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ONSOZ
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gortisleri, bilgi, tecriibe ve katkilariyla beni yonlendiren, anlayis, hosgorii ve ilgisini
hi¢bir zaman esirgemeyen ¢ok degerli danigsman hocam Sayin Dog¢. Miige Goker
Paktas’a, egitim hayatimda ve sonrasinda destegini her zaman arkamda bildigim, bana
kazandirdig1 ahlaki degerler i¢in kiymetli hocam Sayin Prof. Mualla Yildiz’a, tez
asamasinda yardimlarini esirgemeyen arkadasim Sayin Ars. Gor. Mustafa Capa’ya, bu
stiregte bana olan inanci, sabri ve desteginden dolayt sevgili esim Ronayi Arsimet
Alici’ye, hayatimin her asamasinda yanimda olan, bana giivenen ve destek olan
anneme, babama ve kardeslerime sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

IC MEKANDA RENK VE RENKLERIN INSAN PSiKOLOJISINE ETKILERI

Mekanlar1  bi¢imlendiren, insanlarin yasamsal ihtiyaclar1 icin gerekli
diizenlemeleri yapan, donatilar1 belirleyen ve mekana dair tasarim siirecini ilerleten
mimar ve i¢ mimarlardir. Mekanlar, sahip olduklar1 donatilar ile anlam kazanir, renkler
ile birey lizerinde psikolojik etkiler saglar. Renkler, ayni zamanda mekana kimlik
kazandirir, insan tizerinde etki birakir ve insanlara bu yolla dokunur. Renkler insanlarin
veya toplumlarin karakterini, kimligini, sosyo-kiiltiirel birikimini, psikolojisini,
cografyasin1 yansitir. Bu bakimdan mekanlarin da yansittiklar1 renkler, insanlar

tizerinde farkl: etkiler yaratmaktadir.

Renklerin i¢ mekanlarda insan psikolojisine olan etkileri konulu arastirma
calismasi dort boliimden olusmaktadir: 1. Boliim: Mekan, 2. Boliim: Renk, 3. Boliim:

Rengin insan Psikolojisine Etkisi, 4. Boliim: Sonug olarak siralanmaktadur.

1. Boliim - Mekan; oncelikle mekan kavraminin tanimu farkli bakis agilari ile
ele alinarak agiklanmakta, mekanda fizyolojik, sosyolojik, psikolojik alg1 ve algi tiirleri
hakkinda inceleme yapilarak bu konularda bilgi verilmektedir. Mekan1 ortaya ¢ikaran

yap1 6geleri ve donatilari, birlikte uyumlu bigimde islevlerini yerine getirmeleri igin



kusursuz bi¢imde mekan orgiitlenmesi yapilarak mekanin tasarim siireci ilerletilmelidir.
Bu baglamda ilk boliimde, mekan, mekan orgiitlenmesi ve i¢ mekan tasarimi hakkinda

bilgi verilmektedir.

2. Bolim - Renk; bu baglik altinda renklerin nasil ortaya ¢iktiklari, gérme
olaymin nasil gergeklestigi ve renk-isik bagimtisi irdelenmektedir. Renklerin; tiir,
doygunluk, parlaklik gibi fiziksel ozellikleri ile renklerin siniflandirilmasi hakkinda
bilgiler verilerek renk sistemlerindeki farkli renk anlayislar1 incelenmektedir. Ayrica
renklerin kendi aralarinda olusturduklari uyum ve kontrastliklara deginilerek renk ve
mekan, renk ve birey iligkileri agiklanmakta ve bu agiklamalar gorseller ile
desteklenmektedir.

3. Boliim - Renklerin insan Psikolojisine Etkisi; insan psikolojisi ve renklerin
etkileri arasinda baginti kurularak, insan psikolojisi ve renklerin psikolojik etkilerine
deginilmektedir. Bu yolla Oncelikle insan psikolojisi ve renk psikolojisi hakkinda
bilgiler aktarilmaktadir. Devaminda, mekanlardaki renk kullanimlar1 sonunda ortaya
cikan psikolojik ve sosyolojik etkiler agiklanmaktadir. Nihai olarak, renklerin

mekanlarda bireyler tizerindeki psikolojik etkileri anlatilmaktadir.

4. Boliim — Sonug; bu boliimde arastirma ¢alismasinin tiimii kapsayici bir bakis
acist ile ele almip anlatildigr boliimdiir. Arastirmanin amacina yonelik ¢ikarimlar

yapilarak, konuya dair dneriler sunulmustur.
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ABSTRACT

COLOR IN INTERIOR SPACE AND THE EFFECTS OF COLORS ON HUMAN
PSYCHOLOGY

The architects and interior designers are who shape the spaces, make the
necessary arrangements for people’s vital needs, determine the equipments and improve
the design process of the space. The spaces gain meaning with the equipments they
have, they have an psychological effects on the individual with colors. The colors, also
give identity to the place and leave an impression on the people and touch to people in
this way. Colors reflect the character, identity, socio-cultural backlog, psychology and
geography of people or societies. In this regard, the colors reflected by the spaces,

produce different effects on people.

The research study that has the arguments about the effects of colors on human
psychology in the interior spaces consists of four parts. 1 Part - Space(Place), 2™ Part -
Color, 3 Part - The Effect Of Color On Human Psychology, 4™ Part - Result

(Consequence) are sorted as.

1% Part - Space(Place): Firstly, the definition of space consept is explained with

different point of view. About the physiological, sociological, psychological, perception



and perceptions types in the space are examined and informed about these issues. The
building elements and equipments that put forward the space, should be improved the
process of design of space thereby doing perfect space organization to perform
functions together in accord. In this context, the information is given about space, space
organization and interior design in the first part.

2" Part - Color: Under this headline, how the colors emerged, how the sight
event happened and the color-light the relation were examined. Different colors in color
system are examined by giving information about the physical properties of colors such
as type, saturation and brightness. In addition, color and space, color and individual
relationships are explained and this explanations are supported by visuals.

3" Part - The Effect Of Color On Human Psychology: Human psychology and
effects of colors are mentioned by the creating relation between human psychology and
color effect. In this way, firstly the information about human psychology and color
psychology are given. Next, the psychological and sociological effects that occur at the
end of color use in spaces are explained. Finally, it is described of psychological effects

of colors on individuals in spaces.

4™ Part - Result (Consequence): This is the part that all of the research work is
described and deal with an inclusive point of view. The suggestions according to topic

are presented by making inferences for the purpose of the research.



ICINDEKILER

OZET
ABSTRACT
ONSOZ

RESIM LIiSTESI
SEKIL LiSTESI
TABLO LISTESI
ICINDEKILER

GIRIS

L.BOLUM: MEKAN ... oo e oo eee e e eran e,

1.1 Mekan ve TanIml...........cccccooiieiinineiineeeee e
1.2 MeKanda AlGL...........cccooiiiiiiiiiiiieeee e
1.2.1 Mekanda Fizyolojik Alg1.......cccoovviiiiiniiiniiinnn,

1.2.2 Mekanda Sosyolojik Algl ........ccovvvriiiiviineiiiniens

1.2.3 Mekanda Psikolojik AlZL ......ccccevveveieeieniieniiiniene

1.2.4 Mekanda Algi TUrleri .......coovvvieiviiiiiiicccecee
1.2.4.1 Boyutsal Algl.....ccccceeviiiiiiiiinienieie e

1.2.4.2 GOrsel Algl...cooviviiiiiiiiiiiiii

1.2.4.3 I$1K ALZIST ccovvivviiiiiiieeieee e
1.2.4.4Titsel ALl ..ovcvvecveiireieiceeeeeece e

1.2.4.5 18152l Al@l.ccviiiiiiiiiiiiiiiicie e

1.3 Mekanmn Orgiitlenmesi ....................cccooeveruercrncereneerenennnn.

1.3.1 Mekan Orgiitlenmesine Etki Eden Faktorler

Vi



1.3.2 MeKan BileSENnIEri ....ccvviiviiivieitieiieeciee ettt re e re b 34

1.4 T¢ MEKaN TaASATIM ..........coovveiviieeierceeieeeee ettt 35
1.4.1 Kullanic Thtiyaglart .....occcvevevevevereeieeeeeee et 39
1.4.1.1 Antropometrik Etmenler..........ccoooviiieiiiinciceeceee 41

1.4.1.2 Algisal Etmenler........ccocooviiiiiiiiiiiii e 47

1.4.1.3 Duyusal ETMENIEr .......c.ccoiiiiiiiieieeeeee e 48

1.4.1.4 Kiiltlirel Etmenler.........cccovviiiiiiiiiiieceeeeee e 50

1.4.2 Tasartm TIKEIETT ...c.cueviveueveececececececececececeeececee e 56
LA2.1FOMM o 56

1.4.2.2 MAIZEME ... 59

1.4.2.3 KONStUKSIYON. ....coiiiiiiieiiiciie s 61

1424 RENK ..ottt 64

1.4.2.5 DOKU ..ot 67

1.4.3 Tasarim1 Olusturan Kriterler........cccoooeivieniiiiiinie i 70
1.4.3.1 FONKSIYON ..ottt 70

1.4.3.2 ANIAM Lo 71

1.4.3.3 ESEELIK ..o 72

2. BOLUM: RENK .....coooiiiiiiiiiiiiiesiesisei s 75
2.1 Renk Tanimi ve OIUSUIMU .............ccoviiiiiiiiiieiieiie e 75
2.1.1 Fiziksel Sistemde ReNK ..........ccoeoiiiiiiiiiiiiccc e 77

2.1.2 Fizyolojik Sistemde ReNK ........ccccvviiiiiiiiiccec e 80

2.1.3 Psikolojik Sistemde RENK ........ccooiiiiiiiiiiiiieee e, 81

2.2 Rengi GOIME ........coooiiiiiiiiiii i 81

vii



2.3.1 GOZ ettt 84
2.3.2 GOTIME .ttt ettt nne e 86
2.3. 3 RENK ottt 87
2.4 Rengin Fiziksel Ozelliklerine Gore Simflandirilmasi ...................c............. 91
p o N 1 PRSP OPR PP PR 92
2.4.2 Doygunluk (Kroma).........cceiieiieiecie et 92
2.4.3 ParlakliK ......cccvreiiiic e 93
2.5 Renklerin Genel Simflandirtlmasi .............ccccooiiiiiiiiiiieincccee, 94
2.5.1 Anave Ara ReNKIE ..., 95
2.5.2 S1cak ve Soguk RenkIer ... 96
2.5.3 NOtr ReNKICT.....cvvviiiiiieiiiie e 97
2.5.4 Tamamlayict (Komplementer) RenkIer ...........ccccooeveiinenienininnienen, 98
2.5.5 Zat (Kontrast) RenkKIer..........ccooiiiiiiiiiiiic e 100
2.6 RENK SISTEMILK T ....coviiiiiiiee e 101
2.6.1 Munsell RenK SIStEMI .......ccueiiiiiiiiiiiieeeee e 102
2.6.2 C.LLE RENK SISEMI.....cuiiiiiiiiiiieicieeeses e 103
2.6.3 Oswalt RENK SISTEMI.....ccviiiiiiiiieriiriesieeee e 105
2.6.4 PUIKINYE ELKISI......cveiviiieiie i 106
2.6.5 N.C.S. RENK SISTEMI ... 107
2.6.6 Bezold RENK SIStEMI......ccviiiiiiiiiiiiiiie e 108
2.6.7 Young-Helmholtz Renk Sistemi..........cccooviiiiiiieninciiniceeeeee, 108
2.6.8 Maxwell Renk SIStEMI.........cccoviiiiiiiiiiicccc e 109
2.6.9 Hering ReNK SISTEMI ......cvoiviiiiiiiiiisisieeeee e 110
2.6.10 Chevreul Renk SISTEMI ......cc.ooiiiiiiiiiiicieee e 111

viii



2.6.11 Brewster RenK SiStEMi.......ooeeeeeeeeeee e 111

2.7 Renklerin Birbirleri Ile Olan Etkilesimleri...............cccococooovvveevieeennnene, 112
2.7.1 Renk Uyumu (ArMONI) c..ccveiieieiicse e 112
2.7.1.1 Tek Renkli Uyumsal OzelliKIer............ccocvveeverrirerercrerinennnn. 114

2.7.1.2 Cok Renkli Uyumsal OzelliKIer ..........cooeveveveverererererererenenne, 114

2.7.2 ReNK KONIIASTL ...vvveiiiieciiie st e e 116
2.7.2.1 Yalin Kontrast (Uclii Renk Kontrasti)..........ccccceevrvrrerernnn. 116

2.7.2.2 Agik-Koyu KONrast .........cccooveiiiiiiieieiicnieeee e 116

2.7.2.3 Sicak-Soguk Kontrast..........ccevviiiiiiiiiiniiiiiece s 117

2.7.2.4 Tamamlayict (Komplementer) Kontrast............c.cccccvvvenen. 119

2.7.2.5 Yaniltic1 (Simultan) Kontrast ..........ccccceevevveveiieieese e, 120

2.7.2.6 Doygunluk (Nitelik) Kontrasti ..........ccoocevereieniniininniennennn, 120

2.7.2.7 Miktar (Nicelik) Kontrasti.........ccceivereeiresivesesieeseesesiennean 121

2.8 Renk Ve MeKan THSKIST ............ccovovevivceeiieeieiceee e 122
2.9 Renk ve Birey TlSKisi ............cc.cccooiviveiiiiieiicie s 132
3. BOLUM: RENGIN INSAN PSIKOLOJISINE ETKISI........ccccoocoocnniniinirnnnn. 135
3.1 In5an PSIKOLOJiST ............cc.ccvovveveivieicieiece e 135
3.1.1 Bireysel Renk PSIKOIOJISI.........cccoveiiiiniiiiiccec e 137

3.1.2 Toplumsal Renk PSIKOIOJIST ......ccuveivieiiieiiiiiiieiie e 138

3.2 Renklerin Psikolojik ETKIIEri ........ccooviiiiiiiiiiieeeee e, 139
3.2.1 Ana Renklerin Psikolojik EtKileri..........ccccoveiiiiiiiiiiicc e 141

3.2 L1 KIUTIMIZI coiviieiiii ettt e e ane e 141

N Y o B RUPRURRTIN 144



B.2. 1.3 MAVI ..ttt 147

3.2.2 Ara Renklerin Psikolojik EtKIleri...........ccooooeiiniiiiiiiiiiiee 150

B2 2.1 IMOF e 150

3.2.2.2 TUIUNCU...veiiiiiic it 152

B.2.2.3 YESIL ittt 154

3.2.3 Siyah, Beyaz ve Notr Renk Grinin Psikolojik Etkileri ..................... 158

3.2.3. L SIYAN o 159

3.2.3.2 BBYAZ ...t 161

3.2.3.3 Gttt 163

3.2.4 Sicak ve Soguk Renklerin Psikolojik EtKileri............c.ccocoovviiiinnnnn. 166

3.2.4.1 Sicak RenKIer.........ccooooiiiiiiiiiii 166

3.2.4.2 SoZUK RENKIEK ... 169

3.2.5 Komplementer (Tamamlayici), Armonisel ve Kontrast Renklerin

PSIKOIOJiK EKIIEIT ..o 170

3.2.5.1 Komplementer (Tamamlayic1) Renkler.............ccocoovvvennnnn, 170

3.2.5.2 Armonisel RenKIer..........c..ccooviiiiiiiic 173

3.2.5.3 Kontrast RenKIer............cccccoviiiiiiiiiicicc 173

3.3 Mekanda Renk Kullamim ve Psikolojik EtKileri ............c.ccoccooiiiinnnen, 174

3.4 Mekanda Renk Kullanimi ve Sosyolojik EtKiler.............cccoccovviiiininnnen, 177

3.4.1 Kiiltiirler Arast Renk EtKileSimi .........ccoeveiiiieiiiiiiinieiie e 178

3.4.2 Gelenek ve Inang Farkliliklarmin Renge EtKiSi..........ccccoovcviininnnn. 181

3.5 Rengin Mekanlarda Bireyler Uzerindeki Psikolojik EtKisi..................... 184

A SONUQ ...t bbbttt et b e bbbt 201
SOZLUK ..ottt 207
KAYNAKCA ..o e oo s s e s s e s ees s e s ees s eeeseeeeeeees 209



RESIM LIiSTESI

Sayfa No.
Resim 1: Gorsel Yolla Mekan Algist Yaratma .........ccceecvevueiienieeieeseeseesieseeseeseeseennens 6
Resim 2: Farkli Mekanlarda Dar ve Paralel Isik Hiizmesi Ornekleti ............cccocovueee... 17
Resim 3: Duvar ve Tavan Formu ile Ses Kontrolil..........cccovviiiinniiniiisiscens 22
Resim 4: Duvar ve Tavan Yiizeyinde Kullanilan Malzeme ile Ses Kontrolii ............... 23
Resim 5: Tavan ve Déseme Yiizeyinde Kullanilan Malzeme ile Ses Kontrolii ............ 23
Resim 6: Sicak Renkli MeKan OrneSi...........cccoveuriecveviieeisisieiseseiesssessssse s esessesesens 25
Resim 7: Soguk Renkli MeKan OMMEFi .........ccvivevircveriieeiiseeeiisessseese e 25
Resim 8: Dini Yap1-Is1amiyet(Camii)...........cco.overrierveriireisiseesieeresece s 50
Resim 9: Dini Yapi-Hiristiyanltk(KiliSE) .......c.covevuiiiiiiiiiiinieieiee e 51
Resim 10: Dini Yapi-YahudilikK(SINagog) ........cccoeerireriiiniiieieene e 51
Resim 11: Orta Dogu Kiiltiiriine Ait Ig Mekan Ornegi..........cccouevvveerieerieesicenenns 52
Resim 12: Uzak Dogu Kiiltiiriine Ait I¢ Mekan Ornegi ........cccooeveveveiveeierieesncrerennns 52
Resim 13: Bati Kiiltiiriine Ait Ic Mekan Ormegi ..........cocevvveveiiievsiiceieeeeeesseeens 53
Resim 14: iklimlerin Mekan Yapis1 Uzerine Etkisi (Kutup Iklimi Ornegi) .................. 54
Resim 15: Iklimlerin Mekan Yapis1 Uzerine Etkisi (C6l 1klimi Ornegi).............c.cv...... 54
Resim 16: Iklimlerin Mekan Yapis1 Uzerine Etkisi (Iliman Iklim Ornegi).................... 55
Resim 17: Mimari Mekanda FOrM ... 57
Resim 18: I¢ Mekanda FOIM.........c.ccucucurucuiececececececececececscecececececsessssss s sesseees 57
Resim 19: Walter Bauerfeld (Planetaryujm)........cccccooveiieiicie i 63
Resim 20: Buckminster Fuller - Montreal ... 63
Resim 21: Paris Centre Pompidou sanat Merkezi ...........cccccveveveeieeveiieie e 64
Resim 22: Rengin Mekanda Algisal EtKiSi ........ccccoviiiiiiiiiiiiieiee e, 67
Resim 23: Malzemenin Yakin ve Uzak Cekimde Doku GOrtintsii .........cceevveevirerinenne. 68
Resim 24: Cesitli DOKU OINEKIETi.......cucueveveeeeeeeeeeeecececececececececececeseessseseeee e 69
Resim 25: Farkli Malzemelerden Doku Ornekleri (Ahsap-Deri-Cam-Plastik-Metal-
KUmag-BeION) ....c.eoiiiiiiiiiiesieee e 70
Resim 26: Sicak-Soguk Renk Kontrasti Kullanimina Ornek.............ccoccovevevireirinnnnnn. 118
Resim 27: Miktar Kontrastind OINek ..........cccueueeeeerueueeeecceccececccsecsssesss s s 122

Xi



Resim 28:
Resim 29:
Resim 30:
Resim 31:
Resim 32:
Resim 33:
Resim 34:
Resim 35:
Resim 36:
Resim 37:
Resim 38:
Resim 39:
Resim 40:
Resim 41:

Resim 42:
Resim 43:
Resim 44:
Resim 45:
Resim 46:
Resim 47:
Resim 48:
Resim 49:

Resim 50:
Resim 51:

Resim 52:
Resim 53:
Resim 54:

Resim 55:
Resim 56:

Rengin Mekanda Uyarim EtKisi .......cooocviviiiiiiiiiiiie e 125
Dik ve Yatay Cizgilerin Mekanin Yiiksekligi ve Genisligi tizerinde Etkisi126
Tek Renk ve Tonlart Uyumu ......ceeeiviiiiiieiiiiiiieieeiee e 127
Iki Renk ve Tonlart UyUMU........cccevevevieevereeeiseeseeee e 128
Coklu Renk ve Tonlart Uyumu.........ccceviiieiiieiiiinsiiiesiee e 129
Yakin Renkler UyUmu ........coocvoiiiiiiiiiiciic s 129
Sicak ve Soguk Renkler Uyumu.......cccoovviiiiiiniiiin i 130
Uzak RenKIEr UYUMU .......ooiiiiiiicee e 131
Zat Renkler Uyumuna OrNek ...........ceveriverieeiniiieiecieeesssse s, 131
Renk ve Birey iliskisi (Dinlenme Alani Ornegi) ...........ccoevvevvervverercnennnnn, 132
Renk ve Birey iliskisi (Restoran Ornegi) .......cooeevvvreverrirersnsresnererissennnn, 132
Renk ve Birey iliskisi (Saglik Kurumu Oregi) ........cooovvevevcverreeererecnennnne, 133
Renk ve Birey iliskisi (Eglence Mekant Ornegi)...........ocevvevervirererinennnn, 133
Kirmizi Rengin Sogumasi ve Sartya Kaymasi Sonucu Olusan Etkiye
OINCK ettt 142
Kirmizi Rengin Restoranlarda Kullanimi...........cccoooviieiiniiiicniiiee, 143
Sar1 Rengin Calisma ve Dinlenme Mekanlarinda Kullanimi ..................... 144
Sar1 Rengin Salonda Kullanimi ... 146
Sar1 Rengin Spor Salonunda ve Mutfakta Kullanimi ..........cccccviininnnn, 146
Mavi Rengin Calisma ve Dinlenme Alanlarinda Kullanimi....................... 148
Mavi Rengin Acik ve Koyu Tonlarmin Mekanda Psikolojik Etkisi........... 149
Mor Rengin Mekana EtKiSi..........cccooeririniiiiiiinceee e 151
Kirmizi ve Mavi Renklerin Karigim Miktarina Gore Olusan Mor Renk ve
MeKana ELKIST ......ccvoiieiiiiieers e 152
Turuncu Rengin Mekana PSikolojik EtKiSi...........ccccccoveeviiieiiieiiciccee, 153
Kirmizi ve Sar1 Renklerin Karigim Miktarina Gore Olusan Turuncu Renk ve
MeKana EtKIST ........ccoiiiiiiiiiii s 154
Yesil Renk ve Mekana Psikolojik EtKisi .....c.cccovevviiiiiiiiiiicec 155
Yesil Rengin Mekana Dogallik EtKisi .......ccoccovviiiiiiiiiiie, 156

Sar1 ve Mavi Renklerin Karisim Miktarina Gére Olusan Yesil Renk ve

Mekana PSIKOIOJIK EtKISI ........c.ccoviiiiiiiiiieece e 157
Yesil Rengin Hastane Ortaminda Kullanimi ... 158
Ic Mekanda Siyahin EtKiSi.........cccevveueriiiviiireiiereiee e 160

Xii



Resim 57:
Resim 58:

Resim 59

Resim 60:
Resim 61:

Resim 62:
Resim 63:
Resim 64:
Resim 65:
Resim 66:
Resim 67:

Resim 68:
Resim 69:
Resim 70:
Resim 71:
Resim 72:
Resim 73:

I¢ Mekanda Beyaz Rengin EtKiSi.......cooceevevereveerereieeeeeiee e eie e, 162
Grinin i¢ Mekana Durgunluk-Sakinlik EtKiSi............cccccoveeevieericeiriennnn. 163
- Grinin Mavi Ile Olan UyUmU........ccceueveeeverereeereeee e, 164
Grinin Kirmiz1 ve Sar1 Renkler Ile Olan Uyumu..........ccco.ccvvvievercneiinnnn. 165
Sicak Renklerden Olan Kirmizinin Mekana Etkisi ve iki Ornekle
Karglagtirmast .......oeveeiiieiie et 167
Ayn1 Mekan Uzerinde Sicak Renklerin Soguk Renklerle Karsilastirmasi. 168
Farkli Degerlerde Soguk Renk Mavinin Mekana Etkisi.........c.c.coceiiennene. 169
Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Kirmizi-Yesil Ornegi)......... 171
Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Mavi-Turuncu Ornegi)........ 172
Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Sari-Mor Ornegi) ................ 172
Mekanin Farkli Yiizeylerine Uygulanan Renklerin Olusturdugu Psikolojik
Stli...... W AN SR B, 177
R0OSe WINAOW (Gl PENCEIEST)....ccuveeeriiieiiiiiiiiesiisieeieieie et 182
Budizm Ibadet Yapilarinda TUruncu RENK.........cccververeeecereceeeeeeenns 183
Duvarlarda Sicak-Soguk Renk Kullaniminin Mekana Etkisi ..................... 188
Tavanda Sicak-Soguk Renk Kullaniminin Mekana Etkisi ...........cccocveenee. 190
Dosemede Agik-Koyu Renk Kullanimi..........cccooveeiiiiiiiiiiiiiiieee, 191
Doseme Rengine Gore Mekanda Yonlendirme ve Bekleme...................... 192

Xiii



SEKIL LISTESI

Sayfa No.
Sekil 1: Farkli Mekanlarin Giin Is1igin1 Iceri Alma Bigimleri .....cocovveveveveveveeeieieieieinnne, 19
Sekil 2: Farkli Yonlerde ve Miktarda Isigin Mekana EtKisi ........ccovveviiiiiiiiiiciicnne 19
Sekil 3: Mimari Orgiitlenme Igerisinde Yiizeyin Diizlem Olarak Ifadesi...................... 27
Sekil 4: Mimari Diizlemlerin ifadesinde Insan Faktorii...........ococovvreveviecererssireceennnnns 28
Sekil 5: I¢ ve D15 DUVAT YUZEYIETT ....vvveieiveieiicececie et 29
Sekil 6: Tepe Yiizeyinin Farkli Yiiksekliklerine Gore Etkileri.........c.ccoovvvivniiiiinennnn, 30
Sekil 7: Tepe Yiizeylerine Ornek .........c..cvvvireviiiueiiieieiieieee st 30
Sekil 8: Insanin Ortalama Olgiileri (Olgiiler mm Cinsinden Verilmistir) ............cc........ 41
Sekil 9: ANtropometrik OICHIET ..........cveveveveieieeereisiete ettt 43
Sekil 10: Statik ANTrOPOMELII.........oiiiiiiiiieieee s 45
Sekil 11: Dinamik ANtrOPOMELIi.......ccviiiiiiecic it 46
Sekil 12: DINamik ANTTOPOMELIT ....cveiviiiiiiieieieie e 47
SeKil 137 GOIME AGIST .evuviiiiiiiieiiiie ittt ettt st e et e e b e e e beeeanseeeanteaeas 48
Sekil 14: GOTTS MESATEST ..ecvvvieiiiiiiiiii ittt 49
Sekil 15: Newton Renk Prizmasi.......ccccccviiiuiiiiiiiiiiie st 78
Sekil 16: GOziin GOIME SINITIATT....cuviiiiiiiiiiii e 79
Sekil 17: Mordtesi Isinlar, Renk ve Kizilotesi Isinlarin Dalga Boyu Araliklari ............ 82
SeKil 18: GOZUN YaAPISL..eeviiuriiiieiiieiiiie ettt nr e ne e 84
Sekil 19: Goz ve Fotograf Makinas1 Yapisinin Karsilagtirmalart ...........ccoccooveinnnnne 86
SekKil 20: GOzde GOIME OlaYT ....cvviviiiiiiiiiiiieie e 87
Sekil 21 TS1K FOtONIAIT .....viiiiiiiiiii it enree e 88
SeKil 22 RENK TaAYTT....oiuviiiiiiiiieiieeseee et 88
Sekil 23: TS1Kta RENK ...ooivviiiiiiiiiiii et 89
Sekil 24: Toplamalit RenK.........cccocviiiiiiiiiiiiiicee e 90
Sekil 25: Cikarmall RenK .........cocviiiiiiiiiiiiiie e 90
Sekil 26: Cikarmalt Renk Deneyi.......ccccoiiuiiiiiiiieiieiiiesiie s 91
SeKil 27: ReNK TUIIETT ....uvviiiiiiiiiii ettt e s e s neeeannee s 92
Sekil 28: Renkte DOYGUNIUK .......cccooiiiiiiiii s 93

Xiv



Sekil 29:
Sekil 30:
Sekil 31:
Sekil 32:
Sekil 33:
Sekil 34:
Sekil 35:
Sekil 36:
Sekil 37:
Sekil 38:
Sekil 39:
Sekil 40:
Sekil 41:
Sekil 42:
Sekil 43:
Sekil 44:
Sekil 45:
Sekil 46:
Sekil 47:
Sekil 48:
Sekil 49:
Sekil 50:
Sekil 51:
Sekil 52:
Sekil 53:
Sekil 54:
Sekil 55:
Sekil 56:
Sekil 57:
Sekil 58:
Sekil 59:
Sekil 60:

Renkte ParlakliK..........cooviiiiiiiii e 94
AKromatik RENKIEE ..o 95
Kromatik RENKIET ........cviiieiie e 95
Ana Renkler ve Ana Renklerin Birlesiminden Olusan Ara Renkler .............. 96
S1cak ve SOZUK RENKICT ......viiiiiiiiiiiiiiiic e 97
NGO RENKIGT ... 98
Komplementer RENKIEN ..o s 99
Johannes Itten (7 Isik Degerinde, 12 Tonda Renk Kiire)..........ccccevrvennnnene 100
Z1t RENKICT ..o 101
MUNSEl RENK SISTEMI ... 102
CIE XY RENK SISLEMI ..ottt 104
CIE L a-b RENK SIStEMI .....cvviieiiiiiiiee e 104
OSWaAlt RENK SISLEIMI ..ottt 105
Oswalt Renk SiStemi KONIST ........cccuvriiiiiiieiiise e 105
PUKINYE ELKISE....cviiiiiiicie ettt 106
NCS RENK SISTEMI ... 107
Bezold ReNK SISTEMI ...c.cviiiiiiiiiieiecee e 108
YOUNG RENK TEOKISI ....cvieiiceiiiieccie sttt 109
Helmholtz RENK TEOFISI ......cvouiieiiiiiiciceceee e 109
Maxwell RENK SISTEMI ........cviiiiiiiiirceeree e 110
Hering RENK SISTEMI .....ooviiiiiiiiiiceee s 110
Chevreul RENK SISEEMI........coeiiiiiiiiieeiecse e 111
Brewster RENK SISTEMI........ccoiiiiiiiiiceee e 112
RENK AIMONIST ... 113
G Ny 10 V] 114
Uglii ReNK UYUIMIU ...vovovviivcvicveieee et 115
Dortlii Renk Uyumu.........cciiiiiiiiiiiiiicii e 115
Yalin Kontrast (Uclii Renk Kontrast1) ...........cocoeeuevevrireeerereriiisceereressneeenn, 116
Sicak-Soguk Renk Kontrasti.........cccooiiiiiiiiiiiiiic e 117
Acik-Koyu ve Sicak-Soguk Renk Kontrasti.........ccovviieiiiiciiciiiiiieene, 119
Tamamlayici (Komplementer) Renk Kontrastlig ........ccccoovviiiiiiiciiinnne, 119
Yaniltict KONtrast........cooueiiiiiiiiiieiiic s 120

XV



Sekil 61: A: Doygunluk Kontrasti / B: Sicak-Soguk Kontrasti...........ccccoveviiiicrninnne
SeKil 62: MiKtar KONIASt....cccciiuviieeiiiiiee i e see et e e e e e e e e s e e e nnees
Sekil 63: Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik

EEKHEIT .o
Sekil 64: Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik

Sekil 65: Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik
ELKITEIT .

Sekil 66: Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik
EKIErT ..o

Sekil 67: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gore Mekanda Psikolojik
BN ..o

Sekil 68: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik
Etkilegils........ A8 ...... JSF. . S W W

Sekil 69: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik

Sekil 70: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik
EKIEIT ..

Sekil 71: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik
EKIENT ..

Sekil 72: Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik
EKIEIT ..

XVi



TABLO LISTESI

Sayfa No.

Tablo 1: Tiirk insanimin Tahmini Antropometrik Olgiileri (Olgiiler mm Cinsinden

VETTIMISEIT.) covvieiiiieeiiiie et b e 44
Tablo 2: Renklerin Dalga Boyu FreKanst ..........cccocvieiiiiiiiiiiecec e 79
Tablo 3: Renklerin Yansitma KatSaYIST .....ccvcvueiveiiiiieiieiieriesiesieesie e siee e sseesne e 186
Tablo 4: Renklerin Mekan Ogelerine Gére Yansittiklar1 Psikolojik Etkiler ............... 193

Tablo 5: Sicak ve Soguk Renklerin Koyu-Ag¢ik Degerlerine Gore, Mekan Ogelerinde
Kullanilmast Ile Yansittiklar: Psikolojik EtKiler............ccoooveevevcueirienuernnnnns 194

XVii



GIRIS

Insanlarin korunma icgiidiisiiniin neden oldugu sinirlandirilmis bir boslugun
olusturulmasi, yani mekanin yaratilmasi, bu giine kadar gelisme gostererek devam eden
bir eylemdir. Insanlarin, mekanlarda yasamlarini siirdiirmeleri dolayisi ile mimarlik
icin; sadece yapilarin kendisi degil, ayn1 zamanda bu yapilarda siirdiiriilen hayatlar

oldugunu soyleyebiliriz.

Mimarlik; sanat, teknoloji ya da bir anlatim dili midir? Bunlart bir kenara
koyarsak, insanoglunun varligiyla beraber var olmus olan mimarligin, insan algisinin

biiyiik bir boliimiinii olusturan ¢evreyi meydana getirdigini sdyleyebiliriz.

Ic mekanda renk ve renklerin insanlar iizerindeki psikolojik etkisinin ele
alindig1 bu calismada, ilk olarak mekan kavrami ele alinmistir. Farkli tasarimci ve
diisliniirlerin, mekanin tanimi ile ilgili diisiince ve yorumlarina yer verildikten sonra,
mekanda algi konusuna deginilmistir. Mekanda algi, insanlarin algilama bi¢imine ve
mekanin algiya etki eden durumlarina gore gesitlilik arz eder. Insanlarda bu algi,
fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik olarak ele alinmaktadir. Mekanm, mekan algisi
tizerinde etkili olan faktorler ise; boyutsal, gorsel, isitsel, 1s1iksal ve 1sisal algi olarak

siralanmis ve insanlar tizerindeki etkileri agiklanmustir.

Ic mekan tasarimlari yapilirken tasarimcilar; kullanici ihtiyaglarina gére yon alir,
tasarim ilkeleri ve tasarimlari olusturan kriterler 1siginda ilerler. Mekanlar ilk olarak
kullanicinin ihtiyaglarina yonelik sekillenirken, ikinci olarak; form, malzeme,
konstriiksiyon, renk ve doku gibi tasarim ilkeleri konuya dahil olarak mekan bi¢imlenir.
I¢c mekanlarda kullanici ihtiyaclar1 ve tasarim ilkeleri gibi etmenler fonksiyon, anlam ve
estetik ile birbirine baglanir ve hepsi bir biitiin olarak tasarimi meydana getirir.
Mekanlar tizerinde etkili olan en dnemli 6gelerden biri renktir. Renk mekana kimlik
kazandirir ve deger katar. Bu ¢alismanin ikinci boliim basligi renktir. Bu baglik altinda;
farkli bakis agilarina ve farkli donemlere gore rengin tanimi yapilmakta ve fiziksel,

fizyolojik, psikolojik sistemlerde rengin olusumu agiklanmaktadir.



Dogada 15181n varligi ile ortaya ¢ikan renklerin gérme olayi, renk ve 1s1k iligkisi
ayrica renklerin fiziksel 6zellikleri olan tiir, deger, parlaklik farkli bagliklar altinda ele

alinmaktadir.

Sadece 15181n olmasi durumunda var olabilen renkler, kendi aralarinda gesitli
basliklara ayrilirlar. Genel olarak; ana-ara renkleri, sicak-soguk renkler, notr renkler,
tamamlayict ve zit renkler olarak simiflandirilirlar. Renk konusu insanlari daima
etkileyen ve etkisi altinda tutan bir konu olmustur. Bu sebeple, her donemde renk ile
ilgilenen bilim insanlari, sanatgilar, diisiiniirler olmustur. Bu insanlar yaptiklari
arastirmalara gore cesitli sonuglara varmis ya da cesitli diisiinceler gelistirerek belli
kriterlere gore renk sistemleri olusturmuslardir. ‘Renk sistemleri’ basliginda konuya
ilisgkin O6rnek sistemler gorseller ile agiklanmaktadir. Renklerin kendi aralarindaki
iletisimleri ve iliskileri mekanda ve birey iizerinde etkisini acik¢a gostermektedir. Bu

durum renk ve mekan iligkisi, renk ve birey iliskisi bagliklart altinda incelenmistir.

Renkler sadece gorsel yolla degil, insanlar1 psikolojik olarak da etkiler.
Arastirmanin ticlincli boliimiinii, rengin insan psikolojisine etkisi olusturmaktadir. Bu
boliimde ilk olarak insan psikolojisi birey ve toplum bagliklari olarak ele alinarak
aciklanmaktadir. Sonrasinda renklerin psikolojik etkileri detayli olarak gorsellerle
verilmekte ve mekanda renk kullaniminin psikolojik, sosyolojik etkilerine
deginilmektedir. Renklerin mekanlarda kullanimi ile olusan birey tlizerindeki psikolojik

etkisi, son alt baslikta detayli bi¢imde ¢izimler tizerinde gosterilerek agiklanmaktadir.

Son olarak dordiincii boliim bashigi olan sonug¢ kismi ise, tez c¢alismasi
dogrultusunda yapilan arastirmalardan ¢ikarilan baglantilar dogrultusunda elde edilen

cikarimlar ile bir biitiin olarak aktarilmstir.

Bu calismanin sonucunda amagclanan; analitik ve elestirel bir bakis agisi
yakalanarak bu ¢izgide ilerlemek, tasarimlari; giiniimiiz mimarlik, i¢ mimarlik tasarim
ilkeleri dogrultusunda yorumlamak, incelemek ve olusturmaktir. Arastirma konusu ile;
rengin insanlarin hayatlarindaki yeri, anlami ve degeri incelenmeye ¢alisilmistir.
Edinilen bilgilerin giinliik hayatimiza etkilerini tespit etmek icin renklerin en verimli ve

en dogru bigimde kullanilmasi, mekanlara ve iiriinlere uygulanmasi gerekmektedir.



Renklerin, mekanlarda insanlar iizerinde yarattigi psikolojik etkilerinin bilinmesi ve
dogru bicimde kullanilmasi ¢ok Onemlidir. Bu g¢alisma ile renklerin mevcut
tasarimlardaki kullanilma amaglarin1 gérmek veya yeni kullanim alanlarinda amaca
yonelik en uygun renklerden faydalanarak bilingli bigimde kullanilmasi

amaclanmaktadir.

Arastirma ¢alismasinin hazirlanmasinda uygulanan yontem; tez konusu
belirlendikten sonra ayni konu ile ilgili nesnel veriler elde edebilmek igin
kiitiphanelerde ve internet tizerinden; makale, kitap, tez, bildiri, rapor ve siireli yayinlar
gibi yazili kaynaklar ile konuya yonelik gérsel arastirmalar yapilmustir. incelenen
calismalarda elde edilen; bulgular, dlgekler, sonuglar ve oneriler ile konuya dair veriler
toparlanmistir. Literatiir arastirmalar1 sonucunda, konu kapsamini belirleyen kavramlar
ve kavramlarin birbiri ile olan iligkileri irdelenerek diger alt basliklar olusturulmustur.
Bu veriler 1s1ginda olusturulan konu basliklar1 ¢alisma ile iligskilendirilip, bir biitlinlik

olusturularak tamamlanmustir.



1.BOLUM: MEKAN

1.1 Mekan ve Tanimi

Mekan i¢in giiniimiize kadar ¢ok g¢esitli tanimlar yapilmistir. Bunlardan

bazilarin1 asagidaki gibidir:

Sozliikk anlamina gore mekan; yer, ev, yurt, uzay anlamlarinda kullanir. Mekan
renk yoniiyle géorme, doku ve ylizeyiyle dokunma, ses yankisi ile isitme, koku ile
koklama duyularimiza etki ederek beynimizde bu sekilde kodlanir. Mekan, yasanan ve

deneyimlenen bir olgudur.*

Mekan, insanin sahip oldugu iggiidiilerinden biri olan korunma duygusunun
sonucunda ortaya ¢ikan ve bu duyguyu giiclendiren bir olusumdur. Sinirsizligin devasa
biiytikliigii, insana vermis oldugu korku duygusundan kaynakli insanoglu kendine ait
yeri belli etmek, sinirlamak ve dogal ¢evreden korunma ihtiyact duymustur. Bu ihtiyag

sonucunda mekan ortaya ¢cikmustir.?

Insanoglunun dogal icgiidiilerinin sebep oldugu korunma gereksinimini
karsilamasi, mekam kullanmasiyla saglanmistir. Korunma iggiidiisii canlilar1 dogal
cevreden izole eder. Bu durum, insanlarin kendilerini igerisinde giivende hissettigi

sinirli hacim olan mekani tanimlar.

Mekan veya yer; farkli bakis agilariyla ele alinmakla beraber daha c¢ok,
insanlar1 ¢evresinden belli bir dlgiide ayiran, eylemlerini yapabilme olanag: taniyan ve

bu yonde sekil alip diizenlenen bosluk veya uzay pargasi olarak aciklanabilir.

1 J. Pallasma, The Architecture of Image:Existential Space in Cinema, Rakennustiate, Helsinki, 2001, s. 7-21, akt.
Esra Ersoy, “Mimarlik ve Sinema Etkilesimi Baglaminda Mekansal imge Kullanimiyla Duragan Mekanin Dinamik
Mekana Déniisiimii”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
2010), s. 11.

2 Sengiil Oymen Giir & Ahmet Koghan, Mekan Orgiitlenmesi, Trabzon, Giil Yaymcilik, 1996, akt, Aysen Ozkan,
“I¢ mekan Tasarinu Kuram ve Y&ntemleri Isiginda Giiniimiiz Tiirk I¢ Mekan Tasarimcilar1 ve Tasarim Anlayislarina
Bir Yaklagim”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2007), s. 3.



Dogan Kuban’a gore; “boslugun sinirlandirilmast fikri mimari mekanin

»% Mekan, insanlarin cevresinde bulunan nesneler dogrultusunda davranis

baslangicidir.
ve hareket olanagi goz oniine alinarak yiikseklik, genislik, derinlik, aralik, uzaklik

iliskileriyle olusur.

Mimarlik sozligli aciklamasina gére mekan; bireyi ¢evreden belli dlgiide
ayiran, biinyesinde ¢esitli eylemlerini yapmasina olanak taniyan bir bosluktur.* Mekan;
mimarlik, i¢ mimarlik, peyzaj mimarlig1 mesleklerinin igerigini olusturmakta ayrica
mimari Urlinlerin vazgegilmez tek niteligidir. Mimari {iriiniin var olmasinda temel

sebeptir. Mekan olmadan mimari bir eserden bahsetmek olas1 degildir.

Mekan diizlem elemanlarinin bir araya gelmesiyle ya da ti¢ boyutlu kitlelerin
oyulmasiyla elde edilen kavramsal bir varliktir. Mimaride 1yi tasarimin sadece goze
glizel goriinen sekiller disinda, duygusal agidan insanlar etkilemesi de giderek onem

kazanmaktadir.

Disiplinlere goére mekanin tanimi degisebilmektedir. Mekanla iliskili
disiplinlerden mekan tasarlamay1 ele alan mimarhk, mekani gorsel, fiziksel
sinirlamalarla yorumlarken mekani olusturan elemanlarla ona kimlik kazandirmaktadir.
Mimarligin ana konusunu olusturan mekan kavrami, insan algist ve mekanin sinirlayici
birimlerine gore farklilik gostermektedir. Bu tiir farkliliklar neticesinde mekan, dogal,
yapay ve karma mekanlar olarak ele alinir. Bu ii¢ baslik altinda incelenen mekan

kavramini biitiin duyu organlarimizla algilariz.

Mekani, kendisini olusturan yiizeyler araciligiyla insanlarin siirekli etkilesim
durumunda oldugu, en kiigiik mimari biitiin olarak da tamimlayabiliriz. Mekan
simiflandirilmasinda 6gelerin nitelik ve Ozelliklerine gore dogal mekan (yeryiizi,
gokylizli, agaclar), yapay mekan (duvarlar, tavanlar, kirigler, kolonlar), karma mekan
(mimari mekan, kentsel mekan) olarak ayrilir. Bunlarin haricinde fiziki mekanin bir
kisminin duvarlar ve tavanla kapatilmasi sonucu meydana gelen mekana da i¢ mekan

denir. Bunun disinda kalan hacme ise, dis mekan denir.

8 Dogan Kuban, Mimarlik kavramlar, Istanbul, YEM Yayinlari, 2006, s. 14-15.

* Dogan Hasol, Ansiklopedik Mimarhk Sézliigii, istanbul, Yap1 Endiistri Merkezi Yaymlari, 1990, akt. Fiiriizan
Aslan ve digerleri, “i¢ Mekanda Alg1”, Indnii Universitesi Sanat ve Tasarim Dergisi, Cilt.5, Say1.11, 2015, s. 140.

% {lhan Altan, “Mimarlikta Mekan Kavrami”, Istanbul Universitesi Psikoloji Caligmalar1 Dergisi, Cit.19, s. 78-88.



Mekan sadece fiziksel algilarla degil, tiim duyu organlariyla hissedilen bir
kavramdir. Kendi biinyesinde bulunan tiim pargalar ve elemanlar ile bir biitiini
olusturur ve bu sekilde meydana gelir. Bu sebeple salt boyutsal manada diisiinmenin
haricinde daha genis acilarla degerlendirilir. Mekanlar olusurken biitiin ¢evresiyle sinirl
olmasi zorunlu bir durum degildir. Cevresel sinirlar fiziki olabilecegi gibi sadece gorsel
de olabilir. Resim 1’de bu agiklamaya uygun gorseller verilmistir. Bu gorselde yaratilan
mekan sadece gorsel dgeler yolu ile olusturulmustur. Buna gore, renk veya 151k somut

bir engel teskil etmemesine ragmen bir mekani belirtebilir.

Resim 1. Gorsel Yolla Mekan Algisi Yaratma
(Kaynak: URL:https://tr.pinterest.com/pin/195062227584749676/ , http://www.contemporist.com/interior-design-

idea-use-color-to-define-an-area/ Erigim:07.06.2018)

Leland M. Roth smuirlari belli olan hacimlere fiziksel mekan demistir. Bu tiir
mekanlar gorsel olarak sinirhidir. Lowry fiziksel mekan hakkinda; “6lgiilebilen ve
geometrik kavramlar yardimiyla saptanan mekana fiziksel mekan denir. Hareket ve 151k

mekanin varhigini giiglendirmektedir” demistir.’

Roth, gorsel algiy1 asan ve goziin gordiigli sinirlara sigmayan bu yolla
seffaflasmig olan mekana algisal mekan demistir. Schulz ise, algisal mekani su sekilde

tanimlamustir; “igindeki insan tarafindan algilanan, yasanan, gézlenen mekana denir. Bu

¢ Bates Lowry, An Introduction To Art, Prentice-Hall, Inc. ABD, 1967, akt. Ersoy, a.g.e., s. 12.
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mekan, uyaricinin fiziksel Ozelliklerinin ve algilayicinin 6znel degerlerinin bir

»’ Roth ayrica kavramsal mekan: da su sekilde tanimlamustir; algisal mekanla

sonucudur.
iliskili ve hafizada depolanan plan, zihinsel haritadir, akil goziiyle kavranir. Kavramsal
mekan, algisal mekanla ilgili pargalarin zihinde yeniden birlesmis bigimidir denebilir.
Roth’a gore igerisinde hareket ettigimiz, c¢esitli davraniglar sergiledigimiz ve
kullandigimiz mekana da davranigsal mekan denir. Bu agiklama ile mekanin insan
davranisi ile iliskisini anliyoruz. Roth mekan: tamimlayan bir baska seyin de kisisel
mekan oldugunu soylemistir. “Kisise/ mekan, ayni tiiriin mensuplari tarafindan kendi

kullanim alanlar1 arasina koyduklar1 mesafedir. Insanlardaki kisisel mekan anlayis1 daha

¢ok kiiltiireldir, mekanin kullanimi ve diizenlenmesi bu dogrultuda belirlenir” demistir.®

Mimari bir diizen sanati olarak mekan agiklayan Henri Lefebvre; “mekan:
dolduran beden ve bedenin hareketleri, onu yazi haline getiriyor. Mekan biinyesinde
tarihi izleri ve referanslari i¢eren tarihi siireglere ve yasanmisliklara ayna tutan mimari

”9

bir diizendir” ” sozleri ile tanimlamistir.

Frank Lloyd Wright’a gore; mekanlar konumu ile beraber ele alinmalidir.
“Bi¢im, islevi izler” goriisiinii elestirir. Bernard Tschumi; “mekan énceden belirlenen
bir isleve gore degil, kullanicinin ihtiyaglar1 ve bu ihtiyaglarindan dogan aktivitelerine
gore sekillenir”, demistir. Dolayisiyla mekandaki diizenlemelerde herhangi bir mantik
aranmayaca@imni savunur. Bedenin mekan i¢indeki devinimi sonucu kurgu olusur.
Descartes’e gore mekan ancak akilla algilanir, bu sebeple 6znel ve dogal oldugunu

savunur.®®

Mekanlar tanimlanirken salt bigimsel-fiziksel ve mimari etkiler géz Oniinde
bulundurulmaz, beraberinde insan ile mekan arasinda olusan ilintiden de s6z etmek
gereklidir. insanlar hayatlari boyunca birgok mekanda bulunurlar fakat ok az1 bellege

kazmir ya da sonrasinda hafizada canlanabilir. Bu tarz mekanlar sadece fiziki olarak

7 Christian Norberg-Schulz, Existance, Space & Architecture, Studio Vista, London, 1971, akt. Dilsad Oktem,
“Otel I¢ Mimari Tasarimimda Mekan Algilama Ve Kimlik Olusumu ve Ornekler Uzerinde Analizi”, (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 2007), Istanbul, s. 67.

® Leland M. Roth, Mimarhgm Oykiisii, Ergiin Akca (gev.), 3. Basim, Istanbul, Kabalc1 Yaymlari, 2006, akt. Ersoy,
a.g.e.,s. 11.

® Mahmut Mutman, “Uretilen Mekan, Yok Olan Mekan”, Kitap Elestirisi, Toplum ve Bilim, Cilt.64-65, s. 181-196,
akt. Ersoy, a.g.e., s. 13.

10 zkan, a.g.e., s. 14-15.



kendini hissettiren mekanlar degildir ayn1 zamanda insanlar1 duygusal olarak etkileyen

yapilardir.

Christian Norberg Schulz mekani agiklarken bes farkli baslik altinda
toplamistir. Bu agiklamay1 asagidaki sekilde basliklar halinde siralamaktadir.™*

a) Pragmatik (Pracmatic) Mekan: Insam1 dogasiyla birlestiren ve insani
dogal, organik ¢evresine sokma yolu ile davraniglarini belirleyen mekandir.

b) Algisal (Perceptual) Mekan: Kisi tarafindan mekanin anlik algilanmasi
sayesinde, zihinde mekanin anlik olusmus halidir.

c) Varolussal (Existential) Mekan: Bireyin iginde yasadigi, etkilesimde
bulundugu, iletisim sagladig1 cevresi ile bu yolla her an yenilenen ve
bi¢cimlenen mekandir.

d) Bilissel (Conitive) Mekan: Mekanin anlik algilanmasindan Gte, biitiin
duyularimizla ve gesitli hallerde algilayip yorumladigimiz mekandir.

e) Soyut (Abstract) Mekan: Mekanin kendi disinda her seyden bagimsiz,
soyutlanmig halidir. Bu tip mekanlar dort duvarla tanimlanmis geometrik

mekandar.

1.2 Mekanda Algi

Mekani algilama, insanlarin mekana dahil olmasi ile kontrollii ya da kontrolsiiz
bi¢imde baglar. Mekansal olan algiyr anlamak igin oncelikli olarak insanin nasil
algiladigin1 anlamamiz gereklidir. Insan gevresini bes duyu organi ile algilar, bunlari;
gorme, duyma, dokunma, tatma ve koklama olarak siralayabiliriz. Insanlarin cevresi ile
olan baglantis1 bu duyu yollar1 ile gerceklesir. Disardan alinan uyari ¢esitli yollarla
beyne iletilir, bu ileti bir saniyeden daha kisa bir zamanda beyne ulasir. Beyin gelen bu
mesajt kodlar ve viicuda komut verir, bu komut sonunda biz deneyimler yoluyla

yorumlar ve bunu tepki veririz.

1 Christian Norberg Schulz, Systeme logique de I’architecture, Charles Dessart et Pierre Mardage, Bruxelles, 1995,
akt. Serpil Goler, “Bi¢im, Renk, Malzeme, Doku ve Isigin Mekan Algisina Etkisi”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisan
Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen Bilimler Enstitiisii, 2009), s. 5.



Mekan algisi, yasanan g¢evrenin {i¢ boyutlu ele alinmasindan sonra dordiincii
boyut “zaman” kavrami igerisinde algilanir. Mekan, uzay mekanin insan zihnindeki
soyut bir modeli olmakla beraber algisal bir realitedir. Mekan, igerisinde bulunan

nesneler aracilig ile algilanmaktadir.™

Insan viicudunda bulunan alg1 organlarindan en hizli algiyr saglayan gérme
duyumudur. Gorsel iliski sayesinde kisi mekandan ve nesnelerden aldigi veri ve
donatilar1 kavramsal goriis diinyasina donistiiriir. Mekan algis1 dendiginde agirlikli
olarak goérme duyusu kaynakli algilar diisliniilse de aslinda diger duyumlar da farklh
miktarlarda etkilenir. Algmin tim duyumlarin ortak bir sonucu olarak da ortaya

cikabilecegi goz ardi edilmemelidir.

Insanlar  yasamlarini  ¢evrelerinden  aldiklar1  bilgiler  sayesinde
anlamlandirmakta ve silirdiirmektedirler. Algilama durumu, c¢evreyi tanimak ve
kavramak ile baglayan bir siirecin sonucu olarak kabul goriir. Kisi ve ¢gevresi arasindaki

etkilesimi kapsayan bir siire¢ olarak vurgulanir.

Algilayici tarafindan algilanan ¢evrenin gercek ¢evre olup olmadigi ve gercek
cevre ile nasil bir iliskide oldugu 6nemli sorulardandir. Cevre ve algilayan arasindaki
iligkinin etkilesim siirecinin durumuna gore farkliliklar gosterdigi bircok diisiiniir
tarafindan dile getirilmistir.l?’ Ortaya atilan farkli goriis ve agiklamalara g6z atmamiz,

alg1 ve algilama tanimlar1 konusuna agiklik getirmesi yoniinden faydali olacaktir.

Dogan Ciiceloglu’na gore; “algi, duyu organlarimizdan beynimize ulasan

verilerin drgiitlenmesi, yorumlanmasi, anlamlandiriimast siirecine verilen isimdir”.*

Algilama, duyumsal girdilerin yorumlandigi siire¢ ve duyumsal girdilerin

anlam girdilere doniistiiriilmesi organizasyonudur.’

12 Steen Eiler Rasmussen, Yasanan Mimari, Omer Erduran (gev.), istanbul, Remzi Kitapevi,1994, s. 180, akt.
Ozkan, a.g.e.,s. 6.

18 Oktem, a.g.e., . 83.

¥ Dogan Ciiceloglu, insan ve Davramsi, istanbul, Remzi Kitapevi, 2000, akt. Oktem, a.g.e., s. 84.

5 Aaron Quin Sartain, ve digerleri, Psychology, Understanding Human Behavior, New York, McGraw-Hill Book
Company, 1967, akt. Oktem, a.g.e., S. 84.



Algi, cevreden gevre ile ilgili bilgi edinme stirecidir. Aktif ve amachdir. Aklin

ve gergegin bulustugu noktada bulunur. Algilamalar, beklenti ve kisiliklerle yénlenir.16

Algilama, duyu organlar1 vasitasiyla beyne iletilen uyarimlar haline doniisiir,

sonra gesitli bakimlardan érgiitlenip anlam kazanir."’

Algillama, c¢evreden gelen uyarict etkilerin duyu organlari yardimiyla
hissedilmesi ve kavranmasina iliskin zihinsel bir olgudur. Bu nedenle uyarici etkileri

algilayabilme, algilayan kisinin ilgi ve tutumlarina bagli olarak etkinlik kazanir.

Farkli aciklamalara bakildiginda agirlikli olarak algmnin ‘yorumlama’ yonii
vurgulandig1 goriinmektedir. Insanin duyumsal verileri almasi, islemesi beynin olagan
bir fonksiyonu olmaktadir. Algi sayesinde insanlar ¢evresini amaglari dogrultusunda
sekillendirirken, ayn1 sekilde ¢evrenin sundugu sartlara da kendini uydurarak bulundugu

mekani anlaml1 ve fonksiyonlu hale getirir.

Jurgen Joedicke mekan algis1 hakkinda sunlar dile getirmistir; “algilanabilen
siirlayict 6gelerin  yoklugu durumunda, mekan yerini bosluga birakir. Smirlayici
ogelerin bulundugu ama araliklarinin algilanamayacak kadar kii¢lik oldugu durumlarda
mekan yerini cisme birakir. Dolayisiyla bosluk ve cisim mekan kavraminin {ist ve alt

smirlaridir. Sinirlandiriimamis, sonsuz mekan sadece diistiniiliir, algllanamaz”.18

Mekani algilamada sadece mimari yapiy1 gormek yetersiz kalir, onu her agidan
algilamak gerekir. Mekan birimlerinin i¢inde yasanmali, duvarlarin mekan1 ve kullanic
olan bireyi nasil ¢evreledigi hissedilmeli, mekanlar aras1 yapilan gegislerin nasil oldugu
gozlenmelidir. Dokunsal etki incelenmeli ve detaylarin farkina varilmali. Renk
secimlerinin neye gore secildigi diisiiniilmeli ve mekan pencerelerinin gilinese gore

konumlandirildig: bilinmelidir”.*

'8 Jon T. Lang, Creating Architectural, Theory: The Role Of Behavioral Sciences in Environmental Design,
New York, Van Nostrand Reinhold, Company, 1987, akt. Oktem, a.g.e., s. 84.

7 Feriha Baymur, Genel Psikoloji, 3. Basim, istanbul, Inkilap ve Aka Kitapevleri Kollektif Sti., 1976.

8 Kerem Cetindag, “Isik ve Renk Kavrammin Mekan Algilamasma Etkisi Uzerine Bir Arastirma (Sultanahmet
Meydani Ornegi)”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2007) s.10.
1% A. Alp, “Mekan Diizenlemesi ile Davranislar Arasindaki iliskiler Agisindan Tiyatro Binalarinin Kullaniciya Ait
Mekanlarin Irdelenmesi”, (Yiiksek Lisans Tezi, Yildiz Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 1993), akt.
Oktem, a.g.e., s. 85
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1.2.1 Mekanda Fizyolojik Alg1

Mekani algilayan kisinin fizyolojik, psikolojik, bilissel (ge¢mis deneyimleri,
sosyo-kiiltiirel yapis1) ozellikleri ve kisilik yapis1 mekansal algi olusmasinda 6nemli
faktorlerdir. Bu tiir degiskenler; kisinin nesneye olan bakisi ile algilama sonucu,
davranigini da etkilemektedir. Fizyolojik siire¢ icerisinde olusan kisiye bagl algilama,
algilanan mekanin 6zelliklerine gore de degisiklik meydana getirmektedir. Isik, renk,
doku, form gibi mekansal uyarim elemanlar1 sabit ve hareketli uyarimlar olarak gorsel
algilamanin zeminini olusturmaktadir. Bu tiir mekansal uyarilar ile insan davranislar

kombinasyonu sonucunda mekan algisi sekillenir, yonlenir.

Gestalt algilama teorisinde, ¢evremizdeki nesnelerin bir araya gelerek belli bir
diizen iginde olusturdugu biitiiniin algilanmas1 olarak aciklamustir.”® Mekanda fizyolojik
algiy1, fiziksel ¢evredeki ti¢ boyutlu uzaysal diizenin ayrintilarini, elemanlarin1 uzaysal

bir sistem i¢inde algilanmasi olarak tanimlayabiliriz.

Mekanin  algilanmasi, duyumsal ve zihinsel siireglerden  sonra
gergeklesmektedir. Kisilerin kiiltiirel deneyimlerini de kapsayan psiko-sosyal durumu,
mekan iginde gegirilen zaman, mekanin 1s1, 151k, konum vb. gesitli fiziksel 6zellikler;
mekanin algilanmasi iizerinde dogrudan etki sahibidir. Bu algilama sonucunda mekan

fiziksel ve zihinsel olarak algllamr.21

1.2.2 Mekanda Sosyolojik Algi

Dokunsal, gorsel ve isitsel mekan algilamalari yolu ile anilarin ve beklentilerin
de etkin oldugu algilama sekillerinin, insan iizerindeki toplum etkisi, mekan

algilamasint meydana getirmektedir.

2 Seving Ertiirk, “Mimari Mekanin Algilamasi Uzerine Deneysel Bir Calisma”, (Doktora Tezi, Karadeniz Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 1984), Trabzon, akt. {lkay Ozdemir, “Mimari Mekanin Degerlendirilmesinde
Mekan Orgiitlenmesi Kavrami: Konutta Yasama Mekanlar1”, (Doktora Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, 1994), s. 12.

2! Sevean Giileg Solak, “Mekan-Kimlik Etkilesimi: Kavramsal ve Kuramsal Bir Bakis”, Manas Sosyal Arastirmalar
Dergisi, Cilt:6, Sayi:1, 2017, s. 18.

11



Bu algilama sekilleri kisaca su sekilde tanimlanabilir;??

¢ Bic¢imi meydana getiren yiizeylerin olusturmus oldugu kenarlar ile mekanda
bulunan nesnelerin ve yiizeylerin forma bagh 6zelliklerinden kaynaklanan
haptic algilama,

e Mekani ortaya ¢ikaran smirlayici elemanlar ve yiizeylerin dokunsal yiizey
Ozelliklerine gore dokunsal algilama,

e Mekani olusturan yiizeylerin elastik (esnek-sert) 6zelliklerine ve mekandaki
dolasim esnasinda gorsel algilamadaki degisimle birlikte ortaya c¢ikan
harekete bagli olarak kinestetik algilama,

e Mekann 1sisal etkisi ile mekandaki nesnelerin 1s1 iletkenlikleri sonucunda

olusan 1sisal algilama,

Fiziksel ve sosyal ¢evreden kisiye ulasan her etki bir algilama verisi olusturur.
Bu baglamda olusan her diisiince ve davranigin yeni bir diizen icin yasam bigimine
fiziksel ve sosyal cevreye yansimasi olmaktadir. Bu sekilde insan-gevre iligkisinde
uyum ve denge saglanmaktadir. Insan ve ¢evre arasindaki etkilesim, siireklilik arz eder,

bu durum insanda oldugu gibi ¢evrede de siirekli bir degisim ve gelisime yol agar.

1.2.3 Mekanda Psikolojik Alg:

Insan davranislar: belirli bir sosyal ve fiziksel ¢evrede meydana gelmektedir.
Psikolojinin temel ¢alisma alanlarindan olan algi, ¢cok sayida disiplinin de ¢alisma alani
olmustur. Algilama, kimi zaman biligsel/zihinsel algilama kimi zaman da duyumsal alg1

olarak ele alinmaktadir.

Biligsel/zihinsel algi; bireyin kendiliginden edindigi bilgileri zihinsel ve

psikolojik doniisiimler sonucunda kavramlastirmasiyla kodlama, depolama, animsama

22 Erkan Aydmtan, “Yiizey Kaplama Malzemelerinin i¢ Mekan Algisina Anlamsal Boyutta Etkisi Uzerine Deneysel
Bir Calisma”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi Mimarlik Anabilim Dali,
Trabzon, 2001), akt. Aslan ve digerleri, a.g.e., s. 140;
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ve ¢dziimlemeler ile zihninde olusturdugu algilama siirecidir.?® Duyumsal algr; bireyin
gbérme, duyma, dokunma, koklama gibi duyu organlari ile ¢evreden aldig1 bilgiyi doku,

renk, ses, tat araciligi ile deneyimlemesidir.?*

Mekanda duyumsal siire¢, mekan ile olan ilk karsilasmada ya da kisa siireli
mekansal deneyimler sirasinda ortaya cikar. Bu algi mekansal ogelerden iletilen
uyarilar1 ve fizyolojik verileri igerir. Duyumsal siire¢ten sonra zihinsel siire¢ baslar. Bu
stire¢, bireyin zihninde yer etmis mekana ait bilgilerle devamli olarak mekan: tekrar
tekrar yasamasini igerir. Bu durum gegmiste yasanan mekansal deneyimlerin
hatirlanmasi1 olarak agiklanabilir. Mekanda zaman gegiren birey oncelikle duyumsal
algilama ile mekani algilar ve kiginin orada gecirdigi siireye bagli olarak algilama

zihinsel olarak algilanir.

Psikolojik alginin tanimlandigr iki zit goriis bulunur. Bunlardan ilki tarama
yontemidir. Bu yontem; biitiiniin parcalarindan yola ¢ikarak algilamadir. ikinci olan
timii algilamadir. Bu da; bitiiniin form olarak goériinmesidir. Bir mekanin tasarimi ve
baskin olarak kullanilan 6gelerine gore ya tiimden (mekandan yapi elemanlarina) gelen
ya da biitiine (yap1 elemanlarindan mekanin tiimiine) giden bir algilama yaklagimi

olabilir.?®

Psikolojik algi, insanin mekan algisi1 igin ¢ok 6nemli bir faktordiir. Bir mekan
tanimlanirken sadece o mekanin 6zeliklerini bilmek yeterli sayilmaz, kullanict mekana
gdre olan konumunu da bilmek ister. Iginde bulunan mekanm iliskide oldugu diger
mekanlarin da bilinmesi gerekir ki bu durum tiim ¢evrenin bilinmesine yardimci olur.
Boylelikle kullanict yonlenebilir ve mekanlar arasinda var olan ¢evreyi daha iyi bigimde
deneyimler. Insanlar mekan1 kavradik¢a onu degistirir ve sekillendirir, bu yolla mekan
ve insan iligkisi gelisir. Bu durum mimarlik ve insan i¢in, mekanin anlamini

kavramamiza yardimci olur.

2 Arzu Ozen, Mimari Sanal Gergeklik Ortaminda Algr Psikolojisi, Bilgi Teknolojileri Kongresi IV. Akademik
Bilisim, Denizli, 03.05.2013, URL 1: http://ab.org.tr/ab06/bildiri/81.doc (Erisim. 15.03.2018).

24 Zeynep Yazicioglu Halu, “Kentsel Mekan Olarak Caddelerin Mekansal Karakterinin Yiiriinebilirlik Baglaminda
Irdelenmesi Bagdat Caddesi Ornegi”, (Doktora Tezi, Istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2010), s.
59.

% (9zkan, a.g.e.,s. 6.
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Psikolojik alg1 6zetle, kisinin mekani ve ¢evresini kisa/uzun siireli deneyimler
sonrasinda hatirlamasi ile ilgilidir diyebiliriz. Kisi, mekan1 (kent 6l¢egi, mekan dlgegi
vb.) algilamas1 ve hatirlamasi icin ¢esitli mekansal bilesenlere ihtiya¢ duyar. Ornegin;
Lynch mekan algis1 kavramini kent 6lgeginde ¢alismistir ve buna gore belirledigi bes

bilesen bulunur. Bunlar; yol, yiizey, sahil, demiryolu, duvardir.?

1.2.4 Mekanda Alg Tiirleri

Mimari biitiinli ortaya ¢ikaran mekansal uyarim etmenlerinin ozellikleri ve
diizenleme kriterleri, mekanin gorsel 6zelliklerini belirledigi gibi, algisal etkinin olusum

diizeyini de etkilemektedir.

Mekansal uyarim; bilesenlerin ve bu bilesenlerin birbirleri arasindaki iligkinin,
ayrica bilesen gruplarinin bulunduklar1 ¢evre kosullar1 ile olan iliskilerinin

ozelliklerinden kaynaklanmaktadir.

Insan genel anlamda géz merkezli bir canlidir. Dis diinyaya dair bilgilerin
yaklasik %80’ini gorme duyumuzla,27 %18’ini isitme duyumuzla, %1 ’ini koklama
duyumuzla aliriz. Duyularla ilgili diinya dillerinde yaklasik %66-75 civar1 gérme ve
isitme duyularini tanimhiyor (mavi, parlak, tiz, giriltiili). %10 hatta daha diisiik bir
orani tat ve koku almay1 tanimlar (eksi, tatli...). Bu bilgilerden, gz organinin insan

embriyosunda olusan ilk organlardan biri olmasina sagmamak gerekir.28

1.2.4.1 Boyutsal Algi

Boyutsal ozellikler; mekanin eni, yiiksekligi, derinligi, alani, hacmi ve

mekansal olusuma etkide bulunan pencere kapi gibi elemanlarin boyutlar ile

% URL 2: https://www.slideshare.net/aysequly/gestalt-kurammekan ,(Erisim:15.03.2018)

%7 Nihal Kayapa & Togan Tong, “Sanal Gergeklik Ortamunda Algi”, Sigma 3, 2011, 5.349

%8 Soner Sahin, “Algi-Yanilgi ve Mimarlik: BIR “EASA 2002” CALISMASI”, Mimarlik Dergisi, 2003, Sayi: 313,
s.53, akt. Nurdan Meltem Aytem, “Mimari Mekanda Renk, Form ve Doku Degiskenlerin Algilanmasi”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2005), s. 61.
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belirlenmektedir. Mekanlar igin en 6nemli etken insan oldugu i¢in, mekan: olusturan

boyutlar insan 6l¢egi temel alinarak sekillenir.

Insanlarin mekanlar iizerindeki boyut algisi, mekanlarda kullanilan 151k, renk,
doku, form etmenleri gibi boyutsal etkilere gore degiskenlik gostermektedir. Bu

degiskenler cesitli deneysel calismalar sonucu gézlemlenmistir.

Kromatik ¢esitlilik goziin farkli renklere karsi tekrar odaklanmasina neden
olmaktadir. Bu olay sar1 ve kirmiz1 gibi sicak renklerin goriineni yakin gibi gosterdigi,
mavi ve yesil gibi soguk renklerin ise goriintiiyli daha uzak gosterdigini agiklamaktadir.
Kuvvetli ve giliclii renkler yakinlastirici, solgun, mat renkler uzaklastirici etki
vermektedir. Siyah ve koyu mavi gibi renklerin uzaklik etkisi, gece gokyiiziinde goriilen

bosluk etkisi ¢agrisimina sebep olmaktadir.”®

Mimari yapilarda boyut ve 6lcek, yapilarin oran ve orantisinda diizenleyici bir
sistem iglevi goriir. Oran, yap1 elemanlarinin ve pargalarinin hem birbirleriyle hem de
yapmin geneliyle olan boyut uyumunu yakalamayi1 saglar. Bu harmoni boyutsal bir
iliskiden ziyade, ayni zamanda nicelik veya derece iliskisi de olabilmektedir. Bir
mekani ortaya g¢ikaran yapi elemanlarinin sahip oldugu boyutlar, mekanin boyut ve

Olceginin gorsel belirleyicisi olmaktadir.

Oran ve orant1 gibi biitiin boyutlandirma yontemlerinin amaci gorsel olarak bir
diizen olusturmaktir. Boyutlandirma yontemleri mekanlarin kullanicisi olan insanlarla
boyutsal uyum i¢inde olma noktasinda 6nem arz eder. Mekanin boyutlari, islevinin
gereklerini yerine getirecek sekilde ve antropometrik o6lgiilere gore sekillenmelidir. Dar
bir mekan, basik tavanlar, veya devasa bir salon Oolgiileriyle insanlarin iizerinde
duygusal olarak olumsuz etkiler olusmasina sebep olur. Bu nedenle; yapilarin ve
mekanlarin insan dlgiileri referans alinarak yapilmasi, mimari olarak giizel goriinmesini

saglayan ozelliklerden biri olarak kabul edilir.

% Aslan ve digerleri, a.g.e., s. 141.
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1.2.4.2 Gorsel Alg1

Mekansal algilamada gorsel algi tizerinde form, malzeme, konstriiksiyon, renk,
doku gibi tasarim ogeleri, fiziki ortamin sartlarina bagli olarak algi ve duygu

olusumunda cesitliliklere sebebiyet vermektedir.

Mekan ve mimarlik birbirine bagli kavramlardir. Gorsel olarak mekani ele
alirsak beraberinde mimariyi de almis oluruz. Mimaride gorsellik ¢ok O6nemlidir. Bu
onemi vurgulamak adina Ahmet Hasim soyle demistir; “mimari eserler fazla ¢irkinlige
ve garabete gelmez. Giiliing bir resme bakmak, kotii bir siiri ya da ahenksiz bir miizigin
bize verecegi kotii histen, kendimizi onlardan uzak durarak koruyabiliyoruz; fakat ¢irkin
bir mimarinin etkisinden sakinmak kolay bir is degildir. Zayif bir hayal giicii,
giizellikten yoksun bir etki, yol ortasinda dikilmis, tastan koca bir sekil halini alinca,
koca bir sehrin manevi sagligini nesiller boyunca bozma giicline sahip bir tehlike

olur” 30

1.2.4.3 Isik Algis1

Isik; gozi etkileyerek cevremizdeki nesnelerin ve renklerin goriilmesi olayini
doguran fiziksel bir enerjidir. Insanlarin 15181 algilamasi diger alg1 olaylar1 gibi sadece

fiziksel uyarima bagli degildir, duyum organi ve goézlemcinin durumu ile de iliskilidir.

Form, renk, malzeme gibi her tasarim yaklasimi i¢in 151k ana ihtiyagtir. Isik
olmadan gorsellik olmaz, gorsellik yoksa bir tasarim ve mekan tamamlanamaz ve
diisiiniilemez. Isik mekanda nesneleri goriiniir kilan, 6ne ¢ikartan, sinirlarini belirtip

gosteren tek seydir, bu ylizden gorsel algi tamamen 1s18a baghdir diyebiliriz.

Mimar ya da sanatg1 bir sanat eserine veya mimari yapiya, 151k, renk, malzeme
gibi tasarim ogeleri ile bigimlendirerek istedigi etkiyi verebilir. Ozellikle mimari
mekanlarda istenilen etkiyi yaratmak konusunda 1sik faktorii cok onemlidir. Isik tasarim

stirecinde g6z ardi edilmemesi gereken tamamlayict bir elemandir, mekanlarin

% URL-3: http://www.mimarizm.com/haberler/gorus/mimarin-gozu_115677 8.Paragraf (Erisim: 29.04.2018).
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bicimleniginde 6nem ve gereklilik arz eder. Buna 6rnek olarak asagida verilmis olan
Resim 2’de ki gorsellerde 151k mekana boyut ve deger katmustir. Isigin giiclii hakimiyeti
mekanin formuna da katki saglayarak gili¢lendirmistir. Mekanlarda kullanilan 151k
kaynaklarinin 6zellikleri insanlarin duygularina, ¢evre ile iliskisinde ve davraniglarinda

beraberinde mekana anlam vermesinde etken rol oynar.*

Resim 2. Farkli Mekanlarda Dar ve Paralel Isik Hiizmesi Ornekleri
(Kaynak: URL:http://www.sohu.com/a/161598490 826265 Erisim:21.03.2018)

Isik kaynagi ne kadar kiigiik ve yaydigi 1s1k hiizmesi ne kadar paralel yani dar
acili olursa verdigi 151k daha kontrast, golgeler de daha keskin olugur. Bunun zitt1 olarak
151k kaynagi biiyiik ve 151k demeti yaygin olmast durumunda da 151k daha az kontrast,
golgeler daha seffaf olur. Mekanlarda parlak ve direkt 151k kullanilirsa yiiksek
aydinlatma kontrast1 elde edilmesi miimkiindiir. Bir nesneye carpan direkt 151k nesnenin
bir tarafin1 aydinlatirken diger tarafin1 da karanlikta birakir bu durum nesneye giiclii bir

gorliniim verir.

3 Miige Goker, Saadet Aytis, “Mimari Yapilarda Saydamlik ve Mekan Tasariminda Isik Kontrolii”, Tasarim+Kuram
Dergisi, 2010/9-10, s.88.
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Aydnlatma i¢ mekan tasarimlarinda bi¢im, malzeme olusumundan sonraki
siirecte baslar ama projelendirme asamasinda bicim ve malzeme ile birlikte
diistiniilmesi, tasarlanmasi gerekmektedir. Isik i¢c mekanda kullanilan en etkin
unsurlarindan biri olmasi sebebiyle, kullanilan form, malzeme ve renkler tizerinde etkisi
biiyiiktiir. U¢ boyutlu objeler iizerinde 15181 gélge etkisini kullanarak boyut farkliliklart

gibi gorsel efektler meydana getirmek miimkiindiir.

Faruk Atalayer sdyle demistir: “Aydinligin zitt1 karanliktir, biri varsa digeri de
vardir. Cizimlerin ylizeylerindeki veya formlarinda girinti, ¢ikintilar, kirik ve egrisel
hareketler 15181n gelis agisina ve giiciine bagl olarak farkli aydinlik ve karanlik noktalar
olusturur. Yapay ya da dogal aydinlatma fark etmez her nesne gelen 1s18a karsilik
vererek geometrik formuna ve boyutlarina bagli olarak bir kism1 aydinlanacak, bir kismi1
karanlikta kalacaktir. O halde oncelikli olarak goriinmesini istedigimiz nesnelerin
aydinlikta, goriinmesini istemediklerimizi karanlikta birakarak gizleyebiliriz. Mekanda
hacim ve yiizeyler 1s1k-golge olaymma gore kavranir. Isigin rengi, agisi, giicii gibi
etmenler tasarimcilar tarafindan deneyimle yakalanir. Isik-golge, kiitle degerini en iyi
bicimde yaratan, derinlik hissini giiclendiren somut bir 6gedir. Aydinlik-karanlik
arasindaki fark az ise belirsizlik, monotonluk, siik(inet, rahatlatici bir etki yaratabilir. Bu
durumun tersi ise ancak 151k ve golge zithgr ile saglanir. Kisaca 151k-golge gereksinimi
ve miktarin1 tasarimer iyi bilmelidir. Fonksiyon, anlam, igerik bu yolla daha iyi

etkinlestirilir”.

Gorsel alginin  temellerini  olusturan, ylizey-1s51k ve 1sik-renk iliskileri,
aydinligin diizeyi, 15181 dagilisi, bicimi ve rengi gibi 151k kaynaginin farkl 6zellikleri
onemli olmaktadir. Ayrica kullanilan 15181n rengi, doymuslugu, hacimde dagilis1 gibi

renkle ilgili 6geler de tasarimda 6nemli faktorlerdir.

%2 Faruk Atalayer, Temel Sanat Ogeleri, Eskisehir, Anadolu Universitesi Yayinlar, 1994, akt. Ozkan, a.g.e., s. 67.
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Sekil 1. Farkli Mekanlarm Giin Isigim Iceri Alma Bigimleri
(Kaynak: URL:https://tr.pinterest.com/pin/300193131398607446/ Erigim:21.03.2018)

Dogal 151k alan mekanlarin baktiklar1 yonler dnemlidir. Ciinkii giin 15181 gelis
acist devamli degisir (bk. Sekil 1). Kuzey—giiney-dogu-bati her bir yonden gelen 1518
degeri birbirinden farklidir.

Sekil 2. Farkli Yonlerde ve Miktarda Isigin Mekana Etkisi
(Kaynak:
URL:https://www.facebook.com/ARCFL Y /photos/pch.1776596992368905/1776596622368942/?type=3&theater
Erigim:21.03.2018)
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Mekanlardaki pencere agikliklar1 ve yerleri de dogal 1s1k olayinda ¢ok dnemli
kriterlerdir. Ayn1 mekanda pencere bosluklari ve boylar1 degistirildiginde ¢ok farkli
etkiler yaratilabilir, Sekil 2’de bu etkiyi gormekteyiz. Bir mekanda duvar kenarinda
bulunan bir pencereyi duvarin ortasina almak ya da kiigiik bir pencerenin Olciilerini
artirmak, boyunu uzatmak mekanin sahip oldugu karakteri ¢cok fazla degistirir ve farkli

bir hacim izlenimi elde edilir.

Karanlik bir odaya yapilan biiyiik pencere ile oda daha ¢ok 1s1ik alir ve eski
goriintiisiinden ziyade daha ferah ve aydinlik olur. Ciinkii mekan parlaktir ve yeterince
151k aliyordur. Bazi mekanlar da ¢ok fazla 1s1k alir ve nesnelerin parlakliktan dolay1 ¢ok
151k alan yerleri gériinmez. Nesnelerin bu yerleri 6liidiir. Karanlikta kalan bazi nesneler
de, karanliktan dolay1 goriinmez. Bundan yola ¢ikarak 1s1gin niteligi niceliginden daha

6nemlidir diyebiliriz.®

1.2.4.4 Tsitsel Algi

Ses ve renk iliskisi lizerine dislinen insanlar c¢esitli donemlerde var
olmuglardir. Yedi parcali renk skalasini, yedi miizik notasi ile bilinen, yedi gezegen ile
iliskilendiren ilk medeniyet Antik Yunan’dir ve bu konuda ¢alisan Yunan filozoflar
Platon ve Aristo’dur. Unlii fizik¢i Newton’un da bu konuda ¢alismalar1 bulunmaktadir.
Newton notalar1 gdkkusaginin yedi rengiyle iliskilendirmistir ve 15181 arastirirken ton

araliklarini renklerle aglklamlstlr.34

Hayatimizdaki biitiin boyutlarda gorsel anlamda rengin degerini gérmekteyiz.
Bu miizigin 6ziinde de goriinmektedir. Bu durumdan yola ¢ikarak eserler iireten bir
sanat¢g1 da Mozart’tir. Mozart bir¢cok eserinde kirmizi rengi islemistir, ayni zamanda
Osmanli doneminde kullanilan mehter marslar1 ve diger birgok Tiirk marslar1 cesareti
simgeleyen harekete gecirici kirmiz1 yan “do” notasinin etkisindedir. Renklerde oldugu
gibi sesler de iki gruba ayrilirlar; temel nota grubu ve tamamlayici nota grubu. Temel

nota grubunda Do, Mi, Sol bulunur ve bunlar kirmizi, sar1, mavi ana renklere denk gelir.

% Rasmussen’den akt. Ozkan, a.g.e., s. 69.
* Hande Mestan, “Miizik ve Renk iliskisi”, Arastirma Makalesi, Uludag Universitesi Kaygi Dergisi 2013/20, 5.300
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Tamamlayici notalari grubunda Re, Fa, La, Si bulunur. Bunlarin tamamlayici renkleri

turuncu, yesil, eflatun, mordur.®®

Mekanlardaki isitsel algi, mekanin sahip oldugu yanki ve yansima siiresine
gore farkliliklar gostermektedir. Mekanlarin form Ozelliklerine gére uzun yansima
stiresi, kiigiik bir mekanda bulunma hissi uyandirmaktadir. Mekan yapiminda kullanilan
malzemelerin yapisal ve dokunsal 6zelliklerinden kaynaklanan sesi farkli oranlarda
yutma ve yansitma Ozelligine sahip olmalari, mekanlarda isitsel algilamay1 etkileyen bir
faktor olarak kullanilmalarma imkan tanimaktadir. Havada yayilan ses dalgalarinin
karsisina ¢ikan engellerin, 1sikta oldugu gibi golgeleri olusmaktadir ve bu duruma
akustik golgelenme denmektedir. Bu durumu su 6rnek ile aciklayabiliriz. Asirt trafik
olan yerlerde, trafik giiriiltiisiiniin yerlesim yerlerine verecegi rahatsizligi énlemek igin
yol kenarina set cekilir ve sesin bu engellere ¢arparak diger tarafa gitmesine mani
olunur. Boylece yerlesim bolgesi akustik golgede kalarak olusan giiriiltiiden rahatsiz

olmalar1 6nlenmis olur.

Mekan tasarimcilar1 tasarimlarinda ses ve akustik aktiviteleri dikkate
almalidirlar. Mekanda neredeyse tiim hareket ve aktivitede ses meydana gelir. Bu
nedenle tasarimcilar istenen sesleri duyulur, istenmeyen ve giiriiltii denebilecek sesleri
de absorbe ederek daha az duyulmasini saglamak durumundalar. Bu konu o6zellikle

opera, sinema, tiyatro gibi yapilarda akustik agidan 6nem arz etmektedir.

Mekanda olusan ses dalgalar1 dagilirken olusturdugu eko, yanki gibi akustik
ogeler kontrolsiiz olmalar1 durumunda rahatsizliga sebebiyet verebilir ve bu mekan i¢in
kusur haline gelir. Giiriiltii kadar sessizlik de rahatsiz edicidir, bu nedenle mekandaki
sesleri kontrol altina almak gerekmektedir. Tasarime1, mekan: tasarlarken ses kontrolii
sorununu ele alarak ona uygun malzeme ve diizenlemeler yapmalidir. Mekanlarin
ithtiyacina gore malzeme veya yapi detaylariyla bu konuyu ¢oziime kavusturmali ve

mekanin gerekliliklerine gore ses kontroliinii saglamalidir.

% Rana Nuhoglu, “Rengin Tiiketici Satin alma Davramiglarma Etkisi”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Isletme Anabilim Dali Uretim Yéntemi ve Pazarlama Bilim Dali,
2006), s. 63.
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Mekanlardaki duvar sekilleri de ses dalgalarmin dagilimi konusunda etkilidir.
Icbiikey duvarlar ses dalgalarini merkez noktaya toplarken, disbiikey duvarlar bunun
tersine sesi kirar. Birbirine paralel duvarlar sesin dagilmasini, yansimasini engeller ve

yOniinii degistirir.

Mekanlarin ses kontrolii lizerinde tek etken unsurlari zeminler ya da duvarlar
degildir. Mekanlarin bosluklar1 ve agikliklar1 da bu olayda pay sahibidirler. Kap1 ve
pencereler gibi hareketli yap1 elemanlar1 da ses olustururlar. Yapilarin havalandirma
sistemleri de ses olusumunda aktif rol oynar. Bu sebeple ses kontrolii ve giiriiltii tiim
planlama ve yap1 bolimlerinde g6z oniinde bulundurularak ¢oziimler sunulmali ve

¢oziim i¢in gerekenler yapiimalidir.®® (bk. Resim 3)

Resim 3. Duvar ve Tav Forﬁ ile Ses Kontrolii
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/469289223654272042/ Erisim: 29.04.2018)

Ses kontrolii bazi durumlarda tamamen tasarimcinin kontroliinde olamayabilir.
Bu tir durumlarda olabildigince ses kaynagindan baslayarak sesi izole etmek
gerekmektedir. Yapr olusumunda mekanik ve sithhi donanmimlar, ofis geregleri, boru
tesisat1 gibi konularda titiz davranmak gereklidir. Birbirine temas etmeyen bdliicii

dikmeler gibi yontemler kullanilarak da yapidaki devamliligin bdliinmesi ile sesin izole

% Arnold Friedmann, interior Design An Introduction To Architectural Interior, 3rd Edition, New York:
Elsevier, 1982, s.455, akt. Ozkan, a.e.g., s. 73.
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edilmesi miimkiindiir. Bazi durumlarda da sesin onlenmek istendigi yerlere ses emici

malzemeler kullanarak ¢oziime kavusturmak miimkindiir.

—————— 4

VRe_S.im 4. Duvar ve Tavan Yiizeyinde Kullanilan Malzeme ile Ses Kontrolii
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/860539441268933025/ Erisim: 29.04.2018)
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Resim 5. Tavaﬁ ve Doseme ﬁzeyinde Kullanilan Malzeme Ile Ses Kontrolii
(Kaynak: URL: http://www.pandita.net/forro-pinus-pintado.html , https://tr.pinterest.com/pin/299348706473066424/
Erisim: 29.04.2018)

Sert malzemelerden olusan yiizeyler sesi yansittigi i¢in giiriiltiiye sebep olur,
yumusak ve gozenekli malzemeler sesi emer giiriiltii miktarin1 azaltir. Mekanlardaki
yizey kaplama malzemeleri ses yalittmi konusunda iyi sonuglar vermesi igin

diisiiniilerek secilmelidir (bk. Resim 5). Ornegin; zeminlerde kullamlan halilar
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mekanlardaki en iyi ses tutucu yiizey kaplama malzemelerinden biridir. Buna benzer
yumusak zemin malzemeleri bu konuda iyi sonug verirken, sert malzemeler sesi emmez
ve yansitir boylece giiriiltii olusur ve ses kontrolii saglanmaz. Ahsap malzemeler
yumusak olmasindan dolay1 sesi yutar ve yansima oranini diisiiriir, seramik malzeme ise
sesi tamamen yansitir. Bir mekanda sesi tamamen yansitan bir zemin kullanilmigsa
duvarlarda ya da tavanda sesi absorbe edebilecek bir malzeme kullanilarak

dengelenmelidir.

Seslerin yansima ve titresimleri; mekandaki sert yilizeylere ¢arptiginda ortaya
¢ikan enerjinin yaklasik %3 kadarin1 emer ama %97 oraninda yansitir. Mekandaki bu
fazla sesin dengelenmesi agisindan, sesi emen bir malzeme ile mekan kaplanmali ve bu

durum dengelenmelidir.*’

1.2.4.5 Isisal Algi

Atesin sari-kirmizi renkleri sicak renk ¢agrisimina; buzun mavi-yesil renkleri
soguk renk ¢agrisimina sebep olur. Mekanlarin gorsel olarak insanlara sicak-soguk gibi

farkl1 hisler uyandirmasinin sebebi de bu durumdur.

Bulundugumuz mekanlarin sahip oldugu renk ve 151k, 0 mekan hakkinda sahip
oldugumuz duygu ve diisiinceleri fazlasiyla etkileyen etmenlerdir. Sicak renklerin
hakim oldugu bir alanda gegirilen zamanin daha fazla siirdiigii tahmin edildigi, fakat
soguk renkli bir mekanda gegcirilen siirenin tahmin edilen siireden daha az oldugu
saptanmustir.®® Asagidaki iki gorselde de renklerin sicak ve soguk etkileri ilk bakista

goze carpmaktadir (bk. Resim 6-7).

%" Friedmann, a.g.e., 5.456, akt. Ozkan, a.g.e., s. 74.
% Aslan ve digerleri, a.g.e., s. 143

24



Resim 6. Sicak Renkli Mekan Ornegi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/358317714083569312/ Erisim: 29.04.2018)

Resim 7. Soguk Renkli Mekan Ornegi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/420101471484143056/ Erisim: 29.04.2018)

Doku ozelligi de sicaklik ve sogukluk algisini etkileyen etmenlerdendir. Diiz
dokulu yiizeyler soguk, piiriizlii dokulu yiizeyler de sicak etki yaratmaktadir. Sicaklik
algisi etkileyen baska sebepler de bulunur. Ornegin bir mekanimn dar ve basik olmasi
sicak; genis, agik ve yliksek olmasi da soguk algilanir. Kalabalik ortamlar sicak, tenha

ortamlar serin algilanir.*

3 Aslan ve digerleri, a.g.e., s. 143; URL 4: http://dergi.mo.org.tr/dergiler/4/406/-5939.pdf (Erisim tarihi: 14.06.2015).
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1.3 Mekanin Orgiitlenmesi

Mekan o6rgiitlenmesi, mekanin yapisal elemanlarinin kendi aralarinda uyumlu,
kullanigh, estetik agidan iyi bir gériiniime sahip olmasi ayrica kullanici i¢in mutlu,

giivenli ve yasam tarzina uygun bir ortam saglamasidir.

Mekan; yap1 elemanlari, i¢ donatilari, esyalar ve kullanicilariyla bir biitiindjir.
Mekan, islevini en iyi bigimde yerine getirmesi i¢in en dogru sekilde orgiitlenmelidir.
Iyi bir mekan &rgiitlenmesinin olusturulmasi i¢in birincil olarak mekan érgiitlenmesinin

ve ona etki eden etmenlerin bilinmesi gerekmektedir.

Mekan orgiitlenmesinde, biitiinliik ve uyumlu bir kompozisyon saglanmalidir.
Bu agidan Semra Aydinli: “Miizikte beste anlamina gelen kompozisyon, mimaride
islevsel ve gorsel anlamda tatmin edici bir biitiinii olusturmak amaciyla elemanlarin
bilin¢li olarak diizenlenmesi ve bir araya getirilmesidir. Mekansal tasarim elemanlart
olan renk, form ve doku ayri ayrt veya bir arada bilin¢li olarak diizenlenerek, mekan
olusturduklart siirece, icinde bulunan insanlara tatmin edici ve mutlu bir ortam

saglanmaktadirlar.” demistir.*®

Bundan da anlagilacag: iizere mekan orgiitlenmesinde dikkat edilmesi gereken
kritik 6neme sahip noktalar; renk, form, doku, yerlesim gibi kriterlerin birbirleriyle

uyum i¢inde ve birbirini tamamlar nitelikte olmalaridir.

Mekanlar kose, kenar, yiizey ve hacim gibi geometrik Ogelerin bir araya
gelmesi ve diizenlenmesi ile meydana gelir. Mekanin formu yiizeylerin birlesmesi ile
olusur. Duvarlar, zemin ve tavan gibi yiizeyler vasitasiyla mekan algilanir. Mimari
yapilarda genislik-uzunluk, yiikseklik-derinlik, diiz-egrisel, girinti-¢ikintili yap1 formlari
bulunur. Bu yap1 formlarindan olusan yiizeyler, hacmin simirlarinin tamamlanmasina

yardimci olur. Bu sebeple mimart yapilarin en etkili elemanlaridir.

o Kose: En az ii¢ ylizeyin birlesmesi ile olusur ve mekanlarda siklikla sorun
yasanan 6ge koselerdir. Yarattigi sorunlar1 ¢ozmek i¢in detaylar {izerinde

0zel olarak diisiinmek ve bir seyler tasarlamak gerekebilir. Koselerin genel

0 Aydinli’dan akt. ilkay Ozdemir, a.g.e., s. 6.

26



olarak sorun yasattigi mekanlar mutfaklardir, mutfak dolaplarin birlesme
yerlerindeki kose alanlar kullanimi zor hatta bazen Olii alan olarak tabir

edilen kay1p alanlar olusabilmektedir.

e Kenar: Iki yiizeyin bir araya gelmesi ile olusan birlesme veya kirilma
noktasidir. Kenarlarda da genelde iki yiizeyin birlesme noktalarinda sorun
yasanmaktadir, yiizeylerde farkli malzeme kullanilmasit durumunda olusan
birlesme detaylarinda, ¢6ziime kavusturulmasi gereken malzeme bitisleri
sorun teskil etmektedir. Yiizeylerin islev farkliliklarindan kaynakli malzeme
farkliliklar1 sonucu meydana gelen detaylari, bagska yapi elemanlar1 veya
oraya uygulanacak o6zel bir detay ile ¢ozmek miimkiindiir. Duvar yiizeyi ile
zemin ylizeylerinin Dbirlesim yerlerine uygulanan siipirgelikler bu

detaylardandir.

e Yiizey: Mekan: algilama bakimindan mekan orgiitlenmesi iginde insan
faktoriiniin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Mekanmn kendi igindeki oran-orantisi,
geniglik-yiikseklik gibi kavramlari insan Olgiileri referans alinarak karara
baglanmasi sebebi ile mekani i¢indeki kullanici ile diisiinmek gerekir (bk.

Sekil 3-4).

[~

Sekil 3. Mimari Orgiitlenme Icerisinde Yiizeyin Diizlem Olarak ifadesi, Cizim: Nedim Alici
(Kaynak: Ching D.K. Francis, Mimarlik, Bicim, Mekan ve Diizen, Istanbul, YEM Yayinlar1, 2007)
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Sekil 4. Mimari Diizlemlerin Ifadesinde Insan Faktorii, Cizim: N. Alici
Kaynak: Ching D K. Francis, Mimarlik, Bi¢im, Mekan ve Diizen, Istanbul, YEM Yayinlari, 2007)
Vi g y

Mekan orgiitlenmesinde her yiizeyin farkli amaci ve islevi vardir. Bu

@ o . . L 1e 41
yiizeyler sirasi ile; zemin, duvar ve tepe ylizeyleridir.

a) Zemin Yiizeyi: Yapilarin tamamina hakim olan ve tamamini destekleyen
bu yiizey, bulunan arazi ve cografik kosullara da bagl olarak yapinin
izerinde etki sahibidir. Yap1 zemin yiizeyi ile i¢ i¢e gecebilir, bulundugu
zeminin lzerine oturabilir ya da ylkseltilebilir. Ddseme yiizeyi,
mekandaki nesnelerle beraber kullanicinin agirligini da tasiyan yatay bir

yiizeydir. Renk, doku ve bigimiyle mekan: sinirlar.

b) Duvar Yiizeyi: Bu yiizeyler mekanin i¢inde ve disinda siirlayici gorevi
yapan bir yapi elemanidir. Mekan1 tanimlamak i¢in i¢ ve dis simirlayici
duvarlara ihtiyag vardir. Duvar yiizeyi, hem dis mekana karsi boliicii
vazifesi goriir hem de i¢ mekanm kendi biinyesi dahilinde boliimlere
ayrilmasinda gorev yapar. Dis cephede agir ve kalin duvarlar
kullanilirken, i¢ bélmelerde buna kiyasla daha ince, hafif hatta saydam
duvarlar yapilir. Mekanlar aras1 gegisleri saglamak i¢in kap1 ve pencere

bosluklart birakilir. Dis duvar yiizeyleri yap1 striiktiirii i¢inde tastyici,

1 Handan Ozsarkinti Kasap, “20. Yiizyll Mimarisinde Form ve Renk Kavramlarimin Mekana Etkisinin Mimari
Akimlar Cergevesinde Analizi”, (Sanatta Yeterlilik Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen Bilimler
Enstitiisii, 2009), s. 24.
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boliicli ve destekleyici olarak kullanilir. Tavan ddsemesi veya cati
diizlemini destekler. I¢ duvarlar ise ic mekanmn kendi icindeki
boliimlerini meydana getirir. Duvar yiizeyleri tavan yiizeyi ve zemin
diizlemini birbirine baglayan yapi ve tasarim elemanidir (bk. Sekil 5).
Duvarlarin kap1 ve pencere bosluklari da 1s1, 151k, ses gibi etmenlerin
gecisini saglar, ylizeylerdeki bu tiir bosluklar mekanlar arasi1 baglantinin
tamami ile kopmamasina yardimci olur. Dis duvar yiizeyleri i¢ mekan1

sardikca yapinin genel bigimi ve kiitlesel formu da ortaya cikar.

Sekil 5. I¢ ve Dis Duvar Yiizeyleri
(Kaynak: URL: http://www.southdelhifloors.com/south-delhi-civic-body-digitises-process-clear-building-plans/

Erisim:02.02.2018)

c) Tepe Yiizeyi: Bu yiizey gok kubbeyi sembolize eder. Mekanin farkl
yap1 pargalarini birbiri ile birlestirir. Mekanda yiiksekligi belirleyen
yiizeydir. Mekan: 6l¢eksel olarak farkli gostermek ve mekan boliimlerini
yiikseltip algaltma bu yiizeye miidahale ile yapilir. Mekan yiiksekligini
kullanic1 genelde, tavan seviyesini kendi boyu ile kiyaslama sonucunda

olusturdugu oran oranti ile kavrar (bk. Sekil 6).
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Sekil 6. Tepe Yiizeyinin Farkli Yiiksekliklerine Gore Etkileri, Cizim: N. Alici

Tepe yiizeyi sadece diizlemsellikten ibaret degildir. istege bagl olarak
Sekil 7°de oldugu gibi hareketli, girinti-cikintili ve egrisel bigimlerde
yapilmasi mimkiindiir. Bu yolla genel yapinin formunu olusturmakta

tepe ylizeyinin etkisi ¢cok biiytiktiir.

ﬁ\

e Hacim: Kose, kenar ve yiizeylerin birlesmesi, belirli bir amag i¢in ve belli
islevleri yerine getirmek adina orgiitlenmesi hacmi olusturur. I¢ mimarlikta

hacim, mekana karsilik gelen bir kavramdir. I¢ mekan tasariminda formlarin

Sekil 7. Tepe Yiizeylerine Ornek, Cizim: N. Alici

birbiriyle girdikleri iliskiler 6n plana ¢ikabilir.

1.3.1 Mekan Orgiitlenmesine Etki Eden Faktorler

Mekanin olusumuna etki eden etmenleri agiklarken bunlar1 farkli basliklar

altinda siralamak dogru olacaktir. Ciinkii referans alinan kriter ozellikleri farlilik

gostermektedir.
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Kullanici, eylem, ekipman, eylem alan1 ve kabuga iliskin faktorler diye bes

baslik altinda toplayabiliriz. Bu kriterleri ve alt faktdrlerini su sekilde gosterebiliriz:*

a. Kullaniciya iliskin faktorler
e Kullanici sayist,
e Yas ve cinsiyet,
¢ Duyusal faktorler,
e Antropometrik faktorler,
e Algisal, zihinsel faktorler.
b. Eyleme iliskin faktorler
e Eylemlerin sayis1 ve sirast,
e Eylemlerin yapilis bigimi,
e Eylemlerin {igiincii boyut kullanimi,
e Mekanin zaman iginde kullanimu.
c. Ekipmana iliskin faktorler
e Ekipman sayisi,
e FEkipman alani,
¢ Enerji kullanimi ve cinsi.
d. Eylem alanina iliskin faktorler

e. Kabuga iliskin faktorler

Mekan ve mekan orgiitlemesi kavrami ¢ok kapsamli ve ¢ok boyutludur. Mekan
orglitlemesinde birgok parametre s6z konusudur. Bu kapsamda yer alan parametreleri su

sekilde siralamak miimkiindiir:

a) Giivenlilik,

b) Kullanishilik,

c) Esneklik,

d) Konfor,

e) Ferahlik,

f) Boyut 6zellikleri,

2 flkay Ozdemir, a.g.e., s. 7.
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g) Estetik.

Mekanlar o6ncelikle dogru sekilde tasarlanmali, islevine uygun donati
elemanlar1 kullanilmal1 ve iistlendigi ilk islev olan giiven hissine kullaniciya vererek
kullaniciya kendini giivende hissettirmelidir. Mekanlarin sahip olmasi gereken bir
ozellik de kullanigh olmasidir. Mekanin sorumlu oldugu gorevi yerine getirmesi gerekir.
Hangi amag i¢in kullanilacaksa o amaca uygun donatilmali ve yapilacak ise uygun

gerekli bos alanlar birakilmalidir.

Mekanlarda birakilacak bos alanlar mekanin ferah olmasina katki saglar, ferah
ortamlarda insanlar kendilerini huzurlu ve rahat hisseder. Ferahlik mekanlardaki
esyalarin diizeni ve miktari ile ilgilidir. Diizen, islev ile de iliskilidir, kullanilan esyalar
diizenli oldukca yiiklendikleri is i¢in maksimum diizeyde iyi sonu¢ verir ve anlam

kazanir.

Cok amagli mekanlar esnek mekanlardir. Esnek mekanlar hareketlidir ve
monotonlugu bozarlar. Sengiil Oymen Giir’iin de dedigi gibi; “esnek mekanlar olanak
barindiran mekanlardir”. Mimaride esneklik, bolme duvarlarin degisebilir olmasi ayrica
belirli nitelikteki mekanlarin organizasyon sekli ile bolme degisikligine gereksinim
duymamasi halidir. Mekan, i¢inde gergeklesecek eylemin ihtiyag duydugu alana sahip
olmalidir. Ihtiya¢c duyulandan daha biiyiik ya da kii¢iik mekanlar yapilacak is veya
hareketi klsr[layabilir.43

Mekan orgiitlenmesi yapilirken mekanin ebatlart ve metrekaresi hakkinda bilgi
sahibi olmak gerekir. Mekanin sahip oldugu Olciilere gore diizenleme yapilarak
donatilar ona uygun secilmelidir. Ancak bu yolla mekanda belli bir diizen ve konfor

diizeyi saglanmis olur.

Kullanilan mekanlarin 1s1 diizeyi de kullanict i¢in onem teskil eder. Gerekli
diizeyde 1sinmamasi ya da fazlasiyla 1sinmasi durumunda konfor saglanamaz. Mekan

sicakliginin insan viicudunun ihtiya¢ duydugu sicaklikta olmasi gerekir.44

3 Altan’dan akt. Ozdemir, a.g.e., s. 8.
4 Hamdi Sensoy, “Mimari Mekan Biitiinliigii”, i¢ Mekan Diizenleme Bilim Dali Konferanslari, Mimar Sinan
Universitesi Mimarlik Boliimii, Yaymn No:4, 1984, akt. {lkay Ozdemir, a.g.e., s. 9.
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Estetik goriiniim, mekanlarin kurgusunda olmasi istenen 6nemli bir 6gedir.
Aristoteles, estetigi giizellikte aramakta ve giizelligi; olgunlugun, gelismisligin bir
gOstergesi olarak goriir ve bu fikri savunur. Mekanlarda da giizelligin belli bir boyutu
aranir. Estetik acidan mekanlarin insana haz ve heyecan uyandirmasi, yasanabilirlik

diizeyini arttirmaktadir.

Insanlarin egilimleri, tutum ve davramslar kisiye hastir ve baskasinda ayni
durumu gozlemlemek neredeyse imkansizdir. Cesitli sosyal tabakalarda, yorelerde, din
veya ulusal gruplarda bu cesitlilik daha da artmaktadir. Her insanin davranislar1 ve
tutumlari, zevk ve begenileri farklilik gosterir. Buna bagli olarak insanlar 6zel ve yari

6zel mekanlarini kendi begenileri dogrultusunda sekillendirir.

Mekanlardaki donatilar kullanicisinin zevkini yansitir. Mekanlar yasami
bicimlendirir ve mekanlarda kullanilan nesneler kullanicilarinin  diisiincelerini,
duygularini, gorislerini yansitir. Genelde her insan yasadigi mekani kendine has kilar.
Bir ofis c¢alisan1 ofis masasinda, bir hasta hastane odasinda, memur biirosunda, is¢i is
yerinde, kisaca herkes kullandigi alan1 kendine has diizenler ve sekillendirir. Bu olgu

kendileme/kendinin kilma olarak ifade edilir.

Kullanic1 ile ilgili parametreleri diisiinecek olursak bu sekilde siralamak

. . . 4
mimkiindiir; °

a) Kullanici sayist,

b) Yas-cinsiyet,

c) Antropometrik 6zellikler,

d) Egitim diizeyi-meslek,

e) Zevk, begeni ve kisilik 6zellikleri,
f) Yasam tarzi,

g) Sosyo-kiiltiirel yapi,

h) Sosyo-ekonomik diizey.

Bu kriterler haricinde mekan orgiitlemesinde mekanin ozellikleri de ¢ok

etkilidir. Bu 6zellikleri de soyle siralayabiliriz:

* flkay Ozdemir, a.g.e., s. 10.
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a) Striktir,

b) Mekanin kendi biinyesindeki diger alanlarla olan iliskisi,
¢) Mekanin sahip oldugu o6lgiiler(alanin m?’si),

d) Pencere-kapi-balkon konumlari,

e) Mekanin bi¢imi (kare, dikdortgen...),

f) Aydinlatma bi¢imi (dogal, yapay),

g) Manzara yon,

h) Mekanda yiizeylere iliskin 6zellikler.

i) Donati, aksesuarlar ve elemanlari,

Bu siraladigimiz mekan belirleyiciler, mekansal algiya bagli etmenler olarak
karsimiza c¢ikar ve mekan orgiitlemesinde etkilidirler. Mekan o6rgiitlemesinde nesnel
olarak g6z Oniine alinabildikleri gibi insanlarin algilama ozelliklerine gore de

degerlendirilir.

1.3.2 Mekan Bilesenleri

Mekan bilesenleri ~mekan  orgiitlenmesinde  ¢ok  farkli  gorevler
iistlenmektedirler ve mekanin genel etkisine katki saglamaktadirlar. Mekan1 olusturan
bilesenler mekan orgiitlenmesinde, yonlendirici, odaklayici, sinirlayici, belirleyici,
ayricl, birlestirici, stireklilik saglayici ve anlam tasiyict benzeri cesitli gorevler

ustlenebilirler.

Mekan bilesenleri olarak; doseme, duvar, ¢ati, kolon, kiris, merdiven, kapi,
pencere sayilabilir. Mekan 6geleri olarak da donatilar (masa, koltuk, sandalye, dolap
vb.), aksesuarlar (aydinlatma elemanlari, ¢igekler, biblolar vb.), ve diger esyalar
sayilabilir. Mekan bilesenleri mekanin yapist olusturulurken ortaya ¢ikan elemanlardir,

bunlar sabittirler ve genelde i¢ mekan: belirleyici-sinirlayici gorevler iistlenirler.

Mekanin bazi bilesenleri sembolik veya anlam tasiyici olarak islev gorebilir.
Ornegin; bir kolon mekanda tasiyic1 gorevi goriirken beraberinde alanlar arasinda

boliicii islevi gorerek sembolik bir gorev iistlenebilir.
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Mekan iginde yer alan bilesen ve 6geler, genellikle birbirine bagli bir diizen
icinde orgiitlenmektedirler. Bu diizen birbirleri arasinda belli iliskiler bulunan birimlerin
biitlintidiir. Bir masanin varlig1 beraberinde sandalye gereksinimini getirir ayn1 bigimde
bir koltuk beraberinde bir sehpa getirir. Dolayisiyla mekan 6geleri arasinda belli baglar
ve iliskiler mevcuttur. Ornegin bir sehpa tek basma bir donati olmaktan ziyade bir
kanepe ve koltuk ile oturma grubu olarak mekanda donati haline doniisiir. Bu
donatilarin mekan igindeki diizenleri ve varligi mekansal orgiitlenmenin olusmasi

anlamina gelmektedir.

1.4 i¢ Mekan Tasarim

Tasarim, tasar1 kokiinden tiiretilmistir. Bir plan1 zihinde canlandirmak, form
kazandirmak veya iiretime gecirmek tizere yapilan zihinsel bir proje ya da semadir.
Zihinde canlandirilan bi¢imlendirme siireci tasarim eylemini olusturur. Tasarlama siireci
programlama siirecinden sonra gelir. Tasarlama; tasarlanacak alanlarin iginde
gerceklestirilecek eylemlerin, gerek duydugu Olgiiler ¢ercevesinde plan ve semalar

halinde diizenlendigi proje yapma siirecidir.*®

Tasarim siirecinin isleyisi zaman i¢inde degisime ugramistir, daha Once
tasarimcilarin el yetenekleri yardimiyla bi¢cimlenen tasarimlar simdi dokiimantasyon ve

sunum gibi bilgisayar destekli ¢alismalarla siirdiiriilmektedir.

Ahunzade’nin Lawson’dan aktardigina gore; “birgok tasarim tiirii kesin
olmakla beraber aymi zamanda anlagilmasi zor, degisken fikirlerle ilgilenmeli,
sistematik ve karmasik diisiinmeyi gerektirmelidir. Yaratic1 diistinmeyi ve beraberinde

mekanik hesaplamaya ihtiya¢ duymalidir.*’

% Esmer Ahundzade, “Sosyo Kiiltiirel Degisim Kapsaminda I¢ Mekanda Renk Kullanimi ve Analizi”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii I¢ Mimarlik ve Cevre
Tasarimi Anabilim Dali, 2014), s. 19.

47 Bryan Lawson, How Designers Think, Fourth Edition, First Published 1980, London, Architectural Press, 2005,
akt. Ahundzade, a.g.e., s. 21.
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Tasarim siireci, gerekli arastirmalar1 yapmak, ihtiya¢ veya problem kapsaminda
belirtilen gereklilikleri karsilayan, yaratici, yenilik¢i ve siirdiiriilebilir ¢6ziimler bulmak

ve sunmaktir*®

Ic mekan, insanin davramslarini diizenleyebildigi, islev, duygu ve estetik
ozelligi ile icinde yasanilan mekandir. I¢ mekan tasarimi da; i¢ mekanda yasayacak olan
kullanic1 ig¢in fizyolojik ve estetik kaygilarla en uygun ve en ergonomik kosullar
saglama yontemidir. i¢ mimarlik; kullanici igin estetik kimlik olusturmanin haricinde,
fonksiyonel ihtiyaglara da cevap vererek, konforlu bir mekan yaratmak igin bilimsel-
teknik verileri kullanan bir meslek dalidir. Mimari yap1 genelinde agik, kapali, yart agik
biitiin alanlarin hacim, donat1 biitiin degerlerle islevselliginin incelenerek, insan faktort,
fizyolojik, psikolojik, ergonomik ve sosyo-ekonomik etmenler dogrultusunda
planlanmasidir.  Ayrica, bilimsel ve sanatsal kuramlarin da dahil oldugu

organizasyondur.

Mimarlik ve i¢ mimarlik; hacim, yapi, birey, islev, toplum, renk, bigim, teknik,
malzeme, zaman, ekonomi, bilimsel ve sanatsal tekniklerin bilgi ve tecriibeyle, tasarim

yeteneginin kombini ile olusur.*

Dogan Hasol’a gore; “i¢ mimarlik, bir yapinin i¢ bitirme, donati ve

mobilyalarin tasarlanmasi islerini gergeklestiren meslek ve sanat dalhidir.”™

I¢ mekan tasarimimin amact; mekanlarin islevsel, estetik ve psikolojik acidan
zenginlestirilmesi ve amacina en uygun hale getirilmesidir. Biitiin tasarim
prensiplerinde ve asamalarinda tasarlanan her birimin digeriyle uyumlu bir biitiinliik
icinde olmast ve bu yolla belli hedeflere varmasi yatar. I¢ mekan tasarimlarinda segilen
ogeler islevsel, estetik, ve davranissal yol géstericilerle birlikte ii¢ boyutlu nesnelere

doniigiirler. Bu oOgeler, nesneler araciligi ile kendi aralarinda kurduklart iliskiler

“8 Elisa Giacardi, Gerhard Fischer, Creativity and Evolution, a Metadesign Perspective, Digital Creativity 19(1),
2008, akt. Ahundzade, a.g.e., s. 19.

49 Gaye llknur Celik, “I¢ Mimarlik Egitim Programlarinin, Karsilastirmali Analizine Yénelik Bir Calisma”,
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Trabzon, 2008), s.
35.

% Hasol, Mimarlik Sozliigii, 10. Baski, Istanbul, Yapi- Endiisti Merkezi Yayinlari, 2008, akt. Celik, a.g.e., s. 36.
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sonunda gorsel kaliteyi ve i¢ mekanin islevsel uygunlugunu tasdikler. Mekan:

algilayisimiz kullanigimiz belirler.®*

Tasarimci; kullaniciya belli islevler, kullanim sekilleri, yapilmasi istenen veya
istenmeyen davraniglar ile sosyal anlamlar ileten kaynaktir. Tasarim, tasarimcinin

iletisini belirlemesi ile baslar.

Ic mekanlar, alanlarin ¢okluguna bagl olarak, ihtiya¢ duyulan eylemlerin
sayisina ve kapasitesine gore biiyiime gosterir ve mekan degisime ugrar. i¢ mekanlarda;
dinlenme, pisirme, yemek yeme, oturma, uyuma, temizlenme, tuvalet, banyo, calisma
gibi yasamsal ihtiyaglar karsilanir. Bu eylemler dogrultusunda; girig, yatak odasi,
mutfak, yemek odasi, salon, banyo, tuvalet, balkon, ¢alisma odasi gibi mekan birimleri
ortaya ¢ikar. Bunlarla beraber sosyo-kiiltiirel alanlar, saglik, yonetim ve ticaret yapilari,
toplu yasam alanlar1 benzeri mekansal ihtiyaglara cevap veren alanlar 6l¢ii ve nitelik

bazinda zamanla degisime ugrayarak gelisim gostermistir.

Ic mekan tasarimlarinda iki faktdr cok &nem arz eder bunlar, kullanici ve
tasarimcidir. Kullanici; mekan: kullanan, tasarimci; mekana bi¢im ve sekil verendir.
Mekani olusturma siirecinde mekanin goriiniimiinii ve karakterini belirleyen iki temel
faktor olarak tasarimeci ve kullanici bulunur. Mekanin olusum siirecine girilmeden
gerekli verilerin ve kullanici ihtiyaglarinin tasarimei tarafindan belirlenmesi gerekir. Bu

doneler dogrultusunda mekanin yasanilir hale getirilmesi gerekmektedir.

Ic mekan; projeler dogrultusunda tasarlanarak uygulamalarin yapilmas ile
islevsel ve diizeyli hale getirilmesi, insanlarin mobilya ve mekan ile olan iliskilerin
kurulmast i¢ mimarlik alani olarak tanimlanir. Ayni zamanda mekanin orgiitlenip
diizenli bir hale getirilmesi olarak da agiklanmaktadir. Iki tamm da birbirini
biitiinlemekte ve desteklemektedir. I¢ mekanlar; i¢c mimarligin bina i¢indeki bosluklari

kullanarak ortaya ¢ikardigi diizen olarak tanimlanmakta ve vurgulanmaktadir.

Ic mimarlik, kokende uygulamaya dayali, kullanici-mekan-islev iliskisinin

belirli bir konsept ¢er¢evesinde i¢ mimar tarafindan kurgulandig: tasarim alani olarak

% Francis D.K. Ching, i¢ Mekan Tasarimu, istanbul, Yap1 Yayinlari, 2004.
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tanimlanmaktadir. I¢ mimarlikta pratikte veya diisiince olarak fark etmez, yapilan her

calisma insan odakl1 yapilir.

Ic mimarlik hizmetine ihtiya¢ duyan biri, yasamma deger katmak, istekleri,
begenileri, ihtiyaglar1 dogrultusunda sahip oldugu mekanin tasarlanmasini istemektedir.
Dolayisiyla kullanicidan sonra en onemli 6ge i¢ mekan karsimiza ¢ikar. Belirli
smirlandiric1 etmenlerle tasarlanmasi amaciyla tasarimciya gelen mekan, iki kavramsal
deger icinde barindirilmaktadir. ilki; i¢ mimarin kullanicinin ihtiyaclar, istekleri,
begenileri dogrultusunda mekana bi¢im vererek kullaniciya sundugu “6zdeksel gevre”.
Ikincisi; kullanicinin kiiltiirii, toplumdaki statiisii, zevkleri ve estetik yasantis1 referans
alinarak ortaya ¢ikarilan i¢ mimari tasarimin, kisiye sundugu ve kiside duygusal etkilere

yol agan “tinsel cevredir’.

Ic mekanda énemli bir &ge de islevdir. Islev, kisinin kendine ait olan mekanda
yapmak istedigiyle alakalidir. Kullanim amacina bagli olarak i¢ mekanmn yerine
getirmesi gereken bir gorevi olusacaktir. Bu gorevin pratik olarak ¢oziime
kavusturulmasi, kullanicinin mekan i¢inde belirli davramis ve hareketleri, rahat ve
konforlu bir bigimde yapabilmesi saglanmalidir. I¢ mekanda siirdiiriilen bu eylemler, i¢
mekanin pratik islevini yansitir. Bunun disinda ikinci bir gorev vardir. Bu gorev estetik
islevidir. Estetik islev gorseldir ve i¢ mekann i¢inde barindirdigi gorsel degerlerle
kullanicinin duygu diinyasini etkilemektedir. Islevin {igiincii ve son bir gérevi anlamdur.
Bu da, sembolik degerler vasitasiyla olusan anlamlari kullanicisiyla paylagmasidir.
Mekanlar, cogu zaman tarihi veya toplumsal degerlerin izlerini tasir ve bu izler mekana
sembolik ifadeler katar. Sembolik islev, mekan i¢inde kullanilan 6gelerin belirli bir
donemi, inanci, ideolojiyi, diisiinceyi veya moda akimini yansitarak, yarattiglr anlamsal
biitiinliigiin kullaniciya aktarilan ozelliklerini benliginde tagimasidir. i¢ mimarlikta
mekan ve islevden sonraki 6ge kullanicidir. Kullanici 6zetle, i¢ mekan: kullanan kisi

veya gruplar olarak agiklanabilir.>®

52 B, Burak. Kaptan, “20. Yiizyildaki Toplumsal Degerler Paralelinde Ii¢ Mekan Tasarimu Egitiminin Gelisimi”,
(Sanatta Yeterlilik Tezi, Anadolu Universitesi Yayinlar1;1516, Eskisehir, 2003), akt. Ahundzade, a.g.e., s. 22.
% Ahundzade, a.g.e., s. 22.
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1.4.1 Kullame Thtiyaclan

Kullanici ihtiyaglari, mekanlar1 kullanacak olan bireyin beklentilerine denir.
Insanin fiziksel ve psikolojik sartlari ile fiziksel cevre sartlarinda verimli olabilmesini
saglayacak toplumsal ve g¢evresel ihtiyaclar biitiiniidiir. Kullanict gereksinimleri;
insanlarin bulunduklar1 ortamda gergeklestirecekleri eylem ve eylemlerin gerek

duydugu antropometrik 6lgiiler, duyusal, algisal ve kiiltiirel boyutlardan olusur.

Abraham H. Maslow; klinik g6zlemlerden yola ¢ikarak insan davranislarina
yon veren temel gereksinimlerin neler oldugunu calismalarinda ortaya koymaya

calismstir. Maslow kuraminda asagidaki veriler bulunmaktadir;>*

a) Fiziksel ihtiyaclar: Beslenme, dinlenme, hareket etme, barinma,
temizlenme, uyuma ve buna benzer temel gereksinimlerdir. Insanlarin buna
benzer temel ihtiyaglari; mutfak, salon, koridor, yatak odasi, banyo gibi
mekanlari ortaya ¢ikarmaktadir.

b) Giivenlik ihtiyaci: Dis faktorlerden kaynakli tehlikelerden korunma, korku,
tehlike ve baskidan uzak olma, giiven duyma ve huzur icinde yasama
gereksinimleridir. Bu ihtiyaclar mekanlardaki kapi, pencere sayisi ve
olgiisiinde, mekanin agik/kapali alanlari arasinda bir denge saglanmasi ile
olusur.

c) Sosyal ihtiyaclar: Aidiyet, kabul gérme, sosyal yasam, arkadaslik, bir grup
icine girebilme ve toplumsal etkilesim ile ilgili gereksinimlerdir.

d) Benlik (Deger verilme/Sayginlik) ihtiyaci: Statii, basari, itibar, taninma
benzeri ihtiyaglar 6rnek olarak sayilabilir. Benlik gereksinimi, resmi veya
0zel ¢alisma alanlarinda daha ¢ok goriilmektedir.

e) Kendini Tamamlama/Gerceklestirme: Onemli bir is basarma, bireysel
potansiyelin gergeklesmesi ve yaratict yeteneklerin kullanimi ile Kkisisel
doygunluga ulasma gereksinimidir. Abraham H. Maslow; “tatmin edilen

gereksinimler, gereksinme olma 6zelliklerini kaybeder.” demistir.

54 URL-5: http://evrimagaci.org/photo/tr/maslowun-ihtiyaclar-hiyerarsisi , (26,01,2018).
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Bu kuram, bir i¢ mimarn ¢6zmesi gereken kullanict 6zelliklerini
anlatmaktadir. Bes asamal1 olan bu gereksinim listesi sonucunda elde edilen bilgiler, i¢

mimar tarafindan tiretim sathasinin tasarim asamasinda kullanilir.

Mekanlar kullanicisinin  ihtiyag ve istekleri dogrultusunda sekillenip
tasarlanmalidir. Saglik, gida, konaklara, aligveris, egitim veya sosyal mekanlar, her biri
oray1r kullanacak insanlarin temel ihtiyaclarimi karsilayacak bi¢gimde olmalidir. Her
mekanin islevine uygun donati1 ve dlgiilerde olmasi gerekir. Ayrica; yeterli oranda 1s1,
151k ve havalandirma ihtiyacinin da karsilanmasi elzemdir. Biitin mekanlar i¢in ayni
mobilya, ayni dlgliler, ayn1 yerlesim bi¢imi ya da aydinlatma veya havalandirma sistemi
uygun olamayabilir ve mekanlar birbirine gore farkliliklar gosterebilir. Bu sebeple her
mekan kendi biinyesinde degerlendirilerek, tistlenecegi goreve ve islevsel farkliliklara

gore kullanici gereksinimleri belirlenmelidir.

Kullanici ihtiyaglart fiziksel ve psiko-sosyal ihtiyaclardir. Fiziksel ihtiyaglar,
kullanicinin  hareket halindeki durumunda, mekanda gerek duyulan sartlarin
saglanmasidir. Mekanin bu sartlar1 saglamasi; kullanici sayisi, eylemlerin, mekanin ve
mekanda kullanilan donatilarin &zelliklerine baghdir. Insanlarin mekan icindeki statik
ve dinamik antropometrik boyutlari, yapilacak eylemler ve eylemlerin yapilis bigimleri,
mekansal gereksinimler (sicaklik, nem, radyasyon, hava sirkiilasyonu, ses izolasyonu,
ses dagilimu, isitsel 6zellikler, uygun 151k ve 151k diizeyi, gorsel gereksinimler, temiz su
temini ve atik gideri, mekanin yapisal saglamligi) fiziksel gereksinimleri olusturur.
Psiko-sosyal gereksinimler ise; kullanicilarin kiiltiiriine, kisisel istek ve zevklere gore
degisebilen oOzellikler biitiintidiir. Mekanmn isitsel, gorsel kisisel ve toplumsal
mahremiyete uygun olmasi, kullanicilarin yaptiklar1 eylemler esnasinda ihtiyag
duyduklar1 mesafeler gibi davranigsal ihtiyaglar, mekanda uygun renk, bi¢im, form,
dokusal o6zelliklerde estetik ihtiyaglari, sosyal ihtiyaglar1 olusturur. Dis ¢evremizle olan

iletisimimiz ve bagimz ise toplumsal ihtiyaglardir.*®

1.4.1.1 Antropometrik Etmenler

% Enes Faik Arcan, Mimari Tasarima Yaklasim, istanbul, Tasarim Yayin Grubu, 1999.
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Antropometrik Olgiiler fiziksel ¢evrenin algilanmasi ve anlasilmast i¢in ¢ok
onemlidir. Bu sebeple 6l¢iilerin hem kullanima dair iletilerin belirlenmesinde hem de
cevresel faktorlerin belirlenmesinde gdz ardi edilmemesi gerekmektedir. Insanlarin

ortak aktiviteleri bu Olgililere sadik kalarak minimum/optimum dl¢iilerin bilinmesi

gerekir. (bk. Sekil 8)

1380

17001750

Sekil 8. Insanin Ortalama Olgiileri (Olgiiler mm cinsinden verilmistir.)
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/457748749616933806/, Erisim Tarihi: 27.01.2018)

Antropometri Yunanca Antropos (insan) ve Metikos (6l¢ii) sozciiklerinden

olusur. Bu bilim dali insan viicudunun 6l¢iilerini konu alir. Antropometri ayn1 zamanda,
belli bir dl¢liniin degiskenligini ya da yas veya tiir gruplariin bu 6lgiiden ne oranda
uzaklastiklarini da inceler.”® Bu bilim dali; topluluklarin cinsiyet, yas, meslek gibi farkl

oluslar1 ve farkli 6zelliklerini de arastirir.

% T.C. Milli Egitim Bakanlig, Mobilya ve i¢ Mekan Tasarim i¢ Mekanda Tasarim ve Ergonomi, Ankara, 2014
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Antropometrik Ol¢timler ile tasarlanacak mekana veya sisteme iligkin,
kullanicinin ~ gereksinim duydugu aygit ve donamimlarin, yakin c¢evresinin
tasarlanmasinda etkili olan hareketli veya hareketsiz durumda viicut Olgiilerinin ve
kapasitelerinin bilimsel Ol¢iim metotlar1 kullanilarak saptanmasit amaglanir. Viicut
Olcimleri genellikle iki son nokta arasinda kalan mesafenin Olgiimii seklinde

tanimlanmaktadir.

Antropometrik Olglimler alinirken g¢esitli Ol¢lim tekniklerine basvurulur.

Bunlar:;®’

e Yiikseklik (boy ve dirsek yiiksekligi gibi),
e Genislik (kalca genisligi gibi),

e Derinlik (kal¢a diz mesafesi gibi),

e Mesafe (kulag mesafesi gibi),

e Egrilik (belkemigi egriligi gibi),

e (evre (bas cevresi gibi),

e Uzanma (maksimum uzanma mesafesi gibi).

Insanin fiziksel boyutlari, ihtiyaglari ve smirlart gdz Oniine alinarak
olgiilendirilirken  antropometrik verilerin nasil uygulandigi  &nemlidir. Insan

antropometrik Olciileri statik ve dinamik olarak ikiye ayirilir.

a) Statik Antropometri: Insan viicudunun duragan yani hareketsiz haldeyken
sahip oldugu olgiilerdir. Sabit nesne ve mekanlarla olan duragan iliskimizi

Olctilendirir.

5" URL-6: http://www.isgekibi.com/antropometri-nedir/ , (Erisim Tarihi: 28.01.2018).
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Sekil 9. Antropometrik Olgiiler
(Kaynak: URL: Anday Tiirkmen, “Otel Ortak Alanlarinin Engelli Kullanicilara Y6nelik Kurgulanmasi”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii I¢ Mimarlik Anasanat Dals,

2018), s.46.

Sekil 9’da verilen gorselde insan bedenine ait Slgiiler belirlenmistir. Bu
Olctilerin detayli sonuglar1 asagida verilmis olan Tablo 1°de yazilidir.

Tablo 1 hakkinda;

P(Persentil): Biiylime egrisi.

P5: Tiirk insaninin %35’nin boyu ...’den kisadir. (Tiirk insanimnin %95 nin
boyu ...’den uzundur.)

P50: Tiirk insaninin %50’sinin boyu ... dir.

P95: Tirk insaninin %95°nin boyu ... den kisadir. (Tiirk insaninin %5 nin
boyu ...’den uzundur.)

SD: Sapma degeri.
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TURK ERKEGI TURK KADINI

Boyut PS P50 P95 SD PS P50 P95 SD
01. Boy 1577 1688 1799 67 1453 1550 1647 59
02. Goz yiiksekligi 1474 1571 1669 59 1376 1465 1554 54
03. Omuz yiiksekligi 1312 1407 1501 57 1213 1307 1401 57
04. Dirsek yiiksekligi 984 1068 1152 51 939 1005 1071 40
05. Kalga yiiksekligi 824 903 982 48 748 809 870 37
06. Yumruk yiiksekligi 695 748 801 32 676 742 808 40
07. Parmak ucu yiiksekligi 601 649 697 29 580 646 T2 40
08. Boy (oturma diizleminden) 828 887 946 36 763 821 879 35
09. Goz yiiksekligi (oturma diizleminden) 715 771 828 34 667 718 769 31
10. Omuz yiiksekligi (oturma diizleminden) 529 583 638 33 495 541 587 28
11. Dirsek yiiksekligi (oturma diizleminden) 181 226 270 27 192 230 268 23
12. Ust bacak kalinhig1 (otururken) 112 132 152 12 121 144 167 14
13. Kalga-diz aras1 uzaklik (otururken) 535 583 631 29 518 564 610 28
14. Kalga-diz arkas: aras1 uzaklik (otururken) 407 475 543 41 412 465 518 32
15. Diz yiiksekligi (otururken) 478 523 568 27 440 478 516 23
16. Diz arkas: yiiksekligi (otururken) 385 428 471 26 353 388 423 21
17. Omuz genisligi (bideltoid) 399 447 495 29 340 383 426 26
18. Omuz genisligi (biacromial) 356 394 432 23 323 361 399 23
19. Kalga genisligi (otururken) 271 312 353 25 259 310 361 31
20. Gogiis-duvar aras1 derinlik 220 268 316 29 222 278 334 34
21. Karin-duvar arasi derinlik (otururken) 224 292 360 41 221 282 343 37
22. Omuz-dirsek aras1 uzaklik 313 353 393 24 280 326 372 28
23. Dirsek-parmak ucu aras1 uzaklhik 407 461 515 33 388 421 454 20
24. Tiim kol uzunlugu (acromion-parmak ucu arasi) 687 749 810 37 620 684 748 39
25. On kavrama uzanmim mesafesi (acromiondan) 590 644 698 33 538 584 630 28
26. Bas derinligi 176 188 200 7 167 177 187 6

27. Bas genisligi 139 151 163 7 134 144 154 6

28. El uzunlugu 179 196 212 10 164 180 197 10
29. El genisligi 73 85 97 7 67 i & 87 6

30. Ayak uzunlugu 240 262 283 13 216 236 256 12
31. Ayak genisligi 82 94 106 7 76 86 96 6

32. Kulag 1606 1736 1866 79 1449 1566 1683 71
33. Dirsekler arasi uzaklik(kulagta) 844 917 990 44 767 828 889 37
34. Dikey kavrama uzanim mesafesi (ayakta) 1870 1999 2128 78 1707 1824 1941 71
35. Dikey kavrama uzanim mesafesi (otururken) 1102 1204 1306 62 1041 1125 1209 51
36. On kavrama uzanim mesafesi (kiirek kemiginden) 633 701 769 41 607 675 743 41
Viicut Agirhgi 54 75 95 12 44 67 90 14

Tablo 1. Tiirk insanmin Tahmini Antropometrik &lgiileri (Olgiiler mm cinsinden verilmistir.)
(Kaynak: Anday Tiirkmen, $.46; Dul ve Weerdmeester, Ergonomi: Ne, Neden, Nasil?, 2007, s.36 )

Insan nesne iliskisinden dogan eylemler sonucu cesitli Slgiiler ortaya

cikmaktadir. Oturma eylemi ile sandalye Olgiileri, yemek ve calisma
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eylemleri ile masa oOlgiileri, ayakta yapilan igler i¢in farkli masa veya

sandalye ylikseklikleri ortaya ¢ikar. (bk. Sekil 10)
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Sekil 10. Statik Antropometri
(Kaynak: URL: http://www.orsiad.com.tr/mobilya-sektorunun-bilmesi-gereken-bilim-dali-antropometri.html
Erigim Tarihi: 28.01.2018)

Statik boyutlar, dirsek ve bilek arasi dl¢iimler ile eklem merkezleri arasinda
Olctimler gibi insan iskeleti boyutlari, ayrica bas gevresi, cilt yiizeyi ¢evre
Olctileri gibi dis hat boyutlarini igerir.

Yapilan incelemeler ve arastirmalar sonucunda 973 farkli statik
antropometri Ol¢limiiniin var oldugu bilinmektedir. Statik antropometri
Olctimlerinin ¢ogu; kiyafet, telefon, radyo, kulaklik tasarimi gibi hassas ve
0zel uygulamalar icin elde edilirler. Bununla beraber belli viicut olgtileri
birtakim 06zel amaclar i¢in elde edilirler. Biitiin statik antropometri
yaklagimlarinin 6zel sebepleri bulunur. Cesitli yas gruplari i¢in tasarlanan
mobilyalarin Olgiilerini belirlemenin haricinde, bir gaz maskesinin yiiz
Olgiilerine uygun bir bi¢imde ve boyutlarda imalati i¢in ihtiyag duyulan

antropometri 0l¢iimleri de statik antropometri dl¢iimleri ile elde edilir.*®

b) Dinamik Antropometri: Insam dinamik bir sistem olarak ele alir ve
olgiilendirir. Insan viicudunun hareket halindeki boyutsal niteliklerini verir.

Hareketli bir insanin Sekil 11°de ki gorsel gibi yatayda ve diiseyde

%8 URL-6: http://www.isgekibi.com/antropometri-nedir/ (Erisim Tarihi: 28.01.2018).
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maksimum erisme mesafesi ile cdmelme ve uzanma durumunda ulasabilme
boyutlarini inceler. Dinamik antropometrinin temeli, viicut organlarinin
tiimiliniin birbiriyle iliski halinde hareket etmesidir. Antropometrik veriler
dogrultusunda kullanicinin fiziksel sinirlarina, tasarim ve bigimlenmeler ile
mekan ve donatilar olusturulmalidir. Bu sekilde insanlarin kullanimina en

uygun ve ergonomik iiriinler elde edilmis olur.
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Sekil 11. Dinamik Antropometri
(Kaynak: URL: http://www.orsiad.com.tr/mobilya-sektorunun-bilmesi-gereken-bilim-dali-antropometri.html
Erigim Tarihi: 28.01.2018)

Bir ¢alismasi sirasinda ¢alisan insan, makine ile bir biitiiniiniin devami, bir
pargasi olarak diisiiniiliir ve yapilan is icin ¢ok verim, az yorgunluk, uzun,
devamli ve kesintisiz iligki amaglar1 hedeflenir.>®

Endiistri ve is ortaminda is yapan insanlar siirekli hareket halindedirler.
Calisanlar is yaparken Sekil-12°de gosterildigi bigimde ¢esitli yonlere
uzanmasi, egilmesi, kol, bacak, govdesi ile degisik boyutlarda ve siirekli

hareket etmesi nedeni ile gesitli dinamik oOlgiilerin bilinmesine ihtiyag

% Erdem Aksoy, Mimarhkta Tasarim iletim ve Denetim, Karadeniz Teknik Universitesi Yaymlari, 1975
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duyulur. Dinamik antropometri, fonksiyonel antropometri olarak da bilinir.
Bu tiir insan viicuduna ait boyutlar, insanlarin gesitli fiziksel aktiviteleri
sonucu elde edilirler. Ayakta duran bir insanin ya da oturan birinin
cevresindeki nesnelere, kontrol sistemlerine ve c¢esitli islem noktalarina
uzanabilmeleri i¢in; uzanma, egilme, donme benzeri hareketlerin sinirlarini
6lgmek, is diizeni ve insan-tezgah, insan-makine gibi arakesitlerin tasarimi

acgisindan onemlidir.

Sekil 12. Dinamik Antropometri
(Kaynak: Aysen Ozkan, s. 16)

1.4.1.2 Algisal Etmenler

Dis etkilerden gelen mesajlardan algiladigimiz sonuglara gore gosterdigimiz
tepkilerdir. Algisal etmenler genelde “reaksiyon siiresi” zamani ile dlgiilendirilir. Bu
6l¢li, uyarict etkinin insan duyu organlarina ulagmasi ve insanin bu etkiyi algilayip
dogru tepkiyi vermesi arasinda gecen zaman araligidir. Bu zaman araliklart farkl
duyularda farkliliklar gostermektedir. Ornegin; ses:0.12sn, dokunma: 0.17sn, 1sik:
0.19sn, 151:0.20sn, koku:0.30sn, act:0.70sn.%

Mekan algilanmasinda iki siire¢ vardir: ilk olarak kisinin ilk defa bir mekana
girdigi zaman Ki; 3sn-10sn arasinda degisen bir zaman araliginda mekana dair ilk
izlenimlerini edinmesidir. Ikinci siire¢ ise, alginin daha detayli olan asamasidir. Bu

stire¢ ilkinden daha uzun siirer ama ilk siirecte algilanan izlenimler bu agamaya giiclii ve

% Arcan’dan akt. Ozkan, a.g.e., s. 15.
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kalic1 bir bigimde etki eder. Bu sebeple tasarlanan mekanlarin ana temasi, géze garpici

ve giiclii bir duygusal etki birakacak bigimde vurucu olmalidir.®

Tasarlanan mekanlar iletilmek istenen etkiye gore dogru bigimde
sekillendirilmelidir, iletilerin algilayict iistinde dogru etkiyi yaratmasi i¢in en onemli
kriter budur. Algilamanin psikolojik boyutuna bakildiginda, kisinin daha 6nce edinmis
oldugu tecriibeler ve bilgilerden dolay1 6nceden bilinen unsurlar daha ¢abuk algilanir.
Kisiden kisiye farklilik gostermekle birlikte, bireyin psikolojik durumuna goére de
farklilik gosterir.

1.4.1.3 Duyusal Etmenler

Bu etmen grubu insanlarin bes duyu organi olan gérme, isitme, tat alma,
dokunma ve koku alma duyularma iliskin etmenlerdir. Duyular ¢evreyle her zaman
iletisim halindedir, nitekim mekanda da bu bdyledir. Mekanlarda her ne kadar gérme
duyusu baskin olsa da, diger duyular da gérme duyusu ile etkilesim halinde veri toplar
ve bu da algilama durumunu zenginlestirerek etkiyi artirmaya yardimci olur. Duyu
organlar1 arasinda algisal diizeylerde farliliklar mevcuttur. Ornegin gérme algisinda
Sekil 13’de oldugu gibi goziin gérme acgisina giren nesneler goriiniir fakat bu a¢1 disinda

kalan goriintii algilanmaz.

il
|
Tl

III
i

|

HUL
/f

// /

/

il
/

il
A
|
Mll]
>
'L::_..-"'
|

Sekil 13. Gorme Agist
(Kaynak: Aysen Ozkan, s. 16)

%1 |saac Alan Reginald George, Aproach To Architectural Design, London, Butterworth And Co. Publisher Ltd,
1971, akt. Ozkan, a.g.e., s. 17.
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Duyusal etmenlerde rol alan organlar insan bedeninin 6n yiiziinde olduklari
i¢cin anatomik yapidan kaynaklanan Olgiitler 6nem kazanir. Gz, burun, kulak karsiya
doniik olmalar1 sebebiyle, duyusal verilerin ¢ogu karsidan yani yiize doniik taraftan
alimir. Ayrica dokunma duyusu disindaki duyular, insan bedeninin {ist kismanda
olmalar1 sebebiyle belli bir ylikseklikten gelen uyarilara kars1 daha duyarli ve hassas

olmaktadir.®? (bk. Sekil 14)
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Sekil 14. Goriis Mesafesi
(Kaynak: Aysen Ozkan, s. 16)

Bir mekanin dogru bigimde algilanabilmesi; renk, 1sik, ses gibi duyu
iletilerinin algilanabilmesine baghdir. Bunlarin dogru oranda olmasi i¢in gereken en

uygun degerlerin bilinmesi gerekir.

82 Jay Farbstein & Min Kantrowits, People in Places. Experiencing, Using and Changing The Built Environment,
New Jersey, Prentice Hall Inc. , akt. Ozkan, a.g.e., s. 16.
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1.4.1.4 Kiiltiirel Etmenler

Kiiltiir, aym1 cografyay1r paylasan, dengeli ve tutarli olan, biitiinliilk arz eden,
sanat, zanaat, beceri, alisgkanlik ve ortak degerleri olan, bu degerleri nesilden nesile

aktaran insan topluluklarinin sahip olduklari birikimin tiimiine denmektedir.®

Kiiltlir; bireyi, devleti, ekonomiyi, aileyi igeren genis bir kavramdir. Farkli
kiiltiirler sadece farkli yasam bigimlerini degil, farkli algilama ve deger sistemlerini de
igerir. Tasarlanan mekanlar i¢in de kiiltiir faktorii ¢ok biiyiik etkiye sahiptir. Din,

gelenek-gorenek, aile yapisi, toplumsal yapi, 6rf-adetler kiiltiir faktoriinii olusturur.

“Soyuttan somuta dogru gelisme kat eden kiiltlirel etki siireci, bir anlamda

yasam bigiminin ve kiiltiirel degerlerin fiziksel mekana yansimasidir.”®*

Kiiltiirler 6zellikle inang sistemleri iizerinde dnemli etkilere sahiptirler. Bu da
dini yapilar lizerinde kendini gostermektedir. Asagidaki Resim 8-9-10’da farkli dini
inanglara ait dini yapilar mevcuttur. Bu yapilardaki farkliliklar acik¢a goze

carpmaktadir.

e ——— e —

Resim 8. Dini Yapi-Islamiyet(Camii
(Kaynak: URL: www.google.com Erisim:05.03.2018)

6 Sengiil Qymen Giir, Dogu Karadeniz Orneginde Konut Kiiltiirii, Istanbul, Yap: Endiistri Merkezi Yayinlari,
2000, akt. Ozkan, a.e.g., s. 22.

4 Amos Rapaport, House Form and Culture,London, Prentice-Hall, Inc. Englewood Cliffs, N.J. 1968, akt. Ozkan,
a.eg.,s. 22.
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Resim 9. Dini Yapi-Hiristiyanlik(Kilise)
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/165788830008122599/ Erisim: 01.05.2018)

) Resim 10. Dini Yapi-Yahudilik(Sinagog)
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/77616793552553429/ Erigim: 01.05.2018)
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Insanlarin ve toplumlarin yasadiklar1 ¢evreden etkilenmeleri ve gevrelerini
etkilemeleri kaginilmaz bir olgudur. Bu etkilesim farkli kiiltiirleri ortaya ¢gikarmakta ve

farkli yorumlarda mekanlarin olugsmasina da katki saglamaktadir (bk. Resim 11-12-13).

Resim 11. Orta Dogu Kiiltiiriine Ait i¢ Mekan Ornegi
(Kaynak: URL: https://alsisarhotelsrajasthan.wordpress.com/2012/11/21/celebrate-the-spirit-of-winters-

with-rajasthan/166681_10150118556890752 3633067 _n/ Erisim: 01.05.2018)

Resim 12. Uzak Dogu ltne it g: Mekan Ornegi 7
(Kaynak: URL.: https://tr.pinterest.com/pin/501799583468238646/ Erisim: 01.05.2018)
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Resim 13. Bat1 Kiiltiiriine Ait i¢ Mekan Ornegi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/293296994475814775/ Erisim: 04.10.2018)

Fiziksel g¢evrenin, insanlarin davraniglari ve diisiinceleri tizerinde de etkisi
bulunur. Sosyal, kiiltiirel, ritiiel ekonomik ve fiziksel faktorlerin degiskenligi, konut

bi¢ciminde ve kullaniminda 6nemli farkliliklar ortaya ¢ikartmaktadir.

Kiiltiir ve toplumsal etmenler, hacimlerin bi¢imsel ve mekansal olusumlarinda
belirleyici etmenlerdir. Resim 14-15-16"da ki yap1 6rneklerinde goze garpan farkliliklar
iklim, malzeme, yapim yontemleri, teknoloji gibi kriterlerden kaynakli olup, sadece
degistirici rol oynar. Insan ve cevresi arasindaki iliskinin zaman igindeki olusumu,

sosyal ve kiiltiirel degisimin siirekliligi i¢inde kendini géistermektedir.65

8 Rapaport’den akt. Ozkan, a.e.g., s. 22.
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Resim 14. iklimlerin Mekan Yapis1 U
(Kaynak: URL.: https://i.pinimg.com/originals/21/95/44/2195443a350a7c0d0d1eff8e056abfa7.jpg

Erisim: 04.05.2018)

Resim 15. iklimlerin Mekan Yapis1 Uzerine Etkisi (C61 Iklimi Ornegi)
(Kaynak: URL.: https:/tr.pinterest.com/pin/88172105188045202/ Erisim: 04.05.2018)
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Resi 6. I Mean YaplSl ine‘iizkisi Ill lim (")regi) .
(Kaynak: URL: http://www.firtinavadisi.net/?page_id=32 Erigim: 04.05.2018)

Kiiltiirlerde mekan, o kiiltiiriin toplumsal 6zelliklerine ve toplumsal yasantidaki
kavramlarin somutlasmasina bagli olarak belirli ilkelere gore sekillenir. Mekanlar
sadece nesnel ihtiyaclara gore degil ayni zamanda 6znel yani kisisel, kiiltiirel ve
psikolojik ihtiyaglara da cevap vermelidir. Bu sebeple bireyin yasadigi mekan:
benimsemesi ve mekan olusumunda igsel olarak olumlu sonuglar olusturabilmesi igin
yasadigi mekanm her tirli ihtiyaci karsilayacak diizey ve donanimda olmasi

gerekmektedir.

Gelenek, gorenek, orf ve adetler; gecmisten giiniimiize gelen diisiince ve
davraniglardir. Sorgulanmadan nesilden nesile nakledilir ve mekana etki eder. Dini
inaniglar toplumda 6nemli bir yer tutar. Farkli kiiltiirlerin inang farkliliklart insan
davraniglarini mekansal olusumlar1 etkilemektedir. Bireyin ve toplumun sosyo-kiiltiirel

ve ¢evresel 6zellikleri de mekan olusumunu etkiler.

Cevre, kisinin ihtiyaglarina yeteri kadar cevap veremedigi zaman sorun baglar,
kisinin sosyo-kiiltiirel yapis1 ile uyumlu mekanlarin iiretilmesi bireyin ailesine, sosyal
¢evresine ve toplumuna yabancilagsmasini Onler. Kiiltiirel bir ifade olarak mekanlar
olusturulurken yapilan striiktiirel yapilar, yeni bir g¢erceve veya kiliftan daha fazladir.

Secilen malzemeler ve bunlarin kiitlesizligi ya da maddesizligi ¢cagristiracak sekilde bir
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araya getirilis bigimleri bir kiiltliriin kendisine ve tarihle iligskisine dair sahip oldugu

bakis agisinin bir pargasi olmaktadir.®®

Her kiiltiiriin kendine ait bir yap1 bigimi vardir. Yapilan her yap1 o kiiltiiriin
olusum ve gelisim siirecini yansitir. Dogru tasarimlarin ortaya ¢ikmasi i¢in kullanici
gereksinimleri, olasi davramiglar ve tepkiler, algisal- biligsel O6zelliklerin yaninda

kulturel etmenler de dikkate alinmalidir.

1.4.2 Tasarim ilkeleri

Mekan tasariminda ti¢ temel kriter 6ne ¢ikmaktadir. Bunlar birbiriyle iligkili

olan fonksiyon, anlam ve estetiktir. Bu kriterler tasarimin ana unsurlarini olusturur.

Estetik; tasarimdaki gorsel haz ve giizelliktir. Bu Kriter, isaretlerin iletilmesini

saglayan bicimsel boyuttur.

Anlam; distinsel, kiiltirel ve psikolojik olarak olusan tasarim Kkriteridir.

Tasarimda bulunan iletilerin, anlami ifade ettigi tasarim boyutudur.

Fonksiyon; bu kriter de tasarimin kullanim amagli oldugu goéz Oniinde
tutularak, kullanici ihtiyaglarina yeterli miktarda hizmet vermesi hedeflenir. Alicinin

vermesi istenen tepkiyi olusturmada en etkili olan islevsel boyuttur.®’

1.4.2.1 Form

Form, nesnelerin genel bi¢cimini belirleyen sinirlarin, bigimsel diizenidir. Kitle
ya da mekanlarin formlarindan s6z edilecegi gibi ayni sekilde parcalarinda formlarindan
s0z etmek miimkiindiir. Ciinkii bi¢imler birbiri ile benzerlik ve mesafe olarak yakin
olduklarinda gruplagsma egilimi gosterirler. Bigimi etkileyen temel bazi unsurlar

mevcuttur.

% Roth, a.g.e., akt. Ersoy, a.g.e., s. 21-23.
%7 Ozkan, a.g.e., s. 26.
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Bunlara 6rnek vermek gerekirse su sekilde siralanabilir;®®

e Forma genel karakteri veren bigimsel ilkeler ve tutumlar.

e Formu olusturan pargalar ve bunlarin bir araya getirilis bicimleri.
e Oran-orant1 ve boyutlar.

e Konum, yonelme.

e Hareketlilik.

Resim 17.. Mimari Mekanda Form
(Kaynak: URL: https:/tr.pinterest.com/nelipianti/arquitectura/ Erisim: 04.05.2018)

Resim 18. i¢ Mekanda Form
(Kaynak: URL.: https:/tr.pinterest.com/pin/405394403928491354/ Erigim: 04.05.2018)

%8 Aytem, a.g.e., s. 51.
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Canli-cansiz biitiin varliklar belirli bir geometrik forma ya da egrisel ¢esitli
bi¢imlere sahiptir. Bu sekillerden ilham alarak beslenen mimarlik, estetik, anlam,
ergonomik, fonksiyonel gibi kriterleri géz oniinde bulundurarak gorsel agidan da tatmin

edici olacak sekilde, mimari tasarimlari sekillendirir.

Kitlesel form, mimari iriinlerin g¢evreyle iligkilerini belirleyen mekansal,
islevsel, tinsel vb. yiiklemlerle dolu bir olgudur.®® Bunun yaninda form ii¢ boyutlu
olmasindan kaynakli renk ve doku gibi iki boyutlu etkilere kiyasla mimarlarin en

duyarli oldugu alanlardan biridir.

Insanlar iizerinde formlarin psikolojik etkisi, bigimlerin kullanilis sekillerine
gore cesitlilik arz eder. Ornegin keskin hatlara sahip olan kare, dikddrtgen, iicgen gibi
dar agili formlar rahatsiz edici etkiye sahipken, oval ve yumusak hatli dairesel formlar

dinlendirici, durgun bir etkiye sahiptir.

Cesitli cizgi ve geometrik formlarin karakterlerine gore insan {izerinde

olusturdugu etkileri su sekilde s1ralayabiliriz:70

e Yatay cizgiler: Duragan, devamlilik rasyonellik.
e Diisey cizgiler: Sonsuzluk.

¢ Diiz hat: Rijitlik, kuvvet.

e Egri hatlar: Esneklik, tereddiit ve yumusaklik.

e Spiral: Diinyasal sorunlardan kopma.

¢ Kiip: Biitiinliik ve esitlik.

e Daire: Sonsuz denge ve iistiinliik.

o Elips: Hareket.

Mimaride formun etkisi, onu yasayan, tecriibe eden bireyde meydana gelen
etkilesim, gozlenen ve gozleyen arasindaki iliski iizerine odaklanmaktadir. Gézlemci

niceliksel degerleri gozlemlerken, beraberinde niteliksel tanimlamalar1 barindiran 6znel

% Esen Onat, Mimarlik Form ve Geometri, Istanbul, Yem Yaymlari, 1995, s.2
© Aytem, a.g.e., s. 52.
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verilere sahip olmaktadir. Niceliksel verilerin gorsel etkileri hacim, yiizey, ¢izgi gibi
gorsel 0gelerin bir araya gelis ilkeleri dogrultusunda bi¢imlenirken; ge¢mis deneyim,

kiiltiir farkliliklar1 gibi dznel verilerle birlesmektedir.”*

1.4.2.2 Malzeme

Malzeme, uygarligin basindan beri enerji ile birlikte insanlarin yasam
standartlarini yilikseltmek i¢in kullanilmistir. Cevremizde yaygin olarak kullanilan dogal
malzemeler bulunmaktadir; agac, tas, toprak. Ayrica bu malzemelerin yaninda baska

yapay malzemeler de ¢okca bulunmaktadir. Ornegin; cam, ¢elik, plastik, tugla.”

Mekanlarda kullanilan malzemeleri genel olarak siralayacak olursak; ahsap,
tag, metal, cam, seramik gibi kompozit malzemeler ve plastik, tekstil {iriinleri seklinde

siralayabiliriz.

Mekanlarda her bir elemanin herhangi bir malzemeden olustugunu diisiiniirsek
malzeme gesitliliginin ne kadar cok oldugu ortaya cikacaktir. i¢ mekan tasarimlarinda
kullanilan baglica malzemelere dogal ve yapay tas, dogal ve yapay ahsap triinleri,

pismis toprak, metal, cam, plastik o6rnek gosterilir.

Malzemeler, fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin yani sira ebat, renk, koku ve
dokular1 bakimindan da degisken 6zellikler gosterirler. Bu degiskenler mekana derinlik,
genislik, aydinlik, sogukluk, sicaklik, sertlik ve yumusaklik gibi gorsel ve sezgiye
dayali algisal etkiler verir. Bu duruma Ornek olarak metalin sahip oldugu etkiyi
diisinmek yerinde olacaktir. Metal bir malzeme ilk anda, bilinen gri rengi ile
tanimlanmasi sonrasinda soguk etki yaratsa da, {lizerine uygulanacak kirmizi renk ve
sar1, sicak bir 1gikla aydinlatilmasindan sonra metalin soguk etkisini kirarak sicak bir

etki kazanmasina yardimei olacaktir.”

™ Semra Aydmh, Mekansal Degerlendirmede Algisal Yargilara Dayali Bir Model, (Doktora Tezi, istanbul Teknik
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 1986), s.57

72 Aysegiil Akdogan Eker, Malzemeler ve Miihendislik, Ders Notlari, 2009, s.1

™ Goler’den akt. Aslan ve digerleri, a.g.e., s. 146.
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Ahsaplar; renk, doku, desen, 1s1, koku gibi 6zellikleriyle estetik bigimini ve
dogal yapisim1 ortaya koyar. Bu 6zellikler biitiin agag tiirlerinde kendini gostermekle
birlikte her tiiriin Ozellikleri kendine hastir. Ahsap malzemeler genis kullanim
yelpazesine sahiptir. Kullanimda; isleme kolayligi, hafiflik, ¢esit alternatifi, baglanti
yontemleri, ucuz olmas:t gibi kriterler ile One c¢ikmaktadir. Ahsaplar; organik
malzemeler oldugu i¢in yasayan ve kullanimdan sonra bile isleyen malzemelerdir. Bu
sebepten dolay1 ¢iirlimeye ugrayarak deformasyon goriinebilmektedir. Ayrica yangina
kars1 da dayaniminin az olmasi ahsabin eksik yanlaridir diyebiliriz. Ahsaplar masif ya

da ¢esitli yontemlerle islenmis olarak kullanilabilmektedir.

Metaller; yogun kiitleli elektrik ve 1siy1 iyi bir sekilde ileten malzemelerdir.
Cekmeye ve basinca karst dayanimlart yiiksektir. Farkli 6l¢ii ve sekillerde iiretiliyor

olmalarindan dolay1 mobilya ve donanim alaninda siklikla kullanilan bir malzemedir.

Tas; sert, agir, soguk, yogunlugu ve atese karst dayanimi yiiksek, dogal bir

malzemedir.

Cam; saydam, yar1 saydam, saydam olmayan ve renkli camlar diye gruplanir,
kullanim alanlar1 ¢ok genistir, pencere, kapi, duvar, doseme ve panel olarak

kullanilirlar.

Seramik; mat ya da parlak imalatlar1 mevcuttur. Bi¢im, renk, doku ve ebat
olarak c¢ok farkli varyasyonlarda iiretmek miimkiindiir. Islak hacimlerde siklikla
kullanilan bir malzemedir. Kir tutma oranmi diigiik ve kolay temizlenme 6zelliginden

dolay1 ¢ok sik tercih edilmektedir.

Plastik malzemeler; kirilma, par¢alanma, baglanti, bakim vb. konularda zahmet
yaratmayan hafif bir malzemedir. Ses ve 1s1 yalitiminda da iyi sonuglar vermektedir. Bu
malzemelerin dezavantajlarini; giinesten etkilenmesi, ¢abuk alevlenmesi, pahali olmasi,
basinca dayanimimin diisiik olmasi olarak siralayabiliriz. Plastik malzemeler renk,
bi¢im, doku konusunda ¢ok ¢esitli alternatifler sunmaktadir, bu da ¢ok farkli alanlarda

kullanimina imkan saglar.
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Malzeme secimi; tasarimin ihtiyag¢ duydugu renkte, dokuda ve kalitede,
tasarimci tarafindan tasarim ilkeleri dogrultusunda iyi sonu¢ verecek sekilde segilir.
Farkli malzemelerin beraber kullanimi halinde, birlesme yerlerindeki bitis noktalar1 en

iyi bigimde yapilmalidir.

Yapilan tasarimlarda malzeme secimi yapilirken atlanmamasi gereken bazi
kriterler bulunmaktadir. Bunlar; malzemenin oOzellikleri olan yogunluk, sertlik-
yumusaklik, 1s1 ve giines 1s18ina dayanimi, su ve neme karsi hassasiyeti, piiriizlii-

piiriizsiiz dokusu, saydam ya da opak, modern ve klasik gibi 6zelliklerdir.

Malzeme seciminde malzemenin; fiziksel ve duygusal olarak verdigi his,
kullanim yerine uygunlugu (liriiniin ya da mekanin formu, kullanilacak ortam kosullari)

ve kullanicin yas araligi, cinsiyeti, kiiltiirii gibi sorular nem arz eder.”

Tasarimci i¢in malzeme se¢imi ¢ok onemlidir. Tasarimci; malzeme secimi ile
tasarima duygu yiikler, ortaya ¢ikan forma ruh verir ve kullanici ile tasarim arasinda

iletigsim olugmasi1 adina koprii kurar.

1.4.2.3 Konstriiksiyon

Malzeme ve striiktiir, hem yapilarin hem de kentlerin karakteri ve kimligini
yansitir. Buna drnek vermek gerekirse; Istanbul’da ahsap ve tas, Safranbolu’daki Tiirk
mabhallelerinde ahsap striiktiirlii evler, Rum mahallelerinde ise tas yapilar dikkat
cekmektedir. Bu gesitlilik yerlesim yerinin cografik yapisina bagli degismektedir.
Ahsabin bol oldugu yerlerde ahsap, tasin bol oldugu yerlerde de tas yapilar gelisim

gosterir. Kastamonu’da ahsap, Van’da tas yapilarin gelismesi de bu duruma 6rnektir.

Yapilardaki konstriiksiyon, mimaride etkili oldugu gibi bicim {izerinde de
etkilidir. Mimarligin vazgecilmezi olan form olusturulurken malzeme ve teknolojiden

faydalanilir. Insanlik boyunca yapilasmada dogadaki ana malzeme olan agac, tas, toprak

™ E. Karana, “Uriin Tasarmunda Malzeme Se¢imi Ve Malzemelerin Anlamlari”, XXI
Dergisi, 2006, s. 80-82, akt. Ozkan, a.g.c., s. 83.
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kullanilmistir. Gobeklitepe'deki tas tapinaklar, Catalhdyiik’teki kerpi¢ yapilar, Misir’in
piramitleri, Kapadokya yoresindeki kayalara oyularak yapilan yapilar buna 6rnek

gosterilebilir.

Mimarlik ve konstriiksiyon ayrilmaz iki pargadir. Mimari yapilar saglam, uzun
Oomiirli ve ayakta durabilmeleri i¢in konstriiksiyona yani tastyici bir iskelete ihtiyag

duyar.

Mimarlik kavrami hakkinda gegmisten giinlimiize yapilan gesitli tanimlar ve
mimarlik i¢in &nemli kriterler bulunur. Unlii Romali mimar Vitruvius; mimarlik i¢in
“Firmitas, Utilitas, Venustas” demistir. “Saglamlik, kullanighlik, giizellik” olarak
Vitruvius’un siraladigi bu 6zellikler mimari yapilarin basarili sayilmasi i¢in benimsedigi
lic kriterdir. Aym sekilde Rénesans dénemi Italyasi’nda bu dogrultuda mimarlik igin
soyle denmistir. “Comodita, Perpetuita, Bellézza” yani ‘“kullanighilik, siireklilik-
kalicilik, giizellik”. Bu konuda Biilent Ozer de sdyle bir tanim gelistirmistir. “Mimari
esittir Fonksiyon X (Striikktiir + Konstriiksiyon) X Sanatsal Deger”. Bu tanimlarin
genelinde vurgulanmis olan saglamlik, siireklilik-kalicilik gibi terimler tasiyici sistem
ile direk iliskilidir. Biilent Ozer’in tamminda da bu zaten striiktiir-konstriiksiyon

bi¢imini almlstlr.75

Endiistri devrimi ile c¢eligin gelismesi mimarlikta da cok etili olmus ve
yapilarin goriiniimiinii ¢ok degistirmistir. Dévme ve dokme demirden sonra bunlara
kiyasla daha giiclii ve dayanikli olan c¢eligin kullanilmasi, yapilarda hem biiyiik
acikliklarin asilmast hem de yapilarin daha yiiksek seviyelere c¢ikmasina olanak
tanimistir. Daha sonra betonla biitlinlesen ¢elik malzemesi ile yeni bir yap1 bigimi olan
betonarme ortaya ¢ikmistir. Basing kuvvetine dayanikli olan beton, ¢ekme kuvveti
yiiksek olan ¢elik malzeme ile kullanilmis ve yeni bir sistem ortaya ¢ikmistir. Modern
mimariyle beraber yigma yapinin yerini iskeletli yapr almistir. Yapilan dayanikli
konstriiksiyon sistemlerle duvarin tasiyiciligina ihtiyag kalmamis, tasiyici sistemler

duvarlardan bagimsiz bir hal almistir. Cam teknolojisinin gelismesi ile beraber yapilarin

" Hasol, “Mimarlikta Tasiyicilik ve  Striiktir — Sistemler ~Sempozyumu, 24.11.2011”, URL-T7:
http://www.doganhasol.net/mimarlik-ve-struktur.html , (Erisim: 26.12.2017).
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dis cephelerinde ve i¢ bolmelerde ¢elik konstriiksiyon ile ¢ok uyumlu bir yap1 eleman

olarak kullanilmaya baslanmistir.

Celik striiktiirel yapinin gelismesi ile yapilarin goriiniisii de degismistir. Kenzo
Tange’nin yapmis oldugu Tokyo Olimpiyat Tesisleri bu sistemin en iyi Ornekleri
arasinda sayilir. Ayrica Istanbul bogaz képrilleri de asma-germe sistemlerinin bir
rtiniidiir. Bu sistemin giderek gelismesi ile 6zel formlu ve ince betonarme kabuklarla
genis acikliklar ortiilmiistiir. Ote yandan gelistirilen celik cubuklar sayesinde jeodezik
kubbe ve uzay cerceveler mimarinin gorsel etkisine yeni bir boyut kazandirmistir.
Walter Bauerfeld’in 1922 yilinda Almanya’da yaptigi planeteryum ve Buckminster
Fuller’in Montreal da yaptigi camli kubbe yapilar jeodezik yapilara rnektir® (bk.
Resim 19-20).

(Kaynak: URL: https://newtonetceterashop.com/german-dome/ Erisim:02.02.2018)

" Hasol, “Mimarlikta Tastyicilik ve Striiktiir Sistemler Sempozyumu, 24.11.2011.
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Resim 20. Buckminster Fuller - Montreal
(Kaynak: URL.: https://www.archdaily.com/572135/ad-classics-montreal-biosphere-buckminster-fuller

Erigim:02.02.2018)
Yapilardaki striiktiir gizlenebilir, acik¢a gdsterilebilir ya da striiktiiriin kendisi

yapinin bi¢imi olabilir. Renzo Piano ve Richard Rogers’in tasarlamis olduklar1 Paris
Centre Pompidou Sanat Merkezi gelik konstriiksiyonun digaridan gériindiigii onemli bir
yapidir (bk. Resim 20).

)

"Resim 21. Paris Centre Pompidou Sanat Merkezi
(Kaynak: URL: https://gezipgordum.com/pompidou-merkezi-centre-georges-pompidou/ Erisim:10.01.2018)

Giliniimiizde gelisen bilgisayar teknolojisi ve yeni yapim sistemleri ile beraber
dis etkilere ve dogal afetlere dayanikli yapilar yapilmaktadir. Bu durum daha ¢ok,
yapilari ortaya ¢ikaran konstriiksiyon sayesindedir. Mimari striiktiir bigim ve mekan ile
tam bir uyum halinde olmalidir. Ciinkii estetik nitelik; mekan, bigim ve konstriiksiyon

birlikteliginin uyumuna baglhidir.
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1.4.2.4 Renk

Renk; ¢evremizin gorsel olarak bize yansitti1 ve davranis olarak bizi etkileyen
onemli bir bilgi niteligidir. Algiladigimiz her renk bir hareket ya da sakinlik,

duygusallik ya da kasvet benzeri hallerin olusmasina sebep olur.

Ayn1 formda yap1 ya da iiriiniin renkleri farklilastirildiginda, farkli anlamlar ve
farkli duygular yansitir. Bu durumda form ve bi¢im, renk ile var olurlar ve sahip

olduklar1 benliklerini yansitirlar diyebiliriz.

Renk, gorsel algimmin temel taglarindandir. Vasiliy Kandinskiy, renk algisi
tizerine sunlart sdylemistir; “soyut kavramsal degerinin disinda, ait oldugu yiizeylerin
disinda ¢evresel renkler ile beraber, 15181n renk tiirii, tonu, pariltisi ile algilanir”. Renk;
1518a, rengi yansitan nesnesin geometrik formuna ve ¢evresel objelerin form ve

renklerine bagli olarak igsel ve digsal bir deger olusturur.”’

Acik renkler kullanildigi mekanlart aydinlattigi, koyu renklerin mekani
kararttigt deneysel calismalarla saptanmistir. Mekanlarda kullanilan 15181in  yonii,
yogunlugu ve rengi goriintiiniin dl¢iisiindeki degisiklikler {izerinde etkilidir. Mimaride
renk ¢ok farkli amaglara hizmet edebilir. Ornegin; bir mekanda gérmek istemedigimiz
bir boliimii arka plana atmak ya da goz oniine almak istedigimiz bir alana, farkli canli,
uyarici bir renk ile daha carpici hale getirebiliriz. Renk ile mekana kimlik verebilir ve

karakterini zenginlestirebiliriz.

Renkler, yerinde ve dogru kullanimi sonucunda mekanlarin karakterini ve
kullanic1 tizerindeki etkisini sekillendirir. Baz1 durumlarda nedenini bilmeden renkleri

bir seylere uydururuz. Bu durum renklerin sembolik degeri oldugunu gésterir.78

Biitlin renkler 15181n kirilmasi sonucu meydana geldikleri i¢in renklerin birbiri
ile olan iligkilerini sematik bir daire i¢inde gostermek yerinde olacaktir. Birincil renkler
denilen sar1, kirmizi ve maviyi dairenin i¢inde bir liggen olarak gosterirsek, bu renklerin

bir digeri ile karigimi ikincil renkleri; yani yesil, turuncu ve moru olusturacaktir. Bu

7 Atalayer, a.g.e., s. 170, akt. Ozkan, a.g.e., s. 63.
"8 Rasmussen’den akt. Ozkan, a.g.e., s. 64.
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dairede karsilikli gelen renklerde birbirlerini tamamlayan renkler olarak bilinir ve birbiri

ile kullanmalarinda uyumlu bir biitlinliik olustururlar.

Rengin mimarideki islevi ve 6zellikleri hakkinda Waldron Faulkner sunlar1 dile
getirmistir: “Yapilarda kullanilan malzemelerin karakterini renk belirler. Kirmiz1 renkli
kiremit catili, kahve renkli ahsap dogramali, gri renkli tag duvarli bir yapida biitiin
malzemelerin renkleri karakterini yansitmaktadir. Biitiin malzemelerin rengi ayni

olsaydi, yapinin goriiniimii bir maketten farksiz olurdu.” 7

Renk, mekanin oran-orantist ve dlgegini algilamamiza yardimer olur. Olgegi
vurgular ve carpici kilar, tek renkli bir yapiy1 uzaktan dlgegini algilamamiz zor iken
kontrast renkli elemanlarin kullanimi ile dlgegini algilamamiz daha kolaylasir. Renk
formlar1 tanimlar, ¢izgi, iki boyutlu bir yiizey veya ii¢ boyutlu bir hacim g¢evresine gore

zit renklerin kullanimiyla tanimlanir.

Bir mekanda ayni renklerin kullanimi biitiinliigii, farkli renklerin kullanimi da
cesitligi olusturur. Renklerde koyu olan agirlik, a¢ik olan hafiflik hissi verir. Buna gore
istege bagh olarak mekan i¢inde var olan hafif ve agir goériiniimii degistirmek miimkiin

olabilmektedir.

Yiizey ve hacimlerin orani lzerinde de renk etkilidir. Yere dik olarak
kullanilan kontrast renkler yiikseklik algisin1 tetiklerken, yere paralel olarak
kullanilmalar1 durumunda ise genislik algisina etki etmektedir. Ayrica renkler
mekanlarin algisal olarak boliinmesinde, mekanlar arasi gegislerin belirtilmesinde ve
mekanlarda yonlendirme gibi ihtiya¢ durumlarinda da kullanilir. Renklerin parlaklik
dereceleri de mekan da farkli atmosferlerin olugsmasina katki saglamaktadir. Ornegin
canl1 ve parlak renklerin kullanildig: yerlerde, kullanicilarin hareket ve eglence duyular
harekete gecer. Mat, soguk renklerin kullaniminda da kullanici daha dingin ve
duraganlagir (bk. Resim 21-22).

™ Waldron Faulkner, F.A.L.A Architecture and Color, New York, John Wiley and Sons Inc, 1972, akt. Aytem,
a.g.e, s. 40.
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Resim 22. Rengin Mekanda Algléal Etkisi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/AdjKGL -

CkSByk HM_sfdg4 TfUQucenAWRQKIt8PFhnpsKixX0uQSogc/ ,
https://tr.pinterest.com/pin/709879959986908802/ Erigsim: 04.05.2018)

1.4.2.5 Doku

Doku; malzemelerin, yiizeylerin ve mekanlarin  tanimlanmasinda, gorsel
acidan etkileyici olmasinda kullanilan en etkili kriterlerdendir. Cesitli doku 6rneklerinin
bir mekanda; mekanin karakteri ve kimligine uygun olacak sekilde birlikte kullanilmasi,

mekan i¢in renk ve 151k kadar etkili sonuglar dogurur.

Dogada var olan ya da tasarlanan biitin nesnelerin dokusu vardir.
Malzemelerin karakterini ve yiizeysel Ozelliklerini tanimlamak i¢in kullanilir. Doku,
nesnel ve gorsel olarak iki baslikta ele alinabilir. Nesnel olarak doku; gercektir ve
dokunarak hissedilir. Gorsel doku ise; gorerek anlasilir ve gorsel yolla 6zelligini yansitir

ama yaniltici olabilir.
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Dokunun algilanmasi iizerinde 151k, renk ve Olgek etkilidir. Malzemeler belli
degerlerde doku 6zelligini yansitir. Dokular ne kadar sik ve kiicilik 6l¢ekli olursa o kadar
yumusak ve muntazam algilanir. Doku mekanda kullanilis sekline bagli olarak mekan
tizerinde ¢esitli etkiler yaratabilir. Belli bir yonde grenleri olan ¢izgisel bir doku,
yiizeyin boyutlarin1 vurgulayabilir. Diizensiz ve hareketli dokular, mat ve diizgiin
dokulara nispeten daha c¢ok ilgi c¢eker. Ayrica diizensiz dokular hareketli
gorlntiilerinden dolay1r form ve rengi gizleyebilir. Isik ve golgeli yiizeyler olusturarak
defolar1 ya da goriinmemesini istedigimiz detaylar1 daha i1yi bir bicimde kamufle eder.
Dokusuz olan yiizeyler de, rengi ve formu iyi bir sekilde yansitir, parlaklik verir,

detaylarin kolayca goze ¢arpmasina olanak saglar.

Dokusu olmayan bir obje soyut goriiniir, dokusu olan nesneler daha somut
goriintiilye sahiptirler. Ayirt edicidirler ve daha kolay fark edilirler. Gorsel algida
dokunun fark edilirligi uzaklikla da alakalidir. Nesneye ya da mekana olan mesafede
dokunun anlasilmasina etki eder. Uzaklik yiizey lizerindeki dokunun goriintiislinii
yumusatarak daha az hissedilmesine neden olur. Sert olan bir dokunun daha yumusak

goriinmesini saglar (bk. Resim 23).

Resim 23. Malzemenin Yakin ve Uzak Cekimde Doku Goriiniisii

Dogada var olan her seyin tabiatin diizenini ifade eden bir doku diizeni vardir.
Kayalik bir arazi, kurak toprak, bugday tarlasi, ¢l veya dingin bir gol hepsi dokularina

gore insana hareketli, monoton, canlilik, bereket gibi cesitli duygular ifade eder.

68



Dokunun gorme yoluyla zihinde olusturdugu etki objelerin gorsel dokusudur. Isigi
yansitma veya sogurma ifadeleri bulunmaktadir. Gorsel dokular; renk, motif, ¢izgi, ton
vasitast ile insanlar {izerinde farkli duygular olusturu r.8% Resim 24’te farkli malzemelere

ait cesitli renk ve doku gorselleri mevcuttur.

Resim 24. Cesitli Doku Ornekleri
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/2993487064 73322985/ Erisim: 04.05.2018)

Biitiin yilizeyler dokunuldugunda g¢esitli duygulanmalara sebebiyet verir.
Bundan dolay1 yiizeylerin ¢esitli dokunsal degerleri bulunur diyebiliriz. Bu tiir degerler
objenin dokusuna gore ¢esitlilik arz eder. Bir tasin ya da ¢icegin dokusu ayni degildir,
dokunuldugunda doku farkindan dolay: insana farkli duygular hissettirir. Dokular sert,

yumusak, sicak, soguk 6zelligine gore his fark: yaratir.®!

Mimari mekanlarda dokunun gorsel degerler tizerine ¢ok biiyiik etkisi vardir.
Doku, malzeme ve mekan arasindaki iliskiyi karakterize eder. Ciinkii malzeme sahip
oldugu dokusuyla mekana dahil olur ve katki saglar. Mekanlarda kullanilan
malzemelerin kendi fiziki ve gorsel degerlerini yansitmasi malzemenin dokusu
vasitastyla saglanmaktadir. Insanlarin yogunluklu olarak kullandigi mekanlardaki
nesneler de kullanilan malzemelerin, insanlar1 rahatsiz etmeyecek, duyulara hos gelecek

dokularin se¢ilmesi de dokunun énemini vurgulamaktadir.

8 [ atife Giirer, Temel Dizayn da Gérsel Alg, Istanbul, Cagaloglu Kitapevi, 1970, s. 66.
8 Onder Tiizcet, Form ve Doku, Istanbul, Matbaa Teknisyenleri Koll. Sti. 1967, s. 1.
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Gorsel acidan doku renklerin algilanan diizeyini de etkilemektedir. Farkli doku
karakterine sahip ayni malzeme ve ayni renkte iki objenin yansittigi rengin tonunda

farklilik goriinecektir. Diiz dokulu bir yiizey soguk etki verirken, piiriizlii yiizey buna

kiyasla daha sicak bir etkiye sahiptir. Bu durum g¢esitli deneysel calismalar ile
2

saptanm1$t1r.8

. j‘( Y
=2

Resim 25. Farkli Malzemelerden Doku Ornekleri (Ahsap-Deri-Cam-Plastik-Metal-Kumas-Beton)
(Kaynak: URL: https:/tr.pinterest.com/ Erisim: 04.05.2018)

1.4.3 Tasarimi Olusturan Kriterler
1.4.3.1 Fonksiyon

Tasarlanan her nesne veya mekan islevi dogrultusunda bigimlenir. Pratik islev,

kullanict ve nesne arasindaki fizyolojik iletisime dayanir.

Tasarimlarda fonksiyonelligin belirleyicisi antropometrik verilerdir. Renk,
doku, bicim gibi gorsel etmenler fonksiyonu etkilemez. Fakat renk, doku, form, 6l¢ii,
oran gibi gorsel 6gelerin uyumlu kullanimmi fonksiyon gerekli kilar. Ornegin; bir
sandalyenin insan Olgiilerine uygun yiikseklik-derinlik-genislik olgiilerine ve oturma

islevine uygun konfora sahip olmasi gerektigi gibi.

82 Tom Porter, How Architects Visualize, New York, Studio Vista, 1979, akt. Aslan ve digerleri, a.g.e., . 143.
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Karmagiklagan iirtinlerin kullanicryla biitiinlesmesindeki en biiytlik problem, ilk
bakista {irtiniin nasil kullanilacaginin anlasilmamasidir. Pratik islevsellige iliskin gorsel
iletisim bagmin kurulmasi i¢in mekanin veya iriiniin gérsel biitiinde ve pargalarinin
dogru tanimlanmasi, kullanicinin algilamasi i¢in yalin, kolayca anlasilir diizeyde olmasi

gerekmektedir.®

1.4.3.2 Anlam

Anlam; bir kelimeden, sdzden, davranis veya olgudan anlasilan sey, bunlarin
hatirlattig1 diisiince veya nesnedir. Insanda bir degisim meydana gelirken nesnede de
aynist olmaktadir. Bu durum hem goren hem de goriilen i¢in gérme ediniminin

olusmasinda etkendir.

Bir objenin gorsel yolla algilanmasi sirasinda anlik ge¢mis deney ve
kavramlara iliskin bir uyar1 alintyorsa yani anlam cikariliyorsa, bildirisimin sembolik
islevinden s6z edebiliriz. Bu baglamda tasarimlarin anlamsal/sembolik islevi psikolojik,
sosyal ve anliksal Ogelerin birlikteligi, bunlarin gorsel yolla iletilmeleri ile

saglanabilir.84

Sembolik islevlerde, insanli§in gegmisinden kaynaklanan kiiltiirel ve psikolojik
olgularin, daha ¢ok estetik islev boyutlarina dayali meydana geldigi soylenebilir. Renk,
form, yiizey, malzeme gibi estetik kurgu elemanlar1 ve bunlarin beraberligi diger islev
alanlarmi gerceklestirmede temel olmaktadir. Estetik, salt bicimin konusu olan nesne ve
niteliklerini degil, bigimin ifadesine ve 6zneye baglanan tepkileri, bu tepkilere katilan

sosyo-kiiltiirel anlamsal degerleri de kapsar.

Ayse Sentlirer’e gore; “anlamsal bir tasarim i¢in, diisiinsel, bilimsel ve kiiltiirel
anlamda yeterli seviyede bilginin bilinmesi gerekmektedir. Bu bilgiler biitiine yonelik

diisiintildiiglinde hem bi¢im hem de anlam bakimindan kararli ve ana temasi net

8 Mesut Celik, “Konut Yasama Hacimlerinde Gereksinim ve Amaca Uygun Esnek Degistirilebilir i¢ Mekan
Elemanlarma Yaklasim ve Ankara’min Gelisme Bolgeleri icin Bir Oneri”, (Sanatta Yeterlilik Tezi, Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1996).

8 David Kent Ballast, “Interior Design Referance Manuel”, 3rd Edition, Professional Publications, Inc, Belmont,
USA. 2005, akt. Ozkan, a.g.e., s. 42.
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olmalidir.”™ Boyle olan bir tasarim biiylik bir ¢cogunluk tarafindan begenilmekte ve

estetik agidan da giizel olarak degerlendirilmektedir.

1.4.3.3 Estetik

Insanm bir durum ya da nesne arasinda gerceklesen diisiinsel ve duyumsal
faaliyetleri, iletisim sonucu g¢esitli degerler ve nitelikler kazanarak estetik kavrami

olarak ortaya cikar.

Walter Gropious; “bir nesneyi dogasi tanimlar, bir kap, tabure ya da konutu
dogru islev gormesi i¢in tasarlarken Oncelikli olarak dogasini incelemek gerekir.
Tasarim, amacini kusursuzca karsilamali yani kullanigh, dayanikli, ekonomik ve giizel

olmali.” % demistir.

Tasarimda tek Olgiit olarak estetigi ele alip, diger kriterler goz ardi edildiginde
tasarlanan mekanda ya da nesnede ¢esitli problemler ortaya ¢ikar. Mekanlar toplumdan
topluma, ayn1 toplum i¢inde kisiden kisiye baz1 deger algilar1 degisse de her toplum ve

donemde ortak bir begeni ve giizellik derecelemesi olmustur.

Mekanmn islevsel, teknik, form, bi¢im ve boyutlar1 biitiin olarak mekanin
estetik degerini olusturur. Ayrica, mekan-insan iligkisinde begeniyi olusturan fizyolojik
(saf algisal yorumlar), psikolojik (duygusal kisiye 0zgli yorumlar), sosyolojik
(toplumsal-kiiltiire ait yorumlar), estetik (giizel-¢irkin derecelenmesiyle ilgili yorumlar)
degerlendirme kriterleri etkisi altinda yapmakta ve begeni biitiin bu degerlerin

bilesimiyle ortaya ¢ikmaktadir.”’

Dogan Kuban giizellik hakkinda sunu sOylemektedir: “Bireyin yaratma
i¢giidiisii cesitliligi ve tanim1 ne olursa olsun giizeli ister”. Insan psikolojisinde daima
begenme ve se¢im yapma egilimi var olmustur. Bu konu iizerine bazi diisiiniirler;

insanin psikolojik ve fizyolojik yapisi ile estetik anlayis1 arasinda bilimsel anlamda

8 Ayse Sentiirer, “Mimaride Estetik Olgusu Uzerine Kavramsal, Kuramsal, Deneysel Bir inceleme”, Istanbul, Yap1
Dergisi Say1:139. s. 36-49, YEM Yayinlari, 1993.

® (9zkan, a.g.e., s. 27.

8 Sentiirer’den akt. Ozkan, a.g.e., s. 26.
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belirli baglar olusturulabilecegini one siirmiiglerdir. Bu duruma su Ornegi vermek
yerinde olacaktir; goziin bir ¢izgiyi takip etmesinde yasadigi rahatlik ya da zorluk o
¢izginin sahip oldugu giizellik kavrami tizerinde, dogru orantili bir etkiye sahip oldugu
diisiiniiliir. Insanlarin sahip oldugu fiziksel hareketlerden ortaya ¢ikisl begenme egilimi
bulunur. Yatay-diisey, duragan-hareketli gibi bigimleri tanimlamakta kullanilan

niteliklerin insanin kendi hal ve hareketlerinden esinlendigi savunulur.®®

Mekan tasariminda estetik degerin ve gorsel iletisimin var olmasi, 6ziinde iki
ana durum gerektirmektedir. ilki; insanlarm gérme (algilama) duyusu, ikincisi; mekanin
goriinen ylizeyleridir. Goriinen ylizeyler insanlarin duygu ve diisiincelerini tanimlayan

bicim ise insan ve ¢evresi arasinda bag kuran araci nesne konumundadir.

Insan, form vasitastyla kavradigi ve yorumladig1 nesne ile iletisime gegerken,
formun tasidig: nitelik, gorsel vasif yolu ile begeni ve haz duyumu, estetik duyumuna
ulagir ya da ulasmaz. Bigim bu yonii ile ¢evre ve mekan tizerindeki etkisini estetik
alaninda gostermektedir. Insanlarin en ilkel uygulamalarinda bile var oldugu gibi

yasadig1 ¢evreyi ve mekani giizellestirme egilimi vardir.®

Insanlarin yasadig1 ¢evreyi giizellestirme arzusu ve buna benzer giizellik
kavramlarini barindiran estetik kavrami mimarinin hem bi¢imlendirme safthasinda hem
de degerlendirme asamasinda ¢ok oOnemli ve biiylik etkiye sahiptir. Estetik acidan
insanlart memnun edici bir doygunluk, mimari {iriiniin degerlendirmesinde temel ve

onemli bir kriter olarak kabul edilebilmektedir.

I¢ mimarlik tasarimlarinda estetik deger olusturulurken; mekanin sahip oldugu
bicim kurgusu, nesneler ve 6geler arasindaki iligki, tasarim organizasyon yontemi ve
bicimlenis ilkeleri 6nem arz eder. Estetik yaklagimda, mekanin diizenli algilanmasi ve
kullanic1 arasindaki uyarim diizeyi arasindaki dengenin iyi saglanmasi gerekir. Bu
kavram iletisimin 6nemli bir asamasi olan algilama, degerlendirme ve bunlara verilen

tepkilerle baglantilidir.

% Biilent Ozer, Estetik’in Anlami, Kapsam ve Giiniimiizdeki Yeri, Istanbul, Yap1 Dergisi, Say1:7, Yem Yaynlar1,
1974,
8 Christopher Alexander, The Production Of Houses, New York, Oxford University Pres. 1985, akt. Ozkan, a.g.e.,
s. 28.
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Hiiseyin Yurtsevere gore; “estetigin 6znel ve nesnel olan, ayni zamanda
birbirini tamamlayan iki boyutu mevcuttur. Nesnel tarafi, direkt yapinin olgiilebilir
estetik degeridir. Oznel boyutu ise bireye ve bireyin o anki psikolojik durumuna,

déneme, topluma ve toplumun deger yargilarina gore degisiklik arz eder.”®

Tasarimda, karsidan beklenilen davranis ve istenen tepki i¢in verilmek istenen
mesajin algilanmasi1 gerekir. Nitekim estetik degeri yiiksek olan bir mekanda bu

beklentilerin saglanmasi kolaylasir.

% Hiiseyin Yurtsever, Mimarhkta Temel Egitim, No:101, Kayseri, Erciyes Universitesi Yayinlari, 1996.
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2. BOLUM: RENK

2.1 Renk Tanimi ve Olusumu

Renk; 151k kaynagindan ¢ikan 1sinlarin nesneler {izerine ¢arparak yansimasi ve
bu yansiyan isiklarin farkli dalga boyuna gore gbézde olusturdugu etkinin beyin
tarafindan kavranmasi ile olusur. Renk; 1s1k kaynagmin kendisinden veya carparak
yansiyan nesnenin yapisina bagli olarak olusur. Cesitli cisimlere carptiktan sonra
yanstyan ve gorsel algi sonucu kiside olusturdugu duygudur ve gérme duyumuzda
biraktig1 etkidir. Nesneler, {izerine ¢arpan 1sinlarin bir kismini emer bir kismint da geri
yansitir, yansiyan isinlara gore algiladigimiz renk tirii farklilik arz eder. Bir nesne
lizerine carpan biitlin 1smlart geri yansitirsa beyaz, hepsini sogurursa siyah olarak

algilariz.

Renk bilimciler ve renk ile ilgilenen insanlar renk i¢in farkli tanimlamalarda
bulunmusglardir. Renkler gesitli bilim dallarinda da farkli tanimlar, tarifler ve gorevler
almiglardir. Fizikte renk; dalga boylarini, kimyada; pigmentleri ve fotonlari, biyolojide;
g6z ve koni hiicrelerini, psikolojide; ndronlar1 ve bilingaltini, felsefe ve tarihte; irklarin

ve nesillerin farklilagsmasini agiklamaya yardime1 olur.™*

Insanlarin renk ile olan iliskisi ve algis1, onun uygarlik diizeyine bagh degildir.
Ilkel toplumlarin renk ile olan baglarina goz attigimizda giiniimiiz diinyasindan higbir
farkin olmadigini1 goriirtiz. Okyanus adalar1 toplumlarindan Peru toplumlarina hatta
magara donemi resimlerine kadar tiim g¢aglarda kumas, ¢omlek, duvar resimleri vb.
renkli iiriinlerin hepsinde birbirleriyle karsilastirilmayacak diizeyde duygu zenginligine
sahiptirler. Okuma yazma bilmeyen kdylerde yasayan Anadolu halklarinin da yillardan
beri yaptiklart hali ve kilim orneklerinde de ayni bigimde renk ve duygu zenginligi
goriilmektedir.

% Nuhoglu, a.g.e., s. 4.
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Renk; 1s181n bir vasfidir, 151k frekansinin belli bir oranda yogunlagsmasi sonucu
ortaya ¢ikar. Isigin dalga boyuna gore goziimiiz araciligiyla algiladigimiz bir histir.

Renk tarih boyunca insanlarin ilgisini ¢ekmis ve aragtirma konusu olmustur.

Insanlarin yasadiklar1 agik-kapali alanlarin, ¢alisma ve dinlenme mekanlarinin,
sokaklarin, sosyal alanlarin, mobilyalarin, araglarin, kisaca insan ile iletisimde olan her
seyin islevine uygun renklerle boyanmasi artik herkes tarafindan kabul géren bir
diisiincedir. Giintimiizde psikolojik ve tip biliminde yiirlitilen bilimsel g¢alismalar
yoluyla renkle ilgili bilimsel verilere ulasmak icin ¢alismalar yapilmaktadir. Iyi bir renk
egitiminin davranis kontrolii lizerinde ve yaraticilik gelisiminde 6nemli etkileri oldugu
saptanmigtir. Renkler, insan hayatinin her yerine niifuz etmistir, evlerimizde,
kiyafetlerimizde, giinliik kullandigimiz her nesnede renk bulunur. Renk tercihlerimiz,

duygularimiz ve karakterimiz hakkinda fikir verir.

Rengin tanimini yapmak, gérme olayinin fizyolojik ve psikolojik boyutlarindan
bahsetmek, sorunsala bilimsel bir yaklasimla yapilan genel bir tanimlamadir. Bu
tanimdan yola ¢ikarsak renk, fizik ve kimya gibi bilimlerin ilgi alanlarina da girer. Renk
ilk c¢aglardan bu giine nesnelerin, doganin ve duygularin anlatimmnda ve
anlamlandirilmasinda ayirt edici bir nitelige sahip oldugu i¢in bilimden ziyade sanatin,
giinlik hayatin, insanlarin duygusal diinyasinin bir parcast ve yansimast olarak

al gllanmlstlr.92

Cagdas bilimin renk tanimina gore renk, elektromanyetik dalgalardan olusur.
Bu tanima gore, ¢evremizdeki her bir nesneden belli renkler ortaya ¢ikar. Nesne ile
yansittigi renk arasinda yapisal bir iliski mevcuttur. Nesnenin rengi gorsel olarak
bulundugu mekanin sahip oldugu 1s18a bagl degisse de, nesnenin rengiyle olan yapisal

iliskisi ayn1 kalir, bu sebeple nesneler renksiz diisiiniilmez.*

Rengi bilimsel olarak a¢iklamaya ve tanimlamaya calisan en dnemli bilim dali
fiziktir. Fiziksel baglamda renk, 1s181n dalga boyuna gore gbéz aracilifi ile bizde

olusturdugu algidir. Bu algilara dayanarak renkleri ayirt etmek icin kullandigimiz

% Ferhunde Kiigiiksen Oner, “ilk Ogretim Ogrencilerinin Resimlerinde Renk ve Duygu iliskisi ve Kirmizinin
Ogrencilerde Yarattigi Kavramsal ve Simgesel Cagrisimlar, (Doktora Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Resim-Is Ogretmenligi Bilim Dali, 2010), s. 8.

% Goler, a.g.e., S. 110.
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terimler, renklerin isimlerini olusturur. “Fiziki olarak renk ele alindiginda, bir enerji

yayilimi olarak diisiiniiriiz. Ancak renk, biling seviyesinde mevecuttur.”%*

Renkler tarihin her doneminde gorsel sanatlarin en etkili ve fark yaratan araci
olmustur. Yeniliklerin ortaya ¢ikmasinda, gorsele dayali sanatlarin kendini ifade etme

bicimine ve gelismesinde en biiyiik katkiy1 veren unsur olmustur.

Renklerin algilanmasi; 1518in nesneler tarafindan yansitilarak goz tarafindan
algilanmasi, algilanan 1s181n retinada sinirsel sinyallere doniistiiriilmesi, sinirlere

dontistiiriilen 15181 optik sinir ile beyne iletilmesi sonucunda meydana gelir.

Beyin, 1s1gmn ana renklerinden olan kirmizi, mavi, yesil renklerine tepki verir
ve diger renkleri bu renklerin kombinasyonu olarak algilar. Renk algilamas: kisiden
kisiye farkhilik gostermektedir. Ornegin bir renk, sicak-soguk, agir-hafif, rahatlatici-
rahatsiz edici, heyecan verici, yumusaklik, sakinlik gibi his ve etkiler yaratabilir. Fakat
bu hisler; kiltiir, din, cinsiyet, yas, ¢evre gibi etmenlere bagli olarak kisiden kisiye

degisiklik gosterir.*

2.1.1 Fiziksel Sistemde Renk

Renk; 151k, g6z ve beyin arasinda olusan iletisim sonunda algilanir. Bu nedenle
lic sistem i¢inde diistinmek gerekir. Isik, spektrum, 6l¢ii ve rakamlarla genis olarak
belirtilen bir olaydir. Is1gin dalga uzunlugunun ve oraninin bulunmasi esasina dayanir.

Fizikte renk tiirii, titresim ve 151k dalgasindan ibarettir.”

Newton beyaz 151810 renkli 1sinlardan olustugunu savunmus ve kanitlamak i¢in
deneyler yapmistir. Karanlik odada noktasal bir giin 15181 huzmesine tuttugu prizma
yardimu ile beyaz 15181 bilesenlerine ayirmay1 basarmis ve prizmadan gecen 151k, 7 renkli

151k tayfi olarak disar1 ¢ikmistir. Bu renkler; mor, lacivert, mavi, yesil, sar1, turuncu ve

% Erol Eti ve digerleri, Resim 1 Temel Sanat Egitimi Resim Teknikleri Grafik Resim, MEB Yaymlarii 1986, s.
45,

% Mehmet Fatih Selguk, “Tokat Niksar Geleneksel Mimaride Renk Aragtirmalar1”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans
Tezi, Trakya Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2008), s. 3.

% Sadettin Caglarca, Renk ve Armoni Kurallar, 1. Baski, Istanbul, Inkilap Yaymevi, 1993, s. 38.

77



kirmizidir (bk. Sekil 15). G6z ana renkleri kavramaya duyarlidir ama diger renk
ayrimlar1 beyinde olusur. Prizmadan gecen renkleri tekrar yansitirsak beyaz 1sik elde

etmis oluruz.

Beyaz Isik

Sekil 15. Newton Renk Prizmasi, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL: https://www.ramiztayfur.com/renklerin-anatomisi-ve-e-ticaret/renk-spekturumu-prizma/ Erigim:

21.03.2018)

Beyaz nesneler 15181 en ¢ok yansitan, siyahlar ise en ¢ok yutandir. Ama buna
ragmen deneylerde biitlin 15181 tamamen yansitan bir beyaz ya da tamamen 15181 yutan
bir siyah renk bulunmamistir. En beyaz olarak kabul edilen bir renge yansitilan 1s18in
%]11’ini sogurdugu, %89 oraninda da yansittifi gézlemlenmistir. Bu dogrultuda en
siyah olan renk de yansitilan isinlarin %2’ini yansittigi ve %98’nu sogurdugu

goriilmiistiir. Mutlak siyah ve mutlak beyaz renklere dogada rastlanmamustir.”’

Beyaz 151k insan goziiniin gérme boyutlar1 olan boliimii olusturur. Beyaz 15181
renkli 1sinlardan olustugunu Isaac Newton 1676 yilinda kanitlamistir. G6z sadece 400-
700 nm arasinda olan 151k dalgalarini goriir. 1nm = 0,000001mm (bk. Sekil 16 ve Tablo
2).

7 Géler, a.g.e., s. 112.

78


https://www.ramiztayfur.com/renklerin-anatomisi-ve-e-ticaret/renk-spekturumu-prizma/

&
s
5
&
=
=
T

Dalga Boyu
Tprm Trn Tk
Radyo
Gama - Uzun
Isinlari Isinlan Mikrodalga . Dalga
| Kisa Dalga

hiip/fwavdecire-gpiical carvbh_rad/bh_rad him

Sekil 16. G6ziin G6rme Sinirlart

(Kaynak: URL: http://www.yildiz.edu.tr/~bayram/sgi/saygi_main.htm Erigim: 21.03.2018)

RENK DALGA UZUNLUGU FREKANS
KIRMIZI 800-650 nm 400-470 MILYAR
TURUNCU 640-590 nm 470-520 MILYAR
SARI 580-550 nm 520-590 MILYAR
YESIL 530-490 nm 590-650 MILYAR
MAVi 480-460 nm 650-700 MILYAR
LACIVERT 450-440 nm 700-760 MILYAR
MOR 430-390 nm 760-800 MILYAR

Tablo 2. Renklerin Dalga Boyu ve Frekansi
(Kaynak: Goler, s. 112)

Kirmiz1 renkten mora kadar olan frekans araligi 2 oranindadir. Bu oran
miizikte bir oktava tekabiil eder. Her tayf rengi bir dalga uzunluguna sahiptir. Isik
dalgalar1 kendi basina renksizdirler. Renkler bizim goziimiiz ve beynimizin dalga

boylaria verdikleri tepkiler sonucu olusur.

Yiizeylere carparak yansiyan isiklar diizgiin, karistk veya daginik olabilir.

Parlak yiizeyler diizglin, mat yiizeyler daginik, dokulu yiizeyler ise karisik yansima
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yaparlar. Graves; “beyazlik ve siyahlik renksizliktir. Bunlar renkleri kendi taraflarina

cekerek, onlarin acik-koyu degerlere sahip olmalarina sebebiyet verir.” demistir.%®

2.1.2 Fizyolojik Sistemde Renk

Fizyolojik sistemde renk, algilanabilen 151k dalgas1 araliginda olan 1siklarin goz
retinasindaki sinirler araciligi ile olusturdugu fizyolojik olaydir. Goérme durumu
fizyolojiktir, renk durumu ise duygusaldir. Fizyolojik sistem; goz, gérme sinirleri,
beyin, 151k uyaris1 ve gorsel algiy1 sinirsel uyarmalar biitiiniine ¢eviren parcaciklarin
timiine birden verilen addir. Gorme olay1 ve gorsel algilama; 151k, gdz, beyin arasinda

olan iletisim sonucu meydana gelir.

Goz beyin disinda neredeyse en farkli organdir. 2,5¢cm c¢apinda kiiresel bir
organ olan goz, etrafi deri ile cevrelenmis, i¢ duvari ise retina ile kaplidir. Retina, gérme
koridoru iizerinde beyinle bagli olan 1518a duyarli sinirlere sahiptir. Belli frekanslara
duyarli olan bu sinirler algiladiklari renklerin monokromatik mi yoksa farkli renklerin
karisimindan m1 meydana geldiklerini ayirt edemezler, sadece rengin yogunlugu

hakkinda bilgi verirler.”

Bir nesneden yansiyan i1smlar goze ulastiginda, ag tabakasinda merceklerde
demetlenerek ayrilir ve ag tabakasinin odak noktasina yerlesir. Nesnenin her
noktasindan yansiyan 1sinlar, ag tabakasinda kii¢lik bir kopya olarak ortaya ¢ikarlar. Bu
kopyalar yan yana gelerek odak noktasina yerlesirler. Nesnenin ayr1 pargalar1 ele
aliarak tizerlerine diigen 151k farkli aydinliklarda ve farkli renklerde geri yansir. Gz,
gorme olayinda oOncelikle hareketi 1s183a bagli olarak yakalar, daha sonra koyu-agik
diizeyini algilar ve sonrasinda renk algisi ile birlikte goriinen seyin tim ozelliklerini
algilar. Goziin retinas1 en ufak 1518a bile duyarlilik gosterecek diizeyde hassasiyete

sahiptir.*®

% Maitland Graves, The Art Of Color and Design, New York, 1951.
% Goler, a.g.e., s. 114.
190 Harald Kiippers, Das Grundgesetz Der Farbenlehre, Du Mont Buchvelag, Koln, 1986, akt. Géler, a.g.e., . 114.
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2.1.3 Psikolojik sistemde Renk

Rengin beyin tarafindan algilandig1 boyuta psikoloji dahil olur. Goriilen renkler
algiya déniisiir, daha sonra psikolojik etkileri ortaya cikar. Insanlarda renk ve psikoloji
iligkisinde; saglik durumu, kiiltiirii, ekonomik ve anlik psikoloji durumu, anilari,

gecmisi, yasi, mekan etkileri aktif rol alir.

Arnheim’e gore; “Sicak renkler kan basincini ylikseltir, soguk renkler ise
distiriir. “Renk psisik bir duruma uyandirir. Fiziksel gérme akabinde psikolojik tepkiye
sebep olur. Sicak kirmizi, kana benzemesi sebebi ile uyarici bir 6zelligi vardir. Kirmizi
renk lizerine etki eden baska bir fiziksel olay oldugu i¢in, kirmizinin etkisi tiziicii veya
acil1 olabilir. Buna benzer sekilde agik sar1 renk, bize eksi ve asitli bir his vermektedir.

Ciinkii bize limonu dl'isl'indiirmekte:dir.”101

Renklerin insanlar tizerinde yarattigi ilk etki sicaklik ve sogukluk etkisidir.
Sartya yakin olan renkler sicak, maviye yakin olanlar ise soguk algi yaratir. Ayni
zamanda, sicak etkiye sahip olan renkler insanlara daha yakin goriiniirken, soguk
olanlar uzak goriiniir. Sar1 bulundugu yerde kapladigi alan arttik¢a biiyiir, mavi ise

merkeze dogru ¢ekiliyormus etkisi yaratir ve kii¢iiliir.

2.2 Rengi Gorme

Evren elektromanyetik dalga denilen bir enerji ile ¢evrilidir. Elektromanyetik
dalgalarin; frekans araligi ¢ok genis oldugu icin, kii¢iik bir boliimii disinda, ¢iplak gozle
gormemiz imkansizdir. GOziimiiziin bu dalga boylarin1 gormesi ve beynimizin
algilamas1 ile biz renkleri goriiriiz. Beyaz 151k yedi ayr1 renk barindirir. Bunlar; mor,
mavi, lacivert, yesil, sar1, turuncu ve kirmizidir. Bu renklerden en uzun dalga boyuna
sahip olan renk kirmizidir. Kirmizi renkten daha uzun dalga boylarina sahip olan ve
goriinmeyen 1sinlara kizilotesi (Enfraruj) 1sinlar denmektedir. Goriinen en kisa dalga
boyuna sahip 1g1n ise mordur. Mordan daha kisa dalga boylarina sahip olan 1sinlara da

mor Otesi (Ultraviyole) 1sinlar denir (bk. Sekil 17). Gorebildigimiz elektromanyetik

101 \Wassily Kandinsky, Du Spiritiiel Dans I’art, Edition Dencel, Paris, 1969, akt. Géler, a.g.e., s. 115.
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dalga boylarina da 151k denir. Gozlerimizin algiladig biitlin 1s1klar1 gordiigiimiiz zaman

onu beyaz olarak algilariz. Dalga boylarindan bazilarini algilamazsa onu renkli olarak

algilanz.
Titresim stkdy 10™ 10 10° 10" 10" 10" 10° 10 10" 10 10* 10° 10
(Hz) | | | | | | | | | | [
7 1gindan Xiginian | UV IR a ﬂ Uzun radyo daigalan

432 ax “0 50 (S “e To0 b

Daiga boyw nm

Sekil 17. Mordtesi Isinlar, Renk ve Kiziltesi Isinlarin Dalga Boyu Araliklart
(Kaynak: URL: https://www.birgunluk.net/single-post/2017/12/25/Mor%C3%B6tesi---1 Erisim: 05.05.2018)

Aristoteles; “-Onu  gorebiliyorum- diyebildigim anda -onu goérdim-
diyebilirim.” demistir. Gérme olay1 nesnenin daha 6nceki durumunu degil, algilandig:

andaki durumunu goz oniine getirir.lo2

Beyaz 15181 ortaya ¢ikaran renkleri bir araya topladigimizda yine beyaz 15181
elde edebiliriz. Fakat sadece 151k i¢in bu durum gegerlidir. Her renk kendinden olmayan
rengi yutar, biitiin renkler karistirildiginda, toplam biitiin renkler yutulacagi igin
renklilik kaybolur ve 1siklilik azalir. Siyaha yaklagan bir koyuluk ortaya ¢ikar. Sonug
olarak 151k renklerinin tamami birleserek beyazi, boya renklerin tamami birleserek

styahi verir diyebiliriz.

Gorme olaymin gergeklesebilmesi icin, goz-1s1k-beyin arasinda bir iletisimin
olmasi sarttir. Gorme silirecinde 1smnlarin goze gelmesi fiziksel, goz retinasi ve
sinirlerinde olan islemler fizyolojik, bu islemlerden sonra beyne iletilen sinyallerin

algilanmas1 psikolojik bir etki yaparak gorme olayini meydana getirir. Bu siireci

102 A J. Ayer ve digerleri, Algilama, Duyma ve Bilme, Vehbi Hacikadiroglu (gev.), istanbul, Metis Yaymlari, 1984,
s. 24.
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gerceklestiren asamalarda herhangi bir aksaklik yasanmasi durumunda gérme olay1

sekteye ugrar ve gerc;eklesmez.lo3

0,0007 dalga boyunda olan kirmizi renkli bir elma gordiigiimiizde, elmanin
kirmizi oldugunu bize bildiren beynimizdir ve bu durum fiziksel bir olaydir. Gorme
olaylarinda kimyasal etkiler olur. Kimyasal renklerin {izerine ¢arpan 1sik, bir kismi
emilir bir kismi yansitilir, bu nedenle renkli goriiniir. Yesil bir elbise 1s18in biitiin
renklerini yutup yesil rengini yansitmasi sonucu yesil goriiniir. Isik ¢arptigi nesnelerin
elektronlari etkileyerek ¢esitli degisikliklere yol agmaktadir. Bu degisiklikten dolay1
tizerine beyaz 151k carpan bir nesne, bu 15181n ¢esitli dalga boylarini sogurur bazilarini

da geri yansitir, bu olay sonucunda nesne goziimiize renkli goriiniir.

Nesnenin farkli renklerde ve farkli tonlarda olmasinin bir sebebi de doku
farkliliklaridir. Ornegin, kelebeklerin kanatlar1 veya Tavus kuslarmin tiiyleri boya
maddesi icermezler, bize yansiyan renkler tliylerin lizerlerine carpan ismlar1 kirip

yansitan ince oluklarla kaph yiizeylerden gelir."®

Sar1, mavi ve kirmiz1 renkler ana renkler olarak sayilir. Kirmizi renk en kisa
dalga boyuna sahip ve yiiksek sayida titresimi sayesinde diger renklere kiyasla daha
yakinda goriiniir. Bu sebeple sicak renk grubundadir. Isikli mekanlarda canli ve yakin

etki verirken, gdlgede morlasarak uzak ve soguk etki verir.

Karanlik bir ortamda algilanamayan ve hissedilmeyen nesneler, 151k kaynagi
oldugu durumlarda gelen 151k ve bu 15181 kavrayan g6z vasitasiyla goriintii olusur. Isigin
bir kismini yansitan ve bir miktarin1 soguran nesnenin bu olayin1 goz izler, beyin algilar
ve renk goriiniir. Isik kaynagi kesildigi durumlarda goriintii olusmaz, goz gormez ve

beyin de rengi algilayamaz.

108 K iigiikgen Oner, a.g.e., . 10.
194 victoria Finlay, Renkler-Boya Kutusunda Yolculuklar, Kudret Emiroglu (¢ev.), Ankara, Dost Yayinevi, 2007,
s. 20, akt. Kiiciiksen Oner, a.g.e., s. 10.
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2.3 Renk - Isik

Renk ve 151tk baglantisinin anlagilmasi i¢in; goziin fiziksel yapisinin
incelenmesi, gdrme olayinin nasil gerceklestigi, renk- 151k arasindaki fiziksel ve organik

baglantinin nasil oldugu bilinmesi gerekmektedir.

2.3.1 Goz

Gorsel sanatlarin neredeyse tim alanlar1 goz algilamasina dayanir. Bu
algilamalar renk-151k duyumlar1 vasitasiyla gergeklesir. Goziin yapisi incelendiginde {i¢
ana tabaka goOriiniir. Bunlar; goz aki tabakasi, renkli tabaka, agsi tabakadir (bk. Sekil

18).

Géz kasr Sert tabaka Kas

o Gazyag! Géz kapadi
Cams: cisim bezi
Gdz mercedi
K Kirpikier
Saydam tabaka ~ e San benek 2 =
(kornea) | { {

Gozkas!  pamar tabaka ’ kanali

Ag tabaka

Sekil 18. G6ziin Yapist
(Kaynak: URL: https://duzeygozmerkezi.com.tr/goz-nedir/ Erigim:02.03.2018)

Goz aki tabakas:, distan ige dogru ilk tabakadir. Go6zii koruma gorevini
tistlenir. Sert ve beyaz bir maddeden olusur. Go6ziin 6n tarafina dogru saydamlasir ve

kornea bolgesini olusturur.

Renkli tabaka, goziin 6n kisminda bulunan tabakadir, burada ¢ok sayida kilcal
damar ve ortasinda da goz bebegi bulunur. G6z bebegi 1s18a ¢ok duyarlidir. Goriintiiniin
daha iyi goriinmesi i¢in, biinyesinde bulundurdugu kaslar yardimiyla 1s181n siddetine

bagli olarak kendini ayarlar. Az isikta ¢ap1 genisler, yaklasik 8mm kadar olur. Bu
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durum, karanlikta az 1511 olmasi sebebi ile goziin igine daha c¢ok 1s1k almak igindir.
Cok 1sikta da ¢ap1 2mm’ye kadar kiiciiliir. Nedeni ise; disardaki ¢ok 1sikliliktan goziin
kamasmasini 6nlemek, gorme olaymin saglikli bir sekilde gerceklesmesine yardimci

olmaktir.

Ags1 Tabaka, gdziin en i¢ tabakasidir. Retina olarak da bilinen bu tabakada, 151k
ve renk uyarisina ¢ok duyarli cubuk ve koni bigiminde hiicreler bulunur. Bu hiicrelerde
151k etkisine bagli olarak degisebilen pigmentler bulunur. Bu alanda kromatik 1s1k
yakalamasi olur, yani karanlik bir ortamda goriintiiniin siyah-beyaz algilanmasina sebep
olur. Isikta renklerin algilanmasi, goziin arkasinda Imm c¢apinda fovea denen
bolgesinde olur. Koni hiicrelerin en yogun oldugu bolgedir. Bu bolgenin disina dogru
koniler azalirken, ¢ubuklar artig gosterir. Bu sayede en parlak 1sikta bile renk algis
saglanir. Goriintiiniin fovea merkezine odaklanmasi igin goz siirekli refleks olarak
oynatilir, bu yolla goriis alaninin tam ortasina gelen alandaki renkler en dogru bi¢imde
algilanir. Fovea etrafinda c¢ubuksu hiicrelerin c¢oklugu burada koyu-agik algisinm
yiikseltirken, renksel etkiyi azaltir. Cubuksu hiicreler goze gelen 151k miktarini tespit

eder, 15181n niceliksel boyutunu belirler. Bu alanda akromatik 1siksal etki olusur.105

Fotograf makines1 yapisi itibariyle géziin yapisina benzemektedir (bk. Sekil
19). Gozbebegi/diyafram, goz mercegi/objektif, agtabaka/fotograf filmi olarak
diistintilebilir. Gozbebegi fotograf makinelarindaki diyafram gibi 1518a duyarlidir. G6z
mercegi ise, goze gelen goriintiiniin tam ag tabaka {lizerine belirmesi ve net olmasi igin,
bakilan nesnenin uzakligina gore odak uzakligini degistirerek netlik ayarini yapar. G6z
merceginden gegen 1ginlar dalga boyuna gore farkli agilarda kirilirlar, bu duruma renk
sapmasi denir. Renkler dalga boyuna gore, gbz mercegine yakin ya da uzak bir noktada
toplanir. Mavi ve mor dalga boyu kisa olan renklerdir, bunlar g6z mercegine yakin;
kirmizi ve turuncu dalga boyu uzun renklerdir, bunlar da goz merceginin uzak

noktalarinda toplanir.'%

105 (9zsarkint: Kasap, a.g.e., . 43.
106 K. Mige Goker, “ic Mimarlik-Tasarim’da Aydmlatma; Ilke-Sistem-Tasarim Bagmntisi”, (Yaymlanmanms
Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii I Mimarlik Ana Sanat Dali, 2002), s. 10
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Diyatram

Film
Diizleminde
Olusan
Resim

Kamera Lensi
Goz Lensi
Retinada

Qlusan
Resim

Sekil 19. G6z ve Fotograf Makinasi Yapisinin Kargilagtirmalart
(Kaynak: URL: https://profesyoneldeklansor.wordpress.com/diyafram/ Erigim:05.05.2018)

Go6z boslugunu dolduran, seffaf ve renksiz siviya camsi sivi denir. Bu siv1 yasa
bagl olarak seffafligin1 ve renksizligini kaybeder, sar1 renge doniisebilir. Bu nedenle
yaslt insanlar gormek icin geng insanlara kiyasla daha fazla aydinliga ve 151kl ortama
ihtiya¢ duyarlar. G6z oncelikle gevredeki 1s18a bagli olarak hareketi algilar, sonra koyu
acik degerleri kavrar, sonrasinda renksel algilama olur ve nesnel varlik tam olarak

algilanir.

2.3.2 Gorme

Gorme olaymin olusmasi; objelerden yansiyan 151k goze gelir, goz bebeginden
gecerek mercekte kirilir, lensteki goriintii gubuk ve koni hiicreleri sayesinde ters olarak
almir. Retinadaki lifler araciligi ile uyarilan sinirlerle beynin arka lobundaki gérme
merkezine gider, beyne ulasan goriintii diizelir ve gorme olay1 saglanmus olur.®” (bk.
Sekil 20)

197 (zsarkint: Kasap, a.g.e., s. 46.
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Sekil 20. Gozde Gorme Olay1
(Kaynak: URL.: https://www.fenehli.com/7-sinif-fen-bilimleri-duyu-organlarimiz-goz-konu-anlatimi/gorme-olayi-
nasil-gerceklesir/ Erigim: 05.05.2018)

Go6z Sinirleri

GOz bir seyi biitiin olarak géremez, goriinen parcalarin yan yana gelmesi ile
goriintli birlesir ve biitiinliik saglanir. Bir cismin goriinlir olmasi, ya kendinde bulunan
1s1ktan ya da baska kaynaktan aldig1 15181 yansitmasi ile gergeklesir. Insan goziinde 15182
duyarli ii¢ ¢esit hiicre bulunur. Bunlarin bazilar1 yesil, bir grubu mavi ve bir boliimii de
kirmiz1 renge karsi hassastir. Isigin ana renklerine hassas olan bu hiicreler sar1 benek
denen bolgede, dogru renkgi gormeyi saglar. Goze gelen 1sik renginin yogunluguna
gore goziin verdigi tepki beyne iletilir. Buna gore rengin tiiri ve renk ile ilgili veriler

beyin tarafindan algilanir.

Renkler ancak 151k sayesinde goriiniir olur. Isiksizlikta renk goriinmez sadece
siyahlik goriiniir, ¢linkii karanlikta renk varligin1 kaybeder. Bu durumda da rengin

aslinda 151k oldugu hemen anlasilmaktadir.

2.3.3 Renk

Isik, belirli bir enerji kaynagindan insan goziine 300,000 km/sn hiz ile gelen
1sinin  elektromanyetik dalgalara doniismiis haline denir. Buna gore 1sikta renk
kavramini su sekilde agiklayabiliriz. “Insan goziiniin gorebildigi, 151k tayfinin dalga
boyudur.”108 Goz, dalga boyu 380-780 nanometre arast olan 1ginimlara duyarl oldugu

i¢in, bu araliktaki iginimlara 151k denir.

108 Nimet Keser, Sanat Sozliigii, istanbul, Utopya Yaymnevi, 2009, s. 276.
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Isik, dig diinyayr gorsel olarak algilama araci ve gbz ile gérme olayini
gergeklestiren enerjidir. “Dalga ve fotonlar seklinde yayilir. Isik, elektromanyetik tayf

denilen 1smimlar biitiiniidiir.”*%° (bk. Sekil 21)

Sekil 21. Isik Fotonlar1
(Kaynak: URL: http://www.ercankuru.com.tr/isik-ve-foton/ Erigim: 05.05.2018)

Insanlar bir nesneye carpan 1s13in, nesnenin yiizeyinden yansiyan ismlarini
algiladiginda goriir ve renk olarak algilar. Renksiz giines 15181 farkli dalga boylarindan
olugmaktadir. Cam prizmadan geg¢irildiginde biinyesinde bulunan yedi ayr1 renge ayrilir,
bunlara tayf denir (bk. Sekil 22). Bu renkler bir mercekle tekrar birlestirildiginde beyaz

15181 verir.

Sekil 22. Renk Tayfi
(Kaynak: URL: https://www.muhendisbeyinler.net/isigin-kirilmasi/ Erigim: 05.05.2018)

109 Miijgan Serethanoglu, “Aydmlatma (Ders Notlarr)”, YTU Mimarlik Fakiiltesi, 2001-2002 Egitim-Ogretim Y11,
akt. Goker, a.g.e., s. 3.
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Isik renkleri ti¢ ana renk (kirmizi-mavi-yesil) ve bu renklerin karisimi olan ara
renklerden (sari-mor-turkuaz) olusur. Hepsinin birlesmesinden de beyaz 1s1k olusur (bKk.
Sekil 23).

Sekil 23. Isikta Renk, Cizim: N. Alici

Isikta renk karigimlart iki bigimde olmaktadir; toplamali renk karisimlart ve

¢ikarmali renk karisimlari; 110

Toplamali renk karigimi, kirmizi, mavi ve yesil ana renkler, birbiriyle
kesisecek sekilde yansitilir. Kesigme yerlerinde ara renk sayilan sari(kirmizi + yesil),
mor(kirmizi + mavi), turkuaz(mavi + yesil) renkler ortaya c¢ikar. Ara renkler, kirisima
giren ana renklerden daha acik degerlere sahiptirler. Clinkii degisik dalga boylarinda iki
151k aym1 anda gbze geldigi zaman, algilanan renk, bu iki 1518 dalga boylarmin
ortalamasina denk gelen renk olur. Biitiin bu renklerin birlesimi olan orta kistmda da

beyaz renk olusur (bk. Sekil 24).

10 (zsarkint: Kasap, a.g.e., s. 39.
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Sekil 24. Toplamali Renk, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL: https://cenkozmercan.wordpress.com/2010/02/04/renk-olayi/ Erisim:02.03.2018)

Cikarmalr renk karisimi, toplamali renk karisimia gore tam zit sekilde isler.
Ana renklerden her zaman daha koyu bir renk ortaya ¢ikar. Cikarmali renk karisimi,
toplamali renk karigiminda st tiste gelen renk filtreleri tek tek cikarilirsa, yani toplam

1s1ktan biitlin 1g1klar ¢ikarilirsa geriye 151k kalmaz yani siyah ortaya ¢ikar (bk. Sekil 25).

Sekil 25. Cikarmali Renk, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL.: https://cenkozmercan.wordpress.com/2010/02/04/renk-olayi/ Erisim:02.03.2018)

Isikta ¢ikarmali renk karigimi i¢in deney yapilacaksa; 151k kaynagi oniine sari
filtre yerlestirilirse filtre mavi 1sinlar1 emer, yesil ve kirmizi 1smlart gegirir. Sonrasina

mor filtre yerlestirilirse, yesil 1s1n da emilir sadece kirmizi 151n geger. Son olarak mavi
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filtre yerlestirildiginde, kirmizi 151n da absorbe olur. Bu durumda ii¢ ana renkte

filtrelerden ge¢medigi i¢in 1s1ksizlik(karanlik), yani siyah meydana gelir (bk. Sekil 26).

ISIK KAYNAGI

——

SARI FILTREDEN KIRMIZI VE YESH
ISINLAR GECER.
MOR FILTREDEN KIRMIZI ISINLAI
GEGER
TURKUAZ FILTREDEN KIRMIZI ISINLAR EMILIR. VE
BUTUN ISINLAR ABSORBE EDILINCE ISIKSIZLIK OLUR.

Sekil 26. Cikarmali Renk Deneyi, Cizim: N. Alici
(Kaynak: Handan Ozsarkint: Kasap, s.40)

2.4 Rengin Fiziksel Ozelliklerine Gore Simiflandiriimasi

Glin 15181; glines 15181, mavi gok 15181 ve bulutlarin kombine 1siklarindan
olugsmaktadir. Aksi durumda renk kesin bir terim olarak agiklanamaz. Ciinkii bir objeyi
aydinlatan 1siktaki her renk degisikligi, onun farkli renkte gériinmesini saglayacak ve bu
tanim anlamsiz olacaktir. Belli bir rengi tanimlamak icin Amerikan Optik Cemiyeti
(OSA) tarafindan belirlenen {i¢ farkli nitelik vardir. Bunlar; rengin tiiri, doygunlugu ve

parlakhgldlr.111

Newton’dan bu yana renkleri tanimlama ve siniflama yoniinde pek ¢ok caligma
yaptlmistir. Bu g¢aligmalarin en 6nemlilerinden biri, ABD’li ressam H. Miinsell’in
1913’te one siirdiigli renk sistemidir. Bu sistemde renkler; tiir, deger ve doygunluk
Ozelliklerine gore gruplanir. Bu sistemde tiir; rengin dalga boyuna, deger; rengin

parlakligina, doygunluk; rengin safligini karsilar.

11 Goker, a.g.e., 5. 29.
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2.4.1 Tiir

Renk tiirii, ‘renk’ sdzciigiiniin bilimsel karsiligidir. Kirmizi, yesil, mavi baslica
tiirlerdir. Turkuaz, sar1, mor ikinci derecede tiirlerdir. Tiir, rengi dalga boyu anlaminda

tanimlamaya yarayan etmendir. Uygun sartlarda insan g6zii 200 renk tiiriinii segebilir.**?

Renklerin gercek degeri tayftaki halidir. Insan goziiniin giin 1518inda
gorebildigi normal renk demetinden her biri renk tiiriinii olusturur. Tiir; bunlar

tanimlamak, siiflandirmak icin kullanilan terimdir.

Sekil 27. Renk Tiirleri

2.4.2 Doygunluk (Kroma)

Doygunluk, rengin saflik ve renklilik olgiisiidiir. Renkte bulunan tiir miktarini
ifade eder. Doygunluk derecesi arttik¢a; renk daha canli, daha parlak ve daha kuvvetli
gorliniir. Tersi durumda, yani rengin doygunlugu azaldikca renk nétr griye dogru
yaklasir. Bu baglamda beyaz tamamen renk yokluguna karsilik gelir. Bir renkte,
beyazlik miktar1 diistiikce rengin doygunlugu artar. Ayn1 sekilde beyaz igeren renklerde

mat ve grimsi goriiniir.

Tek dalga boyundan meydana gelen renk, yliksek oranda doymus renk olur.
Maksimum doygunlukta olan renkler ¢cok canli, ¢cok parlak ve saf goriiniir. Doygunluk,
bir rengin ayni1 aydinlikta renksiz bir gri ile kiyaslanmasi ile olgiiliir. Doygunluk
azaldikca renk griye dogru kayma gosterir ve doygunluk sifir olunca renk de grilesmis

olur.**® (bk. Sekil 28)

12 Ggker, a.g.e., 5. 29.

3 Esra Aykul, “Mutfak Tasariminda Renk Kullanimi ve Rengin Belirlenmesine Etki Eden Ogelerin Belirlenmesi”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Endiistri Uriinleri Tasarimi
Ana Sanat Dal1, 2015), s. 34.
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RENK TURU

RENK DOYGUNLUGU

Sekil 28. Renkte Doygunluk, Cizim: N. Alici

Renkler ne kadar kuvvetliyse o kadar saftir. Renklerin griye ¢almasi
doygunlugunun zayif olmasi anlamina gelir. Rengin tiirii ve doygunlugunu ve degerini
bir 6rnekle ayirt edebiliriz. Ornegin; parlak agik yesil dendiginde; parlak doygunluga,
acik degere, yesil de tiire karsilik gelir.

2.4.3 Parlakhk

Renklerin agiklik-koyuluk bakimindan 6l¢iimiine rengin parlakligi yani degeri
denir. Gri skalada agik renklerin degeri yiiksek, koyu renklerin degeri diisiik kabul
edilir. Renk terminolojisindeki sistem, halk dilinde bu sekilde islememektedir. Ornegin;
halk dilinde itfaiye arabasinin rengi parlaktir, ama terminolojide doygundur. Yine halk

arasinda griye doniik pembe soluk iken, terminolojide parlak olarak kabul goriir.***

Deger sozciigii renk ifade etmez, acik bir mavi ile koyu bir mavi arasindaki
farki agiklar. Karakalem ile yapilan bir resim calismasinda renk yoktur, sadece ton yani

deger vardir. Bir rengin agik-koyu degerleri ile ortaya ¢ikan bir sonugtur.

Renklerde deger farki yaratmak igin siyah veya beyaz ilavesi yaparak bunu

saglayabiliriz (bk. Sekil 29). Ornegin turuncu renginin tonunu degistirmek igin beyaz

114 Goker, a.g.e., s. 30.
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ilave ettikge rengi acilir, siyah ilavesi yaptikc¢a da rengi koyulasir. Ton skalas1 yaparken,
yapilan renk ilavelerin oranmina dikkat etmek gerekir. Oranlarin iyi tutulmamasi

durumunda renk sahip oldugu karakterini kaybedebilir.

Octavel
Oclavi2
Oclaved
Octaved
Octaves
Octaveb
Octave?

Octaved

Octaved

Sekil 29. Renkte Parlaklik
(Kaynak: URL: https://resimhocam.com/renk-skalasi-ve-renklerin-detayli-ozellikleri/ Erisim: 05.05.1018)

Normal sartlar altinda renkler cevrelerinden bagimsiz sekilde goriinmez.
Ciinkii her renk yakin cevredeki renklerden etkilenir. Ornegin; mavi bir zemine
yerlestirilen yesil renk, sartya yakin goriiniir ama sari bir zeminde maviye yakin
gorlniir. Parlak yesil renk daha parlak bir yesil zeminde, biraz mat goriiniir. Ama gri bir
zeminde gayet parlak goriiniir. Bu sebeple renkler 151k etkisi ve gevresindeki renklerin

etkisiyle kayda deger degisimlere ugrar diyebiliriz.

2.5 Renklerin Genel Siniflandirilmasi
Renkler yansittiklari 1518a gore ‘akromatik’ ve ‘kromatik’ olarak ikiye ayrilir;

Akromatik renkler; renksizlik demektir. Renklilik 6zelligi olmayan (siyah,
beyaz ve ara tonlar1 olan gri) renklere denir. Bunlar renklilik ifade etmezler, sadece

beyazdan siyaha dogru ton gecisi olarak algilanirlar (bk. Sekil 30).
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Sekil 30. Akromatik Renkler, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL: https://sedabalmumcu.wordpress.com/2017/03/27/renk-bilgisi/ Erigim:27.02.2018)

Kromatik renkler; renklilik ifade eden tiim renklerin olusturdugu gruptur. Bu
gruptaki renklerin birbiriyle olan iligkileri nedeniyle belli basliklar altinda incelenirler

(bk. Sekil 31).

Sekil 31. Kromatik Renkler, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL: http://renk-carki.nedir.org/ Erigim:27.02.2018)

2.5.1 Ana ve Ara Renkler

Ana renkler; kirmizi, sari, maviden olusur. Bunlar birinci derecede onemli
renklerdir. Ana renklerin 6zelligi, saf halde bulunmalari1 ve bagka renklerin karigimi ile

elde edilememeleridir.

Ana renklerin ikili olarak birlesmeleri ile meydana gelen yeni renklere ara
renkler denir. Bu grup; turuncu (kirmizi + sar1), yesil (sar1 + mavi) ve mordan (kirmizi +
mavi) olusur. Bu renkler baska renklerin birlesimi sonucunda olusmalarina ragmen

safliklarimi korurlar.
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ANA RENKLER

Kirmizi SARI MAVi

TURUNCU YESIL MOR

ARA RENKLER
Sekil 32. Ana Renkler ve Ana Renklerin Birlesiminden Olusan Ara Renkler, Cizim: N. Alici

2.5.2 Sicak ve Soguk Renkler

Bu gruptaki renkler, insanlar {izerinde biraktiklar1 etkilerden dolay1 sicak veya
soguk diye isimlendirilirler. Sicak renkler; kirmizi, sar1, turuncu renkleridir. Bunlar ates
rengi olduklar icin bu sekilde adlandirilmistir. Mavi, yesil, mor renklerde suyu
cagristirdiklart icin soguk etkiye sahiptirler. Bu nedenle bu renklere soguk renk

denmektedir (bk. Sekil 33).

Bilim insanlar1 ve sanatgilar, insan psikolojisinde sicaklik ve canlilik uyandiran
renklere ‘sicak renkler’ demektedir. Bu renk grubu, giinesin ve atesin rengi oldugu icin
sicak etkiye sahiptirler. Ayrica bu renklerin degisik tonlarda olan ve farkli renklerle
karistmindan meydana gelen yeni renkler; altin sarisi, bal rengi, sarap kirmizisi,

visneciiriigii, zeytin yesili, kahverengi gibi renkler de sicak renk sinifina girer.
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Sekil 33. Sicak ve Soguk Renkler
(Kaynak: URL:
https://ece.uwaterloo.ca/~dwharder/Presentations/Guidelines/Visual Aids/LookAndFeel/ColourScheme/
Erisim:07.05.2018)

Arastirmacilar insanlar tizerinde serinlik, durgunluk etkisi yapan renkleri soguk
renkler olarak tanimlamaktadirlar. Soguk renkler donuk ve koyudur. Bu grupta; mavi,
yesil, mor ve bu renklerin maviye yakin tonlart bulunur. Soguk renk smifindan olan tek
ana renk mavidir ve soguk hakimiyeti sadece mavidedir. Mavi ile karistirilan renkler
soguklasir, koyulasir ve donuklasir. Mavinin derinlik ve donukluk hissi sadece siyahta

son bulur.**®

Sicak ve soguk renk kavramlar1 bazen kullanildig1 yere gore farkli anlamlara
gelebilir. Ornegin; sicak mavi dendiginde, mavinin iginde biraz kirmizi rengin oldugu
yani mora dogru ¢ekilen bir mavi oldugu anlagilir. Ya da soguk yesil, bu da maviye
daha yakin bir yesil anlamina gelir. Notr renkler icin de bu durum gegerlidir. Ornegin;
sicak gri denmesi, grinin i¢inde biraz kirmizi ya da turuncunun oldugu anlamina gelir.

Soguk gri ise gri renge mavinin ya da yesilin katilmis oldugu anlamindadir.

2.5.3 Notr Renkler

Bu renk grubu iki ya da daha fazla ara rengin birbirine karisimi ile olusan
renklerdir. Ana renk ve ara renk karisimlart da aymi sonucu verebilir. Notr renkler,
siyah-beyazin farkli miktarlarda karigimiyla elde edilen gri renklerdir (bk. Sekil 34).

Grinin kromatik renkler ile karisimi1 sonucunda da notr renkler olusur.

15 Ymit Yilmaz, “Renk Psikolojisi”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Eskisehir, 1991), s. 50.
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Sekil 34. Notr Renkler, Cizim: N. Alici

Fizik bilimine gore nétr renk grubunda bulunan siyah beyaz ve bunlarin
karigimi olan gri, renk smifindan sayilmazlar. Fakat yine de diger renkler tizerinde
biiytik etkiye sahiptirler. Siyah tamamen 1siksizliktan meydana gelen bir durumdur, ya
da bir nesnenin lizerine c¢arpan isinlarin hepsini emmesi ve yansitmamasi sonucudur.
Beyaz ise giines 1sinlarinin tamamen karistirilmasi ile olusur Ki; bu durum sadece 1s18a

ozgldiir.

2.5.4 Tamamlayici1 (Komplementer) Renkler

Tayf renklerini iki grup olarak ayirdigimizda; “kirmizi-sari-turuncu” ve “mor-
mavi-yesil” seklinde iki grup olusur. Elde edilen bu iki grubun her birini bir mercekte
topladigimizda iki ayri renk elde ederiz. Bu iki karisimi birlestirdigimizde yine renksiz
(beyaz) 15181 elde ederiz. Birbiriyle biitiinleserek beyaz 15181 elde eden bu iki karisima

sanat dilinde komplementer renkler yani tamamlayici renkler denir.'°

Komplementer renklerde iki ana kavram; tamamlayict ve tamamlanan renkler
bulunur. Tamamlayici renkler ara renklerdir (yesil-turuncu-mor). Tamamlanan renkler
ise ana renklerdir (sari-kirmizi-mavi). Renk g¢emberinde bulunan bir ana rengin
karsisinda kalan iki ana rengin karisimindan olusan ara renk, o ana rengin

tamamlayicisidir. Ornegin; mavinin tamamlayicisi, kirmizi ve sar1 renklerin karigimi

118 Caglarca, a.g.e., s. 23.



olan turuncudur. Aynm sekilde kirmizinin tamamlayicisi yesil, sarinin ise mordur (bk.

Sekil 35).

Sekil 35. Komplementer Renkler, Cizim: N. Alici

Sanatcilar, komplementer ve kontrastligi ayni1 anlamda birlestirirler. Bu 6zellik
tamamlayici renklerin kontrast renklerden olugsmasindan dolayidir. Isikta da boyada da
kontrast renkler, bir ana renge karsi diger iki ana rengin karisimindan meydana gelen
ara renktir. Tamamlayici renkler birbirini nétrlestirir ve renksizlik meydana getirir. Bu

tanim fiziksel 151k kanunlarina gére dogrudur.

Biitiinleyici renklerin birlesmesi ile beyaz 1s1k olusur ve renksizlik meydana
gelir. Bu durum tamamlayici renklerin fiziksel agidan kaniti durumundadir. Fakat boya

i¢in bu durum tartismaya agiktir. Bu nedenle tanimlamalarda dikkat edilmesi gerekir.117

Kirmizi bir zemine bir siire baktiktan sonra renksiz bir ylizeye bakildiginda
kirmiz1 rengin tamamlayicisi olan yesil renk goriiliir. Bu olayin sebebi, kirmizidan
etkilenen goz hiicrelerinin dengeyi saglamak i¢in bu rengin tamamlayicisi olan, kirmizi
disindaki iki ana renk mavi ve sart renklerin karigimindan olusan yesil rengi goérmeyi

istemesidir.

17 Yilmaz, a.g.e., 5. 54.
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2.5.5 Ziat (Kontrast) Renkler

Renklerin birbiriyle olan iligkileri iizerine ¢alisan sanat¢ilar ve bilim insanlar
cesitli teoriler ortaya atmis ve fizik gibi bilim dallar1 yardimi ile bilimsel olarak
gelistirmeye calismiglardir. Renkler tizerinde ilk sistemli ¢alismay1r Bauhaus ekolii
cercevesinde Johannes Itten’de gdrmekteyiz (bk. Sekil 36). itten renklerin fiziksel
ozelliklerine dayanan ayrintili bir teknik teori kurmustur.**® Bu yolla renkler ile ilgili

teoriksel caligmalar, fiziksel kanunlarla desteklenmeye baslanmistir.

Sekil 36. Johannes Itten (7 Isik Degerinde, 12 Tonda Renk Kiire)
(Kaynak: URL: https://www.moma.org/collection/works/143828 Erigim:26.03.2018)

Kontrast renkler birbirini iterken ayni1 zamanda birbirini ¢ekerler. Yan yana
kullanilmalar1 sonucu gozii etkileyerek, daha parlak ve canli goriiniirler. Bu durum
1siklilik derecelerini arttirir. Beraber kullanilan kontrast renkler birbirini dengeleyerek

uyumlulugu yakalar.

118 Sevim Eti, Rénesans Sanat: Tarihi, Devlet Tatbiki Giizel Sanatlar Yiiksek Okulu, 1974, s. 48, akt. Yilmaz, a.g.e.,
S. 75.
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Renk ¢emberinde karsi karsiya bulunan renkler birbirinin hem kontrasti hem de
komplementeridir. Kontraslik; renklerin sicak/soguk, agik/koyu ozelliklerine gore de
diistinebiliriz. Sari-turuncu ve mavi-mor sicak/soguk kontrastlik 6zellikleri gosterirler.
Kirmizi-turuncu ve mavi-yesil ise en giiglii sicak/soguk iliskisini gosterirler. Turuncu

rengin sicakligl mavi ile kirmizinin ise yesil ile dengelenir (bk. Sekil 37).

Sekil 37. Zit Renkler, Cizim: N. Alici

2.6 Renk Sistemleri

Renk sistemleri, renklerin birbirleriyle olusturduklari ¢esitlemeleri ifade
edebilmek ve renkleri iki veya ii¢ boyutlu olarak gorebilmeyi saglamak igin
olusturulmuslardir. Renk sistemleri; sanat, sanayi, bilim gibi c¢esitli alanlarda
kullanilmalar1 nedeniyle, bu alanlardaki farkliliklara uygun olarak kendi aralarinda

farkliliklar meydana gelmistir.

Renkler fizyolojik 6zelliklerine gore, ana renkler ve ara renkler olarak iiggen
veya daire formlar iizerine iki boyutlu olarak belli bir sisteme yerlestirilmistir. Renk
sistemlerinde bazi bilim insanlari; mavi, sari, kirmiziyr ana renk ve bunlarin karigimi
olan yesil, turuncu, mor renkleri de ara renk olarak kabul eder. Bazilar1 da gok kusagi
renklerini esas alir. Bunlardan biri de 1666 yilinda renkleri ilk defa siniflandiran, renk
calismalarin1 bilimsel tabana oturtan Isaac Newton’dur. Newton’a gore; kirmizi,
turuncu, sari, yesil, mavi, ¢ivit mavisi ve mor gok kusagi renkleri, ana renklerinden

meydana gelir.

Aristoteles renkleri ates, su, toprak, hava olarak bilinen dort elemenle

bagdastirmistir. Mavi ve sariy1 ana renkler olarak kabul etmis ve renkleri yasamdaki
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zithiklarin ifadesi oldugunu savunmustur. Aristoteles renklerin 1sikla iliskili oldugunu
anlamig ve ‘“karanlik, 15181n yoksunlugu sebebidir.” demistir. Leonardo Da Vinci de
Aristoteles’in One siirdiigii diisiincelerden yola ¢ikarak bir sistem gelistirmis ve renkleri
smiflandirmistir. Leonardo; kirmiziyr atesle, yesili suyla, sartyr toprakla, maviyi
havayla, siyah1 karanlikla eslestirmistir.  Helenistik felsefenin en Onemli
diisiiniirlerinden olan Epikiir, nesnelerin kendi biinyelerinde renk tasimadiklarini, 1s18a

gore renk degistirdiklerini ilk kez fark eden ve bu fikri dne siiren kisidir.**

2.6.1 Munsell Renk Sistemi

Amerikali Ressam Albert H. Munsell (1858-1918) renk teorisinde; pek ¢ok
renk dizgisinin tersine, rengi ii¢ gercek bilesenine ayirmis ve bilesenleri ondalik say1
dizgisine oturtmustur. Munsel’in renk dizgisi bilesenlerinin adlar1 su sekildedir; tiir/hue
(1s1k tayfindaki dizilise gére mor, mavi, yesil, sar1, turuncu, kirmizi isimleri ile bilinir),

deger/value (koyu-agiklik) ve doygunluk/kroma (griden uzaklig: belirten bilesen).'?

1899 yilinda kirmiz1 (R), sar1 (YY), yesil(G), mavi(B) ve mor(P) bes temel renk
tizerinde bir renk ¢emberi olusturmustur. Bu renk sistemine ait asagida verilen gorsel

daha agiklayict olacaktir (bk. Sekil 38).

19 Kiiciiksen Oner, a.g.e., s. 11.
120 Gsler, a.g.e., s. 126.
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HUE
(Colour)

VALUE (How dark or light)

Sekil 38. Munsel Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://www.pinterest.de/cyrine0364/nicki_style _colours/ Erigim:03.03.2018)

Bu renk sisteminde renkleri li¢ boyutlu olarak diislinebiliriz. Diiseyde siyahtan

beyaza dogru 10 dereceden olusan bir deger ekseni ve bu eksenden uzaklastik¢a
doygunluk degeri artan renkleri gosterir. Orta eksende yer alan siyah-beyaz eksende 1

mutlak siyah, 10 mutlak beyaz, 5 ise mutlak griyi gosterir."?*

Bu renk sistemi bes ana renk ve bes ara renk olmak iizere on renk tiirtinden
meydana gelir. Doymugluk miktari, rengin notr gri ile en doymus hali arasindaki farkli
kademeleridir. Merkeze dogru olan renkler griye yakin ve doymuslugu az, disa dogru

olanlar da rengin doymus haline yakin ve doymusluk miktar1 yiiksek gosterilir.

2.6.2 C.1.E Renk Sistemi

CIE’nin (Uluslararast Aydinlatma Komisyonu) tarafindan 1931 yilinda
gelistirilen ii¢ renk modeli, insanin rengi algilama siirecinin temel 6zelligine dayanir ve
bununla ilgili sayisal verilerden yola ¢ikar. Bu renk sistemi, gdze gelen 15181in rengi

gorme durumu ile ilgili nitel degerlendirme siirecine baghdlr.122

121 Elif Helvacioglu, “i¢c Mekanda Renk-Duygu iliskilendirmeleri”, (Doktora Tezi, Bilkent Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2011), s. 47.
122 Goler, a.g.e., s. 126.
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Insanin renk algilayisin gdstermek amaciyla tasarlanan bu sistem CIE XY ve
CIE L a-b modelleri en yaygin olanlaridir. CIE XY, bu sistem yelken siluetine benzer
bir grafikle gosterilir. Yatay X koordinati rengin kirmizisini, Y koordinati ise yesilini
gosterir. Renklerin tayfi koordinat boyunca ilerledik¢e azalma gosterir. Bu sistemde
aydinlik gosterilmez (bk. Sekil 39).

0.0 -
00 0.1

X
Sekil 39. CIE XY Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:CIE1931xy blank.svg Erisim:04.05.2018)

CIE L a-b sistemi; XY modelinin giliglendirilmis halidir. a ekseni yesilden
kirmiziya, b ekseni maviden sartya dogru olan renk gecislerini gosterir. L ekseni ise
yukardan asagiya olan karanlik-aydinlik gec¢isini gdsterir. Bu insan algisina daha uygun

bir sistemidir.** (bk. Sekil 40)

128 elguk, a.g.e., S. 8.
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L=0
(White)

+b =200
(Yellow)

L =100

(Black)
Sekil 40. CIE L a-b Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://www.researchgate.net/figure/The-cubical-CIE-Lab-color-space fig3 23789543
Erisim:04.03.2018)

Munsell renk sistemi tiir-deger-doygunluk gibi ii¢ veriyle olusturulurken, CIE

sayisal veri yolu ile olusturulmustur. Bu sistem diger sistemlerden daha teorik ve
bilimseldir. Sistemin hacmi yoktur, spektrumdaki biitiin renkler esdeger olarak kabul
edilir. Bu sistem matematiksel islemler gerektirmesi sebebi ile 6zel uzmanlik alani

gerektirmektedir.

2.6.3 Oswalt Renk Sistemi

Wilhhelm Oswalt renk konusuna bilimsel yaklasmis ve buldugu renk dizgesine
kendi adin1 vermistir. Bu sistem 19. yy. Alman fizyologu Hering’in z1t renkler teorisine

dayanir (bk.Sekil 41-42).
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Sekil 41. Oswalt Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://www.colorsystem.com/?page_id=862&lang=en Erigim:04.03.2018)

Sekil 42. Oswalt Renk Sistemi Konisi
(Kaynak: URL: https://studfiles.net/preview/2525415/page:2/ Erigsim:04.03.2018)

Yukarida ki gorselde de goriildiigii gibi Oswalt olusturdugu renk konisinde, dip
dibe yapisik iki koni ve bu konilerin merkezinden gecen koyudan agiga dogru bir eksen
diisinmistiir. Bu renk ¢emberinde dort birincil renk; kirmizi, sar1, mavi, yesil bulunur.
Dort ikincil renk; turuncu, yaprak yesili, turkuaz ve mor toplam sekiz renk tiirii ve

bunlara ilave tonlarla toplam 24 renk tonu bulunur.*?*

2.6.4 Purkinye Etkisi

Bu kuram, parilti kavraminin olugmasinda 6nemli rol oynar. Purkinye Etkisi;

renklerin renk tayfinda bulunan dizilimine dokunmadan, her bir rengin 1siklilik

124 Seden Odabasioglu, “Effect Of Area On Color Harmony In Interior Space”, (Doktora Tezi, Bilkent Universitesi
Ekonomi ve Sosyal Bilimler Enstitiisii, ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi Ana Sanat Dali, 2015), s. 160.
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derecesini digiirerek birbiriyle kiyaslamistir. Purkinye olay, 1siklilik derecesi ayni olan
kirmizi ve mavi i1siktan, mavi 1sik pariltisinin  kirmizidan daha yiiksek olmasi

durumudur.*® (bk. Sekil 43)

C @

507 555

1700

14004 scotopic

8004

i 683
- | photopic

Luminous Efficacy (Im/W)
g
o

4004

200} /
0 L} T

400 500 600 700

Wavelength (nm)

T

Sekil 43. Purkinye Etkisi
(Kaynak: URL: http://www.prismalenceuk.com/image_display?ppid=936&ccid=1174&blid=6&k=1
Erisim:04.05.2018)

2.6.5 N.C.S. Renk Sistemi

Ilk olarak 1611 yilinda giindeme gelen bu renk sistemi, Ostwalt renk
sistemindeki gibi Alman Fizyolog Hering’in “karsit renk teorisine” dayanmaktadir.
Norveg’te 1946 yilinda Iskandinav renk enstitiisii tarafindan gelistirilmis ve 1952
yilinda okulu kurulmustur. 600 renk olarak tanitilan renk atlast 1979°da 1412 renk ile
NCS isvec standardi oldu.**®

Kirk adet karttan olusan bu renk sisteminde 1530 tane renk bulunmaktadir.
Kirmizi, mavi, sari, yesil, siyah, beyaz olmak {izere alt1 tiir temel renk diisiiniiliir. Bu
renk sistemi kendi i¢inde on esit par¢aya boliinmiis, bu da her birinde %10 renk ilavesi

olarak algilanir.

125 Goler, a.g.e., s. 128.
128 (9zsarkint: Kasap, a.g.e., s. 52.
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Tepeden beyaz, alttan siyah yerlestirilen bu sistemde dokuz gri deger
olusturulmus, bu durumda renkler kendi aralarinda birlesirken beraberinde siyah ve

beyaz ile de birleserek deger ve doygunluk farklari ortaya ¢ikmaktadir (bk. Sekil 44).
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Sekil 44. NCS Renk Sistemi
(Kaynak: URL: http://www.huevaluechroma.com/073.php Erisim:06.05.2018)

2.6.6 Bezold Renk Sistemi

Wilhelm von Bezold (1837-1907), tarafindan olusturulan ve kendi adini
vererek One siirdiigii renk sistemidir. Bezold, renklerin etkilesimleri tizerinde ¢alismis
ve renk armonisi olustururken, “sadece bir rengin degistirilmesi (eklenmesi/¢ikarilmast)
biitiin renk kombinasyonunu tamamen degistirir.” demistir. Her renk koyu ve agik
olarak iki karaktere sahiptir. Bu nedenle savundugu fikirler, renk siddeti (parlaklik) ve
151k siddeti (aydinlik) sonucuna varmustir.**’ (bk. Sekil 45)

127 josef Albers, Interation Of Color, K.Y. Yale University Pres. 1980, akt. Goler, a.g.c., s. 128.
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Sekil 45. Bezold Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://dappered.com/2014/07/5-tips-for-breaking-out-of-the-blue-clothing-rut/ Erigim:06.05.2018)

2.6.7 Young-Helmholtz Renk Sistemi

Isigin dalga boyu teorisini one siiren Thomas Young ve 1sik-boya renklerin
kendi iclerinde karisimlarinin sonuglarindaki farklihiga dikkat ¢eken Alman fizikgi

Hermann von Helmholtz’un yaptiklari ¢alismalar birlestirilerek Young-Helmholtz renk

sistemi kurulmustur.

Thomas Young, 1801 yilinda yaptig1 calismalarda kirmizi, mavi ve yogun
yesilden olusan {i¢ 151k demetini birlestirerek beyaz 15181 elde etmistir. Renkli lambalarla
yaptig1 deneylerde uyguladigi eleme yontemleriyle tayfin alt1 renginin yine tayfta yer
alan {li¢ temel renge indirgenebilecegini gostermistir. Yine bu li¢c rengi (kirmizi, mavi,
yogun yesil) karigtirarak, diger ii¢ rengi yani; siyan mavisi, macenta kirmizisi ve sariy1

elde edebilecegini anlamistir (bk. Sekil 46).

Sekil 46. Young Renk Teorisi
(Kaynak: URL: https://es.slideshare.net/marisolbuela/teoria-del-color Erisim:06.05.2018)
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Young’un ¢agdasi olan Herman von Helmholts da yaptig1 calismalarda boya ve
151tk renk etkilerinin farkliliklarin1  bulmustur. Bu sayede komplemanter renk

6zelliklerini ortaya koymustur.*® (bk. Sekil 47)

Green

Purple

Violet s
Sekil 47. Helmholtz Renk Teorisi
(Kaynak: URL: https://www.colorsystem.com/?page_id=812&lang=en Erisim:06.05.2018)

2.6.8 Maxwell Renk Sistemi

Iskog fizik¢i Sir James Clerk Maxwell, 1872 yilinda 15181n elektromanyetik
teorisi hakkindaki calismalarindan eskenar iicgen seklinde bir grafik gelistirdi. Uggenin
lic kenarina ii¢ ana renk yerlestirip diger tiim renkleri de kirmizi-yesil-mavi ana

renklerden iiretebilecegini savunmustur.'?® (bk. Sekil 48)

128 Caglarca, a.g.e., s. 15.

129 YRL-8: http://cs.brown.edu/courses/cs092/VA10/HTML/ColorModels.html (Erisim: 06.05.2018)
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Sekil 48. Maxwell Renk Sistemi
(Kaynak: URL: http://colorid.pagesperso-orange.fr/YoungHelmholtz.html Erigsim:06.05.2018)

2.6.9 Hering Renk Sistemi

Bu sistem Alman Fizyolog Karl Ewald Konstantin Hering tarafindan
gelistirilmistir. Renklerin art arda (siiksesif) kontrastligini ilk olarak ortaya koyan
Hering’dir. Bu kontraslik, tamamlayici (zit) renkler arasinda gerceklesir. Bir siire mavi
renge baktiktan sonra beyaz bir yiizeye bakinca, mavinin zittt olan turuncu renk
gorliniir. Ayn1 sekilde yesil bir ylizeye baktiktan sonra beyaz bir yilizeye bakinca,
kirmuzi renk goriiniir. Bu durum art arda kontrasthiga 6rnek gosterilebilir.™*® (bk. Sekil
49)

]

.

Sekil 49. Hering Renk Sistemi
(Kaynak: URL.: https://www.colorsystem.com/?page_id=831&lang=en Erisim:06.05.2018)

%0 Goler, a.g.e., 5. 128.
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2.6.10 Chevreul Renk Sistemi

Renk teorilerinin en Onemlilerinden olan Chevreul renk teorisi, Fransiz
kimyager Michel Eugene Chevreul (1786-1889) tarafindan gelistirilmis. Bu sisteme
gore renklerin kontrastliklari cok 6énemlidir. Renkler daima kontrasti ile kendini gosterir

ve algilatir (bk. Sekil 50).

Sekil 50. Chevreul Renk Sistemi
(Kaynak: URL: https://www.colorsystem.com/?page_id=792 Erisim:06.05.2018)

Chevreul’a gore; renk, bulundugu alani etkilemekle kalmaz ayni zamanda
cevresindeki diger renkleri de etkiler. Biitiin renkler; ton, deger, doymusluk gibi

karakteristik 6zelliklerine gore ¢evresini etkiler.'®!

2.6.11 Brewster Renk Sistemi

Percy Douglas Brewster (1781-1868) tarafindan ortaya c¢ikarilan bir renk
sistemidir. Buna gore; renk c¢emberinin her noktast farkli bir tonu ve niiansi

gostermektedir. Her nokta farkli bir dalga boyuna sahiptir ve bu 6zellikle birbirinden

13! Ozsarkint: Kasap, a.g.e., s. 53.

112


https://www.colorsystem.com/?page_id=792

ayilirlar. Bu niianslar birbiriyle karistirilabilecegi gibi siyah ve beyaz ile de koyu-agik
tonlar yaratmak miimkiindiir. Brewster bu sistemi asagida gosterilen sekilde ki gibi
diizenlemistir (bk. Sekil 51).

Sekil 51. Brewster Renk Sistemi
(Kaynak: URL: http://edupaint.com/warna/roda-warna/7093-hubungan-warna-dalam-lingkaran-warna.html

Erisim:06.05.2018)

2.7 Renklerin Birbirleri le Olan Etkilesimleri
2.7.1 Renk Uyumu (Armoni)

Latince harmos (baglant1) kelime kokiinden gelmektedir. Fransizca harmonie
sOzciigiiniin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi ile armoni olmustur. Armoni denge ve ahenktir,

giiclerin simetrisidir.

Renk uyumu Goethe’den bu yana birgok tasarimci ve arastirmaci tarafindan
ilgi odag1 olmus ve incelenmistir. Farbenlehre’nin 1810 yilinda yaymladig: renk uyumu

felsefe, bilim ve sanat gibi ¢esitli alanlardan uzmanlarin ilgisini gekmistir.

Birgok teorisyen renk uyumundan referansla ve yasadiklari deneyimlerle bu
konuya 1s1ik tutmustur. Bu kavrama Goethe ‘tamamlama’, Chevreul ‘tamamlayici,

benzer’, Ostwald ve Munsell ‘denge’ ismini uygun gormiisler. Farkli karakterlerin farkli
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bakis acilar1 ve tamimlamalari armoni kavraminin zenginligini ve g¢esitliligini

132

yansitmaktadir.”> Sekil 52’de ¢esitli renk armonilerine érnekler verilmistir.

Sekil 52. Renk Armonisi
(Kaynak: URL: http://edupaint.com/warna/roda-warna/7093-hubungan-warna-dalam-lingkaran-warna.html

Erisim:06.05.2018)

Renk armonisi, en basit bi¢imde tanimlamak gerekirse iki ya da daha ¢ok
rengin birlikteligi sonucu olusan uyuma denir. Bir¢ok kisi armoni (uyum) ve desarmoni
(uyumsuz) hakkinda cesitli fikirlere sahiptir. Genelde zit olmayan renklerin aralarinda

olusturdugu uyuma armoni dense de bu fikir nesnel bir deger tagimaz.

Kirmizi bir zemine bir siire baktiktan sonra renksiz bir zemine baktigimizda
yesil rengi goriiriiz. Bu durum goziin rahatlamak i¢in kirmizinin uyumunu aramasindan
dolayidir. Birbirini tamamlayan uyumlu renkler karistirilinca giiglerini yitirip
notrleserek griye donerler; yani birbirini yok ederler. Goziin yapmak istedigi de ayn
durumdur. Kirmizinin giictinii dengelemek i¢in yesilin giiclinii kullanmak ve dinlenmek
istemektedir. Birbirleri ile karistirilinca gri renge doniisen iki ya da daha ¢ok renk goze

uyumlu goriintir.

Renk armonisi hakkinda yaptigi ¢alismalarda Yong-Helmholtz, deneysel olarak
tim renklerin ¢ farkli renkten meydana geldigini savunmustur. Giliniimiiz
teknolojisinde televizyon, bilgisayar ve diger goriintiileme sistemlerinin ¢alisma mantigi

RGB (Red, Green, Blue) olarak bilinen 11k renk teorisine dayanir. Kirmizi, yesil, koyu

%2 Odabasioglu, a.g.e., s. 12.
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mavi renkte olan 151k kaynaklarindan yansitilan 1sinlarin ¢akismasiyla; mavi + yesil=
siyan mavisi, kirmizi + KOyu mavi= macenta, kirmizi + yesil= sar1 1sinlarini ¢ikarir. Bu

li¢c rengin karisimi ise beyaz 15181 verir.!®

Renklerin birlikte kullanimi ile ¢ikan uyum ve denge armonidir. Armonideki

denge 0zelligini iki baslik altinda incelemek miimkiindiir.

2.7.1.1 Tek Renkli Uyumsal Ozellikler

Bir rengin, akromatik renkler yani; siyah, beyaz ve bu iki rengin karigimindan

elde edilen gri tonlar ile karistirilarak elde edilen uyumudur.

2.7.1.2 Cok Renkli Uyumsal Ozellikler

Iki ya da daha ¢ok 6z niteligi bozulmamis renkten olusturulan uyumdur. Bu

uyum ikili-tiglii-dortli ve altili olarak g¢esitlere ayrilir.

Tkili renk uyumu (akord); renk skalasinda birbirine kars1 gelen tamamlayici
renklerin kendi aralarinda olusturdugu uyumdur. Bu uyumda renkler su sekilde

kullanilir, mavi-turuncu, kirmizi-yesil, sari-mor. (bk. Sekil 53).

Sekil 53. Ikili Renk Uyumu, Cizim: N. Alici

138 Ali Seylan, Temel Tasarim, Ankara, M- Kitap Yaymevi, 2005, akt. Ahundzade, a.g.e., s. 121.
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Uclii renk uyumu;, iiglii renk akordu olarak da gecer. Renk gemberinde ii¢ ana
renk en parlak ve agik renkleri olusturur. Bu ii¢ rengin kendi aralarinda bir tiggen
olusturdugunu diisiiniir ve bu liggeni ¢evirdigimizi varsayarsak, her ¢cevirmede iiggenin

uclarina denk gelen yerde yeni bir tiglii armoni meydana gelir (bk. Sekil 54).

Sekil 54. Uglii Renk Uyumu, Cizim: N. Alici

Dortlii renk uyumu, bir renk c¢emberine kare ya da dikdortgen cizersek,
karsilikli koselerine denk gelen renklerin ikili olarak olusturdugu armonidir. Kare

dondiik¢e yeni armoniler bulmak miimkiin olacaktir (bk. Sekil 55).

Sekil 55. Dortlii Renk Uyumu, Cizim: N. Alici

Altili renk uyumu, bu uyumda da renk ¢cemberi kullanilarak ti¢lii sekilde armoni

olusturmak miimkiindiir.
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2.7.2 Renk Kontrasti

Renkte kontrastlik, iki renk arasindaki doygunluk miktar1 ve 1s1ik yogunlugu
farkinin saptanmasidir. Bu kavram basit ve tek yonlii gelse de aslinda komplike ve

kapsamlidir. Renkte kontrastlik kendi i¢inde yedi ayr1 baslikta incelenir.
2.7.2.1 Yalin Kontrast (Uclii Renk Kontrasti)

Renk kontrastlig: ¢esitliginin en yaygin bilinen ve basit tiiriidiir. Cok fazla renk
ile yapilan bir kontraslik degildir. Sadece sar1, kirmizi, mavi renklerin ve bunlarin ara
renkleriyle olusturduklar1 kontrastliktan olusur. Bu tiiriin adindan da anlasilacag gibi,
birbirinden farkli en az ii¢ rengin olmasi gerekmektedir. Kontrast etkinin kuvvetli ve
devamli olmasi icin renkler arasindaki farkliligin belirgin olmasi en énemli sarttir. Ug

ana renk bu bakimdan en iyi 6rnegi teskil eder (bk. Sekil 56)

Sekil 56. Yalin Kontrast (Uglii Renk Kontrast1), Cizim: N. Alici

Ana renklerden uzaklastik¢a kontrastlik etkisi azalmaya baglar. Kirmizi, sar1 ve
mavi ana renklerin olusturdugu kontrastlik; turuncu, mor yesil ara renklerin olusturdugu
kontrastliktan daha gii¢lii etki verir. Bunun nedeni, ara renklerin farkli renklerden

meydana gelerek, farklilik derecelerinin zayiflamis olmasidir.

2.7.2.2 Agik-Koyu Kontrast

Bu kontrast tiiriinde en etkili olan siyah ve beyaz gibi iki u¢ kutbun zithigidir.

Siyah ve beyaz arasinda kalan degerler ya farkli tonlarda griler ya da farkli degerlere
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sahip renklerdir. Grilerde koyu ve agik deger gegisleri oldugu gibi renklerde de ayni

durum iliskisi mevcuttur.

Notr olan griler beraber kullanildiklar1 renklere gore farkli karakterler
kazanirlar. Mavi ile kullaniminda turuncu, kirmizi ile kullaniminda yesil etki yapar.
Grinin yumusak ve uzlasmaci etkisinden dolayr uyumsuz olan renkler arasinda

kullanimi ile kdprii gdrevi yapar. iki rengi birbirine baglar, biitiinliik yaratir.

2.7.2.3 Sicak-Soguk Kontrast

Tayf renklerinden bazilar1 giinesin, atesin, kanin sicakligindan dolay1 insanlar
tizerinde psikolojik olarak sicaklik etkisi yaratir. Sar1, kirmizi, turuncu sicak renklerdir.
Kirmizi ve sariya ¢alan biitiin renkler sicak renk ailesine dahildir. Mavi, yesil, mor
renkler de soguk renklerdir (bk. Sekil 57). Mavi renk bulundugu biitiin renklere
Oziinden bir parca olan sogukluk etkisini verir. Renklerin soguk-sicak etkilerini
gozlemlemek i¢in yapilan bir deneyde; kirmizi ve sar1 boyali bir mekanda bulunan
insanlar 11-12°C de tsiimeye baslarken, mavi, yesil boyali bir mekanda 15°C de

tistidiikleri saptanmastir.

SICAK RENKLER SOGUK RENKLER

Sekil 57. Sicak-Soguk Renk Kontrasti, Cizim: N. Alici
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4 \ S
Resim 26. Sicak-Soguk Renk Kontrasti Kullanimima Ornek
(Kaynak: URL: https://www.admagazine.ru/inter/obshchestvennye-interery/94090 parizhskiy-bar-v-
amsterdame.php Erisim:08.05.2018)

Resim 26°da ki, i¢ mekan tasariminda sicak-soguk renk armonisi kullanilmigtir.
Sicak renklerin etkilerini dengelemek daima soguk renklerle olur. Soguk renkler sicak
renklere kiyasla titresimleri az olmazi nedeniyle gozii daha az etkileyen bir 6zellige
sahiptir. Hava i¢inde titresimi kuvvetli olan sicak renkler psikolojik telkin ve sicaklik
etkisinden dolay1 pozitif renkler olarak da bilinir. Bu renkler canli, hareketli ve dinamik
etkilere sahiptirler. Sicak renkler uzagi yakinlastirici, hacimler lizerinde de kiigiiltiicti
etki gosterirler. Soguk renkler ise sicak renklere gore tam tersi bigimde; durgun,
hareketsiz, sessiz etkilere sahiptirler, objeleri geri plana iter, uzaklastirirlar. Tasarimda

en 6nemli kontrast degerlerden biri, bu durumdur.

Renklerde, etkinin dogru algilanmasi igin iki rengin de ayni degerde olmasi
gerekir. Aksi halde acik-koyu kontrastligi meydana gelir ve istedigimiz etkiyi

yakalayamayiz.
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A B
Sekil 58. Acik-Koyu ve Sicak-Soguk Renk Kontrasti, Cizim: N. Alici

Yukarida Sekil 58’de A 6rnegindeki gorselde renkler sadece agik-koyu olarak
verilmistir ama B Orneginde renklerin sicaklik ve sogukluk bakiminda da kendilerini

hissettirdiklerini gormekteyiz.

2.7.2.4 Tamamlayici1 (Komplementer) Kontrast

Komplementer renklerin ¢ok ilging ozellikleri vardir. Bir tarafta birbirinin
karsit1 olarak birbirine gii¢ verip siddetlendirirken (yesil ve kirmizi 15181in beyaza
donmesi gibi) diger tarafta birlestiklerinde birbirine yok ederler, nétrlestirirler (yesil ve

kirmuzi renklerin kanstirilinca griye donmeleri gibi).*>*

Renk ¢emberinde birbirlerine karsilikli gelen renkler birbirinin tamamlayani
olurlar. Bu renkler kontrastlik meydana getirdikleri gibi beraberinde birbirinin
tamamlayicis1 (komplementer) konumundadirlar. Kirmizinin komplementeri yesil,

sarinin mor, mavinin ise turuncu renkleridir (bk. Sekil 59).

Sekil 59. Tamamlayici (Komplementer) Renk Kontrastlig

134 Zafer Gengaydimn, Sanat Egitimi, Anadolu Universitesi Agik Ogretim Fakiiltesi, 1993, s. 53.
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2.7.2.5 Yamltia1 (Simultan) Kontrast

Bu kontrast tiiriine, goziin siirekli baktigi bir rengin tamamlayicisini bulma
isteginden olusur diyebiliriz. G6ziin uzun siire maruz kaldig1 renkten dolay1 o rengin
tamamlayicist goz tarafindan eszamanli algilanir ve tamamlayici renk orada olmasa bile
varmig gibi goriir. Bir ornekle agiklamak gerekirse asagidaki biiyiik karenin ig¢inde
bulunan kirmizi yiizeye uzun siire baktiktan sonra gri yiizeye bakinca, géz bir an onu

kirmizinin tamamlayicisi olan yesil renk olarak gorecektir (bk. Sekil 60).

Sekil 60. Yaniltict Kontrast, Cizim: N. Alici

2.7.2.6 Doygunluk (Nitelik) Kontrasti

Doygunluk kontrasti; doygun olan bir rengin soluk, bulanik, renk siddeti
kirllmis bir renk ile olan zithigi demektir. Doygunluk kontrasti ¢esitli yontemlerle elde
edilir; gri ile notrlestirme, siyah ile karartma, beyaz ile soluklagtirma ve tamamlayici

renk ile doymuslugunu azaltma seklinde yapilir.

Bu yontem rengin benligini bozar ve renk degerini kaybeder. Oz nitelikli hali
ile yan yana getirilen renk arasinda kontrastlik meydana gelmis olur. Bu durum ayni

renkler igin gegerlidir, asagida Sekil 61’da 6rnek gorseldeki gibi A gorselinde iki sar1
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renk doygunluk kontrastligi olustururken, B 6rnegi ise sar1 ve mavi renkler ile sicak-

soguk renk kontrastina 6rnek olmustur.

A B
Sekil 61. A: Doygunluk Kontrast1 / B: Sicak-Soguk Kontrasti, Cizim: N. Alici

2.7.2.7 Miktar (Nicelik) Kontrasti

Miktar kontrasti, beraber kullanilan kontrast renklerin 1siklilik giicli ve renk
doymusluklari ile kapladiklari alanlar arasindaki dengeyi/dengesizligi kapsar. Amag,
kullanilan zit renklerin sahip olduklar1 giicii ve siddeti, kullanildiklar1 alanda dengeye
kavusturmaktir. Gii¢ ve 1s1iklilik degerleri esit olan iki renk esit miktarda kullanildiklari

alanlarda dengeli dururlar (bk. Sekil 62).

Sekil 62. Miktar Kontrasti, Cizim: N. Alici

Bir rengin 15181 ve giicli artarsa, kontrastina gore kapladig1 alan azalmali, aksi
durumda denge saglanamaz. Nicelik kontrast1 oranlarin dengesidir. Bu denge, koyu bir
kiyafetteki kiiciik, parlak bir aksesuarin dengeyi saglamasi gibidir. Koyu bir zemin

tizerinde kii¢iik sar1 bir lekenin patlayici etkisini, acik bir zeminde kocaman sar1 bir leke
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ile ancak dengeleyebiliriz. Nicelik kontrastinda hig¢bir rengin digerinden daha ¢ok 6n

planda olmadig1 bir durum soz konusudur.*®

Resim 27. Miktar Kontrastina Ornek
(Kaynak: URL: https://www.admagazine.ru/inter/31991 the-colourful-apartment-duplex-in-new-york.php#article

Erigim:08.05.2018)

2.8 Renk ve Mekan Tliskisi

Renk, insan gegmisinden bugiine kadar her zaman varligin1 devam ettirmis bir
kavramdir. Isik kaynagina gore degisim gosterebilen renk, mekanlarda kullanilirken
isleve uygun 1s1k kaynaklart ile birlikte kullanilmalidir. Gorsel konfora katkist olan
renk, eylemler ve renk arasindaki bagintiy1 agiga ¢ikarmaktadir. Mekanlarda dogru
bicimde kullanilarak kullanicinin  eylemlerini  hem rahat hem de istekli
gerceklestirmeleri saglanir. Mekanlarda kullanilan renklerin asil hedefi kullanicilar
tizerinde duygusal etki yaratmaktir, bunu da kendinde rengi barindiran unsurlarla

saglamak miimkiindiir.

135 Abdullah Demir, “Temel Plastik Sanatlar Egitimi”, A¢ik Ogretim Fakiiltesi Lisans Tamamlama Programu,
[stanbul, 1993, s. 56.
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Renk kavrami; mekanlarda kullanilan malzemelerin dokusu, formu ve beraber
kullanilan 1s1k ile etkisini hissettirir. Yiizeyler ve 1sik etkisi ile olusan fiziksel kombin,
psikolojik etkilerle estetik bir begeniye doniisiir. Renkler; simgesel, bicimsel, islevsel

ozeliklere sahiptir. Bu 6zellikler mekanlarin gorsel ve yasamsal konforunu etkiler.

Renkler mekanlarin ve yasadigimiz g¢evrenin anlamli goriintiileri olmakla
beraber kendine has dzellikleri ile de etrafin1 etkiler. Ornegin baz1 mekanlar isimlerini
kendilerine hakim olan renkten almaktadir. Mekan ve renk birligi; Kizil Meydan (Red-

Square), Venedik Kirmizisi, Turin Sarist gibi isimleri ortaya ¢ikarmistir.

Renk kullanim1 daha ¢ok i¢ mekanlarda 6nem kazanmaktadir, renkler bagimsiz
olarak degil, mekanda kullanilan gesitli malzemelerin ve nesnelerin 6zelliklerinden biri
olarak algilanir. Malzemelerin renkleri insanlar tarafindan kontrol edilmeye
baslandiktan sonra tasarimlarda renk konusu i¢in yeni bir siire¢ baslamis oldu. Dis
mekanda ise form renkten Once gelir ama renk de kullanilir. Dig mekanlarda doganin

sahip oldugu renk tonlar1 ve dogal malzemelerin 6zgiin renkleri siklikla kullanilir.*®®

Mimaride ve mekanlarda kullanilan renklerin etkilerini su sekilde

sualayabiliriz:137

e Yapilarin ana islevini belirtmek icin kullanilan bir veya birka¢ renk
kombinasyonu yeterli olabilir. Ancak yapmin i¢ boliimleri ve mimari
ogelerini ifade etmek i¢in daha genis renk skalasi kullanmak gerekir.

e Renk, malzemelerin karakterini yansitir. Kirmiz1 kiremitli ¢ati, gri tas duvar,
kahverengi ahsap dogramalar vb. yapilarda kullanilan her malzeme kendi
karakterini belli etmektedir. Boyle olmamasi durumunda binalar maket
goriiniimiine sahip olurdu.

e Renklerin parlaklik derecesi mekanlarda heyecan ve eglenceli duygular
harekete gecirirken, mat veya donuk renkler agirbash ve dingin bir etki

olusturur.

136 Rasmussen’den akt. Ozkan, a.g.e., s. 65.
137 Selguk, a.g.e., . 12.
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e Renkler, kullanildiklari mekandaki yap1 elemanlarin1 veya objeleri
olduklarindan daha hafif/agir, Dbiyiik/kiiglik, genis/dar  gOsterme
Ozelliklerine sahiptir. Bu yiizden istedigimiz etkiyi yakalamak i¢in uygun
renkleri kullanmamiz gerekir. Ornegin; bir mekanda yatay olarak kullanilan
kontrast renkler genislik duygusunu, dikey olarak kullaniminda da yiikseklik
duygusunu etkiler. Ayni sekilde koyu renkli yapi elemanlar1 agir, acik
renkliler ise hafif goriiniir.

e Mekanlardaki renkler farklilign veya biitlinliigii olusturur. Farkli renklerin
kullanim1 ¢esitliligi, ayn1 ya da benzer renkler ise biitiinliigii meydana
getirir.

e Mekanlarda kullanilan renkler mekanin sicak/soguk, genig/dar, uzak/yakin
goriinmesini etkiler.

e Mekanlarda yaratmak istedigimiz dolu/bos yiizeyler igin kontrast renkler
kullanmak da yerinde olacaktir.

e Mekanlarda biliyiik cepheler geometrik bi¢imli renk kullanimlar1 ile
boliinebilir.

e Mekanlarm 151k alma miktarina gore renk se¢imi yapmak elzem bir
durumdur. Cok 1s1kl1 bir mekana ¢ok parlak renk kullanimi dogru bir se¢im
olmaz. Mekannin 1siklilik durumuna gore, los veya aydinlik bir mekan
istegi, parlak veya mat bir renk ile saglanabilir.

e Yapilarda kullanilan renkler izleyicide yaratilmak istenen duygu igin ilk
adimdir. Ayrica yapilara ve mekanlara 6zgiin bir karakter kazandirmak da
rengin O0zelliklerindendir.

e Mekanlarin goriinmesini istemedigimiz ve kamufle ederek gizlemek
istedigimiz yapt elemanlarini, dogru secilmis renklerle gizlemek
miimkiindiir.

e Mimari yapilarin cephelerini veya i¢ mekanlardaki cephelerin niteliklerini
arttirmak ve vurgulamak icin renk kompozisyonlar1 kullanabiliriz.

e Renkler, sembol olarak veya anlam tasiyarak bir gosterge olabilir.

Biitiin renkler, sahip olduklar etki ve yansittiklar1 duyguyu; beraber kullanilan

rengin, ¢evrenin, zeminin etkisi ile ortaya cikarir. Bu iligkideki en onemli durum
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uyumluluk ve zithiktir. Renklerin kendi aralarinda uyumlu olmalar1 bireye giiven,
rahatlik hissi verir. Birbirinin giiclinii dengeleyerek mekansal etkiyi giiglendirir. Zit
renklerin kullanimi ise, renkler birbirinin siddetini arttirarak mekanda ilgi odagi

olustururlar ve ilginin o noktaya cekilmesine yardimei olurlar.*®

Renk kullaniminda islevsellik de 6nemlidir. Kullanilan renklerin amacina
uygun olmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde mekan amacina ulagmis, islevini

tamamlamus, karakterini kazanmis ve estetik kosullar1 saglamis olur.

Renk ve ilettikleri mesaj ile ilgili 6nemli bir detay da, mesajin i¢inde bulunan
duruma ve kosullara gore sekillenmesidir. Biitiin iletisim yontemlerindeki gibi ayni
anda birden fazla iletinin olmasi karigikliga sebebiyet verir. Renk fazlaligi ve kullanilig
bicimi, ayn1 anda bir¢ok insanin konusmasi ve uyumsuz konusmalardan ¢ikan rahatsiz
edici ugultu ile ayn1 etkiye sahiptir. Bu nedenle renklerin kullaniminda dikkat ve algiya
dayanan etmenlerin haricinde, uyarim konusu da unutulmamahdir.®® Asagida verilen
gorselde renkler, formlar ve mekana hakim olan ¢izgisel hareketlilik mekana biiytik bir
karmasa goOrlintlisii vermistir. Oysa renklerin daha diizenli ve uyumlu olarak

kullanilmasi ile bu goriintii daha yalin, daha dingin bir gériintiiye kavusabilir (bk. Resim
28).

Resim 28. Rengin Mekanda Uyarim Etkisi, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL: http://tonallywhite.tumblr.com/post/31799766270 Erisim:11.05.2018)

138 R, Fraser Reekie, Design in the Built Environment, Edward Arnold Publishers Ltd, Londra, 1972, s. 18.
139 Stanley Abercrombie, A Philosophy Of Interior Design, Haroer & Row Publishers, New York, 1990, s. 17-33.
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Renk se¢imi yapilirken mekanmn olgiilerini bilmek gerekir. Ciinkii renkler
mekana dar/genis, yliksek/algak gibi etkiler verebilir. Bu psikolojik etkilerden dolay1
mekanin ihtiyag duydugu dogrultuda renk sec¢iminin yapilmasit Onemlidir. Renk
segimleri mekanlarin iistlenecegi gorev dogrultusunda tercih edilir. Mekanlarda renkler
ile olusturulan ¢izgisel hareketler de ayn1 sekilde mekanin boyutlarini etkiler, insanlarin
mekan ile ilgili genislik veya yiikseklik algisin1 yonlendirir. Resim 29°da bu duruma
ornek bir gorsel mevcuttur. Ik resimde dikey ydnde olan cizgisel hareketten kaynakli
mekan: oldugundan yiiksek goriiniirken, ikinci gorselde de yatay olan gizgiler mekani

mevcut halinden daha genis olarak algilatmaktadir.

Resim 29. Dik ve Yatay Cizgilerin Mekanin Yiiksekligi ve Genisligi tizerinde Etkisi, Cizim: N. Alici

Ornegin; bir konut icin renk secimi genis bir yelpazeye sahipken, ofis veya
hastane gibi yerler i¢in segme sansi daha az ve kisithdir. Bu tiir mekanlarda parlak ve
doygun renkler kullanilmamalidir. Canli ve doymus kirmizi renkli bir odada yatan bir
hasta, kirmiz1 renkten dolay1 kendini rahatsiz hissedebilir. Bunun tersine fastfood tarzi
mekanlarda da ozellikle canli, doymus renkler kullanilir ki, bu durum tiiketimi ve

mekanda miisteri sirkiilasyonu hizlandirmak igindir.**°

Renkler mekanlarda farkli yakinlik ve uzaklik etkilerine sahiptirler, 6rnegin bir
mekanda sirasiyla en yakin hissedilen turuncu, sonra kirmizi ve sonrasinda sari gelir.
Bunlardan sonra yesil ve mavi renkler gelir. Agik degerli renkler, koyu olanlara gore

daha 6nde ve biiyiik algilanir.

10 (zsarkint: Kasap, a.g.e., s. 73.
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Mekan tasarimlarinda armoni ¢ok &nemlidir. Mekanin gorsel olarak estetik
biitlinliige sahip olmasi dikkat edilmesi gereken bir konudur. Bu konuda dogru adimlar
atmak i¢in renk ¢emberi ve renk kartlarindan faydalanilir. Ayrica renk tiirlerini de ¢ok
Iyi bilmek gerekir. Renkler birbiri ile kullanilinca birbirini etki altina alirlar, bu durum
nedeniyle uyum ya da uyumsuzluk meydana gelir. Renkte armoni, biitiin renklere

saglanabilir yeter ki dogru denge, uyum, biitiinliik ve dogru oran saglanabilsin.

Renklerin iligkilerine gore ¢esitli armoni tiirleri meydana gelir, bunlar1 su

sekilde a<;1klayabiliriz;141

a) Tek renk ve tonlar1 uyumu: Renkler doymusluk, koyu-aciklik ve 1siklilik
miktarina gore birbiri ile iletisim halinde olurlar. Bu konuda en ¢ok tercih
edilen ve en basit yontem bir rengin farkli tonlar ile yapilan uyumdur. Bu
yontemde tek rengin doygunluk derecesi ve koyuluk-agiklik miktarlart 6n
plandadir. Ayrica 6nem arz eden ve atlanmamasi gereken bir nokta vardir
ki, bu da renk degerlerinin dengeli kullanilmasidir. Dengeli tek renk
uyumunda sakin, yalin, dingin bir mekan goriintiisii elde edilir (bk.Resim
30). Dengenin kurulmadigi durumda ise monotonluk géze garpar ve mekan

estetik olarak zayif bir goriiniime sahip olur.

Resim 30. Tek Renk ve Tonlar1 Uyumu
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/573505333780554023/ Erisim:14.03.2018)

14! Ozsarkint: Kasap, a.g.e., s. 75.
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b) iki renk ve tonlar1 uyumu: Tek renk disinda iki renk ile ve bu iki rengin
birbirine karisimi ile olusturulan ara renklerle de, iki renk ve tonlari
armonisi yaratilir. Bu armoni tiirlinde tek renk armonisine kiyasla daha

hareketli mekanlar yaratilir (bk. Resim 31).

Resim 31. iki Renk ve Tonlart Uyumu
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/85357355409633876/ Erisim:14.03.2018)

¢) Coklu renk ve tonlar1 uyumu: i¢ mekan tasarimlarinda ¢ok sayida renk ile
de armoni yakalanabilir. ikiden fazla rengin ve bunlarm karigimi sonucu
olan renkleri ile yapilan armoni c¢alismalarina, ¢oklu renk ve tonlar
armonisi denir (bk. Resim 32).
Burada kullanilan renkler birbirine karistirilarak ara renkler elde edilir, bu
sayede uyumsuz renklerin birbiri ile kullanilabilmesi ve birbirleri arasindaki

gecis i¢in uygun renkler yaratilir.
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Resim 32. Coklu Renk ve Tonlart Uyumu
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/540994973978803925/ Erigim:14.03.2018)

d) Yakin renk ve tonlar1 uyumu: Iki ana renk ve bunlarin karisimi olan ara
renk ile yapilan armoniye yakin renk armonisi denir. Ornegin; kirmizi-sari-
turuncu ya da mavi-sari-yesil veya kirmizi-mavi-mor gibi. Bu armoni

tiiriinde gecis tonlart mevcut oldugundan dolay1 armoni kolaylikla yakalanir

(bk. Resim 33).

Resim 33. Yakin Renkler Uyumu
(Kaynak: URL.: https://evduzenleme.com/renkli-oturma-odasi-dekorasyonu/rengarenk-oturma-odalari-6/

Erisim:13.03.2018)
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e) Sicak renkler-soguk renkler ve tonlar1 uyumu: Yakm renk armonisi
kapsamina giren baska iki armoni tiirii bulunur. Bunlar; sicak renkler
armonisi ve soguk renkler armonisi olarak adlandirilir. Kirmizi-sari-turuncu
renkler ve bunlardan tiireyen diger renkler, sicak renkler armonisini; mavi-
yesil-mor ve bunlarin karisimi olan diger renk tonlart da soguk renkler
armonisi grubunu olusturur. Bu armoni tiirleri yakin renklerden olusmasi

sebebi ile gozde rahatsizlik yaratmaz (bk. Resim 34).

Resim 34. Sicak ve Soguk Renkler Uyumu
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/373728469051641395/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/769200811329537543/ Erisim:13.03.2018)

f) Uzak renkler uyumu: Yakin renk armonisinin tersine, birbirine uzak olan
renklerden olusan armoniye de uzak renk armonisi denir. Bu ii¢ ana renk ya
da ti¢ ara renk ile yapilir. Bu tarzda yapilan mekanlar oldukg¢a dinamik
gorliniime sahip olurlar. Dort sekilde uyarlanabilen bu armonide renkler su
sekilde eslesir: Ana renkler; kirmizi-mavi-sari. Ara renkler; mor-yesil-
turuncu. Kirmiziya doniik turuncu-sariya doniik yesil-maviye doniik mor.
Sartya doniik turuncu-maviye doniik yesil-kirmiziya doniik mor (bk. Resim
35).
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Resim 35. Uzak Renkler Uyumu
(Kaynak: URL: http://www.30dalsalon.net/siradasi-projeler/google-n-neseli-ofislerine-bir-yenisi-eklendi-google-
dublin Erigim:13.03.2018)

g) Zat renkler (Tamamlayic1 renkler) uyumu: Zit renklerle yapilan
armonilere de zit renkler armonisi, bir diger adiyla tamamlayict renkler
armonisi denir. Kullanimi zor olan bu tiir renklerin daha uyumlu olmalarini
saglamak icin gri ile doymusluklar1 azaltilir. Bu yolla parlak ve canli olan
renklerdeki carpicit etki daha yumusak ve uyumlu hale gelir. Asagida ki
gorselde de zit olan mor ve sar1 renkler kullanilmig bir i¢ mekan Ornegi
mevcuttur. Bu o6rnek gorselde renklerin siddeti gri ile diisiiriilmiis ve
renklerin birbirini biitlinleyecek bir renk siddetine kavusmalar1 saglanmistir

(bk. Resim 36).

Resim 36. Zit Renkler Uyumuna Ornek
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/569494315373859757/ Erisim:14.03.2018)
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2.9 Renk ve Birey Iliskisi

Insanlik tarihinin her evresinde renk ile karsilasmaktayiz. Eski caglardan
giiniimiize kadar insanlar doganin renkleri karsisinda hayranlik duymuslardir. ilkel
insanlar donemine gore zor olmasina ragmen magara duvarlarina renkli resimler

yapmusglardir.

Renk insanlar i¢in kolaylikla algilanan ve degerlendirilen bir kavramdir. Sahip
olduklar1 6zellikler ve insanlar tizerindeki gliclii etkileri nedeni ile hayatin her alaninda
renklerle iletisim halinde oluruz. Renklerin etkisi bilimsel olarak kanitlanmistir. Bu
nedenle glinimiizde her alanda bunun karsiligin1 almaktayiz. Renklerin sahip olduklar
etkiler mekanlarda bilingli olarak, bireyleri bazen dinlendirmek bazen aciktirmak ya da

aligveris diirtiistini tetikleme gibi sebepler igin kullanilir (bk. Resim 37-38-39-40).

}ey Hiskii‘si (Dinlne
(Kaynak: URL: http://www.contemporist.com/this-modern-office-has-a-lounge-area-for-quiet-relaxation/
Erisim:11.05.2018)

Resim 38. Renk ve Birey iliskisi (Restoran C")rnegi ‘
(Kaynak: URL.: http://www.appleig.com/about-us/who-we-are-apple-ig/ Erigim:11.05.2018)

133


http://www.contemporist.com/this-modern-office-has-a-lounge-area-for-quiet-relaxation/
http://www.appleig.com/about-us/who-we-are-apple-ig/

~

-

Resim 39. Renk ve Birey lliskisi (Saghk Kurumu Ornegi)
(Kaynak: URL: http://www.architectmagazine.com/project-gallery/memorial-hospital-ankara Erigim:14.03.2018)

Resim 40. Renk ve Birey {liskisi (Eglence Mekan1 Ornegi)
(Kaynak: URL.: https://tr.pinterest.com/pin/130885932896984668/ Erisim:14.05.2018)
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Bu konuda Giing6ér sunlari dile getirmistir; “ge¢miste renklerin insanlar
etkileyip, hayatlarinin bir parcasi haline gelmesi gibi, giinlimiizde de gelecekte de bu

sekilde etkili olmaya devam edecektir.”**?

Temizsoylu; “Bir insan duyularini uyaran etkilerin sadece kiigiik bir kismini
kaydedebilir. Bir nesnenin dikkate alinmasi yani dikkatleri tizerine ¢ekmesi igin belirgin
olmasi ve bir bireyin retinasini cezp etmesi, yeni ve orijinal seylere sahip olmasidir.
Ciinkii bizim herhangi bir renkten kagmamiz veya ondan hoslanmamamiz o rengin

dalga boyu ile ilgili oldugu kadar psikolojik yapimizla da ilgilidir.”143 demistir.

Bireyin bir mekanda rahatlikla hareket edebilmesi ve mekanin planlanan
bicimde kullanilabilmesi, bireyin ¢evreye kodlanan renkleri ve iletileri algilayabilmesi
gerekir. Mekanlara renklerin kodlanmasinda, algisal-bilissel boyutlar etkilidir. Bu
sebeple bunlarin bilinmesi ve tasarimin bu yonlendiriciler etkisinde ilerlemesi gerekir.
Kullanicilar mekanla algi vasitasiyla iletisim kurar, bu iletisim rengin algilanmasi,

kavranmasi ve birey lizerine yaptigi etki olarak sonuglanir.

142§ Hulusi Giingor, Temel Tasar, 2. Baski, Istanbul, AFA Matbaacilik, 1983, s. 33.
142 Nuri Temizsoylu, Renk ve Resimde Kullanim, 1.Basim, istanbul, inkilap Yaymevi, 1987, s. 12.
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3. BOLUM: RENGIN INSAN PSIKOLOJISINE ETKIiSi

3.1 insan Psikolojisi

Psikoloji; insan davramiglarii ele alan, arastiran, sorunlara bilimsel
yontemlerle yaklasarak inceleyen ve ¢6zmeye calisan, odak noktasi insan olan bilim
dalidir.

Insanimn i¢ yapisini ve manevi mevcudiyetini inceleyen, arzu, ofke, yonelis,
sevgi, sezgi, zek4, irade vb. tiirden tezahiirlerini degerlendiren psikoloji alanidir.**
Psikoloji alaninda bir arastirma yiiriitiiliirken amac; insanlarin davranislarini ve zihinsel
siireglerini tamimlamak, agiklamak, tahmin etmek ve varilan sonuclardan yararlanarak

insanlik yararina diizenlemeler yapmaktir.

Psikoloji, ilk olarak sistemli gozlemler yaparak kiginin davranisinin ya da
siirecin ne oldugunu, ne bicimde ortaya ¢iktigini tanimlamak i¢in bilgi toplar. Daha
sonra davranig ve siireclerin nedenlerini ya da nelerden kaynakli ortaya ciktigini

aciklama cabasina girer.

Insanlarda diisiince yapis1 gevre etkilesimi ile gelisir. Diisiince sisteminin
gelismesine bagh olarak birey cesitli davranislar sergiler. Ibrahim Ethem Basaran insan
davranisin1 bu sekilde agiklamaktadir: “Davranis, insanlarin disaridan gozlenebilen

biitiin eylem ve etkinlikleridir.”**

Bireylerin psikolojik dengesizlik ve duygusal cokiintiiler yasamamasi ig¢in
cevrelerinin ve yasam alanlarinin iyi diizenlenmesi gerekmektedir. Bu sayede kendisini
bedenen, zihnen ve psikolojik olarak gelistirme imkani saglar. Eric Fromm; “ insan
ancak ileriye dogru giderek, kendini, yasamini gelistirerek, yasamsal imkanlarini,

konforunu arttirarak, benligini, i¢ diinyasini, akil ve sevgi gliciinii gelistirebilir,

144 Abdurrahman Kasapoglu, « Kur’an-1 Kerim’de insan Psikolojisi”, ( Yaymlanmamms Yiiksek Lisans Tezi,
Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun, 1993), s. 11.
145 Thrahim Ethem Basaran, Egitim Psikolojisi, Ankara, Emel Matbaacilik, 1985, s. 14.
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biitiiniiyle insanlik sorununu ¢ézebilir ve diinyadaki yerini alabilir.”**® demistir. Bundan
da anlasilacagi gibi insanlarin yasam g¢evresi, bi¢imi, diizeni ve ahengi biitiin i¢ alemine

ve psikolojik yapisina olumlu ya da olumsuz etki yapar.

Insanlar, yasamlar1 boyunca i¢ diinyalarinda yasadiklari ve dis cevrede
karsilagtiklar1 olaylardan etkilenirler. Bu etkiler mutluluk veya iiziintii vermesi gibi,
kiside iyi veya kotii degisimler de yaratir. Insanlarin yasadiklari olumsuzluklardan
etkilenmemesi veya en az diizeyde olumsuz etkiyle kurtulabilmesi i¢in yasadigi veya
karsilastig1 sorunlara ¢oziimler arayabilmeli, yeni diisiincelere yonelebilmeli ve arastirip

bulma yetenegini gelistirmelidir.

Insan psikolojisini etkileyen faktdrler ikiye ayrilir. Bunlar, igsel ve dissal
faktorlerdir. icsel faktorler; salgi bezlerinin isleyisi, sinir sistemi, giidiilenme, algilama,
diistinme siiregleridir. Dissal faktorler; fiziksel etmenler (mimari yap1, mekan boyutlari)

ve sosyal faktorler (toplumun gelenek ve gérenekleri, sosyal degerler).*’

Insanlarin giinliik yasamlarmin birbirinden farkli ufuklara sahip olmast,
psikolojide cesitli alanlarin olusmasina sebebiyet vermistir. Bu alanlar1 su sekilde

sualayabiliriz.148

a) Deneysel Psikoloji: Belli bir davranig {izerinde etki sahibi olan ¢evre
kosullarim1 ve uyaricilart detayli bigimde tanimlayip oOlgerek, uyaricinin
hangi davranisi, nasil, ne derecede etkiledigini bulmay1 amaglar.

b) Gelisimsel Psikoloji: Bireylerin kronolojik yasi ile davranmiginin tiiri
arasindaki bagintiy1 inceler.

¢) Kisilik Psikolojisi: Giinlilk yasam i¢inde insanlar siirekli kendisiyle ve
cevresiyle iletisim durumundadir. Bireyler bu tiir etkilesimlerde bulunurken
kendine has duygu, diisiince, davranig 6zelliklerini psikolojinin bu tiirii

inceler.

8 Eric Fromm, Cagimzin Ozgiirliik Sorunu, Bozkurt Giiveng (gev.), 1. Basim, Ankara, Ozgiir insan Yayinlari,
1973, s. 173.

M7 Ciiceloglu, a.g.e., 2003.

148 Basak Ozer, “Insan Psikolojisi ve Peyzaj Tasarimi”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2005) s. 2.
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d) Sosyal Psikoloji: Birbiri ile ilisikte olan insanlarin iletisimini ve
etkilesimini inceler.

e) Zihinsel Psikoloji: Diistinme, algilama, unutma, hatirlama, problem ¢dzme
ve dil davranislarinin altinda yatan siirecler konusunda yapilan arastirmalar
bu tiirlin alanina girer.

f) Cevre Psikolojisi: Birey veya grup davranisi lizerinde etki gdsteren
cevresel degiskenleri inceler. Bu etkenlerin i¢inde; renk, mekanin boyutlari,

151, 151k gibi fiziksel degiskenler ve belirli toplumsal degiskenler de olabilir.

3.1.1 Bireysel Renk Psikolojisi

En ¢ok arastirilan konulardan biri olan insan psikolojisi olmakla beraber, insan
psikolojisine etki eden renklerin de bir o kadar arastirildigi agiktir. Uzmanlar
arastirmalarinda edindikleri veriler 1s18inda, renklerin insanlar tizerinde yaratmis oldugu

etkiyi kanitlamakta ve kabul etmektedirler.

Renkler gorsel yolla algilanmalarina ragmen, ancak biling vasitasiyla viicut
bulurlar. G6z ile goriinen 1siklar, renk algilarina doniisiir ve rengin etkisi psikolojik
tepkilere sebep olur. Her rengin kendine has etkileri oldugu i¢in sebep oldugu psikolojik
duygularda (seving, heyecan, sikinti, mutluluk, aci, sakinlik vb.) farklilik

gostermektedir.

Psikoloji bilimine gore dort temel renk bulunur. Kirmizi, sari, mavi, yesil bu
temel renklerdir. Yesil rengin sanatgilar tarafindan ara renk olarak kabul edilmesine

ragmen, goziin algilamasina gore yesil temel renklerle ayn1 6zellikleri tagimaktadir.**

Insanoglu fiziksel gevresi ile siirekli etkilesim halindedir. Bu iliski siireklilik
arz eden bir iletisimdir. Mekanlar gesitli bilesenleri ile (is1, 151k, renk, ses, nem,
mekandaki nesneler vb.) insanlar1 etkiler. Sigmund Freud, fiziksel ¢evrenin bir

organizma oldugunu 6ne stirmiistiir, bu sebeple mekan kavrami, davranis bilimlerinin

1% Goler, a.g.e., s. 136.
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icerisinde arastirilmaya baglanmistir. Etkilesimde olunan fiziksel ortam insanlarin ruh

ve beden sagligini olumlu veya olumsuz sekilde etkiler.**°

Renk begenisi kisiden kisiye farklilik gosterir. Kisiler sevdigi renge gore
kullandig1 objeleri veya yasadigi mekani renklendirir, birine gilizel ve etkileyici gelen
renk, bir baskasina kotii ve itici gelebilir. Bu durum renklerin etkisinden ¢ok kisinin

psikolojik aktiviteleri sonucudur.

3.1.2 Toplumsal Renk Psikolojisi

Toplumlarin sahip olduklar1 farkliliklar renk psikolojisine etki etmektedir.
Ormegin; cografik yap1, doga sartlari, inanglar, kiiltiirel yap1 farkliliklar1 toplumlarin
renge olan bakis agilarini ve renklerin psikolojik yansimalarini etkilemektedir. Bu da
toplumdan topluma renklerin farkli anlamlara biirlinmesine neden olur. Soguk iklim
toplumlar1 mavi, yesil, mor renkleri tercih ederken; sicak iklimlerde yasayan toplumlar

ise kirmizi, sari, turuncu gibi sicak renkleri tercih ettikleri saptanmustir.

Toplumlarin sahip oldugu dinsel inan¢larin da renkler iizerinde etkisi biiytiktiir.
Sar1 renk Hiristiyan toplumlar i¢in kutsal sayilir, ayn1 durum Cinliler i¢in de boyledir.
Islam dini i¢in ise yesil renk kutsaldir. Ayn1 toplum iginde de inang farkliliklar1 veya

kiiltiirel ve donemsel farkliliklardan dolay: farkli renk se¢imleri olabilmektedir.

Bazi toplumlarin belli donemlerinde rengin toplum etkisi goriilmektedir.
Ornegin; Osmanl tarihinde Lale devrinde; insanlari rahatlatan ve sakinlestirme 6zelligi
olan yesil, mavi ve tonlar1 siklikla kullanilmistir. Kanuni Sultan Siileyman déneminde
ise, insanlar1 hareket gegiren, kirmizi gibi aktif renklerin etkisi hakimdir. Bu iki drnekte
anlasildig1 gibi; birinde baris ve eglence, ikincisinde fetihler yapmak isteyen insanlarin
ruh hali yansmlmaktadlr.151 Bu durum iki farkli donemin renk tercihlerinde agikga

gorilmektedir.

10 Ulviye Ayber, “Mekan Kimlik liskisinde Isik ve Renk Faktdrlerinin Psikolojik ve Sosyolojik Analizi”,
(Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul,
2012), s. 81.

18! Giingér, a.g.e., s. 35.
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Toplumlarin renk psikolojisinde asirlarca degismemis olan bazi renk anlamlari

bulunmaktadir. Bunlar; siyah/keder, mavi/romantik, sari/hastalik, yesil/timit gibi.152

Toplumlar rengi iglerinde derin bir bigimde yasamaktadirlar; kilimlerde,
kiyafetlerde, kumaslarda, tablolarda, belli anlamlari olan sembollerde ve mimari
yapilarda bunu gormekteyiz. Misirlilarin biraktiklar1 yapilarda, renklerin mimarideki
etkisini gormekteyiz. Agirlikli olarak sar1, kirmizi, mavi renkleri kullanmiglardir. Yunan
mimarisinde de sari, kirmizi, maviyi gormekteyiz. Bunlara ek olarak mermerin
beyazligi, sar1 ve beyaz yaldiz eklenerek renklerin etkisini arttirmislardir.
Mezopotamya’nin eski toplumlarindan olan Babil uygarligi doneminden kalma
kalintilarin  incelemelerinde, altin yaldiz ve turkuaz renklerin tercih edildigi

anlagilmistir.

Toplumlar renklerin psikolojik etkilerine gore farkli durumlar1 betimleyen
sozciikler kullanmiglardir. Bazi durumlarin psikolojik yansimasini renklerle ifade
etmeye ¢alismislardir. Bu duruma 6rnek vermek gerekirse; kara talih, diinyay1 tozpembe

gormek, kara giin, sararip solmak, cennet gibi yemyesil, kapkara zindan gibi vb. 13

3.2 Renklerin Psikolojik Etkileri

Renkler, insanlarin zihinsel ve fiziksel diinyasini etkileme giiciine sahiptir. Bu
nedenle renkleri sadece yapisal olarak degil, psikolojik olarak da incelemek
gerekmektedir. Bazi renkler i¢ daraltici, sikict bulundugu gibi bazi renkler ferahlatici ve
genislik duygusu verir. Renkler durgun-hareketli, yapici-yikici veya itici-gekici gibi
etkilere sahip olabilmektedirler.**

Insanlar renkle karsilasmalarinda karmasik tepkiler veritler. Bundan dolay:
renk psikolojisi yeni ve sasirtict sonuglara varmistir. En eski sanatlarda oldugu gibi

insanlik tarihinin biitiin kiiltiirlerinde renk 6nemli rol oynar.

152 adnan Turani, Resim Uzerine, Ankara, 1964, akt. Yilmaz, a.g.e., s. 12.

158 Gonca Erim, “Rengin Psikolojik Etkileri”, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt:13, Say1:1, 2000, s.
14.
154 Serife Cetinbas, “I¢ Mekan Tasarmunda Insan ve Renk iliskisi: Konut Omegi”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans

Tezi, Karabiik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Mobilya ve Dekorasyon Egitimi Anabilim Dali, 2012), s. 42.
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Renkler, tarih boyunca bazen kiiltiirel bir isaret bazen diinyevi veya ruhani bir
sembol bazen de politik hareketlerin isaretleri olacak sekilde kullanilmislardir.
Gliniimiizde hala bu durum ayni sekilde siirmektedir. Siyasi partiler kullandiklari

renkleri toplumlari psikolojik olarak etki altina almay1 amaglarlar.

Bilim insanmin c¢aligmalar1 sonucuna gore duygu ve Ogrenmenin %95’
bilingaltinda gergeklesir.l55 Biling, hayatimizin neredeyse her sathasinda kullanilmasina
ragmen, yaklasik %35’lik bir dilimi kapsamaktadir. Yani insanin kavrama algisinin
yaklasik %95’i bilingdisinda, %5 orani ise bilingte gerceklesir. Bu sebeple, bilingli

diisiinme stireci bilingdisi ile kiyaslandiginda oldukc¢a yavas oldugu anlasilmaktadir.

Bilingalt1 diisiinceler ve algilama, farkli renk enerjilerinin farkli karakterlerine
sahip olmasmin yam1 sira belli nesnelere, renklere kiiltiirel veya igsel sekilde
yerlesmistir. Bu durumu su sekilde 6rneklemek yerinde olacaktir; bir masada yiizlerce
ila¢ kutusu arasina karistirilan bir yapistirict kutusu (Uhu) olsa, géz Uhu ile 6zdeslesmis
olan sar1 rengi aramaya baslar, ¢ilinkii bilingalt1 ve hafiza Uhu kutusunu ve rengini bu

sekilde kendine tanitip ve kodlamuistir.

Cambridge Universitesinde, renklerin insan psikolojisine olan etkisini 6lgmek
ve insanlarin psikolojik durumlarina gore renk secimlerini incelemek igin renk ve
sanatla ilgisi olmayan yirmi Ogrenci lizerinde bir deney yapilmistir. Deneyde,
ogrencilere boya malzemeleri verilir ve bir kompozisyon ¢aligmasi yapmalari istenir.
Caligsma sonunda 6grencilerin renk tercihleri incelendiginde agirlikli olarak soguk renk,
yani %49 oraninda mavi-yesil tercih edildigi gorilmiistiir. %39 sicak renk ve %12 notr
renkler tercih edilmistir. Ogrenciler kompozisyonlarinda sevdikleri renkleri %4,
hoslanmadiklar1 renkleri %2 oraninda kullanmislardir. Bu sonuglara goére insan

psikolojisi genelde dinlendirici renkleri tercih ettigi sonucuna varilr.**®

Yasanilan mekanlarda (konut, isyeri veya kentler) kullanilan renklerin,
kullanicilar i¢in psikolojik etkiler yarattigi, bu nedenle belli renklerde olmasi gerektigi
bilinmektedir. Duygu bakimindan gelisim siirecini tamamlamis olan insanoglu, 1siklarin

veya nesnelerin yaydig1 151k dalga boylarin1 gérmekle kalmaz ayn1 zamanda algiladig:

155 Daniel M. Wegner, The Illusion of Conscions Will Cambridge Will, MA: The Mit Press, 2002, s. 13.
1% Baglan Togrol, Renk Ciftlerinin incelenmesi, istanbul, 1973, s. 206.
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renkleri ¢esitli duygu tepkimelerine doniistiiriir. Renkler bilingaltini etkiler, bunun
sonucu olarak olusan duygular biling {istiine aktarilir ve ¢esitli reaksiyonlara sebebiyet

Verir.

3.2.1 Ana Renklerin Psikolojik Etkileri

Giines 151nlar1 analiz edilip prizma yardimiyla bilesenlerine ayrildiginda ortaya
kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, mor renkleri ¢ikar. Bunlarin tekrar birlesimi
sonucunda beyaz 151k elde edilir. Maddesel renklerin karisimindan ise beyaz degil, kirli
griye yakin bir renk elde edilmektedir. Renk skalasindan kirmizi, sari, mavi hicbir
rengin karisimindan ortaya ¢ikmadiklari i¢in ana renk olarak kabul edilir. Bunlarin

ikiser ikiser karisimindan da ara renkler elde edilir.

Bir renk digerine kiyasla daha acik goriiniiyorsa bu sadece fiziksel bir olaydir.
Ama sevgi, mutluluk, samimiyet, hirs, keder ve buna benzer duygular meydana

getiriyorsa psikolojik bir olay olmus olur.

3.2.1.1 Kirmzi

Kirmiz1 sicak renk grubunda yer alan ana renklerden biridir. Hareketli, coskun
ve heyecanlandirici, tahrik edici bir renktir. Biiylik bir enerjiye sahip olmaktan kaynakl
kars1 konulmaz bir gii¢ etkisi yaratmaktadir, kendisini zorla kabul ettirir ve huzursuzluk
verir. Gugli etkisinden dolay1 ilgi odagi olur ve istesek de istemesek de bakislarimizi

izerine ¢eker.

Tasarimlarda kirmizi rengin kullanildigi yerlerin miikemmel olmasina dikkat
etmek gerek, clinkii 6zellikle dikkat ¢ceken kisimlar oralar olacaktir. Siddet, nefret gibi

duygular1 sembolize etmektedir.

Kirmiz1 renk agik ve koyu tonlarina gore cesitli psikolojik etkilere sahiptir.

Acik degerlere sahip kirmizi renk; giiven, hakimiyet ve sevgi duygusu uyandirir. Orta
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degerde kirmizi renk ise; diizenlilik, aktivite, hareket duygusu verir. Kan rengi kirmizi,
insanlarda i¢ tepkisel duygular ve hiiznii ortaya ¢ikartir. Ayrica; ciddi, geleneksel, gii¢

dolu ve asalet isaretidir.ls7

Kirmizi rengin sogumasit mavi renk ile gerceklesir ve maviye yaklastikga
sicakligin1 kaybederek, yerini mavinin sakinligine ve dinlendirici etkisine birakir.
Kirmizi renk turuncuya dogru kaydikca aktifligini kaybederek donuklagir. Fakat sarinin
hafifligi ile kendi 6zelligini koruyabilir (bk. Resim 41).
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Resim 41. Kirmizi Rengin Sogumas1 ve Sariya Kaymasi Sonucu Olusan Etkiye Ornek
(Kaynak: URL: https://www.incollect.com/projects/design/bruce-bierman-design/chelsea-loft Erisim:06.06.2018)

Altan’1n tespitine gore; “kirmizi1 beyaz ile karisiminda canlilik kazanir, pembe

renk olusur, cana yakin bir etki uyandlrlr.”158

Spektrumun ilk rengi olan kirmizi, tesviki, hareketi ve ihtiras1 sembolize eder.

Yeni baslangiclar, yeni bir hayat ve sevginin anahtaridir. Insanlar iizerindeki en dnemli

7 yilmaz, a.g.e., s. 22.
158 Altan, “Mimaride Isik Golge Iliskisinin Psikolojik Etkileri Uzerine Bir Arastirma”, (Doktora Tezi, Yildiz
Universitesi Mimarhk Fakiiltesi, 1983), akt. Cetindag, a.g.e., s. 35.
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duygu etkisi; sicaklik, heyecan ve hareketlilik diirtiisiidiir. Devamlilik, fiziksel gii¢ ve
azim onun biitiinliigiidiir. Dostluk, hos gorii, samimiyet pozitif katkilaridir. Fiziksel agk,

cinsel istek kirmizinin etkisiyle gﬁglenir.15g

Gli¢ ve asalet gibi etkilerinden dolay1 pek ¢ok {ilkenin bayraginda kirmizi rengi
gormekteyiz. Ayni zamanda kan rengi olmasi sebebi ile insanlara cesitli psikolojik
etkiler yansitmaktadir. Kirmiz1 6zellikle Akdeniz iilkelerinde yasayanlarda oldugu gibi

sicakkanli insanlar {izerinde etkisi biiytiktiir.

Kirmiz1 rengin dikkat ¢ekmesinden dolay1 ¢esitli durumlara kars1 yapilan uyari
levhalar1 da kirmizi renkte olmaktadir. Ayrica istah acici yonii de bulunmaktadir. Bu
nedenle restoran ve bar gibi mekanlarda da kirmizi siklikla tercih edilir. Duyu
organlarmmi fazlaca uyarmasindan dolayr harekete ge¢me diirtiisii verir ve insanlarin
uzun siire kalinmasi istenmeyen yerlerde (fastfood mekanlari) kullanilirsa, kullanici

sirkiilasyonu tizerinde etkisini gosterecektir (bk. Resim 42).
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Resim 42. Kirmizi Rengin Restoranlarda Kullanimi
(Kaynak: URL: www.google.com Erigim:14.05.2018)

1% Nuhoglu, a.g.e., s. 79.
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Kirmizi ayrica; digsa doniik, insanlara hayat ve enerji veren Ozelliklere sahip
sicak bir renk olmasinin yaninda; kalabalik, umursamazlik, inat¢ilik halleri, hizli ve ince

titresimlere sahip olmasindan dolayr kizginlik ve saldirganlik sik rastlanan negatif

ozellikleri arasindadir.*°

3.2.1.2 San

Ana renk grubunda bulunan ikinci renktir. Ugar1 bir renk olmasi bakimindan
cok sevilir. Psikolojik olarak bakacak olursak ¢ilginca duygularin simgesi olarak
nitelenebilir. Kullanildigi mekanda uyarici, nese ve mutluluk veren, dikkat ¢ekici etkiler
yaratir. Geniglemeyi ve iletisimi ifade eder. Sar1 renk; seving uyandirir, rahatlatir ve

zeka gelistirici bir renktir (bk. Resim 43)

Resim 43. Sar1 Rengin Calisma ve Dinlenme Mekanlarinda Kullanimi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/349873464782821368/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/345862446368276798/ , https://tr.pinterest.com/pin/450922981424158641/ ,
https://tr.pinterest.com/pin/433330795367881155/ Erigim:14.05.2018)

180 Howard & Dorothy Sun, Hayatimz1 Renklendirin, 1. Baski, Istanbul, Beyaz Yayinlari, 1992, s. 51.
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Renkler i¢inde en neselisidir diyebiliriz. Sarinin yansittig1 genglik ve canlilik
ifadesi giicliidiir. A¢ik tonlarda olan sar1 rengin bu 6zellikleri daha ¢ok belirgin hale

gelir. Altin saris1 aktiftir. Yesil renk ile karistminda rahatsiz edici bir etki yalratabilir.161

Gengligin ve dikkat cekiciligin en belirgin rengidir. Sar1 renk en parlak renk
olan beyazdan daha dikkat ¢ekicidir. Bu durumun sebebi ise sarinin frekans araliginin
beyazdan daha uzun olmasidir. Sariy1 beyazdan ayiran en 6nemli ve temel 6zellik de
budur. Yollarda bulunan serit, uyarici ve yonlendirici ¢izgilerin sariya boyanmasi bu
ozellikten dolayidir. Ayrica sar1 gegiciligin ifadesi oldugu i¢in de taksiler sar1 renktedir.
Boylelikle taksilerin hem dikkat ¢ekici hem de gegici oldugu duygusu insanlara iletilmis

oluyor.

Takdir edilmesi gereken, giiclii etkili bir fonda kullanilmasi ile ger¢ek degerine
ve titresimine ulasan bir renktir. Sanat¢ilara ilham veren renktir. Sar1 renk kendisini
seven insanlara bilgi ve bilgeligi ulastirir. Entelektiiel, akil ve mantik odakli insanlar
icin uygun bir renktir. Soguk renkli sariyr tercih eden insanlar bilgiye ihtiyath
yaklasiyor demektir. Negatif Ozelliklerinde ise; sikilgan, kuruntulu olma durumu
géﬁiniir.162
Itten sar1 renk igin: “Sar1 renk iizerine mavi gelince, 151ks1z goriiniir. Mantigin

(sar1 renk) hiikiim siirdiigii yerde, inancin (mavi) tesiri kalmaz” demistir.

Sar1 renk, gilinesin rengi olmasindan dolayr insanlarin giinliik hayatina hakim
olan bir renktir. Sar1; zeka, incelik ve pratikle ilintilidir. Ozellikle acik sar1 tonlar, huzur
verir, moral bozukluklari durumunda gevsetir ve hafiflemis hissettirir. Sonbaharin
tonlarinda da oldugu i¢in hiiziin ve 6zlem barindirir. Spektrumun sicak renkleri arasinda
en hafif ama en fazla kozmik giice sahip renktir. Giines rengine en ¢ok benzeyen renktir
bu nedenle umut veren bir etkiye sahiptir. Parlak, neseli heyecan veriri giice sahiptir.

Acik goriisliiliigii ve ilhami simgeler.

181 Melike Efendioglu, “Reklamlarin insan Psikolojisine Etkileri ve Renk Faktorii”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul Ticaret Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii), s. 27.
182 YRL-9: http://siyahekran.sitemynet.com/renkler.htm.htm (Erisim:04.11.2004), akt. Nuhoglu, a.g.e., s. 84.
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Resim 44. Sar1 Rengin Salonda Kullanim1
(Kaynak: URL: http://www.dekorasyonfikri.com/2014/02/sari-dekorasyon.html Erigim:14.05.2018)

Parlakligindan kaynaklanan enerjisinden dolay1r sinir ve kas sistemine iyi
gelmektedir. Mide sularinin salgilanmasini saglar ve metabolizmayr hizlandirir. Bu
nedenle yemek c¢evrelerinde, mutfak ve spor salonlar1 gibi metabolizmanin hizl

caligmast istenen yerlerde tercih edilir.'®® (bk. Resim 45)

Resim 45. Sar1 Rengin Spor Salonunda ve Mutfakta Kullanimi
(Kaynak: URL: https://www.pinterest.com/pin/297448750372575588/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/545991154806194608/ Erisim:14.05.2018)

Sar1 rengin olumsuz 6zelligi yikic1 olmasidir. Aldatma, kindarlik, ikiyiizlilik

gibi olumsuz yonleri bulunur. bu durumu Fransizcada “rire jaune” deyimi

182 aykul, a.g.e., s. 75.
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Ozetlemektedir. ‘Sar1 giiliis’ ihanetin tebessiimii anlamina gelmektedir. Derin

karamsarlik ve zihinsel depresyona sebep olabilecek 6zellikler de tasir.

Sar1 renk karisimlarma gore farkli etkiler yansitir. Mavi ile karisiminda
hareketliligini ve ¢ilgmhigimi kaybeder, karisima mavi renk dahil edildikce, bir siire
sonra sar1 renk kendini sakin ve dinlendirici yesilin tonlarmma birakir. Bu durumda
sariin barindirdig yayilma ve yaklasma etkisi kaybolur, yerini soguk renklerin etkisine
birakir. Kalmik’in aktardigina gore; ‘“sar1 zeytuni yesile yakin bir renge doniistiigi

zaman, korkaklig1 ve kiskangligi temsil eder.”1%*

Gri ile karisan sar1 tagidigi coskunlugu yitirir. Nedeni ise sarmin canliligini,
yogunlugu giiglii olan renklerden almasidir. Gri notr oldugu i¢in sarinin enerjisinden
alarak kendine dogru ¢eker. Sar1 beyazla karistirilinca etkisi kuvvet kazanir. Sar1 renk

genelde limonu ¢agristirdigi igin insanlarda eksimsi bir his yaratir.

3.2.1.3 Mavi

Ana renk grubunda bulunan tek soguk renk mavidir. Mavinin tonlar1 agildik¢a
uzakligi ve sonsuzlugu temsil eder. Koyulastik¢a da ¢ekici etkiler gosterir. Mavi
psikolojik olarak insanlar iizerinde, temizlik, rahatlik, siikiinet ve dinlendirici etki

yaratir.

Koyu tonlarda veya yogun kullaniminda kasvet veren bir etkiye sahip olmakla
beraber, insanlar {izerinde moral bozucu bir etki yaratmaktadir. Mavi korumay1
sembolize eder, beyaz ile karistirilarak kullanildiginda yatistirict ve giiven veren bir his
verir. Inanc1 giiclendiren, diisiinme yetenegini arttiran, sakinlik ve mutluluk veren bir

renktir.°

Kalmik’in ifadesiyle; “mavi, ruh gibi ugucu bir renk, niyetsiz ve sinirsiz

atmosferi ifade eder. Ayrica insanlarda diisinme, karar verme ve yaratict fikirler

184 Erciiment Kalmik, Renklerin Armoni Sistemleri, 1. Basim, Istanbul, Cumhuriyet matbaasi, 1950, s. 38.
185 yiiksel Oztan, “Peyzaj Mimarisi”, Ankara, Tiirkiye Peyzaj Mimarisi Dernegi Yayinlari, Yayin No: 4.
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dogmasina yardimci olur. Bu nedenden dolayir calisma alanlarinda siklikla tercih

edilir.”1°® (bk. Resim 46)

PRI
sy

Resim 46. Mavi Rengin Calisma ve Dinlenme Alanlarinda Kullanimi
(Kaynak: URL: https://tr.pinterest.com/pin/441704675939110117/ ,
https://tr.pinterest.com/pin/601441725209374342/ , https://tr.pinterest.com/pin/427842033333050779/
Erisim:14.05.2018)

Mavi renk sakinlik duygusu uyandirir, kan basincini dengeler, soluk alip
vermeyi diizenler. Arap kiiltlirlinde mavi taglarin kanin akigini yavasglattigina inanilir, bu
nedenle nazar boncuklari mavi renktedir. Mavi renk yeme istegini azaltir ve istah
kapatir. Bu durum, dogada fazla mavi renkte yiyecek olmamasi ve zehirli, bozulmus,

kiiflenmis yiyeceklerin mavi, mor renklerde olmasindan kaynaklanir.*’

Koyu mavi ve lacivert, karar verme yetenegini arttirir bu nedenle otoriteyi
temsil eder. Birgok {ist diizey yoneticinin kiyafetlerinde genelde lacivert tercih
etmesinin sebebi bundandir. Genelde ciddi, ¢evresiyle uyumlu, kararl, sadik karakterde
kisiler bu rengi tercih eder. Mavi renk kisiler {izerinde olumlu etkiler biraktig1 i¢in
barigin semboliidiir. Avrupa konseyi, birlesmis milletler gibi birliklerin bayraklarinin

mavi olmasi bu yiizdendir.

186 Kalmik, a.g.e., s. 39.
187 Aykul, a.g.e., s. 68.

149


https://tr.pinterest.com/pin/441704675939110117/
https://tr.pinterest.com/pin/601441725209374342/
https://tr.pinterest.com/pin/427842033333050779/

Mavi boyanmis mekanlar, cok koyu olmadigi siirece iiretimi arttirir, hayal
gictinii gelistirir. Hatta bazi arastirmalara goére mavi boyali odalarda c¢alisan
ogrencilerin daha yiiksek notlar aldiklari, mavi yazilmis yazilarin daha akilda kalici
olduklar1 ve yine mavi renkli mekanlarda haltercilerin daha agir yiikleri kaldirabildikleri
goriilmiistiir. "

Karigimlarina gére mavinin agik, koyu tonlar1 insanlar {izerinde farkl
psikolojik etkilerin olusmasina neden olur. Yapilan psikolojik arastirmalar; mavinin
koyulastik¢a fiziksel olarak siyaha yakinlik kurdugunu gostermis ve insani daha ¢ok
icine c¢ektigi gorilmistir. Bu c¢ekiciligin insanlarin  psikolojik diinyasindaki

dengesizlikten kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Siyaha yakin olan mavi; insanda sikinti, keder, hiiziin duygularin tetikler. Bu
tiir duygular ¢ok isteyip fakat ulasilamayan hayallerin, hayal kirikliklarinin ya da sonsuz
sorunlarin verdigi biktiricilik hisleri gibi yorumlanir. Mavi rengin tonu agildikca
karamsarlik ve gekicilik etkisini yitirir. Ac¢ik tonlardaki mavi renk insan psikolojisi

tizerinde; sonsuzluk etkisi, mavi su ve havanin berrakligi gibi ¢agrisimlar yaratir (bk.

Resim 47).

Resim 47. Mavi Rengin A¢ik ve Koyu Tonlarinin Mekanda Psikolojik Etkisi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/382524562085992567/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/421438477613328577/ Erisim:14.05.2018)

188 Aykul, a.g.e., s. 69.
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Ilter’e gore; “olumlu etkilerine ragmen acik mavi renk bazen, insan ruhunda bir
sogukluk, yalnizlik ve hiiziin etkisi yaratatbilir.169 Bu durum mavinin yogun duygu

karigimlari yaratabilen etkisinden dolay1 gergeklesir.

3.2.2 Ara Renklerin Psikolojik Etkileri

Ara renk grubundaki her bir renk en az iki ana rengin birbirine karistirilmasi ile
elde edilir. Sar1 ve kirmiz1 karisiminda turuncu, sar1 ve mavi karisiminda yesil, mavi ve

kirmiz1 karigiminda mor renkler ortaya ¢ikar.

Ana renklerdeki gibi ara renklerin de psikolojik etkileri bulunur ve bu bilimsel
olarak kanitlanmistir. Ara renkler igerisSinde mor ve yesil renklerin ilging Ozellikleri
bulunuyor. Bunlar sicak ve soguk renk grubunun iiyeleridir. Burada yesil bir ara renk

olarak ele alirken, psikologlar yesili ana renk olarak kabul eder.

3.2.2.1 Mor

Mor, ara renkler iginde mat, soguk bir goriiniime sahiptir. Biinyesinde sicak
renklerden kirmizi ve soguk renklerden maviyi barindirmasi sebebiyle, bu iki rengin
karisim oranlarma gore sicak veya soguk psikolojik etkiler yansitir. Mor; asilligi,
kendine giivenmeyi, 6zerkligi, tek viicut olmay1 simgeler. Ruhsal enerji, vizyon ve sezgi

ile barisiktir.

Kandisky; “mor kelimenin fiziki ve ruhi anlaminda soguk bir kirmizidir.”
demistir. Morda rengin barindirdigi negatif etkilerden, hastalik ve hiiziin, maceraya
dontik esrarengiz bir hava sezilir. Mor melankolik karakterinin rengidir. Esrarengiz bir
durumun, iskence ve kontrolsiiz giiciin semboliidiir. insanlar {izerinde sonsuz bir
karamsarlik ve ulasilamaz hayallerin ortasindaymis duygusu uyandirmasi nedeniyle,

insanda {iziintii, pismanlik, korkaklik duygular1 uyandirir. Kullanimi zor olan bu renk,

189 N. irfan ilter, Modern Désemecilik ve Ev Dekorasyonu, Ankara, s. 254.
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bilingsiz bi¢imde kullaniminda insan psikolojisinde korku ve panik yaratabilir, planli ve

diistiniilmiis olarak kullanilirsa olumsuz etkilerinden kurtulup masumlaslr.170

Resim 48. Mor Rengin Mekana Etkisi
(Kaynak: URL http://mortonblaze.org/purple-black-living-room-ideas/ Erigim:06.06.2018)

Kader denilen enerjinin igsel siirecini belirtir. Sanat¢i kisilik, diisiince ve
tolerans mor ile biitiinlesiktir. Sakinlestirici ve dinlendirici yonii algak goniilliiliik ile

tam bir uyum olusturur.

Mor renk, nevrotik duygular1 agiga cikardigi, insanlar1 bilincaltinda kotiimser
bir psikolojiye siiriikleyerek korkuttugu tespit edilmistir. Intihara meyilli insanlarin bu
rengi begendigi ve tercih ettikleri arastirmalarda saptanmistir. Eski donemlerde bu renk

sabir ve fedakarlik rengi olarak taninmustir.

Gegmisten giinlimiize bu renk, ihtisam ve liiksiin son basamagi olarak
diistiniiliir. Roma doneminde bu rengin {iretimi zor oldugu i¢in yiiksek siniflarin, saray

mensuplarinin kiyafet rengi olmustur.**

Mor rengin bilesenlerinin karisim miktarina gore, insan psikolojisinde farkli
duygulara sebebiyet verir. Mor renkte kirmizi miktar1 arttikga karamsarlik yerini
ciddiyete birakir. Insan psikolojisinde siddetin ve nefretin sénmesi olarak

yorumlayabiliriz. Kirmizi renk morun disiindiiriictiliigiinii kirar ve yeni bir hava

170 Yilmaz, a.g.e., s. 34.
17 Kalmik, a.g.e., s. 39.
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kazandirir. Mavinin ise mor renkte baskin olmaya baslamasi ile psikolojik bir patlama
yasanir. Ciinkii morun diisiindiiriiciiliigii ve mavinin derinlik etkisi birlesir, ates ve barut
gibi birbirini etkileyen iki renk kavusmus olur (bk. Resim 49). Morun agik tonu olan
eflatun, hassaslik ve inceligin, koyu mor; yalnizlik, toplumdan kacis ve kiisligiin

172

rengidir.”' Morun olumsuz yonleri beyaz ile yok olur. Beyaz, morun tasidigi biitiin

olumsuz duygulara bir iimit olur.
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Resim 49. Kirmiz1 ve Mavi Renklerin Karisim Miktarina Gére Olusan Mor Renk ve Mekana Etkisi
(Kaynak: URL https://www.yellowtrace.com.au/verner-panton-interiors-restaurant-varna-spiegel-verlagshaus/
Erisim:15.05.2018)

3.2.2.2 Turuncu

Turuncu rengi meydana getiren sicak kirmizi ve sicak sar1 renklerdir. Bu
sebeptendir ki psikolojik olarak insani isitan bir enerjiye sahiptir. Yogun enerji ve
sicakliga sahip olan kirmizi renge sarinin ilavesi ile bu enerji daha da kuvvetlenerek
yansimistir. ¢ diinyaya déniik olan kirmizi, ugari olan sari ile birleserek bir yayilma
etkisi kazanmigtir. Bu durumu sarinin dagmikligi ile kirmizinin sert kesimligini aza

indiren bir 6zellik olarak diisiinebiliriz.

Turuncuda kirmizinin canli ve tahrik edici 6zelligi zayiflar, beraberinde sariya

bir ciddilik, olgunluk ve samimiyet kazandirir. Sicak renkler grubunda olan bu renk,

172 Hiiseyin Kiligkan & Hayrettin Kilickan, Okullarda Resim, istanbul, inkilap Kitapevi, s. 80.
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kirmiz1 kadar dinamik ve yiiksek titresime sahip degildir. Glinesi, parlaklig1 ve rahatligi

duyumsatir. Kirmizi renk gibi uzun siire seyredilemeyen bir renktir.*” (bk. Resim 50)

(Kaynak: URL https://www.yellowtrace.com.au/verner-panton-interiors-restaurant-varna-spiegel-verlagshaus/
Erigim:15.05.2018)

Turuncu rengin kendi i¢ diinyasinda c¢ok aktif bir yani bulunur, kabina
sigamayan bir insanin coskunlugunu, neseliligini ve gosterisini sezebiliriz. Bu renk

mavinin derinliklerindeki sikintiya son verir. Bu nedenle mavinin tamamlayicisidir.

Turuncu rengin tonlari, kirmizi ve sarinin ¢esitli miktarda karigimi ile elde
edilir. Kahverengine ¢alan turuncu toprak rengini ¢agristirir, bu da diinyevi duygular
uyandirir, materyalizmin gdstergesidir. Insanin i¢ diinyasinda bir pismanlik ve hiiziin
duygusuna sebep olur. Kahverengi insanlarin psikolojisinde sontikliik yarattigi i¢in daha
cok yasli insanlar tercih etmektedir. Yasanan biitiin hareketliligi silen bir renktir. Bu
renkle beraber kullanilan renkler, kahverenginin etkisini hafifleten ve insan dogasina

uygun renkler tercih edilmelidir.

173 Nurulah Berk & Kaya Ozsezgin, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Resmi, Ankara, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir
Yaymlari, 1983, s. 97.
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Sarinin hakim oldugu turuncu renkte, hir¢inlagma ve hareketlilik baglar.

Kirmizinin sinirlayici etkisi kirilir ve sarmin 6zgiin duygular estiren havasi etkisini daha

¢ok bastirir (bk. Resim 51).

Resim 51. Kirmizi ve Sar1 Renklerin Karigim Miktarina Gore Olusan Turuncu Renk ve Mekana Etkisi
(Kaynak: URL http://bo-bedre.no/boligbesok/panton-arvingens-vanvittige-fargehjem?123 Erigim:15.05.2018)

Yiiksek amaglarin, kendine gilivenen, gururlu, giilmeyi ve giildiirmeyi seven
insanlarin rengidir. Turuncunun titresimleri; saglik, canlilik, yaraticilik, igtenlik,
mutluluk, endise giderici, olumlu bir bakis agis1 getirir. Olumsuz etki veren turuncu ise;

kibirli, melankolik, kendini begenmis, ezici ve lstiin olma duygusu yansitan etkilere

sahiptir.*"™

3.2.2.3 Yesil

Yesil, kendisini olusturan mavi ve sarinin etkilerini tasimaz bu bakimdan ilging

Ozelliklere sahiptir. Gorme algis1 bakimindan bagli basina saf bir renk olmasina karsin

174 Nuhoglu, a.g.e., s. 82.

155


http://bo-bedre.no/boligbesok/panton-arvingens-vanvittige-fargehjem?123

ara renk olarak sayilir, ¢linkii iki rengin karisimi ile olusmustur. Yesil; insan
psikolojisinde temiz bir dogayi, kirlar1 ve ferahligin ¢agrisimlarini uyandirir. Tiim

renklerin en sakin, sessiz ve hareketsizidir.

Duygusal bir gizeme sahip olan yesil, insan psikolojisinin ulagsmas1 gereken
tutkulara eslik etmedigi gibi, ulasamamanin verdigi liziintiiye de teselli etkisi vermez.
Duygu etkinligi yoktur diyebiliriz. Efendioglu’na gore; “kayitsizlik etkisi en ¢ok acik

yesilde hissedilir. Koyu yesilde ise sessizlik hissi baskindir.”"

Duygusal ilgisizlikten dolayr insan psikolojisine huzur, rahatlik ve sakinlik
verir. Ama uzun siire maruz kalmak, duygular1 bu ilgisizlikten rahatsiz eder ve insan
kirmiz1 gibi aktif bir renk arar. Bir i¢ mekanda hakim olan yesil rengi dengelemek i¢in
kirmizi renkli objeler veya mobilyalar kullanmak gerekmektedir. Asagidaki gorselde de

bu yontem uygulanarak renk diizeni saglanmaya calisilmis (bk. Resim 52).

Resim 52. Yesil Renk ve Mekana Psikolojik Etkisi
(Kaynak: URL http://bo-bedre.no/boligbesok/panton-arvingens-vanvittige-fargehjem?123 Erisim:15.05.2018)

17 Efendioglu, a.g.e., s. 27.
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Dogada sik¢a bulunan bir renk olmasi nedeniyle insanlarda huzur ve sakinlik
etkisi yaratir. Sinir sistemi lizerinde dogal bir etki yapar. Pek ¢ok kavramla iligkili olan
yesilin en giiglii ve evrensel olan1 dogadir. Buna bagli olarak yasama, genclik,

yenilenme, limit ve ding¢ligi simgeler.

Paylagmanin, uyumun, comertligin ve is birlikteligin semboliidiir. Kendine
hakim olmada ve sinirleri yatistirmada giiclii bir etkiye sahiptir, aklin ve bilincin
rengidir. Insanlara giiven, istikrar, huzur duygusu verir. Ozgiirlik uyum ve denge
yesilin dogal enerjisi ile biitiinlesiktir. Insanlarda duygu ve zihinsel potansiyeli

yenileyen bir renktir.'"® (bk. Resim 53)

Resim 53. Yesil Rengin Mekana Dogallik Etkisi
(Kaynak: URL http://www.designmena.com/specify/case-study-inside-swiss-bureau-office Erigsim:15.05.2018)

Uyum, paylasim ve yardimseverlik rengidir. Zit rengi olan kirmiziya gore
titresimi yavastir. Gerilimi azaltip, denge ve uyum, giiven, koruma duygulari, uygun
karar ortam1 ve esitlik saglar. Yesilin negatif etkileri i¢cin; umursamazlik, giivensizlik,

siiphe ve asir ¢ekingenlik, kiskanghik, bencillik, 6n yargi sayilabilir.*"”

178 Howard & Dorothy Sun, a.g.e., s. 55-56.
177 Nuhoglu, a.g.e., s. 78.
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Yesil renk, bilesenlerinin yani sar1 ve mavi renklerin bilesendeki oranina gore
sicak ya da soguk etkiye sahip olur. Ama yesil genel olarak soguk bir renk olarak
yorumlanir. Dogada bulunan agikli, koyulu sayisiz yesil renk tonu, insan {izerindeki

dinlendirici etkiyi pek fazla etkilemez.

Mavi agirlikli olan yesil renkte dinlendirici etki zayiflar, ciddilik one ¢ikar.

Buna ek olarak psikolojik olarak giigliiliik hissi duyulur (bk. Resim 54).

Resim 54. Sar1 ve Mavi Renklerin Karigim Miktarina Gore Olugan Yesil Renk ve Mekana Psikolojik Etkisi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/404831453985040570/ Erigim:15.05.2018)

Sar1 ile agilan yesilde ise dinlendirici etkinin altinda gizemli bir nese ve canlilik
sezilir. Karigim miktarina gore sarida bulunan genglik havasi etkisini gosterir ve yesilin

sakin, dingin havasini etkiler.

Yesili gri ile kanistirilirsa tembellik duygusu kendisini gosterir. Bu renk gri ile

kirlendikge fesatlik ve kiskanglik etkisi goriiniir. Koyu yesil ise insanda biiytikliik hissi

178
uyandirir.

Yesile beyaz katilinca insanlarda kesinlik ve emin olma gibi duygular yaratir.

Hiiseyin Kiligkan’a gore; “yesilin acik tonu dogus ve hayata dair hisler uyandlrur.”179

178 Safa Izgi, Resim Bilgisi, Konya, Yenikitap Basimevi, 1969, s. 27.
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Yesil, rahatlatici etkisinden dolay hastanelerde de kullanilmaktadir. Doktorlar
tibbi miidahalelerde genelde mavi ya da yesil giyinir. Sebebi ise doktorlarin uzun siiren
ameliyatlarda kan rengi olan kirmizi renge bakip sonrasinda bagka bir renge bakinca

goriinen rengin yesil olmasi gozii dinlendirmesi ve psikolojiyi rahatlatmasidir.

Yesil disinda kirmizi veya beyaz renklerde onliik ve kiyafetler gozii daha ¢ok
yordugu i¢in doktorlarin hata yapma riskini arttiracagi géz oniine alinmaktadir. Yesil
renk rahatlatici etkisinden dolay1r sadece kiyafetlerde degil, etkisine ihtiya¢ duyulan
mekanlarda da kullanilmaktadir (bk. Resim 55).

Resim 55. Yesil Rengin Hastane Ortaminda Kullanimi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/114208540534003926/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/379920918547956731/ , https://tr.pinterest.com/pin/775041417094489091/ ,
Erisim:15.05.2018)

3.2.3 Siyah, Beyaz ve Notr Renk Grinin Psikolojik Etkileri

Renk olarak kabul gérmeyen siyah ve beyaz diger renkler iizerindeki etkileri
bakimindan biiyiik 6nem arz ederler. Siyah, 1sinlarin tamamen yutuldugu, renksizlik
durumunda ortaya ¢ikar, beyaz ise 1smlarin karistirilmasi ile olusur. Fakat bu durum
boyalar i¢in gecerli degildir. Boyalarin karisimi ile beyaz elde edilemez. Bu sadece 1518a

has bir durumdur. Isiksizlik olay1 olan siyah (karanlik) ve 1518 olayr olan beyazin

17 Kiligkan ve digerleri, a.g.e., s. 80.
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karisimindan gri meydana gelir. Bu tiir renkler acromatik (renksizlik) renkler olarak
gecer. Grinin bir bakima sonsuz degeri bulunur. Bu nedenle uzmanlar nétr ¢ubugu
denilen bir siiflamadan yararlanirlar. En ¢ok kullanilan nétr gubugunda dokuz deger

bulunur, ama istege gore azaltilip ya da ¢ogaltilabilir.

Notr renkler gercekte renk olmamalar1 sebebiyle insan psikolojisi lizerinde de
kesin etkiler meydana getirememektedir. Buna ragmen notr renkler; dinlendirici,
doyurucu, manali ve olgun etkiler yansitir. Siyah renk derinlik, karanlik, beyaz ise
aydinlik hissi yaratir. Bunlarin birlesiminden olusan gri ise; umutsuzluktan dogan bir

hareketsizlik duygusu verir.

3.2.3.1 Siyah

Siyah, 151k kaynagindan gelen isinlarin garptigi nesne tarafindan tamamen
sogurmast ile olusur. Bu durum nesnede 1sinma meydana getirir. Bu durumdan dolay1
mimarlar soguk bolgelerde yapilarin dis cephelerde siyah kullanir. Fiziki olarak 1siktan

yalinmis olan siyah, yine de diger renkler gibi bir varlik olarak kendini duyurur.

Insanoglu iizerinde her zaman korku yaratan bilinmezlik ve karanlik, sonu belli
olmayan karanliklarin verdigi geliski, siyahta da goriiniir. Bu nedenle siyahta korku,
panik ve fenaliklarin izleri hissedilir. Siyahta sonu olmayan bir yolculugun etkisi ve
oliimiin ¢agrisimi her zaman duyumsanir. Bu sebeple keder, matem, sikint1 ve iiziinti
rengidir. Oliilerin ardindan en ¢ok giyilen renk, dliimiin verdigi aciyr en iyi sekilde

yansitan, kendine 6zgii ciddiyet ve agirbaslilik kazandiran siyahtir.

Tilay Kamis siyah i¢in; “koyu ve Ortliciidiir, tmitsizligin ve Oliimiin
sembolidiir.” demistir."® Siyahin olumsuz etkilerini sadece manevi duygulara degil
giinliik hayata yansimalarin1 da goérmekteyiz. Karayazi, kara haber, kara para, hayati

kararmak gibi deyimler hayatta yasanan olumsuzluklarin anlatilmasi i¢in kullanilir.

180 Tiilay Kamg, “Uriinii Renk Satar Teorisi ve Bu Giin”, (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1994), s. 22.
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Eski medeniyetlerde de siyah farkli anlamlar yiiklenmistir. Bazi toplumlarda
siyah ugursuzluk sembolii olarak diisiiniilmesine ragmen Misir uygarliginda siyah kedi

kutsal olarak gérﬁlmﬁstﬁr.ml

Siyah; asalet, onur, giig, hirs, resmilik ifade eder. Batida matem, Japonya da

mutlulugu simgeler. Bazi kiiltiirlerde de bilgeligi temsil eder.

Mekanlarda kiiglik yiizeyler halinde kullanilan siyah canlilik etkisi yayar.
Renkler i¢inde en koyu olma 6zelligine sahip olan siyahtir. Bu yiizden diger renkler ne
kadar koyu olursa olsunlar siyah ile kiyaslaninca her zaman biraz daha agik tonda
kalirlar. Siyah ayrica en titresimsiz, sessiz olan renktir. Titresimi az olan renklerle
kullanilinca o renge giic kazandirir. Koyu kirmizi ile kullaniminda kirmiziya rahatsiz
edici bir gii¢ kazandirir. Ayni1 sekilde agik sarinin siyah zemin ile kullaniminda sartya o
kadar giiclii bir hareket kazandirir ki sar1 renk fondan kopar, havada asiliymis gibi goze
carpar. Gri ile kullaniminda gri siyahtan dolay1 oldugundan daha ag¢ik goriiniirken, gri

de siyahi daha koyu ve derin hissettirir (bk. Resim 56).

Resim 56. i¢ Mekanda Siyahin Etkisi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/443041682084155493/ Erigim:19.06.2018)

18! Yilmaz, a.g.e., s. 42.
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Siyah diger renkler ile karistirilinca Ozelliklerini bozar ve soniiklestirir.
Ornegin; sartya siyah karistirilinca, 1sikliligmi yitirir, hastalikli, fesat ve zehirli bir
goriiniim edinir. Siyah renklerle karisiminda, kendinde olmayan 1siklilik durumundan

dolay1 rengin sahip oldugu 1s1klilig1 hemen yok etmeye baslar.

3.2.3.2 Beyaz

Beyaz, fiziksel olarak incelendiginde giines 1sinlarinin  tlimiiniin
birlesmesinden olustugunu sdyleyebiliriz. Isinlar boslukta renksiz ama bir nesneye

carpmalari ile beyaz rengin olustugu gézlemlenir.

Genis beyaz yiizeyler serin ve soguk etkiler verir. Bu nedenle beyaz soguk
renkler grubundan sayilir. Beyaz renkte nese ve seving Oncesi sessizlik bulunur. Bu
nedenle ferahlik, serinlik, temizlik, aydinlik, samimiyet hisleri uyandirir. Toplum

goriisiinde ise beyaz; masumiyet, temizlik, asaleti temsil eder.

Balzac’a gore beyaz iyi niyet duygusu verir. Beyazin huzur ve giiven verici
etkisinden dolayi, beyaz giivercin barisin sembolii olarak kabul edilir. Yapilan ¢esitli
aragtirmalara gore beyaz renkli kiyafetlerin insan1 oldugundan daha geng gosterdigi

saptanmlstlr.182

Rana Nuhoglu beyaz renk i¢in; “temiz, ulasilamaz ve anlatilamaz olan1 ifade
eder. Ayrica bosluk ve sonsuzluk izlenimi verir. Mavi ile yan yana geldiginde ise
ferahlatic1 ve antiseptik bir etki yansitir. Saglik personellerin giysileri, geng kizlarin
gelinligi bu sebeple temizligi ifade etmesi bakimindan beyaz seg¢ilmistir. No6tr bir
titresime sahiptir. Serbest ve rahat bir zihni isaret eder. Beyaz renk tarafsizligi belirttigi
gibi dlen insanlarin temiz ve ruhsal yolculuk yaptigimi belirtmek i¢in matemde de

kullanilir.”*®3 demistir.

Beyazin olumsuz etkileri; parlak olmasi sebebiyle gozii ¢cok cabuk rahatsiz

eder, toplumsal algida beyaz renk teslimiyet ve yenilginin semboliidiir. Insanlik

82 Yilmaz, a.g.e., s. 44.
18 Nuhoglu, a.g.e., s. 77.
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tarihinde ve glinlimiizde dahil savas alanlarinda beyaz bayrak teslim olma ve pes etme

ifadesidir. Cin kiiltiirlinde beyaz renk matem rengidir.

Baska renklere katilan beyaz o rengin 6zelliklerini degistirir. Renk titresimini
azaltir, cansizlagtirir. Ayni zamanda beyazin karistigt rengin, insan iizerindeki
psikolojik etkisi zayiflar. Saf bir renk beyazla karisinca az da olsa soguklasir. Mavi
beyazla karisinca 6zelliklerini korumaya direng gosterir, uzun siire korur. Ama mor renk

beyaza karsi ¢ok zayiftir ve biitiin etkisini hemen vyitirir.

Beyaz renk ve tonlar1 asagidaki gorselde de goriindiigii sekilde; salon, yatak
odasi, oturma odasi gibi alanlarda kullanimi uygun ve genel ¢ergeveyi belirlemek adina
dogru bir segenektir. Yansittig1 psikolojik etkiler ile beyaz; sakinlestirici, dinlendirici ve
huzur veren bir renktir. Kiiclik Ol¢ekli mekanlar i¢in siklikla kullanilir. Clinkii
kullanildig1 mekana ferahlik, genislik hissi verir ve mekanin oldugundan daha biiyiik
algilanmasini saglar. Yansitma miktar1 en yiiksek olan renktir. Bu nedenle hemen
hemen biitiin renklerin tonlar1 ya da pastel renkler ile kullaniminda tamamlayict

ozellikler gosterir ve iyi sonuglar dogurur (bk. Resim 57).

Resim 57. i¢ Mekanda Beyaz Rengin Etkisi
(Kaynak: URL http://www.mothermag.com/minimalist-decorating/ Erigim:15.06.2018)
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3.2.3.3Cri

Siyah ve beyazin belli miktarlarda karistirilmasi ile elde edilen nétr bir renktir.

Mutlak gri, beyaz oldugu kadar siyah, siyah oldugu kadar beyazdir.

Gri; ne yukarda ne asagidadir, ya da asagida oldugu kadar yukardadir. Gri, ne

< 184
sicak, ne de soguktur.

Kendisini olusturan renkler olan siyah ve beyazin 6zelliklerini pek
tasimamaktadir. Siyahin huzursuz edici koyulugunu tasimadigi gibi, beyazin goz
kamasgtiric1 parlakligint da tasimaz. Ama bu iki 6zelliginde orta yolunu bularak tath bir
orta ton olusturur. Gri renk; olgun, dikkatli, huzurlu bir karakteri temsil eder. Bu
nedenle hareketsiz, tarafsiz, durgun bir renk olarak kabul goriir. Ayn1 zamanda gride,

saf bir masumiyet ve gizli bir imitsizlik hissedilir (bk. Resim 58).

Resim 58. Grinin i¢ Mekana Durgunluk-Sakinlik Etkisi
(Kaynak: URL https://mir-
cdn.behance.net/v1/rendition/project_modules/1400/dcb50856500671.59b10abbdd494.jpg Erigim:15.05.2018)

[lter’in aktardigina gore; “uzlastirici ve denge unsuru olan gri, alcak

goniilliliigli temsil eder. Hassas insanlar i¢in sikintili ve iimitsiz bir duygu etkisi

184 paul Klee, Cagdas Sanat Kurami, Mehmet Diindar (¢ev.), Istanbul, Dost Kitapevi, 2006, s. 47, akt. Yilmaz,
a.g.e,s. 45.
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yaratabilir.”*® Grinin bu olumsuz yénlerini elemine etmek i¢in, canli renkler ile

kullanmak dogru olacaktir.

Melike Efendioglu’na gore; “gri, otonom ve karaktere sahip degildir. Ne beyaz
gibi canli ne de siyah gibi basittir. Hicbir seyi olusturamaz, kararsiz, ndtr ruhsal
durumun ifadesidir. Enerji eksikliginin semboliidiir. Grinin mantigt; korkuyu, yaslilig

ve 6liimiin yakinlhigini yansitir. Koyulastigi 6l¢iide de bunlar artar.”%°

Boyalarla beyaz elde edilememektedir, yalniz grinin kirli tonlarini olusturmak
miimkiindiir. Bu sebepledir ki, gri biitiin renklere ayak uydurur ve o renklerin
giizelligini 6n plana ¢ikartir. Gri beraber kullanildigr rengin kontrasti gibi islev gordigi
igin ¢ok siddetli titresimi olan renkleri durgunlastirir, gozii rahatsiz etmeyecek diizeyde
yumusatir. Mavi bir renk ile kullanilinca turuncu gibi, kirmizi ile kullanilinca yesil gibi

islev goriir ve bu sekilde algilanabilir (bk. Resim 59).

Resim 59. Grinin Mavi ile Olan Uyumu
(Kaynak: URL https://officesnapshots.com/2012/10/26/yr-kuala-lumpur-collaborative-office-design/

Erisim:17.06.2018)

Siyah ve beyazdan meydana gelen gride canlilik ve titresim etkisi goriinmez.
Koyuluk etkisi arttikca bogucu etkisi de artar. Tonu beyaza yaklastik¢a icinde iimit
belirtisi yeserir. Diger renkler ile yan yana kullanildiginda, grinin durgunluk ve

hareketsizlik etkisi artar. Bu rengin tonu en ¢ok kirmizi, sar1 ve yesil ile agilir. Bu tiir

18 flter, a.g.e., 5. 254.
18 Efendioglu, a.g.e., s. 27.
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boyalarla hareketlenmeye uygun bir renktir (bk. Resim 60). Ciinkii onlarin karisimindan

meydana gelebilmektedir.

Resim 60 Grinin Kirmiz1 ve Sar1 Renkler fle Olan Uyumu
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/97531148159348532/ , https://tr.pinterest.com/pin/525091637775901841/

Erisim:17.06.2018)

Rodin Alper Bingdl gri icin; “diplomatik ve agir bir renktir. Hareketsizligi,
yavashigi ve ciddiyeti temsil eder. Silahli kuvvetlerde mekanlarin genelini griye boyariz.
Kapilar, kaloriferler vb. devlet dairelerinde her seyin gri olmasinin nedeni de budur.

Yaraticihig 6ldiirdiigii one siiriiliir.” demistir.'®’

187 URL-10: http://renkler123.blogspot.com.tr/2014/02/renklerin-ozellikleri-bilimciler-uzun.html (Erisim:01.04.2018)
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Mekanlarda gri kullanimi fon olarak miimkiindiir ama canli renkler ile
monoton ve hareketsizligini kirmak gerekir. Aksi durumda bogucu, sikici ve soguk bir

ortam olusturur.
3.2.4 Sicak ve Soguk Renklerin Psikolojik Etkileri

Renkler, insanlar iizerinde psikolojik etkiler yaratir ancak bu durum biitiin
insanlar i¢in de8ismez kural olarak olusmaz. Her insanda farkli diizeyde ve bigimde
olusan duygusal siiregler olarak gergeklesir. Renklerin etkisi toplumdan topluma,

kiiltiirden kiiltiire de degisiklik arz eder.

Renklerin insan psikolojisindeki ilk etkileri sicak-soguk gibi hislerdir. Bu
renklerin kullanildiklar1 alanlar kisaca; hastanelerin psikoterapi boliimleri, moda, i¢

mimari tasarimlar ve her tiirlii sanatsal aktivite vb. olarak siralanabilir.

Yapilan bir deneyde; iki ayri1 ¢alisma alani biri kirmizi ve turuncu, digeri mavi-
yesil renklerle boyanmigtir. Bu iki mekanin kullanicilar ile yapilan miilakatta iki alan
arasinda 3-4 derece sicaklik farki ortaya ¢ikmistir. Mavi-yesil mekaninin kullanicilar
sicakligin 11 °C-12 °C oldugunu tahmin ederken, turuncu-kirmizi renkli mekandaki
kullanicilar ise 15 °C olarak diisiinmiislerdir.® Bu deneyde renklerin insanlar

tizerindeki sicak-soguk etkisini agikca géormekteyiz.

3.2.4.1 Sicak Renkler

Fiziksel gérmenin ilk belirtisi veya hareketliligi psikolojik alginin tepkileri ile
olusur. Sicak renklerin 151k tayfinda da oldugu gibi kirilma agilari az olduklari i¢in
gbozde yakinlik hissi uyandirirlar. Sicak renk grubunda en fazla sar1 renk 6n plandadir.
Nedeni ise hem c¢ok hareketli hem de sicak renkler iginde en acik tona sahip

olmasindandir.

Sicak renkler; aktif, canli, tahrik edici ve gosterisli Ozellikler tasirlar.

Kullanildiklart mekanlara canlilik katarlar ve gboze olduklarindan daha yakin

188 Mustafa Ayaz ve Digerleri, s. 38, akt. Yilmaz, a.g.e., s. 56.
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goriindiikleri i¢in mekanlart olduklarindan daha kiiciik gosterirler. Soguk mekanlarda
kullanilmalar1 ile mekanin soguklugunu yumusatarak etkisini psikolojik olarak kirma
ozelligi gosterirler. Sicak bir mekanda kullanilmalarinda ise bunaltic1 ve rahatsiz edici

bir etkiye sebep olurlar.

Sicak renklerin kullanildigi mekanlarda kapladiklar1 alanlar ve miktar da
onemlidir. Bu renklerin yogun kullanildigi mekanlarda insanlar iizerinde heyecan,
yorgunluk, siddet, saldirganlik, konsantrasyon bozuklugu gibi duygusal siireglere sebep
olabilirler. Yeterli miktarda kullanim1 ile mekana samimi ve sicak bir hava verir (bk.

Resim 61).

aa el plm'
?fq,‘ AP s -

P

Resim 61. Sicak Renklerden Olan Kirmizinin Mekana Etkisi ve Iki Ornekle Karsilastirmasi
(Kaynak: URL https://www.realestate.com.au/news/panorama-way-point-cook-property-breaks-suburb-price-record-
for-the-second-time/ Erisim:16.05.2018)
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Sicak renkler dalga boyu yiiksek ve bu ylizden aktif renklerdir, soguk
renklerden daha c¢abuk algilanirlar. insan psikolojisi iizerinde hareketlilik, nese, canlilik
duygusu yaratirlar. Fiziksel giicli, dinamizmi ve enerjiyi arttirir, metabolizmay1

hizlandirirlar.

Sicak renklerin hakim oldugu mekanlarda gecirilen zaman ger¢ek zamandan

daha uzun olarak algilanirken, soguk mekanlarda ise tam tersi durum yasanir ve gergek

zamandan daha kisa olarak algllanlr.189

Resim 62. Ayn1 Mekan Uzerinde Sicak Renklerin Soguk Renklerle Karsilagtirmasi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/152840981077572983/ Erigim:16.05.2018)

Yukarida Resim 62°de oldugu gibi sicak renkler parlak, aydinlik ve goz alici
etkilere sahipken, soguk renkler daha soniik kalmaktadirlar. Bu tespit edilen etmenler, i¢
mimarlikta mekanin tasarimi1 konusunda psikolojik etmenler olarak ele alinmaktadir.
Ornegin; kii¢iik bir nesnenin oldugundan daha biiyiik gdriinmesini istiyorsak sicak
renklerin yakinlasma Ozelliginden yararlanarak onu oldugundan daha biiyiik
algilatabiliriz. Ya da agirkanl birine sicak renkleri hayatina yaymasmi onererek bu

duruma ¢ozlim sunabiliriz. Fakat sicak renk kullaniminda dikkatli olmak gerekir. Fazla

189 Bagak Ozer, a.g.e., s. 9.
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kullaniminda insanlarda bunalma etkisi yapar. Hatta uzun siireli maruz kalma durumda

iskence duygusuna sebep olur.*®

3.2.4.2 Soguk Renkler

Soguk renkler sicak renklerin aksine uzaklik etkisine sahiptirler. Bu tiir uzaklik
ve yakinlik algis1 tamamen psikolojik bir durumdur. Ciinkii g6z normalde renkleri
kusursuz olarak algilar ama psikolojik algi, renklerin etkilerini farkli sekillerde

dontstiirerek farkli etkilerin ortaya ¢ikmasina neden olur.

Soguk renkler de geriye ¢ekilme, uzaklagsma etkisi bulunur. Dalga boyu diisiik
olan renkler olmalarindan kaynakli pasif durumdadirlar. Sakinlik, rahatlik hissi
uyandirir ve dinlendirici etki verirler. Huzur, diizen, giiven, sorumluluk, tiretkenlik,
baris, ferahlik, 6zgiirliik gibi duygular ¢agristirirlar. Soguk renklerin fazla kullanildig:
mekanlarda, kasvetli bir hava olusur ve bu durum bireyde moral bozukluguna neden
olur. Mekanlarda kullanilan soguk renkler kullanici {izerinde tembellik, hayalperestlik,

duygusallik gibi duygular da uyandirr.**

Soguk renkler insanlar tizerinde; hos, serin, dinlendirici ve tazelik verici bir
duygu olusturur. Insan psikolojisinin dinlendirici ve sakinlik ihtiyacim karsilar. Huzur
veren bir gokylizl, sonsuzlugu sunan bir deniz, hisli bir ¢igek gibi duygular uyandirir.
Giliniimiiz psikoloji bilimi renklerin bu tiir etkilerinden faydalanmaktadir. Ayrica soguk

renklerin kan dolasimini rahatlattig1 da bilimsel olarak kanitlanmistir.

1% Kandinsky, a.g.e., s. 85, akt. Yilmaz, a.g.e., s. 45.
191 Bagak Ozer, a.g.e., s. 9.
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Resim 63. Farkli Degerlerde Soguk Renk Mavinin Mekana Etkisi
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/222083825348986057/ https://tr.pinterest.com/pin/210543351314100711/

Erigim:16.05.2018)
Soguk renklerin uzaklik etkisi mavi renkte tamamiyla hissedilir. Yesil ve mor

renklerde bu etki, yesil ve moru olusturan renklerin karisimdaki oranlarina gore farkl
miktarlarda hissedilebilir. Tam anlamiyla mor ve yesil renklerin yakalandigi
karisimlarda, ne mavinin derinlik etkisi ne de kirmizi veya sarinin yakinlhk etkisi
algilanir, duragan ve hareketsiz bir etki verirler. Bu renklerdeki sicak renk orani
arttirlldigi takdirde, hareketlenme ve 1sinma goézlenir. Bunun tersine mavi miktari
arttirlldiginda da uzaklik, duraganlik ve sogukluk baslar. Sar1 ve mor renk birbirine bir
bakima benzerlik gosterirler. Bu iki renkte gdzden ayni agiyla gegerler, bu nedenle yan

yana kullanildiklarinda ikisi de esit oranda yakinlik ve uzaklik gosterirler.

Sicak-soguk renklerin canlilar iizerinde olusturdugu psikolojik etkiyi
gozlemlemek i¢in yapilan bir deneyde; kosu atlarina ait mekan iki boliime ayrilarak bir
bolimii turuncu-kirmizi, digeri yesil-mavi renkler ile boyanmistir. Kosu sonrasi
boyanan mekanlara alinan atlarin tutumlar1 gézlemlenmistir. Turuncu ve kirmizi boyali
mekandaki atlarin siirekli terledigi, sakinlesemedikleri ve hareketli, agresif tavirlar
gosterdigi gorilmiistiir. Mavi ve yesil boyali alana alinan atlarin ise kisa siirede

192

rahatladiklar1 ve sakin tavirlarla mekana uyum sagladiklari goriilmiistiir.™° Bu tiir

deneyler ile renklerin psikolojik etkileri daha somut bigimde karsimiza ¢ikmaktadir.

192 Ayaz ve Digerleri, s. 40, akt. Yilmaz, a.g.e., s. 43.
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3.2.5 Komplementer (Tamamlayic1), Armonisel ve Kontrast Renklerin
Psikolojik Etkileri

3.2.5.1 Komlementer (Tamamlayici) Renkler

Komplementer renklerin beraber kullanimlarinda insan psikolojisinde yalniz
baslarina kullanimlarina gore daha giiclii cagrisimlar uyandirirlar ve beraberliklerinde
biitlinliik saglayarak hos bir ahenk yakalarlar. Kirmiz1 ve yesil, mavi ve turuncu, sar1 ve

mor birbirinin komplementeri yani tamamlayici renkleridir.

Komplementer renkler tek baslarina kullanimlarinda sahip olamadiklar1 kadar
giiclii etkiyi beraber olunca gosterirler. Ornegin; kirmizi renk yesil ile kullanilinca giic
kazanir ve yaydigi psikolojik enerji artar. Bu iki rengin psikolojik etkisi balik¢1
tezgahlarinda bile kullanilmaktadir. Balik solungaglarinin  yanina yesil bitkiler
konularak baliklarin daha diri ve taze goriinmeleri saglanir. Komplementer renkler daha
cok dikkat ¢cekmek istenen yerlerde kullanilir. Otoyollar ve fabrikalarda bu renklerin
olumlu ve olumsuz etkilerinden faydalanarak insan psikolojisi lizerinde hakimiyet

saglanmas1 amaglanir.

Ayaz; “yapilan bazi bilimsel arastirmalara gore, kirmizi ve turuncunun kan
dolagimii arttirdigi, mavi ve yesilin de zayiflattigi saptanmistir.” demis‘[ir193 Bu
ozelliklerden dolayr bu renk birliktelikleri hem psikolojik hem de gorsel olarak bir
denge olusturur. I¢ mekanlarda kullanilan renklerde de bu dengeyi saglamak igin
tamamlayici renkler birlikte kullanilir. Asagida verilen i¢ mekan 6rneklerinde birbirinin
tamamlayici renkleri olan kirmizi ve yesil, mavi ve turuncu, sar1 ve mor renkler birlikte

kullanilmis, renk dengesi bu sekilde yakalanmaya ¢alisilmistir (bk. Resim 64-65-66).

198 Ayaz ve Digerleri, s. 38, akt. Yilmaz, a.g.e., s. 56.

172



Resim 64. Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Kirmizi-Yesil Ormegi), Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL https://tr.pinterest.com/pin/123075002297880295/ ,

https://tr.pinterest.com/pin/810929476627303351/ Erigim:17.05.2018)

Resim 65. Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Mavi-Turuncu Ornegi), Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL http://www.contemporist.com/10-bold-examples-of-monochromatic-interiors/ Erigsim:17.05.2018)
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Resim 66. Mekanda Komplementer Renklerin Uyumu (Sari-Mor Ornegi), Cizim: N. Alici

(Kaynak: URL https://www.behance.net/gallery/48653575/Thoughts
http://www.archilovers.com/projects/143756/gallery?1177402 Erigim:17.05.2018)

Komplementer renkler sahip olduklart enerjiyi, birbirine karistirilinca yavas
yavas kaybederler. Ornegin giiclii ve aktif olan kirmiziya yesil renk karistirildikca
yavastan dinamikligini kaybederek durgunlasir. Ayni durum diger komplementer

renkler i¢in de gecerlidir.

3.2.5.2 Armonisel Renkler

Armoni dogada sayisiz Orneklerde karsimiza ¢ikmaktadir. Armoni olayi
insanlarda sinir ve gerginligi yatistirir ve sakinlik verir. Insan psikolojinin renklerden
etkilenmesi ve renklerin insanlar iizerindeki yapici etkilerinden dolay1r dogadaki

armonisel renklerden siklikla faydalanilir.

Dogada dort mevsimin de kendine has renk c¢esitliligi ve armonileri
bulunmaktadir, bu da insanlarin duygulari ilizerinde anlasilmaz derecede iyi ve onarici
etkiler uyandirir. Baz1 aragtirmalar gosteriyor ki; hayata siki sikiya bagli insanlarin
tamaminda dogaya ve dogada yasamaya biiylik ilgileri, hevesleri bulunur. Bu tiir

insanlarin karakter 6zellikleri; neseli, sevecen, sempatik, yapici, pozitiftir.
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3.2.5.3 Kontrast Renkler

GoOzlimiiz renk kontrastliklarini algilar ve beynimizde bunlar1 anlamlandirir.
GOz organi renkleri muntazam bi¢cimde kavrar fakat beyinde olusan anlamlandirma
stirecinde bazi yanilmalar olabilir. Bu durum renk c¢iftlerinde farkli titresimler
hissetmemize neden olur. Ornegin; kirmiz1 renkteki sicaklik veya yesildeki dinlendirici
ve huzur verici etkiler baska renklerde bulunmayabilir. Bu nedenle tek renklerin tagidigi

buna benzer etkiler, baska renklerin tasidig: etkilerle dengelenmelidir.

Mekanlarda kullanicilar, fiziksel aktivitelerine gore kullanim alanlarini
renklerin psikolojik etkileri ile iliskilendirirler. Calisma alanlar1 veya dinlenme yerleri
¢ogu zaman mavi veya yesil rengin tonlarina boyanir. Eglence amagli mekanlarin ise
hareketli, carpict etkilere sahip kontrast renkler ile boyanmasi gerekir. Ayni1 zamanda
mekanlarin aydinlatmalar1 da bu dogrultuda yapilmali renklerin 6zelliklerini

yansitmasina yardimei olmalidir.

Kontrast renkler ile mekanlar iizerinden insan psikolojisine; sicak-soguk,
heyecanli-yatistirici, sevimli sevimsiz, tziintiilii-sevingli, bunaltici-ferahlatici vb. zit
duygular verilebilir. Bu tiir kontrastliklar mekanlarin sahip oldugu psikolojik etkilerin
dengelenmesi igin kullanilir. Kontrastliklarin siddetini kirmak igin, iki kontrast rengin
karisimi ile elde edilen renkleri kullanarak kontrastlik siddeti yumusatilir. Ornegin;
maviye biraz turuncu karigtirirsak mavinin etkisi kirilacaktir, soguklugu biraz

yumusayacaktir.

3.3 Mekanda Renk Kullanim ve Psikolojik Etkileri

Insanlar g¢evrelerine algilama yetenekleriyle baglidirlar ve ancak bu yolla
iletisim kurarlar. Algilama siirecinde gercek manada fiziksel varliktan ibaret olan
mekan, insan zihninde soyut ve kavramsal boyut da edinir. Kavramsal ve soyut boyutlar
algisal siirecin biligsel agsamalarinda mevcudiyet bulur. Fiziksel manada algilanabilen

her objenin, her mekanin insanlar {izerinde duygusal olarak bir izdiisiimii bulunur.
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Gorsel algmin en belirleyici 6zelligi, nesneleri renklerine gore gecmis
yasanmislikta bir seyle bagdastirip anlamlandirmaktir. Bu durumdan, ge¢mis
deneyimlerin gordiigimiiz nesneleri ve mekanlar1 algilamamiz {izerindeki Gnemini
anlamaktayiz. Mekana dair uyaricilarin olusturdugu etki, duyu organlari vasitasiyla
hafizada bir imge meydana gelir. Eski deneyimlerden elde edilmis olan bilgi birikimiyle
yeni edinilen hisler birlestirilir ve boylece zihinde algisal bir organizasyon olusur. Bu

organizasyon sonunda duygular ortaya ¢ikar.

Mimari mekanlar kullanicilar i¢in tasarlanmakta ve kullanicilarin mekan: nasil
algiladigi 6nem teskil etmektedir. Bruno Zevi’ye gore; “Mekan; biz istesek de
istemesek de bizi etkiler ve benligimize hitkkmeder.” Tasarlanan mekanlar kullaniciya
psikolojik mesajlar vermektedir, bu durum mekanin kullanim amacina olumlu ya da
olumsuz etkiler yaratmaktadir. Mekanin sahip oldugu renk ile ilgili 6zellikler, farkli
psikolojik algilara neden olur. Bu farkliliklar hem renkten (tiir-deger-doygunluk) hem
de kullaniciya (egitim durumu, ge¢mis deneyimleri vb.) bagli 0Ozelliklerden
kaynaklamr.194 Ornegin; ¢ocuklugumuzda iginde biiyiidiigiimiiz evin veya odanin
renkleri, bizde psikolojik izler birakmaktadir. Bu da renklerin benligimizde derin izlerle
yer edindigini ve renklerin iizerimizdeki etkilerini benligimizde biriktirerek tasidigimizi

gosterir.

Mekan ve mekanda bulunan nesneler insanlarda gesitli ¢agrisimlar meydana
getirmektedir. Bu vesileyle insanlarda hem mekan hem de igindeki nesneler ile
psikolojik etkilesimi olur. Mekanin psikolojik belirleyicilerini; insanin temel ihtiyaglari,
boyutlar1 ve renk olusturur. insanlarin dis ¢evresi ya da icinde yasadigi mekanlar ile

olan duygusal bag, 151k ve renk uyarilarmin olusturdugu gorsel algilamalara dayanur.

Gorsel algr ile algilanan renk, igerdigi yliksek veya diislik titresimli enerjiler
ile insan psikolojisi tizerinde etkili olmaktadir. Renklerin algilanmasi 151k kaynagina da

baghdir. Isik, renklerin verimliligini diisiirlir ya da arttirir. Mekanlarda insanlarin maruz

194 Ayber, a.g.e., s. 79-82.
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kaldig1 renkler; zihinsel aktivite, fiziksel performans ve psiko-sosyal durum {izerinde

etkiler gostermektedir.'®

Mimari mekanlarda renk, psikolojik boyutta insanlar1 dogrudan etkileyen bir
faktor olarak hayatimizda yer alir. Winston Churchill’in dedigi gibi; “biz binalari
sekillendiririz, sonra da onlar bizi sekillendirir.” Bundan da anlasilacag: gibi yapilar salt
form olarak degil aym1 zamanda renk olarak da etkisini insanlar {zerinde

gostermektedir.

Renklerin kullanimi ile mekanlar; sicak-soguk, samimi-ciddi, itici-gekici,
rahat-rahatsiz vb. sifatlarla tanimlanir. Bir mekan monokrom (tek renkli) diistiniilerek
tasarlandiysa; tavan, duvar, doseme yilizeyleri arasinda tiir, deger, doymusluk
bakimindan aralarinda bir fark olmamasi durumunda mekan monoton algilanacaktir.
Mekanlarda renk se¢imi yapilirken, gorsel algilamanin 6nemi de gz ardi edilmemeli.
Mekanda odak noktalarmin hiyerarsisi disiiniilerek renk tiirii deger ve doygunluk

etmenleriyle birlikte diigtiniilerek se¢ilmelidir.

Renkler birbiri arasindaki karsitlik farkina bagl olarak algilanir. Bu fark
azaldik¢a gorsel alg1 da zayiflar. Ciinkii renklerin kendi 6zlinden uzaklasmasi, farkli bir
renk tiirlinden ya da koyu-agik tonlarda olmasi gorsel alginin daha zayif olmasina neden
olur. Gorsel algida olusacak zayiflik, mekanda verilmek istenen psikolojik algiy1 da
zaylﬂa‘ur.196 Bu sebepten dolay1 istenilen sonuca varmak zorlasir. Gorsel alginin giiclii
olmasi, aktarilmak istenen psikolojik etkinin de gii¢lii bicimde algilanmasina katki

saglar.

Renk bir mekanin karakterini ve yansitmasi istenilen duyguyu aktarmak icin
bir aractir. Ornegin; cocuklar icin tasarlanacak bir mekan neseli, eglenceli, canli bir
goriinlise sahip olmali. Bir is yeri i¢in ise itibarli, saygin ve ihtisamli olmasi igin sik,
sade, etkili bir tasarim ve ona uygun daha agir basli, soylu etkiye sahip renkler

kullanilmalidir.

1% Bagak Ozer, a.g.e., s. 8.
19 Banu Manav, “Renk-Anlam-Mekan iliskisi”, Tiirkiye Online Tasarim, Sanat ve Iletisim Dergisi, Cilt. 5, Say1. 3,
Temmuz 2015, s. 25.
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Mekanlarda tek bir renk tiirii veya renk bileseni ile bir renk diizeni olusturmak
ve kompozisyonu tamamlamak i¢in yeterli olmayabilir. Cilinkii mekanlarda islev
acisindan birbirinden farkli birgok alan bulunur. Kullanilan renk kompozisyonlarinda en
etkin bilesen yiizeylerin a¢ik-koyu derecelendirmesi ile ilgili olan deger bilesenidir. Bir
diger etkin bilesen rengin kendi Oziine yakinligini yansitan canli-parlak olmasinm

saglayan doygunluk bilesenidir. Son olarak da rengin adin1 da belirleyen tiirdiir.

Mekanlarda kullanilan malzeme ve 15181 da renkten bagimsiz diisiinemeyiz.
Bunlar birbiriyle ilintili olan ve etkilesim halinde bir biitlinliik olusturan etmenlerdir.
Rengi malzemenin 6zelliklerinden biri olarak, kullanilan aydinlatmanin da 6zelliklerine
gdre anlamlandiriniz. Ornek verecek olursak; ayni renk tiiriinde ve degerde iki tekstil
iriinii diisiinelim, biri parlak saten biri de kadife, iki malzemenin anlatim dili farkli
olmas1 sebebiyle yansittiklar: etkilerde farkli algilanir. Saten parlak ve hafif, kadife ise

derin sicak bir etki yaratacaktir.*®’

Mekanda kullanilan renklerin = ozellikleri (tiir, deger, doymusluk) ve
kapladiklar1 ylizey alanlar1 (doseme, duvar, tavan) birlikte diisilintilerek karar
verilmelidir. Ciinkii, mekanin farkli genislikte olan yiizeylerine uygulanan renklerin
farkli 6zellikleri goz Oniine alindiginda, insanlarda yaratacagi psikolojik etkiler de bu
dogrultuda farkli olacaktir. Ayn1 mekanda duvarlarin, tavanin veya zeminin kirmizi
renkli olmasi ile mavi olmasi arasinda, siiphesiz ¢ok farkli psikolojik sonuglar olur (bk.
Resim 67).

197 Rasmussen, a.g.e., s. 179-182, akt. Ozkan, a.g.e., s. 6.
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Resim 67. Mekanin Farkli Yiizeylerine Uygulanan Renklerin Olusturdugu Psikolojik Etki, Cizim: N. Alici
(Kaynak: URL https://bellezaroom.com/2017/11/08/70-best-white-kitchen-design-decor-ideas/ Erigim:18.05.2018)

3.4 Mekanda Renk Kullamim ve Sosyolojik Etkiler

Giinliik hayatin ¢ogu kesitinde bazen farkinda bile olmadan renkler ile iletisim
halinde yasariz. Renklerin sessiz dilini yazili bir belge olmadan anlariz ve hayatimiza
yonlendirici etkiler yaparlar. Ornegin; su bataryalarmdaki kirmizi isaretin sicak suyu,
mavi isaretin soguk suyu gosterdigi, erkek ve kadin i¢in ayrilan boéliimlerde renk varsa
mavinin erkegi, pembenin kadinm1 simgeledigi, telefonlarda kirmizi1 tusun kapatma, yesil
tusun cevap vermeyi goOsterdigini, trafikte kirmizi 1s18in  durulmasi, sar1 1518in
hazirlanma, yesil 15181nda hareket edilmesi anlaminmi tasidigi anlasilmaktadir. Bunlar
herhangi bir yazili mesaj olmaksizin sosyal hayatimizda yer edinmis renksel iletilerdir.
Renkler sosyal yasamda bebeklikten etkisini gosterir. Kiz bebeklere pembe, erkeklere
mavi renk yakistirilir. Daha 6nce erkeklerin niifus ciizdanlart mavi, kadinlarin pembe

renkte oluyordu yani renkler cinsiyete dair bilgiler de tasimaktadir.
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Renkler insanlarin i¢ diinyalar1 hakkinda bilgi verirken, insanlar da bunu bir
mesajlasma yolu olarak kullanmiglardir. Bu nedenle hayatimizdaki renk etkileri stirekli
bir mesaj iletir. Hayatin akisin1 betimleyen bazi deyimlerde de sozlii olarak renklerin
etkilerini gérmekteyiz. Bu duruma da su sekilde birka¢ ornek verebiliriz; 6fkeden
kipkirmizi kesilmek, renk vermemek, karalar giymek, renkten renge girmek, yesil 151k

yakmak, mosmor olmak, ali al moru mor, iizerine kara bulutlar ¢okmek vb.

3.4.1 Kiiltiirler Arasi Renk Etkilesimi

Kiiltlir; belirli bir grubun degerleri, torenleri, yasam bigimleridir. Her kiiltiir
kendi 6zgiirligiine sahiptir. Kiiltiirler ylizyillar i¢cinde olusmakta ve gelismektedir veya

yok olmaktadir.

Eski caglardan beri renk, kiiltiirel bir isaret, diinyevi ve ruhani liderlerin
sembolii olmus ve kullanilmistir. Ayn1 zamanda politik hareketlerin de isareti olmustur.
Tarih boyunca insanlar ¢evreleri ile iletisimde farkli bakis agilari iginde olmuslardir.

Degisen bakis agilar1 ¢cok sayida kiiltiiriin dogmasina neden olmustur.

Mekan kavraminin bigimlenisi, fiziksel olarak ortaya ¢ikmasi kiiltiirden kiiltiire
farkli bigimlerde olugmakta ve her kiiltiir kendi mekan anlayisini ortaya koymaktadir.
Mekan ait oldugu toplumun kimliginin ve iligkilerinin bir tiriiniidiir. Toplumlar, sahip
oldugu kiiltiir ve iliskili oldugu kiiltiirlerden edindigi kazanimlar ile kendini var eder.
Ornek olarak Anadolu’yu gosterebiliriz; Anadolu’da tarih boyunca farkli kiiltiirlerin
yasadigi ve etkilesim i¢inde oldugu yadsinamaz bir gergekliktir. Bu etkilesim ve
kiiltiirel zenginlikler giiniimiize kadar uzamakta ve varligini hala devam ettirmektedir.
Bu da her bolgenin ge¢mis kiiltlirlinden edindikleri ile 6zgiin bir kiiltiir yaratmasina

katki saglamigtir.

Kiiltiirlerin renge yaklasimi ve bakisi mekanlara da etki etmektedir. Mimari
mekanlarin yasamsal boyutunun yaninda kiiltiirel boyutu da bulunur. Insanlar tarih
boyunca, sahip olduklar1 perspektif dogrultusunda yeni kiiltiirler ortaya ¢ikarmis. her

yeni kiiltiir de yeni bir mekan ve buna bagli olarak renk anlayislari olusturmustur.
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Renkler, algilanisi ve barindirdigi degerler bakimindan genis bir anlam
yelpazesine sahiptir. Tasidiklar1 estetik degerin yaninda toplumsal bir olgu olarak da
karsimiza ¢ikar. Renkleri dogal halleri ile degil de daha ¢ok zamanin ve yasananlarin
onlara yiikledigi kavramsal, simgesel ve sembolik anlamlari ile biliriz. Renklerin
kazandig1 toplumsal anlamlarin bazilar1 sembolik bir hal alarak kaliplagir, bazilar1 ise
zaman icinde evrilir son halini alir. Hatta bazilar1 tasidiklari anlamlar1 zaman iginde

yitirebilir.

Kiiltlirler ayn1 zamanda, toplumlarin estetik yanlarini, entelektiiel taraflarin1 da
barindirir. Dogal olusumlar disinda insana dayanan her sey kiiltiirin sinirlarina girer.
Belli bir grubun 6zel yasam tarzi olan kiiltiir, toplumsal yasamin iiriiniidiir. Ogrenme
yolu ile edinilir ve semboller araciligi ile nesilden nesle aktarilir. Kiiltiiriin islevi

toplumsal pratikleri anlamlandirir.

Kiiltlirler aras1 yasama bigimlerindeki farkliliklar mekanlar1 da farklilastirir.
Dogan Kuban’a gore: “Etkinliklerin farkli toplumlardaki tanimlar1 birbirine benzedikge,
yap1 programlar1 da birbirlerine yaklaslr.”198 Yani farkli toplumlarda yapilan yapilarin,
eylemlerin, davraniglarin tanimlarindaki ve uygulamasindaki benzerlikler, bu tiir

durumlarinda ortak bir noktada bulustuklar1 anlamina gelir.

Kiiltirlerin renge yaklasimi farkliliklar gosterebilmektedir. Bir kiiltiirde
herhangi bir renge yiiklenen anlam, bagka bir kiiltiirde ayni renk i¢in apayri bir anlam
olabilir. Ornegin; Japonya’da siyah renk mutlulugu simgelerken, batida hiizniin ve
Oliimiin rengidir. Kiiltiirlerin sahip oldugu cografik kosullarda renk se¢imlerinde etkili
olmaktadir. Sicak iklimlerdeki toplumlarda daha ¢ok soguk, serin renkler tercih

edilirken, soguk iklimdekiler de sicak renkleri tercih etmektedir.

Sable ve Akgay’in derlemesine gore renklerin kiiltiirden kiiltiire algilanig
bicimleri farkli sekillerde algilanmaktadir; beyaz, Islam geleneginde ve Hiristiyan
sanatinda inancin, Afrika inanclarinda 6liimiin simgesidir. Bat1 kiiltiirlerinde beyaz
giyen kadin safligi temsil ederken, Cin ve Japonya’da oOlim, hastalik gibi koti

anlamlara gelir. Hindistan’da bir gelinin beyaz giyinmesi hiiziin ve mutsuzluk

198 Ayber, a.g.e., s. 109.
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getirecegine inanilir. Hiristiyan mitolojisinde melekler beyaz, seytan ise siyah olarak
betimlenir. Bu durumun tersi olarak Afrikali sanatgilar, seytani beyaz olarak
diistinmiuslerdir. Kizilderililer i¢in “beyaz tenli” kavrami “¢irkin” kavrami ile ayni

199

anlamdadir.”™” I¢ mimari tasarimlarda da renk kullamldigi icin toplumlarin renge

yiikledikleri bu tiir anlamlar i¢ mekandaki renk kullanimlarini da etkilemektedir.

Insanlarin renk tercihleri giyim tarzindan i¢ mekanda kullanilan donatilara
kadar genis bir yelpazeye yayilmistir. 1990’11 yillarda Amerika’da diiglinlerde gelinlerin
siyah giyinmesi moda olarak tanimlanirken, bagka kiiltiirlerde bu durum kétii sans,

bazilarinda giig, ince zevk, bilgelik olarak anlamlandirilmustir.2%

Mavi; Dogu Asya ve Isvec’te sogukluk ve kétiiliik, iran’da 6liim, Hindistan’da
saflik, Hollanda’da sicaklik olarak algilanir. Belg¢ika ve Hollanda’da kadinligi

simgelerken, Isve¢ ve ABD’de ise erkekligi simgeler.

Yesil; Belgika’da kiskanglik, Japonya’da mutluluk, giiven, samimiyet, gelecek,
sevgi, Malezya’da tehlike, hastalik, Belgika’da kiskanglik anlamlarina gelir.

Kirmizi; Danimarka, Arjantin’de sans, Nijerya ve Almanya’da sanssizlik, Cin,
Kore, Japonya’da agk, Hindistan’da arzu ve hirs1 yansitmaktadir. Renkler farkli renkler
ile karistirilinca tiir etkisinde zayiflama olur, bu nedenle kisisel izlenimde de farkl
duygular olusur. Kirmiz1 renk Cin’de sans ile iliskilendirildigi icin i¢ mekanlarda

siklikla kullanilir.

Sar1; ABD’de sicaklik, Fransa’da sadakatsizlik, Rusya’da kiskanglik, Cin’de
keyif, mutluluk, lezzet, hiikiimdarlik, Brezilya’da sar1 ve mor renkler {iziintii, mutsuzluk

ile iligkilidir.

Mor; Giiney Kore’de sevginin rengi iken, Meksika’da 6fke ve kiskanc¢lhigin

simgesidir. Japonya’da giinah ve korku, Cin’de liiks ve pahalilik semboliidiir.

% Deniz Ozer, Toplumsal Diizenin Olusmasmda Renk ve iletisim, ODTU Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Bilimler Arastirmalart Dergisi, Cilt: 3, Say1: 6, Aralik 2012, 5.274; Sable ve Akgay, 2010, s. 953.

290 Manav, “igmimaride Renk Kullanim, ilk igmimarlarin Meslek Uygulamalari Ile Giiniimiizdeki Yaklagimlar
Uzerine Bir Inceleme”, Dergipark Sanat ve Tasarim Dergisi, Cilt: 1, Say1: 5, s. 146, URL-11:
http://dergipark.gov.tr/sanatvetasarim/issue/20662 (Erisim: 18.04.2018)
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Kiiltiir farkinin renk izlenimine ve tercihlerine etkisini pembe renkte de
gormekteyiz. Dogu kiiltiiriine gore pembe olumlu etkiye sahip degildir, Dogu
Hindistan’da bir mekanda pembe renk kullanimi feminen olarak tanimlandigi igin
begenilmez. Ama ayni renk Japonya’da hem kadinlar hem de erkekler tarafindan
begenilen ve kullanilan bir renktir. Bu durum kiiltiir farkindan kaynaklanmaktadir.
Dogu kiiltlirline gore tasarlanan bir mekanin, bati kiiltlirline gore tasarlanan mekandan

renk olarak farkli tercihlerde olmasi bu sebeple dogaldir.

Renklerin anlamlari ve simgeledikleri durumlar ve duygular zaman iginde
farkl kiiltiirler tarafindan degisime ugramistir, donemine ve yerine gore farkli anlamlar
kazanmistir. Bu nedenle renklerin anlamlari i¢in ya da yansittiklar1 duygular igin
evrensellikten bahsetmek zorlasmaktadir. Renkler, farkli toplumlar arasinda farkl
anlamlara gelirken, toplumsal degerlerin belirleyicisi olarak da kullanilmistir. Gelenek,

gorenek, adetler ile renkler yillar iginde anlamsal zenginlik gostermistir.

3.4.2 Gelenek ve inan¢ Farklhihklarinin Renge Etkisi

Inang; bireyin bir kimsenin veya bir seyin var olduguna, bir &gretinin
dogruluguna inanma durumudur. Siyaset, din, felsefe gibi konularda benimsenmis kani
inamlan seydir. Inan¢ sosyolojik boyutlara da sahiptir. Inanglar var olmak ve
mevcudiyetlerini  korumak i¢in sosyal yasamda gerekli sartlar1 kendilerine

hazirlamalilar. Dini ve ahlaki bilgiler de bu inang yolu ile insa edilir.

Her din kendine has inang, ibadet ve ritiiellere sahiptir. Dinlerin bu
Ozgiinliigiinde renklerde rol almaktadir. Dinlerde renkler ¢esitli anlamlar gelmekte veya

farkli durumlar sembolize etmektedir.

Din ve renk iliskisinde sembolizme de deginmek gerekir. Renk sembolizmin
kiltirel ve psikolojik manalar1 dort ana basliga ayrilir. Bunlar; Kiiltlirel ortaklik
(adetler, toreler, kutlamalar, cografya vb.), politik ve tarihi ortakliklar (bayrak renkleri,
parti amblemleri, kralliklar vb.), din ve efsaneler (dogatistii inanislar, kutsal renklerdeki

renk sembolizmi vb.), dil bilimi ayrigmalar1 (farkli dillerdeki renk terminolojileri vb.),
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giincel kullanimlar ve moda ( trafik 1siklari, modada kullanilan renk tanimlart vb.).
Renk kombinasyonlar1 kiiltiirlerde farkli cagrisimlar yapmaktadir. Ornegin; yesil ve

kirmizi renk Hiristiyan bat1 kiiltiiriinde Noel’i (,‘agrlstlrlr.201

Hiristiyanlikta kirmizi renk Isa’min kami, sehitlik ve zulmiin semboliidiir.
Kardinallerin kirmiz1 giyinmeleri de papanin askerleri olduklarini simgeler. Kiliselerde
giyilen yesil kiyafetler umudu ve sonsuz hayata bir gondermedir. Hiristiyanlikta ii¢ ana
renk siklikla kullanilir. Kutsal iiglemenin (baba-ogul-kutsalruh) rengi kirmizi, sari,
mavidir. Kiliselerdeki “rose window/giil penceresi” olarak bilinen kirmizi, sar1i, mavi
renkli camlardan yapilan pencerelerde renkleriyle kutsal ticlemeyi, azizleri, bakire
Meryem’i sembolize eder (bk. Resim 68).

Resim 68. Rose Window (Giil Penceresi)

Budist rahiplerin giydikleri safran renkli giysiler, turuncu rengin tevazu ve
yumusak basliligi cagristirmasindan gelir. Dinlerin renklere yiikledikleri bu 6zgiin
anlamlar dini mekanlarin ve sosyal mekanlarin da buna bagli sekillenmesine yol
acmistir. Budizm’in kurucusu olan Buda, ruhsal bilgelige sevk edici konugmalar

yaparken sar1, insanoglunun degisken kaderini diisiinlirken kirmizi renk kiyafet

21 Elfin Tataroglu, “Renkler ve Ruhani Alem”, URL-12: http://elfintataroglu.blogspot.com.tr/2012/06/renkler-ve-
ruhani-alem.html (Erisim: 18.05.2018)
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giyinirdi. Hindu dinlerinden olan Brahmanizm kutsal kabul edilen altin saris1 ile temsil
edilir (bk. Resim 69).

Resim 69. Budizm Ibadet Yapilarinda Turuncu Renk
(Kaynak: URL http://bigpictures.club/resize.php?img=https://i.ytimg.com/vi/DzVr8-xhZ7M/maxresdefault.jpg

Erisim:20.06.2018)

Irak’in Ur kentinde bulunan, yapimmin M.O. 230 yilina dayanan bir kule giin
yiizline ¢ikarilmistir. 1920°1i yillarda Leonard Woolery tarafindan ortaya ¢ikarilan ve
diinyanin en eski yapilarindan biri olarak diisliniilen bu yapmin duvarlart kirmizi,
kubbesi mavi ve altin sarisi renklerle boyalidir. Buna benzer sekilde Cin’in baskenti
Pekin’de tapinaklarin duvarlart iyi ve kot ruhlart sembolize etmek amaciyla mavi
renge, catilarda sartya boyanmistir. Eski Misir’da ise tapinaklarin tavanlart mavi renkte
oldugu goriilmektedir. Burada kullanilan renklerin cenneti hatirlatmasi amaglanmustir.
Zemin ise Nil nehrinin bereketini simgeleyen yesil renk ile boyanmaktadir. Yunanlilar
mimari yapilarin asaletli, giizel ve saglam goriinmesi i¢in renklerin etkilerini
kullanmiglardir. Iyon uygarliginda evleri siislemek igin, kireg beyazi ve mavi rengin
farkli tonlar1 kullanilmaktadir. Minos uygarligina basgkentlik yapmis olan Knossos

kentinde biiylik yapilarda kullanilan heybetli, kalin kolonlar kirmizi renge boyanmustir.

Osmanli déneminde evlerin boyasindan, ev sahibinin hacca gidip gitmedigi
anlasilirdi. Ciinkii kutsal olan yesil renk evin dis cephesinde bir sekilde kullanilirdi.
Bagka kiiltiirlerde oldugu gibi bizim kiiltiirimiizde de renkler belli kategorilerde

simiflandirilmistir. Dinle ilgili her yerde yesil renk mutlaka kullanilir ¢linkii bu renk
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Islam dininde kutsal olarak kabul goriir. Kirmiz1 renk bayragimizin tasidigi anlamdan
dolay1 sehit kani ile 6zdeslesmistir ve savasi simgeler. Diger Tiirk devletlerinden biri
olan Azerbaycan bayraginda bulunan ii¢ renkten mavi Tiirkg¢iiliigii, kirmizi sahit kanini,

yesil Islamiyet’i sembolize eder.?*

Mor renk, orta cagda asaletin rengi olarak kabul edilmistir. Ortacag’in ilk
donemlerinde bagpiskoposlar kendi mevkilerine uygun mor rengi kullanmiglaridir. Bu
durum hala etkisini siirdirmektedir. Katolik kilisesinde bir din adami hiyerarside ne
kadar yiikselirse, ciippesinde mor tonlar ve beneklerin sayisi ona gore artmaktadir.
Kardinaller de erguvan renkli giysiler giyer ve mor renkli tash yiiziik taktiklari
goriilmektedir. Katolik inancina gore yas rengi olan eflatun, tovbe ve pismanhigi

sembolize eder.

3.5 Rengin Mekanlarda Bireyler Uzerindeki Psikolojik Etkisi

Renk ve mekan konusuna iligskin ¢ok sayida calisma ve deney yapilmis, bunlar
sonucunda renklerin olumlu veya olumsuz etkiler yarattig1 saptanmistir. Renk, insanlar
tizerinde hem fiziksel hem de psikolojik etkilere sebeptir. Bu etkiler ile rengi algilatma

ve rengin algilanma siireclerinde farkliliklar olugmaktadir.

Mekanlarda bir rengin basarili sonu¢ almasi tesadiifi degildir. Bir renk
tesadiifen giizel ve c¢ekici algilanmaz. Mekanin sahip oldugu fiziksel eksiklikler
tasarimcinin dogru kullanim ve tasarlama giicii ile olumlu sonuglar elde etmesi
miimkiindiir. Ayrica mekanin eksikliklerini ya da yanlishiklarini rengin etkileri ile

minimize etmek mimkindiir.

Mekanlar iyi planlanip ve donanimsal olarak yeterli seviyede olsa bile, renk
bakimindan yetersiz ise o mekandan istenilen verim ve sonu¢ alinmasi pek miimkiin
olmaz. Ciinkii renkler kullanici igin dncelikli kriterlerden biridir. Mekanin sahip oldugu

renk tiirli, miktar1, doygunlugu gibi 6zellikler mekan tasariminda 6nemli unsurlardandir.

22 Ahundzade, a.g.e., s. 103.
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I¢ mekanmn ana 6gelerinden olan tavan, doseme ve duvarlar ayni1 renk tiirii ve
tonu ile boyanirsa mekanda bi¢gim ve derinlik algist zayiflar. Mekanin algisin
giiclendirmek i¢in, sadece bu 6gelere tek dikkat etmek yetersiz kalir. Bunlarla birlikte
mekanda bulunan mobilyalar ve aksesuarlar da diistiniilmeli, kullanilacak olan tekstil
tiirdi trlinlerin de renkleri hesaba katilmalidir. Renk c¢aligsmasi sirasinda, mekana uygun
renk se¢imi yapilirken renklerin birbiri ile olan iliskileri de goz oniinde tutulmalidir.
Mekan i¢in dogru olan renkler beraberinde kullanilan bagka renkler ile dogru bir iliski

kuramiyorsa uyumsuzluk yasanir ve istenilen mekan algisina ulagilmaz.

Insanlarin renk tercihleri ve mekanlarda kullanmalari ile ilgili yapilan cesitli
arastirmalarda, bireylerin renkler ile ilgili izlenimlerinin, o renge kars1 bir tercih nedeni
yarattiglr goriilmektedir. Konutlardaki renk etkisi ile ilgili bir calismada, insanlarin
mekanlarda doymus (canli ve parlak) renklere olan bakislar1 %60 oraninda olumlu
oldugu sonucuna varilmistir. Katilimcilarin %37,7’si doymus renkler ile ilgili olumsuz
goriis bildirmistir. Buna benzer baska calismalarda da ayni sonug ile karsilagilmistir.
Fakat olumlu etki yaratan renk ornekleri ve renk tercihi siralamalar1 her ¢alismada

kendine 6zgiidiir.

Banu Manav: “Yesil rengin insanlar iizerinde genelde pozitif etki yarattigi
goriinmektedir. Yesil renk konutlarda kullanicilar tarafindan en fazla tercih edilen renk
tiirii olarak saptanmugtir. Yesilin insanlar lizerinde temizlik, heyecan, dogallik, giiven,

dinamizm kavramlarini ¢cagristirdigi belirlenmistir.”203 demistir.

Renk duyarliligi, normal renk goriisii olan kisiden kisiye degisebilir. Bazen de
kisinin i¢inde bulundugu fiziksel kosullar buna sebep olur. insanlar normalde sevdigi ve
olumlu etkilendigi bir rengi, kendini iyi hissetmediginde olumlu bulmayabilir, ya da
kiiciik bir alanda kullanilan rengi severken aymi rengi daha genis alana yayinca
sevmeyebilir. Renk kullanim1 sadece degerlendirmelerle degil, beraberinde uzun stireli

gbzlemlerle belirlenmelidir.?*

208 Manav, a.g.e., s. 146.

204y Berivan Ozbudak ve digerleri, “i¢ Mekan Aydinlatmasinda Renk ve Aydinlatma Sistemi iliskisi”, Il Ulusal
Aydinlatma Sempozyumu, Diyarbakir, 2003, URL-13: http://www.emo.org.tr/ekler/0db17c6772e2a26_ek.pdf
(Erisim: 19.04.2018)
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I¢ mekanda renklerin yapici etkilerini gdrebilmemiz igin yansitma faktdrleri
dogrultusunda renkler 6l¢iilii bigimde kullanilmalidir. Yansitma faktorii; yiizey iizerine
diisen 15181 yansitma oranini belirlemektir (bk. Tablo 3). Yiiksek yansitmali renk
kullanilan mekanlar aydinlatma konusunda daha verimli sonug¢ verir ayrica diisiik
yansitmali renklere gbére mekani daha biiyiik gosterir. Mekanlarin renk orani da ¢ok
onemlidir, fazla renk kullanim1 da az renk kullanimi gibi dengesizlik yaratir. En uyumlu

goriintii renklerin tamamlayicilartyla birlikte, kullanilmasi ile yapilir.

RENK YANS_I_TIV_l_A
FAKTORU (p)
Siyah 0,05
Koyu Kirmizi 0,10
Orta Gri 0,20
Acik Kahverengi 0,30
Acik Gri 0,40
| Gok Mavi 0,40
| Pembe - Acik Yesil 0,45
Acik Sari 0,70
Beyaz 0,80

Tablo 3. Renklerin Yansitma Katsayisi
(Kaynak: Esmer Ahunzade, s.102)

Duyular algiladiklar1 uyarilar;, mekan uyarilar1 ile birlestirerek mekan
algilamasint meydana getirir. Mekanin sahip oldugu uyaranlar, fiziksel yollarla
Ol¢iilebilen ve agiklanabilen mekanin yapi elemanlar1 arasindaki iligkilerden ortaya
cikar. Bir mekanin algilanmasinda rengin etkisi goz oniine alindiginda, renk algilamasi
icin tim fiziksel, fizyolojik, psikolojik olgular diistiniilmelidir. Daha sonra sonuca

gidilmelidir.?%®

I¢ mekanlarda kullanilan renkler, 1sikla da direkt iliskilidir. Ciinkii renkler

15181n tiirtine gore farkli yansimalar ve etkiler gosterir. Giin 15181 gibi beyaz 1siklar

25 Hande Sanem Cinar Altingekic, “Kentsel Alanlarda Mekan Organizasyonu ve Beyazit Cevresinin irdelenmesi”,
Istanbul Universitesi Orman Fakiiltesi Dergisi, Seri: A, Cilt:47, Say1:2, 1997, s. 205.
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renklerin 6z halini yansitirken, diger aydinlatma tiirleri renkleri 6z (gercek)
gorlntiilerinden farkli olarak yansitacaktir. Renkler mekanlarda biiytlik-kiiciik, sicak-
soguk, enerjik-sikici, hareketli-sakinlestirici ve buna benzer etkiler ile kullaniciyi
etkiler. Renklerin sahip oldugu bu etkilerden yola ¢ikarak, her mekan sahip oldugu
ozelliklere ve ihtiyaglara gore renklendirilmelidir. Ornegin; dar bir mekanda soguk
renklerin uzaklagma etkisinden faydalanmak, mekani1 soguk renklerle boyamak dogru
olacaktir. Zeminde de miimkiin oldukg¢a tek tip malzeme ve nétr renk se¢imi yaparak,
zemini bélmeden sonuca gitmek yerinde olacaktir. Ciinkii zeminde yapilan parcalamalar

mekani gercek boyutundan daha kiigiik algilatacaktir.

Maccubrey ve Grundlach c¢aligmalarinda, acik degerde olan renkli yiizeylerin,
koyu degerde olanlara kiyasla daha biiyiik algilandigini saptamislardir. Yamamura ve
Oyama da, renk tiirlerinin derinlik etkisi iizerine yaptiklar1 ¢aligmalar ile renk ve
formlarin Olgiileri arasinda bir iliski oldugunu 6ne stirmiislerdir. Mavi, yesil, mor renkli
yiizeylerin uzakta, kirmizi, sari, turuncu renkli yiizeylerin ise olduklarindan daha yakin
algilandiklarini saptamiglardir. Goldstein; “herhangi bir cismin Olgiisii ve agirlig

kirmiz1 bir ortamda, gergekte oldugundan daha biiyiik algilanir.” demistir.2%

Bir mekanda zit renklerle yatay ¢izgilerin kullanimi1 genislik duygusunu, dikey
cizgilerin ise yiikseklik duygusunu tetikledigi goriilmistiir. Mekanlarin dikey ya da
yatay yapit elemanlarinin renklerle belirginlestirilmesi bu dedigimiz etkiyi verecektir.
Renk ayrica mekanin 6lgegini ortaya ¢ikartir ve agirlik, hafiflik duygusunu olusturur.
Sicak renkler; mekanin kiigiik ve sicak, ses diizeyinin yiliksek, dokunun yumusak,
islevin aktif ve disa doniik, harcanan fiziksel giiciin az, mekanda gegirilen siirenin kisa
algilanmasimi saglar, soguk renkler bu saydigimiz durumlarin tam tersi duygular

vermektedir.

Renkler kullanildigi mekana birlik veya cesitlilik kazandirir. Formu belirler,

orani1 etkiler ve malzemelerin gercek oOzelliklerini ifade eder. Renk; malzemeyi,

208 Kurt Goldstein, Some Expremental Observations Concerning The Influence Of Colors On The Function Of
The Organizm, Ouupationla Therapy. 1942, akt. Goler, a.g.e., s. 137.
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tasarimi, mekanda kullanilan donati elemanlarini 6ne ¢ikararak mekana boyut

kazandirir.?%’

Mekanlarda kullanilacak renk tiirii mekan Ogelerine gore secilmelidir. Bu

durumda mekan 6gelerinin amaglarini ve ne ise yaradiklarini bilmemiz gerekir.

Mekan 6gelerini agsagidaki gibi duvarlar, tavan ve doseme olarak baslik halinde

aciklayabiliriz;

Duvarlar: Mekani sarar ve birlestirir. Ayn1 zamanda yo6nlendirici olarak islev
goriir. Duvarlarda ¢ok sicak etkiye sahip bir rengin kullanimi, mekani oldugundan daha
dar gosterir. Ciinkii sicak renkler yakinmis gibi algilanir. Kii¢iik hacimli mekanlarda,
soguk renkler ya da pastel tonlar tercih edilmelidir. Ciinkii soguk renkler hem ferahlatict

hem de uzaklik etkilerinden dolayr mekani genis gosterir (bk. Resim 70).

Resim 70. Duvarlarda Sicak-Soguk Renk Kullaniminin Mekana Etkisi
(Kaynak: Nilay Ozsavas, s. 452)

207 Mehtap Duran Sagocak, “Ergonomik Tasarimda Renk”, Trakya Universitesi Fen Bilimleri Dergisi, 2005, Cilt: 6,
Say1: 1, s. 77-83, URL-14: http://dergipark.gov.tr/download/article-file/213706 , (Erigsim: 22.04.2018)
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Frieling’in de belirttigi gibi; karsilikli iki duvarin birinin sicak digerinin soguk

renkte olmasi, birinde ¢cekme digerinde itme etkisi yara‘ur.208

Ic mekanlarda duvarlarin algak seviyede olmasi, huzur verici etkisine karsin,
yiiksek duvarlar magrurdan neseliye kadar ¢esitli psikolojik etkiler yaratir. Bu nedenle

duvarlar, i¢ mekani kasvetli veya rahatlatici etkiye sokabilir.

Faber Birren duvar rengi ile ilgili soyle demistir; “her tarafi beyazlar iginde bir
oda tekdiize ve katlanilmaz olabilir. Kural olarak duvarin rengi, insan teninin yansitma
katsayisinin (%50 civar1) gegmemelidir. Tersi durumda insan gorliniimii zarar goriir.

G0z kaslar fazla kasilir ve goriintiiler bulaniklasabilir.

Waldron Foulkner duvarda beyaz rengin etkisi hakkinda sunlar1 dile
getirmistir; “beyaz renk, birligin, aydinlifin ve nesenin ifadesidir. Geleneksel
mekanlarda kullanilan kontrast renklerle tam bir zithk meydana getirir. Beyaz duvarlar
g0z kamagtirma ve nesneleri olduklarindan daha koyu gosterme gibi olumsuz sonuglara
neden olabilir. Bu ylizden, acik nétr gri olan bir duvar yiizeyi beyaz duvardan daha iyi

bir sonug olusturacaktir, °%°

Tavan: Renk kullanimi tavanlarda da duvarlarda olduguna benzer sonuglari
dogurmakta ve kullaniciya benzer etkiler yansitmaktadir. Tavanlar mekanda Ortme
gorevini goriir. Tavani yliksek olan mekanlarda tavan algilanmaz ama algak olan
mekanlarda tavan hissedilir. Bu tiir durumlarda renklerin uzaklik ve yakinlik etkisinden

faydalanmak miimkiindiir.

Algak tavanli olan mekanlarda sicak renkler tavani daha yakin hissettirecegi
icin mekanin basiklig1 daha bariz hissedilecektir. Ama bunun yerine soguk renk veya
acik ton renk tercih edilerek duvarlarin daha yiiksek, tavanin da daha yukarda oldugu
hissi verilir. Asagidaki 6rnek gorseldeki gibi sicak renkli tavan basik goriiniirken, mavi

renkli tavan ise daha yiiksekte goriinmektedir.?*

208 Nilay Ozsavas, “Renk: Bir Degerlendirme Olgiitii Olarak I¢ Mekan Tasarimindaki Onemi ve Ders Igerigi Onerisi,
(Sanatta Yeterlilik Tezi, Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Eskisehir, 2015), s. 31.

209 \waldron Foulkner, Architecture & Color, Faia, 1972, s.24, akt. Goler, a.ge.,s. 139.

210 Ozsavas, “I¢c Mekan Tasarinunda Renk Algis1”, Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Dergisi,
Kasim/Aralik, 2016, Cilt: 9, Say1: 18, s. 453.
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Resim 71. Tavanda Sicak-Soguk Renk Kullaniminin Mekana Etkisi
(Kaynak: Nilay Ozsavas, s. 453)

Tavan yapilan renk uygulamalarinda genel olarak beyaz renk kullanimi
goriinmekle beraber dar bir renk yelpazesi kullanilir. Oysa daima beyaz kullanimini
gerektirecek bir durum yoktur. Dogada dahi higbir zaman tam beyaz renkli bir gokyiizii
yoktur.

Gecmiste tavanlarin gesitli renkli resimlerle siislendigi goriilmistiir. Tavanlarin
hafif olarak algilanmasi i¢in belirli bir kontrasta sahip olmasi gerekir. Tavanlarin
insanlarda olusturdugu hafiflik etkisi kadar duvarlarda agir etki yansitmali. Boylece

mekanin saric1 ve emniyetli oldugu hissi daha da artacaktir.!*

Doéseme: Mekanin doseme ylizeyinden saglamlik ve giiven telkin edici bir his
vermesi beklenir. Ciinkii insanlar adim atarken saglam giivenilir zeminlerde yiirtimek

ister. Bu nedenledir ki seffaf veya bosluklu yiizeylerde yliriimek insanlarda korkuya

211 Y Frieling, Gesetz Der Farbe, Miinchen, 1978, s. 218, akt. Ozsavas, a.g.e., s. 452.
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sebebiyet verir. Zeminin saglam bir ifadeye sahip olmasi, yere basmasi ve kullaniciya
bunu hissettirmesi i¢in duvarlardan daha koyu renkte olan bir malzeme ile

kaplanmahd1r.212

Asagidaki ornek gorsellerde goriindiigli gibi acik renkte olan zemin mekani
genis gostermekte ama bosluk etkisi yaratmaktadir. Koyu olan zemin ise mekanin

doluluk ve saglamlik hissini pekistirmektedir (bk. Sekil 72).

A

(Kaynak: Nilay Ozsavas, s. 454)

Dosemelerde yer alan renk ve sekillerin etkisi kullaniciy1, devamli bir harekete
sevk eder. Bu nedenle dosemede yapilan sekiller ya da uygulanan renkler bireyin

doseme ile ayaklar1 arasindaki iliski goz oniinde bulundurularak secilmelidir.

Dosemelere bazen yonlendirme, bolme ve bir alam1 6zel kilma gibi islevler

yiiklenilir. Bu islevler i¢in zemin rengine uygun olacak tiirde koyu renkler ya da dikkat

212 Tiilay Ozdemir, “Renk Kavramu ve Konut I¢ Mekaninda Tasarima Etkileri”, (Sanatta Yeterlilik Tezi, Mimar
Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2005), s. 97.
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cekici renkler secilmelidir. Devamli durmak, beklemek, dinlenmek gibi fonksiyonlara
ayrilan yerlerde de yesil renk ve tonlar1 uygun olacaktir. Ayni iglevler i¢in toprak tonlar

da kullanilir (bk. Resim 73)

Resim 73. Déseme Rengine Gore Mekanda Yonlendirme ve Bekleme
(Kaynak: URL: http://www.hcxcw.com/2016/0817/3464452.shtml , http://www.contemporist.com/office-meeting-

area-with-swings/ Erisim:15.04.2018)

Tate’ye gore: “Mekandaki psikolojik algida, renklerin birbiri ile olan
etkilesimi, renklerin kullanim boyutlari, 151k ve doku gibi etmenlerde etkilidir.”?*
Mekanda kullanilan renkler tavan, duvar ve désemede mekan algisina ¢esitli farkliliklar
eklemektedir. Ancak bunlarla birlikte mekanda kullanilan malzemelerin dokusu da
onem arz eder. Aym1 zamanda mekandaki dekoratif objeler, mobilyalar vb. nesneler
renk algisini etkiler ve mekandaki fiziksel, psikolojik algi iizerinde etki sahibi olur.

Renk tiirlerinin mekan iginde kullanildiklar1 yere goére (doseme-duvarlar-tavan)

213 Allen Tate, The Making of Interiors: An Introduction, Harper Collins Publisher, New York, 1987, s. 152, akt.
Ozsavas, a.g.e., s. 454.
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yansittiklart etkiler ve insanlar iizerinde yarattig1 psikolojik durum asagidaki tabloda

verilmistir (bk. Tablo 4).

DOSEMEDE DUVARDA TAVANDA
RENK TURU KULLANIMINDA KULLANIMINDA KULLANIMINDA
YANSITTIGI ETKi YANSITTIGI ETKi YANSITTIGI ETKi
KIRMIZI Kudretli, Yanici, Yaklastirici, Huzursuz Kasvetli, Rahatsiz
ifadeli Edici Edici
TURUNCU Hareketli Sicak Tahrik Edici, Basik
Aydinlatici, H
SARI Huzursuz Edici, Zayif Tahrik Edici ydin'a ICI, .eyecan
Verici
YESIL Sakinlestirici Sarici, Cevreleyici Koruyucu, Ortiicii
; Hayal Verici, M i
MAVI Davetkar, Kurtarici Uzaklastirici, Soguk Rt EIELNEY
Koruyucu
KAHVERENGI Saglam, Durdurucu Sabit (Duragan) Sikinti Verici, Basik
K lik, Rahat g
MOR IR, . .a s Asagilayici Bunaltici
Edici
: . . Yikleyici,
SIYAH Distnduric Sakin, Huzursuz .
Cukurlastirici, Ezici
Duygulu, Nazik, Ozden Uzaklasma,
UCUK PEMBE ;
¢ Hassas, Dokunulmaz Hastalik Saydam, Ucucu
Rahatlatici, sy s o s
BEYAZ Dokunma Yabancilig o g I .I .. | Bos, Hafif, Yikseltici
Genigsletici, Serinletici

Tablo 4. Renklerin Mekan Ogelerine Gore Yansittiklari Psikolojik Etkiler
(Kaynak: Tiilay Ozdemir, s. 100; Heinrich Frieling, s. 216)
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Renklerin koyu ve agik degerleri sicak ve soguk renklerde farkli etkiler
gosterir. Ayrica bu etkiler i¢ mekanin tavan, duvarlar veya déosemesinde farkli hisler

uyandirir (bk. Tablo 5).

RENK GRUBU VE KOYU DEGERDE KOYU DEGERDE  [ACIK DEGERDE SICAK|  AGIK DEGERDE
DEGERLERI SICAK RENK SOGUK RENK RENK SOGUK RENK
IISIX_?\:IIIJIGI Kasvetli, Tehditkar Kapatici, Ortiicii Manevi Baski Verici Yiikseltici
I:)UUL\Llﬁ:Illjlal Cevreleyici Soguk Hareketlendirici Yonlendirici
o | T || vkt | s

Tablo 5. Sicak ve Soguk Renklerin Koyu-Acik Degerlerine Gére, Mekan Ogelerinde Kullamlmas: ile Yansittiklar:
Psikolojik Etkiler
(Kaynak: Tiilay Ozdemir, s. 101; Heinrich Frieling, s. 216)

Renklerin algak ve yliksek renk degerlerine gore insanlar lizerinde olusturdugu

psikolojik etkiyi farkli ¢izimler tizerinde inceleyelim.

Gorsel 1: Yiksek-Alcak Degerli Renkler

A B

Sekil 63. Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici
(Kaynak: Goler, s. 140)
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A- Cizimde zemin yliksek degerde, duvarlar ve tavan diisiik degerde; zemin one ¢ikar,

tavan ve duvarlar geriye gider, mekan genis ve yiiksek algilanir.

B- Cizimde tavan yiiksek degerde, duvarlar ve zemin diisiik degerde; tavan one cikar,
zemin ve duvarlar geriye gider, tavan algak hissedildigi i¢in mekan basik ve genis

hissedilir.

Gorsel 2: Yiiksek-Algak Degerli Renkler

A B

Sekil 64. Renklerin Algak ve Yilksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Cizimde zemin ve tavan yiiksek degerde, duvarlar diisiik degerde; zemin ve tavan
one cikar, duvarlar geriye gider, mekan genis ve basik ama zemin koyulugundan dolay1

iizerinde durulan alan saglam algilanir.

B- Cizimde duvarlar yiiksek degerde, tavan ve zemin diisiik degerde; duvarlar 6ne ¢ikar,
zemin ve tavan geriye gider, boyle bir mekanda duvarlarin mekani sarma algis1 baskin
oldugu i¢in mekanin giivenli oldugu hissedilir. Tavan ve zemin geriye ¢ekilme hissi

vermesi ise mekana ferahlik etkisi katar.
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Gorsel 3: Yiiksek-Algak Degerli Renkler

A B

Sekil 65. Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Cizimde duvarlar ve tavan yiiksek degerde, zemin diislik degerde; duvarlar ve tavan
One ¢ikar, zemin geriye gider, mekan dar, basik ve bogucu algilanir. Zemin diisiik

degerde oldugu i¢in biiyiik hissedilir.

B- Cizimde duvarlar ve zemin yiiksek degerde, tavan diisiik degerde; duvarlar ve zemin
One cikar, tavan geriye gider, mekan gercek boyutlarindan daha kiiclik hissedilir. Ama

tavandan dolay1 mekan yiiksek algilanir.

Gorsel 4: Yiiksek-Algak Degerli Renkler

A B

Sekil 66. Renklerin Algak ve Yiiksek Degerlerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici
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A- Mekan biitiin yiizeyleriyle ne gelir bu nedenle carpict bir etkiye sahiptir, gercek
boyutlarindan ¢ok daha kiigiik algilanir. Mekan da ayni renk tonlarmm kullanilmasi
durumunda ii¢ boyutluluk algist diiger..

B- Mekanda biitiin yiizeyler algak degere sahiptir. Biiyiikk ve genis algilanir ama ayni

zamanda monotonluk hissi baskindir.

Renklerin sicaklik ve sogukluk 6zelliklerine gore insanlar tizerinde olusturdugu

psikolojik etki;

Gorsel 5: Sicak-Soguk Renkler

A B

Sekil 67. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Zemin ve tavan sicak renklerin yakinlagsma 6zelliginden dolay1 6ne gelme,
duvarlardaki soguk renk de uzaklagsma 6zelliginden dolay1 geriye ¢ekilme hissi verir.

Mekan alcak tavanli ama genis algilanir.

B- Sicak renkli duvarlar one gelme, yakinlagsma etkisi gosterirken; tavan ve
zemin de uzaklasma, geriye gitme hissi yaratir. Mekan duvar renklerinden dolay1 kiigiik,

tavan ve zemin renklerinden kaynakli da ferah hissedilir.
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Gorsel 6: Sicak-Soguk Renkler

A B

Sekil 68. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Onceki gizimdeki B gorseline yakin bir algi yaratir ama tavan ve zemin notr

renkte olmasi sebebi ile Onceki ¢izime kiyasla mekan yiiksekligi daha algak algilanir.

B- Onceki ¢izimin A gorseline benzemektedir, mekan yavan ve zemindeki
sicak renkten dolayr basik, duvarlardaki nétr renkten dolayr soguk renge gore nispeten

daha az oranda genis goriiniir.

Gorsel 7: Sicak-Soguk Renkler

oolow

Sekil 69. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici
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A- Bu gorseldeki yan duvarlar sicak renkten dolayir 6ne ¢ikar. Karsi duvar,
tavan ve zemin ise soguk renkten ve notr rengin agik etkisinden dolay1 geriye gider.
Mekan ince, uzun, yiiksek bir goriiniime sahip olur.

B- Soguk renkli yan duvarlar, nétr renkli tavan ve zemin geriye c¢ekilir. Sicak
renkli karst duvar one gelir ve mekan genis, yiiksek ama buna kiyasla derinligi az
algilanir.

Gorsel 8: Sicak-Soguk Renkler

A B

Sekil 70. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Mekanda soguk renklerin etkisinden dolay: ferah ve genis algilanir. Cizim
4’de ki B gorseli ile benzer 6zelikleri yansitir.

B- Sicak renkten dolayr yiizeyler yakin algilanir. Mekan gercek olgiilerinden
daha kiiciik algilanir. Cizim 4’de ki A gorseli ile benzer 6zelikleri yansitir.

Gorsel 9: Sicak-Soguk Renkler

A B

Sekil 71. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gore Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici
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A- Tavan one gelir duvarlar ve zemin geriye gider mekan oldugundan daha
alcak algilanir. Cizim 1-B ile ayn1 6zellikleri yansitir.

B- Tavan geriye gider buna karsin zemin ve duvarlar yakin goriiniir ve mekan
dar algilanir. Cizim 3-B ile benzer 6zellikleri yansitir

Gorsel 10: Sicak-Soguk Renkler

A B

Sekil 72. Renklerin Sicak ve Soguk Ozelliklerine Gére Mekanda Psikolojik Etkileri, Cizim: N. Alici

A- Zemin 6ne gelir duvarlar ve tavan geriye ¢ekilir mekan genis ve ferah algilanir.
Zemin mekana agirlik ve kuvvet verir. 1-A gorseli ile benzer 6zellikler yansitir.

B- Tavan ve duvarlar 6ne gelir, zemin geriye ¢ekilir. Mekan dar, bogucu ve basik

algilanir. zemin genis goriiniir. A gorseli ile kiyaslaninca B’nin dar ve basik bir mekan
oldugu hissedilir.
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4. SONUC

Mekan; insanlari g¢evresinden belli miktarda izole eden, eylemlerini
gerceklestirmesine izin veren uzay parcast, bosluk veya alandir. Mimarlik, i¢ mimarlik,
peyzaj mimarligr gibi mesleklerin igerigini mekan olusturur. Fiziki mekanin duvarlar ve
tavan ile kapatilmas1 sonucunda i¢ mekan olusur. I¢ mekan disinda kalan hacim ise dis
mekani olusturur. Ancak sadece duvarlar ve tavan ile mekan olusmaz, mekan salt fiziki
manada kapal1 alan olarak algilanmamali, ayn1 zamanda renk ve 151k gibi gorsel 6geler

ile de mekanin olusturulabilecegi unutulmamalidir.

Mekanlarin formu; ylizey, kenar ve kosenin birlesimi, hacmin olugmasi ve
bunlarin orgiitlenmesi ile olusur. Bu yap1 elemanlar1 mekanlarin sinirlarini yani duvar,
tavan, zemini meydana getirir. Bunlar da mekana genislik, derinlik, yiikseklik gibi
ozellikler katar. Bu durum sonunda i¢ mekanlar meydana gelir. Mekan orgiitlenmesine
cesitli etmenler etki etmektedir. Bunlar; kullaniciya, eyleme, ekipmana, eylem alanina

ve mekanin sahip oldugu kabuga iliskin faktorlerdir.

Alman mimar ve tasarimc1 Ludwig Mies van der Rohe: “Yasayan bir disin
mevcudiyeti yasayan bir i¢i gerektirir” demistir. Bundan yola ¢ikarsak bir mekanin dis

varlig1 ancak i¢ mekanin mevcudiyetiyle yasam bulur diyebiliriz.

I¢ mekan, bireylerin her tiirlii hareket ve davranislarini gergeklestirdigi; islev,
anlam ve estetik kriterleri ile sekillenmis, yasanilan kapali mekanlardir. I¢ mekan
tasarimi ise; tasarimci tarafindan, i¢ mekani kullanacak olan kullanicinin istekleri,
ihtiyaclari, begeni ve zevkleri dogrultusunda fonksiyonel ve estetik kaygilarla ortaya
cikardigr fikirdir. Bu baglamda i¢ mekan olusturulurken mekani olusturan, anlam ve
deger katan tasarimci ile mekanda yasayacak olan kullanici 6geleri ortaya ¢ikar.
Tasarimc1  mekan1  tasarlarken, kullanicinin  gereksinimlerini = bilmelidir. Bu

gereksinimler, antropometrik, duyusal, algisal ve kiiltiirel etmenlerdir.

Antropometrik etmenler, insan, nesne ve mekan arasindaki iligkinin dogru

sekilde kurulmasi i¢in gereklidir. Antropometrik veriler 1s18inda mekanda yapilacak
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eylemlere gore diizenlemeler yapilir, kullanicilarin fiziki sinirlari belirlenir ve i¢ mekan
tasarimi bi¢im kazanir. Mekanda 1s1, 151k, ses, renk gibi etmenlerin dogru bi¢imde
algilanmas1 i¢in insanlarin algi smirlarinin bilinmesi gerekmektedir. Beraberinde bu
etmenlerin degisimlere de imkan vermesi gerekir. Insanlarin mekani algilamasi bu
etmenlerin miktarina gére mekandan mekana farklilik gosterir. Bu farkliliklar bazen
insanlarin sadece psikolojik durumuna gore de degismektedir. Mekandaki algisal
degisimler kiltiirel faktorlerle de iliskilidir. Bu faktorler; din, gelenek, aile yapisi,
toplumsal yapi, orf ve adetlerdir. Bu sebeple kullanicinin sadece nesnel ihtiyaglari

disinda fiziksel, kiiltiirel ve psikolojik ihtiyaglarina da cevap vermelidir.

Ic mekan tasarimcilar;, mekanlarin kullanicrya yeterli hizmeti sunmasi ve
bireylerin gereksinimlerini karsilama ¢abasinda olmalidirlar. Ayni1 zamanda kullaniciy1
iyl tamimali; beklenti, begeni ve isteklerini dogru analiz ederek 6zgiin bir tasarim ortaya
cikarmalidirlar. I¢ mekan tasariminda bilinmesi gereken ii¢ temel yaklasim bulunur ve
bunlar birbirinden ayrilamaz, ayristirllamazlar. Ciinkii birbirini tamamlayan ve birlikte
biitiinii var eden 6zelliklere sahiptirler, birinin eksigi digerlerini de etkiler ve tasarimda
bir eksiklik olarak ortaya ¢ikar. Fonksiyon, anlam, estetik olarak bunlar siralayabiliriz.
Fonksiyon; tasarimin kullanima dayali olan yoniidiir. Tasarimin kullanima yonelik
oldugu yaklasimidir. Anlam; tasarimcinin veya kullanicinin diisiinsel olarak tasarimi
dayandirdig1 yaklasimdir. Estetik ise tasarimda iletilmek istenen mesajin giizellik ve haz
veren, mekana bicimsel bir yaklasimdir. Estetik degerler olusturulurken mekanin
bi¢cimi, kurgusu, nesneler arasi iligkiler, tasarim organizasyonu ve yontemleri 6nem arz
eder. Mekanin psikolojik etkileri i1yi ¢6ziimlenip, kullanici ve mekan iliskisi dogru

sekilde olusturulmalidir.

Bir tasarimda kullanilan malzemelerin ve yap1 elemanlarimin kullaniciya uygun
ve estetik agidan duyu organlarma hitap etmesi gerekmektedir. Tasarimei tasarim
0gesini tasarlarken kullaniciya; form, malzeme, konstriiksiyon, renk, doku gibi tasarim
ilkeleri vasitastyla belli iletiler ve etkiler yansitarak mekanla olan iletisimini saglar ve
iligkisini gii¢lendirir. Tasarimcinin kullaniciya yonelik tasarladigi 6gede bulunan iletiler

kullaniciyr tanimladigi i¢in begeni ve haz duygusu bu durumda ortaya ¢ikar.
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Renkler insanlar tizerinde her zaman etki birakan ve insanlar1 kendine ¢eken
bir gizemle hayatimizda var olmuslardir. Renkler g6z ve beynin koordinasyonu sonucu
algilanan, insan psikolojisinde yer edinen etkilere sahiptirler. Insanlarmn renkleri
algilamalar1 ve gosterdikleri psikolojik tepkiler renk tlirine gore farkliliklar
gostermektedir. Bu durum renklerin dalga boylarmin farkli  olmasindan
kaynaklanmaktadir. Insanlarin renklerden edindikleri psikolojik deneyimler olumlu ya
da olumsuz olabilmektedir. Bu durum da bireyin psikolojik yapisindan

kaynaklanmaktadir.

I¢ mekanda renk, iletilmek istenen iletileri anlatmakta ¢ok dnemli bir tasarim
aracidir. Mekandaki form ve boyut algisina etki eder, mekanin sicak-soguk, karanlik-
aydinlik, biiyiik-kiiciik gibi etkiler yansitmasina yardimei olur. Mekanin kullanicilarina
psikolojik etkiler renk sayesinde iletilmektedir. Fakat bu iletilerin psikolojik etkileri,
yapilan ¢esitli arastirmalar sonucunda da anlasilmistir ki bireyin sahip oldugu kiiltiir,
yas, cinsiyet, c¢evresel etmenler vb. faktorlere gore kisiden kisiye farklilik

gostermektedir.

Renk, insanoglunun fiziksel, zihinsel ve psikolojik 6zelliklerine gore nesnelerle
ve g¢evre ile hatta bagka insanlarla olan uyumu ve iletisimine katki saglar. Renklerin
kullanim1 ergonomi, uyari, dikkat, verimlilik, motivasyon, iletisim gibi konulardaki
etkisiyle, hijyen duygusunun yaratilmasi, kazalarin 6nlenmesi, konforun saglanmasi ve
calisma ortamlariin iyilestirilmesine katki saglar. Renkler, ¢evremizden bize gelen
1sinlarin bilincimizde olusturdugu etkidir. Dolayisiyla renklerin dogusu gozde degil
bilingte olusur diyebiliriz. Bu nedenledir ki; renkleri segmemiz ve tercih etmemizdeki

kriterler diisiincelerinizi, duygularimizi tetikleyen renk 6zellikleridir.

Renklerin psikolojik etkileriyle birlikte sembolik anlamlari da bulunur. Bu
anlamlar giinliik hayatin bir parcasi olarak her zaman ve her mekanda karsimiza
cikmaktadir. Renk tercihleri farkl kiiltiir, inan¢ ve donemlerin stillerine gore degisim

gosterir.

I¢ mekan tasarimlarinda kullanilan renkler, kullanic1 odaklidir. Her mekanimn

kullanic1 i¢in farkli olacagi gercegi mekanlara uygulanacak renklerde de degisime
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gidilmesi gerekliligini 6ne ¢ikartiyor. Bu baglamda renkler mekanin amacina ve anlatim
bi¢imine uyacak sekilde bir atmosfer yaratmali. Tasarimcinin tercih ettigi renkler; renk
cemberindeki konumlari, miktarlar1 ve tiir 6zellikleri konusunda birbiri ile uyumlu

iliskiler igerisinde olmali, biitiinliik saglamalidirlar.

Tasarimcilarin renk sec¢imleri, kullanicilarin renk tercihleri ile benzer ya da
farkliliklar gosterebilir. Bu gibi durumlarda renk konusunda yapilmis bilimsel
calismalar ve kabul géren renk ilkeleri, rengi bilimsel olarak agiklayan dizgiler (tiir-
deger-doymusluk boyutundaki degisim) kimlik ve mekan algis1 yaratma da 6nemlidir.
Ayrica kullanici gereksinimlerinin tanimlanmasi ve karsilanmasi bakimindan da

gereklidir.

Renkler gorsel yolla goriinmelerine karsin biling yoluyla var olurlar. Bu
nedenle insanlarin renk tiirlerine gore farkli tepkiler vermesi, psikolojik bir durumun
sonucu olarak gergeklesmektedir. Kisiden kisiye farklilik arz eden renk psikolojisi, daha
kapsamli diisiinecek olursak toplumdan topluma da farkliliklar gosterir. Toplumlarda
daha cok din, kiiltlir, gelenek-gorenek, donem, cografya gibi etmenler renk algisi

uzerinde etkili olmaktadir.

Renklerin etkileri konusunda bilim insanlarinin gesitli ¢alismalar1 olmustur. Bu
calismalar sonucunda, insanlarin sicak ve soguk renk algisina daha duyarli olduklari
sonucuna varimigtir. Cambridge Universitesinde yapilan bir deneyde; deneklerin %49
kadar1 soguk renkleri tercih ederken, sicak renklerin tercih orant %39 oraninda
olmustur. Bu sonuclar1 yorumlarsak, insanlarin dinlendirici yani soguk renkleri daha

cok tercih ettiklerini s@yleyebiliriz.

Mekanlar donanimsal anlamda yeterli etkinlikte olsa bile, renk etkisi olarak
yeterli seviyede degilse, eksik sayilir. Cilinkii mekan igindeki renkler kullanicilart
psikolojik olarak etkisi altina alir ve bu durum iyi/kétii sonuglar dogurabilir. Mekanin
estetik algis1 {lizerindeki etkisini de birinci dereceden etkiler. Mekanlarda kullanilan
renklerin uyumu, degeri, tiirii ok 6nemlidir; ¢iinkii i¢ mekanlarda duvarlarda, tavanda
veya zeminde kullanilan renkler mekanin genel tasarimima ve yansittigt psikolojik

etkiye katkis1 oldugu yadsinamaz bir gercekliktir.
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I¢c mekanlarda doseme kaplamalarmnin renkleri; mekanin saglamlik, biiyiikliik
ve biitiinliik etkisini tetiklemektedir. Koyu renkler mekana saglam, yere basan ve
mekan1 tasima giliclinli yansitirken agik renkler buna nispeten daha zayif, hafif ama
biiyiik etkiler yansitirlar. Duvarlar mekanin ¢evresini saran, i¢ ve dis mekani birbirinden
ayrran yapt elemanlaridir. Bu nedenle kullaniciya giiven ve dayanikli oldugu hissi
vermesi agisindan onemlidir. Duvarlarda ¢izgisel etkiler mekanin yiikseklik-derinlik-
genisglik gibi boyutsal 6zellikleri lizerinde pay sahibidir. Ayni sekilde sicak-soguk
renkler de mekana boyut yoniiyle etki eder. Ornegin; mekanlarda kullanilan sicak
renkler mekanin kii¢iik, yakin, dar, algak etkilerini yansitirken ve mekanin bu tiir

ozelliklerini pekistirirken, soguk renkler uzak, biiyiik, genis yiiksek gibi etkiler verir.

Bir mekanda kullanilacak olan renk, 6ncelikle mekana yiiklenen isleve uygun
tiir, ton ve degerde olmalidir. Mekanlarin islevine gore kullaniciya renk araciligi ile
aktarilmak istenen iletiyi veya yansitmak istenilen psikolojik etkiler goz ardi edilmeden,
iyi analiz edilerek degerlendirilmeli ve renk se¢imi bu dogrultuda yapilmalidir. Renk
se¢imi yapilirken sadece mekan islevine odakli degil beraberinde form, estetik, anlam

gibi kriterlerde gbz Oniine alinarak renk se¢ilmelidir.

Renklerin anlamlar1 ve tasidiklar1 mesajlar iilkeden iilkeye, toplumdan topluma
farkliliklar gosterir. Tasarimcinin buna karsin yapmast gereken, kosullara gore hareket
etmesi kullanilan rengin fiziksel, psikolojik ihtiyaglara cevap verecek ve begeni
kazanacak mekanlar yaratmasidir. Bu yolla mekanlar duygusal istekleri yerine getirmis

olacagindan, mekan kullanan bireyler de duygusal olarak tatmin edilmis olacaklardir.

I¢ mekanlarda olusan algida ilk olarak renk dgesi etkisini gosterir. Bu nedenle,
renklerin bilingli olarak kullanilmasi igin fiziksel dzelliklerinin yani sira psikolojik etki
ve Ozelliklerinin de iyi bilinmesi gerekmektedir. Renklerin s6z konusu olmasi ile
1518inda ele alinmasi ve bilinmesi gerekir. Renk ve 1s1k birbirini biitiinleyen, mekana

boyut ve karakter kazandiran ayrilmaz 6gelerdir.

Bu arastirmaya gore renk; ilk olarak insan psikolojisi iizerinde rahatlatici-
rahatsiz edici, sakinlestirici-heyecanlandirici, sikici-huzur verici, iiziicli-neselendirici

vb. duygusal durumlar ile etkisini gostermektedir. Ikinci olarak, tasarimlara renk
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aracilii ile kazandirilan ozellikler tasarimi; boyut, form, estetik yonii ile etkiler ve
tasarima deger katar. Ugiincii olarak renkler; toplumlarm kiiltiirlerinde, gelenek ve
goreneklerinde farkli anlamlar ve mesajlar tasidiklar i¢in insanlara dogru yerde ve
dogru etkiyle dokunmak gerekmektedir. Bu yontem tasarimlari daha etkili ve daha
carpici kilar. Tasarimlarda, yukarida yapilan degerlendirmede belirtilmis olan detaylar
dikkate almmalidir. I¢ mimari tasarimlarda kullanilacak olan renklerin; tiirleri,
doygunluk ve parlaklik degerleri, renklerin birbiri ile olan iligkileri kontrol altinda

tutularak bilingli bir sekilde kararlastirilmali ve uygulanmalidir.
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SOZLUK

Absorbe: Sogurmak, i¢ine ¢ekmek, emmek.

Akustik: Sesin titresim sikligi, siiresi ve duyulma giicii bakimindan tasidigi nitelik,

yankilanim, ses dagilimi, ses diizenlemesi.
Akromatik: Renksiz

Antropometri: insan beden boliimlerinin uzunluk, hacim, sekil, kiitle ve kiitle merkezi

gibi fiziksel dl¢iilerini 6l¢gme bilimi.

Antiseptik: Mikroplarin iiremesini 6nleyen veya onlar1 yok eden. Mikrop dldiirticii.
Bilissel: Zekanin isleyisi ile ilgili.

Deformasyon: Bi¢im bozuklugu, bi¢imsizlesme, bigimi bozulma.
Done: Veri.

Dokiimantasyon: Belgeleme.

Eko: Yanki. Sesin bir yere ¢arpip geri donmesi, yankilanmasi.
Elzem: Cok gerekli, vazgegilmez.

Estetik: Glizel duygusu, giizellik duygusuyla ilgisi olan.
Fonksiyon: islev, gorev.

Haptic: Dokunma duyusu ile ilgili.

Hiyerargi: Makam sirasi, basamak, derece diizeni, asama sirast.
Ilinti: iki sey arasinda ilgi, iliski.

Izole: Yalitilmis
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Jeodezik Kubbe: Yiiksek tasiyici giicline karsin hafif ¢ubuklarla kurulabilen diisiik

maliyetli bir tasiyici sistemidir. Ilk kullanan kisi Amerikali miihendis R.B. Fuller’dir.

Kizilotesi (Enfraruj) 1sik: Renk tayfinda kirmizi renkten daha uzun dalga boyuna sahip

ve gozle gorlinmeyen 151k dalgasidir.

Kinestetik: Bedensel zeka, aklin ve viicudun miikemmel bir fiziksel performansla

birlestirilerek belli bir amaca yonelik faaliyetlerin sergilenebilmesi yetenegidir.
Konstriiksiyon: Y ap1, yapim.

Kromatik: Renkli, Renkle ilgili olan.

Minimize Etmek: Azaltmak, en aza indirmek.

Mor Otesi (Ultraviyole/UV) 1sik: Renk tayfinda mor renkten daha kisa dalga boyuna

sahip 1simimlardir. GOz tarafindan algilanmazlar.

Nevroz (Nevrotik): Genelde bunalim ve beden gorevleri ilizerinde yakinmalarla beliren,

kisiligin ve uyumun biitliniinii etkilemeyen, ruhsal kaynakli sinir hastaligi.
Otonom: Ozerk, kendi kendini idare edebilen kimse.

Phatopic: Giindiiz gérmesi.

Pigment: Boyar madde, eklendigi maddeye rengini verme 6zelligi olan.
Psisik: Ruhsal.

Scotopic: Solgun 1sikta gorebilme/goriinme kabiliyeti, gece goriisii ile ilgili.
Sogurmak: Bir madde veya siviy1 igine ¢ekmek, emmek, i¢cine almak, absorbe.
Striiktiir: Yap1

Uzay Cerg¢eve(Uzay Kafes Sistemi): Birbirine diigiim noktalarindan bagli, basit ¢ekme

ve basinda dayanimi yiiksek, dogrusal ¢ubuklar agindan kurulu sistemlerdir.
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