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Bu ¢aligmanin amaci yiiksek verimli siit ineklerinde Heatsynch ve Selectsynch yontemleri
ile yapay tohumlamadan 5 giin sonra GnRH ve hCG uygulamalarinin plazma progesteron
diizeyi, gebelik, gebe kalma oranina, kayiplarma etkilenirinin degerlendirilmesi ve
karsilagtirilmasi amaglanmistir. Calismada dogum yapmalarindan 35+2 giin gegmis 186 bas
sagmal Siyah Alaca inegi rast gele secilmistir. Inekler ilk giin GnRH enjeksiyonu, 7 giin
sonra PGF2a ve Heatsynch grubundakilere olmak {izere 24 saat sonra estradiol benzoate
(EB) enjekte edilmistir. Selectsynch grubunda bulunan ineklere ise EB enjekte
edilmemistir. Her iki grupta tohumlanan hayvanlarin bir kismina 5 giin sonra GnRH, bir
kismia hCG enjeksiyonu yapilmis, kalan kismina ise bir sey yapilmadan kontrol grubu
olarak birakilmistir. Yapay tohumlamadan 14. ve 23. giin sonra kan drnekleri alinmistir.
Gebeliklerin saptanmasit 45 ve 90 giin sonra rektal palpasyon ile gerceklestirilmistir.
Kizginlik tespiti ve yapay tohumlamanin yiizdesi sirasiyla Heatsynch grubunda %92.19
Selectsynch grubunda %39.34; 45. giine ait gebelik orani ise sirasiyla %39.68 ve %20.66
olarak bulunmustur. Yapay tohumlamadan 5 giin sonra yapilan GnRH ve hCG
enjeksiyonlarinin kontrol grubundakilere oranla plazma progesteron diizeyinde daha fazla
artis gorlilmiistiir, tohumlamadan sonraki 14. giinde GnRH uygulanan ineklerde plazma
progesteronu Onemli diizeyde yiiksek bulunmustur Yine, fark 6nemli olmasa da, 45.
giindeki gebe kalma oranlart GnRH uygulanan grupta %62.07; hCG, uygulananlarda
%48.39; kontrol grubunda ise %37.78 olarak bulunmustur.
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The objectives of this study were to evaluate and to compare effects of Heatsynch,
Selectsynch synchronization methods as well as GnRH and hCG administration on 5" day
after Al on plasma progesterone concentration, pregnancy rate, conception rate, and loss in
high producing dairy cows. A total of 186 Holstein lactating cows at 35+ 2 days postpartum
were randomly assigned from the herd. Cows received an injection of GnRH, followed 7
days later by PGF2a. Cows in the Heatsynch group received an injection estradiol benzoate
(EB) 24 h after the last PGF2a. Following the synchronization of estrus and Al, cows were
injected with either GnRH, hCG or saline on days 5 after Al. Blood sampling were
conducted once between days 14 and 23 after Al. Pregnancy diagnoses were performed on
days 45 and 90 after AI by rectal palpation. Detected in estrus (insemination) and
pregnancy rates were higher for cows in the Heatsynch group than those in Selectsynch
group. Al applied were 92.19 vs. 39.34%, Pregnancy rates at 45 days were 39.68 vs.
20.66% respectively. GnRH or hCG treated cows 5 days after Al showed higher plasma
progesterone level at 14™ following Al compared to control group. Moreover, although the
different was not significant, conception rate at 45 day after Al were found as 62.07% in

GnRH, 48.39% in hCG, and 37.78 in control group respectively.
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1. GIRIS

Biiytik stit igletmelerinin hedefi, yilda her inekten bir yavru alabilme ve bdylece her yil bir
laktasyon saglayabilmektir (Nelis 1996, Rekwot vd. 2000). Bu hedefe ulasabilmek igin,
inegin dogum yaptiktan sonra nispeten kisa bir zamanda tekrar gebe kalmasi istenir. Bir
inegin en uygun buzagilama araligi 365 giindiir. Bu dénemin yaklagik 280 giinliik kismi1
gebelik igin gegen siiredir (Nelis 1996). Yayimnlanan bazi ¢alismalarin sonuglarina gore;
yiiksek siit verimi, bakim, besleme, metabolizma ve iiremeye iliskin bozukluklar siit
ineklerinin lireme yeteneklerinde azalmaya neden oldugu yoniindedir (Butler 1998, Lucy

2001, Moore ve Thatcher 2006).

Diger hayvan tiirlerinde oldugu gibi sigirlarda da dol verimi 6zellikleri verimliligi etkileyen
en 6nemli dlgiitlerden biridir (Bakir vd. 1994, Ozgelik ve Arpacik 1996). Basta siit verimi
olmak iizere diger ekonomik verimler dol verimi ile baslamaktadir. Ayrica dol verimi
neslin devamini saglamaktadir. Diizenli dol vermeyen bireyler nesillerini siirdiiremezler
(Akbulut vd. 1992). Siit veriminin istenen diizeyde saglanabilmesi baska bir¢cok faktoriin
yani1 sira diizenli ve yeterli d6l verimine bagldir. Siit sigir1 isletmesinin yan iiriinii olan et
liretim materyali hayvanlarin sayis1 da dol verimi ile dogrudan iligkilidir. Sigirciligi
gelismis tlilkelerde isletmelerin ekonomik ve teknik yonden incelenmesinde siit veriminin
yani sira dol verimi de kimi 6zelliklerle degerlendirilir. Boylece hem isletmenin durumu
hem de sigirlarin d6l verim diizeyi belirlenmeye calisilir. Siit sigirciliginda doél verimini
belirleyen bir ¢ok odlgiit vardir. Cesitli iilkelerde genellikle bu oSlgiitlerden en az birkagi
birlikte kullanilmaktadir. Bir siit sigirciligr isletmesinde ilkine damizlikta kullanma yasi,
ilkine buzagilama yasi, buzagilama araligi, kuruda kalma siiresi, servis periyodu, gebelik
basina tohumlama sayis1 isletmenin s6z konusu 6zellikler yoniinden diizeyini belirlemek

amaciyla yaygin olarak kullanilan dol verimi dlgiitleridir (Goniil vd. 1986).

ABD’de yetistirilen siit ineklerinde ilk tohumlamada gebe kalma orani1 1951°de % 65
oldugu, 1996’ya gelindiginde bu oranin % 40’lara diistiigli bildirilmektedir (Butler 1998).
Kizgimlik gosterip yapay tohumlama uygulanan ineklerde gebelik oraninin 1950’11 yillarda



% 55 oldugu belirtilirken (Butler 1998), daha sonraki yillarda yayinlanan bazi ¢alismalarda
gebelik orani, kendiliginden kizginlik gosterip tohumlanan ineklerde % 45, senkronize

edilip tohumlanan ineklerde ise % 35 olarak ortaya konmustur (Pursley vd. 1998).

Biiytlik Britanya’da yapilan ¢aligmalarin sonuglari, 1980 yilindan itibaren siit sigirciliginda
dol veriminin geriledigi yoniindedir. (Royal vd. 2002). Bununla birlikte, bu gerilemeye
neden olan ¢ok sayida faktor oldugu sdylenebilir. Karlilig1 daha yiiksek siit igletmelerinin
kurulmasina yonelik ekonomik talep yiiksek diizeyde genetik seleksiyonu artirmistir (Royal

vd. 2000).

Yine de dol verimliliginin ¢ok sayida gen tarafindan belirlenen bir 6zellik olmasi, dol
verimliliginin aksi yoniinde yapilan dolayli seleksiyonun bu gerilemedeki temel tek nedeni
olamayacag1 diisiiniilmelidir. Siirii biiyiikliigiiniin artmasi, tiretim sisteminde degisiklik,
uzmanlagmis is giicli kullaniminda azalma, hastaliklar, siirii idaresine yatkinlik, besleme ve
istenen dol verimi 6zelliklerine sahip damizliklarin secilmesi gibi pek cok faktor ineklerin
yeniden gebe birakilmasina olan yatkinlig1 etkileyebilmektedir (Christie vd. 2007).
Buzagilamadan sonra inegin istenen zamanda tohumlanmasi, gebeligin saglanmasi ve
devam ettirilmesi, en nihayetinde istenen zamanda canli buzag elde edilmesi
amaclandigindan, ineklerin yeniden iiretime konmalar1 gercekte sayisiz faktorii gerekli
kilan en iistteki hedeftir. Inegin bu hedefe ulastirilmasi, ¢ok sayidaki fizyolojik ve siirii
idaresine yonelik iglemin es zamanli olarak tamamlanmasini gerekli kilar (Darwash vd.
1999). Biitin bu olaylar; liiteal aktivitenin baslamasi, kizginlik belirtilerinin
gozlemlenmesi, uzman bir tohumlamaci tarafindan zamaninda ve yeterli 6zelliklere sahip
sperma ile tohumlama yapilmasi, déllenme kabiliyeti olan bir yumurtanin yumurta yoluna
birakilmasi, en uygun uterus ve yumurta yolu ortamimni saglayan yeterli hormon
salgilanmasi, basarili bir gebelik ve embriyo gelisimini garanti altina alir (Christie vd.

2007).

Gliniimiizde dol verimliligi ile bir sigircilik isletmesinin ekonomisi arasindaki yakin iligki

iyi bir sekilde ortaya konmustur. Ispanya’daki bir siit inegi populasyonunda ¢alismada, dol



veriminde 1990-2004 yillar1 arasinda % 10’u gecen diizeyde bir diisiis oldugu ortaya
konmustur. Gebe kalmadan gegen giin sayisinin ortalama 15 gilin daha uzun seyrettigi,
gebelik bagina tohumlama sayisinin 1. 7 den 2. 0’a ¢iktig1 saptanmistir. Gebelik basina
tohumlama sayisinin bir veya ikiden iige ¢ikmasi, inek basina elde edilen yillik ortalama

kazancin 205 USD daha diisiik olmasina yol agmaktadir (Gonza’lez vd. 2004).

Biiyiik Britanya’da yiiriitiilen ¢alismalar, ¢ok sayidaki yavrunun dogmadan 6nce 6ldiigiinii
(gebeligin basindan doguma kadar % 40 yavru kaybi), bu dliimlerin yarisinin gebeligin ilk
1-2 ayinda oldugunu gdstermistir. Biiyilik Britanya’daki 19 ayr siit inegi siiriisiinde yapilan
incelemeler, buzagilarin % 8.1 inin 6li dogdugunu, % 3.4 iiniin ise ilk ayda 6ldiigiini
bildirmektedir. (Wathes vd. 2007). Gegtigimiz 30-50 yil igerisinde, kizgmn ineklerin
asilmaya izin verme davranisinin % 80 den % 50 ye geriledigi bildirilmektedir. Ustelik, bu
siirenin 15 saatten 5 saate kadar kisaldigi belirtilirken, ilk tohumlamada gebe kalma
oraninin % 70 den % 40 a indigi bildirilmektedir. Laminitis olgusundaki artisla beraber
kizginligin gozlemlenmesi % 50 ye gerilerken, ovulasyon yapma orani da laminitisli
hayvanlarda azalmaktadir. Buna ek olarak LH bosalimi1 ve follikiiler fazin sonundaki LH
puls siklig1 daha diisiikk seyretmektedir. LH pulsundaki azalma ile dominant follikiiliin
Ostradiol iiretmesi de azalmakta, sonucta kizginlik davraniginin ortaya ¢ikisi olumsuz

etkilenirken ovulasyon saglayan LH bosalimi engellenmektedir (Dobson vd. 2007).

Aydin vd. (2008) Holstein irki ineklerde ovsynch uygulanan hayvanlarda gebe kalma
oranini %32 olarak bildirirlerken, diivelerde yapilan baska caligmalarda Ding vd. (2008)
ovsynch sonrasi gebe kalma oranini %49.7, Nak vd. (2005) %58.82 olarak aktarmaktadirlar.

Yiiksek verimli siit ineklerinde beslenmeye bagl olarak sekillenen ve subklinik seyreden
mineral madde dengesizlikleri ile negatif enerji dengesinin erken ve ileri dogum sonrasi
donemde bulunan ineklerdeki tireme fonksiyonlaria etkileri arastirilmistir. dogum sonrast
sorunlu ve sorunsuz ineklerde sirasiyla, dogum-ilk tohumlama suresi 102.44 ve 108.00 giin,
dogum-gebe kalma aralig1 132.69 ve 128.63 giin, gebelik basina tohumlama sayis1 2.00 ve
2.12 adet, dol tutmayan (repeat breeder) orant % 33.33 ve % 37.93 olarak hesaplanmustir.



Anilan parametreler siirii fertilitesine iligkin olarak infertilite ve ekonomik kayiplara isaret

etmektedir (Alagam vd. 2008).

Silvia (1998) ABD siit inegi siiriilerinde gebelik basina tohumlama sayisin1 1972°de 1.6,
1996°da 2.9 olarak belirtmistir. D6l veriminin olumsuz etkilenmesine neden olan
faktorlerden birkaci; eksik beslenme, yliksek siit verimi, genetik seleksiyonlar, yas, ikiz
dogumlar, giic dogumlar, 6lii dogumlar, yavru zarlarinin atilamamasi, metritis, ovaryum
kistleri, mastitis, hipokalsemi, hipomagnezemi, ketozis, topallik ve abomasum deplasmant

olarak siralanabilir (Markusfeld vd. 1997, Lucy 2001, Moore ve Thatcher 2006).

St sigircilign yetistiriciliginde dol verimini saglanabilmesi ic¢in follikiil dalgalarinin
programlanmasi, korpus luteumun ortadan kaldirilmasi ve ovulasyonun uyarilmasi gibi
konular her gecen giin daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu amacla cesitli yontemler
gelistirilmis ve bu yontemler arasinda yaygin olarak kullanilan PGF2a sadece aktif bir
korpus luteumun mevcudiyeti halinde etkili olabilmekte, buna karsilik follikiiler gelisimi
senkronize edememektedir (Pursley vd. 1997b). Yapilan bazi ¢aligmalar (Le Blanch vd.
1998), PGF2a enjeksiyonundan 1 hafta once ve 2 giin sonra uygulanan GnRH
analoglarinin, ovulasyonu senkronize ettigini, kizginlik belirtilerini takip etmeden uygun
zamanda tohumlama yapilabildigini ve gebelik saglanabildigini bildirmektedir. GnRH’ nin
ilk enjeksiyonu ile yeni bir follikiiler gelisim dalgasi olugsmakta, ilk GnRH ve 7 giin sonra
PGF2a enjeksiyonunu takiben luteal fonksiyon senkronize edilebilmektedir (Pursley vd.

1997b, 1998, Cerri vd. 2004, Moore ve Thatcher 2006).

Dogumu izleyen ilk iki ayda siit ineklerinin biiyilk ¢ogunlugunun, subdstrus (sakin
kizginlik), kalict korpus luteum, follikiiler veya luteal kist gibi normal olmayan ovaryum
aktivitesi ve andstrus sorunu gosterdikleri, bunun sonucunda gebe kalmalarinda gecikmeler
oldugu bildirilmektedir. Ayrica, dogum sonrast goriilen ovaryum aktivitelerindeki
bozuklugun, hipotalamus ve hipofiz fonksiyonlarindaki aksaklik ile ortaya c¢ikan LH
eksikliginin bir sonucu olarak meydana geldigi ileri siiriilmektedir (Zaied vd. 1980, Alagam

1999). Prostaglandin F2o analoglar1 evcil hayvanlarda o6zellikle ruminantlarin seksiiel



sikluslarinin  denetimi, kontrollii tohumlama ve Ostrus senkronizasyonu amaciyla
kullanilmaktadir. Ostrus senkronizasyonunda PGF»o analoglarindan Cloprostenol’iin 500
ng dozunda kas i¢i uygulanmasi halinde 2-4 giin icinde Ostrus belirtilerinin goriilmesi
beklenir (Alagam 1999). Kristula ve Bartholomew (1998), dogum sonrast donemde PGF,a
analoglarmin kullanilmasinin gebelik oranlarinda % 20’ye varan artiglar sagladigim
bildirmektedirler. Pursley vd. (1995), yaptiklar1 bir ¢alismada dogum sonrast 36.-280.
giinler arasindaki ineklerde kas i¢i PGF,a uygulanmasini takip eden 48.-72. saatte
Ostruslarin meydana geldigini ve bunu takiben yapilan tohumlamalarda gebe kalma
oraninin ProstaglandinF,a + GnRH grubunda, GnRH uygulanmayan kontrol grubuna
oranla daha yiiksek oldugunu ileri siirmektedirler. ProstaglandinF,o uygulamasini takiben
yapilan GnRH enjeksiyonu ovulasyon zamanindaki degiskenligi azaltmaktadir (Wolfenson
vd. 1994). Tek bir GnRH enjeksiyonu, bes saat boyunca siirekli bir LH hormon salinimini
uyarir. Olusan LH salinimi, follikiiliin ovule olmasini ve aktif bir corpus luteum olusumunu
uyarir. Bu nedenle bazi arastirmacilar (Nash. vd. 1980, Fricke vd. 1993, De Rensis vd.
2008, Paksoy, 2008, Elibol 2009, Ergene 2009, De Rensis vd. 2010) GnRH ve hCG’nin
Ostrus senkronizasyonunda kullanilabilecegini, ovulasyonu tesvik ettiklerini ve fonksiyonel
korpus luteum formasyonunda etkileri oldugunu, senkronize edilen hayvanlarda ovulasyon
ve gebelik sansinin yiikseltilmesinde kullanilabildigini bildirmektedir. Fricke vd. (1998),
GnRH ve 7. giin sonra PGF,o uyguladiklar1 Siyah Alaca irki ineklerde % 84 oraninda
dominant follikiil tespit ederken, 9. giin GnRH enjeksiyonundan sonra yapilan yapay
tohumlamalarda, % 47,6 oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmislerdir. Dogum sonrasi
donemdeki ineklerde GnRH uygulayarak follikiiler gelisme ve daha sonra prostaglandin
enjeksiyonu ile luteal regresyon olusturarak Ostrus senkronizasyonu saglanabilmekte ve
dogum sonrasi anostrus olgularinda basarili sonuglar alinabilmektedir (Wolfenson vd.
1994, De Rensis vd. 1999, Moore ve Thatcher 2006). Vural vd. (1999), GnRH
uygulamalarinin dogum sonrasi donemin degisik evrelerinde implant veya enjeksiyon
tarzinda kullanilabilecegini bildirmektedir. Tallam vd. (2001), dogum sonras1 28. giinden
itibaren, Momcilovic vd. (1998), ise dogum sonrasi 43. giinden itibaren ineklerde

GnRH+PGF,0 uygulamalarinin basarili oldugunu bildirmektedirler.



Laktasyondaki siit sigirlarinda, fertiliteyi artirmak igin farkli teknikler kullanilmaktadir.
Maternal ve fotal iliskiyi diizenlemek, luteolizisi geciktirmek veya inhibe etmek, korpus
luteumun salgiladig1 progesteron hormonu yogunlugunu yiikseltmek, ek korpus luteum
olusumunu uyarmak ve sonug olarak gebe kalma oranlarini artirmak gibi amaglar i¢in en
sik kullanilan yontem GnRH ve hCG hormonlarinin uygulanmasidir. Bu uygulamalar
tohumlamadan Once, tohumlama ile birlikte veya tohumlamadan sonraki 1-15. giinler

arasinda yapilmaktadir (De Rensis vd. 2010).

Tiim elde edilen bulgular dikkate alindiginda, bugiin i¢in dol verimliliginin iyilestirilmesine
yonelik arastirmalardaki siirekliligin isletmedeki tretimin iyilestirilmesindeki siireklilige
bagli olabilecegi diisiiniilmelidir. Uygulamali bilim, arastirma bulgularmin isletme
diizeyinde dol verimi performansindaki degisim ve iyilesmeye ne derecede yansidigini agik

bir sekilde ortaya koymalidir (Esslemont 1982).

Bu calismada Siyah Alaca ineklerde, GnRH, PGF2a ve Ostradiol kullanmak suretiyle
kizginligin ortaya g¢ikmasmi uyarmak, kizgiligin belli bir zamanda gergeklesmesini
saglayarak yapay tohumlamayi istenen zamanda gerceklestirmek hedeflenmis, bunun igin
farkli uygulamalar karsilastirilmistir. Ayrica, yapay tohumlamadan bes giin sonra hCG veya
GnRH uygulamalarinin etkileri karsilagtirilmistir. Bu yontemlerin sahada uygulanmalar1 ve
sonuglarinin karsilagtirilmalart siit sigircilign  yetistiriciligi yapan isletmeler igin yol

gosterici olacaktir.



2. KAYNAK OZETLERI

Siit ineklerinin dol veriminde gézlemlenen diisiisler sadece ABD siit inegi siiriileriyle sinirlt
kalmamaktadir (Lucy 2001). Gebelik oranlarinda aym 6lgiideki diisiisler irlanda’da (Roche
vd 2000), ingiltere’de (Royal vd. 2000) ve Avustralya’da (Macmillan vd. 1996) da
yasanmaktadir. Avrupa ve Avustralya’da dol veriminin diisiisiine neden olan faktdrlerin

ABD’den farkli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Siit iireticilerinin karsilastiklart dol verimindeki diislisiin boyutlar1 dogru ve diizgiin bir
sekilde belgelenmemistir. Ornegin Silvia (1998) Kentucky’daki siit inegi siiriilerinden elde
ettigi kayitlar1 6zetlemis ve 1972 — 1996 aras1 donemde gebelik basina tohumlama sayisinin
1,62°den 2,91°¢ yiikseldigini belirtmistir. 1970°den 2000’a kadar devamli DHIA kayit
sisteminde tutulan 143 siit inegi siiriisiinde tohumlama sayisi, periyodu donemi ve gebelik
basina tohumlama sayisinin arttigini gozlenmistir (Lucy 2001). Calismanin yapildig:

donem siiresince siit verimi muntazam artmistir.

Avustralya Siit Uretimi Arastirma ve Gelistirme Sirketi, siit inegi siiriilerindeki dol
veriminin diisis boyutlarim1 ve sorunun asil kaynagini belirlemek i¢in bir calisma
yluriitmistiir (Lucy 2001). Calisma 1995 yilinda baslamis ve 168 siirtiden 33,000 inegi
kapsamistir. Veterinerler ciftcilerle goriismiisler ve calismada yer alan her bir inek igin
detayli kayitlar tutmuslardir. Bu veri kiimesi, ABD’deki siit verimi kayit merkezlerinden
elde edilebilen verilerden ¢ok daha genis kapsamlidir. Daha sonra sonuglar 6zetlenmis ve
stit verimine dair pratik sorular1 cevaplandirmak amaciyla kitapgiklar halinde basilmistir.
Ormnegin, buzagilama ile iliskili problemler, siit veriminin gebeligin saglanmasina kadar

olan zaman araligina etkileri sorgulanmistir (Cizelge 2.1)

2.1 D6l ve Siit Verimi Arasindaki iliskiler

Siit sigirlarinda, siit verimi ile iireme performansi arasindaki iligkilerin arastirilmasi yillar

oncesine dayanmaktadir (Hansen 2000). Bu bildirislerde verimin yiliksek oldugu siit



ineklerinde zayif iireme performansinin olduguna yonelik yorumlar vardir. Genis ¢apli veri
kiimelerinin analizlerine dayanarak, siit veriminin artis1 ile lireme arasinda ters oranti

oldugu tespit edilmektedir (Dematawewa ve Berger 1998, Hansen 2000).

Cizelge 2.1 Avustralya siit sigirlarindaki ¢alismanin sonuglar1 (Lucy 2001)

buzagilamadan 100 buzagilamadan 200

Durum inek sayis1 giin sonra gebe giin sonra gebe
olan (%) olmayan (%)

Gii¢ dogum

Yok 27713 58 10

Var 1749 51 14
ikizlik

Yok 29070 58 10

Var 392 43 10
Atilmamis plasenta

Yok 28132 59 10

Var 1330 46 15
Vajinal akinti

Yok 29188 58 10

Dogumdan 2 haftaya kadar 105 45 0

Dogumdan 2-4 hafta sonra 83 50 40

Dogumdan 4 hafta sonra 86 34 43
Siit verimi (litre)

4,000 ve ondan az 3102 56 11

4,000-6,000 13781 57 9

6,000-8,0000 10019 58 8

8,000 den cok 1888 57 9

Fakat siit veriminin lireme tizerindeki olumsuz etkisi diger faktorlerin etkisinden daha azdir.
Ornegin,siit ineklerinin iireme performansi epidemiyolojisi hakkinda bir ¢alismada Grohn
ve Rajala-Schultz (2000) ABD Siyah Alaca ineklerinin ¢ogunda ilk 60 giinliik toplam siit
verimi seviyelerinin lireme iizerindeki etkisini sifir olarak bildirmislerdir. Siit veriminin en
yliksek seviyesinin iireme iizerinde onemli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir. (Cizelge
2.2). Avustralya’daki siit ineklerinde (Cizelge 2.1) ve Avrupa’daki siit inekleri {izerindeki
diger ¢aligmalarda da (Loeffler vd. 1999a) gebelikteki siit verimi ve hastaliklar arasindaki



iligkiye ait benzer sonuglara ulasilmistir. Ornegin siit verimi gebelige daha az etki yaparken,

hastaliliklarin yaptig: etki siit veriminin etkisinden daha fazla olmaktadir.

Degisik seviyelerde iiretim yapan siiriilerin iireme kayitlarinda da kisaca siit veriminin dol
verimi lizerinde g6z Oniinde bulundurulmayacak kadar az etkisinin oldugu One
stiriilmektedir. Aslinda, fazla {iretim yapan siiriiler genellikle daha iyi tireme performansi
gosterirler (Nebel ve McGilliard 1993, Stevenson 1999). Fazla siit veren siirlilerin
tiremelerinin iyi olmasi, daha iyi besleme, daha saglikli inekler ve daha iyi ¢iftlestirme
yontemlerinin uygulandiginin gdstergesi olabilir. Arastirmacilarin, karsilastirilabilen tliretim
seviyeleri yoniiyle siiriileri siniflara ayirmalarina ragmen, 1998 ve 1999 yillarindaki belirli
bir iliretim seviyesinde stiriilerin iireme istatistikleri (Stevenson 1999), ayni {iretim
seviyesinde 1992 yilindaki verilere gore dnemli 6lciide daha diisiiktiir (Nebel ve McGilliard
1993).



Cizelge 2.2 Siit veriminin ve gegirilen hastaliklarin dol verimi {izerine etkileri (Gréhn ve
Rajala-Schultz 2000)

Verim seviyesi, dogum ay1 ve hastalik Ihtimal oram

11k 60 giine kadar toplam siit verimi(kg)

<1582 1.0
1583-1891 0.99
1892-2195 1.01
2195-2641 1.01
> 2641 0.92
Dogum ay1
Aralik- Subat 1.0
Mart-Mayis 0.93"
Haziran- Agustos 1.06
Eyliil- Kasim 1.01
Hastahk
Plasentanin atilmamasi 0.86
Metritis 085"
Yumurtalik kisti 079"

“Thtimal oram 1.0 normal diizeydedir. Gériilme orani 1.0 den az ise iireme oranmin azalma
gostergesidir. Ornegin 0.86 Ihtimal orani: plasenta atamayanlarm saglikli ineklere oranla
%14 daha diisuk gebelik oran1 gdsterdigini ifade etmektedir
p<0.05

p<0.01

Yiiksek siit verimi negatif enerji dengesiyle karistirilmamalidir. Inekler, laktasyonun ilk
zamanlarinda yag doku mobilizasyonu siireci gecirmektedir (Bauman ve Currie 1980).
Negatif enerji dengesi, kilo kayb1 ve diisilk VKS; yasama ve verim i¢in gerekli olan besin
gereksinimlerinin yemlerden alinan enerjiden daha fazla olmasi halinde ve laktasyonun ilk
zamanlarinda ortaya ¢ikar. Ne var ki, siiriideki en ¢ok siit veren inekler en biiylik negatif

dengeye veya en az VKS’ye sahip olan inekler degildir. Az kuru madde tiikketen ve diigiik
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tiretim yapan inekler, yiiksek iiretim yapan ineklere gore anostrus ve infertilite i¢in daha

biiyiik riske sahiptirler (Staples vd. 1990, Lucy vd. 1992).

Hastalik parametrelerinin (6rn, ketosis, mastitis, atilmamis plasenta ve yumurtalik kistleri)
hastalik dis1 parametrelere gore (6rn, siit verimi ve VKS) siirii fertilitesinde daha biiyiik
etkilerinin oldugu one siiriilmektedir. Fakat siit veriminin fertilite {izerindeki miitevazi

etkisi dnemlidir (Loeffler vd. 1999a). Ciinkii siirideki biitiin inekleri etkilemektedir.

Yiiksek Siit verimi ile dol verimi arasindaki iliskinin fizyolojik temelleri hakkinda daha
genis bilgilere ihtiya¢ vardir. Bu iliskinin temelleri bilindigi zaman, yiiksek siit verimin dol
verimi iizerinde yaptig1 olumsuz etkileri bertaraf edecek besleme ve yetistirme stratejileri
uygulanabilecektir. Bu durum siit ineklerinin d6l veriminde su andaki diisiisii kismen
diizeltecektir. Fakat siit ineklerinde dol verimi disiikliikleri icin diger faktorler

arastirtlmalidir (Lucy 2001, Moore ve Thatcher 2006).

2.2 Siit ineklerinde Ureme Kaybim Aciklayan Diger Faktorler

Birinci laktasyonda, siit veren ineklerin enerji dengeleri daha diistiktiir. Ciinkii daha az yem
tiikketirler ve laktasyona ilaveten biiyiime i¢in de enerji gereksinimleri vardir. ilkine siit
veren ineklerde diisiik enerji dengesi ovulasyon zamanlarinin gecikmesine neden olabilir
(Lucy vd. 1992). Bu durum; bazi calismalarin birinci laktasyonda ilk YT ve dol
verimindeki diisiislin bir gostergesi olabilir (Loeffler vd. 1999b).

Siirii biiyiikliigiiniin artmasi, daha bilyik ciftlikler yaratacak sekilde tiremede yeni bir
model olusturur. Inekler biiyiik gruplar halinde ciftliklerde yetistirildikleri zaman, gorsel
kizginlik saptamast sonrasinda YT yapilmas: gibi geleneksel yontemler pek ise
yaramayabilir. Biiyiik siirlilerde kizginlik tespiti, kimlik belirleme, tohumlama ve kayit
tutma gibi isler daha ¢ok zaman gerektirir ¢linkii daha fazla inek vardir. Bazi siiriilerde
elektronik olan ve olmayan diger yontemlerle kizginlik tespiti (6rn., kuyruk boyama, adim

dlger), gozlemleyerek yapilan kizginhik tespitinin yerini almistir. Ureme sorumlulugu ¢ok
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sayida inekle ugrasmak zorunda kalan ¢alisanlarin omuzlarindadir (Lucy 2001).

Zamanlamali YT programlari, daha blyiik siiriilerde iireme yontemlerine yeni bir
yaklasimdir. Zamanlamali YT programlari ¢ok ragbet edilen programlardir. Ciinkii bu
uygulamayla yetersiz kizginlik tespiti olan siiriiler icin, goézlemlenen kizgmliktaki
tohumlama ile karsilastirildiginda daha kisa dogum- ilk tohumlama zaman araligi ve
basarili gebelikler meydana getirilmektedir (Pursley vd. 1997a, b, 1998). Zamanlamali YT
programlar1 kizginlik tespiti olmaksizin iyi gebelik oranlar1 sunmaktadir. Fakat, siit
ineklerinde zamanlamali yapilan ile, gozlenmis kizginlikta yapilan YT karsilastirildiginda

daha diisiik gebelik oranlar1 saptanmaktadir (Elibol 2009, Nebel ve Jobst 1998).

Siiriiniin saghg, siiriiniin {iremesi iizerinde ¢ok etkilidir. Inekleri dogum zamaninda Kiiciik
yerlere kapatmak ve biiyiik stiriiler i¢inde giitmeye ugrasmak meme ve uterus hastaliklarina
yakalanma risklerini artirmaktadir (Kaneene ve Miller 1994). Meme ve uterus hastaliklar
stit ineklerinde dol verimi diisiikliigline yol agan risk faktorleridir (Emanuelson ve Oltenacu

1998, Loeffler vd. 1999a, 1999b).

Degisen kiiresel gevre, siit ineklerinde iireme diisiisiin nedenlerinden biri olabilir. Yiiksek
metabolik degerlerin laktasyonla iliskili olmasindan dolay1 siit ineklerinin tiremesi sicaklik
kosullarina son derece baglidir (Wolfenson vd. 2000). Ortamdaki yiiksek sicakliklar, yazin
sicaklik stresi yaratarak tireme kaybini arttiracaktir. Al-Katanani vd. (1999)’a gore siit
verimi yliksek ineklerde yaz mevsimindeki dol verimi disiikliigii daha sik rastlanan bir
olaydir. Bu ylizden, siit sigirlariin ilk d6l veriminde sicaklik stresinin ve fazla siit

veriminin birlikte etkisinden s6z edilebilir (De Rensis vd. 2010).
2.3 Siit Ineklerinin Ureme Fizyolojisi
Son 50 yil iginde ¢ok az sayida galisma siit ineklerinin iireme fizyolojilerini arastirmistir.

Bazi iiniversiteler, siit verimi yoniinde seleksiyonun iireme fizyolojisi iizerindeki etkisini

arastiran caligsmalar baslatmistir (Dunklee vd. 1994, Hansen 2000). Bir seleksiyon projesi
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Minnesota Universitesi’nde yapilmaktadir (Hansen 2000). Kontrol ve seleksiyon gruplar
1964°te olusturulmus ve o tarihten bu yana seleksiyon siirdiiriilmiistiir. Kontrol grubunda,
1964°te 20 bogadan alinan sperma kullanilarak hi¢ seleksiyon yapilmamigtir. Orijinal
spermalar tiikendigi zaman, kontrol grubundaki ineklerin ve bogalarin ogullar1 se¢ilmis ve

yeni bir donmus sperma arzi olusturmak i¢in kullanilmiglardir.

2.3.1 i1k ovulasyona kadar gecen zaman

Siit ineklerinde dogumdan ilk ovulasyona kadar gegen zaman klasik olarak buzagilama
sonrasindaki 14. giin ile 21. giin arasinda degisim gdsteren bir deger olarak tanimlanir. ilk
ovulasyona kadar gecen siire ve anostrus yiizdeleri 1970°ten 6nce tamamlanan ¢aligmalara
dayanmaktadir (Morrow vd. 1966, Marion ve Gier 1968). Giiniimiizdeki siit ineklerinde ilk
ovulasyon i¢in zaman araligi ortalamasi yaklasik 10 giin daha uzundur ve tohumlama
mevsiminin baslangicinda andstrustaki ineklerin ylizdesinin daha fazla oldugu diisiiniilebilir
(Stevenson 2000). Aslinda, Minnesota eyaletinde yetistirilen ineklerde ilk ovulasyona kadar
gecen ortalama siireyi karsilastirdigimizda bu deger kontrol grubu (6rn. 1964 yili) siit
inekleri i¢in 29 * 3 giin ve seleksiyon grubu i¢in (gliniimiizden 10 y1l 6nceki inekler) 43 + 5
giin gitkmustir. Andstrustaki inekler (dogum sonras1 >60 giin) sirasiyla %0 ve %38 ¢ikmistir.
Dogum sonrasinda siit ineklerinde ilk ovulasyona kadar gecen zaman araligmin uzadigi
diger arastirict tarafindanda desteklenmektedir (Lucy vd. 1992, De Vries ve Veerkamp
2000). ilk ovulasyona kadar gegen zaman araligi ortalama olarak artmakla beraber ilk
ovulasyon zamaninin dengesiz bir sekilde dagilmis oldugu g6z oniinde tutulmalidir. De
Vries ve Veerkamp’m (2000) calismasinda ilk ovulasyona kadar gecen zaman ortalamasi
29.7 giin ¢ikmis olup bu sonug, 1960’lardaki degerlerle paralellik gostermektedir (Morrow
vd. 1966, Marion ve Gier 1968).

Modern siit ineklerinde ilk ovulasyona kadar gegen zamanin uzamasini bir bakima negatif
enerji dengesine baglidir. Dogum sonrasi donemin ilk gilinlerinde siit veren inekler
genellikle negatif enerji dengesinde olurlar. Ciinkii yeterli yem tiiketemezler (Bauman ve

Currie 1980). Negatif enerji dengesi dogum sonrast LH salmim sikligin1 diisiiriir ve bu
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nedenle yumurtalik aktivitesinin yeniden baslamasin1 geciktirir (Beam ve Butler 1999,
Butler 2000). Negatif enerji dengesinin ilk ovulasyona ve ilk kizginlik zamanina olan etkisi
bir¢ok arastirmaci tarafindan belgelenmistir. De Vries ve Veerkamp (2000) ilkine siit veren
275 bas diiveyi kapsayan ¢alismalarinda, laktasyonun basindan ilk ovulasyona kadar gecen
zaman araligindaki %3 - %4 oranindaki degisimleri toplam enerji acig1 ya da enerji dengesi

ile ag¢iklamustir.

2.3.2 Kizginhk dongiisii

Korpus Luteum ve Progesteron: Progesteron, sigirin gebeligi i¢in gereklidir. Gebeligin
erken doneminde yiikselen progesteron konsantrasyonu ilerleyen embriyonik gelisim ile
iliskilendirilmektedir. Bunun sonucunda da interferon-t liretiminde ve siiriideki gebelik
oranlarinda bir yiikselme goriilmektedir (Carter vd. 2008, Beltman vd. 2009). Ozellikle
gebeligin erken doneminde kan progesteron diizeyi diisiik ineklerde disaridan progesteron
hormonu destegi ile gebelik oranlarinda belirgin bir yiikselmenin saglandigin1 gosteren
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Walton vd. 1990, Macmillan vd. 1991, Larson vd. 2007).
Buna karsilik progesteron diizeyleri yiiksek olan ineklerde, progesteron tedavisi gebelik
oranlarinda dikkati ¢eken bir degisiklige neden olamamaktadir (Robinson 1989, Shams-
Esfanabadi ve Shirazi 2006). Kastelic (1994) progesteron uygulamasinin ozellikle ilk
tohumlamada gebelik orant %40'in altinda olan isletmelerde faydali oldugunu ileri

surmektedir.

Gebe ineklerde, tohumlamanin ardindan 10 giin boyunca yiliksek kan progesteron
yogunluklar1 goze ¢arpar (Mann vd. 1999). Sigirlarda yetersiz beslenme ve kilo kayb1 kan
progesteron yogunluklarinda azalmalara neden olur (Gombe ve Hansel 1973, Beal vd.
1978). Bir diger olasiik ise siit ineklerinde verimin artmasiyla kan progesteron
konsantrasyonlarinin olumsuz etkilenmesi ve kisirliga sebep olmasidir. Minnesota siit
ineklerinde yapilan bir ¢alismada kan progesteron konsantrasyonlari 6l¢iilmiis ve siit verimi
yoniinden seleksiyon yapilmis ineklerde kontrol grubundakilere gére daha az plazma

konsantrasyonlar1 bulunmustur (Lucy vd. 1998). Bu nedenle, siit verimi yoniinde genetik
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seleksiyon ile kan progesteronunun diisiik konsantrasyonlar1 arasinda bir baglant1 oldugu

ortaya atilmustir.

Yiiksek-verimli ineklerde diisiik progesterona neden olan bir¢ok potansiyel mekanizmadan
s0z edilebilir. Kandaki progesteron konsantrasyonlari; salgilama, metabolizma ve
progesteronun bertaraf edilmesi degerleriyle belirlenir. Son 50 yil i¢inde korpus luteumun
(CL) biiyiikliigii veya CL’den salgilanan progesteron salgisinin ne diizeyde degistigi
bilinmemektedir. Laktasyonun en {ist noktasindaki giinlimiiz siit inekleri {izerinde baz1 CL
agirlhik caligmalar1 yapilmistir. Laktasyonunun zirvesinde olan 7 inegin ortalama CL agirligi
3.7 gr olarak bulunmustur. Bu agirlik degeri laktasyonun ayni fazindaki Yeni Zelanda
Friesian ineklerindeki degerden daha azdir (5.1 gr) (Bilby vd. 1998). Siit verimi yiiksek
ineklerin CL’u daha kiiclik olabilmekte ancak, progesteron salgi diizeyi hakkinda net bir

bilgi saglanamamaktadir.

CL’un biytikliigii ve progesteron salgisi, kan progesteron konsantrasyonlarini belirleyen
denklemin sadece bir kismidir. Progesteron kandan c¢esitli yollar ile temizlenir. Karaciger,
progesteron metabolizmasinin temel alanidir. Progesteron ve onun metabolitleri; digki, idrar
ve silit yoluyla viicuttan disariya atilir (Parr 1992). Rabiee vd. (2000), progesteron
metabolizmasini siit ineklerinde incelemistir. Yeterli bir siire otlayan ineklerin kisithi bir
zaman periyodunda otlayan ineklere gore daha diisiik plazma progesteron
konsantrasyonlarina sahip olduklar1 goriilmiistiir (yeterli siire otlayanlar: 1.08 ng/ml, kisith
zaman icinde otlayanlar: 1.71 ng/ml). Buna paralel olarak, Sangsritavong vd. (2000), besin
aliminin ani ve siddetli bicimde veya kronik olarak artmasi halinde karaciger kan akiginin
ve progesteron metabolizmasinin %50’den daha fazla arttigim1 gostermistir. Bu noktada
koyunlar da ineklere benzemektedirler. Ciinkii, progesteron metabolizmasi beslenme

seviyesiyle birlikte yiikselmektedir (Parr 1992).
Progesteron gebelik i¢in gereklidir ve diisiik progesteron ile kisirlik arasinda bir iligki

vardir. Inegin beslenmesiyle iliskili diger faktorler yumurtaliklar1 ve gebeligi dogrudan

etkileyebilir. Ornegin, iyi beslenememis ineklerin daha kiiciik dominant follikiilleri ve daha
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kiigiik CL’lar1 vardir (Bossis vd. 1999). Ancak, bunlarin gebe kalmalarindaki giicliik,
yumurtaliklarin icerisinde meydana gelen degisimlerle ilgisi olmayan iiciincii bir faktore
bagl olabilmektedir. Koyunlarda ve sigirlarda progesteron lokal olarak ovaryan/ovidiiktal
vendz drenajdan uterus arterine tasmir (Weems vd. 1988, 1989). Bu lokal transferin
sonucunda, CL’da homolateral olarak uterus igerisinde yiiksek progesteron
konsantrasyonlar1 ortaya ¢ikar (Pope vd. 1982). Progesteron uterusa lokal kan dolagim ile
tasindig1 zaman kanda metabolizma ve temizlenme degerlerine bagli olan progesteron
konsantrasyonlar1 konuyla ilgisiz olabilmektedir. Lozano vd. (1998) koyunlarda bu durumu
aciklarken; ovulasyon sonrasinda diisiik enerjili rasyonla beslenen koyunlari ovulasyon
sonrasinda yiiksek enerjili diyetle beslenen koyunlarla karsilastirmis, ilk kategorideki
koyunlarin daha yiiksek kan progesteron konsantrasyonuna, fakat daha diisiik uterus

progesteronuna sahip olduklarini géstermistir.

Ineklerin luteal doku biiyiikliigii ile plazma progesteron diizeyleri arasinda biiyiik bir
benzerlik bulundugu yapilan bir ¢ok arastirma ile kanitlanmistir (Aslan vd. 1992, Wise vd.
1986). Ancak, gebelikte progesteron sentezine plasentanin da katildigi hatta ineklerde
gebeligin  150-250. gonleri arasinda progesteron {liretiminin biiyiikk oranda plasentada
yapildig1 bildirilmektedir (Thomas 1997). Bu bilgiler 15181nda, plasenta kokenli progesteron
sentezinin, kizginlik dongiileri sirasinda gozlemlenen plazma progesteron diizeyleriyle
korpus luteum arasindaki pozitif iliskinin kaybolmasina yol acgabilecegi diisiiniilebilir.
Korpus luteum agirligi ve c¢apir ile plazma progesteron diizeyleri arasinda bir iligki
bulunamamis olmasina karsilik, korpus luteum agirhigi ve capi ile korpus luteum
progesteron diizeyleri arasinda pozitif iligkinin (p<0.05) saptanmasi (Haliloglu vd. 2002),
bu durumun gebelikteki plasenta kaynakli progesteron sentezi sonucu olustugunu
diistindiirmiistiir. Thomas (1997)’in bulgularina uyumlu olarak plasenta progesteron
biyosentezinin basladiginin  gOstergesi olarak degerlendirilmistir. Korpus luteum
progesteron diizeyleriyle follikiil sivist 17b- estradiol diizeyleri arasinda gozlemlenen
pozitif iligki (p<0.01), korpus luteum olusumu ile follikiil olusumunun ve hormon sentezine

baglamalarinin es zamanl olarak seyrettigini géstermektedir.
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Birgok arastirmaci giintimiizdeki siit ineklerinde diigiik progesterona ilaveten yiiksek oranda
anormal luteal faz oldugunu belirtmislerdir. Opsomer vd. (1998), orta seviyede siit veren
Friesian siit inekleri ve yiiksek siit verimine sahip Holstein siit ineklerinin dogum sonrasi
luteal fonksiyonlarini incelemistir. Cok siit veren ineklerde ilk ovulasyona kadar olan liiteal
donem siiresinin daha uzun oldugunu bulmuslardir. Ayrica, Holstein ineklerinde uzamis
luteal fazin gergeklesmesi daha biiyiik bir olasiliktir (20 giinden daha fazla siiren yiiksek
progesteron). Lamming ve Darwash (1998), Ingiliz ineklerinde benzer anormal progesteron
modeller bulmustur. Buna benzer sekilde ABD Holstein ineklerinin Yeni Zelanda Friesian
ineklerinden daha uzun luteal fazlarinin oldugu bulunmustur (Bilby vd. 1998). Missouri
Universitesi’nde yapilan bir galismada ineklerin ortalama kizginlik dongiileri 24-28 giin
arasinda cikmistir (Kirby vd. 1997). Minnesota siit ineklerinde kontrol ve seleksiyon
grubunda ineklerin luteal faz uzunluklar1 arasinda ise farklilik saptanmamistir (Lucy vd.
1998). Opsomer vd. (2000) negatif enerji dengesi, dogum Oncesi diizensizlikler ve dogum
sonrasi hastaliklarin dongiiniin gecikmesi ve uzayan luteal faz i¢in birer risk faktorii oldugu
sonucuna varmiglardir. Luteal faz anormallikleri siit ineginin dogum Oncesi sagliglr ve

beslenmesiyle baglantilidir.

Gilinlimiizdeki siit ineklerinin luteal fazinda meydana gelen degisiklikler iireme yonetimini
zorlastirmaktadir. Daha uzun luteal fazlar, kontrollii ciftlestirme programlarina dahil
olmayan ineklerin tohumlanmasini ertelemekte ve ineklerin ne zaman kizginliga
doneceklerinin tahminini giiglestirmektedir. Dogum sonrasi ineklerde uzamis luteal fazlar
0zel olarak incelenmis olmamasina ragmen, sicaklik stresine ugramis inek ve diivelerde
uzamis luteal fazlar goriilmiistiir (Wilson vd. 1998a, 1998b). Bu calismalarda, sicaklik
stresinin plazma Ostradiol konsantrasyonlarini diisiirdiigli ve siit veren ineklerde luteolisiz
zamanini 9 giin erteledigi ortaya ¢ikmustir. Follikiil estradiolii, luteolitik dalganin ¢ok
onemli bir bilesenidir (Silvia vd. 1991). Bu konuyla iligkili olarak, sicaklik stresi etkisi ile
ilgili bir calisma sonunda, sicaklik stresine ugramis sigirlardaki uzamis luteal fazlarin
nedeninin sicaklik stresiyle zarar gordiigii varsayilan bir follikiilden yetersiz Ostradiol
salgis1 oldugu sonucuna varilmistir. Giiniimiiz siit ineklerindeki uzun luteal fazlar; yeterince

saglikli olmayan follikiiller, azalmis estradiol salgisi, genislemis estradiol metabolizmasi ve
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luteolitik dalganin basarisizlig1 ve follikiiler estradiol mekanizmaya bagli olabilir.

Stit inekleri monoovulator yani tek yumurtali bir tiir olarak siniflandirilmaktadir. Ne var ki,
stit ineklerinde yaklasik 1.25 ovulasyon degeri ve %5 ikiz dogum orani bildirilmistir
(Fricke ve Wiltbank 1999). ikiz dogurma istenen bir sey degildir. Ciinkii ikiz dogurmanin
ardindan siit verimi ve fertilite diigmektedir (Beerepoot vd. 1992). Kinsel vd. (1998) ikiz
doguran siit inekleri iizerinde epidemiyolojik bir ¢aligsma yiirtitmiisler ve 1983—1992 yillari
arasinda ikiz dogurmanin %1.4’ten %2.4’e c¢iktigin1 bulmuslardir. Ayrica, yiiksek siit
verimi ikiz dogurma i¢in bir risk faktoriidiir. Artan embriyo sayis1 sag kalimda bir rol
oynamakla beraber, ikiz dogumlarin ¢ogunlugu biiytik ihtimalle fazla siit lireten ineklerde
coklu ovulasyonlarin daha ¢ok meydana gelmesi yiiziinden gergeklesmektedir (Fricke ve
Wiltbank 1999). Ustelik, Sartori vd. (2000) siit veren ineklerin %25’inin kizgmlik dongiisii
sirasinda ¢oklu ovulasyon gecirdiklerini saptamistir. Baska bir ¢alismada ise yaklasik %20
diizeyinde ¢oklu ovulasyon gerceklestigi bildirilmektedir (Kirby vd. 1997). Ayrica Sartori
vd. (2000), diivelerde g¢oklu ovulasyonun %2 oraninda gergeklestigini ve bu diigiik
yiizdenin ilk kez laktasyona baslayan ineklerde ikiz dogurmaya nadiren rastlandigi

bilgisiyle uyum gosterdigini bildirmislerdir (Kinsel vd. 1998).

2.3.3 Kizginlk teshisi

Kizgmhgin tespiti, en iyi tohumlama zamanlamasi i¢in kizginligin belirgin sinyallerine
gereksinim duyan dogum sonrasindan sonra ¢ok &nemli bir bilesenidir. Siit ineklerinin
tiremelerinde su andaki diisiis kizginlik teshisi ile ilgili olabilir. Dransfield vd. (1998),
elektronik dedektorlerden ¢ikan verilerin ayrintili analizini gergeklestirmislerdir (Heat-
Watch System, DDx Inc., Denver, CO). Bir siit ineginde, ortalama 7 saatlik bir kizginlik
siiresi ve kizginlik basina 8.5 kez atlamaya izin verme davramisi ortaya ¢ikar. Ineklerin
ceyregine yakininda diisiik yogunluklu olarak tabir edilen kizginliklar (<1.5 durus/saatte)
ve kisa kizginlik siireleri vardir (< 7saat). Bu yiizden, eger gézlem siireleri bir giin iginde
sadece iki kere ve yarim saatten az olursa siit ineklerinde kizginlik tespiti zordur. Giliniimiiz

siit ineklerinde kizginligin dogru ve diizgiin bir sekilde tespiti i¢cin daha uzun ve daha sik
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gbzlem periyotlar1 gerekli olabilir. Kizginlik tespiti basarisizliklarina ek olarak, kizginligin
yanlis belirlenmesi de giiniimiiz siiriilerinde yasanan bir problemdir. Toplam 242 Holstein
stiristinii kapsayan bir calismada (Sturman vd. 2000), tohumlamalarin %19’unun luteal
evrede veya gebeligin ilk evrelerinde olan ineklerde gerceklestirildigini bulmustur. Gebe

ineklerin tohumlamalar1 %17 oraninda embriyonik kayba neden olmaktadir.

Az sayidaki ¢aligmalar, siit ineklerinde yetersiz kizginlik teshis nedenlerini sistematik
olarak degerlendirmistir. Kizgmlik teshisi lizerinde c¢alisma yapmak zordur. Ciinki
kizginlik, estradiolun hipotalamus iizerinde etkisinden meydana gelir (Allrich 1994).
Kizgmhigmm yogunlugu (atlama sayis1) ve sliresi tek tek her bir inegin bireysel
davraniglarina bagh oldugu kadar inekler arasindaki sosyal hiyerarsiye de baghdir. Bu
nedenle kizginlik yogunlugu ve siiresi hakkinda sonuglara varilmadan once biiyiik ¢aph
caligmalar yapilmalidir. Britt vd. (1986) estradiol verilmis ovaryektomize inekler iizerinde
caligmis ve siit veriminin kizginlik teshisinde etkisiz oldugu sonucuna varmislardir. Vailes
ve Britt (1990), eski gozlemlerinin sonuglarina uygun sonuglar bulmuslar ve atlama
aktivitesinin toprak yiizeyde beton yiizeye gore 15 kat daha fazla oldugunu gdstermislerdir.
Eger siit ineklerinde kizginlik teshisinde ki basarida bir diisiisten soz ediliyor ise biiyiik

ihtimalle bunun en 6nemli sebebi beton zeminlerde barindirmadir.

2.3.4 Ovaryum hastaliklari

ABD siit ineklerinin yaklasik %10’unda ovaryum kisti oldugu bildirilmektedir (Garverick
1997). Artan siit verimi kistik ovaryum i¢in bir risk faktorii olup (Heuer vd. 1999) kistik
ovaryum da siit ineklerinin kisirligi igin bir risk faktoriidiir (Cizelge 2.2). Bu nedenle
gelecekte siit verimindeki artiglarla birlikte ovaryum kistleri ve bu olgu ile birlikte seyreden
kisirlik olgularinda da artis olacag: beklenmelidir.

2.3.5 Gebelik

Oosit ve sperm saghigi: Gebelik yumurta ile spermin birlesmesi ile baglar. Fakat gametlerin
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sagligimi etkileyen faktorler, embriyonun gelisim yetenegini tamamen belirleyebilir. Britt’in
(1994) teorisine gore oositin gelisim yetenegi, ovulasyondan once follikiiler biiylimenin
uzun periyodu sirasinda belirlenir. Bu nedenle hastaliklar ve diizensizlikler, gelisimine
erken dogum sonrasi donemde baslayan follikiillerin i¢indeki oositleri olumsuz etkiler.
Sicaklik stresinin kisirlik iizerinde etkileri bir ornektir. Yaz mevsiminde ineklerin gebe
kalmalar1 giiglesir ve sicaklik stresinin sona ermesinden ¢ok sonra son baharin mevsiminin
sonuna gelinmedigi siirece normal dol verimi ortaya ¢ikmaz (Wolfenson vd. 2000, De

Rensis vd. 2010).

Cizelge 2.3 Genotipik degeri yiiksek ineklerde, siit veriminin, VKS ve dogum sayisinin
invitro kosullarda oositlerin déllenme sonrasi blastosiste doniisiimiine etkisi
(Snijders vd. 2000)

Oosit veren inekler Blastosist olusumu % (n)

Siit verimi bakimindan genotipik deger*

Yiiksek 6.8 (23 /338)

Diisiik 11.4 (41/359)
120giin siit verimi (kg)

3162- 3972 9.9 (18/181)

4559- 5114 10.1 (13 /129)
Viicut kondisyonu™®

1.5-2.5 3.0(4/134)

3.3-4.0 9.9 (15/152)
Dogum sayis1*

Birinci laktasyon 3.9 (5/130)

Ucgiincii laktasyon 10.4 (59 /567)
*p<0.05

Sicaklik stresine maruz kalmis siit ineklerinden toplanan oositlerin in vitro kosullarda
gelisim yeteneklerinin azaldigi saptanmustir (Rocha vd. 1998). Gwazdauskas vd. (2000)

laktasyon boyunca ikiser haftalik follikiiler aspirasyon ile oositleri toplamislar, daha sonra
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laktasyon fazinin ve rasyonun enerjisinin oosit kalitesini etkiledigi sonucuna varmislardir.
Ayrica siit veren ineklerden elde edilen oositlerin, siit vermeyen ineklerden elde edilenlere
gore dollenmede daha basarisiz oldugunu da belirtmislerdir. Buna karsin Snijders vd.
(2000), toplanan oosit sayis1 ve sonra ki blastosiste doniistimlerinin, oosit alinan inegin siit
veriminden etkilenmedigini saptamislardir. Fakat viicut kondisyonu oosit yetenegini
etkilemektedir. Ciinkii diisiik viicut kondisyonu olan ineklerden alinarak in vitro déllenmis
oositlerin, daha iyi viicut kondisyonu olan ineklerden alinarak oositlere gore daha diisiik
boliinme (cleavage) degerleri olmaktadir (Cizelge 2.3). Buna ek olarak genotipik degeri
yiiksek ve ilk laktasyondaki ineklerden toplanan oositlerin diigiik gelisim yetenekleri sunu
gostermistir: Siit verimi bakimindan genotipik degerin yiiksek olmasi yaninda inegin birinci

laktasyonda olmasi da dol verimini diisiirebilmektedir (Cizelge 2. 3).

YT i¢in kullanilan erkeklerin fertilitesi son 50 yilda hi¢ azalmamis ve mevcut olan bu
tireme kaybi laktasyondaki disilerin dol verimi diistikliigiinden kaynaklanmistir. Clinkii YT
yapilmig diivelerin gebelik sonuglart ineklerin fertilitesindeki diisiisiin goriildiigii donemde
ciddi bir sekilde degismemistir (Butler ve Smith 1989). Fakat, diivelerin iireme ile ilgili
verileri yaymnlanmamistir. Bu veriler sadece laktasyondan bagimsiz olarak gerceklesen

tireme degisikliklerinin degerlendirmesinde kullanabilirler (Lucy 2001).

2.4 Ureme Fizyolojisinde ve Endokrinolojisindeki ilerlemeler

Ultrasonun kullanimiyla ineklerde ovaryum fonksiyonlar1 ve follikiiler dinamiklerin seyri
daha rahat ortaya konulabilmistir. Bu sayede follikiiler gelisimin seksiiel siklus boyunca
dalgalar tarzinda oldugu belirlenmistir. Olusan bu dalgalarda senkronize bi¢imde kiigiik
antral follikiillerin gelismeye basladigi, bunlardan birinin dominant hale gegerek biiylimeye
devam ettigi ve diger follikiillerin gelisimini baskiladig1 ortaya konulmustur. Dominant
follikiiliin disinda kalan diger biiyiik follikiiller ise ikincil olarak adlandirilir. Ineklerde
Ostrus siklusu siiresince 2 veya 3 follikiiler dalga meydana geldigi (Moore ve Thatcher
2006, Adams vd. 2008), ilk dalganin olusumunun ovulasyon giinii basladig1, ikincisinin 9-

10. giinlerde meydana geldigi, ii¢ dalgali seksiiel sikluslarda ise 3. follikiiler dalga
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gelisiminin 15-16 giinlerde gozlemlendigi aktarilmaktadir (Moore ve Thatcher 2006,
Adams vd. 2008) (Sekil 2.1).

Bu tekrarlayan follikiiler dalgalarin kontroliiniin mekanizmalarin1 anlamak, siit ineklerinde
dogurganligi kontrol eden en iyi sistemlerin gelistirilmesi agisindan ¢ok Onemlidir.
Tohumlama igin fertil follikiillerin ovulasyonu, siiper ovulasyonu ve yliksek-verimli siit
ineginin beslenmesi ve dogurganligi nasil etkileyecegi follikiil gelisimini anlamamiza
baglidir. Kizgmlik dongiisiiniin ilk doneminde ortaya ¢ikan follikiil gelisiminin ilk dalgasi,
follikiiler dalgalarin kontrol mekanizmalarini aciklamak i¢in se¢ilmis deneysel bir model
haline gelmistir. Cilinkii bu dalga, preovulator follikiiliin ovulasyonundan sonra kesin ve
onceden tahmin edilebilir bir sekilde FSH ile uyarilmis bir dalgadir. Mihm ve Austin
(2002) ve Fortune vd. (2004) yaptiklar1 calismalarda dominant ve kiigiik follikiiller
arasindaki farkliliklar1 gostermistir. Dominant follikiil olarak segilen follikiiliin, follikiiler
sivi i¢inde daha yiiksek estradiol konsantrasyonu ve follikiiliin Ostrojenik potansiyeline
katkida bulunan daha ¢ok serbest insulin-benzeri biiytime faktorii (IGF-I) konsantrasyonu
vardir (Sekil 2.1). Serbest IGF-I konsantrasyonu, IGF-baglayan proteinler (6rn. IGFBP-4
ve IGFBP-5) ve IGFBP-4 ve IGFBP-5’i diisliren proteaz aktivitelerinin lokal dengesi ile
kontrol edilir. IGF-baglayan proteinler, IGF-I"1 reseptoriine baglanmasini 6nler. Bu durum,
sinyal iletim sisteminin aktivasyonunu engeller ve boylelikle estradiol salgisinin
artmamasina neden olur. Bu durum ise IGF-I’'nin reseptdriine baglanmasina izin veren

IGFBP proteazlarinin aktivasyonu ile ortadan kaldirilir.

Ostrojenik follikiiliin ilk zamanlarinda (6rn. dalganin 3. giinii); mRNAlar, FSH reseptorii ve
aromatazlari, graniiloza katmaninin i¢inde yiikseltilir ve teka hiicreleri, LH reseptoriiniin ve
Ostrojen biosentezi i¢in androjen Onciilerinin iiretiminde gerekli bir enzim olan 17a-
hidroksilaz bollugunu artirir. Estradioliin ve ovaryan inhibinin artan miktarda salgilanmasi
sirkiilasyon yoluyla hipofiz salgi bezine ulasir ve FSH’nin hipofiz salgilanmasinda bir
diisiis meydana getirir. FSH’ nin az olmasi, ikincil kiigiik follikiillerin biiyiimesini engeller.
Bunlar ayn1 zamanda serbest IGF-I’in diisiik konsantrasyonlarina bagli olarak ostrojenik

degildirler (nonestrogenic). Dominant follikiil 10mm’ye ulastig1 zaman, graniiloza hiicreleri
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LH reseptdrlerini ortaya ¢ikarmaya baslarlar ve yaklasik 12mm boya ulasinca ovule olmak
tizere bu follikiil uyarilir. Dominant follikiilin 10mm’nin sonrasinda devam eden

biiylimesinin ve baskinliginin LH salgisina bagli oldugu goriilmektedir.

I g |
>E -
>IGF| ¢ N Progesteron a

<IGFBP-4 & 5 birinci dalga g ikinci dalga

Kizginlik Kizgnlile

Sekil 2.1 Kizgmlik dongiisti boyunca Ovaryumda follikiiliin ve korpus luteumun gelisimi
ve inegin endokrin sistemindeki degisiklikler. HK = Hormon konsantrasyonu;
E2=Estradiol; IGFBP-4 ve -5 = Insulin-benzeri biiyiime faktdriine baglayan
proteinler 4 ve 5 (Moore ve Thatcher 2006)

En nihayetinde LH’nin salinim sikliginda artisin olmadigi bir durumda, dominant follikiil
yeni follikiiler dalganin toplanmasina ve FSH salgisinin artmasina izin veren fonksiyonel
atreziye ugrar. Bu olaylar, PGF2a’nin pulsatil salgisina bagl olarak ortaya ¢ikan CL
gerilemesi olana kadar tekrarlanir. Luteolizisin ardindan gelen diisiik progesteron ortaminda
hipofiz tlizerindeki negatif geri bildirim azalmakta ve LH salimim siklig1 artmaktadir. Bu
olaylar dominant follikiiliin en son gelisimin evresine girmesine yol acar. Yaklasik 17-
20mm arasinda dominant follikiil tam anlamiyla Ostrojenik hale gelir ve ovulasyonu

tetikleyen bir preovulatér LH dalgasini uyarir.
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2.4.1 Zamanlamah YT i¢in kizginhik dongiisiiniin kontrolii

PGF2a: kizginlik dongiisiiniin kontrol eden mekanizmalar iizerindeki su anki anlayis,
zamanlt tohumlamalar1 uygulamak i¢in ovulasyonu kontrol eden sistemlerin
gelistirilmesine yol a¢gmustir. Bu sistemler, inekte normal ovaryum islevi diizenleyen
hormonlar veya onlarm yaptigt isi yapan maddelere benzeyen farmasotiklerden
yararlanarak  gelistirilmistir.  Gegmiste  gerceklestirilen bir basart  PGF2a’nin
kullanilmasidir. 1970’lerin ilk yillarinda PGF2o’nin sigirlarda uterusta salgilanan dogal bir
luteolizis ajani olarak kesfedilmesi (Lauderdale vd. 1974) CL’nin gerilemesini baslatmak
icin eksojen PGF2o’nin kullanimini gelistirmeye yoneltmistir. PGF2a’ya tepki olarak
luteolitik dalganin baglamasini tetikleyen kan akisinda intraluteal bir artis vardir. Kan
akisindaki ilk artis, CL igerisindeki prostaglandin H sentez 2’nin (PGHS) lokal
endiiksiyonuna bagli oldugu goriilmektedir. Bu durum ayrica, Prostasilin (PGI2) gibi damar
genisletici maddelerin sentezine yol acar. Damar genislemeleriyle baslayan bu
degisiklikler; endotelin-1, anjiyotensin II ve atriyal natriliretik peptidin lokal olarak
saliverilmesine yol acar ve bunlarla birlikte intraluteal kan akisinda azalma ve progesteron

salgisinin azalmasi luteolitik dalganin baslamasi ile sonuglanir (Moore ve Thatcher 2006).

Kizginlik dongiisiiniin besinci gliniinden sonra PGF2a enjeksiyonlarinin yapilmasi CL’un
geriletilmesi igin basarili olur. Tepkisel didstrus doneminin hangi zamaninda kizginligin
ortaya ¢ikabilecegi hususunda farkli bulgularin s6z konusu oldugu da bir gergektir. En kisa
zaman araligi (6rn. 2-3 giin arasi), PGF2a’nin kizginlik dongiisiiniin 7. giinii ila 9. giinii
arasi1 veya 14. giinii ile 16. gilinli aras1 verildiginde ger¢eklesmektedir. Daha uzun zaman
araliklar1 (6rn. 4-7 gilin aras1), dongiiniin 10. gilinii ila 12. giinii arasinda meydana
gelmektedir. Follikiiler dalganin durumuna gére PGF2a enjeksiyonunun zamanlamasi
tepkide ¢esitlilik getirmektedir. En ¢ok kullanilan kosullar altinda bile bu zamanlama tam
olarak bilinememektedir. Dongiiniin 7. giinlinde dominant, estrojen salgilayan aktif bir
follikiil varken yapilan PGF2a enjeksiyonu, 11. giinde yapilan enjeksiyona oranla

kizginligin daha 6nce meydana gelmesi seklinde sonug¢ verir (Sekil 2.1). On bir giinde
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ikinci dalga follikiil seg¢ilmis olur ve yeni dominant follikiiliin ve kizgmligin gelisebilmesi
icin yaklasik 7 giine ihtiya¢ vardir. Kizginligi PGF2a enjeksiyonu ile senkronize etmek i¢in
geemiste kullanilan stratejiler, 11 giin (diiveler igin) ve 14 giin arayla (siit veren inekler
icin) arda arda yapilan iki enjeksiyonu esas alir. Bu iki strateji, hayvanlarin biiyiik
cogunlugunda CL gerilemesine yol acarken, ikinci PGF2a enjeksiyonu yapildiginda ise
daha yiliksek kizgmlik senkronizasyon orami olusturmaktadir. Fakat ikinci PGF2a
enjeksiyonu sonrasinda kizginligin ortaya c¢ikisindaki farkliliklar, kizginlik tespiti olmadan

zamanlanmig bir tohumlamaya imkan taniyacak kesinlikte degildir.

GnRH: Kizginlik dongiisiinde normal follikiiler dinamikler hakkindaki bilgilerimize
dayanarak, kizginligin ortaya ¢ikisindaki belirginligi daha iyi kontrol etmek igin follikiiler
senkronizasyonun uyarilmast ve CL gerilemesi ile birlestirilmesi gerektigi kesinlik
kazanmistir. GnRH ile uyarilmis bir LH bosalimina sebep olurken 10 mm’den biiyiik
follikiillerin ovulasyonuna veya luteinizasyonuna neden olunmaktadir. GnRH ile uyarilmis
dominant follikiil doniisiimii yeni follikiiler dalgalarin toplanmasina yol agar. Burada, yeni
olgun dominant follikiil, orijinal veya GnRH ile uyarilmis CL’nin gerilemesini tesvik
ederek kizginliga duyarliligin artirilmasi1 7 giin sonra meydana gelir. Bu sekilde
programlanmis dizi, Ovsynch olarak adlandirilan zamanlamali tohumlama programinin
temelidir (Sekil 2.2). Bu programda, énce GnRH enjeksiyonu buzagilamanin ardinda
belirlenmis bir zamanda yapilir ve 7 giin sonrasinda da PGF2a enjeksiyonu yapilir. PGF2a
enjeksiyonunun 48 saat ardindan ilave bir GnRH enjeksiyonu daha yapilir. GnRH
enjeksiyonundan 12 ila 16 saat sonra zamanlanmal1 YT yapilabilir, GnRH enjeksiyonunun

28 saat sonrasinda ise senkronize olmus ovulasyon gerceklesir.

Ik GnRH enjeksiyonunun follikiiler doniisiimii uyarmas1 noktasindaki yetenegi dominant
follikiiliin ovulasyon i¢in uyarilmasma baghdir. Ornegin, eger ilk enjeksiyon dongiiniin
metostrus fazindaysa, yeni bir follikiil uyarilmayacak ve ikinci GnRH enjeksiyonundaki
ovulasyon oOncesi konumdaki follikiil, zamanlamali tohumlama i¢in diisiik fertiliteli
yaslanmis bir follikiil olacaktir. Bu durum, 14 giinliik aralarla iki PGF2a enjeksiyonlu bir

PreSynch/Ovsynch ~ programi  gelistirilmesine  yol agar. Ovsynch  programi,
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presenkronizasyon fazinin ikinci PGF2a enjeksiyonundan 12-14 giin sonra baglar (Sekil
2.2). Eger inekler ikinci PGF2a enjeksiyonunun 3-7 giin sonrasinda kizginlik gosterirlerse,
Ovsynch basladiginda kizginlik dongiisiiniin 5. ila 11. glinli arasinda olacaklardir. Bu
nedenle ineklerin yaklasik %80’i birinci GnRH uygulamasinda ovulasyon yapan bir
follikiile sahip olmalidirlar. Ayrica biitlin ineklerin, GnRH nin ikinci enjeksiyonundan dnce
prematiire ovulasyonlarin ortaya ¢ikisini azaltmak adima GnRH ve PGF2a arasindaki
zaman diliminde fonksiyonel bir CL’a sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu follikiiler
senkronizasyon semasi, GnRH nin ikinci enjeksiyonundan sonra “taze” bir follikiiliin ovule
olma olasiligin1 artirmakta ve gebeligin olusmasi i¢in elverisli CL gelisimine yol

agmaktadir.

2.5 Embriyonik Oliimiin Ortaya Cikmasi Ve Embriyo Sag Kalimim Gelistiren
Stratejiler

Santos vd. (2001) siit ineklerinin diisiik fertilite oraninin; hem diisiik fertilizasyon oranina
ve hem de embriyolarin azalan yasama giicli ve ge¢ embriyonik oliimlere (6rn. Gebeligin
28-45. ve 90. giinii) bagh oldugunu belirtmislerdir. D6llenmeden doguma kadar toplam
yavru kayb1 %60’a kadar ¢ikmaktadir. Bu toplam kayiplarin siit vermeyle ilgili oldugu
goriilmektedir. Cilinkii ayn1 oranlar diiveler ve siit vermeyen birden fazla buzagilayan
ineklerde gegerli degildir. Artan siit verimi, besin aliminda ve toplam metabolik degerlerde

bir artigla birlikte meydana gelir.
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Sekil 2.2 Siit sigirlarin tireme performanslarinin gelistirilmesi (Moore ve Thatcher 2006)

Bu esnada estradiol ve progesteron konsantrasyonlar: ise azalig gosterir. Steroid
dengesindeki bu gibi degisiklikler erken embriyonik gelisimi azaltabilir. Gebeligin son {i¢
aylik doneminin etkileri, dogum sonrasi periyottaki negatif enerji dengesi ve yiikselmis
viicut sicakliklarinin (6rn. sicaklik stresine bir tepki olarak), follikiiliin i¢inde oosit ile
graniiloza hiicreleri arasindaki etkilesimi bozmasi miimkiindiir. Bu nedenle oositin
dollenmesi bozularak embriyo gelisimindeki anormalliklere ve embriyo kayiplarina katki
yapar. Ciinkii, dogum sonrast déonemde follikiiler hiyerarsinin lizerindeki etkileri fertiliteyi
azaltabilir ve mevsimsel sicaklik stresi periyodunu takip eden uzun yetersiz dollenme
periyoduna katkida bulunabilir. Bu fizyolojik veya fiziksel durumlardan zarar gérmemis ve
daha kiigiik follikiiler siniflardan gelen fertil follikiillerin gelisimi i¢in baska bir periyot
gerekli olabilir (Moore ve Thatcher 2006).
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2.5.1 Progesteron hormonu uygulamalar

Ineklerde embriyonik oliimlerin azaltilmasina yénelik ¢alismalar, tohumlama sonrasi
dogrudan progesteron uygulamalar1 olarak ortaya ¢ikmistir. PRID, CIDR ve progesteron
implantlart uygun progesteron hormonu segenekleridirler (Bilodeau-Goeseels ve Kastelic
2003; Shams-Esfanabadi ve Shirazi 2006). inekler iizerinde yapilan bircok calismanin
bulgularina gore, dstrusu izleyen didstrus doneminde diisiik progesteron konsantrasyonuna
sahip ineklerde gebelik oranlar1 da diisiik olarak bulunmaktadir (Lopez-Gatius vd. 2004,
Shams- Esfanabadi ve Shirazi 2006, De Rensis vd. 2010). Ineklerde progesteron
uygulanmasinin gebelik oranlar iizerine etkilerini kapsamli olarak arastirmak {izere bir¢ok

arastirma ve yayin yapilmis ve yapilmaya da devam edilmektedir.

Larson vd. (2007) yiiksek siit verimli ineklerde diisiik gebelik oranlarimin 6nemli bir
nedeninin yetersiz progesteron konsantrasyonuna bagli olarak implantasyon oncesi yetersiz
embriyo gelisimi oldugunu bildirmislerdir. Yapilan ¢aligmada embriyo gelisimine yardime1
olmak amaci ile tohumlama sonrast 3., 5. ve 10. gilinler aras1 progesteron uygulamasi
yapilmistir. Kontrol grubundaki hayvanlara herhangi bir uygulama yapilmazken, deneme
grubundaki hayvanlara tohumlama sonrasi 3., 5. giinden 10. giine kadar CIDR uygulamasi
yapilmustir. Progesteron analizi i¢in tohumlama giiniinde, tohumlama sonras1 2. veya 3. giin,
4. glin ve 22. giin siit ornekleri toplanmistir. Arastiricilar ¢alisma sonucunda CIDR
uygulanan deneme grubundaki hayvanlarda progesteron konsantrasyonunda 4. giinde
kontrol grubuna gore 0.7 ng/ml’lik bir artis hesaplamislardir. Gebelik oranlar1 kontrol
grubunda %35 (22/63) hesaplanirken, deneme grubunda %48 (32/67) oraninda gebelik
bildirilmistir. Ilk ve ikinci laktasyonda bulunan ineklerin gebelik oranlari arasinda ciddi bir
fark bildirilmistir. Bu gebelik oranlar1 kontrol grubunda %33 (18/55) iken deneme
grubunda %51 (31/61) olarak bildirilmistir. Sonug olarak arastiricilar 6zellikle ilk ve ikinci
laktasyondaki ineklerde gebelik gelisimi igin eksojen progesteron etkisinin Onemli

oldugunu ileri siirmektedirler.

Shams-Esfanabadi ve Shirazi (2006) tohumlama sonrasi CIDR uygulamalarinin dol
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tutmayan (repeat breeder) Siyah alaca ineklerde gebelik oranlarina etkisini arastirmiglardir.
Calisma, sagilan 600 bas Siyah alaca inek bulunan bir siiriide yapilmistir. inekler iki gruba
ayrilmis ve deneme grubundaki hayvanlara tohumlama sonrasi 5. giinden 19. giline kadar
CIDR uygulanmistir. Kontrol grubundaki hayvanlara ise herhangi bir uygulama
yapilmamistir. deneme grubundaki 60 inekten 28’1, kontrol grubundaki 54 inekten ise 20’si
gebe olarak tespit edilmistir. Arastiricilar sonug olarak, iki grup arasinda istatistiksel olarak

bir fark olmadigini bildirmislerdir.

Lopez-Gatius vd. (2004) embriyonik ve erken fotal donemde normalin altindaki
progesteron konsantrasyonunun siit¢li ineklerde gebelik gelisimini olumsuz etkiledigini
bildirmektedirler. Yaptiklar1 ¢calismada da bu hipotezi test etmek icin gebeligi belirlenen
hayvanlara eksojen progesteron uygulamasi yapmislardir. Gebe hayvanlar kontrol (n=549)
ve deneme grubu (n=549) olarak iki gruba ayrilmislardir. Gebelik tespiti tohumlamay1
izleyen 36. ve 42. giinlerde ultrasonografi ile yapilmigtir. Deneme grubunda bulunan gebe
ineklere 28 giin boyunca PRID uygulamasi yapilirken, kontrol grubuna herhangi bir
uygulama yapilmamistir. Arastiricilar, sonuglarin siit verimi yiiksek ineklerde normalin
altindaki progesteron yogunlugunun embriyo gelisimini olumsuz etkiledigi yoniindeki
hipotezi destekledigini bildirmislerdir. Arastiricilar ayrica intravaginal progesteron
uygulamalarinin embriyonik ve erken fotal donemde gebelik kayiplarini azaltmada 6nemli

bir etkisi oldugunu iddia etmektedirler.

Carothers (2006) sicaklik stresi altindaki siit¢ii ineklerde gebelik oranlarmi ve serum
progesteron konsantrasyonunu artirmak i¢in CIDR uygulamasinin etkisini arastirmistir. Bu
amagla yapilan birinci uygulamada deneme grubuna tohumlama sonrasi 5. ile 12. giinler
arasi, ikinci uygulamada ise deneme grubuna tohumlama sonrasi 5. ile 19. giinler arasi
CIDR uygulamasi yapilmustir. iki uygulamada da kontrol gruplarina herhangi bir uygulama
yapilmamistir. Uygulama giinii ve takip eden her giin uygulama yapilan hayvanlarda rektal
151 Ol¢lilmiis ve kan Ornekleri toplanmistir. Gebelikler ortalama 30. giin ultrasonografi ile
tespit edilmistir. Calismalar sonucunda iki deneme grubu ile kontrol gruplari arasinda

serum progesteron degerleri arasinda istatistiksel olarak bir fark olmadigi bildirilmistir.

29



Birinci uygulamada deneme grubunda % 33.3 oraninda gebelik tespit edilirken, kontrol
grubunda ise % 31.8 gebelik orani bildirilmistir. Ikinci uygulamada deneme grubunda %
26.7 oraninda gebelik tespit edilitken, kontrol grubunda ise % 33.3 gebelik oram
bildirilmistir. 1ki uygulamada da deneme ile kontrol gruplarinda gebelik oranlari
bakimindan istatistiksel bir fark bulunamamustir. Sonu¢ olarak arastiricit sicaklik stresi
altindaki siit¢ii ineklerde tohumlama sonrasi progesteron uygulamalarinin gebelik oranlari
ve serum progesteron konsantrasyonunu artirmada bir etkisi olmadigini ileri siirmektedir.
Macmillan vd. (1991) ise tohumlamay1 izleyen 5. ve 7. giinler arasinda baslayarak 6 veya
12 giin uygulanan CIDR gruplarindaki ineklerde, kontrol grubuna gore daha ytiksek gebelik

oranlari elde etmislerdir.

Carter vd. (2008) ineklerde tohumlama sonrasi erken donemde yiiksek sistemik progesteron
konsantrasyonunun embriyonik biiylimeyi, interferon-t iiretimini ve gebelik oranlarini
artirdigimi bildirmektedirler. Arastiricilar 3. giinde progesteron konsantrasyonu artisinin
embriyonik yasama ve gelisimine etkilerini arastirmiglardir. Calismada kullanilan
hayvanlar senkronize edilip, yaklasitk 2/3’tine YT yapilmis, geri kalanlar ise
tohumlanmamuistir. Birbirinden farkli sistemik progesteron konsantrasyonuna sahip inekler
elde edebilmek i¢in deneme grubundaki hayvanlarin yarisina tohumlama sonrasi 3. giinden
itibaren PRID takilmis ve hayvanlar kesime gonderilene kadar uygulanmistir. deneme
gruplar1 4’e ayrilarak, (i) yiiksek progesteron diizeyi olan gebe hayvanlar, (ii) normal
progesteron diizeyi olan gebe hayvanlar, (iii) yliksek progesteron diizeyi olan gebe olmayan
hayvanlar ve (iv) normal progesteron diizeyi olan gebe olmayan hayvanlar olarak
smiflandirilmiglardir. Tiim hayvanlardan 0. ile 8. giinler aras1 giinde iki kez ve kesime
gidene kadar gilinde bir kez kan ornekleri toplanmistir. Hayvanlar, embriyonal gelisim
asamasi olarak 16 hiicreli asamaya, blastosist agamasina, embriyonik uzamanin bagladig
asamaya ve gebeligin anne tarafindan taninmasi asamasina denk gelen 5., 7., 13. veya 16.
giinlerde kesime gonderilmislerdir. Embriyolar uterustan flushing yontemi ile elde
edilmisler ve gelisim asamasi agisindan degerlendirilmisler, 13. ve 16. giinler arasinda
olanlarda embriyonik Ol¢iim de yapilmistir. Arastiricilar 3. giinde uygulanan PRID’in

progesteron konsantrasyonunu yiikselttigini bildirmektedirler. Besinci ve 7. giinlerde
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yapilan degerlendirmelerde uygulamalar arasinda embriyo gelisimi agisindan bir fark
olmadigmi bildirmektedirler. Istatistiksel olarak bir fark olmasa da arastiricilar varligin
siirdiiren embryo oraninin yliksek progesteron grubunda 13. ve 16. giinlerde sayisal olarak
yliksek oldugunu bildirmektedirler. Calismadaki en Onemli sonuglardan bir tanesi
progesteron konsantrasyon diizeyindeki yiikselmenin 13. ve 16. giinlerde 6nemli diizeyde
embriyonik uzunlugunu artirdiginin izlenmesidir. Sonug olarak seksiiel siklusun 3. giiniinde
PRID uygulamasinin siklusu takip eden giinlerde progesteron konsantrasyonunu ytiikselligi
bildirilmektedir. Bu yiikselmenin 5. ve 7. glinlerde embriyo gelisimi iizerine herhangi bir
etki saglamadig1 ancak 13. ve 16. gilinlerde embriyonik uzunluk iizerinde bir artis sagladig:

bildirilmektedir.

Villarroel vd. (2004) dol tutmayan ineklerde tohumlama sonrasit 14 giin boyunca uygulanan
eksojen progesteronun gebelik iizerine etkisini arastirmislardir. deneme grubundaki
ineklere tohumlama sonrasi 5. giinde PRID uygulanmis ve 19. giinde ¢ikarilmistir. Kontrol
grubundaki hayvanlara ise herhangi bir uygulama yapilmamistir. Arastiricilar, yaptiklari
degerlendirmede progesteron uygulamasinin, genel olarak, gebelik oranlarina bir etkisi
olmadigini ileri siirmektedirler. Dogum sayisina ve laktasyon donemlerine gore yapilan
degerlendirmede, ilk ve ikinci dogumunu yapmis olan ge¢ laktasyon donemindeki
hayvanlarda progesteronun gebelik oranlarinda onemli bir etki olusturmadigina dikkat

¢ekmektedirler.

Stevenson ve Michael (1991) Holstein ineklerde tohumlamay1 izleyen 5-13 ve 13-21.

giinlerde PRID uygulamalar ile gebelik oranlarini arttirdiklarini ileri siirmektedirler.

2.5.2 GnRH uygulamalan

Ineklerde gebelik sansimi artirmak amaciyla, GnRH hormonu &nceleri YT ile birlikte
kullanilmistir. GnRH’1n uyardigi LH zirvesine destek olup ovulasyona yardimct oldugu ve

sonraki luteinizasyonu da stimiile ettigi varsayilmistir. Macmillan vd. (1986) GnRH ile

yaptiklart ¢calismada farkli bir yaklasima onciiliik ederek dol tutmayan ineklere tohumlama
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sonrast 1-3., 4-6., 7-10. ve 11-13. giinlerde GnRH uygulamas1 yapmislardir. Arastiricilar,
sadece 11-13. giinler arasinda yapilan uygulamanin gebelik oranlarmi artirdigr ileri

surmektedirler.

Ddl tutmayan inekler (li¢ veya daha fazla tohumlandiklar1 halde gebe kalmayan hayvanlar)
tohumlama sonras1 ii¢ gruba ayrilmistir (Ergene 2009). Grup I’deki hayvanlara
tohumlamay1 izleyen 12. giinde GnRH enjeksiyonu yapilmistir. Grup II’deki ineklere
tohumlama sonrasi 4-11.glinler arast PRID uygulanmistir. Grup III’deki hayvanlara ise
tohumlama sonras1 11-18. giinler arast PRID uygulamasi yapilmistir. Tiim hayvanlardan
uygulama giinii, uygulama giiniinii izleyen 7. giin ve 21. giinde progesteron analizi i¢in kan
ornekleri toplanmistir. Kontrol grubundaki hayvanlara ise herhangi bir uygulama
yapilmamigtir. Bu gruptaki ineklerden 4.,7.,10.,13.,16.,19. ve 21. giinlerde progesteron
Olctimii i¢in kan ornekleri toplanmistir. Uygulama sonrasi yakin izlemeye alinan ineklerden
21. giinde Ostriis gosterenler tekrar tohumlanmistir ve sonuglart kayit edilmistir. Gebelik
oranlar1 Grup I’de %33.3, Grup II’de %33.3, Grup III’de %46.6 ve Kontrol grubunda %20
olarak hesaplanmistir. Buna karsilik, gruplar arasinda istatistik olarak 6nemli bir fark
bulunamamistir ~ (P>0.05).  Uygulamayr  izleyen 7.  giindeki  progesteron
degerlendirmelerinde, Grup I ve Grup III’deki progesteron konsantrasyon artisinin kontrol
grubuna oranla istatistik olarak énemli oldugu belirlenmistir (P<0.05). Grup II ile kontrol
grubu arasinda progesteron konsantrasyon artigi ise Onemsiz bulunmustur. Sonug¢ olarak,
tedavi gruplarindaki uygulama girisimlerinin, materyal olarak alinan dol tutmayan
ineklerde endogen progesteron hormonu diizeylerini yiikseltmesine ragmen, gebe kalma

oranlar1 lizerinde dnemli bir etkisi olmadigi goriilmiistiir.

Elibol (2009) birinci gruptaki (kontrol) hayvanlar1 dogal dstruslarinda YT ile tohumlamis,
ikinci gruptaki (Ovsynch programi) ineklere Ostrus siklusunun donemine bakilmaksizin 0.
giin GnRH, 7. giin PGF2a, 9. giin tekrar GnRH enjeksiyonu uygulamistir. Bu uygulamay1
takiben hayvanlara 16 saat sonra YT yapilmistir. Ugiincii grupta (Ovsynch+12.GnRH)
bulunan hayvanlara 2. gruptakilerde uygulanan Ovsynch programi uygulanmigs ve ek olarak

YT sonras1t 12. giinde GnRH enjeksiyonu yapilmistir. Tohumlama sonrasi hayvanlarin
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gebelikleri 60. ve 90. giinlerde yapilan rektal muayenelerle belirlenmistir. Gebelik oranlari
birinci, ikinci ve {glincii grupta sirastyla %75, 55 ve 65 olarak bulunmustur. Gruplar

arasinda belirlenen gebelik oranlari arasinda 6nemli fark bulunamamustir.

GnRH uygulamalari ile 6strus siklusunun luteal fazinda aksesor korpus luteum olusumunun
uyarilmasi plazma progesteron konsantrasyonlarinin arttirilmasinda bir stratejidir. GnRH ve
analoglar1 luteal fazda dominant follikiiliin ovulasyonuna neden olmaktadir. Bu sayede
aksesorik bir korpus luteum olusturulup ilave bir progesteron kaynagi sekillenmektedir.
GnRH ve analoglarinin bu etkisi ovaryumda dominant follikiiliin bulundugu 4-6 ve 11-13.
giinlerde en yiiksek diizeyde olmaktadir. Onbir-13. giinlerde sozii edilen etkinin mevcut
follikiillerden Ostradiol iiretimini engellemesi de s6z konusudur. Bu etki ile oksitosin
reseptdr sayisindaki artis ve PGF2o {iiretimi azalmaktadir (Schmitt vd. 1996b). Bu
cercevede yapilan calismalardan da farkli sonuclar elde edilmistir. Tohumlama sonrasi 11-
14. glinlerdeki GnRH uygulamalarindan farkli sonuglar elde edilmesinin follikiiler dalga ile
iligkili olabilecegi bildirilmektedir. Ug follikiiler dalgali sikluslarda 11- 14. giinlerde
uygulanan GnRH siklusta ikinci follikiiler dalganin zirve yaptigi doneme rastlamakta ve
sonug olarak bu dénemde yiiksek &stradiol konsantrasyonu bulunmaktadir. iki dalgali
siklusa sahip hayvanlarda ise bu donemde oOstradiol konsantrasyonunun daha diisiik
olabilecegi bildirilmistir. Mann vd. (1995) GnRH uygulamalarinin luteolitik sinyalleri
azaltarak ya da zayiflatarak, embriyoya kendi luteotrofik yetenegini gelistirebilmesi igin
zaman kazandirdigini bildirmislerdir. GnRH 1n etkisi 2 ve 3 dalgali sikluslarda uygulama
sirasinda gelisen follikiiliin atreziye olmasi, luteinlesmesi veya ovule olmasi olarak
belirtilmektedir. Progesteron sekresyonunun uyarilmasi estradiol-17f iiretiminde de diisiise
neden olmaktadir. Bu da oksitosin reseptor artisinin ve PGF2a salgisinin baskilanmasi ile
sonu¢lanmaktadir. Bu donemde estradiol sekresyonundaki azalma luteolitik mekanizmanin
baskilanmasina ve gebeliklerin devamina izin vermektedir (Peters 2005). GnRH’1n ilk
tohumlamada veya dol tutmayan hayvanlarda gebelik oranlarini artirmada etkili oldugu

bildirilmistir (Peters 2005).

33



2.5.3 hCG uygulamalan

hCG primer olarak LH etkilidir ve ¢ok smirli FSH etkisine de sahiptir. Kolay elde
edilebilmesi nedeniyle ucuz olup, koryonik gonadotropin preparatlari ismi altinda, liyofilize
edilmis formlarda bulunmaktadir (Alagam 1999). hCG, ineklerde luteotropik etki
gostermektedir. Bu hormon, yalniz veya diger hormonlarla yapilan kombinasyonlar
seklinde; hormonal kokenli andstrus olgularinda, ovulasyonun gecikmesinde, senkronize
edilen hayvanlarda ovulasyon sansini artirmada, korpus luteum olusumunu destekleyerek
serum progesteron diizeyini yiikseltmede, follikiiler kistlerde, subostriis olaylarinda ve

hakiki anostriis olgularinda kullanilir (Schmitt vd. 1996b).

Ineklerde suni tohumlama aninda, ovulasyonun uyarilmasi amaciyla 1500 iy dozda hCG
kas ici veya damar i¢i yolla kullanilmaktadir. Eger patolojik bir sebepten dolay1 ovulasyon
sekillenmiyorsa, 1000-2500 ip dozda, damar i¢i yolla, tohumlama aninda kullanilir.
ineklerde, andstrus tedavisini takiben goriilen Ostriisteki ovulasyonun gerceklesmesini
saglamada ve kistik ovaryum bozukluklarinin tedavisinde, embriyo nakli ¢aligmalarinda,
ovulasyonlarin ayn1 zaman diliminde gerceklesmesi i¢in kullanilir. Follikiiler kistlerde, kist
icine diisiik dozda veya kas igine yliksek dozda uygulanir (Alagam 1999). D6l tutmayan
olarak adlandirilan fertilite diisiikliigliniin sebepleri arasinda, fertilizasyon yetersizligi ve
erken embriyonik Oliimler yer almaktadir. Bunlar arasinda da progesteron yetersizligi
onemli bir yer tutmaktadir. Bu sayede erken gebelikte progesteron diizeyleri yiiksek
tutularak dol tutmayan inekler tedavi edilmektedir. hCG, intravendz, intramuskiiler,
subkutan veya kist i¢i olarak kullanilmaktadir. Biiyiik molekiil agirlig1 sebebiyle, yiiksek
veya devamli diisiik dozlarda kullanildiginda, antikor yapimini uyararak, etkisiz kalabildigi

gibi, anafilaktik reaksiyonlara da sebep olabilmektedir (Alagam 1999).

Shams-Esfanabadi vd. (2007) tohumlama sonrasi eksojen hCG uygulamalarin serum
progesteron konsantrasyonuna ve gebelik oranlari {izerine etkisini arastirmiglardir. Deneme
grubundaki hayvanlara (n:70) tohumlamay1 izleyen 5. giinde 3000 ip hCG enjeksiyonu

yapilirken, kontrol grubundaki hayvanlara (n:88) herhangi bir uygulama yapilmamustir.
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Gebelik oranlar1 deneme grubunda %27.5, kontrol grubunda ise %35.2 hesaplanirken, iki
grup arasinda Oonemli bir fark bulunamamustir. Progesteron konsantrasyonu yoniinden
yapilan karsilastirmada, 5. glinde deneme ve kontrol gruplari arasinda herhangi bir fark
saptanmamistir. Onikinci giindeki progesteron konsantrasyonlarinin ise tedavi grubunda
kontrol grubuna oranla daha yiiksek oldugu saptanmistir. Dogum sayisinin, siit {iretiminin,
tohumlama sayisinin ve laktasyon giiniinlin gebelik oranlar1 {izerinde bir etkisi olmadigi
bildirilmektedir. Sonug¢ olarak eksogen hCG uygulamasinin serum progesteron
konsantrasyonunu yiikseltmesine ragmen gebelik oranlari iizerinde etkili olmadig: ileri

surilmektedir.

Paksoy (2008) un yaptig1 bir ¢alismada, tiim hayvanlar dogum sonras1 40 - 80. giinler
arasinda gosterdikleri ilk Ostriiste rastgele bes gruba ayrilarak tohumlanmustir. Birinci gruba
hem tohumlamay1 takiben hem de 12. giinde GnRH uygulanmustir. ikinci gruba tohumlama
aninda GnRH ve tohumlama sonrasi 12. giinde 1.500 ip hCG verilmis, {ligiincii gruba; hem
YT aninda hem de tohumlamadan sonraki 12. giinde hCG yapilmistir. Dordiincii gruba
tohumlamayla birlikte hCG ve 12. giinde GnRH uygulanirken, besinci grup kontrol
grubunu olusturmustur. ineklerin gebelikleri, tohumlama sonras1 45-60. giinlerde, rektal
muayene ile teshis edilmistir. Sonug¢ olarak, yapilan bu c¢alismada, tohumlama sirasi ve
sonrasi 12. giinde GnRH ve hCG uygulamalarinin gebe kalma oranlarini artirmada basaril
olmadig1 ve progesteron diizeylerinde onemli bir degisikliSe neden olmadigi tespit

edilmistir.

2.5.4 Estradiol uygulamalar

Siit veren ineklerde, yliksek kuru madde alimiyla birlesen progesteron ve estradiolun
karaciger metabolizmasiyla iligkili olarak diisiik diizeylerde yogunluklar1 ortaya ¢ikar.
Eksojen estradiolu da igeren zamanlamali YT programlart (6rn. PGF2a’nin 24 saat
sonrasinda verilen estradiol sipionat) kizginligin ortaya ¢ikmasini uyarmak bakimindan
basarilidir. Bu aynm1 zamanda zamanlamali tohumlamalara gore gebe kalma oranlarini

yiikseltmektedir (Cerri vd. 2004).

35



2.5.5 ineklerde bST uygulamalar ve diger stratejiler

Ineklerde bST kullanmak siit verimini artirmaktadir (Bauman 1999). Ayrica ineklerde,
Ovsynch uygulamas1 (Sekil 2.2) sonrasinda veya kizginlik tespitinin {izerine tohumlama
yapilan ilk bST uygulamasi gebelik oranini artirmakta ve tohumlama sonrast 31. - 45.
giinler arasinda embriyonik 6liimii azaltmaktadir. D6llenmedeki iyilesme en iyi bi¢cimde
dogum sonrasinda belirli bir bekleme siiresinden sonra yapilan tohumlamada kendini
gosterir. bST’nin biiyiime hormonu ve IGF familyasi (6rn. IGF-I ve degisik IGFBP
cesitleri) lizerindeki etkisi, ayrica besleme usulili programlar arasindaki etkilesimler (6rn.
bypass yaglarin yedirilmesi) ineklerin lireme performanslarini iyilestirmek icin yeni
stratejileri ortaya koyabilir (Moore ve Thatcher 2006). Vagina i¢i progesteron verilmesi
yoluyla (23. Giin — 24. giin aras1) gebe kalmamis ineklerin 6nceden belirlenerek (CIDR;
Sekil 2.2) ve/veya gercek bir gebelik teshisinin ardindan (6rn. 33. giin) zamanlamali YT
yapilmasi tiireme performansinin arttirilmast i¢in diger stratejilerdir. Bir sonraki
resenkronizasyon senaryosunda (Sekil 2.2); CIDR uygulamasini takiben 14. giin ile 23.
giinden sonraki zaman diliminde tohumlanan ineklere, follikiiliin 23. giinde doniigiim
yapabilmesi i¢in CIDR geri ¢ikartildiginda GnRH enjeksiyonu yapilir. Yedi giin sonra ise
gebelik ultrason ile teshis edilebilir, bu da tohumlamadan sonraki 30. giine rastlar. Eger
inek gebe degilse, PGF2a ve ii¢ giin sonra GnRH enjekte edilir ve belli zamanda YT
yapilir. Sonug olarak, gebelik teshisinden ii¢ giin sonraki déonemde veya ilk servisten 33

giin sonra tekrar tohumlama yapilir.

Siit ineklerinde embriyonik kaybi anlamak, erken embriyonik kaybi azaltacak yollar1 da
ortaya cikartabilir. Embriyonik kaybi diizeltmek ve siit sigirinda ¢ok yiiksek oranlarda
gebelikler elde etmek (> %90) laktasyon déngiisii yonetimimizi tamamen degistirir. Inegi
rasgele dogum sonrasi zaman araliklarinda tohumlandirmak yerine her bir inek i¢in en

uygun dogum sonras1 zaman araliginda tohumlamasi diisiintilebilir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Calisma 2008-2009 yillar1 arasinda, Iran’in Zanjan iline baglh 1580 m yiiksekligindeki 36°
12°00, 15” Kuzey enlemi, 49° 12°23, 59 Dogu boylaminda konumlanan Dashte Khorram
Dareh “Devlet ciftliginde” yetistirilmekte olan Siyah Alaca ineklerinde gergeklestirilmistir.
Ortalama laktasyon siit verimi 9000 kg olan bu isletmede, 1958 basi sagmal olmak iizere,

toplam 4416 bas s13ir mevcuttur. Inek basina ortalama giinliik siit verimi 32 kg dir.

3.1 Hayvan Materyali

Calisma Ekim 2008’de baslamis ve Mayis 2009°da tamamlanmistir. Isletmedeki
hayvanlarin verim kayitlar1 incelendikten sonra, dogum sonrasi donemin 35+2. giinlinii
gegmemis rasgele secilen ve 1-7 kez buzagilayan 186 bas saglikli inek ¢aligma materyali
olarak belirlenmistir. Deneme boyunca bir inek YT sonrasinda siiriiden ¢ikartilmis, bir inek
de Olmiistiir. Rektal muayene sirasinda ve galisma siiresince anormal vajinal akinti, klinik
endometritis, genital organlarda apse veya yapisma saptanan inekler ¢alismaya dahil

edilmemistir.

3.2 Hayvanlarin Bakim ve Beslenmesi

Ineklerin barindirilmasi, zemin yiizeyi betonla kapli, yataklik malzeme olarak ince kum
kullanilan yar1 agik ve serbest sistemdeki ahirlarda saglanmaktadir. Yemler Total Mixed
Rasyon (TMR) (Toplam Hazirlanmig Rasyon) makinesi ile hazirlanmis (Cizelge 3.1) ve 24
saatte 5 kez dagitilmak suretiyle ad-libitum olarak hayvanlara verilmistir. Su ahir igerisinde
24 saat boyunca serbest olarak hayvanlarin tiiketimine sunulmustur. Ineklerin sagimi sabah,
0gle ve aksam olmak iizere giinde iic defa 8 saat arayla sabit sistemli sagimhanede
gerceklestirilmistir. Calismanin yapildigi hayvanlara isletmenin genel uygulamalarimin

disinda herhangi farkli bir uygulama yapilmamistir
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3.3 Deneme Gruplarinin Olusturulmasi
Inekler dnce rasgele iki uygulama grubuna ve her uygulama grubu da ii¢ alt gruba
ayrilmistir (her alt grup i¢in 15 bas tohumlanmis inegin bulunmasi amag¢lanmistir) (Sekil

3.1).

Birinci Grup (Heatsynch grubu): Dogumdan 3542 giin sonra 64 inege 100 mcg (2 ml.)

Gonadorelin diacetate tetrahydrate kas i¢ine uygulandi (Cystorelin, 50 mcg/ml Fransa) yedi
giin sonra viicut kondisyonu puanlamasi yapildiktan sonra 625 mcg (2.5 ml.) Cloprostenol
kas igine enjekte edildi (Estroplan, 250 mcg/ml, Parnell lab, Avusturya). izleyen 24 saat
sonra Img (0.5 ml.) Estradiol benzoate (Vetastrol 2mg/ml. iran) kas icine enjekte edilmis,
daha sonra 3 giin boyunca kizginliklar izlenerek kizginlik gosterenlere yapay tohumlama
yapilmistir. Tohumlanan hayvanlar ti¢ gruba ayrilmis, birinci grupta yer alanlara 5 giin
sonra 100 mcg GnRH, ikinci gruptakilere 3300 ip hCG (iran) enjeksiyonu yapilirken geri
kalanlara ise sadece serum fizyolojik enjeksiyonu verilmek suretiyle kontrol grubu
olusturulmustur. Ineklerde Estradiol benzoate enjeksiyonundan 24 saat sonra kizginliklar
takip edilmistir. Gebeliklerin saptanmas1 45 giin sonra rektal palpasyon ile

gerceklestirilmis, 90 giin sonra ise gebelik kontrolii tekrarlanmustir.
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Sekil 3.1 Calisma plan1

Ikinci grup (Selectsynch grubu): Dogumdan 35+2 giin sonra 122 inege 100 mcg (2 ml.)

Gonadorelin diacetate tetrahydrate kas i¢ine uygulandi (Cystorelin, 50 mcg/ml Fransa) yedi
giin sonra viicut kondisyonu puanlamasi yapildiktan sonra 625 mcg (2.5 ml.) Cloprostenol
kas i¢ine enjekte edildi (Estroplan, 250 mcg/ml, Parnell lab, Avusturya). PGF2a
yapildiktan sonra 4 giin boyunca kizginlik gozlemleri yapilmis, kizginlik gdsterenler yapay
tohumlama’ ile tohumlanmistir. Bu uygulamaya ek olarak {i¢ alt grup olusturulmus, birinci
gruptaki hayvanlara tohumlamadan 5 giin sonra 100 mcg GnRH, ikinci gruptakilere 3300

ip hCG, geri kalanlarina ise serum fizyolojik (kontrol grubu) kas icine enjekte edilmistir.

Yapay tohumlama: Kizginliklarin dogru ve daha isabetli bir sekilde tespiti i¢in 24 saat

boyunca siirekli gezerek gozlem 2 isci sirayla calistirilmistir. Kizginligin dis belirtileri

rektal muayene bulgularina gore uygun tohumlama zamaninda oldugu tespit edilen inekler,
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rekto-vaginal yontemle tohumlanmistir. Tohumlamada Kanada’dan ithal edilen saf Siyah

Alaca spermasi kullanilmaigtir.

Gebelik oram (pregnancy rate): Kizginlik gosteren ve sonrasinda bir kez yapay tohumlama
ile tohumlanip gebe kalanlarin hormon uygulananlar tiim hayvanlara orani ((gebe

kalan/hormon uygulanan x 100).

Gebe kalma oram (conception rate): Gebe kalanlarin kizginlik gdsteren ve sonrasinda bir

kez tohumlananlara oran1 ((gebe kalan /tohumlanan) x 100).

3.4 Kan Orneklerinin Alim1

Yapay tohumlamadan 14. ve 23. giin sonra ineklerin kuyruk alt1 venasindan EDTA’1i tiiple
10 ml’lik kan 6rnekleri alinmistir (hCG ve GnRH enjeksiyonundan 9. ve 18. giin sonra).
Kan ornekleri buz i¢inde laboratuvara gonderilerek 3000 devir/dk’da 15 dakika santrifiije
edilmis ve plazma kisminin ayrilmasi saglanmistir. Elde edilen plazma analiz tarihine kadar
buzdolabinda -20 ‘C’de saklanmustir (Santos vd. 2004). Kan serumlarindaki Progesteron
miktari ticari ELISA kitleri kullamlarak standart ELISA yontemi ile dl¢iilmiistiir.

3.5 Viicut Kondisyon Skorunun (VKS) Tespiti

Viicut kondisyon skorunun tespitinde 5’ lik sistem kullanilmistir. Zayiftan yagliya dogru
I’den 5’e¢ kadar, 0.25 puanhk artislarla smiflandirma yapilmistir. Viicut kondisyon
skorunun belirlenmesinde omurganin bel ve sagr1 boliimii, kaburgalar, omurgalarin diken
cikintilari, 6n ve arka sagr ¢ikintilari, kuyruk basi ve uyluk dikkate alinmistir (Ferguson
vd. 1994; Roche vd 2004). PGF2a enjeksiyonu yapildigi zaman, tohumlamadan 40 ve 90
giin sonra olmak iizere, ineklerde 3 kez VKS tespit edilmistir. inekler ilk PGF2a
enjeksiyonundan 45. giindeki gebelik teshisine kadar VKS durumdaki degisiklige gore 3

gruba ayrilmaistir:
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1- VKS azalanlar.
2- VKS degismemeyenler.
3- VKS artanlar

Bu degisimlerin siit verimi ve dol tutma {izerine etkileri aragtirilmustir.
3.6 Siit Verimin Belirlenmesi

Hayvanlarin laktasyonlarmin ilk 4 ay1 sagimda verdikleri siit miktarlar1 kayit altina
alinmistir. Buna gore giinliik siit verimleri hesaplanmistir. Gilinliik siit verimlerine gére dort
gruba ayrilmistir. Buna gore siit veriminin dol verimi {izerine olan etkileri de aragtirilmustir.

1- Giinde 30 kg’1n altinda siit verenler

2- Giinde 30-40 kg arasinda siit verenler

3- Gilinde 40-50 kg arasinda siit verenler

4- Giinde 50 kg’1n iizerinde siit verenler
3.7 Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler normal dagilim gostermedigi icin: YT, Gebelik oranm1 ve Gebe kalma orani

LOJISTIK yontemle SAS programi kullanarak degerlendirilmistir (SAS Inst. Inc. 2003).

Tam lojistik modeli;

_expla+X,,/)
i 1+ exp(a +X',”.,B)

0 ) t
log[ = jz a+Zﬂthik
=1

1_9}”‘

YT ve GLO modeli;
logit(6,, ) = Intercept(B,)+ B, X, + 5, X,

Intercept (B,) : Bagimsiz degiskenler sifir degerini aldiginda bagimli degiskenin sabiti.
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Bis Bas By By : Bagimsiz degiskenlerin regresyon katsayisi

X, X,, X5, X, eeveen..: Bagimsiz degiskenler

Birinci ay ortalama siit verimi ve ilk dort aylik siit verim ortalamasinin etkileri YT, GLO,

GKO 1izerine etkilerinin modeli;

log it(‘ghij)z B+ BX + B X, + X,

VKS unun YT, GLO, GKO fiizerine etkileri ve alt grup diizeyinin GKO iizerine etkilerinin
modeli;

logit(0,, )= By + B.X, + B, X, + B, X, + B, X,

Farkli gruplarda ilk dort aylik siit verim ortalamasinin YT, GLO, GKO iizerine etkilerinin

modeli;

logit(‘ghijkz): By + B X, + B, X, + B X5 + B, X, + B X
Plazma progesteron diizeyinin GKO iizerinde etkilerinin modeli;

Yim=pn+a+bj+cc+d+ e

p = populasyon ortalamasi

a; = 1. blok.etkisini r;= progesteron miktar1 14. giin ve r,= Progesteron miktar1 23. giin;
b; = j. Heatsynch ve Selectsynch yonteminin etkisi

ckx = k. hCG ve GnRH seviyelerinin etkisi

d; = 1. Gebelik durumonun etkisi
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Cizelge 3.1 Arastirmada kullanilan yemlerin bilesimi (% kuru maddede)

Yonca

Misir Silaji

Arpa tane

Muisir tane

Melas

Bitkisel Yag

Kanola Kiispesi

Pamuk Tohumu (gigit)
Cigit Kiispesi

Soya Fasulyesi Kiispesi
Balik Unu (Ringa balig1)
Seker Pancar1 Posas1 (kuru)
Bugday Kepegi

Mermer Tozu

Kalsiyum Fosfat (Mono-)
Magnezyum Oksit

Tuz

Sodyum Bikarbonat
Vitamin Mineral Karmasi*
Besin Madde icerikleri

NEL (Mcal.kg DM)
Ham Protein (% DM)

NDF (% DM)
Ca (% DM)
P (% DM)

Dogum- 21. giin

21. glinden itibaren

arasi (%) (%)
18.11 18.27
13.93 14.88
13.89 15.71
7.88 7.89
1.27 243
2.41 2.02
1.31 2.88
10.11 7.29
8.29 8.69
13.48 9.41
2.24 1.82
2.46 2.23
0 1.82
0.92 0.87
0.36 0.17
0.51 0

0.72 0.67
1.38 1.35
0.72 1.58
1.73 1.63
17.9 16.7
30.2 30.3

0.9 0.8

0.5 0.4

*Her 1 kg vitamin-mineral Karmasi: Vitamin A: 500000 IU, vitamin D3: 100000 IU, vitamin E:
100 mg, Kalsiyum: 190000 mg, Fosfor: 90000 mg, Sodyum: 50000 mg, Magnezyum: 19000 mg,
Demir: 3000 mg, Bakir: 300 mg, Mangan: 2000 mg, Iyot: 100 mg, Kobalt: 100 mg, Selenyum: 1

mg, bulunmaktadir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA

Aragtirmada kullanilan gruplar ve her gruptaki hayvan sayisi, yapay tohumlama sayisi, ilk

tohumlama ile saglanan gebelik oran1 ve gebe kalma orani, alt grubun (hCG, GnRH

enjeksiyonu ve Kontrol) gebe kalan sayis1 ve gebe kalma oranlar lizerinde etkileri Cizelge

4.1 de yer almistir.

Cizelge 4.1 Arastirmada elde edilen veriler

Heatsynch grubu Selectsynch grubu

Inek say1s1 64 122
(n)
YT yapilan 59 48
(n)
45.  Giinde 25 25
gebe kalanlar
(n)
45.  giinde 39.06 20.49
GLO (%)
45. giinde 42.37 52.08
GKO (%)

hCG GnRH Kontrol hCG GnRH Kontrol
YT yapilan 16 15* 27 15 14%* 18
(n)
45. giinde 6 9 10 9 9 7
Gebelik (n)
45.  gilinde 37.5 60.00 37.04 60.00 64.29 38.89
GKO (%)
90.  glinde 5 8 9 8 8 6
Gebelik (n)
90.  glinde 31.25 53.33 33.33 53.33 57.14 33.33
GKO (%)

YT= Yapay tohumlama, GLO=Gebelik orani, GKO=Gebe kalma orani,
*=YT sonrasi | inek siiriiden ¢ikarildi , ¥*= YT sonrasi 1 inek 61dii
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Selectsynch grubunda uygulama sonrasi kizginlik gosteren hayvan sayist Heatsynch
uygulamasi yapilanlara oranla daha diisiik sayida oldugu icin Selectsynch grubunda daha
¢ok hayvan denemeye alinmistir, bu sayede YT yapilanlarin sayilar1 iki ayr1 uygulama
grubu i¢in esitlenmeye ¢alisilmistir. Her iki deneme grubunda birer hayvan YT sonrasi
gruptan cikarilmistir. Kirk besinci giinde gebelik teshisi biitiin gruplarda yapilmis, 90.
giinde yapilan gebelik teshisleri tim deneme ve kontrol gruplarinda birer yavru kaybinin

gergeklestigini gdstermistir

4.1 Yapay Tohumlama Yiizdesi ve Gebelik Orani

Kizgmliklarin tespiti ve YT yapilan ineklerin orami1 dikkate alindiginda, Heatsynch ve
Selectsynch grubunda sirastyla %92.19 ve 9%39.34 olarak bulunmus ve iki grup arasindaki
farkin ise donemli oldugu (P<0.0001) gériilmiistiir. Ilk gebelik teshislerinin yapilmasindan
once hem Heatsynch hem de Selectsynch grubundan birer inek ¢ikarilmasi hesaplamalarda
dikkate alinmistir. Kirk besinci gilinde gebelik teshislerinden sonra, Heatsynch ve
Selectsynch grubunun gebelik oranlari sirasiyla %39.68 ve %20.66 olarak saptanmis ve iki
grup arasinda Onemli fark belirlenmistir (P<0.006). Bu fark 90. giin i¢in de onemli
bulunmustur (P<0.013) (Cizelge 4.2). Elde edilen sonuglara gore, kizginlik gosteren
ineklerin sayis1 ve gebelik oran1 Heatsynch yonteminde Selectsynch yontemine gore daha
iyl sonuglar vermistir. Buna gore, Heatsynch yonteminin gebelik oraninda artisa sebep
oldugu soylenebilir. Ciinkii bu yontemin kullanilmasi suretiyle, kizginlik gdsterenlerin ve

dolayisiyla da YT yapilan ineklerin sayisi daha fazla olmustur.

Gebelik oranlarinin bir kez dogum yapan ve birden fazla dogum yapanlara gore dnemli bir
farklilik gostermedigi saptanmustir. Oysa, laktasyon sayisinin etkisinin dnemli oldugu,
genel olarak laktasyon sayisinin birden ¢ok olmasmin kizginlik dongiisii faaliyetini
yiikselterek gebelik oranlarimi artirdigi bazi arastircilar tarafindan bildirilmistir (Cerri vd.

2004).

Pancarci vd. (2002) ovsynch ve Heatsynch yoOntemini arastirirken gebelik oranini bu
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caligmada saptanan degerlere paralellik gostermektedir. Blanch vd. (1998) senkronize
edilen inek ve diivelerde, bazen gercek Ostrus belirtileri yerine, ikincil belirtilerin dikkate
alabildigini, bu durumun kizginliklarin saptanmasinda yanilmalara yol agarak gebelik

oranini diistirebildigini bildirmektedir.

Diger taraftan, Heatsynch yontemi ile yapay tohumlama miktarinda artis saglanirken,
kizginlik gosteren ineklerde gebe kalma oraninin goreceli olarak diisiik oldugu da
bildirilmistir (Pursley vd. 1997b, Santos vd. 2004, Tenhagen vd. 2004). Heatsynch
yontemiyle gebelik oraninin artmasinin bir nedeni olarak, estradiol enjekte edilmesi,
proostrus doneminde kanda estradiol diizeyinde bir yiikselisin saglanmasi, bu durumun
spermin hareketliginde artisa yol agmasi olarak iddia edilmektedir (Mann ve Lamming

2000).

Cizelge 4.2 Kizginlik senkronizasyonu protokollerinin ineklerde kizginlik gosterme ve ilk
tohumlamada gebe kalmaya etkisi (say1)

Grup Blok

Heatsynch  Selectsynch p< SE P M p< SE

92.19* 39.34° 50.88 60.47
YT % 0.0001 0.25 037 0.19

(59/64) (48/122) (29/57)  (78/129)

GLO % 39.68° 20.66" 30.36 25.78
0.006 0.17 042 0.18

(45. giin) (25/63)* (25/121)** (17/56)  (33/128)

GLO % 34.92° 18.18° 23.21 24.22
0.013 0.18 099 0.19

(90. giin) (22/63) (22/121) (13/56) (31/128)

P=Ilkine dogum yapan, M=Birden gok dogum yapan, YT= Yapay tohumlama , GLO.=Gebelik orani,
a, b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen grup ve bloklar arasi farklar 6nemlidir
*= YT sonra 1 inek siiriiden ¢ikarild1, **= YT sonra 1 inek 6ldii

4.2 Gebe Kalma Orani

Cizelge 4.3’te her iki grup ve alt grubun gebe kalma orami iizerine etkileri verilmistir.

Yapay tohumlama uygulanan hayvanlar dikkate alindiginda her iki grupta 45 ve 90.
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giinlerde saptanan gebe kalma oranlari (Heatsynch i¢in %43.10 ve %37.93; Selectsynch
icin %53.19 ve %46.81) arasindaki fark 6nemli bulunmamistir. Ayrica, ilkine ve birden ¢ok

buzagilayan hayvanlar arasinda da (blok) 6nemli bir fark bulunmamustir.

Daha 6nce yapilan bir ¢alismada, yapay tohumlamadan sonra 30, 44. ve 58. giinlerdeki
gebelik oranlari, Heatsynch uygulanan ineklerde Selectsynch uygulananlara oranla daha

yliksek bulunmustur (Cerri vd. 2004).

Cizelge 4.3 Kizgilik senkronizasyonu protokollerinin ve GnRH, hCG uygulamalarinin ilk
tohumlamada gebe kalma oranina etkileri (n)

Grup Blok
Heatsynch  Selectsynch p< SE P M p< SE
GKO % 43.10 53.19 034 020 60.71° 42.86°  0.09 023
(45. giin) (25/58) (25/47) (17/28)  (33/77)
GKO % 37.93 46.81 041 020 4643 40.26 0.56 0.23
(90. giin) (22/58) (22/47) (13/28)  (31/77)
Alt grup
GnRH hCG Kontrol P< SE
GKO %  62.07" 48.39 37.78" GnRHx Kontrol 0.09 0.30
(45.glin)  (18/29) (15/31) (17/45) hCGx Kontrol 0.88
GKO % 55.17 41.94 33.33 GnRHx*Kontrol 0.11 0.30
(90. gtin)  (16/29) (13/31) (15/45) hCGxKontrol 0.83

P=ilkine dogum yapan, M=Birden ¢ok dogum yapan, GKO=Gebe kalma oran
a, b: Ayn1 satirda farkli harflerle gosterilen grup ve bloklar arasi farklar 6nemlidir

Cizelge 4.3, tohumlama tarihinden 45 giin sonra GnRH ve kontrol gruplar1 arasinda gebe
kalma oranlar1 (Conception rate) bakimindan kiicik de olsa onemli bir farkliligin
gozlemlendigini gostermektedir (P<0.09). Tohumlamadan 90 giin sonra yapilan gebelik
kontrollerinde ise gruplar arasinda 6énemli bir farkliligin olmadig: gériilmiistiir. Tohumlama

sonrast gebeligi garanti altina almak amaciyla yapilan GnRH ve hCG hormonu
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uygulamalar1 benzer sonuglar vermistir. Ancak, kontrol grubuna gore daha yiiksek gebe
kalma oranmi elde edilmis, ineklerde tohumlama sonrast GnRH kullanilmasiin gebelik

oranlarinin artirilmasi yoniinden yararli olabilecegi gozlemlenmistir.

Tohumlama sonrast 12. giinde yalniz bagina GnRH yapilan g¢aligmalardan bir kisminda
(Erdem vd. 2002) gebelik oranlarinda artis oldugu tespit edilirken Szenci vd. (2006) da
tohumlama sonrasi 12. giinde GnRH yapilan ineklerde gebelik oranlarinin degismedigini
bildirmektedirler. Paksoy (2008) tarafindan yapilan bir caligmada, tohumlama sirasinda ve
tohumlamadan 12 giin sonra GnRH ve hCG uygulamalarmin gebe kalma oranlarini

artirmada basarili olmadig: bildirilmistir.

Cinar (2002) siit ineklerinde tohumlamay1 izleyen 12. giinde GnRH uygulamalarinin erken
embriyonik Oliimlerin Oniline gecerek gebe kalma oranini artirdigini ileri siirmektedir.
Erdem vd. (2002) erken embriyonik oliimleri 6nlemek amaciyla yaptiklari calismalarinda
diivelere tohumlama sonras1 12.giinde GnRH uyguladiklar1 grupta %70 oraninda gebelik
elde ettiklerini, kontrol grubunda ise bu oranin %45 oldugunu bildirmektedir. Diger taraftan
Elibol (2009), dogum sonras1 50.—75. giinler arasinda bulunan 60 bas Holstein inek i¢in
Ovsynch programi uygulamis ve ek olarak yapay tohumlama sonrasi 12. giinde GnRH
enjeksiyonu yapmistir. Gruplar arasinda belirlenen gebelik oranlart arasinda fark

bulunmamustir.

De Rensis vd. (2008) kis mevsiminde yumurtalik kisti olan ineklerde yapay tohumlamadan
once 3.000 IU hCG uygulamasi ile gebelik oraninin oldukc¢a yiikseldigini bildirmislerdir.
Shams-Esfanabadi vd. (2007) tohumlamayi izleyen 5. giinde 3000 in hCG enjeksiyonu
yapmis, bu ¢alismanin sonucunda, gebelik oranlarim1 deneme grubunda %27.5, kontrol
grubunda ise %35.2 olarak bulmus, ancak iki grup arasindaki farkin 6nemli olmadigini

bildirmistir.

Onceki arastirmalarda hCG uygulanan ineklerde gebe kalma oram yoniinden biribiriyle

celigkili sonuglar elde edilmistir (Eduvie ve Seguin 1982, Hemler ve Britt 1986,
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Sianangama ve Rajamahendran 1992). Sianangama ve Rajamahendran (1992) yapay
tohumlamadan 7 giin sonra hCG uygulanan ineklerde gebe kalma oranmin yiikseldigini
bildirmislerdir (%62 vs %47). Buna karsilik, Eduvie ve Seguin (1982), Hemler ve Britt
(1986) kontrol ve hCG gruplarinda gebe kalma oraninda 6nemli fark goriilmedigini
bildirmektedirler. Santos, vd. (2001) YT dan 5 giin sonra hCG uygulanan gruplarda 28, 45
ve 90. giindeki gebe kalma oranlarinin kontrol grubuna gore yiiksek bulundugunu ve bu

farkin 6nemli oldugunu bildirmektedir.

4.3 Viicut Kondisyonunun Gebelik Oram ve Gebe Kalma Oranina Etkileri

Cizelge 4.4’te gorildiigii gibi PGF,a enjeksiyonu yapildigi zaman VKS degeri 2.75 in
tizerinde olan ineklerde YT ve GLO orani artmis, ancak bu fark énemli bulunmamustir.
Yapay tohumlamada uygulamasindan gebelik teshisinin yapildig1 45. giine kadar VKS
degeri degismemis ineklerde (VKS, - VKS;) GKO oran1 (Conception rate) yliksek

bulunmakla beraber bu fark olarak énemli bulunmamistir.

Tohumlama zamanindaki viicut kondisyonunun dongiisel aktiviteyi etkiledigi ve
dolayistyla da gebelik ve gebe kalma oranina etki yaptig: bildirilmektedir (Cerri vd. 2004).
Varigli (2008), Siyah Alaca ki ineklerde tohumlamada diisik ve yiiksek viicut
kondisyonunun dol verimi ve iireme performansi {izerine olumsuz etkisinin oldugunu

bildirmistir.

Santos vd. (2004), viicut kondisyonu arttikca gebe kalma oraninin arttigini ve
tohumlamadan 58 giin sonra VKS bir puan arttiginda gebe kalma oraninin 1.65 kat
yiikseldigini bildirmistir.Bu iligki bir bagka aragtirmada da ortaya konmustur. Santos, vd.
(2001) viicut kondisyonu 2.75 puanin iizerinde olan ineklerde gebe kalma oraninin 2.75
puanin altinda olanlara oranla yiiksek oldugunu bildirmektedir. Viicut kondisyonu azalan

ineklerde hCG uygulamasinin ise gebe kalma oranini iyilestirdigini ileri stirmektedir.

Bu calismada VKS‘nun dol verimi ile ilgili 6zelliklere 6nemli bir etkide bulunmamasi,
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ineklerin esit bakim besleme kosullarinda tutulmasi nedeniyle VKS degerlerinde 6nemli bir

degisimin olmamasindan kaynaklanabilecegi olarak yorumlanabilir (Cizelge 4.4).

Cizelge 4.4 VKS‘nun Yapay tohumlama, gebelik ve gebe kalma oranlar1 {izerine

etkileri % (n)
Inek Sayist Ortalama Std sapma En az En ¢ok
Birinci VKS 184 2.93 0.30 2.25 3.50
VKS,
<2.75 >2.75 p< SE
YT %* 49.38 63.11 0.24 0.18
(40/81) (65/103)
GLO %* 23.46 30.10 0.53 0.18
(45. giin) (19/81) (31/103)
VKS
a d ¢
GKO% (45. giin) 44.83 51.35 46.15 ¢vsd 0.79 0.30
VKS,-VKS,  (13/29) (19/37) (18/39) avsd 092 0.30

a= azalma, ¢= ¢ogalma, d= degismemis, GLO.= Gebelik orani, GKO= Gebe kalma orani

*= Bir inek siirtiden ¢ikarild1 ve 1 inek 61dii, buna gére degerlendirmede 184 inek kullanild:
a, b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen siitun arasi farklar dnemlidir
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4.4 Ilkine ve Birden Cok Dogum Yapan ineklerin Siit Verimi

Bu calismada dort ay boyunca her ay yapilan ilk dort siit kontrol donemi dikkate
alindiginda, birden ¢ok dogum yapan ineklerin ilkine dogum yapan ineklere gére onemli
diizeyde (P<0.0015) daha yiiksek giinliik siit verimine sahip olduklari bulunmustur. En
yliksek siit verimi birden ¢ok dogum yapan ineklerde ikinci ay siit veriminde goriilmiistiir
(44.35 kg) (Cizelge 4.5). Buna karsilik, ilkine dogum yapan ineklerde giinliik siit veriminin
en yiiksek oldugu donem, ligiincii ve dordiincii ay siit kontroliiniin yapildigi zaman

araliginda gerceklesmistir.

Cizelge 4.5 Ilkine ve birden ¢ok dogum yapan ineklerin ilk 4 ay ortalama giinliik siit
verimleri (kg. 3.2% yag)

inek

Ortalama  Std sapma En az En ¢ok
Sayist*
1. ay giinliik siit verimi 182 39.51 11.56 0.91 67.69
2. ay giinliik siit verimi 182 41.51 10.40 3.15 64.33
3. ay giinliik siit verimi 182 40.92 9.73 3.25 64.50
4. ay giinliik siit verimi 182 39.81 9.27 1.09 67.65
Birden ¢ok dogum . .
IIk dogumunu yapan p<
yapan

1. ay giinliik siit verimi 42.67° 32.25" 0.0001
2. ay giinliik siit verimi 44 .35% 34.84° 0.0001
3. ay giinliik siit verimi 43.15° 36.71° 0.0001
4. ay giinliik siit verimi 41.45° 36.77° 0.0015

FCM(3.2%)=0.454 M +17.06 F M= Siit verim diizeyi (kg), F= Yag miktari;

*= Bir inek siirliden ¢ikarildi, 1 inek 6ldii ve 2 inegin siit verimleri bazi aylar olmadigi i¢in bu
degerlendirmede 182 inekte kullanildi

a, b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen siitun arasi farklar 6nemlidir
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4.5 Siit Veriminin Tohumlama Sayisi, Gebelik ve Gebe Kalma Oram Uzerine Etkileri

Birinci kontrolde ortalama giinliik siit veriminin yapay tohumlama orani, gebelik orani

tizerine; dort ay boyunca hesaplanan siit verimin ortalamasinin yapay tohumlama orani ve

Cizelge 4.6 Siit veriminin (kg) ilk tohumlamadaki, gebelik ve gebe kalma orami {izerine
etkileri*

Birinci ay ortalama siit verimin etkileri

<39.51 >39.51 p< SE
YT % 55.29 58.76 0.81 0.19
(47/85) (57/97)
GLO % 31.76 22.68 0.20 0.19
(45. giin) (27/85) (22/97)
Tk dort aylik siit verim ortalamasinin etkileri
<40.52 >40.52
YT % 56.04 59.34 0.68 0.21
(51/91) (54/91)
GLO % 30.77 24.18 0.40 0.21
(45. giin) (28/91) (22/91)
Farkl gruplarda ilk dort ay siit verim ortalamasinin etkileri
Siit a<30  b:30-40 c:40-50 d>50
YT % 53.33 56.52 57.14 66.67 0.55 0.38
(8/15)  (39/69) (44/77) (14/21)
GLO % 20.00 34.78 22.08 28.57 0.29 0.39
(45. giin) (3/15)  (24/69) (17/77) (6/21)
GKO % 37.50 61.54 38.64 42.86 0.52 0.44
(45. giin) (3/8)  (24/39) (17/44) (6/14)
GKO % 12.50*  56.41°  34.09 42.86 avsb 0.45
(90. giin) (1/8)  (22/39) (15/44) (6/14) 0.02

FCM(3.2%)= 0.454 M +17.06 F M= Siit verim diizeyi (kg), F= Yag miktari, GLO.= Gebelik orani,
GKO.=Gebe kalma oranm

*= Bir inek siirliden ¢ikarildi, 1 inek 6ldii ve 2 inegin siit verimleri bazi aylar olmadif: i¢in bu
degerlendirmede 182 inekte kullanildi

a, b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen siitunlarda farklar dnemlidir
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gebelik orani iizerine etkileri arastirilmigtir. Ayrica verim diizeyine gore dort grup
olusturularak buna gore siit veriminin d6l verimi ve gebe kalma orani iizerine etkileri

arastirilmis, sonuglar Cizelge 4.6’de verilmistir.

[k kontrolde siit veriminin ve ortalama dort ay giinliik siit veriminin yapay tohumlama
ylizdesi ve gebelik orani lizerine 6nemli etkisi olmadig1 goriilmiistiir. Ancak, 45. giinde
gebelik orani ve gebe kalma oran1 30-40 kg siit veren ineklerde diger gruplara gore yliksek
bulunmus, oysa bu farkliligin 6nemli olmadig1 goriilmiistiir. Buna karsilik, 90. giindeki

gebe kalma orani bu grupta 6nemli diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0.02).

Bu sonug, bu konuda yapilmig olan bazi c¢alismalarin bulgularima paralellik
gostermemektedir. Siit ineklerinde siit veriminin ddl verimi performansi iizerine olumsuz
etkisi oldugu bildirilmektedir. Bir ¢alismada, ortalama siit verim diizeyinden daha az siit
veren Siyah Alaca 1rki ineklerin 30., 44. ve 58. giindeki gebelik ve gebe kalma oranlarinin

yliksek siit veren ineklere gore yiiksek oldugu ortaya konmustur (Cerri vd. 2004).

Epidemiyolojik ¢alismalardan elde edilen sonuglar, hastalik parametrelerinin (6rn, ketosis,
mastitis, atilmamis plasenta ve ovaryum kistleri) hastalik dis1 parametrelere gore (siit
verimi ve viicut kondisyon puani gibi) siirii fertilitesinde daha biiylik etkilere sahip
oldugunu 6ne slirmektedir. Fakat, hastalik parametreleri siirliniin biitiinii ele alindiginda
hastalik dis1 parametrelere nazaran daha az oranda etkili oldugu sdylenebilir. Bu nedenle,
siit veriminin fertilite lizerindeki miitevazi etkisi 6nemlidir (Loeffler vd. 1999a). Siit verimi
ile dollenme arasindaki ters orantinin fizyolojik temelleri hakkinda daha genis bilgilere
ithtiya¢ vardir. Bu iligkinin temelleri bilindigi zaman, yiiksek siit veriminin tireme iizerinde
yaptig1 etkileri bertaraf edecek besleme ve yetistirme stratejileri uygulanabilecektir. Bu
durum siit ineklerinin iiremesinde giiniimiizdeki diisiisii kismen diizeltebilecektir (Lucy

2001, Moore ve Thatcher 2006).

Ik kez laktasyona baslayan ineklerin enerji dengeleri daha diisiiktiir. Ciinkii yem

tiketimleri daha diisiiktiir ve laktasyona ek olarak biiyiime icin fazladan enerjiye
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gereksinimleri vardir. Ik kez siit veren ineklerde diisiik enerji dengesi geciken ovulasyon
ile iligkilidir (Lucy vd. 1992). Bu durum; baz1 ¢alismalardaki birinci laktasyonda yapilan ilk
tohumlamay1 gebelikteki basarisizlikta bir risk nedeni olarak agiklayabilir (Loeffler vd.
1999b). Siiriilerin genislemesine ek olarak, yash ineklerde de Ostrusa doniis artar ve
infertilite problemi siiriiniin daha biiyiik bir kesimini etkisi altina alir. Normal stiriileri veya
dollenme problemi olan siiriileri genisletmek siiriiniin tireme verimliligini azaltabilir. Cilinki
o durumda siirtide ilk kez siit verecek olan ineklerin sayis1 artacak ve bu inekler, tiremeleri

kendiliginden tehlikeye diisenler olacaktir.

Genel olarak 2. laktasyondan sonra laktasyon sayisi arttikga tohumlama sayisi, servis
periyodu ve buzagilama araligi azalmistir. En iyi siit ve dol verimi performansi 4.
laktasyonda elde edilmektetir. Ancak bu yiiksek diizeydeki siit verimi 5. laktasyonda da
devam etmektedir. Her ne kadar 5. laktasyonda 4. laktasyona gore siit veriminde bir miktar
azalma gozlemleniyorsa da, 4. ve 5. laktasyonlarda siit verimleri arasindaki fark 6nemli
diizeyde degildir (Ozgelik ve Arpacik 2000). Laktasyon sayisinin siit verimine etkisi de
yliksek diizeyde onemli ¢ikmistir. Her yil bir buzagilama oldugu kabul edilirse, bu ineklerin
5. laktasyonlarinda yakasik 6-6.5 yasinda olacaklari, yani ergin caga ulasacaklari
sOylenebilir. Bu nedenle 5. laktasyona kadar siit veriminde artis olmasi beklenen bir
sonuctur. Bu nedenle, iyi bakim ve beslemeye gerek duyan Siyah Alaca yetistiriciliginde
cevresel ve yonetimle ilgili sartlara da dikkat edilmek kosuluyla, ineklerin 5 laktasyon

boyunca rahatlikla yetistirilmesi sdylenebilir (Ozcelik ve Arpacik 2000).

4.6 Plazma Progesteron Diizeyleri

Yapay tohumlamadan sonra 14. ve 23. giinlerdeki kan progesteron diizeyleri Cizelge 4.7 de
yer almistir. Tohumlamadan 14 giin sonra gebe kalan ve dol tutmayanlar arasinda bu
degerlerde fark goriilmemistir. Ancak, tohumlamadan sonraki 23. giin gebe kalan ve dol
tutmayan inekler arasinda bu degerler sirasiyla 11.43, 1.43 (ng/ml) olarak bulunmus ve
aradaki farkin 6nemli oldugu (P<0.0001) saptanmistir. Heatsynch ve Selectsynch

uygulamalarinin 14. ve 23. giinlerde kan progesteron diizeyleri {izerine 6nemli etkileri
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olmadig: saptanmistir.

Cizelge 4.7 Ineklerde plazma progesteron diizeyleri (ng/ml) (n)

Gebe kalanlar Kisir P< SE

Heatsynch grubu

14. glin 7.43 (6) 7.16 (6) 0.87 1.18

23. giin 10.27° (6) 2.37° (6) 0.0001 1.18
Selectsynch grubu

14. glin 7.48 (6) 7.67 (6) 0.91 1.18

23. giin 12.35% (6) 0.50° (6) 0.0001 1.18
Genel

14. giin 7.46 (12) 7.42 (12) 0.97 0.83

23. giin 11.43° (12) 1.43° (12) 0.0001 0.83

a, b Ayni satirda farkli harflerle gosterilen siitun arasi farklar dnemlidir

Progesteron, sigirin gebeligi i¢in gereklidir. Gebe ineklerin kanlarinda, tohumlamadan
sonraki 10 giin boyunca yliksek progesteron konsantrasyonlari vardir (Mann vd. 1999).
Sigirlarda yetersiz beslenme ve kilo kaybi kan progesteron konsantrasyonlarinda
azalmalara neden olur (Gombe ve Hansel 1973, Beal vd. 1978). Bir baska goriise gore, siit
ineklerinde yiiksek siit verimi kan progesteron konsantrasyonlarini olumsuz etkilemekte ve

kisirliga sebep olmaktadir (Lucy vd. 1998).
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Sekil 4.1 Yapay tohumlamadan 5 giin sonra GnRH ve hCG verilen ineklerde gebe kalan,

kalmayanlara gore olusturulan alt gruplardaki plazma progesteron diizeyleri
a. b. Sekilde farkli harflerle gosterilen gruplar arasi farklar dnemlidir

Progesteron diizeyleri bakimindan, gebe olan ve kisir kalanlar arasinda 6nemli bir farklilik

tespit edilmistir (P < 0.0001) ( Sekil 4.1). Buna ek olarak gebe olan ve kisir kalanlar

arasinda 5. giindeki progesteron diizeyleri bakimindan, énemli bir farklilik tespit edilmistir

(Paksoy 2008).

Yapay tohumlamadan 5 giin sonra enjekte edilen GnRH ve hCG, kontrol grubuna oranla

plazmadaki progesteron diizeyinde artiglara neden olmusturlar. Bu fark GnRH uygulanan

ineklerde en yiiksek diizeye ulasmis ve kontrol grubuna gore énemli (P<0.05) bulunmustur

(Sekil 4.1).

Suni tohumlama sirasinda ve sonrasinda 12. giinde sirastyla GnRH + GnRH, GnRH + hCG,

hCG + hCG ve hCG + GnRH uygulamalarinin progesteron diizeyleri iizerine etkisinin

olmadig tespit edilmistir. (Paksoy 2008).
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Sekil 4.2 Yapay tohumlamadan 5 giin sonra GnRH, hCG enjeksiyonu yapilanlar ve kontrol
grubundaki ineklerde, yapay tohumlamadan sonraki 14.- 23. giinlerde ki ortalama

kan progesteron diizeyleri
a. b. c. d. Sekilde farkli harflerle gésterilen gruplar arasi farklar nemlidir (P<0.05)

Yapay tohumlamadan 5 giin sonra enjekte edilen GnRH ve hCG luteal fazin ortalarinda
kontrol grubuna oranla plazmadaki progesteron diizeyinde artislara neden olmustur. Bu fark
GnRH uygulanan inekler i¢in 14. giinde en yiiksek diizeye ulasmis ve kontrol grubuna gore

onemli (P<0.05) bulunmustur (Sekil 4.2).

Buna ek olarak bazi aragtirmacilar da (Schmitt vd. 1996a, Diaz vd. 1998, Santos vd. 2001)
yapay tohumlamadan 5 giin sonra enjekte edilen hCG uygulamalarinda plazma progesteron
diizeyinde artiglarin oldugunu bildirmislerdir. Bu artisin sebebini korpus luteum sayisinin

artisina  dayandirmislar ve korpus luteumlarda Osterojenik faaliyeti ¢ok Onemli
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Sekil 4.3 Yapay tohumlamadan 5 giin sonra GnRH ve hCG uygulanan ve daha sonra

gebelikleri teshis edilen ineklerde ortalama kan progesteron diizeyleri
a. b. c. d. Sekilde farkli harflerle gosterilen gruplar aras: farklar 6nemlidir (P<0.04)

GnRH ve hCG uygulamadan sonra gebe ve kisir ineklerin plazma progesteron diizeylerine
ait degerlendirme sonuglar1 Sekil 4.3’de verilmistir. GnRH ve hCG etkisi altinda gebe kalan
ineklerde bu degerin yiiksek oldugu goriilmekle beraber, bu fark énemli diizeyde degildir.
Alt gruplar (GnRH, hCG ve Kontrol) arasinda gebelik teshisi sonrast kisir oldugu
belirlenen ineklerde de progesterone diizeyi sirasiyla 6.88, 4.33 ve 2.08 olmus ve fark

GnRH ve Kontrol gruplar arasinda 6nemli goriilmiistiir (P<0.04).

Baz1 arastirmacilara gore hCG enjeksiyonu diisiik viicut kondisyonu olan hayvanlarda
plazma progesteronunu yiikseltmektedir (Moreira vd. 2000). Bagka bir arastirmada da
bulgularimizla paralellik gosteren sonu¢ bulunmustur. Yapay tohumlamadan 5. giin sonra

hCG uygulanan gruplarda 14. giinde progesteron diizeyinin kisir ve gebe kalan ineklerde
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onemli miktarda yiiksek oldugu bildirilmistir (Santos vd. 2001).
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Sekil 4.4 Yapay tohumlamadan 5 giin sonra hCG, GnRH uygulanan ve Kontrol grubunda

olan ineklerde ortalama kan progesteron diizeyleri
a. b. c. d. Sekilde farkli harflerle gosterilen gruplar arasi farklar 6nemlidir (P<0.05)

Kontrol grubuyla karsilastirildiginda, yapay tohumlamadan 5 giin sonra enjekte edilen
GnRH ve hCG nin plazmadaki progesteron diizeyinde artislara neden oldugu
goriilmektedir. Bu fark GnRH uygulanan ineklerde 14. giin en yiiksek diizeye ulasmis (9.14
ng/ml) ve kontrol grubuyla karsilastirildiginda (4.74 ng/ml) 6nemli (P<0.05) bulunmustur.

Farkl1 aragtirmacilar, ilave progesteron uygulamalari i¢in tohumlamay1 izleyen 5-19. giinler
arasindaki donemi yeterli gormektedirler (Walton vd. 1990, Stevenson ve Michael, 1991,
Villarroel vd. 2004, Carothers, 2006, Shams-Esfanabadi ve Shirazi, 2006, Larson vd. 2007).
Bu calismalarda genellikle intravaginal PRID veya CIDR uygulamalar1 yapilmistir.
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Bir baska calismada, dol tutmayan (repeat breeder) ineklerde tohumlamay: izleyen 12.
giinde GnRH enjeksiyonu yapilmis ve uygulamayi izleyen 7. giinde progesteron degerleri
saptanmigtir. Progesteron diizeyindeki artisin kontrol grubuna oranla 6nemli oldugu
belirlenmistir (P<0.05). GnRH grubundaki gebe ineklerde 21. giinde progesteron degerleri
15.93 £ 5.63 ng/ml iken gebe olmayanlarda 3.00 + 1.08 ng/ml olarak 6l¢iilmiistiir (Ergene
2009).

Siit sigirlarinda kisirlik yeni bir olay degildir. Fakat giiniimiizde liremeye bakis agisinda
farklilagma oldugu sOylenebilir. Ciinkii ilireme problemleri siit ineklerinin biiyiik
cogunlugunu etkilemektedir. DSl tutmayan inekler hakkindaki ¢aligmalarda bu ineklerin
normal ineklerden farkli oldugu, embriyonik 6liim degerinin ¢ok fazla ¢iktig1 goriilmiistiir

(Ayalon 1978).

Siit ineklerinin iireme ydnetiminde geriye donilip temel seylere bakmak gerekmektedir.
Ureme karmasik bir siirectir ve siiriiniin iyi bir sekilde iiremesi ayrmtilara dayal1 ¢ok titiz ve
dikkatli incelemeyi gerektirir. Periparturient saglik, uterus ve ovaryum saghgi, kizginlik
tespiti, kizginliga gore tohumlama zamani, sperma toplama, YT teknigi ve gebelik teshisi
bugiin oldugu gibi bundan 50 yil 6ncesinde de dnemliydi. Bu prosediirlerde yapilan ¢ok
kiiciik hatalarin siiriiniin iiremesi tizerinde kiimiilatif etkileri olmaktadir. Prepartum ve
dogum sonrasi beslenmenin (protein beslenmesini de i¢ceren; Butler 2000) iireme veriminde
cok biiyiik etkisi vardir. Bu yiizden yem materyalinin analizleri ve rasyon dengelemeleri
cok onemlidir. Biiyiik stiriilerin idaresine yonelik egitimlerin verilmesi ve siiriilerin tiremesi
ile ilgili yetkili kisilerin daha iyi tesvik edilmeleri olasilikla siit sigirciligindaki iireme

diistisiini diizeltebilir.
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5. SONUC

Sonu¢ olarak; iran’m Zanjan ilindeki Dashte Khorram Dareh “Devlet ciftliginde”
yetistirilmekte olan Siyah Alaca ineklerde 2008-2009 yillarinda kizginlik tespiti ve yapay
tohumlama ile tohumlananlarin orant bakimindan Heatsynch yontemi Selectsynch

yontemine gore onemli diizeyde etkili bulunmustur.

Stit sigirciligr isletmelerinde kizgmlik takibinin iyi yapildigr durumlarda senkronizasyon
programlarina ihtiya¢ duyulmasa bile, kizginliklarin saptanmasi veya fark edilememesi gibi
nedenlerden dolayr olusan infertilite sorunlarini en aza indirebilmek icin; Heatsynch
uygulamalarinin  liremenin denetlenmesinde Onemli bir yer tutacagi ve isletme

programlarinda yer almasinin hayvanlari takip agisindan faydali olacag: diisiiniilebilir.

Yapay tohumlamadan 45 ve 90 giin sonra yapilan muayenelerde gebelik oran1 , Heatsynch
yontemi uygulananlarda Selectsynch yoOntemine oranla oOnemli diizeyde yiiksek

bulunmustur.

Ortalama giinliik siit verim diizeyinin iireme performansina 6énemli bir etkide bulunmadig:

saptanmigtir.

Yapay tohumlamadan 5 giin sonra yapilan GnRH ve hCG enjeksiyonlarinin kontrol
grubundakilere oranla luteal fazin ortasindaki donemde plazma progesteron diizeyinde daha

fazla artisa neden oldugu goriilmiistiir.

Sunulan ¢alismanin  bulgularmin  genel degerlendirilmesinden sonra, ineklerde
tohumlamalardan sonra GnRH ve hCG uygulamasimnin kan progesteron hormonu
diizeylerinde bir yiikselme saglayarak gebelik oranlarini sayisal yonden arttirabilecegi ve

bu tip girisimlerin fertilite yoniinden yararli olabilecegi sonucu ¢ikmuistir.

Gebe kalma orani, tohumlamadan sonraki 5. giinde GnRH uygulanan ineklerde en yiiksek

diizeye ulagmis ve kontrol grubuna goére dnemli diizeyde yiiksek bulunmustur.
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Heatsynch programina ek olarak embriyonik 6liimleri 6nlemek amaciyla yapay tohumlama
sonrast 5. giinde uygulanan GnRH enjeksiyonlarinin senkronizasyon programlarina ilave
edilmesinin fertiliteyi artirmada faydali olacagi goriilmektedir. Bu nedenle hayvanlarda
uygun olmayan zamanda tohumlama yapilmasinin Onlenmesi, luteal yetersizliklerin
giderilmesi ve en azindan ovulasyonlar1 senkronize edilen hayvanlarin bir sonraki kizginlik
zamanlarimin belirlenebilmesi acgisindan gerek Heatsynch, gerek Heatsynch +5. giin GnRH
enjeksiyonu protokollerinin siiriiniin ireme saglig1 programlarinda yer almasinin 6nemli

oldugu diistintilmektedir.

Heatsynch, Selectsynch programlarina ilave 5. giinde uygulanan GnRH ve hCG
enjeksiyonlarinin gebe kalma oranlarina olan etkilerinin belirlenmesi, bu iki ayr1 uygulama
arasindaki muhtemel iliskinin agiklanabilmesi i¢in daha ¢ok hayvanla yapilan ¢aligmalara

gereksinim vardir.

Yapilan GnRH ve hCG uygulamalarmmin gebe kalma oranlarimi Onemli diizeyde
ylikseltmemesine ragmen serum progesteron konsantrasyonunu artirmak suretiyle gebelik
oranlarin1 olumlu diizeyde etkileyebilecegi akla gelmektedir. Bu durumda, tohumlama
sonrast GnRH ve hCG uygulamalarmin gebelik oranlarina ve serum progesteron
konsantrasyonuna etkisini artirabilmek i¢in, gebelik oranini olumsuz yonde etkileyen diger

faktorlerin de dikkate alinmasi suretiyle daha kapsamli olarak arastirilmasi isabetli olacaktir.
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