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ONSOZ

Egitimin insan ihtiyaclarinin temelini olusturdugu, bilinen bir gergektir. Bireyin
icinde bulundugu toplumda kendini kabul ettirebilmesi, bagka bireylerin varliginin
farkinda olabilmesi ve cevresi ile uyumlu olarak yasayabilmesi, bu temel ihtiyacin
tam ve dogru olarak uygulanabilmesi ile gerceklesebilmektedir. Bu nedenden dolay1

da egitimin baslangi¢ noktasi olan okul 6ncesi egitiminin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Giiniimiizde, 6zelikle de biiyiik sehirlerde bulunan okul 6ncesi egitim kurumlari,
giindiiz cocuk bakim evi olamaktan 6teye giderek birer egitim kurumu olma kimligi
ve sorumlulugunu iistlenmislerdir. Toplumumuzun bazi kesimlerinde var olan; “Okul
oncesi egitim kurumlarindan sadece annesi c¢alisan c¢ocuklarin yararlanma
gereksinimi oldugu, diger cocuklarin bu egitime ihtiyaglarinin olmadig1” seklindeki
diisiinceler, bu kurumlarda yapilan egitim sayesinde yavas yavas ortadan kalkmaya

baslamaktadir.

Okul 6ncesi egitiminin énemli basamaklarindan birisi de miizik egitimidir. Cocugun
gelisiminde (¢evresi ile etkilesimi, sosyal-duygusal, psiko-motor, biligsel ve dil
gelisimi) miizigin (drama, miizikli oyun, fon miizigi v.b.) yadsinamayacak katkilari,
incelenen arastirmalar sonucunda ortaya konulmustur. Miizigin ¢ocuk gelisimindeki
etkileri ilk olarak anne ile bebegin kurdugu iletisim ile gerceklesmektedir. Annenin
bebeginin karnini doyururken, altim temizlerken, uyuturken bebegine seslenmesi
seklinde kurulan diyaloglar ve bu diyaloglarin da kendi igerisinde olusturdugu
melodi, miizik egitiminin baslangicidir demek miimkiindiir. Anne ile kurulan iletigim
ile baslayan ve okul Oncesi egitimi sirasinda profesyonel egitimciler tarafindan
devam ettirilen miizik egitiminin, gelisim {izerindeki etkileri bu arastirma ile ortaya
konulmustur. Bu arastirma, okuloncesi donem 60-72 aylik cocukluklarda kavram
gelisiminin Onemi ve miizigin kavram gelisimi iizerindeki olumlu katkilarinin ortaya

koyulmas1 bakimindan 6zgiin bir aragtirmadir.

Yapilan bu arastirmada, hazirlik asamasindan tamamlanma asamasina kadar gegen
zaman icerisinde degerli vakit ve akademik bilgilerini benimle paylasan
damsmanlarim; Sayin; Yrd. Doc¢.Dr. Sibel COBAN ve Dog¢.Dr. Rengin ZEMBAT a,

okul Oncesi miizik egitimine yaptig1 katkilarini bu arastirmada da esirgemeyen



Yrd.D¢.Dr. Ercan MERTOGLU’na, istatistiksel analiz islemlerin yapilmasindaki
yardimlarindan dolayr Yrd. Dog.Dr. Bahattin RUZGAR’a, akademik g¢aligmalara
olan inanci ile  Ogrencilerini  benimle  paylasan  Ogretmen  Hande
OMERCIKOGLU’na, arastirmada  kullanilan materyallerin  hazirlanmasinda
destegini esirgemeyen degerli biiyiigiim ilyas DALGIC’a, caligmalarima olan
inanclar1 ile beni destekleyen aileme ve son olarak da tiim bu arastirma siiresince
daima yamimda olan ve moral depolamami saglayan sevgili esim Aysun

AVSALAK’a sonsuz siikran ve saygilarimi sunarim.

Yapilan arastirmanin; miizigin bir egitim araci olarak cocuk gelisimine yaptigi
katkilari1 bir kez daha ortaya koydugu diisiiniilmekte ve bu alandaki geng

arastirmacilara 6rnek olacagi umulmaktadir.

Saygilarimla.

Kerem AVSALAK
01/07 /2008
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OZET

OKUL ONCESi DONEM 60-72 AYLIK COCUKLARA UYGULANAN
MUZIK EGITiMiNiN KAVRAM GELIiSiMi UZERINDEKIi ETKISiNiN
INCELENMESI

Arastirma, okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 60-72 aylik cocuklarin
kavram gelisimlerinde miizik egitiminin etkisinin incelenmesi amaci ile yapilmistir.
Arastirma da kullanilan “Kavram Gelisim Olgegi” igin gegerlilik-giivenirlilik
calismalari, Kiiciikcekmece Belediye Anaokulu, Marmara Universitesi Goztepe ve

Haydarpasa Uygulama Anaokullarinda yapilmistir.

Kavramlar; “Somut ve Soyut” kavramlar olarak smiflandirimistir. Somut
kavramlarin  kazanim  oranlarina  bakildiginda; Bos/Dolu  kavramlarinin
kazanilmasinda, Deney grubunun %100 basar1 oraninin, Kontrol grubundan %62,6
oraninda, Tek-Cift kavramlarinin kazamilmasinda Deney grubunun, Kontrol
grubundan %56,52 oraninda, Renk kavramlarinin kazanilmasinda Deney grubunun,

Kontrol grubundan %38,95 oraninda fazla kazanim elde ettigi goriilmiistiir.

Soyut kavramlarin miizik yolu ile kazanim oranlarina bakildiginda, Deney grubunda
Sesli-Sessiz kavramlart icin grubun %43,47’sinde, Korku kavrami icin grubun
%26,086’sinda, Saskinlik kavrami icin grubun %39,13’iinde, %100 basar1 oranmi
tespit edilmigstir. Sesli-Sessiz, Korku ve Saskinlik kavramlarinin kazanmiminda
Kontrol grubunda %100 basari oram elde edilmemistir. Deney grubu, Kontrol
grubuna oranla, Kizginlik kavrami icin %17,39, Uziintii kavrami icin %43,48,

Mutluluk kavrami i¢in %30,26 oraninda fazla kazanim elde etmistir.

Calismanin bulgularindan da goriildiigii iizere miizik yolu ile kavram kazanimi
calismalarinda Deney grubunun %50 {izerinde basar1 oram grubun %74 iinde,

Kontrol grubunda ise %46’ sinda tespit edilmistir.

iii



Arastirmanin son test verilerine gore; Deney grubu 6n test-son test sonuglari arasinda
yapilan t test sonucunda p<0,01 diizeyinde anlaml bir iligki oldugu goriilmiistiir. On
test sonucunda 20,9600 olan aritmetik ortalamanin, uygulamalarin ardindan yapilan

son testte 23,1200 oldugu goriilmiistiir.

Arastrma i¢in segilen c¢alisma grubunun cinsiyet ve sosyo-demografik

degiskenlerine gore p<0,01 oraninda anlamli bir iliski olmadig tespit edilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayanilarak, okul oncesi donem 60-72
aylik cocuklarin kavram gelisiminde miizik egitiminin biiyiik Olciide etkili oldugu

sonuglar1 ortaya koyulmustur.

Anahtar sozciikler: Okul ©Oncesi donem, Okul Oncesi egitim, Miizik egitimi,

Anaokulu, Kavram gelisimi.
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ABSTRACT

THE STUDY OF THE EFFECTS OF MUSIC EDUCATION THAT APPLIED
TO 60-72 MONTHS PRESCHOOL SEMESTER CHILDREN ON CONCEPT
DEVELOPMENT

The aim of this research is study of effects of the music education on the concept
development of the 60-72 months children that attending preschool educational
institution. Studies that related this research is began at 2005 May with scale
development studies. Legality-confidence studies for concept development scala is
done at Kiiciikgekmece township nursery school (Kiigiikgekmece Belediye
Anaokulu) and Marmara Universitesi Goztepe and Haydarpasa Appliance Nursery

School (Uygulama Anaokulu),

Concepts that used in this study is classified as “Concrete and Abstract” concepts. As
a result of applied study for concrete concepts, %56,2 of experiment group gain
%100 success at achieving Odd-Even concepts. %80 succes of Control group, only
gained by %8. For Empty-Full concepts %100 success rate is % 82,6 but at the
Control group this rate is limited at %20. Achieving the Color concepts, the success
rate is rised at the both groups. At the Experiment group, the %100 success is seen at
%86,95 of the Experiment group and at %48 of the Control group. At Color
concepts, %100 success rate is seen rised but although at the Control group this rate

is below % 50.

As a result of the study for the abstract concepts; at Vowel-Consonant, Fear,
Confusion concepts Control groups %100 success is not seen. In the Experiment
group %100 success is seen for Vowel-Consonant concepts at %43,47 of the group,
for fear concept at %26,086, and for Cofusion concept at %39,13. At Achieving the
Anger concept, loss at the %100 success rate is determined for both group. For
specified concept, at the 21,73% of the Experiment group and at 4,34% of the
Control group 100% success is seen. For Worry concept, 100% success form 65,21%

of Experiment group and 21,73% of Control group. At Achieving Felicity concept,



100% success is determined at 78,26% of the Expriment group and at 48% of
Control group. For both group that the success rate increased but 100% success rate

at the control group is below 50%.

As you see at the result of study, concept gain studies by ways of music, more than
50% succes rate at Experiment group is determined 74%, at the Control group is

determined as 46%.

The last test datas of this research says that; the Experiment group as results of test
that done between pre test and last test is seen that p<0,01 level is have meaningful
relation. At the pre test results the arithmetic mean is 20,9600, but the last test that

done after the applications is determined as 23,1200.

For this research Selected study group’s gender and social demographic variables

are not related with p<0,01 rate.

As a result of this research, that achieved inventions, at preschool semester 60-72

months children’s concept development, music education is effective at a large scale.

Keywords: preschool semester, preschool education, preschool music education,

nursery school, concept development.
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BOLUM I

GIRIS

Anne karninda baglayan ve nerede ise hayat boyu devam eden Ogrenme, insan
hayatinin vazge¢ilmez bir olgusudur. Okul Oncesi egitimindeki temel amac da
cocuklarin dogalarinda var olan bu potansiyellerini ortaya ¢ikartmak ve gelistirmek
olduguna gore, cocugun gelisimini desteklemek i¢cin bir bilgi alan1 olusturmak
gerekmektedir. Olusturulan bu bilgi alaninda ¢ocuklarin farkli tecriibeler kazanmasi
saglanacaktir. Giinliik deneyimlerin tecriibeye, tecriibelerin de zamanla kalic1 bilgiye
doniistiiriilmesi asamasinda ¢ocuklara gerekli destegi saglamak ise basta aile olmak

tizere egitim kurumlarina diismektedir.

Cocuklarin okul Oncesi egitimine baslamalarindan ©Once edindikleri tecriibeler
dogrultusunda hazirlanacak olan egitim programi, onlarin daha fazla bilgiye sahip
olmasim olumlu bir sekilde etkileyecektir. Okul Oncesi egitimi ile c¢ocuklarin
ilkdgretim Oncesinde edindikleri tecriibbe ve kazanmmlar, dogru yer ve zamanda

kullanacaklar1 bilgiye doniistiiriilmektedir.

Bilindigi gibi, ¢ocuklar birinci yasin sonlarina dogru bilissel gelisim bakimindan son
derece onemli gelisimler gostermeye baslamaktadirlar. Biligsel gelisim basamaginda
onemli bir yer tutan kavram gelisimi, bu gelisim basamaginin baslangi¢ noktasidir
demek yanlis olmayacaktir. Dil gelisiminin tamamlanmasindan ©6nce c¢ocuklar
duyduklar1 ve gordiikleri kavramlari bir depo icerisinde biriktirmekte ve dil
gelisiminin  tamamlanmasi ile birlikte birikimlerini yavas yavas ortaya
koymaktadirlar. Bu bakimdan da okul dncesi egitiminin dogru planlanmasi ayr1 bir

onem arz etmektedir.

Kavram gelisimi okul Oncesi egitim programlarinda tiim etkinlik calismalar1
icerisinde yer almaktadir. Kavram kazanimini ders programi igerisinde dersin
icerigine uygun uyaranlar yardimi ile saglamak, verimlilik ve kalicilik ilkesine de

baglilik a¢isindan uygun olacaktir.



Bu baglamda, ¢ocuklarin dogustan getirdikleri potansiyellerinin farkina varmak ve
bunun paralelinde gelismelerine destek vermek ©nemli bir olgudur. Hazirlanan
egitim programlarinin da cocuklarin dogustan itibaren beraberlerinde getirdikleri
potansiyellerinin dogru sekillendirilmesinde etkili bir hale getirilmesi gerekmektedir.
Ozellikle sanat derslerinin kavram gelisimine olan destegi hi¢bir zaman goz ardi

edilmemelidir.

Problem

Insanoglunun, heniiz anne karmnda iken seslere tepki verdigi, hatta ritim
duygusunun annenin kalp atiglart ile birlikte gelistigi bilinmektedir. Dogumu takip
eden ilk aylarda bebegin annesinin sesi ile rahatlamasi, insanoglunun seslere olan
duyarliligimmin gostergesidir. Belki de bircok kisinin farkinda olmadigi bir bagka
gercek ise hayatimizin her aninda miizigin bizler ile beraber yasamasidir. Yiiriirken
istem dig1 uymak zorunda kaldigimiz ritmik hareketleri, cevremizde duydugumuz

melodik seslere verdigimiz tepkileri, bunlara 6rnek olarak vermek miimkiindiir.

Miizigin insanlarin hayatindaki yerinin ve Oneminin acik bir sekilde ortaya
konulmasi gerektiginin, anne karnindan hayatin son bulmasina kadar ge¢en zaman
icerisinde her anin miizik ile beraber ilerlediginin, insanoglunun farkina varmasi

gerekmektedir. Bu da ancak profesyonel yardimla miimkiin olabilecektir.

Bilindigi gibi, 1739 sayilh Milli Egitim Temel Yasasi ile belirlenmis olan egitim
sistemi “Orgiin Egitim” ve “Yaygin Egitim” olmak iizere iki alt sistemden
olugmaktadir. Orgiin egitim, amaca gore hazirlanmis programlar ile okul catist
altinda, belirli yas grubundaki ve aymi seviyedeki bireyler i¢in yapilan diizenli
egitimdir. Orgiin egitim, okul ©Oncesi egitim, ilkogretim, ortadgretim ve

yiiksekdgretim kurumlarini kapsamaktadir.(www.ooegm.meb.gov.tr 13/09/2006).

Orgiin egitimin ilk basamagi olan okul 6ncesi egitim; zorunlu egitime girmemis
cocuklarin egitimlerine yonelik olarak, okul ve kurumlarin egitim yonetimi ile ilgili
biitiin gérev ve hizmetleri yiiriitmek amaci ile 1992 yilinda 3797 sayili kanun ile
belirlenmistir. Bu kurumlar da, hizmet verdikleri yas gruplarina uygun olarak, 0-36

aylik cocuklara bakim ve egitim veren kresler, 36-72 aylik ¢ocuklarin egitimini



amaglayan anaokullari, 60-72 aylik cocuklarin egitimini amaclayan ve orgiin egitim
kurumlart biinyesinde agilan ana simiflari, Milli Egitim Bakanligina bagli diger
Ogretim  kurumlar1 biinyesinde agilan okul Oncesi uygulama simiflari

bulunmaktadir.(www.ooegm.meb.gov.tr 09/04/2006).

Okul o©ncesi donemde verilecek egitimin, cocuklarin gelisimleri iizerindeki
olaganiistii etkisinin artik tartisilmaz oldugu bilinmektedir. Programdaki eksiklerden
biri olarak gozlemlenen, okul 6ncesi donemde temel 6gretim basamaklarindan biri
olmasi1 gerektigi halde, miizik egitiminin halen miizik etkinlikleri ad1 altinda sadece
cocuklarin giinliik programlar icerisinde bir eglence saati olarak uygulanmasidir.
Bu durum miizik egitiminin Oneminin tam olarak farkina varillamadigini

diistindiirmektedir.

Artan; "Icinde bulundugumuz vyiizyilda miizigin sadece bir estetik sanati olmadigu,
aynt zamanda egitimin vazgecilmez bir parcasi olmast gerektigidir.” Seklinde
yaptigr agiklama ile miizik egitimin ne derece Onemli oldugunu bir kez daha

vurgulamaktadir. (Artan, 2001, s.43).

Miizik egitiminin temel ilke ve amaclari; ¢cocuklarda miizikal begeni olusumu ve
insani duygu ve diisiincelerin ortaya ¢ikmasma yardimci olmaktir. Bu sebepten
dolay1 da derslerde sadece sarki sOylemek, klasik okul calgilar1 ile dersin icerigini
hazirlamak, zevk egitiminin sadece miizik dinletmekten ibaret olmasi, hala devam
eden bir yanlis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Miizik egitiminin baglangi¢ noktasinin
ilkdgretim oldugunu savunmak ve miizigin ¢ocuk gelisim basamaklar1 icerisinde
temel noktalardan biri oldugunu anlamamak, miizik egitimi ile kazandirilmasi

amagclanan hedeflere ulagsmada bir engel olusturmaktadir.

Miizik egitimi, bireylerin yetismesi siirecinde gelisim basamaklarina olumlu etkiler
saglamaktadir. Bu etkilerden en 6nemlisi de bilissel gelisim basamaginda ortaya
cikmaktadir. Biligsel gelisim bakimindan ¢ocuklarin bircok kavrami once algilama,
depolama, daha sonra da bilgiye doniistiiriip kullanma ihtiyac1 ortaya ¢ikmaktadir.
Bu ““algi-depolama-bilgi” siireci sirasinda ¢ocuklarin hangi kavrami daha kolay ve
etkin kazanabilecegi sorusu karsimiza c¢ikmaktadir. Iste bu noktada okul Oncesi

donemde miizik egitiminin 6nemini bir kez daha vurgulamak gerekmektedir.



1950’1i yillarda, “Okul Oncesi egitim kurumlarinda miizik egitimi”, ile ilgili olarak
Fenmen’in fikri de miizigin insan yasamindaki Onemini vurgular niteliktedir.
Fenmen’e gore; miizik ile insanlarin ilgisinin ilkdgretimden 6nce baslamasi, hatta
“Miizik Yuvalarr” adi altinda kurumlarin a¢ilmasi gerektigidir. (Fenmen,1950:1,

Aktaran, Say,2001;35)

Fenmen’in bu goriisii belki de hayali bir yaklasim olabilir. Fakat bu goriisiin
paralelinde, yeni egitim atilimlart yapilmasi da miimkiindiir. Belki de sadece miizik
egitimi veren yuvalar kurmak, ekonomik ve biirokratik sikintilara neden olabilir.
Fakat su anda cocuklarimizin egitimlerini iistlenmis olan okul 6ncesi kurumlarinin
uygulamakta olduklar1 miifredatta yapilabilecek birka¢ kiiciik degisiklik ile
cocuklarimizin egitimlerinde ve gelisimlerinde biiyiik katkilar saglanmasi miimkiin

olabilecektir.

Yapilan arastirmalar, miizik egitiminin c¢ocuklarin bilgi kazanma ve kavram
gelisimlerini, dil gelisimlerini, giiven gelisimlerini, dikkat gelisimlerini, tartim
duygularinin gelisimlerini, ses ve kulak gelisimlerini, miizikal begeni gelisimlerini
onemli dl¢iide etkiledigini ortaya koymaktadir. Kavram egitimi bu donemde dikkatli
bir sekilde ele alinmasi gereken bir konudur. Ancak yapilan literatiir tarama
calismalarinda okul 6ncesi donemde miizik egitimi ile kavram gelisimi konusunda
yeterli arastirma ve uygulamalarin yapilmadig: tespit edilmistir. Miizik egitimi ile
ilgili akademik caligmalarin smirli olmasindan dolayr bu alanda yapilacak

calismalarin desteklenmesinin gerekliligi ortaya ¢cikmistir.

Arastirma, yukarida belirtilen sebeplerden dolay1, bu alanda bir ¢calismanin yapilmasi
ihtiyacin1 dogurmustur. Bu amagcla, yapilan arastirmada asagida belirtilen sorulara

yanitlar aranacaktir.



Alt Problemler

Bu arastirmada; okul oncesi donemde kavram gelisiminin miizik egitimi yoluyla

daha etkili ve kolay olabilecegi tezine bagli olarak su sorulara yanitlar aranmistir;

1. Ornekleme segilen asagidaki kavramlarin dgretilmesinde, miizik egitiminden etkili
bir sekilde yararlanmak miimkiin miidiir?

1. a. Bos/Dolu

1. b. Tek/Cift

1. c. Sesli/Sessiz

1. d. Renkler (Kirmizi, Mavi, Sari, Yesil, Mor)

1. e. Kizginlik

1. f. Korku

1.g. Mutluluk

1. h. Sagkinlik

1. 1. Uziintii

2. Miizik yoluyla kavram gelisimi egitiminde cocuklar arasinda; Cinsiyet

degiskenine gore bir farklilik var midir?

3. Miizik yolu ile kavram 6gretiminde sosyo-demografik agidan;
3.a. Ailedeki ¢ocuk sayis1
3.b. Cocugun ailedeki siras1
3.c. Okul 6ncesi egitimine devam siiresi
3.d. Ozel miizik dersi alip almadig
3.e. Ailede miizik ile ilgilenenin olup olmadig1 v.b. etkenler arasinda bir farklilik

var mudir?

4. Miizik egitimi, okul Oncesi egitim programi igerisinde etkinlik olarak yeterli

midir?



(")nem

Arastirma, cocuklarin kavram gelisimlerinin belirlenmesi, kullanilan miizik
egitiminin 60-72 aylik ¢ocuklarin kavram gelisimlerini destekleyecek nitelik ve
amaglara sahip olmasi, okul oncesi donemde kavram gelisimi egitiminin, miizik
egitimi destegi ile daha kolay ve etkili olmasi, ilkdgretim siiresince okulun onlardan
istediklerini daha iyi bir sekilde anlamalar1 ve geri bildirim yapabilmeleri acisindan

onemlidir.

Arastirma sirasinda uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanan ve uygulanan miizik
egitimi ile okul oncesi 6gretmenlerinin ve miizik 6gretmenlerinin mesleki icralarinda
yeni yontem ve teknikler gelistirmeleri, mesleki farkindaliklarinin gelistirilmesi

konusunda etkili olacagi diisiiniilmektedir.

Varsayimlar

Yapilan bu aragtirmada; asagidaki varsayimlara gore hareket edilmistir.
1. Arastirmada uygulanan 6gretme yonteminin akademik oldugu,

2. Arastirmada kullanilan 6lgme araglarinin gecerli ve giivenilir oldugu,

3. Arastirmaya katilan gruplardan o6rneklem grubu olarak secilen grubun 60-72

aylik cocuklarin genelini temsil ettigi,

4. Kavram gelisimi ve miizik egitiminin kavram gelisimine etkisinin, bilimsel

olarak olciilebilen kavramlar oldugu varsayilmaktadir.

Smirhiliklar

1. Yapilan bu arastirma, okul 6ncesi egitim veren kurumlar ile

2. Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik cocuklar ile

3. 60-72 aylik cocuklarin 6grenmeleri gereken kavramlar arasindan uzman goriisleri
almarak belirlenen su kavramlar ile sinirlandirilmastir;

Kavramlar; Bos/Dolu, Tek/Cift, Sesli/Sessiz, Renk, Kizginlik, Korku, Mutluluk,
Saskinlik, Uziintii.



BOLUM 11
2.1. OKUL ONCESI EGIiTiMi
2.1.1. Tammm

Okul oncesi egitim; cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel dzelliklerine uygun,
saglikli ve zengin uyarici cevre olanaklar1 saglayan, onlarin bedensel, duygusal ve
sosyal yonden gelisimlerini destekleyen ve ilkogretime hazirlayan bir egitim siireci

olarak tanimlanmaktadir. (Artut ve Tarim, 2004,s.1).

Okul oOncesi egitimi; cocuklarin yasitlariyla bir araya gelmesi, kendisinin ve
baskalarinin varligin1 benimsemesi, haklarin1 korumayr ve bagkalarinin da haklarina
saygt duymayi, yasadigi toplumun Kkiiltiirel degerlerini Oziimsemesi amaci ile

diizenlenmis egitsel ortamdir. (Géde ve Susar, 1997, 5.40).

Okul 6ncesi egitimi; ¢ocugun gelisiminin desteklenmesi ve ailenin saglayamadigi
egitim olanaklarindan yararlanabilmesi, ailelerin cocuk egitimi konusunda

bilgilendirilmesi ve desteklenmesi seklinde tammlamaktadir. (Oktay, 2004, s.186).

Okul Oncesi egitimi; sosyo-ekonomik diizeyine bakilmaksizin 0-6 yas aralifinda
bulunan tiim cocuklarin, sosyal, kiiltiirel ve zihinsel bakimdan tam ve dogru olarak

gelisimlerini tamamlayabilmeleri icin zorunlu olarak almalar1 gereken egitimdir.

Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, zorunlu egitime girmemis g¢ocuklarin
egitimine yonelik egitim yonetimi hizmetlerini yiiriitmek amaci ile 1992 yilinda 3797
say1li kanun ile kurulmustur. Bu kurumlar da hizmet verdikleri yas gruplarina uygun

olarak;

1. 0-36 aylik cocuklara bakim ve egitim vermek {izere; kresler

2. 36-72 aylik ¢ocuklarin egitimini amaclayan; anaokullar1 ve ana siniflari

3. 60-72 aylik ¢ocuklarin egitimini amaglayan; orgiin egitim kurumlar1 biinyesi
acilan ana siniflar1 idari yapisi ile egitim sistemimiz icerisinde yer almaktadir. (Okul

oncesi egitimi www.ooegm.meb.gov.tr 09/04/2006).




2.1.2. Okul Oncesi Egitiminin Temel ilkeleri

Okul Oncesi donem yasamin temeli ve bu donemde ki 6grenme hizi cok yiiksek
oldugundan dolayi, bir yas grubunun genel gelisim 6zellikleri o yas grubundaki tiim
cocuklar icin ortaktir. Ancak, her cocugun kendine o6zgii oldugu da asla

unutulmamalidir. Okul 6ncesi egitim de asagidaki temel ilkelere dayanmaktadir.
1. Egitim, cocugun gereksinimlerine ve bireysel farkhliklarina uygun olmahdir.

2. Cocugun psiko-motor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimini desteklemeli, 6z

bakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkégretime hazir duruma getirmelidir.

3. Okul Oncesi egitim kurumlarinda, ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak

amaciyla demokratik egitim anlayisina uygun egitim ortamlart hazirlanmalidir.

4. Etkinlikler diizenlenirken cocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira, ¢evrenin

ve okulun olanaklar1 da gbz 6niinde bulundurulmalidir.

5. Egitime ¢ocugun bildiklerinden baglanmali ve deneyerek Ogrenmesine olanak

taninmalidir.
6. Cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konugsmalarina gereken 6nem verilmelidir.

7. Cocuklarin sevgi, saygi, isbirligi, sorumluluk, hoggorii, yardimlagsma, dayanigma,

paylasma duygu ve davraniglar1 gelistirilmelidir.
8. Cocugun kendine saygi, giiven ve 6z denetim kazanmasi saglanmalidir.
9. Oyun uygun dgrenme yontemidir. Tiim etkinlikler oyun temelli diizenlenmelidir.

10. Cocuklarla iletisimde, onlarn kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski

ve kisitlamalara yer verilmemelidir.

11. Cocuklarin bagimsiz davranislar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim

duyduklarinda yetigkin destegi, rehberligi ve giiven verici yakinligi saglanmalidir.

12. Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.



13. Cocuklarin hayal giicleri, yaratici ve elestirel diisiinme becerileri, iletisim kurma

ve duygularini anlatabilme davraniglart gelistirilmelidir.

14. Programda aile ve icinde bulunulan ¢evrenin 6zellikleri dikkate alinmalidir.

15. Egitim siirecine ¢cocugun ve ailenin etkin katilim1 saglanmalidir.

16. Cocugun gelisimi ve okul Oncesi egitim programi diizenli olarak

degerlendirilmelidir. (Okuldncesi egitimi www.ooegm.meb.gov.tr 09 / 04 /2006).

2.1.3. Genel Amaclar

Okul oncesi egitiminin amag ve gorevleri, milli egitimin genel amaglarina ve temel

ilkelerine uygun olarak,

1. Cocuklarin, fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlerine, uyaric1 ve saglikli
cevre kosullarinin saglanmasina yardimci olmak, kisilik geligsimlerini, egitimin temel

hedefleri dogrultusunda giiglendirmek ve yonlendirmek;

2. lIkdgretime hazirlik, cocuklarin okul yasantisina sosyal ve zihinsel yonden hazir

oluslari, gerekli bilgi ve beceriye sahip olabilmelerini saglamak;

3. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerden ve zedeleyici kosullardan gelen
cocuklarin, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yoksulluklarinin olumsuz etkilerini, ortak

bir yetistirme ortamu icinde, koruyucu onlemler ile gidermek ya da hafifletebilmek;

4. Anne ve babalarin, ¢cocuk yetistirme ile ilgili egitimsel goriislerini etkilemek ve bu
konu ile ilgili tavir ve davranislarimi yonlendirmektir. (Oktay, 2004,s.188); (Okul

oncesi egitimi www.ooegm.meb.gov.tr 09 / 04 / 2006).




2.1.4. Okul Oncesi Egitimin Onemi

Kisiligin olusumu agisindan ilk 72 ay (Okul 6ncesi donem) ¢ocuklarin hayatlarinda
onemli bir yer tutmaktadir. Bu dénem, ¢cocugun gelisiminin hizli bir sekilde olustugu
yillar olduguna gore; temeli atilacak olan, beden gelisimi, psiko-sosyal gelisim ve
kisilik yapisinin, dogru egitim ve yonlendirmeler ile desteklenmesi gerekmektedir.
Cocuk gelisiminin kendine 6zgii dinamikleri oldugu ve her bir gelisim basamaginin

bir dnceki basamaktan etkilendigi goz ardi edilmemelidir. (Yavuzer, 2005, s.9).

Ogrenmenin dogumla bagladigini temel alirsak, egitimin de dogumla baglamasi
gerektigi kesin bir gercektir. Erken yaslardaki Ogrenmenin, ileri yaslardaki
o0grenmeye bir temel olusturdugu ve cocugun okula bagladiginda gelisiminin
neredeyse tamamlanmis oldugu diistiniiliir ise 6rgiin egitime baslama yasini, cocugun
o0grenme ihtiyaclarim1 karsilamak icin gecikmis bir tarih olarak vermek miimkiindiir.

(http://www.7cokgec.org/files/yayinlar/.07.08.2007).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin iglevini, ¢alisan annelerin cocuklarii biraktiklari,
sadece toplu yasama kurallarinin Ogretildigi, oyun oynadiklari, bir cesit bakim
kurumu gibi degerlendirmek dogru degildir. Cocuklarin, egitim yasantilarinin ilk
basamaginda, okul 6ncesi egitim kurumlarindan ge¢meleri gerekmektedir. Kisiligin
sekillendigi bu donemde, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel
gelisimlerini saglikli bir sekilde ge¢irmeleri, onlarin hayata hazirlanmalar1 ve ailenin
okul oncesi egitimi konusunda bilgilendirilmesi, okul 6ncesi egitiminin amaclarinin
ve Oneminin icerisinde yer almaktadir.(Yoriikoglu ve Oktay,1992, 1991, Aktaran:
Kandir, 2001, s.151).

Okul oncesi egitiminin ¢ocukluk iizerindeki énemini vurgulayan, bircok arastirma
bulunmaktadir. Konu ile ilgili yapilan bu aragtirmalar sadece egitim bilimleri ile ilgili
degil; nerede ise konusu insan olan tiim akademik kollarin igerisinde yer almaktadir.
Antropoloji, Pedagoji, Tip, Sosyoloji, Etimoloji, Psikoloji bilimleri, ¢ocugun

gelisiminde erken yaslarin nedenli 6nemli oldugunu vurgulamislardir.
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Cocuklarn, zeka, kisilik ve sosyal gelisimlerinin erken yaslarda olustugunun alt1
cizilmis ve bu yaslardaki egitim ihmallerinin, onlarin yasantilarinda nasil sorunlar
doguracagr onemle vurgulanmistir. Bu olumsuzluklarin ilerideki donemleri de
etkileyeceginin bilinci ile aragtirmacilar, c¢ocuklarin biiyiime ve gelisimini
destekleyen egitim firsatlarinin, gelisimin hassas oldugu erken ¢ocukluk doneminde

saglanmasinin 6nemini vurgulamaktadirlar. (Kaytaz, 2005, s. 1).

Cocuklar, farkli fiziksel ve psikolojik kabiliyetler ile diinyaya geldiklerine gore,
onlarin yasantilarinin kalitesini arttiracak her tiirlii egitim ortam ve materyallerinin
dogru ellerde sekillenmesi de egitimcilerin iistlenmesi gereken en biiyiik
sorumluluktur. Eger bizler egitimci olarak c¢ocuklarin farkliliklarinin, farkina
varamaz ve dogru sekillenmelerini saglayamaz isek, kendi gelecegimizin de dogru

temeller lizerine oturmasini saglamamiz miimkiin olamayacaktir.

Cocuklar, davranmiglari, duygu ve diisiinceleri ile gelisim Ozellikleri bakimindan
yetiskinlerden farkli ve degisime son derece agik varliklardir. Bunun icin erken
donemde dogru uyaricilar ile karsilagmalar1 ve iyi bir e8itim ortaminin saglanmasi
son derece onemlidir. Arastirmalar; zihinsel gelismenin % 50’sinin 17 yasina kadar,
% 30’unun ise 4 yasindan 8 yasina kadar olustugu, 18 yasina kadar gosterilen okul
basarilarinin, % 33’iiniin 0-6 yasina kadar aldiklar1 egitime bagli oldugunu

belirtmektedir. (Tekiner, 1996, Aktaran: Kogak, 2001,s.1).

Tugrul; okul Oncesi egitim programlarinin Onemini; yenilik¢i, yaratici, kendi
problemlerini ¢6zebilen bireylerin yetismesi, okul Oncesi egitimin toplumsal
gereksinimlerin ~ karsilanmasinda  ¢ok  6nemli  bir  sorumluluk  olarak

vurgulamigtir.(Tugrul, 2005, s.1).

Cocugun gelisimi zihinsel, duygusal, fiziksel, sosyal yonleri ile bir biitiin seklinde ele
alimmal1 ve bu gelisim basamaklarindan herhangi birinin aksatilmasina ya da eksik
birakilmasina miisaade edilmemelidir. Bu da ancak bilingli bir aile ve profesyonel
egitimciler tarafindan verilecek olan okul Oncesi egitim ile mimkiindiir. (Oktay,

2004, s.110).
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Okul 6ncesi donemde verilecek olan egitim, sadece ¢ocuklar1 gencglige ve olgunluga
hazirlamak olarak diisiiniilmemelidir. Egitimin sadece gelecege hazirlayan bir siire¢
olmadigint animsamakta yarar vardir. Bundan dolayr da ¢ocuklarin egitimlerinde,
ileride yasayacaklart ile ilgili egitilmelerinin yaninda, ge¢mis yasantilarinda meydana
gelmis olumsuz davraniglarin da silinmesine yardimei olmak, okul dncesi egitiminin

Onemi icerisinde yer almaktadir. (Ball, 1994, Aktaran: Oktay, 2004, s.132).

Okul oncesi egitiminde, zeka gelisiminin desteklenmesi de son derece Onemlidir.
Zeka her ne kadar kalitimsal olarak aktarilsa da dogru egitim ile olumlu ve
maksimum seviyede ortaya cikmasini saglamak miimkiindiir. Yagamin temeli ve
o0grenme hizinin ¢ok yiiksek oldugu bu donemde cocuklara yardimci olmak, okul

oncesi egitiminin en biiylik sorumlulugudur. (Karadag, 2006, s.5, 6).

Insan beyninin gelisim siirecinde, “emici zihin” olarak belirtilen donemin 0-6 yaslar
arast oldugunu ve bu donemin bilingli bir yaklagimla planlanmasi gerektigi
belirtilmektedir. Cevrenin ve egitim kurumlarinin gorevi, bu potansiyeli agifa
cikartmak ve gelistirmek konusunda cocuklara yardimci olmaktir. Cocugun icinde
bulundugu toplumun bir parcast oldugu fikrini ona asilamak gerekmektedir.
(Summak ve Summak, 2005, s.3, 7).

Cocuk gelisiminde ki ilk yillarin 6nemini belgeleyen, tip ve egitim alaninda yapilmis
pek cok arastirma bulunmaktadir. Zeka, kisilik ve sosyal davranig gelisimin en hizli
oldugu donem, erken c¢ocukluk yillaridir. Arastirmalar beynin erken yastaki
deneyimlere yanit verdigini ve cevrenin beynin gelisimi {izerinde 6nemli bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir. Okul 6ncesi egitimi, cocuklarin daha kii¢iik yastayken
beslenmelerini, sagliklarini, zihinsel gelisimlerini ve sosyal etkilesim becerilerini
gelistirecek miidahale caligmalar1 olarak belirtilmektedir. Bu programlar icerisinde
yer almis olan cocuklar, okul 6ncesi egitimi almamig olanlara oranla okulda daha
basarili, sosyal ve duygusal acilardan daha yetkin ve erken cocukluk doneminde daha

ileri sozel ve zihinsel gelisim gosterdikleri belirtilmistir. (Kaytaz, 2005, s.11).

Okul oncesi egitiminin 6nemli bir boyutu da; bu donem ¢ocuklar arasindaki sosyal
esitsizligi ortadan kaldirmasidir. Egitim programlari, elverigsiz sartlarda yasayan ve

gelisimleri risk altinda olan ¢ocuklarin, daha elverisli sartlarda yasayan akranlar1 ile
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gelisim acisindan aralarindaki farkin kapanmasina araci olan programlardir. Egitimde
ki amaclardan biri de, ¢ocugun yasamindaki “olumsuz” etkenlerin sayisini azaltip
“olumlu” etkenlerin sayisim1 ¢ogaltmak olduguna gore; sosyal ve ekonomik sartlar
acisindan elverigsiz ortamlarda yasayan cocuklarin genetik potansiyellerine

ulagsmalar gerceklesmeyebilir. (Bekman ve Giirlesel, 2005, s.28).

Beyin gelisimi icin de erken yaslarin dnemi ¢ok fazladir. Beyin; sinapslarin olusmasi
ile gelismektedir. Sinapslarin® olusumu, ¢ocugun yasadigi deneyimler ve
cevresindeki uyaricilar ile yakindan ilgili olduguna gore; erken yaslarda ¢ocugun
aldig1 egitimin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir. Bu donemde alinacak egitim,
cocuga sunacagl deneyimler ve uyaricilar yardimi ile beyin gelisimine destek
vermekte Onemli bir etken olacaktir. Cocuga sunulan tecriibelerdeki ¢esitlilik onun

beyin gelisiminde farkliliklar yaratacaktir. (Bekman ve Giirlesel, 2005, s.27).

Diinyanin bir¢ok yerinde demokrasiyi yonetim bicimi olarak benimseyen insanlar,
bir yandan da bunu saglamak icin, yasam1 demokratik ilkelere gore planlayan, icinde
yasadigr diinyaya karst sorumluluklarin1 yerine getiren bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedirler. Kisilerin hangi potansiyel 6zelliklere sahip oldugunun bilinmesi
gerekmektedir. Potansiyel Ozelliklerinin {ist sinirina cikartilacak bireyler gelecek
yasantilarinda kendileri ve icinde yasadiklar1 ¢evre icin faydali bireyler olarak

karsimiza ¢ikacaklardir. (Oktay, 2003, s.3).

Oktay tarafindan da belirtildigi iizere, okul Oncesi egitim, zorunlu ve parasiz egitim
kapsaminda, devletin egitim politikasinin igerisinde yer almalidir. Bu konuda tiim
calisma ve cabalar1 devletten beklemek dogru degildir. Elbette devlet gerekli
istihdami saglamada iizerine diisen biiyiikk sorumlulugun farkina varmalidir. Bazi
sivil toplum kuruluglar1 ve yerel yonetimlerin durumun farkinda olduklari, yapilan
calismalar dogrultusunda goriilmektedir. Fakat mevcut niifus oram ile mukayese

edildiginde sonuclarin ¢ok i¢ agic1 olmadigi da goriilmektedir.

* sinaps: Sinir sinyallerinin bir sinir hiicresinden diger sinir hiicresine iletildigi ve iki sinir hiicresinin
birbiriyle baglant1 kurdugu yer. (http://tdkterim.gov.tr/?kelime=sinaps&kategori=terim&hng=md.
18.08.2007).
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2.2. Okul Oncesi Dénem Cocugunun Gelisimi
2.2.1. Cocugun Gelisimsel Ozellikleri

Yeni dogan, korunma, beslenme ve bakim ihtiyaclar1 ebeveynler tarafindan
karsilanan bir canlidir. Dis uyaranlara sadece bedeni ile cevap verebilen bebeklerin
ilk giinlerde hala anne karninda yasarmiscasina bir duygu igerisinde olduklari
bilinmektedir. Zamanin biiyiikk bir kismim1 uyuyarak geciren bebekler, i¢giidiisel
davraniglar sergileyerek (dudaklarina degdirilen memeyi emme, alt 1slatma,

higkirma, aglama) yasamlarini siirdiirmektedirler. (Tanaltay, 1997, s.19).

Dogduklar1 andan itibaren, yiiksek bir Ogrenme kapasitesine sahip olduklar1
cevrelerine olan ilgileri, olaylar1 algilama ve seslere tepki verme istekleri goz ardi
edilemeyecek bir gelisimdir. Ilkel yetilerden daha karmasik olan yetileri yerine
getirebilme arzusu ile ¢evresine daima ilgi ile bakan bebeklerin, dogum 6ncesinde

baslayan gelisimlerinin devam ettirilmesi 6nemli bir konudur. (Yavuzer, 2005, s.15).

Cocuklar ilk bebeklik doneminden baglayarak yiiksek bir 6grenme kapasitesi ve hizi
ile gelisimlerini devam ettirmektedirler. “Edilgen” bir siire¢le baslayan ve “Etken”
konuma gelen gelisim basamaklarinin dogru sekillendirilmesi, ¢ocugun gelisimi
acisindan biiyiikk 6nem arz etmektedir. Cocuklarin, hayvan yavrular gibi tehlikeler
karsisinda korunmak, yiyecek aramak v.b temel gereksinimlerini karsilamak yetileri
olmadigindan dolayi, ebeveynlerin, cocuklarinin gelisimlerinde nedenli 6nem arz

ettigi goriilmektedir. (Corman, 1988, s.5).

Insan hayatinin sekillenmeye basladigi anne karnindan, yetiskinlige kadar gecen
zamani, bebeklik ve cocukluk olmak iizere iki boliime ayirmak miimkiindiir. Bu
stire¢ icerisinde ebeveynlerin ve egitimcilerin dikkat etmesi gereken ve gelismelerin
hangi donemde ne sekilde karsimiza ¢ikacaginin bilinmesi, cocuklarin gelismelerinin
dogru uyaranlar tarafindan desteklenmesi, son derece Onemli bir konudur. Bu
baglamda her bir gelisim basamaginin yaslara gore farklilik gosterdiginin altini

cizmek gerekmektedir.
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° Motor Gelisim

Viicudun tiim kas sisteminin tam olarak gelismesi seklinde tanimlanan motor

gelisim; insan yasaminda hayati 6nem arz eden bir gelisim basamagidir.

Cocuklar, dogduklar1 andan itibaren siirekli bir gelisim icindedirler. Bu sebepten
dolay1 da, baz1 seyleri her zaman kendileri yapmak istemektedirler. Motor gelisim,
giiclerine iligkin bir sinama olmasi gibi, bilissel gelisimlerinde de etkili olmaktadir.
Motor gelisim, biitiiniiyle fiziksel gelisimin yaninda, hormonal salgilarin artisim da

kapsamaktadir. (Atabek, 1995, s.51).

. Bilissel Gelisim

Gelisim basamaklarinin bu alani, gerek motor gelisimin, gerekse, duyusal gelisimin
degerlendirilme giiciidiir. Hareketlerimiz de duyusal algilarimiz da “biligsel planda”
beyin tarafindan iglenir; depo edilir; birbirleri ile iliskilendirilir; gerektiginde
yerinden cikartilip tanimir. Algiyr almadan bilmeye kadar gecen zamana, biligsel
siire¢ denilmektedir. Objenin siirekliliginin saglanmasi, siniflandirilmasi, fikir ve
mantiksal akil yiiriitme gelisimi, insan gelisiminde temel ve onemli bir noktadir.

(Houdé, 2006, s.9).

° Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim; bireylerin, cevreye ve kurallara uyum gostermek, duygusal ve
diisiinsel iletisim kurabilme yetisi kazanmak, seklinde aciklanmaktadir. Bireylerin
kendisi ile uyum icerisinde olmasi “psikolojik uyum”, cevresi ile uyum icerisinde
olmas1 da “sosyal uyumdur”. Psikolojik uyum ve sosyal uyum aralarinda onemli

baglantilar bulunmaktadir. (Tanaltay, 1997, s.140).

Refleksler ile baslayan sosyal iletisim, bes duyu ile siirdiiriilmekte, hareket yetisi ile
arttirilmakta ve son olarak da biligsel ve dil gelisimi ile zenginlestirilmektedir. Sosyal
gelisimin etkilendigi faktorler “biyolojik faktorler” ve “Ogreti faktorleri” olarak

siniflandirilmaktadir. (Atabek, 1995, s.69, 70).
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o Dil Gelisimi

Bireylerin igerisinde yasadiklar1 cevrede kullanilan ve o bolgeye hakim olan dilin
tim gramer yapisinin 68renilmesi ve bireyin konusma yetisini tam olarak ortaya

cikartabilmesi, seklinde tanimlamak miimkiindiir.

Bebekler dogustan dili kullanmaya ve konusmaya hazir olarak diinyaya
gelmektedirler. Fakat konugsmak icin zihinsel ve fiziksel yetileri tam olmasina
ragmen, cocugun yaninda konusulmadigr takdirde dil gelisimini tamamlamasi
miimkiin degildir. Dil gelisiminin baslangicinda, taklit yoluyla 6grenme gelmektedir.
Cocugun dil gelisimi, baglangigta onun ile ilk iletisimde bulunan ailesinin diliyle
paralellik gostereceginden dolay ailelerin bu konuda titiz davranmasi gerekmektedir.

(ilhan, 2005, s.155, 160).
° Cinsel Gelisimi

Bireyin dogumdan sonra, kars1i cins ve kendi cinsiyetini tanima ve fizyolojik

ozelliklerini 68renmesi seklinde tanimlamak miimkiindiir.

Cocuklarin cinsel gelisimlerinde denge kurulmasi son derece nemli bir konudur. Bu
egitimin hangi yasta verilmeye baslayacagi ve ne sekilde verilmesi gerektigini anne
ve babalarin bilmesi gerekmektedir. Bu evrede, cocuklarin psikolojik acidan kotii
etkilenmesine engel olunarak gelisimlerinin desteklenmesi gerekmektedir. Cinsel
egitimi, icerisinden ¢ikilmaz bir hale getirmek, c¢ocuklarin sorularmna utanip,
anlamsiz cevaplar vermek, ileride biiyiik sorunlar yasanmasina neden olacaktir.

(Tanaltay, 1997, s.49, 172-174).
o Kisilik Gelisimi

Atabek  kisiligi;  “Bir insamin  ozelliklerini  olusturan, onun  hakkinda
diisiindiigiimiizde, aklimiza gelen nitelikleri” seklinde aciklamistir. Kisiligi iki
sekilde aciklamak miimkiindiir. Birincisi genetik olarak kisiligin etkilendigi kisimdir.
Davranislar iizerinde etkili olan merkezi sinir sistemi ve hormonal yapi, kalitimsal
olarak belirlenmektedir. Ikinci faktor ise, cevresel etkenlerdir. Bu da cocugun

icerisinde buldugu ortamin etkileri olarak belirtilmektedir. (Atabek, 1995, s.65).
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° Duyusal Gelisim

Cocuklarin  gelisimlerinde yapilmasi gerekenler arasinda, onlara duyumsal
uyaranlarla dolu bir ¢evre yaratmak olmalidir. Siirekli olarak ¢esitli duyular1 uyarilan
cocuklarin 6grenme yeteneklerinde artis olacagi bilinmektedir. Onlarin duyularinin
gelismesinde ilk ve en 6nemli egitici materyaller oyuncaklardir. Oyuncaklarin gorevi
bebeklik donemi siiresince duyusal uyarimlar yaparak gelisim basamaklarini

desteklemektir. (Salk, 1995, s.180).

Bu arastirmaya konu olan orneklem grubunun 5/6 yas (60/72 ay) araligindaki
cocuklar olarak belirlenmesinden dolayi, bu donem c¢ocuklarinin genel gelisim
ozelliklerinin bilinmesi ve miizik egitiminin bu donemdeki cocuklarmm kavram

gelisimlerinde ne derece etkili olacagin1 anlamak bakimindan 6nemlidir.
2.2.2. 5/6 (60/72 Ay) Yaslar Arasi Gelisim Ozellikleri

. 5 Yas Gelisim Ozellikleri

o Motor Gelisimi

Cocuk, duyularim1 kontrol etmekte ve yetigkinleri izleyerek onlarin tiim
davraniglarin1 oyunlar icerisinde taklit etmektedir. Evin i¢indeki ve disindaki islere
ilgi duymaya baslayan cocuk, yemek masasinin hazirlanmasinda, temizlik v.b islerde
anneye yardimci olmaktan zevk almaktadir. Ayakkabisini kendi giymekte, yemek
yemek, sa¢ taramak, yikanmak, diigmelerini ilikleyebilmek yetilerini de kazanmistir.

(Oktay, 2004, s.120, 121).

Bes yas cocuklari, ince bir ¢izgi lizerinde yiiriiyebilmek, parmak uglarinda kosmak,
tirmanma, sallanma, kaydiraktan kayma, kazma, ayak degistirerek sicrama,
hareketlerini miizigin ritmine uydurma, tek ayak iizerinde durabilme, tek ayakla
uzaga sigrama, iki el ile siki bir sekilde tutma, dizlerini biikkmeden One egilerek
parmak uclarina dokunma, hareketlerini de rahatlikla yapabilmektedirler. (Yavuzer,

2005, 5.216-218).
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o) Bilissel Gelisimi

Bes yas, c¢ocuklugun ilgingc donemlerinden birisi olarak nitelendirilmektedir.
Cevresine ait yeni kesiflerde bulunmasi ve ¢evresini giderek daha fazla genisletmesi,
daha fazla zihinsel gelisim elde etmesine yardimci olmaktadir. Yetiskinlerin
destegine daha az ihtiyag duymakta ve bir takim sorumluluklar alma ¢abasindadir.
Cevresi ona yeterli ortami saglayabiliyorsa artik kitaplara ve sayilara da ilgi
gostermektedir. Bildigi sayilarla gordiigii her seyi sayar. Basit melodileri dinlemekte

ve tekrar edebilmektedir. (Oktay, 2004, s.121).

Bes yas ¢ocugu her sey arasindaki her tiirlii iliskiyi kurabilmektedir. Zihinsel
kiyaslamalarda bulunamaz, kavram kullanamamaktadir. Miktar, sayi, agirlik,
kavramlar1 olusmamistir. Siniflama ve gruplama tam olarak olusmamustir. Ornegin;
giiliin bir cicek oldugunu bilmesi, fakat giiliin cicekler grubuna ait bir eleman

oldugunu anlayamadig goriilmektedir. (Yavuzer, 2005, s.221, 222).

o Dil Geligimi

Bu donemde cocuklar artik dil gelisimi bakimindan da oldukga biiyiik bir gelisim
gostermektedirler. Ailelerinin kendilerine anlattiklar1 hikayeleri hafizalarma alip
bagka bir zaman da onlar anlatabilmektedirler. Kendi akranlar1 ile oynadiklar1 grup
oyunlarinda c¢esitli (giincel, cevredeki uyaranlardan) diyaloglar kurduklari
goriilmektedir. (Oktay, 2004, s.121).

Bes yasindaki bir ¢ocugun konusmasi olduk¢a akici bir hale gelmistir. Dilbilgisi
kurallarina uygun ifadeler iceren “r” sesi digindaki seslerin telaffuzunda problem
goriilmemektedir. Ezbere siir okumaktan ya da cocuk sarkilar1 sdylemekten zevk
almaktadirlar. Somut isimleri nesneyi kullanarak tanimlar. Siirekli olarak soyut

sozciiklerin anlamlarini sorar. (Yavuzer, 2005, s.219).
o Sosyal Geligimi

Bu donem igerisinde cocuklar sosyal gelisim agisindan da son derece Onemli
atilimlar igerisindedirler. Kendi akranlar1 ile grup halinde oyun oynamaktan biiyiik

bir zevk almaktadirlar. Diger cocuklar ile basarili bir sekilde oynayabildigi gibi,
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yetigkinlerle de iletisim kurmak konusunda basar1 gostermektedirler. Ev ve okul
kurallarina uymada sorun yagamamaktadirlar. Duygusal agidan oldukca dengeli olan
bes yas ¢ocuklari, bazen karanlik, kaybolmak, v.b korkular yasamakta fakat bunlarin
nedenlerini de bilmemektedir. (Oktay, 2004, s.121).

Bu donemde cocuklar diger gelisim basamaklarina da paralel olarak cesitli sosyal
gelisim Ozellikleri gostermektedirler. Kendi basina ya da arkadagslar1 ile birlikte
oynadig1 oyunlarda daha fazla dramatik 6geler kullanmaktadir. Genellikle isbirligi
yapmakta ve oyun kurallarina uymada diirlist olmaktadirlar. Kendilerinden daha
kiigiik cocuklara ve hayvanlara karsi sevgi ve sempati ile yaklasmaktadirlar.

(Yavuzer, 2005, 5.220, 221).
. 6 Yas Gelisim Ozellikleri
o Motor Gelisimi

Son c¢ocukluk donemi olarak belirtilen bu dénemde cocuklar motor gelisimi
acisindan biiyiikk asamalar kaydetmistir. Bu donemde, Ozellikle denge gelisiminin
oturmasi ile birlikte hizli yiirtime, futbol oynama, ok atma, goz ve el koordinasyonun
gelismesi sonucunda iki elini bagimsiz olarak kullanabilme, resim yapma, boya
yapma, tiim arac gerecleri kullanabilme, ip atlama v.b faaliyetler, biiyiik basari ile

yerine getirebilmektedirler. (Yavuzer, 2005, s.225).
o Bilissel Geligimi

Genel olarak bes yas biligsel gelisim 6zellikleri devam etmekle birlikte, ek olarak
baz1 gelisim ozellikleri de gostermektedir. Okul ¢aginda olan alt1 yas ¢ocuklar1 artik
zihinsel a¢idan bir yetiskine yakin diisiince ve bilgi alma kapasitesine sahiptirler. Alt1
yasina kadar o6grendigi kelime sayist 10.000 kelimeye kadar ulagmistir. Mekan
icerisinde nesneleri yerlestirme becerisi dikkat ¢cekmektedir. Bu gelisim asamasinda
cocuk yeni kavramlar 6grenme istegindedir. Cizdigi ve canlandirdig1 simgeler siirekli

olarak degismektedir. (Yavuzer, 2005, s.225, 226).
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o Sosyal Geligimi

Alt1 yas okul Oncesi donemin sonu, okul ¢agimin baslangici ve gelisimin kritik
donemeclerinden biri olarak nitelendirilmektedir. Bes yasinda genellikle rahat ve
uyumlu goriilen cocuk, altinci yilin sonlarina dogru daha hareketli ve uyumsuz
davraniglar sergilemektedir. Artik yetiskine daha az bagimli olan ¢ocuk, arkadas

ortamlarin1 daha fazla aramaktadir. (Oktay, 2004, s.122).

Bu donemde onlari; “degismekte olan ¢ocuklar” olarak nitelendirmek miimkiindiir.
Cocuklar iki yasinda yasamis olduklar1 karar verme zorluklarini, olaylarin olumlu ve
olumsuz yonleri arasinda bocalamalar yasamaktadirlar. Oyunlarda kiz ve erkek
cocuk arasinda farkliliklar goze c¢arpmaktadir. Sorumluluk almakta, sdylenenleri
dikkatle dinlemekte ve gercek nitelikli bir egitim yapilabilecek yapiya sahiptirler.
(Yavuzer, 2005, s.225-227).

2.3. Okul Oncesi Donemde Kavram Kazanmmi
2.3.1. Kavram Ogrenme

Kavram; nesnelerin ya da olaylarin ortak ozelliklerini kaplayan ve bir ortak ad
altinda toplayan genel tasarim; tek bir nesnenin ya da bir nesneler sinifinin 6ziinii
belirleyen,  birbirleriyle  baglantili  nitelikler =~ olarak  tammlanmaktadir.

(http://tdkterim.gov.tr/?kelime=&kategori=terim&hng=md. 05/06/2007).

Kavram kelimesini; iliskili uyaranlar takimi ya da bazi kurallarla iliskili nitelikler
kategorisi olarak tanimlamak miimkiindiir. Egitim acisindan ise kavram kelimesi;
ortak tepkiye yol agan, iliskili uyaran takimidir seklinde tamimlanmaktadir.
Kavramlar1 soyut ve somut olarak simiflandirmak gerekmektedir. Baz1 kavramlar
dogrudan gozle goriilebildigi halde, bazi kavramlar sifat, zamir seklinde soyut olarak
karsimiza ¢ikmaktadirlar. Bu bakimdan kavram dgretimine 6zel bir 6nem verilmesi

gerekmektedir. (Ozyiirek, 1983, 5.347-366).

Diinya iizerinde birbirlerinden farkli ve ¢ok c¢esitli olay, fikir ve nesne iliskisi
bulunmaktadir. Her bir olay, nesne ve fikrin tiim Ozelliklerini tek tek 6grenmek

miimkiin olamayacagindan dolayi, aralarinda belirli 6zellikleri paylasan nesne, olay
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ve fikrin ayr1 ayr1 sembollestirilmesi gerekmektedir. Kisaca; benzer 6zelliklere sahip
olay, fikir ve nesneler grubuna verilen ortak isme ‘“kavram” denilmektedir.

(Karadeniz, 2002, s.3).

Kavram gelisiminin, ¢ocuklarin geligsimlerinde 6nemli bir yer tuttugu bilinmektedir.
Ogrenmenin farkia varabilmesi, Ogrendiklerini hayat igerisinde kullanabilmesi
cocugun gelisimi i¢in son derece etkilidir. Bundan dolayr da ebeveyn ve egitimcilere
bu noktada 6nemli gorevler diismektedir. Cocuga, 68renebilecegi ve anlayabilecegi
daima hissettirilmelidir. Karsilagilacak aksakliklarin ¢ocuklarda hayal kirikliklarina

neden olmamasinin saglanmasi gerekmektedir. (Emon, 2000, s.6).

Kavram gelisimi ile ilgili olarak Cikrik¢r tarafindan yapilan “Cizgi Filmlerin 5-6 Yas
Cocuklarin Kavram Gelisimi ve Kazanimina Etkisi” baglikli caligmada; 10 isim, 10
sifat ve 10 eylem bildiren kavram seg¢ilmis; 6rneklem grubuna On test son test
uygulamas1 yapildiktan sonra cizgi filmlerin de kavram kazaniminda etkili oldugu

tespit edilmistir. (Cikrike¢1, 1999, s.79-82).

Cocuklarin 6grenme sirasinda gosterdikleri en onemli belirti, siirekli hareket halinde
olmalaridir. Bu sekilde davranmalarinin en onemli sebebi; ebeveynler tarafindan
izlenmeleri ve 6grenmeye tesvik edilmeleridir. Ogrenme sirasinda her cocuk kendine
0zgili bir 6grenme parkuru yaratarak, basamaklar1 kendine 6zgii bicimde tirmanmak
istemektedir. Bu durumda egitimcilerin ve ebeveynlerin gorevi, ¢ocugun miimkiin

olan en iist basamaktan 6grenmeye baslamasini saglamaktir. (Einon, 2000 s.8).

Cocuklarin diisiinceleri, edindikleri tecriibeleri kolay bir sekilde diizenlemelerini ve
verimli hale getirmelerini saglamaktadir. Siniflandirma yetisine sahip olmasalar,
edindikleri tecriibelerinde de karigikliklar olmas1 kaginilmaz olacaktir. Cocuklar daha
konusmaya baglamadan Once, yiiz ifadeleri ve konusmalardan siniflandirmalar
yapabilmektedirler. Yeni sozciikleri kavramak ve diisiinceleri kodlamak seklinde
ortaya ¢ikan kavram gelisimi, ikinci yasin sonlarinda artik cocugun, diisiince

kazaniminda biiyiik asamalar gostermektedir. (Gelman, 1998, s.1).

Kavram gelisiminde onemli bir basamakta; diisiinsel becerilerin gelisimidir. Bunlar;

O0grenme, hatirlama, diislinme, mantik yiiriitme olarak siralanmaktadir. Cocuklar
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edindikleri bilgiler ile cevrelerini kendilerine 6zgii bir ifade ile tanimlamaktadirlar.
Zaman icerisinde Ogrendikleri kavramlarin artmasi ile tahminleri degismekte ve
onceden edindigi bilgileri de birlestirerek daha aciklayici bilgiler kazanmaktadirlar.

(Emon, 2000, s.122).

Kavram 6grenmede kisilere gore farkliliklar goriilmektedir. Ornegin, bir 6gretmen ile
ogrencilerin her hangi bir kavrami aym seslerle simgeledikleri halde, kavramlar1
anlama diizeylerinin ¢ok farkli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kavramlar ile ilgili
olusan bu farkliliklar kisilerin yasant1i diizeylerinden, c¢evresel uyaranlarin
cesitliliginden olusmaktadir. Kavram 6grenme; nesneleri, olaylar1 ya da insanlar1 bir
siifina koyabilme ve bu sinifa bir biitiin olarak tepkide bulunabilme durumu olarak
tanimlanabilinir. Egitim programlarinda kavram Ogrenmenin oldukca Onemli bir
egitim oldugu bilinmektedir. Kavram Ogretiminin amagclarini; sozlii anlatimlar
(serbest konusmalar, tesbihli konugmalar, kelimelerin islevleri), okuma (sesli ve
sessizlerin telaffuzlar, vurgular), yazili anlatim (¢ogul yapma ilkeleri, imla
kurallar1), aritmetik (sayilar, iliskiler, uzunluk ve agirlik 6l¢iileri, dort islem), sosyal
bilgiler (aile, demokrasi, gelir vergisi, dogal afetler), konularinda bilgi sahibi olmak

seklinde belirtmek miimkiindiir. (Ozyiirek, 1983, 5.347-366).

¢ Kavram Olusturma Kuramlari

o Cagrisumsal Kuram: Bir nesne ya da olay: ifade eden kavramin, belirli bir
grubun ad1 ile cagrisim kurularak 6grenilmesi ve bu grubun adi ile iletisim kurmada

faydali oldugu siire¢leri kullanma, seklinde agiklanmaktadir.

o Hipotez olusturma: Bruner, Goodnow ve Austin tarafindan yapilan
aragtirmalarin neticelerinden elde ettikleri sonuglara gore, kavram gelistiren bireyin
faal oldugu ve farkli hipotezler gelistirerek bu hipotezleri siirekli test ettigini ileri

surdiikleri kuramdr.

o Kurallar olusturma: Kavramlarin temelde bir takim tamamlayict kurallara
dayandigin1 ve kavram Ogreniminin, gergekte bu kurallarin gelistirilmesi oldugunu

belirten kurallar seklinde belirtilmektedir.
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o Prototipler: Kavram 6grenmenin belirli bir soyutlama siirecini icerdigi ileri
stiriilmekte ve her bir kavramin soyutlasmis bir model yapisi oldugu, bu yapinin da
“Prototip” seklinde belirtildigini ag¢iklayan kuramdir. Palmer’a gore temelde kavram

Ogrenimi bu ilk orneklerini gelistirme siirecine dayanmaktadir.(Karadeniz, 2002, s.3).
° Kavramin Yapisina iliskin Ozellikler

o Kavram kurallarinin yapisi: Kavramlarin nitelikleri arasindaki iliskiyi ve
onlarin iglevlerini belirleyen kurallar, kavrami tanimlamaktadir. Bu kurallar, ¢cok
sayida ayni niteligin bir arada bulunmasini icerecegi gibi birbirlerinden farkli

niteliklerin bir arada bulunmasini da kapsayabilir.

o Kavramin iligkili ve iliskisiz nitelikleri: Kavramin iligkili nitelikleri onun
benzer 6rneklerinin olusturulmasma yardimci olmakta ve tanimlamaktadir. Iliskisiz
nitelikler, kavramin yapisinda var olan nitelikler oldugundan, onun Orneklerinin

farkli olmasina yardimei olur ve kavrami tanimlamazlar.

o  Kavramin taksonomik ozellikleri: Taksonomi agsamali simiflama sistemi
seklinde tamimlandirilmaktadir. Taksonomik diizey; bir kavramin hangi sayida

kavrami i¢erdigini ifade etmektedir. (Ozyiirek, 1983, 5.347-366).
o Kavranun Sunulmasmna iliskin Ozellikler

o) Kavramin olumlu ve olumsuz ornekleri: Olumlu ve olumsuz Orneklerinin
birlikte sunularak 6gretilmesi kavram 6gretimini kolaylastirmaktadir.

o Orneklerin swasi: Kavramm olumlu ve olumsuz orneklerinin tek tek
sunulmasiyla kavram ogrenilebilir. Ancak 6grenci 6grendiklerini gorecek olursa,

daha kolay 6grenir.

o Orneklerin benzerligi: Kavramlarim benzerligi; ayni anda sunulan farkl

kavramlarin birbirine yakin anlama gelmesi olarak tanimlanabilinir.

o Kavramin acik anlatim ve yaratict yontemlerle sunulmasi: Kavramin iligkili
iligkisiz nitelikleri, olumlu, olumsuz ornekleri, kurallarin yapisi ve benzeri bilgiler

olabildigince somutlastirilarak sunulmalidir. Yaratici yonteme gore ise, sorularla
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kavramin iliskili iligskisiz niteliklerini, olumlu ve olumsuz oOrneklerini, kurallari

ogrencinin kendisinin bulmasi saglanmasidir. (Ozyiirek, 1983, 5.347-366).

Gelisim basamaklar1 icerisinde zamanla edinilen algilar, yetiskinlikte kavramsal
o0grenmeye doniismektedir. Diizenlemenin bir yolu da cevresel uyaranlar ¢esitli simf
ya da takimlar seklinde belirlemektir. Kavramlar, nesne ya da olaylarin ortak
ozelliklerini simgeleyen igsel siireclerdir. Simgeleme genellikle bir sdzciik ya da isim
ile yapilmaktadir. Insanlar kendi amaglarma uygun olarak smiflamalar
yapmaktadirlar. Yapilan bu siniflamalarin, dogada var olan, gozle goriiliir benzerlik
ve farkliliklara dayandigi, insanlarin g¢evrenin dogal ozellikleri gdzlemlemesini
yansittigini belirtmek gerekmektedir. Cocuk ve yetiskinin kavramlar1 6grenebilmesi,

kiiltiirlerine ve ge¢mis deneyimlerine dayanmaktadir. (Karadeniz, 2002, s.4).

Kavramlarda orgiitlenmeyi “yatay oOrgiitlenme” ve ‘“dikey oOrgiitlenme” olarak

belirtmek miimkiindiir.

o Yatay orgiitlenme; benzer ya da es icerikli kavramlar1 kapsamaktadir. Ornek
olarak kedi, kdpek, at vb.
o Dikey érgiitlenme; artan icerikli, asamali kavramlar1 kapsamaktadir. Ornek

olarak ¢omar, kopek, hayvan...

Cocuklarin ilk kavramlar1 genellikle yatay orgiitliidiir ve ilk algilar1 gibi
farklilasmaktadir. Alginin kesinlesmesi, artan, cesitlenen deneyimler ve gelisen s6z
dagarcigi ile kavramlarinda farklilasma gosterdigini ayirt etmek miimkiindiir. Cocuk
2-3 yasina geldiginde “kopek-at”, “kiz-erkek” birbirlerinden farklilasmis kavramlar
haline gelmistir. Kavram olusumu gergek nesneler ve bu nesnelerin dis 6zellikleri ile
baglantihidir. Bu yaslardaki cocuk daha kavramlara yonelik betimleme ve kiyaslama
yapamadigindan dolayi, somut kavramlar ancak cocuk onlar1 somut gerceklere
baglama disinda bir seyler yaptigi zaman, (kiyaslama, birlestirme betimleyebilme)

gercek kavram haline gelmektedirler. (Karadeniz, 2002, s.5).

Cocuklar kavramlarin 6zelliklerini diisiiniip, onlar hakkinda konusabildiklerinde
gercek kavramlar edinmistir demek dogru bir tammlama olacaktir. Bundan dolay1 da

gercek kavramlar, genellikle okul oncesi yillarin sonlarina dogru goriilmektedir.
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Cocuklar bu donemde iist diizey kavramlar1 (dikey oOrgiitlenme) genellikle okul
yillarina kadar bagaramamaktadirlar. Bu islemi basarma ve benzerlikleri gorebilme

yetenegi ise yedi yasina kadar tam gelismemistir. (Karadeniz, 2002, s.5).

Kavram egitimi ile ilgili aragtirma sonuclarindan elde edinilen bilgilere gore, kavram
Ogretimi ile ilgili bir takim zorluklar yasandigi goriilmektedir. Kavram 6grenmenin,
cocugun diinyaya gelmesi ile birlikte basladigi ve yasam boyu devam ettigi
bilinmektedir. Genel olarak kavram Ogrenme tesadiifler silsilesi seklinde
gelismektedir. Cocuklarin 6grenme sirasinda, zihinlerinde olusturduklar1 semalara
dayanarak, hatirlama ve iliski kurma islemi ile kavram edinme faaliyetini
gerceklestirdikleri belirtilmektedir. Belirli bir kavramin kazamlmasi i¢in verilecek
olan egitimin, yaslara gore dagilmimn farklilagtigi egitim programlarinin

hazirlanmasi gerekmektedir. (Giile¢ ve Ozdemir, 2006, 5.255-265).

Kavram kazanimi biligsel gelisimin en O©Onemli basamagi sayilabilmektedir.

Cocuklarda kavram 6grenmenin fakl siirecleri bulunmaktadir.

° Gruplama: Nesneler ve olaylar hem kendi onemleri oldugu gibi, hem de
kavram ve kural tanima gibi bagska 6grenmeler icin de temel olusturmaktadirlar.
Cocuklar bu evrede kendilerine gore cesitli gruplandirmalar yapmaktadirlar. Bu
durum cocuklarin dikkati her hangi bir yone cekilerek degil, kendi etkinlikleri
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

° Genelleme: Kavramlarin ya da ilkelerin yeni durumlara aktarilmasi olarak
tanimlamak miimkiindiir. Fakat yeni ve karmagik uyaranlar organizasyon
bozukluguna neden olmakta ve aktarma olmamaktadir.

° Siniflama: Okul 6ncesi donemde g¢ocuklarda ii¢ farkli siniflama yetenegi

goriilmektedir. (Giileg ve Ozdemir:2006;255-265),

Bellegin gelismesi ile baslayan ve okul 6ncesi donemde gelisimi devam eden kavram
gelisiminde, onemli bir eksiklik de Ol¢cme kavramlarinda goriilmektedir. Bunun
sebebi olarak bu donemde sezgisel diislincenin hakim olmamasi ve korunum
kavrammin tam olarak olugsmamasidir. Ornegin, baz1 ¢cocuklarin giiniin boliimlerini,
mevsimleri bildigi, bazilarinin da cevrelerinden isiterek ogrendikleri, uzunluk,

sicaklik, para gibi kavramlan bildikleri goriilmektedir. Okul Oncesi donemde
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cocuklara 6lgme kavramlarmin Ogretilmesinin amaci ¢ocuklarin standartlagtirilmis
Olciiler ile oOl¢iim yapmalar1 degil; 6lgme hakkinda fikir sahibi olmalarmi
saglamaktir. Bu donemde ¢ocuklarin 6grenmeleri gereken 6nemli kavramlardan biri
de “zaman” kavramuidir. Ozellikle okul ¢cagina geldikleri (5-6 yas) donemden itibaren
zaman kavramimi dogru olarak 6grenebilmeleri toplumsal ve okul kurallarina uyma,
okulda uygulanmasi gereken zaman smirlamalarina riayet etmelerini 6grenmeleri

acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. (Aktas, 2002, s.23, 26).

Bu donemde kazanilmasi gereken bir bagka kavram biitiinligii de say1r kavramidir.
Piaget, cocuklarin somut islemler donemine varincaya kadar sayilar1 anlamli olarak
kullanamadiklarin1 belirtmistir. Piaget’e gore, cocuklarda sayr kavraminin gelismis
olabilmesi icin ¢ocugun birebir eslestirme islemini basarabilmesi ve sayr korunumu
kavramim (miktar degismezligini) kazanmis olmasi gerekmektedir. Cocuklarin say1
kavramin1 kazanmadan ve mantikli diisiinme becerileri gelismeden 6nce mantikli

saymay1 0grenemedikleri goriilmektedir. (Aktas, 2002, s.14).

Okul 6ncesi ¢agindaki cocuklarin; birbirine benzeyen nesneleri simiflara ve gruplara
ayirmalari, nesnelerin farkliliklar1 arasinda diizenleme yapma, sayisal esitligi ifade
eden birebir eslestirme, nesnelerin dagiliglar1 nasil olursa olsun, miktarlarinin hep
aym kalacagimi anlatan sayr korunumu kavramimi kazanmalari, bu dénemde
verilmesi gereken egitimin dnemli bir basamagidir. Bu durumda en biiyiik gorev ve
sorumluluk egitimcilere diismektedir. Smiflama, siralama ve birebir esleme

calismalarina yer verilmesi ve bu konuya egilmeleri 6nemlidir.(Aktas, 2002, s.14).

Kavram olusturma, yas, bilissel gelisim, ¢evre ile dogrudan iliski i¢inde olan bir
stirectir. Cocuk, uygun biligsel gelisim evresinde olmasina ragmen daha Once
karsilasmadigi somut ve soyut kavramlari 68renme ve pekistirme olanagi
bulamayacaktir. Cevrenin sundugu degisen Ogrenme olanaklar1 ise bireysel
gelisiminin disinda, dogal olmayan ve kavramlastirma siireci agisindan bir cocugu
digerinden farklilastiracak olan sonuglarin dogmasina neden olmaktadir. Ayn1 yas
ve biligsel gelisim evresindeki iki c¢ocuktan birinin soyut bir olguyu
kavramlagtirmis olmasina karsin, digerinin kavramlastiramamasi sosyal ¢evrenin

onlara sundugu 6grenme olanaklarinin farkliliklari ile ilgilidir. (Uzun, 2004, s.1).
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Cocuklarin yeni sozciikleri ve anlamlarmni ¢ok hizli ve basarili bir bigimde
ogrendikleri ve diger sozciiklerle iliskilendirebildikleri bilinmektedir. Cocuklar ilk
yilin sonuna kadar gecen zaman icerisinde, soze dayanmayan dil dis1
deneyimlerinden kaynaklanan cesitli diinya bilgileri kazanmaktadirlar. Dil
gelisiminin baglangicinda sozciikleri sOyleyemezken, nesneler arasindaki farkli

kavramsal iligkileri anlayabildiklerini soylemek miimkiindiir. (Uzun, 2004, s.2-4).

Cocuklar dinamik nesnelere, duragan olanlardan daha fazla ilgi gostermektedirler.
Bu durum da onlarin ilk sozciiklerini dogrudan etkilemektedir. S6zvarliginda yer
alan nesne ve eylemleri gosteren ilk sozciikler, deneyimlerine gore anlam
kazanmakta ve cevresindeki uyaranlarin da etkisine dayanarak zihninde bazi
kavramlar1 olusturmaktadir. Olusturdugu bu kavramlari, daha sonra edindigi dil
kurallarina uygun olarak kodlama yapmaktadir. Kavram olusturma ve sozciik
edinme siireci arasindaki iliski, arastirmacilar tarafindan ortaya konulmustur.
Bloom (1973) cocuklarin iirettikleri ilk sozciikleri; “nesne ve eylemleri gOsteren
sozciikler” ve “nesneler ve eylemler arasindaki iligkileri gdsteren sozciikler” olmak
tizere iki kategori de belirtmistir. Nelson (1973) sozciikleri; “nesnelere géonderim
yapmak iizere kullanilan sozciikler”, “bir eylemi betimleyen, bir eylemle birlikte

LN T3

kullanilan ya da bir eylemin gerektirdigi sozciikler”, “nesnelerin ya da eylemlerin
niceligini ya da 6zelliklerini gosteren sozciikler”, “toplumsal iligkileri ve iletisim
anindaki durumu aciklayan sozciikler”, “tamamen dilbilgisel islev tasiyan

sozciikler” seklinde siniflandirmistir. (Uzun, 2004, s.2-4).

Dil gelisiminin ne derece de ©onemli oldugunu ve kavram gelismesi ile dil
gelisiminin birbirlerine baglantili oldugu bilinmektedir. Dil gelisimi ile ortaya
cikan bir bagka konu ise dilin icerisindeki kelimeler ayni zamanda bir anlam
gelismesini, somuttan soyuta gecisi de gostermektedirler. Arastirmaci tarafindan
yapilan incelemelere gére somut kavramlarin soyutlara gére onceligi oldugu tespit
edilmigtir. Mecaz anlam olarak belirtilen, soyut yan anlamlarin meydana gelmesi,
temel anlamlardan sonra olmustur. Ik belirtilen kavram somuttur. (Aksan, 1989,

$.256).
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Kavramlar genis anlamlarinin yaninda, insanlarin kendilerini ve cevrelerini
anlamlandirmak igin kullandiklar1 sozciikleri ifade etmektedir. Insanin kendini
gerceklestirmesi agsamasinda, cevresini ve kendisini anlamlandirmasi da
gerekmektedir. Egitimin hedeflerinden birisi de insanin kendisini gerceklestirmesine
yardim etmek oldugundan dolayr kavramlarin, egitim icin ayr1 bir oneme sahip

oldugunu sdylemek miimkiindiir. (Koksal, 2006, s.473, 480).

Egitim, O0gretim ve 0grenme ag¢isindan, aktif kavram 6gretiminin 6nemine ve bu
durumun nasil saglanabilecegi ile ilgili olarak; “Kavram gelistirme, bilgiyi

yapisallagtirmadir”. Bu bakimdan;

o Bilgi etkilesim siireci igerisinde yapilandirilir.

o Etkilesim siirecinde, 6grenci kendi etkinligi ile bilgiyi yapilandirir.

o Obje ve olaylari, grenme malzemelerini sorgulayarak bilgiyi yapilandirir.
o Bilgiyi yapilandirma, 6grencinin problem ¢6zme becerisine dayalidir.

o Ogrencinin  yiiritme islevindeki basarisi, bilginin  yapilandirilmasini
mitkemmellestirir. Seklinde kavram gelistirmenin Onemi vurgulanmaktadir.

(Ulgen, 2001, s.136-138, Aktaran: Koksal, 2006, 5.473-480).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinin islevlerini en iyi sekilde yerine getirebilmeleri
ancak, ihtiya¢ duyduklar1 nitelikli personel ve egitim programinin uygulanabilmesine
olanak tanmiyan fiziksel kosullara sahip olunmasi ile miimkiindiir. Cocuklar i¢in en
uygun egitim yonteminin ve tekniklerinin secilmesi, kullanilmasi, ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerinin iyi bilinmesi ile miimkiin olmaktadir. Bu durum da ¢ocuk merkezli bir
programin ve cocugun kendi diisiince ve duygularimi aciga vurmasina firsat
verilmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Okuldncesi donem ¢ocuklari, merakli,
hayal giicleri kuvvetli, arastirmac1 ve sorgulayici olduklarindan dolayi, bu donemde
cocugun yaparak ve yasayarak 6grenme siirecinin esas alinmasi gerekmektedir. Bu
sekilde verilecek bir egitim, cocuklarin olusturacaklar1 kavramlarin artmasina ve

kalic1 olmasinda da etkili olacaktir. (Karaer ve Kosterelioglu, 2005, s.447-454).
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2.4. Okul Oncesi Dénemde Sanat Egitimi

Okullarda verilen sanat egitimi ile ilgili olarak, egitimciler ve aileler arasinda ¢esitli
yanlis diistinceler goriilmektedir. Bunun nedeni olarak, sanat egitimi derslerinin diger
akademik dersler gibi yerlesmis, tutarli bir yap1 olusturamamasidir. Sanat egitimi
alan dersleri, 6grenciler ve bazi 6gretmenler tarafindan bos zamanlar1 degerlendirme
olarak goriilmekte ve sanat egitimi dersleri tam manas1 ile gergeklesmemektedir.

(Uysal, 2005, s.1).

Toplumun sanat egitimine bu denli yanlis yaklagmasinin sebebi, egitim ortamlariin
dengeli sekillendirilmemesi ile dogru orantiidir. “Biz bu kadar egitim aldik,
cocuklartmiz da var olan egitim ile yetinsinler”; diisiincesi ile c¢ocuklarin

gelisimlerinde biiyiik bir engel olmamiz kacinilmazdir.

Akademik egitimin okul Oncesi egitimi ile basladig1 dogrusu ile okul 6ncesi donemde
sanat egitimini de aileler ve egitimciler olarak desteklememiz gerekmektedir.
Egitimcilerin, aileleri okul oncesi egitiminin 6nemi hakkinda bilin¢lendirmelerinin
yaninda, bir yandan da sanat egitiminin egitim programinin icerisinde olmazsa olmaz

bir olgu oldugu konusunda 1srarc1 olunmas1 gerekmektedir.

Egitim ile ilgili s1g goriislere sahip aile ya da cevreler tarafindan sanat egitiminin,
sadece kabiliyetli ¢ocuklara verilmesi gereken bir egitim oldugu diistiniilmektedir.
Egitim her insanin hakki olduguna gore egitimin tiim basamaklarindan da

faydalanabilmesi her ¢ocugun hakki olarak goriilmelidir.

Sanatsal etkinlikler ile cocuk egitiminin dogru olarak etkilenecegi akademik ortamlar
tarafindan 1srarla belirtilmektedir. Okul Oncesi egitiminde kullanilacak sanatsal
etkinlikler ile ¢ocuklarin sadece yaratic1 yonleri gelismekle kalmayip, ayn1 zamanda
diger egitimlerde de kullanilmasi son derece etkili bir tekniktir. Kullamlacak

egitimler fen, matematik 6 gretimlerinde 6gretmelere yardimci olacaktir.

Giiniimiizde bazi okullar da bu konu ile ilgili ¢esitli caligmalar siirdiirmektedirler.
Fakat tam manast ile tim okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulamaya

sokulamamistir. Bu durum okul yoneticileri tarafindan énemli goriilmedigi i¢in, bazi
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okullar tarafindan da ©nemi bilinmesine ragmen, maddi olanaksizliklardan dolay1

gerceklestirilememektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda sistemli veya sistemsiz bir sekilde sanat egitimi
calismalar1 yapildig: tespit edilmistir. Hangi yasta olursa olsun, cocuklarin biiyiik bir
cogunlugu, sanat egitiminden biiyiik bir zevk almaktadir. Sanat egitimi, onlar1 hem
eglendiren hem de eglendirirken bir¢ok yararlar saglayan etkinliklerin bagsinda

gelmektedir. (Ulutas ve Ersoy, 2004, s.1).

Cocuklarin sanatsal ifadeleri onlarin hayal giiclerinin iiriiniidiir. Erken cocukluk
egitiminin en onemli amaci hayal giiciiniin egitimidir. Bu nedenle okul dncesi egitim
kurumlar1 ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini rahatlikla ifade edebilecekleri ortami ve
malzemeleri saglayan bir yer olmalidir. Bu ortam zengin veya fakir olsun tiim

cocuklara saglanmalidir. (Ulutas ve Ersoy, 2004, s.1).

Arnold Gesell ve arkadaglarinin ortaya koydugu “Olgunlagsma Teorisi’ne gore; ¢ocuk
dogal olarak baz1 yeteneklerle diinyaya gelmektedir. Her cocugun yetenegi ve
gelisimi genetik olarak belirlenmistir. Normal gelisim siiresince ¢cocuk olgunlastikca
bu yetenekler ortaya ¢ikmaktadir. Egitimin rolii, gelisimin saglikli olabilmesi i¢in

uygun ortami olusturmaktir. (Ulutas ve Ersoy, 2004, s.1).

Sanat egitiminin cocuk iizerindeki etkisini inceleyen, “psikolojik yaklasim”, “biligsel

)

yaklagim” ve “0z gelisimi yaklasimi” olmak {izere ii¢ farkli goriis bulunmaktadir.
Psikolojik yaklasim sanati; c¢ocuklarin igsel diinyalarinin yansimasi olarak
gormektedir. Biligsel yaklasim ise sanati; ¢ocuklarin diinya hakkindaki genel bilgi
yapist olarak degerlendirmis; 6z gelisim yaklasimina gore de sanat egitimi;
cocuklarin 6z gelisimlerini ifade etmekte ve cocuklarin icinde yasadiklari toplumla
kendileri arasindaki iliskiyi anlayabilmelerini, kendilerini ifade edebilmelerini

kapsamaktadir. (Zimmerman ve Zimmerman, 2000 Aktaran: Ulutas ve Ersoy, 2004,

s.2).

Cocuklarin dogal ya da insan yapimi nesnelerle c¢aligmasini saglamak, sanat
materyallerini kullanarak bireysel fikirlerini ve duygularim ifade etmelerine firsat

vermek, estetik duygusunu ve yaraticiliklarini gelistirmek, sanat ¢alismalar1 boyunca
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sanatsal tiriinler hakkinda bilgi sahibi olabilmelerini desteklemek, sanat egitiminin
diger amaglar1 arasinda yer aldigi belirtilmistir. (Miller, 1996, Aktaran: Ulutas ve
Ersoy, 2004, s.3).

Ulutas ve Ersoy tarafindan yapilan bu arastirmada da ortaya konulduguna gore,
genetik olarak biiyiikk bir kapasite ve gelisime ac¢ bir sekilde diinyaya gelen
insanoglunun gelisiminin, dogru bir sekilde desteklenmesi icin okul &ncesi egitim
almasi, bu gelisim sirasinda da okul Oncesi egitimi icerisinde sanat etkinliklerine

Onem verilmesinin alt1 ¢izilmedir.
2.4.1. Okul Oncesi Dénemde Miizik Egitimi

Tarih Oncesi caglardan itibaren miizik ile i¢ i¢e yasayan insanlar, heniiz bir dil
gelisimleri olmamasina ragmen, kendi iirettikleri calgilar ile iletisim kumuslardir.
Zaman icerisinde gelisen insanoglu, kendisine hayat icerisinde yardimci olan tiim
materyallerini de beraberinde gelistirmistir. Bu gelismelerin icerisinde miizik de
istedigi yeri bulmustur. Arastirmacilar tarafindan ortaya cikartilan yazili ve gorsel

kalintilarin igerisinde ¢ok cesitli calgilar, yapilan térenler, gbze carpmaktadir.

Insan davramslar ile dogar, davranislar ile yasar, davramslar ile gelisme gosterir.
Insan davranislarim kalittm ve sonradan edinimler belirler. Insanlarin tiirlii cesit
davraniglart1 vardir. Bunlar biligsel, duyussal, devinigsel, sezissel nitelikler
tasimaktadir. Insan yasaminda, miiziksel davramislarmn yeri ve Onemi miizigin
bireysel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, politik ve egitimsel is goriilerinden
kaynaklanir. Miizigin egitimsel is goriileri “egitim boyutu olma”, “egitim araci
olma”, “egitim ydntemi olma”, “egitim ortam1 olma”, “egitim alan1 olma”, biciminde
belirginlesir. Genel miizik egitimi, miizik ile iligkisi ne boyutta olursa olsun her

insanin almasi1 gereken bir egitimdir. (Ucan, 1997, s.8).

Yasamin devam edip gittigi evren, miizikal ve ritmik hareketleri icerisinde
barindirmaktadir. Zamanin belirli bir ritim icerisinde siirmesi, diinyanin diizenli bir
ritim ile giines etrafinda donmesi, evrenin dogal yapisinin diizenli bir ritme sahip
oldugunun, belirgin bir gostergesidir. Dogada var olan bir ritmin bozulmasi, diger

ritimlerin de bozulmasim beraberinde getirebilir. Doga, kendi ritmini yok edeni yok
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edebilir. Birbirinin yaraticis1 ve tamamlayicisi olan ritimlerin beraberligindeki uyum;
ahenk ve estetiktir. Bu estetik biitiinliik, denge ve ritmik uyum, insana her zaman

giiven ve yasama giicii vermistir. (Morgiil, 2004, s.1).

Bu ritim dongiisii icinde varligimizin meydana gelmesi ve hayatimizin devam edip
gitmesi, bizlerin istem digi uymak zorunda oldugumuz, belirli bir ritmin i¢inde
olmamiz, hayatimizin her asamasinda bizlerin bir miizikal cevre ile beraber
yasamamiz gerektigini gostermektedir. Ritmik hareketler igerisinde zaman ile
algilarimizin daha fazla giiglenmesi ve cevremizde duydugumuz sesler ile baglanti
kurmamiz, taklit etmemiz, miizikal duyarlili§imizin artmasina da neden olmustur.
Insan bedeninin kendi i¢ ritmi oldugu da bilinen bagka bir gergektir. Viicudumuzun
bu diizenli ritim ile yasaminm devam ettirmesi, herhangi bir etken ile bu i¢ ritmin

bozulmasi ¢esitli rahatsizliklarin meydana gelmesine neden olmaktadir.

Insanlar icin dogal bir eglence kaynagi olan miizigin insan yasamindaki ve
gelisimindeki etkileri gormezden gelinmemelidir. Miizik ile bireyler kendilerini daha
kolay ve dogru ifade edebilir, yaraticilik ve estetik duygularimi gelistirebilirler.

(Ozmentes, 2005, 5.89).

Miizik egitimi ile ilgili yapilan arastirmalarda, miizik egitimi alan 6grencilerin diger
akademik kollarda da daha basarili olmalar1 bu fikirleri kanitlar niteliktedir. Fon
miiziginin ¢ocuklarin dikkatlerinin artmasinda, miizik ders saatlerinin arttirilmasinin
da sosyal iligkileri lizerinde olumlu etkiler goriilmesine neden oldugu belirtilmistir.
Ayrica miizik begenileri ve miizikal ihtiyaclar fazlalasan insanlarin gereksinimlerini
karsilamak amaci ile miizik endiistrisi de gelisme saglayarak ekonomik acidan da

insanlara katkilar saglamistir. (Halam, 2001, Aktaran: Ozmentes, 2005, s.91).

Miizik egitimi ile analiz, sentez ve degerlendirme kavramlarinin gelistigi kesin bir
belirti ile goriilemese de bu yonde ki becerileri gii¢lendirici nitelikler tagidigi
belirtilmektedir. Miizign zeka gelisimi ve biligsel basar1 tizerindeki etkileri bir cok
arastirmaya konu olmustur. “College Bound Sensors” Ulusal Raporunda (1999);
miizik egitimi alan 6grencilerin, matematik ve edebiyat alanlarinda, miizik egitimi
almayanlara oranla daha basarili olduklarin1 belirtmistir. (Sendurur ve Akgiil, 2002,

5.166-168).
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Miizigin insan yasaminda olmazsa olmaz bir olgu oldugu ve dogal g¢evresinde
etkilestigi tekerleme, sarki, ninni, ¢evresinde duydugu melodilerin etkisinde oldugu

goriilmiistiir.(Cilden, 2001, s.3).

Insan davranislar1 degistirilmeden hicbir politik, ekonomik ve toplumsal gelisme
saglanamaz. Bu degisiklikler ise ancak egitim yoluyla gerceklestirilebilir. Yapilan
bilimsel arastirmalar ve ¢agdas egitim alanindaki uygulamalar, nitelikli, saglikli ve
istenilen davranislara sahip nesilleri yetistirmek i¢in egitime cok kiigiik yaslarda

baslanilmasinin gerekliligini ortaya koymustur. (Kog, 1999, s.16).

Insamin miiziksel gelisimi, genel gelisimi ile birlikte islemektedir. Anne karminda
baslayan yasam seriiveninde, annesinin kalp atislarindan, annesinin dinledigi
miiziklerden ve uterusun digindan gelen yiiksek seslerden etkilendigi soylenmektedir.
Sese kars1 ilk tepkilerin verildigi, daha ¢ok fiziksel olusum ve gelisimin 6n plana
ciktigt dogum oncesi donemde baslayan miiziksel gelisim, fetusun® uterus *
icindeyken etkisinde kaldig1 ¢evresel kosullar ile genetik ana yapinin etkilesimi
sonucunda yonlenir. Miiziksel gelisim, dogum 6ncesi donemde temellenerek, siirekli

ilerleme gostermektedir. (Yildiz, 2003, s.1).

Bireylerin gelisimindeki en onemli basamak cocukluk cagi olduguna gore, egitim
aragtirma gelistirme ve uygulama caligmalarinin da bu dogrultularda sekillenmesi
gerekmektedir. Bu sebepten dolayr da ¢ocuk egitimin ilkogretim ¢aginda degil de
okul Oncesi egitimi, hatta anne karninda basladiginin altin1 ¢izmek gerekmektedir.
Ogretmen ile 6grenci arasinda dogru bir bag kurulmas: gerekmektedir. Bu sebepten
dolay1 da egitimci olarak egitimini iistlendigimiz cocuklarin en temel 6zelliklerini

yeterli oranda kavramamiz gerekmektedir.

* Fetus: Dol yatagl (uterus) icinde bulunan, embriyoya yaklasik 7 hafta sonra verilen isim.

(http://tdkterim. gov.tr/?kelime=fetus&kategori=terim&hng=md. 18.08.2007).

* Uterus: Gebelik siiresince yavruya ev sahipligi yapan, dogum sirasinda aktif rol oynayan genital

kanal bolimii. (http://tdkterim.gov.tr/?kelime=uterus&kategori=terim&hng=md. 18.08.2007).
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Dogum 6ncesi donemin, gelisimin baslangi¢ noktasi olmasi sebebi ile dig uyaranlarin
ve annenin psikolojik durumunun bebek iizerindeki etkisinin, ¢cok biiyiikk oldugu
bilinmektedir. Dogum ©Oncesi donemde bu tip dis uyaranlara maruz kalan ceninin,
dogumdan 2,5 yil sonra gozlendiginde, toplumsal iliskilerinde sorunlar yasadigini,
tehlikeler karsisinda diger ¢ocuklara oranla daha ¢ok kaygi gosterdigi goriilmiistiir.

(Yavuzer, 2005, s.11).

Anne ve dolayis1 ile de ceninin psikolojik sagliklarinin olumlu ydnde
desteklenmesinde, insan ruhunun gidast olarak goriilen miizik sanatindan
yararlanmak da pek tabii miimkiindiir. Annenin dinledigi miizik ile rahatlamasi hatta
ve hatta altinct aydan sonra dis uyaranlar yardimi ile bebegine miizik dinletmesi,
anne karmnda baglayan hayat seriiveninde, miizigin insan ruhu tizerindeki olumlu

katkilar1 ile tanmigmasinda da faydali bir yontem olacaktir.

Yapilan arastirmalar, annenin bebegin gobegi lizerine parmaklari ile hafif vuruslar
yapmasl, yumusak ve gevsetici miiziklerin dinletilmesi (dalga sesi, kus otiisi,
yunuslarin sesleri v.b.) bebeklerin duygusal, fiziksel gelisimlerini olumlu bir sekilde
etkiledigini gostermektedir. Bu olumlu gelismeler dogum sonrasinda da devam

edecektir. (Summak ve Summak, 2005, s.90).
2.4.2. Okul Oncesi Dénemde Miizik Egitiminin Onemi

Miizik erken cocukluk doneminin &nemli bir malzemesidir. Cocuklar miizik ile
yaratmaya, onu duymaya ve miizik ile birlikte hareket etme egilimi igerisindedirler.
Miizigin bir baska onemi de, duygular1 iletme ve deneyimleri zenginlestirmesidir.
Okul dncesi donemde verilecek olan miizik egitimi ile cevredeki sesleri tanima, ayirt
etme, sarki soyleme, kelimeleri dogru telaffuz edebilme gibi bir¢ok alanda gelismeler

saglanmaktadir. (Sigirtmag, 2006, 186-197).

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin yeteneklerin ham bir sekilde ortaya ¢ikmasindan
dolayi, yeteneklerin dogru bicimde sekillendirilmesi son derece 6dnemli bir konudur.
Daha anne karnindayken yagamin icerisine giren miizik, yasanti siiresince de etkisini
stirdiirmektedir. Cocuklara verilecek olan miizik egitiminin yararlar ile ilgili bir¢ok

arastirma bulunmaktadir. Miizik egitimin yararlarini; kendini ifade edebilme, estetik
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duygusunun gelismesi, kiiltiirel mirasin tesvik edilmesi, ses ve dil gelisiminin
desteklenmesi, biligsel gelisim, ©z duygusunun gelismesi, sosyal ve grup

becerilerinin gelismesi seklinde 6zetlemek miimkiindiir. (Karsal, 2006, s.230-233).

Miizik ve ritim, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal yonden kendilerini ifade etmelerinde
yardimc1 bir kaynak olarak belirtilmektedir. Duygularim ifade etmelerini saglamak,
sevinci ya da hiiznii sdyledikleri sarkilardan ve dans hareketlerinden anlayabilmek
miimkiindiir. Cocuklarin enerjilerini dogru olarak tiiketebilmeleri ve yaraticiliklarini
gelistirebilmeleri acgisindan da miizik egitimi 6nemli bir konudur. Kendi baslarina
ya da arkadaslar1 ile bir arada akillarim1 ve viicutlarimt kullanabilmeleri ve bu
durumun farkina varabilmeleri, 6z giiven kazanabilmeleri bakimindan miizik
egitiminin dnemi ayr1 ayr1 vurgulanmaktadir. Ayrica ¢ocuklar 6grendikleri miizikler
ve danslar ile pratikler yaparak, viicutlarin1 da dogru bir sekilde kullanmayi

ogrenmektedirler. (http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).

Cocuklarin yasamlarinda miizikal bir tecriibeye sahip olmalar1 i¢in bircok sebep
bulunmaktadir. Cocuklar sadece bir sarki sdyleyerek korkularmi v.b duygularmi
ifade etmek isteyebilirler. Viicut hareketleri ile bedensel gelisimlerini
destekleyebilecekleri gibi aym1 zamanda yaptiklar1 danslar ile de duygularim disa
vurabilmektedirler. Miizik ile isbirligi yapilmasi sonucunda c¢ocuklarin sosyal
iligkilerini gelistirme ve yardimlasma gibi bir¢ok Ozelliklerini desteklemek ve

gelistirmek miimkiin olacaktir. (http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).

Erken cocukluk egitiminde miizik ve oyun, cocuklarin ortamlarim1 diizenlemeye
yardimc1 olmaktadir. Miizik egitimi ¢ocuklarin pozitif davranislarin1 desteklemekte
ve estetik duygularinin gelismesini saglamaktadir. Arastirmalar tarafindan da ortaya
konuldugu {iizere, miizik ve c¢ocuk dogal bir ortaklik icerisindedirler. Cocuklar
yasamlariin her aninda miizik ile birlikte yasamaktadirlar. Oyunlarinda, diger
cocuklar ve yetigkinler ile kurduklar1 iletisimde, miizigi hep beraberlerinde
getirdikleri goriilmektedir. Miizik c¢ocuklar icin bir arkadas gibidir demek
miimkiindiir. (http://www.uwex.edu/ces/flp/ece/insights/pdfs/oct00. 07.08.2007).

35



Cocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi i¢in, onlarin yasantilarindaki tek diizeligi
gidermek, bedensel, ruhsal ve zihinsel sagliklarim1 koruyabilmek gerekmektedir.
Cocuklarin yapacaklar1 sanatsal etkinlikler hem okulda hem de aile ortaminda daima
desteklenmelidir. Diizenli olarak yapilan sanatsal etkinlikler ile ¢ocuklarin ruhsal
yonden rahatlamasi ve sosyal yoOnlerinin gelismesi desteklenecektir. Egitimin
devaminca, ¢ocuklarin gelisiminin dengeli ve dogru olarak gerceklestirebilmesi i¢in
onlara yardime1 olunmasi gerekmektedir. Bu bakimdan, ¢ocugun diger bir cocuktan
farkl1 bir yeteneginin oldugunun bilincinde olmasi, dnemli bir gelisim olgusudur. Bu
sebepten dolayr da egitim programlarinin bu farkliliklarin goz Oniine alinarak

hazirlanmasi 6nem arz etmektedir. (Cilden, 2001, s.1-8).

Cocuklar yasantilarinin devaminca farkinda olmadan gelisen bircok bilgi ve yetenege
sahiptirler. Bu baglamda miizigi bir egitim arac1 olarak kullanmak, etkili bir egitimin
olmasim saglayacaktir. Algilama, yorumlama, yaraticilik, diisiinme, ruhsal yapisinda
olumlu davramiglar gelistirme, giiven kazanma, gibi bircok konuda cocuklara
verilecek miizik egitiminin faydalarim goérmek miimkiin olacaktir. (Urfioglu, 1989;

Aktaran: Malkog, 2006, s.103-108).

Cocuklarin bulunduklari ortamlarda onlara sunulan olanaklarin, oyuncaklarin v.b.
Ogelerin icerisinde her zaman miizige rastlamak miimkiindiir. Cocuklarin
gelisimlerini desteklerken dikkat edilmesi gereken en Onemli konulardan birisi de
onlarin dogasin1 bozmamak gerektigidir. Cocuklarin anne karmindan itibaren
duyduklar1 sesleri melodik olarak algiladiklari, soylenen ninnilere karsilik vermeye
calistiklari, konusmaya basladiklar1 andan itibaren sarki sdyleme egiliminde
olduklar1 bilinmektedir. Bu sekilde baslayan miizikal caligmalar, zaman icerisinde
egitim ortami igerisinde de desteklendigi takdirde, cocuklarin dil, sosyallesme, algi,
gibi bircok gelisim basamaklar1 da desteklenecektir. EZitim kurumlarimn gerekli
donanima sahip olmasi son derece énemli bir konudur. Ozellikle ¢ok hassas olduklari
bu evrede ¢ocuklarin duygularina hitap eden miizik derslerinin dikkatli bir sekilde

islenmesi ¢ocuklarin gelisimleri icin 6nemli bir konudur. (Malkog, 2006, s.103-108).

Bireylerin gelisim alanlarin1 birbirlerinden ayr1 olarak degerlendirmek ve egitim

programlarin1 bu sekilde diizenlemek son derece yanlis olacaktir. Her bir gelisim
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alan1 bir digerini etkilemektedir. Biligsel gelisim ile miizikal gelisim alanlar1 da
bunlara verilebilecek Orneklerden biridir. Bilindigi gibi biligsel gelisimin temel
gostergelerinden birisi de akil yiirlitmedir. Miizikal gelisimin temelinde de ritim
algis1 yer almaktadir. Bu durum miizikal gelisimin, ¢ocuklarin gelisim basamaklar1

icerisinde ki yerini 6zetler niteliktedir. (Aydin ve Mertoglu, 2006, s.94-103).

Cocuklarin giinliik yasantilarindaki tekdiizeligi gidermek, bedensel, ruhsal ve
zihinsel sagliklarim1 koruyabilmek icin, cocuklarimizi degisik aktivitelere yoneltmek
gerekmektedir. Miizigin de icinde bulundugu sanatsal etkinlikler ile cocuklarin
izerindeki baskilarin hafifletilebilmesi miimkiin olabilir. Miizik insan yasaminda
vazgecilmez bir olgu olduguna gore, miizik egitiminin amaci; sanatin bu onemli
boyutunu yeterli derecede algilanmasi ve cocuklarin davramglarinda olumlu

degisiklikler meydana gelmesini saglamaktir. (Cilden, 2001, s.1).

Cocuklar her tiirlii materyalden elde edilen sesleri kullanma, deneme ve 6grenmeye
gereksinim duyarlar. Cocuklarin melodi kavramlarinin, yetigkinlerinkinden farkli
olmasindan dolayr da degerlendirmenin daha farkli olmas1 gerekmektedir. Cocuklar
oncelikle sesler ile ilgilenir, neyin hangi sesi ¢ikardigim merak ederler. Cocuklara
yaptirilan ritim caligmalar1 ile ¢ocuklarin sadece uygun zamanda uygun ritmi
vermelerinin saglanmast olmadigi, cocuklarin ritmik etkiye karsi kendi fiziksel
tepkisini ortaya koyabilme ozgiirliigiiniin de ritim caligmalar1 sirasinda verilmesi

gerektigi belirtilmigtir. (Nye, 1967, s.38, Aktaran: Cilden, 2001, s.2).

Insan dogas1 geregi basar1 istegi her zaman c¢ocuklarin akillariin bir kosesinde
bulunmaktadir. Egitimci olarak her zamanbu durumun bir sekilde farkinda
olmusuzdur. Okullarimizda uygulayacagimiz  miizik programi icerisinde
kullanacagimiz cesitli etkinler sirasinda, ¢ocuklara verecegimiz bireysel ya da toplu
roller ile onlarin grup icinde ya da toplum 6niinde olusabilen sorunlarini da bertaraf
edebiliriz. Bu motive edici ortamlar, ailelerin ¢cocuklarinin bireysel yeteneklerinin de

farkinda olmalar1 agisindan da son derece dnemlidir.

Bireysel ya da toplu calisma olanaklar1 olan miizik dersleri, ¢ocuklarin ic¢inde
bulunduklar1 yasa, ¢cevreye ve kendi kisilik yapilarina gore farkli 6grenme ve gelisme

ozellikleri gosterdikleri goz Oniine alinarak yapilmalidir. Miizik sevgisini ve estetik
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duygusunu uyandirmak, hayal diinyasinda yer alan miizigin ortaya cikmasina
yardimc1 olmak 6nemli olduguna gore, egitiminin baslangi¢ asamasinda derslerin bir
bolimiiniin miizikli oyunlar ile cocugun kendini ifade edebilecegi ve zevk

alabilecegi bicimde diizenlenmesi gerekmektedir. (Eskioglu, 2003, s.116).

“Yeni kusaklarin miizik ile iligkileri, ilkogretimden once baslamalidir. 5, 6 hatta 4
yvas bu egitim icin en uygun caglardir. Sarki soylemek, solfej yapmak, miizik aletleri
ile yakimlagmak, miizik dinlemek gibi faaliyetler ancak miizik yuvalarinda
gerceklesebilir. Miizik yuvalarimin yurdumuzun biiyiik kentlerinde kurulmasi, ancak,
gliclii miizik kiiltiiriinii temsil eden elemanlarin, Ankara, Istanbul, gibi kentlerden
ayrilip, kendi kentlerine donmeleri ile miimkiin olabilir.” (Fenmen, 1950, s.1,

Aktaran: Say, 1997, s.35).

Fenmen’in diisiincesi baslangigta hayali gibi goriinse de, aslinda yapilmak istenen
egitim, ¢ok da zor olmasa gerek. Eger yeterli alt yap1 saglanirsa ¢cok fazla bir maddi
kiilfet dogurmadan, hatta var olan programlarda yapilacak kiiciik degisiklikler ile
cocuklarin gelisimlerinin miizik ile desteklenmesi ayr1 bir egitim kurumu agmaya

gerek kalmadan anaokullari, kres ve yuvalarda gerceklestirilebilinir.

Cocuklarin  gelisimlerinde dogru uyaranlar ile karsilagmalari, motivasyon,
sosyallesme, ruhsal doyum v.b gelisim basamaklarinda olgunluk kazanmalar1 6nemli
bir konudur. Miizik egitimi, anilan bu gelisim basamaklarinda olumlu bir etken
oldugundan dolayi, profesyonel bir miizik egitimcisinden alacaklar1 miizik egitimi ile
duygusal, zihinsel, fiziksel ve estetik duygularinda biiyiik gelismeler goriilecektir.
Miizik egitimi programlar1 hazirlanirken, cocuklarin gelisim 6zelliklerinin goz
Oniinde bulundurulmasi ve miizigin egitim programlarmnin bir parcasi olarak

diisiiniilmesi son derece 6nemlidir. (Cilden, 2001, s.1-8).

Miizik egitiminin en 6nemli 6zelliklerinden birisi de ¢ocuklara bireysel ve toplu
calisma ortamlar1 verebilmesidir. Miizik derslerinde dikkat edilmesi geren dnemli bir
konu; yasa, ¢evreye ve ¢ocugun kisilik yapisina gore farkli 6grenme ve gelisme
ozellikleri gosterdiklerinin akildan ¢ikartilmamasidir. Miizik egitimindeki ilk amag
miizik sevgisini uyandirmak, hayal diinyasinda miizigi gelistirmek olmasi nedeni ile

derslerin onemli bir boliimiiniin, miizikli oyun ve drama ile ¢ocugun kendini ifade
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edebilmesi ve yaraticiliklarinin ortaya cikartabilmesine yardimci olacak sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Cocuklarin begenilerine hitap eden ve giinliik
yasantilar1 icerisinde bulunan kavramlar ile ilgili sarkilar secilerek, akilda kalici
olmasi1 saglanmalidir. Béylece kazandirilmak istenen bilgi ve davramgslar daha kolay

bir sekilde ¢ocuga aktarilacaktir. (Cilden, 2001, s.1-8).

Okul 6ncesi donemde miizik egitimi farkli bir dnem ile degerlendirilmelidir. Miizik
egitimi ile cocuklarin dil, sosyal, bedensel, psiko-motor, duygusal, gelisimlerinin
desteklendigi belirtilmektedir. Bu konuda ailelere de biiyiik sorumluluklar
diismektedir. Okul o©ncesi donemde verilmesi gerek miizik egitiminin Onemi
konusunda bilingli bir sekilde davranmalari, sosyal yasantis1 icerisinde miizigi daima
ayakta tutmalar1 gerekmektedir. Ayrica bu kurumlarda miizik egitimi veren
egitimcilerinde gerekli bir takim donanima sahip olmalar1 6nemli bir konudur. Miizik
dersi veren kisilerin, okul 6ncesi miizik egitimi, ¢ocuk gelisimi ve drama konularinda

yeterli bilgi birikimine sahip olmasi gerekmektedir. (Malkog, 2006, s.103-108).

Cocuklar her tiirlii materyalden ses elde etme ve kendi melodilerini yaratma ¢abasi
icindedirler. Okul Oncesi donemde cocuklarin ilk olarak ilgilerini ¢eken farkli
seslerdir. Hangi sesi hangi ¢alginin ya da oyuncagin ¢ikardigi daima bir merak
konusudur. Burada ailelere ve egitimcilere diisen gorev, c¢ocuklarin miizigi
yasantilarinin bir parcasi haline getirmelerine yardime1 olmaktir. Miizik ¢ocuklar igin
bir iletisim aracidir. Bu nedenle de ¢ocuklarin bu dili kullanmalarina yardimc1 olmak

onemli bir konudur. (Nye, 1967, s.38, Aktaran: Cilden, 2001, s.1-8).

Kurumlarda miizik egitiminin verilecegi ayr bir kose olmasi, hem verilecek egitimin
kalitesinin artmasina, hem de ¢ocuklarin miizigin 6zel bir durum oldugunun farkina
varmalar1 bakimindan Onemlidir. Olanaklar icerisinde siniftaki bir kdseyi miizik
aktiviteleri icin ayirmak da yeterli olacaktir. Onemli olan, ¢cocuklarin miizik dersinin
ve dersin yapilan yerin 0zel oldugunu kavrayabilmeleridir. Viicut hareketleri ile
desteklenecek miizikal faaliyetlerde, dar ve bogucu bir ortamda ¢aligmak cocuklarin
algilarinda olumsuz etkiler yaratacagindan, miizik dersi icin ayrilan kismin aydinhk

ve havadar olmas1 da énemlidir. (Ersoy, 2006, s.38).
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2.4.3. Okul Oncesi Dénemde Miizik Egitiminin Gelisim Uzerindeki Etkileri

. Miizik Egitiminin Bilgi Kazanma ve Kavram Ogrenme Uzerindeki Etkileri

Bilgi kazanma; 6grenme, Ogrenilenden yararlanabilme, diisiinme, iliski kurma gibi
becerilerin gelismesidir. Zihin gelisiminin saglikli bir sekilde olusmasi, uygun cevre
kosullarma ve egitime baglidir. Miizik egitimi de zihin gelisimini destekleyici bir
faktor olduguna gore, cesitli miiziksel faaliyetler ile cocuklarin kavramlar1 kazanmasi

miimkiindiir. (Baser, 2004, s.271-284).

Okul dncesinde kazandirilmas: gereken bilgiler, miizik yardimi ile verilebilmektedir.
Anlatilmak istenen konulari, c¢ocukta semalagmasini istedigimiz bilgileri,
ogretecegimiz sarkilar, dramatize galigmalari ile gelistirmek miimkiindiir. Ornegin;
programlarda belirlenen, sayi, renk, biiyiik-kii¢iik, ters-diiz, on-arka, sag-sol, ileri-
geri, diiz—egri, gibi kavramlart gelistirmek icin miizikten yararlanmak

miimkiindiir.(Dinger, 2000, s.8).
° Miizik Egitiminin Dil Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Miizik ve dil gelisiminin birbirleri ile olan iliskileri egitim ve gelisim siiregleri
icerisinde her zaman Onemini korumustur. Dil &greniminin, dilin kendine ait
melodisinin fark edilmesine bagli olarak gelistigi dil bilimciler tarafindan da
belirtilmektedir. Cocuk ©nce dilinin miizigini 6grenmekte, daha sonra sozciikleri
o0grenmektedir. Cocugun anadilini, diliyle ayn1 temel 6zellikler tasiyan ulusal miizigi
ile birlikte 6grenmesi, ayn1 zamanda onun sosyal ve kiiltiirel bakimdan da dengeli ve
saglikli bir birey olarak gelismesinde 6nemli bir etken olacaktir. Dogru sekilde
verilecek olan miizik egitiminin fizyolojik olarak da dil gelisimini destekledigini
sOylemek miimkiindiir. Sarkilar1 ezberleyerek sozciiklerin anlamini bilmese de bir¢ok
yeni soOzciikle tanisacak ve zamanla tamyarak anlamlandmracaktir. Sarkinin
melodisine ve ritmine uygun olarak sodylenmesi, dil, agiz, dudak kaslarimin
hakimiyetini arttirmasina ve ses iireten organlarin calistirilmasindan dolay1
telaffuzun da diizgiin hale gelmesine yardimci olacaktir. Miizik egitimi ile konugma
temposunu kontrol edebilme, dogru ses ¢ikarma, yorulmadan anlagilir ve saglikli bir

konusma tonuna sahip olabilmekte miimkiin olacaktir. (Baser, 2004, s.271-284).
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Okul oncesi ¢ocugunun dil gelisimini saglamak i¢in yapilan cesitli caligmalar
mevcuttur. Bu caligmalarda sayismacalar, ninniler, tekerlemeler ve cocuk
sarkilarindan faydalanmak miimkiindiir. Fakat tiim sarki, sayismaca v.b.
materyallerin dil gelisiminde etkili oldugu da sdylemek dogru degildir. (Dinger,
2000, s.9).

. Miizik Egitiminin Giiven Duygusu Kazanma Uzerindeki Etkileri

Okul o©ncesi ¢ocugu kendini topluluk icinde daha giivende hisseder. Miizik
etkinlikleri cogunlukla grup calismalar1 olmakla beraber, her g¢ocugun Kkisisel
becerilerini sergileyebilecegi caligmalardir. Bundan dolayidir ki bilingli bir sekilde
yapilan miizik egitimi, ¢ocukta giiven duygusunu gelistirmeyi basarmaktadir. Bu
asamada bizlere diisen gorev, uygulayacagimiz miizik derslerinde siirekli ayni
etkinlikleri yapmaktan kac¢inmali, fakat her yeni calismanin da bir Onceki ile

baglayic1 olmasina dikkat etmemiz gerekmektedir. (Dinger, 2000, s.9).

Toplum Oniinde tek basina sarki soylemek, calgr ¢calmak gibi miizik etkinliklerinde
bulunan cocuklarin, tesvik edilmesi, aileleri ve Ogretmenleri tarafindan takdir
edilmesi, bir isi basarma duygusunun hissettirilmesi, 6z elestirisini yapabilmesinin
saglanmasi, giiven duygusun artmasinda son derece etkili olacaktir. Miizik egitimi;
aym1 ortami paylasma, bir grubun, etkinligin ya da bir amacin parcasi olabilme
duygularinin da kazanilmasinda etkendir. Toplu olarak yapilan miizik calismalariyla,
disiplinli olma, sirasim bekleme, sabretme gibi sosyal hayatin geregi olan
aligkanliklarin da kazanilmasinda énemli katkilar sagmaktadir. Grup icerisinde sarki
sOylerken sesini kullanmayi, yanindaki arkadaglarin1 ve digerlerini dinleyerek sesini
denetlemeyi Ogrenen c¢ocuklar toplum igerisinde bagkalarimn da oldugunu ve

onlarinda dinlenmesi gerektigini kavrayabilmektedirler. (Baser, 2004, s.271-284).
° Miizik Egitiminin Ses ve Kulak Egitimi Uzerindeki Etkileri

Miizik egitiminde kullanilabilecek en dogal ve en kullanish ¢algi, insan sesidir. Okul
oncesi donem cocugu icin de kendi sesini kullanmasi ve elindeki bu calginin farkina
varmasi, onun miizige katilmasini saglamak ve dogru bir miizik egitimi almasinda en

onemli etkenlerden birisidir. Okul Oncesi donemde erkek ve kiz ¢ocuklar1 ayni ses

41



geniglikleri ve teknik Ozelliklerine sahiptirler. Bu bakimdan okul 6ncesi miizik
egitiminde egitimcilerin de ¢ocuklarin ses gelisimlerini tamamlamalarina yardimci

olmalar1 6nemli bir konudur. (Baser, 2004, s.271-284).

o Miizik Egitiminin Tartim ve Estetik Duygusu Gelistirme Uzerindeki Etkileri

Ses ve tartim, miizigin birbirlerinden ayrilmaz iki dgesidir. Cocuk duydugu ya da
sOyledigi ezginin tartimim icinde hissedemezse, tartim duygusu gelisemez. Bu
asamada Ogretmene diisen gorev, sdylenen ya da dinlenen ezginin tartiminin el
cirparak, ayak vurarak, miizige uygun yiiriiyerek, sigrayarak, basit calgilarla eslik

ederek 6grenciler tarafindan yasanmasim saglamaktir. (Dinger, 2000, s.7).

Siirekli olarak iyiyi, giizeli, dogruyu duyan ve sdyleyen ¢ocugun miizik zevki, dogal
olarak daha iyi gelisecektir. Okul dncesi cocuklarinda bu begeninin gelismesini de
okula gelis ve gidiglerde, kahvaltida, temizlik yapilirken v.b. etkinlikler sirasinda
hafif bir sekilde dinleterek saglayabiliriz. (Dinger, 2000, s.8).

o Miizik Egitiminin Psiko- Motor Gelisim ve Dikkat Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Okul oOncesi ve daha o©ncesi yillardan itibaren cocuklarin ilgi duyduklar1 ve
yasantilari icerisinde yer alan ritim caligmalar1 ile dikkat, denge ve tepki becerilerinin
gelistigi, el, kol, ayak, bas, gbz koordinasyonun saglandigi, davraniglarda incelik ve
ceviklik kazamldigi gozlenmektedir. Duyular arasindaki koordinasyonu, gorme,
duyma, sarki soyleme, ayakla ritmi takip etme gibi bircok eylemi aym anda miizigin
geregi olarak gerceklestirilebilmektedirler. Miizigi dinlerken duygulanmak ve her
hangi bir calgiyla hayata getirmek, sarki sdyleyerek calgi ¢almak gibi bircok farkli
eylemin ¢esitli mekanizmalar1 harekete gecirdigi gozlenmektedir. (Giiltek, 2002,

s.22, Aktaran:Bager, 2004, 271-184).

Anne karninda baglayan ve devam eden sesin kaynagina yonelme ihtiyaci, ¢cocuklarin
bedensel devinimler yapmasina, dolayisi ile de kaslarinin gelismesine yardimci
olmaktadir. Ilk ses ¢ikartma ve sonrasinda zamanla konusma yetisi ile devam eden
sarki soyleme ve nefes alma caligmalar1 da solunum kontrolii ve akciger gelisiminde

etkili olmaktadir. (Cilden, 2001, s.1-8).
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Ayrica cocuklarin sarki sdyleme, sarkiya uygun olarak dans etme, serbestce hareket
ederlerken el ve ayaklar ile def, tahta sopalar, metalafon v.b. calgilar1 kullanma,
eslige uygun olarak yiirime, sicrama ve benzeri davraniglar ile dikkatleri de

gelismektedir. (Dinger; 2000, s.8).

Miizik egitiminin bir diger etkisi de dikkat gelisimi konusundadir. Cocuklarin neler
gordiigiinii, duydugunu ve okudugunu hatirlamasi, egitim hayatlar siiresince dikkat
edilmesi geren bir durumdur. Konsantrasyon bir nevi beyin jimnastigi oldugundan
dolayi, hedefi dogru saptamak ve ona yonelmek akademik hayatta basariy1 da
beraberinde getirecektir. Dikkat gelisimini saglamanin yollarindan biri de miiziktir.
Miizigi dogru tammlamak ve uygulamak icin de miizigi bilerek uygulamak
onemlidir. Ciinkii miizik, kendi i¢ disiplini dolayisiyla ciddi ve dogru verilmesi
gereken bir egitimdir. Miizigin kendi disiplinini kontrol etmeye calismak zamanla

dikkat gelisimini de olumlu olarak etkileyecektir. (Cilden, 2001, s.1-8).

2.4.4. Okul Oncesinde Miizik Egitimi Cahsmalar
. Ses Egitimi

Okul Oncesi miizik egitiminde onemli bir basamak ses egitimidir. Ses egitiminin
amact ¢ocuklara profesyonel sarki soylemeyi Ogretmek ya da akademik olarak
alacaklar1 bir egitimin baslangicin1 yapmak degildir. Ses egitiminin amaci; dogru
nefes alma, dogru telaffuz edebilme ve ileride karsilasacagi fiziksel problemleri aza
indirgeme olarak siralanabilinir. Ayrica, ses egitiminde kullanilan gorsel ve sozel
materyaller ile de tiim dersin ortak amaci olan zevk egitiminin de basar1 ile

surdiiriilmesi mumkiin olacaktir.

Okul 6ncesi ses egitiminde en ¢ok bagvuracagimiz sarki soyleme etkinlikleri ile ilgili
olarak, okul 6ncesi ¢ocuklarin, sarki soylemekten son derece zevk aldiklar1, cocuklar
icin sec¢ilecek olan sarkilarin, onlarin giinliik yasamlarindan asina olduklar1 konular
ile ilgili olmasimin daha etkili olacagi dikkate almmalidir. Ornegin; hayvanlar,
oyuncaklar, giinlik yasam kurallar1 gibi daha sade ve akilda kalici konulardan
secilmesi  gerektiginin alt1 cizilmistir.  (http://search.colostate.edu/index.asp.

07/12/2006).
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Okul oncesi donemde verilecek olan ses calismalarinin icerisinde, g¢ocuklarin
cevrelerindeki sesleri tamima (yagmurun catidaki tikirtisi, suyun akisi, kus sesleri,
motor horultusu v.b.)¢alismalar1 yapilmas1 gerekmektedir. Bu sayede c¢ocuklar
cevrelerinde duyduklar1 sesleri tammlama, ayirt etme ve taklit etme faaliyetlerini

yerine getirebileceklerdir. (Sigirtmag, 2006, s.186-197).

Okul oncesi egitim kurumlarinda gorev alacak Ogretmenler igin ses egitimi ¢ok
onemlidir. Dogru ve giizel sarki sdyleyemeyen, soyledigi sarkilar ile ¢ocuklarda etki
yaratmayan Ogretmenler, miizik ile egitimde basarili olamayacaklar1 i¢in, miizik
egitimi ile programin desteklenmesi de miimkiin olamayacaktir. Cocuklara verilecek
yanlis ses egitimi, cesitli ses bozukluklarina neden olabilecegi gibi ¢ocuklarin begeni

gelisimlerinin de dogru olusmamasinda dnemli olabilmektedir. (Dinger, 2000, s.29).

Dogru ve yararli ses egitiminin baslangicinda, ilk olarak 6gretmenin kendi sesi ile
ornekler vermesi, daha sonra cocuklara uygulatmasi gerekmektedir. Ses egitimi
sirasinda onemli olan dogru nefes alma, ¢ocuklarin anlayabilecegi seklide kisaca tarif
edilmelidir. Sarkilar se¢ilirken, minér ve major iiglii araliklar ile yazilmis eserler
tercih edilmelidir. Ses egitimine “u-ii-i” harfleri ya da bu harfleri iceren tekerlemeler
ile baglamak dogru olacaktir. Ciinkii bu harfler ile agiz boslugu daha genis bir hal
almaktadir. Gerekirse “g-k-y*“ gibi sessiz harfler ile de egitimi desteklemek

gerekmektedir. (Dinger, 2000, s.29).

° Kulak ve Begeni Egitimi

Kisinin sesleri dogru olarak duyabilmesi, duydugunu algilayabilmesi i¢in verilen
egitime kulak egitimi denir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda gorev alacak
Ogretmenler icin kulak egitimi, en az ses egitimi kadar onemlidir. Sesleri dogru
olarak duyamayan, o nedenle de dogru sesten sarki sdyleyemeyen, sesler arasindaki
farki aymt edemeyen Ogretmenler c¢ocuklarin miizik ile egitimlerinde faydali

olamazlar. (Dinger, 2000, s.31).

Tarttm calismalarinda  kullandigimiz  alistirmalarin = tiimii, kulak egitimi
calismalarinda da kullamilabilinir. Ayrica sdyleme ve dinleme ¢aligmalari, miizikal

bellegi gelistirme calismalar1 da yaptirimalidir. Sarki dinletimi ve 6gretiminde de
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serbest yaratict dans etkinlikleri ve miizikli oyunlardan yararlanilmalidir. Dikkat
edilmesi gereken nokta, tiim uygulamalar sirasinda kullanilan miiziklerin zevk

egitimi icin dogru se¢ilmis ve etkili olmas1 gerekliligidir. (Dinger, 2000, s.32, 33).

Okul oOncesi donemde, profesyonel egitimciler tarafindan yonlendirilmemis
cocuklarin ses tellerinde ileriki yillarda karsilasabilecekleri cesitli rahatsizliklar
gormek miimkiindiir. Yanls verilecek egitim, gereksiz yere bagirmalar, ¢ocuklarin

dil gelisimlerini de olumsuz olarak etkilemektedir.

o Cocuklar icin yazilmigs ve egitim de kullanabilecegimiz miizik ornekleri

1. S.Prokofiev: Peter ve kurt po.67

2. MRavel: Cocuk ve biiyiiciiler / Kaz ana

3. C.S.Saens: Hayvanlar karnavali

4. P.Tchaikovsky: Cocuklar i¢in albiim op.39

5.  W.Walto: Cocuklar i¢in miizik

6. B.Bartok: Cocuklar i¢in voliime 1

7. E.Coates: Cinderella / Kendini begenmis dev / Ug ay1
8. C.Debussy: Oyuncaklar kutusu / Cocuklarin kosesi

9. A.Khachaturian: Cocuklarin albiimii

10. F.Liszt: Noel agaci

Kulak egitiminde, ¢cocuklarin gozlerini kapatmasi saglanarak onlara ¢esitli melodiler
ve sesler dinletilmeli, cocuklara dinledikleri seslerden sorular yoneltilmelidir. “Hangi
sesleri duyduklar1” “Sesin nereden geldigi” gibi sorular sorulabilinir. Ritim oyunlar1
diizenleyerek, miizik aletlerini kullanmayi, ritimsel deneyler yapmalar1 da ritim
faaliyetlerinde kullanilabilecek bir yontemdir. Cocuklarin viicutlar1 ve simfta var
olan ritim calgilarin1 kullanarak daha 6nce ¢alisilan ritim ve melodilerden olusan bir
repertuvar ile kiiclik bir orkestra kurmak yararli bir etkinlik olacaktir. Kurulan bu
orkestra icerisinde cocuklarin farkli ritimler kullanmasi da istenerek algilarimin

giiclendirilmesi saglanacaktir. (http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).
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° Ritim Egitimi

Miizigin akisim saglamak i¢in kullamlan metronomun, ¢ocuk miizik egitiminde yeri
bulunmamaktadir. Cocuklar metronom olarak kendi bedenlerini kullanirlar.
Cevremizdeki sesleri ritmik ve ritmik olmayan sesler olmak tiizere iki grupta
toplayarak, ritmin cevre ile olan bagini da kurmus oluruz. Ornegin, cocuklara
gozlerini kapattirip ¢evrelerinde ki sesleri duymaya caligsmalarini sdyleriz, daha sonra
bu sesleri ritmik olanlar ve ritmik olmayanlar seklinde smiflandirma yapabiliriz.
Duyduklar ritmik sesleri ayak vurarak, el ¢irparak, ya da mevcut ritim calgilar1 ile

taklit ederek ritim caligmasi yaptirabiliriz.(Morgiil; 2004, s.1).

Bireylerin farkli yetenek alanlaria sahip olduklar1 bilinmekle birlikte, bireylerin tiim
gelisim alanlar ile birlikte bir biitiin olarak degerlendirilmesi de gerekmektedir. Bu
donemde ozellikle ritim calismalar1 ile c¢ocuklarin algilarinin  giiclendirilmesi
gerekmektedir. Okul Oncesi kurumlarinin, miizik programi uygulayabilecek yeterli
materyale sahip, gorev yapan dgretmenlerin miizik egitiminin 6nem ve yararlarina
iligkin gerekli donanima sahip olmasi, miizik becerilerinin sadece kendisi ile sinirl
olmadiginin diger gelisim basamaklarini da olumlu sekilde desteklediginin bilinmesi,
bu donemde cocuklara verilecek okul Oncesi egitiminin kalitesinin artmasinda da

etken olacaktir. (Aydin, Mertoglu; 2006, s.94-103).

Yas grubu ne olursa olsun ritim duygusunun gelistirilmesi ve her ¢ocugun ritmi
algilayabilmesi i¢in, ritim oyunlarina sikca yer verilmelidir. Ritim okumaya gecilmis
olsa dahi grup ile yapilan bir ritim oyunu, grup ile birlikte basarmanin hazzini ¢ocuga
yasatmak bakimindan 6nemlidir. Cocuklar cogu zaman tek baslarina bagaramadiklari

bir ritmi gruba uyarak basarabilirler. (Morgiil; 2004, s.1).

Okul o©ncesi donemde verilen ritim egitiminde amag; cocuklara belirli ritim
kaliplarin1 6gretmek degildir. Cocuklarin ritim duygularimin ve yeteneklerinin farkina
varmalarina yardimci olmaktir. Ritim egitimi ile ritim duygusunun gelismesinin yani
sira, denge, dikkat, tepki, biiyiik ve kiiciil kaslarin gelisimlerinin saglanmasi, el, kol,
ayak, bas, gz gibi organlar arasindaki koordinasyonun saglanmasi1 da

amaglanmaktadir. (Sun ve Seyrek:1998, Aktaran:Sigirtmag, 2006, s.186-197).
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Ritim caligmalarinin baslangicinda su sekilde calismalar Onerilir; 6nce cocuklarin
daire seklinde dizilmeleri saglanir; daha sonra piyanoda her hangi bir melodi
dinletilir. Ogretmen ilk once kendisi el vurusu ile ritim tutmaya baslar. Bu
caligmanin basinda dogru sekilde ritme eslik etmeleri icin, baglangicta kolay bir
melodi secilmelidir. Cocuklar ilk olarak 6gretmenin el vuruslarma bakarak ritim
tutmaya caligmaktadirlar. Calismanin ikinci agamasinda, simif icerisinde var olan bir
ritim calgist ile ritme eslik etmeleri saglanmalidir. Boylece sinifta kiigiik bir ritim
grubu olusturularak daha sonra bagka melodilere eslik etme calismalar ile ritim

algilar1 giiclendirilmektedir. (http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).

o Miizikli Drama ve Yaratict Dans Etkinlikleri

Yaratic1 dans caligmalari, miizik saatinde uygulanacak ise, 5-6 dakika olmalidir.
Calismalarin siiresi fazla olursa, taklit ve yinelemeler olacagindan dolayi, calisma
etkili olmayabilir. Yaratic1 dans ¢alismalarina egitim yilinin basinda degil de bir iki

ay sonra baslamak daha iyi etki alinmasin1 saglamaktadir. (Dinger, 2000, s.77).

Dramatize c¢aligmalari, miizik etkinliklerinin vazgecilmez parcalarindandir.
Ogretmen, ¢ocuklara konu vererek dramatize etmelerini isteyebilecegi gibi, calisilan
sarkinin sozlerinden de yola ¢ikarak, yeni bir drama yaratilabilir. Miizikli drama
calismalarinda, hem sozlerin, hem de ezginin tam olarak anlagilmasi1 gerekmektedir.

(Dinger, 2000, s.76).

Drama c¢alismalarinin okul 6ncesi miizik egitimi etkinlikleri arasinda zorunlu olarak
yer almasi gerekmektedir. Ogretmen, drama c¢alismasindan, ozellikle de miizikli

drama ¢aligmasindan, kendi hedefleri dogrultusunda yararlanabilir.

Yaratici1 drama ve dans etkinlerinin, ¢cocuklarin gelisimleri lizerindeki etkileri su

sekilde siralanabilinir;

® (Cocugu yaraticilifa yonlendirir ve ilgi ve yeteneklerini sergilemesini saglar
e Konular iizerinde diisiindiirerek dikkatini gelistirir
e Diisiincelerini davranisa doniistiirme becerisi kazandirir

e Ogrenilen bilgileri ve davraniglar1 pekistirir. (Dinger, 2000, s.77).
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Yaratic1 drama ve dans etkinlerinin, cocuklarin miizikal bellek gelisimleri tizerindeki

etkileri, su sekilde siralanabilinir;

e Sozleri kolayca dgrenir ve ezberler

e Sozlerin anlamlarini kavrar

e Ezgiyi cabuk dgrenir

° Ogrenmesi kalic1 olur. (Dinger, 2000, s.77).

2.5. Tiirkiye’de Okul Oncesi Déonem Miizik Egitimi

Yapilan literatiir tarama ¢alismalarindan da anlasildig: iizere, Tiirkiye’de okul dncesi
donemde miizik egitiminin maalesef ©zel kurumlar biinyesinde smirli kaldigi
goriilmektedir. Fakat cocukluk c¢agimn Oneminin 16.yy’ da fark edildigi
goriilmektedir. Cumhuriyet Doneminde Fenmen tarafindan ortaya atilan “Miizik
Yuvalar1” (Bkz.s:4) diisiincesinin paralelinde c¢esitli arastirma ve calismalar
yapilmaya baglandigi da tespit edilmistir. Fakat yapilan akademik calismalarin
uygulama sahalarinda hayata gegirilmedigi ya da konun oneminin halen iilkemizde

tam olarak anlasgilmadigini belirtmek miimkiindiir.

Miizik egitiminin gelisim {izerindeki etkileri ile ilgili benzeri arastirmalar, ilgili

arastirmalar boliimiinde yer almaktadir.

Bilimsel olarak da ispatlanmasina ragmen miizik egitimi, iilkemizde egitim veren
okul o©ncesi kurumlarinda halen etkinlik adi altinda ve yetersiz diizeyde
verilmektedir. Bu yetersizligin en biiyiik sebeplerinden birisi de tiniversitelerin okul
oncesi Ogretmeligi programlarinda verilen miizik egitiminin eksik kalmasidir.
Yapilan arastirmanin sonuglarindan da anlasilacag iizere, arastirmaya konu olan v.b.
miizik egitimi caligmalarinin, smif Ogretmenleri tarafindan uygulanmasinda
eksiklikler olacagi anlagilmaktadir. Bu sonugtan yola cikarak iiniversitelerin miizik
Ogretmenligi boliimlerinde yiiriitiilen egitim programlarinda da eksiklikler oldugu,

halen belirli yas gruplarina yonelik uzmanlagma olmadigi da dikkati cekmektedir.

Bu bakimdan “Tiirkiye’de Okul Oncesi Donem Miizik Egitimi” bashgi altinda
yazilabilecek literatiiriin eksikligine dikkat cekmek gerekmektedir.
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2.6. Diinyada Okul Oncesi Dénem Miizik Egitimi
2.6.1. Kodaly ve Miizik Ogretim Yontemi

Z. Kodaly, 16 Aralik 1882 yilinda Macaristan’in Kockskemet kasabasinda diinyaya
gelmistir. Kirsal yasama olan hayranligi onun Macar miizigine ve kiiltiirline olan
sevgisinin artmasina neden olmustur. Bartok ve Ligeti ile beraber, geleneksel Macar
miiziginde onem yaratan ii¢ biiyiik besteciden biri olan Kodaly’ nin bir¢ok eserinde
halk motifleri yer almaktadir. Bunlar arasinda, baladlar, orkestra ¢alismalari, oda
miizikleri, koraller, sarkilar, halk sarkilar1 ve c¢ocuk sarkilar1 bulunmaktadir.
1900’lerin baslarinda, meslektas1 Bartok ile beraber, Avrupa miizik kiiltiirii ve halk
miizikleri iizerine caligmalar yapmistir. 1905 yilinda, Macar halk miiziklerini
toplamaya baslamiglar ve 20 halk sarkisinin diizenlemelerinden olusan koleksiyonu
yayimlamiglardir. 1921 ve 1937 yillarinda Kodaly ve Bartok, Macar halk miizigini
anlatan iki onemli kitap daha yayinlamislardir. Bu calismalar, bati diinyasi etno
miizikoloji bilginleri tarafindan gecerligi ve kabul goriir hale gelmistir. (Kodaly

www.kodaly.org.au/zoltan kodaly 28/04/2006).

2.6.1.1. Macaristan Anaokullarinda Miizik Egitimi

Ik anaokulu, 140 yil 6nce Theresa Brunswick tarafindan Macaristan da kurulmustur.
Daha sonra, Alman resmi okullar1 kurularak, ¢ocuklarin Almanca konusmalari ve
sarkilar soylemeleri saglanmigtir. 1840’da Amelica Bezeredi, Macar koleksiyonlarini
olusturan, sarki ve siirlerden alintilar yaparak, “Flori’nin Kitab1” adh eseri

yayinlamistir.(Sandor, 1969, s.35).

Dr. Aron Kiss, koylii cocuklarin egitiminde, anaokulu sarkilar1 koleksiyonlarini
kullanarak devir yaratmistir. Bu sekilde, Macar geleneklerinin gercek yapi taglarini
korumakla kalmamis, ayrica anaokulu ve diger okullara da ruh vermistir.
Ogretmenler igin ritim ve sarki koleksiyonlar1 yaymlamistir. 19. yy sonlarina dogru
Macar miizik egitimine baski yapan pek ¢ok dokiimanin da farkina varmis ve bu
sarki ve siirler i¢in bir denetim yaparak, Alman sarkilarinin Macar halk ezgilerini

etkiledigini ve zayiflattigini tespit etmistir. (Sandor, 1969, s.36).
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Bu zaman zarfinda, Z. Kodaly’nin ilk ¢alismas1 olan “ Miizik ve Anaokullar1” ortaya
cikmistir. Kodaly Macar okullarinda kullanilan miiziklerin tonlarini, siddetle kusurlu
bulmustur. Kodaly, Aron Kiss’in hazirladig1 koleksiyona dikkat c¢ekerek daha
baslangic asamasinda bunlarin unutulmaya bagsladigim belirmistir. Kisa biz zaman
sonra “Macar miizik korosu”’nu kurarak, cocuk sarkilarinin ve sarkili oyunlarinin bir
sistematik yolu oldugunu kesfetmistir. Daha fazla materyal sahibi olduktan sonra,
sarki kitaplarim1 Ornekler ile anlamlastirmis ve resmi okul programinda kullanilan

sarkilar1 radyo programlari ile duyurmustur. (Sandor, 1969, s.36).

. Anaokullarinda Soyleme Dersleri

1957 yilinda, miizik egitim ¢alismalarinda Macar Ogretisine ornek ve temel olan bir
el kitab1 kullaniliyordu. Bu kitap, anaokulu 6gretiminde gerekli olan materyalleri
anlatmaktadir. Anaokullart icin hazirlanan ¢alisma planinda; 3 yas kiiclik grup, 4-5
yas ortanca grup, 5-6 yas biiyilk grup olarak tasarlanmistir. Bu ¢aligmalar
dogrultusunda hazirlanan kitap, miizik egitimi ve sdylem egitimine adanmuistir.
Ayrica kitapta, anneler i¢in de dil bilgisi, kiime, alan ve form, fiziksel gelisim ve el

caligmalar1 bulunmaktadir. (Sandor, 1969, s.37).

Hazirlanan bu el kitabi miizik caligmalarinda kullanilan orijinal Macar halk
sarkilarinin, cocuklarin ana dillerini anlayacaklar1 sekilde sarki soylemekten zevk
almalar1 ve sesleri dogru sekilde telaffuz etmeleri icin kullanilmaktadir. Miizikal
duygu ve zevki gelistirmek, ritmik anlam ve miizikal duymay1 diizeltmek, grup
olarak soyleyebilmek, 6zel giinlerde sarkilar soyleyebilmek ve performans gosterimi

ile ilgili egitimlerde bu kitaba ihtiya¢ duyulmaktadir. (Sandor, 1969, s.38).

50



o Anaokullarinda miizik ogretimi ve organizasyonu

Konu Ders numaralari
Kiiciik Ortanca Biiyiik
3-4 4-5 5-6
Anne dil bilgisi 3 3 4
Farkindalik
Kiime—alan-form - 1 1
Soyleme —miizik yazisi 1 2 2
El becerileri 1 2 2
Fiziksel gelisim 1 2 2

( 6 hafta giinde 1 periyot) (giinde 1-2 periyot ) (giinde 1-2 periyot)
o Uc yas cocuklar icin verilen konu bashklart
Kiigiik grup sarki repertuvari, 18-20 adet siir ve sdyleme oyunlarindan olusmaktadir.

o Ritim ¢alismasi: Dinletilen bir sesin (plak, herhangi bir materyal, v.b.)
tamimlanmas1 ve taklit edilmesi, hareket ederek bir yandan el ¢irpa bir yandan da

ayaklar1 yere vurarak tempo tutma, kafiyeli siirler ve eslikli sarkilar ile yapilir.

o Isitme calismasi: Dogru ritmik sarki alistirmalarinda, kelimeleri ayri ayri
tekrar ederek, ozellikle konusmada, kafiyeli siirler ve oyunlar tercih edilmelidir.
Cocuklara calmay1 ve seslerini 6grendikleri, davul, simbal, zil v.b. ¢algilarin sesleri
dinletilerek farklarini ayirt etmeleri ve sesleri tanima ¢aligmalar1 yaptirilir.

o Miizik dinleme ¢alismasi: Ogretmenler, hayvanlari anlatan kisa sarkilar ve halk

ezgilerini kullanabilirler. (Sandor, 1969, 5.39).
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e Doirt-bes yas cocuklar icin verilen konu bashklar

Ortanca grup repertuvari, 20-25 adet kafiyeli siir, soyleme oyunlar1 ve iinison*

sarkilardan olusmaktadir.

o Ritm calismasi: Hafif hafif el ¢irparak, manali oyun hareketleriyle, ritmik
sarkilar ile merdiven cikip inme ve el ¢irpma seklinde, 2/4 ve 4/4 6l¢ii kaliplarinda
ritim caligmalar1 yaptirilabilir. Yavas ve ¢abuk arasindaki farkin anlatilmasi igin
davul ve zil kullanmlabilir.

o Isitme calismalari: Aym sesten sarki alisirmalari ve deyimlerden olusan
sarkilar1 kullanarak, herkes tarafindan bilinen sarkilar1 “la-la-la” hecesi ile
sOyleyerek, alt ve list oktav sesleri tanima calismalar1 yaptirilabilir.

o Dinleme calismalarn: Cocuklara, ayni sarkinin bir ka¢ versiyonu, ¢algilar ile

( keman- fliit-saksafon) ezgiler dinletilebilinir. (Sandor, 1969, s.39).
° Bes-alti yas cocuklar icin konu bashklar

Biiyilk grup repertuvarinda 25-30 adet methiye, o6zel sarkilar ve siirler
bulunmaktadir.

o Ritim calismasi: Cocuklara hizli ve yavas arasindaki farki anlatmak igin
tempo farkliligi oyunlari, adimlar1 degistirme, sarkinin ritmine uygun olarak el
cirpma ve baglar1 sallama ¢alismasi yaptirilabilinir. Ayrica 2/4 liik ritim ile el ¢irpma,
oyunlarda bir grubun, diger grubu bastiracak sekilde ritim tutmasi ve perkiisyonlar

ile caligmalar desteklenebilir.

o Dinleme calismalari: 1yi yorumlanmis klasik eserler, enstriimantal parcalar

ve koro eserleri, kanonlar, dinletilebilir. (Sandor, 1969, s.39).

* Unison (ing.): Ad1 ve sesi ayn1. Sestes. (Cergioglu, 1985, 5.103).
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o Anaokullarinda Sarki Soylemeyi Ogretme

Ogretmenler, gruplarm yillik planlarini tasarlar ve oOzel ihtiyaclarini belirlerler.
Miizik, ritim ve duyma caligmalarinda kullanilacak materyalleri belirlerler. Cocuklar
sarkilar1 sadece, duyarak oOgrenebilirler. Bundan dolayr da onlarin daha fazla
sevecekleri halk ezgilerinden olusan materyalleri kullanmak gerekmektedir.
Ogretimde kullanilan oyunlar, ¢ocuklarm zihin gelisimlerini arttiran ve miizigin
ilerlemesini tesvik eden caligmalardir. Bu oyunlar ile ¢ocuklarin kelimeleri dogru

soylemelerini saglamak miimkiindiir. (Sandor, 1969, s.40).
. Ana Okullarinda Ritim Duygusunun Gelistirilmesi

Siirler ve sarkilar gelismeye biiyiik 6lciide yardimci olmaktadirlar. Kelimelerin
verdigi vurgulart belirterek, siirleri heceleyerek, oyun icinde bunlar1 sdylerken el
cirpma, comelme v.b ritmik hareketler yaparak uygulamalar yapilmaktadir. Siirleri
esit bir sekilde bolerek ve verilen metin ile karigik tartimlar kurarak ritim caligmalari
desteklenmektedir. Oyun hareketlerini tekrarlayarak, kelimelerin hareket icindeki
anlamlarin1 6grenerek, (yikama, hamur yogurma v.b) ritim egzersizleri yapilabilinir.
Anaokulu sarkilari, ¢ocuklarin igindeki yeteneklerin ortaya cikmasma yardimci
olmaktadirlar. Ayrica, uygulamada yer alan basit dans c¢aligmalar1 da ritim
calismalarinm icinde kullanilabilinir. U¢ yas grubundaki ¢ocuklara ceyrek vuruslar
anlatilirken bir adim1 ¢eyrek dilimlere bolerek anlatabiliriz. Miizik olmadan, sadece
davul ve zil sesi verilerek ritmi daha iyi duymalar1 saglanabilinir. Halk sarkilarini ve
cocuk sarkilarin1 ogretirken, fliit ve keman ile daha iyi verim almak miimkiindiir.
Kodaly, pentatonik tonlarda, metalofon ve silafon ile iki oktavlik alistirmalar yapilir

ise daha iyi sonu¢ alinacagini belirtmektedir.(Sandor, 1969, s.41).

Ornegin, el ¢irpma ve yiiriime, ayn1 anda kullanilabilinir. Kiigiik bir grup 6nce
diizensiz olarak ritim tutarken daha sonra diizenli bir sekilde ritmik eslik yapmaya
baglarlar. Sarkinin bir kisminda sadece el cirparak, bir kisminda da sadece sarki
sOyleyerek uygulama yapilabilinir. Biiyiikk gruplara, hem el vurusu hem de sarki
sOylemeyi, aym anda yaptirmak miimkiindiir. Cocuk sarkilarindan alinan motifler ile
el vuruslar1 yaptirilarak miizikal hafizanin giiclenmesi de saglanir. Once 6gretmen

ornek bir ritim vurur, daha sonra da, ¢ocuklarin tekrarlamasini ister. Cocuklar bu
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ogrendikleri kalibt  kullanarak kendi aralarinda caligmalar yapabilirler.
Anaokullarinda kullanilan bir¢ok sarkiyr sdylerken (ti-ti-ti) veya (ta-ta-ta) heceleri
kullanilir. Boylece soru-cevap seklinde calisma yapilmis olunur. (Sandor, 1969,

s.41).

o Anaokullarinda Isitme Calismalar

[k olarak, ¢ocuklarin sarki tonunda soyleyebilmelerinin saglanmasi, ¢aligmalarda
onemli bir adimdir. ilkokula gitmeden 6nce dogru tonda sdyleyebilmeleri, iyi
telaffuz edebilmeleri, grup calismalarinda her iki grubun da birbirlerinden {istiin
olabilmesi ve yardimsiz bir sekilde dogru olarak nota okumaya baslayabilmesi
gerekmektedir. Sarki repertuvarlari olusturulurken temel ve basit tonlarda 3-6 notah
sarkilar secilmelidir. “mi ve si” notalar1 naturel olmalidir. Anaokulu sarkilarinda
kullanilan ezgilerde genel olarak 2 li mindr ve 3 lii major tonlar kullanilir. (Sandor,

1969, s.41).

Macar besteciler, cocuklarin sarkilarinda, Macar miizik geleneklerine uygun sekilde
ezgiler yaratmislardir. Kodaly’ nin yaptig1 calismada, (Kiigiik ¢ocuklar i¢in 50 sarki)
pentatonik tonlar kullandig1r ve her zaman kullanilan sarkilardan cesur bir sekilde

uzaklastig1 goriilmektedir. (Sandor, 1969, s.42).

Anaokulu dgretmeni, eger grup icinde dogru tonda sdyleyebilen bir ¢ocuk var ise ilk
once ona sdyleterek entenasyonun® iyi olmasim saglayabilir. Sarki iginde yiiksek ve
alcak perdelerden soylenme saglanmalidir. Bazi zamanlarda, birka¢ cocuk ton digina
cikabilirler. Boyle durumlarda aym sekilde pratik yapilmalidir. Yiiksek ve algak
perdeler arasindaki fark, calgilar ile anlatilabilinir. (Sandor, 1969, s.42).

Anaokullarinda, baglangi¢ diizeyinde i¢sel duymanin gelismesinin saglanmasi ¢ok
onemlidir. Daha 6nce hi¢c miizikal denemeleri olamayanlar icin, bu sekilde sarkilari
ogrenmek daha kolay olacaktir. Eger dogru kelimeler, araliklar kullanilirsa giivenli
bir ilerleme olacaktir. Gruplar hem bireysel hem de toplu olarak test edilmelidir.

Miizikal hafiza bir¢ok sarki ile gelisip diizeltilebilinir. Bu calisma, ¢ocuklarin ¢cabuk

* entenasyon Fr.: Tona ve akorda gore sesin temizligi, uyumu ve rengi. (Cergioglu, 1985, 5.50).
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bir sekilde 6grenmeleri i¢in kuraldir. Tonlar1 ezberletmek ¢ok yavas bir metottur ve
her zaman dogru olmayan bir yontemdir. Miizikal hafizanin gelisimine yardimci
olacak deyimler belirlenmeli, 2/4lik sarkilar sdylenmeli ve sonra da duymalar1

saglanmalidir. (Sandor,1969, s.42).

Cocuklar farkinda olmadan tonlar1 da renklendirirler. Sessiz bir sekilde dinlemeyi ve
cesitli objeler ile kendi aralarinda degisik ezgiler yaratmaya calismalidirlar.
Ogretmen 6nce bir calgiyr veya objenin sesini dinletir ve sonra ¢ocuklarmn gozleri
kapal1 iken ¢ikartilan sesin hangi calgidan ya da objeden cikartildigini tanimlamaya
calismalarim ister. Bu yolla farkli tonlar1 da kavrayabilirler. Baz1 ¢aligmalarda da
cocuklarin gevrelerinde duyduklar: sesleri tammalari istenebilir. Ornegin; bazi1 araba

ya da makine sesleri v.b. sesler. (Sandor, 1969, 42).

Dinamiklerdeki farkliliklar, birgok yolla gosterilebilinir. Ilk olarak algak-yiiksek ses,
sonra el ¢irparak sarkiyr Once yavas sonra ylikse sesle soyleyerek gosterebiliriz. 6 yas

cocuklarda dinamikler ii¢ farkli yolla piyanoda (mf *- f *) gosterilebilinir.

Bu calismalar ile ¢ocugun dogru tonu bulmasi saglanir. Cocuklarin miizikal kulak
gelisimi saglanirken sarki sdyletme ile beraber miizikal oyunlarda kullanilmalidir.
Cocuga once bildigi ve aile icinde her zaman sdylenen sarkilar soyletilerek ses
genigligi saptanir. Miizikal ezgiler kullanilarak daha yumusak sarkilar ile kulak ve
ses gelisim ¢aligmalar1 yapmak miimkiindiir. (Sandor, 1969, s.43).

* mf (mezzo forte): Orta kuvvette giirliikk derecesi. (Cergioglu, 1985, 5.69).

* £ (forte): Kuvvetli giirliik derecesi. (Cercioglu, 1985, s.41).
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2.6.2. Carl Orff ve Miizik Ogretim Yontemi

Alman besteci ve egitimci Orff, 10 Temmuz 1885-29 Mart 1982 tarihleri arasinda
yasamistir. Birinci Diinya Savagindan sonra Miinih, Mannheim ve Darmstadt’ ta
piyano ve orkestra 0gretmeni olarak c¢alismistir. Cocuklar ile birlikte olmasi onun
egitimci yanimin ortaya cikmasinm saglamistir. Egitimde yenilikler arayan Orff,
cocuklarin hemen kavrayabilecegi en basit aranje” biciminin vurmali calgilar
oldugunu diistinmiistiir. (http://www.classiccat.net/orff c/biography.htm#L.ife
10.08.2007).

Orff yOonteminde temel amag; ritim duygusunun ve yaraticiifinin ortaya
cikartilmasin1 saglamaktir. Orff calgilari, okul O©ncesi cocuklarmin fiziksel
ozelliklerine uygun olarak rahatlikla ¢alabilecekleri bir yapiya sahiptirler. Bu nedenle
de okul dncesinde Orff calgilarinin onemi artmaktadir. Bu yontemle uygulanacak
olan miizik derslerinde sinifin gruplara béliinerek (dinleme ve calma) yontemin

uygulanmasi dersin verimliligini arttiracaktir.

Orff Ogretisinde dogaclama ve yaraticilik, 6grenme sirasinda viicut seslerini
kullanma ve tiim bunlarin ritim ile birlestirilmesinin énemi vurgulanmaktadir. Bu
Ogretiye gore; cocuklarin ortaya cikarttiklar1 ve tekrarlamaktan hoslandiklar1 sarka,
siir, tekerleme v.b ¢aligmalar temel alinmalidir. Cocuklarin yasantilarinin igerisinde
yer alan sarkilar v.b aktivitelerden yararlanarak ritmik el ¢irpma, sarki sdyleme, v.b
calismalar ile hem cocuklarin ilgilerinin ayakta kalmasi saglanmakta, hem de
miizikal ritmik algilar1 giiclendirilmektedir. (Wheeler ve Raebeck,1975, Aktaran:
Sigirtmag, 2005, s.70).

Orff, dil gelisimine de ayr1 bir 6nem vermektedir. Bu nedenle atasozleri, 6zdeyisler
ve tekerlemeleri, drama ve ritmik hareketler ile birlestirilerek kullanmaktadir.
Yapilan drama c¢aligmalarina Orff tarafindan gelistirilen ritim calgilar1 da eklenerek
derslerin daha kalic1 olmas1 amag¢lanmaktadir. Calgilarin farkliliklar1 algilama, ritmi
ayarlama, hareket ile sesi birlestirebilme calismalarinin yaptirilmasi ile miizikal

algilar1 da gii¢lendirilmektedir. (Levine, 1994, Aktaran: Sigirtmag, 2005, s.71).

* aranje (aranjman) Fr.: Miizik eserini bir ¢algi ile calinabilecek sekilde tertiplemek. (Cercioglu,
1985, 5.14).

56



o Arastirma ve kesif asamasi: Ses ve hareket ile arastirma ve kesfetmeyi
kapsamaktadir. Hareket Orff dgretisinde temel noktalardan biri oldugundan dolayzi,
cocuklarin hareket ederek arastirma icerisinde olmalar1 saglanmalidir. Cocuklarin
cevrelerinde duyduklari her tiirlii sesi, arastirma kesfetme ve tanimlama asamasinda
Orff ¢algilar1 bu durumu desteklemelidir.

° Dogaclama asamasi: Bu asamada miizik ile diger unsurlarin birlestirilmesi
gerekmektedir. Bireylerin her birinin, grubun bir iiyesi oldugunu ve grup biitlinliigii
icerisinde davranilmas1 gerekliliginin cocuklara dgretilmesi gerekmektedir.

° Taklit asamasi: Ritim ve viicut hareketleri kullanilarak, temel becerilerin
kazandirilmas1 bu asamanin ilk amacidir. Cocuklarin kendi viicutlarinin farkina
varmas1 ve bu hayati ¢alginin nasil kullanilacaginin 6gretilmesi gerekmektedir. Bu
asamada en biiyiikk gorev, taklit edilecek model oldugundan dolayr 6gretmene
diismektedir.

° Yaraticthk asamasi: Orff 6gretisinin bu agamasinda, verilen temel miizik
egitimi sonrasinda cocuklarin kendi baslarina bir seyler ortaya koymalar1
istenmektedir. Cocuklarin yaratacaklar1 miizik, dans v.b faaliyetlerini sergilemelerine

olanak verilmesi dnemli bir konudur. (Sigirtmac, 2005, s.72).
Orff Calgdarimin Egitimdeki Yeri ve Onemi

Carl Orff, Gilineydogu Asya’da ve Afrika’da goriilen bu calgilarin, bugiinkii evrensel
yapisina ulagsmasim saglamistir. Orff calgilar1 ezgili ve ezgisiz olarak iki grupta

toplanmaktadir.

Ulkemizde heniiz yaygin bir kullanim alan1 olmamakla beraber bazi 6zel
kuruluglarda Orff calgilarimin kullammmu ile ilgili egitimler verilmektedir. Orff
calgilari, okul Oncesi donem ¢ocuklar1 icin, taginmasi kolay, degismez akortlu
olmalari, ayrica ritim duygusunun ve motor becerilerin gelismesinde de son derece
etkilidirler. Orff, 1930-1935 yillar1 arsinda yayinladigir Schulwerk (6gretici eser) adli
kitap ile, bu yontemin daha genis alanlarda (Okul 6ncesi egitimi, Ik ve orta 6gretim
miizik egitimi, Oziirlii cocuklarin egitimlerinde, Hafif miizik, Caz, Senfonik

orkestralarda) kullanilmasini saglamistir. (Dinger, 2000, s.40).
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2.6.3. Jacques Dalcroze ve Miizik Ogretim Yontemi

Emile Jaques Dalcroze, 1865-1950 yillar1 arsinda yasamistir. Pedagoji, onun
calismalarinin merkezini olusturmaktadir. Bir¢ok iinlii sanat¢i ve yazar, Geneva’da
kurulan Dalcroze Enstitiisii'nde Dalcroze dgretim yontemini incelemis ve egitim

almistir. Caligmalarina burada devam eden Dalcroze, yontemini diinyanin her yerine

yaymustir. (http://www.dalcroze.ch/html/en/furtemil.htm 04/05/07).

Dalcroze yonteminde, insanin sahip oldugu yeteneklerin miimkiin olan en fazla
sekilde ve ayn1 anda ortaya ¢ikmasi ve gelistirilmesi amag¢lanmaktadir. Gelistirdigi
bu yontem ile dogal ritimlerin insanin kendi viicut hareketlerinde oldugunu
belirtmektedir. Yontem; “hareket”, “dinlenme”, “yaratma” seklinde siralanmaktadir.
Dalcroze yonteminde motor gelisiminin, duyularinin gelismesi, yeteneklerin farkina

varma ve gelistirilmesi hedeflenmektedir. (Sigirtmac, 2005, s.75).

Jacques Dalcroze, “Dalcroze Eurythmics” (ritmik anlayis gelistirme) metodu olarak
bilinen yonteminde bulunan “ritme fiziksel tepki verme” diislincesini; belirli bir
sisteme doniistiirme olarak Ozetlemek miimkiindiir. Bu yontemde hedef, ritim
araciligiyla beyin ve viicut arasinda hizli ve diizenli iletisim yaratmak ve ritmin
hissedilmesini fiziksel bir anlayis bigcimi haline getirmektir. (Gehrkens, 1944,
Aktaran: Diindar, 2003, s.171-180).

20. yy’m ilk yarisinda gelistirilen bu miizik egitim yontemi, Orff, Kodaly ve Suzuki
tarafindan gelistirilen miizik Ogretimi yaklagimlarmin tarihsel agidan Onciisii
sayilabilmektedir. Miizigin temel 6gesinin ritim oldugu ve miizikteki tiim ritimlerin
kaynag1 insan bedeninin sahip oldugu dogal ritimlerin, ortaya cikartilip gelistirilmesi

gerekliligi belirtilmektedir. (Ozmentes ve Bilen, 2005, s.87-102).

Miizigin insan yasamindaki yeri, 6nemi ve kullanim sekli konusunda yapilan ¢esitli
arastirma ve calismalar arastirmaci tarafindan belirtilmistir. Ulkemizde kullamlan
egitim programlari igerisinde miizik egitiminin 6nemini de bu dogrultuda belirtmekte

yarar bulunmaktadir.

58



2.7. Tigili Arastirmalar

Okul oncesi egitiminin ¢ocuk gelisimi {izerindeki dnemi ve bu dénemde egitiminin
vazgecilemeyecek basamaklarindan birisi de miizik egitimidir. Egitim hayatlarina
baslamalar1 ile amansiz bir yariga baslayan ¢ocuklarin, duygusal ve zihinsel olarak da
gelisimlerinin ortaya cikartilmasi icin ¢esitli sanatsal faaliyetlerden yararlanmak
gerekmektedir. Bu agidan miizigin insan yasamindaki yeri ve 6nemi hakkinda vermis
oldugumuz bilgilerin paralelinde, miizik egitiminin insan gelisimindeki Onemi ile
ilgili arastirmalar1 konunun Oneminin vurgulanmas1 bakimindan incelemek

gerekmektedir.

Okul Oncesi donemede kavram egitiminde miizigin etkisi ile ilgili olarak yapilan
literatiir taramasinda, miizigin kavram egitiminde bir arag¢ olarak kullanilmasi iliskin
calismalara pek rastlamlmamistir. Ancak konu ile dolayli olarak ilgisi oldugu
diisiiniilen, okul dncesi cocuklarin egitiminde miizigin olumlu etkilerini ortaya koyan

bazi arastirmalarin da bu arastirmayi destekledigi diisiiniilmektedir.

Anne karnindaki bebegin duydugu ve duydugunu hatirladigi anlagildiktan sonra
yapilan caligmalarda, cocugun miizikalitesinin daha anne karnindayken gelistigi
belirtilmektedir. Anne karnindayken dinledigi miizikler, ileride olusacak miizik
begenisini onemli Olgiide etkilemektedir. Bu sonuclardan dolayr da en biiyiik
sorumluluk anneye diismektedir. Cocuklarin miizik sevgisi, kiiltiirii, psikolojik,
zihinsel, bedensel gelisimi bakimindan annelerin gebelikleri siiresince dogru miizigi

dinlemeleri 6nem tagimaktadir. (Akinci, 2005, s.615).

Colorado Bolge Universitesinde yapilan bir arastirmada, miizigin c¢ocuklar igin
biiyiilii bir yaninm oldugu vurgulanmistir. Ornegin; babanin ya da annenin sdyledigi
ninniler bebegi rahatlatmaktadir. Kardesler, bebek bakicilari ya da ebeveynlerin
klasik veya ayarlanan kaliteli herhangi bir miizigin dinletmesi, ebeveynler tarafindan
basit ve anlasilir sarkilarin cocuklarin kulaklarina fisildanmasi ile miizikal
begenilerinin artmasina yardimci olabilmek miimkiindiir. Bebeklerin miizigi
duyabildikleri, hatta bu durumun anne rahminde iken gerceklestigi tespit edilmistir.
Cocuklarin miizikal algilarinin olugsmasi i¢in, giyinirken, yikanirken, yemek yerken,

v.b. faaliyetler sirasinda, yumusak bir ses tonu ile sdylenen sarkilar etkili olmaktadir.
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Cocuk sarkilarindaki ritimlerin farkina varilmasi i¢in ritim g¢algilar1 ile ya da onlar1
dans ettirerek, sallayarak, v.b, ¢esitli ritim faaliyetlerde bulunmakta yarar vardir.
Bebeklerin  gosterdikleri tepkiler; ¢agildamak, mutlu bagirislar, seklinde
goriilmektedir. (http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).

Miizik egitiminin insan beyni tizerindeki etkileri ile ilgili olarak Mc Master Enstitiisii
biinyesinde yapilan arastirmaya gore, miizik egitimi alanlarin almayanlara oranla 1Q
seviyelerinin daha yiliksek ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu arastirma sonuglarinda, miizik
egitimi alan cocuklarin almayanlara oranla daha erken okuma yazma O6grendigi,
hafizalarinin da daha fazla gelistigi goriilmiistiir. Miizigin, c¢ocuklarin beyin
gelisimlerine etkilerini tespit amaci ile yapilan arastirma sonucunda, idrak etmeye
iligkin gelismelerinde de biiyiik etkilerinin oldugu ve miizik egitiminin okul &ncesi
ve ilkokul miifredatlarinin 6nemli bir parcasi olmasimin gerektigi belirtilmistir.

(http://www.oxfordjournals.org/ 07.12.2006)

Miizik egitiminin cocukluk dénemindeki etkileri ile ilgili olarak benzer bir calisma
da Kaliforniya Universitesinde Weinberger (1994) tarafindan yapilmistir. Deneysel
modelli yapilmig olan arastirmada, sosyo-ekonomik ve IQ yOniinden gruplar
esitlendikten sonra, calisma sonucunda, deney grubunun elde ettigi basarinin kontrol
grubuna oranla daha fazla oldugu tespit edilmistir. Kodaly miizik egitim yontemleri
kullanilan aragtirmada deney grubunda bulunan cocuklarin okuma ve algi
basarilarimin yiiksek bir seklide ortaya ¢ikmasindan da anlasilacagi tizere miizik
egitiminin bireylerin gelisimlerinde cok Onemli bir yer tuttugu goriilmektedir.

(http://www.musica.uci.edu/mrn/V1I12F94.html. 07.12.2007).

Ritim algis1 ile ilgili yapilan calismada; 3 yasma kadar ¢ocuklarin genelde, kisa
sarkilara daha fazla ilgi gosterdikleri tespit edilmistir. Hafizalar1 tam olarak
gelismemis olmasindan dolayr da bu evrede ¢ocuklarin birkag sozciikten olusan
sarkilar1 daha kolay hatirlayabildikleri, sarki 6gretimi sirasinda sozlerin arasina
yerlestirilen hareketlerin onlara ilging gelecegi, bu durumun da ritim algilarinda ve
hatirlamalarinda etkili oldugu belirtilmektedir. Yiiriimeye baglamis ¢ocuklarin dikkat
stireleri uzun degildir. Sadece bir oyunu oynamak icin hazir olduklari zaman
dikkatlerini toplayabilmektedirler. Bundan dolay1 da miizigin icinde her zaman oyun

olmasi gerekmektedir.(http://search.colostate.edu/index.asp. 07/12/2006).
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Okul oncesi donemde miizik egitiminin etkileri ile ilgili olarak Choi tarafindan
yapilan arastirmada; 5-6 yas cocuklara yonelik olarak hazirlanan ritim egitiminin
cocuklarda ritim duygusunun gelismesine etkileri incelenmistir. Yapilan arastirmaya
toplam 30 cocuk katilmistir. Deneysel olarak yiiriitiilen ¢alismada 6rneklem grubu 6n
test sonuclarina gore yiiksek puan alanlar ve alamayanlar olarak iki gruba ayrilmas,
arastirmaci tarafindan hazirlanan ritim egitim programi diisiik puan alan ¢ocuklara
uygulanmistir. Son test sonucunda, arastirma baginda diisiik puan elde eden grup

verilen ritim egitimi ile yiiksek puan alan grubun seviyesine ulagsmistir. (Choi; 2007).

Miizik egitiminin ¢ocuklarin bilissel gelisimlerindeki etkileri incelemek amaci ile
Shaw, Levine, Wright, Dennis, ¢esitli ¢caligmalar yapmislar ve miizik egitimi alan
cocuklarin almayanlara gore mantiksal hafiza ve algilama yeteneklerinin daha fazla
gelistigini belirtmislerdir. Beynin dil ve miizikle ilgili islevlerini iistlenen sol
lobundaki boliimiin gelistigi ve miizik egitiminin beyin anatomisinde degisiklige
neden oldugunu ispatlamiglardir. Miizikle profesyonel bir sekilde ugrasan kisilerin
iki beyin yarim kiiresini birbirine baglayan ve aradaki iletisimi saglayan ‘“corpus
callosum” * adli yapimin da normalden biiyiik oldugu saptanmustir. (Tozar, 2002,

s.53, Aktaran:Bager, 2004, s.271-284).

Miizik egitimi ile biligsel gelisim arasindaki giiclii baglanti, aragtirmalar neticesinde
ortaya konulmustur. Yapilan c¢alismalar sonucunda, “Erken miizik egitimi”nin,
ozellikle de piyano derslerinin, cocuklarin beyinlerindeki islem merkezlerini
gelistirdigi gdzlenmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 lizerinde yapilan ¢caligmalar
sonucunda, 3-5 yas aras1 ¢ocuklarin 6 aylik piyano dersinden sonra, matematik ve
diger bilimler agisindan ¢ok ©nemli, gelismeler gosterdikleri tespit edilmistir.

(Beachwood, 1997, Aktaran: Cilden, 2001, 1-8).

* corpus callosum Lat.: Insanda ve yiiksek memelilerde 6n beyin yarim kiirelerini birbirine baglayan

biiyiik bag. ( http://tdkterim.gov.tr/?kategori=terimarat&kelime=nasirl1%20cisim.14/08/07).
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Miizik egitiminin biligsel gelisime etkileri ile ilgili olarak yapilan bir baska calisma
da Whittell tarafindan yapilmistir. Arastirma sirasinda alt1 ay siiresince 4 yasindaki 2
cocuk gurubundan birine piyano dersi diger gruba da bilgisayar dersi verilmistir.
Derslerin sonucunda iki gruba da, IQ testleri uygulanmis ve piyano dersi alan grupta
%34’liik daha fazla gelisme goriilmiistiir. Bu sonuclardan sonra, aymi c¢aligma
California Wisconsin Universitesi noéroloji uzmanlar1 tarafindan farkli sosyo-
ekonomik smiflardan gelen 78 c¢ocuk iizerinde denenmis ve “Miizik Norolojik

Sistemin Evrenini Gelistirir” seklinde sonuca varilmigtir. (Cilden, 2001, s.1-8).

Mitchell, D.L tarafindan yapilan arastirmada, miizik egitiminin akademik basariya
etkisi incelenmistir. Arastirmaya yaslar1 6 ile 7 arasinda degisen 138 cocuk dahil
edilmigtir. Miizik yeteneginin akademik basariya olan etkisinin tespit edilebilmesi
icin “Rhytmic Competency Analysis Test” 0Olgeginden yararlanilmistir. Test
sonucunda elde edinilen bulgular; miizik yetenegi olanlarin akademik basarisinin

olmayanlara oranla daha yiiksek ¢iktig1 tespit edilmistir.. (Mitchell, 1994).

Miizik egitiminin dil gelisimine etkisinin incelenmesi ile ilgili olarak yapilan bir
aragtirmada, deney ve kontrol gruplarinin giinliik faaliyetleri igerisine yerlestirilen
“ritmik tekrarlama”, “miizikal hafiza” ve “ses renklerini tanima”, caligmalari
uygulanmistir. Yapilan bu miizik egitimi programi sonucunda gruplardan elde edilen
veriler Anova testi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda; miizik egitminin dil

gelisimi iizerinde etkili oldugu tespit edilmistir. (Moyeda, 2006).

Karsal tarafindan yapilan arastirmada; okul 6ncesi ¢ocuklarda matematik yetenegi ve
miizik yetene8i arasindaki iliski incelenmis ve miizik egitiminin matemetik
performans1 iizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirmaya okul ©Oncesi kurumlara
devam eden 225 ¢ocuk dahil edilmistir. Orneklem grubuna matematik yetenek testi
ve miizik yetenek testi uygulanmis ve matematik yetenegi ile miizik yetenegi
arasinda p<0,01 diizeyinde anlamli bir iliski tespit edilmistir. Caligmanin ikinci
asamasinda deneysel caligma yiiriitiilmiistiir. On test sonrasinda deney grubundaki
cocuklara, matematik faaliyetleri sirasinda arka plan miizigi dinletilmistir. Ayrica

haftada iki kez de arastirmaci tarafinda hazirlanan miizik egitimi c¢alismalarina
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katilmiglardir. Arastirma sonucunda deney grubunda bulunan cocuklarin kontrol

grubuna oranla daha yiiksek bir basar1 elde ettigi tespit edilmistir. (Karsal, 2004).

Hurwitz, Wolf, Bortnick ve Kokas tarafindan yapilan aragtirmada; birinci siif
ogrencilerine verilen miizik egitiminin okuma performanslar1 iizerindeki etkileri
incelenmistir. Orneklem grubu demografik diizeyde esitlendikten sonra, deney
grubuna “Kodaly Teknigi” ile miizik egitimi verilmistir. Sekiz ay haftada bes giin ve
40 dakika olarak yiiriitiilen ¢alisma sonucunda, deney grubundaki ¢ocuklarinin
okuma puanlarinin kontrol grubuna oranla daha yiliksek oldugu tesptit edilmistir.

(Weinberger, 1994).

Bilhartz ve arkadaglar1 tarafindan yapilan bir arastirmada; miizik egitiminin
cocuklarin biligsel gelisimlerine etkisi incelenmistir. Yaslar1 4 ve 7 arasinda degisen
71 cocuk aragtirma 6rneklemi olarak belirlenmistir. Cocuklarin biligsel gelisimlerinin
tespiti icin “Stanford-Binet Intelligence Scale” testi, miizik yetenegi gelisimi i¢in ise,
“Young Child Music Skills Assesment” testi uygulanmistir. Deney grubuna 30 hafta
ve haftada 75 dakika siire ile miizik egitimi verilmistir. Arastirma sonucunda deney
grubundaki cocuklarin kontrol grubuna oranla daha fazla bagar1 elde ettigi

goriilmiistiir. (Bilhartz, Bruhn, Olson; 2000).

Gilleece tarafindan yapilan arastirmada miizikal yetenek ile yabanci dil gelisimi
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada; miizik yetenegi ile dil yeteneginin
gelisim bakimindan benzerlik gosterdigi, miizikal yetenegin aslinda kendine 6zgii
ikinci bir dil oldugu vurgulanmistir. Bentley 6lgegi kullanilarak 149 denek bu
arastirmada degerlendirmeye alinmistir. Uygulamada Orneklem grubuna 41 farkli
ritmik calisma verilmis bunlar dil gelisimi ile sentezlenerek degerlendirmeye
almmuistir. Arastirma sonucunda miizik egitiminin yabanci dil gelisiminde etkisinin

oldugu sonucuna varilmistir.(Gilleece; 2006).

Mertoglu ve Aydin tarafindan miizik egitiminin biligsel gelisime etkileri ile ilgili
olarak yapilan bir bagka aragtirmada ise, 5-6 yas cocuklarin akil yiiriitme yetenekleri
ile ritim algilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Orneklem grubuna anaokuluna devam

eden 157 cocuk secilmistir. Arastirma sonucunda 5 yas ¢ocuklarin akil yiiriitme
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yetenekleri ile ritim algilar1 arasinda anlamli bir iligki bununamamis; 6 yas

cocuklarda ise anlamli bir iligki belirlenmistir. (Mertoglu, Aydin; 2006).

Rauscher tarafindan yapilan “Mozart Etkisi” baglikli arastirmada, Mozart miiziginin
biligsel gelisime etkisi incelenmistir. Arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarindan
secilen 41 ¢ocuk orneklem grubu olarak belirlenmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara
10 dakika siire ile Mozart’in “Re Major Piyano Sonati” (K448) dinletilmistir.
Arastitma sonucunda miizik dinletilen deney grubun zeka puanlarinin kontrol

grubuna oranla daha fazla ¢iktig tespit edilmistir. (Hui, 2006).

Miizik egitminin erken cocukluk doneminde psiko-motor ve biligsel alanlar
arasindaki baglantinin incelenmmesi amaci ile yapilan bir aragtirmada; bu donemde
miizik egitimi alan ve bir ¢algi calmay1 6grenen ¢ocuklarin zihin ve beden baglantisi

kurmada kolaylik kazandigi tespit edilmistir. (Blasi, Foley, 2006).

Hareket yetisinin arttirilmast ve miizik egitminin bu konudaki etkisinin incelenmesi
amaci ile yapilan aragtirmada; 90 ¢ocuktan olusan bir 6rneklem grubu secilmistir. Bu
gruptan 50 cocuk deney grubu, 40 ¢ocukta kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney
grubuna iki ay siire ile miizikli harelet programi uygulanmistir. Kontrol grubundaki
cocuklara standart program icerisindeki beden egitimi programi uygulanmistir.
Arastirma sonucunda deney grubundaki ¢cocuklarin, atlama, dinamik dengede durma

yetilerinde artma oldugu tespit edilmistir. (Zachopoulou, Tsapakidou, 2004).
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Yapilan bu arasgtirmada; okul Oncesi egitm kurumlarina devam eden 60-72 aylik
cocuklarin, miizik yolu ile kavram geligimlerinin incelendigi bu arastirmada, deneme

modeline uygun olarak diizenleme yapilmistir.

Arastirma katilan Kontrol ve Deney gruplan esit 6zelliklere sahip ve yansiz olarak
tespit edilmistir. Gruplarin tespitinden sonra arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan
degerlendirme Ol¢eginin On testi iki gruba da es zamanh olarak uygulanmistir.
Orneklem grubunun yansiz bir sekilde tespitinden sonra, Deney grubuna, belirlenen
kavramlarin etkin bir sekilde kazandirilmasi amaci ile hazirlanan miizik egitimi
uygulanmistir. Belirlenen zaman igerisinde tamamlanan miizik egitiminden sonra her
iki gruba da es zamanli olarak son test uygulanmis ve degerlendirme sonuglari

istatistiksel analizlerden sonra raporlastirilmistir.
3.2. Arastirma Evreni

Istanbul ili Kadikoy ilgesindeki devlete bagli anaokullarina devam eden, yaslar1 60
ay ile 72 ay arasi, normal ve saglikli gelisim diizeyine sahip ¢ocuklar bu aragtirmanin

caligma grubunu olusturmaktadirlar.

3.3. Cahisma Grubu

2006-2007 egitim dgretim yilinda Ogretmen Harun Resit [1kogretim Okuluna devam
eden, yaslar1 60 ay ile 72 ay arasinda degisen 24 kiz, 26 erkek ¢ocuk olmak tizere

toplam 48 cocuk, bu arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

Bu c¢ocuklarin: 9’u kiz, 14’u erkek olmak iizere toplam 23 ¢ocuk Deney grubunu,
13’1 kiz, 12’si erkek olmak iizere toplam 25 cocuk Kontrol grubunu olusturmaktadir.
Arastirmada ¢alisma grubu tespit edilirken, seciciligi arttirmas1 bakimindan 6zel okul

secilmemistir.
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Orneklem grubunun kardes sayis1 dagilimina gore; deney grubunda; ailede tek cocuk
olan 9, bir kardesi olan 10, iki kardesi olan 3, dort kardesi olan 1, bes ve daha fazla
kardesi olan 0 c¢ocuk bulundugu; Kontrol grubunda; tek ¢ocuk olan 2, bir kardesi
olan 19, iki kardesi olan 3, dort kardesi olan 0, bes ve daha fazla kardesi olan 1 ¢cocuk

bulundugu belirlenmistir.

Orneklem grubunun ailedeki gocuk sirasi1 dagilimina gore; arastirmaya konu olan
cocuklardan, Deney grubunda; ailedeki birinci ¢ocuk olan 13, ikinci ¢ocuk olan 7,
liciincii cocuk olan 2, dordiincii ¢cocuk olan 1, besinci ve sonrasinda dogan 0 ¢ocuk
bulundugu, Kontrol grubunda birinci ¢ocuk olan 5, ikinci ¢ocuk olan 18, iiciincii
cocuk olan 1, dordiincii ¢ocuk olan 0, altinct ve sonrasinda dogan 1 ¢ocuk bulundugu

tespit edilmistir.

Orneklem grubunun okul Oncesi egitimine devam siiresi degiskeni dagiliminda;
Deney grubunda okul Oncesi egitimine bir y1l devam eden 21 ¢ocuk, iki yi1l devam
eden 2 ¢ocuk bulundugu, Kontrol grubunda egitime bir yi1l devam eden 24 cocuk, iki

yil devam eden 1 ¢ocuk bulundugu belirlenmistir.

Grubun okul 6ncesi egitimine baslamadan Once ya da okul Oncesi egitimi sirasinda
0zel miizik dersi alma degiskenine gore dagiliminda; Deney grubunda 6zel miizik
dersi alan 0, almayan 23 ¢ocuk, Kontrol grubunda 6zel miizik dersi alan 1, almayan

24 cocuk bulundugu belirlenmistir.

Orneklem grubundaki ¢ocuklarin ailelerinde miizik ile ilgilenen olma durumuna gore
dagiliminda; Deney grubunda ailesinde miizik ile ilgilenen 1, ilgilenmeyen 22 ¢ocuk
bulundugu goriilmektedir. Kontrol grubunda ailesinde miizik ile ilgilenen O,

ilgilenmeyen 25 ¢ocuk bulundugu gériilmektedir.
3.4. Verilerin Toplanmasi

3.4.1. Veri Toplama Araclari

Arastirmanin verilerinin elde edilmesinde arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kavram
gelisim olcegi” ve “On-test ve Son-test degerlendirme formu” veri toplama araci

olarak kullanilmustir.
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3.4.1.1. Kavram Gelisim Olceginin Gelistirilmesi (K.G.0O)

Arastirma ile ilgili bilgilerin toplanmasina 2005 yil1 Ocak ayinda literatiir taramasi
ile baglanilmistir. Yapilan literatiir taramasi ¢alismalarinda “Bracken Temel Kavram
Olgegi” (Akman, 1995) incelenmis; uzman goriisleri dogrultusunda anilan 6lcegin
yapilan ¢alisma bulgularina ulagsmada kullanilamayacagina karar verilerek, aragtirma
icin yeni bir dlgek gelistirilmesine karar verilmistir. Arastirmada kullanilan 6lcegin
gelistirilme caligmalarina da 2005 yili Mayis ayinda baslanmistir. Hazirlanan 6lgek
taslaklar1 bes ayr1 akademisyenin goriisiine sunulmus, gerekli diizeltmeler yapilarak

Olcek arastirma icin hazir hale getirilmistir.

2006-2007 egitim Ogretim yil1 basinda, gelistirilen Olgek icin gecerlilik-giivenirlilik
calismalari, Kiiclikcekmece Belediye Anaokulunda 60-72 aylik yas araligindaki 100,
Marmara Universitesi Goztepe ve Haydarpasa Uygulama Anaokullarindan 36
cocukla yapilmistir. Calisma tamamlandiktan sonra bir hafta ara ile ayn1 gruplardan
30 ¢ocuga test-tekrar test ¢aligmas1 uygulanmigtir. Bu calisma ile 6l¢egin devamlilik
katsayis1 hesaplanarak istatistiksel analizlere ilave edilmistir. Belirtilen okullardan
elde edilen veriler istatistiksel analizden gecirilerek gecerlilik giivenirlilik ¢alismas1
tamamlanmis ve Olcek uygulamaya hazir hale getirilmistir. Olgegin gecerlilik-

giivenirlilik analizleri; “3.4.3. Verilerin Céziimlenmesi” boliimiinde verilmistir.

3.4.2. Uygulama

Arastirma icin belirlenen okulda gerekli ¢aligmalarin yapilabilmesi i¢in yasal izinler
alindiktan sonra, 2006-2007 egitim Ogretim yilinda belirtilen okuldaki
anasiniflarindan sabah grubu Deney grubu olarak, 6gleden sonra grubu ise Kontrol

grubu olarak yansiz bir sekilde belirlenmistir.

2006 Eyliil aymnda, Deney grubuna uygulanacak olan miizik dersi igin gerekli
materyaller ve ders esnasinda kullanilacak miizikler, arastirmaci tarafindan
gelistirilerek, caligmalar icin hazir hale getirilmistir. Kullanilacak materyallerin
aragtirmanin amaci dogrultusunda, belirtilen kavramlarin gelisimini destekleyici
nitelikler tasimasina 6zen gosterilmistir. Deney grubuna kazandirilmasi amaclanan

toplam 16 kavram ile ilgili hazirlanan miizik dersinin igerigi, Bos/Dolu, Tek/Cift
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kavramlar1 icin 3 hafta, Sesli/Sessiz kavramlar1 icin 2 hafta, Renk ve Duygu
kavramlar1 i¢in 4 hafta olmak iizere, haftalara boliinerek arastirmaci tarafindan

uygulanmistir.

2006 yil1 Aralik ayinda Deney ve Kontrol grubundaki ¢ocuklar ile farkli zamanlarda
uygulamalara hazirlik ve tanisma amaci ile bir ders yapilmis ve arastirmacinin
cocuklar ile iletisiminin hizlandirilmasi saglanmistir. Subat ay1 itibari ile Deney ve
Kontrol gruplarina on test uygulanmistir. Testin uygulanmasi sirasinda her bir cocuk
ile birebir ¢alisma yapilmistir. On test uygulamasina alman g¢ocuk, diger simif
arkadaslarindan farkli bir yerde test uygulamasina alinmistir. Test Oncesinde,
uygulama alam icerisinde bulunan ve cocuklarin dikkatlerini dagitacak uyaranlar

ortamdan cikarimigtir.

Test uygulamasi sirasinda sikilan ya da dikkatleri dagilan cocuklar ile ¢calismaya ara
verilmis; daha sonra tekrar test uygulanmistir. Testin siiresi cocuklarin cevaplama

stiresine bagli olmak ile birlikte 15 ile 20 dakika arasinda degismistir.

On test uygulamasi tamamlandiktan sonra, Deney grubuna 12 hafta siire ile
aragtirmaci tarafindan hazirlanan, miizik egitimi ile kavram 6gretimi calismalari
uygulanmistir. Dersler haftada bir giin bir ders saati siirecek sekilde planlanmistir.
Kontrol grubu ile 6n test calismast tamamlandiktan sonra, belirlenen kavramlar
deney grubu ile es zamanli olarak, simif Ogretmeni ve arastirmaci tarafindan

planlanmis ve yiiriitilmiistiir.

Miizik egitimi ile kavram gelisimi ¢alismalarinda her bir kavram grubu i¢in ayr1 bir
sarki, oyun ve materyaller hazirlanmistir. Hazirlanan dersler asagidaki sekilde

uygulanmistir;
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Deney Grubunda Uygulanan Kavram Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi
e (Calisma I: Bos / Dolu Kavramlan

*Birinci asama: Ses ve nefes calismalar1 yapilarak, ¢ocuklarm ses ve nefes
gelisimleri desteklendigi gibi ayni zamanda bu c¢alismalar ile dil ve motor

gelisimlerine de katkida bulunulmustur.

Ikinci asama: Ses ve nefes calismalarindan sonra, Bos/Dolu kavramlarinin

Ogretilmesi i¢in hazirlanan “Haylaz Kedi” isimli sarki cocuklara dgretilmistir.

Uciincii agama: Sarki 6gretiminin tamamlanmasindan sonra, belirtilen kavramlarin
Ogretilmesini destekleyici drama, cocuklarin dikkatleri ¢ekmesi amaci ile Once
hikayelestirme kullanilarak anlatilmis; daha sonra cocuklarla birlikte sergilenmistir.
Hazirlanan oyunun tamamlanmasindan sonra, simif icindeki materyallerden
yararlanarak cocuklarin 6gretmen roliinde arkadaslarima, Bogs/Dolu kavramlarimi

destekleyici nesneler gostermesi ve dogru/yanlis seklinde degerlendirmesi istenmistir
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* Birinci asama tiim derslerin baslangicinda ortak olarak uygulanmustir.
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e Cahisma II: Tek / Cift Kavramlar

Ikinci asama: Ses ve nefes calismalart tamamlandiktan sonra, Tek/Cift
kavramlarinin 6gretilmesi i¢in hazirlanan “Kiiciik Elma” isimli sarki cocuklara

Ogretilmistir.

Uciincii asama: Sarki ogretiminin tamamlanmasindan sonra, “Elma Toplama”
oyunu ve oyun icindeki drama, hikayelestirme kullanilarak ¢ocuklara anlatilmistir.
Hazirlanan oyunun tamamlanmasindan sonra simif igindeki materyallerden
yararlanarak cocuklarin Ogretmen roliinde arkadaslarina Tek/Cift kavramlarmi
destekleyici nesneler gostermesi ve dogru/yanlis seklinde degerlendirmesi

istenmistir.
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e Calisma III: Sesli / Sessiz Kavramlar:

Ikinci asama: Ses ve nefes calismalari tamamlandiktan sonra, Sesli/Sessiz
kavramlarinin 6gretilmesi icin hazirlanan ritim oyunlar1 uygulama asamasi igin

cocuklara kisaca anlatilmistir.

Uciincii asama: Ritim cahismalarinda, ritim bloklar1 ve el cirpma kullamlmustir,
Basit zamanl ritim kaliplarindan yararlanilarak, “kuvvetli”, “orta kuvvette” ve “hafif
kuvvette” niianslar1 ile birlikte belirlenen kavramlar cocuklara 6gretilmistir. Ayrica
daha onceki derslerde 6grenilen sarkilardan da yararlanilarak kavramlarin 6gretimi

desteklenmistir. Cocuklarin sessizlik sirasinda sarkiyi icten (fisildayarak) soylemeleri
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saglanarak, miizik icerisinde sessizlik (sus) olsa da ritmin devam ettirilmesi ile
kavramlarin 6gretilmesi desteklenmistir. Dersin son kisminda ¢ocuklara, hayatimiz
icerisinde hangi ortamlarda ve durumlarda (ders, tiyatro, konser, hastane v.b) sessiz

olmamiz gerektigi seklinde kisa bir tartisgma ortami yaratilarak kavramlarin

ogretilmesinde verimlilik saglanmistir.

de/ /KURT cik
/I TA ta

e Cahsma IV: Renkler ve Mutluluk / Uziintii / Kizgmlik / Saskmlik / Korku

Kavramlan

Ikinci asama: Ses ve nefes calismalari tamamlandiktan sonra, Renkler ve
Mutluluk/Uziintii/Kizginlik/Saskinlik/Korku ~ kavramlarmin ~ 6gretilmesi  icin

hazirlanan “Biz Bes Kiiciik Ciiceyiz” isimli sarki ¢ocuklara 6gretilmistir.

Uciincii asama: Sarki 6gretiminin tamamlanmasindan sonra duygular ifade eden
kavramlar, ilk 6nce hazirlanan resimler yolu ile cocuklara aktarilmis; daha sonra da
cocuklarin  mimiklerini  kullanilarak ifadelendirmesi istenmistir.  Belirtilen
kavramlarin 6gretilmesi i¢cin hazirlanan oyun hikayelestirme kullanilarak ¢ocuklara
aktarilmistir.  Oyunun uygulama asamasinda, oyun icerisindeki karakterleri
canlandiran cocuklara belirtilen renkleri temsil eden kiyafetler giydirilerek renk
kavramlarinin da Ogretimi desteklenmistir. Renk kavramlarinin 6gretimini
desteklemek amaci ile sinif icerisindeki nesnelerin renklerinin sorulmasi seklinde
caligma yapilmistir. Dersin sonunda soru-cevap yontemi kullanilarak hangi
durumlarda hangi duygulara sahip oluruz ve bu durumlar karsisinda nasil hareket

etmemiz gerekmektedir; seklinde sorular ile de dersin pekistirilmesi saglanmistir.
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Ozellikle Korku kavramu ile ilgili olarak ders baslangicinda hayali (6cii, canavar v.b.)
varliklardan, karanlik ve yalmzliktan ¢ocuklarin genelde korktuklarini belirttikleri
gbzlenmis; dersin sonunda belirtilen hayali varliklarin gercekte olmadigi, karanlik ve

yalmizligin yasamin bir pargasi oldugu sohbet ortami ile anlatilmistir.
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Arastirmact tarafindan hazirlanan miizik dersi caligmalar1 12inci haftanin sonunda
tamamlanmig ve son test ¢alismalarina baslanmistir. Son test ¢alismalari, 2006-2007
egitim 6gretim yilinin son iki haftasinda yapilarak, Deney ve Kontrol grubundaki
cocuklarin kavram gelisimlerinin, belirtilen programlara goére tamamlanmasi
amaclanmustir. Test uygulamasinda ¢ocuklarin verdikleri her dogru cevap; “1” yanlig
cevap ise; “0” olarak degerlendirilmistir. Son test sonucunda alinan veriler
istatistiksel analiz islemlerinden gecirilerek sonu¢lar degerlendirilmis ve arastirmaya

eklenmistir.

72



Kontrol Grubunda Uygulanan Kavram Kazanim Calismalari

Arastirmada; Kontrol Grubu olarak belirlenen simifta “Geleneksel Ogretim

Yontemleri” kullanilarak kavram kazanimi ¢aligmalart yiiriitlmiistiir.

e (Calhisma I: Bos-Dolu Kavramlari

Bos-Dolu kavramlariin kazanimi i¢in sinif icerisinde bulunan oyuncak sepetinden
yaralanarak anilan kavramlar ile ilgili ¢cocuklara “Bos”, “Dolu” “Yarim” seklinde
sorular yoneltilmis ve cevaplamalarini istenmistir. Daha sonra resimli sorular ile

kavramlarinin kazanimimi ve gelisimini desteklenmistir.
e (Calisma II: Tek-Cift Kavramlar:

Tek-¢ift kavramlarinin kazanimi icin drama yontemini kullanarak, “Ciftini Bulma”
isimli oyunu kullamilmistir. Oyun; simf igerisinde tiim cocuklar ayaga kaldirilarak
smif ortasinda toplanirlar. Daha sonra 6gretmen c¢ocuklar igerisinden birini ebe
olarak secerek gozlerini kapattirir. Simftaki diger ¢ocuklar ayakkabilarim ¢ikararak
smif ortasinda karigik olarak toplarlar, ebe olarak secilen cocuk ayakkabilarin

ciftlerini bulmaya ¢alisir ve oyun tamamlanir.

Daha sonra kavramlar ile ilgili olarak {inite dergilerinde yer alan resimli sorular

yardimi ile kavram kazanimini ve gelisimi desteklenmistir.
e Calisma III: Sesli-Sessiz Kavramlari

Sesli- Sessiz kavramlarinin kazanimi i¢in, sinif icerisinde bulunan sert maddelerden
(tahta blok, masa v.b.) yararlanarak “Sesli” kavramini, daha sonra da daha yumusak
maddelerden yararlarak (siinger, pelus oyuncak, v.b.) “Sessiz” kavramini1 kazandiran
calismalar yapilmistir. Uygulama sirasinda, anilan materyalleri birbirine vurarak ses
cikartma ve “Sesli mi?; Sessiz mi?” sorulan ile kazanimi saglamaya calisiimistir.
Yapilan uygulamalar sonrasinda smif icerisinde sohbet ortami yaratilarak hangi
durumlarda sessiz olmamiz gereklidir seklinde sorular ile kazanimin desteklenmesini

saglanmistir.
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e Calisma IV: Mutluluk / Uziintii / Kizginhk / Saskinhk / Korku Kavramlar

Duygu kavramlari ile ilgili olarak dncelikle sinif icerisinde sohbet ortamu yaratilarak
duygu kavramlar1 i¢in kazanim calismalarma baglanilmigtir. Daha sonra dgretmen
tarafindan durum bildiren sorular ¢ocuklara yoneltilerek calsmanin birinci asamasi

tamamlanmustir.

Ornek
-Ogretmen: Annenizle alisveris merkezine gittiniz, orada gezerken ¢ok begendiginiz
br oyuncak gordiiniiz ve annenizden onu almasini istediniz. Anneniz de size “Bunun
miimkiin olmadigini belki daha sonra alabilecegini” sdyledi. Bu durum karsisinda

neler hissedersiniz?

Dersin ikinci asamasinda Ogretmen {iinite dergilerinden sectigi ve bu kavramlarin
kazanimina yonelik resimli sorular1 ¢ocuklara yonelterek kazammi ve gelisimi

desteklemistir.

Kontrol grubunda “Renk” kavramlarinin kazanimina yonelik ozel bir calisma
yapimanustir. Anilan kavramlarin kazamimi icin daha ¢ok cevresel etkenlerden

yvararlamlarak kazammn gelisimi ve kaliciligi saglanmistir.
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3.4.3. Verilerin Coziimlenmesi

Arastrma sonucunda elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) 11.5 istatistik analiz paket programi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Verilerin
c¢oziimlenmesinde; “Cronbach alfa”, ‘“Spearman-Brown”, “Guttman Split-half”

testleri kullanilmustir.

Tablo 1
K.G.O. On Test Son Test Iligkili Grup T Test Sonugclar1

X n Ss r p Sd t p

Ontest 26,4000 30 439906 ,837 P<0,0158 -359 0

Son test 26,9000 30 6,23864

K.G.O. bir ay ara ile iki kez ayn1 gruba uygulanmus, elde edilen sonuglar iizerinde
iligkili grup “t’testi kullanilmigtir. Testin genel toplaminda korelasyonlar istatistiksel
acidan p<0,01 diizeyinde anlamhdir. Yiiksek korelasyonla dogru orantili olarak,
iliskili grup “t” testi sonucu istatistiksel ac¢idan anlamsizdir. On ve son test
uygulamalarinda, aritmetik ortalamalar arasinda anlamli farkliliklar bulunmamustir.
Elde edilen bu sonuglar birinci asamada testin giivenilirliginin yiiksek oldugunu

gostermistir.

Tablo 2
K.G.O. Toplamu i¢in I¢ Tutarlilhik Katsayilar

Alpha 0,7887
Spearman-Brown 0,8105
Guttman Split-half 0,7951

K.G.O. giivenirliligini sinamak igin farkli yontemlerle i¢ tutarlilk Kkatsayilari
hesaplanmigtir. Testin kendi i¢inde iki ayri yariya ayrilmasi sonucu hesaplanan
Spearman Brown ve Guttman i¢ tutarlilik katsayilar1 0,8105 ve 0,7951°dir. Her bir
sorunun varyansina dayali olarak hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ise
0,7887 olarak bulunmustur. Elde edilen bu sonuglar, testin giivenilir oldugunu bir

kez daha ispatlamistir.
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Tablo 3

K.G.O. Genelinde Madde Toplam — Madde Kalan Sonuglar

N Madde Toplam Madde Kalan

r p r p

Madde1 135 0,302 p<0,01 0,2861 p<0,01

Madde2 135 0,287 p<0,01 0,2651 p<0,01

Madde3 135 0,441 p<0,01 0,4226 p<0,01

Madde4 135 0,307 p<0,01 0,2862 p<0,01

Madde5 135 0,209 p<0,01 0,1869 p<0,05

Madde 6 135 0,147 p>0,01 0,1229

Madde 7 135 0,277 p<0,01 0,2545 p<0,01

Madde 8 135 0,187 p<0,05 0,1610 P<0,05

Madde 9 135 0,368 p<0,01  0,3442 p<0,01

Madde 10 135 0,319 p<0,01 0,2934 p<0,01

Madde 11 135 0,365p<0,01  0,3423 p<0,01

Madde 12 135 0,356p<0,01  0,3324 p<0,01

Madde 13 135 0,444 p<0,01 0,4228 p<0,01

Madde 14 135 0,405p<0,01  0,3825 p<0,01

Madde 15 135 0,513p<0,01  0,4930 p<0,01

Madde 16 135 0,633p<0,01  0,6221 p<0,01

Madde 17 135 0,514 p<0,01 0,4974 p<0,01

Madde 18 135 0,473 p<0,01 0,4548 p<0,01

Madde 19 135 0,401 p<0,01  0,3818 p<0,01

Madde 20 135 0,516 p<0,01 0,5005 p<0,01

Madde 21 135 0,416 P<0,01 0,3925 p<0,01

Madde 22 135 0,453p<0,01  0,4308 p<0,01

Madde 23 135 0,451 p<0,01 0,4284 p<0,01

Madde 24 135 0,411 p<0,01 0,3881 p<0,01

Madde 25 135 0,403p<0,01  0,3798 p<0,01

Madde 26 135 0,590 p<0,01 0,5759 p<0,01

Madde 27 135 0,629 p<0,01 0,6154 p<0,01

Madde 28 135 0,622 p<0,01 0,6072 p<0,01
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Tablo 3’iin devamu

Madde 29 135 0,664 P<0,01  0,6604 p<0,01
Madde 30 135 0,617 p<0,01  0,6018 p<0,01
Madde 31 135 0,505p<0,01  0,4844 p<0,01
Madde 32 135 0498p<0,01  0,4770 p<0,01
Madde 33 135 0421p<0,01  0,3984 p<0,01
Madde 34 135 0,370p<0,01 0,3457  p<0,01
Madde 35 135 0432p<0,01 0,4094 p<0,01
Madde 36 135 0,652p<0,01 0,6369 p<0,01
Madde 37 135 0,607 p<0,01 0,5897  p<0,01
Madde 38 135 0,461 p<0,01 0,4394 p<0,01
Madde 39 135 0448 p<0,01 0,4257 p<0,01
Madde 40 135 0,549 p<0,01 0,5301  p<0,01
Madde 41 135 0475p<0,01 0,4543 p<0,01
Madde 42 135 0,374p<0,01 0,3498 p<0,01
Madde 43 135 0,566 p<0,01 0,5476  p<0,01
Madde 44 135 0,389 p<0,01 0,3658  p<0,01
Madde 45 135 0,495P<0,01 0,4760 p<0,01

K.G.O. i¢ tutarliigmin belirlenmesinden sonra, madde analiz islemlerine gegilmistir.
Madde analiz islemlerinde sirasiyla madde-toplam, madde-kalan ve madde ayirt
edicilik indeksleri temel alinmistir. Bir maddenin testte giivenilir olarak kalabilmesi
icin, bu ii¢ sistemden hi¢ olmazsa birinde istatistiksel acidan anlamli sonu¢ vermesi
gerekmektedir. Madde-toplam ve Madde-kalan sonuglar1 temel alindiginda 6 1nc1
madde orneklem grubunun tamamina yakinindan aymi yanit alinmasi amaci ile

hazirlanmasindan dolayr madde analizinden gegmemis ve Olcekten ¢ikartilmistir.
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Tablo 4

K.G.O. Genelinde Ayirt Edicilik Sonuglari

Grup N X Ss Sd t p

Madde 1 Alt 36 0,7222 0,45426 71 -2,241  p<0,05
Ust 37 0,9189 0,27672

Madde 2 Alt 36 0,5833 0,50000 71 -2,802  p<0,01
Ust 37 0,8649 0,34658

Madde 3 Alt 36 0,6389 0,48714 71 -2,643  p<0,01
Ust 37 0,8919 0,31480

Madde 4 Alt 36 0,6111 0,49441 71 -3,729  p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 5 Alt 36 0,6667 0,47809 71 -2,384  p<0,05
Ust 37 0,8919 0,31480

Madde 6 Alt 36 0,5278 0,50631 71 -2,360  p>0,05
Ust 37 0,7838 0,41734

Madde 7 Alt 36 0,4444 0,50395 71 -3,796  p<0,01
Ust 37 0,8378 0,37368

Madde 8 Alt 36 0,4167 0,50000 71 -2,813  p<0,01
Ust 37 0,7297 0,45023

Madde 9 Alt 36 0,4722 0,50631 71 -3,876  p<0,01
Ust 37 0,8649 0,34658

Madde 10 Alt 36 0,3056 0,46718 71 -4,272  p<0,01
Ust 37 0,7568 0,43496

Madde 11 Alt 36 0,5278 0,50631 71 -2,662  p<0,01
Ust 37 0,8108 0,39706

Madde 12 Alt 36 0,4167 0,50000 71 -3,103  p<0,01
Ust 37 0,7568 0,43496

Madde 13 Alt 36 0,4444 0,50395 71 -5,498  p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 14 Alt 36 0,3889 0,49441 71 -5,672  p<0,01
Ust 37 0,9189 0,27672

Madde 15  Alt 36 0,3056 0,46718 71 -7,466  p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 16  Alt 36 0,6667 0,47809 71 -3,681  p<0,01
Ust 37 0,9730 0,16440
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Tablo 4’ iin devami

Madde 17 Alt 36 0,6111 0,49441 71 -2,903 p<0.,01
Ust 37 0,8919  0,31480

Madde 18 Alt 36 0,5833 0,50000 71 -3,561 p<0.,01
Ust 37 0,9189 0,27672

Madde 19 Alt 36 0,6389 048714 171 -2,643 p<0.,01
Ust 37 0,8919  0,31480

Madde 20  Alt 36 0,5000  0,50709 71 -4,398 p<0.,01
Ust 37 0,9189 0,27672

Madde 21  Alt 36 0,2222 042164 171 -4,009 p<0.,01
Ust 37 0,6486  0,48398

Madde 22 Alt 36 0,1111 0,31873 71 -6,338 p<0.,01
Ust 37 0,7027 0,46337

Madde 23 Alt 36 0,3056 046718 71 -5,383 p<0.,01
Ust 37 0,8378 0,37368

Madde 24  Alt 36 0,3889 049441 171 -3,378 p<0,01
Ust 37 0,7568 0,43496

Madde 25  Alt 36 0,4167 0,50000 71 -4,084 p<0.,01
Ust 37 0,8378 0,37368

Madde 26 Alt 36 0,6111 0,49441 71 -3,729 p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 27  Alt 36 0,5833 0,50000 71 -4,498 p<0,01
Ust 37 0,9730  0,16440

Madde 28  Alt 36 0,5278 0,50631 71 -4,566 p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 29  Alt 36 0,4444 050395 171 -5,498 p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 30 Alt 36 0,5000  0,50709 71 -3,979 p<0,01
Ust 37 0,8919  0,31480

Madde 31  Alt 36 0,3333 0,47809 71 -4,647 p<0.,01
Ust 37 0,8108 0,39706

Madde 32 Alt 36 0,0833 0,28031 71 -7,839 p<0,01
Ust 37 0,7568 0,43496

Madde 33 Alt 36 0,1389 035074 171 -5,141 p<0,01
Ust 37 0,6486  0,48398
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Tablo 4’ iin devami

Madde 34 Alt 36 0,3333 047809 71 -4,647 p<0,01
Ust 37 0,8108  0,39706

Madde 35  Alt 36 02778 045426 171 -4,269 p<0,01
Ust 37 0,7297  0,45023

Madde 36 Alt 36 0,3611 048714 171 -6,592 p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 37  Alt 36 0,2500 043916 71 -7,193 p<0,01
Ust 37 0,8919  0,31480

Madde 38 Alt 36 0,3611 048714 71 -3,985 p<0,01
Ust 37 0,7838 0,41734

Madde 39 Alt 36 04444 050395 71 -3,455 p<0,01
Ust 37 0,8108  0,39706

Madde 40 Alt 36 0,3333 047809 71 -7,011 p<0,01
Ust 37 0,9459 0,22924

Madde 41 Alt 36 0,3889 049441 71 -4,026 p<0,01
Ust 37 0,8108  0,39706

Madde 42 Alt 36 0,3889 049441 71 -3,691 p<0,01
Ust 37 0,7838 0,41734

Madde 43 Alt 36 0,3889 09441 71 -5,200 p<0,01
Ust 37 0,8919  0,31480

Madde 44 Alt 36 0,4444 050395 71 -2,837 p<0,01
Ust 37 0,7568  0,43496

Madde 45 Alt 36 0,5833  0,50000 71 -3,561 p<0,01
Ust 37 0,9189 0,27672

Test toplamlar1 temel alinarak tiim grup en yiiksek puandan en diisiik puana dogru
siralanmig ve grubun %27’si temel alinarak testten en yiiksek puan alan 37 kisi ve en
diisiik puan alan 36 kisi icin madde ayirt edicilik degerleri, iliskisiz grup testi ile
bulunmugstur. Bu islem sonuclarina gore tiim maddeler aymrt edici olarak

gozlemlenmistir.
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Tablo 5
K.G.O. Madde-Toplam, Madde-Kalan ve Ayt Edicilik Sonuglarmin

Karsilastirilmasi

Madde Toplam  Madde Kalan  Ayrt edicilik Kalan
Madde 1 + + + +
Madde 2 + + + +
Madde 3 + + + +
Madde 4 + + + +
Madde 5 + + + +
Madde 6 - - + -
Madde 7 + + + +
Madde 8 + - + +
Madde 9 + + + +
Madde 10 + + + +
Madde 11 + + + +
Madde 12 + + + +
Madde 13 + + + +
Madde 14 + + + +
Madde 15 + + + +
Madde 16 + + + +
Madde 17 + + + +
Madde 18 + + + +
Madde 19 + + + +
Madde 20 + + + +
Madde 21 + + + +
Madde 22 + + + +
Madde 23 + + + +
Madde 24 + + + +
Madde 25 + + + +
Madde 26 + + + +
Madde 27 + + + +
Madde 28 + + + +
Madde 29 + + + +
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Tablo 5’in devam1

Madde 30 + + + +
Madde 31 + + + +
Madde 32 + + + +
Madde 33 + + + +
Madde 34 + + + +
Madde 35 + + + +
Madde 36 + + + +
Madde 37 + + + +
Madde 38 + + + +
Madde 39 + + + +
Madde 40 + + + +
Madde 41 + + + +
Madde 42 + + + +
Madde 43 + + + +
Madde 44 + + + +
Madde 45 + + + +

Madde-toplam ve ayirt edicilik degerlerinin karsilastirilmasi sonucunda 6inc1 madde
orneklem grubunun tamamina yakini tarafindan ayni cevap verilebilmesi amaci ile
hazirlandigindan test toplaminda giivenilir olmadigina karar verilmis ve test
toplamindan ¢ikartilmistir. Boylelikle 44 madde test toplaminda birakilarak aragtirma

materyaline son hali verilmistir.

Tablo 6
Madde Analizi Sonrasi I¢ Tutarhilik Katsayilart
Alpha 0,8816

Spearman-Brown  0,8155
Guttman Split-half  0,7976

Tablo 6’da madde analizi islemleri sonrast 6mci madde test toplamindan
cikartildiktan sonra hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilar1 gosterilmektedir. Bu sonuclar,

testin giivenilir oldugunu bir kez daha ispatlamistir.
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Tablo 7
Madde Giicliik Dereceleri

Soru No Aritmetik Ortalama Madde Giigliik Derecesi
Madde 1 0,8741 0,8741
Madde 2 0,7556 0,7556
Madde 3 0,8148 0,8148
Madde 4 0,7852 0,7852
Madde 5 0,7704 0,7704
Madde 7 0,7185 0,7185
Madde 8 0,5333 0,5333
Madde 9 0,6296 0,6296
Madde 10 0,4667 0,4667
Madde 11 0,7111 0,7111
Madde 12 0,6741 0,6741
Madde 13 0,7037 0,7037
Madde 14 0,6444 0,6444
Madde 15 0,6444 0,6444
Madde 16 0,8815 0,8815
Madde 17 0,7926 0,7926
Madde 18 0,7852 0,7852
Madde 19 0,8148 0,8148
Madde 20 0,7926 0,7926
Madde 21 0,5111 0,5111
Madde 22 0,4074 0,4074
Madde 23 0,4815 0,4815
Madde 24 0,5481 0,5481
Madde 25 0,6222 0,6222
Madde 26 0,8148 0,8148
Madde 27 0,8222 0,8222
Madde 28 0,7704 0,7704
Madde 29 0,7407 0,7407
Madde 30 0,7481 0,7481
Madde 31 0,5704 0,5704
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Tablo7’ nin devami

Madde 32 0,3926 0,3926
Madde 33 0,3630 0,3630
Madde 34 0,4963 0,4963
Madde 35 0,4963 0,4963
Madde 36 0,7037 0,7037
Madde 37 0,6000 0,6000
Madde 38 0,5926 0,5926
Madde 39 0,6148 0,6148
Madde 40 0,6815 0,6815
Madde 41 0,6222 0,6222
Madde 42 0,5407 0,5407
Madde 43 0,6444 0,6444
Madde 44 0,5630 0,5630
Madde 45 0,7259 0,7259

K.G.O. olusturan her bir maddeden alinabilecek en yiiksek puan 1, en diisiik puan
0’dir. Her bir sorunun aritmetik ortalamasi maddelerin gii¢liikk derecelerine esittir.

Maddelerin aritmetik ortalamalar1 hesaplamis ve Tablo 7°de listelenmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

4.1. Kavram Ogretiminde Miizik Egitiminden Yararlanmaya iliskin Bulgular

4.1.1. Bos/Dolu Kavramnin Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 8

Bos/Dolu Kavramlar1 i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
< % 95 Araliginda i: Bn
% - fe?_rklayln anlam é 3 !C:;
= diizeyi o A g
< i’_? S o o~ t 4 -
= 5 | B5¢ Ut % | ==
g = g = £ | Alt S Sinir .E =%
S & Saa % A <%
Deney ve Kontrol | -0,09 | 0,773 | 0,153 -0,23 0,40 | 0,569 22 0,575
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 1,65 | 1,191 | 0,248 1,14 2,17 | 6,652 22 0,000
Gruplar1 Son Test

Tablo 8’de, Bog/Dolu kavramlar icin Deney ve Kontrol gruplarma yapilan 6n test
sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test
sonucunda ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.
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4.1.2. Tek/Cift Kavramumn Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 9

Tek/Cift Kavramlari i¢in Deney ve Kontrol Gruplarmin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi

% 95 Araliginda

g farkl 1 = gz
% = dar aI.'lIl anlam fél :E !c:s
o 3 g izeyi . 5 A g
g % g % Z Ust = EZ
g = g = E_ Alt Sinir Sunir E L: s
S @ Sua s A <%
Deney ve Kontrol | -0,09 | 0,668 | 0,139 -0,38 0,20 -0,624 22 0,539
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 2,43 | 1,080 | ,225 1,97 2,90 10,814 22 0,000
Gruplar1 Son Test
Tablo 9°da Tek/Cift kavramlar1 i¢in Deney ve Kontrol gruplarina uygulanan 6n test
sonucunda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test sonucunda
ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlaml bir fark oldugu goriilmektedir.
4.1.3. Sesli/Sessiz Kavrammin Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular
Tablo 10
Sesli/Sessiz Kavramlari icin Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri
Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
< % 95 Araliginda 2 B
% - fg_rklayln anlam é SE
= diizeyi o A5
< (‘I_,) S o o~ t Q -
= 5 EE 2 .. 2 e =
% k= % = E Alt Sinir Ust °§ 3 =
: on
S| & | 834 S 54 Ex
Deney ve Kontrol | -0,09 | 0,288 0,060 -0,21 0,04 -1,447 22 0,162
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 2,17 | 1,154 | 0,241 1,67 2,67 9,033 22 0,000
Gruplar1 Son Test

Tablo 10°da Sesli/Sessiz kavramlar1 icin Deney ve Kontrol gruplarina yapilan 6n test

sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test

sonucunda, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlaml1 bir fark oldugu goriilmektedir.
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4.1.4. Renk Kavraminin Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 11

Renk Kavrami i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi

< % 95 Araliginda i: Bn
% - fg_rklayln anlam é SE
o 3 g diizeyi . 5 A g
g E . E 5 Ust =2 EZ
g = g = £ | Alt S Sinir E =%
S & Saa 5 A <%
Deney ve Kontrol | -0,09 | 0,668 | 0,139 -0,20 0,38 -0,624 22 0,539
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 0,78 | 1,085 | 0,226 0,31 1,25 3,458 22 0,002
Gruplar1 Son Test

Tablo 11°de Renk kavrami i¢in Deney ve Kontrol gruplarina yapilan on test

sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, Deney ve Kontrol

gruplarina yapilan son test sonucunda ise, gruplar arasinda p<0,01 oraninda anlaml

bir fark oldugu goriilmektedir.

4.1.5. Kizginhk Kavrammn Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 12

Kizginlik Kavrami i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi

= % 95 Araliginda .;_1 =
g - fg_rklayln anlam E é’ !C:;
o 3 g diizeyi 5 A g
g E g E § Ust t =2 =
I = S g & | AltSmr :&1’ =%
S| & | 533 Suur 5 A Ep
Deney ve Kontrol | 0,13 | 0,694 | 0,145 -0,17 0,43 -0,901 22 0,377
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 2,61 | 1,406 | 0,293 2,00 3,22 8,899 22 0,000
Gruplar1 Son Test

Tablo 12’de, Kizginlik kavrami icin Deney ve Kontrol gruplarina yapilan on test

sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, Deney ve Kontrol

gruplarina uygulanan son test sonucunda ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda

anlamli bir fark oldugu goriilmektedir.
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4.1.6. Korku Kavraminin Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 13

Korku Kavrami i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
% 95 Araliginda 4 -% -~
= farklarm anlam 8 kS| %
s | o § _ _ | dizeyi 5 A S
E | Ex| E8 2 ) t Sz | gz
= | BE| S EE|AL Ust 5 RS
5 S35 |Smr | Smr s A g =
o nwwnn | Ovnwn < A <n
Deney ve Kontrol | -0,13 | 0,869 | 0,181 -0,51 0,25 -0,720 22 0,479
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 1,91 1,345 | 0,281 1,33 2,49 6,819 22 0,000
Gruplar1 Son Test

Tablo 13’de Deney ve Kontrol gruplarina Korku kavrami i¢in yapilan On test
sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test
sonucunda ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.

4.1.7. Mutluluk Kavrammm Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular
Tablo 14

Mutluluk Kavrami igin Deney ve Kontrol Gruplarmin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
< % 95 Araliginda o
g farklarin anlam I =
g | E dilzeyi £ 3
g = R t 2 A
E < EE¢g - = g
S -C% s -C% E Alt Siir glsrflr E =
S & Saa B A <
Deney ve Kontrol | 0,22 0,600 | 0,125 -0,04 0,48 1,738 22 0,096
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 0,43 0,896 | 0,187 0,05 0,82 2,328 22 0,030
Gruplar1 Son Test

Tablo 14’de, Mutluluk kavrami i¢in Deney ve Kontrol gruplarina yapilan 6n test
sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test
sonucunda ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.
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4.1.8. Saskinhk Kavranmmn Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular
Tablo 15

Saskinlik Kavrami icin Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
g % 95 Araliginda i: o
£ - fg_rklayln anlam é IS ?3
o 3 g diizeyi 5 A=
2 E S5 Ust t =5 =
g = g = £ | Alt S Sinir E = %
S & Saa 5 A <%
Deney ve Kontrol | -0,17 | 0,491 | 0,102 -0,39 0,04 -1,699 22 0,103
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 3,13 | 1,254 | 0,262 2,59 3,67 1,970 22 0,000
Gruplar1 Son Test

Tablo 15°de, Saskinlik kavrami i¢in Deney ve Kontrol gruplarina yapilan 6n test
sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test
sonucunda ise, iki grup arasindap<(0,01 oraninda anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.

4.1.9. Uziintii Kavranunn Miizik Yolu ile Ogretilmesine iliskin Bulgular

Tablo 16

Uziintii Kavrami i¢in Deney ve Kontrol Gruplarinin On Test/Son Test Analizleri

Deney ve Kontrol Gruplarinin t Testi
g % 95 Araliginda 2 fa
£ - fg_rklayln anlam é 3 ?3
3 = diizeyi o A=
< = S o o t (}; o
g 5 EL g .. ¢ .o = 2
s E S E £ | Alt Siir Ust S g
s s : 2 eh
S| & | §3& St 5 8 23
Deney ve Kontrol | -0,04 | 0,825 | 0,172 -0,40 0,31 -0,253 22 0,803
Gruplar1 On Test
Deney ve Kontrol | 1,26 | 1,711 ,357 0,52 2,00 3,533 22 0,002
Gruplar1 Son Test

Tablo 16°da, Uziintii kavrami i¢in Deney ve Kontrol gruplarma yapilan 6n test
sonucunda iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yapilan son test
sonucunda ise, iki grup arasinda p<0,01 oraninda anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.
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4.2. Miizik Yolu ile Kavram Ogretiminde Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular

Tablo 17

Cinsiyet degiskeni i¢in yapilan t test sonuglari

X N Ss Sd t p
Kiz 21,7273 22 329764 47 1,657 O
Erkek 20,1923 26 3,11152

Tablo 17°de, cinsiyet degiskeni icin yapilan t test sonucu istatistiksel acidan
anlamsizdir. Yani kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda K.G.O. testi agisindan anlamli bir

farklilik s6z konusu degildir.

4.3. Miizik Yolu ile Kavram Ogretiminde Sosyo-Demografik Degiskenine iliskin

Bulgular

Tablo 18-a

Kardes sayis1 degiskeni aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

N X Ss

Kardesi yok 11 20,7273 2,57258
Bir kardes 29 21,3793 3,66853
Iki kardes 6 19,8333 2,22860
Dort kardes 1 18,0000 0,00000
Alt1 kardes 1 18,0000 0,00000
Toplam 48 20,8958 3,25668

Tablo 18-b

Kardes sayis1 degiskeni i¢in yapilan varyans analizi sonuclar1

Kareler Toplami  Sd Kareler Ortalamast F p

Gruplar Arast 5,909 12 0,492 0,384 0O
Gruplar ici 44,904 35 1,283
Toplam 50,813 47

Tablo 18-a-b’de kardes sayis1 degiskeni icin yapilan varyans analizi sonucunda

anlamli bir farklilik bulunmamuistir.
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Tablo 19-a

Ailedeki cocuk sirasi degiskenine gore aritmetik ortalama ve standart sapma
degerleri

N X Ss
[k ¢ocuk 18 21,0000 3,21760
Ikinci cocuk 25 21,1600 3,50809
Ugiincii gocuk 3 20,0000 1,73205
Dordiincii ¢cocuk 1 18,0000 0,00000
Altine1 gocuk 1 18,0000 0,00000
Toplam 48 20,8958 3,25668

Tablo 19-b

Ailedeki ¢cocuk sirast degiskeni i¢in yapilan varyans analizi sonuclar1

Kareler Toplam: ~ sd  Kareler Ortalamasi  F p
Gruplar Arasi 7,532 12 0,628 0,691 0,000
Gruplar Igi 31,781 35 0,908
Toplam 39,313 47

Tablo 19-a-b’de ailedeki cocuk sirasi degiskeni i¢in yapilan varyans analizi

sonucunda anlamli bir farklilik bulunmamistir.

Tablo 20

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam siiresi degiskeni i¢in yapilan t test sonuglari

X N Ss sd t p

1Yl 21,0889 45 3,25313 46 1,618 0

2Yl 18,0000 3 1,73205

Tablo 20’de okul Oncesi egitim kurumuna devam siiresi degiskeni icin yapilan t test

sonucunda anlaml bir iliski bulunmamuistir.
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Orneklem grubundaki ¢ocuklar arasinda, 6zel miizik dersi alan ve ailesinde miizik ile

ilgilenen ¢ikmadigindan dolayi, istatistiksel iglem yapilamamaistir.

Orneklem grubunun tiimiiniin yaslar1 (60/72 ay) aym oldugundan dolayr yas

degiskenine gore istatistiksel islem yapilmamistir.

Tablo 17 ile Tablo 20 arasinda drneklem grubunun demografik 6zelliklerinin varyans
analizleri yapilmis ve ‘“cinsiyet”, “kardes sayis1”, “ailedeki cocuk siras1”, “okul
Oncesi egitim kurumuna devam siiresi” degiskenlerine gore anlamli bir farklilik

olmadig: tespit edilmistir.

4.4. Miizik Egitiminin Okul Oncesi Egitimde Kavram Gelisimine Katkisina

Iliskin Bulgular

Tablo 21-a

Deney ve Kontrol Gruplarmin On Test Son Test Korelasyon Toplamlari

N Korelasyon Anlam diizeyi
Tek/Cift kavrami 6n test toplami 23 0,811 0,000
Bos/Dolu kavrami 6n test toplami1 23 0,839 0,000
Renkler kavrami on test toplami 23 0,764 0,000
Sesli/Sessiz kavrami 6n test toplami 23 0,931 0,000
Korku kavrami on test toplami 23 0,695 0,000
Saskinlik kavrami 6n test toplami 23 0,883 0,000
Mutluluk kavrami 6n test toplami 23 0,744 0,000
Uzgiinliik kavrami 6n test toplam1 23 0,624 0,001
Kizginlik kavrami 6n test toplami1 23 0,782 0,000
Tek/Cift kavrami son test toplami 23 0,000 1,000
Bos/Dolu kavramai son test toplami 23 0,071 0,749
Renkler kavrami son test toplami1 23 0,154 0,484
Sesli/Sessiz kavrami son test toplami1 23 0,309 0,151
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Tablo 21-a’nin devami

Korku kavrami son test toplami1 23 -0,342 0,110
Saskinlik kavrami son test toplami 23 0,097 0,658
Mutluluk kavrami son test toplami 23 0,187 0,394
Uzgiinliik kavrami son test toplami 23 -0,091 0,680
Kizginlik kavrami son test toplami 23 -0,129 0,558

Tablo 21-b

Deney ve Kontrol Gruplarinin Standart Sapmalari

Ortalama N Standart sapma  Ortalamanin
standart sapmasi

(Tek/Cift) deney grubu 6n 1,48 23 1,039 0,217
test toplami
(Tek/Cift) kontrol grubu 6n 1,57 23 1,121 0,234
test toplami
(Bos/Dolu) deney grubu 6n 2,78 23 1,347 0,281
test toplami
(Bos/Dolu) kontrol grubu 6n 2,70 23 1,146 0,239
test toplami
(Renk) deney grubu 6n test 3,13 23 0,968 0,202
toplami1
(Renk) kontrol grubu on test 3,04 23 0,976 0,204
toplami1
(Sesli/Sessiz) deney grubu 1,35 23 0,714 0,149
On test toplami1
(Sesli/Sessiz) kontrol grubu 1,43 23 0,788 0,164
On test toplami1
(Korku) deney grubu on test 2,09 23 1,164 0,243
toplami1
(Korku) kontrol grubu o6n 2,22 23 1,043 0,217
test toplami
(Saskinlik) deney grubu 6n 1,83 23 0,887 0,185
test toplami
(Saskinlik) kontrol grubu 6n 2,00 23 1,044 0,218

test toplami
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Tablo 21-b’nin devami

(Mutluluk) deney grubu 6n 3,57 23 0,843 0,176
test toplami

(Mutluluk) kontrol grubu 6n 3,35 23 0,832 0,173
test toplami

(Uzgiin) deney grubu on test 3,17 23 0,778 0,162
toplami

(Uzgiin) kontrol grubu on 3,22 23 1,043 0,217
test toplami

(Kizgin) deney grubu 6n test 2,13 23 1,058 0,221
toplami1

(Kizgm) kontrol grubu 6n 2,00 23 1,044 0,218

test toplami

Tablo 21-c

Kontrol grubu 6n test son test uygulamalari icin yapilan t test sonuglari

X N Ss Sd t p
Ontest 20,8261 23 3,65130 22 -0,699 0
Son test 21,0000 23 4,06761

Tablo 21-c’de, kontrol grubuna uygulanan 6n test son test sonuglart analiz edilmistir.
Deney ve Kontrol gruplarindan elde edilen sonuglarin korelasyon toplamlar1 Tablo
21-a’da, standart sapma degerleri Tablo 21-b’ de, goOsterilmis; yapilan t testi
sonucunda kontrol grubunun ©On testi ve son testi arasinda anlamli bir iliski

bulunmadig1 gdzlemlenmistir.

Tablo 22

Deney grubu 6n test son test uygulamalari i¢in yapilan t test sonuclari

X N Ss Sd t p
On test 20,9600 25 2,92233 24 -2,621 p<0,01
Sontest 23,1200 25 2,74348

Tablo 22°de, deney grubu oOn test son test sonuclar1 arasinda yapilan t test sonucunda
p<0.,01 diizeyinde anlaml bir iliski oldugu goriilmiistiir. On test sonucunda 20,9600
olan aritmetik ortalamanin uygulamalarin ardindan yapilan son testte 23,1200 oldugu

goriilmiistiir. Bu sonu¢ uygulanan programin basarili oldugunu gostermektedir.
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Yapilan bu deneysel ¢aligma sonucunda Okul Oncesi Dénem 60-72 aylik ¢cocuklarda
miizik yolu ile kavram egitiminin gelisim tizerindeki etkileri arastirilmis ve asagidaki

bulgular elde edilmistir.

Bulgular sonucunda Deney grubunun, Kontrol grubuna oranla daha fazla dgrenim
basaris1 gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir. Calismada kullanilan kavramlar “Somut ve
Soyut” kavramlar olarak siniflandirilmigtir. Somut kavramlarin (Tek-Cift, Bos-Dolu,
Renkler) kazanilmasi, Soyut kavramlara (Sesli-Sessiz, Korku, Mutluluk, Uziintii,

Saskinlik, Kizginlik) oranla daha fazla basari gdstermistir.”

Somut kavramlar icin uygulanan c¢aligma sonucunda; Tek-Cift kavramlarinin
kazanilmasinda Deney grubunun %56,52’si %100 basar1 elde etmistir. Kontrol
grubunda %100 basar1 goriilmezken, %80 basariyr grubun sadece %8’ elde etmistir.
Bos-Dolu kavramlari i¢in elde edilen sonuclarda ise Deney grubunda %100 basariy1
grubun %82,6’s1 elde etmisken, Kontrol grubunda bu oran %20 ile sinirl kalmistir.
Bir diger Somut kavram olan Renk kavramlariin kazanilmasinda her iki grupta da
basar1 oraminin yiikseldigi goriilmiistiir. Deney grubunda %100 basar1 grubun
%86,95’inde, Kontrol grubunun %48’inde goriilmiistiir. Renk kavramlarindaki %100
basar1 oraninda gruplarda bir artis oldugu goriilse de Kontrol grubunda bu oran yine

de %50’ nin altinda kalmigtir.

Soyut kavramlarin kazanilmas1 i¢in yapilan ¢alisma sonucunda; Sesli-Sessiz, Korku,
Saskinlik kavramlarinda Kontrol grubunda %100 basar1 goriilmemistir. Bu sonuca
oranla Deney grubunda Sesli-Sessiz kavramlar1 i¢in grubun %43,47 inde, Korku
kavrami i¢in grubun %26,086’sinda, Saskinlik kavrami icin ise grubun %39,13’inde
%100 basar1 goriilmiistiir. Kizginlik kavraminin kazamilmasinda her iki grubunda
%100 basaris1 biiyiik oranda diigmiistiir. Belirtilen kavram icin %100 basari, Deney
grubunun %?21,73’iinde, Kontrol grubunun ise %4,34’iinde goriilmiistiir. Uziintii
kavrami icin Deney grubunda %100 basar1 gosterenler grubun %65,21°ni, Kontrol
grubunun %?21,73’nii teskil etmektedir. Mutluluk kavraminin kazanilmasinda %100
basar1 Deney grubunun %78,26’smda, Kontrol grubunun ise %48’inde %100 basar1

tespit edilmistir. Bagar1 oranin artmasina ragmen Kontrol grubundaki %100 basar1

" bkz. syf.: 28, 34 (5 yas genel gelisim ozellikleri, okul dncesinde kavram kazanimi)
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oram1 yine de %50’lik dilimin altinda kalmistir. Calismanin bulgularindan da
goriildiigli tizere miizik yolu ile kavram kazanimi ¢alismalarinda Deney grubunun
%350 iizerinde basar1 orani; grubun %74’ iinde, Kontrol grubunda ise %46’ sinda

tespit edilmistir.

Yapilan arastirma sonucunda; okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan miizik
egitiminin, uygulanmakta olan egitim programu igerisinde etkinlik olarak yeterli
olmadigi, miizik egitiminin ayr1 bir program olarak yiiriitiilmesi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Hazirlanacak miizik egitim programinin ¢ocuklarin, dil, psiko-motor ve

biligsel gelisimlerini destekleyici nitelikte olmasina 6nem verilmesi gerekmektedir.

Bu amaclar dogrultusunda, okul ©ncesi kurumlarinda miizik egitiminin brang
Ogretmenleri tarafindan verilmesi ya da miizik 6gretmeninin yeterliliklerini tagiyan
ve programi uygulayabilecek okul Oncesi 0gretmenleri yetistirilmesinin gerekliligi

ortaya cikmaktadir.

Kavram gelisimi ile ilgili olarak yiiriitilen bu arastirmanin istatistiksel analiz
sonuclarindan da anlasildig1 tizere, okul 6ncesi donemde miizik egitimi ile kavram
gelisiminde, Somut kavramlarin Soyut kavramlara oranla daha etkin bir sekilde
kazamldigi, miizik egitiminin biligsel gelisimi destekleyici roliiniin bir kez daha

ortaya ciktig1 goriilmektedir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonuc¢

Bu arastirma, okul 6ncesi donem 60-72 aylik ¢ocuklarin kavram gelisiminde miizik
egitiminin etkilerinin incelenmesi ve miizik egitiminin okul Oncesi ddnem
egitimindeki ©Oneminin belirtilmesi amaci ile yapilmistir. Bu amac/amaclar
dogrultusunda M.E.B.’nin 36-72 aylik cocuklar i¢in hazirladigi kavram listesinden
(Bos/Dolu), (Tek/Cift), (Sesli/Sessiz), (Renk), (Korku), (Mutluluk), (Saskinlik),

(Kizginhk), (Uzgiin) kavramlar1 uzman goriisleri alinarak secilmistir.

Aragtirmact, belirlenen kavramlarin 6gretilmesi amaci ile miizik, drama ve materyal
gelistirerek 12 hafta siirecek bir miizik dersi programi hazirlamistir. Hazirlanan bu
calismalar, deney grubundaki ¢cocuklara haftada bir giin bir ders saati olmak iizere 12

hafta siire ile uygulandiktan sonra son test uygulamalar1 yapilmistir.

Bulgular SPSS 11.5 istatistik analiz paket programi kullanilarak c¢dziimlenmistir.
Verilerin ¢coziimlenmesinde; “Cronbach alfa”, “Spearman-Brown”, “Guttman Split-
half’ testleri kullanilmistir. Miizik Yolu ile Kavram Ogretiminde; “Cinsiyet
degiskeni”, “Kardes sayis1 degiskeni”’, “Ailedeki cocuk siras1 degiskeni”, “Okul
oncesi egitim kurumuna devam siiresi degiskeni” “Ozel miizik dersi alip almadig1
degiskeni”, “Ailede miizik ile ilgilenenin olup olmadig1 v.b. etkenler degiskeni”

bakimindan anlamli bir farklilik olusturmadig tespit edilmistir.

Deney grubunun 6n test son test sonuclari arasinda yapilan t test sonucunda p<0,01
diizeyinde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. On test sonucunda 20,9600 olan
aritmetik ortalamanin uygulamalarin ardindan yapilan son testte 23,1200 oldugu
goriilmiistiir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan da anlagildig: iizere okul 6ncesi donem
egitiminde miizik egitiminin Onemli bir yer tuttugu ve miizik egitiminin biligsel
gelisim basamaklar1 igerisinde kavram gelisimine biiyiikk Olgiide etkisi oldugu

sonucuna varilmaistir.
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5.2. Tartisma

Yapilan bu arastirmada 60-72 aylik c¢ocuklarin kavram gelisimlerinde miizik
egitiminin etkisi incelenmistir. Arasgtirmanin baslangic asamasinda yapilan 6n test
sonrasinda, ¢alisma grubunu temsil eden c¢ocuklarin kavram gelisim diizeylerinin
birbirlerine ¢ok yakin oldugu goriilmiistiir. (Bkz.Tablo 21-c, 22). Arasgtirmanin
uygulama asamasinda, calisma grubundaki cocuklardan Deney grubu olarak
secilenlerin, kavram gelisim seviyelerinin Kontrol grubuna oranla daha etkin bir
sekilde yiikselmesi amaci ile arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kavram Geligsimine

Yonelik Miizik Egitimi” calismas1 uygulanmistir.

Arastrmanin problemi dogrultusunda; c¢aligma grubuna uygulanan “Kavram
Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi” ile kavram kazanimimmin daha etkin olup
olamayacagina bakilmigtir. Arastirmact tarafindan belirlenen bu problem

dogrultusunda alt problemler olusturulmustur.

Birinci alt problem dogrultusunda, drnekleme segilen kavramlar, “Somut ve Soyut”
kavramlar olarak siniflandirilmistir. Bos/Dolu kavramlarinin kazanimi i¢in yapilan
uygulama sonrasinda gruplar son test uygulamasina alinmis ve Deney grubunun
%100 basar1 oraninin, Kontrol grubundan %62,6 oraminda fazla oldugu tespit
edilmigtir. Tek-Cift kavramlarimin kazanilmasinda Deney grubunun %100 basari
oranm Kontrol grubundan %56,52 oraninda fazla goriilmiistiir. Renk kavramlarinin
kazanilmasinda Deney grubu, Kontrol grubuna oranla %38,95 oraninda fazla

kazanim elde etmistir.

Soyut kavramlarin miizik yolu ile kazanim oranlarina bakildiginda, Deney grubunda
Sesli-Sessiz kavramlart icin grubun %43,47’sinde, Korku kavrami icin grubun
%26,086’sinda, Saskinlik kavrami icin grubun %39,13’iinde, %100 basari orani
tespit edilmigstir. Sesli-Sessiz, Korku ve Saskinlik kavramlarinin kazanmiminda
Kontrol grubunda %100 basari oram elde edilmemistir. Deney grubu, Kontrol
grubuna oranla, Kizginlik kavrami icin %17,39, Uziintii kavrami icin %43,48,
Mutluluk kavrami icin %30,26 oramnda fazla kazanim elde etmistir. Bulgulardan da
anlagilacag lizere soyut kavramlarin kazanmiminda gelisim oranlarinin diistiigii her iki

grupta da goriilmektedir. Fakat aragtirmamn birinci alt problemi dogrultusunda
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belirlenen kavramlarin kazanimi i¢in Deney grubuna uygulanan “Kavram Gelisimine
Yonelik Miizik Egitimi” nin etkinligi bulgular sonucunda ortaya konulmustur. (Bkz.

Tablo 22).

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda, miizik yolu ile kavram kazaniminda
calisma grubundaki cocuklarin “Cinsiyet” degiskenin etkisinin olup olmadig:
incelenmis; yapilan varyans analizleri sonucunda “cinsiyet” degiskenine gore anlamli

bir farklilik olmadig tespit edilmistir. (Bkz. Tablo 17).

Arastrmanin {liclincii  alt problemi dogrultusunda, miizik yolu ile kavram
kazaniminda, calisma grubunun “Ailedeki cocuk sayisi”’, “Cocugun aile icindeki
siras1”, “Okul Oncesi egitimine devam siiresi”, “Ozel miizik dersi alip almadigr”,
“Ailede miizik ile ilgilenenin olup olmadigr” degiskenlerinin etkisi incelenmis;
yapilan varyans analizleri sonucunda belirtilen degiskenlere gbre anlamli bir fark

olmadig tespit edilmistir. (Bkz. Tablo 18-a-20).

Arastirmanin dordiincii alt problemi dogrultusunda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda
miizik egitiminin etkinlik olarak yeterli olmadigi, var olan giinliik egitim programi
icerisinde miizikten yalnmizca etkinlikler aras1 gecislerde (yemege gitme, bahgeye
citkma v.b.) yararlanildigi goriilmektedir. Literatiir boliimiinde de belirtildigi {izere
okul Oncesi donemde, hatta anne karninda baglayan miizik ile etkilesim sonucunda,
bilissel, psiko-motor, dil, sosyal ve duyusal alan basamaklarinda gelisimin olumlu

sekilde etkilendigi tespit edilmistir. (Bkz. Ilgili Arastirmalar).

Arastirmada; Deney grubuna “Kavram Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi”calismast
uygulanmis; bunun yanisira Kontrol grubuna da “Geleneksel Ogretim Yontemleri”
ile kavram kazanimi ve gelisimi c¢aligmalart uygulanmistir. Kontrol grubuna
uygulanan ogretim yontemi oncesinde ve sonrasinda, cocuklara uygulanan 6n test-
son test neticesinde, “Geleneksel Ogretim Yontemi” ile de kavram kazanimi ve
gelisiminin gerceklestigi goriilmektedir. Fakat Deney grubuna uygulanan “Kavram
Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi” calismalar1 kadar etkili bir kazanim ve
gelismeye neden olamadigi da arastrma sonucunda elde edinilen bulgulardan

anlagilmaktadir.
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Arastirmanin son test bulgulari neticesinde; Deney grubuna uygulanan “Kavram
Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi” caligmalar1 ile Deney grubunda %100 basari,
grubun %74’iinde goriilmiistiir. Bu sonuca oranla Kontrol grubuna uygulanan
“Geleneksel Ogretim Yontemleri” caligmalari ile Kontrol grubunda %100 basar1
grubun sadece %46’sinda goriilmiistiir. Kontrol grubunda kazanim orani, %350’nin
altinda kalmistir. Bu sonuclar dogrultusunda; Miizik Egitiminin ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kavram Gelisimine Yonelik Miizik Egitimi” ¢aligmalarinin,

“Geleneksel Ogretim Yontemleri” karsisinda daha basarili oldugu goriilmiistiir.

Miizik egitiminin, 6zellikle de erken yaslarda verilen miizik egitiminin ¢ocuklarin
gelisim basamaklarina olan olagan iistii etkisi ile ilgili bir ¢ok arastirma yapilmistir.
Bu caligmalardan da anlasildigi iizere arastirmaya da konu olan, erken yaslarda
verilen miizik egitiminin biligsel gelisim basamag: iizerindeki etkileri ile ilgili
calismalara arastirmayr desteklemesi bakimindan ilgili literatiir boliimiinde yer

verilmistir.

Kolarodo Bélge Universitesinde yapilan bir arastirmada, erken yaslarda verilen
miizik egitminin insan beyni iizerindeki etkileri incelenmistir. Calisma sonucunda,

miizik egitimi alanlarin, almayanlara oranla IQ seviyelerinin daha fazla oldugu tespit

edilmigtir. (http://www.oxfordjournals.org.07.12.2006).

“Kavram Gelisimine Yo6nelik Miizik Egitimi” caligmalarinda da yararlamlan Kodaly
miizik Ogretim yOnteminin etkilerinin incelendigi bir c¢alisma da Kalifornia
tiniversitesinde yapilmigtir. Calisma sonucunda Kodaly miizik 6gretim ydntemi
uygulanan deney grubunun okuma ve algi basarilari, kontrol grubuna oranla daha

fazla tespit edilmistir. (http://www.musica.uci.edu/mrn/V1I12F94.html. 07.12.2007).

Shaw, Levine, Wright ve Dennis tarafindan miizik egitiminin biligsel gelisim
basamagina etkileri ile ilgili olarak yapilan bir ¢alimada, miizik egitimi alan
cocuklarin almayanlara oranla daha fazla mantiksal hafiza ve algilama yetenegine

sahip olduklar1 tespit edilmistir. (Tozar, 2002, s.53, Aktaran:Baser, 2004, s.271-284).
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5.3. Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, okul dncesi egitimi ve miizik egitiminin
okul Oncesi egitimindeki 6nemi hakkinda bircok sonug elde edilmesini saglamistir.
Arastirmanin baglangic asamasinda yapilan literatiir tarama ¢alismalarinda da tespit
edildigi iizere, okul 6ncesi donem egitiminde bu derece etkili olan bir bilim dali ile
ilgili akademik calismalarin smirli oldugu ve bu alanda yapilacak akademik

calismalarin desteklenmesinin gerekliligi goriilmektedir.

Okul Oncesi egitim programinin icerisinde halen miizik etkinlikleri seklinde
belirlenen miizik egitiminin, ayri bir ders programi olarak uygulamaya alinmasinin
gerekliligi bu arastirma ile tespit edilmistir. Bu sonuglara bagl olarak okul dncesi
egitim programi hazirlanirken Milli Egitim Bakanliginin bu sonuglar1 dikkate almas1

istenilen akademik basariya ulasmada yararl olacaktir.

Gelismekte olan teknoloji ile egitim ortam ve materyallerinde de bu gelismenin daha
etkin olarak kullanilmas1 gerekmektedir. Insanoglunun hizmetine sunulan bu
gelismelerin paralelinde de miizik 6gretim yontemlerinin teknolojik gelismeleri takip
etmesinin, egitimi ne derece etkilediginin tespit edilmesi gerekmektedir. Bu
bakimdan halen Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda
yiiriitiilmekte olan “Miizik Ogretmenligi” programlarinda, gretmen adaylar: genel
olarak egitim almaktadirlar. Fakat yapilan arastirmalardan da yola cikarak “Miizik
Ogretmeligi” programinda da diger dgretmelik programlarinda oldugu gibi “Okul
Oncesi”, “Ilkogretim” ve “Ortadgretim” Miizik Ogretmenligi  seklinde
branglagsmanin, miizik egitim fakiiltelerinin miizik 68retmeni yetistirme amaci ile
daha da ortiisecegi ve okul Oncesi egitiminde brang dgretmeni ihtiyacinin bu yolla

kapatilacag diisiiniilmektedir.

Yapilan literatiir tarama caligmalarinda arastirmaya yon verecek okul dncesi miizik
egitimi ile ilgili Tiirkge yayinlarin yetersizligi tespit edilmistir. Bu bakimdan konu ile

ilgili akademik yayinlarin arttirilmasi amaci ile arastirmacilar tesvik edilmelidir.

Miizik egitiminin okul dncesi donem egitiminde ne derece etkili oldugu bilinmekte
ve Yiiksek Ogretim Kurumu Baskanligi(Y.O.K) tarafindan, Okul éncesi 6gretmenligi

lisans programlarinda konu ile ilgili akademik egitimin verilmesinin gerekli oldugu
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belirtilmigtir. Fakat halen yiiriitiilmekte olan okul Oncesi Ogretmeligi lisans
programlarinda, dort yillik akdemik egitimin igerisinde yalnizca iki yar1 dénem

miizik egitimi verildigi goriilmektedir.

“Okul 6ncesi 0gretmenligi lisans programi1” dikkatli bir sekilde incelendiginde, okul
Oncesi 6gretmenin en az bir miizik 6gretmeni kadar bilgi ve birikime sahip olmasi
gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Fakat yiiriitiilen lisans programi gercevesinde iki yar1
donemlik bir caligma ile bunun miimkiin olamayacagimn altiin ¢izilmesi de
gerekmektedir.  (Y.O.K. Okul Oncesi Ogretmenligi Lisans Programu.

http://www.yok.gov.tr/egitim/ogretmen/ogretmen_yetistirme lisans/ok onc.pdf)

Bu bakimdan okul 6ncesi donemde miizik egitminden yaralanilmasinin gerekliligi
Y.OK tarafindan da hazirlanan, “Okul 6ncesi dgretmenligi lisans programi” nda
belirtilmektedir. Fakat amilan programin 6gretmen adaylarina verilebilmesi igin
iniversitelerin ve akademisyenlerin gerekli bilgi ve donanima sahip olmasi da
onemli bir konudur. Bundan dolay1r da miizik egitim ve okul Oncesi 0gretmenligi
boliimlerinin konu ile ilgili donanmima sahip akademisyenlerin c¢alismalarini

desteklemeleri gerekmektedir.
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EK 1

Kavram Gelisim Olcegi Denek Demografik Ozelikleri ve Degerlendirme Formu
Adi1 Soyad :

Yas (Dogum tarihi) :

Cinsiyet :

Kardes Sayist :

Ailede ki Sirasi :

0.0.E. Devam Ettigi Siire :

Ozel Miizik Dersi Ald/Almad :

Ailede Miizik ile ilgilenen Var/Yok :
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EK 2

Kavram Gelisim Olcegi
Tek / Cift Kavramlar:

Soru 1:Hangi resimde ki cicekler cift olarak goriiliiyor?

o )

Soru 3:Resimlerden hangisinde ki bir ¢ift goriiliiyor?

d >

Soru 4:Resimlerden hangisinde ki notalar ¢ift olarak goriiliiyor?

Iz .

Soru 5: Nazli ile Okan, bahgelerinde oynarlarken, Nazli’nin annesi Nazli’y1 eve
cagirmig. Nazlh eve gidince de Okan bahcede tek basina kalmig. Resimlerden
hangisinde ki bebek Okan gibi tek basina goriiliiyor?

ry




Bos / Dolu Kavramlari:

Soru 1:Resimlerden hangisinde gordiigiin bardagin i¢i tam olarak bos goriiliiyor?

f

e |

Soru 3:Can okuldan eve geldiginde karni o kadar ¢cok acikmis ki; evin iginde acaba
ne yesem diyerek dolasirken birde bakmis masanin lizerinde bir tabak dolusu meyve
duruyor. Can meyveleri bir giizel yemis, karni iyice doymus; ama bir de bakmis ki
tabakta hic meyve kalmamas...

Resimlerden hangisinde Can‘in i¢indekileri bitirip bos biraktig1 meyve tabagim
goriiyorsun?

Soru 4:Merve’nin annesi okulda yemesi i¢in ¢antasina meyve koymus. Kitaplarini
ve defterlerini de cantasina koyunca Merve’nin ¢antasi o kadar cok dolmus ki; Merve
cantasini okula zorlukla gotiirebilmis. ..

Resimlerden hangisinde ki tabak, Merve’ nin ¢antasi gibi dolu goriiniiyor?

Soru 5:Resimlerden hangisinde notanin i¢i bos olarak goriiliiyor?

Iz J .



Renk Kavramlari:

Soru 1:Resimlerden hangisinde gordiigiin top kirmizi renklidir?

Q 9

Soru 2:Resimlerden hangisinde gordiigiin kalem sar1 renklidir?

Soru 3:Resimlerden hangisinde gordiigiin nota mor renklidir?

J -

Soru 4:Resimlerden hangisinde gordiigiin top yesil renklidir?

9 Q 9

Soru 5:Resimlerden hangisinde gordiigiin tavsan mavi renklidir?




Sesli / Sessiz Kavramlar::

Soru 1:Resimlerden hangisinde bulundugumuz zaman sessiz olmamiz
gerekmektedir?

Soru 4: Ogretmenleri Can ve arkadaslarini bir giin tiyatroya gotiirmiis. Tiyatroyu
izlerken Can birden sarki sdylemege baslamis; ama yan koltukta oturan yagli bir
amca Can’in sarki soylemesinden cok rahatsiz olmus. Can’in kulagina egilerek
tiyatro izlerken .....2...... olmas1 gerektigini soylemis. Can’da yaptigindan dolay1 ¢ok
utanmig ve tiyatro, konser ve sinema izlerken daima hep .....72..... olmus.

Soru 5: Melike’nin kiiciik kardesi biraz rahatsizlanmisg; bu yiizden annesi ve kardesi
gece hic uyuyamamiglar. Sabah olunca kardesini doktora gotiirmiisler. Doktorun
verdigi ilaclarla biraz rahatlayan kardesi eve gelince migil misil uyumaya baslamis.
Annesi de Melike’ye oyun oynarken sessiz olmasi gerektigini yoksa kardesinin
uyanip tekrar aglamaya baslayacagini soylemis.

Resimlerde ki bebeklerden hangisi tipki Melike’nin kardesi gibi sessizce uyuyor?




Korku Kavram:

Soru 1:Arkadasin sen oyun oynarken arkandan sana yaklasip birden arkandan dogru
gelip sana dokunsa yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

© 0

&
)

Soru 2: Diin gece o kadar ge¢ yatmigsin ki sabah annen seni uyandirmasina ragmen
kalkamamigsin, bu yiizden de okula cok ge¢ kalmissin. Acaba Ogretmenim beni
smifa alacak m1? Diyerek kosarak okula gelmissin. Simiftan iceri girerken yiiziin
resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

Soru 3:Annen ile alig verise giderken annenin elini birakip karsiya gegmeye
calisirken aniden bir araba “Sakin ge¢me der gibi” korna calsa yiiziin resimlerden
hangisinde ki gibi goriiniir?

Soru 4:Arkadaslarinla oyun parkinda oynarken arkadaslarindan birisi yaramaz bir
cocuk gibi davranip salincaklarin zincirine tirmanmaya ¢aligsirken diisecek gibi olsa
yliziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

TN
©0

© o

Soru S5:Resimlerden hangisinde korkmus bir yiiz goriiniiyor?

TN
©0



Saskinhk Kavrami:

Soru 1:Uzun zamandir gérmedigin biiyiik annen ve deden sana siirpriz yaparak seni
gormege gelmisler; onlar1 birden karsindan da goriince yiiziin resimlerden hangisinde
ki gibi gOriiniir?

) ©0
[

Soru 2:Cok sevdigin ve kaybettigini diisindiigiin bir oyuncagini, dolabim
diizenlerken aniden dolabinin i¢inde bulsan, yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi
goriiniir?

6 E

Soru 3:Ogretmeniniz siirpriz yaparak sizi konsere ve oradan ¢ikinca da hayvanat
bahgesine gotiirecegini sdylerse; yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

6 .

Soru 4:Dogum giiniinde, uzun zamandir aldirmak istedigin bir oyuncagi ailen sana
siirpriz yaparak alsalar yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

Soru 5:Resimlerden hangisinde sagkin bir yiiz goriilityor?

6 @

[:]




Mutluluk Kavram:

Soru 1:Ailen arkadasin ile beraber oyun parkina gitmenize izin verdigi zaman yiiziin
resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

o}
O

Soru 2:Ailen istedigin bir kiyafeti aldig1 zaman yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi
goriiniir?

Soru 3:Arkadaslarin senin dogum giiniinii unutmayip seni tebrik ettikleri zaman
yliziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

)
[

Soru 4:0gretmenin bugiin senin derslerde ¢ok basarili oldugunu soyledigi zaman

yliziin resimlerden hangisindeki gibi goriiniir?

Soru S5:Resimlerden hangisinde mutlu bir ytiz goriilityor?

e




Uziintii Kavramami:

Soru 1:En ¢ok sevdigin oyuncagin kayboldugu zaman yiiziin resimlerden hangisinde
ki gibi gOriiniir?

U
L

Soru 2:Uzun bir siire arkadaglarin1 géremeyecek ve onlarla oyun oynayamayacak
olsan yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

U
L__J

Soru 3:Cok sevdigin bir arkadagin diisiip kolunu kirsa, yiiziin resimlerden hangisinde
ki gibi gOriiniir?

L
-

Soru 4:Ogretmenin senin bir davranisin1 begenmedigini sdylerse ve senin derste bir
siireligine oyunlara katilmana izin vermeyecegini sOylerse, yiiziin resimlerden
hangisinde ki gibi goriiniir?

Soru 5:Resimlerden hangisinde {izgiin bir yiiz goriilityor?

© o

®
DI ©




Kizginhk Kavrami:

Soru 1:Arkadasin senin hi¢ sevmedigin bir davranmigta bulundugu zaman yiiziin
resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

U
-

Soru 2:Cok sevdigin boya kalemlerini, arkadasin sana haber vermeden aldig1 zaman,
yliziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

)
®

Soru 3:Senin yapmadigin bir hata yiiziinden 6gretmeniniz biitiin sinifa kizip sizi
piknik yapmaya gotiirmeyecegini soylediginde yiiziin resimlerden hangisindeki gibi

goriiniir?

U
-

&
)

Soru 4:Arkadagsin ile tiyatroya gitmek icin anlagsaniz ama arkadasin gec kaldigi icin
tiyatro salonuna sizi almasalar, yiiziin resimlerden hangisinde ki gibi goriiniir?

© o

Soru 5:Resimlerden hangisinde kizgin bir yiiz goriilityor?



EK 3

KAVRAM GELIiSiM OLCEGI BIREYSEL DEGERLENDIRME FORMU

Yas (Dogum tarihi):.../..../...

Calsma Grubu: Kontrol [ | Deney | |
YANITLAR

Kavrams................

S1: 0[] 1[ ]
S 2: o[ ] 1[ ]
S 3: o[ ] 1[]
S4: o[ ] 1 ]
S 5 0[] 1 []
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