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ONSOZ

Giinliik yasam icerisinde 6grencilerin bilgi ve beceri edindikleri ve gelisimlerine katki
sagladiklar1 zamanlarinin ¢ogunu gegirdikleri okul ortaminda grubun bir parcasi olarak
kendilerini onemli ve degerli hissetmeleri onemlidir. Ancak bu sayede O&grencilerin
egitim Ogretim ortamina katilimi ve verim almasi saglanabilir. Bu agidan bakildiginda
Ogrencinin kendisini okula bagli hissetmesi 6nemli ve faydalidir. Okullarda psikolojik
danisman ve rehber olarak yiiriittiiglim rehberlik ¢aligmalarinda 6grencilerin yasadigi
uyum problemlerini ve olumsuz davraniglarini okula yonelik gelistirecekleri baglanmay1
arttirarak ¢6ziim saglanacagini diisiinmekteyim. Bu nedenle ortaokul Ogrencilerinin
okula baglanmalarinin okul tilkenmisligi ve algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik
katilimi1 baglaminda incelenmesi konulu tez calismamin alana katkisinin olacagini
inanmaktayim. Ogrencilerin okula baglanmalarmi kolaylastirict unsurlarin belirlenmesi

okullarda karsilagilan sorunlar1 aza indirmesi agisindan yararli olabilir.

Tez yazma slrecimde gerek konumu belirleme asamasinda gerekse arastirma
asamasinda beni yonlendiren, bana zaman ayiran ve tiim sorularimda yardimci olan tez
damismanim Dog. Dr. Durmus UMMET’e, yiiksek lisansa birlikte basladigimiz ve
tezimizi ayn1 zamanlar icerisinde bitirmeye ¢alisti§imiz hem sira arkadasim hem esim
Ahmet ERDOGAN’a sabrindan ve desteginden dolay1 ayni zamanda beni bugiinlere
getiren kendimi gelistirmemde her zaman arkamda olduklarini hissettigim annem Ayten

DEVELI ve babam Mahmut DEVELI’ye ¢ok tesekkiir ediyorum.

Biigra Ayse ERDOGAN



OZET

Bu calismanin amaci ortaokul dgrencilerinin okula baglanmalarmin okul tiikenmisligi
ve algilanan anne-baba ve O6gretmen akademik katilimi baglaminda incelenmesidir.
Calismada ortaokul 6grencilerinin okul baglanma duzeyleri cinsiyet, okul tiirti, sinif
diizeyi, kardes sayisi, aile i¢indeki dogum sirasi, annenin egitim diizeyi, babanin egitim
diizeyi, aile yapisi, ailenin gelir durumu ve okul basarisi degiskenlerine gore de

incelenmistir.

Iliskisel tarama modelinde hazirlanan arastirmada érneklem grubu seckisiz drnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Arastirmanin drneklemini istanbul’da egitim gérmekte olan
216 kiz ve 264 erkek olmak (izere toplam 480 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Veri
toplama araglar1 olarak Kisisel Bilgi Formu ve Savi (2011) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma Olgegi, Akin, Sarigam, Demirci,
Yildiz, Usta ve Yalniz (2013) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Okul Tiikenmisligi Olgegi
ve Dindar (2014) tarafindan Tiirkceye uyarlanan Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen
Akademik Katilim Olgegi kullamilmustir. Verilerin analizinde SPSS 15.00 programi
kullanilmistir. Elde edilen sonucglara gore degiskenler arasindaki iligkileri ortaya
koymak amaciyla Pearson Korelasyonu, Coklu Regresyon Analizi, Bagimsiz Gruplar T
Testi, Kruskal Wallis-H Testi, Mann Whitney-U Testi, Tek YOnli Varyans Analizi
(ANOVA) analizleri yapilmistir. ANOVA sonrasinda farkliliklart belirlemek {izere

tamamlayict Post-hoc analizi olarak Tamhane’s T2 testi analizleri kullanilmustir.

Yapilan analizler sonucunda okula baglanma ile okul tiikenmisligi arasinda ve algilanan
anne-baba ve dgretmen akademik katilim ile okul tiikenmisligi arasinda negatif yonde
anlamli bir iligki bulunmustur. Okula baglanma ile algilanan anne-baba akademik
katilim arasindaki iligki ise pozitif yonde anlamli bulunmustur. Coklu Regresyon analizi
sonuclara gore okul tikenmisligi ve anne-baba ve o6gretmen akademik katilim
ogrencilerin okula baglanmalarim1 yordamaktadir. Ogrencilerin simf diizeyi arttik¢a
okula baglanmalarinin azaldigi, okul basarist arttik¢a da okula baglanmalarinin arttig
ve ¢ekirdek ailede yasayan 6grencilere gore genis ailede yasayan 6grencilerin daha fazla
okula baglanma yasadiklar1 tespit edilmistir. Bununla birlikte &grencilerin okula
baglanmalar1 cinsiyet, okul tirl, kardes sayisi, aile i¢indeki dogum sirasi, anne ve
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babanin egitim durumu, ailenin gelir durumu ve okul basaris1 degiskenlerine gore
farklilasmamaktadir. Elde edilen bulgular diger ¢alismalar ve ilgili literatiir 15181nda

tartisilarak c¢esitli Oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okula Baglanma, Okul Tiikenmisligi, Algilanan Anne-Baba ve
Ogretmen Akademik Katilim1
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THE EXAMINATION OF THE SCHOOL ATTACHMENT OF SECONDARY
SCHOOL STUDENTS’ IN THE CONTEXT OF SCHOOL BURNOUT,
PERCIVED PARANTEL AND TEACHER ACADEMIC INVOLVEMENT

ABSTRACT

This research was aimed to analyze school attachment of secondary school students in
the context of school burnout, perceived parental and teacher academic involvement. In
the study school attachment of secondary school students have also been analyzed
according to the variables of gender, school type, grade level, number of siblings, birth
order in family, mother's level of education, father's level of education, family structure,

family income status and school achievement.

The current research was designed as a relational scanning model the random sampling
method was used. The study was consisted of total of 480 secondary school students
including 216 girls and 264 boys who are studying in Istanbul. Personal Information
Form, School Attachment Scale was adapted into the Turkish language by Savi (2011),
School Burnout Scale was adapted into the Turkish by Akin, Sarigam, Demirci, Yildiz,
Usta ve Yalmiz (2013) and Perceived Parental and Teacher Academic Involvement
Scale was adapted into the Turkish language by Diindar (2014). Data was analyzed by a
program called SPSS 15.00. Pearson Correlation, Multiple Regression Analysis,
Independent Groups T Test, Kruskal Wallis-H Test, Mann Whitney-U Test, One-Way
Analysis of Variance (ANOVA) analyzes were performed to determine the relationships
between the variables. The Tamhane’s T2 test was used as a complementary Post-Hoc

analysis.

As a result of the those analyzes it was found that a negative correlation between school
attachment and school burnout, negative correlation between perceived parental and
teacher academic involvement and school burnout. There was found that a positive
correlation between school attachment and students’ perceived parental and teacher
academic involvement. According to the results of multiple regression school burnout
and perceived parental and teacher academic involvement significantly predict school
attachment of secondary school students. Therefore, it revealed that the student’s school
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attachment have decreased when student’s grade level increased and school attachment
has increased when school achievement increased. Moreover it was yielded that the
students who live in nuclear families have more school attachment when it was
compared with the students who live in extended families. On the other hand, there is no
difference between student’s school attachment and the variables (i.e gender, school
type, number of siblings, birth order in family, mother's level of education, father's level
of education, family income status). The findings were discussed in the light of other

studies and related literature and several suggestions were made.

Key Words: School Attachment, School Burnout, Perceived Parental and Teacher

Academic Involvement
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BOLUM 1
GIRIS

1.1. Problem Durumu

Ogrencilerin giin icerisinde okulda gegirdikleri siire ve okul yasantilarmin giinliik
yasama sagladigi yararlar diisiiniildiigiinde oOgrenci-okul iligkisi biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Bu iligki kapsaminda edinilen bilgi ve beceriler, 6grenci-6gretmen
etkilesim ve iletisimi, ders i¢i ve ders dis1 faaliyetlere katilim gdsterme gibi deneyimler
Ogrencilerin kisisel yasamlarinda 6nemli bir yer tasimaktadir. Bu nedenle 6grencilerin
okula baglanmalari onlarin ¢ok yonlii gelisimi agisindan 6nemlidir (Karababa, Oral ve
Dilmag, 2017).

Okula baglanma yasayan Ogrenciler okulla ilgili daha olumlu yasantilara sahip
olduklarindan akademik yasantilari bu durumdan olumlu sekilde etkilenir (Kizildag,
Demirtag-Zorbaz ve Zorbaz, 2017). Aymi zamanda anne-baba ve Ogretmenlerin
Ogrencilerin egitim yasantilarina katilimlart da akademik siiregler acgisindan oldukca
onemlidir (Adeyemo, 2005). Yapilan g¢alismalar anne-baba ve O6gretmen akademik
katiliminin okula olan bagliligi arttirdigini belirtmektedir (Diindar, 2017). Yani 6grenci
tarafindan algilanan sosyal destek okula baghlik diizeyine katkida bulunmaktadir.
Arkadaglar1 ve ailesi tarafindan olumlu tepkiler alan Ggrencilerin okula baglanma
diizeylerinde artis goriilmektedir (Karababa, Oral ve Dilmag, 2017). Ayn1 zamanda
ogrenci-dgretmen iliskileri de okula baglanmanin énemli bir bilesenidir. Ogretmenlerini
destekleyici olarak algilayan ve oOgretmen-6grenci iliskilerinde kendilerini giivende
hisseden ogrenciler smiflarinda daha basarili olurlar ve okula baglanmalari da daha
fazladir (Bergin ve Bergin, 2009). Okula daha fazla baglanan 6grenciler okula yonelik
olumlu duygular besler, okul etkinliklerine katilim gosterir ve okula devam etmek
isterler (Ozdemir, 2015). Olumlu okul iklimi, okuldan alinan destek ve dgretmenlerden
gelen olumlu motivasyon 6grencilerin okul tiikkenmisligi yasamasini da engellemektedir

(Salmela-Aro, Kiuru, Pietikainen ve Jokela, 2008).



Okul tikkenmisligi yasayan ogrenciler okulun ders ¢alisma taleplerinden dolay: bitkinlik
hissederler, okul 6devlerine karsi alayci ve ilgisiz bir tavir takinirlar, kendilerini yetersiz
ve basarisiz hissederler (Zhang, Gan & Cham, 2007). Okul tiikenmisligi 6grencilerin
egitim Ogretim yasantilarina uyum saglayabilmelerini, 6dev ve sorumluluklarini yerine
getirebilmelerini, gorevlerini  tamamlayabilmelerini  ve akademik  zorluklari
basarabilmelerini saglayacak kaynaklarini kullanmada engelleyici bir faktordiir (Seger,
2015a). Okula baglanma diizeyleri diisik olan Ogrenciler de daha fazla okul
tilkenmisligi yasamaktadirlar (Ozdemir, 2015). Ogrencilerin okula yonelik baglanma
yasamalarinda okul tlikenmisliginin ve algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik
katiliminin etkisinin oldugu diisiiniilmektedir. Bu amagla bu arastirmada Istanbul ilinde
ortaokul ve imam hatip ortaokulunda 6grenim goren 6grencilerin okula baglanmalarinin
okul tiikkenmisligi ve algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilim baglaminda

incelenmesi hedeflenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalarinin okul tiikenmisligi ve
algilanan anne-baba ve dgretmen akademik katilimi baglaminda incelenmesidir. Ayrica
calisma kapsaminda ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalari; cinsiyetleri, okul
tirleri, smif diizeyleri, kardes sayilari, dogum siralari, anne-babalarinin egitim
durumlari, aile yapilari, ailenin gelir durumu ve okul basaris1 degiskenlerine gore de ele

alinacaktir. Bu genel amaclar ¢ergevesinde arastirmada su sorulara cevap aranacaktir:

1. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma puanlar ile okul tiikenmisligi ve algilanan
anne-baba ve 6gretmen akademik katilimi1 puanlar arasinda anlamh iligkiler var midir?
2. Ortaokul 6grencilerinin okul tiikkenmisligi puanlar1 (oOkul ¢alismalarinda tiikenme,
okuldan kopma ve yetersizlik hissi alt boyutlari ile) okula baglanma puanlarini (toplam
ve okula baglanma, Ogretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt boyutlar ile)
yordamakta midir?

3. Ortaokul dgrencilerinin algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilimi puanlari
(algilanan anne-baba akademik izleme, algilanan anne-baba akademik destek, algilanan

Ogretmen akademik izleme, algilanan Ogretmen akademik destek) okula baglanma



puanlarini (toplam ve okula baglanma, 6gretmene baglanma ve arkadasa baglanma alt
boyutlar ile) yordamakta midir?

4. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalar1 (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
cinsiyete gore farklilagsmakta midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
okul tiiriine gore farklilagmakta midir?

6. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalar1 (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
sinif diizeyine gore farklilagsmakta midir?

7. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalart (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
kardes sayilarina gore farklilasmakta midir?

8. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
dogum siralarina gore farklilagmakta midir?

9. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
annelerinin egitim durumlaria gore farklilagmakta midir?

10. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
babalarinin egitim durumlarina gore farklilasmakta midir?

11. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalar1 (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
aile yapilarina gore farklilasmakta midir?

12. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)
ailenin gelir durumuna gore farklilasmakta midir?

13. Ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalari (toplam ve tiim alt boyutlar baglaminda)

okul basarisina gore farklilagsmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul, bilgi ve becerilerin kazandirildigi, 6gretim faaliyetlerinin yapildigi, akademik,
sosyal ve kisisel gelisimin saglandigi, yasamin biiylik bir kismini i¢ine alan ve
ogrencilerin zamanlarmin ¢ogunu gecirdigi bir kurumdur (Calik, 2008; Sar1 ve
Cenkseven, 2008; Kizmaz, 2006). Bu sebeple ¢ocuklarin yagaminda okul énemli bir
yere sahiptir (Kizmaz, 2006). Fakat ogrencilere bakildiginda bazilarinin okullarini
sevip benimsedigi bazilarinin ise okuldan uzaklasmak istedikleri goriilmektedir. Bunun
nedeninin  ogrencilerin okul veya smif ortaminda kabul edilmedikleri ve

onaylanmadiklarindan dolayr oldugu diistiniilmektedir (Willms, 2003). Bu acidan
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bakildiginda 6grencilerin okulda dislanmamalari, olumsuz davraniglara yonelmemeleri,
okuldan uzaklasmaya c¢alismamalar1 ve kendilerini okulun bir pargast olarak
gorebilmeleri i¢in okula baglanmalar1 olduk¢a dnemlidir. Ergenlik doneminde yapilan
tercihler sonraki yasam donemlerini etkileyebildiginden dolayr bu dénemde okul ve
akademik yasantilar 6nemlidir. Ergenlik donemindeki okul ve akademik yasantilarin
verimli ve saglikli olarak gecirilebilmesi i¢in 6grencilerin okula baglanma durumlari

o6nemli bir 6gedir (Bilgin ve Tas, 2018).

Okula baglanma 6grencilerin okul ¢aligmalarinda ¢aba sarf etmesini, etkinliklere ilgi ve
dikkat gOstermesini ve Ggrenme siirecine yaptiklart yatirimi kapsayan psikolojik bir
sirectir (Marks, 2000). Okula baglanma kavrami ergenlerin genel iyilik hali i¢in 6nemli
bir psikososyal faktordir (Bellici, 2015). Fakat ergenlik donemi igerisinde yasanan zor
sureclere bakildiginda tiikkenmislik yasama risklerinin fazla oldugu sdylenebilir
(Capulcuglu ve Giindiiz 2013). Okul tiikkenmisligi yasayan dgrencilerde okula baglanma
diizeyi disiiktir (Schaufeli, Martinez, Pinto, Salanova ve Bakker, 2002). Okul
tilkenmisligi yasadig1 tespit edilen 6grencilere gerekli psikolojik destek, ebeveyn ve
ogretmenlere de gerekli bilgilendirici ¢aligmalar yapilmasi gerekmektedir (Seger,
2015a). Bunun yani1 sira anne baba katilimi ve dgretmen katiliminin dgrencilerin okula
baglanmalarini pozitif yonde etkiledigi yapilan arastirma bulgularinda yer almaktadir
(Virtanen, Lerkkanen, Poikkeus ve Kuorelahti, 2014). Fakat iilkemizdeki alan yazin
taramasi yapildiginda okula baglanma c¢aligmalarinin sinirh sayida oldugu (Savi, 2011),
Ogrencilere yonelik tliikenmiglik arastirmalarinin az oldugu (Gilindiiz, Capri ve
Gokgakan, 2012) ve akademik katilim caligmalarina (Erbay, 2016) yeterince yer
verilmedigi goriilmiistiir. Bu nedenle 6grencilerin okulun kazandirmak istedgi bilgi ve
becerileri edinebilmeleri, okul ortamina uyum saglayabilmeleri ve akademik
sorumluluklarmin farkinda olup bunlart yerine getirebilmeleri acisindan gerekli
motivasyonu saglayabilecek olan okula baglanma kavraminin ayrintilariyla incelenip
psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri kapsaminda ortaokul Ogrencilerine
yonelik onleyici ¢alismalar igerisinde degerlendirilmesi ya da okula baglanma diizeyleri
diisiik olan 6grencilerin tespit edilerek gerekli psikolojik destegin saglanarak miidahale

edici caligmalarda da bulunulmasi faydali olacaktir.



1.4. Aragtirmanin Sinirhliklari

1. Arastirma, ¢alismaya katilacak Istanbul ilinde Milli Egitim Bakanligina bagl devlet
okullarinda 6grenim goren ortaokul Ogrencileri ile sinirhdir.
2. Arastirma, amaglarda belirtilen sorularla sinirhidir.

3. Arastirma, ¢alismaya katilacak ortaokul 6grencilerinin verdikleri yanitlarla sinirlidir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilar1 (Varsayimlar)

1. Arastirmanin ¢alisma grubu evreni temsil edecek blyukliktedir.
2. Aragtirmaya dahil edilecek ortaokul dgrencilerinin, 6lgme araglarini igten ve samimi

sekilde yanitlamalar1 varsayilacaktir.

1.6. Tanimlar

Okula Baglanma: Ogrencinin kendisini okula ait hissetmesi ile akran grubu ve
ogretmenleriyle iletisim agina sahip olmasi anlamina gelmektedir (Bergin ve Bergin,
2009).

Okul Tiikenmisligi: Ogrenme siirecindeki 6grencilerin ders stresi, asir1 ders yiikii veya
diger psikolojik faktorlerden dolayr duygusal tiikenme, duyarsizlasma egilimi ve diisiik

basari hissi i¢erisinde olmalaridir (Yang & Farn, 2005).

Anne-Baba Katihmi: Biiyiik ol¢iide 6gretmenler ve diger okul personeli ile iletisim
kurma, okul etkinliklerine katilma, evde akademik aktivitelerde yardimci olma ve

Ogretmen toplantilarina katilma gibi faaliyetleri ifade etmektedir (Hill & Taylor, 2004).

Ogretmen Katihmi: Ogretmenin dgrencilerine deger vermesi, samimi iligkiler kurmast,
anlayis gostermesi, onlarla kisisel iletisim kurmasi, akademik ¢alismalarinda yardimei

olmasi olarak tanimlanmaktadir (Ryan & Patrick, 2001).



BOLUM 2

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde okula baglanma, okul tiikenmisligi ve algilanan anne-baba ve 6gretmen
akademik katilimi ile ilgili temel bilgiler ile ulusal ve uluslararasi arastirmalara yer

verilmisgtir.

2.1. Okula Baglanma

Bu boliimde okula baglanmanin tanimi, okula baglanmanin boyutlari, okula baglanmay1
saglayan fakdtler, 6gretmen-0grenci iliskisi ve okula baglanma, akran iligkisi ve okula
baglanma, okula baglanmanin sonuglar1 ve yapilan arastirmalar ile ilgili aciklamalarda

bulunulmustur.

2.1.1. Okula Baglanma Tanim

Ogrencilerin giin igerisinde okulda gegirdikleri siire ve okul yasantilarmin giinliik
yasama sagladigt yararlar disiiniildiiglinde 6grenci-okul iligkisi biiyilk bir 6nem
tasimaktadir. Bu iligki kapsaminda edinilen bilgi ve beceriler, 6grenci-6gretmen
etkilesim ve iletisimi, ders i¢i ve ders dis1 faaliyetlere katilim gdsterme gibi deneyimler
ogrencilerin kisisel yasamlarinda 6nemli bir yer tasimaktadir. Bu nedenle 6grencilerin
okula baglanmalar1 onlarin ¢ok yonlii gelisimi agisindan énemlidir (Karababa, Oral ve

Dilmag, 2017).

Okula baglanma genel anlamiyla 6grencinin kendisini toplulugun bir liyesi ve grubun
bir pargasi olarak 6nemli ve degerli hissetmesi olarak tanimlanmistir (Karababa, Oral ve
Dilmag, 2017; Osterman, 2000). Bu topluluk oncelikli olarak 6grencilerin zamanlarinin
bliyiik cogunlugunu gegirdikleri okul ve siniflarindaki 6gretmen ve diger 6grencilerden
olusmaktadir. Ogrencilerin okul igerisinde gegirdikleri zaman ne kadar doyurucu ve
eglenceliyse onlar i¢in ne kadar olumlu bir okul ortami olusturulabilirse 6grenciler
kendilerini okulun bir parcasi olarak gorirler ve o kadar ¢ok okula yonelik olumlu
tutum gelistirirler (Uslu, 2012; Marks, 1998). Bu nedenle akran iliskileri 6grenciler
uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Aidiyet duygusu bireysel bir psikolojik ihtiyag
6



oldugundan okulda bireysel olarak kabul goren ve desteklenen o6grenciler motive
olmakta, 6grenme ile okula devam etme konusunda daha kararli davranmakta ve
kendilerini okullarina daha ¢ok bagli hissetmektedirler. Okula kars1 baglanma hisseden
ogrenciler okuldaki diger kisilerle de daha ¢ok etkilesim halinde olmaktadir. (Osterman,
2000).

Literatiirde okula baglanma ile ilgili farkli tanimlar da yapilmistir. Maddox ve Prinz
(2003)’e gore okula baglanma O6grencinin okul calisanlariyla, okuluyla, okulun
ogrenciye kazandirmak istedikleriyle arasindaki iliskidir. Faircloth ve Hamm (2005)
okula baglanmay1 Ogrencinin Ogretmen ve arkadaslariyla kendisini baglantili
hissedebilmesi, okul etkinliklerine deger vermesi, kendisini bu etkinlikleri yapabilmede
yeterli gérmesi ve ders disi yapilan faaliyetlere katilim gdstermesi olarak ele almistir.
Silins ve Muldorf (2004) ise okula baglanmay1 okulda ders dis1 sosyal faaliyetlerde yer
alma, okula devamlilik gosterme, okulda alinacak olan kararlara dahil olma ve

ogrencilerin fikirlerini engellenmeden 6zgiirce sdyleyebilmeleri olarak tanimlamistir.

Ogrencilerin yoneticiler, 6gretmenler ve akranlarla olan iliskilerinde algiladiklar: kalite
gibi okuldaki sosyal iligkilerden memnuniyetleri ve okullarda fiziksel ¢evrenin algilanan
kalitesi, smif i¢i ve dis1 faaliyetleri destekleyen kaynaklarin bulunmasi ve egitim
ortaminda giivenlik algis1 gibi yapisal / baglamsal ¢evreden memnuniyeti okul aidiyet
duygusu Uzerinde olumlu sonuglar dogurmaktadir. Ogrenciler okulda oldukga fazla
zaman gegcirdiklerinden, sadece saglanan akademik kolayliklar degil aym1 zamanda
fiziki c¢evrenin rahat, tesvik edici ve giivenli olmasi okullarin1 sevmelerinde kritik

Oneme sahip olmaktadir (Cemalcilar, 2010).

2.1.2. Okula Baglanmanin Boyutlar:

Okula baglanmay1r ogrencinin okul c¢alisanlariyla, okuluyla, okulun G&grenciye
kazandirmak istedikleriyle arasindaki iliski olarak géren Maddox ve Prinz (2003) okula
baglanmay1 farkli boyutlarla ele almistir. Bunlardan ilki 6grencinin kendisini okula ait
hissetmesi, okuluyla gurur duymasi, okulda kendini rahat ve glivende hissetmesi gibi
okul hakkindaki tutumlaridir. Diger bir boyutta ise 6grencinin Ogretmen, yonetici,

rehber, antrendr gibi okul kurumunda yer alan personelin ilgisi, destegi ve onlar



tarafindan anlasilacagi hissini igerir. Okula baglanma baska bir boyutta ise davranissal

olarak ders dis1 okul faaliyetlerine katilim saglama olarak ifade edilmistir.

Jimerson, Campos ve Greif (2003) ise ¢cok yonlii bir yap1 olarak ele aldigi okula baglilik

kavramini davranissal, biligsel ve duygusal olmak iizere 3 boyutta incelemistir.

2.1.2.1. Davramsgsal Baghhk

Davranigsal baglilik kurallar1 takip etme, smif kurallarin1 yerine getirme, yikici
davraniglarda bulunmama ve sportif faaliyetlerde bulunma gibi okulla ilgili aktivitelere
katilma gibi gozlemlenebilen davranislar olarak tanimlanmistir. Ayrica sinif
tartigmalarina katilma, soru sorma gibi 6grenme ve akademik gorevlerde yer alma ile
ders dis1 faaliyetlere katilimi da kapsamaktadir. Ogrencinin okuldaki sosyal ve akademik
etkinliklere olan katihmni igeren davranissal baghilik pozitif akademik sonuglarin elde
edilebilmesi ve okulu birakmayir 6nlemek igin ¢ok 6nemlidir (Jimerson, Campos ve
Greif, 2003). Fredricks, Blumenfeld ve Paris (2004)’e gore de davranigsal baglilik ise

spor, tiyatro ve sanatsal etkinlikler gibi ders dis1 faaliyetlere katilim saglamaktir.

2.1.2.2. Duygusal Baghhk

Duygusal baglilik 6gretmenlere, sinif arkadaslarina, akademisyenlere ve okula karsi
verilen mutluluk, {zinti ve kaygi gibi olumlu ve olumsuz duygusal tepkileri
kapsamaktadir. Fakat duygusal reaksiyonlarin kaynagi acgik degildir. Mesela
ogrencilerin olumlu duygularinin akademik icerige, arkadaslarina veya O0gretmenine

yonelik olup olmadig1 agikg¢a belli olmayabilir (Jimerson, Campos ve Greif, 2003).

2.1.2.3. Bilissel Baghhk

Okula bagliligin son boyutunu olusturan bilissel baglilik ise karmasik fikirleri anlamak,
zor bilgi ve becerileri 6grenmek ve bunlara hakim olmak icin gerekli gayreti
gostermede istekli olmadir. Biligsel baglilik kavrami igerisinde 6grenmeye yapilan
yatirimlar vurgulanir (Jimerson, Campos ve Greif, 2003). Bunlarin yan1 sira bilissel
baglilig yiiksek Ogrenciler zorluklar karsisinda tercihlerde bulunma, problem ¢ézme

esnekligine ve basarisizlik karsisinda olumlu basa ¢ikma yetenegine sahiptirler.



2.1.3. Okula Baglanmay1 Saglayan Faktorler

Blum (2005) okula olumlu baglanmayi saglayan 7 énemli unsurdan bahsetmektedir. Bu
unsurlar okulun bir parcast olarak kendini okula ait hissetmek, okulu sevmek,
destekleyici 6gretmen tutumunu algilamak, okulda iyi arkadaslar edinmek, simdi ve
gelecekteki akademik sireclerle ilgilenmek, okul icindeki disiplinin etkili ve herkese
esit uygulandigina inanmak ve ders dis1 faaliyetlere katilmaktir. Gordon (2010) ise sinif
icerisindeki olumlu iklimi, 6gretmenlerin 6grencilere sagladiklar destegi, arkadas grubu
icerisinde nitelikli iligkilere sahip olmayir ve akademik basariy1 6grencilerin okula

baglanmalarini etkileyen faktorler olarak gormiistiir.

Ma (2003) okul iiyelerinin her biri arasinda duygusal baglar olusturmak i¢in kisilerarasi
iligkilerin gelistirilmesine yardimci olan okullarin, 6grencilerinin okula aidiyet duygusu
gelistirmelerinde etkili olabilecegini vurgulamustir. Ogrenciler, 6gretmenler, idareciler
ve personel arasinda kurulan destekleyici iliskiler okul toplulugunun tiim iiyelerine ait
olma, baglanma ve gurur duyma hissi yasamalarini saglar (Smith ve Sandhu, 2004).
Okullardaki kisileraras: iliskilerin kalitesi Ogrencilerin okulu sevmesini saglayarak
okula baglanmalarint olumlu yonde etkilemektedir (Nichols, 2008). Bilgin ve Tas
(2018)’m ergenlerde okula bagliligin yordayicilart olarak okul iklimi ve sosyal medya
bagimliligini inceledigi arastirmada okul ikliminin okula bagliligin pozitif yonde
anlamli bir yordayicisi oldugunu tespit edilmistir. Bu anlamda destekleyici 6gretmen
davraniglari, basar1 odakli ve 6grencilerin kendilerini giivende hissettikleri ortami iceren

okul iklimi 6grencilerin okula bagliligin1 olumlu etkileyecegi soylenebilir.

2.1.4. Ogretmen-Ogrenci iliskisi ve Okula Baglanma

Ogretmen-6grenci iliskisi &grencilerin otoriteye karsi olan duygu, diisiince ve
davraniglarinda, okuldaki kurallar1 kabul etmelerinde ve egitim kazanimlarim
benimsemelerinde nemli bir unsurdur (Pittman ve Richmond, 2008). Ogretmenleriyle
giiclii ve olumlu iligkiler kurabilen 6grenciler okulu destekleyici bir yer olarak
tamimlayarak okul ortamlarini da olumlu bir yer olarak goriirler. Ogretmenleriyle
kurduklar iliskiyi duygusal olarak destekleyici ve duyarli olarak algilayan 6grenciler,

ogretmenleriyle iliskilerini olumsuz olarak tanimlayan Ogrencilere gore daha kolay



sosyal ve duygusal uyum saglarlar. Destekleyici iliskiler 6grencilerin kendilerini rahat
hissetmelerini ve okul ortamindaki yeni durumlarnn kesfederken kendilerine
giivenmelerine yardimci olabilir (Murray ve Greenberg, 2000). Fakat 6gretmenleriyle
zayif iliskiler icerisinde olan O&grencilerin okula yonelik tutumlari da olumsuz

olmaktadir (Baker, 1999).

Ortaokul 6grencileriyle yaptigr calismada 6gretmen davraniglarinin 6grencilerin okula
baglanmalarii etkiledigine dikkat ¢eken Nichols (2008), 6gretmenlerin 0grencilerine
kars1 adaletli davranmalar1 ve onlara ihtiya¢ duyduklarinda yardimlarda bulunmalarinin
okula baglanma duygusunu pekistirdigini tespit etmistir. Ogretmenler ve okul
yoneticileri, 6grencilere adil ve saygili bir sekilde davranarak olumlu sosyal iliskiler
kurarlarsa okula yonelik aidiyet duygusunu daha giicli hissetmelerini saglarlar.
Kendisine saygi duyuldugunu diisiinen ogrenciler kendilerini okulda daha mutlu
hissetmekte ve deneyimlerinden daha memnun olmaktadirlar (Smith ve Sandhu, 2004).
Okula aidiyet hissetmede belirleyici unsurlardan biri olan &gretmen destegi,
Ogrencilerin derslere olan motivasyonlarini arttirip sinif igerisindeki olumsuz
davraniglarin1 ve okulu birakma isteklerini de azaltmaktadir (Finn, 1989; Goh ve Fraser,
1998).

Ogretmenler 6grencilerin akademik yasantilariyla da oldukea iliskilidir. Ogretmenlerine
saygl duymalar1 ve onlarin destegini hissetmeleri 6grencilerin akademik davraniglarini
etkilemektedir (Murdock, 1999). Ayn1 zamanda 6gretmen ve 6grenci arasinda kurulan
karsilikli sosyal iligkiler 6grencilerin derslerine motive olmalarina ve akademik
basarilarina katki saglamaktadir (Goh ve Fraser, 1998). Bu anlamda sadece
ogretmenlerin degil ebeveynlerin de Ogrencilerin egitim yasantilarina katilim
saglamalar1 6grenme siirecine katki saglamalari a¢isindan olduk¢a 6nemlidir (Adeyemo,
2005). Yapilan calismalar anne-baba ve Ogretmen akademik katiliminin okula

baglanmayi arttirdigin1 belirtmektedir (Diindar, 2017).
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2.1.5. Akran iliskisi ve Okula Baglanma

Cocuklar ve yetiskinler i¢in arkadasliklar 6nemli bir destek unsurudur (Smith ve
Sandhu, 2004). Okul hayatinin baslamasiyla beraber gocuklar igin arkadas iliskileri
onemli hale gelmeye baslamaktadir (Murray ve Greenberg, 2000). Ergenlik déneminde
de 6grenciler bir gruba ait olmak isterler. Dahil olunan arkadas grubu ergenlerin kisilik
gelisimlerini, digerleriyle olan iliski bi¢gimlerini ve sosyal yasamlarimi etkilemektedir

(Holt ve Espelage, 2003).

Akran grubu tarafindan onaylanan, dislanmayan, onlarla kavga etmeden saglikli
kisilerarasi iligkiler kuran, birbirlerine sosyal destek saglayabilen ve zor durumlarla baga
citkmada yardimci olabilen Ogrenciler okula yonelik daha fazla baglanma
hissetmektedirler (Nichols, 2008; Pittman ve Richmond, 2008; Uslu,2012). Bu durumda
ogrenciler okulda daha az diglanma ve uyum problemleri yasarlar (Murray ve
Greenberg, 2000).

Arkadaslik 1iliskilerinden doyum saglayan 6grenciler kendilerine giiven duymakta,
ogrenmeye karst giidiilenmekte ve yiiksek diizeyde okula baglilik gelistirmektedirler
(Booker, 2004). Bu o6grenciler okulda gerceklestirilen aktivitelerde daha c¢ok yer
almakta ve aktivitelere katilan 6grencilerin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerinin
olumlu yonde ilerlemektedir (Selguk ve Giner, 1999). Aymi zamanda yeteneklerine
daha fazla gilivenen Ogrenciler kendilerini daha rahat hissedecekleri i¢in okul
etkinliklerine daha ¢ok katilmaktadirlar. Okuldaki etkinliklere katilan 6grenciler
kendilerini okula daha g¢ok bagli hissederler (Ma, 2003). Ayni zamanda ders dis1
aktivitelere katilmak 6grencilerin okula baglanmalarini saglayabilecegi gibi dgrencilerin
kendileriyle gurur duyma duygusunu da arttirabilir (Stewart, 2007). Arkadaslariyla
nitelikli bir iletisim kuramayan 6grenciler ise simif i¢i ve dig1 grup etkinliklerinde yer
almakta ¢ekinmekte ve sosyal becerileri daha az deneyimlemektedirler (Pittman ve
Richmond, 2008).

Sonug olarak 0gretmenleri ve arkadaslar tarafindan degerli goriilen ve desteklendigini
hisseden 6grencilerin okula yonelik duygusal baglari gelismekte ve sosyal olarak kabul

edilebilir davranis sergileme olasiliklar1 daha yiiksektir (Stewart, 2007)
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2.1.6. Okula Baglanmanin Sonuclari

Arkadaslar1 ve Ogretmenleri tarafindan kabul edilen ve kendisini okul ile smifin bir
pargas1 olarak goren Ogrenciler akademik, sosyal ve duygusal olarak daha olumlu
davraniglarda bulunurlar (Uslu, 2012). Okula aidiyeti yiiksek olan &grencilerin
depresyona girme ve problemli davraniglarda bulunma oranlarinin diisiik oldugunu
belirten Nichols (2008) ortaokul 6grencileriyle yiriittiigli calismada da okula baglilik
geligtiren Ogrencilerin daha az devamsizlik yaptigim1 belirtmistir. Okul deneyimlerini

kaliteli olarak algilayan 6grenciler okulda bulunma egilimi gostermektedir.

Blum (2005) okula aidiyet hisseden dgrencilerin okul basarilarinin daha yiiksek oldugu
ve okul baglanmanin arttikca meydana gelen zorba davranislarin ortaya ¢ikma sikliginin
azaldigi, okula devamin saglandigi, devamsizlik siirelerinin azaldigi belirtmistir.
Ergenlerde okula bagliligin yordayicilart olarak okul iklimi ve sosyal medya
bagimliligini inceleyen Bilgin ve Tas (2018) okula bagli olan &grencilerin akademik
basarilarinda, 6z-yeterlilik inan¢larinda ve kaliteli okul yasaminda artis olacag: internet
bagimlilig1 ve siddet egilimi gibi olumsuz davraniglarinda ise diisiis olacagi sonucuna

ulagmustir.

Okula baglilik dlzeyinin artmasiyla 6grencilerin okul faaliyetlerine olan katilimlar1 da
artmaktadir (Onen, 2014). Okula baglilik ve okul faaliyetlerine katilim gibi okulla ilgili
faktorlerin ergenler i¢in akademik basari ile olumlu iligkileri vardir (LeCroy ve Krysik,
2008). Bellici (2015) akademik basari diizeyleri yiiksek olan &grencilerin; Kizildag,
Demirtag-Zorbaz ve Zorbaz (2017) c¢alisma aliskanliklart iyi olan Ogrencilerin;
Fredricks, Blumenfeld ve Paris (2004) destekleyici 6gretmen ve akran iliskisi olan, ilgi
cekici ve otantik gorevler verilen, se¢cim imkani olan ve yeterli yapist bulunan
dersliklerde okula baglanma diizeyinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Sar1 ve
Cenkseven (2008) arastirma sonuglarina gore benlik kavrami olumlu olan 6grencilerin
okula iliskin tutumlarinin da olumlu oldugu ve bu durumun da 6grencilerin akademik ve

sosyal basarilarini arttirdig1 bulgularina ulagmistir.
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2.1.7. Okula Baglanma le Tlgili Yapilan Arastirmalar

Sar1 ve Ozgok (2014) ortaokul dgrencilerinde okula aidiyet duygusunu arastirmislar ve
yapilan analizler sonucu empatik sinif atmosferi algisi yiiksek olan 6grencilerin okula
baglanmalarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ogrencilerin  8gretmenlerini
sevmelerinde ve onlara baglanmalarinda Ogretmenlerin 6grencilerin  duygu ve
diisiincelerini  anlamaya ¢alisip onlara deger vermesi onlara yonelik empatik

davranislarda bulunmasi 6nemlidir.

Okulla baglantili olmayan risk altindaki 6grencileri belirlemek ve okula bagliliklarinda
farklilik olusturan etkenleri ortaya ¢ikarmak amaciyla inceleme yapan Bonny, Britto,
Klostermann, Hornung ve Slap (2000) devlet okulunda okuyan 7 ile 12. smuf
araligindaki erkek dgrencilerin okula baglanmalarinin kiz 6grencilere gore daha yiiksek
oldugunu belirtmistir. Okula baglanma seviyesi arttikga 6grencilerin daha iyi akademik
performans sergiledigi ve daha fazla ders disi katilhm sagladigi elde edilen diger

bulgular arasindadir.

Bellici (2015) ortaokul 6grencilerinde okula baglanmanin ¢esitli degiskenler agisindan
incelemesi yiiriittiigii calismada anne-babasi liniversite mezunu olan 6grencilerin okula
baglanma diizeylerinin anne-babas1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin okula baglanma
dizeylerinden daha ylksek oldugu bulgusuna ulasmigtir. Egitim seviyesi yiiksek
ailelerin egitim seviyesi diisiik ailelere kiyasla okula karsi tutumlari ve egitimi
degerlendirisleri olumlu olabileceginden bu aileler ¢ocuklarinin da okula kars1 duygu,
diisiince, davranig, tutum ve bagliliklarinin olumlu sekilde olusmasinda destekleyici

olabilecegini vurgulanmustir.

Ogrencilerin okula bagliliklari ile problemli davranislarini arastiran Simons-Morton,
Crump, Haynie ve Saylor (1999) okula baglanma, okula uyum saglama ve algilanan
okul ikliminin birbirleriyle pozitif iliskiliyken bu degiskenlerin her birinin problemli
davraniglarla negatif iliskili oldugunu sdylemistir. Buna gore okula ydnelik olumlu

tutumlarin problemli ve antisosyal davraniglara karsi koruyucu olabilmektedir.

Kizildag, Demirtag-Zorbaz ve Zorbaz (2017) lise &grencilerinde okula bagliligi

arastirmis ve okuldaki olumlu akran iliskisine sahip olan Ogrencilerin okula
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bagliliklarinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Boylece egitim-6gretim sureglerinin
yaninda okulu akranlariyla sosyallesme alani olarak da goéren &grencilerin
motivasyonlar1 artmaktadir. Arastirmanin diger bir sonucu ise okula baglilig: diisiik olan
ogrencilerin devamsizlik yaptiklari, okula baglilig: yiksek diizeyde olan 6grencilerin ise

okula gelme sikliginin daha fazla oldugudur.

[lkogretim II. kademe ogrencilerinin okula baglilik diizeylerini arastiran Can (2008)
Ogrencilerin okula bagliliklarinin ailenin parcalanmis veya tam olmasina, 6grencinin
devlet veya 0Ozel okula gitmesine gore farklilik gostermedigi elde ettigi sonuclar

arasidadir.

Ayrica yapilan diger calismalar kiz 6grencilerinin okula baglanma diizeylerinin erkek
ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugunu (Bellici, 2015); algilanan arkadas sosyal
destegi, algilanan 6gretmen sosyal destegi ve algilanan aile sosyal destegi arttikca okula
baglilik diizeyinin de arttigin1 (Karababa, Oral ve Dilmag, 2017); okula baglilik duzeyi
yiiksek olan grencilerin okul aktivitelerinde daha ¢ok yer aldigin1 (Ozdemir, 2015);
devamsiz giin sayis1 az olan 6grencilerin okula kars1 tutumlarinin daha olumlu oldugunu
(Adigiizel ve Karadas, 2013); destekleyici ebeveyn-¢ocuk iligkisinin yiiksek not
ortalamasinda ve okula olan bagliliklarini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir
(LeCroy ve Krysik, 2008).

Ogrencilerin okula olan baglanmalarimin nasil arttirilacagini belirlemek amaciyla okula
baglanma ile okul ortami arasindaki iligkiyi inceleyen McNeely, Nonnemaker ve Blum
(2002) Ogretmenlerin ayni anda ¢ok fazla 6grenci ile yakin iliski kuramayacagi i¢in
kiicik okullardaki 6grencilerin  biiylik okullardaki  Ogrencilere goére okula
baglanmalarinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Buna ek olarak ders dis1 etkinliklere
katilan ve yliksek notlar alan 6grencilerin daha fazla okula baglanma yasayacaklar1 da

calismada vurgulanmistir.

Wang, Chow, Hofkens ve Salmela-Aro (2015) yiiriittiikleri ¢alismada lise 6grencilerinin
smif diizeyi arttikca basarilar1 yiiksek olmasina ragmen okulu degersiz ve daha az
eglenceli bulduklarindan, beklentilerini kargilayamadiklar1 ve ders yiikiiniin fazlalasip
bikkinlik yasadiklarindan dolayr okula baglhiliklarinin azalmaya basladigini

belirlemislerdir.
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Ma (2003) okula aidiyet duygusunu aragtirmis ve okuldaki disiplin kurallarina iligkin
algilar1 olumsuz olan 8. smif 6grencilerinin okul iklimini de olumsuz algiladiklarini

sonugta da okula yonelik bagliliklarinin da bundan zarar gordiigiinii belirtmistir.

Universite dgrencileri arasinda motivasyon, baglanma ve tiikenmisligin 6grenilmesini
aragtiran Cazan (2015) 6grenme motivasyonu arttikca okula baglanmanin arttigini
tilkenmisligin ise azaldigini, tilkkenmislik ile okula baglanma arasinda da negatif iliski

oldugunu belirtmistir.

Afrika kokenli Amerikali ergenlerde okula ait olma ve akademik basariyr kesfetme
lizerine arastirma ylriiten Booker (2004) 10, 11 ve 12. smif o&grencileri igin
ogretmenleri ve akranlart ile kurduklar iliskinin okula yonelik aidiyetlerinde 6nemli
oldugunu belirtmistir. Bilgi aktarmanin ve yOnerge vermenin yani sira &grencilere
guven ve destek veren dgretmenlerin 6grencilerin aidiyet duygusuna daha c¢ok katki

sagladigini da sdylemistir.

2.2. Okul Tiikenmisligi

Bu boéliimde tiikkenmisligin tanimi, tilkenmisligin alt boyutlari, tiikenmisligin nedenleri,
tikenmigligin belirtileri, tiikkenmisligin sonuglari, okul tiikkenmigliginin tanimi, okul
tikenmisliginin nedenleri, okul tiikenmisliginin alt boyutlari, okul tiikenmisliginin
belirtileri, okul tiikenmisligi ile ¢esitli degiskenler arasindaki iliskiler ve okul

tiikenmisligi ile ilgili yapilan arastirmalar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

2.2.1. Tiikenmisliginin Tanim

Tilikenmiglik kavramim1 1974 yilinda “Journal of Social Science” da yaymladigi
makalesinde ilk defa kullanan Herbert Freudenberger goniillii saglik ¢alisanlari tzerinde
yaptig1 gozlemler sonucunda tiikkenmisligi; bireyin bireysel giiciinii, enerjisini ve
kaynaklarmi1 ¢ok fazla kullanmasindan dolayr yorgun diismesi olarak tanimlamistir

(Kara, 2014 ; Avara, 2015).

Literatlirde yer alan diger tanimlamalara bakildiginda ise Freudenberger’in tanimiyla
ortak yonler olmakla birlikte farkli noktalara da deginilmistir (Cam, Deniz, Kurnaz,

2014). Dolan (1987)’a gore tiikkenmislik; kisisel kaynaklarin bitmesi ve normal ginlik
15



yasantinin getirdikleri karsisinda kisinin kendisini strekli caresiz hissedip olumsuz
duygulara kapilip enerjisinin tilkenmesidir. Masclah (2003)’e gore tiikkenmislik; is
yerinde strese neden olan etkenlere verilen uzun sureli tepkilere yol acan psikolojik bir
sendromdur. Kocak (2016)’ya gore bireyden yerine getirmesi gereken gorevleri
istenildigi gibi yapamadiginda bireyin yasadigi yorgunluk yasamasi, basarisizlik
hissetmesi ve ise veya c¢evresine karsi tepkisizlesmesidir. Basoéren (2005)’e gore
tikenmislik; her bireyin strese kars1 verdigi ¢ok sayida farkli tepkilerinin olusturdugu

karmasik bir sendromdur.

Insanlara hizmet saglayan is yerlerinde calisan profesyonel calisanlar miisteriler ile
yogun zaman gecirmektedir. Yasanan mevcut problemler her zaman anlasilir ve kolay
olmamakta sorunlar1 giderebilmek de her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle
calisanlar ofke, utang, korku, hayal kiriklig1 veya umutsuzluk yasayabilmektedir. Bu
sartlar altinda siirekli is yapan calisanlar i¢in kronik stres duygusal olarak bosalabilir ve
'tiikenme' riskini teskil edebilir. Tilkenmenin ¢alisan tarafindan verilen bakim veya
hizmet kalitesinde bozulmaya, diisik morale ve is yerinde devamsizlifa neden
olabilecegini diisiindiirmektedir (Maslach & Jackson, 1981). Fakat tiikkenmislik asama
asama, yavas bir sekilde gelisip devamli ilerlediginden dolay1 birey bu durumu

yasadiginin farkinda olmayabilir (Dolan, 1987).

2.2.2. Tiikenmisligin Alt Boyutlar:

Maslach & Jackson (1981) tiikenmislik kavramin1 duygusal tiikenme, duyarsizlagsma ve

kisisel basarida diisme hissi olmak iizere 3 alt boyutta ele almistir. Bu alt boyutlar;

2.2.2.1. Duygusal Tukenme

Yogun tempolu is yasaminin dayattii talepler karsisinda zorlanan birey bu duruma
tepki olarak duygusal tiikkenme gelisir. Birey yasanan bir¢cok olaya karsi duygusal
anlamda kayitsiz kalir (Siklar ve Tunali, 2012). Duygusal yonden tiikenen birey
kendisini bitkin ve tiikenmis hisseder. Insanlarla yogun iliski igerisinde olan
calisanlarda daha fazla goriilen duygusal tiikenme, tiikenmisligin hem baslangic

noktasint hem de merkezini olusturmaktadir (Maslach & Jackson, 1981). Yogun is
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temposu, yiiz yiize calisilan islerde yasanan problemler veya birey ile is arasindaki
uyumsuzluk stres kaynaklarinin olusmasina neden olur. Stres c¢alisanlarin is
performanslarini ve yasamlarini olumsuz yonde etkiler. Bu durum sonucu yasanan
duygusal tiilkenme bireylerin verdikleri ilk kagis tepkisidir (Basoren, 2005). Duygusal
tikenme yasayan bireyler kendi performanslarini dnceki performanslariyla kiyaslar,
eskisi kadar verimli olmadigini diisiiniir, yetersizlik duygusuna kapilir, ¢6zlim iiretemez
hale gelir ve stres yasamaya baglar. Bu nedenle de isin sorumluluklarindan ve insanlarla
iliski kurmaktan uzak durmaya calisir. ise gitme diisiincesi tedirginlik yaratir. Sonug
olarak var olan problemin etkileri gittikce artar (Maslach, Schaufeli ve Leiter, 2001 ;
Ozgen, 2016 ; Giindogmus, 2017). Birey duygusal tiikkenmeye karsi savunma
mekanizmasi olarak kendisini soyutlayarak digerleriyle kendisi arasina bir mesafe koyar

ve duyarsizlasir (Ar1 ve Bal, 2008).

2.2.2.2. Duyarsizlasma

Duyarsizlagsma, kisinin hizmet verdigi bireylere karsi soguk, ilgisiz, duygusuz,
kiictimseyici, alayci, duyarsiz ve uzak bir tutum ve davranig sergilemesidir. Uzaklagma
ne kadar artarsa birey digerlerinin gereksinimlerini 6nemsemez ve duygularina aldirig
etmez. Duyarsizlasma yasayan birey digerlerinin problemlerini ¢ézmekte yetersiz
kaldigini hisseder. Bu histen uzaklagsmak i¢in duyarsizlasip insanlarla olan iligkisini en
az seviyeye distirir. (Maslach & Jackson, 1981 ; Basoren, 2005). Ayn1 zamanda is
arkadaslariyla da duygudan kopuk bir iliski siirdiirdiiklerinden yalnizlasirlar ve bu
sekilde problemlerini ¢cozmelerinde sosyal destek saglayabilecek kaynagi da yok ederler
(Maslach & Jackson, 1981). Duyarsizlik yasayan bireyin duygudan kopuk iligkiler
kurmas: bilingdist bir tepkidir. Birey sadece tiikenmislik karsisinda kendisini
koruyabilmek adina bu tepkiyi farkinda olmadan gelistirmistir (Maslach & Leiter,
1997).

2.2.2.3. Kisisel Basarida Diisme Hissi

Kisisel basarida diisme hissi ise kiginin kendi ¢alismasiyla ilgili olarak kendini yetersiz,

basarisiz gibi olumsuz degerlendirme egilimi icerisinde olmasidir. Bu durumda kisiler

kendilerini mutsuz ve memnuniyetsiz hissederler (Maslach & Jackson, 1981).
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Yetenekleriyle ilgili siipheye kapilan kisiler kendilerini yetersiz, verimsiz ve ise
yaramaz hissedebilirler. Boylece kisi denemekten vazgecer. Basladigi isleri
tamamlayamaz. Basarisiz olduguna inan birey isten ayrilmaya bile karar verebilir
(Ozgen, 2016 ; Giindogmus, 2017). Kisisel basarida diisme hissi yasayan bireyler
yetersizlik, basarili olamama, moralsizlik, liretkenlikte diislis yasama, sorunlarla bag
edememe ve benlik saygisinda azalma gibi belirtiler gosterirler. Kendi icin olumsuz
seyler diistinen birey digerleri tarafindan sevilmedigini, isinin gerekliliklerini yerine
getirmede yetersiz kaldigini, isinde ilerleyemedigini aksine geriledigini, misterilerle
ilgilenemedigini, sorunlara karst ¢ozliim iiretemedigini hissedebilir. Bu durumda birey
kendini suclu hisseder ve benlik saygisinda bir diisiis yasamasina ve depresyona
girmesine neden olabilir (Akten, 2007; Siklar ve Tunali, 2012).

2.2.3. Tiikenmisligin Nedenleri

Calisanlarin islerini basarmalart konusunda is yerlerinde olusturulan baski ve bu
baskiin gittik¢e artmasi, c¢alisanlar arasinda olusturulan rekabet durumu git gide
zamanla stresin olusmasina ve bireyin tiikkenmislik yasamasina neden olmaktadir. Birey
calisma arkadaslarindan destek goremezse kendisini yalniz eder ve kendini onlardan
izole eder. Grup igerisinde olsa dahi kendisini izole edilmis gibi hisseder (Ozgelik,
2009). Bireyin zamanla olusan strese karsi basa c¢ikma becerilerini kullanamamasi

tilkenmisligi olusturan en 6nemli unsurlardan biridir (Marasli, 2003).

Yas, cinsiyet, egitim, medeni durum, egitim ve kisilik gibi kisisel ve ¢evresel faktorler
bireylerin tiikkenmislik hissetmelerini etkilemektedir. Bu nedenle ayni is yerinde
performans sergileyen c¢alisanlar veya ayni okulda, sinifta egitim géren 6grenciler ayni
baski1 ve strese maruz kalsalar bile biri tiikkenmislik hissederken digeri hissetmeyebilir ya
da ikisi de tiikenmislik yasasa bile tiikenmisligi farkli diizeylerde hissedebilirler (Eker,
2007).

2.2.4. Tiikenmisligin Belirtileri

Is yasantilarinda kendi performanslarina gére daha yiiksek beklentilerle karsi karsiya

gelen calisanlar stres yasamaya baslarlar. Stresle beraberinde farkli tepkiler ortaya
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¢ikmasina neden olur (Kara, 2014). Tikenmislik belirtileri kisiden kisiye gore
degisiklik gostermesine ragmen genel olarak fiziksel, psikolojik ve davranissal belirtiler

olarak 3 baglik altinda siniflandirilmistir (Bigen, 2014).

Maslach’a (2003) gore bireyler tiikkenmislik karsisinda ilk olarak duygusal tepkilerde
bulunurlar. Is yerlerindeki insanlardan uzaklasmaya, onlara kars: tepkisizlesmeye ve
onlar1 birer nesne olarak gormeye baslarlar (Kara, 2014). Tiikenmislik belirtilerini

yasayan kisi artik hi¢ bir seyi basaramayacagini diisliniir ve kendisine olan giiveni azalir

(Eker, 2007).

Freudenberger (1974) tespit edilmesi daha kolay olan tiikenmisligin fiziksel belirtilerini
yorgunluk ve bitkinlik hissi, siirekli soguk alginlig1 ve sik sik bas agrilar1 yasamak,
mide-bagirsak rahatsizliklari, uykusuzluk ve nefes darligi ¢ekme olarak siralamistir.
Eker (2007)’e gore bireyin en kiiciik bir seye kizmasi, devam eden bas agrilari, siirekli
uykulu olmak ve kilo alip vermek tiikkenmislik belirtilerindendir. Kisi bu belirtilerden ne

kadar ¢ok yastyorsa o kadar tiikenmislik yasama riski vardir

Tiikenmisligi davramigsal yonden yasayan birey ise etrafina karsi ilgisiz, elestirel ve
alaycidir. Kendisini tiikenmis hisseden birey zorlandig1 seye kars1 6fke duyar, ¢aresizlik
hisseder ve riskli davranislarda artis goriiliir (Ozgelik, 2009). Kolay aglarlar, bagirirlar,
ciglik atarlar ve inat ederler (Freudenberger, 1974). Caligma performanslar diiser, isi

yapma istekleri azalir ve isi birakirlar (Kara, 2014).

2.2.5. Tiikenmisligin Sonuclan

Bir siire¢ olarak degerlendirilen tiikenmislik ile uygun olmayan yontemlerle basa
cikmaya calisildiginda bireyde yasaminin bir¢cok alaninda etkili olabilecek sorunlar
ortaya ¢ikabilmektedir (Ozgen, 2016). Tiikenmislik her bireyde farkli belirtilerle ortaya
ciktigindan sonuglarina bakildiginda da bireyden bireye farklilik gdstermektedir
(Kogak, 2016).

Genel olarak tiikenmislik yasayan birey kendini bitkin ve yorgun hisseder, zorluklarla
basa cikabilecek giicii kendinde bulamaz, insanlardan uzaklasarak izole bir yasam siirer,

alayci tavirlarda bulunur, is performansinda diigmeler meydana gelir, isten aldig1 keyif
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azalir, ise gitmek istemez, 6zgiliveni sarsilir, alkol, sigara ve uyusturucu kullanimi gibi
zararh aligkanliklar edinebilir (Deckard, Meterko, & Field, 1994; Ekici, 2009; Kocak,
2016; Sarikaya, 2007; Surgevil, 2006; Vahey, Aiken & Sloane, 2004). Bunlarin yani
sira tiikkenmisligin insan bedeninde neden oldugu bozukluklar da vardir. Dolasim,
sindirim ve hareket sistemlerinde bozukluklar, bas agrilar1 ve i¢ salgi bezlerinde

bozukluklar bunlardan bazilaridir (Zel, 2012).

2.2.6. Okul Tiikenmisliginin Tanim

Tiikenmislik her ne kadar is yasantisi icerisinde ele alinan bir kavram olsa da 6grencilik
yasamina bakildiginda yogun ve asir1 akademik beklentiler siireklilik gosterdiginden
ogrencilik aktivitelerinin de bir is olarak kabul edilmesi miimkiindiir (Seger ve

Gengdogan, 2012).

Okul tiikenmisligi, egitim 6gretim faaliyetlerinde 6grencilerden ¢ok fazla ve agir bir
calisma temposu beklentisine karsin 0grencilerin kendilerini gii¢siiz, halsiz, yorulmus
hissetmeleri ve akademik yonden kendilerini beceriksiz, yetersiz goérmeleri olarak
tammmlanmustir (Schaufeli, Martinez, Pinto, Salanova ve Bakker, 2002). Aypay ile
Eryillmaz (2011a)’a gore okul tiikenmisligi okulun 6grencilerden gergeklestirmelerini
bekledikleri yogun gorevler karsisinda Ogrencilerin kendilerini duygusal, biligsel ve
bedensel olarak yorgun ve yipranmis hissetmeleri olarak tanimlanmistir. Ayn1 zamanda
okul tilkenmigligi akademik alanda basar1 beklentisine karsi 6grencinin uzun siireli
kronik akademik stres yasadigi psikolojik bir sendrom olarak da tanimlanmistir (Lee,

Puig, Lea ve Lee, 2013).

Ulkemizdeki egitim sisteminin strekli bir {ist egitim kurumunun sinavlarin1 kazanmaya
yonelik olmasi ve bu sinavlarin akademik basariy1 temsil etmesi, aile ve dgretmen
baskisinin olmast &grencilerin  basarili olabilmek icin yogun bir sekilde ders
calismalarina ve rekabet halinde olmasma sebep olmaktadir. Akademik is yuki
fazlalasan 6grenci tizerinde daha ¢ok stres ve baski hisseder. Akademik stres yasayan
ogrencilerde yiiksek diizeyde tilkenmislik hissi olusmaya baslar. Istenilen basariy1 elde
edemeyen Ogrencilerin kendilerine olan giiveni kirilir, basarili olabileceklerine dair

inanglar1 zayiflar ve ¢alismamayi tercih ederler (Aypay ve Eryilmaz 2011b; Bas, 2012;
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Secer ve Gengdogan, 2012). Bu durum O6grencinin dikkatinin dagilmasina, plan ve
programlarini yapmay1 aksatmasina, kendisini basarisiz gérmesine, okula karsi isteksiz ve
ilgisiz hale gelmesine, devamsizlik yapmasina ve okulu birakmasina neden olmaktadir
(Meier & Schmeck, 1985; Schaufeli, Martinez, Pinto, Salanova & Bakker, 2002; Yang
ve Farn, 2005). Aym zamanda okul tiikkenmisligi yasayan Ogrenciler okulun ders
calisma taleplerinden dolay1 bitkinlik hissederler, okul 6devlerine kars1 alayci ve ilgisiz
bir tavir takinirlar, kendilerini yetersiz ve basarisiz hissederler (Zhang, Gan & Cham,

2007).

2.2.7. Okul Tiikenmisliginin Nedenleri

Okullardaki tempolu okul yasaminin iistesinden gelemeyen Ogrenciler yogun bir
akademik stres yasamaktadirlar (Bilge ve Kutsal, 2012). Ogrencilerin okulda yapilan
calismalarda 6z kaynaklariin yetersiz kalmasi ve kendi beklentileri ile aile, arkadas ve
Ogretmenlerinin beklentilerinin birbirleriyle ortiismemesi de okul tiikenmisliginin
sebepleri arasindadir (Schaufeli, Martinez, Pinto, Salanova ve Bakker, 2002).
Ogrencilik yillarindaki yogun ders programlari, smav stresi, ders ¢alisma yogunlugu,
okul basarisi, arkadaslik iligkileri, anne-baba tutumlar1 ve ergenlik doneminin getirdigi
degisimler ve buna ilave olarak 0grenci anne babasindan kendisine destek saglamasini
beklerken koruyucu ve miidahaleci bir tutumla karsilagsmasi dgrencilerin tiikkenmislik

yagsama ihtimalini arttirmaktadir (Capulcuoglu ve Giindiiz, 2013a).

Ogrencinin basarmak igin kendisine zor hedefler segmesi, kendini ¢ok fazla motive
etmeye c¢aligmasi ve her seyi en iyi yapma istegi de 6grencinin tilkenme yagamasina
sebep olmaktadir. Her seyi yaparken miikemmel olmasina dikkat eden kisiler isi
yaparken ¢ok fazla ayrintilara takilirlar, asir1 zaman harcarlar ve erteleme egiliminde

olabilirler. Girisimleri basarisizlikla sonuglandiginda ise bunu kendilerine atfederler

(Ozgen, 2016).

Ogrencilerin yogun olan okul yasamlarmin yaninda aile ve dgretmenler asir1 basari
beklentisi icerisinde olmalarina karsin 6grencilerin ergenlik donemi 6zelliklerini, ilgi ve
yeteneklerini, kisisel dzelliklerini 6nemsemeden hareket edebilmektedirler. Asir1 basari

beklentisiyle kars1 karsiya olan &grenci tizerinde baski hisseder. Bu nedenle sosyal
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etkinliklere zaman ayirmazlar ve eskiden zevk alarak yaptiklari etkinliklerden keyif
almamaya baglarlar. Bu durum kaygi diizeyini artmasina ve ogrencilerin akademik
anlamda tiikenmislik yasamalarma yol acabilir (Ozgen, 2016). Ogrencinin bireysel
yeterliligi ve istegi ile ailesinin, arkadaslarinin, 6gretmenlerinin ve yakin g¢evresinin
ondan beklediklerinin uyusmasi ve 6vme, saygi gosterme, duygularini ve diisiincelerine
deger verme, sevme gibi gerekli sosyal destegi saglamalari sonucunda Ogrencide
yasanan tlikenmislik duygusu azalip durabilmektedir (Demir, 1995; Kavla,1998;
Yildirim, 2010).

Eker (2007) okul tiikenmisligi nedenlerini su sekilde belirtmistir:

e Yogun okul temposuna karsin 6grencilerin dinleme vakitlerinin az olmasi,

e Ogrenciler arasinda yasanan anlasmazliklarin varligs,

e Okul idaresinin, 6gretmenlerin mesleki donanimlarinin yeterli olmamasi ve
Ogrenciler tlizerinde bask1 olugturmalari,

e Ders dis1 zamanlarda sosyal aktivite yapilabilecek alanlarin az olmasi,

e Oprencilerin isteklerinin karsilanamamast,

e Okuldaki rehberlik caligmalarinin 6grencilerin sorunlarint ¢dzmede yetersiz
kalmalari,

e Smif ortaminda 6grencinin fikirlerine 6nem verilmemesi.

2.2.8. Okul Tukenmisliginin Alt Boyutlari

Aypay (2011) ilkogretim II. kademe Ogrencileri ig¢in okul tikenmisligi o6lgegini
gelistirdigi ¢aligmasinda okul tiikenmisligi okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik,
aileden kaynakli tiilkenmislik, okulda yetersizlik ve okula ilgi kaybi1 olmak uzere 4
boyutlu bir yap1 olarak ortaya ¢ikmistir. Aypay (2012)’1n ortadgretim 6grencileri i¢in
gelistirdigi okul tiikkenmisligi Olceginde ise okul tiilkenmisligi okula ilgi kaybi, ders
calismaktan tiikenme, aileden kaynakli tiikenmislik, ©6dev yapmaktan tlikenme,
Ogretmen tutumlarindan bunalma ve sikilma, dinlenme ve eglenme ihtiyact ve okulda

yetersizlik olmak iizere toplamda 7 boyutlu bir yapi olarak ortaya ¢ikmuistir.

Okul etkinliklerinden kaynakli tiikenmislik 6grencilerin ders tekrari yapma, sinava

hazirlanma, test ¢ozme, sinava girme, 6dev yapma gibi okul etkinliklerini yerine
22



getirirken yasadiklart yorgunluk ve bikkinlig: ifade etmektedir (Aypay, 2011). Aileden
kaynakl1 tiikenmislik 6grencilerden siirekli ders calismalarini talep etmek caligsalar bile
bunu yeterli gormemek ve daha fazlasini istemek, Ogrencinin kendisini rahatlatmak
adina bir etkinlikle ugrastiginda onu tembel olmakla suglamaktir (Aypay, 2012). Okulda
yetersizlik dgrencilerin su anda yaptiklart okul ¢alismalarindan daha iyisini yapmalari
geretigini diigiinmeleri ve odevlerini yapamayacagi konusunda yetersizlik hissine
kapilmalaridir (Akin, Sarigam, Demirci, Yildiz, Usta ve Yalniz, 2013). Okula ilgi kayb1
ogrencilerin okula yonelik sevgi hissetmemeleri, olumsuz duygular icerisinde olmalar,
ilgilerinin azalmasi ve okula gitmek istememeleridir (Aypay, 2011). Ders ¢alismaktan
tilkenme Ogrecilerin 6dev yapmaktan bunalmasi, derslerin lizerlerinde baski olusturmasi
ve derslerle ilgili sorumluluklardan dolayr iziintili olmalaridir (Akin, Saricam,
Demirci, Yildiz, Usta ve Yalniz, 2013). Odev yapmaktan tilkenme verilen gunlik,
performans ve arastirma Odevlerinden yasanan bikkinlik, bu 6devlerin bir yararinin
olmadigin1 diistinme, 6dev yapmak istememe, odev yaparken kendisini yetersiz ve
basarisiz hissetme gibi durumlardan kaynaklanmaktadir (Aypay ve Eryilmaz, 2011a).
Ogretmen tutumlarindan bunalma ve sikilma dgrencilerin 6gretmenlerinin asir1 kontrol
edici davraniglarina tahammiil edememeleri, Ogretmenlerin Ggrencilerine Kuguk
cocukmus gibi davranmalarindan dolayr 6grencilerin sikilmasi, siirekli ders c¢aligin
denmesi ve 6giit verilmesinden 6grencilerin bunalmasidir (Aypay, 2012). Dinlenme ve
eglence ihtiyact oOgrencilerin ders c¢alismaktan ve 0odevlerin ¢oklugu nedeniyle
dinlenmeye ve eglenmeye zaman bulamamalari, 6dev yapmaktan bunalmalari ve ders

calisma gerekliliginden dolay: isteklerini ertelemekten bikmalaridir (Aypay, 2012).
2.2.9. Okul Tiikenmisliginin Belirtileri

Okula ge¢ kalma, okula gelmek istememe, okuldan kagmaya calisma, sik sik hata
yapma, yalnizlasma, arkadaglariyla iletisim kurmama, basarma duygusunda azalma
yasama, yeteneginin var oldugu seylerde siipheye kapilip yapamayacagi duygusuna
kapilma (Eker, 2007) yogun ders calisma temposundan bikma, 6dev ddevlerine karsi
duyarsizlasma, okula ve okul etkinliklerine yonelik ilgi kaybinin olusmaya baslamasi,
ve okul basarisinin diismesi (Secer, 2015b) gibi durumlar okul tiikenmisliginin
belirtilerindendir. Ogrencilerden yiiksek diizeyde basar1 gostermelerini beklendiginde
ve bundan dolay1 baski olusturuldugunda o6grenciler kendilerini rahatlacak sosyal
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etkinliklerden uzak durmaya baglamaktadirlar. Bu durum onlarin daha cok kaygi

yasamasina ve istenen basariy1 elde edemediginde kendini sug¢lamasina neden olabilir

(Ozgen, 2016).

Glindogmus (2017) okul tiikkenmisliginin belirtilerini duygusal, davranigsal ve bedensel
olmak {iizere 3 boyutta ele almistir. Buna gore isteksizlesme, Ofke kontroliinii
saglayamama, kayg1 yasama, dikkatini toplayamama, ¢evreye karsi duyarsiz hale gelme,
benlik saygisinda azalma okul tikenmisliginin duygusal belirtilerini, okuldan
uzaklagma, reddetme, cevresiyle kendisi arasinda keskin sinirlar ¢izme, cevresindeki
insanlarla olumlu olmayan yollarla iletisimini devam ettirme davranissal belirtilerini ve
halsizlik, yorgunluk, asir1 uyuma veya uyku problemi yasama, mide hastaliklari, bas

agrisi, nefes almada ve vermede zorlanma ise bedensel belirtilerini ifade etmektedir.

2.2.10. Okul Tiikenmisligi Ile Cesitli Degiskenler Arasindaki Iliskiler

Asagida okul tiikenmisligine etki eden demografik 6zelliklere yer verilmistir.

2.2.10.1. Cinsiyet

Cinsiyet ile okul tiikenmigligi arasindaki iliskiyi belirlemek icin yapilan cogu
aragtirmada erkek ogrencilerin kiz dgrencilere gore daha fazla tiikenmislik yasadiklar
yani kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gore kendilerini okullarina daha c¢ok ait
hissettikleri belirlenmistir (Sar1 ve Ozgdk, 2014; Secer ve Gengdogan, 2012). Salmela-
Aro, Kiuru, Pietikainen ve Jokela (2008) ise yiiriittigli calismada kizlarin erkeklerden
daha fazla okulda tiikenmislik yasadiklarin1 ve bu dogrultuda da kiz 6grenci sayisi daha
fazla olan okullarla erkek 6grenci sayisi fazla olan okullar kiyaslandiginda kiz 6grenci
sayis1 fazla olan okullardaki tiikenmislik seviyesinin daha yiiksek oldugunu saptamistir.
Ozgen (2016) duyarsizlasma alt boyutunda erkek dgrencilerin kiz dgrencilere gore daha
fazla tiikenmislik yasadigini belirtmistir. Bu farkliligin kizlarin sorunlarla ilgilenme ve
probleme yonelik yardim isteme egilimlerinin daha yiiksek olmasindan kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Acar ve Cakir (2015) erkeklerin g¢alismaktan tiikenme ve odev
yapmaktan tilkkenme alt boyutlarinda kizlara oranla daha fazla tiikenmislik yasarken kiz
Ogrencilerin okulda yetersizlik alt boyutunda daha c¢ok tiikkenmislik yasadiklarini
belirtmistir. Sevencan, Uzun, Y{icel, Erdem ve Uner (2011) ise {iniversite dgrencilerinin

tilkkenmislik diizeylerini etkileyen faktorlerini arastirmis ve cinsiyete gore tlikenmislik
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diizeylerinin farklilasmadigini tespit etmistir. Genel olarak yapilan arastirmalara
bakildiginda cinsiyet degiskeni ile okul tiikenmisligi arasindaki iligkiyi arastiran

caligmalarin bulgulariin birbirleriyle tutarli olmadig1 goriilmiistiir.
2.2.10.2. Akademik Basari

Alanyazin taramasi yapildiginda incelenen arastirmalarda okul tiikenmisligi ve okul
basaris1 arasinda negatif bir iligski oldugu goriilmiistiir. Salmela-Aro, Kiuru, Pietikainen
ve Jokela (2008) yirittiigii ¢alismada disiik genel not ortalamasinin Ogrencilerin
tilkenmislik diizeylerini arttirdiin1 belirtmistir. Secer ve Geng¢dogan (2012) akademik
basar1 diistiikge gorevlerini yerine getirmede isteksizligin olustugunu, okula yonelik
ilgisizligin basladigini, okul terkinin arttigini, okul, aile baskisinin arttigini, yetersizlik
algisinda bir artis oldugunu ve bunlarin tilkkenmislik seviyesini de yiikselttigini
belirtmislerdir. Ayrica dinlenme, rahatlama ve eglenme ihtiyaglarina cevap verilen
ogrencilerin derslerine katilimlar1 artmakta dolayisiyla da tiikenmislik diizeyleri
azalmaktadir. Akademik basarilar1 yliksek olan 6grencilerin tizerindeki aile ve 6gretmen

baskilar1 azalir ve 6grenciler kendilerini akademik agidan yetkin hissederler (Ozgen,

2016).

Ozel ders alan 6grencilerin hem okulda hem de 6zel derste verilenleri yapmalar
gerekmesi ve sinav performansi i¢in 6zel derse verdikleri 6nemin artmasi onlarin okula
yonelik 1ilgi kayiplarinin, 6dev yapma ve ders calismaktan dolayr yasadiklar
tikenmisliklerin 6zel ders almayan ogrencilere gore daha yiliksek olmasina neden
olmaktadir. Ozel ders almak her ne kadar dgrencinin yiikiinii arttirsa da aym zamanda
farkli ortamlarda daha eglenceli zaman gecirilen ve yeni arkadagliklarin kurulmasini
saglayan sosyallesmeye yarayan bir merkez goérevi de goriir. Boylelikle 6grencilerin
rahatlama ve eglenme ihtiyaclar1 da saglanmis olur. Ozel ders almayan dgrenciler ise
okulda daha az basar1 gosterip kendilerini yetersiz hissedebilirler. Bu nedenden dolay1
da ailelerden gordiikleri baski artabilir. Sonug olarak 6zel ders almayan Ggrencilerin
eglenme ve rahatlama ihtiyaglari, okuldaki eksiklikleri ve aileden kaynaklanan

tilkenmislikleri 6zel ders alan 6grencilere gore daha yiiksektir (Aypay ve Sever, 2015).
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2.2.10.3. Sinif Diizeyi

Smif diizeyi ile okul tiikenmisligi arasindaki iligkiyi arastiran ¢aligmalar incelendiginde
iki degisken arasindaki iliskinin negatif yonde anlamli ¢iktigi goériilmiistiir. Kutsal ve
Bilge (2012) ortadgretimdeki o6grencilerin sinif diizeyleri yiikseldikge tlikenmislik
derecelerinin de arttigini belirtmistir. Buna gore 9., 10. ve 11. sinif dgrencilerine gore
12. smif 6grencilerinin duygusal tiilkenme ve inancimi kaybetme diizeyleri daha
yiiksektir. Ayn1 sekilde 11. sinif 6grencilerin de tiikenmislik seviyeleri 9. siniflara gore
daha fazladir. Kogak (2016)’a gore ise bu durum artan sif diizeyleriyle beraber
Ogrencilerin daha ¢ok sorumluluk almasi gerektiginden ve mezun olduktan sonrasi ile

ilgili belirsizliklerin olmasindan kaynaklandig1 soylenebilir.

Ogrencilerin okulda gegirdikleri her yil okula daha az ilgi gOstermelerine, 6dev
yapmaktan dolay1 tiikenmislik yasamalarina ve 6gretmen tutumlarina kars1 daha diisiik
tolerans gostermelerine neden olmaktadir. Okulda gecirilen zaman arttik¢a 6grencilerin
ders miifredatlar1 agirlagsmaya baslar, stres faktorlerine daha fazla maruz kalirlar ve daha
fazla tikenmislik yasarlar. Sonu¢ olarak sinif seviyesi arttikga tiikenmislik egilimi

artmaktadir (Aypay ve Sever, 2015).

2.2.10.4. Algilanan Sosyal Destek

Olumlu okul iklimi, okuldan alinan destek ve 6gretmenlerden gelen olumlu motivasyon
ogrencilerin okul tiikenmisligi yasamasini engellemektedir. Okul tiikkenmisligi olumsuz
okul iklimi ile pozitif yonde iliskiliyken okuldan alinan destek ve d6gretmenlerden gelen
olumlu motivasyonla ise negatif yonde iliskilidir (Salmela-Aro, Kiuru, Pietikainen ve
Jokela, 2008).

Egitim yasantis1 igerisinde 6grencilere ailesi, arkadaslari, 6gretmenleri ve yakin gevresi
tarafindan saglanan sosyal destek Ogrencilere sosyal ve psikolojik yonden yardimci
olmaktadir. Gerekli sosyal destek ihtiyaci karsilanan 6grenciler okul tiikenmisligine ve
diger problemlere kargi daha dayaniklidir (Kogak, 2016). Kutsal ve Bilge (2012)’nin
lise 6grencilerinin tiikenmislik ve sosyal destek diizeylerini inceledigi ¢alismada sosyal
destek duzeylerini diisiik algilayan Ogrencilerin daha yiksek diizeyde tiikenmiglik

yasadiklar1 belirlenmistir. Bu tilkenmisligi 6nlemede aile ve arkadaglardan alinan sosyal
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destektense Ogretmenlerden saglanan destegin daha etkili oldugu vurgulanmistir.
Ogretmenlerin 6grencilerin basarilarini takdir etmesi, bilgi aktarmas1 ve olumlu geri

dontisler yapmasi 6grencilerin duygusal tiikenme yasamamalar1 agidan 6nemlidir.

Tiikenmislik yasayan Ogrenciler yasadiklari bu durumu ¢dzmek i¢in yardim arayisi
icerisinde de bulunma ya da sorun yokmus gibi davranip gormezden gelme
davraniglarinda bulunurlar. Gérmezden gelme davranigini benimseyen Ogrenciler ders,
0dev, okul ve gorev ve sorumluluklar hakkinda konusmak istemezler, sosyal ortamlarda
bulunmazlar ve yalmz kalirlar. Ogrenci sosyal ortamdan uzak kaldigi i¢in arkadas, aile,
Ogretmen veya bir uzman gibi sosyal destek kanallarina da ulagsamaz ve istedigi destegi
bulamaz. Bu nedenle de uygun olmayan basa ¢ikma stratejilerini kullanarak titkenmislik

diizeyini arttirir (Ozgen, 2016).

2.2.10.5. Algilanan Ebeveyn Tutumlari

Koruyucu ebeveyn tutumlar tiikenmisligi arttirirken demokratik tutumlar 6grencilerin
yasadiklar tikenmigligi azaltmaktadir. Demokratik anne baba tutumuna sahip olan bir
ailede c¢ocugun yetkinlik diizeyi daha fazladir (Capulcuoglu ve Giindiiz, 2013b).
Koruyucu tutumun hakim oldugu ailelerde ise ¢ocuklarin tek baslarina bir sey
yapmalarina izin vermedikleri icin Ogrencilerde yetkinlik inanci olusamaz.
Yeteneklerini kesfedememis, basarili olup olamayacagi konusunda tedirgin olan

ogrencilerin tiikenmislik yasamalar1 da kaginilmaz bir durumdur (Ozgen, 2016).

2.2.11. Okul Tiikenmisligi ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Kutsal ve Bilge (2012) lise 6grencilerinin algiladiklart sosyal destegin okul titkenmisligi
ile iliskisini arastirmislar ve 6grencilerin algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri yiiksek
ogrencilerin, daha diislik diizeyde tiikenmislik yasadiklar1 belirlenmistir. Ayrica aile ve
arkadaglarin sagladig1 sosyal deste§e gore Ogretmenlerden alinan sosyal destegin
Ogrencilerin tiilkenmiglik yasamalarini 6nlemede daha etkili oldugu tespit edilmistir.
Aragtirmacilar bu durumu Ogretmenlerin 6grencilerine bilgi ve psikolojik destek

saglayabilecek bireyler olmasi ile agiklamislardir.
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Aypay ve Eryilmaz (2011a) 6grencilerin okul tiikkenmisliginin neden oldugu dinlenme
ve eglenme ihtiyaclarini yerine getirme istekliligi arttikca derse katilma istekliliklerinin
de arttigin1 ve bu durumun 6grencilerin okul tiikkenmisligine kars1 farkindalik kazanip
bundan kurtulmak, enerjilerini daha dengeli kullanmak istemelerinden kaynaklandigini

belirtmistir.

Aypay ve Eryllmaz (2011a) lise 6grencileri ile yaptiklar1 ¢alismada okula ilgi kayb1 ve
O0dev yapmaktan tikenme dlzeyinin yiikseldikge derse katilmaya motive olma
diizeyinin diistiigiinii belirtmislerdir. Ogrencilerin okula karsi yasadiklari ilgi kaybi
okulda kendilerini mutlu hissetmemelerinden, okuldan sevgi ve ilgi gérmemelerinden,
okula yonelik olumsuz duygularinin artmasindan ve okulu eglenceli bir yer olarak
gérmediklerinden kaynaklanmaktadir. Odev yapmaktan tiikenme ise verilen giinliik,
performans ve arastirma Odevlerinden yasanan bikkinlik, bu 6devlerin bir yararinin
olmadigin1 diistinme, 6dev yapmak istememe, Odev yaparken kendisini yetersiz ve

basarisiz hissetme gibi durumlardan kaynaklanmaktadir.

Cam, Deniz ve Kurnaz (2014) iiniversite 6grencilerinde tiikenmislikle algilanan sosyal
destek, milkemmeliyetgilik ve stres degiskenleri arasindaki iliskiyi aragtirmis ve sosyal
destek saglandiginda Ogrencilerde goriilen tiikenmenin azaldigi; miikkemmeliyetgi
bireylerdeki stres seviyesinin arttigt ve bu durumun tikenmeye neden oldugu,
tikenmenin ise duyarsizlasmay1 beraberinde getirdigi bulgularin1 elde etmistir.
Miikemmeliyet¢i bireyler cogunlukla kendilerine gerceklestirilmesi zor isler secerler ve
bu islerde basarisiz olduklarinda kendilerinin yetersiz olduklarini diisiiniirler.
Digerlerinin islerini en kisa zamanda, en az giicliik ve hatayla, yiiksek 6zgiivenle, hep
basartyla tamamladiklarini zannederek kendilerini onlarla kiyaslarlar. Miikemmeliyetgi

bireylerdeki sugluluk ve basarisizlik duygulari stresi arttirmaktadir (Ozgen, 2016).

Chang, Lee, Byeon ve Lee (2015) mikemmeliyet¢ilik ve akademik tiikenmislik
arasindaki motivasyonun roliinii arastirdiklar1 ¢alismada igsel motivasyonun akademik
tikenmisligi azalttigi digsal motivasyonun ise akademik tiikenmisligi arttirdig

belirlenmistir.

Bas (2012) ilkdgretim Ogrencileri ile yiirtittigli calismada 6grencilerin siif seviyeleri

arttikga duygusal tiikenme algilarinin, yetkinlik algilarinin ve duyarsizlasma algilarinin
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da arttig1 tespit etmistir. Bu durumun kademeli olarak derslerin iist siniflara gectikce
zorlasmasindan ve 8. siiflarin ortadgretime gecis i¢in hazirlandiklar1 sinavlar nedeniyle
tum  performanslarin1  ortaya koymak zorunda olmalarindan kaynaklandigi

distiniilmektedir.

Bas (2012) ilkdgretim Ogrencileri ile yiiriittiigii arastirmadan elde edilen sonuca gore
dershaneye giden/dzel kurs alan 6grenciler dershaneye gitmeyen/6zel kurs almayan
Ogrencilere gore agir ¢calisma temposu igerisinde olduklarindan stres ve baskiyr yogun
yasarlar. Ayn1 zamanda ailelerin yiiksek beklentilerine ve onlar i¢in dershane, 6zel kurs,
test kitaplart gibi her imkani saglamalarina ragmen sinavda basarili olamadiklar
durumda kendilerini mahcup hissedebilirler. Bu nedenle de daha fazla duygusal

titkenmislik algisi, daha diisiik akademik yetkinlik algis1 yasarlar.

Capulcuoglu ve Giindiiz (2013b) lise 6grencilerinde kullanilan olumlu basa ¢ikma

yontemlerinin tikkenmisligi azalttig1 bulgusunu elde etmistir.

Acar ve Cakir (2015) lise 6grencilerin kaldiklar1 yerlere gore tiikenmislik diizeylerinin
farklilasip farklilasmadigini arastirmis ve kendi evinde ailesiyle yasayan 6grencilerin
pansiyonda kalan Ogrencilere gore 6dev yapmaktan dolayr yasadiklari tiikenmisligin
daha fazla oldugu tespit edilmistir. Evde kalan 6grencilerin iizerindeki aile baskisinin ve
basar1 beklentisinin daha fazla olacagi diisiiniilmektedir. Bunun yam sira pansiyonda
kalan Ogrencilerin de kendilerini okulda daha ¢ok yetersiz gordiiklerinden dolay:

yasadiklar1 tiikenmislik daha fazladir.

Acar ve Cakir (2015) lise 6grencilerin ailelerinin aylik ekonomik gelirine gore
tikenmislik diizeylerinin farklilagip farklilagsmadigini arastirmis ve diisiik aylik gelire
sahip olan ailelerde yasayan Ogrencilerin yiiksek aylik gelire sahip olan ailelerde yasayan
Ogrencilere gore, ders calismaktan dolay1 daha fazla tiikenmislik yasadiklari bulgusunu elde
etmistir. Bu durumun ailelerin 6grencilerin gereksinimlerini karsilayamamalarindan ve

gelecekle ilgili olumsuz diisiincelerinin olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Balkis (2013) akademik erteleme egilimi ile {iniversite Ogrencilerinin tiikenmislik
duygusu arasindaki iligkiyi incelemis ve akademik erteleme egilimi arttikca duygusal

tiikenmislik duygusunun, umutsuzlugun, diisiikk akademik yeterlilik diizeyinin de arttig1
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sonucuna ulagmistir. Akademik erteleme egiliminde olan oOgrenciler akademik
gorevlerini tamamlanmas1 gereken siirede tamamlayamaz, sinavlara sinirli stirede ve
gec calismaya baslar, 6devlerini yaparken fazla zaman harcarlar. Zaman baskis1 altinda
calismak oOgrencilerin dikkatlerini toparlayamamasina, kalitesiz sonuglara ve strese
neden olabilir. Bu nedenle erteleme egilimi arttik¢a stres diizeyini artar, §grenciler
kendilerini daha az basarili bulurlar, duygusal olarak kendilerini daha yogun hissederler.
Analizler sonucunda elde edilen bir diger bulgu ise akademik erteleme egilimi ve
tilkkenmislik duygusu arttitkca akademik basarinin azaldigidir. Akademik erteleme

egilimin 6grencinin 6grenme siirecindeki akademik performansini diistirmektedir.

Capri ve Yedigdz-Sonmez (2013) lise 6grencileri ile yiiriittiigii calismada tiikenmislik

diizeyinin arttikca depresyon ve anksiyete seviyesinin de arttigini belirtmistir.

Cazan ve Nastas (2015) iiniversite 6grencileri arasinda duygusal zeka, tiikkenmislik ve
yasam doyumu arasindaki iliskiyi incelemis duygusal zekanin yasam doyumu iizerinde
olumlu bir etkisinin oldugu, tikenmisligin ise yasam doyumunu olumsuz etkiledigi
bulgularia rastlamistir. Duygusal zekaya sahip 6grenciler akademik alanlarda daha iyi
uyum saglar, stresle basa cikabilirler, basarili olurlar. Bu nedenle kaygi, stres ve

tikenmislik diizeyleri diisiik yasam doyumlar1 daha yiiksek diizeydedir.

2.3. Algilanan Anne-Baba Ve Ogretmen Akademik Katilim

Bu bolimde anne-baba akademik katilimi, anne-baba akademik katilimimin 6grenci
tizerindeki etkileri, 6gretmen akademik katilimi ve 6gretmen akademik katiliminin

ogrenci tizerindeki etkileri ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

2.3.1. Anne-Baba Akademik Katilim

Anne-baba akademik katilim, blyuk o6l¢lide 6gretmenler ve diger okul personeli ile
iletisim kurma, okul etkinliklerine katilma, evde akademik aktivitelerde yardime1 olma
ve Ogretmen toplantilarina katilma gibi faaliyetleri ifade etmektedir (Hill & Taylor,
2004). Aile katilmimin gercekte neyi ifade ettigi net bir sekilde tanimlanmadigindan

aile katillmin1  saglama caligmalarinda problemlerle karsilasiimistir.  Bazi
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tanimlamalarda ailenin sadece aktif olarak fiziksel katilimi yeterli goriiliirken bazi
tanimlamalarda ailenin evde destekleyici rolde olup ev 6devlerine yardimci olmasi
beklenmistir (Vandergrift & Greene, 1992). Mesela Shumow & Miller (2001)’e gore ev
Odevlerinde c¢ocuklara yardim etmek, ebeveynlerin c¢ocuklarmin okul egitimine
karisabilmelerinin bir yoludur. Trivette ve Anderson (1995) ise aile katilimini 4 boyutta
tanimlamistir. Bunlar; 1) cocuklarin egitiminde ailelerin beklentileri, 2) okulla ilgili
aile-gocuk iletisimi saglama, 3) okulla ilgili faaliyetlere ailenin katilim gostermesi, 4)

o0grenmeyi destekleyecek ev ortami olusturma.

Anne babalarin ¢ocuklarinin egitim dgretim programina katilmalarmin 6nemi ilk olarak
Amerika Birlesik Devletleri’nde 1975 yilinda yiiriirlige giren P.L. 94-142 “Herkes i¢in
Egitim” yasasinda 6zellikle de 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢cin deginilmistir (Keceli-
Kaysil1, 2008). Ulkemizdeki yasalarda da ailelerin 6zel egitim hizmetlerine ihtiyaci olan
cocuklarmin egitsel degerlendirme ve tanilamalarinin yapilmasi, bireysellestirilmis
egitim planinin hazirlanmasi gibi egitimin bir¢ok noktasinda aktif olarak yer almalar
gerektigi vurgulanmistir (Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi,
2006).

Egitim ve Ogretim faaliyetleri igerisinde yer alan hedeflere ulasabilmek i¢in okulun
kendi disindaki daha genis bir ¢evre ve toplumla iligski halinde olmas1 gerekmektedir.
Bu cevreden biri de dgrencilerin aileleridir. Ogretmenler egitim planlarmi olustururken
ogrencilerin basarilari1  hedefleseler bile etkili bir egitim Ogretim siirecinin
saglanabilmesi i¢in Ogrencilerin bireysel farkliliklar1 ve ihtiyaclari géz Oniinde
bulundurularak hangi hedeflerin kazandirilacagina 6grenci ve yakin ¢gevresinde bulunan

bireylerle birlikte karar vermelidir (Keceli-Kaysili, 2008).

Aile katilimi ev ile okulu birlestirici konumdadir. Her ne kadar aile katilimini
engelleyici nitelikte durumlar s6z konusu olsa da okullarin aile katilimini1 destekleyici
diizenlemeleriyle aile katilimini arttirdiklart gozlenmistir. Fakat aile katilimin
arttirmaya yonelik belirli bir politikanin, uygulamanin ve programin olmayist katilimi
olumsuz sekilde etkiledigi diistiniilmektedir. (Kegeli-Kaysili, 2008). Vandergrift &
Greene (1992)’¢ gore okul birgok ebeveynin kendi basarisizlik anilarini tekrar

hatirlamalarina neden olmaktadir. Okulun i¢ine girdiklerinde kendilerini degersiz,
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yetersiz, rahatsiz, utang verici, kizgmn hatta suglu hissederler. Destekleyici okul
tecriibeleri anilar1 ise ebeveynlerin katilimini ve gocuklariin okuluyla rahat etkilesimde

bulunmalarini arttirir (Hill & Taylor, 2004).

2.3.2. Anne-Baba Akademik Katiiminin Ogrenci Uzerindeki Etkileri

Okul ve ailenin etkilesim halinde bulunmasi en ¢ok Ogrenciye yarar saglamaktadir.
Okulun yani sira aileler de egitimden sorumlu kisilerdir. Ailelerin okulla etkilesim
halinde olup egitime ortak olmalar1 dgrenci basarisinda énemli konumdadir (Ozbas,
2010). Ebeveynlerin okula katiliminin saglanmasi 6grencilerin okula devam etmesine,
motivasyon ve basarisini arttirmasima ve okula karsi pozitif tutum gelistirmesine
yardime1 olmaktadir (Burns, 1993). Celenk (2003) 6grenme-6gretme siirecinde okul-aile
isbirligi, aile i¢i uyum, ailenin destekleyici tutumu ve ailenin okul faaliyetlerinde yer
almasi okul basarisini arttiran faktorler arasinda oldugunu belirtmistir. Ailesi tarafindan
desteklenen 6grencilerin okul i¢i aktivitelere katilimlarinin yani sira okul idaresinin ve
Ogretmenlerin uygulamalarim1 destekleyen ve evde yapilacak akademik ve sosyal
faaliyetlere deger veren aileler ¢ocuklarinin basarilarina destek olmaktadirlar

(Belenardo, 2001).

Ebeveynlerin ergenlerin okul performansi iizerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir
(Deslandes, Royer, Turcotte & Bertrand, 1997). Fan (2001) lise yillarindaki ebeveyn
katilmimin 6grencilerin 6grenmedeki roliine olan etkisini arastirmis ve ebeveynlerin
cocuklarmin egitimine yonelik beklentilerinin Ogrencilerin akademik gelisimleri

tizerinde tutarl ve pozitif bir etkiye sahip oldugu bulgusuna ulagmistir.

Cocugun egitimine katilim gosteren aileler ¢ocuklarinin basarilari igin motivasyon
kaynagi olusturmaktadir. Destekleyici ebeveyn, ogretmen ve okul cevresine sahip
ogrencilerin akademik gelisimlerinde olumlu sonuglar elde edilmektedir (Midley ve
Gutman, 1999). Ailenin okula katilimi her 6grenim kademesinde 6grencinin basarisini
etkilemektedir (Uslu, 2012). Fakat ogrenciler ilkokuldan ortaokula gectiginde
okullardaki aile katilimi azalmaya baslamaktadir. Bunun nedeni okul personelinin
ilkokulda oldugu gibi ailelerin okula katilimi i¢in ¢ok fazla ¢aba gdstermediklerinden

olabilir. (Belenardo, 2001).
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Trivette ve Anderson (1995) aile katiliminin 8. smif Ogrencilerinin akademik
basarilarina etkilerini degerlendirmek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada ailelerin
cocuklarindan egitsel basarilarina yonelik  beklentileri  ¢ocuklarin  akademik
performansini arttirdigi sonuglarina ulagsmislardir. Ancak 6grenmeyi destekleyecek ev
ortaminin olusturulmasi basar1 {izerinde az fakat olumsuz bir etki yaratmistir. Bu
durumun olusturulan ev ortaminin okul c¢alismalarimin denetlendigi, belirli bir not
ortalamanin dayatildigi ve televizyon izlemenin kontrol altinda tutuldugu seklinde

yapilandirilmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Akbaba-Altun (2009) ilkogretim 6grencilerinin akademik basarisizliklarini incelemis ve
ogrencilerin basarisizlik nedenlerini ailelerin egitime olan ilgisizlikleri, 6grencilerin
motivasyon eksikligi ve ilgisizligi, okulla ilgili sorunlar, 6gretmenin niteligi ile ilgili
sorunlar, programla ilgili sorunlar ve sistemle ilgili sorunlar olmak iizere 6 bashk
altinda toplamistir. Elde edilen bulgular arasinda aileler, dgrenciler ve dgretmenlerin

basarisizligin merkezine ailelerin egitime olan ilgisizliklerini koyduklar1 goriilmiistiir.

Yiiksek sosyoekonomik statiiye sahip olan aileler cocuklarindan daha yiiksek
beklentilere sahiptir ve ¢ocuklarinin egitimine daha fazla katilim gostermektedir
(Trivette ve Anderson, 1995). Egitim seviyesi yiikksek olan ebeveynler, ¢ocuklarinin
egitimlerinde daha yiiksek beklentilere sahiptirler ve ¢cocuklarinin hem okuldaki hem de
evdeki egitimlerinde daha fazla yer almaktadirlar (Englund, Luckner, Whaley &
Egeland, 2004). Ebeveynlerin okul katilimmi etkileyen bir diger faktor ise ailelerin
psikolojik durumlaridir. Depresyon ve anksiyete okula katilim gostermede engel
olusturmaktadir. Yapilan arastirmalar depresyondaki annelerin ¢ocuklarint okulun ilk

yillarinda onlar1 okula hazirlamada daha az katilimda bulundugunu géstermektedir (Hill

& Taylor, 2004).

Ergenlik donemindeki ¢ocuklarin esneklik ve 6zerklige ihtiyaglari olabilir. Bu nedenle
ebeveyn katilimi basariya olumlu katkis1 ilkokuldan ortaokula ve liseye dogru
farklilagabilir. Artan 6zerklik ihtiyacindan dolay: ailenin okul etkinliklerine katilimi
ergenlik doneminde basariya nasil etkileyecegi bilinmemektedir (Trivette ve Anderson,
1995).
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Englund, Luckner, Whaley & Egeland (2004) ebeveyn davranislari, ebeveyn
beklentileri ve ¢ocuklarin akademik basarilar1 arasindaki iligkileri incelemek amaciyla
yaptiklar1 arastirmada diisiik gelirli anneler ve yeni dogan ¢ocuklari katilimc1 olarak yer
almistir. Boylamsal olarak c¢alisilan bu arastirmada ¢ocuklar 3. smifa kadar
gozlemlenmistir. Annelerin ¢ocuklarina okula baglamadan 6nce verdigi egitimin kalitesi
cocuklariin zeka boliimii puanlari iizerinde dogrudan, 1. ve 3. smiftaki basarilarina ise
dolayli etkide bulunmustur. Ebeveynlerin 3. Sinifta ¢ocuklarindan akademik alanda
olumlu beklentilere sahip olmasi ebeveynlerin 3. simiftaki katilimlarina dogrudan etkisi
olmus ve bu katilim da gocuklarm 3. siniftaki basarisin1 dogrudan etkilemistir. Sonuglar
erken ebeveynlik faktorlerinin, ¢ocuklarin akademik basarilart i¢in énemli oldugunu

ortaya koymaktadir.

Shumow & Miller (2001) ebeveynlerin evde ve okuldaki akademik katilimini incelemis
ve geng¢ ergenlerin babalarmin annelerine kiyasla okula katilminin daha diisiik
oldugunu fakat evde akademik calismalarda esit sekilde yer aldigimi belirtmistir.
Babalarin okula katilimlarinin diisiik olma sebebinin aile rolleri, kiiltiirel normlar ve
okul politikalar1 ve uygulamalari oldugu disiiniilebilir. Ayrica basarili c¢ocuklarin
aileleri, ortalama veya sikintili 6grencilerin ebeveynlerinden daha ¢ok okulda yer
almasina ragmen akademik basarisi diisiik olan 6grencilerin ailelerinin ev ortamindaki
akademik katilimlar1 daha fazladir. Belki de basarili 6grencilerin aileleri ev ddevlerine
yardimc1 olmakla ¢ok zaman harcamadiklar1 i¢in okula daha fazla katilim
gostermislerdir. Calismadaki diger bir bulgu ise lise mezunu olan ebeveynler lise

mezunu olmayanlara gore daha fazla okul katiliminda yer almislardir.

2.3.3. Ogretmen Akademik Katilim

Ogretmen akademik katilimi Ggretmenin dgrencilerine deger vermesi, samimi iliskiler
kurmasi, anlayis gostermesi, onlarla kisisel iletisim kurmasi, akademik ¢alismalarinda
yardimc1 olmasi olarak tammlanmaktadir (Ryan & Patrick, 2001). Ogretmenlerin
ogretim siireci icerisinde ¢esitli rol ve sorumluluklar1 vardir. Ogrenmeyi ve sinif
yonetimini saglama, Ogrencilerine karsi giiven verme, onlara model olma, mesleki
donanima sahip olma ve smifina liderlik etme bunlardan bazilaridir. Basarili
ogretmenler ders anlatimi sirasinda aktiftir, 6grencilerini 6grenmeye ve basarili olmaya

tesvik eder ve onlarin akademik gelisimleri iizerinde etkilidir. Ogretmenin bu basarisi
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smifindaki O6grencilerin de basari, ilgi, tutum, beceri ve davraniglarina yansimaktadir

(Siinbil, 1996).

2.3.4. Ogretmen Akademik Katihminin Ogrenci Uzerindeki Etkileri

Ogretmen-6grenci iliskileri 6grencilerin basarilarinda 6nemlidir. Yapilan ¢alismalar
dogrultusunda Ogretmenlerin sadece 6grencilerin akademik performanslar1 {lizerinde
degil, aymi zamanda okul hakkindaki duygularinda da fark yaratabilecegi
diisiiniilmektedir (Cemalcilar, 2010).

Ogrenciler zamanlarinin biiyiik bir kismmi okulda gecirirken, dgretmenler dgrenciler
uzerinde kilit bir destek kaynagi olusturmaktadir (Metheny, McWhirter ve O'Neil,
2008). Sakiz, Pape & Hoy (2012) algilanan 6gretmen duygusal desteginin aidiyet
duygusu, akademik zevk, akademik ¢aba ve akademik 6z - yeterlik inancini arttirdigini,
akademik umutsuzluk duygusunu ise azalttigini; Law (2011) ise &gretmenler
ogrencilerine yonelik biligsel destek sagladiklarinda ve okumaya motive etmek icin
daha motivasyonlu 6gretim uygulamalar1 kullandiklarinda 6grencilerin okuduklarini
daha iyi anlama egiliminde olduklarini belirtmistir. Olumlu okul iklimi, okuldan alinan
destek ve oOgretmenlerden gelen olumlu motivasyon Ogrencilerin okul tiikenmisligi
yasamasini da engellemektedir (Salmela-Aro, Kiuru, Pietikainen ve Jokela, 2008). Ozer,
Gengtanirim ve Ergene (2011)’nin yliriittiigii ¢alismadan elde edilen bulgular 6gretmen
destegini yiiksek diizeyde hisseden Ogrencilerin okulu terk etme riskinin az oldugu

yonundedir.

Genel olarak arastirmalar, algilanan 6gretmen destegi ile akademik performans arasinda
pozitif bir iligki ortaya koymustur. Bununla birlikte baz1 kanitlar, algilanan 6gretmen
desteginin disiik performanshi 6grenciler i¢in daha basarili 6grencilere gore daha
faydali oldugu yoniindedir. Bu durumun nedeni akademik 6z yeterligi yiiksek olan
ogrencilerin yiliksek akademik beceri artig1 saglamak icin 0gretmen desteginin yliksek
diizeyde algilanmasina ihtiyag duymadigi seklinde olabilir (Mercer, Nellis, Martinez ve
Kirk, 2011).

Aileler ve Ogretmenler tarafindan Ogrencilerin gosterdigi gayret desteklendiginde
akademik 0zguven, calisma ve basari artis1 beraberinde gelirken elestirilen, ¢abalar1 goz
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ard1 edilen, Onemsenmeyen Ogrencilerde duyarsizlasma ve Yyetersizlik duygusu

gelisebilir (Senemoglu, 2012).

Ogrencilerinin sosyal ve akademik acidan gelismelerini saglayan dgretmenler onlarin
okula baglanmalarmi kolaylastirir (Ma, 2003). Ogretmen destegi dgrencilerin sosyal,
duygusal ve akademik uyumlarini etkiledigini belirten Fraser ve Chionh (2009),
Ogretmenlerin  Ogrencileri ayr1 bir birey olarak ele almalarimin ve Ogrencilerin
birbirleriyle iyi iligskiler kurmalarina yardimci olmalarinin 6grencilerin kendilerini
degerli hissettirecegi boylelikle okula karsi da kendilerini ait hissedeceklerini
belirtmiglerdir. Okul idarecilerini ve Ogretmenlerini destekleyici konumda algilayan
ogrencilerin okula aidiyet seviyeleri artmakta ve basar1 algilar1 gelismektedir (Ozdemir,

Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, 2010).
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BOLUM 3

YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, evren ve orneklem, veri toplama araglart ve verilerin

istatistiksel analizine iliskin aciklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmada ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalarinin okul tikenmisligi ve
algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilimi baglaminda incelendiginden
arastrma modeli olarak iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama
modelleri, iki veya daha fazla degisken arasindaki birlikte degisim varligini veya

derecesini belirlemek amaciyla kullanilan aragtirma modelidir (Karasar, 2012).

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, Istanbul ilinde Milli Egitim Bakanligina bagli devlet okullarinda
Ogrenim goren ortaokul 6grencileridir. Arastirmanin 6rneklemi ise segkisiz 6rnekleme
yontemiyle secilen Anadolu Yakasi’nda (Umraniye, Kadikdy, Beykoz ve Pendik) ve
Avrupa Yakasi’nda (Bagcilar, Kiiciilkgekmece) oOgrenim goren 480 ortaokul
ogrencisinden olusmaktadir. Arastirma 6rneklemini olusturan 480 ortaokul 6grencisinin
216’s1 (%45) kiz, 264’1 (%55) erkektir. Ogrencilerin 104°i (%21,7) 5. smf, 122’si
(%25,4) 6. smif, 120°si (%25) 7. sif ve 134’1 (%27,9) 8. smif 6grencisidir. Seckisiz
ornekleme yonteminde, 6rnekleme birimlerinin 6rnekleme secilme olasiliklart esit ve
bagimsiz oldugundan 6rneklemin evreni temsil etme gicl ylksektir (Blyukozturk,
Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013). Olgek uygulama calismasi 2017-
2018 egitim ogretim yil1 icerisinde gerceklestirilmistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama arac1 olarak Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma Olgegi,

Okul Tiikenmisligi Olgegi ve Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik Katilim
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Olgegi kullanilmustir. Bu 6lgeklerin yani sira demografik bilgileri saglayacak “Kisisel

Bilgi Formu” da veri toplama araci olarak kullanilmastir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Katilimeilarin  demografik bilgilerinin elde edilebilmesi igin arastirmaci tarafindan
hazirlanan kigisel bilgi formu kullanilmistir.  Ortaokul Ogrencileri hakkinda
cinsiyetlerinin, okul tirlerinin, siif diizeylerinin, kardes sayilarinin, aile igindeki
dogum siralarinin, anne ve babalarinin egitim durumlarinin, aile yapilariin, aile gelir

durumlarinin ve okul basarilarinin 6grenilmesini saglayacak maddeler yer almistir.

3.3.2. Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma Olcegi

Hill & Werner (2006) tarafindan gelistirilen “Cocuk ve Ergenler i¢in Okula Baglanma
Olgegi” Savi (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Cocuk ve ergenlerin okula
baglanma diizeylerini belirlemek amaciyla gelistirilen kendini degerlendirme testidir.
Toplam 13 madde, okula baglanma, 6gretmene baglanma ve arkadasa baglanma olmak
tizere 3 alt boyuttan olugsmaktadir. 5°1i likert (1 Kesinlikle evet — 5 Kesinlikle hayir)
degerlendirmeye sahiptir. Olgegin i¢ tutarhik giivenirlik katsayis1 dlgegin biitiinii icin
0.84, okula baglanma alt boyutu i¢in 0.82, 6gretmene baglanma alt 6lgegi i¢in 0.74, ve
arkadasa baglanma alt boyutu i¢in 0.71 olarak bulunmustur. 189 6grenciye 20 giin
arayla yapilan iki uygulama sonucunda test-tekrar test giivenirlik katsayisi 6l¢egin
biitiinii i¢cin 0.85 olarak elde edilmistir. A¢imlayic1 faktdr analizi sonucunda 6l¢egin
maddelerinin, toplam varyansin %58.69°’unu aciklayan 3 faktor altinda toplandigi
gorilmistiir. Diislik ortak varyansa sahip ve dl¢egin i¢ tutarhiligini diisiiren 4. ve 14.

maddeler 6l¢ekten ¢ikarilmistir (Savi, 2011).

3.3.3. Okul Tiikenmisligi Olcegi

Salmela-Aro, Kiuru, Leskinen & Nurmi (2009) tarafindan gelistirilen “Okul
Tiikenmisligi Olcegi” Akin, Sarigam, Demirci, Yildiz, Usta ve Yalniz (2013) tarafindan
Tiirkceye uyarlanmistir. Cocuklarin ve ergenlerin okul tlikenmislik diizeylerini

belirlemek amaciyla gelistirilen kendini degerlendirme testidir. Toplam 9 madde, okul
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calismalarinda tilkenme, okuldan kopma ve okulda yetersizlik duygusu olmak tizere 3
alt boyuttan olugsmaktadir. 6’11 likert (1 Hi¢ katilmiyorum - 6 Tamamiyla katiliyorum)
degerlendirmeye sahip olan Ol¢ekten alinan yiiksek puan ylksek duzeyde okul
tiikkenmisligi oldugunu gosterir. Olgegin i¢ tutarlik giivenirlik katsayis1 ilk uygulamada
Olgegin biitiinii i¢in 0.85, okul Odevlerinden tiikenme alt boyutu igin 0.73, okuldan
kopma alt boyutu icin 0.69 ve okulda yetersizlik duygusu alt boyutu icin 0.60 olarak
bulunmustur. Glvenirlik katsayisi ikinci uygulama sonucunda ise 6l¢egin biitiinii i¢in
0.89 olarak bulunmustur. Olgegin test-tekrar test giivenirligi i¢in 6lgek ii¢ hafta ara ile
ayni ¢alisma grubundan 69 6grenciye tekrar uygulandiginda, iki uygulama arasindaki
korelasyon katsayis1 dlgegin biitiinii i¢in 0.75 olarak hesaplanmistir. Olgegin diizeltilmis
madde-toplam korelasyonlariin 0.35 ile 0.64 arasinda degistigi goriilmistiir. Toplam
puanlara gore belirlenmis alt ve iist %27'lik gruplarin, madde puanlarinin

ortalamalarinin  karsilastirilmasit i¢in yapilan bagimsiz t-testi sonuclart anlamli

bulunmustur (Akin, Sarigam, Demirci, Yalniz, Yildiz ve Usta, 2013).

3.3.4. Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik Katiim Olgegi

Régner, Loose ve Dumas (2009)’1n gelistirdigi “Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen
Akademik Katilm Olgegi” Diindar (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Anne-
baba ve 6gretmenlerin akademik katilimlarin1 6lgmek amaciyla gelistirilen bagkalarini
degerlendirme Olgegidir. Toplam 14 madden olusan Olgegin algilanan anne-baba
akademik izleme, algilanan anne-baba akademik destek, algilanan dgretmen akademik
izleme ve algilanan 6gretmen akademik destek olarak dort faktorli yapist vardir. 5°1i
likert (1 Kesinlikle katilmiyorum- 5 Kesinlikle katiliyorum) degerlendirmeye sahip olan
Olgegin i¢ tutarlik giivenirlik katsayist ilkokul ve ortaokul 6grencilerinde 0.83 ve 0.87
araliginda degigmektedir. Algilanan anne-baba akademik izleme boyutu faktor yukleri
0.68 ile 0.85 arasinda; algilanan anne-baba akademik destek boyutu faktor yikleri 0.74
ile 0.77 arasinda; algilanan 6gretmen akademik izleme boyutu faktor yiikleri 0.78 ile
0.84 arasinda ve algilanan dgretmen akademik destek boyutu faktor yiikleri ise 0.67 ile
0.80 arasinda degismektedir (DUndar, 2014).
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma 2017-2018 egitim dgretim yilinda Istanbul ilinde Milli Egitim Bakanligina
bagli devlet okullarinda 6grenim goren ortaokul &grencilerine ulasilmasi yoluyla
gerceklestirilmistir. Resmi izinlerin alinmasinin ardindan uygulamalar dogrudan
arastirmact tarafindan Ogrencilerin  6grenim gordiikleri okullarda derse giren
O0gretmenlerle dnceden goriisiilerek gerceklestirilmistir. Verileri toplamaya baslamadan
Once arastirmact kendisini tanitip, arastirmanin amact hakkinda bilgi vermistir.
Ogrencilerden sorulari dikkatli bir sekilde okuyup samimi bir sekilde cevaplamalari
talep edilmistir. Kisisel bilgilerini paylasmalarina gerek olmadigi ve cevaplarin gizli
tutulacagr 6grencilere hatirlatilmistir. Uygulama Oncesinde arastirmanin amacina ve
uygulama sirecine ait sozlii ve yazili yonerge verilmistir. Daha sonra Cocuk ve
Ergenler i¢in Okula Baglanma Olgegi, Okul Tiikenmisligi Olgegi, Algilanan Anne-Baba
ve Ogretmen Akademik Katilim Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu’nun nasil doldurulacag:
konularinda bilgilendirmede bulunulmustur. Uygulamalar ortalama 40-45 dakika (1 ders

saati) stirmiistiir.

3.5. Verilerin istatistiksel Analizi

Arastirmada, ifade edilen genel amag¢ cercevesinde arastirmanin alt problemlerine
cevaplar aranmigtir. Alt problemlere yonelik olarak elde edilen veriler SPSS 15.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici

istatistiksel yontemleri olarak sayi, yiizde, ortalama, standart sapma kullanilmistir.
Arastirmanin amacina uygun olarak agagidaki istatistiksel analizler kullanilmistir:

1. Arastirma kapsaminda kisisel bilgi formundan toplanan verilere (cinsiyet, okul tiirt,
sinif diizeyi, kardes sayisi, dogum sirasi, anne ve baba egitim durumu, aile yapisi,
algilanan aile gelir durumu ve algilanan basar1 durumu) iliskin frekans ve yiizde

dagilimlar1 bulunmustur.

2. Olgeklerin toplam (Okula Baglanma Olgegi, Okul Tiikenmisligi Olgegi ve Algilanan
Anne-Baba ve Ogretmen Akademik Katilmi Olgegi) ve alt boyutlarma (okula
baglanma, arkadasa baglanma, Ogretmene baglanma, okul caligmalarinda tiikenme,

okuldan kopma, yetersizlik hissi, algilanan anne-baba akademik izleme, algilanan anne-
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baba akademik destek, algilanan O6gretmen akademik izleme ve algilanan Ogretmen
akademik destek) ait orneklem sayisi, aritmetik ortalama, standart sapma degerleri

bulunmustur.

3. Ortaokul &grencilerinin Okula baglanma puanlar ile okul tiikenmisligi puanlari,
algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilim ile okul tiikenmisligi puanlar1 ve
okula baglanma puanlar ile algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilim puanlari

arasindaki iliskiyi belirlemek lizere Pearson Korelasyonu analizi yapilmustir.

4. Ortaokul &grencilerinin okul tilkenmisligi puanlarinin ve algilanan anne-baba ve
ogretmen akademik katilm puanlarinin  okula baglanma puanlarin1 yordayip

yordamadigini test etmek icin Regresyon Analizi teknigi kullanilmistir.

5. Verilerin analizinde okula baglanma o6l¢egi ve alt boyutlar i¢in dagilim normal
oldugunda degiskenlerin ikiye ayrildigi durumlarda (cinsiyet, okul tiirii, aile yapisi)
Bagimsiz Grup t Testi, degiskenlerin ikiden fazla kategoriye ayrildiklart durumda (sinif
duzeyi) Tek YoOnli Varyans Analizi (ANOVA) sonrasinda farkliliklar belirlemek tizere
tamamlayic1 post-hoc analizi olarak Tamhane’s T2 testi kullanilmistir. Dagilimin normal
olmadig1 ve degiskenlerin 3 ve 3’ten fazla oldugu durumlarda (kardes sayisi, aile i¢indeki
dogum sirasi, anne ve baba egitim durumu, ailenin gelir durumu ve okul basarisi) Kruskal

Wallis-H analizi kullanilmistir.

Elde edilen bulgular %95 giliven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde

degerlendirilmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR

Bu boéliimde aragtirmanin amacina yonelik olarak ortaokul 6grencilerinden alinan
verilerin analizleri sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde edilen bulgular

dogrultusunda tablo ve yorumlar yapilmustir.

4.1. Ortaokul Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri

Tablo 1. Cinsiyet Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % %gec %yig

Kiz 216 45,0 45,0 45,0
Erkek 264 55,0 55,0 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 1.’de goriildiigii lizere, drneklem grubunu olusturan 6grencilerin 216’s1 (%45)

kiz; 264’1 (%55) erkek olmak tzere toplam 480 6grenciden olusmaktadir.

Tablo 2. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiirii Degiskeni icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f % %gec 0/0yig

Ortaokul 373 71,7 77,7 77,7
Imam-Hatip Ortaokulu 107 22,3 22,3 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 2.'de goriildiigii gibi, orneklem grubunu olusturan 6grencilerin 373'U (%77,7)

ortaokulda, 107’si (%22,3) imam hatip ortaokulunda 6grenim goérdiigiinii ifade etmistir.
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Tablo 3. Ortaokul Ogrencilerinin Simf Diizeyi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f % %0 4ec %,

5. sinif 104 21,7 21,7 21,7
6. sif 122 25,4 25,4 47,1
7. smuf 120 25,0 25,0 72,1
8. smif 134 27,9 27,9 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 3.’te goriildigii tizere, 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin 104’0 (%21,7) 5.
smifta; 122’si (%25,4) 6. smifta; 120°si (%25) 7.smifta; 134’4 (%27,9) 8.smifta
ogrenim gordiigiini ifade etmistir.

Tablo 4. Ortaokul Ogrencilerinin Kardes Sayis1 Degiskeni icin Frekans ve Yuzde
Degerleri

Gruplar f % %0 4ec %,
1 kardes 40 8,3 8,3 8,3
2 kardes 215 44,8 44,8 53,1
3 kardes 152 31,7 31,7 84,8
4 kardes 48 10,0 10,0 94,8
5 kardes 16 3,3 3,3 98,1
6 kardes 9 1,9 1,9 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 4.’te goriildiigii Uzere, 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin 40’1 (%8,3) tek
cocuk, 215’1 (%44,8) 2 kardes, 152’si (%31,7) 3 kardes, 48’1 (%10) 4 kardes, 16’s1
(%3,3) 5 kardes, 9’u (%1,9) 6 kardes olduklarini ifade etmistir.

Tablo 5. Ortaokul Ogrencilerinin Dogum Sirasi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde
Degerleri

Gruplar f % % gec %,

1. gocuk 207 43,1 43,1 43,1
2. cocuk 168 35,0 35,0 78,1
3. cocuk 73 15,2 15,2 93,3
4. cocuk 23 4,8 4,8 98,1
5. cocuk 5 1,0 1,0 99,2
6. cocuk 4 8 8 100,0
Toplam 480 100,0 100,0
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Tablo 5.’te goriildiigi Uzere, 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin 207’si (%43,1) 1.
cocuk, 168’1 (%35) 2. ¢ocuk, 73’1 (%15,2) 3. cocuk, 23’1 (%4,8) 4. ¢ocuk, 5’1 (%1) 5.
cocuk, 4’1 (%,8) 6. gocuk olduklarini ifade etmistir.

Tablo 6. Ortaokul Ogrencilerinin Anne Egitim Durumu Degiskeni icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f % % gec %4

Okuryazar degil 19 4,0 4,0 4,0

Okuryazar 21 4,4 4,4 8,3

Ilkokul 156 32,5 32,5 40,8
Ortaokul 114 23,8 23,8 64,6
Lise 107 22,3 22,3 86,9
Universite 63 13,1 13,1 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 6.’da goriildiigii Uzere, 6rneklem grubunu olusturan Ggrencilerin 19’u (%4)
annelerinin okuryazar olmadiklarini, 21’1 (%4,4) annelerinin okuryazar olduklarini,
156’s1 (%32,5) annelerinin ilkokul mezunu olduklarmi, 114’4 (%23,8) annelerinin
ortaokul mezunu olduklarini, 107’si (%22,3) annelerinin lise mezunu olduklarini, 63’

(%13,1) annelerinin tiniversite mezunu olduklarini ifade etmistir.

Tablo 7. Ortaokul Ogrencilerinin Baba Egitim Durumu Degiskeni icin Frekans ve
Yiizde Degerleri

Gruplar f % %0 4ec %,
Okuryazar 23 4,8 4.8 4.8
Ilkokul 112 23,3 23,3 28,1
Ortaokul 118 24,6 24,6 52,7

Lise 134 27,9 27,9 80,6
Universite 93 19,4 19,4 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 7.’de goriildiigii lizere, 6rneklem grubunu olusturan Ogrencilerin 23’ (%4,8)
babalarmin okuryazar olduklarmi, 112°si (%23,3) babalarmin ilkokul mezunu
olduklarini, 118’1 (%24,6) babalarinin ortaokul mezunu olduklarini, 134’4 (%27,9)
babalarinin lise mezunu olduklarmi, 93’i (%19,4) babalarinin Universite mezunu

olduklarini ifade etmistir.
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Tablo 8. Ortaokul Ogrencilerinin

Aile Yapis1 Degiskeni icin Frekans ve Yiizde

Degerleri
Gruplar f % %gec %yig
Cekirdek Aile 422 87,9 87,9 87,9
Genis Aile 58 12,1 12,1 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 8.’de goriildiigii tizere, orneklem grubunu olusturan 6grencilerin 422’si (%87,9)

¢ekirdek ailede yasadigini, 58’1 (%12,1) genis ailede yasadigini ifade etmistir.

Tablo 9. Ortaokul Ogrencilerinin Algiladiklar1 Aile Gelir Durumu Degiskeni icin
Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % %gec %yig
Diistik 26 54 5,4 5,4
Orta 383 79,8 79,8 85,2
Yuksek 71 14,8 14,8 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 9.'da goriildiigii gibi, orneklem grubunu olusturan o6grencilerin 26’s1 (%5,4)
diisiik, 383"t (%79,8) orta, 71’1 (%14,8) yliksek gelir durumuna sahip oldugunu

algilamaktadir.

Tablo 10. Ortaokul Ogrencilerinin Algiladiklar1 Okul Basarisi Degiskeni icin

Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % %gec %yig

Diisiik 28 5,8 5,8 5,8

Orta 254 52,9 52,9 58,8
Yuksek 198 41,3 41,3 100,0
Toplam 480 100,0 100,0

Tablo 10.'da gorildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan Sgrencilerin 28’1 (%5,8)
disiik, 2540 (%52,9) orta, 198’1 (%41,3) yiksek diizeyde basarili olduklarini

algilamaktadir.
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4.2. Okula Baglanma, Okul Tiikenmisligi ve Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen
Akademik Katilhmi Puan Ortalamalarimma Yonelik Bulgular

Tablo 11. Okula Baglanma, Okul Tiikenmisligi ve Algilanan Anne-Baba ve
Ogretmen Akademik Katimn Puanlarmma Ait Orneklem Sayisi, Aritmetik
Ortalama, Standart Sapma Degerleri

Boyutlar N X SS
Okula Baglanma 480 3,53 1,22
Ogretmene Baglanma 480 3,79 1,01
Arkadasa Baglanma 480 419 A7
Toplam Okula Baglanma 480 11,52 2,44
Okul Calismalarinda Tikenme 480 2,96 1,37
Okuldan Kopma 480 3,17 1,50
Yetersizlik Hissi 480 3,70 1,37
Toplam Okul Tiikenmisligi 480 9,84 3,62
Algilanan Anne-Baba Akademik [zleme 480 4,16 78
Algilanan Anne-Baba Akademik Destek 480 4,29 .92
Algilanan Ogretmen Akademik Izleme 480 3,83 .89
Algilanan Ogretmen Akademik Destek 480 3,62 .99
Toplam Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen

Akademik Katilim - L - 2,76

Tablo 11°de goriildigii tizere Orneklem grubunu olusturan Ogrencilerin “okula
baglanma” puanlarmin ( X=3,53, ss=1,22) oldugu, “6gretmene baglanma” puanlarmin (
X=3,79, ss=1,01) oldugu, “arkadasa baglanma” puanlarinin ( X=4,19, ss=,77) oldugu,
“toplam okula baglanma” puanlarinin ( X=11,52, ss=2,44) oldugu, “okul ¢aligmalarinda
tikenme” puanlarmin ( X=2,96, ss=1,37) oldugu, “okuldan kopma” puanlarmm (X
=3,17, ss=1,50) oldugu, “yetersizlik hissi” puanlarmin ( X=3,70, ss=1,37) oldugu,
“toplam okul tiikenmisligi” puanlarmin ( X=9,84, ss=3,62) oldugu, “algilanan anne-
baba akademik izleme” puanlarmnim ( X=4,16, ss=,78) oldugu, “algilanan anne-baba
akademik destek” puanlarmin ( X=4,29, ss=,92) oldugu, “algilanan 6gretmen akademik
izleme” puanlarmin ( X=3,83, ss=,89) oldugu, “algilanan 6gretmen akademik destek”
puanlarinm ( X=3,62, $s=,99) oldugu, “toplam algilanan anne-baba ve Ogretmen

akademik katilim” puanlarinin ( X=3,53, ss=1,22) oldugu gériilmiistiir.
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4.3. Alt Problemlere Ait Analiz Sonuclar:

Tablo 12. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlar1 ile Okul
Tiikenmisligi Puanlarnt Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson
Korelasyonu Analizi Sonug¢lar

Okul Tiikenmisligi Alt Olgekler Puanlari

Degiskenler Okul Okuldan Yetersizlik Joplam Okul
Calhismalarinda K Hissi Tikenmisligi
Tukenme opma 1Sl
Okula Baglanma Alt
Olcekler Puanlan
r -,302 -,397 -,187 -,351
Okula Baglanma p ,000 ,000 ,000 ,000
N 480 480 480 480
Osret r -,273 -,376 -,098 -,297
Bffleal'l“;:e p ,000 ,000 033 ,000
g N 480 480 480 480
r -,128 -,205 -,115 -,178
g;'ffa‘iﬁf; p ,005 ,000 011 000
& N 480 480 480 480
r -,304 -,419 -,170 -,354
gg?l':ﬂ‘mgk“'a D 000 000 000 000
5 N 480 480 480 480

Tablo 12’de goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma puanlariyla okul tiikenmisligi puanlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunup
bulunmadigimni belirlemek amaciyla yapilan Pearson Analizi sonucunda okul
caligmalarinda tiikenme ile okula baglanma arasindaki iligkinin ters yonde ve
istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistiir (r=-,302; p<,001). Okul ¢alismalarinda
tikenme ve Ogretmene baglanma iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmistir (r=-,273; p<,001). Okul ¢alismalarinda tiikkenme ve arkadasa
baglanma arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmiistir (r=-,128; p<,01). Okul ¢alismalarinda tiikenme ile toplam okula baglanma
puan arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir
(r=-,304; p<,001). Okuldan kopma ve okula baglanma arasindaki iliskinin ters yonde
ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (r=-,397; p<,001). Okuldan kopma
ve Ogretmene baglanma arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmistir (r=-,396; p<,001). Okuldan kopma ile arkadasa baglanma

arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=-
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,205; p<,001). Okuldan kopma ve toplam okula baglanma puani arasindaki iliskinin ters
yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (r=-,419; p<,001). Yetersizlik
hissi ve okula baglanma arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmistir (r=-,187; p<,001). Yetersizlik hissi ve &gretmene baglanma
arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistir (r=-
,098; p<,05). Yetersizlik hissi ve arkadasa baglanma arasindaki iliskinin ters yonde ve
istatistiksel olarak anlamli oldugu goralmistir (r=-,115; p<,05). Yetersizlik hissi ile
toplam okula baglanma puani arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak
anlamli oldugu gorilmistir (r=-,170; p<,001). Toplam okul tiikenmisligi puani ile
okula baglanma arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
gortilmistir (r=-,351; p<,001). Toplam okul tikenmisligi puani ile Ogretmene
baglanma arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorilmiistir (r=-,297; p<,001). Toplam okul tikenmisligi puani ile arkadasa baglanma
arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=-
,178; p<,001). Toplam okul tikenmisligi puani ile toplam okula baglanma puani
arasindaki iliski negatif yonde anlamli bulunmustur (r=-,354; p<,001).
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Tablo 13. Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katihm Ile Okul Tiikenmisligi Puanlar1 Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere
Yapilan Pearson Korelasyonu Analizi Sonuclar

Okul Tiikenmisligi Alt Olcekler Puanlari

Degiskenler Okul Okuldan  Yetersizlik ~ Toplam Okul
Calismalarinda Kopma Hissi Tiikenmisligi
Tikenme P u $lg

Algilanan Anne-Baba ve

Ogretmen Akademik

Katilim Alt Olcekler

Puanlan

Algilanan Anne- R -,128 -,288 -,078 -,198

Baba Akademik p ,005 ,000 ,088 ,000

s N 480 480 480 480

Algilanan Anne- r -,136 -,182 -,029 -,138

Baba Akademik p ,003 ,000 ,532 ,002

Destek N 480 480 480 480

élgllanan r -,134 -,306 -,049 -,196

Ogretmen

Akademik p ,003 ,000 287 ,000

Izleme N 480 480 480 480

élgllanan r -,132 -,260 ,016 -,152

Ogretmen

Akademik p 004 ,000 726 ,001

Destek N 480 480 480 480

Toplam r

Algllanan Anne_ ',172 ',335 ',042 ',220

I§aba ve

Ogretmen P 000 000 363 000

Akademik

Katihm N 480 480 480 480

Tablo 13’te goriildiigii lizere Orneklem grubunu olusturan ortaokul Ogrencilerinin
algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilim puanlariyla okul tiikkenmisligi
puanlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Analizi sonucunda okul c¢aligmalarinda tiikkenme ile algilanan anne-baba
akademik izleme arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmistir (r=-,128; p<,01). Okul ¢aligmalarinda tiikenme ile algilanan anne-baba
akademik destek arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorilmiistir (r=-,136; p<,01). Okul c¢alismalarinda tilkenme ile algilanan Ogretmen

akademik izleme arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
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goriilmiistir (r=-,134; p<,01). Okul c¢alismalarinda tilkenme ile algilanan Ogretmen
akademik destek arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmiistir (r=-,132; p<,01). Okul ¢alismalarinda tiikenme ile toplam algilanan anne-
baba ve 6gretmen akademik katilim arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak
anlamli oldugu goriilmistiir (r=-,172; p<,001). Okuldan kopma ve algilanan anne-baba
akademik izleme arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorilmistir (r=-,288; p<,001). Okuldan kopma ve algilanan anne-baba akademik
destek arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir
(r=-,182; p,001). Okuldan kopma ve algilanan 6gretmen akademik izleme arasindaki
iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistir (r=-,306;
p<,001). Okuldan kopma ve algilanan 6gretmen akademik destek arasindaki iliskinin
ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistir (r=-,260; p<,001).
Okuldan kopma ve toplam algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilim
arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=-
,335; p<,001). Yetersizlik hissi ile algilanan anne-baba akademik izleme arasinda
anlamli bir iliski bulunmamistir (r=-,078; p>,05). Yetersizlik hissi ile algilanan anne-
baba akademik destek arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir (r=-,029; p>,05).
Yetersizlik hissi ile algilanan 6gretmen akademik izleme arasinda anlamli bir iliski
bulunmamustir (r=-,049; p>,05). Yetersizlik hissi ile algilanan 6gretmen akademik
destek arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir (r=,016; p>,05). Yetersizlik hissi ile
toplam algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilim arasinda anlamli bir iligki
bulunmamustir (r=-,042; p>,05). Toplam okul tiikkenmisligi puani ile algilanan anne-
baba akademik izleme arasindaki iligkinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu goriilmistir (r=-,198; p<,001). Toplam okul tilkenmisligi puan: ile algilanan
anne-baba akademik destek arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmistir (r=-,138; p<,01). Toplam okul tiikenmigligi puan ile algilanan
ogretmen akademik izleme arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu goriilmistiir (r=-,196; p<,001). Toplam okul tiikenmisligi puani ile algilanan
ogretmen akademik destek arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmistir (r=-,152; p<,01). Toplam okul tikenmisligi puani ile toplam
algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilim arasindaki iliski negatif yonde

anlamli bulunmustur (r=-,220; p<,001).
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Tablo 14. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlan ile Algilanan Anne-
Baba ve Ogretmen Akademik Katihm Puanlari Arasindaki Mliskiyi Belirlemek
Uzere Yapilan Pearson Korelasyonu Analizi Sonug¢lar:

Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik Katihm Alt Olgekler

Puanlan
Toplam
o Algilanan Algilanan Algilanan Algilanan Algilanan
Degiskenler Anne-Baba  Anne-Baba  Ogretmen  Ogretmen  Anne-Baba ve
Akademik Akademik Akademik Akademik Ogretmen
Izleme Destek izleme Destek Akademik
Katilm
Okula Baglanma
Alt Olgekler
Puanlan
r ,263 ,187 449 ,430 ,437
g g2 P 000 000 000 000 000
aglanma
N 480 480 480 480 480
. r 272 ,209 ,546 ,607 ,542
Ogretmene 000 000 000 000 000
Baglanma
N 480 480 480 480 480
r ,338 ,242 ,384 415 ,450
g;lg‘f‘ﬁ;f; 0 000 000 000 000 000
N 480 480 480 480 480
Toplam r ,350 ,256 571 ,596 ,584
Okula p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Baglanma N 480 480 480 480 480

Tablo 14’te goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul dgrencilerinin okula
baglanma puanlariyla algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilim puanlar
arasinda anlaml bir iligki bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan Pearson
Analizi sonucunda okula baglanma ile algilanan anne-baba akademik izleme arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=,263;
p<,001). Ogretmene baglanma ve algilanan anne-baba akademik izleme arasindaki
iligkinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir (r=,272;
p<,001). Arkadasa baglanma ve algilanan anne-baba akademik izleme arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmiistir (r=,338;
p<,001). Toplam okula baglanma puan ile algilanan anne-baba akademik izleme
arasindaki iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir
(r=,350; p<,001). Okula baglanma ve algilanan anne-baba akademik destek arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmiistir (r=,187;
p<,001). Ogretmene baglanma arasindaki ile algilanan anne-baba akademik destek
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iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (r=,209;
p<,001). Arkadasa baglanma ile algilanan anne-baba akademik destek arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistir (r=,242;
p<,001). Toplam okula baglanma puani ile algilanan anne-baba akademik destek
arasindaki iligskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir
(r=,256; p<,001). Okula baglanma ve algilanan 6gretmen akademik izleme arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistir (r=,449;
p<,001). Ogretmene baglanma ve algilanan dgretmen akademik izleme arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=,546;
p<,001). Arkadasa baglanma ve algilanan O6gretmen akademik izleme arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=,384;
p<,001). Toplam okula baglanma puani ile algilanan 6gretmen akademik izleme
arasindaki iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir
(r=,571; p<,001). Okula baglanma ve algilanan 6gretmen akademik destek arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=,430;
p<,001). Ogretmene baglanma ve algilanan 6gretmen akademik destek arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gorilmistir (r=,607;
p<,001). Arkadasa baglanma ve algilanan Ogretmen akademik destek arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu gériilmistir (r=,415;
p<,001). Toplam okula baglanma puani ile algilanan &gretmen akademik destek
arasindaki iligkinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistiir
(r=,596; p<,001). Okula baglanma ve toplam algilanan anne-baba ve Ogretmen
akademik katilim arasindaki iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmiistiir (r=,437; p<,001). Ogretmene baglanma ve toplam algilanan anne-baba ve
ogretmen akademik katilim arasindaki iligskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak
anlamli oldugu gorilmistir (r=,542; p<,001). Arkadasa baglanma ve toplam algilanan
anne-baba ve oOgretmen akademik katilim arasindaki iliskinin pozitif yonde ve
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmistir (r=,450; p<,001). Toplam okula
baglanma puani ile toplam algilanan anne-baba ve Ogretmen akademik katilim
arasindaki iliskinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir

(r=,584; p<,001).
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Tablo 15. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi Puanlarinin Toplam Okula
Baglanma Puanlarim Yordamasina iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglar:

Standart

2
Yordayan Hata p t R R F
Okul ]
Cahsmalarinda , 104 -061  -1,053
Tukenme 109
) ,183 178  35,563***
Okuldan Kopma 707 ,097  -435%** -7 256

Yetersizlik Hissi  ,185 ,091 ,104* 2,032
***pn<,001 **p<,01 *p<,05

Tablo 15°te goriildiigii lizere okul tiikenmisligine dair tiim alt boyutlarin toplam okula
baglanma puanlarindaki varyansin yaklasitk %18’ini agikladigi goriilmektedir
(F=35,563; p<,001). Standardize Beta katsayilarina bakildiginda, dgrencilerin toplam
okula baglanma puanlarinda okuldan kopma (f=-,435; p<,001) ve vyetersizlik hissi
(#=,104; p<,05) alt boyutlarmin anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu
gorilmektedir. Ancak Beta katsayilar1 incelendiginde okul ¢aligmalarinda tiikkenme (f=-

,061; p>,05) puanlarmin anlamli bir etkisinin olmadigi goriilmiistiir.

Tablo 16. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi Puanlarimin Okula
Baglanma Puanlarim Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuclar:

Standart )
Yordayan B Hata p t R R F
Okul
Cahismalarinda -,067 ,052 -075  -1,281
Tukenme 162 157 30,773***

Okuldan Kopma -,311 ,049  -382*** -6,293
Yetersizlik Hissi ,058 ,046 ,065** 1,252
***p<,001 **p<,01 *p<,05

Tablo 16’da goriildiigii lizere okul tiikkenmisligine dair tiim alt boyutlarin okula
baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %16’sin1 agikladigi  goriilmektedir
(F=30,773; p<,001). Standardize Beta katsayilarina bakildiginda, 6grencilerin okula
baglanma puanlarinda okuldan kopma (f=-,382; p<,001) ve yetersizlik hissi (5=,065;
p<,01) alt boyutlarinin anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gorilmektedir.
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Ancak Beta katsayilar1 incelendiginde okul ¢alismalarinda tikkenme (f=-,075; p>,05)

puanlarinin anlaml bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 17. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi Puanlarimin Ogretmene
Baglanma Puanlarim Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuclar

Standart

Yordayan B Hata B t R R? F
Okul

Cahsmalarinda -,055 ,043 -075 -1,279

Tukenme 163,157 30,816%**
Okuldan Kopma  -,285 041 -,424%** 6,984

Yetersizlik Hissi ,130 ,038 ,178** 3,431

**n<,001  **p<,01 *p<,05

Tablo 17°de goriildiigii iizere okul tiikenmisligine dair tiim alt boyutlarin 6gretmene
baglanma puanlarindaki varyansin yaklasitk %16’sim1  agikladigi goriilmektedir
(F=30,816; p<,001). Standardize Beta katsayilarina bakildiginda, O6grencilerin
ogretmene baglanma puanlarinda okuldan kopma (f=-,424; p<,001) ve yetersizlik hissi
(6=,178; p<,01) alt boyutlarinin anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu
gorilmektedir. Ancak Beta katsayilari incelendiginde okul ¢aligmalarinda tiikkenme (f=-

,075; p>,05) ile puanlarinin anlamli bir etkisinin olmadigi goriilmiistiir.

Tablo 18. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi Puanlarimin Arkadasa
Baglanma Puanlarim Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuclar:

Standart )
Yordayan Hata p t R R F
Okul
Calismalarinda ,014 ,035 ,024 ,385
Tukenme ,042 036 7,037***
Okuldan Kopma -,112 ,033  -219** -3,366
Yetersizlik Hissi  -,003 ,031 -,006 -,106

***p<, 001  **p<,0l  *p<,05

Tablo 18’de goriildiigli lizere okul tikenmisligine dair tim alt boyutlarin arkadasa

baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %04’inii agikladigi goriilmektedir

(F=7,037; p<,001). Standardize Beta katsayilarina bakildiginda, 6grencilerin arkadasa

baglanma puanlarinda okuldan kopma (5=-,219; p<,01) alt boyutunun anlamli diizeyde
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yordayici etkilerinin oldugu gorilmektedir. Ancak Beta katsayilari incelendiginde okul
calismalarinda tikenme ($=,024; p>,05) ile vyetersizlik hissi (5=-,006; p>,05)
puanlarinin anlaml bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 19. Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik

Katihm Puanlarimin Toplam Okula Baglanma Puanlarim Yordamasma iliskin
Coklu Regresyon Analizi Sonuclar:

Standart

2
Hata p t R R F

Yordayan

Algilanan Anne-Baba
Akademik izleme
Algilanan Anne-Baba
Akademik Destek
Algilanan Ogretmen
Akademik Izleme
Algilanan Ogretmen ek
Akademik Destek 954,131,388 7299

*+*p<,001  **p<,01  *p<,05

,324 ,138 ,104** 2,340

,019 ,110 ,007 177
401 ,396 79,484***
,627 ,156 ,230*** 4,029

Tablo 19°da goriildiigii lizere algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilima dair
tim alt boyutlarin toplam okula baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %40’ 1
acikladigr goriilmektedir (F=79,484; p<,001). Standardize Beta katsayilarina
bakildiginda, 6grencilerin toplam okula baglanma puanlarinda algilanan anne-baba
akademik izleme ($=,104; p<,01), algilanan Ogretmen akademik izleme (8=,230;
p<,001) ve algilanan 6gretmen akademik destek (5=,388; p<,001) alt boyutlarinin
anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gorulmektedir. Ancak Beta katsayilari
incelendiginde algilanan anne-baba akademik destek ($=,007; p>,05) puanlarinin

anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 20. Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katihm Puanlarmmin Okula Baglanma Puanlarnm Yordamasina Iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuclari

Standart

2
Yordayan B Hata S t R R F

Algilanan Anne-Baba
Akademik izleme
Algilanan Anne-Baba
Akademik Destek
Algilanan Ogretmen
Akademik izleme
Algilanan Ogretmen
Akademik Destek

#*n<,001  **p<,01 *p<,05

,104 ,079 ,067 1,327
-,003 ,063 -,002 -,050

,226 ,219 34,579***
,347 ,089 ,254*** 3021

,270 074 ,219*** 3,624

Tablo 20°de goriildiigii lizere algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilima dair
tiim alt boyutlarin okula baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %22’sini agikladigi
gorulmektedir (F=34,579; p<,001). Standardize Beta katsayilarina bakildiginda,
ogrencilerin okula baglanma puanlarinda algilanan 6gretmen akademik izleme (f=,254;
p<,001) ve algilanan 6gretmen akademik destek (5=,219; p<,001) alt boyutlarinin
anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gorulmektedir. Ancak Beta katsayilari
incelendiginde algilanan anne-baba akademik izleme (5=,067; p>,05) ile algilanan
anne-baba akademik destek ($=-,002; p>,05) puanlarinin anlamli bir etkisinin olmadig

goriilmiistiir.

Tablo 21. Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katilim Puanlarinin Ogretmene Baglanma Puanlarim1 Yordamasma Iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuclari

Standart
R R? F
Yordayan Hata i t
Algilanan Anne-Baba
Akademik izleme 034 ,058 ,026 ,583
Algilanan Anne-Baba -
Akademik Destek o0 046 -010 227
Algilanan Ogretmen ;389 ,384 75,492%**
*k*k
Akademik izleme 228 065,202 3,511

Algilanan Ogretmen .
Akademik Destek 457,055,450 8,377

#*<, 001 **p<,01 *p<,05
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Tablo 21°de goriildigi lizere algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilima dair
tim alt boyutlarin 6gretmene baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %38’ini
acikladigr  goriilmektedir (F=75,492; p<,001). Standardize Beta katsayilarina
bakildiginda, Ogrencilerin Ogretmene baglanma puanlarinda algilanan G6gretmen
akademik izleme (=,202; p<,001) ve algilanan 6gretmen akademik destek (5=,450;
p<,001) alt boyutlarinin anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gorilmektedir.
Ancak Beta katsayilar1 incelendiginde algilanan anne-baba akademik izleme (5=,026;
p>,05) ile algilanan anne-baba akademik destek (f=-,010; p>,05) puanlarinin anlaml

bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 22. Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katihm Puanlarimin Arkadasa Baglanma Puanlarim1 Yordamasina lliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuclari

Standart

t R R? F
Hata /

Yordayan

Algilanan Anne-Baba
Akademik izleme
Algilanan Anne-Baba
Akademik Destek
Algilanan Ogretmen
Akademik Izleme
Algilanan Ogretmen .
Akademik Destek 228 047,294 4,844

**n< 001 **p<,01 *p<,05

,186  ,050 ,188*** 3,729

,033 ,040 ,040 834
219 212 33,218***
,052 ,056 ,060  ,927

Tablo 22°de gorildigi lizere algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilima dair
tim alt boyutlarin arkadasa baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %21’ini
acikladigr gorilmektedir (F=33,218; p<,001). Standardize Beta katsayilarina
bakildiginda, Ogrencilerin arkadasa baglanma puanlarinda algilanan anne-baba
akademik izleme (=,188; p<,001) ve algilanan dgretmen akademik destek (5=,294;
p<,001) alt boyutlarinin anlamli diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gortulmektedir.
Ancak Beta katsayilari incelendiginde algilanan anne-baba akademik destek (5=,040;
p>,05) ile algilanan dgretmen akademik izleme ($=,060; p>,05) puanlarinin anlamli bir

etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 23. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarinin (Tim Alt
Boyutlari ile) Cinsiyetlerine Gére Farklilasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere
Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuc¢lar:

t Testi

insi X Sh,
Puan Cinsiyet N X SS % T S 5
Okula Kiz 216 359 1,18 ,08 Lor 478 -
Baglanma Erkek 264 3,47 1,25 ,07 : :
Ogretmene Kiz 216 3,88 92 06
Baglanma Erkek 264 372 107 06 0% 478 0%
Arkadasa Kiz 216 4,18 73 ,05
Baglanma Erkek 264 4,20 ,80 ,04 -297 418 767
Toplam Okula Kiz 216 1166 2,32 |15
Baglanma Erkek 264 1141 254 |15 1,142 218 254

**p<,001  **p<,01  *p<,05

Tablo 23’te goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut aritmetik ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gére anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar t Testi
sonucunda erkek ve kiz 6grencilerin okula baglanma, 6gretmene baglanma, arkadasa
baglanma ve toplam okula baglanma aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli bulunmamistir (p>,05).
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Tablo 24. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarinin (Tim Alt
Boyutlari ile) Okul Tiirlerine Gore Farkhlasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere
Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclar:

Okul _ t Testi

Puan Tiirii N X ss  Sh, T S .
Ortaokul 373 3,46 123 ,064

Okula [mam- .

Baglanma Hatip 107 376 116 112 19 478 029
Ortaokul

) Ortaokul 373 3,79 99 051

Ogretmene Imam-

Baglanma Hatip 107 3,82 107 103 -,299 478 765
Ortaokul
Ortaokul 373 4,22 77,039

Arkadasa Imam-

Baglanma Hatip 107 4,09 76 074 1,502 478 134
Ortaokul

Ortaokul 373 11,48 2,41 124
Toplam Okula Imam-
Baglanma Hatip 107 11,68 2,58 ,249
Ortaokul
***p<,001  **p<,01 *p<,05

-, 745 478 457

Tablo 24°’te goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul &grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut aritmetik ortalamalarinin okul tiirii degiskenine gére anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar t Testi
sonucunda okula baglanma alt boyutu aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklilik anlamli
bulunmustur (t=-2,195; p<,05). imam-Hatip ortaokulu dgrencilerinin ortalamasi ortaokul
ogrencilerinin ortalamasindan yiiksek bulunmustur. Diger gruplarin aritmetik ortalamalari

arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamistir (p>,05).
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Tablo 25. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar Ile) Siif Diizeylerine Gore Farklhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonugclari
Simif =
Puan Diizeyi N X ss Var.K. KT Sd KO F p

5.smif 104 4,06 ,91 G.Arasi 82,762 3 27,587
6.simuf 122 3,71 1,15 G.ci 636,704 476 1,338
7.smif 120 3,57 1,10 Toplam 719,467 479 20,624 ,000***
8.smf 134 2,92 1,35
Toplam 480 3,53 1,22
5.smaf 104 4,23 ,73 G.Aras1 27,394 3 9,131
6.simuf 122 3,78 1,00 G.ici 461,955 476 ,970
7.smif 120 3,66 1,04 Toplam 489,349 479 9,409 ,000***
8.smuf 134 3,59 1,08
Toplam 480 3,79 1,01
5.smif 104 4,30 ,65 G.Aras1 4,223 3 1,408
6.simuf 122 4,27 71 G.ici 280,889 476 ,590
7.smif 120 4,16 ,80 Toplam 285,112 479 2,385 ,068
8.simf 134 4,07 ,85
Toplam 480 4,19 77
5.smif 104 12,59 1,70 G.Aras1 245,671 3 81,890
Toplam 6.siuf 122 11,77 2,28 G.ici  2626,519 476 5,518
Okula 7.smf 120 11,39 2,42 Toplam 2872,190 479 14,841 ,000***
Baglanma 8. smif 134 10,59 2,73
Toplam 480 1152 244
***p<,001 **p<,01 *p<,05

Okula
Baglanma

Ogretmene
Baglanma

Arkadasa
Baglanma

Tablo 25’te goriildigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut aritmetik ortalamalarinin sinif diizeyi degiskenine gore anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) sonucunda okula baglanma alt boyutunda (F=20,624) p<,001
diizeyinde, 6gretmene baglanma alt boyutunda (F=9,409) p<,001 dlzeyinde, toplam
okula baglanma puaninda ise (F=14,841) p<,001 dizeyinde aritmetik ortalamalari
arasindaki farklilik anlamli bulunmustur. Arkadasa baglanma alt boyutu aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farklilik ise anlamli bulunmamistir. Bu sonucun ardindan
tamamlayici analizlere gecilmistir. Okula baglanma alt boyutunda (Lr=8,476 ; p<,001),
Ogretmene baglanma alt boyutunda (Lr=7,443; p<,001) ve toplam okula baglanmada
(LF=6,795; p<,001) varyanslar homojen bulunmadigindan Tamhane’s T2 testi tercih

edilmis ve asagida sunulmustur.
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Tablo 26. Okula Baglanma Puanlarinin Simf Diizeylerine Gore Hangi Gruplar
Arasinda Farkhlastigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tamhane’s T2 Testi Sonuclari

Gruplar (i) Gruplar (j) X =X Shy p
Okula Baglanma 6. smif ,34939 ,13798 ,070
5 simf 7. sif ,49167* ,13499 ,002**
8. smif 1,13713* 14773 ,000***
Okula Baglanma 5. siif -,34939 ,13798 ,070
6. sinif 7. simf ,14228 ,14500 ,907
8. sinif 18774* ,15693 ,000%**
Okula Baglanma 5. smif -,49167* ,13499 ,002**
7 simf 6. siif -,14228 ,14500 ,907
) 8. siif ,64546* ,15430 ,000%**
Okula Baglanma 5. sif -1,13713* 14773 ,000***
8 siif 6. siif -, 78774* ,15693 ,000%**
) 7. siif -,64546* ,15430 ,000***

***p< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 26’da goriildiigi tizere érneklem grubunu olusturan 6grencilerin okula baglanma
alt boyut puanlarinin ortalamalarinin hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
amaciyla yapilan Tamhane’s T2 testi sonucunda s6z konusu farkliligin 5. ve 7. siniflar
arasinda 5. smif lehine p<,01 dlzeyinde, 5. ve 8. siniflar arasinda 5. sinif lehine p<,001
duzeyinde, 6. ve 8. smiflar arasinda 6. sinif lehine p<,001 dlzeyinde, 7. ve 8. smiflar
arasinda 7 smif lehine p<,001 diizeyinde gergeklestigi saptanmustir. Diger gruplarin

aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklilik anlamli bulunmamstir (p>,05).
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Tablo 27. Ogretmene Baglanma Puanlarinin  Smif Diizeylerine Goére Hangi
Gruplar Arasinda Farkhlastigim Belirlemek Uzere Yapilan Tamhane’s T2 Testi
Sonuc¢larn

Gruplar (i) Gruplar (j) Xi —X; Sh, p
o . 6. smif ,44629* , 11568 ,001**
?iﬁ?@ne Baglanma ¢ 57276% 11933 000%
8. sif ,63616* , 11768 ,000***
Ogretmene Baglanma 5. smif -,44629* , 11568 ,001**
6. sinif 7. smf , 12647 , 13171 ,916
' 8. siif ,18987 ,13021 ,612
Ogretmene Baglanma 5. smif - 57276* , 11933 ,000***
6. smif -,12647 13171 ,916
A 8. sinif 06340  ,13346 998
Ogretmene Baglanma 5. smif -,63616* , 11768 ,000***
8. sinif 6. smif -,18987 ,13021 ,612
' 7. smif -,06340 , 13346 ,998

#*< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 27’de gorildiigii iizere orneklem grubunu olusturan 6grencilerin dgretmene
baglanma alt boyutu ortalamalarinin hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
amactyla yapilan Tamhane’s T2 analizi sonucunda séz konusu farkliligin 5. ve 6.
siiflar arasinda 5. sinif lehine p<,01 diizeyinde, 5. ve 7. smuflar ile 5. ve 8. smiflar
arasinda ise 5. smif lehine p<,001 diizeyinde, gerceklestigi saptanmistir. Diger gruplarin

aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklilik anlamli bulunmamistir (p>,05).
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Tablo 28. Toplam Okula Baglanma Puanlarmin Siif Diizeylerine Gore Hangi
Gruplar Arasinda Farkhlastigim Belirlemek Uzere Yapilan Tamhane’s T2 Testi
Sonuc¢larn

Gruplar (i) Gruplar (j) X —X; Sh, p
oo lam Okula Bagl 6. stif 81698* 26616 014*
5051;“1? wa baglanma 5 - oif 1,20276* 27753 000%**
' 8. simf 2.00314* 28950 000 **
. 5. siif -81698* 26616 014*
ZOplaT Okula Baglanma =" 38577  ,30305 746
- Sint 8. siif 1,18615* 31404 001**
g} 5. stf -1,20276* 27753 000%***
:Oplarfn Okula Baglanma = 38577  .30305 746
g 8. simf 80038 32373 082
v 5. st 2,00314* 28950 000***
g"p lar; Okula Baglanma . -1.18615% 31404 001**
- st 7. sinif 80038 32373 082

**< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 28’de goriildiigli tizere 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin toplam okula
baglanma ortalamalarinin hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek amaciyla
yapilan Tamhane’s T2 analizi sonucunda s6z konusu farkliligin 5. ve 6. siniflar arasinda
5. smif lehine p<,05 diizeyinde, 5. ve 7. smiflar ile 5. ve 8. siniflar arasinda 5. simf
lehine p<,001 diizeyinde, 6. ve 8. smiflar arasinda ise 6. sinif lehine p<,01 diizeyinde
gerceklestigi saptanmistir. Diger gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklilik

anlamli bulunmamistir (p>,05).
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Tablo 29. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar Ile) Kardes Sayilarina Goére Farklilasip Farkhlasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan Kardes Sayisi N Xsira x? sd p
1 kardes 40 269,61
2 kardes 215 241,72
Okula 3 kardes 152 223,71
Baglanma 4 kardes 48 262,46 5,280 5 ,383
5 kardes 16 244 .81
6 kardes 9 240,67
Toplam 480
1 kardes 40 223,14
2 kardes 215 246,97
Ogretmene 3 kardes 152 239,79
Baglanma 4 kardes 48 231,27 1,858 5 ,868
5 kardes 16 220,16
6 kardes 9 260,44
Toplam 480
1 kardes 40 195,40
2 kardes 215 255,83
3 kardes 152 243,90
Arkadasa 4 kardes 48 214,89 10,184 5 ,070
Baglanma 5 kardes 16 217,38
6 kardes 9 195,11
Toplam 480
1 kardes 40 233,23
2 kardes 215 247,22
3 kardes 152 234,24
giﬂlgm 4 kardes 48 239,70 1013 5 962
Baglanma 5 kardes 16 230,31
6 kardes 9 240,33
Toplam 480

*kp< 001 **p<,01  *p<,05

Tablo 29°da goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul dgrencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarinin kardes sayis1 degiskenine gére anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H

analizi sonucunda gruplar arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamstir (p>,05).
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Tablo 30. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar il};) Aile i¢indeki Dogum Sirasina Goére Farklilasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Analizi Sonuglari

Puan Dogum Sirasi N Xsira x? sd p
1.cocuk 207 253,95
2.cocuk 168 229,26
Okula 3.cocuk 73 225,50
Baglanma 4.cocuk 23 250,00 4,287 5 ,509
5.¢ocuk 5 218,70
6.cocuk 4 263,13
Toplam 480
1.cocuk 207 257,13
2.cocuk 168 233,57
(")gretmene 3.(;OCU|( 73 219,74
Baglanma 4.cocuk 23 207,26 6,541 5 257
5.¢ocuk 5 225,80
6.cocuk 4 259,50
Toplam 480
1.cocuk 207 245,56
2.cocuk 168 239,81
3.cocuk 73 237,77
Arkadasa 4.cocuk 23 221,72 1,355 5 ,929
Baglanma 5 cocuk 5 219,20
6.cocuk 4 192,38
Toplam 480
1.cocuk 207 254,25
2.cocuk 168 232,24
3.cocuk 73 225,14
I)Cl’(%'gm 4.cocuk 23 22622 3963 5 555
Baglanma 5.cocuk 5 221,20
6.cocuk 4 262,13
Toplam 480

*kp< 001 **p<,01  *p<,05

Tablo 30’da goriildiigi iizere drneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarinin aile i¢indeki dogum siras1 degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis-H analizi sonucunda gruplar arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamustir

(p>,05).
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Tablo 31. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarmmn (Tiim Alt
Boyutlar i.l.e) Annenin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasip Farkhilasmadigini
Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan Ayne I_Egitim N Xgira <2 sd D
Dizeyi
Okuryazar degil 19 282,71
Okuryazar 21 263,57
Okula Tlkokul 156 240,43
Baglanma  Ortaokul 114 225,79 4,224 5 ,518
Lise 107 248,68
Universite 63 232,99
Toplam 480
Okuryazar degil 19 303,76
Okuryazar 21 213,90
Ogretmene Ilkokul 156 252,56
Baglanma  Ortaokul 114 232,93 10,219 5 ,069
Lise 107 244,95
Universite 63 206,56
Toplam 480
Okuryazar degil 19 215,63
Okuryazar 21 194,67
Ilkokul 156 250,04
Arkadasa  Ortaokul 114 227,87 5,298 5 ,381
Baglanma  Lise 107 249,87
Universite 63 246,60
Toplam 480
Okuryazar degil 19 286,03
Okuryazar 21 224,43
Ilkokul 156 248,01
gf(ﬂ'gm Ortaokul 114 22804 5079 5 406
Baglanma |:IS? _ 107 248,34
Universite 63 222,76
Toplam 480

*x< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 31°de goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul dgrencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarmin annenin egitim diizeyi degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis-H analizi sonucunda gruplar arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamistir
(p>,05).
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Tablo 32. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar i.l.e) Babanin Egitim Diizeyine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

X

Baba Egitim N

Puan Duzeyi w x* s P
Okuryazar 23 271,89
Ilkokul 112 245,61
g:gl';nma Ortaokul 118 23845 o, -
Lise 134 22320 ’
Universite 93 257,92
Toplam 480
Okuryazar 23 254,04
Tlkokul 112 255,71
Ogretmene Ortaokul 118 241,67 2746 A 601
Baglanma  Lise 134 228,78 ’
Universite 93 234,23
Toplam 480
Okuryazar 23 197,91
[kokul 112 240,60
Ortaokul 118 225,20
Arkadasa . 5,719 4 221
Baglanma I:|s_e | 134 248,93
Universite 93 258,18
Toplam 480
Okuryazar 23 248,52
[kokul 112 249,33
Toplam Ortaokul 118 235,74
. 2,144 4 ,709
Okula Lise 134 228,77
Baglanma  (Jpjyersite 93 250,83
Toplam 480

*x< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 32°de goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul dgrencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarinin babanin egitim diizeyi degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal

Wallis-H analizi sonucunda gruplar arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamistir
(p>,05).
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Tablo 33. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar1 Ile) Aile Yapilarina Gore Farkhlagip Farkhlasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclar:

. t Testi

Aile N X ss Shy
Puan Yapisi t Sd p
Okula Cekirdek 422 349 1,22 ,059 2071 478  039*
Baglanma Genis 58 384 1,9 156 ’
Ogretmene Cekirdek 422 3,77 101 049 _1374 478 170
Baglanma Genis 58 3,96 .94 124
Arkadasa Cekirdek 422 4,17 79 038 .1571 478 117
Baglanma Genis 58 4,34 .58 ,076
Toplam Okula Cekirdek 422 11,44 2,46 119 2102 478 ,036*
Baglanma Genis 58 12,15 2,26 297

#**<, 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 33’te goriildigii tizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut aritmetik ortalamalarinin aile yapisi1 degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz Gruplar t
Testi sonucunda okula baglanma alt boyutunda (t=-2,071) p<,05 diizeyinde genis aile
lehinde ve toplam okula baglanma puaninda (t=-2,102) p<,05 diizeyinde genis aile
lehinde aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklilik anlamli bulunmustur. Diger gruplarin

aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamstir (p>,05).
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Tablo 34. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimn (Tiim Alt
Boyutlar i}e) Ailenin Gelir Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

PUan Ailenin Gelir N Xsira «2  sd D

Durumu

Diisiik 26 215,96
Okvula Otta 383 241,92 870 5 647
Baglanma  Y(ksek 71 241,85

Toplam 480

Diisiik 26 223,13
ngetmene Otta 383 243,52 960 2 619
Baglanma  Y(ksek 71 230,59

Toplam 480

Diisiik 26 231,81
Arlfadasa O_r.ta 383 239,83 288 5 866
Baglanma  Yi{ksek 71 247,31

Toplam 480
Toplam Diistik 26 209,40

Orta 383 242,65

: 1,399 2 497

gk,”'a Yiksek 71 240,29
aglanma

Toplam 480

*x< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 34’te goriildiigii lizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarimin ailenin gelir durumu degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis-H analizi sonucunda gruplarin siralama ortalamalar1 arasindaki farklilik anlaml

bulunmamustir (p>,05).
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Tablo 35. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarimmm (Tiim Alt
l}oyutlarl Ile) Okul Basarisina Gore Farkhlasip Farkhlasmadigin1 Belirlemek
Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan Okul N Xsira x* sd p

Basarisi

Diisiik 28 190,00
Ok}JIa O.r.ta 254 227,60 11,809 5 003**
Baglanma Yiksek 198 264,19

Toplam 480

Diisiik 28 217,86
Ogretmene  Orta 24 21980 45933 2 gooxr
Baglanma Yiksek 198 270,52

Toplam 480

Diisiik 28 14373
Arlfadasa O.r.ta 254 216,56 42,283 2 000%**
Baglanma Yuksek 198 284,90

Toplam 480

Diisiik 28 169,21
Toplam Okula Orta 254 219,82

26,841 2 ,000***

Baglanma Yuksek 198 277,11

Toplam 480

*x< 001 **p<,01 *p<,05

Tablo 35’te goriildiigii lizere 6rneklem grubunu olusturan ortaokul 6grencilerinin okula
baglanma tiim alt boyut siralama ortalamalarinin okul basarist degiskenine gére anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H
analizi sonucunda okula baglanma alt boyutunda (x?=11,809) p<,01 diizeyinde,
ogretmene baglanma alt boyutunda (x?=15,933) p<,001 diizeyinde, arkadasa baglanma
alt boyutunda (x?=42,283) p<,001 diizeyinde, toplam okula baglanma puaninda ise
(x?=26,841) p<,001 diizeyinde istatistiksel olarak anlaml1 farkliligin oldugu bulgusuna
ulagilmisgtir. Bu farkliligin hangi okul basarisi gruplari arasinda gergeklestigini
belirlemek amaciyla gruplar Mann Whitney-U analizi kullanilarak ikili olarak

karsilastirilmis ve elde edilen sonuglar agagida sunulmustur.
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Tablo 36. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanma Puanlarinin Okul Basarisina
Gore Hangi Gruplar Arasinda Farkhilastigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Mann
Whitney-U Testi Sonuclar:

Okul -
Puan Basarlsl Xsira Z sira U z P
Diisiik 28 119,54 3347,00
Okula ) 254 143,92 36556,00 2941000 -1,507 132
Baglanma
Toplam 282
Diisiik 28 84,96  2379,00
Okula = yiicek 108 11754 23272,00 1973000 -2,489 013
Baglanma
Toplam 226
Orta 254 211,18 53639,50
Okula " yicek 198 246,15 4873850 21254500 -2,840 005**
Baglanma
Toplam 452
***p<,001  **p<,01 *p<,05

Tablo 36’da goriildiigii tizere 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin okula baglanma

puanlarmin okul basaris1 degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini

belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizinde diisiik ve yiliksek diizeyde

okul basaris1 gruplari arasinda yiiksek diizeyde okul basarisi lehine (z=-2,489) p<,05

diizeyinde, orta ve yiiksek diizeyde okul basarisi gruplar1 arasinda yiiksek diizeyde okul

basaris1 lehine (z=-2,840) p<,01 diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Yani

yiiksek okul basarisina sahip olan dgrenciler orta ve diisiik okul basarisina sahip olan

ogrencilere gore daha fazla okula baglanma yasamaktadirlar. Diger gruplarin siralama

ortalamalar1 arasindaki farkliliklar anlamli bulunmamastir (p>,05).
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Tablo 37. Ortaokul Ogrencilerinin Ogretmene Baglanma Puanlarinin  Okul
Basarisina Gore Hangi Gruplar Arasinda Farkhilastigini Belirlemek Uzere Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Okul -
Puan Basarisi N Xsira Z sira U ‘ P
Ogretmene Diistik 28 137,29 3844,00
Baglanma  Orta 254 14196 36059,00 3438,000 -,289 172
Toplam 282

Ogretmene Diisiik 28 95,07  2662,00
Baglanma  Yiiksek 198 116,11 22989,00 2256,000 -1,606 ,108

Toplam 226

Ogretmene Orta 254 205,13 52103,50 19718.50

Baglanma  Yiksek 198 253,91 50274,50 0’ -3,957 ,000***
Toplam 452

*x*n<,001  **p<,01 *p<,05

Tablo 37’de gorildiigii iizere orneklem grubunu olusturan 6grencilerin dgretmene
baglanma puanlarimin okul basaris1 degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigin1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda orta ve
yiiksek basar1 gruplar arasinda yiiksek diizeyde okul basarisi lehine (z=-3,957) p<,001
diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Yani yiiksek diizeyde okul basarisina sahip
olan Ogrenciler orta diizeyde okul basarisina sahip olan 6grencilere gore daha fazla
Ogretmene baglanma yasamaktadirlar. Diger gruplarin siralama ortalamalar1 arasindaki

farkliliklar anlamli bulunmamastir (p>,05).

Tablo 38. Ortaokul Ogrencilerinin Arkadasa Baglanma Puanlarimn Okul
Basarisina Gore Hangi Gruplar Arasinda Farkhlastigin1 Belirlemek Uzere Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Okul .
Puan Basarisi N Xsira 2 s U ? P
Arkadasa Diisiik 28 100,21 2806,00
Baglanma Orta 254 146,05 37097,00 2400,000 -2,838 ,005**
Toplam 282

Arkadasa Disiik 28 58,02 1624,50
Baglanma Y{iksek 198 121,35 2402650 1218,500 -4,888 ,000***

Toplam 226

Arkadasa Orta 254 198,01 50294,00 17909.00

Baglanma Yiiksek 198 263,05 52084,00 0’ -5,308 ,000***
Toplam 452

**p<,001  **p<,0l  *p<,05
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Tablo 38’de goriildiigii lizere Orneklem grubunu olusturan Ogrencilerin arkadasa
baglanma puanlarinin okul basaris1 degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda diistik
ve orta diizeyde okul basarist gruplari arasinda orta diizeyde okul basarisi lehine (z=-
2,838) p<,01 diizeyinde diisiik ve yiiksek diizeyde okul basarisi gruplari arasinda
yiiksek diizeyde okul basarisi lehine (z=-4,888) p<,001 dizeyinde, orta ve yiksek
diizeyde okul basarisi gruplar1 arasinda yiiksek okul basari lehine (z=-5,308) p<,001
diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Yani yiiksek okul basarisina sahip olan
ogrenciler orta ve diisiik okul basarisina sahip olan 6grencilere gore daha fazla arkadasa

baglanma yasamaktadirlar.

Tablo 39. Ortaokul Ogrencilerinin Toplam Okula Baglanma Puanlarimin Okul
Basarisina Gore Hangi Gruplar Arasinda Farkhilastigim1 Belirlemek Uzere Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Okul

Puan Basarist N Xsira Z sira U z P
Toplam Diisiik 28 111,11 3111,00
Okula Orta 254 144,85 36792,00 2705000 -2,078 ,038*

Baglanma Toplam 282

Toplam Diisiik 28 72,61 2033,00

Okula Yiksek 198 119,28 23618,00 1627,000 -3,537 ,000***
Baglanma Toplam 226

Toplam Orta 254 202,47 51427,00

Okula Yuksek 198 257,33 50951,00 19042,000 -4,431 ,000***
Baglanma Toplam 452

wexp<, 001 **p<0l  *p<05

Tablo 39’da goriildiigii iizere 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin toplam okula
baglanma puanlarimin okul basaris1 degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigin belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda diisiik
ve orta diizeyde okul basaris1 gruplar1 arasinda orta diizeyde okul basarisi lehine (z=-
2,078) p<,05 diizeyinde, diisiik ve yiiksek diizeyde okul basarisi gruplari arasinda
yiiksek diizeyde okul basarisi lehine (z=-3,537) p<,001 diizeyinde, orta ve yiksek
diizeyde okul basarisi gruplar1 arasinda yiiksek okul basari lehine (z=-4,431) p<,001
diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Yani yiiksek okul basarisina sahip olan
ogrenciler orta ve diisiik okul basarisina sahip olan 6grencilere gére daha fazla okula

baglanma yasamaktadirlar.
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BOLUM 5

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu bolimde arastirmanin amaglari dogrultusunda arastirma sonunda elde edilen
sonuclara yer verilmistir. Bu sonuglar diger aragtirmalarin benzer ve benzer olmayan
sonuglariyla karsilastirilarak tartisilmistir. Yapilan tartisma sonrasinda da arastirma ile

ilgili 6neriler sunulmustur.

5.1. Sonug¢ ve Tartiyma

Bu boliimde arastirmaya dair elde edilen sonucglara ve daha dnceden yapilmig olan

arastirmalarla bu ¢alismanin sonuglar1 karsilastirilarak tartismaya yer verilmistir.

5.1.1. Ortaokul Ogrencilerinin Okul Tiikenmisligi Puanlarinin Okula Baglanma
Puanlarim Yordamasina fliskin Tartismalar

Ortaokul Ogrencilerinin toplam okula baglanma puanlariyla toplam okul tiikenmisligi
puanlar1 arasindaki iliskinin ters yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorilmistiir. Okul c¢alismalarinda tiikenme, okuldan kopma, yetersizlik hissi alt
boyutlar1 ile okula baglanma, 6gretmene baglanma, arkadasa baglanma alt boyutlar
arasinda da negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Yani okula baglanma
seviyeleri yiiksek olan 6grenciler okula baglanma seviyeleri diisiik olan 6grencilere gore
daha az okul tiikenmisligi yasamaktadirlar. Bu bulgunun ardindan yapilan regresyon
analizi sonuglar1 ele alindiginda; okul tikenmisligine dair tiim alt boyutlarin toplam
okula baglanma puanlarindaki varyansin yaklagik %18’ini acgikladigi, anlamli bir
yordayict oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin toplam okula baglanma puanlarinda
okuldan kopma ve yetersizlik hissi alt boyutlarinin anlamli diizeyde yordayici
etkilerinin oldugu goriilmektedir. Ancak okul c¢aligmalarinda tilkenme puanlarinin

anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

Literatiirde arastirma sonucumuza benzer sonuglara ulasilmis bircok arastirmaya
rastlanmaktadir. Wang, Chow, Hofkens ve Salmela-Aro (2015) nun ergenlerin duygusal
baglanma ve okul tiikenmisliginin akademik ve psikolojik gelisimleriyle iligkisini
irdeledigi c¢aliymada lise Ogrencilerinin ders yiikiiniin fazlalasip bikkinlik
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yasadiklarindan dolayr okula baglanmalarinin azalmaya basladigini belirlemislerdir.
Aym sekilde okula daha fazla baglanan 6grencilerin okula yonelik olumlu duygular
besledigini, okul etkinliklerine katilim gosterdiklerini ve okula devam etmek
istediklerini belirten Ozdemir (2015) okula baglanma dizeyleri yiiksek olan
ogrencilerin daha az okul tiikenmisligi yasadiklarini ifade etmistir. Ozdemir (2015)
ortaokul ogrencilerinde okul tiikenmisligi: 6dev, okula baglihk ve akademik
motivasyonun roli inceledigi arastirmasinda 6grencilerin 6dev yapmaya ayirdiklari siire

arttikca yasadiklar1 okul tiikenmisliginin de arttig1 elde ettigi bulgular arasindadir.

Altunbag ve Sezer (2017) ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmasini inceledigi
arastirma kapsaminda okul tikenmisliginin alt boyutlart olan okula ilgi kayb1 ve okul
etkinlikleri kaynakli tiikenmisligin okula baglanmay1 anlaml diizeyde agikladigi
bilgisine  ulasmistir.  Cinli  {iniversite  dgrencilerinin  okula  baglanmalari,
mitkemmeliyet¢ilik ve akademik tiikenmislik durumlarini inceleyen Zhang, Gan &
Cham (2007) okul tiikenmisligi yasayan ogrencilerin okulun ders ¢alisma taleplerinden
dolay1 bitkinlik hissettiklerini, okul o6devlerine karsi alaycit ve ilgisiz bir tavir

takindiklarin1 ve kendilerini yetersiz ve basarisiz hissettiklerinden bahsetmistir.

Ortaokul 6grencilerinde okul tiikenmisligi ile okula baglilik arasindaki iliskiyi inceleyen
Yilmaz, Yildirirm ve Yilmaz (2016) okula baghlik ile okul tiikenmisliginin negatif
yonde anlamli bir iligkisinin oldugu sonucuna ulagmistir. Buna gore eger bir 6grencinin
okula baglilig: arttirilirsa yasanilan okul tiikenmisligi azalacagindan akademik ve sosyal
alanlarda daha basaril1 olabilecegi 6ngoriilmektedir. Okula daha fazla baglanma yasayan
ogrencilerin daha diisiik diizeyde tilkenmislik yasayacagini belirten Sahan ve Duy
(2017) okulun sadece ders 6gretilen bir yer olmadigint 6grencilerin ayni zamanda keyif
alabilmesi ve sosyallesmesi i¢in 6grencilerin kendilerini okula ait hissetmesinin énemli
oldugunu savunmustur. Cazan (2015) d{iniversite Ogrencileri arasinda motivasyon,
baglanma ve tilkenmisligin 6grenilmesini arastirmis ve 6grenme motivasyonu arttik¢a
okula baglanmanin arttigini okul tiikenmisliginin ise azaldigini tespit emistir. Sonug

olarak tiikenmislik ile okula baglanma arasinda da negatif iliski oldugunu belirtmistir.
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5.1.2. Ortaokul Ogrencilerinin Algillanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katihm Puanlarimin Okula Baglanma Puanlarimi Yordamasina iliskin Tartismalar

Ortaokul 6grencilerinin toplam okula baglanma puanlariyla toplam algilanan anne-baba
ve Ogretmen akademik katilim puanlarn arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. Algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilimin tiim alt boyutlariyla
okula baglanmanin tiim alt boyutlar1 arasinda da pozitif yonde anlamli bir iligki tespit
edilmistir. Bu bulgunun ardindan yapilan regresyon analizi sonuglari ele alindiginda;
algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilima dair tiim alt boyutlarin toplam
okula baglanma puanlarindaki varyansin yaklasik %4011 agiklamaktadir. Ogrencilerin
toplam okula baglanma puanlarinda algilanan anne-baba akademik izleme, algilanan
O0gretmen akademik izleme ve algilanan 6gretmen akademik destek alt boyutlarinin
anlaml1 diizeyde yordayici etkilerinin oldugu gorulmektedir. Ancak algilanan anne-baba

akademik destek puanlarinin anlaml bir etkisinin olmadig1 gortilmiistiir.

Alanyazin incelemesi yapildiginda anne-baba ve 6gretmen katiliminin 6grencilerin
okula baglanmalarini pozitif yonde etkiledigine dair yapilan arastirma bulgular1 yer
almaktadir (Virtanen, Lerkkanen, Poikkeus ve Kuorelahti, 2014). Dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu tanist almis cocuklarin algilanan anne baba ve Ogretmen
akademik katilim1 ile okul baglihgi arasindaki iligkisini arastiran Erbay (2016)
degiskenler arasinda pozitif yonlii iliski tespit etmistir. Simons-Morton ve Crump
(2003) ebeveyn katilimi ve altinct siniflar arasinda okula uyum saglama ve baglanma ile
sosyal yeterliligi irdeledigi calismasinda ailelerin 6grencilerin okula uyum saglamalarini
ve okula yonelik baglanmalarini kolaylastirict bir taraflarinin oldugunu belirtmistir.
Ailelerin smif veya okul ortaminda gerceklestirilen faaliyetlere katilim gostermesi ve ev
ortaminda da 6grencilerin okula hazirhik stireciyle ilgili yardima ihtiya¢ duydugu
zamanlarda desteklemesinin 6grencilerin kendilerine duyduklar1 giiveni arttirdiginm
sOyleyen Wickery (2010) bu durumun O6grencilerin okula baglanma hissine katki
sagladigin belirtmistir. Sidelinger ve Booth-Butterfield (2010) aileleri okul katiliminda
bulunan ve ailesinin okuluyla ve ogretmenleriyle iliskisini yeterli seviyede bulan
ogrencilerin kendilerine olan gilivenlerinin artmakta, sosyal etkinliklere katilmakta,

akademik giidiilenme yasamakta, okulu degerli bir yer olarak goérmekte hem de
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kendilerini okulun bir parcasi olarak hissederek okula baglanmalarinin artmakta

oldugunu ifade etmistir.

Ma (2003) 6grencilerini 6nemseyen, deger veren, ilgi gosteren, saygi duyan, onlara
yardim eden ve sosyal ve akademik gelisimlerini destekleyen Ogretmenlerin
Ogrencilerinin okula baglanmalarinda etkili oldugunu soylemistir. Smif ve okul
ortaminda Ogretmenleri tarafindan kabul goren, cesaretlendirilen ve fikirleri degerli
bulunan 6grenciler kendilerini daha rahat okulun bir pargasi olarak gorebilmektedirler
(Osterman, 2000). Smifit 6grenme siiregleri i¢in uygun hale getiren ve Ogrencilerle
kaliteli iliskiler kurarak onlar1 yonlendiren Ogretmenlerin 6grencilerin okula yonelik
baglilik gelistirmelerinde etkili oldugunu sdyleyen Uslu (2012) ayn1 zamanda
Ogretmenleriyle aralarindaki iliskiyi olumlu olarak nitelendiren 6grencilerin de okulu
pozitif bir yer olarak algiladigini belirtmistir. Ogretmen destegi 6grencilerin sosyal,
duygusal ve akademik uyumlarimi etkiledigini belirten Fraser ve Chionh (2009),
Ogretmenlerin 6grencileri ayr1 bir birey olarak ele almalarmin ve &grencilerin
birbirleriyle iyi iligkiler kurmalarina yardimci olmalarinin 6grencilerin kendilerini
degerli hissettirecegi boylelikle okula karst da kendilerini ait hissedeceklerini

belirtmislerdir.

10, 11 ve 12. simf 6grencileri i¢in 6gretmenleri ve akranlari ile kurduklari iligkinin
okula yonelik baglanmalarinda o6nemli oldugunu belirten Booker (2004) bilgi
aktarmanin ve yonerge vermenin yam sira Ogrencilere giiven ve destek veren
Ogretmenlerin 6grencilerin okula baglanmalarina daha ¢ok katki sagladigini s6ylemistir.
Bu anlamda ilkogretim okulu 6grencilerinin okula baglanmalarinda 6gretmen-6grenci
iligkisi, akran iligkisi ve aile katiliminin roliinii inceleyen Uslu (2012) dgrencilerin okula
yonelik baglilik  gelistirmelerinde &gretmenleriyle ve akranlariyla kurduklar
destekleyici ve olumlu iligkiler ile ailelerin evde ve okulda yapilmasi gereken
etkinliklere katilmalarinin ve akademik destek saglamalarinin 6nemli oldugunu

vurgulamistir.
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5.1.3. Ortaokul Ogrencilerinin Algillanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik
Katihm Puanlarni ile Okul Tiikenmisligi Puanlar1 Arasindaki Iliskiye Dair
Tartismalar

Ortaokul 6grencilerinin toplam algilanan anne-baba ve 6gretmen akademik katilim
puanlariyla toplam okul tiikkenmisligi puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iliski
bulunmustur. Okul ¢aligmalarinda tiikkenme ve okuldan kopma alt boyutlartyla algilanan
anne-baba ve Ogretmen akademik katilimin tiim alt boyutlar1 arasinda negatif yonde
anlamli bir iliski tespit edilmistir. Yetersizlik hissi alt boyutuyla algilanan anne-baba ve
O0gretmen akademik katilimin tiim alt boyutlariyla arasinda ise anlamli bir iliski

bulunmamastir.

Literatlr incelemesi sirasinda algilanan anne-baba ve dgretmen akademik katilim ile
okul tiilkenmisligi arasindaki iliskiyi irdeleyen bir arastirma yapilmadigi goriilmiistiir.
Fakat alanyazin incelemesinde anne-baba akademik katilimimin oncelikli olarak
akademik alanda 0z yeterlik, okul basarisi, akademik motivasyon ve okul memnuniyeti
gibi okul yasantis1 Uzerinde pozitif katkisinin oldugu fark edilmistir (Koutsoulis &
Campbell, 2001; Moreira, Dias, Vaz & Vaz, 2013; Brewster & Bowen, 2004; Sakiz,
Pape & Hoy, 2012). Bu anlamda anne-baba ve oOgretmenlerin &grencilerin egitim
yasantilarina katilimlari akademik siireg¢ler agisindan olduk¢a 6nemlidir (Adeyemo,
2005). Woolley, Kol ve Bowen (2009) ailelerin 6grencilerin ev ddevlerini yapip
yapmadiklarini takip etmeleri, okul ile ilgili islemleri takip etmeleri ve derslerinde
ilerleme gosterip gostermediklerini kontrol etmeleri gibi anne-babalarin ¢ocuklarina
yonelik gergeklestirdikleri akademik izlemelerin ve ayni zamanda dgretmen desteginin
ogrencilerin okuldan memnun olmalarimi sagladigini belirtmistir. Xu, Fan, Du ve He
(2017) ebeveyn ev ddevi destek dlcegi gegerlilik ve gilivenirlik ¢alismasinda anne-baba
destegi ile 6devlerini tamamlama, yardim talebinde bulunma, basar1 ve ddevlere deger
verme arasindaki iligkinin pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli oldugusonucuna
ulasmistir. Ote yandan Moroni, Dumont, Trautwein, Niggli & Baeriswyl (2015) ev
Odevlerinde ebeveyn yardimini inceledikleri arastirmada ebeveynlerin c¢ocuklarinin
6devlerinde katilim gostermeleri ¢ocuklar tarafindan destekleyici olarak algilandiginda
bu durumun onlarin basarilarin1 arttirdigini fakat midahaleci ve kontrolci olarak
diisiintildiiglinde ise basariy1 diisiirdiigii tespit edilmistir. Yapilan bu caligmalar goz
ontinde bulunduruldugunda anne-baba desteginin Ogrenciler tarafindan destekleyici
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olarak algilandiginda 6dev yapmaktan tiikenmislik veya okul ¢alismalarindan kaynakli

tilkkenmislik yagamalarini azaltacagi ongoriilmektedir.

Anne-baba ve 6gretmenler 6grencilerin okula ve derslere yonelik tutumlarini belirleyen en
onemli unsurlar oldugundan (Erbay, 2016) 6grencilere saglanan anne-baba ve 6gretmen
akademik destek onlarin okula uyum siireclerine olumlu katkida bulunmaktadir
(Koutsoulis ve Campbell, 2001). Okul tarafindan talep edilen yogun akademik
calismalar ve tstesinden gelinemeyecek basari beklentisi olmasi 6grencilerin okul
tilkenmisligi yasamasina sebep olmaktadir. Buna bagli olarak 6grenciler kendilerini
okulda yetersiz gormeye baslarlar, okul calismalarinda tiikenme yasarlar ve okuldan
sogurlar. Bu agidan bakildiginda 6gretmenlerin destegi akademik motivasyonu (Marchant,
Paulson ve Rothlisberg, 2001), basariyr (Moreira, Dias, Vaz & Vaz, 2013), 6grencilerin
derslere ilgi duzeylerini (Wentzel, Battle, Russell ve Looney, 2010), olumlu okul
algisin1 (Brewster & Bowen, 2004) ve akademik hoslanma ile akademik 6z yeterligi
(Sakiz, Pape & Hoy, 2012) arttirmakta akademik timitsizligi (Sakiz, Pape & Hoy, 2012)
ise azaltmaktadir. Ozellikle anne-baba ve &gretmen katilmimin &grencilerin okul
yasantilarina sagladigr katkilar diisiiniildiigiinde anne baba ve Ogretmen aademik

katilimin okul tiikkenmisligini azaltabilecegi sdylenebilir.

5.1.4. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimin Cinsiyete Gore Farklilasip
Farkhlasmadigina Iliskin Tartismalar

Ortaokul  ogrencilerinin  okula  baglanmalarinda  cinsiyete  gOre  farklilik
bulunmamaktadir. Okula baglanma alt boyutlarinda da anlamli bir farkliliga

ulagilmamustir.

Ortaokul o6grencilerinde okula baglanmay1 c¢esitli degiskenler agisindan inceleyen
Bellici (2015) kiz 6grencilerinin okula baglanma diizeylerinin erkek 6grencilere kiyasla
daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Ortaokuldaki 6grencilerin ait olma inanglarini
inceleyen Nichols (2008) da arastirma bulgularinda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore okula bagliliklarinin daha fazla oldugunu sonucuna ulasmissa da ergenlerde kisilik
Ozelliklerinin smav kaygist ve okula baglanma stilleri iizerinde etkisini arastiran Onuk
(2017) erkeklerin okula baglanma diizeylerinin kadinlardan daha yiiksek oldugu

gozlemlemistir. Cernkovich ve Giordano (1992) Afrika kokenli Amerikali 6grencilerin
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okula bagliliklariin sug isleme davranislarimi nasil etkiledigini belirlemek amaciyla
yaptiklar1 arastirmada okula bagliligin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini
incelemisler ve Afrika kokenli Amerikali erkek ogrencilerin okula baghliklar1 kiz
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayni1 sekilde Eith (2005)’in bireysel
ozelliklerin ve ilkokul, ortaokul, lisede O0grenim goérmenin okula baglanmayi nasil
etkiledigini ele aldig1 ¢alismasinda ilkokula giden kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere
gore okula bagliliklarinin az oldugu goriilmiistiir. Ortaokul ve lisede ise ilkokuldakinin
aksine kiz Ogrencilerin okula bagliliklar1 erkek Ogrencilere gore daha fazla oldugu
bulunmustur. ilkogretim II. kademe dgrencilerinin okula baghlik diizeylerini arastiran
Can (2008) kiz ogrencilerin okula baglilik diizeyi erkek Ogrencilerinkinden fazla
bulmustur. Bu durumun toplumda kiz ve erkek ¢ocuga yiiklenen cinsiyet rolleri geregi
kizlarin uyum saglayan, bagimli ve pasif kisilik 6zellikleri sergilemesi erkeklerin ise
aktif, bagimsiz ve girisken kisilik ozellikleri gostermesinden kaynaklanabilecegini
belirtmistir. Buna gore okula baslayan erkek c¢ocuklari okula uyum saglamakta,
kurallara uymakta zorlanacagindan erkeklerin kizlara gore daha diisiik baglilik

gelistirmelerine neden olacagini diigiinmiistiir.

Okula baglanmanin cinsiyete gore farklilasip farkhilasmadiginin ele alindig
caligmalarda okula baglanma ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligkinin elde edilmedigi
caligmalar da mevcuttur. Okul iklimi faktorlerinin 6grencilerin okula ait olma duygusu
tizerindeki etkisini anlama iizerine arastirma yapan Cemalcilar (2010) Ogrencilerin
cinsiyetleri ve okula baglanmalar1 arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli
olmadigint bulmustur. Ayni sekilde Duy ve Yildiz (2014) farkli zorbalik statiisiiniin
okula baglanma, akranlara baglanma, Ggretmenlere baglanma ve erken ergenlerde
yalmzlik tizerindeki etkisini arastirmis ve kiz dgrenciler ile erkek dgrenciler arasinda

okula baglilik diizeyi agisindan anlamli bir farklilik bulmamislardir.

5.1.5. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimn Okul Tiriine Gore
Farkhlasip Farklilasmadigina Iliskin Tartismalar

Ortaokul Ogrencilerinin  okula baglanmalarinda okul tiirtine gore farklilik
bulunmamaktadir. Okula baglanma alt boyutu sonucuna gore ise ortaokul dgrencilerinin
okula baglanmalarinda okul tiirline gore farklilik bulunmaktadir. S0z konusu anlamli

farklilk imam-hatip O6grencileri lehine olmustur. Yani imam-hatip ortaokulu
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ogrencilerinin okula baglanmalar1 ortaokul 6grencilerin okula baglanmalarindan yiiksek

bulunmustur. Diger alt boyutlar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamuistir.

Arastirma bulgusuna paralel olarak Aslamaci ve Eker (2016) imam-hatip lisesi
Ogrencilerinin okul aidiyet ve dini tutum diizeyleri arasindaki iliskini inceledigi
aragtirma sonucunda imam-hatip lisesi &grencilerinin dini tutum ve okul aidiyet

diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir.

Imam-hatip ortaokuluna giden ogrencilerin daha fazla okula baglanma yasadiklari
diisiiniildiglinde imam hatip Ogrencilerinin karma olmayan egitim gordiigii ve bu
sebeple ¢ocuklarin daha fazla hemcinsleriyle beraber vakit gegirdigi bilinmektedir. Bu
sayede ¢ocuklarin agirlikli olarak cinsiyet 6zelliklerine uygun oyunlar oynayarak daha
fazla eglenceli vakit gegirebilecegi diisliniilerek okula baglanmalarinin artabilecegi
yorumlanabilir. Erkeklerin 6zellikle fiziksel etkinlige dayali futbol, basketbol ve fiziki
giic oyunlar1 oynamasi 6te yandan kizlarin ise daha sakin ve diyalog igerisinde zaman
gecirebilmesi okula baglanma konusunda pozitif etki etmis olabilir. Ayrica imam hatip
okullarinda gorece daha kontrollii bir ortamin var olabilecegi de varsayilarak olusan
diizen ortam1 da okula baglanmayi arttirmig olabilir. Bunlarin disinda imam-hatip
ortaokullarinda meslek dersi 6gretmenlerinin olmas1 nedeniyle ortaokullara gore daha
fazla Ogretmen sayisina sahip olmalar1 da daha cok Ogretmenin Ogrencilerle vakit
gecirip onlarla ilgilenebilecegi anlamina gelebilir. Bu nedenle 6grencilerin 6gretmene

baglanmalar1 ve dolayisiyla okula baglanmalari artabilir.

5.1.6. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarinin Simf Diizeyine Gore
Farkhlasip Farkhllasmadigina Iliskin Sonuclar

Ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalart sif diizeyine bagli olarak farklilik
gostermektedir. 5. smif 6grencilerinin 6. 7. ve 8. smif Ogrencilerine gore, 6. sinif
ogrencilerinin de 8. siif dgrencilerine gére okula baglanmalarinin daha fazla oldugu
goriilmiistiir. Okula baglanma alt boyutu sonuglarina gore ise 5. sinif 6grencilerinin 7.
ve 8. smif dgrencilerine gore, 6. smif dgrencilerinin de 8. smif dgrencilerine gore, 7.
smif Ogrencilerinin de 8. smif Ogrencilerine gére okula baglanmalarinin daha fazla

oldugu goriilmiistiir. Ogretmene baglanma alt boyutu sonuglarina gore 5. smuf
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ogrencilerinin 6. 7. ve 8. smif 6grencilerine gore okula baglanmalarinin daha fazla

oldugu goriilmiistiir. Diger alt boyutlar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamastir.

Literatiir incelendiginde caligmamizi destekleyen yurt i¢i ve yurt disi arastirmalara
rastlanmistir. Bellici (2015) ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalarii inceledigi
aragtirmada Ogrencilerin 6grenim gordigi simif diizeyi yiikseldikge okula baglanma
diizeylerinin azaldig1 sonucuna ulasmustir. Ogrencilerin okula bagliliklar1 ile problemli
davraniglarin1 arastiran Simons-Morton, Crump, Haynie ve Saylor (1999) da okula
bagliligin simif diizeyi arttik¢a azaldigini ortaya koymustur. McNeely, Nonnemaker ve
Blum (2002) 6grencilerin okula bagliliklarint artirmanin yollarini belirlemek amaciyla
yiiriittiikleri ¢alismada Ogrencilerin yaslar1 blyldlkce okula daha az bagl hissettiklerini

tespit etmistir.

Ergenlik donemindeki ¢ocuklar esneklik, dzerklik ve bagimsizliga ihtiyag duyarlar ve
yaglart ilerledik¢e bagimsizlik duygusunu daha ¢ok yasamak isterler (Trivette ve
Anderson, 1995). Can (2008) bu durumda 6grencilerin okula bagliliklarinin olumsuz

etkileneceginin diisiliniilebilecegini belirtmistir.

7 ile 12. smf araligindaki 6grencilerin okula bagliliklarini inceleyen Bonny, Britto,
Klostermann, Hornung ve Slap (2000) 6grencilerin okullarindaki simif seviyeleri ile
okula baglanma arasinda anlamli bir iliski bulmamistir. Ortaokul 6grencilerinin okula
baglilik diizeylerini arastiran Can (2008) dgrencilerin okula baglilik diizeylerinin yasa

gore anlaml diizeyde farklilasmadigi sonucuna ulagsmaistir.

5.1.7. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimin Kardes Sayilarma Gore
Farkhlasip Farkhllasmadigina Iliskin Sonuclar

Ortaokul oOgrencilerinin okula baglanmalarinda kardes sayisina gore farklilik
bulunmamaktadir. Okula baglanma alt boyutlarinda da anlamli bir farkliliga

ulagilmamustir.

Literatiir incelendiginde yaptigimiz aragtirma sonucunumuzu destekleyen Ma (2003)
kardes sayisinin okula yonelik aidiyet ile iligkisinin bulunmadigini belirtmistir. Saglam
ve Ikiz (2017) ortaokul &grencilerinin siddet egilimleri ile okula baghlik diizeyleri

arasindaki iligkiyi inceledikleri arastirmada okula bagliligin kardes sayisina gore
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farklilasmadig1 bilgisini edinmislerdir. Aynmi sekilde ortadgretim 10. ve 11. smif
ogrencilerinin sosyal destek ve Ozyeterlik dizeylerinin okula bagliliklariyla iliskisi
irdeleyen Mengi (2011) de o6grencilerin okula baglilik diizeylerinin kardes sayisi
degiskenine gore farklilasmadigini belirtmistir. Kus ve Karatekin (2009) ise
ogrencilerin okul ortaminda kurallara uygun davranma yeterliklerinin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesini gergeklestirmis ve kardes sayis1 6grencilerin okul kurallarina

uyma davranisini etkilemedigi sonucuna ulagmistir.

5.1.8. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimn Dogum Sirasma Gore
Farkhlasip Farkhlasmadigina Iliskin Sonuclar

Ortaokul o6grencilerinin okula baglanmalarinda dogum sirasina gore farklilik
bulunmamaktadir. Okula baglanma alt boyutlarinda da anlamli bir farkliliga
ulagilmamistir. Bu bulguya gore ogrencilerin okula baglanma o&zellikleri dogum
siralarina gore degismemektedir. Alanda yapilan arastirmalar incelendiginde okula
baglanmanin dogum sirasina gore ele alindigi bir ¢alisma olmadigi goriilmiistiir. Bu
bulguya gore, okula baglanmanin belirleyicilerinden birinin dogum sirasi olmadigi,

okula baglanmada farkli degiskenlerin daha etkili oldugu diistiniilmektedir.

Dogum siras1 bireyin kardesleri arasinda hangi sirada diinyaya geldigi iken psikolojik
dogum siras1 kisinin aile i¢inde kendini algiladigi konumdur (Ay, 2018). Kisinin
kronolojik dogum sirasiyla kendini algilayist ayn1 olmayabilir (Stewart ve Campbell, 1998).
Ornegin ailede ortanca veya son gocuk olarak diinyaya gelen bir kisi kendisini tek gocuk
psikolojik dogum sirasinda ya da en biiyilk c¢ocuk psikolojik dogum sirasinda
algilayarak tek cocuk ya da en biiyiik ¢ocuk yasam tarzi ve tutum 6zelligi sergileyebilir
(Melillo, 1983). Lohman, Lohman ve Christensen (1985) kardesler arasindaki dogum
sirasin1 psikolojik agidan incelemisler ve en biiyiikk cocuklarin %80’inin kendilerini
bliyiik ¢ocuk psikolojik dogum sirasinda algiladiklari sonucunu elde etmistir. Biiyiik
cocuklarin ortanca cocuklara gore daha sosyal ve kendilerini daha iyi tanimlayan
pozisyonda olduklar1 da tespit edilmistir. Stewart, Stewart ve Campbell (2001)’in
psikolojik dogum sirast ve kisilik 6zellikleri arasindaki iliski incelendigi aragtirmada
blyuk ¢ocuk psikolojik dogum siras1 diizenli olma, basar1 yonelimi ve baskin olma ile,
ortanca ¢ocuk psikolojik dogum sirasi birlestirici olma, sentezcilik ve distk dartl

kontrolu ile, kiiglik cocuk psikolojik dogum siras1 da birlestirici olma, anlayigh olma ve
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kaginma davraniglari ile iliskili bulunmustur. Tek cocuk psikolojik dogum sirasi ise
savunmacilik, 6zerklik ve basar1 yonelimli olma ile iliskili gérilmektedir. Buna gore
kendini bliyiik ¢cocuk psikolojik dogum sirasinda algilayan 6grenciler basar1 yonelimli

olacaklari i¢in okula baglanmalarinin da daha yiiksek olmasi beklenebilir.

5.1.9. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarinin Anne-Babalarinin Egitim
Durumlarina Gore Farklilasip Farkhlasmadigina iliskin Sonuclar

Ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalarinda anne-babalarinin egitim durumuna gore
farklilik bulunmamaktadir. Okula baglanma alt boyutlarinda da anlamli bir farkliliga

ulasilmamustir.

Universiteye ait olma, arkadaslik kalitesi ve iiniversiteye geciste psikolojik uyum ile
ilgili arastirma ylriiten Pittman ve Richmond (2008) ailenin egitim durumunun
ogrencilerin okula yonelik aidiyet hissetmelerinde etkili oldugunu vurgulamistir. Bellici
(2015) ortaokul ogrencilerinin okula baglanmalarini inceledigi c¢alismada anne ve
babanin egitim durumu yliikseldik¢e 6grencilerin okula olan baglilik hissinin de arttigin
belirtmistir. Egitim seviyesi yiliksek ailelerin okula karsi tutumlari ve egitimi
degerlendirmeleri olumlu olabileceginden bu aileler ¢ocuklarinin da okula kars1 duygu,
diisiince, davranig, tutum ve baghliklarinin olumlu sekilde olugsmasinda destekleyici
olabilecegi vurgulanmistir. Ayni sekilde 7 ile 12. smif araligindaki dgrencilerin okula
bagliliklarinda farklilik olusturan etkenleri ortaya ¢ikarmak amaciyla inceleme yapan
Bonny, Britto, Klostermann, Hornung ve Slap (2000) da okula baglanmay1 ebeveyn
egitim seviyesi ile pozitif olarak iliskilendirmistir. Buna gore ailesinin egitim seviyesi
yiiksek olan Ogrencilerin okula bagliliklari ailesinin egitim seviyesi diisiik olan

Ogrencilere gore daha fazladir.

Devlet liselerinde 6grenim goren lise birinci simif Ogrencilerinin okula baglilik
durumlarina iliskin 6grenci, 6gretmen ve yoneticilerin goriislerini inceleyen Arastaman
(2009) 408 oOgrenci ile galismis ve arastirma sonucunda babanin egitim durumu ve
ogrencilerin okula bagliliklar arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli olmadigini
annenin ise egitim durumu arttikga Ogrencilerin okula bagliliklarinin azaldig: tespit
edilmistir. Arastaman (2009) bu durumun sebebinin anne ve babasinin egitim seviyesi

diisiik olan 6grencilerin okulu kendilerine iyi bir gelecek hazirlayacak bir yer olarak
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gormeleri ve okula daha ¢ok baglanma saglamalari seklinde agiklanabilecegini
belirtmistir. Ayn1 sekilde kendi egitim seviyeleri diisiik olan ebeveynler de ¢cocuklarinin

1yi bir egitim alarak gelecekte bir meslek edinmelerini istemektedirler.

5.1.10. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarinin Aile Yapilarmma Gore
Farklilasip Farkhlasmadigina iliskin Sonuclar

Ortaokul ogrencilerinin okula baglanmalar1 aile yapilarina bagl olarak farklilik
gOstermektedir. Genis ailede yasayan Ogrencilerin ¢ekirdek ailede yasayan O6grencilere
gore okula baglanmalarinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Okula baglanma alt boyutu
sonuclarina goére de genis ailede yasayan Ogrencilerin c¢ekirdek ailede yasayan

ogrencilere kiyasla okula baglanma diizeyleri yliksek ¢ikmuistir.

Genis aile yapilara ve ¢ekirdek aile yapilarina detayli olarak bakmak gerekirse genis
aile tiplerinde ¢ocugun temas halinde oldugu anneanne, babaanne veya dede gibi ¢ok
farkli kisilikler olabilmektedir. Bu durum ¢ocugun farkli kisilikleri veya davranislari
gozlemleyerek nitelikli, olumlu ve c¢ok vyonli bir rol model edinmesini
saglayabilmektedir. Zaman zaman ise negatif bir rol modellemesi de alabilmektedir.
Cekirdek aile de ise ¢ocuklarin rol modeli anne ve babasidir. Bu anlamda ¢ocuk daha
kisitl modellere sahiptir. Ote yandan cekirdek ailede yetisen ¢ocuga gore genis ailede
yetisen ¢ocuk evde yerine getirilmesi gereken konularda daha fazla sorumluluk
alabilmektedir. Bu da ¢ocugun kendi gereksinimlerini karsilayabilmek igin kaynak
aramaya girismesini saglayabilmektedir. Son deginilecek noktada ise gekirdek ailede
sadece anne baba ve c¢ocuklar oldugu icin ¢ocuklar kendini daha 6zel hissedebilir ve
i¢csel motivasyon gelistirme noktasinda genis ailede ki ¢ocuga gore sikintilar yasayabilir.
Tiim bu ac¢ilardan degerlendirdigimizde daha fazla sorumluluk almasi gereken ve icsel
motivasyonunu gii¢lendiren genis ailede ki ¢ocuk cekirdek ailede yetisen ¢ocuga gore
okula baglanmada daha fazla varlik gosterebilecegi diisiiniilebilir. Yine ¢ocugun aile
profili sosyo kiiltiirel yonden olumlu diizeyde ve ailede egitim alan birey fazla ise
cevresinde ki bu olumlu rol model fazlalig1 da okula baglanma konusunda genis aile
¢ocuguna avantaj saglayabilir. Tiim bunlar ¢ekirdek ailede buyuyen ¢ocuklarinin okula
baglanmada sikint1 yasayacagi anlamina gelmemelidir; arastirmada elde edilen bulgular

1s181inda varsayimlara dayanarak bu yorumlara ulagilmistir.
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5.1.11. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimin Ailenin Gelir Durumuna
Gore Farkhlasip Farklilasmadigina iliskin Sonuclar

Ogrencilerin okula baglanmalari ailenin diisiik, orta ve yiiksek ekonomik durumlarma
bagh olarak farklilik goéstermemektedir. Okula baglanma alt boyutlar1 agisindan da
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Bu sonu¢ okula baglanma diizeyinin aile gelir
durumuna bagli olarak farklilik bulunmadigini belirten diger caligmalarla paralellik
gostermektedir. Okul iklimi faktorlerinin 6grencilerin okula ait olma duygusu
tizerindeki etkisini anlama {izerine aragtirma yapan Cemalcilar (2010) 6grencilerin
sosyo-eckonomik diizeyleri ile okula baglanmalar1 arasinda anlamli bir iliski

bulmamuistir.

Literatiirde ¢alismamizi desteklemeyen sonuglar da mevcuttur. Bellici (2015) ortaokul
ogrencilerinin okula baglanmalarini inceledigi ¢alismada ailesinin ekonomik duizeyi iyi
olan Ogrencilerin okula daha fazla baglanma yasadiklarin1 belirtmistir. Diigiik
sosyoekonomik statiiye sahip olan Ogrenciler egitim degerlerini yanlis anlama
egiliminde olduklarindan dolay1 okula karsi olumsuz tutumlari olusmaktadir (Ma,
2003). 13-18 yas araligindaki ergenlerin okula baglanmalarini arastiran Onuk (2017)
aile gelir durumu diisiik olan 6grencilerin aile gelir durumu yiiksek olan dgrencilere
gore daha az okula baglanma seviyesine sahip olduklarini belirtmistir. Lise birinci
smiftaki dgrencilerin okula bagliliklarini inceleyen Arastaman (2009) ise ailenin gelir
durumu diigiikk olan 6grencilerin okula bagliliklarinin ailesinin gelir durumu daha
yiiksek durumda olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir.
Arastaman (2009) bu durumu gelir durumu iyi olan ailelerin gocuklarinin okul ortami
yerine daha fazla imkana sahip olduklart ev ortamini cazip gérmeleri ve okulun ilgi

cekici olmaktan ¢ikmasi ile agiklanabilecegini sdylemistir.

5.1.12. Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarimin Okul Basarisina Gore
Farklilasip Farklhilasmadigina iliskin Sonuclar

Ortaokul Ogrencilerinin okula baglanmalar1 okul basarilarina gore farklilik
gostermektedir. Yiiksek okul basarisina sahip olan Ogrenciler orta ve diisiik okul
basarisina sahip olan Ogrencilere gore daha fazla okula baglanma yasamaktadirlar.
Okula baglanma alt boyutu sonuglarina gore yiiksek okul basarisina sahip olan

ogrenciler orta ve diisiik okul basarisina sahip olan 6grencilere gore daha fazla okula
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baglanma yasamaktadirlar. Ogretmene baglanma alt boyutu sonuclarma gore yiiksek
diizeyde okul basarisina sahip olan 6grenciler orta diizeyde okul basarisina sahip olan
Ogrencilere gore daha fazla 6gretmene baglanma yasamaktadirlar. Arkadasa baglanma
alt boyutu sonuglarina gore yiliksek okul basarisina sahip olan 6grenciler orta ve diisiik
okul basarisina sahip olan Ogrencilere gore daha fazla arkadasa baglanma

yasamaktadirlar.

Alanyazin incelendiginde c¢alismamizin  sonuglarimi  destekler bigimde olan
arastirmalarla karsilasilmigtir. Blum (2005) yiiksek diizeyde okula baglanma yasayan
ogrencilerin okul basarilarinin da yiiksek seviyede oldugunu belirtmistir. Okula baglilik
duygusu hisseden Ogrenciler okulla ilgili daha fazla olumlu yasantilara sahip
olduklarindan akademik yasantilar1 bu durumdan olumlu sekilde etkilenir (Kizildag,
Demirtag-Zorbaz ve Zorbaz, 2017). Bellici (2015) de arastirma bulgularina paralel
olarak ortaokul 6grencilerinin okula baglanmalarini inceledigi ¢alismasinda akademik
basar1 diizeyleri yiiksek olan O6grencilerin okula baglanma diizeylerinin daha yiliksek
oldugunu tespit etmistir. 10. sinif dgrencilerinin akademik basari ile bireysel seviye ve
okul yapisal belirleyicileri arasindaki iliskiyi arastiran Stewart (2007) okula baglanma
ile okul basarisinin anlamli gekilde iliskili oldugunu tespit etmistir. Okul baglilik
duygusu hisseden 6grencilerin okul ¢alismalarin1 yerine getirmekte ve not ortalamalari
yiikselmektedir. Bireysel 6zelliklerin ve ilkokul, ortaokul, lisede 6grenim gdrmenin
okula baglanmay1 nasil etkiledigini arastiran Eith (2005) ortaokul ve lise dizeyinde
egitim goren ve akademik basarisi yliksek olan Ogrencilerin okula bagliliklarinin da
yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Bu bulgulara dayanarak basarili 6grencilerin
kendilerini okulda gilivende hissetmesi, 6gretmen ve arkadaslarindan saygi ve destek

gOrmesinin okula baglanmalarini kolaylastirmis olabilir (Bellici, 2015).

Nichols (2008) ise arastirmasinda ortaokul kiz o&grencilerinin okula bagliliklariin

basarilariyla iligkili olmadigini belirtmistir.

5.2. Oneriler

Bu béliimde, arastirma sorularina iliskin toplanan verilerden elde edilen genel bulgular

ve Onerilere yer verilmektedir.
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5.2.1. Arastirmacilara Yénelik Oneriler

Aragtirmanin bulgular1 dogrultusunda bu konuda ¢alisma yapacak arastirmacilara

yonelik Oneriler;

1. Arastirmanin Orneklemini Istanbul ilinin Bagcilar, Kiigilkgekmece, Umraniye,
Kadikdy, Beykoz ve Pendik ilgelerindeki devlet okulu 6grencileri olusturdugu igin
Tirkiye’nin farkli bolgelerinde ve farkli 6zellige sahip okullarda da uygulama

yapilabilir. Bu sekilde daha genel ve detayli sonuglar elde edilebilir.

2. Okula baglanmay1 6lgmeye yonelik calismalar ekonomik, sosyal, kiiltiirel vb. agidan

farklilasan ve daha genis bir 6rneklem grubuyla da yapilabilir.

3. Bu arasgtirma ortaokul Ogrencileri ile gerceklestirilmistir. Dolayisiyla elde edilen
sonuglar sadece ortaokul 6grencileriyle ilgili bilgiler vermektedir. Bu nedenle yapilacak
diger caligmalarda farkli okul seviyerindeki Ogrencilerin de okula baglanmalarinin

incelenmesi daha genis bir bakis agis1 sunabilir.

4. Yapilan bu aragtirmada nicel arastirma yontemleri kullanilmistir. Elde edilen nicel
veriler bize bu durumlarin altinda yatan nedenler hakkinda bilgiler vermemektedir. Bu
nedenle daha sonra gergeklestirilecek c¢aligmalarda nitel veya karma arastirma

yontemleri kullanilarak daha derinlemesine ve detayli sonuglar ortaya ¢ikarilabilir.

5. Yapilan bu calisma iligskisel tarama modeliyle gerceklestirilmigtir. Daha sonra
yapilmas1 planlanan arastirmalarda neden-sonug iligkisinin goriilmesi agisindan

deneysel arastirmalar yapilarak da konunun daha iyi anlagilmasi saglanabilir.
5.2.2. Uygulayicilara Yénelik Oneriler
Arastirmanin  bulgular1  dogrultusunda alanda c¢alisan uzmanlara su Oneriler

gelistirilebilir:

1. Ogrenciye fazla yiiklenen okul ddevleri ve okulun ders calisma talepleri 6grencilerin
tiikenmislik yasamalarina zemin hazirlayip okula yonelik ilgisiz tavir takinmalarina
neden olacagindan ogrenciler lizerindeki bu tiirdeki baskilari hafifletmek onlarin

bikkinlik yasamalarini azaltabilir ve okula baglanmalarini arttirabilir.
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2. Ailelerin 0Ogrencilerin okula uyum saglamalarim1 ve okula baglanmalarini
kolaylastirict bir taraflart oldugundan okula katilimlar1 saglanmalidir. Veli toplantisi
yapmak, Ogretmenlerin goriisme giinlerini belirlemek, ailelere yonelik seminerler
diizenlemek, okulda yapilacak aktivitelerde ailelerin gérev almasin1 saglamak, okullarda
ailelerin ¢ocuklartyla katilabilecekleri senlikler diizenlemek, ortaokula yeni baslayan 5.
smif aileleri ile tamismak i¢in onlar1 okula davet etmek, kahvalti organize etmek,
ailelerle iletisimi kolaylastirmak adina telefon gruplar1 olusturmak ve ¢alisan ebeveynler
icin okulda yapilacak bazi faaliyetleri hafta sonu diizenlenmek aile katilimi arttirabilir.
Ailelerin gerek sinif ve okul ortaminda gerceklestirilen faaliyetlere katilim gdstermeleri
gerekse ev ortaminda okula hazirlik siireciyle ilgili yardima ihtiyag¢ duydugu
zamanlarda ¢ocuklarin1 desteklemeleri 6grencilerin  okula baglanmalarina katki

saglayacag diistintilmektedir.

3. Ogrencilerin 6gretmenleri ve arkadaslari tarafindan desteklenebilecekleri, kabul
gorebilecekleri ve kendilerini rahat ifade edebilecekleri sinif ortamlarinin olusturulmaya
calisilmas1 kendilerini daha rahat okulun bir parcasi olarak hissetmelerine yardimeci

olacaktir.

4. Ogretmen akademik katilimmin okula baglanma iizerinde etkili oldugu elde ettigimiz
arastirma sonuclari arasinda oldugundan olumlu ve destekleyici okul ortaminin
olugturulmasi Ggrencilerin okula baglanmalarina katki saglayacaktir. Destekleyici
ogretmen tutumlarinin dgrenciler tizerindeki pozitif etkisi lizerine 6gretmenlere yonelik

egitim veya seminer ¢aligsmalar verilebilir.

5. Sinif diizeyi arttikga okula baglanma diizeyi azaldigindan dolay: okula baglanmay:
arttirmak adma Oncelikli olarak 8. smif Ogrencilerinden smav kaygisi yasayan
Ogrencilerin kaygt diizeylerini diisiirmeye yonelik rehberlik ¢alismalar1 diizenlenebilir.
Ogrencilerin okula baglanmalarinin azalmasi beklentilerini karsilayamadiklari, okulu
daha az eglenceli bulmalari ve ders yiikiiniin fazlalagip bikkinlik yasamalarindan
kaynaklanabilecegi igin oOgrencilerin ders yiikii hafifletilebilir, okulda keyif

alabilecekleri etkinlikler diizenlenebilir ve okuldan beklentileri karsilanabilir.

6. Genis ailede yasayan Ogrencilerin okula baglanmalar1 c¢ekirdek ailede yasayan

Ogrencilere gore daha yiiksek bulundugundan dolay1 okula baglanmay1 kolaylastiracak
89



faaliyetlere oncelikli olarak ¢ekirdek ailede yasayan oOgrenciler dahil edilmeye

calisilabilir.

7. Akademik basar diizeyleri yliksek olan 6grencilerin okula baglanma diizeyleri daha
yiiksek oldugundan dolay1 okul basarisi diisiik olan 6grencilerin okulda destekleme ve
yetistirme kurslarina katilmasi, anlayamadigi veya konu eksigi olan derslerde

Ogretmenlerinden bire bir ders almasi saglanabilir.
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EKLER

EK 1: Kisisel Bilgi Formu

Sevgili 6grenciler, bu bilgi formu bir arastirmada kullanilmak iizere sizler hakkinda bilgi edinmek amaciyla
hazirlanmustir. Liitfen tiim maddeleri dikkatlice okuyunuz. Size uygun olaniin kargisina ¢arpi (x) isareti koyunuz.
Biitiin sorular cevaplandirmaniz ¢alismanin giivenirligi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu bilgiler aragtirma diginda
hicbir amag i¢in kullanilmayacaktir ve bagkalariyla paylasilmayacaktir. Bu nedenle liitfen size en uygun olan
secenegi isaretleyiniz. Icten cevaplariniz ve katiliminiz igin tesekkiir ederim.

Dog. Dr. Durmus UMMET Biisra Ayse ERDOGAN

Marmara Universitesi Marmara Universi_.tesi
PDR Yiiksek Lisans Ogrencisi

1.BOLUM KiSiSEL BILGILER

1) Cinsiyetiniz: () Kiz () Erkek

2) Okul tiriintiz: () Ortaokul () iImam-Hatip Ortaokul

3) Stmfimz: ()5 ()6 O7 ()8

4) Siz dahil ka¢ kardessiniz? ()1 )2 ()3 O4 ()5 ()6

5) Ailenizin kaginci cocugusunuz? () 1. 02 () 3. () 4. () 5. () 6.

6) Annenizin egitim durumu nedir? ( )Okuryazar degil ()Okur Yazar ( )ilkokul ( )Ortaokul ( )Lise ( )Universite

7) Babamizin egitim durumu nedir? ( )Okuryazar degil ( )Okur Yazar ( )ilkokul ( )Ortaokul ( )Lise ( )Universite

8) Aile yapinizi nasil tammlarsimiz? ()Cekirdek Aile (Anne, baba ve ¢cocuklardan olusan aile) () Genis Aile

9) Ailenizin gelir durumu nasildir? () Diisik () Orta () Yiiksek

10) Okul basarimzi nasil degerlendiriyorsunuz? () Diisik () Orta () Yiiksek
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EK 2: Algilanan Anne-Baba ve Ogretmen Akademik Katilim Ol¢egi

Her sorunun karsisinda bulunan;

1) Kesinlikle Katilmiyorum E| E £ £
2) Katil 2|2 | E |5 |25

) Katilmiyorum X5| 5 S g ~ B
3) Kararsizim ezl =z e % = %
4) Katihyorum D E E g = il
5) Kesinlikle Katiliyorum anlamina gelmektedir. Biitiin sorulari cevaplaymiz. Her | X E E N g X Q
ifadeye tek yanit veriniz. Size en uygun olan segenegi isaretleyiniz.

1 | Annem ve babam ev ddevlerimi yapip yapmadigimi takip ederler. 3 4 S
Annem ve babam okul ile ilgili islerimde elimden gelenin en iyisini yapip 1 2 3 4 5
yapmadigimi kontrol ederler.

Annem ve babam okul ile ilgili islerimin sonug¢larimi takip ederler. 1 2 3 4 S
Annem ve babam derslerimde ilerleme gosterip gostermedigimi kontrol 1 ) 3 4 5
4 | ederler.
5 | Annem ve babam okul ile ilgili islerimde zorluklarla karsilagtigimda bana
1 2 3 4 5
destek olurlar.

6 | Annem ve babam yiiksek notlar aldiZimda beni takdir ederler. 1 2 3 4 S

7 | Annem ve babam okul ile ilgili problemlerim hakkinda benimle konusurlar. 1 2 3 4 5
Annem ve babam ev d&devlerimi yapmam icin bana tavsiyelerde

1 2 3 4 5

8 | bulunurlar.

9 | Ogretmenlerim ev ddevlerimi yapip yapmadiginn takip ederler. 1 2 3 4 5
Ogretmenlerim okul ile ilgili islerimde elimden gelenin en iyisini yapip

- 1 2 3 4 5

10 | yapmadigimi kontrol ederler.

11 | Ogretmenlerim okul ile ilgili islerimin sonuglarmi takip ederler. 1 2 3 4 5
Ogretmenlerim derslerimde ilerleme gosterip gostermedigimi kontrol

1 2 3 4 5

12 | ederler

13 | Ogretmenlerim okul ile ilgili islerimde zorluklarla karsilasigimda bana

1 2 3 4 5
destek olurlar.

14 | Ogretmenlerim yiiksek notlar aldigimda beni takdir ederler. 1 2 3 4 5

15 | Ogretmenlerim okul ile ilgili problemlerim hakkinda benimle konusurlar. 1 2 3 4 5

16 | Ogretmenlerim ev 6devlerimi yapmam icin bana tavsiyelerde 1 2 3 4 5

bulunurlar.
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EK 3: Okul Tiikenmisligi Olcegi

Her sorunun karsisinda bulunan; =

1) Hi¢ Katilmiyorum =

2) Kismen katilmryorum g g E i E| < E

3) Katilmiyorum s| §58 5 = g 2 g

o > - = S S

4) Kismen Katiliyorum T £ E g £ ,Q = g =

5) Katiliyorum = X E £ = S =

6) Tamamen Katihyorum anlamina gelmektedir. Biitiin sorulari cevaplayiniz. g g 2 £ | X M

Her ifadeye tek yanit veriniz. Size en uygun olaninin karsisina garpi (x) isareti é’

koyunuz.

1 Odevlerimin beni bunalttigmni hissediyorum. 1 2 3 4 5 6

2 Odevlerimi yapma konusunda motivasyon eksikligi hissediyorum ve | 1 2 3 4 5 6
cogu zaman ddevlerimi yapmaktan vazgecmeyi diisiiniiyorum.

3 Sik sik 6devlerimi yapma konusunda yetersizlik hissine kapiliyorum. 2 3 4 5 6

4 Odevlerimle ilgili sorunlardan dolay1 sikhkla uyku diizenim 2 3 4 5 6
bozuluyor.

5 Odevlere yonelik ilgimi kaybettigimi hissediyorum. 1 2 3 4 5 6

6 Siirekli olarak odevlerimin herhangi bir anlamm olup olmadigmm | 1 2 3 4 5 6
merak ediyorum.

7 Bos zamanlarimda ¢ogunlukla 6devler hakkinda kara kara diisliniiyorum. 1 2 3 4 5 6

8 Su anda yaptigim okul cahismalarindan daha iyisini yapmam | 1 2 3 4 5 6
gerektigini diisiiniiyorum.

9 Odevlerin {izerimde yarattig1 baskidan dolayr yakm iliskilerimde sorunlar | 1 2 3 4 5 6
yasiyorum.

109



EK 4: Okula Baglanma Olcegi

Her sorunun karsisinda bulunan;

1) Kesinlikle Evet

2) Evet

3) Olabilir

4) Hayir

5) Kesinlikle Hayir anlamina gelmektedir. Biitiin sorular cevaplaymiz. Her
ifadeye tek yanit veriniz. Size en uygun olan seg¢enegi isaretleyiniz.

Kesinlikle

Evet

Evet

Olabilir

Hayir

Kesinlikle

Hayir

1 Bu okulda olmaktan gurur duyuyorum.

Bu okulda olmaktan mutluyum.

Okulumda kendimi glivende hissediyorum.

Okulumu seviyorum.

Okulumdaki arkadaglarimla gurur duyuyorum.

Sinifimda sevdigim bircok arkadasim var.

Bu okulda 6nem verdigim arkadaglarim var.

Bu okulda beni 6nemseyen arkadaslarim var.

Bu okuldaki arkadaslarimi seviyorum.

Ogretmenlerimiz, 6grencilerine ¢ok destek olurlar.

RRPRlOo|No O WwiN

[ (=]

Ogretmenlerimi seviyorum.

Derslerimde diisiik performans gosterseydim 68retmenlerim
bununla ilgilenirdi.

==
w|N

Ogretmenlerimiz bir dgrencinin ¢ok ¢alisip calismadigim bilir.

e G e e e e e e e

N N INNINININININININININ

Wl W (WWWWWWWWwWw|wWw(w

E o B N SN R SN R N R N N g e N N EIE S

o1l o1 |jorjoryjorjorjorjorjorforforjor| ol
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EK 5: MEB izin Onay Belgesi

e, EC:
5 % ISTANBUL VALILIGi
K j il Milli Egitim Midirligii
Say1 : 59090411-20-E.14155460 02/08/2018

Konu: Anket ve Arastirma izin Talebi
VALILIK MAKAMINA

flgi: a) Marmara Universitesinin 25.06.2018 tarih ve 1800172895 sayili yazisi.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Arastirma ve Anket Komisyonunun 31.07.2018 tarihli tutanagi.

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans 6grencisi Biigra Ayse
ERDOGAN'n "Ortaokul Ogrencilerinin Okula Baglanmalarinin Okul Tiikenmigligi ve
Algillanan Anne Baba ve Ogretmen Akademik Katiimi Baglaminda incelenmesi"
konulu tezi kapsaminda, ilimiz genelinde bulunan ortaokullarda Ggrenim géren Ggrencilere;
kisisel bilgi formu, okul tiikenmisligi 6lgegi, okula baglanma &lgegi ve algilanan anne baba
ve dgretmen akademik katilm 6lgegini uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) yaz1 ve ekleri
Miidiirliiglimiizce incelenmistir.

Arastirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag diginda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir 6rnegi miidiirliifiimiizde muhafaza edilen miihiirli ve imzali veri toplama
araglarimn  kurumlarimiza arastirmact  tarafindan  ulagtinlarak uygulaniimasi,
katthmeillarin  goniilliliik esasmna gbre segilmesi, aragtirma sonug¢ raporunun
miidiirligiimiizden izin ahnmadan kamuoyuyla paylagilmamasi kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim-6Fretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslari dahilinde uygulanmasi, sonugtan Miidiirligiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midirligiimiizee uygun
goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Omer Faruk YELKENCI
Milli Egitim Mdiirti
OLUR
02/08/2018
Nihat NALBANT
Vali a.

Vali Yardimceis:

Ek:1- Genelge
2- Komisyon Tutanagi

{1 Milli Egitim Madrlogi Binbirdirek M. fmran Oktem Cad. A. BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanshmet Fatib/istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr Faks: (0 212)455 06 52

Bu evrak govenli elcktronik imza ile i tp meb.gov.ir adresinden 133-41ab-379b-9684-01e3 kodu ile eyit cdilebilir.
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