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OZET

Bu arastirmada okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerilerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmustir.

Betimsel tarama modelinde yiiriitiilen arastirma Kocaeli ili Gebze, Dilovasi, Darica,
Cayirova yer alan okul oncesi egitim kurumlarinda gergeklestirilmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu, 2017-2018 egitim ve 6gretim yilinda okul dncesi egitim kurumlarina

devam etmekte olan 69 ¢ocuk olusturmaktadir.

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi
Formu”, Giiven ve Isik (2006) tarafindan gelistirilen “Marmara Sosyal Duygusal Uyum
Olgegi” kullanilmstir.

Arastirmada grubun normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis, test sonucunda grubun normal dagilim

gostermedigi (p<,05) tespit edilmis ve parametrik olmayan analizlerden yararlanilmistir.

Okul oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri
incelenirken tanimlayici istatistikler (yuzde, frekans, ortalama ve standart sapma)

kullanilmistir.

Okul o6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri ¢esitli
degiskenlere gore incelenirken tanimlayici istatistikler (ylzde, frekans, ortalama ve
standart sapma) ve fark testleri (Kruskal Wallis-H Testi, Mann Whitney-U Testi)

kullanilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, okul Oncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal
duygusal uyum diizeyleri ortalamanin {izerinde bulunmustur. Okul 6ncesi donemdeki
Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum diizeyleri cinsiyet ve dogum sirasi
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastig1 tespit edilirken; yas, cocuk sayisi, gelir
durumu, annenin yasi, annenin egitim seviyesi, annenin Tiirkiye’de bulundugu yil,
annenin Tirkce seviyesi, babanin yasi, babanin egitim seviyesi, babanin Tiirkiye’de
kalma yili, babanin Tiirkce seviyesi degiskenlerine gore anlamli farklihik tespit

edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: okul 6ncesi donem, Suriyeli cocuklar, sosyal duygusal uyum,
mlteci, gégmen



ABSTRACT

This study aims to examine socio-emotional adaptation skills of Syrian children in early
childhood age with different variables.

The study was carried out in pre-school education institutions in Gebze, Dilovasi,
Darica and Cayirova in Kocaeli via descriptive survey model. The sample of the study
is constituted by 69 children who attend pre-school education during academic year
2017-2018.

“Personal Information Form” developed by the researcher and “Marmara Socio-
emotional Adaptation Scale” by Giiven and Isik (2006) were used to collect data for the
study.

The Kolmogorov-Smirnov test was conducted to see if the group is normally
distributed. The test indicated that the group was not normally distributed (p<,05) and
nonparametric analyses were used.

Descriptive statistics (percentage, frequency, average and standard deviation) was used
to examine socio-emotional adaptation skills of Syrian children in early childhood age.

While examining socio-emotional adaptation skills of Syrian children in early childhood
age with different variables, descriptive statistics (percentage, frequency, average and
Standard deviation) and gap tests (Kruskal Wallis-H Test, Mann Whitney-U Test) were
used.

The analyses have shown that socio-emotional adaptation skills of Syrian children in
early childhood age are above the average. It has been indicated that there is a
significant difference in the level of socio-emotional adaptation skills of Syrian children
in early childhood age according to gender and birth order variables whereas variables
such as age of the child, the number of children, income status, age of the mother,
academic background of the mother, how long the mother stayed in Turkey, Turkish
language skills of the mother, age of the father, academic background of the father, how
long the father stayed in Turkey, Turkish language skills of the father have not led to a
significant difference.

Keywords: early childhood period, Syrian children, socioemotional adaptation, refugee,
immigrant
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BOLUM I: GIRIS

Bu boliimde, aragtirmanin problem durumuna, amacina, Onemine, varsayimlarina,
kapsam ve sinirliliklarina ve arastirmada gecen temel kavramlarin tanimlarina yer

verilmistir.

1.1. Problem

Okul 6ncesi donem insan yasaminin temelini olusturur ve bu dénem saglikli bir sosyal
etkilesim kazaniminda, topluma uyum saglamada ve sosyal becerileri kazanmada en
kritik donemdir (Gunindi, 2010; Oktay, 2007). Cocuklarin, yetiskinlerle ve akranlariyla
olumlu sosyal iliskiler kurmalar1 ve duygularin1 diizenleyip ortamin kosullarina gore
ifade etmeleri, okul Oncesi donemde sosyal-duygusal gelisimin en 6nemli unsurlari
arasinda yer alir. Bu sosyal ve duygusal becerilerin, ¢ocugun ailesine ve sosyal
¢evresine olan uyumunu kolaylastirdigi, okul basarisina katkida bulundugu ve ilerideki
sosyal yetkinligini yordadig: bilinmektedir (Fox ve Calkins, 2003; Rubin, Bukowski ve
Parker, 2006; Thompson, 1994).

Sosyal duygusal uyum ¢ocuklarin akranlariyla bir aradayken gosterdikleri isbirligi ve
anlagmazliklara ¢6ziim yollar1 aramak gibi olumlu 6zellikleri; yetigkinlere karsi gelme
ve akran iliskilerinde uyumsuz ve saldirgan davranma, iizgiin olma, depresif duygu
durumlar1 ve grup i¢inde c¢ekingenlik gdsterme gibi olumsuz 6zellikteki davraniglar
icermektedir (Corapg1 ve digerleri., 2010). Cocuklarin, topluma uyum saglayabilmesi

icin olumlu sosyal-duygusal davranislara sahip olmasi gereklidir (Dirlik, 2014).

Toplumsal diizenin saglikli isleyisi biiylik 6l¢iide toplumu olusturan bireylerin sosyal ve
duygusal uyumlar ile iligkilidir; ¢linkii bireyler yasadiklar: toplumun normlarina uygun
tepkiler vermeyi ancak saglikli bir sosyal ve duygusal gelisime sahiplerse
gerceklestirebilirler. Sosyal ve duygusal anlamda uyumlu bireyler; baskalar ile saglikli
iligkiler kurma, onlarla isbirligi i¢erisinde ¢alisma, yasamlarinda mutlu ve basarili olma

sanslarini yiikseltirler (Guven ve Isik, 2006). Saglikli sosyal ve duygusal gelisime sahip



bireyler haklarin1 savunabilir, kendisi i¢in uygun olmayan istekleri geri ¢evirebilir,
gerektiginde bagkalarindan yardim isteyebilir (Sorias, 1986). Bireylerin kisiler arasi
iliskilerinin yapis1 onlarin gelecekteki bireysel uyumunun belirleyicisidir (Parker ve
Asher, 1987).

Sosyal ve duygusal anlamda uyumsuz bireylerde sosyal beceri eksikligi ve duygu
diizenleme gii¢liigii gibi problem goriilebilir. Bunun uzun donemdeki olumsuz sonuglari
g6z Oniline alindiginda risk altinda olan c¢ocuklar1 olabildigince erken donemde
belirlemek ve onlar1 Onleyici miidahale programlarina yonlendirmek biiyiik 6nem

tagimaktadir (Corapg1 ve digerleri, 2010).

Suriye rejimine karsi 2011 yilinda ayaklanmayla baglayan olaylar, Suriye’nin savas
alanima doniismesine neden olmustur ve milyonlarca insan giivenlik endisesiyle sinir
komsusu oldugu tlkelere siginmak durumunda birakilmistir (Yiice, 2018). Savastan
kacarak iilkemize gelen Suriyeli ailelerin ¢ocuklar1 risk altinda olan ¢ocuklardandir.
Tiirkiye’de 3.577.752 Suriyeli kisi gegici koruma altindadir. Bu kisilerin 1.033.838’i
0-9 yas arasinda cocuklardan olusmaktadir (Gog Idaresi Midiirligii, 2018). Bu
cocuklarin ¢ogu travmatik yasam deneyimleriyle {iilkemize gelmistir. Yine bu
cocuklarin psikopatolojilere egilimli olduklar1 ve travma sonrasi stres bozuklugu gibi
rahatsizliklar1 ortaya ¢ikabilmektedir (Bodegard, 2005; Heptinstall, Sethna ve Taylor,
2004).

Ertem (2017), erken ¢ocukluk dénemi ve miilteci durumu degerlendirildiginde; asiri
aglama, yatistirtlamama, huzursuzluk, uyku sorunlari, yeme sorunlari, dikkat azalmasi,
ogrenememe, karsilikli oyun oynayamama ve saldirganlik gibi sorunlarin bu ¢ocuklarda
daha fazla oldugunu vurgulamistir. 2-18 yas arasinda Ezidi cocuklarda yapilan bir
calismada Ertem, bu calismada yer alan biitiin cocuklarda uyku sorunlari, depresyon ve
duygusal sikintilarin bedensel sorunlara dondiigli psikiyatrik sorunlar oldugunu ve 51
cocuktan %55’inde 6zel destek gereksinimi mevcut oldugunu belirtmistir (TUrkiye Milli
Pediatri Dernegi, 2017). Oliimle yasam arasmin en kii¢iik yolcular1 olan miilteci
cocuklar zorunlu gocten en c¢ok etkilenen kesimdir. Savunmasiz ve bakima muhtag
olmalar1 onlar1 savas ortaminda zorlayici fiziksel ve manevi etkilere acik birakabilir

(Ihtiyar, 2017). Cocuk, yetiskin ya da yash biitiin yas gruplarini derinden etkileyen



siginma olgusunda ¢ocuklar bu siireci aileleriyle birlikte ailesi olmayanlar ise yalniz bir
sekilde yasarlar. Glivenli bir yer arayisina girerek siginmaci olmaktadirlar. Hatta bazi
cocuklar, aileleri miilteci olmak igin bir iilkeye sigindiklarinda dogmakta ve miilteci
olarak diinyaya gelmektedir (Beter, 2006 akt. Ihtiyar, 2017 ). Dillerini, kilturlerini
bilmedikleri bir iilkede kendilerini konumlandirmaya calisan miilteciler gittikleri
ulkelerde ortalama 17 y1l kalmaktadir (Ferris ve Winthrop, 2011). AFAD (2017) raporu
Suriyelilerin % 41’inin Tiirkiye’de kalici olacagini belirttigini ortaya koyar. Yapilan bir
arastirmada katilimcilarin %64'liik kismi iilkesine donmeyi istemediklerini belirtmistir
(Gun, Yildiz ve Giivendik, 2017). Bu sonuglarla birlikte bir milyondan fazla milteci
¢ocugun iilkemizde oldugunu disiiniirsek Once ¢ocuklarin kendileri i¢in ardindan
toplumsal olarak gelecegimiz adina bu ¢ocuklara sahip ¢ikmak zorunlulugumuz ortaya

cikmaktadir.

Multeci cocuklar istismara, her tiirli zararli aligkanlhiga, siddet egilimine acik hale
gelmektedir. Sahip olduklart degerleri yitirme gibi sorunlarla kars1 karsiya kalmakta,
icinde bulunduklar1 yoksunluk kosullari sebebiyle akranlariyla aralarindaki mesafe
kapanmayacak bir hal almakta ve kayip nesil riski artmaktadir (Acar Yurtman, 2017).
Bir diger durum da bu cocuklar bir sekilde kendilerini ifade edebilme ihtiyact
icindedirler. Onlarin kendilerini ifade edebilme yollar1 olusturulmadiginda veya
engellendiginde zararli kanallara dogru ilerleyebilirler. Farkli olmalari nedeniyle

toplumsal iligkilerinde sorunlarla karsilasabilirler (Ergin ve Ermegan, 2011).

Toplumun sekillenmesinde 6nemli bir faktdr olan cocuklarin saglikli bir sekilde
yetismesi i¢in uyumun 6nemli oldugunu sdyleyebiliriz. Elbette ki bu durum iilkemizde
gecici koruma altinda olan Suriyeli ¢ocuklar i¢in de gegerlidir (Bilgen, 2017). Eger
miilteci cocuklarin sosyal duygusal uyumu saglanamaz, gerekli egitim verilmezse
gelecek adma yapici/barisgil katkilarda bulunulmasi imkansiz olacaktir (Ferris ve
Winthrop, 2011). Bu anlamda okullara biiyiik bir gorev diismektedir. Miilteci
cocuklarin kendilerini gelecege tasiyabilmeleri ve toplumla bag kurmalari icin bir koprii
gorevi gormektedir (Rousseau ve Guzder, 2008). Suriyeli gocuklarin egitimi konusu
hayati 6neme sahiptir. Egitime erisim noktasinda sikintilar yasayanlarin kayip kusak

olma tehlikesi her gegen giin daha da artacaktir (Duruel, 2016).



Suriyeli ¢ocuklarla ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda genel ¢ercevede egitim sorunu
ve ¢dziimlere iliskin ( Cirit Karaagac, 2018; Ozcan, 2018; Saklan, 2018; Kultas Emrah,
2017; Tanay Akalin, 2016) savasin etkisi ve uyumla ilgili ¢alismalar (Akgln ve
digerleri, 2018; Arik Keven, 2017; Yalgin, 2017; Ekinci, 2017; Cengiz, 2018; Akdeniz,
2018; Yiice, 2018; Giimiisten, 2017; Oztiirk, 2017) mevcuttur. Ulkemizde okul dncesi
donem cocuklarinin sosyal duygusal uyum becerilerinin incelendigi pek c¢ok ¢alisma
mevcutken ( Maliyok, 2018; Bulus ve Oztiirk Samur, 2017; Demir, Ocak Karabay ve
Sahin Asi, 2017; Kacir, 2015) okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal
duygusal uyumlarinin incelendigi ¢aligmalara rastlanmamistir. Miiltecilerin gittikleri
tilkede ortalama 17 yil kaldigini1 géz Oniine aldigimizda (Ferris ve Winthrop, 2011)
okul dncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumlarinin incelenmesinin
hem cocuklarin kendileri i¢cin hem toplumsal entegrasyon a¢isindan 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin kiiciik yastan itibaren sosyal duygusal uyum
diizeylerinin belirlenmesi ve miilteci gocuklarin sosyal duygusal uyumlarma yonelik
gerekli tedbirlerin alinmast ve buna yonelik ¢aligmalarin yapilmasimin gerekli oldugunu
diistiniilmektedir. Tiim bu nedenlerden dolayr ‘‘okul oOncesi donemdeki Suriyeli
cocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin ¢esitli degiskenler ac¢isindan

incelenmesi’’ aragtirmanin problemini olusturmustur.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi dénemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal
uyum becerilerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu temel amag

dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri hangi
duzeydedir?

2. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi cinsiyete
gore anlamh diizeyde farklilagsmakta midir?

3. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi yasa gore

anlaml diizeyde farklilagsmakta midir?



4. Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi dogum
sirasina gore anlamli bir diizeyde farklilagsmakta midir?

5. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi ailedeki
cocuk sayisina gore anlamli bir diizeyde farklilasmakta midir?

6. Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi ailenin
gelir durumuna gore anlamli bir diizeyde farklilagmakta midir?

7. Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi annenin
yasina gore anlamli bir diizeyde farklilasmakta midir?

8. Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi annenin
egitim seviyesine gore anlamli bir diizeyde farklilasmakta midir?

9. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi annenin
Tiirkiye’de kalma yilina gore anlamli bir diizeyde farklilagmakta midir?

10. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi annenin
Tiirkce seviyesine gore anlamli bir diizeyde farklilasmakta midir?

11. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi babanin
yasina gore anlaml bir diizeyde farklilasmakta midir?

12. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢gocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi babanin
egitim seviyesine gore anlamli bir diizeyde farklilagsmakta midir?

13. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢gocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi babanin
Tiirkiye’de kalma yilina gére anlaml bir diizeyde farklilagsmakta midir?

14. Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerisi babanin
Tiirkge seviyesine gore anlamli bir diizeyde farklilasmakta midir?

1.3. Onem

Okul oncesi donem diger gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal duygusal gelisimin

temellerinin atildigi donemdir. Cocugun bu donemde ge¢irdigi yasantilar ileriki

donemlerde duygusal sagligin1 ve sosyal yasantisini etkileyecektir. Ayni zamanda

bireyin akademik ve bilissel gelisimi toplumsal yasama uyumunu saglayacak olan

sosyal duygusal gelisim diizeyi ile yakindan iliskilidir (Ozdemir Beceren, 2012).



Ozellikle risk altinda olan miilteci cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin

incelenmesi bu agidan 6nemlidir.

Toplumsal diizenin igleyisi bireylerin sosyal ve duygusal uyumlar ile iligkilidir; ¢iink
bireyler yasadiklari toplumun normlarina uygun tepkiler vermeyi ancak saglikli bir
sosyal ve duygusal gelisime sahiplerse bilirler (Glven ve Isik, 2006). Toplumsal
diizenin saglikli islemesi ve toplumsal hayata katilabilmeleri i¢in miilteci ¢ocuklarin
erken yasta sosyal duygusal uyumlarinin Olc¢lilmesi ve gerekli tebdirlerin alinmasi

acgisindan bu calisma 6nem arz etmektedir.

Insancil ve bariscil bir ortamda yasayabilmemiz icin akranlariyla anlasabilen,
catigmalarini iletisimle yoluyla ¢6zebilen, birbirlerinin kisiliklerine ve kiiltiirlerine sayg1
duyan bireylere ihtiyacimiz vardir (Power, 2000; Bhat, 1996). Bu ¢alisma Suriyeli

¢ocuklar adina farkindalik olusturmasi agisindan 6nemlidir.

Cocugun sosyal g¢evreye uyumunun dogumla birlikte basladigini (Kotil, 2010)
diisiindiigiimiizde savastan kagarak lilkemize gelen Suriyeli ¢ocuklar i¢in durumun biraz
daha farkli gelistigini gorebiliriz. Suriye’de dogan on binlerce c¢ocuk Tiirkiye’ye
aileleriyle birlikte gelmistir. Kimisi Suriye’de dogup kimisi Tiirkiye’de dogan bir
milyondan fazla milteci cocuk tilkemizdedir (Gog Idaresi Miidiirliigii, 2018). Arastirma
sonucunda elde ettigimiz bulgular gelecegimiz adina miilteci ¢ocuklara sahip ¢ikma
zorunlulugumuzu ortaya koyarak Gog Idaresi ve diger kurumlara yol gosterici bir veri
niteligindedir.

Okul oncesi egitime devam eden Suriyeli ¢ocuklar ilerleyen zamanlarda kendilerini
ifade etme ihtiyact igine gireceklerdir. Onlarin kendilerini ifade etmeleri i¢in firsatlar
sunulmadiginda zararli yollara basvurabilir ya da kotii niyetli insanlarin hedefi haline
gelebilirler. Bu anlamda miilteci ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumu incelenerek

cocuklar1 topluma yapici bir sekilde entegre etmek onemlidir.

Go¢ eden ya da ettirilenlerin yasamak zorunda oldugu mahrumiyet ve esitsizlikler
durumu insani ag¢idan 6nemli kilmaktadir. Yetigkinler i¢in yeterli olan diizenlemeler
cocuklar i¢in yeterli olmamaktadir. Cocuklarin yetiskinlerden daha fazla 6zel bakima ve

ilgiye ihtiyaglar1 vardir. Barinma, beslenme gibi temel ihtiyaglarin yaninda egitim,



psikolojik yardim, uyum gibi konularda destek gormeye ihtiyaglar1 vardir (MEB, 2017).
Miiltecilerle ortak paydada bulusmak ve birlikte umut dolu yarinlari kurmaya ¢aba sarf
etmek, iilkemizin gelecegini korumak oOnem arz etmektedir (Giimiisten, 2017). Bu
sebeplerden dolayr ‘‘Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum
becerilerinin ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi’’ ¢alismasi alana katki saglamasi

agisindan dnemlidir.

1.4. Smirhhiklar

e Bu aragtirma Kocaeli ili Gebze, Dilovasi, Darica, Cayirova ilgelerinden secilen okul
oncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan Suriyeli ¢ocuklarla sinirlidir.

e Bu arastirma arastirmada kullanilan 6lgekten (Marmara Sosyal Duygusal Uyum
Olgegi-5 yas) elde edilen verilerle sinirhidir,

e Bu arastirma 2017-2018 egitim 6gretim yiliyla siirhdir.

1.5. Tamimlar

Sosyal Duygusal Gelisim: Duyusal, devinimsel ve biligsel gelisime paralel olarak
bireyin pozitif iliski gelistirmesi, kendini tanimasi, duygularim fark etmesiyle birlikte
topluma uyum saglama surecidir (Ciiceloglu, 2004; Tanriverdi & Nejla, 2015; Kandir &
Alphan,2008; Gultekin, 2014).

GO¢: Toplumsal, siyasi, ekonomik nedenlerle kisilerin bir yerden baska bir yere
gitmesine go¢ denir; goniillii veya zorunlu olarak gerceklesebilmektedir. Yerinden

edilmisleri ve multecileri de kapsamaktadir. (TDK, 2018; Sakiz, 2016; IOM, 2009).

Gegici koruma: Ulkesinden ayrilmaya zorlanmis ayrildig: iilkeye geri dénemeyen acil
ve gecici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak veya bu kitlesel akin doneminde
bireysel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gecen ve uluslararasi koruma talebi

bireysel olarak degerlendirmeye alinamayan yabancilara saglanan koruma (MEB,2017).



BOLUM II: OKUL ONCESi DONEM COCUGUNUN
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIiMi

Glilme, korku, inatcilik, saldirganlik, liziintli, seving, aglama, ofke, kiskanclik, aci,
sevgi, merak okul Oncesi donemde ¢ocuklarda goriilen bazi duygusal tepkilerdir. Bu
duygularla erken ¢ocukluk yillarindan baslayarak, sosyallesmenin temeli atilir. Diger bir
ifade bicimiyle birey, digerlerine yakinlasir ya da uzaklasir, kabul goriir ya da
reddedilir. Duygularla deneyimler bi¢cimlendirilerek, yeni deneyimlere hazirlik yapilir
(Atay, 2014, s. 27).

Iki ile bes yas arasinda sosyal duygusal gelisimde bu evrede ¢ocuk kendi girisimiyle ve
digerlerinden bagimsiz olarak isler becermeye calisir. Giyecegini kendisi se¢meye
cabalar, ayakkabisini kendisi baglamak ister, sokakta ¢ikip oynamak ister. Bedensel
gelisimi ve dil gelisimiyle cocugun cevresiyle bagimsiz iliskiler kurmasi1 imkani artar

(Cuceloglu, 2004, s. 357).

Cocugun sosyal ve duygusal gelisimi, duyusal, devinimsel ve biligsel gelisime paralel
olarak olusur ve degisik asamalardan gecerek onun topluma girmesini hazirlar
(Ciiceloglu, 2004, s. 354). Okul 6ncesi donem ¢ocugunda dil gelisiminin olumlu ydnde
etkisiyle ¢ocuk toplumsallagmaya baglar; sosyal iligskiler ve beceriler gelistirir

(Tanriverdi ve Nejla, 2015).

Sosyal duygusal gelisim, kisinin kendini tanimasit duygularimi fark etmesi, giiven,
bagimsizlik, basar1 duygulariyla kimlik olusturup topluma uyum saglama siireci olup
bireyin ¢evresiyle pozitif iliski gelistirmesi ve saglikli bir kisilik gelistirmesinde 6nemli

rol oynar (Gultekin, 2014; Oktay, 2007; Kandir ve Alphan, 2008).

2.1. Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim, kisinin yasadigi toplum igerisinde uyum i¢inde olma siireci olup kisiler
aras1 iligkileri gerektirir. En 6nemli noktasi ise yetisen bireye yani ¢ocuga istenilir

davranislar kazandirmaktir. (Ozaydin, 2006).



Insan sosyal bir varliktir ve duygularin niteligi sosyal iliskilerden &nemli oranda
etkilenmektedir. Oyle ki intihar girisiminde bulunan kisiler incelendiginde toplumsal

faktorlere bagh duygusal yogunluklar géze ¢arpmaktadir (Seven, 2015).

Sosyallesme, en kiiglik sosyal ¢evre olan aileden baslayarak bireyin kendisinden
beklenen rolleri bilmesi ve ona uygun davranabilmesi ulusun bir pargasi olarak topluma

uyum saglamasidir (AksUt ve Batur, 2007; Kagit¢ibasi, 1979).

Bireyin sosyallesebilmesi i¢in kazandig1 beceriler, tutumlar ve diigiince becerisinin belli
bir dlizeye yani sosyal olgunluga gelmesi gerekir. Bu nedenle sosyal gelisim 6zellikleri
ve becerileri gelisim ilkeleri dogrultusunda yaslara gore farklilik gosterir (Atay, 2014, s.
15). Erken ¢ocukluk doneminde gocuklarin sosyallesmesi, sosyal olarak kabul edilmeyi
ne kadar istediklerine, zihinsel gelisimine, davraniglarin1 diizenleyebilmelerine baglidir

(Yavuzer, 2017, s. 103).

Bireyin sosyallesme siirecinde bireyde yeterli gelisim diizeyi, olgunlasma, ben duygusu
ve empati gibi gerekli sartlarin olugmasi gerekir. Bunun yaninda aile, okul, akran medya
gibi sosyal glgler (ajanlar) sosyallesme siirecinde rol alirlar. Bebeklikten itibaren her
asamada birey, Once sosyallesme i¢in yeterli diizeye gelir sonra sosyal giiglerin

yardimiyla sosyal normlari igsellestirir. (Seven, 2015, s. 73).

Ik {i¢ yasta ¢ocuklar daha ¢ok ebeveynleri ile etkilesim igerisinde sosyallesirler. Bu
durum, cocugun yeni kisi ve gruplara etkilesime baslamalar1 i¢in sosyal bir model
olusturur. Fakat 3 yasindan sonra cocuk i¢in artik akran, diger yetiskinler ve 6gretmen
Onem kazanmaya baglar. Bu yeni donemde c¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu diger
cocuklarla gecirme egilimindedirler. Okul 6ncesi donem boyunca, ¢ocuklar sosyal
etkilesimlerini kolaylastirmasi i¢in kullandiklar1 dil becerilerini gelistirirler. Boylece
digerlerinin isbirligi, ortak problem ¢ozme gibi isteklerine uymak icin daha kapasiteli
olurlar. Cocuk, aile, akran varsa Ogretmen arasindaki gelistirilen karmasik iligkiler

sosyal yeterliligin olusmasi i¢in kritik 6nem tasir (Seven, 2015, s. 50).
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2.2. Sosyal Gelisim Ozellikleri

0-2 yas: Baskalariyla iliski kurmaya yaklasik 5 aylikken gecen yil bebegin ilk sosyal
davraniglar, baska yerlerde gordiigiinde giiliimsemesidir. Bebek 9 aylikken kendi
nesnesindeki baskalariyla oynar, kizdiginda ise oyuncaklarini bagkalarma atar.
Kizgmhigini ya da isteklerini anlatmaya calistig1 zamanlarda dfkelenebilir. Isteklerinin
aninda getirilmesini, erteleme veya duruma gore degistirme geregi konusunda yeterli bir
anlayis gelistirememistir (Yavuzer, 2016; Rice, 1997 akt. Yazgan Inang, Bilgin, Kilig
Atict, 2005).

3-4 yas: Kendi basina ve arkadaslartyla oyun oynamaktan zevk alir. Daha yumusak ve
sevecendir. Cevresine giivenle yaklagmaya baslar. 4 yasinda konusmalarinda mizah
anlayisini ortaya koymaya baslar. Genelde bagimsiz ve kendi istegiyle hareket eden
tavirlar icerisindedir. Paylasma ve oyun sirasinda sira bekleme anlayisi gelismistir

(Yavuzer, 2016).

5 yas: Kontrollii ve duyarli bir yaklasim i¢indedir. Grup oyunlarini tercih eder. 2-3
arkadasiyla birlikte oynar. Kiigiikleri koruyan bir tavir igerisindedir. Arkadaslarini kendi
secer. Arkadaslariyla igbirligi i¢indedir. Oyun kurallarina uyulmasi ve diiriist olunmast
gerektigini anlar. Sikint1 icinde olan arkadaglarini anlamaya duygularini paylagmaya

caligir (Yavuzer, 2016).

2.2.1. Sosyallesmeyle ilgili Kavramlar

Birey: Birey, sosyallesme kavraminin en kritik &gesidir. Ciinkii sosyallesme
digerlerinin etkisiyle bireyde olup biten bir siirectir. Bu nedenle bireyin 6zellikleri ve
bireydeki degisikliklerin nitelikleri olumlu bir sosyallesme siireci ig¢in 6nemlidir.
Saglikli bir sosyallesme i¢in bireyin sahip olmas1 gereken bir takim nitelikler vardir. Bu
nitelikler; gelisim diizeyi ve olgunlasma, benlik duygusu ve empatidir (Seven, 2015, s.
73).

Gelisim Diizeyi ve Olgunlagsma: Organizmanin kendinden beklenilen bir islevi yerine
getirebilir hale gelmesi olgunlagsma olarak tanimlanir. Sosyallesmede 6zellikle bireyin

zihinsel olgunlugu onemlidir. Ciinkii sosyal iligkiler ve kurallar1 kavramak belirli
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zihinsel olgunlugu gerektirir. Buna gore, cocuk duydugu sosyal kural igeren bir kavrami
sOyleyebilir fakat bu durum ¢ocugun o kurali 6grendigi ve uygulayacagi anlamina
gelmez. Bunun igin o kavrami sosyal baglamda kavrayacak yeterli bir gelisim diizeyine

gelmesi gerekir (Seven, 2015, s. 74).

Benlik: Sosyallesmenin siirecinin ilk basamagi benlik duygusunun gelisimidir. Saglikli
bir sosyallesme icin oncelikle cocuklarin kendilerini fiziksel, duygusal ve sosyal olarak
digerlerinden ayiran biligsel duyulara sahip olmalar1 gerekir. Boylece ¢ocuklar digerleri
ile iliskilerinde davranis standartlar1 olusturmak i¢in ilk adimi atmis olurlar. Bu aym
zamanda onlarin yaptiklar1 bir seyde ebeveynlerinin tepkilerini anlamalarini saglar
(Seven, 2015, s. 74). Cocugun benliginin olugsmasi ¢ok uzun bir siireci kapsar. Yasamin
basindan itibaren ben ve sen arasindaki farklilig1 algilamaya ve anlamaya ¢alisan ¢ocuk,
aynada kendini gordiigiinde ilk kez 18-24 aylikken "bu benim" der (Yazgan inang,
Bilgin, Kilig Atict, 2005, s. 259).

Empati: Empati bir bakima kendinden hareketle digerlerini anlamaya c¢aligmaktir.
Cocuk kendi benlik yapisini olustururken bir tarafta da digerlerini anlamaya baslar. iki
yasindan itibaren empati duygusu gelismeye baslar. Cocuklarin sosyal kurallari
igsellestirebilmeleri bir bakima digerleriyle empati kurmaya 6zgiidiir (Seven,2015, s.
75).

Sosyal Figirler ve Sosyal Roller: Sosyal figiir sosyal olarak anlam tasiyan birey ve
gruplan ifade eder. Anne, baba, doktor, takim gibi sosyal dgeler birey i¢in sosyal
figiirlerdir. Sosyal figiir bir bakima bireyin zihninde sekillenmis olan sosyal birim
resimleridir. Ornegin anne sosyal bir figiirdiir. Bir yasindaki bir bebek igin anne bakim
veren ve sevgi goOsteren yegane sosyal birimdir. Bebek i¢in annenin digerleriyle
iliskileri bir anlam tasimaz. Bebek i¢in annenin kendisiyle olan iligkisi 6nemlidir

(Seven, s. 76).

iliski ve Sosyal Yeterlilik: iliskileri yatay ve dikey olarak ikiye ayirabiliriz. Yatay ve
dikey iliskiler gocugun gelisiminde farkli islevlere sahiptir (Hartup, 1989). Yatay
iligkiler akran gruplarin1 kapsarken dikey iliskiler yetiskinlerle olan iligkiyi icerir. Akran

grubuna nasil girileceginin 6grenilmesi kabul edilme ve popiilerlik kazanma okul
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oncesinde kesfedilen 6nemli becerilerdir. Akranlar, kabul edilebilir ve kabul edilemez

sosyal davraniglara modellik ederler (Seven, 2015, s. 50).

Sosyal yeterlilik, cocuklarin digerleriyle iliskilerinden gelisen bir 0zelliktir.
Aragtirmalar okul oncesinde digerleriyle olumlu iligkiler gelistirmenin Onemini ve
degerini desteklemektedir. Cocuklarin digerleriyle 1yi ge¢inmeleri yetiskin olduklarinda

saglikl1 bir adaptasyon yapisi olusturmalarini saglayacaktir (Seven, 2015, s. 51).

2.2.2. Sosyallesme Uzerinde Etkili Olan Etmenler

Aile: Aile bireyin toplumsallagmasi iizerinde kiigiik yastan itibaren belirleyici olur ve
ornek yasantilar kazanmasina yol agar. Aile tiirli, aile iiye sayisi, ailenin sosyo-
ekonomik durumu, anne ve babanin kendi is ve sosyal yasantilart ailenin kiiltiirel
tercihleri, yasanilan yerin biiyiik ve kiiclikliigii gibi faktorler toplumsallagsmada soz
sahibi faktorlerdir. Bu nedenle ailenin ¢ocugun sosyallesmesi i¢in bilingli adimlar
atmast gerekir. Ailenin psikolojik durumu c¢ocugun toplumsallagmasi i¢in yalnizca
ailenin olumlu ve saglikli olmas1 yeterli degildir. Anne babanin psikolojik durumu, aile
tutumlari, evliligin niteligi, ¢ocugun duygusal olgunlugu, bilissel yapisi, toplumsal
yeterliligi gibi ¢esitli etkenler, biligsel toplumsal gelisim tizerinde etkilidir (Seven, 2015,
s.77; Yazgan Inang, Bilgin, Kili¢ Atict, 2005).

Disiplini, 6grenme, egitim ve toplumsallagsma siireci olarak betimlenebilir. Disiplinin
hedefi bireyin 6z denetim becerisinin gelismesidir. Birey bdylece grup i¢inde kendi
davraniglarina gore belli bir yon ve Olgiit kazanana bilir. Yasamin baglangicinda
baskalarinin kontrolii altinda olan ¢ocuk, Yas ilerledik¢e kendi kendini denetleyebilecek
duruma gelir. Cocuk, ana babasiyla iliskisinde, merkez giiven ve sevgiye dayanan bir

etkilesim goriirse arayarak verir (Yazgan Inang, Bilgin, Kilig¢ Atici, , 2005, s. 268).

Kardes iliskileri: Cocugun sosyal gelisimi iizerinde ana baba ve kardeslerin énemli bir
etkisi vardir. Kardes iligkileri ve anne baba iliskilerinin farkli kendine 6zgii bir yapist
bulunmaktadir. Baz1 arastirmalar, ilk c¢ocuklar1 ailedeki diger ¢ocuklara gdre bazi
ayricaliklara sahip oldugu sirada ortaya koymaktadir. Ailenin ikinci ¢ocuk gelene kadar
biitlin ilgi ve enerjisini iizerinde yogunlastirdig: ilk ¢ocuk, ailede 6zel bir yere sahiptir.

Yarigsmaci bir birey olmayip kiiciik kardese gore daha fazla deneyim sahibi olan ilk
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cocuk, basarili ve sevecendir. Genellikle agabey ve ablalarindan o6zel ilgi géren en
kiigiik ¢ocuklar, buna bagl olarak ilk ¢ocuklara oranla daha fazla toplumsal beceri
gosterirler. Ortanca cocuk, biiyilk ve kiiciik kardeslere oranla daha diisiik benlik
saygisina sahiptir. Arada sirada gézden kagan, ilk ya da son ¢ocuk olmadigi igin 6zel de
olmayan ortanca kardesin yeri, ilk ¢ocukla son ¢ocugun arasindadir (Yazgan Inang,

Bilgin, Kili¢ Atict, 2005, s. 271).

Akran: Cocugun mutlaka hareket kabiliyetinin daha genis oldugu kendine yakin bir
ortam igerisinde bulunmasi gerekir. Akran iligkileri ¢ocuklarin 6grenmelerinde ve
kisiler arasi iliski kazanmalarinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Akran gruplar igerisinde
cocuklarin deneyimlerini paylagmalar1 onlarin sosyallesmeleri i¢in 6nemli bir adimdir.
Cocuk ailenin anlattigi bir takim sosyal 6zellikleri anlayamayabilir fakat akran grubu
icerisinde bahsedilen bir rolii kolaylikla kavrar. Cocuklarin sosyallesme adina
anladiklar1 her sey onlarin sosyal grup normlarina adapte olmalar1 i¢in bir adimdir. Her
cocuk ailesinden 6grendiklerini de burada ifade eder. Boylece farkli aile ve ortamlardan
gelen ¢ocuklar bir bakima sosyallesmeye katki saglayan bir bilgi ve uygulama havuzu
olustururlar. Cocuklar digerlerini sosyal zamanda onlarin istek ve ihtiyaglarin ifade
etmelerine imkan vererek de desteklerler. Akran iligkileri bu yoniiyle g¢ocuklarin
uyumunu kolaylagtirarak ruh sagligi i¢in olumlu bir ortam olusturur (Seven, 2015, s.
77).

2.3. Duygusal Gelisim

Duygu, davranisi etkilemeye yonelik duyumlardir. Duygusal gelisim, kisinin kendi
duygularini1 fark edebilme diger insanlarin duygularini anlama ve saglikli iliskiler
kurabilmeyi kapsamaktadir (Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, 2017; Giiltekin, 2014; Unsal,
2010).

Cocuklar bazi duygusal davranig bicimleriyle birlikte diinyaya gelmez. Tutumlar ve
duygular zamanla olusur ve kazanilir. Cocuklarla yapilan g¢alismalarda, onlardaki

duygusal gelisimin hem olgunlasma, hem de 6grenme sonucu olustugunu, bunlardan



14

hi¢birinin tek basina etkili olmadigini1 ortaya koymaktadir (Yavuzer, Cocuk Psikolojisi,
2017, s. 41).

Cocukluk doneminin ilk yillarinda, ¢ocuklar duygularinin nedenlerini, sonuglarini ve
davranigsal ipuclarim1 anlayabilirler. Bu donem, duygusal ifadeleri kullanmaya
basladiklar1 bir donemdir ve akranlarini etkileyerek, duygusal ifadelerle onlar
yonlendirebilirler. Erken c¢ocukluk doneminde bazi geliskili duygulari yasarlar ve

kisinin hissedebilecegini anlamakta epey zorlanirlar (Atay, 2014, s. 26).

Hayal giicii, hatirlama ve unutma gibi zihinsel islevlerin gelisimi duygusal tepkileri
etkiler. I¢ salgi bezlerindeki gelisim, duygusal davramisin olgunlasmasinin temelini
olusturur. Gorme ve isitme duyusundan yoksun kisilerle yapilan arastirmalar duygusal

gelisimde olgunlugun 6nemini ortaya koymustur (Yavuzer, 2017).

Cocukluk doéneminde 6grenme, duygusal gelisim yiizlerinin olusumunda etkin rol
oynar. Bu 6grenme bicimleri, deneme-yanilma, taklit, 6zdesleme ya da kosullanma
yoluyla gerceklesir. Bazi vahsi hayvanlardan ancak yetiskinliklerin anlattiklar
Oykiilerden sonra korkmaya baslandigi disiiniiliirse, 6grenmenin duygusal gelisimdeki

etkisi apagik goriltr (Yavuzer, 2017).

2.3.1. Duygusal Gelisim Ozellikleri

0-2 Yas: Ilk alt1 ay, cocugun kendi bedeninin ihtiyaglarma duyarli oldugu bir dénem
olmakla birlikte, bu ihtiyaclarini karsilamada ona yardimci olan yetigkinlere de baglilik
gelistirdigi bir donemdir. Bu baglilik ayni zamanda, ¢ocukta 6zellikle bu ilk yillarda
temelleri atilan giiven duygusunun da kaynagini olusturur. Alt1 aylik bebek, aileden ve
cevresinden ilgi beklerken kendisi de ¢evresine ilgi gosterir. Dokuz aylik bebek oldukca
hareketlidir ve atilim icerisindedir. Duygusal yonden olduk¢a mutlu olan bir yas ¢ocugu
yabancilardan eskisi kadar kuskulanmaz. Iki yasmn ortasinda olumsuz tepkiler sik
goriiliir. Gelismenin adeta dogal bir seyri olan bu durum bir anlamda ¢ocugun dis

diinyaya kars1 ¢aresizliginin dile getirilmesi olarak yorumlanabilir (Oktay, 2007).

3-4 Yas: Ug yas cocugu, giderek daha olumlu bir birey halini almaya baslar. Bu evrede

goriilen ani 6fke belirtileri cogunlukla bir esyaya yoneltilmistir. Okul 6ncesi donemde,
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giindiiz yasanan olaylar ve korku igere yasantilar uykuda da etkisini siirdiiriir. Buna

bagli olarak ¢ocuk, geceleri korkulu riiyalar gorebilir (Yavuzer, 2016, s. 186).

5 Yas: Duygularini acik¢a ifade edebilir. Mizah duygusu gelisir ve konusmalarinda
kullanir. Komiklikler karsisinda eglendigini belli eder belirgin bir giilmece anlayisina
sahiptir. Karanliktan, yalnizliktan ve bilmedigi ortamlardan korkabilir. Aniden ortaya
cikan uyaranlardan keyif alir. Siirpriz kavrami gelisir, Saka, fikra ve s6z oyunlarindan
hoslanir. Sikint1 iginde olan arkadaslarinin duygularini paylasmaya, onlar1 rahatlatmaya

calisir (Atay, 2014, s. 30; Yavuzer, 2017, 5.206-207-220).

2.4. Okul Oncesi Donemde Sik Goriilen Sosyal-Duygusal Problemler

Parmak Emme: Dogumdan itibaren bebeklerde parmak emme davranisi sik sik
gozlenir. Dogumla birlikte refleksif olarak baslayan bir davranis olup 3-4 yasina kadar
normal olarak kabul edilebilir. Temelinde anne-cocuk iliskisindeki yetersizlik ve
cocukta giiven hissinin yeterince gelismemis olduguna isaret edilir. Eger emme
aligkanligr 4 yasina kadar devam ederse sorun olarak goriilmelidir. Bazen g¢ocuklar
yetigkinliklerin dikkatlerini ¢ekmek i¢in bu davranisina devam ederler (Yavuzer, 2017,
Atay, 2014, s.32-33; Aydogmus, 2003).

Kekemelik: Kekemelik ses, hece, sdzciik ya da tiimce seklindeki konusma pargalarinin
bazilarmi, o6zellikle ‘b, ¢, d, g, k, p, t” gibi damak seslerini ¢ikarmada goriilen bir
sOyleyis problemidir. (Atay, 2014). Genellikle 3-5 yaslar1 arasinda baslar. Belli bir yasa
dek diizgiin ve akicit konusan c¢ocuk, yavas yavas ya da birden tutulur. Kekemeligin
nedenleriyle ilgili ¢esitli goriisler bulunmaktadir. Genetik ve biligsel faktorlerin neden
oldugunu soyleyen arastirmacilarla birlikte korku ve kaygilarin kekemelige neden
oldugu diistinenlerde vardir. Aile baskisi, siirekli elestiriye maruz kalma, siddet
deneyimleri kekemelikle sonuglanabilecek durumlardir Kekemeligin ortaya ¢ikisi, hig
kuskusuz ¢ocugun toplumsal uyumunu aksatir. iletisimde olmaktan cekinme ve
toplumda yer almaktan kagma kekemeligin en 6nemli sonucudur. Buna bagli olarak
cocukta ¢ekingenlik, utangaglik ve uyumsuzluga bagli problemler goriilebilir (Seven,
2015, s.120; Yoriikoglu, 2008, s. 311-314).
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Alt Islatma: Diizenli iseme bir yandan ¢ocugun kaslarinin ve sinirlerinin
olgunlagmasi, 6te yandan uygun zamanda baglatilip siirdiiriilen egitimle kazanilir. Alt
islatma davranigi genetik, fizyolojik ve psikolojik nedenlerle ortaya c¢ikar. Gece
isemelerinin kiigiik bir boliimii (% 5'i) bedensel hastaliklar sonucu ortaya ¢ikarlar.
Ruhsal nedene baglanabilen isemelerin en acik Ornegi, kardes kiskangligina baglh

olanidir (Seven, 2015, 5.148-149; Yoriikoglu, 2008).

Saldirganhik: Genellikle dogustan var oldugu kabul edilen bir diirtiidiir. Bunun disinda
cevrenin olumsuz tutum veya gereksiz engellemeleri, cocuga yoneltilen saldirganliklar,
cocukta saldirganligin  olusmasina veya saldirganlik diirtiisiiniin  beslenerek
guclenmesine neden olabilir (Aydogmus, 2003, s. 148). Saldirgan olarak nitelenen
cocuklar ruhsal sorunlari nedeniyle genellikle ¢evresiyle uyum saglayamaz. Bu ¢ocuklar
gergin, sinirli, her an eyleme gececek goriiniimdedirler, iliskileri gergin ve siirtiismelidir
ve dikkat yogunlastirma sorunlar1 vardir. Akranlariyla oyunlarinda ‘‘oyunbozan’
davraniglar sergiler, diger ¢ocuklar tarafindan sikayet edilir. (Atay, 2014; Yoriikoglu,
2008).

Yalan: Yalan sdylemek, bir hatayr gizlemek amaciyla gercege uygun olmayan bir
girisimde bulunmaktir. Bu girisim sozle olabildigi gibi, jest, yazi ve susmayla da
olabilir. Sosyal bir davranig olan yalanin amaci baskalarni yaniltmaktir. Anne ve
babalarin bir¢ogu, cocugu ger¢ege sadik kalmasini ¢ok erken bir donemde istemeleriyle
birlikte ¢ocuklar1 yalana iten, genellikle yetiskinlerin gergek karsisinda takindiklari
celigkili tutumdur. Erken ¢ocukluk doneminde 6ykii uydurmak ve taklit oyunu, yalan
soylemek degildir ve bunu engelleyici girisimde bulunulmamahidir (Yavuzer, 2017, s.
246; Yorikoglu, 2008, s. 335).

Tirnak Yeme: Hem cocuklarda hem de yetiskinlerde goriilebilen bir bozukluktur.
Tirnak yeme aligkanligina 3-4 yaslarindan once siklikla rastlanmaz. Tirnak yeme bir
giivensizlik belirtisi olarak kabul edilir. Aile i¢inde asir1 baskici ve otoriter bir egitimin
uygulanmasi, cocugun siirekli azarlanarak elestirilmesi, kiskancglik, yetersiz ilgi ve
sevgiyle sikinti ve gerginlik tirnak yemeye neden olan baglica etkenler arasinda
sayilabilir. Cocuklarin hemen yarisinda goriilen bu aligkanligin kazanilmasinda, aile

icinde tirnak yiyen bir modelin ¢ocuk tarafindan taklit edilmesi de bir etken olabilir.
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Ruhsal gerilim, sikint1 veya saldirganlik duygularinin agiga vurulamadigr durumlarda
cocugun kendi kendine yonelik saldirganlik diirtiisiiniin bir belirtisi kabul edilir

(Yavuzer, 2017, s. 244; Seven, 2015, s.153-154; Aydogmus, 2003, s. 147).

2.5. Duygusal Gelisim Donemleri

Duygularin ortaya ¢ikist onemli bir merak konusudur. Bu konuyla ilgili hakim goriis
duygularin ‘‘beynin olgunlasmasima’’ bagli bir ¢esit biyolojik saat vasitasiyla ortaya

ciktig1”’dir (Seven, 2015, s. 40).

2.5.1. Zeman’in Duygusal Gelisim Donemleri

0-6 Aylar: insan duygularini acgiklamak icin sinirhi bir sekilde gdzlenebilen yiiz
ifadelerine odaklanir. Altinci ve onuncu haftalarda sosyal giilme goriiliir. Sosyal giilme,
yetiskinin bebege giiliimsemesi ve bebekle etkilesimi sonucu olusur. Kahkaha iigiincii,
dordiincii aylarda ortaya ¢ikar. Cocuk zihninde bir takim uyusmazliklar fark etmesinin
bir sonucu olarak giiler. Kahkaha tepkisi belli bir dereceye kadar bilissel gelisimi

gerektirir.

7-12 Aylar: Birinci yilin son yarisinda, bebekler biligsel yeteneklerin olgunlagmasi
nedeniyle korku, igrenme ve dfke ifade etmeye baglar. Genellikle aglayarak ifade edilen
ofke, bebeklerin ifade ettigi sik goriilen bir duygudur. Ofke, bebegin rahatsizlik veya
hosnutsuzlugunun bakicilarina sinyal vererek uyarict bir fonksiyona hizmet eder ve bir
seylerin degistirilmesi veya degistirilmesi gerektigini bildirir.  Bir ¢ocugun yeni
durumlara korku ile tepki gosterme derecesi ¢esitli faktorlere baglidir. Anne veya

bakicinin tepkileri onun i¢in referans olusturur.

1-2 yas: Ikinci yil boyunca, bebekler utan¢ ve gurur duygularini ifade eder. Bu
duygular tim cocuklarda olgunlasir ve yetiskinler gelisimlerine katkida bulunur.

Bununla birlikte, utang veya gururun sebebi 6grenilir (Zeman, 2019).

3-6 yas: Cocuklarin duygusal davranislarini diizenleme kapasiteleri bu gelisim
asamasinda ilerlemeye devam etmektedir. Ebeveynler s6zel olarak acgiklayarak ve model

olarak okul oOncesi ¢ocuklarin olumsuz duygusal durumlarla basa ¢ikma becerileri
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kazanmalarma yardimci olabilirler. Ornegin cocuk doktora gétiiriilecek. Duygusal
olarak ¢ocugu hazirlamak adina ‘‘doktora gidecegiz sana yardimci olmaya ¢alisacak’
gibi bir agiklama yaparak cocugun kendisini duygusal olarak hazirlamasma firsat
verecektir. Bu sekilde duygu durumunu diizenleme becerisi kazanacaktir. Dort yasin
sonlarina dogru ¢ocuklar kendi duygularini saklayip sosyal kurallarin talep ettigi

duygulari kullanabilmektedir (Zeman, 2019).

Okul 6ncesi yillarda ebeveynler ¢ocuklara duygusal ifadeleri 6greten sosyallestirici glig
oldugu diisiiniilmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk 6fke ve saldirganlik duygularini
yetiskinlere karsi sakli tutarken akranlari arasinda gosterebilir. Cocuklar tarafindan
yapilan bu ayrim duygularin1 yonlendirmede sosyal kurallari igsellestirmeye basgladigini
gosterir. Duygusal gelisimin arastirilmasinda yenilik¢i olan Carolyn Saarni, sosyal ve
kendini koruyan iki tiir duygusal gosterim kurali belirlemistir. Prososyal (toplum
yanlist) gosterim kurallari, baskalarinin duygularint  korumak icin duygusal
gdsterimlerin degistirilmesini icerir. Ornegin, bir cocuk teyzesinden aldigi kazaktan
hoslanmayabilir, ancak teyzesini kotii hissetmesini istemedigi i¢in mutlu goriiniir. Ayni

zamanda kendisini korumak adina duygularini maskeleyebilir. (Saarni, 2011).

2.5.2. Duygularin Sosyalizasyonu

Cocuklarin digerlerini fark ederek duygularimi kontrol ve ifade etmeleri bir sireg
dahilinde olmaktadir. Bilingli olarak sosyal iligki davranislarinin gosterilmesi ve
zamanla sosyal kurallarin fark edilmesi ¢ocuk icin bir doniim noktasidir. Cocugun
biligsel gelisimi, dil gelisimi ve motor gelisimi ilk yillarda olduk¢a hizlidir. Bu hizla
cocuk daha karmasik bir diisiinme siirecinden gecer. Gegirdigi diisiinme becerileri,
duygular fark edebilme, duygu yogunlugunu degistirebilme ve duygu niteligine uygun
davranig se¢ebilme imkani saglar. Diistinme becerileri ayn1 zamanda duygularin sosyal

olarak kabul edilen sekillerde kontrol ve ifade edilmesi i¢in 6nemlidir (Seven, 2015).

Duygularin dort sekilde sosyallestiginden bahsedebiliriz.  Azarlanan veya Ovilen
cocuklarin dogrudan dogruya onceki duygusal davraniglarini vurgulama. Duygularin
ifade edilmesi i¢in sosyal kurallara iligkin onceki duygusal davraniglarini vurgulama

dogrudan yonergeler verme (erkekler basarisiz oldugunda aglamaz). Duygular dolayl
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olarak da sosyallesir. Bir ¢ocugun bir baskasinin duygusal tepkisini taklit etmesi.
Beklentilerini sozel veya sozel olmayan sekillerle dogrudan veya duyacagi sekilde
iletme (‘“‘Ben senin yasindayken ilk kez evden uzakta uyumak zorunda kalisimda ¢ok
korkmustum.”’ gibi ifadelerle yetiskin ¢ocuga duygu Onerisinde bulunuyor.) (Kuebli,
1994).

2.6. Sosyal Duygusal Gelisimle lgili Kuramlar

2.6.1. Erik Erikson’nun Psikososyal Gelisim Kurami

Erikson, psikososyal giidii ve gereksinimlerin de insan gelisiminde ve davranisinda
etkili oldugunu diisinmektedir (Yazgan Inang, Bilgin, Kilig Atici; 2005). Erikson
bireyin kendi potansiyelini gerceklestirebilmesi ve kendisini yetkin hissetmesi igin
dogumdan yetiskinlige kadar gecen zamani ¢atismadan olusan sekiz agamaya bolmiistiir
(Smith, 2014). Her bir asama ¢oziilmesi gercken yasamsal krizlerden olusur (Slavin,
2015).

Temel Giivene Kars1 Giivensizlik (0-1,5 yas): Hayatin ilk yillarini igine alan bu
donemde ¢ocuk ¢evresindekilere bagimlidir. Annesine veya bakicisina duydugu giiven
cevreye duydugu giiveni sekillendirir. Bebegin fiziksel ve duygusal ihtiyaglarinin
zamaninda karsilanmasi ve tutarli bir ebeveyn yaklasimi i¢cinde olmak bebegin kisisel
giiven duygusunu pekistirir. Aksi halde bebek diinyanin giivenilmeyecek bir yer
olduguna dair 6grenmeler olusturacaktir (Isik, 2015, s. 150; Aydin, 2007, s.124).

Ozerklige Karsi Kusku ve Utang (1,5-3 yas): Bir yasindan ii¢ yas sonuna dek siiren bu
evrede, cocuklar 6zerklesme ve bireysellesme girisimlerinin dogurdugu giiven ve utang
karmasasmi birlikte yasarlar. Ikinci yilin ortasindan baslayarak, cocuklar, gelismis
bilissel yapilar1 aracilifi ile kendilerini cevrelerini daha iyi kesfederler. Fakat bu
asamada kendilerini kanitlamak amaciyla giristikleri birgok etkinlikte, anne- babanin
engellemeleri ile karsilasirlar. Gergekte 6zerklik arayisindaki ¢ocuk, bu evrede de anne-
babanin giiven ve destegine yogun bicimde gereksinim duymaktadir. Cocuk fiziksel ve

duygusal olarak kendine giivendik¢e bagimsiz davraniglar igerisinde bulunur. Bu
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stirecte basarisizliga ugradiginda 6z giiven kaybi ortaya c¢ikar (Miller, 2008, s. 212;
Aydin, 2007, s. 126).

Giriskenlige Kars1 Sucluluk (3-6 yas): Bu donemde cocuk ¢evresindeki her seyi
merakla incelemeye baglar. Bu amagla ¢esitli girisimlerde bulunur. Cocugun bu konuda
gelisebilmesi, merakimin giderilmesi ve girisimlerinin desteklenmesiyle yakindan
ilgilidir. Cocuk bu donemde tesebbiislerini ¢evresindeki diinyayr fethetme
caligmalariyla sinar. Sokagi tek basina ¢ikmaya deneyebilir; bir oyuncagi parcalarina
ayirdiktan sonra birlesmediginde ebeveynine firlatabilir yani sert davraniglarda
bulunabilir. Bu tavirlar karsisinda anne-babanin tutumu cezalandirict oldugunda ¢ocukta

sugluluk duygusu olusabilir (Yavuzer, 2017, s. 76; Bee ve Boyd, 2009, s. 523).

Basariya Karsi Asagilik Duygusu (6-12 yas): Cocugun ¢abalari ailesi ve 6gretmenleri
tarafindan takdir edilmesi ¢ocukta basarili olma duygusunun gelismesini saglar. Cocuk
caliskanlik duygusunu yaparak, yasayarak, odiillendirilerek, onaylanarak gelistirir.
Ancak yaptiklar1 begenilmeyen, en kiiclik basarisizlig: siirekli elestirilen, yeteneklerinin
Uzerinde basar1 beklenilen ve baska ¢ocuklarla siirekli karsilastirilan gocukta yetersizlik

ve asagilik duygusu olusur ve ileride tiretken, mutlu olma olasiliklar1 azalir (Isik, 2015,

s. 151; Burger, 2006, s. 166).

Kimlik Kazanmaya Kars1 Rol Karmasas1 (12-18 yas): Erikson bu evrede cinsel
kimlik ve mesleki kimlik olmak iizere iki kimligin s6z konusu oldugunu savunur.
Ergenlik ¢agindaki ¢ocuk bu evreyi benlik duygusu, ne yapmak ve nasil biri olmak
istedigine dair goriisleri ve uygun cinsel rolii yeniden biitiinlesmis olarak geride birakir.
Bu evrede soz konusu risk bu yaglarda karsisina ¢ikan ¢ok sayida rol segenegi
karsisinda ¢ocugun karmasaya diisebilmesidir. Bu dénemde kimligini arayis cabasi
icindeki ergen i¢in dis goriiniim ve begenilme arzusu bilyiik 6nem kazanir. Bu konudaki
basarisizlik ise genci "kimlik karmasasina", bunalimlara, hatta intihar girisimlerine

yoneltebilir. (Yavuzer, 2017, s. 78; Bee ve Boyd, 2009, s. 524).

Yakinhga Kars1 Yahtilmishk (Geng Yetiskinlik): Ergenlik donemini basariyla atlatan
birey daha sonraki yaslarda kimligini kaybetme korkusu yasamadan diger insanlarla

arkadaslik, cinsellik, is birligi gibi 6zellikleri olan giivenli ve saglikli iligkiler kurabilir.
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Geng yetiskinin kimlik bunalimi devam ediyorsa yakin iligkilere girmekten ¢ekinir ve
kendi icine kapanabilir. Yakinlik kurmayr basaramayan insanlar duygusal
soyutlanmayla karsi karsiya gelirler. Gergek iliskilerin sagladigi doyum ve yakinlik
duygusunu bulamadiklar1 bir siirii yiizeysel iliskiler yasayabilirler. (Isik, 2015, s. 153;
Burger, 2006, s. 167).

Uretkenlige Karsi Durgunluk (Yetiskinlik): Gelecege inang, tiirlere inang ve
baskalarima 6nem vermek bu evredeki gelisimin 6nkosullaridir. Kisi cocuk sahibi olmak
yerine bagkalariin ¢ocuklarina daha iyi bir diinya yaratmak i¢in ¢alisabilir. Toplumun
kusaktan kusaga siirdiiriilmesi icin gerekli mekanizmay1 bu evre saglamaktadir. Orta
yetiskinlik yillarindaki bireyler, yetiskin rol ve sorumluluklarini iistlenerek gelecek
kusaklar1 yetistirme ve onlara kilavuzluk etme gorevini yerine getirirler. Orta yetiskinlik
donemindeki birey, bu gorevleri gerek toplum yasami igcinde gerekse is yasaminda
gerceklestirebilir. Orta yetigskinlik doneminin bu gelisim 06zelliklerini tagimayan
bireyler, kisilik olarak zayif, kendine doniik ve durgun olurlar. (Miller, 2008, s. 218;
Yazgan Inang, Bilgin, Kili¢ Atic1, 2005, s. 58).

Benlik Biitiinliigiine Karsi Umutsuzluk (Yashhk): Bu donemde insanlar geriye
doniip biitlin yasamlarina bakarlar ve son kimlik krizlerini ¢ozerler. Basarilar,
basarisizliksa ve siirlamalarin kabuli, kisinin bir biitiinliik duygusu yasamasina ve bu
biitiinliigiin kendi sorumlulugunda oldugunu fark etmesine yardim eder. Oliimiin
karsilagilmak zorunda olunan bir son oldugu gergegi kabul edilir. Yasadiklari ile ilgili
geriye donememek umutsuzluk olusturabilir. Ge¢mis deneyimlerimizin ve yasamin bir
giin son bulacagim diisiinmek, bizde biitiinliik ya da umutsuzluk duygusu uyandirir.
Gegmis giinlerine bakip da memnun olan insanlar, bu son gelisim asamasini biitiinliik

duygusuyla atlatacaktir (Slavin, 2015, s. 56; Burger, 2006, s. 170).

2.6.2. Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami

Bandura’ya gore gozleyerek o6grenme, sadece bir kisinin diger kisilerin etkinliklerini
basit olarak taklit etmesi degil, cevredeki olaylar1 bilissel olarak islemesiyle kazanilan
bilgidir. Bandura gozlem yoluyla 6grenme ile taklit yoluyla 6grenmenin birbirinin

yerine kullanilabilecek iki kavram olmadigini agiklamaktadir. Ona gore gbzlem yoluyla
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ogrenme takliti icerebilir de igermeyebilir de. Ornegin sinavda yanindaki arkadasinin
kopya c¢ekerken yakalandigim1i goren bir Ogrenci kendisinin bdyle bir duruma
diismemesi igin sorulart kopya ¢ekmeden kendi bilgileri ile cevaplamaya c¢alisir. Bu
durumdaki 6grenci gozlemleri sonucunda 6grenmis ancak modeli taklit etmemistir

(Senemoglu, 2018).

Bandura pekistirecin ancak gelecege yonelik bir degisiklik yaratirsa bir etkisi
olabilecegini sdyler. Insanlar diger canlilardan farkli olarak diger insanlarin
davraniglarinin sonuglarini degerlendirebilir. Bizzat yapmadig1 ve sonucunda pekistireci
elde etmedigi bir davranisi yapan ve pekistirilen bir kisiyi gorerek ayni davraniglari
kazanabilir, baska bir kisi gozlemleyerek imgelemek yoluyla ayni davranisi yapip
yapmayacagina karar verebilir. Kisi ¢evresindekilerin davranislarini gozlemleyerek
onlarin davraniglari sonunda 06diil veya ceza almalarina gore davramis degisikligi
gosterir yani Ogrenebilir. Bu tiir bir 6grenme basit bir uyaran-tepki denkleminin
Otesinde arada var olan biligsel siire¢lerin 6nemine isaret eder (Turkcapar, 2012).
Bununla birlikte sosyal bilissel 6grenme kuraminin temelini Bandura’nin insanlarin
sadece pekistirme yoluyla degil, baska insanlar1 gozlemleyerek 6grendiklerine olan
inanct olusturur (Isik, 2015, s. 417). Gozlem yoluyla 6grenme bize insanlar1 6dilli
yarigmalara nasil girdiklerini agiklamaktadir. Reklamlarda kazanan mutlu insanlar
gorliriiz. Aslhinda kazanma sansimiz birka¢ milyonda bir olsa da bagkalarinin

kazandigin1 gérmek bizimde o yarigmaya giris davramigini taklit etme istegini olusur

(Slavin, 2015, s. 133).

Sosyal Ogrenme kuraminin klasik deneylerinden biri Bandura (1965), tarafindan
yapilmistir bu deneyde {li¢ grup cocuga ii¢ farkli filmden biri gosterilmistir filmlerin
ticlinde de saldirgan davranmiglar gosteren yetiskin bir model kullanilmistir. Modele
verilen tepkilerse farklidir. Filmlerin birinde saldirgan davraniglar gdsteren modele
hicbir tepki verilmemis, digerinde modele olumlu anlamda ilgi gosterilmistir. Bir
digerindeyse model cezalandirilmistir. Modelin cezalandirildigini géren ¢ocuklar diger
cocuklara gore oyunlarindaki saldirgan davraniglara daha az yer vermistir (Bandura,
1965).
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2.6.3. Sosyal Bilissel Kuramin Temel Kavramlari

Karsihikhi Belirleyicilik: Bandura davranisin igsel ya da digsal giicler tarafindan
belirlenmesi konusuna yeni bir agilim getirmistir. Davranisin hem igsel hem de digsal
etmenler tarafindan belirlendigini kabul etmis ancak davranisin sadece tek bir etmen ya
da basit bir bilesim tarafindan belirlenmedigini belirtmistir. Bunun yerine karsilikli
belirleyici kavramini ortaya atmistir. Yani 6dil ve ceza gibi davramisin digsal
belirleyicileri ve inanglar; diisiinceler ve beklentiler gibi i¢sel belirleyiciler, etkilesimli
etmenlerin olusturdugu bir sistemin parcasidirlar. Bu etmenler sadece davranigimizi
degil ayn1 zamanda sistemin kendisini de etkiler (Burger, 2006, s. 531). Eger belli bir
alanda basarisiz olacaginiza inanirsaniz alanda daha az etkinlik gosterirsiniz ve

basarmiz da daha diisiik olur (TUrkcapar, 2012, s. 25).

Sembollestirme Kapasitesi: insanlar yasadiklari deneyimlere anlam, form ve
devamliligi semboller araciligiyla verir (Bandura, 1989). Insanoglu, diisinme ve dil
kullanma giiciine sahip oldugundan ge¢misi kafasinda tagiyabilmekte, gelecegi ise test
edebilmektedir. Eger insanoglunun kafasinda bir video kaydedicisi oldugu ve kendine
gelen her seyi kaydettigi diisiiniiliirse videokaset her yasantinin biligsel temsilcisini ya
da semboliinii hatirlama kapasitesi olarak diisiiniilebilir. Ayn1 seyler, ge¢mis i¢in oldugu
kadar gelecek icin de gecerlidir. Henliz meydana gelmemis olaylar da zihinde temsil

edilebilir (Senemoglu, 2018).

Ongoru Kapasitesi: Sembolik kapasiteyi kullanmanin yani sira, gelecek icin plan
yapabilme kapasitesini de gerektirir. Insanlar, gelecekte baskalarmin kendilerine nasil
davranacaklarint tahmin edebilmeli, hedeflerini belirleyebilmeli, geleceklerini
planlayabilmelidirler. Kisacas1 diisiinme etkinlikten 6nce geldiginden, insanlar ileriyi

diisinebilmelidirler (Senemoglu, 2018, s. 228).

Dolayh Ogrenme: Insanlar 6zellikle ¢ocuklar genellikle baskalarinin davranislarimi ve
davraniglarinin sonuclarin1 gézlemleyerek Ogrenirler. Yasam sadece insanlarin kendi
yaptiklarindan 6grenmelerini igerse de ¢ok smirlt kalirdi. Oysa insanlar baskalarinin
deneyimlerini gozleyerek c¢ok sey oOgrenmektedirler. Bu nedenle dolayli 6grenme

kapasitesine sahip olma sosyal 6grenmede 6nemli bir ilkedir (Senemoglu, 2018, s. 229).
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Oz Duzenleme Kapasitesi: Insanlar ne kadar ¢alisacaklarini, ne kadar uyuyacaklarini,
neleri yiyeceklerini, ne kadar konusacaklarini, toplumda nasil davranacagini ve bunun

gibi bir¢ok davranisini kendileri kontrol ederler (Senemoglu, 2018).

Oz Yargilama Kapasitesi: Insanlarin kendileri hakkinda diisinme, yargida bulunma
kendilerinin yansitma kapasitesine sahip oluslaridir. Bireyler kendileri ile ilgili
fikirlerini kaydederler ve etkinliklerinin sonuglarma gore, bu fikirlerinin yeterliligi
hakkinda yargida bulunurlar. Biitiin bu yargilar, bireyin herhangi bir isi basarili olarak
yapmada derece yeterli, yetenekli olacagma iliskin goriisiinii gelistirir (Senemoglu,

2018).

Bandura’ya gore ¢ocuk Ogrendigi davramisi siirekli yapmak zorunda degildir, hatta
davranigin odiillendirilmesi de gerekmez. Bir kisinin 6grenmesi i¢in gerekli sart bir
baskasim1 davranis sergilerken gozlemlemektir. Televizyonun c¢ocuklar iizerinde
etkisiyle ilgili yapilan deneyler Bandura’nin gézlemleme yoluyla 6grenme kuramini
destekler niteliktedir. Bandura Ogrenme kavramlarimi sosyal bir ortam iginde
degerlendirir ve en Onemli insan Ogrenmesinin bagkalarii goézlemleme yoluyla
olustugunu savunur. Buna gore kisilik baskalarinin davranisini taklit ve gézlemleme

yoluyla 6grenilmis davraniglar oriintiisiidiir (Ciceloglu, 2004, s. 426).

2.6.3. Sosyal Ogrenme Kurami

Bilislerin insan davranisinda uyaranla davranis arasindaki dnemli roliinii anlamamizda
onciilik eden bilim adamlarindan biri de Julian Rotter’dir (TUrkgapar, 2012, s. 22).
Julian Rotter, insan davraniglarinin nedenlerinin  karmagsik oldugunu ileri siirer.
Insanlarin belirli bir ortamda nasil tepki gdsterecegini kestirmek icin algilar, beklentiler
ve degerler gibi degiskenleri de goz Onilinde bulundurmak gerekir. Birey yapmak
istedigi davranig i¢in gerekli giicii kendinde goriiyor mu, yoksa bir baskasinin iznini
almast m1 gerekiyor? Rotter gelistirmis oldugu boyutun bir ucuna igten denetimlilik
diger ucuna da distan denetimlilik adimi vermistir. I¢c denetimlilik ucuna yakin olan kisi,
cevresinin kendi denetimi altinda oldugunu ve isterse yasamii istedigi yoOne
cevirebilecegine inanir. Distan denetimlilik ucuna yakin olan kisi c¢evresinde olup

bitenleri etkilemekten kendisinin aciz oldugunu ve yasamini kaderin belirledigini,
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kendisinin elinden gelen bir sey olmadigina inanir (Ciiceloglu, 2004, s. 421). Rotter
gelistirdigi sosyal O0grenme kuraminda insanin kisiliginin, kisi ve g¢evre arasindaki
etkilesim sonucu ortaya c¢iktigini, bireyin davramislarinin klasik davraniscilarin
diisiindiigli gibi ¢evreye karsi olan refleksif tepkilerden olusmadigini, kisinin ¢evreye
verdigi tepkilerin bireyin Onceki 6grenme deneyimleri ve yasam Oykiisiine baglh

oldugunu ortaya att1 (TUrkcapar, 2012).

Birey belirli bir davranisi, o davranistan bir sonu¢ bekledigi igin yapar. Birey i¢in bu
davranistan elde edecegi sonucun bir degeri vardir. Belirli bir durumda beklenti ya da

degerden biri ¢ok diisiikse davranis ortaya ¢ikmaz (Ciiceloglu, 2004, s. 426).

Rotter, kisiligi agiklamak i¢in davranis potansiyeli, beklenti ve pekistirme degeri gibi

kavramlart kullanmistir.

Davranis Potansiyeli: Belirli bir ortamda belirli bir davranisin ortaya c¢ikma
olasiligidir. Davranisin potansiyelin giiciinii beklenti ve pekistirme degeri belirler. Yani
belirli bir eyleme girmeden 0Once bu eylemin belirli bir pekistirecle sonuglanma
olasiligini ve pekistirmenin bizim i¢in tasidigi degeri hesaplariz. Eger belirli bir eylemin
pekistirilme olasilig1 diisiikse ya da elde edilecek pekistirmenin 6diilii fazla degilse
davranig potansiyeli zayiftir. Ancak, bir davranisin karsiliginda degerli bir sey elde

edilecekse biiyiik olasilikla o davranis1 gosteririz (Burger, 2006, s. 526).

Beklenti: Beklentileri biiyiik oranda daha 6nce ayn1 durumda yasadigimiz olaylara gore
olustururuz. Rotter insanlarin belirli bir davranisi ne kadar sik pekistirilirse o davranisin
gelecekte pekistirilecegine dair beklentilerinin o kadar gii¢lii olacaginmi sdylemektedir.
Cok sayida pekistirme yasadiktan sonra beklentilerinizin 6diil getirecegine doniik
giiveniniz artar. Beklentiler zamanla kararli davranis kaliplarina doniisiir. Yani kiginin

davranigindaki tutarlilik kararli beklentilerin bir sonucudur (Burger, 2006).

Rotter kisinin beklentilerinin ortaya attigi i¢-dig kontrol odagi kavraminin nasil
etkiledigini ortaya koydu. Bazi insanlar pekistireclerin kendi yaptiklar1 degil kader veya
sansa bagli oldugunu diistiniirler (dis kontrol odagi), bir grup insan ise pekistireclerin
dogrudan kisinin yaptiklarinin bir sonucu olduguna inanir (i¢ kontrol odagi). Kontrol

odagi, kisinin kisilik ve davranis ozellikleriyle ilgili pekistirmeleri veya sonuglari, ne
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Olclide kendisine, ne dlgiide disariya, yani sansa, talihe, kadere, diger gii¢lii insanlara ya

da yani elinde olmayan 6ngoriilemez etkenlere bagladigini anlatir (Rotter, 1966).

Pekistirme degerini bir pekistireci digerine tercih etme derecemiz olarak
tanimlayabiliriz. Zamana ve duruma gore degisiklik gosterebilir. Bir pekistirece
digerine gore ne kadar fazla deger verdigimizi belirleyen kararli bireysel farkliliklarimiz
vardir. Pekistirme degerinin beklentiden bagimsiz oldugunu sdyler. Yani, bir seyin sizin
icin pekistirme degerinin yiiksek ya da diisiik olmasi, bu pekistirmeyi elde etmek icin

sahip oldugumuz beklentiyi etkilemez (Burger, 2006, s. 530).

2.6.4. Psikanalitik Kuram

Evre Yaklasimi: Freud’a gore bir davranis, kisisel tarihin baslangicinda nasil gelistigi
bilinirse anlasilabilir. Hem normal hem de anormal davranisin kokleri, kisilik yapisinin
temellerinin atildigr ilk yillardadir. Cocuklarin diirtiileri ile sosyal c¢evrenin ilk
etkilesimleri daha sonraki Ogrenme, sosyal uyum ve anksiyeteyle basa ¢ikma
ortintiilerini belirler. Evreden evreye gecis, biyolojik olarak belirlendigi i¢in, sona
ermekte olan evrede bitirilmemis olup olmamasina bakmaksizin gergeklesir. Dort ayri
evre bir de gizil donem gelisime damgasini vurmaktadir. Her evre bedenin diirtiilerin

merkezini olusturan kismiyla tanimlanir (Miller, 2008, s. 171).

Oral Donem (0-1,5 yas): Gelisimin ilk basamagidir, yasamin ilk 1-1,5 yili boyunca
stirer. Bebegin ihtiyaclari, algilamalar1 ve kendini anlatim yollar1 daha ¢ok agiz
bolgesinde odaklanmistir. Agiz bolgesinde algilanan duyularin baslicalart aglik,
susuzluk, anne memesi ya da onun yerine gecen nesnelerin olusturdugu ve hoslanma
duygusu yaratan dokunma uyarimlari, yutma ve doymaya iliskin duyulardir (Gectan,
2017, s. 33). Yasamin ilk yilinda agiz, dudaklar ve dil cinsel agidan birincil derecede
duyarli boélgelerdir. Bu donemde bebek yasamini siirdiirebilmek icin besinleri agiz
yoluyla almakta ve emme eyleminden haz almaktadir (Isik , 2015, s. 146). Oral evrenin

en 6nemli hadisesi anneye baglanmadir (Miller, 2008, s. 170).

Anal Donem (1,5- 3 yas): Beden olgunlastikca bebegin anal bolgesi gittikge daha
duyarl1 olmaya baslar. Cocuk fiziksel acgidan olgunlastikca anne baba da tuvalet

egitimine daha ¢ok onem vermeye ve bunu dogru zamanda dogru yerde basardiginda
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onu takdir etmeye baslar. Bu iki etken bir araya gelerek fiziksel ve cinsel duyarlilik
merkezinin oral bolgeden anal bolgeye kaymasina katkida bulunur (Bee & Boyd, 2009,
s. 518). Eger tuvalet egitimi sert bigimde, vaktinden once verilir ya da anne-baba
tarafindan asir1 derecede vurgulanirsa diski bosaltimi biiyiik bir anksiyete kaynagi

haline gelebilir (Miller, 2008).

Fallik Donem (3-6 yas): Cocuklarin cinsel konulara merakli olduklart bu dénemde
cinsel acgidan birincil derecede duyarli bolge cinsel organlaridir. Cinsellige kars1 ilgi
cinsel bolgelerin uyarilmasindan zevk almaya baslama cinsiyet farkliliklarinin
ogrenilmesi ve cinsiyete uygun rollerin benimsenmesi bu donemde gergeklesir (Isik ,
2015, s. 146). Fallik dénemde ana-baba ve c¢ocuk iliskilerindeki aksakliklar ileriki
yasamin nevrotik belirtilerine temel olusturur. Bu donemde ¢ocukla ana-babasi arasinda
yogun sevgi iliskileri gdzlenir. Yarigma ve diismanhik duygularmi ve giderek
belirginlesen 6zdesimleri de igeren bu iligkilere Freud, Oidipus kompleksi adini

vermistir (Gectan, 2017, s. 37).

Latent (Gizil) Dénem (6-12 yas): Gizil donemde c¢ocuklarin cinsel meraklari
azalmakta ve cocuklar okula basladiklar1 i¢in fiziksel enerjileri daha c¢ok oyunlara
egitsel faaliyetlere yonelmektedir (Isik, 2015, s. 148). Bu donemin baslica amaci,
cocugun kendi cinsinden olan ebeveyniyle yaptigi 6zdesimi ve kendi cinsiyetine iligkin
toplumsal roliinii giiclendirmektir. Gizil donemin basarili bir bicimde atlatilamadigi
durumlarda iki tir aksaklik ortaya ¢ikabilir. Cocuk igsel diirtiilerinin denetimini
saglayamazsa, enerjisini 6grenme ve beceri gelistirmeye yoneltemez. Ya da asir1 bir
denetim mekanizmas1 gelistirerek kisiliginin gelisim yolunu kapatir obsesif karakter

yapisinin yerlesmesine neden olur (Gegtan, 2017).

Genital Donem (12 yas ve iizeri): Gizil déonemde bastirilmis olan cinsel diirtiiler,
erinlikteki fizyolojik degisimlerim bir sonucu olarak biitiin gii¢leriyle yeniden ortaya
cikarlar. Igsel catismalar yasam boyunca kaginilmaz olsa da genital evrenin sonunda

¢ogu insan oldukga istikrarli bir duruma kavusur (Miller, 2008, s. 185).
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2.7. Gog

Toplumsal, siyasi, ekonomik nedenlerle kisilerin bir yerden bagka bir yere gitmesine
goc denir; goniilli veya zorunlu olarak gergeklesebilmektedir (TDK, 2018; Sakiz,
2016). Zamani, yapisi, sebebi ne olursa olsun uluslararasi sinir1 gegerek ya da bir tilke
icinde yer degistiren niifus hareketlerine go¢ denilmektedir. Gogmen kapsamina
miilteciler, yerinden edilmisler, sigimmacilar girmektedir (Cakran ve Eren, 2017; IOM,
2009, s. 22).

Literatiir incelendiginde konuyla ilgili ortak bir dil olmadig1 goriilmiistiir. Tiirkiye’ye
uluslararas1 sinirlar1 asarak go¢ edenlere hukuki olarak miilteci veya siginmaci
denilmemektedir. Bununla birlikte aragtirmalarda miilteci, siginmaci kelimeleri
kullanilmis olup go6¢ {lizerinde durulmustur. Uluslar arasi literatiir incelendiginde
arastirmamiza konu olan durum ve kisilerin miilteci, siginmaci, gé¢men ifadeleriyle
adlandirildig1 goriilmiistiir. Bu nedenle yerinden edilmis cocuklar icin yer yer atif

yapilan kaynaklara bagli olarak miilteci, siginmaci kavramlari kullanilmistir.

Tiirkiye cografi konum itibariyle dogu ve bat1 arasinda koprii gorevi goren bir tilkedir.
Bu yiizden dogu ve giiney komsularinda yasanan savas ve i¢ karigikliklarda ya hedef
ulke olarak ya da refah diizeyi yiiksek bati iilkelerine transit go¢ yolu ile ulagmak
isteyenlerin gecis yolu iizerindedir. Komsu tilkelerinde yasanan savastan diizenli veya
duzensiz go¢ olarak oldukca etkilenen Tirkiye tarih boyunca bu kitlesel go¢

hareketlerine ev sahipligi yapmstir (Ihtiyar, 2017).

Tarih boyunca gog¢ olgusu her zaman var olmustur. Suanda da Tiirkiye biiyiik bir gog
olayiyla kars1 karsiya kalmistir. (Seydi, 2014). Suriye’de 2011 yilinda baslayan olaylar,
milyonlarca insan1 giivenlik endisesiyle farkl iilkelere siginmak durumunda birakmugtir
(Ylce, 2018). Bu go¢ sonucunda Tiirkiye en fazla siginmaci niifusu barindiran iilke

konumuna gelmis olup bu siginmacilarin %70’1 kadin ve g¢ocuklar olusturmaktadir

(UNCHR, 2017).

Goc olgusu beraberinde miiltecilik kavramini getirmektedir. 1948 tarihli Insan Haklar
Evrensel Beyannamesiyle birlikte insan hakki olarak olumlu anlamda tanimlanmistir

(Kaya ve Eren Yilmaz, 2015). Tiirkiye’de iltica alaninda ilk diizenleme 4 Nisan 2013
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tarithinde kabul edilen 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu’dur
(YUKK). Bu kanunla birlikte uluslararasit koruma “miilteci”, “sartli miilteci” , “ikincil
koruma” ve “gecici koruma’® durumu olarak kategorize edilmistir (Kaya ve Eren

Yilmaz, 2015).

Turkiye, Miiltecilerin Hukuki Durumuna Dair Cenevre Sozlesmesi ve Miiltecilerin
Hukuki Statiisiine iliskin New York Protokoliine cekince koyarak taraf olmustur.
Cografi temelli olan bu g¢ekinceye gore Tiirkiye ancak Avrupa’dan gelecek kisilere
miiltecilik statiisii tanirken, Avrupa disindan gelen kisilere miilteci olma hakki
tanimamaktadir. Avrupa disindan gelen kisilere ligiincii iilkelere yerlestirilmelerine

kadar Tiirkiye’de siginma hakki tanimaktadir (Ihtiyar, 2017; IHD, 2013).

Bakanlar Kurulu, Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma Kanunu’nun 91.maddesi uyarinca
22 Ekim 2014’te gecici koruma iliskin bir yonetmelik yaymlamistir. Bu yonetmelige
gore Suriye’den gelen siginmacilarin statiisii  “‘Gegici Koruma’> adi altinda
resmilegmistir. Gegici koruma, iilkesinden ayrilmaya zorlanmis ayrildig: iilkeye geri
dénemeyen acil ve gegici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak veya bu kitlesel akin
doneminde bireysel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gecen ve uluslararasi
koruma talebi bireysel olarak degerlendirmeye alinamayan yabancilara saglanan koruma

olarak tanimlanir (MEB, 2017).

Suriye’de Mart 2011 yilindan bu yana devam eden catisma ortami nedeniyle on binlerce
insan hayatini1 kaybetmis, yaralanmis ve milyonlarca insan yasadiklari yerleri terk etmek
zorunda brrakilmislardir (IHD, 2013). 2014 yilinda diinyadaki yerinden edilmis 5
kisiden biri Suriyelidir. Gilinlimiizde Suriye diinyadaki miiltecilerin en biiylik mense

tilkesi durumundadir (UNCHR, 2014).

26 Mart 2019 tarihinde ortaya konulan verilere gore Tiirkiye’de 3.646.889 Suriyeli kisi
gecici koruma altindadir. Bu kisilerin 499.329’u 0-4 yas arasinda, 504.443°1 5-9 yas
arasinda cocuk olup 0-9 yas arasindaki gecici koruma altinda olan cocuk sayist

1.033.772’dir (Gog Idaresi Miidiirliigii, 2019).
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2.7.1. Go¢ ve Uyum

Dinamik bir siire¢ olarak ortaya c¢ikan go¢ olgusu, nedenleri ve sonuglart dikkate
aliarak degerlendirildiginde toplumlar1 sosyo-ekonomik, kiiltiirel, siyasi, cografi,

psikoloji, egitim gibi farkli alanlarda etkilemektedir (Harunogullari, 2016).

Uyum bireysel diizeyde ele alinirken, genellikle azinlik toplum tiyelerinin kiltirel uyum
stirecinde yasadiklar1 psikolojik deneyimler degerlendirilmektedir. Bireysel diizeydeki
uyum sureci psikolojik uyum ve sosyo-kiiltiirel uyum olmak tizere ikiye ayrilmaktadir
(Berry, Poortinga, Segall ve Dasen, 2002; Ward ve Deuba, 1999). Psikolojik uyum,
stres ve basa ¢ikmaya dayanir ve uyumun duygusal yoniinii ifade eder. Sosyo kiiltiirel
uyum ise kiiltiirel 6grenme teorisine dayanir ve uyumun davranigsal yoniinii kapsar

(Abu-Rayya, 2013).

Suriyelilerin Tiirkiye’deki sartlara uyum saglamalari konusu, ¢cok boyutlu olarak ele
alinmasi gereken bir konudur ve uygulamalarda bu boyutlarin 6zenle devreye sokulmasi
onemlidir. Miiltecilerin gittikleri {ilkelerde uyum konusunda ne gibi sikintilarla
karsilastig1 ve miiltecilerin yerel toplum tarafindan nasil algilandig1r gé¢ politikalarini
olusturma da dnemlidir. Suriyelilerin yasadig: trajediler géz oniine alindiginda, uyumu
zorlagtiran bariyerlerin olusacagi aciktir. Toplumsal uyum icin Suriyelilerle ilgili
onyargilarla ve stereotiplemelerle bas etmenin yani sira, Suriyelilerin yasadigi
travmalarla kurumsal diizeyde ilgilenmek ve bu konudaki sorunlari hafifletmek

onemlidir (Tastan, irdem, Ozkaya; 2018).

Halk arasinda miiltecilerin sosyal hizmetlere yiik getirdigi ve kamu hizmetlerinde
aksamalara neden oldugu diisiincesi hakimdir. Bunlarin disinda siklikla hastaliklarin ve
sucun nedeni olarak goriilmekte ve neticede miiltecilere karst giivensizlik
duyulmaktadirlar. Bu bakis acist miiltecilerin toplumsal uyumunu giiclestirmektedir
(Tung, 2015) Uyum konusu gog¢menlerin bas etmesi gereken bir sorun olarak
diisiiniiliirken giinlimiizde uyum hem ev sahibi toplumun hem de miiltecilerin karsilikli
olarak katki sunmas1 gereken bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla bu bakis
acisina gore miilteciler, siginmacilar veya go¢menler kendiliklerinden uyum
saglayamamakta; ev sahibi toplumun sagladigi imkanlar ve ag¢tig1 alanlar itibariyle

topluma entegre hale gelebilmektedirler (Tastan, irdem, Ozkaya; 2018).
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Gogmenler agisindan kendi iizerlerine diisen gorev, yasadiklar1 topluma ve o kiiltiire
kendi kilturlerinden kopmadan uyum saglayabilmek iken, go¢ edilen iilkeye ve tilkede
yasayan insanlara diisen gorev ise entegrasyonun saglikli gerceklestirilebilmesi igin
dogru altyapinin hazirlanmast gerektigidir. Aksi halde, c¢ok dilli ve kiltirli bir
toplumda yetisen bireyler olusacak ve iginde yasadiklari toplumla sosyo-kiltirel
kopukluklar yasanacaktir (Akinci, Nergiz, Gedik; 2015).

2.7.2. Gog ve Egitim

Go¢ kararinin alinmasinda pasif olan ¢ocuklar i¢cin gogiin etkileri karmasik bir hal
almaktadir. (Polat Uluocak, 2009; Giani, 2006). Cocuk dogumdan itibaren i¢ine girdigi
sosyal ¢evreye uyum saglamaya calisir. Cocugun i¢inde yasadigi topluma uyum
saglayabilmesi, onun toplum i¢inde gecerli olan sosyal davraniglar1 edinmesiyle
gerceklesir. Sosyal davranislar1 edinebilecegi yani toplumsal uyumunu saglanabilecegi
en 6nemli degiskenlerden biri egitim oldugu sdylenmektedir (Y1ldirim, Ayka¢ ve OKkgu,
2019; Kotil, 2010). Ayrica ¢ocugun okula uyum saglamasi bulundugu toplumun
yasamina uyum saglamasini kolaylagtirmaktadir (Ustabas, 2017)

Suriye savasini baglatmada bir etkisi olmayan ¢ocuklar, savasin neden oldugu sonuglari

en agir sekilde yasayan grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Tokug, 2014).

Gog¢ oncesinde, gog siirecinde ve yeni bir {ilkeye yerlesme sirasinda miilteci ¢ocuklarin
yasadiklar1 travmatik olaylar duygu, diisiince ve davranislarda problemler goriilmesine
neden olabilir; bu ¢ocuklar tiim tehlikelere acik ve korunmalari gerekmektedir (Jourova
ve Avramopoulos, 2017; Angel, Hjern ve Ingleby, 2001). Bu g¢ocuklar1 koruma
yollarindan biri de egitim ¢atis1 altinda bulundurmaktir diyebiliriz. Okullar, multeci
cocuklarin sorunlari ve ruh sagligi problemlerinin en 1yi gozlenebildigi, yardim
servislerine ulagmaya sevk edilen ve topluluk igerisinde uygun kosullar saglandigi
stirece uyumun ve ait olma duygusunun daha kolay kazanilabildigi kurumlardir
(Gumtisten, 2017). Okullarin sadece akademik basar1 igin gidilen bir yer degil
sosyallesme, topluma entegre olma ve giivenlik ihtiyaclarinin karsilandigr bir yer
oldugu unutulmamalidir (Sakiz, 2016). Dolayisiyla bu c¢ocuklarin egitimi temel

ihtiyaclar arasinda sayilmalidir.
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Miilteci ¢cocuklarin egitimlerinin 6niinde bir¢ok engel vardir. Kendi dillerinde eserlerin
olmamasi, 6gretmenlerin beklentilerinin diisilk olmasi, ailelerden egitime dair gergekei
olmayan beklentilerin olmasi, kiiltiirel problemler, yoksulluk, sigimmaci olma siiresinin
uzamasi, sosyallesme olmadan fiziksel entegrasyonun olmasi, Kkentlerde yerinden
edilmis ¢ocuklarin sosyal uyumu, bu ¢ocuklarin egitiminin genellikle yetersiz kalitede
olmasi bunlardan bazilaridir. (He, Bettez ve Levin, 2015; Peterson, 2011). Milteci
cocuklarin uyumu okul kiiltiiriine, arkadaslarinin davraniglarina, kendi iilkesini algilay1s
bi¢imine, ekonomik firsatlara, sosyal politikalara, gore farklilik gosterebilir (Lau ve

digerleri, 2018).

Unutulmamalidir ki egitim, gé¢menlerin beceri kazanmalarina ve ev sahibi iilke
ekonomisine katkida bulunmalarina yardimci olabilir; gégmenlerin sosyal ve duygusal

refahini yiikseltirken hayata katilma motivasyonlarini artirabilir (OECD, 2018).

2.8. Acil Durumlarda Egitim

“Acil durum egitimi” terimi, insan kaynakli krizler veya dogal afetler nedeniyle ulusal
egitim sistemlerine erisiminin olmadigl durumlarda egitimden s6z etmek i¢in kurumlar
aras1 diizeyde kullanilmaktadir (Sinclair, 2001). Acil durum egitimi informal ve formal
egitim olabilir; dogal afetler, sel, deprem, siddet ve savas ortaminda yapilan egitimi

kapsar (UNESCO, 2006).

Her seviyede egitime yatirim yapmak istikrar ve barisa katki saglar (UNESCO, 2015).
Acil durum egitimi, normallik duygusunu saglar, umudu yeniden kazanmak i¢in bir
basamak iglevi goriir, giivenli bir alanda yapilandirilmis etkinliklerle psikolojik
tyilesmeyi saglar, kiz ¢ocuklar1 ve engelli ¢ocuklar gibi somiiriiye acgik ¢ocuklar i¢in
koruma saglar (Sinclair, 2007; Ferris ve Winthrop, 2011). Catismanin uzaklastiran giicii
olup ayni1 zamanda ¢atigsmanin doniisiimiine ve “baris insas1” na katkida bulunmanin bir

yolu olabilir (UNESCO, 2011).

Acil durumlarda egitimin bariga katki sagladigi, sosyal dayanigmay1 ve direngliligi

artirdig1 bilindigine gore bir liikks olmamali rehabilitasyonu destekleyen bir ara¢ olarak
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goriilmeli ve insani yardimlarin 6nceliginde olmalidir (UNESCO, 2016 ; Tdrmen,
2011).

Acil Durumlarda olusturulacak egitim ortami bazi asgari standartlara sahip olmalidir.
Ogrenme ortami1 6grenen ve dgretmenler icin giivenli olmali. Okullar, gecici 6grenme
alanlar1 ve ¢ocuk dostu alanlar hizmet ettikleri popiilasyonlara yakin olmali bir diger
ifadeyle dgrenme ortamlar1 cocuk dostu ve erisebilir olmalidir. Ogretmenler ve egitim
personeli cocuklarin refahini saglamak igin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmali,
ogrenme ortamina erisim yollar1 da giivenli olmali. Ogrenme ortami askeri isgal ve

saldiridan uzak olmalidir (INEE, 2012).

Miilteciler gittikleri tilkede ortalama 17 yi1l kalmaktadir. Bir nesil miilteci olarak dogup
bliylimektedir. Bu nedenle uzun vadeli kalici bir ¢6ziim i¢in egitim yatirimlarinin
yapilmasi gerekmektedir. Bu topluluklar iilkelerine geri gonderildiklerinde uluslarini
yeniden insa etmek ve kalic1 barisi saglamak icin insan sermayesini olusturmaktadir.
Eger gerekli egitim verilmemisse gelecek adma yapici veya bariscil katkilarda
bulunmayacaklardir (Ferris ve Winthrop, 2011). Bu baglamda acil durumun ¢ocuklar

acisindan en 6nemli sonucu, egitimin kesintiye ugramasi diyebiliriz (Yavuz ve Mizrak,

2016).

2.9. Cokkultirlulik

Kiiltiir, 6grenilmis, saklanmis ve 6gretilen; egitimle yeni kusaklara asilanan bir igeriktir
(Guveng, 2016). Kiiltir zaman i¢inde olumlu veya olumsuz degisim saglar. Farkli
kiiltiirler birbiriyle etkilesime girebilir ve kiiltiir kendi i¢inde de farkli minik kiiltiirler
olusturabilir (Polat ve Kilig, 2013). Milli sinirlar i¢indeki bu farkli birimlere ve
sentezlere alt kaltir denir (Giveng, 2016). Kiiltiirleraras1 duyarliligi gelistirmenin en

temel yolu olarak nitelikli egitim gosterilmektedir (Barrett, 2018).

ABD’de insan haklar1 hareketleri, etnik azinliklarin taleplerinin artmasi toplumsal
cesitliligin artmasiyla gruplara karst irk¢iligin, cinsiyetgiligin, baskinin farkina
varilmasiyla 1970’lerde cok Kkiiltiirliiliik ve ¢esitlilik kavramlar1 ortaya cikmistir
(Basbay ve Bektas , 2009). Cok kiiltiirlii toplum yapis1 formiilii ve 2000°1i yillardan



34

sonra ortaya c¢ikan cok katmanli toplum modelleri go¢ sonucunda olusan kiiltiirel
cesitliligin toplum yararina nasil kullanilacagina odaklanmistir (Wiseman, 2017;
Vertovec, 2007).

Cokkiiltiirlii toplum, i¢inde iki veya daha c¢ok sayida kiiltiirel toplulugun yasadigi
toplumdur (Sar1, 2002). Felsefesinde farklilik dil, din, cinsel yonelim, mezhep, etnik
koken, cinsiyet ve bunlarin diginda basit yasam bigimleri olarak ele alinir (Polat &
Kilig, 2013). Her toplumun 6nemi, kiiltiirii tek bagina degerli olup bir diger toplumla
kiyaslamadan bizzat tek basina degerli oldugunu kabul etmeyi icerir (Ozensel, 2012).
Toplumsal yap1 icerisinde bulunan gruplarin farkliliklarint korumak, varliklarini
stirdirmek i¢in kimliklerinin taninmasinin istenmesiyle c¢ok kiiltiirliilik ortaya

¢ikmaktadir (Basbay ve Bektas, 2009).

Cokkiltirliillik kendi icinde iki farkli yapidan olusmaktadir. Birincisi farkliliklar:
tammlayic1 digeri farkliliklara deger vericidir (Ozhan, 2006; akt.Basbay ve Bektas ,
2009). Cok kiiltiirliiliigiin birinci boyutu toplum iginde yer alan bir¢ok etnik ve kiiltiirel
gruplarin varligina isaret etmektedir. Bir iilke niifusunun farkli etnik gruplardan
olugmasi yapiy1 tanilayici diizeyde ¢ok kiiltiirlii yapar. Cok kiiltiirlii toplum modelini
belirleyen, farkl etnik kdkenlerden gelen ve yerli halkla toplumsal iliskilerin belirli bir
0zgln cergevede diizenlenmesidir. Bu da ikinci boyutu, yami deger verici yapiy1

olusturmaktadir (Basbay ve Bektas , 2009).

Avrupa Birligi kiiltiirlerin yasatilmasi, dillerin desteklenmesi konusunda caligsmalar
yiirtitmektedir. Yabanci kokenlilerin, gdgmenlerin, etnik azinliklarin vs. giderek artigi
Avrupa’da beklenenin aksine egilimin ¢ok kiiltiirliilikten uzaklagma seklinde oldugu
goriilmiis hatta baz1 Avrupa iilkelerinde ulusal devlet bakis acisindan dolay1 azinlik
dillerine pek fazla hak verilmemektedir (Yalinkilig ve Yagmur, 2014; Basbay ve Bektas
, 2009; Altinbas, 2006). Avrupa Irk¢ilik ve Yabanci Diismanh@ Izleme Merkezi
tarafindan hazirlanan raporda AB iiyeleri ve aday iilkelerde yapilan arastirmaya gore,
cok kiltiirliiliige karsi bir direnis artist goriildiigii ortaya konulmaktadir. Yunanistan
halkinin yiizde 80’1, Almanlarin yiizde 71 inin kars1 ¢iktig1 ortaya konurken Tiirkiye’de
bu oran yiizde 21 oranindadir ( Altinbag, 2006).
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Hem diinyada hem de Tirkiye’de ¢ok kiiltiirliliige iliskin farkli bakis acilar
bulunmakta ve bu yoniiyle ¢ok kiiltiirliiliigiin tartismali bir kavram oldugu kabul
edilmektedir (Basbay ve Bektas, 2009). Ulus devlet politikalarinda toplumun iginde
bulundugu farkli yasam bicimleri esit olarak bir arada tutmasi pek fazla miimkiin
goziikkmiiyor. Bununla birlikte ¢ok kiiltiirliiliikk tartigmalar1 ve ¢ok kiiltiirli egitim
diizenlemeleri yapilmasma dair talepler artmaktadir (Demokratik Egitim Kurultayi,

2004).

2.9.1. Cokkiiltiirlii Egitim ve Ogretmen

Politik ve siyasi alanda olan gelismeler toplumun bir¢ok alaninda degisimi
getirmektedir. Bunlardan birisi de egitimdir. Istenilen birey modeline ulasmanin yolu
egitimden ge¢mektedir. Cok kiiltiirliiliikle birlikte cok kiiltiirlii egitim, cok kiiltiirlii
Ogretmen gibi kavramlarda ortaya ¢ikmaktadir (Polat ve Kilig, 2013).

Ulkeden iilkeye uygulanan c¢ok kiiltiirlii egitim modelleri incelemeye alindiginda dort
temel model karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar; gec¢is modeli, idame modeli, zenginlestirici
model ve kapsayici egitim modelidir. Bu modellerden ilk iiclinde farkli dildeki
ogrenciler egitime ayri siniflarda ve anadillerinde baslarken kapsayict egitim modelinde
ayni simifta ve resmi dille egitime baglarlar. Fakat kapsayici egitim modelinde dilleri
farkli olan 6grencilerin taleplerine 6nem verilir. Gegis modelinde anadilinde egitime
baslayan azinlik 6grencilerinin kisa siirede egemen dile gegmesi amaglanmaktadir. Yani
ilk smiflarda anadil ile egitim s6z konusudur ve amag¢ egemen dile gecisi
kolaylagtirmaktir ve egitimin ileriki donemleri bu dille devam eder. Bu modelde
egemen dile hakim olan 6grencilere gore azinlik diline sahip olanlarin daha az basarili

oldugu gozlenmistir. (Kaya ve Aydin, 2014)

Cok kdltiirli egitim ortami 6grenme ve dgretme siirecini kiiltiirel gogulculugu tesvik
edecek yapida insa etmektir. Bu siiregte dnemli olan farkli kiiltiirlere saygi duyulmasini
saglayacak ve ayni zamanda ortak anlagsmay1 saglayacak bir ortamin olusturulmasidir.
Cok kultirlii egitim ortamiin olusturulmasi, bireylerin farkindalik diizeylerinin
artirtlmas1 ve c¢ok kiiltiirliiliige yonelik ¢aligmalarin yiiriitiilebilmesi, bu siirece dahil

olan tiim bireylerin ortak sorumlulugudur (Basbay ve Kagnici, 2011). Cok kiiltiirlii
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egitim icin okul kiiltiriiniin giliglenmesi, esitlik egitimi verilmesi, Onyargilarin
azaltilmasi, icerigin biitlinlestirilmesi gerekmektedir. Bu sayede ¢ok kiiltiirlii egitimle
toplumda esitlik, o6zglirliik, farkli kiiltiirlere deger verme ve saygi duyma bilincini

gelistirebilir (Bank, 2017; Bulut ve Bagbay, 2014).

2.9.2. Cokkultiirltir Okulun Ozellikleri

1. Resmi miifredat, cinsiyetler de dahil kiiltirel ve etnik gruplarin tecriibelerini,
kiiltiirlerini ve bakis agilarini yansitir.

2. Ogretmenlerin 6gretim tarzi, dgrencilerin 6grenme bicimlerine, kiiltiirlerine ve
gldulenme 6zelliklerine uyar.

3. Ogretmen ve yoneticiler, 6grencilerin ana dillerine ve lehgelerine saygi gosterirler.

4. Okul gosteri olaylarinda ve durumlarinda kullanulan materyaller kiiltiireli etnik ve
irksal gruplarin bakis ac¢ilarini yansitir.

5. Okulda kullanilan 6l¢me ve degerlendirme siiregleri kiiltiirel agidan hassastir.

6. Okul kiiltiirti ve gizli miifredat kiilttirel ve etnik ¢esitliligi yansitir.

7. Okul danismanlan cesitli irk, etnik ve sosyal grup mensubu olan 6grencilere karsi
yiiksek beklentilidir ve onlara iyi bir kariyer saglama yolunda yardimet olur (Banks,
2013).

2.9.3. Cokkiiltiirlii Egitimin Amaglari

Kendi kiiltiiriimiiziin ve ge¢misimizin tam bir fotografini, ancak baskalarinin bakis
acisindan onlara baktigimizda g¢ekebiliriz. Cokkiiltlirlii egitimin kritik hedeflerinden
biri, bireylerin bagka kiiltiirlerin perspektifinden bakabilmelerini kendilerini daha iyi
anlayabilmelerini saglamaktir Cokkiiltiirlii egitim once tanima ve anlamanin, devaminda
da sayginin geldigini varsayar. Cokkiiltiirlii egitimin diger bir temel hedefi 6grencilere
kiiltiirel, etnik ve dilsel segenekler saglamaktir. Cok kiiltiirlii egitimin diger bir temel
amaci da bazi etnik gruplarin kendi benzersiz irksal, fiziksel ve kiiltiirel 6zelliklerinden
dolayr yasadigi ayrimciligi ve aciyr azaltmaktir. Bu bireyler ailelerine ve toplumsal
kiiltiirlerine de yabancilagmaktadir. Bunlar hem kendi kiiltiirlerine hem de baskin

kiiltiire yabancilagsarak marjinallesmek tehlikesindedir (Banks, 2013). Cokkulttrli
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egitimin 6grencilerin kiiresel ve diinyada- yani New York, Londra, Paris ve Berlin'deki
ogrencilerin Hindistan ve Pakistan gibi gelismekte olan {ilkelerde egitim gormiis
ogrencilerle mesleki anlamda rekabet halinde olacaklar1 teknolojik diinyada okuma,

yazma ve matematik becerileri edinmelerine yardme olmaktir. (Friedman, 2005).

2.9.4. CokKkiiltiirlii Ogretmen

Cokkiiltiirlii egitimin basariya ulagsmasi i¢in egitim alaninda en onemli faktdr olarak
karsimiza &gretmenler ¢ikmaktadir. Ozellikle ok kiiltiirliiliigiin yeni yeni tartigildig
toplumlarda &gretmen kritik bir goérev iistlenmektedir (Unlii ve Orten, 2013).
Kendilerini 1rk¢1 diislincelerden arindiran; dil, din, irk ayrim1 yapmaksizin herkese esit
mesafede durabilen; kendi kiiltiiriinti bilen ve 6grencilerin kiiltiirlerini tanimaya c¢alisan
Ogretmenler yetistirmek git gide 6nem kazanmaktadir. Bu anlayisin da 6gretmenlerin
cok kiiltiirlii yeterlikleri kazanmasiyla gerceklestirilebilecegine inanilmaktadir (Bulut ve
Bagbay, 2014).

Kiiltiirel olarak farkliliklar1 olan miilteci ¢ocuklarin okula uyumunun saglanmasinda
ozellikle Ogretmenlerin ¢ok kiiltlirlii egitimi farkinda olup yeterliliklerine de sahip

olmasi gerekmektedir (Kagnici, 2017).
Konuyla ilgili MEB’in (2017) isaret ettigi baz1 6gretmen yeterlikleri sunlardir:

e Bireysel ve kiiltiirel degerlere saygili
e Ogrencilerinin evrensel degerlere acik bireyler olarak yetistirme
e Her 6grenciye insan ve birey olan deger verenx

e Insan iligkilerinde empati ve hosgdriiyii temele alan

Weinstein, Tomlinson-Clarke ve Curran’a (2004) gore ¢ok kiiltiirlii 6gretmen yeterligi,
bireyin kendini tanimasi, 6grencilerin kiiltiirel gegmisini bilmesi, sosyal, ekonomik ve
politik ¢evrenin anlasilmasi, kiiltiire duyarli yonetim stratejilerinin kullanimi konusunda
yetenege ve istege sahip olmasi ve duyarli bir simif ortami olusturmada kararh
olmasidir. Cogan ve Pederson’a (2001) gore, 21. Yiizyilin 6gretmeni kendi iilkesi ve
diinya vatandaslarini ilgilendiren her tiirlii sosyal, ekonomik, kiiltiirel, ¢evresel konulara

tiim sorunlara kars1 duyarl ve ¢oziimiinde aktif yer almalidir.
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Cok kiiltiirlii 6gretmen yeterlikleri ile yapilan agiklamalara baktigimizda ii¢ noktada
birlesmektedir. Birincisi, 6gretmenleri farkliliklara karsi olumlu tutuma sahip olmasi ve
bireyin var oldugu icin degerli olmasi; ikincisi 6gretmenlerin kendisini ve ders verdigi
grubun kaltarel, etnik, dilsel, sosyal ve bir¢ok agidan 6zelliklerini tanimaya ¢alismasi ve
arastirmasi, iigiinciisii Ogrencilerin bireysel farkliliklarini ve smifin grup kiiltiirtini
ortaya ¢ikararak cok kiiltiirlii egitimin bilissel ve duyussal hedeflerini gergeklestirecek
beceriye sahip olmasidir (Bulut ve Basbay, 2014).

Son yillarda ¢ok kiiltiirlii 6gretmen yetistirmeyle ilgili 6gretmenin kiiltiire duyarli egitim
ortamindan Ogrencinin maksimum diizeyde faydalanmasi i¢in bireysel farkliliklara
sebep olan kiiltiirel farkliliklart anlama ve Onlem almayla ilgili igerikler
olusturulmaktadir (Unlii ve Orten, 2013). Ayrica simif ortaminda bulunan birbirinden
farkli nitelikteki 6grencilere ulasabilmek i¢in uygun ortamin yaratilmasi gerekliligi ve
bireysel farkliliklarin sorun olarak degil, egitim ortamini zenginlestiren unsurlar
oldugunun vurgulandig1 goriilmektedir (Basbay ve Kagnici, 2011). Milli Egitim
Bakanliginin konuyla ilgili ¢alismalarindan biri *‘Sinifinda Yabanci Uyruklu Ogrencisi

olan Ogretmenlerin Kapsayici1 Egitim*” egitimidir.

2.9.5. Cokkiiltiirlii Egitim ve Milli Varolus

Banks (2013) ABD vatandaslarinin 21.yilizyilda hayatta kalabilmek i¢in gerekli bilgi,
tutum ve becerileri kazanmalarina yardimer olmasi bakimindan cokkiiltiirlii egitimin
gerekli oldugunu diistinmektedir. Bu durum birgok {ilke igin gegerlidir. Milli ve kiiresel
varolusun devami i¢in gereklidir. Farkli renklerdeki insanlarinin niifusundaki hizl artis;
zengin ve fakir arasinda her gegen giin biiyliyen bosluk, gelecegin vatandaslarinin
kiiltiirel okuryazarlik ve kiiltiirler aras1 becerileri kazanmalarini temel bir ihtiya¢ haline
getirmigtir. Diinyanin  ¢okkiiltlirli  kiiresel sahnesinde birbiriyle anlagamayan
vatandaglara sahip bir millet, 21.yiizyilda ciddi bir dezavantajla kars1 karsiyadir ve
hayatta kalabilme olasilig1 tehlikeye diismistiir. Kiiltiirel doniisim ve kiiltiirlerin
bilesimi bakis acilariyla, Tiirkiye toplumu gibi birgok kiiltiiriin karmasi seklinde
olusmus toplumlar vardir. Boyle c¢ok cesitli bir toplumsal yapiya daha saglikli ve
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kapsamli bir kiiltiirel kombinasyon sundugu icin ¢okkiiltiirlii egitime ihtiyag

duyulmaktadir (McCray, Wright ve Beachum).

2.10. Kapsayic1 Egitim

UNESCO, bireyin egitime, kiiltiire ve topluma katilim1 artirmak ve ayrimcilig1 azaltarak
egitim verme siirecine kapsayict egitim demektedir (UNESCO, 2005). Tiirkiye’de
geleneksel olarak takip edilen ve kiiltiirel degerlerle donanmis vatandaslar yetistirmeyi
hedef edinen egitim politikasi, yerini kiiltiirel taleplere daha duyarli olan kapsayici
egitime birakmistir (Ozcan, 2018). Kapsayici egitimin temel gerekcesi ayrimcilig
onlemektir (Oztiirk, Tepetas Cengiz, Koksal ve Irez, 2017). Kapsayici egitim farkl dil,
din, 1rk, etnik yapi, sosyal gruplardan gelen ¢ocuklar i¢in esit egitim firsat1 olusturma,
okul sosyal ortamini yapilandirma, farkli diisiince ve yasam bigimlerine duyarli olmay1
amaglar. Kapsayict egitim siireci ¢ocuklar1 egitmenin sorumlulugu devletin oldugu
inanciyla, tiim cocuklar1 ortak bir vizyonda, icerik, strateji, yaklasim konularinda
gereken degisiklikleri kapsar (Oztiirk, Tepetas Cengiz, Koksal ve Irez, 2017). Kapsayici
egitim sadece teknik ve kurumsal bir degisimi ifade etmez felsefi temellere dayanan
yenilik¢i bir harekettir. Kapsayici egitime ogrencilerin ¢esitliligini goz Oniine alarak
egitim sistemindeki birtakim degisiklikler ve 6grenme ortamlarin zenginlestirilmesi
fikri iizerine yaklagmak gerekir. Bu anlayigla tiim 6grencilere imkan saglanirsa egitsel

hedeflere ulasabilecektir (Oztiirk, Tepetas Cengiz, Koksal ve irez, 2017).

Miilteci, siginmaci, gé¢men olgusu diinyanin 6nemli sorunlar1 arasinda sayilmaktadir.
Tiirkiye’de bu sorunlarla kars1 karsiyadir. Tiirkiye’ye iltica edenler ya da baska bir
iilkeye ge¢cmek icin Tirkiye’de bulunan binlerce insanla birlikte iilkemiz bu durumla
yiizlesmistir (Seydi, 2014). Tiirkiye’de bir¢ok yabanci uyruklu kisi vardir, ¢ogunlugunu
Suriyeliler olusturmakta olup bunlarin bir milyonu c¢ocuklardan olusmaktadir.
Yarisindan fazlasi da egitimlerini yarida birakmustir. (Go¢ Idaresi Miidiirliigii, 2019;

MEB, 2017).

MEB’in Suriyeli 68renciler i¢in benimsedigi kapsayici egitim modeli ile Tirkiye nin

Suriyelilere yonelik hosgoriilii ve cokkiiltiirlii bir politika izledigini sdyleyebiliriz
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(Ozcan, 2018) Orgiin egitim kapsaminda Suriyeli dgrenciler Tiirk 6grencilerin egitim
gordiigii okullara kayit edilmistir. Suriyeli Ogrencilerin nitelikli egitim almalar1 ve
uyumda gucluk cekmemeleri igin bu okullarda gérev yapan 6gretmenlere ¢ok kiiltiirlii
egitim ilkelerini igeren ‘‘Kapsayici Egitim>’ egitimleri verilmistir (Oztiirk, Tepetas

Cengiz, Koksal ve Irez, 2017).

Kapsayic1 Egitim Projesi, ii¢ faz halinde uygulanan projelerin devami olarak gelistirilen
bir projedir. UNICEF tarafindan da desteklenen bu projenin ilk safhasi, ‘Suriyeli
Ogretmenlerin Egitimi’ baghig: altinda Gegici Egitim Merkezlerinde yiiriitiilen egitimin
kalitesini ylikseltmek i¢in Suriyeli Ogretmenlere verilen destek egitimleridir. Bu
kapsamda 08 Agustos-18 Eylil 2016, 02 Ocak-03 Subat 2017 ve 05-14 Eylul 2017
tarihlerinde yapilan egitimlerle 1582 egitici yetistirildi, egiticilerin egitimi ile toplam
50,348 kisilik Suriyeli 6gretmen egitimi yapildi. ikinci asamada proje gelistirilerek
‘Sinifinda  Yabanci Uyruklu Ogrenci Bulunan Ogretmen Egitimi® bashgi altinda
siifinda yabanci uyruklu 6grenci bulunan 6gretmenlerin desteklenmesi i¢in yapilan
egitimlerdir. Bu kapsamda 21 Kasim 2016-14 Nisan 2017, 06 Eylil-29 Kasim 2017
tarihleri arasinda 1185 rehber 6gretmen egitici olarak yetistirildi ve onlarin verdigi
egitim ile 105,512 dgretmen desteklendi. Ugiincii asamada ise Erciyes Universitesi ve
UNICEF destegi ile proje, 10 modiil halinde detaylandirilarak ‘Kapsayic1 Egitim’
baslig1 altinda yeniden gelistirildi (MEB, 2018).

Kapsayic1 egitimin ikinci safhasinda MEB ve UNICEF isbirligiyle ‘‘Sinifinda Yabanci
Uyruklu Ogrenci Bulunan Milli Egitim Bakanligi Ogretmenlerinin Egitimi>’ adinda
proje yiiriitilmiistir. Cok kiiltiirlii egitim kapsaminda sinifinda yabanci uyruklu
ogrencisi bulunan oOgretmenlerin pedagojik bilgileri gelistirilerek yabanci uyruklu
Ogrencilerin egitim sistemine uyumlar1 kolaylastirma amaclanmistir. Proje kapsaminda
Yalova ve Antalya'da 611 rehber Ogretmene 86 saatlik egitici egitimi
gerceklestirilmistir.  Ardindan rehber 6gretmenler toplamda 36.412 gretmene 40’ar

saat yerel egitimler vermistir (Oztiirk, Tepetas Cengiz, Koksal velrez, 2017).
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2.10.1. Kapsayici Egitim Gerekceleri

1. Egitim gerekgesidir. Kapsayict okullarin tiim c¢ocuklar1 birlikte egitmeleri
gerekliligi, bireysel farkliliklara cevap veren Ogretim yoOntemleri gelistirmeleri
gerektigi anlamina geliyor. Bu sekilde tiim ¢ocuklara yarar saglayacaktir.

2. Sosyal bir gerekgedir. Kapsayict okullar biitiin ¢ocuklari birlikte egiterek cesitlilige
yonelik tutumlar degistirebiliyor ve adil ve ayrimei olmayan bir toplum i¢in temel
olusturabiliyor.

3. Ekonomik bir gerekcedir. Tiim ¢ocuklar1 birlikte egiten okullar kurmak ve
stirdiirmenin maliyeti farkli cocuk gruplarini bir araya getiren farkli tiirden okullar

kurmaktan daha azdir (UNESCO, 2009).

2.11. Turkiye'de Suriyelilere Yonelik Uygulamalar

Tiirkiye’de 2 milyona yakin gegici koruma altinda yabanci uyruklu ¢ocuk vardir (GO¢
Idaresi, 2019). Tiirkiye’nin misafir ettigi ¢ocuklarmn sayis1 diinyada 80’in iizerinde
ulkenin toplam ndfusundan buyuktir (MEB, 2017). Tirkiye’nin taraf oldugu Cocuk
Haklar1 So6zlesmesi’ne gore Suriyeli cocuklara karst sorumluluklart vardir. Bu
sO6zlesmenin 2. Maddesinden yer almaktadir: ‘‘Taraf Devletler, cocugun ana—babasinin,
yasal vasilerinin veya ailesinin &teki tyelerinin durumlar, faaliyetleri, agiklanan
diisiinceleri veya inanglar1 nedeniyle her tiirlii ayirima veya cezaya tabi tutulmasina

kars1 etkili bigimde korunmast i¢in gerekli tiim uygun 6nlemi alirlar.”” (UNICEF, 2018).

Tiirkiye’'nin normallestirme ve entegrasyon politikas1 iki asamadan olugmaktadir;
bunlarin ilki egitim politikas1 ile sosyal normallesme ve digeri istthdam yolu ile
Suriyelilerin ekonomik hayata katilmalaridir. Egitimde hem gen¢ hem yetiskinlere,
Tiirkce dersleri, mesleki egitim kurslar1 verilmekte, diploma denklik islemlerinin
kolaylastirilmasi, burs imkanlar1 ve harglarin kaldirilmasi gibi hizmetler yolu ile yiiksek

ogrenim tesvik edilmektedir (Dillioglu, 2015)

Tiirkiye’de Suriyeli siginmacilarin egitim durumu 2013 e kadar giindemde yer
almamistir. 2013 yilindan sonra basbakanliga bagli kuruluslar tarafindan pes pese

onemli kararlar alinmistir. Uluslararast hukuk normlari, insani yaklagimi, cografi, tarihi
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ve kiiltiirel baglar1 siginma siirecinin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi acisindan da
Turkiye’nin Suriyeli siginmacilara egitim vermesi bir zorunluluk gibi goriilmektedir.
Tiirkiye’nin yapmaya calistig1 siginmacilarin egitimine destek olarak kalici barisa katki

saglamaktir (Seydi, 2014).

AB, Tiirkiye ile isbirligi icinde olup Mali Yardim Program kapsaminda 2016-2018
yillart i¢in 1,45 milyar avro finansal destek saglamaktadir. Mali Yardim Programinin
insani yardim projesi dezavantajli sigmmacilara temel gilinlik ihtiyaglarini
saglayabilecek banka kartlar1 dagitmaktadir (AB, 2018). AB, tarafindan tahsis edilen
998 milyon avroluk biitgesi ile uygulayici ortak olan Diinya Gida Programi (WFP) Turk
Kizilay ve Tirk Kamu Kuruluslarn isbirligiyle siginmaci ailelerin ihtiyaclar
karsilanmaktadir (AB, 2018) Kizilay Kart araciligiyla ihtiya¢ duyan Suriyeliler igin kisi
basina 120 TL’lik kosulsuz nakdi yardim dagitilmaktadir (Crisis Group, 2018).

Milli Egitim Bakanlh@ Suriyeli c¢ocuklarm egitimi i¢in Hayat Boyu Ogrenme
Midiirligiine bagli olarak ““Go¢ ve Acil Durum Egitim Daire Baskanligi’’
olusturulmustur. Suriyeli cocuklarin egitimi 2016 yilinda iki yolla saglanmistir.
Bunlardan birincisi Tiirk cocuklarinin devam ettigi okullarda Tiirk¢e miifredat ve egitim
diliyle; ikincisi Gegici Egitim Merkezlerinde kendi dilleriyle 6grenim goren Suriyeli
cocuklardir (MEB, 2017). Giinliimiizde 6grenciler gegici egitim merkezlerinden Tiirk

okullara dogru gecis yapmaktadir.

Tiirkiye’nin gegici koruma altinda olan ¢ocuklarla ilgili sorumlulugu hem cok biiyiik
hem de ¢ok karmagiktir. Bu sorumluluk barinma, beslenme, saglik, egitim, kamuoyu,

uluslararasi kuruluslar ve uyum degiskenlerini icermektedir (MEB, 2017).

Tirkiye bu sorumlulugunda uluslararasi  kuruluslardan UNICEF’le isbirligi
yapmaktadir.

e 224 Okul ve Gegici egitim Merkezi inga edilmis veya yenilenmis
e Okul ¢antasi ve kirtasiye yardiminda bulunulmusg
e Kamp disinda ve kamplarda 12.435 Suriyeli goniillii 6gretmene aylik tesvik

verilmistir.



43

e Kamplarda ve kamp disinda gorevli Suriyeli gonillii 6gretmenlere siirdiirebilir
egitimle ilgili psiko-sosyal destek verilmistir.

e Okul 6ncesi egitim kurumu ve ¢ocuk dostu mekénlara 50 erken ddénem cocuk
gelisimi seti dagitilmistir.

e Egitim sistemine Suriyeli ¢ocuklar1 katabilmek adina 9 I Eylem Plan’’nin
uygulanmasinda Milli egitim Bakanligina teknik destek saglanmustir.

e Suriyeli 6grencilerin notlarmi ve okula devam durumlarini izlemek mezuniyet
belgelerini diizenlemek igin Yabanci Ogrenci Bilgi Isletim Sistemi'ne (YOBIS)
teknik ve finansal destek saglanmigtir

e Hiikiimetten ve sivil toplumdan yaklasik 1.300 aktor ‘‘Olaganiistii durumlarda
Cocuk Koruma’’ egitimi almistir.

e Cocuk dostu mekanlarda 679.000 cocuk cocuk koruma ve psikolojik destek
hizmetlerinden yararlanmis bu ¢ocuklardan 166.000°1 diizenli psiko sosyal destek

gormiistiir (UNICEF, 2016).

2.12. Tigili Aragtirmalar

Bu baglik altinda konu ile arastirmalar ve bu arastirmalarin sonuglarina yer verilmistir.

Maliyok (2018) tarafindan yapilan caligmada 5 yas g¢ocuklarina uygulanan dans
egitiminin ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyumuna etkisi incelenmistir. Arastirmada sosyal
duygusal uyum, sosyal yasamin gereklerine uygun davranma, sosyal duruma uygun
tepki verme, akranlarla etkilesim ve sosyal cevreye pozitif yaklagsmay1 icermektedir.
Yar1 deneysel arastirma metoduyla yapilan ¢alisma deney ve kontrol gruplari 20 deney-
20 kontrol grubunda olmak {iizere toplam 40 ¢ocuktan olusmaktadir. Veri toplama araci
olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve Giiven ve Isik (2006)
tarafindan 5 yasa uyarlanan “Sosyal Duygusal Uyum Olgegi (MASDU-5 Yas)”
kullanilmistir. Calisma sonucunda 5 yas cocuklarima uygulanan dans egitiminin
cocuklarin sosyal-duygusal uyumuna (Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma,
Sosyal Duruma Uygun Tepki Verme, Akranlarla Etkilesim ve Sosyal Cevreye Pozitif
Yaklagsma) olumlu yonde etkisinin oldugu sdylenmistir (Maliyok, 2018).
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Demir, Ocak Karabay, Sahin As1 (2017), 5 yas ¢ocuklarinin okuldaki sosyal duygusal
uyumlart ile ebeveynlerin c¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iligkilerin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Iliskisel tarama modelinde gergeklestirilen bu
arastirmada katilimci1 grubunu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 5 yas grubu 50
cocugun 50 ebeveyni ve 4 Ogretmeni olusturmustur. Arastirmada, 5 yas ¢ocuklarmin
ebeveynlerine, cocuk yetistirme tutumlarini degerlendirmek igin Ebeveyn Tutum Olgegi
(ETO) uygulanmus, ayrica gocuklarmn simif ortamindaki sosyal duygusal uyumlarini
degerlendirmeleri i¢in dgretmenlerinden Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi’ ni
(MASDU) doldurmalar1 istenmistir. Elde edilen bulgular incelendiginde, demokratik
ebeveyn tutumu ile yetistirilen ¢ocuklarin okul ortamindaki sosyal duygusal uyumlari
yiiksek bulunurken; otoriter, asiri koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumuyla yetisen
cocuklarin okul ortamindaki sosyal duygusal uyumlariin diisiikk oldugu goriilmiistiir.

(Demir, Ocak Karabay ve Sahin Asi, 2017)

Bulus, Oztiirk Samur (2017), bes-alt1 yas c¢ocuklarmin sosyal duygusal uyumunu
yordamada ebeveyn benlik saygisi, temel ihtiyaglart ve 6z yeterligin roliiyle ilgili
calisma yapmuslardir. Iligkisel tarama modeli kullanilan ¢alismanin arastirma grubunu
okul 6ncesi egitim alan bes-alt1 yas grubu 208 cocuk ve ebeveynleri (208 anne ve 208
baba) olusturmustur. Cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyi ile ebeveynlerinin benlik
saygisi, 0z yeterlik algilar1 ve temel ihtiyaglar1 arasinda pozitif; kizginlik-saldirganlik
diizeyi ile ebeveynlerinin benlik saygisi, 6z yeterlik ve hayatta kalma temel ihtiyaci
arasinda negatif; anksiyete-icedoniikliik diizeyi ile ebeveynlerinin benlik saygisi, 6z
yeterlik ve hayatta kalma, gili¢ ve aidiyet temel ihtiyaglar1 arasinda da negatif yonde

anlamli iliskiler oldugunu gostermistir (Bulus ve Oztiirk Samur, 2017).

Unsal (2010), okul éncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal
duygusal uyumlar ile davranis sorunlar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yaptigi
calismada 432 cocuk ve annelerine “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi
(OODSTO)”, “60-72 Aylik Cocuklar igin Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi
(MASDU)” ve “Kisisel Bilgi Formu” uygulamistir. Arastirma bulgulari, MASDU ve
OODSTO iliskisinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine, annelerin ekonomik durumlarini

degerlendirmelerine, annelerin esleri ile iliskilerini nasil gordiiklerine, annelerin
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calistiklar isten memnun olma diizeylerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
gosterdigini, ¢ocuklarin dogum yil1, kardes sayisi, okula devam siiresi, annenin yasi,
annenin egitim durumu ve annenin ¢alisma durumuna gore ise anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya koymustur. Cocuklarn MASDU ve OODSTO’den aldiklar
toplam puanlar arasinda istatistiksel ac¢idan anlamli ve negatif yonde bir iligki
bulunmustur. Cocuklarin sosyal uyum diizeyleri azaldik¢a, ¢ocuklarda tespit edilen

davranis sorunlar artmaktadir (Unsal, 2010).

Isik (2006), Arastirmasinda ailenin orgiitsel ve yapisal niteliginin 60-72 aylik gocuklarin
sosyal-duygusal uyum diizeyine etkisini belitlemeyi amaclamistir. iligkisel tarama
modelini kullandig1 arastirmasinda Tiirk¢e'ye uyarlanan "Aile Degerlendirme Olgegi"
ve Onder ve arkadaslarmin (2004) gelistirdigi "Marmara Sosyal-Duygusal Uyum
Olgegi"ni kullanmistir. Arastirma bulgulari, ailelerin orgiitsel ve yapisal niteliginin;
ebeveynlerin 6grenim durumuna, ekonomik durumlarim1 degerlendirmelerine, esleri ile
iligkilerini nasil gordiiklerine, sahip olduklari ¢ocuk sayisina, annelerin yasina ve
calisma durumuna, babalarin yaptiklar1 isten memnun olma duzeylerine gore
istatistiksel acidan anlamli bir farklilhik gdsterdigini; babalarin yasina, annelerin
yaptiklar1 isten memnun olma diizeylerine, ebeveynler arasindaki yas farkina,
Istanbul'da yasama siirelerine ve yaptiklar1 islere gore ise anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya koymustur. Ailelerin orgiitsel ve yapisal niteligi ile 60-72 aylik
cocuklarmin sosyal-duygusal uyum diizeyi arasinda istatistiksel acidan anlamli ve
negatif yonde bir iliski bulunmustur. Ailelerin islevleri sagliksizlastik¢a, ¢ocuklarinin

sosyal-duygusal uyum diizeyi de anlaml bir sekilde azalmaktadir (Isik, 2006).

Seven (2006), anasmifina devam eden alti yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile baglanma durumlar arasindaki iligkilerin incelenmesi konusunda arastirma
yapmigtir. Arastirmanin drneklemini Mus ilindeki tesadiifi olarak segilen dort okulun
anasmiflarindaki 56’s1 erkek, 54’ kiz 110 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmanin
sonucunda, baglanma giivenligiyle sosyal beceriler ve sosyal becerilerin alt Olcekleri
olan isbirligi, atilganlik ve 6z-kontrol becerileri arasinda orta diizeyde, pozitif ve
anlaml iliskiler oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet, anne ve babanin 6grenim durumu ile

sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli fark bulunmamistir. Buna karsilik, sosyo-
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ekonomik diizeyle sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli fark bulunmustur. Diger
taraftan baglanma ile cinsiyet arasinda anlamli fark bulunmazken, anne-baba 6grenimi
ve sosyo-ekonomik diizey arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Ayrica ¢ocuklarin
cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizey degiskenlerine gore sosyal becerileri ve baglanma

durumlari arasinda anlamli farkliliklar saptanmustir (Seven, 2006).

Erdem, Kaya, Yilmaz (2017), Suriyeli 6grencilerin egitimleri ve okul yasantilari
hakkinda oOgretmenlerin  goriislerinin ~ belirlenmek  istendigi  c¢alismada  yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Farkli branslardan on bir 6gretmenle
goriigiilmiistiir. Ogretmenlerin dort tanesi Miisliiman olmalar1 nedeniyle kiiltiiriimiize
¢ok yabanci olmadiklarini belirtmislerdir. Ug gretmen dil probleminin éncelikli sikinti
oldugunu kiiltiirel olarak ¢ok fazla sikinti yasanmadigini belirtmislerdir. Dil problemi
¢oziildiigiinde uyum sikintisinin daha az olacagimi disiinmektedir (Erdem, Kaya ve
Yilmaz , 2017).

Yildirimalp, islamoglu ve lyem (2017) misafir olarak goriilen Suriyeli sigmmacilarin,
Suri-ye’deki i¢ savasin uzamasiyla birlikte kalici hale gelmeleri ve bunun sonuglariyla
ilgili bir aragtirma yapmiitir. Calismanin amaci, kentlerde yasayan Suriyeli
siginmacilarin toplumsal kabul ve uyuma dair bakis agilarini, sorunlar1 tespit etmek ve
bu konularda ¢oziimler gelistirmektir. Sonug olarak Suriyeliler bir takim ekonomik ve
sosyo-kiiltiirel sikintilar yasadiklarmi belirtmekle birlikte yasal konularda uyum
saglamada cok fazla zorluk yasamadiklarini belirtmislerdir. Sinir illerimizdeki halka
Suriye halki ortak bir paydada bulusabilmekte oldugu diisiiniilmektedir. (Yildirimalp,
Islamoglu ve Iyem, 2017).

AFAD (2017) Tirkiye’deki Suriyelilerin demografik goriiniimii, yasam kosullar1 ve
gelecek beklentilerine yonelik saha arastirmasi kamp i¢i ve kamp disinda toplamda
2.435 katilimciyla ylritiilmistiir. Yiiz yilize gorlisme yontemiyle” Arapga bilen bir
tercliman esliginde gerceklestirilmistir. Yapilan saha arastirmasinda Suriyelilere sorulan
“Tiirk toplumunun bir pargasi gibi goriiyor musunuz?’’ sorusuna kamp ic¢indekilerin
yiizde 58, 10 evet cevabim vermistir. Suriyelilerin sosyal hayata iliskin farkliliklarin
uyuma engel teskil etmedigini yiizde 59, 70’u belirtmistir. Dini kiiltiir anlaminda

Tiirkiye ve Suriye’nin ortak tutumlari iki toplumun uyumunu kolaylastiran unsurlardan
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biri oldugu diisiiniilmektedir. Saha arastirmasina katilan Tiirk toplumu Ile Suriye
toplumu arasinda dini anlamda fark olmadigini yiizde 70,50’si belirterek sosyal uyumun
oniinde bir engel olmadigmi belirtmislerdir. Kamp i¢inde ve kamp disindaki
Suriyelilerin umut diizeylerine bakildiginda kamp igindeki Suriyeli misafirler kamp
disindakilere gore gelecege daha fazla umutla bakmaktadirlar. Bu sonuglar cinsiyet
baglaminda ele alindiginda, dikkat c¢ekici bir sekilde hem kamp i¢inde hem de kamp
disinda kadinlar erkeklere gore gelecege daha az umutla bakmaktadirlar (AFAD, 2017).

Mercan Uzun, Bitln (2016), Okul oncesi egitim kurumlarindaki Suriyeli siginmact
cocuklarin karsilastiklart sorunlar hakkinda 6gretmen goriislerinin alindigi ¢alismada
altt okul 6ncesi 0gretmeni ile goriisme yapilmistir. Bu 6gretmenler amagli 6rnekleme
yontemlerinden biri olan kartopu orneklemesi ile belirlenmistir. Arastirmada nitel
arastirma  tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.
Arastirmada elde edilen veriler igerik analizi teknigi ile ¢oziimlenmistir. Sorunlar ii¢
tema olarak gruplandirilmistir. Bunlar, dil sorunu, Suriyeli sigimmaci Ogrencilere
yonelik tutumlar ve destek ihtiyacidir. Cocuklarin anadil farkliliginin, okula uyum
saglama siirecinde temel sorunlar1 oldugu goriildiigii belirtilmektedir (Mercan Uzun &
Batun, 2016).

Altunay Yilmaz (2018), Tiirkiye’de bulunan Suriyeli miiltecilerin uyum deneyimleri:
topluma dayal1 katilimci arastirma bulgulart baslikli ¢alisma, toplum temelli katilimer
bir arastirma (TTKA) yaklagimi gergevesinde yiiriitiilmiistiir. Toplum ortaklar1 ulagilan
ve yas ortalamasi 24.14 (SD=4.33) olan yedi yetiskinden (4 kadin, 3 erkek) olusan
orneklem tiyeleri yar1 yapilandirilmis goriismelere katilmistir. Arastirma sonuglari, dil
engelleri, ayrimciliga maruz kalma, issizlik, coklu kayiplara yasamak ve aile
tiyelerinden uzak olmak gibi risk faktorleri, miiltecilerin psikososyal refahit ve uyumu
ile negatif iliskili oldugu bulunmustur. Ote yandan, dili anlama, temel hak ve sosyal ve
ekonomik kaynaklara erisme ve Tiirkiye'de daha dnce yerlesmis akrabalarinin olmasi,
istthdam edilme ve Tiirk vatandagligi alma miiltecilerin yeniden yerlesim streslerinin
azalmasina yardimci olarak miiltecilerin uyum siirecini kolaylastirdiklart bulunmustur

(Altunay Yilmaz, 2018).
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Yice (2018), Suriyeli 6grencilerin okula uyumlarini incelemek amaciyla Ankara,
Gaziantep ve Hatay illerinde devlete bagl ilkokul ve ortaokullarda bulunan, 10 Tiirk
Ogrenci, 10 Suriyeli 6grenci, 16 6gretmen ve yonetici ile 10 rehber 6gretmenle yari
yapilandirilmig goriisme formuyla goriistilmiistiir. Suriyeli 6grenciler okula uyumlarini
etkileyen etmenlerin dil engeli, akran iligkileri, 6gretmen tutumlari, okula ve iilkeye
bakis agisi, saldirganlik, ayrisma, dislanma, kiiltiirel farkliliklar, egitime ara verme
durumu ve akademik hazirbulunusluk oldugunu belirtmislerdir. Tiirk 6grencilerin
gorisleri, 6gretmen ve yoneticilerin gorisleri, rehber Ogretmen goriislerinde uyumu

engelleyen ilk sikintinin dil engeli oldugu goriilmistiir (YUce, 2018).

Killian, Cardona, Brottem (2018) kiiltiirel uyum grubu tamamen ABD’de iki haftadan
iki yila kadar bir stiredir olan Dogu Afrika miiltecilerinden olusuyor. ABD'de miilteci
cocuklar icin okula devam zorunludur. Bu gocuklar kendi kdltirlerinin degerlerinden
biiylik Olclide ayrilan bu yeni kiiltiire uymak zorundadirlar. Miilteci ¢ocuklar, yerel
olarak onemli 6l¢iide catisan i¢sellesmek ve kiiltiirel degerleri barindirmak gibi kiiltiirle
ilgili zihinsel saglik sorunlari ile sik sik miicadele etmektedir. Bu gocuklara rehberlik
yapilmadig: takdirde yeni kiiltiirde kaybolabilir. Onlar i¢in en uygun yardimcilar, grup
calismast deneyimleriyle Kkiiltiirlesmeyi kolaylastirmak i¢in benzersiz bir sekilde
konumlandirilmis okul danismanlaridir. Bu makale, grup miidahalelerine 6rnekler
vermekte ve teorik olarak temellendirilmis bir denetim modeli ile sonuglar

incelemektedir (Killian, Cardona, & Brottem, 2018).

Yildirmalp, Islamoglu,Ilyem; (2017) 2011 yii sonras1 go¢ eden Suriyelilerin
toplumsal kabul ve uyum sirecine olan bakis agilarini belirlemek ve degerlendirmek
amaclanmaktadir. Bu kapsamda kamplardan ayrilarak farkl illere dagilmis, istthdama
katilan 30 Suriyeli ile bigimsel miilakat gerceklestirilmistir. Katilime1 Suriyelilerin ¢ogu
Tiirkiye’de kendilerine verilen haklarla ilgili memnuniyetlerini ifade ederken bu
haklardan faydalandiklarint belirtmistir. Tirkiye’nin vermis oldugu haklardan
faydalanma istatistiklerine bakildiginda miilakata katilan Suriyeli siginmacilarin hukuki
boyutta uyum siireci i¢inde olduklar1 ancak beklentilerinin oldugu goriilmektedir.
Ekonomik boyutta uyuma bakildiginda 4’iiniin issiz, 4’iinitin kendi isini yaptigi, 22
kisinin de g¢esitli yerlerde c¢alistigi goriilmektedir. Katilmcilar Tiirkiye’de kalict
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olduklarimi vurgulamislar ¢ocuklarinin Tiirki-ye’ye uyum saglamalar1 i¢in egitiminin

onemine deginmektedirler (Yildirimalp, islamoglu, & Iyem, 2017)

Neitzel, Drennan, Fouts; (2018) Arastirmacilar 23 gdgmen ve 16 gdgmen olmayan
cocuklarm sosyal etkilesimlerini inceledi. Ug ay boyunca ¢ocuklar gézlemlendi. Siif
ziyaretine gidildiginde bir seferde yalnizca bir cocuk odak noktasi olmustur. Gézlem
icin yapilandirilmis goézlem formu kullanildi. Her bir ¢ocuk icin toplam 40 dakikalik
gbzlem verisi olmak iizere her ¢ocuk i¢in toplam 10 gdzlem yapilmustir. Iki ay boyunca
yapilan esit araliklarla yapilan siif ziyaretleriyle her ¢ocuk i¢in veriler en az ii¢ farklh
dénemde toplanmistir. Her iki smifta da ¢ocuklarin ¢ogunlugu (Ugte ikisi) gogmen ve
Ingilizce bilenlerdi. Cocuklarin sosyal girisimleri, sosyal stratejileri, konusma islevleri
ve sosyal basar1 derecesi gozlenmis olup gégmen olmayan ve gégmen akranlar arasinda
karsilagtirmalar yapilmustir. Sosyal iliskilerinde, sosyal stratejilerinde, sosyal rollerinde,
sosyal dil islevlerinde gruplar arasinda benzerlikler vardi fakat iki grubun sosyal
basarisinda da oOnemli farklhiliklar vardi. Go¢men c¢ocuklar sosyal tekliflerinin
reddedilmesini okul Oncesi yasitlarina gore daha fazla yasadilar yapti. GO¢men
cocuklarin da lider olma olasilig1 daha diisiiktii ve akranlari arasinda daha diisiik bir

sosyal statiide konumlanmig goriiniiyorlardi (Neitzel, Drennan ve Fouts , 2018).

Sim, Fazel, Bowes, Gardner (2018), Zorla yerinden edilen ¢ocuklar, bir dizi olumsuz
sonug¢ riski altindadir. Oysa savastan etkilenen bakicilarin ¢ocuklarin psikososyal
dayanikliliklarim1 arttirma konusunda nasil desteklenecegi konusunda c¢ok az sey
bilinmektedir. Bu ¢alisma, miidahale gelisimini bilgilendirmek amaciyla savas ve yer
degistirmenin ebeveynlik ve ¢ocuk uyumu iizerindeki etkilerinin altinda yatan
mekanizmalar1 incelemek i¢in nitel yontemler kullanmaktadir. Nisan ve Kasim 2016'da,
Liibnan'daki bir insani kurulusla ortaklasa 39 Suriyeli ebeveyn ve 15 cocuk ile grup ve
bireysel goriismeler yapilmistir. Goriisme temelli bir teori yaklasimi kullanildi ve analiz
edildi. Sonuglar, giinliik yer degistirme stresorlerini ebeveynligin ¢esitli boyutlarina
baglayan birbiriyle iligkili yollar1 gostermektedir Ekonomik sikinti, ebeveynlerin
cocuklarinin temel ihtiyaglarini karsilamalarimi Onler ve pozitif ebeveyn-¢ocuk
etkilesimlerini zayiflatir. Ebeveyn psikolojik sikintilar1 sert ebeveynlige katkida

bulunur. Toplumdaki giivensizlik algilar1 ve deneyimleri ebeveyn kontroliiniin
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artmasina neden olur.  Daha fazla ekonomik kaynaklar ve sosyal destek, savasa ve
yerinden edilmeyle ilgili sikintitya maruz kalmasina ragmen pozitif ebeveynligi korumak
icin potansiyel koruyucu faktorler olarak ortaya ¢ikmistir. Bulgular, miiltecilerin fiziksel
ve ekonomik giivenligine kars1 yapisal engellerin kaldirilmasina yonelik politika ve
programlarin uygulanmasimin ebeveyn ruh saghgi, ebeveynlik kalitesi ve cocuk
psikososyal durumuyla ilgili somut etkileri olabilecegini gostermektedir (Sim, Fazel,

Bowes ve Gardner, 2018).

Fazel (2018), miilteciler ve go¢ sonrasi g¢evre baslikli raporunda miiltecilerin
evlerinden, kendi iilkelerinden, komsu {ilkelere daha giivenli yerlere kagmaya zorlayan
giderek artan sebepler insani krizle sonuglanmaktadir. Ebeveynlik kapasitesini
destekleme ve kamu politikasinin g¢aligmasini desteklemek icin kanita dayali bir
cercevede tartisilmaktadir. Avustralya’da kalacak miiltecilerin insani vize statiisii
kazandiktan yaklasik 3-4 yil sonra ¢ocuk ruh saglhigi ve uyumunun iyi oldugunu

bildirilmektedir (Fazel, 2018).

Lau ve digerleri (2018) miilteci c¢ocuklarin uyumu ve Avustralya’daki ergenler:
Avustralya’da Yeni Bir Yasam Insa Etme isimli calisma 5-17 yaslarindaki miilteci
cocuklarin bakicilariyla (K = 694 cocuk ve ergen) g¢ocuklarmnin fiziksel saglik ve
etkinlikleri, okulda devamsizlik ve basari, aile yapis1 ve ebeveynlik tarzi ile toplum ve
mahalle ortam1 hakkinda goriistilmiistiir. Sosyal ve duygusal uyumun degerlendirilmesi
icin bakicilar ve biiyiik cocuklar tarafindan Giiclii ve Zorluklarin Anketi ve ¢ocuk
formlar1 doldurulmustur. Gengler i¢in topluluk verileriyle yapilan karsilagtirma, geng
miltecilerin toplumda genel olarak goriildiigiinden daha fazla uyum seviyesine sahip
oldugunu gostermistir. Fiziksel saglik ve okul basarist uyumla iligkisi yliksek ¢cikmastir.
Ebeveyn tarziyla uyum arasinda diisiik diizeyde iliski ¢ikmistir (Lau ve digerleri, 2018).

Carderelli (2018), yerinden edilen ¢ocuklarin egitim krizini ¢6zmek isimli ¢aligmasinda
egitim diplomasisin en onemli hedefinin yerinden edilen cocuklarin egitim krizini
¢6zme olduguna vurgu yapiyor. Arastirmasinda egitim diplomasisinin en savunmasiz
cocuklarin potansiyellerini karsilayabilmelerini saglamak igin destek alabilmeleri,

isbirligine dayali insani miidahaleleri ele alabilmeleri i¢in yollar sunmaktadir.
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Bulletin (2017), Suriyeli ¢ocuklarin egitimi savastan harap oldu isimli 2846 ¢ocukla
ilgili yaymlanan bir rapordur. Savasin bu schirde ¢ocuklarin matematik ve okuma
becerilerini biiyiik Olciide etkiledigini ortaya koymustur. Sekizinci simif 6grencilerinin
ti¢ te biri 2. Smiflar i¢in hazirlanmis okuma gorevini bagaramadi. Matematik hedeflerini

yaris1 bagaramamistir (Bulletin, 2017).

East, Gahagan, Delaimy (2017), miilteci annelerin travma, travma sonrasi stres ve
depresyonun ¢ocuklarinin uyumuna etkisiyle ilgili aragtirmasini Somali sakinlerinin
yogunlagtigt San Diego'daki City Heights’te yapmuistir. 198 miilteci kadin ve
cocuklartyla anketlerle goriisiilmiistiir. Anneler 7 yil miilteci kampinda kalmis ciddi
travmalar gecirmis ve bazilari iskence gormiistiir. Cocuklarin ¢ogu ABD'de dogdu ve
dolayli olarak travmaya maruz kalma durumlar istatistiksel olarak kontrol edildi.
Yapisal esitlik modellemesinden elde edilen sonuglar, annenin travmasi ile ¢ocuklarin
refah1 arasinda dogrudan bir iliski olmadigim1 annelerin ge¢misteki iskence
yasantilarinin ¢ocuklarinin uyumlar: {izerindeki etkilerine 6nemli 6l¢iide aracilik ettigi

goriilmiistiir (East, Gahagan ve Al-Delaimy, 2017).

Timm (2016) bu makale, K-12 okullarina ve Suriyeli miiltecilere odaklanarak
miiltecilerin Almanya’nin egitim sistemine entegrasyonunu incelemektedir. Mevcut
entegrasyon yaklagimini elestirmektedir bunun nedeni sistemin multecilerin 6zel
ithtiyaclarini karsilayamadigi ve kiiltiirel ¢esitliligi bakimindan sunmalar1 gereken olasi
katkiyr goz ardi etmesidir. Makale asimilasyon yerine kiiltiirel ¢ogulculuga dayali bir
entegrasyon lehine savunuculuk yapmakta ve c¢ok kiiltiirliligiin - faydalari
aragtirmaktadir. Miilteci 6grencilerin duygusal gelisimine rehberlik edecek profesyonel
ekipleri tanitmak, Suriyeli egitimcileri Arapgada dil ve igerik 6gretimi saglamak icin
okullara dahil etmek, egitimcilere ¢ok kiiltiirliiliige dayali egitim uygulamalar1 saglamak

gibi onerilerde bulunmaktadir (Timm, 2016).

Morland, Levine (2016) Miilteci ile isbirligi Yeniden Yerlesim Organizasyonlar: Geng
Miiltecilere Head Start baslikli calismada, erken c¢ocukluk egitimi programlar ile
milteci yeniden yerlestirme ve diger gogmen kuruluslari arasindaki igbirligini, kiilttirel
acidan duyarli sistemlerin ve hizmetlerin iyilestirilmesine yonelik strateji agiklanmigtir.

Early Head Start ve Head Start diisiik gelirli ailelerden 5 yasina kadar olan ¢ocuklara
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hizmet eder, erken egitim yoluyla okula hazir olmay1 gelistirmek ve tiim ailenin
istikrarin1 ve kendi kendine yeterliligini destekleyen kapsamli hizmetlere erisim i¢in
caba gosterir. Caligmada Early Head Start ve Head Start’in miilteci ¢cocuklar ve aileleri

i¢in neler yaptigindan ve yapabileceginden bahseder (Morland & Levine, 2016).

Kirmayer ve arkadaslar1 (2011), miilteci ve gé¢menlerin yaygin mental problemleriyle
ilgili yapilan arastirmada ¢ocuklarin yer degistirmeden dnce yer degistirme sirasinda ve
sonrast yasadigi travmatik durumlarin Oncelikli olarak ¢oziilmesi gerektigi ardindan
topluma uyum ¢alismalarinin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir (Kirmayer ve
digerleri, 2011).
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BOLUM III: YONTEM

Arastirmanin bu bolimiinde sirasi ile arastirmanin modeli, evren, Orneklem, veri
toplama aracglari, veri toplama siireci ve verilerin analizinde kullanilan istatiksel

tekniklere iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu c¢alisma; Suriyeli Ogrencilerin sosyal duygusal uyum becerilerinin ¢esitli
degiskenlere gore incelendigi betimsel tarama modeline gore planlanmis bir
arastirmadir. Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle tespit etmeyi amaglayan arastirma modelidir. Verilen bir durumu olabildigince
tam ve dikkatli bir sekilde tanimlar. Egitim alanindaki arastirmalarda sik¢a kullanilir.
Bireylerin, gruplarin bazen fiziksel ortamlarin 6zelliklerini, yeteneklerini, tercihlerini,

davraniglarin1 6zetler (Karasar, 2016).

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Kocaeli ili i¢inde
bulunan Darica, Dilovasi, Gebze, Cayirova ilgelerinde Milli Egitim Bakanligi’na okul

oncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan 69 ¢ocuk olusturmaktadir.
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Tablo 3.1. Arastirmaya Katilan Cocuk ve Ebeveynlerinin Demografik Bilgilerine iliskin
Frekans ve Yiizde Degerleri

f %

Cinsiyet Kiz 40 58,0
Erkek 29 42,0

60-65 40 58,0

Yas (Ay) 66-71 29 42,0
[k Cocuk 24 34,8

Dogum Sirast Ortanca 29 42,0
Son Cocuk 16 23,2

2 26 37,7

Cocuk Sayist 3 18 26,1
4 ve Ustl 25 36,2

20-25 20 29,0

Annenin Yas 26-30 28 40,6
31-35 21 30,4

Tkokul 28 40,6

Anne Egitim Ortaokul 19 27,5
Lise ve lise Ustl 22 31,9

Annenin Tiirkiye’de 0-3 35 50,7
Bulundugu Y1l 4-7 34 49,3
Anliyor konusuyor 26 37,7

Anne Turkece Anliyor konugsamiyor 18 26,1
Anlamiyor Konugamiyor 25 36,2

26-30 17 24,6

Babanin Yas1 31-35 27 39,1
36 ve Ustu 25 36,2

Tkokul 29 42,0

Baba Egitim Ortaokul 22 31,9
Lise ve lise Gst 18 26,1

Baba Tiirkiye’de 0-3 34 49,3
BulunduguYil 4-7 35 50,7
Anliyor konusuyor 52 75,4

. Anliyor konugsamiyor 8 11,6

Baba Turkge Anlamiyor Konusamiyor 9 13,0
Toplam 69 100

Tablo 3.1 incelendiginde arastirmaya katilan cocuklarin %58’si kiz, %42’si erkektir.

Cocuklarin %58’1 60-65 ay, %42’°si 66-71 ay yas araligina sahiptir. Cocuklarin %34,8’1

ilk cocuk, %42,0’si ortanca c¢ocuk ve

%23,2’si son ¢ocuk olarak dogmustur.

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin %37,7’s1 2 ¢ocuga, %26,1°’1 3 ¢ocuga ve %36,2’si 4
ve Ustli gocuga sahiptir. Annelerin %29,0’u 20-25 yas, %40,6’s1 26-30 yas, %30,4°1 31-
35 yas araligina sahiptir. Annelerin %40,6’s1 ilkokul, %27,5°1 ortaokul ve %31,9’u lise

ve lise iistii egitim seviyesinde oldugu goriilmektedir. Annelerin %50,7’si 0-3 yil ve
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%49,3’1i 4-7 y1l Tiirkiye’de ikamet etmektedir. Annelerin %37,7’si Tiirkgeyi anlamakta
ve konusmakta, %26,1°’1 Tiirk¢eyi anlamakta fakat konusamamakta ve %36,2’si
Tiirk¢eyi anlamamakta ve konusamamaktadir. Babalarin %24,6’s1 26-30 yas, %39,1°1
31-35 yas ve %36,2°si 36 ve lstli yas araligina sahiptir. Babalarin %45,4’1 ilkokul,
%36,2’si1 ortaokul ve %18,5°1 lise ve lise iistii egitim seviyesinde oldugu goriilmektedir.
Babalarin %49,3°1, 0-3 y1l ve %50,7’s1 4-7 yil Tiirkiye’de ikamet etmektedir. Babalarin
%42,0’s1 ilkokul, %31,9’i ortaokul ve %26,1°1 lise ve lise iistii egitim seviyesinde
oldugu goriilmektedir Babalarin %75,4’1 Tiirk¢eyi anlamakta ve konusmakta, %11,6’s1
Tiirkceyi anlamakta fakat konusamamakta ve %13’li Tiirk¢eyi anlamamakta ve

konusamamaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclan

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmact tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formunda c¢ocuklarin ve ailenin
demografik 6zellikleri (¢cocugun cinsiyeti, yas grubu, dogum sirasi, ailedeki ¢ocuk
say1s1, ailenin gelir durumu, annenin yasi, annenin egitim seviyesi, annenin Tiirkiye’de
kalma yili, annenin Tiirkge seviyesi, babanin yasi, babanmn egitim seviyesi, babanin

Tirkiye’de kalma yil1, babanin Tiirkce seviyesi) yer almaktadir.

3.3.2. 60-72 Aylk Cocuklar I¢in Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi
(MASDU-5 Yas)

Olcek, Onder ve arkadaslari tarafindan 2004 yilinda Marmara Sosyal-Duygusal Uyum
Olgegi olarak birinci simf ¢ocuklarmin sosyal-duygusal uyumlarii dlgmek amaciyla
gelistirilmistir. Bu 6lgek 2006 yilinda Isik tarafindan 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in yeniden
diizenlenmis ve 60-72 Aylik Cocuklar i¢in Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi

olarak adlandirilmstir.

Yaglar1 5.0 ile 5.11 ay arasi1 olan toplam 876 ¢ocuk ( 405 i kiz, 471 i erkek)la caligilarak
gecerlik ve giivenirlik calismast yapilmistir. Olgegin tamamu ve alt dlgeklerine iliskin i¢
tutarlilik, Cronbach Alpha, Spearman-Brown ve Guttman, katsayilarinin yiiksek olmasi

ve .001 diizeyinde anlamli olmasi Olgegin i¢ tutarligimin yiiksek oldugunu
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gostermektedir. 40 kisilik bir gruba {li¢ hafta ara ile uygulanmis ve iki uygulama
arasinda iliski saptanmistir. Olgegin test tekrar test yontemiyle elde edilen giivenirligi
her bir alt 6l¢ek i¢in iliskili grup t testi yapilarak korelasyon katsayisi tespit edilmistir

olmasi 6lgegin i¢ tutarliginin yiiksek oldugunu gostermektedir (Isik, 2006).

Olgek “Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma”, “Sosyal Yasama Uygun Tepki
Verme”, “Akranlarla Etkilesim” ve “Sosyal Cevreye Pozitif Davranma” olmak iizere 4
alt boyuttan olusmakta olup 19 madde igermektedir. 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal-
duygusal uyum duzeylerinin belirlenmesinde kullanilan bu 6l¢ek 6gretmenler tarafindan
doldurulmakta olup puanlamasi ‘hi¢bir zaman (1 puan)’, ‘bazen (2 puan)’ ve ‘her zaman

(3 puan)’ seklinde yapilmaktadir (Isik, 2006).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formu olusturulmus. (Bkz. Ek-1). Marmara Sosyal
Duygusal Uyum Olgegi-5’i gelistiren arastirmacilardan 6lgek kullanim izni almmustir
(Bkz. EK-2). Arastirmanin Kocaeli ilindeki okul Oncesi egitim veren kurumlarda
yiiriitiilmesi i¢in Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler alinmistir (Bkz. Ek-3).
Olgeklerin uygulanmasi1 asamasinda okul idarecileriyle arastirmanin konusu ve amaci
anlatilmistir. Sinifinda Suriyeli 6grencisi olan 6gretmenler goriisiilerek MASDU-5 yas
Olcegi ogretmenlere doldurulmak tizere verilmistir. Kisisel bilgi formundaki bilgilerin
doldurulmasi i¢in 6gretmenlerden Suriyeli ebeveyni okula arastirmaciyla bulusturmak
lizere gilin ve saat istenmistir. Belirlenen gilin ve saatte arastirmaci Suriyeli veliyle
bulusup kisisel bilgi formunu veliden gelen cevaplar ¢ercevesinde doldurulmustur. Veri
toplamak i¢in 47 okula birden fazla ziyarette bulunulmustur. 137 ¢ocuga ulagilmistir.
Bu ¢ocuklarin 68’1 okul oOncesi egitim kurumuna devam ederken yaslari 71 aym
tizerinde oldugu i¢in analize alinmamistir. Caligmaya katilan ¢ocuklarin yalnizca 6

tanesi Tlrkiye dogumlu oldugu i¢in dogum yeri degiskenine gore analiz yapilmamustir.
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3.5. Verilerin C6zimlenmesi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarindan elde edilen verilerin tiimii istatistik

paket programi (SPSS 22.0) kullanilarak ¢oziimlenmistir.

Aragtirmada grubun normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
Kolmogorov-Smirnov testi yapilmis, test sonucunda grubun normal dagilim

gostermedigi (p<,05) tespit edilmis ve parametrik olmayan analizlerden yararlanilmistir.

Okul oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri
incelenirken tanimlayici istatistikler (ylizde, frekans, ortalama ve standart sapma)

kullanilmustir.

Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri ¢esitli
degiskenlere gore incelenirken tanimlayici istatistikler (ylzde, frekans, ortalama ve
standart sapma) ve fark testleri (Kruskal Wallis-H Testi, Mann Whitney-U Testi)

kullanilmustir.
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BOLUM IV: BULGULAR

Bu boélimde okul oOncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerilerinin farkli degiskenler agisindan incelenmesiyle ilgili bulgulara yer verilmistir.

4.1. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Beceri Duzeylerini Belirlemeye Yo6nelik Bulgular

Arastirmanin birinci amact olan okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal
duygusal uyum becerilerinin ne diizeyde oldugunun belirlenmesine yonelik aritmetik

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerileri ile Ilgili Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Boyutlar N X Ss

Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma 69 22,30 3,88
Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme 69 9,17 1,74
Akranla Etkilesim 69 7,20 1,62
Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagsma 69 8,01 1,28
Toplam 69 46,69 7,00

Tablo 4.1°de gortildiigi gibi ¢ocuklarin MASDU 5 yas oOlceginin Sosyal Yasamin
Gereklerine Uygun Davranma alt boyutundan aldiklari ortalama 22,30, standart sapma
3,88; Sosyal Duruma Uygun Tepki Gosterme alt boyutundan aldiklari ortalama 9,17,
standart sapma 1,74; Akranla Etkilesim alt boyutundan aldiklar1 ortalama 7,20, standart
sapma 1,62; Sosyal Cevreye Pozitif Yaklagsma alt boyutundan aldiklar1 ortalama 8,01,
standart sapma 1,28 ve Olcegin toplamindan aldiklar1 puan ortalamasi 46,69, standart

sapma 7,00’tiir.



59

4.2. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Demografik Ozelliklerine Gore Farklilasma Durumuna
fliskin Bulgular

Okul o6ncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin
demografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas, dogum sirasi, g¢ocuk sayisi, annenin yasi,
annenin egitim seviyesi, annenin kag yildir Tiirkiye’de oldugu, annenin Tirkge seviyesi,
babanin yasi, babanin egitim seviyesi, babanin ka¢ yildir Tiirkiye’de oldugu, babanin
Tiirkce seviyesi) gore farklilasma durumunu belirlemeye yonelik bulgular Tablo 4.2 ile

Tablo 4.14 arasinda gosterilmistir.

4.2.1. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Iliskin
Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin cinsiyet

degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.2 ‘de sunulmustur.

Tablo4.2. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farkhlasma Durumu ile Ilgili
Yapilan Mann Whitney-U Testi Sonuclari

L Siralar Siralar
Cinsiyet N Ortalamasi Toplamm U Z P
Kiz 40 39,79 1591,50 388,500 -2,333 ,020*
Erkek 29 28,40 823,50

*p<,05

Tablo 4.2°de, okul oncesi donemdeki Suriyeli g¢ocuklarin sosyal duygusal uyum
becerileri cinsiyet degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir (z-2,333;

p<,05). S6z konusu farklilik kiz cocuklari lehine ger¢eklesmistir (X iz > X erkek).
4.2.2. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Yas Degiskenine Gore Farkhlasma Durumuna iliskin Bulgular

Okul 0Oncesi donemdeki Suriyeli g¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin yas

degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.3’te sunulmustur.
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Tablo 4.3. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Yas Degiskenine Gore Farklllasma Durumu ile Ilgili Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Siralar Siralar U 7

Yas N Ortalamasi Toplam P
60-65 40 34,70 1388,00 568,000 -,146 ,884
66-71 29 35,41 1027,00

Tablo 4.3’te okul oOncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri yas degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir (z-,146 p>,05).

4.2.3. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Dogum Sirasi1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna
iliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin dogum

sirast degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo 4.4 ve 4.5°de
sunulmustur.
Tablo4.4. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum

Becerilerinin Dogum Surasi Degiskenine Gore Farkhlasma Durumu ile Tlgili
Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Siralar 2 sd

Puan Gruplar N Ortalamasi p
ik 24 25,98
Ortanca 29 34,78
MASDU 5 12637 2 ,002*
Olgegi Son 16 48,94
Toplam 69
**p<’01

Tablo 4.5’te okul Oncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum
becerileri dogum sirasi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir
(x?=12,637; sd=2; p<,01). Anlaml farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini
saptamak Uzere Mann Whitney-U Testi uygulanmis ve elde edilen sonuglar Tablo

4.5’ de gosterilmistir.
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Tablo 45. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Dogum Sirasi Degiskenine Goére Farklilasma Durumu ile Ilgili
Yapilan Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Siralar Siralar

Dogum Srast N Ortalamas1  Toplam U z P
Ik 24 23,44 562,50

262,500 -1,532 ,126
Ortanca 29 29,95 868,50
Ortanca 29 19,83 575,00

140,000 -2,188 ,029*
Son 16 28,75 460,00
Ik 24 15,04 361,00

61,000 -3,628 ,000***
Son 16 28,69 459,00

*p<,05, ***p<,001

Tablo 4.5°de, okul oOncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum
becerileri dogum sirasi ilk-ortanca olma degiskenine gore farklilasmamaktadir. Okul
oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri dogum sirasi
ortanca-son olma degiskenine goére anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir (z-2,188;
p<,05). S6z konusu farklilik son cocuk olarak doganlarin lehine gerceklesmistir (X son
> X ortanca). OKul oncesi dénemdeki Suriyeli cocuklarm sosyal duygusal uyum becerileri
dogum siras1 ilk-son olma degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. (z-
3,628; p<,001). S6z konusu farklilik son ¢cocuk olarak doganlarin lehine gerceklesmistir

(Yson >X ilk)-

4.2.4. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna Iliskin
Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin gocuk
sayist degiskenine gore farklilagma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.6 ‘da

sunulmustur.
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Tablo 4.6. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumu ile Ilgili
Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Siralar 2 sd

Puan Gruplar N Ortalamasi P
5 26 30,81
3 18 35,72
MASDU 5 2084 2 353
Olgegi 4 ve {istil 25 38,84
Toplam 69

Tablo 4.6’da okul Oncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri ¢ocuk sayist degiskenine gore anlamli bir farklihk gostermemektedir

(x*=2,084; sd=2; p>,05).

4.2.5. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Yas1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna

fliskin Bulgular
Okul dncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin annenin

yas1 degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo 4.7°de sunulmustur.

Tablo4.7. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Yasi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu ile Ilgili
Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Siralar 2 sd

Puan Gruplar N Ortalamasi p
20-25 20 31,98
26-30 28 35,79
MIASPU 5 ,676 2 , 713
Olgegi 31-35 21 36,83
Toplam 69

Tablo 4.7°de okul oOncesi donemdeki Suriyeli g¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri annenin yas1 degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir (x*=,676;

sd=2; p>,05).
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4.2.6. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Farklhilasma
Durumuna Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli gocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin annenin
egitim seviyesi degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.8’de

sunulmustur.

Tablo 4.8. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu
ile Tlgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclari

Puan Gruplar OrStl:lz:ll::lram NG Sd p
Ilkokul 28 39,55

Olgegi Lise ve Lise (istii 22 29,32
Toplam 69

Tablo 4.8°de okul oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri annenin egitim seviyesi degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir

(x*=3,223; sd=2; p>,05).
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4.2.7. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin  Annenin Tiirkiye’de Kalma Yii Degiskenine Gore
Farkhilasma Durumuna Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin annenin
Tirkiye’de kalma yili degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo

4.9’da sunulmustur.

Tablo4.9. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Tiirkiye’de Kalma Yili Degiskenine Goére Farklilasma
Durumu ile Ilgili Yapilan Mann Whitney-U Testi Sonuglar

Siralar Siralar
Kalma Yih N Ortalamas1  Toplami v z P
0-3 35 36,40 1274,00
546,000 -,590 ,556
4-7 34 33,56 1141,00

*p<,05

Tablo 4.9’da, okul oOncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum
becerileri annenin Tiirkiye’de kalma yili degiskenine gore anlamli bir sekilde
farklilasmamaktadir (z-590; p>,05).
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4.2.8. Okul Oncesi Doénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Tiirkce Seviyesi Degiskenine Gore Farkhlagsma
Durumuna Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin annenin
Turkce seviyesi degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.10’da

sunulmustur.

Tablo 4.10. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Tiirk¢e Seviyesi Degiskenine Gore Farkhlasma
Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar1

Siralar 2

Puan Gruplar Ortalamasi Sd p
Anliyor-Konusuyor 26 38,37

MASDU 5 Anliyor-Konusamiyor 18 35,17

Olgegi Anlamriyor-Konusamiyor 25 31,18 1,54 2 400
Toplam 69

Tablo 4.10°da okul ©oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri annenin Tiirk¢e seviyesi degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir

(x*=1,554; sd=2; p>,05).

4.2.9. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Yas1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumuna
fliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin babanin

yast degiskenine gore farklilagsma durumuna iligskin bulgular Tablo 4.11°de sunulmustur.
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Tablo 4.11. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Yas1 Degiskenine Gore Farklllasma Durumu ile Ilgili

Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Siralar 2 sd

Puan Gruplar N Ortalamasi P
26-30 17 31,41

MASDU 5 3135 or B 778 2 678

Olgegi 36 ve (istil 25 36,84 ' ’
Toplam 69

Tablo 4.11’de okul o6ncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri babanin yasi degiskenine gore anlamh farklihk gostermemektedir (x*=,778;

sd=2; p>,05).

4.2.10. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Farkhlasma
Durumuna Iliskin Bulgular

Okul dncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin babanin
egitim seviyesi degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo 4.12°de
sunulmustur.

Tablo 4.12. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum

Becerilerinin Babanmin Egitim Seviyesi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu
ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Puan Gruplar N Ozg::;rm X2 Sd p
flkokul 59 68,84

Olgegi Lise ve Lise st 24 55,88 ’ ’
Toplam 130

Tablo 4.12°de okul 6ncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri babanin egitim seviyesi degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir.
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4.2.11. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Tiirkiye’de Kalma Yii Degiskenine Gore
Farklilasma Durumuna Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli gocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin babanin
Tirkiye’de kalma yili degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin bulgular Tablo

4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.13. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babamin Tiirkiye’de Kalma Yili Degiskenine Gore Farklilasma
Durumu ile Ilgili Yapilan Mann Whitney-U Testi Sonuglar

Tiirkiye’de Siralar Siralar

Kalma Yih Ortalamas1  Toplami z P
0-3 34 34,40 1169,50

574,500 -,247 ,805
4-7 35 35,59 1245,50

Tablo 4.13’te, okul Oncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarmn sosyal duygusal uyum
becerileri babanin Tirkiye’de kalma yili degiskenine gore anlamli bir sekilde

farklilasmamaktadir (z-247; p>,05).

4.2.12. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Tiirk¢e Seviyesi Degiskenine Gore Farkhlasma
Durumuna fliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerinin babanin
Turkge seviyesi degiskenine gore farklilagma durumuna iliskin bulgular Tablo 4.14°te

sunulmustur.
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Tablo 4.14. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Tiirkce Seviyesi Degiskenine Gore Farkhlasma
Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar:

Siralar )
Puan Gruplar N Ortalamasi X Sd p
Anliyor-Konuguyor 52 32,86
Anliyor-Konusamiyor 8 37,38
WASDUS 3083 2 214
Geel Anlamiyor-Konusamiyor 9 45,28
Toplam 69

Tablo 4.14’te okul oncesi donemdeki Suriyeli c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum

becerileri babanin Tiirk¢e seviyesi degiskenine gore anlamli farklilik gostermemektedir.
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BOLUM V: SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde okul oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum
becerilerinin farkli degiskenler agisindan incelendigi c¢alismaya yonelik sonuglar
degerlendirilerek tartisilmis ve bu sonuglara iliskin onerilere yer verilmistir. Okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinin sosyal duygusal uyumlariyla ilgili ¢alismalar mevcutken okul
oncesi donemdeki Suriyeli ¢gocuklarin sosyal duygusal uyum becerileriyle ilgili yapilmisg
calisma bulunmadigindan dolay1 arastirma sonuclari tartisilirken okul 6ncesi donem

cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileriyle ilgili calismalar dikkate alinmustur.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

5.1.1. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum Beceri
Duzeylerini Belirlemeye Yonelik Bulgular

Okul oncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyumu ortalamanin
lizerinde bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 57°dir. Cocuklarm 6lgegin
toplamindan aldiklar1 puan ortalamasi 46,69’dur. Bu sonug bize ¢alisma grubumuzdaki
cocuklarin sosyal duygusal uyum beceri puanlarinin olumlu anlamda yiiksek oldugunu

gOstermektedir.

Cocuklar 2 ile 5 yas arasinda konusmay1 6grenmektedir ve bu olusum 6 yasindaki bir
cocukta nerdeyse tamamlanmak tizeredir. Cocukta dilsel biling yogun bir sekilde dili
duyma eylemine bagli olarak, yani isitsel olarak gelisir. Yabanci dil veya ikinci dili
cocuklara kazandirmak i¢in Ogretimin miimkiin oldugu kadar dogal olmasi gerekir.
Cocuk dogal ortamlarda bir gezgin gibi kendi kesiflerini kendi yapabilmelidir.
Ogretmenin buradaki fonksiyonu ¢ocugun elinden tutup onu yeni bir dilin diinyasimna
sokmak, cocugu orda bir gezintiye ¢ikarmaktir. Ana dilin yani sira ikinci bir dilin
ogrenilebildigi baglama smir 3 ile 6 yas olarak belirlenmistir (Akdogan, 2004). ik iki
yilda tamamen sarki, oykii, tekerleme ve oyun gibi etkinlikler tercih edilmis, 3. yildan
sonra yazili ifadeye gecilmistir. 4. yilin sonunda her iki grup da diger yabanci dili iyi bir

seviyede kullanabilir hale gelmistir. Tabi ki burada en énemli etken uygulanan karma
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sinif modelidir. Cocuklar bdylece siirekli diger dil ile i¢ ige olma firsatimi
bulabilmektedir. Dili dogal bir ortamda biitiin dogallig1 ile kullanma olasilig1 burada
¢cok o6nemli bir rol oynamustir (Sarter 1997; Seebauer 1997 akt. Akdogan, 2004).
Tirkiye’de okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden Suriyeli ¢gocuklar i¢in durumun bu
sekilde ilerledigini sOyleyebiliriz. Calisma grubumuzdaki ¢ocuklarin sosyal duygusal
uyum beceri puanlariin olumlu anlamda yiiksek ¢ikmasinin bir nedeni ¢ocuklarin dil
gelisimlerini Tirkiye’de tamamliyor olusu ve ikinci dil 6grenmek i¢in uygun yas

grubunda olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Bir bagka neden ise akranlarinin farkliliklara saygi ve c¢ok kiiltiirliiliik ¢aligmalariyla
kendilerine kars1 kabullenici tavirlar igerisinde olmasi olabilir. MEB (2013) okul dncesi
egitim programi incelendiginde farkliliklara saygi, kendi kiiltiirii ve farklh kiiltiirlerin
benzer/ ayr1 ozelliklerini fark edebilmeyle ilgili kazanim ve gostergelerin yer aldigi
goriilmektedir. Pekdogan (2018) okul dncesi 6gretmenlerinin farkliliklara saygi egitimi
konusundaki goriislerini inceledigi ¢alismada okul oncesi O0gretmenleri farkliliklara
saygl kapsaminda cocuklara en fazla empati becerisi kazandirmayr amacgladiklarini
belirtmislerdir. Ancak bu sekilde ¢cocuklar karsisindaki kisilerin duygularini1 anlayacak
ve saygl duyacaktir. Lee (2016), akran kabulii ile sosyal uyum arasindaki iliskiyi
incelemistir. Okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 244 ¢ocukla calismistir. Etnik
kokene bakilmaksizin, akran kabuliinii kazanmak i¢in tiim c¢ocuklar i¢in prososyal
davraniglarin 6nemli oldugu sonucuna varmistir. "Olumlu kisiler aras iligkiler" olarak
adlandirilan prososyal davraniglar diger insanlarin mutlulugu ile ilgili ve diger

insanlarin yararina olan duygular olarak tanimlanmaktadir (Swit & McMaugh, 2012).

Okul oncesi egitme devam eden Suriyeli ¢gocuklarin sosyal duygusal uyum puanlarinin
yiiksek ¢ikmasinin bir baska neden ise Suriyeli ¢cocuklarin yasi olabilir. Erken yaslarda
yeni bir lilkeye gb¢ etmenin kiiltiirlesme ve uyum agisindan olumlu katkilar1 oldugu
diistiniilmektedir. Trebbe (2007), kiiltiirlesme ve uyum agisindan go¢ edilen iilkeye kag
yasinda gelindiginin 6nemli oldugunu vurgulamistir. Steffen ve Merill (2011), go¢ etme
yas1 ne kadar kiiciik olursa ana akim kiiltiire uyum diizeyinin o oranda artacagini ortaya
koymustur. Yine bu bilgiyle tutarli olarak Lee ve Green (2010), Amerika’ya geng yasta

goc etmis olan Hmonglarin kiiltiirlesme yonelimi olarak biitiinlesmeyi, gec yasta gog
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etmis olan Hmonglarin ise ayrilmay:r benimsediklerini bulmuslardir (Lee & Green,
2010). Lee (2016), 4-6 yastaki Cinli ve Latin ¢ocuklarla yaptigi arastirmasinda
cocuklarin akranlarla etkilesime girdiklerini, iki etnik grubun olusturdugu karisik grup
oyunlara katildigin1 ve arkadasliklar kurduklarini goéstermistir. Cocuklarin %90°1
zamaninin biiylik ¢ogunlugunu birlikte oyun oynayarak gecirdigini belirtmistir. Ayni
dili konusmayan c¢ocuklarin, arkadaslariyla vakit gecirirken zaman zaman sozel
olmayan iletisim sekillerini kullanmalart miilteci ¢ocuklarin uyum puanlarmin yiiksek

cikmasina sebep olmus olabilir.

5.1.2. Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Demografik Ozelliklerine Gore Farklilasma Durumu

5.1.2.1. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri cinsiyet
degiskenine goére anlamli bir sekilde farklilagmaktadir. S6z konusu farklilik kiz
cocuklar1 lehine gergeklesmistir. Bu sonuca benzer olarak Cetinkaya (2016)
arastirmasinda, 4-5 yas aras1 okul oncesi ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumu ile anne-
babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda
cinsiyetin, ¢ocuklarin sosyal yasamin gereklerine uygun davranma, akranlarla etkilesim
ve sosyal duruma uygun tepki verme alt boyutlarinda en 6nemli yordayici oldugunu

belirtmis. Kizlar lehine anlamli diizeyde farklilasma tespit etmistir.

Yine Dirlik (2014), 60-66 aylik ¢ocuklarin okula hazir bulunuslukta sosyal uyum
diizeylerini inceledigi ¢aligmasinda farkliligin kizlar lehine oldugunu belirtmistir.
Unsal’da (2010), 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumlar1 ile davranis sorunlari

arasindaki iligkiyi incelemis, ¢calisma sonucunda kizlar lehine farklilik tespit etmistir.

Arastirma sonucunda kizlar lehine ¢ikan anlamli farkliligin nedeni; toplumsal ve
biyolojik faktorleri akla getirmektedir. Cetinkaya (2016), arastirmasinda kiz
cocuklarmin erkek cocuklarina gore daha agirbasli, sessiz ve uyumlu olmalarinin
istenmesinden dolayr kiz g¢ocuklarimin daha uyumlu olmasi {izerine vurgu yapar.

Biyolojik faktorler agisindan baktigimizda kiz ve erkek cocuklarin davranislarinin
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beynin biyolojik farkliligindan kaynaklaniyor olabilecegi diisiindiiriir (Esel, 2005).
Kadinlarin duygular1 anlama ve empati becerilerinin erkeklere gore daha iyi oldugunu
belirten calismalardan hareketle (Schirmer, Zysset, Kotz, & Cramon, 2004; Simon,
2004) sosyal duygusal uyum becerilerinin kiz ¢ocuklari lehine ¢ikmasi sonucunun olasi

oldugu diistiniilmektedir.

5.1.2.2. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarmn Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Yas Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Okul oOncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri yas
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Sosyal duygusal uyum
diizeylerinin yasa gore incelendigi bir ¢alismada (Kurtulan, 2015) yasa gore anlamli bir
fark ¢cikmistir. Ancak bu calismada yas aralig1 genis tutulmustur. 4-7 yas cocuklarinin
uyum diizeyleri karsilastirilmistir. Bu arastirmada yas degiskenine gore anlamli bir fark

¢ikmamasinin nedeni gruplar arasindaki ay farkinin birbirine yakin olmasi olabilir.

5.1.2.3. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Dogum Siras1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri dogum
siras1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir. S6z konusu farklilik son
cocuk olarak doganlarin lehine gerceklesmistir. Ortanca-son olma degiskenine gore
anlaml bir sekilde farklilagsmaktadir. S6z konusu farklilik son ¢ocuk olarak doganlarin
lehine gerceklesmistir. Dogum sirast ilk-son olma degiskenine gore anlamli bir sekilde
farklilagsmaktadir. S6z konusu farklillk son c¢ocuk olarak doganlarin lehine
gerceklesmistir. Bilylik ¢ocugun gelisim yolunda normal ilerlemesi en kiiciik kardesin
agabeyi/ ablasina ayak uydurmaya gotiiriir. Dolayisiyla kardeslerden kiiciigli genellikle
blyiikten daha aktiftir (Adler, 1930). Son ¢ocuklarin kisiler arasi iliskilerde daha
uyumlu, cana yakin ve sevecen olduklari belirten aragtirmalar vardir (Burger, 2006;
Campbell, White, & Stewart, 1991). Bunun nedeni son ¢ocuklarin &6teki kardeslerin
hepsinden daha sicak bir atmosfer i¢inde biiytmeleri olabilir (Adler, 1927). Bleske-
Rechek ve Kelley (2014), kisilik gelisiminin ve psiko-sosyal gelisimin dogum

sirasindan ziyade aile ortamiyla ilgili oldugunu belirtmistir. Cocugun dogum sirasi aile
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icinde hangi konumda olduguyla ilgili bizlere ipucglari da verebilir. Aile i¢indeki
konumuna gore de ¢ocugun kisilik, sosyal, duygusal gelisimi degisiklik gosterebilir. Bu
nedenlerden dolayr son cocuklarin ilk ve ortanca cocuklara gore sosyal duygusal

uyumlariin daha yiiksek olmasi beklenebilir.

5.1.2.4. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Ailedeki Cocuk Sayis1i Degiskenine Gore Farkhlasma
Durumu

Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri kardes
sayist degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermemektedir. Bu sonuca benzer
olarak; okul oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal duygusal uyumlarinin incelendigi
calismalarda kardes sayisina gore fark bulunmamistir (Yorulmaz, 2017; Dalkilig, 2014;
Ramazan ve Unsal, 2012). Yapilan calisma sonucu elde edilen bulgularla bu sonuglar
paralellik gostermektedir. Sosyal davranig lizerinde kardes etkisinin olumlu oldugunu
ortaya koyan calismalarda vardir (Hughes, McHarg, & White, 2018). Arastirma
sonucunda tiim ¢ocuklarin iki ile dort ve dstii kardes sayisina sahip oldugu
gorilmektedir. Kardes sayisinin niceliginden c¢ok niteliginin o6nemli oldugu
diistintilebilir. Nitekim kardes iligkilerinin niteliginin olumlu olusu ile 6nemli psikolojik
uyum problemlerinden olan digsallastirma ve igsellestirme arasinda negatif yonde

iliskiler bulunmustur (Buist, Dekovi¢, & Prinzie, 2013; Siimer & Sakman, 2018).

5.1.2.5. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarmm Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Annenin Yasi Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri annenin
yasina gore anlamli farklilik gostermemektedir. Bu sonuca benzer olarak okul dncesi
donem c¢ocuklariin sosyal duygusal uyum diizeylerinin anne yasina gore degismedigi
yapilan calismalarda goriilmiistiir (Kotil, 2010;Unsal, 2010). Bu sonuca ulasiimasimnin
nedeni annenin yasindan ¢ok annelik deneyimi ve sahip oldugu ¢ocuk sayisi olabilir.
Annenin sahip oldugu cocuk sayis1 arttikca annelik deneyiminin de pekisecegi bunun
sonucu olarak c¢ocugunun sosyal duygusal uyum becerilerine katkida bulunacagi

diistiniilmektedir.
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5.1.2.6. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Anne ve Babanin Egitim Seviyesi Degiskenine Gore
Farklhilasma Durumu

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri anne ve
baba egitim seviyesine gore anlamli farklilik gostermemektedir. Bu sonuca benzer
olarak okul oncesi donem cocuklariin sosyal duygusal uyum becerilerinin anne ve
babanin egitim seviyesine gore farklilasmadigi (Yorulmaz, 2017; Cetinkaya, 2016) anne
egitim seviyesine gore farklilasmadigi (Kurtulan, 2015) c¢alismalar literatiirde
mevcuttur. Bu sonuca ulasilmasinin nedeni anne babanin egitim seviyesinden c¢ok aile
ici iletisim becerileri, ¢ocuk yetistirme stilleri, ebeveynlerin kisisel ozellikleri gibi

faktorlerin etkili olmasi olabilir.

5.1.2.7. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarn Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Anne ve Babanin Tiirkiye’de Kalma Yili Degiskenine Gore
Farkhlasma Durumu

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri annenin ve
babanin Tiirkiye’de kalma yilina gére anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir. Bunun
nedeni Tirkiye’de bulunan Suriyelilere karsi yardimsever ve hosgoriilii bir tutum
sergilenmesi olabilir. Nitekim konuyla ilgili gelistirilmis bir¢ok proje bulunmaktadir.
Bu projelerden Esenler Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Miidiirliigii, Diinya Yerel
Yonetimler ve Demokrasi Akademisi Vakfi (WALD) ile Birlesmis Milletler Miilteciler
Yiiksek Komiserligi (BMMYK) ortakliginda “Suriyeli Miiltecilerin Yerel Halk ile Baris
Icinde Yasamasinin Desteklenmesine Yonelik Yerel Yonetimlerin Desteklenmesi”

projesi bunlardan birine 6rnektir (Esenler, 2019).

5.1.2.8. Okul Oncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarmn Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Anne ve Babanin Tiirk¢e Seviyesine Degiskenine Gore
Farkhilasma Durumu

Okul 6ncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri annenin ve
babanin Tiirkce seviyesine gore anlamli farklilik gostermemektedir. Benzer bir
aragtirmada gocuklarin okul performanslariyla yerli Ispanyol okul dncesi ¢ocuklarimin,

ebeveynleri Ispanyolca konusamayan go¢men c¢ocuklardan onemli dlgiide farklilik
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olmadigin1 gostermistir (Calero ve digerleri, 2013). Calismamizda anne ve babanin
Tiirk¢ce seviyesi degiskenine gore cocuklarin sosyal duygusal uyumu arasinda anlamli
bir fark ¢ikmayisinin sebebi ebeveynlerin c¢ocuklariyla kendi dillerinde iletisime

girmeleri olabilir.

5.1.2.9. OKul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum
Becerilerinin Babanin Yas1 Degiskenine Gore Farklilasma Durumu

Okul oncesi donemdeki Suriyeli ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri babanin
yasina gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Bunun nedeni babanin yasindan
ziyade babalarin ebeveynlik tutumlari, kisisel 6zellikleri, calisma saatleri, ¢ocuklariyla

gecirdigi kisith zaman gibi faktorlerden olabilir.

Genel olarak bakacak olursak azinlik ve ana akim toplumun dini inanglarinin farkli
olmasi kiiltiirlesme ve uyum siirecini zorlastirmaktadir (Masgoret ve Ward, 2006; Ward
ve Kennedy, 1992). Yapilan bazi arastirmalarda (Masgoret &Ward; 2006) kaltdr, dil,
dinin azinlik ve ana akim toplum iiyeleri arasinda ¢atisma olusturan unsurlar arasinda
belirtildigini gériiyoruz. Bankston Il ve Zhou (1996) Amerika’da yasayan ayni dine
inanan azmlik Vietnamlilarla gerceklestirdikleri c¢alismada ortak bir ibadethaneyi
paylastiklar1 bu vesileyle sosyal olarak kaynasma ve sosyokiiltiirel uyumu deneyimleme
imkan1 bulduklar1 sonucuna ulasmislardir. Tiirkiye ve Suriyeliler i¢in diisiinecek
oldugumuzda dinleri ortak olan iki farkli toplumun sosyal uyumunun daha yiiksek

olacagimi soyleyebiliriz.

Tiirkiye’nin Suriyelilere yapmis oldugu ayni ve nakdi yardimlarin sosyal ve duygusal
uyumu tesvik ettigi sOylenebilir. Nitekim Bulus ve Samur (2017), ¢ocuklarda sosyal
duygusal uyum diizeyinin temel ihtiyaclarin1 giderme diizeyleri ile agiklanabilecegini

belirtmistir.

Ayrica uygulanan politikalar, projeler, sinir illerimizdeki halkla Suriye halki arasindaki
baz1 kiiltiirel benzerlikler Suriyelilerin uyumunu kolaylastiran unsurlardan oldugu
diisiiniilmektedir. Suriyeli ¢ocuklarin kiigiik yasta olmasi, dil gelisimlerini Tiirkiye’de
tamamliyor oluslart uyumu yine pozitif anlamda etkiledigi diisiiniilmektedir. Okul

oncesi donem cocuklarinin farkliliklara saygi ve ¢ok kiiltiirliiliik ¢aligmalartyla Suriyeli
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arkadaslarina kars1 kabullenici tavirlar igerisinde olmasit Suriyeli ¢ocuklarin

adaptasyonunu arttiran faktdrlerden biri olabilir.

Yine arastirmanin yapildigi ilgelerin kentlesme-go¢ ve sanayilesme 6zellikleri sosyal
duygusal uyum puanlarinin yiiksek c¢ikmasinda etkili olmus olabilir. Arastirmanin
yapildig: ilgelerden Gebze ilgesi kirsal niifusu ile birlikte yasayan sanayi-is¢i kenti
olarak goriilmektedir. Ilcede yasayanlar ¢ogunlukla fabrika iscileri, esnaf ve kamu
gorevlilerinden olusmaktadir. Mevcut haliyle ilgenin ekonomik ve sosyal gelisimini
tamamladigint soylemek miimkiin degildir (Kolukirik & Ayan, 2012). Bolgenin sosyal
ve ekonomik durumu incelendigi ¢calismalardan hareketle (Ticaret Odasi, 2015; Ticaret
Odasi, 2013) Gebze, Dilovasi, Cayirova, Darica’ya go¢ edenlerin kente uyumu hala
tamamlanamamis oldugu sOylenebilir. Ayni ¢alisma grubu Gebze’nin sosyo-ekonomik
yapisindan farkli bir sehrinde yasadiginda sosyal duygusal uyumun bu kadar yiiksek
cikmayacag diisiiniilmektedir.

Ozetle yapilan arastirma sonucunda Suriyeli cocuklarin sosyal duygusal uyum diizeyleri
ortalamanin iizerinde bulunmustur. Cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri
cinsiyete ve dogum sirasina gore farklilik gosterirken; yas, kardes sayisi, annenin yasi,
annenin egitim diizeyi, annenin Tiirkiye’de kalma yil1, annenin Tiirkce seviyesi, babanin
yasi, babanin egitim durumu, babanin Tiirkiye’de kalma yili, babanin Tiirk¢e seviyesi

degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Arastirma Kocaeli ili Cayirova, Gebze, Darica, Dilovast ilgeleriyle sinirh
oldugundan; tiim Tiirkiye i¢in incelenebilecegi gibi Kocaeli’'nin tamaminda veya
farkli illerde yapilabilir.

e Savas ve yer degistirmeye yonelik daha genis kapsamli bir arastirma yapilabilir.

e Arastirma nicel yontemle yiriitiilmiis olup nitel yontemlerle desteklenerek

(goriisme, gozlem vb.) genisletilebilir.
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Annelerin sosyal uyum diizeyleri ve ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum diizeyleri
arasindaki iliskiye bakilabilir.

Arastirma sonucunda kardesi olmayan Suriyeli ¢ocuga rastlanmamistir. Bu nedenle
kardes sayis1 degiskeninin daha giivenilir incelenebilmesi i¢in kardesi olmayan
cocuklarla kardesi olan ¢ocuklar arasindaki farka bakilabilir.

Arastirma sonucuna gore ailenin gelir durumuna gore farkliliga rastlanmamugtir.
Bunun sebebinin Suriyeli ailelerin sosyo ekonomik seviyesinin arastirmanin
yapildigi bolgenin sosyo ekonomik diizeyiyle benzer olmasindan kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Bu nedenle farkli sosyo ekonomik diizeye sahip Suriyeli ailelerin

cocuklarinda sosyal duygusal uyum becerilerine bakilabilir.

5.2.2. Kurum ve Kuruluslara Yénelik Oneriler

Okul 6ncesi egitim kurumuna giden iki farkli toplumun ailelerini bir araya getiren
projeler yapilabilir.

Okula devam eden cocuklarin 6zellikle annelerinin Tiirk¢e 6grenmesi icin tesvik
edilmesi saglanabilir.

Suriyeli 6grencilerin gelmesiyle birlikte sinif mevcutlarinin artmasinin 6niine
gecmek adina sartlarla ilgili diizenlemeler yapilabilir.

Suriyelilerin toplumsal dokunun bir pargast oldugunu ifade eden kamu spotlarini

yayinlanabilir.
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EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

Sevgili Ebeveynler,

89

Asagidaki sorular1 dogru bir sekilde doldurmaniz arastirmanin giivenirligi acisindan
Oonem kazanmaktadir. Sorulari dogru ve eksiksiz bi¢imde doldurmanizi rica ederim.

Arastirmaya katildigimiz i¢in tesekkiir ederim.

Cocugun Cinsiyeti:
Kiz ()
Erkek ()

Cocugunuzun yasi hangi ay grubundadir?
60-65ay ( )
66-71ay ()

Cocugun Dogum Yeri:

Cocugun Dogum Siras::

Ik Cocuk ( )

Ortanca ya da ortancalardan biri ( )
Son Cocuk ()

Ailedeki ¢ocuk sayisi:
1()
2()

3()
4 ve daha fazla ( )

Ayni evde birlikte yasadigimiz farkh bir aile var m?
Evet () Hayir ()

Aile Yapas:

Cekirdek Aile ()
Genis Aile ()

Tek ebeveynli Aile ()

Zeynep Kaya Deger



Ailenin Gelir Durumu:
Asgari Ucretin Alt1 ()
Asgari Ucret ()

Asgari Ucretin Ustii ()
*Net Asgari Ucret: 1603 lira

Annenin Yasi:
20-25 yas ()
26-30 yas ()
31-35yas ()

35 yas ve tizeri ()

Anne Egitim Seviyesi:
[lkokul mezunu ( )
Ortaokul mezunu ( )
Lise ve Gstu ()

Annenin Suriye’deki Meslegi:
Calismiyor ()

Is¢i ()

Memur ()

Esnaf ()

Serbest Meslek ( )

Diger ()

Anne Tirkiye’de Calistyor Mu?
Evet() Hayir()

Anne kac yildir Tiirkiye’de?
0-3yil ()
4-7yil ()

Annenin Turkge seviyesi nedir?
Anliyor-Konusuyor
Anliyor-Konusamiyor
Anlamiyor-Konusamiyor

Anne Tiirk¢e 6grenmek icin bir kuruma gidiyor mu?
Evet( ) Hayir ()
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Babanin Yasi:
20-25 yas ()
26-30 yas ()
31-35yas ()

35 yas ve tizeri ()

Baba Egitim Seviyesi:
flkokul mezunu ( )
Ortaokul mezunu ( )
Lise ve Ustu ()

Babanin Suriye’deki Meslegi:
Calismiyor ()

Isci ()

Memur ( )

Esnaf ()

Serbest Meslek ( )

Diger ()

Baba Tiirkiye’de Calistyor mu?
Evet() Hayir()

Baba kag yildir Tiirkiye’de?

0-3yil ()
4-7y1l ()

Babanin Tiirkce seviyesi nedir?
Anliyor, konusuyor ()

Anliyor, konusamryor ()
Anlamiyor, konugamiyor ()

Baba Tiirkce 6grenmek icin bir kuruma gidiyor mu?
Evet () Hayir ()

91



92

Ek 2: Marmara sosyal Duygusal Uyum Ol¢egi Kullanim izin Belgesi

M Gmail Q. masdu X - ® HH

Prof. Dr. Yildiz Guven <yguven@marmara.edu.ir> 7 Sub 2018 11:07 -

Alici: ben ~
Sayin Zeynep H.Kaya Deger,

Marmara Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Yiksek Lisans Programi grencisi olarak Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olcegi’ni
(MASDU- 5 yas), Prof. Dr. Rengin Zembat damsmanliginda, " Okul Oncesi Dénemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal
Uyum Becerilerinin Farkhi Degiskenler Acisindan Incelenmesi’ konulu tez calismasinda arastirmamn amaci dogrultusunda

{’VO#% -

zan kullanmaniz uygundur.
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Yeni



Ek 3: Kocaeli Il Milli Egitim Miidiirliigii izin Belgesi

s’“ll'l'h 1.0,
¥ \ KOCAELI VALILIGI

\ J i1 Milli Egitim Miidiridgi

Sayr Q9IIIIRNA0S 01/5566774 16/03/2015%
Konu: Arastrma izni
(Zeynep Hamide KAYA DEGER)

VALILIK VIAKAMINA

Marmara Universitesi  [Zitim Bilimleri Enstitisi = Temel Egitim Anabilim Dalt
Okuléncesi Ogretmenlipi Yilksek Lisans Ggrencisi  Zeynep Hamide KAYA DEGER " in
“Okuldncesi Donemdeki Suriyeli Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyum Beeerilerinin Farkhe
Degiskenler Agisindan incelenmesi™ konulu aragirma gahismasint [limiz okuléncesi cgitim
veren okul ve kurumlannda uygulama tilebi, ilgili Universitenin 05:03/2018 tarih ve
1800071295 sayih yazilan ile bildirilmektedi -

Adv gegenin sd7 konusu galiymas:ia esas olmak fizere, ekte sunulan galigmay
ilimiz okuléncesi egitim veren okul ve kurumlannda uygulama talebi komisyonumuica
uygun giriilmils olup, lige Milli Egitim Mi diirflikleri ve okul mudiarliklerinin denctim ve
ghzetiminde galiymay1 yapmalan Midirliigitnilzce uypun porilmektedir,

Makamlanmizea da uygun ganildigt takdirde olurlariniza arz ederim,

Fehmi Rasim CELIK
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