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ONSOZ

Bilginin her giin yenilenmesi ve katlanarak artmasi gilinlimiiz bireyinin 0grenme
stirecinde kendine en yatkin yolu segmesini gerekli kilmistir. Bireyin, hangi bilginin
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OZET

Bu aragtirmanin amaci, 6zdiizenlemeli fen 6gretimi araciligiyla ilkokul dordiincii sinif
Ogrencilerinin Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini, bilimsel siire¢ becerilerini, fen
bilimleri dersindeki basarilarini ve bilgilerinin kaliciligini incelemek ve aykir1 gruplarda

Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin etkisini karsilagtirmaktir.

Arastirmanin modeli, karma yOntem arastirma desenlerinden yakinsayan paralel desen
tiiriindedir. Arastirma nicel boyutta yar1 deneysel desen; nitel boyutta ise durum ¢alismasi
deseni ile tasarlanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim 6gretim yili
Mugla ili Mentese ilgesinde bulunan iki ilkokulun dordiincii sinifinda 6grenim goren 87

Ogrenci olugturmaktadir.

Veri toplama siirecinde yakinsayan paralel desene uygun olarak nicel ve nitel veri
toplama aracglari es zamanl olarak uygulanmistir. Nicel veri toplama araclar1 olarak
ogrencilerin baz1 demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu,
ozdiizenlemeli 6grenme diizeylerini belirlemek igin Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri;
bilimsel siire¢ beceri diizeylerini belirlemek igin Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi, fen
bilimleri dersindeki basar1 ve kalicihig1 belirlenmek igin ise Kuvvet ve Hareket Unitesi
Bagsar: Testi ve Maddeyi Taniyalim Basar: Testi kullanilmistir. Nitel veri toplama araglari
olarak da yansitict mektuplar, 6gretmen ve dgrenci goriisme formlari, fen bilimleri ders

giinliikleri ile ses kayitlar1 kullanilmistir.

Aragtirmada bir istatistik programindan faydalanarak nicel veri analizlerinde betimleyici
analizlerden aritmetik ortalama, standart sapma, yiizde ve frekans; deney ve kontrol
gruplarina iliskin karsilastirma analizlerinde Iliskili Gruplar t-testi, Bagimsiz Gruplar t-
testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), Mann-Whitney U testi, Kruskal Wallis-H
testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilmistir. Nitel verilerin analizinde ise icerik
analizi gerceklestirilmistir. Ayrica arastirmada gergeklestirilen tiim istatiksel islemlerde
anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmis olup, anlamlilik diizeyinin belirlenmesinde p

degerinin incelenmesinin yaninda etki biiytikliigiine de bakilmistir.

Arastirma sonucunda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinde 6zdiizenlemeli fen 6gretimi
uygulamalari ile 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri, bilimsel siire¢ becerileri,

fen bilimleri basar1 diizeyleri ve bilgilerin kalicilig1 iizerinde istatistiksel agidan anlamli
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pozitif yonde degisimler tespit edilmistir. Ayrica aykiri gruplar olarak okullar
karsilagtirildiginda her iki okuldaki deney gurubu G&grencilerinin kontrol grubu
ogrencilerine gore 6zdiizenlemeli 6grenme, bilimsel siire¢ becerileri, fen bilimleri dersi
basar1 ve kalicilig1 agisindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha basarili olduklar1
belirlenmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin 6zdilizenlemeli 6grenme diizeyleri fark
etmeksizin uygulamanin etkili oldugu tespit edilmistir. Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin
ogrencilerin motivasyonlarina 6nemli katki sagladigi, daha iyi 6grendikleri, derste
eglendikleri ve mutlu olduklar1 gériismeler ve fen bilimleri giinliikleri araciligiyla tespit

edilmistir.

Arastirma bulgular ilgili literatiir cer¢evesinde tartigilarak, bu alanda ileride yapilacak
arastirmalara ve 1deal smf-igci Ogrenme uygulamalarmma yonelik Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozdiizenlemeli 6grenme, ilkokulda fen 6gretimi, bilimsel siirec

becerileri, basari, kalicilik, karma yontem
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THE EFFECT OF SELF-REGULATION BASED SCIENCE
TEACHING ON PRIMARY SCHOOL FOURTH-GRADE
STUDENTS’ SELF-REGULATED LEARNING SKILLS,

SCIENTIFIC PROCESSING SKILLS AND ACHIEVEMENT

ABSTRACT

The purpose of this study was to examine primary school fourth grade students’ self-
regulated learning skills, scientific process skills, science achievement and the retention
of knowledge through self-regulated science teaching, and to compare the effect of self-

regulated science teaching in the contrary groups.

The research design of the study was convergent parallel design, a mixed research design.
The study was designed with a quasi-experimental design in quantitative dimension and
with the case study design in the qualitative dimension. The study participants were
consisted of 87 fourth-grade students, located in two primary schools in Mentese district
of Mugla, in the 2017-2018 education year. In the data collection process, the quantitative
and the qualitative data collection instruments were gathered simultaneously in

accordance with the convergent parallel design.

As the quantitative data collection instruments, the Personal Information Form was used
in order to determine students’ demographic information; the Self-Regulated Learning
Inventory, developed by the researchers, was used to determine students’ levels of self-
regulated learning; Scientific Process Skills Test was used to determine students’ levels
of scientific process skills and to identify the achievement and retention levels of science
course, Force and Motion Unit Achievement Test and Introduction to Matter Unit
Achievement Test were utilized. Reflective letters, teacher and student interview forms,
science course diaries, and sound recordings were used as the qualitative data collection

instruments.

In the research, using a statistical program, for the purpose of the descriptive analysis
means, standard deviations, percentages and the frequencies were used; and for the
purpose of the inferential and the comparative analyses, related groups t-test, independent
groups t-test, One Way ANOVA test, Mann-Whitney U test, Kruskal Wallis-H test and
Wilcoxon Signed Ranks test were applied. The analyses of qualitative data was carried
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out using content analysis method. Besides, the significance level was accepted as .05 in
all statistical procedures in the study and the effect size was examined in addition to

examining the p value in determining the level of significance.

As a result of the research, statistically significant positive changes between the
implementation of self-regulated Science teaching and primary school fourth grade
students’ self-regulated skills, scientific process skills, achievement and retention levels
of science course were observed. In addition, compared to schools as opposed groups,
students in the experimental group of both schools were found to be statistically more
successful than students in the control group in terms of self-regulated learning, scientific
process skills, Science course achievement and retention. In this respect, it can be said
that the implementation is effective regardless of the levels of the students. It was
determined by the interviews and Science course diaries that self-regulated Science
teaching made a significant contribution to the students' motivation, they learned better,

they enjoyed in the course and they were happy.

The research findings were discussed within the framework of the relevant literature and
recommendations were made for future research in this field and ideal in class learning

activities.

Keywords: Self-regulated learning, science teaching in primary school, scientific process

skills, achievement, retention, mixed method
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BOLUM I: GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklari, sayiltilar: ve aragtirmada

yer alan kavramlara iliskin tanimlar sunulmustur.

1.1. Problem

Egitimin kalitesini artirmak ve ¢agin gereklerine uygun olarak bireyi yetistirmek i¢in
gelisen teknoloji ve yenilikler 1s18inda hem iilkemiz hem de diger ilkeler egitim
sistemlerinde reformlar gergeklestirmektedir. Bu reformlar ile amaglanan, bireyin
problem ¢dzme becerisi yiiksek, kendi yeteneklerini bilen ve buna uygun olarak planlama
yapabilen kisiler olarak yetismesini saglayarak, toplum boyutunda diinya {izerinde bilim,
kiiltlir, sanat ve siyaset gibi alanlarda etkili bir lilke olmaktir. Bireysel ve toplumsal olarak
bu hedeflere ulasmamiz i¢in gerceklestirilen egitim ve program reformlart i¢inde

bulundugumuz bilgi ¢agina uygun olarak hazirlanmalidir.

Bilgi ¢aginda, her an yenilenen ve artan bilgi akis1 igerisinde bireyin, hangi bilginin
kendisinin ihtiya¢ duydugu ve bilimsel gergeklige uygun bilgi olduguna karar vermesini
saglayacak becerilere sahip olmasi basarisini etkileyecek faktorlerden biri olarak
goriilebilir. Bu nedenle egitimde 6nemli olan bilginin 6gretilmesi degil, bireyin bilgiyi
anlamlandirmasinin, kullanmasinin ve Onemli, Onemsiz olarak ayirt etmesinin
saglanmasidir (Harari 2018, Akt. Cansoy, 2018). Bilgi ¢aginda egitim siirecinden
beklenen, o6grencinin bilgi edinmesinden ziyade Ogrenmeyi Ogrenen bireyler
yetistirmektir (Sezer ve Alabay, 2018). Diger bir ifadeyle bireyin, kendi 6grenme
slirecinin farkinda olmasini ve kendi 6grenme siirecini yonetmesini saglanmak c¢agin

gereklerini karsilayabilmek icin egitimin temel amaglari arasinda diisiintilebilir.

Ogrenme sorumlulugunu kendisi iistlenen birey, yasam boyu 6grenen olma ozelligi
kazanarak karsilastigi giicliiklerin iistesinden gelmede basar1 saglayabilir. Fakat
ogrencilerin basarili 6grenenler olarak yetistirilmesini aile, arkadas gevresi, okul ortami
veya biligsel, duyussal, psikomotor 6zellikleri gibi ¢evresel ve bireysel birgok faktor

etkilemektedir (Sarier, 2016). Bu durum 6grencinin 6grenmeyi 6grenen bireyler olmasini



saglamak i¢in egitim programlarinin 6rgiin ve zorunlu egitimin ilk basamagi olarak basta
ilkokullarda olmak iizere tiim kademelerde, egitim siirecinde etkili olan gevresel ve
bireysel ozellikleri dikkate alacak sekilde planlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.
Boylelikle 6grenme ortamlari, 6grencilerin 6grenme siireclerini kontrol edebilmesini
saglayabilir, kalict ve anlamli 6grenme gerceklestirmelerini destekleyebilir. Bu noktada
egitim siirecinde bilimsel siire¢ becerilerinin ve 6zdiizenlemeli 6grenme becerisinin

edinilmesi 6n plana ¢ikmaktadir.

Ozdiizenleme kavrami, gelisim siireci igerisinde pek ¢ok kuramsal bakis acis1 tarafindan
tanimlanmis ve modellendirilmistir (Boekaerts, 1996; Borkowski, 1996; Winne ve
Hadwin, 1998; Pintrich, 2000a; Zimmerman, 1998). Bandura (1991), sosyal bilissel
kuram gergevesinden 6zdiizenlemeyi bireyin diisiince, his ve hareketleri iizerinde kontrol
kurdugu igsel yapinin bir pargasi olarak tanimlamaktadir. Zimmerman (1994) ise
Ozdiizenlemeyi 6grenme siireci agisindan tanimlamakta ve bireylerin kendi 6grenme
stireglerine bilisiistii, glidii ve davranis acisindan aktif katilimlarinin etkisine vurgu

yapmaktadir.

Zimmerman’in (2000a) tanimi ag¢isindan ele alindiginda 6zdiizenleme ve {stbilissel
stratejiler arasinda 6nemli bir bag vardir. Ozdiizenleme stratejilerinin yasa bagl olarak
ne zaman kullanilmaya basladig1 incelendiginde ise iistbiligsel becerilere bagli olarak ii¢
doneme ayrildig1 goriilmektedir (Senemoglu, 2012). Bu donemlerden birincisi, ilk bes
yast kapsayan, stratejilerin hi¢ kullanilamadigi ve ogretilemedigi asamadir. Yaklasik
olarak 6-9 yas araligin1 kapsayan ikinci donemde stratejiler kullanilabilir fakat
iiretilemez. Uglincii asama ise yaklasik dordiincii siif diizeyinde olusmaya baslar. Bu
asamada ¢ocuk stratejiyi anlayabilir ve uygun stratejiyi kendiliginden kullanabilir. Bu
nedenle ilkokul dordiincii smif diizeyinde Ogrencilere Ozdiizenlemeli 6grenme
becerilerini kazanmalarini saglayacak etkinliklerin planlanmasi ve listbilissel stratejilerin

kullanilmast daha sonraki 6gretim kademelerindeki basarilarini da artiracaktir.

Ozdiizenlemeli 6grenenler dzyeterlikleri agisindan gorev analizi gergeklestirmede ve en
etkili 6grenme yonteminin belirlenmesinde bilisiistii stratejilerden yararlanirlar (Perry ve
VandeKamp, 2000). Boylelikle 6grenme siireglerinde ya da gorevlerine yonelik

karsilagtiklar1 durumlarda kendi kontrol edebilecekleri 6geleri gozden gegirerek siirecin



sorumlulugunu iistlenirler. Ozdiizenlemenin bu yapis1 dgrencilerin akademik basarisi ve
performansini artirmaktadir (Cabi, 2009; Cheng, 2011; Eom ve Reiser, 2000; Pintrich ve
De Groot, 1990; Sagirli-Ozturan, Ciltas, Azapagasi ve Zehir, 2010; Uredi ve Uredi, 2005;

Zimmerman ve Martinez-Pons, 1990).

Sonug olarak dgrencilerin akademik basarilarin1 ve yasam becerilerini 6nemli Slgiide
etkiledigi diistiniilen 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir.
Bu durum dikkate alindiginda onemli olanin &grencilerin fen bilimleri dersindeki
Ozdiizenlemelerinin ve bilimsel siire¢ becerilerinin iizerinde durulmasi oldugu
soylenebilir. Ciinkii 6grenciler agisindan sayisal dersler zorlu olarak goriilmekle birlikte
ogrencilerin fen bilimleri dersinin igerdigi bilimsel siire¢ becerilerini 6zdiizenlemeli

o0grenme becerisiyle etkin sekilde edinmeleri saglanabilir.

Bu baglamda arastrma “Ozdiizenlemeli fen o6gretiminin ilkokul dérdiincii simif
ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine, bilimsel siire¢ becerilerine ve fen
basarilarina etkisi var midir?” sorusunu temel almakta olup; arastirmanin amaci ve bu

amac dogrultusunda olusturulan arastirma sorular1 asagidaki baglik altinda belirtilmistir.

1.2. Amag

Arasgtirmanin amaci; 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin
Ozdiizenlemeli 6grenme diizeylerine, bilimsel siire¢ becerilerine ve fen basarilarina
etkisini inceleyerek; 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan farkli diizeyde olan
ogrencilerin bulundugu okullardaki c¢alisma gruplari arasinda 6zdiizenlemeli fen
Ogretiminin etkililigini karsilastirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda cevabi aranan arastirma
sorulart aragtirmanin nicel ve nitel boyutu i¢in ayr1 ayr1 asagidaki bagliklarda

sunulmustur.

1.2.1. Arastirmanin Nicel Boyutuna iliskin Alt Problemler

Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulan nicel alt problemler bagimli degiskenler

acgisindan siiflandirilmis ve basliklar halinde sunulmustur.



1.2.1.1.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerisine Yonelik Nicel Alt Problemler

Arastirmanin, Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin ilkokul doérdiincii sinif 6grencilerinin
ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine etkisini incelemeye yonelik nicel alt problemleri

sunlardir:

1. Uygulama oncesi ve sonrasinda deney ve kontrol grubu o6grencilerinin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine iliskin durumlar1 ne diizeydedir?

2. Deney grubu dgrencilerinin Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri (OOE) 6n test -
son test puanlar1 arasinda anlaml farklilik var midir?

3. Kontrol grubu dgrencilerinin OOE 6n test - son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?

4. Deney ve kontrol grubu &grencilerinin OOE son test puanlar1 arasinda anlaml

farklilik var midir?

1.2.1.2. Bilimsel Siire¢ Becerilerine Yonelik Nicel Alt Problemler

Arastirmanin, Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin ilkokul doérdiincii siif Ogrencilerinin

bilimsel siire¢ becerilerine etkisini incelemeye yonelik nicel alt problemleri sunlardir:

5. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney ve kontrol grubu dgrencilerinin bilimsel
siirec becerilerine iligkin durumlar1 ne diizeydedir?

6. Deney grubu 6grencilerinin Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi (BSBT) 6n test - son
test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?

7. Kontrol grubu 6grencilerinin BSBT 6n test - son test puanlari arasinda anlamli
farklilik var midir?

8. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin BSBT son test puanlar1 arasinda anlamh

farklilik var midir?

1.2.1.3. Fen Basarilarina Yonelik Nicel Alt Problemler

Arastirmanin, 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin ilkokul doérdiincii simif 6grencilerinin fen
bilimleri dersindeki basar1 ve kaliciliga etkisini incelemeye yonelik nicel alt problemleri

sunlardir:



9. Uygulama oncesi ve sonrasinda deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin fen
basarilarina iligkin durumlar1 ne diizeydedir?

10. Deney grubu 6grencilerinin basari testleri on test - son test puanlari arasinda
anlaml farklilik var midir?

11. Kontrol grubu 6grencilerinin basari testleri 6n test - son test puanlart arasinda
anlaml farklilik var midir?

12. Deney grubu 6grencilerinin basari testleri son test - kalicilik testi puanlar1 arasinda
anlaml farklilik var midir?

13. Kontrol grubu 6grencilerinin basari testleri son test - kalicilik testi puanlari
arasinda anlaml farklilik var midir?

14. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basar1 son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?

15. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basar1 kalicilik testi puanlar1 arasinda

anlamh farklilik var midir?

1.2.2. Arastirmanm Nitel Boyutuna Iliskin Alt Problemler
Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulan nitel alt problemler sunlardir:

16. Uygulama oncesi deney ve kontrol grubu 6grencilerinin yansitict mektuplara gore
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine iliskin durumlar1 nasildir?

17. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney grubu 6grencilerinin yapilan goriismelere
gore 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine iligkin durumlar1 nasildir?

18. Deney grubu dgrencilerinin arastirmaci ve 0grenci fen dersi gilinliiklerine gore
Ozdiizenlemeli fen 6gretimi siirecine iligkin goriisleri nasildir?

19. Deney grubu 6gretmenlerinin gerceklestirilen goriismelere gore 6zdiizenlemeli

fen 6gretimi siirecine iliskin gortisleri nasildir?

1.3. Onem

Bilim ve teknolojide yasanan ilerlemelerin anlik olarak saglanir duruma gelmesi, yogun
bir bilgi birikiminin elde edilmesini saglamistir. Bu bilgilerin tamaminin bireye

Ogretilmesinin ya da bireyler tarafindan 6grenilmesinin ise neredeyse imkansiz olmasi



egitim programlarinda yenilikler yapilmasini zorunlu kilmistir. Boylelikle egitim ile
amagclanan, ¢esitli beceri ve yetkinliklere sahip, 6grenmeyi 6grenen bireyler yetistirmek
olmustur. Ulusal olarak belirlenen 2023 egitim vizyonunun temel amacina bakildiginda
da bireyin beceri kazanmasina, bilimsel, kiiltiirel ve ahlaki olarak gelistirilmesine
odaklandig1 goriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018a). Ozdiizenlemeli
ogrenme becerisi incelendiginde, belirlenen amaglara paralel olarak, 6zdiizenlemeli
Ogrenen bireylerin 6grenme sorumlulugunu alan, isbirligine yatkin, zaman yonetimi iyi,
akademik basar1 ve motivasyonu yiiksek bireyler olduklar1 goriilmektedir (Pintrich,
2000Db). Buradan hareketle egitim ile hedeflenen birey 6zelliklerinin kazandirilmasinda
ozdiizenlemeli 6grenme becerisinin katkisi olacagi diisiincesiyle 6zdiizenlemeli 6grenme
tizerine gergeklestirilecek bu aragtirma Onemli goriilmiistiir. Ayrica arastirmanin
ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinin yaninda bilimsel siire¢ becerilerine de odaklaniyor
olmasi ulusal hedef ve ¢agin gerekleri agisindan aragtirmayr onemli kilan diger bir

noktadir.

Arastirma fen bilimleri dersi kapsaminda ilkokul doérdiincii smif oOgrencileri ile
gerceklestirilmistir. Fen bilimleri dersinin belirlenmesinde ulusal ve uluslararasi olarak
gerceklestirilen sinavlarda 6grencilerimizin basart durumlari esas alinmistir. Uluslararasi
olarak gergeklestirilen Uluslararasi Matematik ve Fen Bilgisi Calismalart Egilimleri,
(Trends in International Mathematics and Science Study - TIMSS) ve Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Progranmi (The Programme for International Student Assessment
- PISA) sinavlarinda iilkemizin katilim gosteren iilkeler arasinda ortalamanin altinda yer
aldig1 goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, Cakan, Tan ve Atar, 2014; Ozgiirliik, Ozarkan, Arict
ve Tas, 2015; Yildirim, Ozgiirliik, Parlak, Génen ve Polat, 2016). On bes yas grubu
ogrencilere, fen okuryazarligi, matematik okuryazarligi ve okuma becerileri alanlarinda
gerceklestirilen PISA smavina 2015 yilindaki katilimimiz sonucunda 6grencilerimiz fen
okuryazarlig1 alaninda 72 {ilke arasindan 425 puan ortalama ile 54. sirada yer almistir.
Fen okuryazarligi icin PISA 2015 uygulamasinda tanimlanan alt1 yeterlik diizeyi
icerisinde Ogrencilerimizin %43.3’linlin la diizeyinde yer aldig1 tespit edilmistir
(Ozgiirliik ve digerleri, 2015). Bu diizey 6grencilerimizin fen okuryazarlig1 agisindan en

diisiik yeterlik diizeyinin iist basamaginda yer aldiklarin1 gostermektedir.



Dordiincti ve sekizinci smif Ogrencilerine yonelik fen ve matematik alanlarinda
gerceklestirilen TIMSS’in iilkemizde ilkokul dordiinci smif Ggrencilerinin katilim
gosterdigi 2011 ve 2015 sonuglart incelendiginde, Ogrencilerin fen basari ortalama
puanlarinin sirasiyla 463 ve 483 oldugu ve 2011 yilinda 50 iilke arasindan 36. sirada,
2015 yilinda ise 47 iilke arasindan 35. sirada yer aldig1 tespit edilmistir (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2014; Yildirim ve digerleri, 2016). Bu durum 06grencilerimizin fen bilimleri
acisindan gelistirilmeleri gerektiginin bir gostergesidir. Bu arastirmanin da ilkokul
dordiincii siniflar lizerinde gergeklestirilen 6zdiizenlemeli fen 6gretimi ile 6grencilerin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini ve bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmeyi, fen basari

ve kaliciliklarini artirmay1 amaglamasi arastirmayi 6nemli kilan unsurlardan biridir.

Ilkokul kademesi, 6grencinin bilis, duyus ve davrams olarak toplum ihtiyaglarini
karsilayacak yeterlige erismesi i¢in temel olusturan bir basamaktir. 2023 egitim
vizyonunda egitim ile bireyin kendini bilmesinin ve tanimasinin saglanmaya g¢alisilacagi
ifade edilmistir (MEB, 2018a). Bireyin kendisini tanimasi ve yeterliklerinin farkinda
olmasi 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan da 6nemli bir evredir. Ozdiizenleme
bireyin kendi Ogrenme siirecini yonetmesi olarak diisiiniilebilir ve bu iradenin
saglanmasinin bireyin yeterliklerini, iyi ve kotli yanlarini biliyor olmasi gerekmektedir.
Diger bir ifadeyle 6grenme siirecinin farkinda olmasi gerekmektedir. Bu agidan ilkokul
dordiincii siif ogrencileriyle gerceklestirilecek bu arastirmanin ulusal hedeflerimize

destek olacak veriler saglayacag diistintilmektedir.

Belirtilen bu yararlara ek olarak alanyazindaki 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine
yonelik gerceklestirilen arastirmalarin ortadgretim ve iiniversite kademeleri iizerinde
yogunlagsmasi ve ilkokul kademesinde fen egitimi alaninda 6zdiizenlemeli 6grenmeye
dayali etkinlik temelli ve karma yontem ile modellenmis aragtirmaya rastlanmamis olmasi
bu aragtirmanin 6zgiin ve giincel yanin1 olusturmaktadir. Arastirma ile fen derslerinde
Ozdlizenlemeli  0grenme  becerilerini  gelistirmeye  yonelik  bir  dgretimin
yapilandirilmasina ve bu 6grenme ortamina bagh olarak dgrencilerin akademik basarisi
ile bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmeye yonelik yeni yaklasim, yontem ve tekniklerin
gelistirilmesine katki saglayacagi, gelecekte gergeklestirilecek arastirmalara 151k tutacagi

disiiniilmektedir.



1.4.

Simirhliklar

Aragtirma gercevesinde belirlenen bir takim sinirliliklar bulunmaktadir. Arastirma,

1.

1.5.

Zaman agisindan, ders planlarina iliskin pilot uygulama i¢in 2016-2017 giiz
yartyili, 6lgek gelistirme igin 2016-2017 bahar yariyili ve esas uygulama igin
2017-2018 giiz yariyili ile,

Calisma grubu acisindan, Mugla ili Mentese il¢esindeki iki ilkokulda 6grenim
goren ilkokul dordiincii sinif 6grencilert ile,

Konu agisindan, ilkokul fen bilimleri dersi Kuvvetin Etkileri ve Maddeyi
Taniyalim Unitelerinde yer alan kavram ve kazanimlar ile,

Uygulama agisindan, 6zdiizenlemeli fen 6gretimi etkinlikleri ile,

Uygulayici agisindan, deney gruplarinda 6gretmen olarak yer alan arastirmaci ile

siirlidir.

Sayiltilar

Arastirmada sayilt1 olarak belirtilen durumlar sunlardir:

1.

2.

1.6.

Calisma grubu 6grencilerinin veri toplama araclarini yanitlarken gergek duygu ve
diisiincelerini igtenlikle yansittiklari,

Hem okul i¢i hem de okullar aras1 deney ve kontrol grubu 6grencilerinin arastirma
sonuclarini etkileyecek sekilde etkilesimde bulunmadiklari,

Hem okul i¢i hem de okullar aras1 deney ve kontrol grubu 6grencilerinin arastirma
sonuglarini etkileyecek sekilde arastirmacinin kontrol edemedigi dis faktorlerden

etkilenmedikleri ya da esit sekilde etkilendikleri varsayilmistir.

Tammlar

Ozdiizenleme: Bireylerin kendi 6grenme siireclerini iistbilissel, motivasyonel ve

davranigsal olarak aktif bir sekilde kontrol etme ve diizenleme girisimleri olarak

tanimlanmistir (Zimmerman, 1986).



Ozdiizenlemeli Ogretim: Ogrencilerin  6zdiizenlemeli dgrenmelerini  saglamak
amaciyla, 6zdiizenlemeyi gelistirecegi diigiiniilen aktif 6grenme yontem ve tekniklerin

kullanilmasiyla ger¢eklesen 6grenme-6gretme siirecidir.

Ozdiizenlemeli Ogrenme: Ogrencilerin hem bilislerini diizenlemek, hem de
ogrenmelerini kontrol etmek igin bilissel, bilisi kontrol eden ve kaynak yoOnetme

stratejileri kullanma siirecidir (Pintrich, 1999).

Bilimsel Siire¢ Becerileri: Ogrencilerin bilgi ve verileri toplamada, topladigi bu bilgi ve
verileri organize etmede, verileri agiklama ve bunlar1 kullanarak problem ¢6zmelerinde

gerekli olan zihinsel becerileri kapsamaktadir.
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BOLUM II: ALAN YAZIN VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boélimde; arastirmanin kuramsal temelleri hakkinda bilgi verilmis ve ulusal,

uluslararasi alanda konuyla ilgili yapilan ¢aligsmalardan 6rnekler sunulmustur.

2.1. Ozdiizenleme: Tanimi ve Temelleri

Egitim arastirmalarinin  6grencilerin akademik basarilarini artirma ve Ogrenmenin
dogasini inceleme tizerine odaklandigi sdylenebilir. Bu agidan gergeklestirilen, dzellikle
yapilandirmaci egitim felsefesinin temel alindig1 arastirmalarda 6grencilerin akademik
basarilarmin degisiklik gostermesinin temelinde bireysel farkliliklarin yattig1 ifade
edilmektedir. Bireysel farkliliklar o6grencilerin ¢alisma aligkanliklari, 6zkontrol
becerileri, 6grenme stilleri gibi ¢esitli kavramlarla agiklanmaktadir. Bu kavramlarin
disinda 6zdiizenleme kavrami da 6grencilerin akademik basarilarina etki eden bireysel
ozellikler arasinda yerini almistir (Uredi ve Uredi, 2005). Ozdiizenleme ile dgrenenin
O0grenme siirecini yapilandirmasi, karsilastigi giicliiklere yonelik yeterlikleri ve
motivasyonel inanglar1 c¢ercevesinde ¢Oziimler olusturmasi ele alinmaktadir.
Ozdiizenleme, 6grencinin grenme gorevini yerine getirme konusunda giidiisiinii kontrol
altina alma yeterliligidir (Bodrova ve Leong, 2005). Ozdiizenleme bireyin kendi bireysel

farkliliklarinin farkinda olmasini, giiglii-zayif yonlerini bilmesini igermektedir.

1980’1 yillarda Thorndike, Montessori, James, LevVygotsky, Dewey ve Piaget gibi
egitim felsefecileri tarafindan bireysel farkliliklarin 6grenme siirecindeki etkilerini
aragtirmalarinda ele almalari ile temelleri atilmis olan 6zdiizenleme kavram ilk olarak
Albert Bandura (1986) tarafindan ortaya atilan Sosyal Bilissel Kuram igerisinde ifade
edilmistir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Bandura (1986), 6zdiizenleme kavramini
bireylerin his, diisiince ve hareket ogelerinde kontrol olusturan, diizenlemeler
gerceklestiren ve baskalarindan 6grenen bir i¢ sistem olarak tanimlamaktadir. Bu tanim
dogrultusunda 6zdiizenleme her bireyin kendi 6grenme siirecini kendisine en uygun
stratejileri kullanarak ve motivasyonel inancglart yiiksek sekilde siirdiirmesini

igcermektedir (Zimmerman, 1989, 1990).
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1990’11 yillarda ise Ozdiizenleme hakkindaki arastirmalarin kapsamlar1 genisleyerek
Ozdiizenlemeye dayali 0grenme, kontrol ve yoOnetim alanlar1 gibi farkli konulara
odaklanilmistir (Boekaerts, Pintrich, ve Zeidner, 2000). Boylelikle farkli kuram
(davranisci, sosyal, biligsel, bilgiyi isleme, sosyal-kiiltiirel, fenomolojik ve iradesel
yaklagimlar) ve konu alanlart igerisinde ele alinan 6zdiizenleme hakkinda farkli tanimlar
olusturulmustur (Boekaerts ve Corno, 2005). Bazi1 arastirmacilar 6zdiizenleme kavramini
gelisimsel siireglere odaklanarak tanimlarken, bazilari ise sosyal ve bilissel siireglere

odaklanarak tanimlamislardir (Bronson, 2000).

Psikanalitik yaklagim ag¢isindan bireydeki id - siiperego ¢atismasi sonucunda davranisini
toplumsal yapiya uygun hale getirme siireci olan Ozdiizenleme, davraniggr kuram
icerisinde 6z kontrol olarak ifade edilmekte olup; 6diil ceza durumlar1 agisindan
davranisini diizenlemesini igermektedir. Bu kuramlar arasinda sosyal bilissel ve sosyal
kiiltiirel kuramlar egitim alanindaki 6zdiizenleme arastirmalarinda daha ¢ok 6n plana
ctkmistir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Bu arastirmada etkililigi incelenen
ozdiizenlemeli 6grenme yaklasimi Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kuramini temel
alarak tasarlandigi i¢in bu kuram ve O6zdiizenleme iliskisi ayrintili olarak asagidaki

baslikta agiklanmaistir.

2.1.1. Sosyal Bilissel Kurama Gére Ozdiizenleme

Ozdiizenleme kavrammin egitim alan yazinma girisinde etkili olan sosyal &grenme
kurami, Albert Bandura tarafindan 1977 yilinda cesitli fobilere sahip bireylerle yapilan
terapi ¢alismalarindan yola ¢ikilarak olusturulmustur (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014).
Egitimde biligsel yaklasimin etkisinin artmasiyla kuram lizerinde gelistirme calismalari
gergeklestirilmis ve Sosyal Bilissel Kuram adiyla alanyazinda yerini almistir. Ogrenenin
motivasyonu, akademik basarisinin gelistirilmesi ve 6grenme siirecine iliskin dogasinin
anlagilmasinda 6nemli katkilar saglamistir (Pajares, 1996; Schunk, 1989). Sosyal bilissel

kuram hem davranis¢i, hem de bilissel kuramdan izler tasimaktadir (Korkmaz, 2018).

Sosyal biligsel kuram, Ogrenme siirecinde davranis¢ilarin belirttigi 6diil, ceza ve
pekistireglerin etkili oldugunu fakat bu 6grenmelerin sadece bireyin kendi yasantisi

yoluyla edinilmedigini; baskalarinin veya g¢evresinin davraniglart lizerine yurittigi
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biligsel siireglerin de 6grenmelerde etkili oldugunu varsaymistir. Kurama gére 6grenme
stireci, birey, toplum ve davranis bilesenlerinden olusan bir dongiiniin sonucu olarak
gergeklesir (Bandura, 1986). Ogrenme dongiisiinii bireyin karsilikli belirleyicilik ve
sembollestirme, dolayli 6grenme, 6ngorii, 6zyansitma, 6zdiizenleme kapasitesi olarak
adlandirilan ilkelere dayandirmistir. Ozdiizenleme, sosyal bilissel kuramin temel ilkeleri
arasinda, biligsel ve sosyal-duygusal gelisim igin gerekli goriilmektedir (Bredekamp,
2014). Sosyal bilissel kuramin bilesenlerine paralel olarak 6zdiizenleme davranissal,
cevresel ve ortiikk dzdiizenleme olarak gergeklesir. Ozdiizenleme siireci ise 6zgdzlem,

Ozyarg1 ve Oztepki adlari verilen dongiisel li¢ basamaktan olusmaktadir (Bandura, 1991).

Ozgdzlem siirecinde 6grenen kendi dgrenme siirecini gdzlemleyerek olmasi gereken
durumlarla karsilastirir ve yeterli ya da yetersiz olduguna karar verir. Ozyarg siirecinde
amaglarin1 ve performansini karsilastirarak 6grenme siireglerine dair katkida bulunurlar.
Bu yiiklemeler sonucunda 6zyeterlik inanglar1 yiiksek ya da diisiik olabilir. Oztepkide ise
elde edilen sonug ve yliklemeler sonucunda gelecekte yapacaklari gorevlere iliskin ¢aba
sarf etme ya da terk etme gibi cesitli tepkiler gerceklestirilebilir. Ogrenme siirecinde
disaridan baska birisinin kontroliine ihtiyac1 yoktur (Senemoglu, 2012). Boylelikle birey
kendi davraniglar1 ve gozlemleri {lizerine yaptig1 degerlendirmelerle 6grenme siirecini
sekillendirir. Bireyin 6zdiizenleme gelisimi, davraniglarin1 yonetmesi, kontrol etmesi ve
kendini motive ederek ¢evresini hedefler dogrultusunda diizenlemesinden gecer. Bandura
(1986) 6zdiizenlemede bireylerin sadece model alarak degil kendini gbézlemleyerek ve

degerlendirerek dgrendigini savunarak buna Ozdiizenlemeli Ogrenme adin1 vermistir.

2.2.  Ozdiizenlemeli Ogrenme

Ogrenme ortaminin etkililigini artirmak ve yiiksek verim saglamak igin 6grencilerin
bireysel farkliliklarmin dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu noktada 6zdiizenlemeli
o0grenme kavrami Ogrenenin kendisi ve dgrenme siirecine iligkin farkindaliini temel
almas1 ve siireci kendisine en uygun sekilde uyarlamasini igermesi nedeniyle 6n plana
c¢ikan bir kavramdir. Ozdiizenlemeli 6grenme 6grenenin hedeflerine ulasmak igin kendi
duygu, diisiince ve davranislarini uyarlamasi stirecidir (Zimmerman, 2000a). Uyarlama

slirecinin basariya ulagsmasinda 6grenenin nasil 6grendiginin (hangi strateji / yontem /
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teknik) farkinda olmasi gerekmektedir. Cilinkii 6zdiizenlemeli 6grenme 6grenenin bilissel
siireclerinin {istbilis tarafindan yonetilmesi olarak agiklanabilir (Winne, 1996). Ogrenen
bilis ve lstbilis stratejileri ile motivasyon kaynaklarini1 kullanarak 6grenme siirecinin

beklentilerini karsilayacak diizeyde olmasini saglar.

2.2.1. Ozdiizenlemeli Ogrenme Modelleri

Alan yazin incelendiginde Kanfer, Borkowski, Pintrich, Winne, Boekearts, Schraw ve
Zimmerman’in gergeklestirdikleri arastirmalarda 6zdiizenlemeye dayali 6grenme
modelleri gelistirdikleri gorilmektedir. Farkli modellerin gelistirilmesinde modelin temel

aldig1 kuram etkili olmustur. Bu modellerin bir boliimii agsagida agiklanmustir.

Kanfer (1970) ozdiizenlemeli 6grenme modelinin 6zizleme, 6zdegerlendirme ve
Ozpekistirme asamalarindan meydana geldigini ifade ectmistir (Akt. Brown, 1998).
Ozizlemede birey davranislarini kaydeder, dzdegerlendirme asamasinda gdzlemlerini
standartlarla karsilastirir ve farklar ortaya koyar, son olarak 6zpekistirme asamasinda ise
igsel ya da digsal motivasyon kaynaklar1 araciligiyla davranisin devamliligi ya da terk
edilmesi gergeklestirilir. Miller ve Brown (1991) ise 6zdiizenlemeli 6grenme modelinin
alimlama, 0©zdegerlendirme, tetikleme, arama, planlama, uygulama ve siireci

degerlendirme olmak {izere yedi asamadan olustugunu ifade etmistir (Akt. Brown, 1998).

Borkowski’nin (1992) Siire¢ Odakl Ust Bilis Modeli, Flavell’in (1979) iistbilis kuramina
dayal1 olarak gelistirilmistir. Model temel bilesen olarak 6grencinin 6grenme siirecinde
kullandig: stratejileri belirlemesine odaklanmistir. Bu nedenle modelde 6grenci basarisi
Ogrencinin strateji se¢imine dayanmaktadir (Borkowski ve Thorpe, 1994). Strateji
kullaniminin basariya ulagsmasi da birey, ¢evre, bilis ve motivasyon bilesenlerinin dengeli
calismasina baghdir. Bilesenler arasindaki uyum Ogrenci basarisina kaynaklik yapar
(Kang, 2010). Ayrica 6gretmenlerin grencilere 6grenme siirecine iliskin geri bildirimleri
de strateji seciminde etkilidir (Borkowski, 1996). Yapilan geri bildirim sonucunda

ogrenci kullandig stratejileri degistirir ya da siirdiiriir.

Boekaerts’in Uyarlanabilen Ogrenme Modeli, Kuhl’un Eylem Kontrol Teorisi’ne
dayanmaktadir (Puustinen ve Pulkkinen, 2001) ve degerlendirme kavramini temele alarak

0zdiizenleme siirecini gerceklestirilen degerlendirmeler araciligiyla 6grenende olusan
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algilarin tutum ve davraniglart yonlendirmesi olarak gérmektedir (Boekaerts, 1996,
1997). Degerlendirme siirecinde algmin sekillenmesine 6grenenin 6grenme durumuna
yonelik algisi, istbilis bilgisi ve 6zsistemi kaynaklik eder (Boekaerts ve Niemivirta,

2000). Ogrenen kaynaklardan gelen bilgileri degerlendirerek stratejisini planlar.

Winne ve Hadwin (1998) COPES modelinde o6zdiizenlemeli 6grenmeyi gorevin
tanimlanmasi, hedef belirleme ve planlama, performans ve degerlendirme asamalarindan
gecen dort evreli bir siireg ile agiklar (Akt. Akdogan, Velipasaoglu ve Musal, 2016). ilk
asamada Ogrenen goreve yonelik algilarin1 tamimlar, ikinci asamada algilar
dogrultusunda hedef belirler ve planlama gergeklestirir. Ugiincii asamada plani
uygulamaya doker. Bu asama belirlenen stratejilerin uygulanmasini igerir. Dordiincii ve
son asamada ise degerlendirmelerde bulunarak {istbilisini diizenler. Model, 6grenenin
motivasyonuna ve strateji gelistirmesine yonelik biligsel farkindalik, izleme ve kontrol
etme siireglerini merkeze almaktadir (Demir ve Bal, 2014). Bu siire¢ler modele adini
veren sartlar (C), operasyonlar (O), tiriinler (P), degerlendirmeler (E) ve standartlar (S)

bilesenlerinden meydana gelmektedir.

Pintrich’in (2000a) 6zdiizenlemeli 6grenme modeli Sosyal Bilissel Teori temel alinarak;
motivasyon kaynaklarini ve biligsel siiregleri igine alan bir yapidan olusmaktadir.
Ondiisiince, izleme, kontrol ve yansitma asamalarmin yer aldig1 model giidiilenme ve
hedef yonelimlerine vurgu yapmaktadir. Her asamanin igerisinde, bilissel, davranigsal,
baglamsal ve motivasyonel alanlarda 6z diizenleme etkinlikleriyle ilgili diizenlemeler yer

almaktadir.

Schraw, Crippen ve Hartley (2006) fen 6grenme kapsaminda bilis, listbilis ve motivasyon
bilesenlerinden olusan 6zdiizenlemeli 6grenme modeli gelistirmislerdir. Bilis bileseni,
bilgiyi kodlama ve hatirlama becerilerini; iistbilis bileseni, planlama, anlama ve izleme
becerilerini; motivasyon bileseni ise bilis ve iistbilisi etkileyen inan¢ ve tutumlari

igermektedir.

Arastirmada Zimmerman’in dzdiizenlemeye dayali 6grenme modeli temel alindig i¢in
diger modellerden kisaca bahsedilirken Zimmerman’in modeli asagidaki baslik altinda

ayrintili olarak agiklanmistir.
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2.2.1.1.  Zimmerman'in Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Zimmerman’in (2000a) 6zdiizenlemeli 6grenme modeli, Bandura'nin Sosyal Biligsel
Ogrenme Kuramini temel almaktadir. Bu nedenle 6zdiizenleme sadece kisisel 6zelliklerin
etkili oldugu bir siire¢ degil, cevresel ve davranigsal bilesenleri de igerisinde barindiran
dongiisel bir siirectir. Modelde 6zdiizenleme, zihinsel yetenek ya da akademik beceri
olarak goriilmez, d6grenenin bilissel yeterliklerini akademik becerilere dontistlirdiigli ve
kendi yonettigi bir siire¢ olarak goriilmektedir (Zimmerman, 2000a). Siire¢ 6ndiisiinme,
performans / iradesel kontrol ve dzyansitma evrelerinden olusmakta ve her evre kendi
icerisinde alt siireclere ayrilmaktadir. Zimmerman tarafindan gelistirilen modele iliskin

evre ve siirecler Sekil 2.1°de gosterilmektedir.

ONDUSUNME EVRESI PERFORMANS EVRESI
B
Inanclar
Hedef - . || A2 . )
Belirleme _‘ Ozyeterlik Ozogretim Ozkavit ‘
Stratejik Sonug | | Zihinde
Planlama —‘ Beklentisi Canlandirma Ozdeneme
e Dikkat /
Deger Verme | Odaklanma
Hedef L Gorev
Yonelimi Stratejileri

OZYANSITMA EVRESI
OZS?]:E;D Ozdegetlendirme
Diienleyici/ \
Savunmact E‘[Sﬁ?nsa
Cikarimlar e

_ Sekil 2.1. Zimmerman’mn Ozdiizenlemeli Ogrenme Déngiisii. Uyarlanan kaynak
“Qzdiizenleme ve dzdiizenlemeli 6grenme: Kuramsal bir bakis.” G. Sakiz ve 1. E. Yetkin-
Ozdemir, 2014, ss. 2-23, Ankara: Nobel.
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Sekil 2.1’de goriildiigli iizere Zimmerman modelini dongiisel bir yap1 igerisinde
olusturmustur. Ogrenen bu siirec icerisinde hedefler belirler, hedeflerine ulasmak icin
farkl stratejiler kullanir, performansini izler, fiziksel ve sosyal gevreyi hedefleri
dogrultusunda yapilandirir, zaman etkili kullanir, beklenti ve elde edilen arasindaki
farklar inceleyerek gelecek 6grenmeler igin degerlendirme yapar (Schunk ve Usher,
2013).

2.2.1.1.1. Ondiisiinme Evresi

Ondiisiinme, Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme dongiisiiniin baslangici olup,
gergeklestirilecek goreve iliskin duyugsal, bilissel ve davranigsal alt yapinin
olusturuldugu evredir. Ondiisiinme evresinde verilen kararlarda déngiiniin son evresi olan
dzyansitmanin etkisi vardir (Zimmerman, 2000a). Ozyansitma sonucunda bireyin elde
etigi ciktilar, gelecek gorevlerde ondiisiinme ¢iktilarini etkilemektedir. Birey bu evrede
gorevin Ozelliklerini ve goreve iliskin inanglarini irdeleyerek nasil bir yol izleyecegine
karar verir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Evre gorev analizi ve 6zmotivasyonel

inanglar kategorisinden olusmaktadir.

Gorev analizi, hedef belirleme ve stratejik planlama 6gelerinden olugmaktadir. Hedef
belirleme diger 6geler lizerindeki etkisi nedeniyle evrenin kilit kavramidir (Sakiz ve
Yetkin-Ozdemir, 2014). Hedef belirleme diger 6ge ve evrelerde gerceklestirilecek olan
planlama, plan1 gerceklestirme, siireci izleme, degerlendirme davranislarina etki etmekte,
Ogrenme siirecinin sonuglar1 hakkinda karar alinmasini saglamaktadir (Locke ve Latham,
1990). Goreve iligkin hedeflerin belirlenmesiyle bireyin kendi 6zelliklerini de diisiinerek
hangi stratejiyi kullanacagina ve nasil bir yol izleyecegine karar vermesi yani stratejik

planlamasini gergeklestirmesi gerekmektedir.

Ozdiizenlemeli 6grenme icin kullanilacak stratejiler birey, ¢evre ve davranis iliskisinden
etkilenir. Bu nedenle 6zdiizenleme stratejileri her birey i¢in aynmi sekil ve etkide
kullanilamaz (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Ozdiizenlemeli 6grenmenin saglanmasi
icin bireyin kigisel, cevresel ve sosyal kosullara gore stratejilerini uyarlamasi
gerekmektedir (Zimmerman, 2000a). Stratejik planlama, gorevi yerine getirmek igin

kullanilacak yontemleri igermektedir (Aydin ve Demir-Atalay, 2015). Gergeklestirilecek
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gorevde hedefe ulasilabilmesi i¢in bireye en uygun stratejinin tespit edilmesi

saglanmaktadir.

Ondiisiinmenin diger bir kategorisi 6zmotivasyonel inanglardir. Ozmotivasyonel inanglar
bireyin gorev analizlerindeki kararlarinda etkilidir (Aydin ve Demir-Atalay, 2015).
Bireyin 6ze doniik inanglar1 hedeflerinin degismesine ve hedeflerinin degismesi de
kullanacaklar1 stratejilerin degismesine neden olacaktir (Zimmerman, 2000a). Bu
inanglar bireyin gorevi gegeklestirmede ya da gorev siirecinin izlenmesinde tesvik
edilmesini saglayan gii¢ kaynaklaridir (Wolters ve Rosenthal, 2000). Bireyin
O6zmotivasyonel inang¢larinin yiiksek olmasi hem yapmakta oldugu hem de gelecekte
gerceklestirecegi gorevlere yonelik ilgi ve cabasinin yiliksek olmasini saglayacaktir.
Ozmotivasyonel inanglar dzyeterlik, sonug beklentisi, icsel ilgi / deger verme, hedef

yonelimi 6gelerinden olusmaktadir.

Ozyeterlik; bireyin gorevi gerceklestirme kapasitesine yonelik kendi algisidir. Bandura
(1997), Zimmerman’in Ozdiizenlemeli modelinin temelini olusturan Sosyal Bilissel
Ogrenme Kuram igerisinde bulunan 6zyeterlik, davranisin diizenlenmesinde bireyin
motivasyonunu etkileyen en 6nemli etkenlerden biri olarak ifade etmektedir (Sakiz ve
Yetkin-Ozdemir, 2014). Bu yéniiyle Ozyeterlik, 6zdiizenlemeli dgrenme siirecinin
baslatict giicii olarak diisiiniilebilir. Basarinin saglanmasinda bireyin bilgi, beceri ve
deneyimleri kadar 6zyeterlik inancinin da 6nemli bir etkisi vardir (Bandura, 1997,
Pajares, 1996; Zimmerman, 2000b). Eger bir 6grenci yiiksek 6zyeterlik inancina sahipse
gorevden kaginmayarak ve hedefine ulagmak i¢in biligsel ve iistbiligsel stratejiler
kullanarak bagarili olmayr hedefleyecektir. Bu yoniiyle 6zyeterlik hedef yonelimi

0gesiyle yakindan iligkilidir.

Hedef yonelimi bireyin gorevi neden gergeklestirdigine iliskin cevabidir. Bir gorev
baskalarinin (6gretmen, anne-baba vb.) gdziine girmek, digerlerini gegmek ya da calisilan
alan1 O6grenmek, uzmanlagmak i¢in gergeklestirilebilir. Bu nedenle hedef yonelimi
o6grenme ya da performans odakli olabilir (Dweck, 1986). Hedef yonelimi 6grenme odakli
olan bireyler etkili 6grenme stratejileri kullanmakta ve gérevlerine yonelik yiiksek ilgi ve
olumlu tutum sergilemekteyken; performans yonelimli bireyler ise dis motivasyon

kaynaklarindan daha fazla etkilenirler ve kendilerini digerleriyle kiyaslayarak; olumsuz
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sonugclar karsisinda gorevlerine yonelik ilgi ve tutumlarini kaybederler (Ryan, Pintrich ve
Midgley, 2001). Bu nedenle 6zdiizenlemeli 6grenme siirecinin etkili olmasi igin bireyin

ogrenme hedef yonelimine sahip olmasi gerekmektedir.

Ozmotivasyonel inanglara iliskin diger 6ge sonu¢ beklentileridir. Sonug¢ beklentileri
Ozyeterlik inancina bagli olup; gorevin tamamlanmasiyla bireyin elde edecegi durumu
nitelemektedir (Bandura, 1997). Sonu¢ beklentileri olumlu olan bireylerin davranisi
gerceklestirme olasiliklart yiiksektir (Zimmerman, 2000a). Bir 6grencinin 6gretmenin
sordugu soruyu cevaplamaya iligkin sonu¢ beklentisi basarili olacagina ve
odiillendirilecegine yonelik ise cevaplama davranisi sergilerken; basaramayacagini ve
arkadaslar1 ya da Ogretmeni tarafindan asagilanacagina yonelik ise cevaplamaktan

kag¢inma davranisi sergileyecektir (Schunk, 2009).

Deger verme ya da igsel ilgi ise gorevin gerekliligi ve faydasina iliskin bireyin algisini
icermektedir. Akademik 6zdiizenlemede goéreve iliskin 6grencinin verdigi deger ya da
i¢sel ilgi olumlu duygular barindiriyorsa basari saglarken; olumsuz duygular basarisizliga
neden olmaktadir (Sakiz, 2014).

2.2.1.1.2. Performans / Iradesel Kontrol Evresi

Performans / iradesel kontrol evresi, ondiisiinme evresinde bireyde olusan bilis, duyus ve
davranis yansimalarmin eyleme geg¢irildigi siireci icerir. Bu evrede bireyin goreve
odaklanmasi, gorev siirecini zihninde canlandirmasi, belirledigi stratejiyi uygulamasi,
farkli strateji denemelerinde bulunmasi, siiregte gergeklestirdiklerini kaydetmesi gibi
Ozdiizenleme davraniglarint sergilemesi beklenir. Performans evresi, 6zkontrol ve

0zgozlem adi verilen iki sliregten olugsmaktadir.

Ozkontrol siireci, 6zdgretim, zihinde canlandirma, dikkat odaklama ve gérev stratejileri
ogelerinden olusur. Ozkontrol siirecinde birey planladigi stratejiyi uygulayarak
performansina iligkin imgeler olusturulur ve performansini kontrol eder (Zimmerman,
2000a). Bu ogeler araciligiyla ogrencilerin aldiklart goéreve odaklanarak ve c¢aba
gostererek, performanslarini Gist diizeye ¢ikarmalar1 saglanmaktadir (Aydin ve Demir-

Atalay, 2015; Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014; Sar1 ve Akinoglu, 2009; Zimmerman,
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2008a). Performansin gelistirilmesi ile 6grencinin derse yonelik tutum ve ders basarisina

da etki edilecektir.

Ozogretim  Ogesi, bireyin gorevi gerceklestirirken siireci kendisine tanitmasini
icermektedir. Gorev icerisinde birey kendisine agik ya da gizil bir bigcimde agiklamalar
yaparak 6grenme siirecinde kendisine rehberlik eder (Zimmerman, 2008a). Boylelikle
O0grenme siirecinin kontrollinii saglamis olur. Zihinsel canlandirma o6gesinde ise
izleyecegi yollar1 ya da yapacagi islemleri zihninde sekillendirir (Zimmerman, 2000a).
Imgeleme ya da hayal etme olarak da alan yazinda kullanimina rastlanan zihinde
canlandirma bilginin akilda tutulmasi, giidiilenme, giigliiklerin belirlenmesi ve
performansin artirilmasini saglamak icin kullanilan bir stratejidir (Sakiz ve Yetkin-
Ozdemir, 2014). Zihinde canlandirma ile bireyin 6grenilenleri kodlamasi saglanir ve

karsilasilacak giicliiklere yonelik ¢aba gosterme durumlar1 desteklenir.

Ozkontrol siirecinin diger bir gesi ise dikkat odaklamadir. Dikkat odaklama gorevin
gerceklestirilmesi  sirasinda  bireyin  kendisini  i¢sel ya da dissal etkenlerden
soyutlayabilme durumunu igermektedir (Zimmerman, 2000a). Birey, dikkat odaklama ile
gercgeklestirdigi goreve konsantrasyon saglar ve performansini olumsuz etkileyecek
faktorleri engeller. Ozkontrol siirecinin son bileseni, gorev stratejileridir. Gorev
stratejileri, not tutma, sinava hazirlanma, okudugunu kavrama, yazma, problem ¢ézme
gibi stratejileri igerir (Zimmerman, 2000a). Bu stratejiler araciligiyla bireyin 6grenme

stirecinin desteklenmesi saglanir.

Ozgozlem siireci performansin gozlendigi ve etkilili§inin sinandig1 asamadir. Ozgdzlem
icerisinde bireyin hedefe ulasma acisindan duygu, eylem ve birikimlerini izler (Schunk,
1983). Ozgdzlem siireci, 6zkayit ve dzdeneme olmak iizere iki 6geden olusmaktadir.
Ozkayit 6gesi bireyin bilingli olarak 6grenme siirecindeki performansini izlemesi ve
kaydetmesini igerir (Zimmerman, 2000a). Ozkayut siirecinde bireyin izlemelerini diizenli
ve yakin araliklarla gerceklestirmesi, ger¢ekte olan durumu dogru yansitmasi teknigin
etkililigini ve 6zgozlem siirecinin niteligini artirmaktadir (Bandura, 1986). Bu izlemeler
sonucunda elde edilen 6zkayit bilgileri 6zdeneme 6gesini etkilemektedir. Eger 6zkayit ile
elde edilen bilgiler yeterli goriilmezse performansa dair yeni denemeler gergeklestirilir.

Bu da 6zdeneme olarak isimlendirilmektedir (Zimmerman, 2000a). Yapilan 6zdenemeler
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araciligiyla 6zkayit ile gozlenmis olan eksiklikler giderilmeye ve performansin en iyi
diizeyde siirdiiriilmesine ¢alisilir. Ayrica 6zgdzlem siirecinde elde edilen bilgiler 6zyargi
siirecinin temellerini olusturur (Bandura, 1986; Schunk, 2001). Ozgdzlemde elde edilen
olumlu ya da olumsuz veriler bireyin 6zyargidaki bilis, duyus ve davranislarini

sekillendirir.

2.2.1.1.3. Ozyansitma Evresi

Ozyansitma evresi Zimmerman’1n dzdiizenlemeli dgrenme dongiisiiniin iigiincii evresidir.
Bu evrede yer alan siireglerin gerceklestirilmesiyle dongli tamamlanarak tekrar
ondiisiinme evresine gecis yapilir. Ozyansitma evresinde birey, ondiisiinme evresinde
belirledigi hedeflere ne diizeyde ulastigini, sonu¢ beklentilerini karsilama diizeyini ve
performansini degerlendirerek gelecek gorevler igin ¢ikarimlarda bulunur. Ozyarg: ve

Oztepki olmak tizere iki siirecten olugsmaktadir.

Ozyarg1 siireci Ozdegerlendirme ve nedensel yiikleme Ogelerini barmdirmaktadir.
Ozdegerlendirmede birey, 6grenme, dnceki performans, sosyal karsilastirma ve takim ici
islev standartlar1 agisindan hedeflerine ne diizeyde ulastigini karsilastirir (Zimmerman,
2002). Gergeklestirilen karsilagtirmalar sonucunda basarili ya da basarisiz olduguna
iliskin yargida bulunur. Nedensel yiikleme ise elde edilen basar1 ya da basarisizligin
kaynaklarina iligkin bireyin algisim1 ifade etmektedir (Weiner, 2010). Nedensel
yiiklemeler odak, kararlilik ve kontrol olmak {izere ii¢ boyutta incelenebilir (Weiner,
1979). Odak boyutundaki nedensel yiiklemeler bireyin basar1 ya da basarisizligini igsel
ya da dissal kaynaklara dayandirilmasmi icerir. Ornegin bir &grencinin sinavdaki
basarisizligini testin zor olmasina baglamasi digsal, yeterince ¢alismamasina baglamasi
ise i¢sel kaynakli odak boyutunda nedensel yiikleme gergeklestirdigini gosterir. Nedensel
yiiklemelerin, kararlilik boyutu zamanla sabit ya da degisen 6zelliklere dayandirilmasini;
kontrol boyutu ise kontrol edilebilen ya da edilemeyen sebeplere dayandirilmasini
icermektedir. Gergeklestirilen nedensel yiiklemelerin igsel, degisebilen ve kontrol
edilebilen etkenlere baglanmasi 6zdiizenleme siirecini olumlu yonde etkilemektedir
(Schunk, 1990, 1994, 2001). Boylelikle 6ztepki siireci igin hem de gelecek gorevlerde

gerceklestirecekleri ondiisiinme stiregleri i¢in temel olusturulur.
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Ozyansitmanin ikinci evresi oztepkidir. Oztepki siirecinde degerlendirmelerden elde
edilen sonuca baglh olarak davramisin diizenlenmesi saglanir. Ozdoyum / duyus ve
diizenleyici / savunmaci ¢ikarimlar olarak iki 6ge barindirir. Ozdoyum ya da duyus
bireyin gbérevi tamamlamasindan sonra, gorevi gergeklestirirken sergiledigi
performanstan memnuniyet durumunu icermektedir. Bireyin performansina yonelik
memnuniyet diizeyi ne kadar yliksek ise davranigin tekrarlanma olasiligr da o kadar
yiiksek olacaktir (Schunk, 2001). Ayrica 6zdoyum, siirecin diger 6gesi olan ¢ikarimlar
icin de referans teskil etmektedir. Cikarimlar gelecekte alacagi gorevler i¢in bireyin neler
yapmasi ya da yapmamast gerektigine iliskin kararlar vermesini igerir. Bu karar
diizenleyici ya da savunmaci olarak iki yonlii olarak ger¢eklesmektedir (Zimmerman,
2000a). Kararin yoniinde bireyin nedensel yiiklemelerinin igsel, degisebilen ve kontrol
edilebilen etkenlere baglanmasi diizenleyici ¢ikarimlar gerceklestirilmesini saglarken;
tersi savunmaci ¢ikarimlarin olugsmasina neden olur (Bandura, 1997). Diizenleyici
cikarimlar 6grencinin ¢aba gostermeye ve etkili yontem arayislarina yonlendirirken;
savunmact c¢ikarimlar kagimma, kaytarma gibi davramiglara yonlendirmektedir
(Zimmerman, 2000a). Bu nedenle 6zdiizenlemeli 6grenme dongiisiiniin etkili ve verimli
sekilde saglanmasi icin bireyin diizenleyici ¢ikarimlarda bulunmasinin gerekli oldugu

disiintilebilir.

Yapilan aciklamalarla Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme modelinin birgok siire¢ ve
6ge barindiran ayritili bir yapi icerdigi goriilmektedir. Modelin 6grenme ortamlarinda
uygulanmasi ve bireyin 6grenme siirecine olumlu katkilar saglamasi i¢in modeli
destekleyen 6grenme stratejilerinin ise kosulmasi gerekmektedir. Bu nedenle devam

eden baslikta 6zdiizenlemeli 6grenme stratejileri agiklanmustir.

2.2.2. Ozdiizenlemeli Ogrenme Stratejileri

Ozdiizenlemeli 6grenmenin gerceklesmesi i¢in dgrenenin belirledigi hedeflere ulagmast,
ogrenme siirecini kontrol etmesi ve diizenlenmesini saglayan stratejilerin kullanilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle Ggrenciler i¢in en iyi 0grenme stratejisinin tespiti egitim
arastirmalariin temel aragtirma problemleri arasinda yerini almistir (Brown, Campione
ve Day, 1981; Carr ve Jessup, 1997; Ringel ve Springer, 1980). Ozdiizenleme iizerine

gergeklestirilen arastirmalarda bu stratejiler Ozdiizenlemeli Ogrenme Stratejileri olarak
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adlandinilmistir. Ogrenenlerin hedeflerine ulagmada yararlandiklar1 diisiince ya da
davraniglar (Olgren, 2000), 6grenme hedeflerini gergeklestirmek igin kullandiklar
stratejiler (Chih, 2006), 6grenenin bilgi ve beceri kazanmada gergeklestirdigi islemler

(Zimmerman, 1989, 1990) 6zdiizenlemeli 6grenme stratejileri olarak tanimlanmaktadir.

Ozdiizenlemeli grenmeyle ilgili gelistirilmis her model farkli dgrenenlerin kullandiklar
stratejileri farkli sekillerde isimlendirmis ya da siniflamistir. Weinstein ve Mayer (1986)
tekrar, eklemleme, orgiitleme, izleme ve duyussal stratejiler olarak isimlendirdigi besli
bir siniflandirma gergeklestirmistir. Pintrich (1999) 6zdiizenlemeli 6grenme modelinde
ogrencilerin kullandiklar1 stratejileri biligsel 6grenme stratejileri (tekrarlama, ekleme,
orgiitleme), iist bilis stratejileri (planlama, izleme, diizenleme) ve kaynak ydnetimi
stratejileri (zaman yOnetimi, yardim arama, ¢alisma c¢evresini diizenleme) olarak {ice
ayirmistir. Bu arastirmada kullanilan Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme modeline
iligkin ise Zimmerman ve Martinez-Pons (1986) sosyal bilissel kuram dogrultusunda
kisisel davranigsal ve cevresel olarak Ggrencinin 6grenme siirecinde Ozdiizenlemeli
ogrenme gergeklestirmelerini saglayacak on dort strateji belirtmislerdir. Bu stratejilere ait

aciklama ve 6rnekler Tablo 2.1’de sunulmustur.

Tablo 2.1. Zimmerman ve Martinez-Pons’un (1986) Ozdiizenlemeli Ogrenme Stratejileri

Ozdiizenlemeli

Ogrenme Stratejileri Agiklama Ogrenen Davranislarina Ornekler

Ogrencinin kendi ¢aligma siirecini Dogru yaptigindan emin olmak icin

1. Ozdegerlendirme kendisinin degerlendirmesini ;
Lo caligmasini kontrol etmesi.
ierir.
Ogrenmenin saglanmasinda Caligma dncesinde dgrenen tarafindan
2. Organize etme ve  kullanilacak materyal ve izlenecek taslak hazirlanmasi, plan olusturulmasi
doniistiirme yollarin yazili ya da diisiinsel ya da izlenecek yolun zihinde
olarak ifade edilmesini igerir. canlandirilmasi.

Ogrenme siirecine iliskin

3. Hedef belirleme ve hedeflerin belirlenmesi ve Sinav i¢in hangi derslere ne kadar siire

planlama hedeflere ulagmak igin yagnlmgm ve hangi sirada ¢alisacagini belirlemesi.
gereken uygulamalara yonelik

zamansal planlama yapmayi igerir.
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Tablo 2.1. Zimmerman ve Martinez-Pons’un (1986) Ozdiizenlemeli Ogrenme Stratejileri

(Devam)

4. Bilgiyi toplama

Ogrenme siirecinde hedefine
ulagmak icin farkli kaynaklarindan
bilgi toplamas1 ve onlar1 bir araya

getirmesini igerir.

Ogrenme gorevini gergeklestirmeden
once goreve iligkin bilgi diizeyini
artirmak i¢in ders kitab, kiitiiphane,
makale gibi kaynaklardan konuya
iliskin bilgi toplamasi.

5. Kayit etme ve
izleme

Ogrenme siirecinde
gerceklestirilen etkinlikleri ve elde
edilen sonuglar1 kaydetme.

Ogrenme siirecinde gergeklestirilen
etkinlikleri ve elde edilen sonuglar1 not
almasi, listelemesi.

6. Cevreyi
yapilandirma

Ogrenme siirecinin ger¢eklesecegi
fiziksel ¢cevreyi se¢me ve
ogrenmeye destek olacak sekilde
diizenlemeyi igerir.

Ogrenme gevresinde dikkat dagitict
ogeleri (giirtltii, daginiklik vb.)
uzaklastirmasi.

7. Ozsonuglandirma

Ogrenme siirecinin sonunda
Ogrenenin basari elde edilmesi
sonucunda kendini
odiillendirmesi, basarisizlik elde
etmesi sonucunda ise
cezalandirmasini igerir.

Basari1 elde etmesi durumunda
kendisine gezi, sinema, yemek vb. 6diil
vermesi.

8. Tekrarlama ve
ezberleme

Ogrenme materyalini agiktan veya
gizli olarak ezberleme.

Sinav i¢in galisan 6grencinin konudaki
bilgiyi 6grenmek amaciyla tekrar tekrar
okumasi, yazmasi ya da anlatmasi,
ezberleme ¢abasi gostermesi.

9-11. Sosyal destek
arama

Ogrenme siirecinde karsilastig
sorunun ¢oziimiine iligkin (9)
akranindan, (10) 6gretmeninden
ya da (11) yetiskinden yardim
almasin igerir.

Matematik dersinde ¢6zemedigi bir
problem i¢in sinif arkadasindan,
Ogretmeninden ya da anne/babasindan
yardim almasi.

12-14. Kayitlar
gbzden gecirme

Ogrenme siirecinde topladig
bilgileri ve kaynaklari tekrar
incelemeyi igerir.

Sinifta yapilan ya da diger sinavlara
hazirlanirken (12) benzer sinavlari, (13)
aldigim notlar1 veya (14) ders
kitaplarini tekrar okumaya ¢aligmasi.

15. Diger

Ogrenenin, kendisine yénelik
yapilan yonlendirmeler
dogrultusunda gergeklestirdigi
uygulamalari igerir.

Ogretmen/anne/baba vb. kisilerin
sOylediklerine gore 6grenme siirecini
diizenlemesi.
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2.2.3. Ozdiizenlemeli Ogrenme Siirecinin Saglanmasi

Ozdiizenlemeli 6grenme bireylerin sadece akademik yasam igerisinde, derslerde basari
elde etme ve olumlu tutum gelistirmelerini saglamada degil, yasamin her kademesinde
karsilasilacak problemlerin iistesinden gelmelerinde yararlanacaklart bir siirectir. Bu
nedenle yasam boyu Ogrenme agisindan Onemli bir yere sahip oldugunu ifade
edebilecegimiz Ozdiizenlemeli O6grenmenin, Ogrenme-O0gretmenin temellerini atan
o0gretmen ve smif/okul ortamlar1 araciligiyla desteklenmesi gerekmektedir. Egitim
ortamlarinda 6zdiizenlemenin gelistirilmesi direkt ogretmekten ziyade Ozyansitmali
uygulamalara gegisle saglanabilir (Schunk ve Zimmerman, 1998). Bu nedenle
ogrencilerin 6zdilizenleme stratejilerini gelistirmelerini ve kullanmalarim1 saglamak
egitimcilerin gorevidir (Ader, 2014). Ogrencilerde 6zdiizenlemeli dgrenme siireglerini
destekleyen ogrenme c¢evresinin  basta Ogretmenler tarafindan  diizenlenmesi

gerekmektedir.

Ogretmenler 6grenme cevresini tasarlarken, ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme
durumlarim1  gelistirmesini  saglayacak Ozdiizenlemeli o6grenme stratejilerinden
yararlanmali ve strateji 6gretimi gerceklestirmelidir. Schraw, Crippen ve Hartley (2006),
Ozdiizenlemeli O0grenmenin gelistirilmesinde sorgulama temelli 6grenme, isbirlikli
O0grenme, strateji Ogretimi, kavram degisimi ve zihinsel model olusturmaya yardimci
stratejiler barindirma, teknoloji kullanimi, 6grenci ve 6gretmen inanclar1 6gelerinin etkili
oldugu ifade edilmektedir. Ogrenme siirecinin bu 6gelerden yararlanilarak tasarlanmasi

ozdiizenlemeli 6grenmenin ger¢eklesmesini saglayabilir.

Sosyal biligsel kuramin bakis agisiyla Bandura (1994) o6zdiizenlemeli 6grenmenin
saglanmast i¢in hedef belirleme, Ogrenmenin izlenmesi ve kontrolii, kendini
degerlendirme asamalarinin kullanilmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Bu bakis
acisiyla tasarlanacak 6grenme durumlarinda dgretmen, &grencilerin kendi hedeflerini
belirlemesini saglamalidir. Ogrenme hedeflerinin dgrenciler tarafindan belirlenmesi,
ogrencilerin hedefe yonelik motivasyonlarinin artmasini saglayacaktir (Schunk, 2009).
Sonrasinda gergeklestirilen etkinliklerin ve etkinlik igerisinde Ogrencilerin kendi
davranislarinin gdzlemlenmesine olanak saglamalidir. Ozdiizenlemeli 6grenme igin

ogrencinin davraniglarini dogru olarak gézlemlemesi dnemlidir (Bandura, 1994). Ancak
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bu sayede performansini kontrol edebilir ve etkili bir 6grenme siireci saglanabilir. Son
olarak da oOzdegerlendirme gerceklestirmeleri saglanmalidir. Bu durum hedeflerine
ulasma durumlarini analiz etmeleri ve gelecek O0grenme durumlart igin ¢ikarimlarda

bulunmalarina destek olacaktir.

Arastirmada temel alinan Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme modeli dogrultusunda
Zimmerman, Bonner ve Kovach (1996) 6zdiizenlemenin simifta uygulanmasina dair

dongiisel bir model olusturmuslardir. Model Sekil 2.2°de sunulmustur.

Ozdegerlendirme ve
izleme

Stratejik Sonuglari Amag belirleme ve

izleme strateji planlama

Stratejiyi uygulama ve
izleme

Sekil 2.2. Stmf Uygulamalarina iliskin Ozdiizenlemeli Ogrenme Déngiisii, Uyarlanan
kaynak “Developing self-regulated learning: Beyond achievement to self-efficacy.” B. J.
Zimmerman, S. Bonner & R. Kovach, 1996, American Psychological Association,
Washington DC.

2.2.4. Ozdiizenlemeli Ogrenenlerin Ozellikleri

Ozdiizenleme stratejilerini kullanan 6grenci, kendi 6grenmeleri i¢in hedefler koyar,
hedeflere ulasmak i¢in gerekli performansi belirler, yiiksek 6z yeterlilik saglar,
performans lizerine odaklanir, siireci ve kendisini izler, 6zdegerlendirme yapar ve

cevresel faktdrlere uyum saglamaya calisir (Zimmerman, 2001).

Zimmerman (2001) 6zdiizenleme stratejilerinin kullanimiyla ilgili 6grenci niteliklerini

incelediginde bu 6grencilerin, kendi 6grenmeleri i¢in hedefler koyan, hedeflere ulagsmak
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icin gerekli performansi belirleyen, yliksek ozyeterlilik saglayan, performans {izerine
odaklanan, 6grenme siirecini ve kendisini izleyen, 6zdegerlendirme yapan ve gevresel
faktorlere uyum saglamaya calisan bireyler oldugu sonucuna ulagmustir. Altun (2005) ise
Ozdiizenleme stratejilerini kullanma becerisine sahip Ogrencileri, kendi gii¢lerinin
farkinda olan, c¢evrelerindeki imkanlar1 kendi hedeflerini gerceklestirebilecek bigimde
diizenleyebilen, etkili Ogrenmeler gergeklestirebilen c¢ok yonlii kisiler olarak
tanimlamaktadir. Ozdiizenleme stratejilerini etkili bir bicimde kullanabilen dgrencilerin
sahip olduklar1 6zellikler ilgili alan yazinda ifade edilmistir (Pintrich, 2000a; Wolters ve
Pintrich, 1998; Zimmerman, 1990; Zimmerman ve Schunk, 2008). Ozdiizenleme
stratejilerini etkili kullanabilen 6grenciler sahip olduklar yeteneklerinin farkinda olurlar.
Bilgiye ihtiya¢ duyduklari zaman ona ulagmak i¢in adim atarlar. Engellerle karsilasirlarsa
onlarin iistesinden gelmek icin yeni yollar bulurlar. Ogrenciler 6grenme boyunca
amaglarin1 engelleyen seylerin iistesinden gelirler ve onlardan uzak dururlar. Ayrica
digerlerine gore, performans amaglarindan ziyade yonlendirilmis amaclar1 segerler ve bu
amaclar gergeklestirmek ic¢in etkisiz 6zdiizenleyici 6grenme stratejilerine karsi etkili
olanlar1 ayristirabilirler. Sonug olarak bu dgrenciler kendi 6grenme hedeflerine ulagmada
biligsel siireclerinin, davranislarinin ve gevrelerinin énemli yonlerini kontrol eden, bu
duruma hakim olan, aktif ve degisik ortamlara uyum saglayabilen birer yapilandirmact

birey 6zelligi sergilerler.

2.3. Fen Egitimi ve Ozdiizenleme Iliskisi

Dogum ile insanin ¢evresini algilama ve anlamlandirma siireci de baslamaktadir. 11k
insandan bu yana her birey, kendisinde ve yasadigi ¢evrede gergeklesen degisiklerin
nedenlerini bulma c¢abasmma girmistir. Bu c¢aba fen bilimlerinin temellerini
olusturmaktadir. Fen bilimleri, gerceklesen olaylarin sistemli olarak incelenmesini ve
incelemeler sonucundan yola ¢ikilarak gelecek durumlara yonelik ¢ikarimlarda
bulunulmasini saglamaktadir (Cepni, 2014). Genel bir tanimla fen bilimleri, evren
hakkinda sistemli bilgi birikimi saglayarak; edinilen bilgilerin bilimsel yontem 1s18inda
genel ilkelere donistiirtilmesidir (Cengel, 2012). Boylelikle gelecek kusaklar igin bilgi

birikimi olusturulmakta, toplumsal ve teknolojik ilerlemeler saglanmaktadir.
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Yasanan toplumsal ve teknolojik gelismelerde fen bilimlerinin temel olusturmasinda
bireye; astronomi, fizik, kimya, yer bilimleri, ¢evre bilimleri, saglik, dogal afetler ve
miithendislik uygulamalar1 gibi genis bir yelpazeden kendisini ve gevresini sorgulama
imkan1 vermesinin énemli bir rol oynadigi sdylenebilir. Fen toplumlarin geleceginde yon
verebilir (Dogru ve Kiyict 2005). Bu biling fen bilimlerinin egitim programlarinda her
zaman temel dersler arasinda yer almasini saglamistir (Yasar ve Anagiin, 2008). Ciinkii
fen egitimi sadece fen konularinda bilgi edinilmesini degil, bilimsel siire¢ becerileri ve
problem ¢dzme becerisi gibi becerilerin de gelismesini saglar (Duschl, Schweingruber ve
Shouse, 2007). Fen egitimi sayesinde ¢ocuklar 6grenmeyi dgrenirler (Hanger, Sensoy ve
Yildinim, 2003). Boylelikle fen bilimleri araciligiyla 6zdiizenlemeli 6grenmenin de
ongordiigi hayat boyu 6grenme igin bireyin gerekli becerileri edinmesine kaynaklik

edilmis olur.

Fen egitimi ve Ozdiizenleme arasindaki iligki sadece bireyin Ogrenme siirecini
tanimasindan ibaret degildir. Fen bilimleri dersi 6gretim programlari incelendiginde de
Ozdiizenleme ile fen egitimi arasindaki bagi gormek miimkiindiir. 2005, 2013 ve 2018
Fen Bilimleri programlarinda fen okuryazarligi temel hedef olarak isaret edilmektedir
(MEB, 2005; 2013; 2018b). Fen okuryazarligi kavrami da bireyin hem fen bilimleri hem
de fen bilimlerinin teknoloji ve ¢evre arasindaki iligskisine yonelik bilgi, beceri ve olumlu
tutum sahibi olmasim ifade etmektedir. Ozdiizenlemeli 6grenme kavraminin da bireyin
ogrenme siirecinde bilis, duyus ve davranisg etkilesimini yOnetme siireci oldugu
diisiiniildiiglinde fen egitimi vizyonunun 6zdiizenlemeli 6grenme ile desteklenebilecegi

sOylenebilir.

Fen Bilimleri 6gretim programinda fen egitimi igin arastirma-sorgulamaya dayali
ogrenmenin temel alindig1 ifade edilmistir (MEB, 2013). 2018 yilinda revize edilen
programda ise bu yaklasimin diginda problem, proje, argiimantasyon, is birligine dayali
o0grenme gibi 6grencinin aktif olacagi yontem ve tekniklerden fen egitimi siirecinde
yararlanilmas1 dngériilmiistiir. Ozdiizenlemeli 6grenme siireci de dgrencinin aktifligini
temel almakta ve Fen Bilimleri dersi 6gretim programinda belirtilen yaklasimlar Schraw,
Crippen ve Hartley (2006) tarafindan 6zdiizenlemeyi gelistirici yontemler arasinda ifade
edilmektedir. Bu durum da fen egitimi ve 6zdiizenleme arasindaki iliskinin temel aldiklar

yaklagimlar agisindan 6nemli bir gosterge olarak kabul edilebilir.
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Fen egitimi ve 6zdilizenleme arasindaki iliskinin diger bir gostergesi olarak her ikisinin
de Ogretmen ve ogrenci rolleri igin benzer ozellikleri isaret etmesidir. Ogretim
programinda 6gretmenin rolii yonlendirmek, rehberlik etmek, uygun 6grenme ortamlarini
saglamak ile agiklanirken 6grencinin rolii arastiran, sorgulayan tartisan birey olarak ifade

edilmistir (MEB, 2013). Bu roller 6zdiizenlemeli 6grenme siirecinde de benzer sekildedir.

2.4. Fen Egitiminde Bilimsel Siire¢ Becerilerinin Yeri ve Bilimsel Siire¢
Becerileri Ozdiizenleme Tliskisi

Fen bilimleri dersi kapsaminda bireyde sadece fen konularma iliskin bilgi birikimi
olusturulmasi temel alinmamis; bunun yaninda bireyin, bilimin toplumu ve teknolojiyi
nasil etkilediginin ve bilimsel bilginin edinilme yollarinin da farkinda olmasi
amaclanmistir. Bu amaca ulagmak i¢in fen 6gretim programi, yapilandirilma siirecinde
bilgi, beceri, duyus ve fen-teknoloji-toplum-cevre bilesenlerinden olusturulmustur
(MEB, 2013). Bu bilesenlerden biri olan beceri boyutunda yer alan Bilimsel Siireg
Becerileri (BSB) fen egitiminde dnemli bir yere sahiptir. BSB, dgrencilere bilim insaninin

tutum ve davranislarin1 kazandirmay1 hedeflemektedir (MEB, 2013).

BSB ile fen egitiminde bilginin bilimsel yoldan elde edilmesi Ogretilerek gercek
problemlere kars1 ¢oziim tliretmede hayat boyu 6grenme saglamalari amaglanmaktadir.
BSB’ler fen bilimlerinde o6grencilerin aktif yasantilar ile etkili ve kalict 6grenme
saglayarak, kendi Ogrenmelerinde sorumluluk alma duygusunu gelistiren temel
becerilerdir (Cepni, Ayas, Johnson, ve Turgut, 1996). Ozdiizenlemeli 6grenme de bireyin
kendi 6grenme siirecini yonetmesini ve yagam boyu 6grenme ile problem ¢ézme giiciinii
artirmasint hedeflemektedir. Bu agidan BSB ve 6zdiizenlemeli 6grenme 6grenci rolii ve
O0grenme siirecinin yapilandirilmasinda birbirlerini destekleyen iki kavram olarak

diistiniilebilir.

BSB birbirleriyle iligkili alt beceri gruplarindan olugmaktadir. BSB’lere yonelik farkli
siiflamalar yapilsa da temel (gozlem, siniflama, iletisim kurma, 6l¢me, yordama, tahmin
etme, ¢ikarimda bulunma, uzay-zaman ve say1 iliskileri) ve biitiinlestirilmis (tanimlama,
degiskenleri tanimlama ve kontrol etme, hipotez kurma, deney yapma, verileri

yorumlama ve model olusturma, sunma) beceriler olarak ikiye ayiran siniflama ile temel
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(gozlem, 6lgme, siniflama, veri kaydetme, say1 ve uzay iliskileri), nedensel (¢ikarim
yapma, degisken belirleme, veri yorumlama, sonug ¢ikarma) ve deneysel (hipotez kurma,
degisken degistirme ve kontrol etme, deney yapma, karar verme) beceriler olarak tice
ayiran siiflama biiyiik oranda kabul gormiistiir (Aydogdu, 2014; Kanli ve Yagbasan,
2008; Tiirkmen, 2006). Her ne kadar bu beceriler arasinda hiyerarsik bir siralama olmasa
da bir becerinin edinilmesi diger beceri i¢in temel olusturmaktadir. Ayrica 6grencinin
biligsel gelisim diizeyi de BSB’nin kazandirilmas: siirecinde dikkat edilmesi gereken
diger bir noktadir. Oncelikle temel beceriler kazandirilmali sonra iist diizey becerilere

gecilmelidir (Aydogdu ve Kesercioglu, 2005; Tatar, 2006).

2.5. Basar1 ve Ozdiizenleme Iliskisi

Basar1 hem birey hem de toplum icin egitim, is ve sosyal hayat agisindan ¢ogu zaman
odak noktas1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Egitim siiregleri icerisinde basari, akademik
basar1 olarak ifade edilmekte ve ogrencilerin 6gretim durumlar: sonucunda belirlenen
hedeflere ulasma diizeyi olarak tanimlanmaktadir (Demirel, 2003; Ozgelik, 1998). Bu
nedenle egitim alaninda gergeklestirilen bilimsel arastirmalarda da basari1 kavramu,
akademik basar1 kaynaklar1 ve akademik basariyr artiran uygulamalar konusuna

yogunlagmustir.

Akademik basar1 konusundaki aragtirmalar ayn1 zamanda basarisizlik kaynaklarinin da
ortaya konmasini saglamistir. Akademik basar1 ya da basarisizliga kaynak olarak Razon
(1987) dgrenci, aile ve okul ortami bilesenlerini ifade etmistir (Akt. Unal, 2001). Sosyal
biligsel kurama dayali olarak o6zdiizenlemeli 6grenme disiiniildiigiinde 6grenmenin
cevreden etkilendigi ve elde edilen basarinin bireyin giidiilenmesine, boylelikle de
davranisin tekrarlanmasinda 6nemli etkisi oldugu ifade edilmektedir (Senemoglu, 2012).
Ayrica akademik basarida 6nemli bir yordayici olan motivasyon (Elliot ve Dweck, 2005),
0zdiizenlemeli 6grenme i¢in de 6nemli bir kaynaktir. Bu yonleriyle 6zdiizenleme ve

basarinin iliskili kavramlar oldugu sdylenebilir.

Teorik olarak ortaya konan o6zdiizenleme ve basar1 arasindaki iliski farkli konu
alanlarinda gerceklestirilmis arastirmalar ile de desteklenmistir. Gergeklestirilen birgok

aragtirmada 6zdiizenleme ve basar1 arasinda pozitif iliski oldugu goézlenmistir (Chularut
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ve DeBacker, 2004; Stevens, Olivarez, Lan, Tallent-Runnels, 2004; Zimmerman ve
Bandura, 1994). Ozdiizenleme ile hedeflenen davranislardan biri bireylerin &grenme
sorumluluklarini almasimi saglamaktir. Elde ettigi sonucun sorumlulugunu tasiyan

Ogrenci basarili olmaktadir (Fidan, 1985).

2.6. llgili Arastirmalar

Bu baslik altinda aragtirmanin amaci ve ¢alisma grubu goz Oniinde bulundurularak,
Ozdiizenlemeli 6grenme ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda gergeklestirilen arastirmalara

iliskin 6zetler sunulmustur.

2.6.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Ozdiizenlemeye dayali &gretim ve ozdiizenlemeli &grenme iizerine yurt iginde
gerceklestirilmis aragtirmalar yakin gegmise uzanmakla birlikte daha ¢ok ortadgretim ve
yiiksekogretim kademelerinde gesitli yontemlerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerisine
etkisi, Ozdiizenlemeli 6grenme ile ¢esitli degiskenler arasindaki iliski ve betimsel
arastirmalar tlizerinde yogunlagmaktadir. Bu nedenle bu béliimde ilkokul kademesinde
0zdiizenleme konusunda gergeklestirilen arastirmalara yer verilmesinin yaninda 2018 y1l1

igerisinde gergeklestirilen ve ulasilabilmis arastirmalara yer verilmistir.

2.6.1.1.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerine Iliskin Kuramsal ve Derleme
Arastirmalar

Sezer ve Alabay (2018), Tiirkiye’de 6zdiizenleme konusunda gergeklestirilen lisansiisti
tezlerin incelenmesini amagladiklar1 arastirmalarini nitel arastirma desenlerinden
dokiiman analizi yontemi kullanarak gergeklestirmislerdir. Arastirmada 50 lisansiistii
tezin icerik analizi teknigiyle incelenmesi sonucunda o6zdiizenleme konusunun
cogunlukla Egitim Bilimleri Enstitlisiine bagli anabilim dallarinda ve doktora diizeyinde
calisildigr tespit edilmistir. Ayrica tezlerin biiyilk bolimiiniin  nicel desende
gerceklestirildigi ve oOzdiizenleme becerisinin akademik basar1 {izerine etkisinin

incelendigi goriilmustiir.
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Sanalan, Bektas, Sahin, Sayan ve Oktay (2012) arastirmalarinda, fen ve teknoloji egitimi
acisindan 6zdiizenlemeli 6grenmenin degerlendirmesini gergeklestirerek dnemine vurgu
yapmayt amaglamiglardir. Gergeklestirdikleri derleme sonucunda 06zdiizenlemeli
6grenmenin fen ve teknoloji egitiminde dikkate deger bir konuyu olusturdugunu fakat fen
egitiminde Ozdiizenlemeli 6grenme konusunun arastirmalarda yeterli diizeyde yer

almadigini ifade etmislerdir.

Ciltas (2011), arastirmasinda egitimde Ozdiizenleme Ogretiminin Onemine yonelik
derleme gerceklestirmeyi amaglamistir. Arastirmada O6zdiizenleme ve Ozdiizenlemeli
ogrenme konusunda gerceklestirilmis ulusal ve uluslararasi alanda gerceklestirilmis
calismalardan yola ¢ikarak model, strateji ve 6lgme araglar1 hakkinda bilgiler sunmustur.
Ozdiizenlemenin 6grencilerin basarilarini artirmada ve hayat boyu 6grenmelerinde
onemli bir yere sahip oldugunu vurgulayarak; egitimcilerin 6zdiizenleme becerilerini

kazandirma ve gelistirmeye yonelik uygulamalara yer vermeleri gerektigini ifade etmistir.

Sart ve Akmoglu (2009), 6zdiizenlemeli 6grenmeye iliskin kuramsal agiklamalarda
bulunmay1 amagladigi arastirmasinda 6zdiizenlemeli 6grenme ile ilgili tan1, model, teori,
Ogrenci ve dgretmen rollerini i¢eren bir derleme gerceklestirmislerdir. Ayrica son yillarda
Ozdiizenleme konusunda gerceklestirilen aragtirmalardan yola ¢ikarak 6zdiizenlemeli
o0grenmede 6grenme ortamlariin etkisinin 6énemli oldugunu ve 6grenme ortamlarinin
diizenleyicisi olarak dgretmenlerin 6zdiizenleme konusundaki tutum ve uygulamalarin

iceren arastirmalarin yapilmasinin alana katki saglayacagini ifade etmislerdir.

2.6.1.2.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerini betimleme ve gelistirmeye yonelik
yapilan arastirmalar

Borekci ve Uyangor (2018), proje tabanli 6grenme siirecinin onuncu sinif 6grencilerinin
Ozdiizenleme becerilerinin gelisimine etkisini incelemeyi amagladigi arastirmasini
deneysel yontemle gerceklestirmistir. 103 kisilik caligma grubuyla Segmeli Proje
Hazirlama dersi kapsaminda 68 ders saati boyunca gerceklestirilen arastirmada veriler
derse yonelik hazirlanan proje senaryolarindan ve senaryolara yonelik sesli diisiinme
aktivitelerinin kaydedilmesinden elde edilmistir. Arastirma sonucunda &grencilerin

0zdiizenleme becerilerinin gelisim gosterdigi tespit edilmistir.
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Oztiirk, Ozgdl ve Akkan (2018), matematik &gretmeni adaylarinmn {ist biligsel &z-
diizenlemeli 6grenmeye yonelik goriiglerini ve tasarladiklar1 etkinlikleri incelemeyi
amagladiklar1 aragtirmalarinda durum g¢aligsmasi yontemini kullanmiglardir. 34 ilkogretim
matematik Ogretmenligi son smif Ogrencisinin katildigi arastirmada veriler yari
yapilandirilmis goriisme formu ve etkinlik kartlari aracilifiyla toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda istbilissel ozdiizenleme Ogretiminin dezavantajlar barindirmasina ragmen
gerekli oldugunu ifade etmisler ve olumlu goriisler belirtmislerdir. Ayrica etkinlik kartlar
araciligiyla hazirladiklar1 etkinliklerde {istbilissel 6zdiizenleme becerilerine ve bu

becerileri destekleyici yontemlere yer verdikleri tespit edilmistir.

Celik (2018), kuantum o6grenme modeline dayali 6gretimin ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin akademik basarilarina ve 6z diizenleme becerilerine etkisini inceledigi
arastirmasinda yar1 deneysel yontem kullanmustir. Sosyal bilgiler dersi kapsaminda bes
hafta toplam 10 saat olarak yiiriittiigii arastirmasinda Uretimden Tiiketime Unitesi Basart
Testi ve Israel (2007) tarafindan gelistirilen 6z diizenleme olgegi araciligiyla veri
toplamistir. Arastirma soncunda kuantum 6grenme modeline dayali 6gretimin akademik
basarilarini artirdigini ve 6z diizenleme becerilerini ise; ders izlemenin diizenlenmesi,
sonuclar1 kontrol etme, 6z degerlendirme, calismay:1 siirdiirme, ek calismalar yapma

boyutlarinda gelistirdigi tespit edilmistir.

Kaplan ve Certel (2018), beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarnin 6zdiizenleme
stireglerini cesitli degiskenler agisindan incelemeyi amagladigi arastirmasinda tarama
yontemini kullanmigtir. Dort tiniversitenin beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde
Ogrenim goren 484 Ggretmen adayi iizerinde gergeklesen arastirmada veriler Martinez-
Pons (2000) tarafindan gelistirilen ve Kaplan (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Akademik Oz-Diizenleme Olcegi araciligiyla toplanmustir. Arastirmanin  sonucunda
6zdiizenleme puanlar1 arasinda kadin, diizenli spor yapan, teorik ve uygulama ders basari

algis1 yiiksek 6gretmen adaylar lehine anlamli fark tespit edilmistir.

Keles ve Alisinanoglu (2018), deneme modellerinden Solomon Dért Grup Deseninde
tasarladig1 arastirmasinda 6zdiizenleme egitim programinin okul dncesi egitime devam
eden 48-60 Aylik cocuklarin 6zdiizenleme gelisimlerine etkisini incelemistir. Iki deney

ve iki kontrol grubu olmak tizere 63 cocukla gerceklestirilen aragtirmada 6 haftalik
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kiiltiirel - tarihsel kuram baglaminda hazirlanan 6zdiizenleme egitim programi
uygulanmis ve siiregteki gelisim diizeyinin tespiti igin 48-60 Aylik Cocuklar Icin
Ozdiizenleme Bataryas: kullamlmigtir. Arastirma sonucunda uygulanan programin

Ozdiizenleme gelisimini destekledigi tespit edilmistir.

Doénmez ve Gilindogdu (2018), ayrilip birlesme tekniginin (jigsaw) Tiirk¢e dersinde
ogrencilerin akademik basari, 6z-diizenleme becerisi, tutum, erisi ve kaliciligina etkisini
incelemeyi amagladig1 arastirmasini yar1 deneysel desenle tasarlamistir. Alt1 hafta siiren
uygulama Tiirk¢e dersi kapsaminda ortaokul 7. simif 6grencileri ile gergeklestirilmistir.
Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen basar1 testi, Tiirk¢e dersine yonelik
tutum Olgegi ve algilanan 6z-diizenleme becerileri Olgegi kullanilarak toplanmustir.
Aragtirma sonucunda ayrilip birlesme tekniginin erisiye, tutuma, algilanan 6z diizenleme

becerilerine ve kaliciliga 6nemli 6l¢lide katkisi oldugu gozlemlenmistir.

Arslantag (2015), kendini izleme stratejilerinin besinci simif sosyal bilgiler dersinde
ogrencilerin kendini izleme, 6z diizenleme ve akademik basari diizeylerine etkisini
incelemeyi amagladig1 doktora tez arastirmasinda karma desen kullanarak nicel boyutta
yar1 deneysel desenle, nitel boyutta ise anket goriismesi formuyla aragtirma siirecini
tasarlamistir. Arastirma sonucunda nicel boyutta kendini izleme stratejilerinin
ozdiizenleme becerisinin gelistirilmesinde etkili olmadigi, sosyal bilgiler dersindeki
akademik basarilarinin artirilmasinda ise etkili oldugu tespit edilmistir. Nitel boyutta ise

ogrenciler kendini izleme stratejilerini zaman kaybi olarak betimlemislerdir.

Demircan (2014), besinci sinif 6grencilerinin 6zdiizenleme stratejileri ve motivasyonel
inanglarimi siif'igi etkinlik ve akademik basari diizeyleri agisindan incelemeyi amaglayan
yiiksek lisans tez arastirmasini nicel boyutta nedensel karsilastirma yonteminin, nitel
boyutta ise goriisme tekniginin kullanildigi karma desenle tasarlamistir. Arastirma
sonucunda simif i¢i etkinlik ve akademik basar1 diizeyi yiiksek olan 6grencilerin diger
ogrencilere kiyasla 6zdiizenlemeleri, 6zyeterlik algilar1 ve i¢sel degerlerinin daha yiiksek,

siav kaygilarinin ise daha diisiik oldugunu tespit etmistir.
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2.6.1.3.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Cesitli Beceri ve Degiskenlerle
Tliskisini Belirlemeye Yonelik Arastirmalar

Can (2016), ilkokul dordiincii smif Ogrencilerinin hikdye yazma becerilerine
Ozdiizenlemeli strateji gelistirmeye dayali Ogretim modelinin etkisi incelemeyi
amacladigi doktora tezini yar1 deneysel desen ile tasarlamistir. Dokuz hafta siiren
uygulamada veriler 6grencilerin yazdig1 hikayeler, yazma tutum 6lgegi, yazma 6zyeterlik
Olcegi ve hikaye unsurlar1 dereceli puanlama anahtar1 araciligiyla elde edilmistir.
Arastirmanin sonucunda 6zdiizenleme stratejilerine dayali egitimin 6grencilerin hikaye
unsurlarina yer verme durum ve diizeylerine, yazma tutum ve yazma Oz-Yyeterliklerine

olumlu katki sagladigi tespit edilmistir.

Giidiiciibas (2012), 6zdiizenleme ve yapilandirmaci diisiinmenin birbirlerini yordama
durumlarimi belirlemeyi amagladigi arastirmasini nedensel desende tasarlamigtir. 474
ilkogretim besinci smif Ogrencisi ile gergeklestirilen arastirma sonucunda, 5.sinif
ogrencilerinin 6zdiizenleme becerilerinin davranissal basa ¢ikma ve dogal iyimserlik
yapilandirmaci diigiinme bigimlerinden olumlu; bireysel batil inang, 6n yargi ve dogmatik

diisinme bi¢imlerinden olumsuz olarak etkiledigi goriilmiistiir.

2.6.1.4. Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Akademik Basariya Etkisine
Yonelik Arastirmalar

Budak (2016), ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin 6z diizenleme, motivasyon, bilis tistii
becerileri ve matematik dersi basarilarinin belirlenmeyi amacgladigi yiiksek lisans tezini
yordayict korelasyonel arastirma deseninde tasarlamigtir. Arastirma sonucunda
ogrencilerin 6zdiizenleme stratejileri, matematik motivasyonlari, bilis iistii becerileri ile
matematik basarilari arasinda iligki oldugu ve 6grencilerin 6zdiizenleme stratejilerinin,
matematik motivasyonlarinin ve bilis istii becerilerinin matematik basarilarini

yordadigini tespit etmistir.

Aktan (2012), akademik basari, 6z diizenleme becerisi, motivasyon ve dgretmenlerin
Ogretim stilleri arasindaki iliskiyi betimlemeyi amagladigi arastirmasinda ilkogretim
birinci kademe 5. sinif 6grencileri ve siif 6gretmenleri lizerinde korelasyonel yordama
deseninde gergeklestirmistir. Arastirma verileri 770 6grenci ve 93 sinif 6gretmeninden

olusan oOrneklemden elde edilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin akademik
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basarisinin yordanmasinda 6zdiizenleme, motivasyon ve Ogretmenlerin 6gretim stili
degiskenlerinin etkili oldugu, &gretmenlerin &grenci merkezli Ggretim stillerinden
yararlanmasinin akademik basariy1l, Ozdiizenlemeyi ve motivasyonu olumlu yodnde

etkiledigi tespit edilmistir.

Arsal (2009), 6zdiizenleme Ogretiminin matematik basarisina ve tutumuna etkisini
incelemeyi amagladigi arastirmasini 60 ilkdgretim dordiincii sinif 6grencileri ile deneysel
desende tasalanmistir. Deney grubuna Zimmerman, Bonner ve Kovach (1996) tarafindan
gelistirilen 6z diizenleyici 6gretim modeline dayali olarak alt1 hafta siiresince kesirler ve
ondalik sayilar konularin1 kapsayan etkinlikler gergeklestirmistir. Arastirma sonunda,
ozdiizenleme 6gretimi saglanan deney grubu grencilerinin matematik basarilarinin ve
matematige karsi tutumlarinin kontrol grubuna gore anlamli derecede farklilastig tespit

edilmistir.

2.6.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ozdiizenlemeye dayali dgretim ve Ozdiizenlemeli 6grenme iizerine gerceklestirilen
arastirmalar incelendiginde yurt disinda gerceklestirilen arastirmalarin hem daha gegmise
dayandig1 hem de her egitim kademesine yonelik kuramsal altyapilar olusturacak ve farkl
kuram, yontem, beceri vb. olgularla iliskisini ortaya koyacak nitelikte olduklari

goriilmektedir.

2.6.2.1. Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerine iliskin Kuramsal, Derleme
Arastirmalar

Zumbrunn, Tadlock ve Roberts (2011), ¢calismalarinda; bir alanyazin taramasi yardimiyla,
0zdiizenlemenin akademik basariya etkisini, motivasyon ile iliskisini ve 6zdiizenleme
stratejilerini gelistiren yontemlerden bahsetmislerdir. Ayrica calismada Ggrencilerin
akademik basarida motivasyonlarinin artmasi i¢in hayat boyu 6zdiizenleme becerisine
sahip bireyler olarak yetismeleri gerektiginden sz etmislerdir. Ogretmenlerin bu
0zdiizenleme stratejilerini 6grenmeleri ve 6grenciyi buna gore yonlendirmeleri gerektigi

de vurgulanmustir.

Dignath, Buettner, Langfeldt (2008) arastirmalarinda ilkokul 6grencileri arasinda 6z-

diizenlemeli 6grenmeyi gelistirmeye yonelik 30 makaleden olusan 48 uygulamanin
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farklilastirilmis bir meta-analizinin sonuclarini sunmuslardir. incelenen arastirmalar
motive edici, bilissel ve tstbiligsel yonleri dikkate alan 6z-diizenlemeli 6grenmenin son
modellerine dayanmaktadir. Arastirmada sonug olarak 6z-diizenlemeli 6grenme dayali

egitim programlar1 ilkokul diizeyinde bile etkili oldugu belirlenmistir.

2.6.2.2.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerini Betimleme ve Gelistirmeye Yénelik
Yapilan Arastirmalar

Vandevelde, Vandenbussche ve Van Keer (2012) gergeklestirdikleri arastirmalarinda
ilkokul 6gretmenlerinin 6zdiizenlemeli 6grenmeyi tesvik eden aktivitelerini ve bu konuda
ogretmen, smif ve okul diizeyindeki faaliyetleri incelemislerdir. Arastirma sonucunda,
O0zdiizenlemeli Ogrenmenin sadece smirli bir sekilde tesvik edildigini ortaya
koymuslardir. Gelisimsel egitim inanglarina sahip olan ve 6zdiizenlemeli 6grenmenin
degerini kabul eden ogretmenler, daha fazla Ozdiizenlemeli 6grenme uygulamasi
yaptiklarini belirtmiglerdir. Ayrica, daha iist kademelerde ders veren ve daha az 6grencisi
olan simiflara sahip Ogretmenler Ozdiizenlemeli Ogrenmeyi siniflarinda daha ¢ok
kullanmislardir. Ozdiizenlemeli grenme tiim 6gretim kademelerinde 6grenmeyi tesvik
edici bir durum olarak belirtilmistir. Ozdiizenlemeli 6grenmenin tesvik edilmesinde
algilanan zaman ve is baskisi, 6grenciler arasindaki ¢esitlilik ve 6gretmenin kendi

uygulamalarini degistirmeye yonelik direnci en dnemli sinirliliklar olarak belirlenmistir.

Whitebread ve Basilio (2012) yaptiklar1 ¢alismada, kii¢iik cocuklarda 6zdiizenlenmenin
ortaya c¢ikist ve erken gelisimini alan yazinda yapilmis calismalar {izerinden
arastirmiglardir. Erken yasta kazandirilacak bu yetilerin ¢ocuklarin bilisiistii becerilerine
ve bireysel O6zdiizenlemelerine katki saglayacagini ve meta biligsel yetenekli kendi

kendini diizenleyen 6grenenler haline gelmelerine yardimci olacagini dngdrmiislerdir.

Zimmerman (2008b), ozdiizenlemeli 6grenme modelinin &grencilerin  §grenme
yontemleri hakkinda bilgiler vermeye devam edecegini 6zellikle kendi kendini izlemeye
olan etkisi gibi konularda ayrintili bilgiler sunmakta oldugunu vurgulamistir.
Ozdiizenlemeli 6grenme modeli dinamik bir geri bildirim dongiisiinii icermektedir. Bu
arastirmada, kendi kendini yenileyen ve gelistiren O6grenme dongiilerinin dinamik
dogasin1 ortaya c¢ikarmak igin, Ozdiizenlemeli 6grenmede kisinin kendi kendini

denetlemesi, Ozdiizenlemeli Ogrenme ile akademik basar1 iligkisi, Ogretmenlerin
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Ozdiizenlemeli 6grenmeyi tesvik igin gerekli degisimleri sergilemeleri, 6grencilerin
motivasyon duygularini ve inanglarini baglatma becerilerini kazanmalarimin 6nemi

vurgulanmustir.

Schraw, Crippen ve Hartley’in (2006) 06zdiizenlemeli Ogrenme stratejilerinin
kullanilmasimin fen bilimleri dersinde akademik basariya etkisinin olup olmadigini
incelemeyi amagladiklari ¢aligmalarinda tistbilissel anlamaya yonelik 6gretim programi
diizenlemislerdir. iki boliime ayirdiklar1 arastirmalarinin ilk béliimiinde 6zdiizenlemeli
O0grenmenin biligsel, listbilissel ve motivasyon boyutlarina odaklanilmis, diger kisimda
ise fen bilimlerinde 6zdiizenlemeyi arttirmak icin kullanilan 6gretim stratejilerinin
(sorgulama temelli 6grenme, isbirlik¢i 6grenme, problem c¢ozmeye dayali dgretim,
zihinsel modeller kullanma, teknoloji destekli 6gretim, 6zyeterlik gibi kisisel inanglar
faktorler) kullanildigr 68renme ortamlar1 ele alinmistir. Arastirmanin sonucunda
katilimeilarin biligsel, tstbilissel motivasyonel becerilerinin gelistigi ve fen dersine

yoneli dzyeterlik inanglarinin arttig1 ortaya ¢ikmustir.

Pintrich (2004), tiniversite diizeyindeki O6grencilerin motivasyonu ve 6z- diizenlemeli
o0grenmelerinin degerlendirilmesine yonelik olarak kavramsal bir ¢erceve olusturmaya
calismistir. Bu ¢ergeve, 6grenci 6grenme yaklagimlarinin aksine, 6grenci motivasyonu ve
Ogrenmesi lizerine Ozdiizenlemeli 6grenme yaklagimi temelli olusturulmustur.
Calismada, 6grenme yaklasimlar1 ve Ozdiizenlemeli 6grenme yaklasimi arasindaki
farklarin tartisilmasinin, T{niversite Ogrencilerinin motivasyon ve Ogrenmelerini
degerlendirmek ic¢in araglar gelistirmede, Ozdiizenlemeli 6grenmenin kavramsal
cergevesiyle ilgili ¢ikarimlar noktasinda gerekli oldugu belirtilmistir. Ayrica kavramsal
cerceveyi tartismanin, iiniversite dgrencilerinin motivasyon ve ogrenmeleri ile ilgili

olarak gelecek galismalara rehberlik etmesi a¢isindan faydali olabilecegi de belirtilmistir.

Perry, VandeKamp, Mercer ve Nordby (2002) ¢ocuklarla yaptiklari arastirmada, gézlem
ve kayitlardan faydalanilmis ¢ocuklarin 6zdiizenlemeli 6grenme siirecine katilma
egilimleri arastirillmistir. Anaokulu, birinci ve ikinci sinif olmak {izere toplam 41
ogrenciye ulasmstir. Ogretmenler tarafindan simif i¢inde gdzlenen ve kayit altina alinan
veriler incelendiginde, Ogrencilerin karmasik ve zor okuma yazma etkinliklerinde

Ozdiizenleme (bilisiistii diizenleme, planlama, problem ¢ozme, degerlendirme vb)
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yaptiklar1 ve kiiglik yastaki 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri kullaniminda
daha tutarli oldugu bulgusuna ulasilmistir. Arastirmanin sonunda, arastirma yontemi
olarak kullanilan kayit altina alma ve gozlem tekniginin 6grencilerin biligsel ve bilisiistii
Ozdiizenleme stratejilerini belirlemede yetersiz kaldigi ve daha niceliksel Slgiimlere

ihtiyag oldugu tespit edilmistir.

2.6.2.3. f)zdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Cesitli Beceri ve Degiskenlerle
Hliskisini Belirlemeye Yonelik Arastirmalar

Zumbrunn ve Bruning (2012) yapmis olduklar1 arastirmada Ozdiizenleme stratejisi
gelisimi (ODSG) 6gretiminin birinci sinif dgrencilerin yazma becerilerine ve yazmaya
iliskin bilgilerine olan etkisini arastirmiglardir. Arastirma ayni sinifta bulunan alt1 birinci
siif dgrencisine uygulanmistir. ODSG 6gretimi ile hikdye yazma stratejisi dgretilen
Ogrencilerle ayn1 zamanda hedef belirleme, 0z izleme ve 6z konusma calismalar
yapilmistir. Tiim 68rencilere 6gretim Oncesi, 6gretim sirasi, 6gretim sonu ve 6gretimden
sonraki asamada hikdye yazdirilmistir. Yazmis olduklar1 hikayeler uzunluk, nitelik ve
hikaye unsurlar1 bakimindan degerlendirilmistir. Ayrica 6grencilerle 6gretim dncesi ve
sonrasinda kisa goriisme yapilmistir. Kaliciliga bakmak amaciyla 6gretimden iki hafta
sonra ogrencilerden bagimsiz bir sekilde hikdye yazmalar1 istenmistir. Aragtirmanin
sonucunda ODSG &gretiminin birinci siif 6grencilerin yazma becerilerini gelistirdigi
ortaya ¢ikmustir. ODSG 6gretimi sonucu grenciler daha uzun, nitelikli ve hikaye
unsurlarm  eksiksiz iceren hikdyeler yazmuslardir. Ogretimden iki hafta sonra
ogrencilerin yazmis olduklar1 hikdyeler degerlendirildiginde gelisim gosterdikleri

gorilmiistiir.

2.6.2.4.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerilerinin Akademik Basariya Etkisine
Yonelik Arastirmalar

Nota, Soresi ve Zimmerman (2004), 6z-diizenleme, akademik basar1 ve bunu devam
ettirme yetenegi lizerine boylamsal bir ¢alisma yapmislardir. Aragtirma nitel bir arastirma
olup, veri toplama araclar1 olarak; biyografik veri topladiklart bir likert tipi 6lgek ve
Ozdiizenlemeli 6grenme goriisme tablosu kullanilmistir. Sonug olarak, lise son siniftaki
Ogrencilerin 0zdiizenleme yontemlerini kullanmalarinin, onlarin akademik basar1 ve

yiiksek egitime devam etme yeterligini siirdiirebilmelerine katki sagladigi goriilmiistiir.
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Orgiitleme ve doniistirme bilissel 6zdiizenleme ydnteminin, Ogrencilerin lisedeki
Italyanca, matematik ve teknik derslerdeki basarilari ve iiniversitede gectikleri sinavlarda
ve aldiklar1 ortalama puanlarda 6nemli bir etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Motivasyonel
Ozdiizenleme yontemi sonuglari ise, 6grencilerin lisedeki diploma basar1 notlarinin ve
liseden sonra egitime devam etme isteklerinin siirmesinin 6nemli bir belirleyicisi oldugu

goriilmiistiir.

Pintrich ve De Groot (1990), tarafindan yapilan arastirmada, motivasyonel inanglar, 6z
diizenleyici 6grenme stratejileri ve akademik basar1 arasindaki iliski incelenmistir.
Aragtirma, Ingilizce ve fen bilgisi dersi alan yedinci simf 6grencileri ile yapilmustir.
Aragtirmanin 6z-diizenleme ve motivasyonel yonlendirme degiskenlerini 6lgmek igin
Printrich ve De Groot (1990) tarafindan gelistirilen Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel
Stratejiler Olcegi kullanilirken; akademik basarmin dlgiilmesi igin dgrencilerin sinif igi
notlart kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda, 6zdiizenleme ve biligsel
strateji kullanimi arasinda giiclii bir iliski varken, benzer sekilde 6zyeterlilik algis1 ve
konu degeri ile akademik basar1 arasinda da pozitif iliski oldugu goriilmiistiir. Diger
yandan akademik basariyr yordamada 06z-diizenleme, O6z-yeterlilik algisi ve sinav
kaygisinin 6nemli yordayicilar oldugu bulunmustur. Ancak, sonuglara gore konu

degerinin bagarty1 yordamada etkisi olmadig1 ortaya konmustur.
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BOLUM III: YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araglari, veri toplama

stireci ve verilerin analizi hakkinda agiklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada Ozdiizenlemeli fen ogretiminin ilkokul dordiincti simif 6grencilerinin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine, bilimsel siire¢ becerilerine ve fen basarilarina
etkisini belirlemek amaciyla karma yontem igerisinde yer alan yakinsayan paralel desen
kullanilmigtir. Karma yoOntem, arastirma problemlerinin ¢dziimiinde nicel ve nitel
arastirma yaklasimlarinin, yontem ve tekniklerinin birlestirilerek, problemin ¢oziimiinde
daha etkili Oneriler ortaya koymayi saglayan aragtirma yontemidir (Creswell, 2014). Nicel
ve nitel arastirma yontemlerindeki giiglii yanlarin ortak olarak kullanilmasini ve elde
edilen nitel ve nicel verilerin birbirleriyle iliskilendirilmesini saglayarak arastirmaciya
farkl1 bakis acilar1 kazandirmasi nedeniyle bu arastirmada karma yontemin

kullanilmasina karar verilmistir.

Karma yontem aragtirmalari farkli iki arastirma yOnteminin bileskesi olarak
goriilebilecegi icin her iki arastirma yonteminin de 1yi diizeyde uygulanabilecek sekilde
bilinmesi gerekmektedir. Bu durum karma y6ntem arastirmalari ig¢in dezavantaj olarak
goriilmektedir (McMillan ve Schumacher, 2010). Dezavantajin ortadan kaldirilmasi igin
arastirmanin nitel ve nicel veri toplama siire¢lerinin iyi bir sekilde planlanmas1 ve karma
yontem arastirmalarindan hangi desende olacagina karar verilmesi gerekmektedir.
Desenlenme siirecinde arastirmaciya karma yontem arastirmalarinin tasidiklari zaman
siras1 ve paradigma vurgusu olmak tizere iki boyut yardimci olmaktadir (Christensen,
Johnson ve Turner, 2015). Zaman boyutu ile nicel ya da nitel verilerin 6nce, sonra ya da
es zamanli olarak m1 toplandigi, paradigma vurgusu boyutu ile nicel ya da nitel yontemin
arastirmada esit vurguda ya da biri digerinden daha fazla vurgulanmis sekilde mi temele
alindig1 incelenmektedir. Bu arastirmada veriler es zamanli olarak toplandig1 ve arastirma

stirecinde her iki paradigmaya da ayn1 diizeyde vurgu saglandigi igin yakinsayan paralel
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desen ile gergeklestirilmistir. Arastirma modeline gére hazirlanan ¢aligma deseni Tablo

3.1’de sunulmustur.

Tablo 3.1. Arastirma Modeline Uygun Olarak Tasarlanan Calisma Deseni

Uygulama Sonrasi

Grup Uygulama Oncesi Islemler Uygulama Siireci Islemler iglemler

On Goriismeler Son Goriismeler

Kisisel Bilgi Formu Ozdiizenlemeli fen 6gretimi . NS
A e cClilelari Ozdiizenlemeli Ogrenme
Ozdiizenlemeli Ogrenme etkinlikleri .
Deney . e Envanteri
Envanteri Arastirmaci glinligii . . .
Gruplar - . o o C e Bilimsel Siire¢ Becerileri
Bilimsel Siire¢ Becerileri Ogrenci giinliikleri S
% Olgegi
Olgegi Ses kayitlar .
. Basar1 Testleri
Basari Testleri
Kisisel Bilgi Formu " o
> ..S g - Ozdiizenlemeli Ogrenme
Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri
Kontrol Envanteri Ogretim programinda yer . . o
- . W - Bilimsel Siire¢ Becerileri
Gruplari Bilimsel Siire¢ Becerileri alan etkinlikler A
Olgegi Olgegi

Basar1 Testleri Bagan Testleri

Arastirmanin nicel bdliimiinde 6n-test - son test - kalicik testi kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Deneysel yontem arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri
arasindaki neden sonug iliskilerini tespit etmekte kullanilan aragtirma yontemidir (EKiz,
2009). Deneysel arastirmalar deneme Oncesi, yari deneme ve gergek deneme modelleri
olarak c¢esitlenmektedir (Bastiirk, 2011). Bu arastirmada yar1 deneysel desenin
kullanilmasinin nedeni ise sosyal bilimlerde 6zellikle okul uygulamalarini igeren egitim
aragtirmalarmda gercek deneme modellerinin gergeklestirmenin zorlugudur. Gergek
deneme modeli deney ve kontrol gruplarinin yansiz olarak se¢ilmesini gerektirir (Karasar,
2009). Bu arastirmada ise deneklerin gruplara rastgele alinmasinin miimkiin olmamasi,
siiflarin arastirmacinin etkisi disinda (egitim 6gretim donemlerinin baginda ilgili kurum
yoneticileri tarafindan) onceden olusturulmasi ve okul temelli bir egitim arastirmasi

olmas1 nedeniyle nicel boliimii yar1 deneysel arastirma olarak tasarlanmustir.

Arastirmanin nitel bolimii ise durum calismasi ile desenlenmistir. Durum c¢alismalari
belirli bir sistemin ¢alisma ve devam etme sekli hakkinda agiklamalar yapabilmek igin
sistematik bir sekilde ve gesitli veri toplama araglarindan yararlanarak ayrintili
incelenmesini saglayan bir yaklasimdir (Chmiliar, 2010). Durum olarak ifade edilen bu
sistem bir birey, program, iinite ya da okul olabilir (Newman, Ridenour, 2008). Bu

aragtirmada da durum olarak incelenen sistem ilkokul dordiincti smif 6grencilerine
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yonelik planlanan 6zdiizenlemeli fen 6gretim siirecidir. Siire¢ hakkinda veri toplamak
icin durum caligsmalarinin yapisina uygun olarak birden ¢ok veri toplama aracindan
yararlanilmistir. Ogrencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin tanimlanmasinda
yansitict mektuplar, 6zdiizenlemeli fen 6gretim siireclerinin O6grencilere katkilarinin
tanimlanmasinda 6n - son yari yapilandirilmis goriismeler, 6grenci fen giinliikleri ve
aragtirmact giinliikleri kullanilmistir.  Ayrica Ogretmenlerle gergeklestirilen yari
yapilandirilmig goriismeler araciligiyla da 6zdiizenlemeli fen 6gretim siireci ayrintili

olarak betimlenmeye caligilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmada karma yontem kullanilmasi nedeniyle nicel ve nitel boyutta c¢alisma
grubunun olusturulmasinda farkli siiregler izlenmistir. Siireglerdeki islemler
gerceklestirilmeden Once arastirmanin yakinsayan paralel desen tiirlinde tasarlanmasi,
nicel ve nitel boyutta verilerin toplanacagi 6rneklemin belirlenmesinde ayni ya da farkl
kisilerden olugma, ayn1 ya da farkli biiyiikliikkte olma durumlarina iliskin sorulara cevap
verilmesini gerektirmektedir (Creswell ve Plano-Clark, 2014). Arastirmanin amaci
dogrultusunda nicel ve nitel ¢alisgma gruplarinin ayni 6grenci gruplarindan olugsmasinin
ve nitel boyutta gorlisme yapilacak Ogrencilerin nicel g¢aligma grubu igeresinden
belirlenen daha kiiciik bir 6rnekleme sahip olmalarinin arastirmanin alt problemleri
dogrultusunda yararli olacagina karar verilmistir. Calisma gruplarinin belirlenmesine

yonelik izlenen basamaklar Sekil 3.1’de sunulmustur.

Gerekli izinlerin »/Am\» B »O

rastirmanin elirlenen n ve son
saglanmasi (Nicel uygulanacag iki okullarda deney goriismelerin
ve Nitel) okulun ve kontrol gergeklestirilecegi
belirlenmesi gruplarinin deney grubu
(Nicel ve Nitel) olusturulmasi 6grencilerinin
(Nicel) belirlenmesi

- PR AN "

Sekil 3.1. Nicel ve Nitel Cahsma Gruplarimin Olusturulmasinda Gergceklestirilen Islemler



43

Aragtirmanin nicel boyutunda caligma grubunu 2017 - 2018 egitim 6gretim yili giiz
doneminde Mugla ili Mentese ilgesinde bulunan iki farkli devlet okulunda 6grenim géren
dordiincii sinif 68rencileri olusturmaktadir. Calisma grubunun olusturulmasinda amaclh
ornekleme yontemine dayali olarak farkli asamalarda farkli oOrnekleme tiirleri
kullanilmistir. Amacl 6rnekleme yontemi aragtirma igerisinde yansiz belirlenen gruplarin
aragtirma siirecine zarar verebilecegi diisiincesi oldugu durumlarda tercih edilebilecek bir
yontemdir (Bastiirk ve Tastepe, 2013). Bu nedenle arastirma alt problemlerinin en iyi
sekilde sinanmasini destekleyecek sekilde ¢alisma gruplarinin belirlenmesinde amagl

ornekleme yontemi temel alinmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde oOncelikle MEB’den arastirmanin
gerceklestirilmesine dair izin saglanmistir. izin alinmasini takiben Mentese ilgesindeki
ilkokullar listelenmis, 36 ilkokulun faaliyet gosterdigi goriilmiistiir. Bu asamada amacli
ornekleme yonteminin 6l¢iit Ornekleme tiiriine dayali olarak arastirma gruplarim
barindiracak okulun deney ve kontrol gruplari olusturulmasina izin verilecek sekilde
ikiden fazla dordiincii sinif subesine sahip olmasi 6l¢iitii belirlenmistir. Okullarin kurum
sitelerinden iletisim bilgilerine ulasilarak ya da bizzat ziyaret edilerek ikiden fazla sube

barmdiran 13 ilkokul oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin gergeklestirilecegi okullar amagl 6rnekleme yonteminin aykir: 6rnekleme
tiirline dayali olarak iki gruba ayrilmistir. Aykir1 gruplarin belirlenmesinde arastirmanin
Olcek gelistirme siirecinde okullardaki 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme diizeylerine
iliskin elde edilen veriler ve okul yoneticileri ve sinif dgretmenleri ile dgrencilerin
akademik diizeylerine iligskin yapilan goriismeler temel alinmistir. Aykir1 6rnekleme,
gerceklestirilecek uygulamanin farkli gruplarda ne sekilde degisiklikler olusturdugunu

izlemede yarar saglayacagi diisiincesinden yola ¢ikilarak tercih edilmistir.

Bu asamadan sonra arastirmada ele alman diger Olgiitler olan arastirmanin
gerceklestirilecegi kurum yetkililerinin, subelerin sinif 6gretmenlerinin ve velilerinin
aragtirmanin gerceklestirilmesine izin vermesi ve subelerin 6grencilerinin goniillii olmasi
durumlari incelenerek iki ilkokulda karar kilinmistir. Bu okullar aragtirma siiresince Y ve
Z okullar1 olarak adlandirilmiglardir. Y ve Z okullarinin belirlenmesiyle her iki okulda

deney ve kontrol grubunun belirlenmesi siirecine gegilmistir.
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3.2.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Olusturulmasi

Y okulu biinyesinde dort tane, Z okulu biinyesinde ise iki tane dordiincii sinif subesi
bulunmaktadir. Aragtirmada her okuldan birer deney ve kontrol grubu yansiz atama
yontemiyle kura gekilerek belirlenmistir. Oncelikle smif 6gretmenlerinin arastirmanin
gergeklestirilmesine yonelik izinleri teyit edilmis bu asamada Y okulunda ilgili subelerin
siif Ogretmenleriyle yapilan goriismede “B” subesinin Ogretmeni arastirmanin
gerceklestirilmesini Kabul etmedigi i¢in kura dis1 tutulmustur. Deney grubunu belirlemek
icin Y okulundan A, C ve D subeleri arasinda, Z okulunda ise A ve B subeleri arasinda
gerceklesen kura sonucunda Y okulunda C subesi, Z okulunda ise B subesi deney grubu
olarak; diger gruplar kontrol grubu olarak belirlenmistir. Fakat Y okulunun A subesinde
gerceklestirilen uygulama Oncesi islemlerde Ogrencilerin veri toplama araglarina
ictenlikle cevap vermediklerinin tespit edilmesine bagli olarak Ogrencilerin siirece
yonelik motivasyonlarinin diisiik oldugu yoniinde kanaat getirilmis ve sinif 6gretmeni ile
yapilan goriismeler sonucunda A subesi arastirma disinda tutulmustur. Boylelikle Y ve Z
okullarindan sirasiyla C ve B subeleri deney; D ve A subeleri ise kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Arastirmada ¢alisma gruplarinin hangi okul ve gruba dahil olduklarinin
daha iyi ifade edilmesi i¢in C subesi “Deneyy (Dy)”, B subesi “Deney: (Dz)”, D subesi
“Kontroly (Ky)” ve A subesi “Kontrol; (Kz)” olarak isimlendirilmistir.

Calisma gruplarinin  simif mevcutlart incelendiginde uygulama Oncesinde Deneyy
grubunda 38; Deney: grubunda 17, Kontroly grubunda 38 ve Kontrol: grubunda 14
ogrenci bulunmaktadir. Fakat uygulama siirecinde Deneyy, grubundan 7; Deney:
grubundan 1, Kontroly grubundan 8, Kontrol; grubundan 1 6grenci gergeklestirilen
etkinlikler ile veri toplama uygulamalarina diizenli katilim saglamadiklari i¢in, Deney;
ile Kontrol; grubu 6grencilerinden birer 6grenci de 6zel alt sinif 6grencisi olduklar i¢in
uygulama dist tutulmustur. Boylelikle aragtirma c¢alisma gruplarinin simif mevcutlari
Deneyy grubu 31; Deney: grubu 15, Kontroly grubu 29 ve Kontrol; grubu 12 6grenci
olarak siirdiiriilmiis ve tamamlanmistir. Ogrenci sayilar1 agisindan bakildiginda okul ici
deney ve kontrol gruplarinin 6grenci sayilarinin birbirlerine denk oldugu goriilmektedir.
Okullar arast ise Z okulu, Y okulunun yarisi kadar 6grenci barindirmaktadir. Bu durumun
nedeni Y okulunun yerlesim agisindan merkezden uzak olmasi ve tasimali 6grenci

almasidir.
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Tasarlanan ¢alisma gruplarinin okul i¢i denk; okullar arasi ise aykirt gruplari temsil
ettikleri 6gretmen goriisleri, demografik ozellikler, fen bilimleri karne notlar1 ve
arastirmadaki bagimhi degiskenlerden elde edilen 6n test puanlari araciligiyla
incelenmistir. Y ve Z okullarindaki 6gretmenler, siiflarindaki 6grencilerin bilis, duyus
ve motor beceriler agisindan okullarindaki diger subelerdeki 6grencilerle yakin 6zellikte
olduklarini ifade etmislerdir. Y ve Z okullar karsilastirildiginda ise 6gretmen goriisleri
acisindan Y okulunun Z okuluna gore daha basarili bir okul oldugu kanisina varilmistir.
Bu agidan 6gretmen goriisleri dogrultusunda her okulun deney ve kontrol gruplarinin
birbirlerine denk iken, okullarin arastirmanin amaci dogrultusunda aykir1 gruplar temsil

ettigi sdylenebilir.

Olusturulan gruplarin okul i¢i denk ve okullar aras1 aykiri gruplar olduklarina iligkin diger
bir bilgi demografik Ozellikleridir (Tablo 3.2). Demografik &zelliklerden cinsiyet
degiskeni incelendiginde Deneyy grubunda 14 (%45.2) kiz, 17 (%54.8) erkek; Kontroly
grubunda 14 (%48.3) kiz, 15 (%51.7) erkek; Deney: grubunda 6 (%40) kiz, 9 erkek
(%60); Kontrolz grubunda 4 (%33.3) kiz, 8 (%66.7) erkek 6grenci bulunmaktadir. Anne
ve babalarin egitim durumlari a¢isindan Deneyy ve Kontroly grubu 6grencilerinin anne ve
babalarinin biiyiikk ¢ogunlugunun iiniversite mezunuyken; Deney: grubu 6grencilerinin
biiyiik cogunlugunun anneleri lise, babalar1 ortaokul, Kontrol;z grubu 6grencilerinin biiyiik
¢ogunlugunun anne ve babalar1 ilkokul mezunudur. Anne ve babalarin meslekleri
incelendiginde de Y okulundaki calisma grubu 6grencilerinin anne ve babalar1 biiyiik
oranda memur iken, Z okulundaki ¢alisma grubu 6grencilerinin biiyiikk cogunlugunun
babalari is¢i olarak ¢alismakta, anneleri ise ¢alismamaktadir. Mesleklerdeki bu degisimin
gelir durumlarina da yansidigi diistiniilebilir. Y okulundaki calisma grubu 6grencilerinin
bliyiik cogunlugunun ailelerinin aylik geliri 4000 TL ve iizeri iken, Z okulundaki ¢alisma
grubu Ogrencilerinin  bilyiikk ¢ogunlugunun ailelerinin aylik geliri 1501-2000 TL
arasindadir. Bunlara ek olarak Y okulundaki ¢aligma grubu 6grencilerinin tamami okul
oncesi egitim almigsken Y okulunda Deney: grubundan 4 Kontrol; grubundan 2 &grenci
okul Oncesi egitim almamistir. Ayrica Y okulunda deney ve kontrol gruplarindan 1’er
ogrencinin ¢alisma odasi bulunmazken; Z okulunda deney grubundan 2, kontrol
grubundan 5 6grencinin ¢alisma odasi bulunmamaktadir. Bu dogrultuda okul i¢i deney

ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin sosyal ve ekonomik durumlari arasinda ¢ok biiyiik
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farkliliklar goriilmedigi, okullar arasinda ise Y ve Z okullarmin aykiri iki grubu temsil

ettikleri diislintilebilir. Gergeklestirilen agiklamalara iligkin ¢alisma grubu 6grencilerinin

ayrintili demografik 6zellikleri Tablo 3.2°de sunulmustur.

Tablo 3.2. Cahsmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

R Deneyy Kontroly Deney; Kontrol,
Demografik Ozellikler r % r % r % r %
Cinsiyet Kiz 14 45.2 14 48.3 6 40 4 33.3
Erkek 17 54.8 15 51.7 9 60 8 66.7
Okur yazar - - - - - - 3 25
Ilkokul 4 12.9 3 10.3 2 13.3 5 41.7
EAgri‘tri‘fn Ortaokul ) - > 69 4 27 - .
Durumu } Lise 7 22.6 8 27.6 8 53.3 3 25
Universite 16 51.6 11 37.9 1 6.7 1 8.3
Lisansiisti 4 12.9 5 17.2 - - - -
Tlkokul 1 3.2 2 6.9 1 6.7 7 58.3
Baba Ortaokul - - 1 34 6 40 1 8.3
Egitim Lise 9 29 7 24.1 4 26.7 3 25
Durumu Universite 15 48.4 14 48.3 4 26.7 1 8.3
Lisansistii 6 19.4 5 16.1 - - - -
Isci 3 9.7 1 3.4 2 133 4 333
Memur 17 54.8 13 44.8 1 6.7 - -
Anne
Meslegi Esnaf 2 6.5 - - - - - -
Calismiyor 8 25.8 10 34.5 11 73.3 7 58.3
Diger 1 3.2 5 17.2 1 6.7 1 8.3
fsci 1 3.2 1 3.4 6 40 4 33.3
b Memur 19 61.3 15 51.7 4 26.7 3 25
Miiljgi Esnaf 10 323 5 172 3 20 1 8.3
Calismiyor - - 1 34 1 6.7 1 8.3
Diger 3.2 7 24.1 1 6.7 3 25
1000 TL’den az - - - - 1 6.7 3 25
1000-1500 TL - - - - 2 13.3 4 33.3
1501-2000 TL - - 4 13.8 6 40 2 16.7
Ailenin 2001-2500 TL - - 1 3.4 - - 1 8.3
Aylik Geliri  2501-3000 TL 1 3.2 3 10.3 - - 1 8.3
3001-3500 TL 4 12.9 1 3.4 2 13.3 1 8.3
3501-4000 TL 7 22.6 3 10.3 2 13.3 - -
4000 TL usti 19 61.3 17 58.6 2 13.3 - -
_Qkul Almis 31 100 29 100 11 73.3 10 83.3
Oneest Almamis : - : - 4 27 2 167
gitim
Calisma Var 30 96.8 28 96.6 13 86.7 7 58.3
Odas1 Yok 1 3.2 1 34 2 13.3 5 41.7

Calisma grubu 6grencilerinin tiglincii sinif fen bilimleri dersi karne notlar1 da deney ve

kontrol gruplarinin okul i¢i denk ve okullar aras1 aykir1 gruplari temsil ettigini kanitlamak

amaciyla karsilagtirilmistir (Tablo 3.3). Calisma grubu 6grencilerinin Fen bilimleri ders
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notlari normal dagilim goéstermedigi i¢in Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Analiz

sonucunda elde edilen bilgiler Tablo 3.3’te sunulmustur.

Tablo 3.3 incelendiginde calisma grubu oOgrencilerinin fen bilimleri dersi notlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (x(zg): 121.74; p < .001).

Fark kaynaklarini belirlemek iizere gegeklestirilen analizler sonrasinda okul i¢i deney ve
kontrol gruplari arasinda fark tespit edilmezken; okullar aras1 Deneyy ile Kontrolz, Deneyy
ile Deney; ve Kontroly ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda Y okulundaki ¢alisma
grubu 6grencilerinin lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmistir. Bu sonug
dogrultusunda Fen Bilimleri dersi notlar1 agisindan okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin
birbirlerine denk oldugu, okullar arasinda ise Y okulundaki ¢alisma gruplarinin lehine
anlamli fark olmasi nedeniyle Y ve Z okullarinin aragtirma tasarimina uygun olarak aykiri

grubu temsil ettigi sdylenebilir.

Tablo 3.3. Calisma Grubu Ogrencilerinin Fen Bilimleri Dersi Karne Notu Puanlarinin
Grup Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-
Wallis H Testi Sonuclari

Puan Gruplar n Xsira x? sd p Fark
Deneyy 31 49.08
Fen Bilimleri ~ Deney: 15 39.17 Dy >D;
Dersi Karne  Kontroly 29 48.79 21.72 3 .000 Dy > K,
Notu Kontrol, 12 25.33 Ky > K,
Toplam 87

Bu verilere ek olarak arastirma on testleri olusturulan gruplarin okul i¢i denk ve okullar
arast aykiri gruplar olduklarin1 kamtlamakta kullanilmistir. OOE 6ndiisiinme ve
performans 6lgeklerinden elde edilen veriler normal dagilim géstermedigi i¢in Kruskal-
Wallis H Testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde

edilen bulgular Tablo 3.4’te sunulmustur.

Tablo 3.4 incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin OOE 6ndiisiinme 6n test puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23)= 19.43; p <.001).
Fark kaynaklarini belirlemek iizere gergeklestirilen analizler sonrasinda okul i¢i deney ve
kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puan ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigi; okullar arasinda ise calisma grubu Ogrencilerinin On test puan

ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goériilmiistiir. Okullar
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arasinda belirlenen istatistiksel farklarin Deneyy ile Deney: grubu 6grencileri arasinda,
Deneyy ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda, Kontroly ile Deney; grubu 6grencileri
arasinda ve Kontroly ile Kontrolz grubu 6grencileri arasinda Y okulundaki ¢alisma grubu
ogrencilerinin lehine oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda uygulama
oncesinde okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin birbirlerine denk oldugu; okullar arasinda
ise Y ve Z okullarindaki 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerisinin ondiigiinme
boyutu acisindan arastirma tasarimina uygun olarak aykir1 gruplar temsil ettiginin

sOylenebilir.

OOE performans 6n test puan ortalamalar1 arasindaki fark ise istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (x(23) = 6.05; p = .109). Bu dogrultuda tiim c¢alisma gruplarinin
Ozdiizenlemeli 6grenmede performans diizeyleri agisindan birbirlerine denk olduklari
sOylenebilir.

Tablo 3.4. OOE Ondiisiinme ve OOE Performans On Test Puanlarinin Grup Degiskenine

Gore Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi
Sonuclari

Puan Gruplar n Xsira x? sd p Fark
Deneyy 31 48.92
. Deney, 15 26.80 By > iz
. OOE  yontrol, 29 54.93 19.43 3 000 y> K
Ondiislinme Ky>D,
Kontrol, 12 26.38 Ko > K
y z
Toplam 87
Deneyy 31 47.45
e Deney, 15 36.67
OOE
Kontroly 29 49.28 6.05 3 109 -
Performans
Kontrol, 12 31.50
Toplam 87

Calisma grubu dgrencilerinin OOE 6zyansitma 6lgedi 6n test puan ortalamalar: normal
dagilim gosterdigi i¢in Tek YoOnlii Varyans Analizi aracilifiyla analiz edilmis ve

yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3.5’te sunulmustur.

Tablo 3.5 incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin OOE 6zyansitma &n test puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli bulunmustur (F, 83) = 5.78; p =
.001). Fark kaynaklarini belirlemek iizere gerceklestirilen analizler sonrasinda OOE
Ozyansitma On test puan ortalamalar1 arasindaki farklarin okul i¢i deney ve kontrol grubu

Ogrencileri Oon test puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
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olmadigi; okullar arasinda ise calisma grubu Ogrencilerinin 6n test puan ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. Okullar arasinda
belirlenen istatistiksel farklarin Deneyy grubu 6grencileri ile Deney; grubu 6grencileri
arasinda Deneyy grubu 6grencileri lehine ve Kontroly grubu 6grencileri ile Deney: grubu
ogrencileri arasinda Kontroly grubu 6grencileri lehine anlamli oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgu dogrultusunda uygulama oOncesinde okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin
birbirlerine denk oldugu; okullar arasinda ise Y ve Z okullarindaki 6grencilerin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerisinin 6zyansitma boyutu agisindan aragtirma tasarimina

uygun olarak aykir1 gruplar1 temsil ettigi sdylenebilir.

Tablo 3.5. OOE Ozyansitma On Test Puanlarinin Grup Degiskenine Gore Farklilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonugclari
Puan Grup n x ss Var.K. KT Sd KO F p Fark
Deneyy, 31 385 .48 G.Aras1 6.96 3 232
OOFE Deney, 15 3.20 .67 G.i¢i 3332 83 40 578 001 Dy>D,
Ozyansitma Kontrol, 29 381 .73 Toplam 4029 86 Ky>D;
Kontrol, 12 324 .64

Calisma grubu ogrencilerinin BSBT 6n test puanlart normal dagilim gosterdigi icin
ANOVA testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde edilen

bulgular Tablo 3.6’da sunulmustur.

Tablo 3.6 incelendiginde arastirmaya katilan G6grencilerin BSBT 6n test puanlar
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamustir (F, 83y = 2.61; p = .057). Bu
dogrultuda her iki okulda bulunan subelerin bilimsel siire¢ becerileri diizeyleri agisindan

birbirlerine denk olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.6. BSBT On Test Puanlarimin Grup Degiskenine Gore Farkhlasip
Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup n x ss  Var. K. KT Sd KO F p Fark
Deney, 31 4482 1343 G.Arast 1590.10 3 530.03
Deney, 15 3241 1388 G.ci 16840.18 83 202.89 2.61 .057 -
Kontrol, 29 39.80 15.14 Toplam 18430.29 86
Kontrol, 12 39.22 14.45

BSBT
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Calisma grubu 6grencilerinin KHBT ve MTBT 06n testlerinden elde ettikleri puanlar
normal dagilim gosterdigi icin ANOVA testi aracilifiyla analiz edilmis ve

yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3.7’de sunulmustur.

Tablo 3.7 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin KHBT o6n test puanlari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (F3, 83y = 5.78; p > .572). Bu
dogrultuda tiim ¢aligma gruplarinin kuvvetin etkileri tinitesindeki fen basarilar1 agisindan

birbirlerine denk olduklar1 s6ylenebilir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin MTBT Ontest puanlar1 arasinda fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur (F, 83) = 3.07; p = .032). Fark kaynaklarimi belirlemek {izere
gerceklestirilen analizler sonrasinda MTBT 6n test puanlar1 arasindaki farkin okul igi
deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda anlamli olmadigi; okullar arasinda ise Deneyy
grubu 6grencileri ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda Deneyy grubu 6grencilerinin
lehine anlamli oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda arastirmada olusturulan
okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin ve okullar aras1 deney gruplarinin maddeyi taniyalim
tinitesindeki fen basarilart acisindan denk olduklart soylenebilir. Deneyy grubu
ogrencileri ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda tespit edilen farktan yola ¢ikarak ise
Kontrol; grubu dgrencilerinin aragtirma tasarimina uygun aykiri gruplari temsil ettigi

soylenebilir.

Tablo 3.7. KHBT ve MTBT On Test Puanlarimin Grup Degiskenine Gore Farkhilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yoénli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonugclar:
Puan Grup n x ss  Var.K. KT Sd KO F p Fark
Deney, 31 60.16 14.11 G.Arast 485.30 3 161.76
KHBT Deney, 15 63.00 16.66 G.¢i 19987.11 83 240.80 .67 572 -
Kontrol, 29  60.00 17.00 Toplam 2047241 86
Kontrol, 12 5458 13.56
Deney, 31 56.07 16.90 G.Arast 3048.66 1016.22
Deney, 15 50.65 20.01 G.gi 2744367 83 33064 3.07 .032 Dy>K,
Kontrol, 29 5220 19.42 Toplam 30492.33 86
Kontrol, 12  37.41 15.63

w

MTBT
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3.2.2. Nitel Goriisme Yapilacak Calisma Grubunun Olusturulmasi

Aragtirmada deney grubu 6grencilerinin 6zdlizenlemeli fen 6gretimi 6ncesi ve sonrasinda
Ozdiizenleme durumlari, duygu ve diisiinceleri betimlenmesi amaciyla nitel veri toplama
tekniklerinden goriisme teknigi kullanilmistir. Goriisme gergeklestirilen Deneyy ve
Deney: grubu 6grencilerinin belirlenmesinde seckisiz 6rnekleme yontemlerinden tabakali
ornekleme teknigi kullanilmistir. Tabakali 6rnekleme teknigi evrenin arastirma problemi
tizerinde etkili olacagi diisiinlilen homojen alt gruplara ayrilarak her bir gruptan
birbirinden bagimsiz olarak O6rnekleme alinacak birimlerin seg¢ilmesini igerir
(Biyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Bu nedenle Y ve Z
okullart simif 6gretmenleri ve arastirmaci arasinda her 6grenci i¢in yapilan goriismeler
dogrultusunda dgrenciler 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin diizeylerine goére diisiik,
orta ve yiiksek olarak {i¢ tabakaya boliinmiistiir. Tabakalama islemi sonrasinda her
Ogrenciye okul, cinsiyet ve smif sirasini igeren bir kod verilmistir. Kodlama sistemine

iliskin bilgi Sekil 3.2°de sunulmustur.

Grup «<—— DyE1—>» Sira

Cinsiyet

Sekil 3.2. Cahsma Grubu Ogrencilerinin Isimlerinin Kodlamasinda Kullamlan Sistem

Ogrencilerin kodlarmin belirlenmesi sonrasinda her bir tabakada yer alan dgrenciler farkli
posetlere yerlestirilerek basit seckisiz ornekleme teknigine dayali olarak gdoriisme
gergeklestirilecek ¢aligma grubu 6grencileri belirlenmistir. Belirlenen 6grencilere iliskin

bilgiler Tablo 3.8’de sunulmustur.

Tablo 3.8 incelendiginde 6zdiizenlemeli fen Ogretimi Oncesi ve sonrasinda goriisme
gergeklestirilecek Ogrencilerin demografik o6zellikleri acisindan secildikleri calisma
gruplarmi temsil ettikleri ve okullar karsilagtirildiginda ise segilen 6grencilerin aykiri

gruplari temsil ettikleri goriilmektedir.
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Tablo 3.8. Deney Gruplarindan Gériisme icin Secgilen Ogrencilerin Bazi Demografik

Ozellikleri
Billi:r;r:eri Sif Anne Baba Aile Ayhik Okul - ema
Kodu Gecme Egitim egitim -~ Oncesi
Karne . Geliri el Odasi
Notu Derecesi  Durumu Durumu Egitim

DyK1 5.00 5.00 Universite  Lisansiistii 4000 TL’den Almig Var
D,E2 5.00 500  Universite Universite 43501-4000 TL  Almus Var
D,E3 5.00 5.00 Universite  Universite 4000 TL’den Almis Yok
D,E6 5.00 5.00 Universite  Universite 4000 TL’den Almis Var
DyK9 4.00 5.00 Universite  Lisansiisti 4000 TL’den Almg Var
DKIO  5.00 5.00 lkokul Lise 3001-3500 TL  Almis Var
DyE19 5.00 5.00 Universite ~ Universite 4000 TL’den Almis Var
D/E20  5.00 500  Universite Universite 4000 TL’den  Almus Var
D/E21 5.0 5.00 Lise Lise  43501-4000 TL  Almis Var
DyE22 5.00 5.00 Universite  Universite 4000 TL’den Almus Var
DyE24  5.00 5.00 flkokul ~ ilkokul ~ 2501-3000 TL  Alms Var
D,E29 5.00 5.00 Universite  Universite 4000 TL’den Almis Var
D)K31  5.00 500  Universite Universite 43501-4000 TL  Almis Var
DyE32 5.00 5.00 Universite  Lisansiisti 4000 TL’den Almis Var
D/E33  5.00 5.00 Lise Lise  43501-4000 TL  Almis Var
D;K1 5.00 5.00 Lise Lise 3001-3500 TL Almis Var
D,E2 5.00 4.00 Ikokul Ortaokul 1501-2000 TL  Almamus Var
D.K3 5.00 5.00 Lise Ortaokul 1501-2000 TL Almis Var
D.E6 3.00 5.00 Lise Lise 1501-2000 TL Almis Var
D.E10 4.00 5.00 Lise Universite  43501-4000 TL Almis Var
D,K12 5.00 5.00 Universite  Universite ~ 4000 TL’den Almig Var
D,K13 500 5.00 Liss  Universite 3001-3500 TL  Almis Var
D,E16 4.00 4.00 Lise [lkokul 1501-2000 TL  Almamus Var
D.E17 5.00 5.00 Ortaokul Ortaokul 21001-1500 Almis Var

3.3.  Veri Toplama Araclan

Arastirmada, yontem ve amag¢ dogrultusunda nicel ve nitel veri toplama araglarindan

yararlanilmistir. Nicel veri toplama araglar1 olarak Kisisel Bilgi Formu, Ozdiizenlemeli

Osrenme Envanteri (OORE), Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi (BSBT), Kuvvet ve Hareket
Unitesi Basar: Testi (KHBT) ve Maddeyi Taniyalim Unitesi Basar: Testi (MTBT)

kullanilmistir. Nitel veri toplama araglar1 olarak ise Yansitict Mektup, Ogrenci Gériisme

Formu, Ogretmen Gériisme Formu, Arastirmact Giinliigii, Ogrenci Fen Bilimleri Dersi

Giinliigii ve Ses Kayitlar: kullanilmistir. Veri toplama araglarina iliskin ayrintili bilgiler

nicel ve nitel veri toplama araglar1 basliklar1 altinda verilmistir.
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3.3.1. Nicel Veri Toplama Araglar

Nicel veri toplama araglar1 olarak arastirmaci tarafindan olusturulan Ogrencilerin
demografik ozelliklerini betimlemek i¢in kullanilan Kisisel Bilgi Formu ve ilkokul
dordiincii smiflar icin gecerlik ve giivenirlik c¢alismas1 gerceklestirilmis OOE
kullanilmistir. Ayrica farkli arastirmacilar tarafindan ilkokul dordiincii siniflarda
uygulanmasina yonelik gecerlik ve giivenirlik islemleri gergeklestirilmis BSBT, KHBT
ve MTBT kullanilmistir. Veri toplama araglarinin 6zelliklerine iligskin bilgiler asagidaki

basliklar altinda verilmistir.

3.3.1.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu arastirmaci tarafindan g¢alisma grubunda yer alan 6grencilerin
demografik 6zelliklerini betimlemeye yonelik olarak hazirlanmistir (EK 6). 9 sorudan
olusan form ile deney ve kontrol grubu O6grencilerinin sosyal ve ekonomik agidan

benzerlik ve farkliliklarina iligkin ¢ikarimlarda bulunulmustur.

3.3.1.2.  Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri (OOE)

Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri (OOE) o6grencilerin  6zdiizenlemeli 6grenme
diizeylerini betimlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir (Ek 7).
Aragtirmada On test ve son test olarak kullanilan 5’li likert tipinde hazirlanan OOE,
arastirmanin temel aldig1 6zdiizenlemeli 6grenme modeli dogrultusunda ondiisiinme (12
madde), performans (11 madde) ve 6zyansitma (11 madde) olmak iizere ii¢ 6l¢ekten
olusmaktadir. OOE’nin gelistirilme siirecine izlenen asamalar Sekil 3.3’ de sunulmus olup

her asama ayrintili olarak bagliklar halinde agiklanmistir.
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*Zimmerman'in modeline iligkin teorik yapinin incelenmesi

*Madde havuzu olusturmasi

*Kapsam gegerliligi icin uzman goriiglerinin alinmasi

+On deneme uygulamasi

* Taslak formun uygulanamsi

*Yap1 gecerligine iliskin islemler

*Madde istatistikleri ve giivenirlik iglemleri

+Olgek yapisinin dogrulanmasi

«OOE'nin son halinin elde edilmesi

Sekil 3.3. OOE’nin Gelistirilme Asamalar

3.3.1.2.1. Madde Havuzunun Olusturulmasi

OOE i¢in madde havuzunun olusturulmasinda Zimmerman’in (2000a) 6zdiizenlemeli
ogrenme modeli temel alinmistir. Modelin kuramsal temellerine dayali olarak alan
yazinda Ozdiizenleme konusunda gergeklestirilmis, diger oOzdiizenlemeli 6grenme
modelilerini de temel alan 6lgek gelistirme ve uyarlama aragtirmalarindaki maddelerden
de yararlanilmistir. Bu ¢er¢evede Zimmerman’in 6zdiizenleme modelindeki her evrenin
icinde barindirdig1 alt siiregleri karsilayacak sekilde 5 madde yazilmistir. Boylelikle
ondiistinme evresi igin 30, performans evresi igin 30, 6zyansitma evresi i¢in 20 madde

yazilarak toplamda 80 ifadeden olusan madde havuzu olusturulmustur.
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3.3.1.2.2. Uzman Goriisleri Dogrultusunda Kapsam Gecgerliginin Saglanmast

Kapsam gegerliginin saglanmasinda hazirlanan madde havuzu OOE Uzman gériis Formu
araciligiyla uzman goriisiine sunulmustur (Ek 8). Uzman grubu 6zdiizenlemeli 6grenme
ve smif egitimi alaninda ¢aligmakta olan 9 kisiden olusturulmustur. Uzman grubun

demografik 6zellikleri Tablo 3.9°de verilmistir.

Tablo 3.9 incelendiginde uzmanlarin 7’sinin 6zdiizenlemeli 6grenme alaninda ¢alismalari
oldugu ve diger iki uzmanin ise sinif egitimi alanindan olduklar1 goriilmektedir. Uzmanlar
OOE Uzman Gériis Formu araciligi ile tiim maddeleri Zimmerman’m 6zdiizenlemeli
ogrenme modelinin 6gelerine uygunluklar1 agisindan uygun degil, diizeltilmeli ya da

uygun seklinde degerlendirmeleri istenmistir.

Tablo 3.9. Kapsam Gegerligi I¢cin Goriislerine Basvurulan Uzmanlarin Demografik
Ozellikleri

Kod Cinsiyet Unvan Alan

1* Kadn Dr. Ogr.Uyesi Temel Egitim / Fen Bilgisi Egitimi

2% Kadmn Dr. Ogr.Uyesi Temel Egitim / Fen Bilgisi Egitimi

3* Kadin Dr. Ogr.Uyesi Temel Egitim / Matematik Egitimi

4* Kadmn Ars. Gor. Dr. Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi / Matematik Egitimi
5% Erkek Dr. Ogr.Uyesi Temel Egitim / Matematik Egitimi

6* Kadin Dog. Dr. Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi / Kimya

™ Kadin Prof. Dr. Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi / Kimya

8 Erkek Ars. Gor. Dr. Temel Egitim / Stmif Egitimi

9 Erkek Dog. Dr. Temel Egitim /Sinif Egitimi

*Uzmanlarin 6zdiizenlemeli 6grenme alaninda ¢alismalart bulunmaktadir.

Degerlendirme sonuglart Lawshe teknigiyle analiz edilmistir. Lawshe (1975) teknigi
uzman grubunun olusturulmasi; uzman goriis formunun olusturulmasi; uzman goriisleri
alimmasi; maddelere iliskin kapsam gecerlik oranlarinin (KGO) hesaplanmasi; kapsam
gecerlik indeksinin (KGI) belirlenmesi ve KGO ile KGI degerleri incelenerek dlgekte yer
alacak maddelerin belirlenmesi asamalarindan olusmaktadir (Akt. Yurdugiil, 2005). KGI
degeri toplam KGO ortalamalarindan hesaplanmakata olup KGO degerinin

hesaplanmasinda kullanilan formiillere iliskin bilgiler Sekil 3.4’te sunulmustur.
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Ng

KGO = —= —
N/2

1

NG = “Madde gereklidir/uygundur” cevabi veren uzmanlarin sayisi
N = Goriis bildiren toplam uzman say1si

Sekil 3.4. KGO degeri hesaplama formiilii

Analiz sonuglarinin degerlendirilmesinde uzman grubunun 9 kisiden olusmasindan
dolayr .05 anlamlilik diizeyinde KGO > .75 degeri 0Olgiit olarak kabul edilmistir
(Yurdugiil, 2005). Analize iliskin sonuglar (Ek 9) dogrultusunda 25 madde (A2, A6, A15,
Al6, Al7, A24, A27, A29, A30, B1, B8, B9, B10, B12, B13, B17, B18, B19, B20, B23,
B24, B25, B27, C11, C16) ¢ikarilarak; ondiistinme boyutunda 21, performans boyutunda
16, 6zyansitma boyutunda ise 18 madde olmak iizere toplam 55 maddeden olusan OOE

taslak formu olusturulmustur.

3.3.1.2.3. Ondeneme Gerceklestirilmesi

Olgegin gegerlik ve giivenirlik analizlerini saglamak amaciyla uygulamaya gecilmeden
once bir 6ndeneme uygulamasi yapilmistir. Olgek gelistirme calismalari siirecinde
6lcegin uygulanmasi oncesinde hedef kitleden olusan kii¢lik bir grup lizerinde deneme
yapilmasi yararlidir (Erkus, 2014). Bu sayede 6l¢me aracinin kullanighigina iliskin bilgiler
elde edilebilir.

OOE’nin kullamishiligini  degerlendirmek ig¢in 6n deneme c¢alisma grubunun
belirlenmesinde kolay ulasilabilirlik temel alinmistir. Olusturulan OOE taslak formun 6n
denemesi 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Mugla ili Mentese ilgesinde belirlenen
calisma grubu okullar1 igerisinden seckisiz olarak belirlenen bir ilkokulun dérdiincii sinif
subesinde gergeklestirilmistir. On denemeye 17 dérdiincii simf dgrencisi katilmustur.
Ogrencilere OOE taslak formu dagitilarak uygun sekilde cevaplamalari, anlamadiklar

noktalar1 sormalari istenmistir. On deneme sonucunda égrencilerin sikint1 yasadig tespit

edilen 3 madde diizeltilerek 6grenciler i¢in daha agik ve anlasilir olmasi saglamistir.
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3.3.1.2.4. Olcegin Yapi Gegerligine Iliskin Islemler

Olgegin yap: gecerligini incelemek amaciyla agimlayict faktor analizi (AFA)
gerceklestirilmistir. Yap1 gegerliginin sinanmasi igin verilerinin elde edilecegi ¢alisma
grubunu, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Mugla ili Mentese ilgesinde 13 farkli okulda
O6grenimine devam eden 520 ilkokul dordiincii sinif 6grencisi olusturmaktadir. Her asama
cesitli Ornekleme yontemlerinin kullanilmasini  gerektirdiginden Olgek gelistirme
siirecinin 6rneklemi ¢ok asamali 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir (Boke,
2009). Oncelikle ¢alisma grubuna dahil edilecek okullarm belirlenmesinde Milli Egitim
Bakanligi’'na (MEB) bagli ilkokul diizeyindeki egitim kurumlari listelenmis ve ilge
merkez okullar1 ve ilge tagra okullar1 olarak 6grenci sayilarina gore tabakalandirilmastir.
Yapilan bu tabakalandirmanin ardindan verilerin elde edilecegi okullar aragtirmaya

katilmaya goniilliiliik ve ulagilabilirlik ilkesi goz oniinde bulundurularak belirlenmistir.

Okullarin belirlenmesiyle birlikte kurum miidiir ve sinif 6gretmenlerinin uygun gordigi
ziyaret saatleri planlanarak arastirmaci tarafindan OOE nin taslak formunun uygulamasi
gerceklestirilmistir. Uygulama sonucunda elde edilen verilerin analizinde bir istatistik
programindan yararlanilmistir. AFA islemine gecilmeden dnce veri setinin ¢ok degiskenli
istatistikler i¢in uygun olup olmadigr ve normal dagilim gosterip gostermedigi test
edilmistir. Buna gore, gelistirilmek istenen OOE icin tasarlanan tiim &lgeklerin KMO
orneklem uygunluk katsayisi ve Barlett’s testi cok degiskenli normal dagilimin gostergesi

hesaplanmis ve analiz sonuglar1 Tablo 3.10°de sunulmustur.

Tablo 3.10 incelendiginde OOE ol¢eklerinin KMO katsayilari sirasiyla .92, .89 ve .93
olarak tespit edilmistir. Barlett’s testi ise OOE’nin tiim 6l¢ekleri icin istatistiksel agidan

anlamli bulunmustur (p <.001).

Tablo 3.10. OOE Olgeklerine Ait Kaiser-MeyerOlkin (KMO)ve Bartlett's Test Sonuclar

KMO ve Bartlett's Testi Ondiisiinme Performans Ozyansitma
KMO Orneklemin Uygunlugu Olgiimii 922 .899 .930
Bartlett's Yaklagik Ki-Kare (x?) 1844.938 1645.043 1804.260
Kiiresellik Serbestlik Derecesi (sd) 66 55 55
Testi p .000 .000 .000

AFA i¢in KMO katsayisinin 0.60 degerinin iizerinde ve Bartlett testinin anlamli olmasi

gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2018). Bu dogrultuda veri setinin temel bilesenler analizi
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icin uygun oldugunu, faktorlenebildigini ve Orneklem biiyiikliglinlin yeterli oldugu

sOylenebilir.

Tablo 3.11 incelendiginde OOE "niin éndiisiinme boyutunda lgekte yer alan 12 maddenin
0z degeri 4.90 olan tek faktor altinda, performans ve 6zyansitma boyutunda ise 11°er
maddenin &z degeri 4.53 ve 4.84 olan tek faktor altinda toplandiklar1 goriilmektedir. OOE
icin ac1ga ¢ikan alt 6lgeklerin agikladiklari varyanslara bakildiginda ise dndiisiinme Slgegi
varyansin %4011 performans 06l¢egi varyansin %41°ini ve Ozyansitma Olgegi ise
varyansin %44’iinii aciklamaktadir. Tek faktorlii yapiya sahip Olceklerde agiklanan
varyanslarin %30 ve {lizerinde olmasi istenir (Biiyiikoztiirk, 2018). Ayrica ondiisiinme
Olgceginin faktor yiikleri .534 - .726, performans dlgeginin faktor yiikleri .548 - .696,
dzyansitma dlgeginin faktdr yiikleri .559 - .734 arasinda degismektedir. Orneklemin 350
ve tlizeri oldugu arastirmalarda faktor yiikiiniin .30’un tizerinde olmasi istenir (Hair,
Black, Babin ve Anderson, 2010; akt. Yaslioglu, 2017). Bu dogrultuda elde edilen
varyans ve faktor yiik degerleri kabul edilebilir diizeydedir.

Tablo 3.11. OOE Maddelerinin Déndiiriilmiis Temel Bilesenler Analiz Yéntemindeki
Faktor Yiikleri

ONDUSUNME PERFORMANS OZYANSITMA
Maddeler Faktor Yiikii Maddeler Faktor Yiikii Maddeler Faktor Yiikii
A9 72 B2 .69 C12 73
Ab .70 B14 .68 Cl6 .73
Al .69 B11l .68 C2 .70
Al6 .67 B7 .67 C3 .68
A10 .67 B5 .65 C1 .68
All .65 B1 .65 C17 .66
Al5 .65 B3 .64 Cc8 .66
A20 .65 B9 .63 C15 .63
A5 .56 B8 .58 C6 .62
A2 .55 B10 .58 C9 .59
Al7 54 B13 54 Cl1 .55
Al4 .53
n 520 n 520 n 520
B T I s O s

Ozdeger 4.90 Ozdeger 4,53 Ozdeger 4.84
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3.3.1.2.5. Olcegin Madde Istatistikleri ve Giivenirligine Iliskin Islemler

Olgegin giivenirlik calismasi igin, i¢ tutarlik katsayisi (Cronbach alpha), Spearman-
Brown testin esit yarilar1 arasindaki korelasyon katsayisi ve madde giivenirligi igin ise
ist %27 ile alt %27’lik gruplar arasindaki farki ortaya koyup koyamadigini test etmek

icin Bagimsiz Gruplar t-testi kullanilmigtir.

Tablo 3.12 incelendiginde MTTK degerlerinin 6ndiisiinme 6lgeginde .45 - .63 arasinda,
performans 6l¢eginde .45 - .60 arasinda 6zyansitma Olgeginde .47 - .65 arasinda degisim
gosterdigi saptanmustir. Olgeklerin i¢ tutarlik katsayismin saptanmasi i¢in hesaplanan
Cronbach Alpha (a)) korelasyon katsayisi degerlerinin ise sirasiyla .86, .84, .87 oldugu
tespit edilmistir. Ayrica 6l¢egin iki yar1 giivenirligi icin hesaplanan Speraman-Brown
Korelasyon Katsayis1 .99 bulunmustur. Bu durum olgeklerin giivenirlik diizeylerinin

kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.12. OOE Maddelerinin Diizeltilmis Madde Toplam Korelasyonu ve Olgeklere Ait
Giivenirlik Degerleri

ONDUSUNME PERFORMANS OZYANSITMA
Maddeler MTTK Maddeler MTTK Maddeler MTTK
Al .60 Bl .55 C1 .59
A2 A7 B2 .59 C2 .61
A5 48 B3 .54 C3 .60
A6 .61 B5 .55 C6 .53
A9 .63 B7 57 C8 .57
Al0 .59 B8 A7 C9 .50
All .56 B9 .53 Cl1 A7
Ald 45 B10 48 C12 .65
Al5 .55 B11 .59 C15 .54
Al6 .58 B13 45 C16 .64
Al7 .45 B14 .60 C17 57
A20 .56
n 520 n 520 n 520
Cronbach o .86 Cronbach o ,84 Cronbach a .87
I'xx .99 Iyx .99 I'ex .99

Not. MTTK= Madde Toplam Test Korelasyonu, rw=Speramen-Brown Korelasyon Katsayisi

Tablo 3.13 incelendiginde her bir maddenin ortalamasina gore belirlenmis %27°1ik alt ve
iist gruplar arasindaki farka ilisgkin Bagimsiz Gruplar t-testi degerlerinin p < .001
diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda, maddelerin akademik

Ozdiizenlemeli 6grenme diizeylerine yonelik Ondiisiinme, performans ve 6zyansitma
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algilarin1 ayirt etmede yeterli oldugu goriilmiistiir. Bu durum ise 6lgme araglarinin

giivenirligine isaret etmektedir.

Tablo 3.13. OOE Ondiisinme Olcegi Maddelerinin Ayirt Ediciliklerine Iliskin
Gerceklestirilen Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuglar:

t-testi
Boyut/Madde Gru n x Ss
y P . t sd p*
Alt %27 140 4,96 18
Al f 16.21 27 .
Ust %27 140 3,54 1,02 6 8 000
Alt %27 140 4,89 31
A2 ) 13.89 278 .000
Ust %27 140 3,44 1,19
Alt %27 14
A5 Alt% 0 4,90 30 1256 278 .000
Ust %27 140 3,37 1,40
Alt %27 140 4,99 ,08
Ab . 14.53 278 .000
Ust %27 140 3,55 1,17
Alt %27 140 4,97 16
A9 ) 14.70 278 .000
" Ust %27 140 3,43 1,22
Alt %27 14 4,94 2
2 Al0 ..t . 0 9 23 12.85 278 .000
é Ust %27 140 3,55 1,25
D Alt %27 140 4,95 24
a All - 11.16 278 .000
.% Ust %27 140 3,83 1,15
' Alt %27 140 4,86 36
Al4 ) ’ ’ 14.02 278 .000
Ust %27 140 3,40 1,18
Alt %27 14 4 27
Al5 ..t 0 0 93 ’ 13.36 278 .000
Ust %27 140 3,47 1,26
Alt %27 140 4,96 18
Al6 . 11.45 278 .000
Ust %27 140 3,72 1,26
Alt %27 140 4,72 50
Al7 ) ’ ’ 13.67 278 .000
Ust %27 140 3,12 1,29
Alt %27 14 4 11
A20 ..t 0 0 98 ’ 11.35 278 .000
Ust %27 140 3,76 1,26

*Fark .001 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 3.14 incelendiginde her bir maddenin ortalamasina gore belirlenmis %27’lik alt ve
iist gruplar arasindaki farka iliskin bagimsiz gruplar t-testi degerlerinin p < .001
diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda, maddelerin akademik
0zdiizenlemeli 6grenme diizeylerine yonelik Ondiisiinme, performans ve Ozyansitma
algilarmi ayirt etmede yeterli oldugu gortilmiistir. Bu durum ise o6lgme araglarinin

giivenirligine isaret etmektedir.
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Tablo 3.14. OOE Performans Olcegi Maddelerinin Ayirt Ediciliklerine iliskin
Gerc¢eklestirilen Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuclar

t-testi
Boyut/Madde Gru N x SS
y P * t sd p*
Alt %27 140 4.96 186
B1 A 1087 278 .000
Ust %27 140 3.87 1.17
Alt %27 140 4.98 11
B2 f 14. 27 .
Ust %27 140 3.60 1.12 3 8 000
Alt %27 140 4.90 32
B3 f 1455 278 .000
Ust %27 140 3.43 1.14
Alt %27 140 4.94 23
B5 f 13.74 278 .000
Ust %27 140 3.29 1.40
Alt %27 140 4.94 23
% B7 f 1476 278 .000
N Ust %27 140 3.52 1.11
p= Alt %27 140 4.90 32
@ B8 f 1238 278 .000
O Ust %27 140 3.61 1.18
o Alt %27 140 4.97 16
L
B9 f 1061 278 .000
e Ust %27 140 3.98 1.08
Alt %27 140 4.60 63
B10 h 1843 278 .000
Ust %27 140 2.42 1.25
Alt %27 140 4.89 7
B11 A 1801 278 .000
Ust %27 140 2.87 1.27
Alt %27 140 4.75 56
B13 a 1460 278 .000
Ust %27 140 2.97 1.32
Alt %27 140 4.85 37
B14 f 16.90 278 .000
Ust %27 140 3.18 1.10

*Fark .001 diizeyinde anlamhidr.

Tablo 3.15 incelendiginde her bir maddenin ortalamasina gore belirlenmis %27°lik alt ve
iist gruplar arasindaki farka iligkin Bagimsiz Gruplar t-testi degerlerinin p < .001
diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda, maddelerin akademik
Ozdiizenlemeli 6grenme diizeylerine yonelik Ondiisiinme, performans ve Ozyansitma
algilarimi ayirt etmede yeterli oldugu goriilmiistiir. Bu durum ise 6lgme araglarinin

giivenirligine isaret etmektedir.



Tablo 3.15. OOE Ozyansitma Olcegi Maddelerinin
Gerc¢eklestirilen Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuclar
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Ayirt  Ediciliklerine Tliskin

t-testi
Boyut/Madde Gru n x SS
y P * t sd p*
Alt %27 14 4 24
c1 A 0 93 1442 278 .000
Ust %27 140 353 1.12
Alt %27 140 4.97 16
2 g 134 27 .
¢ Ust %27 140 3.62 117 343 8 000
Alt %27 140 4.92 27
c3 e 1472 278 000
Ust %27 140 3.24 1.23
Alt %27 14 4 27
c6 A 0 % 1475 278 .000
Ust %27 140 3.47 1.15
Alt %27 140 4.98 11
< c8 g 13, 27 .
> Ust %27 140 3.65 1.19 305 8 000
= Alt %27 140 483 44
2 co e 1418 278 000
Z Ust %27 140 3.35 1.15
>
2 Alt %27 140 4.98 11
: c11 g . .
© Ust %27 140 3.87 1.24 .53 2r8 000
Alt %27 140 4.95 21
C12 i 16. 27 .
Ust %27 140 3.12 1.26 N 8 000
Alt %27 140 4.95 23
C15 e 1342 278 000
Ust %27 140 351 1.24
Alt %27 140 4.93 24
C16 a 1731 278 .000
Ust %27 140 3.07 1.25
Alt %27 140 497 18
c17 g 1359 278 .
Ust %27 140 361 117 000

*Fark .001 diizeyinde anlamhidir.

3.3.1.2.6. Olcegin Yapt Gegerliginin Dogrulanmasina Iligkin Islemler

Olgegin yap1 gecerligininin dogrulanmas1 dogrulayic1 faktér analizi (DFA) ile

gergeklestirilmistir.  Yapmin dogrulanmasi i¢in verilerinin elde edilecegi c¢alisma

grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Mugla ili Mentese ilgesinde 7 farkli okulda

ogrenimine devam eden 237 ilkokul dordiincii sinif 6grencisi olusturmaktadir. Her agsama

cesitli ornekleme yontemlerinin kullanilmasini gerektirdiginden arastirmanin 6rneklemi

¢ok asamali drnekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir (Boke, 2009). Oncelikle

calisma grubuna dahil edilecek okullarin belirlenmesinde MEB’e bagh ilkokul

diizeyindeki egitim kurumlari listelenmis ve ilce merkez okullar1 ve ilge tasra okullari

olarak Ogrenci sayilarina gore tabakalandirilmistir. Yapilan bu tabakalandirmanin
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ardindan verilerin elde edilecegi okullar arastirmaya katilmaya goniilliiliik ve

ulagilabilirlik ilkesi g6z onilinde bulundurularak belirlenmistir.

Olgeklerin gecerliligini desteklemek amaciyla farkli drneklem iizerinden gerceklestirilen
dogrulayici faktor analizine ait path diyagrami t-degerleri Sekil 3.5, Sekil 3.6 ve Sekil
3.7°de verilmistir. Sekil 3.5, 3.6 ve 3.7 incelendiginde dlgeklerin tiim maddelerinin gizil
degiskenin gozlenen degiskeni acgiklama durumlarinin 2.56 degerinin iizerinde olmasi
nedeniyle .01 diizeyinde anlamlilik gosterdigi tespit edilmistir. Bu durum sonucunda

Olceklerin maddelerinin AFA sonucunda belirlenen modele uygun oldugu séylenebilir.
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Chi-Square=110.92, df=54, P-value=0.00001, RMSER=0.067

Sekil 3.5. Ondiisiinme Olgegi Tek Faktorlii Dogrulayic: Faktor Analizi Modeli
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P-value=0.00000, RMSEA=0.078

Sekil 3.6. Performans Olcegi Tek Faktorlii Dogrulayici Faktor Analizi Modeli
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Sekil 3.7. Ozyansitma Olgegi Tek Faktorlii Dogrulayici Faktor Analizi Modeli

Uyum indekslerinin incelenmesinde x%/sd degerlerinin sirasiyla 3’iin altinda olmasi
(Kline, 2005; Siimer, 2000) ve CFI ve NNFI degerlerinin .95'den biiylik olmasi
mitkemmel uyumu gostermektedir (Siimer, 2000). Ayrica GFI ve AGFI degerlerinin .90
- .95 arasinda olmasi iyi uyuma, .90’dan kiiciik olmasi ise zayif uyuma isaret etmektedir
(Hooper, Caughlan ve Mullen, 2008). RMSEA degerleri i¢in ise .8 ve .5 arasindaki
degerler iyi uyum olarak tanimlanir (Tabachnick ve Field, 2001). Tablo 3.16
incelendiginde oOlceklerin x? | sd degerlerinin 3’iin altinda olmast ve CFI, NNFI
degerlerinin ise .95 den biiylik olmasi miikemmel uyuma; GFI degerlerinin .90 .95
arasinda ve RMSA degerlerinin .8 degerinden kii¢iik olmasi nedeniyle iyi uyuma sahip
oldugu soylenebilir. AGFI degerleri agisindan ise dndiisiinme 6l¢egi iyl uyuma sahipken

performans ve 6zyansitma Olcekleri zayif uyum gostermektedir. Bu noktada dl¢eklerin
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uyum indekslerine dair genel degerlendirmesi gerceklestirildiginde iyi uyum verdigi

sOylenebilir.

Tablo 3.16. OOE alt dl¢eklerinin dogrulayici faktor analizi uyum indeksleri
OLCEK n X2 sd p x2/sd  CFlI NNFI GFI AGFI RMESA

Ondiisinme 237 11092 54 .00 2.05 .96 .95 .93 .90 .06
Performans 237 106.20 44 .00 2.42 .97 .96 .92 .89 .07
Ozyansitma 237 11296 44 .00 2.56 .97 .96 .92 .88 .08

3.3.1.3.  Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi (BSBT)

Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerine iliskin diizeylerini belirlemede kullanilan
Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi (BSBT) Kurnaz (2013) tarafindan gelistirilmistir (Ek 10).
Aragtirmada On test ve son test olarak kullanilan BSBT 39 maddeden olusmakta olup; 10
maddesi gozlem yapma, 7 maddesi siniflandirma ve siralama, 4 maddesi 6lgme, 4
maddesi hipotez kurma, 2 maddesi tahmin, 9 maddesi deney planlama ve deneyi yiiriitme,
1 madde sonuglari yorumlama ve 2 madde sonuglar1 aciklama becerileriyle iliskilidir.
Becerilerin teste farkli oranlarda dagilim gdstermesinin sebebi Fen Bilimleri dersi
kapsaminda bilimsel siire¢ becerileri kazanimlarinin bazi boyutlarda daha fazla agirlik
gostermesinden kaynaklanmaktadir (Kurnaz, 2013). Testin gelistirme asamasindaki
KR20 i¢ tutarlilik katsayist .82 ve testin ortalama giicliigii .48 olarak tespit edilmistir.

BSBT’nin arastirmadaki madde analiz sonuglar1 Tablo 3.17°de verilmistir.

Tablo 3.17 incelendiginde testin KR20 giivenirlik arastirma igin ise .79 olarak tespit
edilmistir. .60 tizeri giivenirlik degerinin kabul edilebilir oldugu varsayildigindan testin
giivenirliginin iyi diizeyde oldugu ve ¢aligma grubu agisindan giivenilir sonuglar verdigi
sOylenebilir. Testin gii¢liik derecesi .42 olarak tespit edilmistir. Bu oran sonucunda
arastirma i¢in testin orta diizeyde giicliik derecesine sahip oldugu soylenebilir. Ayrica
ayrit edicilik degeri incelendiginde .33 olarak elde edilmistir. Bu degerlerden de yola

cikarak testin ayirt edicilik agisindan iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.17. Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi Madde Analiz Sonuclari

Siire¢ n Soru Sayisi x Ss Fix Pi KR 20
Arastirma 87 39 40.24 14.63 .33 42 .79
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3.3.1.4. Kuvvet ve Hareket Unitesi Basar1 Testi (KHBT)

Arastirmada, ¢alisma grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersindeki basar1 diizeylerini
belirlemede kullanilan dlceklerden birsi olan Kuvvet ve Hareket Unitesi Basari Testi
(KHBT), Uyanik (2014) tarafindan gelistirilmistir (EK 11). KHBT aragtirmada 6n test,
son test ve kalicilik testi olarak uygulanmigtir. Basar1 testinin gelistirme ¢alismasindaki

ve bu aragtirmadaki madde analiz sonuglar1 Tablo 3.18’de verilmistir.

Tablo 3.18 incelendiginde testin KR20 giivenirlik degeri gelistirme ¢alismasinda .83 bu
arastirma icin ise .66 olarak tespit edilmistir. Giivenirlik degeri i¢in .60 iizerindeki
degerler kabul edilebilir olarak goriilmektedir. Bu dogrultuda arastirma agisindan testin
giivenilir sonuglar sundugu soylenilebilir. Testin madde giiclilk indeksi agisindan
gelistirme calismasinda degeri .54; bu aragtirmada ise degeri .63 olarak hesaplanmustir.
Testin giigliik derecesinin hem gelistirme hem de bu arastirma i¢in orta diizeyde oldugu
sOylenebirlir. Ayrica ayirt edicilik degerleri acisindan da incelendiginde gelistirme
calismasinda degeri .51 bu aragtirmada degeri .40 olarak elde edilmistir. Bu degerlerden

de yola ¢ikarak testin ayirt edicilik agisindan ¢ok iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 3.18. Kuvvet ve Hareket Unitesi Basar1 Testi Madde Analiz Sonuclar

Siire¢ n Soru Sayisi x SS Fix Pi KR 20
Gelistirme 126 20 10.73 5.96 51 .54 .83
Aragtirma 87 20 59.82 15.42 40 .63 .66

3.3.1.5. Maddeyi Taniyalim Unitesi Basar1 Testi (MTBT)

Arastirmada, c¢alisma grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi basarilarini belirlemede
kullanilan diger dlcek Maddeyi Taniyalim Unitesi Basar: Testi (MTBT) Ugiincii (2017)
tarafindan gelistirilmistir (Ek 12). MTBT arastirmada 6n test, son test ve kalicilik testi
olarak uygulanmstir. 20 adet ¢coktan se¢gmeli ve 4 adet agik u¢lu sorudan olusan MTBT,
ilkokul dérdiincii smif fen bilimleri dgretim programindaki Maddeyi Taniyalim Unitesi
kazanimlarina uygun olarak tasarlanmistir. Ag¢ik uclu sorularin olusturulmasinda ve
degerlendirilmesi i¢in olusturulan rubrigin degerlendirilmesinde uzman goriisleri alinmis
ve KGO degeri 1 olarak bulunmustur. Olgegin gelistirme ¢alismasindaki ¢oktan segmeli
boliimiiniin i¢ tutarlilik katsayis1 .81 olarak tespit edilmistir. MTBT ¢oktan se¢meli

sorularina iliskin bu arastirmadaki madde analiz sonuglar1 Tablo 3.19’da verilmistir.
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Tablo 3.19 incelendiginde testin KR-20 giivenirlik arastirma icin ise .81 olarak tespit
edilmistir. .60 tizeri giivenirlik degerinin kabul edilebilir oldugu varsayildigindan testin
giivenirliginin 1yi diizeyde oldugu ve ¢alisma grubu agisindan giivenilir sonuclar verdigi
sOylenebilir. Testin giigliik indeksi .53 olarak tespit edilmistir. Bu oran sonucunda
arastirma i¢in testin orta diizeyde giicliik derecesine sahip oldugu sdylenebilir. Ayrica
ayrit edicilik degerleri agisindan arastirmada testin ayirt edicilik degeri .54 olarak elde
edilmistir. Bu degerlerden de yola ¢ikarak testin ayirt edicilik agisindan ¢ok 1yi diizeyde

oldugu sodylenebilir.

Tablo 3.19. Maddeyi Tamiyalim Unitesi Basar1 Testi Madde Analiz Sonuglar

Siireg n Soru Sayisi x SS Fix o] KR 20
Arastirma 87 20 51.27 18.82 .54 .53 81

3.3.2. Nitel Veri Toplama Araclari

Aragtirmada ¢alisma grubu ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme durumlarint ve
Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin Ogrencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme durumlarina,
bilimsel siire¢ becerilerine ve fen basarilarina yansimalarini betimlemek amaciyla
yansitict mektuplar, goriisme, gilinliik ve ses kayitlart nitel veri toplama araci olarak

kullanilmistir. Nitel veri toplama araglarina iliskin ayrintili bilgiler asagida verilmistir.

3.3.2.1.  Yansitict Mektuplar

Arastirmada Ogrencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme siireglerini kendi duygulart ve
diisiinceleriyle aktarmalar1t i¢in yansitict mektuplardan yararlanilmistir. Uygulama
stirecinin Oncesinde hem deney hem de kontrol grubu 6grencilerine “Nasil Calisirim?”
baslikli bir metin yazmalari istenmistir (EK 13). Bu sayede deney ve kontrol grubunun
uygulama Oncesi 6zdiizenlemeli 6grenme durumlarina iligskin karsilagtirma yapilmasi da
saglanmistir. Uygulama sonrasinda ise ‘“Neler Yaptik, Neler Ogrendik?” konusu

cercevesinde aragtirmaciya mektup yazmalari istenmistir.

Ogrencilerin yazma siireclerinin arastirmaya uygunlugunu saglamak igin metin yazma
oncesinde duygu, diisiince ve davraniglarimi nasil ifade etmeleri gerektigiyle ilgili
bilgilendirici agiklamalar gergeklestirilmistir. Bu sayede &grencilerin yazdiklari

metinlerde 6zdiizenlemeli 6grenme siireclerini yansitacaklar1 ve uygulama siirecini
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degerlendirebilecekleri ifadelere yer vermeleri saglanmustir. Ogrencilerin yansitic

mektuplarindan 6rnekler eklerde (Ek 14) sunulmustur.

3.3.2.2. Giinliikler

3.3.2.2.1. Ogrenci Giinliikleri

Ogrenci giinliikleri deney grubu oOgrencileri tarafindan arastirma etkinliklerinin
gergeklestirildigi her fen bilimleri dersi sonrasinda yazilmustir. Ogrenci giinliikleriyle
ilgili olarak 6grencilere uygulama Oncesi agiklama yapilmis ve giinlilklerde nelerden
bahsetmeleri gerektigi maddelendirilmistir. Ayrica giinliikleri yazmalarinda kilavuz
olmas igin drnek sablon (Ek 15) giinliik defterlerine yapistirilmistir. Ogrencilerin fen

bilimleri giinliiklerinden 6rnekler eklerde (Ek 16) sunulmustur.

3.3.2.2.2. Arastirmaci Giinliikleri

Ogrencilerle gergeklestirilen her uygulama sonrasinda o6grencilerin  smif olarak
Ozdiizenlemeli 6grenme siiregleri arastirmaci gilinliigiine not alinmistir. Bu sayede
aragtirma stireciyle ilgili ayrintili degerlendirme yapilmasi saglanmistir. Arastirmaci

giinliglinden 6rnek metinler eklerde (Ek 17) sunulmustur.

3.3.2.3. Goriisme Formlari

3.3.2.3.1. Ogrenci Goriisme Formu

Aragtirmada deney grubu ogrencilerinin uygulama Oncesinde ve sonrasinda
Ozdiizenlemeli Ogrenme siirecine yonelik goriislerini ortaya c¢ikarmak amaciyla
arastirmaci tarafindan Ogrenci Goriisme Formu hazirlanmustir (Ek 18, Ek 19). Hazirlanan
sorular alan uzmanlarinin goriiglerine sunulmus ve doniitler ¢ercevesinde formlar revize
edilmistir. Elde edilen taslak formlar 4. simmif okutan 4 sinif 6gretmeninin goriisiine
sunulmus ve tekrar revize edilmistir. Daha sonraki siirecte goriisme formlar1 ¢alisma
grubu disinda kalan 6 6grenci ile 6n denemeye tabi tutulmus ve dgrenciler tarafindan
anlagilmayan, tutarsiz cevaplar olusturulan, gereksiz bulunan sorularin olup olmadig:
kontrol edilmistir. Bu asamada 6grencilerin sorular1 anlamakta ve yanit vermekte giicliik

cekmedikleri goriildiigiinden formlarda baska bir degisiklik gergeklestirilmeden
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uygulamada kullanilmasina karar verilmistir. Yar1 yapilandirilmis olarak tasarlanan
gorlisme formlarinin her ikisi de iki kisimdan olusmaktadir. Birinci kisimlarda
goriismenin ne amagla yapildigi, ne kadar siirecegi, nasil yapilacagi konusunda detayl
bilgi bulunurken, ikinci kisimlarda ise 6zdiizenlemeli 6grenme siirecine yonelik 6grenci

goriislerini ortaya ¢ikarmay1 amaglayan sorular bulunmaktadir.

3.3.2.3.2. Ogretmen Goriisme Formu

Aragtirma siiresince deney grubu sinif 6gretmenleri tiim siireci izlemistir. Bu baglamda
deney grubu sinif 6gretmeninin uygulama Oncesinde ve sonrasinda O6zdiizenlemeli
Ogrenme siirecine iliskin goriislerini almak i¢in arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmig
Ogretmen Gériisme Formu hazirlanmistir (EK 20, 21). Formda 6gretmenin siirece iliskin
goriislerini ortaya ¢ikarmak adma belirlenen 6 adet soru bulunmaktadir. Formun
gelistirilme asamasinda hazirlanan taslak sorular uzman goriislerine sunulmus ve doniitler
dogrultusunda ifadeler yapilandirilmistir. Ogretmen Goriisme Formu da, katilimciya
aktarilmak iizere arastirma hakkinda detay bilgilerin bulundugu bir kisim ve sorularin

bulundugu kisim olmak iizere iki kisimdan olugmaktadir.

3.3.2.4.  Sesve Goriintii Kayitlar:

Aragtirmanin uygulama siirecinde verilerin kayipsiz ve saglikli bicimde toplanabilmesi
icin bir adet ses kayit cihazi kullanilmistir. Ayrica uygulama siirecinde 6grencilerin
gerceklestirdikleri baz1 etkinlikler fotograf ve video olarak kaydedilmistir. Kayit alma
stirecinin 6grencilerin dogal davranmalarini etkilememesi igin ses kayit cihazi arastirmaci
tarafindan siif sesinin etkili olarak kaydedilebilecegi bir noktaya sabitlenmis; video veya
fotograf gekilmesinde ise simif 6gretmeni ve arastirmaci ortaklasa olarak birbirlerine
yardimct olmuglardir. Gergeklestirilen kayitlar arastirmact giinliiklerinde ve bulgularin
yazilmasinda arastirmaci tarafindan tekrar tekrar incelenmis ve veri kaybi yagsanmamasi

saglanmistir.
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3.4. Arastirma Siireci ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirma, konunun belirlenmesi sonrasinda ilgili kurum ya da kisilerden alinan izinler
dogrultusunda 2015-2016 egitim-0gretim yili icerisinde gergeklestirilen arastirmada
kullanilan 6l¢me araglarinin gelistirilmesi ya da belirlenmesi siireciyle baglamistir.

Aragtirma siirecine iliskin 6zet adimlar Sekil 3.8’de sunulmustur.

* Aragtirma konusunun belirlenmesi

* Aragtirma izinlerinin alinmasi

+Olgme araglarmin gelistirilmesi ve belirlenmesi

*Uygulama oncesi islemler

*Caligma gruplariyla tanigma ve ders izleme

+Pilot uygulama

*Uygulama siireci

*Uygulama sonrasi islemler

*Verilerin analizi ve raporlastirma

Sekil 3.8. Arastirma Siirecinin Gergeklestirilmesinde izlenen Adimlar

Olgme araglarmin gelistirilmesi ve belirlenmesini takiben o6zdiizenlemeli dgrenme
etkinliklerinin gelistirilmesi gerceklestirilmistir. Asil uygulamaya gecilmeden 6nce 2016-

2017 egitim 6gretim yili bahar doneminde dordiincii siif 6grencileri ile gelistirilen
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Ozdiizenlemeli fen 6gretimi etkinliklerinin pilot ¢alismasi yapilmis olup; ana uygulama
2017-2018 egitim-0gretim yili igerisinde Mugla Mentese ilgesinde bulunan pilot
uygulamanin yapildig1 okuldan farkli iki okulda gerceklestirilmistir. Hem pilot hem de
ana uygulama Fen Bilimleri dersinin Kuvvetin Etkileri ile Maddeyi Taniyalim
initelerinde yliriitlilmiistiir. Arastirmanin bu {initeler kapsaminda gerceklestirilmesinin
nedeni, igerdikleri kazanimlarin ve ayrilan ders saat siiresinin diger tinitelere kiyasla daha
uzun olmasi ve 2018-2019 egitim 6gretim yil1 ile uygulanacak Fen Bilimleri programinda

ayni sekilde yer verilmesi nedeni ile tercih edilmistir.

3.4.1. Ozdiizenlemeli Fen Ogretimi Ders Planlarinin Olusturulmasi

Arastirmada Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme dongiisii temel alinarak, 6grenme
ortamlarinda 6zdiizenlemnin saglanmasina iliskin Zimmerman’in ifade ettigi ilkeler
dogrultusunda ders planlar olusturulmustur. Ozdiizenlemeli fen 6gretimi ders planlarinin
olusturulmasinda ilk olarak Fen Bilimleri dersinde arastirmanin gergeklestirilecegi
tinitelerde yer alan kazanimlar incelenmis ve hangi bilimsel siire¢ becerini kapsadiklari,
hangi diizeyde etkinlik hazirlanmasi gerektigi  belirlenmistir.  Arastirmanin
gerceklestirildigi dénemde yiiriitiilmekte olan 2013 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinda Kuvvetin Etkileri Unitesinin dort, Maddeyi Tantyalim Unitesinin ise on bir
kazanimi bulunmaktadir. ilgili programda iki {inite igin toplam 39 ders saati (13 hafta)
siire Ongoriilmiistiir. Bu dogrultuda 13 haftalik ders plani arastirmada temel alinan
Ozdiizenlemeli 6grenme modeli dogrultusunda olusturulmustur. Gelistirilen etkinliklerin
aragtirmanin amacina ve dordiincii simif Ogrencilerinin diizeylerine uygunlugunun
belirlemesi i¢in {i¢ smif 6gretmeni ve sinif 6gretmenligi alaninda gérev yapmakta olan
Ozdiizenlemeli 6grenme ve fen egitimi konusunda arastirmalar gerceklestiren iki
akademisyenden uzman gorisii alinmistir. Uzmanlar planlanan etkinliklerin dordiincii
smif 6grencilerinin diizeylerine uygun oldugunu belirtmislerdir fakat iinitelerin baslangig
ve bitig siireleri i¢in 6n goriilen takvimin iki haftasinin bahar déonemine sarkmasinin
aragtirmay1 etkileyecek faktorler olusturabilecegi ifade edilmistir. Bu nedenle arastirma
siirecinin ara tatil ile boliinmesinin ve ara tatil nedeniyle arastirma siirecini
etkileyebilecek faktorlerin olusmasinin engellenmesini saglamak igin ders planlart 11

hafta olarak revize edilmistir.
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3.4.2. Pilot Uygulama Siireci

Arastirmada kullanilan etkinliklerin pilot uygulamasi, 2016 - 2017 egitim 6gretim yili
giiz doneminde Mugla’nin Mentese ilgesinde bir devlet okulunda 4. sinifta 6grenim
gormekte olan 20 6grencinin katilimi ile gergeklestirilmistir. Pilot uygulama siirecinde
oncelikle 6grencilere gergeklestirilecek 6zdiizenlemeli 6grenme hakkinda temel bilgiler
verilmistir. Daha sonra Kuvvetin Etkileri ile Maddeyi Taniyalim tniteleri kapsaminda
olusturulan 6zdiizenlemeli fen 6gretimi ders planlar1 igerisinden birer tanesi se¢ilmis ve
uygulamaya konulmustur. Boylelikle olusturulan etkinliklerin 6zdiizenlemeli 6grenme
ortam1 ac¢isindan katkisi sinanmis ve eksik yonler sinif 6gretmeninin de goriisleri ve

yardimlar1 alinarak diizenlenmistir.

3.4.3. Deney Gruplarinda Gergceklestirilen Uygulama Siireci

Deney gruplarinda gergeklestirilen uygulama ve veri toplama siireci i¢in 6ncelikle gerekli
izinler i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden saglanmis ve sonrasinda Tablo 3.20°de sunulan

calisma takvimine uygun olarak arastirma siireci gergeklestirilmistir.

Tablo 3.20. Deney Gruplarinda Gergceklestirilen islemlere Dair Calisma Takvimi

. . Siire (Ders
Tarih Islem Saati)
18-29 Eyliil 2017 * Okul ygtkililgri ve §gretmenlerden uygulama
gerceklestirilmesine dair izin alinmasi
* Ogrencilerle tanisma ve derslerin ziyaretgi olarak
2 Ekim — 3 Kasim 2017 takip edilmesi
* Ogretmenlerle uygulama dncesi goriismeler
* Uygulama 6ncesi nitel veri toplama uygulamalariin
: er¢eklestirilmesi.
23 Ekim -3 Kasim 2017 %\' OOE, BSBT ve KHBT 6n test uygulamasinin !
gerceklestirilmesi
* 1. hafta ders planimnin iglenmesi (4.2.1.1. Kuvvetin,
6 — 10 Kasim 2017 cisimlerin hareket ve sekillerini degistirmesine yonelik 3

deneyler yapar ve sonucu tartisir.)
* 2. hafta ders planinin iglenmesi (4.2.1.1. Kuvvetin,

13 - 17 Kasim 2017 cisimlerin hareket ve sekillerini degistirmesine yonelik 3
deneyler yapar ve sonucu tartisir.)
* 3. hafta ders planinin iglenmesi (4.2.2.1. Miknatisin

20 — 24 Kasim 2017 ne oldugunu ve kutuplarim bilir. — 4.2.2.2. Miknatisin 3
etki ettigi maddeleri deney yaparak kesfeder.)
* 4. hafta ders planinin iglenmesi (4.2.2.2. Miknatisin
etki ettigi maddeleri deney yaparak kesfeder. — 4.2.2.3.

27 Kasim — 1 Aralik 2017 Miknatislarin giinlik yasamdaki kullanim alanlarina 4

Ornekler verir.)
* MTBT 6n test uygulamasinin gerceklestirilmesi
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Tablo 3.20. Deney Gruplarinda Gergeklestirilen islemlere Dair Calisma Takvimi (Devami)

Tarih

islem

Siire
(Ders
Saati)

4 — 8 Aralik 2017

* KHBT son test uygulamasinin gergeklestirilmesi

* 5. hafta ders planinin islenmesi (4.3.1.1. Bes duyu
organini kullanarak maddeyi niteleyen temel 6zellikleri
aciklar.)

11 — 15 Aralik 2017

* 6. hafta ders planmin iglenmesi (4.3.2.1. Maddenin
hallerini bilir ve ayni maddenin farkli hallerine &rnekler
verir. — 4.3.2.2. Maddelerin hallerine ait temel 6zellikleri
karsilagtirir.)

18 — 22 Aralik 2017

* 7. hafta ders planmin islenmesi (4.3.3.1. Farkh
maddelerin kiitle ve hacimlerini Olgerek karsilagtirir. —
4.3.3.2. Olgiilebilir 6zelliklerini  kullanarak maddeyi
tanimlar.)

25 —29 Aralik 2017

* 8. hafta ders planmin iglenmesi (4.3.4.1. Maddelerin
1sinip-sogumasina yonelik deneyler tasarlar ve yapar. —
4.3.4.2. Maddelerin 1s1 etkisiyle hal degistirebilecegine
yonelik deney yapar ve sonuglar1 yorumlar.)

1 -5 Ocak 2018

* 9. hafta ders planinin islenmesi (4.3.5.1. Madde ve cismi
tanimlayarak aralarindaki farklari agiklar.)

8 —12 Ocak 2018

* 10. hafta ders planinin islenmesi (4.3.6.1. Giinliikk
yasaminda siklikla kullandigi maddeleri saf madde ve
karisim seklinde simiflandirir ve aralarindaki farklar
aciklar.)

* Universite Laboratuvarinda ek ders uygulamasinin
gergeklestirilmesi

* KHBT kalicilik testi uygulamasinin gergeklestirilmesi

15 — 19 Ocak 2018

* 11. hafta ders planinin iglenmesi (4.3.7.1. Ginlik
yasamda  karsilagtigt  karigimlarin  ayristirilmasinda
kullanilabilecek yontemlere karar verir ve test eder.)

* Uygulama sonrasi nitel veri toplama uygulamalarinin
gergeklestirilmesi

* OOE, BSBT ve MTBT son test uygulamasinin
gerceklestirilmesi

10

05 — 9 Subat 2018

* MTBT kalicilik testinin uygulanmasi

Deney gruplarinda dersler arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiis, sinif 6gretmenleri ise ders

stiresince sinifta sadece gozlemci olarak yer almislardir.

3.4.4. Kontrol Gruplarinda Gerceklestirilen Uygulama Siireci

Kontrol gruplari olarak belirlenen subelerin sinif 6gretmenleri Fen Bilimleri derslerini 2013

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi dogrultusunda kendi belirledikleri strateji, yontem ve

teknikleri kullanarak devam ettirmislerdir. Bu siiregcte deney gruplarinda oldugu gibi ders

kitaplarinda ve oOgrenci ¢alisma Kkitaplarinda yer alan etkinliklerden yararlanilmistir.
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Arastirmaci tarafindan Ogretmenlere normal siireglerini takip etmeleri gerektigi ifade

edilmistir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarindan KHBT’nin 2005 ilkogretim Fen ve
Teknoloji Ogretim Programi temelinde gelistirilmis olmasi nedeniyle testte, bu
arastirmanin gerceklestirildigi tarihte gecerli olan 2013 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinda yer almayan siirtinme kuvvetinin 6zelliklerine ait sorular (10. ve 20.
sorular) bulunmaktadir. Deney ve kontrol gruplarinin Kuvvetin Etkileri Unitesinde basar1
durumlarimin yorumlanmasinda bu sorular nedeniyle olumsuz etki gergeklesmesini
engellemek i¢in uygulamanin onuncu haftasinda hem deney hem de kontrol gruplarina
farkli ders saatlerinde arastirmacinin ¢alisti§i kurum laboratuvarinda ek ders
gergeklestirilmistir. Bu ders icerisinde hem deney hem de kontrol gruplarina
gerceklestirilen siirtiinme kuvvetiyle ilgili deneyler sayesinde KHBT’den olusan konu
eksikliklerinin giderilmesi saglanmistir. Ayrica ek ders kapsaminda deney ve kontrol
gruplarina Maddeyi Taniyalim Unitesi kazanimlara bagli etkinlikler gergeklestirilmistir.
Laboratuvarda gergeklestirilen ek ders siireci de arastirma siirecine uygun olarak, deney
gruplart i¢in 6zdiizenlemeli fen 6gretimi temel alinarak planlanirken, kontrol gruplarinda
stire¢ sadece fen bilimleri dersi 6gretim programinin dayandigi temel yaklasim olarak
ifade edilen arastirma — sorgulamaya dayali 6grenme yaklasimi dogrultusunda

stirdiiriImiistiir.

3.5.  Verilerin Analizi

Aragtirmanin karma yoOntemle gerceklestirilmesi nedeniyle arastirma problemleri
temelinde hem nicel hem de nitel analiz yontemleri kullanilmistir. Elde edilen verilere

iligkin analiz siiregleri asagidaki bagliklarda agiklanmustir.

3.5.1. Nicel Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda nicel veri toplama araglarindan (OOE, BSBT, KHBT, MTBT)
elde edilen verilerin analizinde bir istatistik paket programi kullanilmistir. Ayrica
istatistik programinin disinda uzman goriislerinin analizinde kullanilan KGO ve KGI

degerlerinin hesaplanmasinda, betimleyici istatistiklere (ortalama, standart sapma, yiizde
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ve frekans analizleri) iliskin grafiklerin olusturulmasinda ve nicel 6l¢me araglarinin KR20
giivenirlik degerlerinin hesaplanmasinda matematiksel islem yapma ve bunlar tablo ya
da grafik seklinde sunma olanagi veren bir programdan yararlanmilmistir. Kullanilan
istatistik ~ programi aracilifiyla ise  cronbach's alpha  giivenirlik  degerinin
hesaplanmasinda, betimleyici istatistiklerin, parametrik analizlerin (Bagimsiz Gruplar t-
testi, Iliski Gruplar t-testi ve Tek Y&nlii Varyans Analizi-ANOVA) ve parametrik
olmayan analizlerin (Mann-Whitney U, Wilcoxon Isaretli Siralar ve Kruskal-Wallis H
Testi) gergeklestirilmesinde kullanilmistir. Ayrica Kruskal-Wallis H testi sonunda tespit
edilen fark kaynaklarini bulmak icin karsilastirilacak iki grubun verilerinin normal
dagilim gostermesi temel alinarak Bagimsiz Gruplar t-testi veya Mann-Whitney U testi
gerceklestirilmistir. ANOVA sonucunda tespit edilen fark kaynaklarini bulmak icin ise
post hoc testlerine basvurulmustur. Hangi post hoc testinin kullanilacagina karar
verilmesinde testlerin 6n kosullar1 incelenmistir. Oncelikle varyansin esit olup olmama
ozellikleri incelenmistir. Varyanslarin esit oldugu sonucuna varilmasiyla c¢oklu
karsilastirma testlerinden Scheffe testinde karar kilinmistir. Scheffe genel itibariyle, en
esnek ve karsilastirilacak grup sayilarinin ¢ok olmasi durumunda o hata payini kontrol
altinda tutabilen ve gruplardaki gézlem sayilarinin esit olmasini gerektirmeyen bir post
hoc tiirtidiir (Scheffe, 1953, 1959; Akt. Kayri, 2009). Bu nedenle post hoc olarak Scheffe

testi tercih edilmistir.

Arastirmada belirlenen analiz tiirlerinin hangi problemi test etmekte kullanilacagina karar
verilmesinde varyanslarin esitligi dikkate alinarak normallik varsayimi incelenmistir.
Normallik analizlerinde 6rneklem biiyiikliigiiniin 35’den kiigiik olmasi durumunda
Shapiro-Wilk testi tercih edilmelidir (Shapiro ve Wilk, 1965). Arastirmanin calisma
gruplarindaki 6grenci sayisinin 35’in altinda olmasi nedeni ile 6n test, son test ve kalicilik
testlerinden elde edilen puanlarin dagilimlarinin normalligi Shapiro-Wilk testi ile
denetlenmistir.  Analiz sonucunda elde edilen degerler ve sonu¢ dogrultusunda
kullanilmasina karar verilen testler tablolar halinde sunulmustur. Calisma gruplarinin
OOE’den elde ettikleri ortalama puanlara iliskin Shapiro-Wilk testi sonuglar1 Tablo

3.21°de sunulmustur.

Tablo 3.21 incelendiginde OOE 6ndiisiinme dlgeginde Y ve Z okullarmin kontrol grubu

ogrencilerinin hem 6n test hem de son test puan ortalamalarinin; OOE performans
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6lceginde Z okulukontrol grubu 6grencilerinin 6n test ve tiim calisma gruplarindaki
dgrencilerin son test puan ortalamalarmin; OOE &zyansitma dlgeginde ise Y okulu deney
ve Z okulu deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puan ortalamalarinin normal
dagilimdan anlaml fark igerdigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda tespit edilen verilerin
normal dagilim gdstermedigine ve bu verilerle gergeklestirilecek analizlerde paremetrik

olmayan testlerin kullanilmasina karar verilmistir.

Tablo 3.21. Cahsma Gruplarimin OOE’den Elde Ettikleri Puan Dagilimlarinin
Normalligine iliskin Shapiro-Wilk Testi Sonuclar1 ve Basiklik (K) - Carpiklik (S) Degerleri

Puan Degerler Deneyy Kontroly Deney, Kontrol;
S-W 945 926 898 829
sd 31 29 15 12
On Test P 112 042% 087 021*
-551 -.794 -1.165 -1.323
. W K -.625 231 975 952
OOE Ol ginme S-W 939 916 920 790
sd 31 29 15 12
Son Test p 077 .025* 194 .059
S -757 -.943 -.844 -710
K 231 492 746 _576
S-W 947 958 883 836
sd 31 29 15 12
On Test P 130 298 053 025*
198 -.320 -1.282 -1.186
e K -.942 -737 2.071 497
OOE Performans S-W 901 897 821 684
sd 31 29 15 12
Son Test p .008* .008* .007* .185
S -585 -.927 -1.657 -.806
K -1.008 -.029 3.161 -.423
S-W 953 958 913 884
sd 31 29 15 12
On Test P 188 294 152 098
S -586 -.406 -.808 _757
e K -135 -.748 -.362 -.644
OOE Ozyansitma S-W 924 897 819 773
sd 31 29 15 12
Son Test p .031* .008* .007* 515
S -1.106 -.849 -1.447 -.382
K 2.041 -.240 1.368 -1.060

* Fark .05 diizeyinde anlamlidir.

OOE’den elde edilen puanlarm analizinde hangi testlerin kullanilacagina iliskin bilgiler
alt problemler dogrultusunda Tablo 3.22’de sunulmustur. Tablo 3.22 incelendiginde
verilerin normal dagilim igerip igermemelerine baglh olarak ¢alisma grubu 6grencilerinin

OOE’den elde ettikleri puan ortalamalarinin analizinde betimleyici istatistiklerin yaninda
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grup ici karsilastirma analizlerinden Iliskili Gruplar t-testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi; gruplar arasi karsilagtirma analizlerinden ise Kruskal-Wallis Testi ve Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir.

Tablo 3.22. Arastirma Problemleri Dogrultusunda OOE’den Elde Edilen Verilerin

Analizinde Kullanilan Testler

Arastirma Problemi

Veri Toplama Araci

Kullanilan istatistiksel

Testler
e
sonras b a Vi Eyﬂv erin(i)n 0 Ozdiizenlemeli Betimleyici
1  rubu ogrenct'e Ogrenme Performans istatistikler
Ozdiizenlemeli 6grenme Envanteri < s o
becerilerine iligkin durumlari Ozvansitma (x, s, %, f)
ne diizeydedir? zy
Deney grubu dgrencilerinin > . Ondiisiinme Migkili Gruplar T-testi
- g Ozdiizenlemeli
2 ROE oiiCge son test Ogrenme Performans : ; :
puanlari arasinda anlamli g . Wilcoxon Isaretli Siralar
Envanteri .
farklilik var midir? Ozyansitma Testi
Korcl.;[rcg))llE gr:l;u ?%r:gsitlggnin Ozdiizenlemeli EESUSUTIE Wilcoxon_li_sa?atli Siralar
3 Ogrenme Performans esti
puanlari arasinda anlamli .
farklilik var midir? nvanteg 3 STRIERD ;
2t ‘ Ozyansitma Iligkili Gruplar T-testi
Deney ve kontrol grubu . Ondiisiinme
darencilerinin OOE son test ~ OZduzentemeli
4 & Ogrenme Performans Kruskal-Wallis Testi
puanlart arasinda anlamli .
Envanteri
farklilik var midir? Ozyansitma

Aragtirmanin diger bir veri toplama araci olan BSBT den ¢alisma grubu dgrencilerinin

elde ettikleri ortalama puanlara ilisgkin Shapiro-Wilk testi sonuglari Tablo 3.23’de

sunulmustur.

Tablo 3.23. Cahsma Gruplarnmn BSBT’den

Elde Ettikleri

Puan Dagilimlarinin

Normalligine iliskin Shapiro-Wilk Testi Sonug¢lar1 ve Basiklik - Carpiklik Degerleri

Puan Degerler Deneyy Kontroly Deney; Kontrol;

S-W .955 .985 .881 925
sd 31 29 15 12

On Test p 214 941 .050 334

S 135 .087 753 -.623

K -.826 -.476 1.006 - 737

BSBT S-W 972 .964 975 912
sd 31 29 15 12

Son Test p .589 412 .924 228

S -.040 .034 -.303 .784

K -.759 -.921 -.295 295
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Tablo 3.23 incelendiginde tiim ¢alisma grubu &grencilerinin BSBT 6n test ve son test
puan ortalamalarinin normal dagilimdan anlaml fark igermedigi tespit edilmistir. Bu
dogrultuda tespit edilen verilerin normal dagilim gosterdigine ve BSBT den elde edilen

puan ortalamalarinin analizlerde parametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir.

BSBT den elde edilen puanlarin analizinde hangi testlerin kullanilacagina iliskin bilgiler

alt problemler dogrultusunda Tablo 3.24’te sunulmustur.

Tablo 3.24. Arastirma Problemleri Dogrultusunda BSBT’den Elde Edilen Verilerin
Analizinde Kullanilan Testler

Arastirma Problemi Veri Toplama Kullanilan Istatistiksel
Araci Testler
Uygulama Gneesi ve sopraglr.lda q§ney ve B ) Betimleyici
kontrol grubu 6grencilerinin bilimsel Bilimsel Siireg o
5 . o A S ' Istatistikler
siire¢ becerilerine iligkin durumlari ne Becerileri Testi
(Ev 51 %1 f)

diizeydedir?

Deney grubu 6grencilerinin BSBT 6n test
6 - son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?

Bilimsel Siire¢

Becerileri Testi iskili Gruplar t-testi

Kontrol grubu &grencilerinin BSBT 6n
7 test - son test puanlar1 arasinda anlamli
farklilik var midir?

Bilimsel Siireg

Becerileri Testi iskili Gruplar t-testi

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
8 BSBT son test puanlari arasinda anlamli
farklilik var midir?

Bilimsel Siireg Tek Yonlii Varyans Analizi
Becerileri Testi (ANOVA)

Tablo 3.24 incelendiginde verilerin BSBT den elde edilen 6n test ve son test puanlarinin
normal dagilim i¢ermesi nedeniyle gerceklestirilen analizlerde betimleyici istatistiklerin
yaninda parametrik testlerden grup ici karsilastirma analizlerinde iliskili Gruplar t-testi;
gruplar arasi karsilastirma analizlerinde ise Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)

kullanilmustir.

Arastirmada basar1 testleri olarak kullanilan KHBT ve MTBT’den ¢alisma grubu
Ogrencilerinin elde ettikleri ortalama puanlara iliskin Shapiro-Wilk testi sonuglar1 Tablo

3.25’de sunulmustur.

Tablo 3.25 incelendiginde KHBT nde Y okulu deney ve kontrol grubu 6grencilerinin hem
On test hem de son test puan ortalamalarinin; Y okulu deney ve Z okulu deney ve kontrol

gruplarmin ise kalicilik testi puan ortalamalarinin normal dagilimdan anlaml fark i¢erdigi
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tespit edilmistir. Bu dogrultuda tespit edilen verilerin normal dagilim géstermedigine ve
bu verilerle gerceklestirilecek analizlerde parametrik olmayan testlerin kullanilmasina

karar verilmistir.

Tablo 3.25. Cahisma Gruplarinin Basar1 Testlerinden Elde Ettikleri Puan Dagilimlarinin
Normalligine iliskin Shapiro-Wilk Testi Sonuc¢lar1 ve Basiklik - Carpiklik Degerleri

Puan Degerler Deneyy Kontroly Deney: Kontrol;
S-W .957 961 941 .950
sd 31 29 15 12
On Test p 243 .349 401 .636
S .108 -.088 -.170 794
K -.999 -.161 -.529 1.051
S-W 919 .886 .890 .924
sd 31 29 15 12
KHBT Son Test p .022* .005* .067 324
S .024 -1.197 -1.321 -.983
K - 775 1.769 2117 1.045
S-W .950 .881 835 .854
sd 31 29 15 15
Kalicilik Testi p .158 .004* .011* .041*
S .036 -1.186 -1.686 -.810
K -.714 973 3.364 -.625
S-W .970 .984 .965 947
sd 31 29 15 12
On Test p 516 925 785 587
S -.181 -.015 .085 .700
K -.729 -.577 -431 .367
S-W .936 941 .899 972
sd 31 29 15 12
MTBT Son Test p .064 .107 .092 .930
S -.335 -.540 .074 -.492
K -.767 -.684 -1.663 -.221
S-W .869 .907 926 .954
sd 31 29 15 12
Kalicilik Testi p .001* .014* .235 .696
S -.555 -1.433 -.906 -.107
K -.921 2.880 219 -.858

* Fark .05 diizeyinde anlamiidir.

MTBT’nde Y okulu deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin kalicilik testi puan
ortalamalarinin normal dagilimdan anlamli fark icerdigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda
tespit edilen verilerin normal dagilim gostermedigine ve bu verilerle gergeklestirilecek

analizlerde paremetrik olmayan testlerin kullanilmasina karar verilmistir.

Basari testlerinden elde edilen puanlarin analizinde hangi testlerin kullanilacagina iligkin

bilgiler alt problemler dogrultusunda Tablo 3.26’da sunulmustur.
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Tablo 3.26. Arasirma Problemleri Dogrultusunda Basar1 Testlerinden Elde Edilen
Verilerin Analizinde Kullanilan Testler

Arastirma Problemi

Veri Toplama Araci

Kullamlan istatistiksel Testler

Uygulama 6ncesi ve

Kuvvet ve Hareket

sonrasinda deney ve kontrol Unitesi Basari Testi Betimleyici
9 grubu 6grencilerinin fen Istatistikler
bagarilarina iligkin durumlar Maddeyi Tamyalim (x. s, %,f)
ne diizeydedir? Unitesi Basar1 Testi
Deneyy:
e Kuvvet ve Hareket Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Deney gr.l.lbu dgrencilerinin Unitesi Basari Testi Deney::
bagar1 On test - son test c .
10 Mliskili Gruplar T-testi
puanlart arasinda anlamli
farklilik var midir? i (nitesi .
Maddeyi Tantyalt Unitesi fliskili Gruplar T-testi
Basar1 Testi
Kontroly:
By L Kuvvet ve Hareket Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Kogtrol g.r.ubzl (1gren01ierin1n Unitesi Basar1 Testi Kontrol,:
11 Ny, YV iliskili Gruplar T-testi
puanlart arasinda anlamli
farklilik var midir? Maddeyi Taniyalim S .
Unitesi Basar Testi Miskili Gruplar T-testi
Deneyy:
Kuvvet ve Hareket Mliskili Gruplar T-testi
Deney grubu grencilerinin Unitesi Basari Testi Deney::
12 basar1 son test — kalicilik testi Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
puanlari arasinda anlamli Deneyy:
farklihik var midir? Maddeyi Tanryalim Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Unitesi Basar1 Testi Deney;:
iligkili Gruplar T-testi
o Kuvvet ve HarekEt. Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Kontrol grubu dgrencilerinin Unitesi Bagari Testi
13 basar1 son test — kalicilik testi Kontroly;
puanlar1 arasinda anlamli . Wil i I Siralar Testi
farklilik var midir? Mafide,yl Tanlyahm 1lcoxon Isaretli Siralar Testi
Unitesi Basar1 Testi Kontrol,:
iligkili Gruplar T-testi
Kuvvet ve Hareket . .
Deney ve kontrol grubu Unitesi Basari Testi Kruskal-Wallis Testi
14 Ogrencilerinin basar1 son test
puanlar1 arasinda anlamli . I K Yénli iz
farklilik var midir? Ma@dgyl Tantya 1m Tek Yonli Varyans Analizi
Unitesi Bagar1 Testi (ANOVA)
Kuvvet ve Hareket
_ Deneyve kontrol grubu Unitesi Basar1 Testi
15 Ogrencilerinin basar1 kalicilik Kruskal-Wallis Testi

testi puanlar1 arasinda
anlamli farklilik var midir?

Maddeyi Tantyalim
Unitesi Basar1 Testi
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Tablo 3.26 incelendiginde verilerin normal dagilim igerip icermemelerine bagl olarak
calisma grubu 6grencilerinin KHBT ve MTBT den elde ettikleri puan ortalamalariin
analizinde betimleyici istatistiklerin yaninda grup ici karsilastirma analizlerinden Iliskili
Gruplar T-testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar Testi; gruplar arasi karsilastirma
analizlerinden ise Kruskal-Wallis Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

kullantlmistir.

Aragtirmada betimleyici istatistikler sonucunda elde edilen verilere dayali olarak ¢alisma
grubu dgrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri, bilimsel siire¢ becerileri ve fen
basarilarina yonelik diizeylerini tanimlamak i¢in ortalama puanlarindan yararlanilmistir.
Olgek puan araliklar1 ve diizey iliskisi Tablo 3.27°de sunulmustur. Tablo 3.27
incelendiginde 6zdiizenlemeli 6grenme envanteri ve bilimsel siire¢ becerileri testinde
Ogrencilerin alabilecekleri en yiiksek ve en diisiik puanlarin arasi1 bes araliga boliinerek
elde edilmistir. Basar1 testlerine iliskin diizeylerin belirlenmesinde ise ilkokulda
kullanilan basar1 deger araliklar1 temel alinmustir. OOE’de grencilerin alabilecekleri
puan ortalamalar1 1 ile 5 arasinda, bilimsel siire¢ becerileri testi ve basari testlerinde ise

puanlari1 0 ile 100 puan arasinda olabilmektedir.

Tablo 3.27. Ogrencilerin Ortalamalarina iliskin Diizey Degerlendirmesi Yapmak icin
Kullanilan Deger Arahklar:

Ozdiizenlemeli Ogrenme Basan Testleri

Bilimsel Siirec Becerileri Testi

Envanteri (KHBT ve MTBT)
Deger Arahg: Diizey Deger Arah@ Diizey Deger Arahg: Diizey
1.00-1.79 Cok diistik 0-19.99 Cok diistik 0-49.99 Basarisiz
1.80-2.59 Diisiik 20-39.99 Diisiik 50 -59.99 Geger
2.60-3.39 Orta 40 - 59.99 Orta 60 - 69.99 Orta
3.40-4.19 Yiiksek 60 - 79.99 Yiiksek 70 - 84.99 Iyi
4.20-5.00 Cok yiiksek 80 - 100 Cok yiiksek 85-100 Pekiyi

Arastirmada gerceklestirilen tiim istatiksel islemlerde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul
edilmis olup, anlamlilik diizeyinin belirlenmesinde p degerinin incelenmesinin yaninda
etki biiyiikliigiine de bakilmigtir. Murphy ve Myors (2004) etki bityiikligiinii, degiskenler
arasindaki korelasyonun ya da farkin biiyiikligiiniin ne kadar kuvvetli oldugu ile ilgili
yorum yapmamizi saglayan standart bir deger olarak tanimlamaktadir (Akt. Isik, 2014).
Etki biiylikligiiniin grup ortalamalarinin farkina gore hesaplanmasinda Cohen’s d,

Glass’s g ve Hedge’s d, varyansa gére hesaplanmasinda ise Cohen’s f, Omega kare (Q?),
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R? ve eta kare (n%) hesaplamalar1 gerceklestirilmektedir (Ozsoy ve Ozsoy, 2013). Bu
arastirmada etki biiyiikliigliniin hesaplamasinda t-testi analizlerinde Cohen’s d, ANOVA
analizlerinde Cohen’s f ve non-parametrik analizlerde ise eta kare (n?) formiilii
uygulanmustir (Cohen, 1988). Hesaplanan etki biiyiikligii degerlerinin yorumlanmasinda
Cohen’nin (1988) Cohen’s d degerleri i¢in kiigiik (d = .20), orta (d = .50), biiyiik (d =.80);
Cohen’s f degeri i¢in (f = .20), orta (f = .50), biiyiik (f =.80) ve n? degeri icin kiigiik (2 =
.01), orta (n? = .06), biiyiik (n? = .14) seklinde belirledigi araliklar dikkate almmustir.

3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

Arastirmada Ozdiizenlemeli 6grenme siirecine yonelik deney ve kontrol gruplarinin
yansitict mektuplarindan, deney grubu Ogrencilerinin fen bilimleri giinliiklerinden,
belirlenen Ogrencilerle gergeklestirilen goriismelerden, siire¢ boyunca geceklestirilen
arastirmaci gézlemlerinden ve sinif 6gretmeninin siirece iliskin goriislerinden elde edilen
veriler nitel analiz yontemlerinden igerik analizi teknigiyle analiz edilmistir. Ayrica
arastirmanin nicel veri toplama araglarindan MTBT iginde yer alan agik u¢lu sorularin
degerlendirilmesi (Ugiincii, 2017) tarafindan gelistirilen derecelendirilmis puanlama anahtari

dikkate alinarak yapilmistir.

Icerik analizi, elde edilen verilerden arastirmanin amaci dogrultusundaki kavramlari
belirlemeyi saglamaktadir (Kiziltepe, 2015). Icerik analizi ile verideki kavramlar iliskileri
acisindan temalar ¢ergevesinde birlestirilerek okuyucunun anlayacagi sekilde diizenlenir ve
yorumlanir (Yildirrm ve Simsek, 2016). igerik analizi, tiimdengelim ya da tiimevarim

yaklagimlarindan birini temel alarak gergeklestirilebilir.

Bu arastirmada 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin tespit edilmeye c¢alisildigi
yansitict mektuplarin ve 6grenci goriismelerinin analizlerde tiimdengelim yaklagimi temel
alinmigtir. Tiimdengelim igerik analizi var olan bir kuramu test etmek i¢in kullanilir (Kyngas
ve Vanhanen 1999, Akt. Kiziltepe, 2015). Tiimdengelimin tercih edilmesinin nedeni
arastirma tasariminda ve uygulama siirecinde temel alinan Zimmerman’in 6zdiizenlemeli
o0grenme modellinin test edilmesinin amag¢lanmasidir. Bu dogrultuda oncelikle modele dayali
olarak verilerin hangi basliklar altinda incelenecegi belirlenmis, sonrasinda hazirlanan

basliklar dogrultusunda veriler bir diizen icerisinde dogrudan alintilar gerceklestirilerek
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yorumlanmigtir. Arastirmada izlenen tiimdengelim igerik analizi siireci Sekil 3.9°da

sunulmustur.
Zimmerman’n Olusturulan Diizenlenen Olusturulan
ozdiizenlemeli tema ve verilerin tanimlamalar
6grenme kategorilere tanimlanmasi arasinda
modeline dayali dayali olarak ve dogrudan neden sonug
olarak tema ve verilerin altilarla iliskilerinin
kategorilerin okunmasi ve desteklenmesi. kurulmast.

\ olusturulmasi. ) diizenlenmesi. \ ) \ )

Sekil 3.9. Arastirmada Tiimdengelim Icerik Analizinde izlenen Siirec

Ozdiizenlemeli fen gretimi siirecine iliskin goriislerin belirlenmesinde kullanilan 6grenci
giinliikleri ve 6grenmen goriismelerinin analizinde ise timevarim yaklagimi temel alinmugtir.
Tiimevarim igerik analizi ¢alisilacak konu hakkinda yeterli bilginin olmadigi durumlarda
ozelden genele dogru giderek konunun tanimlanmasini saglar (Lauri ve Kyngas 2005, Akt.
Kiziltepe, 2015). Tumevarimin tercih edilmesinin nedeni 6grencilerin ve Ggretmenlerin
ozdiizenlemeli fen 6gretimine yonelik goriisler: hakkinda bilginin olmamasi ve bu goriislerin
aciga cikartilmak istenmesidir. Bu dogrultuda tiimevarim icerik analizinde veriler diizenlenip

anlamlandirilmis ve kodlara ulasilmustir.

Aragtirmada veri analizinin giivenirligini saglamada nitel analiz konusunda yeterli
deneyimi oldugu diisiiniilen ve yiiksek lisansini tamamlamis bir 6gretmenden es kodlayici
olarak yardim almmistir. Arastirmact ve es kodlayici once analizleri ayri ayr
gerceklestirmigler, sonrasinda ise iki arastirmact birlikte galisarak belirlenen kodlar ve
orlintiiler hakkinda ortak karar vermislerdir. Ayrica Miles ve Huberman (1994) tarafindan
gelistirilen formiille (Giivenirlik = Uzlasma Sayist / Toplam Gorilis) dayali olarak
kodlayict giivenirligi hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 2015). Gergeklestirilen
hesaplama sonucunda %70’in {izerindeki degerler giivenilir kabul edilmektedir
(Tavsancil ve Aslan, 2001). Arastirmada her veri toplama arac1 i¢in hesaplanan giivenirlik
degeri %70’in lizerinde bulunmustur. Bu nedenle kodlamalarin giivenilir oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen giivenirlik degerleri nitel veri toplama araglar1 dogrultusunda

Tablo 3.28’de sunulmustur.
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Tablo 3.28. Nitel Veri Toplama Araclarma iliskin Kodlayicilar Arasindaki Uzlasma
Degerleri

Nitel Veri Toplama Araci Uzlasma Degeri
MTBT Yazili Sorular .95
Yansitict Mektuplar .90
Ogrenci On Gériisme .85
Ogrenci Son Gériisme .85
Ogretmen On Gériisme .95
Ogretmen Son Gériisme .95
Fen Bilimleri Dersi Giinliikleri .90

Arastirmaci Giinliikleri .90
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BOLUM IV: BULGULAR

Arastirmanin bu boélimiinde elde edilen nicel ve nitel bulgular arasgtirmanin alt

problemleri dogrultusunda kategorize edilerek agiklanmustir.

4.1. Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerisine Yonelik Nicel Alt Problemlere
Iliskin Bulgular

OOE araciligiyla elde edilen veriler arastirmanin dzdiizenlemeli 6grenme becerisine

yonelik nicel alt problemleri dogrultusunda analiz edilerek yorumlanmustir.

4.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Uygulama Oncesi ve Sonrasinda
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ozdiizenlemeli Ogrenme
Becerilerine Iliskin Durumlar: Ne Diizeydedir?

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney ve kontrol
grubu Ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine iliskin durumlar1 ne
diizeydedir?” sorusuna yamit bulmak icin deney ve kontrol grubu &grencilerinin OOE
puanlart aritmetik ortalamasi, standart sapma ve standart hata degerlerini iceren
betimleyici analizlerle test edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme iligkin elde edilen
bulgular 6zdiizenleme boyutlar1 agisindan Tablo 4.1, Tablo 4.2 ve Tablo 4.3’te

sunulmustur.

Tablo 4.1 incelendiginde OOE &éndiisiinme 6n test puan ortalamalar1 agisindan Deneyy (x
= 3.84) ve Kontroly (x = 3.99) grubu 6grencilerinin diizeyleri “yiliksek™; Deney: (x = 3.36)
ve Kontrol; (x = 3.30) grubu 6grencilerinin ise diizeyleri “orta” olarak tespit edilmistir.
Bu bulgu dogrultusunda uygulama Oncesinde Ozdiizenlemeli 6grenme becerisinin
ondiisiinme boyutunda okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin birbirlerine denk oldugu,
okullar arasinda ise aykir1 gruplart temsil ettigi sOylenebilir. Uygulama sonrasinda ise
ortalamalarinda Deneyy grubu 6grencileri .45, Deney: grubu 6grencileri 1.2, Kontroly
grubu Ogrencileri .07, Kontrol; grubu 6grencileri .15 puan artis saglamislardir. Bu
durumda calisma grubu 6grencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme becerisinin 6ndiisiinme
boyutunda gelisim gosterdikleri diisliniilebilir fakat puan ortalamalarindaki artislara

bakildiginda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney gruplarinin 6n testten son
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testte elde edilen farkin kontrol grubu 6grencilerinin elde ettikleri farka gore daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Ayrica son testte elde edilen diizeyler agisindan Tablo 4.1
incelendiginde 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen Deneyy (x = 4.29) ve Deney;
(x = 4.56) grubu 6grencilerinin becerileri diizeylerinin artarak “gok yiiksek” diizeyine
ulastiklar1 tespit edilmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin ise diizeylerini koruduklar1 ve
Kontroly (x = 4.06) grubu ogrencilerinin “yiiksek” ve Kontrol; (x = 3.45) grubu
ogrencilerinin “orta” diizeyde Ondiisiinme boyutunda 6zdiizenleme sergiledikleri tespit
edilmistir.

Tablo 4.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE Ondiisiinme On Test ve Son Test
Puanlarma Ait Betimleyici Istatistikler ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test
Puan Grup n = - = "
X ss  shx Diizey x SS shx Diizey
Deney, 31 384 .39 .07 Yiksek 429 41 .07  Cok yiiksek
OOE Deney, 15 336 .54 .14 Orta 456 .37 .09  Cok yiiksek
Ondiisinme  Kontrol, 29 3.99 .61 .11  Yiksek 4.06 .69 .12  Yiiksek
Kontrol, 13 330 .62 .18 Orta 345 .99 .28 Orta

Tablo 4.2 incelendiginde OOE performans 6n test puan ortalamalar1 agisindan diizeyleri
incelendiginde Deneyy (x = 3.60) ve Kontroly (x = 3.69) grubu 6grencilerinin “yiiksek”
diizeyde; Deney: (x = 3.11) ve Kontrol; (x = 3.11) grubu 6grencilerinin ise “orta” diizeyde
olduklar1 tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda uygulama 6ncesinde 6zdiizenlemeli
ogrenme becerisinin performans boyutunda okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin
birbirlerine denk oldugu, okullar arasinda ise aykir1 gruplart temsil ettigi sdylenebilir.
Uygulama sonrasinda ise Deneyy grubu 6grencileri .49, Deney; grubu 6grencileri 1.23
puan ortalamalarinda artis saglarken; Kontroly grubu 6grencilerinin .01, Kontrol; grubu
Ogrencileri .23 ortalamalarinda puanlik diisiis gézlenmistir. Bu durumda deney grubu
ogrencilerinin 6zdilizenlemeli 6grenme becerisinin performans boyutunda gelisim
gosterdikleri, kontrol gruplarmin ise gelisim gostermedikleri sdylenebilir. Ayrica son
testte elde edilen diizeyler agisindan tablo incelendiginde 6zdiizenlemeli fen 6gretimi
gerceklestirilen Deneyy grubu 6grencilerinin (x = 4.54) beceri diizeylerinin bir basamak
ilerledigi ve “¢ok yiiksek” diizeyine ulastiklar1 goriillmektedir. Deneyy grubu, Kontroly ve

Kontrol; grubu 6grencilerinin ise diizeylerini koruduklari; Deneyy (x = 4.09) ve Kontroly
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(x = 3.64) grubu 6grencilerinin “yiliksek” ve Kontrol; (x = 3.34) grubu 6grencilerinin ise

“orta” diizeyde performans boyutunda 6zdiizenleme sergiledikleri tespit edilmistir.

Tablo 4.2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE Performans On Test ve Son Test
Puanlarina Ait Betimleyici Istatistikler ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test
Puan Grup n — - = =
X ss  shx Diizey x SS shx Diizey
Deney, 31 3.60 .48 .08 Yiksek 4.09 .62 A1 Yiiksek
OOE Deney, 15 331 56 .14 Orta 454 49 12 Cok yiiksek
Performans  Kontrol, 29 3.63 .71 .13  Yiiksek 364 .82 .15 Yiiksek
Kontrol, 13 3.11 .67 .19 Orta 334 .90 .26 Orta

Tablo 4.3 incelendiginde OOE &zyansitma 6n test puan ortalamalar acisindan diizeyleri
incelendiginde Deneyy (x = 3.85) ve Kontroly (x = 3.81) grubu 6grencilerinin “yiiksek”
diizeyde; Deney: (x = 3.20) ve Kontrol; (x = 3.24) grubu 6grencilerinin ise “orta” diizeyde
olduklar1 tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda uygulama 6ncesinde 6zdiizenlemeli
O0grenme becerisinin Ozyansitma boyutunda okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin
birbirlerine denk oldugu, okullar arasinda ise aykir1 gruplart temsil ettigi sdylenebilir.
Uygulama sonrasinda ise Deneyy grubu 6grencilerinin .53, Deney: grubu 6grencilerinin
1.31, Kontroly grubu 6grencilerinin .07, Kontrol; grubu 6grencilerinin .12 puan
ortalamalarinda artig sagladiklari gozlenmistir. Bu durumda tiim caligma grubu
ogrencilerinin 0zdilizenlemeli 6grenme becerisinin Ozyansitma boyutunda gelisim
gosterdikleri diisiliniilse de puan ortalamalarindaki artiglara bakildiginda 6zdiizenlemeli
fen ogretimi gergeklestirilen deney grubu 6grencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri
gelisimlerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica son testte elde edilen diizeyler
acisindan tablo incelendiginde 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen Deneyy (x =
4.38) ve Deney: (x = 4.51) grubu 6grencilerinin becerileri diizeylerinin artarak “cok
yiiksek™ diizeyine ulastig1 tespit edilmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin ise diizeylerini
koruduklar1 ve Kontroly (x = 3.88) grubu 6grencilerinin “yiiksek” ve Kontrol; (x = 3.43)
grubu 6grencilerinin “orta” diizeyde 6zyansitma boyutunda 6zdiizenleme sergiledikleri
tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6grencilerin
Ozyansitma boyutunda 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin gelisiminde etkili oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 4.3. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE Ozyansitma On Test ve Son Test
Puanlarina Ait Betimleyici Istatistikler ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test
Puan Grup n — - = "
X ss  shx Diizey x SS shx Diizey
Deneyy 31 385 .48 .08 Yiksek 438 .41 .07  Cok yiiksek
OOE Deney, 15 320 .67 .17 Orta 451 47 12 Cok yiiksek
Ozyansitma  Kontrol, 29 3.81 .73 .13  Yiksek 3.88 .84 .15 Yiiksek
Kontrol, 13 324 64 .18 Orta 336 109 31 Orta

Arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda uygulama Oncesinden sonrasina
Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin etkililigini daha 1yi yansitabilmek amaciyla calisma
gruplarinin OOE puan ortalamalarina iliskin grafiksel karsilastirma 6zdiizenleme

boyutlari agisindan Grafik 4.1, Grafik 4.2 ve Grafik 4.3’te sunulmustur.

Grafik 4.1 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarini OOE 6ndiisiinme &n
test puan ortalamalari a¢isindan yiiksekten diisiige Kontroly (x = 3.99), Deneyy (x = 3.84),
Deney: (x = 3.36), Kontrol; (x = 3.30) seklinde siralandiklari; uygulama sonrasinda ise
siralamanin Deney: (x = 4.56), Deneyy (x = 4.29), Kontroly (x = 4.06), Kontrol; (x =
3.25) seklinde degistigi goriilmektedir.

5,00
4,75
4,50 4,56
4,25 4,29
4,00 3,99 =l
=
S 375 3,84
@y,
3,50 3’36 3745
3,25 3,30
3,00 o
2,113 =
2,50
ON TEST SON TEST
OOE ONDUSUNME
Deneyy Deneyz Kontroly Kontrolz

Grafik 4.1. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE
Ondiisiinme Ortalama Puanlarimin Dagilimi
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Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin dndiisiinme boyutunda,
Ozdiizenlemeli fen Ogretimi uygulanan deney grubu ogrencilerinin kontrol grubu
ogrencilerine gore daha c¢ok gelisim gosterdikleri soOylenebilir. Ayrica okullar
karsilastirildiginda Deney: grubu ogrencilerinin uygulama sonrasinda Deneyy grubu
ogrencilerinden daha yiiksek ortalamaya sahip olmalar1 nedeniyle 6zdiizenlemeli fen
Ogretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri diisiik gruplar iizerinde daha etkili

oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmaya katilan ¢alisma gruplarmmin OOE performans 6n test puan ortalamalar
acisindan yiiksekten diisiige Kontroly (x = 3.69), Deneyy (x = 3.60), Deney: (x = 3.31),
Kontrol; (x = 3.11) seklinde siralandiklari; uygulama sonrasinda ise siralamanin Deney:

(x = 4.54), Deneyy (x = 4.09), Kontroly (x = 3.64), Kontrol: (x = 3.09) seklinde degistigi

goriilmektedir.
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4,25
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’ 3,64
3 50 3,60
395 3,31 3,34
3,00 3,11 .
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OOE PERFORMANS
Deneyy Deneyz Kontroly Kontrolz

Grafik 4.2. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE
Performans Ortalama Puanlarmin Dagilim

Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin performans boyutunda,
Ozdiizenlemeli fen Ogretimi uygulanan deney grubu ogrencilerinin kontrol grubu
Ogrencilerine gore daha c¢ok gelisim gosterdikleri sodylenebilir. Ayrica okullar
karsilagtirildiginda Deneyz grubu odgrencilerinin uygulama sonrasinda Deneyy grubu

ogrencilerinden daha yiliksek ortalamaya sahip olmasi nedeniyle 6zdiizenlemeli fen
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Ogretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri diisiik gruplar iizerinde daha etkili

oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmaya katilan ¢alisma gruplarmin OOE &zyansitma 6n test puan ortalamalar
acisindan yiiksekten diisiige Deneyy (x = 3.85), Kontroly (x = 3.81), Kontrol: (x = 3.24)
Deney: (x = 3.20), seklinde siralandiklari; uygulama sonrasinda ise siralamanin Deney:
(x = 4.51), Deneyy (x = 4.38), Kontroly (x = 3.88), Kontrol; (x = 3.43) seklinde degistigi
goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli 6§renme becerilerinin 6zyansitma
boyutunda, 6zdiizenlemeli fen 6gretimi uygulanan deney grubu 6grencilerinin kontrol
grubu Ogrencilerine gore daha ¢ok gelisim gosterdikleri sdylenebilir. Ayrica okullar
karsilagtirildiginda Deney:; grubu o6grencilerinin uygulama sonrasinda Deneyy grubu
ogrencilerinden daha yiliksek ortalamaya sahip olmasi nedeniyle 6zdiizenlemeli fen
Ogretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri diisiik gruplar lizerinde daha etkili

oldugu diisiiniilebilir.
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Grafik 4.3. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE
Ozyansitma Ortalama Puanlarinin Dagilim
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4.1.2. Tikinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney Grubu Ogrencilerinin OOE On
Test — Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhihik Var Midir?

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “Deney grubu égrencilerinin OOE 6n test — son test
puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak i¢in Wilcoxon ve
iliskili grup t-testi gerceklestirilmistir. Deney grubu 6grencilerinin OOE &ndiisiinme 6n
test ve son test puanlart normal dagilim gdsterdigi igin iliskili Grup t-testi araciligiyla
analiz edilmis ve yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.4°te

sunulmustur.

Tablo 4.4 incelendiginde aragtirmaya katilan Deneyy ve Deney: grubu dgrencilerinin
OOE ondiisiinme on test son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (Dy: t@o) = -6.44; p < .001; Dz: tus) = -12.38; p < .001). Her iki okuldaki
deney grubu 6grencilerinin de son test puan ortalamalarinin (Dy: x = 4.29; Dz: x = 4.56)
On test puan ortalamalarindan (Dy: x = 4.29; Dz: x = 4.56) yiiksek olmasi1 nedeniyle tespit
edilen anlamli farkin son test lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda,
Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin Ogrencilere, Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinin
ondiisinme boyutunda gelisimlerine katki sagladigi soylenebilir. Elde edilen bulgu etki
biiytikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan Cohen’s d degerleri (Dy: d = 1.13; Dz: d
= 2.59) biiyiik etkiye isaret etmektedir. Ayrica etki biiyiikliikleri deney gruplari arasinda
incelendiginde Deney: grubunda hesaplanan etki biiyiikliigii daha genistir.

Tablo 4.4. Deney Grubu Ogrencilerinin OOE Ondiisiinme Olgegi On Test - Son Test
Puanlari Arasinda Farklihik Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Iliskili Grup t-testi
Sonuglari

t-testi
t sd p Cohen'sd

-6.44 30 .000 1.13

Grup Puan Test n X SS shi

OOE On Test 31 3.84 .39 .07
Ondiisiinme Son Test 31 4.29 41 .07
OOE OnTest 15 3.36 54 14
Ondiisinme Son Test 15 4.56 37 .09

Deneyy

Deney, -12.38 14 .000 2.59

Arastirmanm ikinci alt problemi dogrultusunda Deney grubu &grencilerinin OOE
performan ve 6zyanSitma Ol¢eklerinden elde ettikleri 6n test ve son test puanlar1 normal
dagilim gostermedigi icin Wilcoxon testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir.

Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.5 ve Tablo 4.6’da sunulmustur.
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Tablo 4.5 incelendiginde arastirmaya katilan Deneyy ve Deney: grubu 6grencilerinin
OOE performans on test son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Dy: z = -4.37, p <.001; Dz: z = -3.40, p = .001). Bu bulgu dogrultusunda
Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin Ogrencilere, Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinin
performans boyutlarinda gelisimlerine katki sagladigi sdylenebilir. . Elde edilen bulgu
etki biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan n? degerleri (Dy: n° = .62; Dz n? =
.[7) biiylik etkiye isaret etmektedir. Ayrica etki biiyiikliikleri deney gruplar1 arasinda

incelendiginde Deney: grubunda hesaplanan etki biiyiikligii daha genistir.

Tablo 4.5. Deney Gruplarmn OOE Performans Olgegi On Test - Son Test Puanlar
Arasinda Farkliik Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuc¢lar

Grup Puan On Test - Son Test n Xora  Yora z p 1)
Azalan Siralar 4 6.25 25.00
OOE Artan Siralar 27 17.44 471.0
Deneyy . -4.37 .000 .62
Performans Esit 0
Toplam 31
Azalan Siralar 0 0 0
ele Artan Siral 15 8 120
Deney, . OOF prat SUEGE 340 001 .77
Performans Esit 0
Toplam 15

Tablo 4.6 incelendiginde Deneyy ve Deney: grubu dgrencilerinin OOE 6zyansitma 6n test
son test puanlar1 arasindaki fark da istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Dy: z =-4.19,
p <.001; Dz: z=-3.40, p <.001). Hem performans hem de 6zyansitma ol¢eklerinden elde
edilen sira ortalamalar1 ve ortalama toplamlar1 incelendiginde tespit edilen anlamli farkin

her iki kontrol grubu 6grencilerinde de son testler lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.6. Deney Gruplarinm OOE (")zyans1tgla Olgegi On Test - Son Test Puanlan
Arasinda Farklihik Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuclar:

Grup Puan On Test - Son Test n Xara  Yora z p n?
Azalan Siralar 6 5.67 34.00
OOE Artan Siralar 25 18.48 462.0
Deney, . -4.19 .000 .57
Ozyansitma Esit 0
Toplam 31
Azalan Siralar 0 0 0
OC Artan Siral 15 8 120
Deney; OOE ran .1ra o -3.40 .001 a7
Ozyansitma Esit 0

Toplam 15
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Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen Ogretiminin 6grencilere, 6zdiizenlemeli
Ogrenme becerilerinin 6zyansitma boyutlarinda gelisimlerine katki sagladigi sdylenebilir.
Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan n? degerleri (Dy:
n? = .57; Dz: n% =.77) test degiskeninin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna
isaret etmektedir. Ayrica etki biiyiikliikleri deney gruplari arasinda incelendiginde Deney:

grubunda hesaplanan etki biiytlikliigii daha genistir.

4.1.3. Ugiinii Alt Probleme iliskin Bulgular: Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE
On Test — Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhlik Var Midir?

Arastirmanin iigiincii alt problemi olan “Kontrol grubu dgrencilerinin OOE &n test - son
test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?”” sorusuna yanit bulmak ig¢in Wilcoxon
ve Iliskili Grup t-testi gergeklestirilmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin OOE éndiisiinme
ve performans Ol¢eklerinden elde ettikleri on test ve son test puanlart normal dagilim
gostermedigi icin Wilcoxon testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmistir. Analiz

sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.7 ve Tablo 4.8’de sunulmustur.

Tablo 4.7 incelendiginde Kontroly ve Kontrol; grubu 6grencilerinin OOE 6ndiisiinme &n
test son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (Ky: z = -
20; p =.837; Kz z =-1.65; p = .098). Bu bulgu dogrultusunda fen 6gretim programina
dayal1 olarak gerceklestirilen fen Ogretiminin G6grencilere, 6zdiizenlemeli 6grenme

becerilerinin 6ndiisiinme boyutlarinda gelisimlerine katki saglamadig1 sdylenebilir.

Tablo 4.7. Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE (")ndiisiil_}me Olcegi On Test - Son Test
Puanlar Arasinda Farkhihk Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi
Sonuglari

Grup Puan On Test - Son Test n Xsira Y sira z p 1)’
Azalan Siralar 14 1486 208.0
OOE Artan Siralar 15 1513 2270
Kontroly Ondiisiinme Esit 0 -.20 .837 .00
Toplam 29
Azalan Siralar 3 6.00 18.00
OO Art 1 9 6.67 60.00
Kontrol, » OOF an Siralar 165 098 23
Ondiisiinme Esit 0
Toplam 12

Tablo 4.8 incelendiginde Kontroly ve Kontrol; grubu dgrencilerinin OOE performans én

test son test puanlar1 arasindaki fark da istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (Ky: z
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=-.04,p=.962; Kz:z=-1.31, p=.189). Bu bulgu dogrultusunda fen 6gretim programina
dayali olarak gergeklestirilen fen Ogretiminin Ogrencilere, Ozdiizenlemeli 6grenme
becerilerinin performans boyutlarinda gelisimlerine katki saglamadig1 s6ylenebilir.

Tablo 4.8. Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE Performans Olgegi On Test - Son Test

Puanlar1 Arasinda Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi
Sonuclari

Grup Puan On Test - Son Test n Xora  Yora z p n?
Azalan Siralar 13 14.38 187.0
OOE Artan Siralar 14 13.64 191.0
Kontroly Performans Esit ) -.04 .962 0
Toplam 29
Azalan Siralar 4 4.63 18.50
00 Artan Siral 7 6.79 47.50
Kontrol, . 9OF an S 131 189 .14
Performans Esit 1
Toplam 12

Arastirmanm iigiincii alt problemi dogrultusunda Kontrol grubu dgrencilerinin OOE
Ozyansitma Ol¢eginden elde ettikleri 6n test ve son test puanlar1 normal dagilim gosterdigi
igin Iligkili Grup t-Testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz sonucunda

elde edilen bulgular Tablo 4.9’da sunulmustur.

Tablo 4.9 incelendiginde arastirmaya katilan Kontroly ve Kontrol; grubu 6grencilerinin
OOE 6zyansitma 6n test son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (Ky: tes) = -.40, p = .629; Kz tay = -12.38; p = .066). Her iki okuldaki
kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puan ortalamalar1 (Dy: x = 3.81; Dz: x = 3.24) ile son
test puan ortalamalar1 (Dy: x = 3.88; Dz: x = 3.36) birbirine yakindir. Bu bulgu
dogrultusunda fen Ogretim programina dayali olarak gergeklestirilen fen 6gretiminin
ogrencilere, 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin 6zyansitma boyutunda gelisimlerine
katki saglamadig1 sOylenebilir.

Tablo 4.9. Kontrol Grubu Ogrencilerinin OOE Ozyansitma Olgegi On Test - Son Test

Puanlar1 Arasinda Farkliik Olup Olmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan iliskili Grup t-testi
Sonuclari

t-testi
t sd p Cohen'sd

=

Grup Puan Test n SS sh;

Kontrol, - OOE OnTest 29 381 .73 .13
Ozyansitma Son Test 29 388 .84 A5

OOE On Test 12 3.24 .64 .18
Ozyansitma SonTest 12 336 .62 .18

-40 28 .629 .09

Kontrol, -2.04 11 .066 19
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4.1.4. Dérdiincii Alt Probleme Qliskin Bulgular: Deney ve Kontrol Grubu
Ogrencilerinin OOE Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhlik Var
Mudir?

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Deney ve kontrol grubu égrencilerinin OOE
son test puanlar1 arasinda anlaml farklilik var midir?”” sorusuna yanit bulmak i¢in deney
ve kontrol grubu 6grencilerinin OOE son test puanlar1 Kruskal-Wallis H Testi araciligiyla
analiz edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme iligkin bulgular Tablo 4.10, Tablo 4.11
ve Tablo 4.12’de sunulmustur.

Tablo 4.10 incelendiginde arastirmaya katilan grencilerin OOE 6n diisiinme son test
puanlar arasindaki fark istatiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23): 22.87; p < .001).

Fark kaynaklarimi belirlemek tizere gergeklestirilen analizler sonrasi istatistiksel farklarin
okul i¢i Deney: ile Kontrolz grubu 6grencileri arasinda Deneyz grubu 6grencileri lehine;
okullar arasinda ise Deney: ile Deneyy, grubu 6grencileri arasinda ve Deney: ile Kontroly,
grubu Ogrencileri arasinda Deney: grubu 6grencileri lehine oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen Ogretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri
diizeyleri diisiikk 6grencilerin ondiisinme boyutunun gelisimini daha fazla destekledigi
sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii acisindan incelendiginde hesaplanan n?
degerleri (n? = .24) grup degiskeninin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna

isaret etmektedir.

Tablo 4.10. OOE Ondiisinme Olcegi Son Test Puanlarinin Grup Degiskenine Gore
Farkhlasip Farklhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuc¢lar

Puan Gruplar n Xoira X2 sd p n’ Fark
Deneyy 31 48.27 D, > K,
. Deney; 15 62.63 D, > D,
L OOE o yontrol, 29 4081 22.87 3 000 24 D> K,
Ondiisiinme
Kontrol, 12 17.38 D; > K;
Toplam 87 Ky> K,

Tablo 4.11 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarinin OOE performans son
test puanlar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23)= 27.75; p <.001).
Fark kaynaklarini belirlemek {izere gergeklestirilen analizler sonrasi istatistiksel farklarin

okul i¢i Deneyy ile Kontroly grubu 6grencileri arasinda ve Deney: ile Kontrol; grubu

ogrencileri arasinda deney grubu Ogrencileri lehine; okullar arasinda ise Deneyy ile
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Deney:; grubu 6grencileri arasinda ve Deney: ile Kontroly grubu 6grencileri arasinda
Deney; grubu 6grencileri lehine anlamli oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda
Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin &grencilerin  6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin
performans boyutunun gelisimini destekledigi ve Ozdiizenlemeli 6grenme beceri
diizeyleri diigiik Ogrencilerin performans boyutunun gelisiminde daha etkili oldugu
soylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii acisindan incelendiginde hesaplanan n?
degerleri (n? = .24) grup degiskeninin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna

isaret etmektedir.

Tablo 4.11. OOE Performans Olcegi Son Test Puanlarmin Grup Degiskenine Gore
Farklilagip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar

Puan Gruplar n Xoira X2 sd p n? Fark
Deneyy 31 49.48 Dy > K,
o Deney;, 15 67.73 Dy > Ky
OOE Kontrol, 29 3514 2775 3 000 24 KK
Performans D, > Dy
Kontrol, 12 21.58 D, > K,
Toplam 87 D, > K,

Tablo 4.12 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarinin OOE 6zyansitma son
test puanlar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23): 21.01; p<.001).

Fark kaynaklarini belirlemek tizere gerceklestirilen analizler sonrasi okul i¢i Deneyy ile
Kontroly grubu 6grencileri arasinda ve Deney: ile Kontrol; grubu &grencileri OOE
Ozyansitma son test puanlar1 arasindaki fark deney grubu 6grencileri lehine anlamli tespit
edilmistir. Okullar arasinda ise 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen deney grubu
Ogrencilerinin son test puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmazken; Deney: ile Kontroly
grubu 6grencileri arasinda uygulama 6ncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri

diisiik olan Deney: grubu lehine anlamli fark bulunmustur.

Tablo 4.12. OOE Ozyansitma Olgegi Son Test Puanlarmm Grup Degiskenine Gore
Farklilasip Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Puan Gruplar n Xsira x? sd p n? Fark
Deneyy 31 52.16 Dy > Ky
L Deney, 15 61.67 Dy > K,
. OOE Kontrol, 29 3697 2574 3 000 27 D> K
Ozyansitma
Kontrol, 12 17.83 D, > Ky

Toplam 87 Ky>K.
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Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen Ogretiminin 6grencilerin 6zdiizenlemeli
ogrenme becerilerinin performans boyutunun gelisiminde etkili oldugu soylenebilir. Elde
edilen bulgu etki biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan n? degerleri (n? = .27)

grup degiskeninin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

4.2. Bilimsel Siirec Becerilerine Yonelik Nicel Alt Problemlere iliskin
Bulgular

BSBT araciliiyla elde edilen veriler aragtirmanin bilimsel siire¢ becerisine yonelik nicel

alt problemleri dogrultusunda analiz edilerek yorumlanmaistir.

4.2.1. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Uygulama Oncesi ve Sonrasinda
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilimsel Siire¢ Becerilerine Iliskin
Durumlari Ne Diizeydedir?

Aragtirmanin besinci alt problemi olan “Uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney ve kontrol
grubu Ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerine iliskin durumlar1i ne diizeydedir?”
sorusuna yanit bulmak icin deney ve kontrol grubu O6grencilerinin BSBT puanlari
aritmetik ortalamasi, standart sapma ve standart hata degerlerini iceren betimleyici
analizlerle test edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme iliskin elde edilen bulgular

Tablo 4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.13 incelendiginde BSBT 06n test puanlari agisindan Deneyy (x = 44.82) grubu
ogrencilerinin “orta” diizeyde; Kontroly (x = 39.80) ve Deney: (x = 32.41) ve Kontrol; (x
= 39.22) grubu 6grencilerinin ise “diisiik” diizeyde bilimsel siire¢ becerilerine sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Uygulama sonrasinda ise Deneyy grubu 6grencilerinin 23.42,
Kontroly grubu 6grencilerinin 12.71, Deney; grubu dgrencilerinin 26.04, Kontrolz grubu
ogrencilerinin 10.17 puan ortalamalarinda artis sagladiklar1 ve bilimsel siire¢ becerisi
diizeyleri agisindan Deneyy (x = 68.24) grubu 6grencilerinin “iyi”’; Kontroly (x = 52.51)
ve Deney: (x = 58.75) ve Kontrol; (x = 49.39) grubu 6grencilerinin ise “orta” diizeye
yiikseldigi goriilmektedir. Bu dogrultuda fen bilimleri dersinin hem 6gretim programinin
ongordiigi stireglere dayali olarak yiiriitiilmesinin hem de 6zdiizenlemeli fen 6gretimi ile
desteklenmesiyle bilimsel siire¢ becerilerinin gelistigi soylenebilir. Fakat gruplarin 6n

testten son teste puan ortalamalarindaki artisa bakildiginda, 6zdiizenlemeli fen 6gretimi
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gerceklestirilen deney grubu oOgrencilerinin elde edilen farkin kontrol grubu
ogrencilerinin elde ettikleri farktan yiiksek olmasi fen bilimleri dersinin 6zdiizenlemeli
fen Ogretimiyle desteklenmesinin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerini daha fazla

artirdig1 soylenebilir.

Tablo 4.13. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin BSBT On test ve Son Test Puanlarina
Ait Betimleyici Istatistikleri ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test
x SS shy  Diizey x SS shz  Diizey
Deneyy 31 4482 1343 241 Orta 68.24  12.00 2.15 Iyi
Deney, 15 3241 1388 358 Disik 5875 1495  3.86 Orta
Kontrol, 29 39.80 1514 281  Disik 5251 2001 371 Orta
Kontrol, 12 39.22 1445 417 Disik 4939 1520 4.39 Orta

Puan Grup n

BSBT

Arastirmanin besinci alt problemi dogrultusunda uygulama oncesinden sonrasina
Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin etkililigini daha 1yi yansitabilmek amaciyla ¢alisma
gruplarmin BSBT puan ortalamalarina iliskin grafiksel karsilastirma Grafik 4.4’te

sunulmustur.

Grafik 4.4 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarinin BSBT 6n test puan
ortalamalar1 agisindan yiiksekten diisiige Deneyy (x = 44.82), Kontroly (x = 39.80),
Kontrol; (x = 39.22), Deney: (x = 32.41) seklinde siralandiklar1 goriilmektedir. Uygulama
sonrasinda ise siralamanin Deneyy (x = 68.24), Deney: (x = 58.75), Kontroly (x = 52.51),
Kontrol: (x = 49.39), seklinde degistigi goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda
Ozdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney grubu 6grencilerinin bilimsel siire¢
becerilerinde kontrol grubu ogrencilerine gore daha c¢ok gelisim gosterdikleri
sOylenebilir. Ayrica Deneyy grubu Ogrencilerinin  uygulama Oncesinde puan
ortalamalarinin en diisiik oldugu uygulama sonrasinda ise kontrol gruplarinin {istiinde
ortalama elde ettigi goz onilinde bulunduruldugunda da 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin

bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimini destekledigi soylenebilir.
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Grafik 4.4. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin BSBT Ortalama
Puanlarinin Dagilim

4.2.2. Altinc1 Alt Probleme Iliskin Bulgular: Deney Grubu Ogrencilerinin BSBT
On Test - Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhlik Var Midir?

Arastirmanin altinct alt problemi olan “Deney grubu 6grencilerinin BSBT 6n test - son
test puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak icin deney
grubu 6grencilerinin BSBT 6n test - son test puanlari iligkili grup t-testi araciligiyla analiz
edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme iliskin elde edilen bulgular Tablo 4.14°te

sunulmustur.

Tablo 4.14 incelendiginde arastirmaya katilan Deneyy ve Deney; grubu 6grencilerinin
BSBT 6n test son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(Dy: t@o) = -12.81; p < .001; Dz: tus) = -5.85; p < .001). Her iki okuldaki deney grubu
Ogrencilerinin de son test puan ortalamalarinin (Dy: x = 68.24; Dz: x = 58.75) On test puan
ortalamalarindan (Dy: x = 44.82; Dz: x = 32.41) yiiksek olmas1 nedeniyle tespit edilen
anlamli farkin son test lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda
Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin 6grencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine katk1

sagladig1 soylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigli agisindan incelendiginde,
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hesaplanan Cohen’s d degerleri (Dy: d = 1.84; Dz: d = 1.83) biiyiik etkiye isaret
etmektedir.

Tablo 4.14. Deney Grubu Ogrencilerinin BSBT On Test — Son Test Puanlari Arasinda
Farklhihk Olup Olmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Iliskili Grup t-testi Sonug¢lari

t-testi

Puan Gru Test n x SS shs
P x t sd p Cohen's d

OnTest 31 4482 1343 241
Deney, . o> 1281 30 000 1.84
SonTest 31 6824 1200 2.15

OnTest 15 3241 13.88 358
Deney, -5.85 14 000 1.83
Y2 SonTest 15 5875 1495 3.86

BSBT

4.2.3. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Kontrol Grubu Ogrencilerinin BSBT
On Test - Son Test Puanlari Arasinda Anlamh Farkhlik Var Midir?

Aragtirmanin yedinci alt problemi olan “Kontrol grubu 6grencilerinin BSBT 6n test - son
test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak igin kontrol
grubu dgrencilerinin BSBT 6n test - son test puanlari iliskili grup t-testi araciligiyla analiz
edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme iliskin elde edilen bulgular Tablo 4.15°te

sunulmustur.

Tablo 4.15 incelendiginde arastirmaya katilan Kontroly ve Kontrol; grubu 6grencilerinin
BSBT 6n test son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(Ky: tes) = -5.33; p < .001; Kz: tay = -2.78; p = .018). Her iki okuldaki kontrol grubu
Ogrencilerinin de son test puan ortalamalarinin (Ky: x = 52.51; Kz: x =49.39) 6n test puan
ortalamalarindan (Dy: x = 39.80; Dz: x = 39.22) yiiksek olmasi1 nedeniyle tespit edilen

anlamli farkin son test lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.15. Kontrol Grubu Ogrencilerinin BSBT On Test - Son Test Puanlar1 Arasinda
Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan iliskili Grup t-testi Sonuclar

t-testi

Puan Gru Test N x SS hs
P o St t sd p  Cohen'sd

OnTest 29 3980 1514 281
Kontroly o> 533 28 000 .72
Son Test 29 5251 20.01 371

OnTest 12 3922 1445 417
Kontrol 27 1 01 .
oMol onTest 12 4939 1520 4.39 8 018 69

BSBT

Bu bulgu dogrultusunda fen ogretim programina dayali olarak gercgeklestirilen fen

Ogretiminin  Ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine katki sagladigi
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sOylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiylikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan
Cohen’s d degerleri (Ky: d =.72; Kz: d = .69) orta etkiye isaret etmektedir. Ayrica etki
biiytikliikleri kontrol gruplar1 arasinda incelendiginde Kontroly grubunda hesaplanan etki

blytikligl artmaktadir.

4.2.4. Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney ve Kontrol Grubu
Ogrencilerinin BSBT Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhhk Var
Mudir?

Aragtirmanin sekizinci alt problemi olan “Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin BSBT
son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?”” sorusuna yanit bulmak i¢in deney
ve kontrol grubu &grencilerinin BSBT son test puanlart Tek Yonlii Varyans Analizi
araciligryla analiz edilmis ve yorumlanmuistir. Bu alt probleme iligkin elde edilen bulgular

Tablo 4.16’da sunulmustur.

Tablo 4.16 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin BSBT son test puanlari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F(3, 83) = 6.84; p = .001). Fark
kaynaklarini belirlemek tizere gergeklestirilen analizler sonrasinda okul i¢i Deneyy ile
Kontroly grubu 6grencileri ve Deney: ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda deney grubu
ogrencileri lehine; okullar arasinda ise Deneyy ile Kontrol; grubu 6grencileri arasinda
Deneyy grubu ogrencileri lehine BSBT son test puanlari arasindaki fark anlamli
bulunmustur. Bu bulgu dogrultuda 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6grencilerin bilimsel
slire¢ becerilerinin gelisimine katki sagladigi sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki
biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan Cohen’s f degerleri (f = .48) grup

degiskenin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

Tablo 4.16. BSBT Son Test Puanlarmin Grup Degiskenine Gore Farkhlasip
Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar:
Puan Grup N X ss  Var. K. KT sd KO F p Cohen'sf Fark
Deney, 31 68.24 12.00 G.A.ra51 4973.77 3 1657.92 DK
BSBT Deney, 15 58.75 14.95 G.¢i  21224.00 83 25571 6.84 .001 .48 DV>KZ
Kontroly, 29 52.51 20.01 Toplam 26197.78 86 D:>Kz

Kontrol, 12 49.39 15.20
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4.3. Fen Basarilaria Yonelik Nicel Alt Problemlere iliskin Bulgular

KHBT ve MTBT araciligiyla elde edilen veriler arastirmanin fen basarisina yonelik nicel

alt problemleri dogrultusunda analiz edilerek yorumlanmustir.

4.3.1. Dokuzuncu Alt Probleme j]iskin Bulgular: Uygulama Oncesi ve Sonrasinda
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen Basarilarina iliskin Durumlar

Ne Diizeydedir?
Arastirmanin dokuzuncu alt problemi olan “Uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney ve
kontrol grubu 6grencilerinin fen basarilarina iliskin durumlari ne diizeydedir?” sorusuna
yanit bulmak i¢in deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin basar1 testleri puanlar
ortalamalar1 betimleyici analizlerle test edilmis ve yorumlanmistir. Bu alt probleme
iliskin elde edilen bulgular basari testleri acisindan Tablo 4.17 ve Tablo 4.18’de

sunulmustur.

Tablo 4.17 incelendiginde KHBT 6n test puanlar1 agisindan Deneyy (x = 60.16), Deney:
(x = 63.00) ve Kontroly (x = 60.00) grubu &grencilerinin basar1 diizeylerin “orta”;
Kontrol; (x = 58.48) grubu O6grencelerinin ise basar1 diizeyi “geger” olarak tespit
edilmistir. Uygulama sonrasinda Deneyy grubu Ogrencilerinin 27.74, Deney: grubu
ogrencilerinin 20.33, Kontroly grubu dgrencilerinin 23.96, Kontrolz grubu 6grencilerinin
12.50 puan ortalamalarinda artig sagladiklart ve kuvvetin etkileri tinitesindeki basari
diizeyleri agisindan Deneyy (x = 87.90) grubu 6grencilerinin “iyi”’; Deney: (x = 83.33) ve
Kontroly (x = 83.96) grubu 6grencilerinin “iyi”; Kontrol; (x = 67.08) grubu dgrencilerinin
“orta” diizeye ylikseldikleri goriilmektedir. Kalicilik testine kadar gegen siirede ise tiim
calisma gruplarinin ortalama puanlarinda diisiis oldugu, kalicilik testinde son testte elde
ettikleri erisi diizeyini Deneyy grubu 6grencilerinin disiirdiikleri; Deney, Kontroly ve
Kontrol; grubu dgrencilerinin ise koruduklari belirlenmistir. Bdylelikle Deneyy (x =
83.70), Deney: (x = 81,66) ve Kontroly (x = 72.41) grubu 6grencilerinin “iyi”; Kontrolz
(x = 62,50) grubu 6grencilerinin “orta” diizeyde basar1 sagladiklar tespit edilmistir. Bu
bulgu dogrultusunda okul ic¢i deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 ve diizeyleri
incelendiginde 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen deney gruplarinin kuvvetin
etkileri tinitesinde basar1 diizeylerinin kontrol gruplarina gore daha fazla arttig1; kalicilik

diizeylerinde ise dzdiizenlemeli fen dgretiminin, kontrol gruplarindaki 6gretim siireciyle
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benzer fayda sagladigi soylenebilir. Okullar arasinda ise deney gruplarinin kuvvetin
etkileri initesindeki basar1 diizeyleri acgisindan Ozdiizenlemeli fen Ogretimi
gerceklestirilmesiyle esdegerlikleri saglanamazken; kalicilik diizeyleri agisindan
Ozdiizenlemeli fen Ogretimi gerceklestirilmesiyle esdeger diizeyine ulasmalari
saglanamamigtir. Bu baglamda uygulama 6ncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri
acisindan daha diisiik diizeyde olan gruplar acisindan 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin

bilginin kaliciligina katki sagladig1 diistiniilebilir.

Tablo 4.17. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin KHBT On Test, Son Test ve Kaliciik
Testi Puanlarina Ait Betimleyici Istatistikler ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test Kalicilik
55 shy Diizey 55 shy Diizey x 55 shy Diizey
Deneyy 31 6016 1411 2353 Orta 8790 834 133 Pekiyi 8370 963 173 Iyi
& Deney: 13 6300 16466 430 Orta 8333 1277 3298 Iyi 8166 1676 432 Iyi
E Kontroly 29 6000 1700 313 Orta 83.96 1331 247 Tyi 7241 1980 3.67 Tyi
Kontrolz 12 3438 13356 391 Geger 6708 2310 667 Orta 6250 1900 348 Orta

Puan Grup N

x|
|

Tablo 4.18 incelendiginde MTBT 06n test puan ortalamalar1 agisindan diizeyleri
incelendiginde Deneyy (x = 56.07), Deney: (x = 50.65) ve Kontroly (x = 52.20) grubu
ogrencilerinin basar1 diizeylerin “gecer”; Kontrol; (x = 37.41) grubu 6grencelerinin ise
basar1 diizeyi “basarisiz” olarak tespit edilmistir. Uygulama sonrasinda Deneyy grubu
ogrencilerinin 25.96, Deney: grubu 6grencilerinin 17,77, Kontroly grubu 6grencilerinin
15.13, Kontrol; grubu 6grencilerinin 20.62 puan ortalamalarinda artis sagladiklar1 ve
maddeyi taniyalim {initesindeki basar1 diizeyleri agisindan Deneyy (x = 82.03) grubu

ogrencilerinin “iyi”; Deney; (x = 68.42) ve Kontroly (x = 67.33) grubu 6grencilerinin

113 2,

orta”; Kontrol; (x = 58.03) grubu 06grencilerinin “geger” diizeye yiikseldikleri
goriilmektedir. Kalicilik testine kadar gegen siirede ise tiim ¢alisma gruplarinin ortalama
puanlarinda diisiis oldugu ve kalicilik testinde son testte elde ettikleri erisi diizeyini
Kontrol; grubu &grencilerinin diigiirdiikleri; Deneyy, Kontroly ve Deney: grubu
ogrencilerinin ise koruduklari belirlenmistir. Boylelikle Deneyy (x = 79.88) grubu
ogrencilerinin “iyi”; Deney; (x = 65.52) ve Kontroly (x = 62.55) grubu 6grencilerinin
“orta”; Kontrolz (x = 42.56) grubu 6grencilerinin “basarisiz” diizeyde olduklari tespit
edilmistir. Bu bulgu dogrultusunda okul i¢i deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 ve
diizeyleri incelendiginde 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin maddeyi taniyalim iinitesinde

basar1 saglamada etkili oldugu; kalicilik saglamada 6zdilizenlemeli 6grenme beceri
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diizeyleri duisiik gruplara katki sagladigi soylenebilir. Okullar arasinda ise deney
gruplarinin maddeyi taniyalim iinitesindeki hem basar1 hem de kaliciliklar1 diizeyleri
acisindan 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilmesiyle esdeger diizeyine ulagsmalari
saglanamamistir. Bu baglamda 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri diisiik gruplar
acisindan 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin fen bilimleri dersinde basari diizeylerine ve

bilginin kaliciligina katk: saglamadig: diisiiniilebilir.

Tablo 4.18. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin MTBT On Test, Son Test ve Kalicihk
Testi Puanlarma Ait Betimleyici Istatistikler ve Beceri Diizeyleri

On Test Son Test Kalicilik
x 55 shy  Diizey x 58 shy Diizey x 58 shz Diizey
Deney, 31 56.07 1690 3.03 Gecer 82.03 1288 231 Iyi 79.88 1238 222 Iyi
Deney, 15 5065 2001 5.16 Gecer 68.42 23.09 596 Orta 65.52 2369 6.11 Orta
Kontrol, 29 5220 1942 3.60 Gecer 67.33 21.29 395 Orta 62.55 26.58 4.93 Orta
Kontrol; 12 3741 1563 4.51 Basansiz 58.03 16.59 479 Geger 4256 17.00 4.90 Basansiz

Puan Grup N

MTBT

Aragtirmanin dokuzuncu alt problemi dogrultusunda uygulama Oncesinden sonrasina
Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin etkililigini daha iyi yansitabilmek amaciyla calisma
gruplarinin KHBT ve MTBT puan ortalamalarina iligskin grafiksel karsilastirma Grafik
4.5 ve Grafik 4.6’da sunulmustur.

Grafik 4.5 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarimin KHBT 6n test puan
ortalamalar1 agisindan yiiksekten diisiige Deney: (x = 63.00), Deneyy (x = 60.16),
Kontroly (x = 60.00), Kontrol; (x = 54.58) seklinde siralandiklari; uygulama sonrasinda
ise siralamanin Deneyy (x = 87.90), Kontroly (x = 83.96), Deney: (x = 83.33), Kontrol;
(x = 67.08) seklinde degistigi goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri
dersinin hem Ogretim programinda Ongoriilen siireglere dayali olmasinin hem de
Ozdiizenlemeli fen 6gretimi ile desteklenmesinin 6grencilerin basarilarina benzer katki
sagladig1 soylenebilir. Kalicilik testi ortalamalari agisindan yiiksekten diisiige Deneyy (x
= 83.70), Deney: (x = 81.66), Kontroly (x = 72.41), Kontrol; (x = 62.50) siralandiklar1
goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda ise 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6grencilerin

kaliciligini destekledigi sOylenebilir.
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Grafik 4.5. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin KHBT
Ortalama Puanlarimin Dagilim

Grafik 4.6 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma gruplarinin MTBT 6n test puan
ortalamalar1 agisindan yiiksekten diisiige Deneyy (x = 56.07), Kontroly (x = 52.20),
Deney: (x = 50.65), Kontrol; (x = 37.41) seklinde siralandiklart; uygulama sonrasinda ise
siralamanin Deneyy (x = 82.03), Deney: (x = 68.42), Kontroly (x = 67.33), Kontrolz (x =
58.03) seklinde degistigi goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen
Ogretiminin okul i¢i 6grencilerin basarilarina etkili oldugu okullar arasinda ise aykiri
gruplar1 temsil eden deney gruplariin denkligini saglamada etkili olmadig1 sdylenebilir.
Kalicilik testi ortalamalari agisindan ise yiiksekten diisiige Deneyy (x = 79.88), Deney: (x
=65.52), Kontroly (x = 62.55), Kontrol; (x = 42.56) seklinde siralandiklar1 gériilmektedir.
Bu bulgu dogrultusunda hem okul i¢i hem de okullar aras1 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin

ogrencilerin kaliciligini destekledigi sdylenebilir.
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Grafik 4.6. Uygulama Siirecinde Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin MTBT
Ortalama Puanlarimin Dagilim

4.3.2. Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney Grubu Ogrencilerinin Basar1
Testleri On Test - Son Test Puanlari Arasinda Anlamh Farkhilik Var Midir?

Aragtirmanin onuncu alt problemi olan “Deney grubu 6grencilerinin basari testleri 6n test
- son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak igin
Wilcoxon ve Iliskili Grup t-testi gereklestirilmistir. Deneyy grubu dgrencilerinin MTBT,
Deney: grubu 6grencilerinin KHBT ve MHBT 6n test - son test puanlari normal dagilim
gosterdigi icin liskili Grup t-testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz

sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.19°te sunulmustur.

Tablo 4.19 incelendiginde arastirmaya katilan Deney: grubu dgrencilerinin KHBT 6n test
- son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t(14) = -7.95; p
< .001). Deney; grubu d6grencilerinin son test puan ortalamalarinin (x = 83.33) 6n test
puan ortalamalarindan (x = 63.00) biiyiik olmas1 nedeniyle tespit edilen anlamli farkin

son test lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda o6zdiizenlemeli fen
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ogretiminin kuvvetin etkileri tnitesinde ogrencilerin akademik basarilarini arttigi

sOylenebilir.

Arastirmaya katilan Deneyy ve Deney; grubu 6grencilerinin MTBT 6n test - son test
puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Dy: t@o) = -10.72; p <
.001; Dz: tae) = -2.75; p = .016). Her iki okuldaki deney grubu 6grencilerinin de son test
puan ortalamalarinin (Dy: x = 82.03; Dz: x = 68.42) 6n test puan ortalamalarindan (Dy: x
= 56.07; Dz: x = 50.65) yliksek olmasi nedeniyle tespit edilen anlamli farkin son test

lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.19. Deney, Grubu Ogrencilerinin KHBT ve Deney Grubu Ogrencilerinin MTBT
On Test — Son Test Puanlar1 Arasinda Farklilik Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Mliskili Grup t-testi Sonuclar

t-testi
t sd p Cohen'sd

Puan  Grup Test n x Ss shx

OnTest 15 6300 1666 430
KHBT Deney: o rest 15 8333 1277 320 00 14 000 137

oengy, OnTest 3L 5607 1690 303
W sonTest 31 8203 1288 231
On Test 15 50.65 20.01 5.16

Deney: oonTest 15 6842 2300 596 0 4 016 082

-10.72 30 .000 1.73

MTBT

Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi etkinliklerinin maddeyi tantyalim
tinitesinde 6grencilerin akademik basarilarin arttig1 sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki
biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan Cohen’s d degerleri (Dy: d = 1.73; Dz:
dkret = 1.37, dmret = .82) biiyiik etkiye isaret etmektedir. Ayrica MTBT de ortalama
farklarindan elde edilen etki biiyiikliikleri deney gruplar1 arasinda incelendiginde Deneyy

grubunda hesaplanan etki biiytlikliigii daha genistir.

Aragtirma onuncu alt problemi dogrultusunda Deneyy grubu dgrencilerinin KHBT den
elde ettigi puanlar normal dagilim gostermedigi i¢in Wilcoxon Analizi araciligiyla analiz
edilmis ve yorumlanmigtir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.16’te

sunulmustur.

Tablo 4.20 incelendiginde arastirmaya katilan Deneyy grubu 6grencilerinin KHBT 6n test
ve son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (z = -4.85, p
<.05). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 incelendiginde tespit edilen anlamli farkin son

test lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi



109

etkinliklerinin kuvvetin etkileri {initesinde 0grencilerin akademik basarilarini artirdigi
sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii acisindan incelendiginde, hesaplanan n?
degerleri (n? = .76) test degiskeninin varyansi agiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna

isaret etmektedir.

Tablo 4.20. Deneyy Grubu Ogrencilerinin KHBT On Test - Son Test Puanlar1 Arasinda
Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuglari

Puan Grup On Test - Son Test n Xsira Sara z P 1’
Azalan Siralar 1 1.00 1.00
KHBT Deney, Artan Slralar 30 16.50 495.00 485 000 76
Esit 0
Toplam 31

4.3.3. On Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular: Kontrol Grubu Ogrencilerinin
Basari On Test - Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farklihk Var Madir?

Aragtirmanin on birinci alt problemi olan “Kontrol grubu 6grencilerinin bagar1 6n test -
son test puanlart arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak igin
Wilcoxon ve Iliskili Grup t-testi gerceklestirilmistir. Kontroly grubu &grencilerinin
MTBT, Kontrol; grubu 6grencilerinin KHBT ve MTBT 6n test - son test puanlar1 normal
dagilim gosterdigi icin Iliskili Grup t-testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir.

Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.21, Tablo 4.22°de sunulmustur.

Tablo 4.21 incelendiginde arastirmaya katilan Kontrol; grubu 6grencilerinin KHBT 6n
test ve son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t¢11) = -
2.25; p = .046). Kontrol; grubu 6grencilerinin son test puan ortalamalarinin (x = 67.08)
On test puan ortalamalarindan (x = 54.58) yiiksek olmas1 nedeniyle tespit edilen anlamli

farkin son test lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.21. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin KHBT On Test — Son Test Puanlar1 Arasinda
Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan iliskili Grup t-testi Sonuclari

t-testi
sd p Cohen'sd

Puan  Grup Test n x SS sh;

On Test 12 5458 1356 391
KHBT Kontrol, -2.25 11 .046 .66
Son Test 12 67.08 23.10 6.67

Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin 6gretim programinda ongoriilen siireclere

dayali olarak yiiriitiilmesinin kuvvetin etkileri iinitesinde Ogrencilerin akademik
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basarilarin1 artirdigi sOylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigli acisindan

incelendiginde hesaplanan Cohen’s d degerleri (d = .66) orta etkiye isaret etmektedir.

Tablo 4.22 incelendiginde arastirmaya katilan Kontroly ve Kontrol; grubu 6grencilerinin
MTBT 06n test ve son test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(Ky: tesy = -5.81; p < .001; Kz: ta1 = -4.44; p = .001). Her iki okuldaki kontrol grubu
Ogrencilerinin de son test puan ortalamalarinin (Dy: x = 67.33; Dz: x = 58.03) 6n test puan
ortalamalarindan (Dy: x = 52.20; Dz: x = 37.41) yiiksek olmasi nedeniyle tespit edilen
anlaml farkin son testler lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda fen
bilimleri dersinin 6gretim programinda 6ngoriilen siireglere dayali olarak yiiriitiilmesinin
maddeyi tanmiyalim iinitesinde 6grencilerin akademik basarilarini artirdigi sdylenebilir.
Elde edilen bulgu etki biiyiikliigli agisindan incelendiginde hesaplanan Cohen’s d
degerleri Kontroly grubunda (d = .74) orta, kontrolz grubunda (d = 1.28) ise biiyiik etkiye

isaret etmektedir.

Tablo 4.22. Kontrol Grubu Ogrencilerinin MTBT On Test — Son Test Puanlar1 Arasinda
Farklhihk Olup Olmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Iliskili Grup t-testi Sonug¢lar:

t-testi
t sd p Cohen'sd

Puan  Grup Test n x ss shx

On Test 29 5220 1942 3.60
Kontroly -5.81 28 .000 74
SonTest 29 6733 2129 395

On Test 12 3741 15.63 451
Kontrol, -4.44 11 .001 1.28
Son Test 12 58.03 16.59 4.79

MTBT

Aragtirmanin on birinci alt problemi dogrultusunda Kontroly grubu 6grencilerinin KHBT
On test ve son test puanlari normal dagilim goéstermedigi i¢in Wilcoxon Analizi
aracilifiyla analiz edilmis ve yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular

Tablo 4.23’de sunulmustur.

Tablo 4.23 incelendiginde arastirmaya katilan Kontroly grubu 6grencilerinin KHBT 6n
test — son test puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (z = -4.58;
p <.001). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 incelendiginde tespit edilen anlamli farkin
son test lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin
ogretim programinda dngoriilen siireglere dayali olarak yiiriitiilmesinin kuvvetin etkileri

tinitesinde 6grencilerin akademik basarilarini artirdigi sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki
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biiyiikliigii acisindan incelendiginde hesaplanan n? degeri (n°> = .72) test degiskeninin

varyansi acgiklamada biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

Tablo 4.23. Kontroly Grubu Ogrencilerinin KHBT On Test — Son Test Puanlar1 Arasinda
Farklhihk Olup Olmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuclari

Puan Grup  On Test - Son Test N Xara Ysira z p n?
Azalan Srralar 1 2.00 2.00
Artan Siralar 27 1496 404.00
KHBT  Kontroly . -4.58 .000 72
Esit 1
Toplam 29

4.3.4. Onikinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney Grubu Ogrencilerinin Basar
Testleri Son Test — Kaliciik Testi Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhilhik Var
Midir?

Arastirmanin on ikinci alt problemi olan “Deney grubu 6grencilerinin basari testleri son
test — kalicilik testi puanlari arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusun yanit bulmak
icin Wilcoxon ve Iliskili Grup t-Testi gerceklestirilmistir. Deneyy grubu &grencilerinin
MTBT, Deney: grubu 6grencilerinin KHBT son test - kalicilik testi puanlari normal
dagilim gostermedigi i¢in Wilcoxon Analizi araciligiyla analiz edilmis ve

yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.24°te sunulmustur.

Tablo 4.24 incelendiginde arastirmaya katilan Deney: grubu 6grencilerinin KHBT son
test — kalicilik testi puanlari arasindaki fark ise istatistiksel agidan anlamli bulunmamustir
(z =-.85; p=.394). Bu bulgu dogrultusunda Deney: grubu d6grencilerinin son testteki erisi
diizeylerini koruduklari ve 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6grencilerin kuvvetin etkileri

initesinde elde ettikleri bilgilerin kaliciligina katki sagladigi sdylenebilir.
Tablo 4.24. Deney, Grubu Ogrencilerinin KHBT ve Deney, Grubu Ogrencilerinin MTBT

Son Test - Kaliciik Testi Puanlari Arasinda Farkhihk Olup Olmadigimi Belirlemek Uzere
Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuc¢lar

Puan — Grup Kfl?gthf S:IE(;sti n Xara  Dara z P n’
Azalan Siralar 8 8.19 65.50
KHBT  Deney; Arta‘;;iralar S T VI
Toplam 15
Azalan Siralar 20 1428  285.50
MTBT Deney, Artar}i:ssiiralar 1;) 17.95  179.50 -1.09 275 04

Toplam 31
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Deneyy grubu 6grencilerinin MTBT son test ve kalicilik testi puanlar arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (z = -1.09; p =.275). Bu bulgu dogrultusunda
Deneyy grubu 6grencilerinin son testteki erisi diizeylerini koruduklar1 ve 6zdiizenlemeli
fen Ogretiminin Ogrencilerin maddeyi taniyalim {nitesinde elde ettikleri bilgilerin

kaliciligina katki sagladigi sdylenebilir.

Arastirma on ikinci alt problemi dogrultusunda Deneyy grubu 6grencilerinin KHBT den,
Deney: grubu 6grencilerinin MTBT den elde ettikleri son test - kalicilik testi puanlari
normal dagilim gosterdigi icin Iliskili Grup t-testi aracihigiyla analiz edilmis ve

yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.25’te sunulmustur.

Tablo 4.25 incelendiginde arastirmaya katilan Deneyy grubu 6grencilerinin KHBT son
test - kalicilik testi puanlar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (to)
= 2.48; p = .019). Deneyy grubu 6grencilerinin son test puan ortalamalarinin (x = 87.90)
kalicilik testi puan ortalamalarindan (x = 83.70) yiiksek olmasi nedeniyle tespit edilen
anlamli farkin son test lehine oldugu goériilmektedir. Bu bulgu dogrultusunda Deneyy
grubu Ogrencilerinin son testte elde ettikleri erisi diizeyini koruyamadiklar1 ve
ozdiizenlemeli fen Ggretiminin 6grencilerin kuvvetin etkileri iinitesinde elde ettikleri
bilgilerin kaliciligina katki saglamadigi soylenebilir.

Tablo 4.25 Deneyy Grubu Ogrencilerinin KHBT ve Deney, Grubu Ogrencilerinin MTBT

Son Test - Kalicihk Testi Puanlari Arasinda Farkhhk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere
Yapilan iliskili Grup t-testi Sonuglar

t-testi
t sd p Cohen'sd

Puan  Grup Test n x SS sh;

Son Test 31 8790 854 153
KHBT Dene 2.48 30 .019 .46
Yy Kalicilik Testi 31 83.70 9.65 1.73

SonTest 15 6842 2309 596
MTBT Deney:  malkTesi 15 6552 2360 611 0 14 59 12

Arastirmaya katilan Deney: grubu 6grencilerinin MTBT son test - kalicilik testi puanlari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamustir (ta4) = .589; p =.559). Bu bulgu
dogrultusunda Deney: grubu 6grencilerinin son testteki erisi diizeylerini koruduklar1 ve
Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin dgrencilerin maddeyi taniyalim {initesinde elde ettikleri

bilgilerin kaliciligina katki sagladigi sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii
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agisindan incelendiginde, hesaplanan Deneyy grubunda Cohen’s d degerleri (d = .46)

kiigiik etkiye isaret etmektedir.

4.3.5. On Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular: Kontrol Grubu Ogrencilerinin
Basari Testleri Son Test - Kalicilik Testi Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhihk
Var Madir?

Aragtirmanin on tg¢iincii alt problemi olan “Kontrol grubu &grencilerinin basar1 testleri
son test — kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusun yanit
bulmak igin Wilcoxon Analizi ve iliskili Grup t-testi gergeklestirilmistir. Kontroly grubu
ogrencilerinin KHBT ve MTBT, Kontrol; grubu 6grencilerinin KHBT son test - kalicilik
testi puanlar1 normal dagilim gostermedigi Wilcoxon testi araciligiyla analiz edilmis ve
yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.26 ve Tablo 4.27’de

sunulmustur.

Tablo 4.26 incelendiginde arastirmaya katilan Kontroly grubu 6grencilerinin KHBT son
test — kalicilik testi puanlar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur (z =
-3.85; p < .001). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 incelendiginde tespit edilen farkin
son test lehine oldugu goriilmektedir. Kontrol; grubu 6grencilerinin ise KHBT son test —

kalicilik testi puanlar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (z = -

1.06; p = .287).

Tablo 4.26. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Test - Kalicihk Testi Puanlar1 Arasinda
Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuclari

Son Test - - 2
Puan G rup Kaheilik Testi n Xsira anra zZ p n
Azalan Siralar 23 15.04 346.00
Artan Siralar 4 8.00 32.00
Kontroly . -3.85 .000 51
Esit 2
Toplam 29
KHBT
Azalan Siralar 8 6.56 52.20
Artan Siralar 4 6.38 25.50
Kontrol, i -1.06 .287 .09
Esit 0
Toplam 12

Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin 6gretim programinda 6ngoriilen siireglere
dayali olarak yiiriitiilmesinin Y okulundaki 6grencilerin kaliciligina etki etmedigi, Z

okulundaki 6grencilerin kalicihigina ise katki sagladig diisiiniilebilir. Elde edilen bulgu
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etki biiyiikliigii agisindan incelendiginde, Kontroly grubunda hesaplanan n? degerleri (n?
= .76) test degiskeninin varyans: agiklamada biiylik etkiye sahip olduguna isaret
etmektedir.

Tablo 4.27 incelendiginde Kontroly grubu dgrencilerinin MTBT son test ve kalicilik testi
puanlar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (z = -1.51; p = .130).
Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin 6gretim programinda 6ngoriilen siireglere
dayali olarak yiirlitiilmesinin son testten kalicilik testine kadar gegen silirede erisi

diizeylerini korumalar1 agisindan 6grencilere katki sagladigi sdylenebilir.

Tablo 4.27. Kontroly Grubu Ogrencilerinin MTBT Son Test - Kahcihk Testi Puanlar
Arasinda Farklihk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Wilcoxon Analizi Sonuclar:

Son Test -

= 2
Puan Grup Kaleihk Testi n Xsira D sira 4 p n
Azalan Siralar 17 16.91 287.50
Artan Siralar 12 12.29 147.50
MTBT  Kontroly . -1.51 130 .08
Esit 0
Toplam 29

Aragtirma on igiincii alt problemi dogrultusunda Kontrol: grubu &grencilerinin
MTBT den elde ettikleri son test - kalicilik testi puanlari normal dagilim gosterdigi igin
Iliskili Grup t-testi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmstir. Analiz sonucunda elde

edilen bulgular Tablo 4.28’de sunulmustur.

Tablo 4.28 incelendiginde arastirmaya katilan hem Kontrol; grubu 6grencilerinin MTBT
son test — kalicilik testi puanlar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(tay = 3.54; p < .05). Kontrol; grubu 6grencilerinin son test puan ortalamalarinin (x =
58.03) on test puan ortalamalarindan (x = 42.56) yiiksek olmasi nedeniyle tespit edilen

anlaml farkin son test lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.28. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin MTBT Son Test - Kahcilik Testi Puanlari
Arasinda Farklilk Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan iliskili Grup t-testi
Sonuclari

t-testi

Puan Grup Test n x SS shx
t sd p Cohen's d

SonTest 12  58.03 16.59 4,79
MTBT Kontrol, 354 11 .005 .92
Kalicilik 12 42.56 17.00 490
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Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin 6gretim programinda dngoriilen siireclere
dayal1 olarak yiiriitiilmesinin 6grencilerin son testten kalicilik testine erisi diizeylerini
korumalarina katki saglamadigir disiintilebilir. Elde edilen bulgu etki biiytkligi
acisindan incelendiginde, Cohen’s d degerleri (d = .92) biiyiik etkiye isaret etmektedir.

4.3.6. On Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney ve Kontrol Grubu
Ogrencilerinin Basar1 Son Test Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhhik Var
Mudir?

Arastirmanin on dordiincii alt problemi olan “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
basar1 son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak i¢in
Kruskal-Wallis H Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi gergeklestirilmistir. Calisma grubu
ogrencilerinin KHBT son test puanlart normal dagilim gostermedigi icin Kruskal-Wallis
H Testi aracilifiyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde edilen

bulgular Tablo 4.29°da sunulmustur.

Tablo 4.29 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma grubu 6grencilerinin KHBT son
test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23) =923, p=

.026). Fark kaynaklarini tespit etmek amaciyla yapilan analizler sonrasinda okul igi
Deney: ve Kontrol; grubu 6grencileri arasinda Deney; grubu 6grencileri lehine anlamli
fark bulunurken, okular arasinda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen deney
gruplart arasindaki fark anlamli bulunmamuistir. Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri
dersinin hem 6gretim programinda 6ngoriilen siireglere dayali olarak yiiriitiillmesinin hem
de Ozdiizenlemeli fen Ogretimi ile desteklenmesinin Kkuvvetin etkileri iinitesinde
ogrencilerin basarilarini destekleme konusunda benzer etkide oldugu soylenebilir. Elde
edilen bulgu etki biiyiikliigii agisindan incelendiginde hesaplanan n? degerleri (2 = .27)

grup degiskeninin varyansi agiklamada orta etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

Tablo 4.29. KHBT Son Test Puanlarimn Grup Degiskenine Gére Farkllasip
Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Puan  Gruplar n Xsira NG sd p n° Fark
Deneyy 31 50.53
Deney, 15 44.17 D,> K,
KHBT  Kontroly 29 44.86 9.23 3 .026 .08 Dy > K,
Kontrol, 12 24.83 Ky>K,

Toplam 87




116

Aragtirmanin on dordiincii alt problemi dogrultusunda g¢alisma grubu &grencilerinin
MTBT son test puanlari normal dagilim gostermedigi i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi
araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular

Tablo 4.30’te sunulmustur.

Tablo 4.30 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma grubu 6grencilerinin MTBT son
test puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F, 83 = 6.14; p =
.001). Fark kaynaklarini tespit etmek amaciyla yapilan analizler sonucunda okul i¢i
Deneyy ve Kontroly grubu 6grencileri arasinda Deneyy grubu 6grencileri lehine; okullar
arasinda ise Ozdiizenlemeli fen Ogretimi gergeklestirilen Deneyy ve Deney: grubu

Ogrencileri arasinda Deneyy grubu 6grencileri lehine anlamli fark tespit edilmistir.

Tablo 4.30. MTBT Son Test Puanlarimn Grup Degiskenine Gore Farkhlagip
Farklllasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
Sonuglari

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N x ss Var.K. KT sd KO F p Cohen'sf Fark
Deney, 31 82.03 12.88 G.Aras1 6258.99 3 2086.33

\rgy Denev: 15 6842 2309 Guici 2816967 83 33939 614 001 45 Byzgy
Kontrol, 29 67.33 21.29 Toplam 34428.66 86 DV>KZ
y z

Kontrol, 12 58.03 16.59

Bu bulgu dogrultusunda fen bilimleri dersinin hem 6gretim programinda 6ngdriilen
siireclere dayali olarak yiirlitilmesinin hem de o6zdiizenlemeli fen Ogretimi ile
desteklenmesinin maddeyi taniyalim iinitesi kapsaminda 6grencilerin basarilarina benzer
katkilar sagladigi sOylenebilir. Elde edilen bulgu etki biyiikligi agisindan
incelendiginde, hesaplanan Cohen’s f degerleri (f = .45) grup degiskenin varyansi

aciklamada biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

4.3.7. On Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular: Deney ve Kontrol Grubu
Ogrencilerinin Basar1 Kalicihk Testi Puanlar1 Arasinda Anlamh Farkhhk
Var Midir?

Arastirmanin on besinci alt problemi olan “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basari
kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusuna yanit bulmak igin

deney ve kontrol grubu &grencilerinin basari testleri puanlar1 Kruskal-Wallis H Testi
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araciliglyla analiz edilmis ve yorumlanmustir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular
Tablo 4.31 ve Tablo 4.32’de sunulmustur.

Tablo 4.31 incelendiginde arastirmaya katilan ¢alisma grubu o6grencilerinin KHBT
kalicilik testi puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23) =

15.22; p = .002). Fark kaynaklarini tespit etmek amaciyla yapilan analizler sonrasinda
okul i¢i Deneyy ve Kontroly grubu dgrencileri arasinda ve Deney: ve Kontrol; grubu
ogrencileri arasinda deney gruplari lehine anlamli fark bulunurken; okullar arasinda ise
Ozdiizenlemeli fen Ogretimi gerceklestirilen deney gruplari arasinda anlamli fark
bulunmamistir. Bu bulgu dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen Ogretiminin 6grencilerin
kuvvetin etkileri tnitesi kaliciliklarina ve aykiri gruplarin kalicilik diizeyleri agisindan
denk olmasina katki sagladig1 sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki biiyiikliigii agisindan
incelendiginde hesaplanan n? degerleri (n? = .15) grup degiskeninin varyansi agiklamada

biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

Tablo 4.31. KHBT Kahciik Testi Puanlarinin Grup Degiskenine Gore Farkhlasip
Farklilasmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Puan  Gruplar n Xsira X2 sd p n? Fark
Deneyy 31 52.48
Deney, 15 53.17 Dy > Ky
KHBT  Kontrol, 29 38.90 15.22 3 002 15 D, > K,
Kontrol, 12 22.96 D; > K;
Toplam 87

Arastirmaya katilan c¢alisma grubu Ogrencilerinin MTBT kalicilik testi puanlari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (x(23) = 20.49; p < .001). Fark

kaynaklarii tespit etmek amaciyla yapilan analizler sonrasinda okul i¢i Deneyy ve
Kontroly grubu 6grencileri arasinda ve Deney: ve Kontrol; grubu 6grencileri arasinda
deney gruplar1 lehine; okullar arasi 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen Deneyy
ve Deney: grubu ogrencileri arasinda Deneyy grubu Ogrencileri lehine anlamli fark
bulunmustur. Bu bulgu dogrultusunda o6zdiizenlemeli fen Ogretiminin Ogrencilerin
maddeyi tantyalim tnitesi kaliciliklarina katki sagladig fakat aykiri gruplarin kalicilik
diizeyleri agisindan denk olmasina katki saglamadigi sdylenebilir. Elde edilen bulgu etki
biiyiikliigii acisindan incelendiginde hesaplanan n? degerleri (n? = .21) grup degiskeninin

varyansi a¢iklamada biiyiik etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.
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Tablo 4.32. MTBT Kalicihk Testi Puanlarimin Grup Degiskenine Goére Farkhlasip
Farklilasmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal-Wallis H Testi Sonuclari

Puan  Gruplar n Xoira X2 sd P n? Fark
Deneyy 31 57.23 D, > D,
Deney, 15 41.57 D, > K,

MTBT  Kontroly 29 41.36 20.49 3 .000 21 Dy > K,
Kontrol, 12 19.25 Dy > Ky
Toplam 87 Ky>K.

4.4. Nitel Alt Problemlere Iliskin Bulgular

44.1. On Altmer Alt Probleme Iliskin Bulgular: Uygulama Oncesi Deney ve
Kontrol Grubu Ogrencilerin Yansitict Mektuplara Gore Ozdiizenlemeli
Ogrenme Becerilerine Iliskin Durumlar: Nasildir?

Arastirmanin on altinci alt problemi olan “Uygulama 6ncesi deney ve kontrol grubu
Ogrencilerin yansitict mektuplarina gore 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine iliskin
durumlar1 nasildir?” sorusuna yanit bulmak i¢in betimsel analiz gergeklestirilmistir.
Analiz sonucunda Deneyy grubu 6grencilerine yonelik elde edilen bulgular Tablo 4.33,
Tablo 4.34 ve Tablo 4.35’te sunulmustur.

Ogrencilerin yansitict mektuplar1 incelendiginde &ndiisiinme evresi ile ilgili ifadelere
bakildiginda Ogrencilerin 6zmotivasyonel inanglar asamasinda en fazla ifadede
bulunduklar1 saptanmistir. Ogrencilerin bu asamada hedef yonelimi ile ilgili en gok
belirttigi ifadeler bir gérevi sorumlulugu oldugu i¢in yapma, iyi bir meslek sahibi olmak

i¢in yapma, kendi i¢in yapma ve 6grenmek i¢in yapmadir.

Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda 6grencilerin  gérevlerini  sorumluluk olarak
gordiikleri ifade edilebilir. Bu durum 6grencilerin motivasyonlarini etkileyen en dnemli
faktdrlerden biridir. Ogrenciler gorevlerini sorumluluk olarak gérmekte ve bu durum igsel

motivasyonlarimi yiikseltmektedir.
Ogrencilerin kendi ifadelerinden bazi1 rnekler asagidadir:

DyE3: “... Bana verilen gérevi hayatimin geri kalaninda sorumluluk sahibi olabilmek

icin yapmam gerektigini diistintiriim...”

DyES: “... Ben gorevi 6grenmek igin yaparim...”
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DyEG6: “... Bana verilen bir gorevi sorumluluklarimi yerine getirmeyi istedigimden ve

’

yapmayt sevdigimden yapmam gerektigini diigtiniiriim...’

Ondiisiinme evresinin bir diger asamas1 olan gérev analizi asamas1 6grenciler tarafindan
en c¢ok ifade edilen ikinci asamadir. Stratejik planlama ile ilgili ifadeler bir goreve
baslamadan &nce plan yapma ve gorevi analiz etmedir. Ogrencilerin bu ifadelerinden bir
goreve baslamadan once gorevi gergeklestirmek icin gerekli tasarlamalar, plan ve analiz

yaptiklar1 anlagilmaktadir.
Ogrencilerin bu evre ile ilgili kendi ifadelerinden bazilar1 asagidadir:

DyE25: “... Bana verilen gorevi once planlarim ve sonra gergeklestirip kontrol
ederim...”

’

DyK27: “... Verilen gérevi planlama yaparak gerceklestiririm...’
DyK37: “... Bu gérevi bana verirlerse once nasil yapacagimi diistiniir ve ona goére
hareket ederim...”

Tablo 4.33. Deneyy Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclar:

Evre Asama Alt Siirec Kod
Gorevi nasil gerceklestirecegine karar verme (9)

Hedef Belirleme (17 orevi i 5 i
Gorev Analizi 17) Gorevi gerceklestirme (zga)man araligim belirleme

@37)

Baglamadan 6nce plan yapma (10)
Baglamadan 6nce gorevi analiz etme (10)
Baglamadan 6nce motive olma (8)

Stratejik Planlama (20)

Ozyeterlik (12)

Ozmotivasyonel
Inanglar (73)

§ “Ben basarabilirim” diisiincesine sahip olma (4)
Z .. Gorevin sonucunda basarili olma beklentisi (17)
E Sonug Beklentisi (27) Gorevin sonunda basarisiz olma beklentisi (10)
% Ilgi ve Deger Verme Gorev i¢in mutlu olma/heyecan duyma (26)
% (32) Gorev i¢in kaygi duyma (6)

o)

Sorumluluk duydugu i¢in gérevi yapma (15)
Iyi bir meslek sahibi olmak igin gérevi
gergeklestirme (5)
Hedef Yonelimi (34) Gorevi kendi i¢in/kigisel gelisim igin yapma (5)
Gorevi 6grenmek igin yapma (5)
Gorevi basarili olmak igin yapma (2)
Gorevi ailesi uyardigi i¢in yapma (2)

Performans evresinde Ogrenciler en fazla Ozkontrol asamasi ile ilgili cevaplar
vermislerdir. Ogrenciler bu asamada en ¢ok gorev stratejilerinden yararlandiklarini ifade

etmislerdir. ifade ettikleri gdrev stratejileri iginde en ¢ok tercih edilenler aile
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bireylerinden yardim alma, 6gretmenine danisma ve zor bir durum ile karsilastiklarinda

o duruma odaklanip kendi kendine o sorunla bag etmedir.

Ogrencilerin ifade ettikleri gorev stratejilerinden en ¢ok tercih edilen stratejinin yardim
alma stratejisi olmasi Ogrencilerin diger bilgi kaynaklar1 hakkinda yeterli bilgilerinin

olmamasindan kaynaklanabilir.

Ogrencilerin kullandiklar1 gérev stratejilerileri ile ilgili kendi ciimleleriyle bazi érnekler
verilmistir:

DyE2: “...Bana verilen gorevi yaparken yardim alirim. Annemden ya da 6gretmenimden

’

yardim alirim...’

’

DyE8: “...Gdrev zor ise yardim alirim. Ablamdan veya annemden yardim alirim...’

DyK10: “...Ben gorevimi yaparken ailemden, arkadaglarimdan ya da ogretmenimden
vardim alirim. Eger onlara soramazsam acil bir gérev ise yakinimda bulunan bir

1

teknolojik bir aletten arastiririm...’

DyK18: “... Anlamadigim sorularda aileme sormadan once fikir yiiriitiiriim.

’

Yapamadigim yerlerde annemden yardim alirim.’

’

DyE34: “... Bana verilen bir gorevde zorlandigim bir nokta olursa fikir tiretirim...’

DyK38: “...Bana verilen gorevde zorlandigim bir nokta olursa yanimda bir biiyiigiim
varsa o birey ile paylasirim, ama yoksa kafamda sorunu ¢ozmek i¢in ne yapmam

gerektigini canlandiririm ve sorunu ¢ézmeye ¢alisirim...”

Performans evresinin bir alt asamasi olan dikkat odaklama asamasi1 6grencilerin en ¢ok
ifade ettikleri ikinci asamadir. Ogrenciler bu asamada gorevi titizlikle yaptiklarim,
kendilerine sessiz ve fiziksel ortam ayarladiklarini ifade etmislerdir. Bu ifadelerden de
anlasilabilecegi gibi 6grencilerin dikkat odaklama agamasinda gorevi yerine getirebilmek

i¢cin gerekli hazirlik yaptiklari ve ¢alisma ortamlarini diizenledikleri goriilmektedir.

Bu asama ile ilgili 6grencilerin ifade ettikleri bazi climleler sunlardir:

’

DyK15: “... Gorevi kurallara uygun ve ozenerek yaparim..’

’

DyE12: “... Bana verilen gorevi sessiz ve sakin bir yer ararim ve orada yaparim...’
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DyE24: “... Bana verilen gérevi diizgiin, diizenli gerceklestiririm...”
DyK28: “... Bana verilen gérevi temiz bir ortamda gergeklestivirim...”

DyK30: “... Gorevimi yaparken etrafta dikkatimi dagitacak esyalart kaldrirm.

Tablo 4.34. Deneyy, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarma Iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonug¢lar:

Evre Asama Alt Siirec Kod
Ozbgretim (9) Liste hazirlayip kontrol etme (9)
Zihinde Canlandirma Zihinde canlandirma/gorevi gerceklestirirken plan
©) yapma (5)
Gorevi titizlikle yapma (11)
Dikkat Odaklama (26) Sessiz ortam ayarlama (8)
g Ozkontrol Eizikgel ortgm ayarlama (7)
A (114) Aﬂ“e bireylerine danisma (28)
3 Ogretmene danigma (13)
% Odaklanip kendi kendine bas etme (10)
=
8 Gorev Stratejileri (74) Far;f‘jgﬂ:f"g:ifg )
Aragstirarak yapma (5)
Sorgulama yaparak yapma (5)
Ozgdzlem Ozkayit (4) Motivasyonun azalma sebeplerini diisiinme (4)
(11) Ozdeneme (7) Deneyerek yapma (7)

Tablo 4.35 incelendiginde 6grencilerin ifadelerinde en az Gzyansitma evresi ile ilgili
ifadeler ortaya ¢iktig1 gozlenmistir. Bu durumun 6grencilerin gorev bitiminde goreve
iliskin sorgulamaya yonelmiyor ve model olarak goriilebilecek 6gretmen vb. kisiler
tarafindan sorgulamalar1 igin desteklenmiyor olmalarindan kaynaklanabilir. Ozyarg:
asamasinda nedensel yiikleme ile ilgili ifadeler basarisizlig1 gérevin zorluguna baglama,
gorevin zorlugunu gorev igin harcanan zamana baglama ve gorevin zorlugunu gérevin

konusuna baglamadir.

Ogrencilerin bu asama ile ilgili verdigi bazi ifadeler soyledir:

DyK1: “... Bana verilen gorevin zor veya kolay oldugunu diistindiiren sey konusudur...”
DyK4: “... Bana verilen gérevin zor veya kolay oldugunu yapip yagamadigim
diistindiiriir...”

DyE32: “... verilen ddevin zor ya da kolay oldugunu diisiindiiren sey eger gorev kolaysa

’

hizli biter zorsa yavas biter...’
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Ozyansitma evresinin bir diger asamasi olan 6ztepki asamasinda 6grenciler 6zdoyum ile
ilgili gorev bittikten sonra gorevin baslangiciyla kiyaslamak ve gorev bittiginde mutlu
olma ifadelerinde bulunmusladir. Mektuplar incelendiginde, 6grenciler Oztepki
asamasinda diizenleyici/savunmaci c¢ikarimlar ile ilgili herhangi bir ifadede

bulunmamislardir.

Tablo 4.35. Deney, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Ozdegerlendirme (8) Gorevi bitirdikten sonra(k81)ogrenmeler1n1 diistinme

s Ozyarg1 (25) Gorevin zorlugunu harcanan vakte baglama (7)
8 Nedensel Yiikleme (17) Basarisizlig1 gorevin zorluguna baglama (7)

g Gorevin zorlugunu gorevin konusuna baglama (3)
= Gorev bittiginde gorevin baslangiciyla kiyaslamak
§ Ozdoyum / Duyus (5) €))

% ) i ..
S Oztepki (5) Gorev bittiginde mutlu olmak (2)

Diizenleyici /
Savunmaci Cikarimlar -

©

Bu bulgulara ek olarak Tablo 4.33, Tablo 4.34 ve Tablo 4.35’te Deneyy grubu
Ogrencilerinin yansitict mektuplari incelendiginde 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri agisindan en fazla performans evresi ile ilgili cevaplar verdikleri gozlenmistir.
Bu evreyi ondiisiinme ve 6zyansitma evreleri takip etmistir. Arastirmanin nicel boyutuna
(Tablo 4.1, Tablo 4.2 ve Tablo 4.3) bakildiginda ise 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri agisindan en fazla 6zyansitma (x = 3.85) ve ondiisiinme (x = 3.84) evreleri en
yiiksek puan almistir. Bu evreleri performans (x = 3.60) evresi takip etmistir. Nicel ve
nitel verilerden elde edilen bu farklilikta 6grencilerin yansitict mektuplar1 yazarken
stirece daha fazla odaklanmalarindan, siire¢ 6ncesi ve sonrasi islemleri yazma etkinligi

sirasinda goz ardi etmelerinden kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin on altinci alt problemi dogrultusunda Kontroly grubu 6grencilerine yonelik

elde edilen bulgular Tablo 4.36, Tablo 4.37 ve Tablo 4.38’de sunulmustur.

Tablo 4.36 incelendiginde Kontroly grubu &grencilerinin yansitict mektuplari
dogrultusunda 6ndiisiinme evresinde en fazla 6zmotivasyonel inanglar ile ilgili ifadelerde
bulunmusglardir. Bu asamada en fazla hedef yonelimi ve ilgi ve deger verme ile ilgili

ifadelerde bulunurlarken bu ifadeleri 6zyeterlik ve sonug beklentisi takip etmistir. Hedef
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yonelimi asamasinda yer alan ifadeler gérevi sorumluluk oldugu icin yapma, basarisina
katk1 oldugu i¢in yapma, 6grenmek i¢in yapma ve 6gretmen begensin diye yapmadir.
Hedef yonelimi asamasinda 6grenciler bir birey olarak neden basarili olmak istediklerini
ve bu basariya nasil ulasacaklarini net bir sekilde ifade etmislerdir. Ogrenciler gérevlerini
en fazla sorumluluklart oldugu ve bu sorumluluklar1 yerine getirirlerse basarili

olabileceklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin ifadelerinden bazilar1 soyledir:

KyK1: “... Ben kendime verilen odevi konuyu pekistirmem i¢in erildigini diistiniiriim. Ve

’

en idealini yapmaya ¢alisirim...’

’

KyE22: “... Bana verilen gorevi ogrenmem ve sorumlulugum oldugu icin yaparim...’

KyK34: “... Bana verilen gorevi yaparsam eger basarima bir katkist oldugunu biliyorum

’

ve bu yiizden yapryorum...’

Tablo 4.36. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Gorevin siiresini belirleme (4)
Gorevin amacini anlama (3)
Gorevi gergeklestirmek igin planlama yapma (10)

Hedef Belirleme (7)

Gorev Analizi

21 ji .
21) Stratejléz;anlama Gerekli malzeme ayarlama (3)
Yardim almay1 diisiinme (1)
g Ozyeterlik (5) Gorev igin az1m11,"h-1lrsh, 6zgiivenli oldugunu
= diistinme (5)
E Sonug Beklentisi (5)  Gorevin sonunda insanlarin giivenini kazanma (5)
=§. Gorev i¢in mutlu olma (9)
Heol . . . . .« .
s = . Igsel Ilgi / Deger Gorev i¢in kaygi duyma (6)
=
O Ozmotivasyonel Verme (23) Gorev i¢in heyecan duyma (5)

I lar (63
nanglar (63) Gorev i¢in telas duyma (3)

Gorevi sorumlulugu oldugu i¢in yapma (15)
Basarisina katki oldugu icin yapma (7)
Gorevi 6grenmek i¢in yapma (4)
Ogretmeni begenisini kazanmak icin yapma (4)

Hedef Yonelimi (30)

Tablo 4.37 incelendiginde Kontroly grubu 6grencilerinin yansitict mektuplari
dogrultusunda performans evresinde en fazla Gzkontrol asamasi ile ilgili cevaplar
vermislerdir. Bu asamada 6grenciler en fazla gorev stratejilerinden yararlandiklarini ifade
etmiglerdir. En ¢ok kullandiklar1 gorev stratejileri aile bireylerine danisma sorgulama

yapma ve 6gretmene danigmadir.
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Ogrencilerin gorev stratejilerinden en ¢ok yardim alma stratejisini kullanmalar1 Deneyy
grubu 6grencilerinde oldugu gibi 6grencilerin diger bilgi edinme kaynaklar1 hakkinda

yeterince bilgi ve deneyime sahip olmamalarindan kaynaklanabilir.

Ogrencilerin kullandiklar1 gorev stratejileri ile ilgili kendi ciimleleriyle baz1 drnekler

verilmistir:

KyK11: “...Odevde zorlandigim bir nokta olursa dnce cok fazla diisiiniiriim. Sonra ise
ogretmenime ya da biiyiigiime basvururum...”

KyE2: “... Diisiinerek, sorgulayarak, anne babam ile konusarak ve mantik yiiriiterek...”
KyK37: “... Eger zor sorular olursa aile biiyiilerimden yardim isterim. Genelde
ablamdan...”

KyE38: “... Odevi iyice diisiinerek yaparim. Eger zorlamirsam yardim alirim...”

Tablo 4.37. Kontroly Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Ozodgretim (4) Gorev yaparken kontrol listesi olusturma (4)
Zignde C(g;llandlrma Gorevi gerceklestirirken diisiinme (3)

Dikkat Odaklama FIZ.I.kseI. ik ayarlama (16)
(29) Goreyl titizlikle yapma (8)
Sessiz ortam ayarlama (5)
Aile bireylerine danigma (25)
Sorgulama yapma (11)
Ogretmene danisma (10)
Ozkontrol (106) Zorlanirsa yardim alma (7)
Arkadastan yardim alma (6)
Aragtirma yapmak (3)
Zorlanirsa daha ¢ok ¢abalama (3)
Tekrar okuma (2)
Daha o6nce 6grendiklerini uygulama (2)
Farkli yollar deneme (1)
Ozkayit (7) flgisinin azalma sebeplerini diisiinme (7)
Ozdeneme (4) Yanligin nedenini sorgulama (4)

Performans (117)

Gorev Stratejileri (70)

Ozgozlem (11)

Tablo 4.38 incelendiginde Kontroly grubu O6grencilerinin yansitict mektuplar
dogrultusunda 6zyansitma evresi, diger evrelere gore en az ifade edilen asamadir. Bu
durum 6grencilerin gorev bitiminde géreve yonelik sorgulama gergeklestirmemelerinden
ve model olarak diisiiniilebilecek oOgretmen vb. kisilerce sorgulamaya tesvik
edilmemelerinden kaynaklanabilir. Oztepki asamasinda 6zdoyum ile ilgili ifadeler, gérev

tamamlaninca mutlu olma, gorev tamamlaninca rahatlamis hissetme, gorev tamamlaninca
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gurur duyma, gorevi bitirince 6zgiir hissetmek ve yanlis da olsa gurur duymaktir.
Yansitict mektuplarda 6ztepki asamasinin bir diger 6gesi olan diizenleyici/savunmaci
cikarimlar ile ilgili herhangi bir ifade saptanmamistir. Ogrencilerin 8zyansitma
asamasinda en ¢ok 6zdoyum ile ilgili ifadelerde bulunmasinin sebebi 6grencilerin verilen

gorevlere duygusal olarak bakmalari olabilir.

Ogrencilerin yansitici mektuplarindan baz ifadeler sunlardir:

KyE17: “... Bana verilen bir gorevi bitirdigimde gururlu ve mutlu hissederim...”
KyE29: “... Gorev bitince rahatlamig ve 6zgiir hissederim...”
KyK34: “... Gorevi yaptiktan sonra mutlu olurum...”

Tablo 4.38. Kontroly Grubu Ogrencilerinin Yansitica Mektuplarina iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Gorevi bitirdikten sonra 6grenmeleri diigiinme (4)
Ozdegerlendirme (8) Gorevi bitirdikten sonra duygularini diigiinme (3)
Gorevi bitirince bilgilenmis hissetme (1)

Ozyargl (20) Basarisizligin sebebini gérevin zorluguna baglama

PR Nedensel Yiikleme o .(4.1) .

2 (12) Basarisizligin sebe?lm gorevi anlamamasina
— baglama (4)

g Gorevin zorlugunu harcadig1 zamana baglama (4)
2 Gorev tamamlaninca mutlu olma (23)

% Ozd D Gorev tamamlaninca rahatlamis hissetmek (9)
O z 0y1(1?r,15) uyus Gorev tamamlaninca gurur duyma (4)

Gorevi bitirince 6zgiir hissetmek (2)

Oztepki (39
Ztepki (39) Yanlis olsa da gurur duymak (1)

Diizenleyici /
Savunmaci -
Cikarimlar (0)

Tablo 4.36, Tablo 4.37 ve Tablo 4.38’de sunulan Kontroly grubu 6grencilerinin yansitici
mektuplar1 incelendiginde 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan en
fazla performans evresi ile ilgili cevaplar verdikleri gézlenmistir. Bu evreyi 6ndiisiinme
ve 6zyansitma evreleri takip etmistir. Kontroly grubu 6grencileri igin de aragtirmanin nicel
boyutuna (Tablo 4.1, Tablo 4.2 ve Tablo 4.3) bakildiginda, 6grencilerin 6zdiizenlemeli
ogrenme becerileri agisindan ayni Deneyy grubu 6grencileri gibi en fazla dndisiinme (x
=3.99) ve 6zyansitma (x = 3.81) evreleri en yiiksek puan almistir. Bu evreleri performans

(x = 3.69) evresi takip etmistir. Nicel ve nitel verilerden elde edilen bu farklilikta
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Ogrencilerin yansitict mektuplar1 yazarken siirece daha fazla odaklanmalarindan, siireg
Oncesi ve sonrast islemleri yazma etkinligi sirasinda g6z ardi etmelerinden kaynaklanmis
olabilecegi disiiniilmektedir. Deneyy ve Kontroly grubu &grencilerinin yansitic
mektuplarindan hareketle gruplarin benzer 6zelliklere sahip oldugu soylenebilir. Bu

durum c¢alisma agisindan istenen bir durumdur.

Arastirmanin on altinci alt problemi dogrultusunda Deney: grubu 6grencilerine yonelik

elde edilen bulgular Tablo 4.39, Tablo 4.40 ve Tablo 4.41’de sunulmustur.

Tablo 4.39 incelendiginde Deney: grubu dgrencilerinin 6ndiisiinme evresinde en fazla
ozmotivasyonel inanglar asamasi ile ilgili cevaplar vermislerdir. Ogrenciler bu asamada
en cok sonug beklentisi ile ilgili ifadelerde bulunmuslardir. Gérevin sonunda basarili
olma ve basarisiz olma Ogrencilerin bu asama ile ilgili bahsettikleri ifadelerdir.

Ogrencilerin ifadelerinden gérevin sonucuna 6nem verdikleri ¢ikarilabilir.

Tablo 4.39. Deney, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonug¢lari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Gorevin agamalarinmi zihinde canlandirma (6)
Gorev icin akil yiiriitme (4)
Yontemler se¢gme (4)

Hedef Belirleme (10)

Gorev Analizi

17 ji
@0 Stratejik Planlama (7) Nasil yapacagina karar verme (3)
= Ozyeterlik (0) -
© . Gorevin sonucunda basarili olma beklentisi (10)
g Sonug Beklentisi (18) Gorevin sonunda basarisiz olma beklentisi (8)
.5 Goreve baglamak i¢in mutlu olma (6)
;:é Ozmotivasyonel Ilgi ve D(ifjsr Verme o .Gorev 1<;11nl h?yefian du(i/.ma.l (5)1 .
S inanglar (45) Grevin sorumlulugun. an tedirgin olma (3)
Ogrenmek i¢in (5)

Iyi bir meslek sahibi olmak icin/Gelecek igin (4)
Sorumlulugu oldugu igin (2)
Ailesi uyardig igin (1)
Mutlu olmak igin (1)

Hedef Yonelimi (13)

Ogrencilerin bu konu ile ilgili ifadelerinden bazilar1 sunlardir:

D:E6: “... Gorevlerimi ya da derslerimi yapmaya basladigim zaman bagarisiz olmaktan,

yvanlis zamanda yapmaktan ¢ok korkarim...”

D:E9: “... Bana bir gorev verildigi zaman onun sonucunda basarili olmay: beklerim ve

’

bunun igin ¢ok ¢aliymam gerektigini diistintiriim...’
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D:K11: “... Bana bir gérev verildiginde kendimi heyecanli ve bitirdigimde mutlu

1

hissederim...’

Tablo 4.40 incelendiginde Deney: grubu 6grencilerinin performans evresinde en fazla
dzkontrol asamasi ile ilgili cevaplar vermislerdir. Ogrenciler bu asamada en ¢ok gdrev
stratejilerinden yararlandiklarini ifade etmislerdir. Ifade ettikleri gorev stratejileri iginde
en ¢ok tercih edilenler aileden yardim alma, 6gretmenden yardim alma ve kisisel ¢abadir.
Ogrencilerin ifade ettikleri gorev stratejilerinden en cok tercih edilen stratejinin yardim
alma stratejisi olmas1 Ogrencilerin diger bilgi kaynaklari1 hakkinda yeterli bilgilerinin
olmamasindan kaynaklanabilir. Verilen bu cevaplar Deneyy ve Kontroly grubu 6grencileri
ile benzerdir.

Ogrencilerin baz ifadeleri soyledir:

D:K1: “... Verilen gorevde zorlanirsam bunu miicadele ederek yenerim...”

D:E8: “...Kitaplardan ya da biiyiiklerimden yardim alirim...’

D:K13: “... Zorlandigim yapamadigim yerlerde biiyiiklerimden, annemden ya da

babamdan yardim alirim ve bu zorlandigim konu iizerinde yogunlagirim...”

Tablo 4.40. Deney, Grubu Ogrencilerinin Yansitici Mektuplarina iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Ozbgretim (1) Liste hazirlayip kontrol etme (1)
Zihinde Canlandirma Akl yiirtitme (3)
(6) Zihinde canlandirma (3)

Dikkat Odaklama (13) Fiziksel ortam ayarlama (9)

o Sessiz ortam ayarlama (4)

?"‘:/ Ozkontrol (51) Ailedeg yard1m alma (10)

= Kisisel gaba (5)

£ Ogretmenden yardim alma (5)

% Gorev Stratejileri (31) Kaynak kitaplardan yardim alma (4)
o

Anlayarak okuma (3)
Tekrar okumak (3)
Aragtirma yapmak (1)
Ozkayit (4) Tekrar ve kontrol (4)
Ozdeneme (0) -

Ozgdzlem (4)

Performans evresinin bir alt asamasi olan dikkat odaklama asamasi 6grencilerin en gok

ifade ettikleri ikinci asamadir. Ogrenciler bu asamada kendilerine fiziksel ve sessiz ortam
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ayarladiklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin bu ifadelerinden ¢alistiklar1 ortama 6nem

verdikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Ogrencilerin ciimlelerinden baz1 drnekler sunlardir:

D:K3: “...Verilen gérevleri genelde odamda sessiz bir ortamda gergeklestiririm...”
D:K12: “... Bana verilen gorevleri odamda gergeklestiririm bunun i¢in odami hep toplu
tutarim...”

Tablo 4.41 incelendiginde Deney: grubu ogrencilerinin diger evrelere gore en az
dzyansitma evresi ile ilgili ifadeler ortaya ¢iktig1 gdzlenmistir. Ogrencilerin bu evre ile
ilgili ifadelerinin az olmasiin sebebi gorev bitiminde goreve iligkin sorgulamaya
yonelmiyor ve model olarak goriilebilecek 6gretmen vb. kisiler tarafindan sorgulamalari
icin desteklenmiyor olmalarindan kaynaklanabilir. Ozyargi asamasinda nedensel
yiikleme ile ilgili ifadeler konunun bilinip bilinmemesi, konu hakkindaki a¢iklamalar,

derse katilim ve kisisel azim ve iradedir.

Ogrencilerin bazi 6rnek ifadeleri sunlardir:

D:E2: “... Bana verilen gorevleri yapip yapamamam dersi dinleyip dinlemememe
baghdiwr...”

D:E17: “... Bana verilen gorevin zor ya da kolay oldugunu diisiindiiren yapip
yapamamamdir...”

Tablo 4.41. Deney, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarma iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siirec Kod
Ozdegerlendirme (0) -
Konunun bilinip bilinmemesi (5)

0 14 i
zyargi (14) Nedensel Yiikleme (14) Konu haél;ggilzt 1alllg:rlrlfl(:;r)nalar 4)

Kisisel azim ve irade (2)
Oztepki (2) Ozdoyum / Duyus (2) Gorevin sonunda gurur duyma (2)

Ozyansitma (16)

Diizenleyici /
Savunmact Cikarimlar -

©)
Tablo 4.39, Tablo 4.40 ve Tablo 4.41°de sunulan Deney; grubu &grencilerinin yansitici

mektuplari incelendiginde 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan en
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fazla ondiisiinme evresi ile ilgili cevaplar verdikleri gozlenmistir. Bu evreyi, performans
ve Ozyansitma evreleri takip etmistir. Arastirmanin nicel boyutuna (Tablo 4.1, Tablo 4.2
ve Tablo 4.3) bakildiginda ise 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan
ayni cevaplar verildigi gériilmiistiir. Ogrenciler tarafindan en fazla puan alan siireg
ondiisinme (x = 3.36) ve bunu takip eden siirecler performans (x = 3.31) ve

Ozyansitmadir (x = 3.20). Bu durum nicel bulgularla benzerlik gostermektedir.

Aragtirmanin 16. alt problemi dogrultusunda Kontrol; grubu 6grencilerine yonelik elde

edilen bulgular Tablo 4.42, Tablo 4.43 ve Tablo 4.44’te sunulmustur.

Tablo 4.42 incelendiginde Kontrol; grubu dgrencilerinin 6ndiisiinme evresinde en fazla
0zmotivasyonel inanclar agamasi ile ilgili cevaplar vermislerdir. Bu asamada en fazla ilgi
ve deger verme ve hedef yonelimi ile ilgili ifadelerde bulunulurken bu ifadeleri sonug
beklentisi izlemistir. Ilgi ve deger verme asamasinda yer alan ifadeler gorev i¢in mutlu
olma, goreve baslamak igin heyecan duyma ve basaracagini diisiindiigii igin seving/gurur

duymadir.
Ogrencilerin ilgi ve deger verme ile ilgili baz1 rnek ciimleleri asagida verilmistir:

K:K2: “... Bana bir gorev verildigi zaman mutlu hissederim, basaracagim icin

’

sevinirim...’

’

K:E6: “... Gorevlerim icin her zaman ¢ok sevinirim...’

Tablo 4.42. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siireg Kod
Goérev Analizi Hedef Belirleme (3) Gorevi gerceklestirmek i¢in planlama yapma (3)
(6) Stratejik Planlama (3) Gorevi gergeklestirmek i¢in yontem belirleme (3)

Ozyeterlik (0) -

Gorevin sonucunda basarili olma beklentisi (9)

§ Sonug Beklentisi (16) Gorevin sonunda basarisiz olma beklentisi (7)
IE'; . Gorev i¢in mutlu olma (10)

S Omotvasyonel (19 Basutcatim cusindug in seingurur dyina
§ Inanglar (52) £ g(3)<; wen Y

QO

Sorumlulugu oldugu i¢in (5)
Iyi bir meslek sahibi olmak icin (5)
Hedef Yonelimi (17) Derslerde basarili olmak igin (3)
Ailesini tizmemek i¢in (2)
Kendini denemek igin (2)
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Tablo 4.43 incelendiginde Kontrolz grubu 06grencilerinin yansitict mektuplari
incelendiginde performans evresi 6grenciler tarafindan en ¢ok ifade edilen ikinci agama
olarak goriilmektedir. Bu evrede 6grenciler en fazla 6zkontrol agamasi ile ilgili cevaplar
vermislerdir. Ogrenciler bu asamada en ¢ok gorev stratejilerinden yararlandiklarini ifade
etmislerdir. ifade ettikleri gorev stratejileri icinde en cok tercih edilenler gorevi
aileden/0gretmenden yardim alarak yapmadir. Yardim alma gorev stratejisi ¢calismadaki
diger d6grenciler tarafindan da en ¢ok ifade edilen stratejidir. Ogrenciler en yakinlarindaki
kisilerden yardim almay1 bir gorevi gergeklestirirken en ¢ok bagvurduklari strateji olarak

ifade etmislerdir.

Ogrencilerin kendi ciimlelerinden bazi 6rnekler soyledir:

K:E3: “... Gorevi gerceklestirirken zorlamirsam annemden ya da babamdan yardim
alirim...”
K:K12: “... Babamdan ve ogretmenimden yardim alirim...”

Tablo 4.43. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarma iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siirec Kod
Ozogretim (3) Liste hazirlayip kontrol etme (3)
Zihinde Canlandirma (6) Zihinden planlama (4)
o Dikkatlice diigiinme (2)
(Q‘;/ Ozkontrol (39) Dikkat Odaklama (6) Ortamu fiziksel olarak diizenleme (6)
é Gorevi aileden/dgretmenden yardim alarak yapma
s i o a7
‘g Gorev Stratejileri (24) Kaynak kitap/Internetten yardim alarak yapma (5)
o Gorevi aragtirarak gergeklestirme (2)
. Ozkayit (5) Kontrol etme (5)
Ozgodzlem (5) =
Ozdeneme (0) -

Tablo 4.44 incelendiginde Kontrol; grubu dgrencilerinin 6zyansitma evresi, yansitici
mektuplarda en az ifade edilen asamadir. Ozyargi asamasinda konunun bilinip
bilinmemesi, gorevin yapilma sekli ve gorev i¢in gereken ¢aba nedensel yiikleme ile ilgili
ifadelerdir. Ogrencilerin ifadelerinden gérevin sonucundaki degerlendirme ve yansitma

siireclerinde genel olarak nedensel yiikleme asamasi ortaya ¢ikmaktadir.
Ogrencilerin ifadelerinden bazi1 6rnekler su sekildedir:

’

K:ELl: “... Eger bir konuda basarisiz olursam bunun nedeni o konuyu bilmememdir...’



131

K:zK8: “... Konuyu nasil yaptigini diisiiniiriim. Eger ¢ok karisik ve uzun siirdiiyse o konu

1

benim icin zordur ve basarisiz olabilivim...’

Tablo 4.44. Kontrol, Grubu Ogrencilerinin Yansitict Mektuplarina iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Evre Asama Alt Siirec Kod
Ozdegerlendirme (0) -

@ Ozyarg: (12) Konunun bilinip bilinmemesi (5)

g Nedensel Yiikleme (12) Gorevin yapilma sekli (4)

= Gorev i¢in gereken ¢aba (3)

§ Ozdoyum / Duyus (3) Gorevi bitirdigi i¢in mutlu olma/rahatlama (3)
o) Oztepki (3)  Diizenleyici / Savunmact i

Cikarimlar (0)

Tablo 4.42, Tablo 4.43 ve Tablo 4.44’te sunulan Kontrolz grubu 6grencilerinin yansitic
mektuplari incelendiginde 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan en
fazla 6ndiisiinme evresi ile ilgili cevaplar verdikleri gbzlenmistir. Bu evreyi performans
ve Ozyansitma evreleri izlemistir. Kontrol; grubu 6grencileri igin arastirmanin nicel
boyutuna (Tablo 4.1, Tablo 4.2 ve Tablo 4.3) bakildiginda, 6grencilerin 6zdiizenlemeli
ogrenme becerileri agisindan. Ondiisiinme (3.30) evresi en yiiksek puan alirken bu evreyi
Ozyansitma (3.24) ve performans (3.11) evreleri takip etmektedir. Nitel verideki bu
farklilasma  Ogrencilerin  yansitict mektuplar1  yazarken siirece daha fazla
odaklanmalarindan, siire¢ 6ncesi ve sonrasi islemleri yazma etkinligi sirasinda géz ardi

etmelerinden kaynaklanmisg olabilecegi diistiniilmektedir.

4.4.2. On Yedinci Alt Probleme iligkin Bulgular: Uygulama Oncesi ve Sonrasinda
Deney Grubu Ogrencilerinin Yapilan Goriismelere Gore Ozdiizenlemeli

.

Ogrenme Becerilerine Iliskin Durumlar1 Nasildir?

Arastirmanin 17. alt problemi olan “Uygulama Oncesi ve sonrasinda deney grubu
Ogrencilerinin yapilan goriismelere gore 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine iligkin
durumlar1 nasildir?” sorusun yanit bulmak i¢in igerik analiz gerceklestirilmis. Deney
grubu 6grencilerinin 6n ve son goriismelerine yonelik 6ndiisiinme boyutunda elde edilen

bulgular Tablo 4.45 ve Tablo 4.46°da sunulmustur.

Tablo 4.45 incelendiginde Deneyy grubu Ogrencileri ile uygulama Oncesinde
gerceklestirilen goriismede Ondiisiinme evresi ile gorev analizi asamasinda en fazla

ifadede bulunduklar1 saptanirken uygulama sonrasi goriismede Ogrencilerin en fazla
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O6zmotivasyonel inanglar evresinin ilgi ve deger verme boyutu ilgili ifadelerde
bulunduklar1 saptanmistir. Bu durum yapilan uygulamanin 6grencilerin motivasyonlarini
artirmastyla ilgili oldugu diisiiniilebilir. Uygulama Oncesi yapilan goriismelerde
Ogrenciler en fazla stratejik planlama ile ilgili gorev i¢in gerekli planlamay1 yapma,
gbrevi nasil yapacagina karar verme, gorev i¢in gerekli malzemeleri toplama ve 6n
hazirlik gibi asamalardan s6z ederken, uygulama sonucunda 6grenciler verilen gorevler
i¢in heyecanli, merakli, mutlu ya da tedirgin olduklarini ifade etmislerdir. Ogrenciler
derste yapilan uygulamada c¢ok eglendiklerini, yeni ders c¢alisma ydntemleri

gelistirdiklerini ve dersten ¢ok keyif aldiklarini belirtmislerdir.

Tablo 4.45. Deneyy Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Uygulama Oncesi Goriisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siireg Kod Asama Alt Siireg Kod
GRS pmasindgifgac Gérevi sonundaki beklentilerini
belirlemek (12) -
Hedef Gérevi sonundaki beklentilerini Hedef distinme (3)
Belirleme 1 sonung ccientrie Belirleme Gorev sonundaki kazanimlari
diistinme (4) _—
(19) . . (@) distinme (3
Gorev giig-ali kuzapdleg Gorevi nigin yaptigini belirleme (1)
diistinme (3) gin yaphg
3:,2/ Gorev igin gerekli planlamay1 %
'S yapma (6) q Gorevi nasil yapacagina karar
s Gorevi nasil yapacagina karar = verme (2)
g verme (5) g Gorevin asamalarini belirleme (2)
5 - Gorev i¢in gereken malzemeleri 5 - Gorev i¢in gereken malzemeleri
5 Stratejik 5 Stratejik
Q hazirlama (5) Q hazirlama (2)
o Planlama e o o Planlama P
(29) Gorev igin 6n hazirlik yapma/bilgi (12) Gorev igin 6n hazirlik yapma (3)
toplama (3) Gorevi nerede yapacagina karar
Gorevi nerede yapacagina karar verme (2)
verme (9) Hangi yontemi kullanacagini segme
Hangi yontemi kullanacagini segme 1)
- . ) Ozyeterlik Gorevi yapabilecek bilgiye sahip
Ozyeterlik ) oldugunu diigiinme (2)
Sonug_ . Gorevden neler elde edecegini Sonug_ . Gorevden neler elde edecegini
Beklentisi Beklentisi
o tasarlama (3) = tasarlama (3)
g ®) s @)
s Igsel Tlgi Gorev i¢in kaygili olma (6) 5 flgi ve Gorev igin merakli olma (3)
g ve Deger Gorev i¢in merakli olma (3) g Deger Gorev i¢in heyecanli olma (8)
o= Verme Gorev igin heyecanli olma (10) = Verme Gorev i¢in tedirgin olma (3)
E (25) Gorev i¢in mutlu olma (6) Té (18) Gorev i¢in mutlu olma (4)
% Gorevi konuyu anlayabilmek igin % Gorevi konuyu anlayabilmek igin
z . yapma (1) s ) yapma (1)
g Hedef Ogretmenin gézi(iil;: girebilmek i¢in g Hedef Ogretmenin gézi(iil)e girebilmek igin
© Yor(lg;lml Yiiksek not almak igin (1) © Yor(lglml Yiiksek not almak igin (1)

Onemli olan kendi dgrenmesi (4

Onemli olan kendi 6grenmesi (4)
Gorevi basarili olmak igin yapma

Gorevi basarili olmak igin yapma
@
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Ogrencilerin &n goriisme ve son goriisme ile ilgili bazi 6rnek ciimleleri agagidaki gibidir:

DyE3: “...Oncelikle o konu ile ilgili kaynaklar: ¢ikariyorum. Defterim kitaplarim... ve
hangi konuyu arastiracaksam o konuyla ilgili ilk kaynaktan yararlanarak konuyu
anlatiyorum...” (On goriisme)

DyE3: “...Oncelikle ¢cok heyecanlaniyorum. Konuyu ¢ok merak ediyorum. Ayni zamanda

ilgimi adiyla ¢ok ¢ekecek bir konuysa bir an once konuya girip ogrenmek istiyorum...’

(Son goriisme)

DyK9: “... Ders ¢calismaya baslamadan énce benim i¢in en onemli olan sey odam. Odami

toparliyorum. Diizenliyorum her seyi karismasin diye...” (On goriisme)

DyK9: “... Ders ¢alismaya baslamadan once ¢ok heyecanlt hissediyorum. Ciinkii yeni bir
konuya gecgiyoruz. Sizle yaptigimiz etkinlikler beni ¢ok eglendirdi o etkinliklerde mesela
grup calismasi yaptik mikroskopla mikroskobik canlilar: izledigimiz etkinlik ¢ok

giizeldi...” (Son goriisme)

DyE19: “... Ders ¢alismaya baslamadan once odama gegiyorum defterimi ya da kagidi
agtyorum. Odevim ne ise onu yapmaya basliyorum. Ama dncelikle esyalarimi ve odami

ayarlamam gerekir...” (On gériisme)

DyE19: “... Goreve baslamadan once onu diistintiyorum, heyecanlaniyorum nasil
vaparim diye. Sizle yapilan dersler de bana ¢ok sey katti heyecanlanmam agisindan. Dért
gozle bekliyorum dersi artik diisiindiigiim ilk sey heyecan. Ben bu derslerde bir seyi direkt
kitaptan bakarak degil de arastirarak sorarak merak ederek ogremmenin onemini

ogrendim. Bu da beni ¢ok heyecanlandiriyor...” (Son goriisme)

Tablo 4.46 incelendiginde Deney; grubu oOgrencileri ile uygulama Oncesinde
gerceklestirilen goriismede Ondiisiinme evresinde en fazla Gzmotivasyonel inanglar
evresinin igsel ilgi / deger verme boyutu ilgili ifadelerde bulunduklar1 saptanirken
uygulama sonras1 goriismede de dgrencilerin ayni boyutla ilgili ifadelerde bulunduklari
saptanmigtir. Bu durum uygulamanin Oncesinde ve sonrasinda da ogrencilerin
motivasyonlarinin gorevle ilgili yiiksek derecede oldugunu gosterebilir. Uygulama 6ncesi
ve sonrasi yapilan goriismelerde 6grenciler gorev i¢in heyecanli olma, mutlu olma,

merakli olma ve tedirgin olma 6grencilerin bu asama ile ilgili bahsettikleri ifadelerdir.
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Ogrenciler ile yapilan goriismelerde derslere karst ilgi ve degerlerin degismedigi fakat

ders galisma yontemlerinin degistigi sonucuna varilmistir.

Tablo 4.46. Deney, Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Ondiisiinme
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Uygulama Oncesi Goriisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siireg Kod Asama Alt Siireg Kod
Gorevi sonundaki beklentilerini Gorevi sonundaki beklentilerini
Hedef diisiinme (3) Hedef diigiinme (3)
Belirleme Gorev sonundaki kazanimlari Belirleme Gorev sonundaki kazanimlari
e (8) diisiinme (3) e (8) diigiinme (3)
@ Gorevi nigin yaptigini belirleme (2) E Gorevi nigin yaptigini belirleme (2)
is Gorevi nasil yapacagina karar '] Gorevi nasil yapacagina karar
5 verme (5) = verme (2)
=] . . S P .
< Gorev i¢in gereken malzemeleri < Gorev igin gereken malzemeleri
§ Stratejik hazirlama (5) & Stratejik hazirlama (2)
5 Planlama Gorev igin 6n hazirlik yapma (2) 5 Planlama Gorev i¢in 6n hazirlik yapma (2)
7) Gorevi nerede yapacagina karar 9) Gorevi nerede yapacagina karar
verme (4) verme (2)
Hangi yontemi kullanacagini Hangi yontemi kullanacagini
segme (1) secme (1)
Ozyeterlik Gorevi yapabilecek bilgiye sahip Ozyeterlik Gorevi yapabilecek bilgiye sahip
3) oldugunu diigiinme (3) (2) oldugunu diigiinme (2)
Sonuq' - Gorevden neler elde edecegini Sonug_ : Gorevden neler elde edecegini
Beklentisi tasarlama (1) Beklentisi tasarlama (4)
o) @)
@ Igsel Ilgi Gorev i¢in merakli olma (3) s Ilgi ve Gorev i¢in merakli olma (3)
< ve Deger Gorev i¢in heyecanli olma (8) N Deger Gorev i¢in heyecanli olma (8)
.(E; Verme Gorev igin tedirgin olma (3) % Verme Gorev i¢in tedirgin olma (3)
S (18) Gorev igin mutlu olma (4) g (18) Gorev i¢in mutlu olma (4)
S Gorevi konuyu anlayabilmek igin £ Gorevi konuyu anlayabilmek i¢in
2 yapma (2) E yapma (2)
% Gorevi iyi bir meslek sahibi olmak % Gorevi iyi bir meslek sahibi olmak
g . .iqin yapma.(Z) ' . 'g } 'i(;in yapma.(Z) ' -
g Hedef Ogretmenin gozt(l:rll)e girebilmek igin g Hedef Ogretmenin gOZl(l;l)C girebilmek igin
O Yor:léllml Yiiksek not almak igin (2) S Yorif;hml Yiiksek not almak igin (2)
(13) Onemli olan kendi 6grenmesi (2) 7 Onemli olan kendi 6grenmesi (2)
Gorevi sorumluluk oldugu igin Gorevi sorumluluk oldugu igin
yapma (2) yapma (2)
Gorevi basaril olmak igin yapma Gorevi basarili olmak igin yapma
2 ®)

Ogrencilerin 6n goriisme ve son goriisme ile ilgili baz1 6rnek ciimleleri asagidaki gibidir:

D:E2: “... Baslamadan oénce kendimi heyecanli hissediyorum. Bagka bir sey

diisiinmiiyorum. Acaba anlayabilecek miyim gérevi gerceklestirebilecek miyim diye...”

(On goriisme)

D:E2: “... Kendimi heyecanli hissediyorum meraklaniyorum. Bilmedigim icin
heyecanlaniyorum. Onceden isteksiz bir sekilde okuyordum sonra istekli bir sekilde

calistim ve basarimi da arttirdr...” (Son goriisme)

D:E6: “... Bana verilen bir goreve baslamadan once heyecanlt oluyorum genelde merak

ediyorum ne yapacagimizi...” (On goriisme)
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D:E6: “... Goreve baslamadan 6nce mutlu oluyorum, giizel yapmayt diistiniiyorum. Sizin
vaptirdiginiz  etkinlikleri diistiniip heyecanlaniyorum. Ciinkii giinliik hayatta da
yaptigimiz etkinlikler karsima ¢ikabiliyor. Daha iyi ¢alistigimi diigiintiyorum...” (Son

goriisme)

D:E10: “... Yeni bir géreve baslarken heyecanlaniyorum mutlu oluyorum...” (On

goriisme)

D:E10: “...Yeni ogrenilecek bir durumla heyecanlanirim. Ama bu olumlu bir heyecan
¢linkii nen git gide fen derslerinden daha da yiiksek aldim...” (Son gorlisme)

Arastirmanin 17. alt problemi dogrultusunda Deney grubu &grencilerinin 6n ve son

goriismelerine yonelik performans boyutunda elde edilen bulgular Tablo 4.47 ve Tablo

4.48’da sunulmustur.

Tablo 4.47. Deneyy, Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclari

Uygulama Oncesi Gériisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siire¢ Kod Asama Alt Siireg Kod
Ozdaretim Derste 6gretmeni dikkatlice Ozbgretim Derste 6gretmeni dikkatlice
(%) dinlemek (8) (4) dinlemek (3)
Sessizligi saglama(1) Sessizligi saglama(1)
Zihinde Konu iizerinde kafa yormak/zihinde Zihinde Konu iizerinde kafa
Canlandirma Canlandirma o
4) canlandirma (4) 3) yormak/zihinde canlandirma (3)
Dikkat Sessiz ortam hazirlama (3) Dikkat Sessiz ortam hazirlama (2)
Odaklama .. Odaklama Fiziksel olarak ortami ayarlama
Fiziksel olarak ortami ayarlama (9)
(12) - ) @)
g %()]:V;f;lr(l Q:Ea:i;n?l(gl)) = Gérev i¢in etkinlikler
= Y Gaus N2 uygulama/not alma (4)
= Soru-cevap seklinde galisma (3) — A
S o Gorev igin ¢cabalama (4)
=l Aragtirma yapma (3) =
=] . g . Okuyarak ¢aligsma (3)
S Ogretmene danisma (4) 2 Gorev
=~ N R Deney yaparak ¢aligma (5)
A Arkadagstan yardim alma (1) fe) Stratejileri
O . Aragtirma yapma (6)
.. Test ¢ozme (9) (46) o
Gorev Aile bireylerinden yardim alma Ogretmene danigma (5)
Stratejileri Y ¥ Arkadaslarina danigma (3)
(12) o
(80) L Test ¢ozme (2)
Video izleme (1) o .
Aile bireylerinden yardim alma
Tekrar yapma (6) (6)
Kitaplardan/ kaynaklardan S
Video izleme (3)
faydalanma (12)
Tekrar yapma (2)
Not alma (6) .
P Kitaplardan/Materyallerden
Sekil gizme (2) ararlanma (3)
Ezberleyerek (2) y
Ozkayit (11)  Sevmedigi konulari gahismadigini
. .. o fark etme (5)
- <
< Ozkayit ’ Konular1 nasil daha etkili
E g caligabilecegini diisiinme (6)
N — =
) . Sevmedigi konularda S Ozdeneme Sevmedigi konularda
N Ozdeneme L 2 ®3) .
O ®) cabalama/degisik yontemler S cabalama/degisik yontemler

deneme (3) deneme (3)
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Tablo 4.47 incelendiginde performans evresinde Deneyy grubu 6grencileri ile uygulama
oncesinde gerceklestirilen goriigmede 6grenciler en fazla 6zkontrol asamasi ile ilgili
cevaplar vermislerdir. Ogrenciler bu asamada en c¢ok gorev stratejilerinden
yararlandiklarin1 belirtmislerdir. Belirttikleri gorev stratejileri igcinde en ¢ok tercih
edilenler okuyarak c¢aligma aile bireylerinden yardim alma ve kaynak kitaplardan
faydalanmadir. Uygulama sonrasinda Deneyy grubu oOgrencileriyle gergeklestirilen
goriismeler sonrasinda ise performans evresinde O0grenciler uygulama dncesinde ifade
ettikleri gibi en fazla 6zkontrol asamasi ile ilgili cevaplar vermislerdir. Ogrenciler bu
asamada en ¢ok gorev stratejilerinden yararlandiklarmni ifade etmislerdir. ifade ettikleri
gorev stratejileri icinde en ¢ok tercih edilenler gorevi aile bireylerinden yardim alarak
yapma ve arastirma yaparak yapmadir. Ogrencilerin uygulama sonrasi kullandiklar1 gérev
stratejilerinde arastirma yapma stratejisinin eklenmis oldugu goriilmektedir. Bu durum
uygulamanin G6grencileri arastirma yapmaya sevk ettiklerini ve kendi 6grenmelerini

diizenleme icin bazi stratejiler edindigini gostermektedir.
Ogrencilerin 6n goriisme ve son goriisme ile ilgili baz1 drnek ciimleleri asagidaki gibidir:

DyK1: “...Ilk énce soruyu okuyorum. Anlamadiysam tekrar okuyorum. Daha sonra onu
boyle seklini c¢iziyvorum. Daha sonra ¢ozmeye basliyorum. Anlamadiysam tekrar

okuyorum ya da ailemden birilerine damistyorum....” (On gériisme)

DyK1: “...Derste yapian uygulamalar ve aktiviteler yeni bir konu ogrenirken
uyguladigim yéntemi degistirdi. Ben normal sadece okuyordum ama ondan sonra
vazarak ve okuyarak arastirarak c¢alismaya basladim. Okuyarak c¢alisiyordum artik

vazarak arastirarak ¢alistyorum...” (Son goriisme)

DyE6: “...Once okuyorum sora yaziyorum. Defterime yaziyorum test ¢oziiyorum. Yine

gorevi gerceklestiremezsem ailemden yardim aliyorum...” (On goriisme)

DyEG: “...Arastirmadan direkt yapmaya ¢alistyordum simdi arastirtyorum daha iyi oldu.
Yapacagim konuyu arastiririm yeteri bilgileri alinca yaparim. Yapilan uygulama
sonucunda bir seyi direkt kitaptan bakarak degil de arastirarak sorarak merak ederek

ogrenmenin onemini 6grendim...”” (Son goriisme)
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DyE33: “...Oncelikle o konu ile ilgili kaynaklar: ¢ikariyorum. Defterim kitaplarim ve
hangi konuyu arastiracaksam o konuyla ilgili ilk kaynaktan yararlanarak konuyu

anlatiyorum...” (On goriisme)

DyE33: “...Gorev esnasinda ogrendiklerimi unutmamak igin etkinlikler yapryorum.
Etkinliksiz ¢alismalar yapardim sizin yaptiklarinizla daha kolay anlayabildigimi

ogrenince...” (Son goriisme)

Tablo 4.48 incelendiginde Deney; grubu 0&grencileriyle uygulama oOncesinde
geceklestirilen goriismeler incelendiginde performans evresinde Ogrenciler en fazla
ozkontrol asamasi ile ilgili cevaplar vermislerdir. Ogrenciler bu asamada en ¢ok gérev
stratejilerinden yararlandiklarini ifade etmislerdir. Ifade ettikleri gérev stratejileri icinde
en ¢ok tercih edilenler okuyarak calisma, test ¢6zme ve aile bireylerinden yardim almadir.
Deney:; grubu ogrencileriyle uygulama sonrasinda geceklestirilen goriismeler
incelendiginde 6n goriisme ile benzer sekilde performans evresinde en fazla 6zkontrol ile
ilgili cevaplar verilmistir. Ogrencilerin en ¢ok kullandiklar1 gérev stratejileri icinde en
cok tercih edilenler okuyarak c¢alisma ve deney yaparak calismadir. Ayrica, aile
bireylerinden yardim alma, okuyarak calisma ve 6gretmene danigsma gorev stratejileri
uygulama sonrasinda azalarak deney yaparak ¢aligma, gdrev i¢in ¢abalama, internetten
arastirma, soru-cevap seklinde calisma gorev stratejilerin arttigi sonucuna varilmistir.
Ogrencilerin uygulama sonrasi kullandiklari gorev stratejilerinde deney yaparak calisma
stratejisinin eklenmis oldugu goriilmektedir. Bu durum uygulamanin O6grencileri
aragtirma yapmaya sevk ettiklerini ve kendi grenmelerini diizenleme i¢in bazi stratejiler

edindigini gostermektedir.
Ogrencilerin 6n goriisme ve son goriisme ile ilgili baz1 drnek ciimleleri asagidaki gibidir:
D:K3: “...Bir goreve basladigimda eger zorlamwrsam defalarca okurum. Yine de

anlamadiysam ablama sorarim. O da olmazsa 6gretmene sorarim...” (On goriisme)

D:K3: “...Eskiden ablama soruyordum. Ya da bir tane fen 6gretmeni var destek aliyorum
onlara da soruyorum. Artik derslere agwrlik verdim. Anlamadigim konu iizerinde
yogunlasmiyordum. Artik anlamadigim konularda deneyler yapiyorum...” (Son

gorlisme)
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D:K13: “...Ilk 6nce aileme soruyorum sonra defterlerimi kitaplarimi okuyorum testler

coziiyorum...” (On gdriisme)

D:K13: “...deneyler yaptik¢ca daha iyi anlamaya basladim. Bunu kendi ogrenmemde de
kullanmaya bagsladim. Deneyler yapryorum anlamadigim zamanlarda. Bazen merak
ettigim geyleri de deneylerle yapryorum...” (Son goriisme)

D:E16: “...Hem arastirma yaparak hem not tutarak bir de okuyarak calistyorum...” (On
goriisme)

D:E16: “...Eskiden okur ve yazardim. Simdi deney yaparak ve internetten arastirarak
vapiyorum. Deneyler yaptigim icin daha iyi anlayabildim. Daha iyi not alabildim ve diger

konulara da daha iyi cevap verebildim....” (Son goriisme)

Tablo 4.48. Deney, Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Performans
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuclar:

Uygulama Oncesi Goriisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siire¢ Kod Asama Alt Siire¢ Kod
Ozbgretim Derste 6gretmeni dikkatlice Ozbgretim Derste 6gretmeni dikkatlice
3) dinlemek (3) 3) dinlemek (3)
Caﬁ]l Z:Jitljfma Konu iizerinde kafa Cai:z:lg?fma Konu iizerinde kafa
?) yormak/zihinde canlandirma (3) o) yormak/zihinde canlandirma (3)
Dikkat Sessiz ortam hazirlama (4) Dikkat Sessiz ortam hazirlama (6)
Odaklama Fiziksel olarak ortami ayarlama Odaklama Fiziksel olarak ortami ayarlama
= () @ (14) ®)
< B Gorev igin ¢abalama (6)
E Ozkontrol Okuyarak calisma (8)
S (70) Soru-cevap seklinde galigma (5)
S
% Okuyarak calisma (8) Deney yaparak ¢aligma (8)
Q Internetten arastirma (2) -
. i " Internetten arastirma (4)
Gorev Ogretmene danisma (4) Gorev o
S - RO Ogretmene danisma (2)
Stratejileri Test ¢ozme (6) Stratejileri ‘.
27) Aile bireylerinden yardim alma (50) Test ¢ozme (4)
©) Aile bireylerinden yardim alma
©)
Not tutma (2) Video izleme (5)
Tekrar yapma (3)
Kaynak kitap kullanma (1)
Sevmedigi konular1 ¢alismadigini
D - Sevmedigi konulari ¢alismadigini - fark etme (1)
= Ozkayit (2) fark etme (2) Ozedzl Ozkayt (7) Konular1 nasil daha etkili
= 7oz em calisabilecegini diigiinme (6)
S (11) =
) - Sevmedigi konularda
N .. Ozdeneme PSP
Q Ozdeneme - ¢abalama/degisik yontemler
©)
deneme (4)

Aragtirmanin 17. alt problemi dogrultusunda Deney grubu o6grencilerinin 6n ve son
goriismelerine yonelik 6zyansitma boyutunda elde edilen bulgular Tablo 4.49 ve Tablo

4.50’da sunulmustur.
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Tablo 4.49 incelendiginde Deneyy grubu 06grencileri ile uygulama Oncesinde
gerceklestirilen goriismede Ozyansitma evresinde Ozyargi asamasi ile ilgili en fazla
ifadede bulunduklar1 saptanirken uygulama sonrasi goriismede de Ogrencilerin ayni
sekilde en fazla Ozyargi evresinin Ozdegerlendirme boyutu ile ilgili ifadelerde
bulunduklar1 gdézlenmistir. Fakat yapilan goriismeler incelendiginde 6ztepki boyutu ile
ilgili verilen ifadelerde de artis oldugu sonucuna varilmistir. Bu durum yapilan
uygulamanin 6grencilerin kendi kendilerini degerlendirmede, gosterdikleri cabaya daha
cok tepki verdiklerini ve 0z degerlendirme yaptiklarini, kendi caligma siireclerinin
sonuglarmin farkina varmalarinda etkili sonuglar1 oldugu ifade edilebilir. Ogrencilerin
kendi kendilerine tepki vermeleri hedeflerin davranisa doniistiiriilmesi siirecinde
onemlidir. Ogrenciler hedeflerini davranisa doniistiirecegine inaniyorsa, hedefe ulasmasi
daha kolay olmaktadir. Bu durumda yapilan uygulamanin 6grencilerin 6zyansitma

asamasinda olumlu sonuglara yol agtig1 sdylenebilir.

Tablo 4.49. Deney, Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonuglari

Uygulama Oncesi Goriisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siire¢ Kod Asama Alt Siire¢ Kod
Yaptigini elestirme (4) Gorevin sonucundaki
Elestiriye gore gerekli edinimlerini giinliik hayata
degisiklik yapma (2) yansitma (6)

o . Gorevin sonucundaki B . Gorevi kontrol etme (4)
Ozdegerlendirme dinimlerini eiinliik h Ozdegerlendirme ler 63 Sini k )
(15) edinimlerini giinlik hayata (19) Neler 6grendigini kontrol etme
yansitma (1) 3)

§ Gorevi kontrol etme (5) § Basarisinin arttigini
5 Neler 6grendigini kontrol etme 5 géz]em]eme (4)
s (3) s Calisma siiresinin artmasi (2)
> - - - > - - -
S Isteksiz olmasinin nedeni S Isteksiz olmasinin nedeni
konuyu sevmemesi (5) konuyu sevmemesi (3)
Nedensel Konuya ilgi du.)fmam‘elsll Nedensel Konuya ilgi du.}./mam.as.l
. konunun uzun siirmesinin . konunun uzun siirmesinin
Yiikleme (11) sebebi (2) Yiikleme (7) sebebi (2)
Goreve ilgi duyulunca daha Goreve ilgi duyulunca daha
cok ¢abalama (4) cok cabalama (2)
.. . Gorev bitince mutlu olma (6)
Ozdoyum / Gorev bitince mutlu olma (6) Ozdoyum / Gorevi bitirince daha istekli
Duyus (6) Duyus (11) olma (5)
Gorevin sonucunda kullandigi
S & stratejiyi benimseme (5)
;: N:/ Hatalarindan ¢tkarim yapma
o)
& Diizenleyici / & Diizenleyici / @) e
N IS Uygulamalarin derse ilgiyi
Q Savunmaci - S Savunmaci artirmast (3)
¢ikarimlar ¢ikarimlar (15) as

Calismalarinin daha diizenli
oldugunu fark etme (2)
Merak etmenin 6nemini fark
etme (3)
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Ogrencilerin &n goriisme ve son goriisme ile ilgili baz1 drnek ciimleleri asagidaki gibidir:

DyE2: “...Géreve baslamadan énce planlarim, modellerim kdgit iizerinde, tasarimini

yaparim. Bittikten sonra gorevi birakir hichir sey yapmam...” (On goriisme)

DyE2: “... Etkinlikler ve wuygulamalar benim daha ¢ok c¢aliskan olmami sagladh.
Derslerimde ve gercek yasamimda daha iyi oldum. Bah¢emizde oynarken farkli seyler
buluyorum bu esyalari ve aletleri kendim diizenliyorum niteliklerini ogrendim. Béyle
daha iyi yaptigim diistintiyorum. Neler ogrendigimi diistiniiyorum. Daha ¢ok ¢aba sarf

etmeye basladim...” (Son goriisme)

DyE24: “...Oncelikle arastirma yaparim. Sonra resimlerini cizer okurum. Gérevin

bitince de elimden gelenin en iyisini yapip yapmadigim diisiiniiriim...” (On goriisme)

DyE24: “... Artk gérev bitince kafamda bazi diisiinceler olusuyor. Ogrendiklerimi
diigtiniiyorum. Boyle siz ders anlatinca daha iyi seyler ogreniyoruz sinav olunca
vapabiliyoruz. Daha iyi 6greniyorum daha iyi yapabiliyorum dersleri. Simdi daha ¢ok

calismaya basladim...” (Son goriisme)

DyK31: “...Cogunlukla hepsine ilgi duyuyorum. Biitiin gorevlerimde elimden geldigi
kadar ¢aba harciyorum Ogretmenimiz begenmesine ¢alisiyorum. Gérevim bitince de

hemen kontrol ediyorum...” (On gériisme)

DyK31: “...Ornegin ¢ok diizenli ders ¢alismiyordum. Simdi calisma saatlerim ve diizenim
artti. Asama agama yaptirdiniz ayrica yazdigim giinliikler de ben de agama asama yazdim
bunun onemini anladim. Bana katki sagladi ¢iinkii ¢ok eglenceli seyler yaptik bizim
seviyemizde olan seyleri yaptik. Giinliik hayata da bu bilgileri artik yansittyorum...” (Son

goriisme)

Tablo 4.50 incelendiginde Deney: grubu 0Ogrencileri ile uygulama Oncesinde
gerceklestirilen goriismelerde 6zyansitma evresinde Ozyargi asamasi ile ilgili en fazla
ifadede bulunduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu durum uygulama sonrasi goriismelerde de
benzer sonuclari ortaya koymustur. Yapilan goriismelerin sonuglari incelendiginde ise
Ozyansitma evresinin tiim agamalarinda 6n goriisme ve son goriigme arasindaki ifadelerde
artis oldugu sonucuna varilmistir. Bu durum aymi1 Deneyy grubu 6grencileri 6n goriisme

ve son goriismelerinde oldugu gibi yapilan uygulamanin 6grencilerin kendi kendilerini
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degerlendirmede, gosterdikleri cabaya daha ¢ok tepki verdiklerini ve 6z degerlendirme
yaptiklarini, kendi ¢alisma siire¢lerinin sonuglarinin farkina varmalarinda etkili sonuglari
oldugu ifade edilebilir. Ogrenciler yapilan uyulama sonucunda gérevin sonucundaki
edinimlerini giinliik hayata yansittiklarini, 6grenmelerini kontrol ettiklerini, bagarilarinin
arttigi1 gozlemlediklerini, ¢aligma stirelerinin arttigini ifade etmiglerdir. Buradan yola
cikilarak yapilan uygulamanin 6grencilerin 6zyansitma asamasinda olumlu sonuglara yol
actig1 soylenebilir.

Tablo 4.50. Deney; Grubu Ogrencilerinin On ve Son Gériismelerine iliskin Ozyansitma
Boyutunda Elde Edilen Analiz Sonug¢lar:

Uygulama Oncesi Goriisme Uygulama Sonrasi Goriisme
Asama Alt Siireg¢ Kod Asama Alt Siireg¢ Kod
Gorevin sonucundaki
edinimlerini giinliik hayata

@ yansitma (6)
. &Q L0
Ozdegerlendirme o Oreaiger ol etmglle) % Ozdegerlendirme Gorevi kontrol etme (4)
R Neler 6grendigini kontrol etme 20 Neler 6grendigini kontrol etme
Z N - ..
= () Basarisinin arttigini gozlemleme
g 5)
S Caligma siiresinin artmast (2)
Isteksiz olmasinin nedeni Isteksiz olmasinin nedeni
Nedensel Konuya et doymanan Nedensel e mamasiin
Yiikleme (9) ya gt duymamas Yiikleme (5) 1ya Iigl duymamasinin,
konunun uzun siirmesinin sebebi konunun uzun siirmesi
sebebi (3) (2)
Gorev bitince mutlu olma (3)
Gorevi bitirince daha istekli
- M olma (4)
— Ozdoyum / Gorev bitince mutlu olma (2) S Ozdoyum / Gorev bitirince 6zgiiven
S Duyus (2) < Duyus (10) hissetme (2)
Aé. —g Gorev bitirince basar1 duygusu
£ 2 hissetme (1)
© . .. Q . . Gorevin sonucunda kullandigi
Diizenleyici / Diizenleyici / L -
stratejiyi benimseme (3)
Savunmact ) Savunmact Uygulamalarin derse ilgiyi
¢ikarimlar ¢ikarimlar (6) ve gy

artirmasi (3)

Ogrencilerin 6n goriisme ve son goriisme ile ilgili baz1 6rnek ciimleleri asagidaki gibidir:

D:K1: “... Baslamadan once ne yapacagima karar veriyorum baglyyorum. Giizel yapmayt

diistiniiyorum yaptiktan sonra kontrol ediyorum giizel oluyor mu diye...” (On goriisme)

D:K1: “... Bana katkis1 oldugunu diisiiniiyorum Ciinkii giinliik hayatta da yaptigimiz
etkinlikler karsima ¢ikabiliyor. Daha iyi ¢alistigimi diigiiniiyorum. Eskiden ilgi
duymadigim konularda ¢abalamiyordum artik ¢abalyyorum. Bitirdigimde kontrol

ediyorum ve neler ogrendigimi kafamda diisiiniiyorum...” (Son goriisme)
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D:K12: “... Gérevimi bitirince giizel mi diye soruyorum. Ablama kontrol ettiriyorum...”
(On goriisme)
D:K12: “... Eskiden ben ders calismayr hi¢ sevmiyordum konuyu anlayinca kitap

okumam da artik odamdan hi¢ ¢ikmiyorum okuma hizim da artti. Basarilar da artu

bence. Farkinda oluyorum ozellikle gérevlerim bitince...” (Son goriisme)

D:E17: “... Gorevimi bitirince hemen kapatiyorum ilgili seyleri. Gérevim ile ilgili bir sey

diisiinmiiyorum...” (On goriisme)

D:E17: “...Deneyler yaparak ders ¢alismamiz daha giizel oluyor. Daha iyi anlyyorum.
Gérevlerimi bitirince bunu fark ediyorum. Onceden isteksiz bir sekilde okuyordum sonra

istekli bir sekilde ¢calistim ve basarimi da arttird: ...”" (Son goriisme)

4.4.3. On Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney Grubu Ogrencilerinin
Arastirmaci ve Ogrenci Fen Dersi Giinliiklerine Gore Ozdiizenlemeli Fen
Ogretimi Siirecine Iliskin Goriisleri Nasildir?

Arastirmanin yirmi birinci alt problemi olan “Deney grubu dgrencilerinin aragtirmaci ve
ogrenci fen dersi glinliiklerine gore 6zdiizenlemeli fen 6gretimi slirecine iliskin goriisleri
nasildir?” sorusun yanit bulmak igin igerik analizi gergeklestirilmis. Deneyy grubu
Ogrencilerinin arastirmaci ve fen bilimleri giinliiklerinden elde edilen bulgular Tablo

4.51°de sunulmustur.

Tablo 4.51°te sunulan Deneyy grubu o6grencilerinin arastirmact ve fen bilimleri
giinliiklerine iliskin betimsel analizleri incelendiginde, 6grencilerin en fazla bilgiyi
glinliik hayata uygulamaya basladiklar1 goriilmiistiir. Bu ifadeyi ders ¢alisma
yontemlerinin degismesi, arastirma yapmaya baslama, sinava hazirlanma yontemlerinin
degismesi, smav basarisinin artmasi, daha diizenli olarak ¢alisma ve Fen Bilimleri

dersinde daha ¢ok eglendiklerini belirtmeleri izlemistir.

Ogrencilerin bu ifadelerinden yola cikilarak yapilan uygulamanin dgrenciler iizerinde
olumlu etkileri oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ogrendikleri bilgileri hayata
uygulamalar1 6grenmenin kalicilig1 agisindan ¢ok dnemlidir. Ayni zamanda ders ¢alisma

yonteminin degismesi ve arastirma yapmaya baslama da &grenciler acgisindan
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bakildiginda ¢ok olumlu bir durumdur. Sorgulayarak 6grenmenin grenciler agisindan

etkili bir 6grenme yontemi oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.51. Deneyy Grubu Ogrencilerinin Arastirmaci ve Fen Bilimleri Giinliiklerine iliskin
Analiz Sonug¢lar1

Durum
Sinav bagarisinin artmasi
Daha diizenli ¢aligma
flgi duyulmayan konulara ilgi duyma
Ders ¢alisma yontemlerinin degismesi
Caligsmalarda etkinlik uygulama
Okumaya kars1 ilginin artmasi
Sinava hazirlanma yonteminin degigmesi
Fen Bilimleri dersinde daha ¢ok eglenme
Hata yaptiktan sonraki tutumu degistirme
Daha iyi 6grenme
Daha ¢ok ¢aba harcama
Ders basarisinin / derse katilimin artmasi
Planlama yapmaya baslama
Yaptiklarini kontrol etmeye baslama
Arastirma yapmaya baslama
Bilgiyi giinliik hayata uygulama
Daha dikkatli ¢alisma

o O ©O|=h

Wwoo NN O WO

[N
9w R

Ogrenci giinliiklerinden alinan baz1 6rnekler asagidadir:

DyK7: “... Bugiin derste 6gretmenimiz bize temaya hazirlik sinavi yapti. Stnavda “acaba
basarili olabilecek miyim” diye kendime sordum. Biraz telaslyydim ama iistesinden
geldim. Her yeni temaya gec¢tigimde hem mutlu oluyorum hem de geriliyorum. Ama bu
temada ogrendiklerim isime ¢ok yarayacak bunu biliyorum. Maddenin niteliklerini
ogrendigimde bunu gercek hayatta da kullanabilecegim. Hem deneyler yaparak bunlar

’

daha iyi sorgulamaya bagladim...’

DyE12: “... Bugiin derste ¢ok heyecanliydim ciinkii evden bazi malzemeler getirdik.
Kendime sordum evdeki tuzun karbonatin okulda ne isi var diye ama okulda yaptigimiz
etkinlikler sayesinde anladim. Ayrica artik maddelerin ozelliklerini bunlar sayesinde
daha iyi biliyorum. Bundan sonra anlamadigim seyler olursa sorgulayip arastirma

’

yapacagim...’

Aragtirmaci giinliigiinden 6grencilerin ders siirecine iligkin durumlarini yansitan bir 6rnek

asagida sunulmustur.
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“...Ogrencilere belirli bir siire verilerek kavram haritasim tamamlamalar: beklendi.
Sonrasinda zorlanan 6grenciler oldu. Onlara neden zorlandiklarini diisiinmeleri bu
zorlugu asmak igin ne yapabilecekleri soruldu. Ogrenciler daha cok dgretmene sorma
yoneliminde bulunarak bu zorlugu asmayr denediler. Bunun tizerine farkli yontemler
kullanmilabilecegi ogretmenin bilgideki tek kaynak olmadigi soylenerek ve baska nereden
konu hakkinda ¢calismalar edinebilecekleri soruldu. Bazi ogrencilerin ogretmene sorma
davramsimin disinda kitaplarina, defterlerine ve aldiklar: nota bakarak arastirma yoluna

gectikleri gozlemlendi...”

Arastirmanin on sekizinci alt problemi dogrultusunda Deney: grubu oOgrencilerinin
aragtirmact ve fen bilimleri giinliiklerinden elde edilen bulgular Tablo 4.52’de

sunulmustur.

Tablo 4.52°de sunulan Deney: grubu ogrencilerinin arastirmaci ve fen bilimleri
giinliiklerine iligkin betimsel analizleri incelendiginde, 6grencilerin en fazla arastirma
yapmaya basladiklarii ifade ettikleri (11) gorilmiistir. Bu ifadeyi deneylerin
kullaniminin artmasi (10), dersi daha iyi anlama (9), ders c¢alisma ydntemlerinin
degismesi (9), sinava hazirlanma yontemlerinin degismesi (9), daha diizenli olarak
calisma (9) izlemistir.

Tablo 4.52. Deney, Grubu Ogrencilerinin Arastirmaci ve Fen Bilimleri Giinliiklerine iliskin
Analiz Sonuglari

Durum f

Dersi daha iyi anlama 9

Fen Bilimleri dersine kars1 ilginin artmasi 7
Bilgiyi giinliik hayata uygulama 8
Okumaya kars1 ilginin artmasi 3

Ders basarisinin / derse katilimin artmasi 7
Ders galigsma yontemlerinin degismesi 9
Derse yogunlagma siiresinin artmasi 2
Deneylerin kullanilmasinin artmasi 10
Sinava hazirlanma yonteminin degismesi 9
Evde ¢alismaya baglamadan 6nce yapilan hazirhiklar degisti 7
Daha ¢ok ¢aba harcama 6

Ilgi duyulmayan konulara ilgi duyma 6
Aragtirma yapmaya baslama 11

Daha diizenli ¢alisma 9

Basar1 duygusu artt 8
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Ogrenci giinliiklerinden yola ¢ikarak yapilan uygulamanm 6grencilerin fen dersinde
kullandiklar1 yontemin degismesine katki sagladigi, sinavlara hazirlanma tekniklerinin

degismesine olanak sagladigi ve ¢alisma diizenlerini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.
Ogrenci giinliiklerinden baz1 drnekler soyledir:

D:E10: “Bugiin derste kuvvetin etkileri konusunu isledik. Dersimiz ¢ok eglenceli gecti.
Bazi konulart biliyordum, bazilarini ise yeni 6grendim. Deneyler yaptik. Deney yapmayi
artik ¢ok seviyorum bu sayede ¢ok daha iyi anlyyorum. Anlamadigim yerlerde artik hep
deneyler yapacagim. Ders baslamadan once yeni bilgiler ogrenecegim igin ¢ok
mutluydum ve heyecanliydim. Ders bittiginde ise mutluydum. Ogretmenimiz bazi sorular
sordu. Bunlari zevkli bir sekilde cevapladim. Dersle ilgili amacim dersi ve konular: daha
iyi anlamaktir. Bana deneyler ve dersi isleme yontemimiz sayesinde zor gelen yerler

’

olmadi. Genel olarak mutluydum.’

D:K11: “...Bugiin derste ogretmenle etkinlik yaparken her zaman deney yapryoruz. O
yiizden ogrendiklerim aklimda kalict oluyor. Her derse girdigimizde deney yapip ders
daha eglenceli geciyor. Bugiin derste yeni bir konuya gegtik. Bu yiizden “Neler
isleyecegiz?” gibi aklimda bir siirii soru var. Ogretmenimi can kulagiyla dinliyorum
clinkii sonra evde anlamadigim yerleri onun tarziyla ¢alistyorum. Artik sinaviara
calisirken daha farkli yollar deniyorum. O yiizden ¢ok heyecanlyyim. Daha bagsarili

’

olacagimi diisiiniiyorum...’

Aragtirmaci giinliigiinden 6grencilerin ders siirecine iliskin durumlarini yansitan bir 6rnek

asagida sunulmustur.

“...Ogrencilerin etkinlikleri gerceklestirirken ilgili olduklari ve tiim malzemeleri
atlamadan deneme igin dikkatle davrandiklar: gozlenmistir. Ayrica bazi ogrencilerin
arkadaslarimin yaptigi hatalari tespit ettigi ve dogrusunu soylemek i¢in istekli oldugu

’

goriilmiistiir...’
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44.4. On Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular: Deney Grubu
Ogretmenlerinin Gergeklestirilen Goriismelere Gore Ozdiizenlemeli Fen
Ogretimi Siirecine Iliskin Goriisleri Nasildir?

Arastirmanin on dokuzuncu alt problemi olan “Deney grubu ogretmenlerinin
gerceklestirilen goriismelere gore 6zdiizenlemeli fen 6gretimi siirecine iliskin goriisleri

nasildir?” sorusun yanit bulmak icin betimsel analiz gergeklestirilmis.

Deneyy grubu Ogrencilerinin 6gretmeniyle yapilan 6n goriisme dogrultusunda fen
derslerini anlatirken deneysel siireclerden yararlanmaya calistifi ve gergek yasamdan
orneklerden hareket ederek Ogrencilerinin  6grenme  siireclerini  planladigini,
ogrencilerinin bu siireglerde 6grendigini ve memnun oldugunu ifade etmistir.
Ozdiizenleme hakkinda akademik olarak bilgisi olmadigmi fakat &grencilerin
ogrenmelerini kendilerinin diizenlemesini igerdigi seklinde yorumda bulunabileegini
sOylemistir. Derslerine baslamadan 6nce o6grencilerine kazanimlar hakkinda bilgi
verdigini neler 6greneceklerini her iinite ya da konu basinda kazanimlardan yola ¢gikarak

paylastigini ifade etmistir.

Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise Deneyy grubu o6grencileri 6gretmeni
Ozdiizenlemeli 6grenme ile Ogrencilerin sadece fen dersleri acisindan degil diger
derslerde de basarilarinin arttigini ve 6grenme siireglerini kontrol etmeyi dgrendiklerini
soylemistir. Ogrencilerin de bu siiregten memnun olduklarini ve derslerde sergiledikleri

davranislar ve simavlardaki basarilariyla bunu gosterdiklerini ifade etmistir.

Deney: grubu 6grencilerinin dgretmeniyle yapilan 6n goriismede ise fen derslerini
anlatirken deneysel siireclerden yararlanmaya ¢alistigi, bunun yaninda akilli tahtadan
yararlanarak bakanligin 6nerdigi kaynaklar tizerinden video izletme, anlatim yapma vb.
durumlar1 kullandiklar1 ve konuya iliskin tekrar testleri gerceklestirdiklerini ifade
etmistir. Ozdiizenleme hakkinda akademik olarak bilgisi olmadigini, grencilerin ders
calisma aligkanliklarinin diisiik oldugunu sdylemistir. Derslerine baglamadan 6nce
konuyla ilgili hatirladiklar1 ya da bildiklerinin olup olmadig1 hakkinda sorular yonelttigini

ve sonrasinda konu anlatimina gecildigini belirtmistir.

Uygulama sonrasinda yapilan goriismede ise Deney: grubu o6grencileri 6gretmeni

0zdiizenlemeli 6grenme ile 6grencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumlarinin olumlu
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olarak degistigini ve basarilarinmn arttigmi ifade etmistir. Ogrencilerin de bu siiregten
memnun olduklarini ve derslerde sergiledikleri davraniglar ve sinavlardaki basarilariyla

bunu gosterdiklerini sOylemistir.
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BOLUM V: SONUC

Bu béliimde, ilk bashk altinda bu aragtirmadan elde edilen nicel ve nitel bulgularin
sonuglar1 verilmis ve elde edilen sonuglar alan yazin kapsaminda diger arastirmalarin
sonuglar1 ile karsilastirilarak tartistlmustir. Ikinci bashik altinda ise bu arastirma
sonucunda ulasilan sonuglar dogrultusunda gelecek arastirmalara ve arastirmacilara,
egitim uygulayicilari olan sinif 6gretmenlerine ve karar verici makamlara yonelik 6neriler

gelistirilmistir.

5.1. Yarg

Arastirma sorulart dogrultusunda gergeklestirilen analizlerden 6zdiizenlemeli 6grenme

becerileriyle ilgili ulasilan sonuglar sunlardir:

1. Ozdiizenlemeli fen &gretimi uygulamasi &ncesinden sonrasma deney grubu
ogrencilerinin  6zdiizenlemeli O6grenme beceri diizeyleri Ondiisiinme ve
Ozyansitma boyutlarinda ¢ok yiiksek diizeyine ¢ikmistir. Performans boyutunda
ise Deneyy grubu Ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeylerinde
degisim olmazken, Deney; grubu o6grencileri 6zdiizenlemeli 6grenme beceri
diizeylerini ¢ok yiiksek diizeyine ¢ikarmislardir. Kontrol grubu 6grencilerinin
Ozdiizenleme beceri diizeylerinde ise uygulama Oncesinden sonrasina degisim
tespit edilmemistir. Ayrica okullar arasi deney gruplart karsilastirildiginda
uygulama Oncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri agisindan diisiik
diizeyde olan Deney: grubu 6grencileri 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeylerini
Deneyy grubu 6grencilerinin diizeylerinin {istiine ¢ikmiglardir.

2. Ozdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen deney grubu dgrencilerinin OOE 6n
test - son test puanlar1 arasinda son testler lehine istatistiksel agidan anlamli fark
tespit edilmistir.

3. Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin 6ngérdigii etkinliklerin uygulandig
kontrol grubu 6grencilerinin OOE 6n test - son test puanlar1 arasinda istatistiksel

acidan anlaml fark tespit edilmemistir.
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4. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlari arasinda okul i¢i deney
grubu dgrencilerinin lehine, okullar arasinda uygulama 6ncesinde 6zdiizenlemeli
O0grenme beceri diizeyleri agisindan diisiik diizeyde olan Deney: grubu

ogrencilerinin lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmistir.

Arastirma sorular1 dogrultusunda gergeklestirilen analizlerden bilimsel siire¢

becerileriyle ilgili ulasilan sonuglar sunlardir:

5. Ozdiizenlemeli fen dgretimi uygulamasi sonrasinda hem deney hem de kontrol
grubu 6grencilerinin bilimsel siire¢ beceri diizeylerinin artis gosterdigi tespit
edilmemistir. Ozdiizenlemeli fen dgretimi uygulamasi éncesinde bilimsel siireg
becerileri ortalamasi1 en diisik olan Deney: grubu G&grencileri uygulama
sonrasinda hem Deneyy hem de kontrol gruplar1 6grencilerinin ortalamalarindaki
artisa gore daha yiiksek bir puan artis1 gostermistir.

6. Ozdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney grubu 6grencilerinin BSBT 6n
test - son test puanlar1 arasinda son testler lehine istatistiksel agidan anlamli fark
tespit edilmistir.

7. Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin 6ngérdigii etkinliklerin uygulandig
kontrol grubu 6grencilerinin BSBT 6n test - son test puanlart arasinda son testler
lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmistir.

8. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin BSBT son test puanlari arasinda okul igi
deney grubu 6grencilerinin lehine, okullar arasinda Deneyy grubu 6grencilerinin

lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmistir.

Arastirma sorular1 dogrultusunda gerceklestirilen analizlerden fen bilimleri dersi

basarisiyla ilgili ulagilan sonuglar sunlardir:

9. Ozdiizenlemeli fen dgretimi uygulamasi sonrasinda hem deney hem de kontrol
grubu Ogrencilerinin fen bilimleri dersindeki basar1 diizeylerinde artis tespit
edilmistir. Ozdiizenlemeli fen 6gretimi uygulamasi sonrasinda hem deney hem de
kontrol grubu 6grencilerinin fen bilimleri dersindeki bilginin kaliciligina yonelik
diizeylerinde KHBT’de Deneyy grubu o6grencileri MTBT de Kontrolz grubu
ogrencileri son testte elde ettikleri diizeylerini diisiiriirken diger gruplar son testte

elde ettikleri diizeylerini korumusglardir.
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Ozdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney grubu dgrencilerinin basar
testleri on test - son test puanlari arasinda son testler lehine istatistiksel agidan
anlamli fark tespit edilmistir.

Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin 6ngordigii etkinliklerin uygulandigi
kontrol grubu dgrencilerinin basari testleri 6n test - son test puanlar1 arasinda son
testler lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmistir.

Ozdiizenlemeli fen dgretimi gerceklestirilen deney grubu dgrencilerinin basari
testleri son test - kalicilik testi puanlar1 arasinda Deneyy grubu 6grencilerinin
KHBT’sinde son test lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilirken,
gruplarin diger basari testi puanlart arasinda anlamlilik tespit edilmemistir.

Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin 6ngordiigii etkinliklerin uygulandig:
kontrol grubu Ogrencilerinin basar1 testleri son test - kalicilik testi puanlari
arasinda Kontroly grubunun KHBT sinde Kontrol; grubunun ise MTBT sinde son
testler lehine istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilirken, gruplarin diger
basar1 testi puanlar1 arasinda anlamlilik tespit edilmemistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin BSBT son test puanlar1 arasinda okul i¢i
deney grubu 6grencilerinin lehine anlamli fark tespit edilirken, okullar arasinda
istatistiksel acidan anlamli fark tespit edilmemistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin BSBT kalicilik test puanlar1 arasinda okul
ici deney grubu 6grencilerinin lehine anlamli fark tespit edilirken, okullar arasinda

istatistiksel agidan anlamli fark tespit edilmemistir.

Arastirma sorulart dogrultusunda nitel veri toplama araclari araciligiyla elde edilen

sonuglar sunlardir:

16.

17.

Uygulama 6ncesi deney ve kontrol grubu 6grencilerinin yansitict mektuplara gore
okul i¢i ve okullar aras1 ¢alisma gruplarinin benzer 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri sergiledikleri goriilmektedir. Tiim gruplarda en c¢ok yansitilan
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine yonelik davraniglar performans evresine
aitken, en az yansitilan evre 6zyansitma olmustur.

Ozdiizenlemeli fen dgretim siireci ile deney grubu 6grencilerinin sergilediklerini
ifade ettikleri 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinde artis oldugu goriilmitistiir.

Ayn1 zamanda uygulama Oncesinde yapilan goriismelerde 6zdiizenlemeli
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O0grenme siirecinin bazi alt boyutlarinda ifade belirtmedikleri goriiliirken
uygulama sonrasinda yapilan goriismelerde 6zdiizenlemeli 6grenme siirecinin
tiim alt boyutlarinda sergiledikleri becerilere iligskin ifadeler bulunmaktadir.

18. Deney grubu Ogrencileri tarafindan oOzdiizenlemeli fen Ogretim siirecinin
kendilerine olan etkisini basarilarinin artmasi, eglenerek Ogrenmelerinin ve
diizenli calisma aligkanligi kazanmalarinin saglanmasin1  seklinde ifade
etmislerdir. Ayrica arastirmaci giinliiklerinde de deney grubu o6grencilerinin
uygulama siirecinde Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine iliskin davraniglar
sergiledikleri gézlenmistir.

19. Deney grubu 6gretmenleriyle gergeklestirilen goriismelere gore 6zdiizenlemeli
fen Ogretimi siireci Ogrencilerin derse yonelik tutumlarmin olumlu yonde

gelisimine ve bagarilarinin artmasina katki saglamstir.
Arastirma sonucunda anlamli farklilasma belirlenen degiskenler Tablo 5.1 ve Tablo

5.2’de sunulmustur.

Tablo 5.1. Arastirma Sonucunda Okul i¢i ve Okullar Aras1 Gerceklestirilen Karsilastirma
Analizlerinde Anlamh Farklilasma Belirlenen Degiskenler

Calisma Grubu

Karsilastirmalar Dy-Ky DK, D,-D;
On Test OOE Ondiigiinme *
On Test OOE Performans
On Test OOE Ozyansitma *
On Test BSBT
On Test KHBT
On Test MTBT
Son Test OOE Ondiisiinme * *x
Son Test OOE Performans * * *x
Son Test OOE Ozyansitma
Son Test BSBT * *
Son Test KHBT *
Son Test MTBT * *
Kalicilik Testi KHBT * *
Kalicilik Testi MTBT * * *

*Fark kaynagi birinci grup lehinedir.
**Fark kaynagi ikinci grup lehinedir.
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Tablo 5.2. Arastirma Sonucunda Cahsma Gruplarmmin On, Son ve Kahcihk Testlerine
Yonelik Gerceklestirilen Karsilastirma Analizlerinde Anlamh Farkhlasma Belirlenen
Degiskenler

Cahsma Grubu

Karsilastirmalar D, D, K, K

OOE Ondiisiinme On Test - Son Test *k *x

OOE Performans On Test - Son Test bk *x

OOE Ozyansitma On Test - Son Test bk *x
Test BSBT On Test - Son Test bk *x *x *x
KHBT On Test - Son Test *x *x *x **
MTBT On Test - Son Test *x *x *x *x

KHBT Son Test - Kalicilik Testi ** **

MTBT Son Test - Kalicilik Testi *x

*Fark kaynagi én test lehinedir.
**Fark kaynagi son test lehinedir.
***Fark kaynagi kalicilik testi lehnedir.

5.2. Tartisma

Arastirmada ilkokul dordiincii sinif fen bilimleri dersinde belirli {initeler ¢er¢evesinde
gergeklestirilen Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin; 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri, bilimsel siire¢ becerileri, akademik basarilari ve basarilarinin kaliciligi lizerine
etkilerini tespit etmek amacglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri agisindan aykiri okullardaki deney ve kontrol grubu 6grencilerinden elde edilen
nicel ve nitel bulgulara dayali sonuglar arastirmanin alt problemlerine dayali olarak
bagimli degiskenler temel alinarak olusturulan bashklar altinda tartisilarak

degerlendirilmistir.

5.2.1. Ozdiizenlemeli Fen Ogretiminin Ozdiizenlemeli Ogrenme Becerisine
Etkisine Yonelik Tartisma

Aragtirmada Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin Ogrencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonu¢ 6zdiizenlemeli
O0grenme becerisine yonelik arastirma sorulari izlenerek ilgili alan yazin ¢ercevesinde

tartisilmistir.

Uygulama o6ncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin tiim boyutlarinda Y okulu
ogrencilerinin yiiksek Z okulu &grencilerinin ise orta diizeyde oldugu OOE puan

ortalamalar1 araciligiyla tespit edilmistir. Farkli kademelerde gergeklestirilen ulusal ve
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uluslararasi arastirmalarda Ogrencilerin 6zdiizenleme becerileri genellikle orta veya
yiiksek olarak tespit edilmistir (Adigiizel ve Orhan, 2017; Akkaya, 2012; Aldan-
Karademir, Deveci, ve Cayli, 2018; Aybek ve Aslan, 2017; Demir ve Budak, 2016; Giiler,
2015; Harrison ve Prain, 2009; Kanat ve Kozikoglu, 2018; Mutweleli, 2014; Oztabak ve
Ozyiirek, 2018; Ting ve Chao, 2013; Zahidi, 2012). Demir ve Budak (2016) 6zdiizenleme
becerileri konusunda gergeklestirdikleri arasgtirmalarinda ilkokul G6grencilerinin
Ozdiizenleme diizeylerini yiiksek olarak tespit etmislerdir. Elde edilen sonug¢ alan

yazindaki arastirmalarla karsilastirildiginda benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Uygulama sonrasinda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney gruplarinin
Ozdiizenlemeli 6grenme beceri diizeylerinin yiikseldigi ve ¢ok yiiksek diizeyinde oldugu,
fen 6gretim programina dayali olarak fen bilimleri dersinin islendigi kontrol grubu
ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeylerinde ise degisim olmadig: tespit
edilmistir. Ayrica okullar arasi deney gruplarindaki gelisim diizeyleri incelendiginde
Deneyy grubu o6grencilerinin yiiksek diizeyden cok yiiksek diizeye cikarken, Deney:
grubu 6grencilerinin orta diizeyden cok yiiksek diizeye c¢ikmasi 6zdiizenlemeli fen
Ogretiminin Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinin gelistirilmesinde dnemli bir etkiye
sahip oldugunun gostergesidir. Alan yazin incelendiginde 6zdiizenlemeli 6grenmenin
ozdiizenleme becerisini gelistirecegi ifade edilmektedir (Banarjee ve Kumar, 2014;
Tanriverdi, 2016). Bu dogrultuda elde edilen sonug diger arastirma bulgulari ile benzerlik

gostermektedir.

Calisma gruplarinin 6n test — son test karsilastirmalari incelendiginde de 6zdiizenlemeli
fen 6gretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin gelisimindeki etkisi goriilmektedir.
Deney grubu 6grencilerinin 6n test — son test puanlar1 arasindaki fark son test lehine
anlamli bulunurken; kontrol gruplarinin 6n test — son test puanlar1 arasindaki fark anlaml
bulunmamuistir. Ayrica son test puanlari grup degiskeni agisindan karsilagtirildiginda okul
ici deney ve kontrol gruplari arasinda deney gruplari lehine; okullar aras1 ise Deneyy ve
Deney: grubu Ogrencileri arasinda uygulama Oncesinde Ozdiizenlemeli 6grenme
becerileri agisindan dezavantajli olmasina ragmen Deney: grubu Ogrencileri lehine
anlaml fark tespit edilmistir. Bu durum 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6zdiizenlemeli
O0grenme beceri diizeyleri diisiik grupta daha etkili oldugu seklinde sdylenebilir.

Gergeklestirilen aragtirmalar incelendiginde farkli kademe ve konu alanlarinda
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ozdiizenlemeye dayali 6gretim etkinlikleri gerceklestirildigi ve 6zdiizdenlemeli 6gretim
siirecine tabi tutulan oOgrencilerin anlamli fark olusacak sekilde beceri gelisimi

sagladiklar1 goriilmiistiir (Akincilar, 2010; Keles ve Alisinanoglu 2018; Uygun, 2012).

Bunun yaninda uygulanan 6zdiizenlemeli 6gretim uygulamalarinin yaninda 6grenenin
aktifligini temel alan 6gretme yontemlerinin de (jigsaw teknigi, kuantum 6grenme, proje
temelli Ogrenme, ters-yliz simmif modeli vb.) Ogrencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerilerini gelistirdigine dair farkli kademe ve derslerde gergeklestirilmis arastirmalar
bulunmaktadir (Aydin ve Yel, 2013; Borekci ve Uyangor, 2018; Celik, 2018; Donmez ve
Giindogdu, 2018; Sletten, 2017; Stefanou, Stolk, Prince, Chen ve Lord, 2013; Sun, Wu
ve Lee, 2017; Talan ve Gllsecen, 2018). Celik (2018) ilkokul doérdiincii sinif
ogrencileriyle gerceklestirdigi arastirmasinda kuantum 6grenme modelinin 6grencilerin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini gelistirdigini tespit etmistir. Buradan hareketle

arastirma sonuglarinin alan yazin ile desteklendigi sylenebilir.

Elde edilen nitel sonuglar dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen
deney grubu 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerinin 6ndiisiinme, performans
yonelik farkindaliklarinin arttig1 tespit edilmistir. Ayrica Ogrencilerin performans
evresinde kullandiklar1 stratejilerin arttigit ve 6n diisiinme evresine yonelik hangi
stratejilerin  kendilerine uygun oldugunu belirleyici ¢ikarimlariin  bulundugu
goriilmiistiir. Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini gelistirmek icin dgretmenlerin 6gretim
stireclerinde belirlemeleri gereken prensiplerden birisi 6grencilerinin 6grenme stilleri ve
stratejilerini analiz ederek ve digerleriyle karsilagtirarak bireyin farkli yollarda
ogrenmesine yonelik farkindaligini artirmaktir (Paris ve Winograd, 1999; Pintrich ve De
Groot 1990). Arastirmada Ogretmen roliinde ogrencilere model olan arastirmaci
ogrencilere gerceklestirdigi telkinlerle ve etkinliklerle kendi Ogrenme stratejilerini
kullanmaya veya tespit etmeye yonlendirmesi bu sonucun elde edilmesini saglamis

olabilir.
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5.2.2. Ozdiizenlemeli Fen Ogretiminin Bilimsel Siire¢c Becerisine Etkisine Yonelik
Tartisma

Aragtirmada Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin Ggrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonu¢ BSB’lere yonelik arastirma

sorular1 izlenerek ilgili alan yazin ¢ercevesinde tartigiimistir.

Uygulama oOncesinde Deneyy grubu oOgrencilerinin bilimsel siire¢ becerileri orta
diizeydeyken diger calisma grubu 6grencilerinin bilimsel siire¢ becerileri diisiik diizeyde
tespit edilmistir. Uygulama sonrasinda tiim ¢alisma gruplarinin BSB agisindan gelisim
gosterdikleri ve diizeylerinin yiikseldigi goriilmiistiir. Boylelikle BSB Deneyy grubu
Ogrencilerinin iyi diizeyde, diger ¢alisma grubu ogrencilerinin ise orta diizeyde tespit
edilmistir. Tiim gruplarin gelisim gostermesi Ozdiizenlemeli 6gretim ile fen 6gretim
programina dayali 6gretimin BSB gelisimine benzer etkide bulundugu seklinde ifade
edilebilir. Diger bir yandan okul 1i¢i ortalamalardaki artisglar g6z Oniinde
bulunduruldugunda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gegeklestirilen deney gruplarinin kontrol

gruplarina oranla daha fazla artis sagladiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Ayrica tim calisma grubu Ogrencilerinin 6n test — son test puanlari arasindaki fark
istatistiksel agidan son test lehine anlamli bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda hem
Ozdiizenlemeli fen 6gretiminin hem de fen Ogretimi programina dayali etkinliklerin
ogrencilerin BSB gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir. Fakat tim gruplarin son test
puanlart karsilastirildiginda okul i¢i 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney
grubu Ggrencilerinin lehine kontrol grubu o6grencileri arasinda anlamli  fark
bulunmaktadir. Uygulama Oncesinde gruplarin  birbirlerine denk olduklar
diistintildiiginde son testlerin karsilastirilmasinda elde edilen bu farktan yola g¢ikarak

0zdiizenlemeli fen 6gretiminin BSB gelisimini destekledigi sonucuna ulasilabilir.

Okullar arasinda ise BSBT son test puanlar1 arasindaki fark grup degiskeni acgisindan
incelendiginde, Deneyy ile Deney: grubu 6grencileri arasinda Deneyy grubu 6grencileri
lehine anlaml1 farklilik tespit edilmistir. Buradan hareketle 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin
uygulama oncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan daha iyi diizeyde olan
Deneyy grubu dgrencilerin BSB gelisimini daha fazla etkiledigi sonucuna ulasilmustir.

Deneyy grubu o6grencilerinin Deney: grubu o6grencilerine gore uygulama Oncesinde
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Ozdiizenlemeli 6grenme becerileri agisindan daha iyi diizeyde olmalarinin 6zdiizenlemeli
fen dgretimi sonrasinda BSB’leri a¢isindan daha iyi gelisim gostermelerine neden oldugu

diistiniilebilir.

Alan yazin incelendiginde 6zdiizenlemeli 6grenme ve bilimsel siire¢ becerileri arasindaki
iliskiyi ortaya koymayi amaclayan arastirmalara rastlanmanmustir fakat 6zdiizenleme
becerisinin yazma, diisiinme, ¢aligma vb. becerilere etkisi lizerine gergeklestirilen farkli
kademe ve konuda arastirmalar bulunmaktadir (Can-Aran, 2015; Can, 2016; Giidiiciibas,
2012; Graham, Harris ve Mason, 2005; Saddler, Moran, Graham ve Harris, 2004;
Zumbrunn ve Bruning; 2012). Ayrica bilimsel siire¢ becerilerinin 6grencilerin problem
¢Ozme, tahin etme, akil yiirlitme gibi bir¢ok beceriyi bir arada barindiran bir yaklagim
oldugu diisiiniildiigiinde 6zdiizenlemeli 6grenme becerisi gelismis olan 6grencilerin

bilimsel silire¢ becerilerinin gelismis olmas1 da beklenen bir sonugtur.

Elde edilen nitel sonuglar dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gerceklestirilen
deney grubu Ogrencilerin arastirmaya dayali bir 6grenme siirecine yonelmeyi tercih
etmeleri agisindan bilimsel siire¢ becerilerinin desteklendigi diistiniilebilir. Arastirmaya
dayali, laboratuvar ortaminda ya da deneylerle verilen bir egitim bilimsel kavramlarin,
bilginin kaynagimin ve bilimsel siireglerin daha iyi kavranmasini saglamaktadir (Tsal,
1999). Kayacan ve Selvi (2017) arastirmalarinin sonucunda 6z diizenleme faaliyetleri ile
zenginlestirilen arastirma-sorgulamaya dayali Ogretim stratejisinin - katilimeilarin
tizerinde olumlu bir etkiye sahip olduklarini belirlemistir. Ayrica fen giinliikleri icerisinde
ogrencilerin derse yonelik gozlemlerini, ger¢eklestirilen deneysel etkinlikleri agiklamaya
yonelik  aciklamalarini  vermesi temel bilimsel silireg¢ becerileri agisindan
desteklendiklerinin gostergesidir. Arastirmaci giinliiklerinde 6grencilerin okuduklari
cesitli bilim dergileri ve karsilastiklart durumlara iliskin derste yonelttikleri ifadeler de
bilimsel siire¢ becerileri igerisinde degerlendirilerek 6grencilerin iliskilendirmelerde
bulundugu, 6grendigi konular {izerinden ¢ikarim ve tahminler gerceklestirdigini isaret

etmektedir.
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5.2.3. Ozdiizenlemeli Fen Ogretiminin Fen Basarisina Etkisine Yonelik Tartisma

Aragtirmada 6zdiizenlemeli fen dgretiminin 6grencilerin basarisina etki etmedigi fakat
bilginin kaliciligina etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonug fen basari
ve kaliciligma yonelik arastirma sorulart izlenerek ilgili alan yazin g¢ergevesinde

tartisilmugtir.

Uygulama 6ncesinde ¢alisma grubu 6grencilerinin KHBT de fen basarilari durumlari
incelendiginde Kontrol; grubu 6grencilerinin geger diizeyde, diger calisma grubu
ogrencilerinin ise orta diizeyde olduklar1 goriilmektedir. MTBT de ise Kontrol; grubu
Ogrencileri basarisiz diizeyindeyken diger ¢alisma grubu Ogrencileri gecer diizeydedir.
Uygulama sonrasinda ise tiim caligma gruplart KHBT ve MTBT son test puanlarini
artirarak diizeylerini yiikseltmislerdir. Calisma gruplarinin kalicilik testinde fen basari
diizeyleri incelendiginde ise KHBT’de Deneyy, MTBT ise Kontrol; grubu 6grencilerinin
son testlerde elde ettikleri erisileri koruyamadiklar1 ve basar1 diizeylerini diisiirdiikleri
tespit edilmistir. Buradan hareketle Ozdiizenlemeli fen Ogretimi ve fen Ogretim
programina dayali 6gretim Ogrencilerin basarilarinin artirilmasinda benzer etkiye sahip

olduklar1 sonucuna ulasilmstir.

Ayrica arastirmada tiim ¢aligsma grubu 6grencilerinin KHBT ve MTBT 06n test — son test
puanlar1 arasindaki fark son testler lehine anlamli bulunmustur. Fakat ¢alisma grubu
ogrencilerinin son test — kalicilik testi puan arasindaki fark incelendiginde ise KHBT de
Deneyy ve Kontroly grubu dgrencilerinin MTBT’de Kontrolz grubu 6grencilerinin son test
— kalicilik testi puanlart arasindaki fark son test lehine anlamli bulunmustur. Bu durumda
fen Ogretim programima dayali etkinlikler gergeklestiren kontrol gruplarinin erisi
diizeylerini kalicilik testinde diisiirdiikleri, 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen
deney gruplarinda ise uygulama oncesinde 6zdiizenlemeli 6grenme becerisi agisindan
dezavantajli olan Deney; grubu o6grencilerinin erigilerini koruduklart goériilmektedir.
Buradan hareketle 6zdiizenlemeli fen Ogretiminin 6grenmenin kalicilifini artirdigi

sonucuna ulasilabilir.

Calisma grubu o6grencilerinin KHBT ve MTBT son test puanlar1 arasindaki fark grup
degiskeni acisindan incelendiginde okul i¢i Deney: ile Kontrol; grubu o6grencileri

arasinda Deney: lehine anlamli fark bulunmustur. Okullar arasinda ise 6zdiizenlemeli fen
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ogretimi gerceklestirilen deney gruplari arasinda fark tespit edilmemistir. Bu dogrultuda
0zdiizenlemeli fen 6gretiminin basariya etkisi olmadig1 sdylenebilir. Fakat ¢alisma grubu
ogrencilerinin KHBT ve MTBT kalicilik testi puanlar1 arasindaki fark incelendiginde
okul i¢i deney ile kontrol grubu 6grencileri arasindan deney gruplari lehine anlamli fark
tespit edilmistir. Ayrica okullar arasinda 6zdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen
deney grubu ogrencilerinin KHBT kalicilik testi puanlari arasindaki fark anlamli
bulunmazken MTBT kalicilik testinde Deneyy ile Deney; grubu 6grencileri arasindan

Deneyy grubu 6grencileri lehine anlamli fark bulunmustur.

Ortaya konulan bu gostergeler 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin dgrencilerin basart ve
kaliciligin1 saglamada etkili oldugunu kanitlamaktadir. Bu sonug gerceklestirilen ulusal
ve uluslararasi birgok arastirmada ortaya konulan sonuglar ile desteklenmektedir (Alici
ve Altun 2007; Arsal 2009; Arslan 2011; Canca 2005; Nota, vd. 2004; Uygun 2012 Uredi
2005; Uredi ve Uredi 2005; Irven ve Senler, 2017; israel 2007; Waeytens, Lens ve
Vandemberghe, 2002; Zimmerman, 1990, 2001; Zimmerman ve Bandura, 1994).
Ozdiizenlemeli 6grenme gerceklestirmek icin kullanilan stratejilerin bilissel ve iistbilissel
strateji kullanimin1 gerektirdigi ve 6grenenin 6grenme siirecini kontrol etmesinin temel
oldugu disiiniildiiglinde 6grencilerin basarilarinin artmas1 dogal bir sonu¢ olarak

disiintilebilir.

Arastirma drneklemimizle ve konu alaniyla benzer bir arastirma olan Irven ve Senler’in
(2017), ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersine yonelik motivasyonel
inanglarmi ve Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini inceledikleri arastirmalarinda da
Ozdiizenleme Ogrenme becerilerinin dgrencilerin fen dersi basarisinm1 pozitif yonde
yordadigini tespit etmistir. Ayrica Sezer ve Alabay (2018), 6zdiizenleme konusunda
lisansiistii tezlerin incelemesini gerceklestirdigi arastirmalarinda farkli sinif seviyeleri ve
dersler kapsaminda gergeklestirilen 6zdlizenlemeye dayali Ogretim etkinliklerinin
ogrencilerin basarilarini olumlu yonde etkiledigini ifade etmislerdir. Bu sonuglar
dogrultusunda 6grencilerin basarilarini artirmak ve kalict 6grenmelerini saglamak igin

0zdiizenlemeli 6grenme ortamlarinin saglanmasi gerektigi diisiintilebilir.

Arastirmamizda fen Ogretim programinda Ongoriilen etkinliklere dayali 6grenme

stirecinin  0grencilerin bagarilari1  gelistirdigi tespit edilmis olmasina ragmen;
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Ozdiizenlemeli fen 6gretimi gergeklestirilen deney gruplarinin basarilarinin anlamli bir
fark icermesi ve kalic1 6grenme sagladiklarinin tespit edilmesi 6zdiizenlemeli 6grenme
ortami olusturmanin 6nemli oldugunun gostergesidir. Paterson (1996), geleneksel ve
Ozdiizenlemeye dayali 6grenme ortamlarmin Ogrencilerin akademik basarina etkisini
inceledigi arastirmasinda Ozdilizenlemeli 6grenme ortaminin G&g8rencilerin akademik
basarilarini, geleneksel ortamda 6grenen Ogrencilerden daha fazla gelistirdigini tespit

etmistir. Bu sonug da arastirma sonucumuzu destekler niteliktedir.

Elde edilen nitel sonuglar dogrultusunda 6zdiizenlemeli fen Ogretimi gerceklestirilen
deney grubu oOgrencilerin akademik basarilarinin arttigi  belirlenmistir. Hem
gerceklestirilen goriismelerde hem de giinliiklerden elde edilen bulgularda 6grencilerin
gerceklestirilen uygulamalar ile daha 1yi anladiklari, derslerinde basarili olduklar
goriilmiistiir. Bu bulguyu, Boekaerts ve Corno’nun (2005) 6grencilerde 6zdiizenleme
becerilerini gelistirmek i¢in Ogrenci gilinliiklerinin kullanilmasina yonelik Onerisi
desteklemektedir. Schmitz ve Wiese (2006) da benzer sekilde giinliiklerin, 6grenme
siirecinde biligsel, motivasyonel, {istbiligsel davranis ve diisiincelerin kaydedilmesi
araciligiyla bir hatirlatict oldugu, okulda 6grenilen bilginin eve de aktarilmasini saglayan
bir araci oldugu goriisiindedir. Yapilan ¢alismada da Ogrenci giinliikleri sayesinde
ogrencilerin 0grenme siireciyle ilgili farkindaliklar1 arttirrlmaya saglanmis ve

0zdiizenleme becerilerine katki yapmak hedeflenmistir.

Arastirmada uygulama siireci igerisinde bazi sinirhiliklar tespit edilmistir. Beceri gelisimi
icin On goriilen siire arastirmada 11 haftalik 6zdiizenlemeli 6grenme etkinlikleri ile
saglanmaya calisilmistir. Oysaki beceri gelisim siirecinin gozlenmesinde daha uzun
zamana yayllmis Dbir arastirma tasarimi Ozdiizenlemeli Ogrenmenin etkisinin
tanimlanmasinda daha etkili olabilir. Bu nedenle arastirmanin bir yillik uygulama
siiresine genisletilememesi bir siirlilik olusturmaktadir. Bununla birlikte 6grencilerin
ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinde yasanan gelisimleri takip etmeye yonelik bir izleme
formu arastirmada kullanilamamistir. Ayrica Ozdiizenleme kavrami igin Onemli
kavramlardan biri olan motivasyon da arastirma igerisinde incelenememistir.
Ogrencilerin yazma agisindan olumsuz tutum sergilemis olmalari ve yansitict
mektuplarda ya da fen bilimleri giinliiklerinde kendilerini yazarak yansitma yeterince

yeterli olamamalar1 da arastirmada sinirlilik olusturmustur.
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5.3. Oneriler

Arastirmanin bu bolimiinde arasgtirma sonuglarina dayali olarak deger 6gretiminin

gelistirilmesi ve daha etkili yapilabilmesi amaciyla asagidaki 6neriler sunulmustur.

5.3.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Arastirma fen bilimleri dersi kapsaminda Kuvvetin Etkileri ve Maddeyi Taniyalim
Uniteleri ile smirlanmistir. Ozdiizenlemeli fen gretimi ya da 6zdiizenlemeli
O0grenme konularinda gergeklestirilecek arastirmalarda farkli tniteler temel
aliarak arastirilip tartisilabilir.

2. Arastirma ilkokul dordiincii simif diizeyindeki 6grencilerle gergeklestirilmistir.
Ozdiizenlemeli fen Ogretimi ya da Ozdiizenlemeli 6grenme konularinda
gerceklestirilecek arastirmalarda farkli sinif diizeyleri temel alinarak arastirilip
tartigilabilir.

3. Arastirmada etkisi incelenen 6zdiizenlemeli 6gretim uygulamasi fen bilimleri
dersi kapsaminda gelistirilen etkinliklerle stnanmustir. Ozdiizenlemeli 6gretimin
yapist temelinde farkli derslerde olusturulacak etkinliklerle 6zdiizenlemeli
ogretimin etkililigi arastirilip tartigilabilir.

4. Arastirmada 6zdiizenlemeli fen 6gretiminin 6zdiizenlemeli 6grenme becerilerine,
bilimsel siire¢ becerilerine ve fen bilimleri dersindeki basarilari ile bilgilerinin
kaliciligina odaklanilmistir. Gergeklestirilecek arastirmalarda bu faktorler diginda
motivasyon vb. faktorler arastirilip tartigilabilir.

5. Arastirmada Ogrencilerin 6zdiizenlemeli O0grenme siiregleri bireysel olarak
degerlendirilememistir. Ozdiizenlemeli fen ogretimi ya da o6zdiizenlemeli
O0grenme  konularinda  gergeklestirilecek  arastirmalarda  Ggrencilerin
Ozdlizenlemeli Ogrenme siireclerini gdzlemlemeye yonelik izleme formu

olusturulabilir ve uygulamalarin etkililigi arastirilip tartisilabilir.
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Uygulayicilara Yénelik Oneriler

Sinif 6gretmenleri fen bilimleri derslerinde 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenme
becerileri, bilimsel siireg becerileri ve akademik basarilarini gelistirmede
0zdiizenlemeli 6gretim uygulamalarindan yararlanabilirler.

Siif Ogretmenleri Fen bilimleri  dgretim  programinin  Uygulanmasinda
arastirmada  sunulan  Ozdiizenlemeli fen Ogretimi ders planlarindan
yararlanilabilir.

Arastirmaci gozlemlerine dayali olarak; sinif 6gretmenleri siniflarda yapilan fen
Ogretiminin teorik bilgi olarak kalmamasi i¢in Ozdiizenlemeli 6grenmeyi
destekleyen oOgrenme ortamlart olusturularak o6grencilerin  kendi G&grenme
siireclerini  yonetmeleri ve derslere yoOnelik motivasyonlari artirmalari
saglanabilir.

Sinif 6gretmenleri 6grencilerin 6zdiizenlemeli 6grenmelerini desteklemek igin

diger derslerde de 6zdiizenlemeli 6grenme etkinliklerine yer verebilirler.

Karar Alici Kurumlara Yonelik Oneriler

Ogretmenlerin dzdiizenlemeli 6grenme ortami olusturmalarina ve 6zdiizenlemeli
ogretim etkinlikleri gerceklestirmelerine yonelik bilgi, beceri ve deneyim
edinmeleri konusunda desteklenmelidir.

Ogrencilerin hem akademik hem de sosyal yasamlar igerisinde dzdiizenlemeli
O0grenme becerilerinden yararlanmalart ve ¢agimizin gerektirdigi birey roliine
uygun olarak O0grenmeyi Ogrenmesini saglamak icin Ogretim programlarinin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerini  destekler sekilde yapilandirilmasi

desteklenmelidir.
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Ek 1: Il Milli Egitim Miidiirligi Arastirma Izin Yazist (Olgek
Gelistirme Siirecine Iliskin)

T.C.
MUGLA VALILIGI
11 Milli Egitim Mudtrligt

Say1 :70004082-605.01-E.4653749 05/04/2017
Konu : Izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

flgi a) Marmara Universitesi Ogrenci Isleri Daire Bagkanligimn 24/03/2017 tarih ve
1700094412 sayil1 yazisi.
b)23/01/2017 tarihli ve 890336 sayili makam oluru.

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi [lkogretim Anabilim Dali Simf

Ogretmenligi Doktora Programi  8grencilerinden Halil COKGALISKAN'n  limiz
ilkokullarda ofrenim gdren Ofrencilere anket ve tez gahigmasim uygulamaya yonelik
talebiyle ilgili ilgi (a) yaz: ve ekleri yazimiz ekinde sunulmaktadir.
Bu nedenle, Bakanligimizin 07/03/2012 tarihli ve B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 sayili yazis1
(2012/13 No'lu GENELGE) dogrultusunda ve ilgi (b) makam onay: ile olusturulan
komisyonun uygun goriigiyle, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii ilksgretim
Anabilim Dali  Sumf Opretmenligi Doktora Programu  8grencilerinden  Halil
COKCALISKAN'm 'Oz Diizenlemeye Dayali Fen Bilimleri Detsinin Dérdiincli Smmf
Oprencilerinin Oz Diizenleme Becerilerine , Basarilarna ve Bilimsel Siire¢ Becerilerine
Etkisi" konulu g¢aligmasini;

2016-2017 Egitim Ogretim yihnda ve efitim dgretimi aksatmayacak sekilde,
kurum miidiiriiniin uygun gérdiigl bir zamanda, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitisil flkégretim Anabilim Dali Smif Ogretmenligi Doktora Programi Sgrencilerinden
Halil COKCALISKAN'n ilimiz flkokullarda &grenim goéren ogrencilere anket ve tez
galigmasim uygulamast, mildirligtimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarimizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Celalettin EKINCI
11 Milli Egitim Miudiria
OLUR
05/04/2017
Kamil KOTEN
Vali a.
Vali Yardimcisy,
Mugla IIMilli Egitim Midirltign Ayrintili bilgi igin: B.SEZGIN
Elektronik Ag: muglamem@meb.gov.ir Tel : (0 252) 2804823/24
e-posta: arge48@meb.gov.tr Faks: (0 252) 2804868

Bu evrak glivenli elektronik imza ile imzal htp://evrak meb.gov.tr adresinden effd-6db9-31f4-b76a-9d21 kodu ile teyit edilebilir.
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Ek 2: 11 Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma Izin Yazis1 (Arastirma
Uygulama Siirecine Iliskin)

\»\‘\‘u”" “‘ T.C'
iy '*% MUGLA VALILIGI
k j 1 Milli Bgitim Midiirliigi
Sayi :70004082-605.01-E. 19257794 15/11/2017

Konu : Izin Talebi
VALILIK MAKAMINA

Ilgi  :a)Marmara Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Baskanhigimin ~ 18/10/2017
tarih ve 1700311860 sayil1 yazisi.
b)14/08/2017 tarihli ve 12214953 sayil makam oluru.

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi [lkogretim Anabilim Dali  Smuf
Ogretmenligi Doktora Program dgrencisi Halil GOKCALISKAN'n Ilimiz Mentese Ilgesine
bagli ilkokullardaki 4.smif &grencilerini y&nelik aragtirma ¢aligmasi uygulama talebiyle
ile ilgili ilgi (a) yazi ve ekleri yazimiz ekinde sunulmaktadir.

Bu nedenle, Bakanligimizin 22/08/2017 tarihli ve 12607291 sayili yazis1 (2017/25
No'lu GENELGE) dogrultusunda ve ilgi (b) makam onay1 ile olusturulan komisyonun uygun
goriigiiyle, Halil COKCALISKAN'n "Ozdiizenlemeye Dayah Fen Bilimleri Dersinin
Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Ozdiizenleme Becerilerine, Bagarilarina ve Bilimsel Siireg
Becerilerini Etkisi " konulu ¢alismasini;

2017-2018 Egitim Opretim yilinda ve egitim ogretimi aksatmayacak sekilde,
kurum miidiiriiniin uygun gordiigii bir zamanda, veli izinleri de abmarak ; ilimiz
Mentese flgesine bagh ilkokullardaki 4.simf — Sgrencilerini  ydnelik aragtirma  galismasim
uygulamasi, Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarimzca da uygun goriilmesi halinde Olurlarimza arz ederim.

Celalettin EKINCI
1l Milli Egitim Midirt

OLUR
15/11/2017
Mehmet Fikret CAVUS
Vali a.

Vali Yardimcist

?:;';:i;;’."-:‘; 1SO 9001:2015

Adres: Emirbeyazit Mahallesi Dr. Baki Unli Cad No:12 Mentese/MUGLA Bilgi igin: C.SOKELI
ElektronikAg: http://mugla.meb.gov.tr Tel: 0(252) 280 48 24
e-posta: arge48_2@meb.gov.ir Faks: 0(252) 280 48 67

Bu evrak glivenli ik imza ile i P meb.gov.tr i ddf5-be3b-3¢67-a559-9522 koduile teyit edilebilir,
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Ek 3: Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi I¢in Izin Yazismalar:

Fatma Betdl KURNAZ <betulkurnaz@karabuk.edu.trs £ Tumina yanitla | v

Halil COKGALISKAN ¥

Halil bey doktora tezimde gelistirmis oldugum Maddeleri Taniyalim Gnitesiyle ilgili Bilimsel Streg Becerileri Testini aragtirmanizda kullanimizda bir sakinca yoktur,
Testin ash tezimin ekler kisminda mevcuttur. Gavenirligi ve gegerligine iligkin bilgiler tezimin yéntem kisminda bulunmaktadir, Iyi galismalar dilerim.

¥rd, Deg. Dr. F. Betll Kurnaz
Karabik Universitesi
Edebiyat Fakiltesi

Egitim Bilimleri B&IGma
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Ek 4: Kuvvet ve Hareket Unitesi Basar1 Testi I¢cin Izin Yazismalar:

GOKHAN UYANIK <guyanik@kastamonu.edu.trs

(Pzt

O Tomini yamitla | ¥

Halil GOKGALISKAN ¥

Halil Hocam merhaba,

Oncelikle tez calismarnizda basarilar dilerim. Gelistirmis oldugum dlcegimi kendi teziniz igin kullanmanizda herhangi bir sakinca yoktur.
Kullanabilirsiniz. Mugla da Ozkan CELIK ve Sabri SIDEKL hocalara bol selamlanimu iletiniz.

Calismalarinizda kolayhlar dilerim.

Y Dog¢. Dr. Gékhan UYANIK

Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Temel Egitim Béliimii

Kastamonu University Faculty of Education
Department of Basic Education
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Ek 5: Maddeyi Taniyahm Unitesi Basar1 Testi I¢in izin Yazismalan




Ek 6: Kisisel Bilgi Formu

OgrenciKodu: ..........................
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Cinsiyeti : 0 Kizo Erkek

Anne Egitim Diizeyi:
OOKkur-Yazar degil
OOkur-Yazar
Oilkokul Mezunu
OOrtaokul Mezunu
OLise Mezunu
OUniversite Mezunu

OLisanststii Egitim Mezunu

Baba Egitim Diizeyi:
OOKkur-Yazar degil
OOkur-Yazar
Oilkokul Mezunu
OOrtaokul Mezunu
OLise Mezunu
OUniversite Mezunu

OLisanstistii Egitim Mezunu

Annenin Meslegi:

Oisci

OMemur

OCiftci

OEsnaf

OCalismiyor (Ev hanimi)
OEmekli

Babanin Meslegi:

Oisci

OMemur

OCiftei

OEsnaf

OCalismiyor (Ev hanimi)
OEmekli

ODiger (Belirtiniz) ..............c..o...e.
Ailenin Ayhk Geliri:

01000 TL ya da dahaaz [ 1001-1500 TL aras1 ~ [J1501-2000 TL arast
02001-2500 TL arast 00 2501-3000 TL aras1 [0 3001-3500 TL aras1
0O 3501-4000 TL aras1 O 4000 TL’den fazla

ODiger (Belirtiniz) ..........c....eeeeee

Okul Oncesi Egitim Durumu: OEgitim almis O Egitim Almamais

Calisma Odas1 : [ Var O Yok

Uciincii Simif Fen Bilimleri Dersi Notu:

OPekiyi O lyi O Orta O Geger
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Ek 7: Ozdiizenlemeli Ogreneme Envanteri

DEGERLI OGRENCILERIMIZ,
Bu arastirmada amacimiz sizlerin c¢alisma Oncesi, sirast ve sonrasindaki c¢alisma
aliskanliklarimiz hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Cevaplarmiz1 gercek aliskanliklarinizi
ortaya koyacak sekilde, hicbir etki altinda kalmadan samimiyetle vermenizi iimit
ediyoruz. Verdiginiz cevaplar hi¢ kimseyle paylasilmayacak, sadece calisma
aligkanliklarimiz1  gelistirmek amaciyla kullanilacaktir. Liitfen sorulart dikkatlice
okuyunuz ve bos birakmadan size en uygun segenegi isaretleyiniz. Katkilariniz icin
simdiden ¢ok tesekkiir ederiz. ©©©
Ars. Gor. Halil COKCALISKAN Dog¢. Dr. Goniil SAKIZ
Mugla Sitki Kogman Universitesi Marmara Universitesi

BIiRINCI BOLUM (ONDUSUNME)

Bu bolimde yer alan cilimlelerde ifade edilen

S | ©
= = | <
S, [durumlar size verilen 6dev veya etkinliklere bagh |, | § = £
2 plarak CALISMAYA BASLAMADAN ONCE ne 3 S =8|35 N
X 51k11kla"yapt1g1nlzl belirtiniz. =S 28 S| T
=1 Ode\: veya etklnl{kte benden istenilenlerin ne 1 o | 3| 4 5
N oldugunu belirlerim.

j 9 Odev veya etkinligi tamamladigimda neler 1 9 3 4 5
<Zﬂ O0grenmis olacagimi belirlerim.
> 3 Odev veya etkinligi nasil yapacagima dair 1 2 3 4 5
E farkli planlar olugtururum.
e 4 Odev veya etkinlik sirasinda yapmam 1 2 3 4 5
O gerekenleri siraya koyarim.

5 Odev veya etkinligi basarmak icin gereken 1 9 3 4 5

bilgiye sahip olduguma inanirim.
Odev veya etkinligi basarmak igin gereken
becerilere sahip olduguma inanirim.

7 | Odev veya etkinligi yapabilecegime inamrim. | 1 2 3 4 5

Odev veya etkinligi bitirdigimde konuyu
tamamen 6grenmis olacagimi diislinliriim.
Odev veya etkinligi bitirdigimde iyi bir not
alacagimi diistiniirim.

Odev veya etkinligi bitirdigimde

10 | 6grendiklerimin bana faydali olacagina 1 2 3 4 5
inanirim.

Odev veya etkinlik her ne olursa olsun onu
ilgi ¢ekici bulurum.

Odev veya etkinlige baglamadan once
amacim konuyu 6grenmektir.

===DIGER SAYFAYA GECINIZ ===

11 1 2 3 4 5

OZMOTIVASYONEL INANCLAR
({o}

12 1 2 3 4 5




IKINCi BOLUM (PERFORMANS)
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calisma yontemlerini denerim.

Bu bolimde yer alan cilimlelerde ifade edilen 3
. . .. _ N £ = =
'z |durumlart size verilen 6dev veya etkinliklere bagh | = = g
08)7 olarak CALISTIGINIZ SIRADA ne siklikla E § - % S
% lyaptigimizi belirtiniz. S|l5| S| & N
! o © © (=) (3]
= | Z | oo | T
Hangi konulara daha fazla zaman ayirmam
1 NP o 1 2 | 3|45
gerektigini gbzden gegiririm.
2 | Hangi bilginin 6énemli oldugunu belirlerim. 1 2 3 4 3)
3 Calisirken nasil  ilerleyecegini  zihnimde 1 5 3 4 5
- canlandiririm.
g
H . . . - .
Z | 4 lekfltlml dagitacak gevresel bir durum 1 > 1 3145
a oldugunda bunu engellerim.
S
5 | Dikkatimi ¢alistigim konuya veririm. 1 2 3 4 5
6 | Konuyu daha iyi anlamak i¢in sorular yazarim | 1 2 3 4 5
7 | Ogrenmekte zorlandigim yerleri not alirim. 1 2 3 4 )
Yaptiklarimin  dogru veya yanlis olup
8 | olmadigini kontrol ederim. 1 2 3 4 5
5 9 ]Eehrled1g1m_ hedefe wulasip ulasamadigimi 1 5 3 4 5
= ontrol ederim.
S
S 10 Y“anhs . y‘aptlvg‘lm}' .dusundugumde calisma 1 5 3 4 5
) yontemimi degistiririm.
11 En iyi 6grenme yolunu kesfetmek i¢in farkli 1 5 3 4 5

=== DIGER SAYFAYA GECINizZ



UCUNCU BOLUM (OZYANSITMA)
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icin gerekli 6nlemleri alirim.

Bu bolimde yer alan ciimlelerde ifade edilen § s | c
-z durumlart size verilen 6dev veya etkinliklere bagh | = = g
08)> olarak CALISMANIZ BITTIKTEN SONRA ne E § - é S
& siklikla yaptigiizi belirtiniz. 2| 35| |5 ':l
\ 2| © S | o

o= =< N« o T 0 e
Baslangicta belirledigim hedeflere ulasip
1 y . 1 2 3 4 | 5
ulasamadigimi kontrol ederim.
2 Kovnuyu ~ Ogrenip ogrenemedigimi 1 5 3 4 5
degerlendiririm.
Daha dnce yaptigim ¢alismalara gore daha iyi
G| 3 |mi yoksa daha kéti mi oldugumu | 1 2 3 4 5
% degerlendiririm.
h 4 Elde ettigim sonu¢ her ne olursa olsun 1 >l 3| a]s
QO sorumlusunun kendim olduguna inanirim.
Elde ettigim sonug her ne olursa olsun benim
5 9 .. 1 2 3 4 | 5
cabama bagli olarak ortaya ¢iktigina inanirim.
Elde ettigim sonucun c¢aligma yoOntemime
6 9 S 1 2 3 4 | 5
bagl olarak ortaya ¢iktigina inanirim.
Odev veya etkinligi bitirdigimde gorevimi
7 1 2 3 4 | 5
tamamlamis olmanin gururunu yasarim.
5 Elde Vettlglm sonuctan memnun  olup 1 5 3 4 5
olmadigimi sorgularim.
Z Odev veya etkinlik sonunda elde ettigim
E 9 | sonuclardan faydalanarak ileride izleyecegim | 1 2 3 4 5
; yola karar veririm.
QO Odev veya etkinligin sonuglarindan kendime
dersler c¢ikararak ileride benzer gorevlerde
10 ST | 2 3 4 | 5
neler yapmam ya da yapmamam gerektigini
belirlerim.
Odev veya etkinlik sonunda basarisiz
11 | olmussam, ileride ayni sonu¢la karsilagmamak | 1 2 3 4 5

=== TESEKKURLER ===
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Ek 8: Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri Uzman Goériisii Formu
(Ornek Sayfalar)

Sayin Uzmanimiz,

Oncelikle zaman ay1rip degerli goriislerinizi sunmay1 kabul ettiginiz igin tesekkiir ederiz.
Liitfen her bir madde i¢in 6l¢ege katilma durumunuzu “uygun degil” “diizeltilmeli” ya da
“uygun” gorlislerinden birini segerek belirtiniz. Diizeltilmesi gerektigini diistindiigiliniiz
maddeler i¢in bosluk birakilan kisimlara diisiincenizi ve Onerilerinizi yazarsaniz mutlu
oluruz.  Uzman  gorlsiiniizi  en ge¢ 24  Nisan  Pazartesi  giinii
cokcaliskanhalil@gmail.com adresine gonderebilirseniz diizeltmeleri yapmamiz ve izin
basvurularini gergeklestirebilmemiz i¢in yeterli zamanimiz kalacaktir. Yardimlariniz igin
tekrar can-1 goniilden tesekkiir ederiz.

Ars. Gor. Halil COKCALISKAN Dog. Dr. Goniil SAKIZ
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Marmara Universitesi
BOLUM A
= — om—
S q% Bu boliimde yer alan ciimlelerde ifade edilen durumlar, size verilen | >80 | "3
8| 5 odev veya etkinliklerle ilgili CALISMAYA BASLAMADAN ONCEne | /A g
g i siklikla yaptigimizi belirtiniz. Eo § %
< 3123
1 lBenden istenilenlerin ne oldugunu diistiniiriim. 1 2 3
2 |Neler bildigimi diisiiniiriim. 1] 23
:
= 3 ICallsmam1 tamamladigimda neler 6grenecegimi diigiiniiriim. ‘ 1 l 2 ‘ 3
&
% 4 Daha énce yaptigimiz 6dev veya etkinliklerle 1 5 3
£ benzerlikleri/farkliliklar olup olmadigini diisiiniiriim.
S
j 5 ‘Cahsmam sonucunda ulagmak istedigim hedefleri belirlerim. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3
z
< ;
> 6 ’Nasﬂ yapacagima dair farkli planlar olugtururum. ‘ 1 l 2 ‘ 3
&=
g
i) < 7 ‘Nasﬂ bir yol izleyecegimi dogru sekilde planlayabilirim. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3
5
E 8 lYapacaklarlml siraya koyarim. 1 2 3
o
=
‘@ 9 Calismami tamamlamam igin gerekli olan siireyi dogru sekilde
=] L 1 2 3
o planlayabilirim.
)
10 ‘Cahsma ortamini dikkatimi dagitmayacak sekilde diizenlerim. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3
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BOLUM B
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S |Bu boliimde yer alan ciimlelerde ifade edilen durumlari, size verilen %n =
= g Odev veya etkinlikleri diisiinerek CALISIRKEN ne siklikla yaptigimz1 | & E
S | S pelirtiniz = | E| ¢
o] X . = ) )
g | 2 22| B
N4 < = a o)
1 Caligmay1 yapmak i¢in belirledigim yolu anladigimdan emin 1 2 3
olurum.
2 lYaptlklarlmln dogrulugunu-yanligligini kontrol ederim. | 1 2 3
-E 3 ‘Belirledigim hedefe ulasip-ulasamadigimi kontrol ederim. ‘ 1 2 3
5 4 Hangi konulara daha fazla zaman ayirmam gerektigini gdzden 1 5 3
geciririm.
Calisma planima uygun olarak zamani kullanip kullanmadigimi
5 - 1 2 3
kontrol ederim.
6 |Ca11§man1n nasil ilerleyecegini zihnimde canlandiririm. ‘ 1 2 3
< 7 Caligmada kullanacagim yolu sema ya da kavram haritasiyla 1 2 3
2 £ gorsellestiririm.
L]
S| =
£
= = Etkinligi  gerceklestirirken dogru yapip  yapmadigimi
Z = 8 1 2 3
=) G sorgularim.
& ®)
S| g -
© E 9 lOnceki calismalarimda 6grendiklerim ile baglanti kurarim. ‘ 1 2 3
S
10 ‘Etkinligi bitirmek i¢in kendimi heveslendirmede iyiyimdir. ‘ 1 2 3
11 IEtkinliklerde hangi bilginin énemli oldugunu belirleyebilirim. ‘ 1 2 3
12 ‘Yapt1g1m calismaya uzun siire yogunlasabilirim. ‘ 1 2 3
o
% 13 Yasadigim moral bozukluklarmin dikkatimi dagitmasina izin 1 5 3
5 vermem.
O
= — . .
¥ 14 D1kkat1r_nl dagitacak c¢evresel bir durum oldugunda bunu 1 5 3
a engellerim.
15 |Dikkati ¢calistigim konuya veririm. ‘ 1 2 3




BOLUM C
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.: f—] E-]
o 80
= & [Bu bolimde yer alan ciimlelerde ifade edilen durumlar, 2 E
S E CALISMANIZ BITTIKTEN SONRA ne siklikla yaptiginizi belirtiniz. = % =
3 ) N >
(3] = :
¥ | < S-S
1 Baglangigta belirledigim hedeflere ulasip ulasmadigimm 1 5 3
diistintirim.
2 |Konuyu 6grenip d6grenemedigimi diisliniiriim. 1 2 3
g
A Daha Once yaptigim calismalara gore iyi mi yoksa kotii mi
2 3 9 Do 1 2 3
s oldugumu diisiliniiriim.
5
2 4 Arkadaslarima gore calismada gosterdigim basarinin ne diizeyde 1 2 3
S oldugunu diigiiniiriim.
Ogretmenimin/ailemin vb. beklentilerini karsilayip
T 5 < I 1 2 3
g karsilamadigimi diistintiriim.
=
8 6 IUnuttugum bir sey olup olmadigini kontrol ederim. 1 2 3
7 ‘Elde ettigim sonucun sansa dayali oldugunu diistin{irim. 1 2 3
%]}
g
% 8 ‘Elde ettigim sonucun ¢abama bagli oldugunu diistiniiriim. 1 2 3
~
2 Elde ettigim sonucun kullandigim galisma yontemine bagl
= 9 - P, 1 2 3
3 oldugunu diisliniiriim.
L
4
10 Elde ettigim sonucun benim disimdaki olaylara bagli oldugunu 1 2 3
diistin{iriim.
11 Elde ettigim sonucun temel sorumlusunun kendim oldugunu 1 2 3
diistiniiriim.
@ 12 ‘Cahsmaml tamamlamis olmak beni gururlandirir. 1 2 3
z | &
% ~ 13 ‘Elde ettigim sonugtan memnun olup olmadigimi sorgularim. 1 2 3
= | E
N >
© -§ 14 ‘Cahsmaml tamamlamis olmak beni mutlu eder. 1 2 3
Q
15 ‘Basarlslzhk beni asiri tizer. 1 2 3
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Ek 9: Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri Uzman Goriisleri Lawshe
Sonuglar

Olcek Maddeler Madde AtﬂTah Madqe K?Iabmr Kalabilir Toplam KGO KGIi
Uygun degil  Diizeltilmeli Uygun

Al 0 3 6 9 1,00

A2* 2 3 4 7 0,56

A3 0 2 7 9 1,00

A4 0 3 6 9 1,00

A5 0 0 9 9 1,00

A6* 2 4 3 7 0,56

A7 0 3 6 9 1,00

A8 0 1 8 9 1,00

A9 0 3 6 9 1,00

Al0 1 2 6 8 0,78

All 0 4 5 9 1,00

Al12 0 3 6 9 1,00

- Al3 0 4 5 9 1,00

> Al4 0 4 5 9 1,00
5 Al5* 2 1 6 7 0,56 0.86

) Al6* 2 2 5 7 0,56

2 T AL 2 1 6 7 0,56

© Al8 0 3 6 9 1,00

Al9 0 3 6 9 1,00

A20 0 1 8 9 1,00

A21 0 4 5 9 1,00

A22 0 5 4 9 1,00

A23 0 4 5 9 1,00

A24* 2 4 3 7 0,56

A25 0 4 5 9 1,00

A26 0 4 5 9 1,00

A27* 2 3 4 7 0,56

A28 0 4 5 9 1,00

A29* 2 3 4 7 0,56

A30* 2 5 2 7 0,56

B1* 2 2 5 7 0,56

B2 0 1 8 9 1,00

B3 0 2 7 9 1,00

o B4 0 2 7 9 1,00

Z B5 0 2 7 9 1,00
5 B6 0 0 9 9 1,00 079

o B7 0 0 9 9 1,00

o B8* 3 3 4 7 0,56

o BY* 2 2 5 7 0,56

B10* 2 2 5 7 0,56

B11 0 3 6 9 1,00

B12* 2 2 5 7 0,56
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Olcek Maddeler M;;Zﬁ:g;g:‘ I Di'i:lc: ?I;}:I?Iatﬁ);/lgljzn Kalabilir Toplam KGO KGi
B13* 2 2 5 7 0,56
B14 0 1 8 9 1,00
B15 0 1 8 9 1,00
B16 0 2 7 9 1,00
B17* 2 2 5 7 0,56
B18* 2 2 5 7 0,56
B19* 2 2 5 7 0,56
B20* 2 4 3 7 0,56
B21 0 1 8 9 1,00
B22 0 1 8 9 1,00
B23* 2 1 6 7 0,56
B24* 2 2 5 7 0,56
B25* 2 2 5 7 0,56
B26 0 2 7 9 1,00
B27* 2 2 5 7 0,56
B28 0 1 8 9 1,00
B29 0 0 9 9 1,00
B30 0 1 8 9 1,00
Cl 0 2 7 9 1,00
C2 0 2 7 9 1,00
Cc3 0 2 7 9 1,00
C4 0 1 8 9 1,00
cs5 0 0 9 9 1,00
cé 0 3 6 9 1,00
c7 0 2 7 9 1,00
< cs 0 1 8 9 1,00
= c9 0 1 8 9 1,00
7 C10 0 2 7 9 1,00
Z  cur 2 3 4 7 056 0%
2 c12 0 0 9 9 1,00
© C13 0 0 9 9 1,00
Cl4 0 1 8 9 1,00
Cc15 0 1 8 9 1,00
C16* 2 2 5 7 0,56
c17 0 6 3 9 1,00
Cc18 0 6 3 9 1,00
C19 0 4 5 9 1,00
C20 0 1 8 9 1,00

*KGI < .75 olmas1 nedeniyle atilan maddeler.
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Ek 10: Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi (Ornek Maddeler)

Ogrenci Kodu: ........
6. Cem bir miktar mercimegin kutuya kondugunda alacagi sekli merak etmektedir.

Mercimegin kutuya kondugunda alacagi sekil asagidakilerden hangisidir?

A) i D) j}
o & '
® & o

11. Asagida maddelerin kati, s1v1 ve gaz hallerine gore siniflanmasini gosteren bir tablo
verilmistir:

Maddenin Hali
Madde
Kati Sivi Gaz
Zeytinyagi v
Buz v
Tuz v
Hava v

Buna gore, tablodaki maddelerden hangileri yanhs simiflandirilmistir?
A) Zeytinyagi B) Buz C) Tuz D) Hava

12. Ali ile Ahmet farkli iilkelere gitmisler ve bu iilkelerden 15 karis uzunlugunda kumas
almiglardir. Tirkiye'ye dondiiklerinde arkadaslari bu kumaslarin ayni uzunlukta
olmadigini sdylemistir.

Bu ornekte, arkadaslarin iddiasim asagidakilerden hangisi desteklemektedir?

A) Kumaglarin farkli iilkelerde iiretilmesi B) Kumaslarin farkli tiirde olmasi
C) Olgen kisilerin dikkatsiz olmas1 D) Karis uzunluklarinin farkli olmasi

15. Bir marketteki Y maddesinin {izerinde 1500 mL, Z maddesinin iizerinde 1 L yaziyor.

Buna gore Y maddesinin hacmi L'ye, Z maddesinin hacmi mL'ye cevrilirse
asagidakilerden hangisi elde edilir?

Y Z
A 1 10
B) 15 1000
C) 15 10

D) 1 100
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19. Bir 6grenci seker, buz parcalari, un, mum ve ¢ikolata pargalarini ayni sicaklikta
1sitiyor ve maddelerin 1sinma sonucunda ortaya ¢ikan degisimleri bir kagida not aliyor.

Bu 6grenci asagidaki sorularda hangisine yanit aramaktadir?

A) Isitilan kati maddelerde erime ve bozunma degisimi nasil gergeklesir?
B) Kiigiik taneli katt maddeler akiskan midir?

C) Kati maddeler konuldugu kabin seklini alir mi1?

D) Kati maddeler bulundugu ortamda yer kaplar mi?

24. Asagida "sicak ve soguk maddelerin temas: sirasinda meydana gelen sicakhk
degisimlerini gosteren' bir deneyin asamalar1 karisik sirayla verilmistir.

I. Her kabin i¢ine ayn1 sicaklikta su konulur.
[I.  Sonuglar yorumlanir.
lll. Farkl sekillerde dort buz kalib1 alinir

sl

IV. Buzlarin erime hizlar kaydedilir.

Bu deneyin yapilabilmesi icin hangi sirayla gerceklestirilmesi gerekir? Yazimz.

26. Bir deneyde zeytinyagi, su ve siit farkli sekillerdeki kaliplara konularak sogutucuda
birakilmis ve ertesi giin bu maddelerin bigimlerinde meydana gelen degisim
kaydedilmistir.

Bu deney sonunda asagidaki yargilardan hangisine ulasmistir?

A) Swvilar konulduklar kabin seklini alir.  B) Sivilar akiskan 6zellige sahiptir.

C) Swvilarin kaynama noktalar1 degisebilir. D) Sivi maddeler dondugunda hacimleri
degisir.

30. Asagidakilerden hangisi "karisan maddelerin karisma sonunda kimliklerini
koruduguna" kanit olarak gosterilemez?

A) Suya kahve eklendiginde elde edilen karisimin kahve aromasi igermesi
B) Su ve yogurt karisimiyla elde edilen ayranin sivi olma 6zelligini tagimast
C) Siit ve un karigtirilarak pisirildiginde muhallebi olmasi

D) Kumun i¢ine dokiilen talagin karisimdan ayrilabilme
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Ek 11: Kuvvet ve Hareket Unitesi Basar1 Testi (Ornek Maddeler)

Ogrenci Kodu: ........
1. Asagidakilerden hangisi kendi basina hareket edebilen nesnelerden biridir?
A) Otomobil Tekerlegi B) Masa C) Agag D) Perde

4. Duran cisimleri hareket ettirmek veya hareketli cisimleri durdurmak icin
yaptigimiz itme ve ¢cekmeye ne ad verilir?

A) Basing B) Kuvvet () Giig D) Enerji
8. Asagidakilerden hangisi yanhstir?
A) Duraga yanasan otobiis yavaslayan hareket yapar
B) Kuvvet uygulanan esnek bir cisim tekrar eski haline donebilir

C) Yukar1 dogru atilan bir top 6nce yavaglayan, sonra ters yonde hizlanan hareket yapar
D) Kuvvet uygulanan biitiin cisimlerin sekli degisir

11.

l. Bisiklet pedalinin hareketi

1. Stiirgiilii kapinin agilip kapanmasi
M. Tahtanin vidalanmasi

V. Masanin ¢ekilmesi

Yukarnidaki ifadelerin hangilerinde kuvvetin dondiirme etkisi vardir?

A)YalnizIl  B)Ivell  C)lvelll D) I ve IV
14.

| N |S S | N

I S | N N |S

m. | s [N S | N

Yukaridaki durumlarin hangisi veya hangilerinde miknatislar birbirini ceker?
A) Yalnmz I B) I vell C) lvelll D) Yalnz III

15. Havaya atilan topun tekrar yere diismesini saglayan kuvvet asagidakilerden
hangisidir?

A) Temas gerektiren kuvvet B) Yer ¢ekimi kuvveti
C) Siirtiinme Kuvveti D) Hava Direnci
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Ek 12: Maddeyi Taniyalim Unitesi Basar1 Testi (Ornek Maddeler)

Ogrenci Kodu: .......

Coktan Secmeli Sorular

Sekil-1

Iki farkli maddeden yapilmis A ve B
cisimleri O6nce suya atilir ve Sekil-1'deki
goriintii elde edilir. Sonra miknatis tutulur
ve Sekil-2’deki goriintii olusur.

Buna gore A ve B cisimlerinin yapildigi

maddeler asagidakilerden hangisi
olabilir?
A Cismi B Cismi
A) Demir Tahta
B) Tahta Demir
C) Demir Karton
D) Karton Tahta

5. "Kiitlesi ve hacmi olmayan olgular
madde olarak kabul edilmezler."

Yukarida verilen bilgiyi kullanarak,
asagida verilenlerden hangisi madde
olamaz?

A) Golge B)Silgi C) Tebesir D) Siit

14.) Asagidaki karisimlardan hangisini
ayirmada eleme yontemi en uygun
olur?

A) Tuzlu su

B) Kum-musir karigimi

C) Kiikiirt tozu- demir tozu karisimi
D) Sekerli su

1. DENEY
Mum Sivi Mum
Bir suire sonra
>
2. DENEY
Sivi Mum Kati Mum

Bir siire sonra
 ——
Buz %ﬂ guzlu gﬂ
@ Su

Ogrenciler sekildeki gibi bir kalipp mumu
once 1sitip s1vi hale geldigini, s1tvi mumu
buz dolu kaba koyduklarinda tekrar
katilagtigini1 gozlemliyorlar.

Bu durum asagidakilerden hangisi ile
aciklanabilir?

A) Maddeler 1s1 alarak ve 1s1 vererek hal
degistirebilir.

B) Maddeler 1s1 alarak ve 1s1 vererek yeni
maddeye dontisebilir.

C) Maddeler 1s1 alarak ve 1s1 vererek renk
degistirir.

D) Maddeler 1s1 alarak ve vererek degisime
ugramazlar.

18. Sokaklarda gordiigiimiiz geri
doniisiim kutularinin iilkemiz acisindan
onemi asagidakilerden  hangisinde
dogru agiklanmstir?

A)  Kati
siniflandirarak
kolaylastirir.
B) Coplerin i¢inde cam
olusturacag tehlikeyi onler.

C) Toplanan cam siseler temizlenip
yeniden kullanilir.

D) Renklerine goére ayirmanin pek bir
anlam1 yoktur.

atiklari kendi

geri

icinde
dontisimii

atiklarin
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Acik Uclu Sorular

3. Ayla, annesi evde yokken meyve suyu i¢mek istedi. Dolaptan annesinin onun igin
hazirlamis oldugu visne suyu ile dolu siirahiyi aldi. Masada duran bardaga uzandi ve
siirahiden bir miktar visne suyunu bardaga dokmeye calisti. Birden siirahi masanin
tizerine devrildi ve igindeki visne suyu masaya dokiildii. Ayla, dokiilen visne suyunu
temizlemek i¢in, mutfakta gordiigii bir bezi masanin iizerine koymus ve vigne suyunu
temizlemeye ¢aligmistir. Ancak, Ayla kullandig1 bezin visne suyunu ¢ok iyi ¢cekmedigini
ve masay1 temizleyemedigini farketmistir.

Sizce Ayla’nin kullandigi bez hangi tiir bir maddeden yapilmus olabilir? Ayla bu bez
yerine hangi maddeden yapilmis bir bez kullanmahdir? Kisaca agiklayabilir
misiniz?

Sekil-l Sekil-Il

Yukarida verilen araclari kullanarak bir bardak suyun kiitlesini ve hacmini 6l¢gmek
isteyen bir 6grencinin yapacagi islemleri asamalari ile yazar misimz?
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Ek 13: “Nasil Calisirim?” Yansitict Mektup Yazma Yonergesi

BEN NASIL CALISIRIM?

Bu etkinlikte senden ders calisirken ya da sana bir gorev verildiginde (6dev, ders i¢i veya

dis1 etkinlik vb.) nasil bir yol izledigini anlatan bir metin olusturman istenmektedir.

Olusturacagin metinde dersine ya da sana verilen goreve baslamadan 6nce; ¢alisirken ve

bittiginde

a) Neler hissettigin?

b) Neler diistindiigiin?

c) Neler yaptigin? hakkinda bilgi vermen gerekmektedir. Metnini olustururken sana
yardimci olabilecek bazi sorular agsagida verilmistir. Sorular1 inceleyerek metnini
bu sorularin cevaplarini icerecek sekilde hazirlayabilirsin.

1. Sana bir gorev verildiginde neler hissedersin?

2. Sana verilen gorevi nigin yapman gerektigini diistiniirsiin?

3. Sana verilen gorevi nasil ger¢eklestirirsin?

4. Sana verilen gorevin zor oldugunu ya da kolay oldugunu diisiindiiren nedir?

5. Sana verilen gorevde zorlandigin bir nokta oldugunda bununla nasil basa ¢ikarsin?

6. Sana verilen gorevi nerede gergeklestirirsin?

7. Sana verilen gorevi yaparken yardim alir misin? Yardim aliyorsan kim ya da

kimlerden yardim alirsin?
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Ek 14: “Nasil Cahsirim?” Yansitict Mektup Ornegi
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Se:}- om Fo Vence oden 5o,omaL
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yorum. \Iead &M no’r‘cu‘\ odw\mmde -
nwerwm CL 8@3(‘6\1 Jerh Af"n’de mw}’u ol
twm e en \\5\ 5‘?.]: \de Qapmagc\ tﬂﬁg@rum,

a Nenlen gorewi  Sgeen \12 daha.
Q()L \9\\31 e NYJQL QN 5opmam Sﬁm "‘l&\ﬂ’)\ Au—
5(100‘&‘\0(.{7\ Y le N \/Qf\ en yéor\' \3\»5&\4 e~
mme O \uzmen 3 {‘e~
wn zel mx\\%rc L}p m\do\ olwnsa Scamﬁgu )

Vg Onun ‘ "" b \D‘
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DyK7 Yansitict mektubu
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BN NMAZTS — CALIZIRIA)

o e

D:E10 Yansitict Mektubu
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Ek 15: Fen Bilimleri Giinliigii Yonergesi

FEN BIiLIMLERI GUNLUGU TUTUYORUM

Bu etkinlikte Fen Bilimleri dersi Kuvvetin Etkileri ve Maddeyi Taniyalim
tiniteleri islenirken birer gilinliilk tutmaniz istenmektedir. Bu etkinligin diizenli sekilde
gerceklestirilmesi i¢in size verilen Fen Bilimleri Giinliigli Defterine Fen Bilimleri
dersinin yapildig1 giinlerde Fen Bilimleri dersi baglamadan once, ders sirasinda ve ders
bittikten sonra neler hissettiginizi ve diigiincelerinizi 6zgiirce yazmaniz beklenmektedir.

Gilinliigiiniizli tutarken oncelikle tarih atmay1 ve o giinkii konudan bahsetmeyi
unutmamalisiniz. Sonrasinda dersle ilgili olarak amaciniz neydi, neler 6grendiniz, derste
neler yapildi ve siz bunlara nasil katilimda bulundunuz, size kolay ya da zor gelen
noktalar nelerdi, kendinizi degerlendirirseniz ders i¢i basarinizi nasil buluyorsunuz, ders
siirecinde (derse baslamadan, derste, ders bitince) neler hissettiniz gibi durumlari
aciklamaniz gerekmektedir. Ornek olarak asagidaki verilmis sayfadan yararlanabilirsiniz.

07.11.2017




Ek 16: Fen Bilimleri Giinliigii Ornegi
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Ek 17: Arastirmaci Giinliigii Ornegi

Deneyy-22.12.2017

... Ogrencilerle maddeyi niteleyen 6zellikler konusundaki 6zyansitma gerceklestirmeleri
icin etkinlik yapildi. Etkinlik sonrasinda 6grencilere neden gorevlerimiz bittikten sonra
0zdegerlendirme gerceklestirmemiz gerektigi hakkinda kisa bir tartisma ortami
olusturularak 6grenme siirecinde Ozyansitma gergeklestirmenin Onemi vurgulandi.
Sonrasinda maddenin Olciilebilir  6zelliklerine iliskin ~ Ondiisiinme  caligmalari
gergeklestirildi. Ogrencilere 6lcii aletleri gosterilerek kiitle ve hacim konusunda neler

bildiklerini ifade etmeleri istendi. Amag belirlemelerini gerceklestirdiler.

Ogrencilerin kiitle ve agirlik konusunda kavram yanilgilari oldugu gériildii bunun {izerine
ogrencilere teneffiis siirecinde gorev verildi. Ogrencilere kiitlenin degismedigi fakat
agirh@in farkli gezegenlerde ve diinyada da farklilastigir sOylenerek kiitle ve agirlik
arasindaki farkin nedenini tespit etmeleri saglanmaya calisildi. Verilen bu gorevi sinifta
sadece 3 Ogrenci gerceklestirdi. O 6grencilere ne diistindiikleri nasil bir siire¢ gegirdikleri
soruldu. Bir 6grenci, bilim ¢ocukta okudugu agirligin gezegenden gezegene farklilastig
ve ayda yer cekiminin az oldugu ifadesinin aklina geldigini sdyleyerek, agirligin
farklilasmasina yer ¢ekiminin etki ettigini diisiindiigiinii agikladi. Diger 6grenci agirligin
bir baski 6zelligi oldugunu baskiilden yola ¢ikarak diislindiigiinii ifade etti. Bir diger
ogrenci ise kuvvet konusunda yer ¢ekiminden bahsettigimizi hatirladigini1 bu nedenle de

yer ¢ekiminin etki ettigini ifade etti. ...
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Deney,-20.11.2017

... Kuvvet iinitesinin 6grenmeden gecmeyelim baslikli caligmasinda yer alan 6rnek
sorularin yapilmasina gegildi. Sorular gergeklestirilirken bazi 6grencilerin zorlandiklar
ve bu noktada sira arkadaslarindan yardim istedikleri goriildii. 10 numarali 6grenci ise
kendi aldig1 notlardan ve ders kitabindan yararlanarak 6grenme siirecini diizenledi. Tim
ogrenciler sorular1 bitirdiginde birka¢ 6grencinin yaptiklarinin dogruluguyla ilgili
sorgulama yaptig1 goriildii. Bunun iizerine tiim sinifa 6§renme siirecinde 6zdiizenlemeli
O0grenmenin saglanmasi i¢in gereken islemler anlatilarak Ondiisiinme, performans ve
Ozyansitma siireglerini gerceklestirerek gorevlerini yerine getirmeleri gerektigi

vurgulandi.

Ogrencilere yeni bir konuya basladiklar1 sdylenerek konunun resmini incelemeleri
istendi. Resmin incelenmesinin ardindan her ¢alisma veya derse baslarken yapmamiz
gerektigi gibi simdi de konu hakkinda neler biliyor neler hissediyoruz, konuyu 6grenme
icin neler yapmaliy1z sorular1 ve resim metni ve sorularindan yola ¢ikarak ondiistinme

gerceklestirmeleri amag ve strateji belirlemeleri saglandi.

Ogrencilere muknatislar  dagitilarak  ¢evrelerindeki esyalardan hangisini  ¢ekip
cekmedigini belirlemeleri istendi. Bu belirlemenin sonrasinda tanima ulasabilmek igin
Ogrencilerin goriisleri alindi, tanima ulasildi. Dagitilan miknatislardan yola ¢ikarak
miknatislarin gesitli sekillerde olabilecegi soncuna da ulasmalar1 saglandi. Ogrencilere
dersin bitmesine yakin not alma ¢alismasi gergeklestirilerek ders ¢alismada not almanin
Onemli bir strateji oldugu ve bu nedenle eve gittiklerinde de notlarini kontrol ederek tekrar
edebilecekleri bir kaynak olusturabilecekleri soylendi. Derste elde edilen ¢ikarimlarin
tekrar ifade edilmesi istenerek 6grencilerden bugiin derste ne kadar 6grenebildiklerinin

degerlendirmesini geceklestirmeleri istendi.
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Ek 18: Ogrenci On Goriisme Formu

Yeni 6grenilecek bir durumla karsilastiginda nasil hissedersin?

Bir 6grenme gorevini gerceklestirmek i¢in ne yaparsin?

Yeni bir 6grenme gorevinin baginda ne yaparsin?
Ogrenmeyi gerceklestirmek igin kullandigin yéntemler nelerdir?
Kullandigin yontemler etkili olmazsa ne yaparsin?

Ogrenme gorevini bitirirken ne yaparsin?

Ders ¢alismaya baslarken veya yeni bir konuyu 6grenmeye baslarken sizin i¢in ne

onemlidir?

Ilgi duymadiginiz veya sevmediginiz - ya da ilgi duydugunuz sevdiginiz konularla

karsilastiginizda 6grenmenizi ve ¢alismalarinizi nasil diizenlersiniz?

Evde ¢alismaya baslamadan 6nce ne gibi hazirliklar yaparsin?

Ders sirasinda konuyu daha iyi anlayabilmek i¢in 6zellikle nelere dikkat edersin?

Sinavlara nasil hazirlanirsin?
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Ek 19: Ogrenci Son Gériisme Formu

Kuvvetin Etkileri ve Maddeyi Taniyalim iinitelerinde gergeklestirdigimiz etkinlikleri

diistindiigiinde;

1.

Yeni 6grenilecek bir durumla karsilagtiginda hissettigin duygular degisime ugradi

mi1? Nasil?

Bir 6grenme gorevini ger¢eklestirmek igin izledigin yolda degisiklikler oldu mu?
e Yeni bir 6grenme goérevinin basinda ne yapiyorsun?

e Ogrenmeyi gerceklestirmek icin kullandigin yéntemler nelerdir?

e Kullandigin yontemler etkili olmazsa ne yaparsin?

e Ogrenme gorevini bitirirken ne yaparsin?

Ders caligmaya baglarken veya yeni bir konuyu 6grenmeye baslarken sizin i¢in ne

onemlidir?
Ilgi duymadiginiz veya sevmediginiz - ya da ilgi duydugunuz sevdiginiz konularla
karsilagtiginizda 6grenmenizi ve ¢aligmalarinizi nasil diizenlersiniz?

Evde calismaya baslamadan once yaptigin hazirliklarda bir degisiklik oldu mu?

(Nasil bir hazirlik siirecin vardi; artik ne yapiyorsun?)

Ders sirasinda konuyu daha iyi anlayabilmek i¢in 6zellikle nelere dikkat edersin?
(Zorlandigin ya da anlamadigin noktalar oldugunda izledigin yolda degisiklik

oldu mu? Ne / neler yapiyordun, artik ne / neler yapiyorsun?)

Sinavlara hazirlanma yontemlerinde bir degisiklik oldu mu? (Simnavlara nasil

hazirlaniyordun; artik nasil hazirlaniyorsun?)

Derste yapilan uygulamalar ve etkinliklerin sana katki sagladigimi diistintiyor
musun? (Katk1 sagladiysa nasil bir katki sagladi?)
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Ek 20: Ogretmen On Gériisme Formu

. Fen Bilgisi dersini anlatirken kullandiginiz farkli yontemler var midir? Nelerdir?
Ogrencilerinizin bu yontemler hakkindaki gériisleri nelerdir?

Ozdiizenlemeli Fen Bilgisi Ogretimi hakkinda ne biliyorsunuz? Derslerinizde hig

uyguladiniz mi?
. Derse baslamadan 6nce 6grencilere nasil sorular soruyorsunuz?

Ogrencilerin dgrenme siireglerini diizenlemelerine yardimer oluyor musunuz?

Nasil?

Ogrencileriniz yeni bir 6grenme durumu karsisinda neler hissediyorlar? Ne gibi

hazirliklar yapiyorlar? Kullandiklar: stratejiler var mi1?
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Ek 21: Ogretmen Son Goriisme Formu

Kullanilan yontem sizce Fen Bilgisi dersi i¢in nasil bir farklilik sagladi?

Kullanilan yontem, 6grencilerin Fen Bilgisi dersi hakkinda bilgilerini anlamaniza
yardimer oldu mu? Eger olduysa, anlamaniza nasil katki sagladi? (Bir 6rnek

verebilir misiniz?, Biraz daha agar misiniz?, Bagka bir 6rnek verir misiniz?)

Onceki derslere nazaran, bu sistemin §grencilerin konular1 anlamalarina yardimei
oldugunu diisiiniiyor musunuz? (Bir 6rnek verebilir misiniz?, Biraz daha agar

misiniz?, Bagka bir 6rnek verir misiniz?)
Ogrencilerinizin bu yénteme kars1 tutumlari nasild1?
Kullanilan bu yontemin sagladigi kolayliklar ve sikintilar nelerdir?

Ogrencilerin basarilarinda ve dersi anlamalarinda bir farklilik oldu mu? Nasil?
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Ek 22: Ozdiizenlemeli Fen Ogretimi Ders Planlar

1. HAFTA (8. Hafta / 6 — 10 Kasim 2017)

Konu Alam
Unite Bashg:
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Fiziksel Olaylar

Kuvvetin Etkileri

4.2.1.1. Kuvvetin, cisimlerin hareket ve sekillerini degistirmesine yonelik
deneyler yapar ve sonucu tartisir.

Kuvvet, kuvvetin hizlandirici/yavaslatici/yon degistirici/dondiiriicii etkisi
40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-o6grenci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; dgrenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SUREC]

On Diisiinme

Performans

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere kuvvetin etkileri {initesine basladiklar1 sdylenerek,
Unitenin sayfalarini incelemeleri istenir. Sayfalarin hizla incelenmesinin
ardindan iinite giris sayfasindaki resim ve resmin altindaki sorulardan
yararlanilarak {initeye giris ¢aligmasi gergeklestirilir. Giris ¢aligmasinin
ardindan ogrencilerin  ders defterlerine asagidaki sorular1 yazarak
cevaplamalart saglanarak konuya iliskin 6n diisiinme gergeklestirmenin
Onemi 6gretmen tarafindan vurgulanir.

*  Bu iinite ile ilgili neler hatirliyorsun?

*  Unite bittiginde basar1 durumunun nasil olacagim diisiiniiyorsun?

*  Unite ne kadar ilgini gekti?

*  Unitedeki konular1 neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Ogretmen iiniteye ait kazamimlar tahtaya yazilarak/ifade ederek
ogrencilere “Ben bu {inite sonunda sizlerin burada yazilan/ifade edilen
bilgileri edinmis olmanizi hedefliyorum.” diyerek amag¢ belirlemenin
calismaya, derslere ya da ise baslamadan oOnce Onemini ifade eder.
Ogrencilerin hedef belirlemelerine destek olmak icin kuvvetin etkileri
iinitesinde neler O6grenmeyi amagliyorsunuz sorusunun cevabmi ders
defterlerine yazmalari istenir.

Ogrencilere amaglara ulasmak igin cesitli yollarm kullanilabilecegi
sOylenerek, bu iinitedeki konulari 6grenmek i¢in nasil bir yol izlemeliyiz,
neler yapabiliriz sorularina sinif¢a cevap aranarak strateji belirlemelerine
destek olunur. Calisma ve etkinliklere baslamadan Once plan yapmanin
onemi vurgulanir. Ogretmen kuvvetin etkileri iinitesinin ilk konusu olan
kuvvetin cisimler {izerindeki etkileri hakkinda “Arabada Kuvveti
Gozlemliyorum, Bolon Oynayalim?” ve Hangi Hareket?” adli etkinlikleri
planladigini ifade ederek rol model davranislar sergiler. Her etkinlik i¢in 6n
diisinme siireci O0gretmen tarafindan ydnlendirilen sorular araciligiyla
tekrarlanir.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Ders kitabindaki metin 6grenciler tarafindan okunduktan sonra ilk

etkinlik gerceklestirilir.
Arabada Kuvveti Gozlemliyorum: Smifa uzaktan kumandali bir araba
getirilir ve kumandadaki tuslarin pedal ve direksiyon olarak diisiinmeleri
sOylenir. Metinden de hareket ederek oyuncak arabanin hareketlerini
gozlemlemeleri ve ifade etmeleri istenir. Ayrica araca hareket yoniinde ve
hareket yOniiniin tersine kuvvet uygulanarak kuvvetin ne sonuclar
olusturdugu &grencilerle tartisilir. Ogrencilerin kuvvetin harekete etkisi ile
ilgili ifadeler kurmasi desteklenir.

Ders kitabinda yer alan etkinlik 6grencilerle okunur. Ogretmen
bazen siireg igerisinde planlarmizda degisiklik yapmaniz gerekebilir bu
nedenle ben de bu etkinligi Balon Oynayalim mi olarak degistirdim ve sinifta
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Ozyansitma

oynanabilecek bir etkinlik olusturdum. Sizlerde bazi zamanlarda
zorlandiginiz ya da yapamayacagimzi disiindiigiiniiz seyler olursa
kullandiginiz yontemleri degistirmelisiniz vurgusu yapilarak etkilige gegilir.
Balon Oynuyorum: Bir balon sinif igerisine atilarak 6grencilerin diisiirmeden
balonla oynamalar1 saglanir. Balona nasil bir etki yaptiklar1 ve balonun bu
etki sonucunda nasil hareket ettigini gozlemlemeleri istenir. Gozlem
sonuclar1 6grenciler tarafindan ifade edilirken kuvvetin harekete etkisine
iliskin ifadeleri kullanmalar1 saglanir.

Etkinliklerden elde edilen sonuglardan ve ders kitabindaki ilgili
bolimler yararlanilarak 6grencilerin kuvvetin tanimina; kuvvetin harekete
etki ettigine ve bu etkinin donme, sallanma vb. sekillerde sonuglandigina dair
¢ikarimlara ulagsmalari saglanir.

Sonuclari izleme

Ogrencilere  yapilan her ¢alisma sonrasinda  kendilerini

degerlendirmeleri gerektigi, bunun neyi ne kadar 6grendiklerini tespit etmek
ve sonrasinda yapacaklari caligmalara yon vermek i¢in dnemli oldugu
anlatilir. Ardindan bu hafta igerisinde yaptigimiz derslerde 6grendiklerimizi
degerlendirmek i¢in hangi hareket etkinligine gegilir.
Hangi Hareket?: Ogrenciler iki gruba ayrilir. Kuvvetin hareket {izerinde
nasil etkisi oluyordu sorusu sorulur ve verdikleri cevaplar tahtanin sagina ve
soluna ayr1 ayr1 yazilir. Her ifadenin altinda bos poset dosya yerlestirilir. Her
gruba icerisinde farkli resimlerin oldugu es kutular verilir ve sirayla
6grencilerin bu kutudan resimler segmesi ve resimde gosterilen hareketin ne
oldugunu dogru ifadenin altindaki poset dosyaya yerlestirmesi istenir. Tim
Ogrenciler resimlerini yerlestirdikten sonra resimler tek tek incelenerek
ogrencilerle dogru dosyaya konulup konulmadigi incelenir. En az yanlis
yapan grup alkislanir.

Ogrencilerin  derste yapilan etkinlikle hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir ve fen giinliiklerini yazmayr unutmamalari
hatirlatilir.
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2. HAFTA (9. Hafta / 13 — 17 Kasim 2017)

Ifonu Alam
Unite Bashg
Kazamim

Kavram(lar)
Siire

Simif diizeni
Ogretmen-
ogrenci rolii

Fiziksel Olaylar

Kuvvetin Etkileri

4.2.1.1. Kuvvetin, cisimlerin hareket ve sekillerini degistirmesine yonelik deneyler
yapar ve sonucu tartisir.

Kuvvet, kuvvetin sekil degistirici etkisi

40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim

OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

C)zyansﬁma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere kuvvetin cismin hareketine etkileri konusunda neler hatirladiklar
sorulur. Kuvvetin cismin hareketi disinda baska neyi etkileyebilecegini
diigiinmeleri istenir?

Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Ogrencilere kuvvetin cismin seklini de etkileyebilecegi sdylenerek bu derste
Seklini Ne Degistirdi? etkinligini yapacaklart sdylenir. Etkinlikte basarili olmak
icin Oncelikle amag belirlenmesi gerektigi vurgulanarak etkinlik ders kitabindan
okunur. Etkinlik planlanarak strateji olusturmalar1 desteklenir.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Seklini Ne Degistirdi?: Ogrencilerin defterlerine asagidaki tabloyu defterlerine
olusturmalar1 istenir?

Tahminim Sonu¢
Maddeler | Eski haline Eski haline Eski haline | Eski haline
doner donmez dondii donmedi
Tel
Yay

Tel, yay, kagi, su sisesi, siit kutusu, oyun hamuru, paket lastik, bulasik siingeri ve
kagit snifin ortasina konur ve bu maddelere uygulanan kuvvet ortadan kalktiginda
cisimlerin seklinin eski hallerine doniip déonmeyecekleri konusundaki tahminlerini
tabloya islemeleri istenir. Tahmin siirecinin tamamlanmasindan sonra malzemeler
ogrencilere dagitilir. Dagitilan maddelere kuvvet uygulamalari ve kuvvet ortadan
kalktiginda elde ettikleri sonucu tabloya islemeleri istenir.

Ogrencilere sz hakki verilerek tahminleri ve sonuglarini ifade etmeleri
istenir. ifade ederken nasil kuvvet uyguladiklari sorularak vurma, germe, stkma ve
biikme gibi cismin seklini degistirmemizi saglayan eylemleri fark etmeleri saglanir.
Sonuclar izleme

Ogrencilere yapilan her ¢caligma sonrasinda kendilerini degerlendirmeleri

gerektigi, bunun neyi ne kadar O6grendiklerini tespit etmek ve sonrasinda
yapacaklari ¢aligmalara yon vermek i¢in 6nemli oldugu anlatilir. Ardindan bu hafta
icerisinde yaptigimiz derslerde 6grendiklerimizi degerlendirmek i¢in kavram
haritas1 olusturacaklar1 ifade edilir. Kavram haritasinin ne oldugu 6gretmen
tarafindan hatirlatilir.
Kavram Haritast Olusturuyorum: Ogrencilere bazi kutular1 bos birakilmis kavram
haritalar1 dagitilir. Bos kutularin icerisine hangi kavramlarin gelecegini yazmalari
istenir. Ogrencilerin kavram haritalari1 tamamladiktan sonra verilen cevaplar
sinifta tartigilir.

Etkinlik siirecinde 6gretmen Ogrencilerin yanina giderek 6zdiizenlemeli
ogrenme gerceklestirme diizeylerini kontrol eder. Verilen cevaplarin simifta
tartisilmasi ile bitirilen gérev veya etkinliler sonrasinda kontrol yapmanin énemli
bir davrams olduguna dikkat cekilir. Ogrencilerin derste yapilan etkinlikle
hakkinda kendilerini degerlendirmeleri istenir ve fen giinliiklerini yazmay1
unutmamalart hatirlatilir.
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3. HAFTA (10. Hafta / 20 — 24 Kasim 2017)

Konu Alam
Unite Bashg:
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Smif diizeni

Fiziksel Olaylar

Kuvvetin Etkileri

4.2.2.1. Miknatisin ne oldugunu ve kutuplarini bilir.

4.2.2.2. Miknatisin etki ettigi maddeleri deney yaparak kesfeder.
Miknatis, miknatisin kutuplari, miknatislarin kullanim alanlari
40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ogrenci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

C)zyansﬁma

Ozdegerlendirme ve izleme
Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna bagladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola ¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?
*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde basar1 durumunun nasil olacagini diigiiniiyorsun?
*  Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
*  Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisliniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama
Ogrencilere derste “Miknatis1 Tantyalim” ve “Dans Eden Demir
Tozu” etkinliginin yapilacagi soylenir. Etkinlikte basarili olmak igin
oncelikle amag belirlenmesi gerektigi vurgulanarak etkinlik ders kitabindan
okunur. Etkinlik planlanarak strateji olusturmalar1 desteklenir.
Stratejiyi Uygulama ve izleme
Maddeyi Taniyalim: Smifa miknatisin ¢ektigi ve ¢cekmedigi farklt maddeler
getirilir. Ogrencilere farkli tiirdeki miknatislar dagitiir. Bu maddeleri
miknatisa yaklastirarak égrencilerin miknatist geken ve ¢cekmeyen maddeleri
siniflamalart istenir.
Ogrencilerle etkinlik sonucunda elde ettikleri bilgiler tartigilarak
“Demir, Nikel, kobalt gibi maddeleri ¢eken cisimlere miknatis denir.”
tanimina ulagmalari saglanir.
Dans Eden Demir Tozu: Ogrenciler gruplandirilir ve bir A4 kagid1 bir miktar
demir tosu ve miknatis verilir. Ogrencilerin A4 {izerine demir tozunu dékerek
kagidin altindan degdirmeden miknatisi hareket ettirmeleri istenir.
Etkinlik sonunda miknatisin temas gerektirmeyen bir kuvvet
uyguladig1 vurgulanir. Miknatis ¢esitleri hakkinda bilgi verilir.
Sonuglari izleme
Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:
Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?
Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/basarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?
Elde ettigin sonuglar1 diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?
Ayrica Ogrencilerin fen giinliiklerini yazmayi unutmamalari
hatirlatilir.

* ot
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4. HAFTA (11. Hafta / 27 Kasim — 1 Arahk 2017)

Ifonu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Fiziksel Olaylar

Kuvvetin Etkileri

4.2.2.2. Miknatisin etki ettigi maddeleri deney yaparak kesfeder.

4.2.2.3. Miknatislarin giinliik yasamdaki kullanim alanlarina 6rnekler verir.
Miknatis, miknatisin kutuplari, miknatislarin kullanim alanlari
40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ﬁgregci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

Ozyansitma

Ozdegerlendirme ve izleme

Miknatis ¢ekim kuvveti hakkinda islenilen konulardan neler
hatirladiklar1 sorulur. Cevrelerinde miknatisin kullanildigi yerlere 6rnek
vermeleri istenir.

Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Miknatis Kutuplar1” ve “Kirilan Miknatis”
adinda iki etkinlik yapilacagi s6ylenir. Miknatis kutuplart hakkindaki deneyi
kendilerinin olusturmalar1 ve uygulamalart saglanir. Deneylerinin amacint
ifade etmelerine ve strateji olugturmalarina destek olmak i¢in ders kitabinin
ilgili sayfasi okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Miknatisin Kutuplari: Sinifa farkli tiirlerde (u, ¢ubuk,nal vb.) miknatislar
getirilir. Bu miknatislart farkli uglarindan birbirlerine yaklastirarak
gergeklesen durum not etmeleri istenir.

Ogrencilerle etkinlik sonucunda elde ettikleri bilgiler tartisilarak
miknatislarin aym1 kutuplarinin  birbirini ittigi, farkli kutuplarinin ise
birbirlerini ¢ektigini ifade etmeleri saglanir. Miknatisin 2 kutbu oldugu ve
kuzey kutbunun N harfi ile gosterildigi giiney kutbunun ise S harfi ile
gosterildigi agiklanir.

Kirilan Miknatis: Bir miknatis kuzey ve giiney kutuplarindan kirilir. Kirilan
pargalara saglam bir miknatisin kutuplari sirasiyla yaklastirilir. Elde edilen
sonuclarin ifade edilmesi saglanir.

Etkinlik sonunda 6grencilerin miknatis kag parcaya ayrilirsa ayrilsin
kuzey ve giiney kutuplarinin olustugu ifade edilir.

Ders kitabinim ilgili yerleri okunarak miknatisin giinliik hayatta
kullanim alanlarin1 igeren gesitli durumlar anlatilir. Miknatisin kredi karti,
bilgisayar gibi teknolojik araglara zarar verebilecegi agiklanir.

Sonugclar: izleme

Ders kitabinin {inite sonu degerlendirme sorulart gerceklestirilir.

Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/bagarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar1 diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin fen giinliikklerini yazmayr unutmamalari
hatirlatilir.

* ot
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5. HAFTA (12. Hafta / 4 — 8 Aralhk 2017)

Konu Alam
Unite Bashg
Kazanim
Kavram(lar)
Siire

Simif diizeni
Ogretmen-
ogrenci rolii

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.1.1. Bes duyu organimi kullanarak maddeyi niteleyen temel 6zellikleri agiklar.
Suda yiizme ve batma, suyu ¢ekme ve gekmeme, miknatisla ¢ekilme
40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim

OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

Ozyans1tma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere “Maddeyi Taniyahm” {initesine basladiklar1 sdylenerek,
Unitenin sayfalarini incelemeleri istenir. Sayfalarin hizla incelenmesinin ardindan
linite giris sayfasindaki resim ve resmin altindaki sorulardan yararlanilarak iiniteye
giris caligmasi1 gergeklestirilir. Giris caligmasimin ardindan &grencilerin ders
defterlerine asagidaki sorulari yazarak cevaplamalari saglanarak konuya iliskin 6n
diisiinme gercgeklestirmenin 6nemi 6gretmen tarafindan vurgulanir.

*  Buiinite ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Unite bittiginde bagar1 durumunun nasil olacagini diisiiniiyorsun?
*  Unite ne kadar ilgini ¢ekti?
*  Uniteyi neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Ogretmen {initeye ait kazanimlar tahtaya yazilarak/ifade ederek
ogrencilere “Ben bu iinite sonunda sizlerin burada yazilan/ifade edilen bilgileri
edinmis olmanizi hedefliyorum.” diyerek amag belirlemenin ¢alismaya, derslere ya
da ise baslamadan 6nce onemini ifade eder. Ogrencilerin hedef belirlemelerine
destek olmak i¢in “Maddeyi Taniyalim” {initesinde neler &grenmeyi
amagcliyorsunuz sorusunun cevabini ders defterlerine yazmalart istenir.

Ogrencilere amaglara ulasmak icin cesitli yollarm kullanilabilecegi
soylenerek, bu tinitedeki konular1 6grenmek i¢in nasil bir yol izlemeliyiz, neler
yapabiliriz sorularina sinif¢a cevap aranarak strateji belirlemelerine destek olunur.
Caligma ve etkinliklere baslamadan once plan yapmanin 6nemi vurgulanir.
Ogretmen iinitenin ilk konusu “Maddeyi Niteleyen Ozellikler” hakkinda
“Maddeleri  Smiflandiralim” adli  etkinligi  gerceklestireceklerini  soyler.
Etkinliklerinin amacini ifade etmelerine ve strateji olusturmalarina destek olmak
igin ders kitabinin ilgili sayfas1 okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Maddeleri Simiflandiralim: Smif {i¢ gruba ayrilir. Gruplara suyu ¢ekme/¢cekmeme,
miknatistan etkilenme/etkilenmeme ve suda yiizme batma deneylerini
gergeklestirebilecekleri  malzemeler verilir.  Gruplar belirli  siirelerde  yer
degistirerek tiim gruplarin farkli nitelendirme etkinliklerini gergeklestirmeleri ve
gozlemlemelerini saglanir.

Etkinlik sonunda &grencilerin elde ettigi sonuglardan yararlanilarak
maddelerin suya batmasi ya da yiizmesinin cismin biiylikligii ya da kii¢iikliigi ile
ilgili olmadig1 maddenin cinsi ve sekli ile ilgili oldugu agiklanir.

Sonuclar izleme

Ders kitaplarindaki 6grenmeden gegmeyelim boliimii gergeklestirilir.

Ogrencilerin ~ derste  yapilan etkinlikler —hakkinda  kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek igin su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden basarili/basarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuclar1 diisliniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica dgrencilerin fen giinliikklerini yazmay1 unutmamalart hatirlatilir.

* o %
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6. HAFTA (13. Hafta / 11 - 15 Aralik 2017)

Konu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.2.1. Maddenin hallerini bilir ve ayni maddenin farkli hallerine 6rnekler
Verir.

4.3.2.2. Maddelerin hallerine ait temel 6zellikleri karsilagtirir.

Kati, sivi, gaz

40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ogrenci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

Ozyan51tma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna bagladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola cikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde basar1 durumunun nasil olacagini diisiiniiyorsun?
*  Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
* Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Hangi Haldeyim” ve “Ozelliklerini
Kesfedelim” adinda iki etkinlik yapilacagi sdylenir. Deneylerinin amacini
ifade etmelerine ve strateji olugturmalarina destek olmak i¢in ders kitabinin
ilgili sayfasi okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Hangi Haldeyim: Sinifa ¢esitli maddeler getirilerek bu maddelerin hangi
halde bulunduklarina iligkin tahminleri alinir. Sonrasinda ise tartigma ortami
olusturularak maddelerin hallerini siniflandirmalart saglanir.

Ozelliklerini Kesfedelim: Kat1 siv1 ve gaz maddeler sinifa getirilir ve bu
maddelerin farkli durumlarda nasil 6zellikler tasidiklarma dair denemeler
yapmalari istenir.

Etkinlik sonunda 6grencilerin elde ettigi sonuglardan yararlanarak
kat1 maddelerin; belirli bir sekli, hacmi ve kiitlesi oldugu; stvi maddelerin ise
belirli bir sekilleri olmadig: fakat belirli hacim ve kiitlelerinin oldugu ayrica
akigkanlik, konulduklar1 kabin seklini alma ozeliklerine sahip olduklari
vurgulanir. Kiigiik taneli katilarin da sivilar gibi konulduklar1 kabin seklini
alma ve akigkan olma 6zellikleri sergiledikleri agiklanir.

Sonuglari izleme

Ders  kitaplarindaki ~ &grenmeden  ge¢meyelim  bolimi
gergeklestirilir.

Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/bagarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar1 diisiinlirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin fen giinliiklerini yazmayr unutmamalari
hatirlatilir.

* ot
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7. HAFTA (14. Hafta / 18 - 22 Aralik 2017)

Konu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.3.1. Farkli maddelerin kiitle ve hacimlerini 6l¢erek karsilastirir.
4.3.3.2. Olgiilebilir 6zelliklerini kullanarak maddeyi tanimlar.
Kiitle, hacim

40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ogrenci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

Ozyansitma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna bagladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola ¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde basart durumunun nasil olacagini diisiiniiyorsun?
*  Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
*  Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisliniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Kiitlesini Olgliyorum” ve “Hacmini
Olgiiyorum” adinda iki etkinlik yapilacagi sdylenir. Deneylerinin amacini
ifade etmelerine ve strateji olugturmalarina destek olmak i¢in ders kitabinin
ilgili sayfas1 okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Kiitlesini Olciiyorum: Kati ve sivi maddeler getirilerek kiitlelerinin nasil
tespit edilebilecegine yonelik diistinmeleri istenir. Sonrasinda maddeler
uygun araclarla dl¢tilerek dgrencilerin siire¢ ve sonucu not etmeleri istenir.
Hacmini Olgiiyorum: Kati ve sivi maddeler getirilerek hacminin nasil tespit
edilebilecegine yonelik diisiinmeleri istenir. Sonrasinda maddeler uygun
araglarla 6lgiilerek 6grencilerin siireg ve sonucu not etmeleri istenir.
Sonugclar: izleme

Ders  kitaplarindaki ~ &grenmeden  ge¢meyelim  bolimi
gergeklestirilir.

Ogrencilerin  derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/basarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar1 diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin  fen giinlikklerini yazmayr unutmamalar
hatirlatilir,

% ot ot
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8. HAFTA (15. Hafta / 25 — 29 Aralik 2017)

Ifonu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)

Siire

Smif diizeni
Ogretmen-6grenci
rolii

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.4.1. Maddelerin 1sinip-sogumasina yonelik deneyler tasarlar ve yapar.
4.3.4.2. Maddelerin 1s1 etkisiyle hal degistirebilecegine yonelik deney yapar ve
sonuglari yorumlar.

Isinma, soguma, hal degisimi, erime, donma

40°+40°+40°

Grup c¢alismasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim

OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

C)zyansﬁma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere {initemizin yeni konusuna bagladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden yola
¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim Kkuvveti
konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde bagart durumunun nasil olacagini diigiiniiyorsun?
*  Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
*  Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Sicaklik Nasil Degisir?” ve “Kat1 ve Sivi
Maddelerde Neler Gergeklesiyor?” adinda iki etkinlik yapilacagi sdylenir.
Deneylerinin amacini ifade etmelerine ve strateji olusturmalarina destek olmak
i¢in ders kitabinin ilgili sayfas1 okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Sicaklik Nasil Degigir?: Sinifa farkli sicakliklardaki su ve buz kalib1 getirilir.
Ogrencilerin farkli sicakliklardaki sular1 biiyiik bir kabin i¢inde birlestirmeleri
ve sicaklik degisimlerini not etmeleri istenir.

Etkinlik sonrasinda &grencilerin  elde ettikleri sonuglardan

yararlanarak sicak olan maddelerle soguk olan maddelerin birbirleriyle temasi
sonucunda sicak maddenin 1s1 kaybettigi, soguk maddenin ise 1s1 aldig1 bu olaya
1s1 aligverisi dendigi ifade edilir.
Kati ve Sivi Maddelerde Neler Gergeklesiyor?: Sinifa katt ve sivi durumda
cesitli maddeler getirilir. Bu maddeler i¢inden sivi olanlarin sogutucuya kati
olanlarin ise 1siticiya yerlestirilmesi saglanir. Ogrencilerin  gergeklesen
durumlart not etmeleri istenir.

Etkinlikler sonrasinda Ogrencilerin elde ettikleri sonuglardan
yararlanarak belirli bir halde bulunan maddenin 1s1 alarak veya vererek hal
degistirebilecegi; kat1 bir maddenin 1s1 alarak sivi hale gegmesinin erime, sivi
olan bir maddenin 1s1 kaybederek kat1 hale gegmesinin donma olarak tanimlandi
agiklanacaktir.

Sonuclar izleme

Ders kitaplarindaki 6grenmeden gegmeyelim boliimii gerceklestirilir.

Ogrencilerin  derste  yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek igin su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden basarili/basarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuclar1 diisliniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin  fen giinliiklerini yazmayr unutmamalari
hatirlatilir.

* % % %
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9. HAFTA (16. Hafta / 1 — 5 Ocak 2018)

Konu Alam
Unite Baghg
Kazanim
Kavram(lar)
Siire

Simif diizeni

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.5.1. Madde ve cismi tanimlayarak aralarindaki farklar agiklar.
Cisim, madde, esya, alet

40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-o6grencirolii  Ogretmen rehber-destekleyici; dgrenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SUREC]

On Diisiinme

Performans

Ozyans1tma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna basladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola ¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde basart durumunun nasil olacagini diisiiniiyorsun?
* Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
*  Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amac Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Madde mi? Cisim mi?” etkinligi yapilacag:
sOylenir. Deneylerinin amacini ifade etmelerine ve strateji olusturmalarina
destek olmak i¢in ders kitabinin ilgili sayfas1 okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Madde mi, Cisim mi?: Siuf iki gruba ayrilir. Gruplarin igerisinde madde ve
cisim resimleri olan kutudan birer fotograf se¢meleri istenir. Tahtada her
grup i¢in iizerinde madde ve cisim yazan bos dosyalar yerlestirilir.
Ogrencilerin sirastyla ellerindeki fotografi hangi bos dosyaya ait oldugunu
diisiiniiyorlarsa oraya yerlestirmeleri istenir. En az yanlis yapan grup kazanir.
Sonuglari izleme

Ders  kitaplarindaki ~ &grenmeden  gecmeyelim  bolimi
gergeklestirilir.

Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/bagarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin fen giinliikklerini yazmayr unutmamalari
hatirlatilir.
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10. HAFTA (17. Hafta / 8 - 12 Ocak 2018)

Ifonu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.6.1. Giinlik yasaminda siklikla kullandigi maddeleri saf madde ve
karigim seklinde siniflandirir ve aralarindaki farklart agiklar.

Saf Madde, karigim

40°+40°+40°

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ﬁgregci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

Ozyansitma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna basladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola ¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
*  Konu bittiginde basart durumunun nasil olacagini diigiiniiyorsun?
* Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
* Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Degisiklikleri Gézlemliyorum” ve “Karisim
mi, Saf m1?” adinda iki etkinlik yapilacagi sdylenir. Deneylerinin amacint
ifade etmelerine ve strateji olusturmalarina destek olmak igin ders kitabmnin
ilgili sayfasi okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Degisiklikleri Gozlemliyorum: Bir tath kasigi tuz ile bir miktar suyu beherin
icinde karistirtlir. Olusan karigimi incelemeleri ve nasil goriindiigiinii not
etmeleri istenir. Sonrasinda tuzlu su karigimi 1sitilir. Isitilmasi sonucunda
olusan durumu incelemeleri ve not etmeleri istenir.

Etkinlik sonrasinda &grencilerin  elde ettikleri sonuglardan
yararlanarak seker, tuz gibi maddelerin suyun igerisinde ¢oziindiigi
ozelliklerini kaybetmedikleri vurgulanir.

Karisum mu, Saf mi?: Ogrenciler gruplara ayrilir ve her gruba meyve suyu,
ayran, su, ¢ikolata, tursu, tuz, toz seker, un ve elma dagitilir. Her grubun tiim
malzemeleri incelemeleri ve karisim mi, saf mi karar vermeleri istenir.

Etkinlik sonrasinda Ogrencilerin  elde ettikleri sonuglardan
yararlanarak yapisinda kendinden bagka madde bulunmayan maddelerin saf
madde, birden ¢ok maddenin bir araya gelerek olusturdugu maddelerin
karigim olarak tanimlanmasi saglanir
Sonugclar: izleme

Ders  kitaplarindaki ~ &grenmeden  ge¢meyelim  bolimil
gerceklestirilir.

Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden basarili/basarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar1 diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin  fen giinlikklerini yazmayr unutmamalar
hatirlatilir.
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220

11. HAFTA (18. Hafta / 15 - 19 Ocak 2018)

Ifonu Alam
Unite Bashg
Kazanim

Kavram(lar)
Siire
Simif diizeni

Madde ve Degisim

Maddeyi Taniyalim

4.3.7.1. Giinlik yasamda karsilastigi karisgimlarin ayristirilmasinda
kullanilabilecek yontemlere karar verir ve test eder.

Saf Madde, karigim

40°+40°+40

Grup ¢aligmasina uygun kiimeler seklinde

Ogretmen-ﬁgregci rolii  Ogretmen rehber-destekleyici; 6grenci aktif katilim
OGRENME-OGRETME SURECI

On Diisiinme

Performans

C)zyansﬁma

Ozdegerlendirme ve izleme

Ogrencilere iinitemizin yeni konusuna basladigimiz sdylenerek ders
kitaplarindaki ilgili sayfada yer alan resmi incelemeleri istenir. Resimden
yola ¢ikarak ve resmin altindaki metin okutularak miknatislarin ¢ekim
kuvveti konusunda su sorulara cevap vermeleri istenir?

*  Bu konu ile ilgili neler hatirliyorsun?
* Konu bittiginde basart durumunun nasil olacagin diigiiniiyorsun?
* Konu ne kadar ilgini ¢ekti?
* Konuyu neden 6grenmen gerektigini diisiiniiyorsun?
Amag Belirleme ve Strateji Planlama

Bu derste kendilerinin “Hangi Yontem?” etkinligi yapilacagi
sOylenir. Deneylerinin amacini ifade etmelerine ve strateji olusturmalarina
destek olmak icin ders kitabinin ilgili sayfasi okutulur.

Stratejiyi Uygulama ve izleme

Hangi Yontem?: Smif gruplara ayrilir her bir gruba farlik yontemlerle
ayrilmas1 gereken karisimlar verilir. Gruplarin bu yontemlerin hangisini
kullanmalar: gerektigine karar vererek maddeleri ayirmalari istenir.

Etkinlik sonrasinda Ogrencilerin elde ettikleri sonuglardan
yararlanarak giinliik hayatta evlerden insaatlara, is yerlerine kadar birgok
alanda karigimlar1 ayirma yontemlerini kullanildigr agiklanir. Sivi igindeki
bir kat1 maddeyi stizme yontemiyle, tanecilleri farkli biiyiikliikteki maddeleri
elemek yontemiyle, demir nikel ve kobalt bibi maddeleri iceren karigimlari
miknatisla gekme yontemiyle ayirabilecegimiz vurgulanir.

Sonuglari izleme

Ders  kitaplarindaki ~ &grenmeden  gecmeyelim  bolimi
gergeklestirilir.

Ogrencilerin derste yapilan etkinlikler hakkinda kendilerini
degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme siirecini desteklemek i¢in su sorular
ogrencilere yoneltilebilir:

Derste ve etkinliklerde neler 6grendin, nerelerde zorlandin?

Elde ettigin sonucun nedeni nedir? Neden bagarili/bagarisiz oldun?
Derste ve etkinliklerde neler hissettin?

Elde ettigin sonuglar diisiiniirsen gelecek derste neler
yapman/yapmaman gerekir?

Ayrica Ogrencilerin fen giinliiklerini yazmayir unutmamalari
hatirlatilir.

* ot
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Ek 23: Olcek Puanlarmim Grup Degiskenine Goére Hangi Gruplar
Arasinda Farkhlastigimi Belirlemek Uzere Yapilan Mann-Whitney U
Testi Sonuclari

Puan Gruplar N Xsira Dsira U z p
Deneyy 31 27.84 863.00
Kontroly 29 33.34 967.00 367.00 -1.22 222
Toplam 60
Deneyy 31 25.35 786.00
Kontrol, 12 13.33 160.00 82.00 -2.82 .005
Toplam 43
O0OE Deney, 15 14.17 212.50
Or}_dﬁsﬁnme Kontrol, 12 13.79 165.50 87.50 -12 .903
Lo Test Toplam 27
Deney, 15 13.87 208.00
Kontroly 29 26.97 782.00 88.00 -3.21 .001
Toplam 44
Kontroly 29 24.62 714.00
Kontrol, 12 12.25 147.00 69.00 -3.01 .003
Toplam 41
Deneyy 31 32.97 1022.00
Kontroly 29 27.86 808.00 373.00 -1.13 .257
Toplam 60
OOE Deney, 15 29.40 441.00
Ondiisiinme Kontroly 29 18.93 549.00 114.00 -2.56 .010
Son Test Toplam 44
Kontroly 29 24.02 696.50
Kontrol, 12 13.71 164.50 86.50 -2.51 .012
Toplam 41
Deneyy 31 35.74 1108.00
Kontroly 29 24.90 722.00 287.00 -2.40 .016
Toplam 60
Deneyy 31 19.94 618.00
Deney, 15 30.87 463.00 122.00 -2.59 .009
L Toplam 46
OOE Deney, 31 2581 800.00
Performans
Son Test Kontrol, 12 12.17 146.00 68.00 -3.19 .001
Toplam 43
Deney, 15 19.47 292.00
Kontrol, 12 7.17 86.00 8.00 -4.01 .000
Toplam 27
Deney, 15 33.40 501.00

Kontroly 29 16.86 489.00 54.00 -4.05 .000
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Puan Gruplar N Xsira > sira U z p
Toplam 44
Kontroly 29 23.38 678.00
Kontrol, 12 15.25 183.00 105.00 -1.98 .048
Toplam 41
Deneyy 31 35.77 1108.00
Kontroly 29 24.90 722.00 286.00 -2.42 .015
Toplam 60
Deneyy 31 21.26 659.00
Deney, 12 28.13 422.00 163.00 -1.63 102
Toplam 60
Deneyy 31 27.13 841.00
o Kontrol, 12 8.75 105.00 27.00 -4.31 .000
. OOE Toplam 43
Ozyansitma
Son Test Deney, 15 19.13 287.00
Kontrol, 12 7.58 91.00 13.00 -3.76 .000
Toplam 27
Deney, 15 30.40 456.00
Kontroly 29 18.41 534.00 99.00 -2.93 .003
Toplam 44
Kontroly 29 23.69 687.00
Kontrol, 12 14.50 174.00 96.00 -2.23 .025
Toplam 41
Deneyy 31 32.39 1004.00
Kontroly 29 28.48 826.00 391.00 -.881 378
Toplam 60
Deneyy 31 24.63 763.50
Kontroly 15 21.17 317.50 197.50 -.83 404
Toplam 46
Deneyy 31 25.52 791.00
KHBT Kontrol 12 12.92 155.00 77.00 -2.98 .003
Son Test z
Toplam 43
Deney, 15 22.27 334.00
Kontroly 29 22.62 656.00 214.00 -.08 .930
Toplam 44
Kontroly 29 23.76 689.00
Kontrol, 12 14.33 172.00 96.00 -2.23 .025
Toplam 41
Deneyy 31 35.03 1086.00
Kontroly 29 25.66 744.00 309.00 -2.10 .036
Kﬁﬂg’gk Toplam 60
Testi Deneyy 31 23.19 719.00
Deney, 15 24.13 362.00 223.00 -22 .822
Toplam 46
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Puan Gruplar N Xsira > sira U z p
Deneyy 31 26.26 814.00
Kontrol, 12 11.00 132.00 54.00 -3.62 .000
Toplam 43
Deney, 15 17.73 266.00
Kontrol, 12 9.33 112.00 34.00 -2.74 .006
Toplam 27
Deney, 15 27.30 409.50
Kontroly 29 20.02 580.50 145.50 -1.79 .073
Toplam 44
Kontroly 29 23.22 673.50
Kontrol, 12 15.63 187.50 109.50 -1.86 .063
Toplam 41
Deneyy 31 35.29 1094.00
Kontroly 29 25.38 736.00 301.00 -2.19 0.28
Toplam 60
Deneyy 31 26.45 820.00
Deney, 15 17.40 261.00 141.00 -2.14 .032
Toplam 46
MTBT Deneyy 31 27.48 852.00
Kalicilik Kontrol, 12 7.83 94.00 16.00 -4.61 .000
Testi Toplam 43
Deney, 15 22.83 342.50
Kontroly 29 22.33 647.50 212.50 -12 .901
Toplam 44
Kontroly 29 23.66 686.00
Kontrol, 12 14.58 175.00 97.00 -2.20 .027
Toplam 41
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Ek 24: Ol¢ek Puanlarinin Grup Degiskenine Goére Hangi Gruplar
Arasinda Farkhilastigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Gruplar
t-testi Sonuclan

_ t-Testi
Puan Gruplar n X SS shg
t sd p

~ OOE Deneyy, 31 384 39 07

Ondiiniinme 3.40 44 .001
On Test Deney, 15 3.36 .54 14
Deney, 15 4.56 37 .09

L Kontrol, 12 3.45 .60 A7 5.89 25 000
OOE 31 4.29 41 07

Ondiintinme Deneyy 5 age . 0 214 44 037

Son Test Deney. ; : ;

Deneyy 31 4.29 41 .07

Kontrol, 12 3.45 .60 A7 2 4l 000
15 83.33 12.77 3.29

KHEgson Deney: 232 25 029
Test Kontrol, 12 67.08 23.10 6.67
MTBT Deney, 15 65.52 23.69 6.11

Kaliehk Testi  Kontrol, ~ 12~ 4256 17.00 490 2% 2 009
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Ek 25: Olcek Puanlarmin Grup Degiskenine Goére Hangi Gruplar
Arasinda Farkhlastigim Belirlemek Uzere Yapilan Scheffe Testi

Sonuclari
Puan Gruplar (i) Gruplar (j) X; —X; shg p
Deney, .03 24 999
Kontrol, Deneyy -.60 21 .053
Kontroly -.56 21 .085
Kontrol, -.03 24 .999
Deney, Deneyy -.64 19 .019
OOE Ozyansitma Kontroly -.60 .20 .035
On Test Kontrol, 60 21 053
Deneyy Deney, .64 19 .019
Kontroly .04 .16 .996
Kontrol, .56 21 .085
Kontroly Deney, .60 .20 .035
Deneyy -.04 16 .996
Deney, -13.23 7.04 323
Kontrol, Deneyy -18.65 6.18 .034
Kontroly -14.79 6.24 141
Kontrol, 13.23 7.04 323
Deney, Deneyy -5.41 5.71 .826
. Kontroly -1.55 5.78 .995
MTBT On Test
Kontrol, 18.65 6.18 .034
Deneyy Deney, 541 5.71 .826
Kontroly 3.86 4.69 .878
Kontrol, 14.79 6.24 141
Kontroly Deney, 1.55 5.78 .995
Deneyy -3.86 4.69 878
Deney, -13.80 6.19 .029
Kontrol, Deneyy -18.85 5.43 .010
Kontroly -3.11 5.48 .955
Kontrol, 13.80 6.19 .029
Deney, Deneyy -5.05 5.02 .799
Kontroly 10.68 5.08 .229
BSBT Son Test
Kontrol, 18.85 5.43 .010
Deneyy Deney; 5.05 5.02 799
Kontroly 15.73 4.13 .004
Kontrol, 3.11 5.48 .955
Kontroly Deney, -10.68 5.08 229
Deneyy -15.73 4.13 .004
Deney, -10.39 7.13 .550
MTBT Son Test Kontrol, Deneyy -23.99 6.26 .004

Kontroly -9.30 6.32 542
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X —X

Puan Gruplar (i) Gruplar (j) i i shy p
Kontrol, 10.39 7.13 .550
Deney, Deneyy -13.60 5.79 147
Kontroly 1.08 5.85 .998
Kontrol, 23.99 6.26 .004
Deneyy Deney, 13.60 5.79 147
Kontroly 14.69 4.75 .028
Kontrol, 9.30 6.32 542
Kontroly Deney, -1.08 5.85 .998
Deneyy -14.69 4.75 .028
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Ek 26: Uygulama Siirecinden Ornek Fotograflar
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