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Doktora Tezi

KONYA’DA DOGAL OLARAK YETISEN BAZI BITKILERDE UCUCU YAG
MIKTARLARI VE UCUCU YAGLARIN ANTIMIKROBIYAL ETKILERI

Mehtap AKIN
Selguk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
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Damsman: Prof, Dr. Kemal GUR
1996, Sayfa: 131

Jiiri ; Prof. Dr. Kemal GUR
Prof, Dr. Attila AKGUL
Yrd. Dog. Dr. Leyla ACIK

Bu aragtrma, Konya’da dogal olarak yetisen 17 bitki tiiriiniin ugucu yag
verimlerini ve ugucu yaglann bazi 20 mikroorganizmaya (bakteri, kif, maya) karpt
antimikrobiyal etkilerini belirlemek amaciyla yapilmugtir.

Bitkilerin ¢iceklenme ve sonrasi dénemlerine ait kurumaddede ugucu yag
miktarlan sirastyla en diisiik %o 0.07 ve % 0.03, en yiksek % 4.0 ve % 3.47 olup, ortalama
% 0.97 ve % 0.72 arasindadir. Kurumaddede en diisiik ugucu yag miktarina sahip bitki
tiirleri Compositae familyasindan Anthemis wiedemarmiana ve Labiatae familyasindan
Teucrium polium olup, en yiksek ugucu yag miktar: ise Pinaceae familyasindan Cedrus
libani tiirGine aittir.

Chenopodium  botrys, Anthemis wiedemanniona, Pinus nigra, Salvia
ceratophylla, Cedrus libani, Juniperus foetidissima ve Thymus sipyleus ugucu yaglan
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Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Rhizopus arrhizus ve Saccharomyces bailii’-
ye, Artemisia santonicum, Thymus zygioides ve Echinophora tenuifolia ugucu yaglan
Bacillus subtilis, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus ve Aspergillus
parasiticus NRRL 2999 ve 3240’a, Salvia cryptantha, Teucrium polium ve Ziziphora
tenuior ugucu yaglan Staphylococcus aureus, Kluveromyces fragilis, Kluveromyces
lactis, Saccharomyces rouxii ve Penicillium chrysogenicum’a, Achillea wilhelmsii,
Achillea biebersteinii ve Anthemis cretica ugucu yaglan ise Aspergillus parasiticus
NRRL 2999 ve Trichoderma viridae® ye kars antimikrobiyal etki gostermiglerdir.

ANAHTAR KELIMELER: Aromatik bitki, ugucu yag miktan, mikroorganizma,
antimikrobiyal etki.
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Totally 17 plant species growing naturally in Konya were studied for essential oil

contents and activities on 20 microorganisms including bacteria, moulds and yeasts.

On the basis of dry matter, essential oil contents of the plant species collected
during and after the flowering were between 0.07 - 0.03 % (minimum), 4.0 - 3.47 %
(maximum) and 0.97, 0.72 % (average) respectively. Among the plants examined, the
species with lowest essential oil contents were Anthemis wiedemarmiana and Teucrium
polium, whereas the highest oil content was obtained from Cedrus libani.

Chenopodium  botrys, Anthemis wiedemanniana, Pinus nigra, Sabvia
ceratophylla, Cedrus libani, Juniperus foetidissima and Thymus sipyleus were found to
have antimicrobial effects on Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Rhizopus arrhizus



and Saccharomyces bailii, Artemisia santonicum, Thymus zygioides and Echinophora
tenuifolia on Bacillus subtilis, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus —aureus,
Aspergillus parasiticus NRRL 2999 and 3240, Sabvia cryptantha, Teucrium polium
and Ziziphora tenuior on Staphylococcus aureus, Kluveromyces fragilis, Kluveromyces
lactis, Saccharomyces rouxii and Penicillium chrysogenicum and the essential oils of
Achillea  wilhelmsii, Achillea biebersteinii and Anthemis cretica essential oils on
Aspergillus parasiticus NRRL 2999 and Trichoderma viridae showed the antimicrobial
effects.

KEY WORDS: Aromatic plants, essential oil content, microorganism, antimicrobial effect.
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1. GIRIS

Diinyada son 20 yili agkin bir zamandan beri dogal maddelerin tiiketimi stirekli
artmaktadir. Dogal florada bulunan ve binlerce yil deneyim sonucu belirlenen tibbi bitkiler
insan saghgma hizmet etmigtir. Dogal bilimlerin geligmesi sonucu, antimikrobiyal etkili
bulunan bitkilerin etken maddeleri belirlenmis ve yaklagik yiizyildir da seri halde modern
analiz yontemlen ile bitkiler teker teker analiz edilmeye baslanmigtir (Vomel ve Ceylan
1993).

Bir¢ok dogal bitkinin, antimikrobiyal maddelent veya bunlarin ana maddelerini
sentezleme Ozelligine sahip oldugu ¢esitli aragtinicilar tarafindan belirtilmektedir (Canon ve
ark. 1961). Eczacilik, gida, parfim ve kozmetik gibi birgok bilim dalinda kullanilan
hammaddeler olmalan nedeniyle dogal bitkiler ve ugucu yaglan, ozellikle 1940' lardan
itibaren antimikrobiyal etkileri agisindan ¢ok sayida aragtrma alaninda ele alinmig ve
Onemli sonuglara ulagilmistir.

Ucucu yaglar, bitkilerden ya da bitkisel droglardan su veya subuhan distilasyonuyla
elde edilen, oda sicakliginda siv1 halde olan ve bazen donabilen, ugucu, kuvvetli kokulu ve
yagimst kangimlardir. Daha ¢ok koku ozelliklerinden yararlamilan ugucu yaglar, ayru
zamanda antimikrobiyal etkiye de sahiptir (Tanker ve Tanker 1990).

Labiatae, Compositae, Umbelliferae, Pinaceae, Cupressaceae, Chenopodiaceae
familyalarina ait baz: tiirler ugucu yag veren bitkiler arasinda ¢nemli bir yer tutmaktadir.
Turkiye de bu familyalara ait bitki tiirleri ve ugucu yag veren diger bitkiler yoniinden
zengin bir iilkedir. Ulkemizde, dogal bir yayilma alant bulunan ve ugucu yag tastyan gesitli
bitkilerin antimikrobiyal etkilerinin belirlenmesine yonelik ¢ahymalar tilkemizin zengin bitki
ortiistinden daha ¢ok yararlanilmasina fayda saglayacaktir. Ayrica, bu bitkilerin igerdikleri
ucucu yag miktarmin aragtiriimast ile de, bitkilerde ¢ok diigiik konsantrasyonda bulunan
tibbi etken maddelerin bitki islah yontemleri ile yitksek degerli cesitler elde edilmesine
katkida bulunabilinecektir (Vomel ve Ceylan 1993).



Bu ¢ahgma, Konya dogal florasimin bulundurdugu ugucu yag tagtyan bazi bitki
tiirlerinin ugucu yag miktarlarnim belirlemek ve insan, hayvan ve bitkilerde hastalik yapan,
gidalarda bozulmaya yol agan bazi mikroorganizmalara kargt antimikrobiyal etkilerini tesbit
etmek amaci ile yapilmgtir.



2. LITERATUR OZETI

2.1. Ucucu Yaglarin Tarihgesi

Isacoff (1981), tarihsel gelisimi agagidaki sekilde dzetlemistir.

“Urdang, "Antik Yunan ve Roma'da Eczacilik" adh eserinde, ilk yayinlarda ugucu
yaglara ilginin seyrek oldugunu bildirmigtir. Yunanh tarih¢i Herodotos (M.O. 484-424) ve
Romalt bilgin (Yash) Plinius (M.S. 23-79), terementi yagindan bahsetmigtir. Ugucu yag
igeren bitkilerden Incil” de soz edilmigtir. Baharat, ugucu yaglar ve yag ekstraktlarmin
Yunan, Roma ve Dogu ticaretlerinde vyerleri ile ilgili tarihi dokiimanlardan
bahsedilmektedir. Katalonyah fizik¢i Amolda de Villanova’ nin (1235-1311), ugucu
yaglarin bugtinki anlamda distilasyonunu ilk defa (basilt olarak) tanimladif samimaktadir.
Onaltina: yiizyihn ikinci yarisinda Strasbourglu fizikgi Reiff, 1556' yayimladigi "yeni biiyitk
distilasyon" adli eserde, karanfil, kiigiik hindistancevizi, anason ve targin gibi bitkilerin
ugucu yag igerdikleri belirtilmistir. 1550' de Loncier "Krauterbuch" adli kitapta, baharat ve
tohumlarn ve igerdikleri ugucu yaglann tibbi deZerini vurgulamgtir. 1592' de yaynlanan
bir tip kitabinda, 61 adet ugucu yag swralanmugtir. 17 ve 18. yiizyillarda distilasyon
yontemleri ve ugucu yaglarla ilgilenenler 6zellikle eczacilar olmugtur.

Ugucu yaglann kimyasinda ilerleme kaydeden énemli ¢alismalan Fransiz kimyact
Berthelot (1827-1907) yapmustr. Aragtrmalarmi  daha ¢ok ugucu yaglardaki
hidrokarbonlara ayirmustir. Kekule’ nin (1829-1896) yazdig: bir ders kitabinda (1866
yillarinda), “terpen” kelimesi ilk defa kullanilmigtir. Eczact kokenli kimyac: Ingiliz Tilden
(1842-1926), 1875' de terpenler i¢in indikatér olarak nitrozil kloriti bulmugtur. 19. yiizyilda
ugucu yaglann iiretimi ABD' de baglatiimis ve ilk iiretilenler terementiye ilave olarak t¢
yerli Amerikan bitkisinin (sasafra, keklikiiziimii ve kazayagr) ugucu yaglan olmugtur. 1820'
deki ilk ABD Farmakopest' nde yine ilk defa keklikiiziimii ve kazayag ugucu yaglar resmi
olarak tescil edilmigtir.
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Ucgucu yaglarla ilgili sistematik ¢ahgmalar, Fransiz kimyact Dumas’ m (1800-1884)
stearoptenler ile ilgili eseriyle baglamigtir. Wallach’ in (1860-1931) ugucu yaglar hakkinda
hazirlamig oldugu bir eseri, ugucu yaglann bilimsel olarak incelenmesinde temel teskil
etmigtir. Tabii ve sentetik kokulu maddeler endiistrisi, 0 zamandan bugiine dek, birgok
aragtirmactya konu olmustur. Giintimiizde ugucu yag ve kokulu maddeler endiistrisi,
devamh ve genig kapsamli aragtrmalarin sonucu, biyik bir bilimsel kompleks olarak
ortaya ¢ikmigtir.”

2.2. Ugucu Yaglarin Bitkilerde Bulundugu Yer ve Gorevieri

Ucucu yaglar bitki organlanmin herhangi bir kisminda, dmegin flos (lavanta
ciced), petal (giil), folia (nane yaprag), fructus (anason meyvast), herba (kekik otu),
cortex (targin kabugu), radix (kediotu koki) ya da lignumda (gayak odunu)
bulunabilmektedir. Ugucu yag bazen, kozalaklarda (Coniferae) oldugu gibi, bitkinin biitiin
dokularinda yer alabilmektedir (Tanker ve Tanker 1976). Ugucu yaglar, bazen de sadece
bitkilerin 6zel organ ve dokularinda meydana gelir; 6rnedin, giil bitkisinde bol miktarda
yalnizca petallerde rastlanir, targinda sadece kabukta, Umbelliferae bitkisinin meyvalarinda
yalnizca perikarpta, nanede gévde ve yapraklardaki salg: titylerinde bulunur. Portakalda ise
ucucu yagin bir ¢esidi ¢icekte, petallerde olugurken, bir ¢esidi de meyve kabugunda
rastlanir, Bazen de ugucu yag, bitkisel bir Griinde yer almig olarak goriiliir. Terementi
esansinin "terebenthina" adi verilen oleorezinde bulunugu gibi. Ugucu yag ¢ogu kez,
bitkinin bagh bulundugu familyaya gore, belirli bir organda, 6rnegin salg: tiiyiinde, salgt
ceplerinde, salg1 kanallaninda veya salg: hiicrelerinde toplanmaktadir. Diger taraftan ugucu
yaglar, Piperaceae familyasinda oldugu gibi, degisiklide ugramig parankima hiicrelerinde,
bazen de, giilde oldugu gibi epiderma veya parankima hiicrelerinde dagimus olarak
bulunur. Salg titylerinde ugucu yag, tiiyiin bag kismint meydana getiren hiicreler tarafindan
olugturulur ve bu hiicrelerle kutikula arasinda toplanir ( Baytop 1980 ). Salgi cepleri sal-
gilama yapan parankimatik hiicrelerin gogalmas, sonra birbirinden aynlmast (§izogen) ya
da bu hiicrelerin birbirine bakan geperlerinin erimesi (lisigen) yolu ile olusan bogluklardir.
Salgt ceplerinin olusumunda bazen, her iki olay ardi ardina ve birlikte gorilir ( gizolisigen
salgt cebi ). Cebin etrafindaki hiicrelerden salgilanan ugucu yag, ortada olugan bu
bosluklarda toplamir. Salgi kanallanda gizogen, lisigen ya da sizolisigen bigiminde
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olugmaktadir. Ancak salgt ceplerinden farkl: olarak bir kanal geklinde uzamakta ve
aralannda anastomozlar (eklenti kanallar) olugabilmektedir. Aym sekilde salgilama
hticrelerinden salgilanan ugucu yaglar bu kanallarda toplanmaktadir (Akman 1991). Salg
hucreleri ise, parankima dokusu i¢inde bulunmakta ve meydana getirdigi ugucu yag kendi
icinde saklamaktadir (Gur 1991). Salg hiicrelerinde g¢eperin i¢ yiizii ¢ogu kez
stiberinlesmistir, kolayca taninabilir. Stiberinlegmemis geperli salgt hiicreleri ise bu hiicrenin ‘
diizgiin geperli dairesel goriiniigii ve etrafindaki hiicrelere kiyasla ya onlardan kiiciik yada
onlardan daha biiylk olmastyla ayirt edilebilir. Ayrica salgt yapan hiicrelerde nigasta
bulunmadig halde gevredeki hiicreler nigasta tagirlar (Karol 1988). Ugucu yaglann bitkide
ya dogrudan dogruya protoplazmada olustugu veya hiicre geperinin dzel bir tabakasinda
meydana geldigi ileri striilmektedir. Cogunlukla serbest haldedirler ve bunlara gergek
ugucu yag denir. Bazen de belirli baz1 heterozitlerin hidrolizi sonucu ortaya gikarlar. Ugucu
yaglar, bitkide bir biyolojik olaya katilmak igin olugmus degillerdir, belki de bitkinin
yararsiz metabolizma iirinlerinin atilmasinda bir rol oynayabilecekleri diigiiniilmekte, yani
bunlann bir detoksifikasyon iriinleri olabilecegi samlmaktadir (Giirgen 1946, Gir 1991).
Baz1 aragtirmacilara gore, artik (iriin olarak kabul edilen ugucu yaglar, koruyucu ajanlarla
ve bitkinin yaralanmasi sonucu meydana gelen reginelerin ¢oziinmesini saglar, yani
coziicidirler. Ugucu yaglann bocekleri ¢ekme veya kagima o6zelligi oldugu igin
olustugunu savunanlar da vardir (Thompson 1966). Bocekleri kagincr etkide olanlan,
bitkinin 6zellikle yaprak ve giceklerinin korunmasina yardim eder, bocekleri ¢ekici etkide
olanlar ise tozlagmaya yardime1 olurlar (Tanker ve Tanker 1990).

2.3. Ucucu Yag Tayin Yontemleri

Ucgucu yaglarn miktar tayini i¢in biri volumetrik, digeri gravimetrik iki yontemden
yararlanilmaktadir. Farmakopelerde kayith olan, daha gok volumetrik yontemdir (La Face
1962, Trease ve Evans 1972).

Volimetrik tayinin esast, ugucu yag tagtyan drogtan subuhan distilasyonuyla
ayrilan ugucu yag: dereceli bir biirette toplayarak hacmini 6l¢mektir. Bu yontemle ugucu
yag miktann hacim / agwlk olarak bulunmaktadir. Yagmn yogunlugu olgiliir, hacmi
yogunluk ile ¢arpiimak suretiyle agrlk / agarlik olarak yiizde miktar hesaplanur.
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Gravimetrik yontemde ise, ugucu yad subuhan distilasyonu ile aynhr ve su-yag
karnigiminda olugan distilat, tuz ile doyurulduktan sonra pentan ile titketilir. Coziicii, darasi
alinmzg bir kapta ugurularak kalan ugucu yagin agirhi@: olgiiliir ve sonug agirhk / agirlk
olarak yiizde miktar geklinde verilir (Tanker ve Tanker 1990).

2.4 Bitkilerin Ugucu Yag Icerikleri

Akgiil (1987), Salvia aethiopis L.” in % 0.12, Salvia candidissima Vahl.” nn %
0.6, Salvia verbenaca L.’ nin % 0.3 olarak gozlenmistir. 77ymus rariflorus L. un % 1.4,
Mentha longifolia L. Huds.' nin % 1.4, Ziziphora rigida (Boiss.) H. Braun’ nin ise % 0.6
oldugunu belirtmistir. Compositae familyasina ait olan bazi Artemisia tiirlerinde ise % 0.3
ile % 1.4 arasinda degigen ugucu yag verimi oldugunu, Achillea millefolium L.’ un ise %
0.4 ugucu yag tagdigim bildirmigtir. Bu aragtirmada adi gegen bitki tiirleri, Erzurum
florasindan segilmistir. Hindistan® da yetisen Mentha longifolia (L.) Huds.” da ugucu yag
verimi % 0.6 olarak bildirilmigtir (Sinha ve Gupta 1971). Gokge ve Dogan (1970),
Balikesir orijinli Ziziphora rigida (Boiss.) H. Braun bitkisinde % 1.16 ugucu yag
bulundugunu belirtmiglerdir. Artemisia absinthium L. un ugucu yag miktary, bir Istanbul
éreginde % 0.5 olarak bulunmustur (Giirgen 1946). Degisik orijinli Achillea millefolium
L.’ larda % 0.2-0.6 ugucu yag bulundugu bildirilmigtir (Gildemeister ve Hoffmann 1961,
Baytop 1963).

2.5. Ucucu Yaglarin Ozellikleri

2.5.1. Figksel ozellikler

Fiziksel Ozellikleri agisindan ugucu yaglann ortak yonleri oldukga g¢oktur.
Genellikle stvidirlar, kendine 6zgii kuvvetli ve hos kokulan vardir. Ac1 ve birgogu baharat
lezzetindedir. Kirilma indeksleri yiiksektir, cogu optik olarak aktiftir ve spesifik gevirmeleri
ucucu yagi tanitmaya yarayan Oneml Ozelliklerinden biridir (Trease ve Evans 1972).
Genellikle agtk sar renkli oldugu halde, kirmuzi ve mavi renkli ugucu yaglara da rastlamak
mitmkiindiir (Akgiil 1993). Targm ve karanfil yaglan kirmiz, papatya yag mavi miirekkep
rengindedir (Tanker ve Tanker 1990).




2.5.2. Kimyasal ozellikler

Ugucu yaglarin ¢ogunun yogunlugu sudan hafif olmakla beraber, bazn ugucu
yaglarin yogunlugu birden biiyiik (>1) olabilmektedir. Eczacilikta kullanilan ugucu yaglarm

yogunlugu 0.8-1.3 arasinda degismektedir ve ¢ogu kez bu deger 0.9 dolaymdadir (Kulka
1962).

Ucucu yaglar su ile kangmadiklarindan ve su ylizeyinde yagh bir @&a halinde
toplandiklarindan "yaZ" adi ile amlmakta iseler de, sabit yaglarla ugucu yaglar arasinda
onemli ayrihklar vardir. Ugucu yaglar subuhan ile striiklenebildigi ve su'zgec; kagidi
tizerinde iz birakmadig halde sabit yaglar subuhan ile siiriiklenmezler ve siizgeg kagdi
tizerinde kahct yagh bir leke birakirlar. Ayrica, sabit yaglar genellikle su ile karigtinimug
alkol ¢ozeltilerinde ¢oziinmezler. Ugucu yaglar ise, petrol eteri, benzen, eter, etanol gibi
organik ¢oziicillerin gogunda ¢oziiniirler. Ugucu yaglan sabit yaglardan aywan bir diger
dzellikte sulu etanolde ¢6ziinebilmeleridir. Belirli derecelerdeki etanolde ¢oziiniirlitk oram
da, ugucu yaglarn saflik kentroliinde yararlanilan 6zelliklerindendir. Ugucu yaglarn hacim
olarak ka¢ kati sulu etanolde Berrak olarak ¢oziindiigii, kodeks ve farmakopelerde
belirtilmistir. Omegin, Olewm Eucalypti 5 hacim % 70" lik etanolde, Oleum Foeniculi 8
hacim % 80’ lik ve 1 hacim % 90’ lik etanolde ¢oziinmektedir. Ugucu yaglar su ile
karigmayan (riinler iseler de, kokularimin suya gegmesine yetecek oranda, suda
¢ozinebilirler. Aromatik sular, ugucu yaglann ¢ok az olan bu ¢ozintirliklerine dayanarak
hazrlanir (Baytop 1980).

Ugucu yaglar yag asidi-gliserol esteri yapisinda olmadigindan zamanla acilasmaz,
ancak 151k ve havaya maruz kaldiklarinda, zamanla oksitlenir ve reginelesirler. Ugucu
yaglar, olduk¢a fazla sayida bilesigin karigmindan olusmuslardir. Bu nedenle, kimyasal
yapt bakimindan biiyiik ayncaliklar gosterirler. Organik bilesiklerin birgoguna, hidrokarbir,
alkol, keton, aldehit, ester, oksit, eter ve bunlara benzer yapidaki diger bilegiklere, birarada
rastlanabilir. Ancak birkag ugucu yag tek bir maddeden olusmug gibidir (Guenther ve ark.
1965, Giir 1991).
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Ucucu yaglarda bulunan gesitli maddeleri dort gurup altinda toplayabiliriz
(Guenther ve ark 1967):

i) terpenik maddeler,

ii) aromatik maddeler,

iii) duz zincirli hidrokarbiirler,

iv) azot ve kiikiirt tastyan bilegikler

Ugucu yaglann bityiik ¢ogunlugu terpenik maddelerden olusmustur. Bir kismu ise,
aromatik diziden (benzen tiirevi) maddelerden meydana gelmistir. Diiz zincirh
hidrokarbiirlerden kokulu olanlar ve etken maddeyi olusturanlar ¢ok azdir. Ugucu yaglarda
bulunan karbon ve hidrojenden ibaret, oksijensiz terpenik maddelere de hidrokarbiir
denilmektedir. Ancak bu terpenik maddeler ya dallanmg zincir bigiminde ya da siklik bir
yapi (halka yapisi) gosterir. Bu bakimdan, diiz zincirli hidrokarbiirlerden degisik yapida ve
ozelliktedirler. Azot ve kiikiirt atomu tastyan ugucu yaglar ise, bitkilerde bir heterozitin
yapisinda yer almaktadir. “Terpenler” (CsHs), formiltine uyan hidrokarbiirlerdir.
Terpenler ve oksijenli tiirevieri, bitkisel ugucu yaglann belli bash bilesiklerini olustururlar
(Akgiil 1993). Ugucu yaglarda ¢ogu kez “monoterpen” yapisinda olan maddelerle, bazi
seskiterpenlere rastlanmaktadir. Ciinkii bunlar ugucu karakterde olan maddelerdir.
Seskiterpenlerin birkismu ile diterpen, triterpen ve politerpenler ise ugucu olmayan
bilegiklerdir. Bunlar da bitkilerdeki ugucu yag iginde ve erimis olarak bulunurlar, ancak
subuhan ile siiriklenemediklerinden, elde etme sirasinda ugucu yaga gegemezler. Ugucu
yaglarda bulunan aromatik maddeler ya benzen ya propil-benzen veya p-simen yapisinda
bilesiklerdir. Bu terpenik ve aromatik maddelerin, oksijensiz veya oksijenli tiirevlerinden
birgogu, bir ugucu yagda, kanigim halinde bulunmaktadir. Terpenik maddelerden oksijensiz
olanlar cogunlukla kolay ugucudurlar ve ugucu yag sogutuldukga, oldukca diigik
derecelerde bile, stv1 halde kalirlar. Oksijenli tiirevler ise daha az ugucudurlar ve ugucu yag
sogutuldugu zaman birgogu ¢ékerek, oksijensiz bilesiklerden az veya gok aynlabilir. Bazi
ucucu yaglarda ¢oken kistmda, istisna olarak, doymuy hidrokarbiirler bulunabilir. Ugucu
yaglarin sogutulunca ¢oken kismina "stearopten”, bu kogullarda stvi halde kalan kismina ise
"elaopten” adi verilir. Etken maddeler ugucu yagmn genellikle "stearopten” kisminda
bulunmaktadir (Tanker ve Tanker 1990, Giir 1991).
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Knobloch ve ark. (1986) terpenoitler tarafindan inhibe edilen reakstyonlarda timol
ve karvakrolin en etkili bilesen oldugunu bildirmiglerdir. Maruzzella (1962), ugucu
yaglarin ana bilegiklerinden esterlerin en aktif oldugunu, bunu sirasiyla hidrokarbonlar,
oksitler, fenoller, aldehitler, ketonlar ve alkollerin izledigini belirtmigstir. Hindistan orijinli
bitkilere ait ugucu yaglarin bakterisidal etkilerini belirlemeye ¢alisan Bose ve ark. (1949) bu
bilesiklerin kimyasal yapilan ile etkileri arasindaki iligkiyi de aragtirnuglardir. Ayni
arastiricilar, karboksil (CHO) grubunun hidroksil (OH) grubundan daha aktif oldugunu
bulmuglardir. Aktif grubun etkisini artirmak i¢in terpen aldehitler ve alkollerde ise o ve B
¢ift baginin bulundugunu bildirmislerdir.

2.5.3. Biyolojik dzellikler

Bu béliimde ugucu yag igeren baz bitkilerin antimikrobiyal etkileri ile ilgili olarak
yapilan bazi énemli galigmalar dzetlenmeye cahgilmmgtir. Maruzzella (1962) tarafindan,
ugucu yaglarin ve bunlarin buharlarmin antimikrobiyal etkilerinin oldugu, ugucu yaglann
direkt temasla olusturduklan antimikrobiyal etkinin, onlarm buhar durumunda
olusturduklan etkiden daha fazla oldugu belirtilmgtir.

Diinyanin bircok yerinden toplanan aromatik bitkilerden elde edilen ugucu yaglarn
antimikrobiyal etkileri ile ilgili birgok calisma yapilmig, ancak bu ¢alismalarn gogunda aktif
bilesikler izole edilmemistir (Fournier ve ark. 1978, Sharma ve ark. 1979, Pellecuer ve ark.
1980, Yousef ve Tawil 1980, Garg ve Kasera 1983, Batra ve Mehta 1985, Cabo ve ark.
1986, Prasad ve ark. 1986, Villar ve ark. 1986, Manunta ve ark. 1980, Nanda ve ark.
1987, Benouda ve ark. 1988, Deans ve Svoboda 1988, Kumar ve ark. 1988, Madhu ve
ark. 1988).

Gidalann depolanma siiresini uzatmak igin geleneksel olarak kullamilmug birgok
sifali bitki ve baharatin koruyucu etkileri yiizyillardir bilinmektedir. Ancak son yillarda bu
bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal etkileri ile ilgili daha aynntili galismalar hiz kazanmugtir
(Garg ve Garg 1980, Goutam ve Purohit 1974, MacNeil ve ark. 1973, Morris ve ark.
1979, Nadal ve ark. 1973, Shelef ve ark. 1980).
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2.5.3.1. Antimikrobiyal etki mekanizmast

Janssen ve ark. (1987), son yillarda ugucu yaglann etken maddelerinin pratik
olarak uygulandif ¢esitli galigmalan 6zetlemiglerdir. Ayrica, ayni aragtinicilar biyolojik
etkilenmelerde ugucu yaglann roliinii ve terapik maddeler olarak bunlann potansiyellerini
tartismuglardir. Bu arada, Recio ve Rios (1989), ugucu yaglann antimikrobiyal
aktivitelerinin mekanizmastyla ilgili bilgilerin yeterli olmadigmi ileri stirmiiglerdir.

Knobloch ve ark. (1986), yaptiklan bir ¢aliymada, ugucu yaglardan 40' dan fazla
terpenoit izole etmigler ve bunlarin mikroorganizmalarin ana enerji metabolizmasmdaki
reaksiyonlar lzerine bazi etkilerini aragtrmuglardir. Yiiksek bitkilerden elde edilen
antimikrobiyal —maddelerin  mikrobiyal metabolizmamn  enzim  reaksiyonunu
durdurabilecegi, ortamdan besin maddelerinin alimini engelleyebilecegi, ¢ekirdeksel veya
ribozomal seviyede enzim sentezini etkileyebilece§i, membran yapisint degistirebilecegi
veya ara metabolizmada siirh bir faktor olarak baska maddelerle yer degistirebilecegi
belirtiimigtir.

2.5.3.2. Antimikrobiyal etkiyi belirleme yintemleri

Ucucu yaglanin antimikrobiyal etkileri ile ilgili aragtrmalarin sonuglarini ifade
edebilecek standartlagtinimig bir yéntem yoktur (Naqvi ve ark. 1976, Ayafor ve ark. 1982).
Bazi arastincilar inhibisyon zonunun gapini, bazlar ise mikroorganizmanin iiremesini
inhibe eden ekstraktin en diigiik (minimum) agrhini kullanmaktadirlar. Sézkonusu
yontemler agagidaki sekilde dzetlenebilir (Rios ve ark. 1988).

a) Diftizyon yontemi: Suda homojen bir dagilima ihtiyact olmayan bir tekniktir. Bu
yontemde agar ylizeyine bir disk koyulabilir veya bir delik veya silindir agilarak rezervuar
olarak kullanilabilir Bu rezervuar test edilecek omegi icerir. Inkitbasyondan sonra
rezervuarin etrafindaki temiz olan zon (inhibisyon zonu) 6lgiiliir. Bu yontem onceleri ham
ekstraktlardan antibiyotik maddelerinin miktarim 6lgmek igin kullanmlmustir. Inkiibasyondan
once agllanmug test ortamu diigilk sicaklkta tutulabilir Bu durum kiltiir ortamina
difizyonun artisina yardimer olmaktadir.
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Diflizyon yontemlerinden disk tekniginin temeli, test edilen organizma ile inokiile
edildikten sonra, en kisa zamanda agarin ylizeyine antimikrobiyal aktivitesi denenecek
omegin emdirildigi filtre kagidi disklerinin yerlegtirilmesine dayanmaktadir. Aslinda, disk
yontemi Bauer ve ark. (1966) ile Ericson ve Sherris (1971) tarafindan standartlagtirnimug,
sonra da WHO (World Health Organisation) (1977) tarafindan yaymnlanan raporda
modifiye edilmistir.

Difuizyon, yiksek bitkilerden saglanan orneklerdeki ugucu yaglar ve kompleks
kanigimlar igin uygun bir yéntem olmasa da avantajlan vardir. Beg veya alti tane bilesigin
tek bir mikroorganizma iizerine test edilebilmesi mimkindiir. Az miktarda 6mek
kullanilarak sonuglar agiklanabilir. Ancak, 6rmegin minimum inhibitér konsantrasyonu
(MIK) belirlenecedi zaman veya omek lipofiik oldugunda bu yontemler
uygulanmamahdir. Polar olmayan ekstraktlar veya ugucu yaglar suda yiiksek oranda
cozinemeyen Orneklerse, diflizyon yontemleri (disk, oyuk agar veya silindir) sonuglan
guvenilir degildir. Diger yandan, bazi suda ¢ozinebilen bilegikler yiiksek bir diflizyon
glictine ve disiik bir antimikrobiyal aktiviteye sahip olabilirler. Bazi durumlarda diflizyon
teknigi antimikrobiyal aktiviteyi agiklamak i¢in kullamilabilir. Ancak bu teknik, kesin bir
yontem olarak kullamlmamalidir. Difiizyon yontemleri, saf maddeler i¢in (alkaloitler,
flavonoitler, terpenoitler ve benzerleri) uygundur. Bu yontemle ilgili olarak Bauer ve ark.
(1966), Mitscher ve ark. (1972) ve WHO (1977), Miieller-Hinton Agar ve standart
mikroorganizmalar (ATCC veya benzer) kullanimimi optimum sart olarak belirlemislerdir.
Sonuglann (+) ireme anlaminda ve (-) inhibisyon olarak belirtilebilecegi bildirilmis ve
sonra dilisyon yontemi ile kargilastiriimistir.

Diflizyon yontemleri, giiglitklere ragmen, aragtirmalarda ¢ok stk kullamlmaktadur.
Ancak difizyon yontemlerinin analiz sonuglarnin, besiyerinde diflizyon zorlugu olan
ornekler igin glivenirligi azdir.

Bir¢ok calijmada (Naqvi ve ark. 1976, Leven ve ark. 1979, Emeruwa 1982)
antibiyotikler i¢in belirlenen inhibisyon zonlan, ugucu yaglarla elde edilen zonlarla
kargilagtinlmugtir. Bunun test organizmalanmn hassasiyetini belirlemek i¢in kullamgh
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oldugu, ancak antibiyotiklerle drneklerin antimikrobiyal etkisini karglagtirmanin uygun bir
sonug vermeyecedi Janssen ve ark. (1987) tarafindan agiklanmugtir.

b) Diliisyon yontemi, diflizyon yonteminin aksine suda homojen bir dagihma
ihtiyag olan bir tekniktir. Ozellikle ekstraktin, ugucu yagin veya saf maddelerin
antimikrobiyal aktivite gosterdigi MIK degerlerini belirlemek igin kullaniimaktadir.
Aktivitenin gozlenmesi igin kullanilan dispersiyonlann (dagiimlann) fiziko-kimyasal
ozellikleri 6nemlidir. Bu amagla yiizey aktif maddeler (Tween 20, Tween 80) kullanilabilir.

Diliisyon yontemleri stvi ya da kati ortamdaki diliisyonlan igerir. Iki yontem de, segici
besiyerleri icindeki organizmalar ile 6meklerin homojen dagiimu temeline dayamr.
Diliisyonun, suda eriyen veya lipofilik 6meklerin analizinde ve bilegiklerin MIK degerlerini
belirlemek i¢in en iyi yontem oldugu belirtilmistir (Clark ve ark. 1981,1984, Miski ve ark.
1983, El-Feraly ve ark. 1983, Adeoye ve ark. 1986).

Sivi ortamda diliisyon yonteminde, bulaniklik (tirbidite) bakteri yogunlugunun
belirticisi olarak gozoniine alnabilir Ureme olmadim zaman, ortamda bulanikhk
goriilmez. Test edilen organizmaya kargt 6rmek, aktivite gostermediginde ve tireme oldugu
zaman ortamin goriniimii bulamktr. Inhibisyonun derecesi ortamm bulamkhg ile
iligkilidir. Bu durum spektrofotometre ile lgilebilir. Sivi ortamda diliisyon gok karmagik,
ancak en kusursuz tekniktir. Bu yontem, saf érneklerin MIK degerinin belirlenmesi igin
tavsiye edilmis ve minimum biyosidal konsantrasyonu (MBK) belirlemek igin tek
yontemdir (Rios ve ark. 1988).

Seri diliisyon yontemi kullamilarak bazi ugucu yaglarn bakteriyostatik etkileri
gosterilmigse de (Morris ve ark. 1979), bakterisidal etkiyle ilgili gahsmalar siurl sayidadic
(Yousef ve Tawil 1980).

Gundidza (1987), oyuk agar diflizyon ve tiipte diliisyon yontemini kullanmugtir.
St diliisyon yonteminde mikrobiyal aktivite pozitif, oyuk agarda ise negatif bir sonug
vermistir. Bunun nedeni olarak, bitki ekstraktlannin siklikla disik difizyon o6zelligi
gOstermesi belirtilmistir.
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Yousef ve Tawil (1980) tarafindan, oyuk agar difiizyon ve siv dilisyon yontemi
kullamlarak 22 ugucu yagmn antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili yapilan caligmalarda da

birbirinden farkli sonuglar bulunmugtur.

Bazi arastincilar MIK degeri ile inhibisyon ¢api arasinda iligki kurmuslardir (Ayafor
ve ark. 1982). Ericson ve Sherris (1971), inhibisyon zonu ile MIK degeri arasindaki iligkiyi
belirten regresyon dogrusunu belirlemiglerdir. Buna karsiik, Rios ve ark. (1988), MIK
degeri ile inhibisyon ¢ap1 arasinda bir iligkinin olmadigim ileri stirmuglerdir.

WHO uzmanlar komitesi tarafindan, saf érneklerin (antibiyotikler, alkaloitler ve
benzerler) MIK degerlerini belirlemek igin diliisyon yonteminin kullanim tavsiye
edilmektedir.

2.5.3.3. Antibakteriyal etki

Son yillarda, ugucu yaglann gida zehirlenmesi yapan bakteriler {izerinde onemli
derecede inhibisyon etkisinin oldugu birgok aragtirici tarafindan gosterilmistir (Beuchat
1976, Dabbah ve ark. 1970, Gnan ve Sheriha 1986, Huhtanen 1980, Raccach ve

Henningsen 1984).

Maruzzella ve ark. (1963), 123 ugucu yagm daort bitki patojeninin tiremesi {izerine
olan etkilerini aragtrmmglardir. 1:1000' e kadar olan diliie ettikleri 28 ugucu yagmn 1:4000'
kadar olan konsantrasyonlarda en az bir test organizmasi iizerinde inhibe edici etki
gosterdigini belirtmiglerdir. Bunlardan Jumiper ssp. (ardig) ugucu yagmn Erwinia
carotovora, Pseudomonas glycinea ve Pseudomonas striafaciens tzerine higbir inhibisyon
gostermedigi, ancak Cornybacterium michiganinense' ye kary 1:4000' Lk bir
konsantrasyonda etki gosterdigi, Dalmagya adagay ugucu yagmin yukanda belirtilen biitiin
test mikroorganizmalar {izerine higbir etki gostermedigi, Ispanya adagay1 ugucu yagmnmn da
etkisiz oldugu, % 40-45 fenol bilesen bulunduran kirmuzi kekik ugucu yaginmn P. glycinea
disindaki test organizmalannin hepsine 1:1000' lik diliisyonda inhibisyon etkisi gosterdigi,
% 20-25 fenole sahip beyaz kekik ugucu yagmm P. glycinea disindaki test organizmalarina
kargt inhibit6r oldugu belirtilmigtir.
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Petkov ve ark. (1969) tarafindan, Bulgaristan’da yayilis gosteren 13 bitkinin
antimikrobiyal etkileri aragtnilmigtir,. Adagaymin yapragmin  sudaki  ekstraktinn
Escherichia coli test bakterisinin (iremesini inhibe ettigini bildirmiglerdir.

Deans ve Ritchie (1987), ti¢ farkh konsantrasyonda (1:2, 1:5, 1:10) saf alkolde
seyreltilmis ve seyreltilmemis ugucu yag diliisyonlanm, insan, hayvan ve toprakta bulunan
ve bitki patojeni olan bazi bakteri suslarina kargi agar difiizyon teknidini kullanarak test
etmiglerdir. Mikroorganizma olarak Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Bacillus
subtilis ve Klebsiella pneumoniae yeralmakta, ugucu yag olarak papatya, nane, adagay1 ve
kekik kullamlmugtir. Test bakterilerine kargt en yiiksek inhibitor etki kekik ugucu yagiyla
belirlenmistir. Test bakterilerinin hepsi, adi gegen ucucu yaga karst hassas bulunmustur.

Katayama ve Nagai (1960), 6nemli ugucu yag bilesenleri olarak belirledikleri
karvakrol, timol, o-terpineol ve 1,8-sineoliin ugucu yag bilesenlerinin 1:200 ve daha
viksek diliisyonlarda B. subtilis, E. coli ve S. aureus iizerindeki antibakteriyel etkilerini
incelemiglerdir. Timoliin 1:1000 oraminda B. subtilis ve S. aureus' a kars, 1:2000' de E.
coli' ye kars1, a-terpineoliin 1:2000' de biitiin test bakterilerine karsi, karvakroliin 1:2000'
de B. subtilis ve S. aureus' a kars1, 1:200' de E. coli' ye kargi, 1,8-sineoliin ise B. subtilis e,
1:10' da S. aureus a kary, 1:20' de E. coli' ye karst antibakteriyel etkisinin oldugu
bildirilmigtir.

Hindistan' da yetisen baz bitkilerin ugucu yaglarimn bakterisidal etkisi aragtinlmugtir
(Bose ve ark. 1949, 1950). Kullanilan ugucu yaglar Gram (-) bakterilere kars1 genellikle
yitksek, fakat Gram (+) bakteriler karst ¢ok dusik etki gostermiglerdir. Aside direngli
organizmalara karg: aktivitenin yok denecek kadar az oldugu belirtilmigtir.

2.5.3.4. Antifungal ethi

Ugucu yaglarin dogrudan temasla veya buhar durumunda funguslan bakterilerden
daha etkili bir bigimde 6nledigi agiklanmigtir (Maruzzella 1962, James 1973, Giir 1987).
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Hitokoto ve ark. (1980), besiyerine % 11 diizeyinde eklenen kekigin Aspergillus
Slavus gelismesini nisbeten inhibe ettigini bildirmiglerdir.

Tiwari ve ark. (1983), baharat ugucu yaglanimn Aspergillus parasiticus’ un
gelismesi ve aflatoksin Bl tretimine etkisi iizerine yaptiklant c¢alismada, kekik ugucu
yagmm aflatoksin B1 tiretimini inhibe ettifini, bunun 4. parasiticus' un iiremesini inhibe
etmesi ile ilgili oldugunu agiklamiglardir. Ancak, Salmeron ve ark. (1990), besiyerine % 4
oraninda ilave edilen kekigin A. parasiticus NRRL 2999 gelismesini inhibe etmedigini
belirlemiglerdir.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1 Arastirma Bolgesinin Cografi Durumu

Arastirma alanlarindan birisi ve 6nemlisi olan Selguk Universitesi Alaeddin
Keykubat Kampiisii (Konya) ve gevresi, Konya'nin kuzeybatisinda ve 20 kilometre
uzagindadir. Engebeli yap1 arzeden alan, irili ufakli tepeler, platolar ile bunlar arasinda
bulunan ve yazin kuruyan derelerden ibarettir (Sekil 3.1). Arastirma alaninin
bityiikliigi yaklagik 1100 hektardir.

Diger aragtirma alant olan Seydigehir ise, Konya ve Antalya illeri arasinda bir

gecit bolgesidir. Cografi konum bakimindan ¢ok daglik ve engebelik bir alandir.

Sekil 3.1. Arastirma alantmn (Kampiis-Konya) topografik haritasi.
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3.2. Arastirma Bolgesinin Iklimi

Iklim, Konya ve Seydisehir meteoroloji istasyonlarinin 1980'den 1993'e kadar

olan verilerinden yararlanilarak degerlendirilmigtir (Meteoroloji Biilteni 1993).

Kampiis alant ocak, subat, mart, kastm ve aralik aylart donlu, nisan, mayis ve
ekim aylar1 ise don olma ihtimali olan aylardir. Bolgede kasimdan haziran ortasina
kadar devam eden yadislt peryot, haziran ortasindan ekim sonuna kadar siiren kurak
peryot goriilmektedir. Yilhk ortalama yaZs 336.415 milimetredir. Alanda, 1.K.S.Y.
seklinde Dogu Akdeniz yags rejiminin 2. tipi gorilmektedir (Sekil 3.2).

Seydisehir, I¢ Anadolu ile Akdeniz bolgeleri arasinda gegit konumundadir. Bu
nedenle, bir taraftan Akdeniz' in nemli diger taraftan I¢ Anadolu’ nun kurak ikliminin
etkisi altindadir. Bitkiler igin yillik toplam yagis miktarlari her zaman énem tasgimaz.
Ciinkii hem yillar i¢indeki muhtelif yagig miktarlari hem de yillik yagislarin mevsimlere
dagilgt degisebilir. Ornegin, Seydisehir'de ortalama yillik yagis 1973 yilmda 502.0
milimetre iken 1978 yihnda 956.1 olmustur. Yani, ortalama yillik yagis miktarlart aym
istasyonda dahi yillara gore degismektedir. Bundan dolayi, yillik yagisin aylar ve
mevsimler igerisindeki dagiligi, gerek dogal gerekse kiiltiir bitkilerinin yetisme ve
devamliligt igin yillik ortalama yagis miktarindan daha nemlidir. Tablo 3.1' de verilen
iklimsel degerler kargilagtirildiginda, yagislarin en az oldugu temmuz, agustos ve eylil
aylarinda, ortalama sicakliklar ile en yiiksek ve en diisiik sicakliklarin fazla oldugu
gorilir. Dolayisiyla, yaZs miktarlaninin digiik oldugu aylarda sicakhk degerleri

yuksektir.

3.3 Arastirma Bolgesinin Dogal Bitki Ortiisii

Kamptiis (Konya) arastirma alaninda algak dag stebi hakimdir. Alan Davis' in
grid sistemine gore C4 karesine girmekte ve bitki cografyast bakimindan Iran-Turan
floristik bolgesine girmektedir (Davis 1965-1988). Bolgede yayilig gosteren Iran-

Turan elementleri %60 oranla ilk sirada yer almaktadir.
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Sekil 3.2. Aragtirma alanin (Kampis - Konya) iklim diyagrami.

336.415 mm

Tablo 3.1 Seydisehir’ in bazi ortalama ve ekstrem iklimsel degerleri

(Rakim: 1150 m)
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. Rasat
Iklimsel veriler Stiresi Aylar
iy 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Yilk

Aylik ort. sicaklik (°C) 15 04 16 58 105 154 194 228 223 184 124 71 17 114
Aylik ort. yik. sicakhk (°C) 15 3 58 109 157 213 254 294 289 254 195 125 51 169
Aylik ort. dogik sicakhk (°C) 15 4.8 -1.8 1.1 52 93 125 156 148 105 64 14 -26 56
En yuksek sicaklik (°C) 15 165 182 22 281 296 33.8 362 36 335 30 246 17.7 36.2
En dagik sicakhk (°C) 15 -189 23 -12 66 0 52 78 83 14 -44-114 -186 -23
Aylik ort. nisbi nem (%) 20 77 74 66 59 55 49 40 41 48 38 66 77 59
Aylik yags miktarlart (mm) 29 1025 99.5 698 64.6 325 349 6.4 146 151 693 36.4 121.4 686.5
Aylik ort. riizgar izi (m/sec) 18 26 24 3.2 35 29 33 29 27 26 25 26 2 2.8
Ort. buharlasma (mm)Konya 44 183 31.4 629 88 1014 122.1 172.7 164.5 1153 69 36.2 20.8 1009.5
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Aragtirma alaninda, Braun-Blanquet metodu uygulanarak {i¢ yeni bitki birligi

tanimlanmug olup, bunlarin isimleri sunlardir (Kargioglu 1990):

1. Festuco valesiacae - Thymetum zygoidii

Bu birligin karakter ve ayirt edici tiirleri arasinda %100 olarak yayilig gosteren
Thymus zygioides subsp. [ycaonicus tirQ aragtirma bitkisidir.

2. Centaurio balsamitae - Isatidetum floribundae

3. Pegano harmalae - Artemisetum santonicae

Arastirma bitkilerinden olan ve bu birlikte bulunan karakter tirlerden
Artemisia santonicum (%100), Achillea wilhelmsii (%50) tekerrir oraninda yer

almaktadirlar.

S.U. Alaeddin Keykubat Kampiis alam (Konya), bir yerlesim alant olup, bu
yerlesim alaninda her gegen yil bitkiler tahrip olmakta, bitki tiirleri azalmakta ya da
tamamen ortadan kalkmaktadir. Boyle bir alanda yetisen bitkileri degerlendirmek igin,

ad1 gegen bolge arastirma alani olarak segildi.

Konya ve Antalya sinirlari arasinda bir gegit bolgesi olan Seydisehir, bitki
cografyasi bakimindan da Iran - Turan ve Akdeniz floristik bolgeleri arasinda gegig
zonu durumundadir. Boylece, her iki bolgenin karakteristik bitkileri ve bitki birlikleri
de mevcuttur. Ayrica alanda step oncesi ¢ali formasyonu durumunda bariz bir step -
orman gegis zonu yer alir. Bundan dolay:, gecis alanlant gerek flora ve vejetasyon
gerekse bitki cografyas1 bakimindan oldukga ilging 6zellikler gosterir (Ocakverdi ve
Cetik 1987). Iste bu nedenler dikkate alinarak, adi gegen bolge aragtirma alam olarak

secildi.
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3.4. Materyal

3.4.1. Bitkiler

Aragtirmada kullanilan bitki ornekleri, Konya ve Seydisehir ¢evresinde dogal
olarak yetisen, Chenopodiaceae, Compositae, Cupressaceae, Compositae, Labiatae,
Pinaceae ve Umbelliferae familyalarina ait olan 17 adet bitk: tiirtinden almmstir. Bu

bitkilerin isimleri Tablo 3.2' de verilmuigtir.
3.4.2. Ugucu yaglar

Denemede kullamilan ugucu yaglar, Tablo 3.2' de isimler1 verilen bitki

tirrlerinden elde edilmistir.
3.4.3. Mikroorganizmalar

Mikrobiyolojik testlerde, insan, hayvan, bitki ve gidalarda yaygin olan
mikroorganizmalar segilmigtir. Toplam 20 adet standart mikroorganizma susuyla
caligiimigtir; bunlardan 9’u bakteri, 6’s1 maya ve 5’1 kiftir. Bu mikroorganizma

suglarinin isimleri Tablo 3.3° te ve saf kiiltiirlerinin fotograflari EK-B’de verilmigtir.

Bu mikroorganizma standart suglan yurtdigindan getirtilmistir. Bakteri standart
suslann Bundesanstalt fiir Fleischforschung, Institut fiir Mikrobiologie, Toxicologie
und Histologie, E.-C.-Baumann-StraBe 20, 8650 Kulmbach, Germany, maya standart
suslan CSIRO Food Research Laboratory, PO Box 52, North Ryde, New South
Wales 2113, Australia, kiif standart suglani ise United States Department of
Agriculture, Agricultural Research Service, Midwest Area Northern Regional
Research Center, 1815 North University Street, Peoria, Illinoié 61604, USA’ dan

saglanmugtir.



Tablo 3.2.

Aragtirma bitkileri ve toplandiklan yerler
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Familya Latince Botanik Adi Bitkinin Tirk¢e Adi (*) Yer
(Konya )
Chenopodiaceae | Chenopodium botrys L. Kazayag: Kampiis
Compositae Achillea biebersteinii Afan. Civanper¢emi, Binyaprakotu | Kampiis
| Compositae Achillea wilhelmsii C. Koch. Civanpercemi, Binyaprakotu | Kampiis
Anthemis cretica L. subsp. Papatya Kampiis
Compositae . anatolica(Boiss.) Grierson.
Anthemis wiedemanniana Papatya Kampiis
Compositae Fisch. et Mey.
Compositae Artemisia santonicum L. Pelin, Yavsan Kampiis
Cupressaceae | Juniperus foetidissima Willd. Ardig, Kokar ardi¢ Seydisehir
Labiatae Mentha aquatica L. Su nanesi, Yarpuz Meram
Labiatae Salvia ceratophylla L. Adagay: Kampiis
Salvia cryptantha Montbret Adagay1, Tapir Kampiis
Labiatae et Aucher ex Bentham.
Labiatae Teucrium polium Tiylll yermesesi, Kisamahmut | Kampiis
Thymus sipyleus Boiss. subsp. Kekik, Limon kekigi Kampiis
Labiatae rosulans (Borbas) Jalas.
Thymus zygioides Griseb. var. Kekik Kampiis
Labiatae lycaonicus (Celak.) Ronniger.
Labiatae Ziziphora tenuior L. Dagreyhani, Tag nanesi Kampiis
Pinaceae Cedrus libani A. Rich. Toros sediri, Katran agaci Seydisehir
Pinus nigra Am., subsp. Kara ¢cam Seydigehir
Pinaceae pallasiana (Lamb.) Holmboe
Echinophora tenuifolia L. subsp. | Cortitk, Tursuotu, Tarhanaotu |Kampiis
Umbelliferae sibthorpiana (Guss.) Tutin.

(*) Anon, 1987




Tablo 3.3. Aragtirmada kullanilan mikroorganizmalarin isimleri ve
antimikrobiyal aktivite testlerinde bu mikroorganizmalarin 6n kiiltiir

¢Ozeltilerindeki sayilart.

Mikroorganizmalar Sayilan (cfu / ml)
Bakteriler

NVH 3368 C. ovis 2.3x10°
B. 60 B. subtilis ATCC 663 1.9x10°
S. 545 8. typhimurium 3.3x10°
St 9 S. aureus ATCC 6538 2.3x10°
E 9 E. coli ATCC 11 775 1.8x10°
E 99 E. coli 2.1x10°
S. 490 8. typhimurium 3.9x10°
Myc. M. phlei ATCC 354 2.4x10°
Kl 14 K. pneumoniae 1.7x10°
Mayalar

K. lactis FRR 1337 1.2x10°
C. utilis FRR 1650 5.3x10°
P. membrafaciens FRR 1235 2.6x10°
S. bailii FRR 2227 3.6x10°
K. fragilis FRR 1338 1.4x10°
S. rouxii FRR 1911 3.4x10°
Kiifler

NRRL 1951 P. chrysogenicum 2.8x10°
NRRL 1469 R. arrhizus 2.9x10°
NRRL 3240 4. parasiticus 3.4x10°
NRRL 2999 A. parasiticus 3.6x10°

NRRL 1698 7. viridae 2.8x10°




3.4.4. Besiyerleri

Antimikrobiyal aktivitenin degerlendirilinesi i¢in uygulanan seri diliisyon
metodunda; bakterilerden A/ phlei susu igin vumurtalt Loventein-Jensen (Oxoid)
besivert. (. ovis susu igin - Kanh Agar (Oxoid). diger bakteriler igin Nutrient Broth
(Oxoid). funguslar i¢in Malt Extract Broth (Merck) kullambnistir (Baron ve Finegold
1990). Disk metodunda ise: bakteriler i¢in Nutrient Agar (Merck). funguslar i¢in Malt

Extract Agar (Difco) kullaminustir (Cetin 1973).
3.4.5. Aletler, kimyasal maddeler ve malzemeler

a) Su distilasyon cihazi: 2000 mililitrelik bir distilasyon balonu, {izerinde 5
mililitrelik taksimatt bulunan bir toplayict kisimm ve bir parmak sogutucudan olugan
Clevenger tipi bir distilasyon apareyi kullanilnisur (Clevenger 1928). Arastirmada

kullamlan su distilasyon cihazinmn fotografi Sekil 3.3° de verilmistir.

Sekil 3.3. Clevenger tipi su distilasyon cthazs,
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b) Su tayin cihaz: 500 mililitrelik balon, mililitre taksimati bulunan toplayict
tip ve 40 santimetre uzunlugunda sogutucudan meydana gelmis aparey (Bidwell-
Sterling tipi). 4

¢) Susuz Sodyum Silfat (Merck), Steril Tween 20 (Merck), Ksilol (Merck)

d) Aragtirmada kullamlan antibiyogram disk kagitlar: 0.6 santimetre
genigliginde, “Whatman No 2” bog disk kagitlant kullanilmigtur.

e) Aragtirmada kullamlan mikroskop: Olympus CH-2- elektrikli mikroskop ile
caligilmgtir.

f) Aragtirmada kullanilan inkiibasyon dolabt: 60 litre hacimli, +2 °C hassasi-
yetli, 0-100 °C arasinda galigan etiiv inkiibasyon iglemi i¢in kullaniimistir,

8) Mebay marka bitki degirmeni

3.5. Metod
3.5.1. Bitkilerin toplanmas:

Ucgucu yaglarin elde edildigi bitki tirleri, 1991-1993 yillan arasinda 3 yil
sireyle Konya ve Seydigehir ¢evresinden toplanmigtir. Bu tiirler, arazide numaralanip

preslenmis ve bilimsel kurallara gore kurutularak kartonlanmugtir,
3.5.2. Bitkilerin teshisi

Toplanan bitkilerin teshis edilmesi bagta Davis (1965-1988) in "Flora of
Turkey and the East Aegean Island" adli kitabmn I, II, IV, V ve VIIL ciltlerinden
olmak {izere, Selguk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bélimii Cetik
Herbaryumu ve bitki sistematigi ¢ahganlardan yararfamilarak yapilmgtir.

3.5.3. Bitkilerin kurutulmas:

Ugucu yaglan elde edilmek {izere, distilasyon islemi i¢in toplanan bitkiler goige
bir yerde kurutulmustur.
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3.5.4. Ugucu yag tayini

Bitki tiirleri toplanirken vejetasyon donemlerindeki biiyiime durumlan
g6zoniine alinmugtir. Kurutulmusg olan bu bitkilerin ugucu yag tastyan kisimlan (toprak
Ustll kisimlart) ayrilarak, laboratuvar degirmeninde yaklagik 1 mm. ¢apinda ince toz
halinde 6gutilmigtir. Daha sonra 6gitilmils olan bu bitki tiirlerinin Clevenger
cthazinda (Sekil 3.3), su distilasyon yontemiyle ugucu yaglan ayri ayn ¢ikanlmigtir
(Guenther 1948, Baytop 1983). Susuz sodyum siilfat (Merck) ile ugucu yaglarin sulan
alimmigtir. Elde edilen ugucu yaglar renkli, kiigiik siselerde agizlan sikica kapatilarak
saklanmgtir.

3.5.5. Su tayini

Deneme bitkilerinde su tayini "Bidwell-Sterling" yontemine gére yapilmigtir,
Bes gram pargalanmug bitki drnegi, 200 ml. ksilol (Merck) ile azeotropik distilasyona
tabi tutulmustur. Damitmaya apareyin dereceli buret bélumiindeki su seviyesi sabit
kalincaya kadar devam edilmis ve sonug¢ % hacim/agirlik olarak bildirilmistir (Baytop
1983, Akgiil 1987).

3.5.6. Kurumaddede ucucu yagin belirlenmesi

Ugucu yag ve su tayini sonuglarindan, kurumaddede ugucu yag verimi (%)
hesaplanmstir (Guenther 1955, Akgul 1987). Bu aragtirmada, bitki tirlerinin biyiime
peryotlan gbzonine alnarak; iki vejetasyon peryodunda toplanan bitkilerin bu farkh

donemlerdeki kurumaddede ugucu yag verimi (%) bulunmus ve kargilagtiriimugtir,

3.3.7. Mikrobiyal kiiltiirlerin ¢ogaltilmas: ve muhafazast

Yurt disindan liyofilize edilmis olarak saglanan mikroorganizma standard

suslarinin kaltirleri hazirlanirken, bunlarla birlikte gonderilen yontem uygulanmigtir,
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Kuru toz halinde mikroorganizmalarin iginde bulundugu kiigik tuplerin
agizlan steril bir ortamda kinlmigtir. Liyofilize mikroorganizmalar 1 mililitre steril su
veya Nutrient Broth'ta eritilmigtirr Daha sonra, hemen uygun agar plaklarna
ekilmigtir. Uygun olan inkiibasyonlardan sonra, mikroorganizmalar tek koloni halinde

tiremiglerdir.

Mikrobiyal kiltiirlerin  muhafazasi ise, buzdolabinda (+4°C) de
gergeklestirilmigtir. Buzdolabinda buharlagmayi 6nlemek igin, kiltiirlerin bulundugu
tiipler ve petri kaplann agizlan sikica kapatilarak, naylon torbalar igerisinde
bekletilmistir. Bu kiiltiirlerin devamlibiklarini saglamak igin, mikroorganizma tiirlerine
gore degisen zaman araliklaninda (bir, iki ve dort hafta), yeniden besiyerlerine ekilerek

pasaj edilmigtir. (Buchanan ve Gibbons 1974).

3.5.8. Ucucu yaglarin antimikrobiyal etkilerinin belirlenmesi

3.5.8.1. Seri diliisyon yontemi

Antimikrobiyal aktivitenin degerlendirilmesinde, "Seri dilisyon yontemi”
uygulanmigtir. Bu amagla, bakterilerin 18-24 saatlik Nutrient Broth’da (Oxoid)
hazirlanan 6n kiltirlerinin yogunlugu Mc Farland Tiip 0.5' e gore ayarlanmugtir
(Bauer ve ark. 1966). 1:8 oraninda Steril Tween 20 (Merck) i¢inde ¢oziindiiriilerek,
% 2 lik ugucu yag ¢ozeltileri hazirlanmigtir. Herbir diliisyon i¢in 1 mililitre ugucu yag,
igerisinde birer mililitre besiyeri bulunduran tiiplerde 9 konsantrasyonda seyreltilmigtir
(Bese 1989). Ucger paralel ve kontrol uygulanmistir. Sonuglar ortalama olarak
verilmigtir. 1:50 konsantrasyonla baglayan ugucu yag + bestyeri karigim, 1:100, 1:200,
1:400, 1:800, 1:1600, 1:3200, 1:6400 ve 1:12800 oranlarinda diliie edilmigtir. Her bir
konsantrasyona 0.02 mililitre bakteri 6n kultiirti ekilmigtir. 18-24 saat 37 °C etiivde

inkiibasyona birakilmigtir. Bakterilerin 18. saatten itibaren kontrolleri yapilmigtir.

Antimikrobiyal aktivitelerin goriildtgi tiirlerde bakteri tiremesinin gortilmedigi
en diigiik konsantrasyon (MIK) olarak degerlendirilmigtir. Antimikrobiyal aktivitelerin
goriildigi tiplerdeki etkinin bakteriostatik mi, bakteriyosidal mi oldugunu bulmak
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igin, iiremenin goriilmedi3i konsantrasyonlardan tekrar igerisinde birer mililitre

besiyeri bulunan herbir tiipe 0.02 mililitre bakteri ekimi yapilmig ve 18-24 saat 37 °C
etlivde inkiibasyona birakilmistir. Bu inkiibasyondan sonra, liremenin goriilmedigi en
disiik konsantrasyon minimum biyosidal konsantrasyon (MBK) olarak kabul
edilmigtir.

Kifler igin Malt Extract Broth (Merck) iginde 6n kiiltiirler hazirlanmistir.
Ugucu yaglar 1:8 oraninda Steril Tween 20 (Merck) igerisinde ¢oziindiiriilerek ugucu
yag siispansiyonu hazirlanmistir. Dokuz farkli konsantrasyonda diliisyon uygulanmig
ve 2.5 mililitre bestyeri + 2.5 mililitre ugucu yag karigimi ile hazirlanan ve de 1:50 ile
baglayan diliisyon konsantrasyonlan, bakterilerde galigilan konsantrasyonlarla aym
orandadir. Denemeler tiger tekrarli olarak yapilmis olup kontrol denemesi de
yapimigtir. Diliisyon igleminden sonra herbir tiipe 0.02 mililitre kiiff 6n kiltirt
ekilmigtir. Kiifler 22 °C de 7-10 giin etiivde inkiibasyona birakilmigtir. Kiiflerin beginci
glinden itibaren kontrolleri yapilmigtir. Antimikrobiyal aktivitenin gériildiigi tiirlerde
MIK, MFK’ lar belirlenmigtir. Kiiflerde misel ve spor olusum zamanlan gozlenmistir.
Antifungal aktivitenin goriildiigii tiirlerde konsantrasyonlanin herbirinin ayri ayn misel

ve spor olusumunun inhibisyon zamanlan da kontrol edilmigtir.

Mayalar igin Malt Extract Broth (Merck) kullanilarak  on kiltiirler
hazirlanmistir. Daha 6nce agiklanan bakteri galismalanindaki kullamilan miktarlar kadar
bestyeri, ugucu yag ve mikroorganizma kullamilmigtir. Bakteri ve kiiflerde uygulanan
ayni dilisyon konsantrasyonlan ile ¢aligilmigtir. Inkiibasyon islemi 30 °C de 48 saat
etiivde yapilmigtir. Mayalar igin de, ugucu yaglardan inhibitor etkisi goriilen érneklerin
MIK ve MFK degerieri belirlenmigtir.

3.5.8.2. Disk yontemi
Bu yéntem Bauer ve ark. (1966) tarafindan tanmimlanmugtir. Buna gore bu

¢alismada, bakteriler igin Nutrient Agar (Merck), maya ve kiifler i¢in de Malt Extract
Agar (Difco) besiyerleri kullamlmugtir,
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Cahsmada kullamimak iizere besiyerlei 121 °C' de 15 dakika sterilize

edildikten sonra 45-50 °C sicaklifa sofumas: saglandiktan sonra besiyerleri steril
standard petri plaklarina, besiyerini kalinig: yaklagtk 4 santimetre olacak gekilde
ayarlanmaya c¢aligilmigtir, bu amagla herbir petri plagina yaklagik 25 ml besiyeri
dokulmugtiir.

Ekilecek mikroorganizmalarin dnce 6n kiltiirleri hazirlanmigtir. Bunun igin saf
mikroorganizma kiltiiriindeki 4-5 koloniden, steril 6ze ile koloniler tzerne
dokunmak suretiyle bakteriler toplanarak 5 mililitre Niitrient Broth (Oxoid)' da maya
ve kiifler ise 5 mililitre Malt Extract Broth (Merck)' da siispansiyon yapilmustr.
Mikroorganizma siispansiyonlart etiivde inkiibe edilmigtir. MacFarland standard tiipii
(0.5 mililitre % 1.175 BaCl,.2H,O soliisyonu + 99.5 mililitre 0.36 normal (% 1)
H,S0, soliisyonu) kullanmadan énce iyice kanstinldiktan sonra, mikroorganizma
siispansiyonlan ile bulamklik agisindan kargilagtiniimigtir. Mikroorganizma yogunlugu
buyyon ile ayar edilmigtir. Daha az yoZunlukta olan kilturler ise, yogunluklan
MacFarland standard tiipiiniin yogunlugu ile aym olana kadar inkibe edilmistir. Bu
sekilde hazirlanmig olan mikroorganizma kiiltiirlerinden steril ekiiviyon ile alinan
mikroorganizma, plaga sik arahklarla taramak suretiyle ekilmistir. Petri plaklan
bundan sonra 5-15 dakika siire ile oda 1sisinda kurumaya birakilmigtir. 1:8 oraninda
Steril Tween 20 (Merck) ile siispanstyonlan hazirlanan ugucu yaglar, 6 milimetre
capindaki “Whatman No 2” steril bos disk kagitlarina emdirilmigtir. Bir disk kagidi
0.02 mililitre ugucu yag emmigtir. Bu sekilde 6nceden hazirlanan diskler, bir gece oda
sicaklifinda bekletilmigtir. Daha sonra, hazirlanmig olan mikrororganizma ekilmis petri
plaklarina diskler dizilmigtir. Plaklar etiive ters ¢evrilmis olarak konulmustur.
Bakteriler bir gece 37 °C de inkiibe edildikten sonra olusan inhibisyon zonlan
degerlendirilmigtir. Mayalar 30 °C de 48 saat, kifler ise 22 °C de 7-10 giin
inkiibasyona birakilmigtir. Kiiflerin beginci giinden itibaren kontrolleri yapimistir.
Inhibisyon zonlari, milimetrik olarak petri plaginn alt yiiziinden cetvelle 6lgilmiistiir.
Cahsmada, NVH 3368 Corynebacterium ovis bakteri susunda Kanh Agar (Oxoid)
besiyeri kullamimigtir. Bu kanl agarh petri plaginda olusan inhibisyon zonlar, petrinin
ylzeyinden olgilmiigtir. Zon ¢aplarnna gore, mikroorganizmalar duyarh, az duyarh

veya direngli seklinde degerlendirilmistir.



29
3.5.8.3. Kombinasyon (ucucu yag karisin) denemeleri

Farkli bitki familyalarina ait cinslerden olan bitki tirlerinin ugucu yaglarimn
ikili ve tiglii kombinasyonlar, 6nceki denemelerde bu ugucu yaglara karg1 en dayanikli
olarak bulunan birer adet bakteri, kif ve mayaya karst denenmistir. Aym
mikroorganizmaya etkisiz olan ve farkh familyalara ait bitki ugucu yaglarinn ikili ve
Uglii kombinasyonlarinin  sinerjist olup olmadif: arastmimigtir.  Yine, aym
mikroorganizmaya ugucu yaglardan birisi etkisiz dieri etkili iken, birlikte

uygulandiklaninda antagonist etkinin goriliip goértilmedigi belirlenmigtir.

‘Umbelliferae  familyasindan FEchinophora tenuifolia, Compositae' den
Artemisia santonicum, Chenopodiacea' den Chenopodium botrys, Labiatae' den

Thymus zygioides bitki tirlerinin ugucu yaglan kullandmugtir.

Tek ugucu yagin antimikrobiyal etkisinin degerlendirilmesinde uygulanan seri
diliisyon metodu aynen bu denemede de uygulanmustir. Ikili ve {iclii kombinasyonlarda
ugucu yag miktarlan, toplam 1 mililitre olacak sekilde ayarlanmugtir. Yine, 1 mililitre

besiyeri ve 0.02 mililitre mikroorganizma on kuiltiri kullaniimigtir,
3.5.9 Mikrobiyal sayim yontemleri

Bakteri sayimlan igin, 18-24 saatlik bakteri 6n kiiltiirlerinden 1 mililitre alinip
dokuzar mililitre FTS (Fizyolojik tuzlu su) bulunduran dokuz tipte sulandirma
yapimstir. 10® ve 10® luk diliisyonlardan ikiser steril petri kabina birer mililitre
aktanlmigtir. Ve uzerine 10 mililitrelik nutrient agar (Merck) ilave edilerek
kangtinlmigtir. Katilagtiktan sonra, 37 °C de 18-24 saat inkiibe edilmigtir. Herbir petri
kabindaki bakteri kolonileri sayilmig ve ortalamast 1 mililitre bakteri kiilturindeki
bakteri adedi olarak hesaplanmigtir (Cetin 1973).

Kiiflerin sayimlari, Thoma lam ile yapilmigtir (Baron ve Finegold 1990). Maya
sayimlar1 da bakterilerde oldugu gibi kiiltiirel sayim seklinde yapilmigtir (Cetin 1973).
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3.5.10 Sonuglarin degerlendirilmesi

Aragtirmanin sonucunda, bitkiler farkli biiyime donemlerindeki ugucu yag
miktarlan (%) karsilagtinlmigtir. Ugucu yag verimlerinden qllnan__ygl_jlerin istatistiksel
degerlendirilmesi korelasyon testi (Diizglines ve ark. 1983, 1987) ile yapilmigtir.

Antimikrobiyal etkilerin aragtiriimast ile ilgili ¢aliyma sonucunda ise, uygulanan
iki yontemde bulunan bitki tiirlerinin ugucu yaglarinin mikroorganizma suslarina karg

etkilerinin karsilastirilmast yapilmugtir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Konya ve Seydigehir ¢evresinde doZal olarak yetien bazi bitkilerin ugucu yag
verimleri ile ugucu yaglann bunlann baz mikroorganizmalara karsi antimikrobiyal
etkileriyle ilgili sonuglar ve istatistiksel degerlendirmelen agagida sunulmusgtur.

4.1. Su ve Ugucu Yag Miktarlar

Aragtirmada toplanan bitki 6émeklerinin su ve ugucu yag miktarlanyla ile ilgili
ciceklenme dénemine ait degerler Tablo 4.1' de, ¢igeklenme sonrast doneme ait deSerler
ise Tablo 4.2' de verilmugtir.

Bitkilerin ¢igeklenme dénemindeki su miktarlant % 7 ile % 71 arasindadir (Tablo
4.3). Bu degerlere gore, ¢igeklenme doneminde en az (% 7) su miktanina sahip bitki tiirleri
C.botrys, Jfoetidissima, en fazla (% 71) su ierenler ise M. aquatica ve S. cryptantha
tiirleridir. Cigeklenme sonrasi devrede ise, bitkilerin su miktarlant % 5 ile % 68 arasinda
degismektedir. Bu devrede, en az (%35) su miktanna sahip bitki tiirleri C. botrys, J.
Joetidissima ve S. ceratophylla, en yiiksek (% 68) su igeren bitki tiirii ise S. cryptantha’dir.
Diger bir ifadeyle, aym yoreden toplanan ve hatta aym familyaya giren bitkiler, gerek
¢iceklenme doneminde ve gerekse giceklenme sonrast devrede igerdikleri su muktarlan
bakimindan farkliik gostermiglerdir.

Diger taraftan, su miktarlar1 bakimindan giceklenme dénemi ile gigeklenme sonrast
devre arasinda da farklihk ortaya ¢ikmug ve giceklenme sonrast devrede bitki 6meklerinin
su miktarlannda azalma goriilmiigtir. Ornedin 4. cretica’nin gigeklenme dénemindeki su
miktan % 41 iken, gigeklenme sonrasi devrede bu deger % 20 olarak belirlenmustir. Aym
durum, diger bitkiler i¢in de sézkonusudur. Cigeklenme donemine ait s miktar: genel
ortalamasi (% 30.9) ile cigeklenme sonrasi devreye ait su miktan genel ortalamast (% 23.9)
arasindaki fark (% 7) istatistiksel olarak 6nemli gikmamugtir. Elde edilen bu bulgular,
literatiir bilgileri ile uygunluk gostermektedir (Akgiil 1987).
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Tablo 4.1. Bitki meklerinin gigeklenme dénemindeki su ve ugucu yag miktarlar

Bitkinin Ad Bitkide Bitkide Kurumaddede
Su (%) | Ucucu Yag (%) | Ucucu Yag (%)
Chenopodium botrys 7.00 2.00 2.15
Achillea biebersteinii 41.00 0.30 0.50
Achillea wilhelmsii 16.00 0.40 0.47
Anthemis cretica 41.00 0.30 0.50
Anthemis wiedemanniana 36.00 0.05 0.07
Artemisia santonicum 41.00 0.30 0.50
Juniperus foetidissima 7.00 1.40 1.50
Mentha aquatica 71.00 0.12 0.41
Salvia ceratophylla 9.00 0.30 0.33
Salvia cryptantha 71.00 0.12 0.41
Teucrium polium 36.00 0.05 0.07
Thymus sipyleus 38.00 0.70 1.13
Thymus zygoides 10.00 1.40 1.55
Ziziphora tenuior 15.00 0.60 0.70
Cedrus libani 30.00 2.80 4.00
Pinus nigra 16.00 0.40 0.47
Echinophora tenuifolia 40.00 1.00 1.66
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Tablo 4.2. Bitki érneklerinin ¢iceklenme sonrasinda su ve ugucu yag miktarlan

Bitkinin Adi Bitkide Su Bitkide Kurumaddede
(%) Ucucu Yag (%) | Ucucu Yag (%)
Chenopodium botrys 5.00 1.80 1.89
Achillea biebersteinii 30.00 0.20 0.29
Achillea wilhelmsii 9.00 0.20 0.22
Anthemis cretica 20.00 0.10 0.13
Anthemis wiedemanniana 20.00 0.02 0.03
Artemisia santonicum 30.00 0.20 0.29
Juniperus foetidissima 5.00 1.00 1.05
Mentha aquatica 65.00 0.10 0.29
Salvia ceratophylla 5.00 0.20 0.21
Salvia cryptantha 68.00 0.10 0.31
Teucrium polium 30.00 0.02 0.03
Thymus sipyleus 30.00 0.50 0.71
Thymus zygoides 7.00 1.20 1.29
Ziziphora tenuior 12.00 0.50 0.57
Cedrus libani 25.00 2.60 3.47
Pinus nigra 15.00 0.30 0.35
Echinophora tenuifolia 30.00 0.80 1.14




Tablo 4.3. Bitki érneklerinin ¢igeklenme dénemindeki ve sonrasinda su miktarlan (%o)

Cigeklenme | Cigeklenme Fark
Bitkinin Ad1 Doénemi Sonrasi (Azalma)
X1 X2 DX=X1-X2

Chenopodium botrys 7.00 5.00 2.00
Achillea biebersteinii 41.00 30.00 11.00
Achillea wilhelmsii 16.00 9.00 7.00
Anthemis cretica 41.00 20.00 21.00
Anthemis wiedemanniana 36.00 20.00 16.00
Artemisia santonicum 41.00 30.00 11.00
Juniperus foetidissima 7.00 5.00 2.00
Mentha aquatica 71.00 65.00 6.00
Salvia ceratophylla 9.00 5.00 4.00
Salvia cryptantha 71.00 68.00 3.00
Teucrium polium 36.00 30.00 6.00
Thymus sipyleus 38.00 30.00 8.00
Thymus zygoides 10.00 7.00 3.00
Ziziphora tenuior 15.00 12.00 3.00
Cedrus libani 30.00 25.00 5.00
Pinus nigra 16.00 15.00 1.00
Echinophora tenuifolia 40.00 30.00 10.00

34
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Ciceklenme dénemindeki ugucu yag miktarlan % 0.05 ile %2.8 arasinda
degismistir (Tablo 4.4). Bu degerlere gore, en az (% 0.05) ugucu yag miktarina sahip bitki
tirleri A. wiedemanniana ve T. polium, en fazla (% 2.8) ugucu yag tagiyan tiir ise
C.libani'dir. Cigeklenme sonrasi devrede ise, ugucu ya§ miktarlant % 0.02 ile % 2.6
arasinda degismektedir. Bu devrede de en az (% 0.02) ve en fazla (% 2.6) ugucu yag
miktarina sahip olan bitki tiirleri, ¢igeklenme donemindeki tiirlerin aymsidir. Bu sonuglara
gore, aym yoreden toplanan ve hatta aym familyaya ait bitkiler, gerek ¢igeklenme
doneminde ve gerekse ¢igeklenme sonrasi devrede tagidiklan ugucu yag miktarlan
bakimindan farklilik gostermislerdir. Ornegin, J. foetidissima’nm gigeklenme dénemindeki
ugucu yag miktan % 1.4 iken, cigeklenme sonrasi devredeki ugucu yag miktan % 1.0
olarak bulunmustur. Aym durum, dier bitkiler i¢in de gegerlidir. Ugucu yag miktar
bakimindan ¢iceklenme dénemine ait ugucu yag miktan genel ortalamasi (% 0.72) ile
ciceklenme sonrast devreye ait ugucu yag miktan genel ortalamasi (% 0.58)
kargilagtnldiginda, aralanndaki fark (% 0.14) istatistiksel olarak o6nemli (P< 0.01)
bulunmustur. Diger bir ifadeyle, ¢igeklenme dénemine gore, bitkilerin ugucu yag
miktarlarinda ¢iceklenme sonrasi donemde énemli (P<0.001) artilar gorilmistiir.

Bitkilerin ¢igeklenme donemindeki kurumaddede ugucu yag miktarlan % 0.07- 4.0
arasinda degigmigtir. (Tablo 4.5). Cigeklenme doneminde en az (% 0.07) kurumaddede
ugucu yag miktarina sahip bitki tiirleri, 4. wiedemanniana ve T. polium'dur. En fazla (%
4.0) kurumaddede ugucu yag miktan tagtyan bitki tirii ise C. Zibani'dir. Cigeklenme sonras:
devrede ise, bitki 6rneklerinin kurumaddedeki ugucu yag miktarlan % 0.03 ile % 3.47
arasinda degismistir. Bu dénemde de en az (% 0.03) ve en fazla (% 3.47) kurumaddede
ugucu yag miktarina sahip bitki tiirleri, ¢igeklenme donemindeki tiirlerin aymsidir. Bu
bulgular, aym yoreden toplanan ve hatta aym familyaya ait bitki drneklerinin gigeklenme
doneminde ve ciceklenme sonrasi devrede sahip olduklan kurumaddede ugucu yag
miktannin farkliik gosterdigini ortaya gikarmugtir. Aymi sekilde, kurumaddede ugucu yag
miktarlan bakimindan ciceklenmede ve sonrasi donemde farklilik bulunmustur, Ornegin E.
tenifolia nn ¢igeklenme doénemindeki kurumaddede ugucu yag miktant % 1.66 iken
ciceklenme sonras1 devrede % 1.14 olarak belirlenmigtir.
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Tablo 4.4. Bitki 6reklerinin ¢iceklenme donemindeki ve sonrasmda ugucu yag miktarlan (%)

Ciceklenme Ciceklenme Fark
Bitkinin Ad1 Doénemi Sonrasi (Azalma)
X1 X2 DX=X1-X2

Chenopodium botrys 2.00 1.80 0.20
Achillea biebersteinii 0.30 0.20 0.10
Achillea wilhelmsii 0.40 0.20 0.20
Anthemis cretica 0.30 0.10 0.20
Anthemis wiedemanniana 0.05 0.02 0.03
Artemisia santonicum 0.30 0.20 0.10
Juniperus foetidissima 1.40 1.00 0.40
Mentha aquatica 0.12 0.10 0.02
Salvia ceratophylla 0.30 0.20 0.10
Salvia cryptantha 0.12 0.10 0.02
Teucrium polium 0.05 0.02 0.03
Thymus sipyleus 0.70 0.50 0.20
Thymus zygoides 1.40 1.20 0.20
Ziziphora tenuior 0.60 0.50 0.10
Cedrus libani 2.80 2.60 0.20
Pinus nigra 0.40 0.30 0.10
Echinophora tenuifolia 1.00 0.80 0.20




Tablo 4.5. Bitki 6rneklerinin gigeklenme dénemindeki ve sonrasinda

kurumaddede ugucu yag miktarlar1 (%)

Ciceklenme | Cigeklenme Fark
Bitkinin Ad1 Donemi Sonrasi (Azalma)
X1 X2 DX=X1-X2

Chenopodium botrys 2.15 1.89 0.26
Achillea biebersteinii 0.50 0.29 0.21
Achillea wilhelmsii 0.47 0.22 0.25
Anthemis cretica 0.50 0.13 0.37
Anthemis wiedemanniana 0.07 0.03 0.04
Artemisia santonicum 0.50 0.29 0.21
Juniperus foetidissima 1.50 1.05 0.45
Mentha aquatica 0.41 0.29 0.12
Salvia ceratophylla 0.33 0.21 0.12
Salvia cryptantha 041 0.31 0.10
Teucrium polium 0.07 0.03 0.04
Thymus sipyleus 1.13 0.71 0.42
Thymus zygoides 1.55 1.29 0.26
Ziziphora tenuior 0.70 0.57 0.13
Cedrus libani 4.00 347 0.53
Pinus nigra 0.47 0.35 0.12
Echinophora tenuifolia 1.66 1.14 0.52

37
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Ayni durumun, dier bitkiler igin de gegerli oldugu goriilmiigtiir. Cigeklenme dénemine ait
kurumaddede ugucu yag miktan genel ortalamas: (% 0.97) ile gigeklenme sonras: devreye
ait kurumaddede ugucu yag miktann genel ortalamasi (% 0.72) karsilagtinldiginda,
aralarindaki fark (% 0.25) istatistiksel olarak énemli (P< 0.001) bulunmugtur. Yani, ugucu
yag miktarlarinda gigeklenme sonrasi devrede 6nemli (P< 0.001) azalglar goriilmuigtiir.

Bitki 6rneklerinin gerek c¢igeklenme donemindeki (Tablo 4.1) ve gerekse
¢iceklenme sonrast devresindeki (Tablo 4.2) su miktan arttikga bitkideki ugucu yag
miktarlarinda bir azalma goriilmistir. Diger bir ifadeyle, gerek ¢igeklenme déneminde ve
gerekse ¢iceklenme sonrast devrede bitki ornekleninin su miktarlani ile bitkilerdeki ugucu
yag miktarlan arasinda negatif iligkiler (sirasiyla, r = -0.434 ve r =-0.312) bulunmus, ancak
yapilan istatistikse! analiz sonucunda bu iligkiler énemli ¢tkmamustir. Benzer sonuglar,
Akgiil (1987) tarafindan da belirtilmigtir. Aym sekilde, gerek cigceklenme déneminde
(Tablo 4.1) ve gerekse gigeklenme sonrasi devredeki, su miktarlan arttikga, bitkilerdeki
kurumaddedeki ugucu yag miktarlarinda da azalma gorilmiigtiir. Diger bir ifadeyle, bu iki
vejetasyon déneminde de bitki drneklerinin su miktarlan ile kurumaddede ugucu yag
miktarlan arasinda negatif iligkiler (sirast ile, r = -0.263, r = -0.192) tesbit edilmig, ancak
istatistiksel analizde bu iligkiler Gnemli bulunmamugtir.

4.2. Ucucu Yaglarn Antibakteriyal Etkileri

4.2.1. Disk yontemi

Antibakteriyal etkili olan ugucu yaglann inhibisyon ¢aplarm belirlemek amaciyla
yapilan disk yénteminden alman sonuglar, Tablo 4.6’da verilmigtir. Bu denemelerle ilgili
fotograflar EK-C1 - EK-C5’ de verilmigtir.

C. botrys bitki 6rnegine ait olan ugucu yag, test bakterilerinden B. subtilis, E 9 ve
E 99 E. coli suslan, S. 490 S. syphimurium, M. phlei ve K. pneumoniae suglan digindaki
test bakterilerine degisik ¢aplarda inhibisyon zonu olugturarak antibakteriyal etki
gostermigtir. Zon caplan sirastyla soyledir: C. ovis'e 1.0 milimetre, S. 545 S. fphimurium'a
3.0 milimetre, 8. aureus'a karg1 5.0 milimetredir.
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Tablo 4.6. Ugucu yaglarin bakterilere karg: inhibisyon zonlar1 (mm)

Bitki Tiirleri Bakteriler

(Ugucu yag kaynagn) 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Achillea biebersteinii 5.0 - - 1.0 - - - - -
| Achillea wilhelmsii 5.0 - - 1.0 - - - - -
Artemisia santonicum 4.0 - 2.0 2.0 - - 3.0 - -
Chenopodium botrys 1.0 - 3.0 5.0 - - - - -
Echinophora tenuifolia 2.0 - - 4.0 - - - - 4.0
Thymus zygioides 3.0 - 3.0 | 110 - - - - -

- : Zon yok, normal gelisme

1: NVH 3368 C. ovis 4: St 9 S. aureus ATCC 6538 7: 8. 490 S. typhimurium
2: B.60 B. subtilis ATCC 663 5:E 9 E. coli ATCC 11 775 8: Myc. M. phlei ATCC 354
3: 8. 545 S. typhimurium 6:E 99 E. coli 9: Xl 14 K. pneumoniae

A. biebersteinii'ye ait ugucu yag, test bakterilerinden C. ovis'e 5.0 milimetre, S.
aureusa 1.0 milimetre ¢apinda inhibisyon zonu olusturmasmna kargilik, difer test
bakterilerine karg1 herhangibir inhibisyon zonu olugturamanmugtir.

A. wilhelmsii bitki dreginin ugucu yag1, C. ovis'e 5.0 milimetre, S. qureusa 1.0
milimetre ¢apinda inhibisyon zonu olugturmustur. Ayni ugucu yag, diger test bakterilerine
karg! inhibisyon zonu olugturamamugtir,

Bitki 6meklerinden 4. sanfonicum’ un ugucu yagi, test bakterilerinden C. ovis'e
4.0 milimetre, S. 545 S. yphimurium'a 2.0 milimetre, S. aureus'a 2.0 milimetre ve S. 490
S. typhimurium'a 3.0 milimetre ¢aplarinda inhibisyon zonlan olugturarak, antibakteriyal
etki gostermigtir. DiJer test bakterilerine karyi herhangibir antimikrobiyal etki

gbzlenmemigtir.

T zygioides ait ugucu yagy, C. ovis'e ve S. 545 S. yphimurium'a 3.0 milimetre, S.
aureusa kargt 11.0 milimetre ¢aplarinda nhibisyon zonlan olusturmus, dier test
bakterilerini etkilememuigtir.
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Aragtrma bitkisi E. tenuifolia’ mn ugucu yagi, test bakterlerinden C. ovis, S.
aureus’ a kargt inhibisyon zonu olusturdugu halde, difer baktert suslarnna karg
antibakteriyel etki gostermemigtir. Adi gegen bakterilere karst olusturdugu inhibisyon zon
caplari su sekildedir: C. ovis' e karg1 2.0 milimetre, S. aureus' a kargt 4.0 milimetredir.

4.2.2. Diliisyon yontemi

Aragtirma bitkilerinden elde edilen ugucu yag 6rneklerinin test bakterilerine karg:
inhibe etme etkilerinin birer ifadesi olarak Minimum Inhibisyon Konsantrasyon (MIK) ve
Minimum Biyosidal Konsantrasyon (MBK) degerleri Tablo 4.7 ve 4.8’de verilmigtir. Adi
- gegen tablolardan goriilebilecedi gibi, aragtirma alanindan toplanan gesitli tirdeki bitki
Ornekierinden elde edilen ugucu yaglar test bakterlerine kary inhibisyon etkileri dnemii
farkliliklar gostermigtir.

C. borrys bitkisinden elde edilen ugucu yag omegi, test bakterilerinden C. ovis
NVH 3368, E 9 E. coli ATCC 11 775, K. pneumoniae suglan diginda, dier bakten
suslarina karst degisik konsantrasyonlarda inhibe edici etki gostermislerdir. S6zkonusu bitki
tiirline ait ugucu yagmn inhibe etme etkisi (MIK) en diisitk konsantrasyonda (1:300) S.
yphimurium’ un S. 545 ve 490 suglan, St 9 S. aureus ATCC 6538 ve M. phlei ATCC
354 suglannda goriilmiis ve bunu sirastyla 1:400' likk "MIK" ile B.60 B. subtilis ATCC 663
ve 1:100" lik "MIK" degeri ile E 99 E. coli susu izlemigtir. C. botrys bitkisinin ugucu
yaginin, S.545 §. yyphimurium ile S. aureus suslarna karyt 1:800' likk konsantrasyonda
bakteriostatik, S. 490 S. fyphimurium ile M. phlei' ye karsi ise 1:800' litk konsantrasyonda
bakterisit etkisi goriilmiig ve sirastyla 1:400' litk konsantrasyonda B. subtilis' in iremesini
tamamen durdurmadii sadece yavaglattig (bakteriostatik etki), 1:100' ik "MBK" ile de E
99 E. coli' nin {iremesini 6nledidi gérillmisgtir. Diger bir ifadeyle, C. botrys bitkisinden
elde edilen ugucu yadin inhibe etme yetene§i bakimindan en yiiksek etkinlii S 490 S.
typhimurium, M. phlei suglanna karg1 géstermis ve bunu sirasiyla S. 545 S. yphimurium,
S. aureus, B. subtilis ile E 99 E. coli suglan izlemigtir.

A. biebersteinii Afan. bitkisine ait ugucu yag, test bakterilerinden C. ovis, B.
subtilis, E9 E. coli ATCC 11 775, E 99 E. coli, S. 490 S. typhimurium ve K. pneumoniae



Tablo 4.7. Ugucu yaglarn bakterilere karst MIK degerleri
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Bitki tiirleri Bakteriler

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Chenopodium bottys R 11:400; 1:800 11:800f R |1:1004 1:800 |1:800| R
Achillea biebersteinii R R 1;50 |1:100] R R R 1:50 ] R
Achillea wilthelmsii R R R R R R R R _11:50
Anthemis cretica R R R _(1:100] R R 1:50 |1:1001 R
Anthemis wiedemanniana R _]1:100]| 1:50 ;1:4001 R | 1:50 | 1:50 R_11:100
Artemisia santonicum R _11:400] R 11:200]1:200]1:200] R 1:50 1 1:100
Juniperus foetidissima R _[1:100}] R [1:800] R R 1:50 {1:4001:100
Mentha aquatica R R R R R R R _11:100]1:100
Salvia ceratophyila R | I:50 R 1:50 | 1:50 { 1:50 R 1100 R
Salvia cryptantha R R 1:100 {1:200] R 11:200] 1:100 {1:8001:100
Teucrium polium R R R _[1:100] R R R _11:100]1:100
Thymus sipyleus R _{1:800]1:3200(1:400] R R 11:1600] R {1:100
Thvmus zygioides R 11:200] 1:400 {1:800) R |1:100 R R [1:400
Ziziphora tenuior R 11:200f R 11:400(1:20011:200] R R R
Cedrus libani R 11:100] 1:100 }11:200] R R R R R
Pinus nigra R 11:100§ 1:50 {1:200f R R 1:50 R R
Echinophora tenuifolia R 1:50 | 1:200 11:200f R R 1:200 {1:100 | 1:100

MIK :minimum inhibisyon konsantrasyonu

R  :direngli, ireme normal

1: NVH 3368 C. ovis
2: B.60 B. subtilis ATCC 663
3: S. 545 8. typhimurium

4: 5t 9 8. aureus ATCC 6538
5:E9E coli ATCC 11775
6: E99 E. coli

7: S. 490 S. phimurium
8: Myc. M. phlei ATCC 354
9: Kl 14 K. pneumoniae
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Bitki tiirleri Bakteriler

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Chenopodium botrys R 11:2007 1:400 {1:400] R 11:100] 1:800 |1:800; R
Achillea biebersteinii R R 1:50 11:100] R R R 1:550 | R
Achillea wilhelmsii R R R R R R R R | 1:50
Anthemis cretica R R R_11:100! R R 1:50 11:100] R
Anthemis wiedemanniana R _|1:100f 1:50 ]1:200f R | 1:50 | 1:50 R__11:200
Artemisia santonicum R 11:400! R 11:1001:200§1:200} R 1:50 11:100
Juniperus foetidissima R _]1:100f R {1:400f R R 1:50 11:200]1:100
Mentha aquatica R R R R R R R __11:100]1:100
Salvia ceratophylla R 1:50 R 1:50 1 1:50 | 1:50 R _{1:100{ R
Salvia cryptantha R R | 1:100 {1:100] R }1:200] 1:100 {1:400]1:100
Teucrium polium R R R [1:100] R R R _11:100 1:50
Thymus sipyleus R _11:800{1:1600]1:200] R R _11:1600| R | 1:50
Thymus zygioidcs R j1:200] 1:200 [1:800] R 11:100 R R [1:100
Ziziphora tenuior R _|1:2200f R [1:200{1:200]1:100] R R R
Cedrus libani R 11:100] }:100 | 1:50 | R R R R R
Pinus nigra R_|1:100[ 1:50 {1:100] R R 1:50 R R
Echinophora tenuifolia R 1:50 | 1:200 | 1:100] R R ! 1:200 {1:100]1:100

MBK : minimum biosidal konsantrasyon

R :direngli, ireme normal

1: NVH 3368 C. ovis

2: B.60 B. subtilis ATCC 663
3: S. 545 8. typhimurium

4: St 9 S. aureus ATCC 6538
5:E9E. coli ATCC 11 775
6: E99 E. coli

7: S. 490 S. typhimurium

8: Myc. M. phlei ATCC 354

9: Kl 14 X. pneumoniae
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suglan disinda, en diisiik konsantrasyonda (1:100) S. aureus susuna ve 1:50' de ise S.545
S. yphimurium ile M. phlei suglanna kary bakterisit etki gostermistir. Bager (1993 b),
Turkiye' de yetisen A. biebersteinii bitki tiiriine ait ugucu yagin % 50 piperitone, % 11 1,8
- cineole, % 9 camphor, % 7 a-terpinyl acetate ana bilegiklerini tagidigim bildirmistir. Yine,
bagka bir aragtirmada, Tiirkive' de yetisen A. biebersteinii tirtniin % 49 1,8 - cineole
bilesigini igerdigi belirtilmigtir (Berk 1951). Bu ucucu yagn etken bilesiklerinden 1,8-
cineole oksijenli monoterpenlere, camphor ve piperitone ise, oksijenli monoterpenlerden
ketonlara girmektedir. Bagka bir aragtirmamin sonucunda da, Erzurum yoresinde dogal
olarak yetisen A. biebersteinii Afan. bitkisinin ugucu yagimn % 60' indan fazlasinin 1,8 -
cineole (% 46.1) ve camphor (% 17.6) bulundurdugu ve diger ana bilesiklerinin ise o-
terpineol (% 8.2), borneol (% 3.4), sabinene (% 3.2) ve terpinen-4-ol (% 3.1) oldugu
tespit edilmigtir (Akgiil 1987).

A. wilhelmsii C. Koch' nin ugucu vagi, K. preumoniae bakteri susu diginda, test
bakterilerine kars1 inhibisyon etkisi géstermemisgtir. Bu ugucu yag, 1:50 oraninda K.
preumoniae'mn lremesi tamamen engellemistir. Schmaus ve ark. (1993) yaptiklar1 bir
aragtrmada, Turkiye’ de yetisen A. wilhelmsii'ye ait ugucu yadin ana bilesikierinin
camphor (% 36), borneol (% 4), thymol (%3) oldugunu vurgulamiglardir. Bager (1933 b),
Tirkiye' de yetisen bir A. wilhelmsii tiiriniin ugucu yagmnda 1.8-cineole (% 18) ana
bilegiginin oldugunu, Tanker (1987) yine bu bitkinin Tiirkiye orjinli bir émeginin ugucu
yaginda ise o-terpineol (% 26), borneol (% 13), y-terpineol (% 11), B-terpineol (% 7),
bornylacetate (%o 6) ana bilesiklerinin yer aldifim belirtmiglerdir. Bu bilesiklerden o~
terpineol, oksijenli monoterpenlerden alkollere dahildir. Katayama ve Nagai (1960)
yaptiklan bir ¢alisma sonucunda, 1,8-cineol' iin B. subtilis'e kars: etkisiz oldugunu, E. coli'
ve ise 1:20' lik diliisyonda, S. aureus'a kargt 1:10Tuk diliisyonda antibakteriyel aktivite
aktivite gosterdigini bulmusglardir. Bu aragtirmacilar a-terpineol'iin ise 1:20' lik diliisyonda
B. subtilis, E. coli ve S. aureus' a kargi etki yaptigim da bildirmiglerdir.

A. cretica L. subsp. anatolica (Boiss.) Grierson. bitkisinin ugucu yag, C. ovis, B.
subtilis, S. 545 . typhimurium, E 9 E. coli, E 99 E. coli ve K. pneumoniae dismda, diger
suslara kary antibakteriyal etki gostermistir. 1:100' lilk kosantrasyonda S. aureus ile M.
Pphlei'yi tamamen inhibe etmi olup, 1:50 konsantrasyonunda da S. 490 S. gphimurium'u
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tamamen oOldiirmustiir. Bagka bir ifade ile A. crefica bitkisine ait ugucu yag, en yiksek
inhibisyon etkisini S. aureus ile M. phlei suslanna karg1 gdstermis ve bu suglan S.490 S.
Yyphimurium sugu iziemigtir.

A. wiedemanniana Fisch. et Mey. bitkisinin ugucu yagy, C. ovis, E 9 E. coli ve
M. phlei diginda, en diistik konsantrasyonda (1:400) S. aureus'un {iremesini yavaglatmsg,
1:200 oraninda X. preumoniae'nin 1:100' de B. subtilis in 1:50' de ise S. 545 S.
typhimurium, E 99 E. coli ve S. 490 S. gphimurium suglarmin Gremesini tamamen

durdurmustur.

A. santonicum L. bitkisinin ugucu yagy, C. ovis, S. 545 S. yyphimurium ve S. 490
S. pphimurium suglan diginda, en digik konsantrasyonda (1:400) B. subtilis' e kargt
baktensit etki, 1:200' likk konsantrasyonda E 9 ve E 99 E. coli suslarina kary bakterisit, S.
aureus a kars1 bakteriostatik etki, 1:100' de K. pneumoniae' ya, 1:50' de ise M. phlei’ ye
karg bakterisit etki gostermigtir. Yani, A. samtonicum bitkisine ait ugucu yag, inhibe etme
kabiliyeti bakimindan en yitksek etkinlifi B. subtilis suguna kargi gostermis ve bunu
sirastyla E 9, E 99 E. coli suslan ile S. aureus, K. pneumoniae ve M. phlei suglan izlemigtir,

J. jfoetidissima Willd. bitkismden elde edilen ugucu yag, C.ovis, S. 545 &
typhimurium, ve E. coli’ nin E 9 ve 99 suslan diginda, diger bakteri suglarna kargt degisik
konsantrasyonlarda mhibisyon etkisi gdstermistir. Soyle ki; 1:800' lik konsantrasyonda .
aureus' un 1:400' de M. phlei' nin sadece tiremelerini yavaglatog, 1:100' de B. subtilis ve
K pneumoniae’ nn, 1:50' de de S.490 S. fyphimurium' un lremelerini tamamen
durdurmustur. Bu ugucu yag, en fazla antibakteriyel etkiyi test bakterilerinden sirast ile S.
aureus, M. phlei, B. subtilis ile K. pneumoniae (aym konsantrasyonda "1:100" bakterisit
etki) ve S. thyphimurium suglarina kars1 gostermigtir. Sézkonusu bitkinin ugucu yagmin adi
gegen test bakterilerine karyi antibakteriyel (bakteriostatik+bakterisit) etki géstermis
olmasinm nedeni, J. foetidissima bitkisinin ugucu yagindaki “limonene 5, sabinene 4, y-
terpinene 3 gibi antibaktenyel etki gosteren temel bilesiklerden kaynaklanmig olabilir,
Nitekim, Sezik ve Ersdéz (1986 b, 1987) tarafindan yaptiklani bir ¢ahigmada, Tiirkiye'de
yetisen J. foetidissima’ nin ugucu yagmda “limonene 5, sabinene 4, y- terpinene 3 ana
bilegiklerinin oldugunu belirtmiglerdir. Ross ve ark. (1980) bir ¢aligmalarinda, limonene' nin
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E. coli ve 8. aureus' a kargt hicbir inhibisyon etkisinin olmadiim bulmuglardir. Bizim
caliymamizda da, J. foetidissima' mn ugucu yaginin E 9 ve E 99 E. coli suglanna karg!
inhibisyon etkisi gériilmemigtir. Ancak, St 9 S. aureus ATCC 6538 susuna kars1 1:300
oraninda bakteriostatik bir etki gdzlenmigtir. Aragtirmalarin sonuglarimin antibakteriyel etki
bakimindan farkliik géstermesinin nedeni, Ross ve ark. (1980) min ¢aliymalarinda
denedikleri S. aureus’ un sugunu belirtmediklen igin, bu susun ¢aliymamizdaki sus ile ayn
bir sus olabilecedi ihtimalinden kaynaklanabilir. Aynca, bu aragtincilar, antimikrobiyal
aktivite testi olarak "disk yontemini" denemiglerdir. Bizim uyguladifimiz yontem ise, "seri
diliisyon yontemi" dir. Yontem farkliiindan, defigik bolgelerden toplanan aymi tiir
bitkilerin ugucu yaglannin bu iki ¢aliymada kullanilmasindan farkh sonuglar elde edilmig
olabilir.

M. aquatica bitkisinin ugucu yagiun, C. ovis, B. subtilis, S. typhimurium’ un S.
490 ve 545 suglanina, S. aureus, E. coli’ nin E 9 ve 99 suglarina S. 490 S. yphimurium
suslarina karst bakteriostatik ya da bakterisit etkisi gérillmemigstir. Ancak, M. phlei ile K.
preumoniae' ya kargi, 1:100' litk konsantrasyonda bakterisit etkisinin oldugu gézlenmistir.
Malingré ve Maarse (1974), Alpmen' e (1977) gore, Turkiye orinli bir M. aquatica
tiirinin ugucu yaginin bilesiminde mentho!l (%35-38), menthofuran (%17-35), Menthyl
acetate (%3-33) ana bilesikleri yer almaktadir. Menthol, oksijenli monoterpenlerden
alkollere, menthyl acetate ise esterlere girmektedir. Ross ve ark. (1980), mentoliin E. coli
ve §. aureus bakterilerine karyi 11 ile 15 milimetre arasinda inhibisyon zonlan
olusturdugunu, menthyl asetatin ise, bu bakterilere karg: inhibisyon etkisinin olmadigim
bildirmiglerdir. M. aquatica tiiriniin ugucu yaginin bilesiminde bulunan bu bilegiklerin, aym
tiir bakterilere kargt antibakterivel etki bakimindan farkli sonuglar vermesinin nedeni,
mentholiin bir alkol ¢esidi olmasindan kaynaklanabilir. Ugucu yaglann bilegiminde bulunan
alkol bilegikleri, ester bilegiklerinden daha fazla antimikrobiyal etkiye sahiptir.

S. ceratophylla L. bitkisine ait ugucu yagmn, C. ovis, S. typhimurium’ un S. 490 ile
545 suslarina ve K. pneumoniae suglanna karst antibakteriyel etkisi goriilmemigtir, 1:100'
liik konsantrasyonda M. phlei susuna, 1:50 konsantrasyonunda ise B. subtilis, S. aureus,
E. coli’ nin E 9 ile 99 suslanna karg1 bakterisit etkili oldugu bulunmustur.
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S. cryptantha Montbret et Aucher ex Bentham. bitkisinden elde edilen ugucu yag,
C. ovis, B. subtilis ve E 9 E. coli suglan digindaki difer bakteri suglanna karsi, degisik
konsantrasyonlarda inhibisyon etkisi gostermigtir. Soyle ki; 1:800' de M. phlei, 1:200' de S.
aureus suglanna karg: bakteriostatik etkili, 1:200' de E 99 E. coli' ye, 1:100' de S. 545 ile S.
490 S. thyphimurium' a ve K. pneumoniae' ye kars1 bakterisit etkili oldugu gorilmugtir.
Sozkonusu bitkinin ugucu yagimn test bakterilerine karst antibakteriyel etki gostermis
olmasinin nedeni, S. cryptantha bitkisinin ugucu yagindaki borneol (% 25), camphor (%
18), 1,8-cineol (% 28) ve bomyl acetate (% 17) gibi antibakteriyel etki gosteren temel
bilesikler olabilir. Nitekim, Dogan (1972), Bayrak ve Akgiil (1987), tarafindan yapilan bir
aragtrmada, S. cryptantha bitkisinin ugucu yaZinda adi gegen temel bilegikler tesbit
edilmigtir. Diger taraftan, Ross ve ark. (1980) yukanda ad:i gegen temel bilegiklerden
bomeoliin E. coli ve S. aureus suglarina kars1 11 ile 15 mm arasinda degisen bir inhibisyon
zonu olugturarak, bir antibakteriyel etki gosterdii belirlenmis olup bizim ¢ahigmarmuzia
benzerlik gostermektedir. Zira, caligmamizda da, S. cryprantha bitkisine ait ugucu yagin E
99 E. coli suguna karst, 1:200' liik konsantrasyonda bakterisit bir etki goriilmus, ancak E 9
E. coli suguna karg1 antibakteriyel bir etki olmadig, S. aureus' a karst da 1:200 oranmnda
bakteriostatik etki oldugu bulunmustur. S. crypfantha’ nin ugucu yagmin bilesiminde
bulunan borneol ve 1,8-cineol oksijenli monoterpenlerden alkollere, kafur ketonlara, bornil
asetat ise esterlere girmektedir. Bu bilesenlerden, alkol olmalart nedeni ile borneol ve 1,8-
cineoliin antibakteriyel etkisi, bornyl asetattan (ester) daha yiksektir. Kafur ise, bir
hidrokarbon oldugu igin alkol ve ester grubu bilegiklerden daha az antibakteriyel etkiye
sahip bir bilesendir (Maruzzella 1962, Pruthi 1980, Kivang ve ark. 1989).

T. polium bitkisine ait ugucu yag, cahsmamizda test bakterilerinden C.ovis, B.
subtilis, S.545 ile S.490 S. thphimurium ve E 9 ile E 99 E. coli suslanna karst
antibakteriyel etki gdstermemigtir. Diger bir ifadeyle, adi gegen bakteri suglan, 7. polium
bitkisinin ugucu yagina kars1 direng gostermiglerdir. Bu ugucu yagmn, S. aureus ve M. phlei
susuna kars1 1:100 konsantrasyonunda bakterisit etki, K. preumoniae' ye kargt ise aym
konsantrasyonda bakteriostatik etki gosterdigi tesbit edilmistir. 7. polium' un ugucu yaginin
igerdigi temel bilesikler, antimikrobiyal etki gostermis olabilirler. Nitekim bu konuda
yapilan gegitli caligmalarda, bu temel bilegiklerin B-pinene (% 10), nerolidol (%10), a-
pinene (% 8), aromadendrene (% 7), piperitone (% 9), a-terpineol (% 8) oldugu
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bildirilmigtir (Sarer ve Konuklugil 1987). Adi gegen bu bilesiklerden, en fazla
antimikrobiyal etkiye sahip olan bilegikler alkol olmasi nedeni ile nerolido! ve a-terpineol
oldugu tahmin edilmektedir (Pruthi 1980).

T. sipyleus Boiss. subsp. rosulans (Borbas) Jalas. bitkisinden elde edilen ugucu
yad1, C. ovis, E 9 ile E 99 E. coli suslan1 ve M. phlei susu digindaki diZer test bakteri
suslarina kargi, deZisik konsantrasyonlarda bakterisit ve bakteriostatik etki gostermistir. En
diigiik konsantrasyonda (1:3200) S. 545 S. gphimurium'a karst bakteriostatik bir etki
gosterirken, 1:1600' litkk konsantrasyonda S. 490 S. thyphimurium' a, 1:800' de ise B.
subtilis' e kargt bakterisit etkili oldugu, 1:400 oraminda S. aureus’ un, 1:100' de ise K
prneumoniae'nin  liremelerini  tamamen durduramadifi, sadece {iremeyl yavaslattifl
(bakteriostatik) bulunmugtur. Bu ugucu yag bilesiminde bulunan timol ad: verilen etken
madde fenollere girmekte ve antimikrobiyal aktivitede fazla etkinlik saglanmaktadir (Stahl-
Biskup 1991). Bu ugucu yagin bilesiminde, timol (%36), karvakrol (%26) bulunmaktadir
(Bager 1993 a). Yapilan bir ¢ahgmada (Farag ve ark. 1987), E. coli ve M. phlei
bakterilerini inhibe eden bu ugucu yaga kargi, aragtrmamizdaki adi gegen bakteri suglan
dayamklihk gostermiglerdir. Diger aragtirmalarda bu ugucu yagin B. subtilis ve S. aureus
bakterilerine kargi bulunan inhibisyon etkisi, bizim ¢alijmamizin sonuglan ile benzerlik
gostermektedir (Pruthi 1980, Ross ve ark. 1980, Farag ve ark. 1987). Aragtirmalardaki
farkli sonuglann nedeni, bakteri suslannin ayn olmasindan, farkh ugucu yag

konsantrasyonlarinin denenmesinden kaynaklanabilir.

Thymus zygioides Griseb. var. lycaonicus (Celak) (Ronniger) bitkisinin ugucu
yadi, C. ovis, E 9 E. coli, S. 490 S. typhimurium ve M. phlei bakteri suglan1 digindaki test
bakterilerine karyt gegitli konsantrasyonlarda inhibisyon etkisi gostermigtir. 1:800
konsantrasyonunda S. aureus' a ve K. pneumoniae' ye karg1 bakterisit etkili iken, 1:400' de
8. 545 8. yyphimurium'un sadece Uremesini yavaglatms olup (bakteriostatik), 1:200' de B.
subtilis 1 ve 1:100' de de E 99 E. coli' yi tamamen oldiirmistiir. Bu bitkinin ugucu
yagindaki temel bilegiklerden (timol karvakrol, linalool ve borneol) (Merigli ve Tanker
1986, Tanker ve Ilisulu-Merigli 1988, Stahl-Biskup 1991) en yiksek antimikrobiyal
etkinlie sahip bilegik, bir fenol olmasi nedeni ile timol' diir (Knobloch ve ark. 1989).
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Z. tenuior L. bitkisinden elde edilen ugucu yagim C. ovis, S.545 ile S.490 §.
typhimurium, M. phlei ve K. pneumoniae suslan digindaki dier test bakterilerine kargi,
cesith konsantrasyonlarda antibakteriyel etkili oldugu tesbit edilmigtir. Séyle ki, 1:400
konsantrasyonunda S. aureus' a karsi bakteriostatik etki, 1:200 oraninda B. subtilis ve E 9
E. coli' ye kars1 bakterisit etki E 99 E. coli susuna kargt ise bakteriostatik bir etki

gOriimiigtiir.

Yukanda adi gegen bu bitkinin ugucu yagmin bilesiminde pulegone (% 86-87)
bulunmaktadir ( Sezik ve ark. 1991, Bager ve ark. 1992). Pulegone bilesigi bir keton olup,
antibakteriyel etkide rol oynamaktadir (Sezik ve Tiimen 1984, 1986 a, 1988, 1990).
Nitekim, Sezik ve Tumen (1986 a) tarafindan yapilan bir araghrmada, Ziziphora taurica
ssp. cleonioides ve Z. taurica ssp. taurica bitkilerine ait ugucu yaglarin keton gurubuna
giren etken maddeler igerdigini (Bu bitkilerin ugucu yaglanmn icerdikleri etken maddelerin
oranlan sirast ile % 46.7, % 38.4 pulegon, %10.2, %2.89 iso- menton, %2.7, % 4.88 iso-
pulegon) ve bunlann da K. pneumoniae, E. coli ve S. aureus gibi bakterilere kargt inhibe
edici etki gosterdigini belirtmiglerdir.

C. libani A. Rich. bitkisinden elde edilen ugucu yag, test bakterilerinden C. ovis, E
O E. coli ve E 99 E. coli, S.490 S. typhimurium, M. phlei ve K. pneumoniae suglan diginda
diger bakten suslanina kars: degisik konsantrasyonlarda inhibe edici etki gostermigtir. Soz
konusu bitki tiiriine ait ugucu yagn inhibe etme etkisi (MIK) en diisiik konsantrasyonda
(1:200) S. aureus'a karst goriilmis (bakteriostatik etki) ve bunu 1:100 konsantrasyonunda
B. subtilis ile S.545 S. typhimurium suglan izlemistir (bakterisit etki). Diger bir ifadeyle, C.
libani bitkisinin ugucu yad inhibe etme kabiliveti bakimindan en yiksek etkinligi B.
subtilis ile S.545 §. typhimurium gostermis, bunu S. aureus susu izlemistir. Bu sonuglar, C.
libami bitk tiiriine ait ugucu yagin antimikrobiyal etki gésteren gesitli etken bilegikler ( %
13 - % 37 * himagolol, % 0.2 - % 5 a-atlanton, % 2 - % 4 B-himasalene) icerdigini
vurgulayan literatiir bilgileri ile uygunluk gostermektedir (Hafizoglu 1987). Adi gegen bu
bilesikler bilegim bakimindan seskiterpenlere girmektedir (Bager 1993 b).

P. nigra Am., subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe bitkisinin ugucu yag: ise C.
ovis, E 9 1le E 99 E. coli, M.phlei ve K. pnumoniae bakteri suglarma karst higbir inhibe



49

edici etki gostermemigtir. Ancak, 1:200' de S. aureus'a karg bakteriostatik etki, 1:100' de
B. subtilis' e ve 1:50' de de S. 545 ve S.490 S. pphimurium' a karyt bakterisit etki
gostermistir. Bu etkiye neden olan bilesikler ~o-pinene (% 90), limonene dipentene (%
6) dir (Hafizoglu 1983). Bu bilegikler monoterpen hidrokarbonlar sinifina aittir (Bager
1993 b).

E. tenuifolia L. subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin bitkisinden elde edilen ugucu
yag, C. ovis ile E 9 ve E 99 E coli suslan digindaki bakterilere karst inhibisyon etkisi
gostermigtir. Bu etki 1:200' litk konsantrasyonda S. 545 ve S. 490 S. fyphimurium'a karsi
bakterisit, S. aureus' a karst ise bakteriostatik , 1:100' de M. phlei ve K. pneumoniae' ya,
1:50 oraninda B. subtilis susuna kargt bakterisit etki seklinde gériilmigtiir.

Sozkonusu bitkinin ugucu yaginin adi gecen test bakterilerine karst antibakteriyel
etki gostermesinin nedeni, £ fenuifolia bitkisinin ugucu yaindaki metil &jenol'den
(Tanker ve ark. 1976, Kivang 1988, Akgiil ve Chialva 1989, Bager ve ark. 1993)
kaynaklanmig olabilir. Kivang (1988) bir aragtirmasinda, E. sibthorpiana Guss. bitkisine ait
ugucu yagin ve metil 6jenoliin B. subtilis, E. coli ve S. aureus' a kargt inhibitor etkisinin
olmadigini bulmustur.

4.2.3. Yontemlerin kryaslanmast

Disk ve dilisyon yontemleriyle elde edilen anﬁbakteriyal etki sonuglan
kargilagtirmal olarak Tablo 4.9°da verilmigtir.

Disk yonteminde C. botrys ugucu yagmmmn C. ovis’e karyt antibakteriyal etki
gosterdigi gozlenmiy, seri diliisyonda bu etki gérilmemigtir. Diger taraftan, aynt ugucu
yagin S. 545 S. yphimurium ve S. aureus’a kargi antibakteriyal etkisinin oldugu, iki
yontemde de belirlenmigtir. Diger test bakterilerinden E 9 E . coli ve XK. prneumoniae’ ya
karg, disk yonteminde oldugu gibi, diliisyonda antibakteriyal etki gézlenmemistir. Ancak,
B. subtilis, E 99 E. coli, S. 490 8. pphimurium ve M. phlei suglanna kargi, disk
yonteminin aksine, diliisyonda antibakteriyal etkinin oldugu bulunmugtur.
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A. biebersteinii’ye ait ugucu yag, seri diliisyon testinde C. ovis’e kars: etkisiz, S.
aureus’a kargi ise etkili bulunmugtu. Disk yonteminde ise, bu ugucu yag ad1 gegen test
bakterilerine karyt antibakteriyal etki gostermistir. Seri diliisyon testinde S. 545 S
typhimurium ve M. phlei’ ye kargi etkili, disk yonteminde ise etkisiz bulunmustur.

A. wilhelmsii’nin ugucu yag, disk yénteminde sadece C. ovis ve S. qureus’a etkili,
seri diliisyonda ise bu bakterilere etkisiz, sadece K. pneumoniae’ya kargi etkili oldugu
belirlenmigtir.

A. santonicum’a ait olan ugucu yag, dilisyon yonteminde C. ovis’e, S. 545 ve S.
490 S. typhimurium suglan diginda diZer test bakterilerine kary: etkili gorilmiistiir. Diskte
ise, C. ovis’e ve S. aureus’a kary diliisyon yontemindeki gibi etkili, S. 545 ve S. 490 S.
typhimurium’a karg: diliisyondakinin aksine etkili oldugu gozlenmistir. Bu ugucu yag diger
test bakterilerine karg1 disk ydnteminin aksine etkili bulunmugtur.

Thymus zygioides’e ait ugucu yagin, seri diliisyon yoénteminde C. ovis, E 9 E. coli,
S. 490 S. pphimurium ve M. phlei suslan diginda diger test baktenlerme karst
antibakteriyal etki gésterdigi belirlenmigtir. Disk yonteminde ise, bu ugucu yag, C. ovis, S.
545 8. pphimurium ve S. aureus’a kars: etkili olup, diger test bakterilerini etkilememigtir.

E. tenuifolia’nin ugucu yag, disk yonteminde C. ovis ve S. aureus’a karst etkili
oldugu halde, diger bakteri suglarina karg: etki gostermemigtir. Diliisyonda da C. ovis, E 9
ve E 99 E. coli suslarina karg: etkisiz, dier bakterilere etkili bulunmustur.

4.3. Ugucu Yaglann Antifungal Etkileri (Kiifler)

4.3.1 Disk yontemi

Antifungal etkili olan ugucu yaglann inhibisyon ¢aplarim belirlemek amaciyla
yapilan disk yonteminden alinan sonuglar, Tablo 4.10°da verilmistir. Bu denemelerle ilgili
fotograflar EK-C6 - EK-C8’ de verilmistir.
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Tablo 4.10. Ugucu yaglarm kiiflere karsi inhibisyon zonlar (mm)

Bitki Tiirleri Kifler

| (Ucucu yag kaynai) 1 2 3 4 5

| Achillea biebersteinii - - - - -

Achillea wilhelmsii - - - - -

Artemisia santonicum - - - - -

Chenopodium botrys - - - 0.8 0.6

Echinophora tenuifolia 1.0 1.0 - 0.3 0.2

Thymus zygioides 6.0 6.0 0.5 1.0 1.3

- : Zon yok, normal gelisme
1: NRRL 1951 P. chrysogenicum 4: NRRL 2999 A. parasiticus
2: NRRL 1469 R. arrhizus 5: NRRL 1698 T. viridae

3: NRRL 3240 4. parasiticus

C. botrys drneginin ugucu yagmin test kiiflerinden NRRL 2999 A. parasiticus'a
kars1 0.8 milimetrelik ve 7. viridae'ye kars1 0.6 milimetrelik bir inhibisyon zonunun oldugu
goriilmistiir. Diger test kiiflerine kars antifungal etkisi belirlenememigtir.

A. biebersteinii'ye ait ugucu yag, test bakterilerinden C. ovise 5.0 milimetre, S.
aureus'a 1.0 milimetre ¢apinda inhibisyon zonu olugturmasima karsihik, diger test kiiflerine
karg1 herhangibir inhibisyon zonu olugturamarmustir.

A. wilhelmsii ugucu yag, test kiiflerinin higbirisine antifungal etki gostermemigtir.
A. santonicum ugucu yagmn, test kiiflerine kargt herhangibir antimikrobiyal etkist

gbzlenmemigtir.

T. zygioides bitkisine ait ugucu yag, tiim test kiiflerine kargi inhibisyon zonu
olugturmugtur. Bu inhibisyon zonlarmin ¢aplan su sekildedir: P. chrysogenicum'a kars1 6.0
milimetre, R. arrhizus'a karsi 6.0 milimetre, NRRL 3240 A. parasiticus'a karg 0.5
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milimetre, NRRL 2999 A. parasiticus’a karsi 1.0 milimetre ve 7. viridae'ye karst 1.3
milimetredir.

Ross ve ark. (1980), timol ve karvakroliin 7. viridae' ye kargt 20 milimetreden
daha genis bir inhibisyon zonu olusturdukianim bildirmiglerdir. Calismamizda ise, adi gegen
bu etken maddeleri yaptsinda bulunduran 7. zygioides bitkisine ait ugucu yag, 7. viridae' ye
karg! diliisyon testinde etkili bulunmams, ancak disk testinde 1.3 milimetrelik bir inhibisyon
zonu olugturarak etkili gorilmugtiir.

E. tenuifolia ugucu yag, test kiiflerinden NRRL 3240 A. parasiticus harig, diger
test kiiflerine karg antifungal etki gostermis ve P. chrysogenicum ve R. arrhizus' a kargi
1.0 milimetrelik, NRRL 2999 A. parasiticus' a kars1 0.3 milimetrelik, 7. viridae' ye karsi
ise 0.2 milimetrelik inhibisyon zonlan olugturmustur.

4.3.2. Diliisyon yontemi

Adi gecen bitkilerden elde edilen ugucu yaglann test kiiflerine kargt inhibisyon
etkileri (Minimum Inhibisyon Konsantrasyonlan: MIK ve Minimum Biyosidal
Konsantrasyonlar:: MBK) Tablo 4.11 ve 4.12'de verilmigtir. Bu tablolardan goriilebilecegi
gibi, aragirma alanindan toplanan gesitli tiirdeki bitki dmeklerinden elde edilen ugucu
yaglarmn test kiiflerine kargt inhibisyon etkileri 6nemli farkliliklar gostermistir.

C. botrysden elde edilen ugucu yagin bitin test kiflerine kargt defisik
konsantrasyonlarda inhibe edici etkileri tesbit edilmigtir. C. dotrys bitki tiirtine ait ugucu
yagin inhibe etme etkisi en diigitk konsantrasyonda (1:800) NRRL 2999 A. parasiticus
susunda goriilmiig (fungistatik etki) ve bunu sirasi ile 1:400' liikk konsantrasyonda NRRL
3240 A. parasiticus (fungisit etki) ve NRRL 1951 P. chrysogenicum (fungistatik etki),
1:200' lik konsantrasyonda NRRL 1469 R. arrhizus (fungisit etki) ve 1:100' lik
konsantrasyonda ise NRRL 1698 7. viridae (fungisit etki) susu izlemistir. Bagka bir
ifadeyle, C. botrys bitkisine ait ugucu yagd, antifungal etki bakimuindan en yiiksek etkinligi
NRRL 3240 A. parasiticus susuna kars: gostermis ve sirastyla NRRL 2999 A. parasiticus,
P. chrysogenicum, R. arvhizus ve T. viridae suglan izlemistir.



Tablo 4.11. Ugucu yaglann kiiflere karst MIK degerleri

Bitki tiirleri Kiifler

1 2 3 4 5
Chenopodium botrys 1:400 | 1:200 | 1:400 | 1:800 | 1:100
Achillea biebersteinii R R 1:400 | 1:100 | 1:50
Achillea wilhelmsii 1:100 [ 1:200 R 1:400 | 1:100
Anthemis cretica 1:100 | 1:100 R 1:100 | 1:50
Anthemis wiedemanniana 1:50 1:200 | 1:100 [ 1:400 R
Artemisia santonicum 1:100 R 1:100 | 1:100 | 1:200
Juniperus foetidissima 1:800 | 1:3200 R R 1:12800
Mentha aquatica R R 1:50 1:200 R
Salvia ceratophylla 1:100 | 1:200 | 1:400 R R
Salvia cryptantha 1:200 | 1:100 1:50 1:100 R
Teucrium polium 1:50 R R R 1:100
Thymus sipyleus 1/400 | 1:800 | 1:200 | 1:100 R
Thymus zygioides 1:8300 | 1:800 | 1:1600 | 1:400 R
Ziziphora tenuior 1:200 R 1:100 | 1:200 R
Cedrus libani 1:50 | 1:100 | 1:100 | 1:200 | 1:50
Pinus nigra 1:200 | 1:200 R R 1:200
Echinophora tenuifolia R 1:50 1:200 | 1:400 | 1:100

MIK: minimum inhibisyon konsantrasyonu

R : direngli, iireme normal

1: NRRL 1951 P. chrysogenicum

2: NRRL 1469 R. arrhizus
3: NRRL 3240 A. parasiticus

4: NRRL 2999 A. parasiticus
5:- NRRL 1698 T. viridae

54



Tablo 4.12. Ugucu yaglann kiiflere karst MFK degerleri

Bitki tiirleri Kiifler

1 2 3 4 5
Chenopodium botrys 1:200 | 1:200 | 1:400 | 1:200 | 1:100
Achillea biebersteinti R R 1:400 | 1:50 1:50
Achillea wilhelmsii 1:100 | 1:100 R 1:200 | 1:100
Anthemis cretica 1:100 | 1:100 R 1:50 1:50
Anthemis wiedemanniana 1:50 1:200 | 1:50 | 1:200 R
Artemisia santonicum 1:100 R 1:100 | 1:50 | 1:200
Juniperus foetidissima 1:400 | 1:1600 R R 1:3200
Mentha aquatica R R 1:50 | 1:100 R
Salvia ceratophyila 1:100 | 1100 | 1200 | R | R
Salvia cryptantha 1:200 | 1:100 | 1:50 1:50 R
Teucrium polium 1:50 R R R 1:100
Thymus sipyleus 1:200 | 1:400 | 1:200 | 1:100 R
Thymus zygioides 1:400 | 1:400 | 1:800 | 1:200 R
Ziziphora tenuior 1:200 R 1:50 1:100 R
Cedrus libani 1:50 | 1:100 | 1:100 | 1:100 | 1:50
Pinus nigra 1:100 | 1:100 R R 1:50
Echinophora tenuifolia R 1:50 1:100 | 1:200 | 1:100

MFK: minimum fungisidal konsantrasyon
R : direngli, ireme normal
1: NRRL 1951 P. chrysogenicum 4: NRRL 2999 A. parasiticus

2: NRRL 1469 R. arrhizus 5: NRRL 1698 T. viridae
3: NRRL 3240 4. parasiticus
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Ross ve ark. (1980), bir aragtrmalarinda, Chenepodium amrosioides L. tiriiniin ugucu
yagin 7. viridae' ye kars1 antifungal etkisinin olmadigim bildirmiglerdir. Aragtrmamizda
ise C. botrys' in ugucu yagimn NRRL 1698 7. viridae' ye kary fungisit etkisinin oldugu
bulunmugtur.

A. biebersteinii' ye ait ugucu yagin P. chrysogenicum ve R. arrhizus digindaki
diger kiiflere kargi, degisik konsantrasyonlarda inhibisyon etkisi gostermistir. Bu bitki
tiiriine ait ugucu yagin antifungal etkisi en diigitkk konsantrasyonda (1:400) NRRL 3240 A4.
parasiticus sugunda gorilmils (fungisit etki) ve bunu sirastyla 1:100' ik konsantrasyonda
NRRL 2999 A. parasiticus (fungistatik etki) ve 1:50' lik konsantrasyonda 7. viridae
(fungisit etki) izlemistir.

A. wilhemsii' nin ugucu yagt NRRL 3240 A. parasiticus susu diginda, diger kiif
suslarna kargt antimikrobiyal etki gostermigtir. Bu etkinlikte, en diisiik konsantrasyon
olarak 1:400' de NRRL 2999 A. parasiticus' a kars1 fungistatik etki, 1:200' de R.. arrhizus
a karst fungistatik etki, 1:100' de ise P.chrysogenicum ve I. viridae' ye kary fungisit
etkisinin oldugu gozlenmigtir.

A. cretica' min ugucu vadl, NRRL 3240 A. parasiticus disindaki diger kiiflere kars:
inhibisyon etkisi gostermigtir. 1:100' likk konsantrasyonda P. chrysogenicum ile R. arrhizus
a kary fungisit etki, NRRL 2999 A. parasiticus' a kars ise fungistatik etki, 1:50' Iik
konsantrasyonda ise 7. viridae'ye kargt fungisit etki géstermistir.

A. wiedemanniana bitkisinin ugucu yagmn 7. viridae susu diginda, dier test
kiiflerine karsi defisik konsantrasyonlarda inhibisyon etkisinin oldufu goriilmistiir. Adi
gecen bitkiye ait ugucu yag, 1:400' litk konsantrasyonda NRRL 2999 A. parasiticus'a kars:
fungistatik etki, 1:200' de R arrhizus’a karsi fungisit etki, 1:100' de NRRL 3240 4.
parasiticus'a kargt fungistatik etki, 1:50' de ise P. chrysogenicum' a kary fungisit etki
gostermistir.

A. santonicum’ un ugucu yag, test kiflerinden R arrhizus susuna kargi
antimikrobiyal etki gdstermemigtir. 1:200' liik konsantrasyonda 7. viridae'ye, 1:100' de P.
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chrysogenicum ile NRRL 3240 A. parasiticus suglarma kars: fungisit etki, NRRL 2999 4.
parasiticus'a karg! fungistatik etki gostermigtir,

J. joetidissima' nin ugucu yagy, test kiiflerinden NRRL 3240 ve NRRL 2999 A.
parasiticus suglarina karsi herhangibir antimikrobiyal etki géstermemistir, Buna karsihk
1:12800' liik konsantrasyonda 7. viridae' ye, 1:3200' de R. arrhizus' a ve 1:800' lik
konsantrasyonda ise P. chrysogenicum suslarina karsi fungistatik etki gostermistir (Tablo
4.8, 4.9). Ross ve ark. (1980) yaptiklan bir aragtirmanin sonucunda, ad: gegen bu bitkinin
ugucu yaZinm bilesiminde bulunan limonene'nin 7. viridae' ye kargt higbir inhibisyon
etkisinin olmadifim ortaya koymuslardir. Calismanmuzda ise, J. foetidissima nin ugucu
yagmin NRRL 1698 T. viridae' ye karst gok diigik konsantrasyonda bile inhibisyon
etkisinin oldugu gozlenmistir.

M. aquatica' ya ait ugucu yag, P. chrysogenicum, R. arrhizus ve T. viridae kif
suglan digindaki diger test kiiflerine kargt antifuingal etkisinin oldugu belirlenmistir. Adi
gecen bitkinin ugucu yafimn en digik konsantrasyonda (1:200) NRRL 2999 A.
parasiticus'a karg fungistatik etkili, daha sonra ise, 1:50' lik konsantrasyonda NRRL 3240
A. parasiticus'a karsi fungisit etkili oldugu bulunmugtur. Ross ve ark. (1980), bu bitkinin
ugucu yagnn bilesiminde bulunan mentoliin ve menthil asetatin 7. viridae' ye karst higbir
nhibe edici etkisinin olmadiim bildirmiglerdir.

§. ceratophylla bitkisinin ugucu yag: test kiiflerinden NRRL 2999 A. parasiticus
ve I. viridae suglan digindaki diger adi gegen kiiflere kars: gesitli konsantrasyonlarda etkili
bulunmustur. Bu ugucu yag 1:400' lik konsantrasyonda NRRL 3240 A. parasiticus' a ve
1:200' de R. arrhizus' a karst fungistatik etkili, 1:100 oraninda ise P. chrysogenicum' a
kargt fungisit etki gostermistir.

S. cryptantha min ugucu yagi, 7. viridae harig, diger test kiiflerine kars: antifungal
etki gostermistir. Bu etki swrasiyla su sekildedir: 1:200' likk konsantrasyonda P.
chrysogenicum' a, 1:100' de R. arrhizus' a, 1:50' de NRRL 3240 4. parasiticus' a kargt
fungisit, 1:100" lik konsantrasyonda ise NRRL 2999 A. parasiticus' a karsi fungistatik
etkili olarak goriilmugtiir.
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S eryptantha ya ait ugucu yagin bilesiminde bulunan bomeol ve camphorun 7.
viridae' ye karst herhangibir inhibisyon etkisinin olmadifim ortaya koyan Ross ve ark.
(1980) 'mn bulgulan bizim aragtirmamizin sonuglan ile uyguniuk géstermektedir.

Azzous ve Bullerman (1982) Salvia ssp. (adagayr) bitkisinin A. parasiticus’ un
iiremesine karst hicbir etkisinin goériilmedigini bulmuglardir. Caliymamizdaki iki Salvia
tiiriine ait ugucu yagin adi gegen kiif susuna kargt fungistatik ve fungisit etkisi gézlenmistir.

T. polium'dan elde edilen ugucu yag, R. arrhizus, NRRL 3240 ve NRRL 2999 A.
parasiticus suglarna karyi antifungal etki géstermemigtir. Buna kargiik, 1:100' lLitk
konsantrasyonda 7. viridae' ye, 1:50' lik konsantrasyonda ise P. chrysogenicum' a kargi
fungisit etki gosterdigi belirlenmistir.

T. sipyleus bitkisine ait olan ugucu yag, 7. viridae disindaki testte kullamlan diger
kiiflere karsi degisik konsantrasyonlarda fungisidal ve fungisit etki gostermigtir. Soyle ki,
1:800' litkk konsantrasyonda R. arrhizus' a, 1:400' de P. chrysogenicum' a kars: fungistatik,
1:200' de NRRL 3240 A. parasiticus' a, 1:100' de NRRL 2999 A. parasiticus' a karst
fungisit etkili olmugtur.

Arastirma bitkisi 7. zygioides' in ugucu yagi, 7. viridae digindaki diger test
kiiflerine kars gesitli konsantrasyonlarda antifungal etki gostermigtir. Soyleki, 1:1600" lik
konsantrasyonda NRRL 3240 A. parasiticus' a, 1:800' de P. chrysogenicum ile R.
arrhizus a, 1:400' de ise NRRL 2999 A. parasiticus' a karg: fungistatik etki gostermigtir,

Kekik tiirlerinde antimikrobiyal aktiviteyi saglayan timol' in NRRL 2999 A.
parasiticus un Uremesini inhibe ettii baz aragtinicilar tarafindan rapor edilmistir (Hitokoto
ve ark. 1980, Buchanan ve Shepherd 1981, Farag ve ark. 1989, Karapmar 1990).

Aragtirma bitkisi Z. fenuior' e ait olan ugucu yagin R. arvhizus ve T. viridae
digindaki suglara karg: antifungal etkisi gorilmustiir. S6yleki, 1:200' de P. chrysogenicum' a
kargt fungisit etki, aym konsantrasyonda NRRL 2999 A. parasiticus’ a, 1:100 oraninda da
NRRL 3240 A. parasiticus' a karg fungistatik etki géstermigtir.
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C. libani bitkisinin ugucu yagi, test kiiflerinin hepsine karst antifungal etk
gOstermigtir. Soyle ki; 1:200' likk konsantrasyonda NRRL 2999 A. parasiticus' a karg
fungistatik etki 1:100' de R. arrhizus ve NRRL 3240 A. parasiticus'a kargy, fungistatik etki,
1:100' de R. arrhizus ve NRRL 3240 A. parasiticus' a kargi, 1:50' de P. chrysogenicum' a
ve I. viridae' ye karg1 fungisit etkisi gériilmiistiir.

Test bitkisi P. nigra' ya ait olan ugucu yag, NRRL 2999 ve NRRL 3240 A.
parasiticus suglan digindaki test kiiflerine 1:200' ik konsantrasyonda fungistatk etki
gostermigtir.

Aragtirmada kullanilan E. fenuifolia bitkisinin ugucu yadi, P. chrysogenicum
digindaki diger test kiiflerine kars1 antifungal etki gostermigtir. Diger bir ifadeyle, 1:400' ik
konsantrasyonda NRRL 2999 A. parasiticus'a, 1:200' de de NRRL 3240 A. parasiticus' a
karyt fungistatik etki, 1:100' de 7. viridae've, 1:50' de de R. arrhizus' a kargt fungisit etki
gorilmiistiir. Kivang (1988) E. feruifolia L. subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin. bitkisine
ait olan ugucu yagmn, Rhizopus spp.'un geligmesini engelledigini bildirmigtir. Caigmamizda
da bu bitkiye ait ugucu yagin R. arrhizus tiiriiniin geligmesini inhibe ettifi goriilmugtiir.

4.3.3. Yontemlerin kiyaslanmast

Disk ve diliisyon yontemleriyle elde edilen antifungal etki sonuglant karsilagtirmah
olarak Tablo 4.13’de verilmistir.

C. botrys 6meginin ugucu yagy, diliisyon testinde tiim test kiiflerine antifungal etki
gdstermesine ragmen, disk yonteminde NRRL 2999 A. parasiticus ve T. viridae digindaki
diger test kiiflerine karg1 antifungal etki gorillmemigtir.

A. biebersteinii’ye ait ugucu yag, dilisyonda NRRL 3240 ile NRRL 2999 A.
parasiticus ve T. viridae digindaki test kiiflerine antifungal etki gostermemis olup, disk
yonteminde ise kiiflerin hicbirisine etkili olmamgtir.
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Tablo 4.13. Disk ve diliisyon yéntemlerine gére, ugucu yaglann kiiflere etkileri

Bitki Tarleri Kullanilan Kufler
(Ugucu yag kaynafy) }Metodlar 1 2 3 4 5

1Z. R R R R R

Achillea biebersteinii MIK R R | 1:400 {1:100| 1:50
1Z. R R R R R

Achillea wilhelmsii MIK ]1:100|1:200f R {1:400]1:100
iz R R R R R

| Artemisia santonicum MIK 1:100| R | 1:100 |1:100|1:200
1Z. R R R R 0.6

Chenopodium botrys MIK [ 1:400(1:200| 1:400 | 1:800| 1:100
1Z. 1.0 1.0 R 0.3 0.2

Echinophora tenuifolia MIK R 1:50 | 1:200 | 1:400] 1:100
WA 6.0 6.0 0.5 1.0 1.3

Thymus zygioides MIK [ 1:800]1:8001:1600]|1:400| R

1Z. - inhibisyon Zonu MIK : Minimum Inhibisyon K onsantrasyonu

R  : Direngli, normal iireme

1: NRRL 1951 P. chrysogenicum 4: NRRL 2999 A. parasiticus

2: NRRL 1469 R. arrhizus 5: NRRL 1698 T. viridae

3: NRRL 3240 4. parasiticus

A. wilhelmsii ugucu yag, diliisyon testinde NRRL 3240 A. parasiticus disindaki
tim kif suslarma kargt antifungal etkiliyken, diskte kiiflerden hicbirisine karyt etki
gozlenmemistir.

A. santonicum ugucu yag, dilisyonda R. arrhizus digmdaki diger kif suslarina
etkili oldugu, disk yonteminde ise, kiiflerin higbirisine etkili olmadif gbzlenmigtir.

T. zygioides ugucu yag,, disk yonteminde tiim test kiiflerine karg! inhibisyon zonu
olusturmugtur. Diliisyon testinde ise bu ugucu yag, sadece 7. viridae suguna karst
antifungal etki gdstermemisgtir.
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E. tenuifolia ugucu yag, disk testinde NRRL 3240 A. parasiticus harig, diger

kuflere etkili bulunmus olup, diliisyonda stzkonusu ugucu yagin P. chrysogenicum
disindaki kiiflere karg: antifungal etki gosterdigi tesbit edilmugtir.

4.4. Ugucu Yaglarn Antifungal Etkileri (Mayalar)

4.4.1 Disk yontemi

Antifungal etkili olan ugucu yalann inhibisyon ¢aplanni belirlemek amaciyla
yapilan disk yonteminden alinan sonuglar, Tablo 4.14’de verilmigtir. Bu denemelerle ilgili

fotograflar EK-C9 - EK-C10’ da verilmigtir.

Tablo 4.14. Ugucu yaglarin mayalara karg inhibisyon zonlari (mm)

Bitki Tirleri
(Ugucu vag 1 )

Mayalar

Achillea biebersteinii

Achillea wilhelmsii

Artemisia santonicum

Chenopodium botrys

Echinophora tenuifolia

0.9

- - o1} -

Thymus zygioides

1.0

0.5

- : Zon yok, normal gelisme

1: K. lactis FRR 1337
2: C. utilis FRR 1650
3: P. membrafaciens FRR 1235

4: 8. bailii FRR 2227
5: K. fragilis FRR 1338
6: S. rouxii FRR 1911

C. botrys’e ait olan ugucu yag, test mayalanndan sadece S. rouxii' ye kars 0.5

milimetre ¢apinda bir inhibisyon zonu olusturmus olup, diSer test mayalarina karst

antifungal etki gostermemigtir.
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A. biebersteinii'ye ait ugucu yag, test mayalanna kars1 herhangibir inhibisyon zonu
olusturamamgtir.

A. wilhelmsii bitki omeginin ugucu yadl, test mayalanna karyt herhangibir
inhibisyon zonu olusturamanustir.

Bitki 6meklerinden A. samtonicum’un ugucu yaZinda, test mayalanna karg
herhangibir antimikrobiyal etki gézlenmemistir.

T. zygioides bitki rneginin ugucu yaginn test mayalarindan P. membrafaciens, S.
bailii ve S. rouxii digindaki dier suslara kargt inhibisyon zonu olugturdugu gériimiigtir.
Bu inhibisyon zonlannin ¢aplan su sekildedir: K. lactis' e kars1 1.0 milimetre, C. wtilis' e
kars1 0.5 milimetre ve K. fragilis' e karg1 0.5 milimetredir.

E. tenuifolia ugucu yagin test mayalanndan K. lactis' e kars1 0.9 milimetre ve K.
Jragilis' e karst 0.1 milimetre ¢apmda inhibisyon zonlan olusturdugu halde diger test
mayalarina kargi ise etkisiz goriilmiigtiir.

4.4.2. Diliisyon yontemi

Aragtirma bitkilerinden elde edilen ugucu yag émeklerinin test mayalanna kargi
inhibe etme etkilerinin birer ifadesi olarak Minimum Inhibisyon Konsantrasyon (MIK) ve
Minimum Biyosidal Konsantrasyon (MBK) degerleri Tablo 4.15 ve 4.16°da verilmigtir.
Ad1 gegen tablolardan goriilebilecegi gibi, aragtirma alanindan toplanan gesitli tiirdeki bitki
omeklerinden elde edilen ugucu yaglar test mayalanna karsi inhibisyon etkileri énemli
farklihklar gostermigtir.

Test bitkist C. botrys tiirline ait olan ugucu yag, C. ufilis ve S. rouxii digindaki
diger test mayalanna karg: gesitli konsantrasyonlarda antifungal etki g6stermigtir. Soyle ki,
1:200' de K. lactis' e karygt fungistatik, 1:100' de P. membrafaciens ve S. bailii' ye, 1:50' de
de K. fragilis' e kars1 fungisit etki seklinde oldugu g6zlenmigtir.

Test bitkisi A. biebersteinii' ye ait olan ugucu yag, K. lactis, C. utilis ve P,
membrafaciens digindaki test mayalarina kars1 1:50' lik konsantrasyonda fungisit etki
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Tablo 4.15. Ugucu yaglanin mayalara karst MiK degerleri

Bitki tiirleri Mayalar

1 2 3 4 5 6
Chenopodium botrys 1:200 R 1:100 | 1:100 1:50 R
Achillea biebersteinii R R R 1:50 1:50 1:50
Achillea wilhelmsii R R 1:100 R 1:100 | 1:100
Anthemis cretica R R R 1:200 R R
Anthemis wiedemanniana 1:50 R 1:100 | 1:400 R 1: 400
Artemisia santonicum 1:100 | 1:50 R 1:100 R 1:100
Juniperus foetidissima R R R R R R
Mentha aquatica R 1:50 1:100 | 1:400 | 1:800 [ 1:400
Salvia ceratophylla R R 1;200 | 1:100 | 1:100 | 1:100
Salvia cryptantha 1: 400 R 1:100 | 1:200 | 1:50 | 1:200
Teucrium polium 1:50 R R 1:200 | 1:100 | 1:100
Thymus sipyleus 1: 200 R R 1:50 1:50 1:100
Thymus zygioides R R 1:100 | 1:400 { 1:50 | 1:400
Ziziphora tenuior 1:50 1:100 R R 1:100 | 1:200
Cedrus libani R 1:100 R 1: 200 R 1:100
Pinus nigra R 1:100 R 1:100 R 1:50
Echinophora tenuifolia R 1: 200 | 1:100 R 1:50 R

MIK : minimum inhibisyon konsantrasyonu

R : direngli, ireme normal

1: K. lactis FRR 1337 4: 8. bailii FRR 2227
2: C. utilis FRR 1650 5: K. fragilis FRR 1338
3: P. membrafaciens FRR 1235 6: S. rouxii FRR 1911
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Tablo 4.16. Ugucu yaglarn mayalara karst MFK degerleri

Bitki tiirleni Mayalar

1 2 3 4 5 6
Chenopodium botrys 1:100 R 1:100 { 1:100 1:50 R
Achillea biebersteinii R R R 1:50 1:50 1:50
Achillea withelmsii R R 1:100 R 1:100 | 1:100
Anthemis cretica R R R 1:200 R R
Anthemis wiedemanniana 1:50 R 1:100 | 1:400 R 1:200
Artemisia santonicum 1:100 | 1:50 R 1:100 R 1:100
Juniperus foetidissima R R R R R R
Mentha aquatica R 1:50 1:100 | 1:400 | 1:400 | 1:400
Salvia ceratophylla R R 1.200 | 1:100 | 1:100 1:50
Salvia cryptantha 1:400 R 1:100 | 1:200 1:50 1:200
Teucrium polium 1:50 R R 1:100 | 1:100 1:50
Thymus sipyleus 1:200 R R 1:50 1:50 1:100
Thymus zygioides R R 1:100 | 1:200 1.50 1:200
Ziziphora tenuior 1:50 1:100 R R 1:100 | 1:100
Cedrus libani R 1:50 R 1:100 R 1:50
Pinus nigra R 1:100 R 1:100 R 1:50
Echinophora tenuifolia R 1:100 | 1:100 R 1:50 R

MFK: minimum fungisidal konsantrasyon

R : direngli, Greme normal

1: K. lactis FRR 1337 4: S. bailii FRR 2227
2: C. utilis FRR 1650 5: K. fragilis FRR 1338
3: P. membrafaciens FRR 1235 6: S. rouxii FRR 1911
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gostermigtir. Kivang ve ark. (1989), yaptklan bir aragtrmalarinda, A. biebersteinii
bitkisine ait ugucu yagin ana bilegenlerinden olan 1,8- cineol” iin Candida utilis FRR 1650,
Kluyveromyces lactis FRR 1337 ve Pichia membrafaciens FRR 1285’ e karst tamamen
etkisiz oldugunu, o-Terpinil asetat’ in C. wutilis’ e kary etkisiz, K. lactis’ e etkili, P.
membrafaciens’ e az etkili, borneol” tin C. ufilis’ in tremesini durduramadigim, K. laciis’
e kars: etkili ve P. membrafaciens’ e karst da ¢ok az etkili oldugunu, Terpinen 4- ol” {in ise
C. utilis’ ¢ karg1 etkisiz, K. lactis’ ¢ az etkili ve P. membrafacies’ e karg1 da ¢ok az etkili
oldugunu ortaya koymuslardir.

Test bitkisi A. wilhelmsii' nin ugucu yag,, test mayalarindan K. lactis, C. utilis ve S.
bailii' ye kars higbir antifungal etki géstermemigtir. Bunlarin digindaki test mayalarina (P.
membrafaciens, K. fragilis, S. rouxii) kars1 ise, 1:100 oraninda fungisit etkisinin oldugu
gorilmugtiir.

Aragtirma bitkisi Anthemis creticd’ nin ugucu yagi, testlerde kullanilan maya
suslanindan sadece S. bailii' ye kars1 1:200' litk konsantrasyonda fungisit etki gostermistir.

Test bitkisi Anthemis wiedemanniana ait olan ugucu yag, test mayalarindan C.
utilis ve K. fragilis' e kars1 antifungal aktivite gostermemistir. 1:400' lik konsantrasyonda
S. bailii ye karst fungisit etki gosterirken, aynm: konsantrasyonda S. rouxii' ye kargt
fungistatik etki géstermigtir. 1:100' de P. membrafaciens' e, 1:50' de ise K. lactis' e karst
fungisit etkisinin oldugu gézlenmigtir.

Aragtirmada kullanilan test bitkisi 4. samfomicum' a ait olan ugucu yag, P.
membrafaciens ve K. fragilis suglan digindaki test mayalarina karst fungisit etki
gostermistir. Bu etki konsantrasyon swrast agisindan su sekilde ozetlenebilir: 1:100" lik
konsantrasyonda K. lactis, S. bailii ve S. rouxii suglanna, 1:50 oraninda da C. wufilis' e
kargidir.

Aragtirmada kullanilan J. foetidissima’ ya ait olan ugucu yaga kars: test mayalannin
hepsi direng gostermigtir.
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Arastirmada kullanilan test bitkisi M. aquatica’ nin ugucu yagy, X. lactis digmdaki
diger test fungus suslarina karg: antifungal aktivite gostermistir. 1:800' ik konsantrasyonda
K. fragilis e karyt fungistatik, 1:400' de S. dailii ve S. rowxii' ye, 1:100' de P.
membrafaciens' e, 1:50' de C. utilis' e kargt fungisit etki gostermustir.

Aragtirma bitkisi S. ceratophylla’ mn ugucu yady, K. lactis ve C. utilis digindaki
denemede kullamlan difer maya suglarina kargi antifungal aktivite gostermistir. 1:200' de
P. membrafaciens' e, 1:100' de S. bailii ve K. fragilis' e kary: fungisit, 1:100' de S. rouxii’
ye karg1 fungistatik etki géstermistir.

Aragtirmada kullanilan S. cryptantha bitkisinin ugucu yaginin test mayalarindan C.
utilis e karg1 antifungal etkisi gériilmemistir. Buna kargilik, 1:400' de K. lactis' e, 1:200' de
S. bailii ve S. rouxii' ye, 1:100' de P. membrafaciens' e, 1:50' de K. fragilis' e kars: fungisit
etki gostermigtir. Farag ve ark. (1987) Misir' da yetisen adagay1 bitkisine ait ugucu yagm
Saccharomyces cerevisia ya karg antifungal aktivite gosterdigini rapor etmislerdir.
Calismamuzda da, iki adagay tiiriine ait ugucu yaglann test mayalanndan S. bailii ve S.
rouxii' ye karst antifungal aktivite gosterdigi tesbit edilmugtir.

Aragtirma bitkilerinden olan 7. polium' dan elde edilen ugucu yain test
mayalanindan olan C. witilis ve P. membrafaciens e kargt hichbir antifungal etkisi
g6zlenmemistir. Bunun yanisira 1:200' liik konsantrasyonda S. bailii' ye karg fungistatik,
1:100' de K. fragilis e karg: fungisit, S. rouxii' ye kars: ‘ﬁmgistatik, 1:50" de ise K. lactis' e
karg: fungisit etkili oldugu bulunmugtur.

Aragtirma bitkilerinden 7. sipyleus’ a ait ugucu yag test mayalanindan C. utilis ve
P. membrafaciens’ e karg herhangibir antifungal etki gostermemistir. Halbuki, 1:200° lik
konsantrasyonda K. lactis’ e, 1:100° de S. rouxii’ ye, 1:50° de S. bailii ve K. fragilis’ e
karg1 fungisit etki gostermistir.

Aragtirma bitkilerinden 7. zygioides’ in ugucu yag K. lactis ve C. utilis’ e karg1
higbir antifingal etki gdstermemistir. Test mayalarindan S. bailii ve S. rouxii’ ye karst
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1:400° lik konsantrasyonda fungistatik etkili, 1:100° de P. membrafaciens’ e, 1:50° de K.
Jragilis’ e kary fungisit etkili bulunmugtur.

Aragtirma bitkilerinden Z. feruior’ a ait olan ugucu yag, test mayalanndan P.
membrafaciens ve S. bailii’ ye karg higbir antifungal etkisi olmamugtir. S. rouxii’ ye kars:
1:200” liik konsantrasyonda fungistatik etkili, 1:100° de C. utilis ve K. fragilis’ e, 1:50° de
Kllactis’ e fungisit etkili bulunmugtur.

Aragtirma bitkilerinden C. libani tiiriintin ugucu yag, test mayalanindan K. lactis,
P. membrafaciens ve K. fragilis’ e kary antifungal etki gostermemigtir. 1:200° de S. bailii’
ve, 1.100° de C. utilis ve S. rouxii’ ye kargt fungistatik etkili oldugu gozlenmistir.

Aragtirma bitkilerinden P. nigra’ min ugucu yady, K lactis, P. membrafaciens ve
K. fragilis’ e kary antifungal etki gostermemigtir. 1:100” litk konsantrasyonda C. utilis ve
S. bailii’ ye, 1:50° de S. rouxii’ ye karg: antifungal bakimdan etkili oldugu bulunmustur.

Aragtirma bitkilerinden E. fenuifolia’ mn ugucu yad, K lactis, S. bailii ve S.
rouxii’ ye karg antifungal etki gostermemistir. C. wutilis’ e karst 1:200° de fungistatik, P.
membrafaciens’ e 1:100° de, K. fragilis’ e kargt 1:50° de fungisit etki gostermistir.

4.4.3. Yontemlerin kiaslanmast

Disk ve diliisyon yontemleriyle elde edilen antifungal etki sonuglan kargilagtirmah
olarak Tablo 4.17°de verilmigtir.

C. botrys ugucu yagmn, seri dilisyon testinde S.rouxii ve C. utilis’e karg
antifungal etkisi gériilmedidi halde, diger test mayalarna kars1 antifungal etkili olmustur.
Disk yonteminde ise S. rouxii’ye karsi etki goriilmiis, diZer test mayalanna kars1 etk
gorilmemigtir.

A. biebersteinini ugucu yady, diliisyon testinde S. bailii, K. fragilis ve S. rouxii’ye
karg: antifungal etki gostermigtir. Diskte ise, mayalarin higbirisine kargt etki gézlenmemigtir.



Tablo 4.17. Disk ve diliisyon yontemlerine gére, ugucu yaglarm mayalara etkileri

Bitki Thirleri Kullanilan Mayalar
(Ucucu yag kaynag) Metodlar 1 2 3 4 5 6
1z R R R R R R
Achillea biebersteinii MK | R | R | R |1:50]1:50 | 1:50
1Z. R R R R R R
Achillea wilhelmsii MIK R R | 1:100| R {1:100]1:100
1Z. R R R R R R
Artemisia santonicum MIK 1:100 | 1:50 R 1:100] R ]1:100
1Z. R R R R R 0.5
Chenopodium botrys MIK [1:200] R | 1:100 |1:100{ 1:50 | R
1Z. 0.9 R R R 0.1 R
Echinophora tenuifolia MIK R |1:200f 1:100 | R | 1:50 | R
iz. 1.0 0.5 R R 0.5 R
Thymus zygioides MIK R R | 1:100 | 1:400| 1:50 | 1:400
1Z. :Inhibisyon Zonu MIK : Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu
R  : Direngli, normal ireme :
1: K. lactis FRR 1337 4: 8. bailii FRR 2227
2: C. utilis FRR 1650 5. K. fragilis FRR 1338
3: P. membrafaciens FRR 1235 6: 8. rouxii FRR 1911
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A. wilhelmsii ugucu yadi, diliisyonda P. membrafaciens, K. fragilis ve S. rouxii

suglarna karst antifungal etki gostermis olup, diskte ise mayalann higbirisine etkili

olmamgtir,

A. santonicum ugucu yad, disk yonteminde mayalara karst antifungal etki

gostermemis, diliisyon testinde ise, P. membrafaciens ve K. fragilis digindaki test maya

suslarina antifungal etki belirlenmigtir.



69

T zygioides ugucu yad,, disk yonteminde P. membrafaciens, S. bailii ve S. rouxii
disindaki mayalara kargi inhibisyon zonu olusturmus, dilisyonda ise K. lactis ve C. utilis
disindaki test mayalarina kargt antifungal etki belirlenmigtir.

E. tenuifolia ugucu yady, diliisvon testinde K. lactis, S. bailii ve S. rouxii’ye kargi
etkisiz olduBu halde, diger test mayalanna karg1 etkili goriilmigtiir. Disk yonteminde ise, K.
lactis ve K. fragilis’e kary etkili, difer mayalara karg: etkisiz bulunmugtur.

Disk ve diliisyon yontemleriyle alinan antimikrobiyal etki sonuglari, sirastyla
bakteri, kiif ve mayalar igin kargilagtmali olarak Tablo 4.9, 4.13, 4.17° de verilmugti.
1Z ve MIK ortalamalan arasinda negatif iligki (r = - 0.378) vardir, ancak bu iligki istatiksel
olarak dnemsiz ¢ikmugtir.

4.5 Kombinasyon Testleri: Ugucu Yag Orneklerinin Birlikte Anfimikrobiyal
Etkilerinin Belirlenmesi

Aragtrmanin  bu boliminde, Chenopodiaceae familyasindan C. botrys,
Compositae' den A. santonicum, Labiatae' den T. zygoides ve Umbelliferac’ den E.
tenuifolia bitki tiirlerinin ugucu yaglannimn ikili ve {iglii kombinasyon testlerine ait bulgular
sirastyla Tablo 4.18, 4.19, 4.20, 4.21, 4.22, 4.23” de verilmigtir.

4.5.1 Ucucu yaglarmn ikili kombinasyon (karisim) testleri

Test mikroorganizmalanndan B. subtilis suguna karst E. fenuifolia bitki tiiriiniin
ugucu yagi tek bagina 1:50° lik, 4. santonicum bitki tlrintin ugucu yadi tek bagina 1:400°
liik konsantrasyonlarda, S. 545 S. gphimurium suguna kars1 E. tenuifolia bitki tiiriinlin
ugucu yadi tek bagmna 1:200” litk konsantrasyonda antibakteriyel etkili, 4. santonicum bitki
tiiriine ait ugucu yag tek bagina antibakteriyel etkisiz olarak bulunmugtu. Buna karsilik, E.
tenuifolia ve A. semtonicum bitki tiirlerine ait olan ugucu yaglann ikili kombinasyonlan
1:50° lik konsantrasyonda B. subtilis’ e ve S. 545 S. typhimurium bakteri suglanna karg:
antibakteriyel bir etki gostermigtir (Tablo 4.18). Diger taraftan sdzkonusu ugucu yag
kangimina karst test kiiflerinden R. arrhizus susu direng gostermigtir (Tablo 4.19). Burada



Tablo 4.18. Ikili ugucu yag kombinasyonlarimn bakterilere etkileri

Kombinasyonlar Bakteriler
2 3 4 7
C. botrys + A. santonicum 1:200 | 1:200 D D
C. botrys + T. sipyleus 1:100 D 1:50
C. botrys + E. tenuifolia D R(A) D 1:50
A. santonicum + T. sipyleus D D 1:1600 D
A. santonicum + E. tenuifolia 1:50 1:50 D D
1. sipyleus + E. tenuifolia D 1:1600 D 1:400
2: B.60 B. subtilis ATCC 663

R : Direngli, ireme normal 3: S. 545 S. typhimurium

(A) : Antagonist etki 4. St 9 S. aureus ATCC 6538

D D R 7. S. 490 S. yyphimurium
Tablo 4.19. Ikili ugucu yag kombinasyonlarinin kiiflere etkileri

Kombinasyonlar Kiifler
1 2 3 4

C. botrys + A. santonicum D 1:50 D 1:200
C. botrys + T. sipyleus D R(A) D 1:200
C. botrys + E. tenuifolia D 1:200 | R(A) D
A. santonicum + T. sipyleus 1:400 | R(A) D D
A. santonicum + E. tenuifolia D R(A) D D
T. sipyleus + E. tenuifolia 1:200 D R(A) D

R :Direngli, iireme normal
(A) :Antagonist etki
D :Denenmedi

1: NRRL 1951 P. chrysogenicum

2: NRRL 1469 R. arrhizus
3: NRRL 3240 A. parasiticus

4: NRRL 2999 A. parasiticus

70
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bitki tiirlerinin ugucu yaglan arasinda antagonist bir etkilesim olabilir. Adi gegen ugucu yag
kombinasyonu, 1:200° lik konsantrasyonda test mayalanndan K. fragilis susuna karg
antifungal etki gostermigtir (Tablo 4.20). Oysa, E. fenuifolia bitki tlirliniin ugucu yagimn,
K. fragilis’ e kargt 1:50° lik konsantrasyonda antifungal etkili, 4. sanfonicum tiriinin
ugucu yaginmn ise, adi1 gegen test susuna kargi antifungal olarak etkisiz oldugu gozlenmigti.

Tablo 4.20. Ikili ugucu yag kombinasyonlarimn mayalara etkileri

Kombinasyonlar Mayalar
1 2 3 5

C. botrys + A. santonicum 1:400 | R(A) D D
C. botrys + T. sipyleus 1:200 [1:100(S) D
C. botrys + E. tenuifolia D R(A) | 1:400 D
A. santonicum + T, sipyleus 1:400 | R(A) D
A. santonicum + E. tenuifolia D D D 1:200
I’ sipyleus + E. tenuifolia 1:800 | 1:100 D D

R :Direngli, iireme normal 1: K. lactis FRR 1337

(A) :Antagonist etki 2: C. utilis FRR 1650

(S) :Sinerjist et!ii 3: P. membrafaciens FRR 1235

D :Denenmedi 5. K. fragilis FRR 1338

E. tenuifolia ve C. botrys bitkilerinin ugucu yag omeklerinin ikili kombinasyonuna
kargy, test bakterilerinden S. 545 S. yphimurium’ un, test kiiflerinden NRRL 3240 4.
parasiticus’ un, test mayalarindan C. ufilis’ in direng gosterdigi belirlenmigtir (Tablo 4.18,
4.19). Halbuki, S. 545 S. gyphimurium ve NRRL 3240 A. parasiticus suslanna kargl, ad
gecen her iki bitkinin de ugucu yaglan tek baglanna antibakteriyel etkili, C. utilis susuna
karg1 ise, E. tenuifolia tiriiniin ugucu yag antifungal etkili iken, C. botrys tiirtiniin ugucu
yad antifungal etkisiz oldugu bulunmugtu. Burada sézkonusu bitki tiirlerinin ugucu yaglan
birarada bu test mikroorganizmalanna karst uygulandiginda ugucu yag kombinasyonlar
arasinda antagonistik bir etkilesim olugmus olabilir. Bu ugucu yag kombinasyonu S. 490 S.
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typhimurium suguna kars ise 1:50 oraninda antibakteriyel etki gostermistir ( Tablo 4.18).
Onceki denemelerin sonuglannda, S. 490 S. fyphimurium susuna kary, E. tenuifolia
tiiriiniin ugucu yagmin tek bagmna 1:200° lik konsantrasyonda, C. botrys tiirliniin ugucu
yaginin ise tek bagma 1:800° liik konsantrasyonda antibakteriyel etkili olduklan
bulunmustu. Goriildagii gibi, bu iki bitki tiiriiniin ugucu yaglan kombinasyon halinde S.
490 8. yphimurium suguna karsi uygulandiinda, adi gegen test suguna karst antibakteriyel
etki bulunmug olup, ancak bu etki aragtrma bitki tiirlerinin ugucu yaglarnmin tek baglanna
gosterdikleri antibakteriyel etkiden daha az orandadir. Bunun nedeni su sekilde
agiklanabilir: Sézkonusu bitki tiirlerinin ugucu yaglanmin bilesiminde bulunan maddeler
biraraya geldiklerinde birbirlerini, test mikroorganizmasmna karyt antibakteriyel etk
bakimindan olumsuz yonde etkilemig olabilirler. Aymi ugucu yag kombinasyonu ( E.
tenuifolia + C. botrys), test mikroorganizmalarindan R. arrhizus susuna karsy, 1:200° lik,
P. membrafaciens suguna kargt ise, 1:400° lik konsantrasyonlarda antifuingal etki
g6stermigtir (Tablo 4.19, 4.20). R. arrhizus susuna karsy, E. tenuifolia tiriniin ugucu yag
tek bagina 1:50” lik, C. botrys tiiriiniin ugucu yag tek bagma 1:200° likk, P. membrafaciens
susuna kargt her iki bitki tiiriiniin de ugucu yaglan 1:100° lik konsantrasyonlarda
antifungal etkili bulunmustu. Burada 6zellikle, P. membrafaciens susuna kargy, adi gegen
bitkilerin ugucu yaglanmn tek baglarma gosterdikleri antifungal etki, bu ugucu yaglar
birarada uygulandiginda artma gostermis olup, bunun neden: de, sézkonusu ugucu yaglann
bilesimlerindeki etken maddeler birbirlerini, bu test mikroorganizmasma karsi antifungal
etki agisindan olumlu yénde etkilemis olabilirier.

E. tenuifolia ve T. sipyleus bitkilerinin ugucu yaglannmn ikili kombinasyonu test
bakterilerinden S. 545 S. yyphimurium'a 1:1600' lik, S. 490 S. sphimurium'a 1:400° ik
konsantrasyonlarda antibakteriyel etki, test kiiflerinden P. chrysogenicum'a kargt 1:200'
likk, test mayalanndan K lactise kargt 1:800° lik, C. wtilise karyp ise 1:100° lik
konsantrasyonlarda antifungal etki géstermigtir (Tablo 4.18- 4.20). Oysa, E. fenuifolia
tiiiniin ugucu yagimn tek bagina S. fphimurium’ un S. 490 ve 545 suslarma suglanna
kargt 1:200° liikk konsantrasyonda, antibakteriyel etkili, P. chrysogenicum ve K. lactis
suglanina kargt antifungal etkisiz, C. wfilis suguna karst 1:100° lik konsantrasyonda
antifungal etkili, 7. sipyleus tiiriiniin ugucu yag tek bagina S. fphimurium’ un S. 490 ve
545 suglanna 1:1600’lik konsantrasyonlarda, P.chrysogenicum ve K. lactis suglarma kargt
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1:200 liik konsantrasyonda, C. wufilis susuna kars1 antifungal etkisiz olarak bulunmustu.
Sonuglardan da goriildigi gibi, sozkonusu bitki tiirlerinin ugucu yaglanmn tek baglarna,
adi gecen test mikroorganizmalarma kargt gosterdikleri antimikrobiyal etkilerde, bu ugucu
yaglar birarada uygulandiklaninda artma olmustur. Ayrica, bu bitkilerin ugucu yaglan tek
baglarina NRRL 3240 A4. parasiticus suguna kargt antifungal etkili iken, bu ugucu yaglann
ikisi birarada uygulandifinda ugucu yag omekleri aras1nda antagonistik bir etki
gorilmigtiir. Yani, E. tenuifolia ile T. sipyleus tirlerinin ugucu yaglan kombinasyon
halinde NRRL 3240 A. parasiticus suguna kargi higbir antimikrobiyal etki gostermemigtir
(Tablo 4.19).

A. santonicum ve C. botrys bitkilerinin ugucu yaglanmn ikili kombinasyonu,
1:200' liik konsantrasyonda B. subtilis ve S. 545 S. pphimurium, NRRL 2999 A.
parasiticus suglarma, 1:50’ lik konsantrasyonda R arrhizus susuna, 1:400°lik
konsantrasyonda K. lactis suglanna kargt antimikrobiyal etki gostermistir (Tablo 4.18-
4.20). Bu cahgmada, sézkonusu tiirlerin ugucu yaglan tek baglanna adi gegen test
mikroorganizmalarina karst su sekilde etkili olmuslardir: A. sanfonicum tiirtiniin ugucu
yag tek bagina 1:400” litkk konsantrasyonda B. subtilis’ e kars1 antibakteriyel etkili, S. 545
S. typhimurium ve R. arrhizus’ a karyi antimikrobiyal etkisiz, 1:50° lik konsantrasyonda
NRRL 2999 A. parasiticus’ a antifingal etkili, C. botrys tiiriintin ugucu yag tek bagma
1:200’ litkk konsantrasyonda B. subtilis’ e, NRRL 2999 A. parasiticus’ a ve R. arrhizus’a,
1:400° lik konsantrasyonda S. 545 S. yyphimurium’ a, her iki ugucu yag 1:100° lik
konsantrasyonda K. lactis susuna karg1 antimikrobiyal etkili bulunmugtu. Aym ugucu yag
kombinasyonu, test mayalanndan C. wutilis’ e karst antifungal bakimdan etkisiz
goriilmistir. Halbuki, bu ugucu yaglardan C. botrys tiiriiniin ugucu yad tek basina adi
gegen test suguna kargi hicbir antifungal etki gostermezken, 4. sanfonicum’ a ait ugucu yag
1:50° lik konsantrasyonda antifingal etkili oldugu goérilmiigti. Burada ugucu yaglar
kombinasyon halinde test mikroorganizmasmna karst uygulandiginda, bu yaglar arasinda
antagonistik bir etkilesim olmus olabilir.,

Arastirma bitkilerinden A. sanfonicum ile T. sipyleus' a ait ugucu yag 6rneklerinin
ikisi birlikte test mikroorganizmalarindan bazlarna kargt antimikrobiyal etki bakimindan
denendiginde, sdzkonusu ugucu yag kangiminin 1:1600' likk konsantrasyonda S. aureus’ a,
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1:50' de K pneumoniac' ye, 1:400° de P. chrysogenicum’ a ve K. lactis’ e kars
antimikrobiyal etki gostermigtir (Tablo 4.18- 4.20). A. sanfonicum tiiriniin ugucu yag: tek
bagma 1:100” itk konsantrasyonda K. lactis’ e kary1 antifungal etkili, P. chrysogenicum’ a
kargt antifungal bakimdan etkisiz, 1:100° de S. agureus ve K. pneumoniae’ ye Kars
antibakteriyel etkili, 7° sipyleus tiiriiniin ugucu yagi tek bagina 1:200° liik konsantrasyonda
K. lactis’ e ve 8. aureus’ a, 1:400° de P. chrysogenicum’ a, 1:50° de K. pneumoniae’ ye
karg1 antimikrobiyal etkili bulunmugtu. Ayrica, bu ugucu yag kombinasyonundaki ugucu
yaglar arasinda, test mikroorganizmalanindan R. arrhizus ve C. utilis’ e karg: antagonistik
bir etki olmustur (Tablo 4.19, 4.20).

C. botrys ve T. sipyleus bitki tiirlerinin ikili ugucu yag kombinasyonu, 1:50' lik
konsantrasyonda S. 490 S. gphimurium'a, 1:100' de S. 545 S. yphimurium’ a, 1:200° de
NRRL 2999 A. parasiticus’ a ve K. lactis’ e kars1 antimikrobiyal etki gostermistir (Tablo
4.18-4.20). Oysa, C. borrys tiriinin ugucu yaf tek bagina 1:800° de S. 490 S
typhimurium’ a, 1:400° lik konsantrasyonda S. 545 S. typhimurium’ a, 1:200° de NRRL
2999 A. parasiticus’ a, 1:100° de K. lactis’ e, T. sipyleus tirinin ugucu yag: tek basina
1:1600° de S. yphimurium’ un S. 490 ve 545 suslanna, 1:100° de NRRL 2999 A4.
parasiticus’ a, 1:200° de K. lactis’ e kars1 antimikrobiyal etkili olarak bulunmustu. Adi
gecen kombinasyona kars1 R. arrhizus susu direng gostermigtir (Tablo 4.19). Halbuki bu
yaglar tek baglarina bu test mikroorganizmasma karsi antifungal etkili bulunmuglard:.
Burada da yukandaki ugucu yag omekleri arasindaki antagonistik etkilesimler sézkonusu
olabilir, Bu ugucu yaglar tek baglarina test mikroorganizmalarindan C. wtilis’ e karg
antifungal bakimdan etki gostermezken, birarada uygulandiklannda 1:100° lik
konsantrasyonda antifungal etki gostermigtir (Tablo 4.20). Burada ugucu yaglar arasinda
sinerjist bir etki olmustur.

4.5.2 Ugucu yaglarmn iiclii kombinasyon (karisim) testleri

Aragtirmada E. fenuifolia, A. santonicum ve C. botrys bitki érneklerinin ugucu
yaglarinm tiglii kombinasyonlary, test bakterilerinden B. subtilis' e karst 1:50" lik, S. 490 S.
typhimurium' a ve NRRL 3240 A. parasiticus’ a ve K. fragilis’ e karst 1:200° lik, R.
arrhizus’ a kars1 1:100 liik, konsantrasyonlarda antimikrobiyal etki gostermistir (Tablo
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421, 422, 423). Bu ugucu yaglar tek baglanma uygulandiklarinda da, test
mikroorganizmalarindan B. subtilis ve NRRL 3240 A. parasiticus’ a karg antimikrobiyal
etki gosterdikleri gbzlendi. S. 490 S. gyphimurium’ a karsi A. santonicum tiriniin ugucu
yag antibakteriyel bakimdan etkisiz, diger ugucu yaglar tek baglanna etkili bulunmugtu. Bu
durumda, yaglar biraraya gelince 4. samfonicum bitki tiriiniin ugucu yag diger ugucu
yaglan etkisizlestirmemigtir. Aymi durum, R arrhizus ve K. fragilis suglarina kargt da
gozlenmigtir. Hatta, s6zkonusu ugucu yaglann tek baglanna K fragilis’ e kars
gosterdiklen: antifungal etki, yaglann iigi birarada uygulandifinda fazla lasmistir. Bu ugucu
yag kombinasyonu, test mayalarindan C. wfilis susuna karg1 herhangibir antifungal etki
glistermemigtir (Tablo 4.23). C. botrys tiiriiniin ugucu yad: tek bagina kargt antifungal
etkisiz, E. tenuifolia ve A. santonicum tirleri etkili bulunmugtu. Bu ii¢ yag birarada
antagonistik bir etkilesim yapmus olabilirler. C. borrys tiiriiniin ugucu yagi, diger iki yagin
C. utilis’e karg1 olan etkisini ortadan kaldirmug olabilir.

Aragtirma bitkilerinden E. tenuifolia, A. santonicum ve T. sipyleus tirlerine ait
ucucu yaglann tichi kombinasyonlart, K. lactis ve S. aureus'a kars1 1:800, K. pneumoniae'
ye karsi 1:100, R. arrhizus’ a karyt 1:400°likk konsantrasyonlarda antimikrobiyal etki
gostermigtir (Tablo 4.21, 4.22, 4.23). Bu ugucu yaglann kombinasyonunun, C. ufilis' e ve
NRRL 3240 A. parasiticus' a kars1 ise antagonist etkili oldugu gozlenmistir (Tablo 4.22,
4.23). Ad1 gegen ugucu yaglar tek baglanna test mikroorganizmalanindan S. aureus, K.
preumoniae’ ya karst denendiklerinde, herbir ugucu yag ayn ayn antibakteriyel etkili
bulunmustu. Bu ugucu yaglar kombinasyon halinde uygulandiginda S. aureus’ a kars: olan
antibakteriyel etkisinde fazlalagma goriilmistiir. 4. santonicum’ un ugucu yad tek bagina
test suglarmdan R. arrhizus’ a antifungal bakimdan etkisiz, diger adi gegen ucucu yaglar
etkili, E. ferrifolia’ nin ugucu yag K. lactis’ e kars antifungal bakimdan etkisiz, diger
yaglar etkili olarak bulunmugtu. Sézkonusu bu ii¢ yag kombinasyon halinde, R. arrhizus
ve K. lactis suglanna karg: antifungal etki bakimindan denendiginde, 4. santonicum ve E.
tenuifolia’ nn ugucu yaglan, difer yaglann bu suglara kargi olan antifungal etkilerini
ortadan kaldrmamstir. NRRL 3240 A. parasiticus’ a kargt adi gegen ucucu yaglar tek
baglanna ayn ayn antifungal etkili olduklari halde, ligli birarada antagonistik bir etki
olusturmuglardir. C. utilis’ e kargi da ayni durum sézkonusudur. Ancak, E. fenuifolia’ nin
ve A. santonicum’ un ugucu yaglan tek baglanna bu suga karg: antifungal etkili olduklan
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Tablo 4.22. Uglii ugucu yag kombinasyonlannm kiiflere kars: etkileri

Kombinasyonlar

Kiif

2 3 4

C. botrys + A. santonicum + T. sipyleus

D D R(A)

C. botrys + A. santonicum + E. tenuifolia

1:100 | 1:200 | D

A. santonicum + T. sipyleus + E. tenuifolia

1:400 | R(A) D

T. sipyleus + E. tenuifolia + C. botrys

D R(A) | 1:100

R : direngli, iireme normal
(A ): antagonist etki
D :denenmedi

2: NRRL 1469 R. arrhizus
3: NRRL 3240 A. parasiticus
4: NRRL 2999 A. parasiticus

Tablo. 4.23. Uglii ugucu yag kombinasyonlarimin mayalara kars: etkileri

Kombinasyonlar Maya
1 2 3 5
C. botrys + A. santonicum + T. sipyleus 1:200 | 1:100 D D
C. botrys + A. santonicum + E. tenuifolia D R(A) D 1.200
A. santonicum ~+ T. sipyleus + E. tenuifolia 1:800 | R(A) D
T. sipyleus + E. tenuifolia + C. botrys D 1:100 | 1:800 D

R : direngli, iireme normal
(A): antagonist etki
D : denenmedi

1: K. lactis FRR 1337

2: C. utilis FRR 1650

3: P. membrafaciens FRR 1235
5. K fragilis FRR 1338
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halde, 7. sipyleus’ un ugucu yag etkisiz bulunmugtu. Burada da 7. sipyleus’ a ait ugucu
yag, dier yaglann etkisini ortadan kaldirmg olabilir ya da ugucu yaglar arasinda antagonist
bir etki ortaya ¢ikms olabilir.

E. tenuifolia, T. sipyleus ve C. botrys bitki 6rneklerine ait ugucu yaglann iicli
kombinasyonunun, test bakterilerinden S. 545 S. gphimurium'a kars1 antibakteriyel etki
gostermedigi, S. 490 S. typhimurium'a kargt ise. 1:50 Konsantrasyonunda oraninda
antibakteriyel etki, test kiiflerinden NRRL 3240 A. parasiticus'a kars antifungal etki
gustermedigi, NRRL 2999 A. parasiticus'a kars1 ise 1:100” liik, test mayalanindan C. utilis'e
karg 1:100° lik, P. membrafaciens's karst 1. 800 lik konsantrasyonda antifungal etkisi
oldugu belirlenmistir (Tablo 4.21,4.22, 4.23). Bu testte, ugucu yaglann iicii de tekbaglanna
S. 545 §. vyphimurium ve NRRL 2999 A. parasiticus suglarina kargi antimikrobiyal etki
gosterirlerken, bu yaglar kombinasyon halinde adi gegen suglara kars1 uygulandiklannda bu
etki ortadan kalkmustir. Burada da, ugucu yaglar arasinda antagonistik bir etkilesim olabilir.
ucucu yaglann S. 490 S. pyphimurium’ a tek baslanna gosterdikleri antibakteriyel etki, bu
yaglanin Gigli biraraya gelince azalma gostermigti. NRRL 3240 4. parasiticus’ a kargi
herbir ya§ ayn ayn antifungal etkili bulunmustu. Kombinasyon halinde etki
gostermeyislerinin nedeni, yaglar arasinda antagonistik bir etkilesim olabilir. Test
mayalanndan C. wuiilis’ e karsy, E. tenuifolia bitki tir{iniin ugucu yag tek basina 1:100” litk
konsantrasyonda antifungal etkili iken, 7. sipyleus ve C. botrys tiilerinin ugucu yaglan tek
baglarina etkisiz olduklan bulunmugtu. Kombinasyon halinde uygulandiklannda, E.
fenuifolia’ mn ugucu yaginm, difer ugucu yaglar lizerine etkisi olmus olabilir.
P.membrafaciens’ e karg E. tenuifolia’ mn ve C. botrys’ in ugucu yaglan tek baglarna
1:100” lik konsantrasyonlarda antifungal etkili, 7. sipyleus’ a ait ugucu yag ise etkisiz
olarak tesbit edilmigti. Sozkonusu susa karsi, bu ugucu yaglar kombinasyon halinde
denendiginde, antifungal etki olduk¢a fazla gikmustir. Bu sonug, ugucu yaglarn birarada
mikroorganizmalara Karg antimikrobiyal etki bakimindan denenmesinin faydali olacaginin

bir 6megidir.

A. santonicum, C. botrys ve T. sipyleus tiirlerinin ugucu yaglanimin tigii birarada
denendiklerinde, test bakterilerinden S. 545 §. yphimurium' a karyi antibakteriyel etki
gostermedigi, S. 490 S. yphimurium' a kars: ise 1:100” likk konsantrasyonda antibakteriyel
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etki, test kiiflerinden NRRL 2999 A. parasiticus' a kary antifungal etki gostermedigi, test
mayalanindan K. lactis' e karst 1:200 ve C. utilis’ e kargt 1:100' itk konsantrasyonlarda
antifungal etki gbsterdigi gézlenmigtir (Tablo 4.21, 4.22, 4.23). Bu testte, NRRL 2999 4.
parasiticus’ a kargt ugucu yaglann tek baglanna antifungal etki gosterip, kombinasyon
halinde denendiklerinde etkisiz oluglan, antagonistik etkinin bir 6regidir. 4. santonicum’ a
ait ugucu yag, S. yphimurium’ un S. 490 ve 5435 suglarina kargt herhangibir antibakteriyel
etki gostermezken, C. botrys ile I. sipyleus’ un ugucu yaZlan ile birarada S.490 S
typhimurium’ a karg1 etkili, S. 545 S. yyphimurium susuna karg: etkisiz bulunmugtur. K.
lactis’ e kary1 sozkonusu ugucu yaglar tek baglarna ayn ayn antifungal etkili olduklan
halde, bir bagka maya susu olan C. ufilis’ e karst A. santonicum’ un ugucu yag etkili, diger
iki yagin etkisiz olduklan gézlenmigti. Burada, C. utilis’ e kars1 A. santonicum 1:50° lik
konsantrasyonda antifungal etkiliyken, tstelik C. botrys ile T sipyleus’ un ugucu yaglan
tek baglanna etki gostermedikleri halde, bu yaglann ticlii kombinasyonlanmn bu susa karst
antifungal etkisinin 1:100” litk konsantrasyonda goriilmesi ilging bir sonugtur.
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5. SONUC VE ONERILER

Konya ve Seydisehir ¢evresinde dogal olarak yetisen ve ugucu yag igeren bazi
bitkilerin ugucu yag verimlerini ve bunlarin bazi mikroorganizmalara kars: olan etkilerini
belilemek amaciyla yapilan bu araghrmada elde edilen genel buigular ve bunlara
dayanarak yapilabilecek Oneriler asagidaki bicimde siralanabilir:

1. Aragtirma bitki drneklerindeki gigeklenme donemine ait kuru maddedeki ugucu
yag miktan genel ortalamas1 % 0.97 iken, ¢igeklenme sonrasi devreye ait kuru maddedeki
ucucu yag miktar genel ortalamast % 0.72’dir.

2. Aragtirma bitkilerinden C. botrys, A. wiedemanniana, P. nigra, S. ceratophylla,
C.libani, J. foetidissima, T. sipyleus tirlerinin ugucu yaglan test mikroorganizmalanndan
S. aureus, B. subtilis, R. arrhizus ve S. bailii *ye karsl, A. santonicum, T. zyoides, E.
tenuifolia bitki tiirlerinin ugucu yaglan B. subtlis, K. pneumoniae, S. aureus, A.
parasiticus *un NRRL 2999 ve 3240 suslanina karst, S. cryptantha, 1. polium ve Z.
tenuior bitki kars tiirlerinin ugucu yaglan S. aureus, K. fragilis, K . lactis, S. rouxii ve P.
chrysogenicum 'a kargt, A.-wilhelmsi, A. biebersteinii ve A. cretica’ nin ugucu yaglar ise
NRRL 2999 4. parasiticus ve T. viridae’ ye karg antimikrobiyal etki gostermiglerdir.

3. Aragtirma bitkilerinden E. tenuifolia tiiriine ait ugucu yag tek bagina uygulandig
zaman test mikroorganizmalanindan R. arrhizus susuna karsi antimikrobiyal bir etk
gosterebildigi halde aym test mikroorganizmasina ( R arrhizus’a) herhangibir etki
gostermeyen A. sanfonicum bitki tiiriiniin ugucu yag: ile birlikte (E. tenuifolia + A.
santonicum) uygulandifinda sézkonusu antimikrobiyal etkisini yitirmigtir. Dier bir
ifadeyle, A. santonicum’ un ugucu yag E. teruifolia bitki tirinin ugucu yagmm R.
arvhizus’ a karg! olan etkisini kapatarak onu kendisi gibi R. arrhizus’ a kars etkisizlegtirmis
olabilir. Benzer antagonistik etkilesim, C. wutilis suguna karyt aragtirma bitkilerinden C.
botrys ile E. tenuifolia tiirlerinin, R. arrhizus ve C. utilis suslarina kars1 A. santonicum ile
T. sipyleus tirlerinin, C. utilis susuna karst 4. santonicum ile C. botrys tirlerinin ugucu
yaglan arasinda belirlenmigtir.
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4. Aragtirma bitkilerinden C. botrys ve E. tenuifolia tiirlerine ait ugucu yaglar, test
mikroorganizmalanndan NRRL 3240 A. parasiticus susuna karsi, tek baglarina
antimikrobiyal bir etki gésterdikleri halde, ikisi bir arada ikili bir kombinasyon ( C. botrys +
E. tenuifolia) halinde uygulandiklannda stézkonusu mikroorganizma susuna kargl
herhangibir antimikrobiyal etki gostermemiglerdir. Diger bir ifadeyle, NRRL 3240 4.
parasiticus susuna karst C. botrys ve E. tenuifolia bitki tiirlerinin ugucu yaglan birbirlerini
kargilikhh olarak etkisiz hale getirerek aralannda antagonistik bir eﬂdle*gimin ortaya
¢tkmasina yol agmug olabilirler. Benzer antagonistik etkilegim, test mikroorganizmalarindan
NRRL 3240 A. parasiticus ve S. 545 S. typhimurium suguna karyt aragtrma bitkilerinden
C. botrys ile E. tenuifolia tiirlerinin, NRRL 3240 A. parasiticus suguna karst E. tenuifolia
ile T. sipyleus tirleninin, R. arrhizus susuna kars1 C. botrys ile 1. sipyleus tirlerinin ugucu
yaglan arasinda belirlenmigtir.

5. Aragtirma bitkilerinden C. botrys ile T. sipyleus bitki tiirlerinin ugucu yaglan
arasinda ise test mikroorganizmalarndan C. utilis’e kars sinerjistik bir etki belirlenmigtir.
Diger bir ifadeyle, C. botrys ile 7. sipyleus bitki tiirlerinin ugucu yaglan tek baglarina C.
utilis’e karg1 antimikrobiyal bir etki géstermezken, ikisi birlikte uygulandiklarinda birbirinin
etkisini kuvvetlendirerek C. wutilis’ e kargt miisterek bir antimikrobiyal etki (sinerjistik)
gostermiglerdir.

6. Aragtrmada kullandan bitki tirlerinin ugucu vyag Orneklerinin  ikili
kombinasyonlan arasinda belirlenen antagonistik etkiler tiglii kombinasyonlan arasinda da
gorilmigtir. Soyle ki, test mikroorganizmalanindan C. utilis susuna karst E. tenuifolia ve
A. santonicum bitkitiirlerinin ugucu yaglan tek baglarma antimikrobiyal etkiye sahip
olabildikleri halde C. botrys ile birlikte (E. teruifolia + A. santonicum + C. botrys )
uygulandiklarinda higbir antimikrobiyal etki gériilmemistir. Benzer antagonistik etkiler, test
mikroorganizmalanndan C. ufilis susuna karst E. tenuifolia, A. santonicum, I. sipyleus
bitki tiirlerinin, S. 545 S. fphimurium susuna kars1t A. santonicum, C. botrys, 1. sipyleus
bitki tiirlerinin ugucu yaglan arasinda tesbit edilmistir.

7. Aym sekilde, S. 545 S. syphimurium ve NRRL 3240 A. parasiticus suslanna
karsi E. tenuifolia, T.sipyleus, C. botrys bitki tirlerinin ugucu yaglan tek baglanna
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antimikrobiyal etkiye sahip olabildikieri halde tigti birlikte (E. tenuifolia + T. sipyleus + C.
botrys) uygulandiklarinda aynt suglara (S. 545 S. pphimurium, NRRL 3240 A
parasiticus) kargi herhangibir antimikrobiyal etki goriillmemistir. Benzer Gigli antagonistik
etkiler, test mikroorganizmalarindan NRRL 2999 A. parasiticus’ a karst A. santonicum, C.
botrys, T. sipyleus bitki tiirlerinin ugucu yaglan arasinda da belirlenmistir.

Bu aragtirmanin sonuglan incelendiginde, aragtirmaya ait olan baz: bitkilerin ugucu
yaglarnin, baz patojen mikroorganizmalara kargt antimikrobiyal etkilerinin oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara g6re, bu ugucu yaglar, sozkonusu patojen
mikroorganizmalarin meydana getirdigi hastaliklara karg! ilag yapimunda ya da direk olarak
kullamlabilir. Giiniimiizde hastaliklarin tedavisinde ilag¢ kullammuyla baz yan etkiler
goriildiigii igin, dogal bitkilerle tedavi yoluna gidilmeye baglanmugtir. Bu bitkilerin ne igin
ve nasil kullanlacag ile ilgili konulann bilimsel olarak aydmnlha kavugmast, bu gesit
araghrmalarla u@rasan bilim adamlanna diigmektedir. Yapilan bu g¢aligmada, bu cesit
aragtrmalarin sonuglarinin pratikte uygulanabilirliliginin aydinhfa kavusmasi igin baz
temel bilgiler belirlenmeye g¢algilmugtir. Cesitli alanlarda kullamlan bitkilere ait ugucu
vaglann canli dokusuna da uygulanarak daha ¢ok arastrma yapilmasi gerekmektedir.
Sentez yolu ile elde edilen ilag hammaddelerinin bazt zararli yan etkilerinin goriilmesi,
dogal kaynaklara doniige neden olmustur. Béylece dogal kaynaklar igerisinde yer alan tibbi
bitkilerde bircok lilkede yeniden eski Gnemini kazanmaya baglamustir. Gelecekte bu
alandaki arastirmalar, halk ilact olan bitkiler {izerinde biyolojik aktivite tesbiti ile baglatiimal
ve etkili madde veya maddelerin izolasyonu yoniinde yiiriitilmelidir. Ulkemiz, degigik
iklim bolgeleri ve mikroklima alanlart ile birgok tibbi bitkinin yetistirilmesine elveriglidir.
Hatta birgogunun da gen merkezidir. Ancak, devamh olarak ihrag edilen ya da i¢
titketimde kullanilan bitkilerin nesli giderek azalmakta ve kaybolmaya yiiz tutmaktadir.
Ekonomik degere sahip olan bu bitkilerin kiiltiir denemelerinin artinimasi, daha 6nce
denenmemis bitkilerin denemesi gerekmektedir. Cuinki, fitoterapik uygulamalar,

yurdumuzda son zamanlarda olduk¢a 6nem kazanmus, biyiik sehirlerimiz yaninda, yurt

¢apinda yaygin olarak uygulanmaya baglanmistir.

Zengin bir floraya sahip olan yurdumuzda yetisen tibbi bitkileri degerlendirmeye
yonelik ayrintih aragtrmalar yapilmast ve bu ¢aligmalann sayisinin artinlmas gerekir.
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7. EKLER

EK-A Arastirma Bitkilerine Ait Fotograflar

EK-A.1 Arastirma bitkilerinden Chenopoditm hotrss® in kurutulmus herbarvum Srnegi
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EK-A.2 Arastirma bitkilerinden Achillea biebersteinii’nin kurutulmug herbaryum Srnegi
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EK-A.4 Arastirma bitkilerinden Anthemis crefica’mn kurutulmus herbaryum ornegi
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b) Kurutulmusg herbaryum érnegi

a) Arazideki gOriiniimi

EK-A3 Arastirma bitkilerinden {nthemis wiedemanniana’ min gigekli goriintmii
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Arazideki gérinim

EK-A. 6 Arastirma bitkilerinden Artemisia santonicum
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Kurutulmus berbaryum §rnegi

EK-A.7 Aragtirimna bitkilerinden Juniperies foctidissinm
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Kurutulmus herbarvum 6rnedi

EK-A8 Arastirma bitkilerinden A fentha aquatica ™ nin gigekli goriiniimi
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EK-A.9 Arastirma bitkilerinden Sahvia cniptantha” min gigekli goriiniimii



Kurutulmug herbanum drnegi

EK-A.10 Arastirma bitkilerinden Satvia ceratophvlia ' nin gigekli goriiniimil
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Kurutulmus herbarvum 6rnegi

ER-A/1T Arastirma bitkilerinden Tewcrinm polivm " un gicekli goriiniimii
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a) Aravideki gérintimi

b) Kurutulmug herbanum orncgi

-A.12 Arastirma bitkilerinden Tinwnus sipvleus’ un cigekli goriiniimi

EK
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a) Arazideki goriiniimii

[V ¥ S

Kurutulmus herbanum 6rmcepi

b)

in cicekli goriintimii

+

mus ppoides

a bitkilerinden 7/

Arastirm

~
Y

EK-A13



106

nWNUIES 1PESIS un | 40/nua) vLoYdiZT7 BIPULI[DNG aunsely +17v-33

130110 um ARy Snunny




107

243 snu ] BSPULRIRAIG n:::wE% 91 V-3

18110 win eqiay Snupmnumy

DG} $14pa’) UPULID[OIG BUUnSery ¢1V-31

130w WNLLIBQaY Snwnynamny|




Arazideki goriiniimi

chinophora tenuifolia

EK-A.17 Arastirma bitkilerinden /
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EK-B.9 NVH 3368 Comynebacteriun ovis baklest susunun
Kanli Agardaki kolon gelisimi

EK-B. 10 Kiaveronnees fragilis FRR 1338 mayva susunun
Malt Extract Agardaki sal kidltiir
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ER-B.11 Saccharomyvees rouxii FRR 1911 maya susunun
Malt Extract Agardaki saf kiiltiiri

EK-B.12 Pichia membrafaciens FRR 1235 mava susunun
Malt Extract Agardaki saf kiiltiini
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ER-B.13 Saccharonnees bailii FRR 2227 mava susunun
Malt Extract Agardaki sal kiiltirii

EK-B. 14 Klinveromees lactis FRR 1337 maya susunun
Malt Extract Agardaki saf kiiltiiri
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EK-B.16 NRRL 19

genicum kil susunun

Malt Extract Agardaki saf kiilt

L Penicillivum chrvso
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sAchilleansvilhelmsii nin ueucy yagr

S Achitlea hiehersteinii* nin ucuen yags
Artermisia saptomenm” un vgacy yagy
S sveoides ' in yeucu vagi
Lhchinophora tomd folia nim UGUICLE Vgt
v Chenopodium botrs” in ugucu yagl

K: Kontrol

I P O
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EK-C.3 Arastirma konusu ugucu vaglarn test mikroorganizmalarindan

E 99 Fschierichia coli ™ susuna Kars antibakteriyel etkileri

S



\r
(@]

PRISIER TS AR

181ey eulreldns 102 DDA 6 F A () 1opyd wmia1oPgoIA UBPULIR[RIIZIUBSIOON{IW 1S3} ULIR[GRA NOndN nsnuoy euuméery )=y

(t9)] g
1568 nondn ur_siigoq uaupodonay y 9 1305 OO UN | Mnd oIS DISuidAy - ¢

jonuoy 'y 1Sy nondn uwnoyofinua paoydoungaiy g ISR NONAN UN | HUIAINAIGAIY DD} 1T

130N NONAN UL $op0BAZ Sniay ] 15EA NONdN WU | pasugatff i VajIo] "




126

L3129 jpALRINRQNUE 181RY BULIR)SNS

(o WENLIUAS) DJHOWDS CPG TS () appowunaud pjjarsgary UBPULIB[RWZIURSIOONIW 1S3} ULRjFeA nondn nsnuoy euumsely ¢ -4

15es nondn W syuoq uoipodouat )y 9 IS0 Y NOND UN 1D HOUDS DISIDIL) "¢
JONUOY N 1Bes nondn unr_oiyof/inuay vaoydonysy ¢ 1588 NONON UIU | 1U13]540G a1 DAY T
1IBUS TONAN W Sap1osAT sl ] 1324 NONdN UL /st aif iy DALY} 1




127

u3{R{e [eSunpue ey euuens

- snoansoand smpdaads oS TEAN @A () Wnaa30SLAD WHNONID ] URPULIR[RIIZIUES 10011 1$3) ULIR[FeA nondn nsnuoy euldery 9 -4
o, o, !

18e4 nondn ul _ swgoy wnpodondsiy ) 19 TG0 NONAR UN 13 pomDs DISIIL 1Y
jonuoy iy 1Se8 oA U pyofmiual vaoydouny2:) ¢ 1508 NONAN UM | 11413)54341g DIJJID] T
150 ONAN UL SOPIOBAT Sl ] it 188 nondn U | ustajalfin vajial "




Achillea wilhelmsii” nin ugucu vags
Achiliea hichersteinii ' nin ugucu vagy
3 drtemisia santonicn”un ugucu yag
42 Tinanus 2vgoides” in uguey vagh

S lchinophora teauifolia” mn ugucu vagi
6: Chenopodium bohnx” in ugucu vay

K: Kontrol

l:
b
2
N

EK-C.7 Arastirma konusu ugucu yaglann test mikroorganizmalarindan

. . BN . . .
Rhizopus arrhizus ™ susuna karsi antifungal etkilers
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