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OZET

OZTURK, Aslihan Burcu. Erkeklik ve Kadina Yénelik Aile ici Siddet: Esine
Yoénelik Siddet Uygulayan Erkekler. Doktora Tezi, Ankara, 2014.

Bu arastirmanin amaci, egine siddet uygulayan erkeklerin erkeklik kurgularinin
yasam boyunca gug, iktidar ve siddet etrafinda olusumunu ve bu dogrultuda
kadina yonelik siddetin ortaya cikigini anlamaktir. Bu bilgiler 1s1ginda kadina
yonelik giddetin sonlamasi igin sosyal politika ve sosyal hizmetlerin

geligtiriimesine yonelik dnerilerde bulunulmaktadir.

Niteliksel arastirma modeliyle tasarlanan arastirmada, yasam oykusu yontemi
kullanilarak yari yapilandiriimis goérisme formu araciliiyla esine siddet
uygulamis toplam 18 erkekle derinlemesine gorusmeler yapiimistir. Egine siddet
uygulamaktan dolayi Agik ve Kapali Ceza infaz Kurumlarinda tutuklu ve
hakimla 12 erkek, denetimli serbestlik cezasi alan bir erkek ile Adsiz Alkolikler
grubundan bes erkekle vyapilan gorugsmeler, kuramsal bilgiler 1s1ginda

¢ozUmlenerek yorumlanmistir.

Arastirma sonuglari; erkekligin anlami, krizdeki erkeklik, gocukluk ve yetiskinlik
donemlerinde erkekligin gl¢ ve siddet ekseninde olusumu, siddete bakis ve

bireysel donugum ana bagliklari altinda yorumlanmistir.

Erkeklik, hegemonik erkeklikle iligkili olarak tanimlanmakta ve kadinhgin kargsiti
olarak konumlandinldigi anlasiimistir. Erkek olmak, gigli olma, ailenin gegimini
saglama, kadin Uzerinde iktidar sahibi olma, 6zgur olma, sorumluluk tasima,
cinsel iligki kurma, siddet kullanma, askerlik yapma ve silah sahibi olma gibi

ozelliklerle tanimlanmigtir.

Erkeklik krizi, kadinlarin c¢esitli toplumsal gelismelerle birlikte toplumsal
yasamda gug¢lenmeye baslamalari sonucunda Ozellikle evlilik yoluyla
uzerlerinde kurulan iktidara karsi direnme olanaklarinin gelismesi sonucu

yasandigi anlagiimistir. Erkegin sarsilan iktidari siddetle yeniden kurulmaya
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calisiimaktadir. Gugsuzlestirici yasam deneyimlerinin erkeklik krizinin daha

yogun sekilde yasanmasina neden oldugu gorulmustar.

Cocukluk doneminde, erkekligin kurgulanmasinda etkili olan aile iligkileri, egitim
sistemi, yoksulluk, yasanan c¢evre, rol modelleri, cinsel istismar ve cezaevi
deneyimi, siddet iceren eril sporlar gibi etmenlerin erkekligin iktidar ve siddetle
kurgulanmasinda oOnemli oldugu anlagiimaktadir. Esitsiz toplumsal cinsiyet
iligkilerinin ve kadina yonelik siddetin normallestirilerek igsellestiriimesi,

yetigkinlik doneminde de etkilerini surdirmektedir.

Yetiskinlik doneminde evlilik, cinsellik, kapitalizm, kadina yonelik siddetle
milcadele araclari, cezaevi, askerlik, polis gibi kurumlariyla devletin ve
alkolizmin, erkekligi gu¢ ve gugsuzlik geliskisi icinde siddetle kurguladigi ortaya
konulmaktadir.  Kadin uzerinde iktidar kurma yetkisi sonucu, iktidarinin
sarsildigi durumlarda kadina kargi siddet uygulayarak erkekligin onarilmaya

calisildigi anlagiimigtir.

Siddete bakis acisinin anlasilmasi Uzerine yapilan ¢oézimlemede, siddet
uygulamanin erkegin hakki oldugunu dustinme, siddete karsi duyarsizlik,
siddeti anlik 6fkeyle agiklama, siddeti inkar etme, siddetin kadini guglendirdigi
iddias1, pismanlik duyma ve siddete karsi olma temalari ¢ergevesinde cesitli

gorusler ortaya konmustur.

Adsiz Alkoliklerle yapilan gorugsmeler 1siginda bireysel donusumun
saglanmasinda kadinlarin 6nemi 6n plana ¢ikmistir. Grup ¢alismalari sayesinde
doénusum gegiren erkeklerin siddet ve toplumsal cinsiyet konusunda farkindalik
geligtirdikleri ve siddetsiz yasam icin yeni dusunce ve davranis gelistirdikleri

gorulmustar.

Anahtar Sozclkler: Kadina yonelik aile ici siddet, erkeklik, esine siddet
uygulayan erkekler, kadina yonelik siddet uygulayan erkekle ¢alisma.
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ABSTRACT

OZTURK, Aslihan Burcu. Masculinity and Domestic Violence Against
Women: Men Using Violence to Their Spouses. Ph.D. Thesis, Ankara,
2014.

The purpose of this study is to understand the formation of men's construct of
their manhood around the notions of power and violence and understand the
emergence of violence against women in this respect. In the light of this aim,
the study includes some suggestions towards bringing various improvements in

social policy and social services in order to end violence against women.

The study, which had been designed according to the qualitative research
model, is based on the data gathered from 18 men who committed violence
against their spouses via a semi-structured interview form using life story
technique. 12 male prisoners and convicts of violence against women in the
Open and Closed Correctional Facilities, one man with probation penalty and
five men from Alcoholics Anonymous had been interviewed. These interviews

had been analysed in the light of theoretical knowledge.

Research result had been analyzed under the main titles of; meaning of
manhood, masculinity in crisis, the formation of masculinity on the axes of
power and violence during childhood and adulthood, view of violence and

personal transformation.

Masculinity is defined as being related to hegemonic masculinity and it is
positioned against femininity. Masculinity is defined in terms of being a man,
being strong, being able to maintain the livelihood of the family, having power
over women, being free, bearing responsibility, being able to have sexual

intercourse, using violence, having done military service and having weapons.

Masculinity crisis is stemming from the fact that women are getting empowered
due to various social transformations and they are able to resist the power

inflicted upon them especially through marriage. The reduced power of men is
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tried to be reconstructed through violence. Disempowering life experiences of

men lead to a more intensified masculinity crisis.

It is understood that factors like family relations, education system, poverty,
living environment, role models, sexual abuse, prison experience and violent
masculine sports during childhood is important in constructing masculinity with
power and violence. The internalization and normalization of unequal gender

relations and violence against women maintains its effects in adulthood.

It is revealed that the state with its institutions like marriage, sexuality,
capitalism, tools of struggle against violence against women, prisons, military
service in addition to alcoholism constructs masculinity in the contradiction of
power and powerlessness. It is understood that, due to the given power over
women, men commit violence against women to repair their masculinity in

cases when their manhood is threatened.

In the analysis on view of violence, men had suggested various views like;
thinking men who use violence are right, indifference to violence, explaining
violence with momentary anger, denying use of violence, claiming violence

makes women stronger, feeling regret and stating ideas against use of violence.

Interviews with Alcoholics Anonymous members revealed the importance of
women in individual transformation. It had been observed that with group
studies, men go through a transformation which leads to the development of
awareness about violence and gender issues while they develop new ideas and

behaviours for a life without violence.

Keywords: Domestic violence against women, masculinity, men using violence

against their spouses, working with men using violence against women.
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GiRiS

“Bir bebekten bir katil yaratan
karanligi sorgulamadan, hicbir sey
yapilmaz kardeglerim...”

(Rakel Dink, Hrant Dink’'e veda
konusmasi, 24. 01. 2007).

Kadina yonelik aile i¢i siddet, kadinlarin fiziksel ve psikolojik sagliklarini
olumsuz yonde etkileyen, ozgurluklerini kisitlayan ve toplumsal yasamda yer
almalarini engelleyerek kadinlari gugsuzlestiren, yaygin bir toplumsal sorun
olarak yasanmaktadir. Agirlikli olarak erkekler tarafindan uygulanan siddetin,
erkek egemenligine dayali esitsiz toplumsal cinsiyet dizeni baglaminda ortaya
ctkmasi, toplumsal bir kurgu olarak “erkekligin® ve erkegin anlasiimasini gerekli
kilmaktadir.

Erkek olmak, gu¢ ve iktidar sahibi olmakla tanimlanmaktadir. Erkek sdzcugu
incelendiginde, sdzcugun kokunin “er” oldugu goérilmektedir. “Kahraman, yigit’
ve “riitbesiz asker, nefer’” anlamina gelen er sézcugu, erkege atfedilen sifatlar
anlamada yardimcidir. Er sézcugunden turetilen “erk” ise, “bir igi yapabilme
gucd, kudret, iktidar”, “sézii gegerlik, istedigini yaptirabilme gicl, nifuz’
anlamina gelir. ‘Erk’in, toplum bilimlerindeki anlami “bir bireyin, bir toplumun,
bagka birey, kiime veya toplumlari egemenligi, baskisi ve denetimi altina alma,
hdrriyetlerine karisma ve onlari belli bigimlerde davranmaya zorlama yetkisi

veya yetenegi”dir (TUrk Dil Kurumu SézIugu).

Toplumsal olarak erkeklige ilistirilen anlamlarin, tretim iliskileri, devlet iktidari ve
Ozellikle aile kurumu c¢ergevesinde gug¢ ve iktidar Uzerine odaklanmasi,
toplumsal cinsiyet iligkilerinin esitsizlik Gzerine kurulu oldugunu anlamaya isik
tutmaktadir. Erkeklik, gugsuzlikle tanimlanan kadinliktan Ustin olarak
konumlandiriimaktadir. Erkeklige verilen toplumsal yetki, kadin Uzerinde iktidar

kurmasi ve iktidarini surdurebilmesi i¢in siddet uygulamasini da igermektedir.



Bu calismada, temel olarak erkeklik c¢alismalarinin dnemli isimlerinden
Connell'in (2005a) “erkeklikler” (masculinities) kurami kullaniimistir. Toplumsal
cinsiyet duzeniyle birlikte sinif, etnik koken ve kultir gibi toplumsal etmenlerin
yaninda, erkegin 6znelligi ¢evresinde gelistirdigi bireyselligi, farkli erkekliklerin
olusumuna yol agmaktadir. Toplumsal yapilanma ile farkh yasam deneyimleri
dogrultusunda gelisen 0Oznelligin, birbiriyle etkilesim halinde oldugu kabul
edilmektedir. Bu da ataerkillikten gig¢ alan toplumsal cinsiyet diuzeni iginde,
neden  butun  erkeklerin  kadina  yonelik giddet uygulamadigini

aciklayabilmektedir.

Bu calismada kadina yonelik siddet, feminist yaklasimla ele alinmaktadir.
Feminist yaklagsimla kadina yonelik aile i¢i siddetin kokeninde yer alan ataerkil
yap! ve kadin uzerindeki eril iktidar daha iyi anlagiimaktadir. Erkekligin yasam
boyu gug, iktidar ve siddet ekseninde kurgulanmasi sureci, yapisalcl ve
postyapisalciigin  sentezlendigi yaklasima dayanilarak arastiriimaktadir.
Dolayisiyla toplumsal yapi ve erkeklerin 6znel yasam deneyimleri butlinsel bir
anlayigla degerlendirilerek, erkekligin iktidar ve siddet ekseninde kurgulandigi

dusuncesinden hareket edilmektedir.

insan haklarina dayali olarak toplumsal adaleti saglamayi amaclayan sosyal
hizmet, kadina yonelik aile i¢i siddetin ortadan kaldiriimasina yonelik mikro,
mezzo ve makro dizeyde calismalar yapmaktadir. Bu alandaki calismalar
cogunlukla siddet goren kadinlara yonelik gergeklestiriimektedir. Ancak erkek
siddetinin engellenmesi igin, erkeklere yonelik calismalar henlz yeterince
gelismemistir. Kadina yonelik siddetle micadele icin “erkeklik séylencesini, erk
kékiinden kurtarmak” (Turker, 2004: 8) gereginden hareketle, siddete yonelik
koruyucu, Onleyici g¢alismalar ile siddet uygulayan erkekleri rehabilite edici

calismalarda “pro-feminist” (feminizm destekgisi) yaklasim irdelenmektedir.

1.1. ARASTIRMANIN SORUNSALI
Kadina yonelik aile i¢i siddet, kadinlarin temel insan haklari ve 6zgurlUklerini
ihlal eden 6nemli bir toplumsal sorundur. Turkiye’de, erkekler tarafindan, aile

icinde uygulanan kadina yonelik siddetin yayginligi kaygi verici boyuttadir.



Kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikmasinda, egitsizlige dayanan toplumsal
cinsiyet duzeni iginde erkekligin, iktidar ve siddet eksenindeki kurgulanigini
anlamak, kadina yonelik siddetin 6nlenebilmesi ve siddet uygulayan erkeklere
yonelik hizmetlerin ve politikalarin gelistirilebilmesi acgisindan onem tasir.
Kadina yonelik siddet uygulayan erkeklerin, toplumsal ve bireysel varolugunda

siddetin izlerini surerek, siddetsizlik igin bilgi sahibi olmak mumkuandur.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi temelinde uygulanan siddet, kadini baski altinda
tutmayi ve Uzerinde iktidar kurmayi amaglar. Toplumdaki erkek egemenligini ve
bu dogrultuda sekillenen hegemonik erkekligi yeniden Ureten eril siddet, cinsiyet
temelli iktidar iligkilerinin strdUrdlmesinde etkili bir aractir. Erkekten beklenen
her zaman guglu, dayanikli, sert, cesur, atilgan, mantikli, duygularini dogrudan
ifade etmeyen, gerektiginde siddet kullanan, ailesini ve kadini koruyan, evin
gecimini saglayan ve kadin Uzerinde iktidar kuran “er” kigi olmasidir. Erkeklige
atfedilen glg¢ ve iktidara karsin, modernlesmeyle birlikte erkedin aile Gzerindeki
tartismasiz iktidarinin zayiflamasi ve kadinlarin giderek guclenmeye baglamasi,
erkeklerde iktidar kaybina yonelik korkuya yol agcmaktadir. Erkeklik krizi olarak
ifade edilen glgslzlesme, bircok alanda yasanmaktadir. Erkekleri, gli¢ ve
gugsuzluk ile iktidar sahibi olma ve iktidar kaybetme gibi celigkiler icinde
birakan erkeklik krizi, kadin Uzerinde iktidarin siddetle kurulmaya c¢alisiilmasina
neden olmaktadir. Gug ve iktidar Uzerinden kurgulanan erkek, cesitli yasam
deneyimleriyle gugsuz bir konumda yer aldiginda ya da iktidar sarsildiginda,
iktidarini siddetle kurmaya c¢alisir. Siddetin iktidar kurucu niteligi, hegemonik

erkekligi yeniden Uretir.

Yasamlari boyunca etkilesim iginde bulunduklari toplumsal kurumlar ile sosyal
iligkilerin, erkekleri kadinlar Gzerinde nasil iktidar kurmaya ve siddet kullanmaya
yonlendirdiginin anlasiimasi, siddetin énlenmesi konusundaki ¢alismalara ¢ok
boyutlu bilgi saglamaktadir. Erkeklik kurgusunun ¢ocukluk déneminden itibaren
guclu ve sert olma, kadinlar ve diger erkekler Gzerinde Ustlnlik ve iktidar kurma
gibi beklentilerle kugatiimig olmasi, kadina karsi siddet uygulanmasinin zeminini
olusturur. Bu dogrultuda eslerine siddet uygulayan erkeklerin yagsamlari
boyunca toplumsal kurumlarla iligkileri ve farkli yasam deneyimlerinin

anlasiimasi 6nem tasir.



Geleneksel aile vyapisinda, erkeklige atfedilen roller daha zorlayici
olabilmektedir. Surekli olarak guglu bir konumda olmasini talep eden ailelerde
yetisen erkekler, iktidarini daha sert bir bicimde ortaya koyabilmektedir. Otoriter
ve sert baba figlriyle 6zdeslesme ve ailedeki cinsiyet¢i bakis agisinin
benimsenmesi, hegemonik erkekligin kurulmasinda etkilidir. Anne ve
babasindan yeterli ilgi goremeyen, aile iginde siddete tanik olan ve siddete
maruz kalan cocuklarin, yetiskinlik donemlerinde siddet kullanmaya yatkin

olduklari tartisiimaktadir.

Cocukluk donemindeki toplumsallagsmanin énemli kurumlardan biri olan egitim,
cinsiyet¢i degerler Uzerine kuruludur. Ayrica egitim sistemindeki dislama,
hiyerarsik yapilanma ve sgiddet, erkekligin gu¢ ve siddetle olan baglarini

pekistirmektedir.

Cocukluk doneminde yasanan yoksulluk, c¢ocuklarin diglanmalarina ve
gugsluzlesmelerine neden olmaktadir. Yoksulluk ve siddetin yaygin oldugu
bolgelerde buylyen c¢ocuklar, siddeti gl¢ kazanma araci olarak
olaganlastirabilmektedir. Cinsel istismar ve cezaevi gibi siddet iceren sarsici
deneyimler, c¢ocuklari gugsuzlestirmekte ve guvensizlik iginde siddete

yoneltebilmektedir.

Yetigkinlik donemine gelindiginde, erkegin her acgidan gugli olmasina ve kadin
uzerinde iktidar sahibi olmasina yonelik beklenti yogunlagmaktadir. Buna
karsilik modernlesme ve kapitalizmin gelismesiyle birlikte toplumsal kurumlarin
ve iligkilerin gegirdigi dontusum, erkegin kadin Uzerindeki iktidarini sarsmaya
baglamigtir. Donusen sekilleriyle ataerkilligin tasiyicisi olan aile igindeki
cinsiyete dayali igbolumu, kadin ve erkek arasindaki hiyerargiyi belirlemekte
etkili olurken, erkegin “aile reisi” konumunu guglendirir. Ancak daha fazla
kadinin egitim olanaklarindan yararlanmasi, Ucretli isglicu olarak istihdam
piyasasinda daha etkin sekilde yer almasi, kadin hareketi sayesinde gelisen
esitlik mucadelesi ve kadinin 6zgurlesmesine yonelik iradesi, erkegin ev igindeki
tartismasiz iktidar konumunu degistirmektedir. Bu durumda, kadinin ucretli
emegi, ev ici emegi ve sosyal yasami Uzerinde iktidar kurma gabasinin nasil

siddete yol actigi anlasiimalidir. Ailedeki erkek egemenligini sarsan geleneksel



evliligin donisumundn ve bosanmanin kabullenilmemesi de ayni dogrultuda

incelenmelidir.

Cinsellik, hegemonik erkekligin gl¢ ve gugsuzlik ikilemi iginde kuruldugu
alanlardan biridir. Cinsel yetersizlik ve aldatiima kaygisiyla, kadinin tim
toplumsal yasantisini denetim altinda tutma amaciyla gelistirilen eylemler,
siddet icerebilmektedir. Erkek cinsel organinin gugle, cinsel iglevinin ise iktidar
sahibi olmakla iligkilendiriimesinden baslayarak, bekarete verilen 6nem ve kadin
bedeninin Uzerinde hak iddia edilmesi, evlilik i¢i tecaviz ve cinayete kadar

varabilen siddet olaylariyla sonug¢lanabilmektedir.

Hegemonik erkekligin gug, iktidar ve siddet sarmalindaki olusumunda, sinifl
toplum yapisinin etkisini de incelemek gerekmektedir. Alt siniftan erkeklerin
guvencesiz ve dusuk Ucretli iglerde galismak durumunda kalmasiyla yasanan
yoksulluk, siklikla yasanan issizlik, erkeklerin ezilmesine ve diglanmasina yol
acar. Endustriyel kapitalizmden, esnek uretim bicimlerinin ve guvencesizligin
egemen oldugu endustri sonrasi kapitalizme gecisle birlikte, erkegin evin
gecimini saglayan kisi olarak rolinin zayiflamasi, erkekligin onariimasi igin

siddet kullaniimasina yol agabilmektedir.

Toplumsal cinsiyet duzeninin  esitsizlik temelinde olusumunda ve
surdurtlmesinde etkin bir rolu olan devlet, eril siddetin kurumsallasmis bigimi
olarak kabul edilmektedir. Kadina yonelik siddetle mucadele mekanizmasi
icinde yer alan kurum ve yasal duzenlemelerin bu acgidan degerlendiriimesi
gerekmektedir. Devlet, kadina yonelik aile ici siddetle micadeleye iliskin yasa
ve kurumlarin vyetersizlikleri ile kadina siddet uygulanmasi igin zemin
hazirlayarak, kadin Uzerindeki eril iktidari destekler. Kolluk gugleri, adli merciler
ile sosyal hizmet ve saglik kurumlarinda verilen hizmetlerin niteligi, erkegin
kadina siddet uygulama hakki oldugu yonundeki toplumsal kabulin

pekistiriimesine neden olabilmektedir.

Devletin, tim erkekler Gzerindeki tahakkimd olan zorunlu askerlik uygulamasi,
erkeklige gug ve iktidar atfederek, hegemonik erkekligin olusumunda etkili olur.
Bir taraftan erkege siddet kullanma hakkini verirken, diger taraftan kati bir

hiyerarsik duzen iginde erkeklerin gugsuzlestirildigi ve siddet gordagua bir disiplin



aracidir. Silah egitimi almak ve savasmak da siddetin olaganlasmasina yol
acarak erkekligi siddetle kusatmaktadir. Benzer sekilde polislik meslegi de
siddet kullanma vyetkisi vermesiyle, polis erkeklerin eslerine gsiddet
kullanmalarini kolaylastirmaktadir. Devletin, polis ve asker gibi gugleriyle
uyguladidi siddete maruz kalan erkekler ise gu¢suzlik geliskisini, siddetle agsma

yolunu secgebilmektedir.

Erkeklikle bagdastiriimayan gugsuzlik, guvensizlik, korku ve zor yasam
kosullariyla bas edememe gibi durumlarin Ustesinden gelmek amaciyla
kullanilan asiri alkol kullaniminin yol agtigi alkolizmin, kadina yonelik siddet

uygulanmasindaki etkisi de anlasiimahdir.

Erkeklerin uyguladiklari siddete yonelik bakis agilarinin anlasiimasi, siddetin
sonlandiriimasi amaciyla erkekleri donustirmek acisindan 6énem tasir. Siddet
uygulamanin erkegin hakki oldugunu disinme, siddet konusunda duyarsizlik
ve siddeti inkar etme gibi tutumlarin yani sira pismanlik duyma gibi déntisimu
kolaylastirabilecek tutumlarin da incelenmesi gerekmektedir. Siddet konusunda
donlisim yasamis erkeklerin deneyimleri, siddeti sonlandirmak isteyen
erkeklere ve bu konuda galisan uzmanlara 1sik tutabilmektedir. Donusumin
nasil basladigini, farkindaldin nasil gelistigini, erkeklige ve kadinhga iliskin

goruslerin nasil degistigini anlamak dnemlidir.

Turkiye’de kadina yonelik aile ici siddetle mucadele, agirlikli olarak kadinlarin
guvenli barinma olanaklariyla korunmasi ve siddetin ciddi boyutlarda oldugu
durumlarda, erkegin cezalandiriimasiyla gergeklestirimeye c¢alisiimaktadir.
Ceza odakh yaklagim, siddetin olusumunu ve yinelenmesini engellemekte
yetersiz kalmaktadir. Koruyucu ve Onleyici ¢calismalarin yetersizligi nedeniyle
siddet, toplumsal boyutta yeniden Uretilmeye devam etmektedir. Kadina yonelik
siddet uygulayan erkeklere yonelik olarak, yaygin ve sistemli rehabilite edici
¢alismalarin yapilmamasi da mucadelenin etkisiz kalmasina ve kimi zaman
siddetin daha ciddi boyutlarda tekrarlanmasina yol acabilmektedir. Bu agidan
erkeklerle c¢alismada feminist temellerden hareket eden pro-feminist
yaklasimlarin incelenmesine gereksinim vardir. Kalici ¢ézim igin gerekli olan

kadin erkek arasindaki esitsizligin ve siddetin Uretilmesine neden olan butin



toplumsal guglerin dontsuma igin esitlik¢i sosyal politikalar ve sosyal hizmetler

arastiriimahdir.

Bu tartismalar dogrultusunda, eslerine siddet uygulamis erkeklerin gug, iktidar
ve gsiddet ekseninde sekillenen erkeklik kurgularinin, kadina yonelik siddeti nasil
bicimlendirdigini anlamak gerekmektedir. Erkeklik krizi cercevesinde, kadin
Uzerinde iktidar kurma stratejisi olarak gsiddeti incelemek, siddetin

sonlandirilmasina yonelik ¢caligmalara isik tutabilmesi agisindan dnem tasir.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI
Bu arastirmanin amaci, esine siddet uygulamis erkeklerin yasam oykulerinden
yola ¢ikarak, erkeklik kurgularinin gug, iktidar ve siddet baglaminda olusumunu

ve siddetin ortaya cikisini anlamaktir.
Arastirmanin amaci, su sorularla ifade edilmektedir:

1. Esine siddet uygulayan erkeklerin, erkeklige yukledikleri anlamlar

nelerdir?

2. Esine siddet uygulayan erkeklerin erkeklik kurgulari, cocukluk ve
yetiskinlik donemlerinde gug, iktidar ve giddet ekseninde nasil

olusmaktadir?

3. Esine siddet uygulayan erkeklerin, ¢ocukluk ve yetigkinlik donemlerinde
toplumsal kurumlarla ve sosyal cevreleriyle olan etkilesimleri, eslerine

siddet uygulamalarini nasil bigimlendirmektedir?
4. Erkeklik krizi, siddet uygulamayi nasil etkilemektedir?
5. Esine siddet uygulayan erkeklerin siddete bakislari nasildir?

6. Esine siddet uygulayan erkeklerin siddet konusunda donusumleri nasil

olmaktadir?



1.3. ARASTIRMANIN ONEMI

Kadina yonelik aile ici siddet sorunu ile ilgili arastirmalar, agirlikli olarak kadinlar
uzerine yapilmaktadir. Bu durum, giddeti uygulayan taraf olan erkegin, neden
siddete yoneldiginin anlagiimasini zorlagtirmakta ve kadina yonelik siddetle
mucadelenin etkili bir sekilde yapilabilmesini engellemektedir. Turkiye’de kadina
yonelik aile i¢i siddet uygulayan erkeklerin, erkeklik kurgularinin gug, iktidar ve
siddet eksenindeki olusumunu, yasam oOykulerinden yola c¢ikarak genis bir
toplumsal c¢ercevede anlamaya yonelik bir arastirma bulunmamaktadir.
Alanyazindaki bu eksiklik, calismayi 6zgln ve gerekli kilmaktadir. Erkeklik
kriziyle birlikte yasanan gugsuzlesmenin siddetle iligkisini kavramak, erkeklere
yonelik caligmalari ve kadina yonelik siddetle mucadeleyi glclendirecek bilgi

saglamaktadir.

Arastirmanin 6zgin yani, erkeklik ile gl¢ ve siddeti iliskilendiren toplumsal
kurumlar ve 6znel yasam deneyimlerinin butinlukli bir sekilde anlasiimaya
calisiilmasidir. Genelci sosyal hizmetin buatunlik¢t yaklagimina uygun bir
sekilde bireysel ve toplumsal etkenler, birbiriyle etkilesim iginde
degerlendirilmistir. Bu gcalismanin, kadina siddet uygulayan erkeklere yonelik
sosyal hizmet uygulamasi ve sosyal politikalar igin temel dizeyde bilgi

saglayacagi da dusunulmektedir.

1.4. ARASTIRMANIN TANIMLARI

Aile icinde kadina yonelik siddet: Toplumsal cinsiyet temelli olarak esleri/ eski
esleri, nigsanhlar/ eski nisanllar ya da birlikte olduklari erkekler tarafindan
kadinlara yonelik gergeklestirilen fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik siddeti

ifade etmektedir.

Adsiz Alkolikler: Adsiz Alkolikler (AA) Ankara Sihhiye Grubunun rehabilitasyon
programindan duzenli olarak yararlanmakta olup, alkoli birakmis ve esine

siddet uygulamis ya da uygulamakta olan erkekleri ifade etmektedir.



1.5. YONTEM

Arastirmanin yontemi bolimunde arastirmanin tasarimi, orneklem alani ve
secimi, veri toplama araci, veri toplama sureci, goérigsme yapilan erkeklere iligskin
bilgiler, verilerin ¢dzimlenmesi, sinirliiklar ve etik konular hakkinda bilgi

verilmektedir.

1.5.1. Aragstirmanin Tasarimi

Erkeklerin deneyimlerinin, feminist kuram isiginda ¢dzimlenmesi, egemen
cinsiyet olan erkeklerin edimleri ve tutumlarinin elegtirel bir incelemeyle ele
alinabilmesi agisindan énem tasir (Mansley, 2009: 39; Hearn ve Morgan, 1990;
Laws, 1990 akt. Letherby, 2003: 137). Mansley (2009: 40) feminist arastirmanin
amacinin, kadinin Gzerindeki baskinin azaltilarak o6zgurlestiriimesi oldugu
gercegine dayanarak, ayni amaci paylasan kadina yonelik siddet
arastirmalarinin, giddetin faili olan erkeklerle yapiimasinin énemli oldugundan
bahsetmektedir. Letherby (2003: 137) toplumsal cinsiyet dizeninin erkekler igin
de vyarattigi zorluklari ve sorunlari gorebilmek igin, erkeklerle arastirma
yapmanin onemine deginmektedir. Bununla birlikte erkeklerin magduriyetine
odaklanmanin, egemen konumlariyla birlikte, dikkatle ele alinmasi gerektigini

vurgular.

Erkeklerin deneyimlerinin anlasiimasi, ayni zamanda kadinlarin yasadiklari
toplumsal cinsiyet temelli sorunlarin anlasilmasi igin de vyararli olmaktadir.
Feminist arastirmalarin yaptigi Uzere, yalnizca kadinlarin deneyimlerine kulak
vermek, kadin sorunlarinin tek yonlu ele alinarak, erkeklerin anlagiimasi
gereginin goz ardi edilmesine yol agmaktadir. Dolayisiyla, siddet uygulayan

erkeklerin feminist bakis agisiyla arastiriimasi esas alinmistir.

Bu arastirmada feminist bakis acisi dogrultusunda, kadina yonelik aile ici siddet
uygulayan erkeklerin erkeklik kurgularinin, toplumsal ve bireysel dizeyde gug,
iktidar ve siddet ekseninde olugsmasi slrecine iligkin derinlemesine bilgi edinme
ve erkeklerin anlatilarini, anlam zenginligi icinde yorumlayarak ¢ozumleyebilme
amaciyla nitel arastirma tasarimi kullaniimistir. Nitekim Connell (2005a: 43)

erkeklik ve kadinhgin birbiriyle karsilikli iligki i¢cinde anlam kazandigini ve
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erkekligin bilgisinin, tarihsel ve politik olarak degisebilen cinsiyet iligkilerinin
bilgisi oldugunu belirtir. Bu nedenle erkekligi, iliskisel bir bigimde tarihsel ve
politik gergekler 1siginda calisabilmek ve farkli olasiliklari goérebilmek igin,

pozitivist bilimin digindaki yaklasimlarin kullanmasini 6nermektedir.

Arastirmada, c¢ocukluk doneminden baslayarak, erkekligin olusumunda
toplumsal yapilarla 6znel deneyimlerin kesisme noktalarini anlayabilmek igin,
yasam Oykudsu yontemi kullaniimistir. Bireysel yasamlari, toplumsal baglam
icinde degerlendirme olanagi veren yagsam oykusu yontemi, bireyle toplumun ig
ice gecmigligini gosterebilmektedir. Harrison (2009: xxxiii) yagsam oOykusu
yonteminde bireyin 6znelligi ve toplumsal gergekligi nasil kurguladiginin odakta
oldugunu, bununla birlikte bireysel yasamlar Gzerinden, hem yerel hem de
kUresel duzeyde toplumsal yapilar ve kurumlar tzerine de analiz yapma olanagi
verdigini  belirti. Bu ydntemin odaginda, &znenin yasami boyunca

doénisiimsellik (reflexivity)* bigimleri ve kimlik olusumu siireci bulunur.

Yasam OykusU, i¢sel yasantiyla toplumsal yasantinin birbirinden ayri seyler
olmadigina, aksine birbiriyle i¢ ice ge¢mis olduguna igaret eder. Anlatilan 6yku,
yoruma agciktir. Ozneyi toplumla butiinlestirmenin yani sira farklilasma
olanaklarini da iginde barindiran esnek bir galismadir (Fischer-Rosenthal, 2000:
115). Bireyin cinsiyetlendirilme surecinin, yapisal ve bireysel duzeyde nasll
isledigini gosterme olanagina sahiptir (Karner, 1998: 198). Bu yaniyla, bir
taraftan toplumda var olan cinsiyet duzenini yansitirken, diger taraftan farkh
yasam deneyimlerin toplumsal cinsiyetle ilgili farkh tutum ve goruglere yol

acabildigini de gosterme gucune sahiptir.

Yasam oykisu yodnteminde iki kuramsal vurgu vardir: Oncelikle bireyin
yasantisi, toplumsal yapi ve kurumlar ile iligkili olarak ele alinir. Ayni zamanda,
eyleyici olarak insanin (human agency) kendine 6zgu varolusu, stratejileri ve
kimliklenme bigimlerinin zaman, mekan ve toplumsal yapidan farkli olarak

olusabildigini gésterme acisindan farkli bir bakis acgisi sunar (Harrison, 2009:

1Reflexivity kavrami, Tlrkge’de donilisimsellik ve distinimsellik karsiliklariyla kullaniimaktadir.
Dontistimsellik s6zctgli, etkilesimi daha ¢ok vurgulamasi agisindan tercih edilmektedir.
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xxxiii). Dolayisiyla birey, toplumun edilgen bir parcasi olmaktan ve toplumu
birebir temsil etmekten uzaklasarak, farkhliklari ve kendine o6zgulugu olan

toplumsal bir 6zne olarak ele alinir.

ikinci vurgu, ©znenin yasam ddénglsi iginde kimligin olusum siireci ve
donusumsellik Uzerinedir. Bireyler gecmisi hatirlayarak, ge¢misi ve simdiyi
yeniden yorumlayarak, kendilerini tarihsel ve toplumsal kosullar dogrultusunda
uyarlarlar. Yani, yasam Oykuleri gegici bicimlenme ve farklilagsma surecini
gosterir. Kisinin yer aldigl toplumsal agin igindeki ve disindaki bireysel ve
toplumsal eylemleri icerir. Bu agidan 6znenin yapilanisi, toplumsal yapiyla

etkilesim icinde ele alinir (Harrison, 2009: xxxiii).

Yasam oykusunde, kiginin kendisini ve yagsam olaylarini nesnel bir sekilde
aktardiglr gorusune kargi c¢ikilir. Arastirmaci ile gorugulen kisi arasinda gecen
anlatinin, kisinin 6znelligini ve yagsamini yeniden kurguladigi bir stre¢ olduguna
dikkat cekilir (Harding, 2009: 184). Kiginin yasamini anlatirken go6zden
gecirmesi, deneyimlerini yeniden anlamlandirarak yorumlamasini saglar
(Atkinson, 1998: 65). Olaylarla duygu ve duslnceler arasinda yeni baglantilar
kurulabilir, unutulmus anilar canlanabilir. Kisinin farkindaligini artirma gucine

sahip olan anlati, kendilik farkindahgini gelistirebilir.

Yasam oykustinde zaman, kronolojik bir sirayi izlemeyebilir. Anlatilarda kisiler
bazi yasantilarini secerek anlatir, bu acgidan pargali bir yasam gorunumu elde
edilebilir. Genellikle, gecmis ile simdi ve gelecek butinlestirilerek zaman
yeniden vyapilandinlir. Kisiler anlati sirasinda, gecmisteki olaylar “simdi”
icerisinde olarak, amaglari ve bakislari dogrultusunda yeniden yorumlayarak
farkh sunabilir (Harrison, 2009: xxxv; Breckner, 2009: 139; Fischer-Rosenthal,
2000: 115). Yani toplumsal, kilttrel ya da psikolojik baglam icinde anilar, gecen
zamani anlamlandirir. Zaman ve yasanti, birbiriyle etkilesim igcinde farklilasarak,
farkh bir boyutta yeniden degerlendirilir. Kigiyi etkileyen deneyimler, ¢cagrisimlar
ve yeniden anlamlandirma yoluyla yasam suzgecinden gecger. Bu yolculuk,

icinde geri donugleri ve ileriye yonelik gorusleri igerir.

Yasam Oykusunde, siklikla derinlemesine gorusme teknigi kullanilir (Harrison,

2009: xxxvii; Fischer-Rosenthal, 2000: 50). Bu arastirmada, c¢ocukluk
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déneminden baslayarak onemli yagsam donumleri ve kadina yonelik siddetle ilgili
sorularin yer aldigi yari yapilandiriimig goriusme formunu kullanarak

derinlemesine gorusme teknigi kullaniimistir.

Londra Calisma Gezisi

Aile icinde kadina siddet uygulayan erkeklerin rehabilitasyonuna yonelik olarak
yapilan calismalari arastirmak Uuzere, Eylul-Kasim 2010 tarihleri arasinda
Londra’'ya bir calisma ziyaretinde bulunulmustur. Kadina yodnelik siddet
uygulayan erkeklerin rehabilitasyonu igin ¢alisan DVIP isimli kurulusta, katilimci
gozlem, belge inceleme ve derinlemesine gorusmeler gerceklegtirilmistir.
Denetimli Serbestlik Ofisi'nde ise bir gin bulunularak, birimin ydneticisi ile
gbrisme yapilimis ve belgeler incelenmigtir. Calisma ziyaretinde incelenen

kurumlara iligkin bilgiler, diger dérneklerle birlikte kuramsal bélimde verilmigtir.

1.5.2. Orneklem Alani ve Segimi

Alan calismasina baslamadan énce arastirmanin érneklem alaninin, aile igi
siddet uygulayan ve esine siddet uygulamaktan dolayi gesitli kuruluslarin
hizmetlerinden yararlanan erkeklerden olugsmasi planlandi. Planlanan haliyle
orneklem alani; esine siddet uygulamaktan dolayr T. C. Adalet Bakanhgi Ceza
ve Tevkif Evleri Genel Mudurligtne bagli Ankara 1 ve 2 no’lu L tipi Kapal Ceza
infaz Kurumlari ve Ankara Acik Ceza infaz Kurumunda bulunan tutuklu ve
hakimll erkekler, Ankara 10. Aile Mahkemesinde 4320 no’lu Aileyi Koruma
Yasasi® geredi hakkinda dava agilan erkekler, T. C. Adalet Bakanli§i Ankara
Denetimli Serbestlik Merkezi ve ayrica Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'na
badli Ankara Aile Danisma Merkezi'nin hizmetlerinden yararlanan erkeklerden

olusmaktaydi.

2 Arastirma icin izin alinan dénemde yurirlikte olan 4320 nolu yasa, 2012 yilinda 6284 nolu Ailenin
Korunmasi ve Kadina Yénelik Siddeti Onleme Yasas’nin yiiriirlige girmesiyle, yirirliikten kaldiriimistir.
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Buna kargin arastirma, izin alinan resmi kuruluglar iginde agirlikhi olarak Ankara
Kapall ve Agik Ceza infaz Kurumlarinda gergeklestirilebildi. Glvenli bir ortamda
ve gerektigi durumda birden c¢ok gorusme yapabilme olanagr sunmasi
agisindan, erkeklere kurumsal iligkiler Uzerinden ulasmayi tercih ettim.
Kurumsal iligkiler Gzerinden ulasilan erkeklerin, uyguladiklari siddeti inkar etme
olasiliginin daha az olmasi ve sosyal servislerde c¢alisan meslek
elemanlarindan erkeklerle ilgili bilgi edinilebilmesi, gorismelerde destek
alinabilmesi ve ilgili dosyalarin incelenebilmesi 6nemli avantajlar olarak

gOrulmustar.

Ceza infaz kurumlarinda, amagh Orneklem yoluyla arastirma igin en uygun
bilgiyi verecek erkekleri, kuruluslarda calisan sosyal hizmet uzmani, psikolog,
ogretmen gibi meslek elemanlari onerdiler. Esini yaralama ve oldurmekten
dolayl cezaevinde tutuklu ve hukimld olarak bulunan on iki erkekle goérisme
yapilabildi. Ankara Agik Ceza infaz Kurumundaki dért hiikimli ile Ankara 1 ve 2
no’lu L tipi Ceza infaz Kurumlarindaki {i¢ tutuklu ve hiikimli gériisme yapmayi

kabul etmedi.

Ankara Denetimli Serbestlik Merkezinde sadece bir gériisme yapilabildi. izin
alinan donemde esine siddet uygulamaktan dolayr hukim giymis sadece dort
erkegin denetimli serbestlik uygulamasi iginde olmasi, bu kisithligin en énemli
nedeniydi. Sosyal hizmet uzmanindan alinan bilgiye goére, gorisme
yapilamayan diger Uc¢ erkek, kurulusta sadece imza atacaklari slre igin
kalmakta, kisa sure icinde isyerlerine geri donmektedir. Goérisme yapmaya
istekli olmadiklari 6grenildigi igin, kurulus disinda gorisme yapmak igin

herhangi bir girisimde bulunulmamistir.

Ankara Aile Danisma Merkezi'nde ise hi¢ gérisme yapamadim. Bunun nedeni,
bagvuran erkeklerin genelde siginma evinde kalan eslerinin durumunu 6grenme

amaciyla merkeze gelmeleri ve goriusmeyi kabul etmemeleridir.

Ankara 10. Aile Mahkemesinde aile ici siddetle iligkili davalari suren erkeklerle
yapmay! planladigim gortsmeleri, uygun bir zaman ayarlanamamasi nedeniyle
gerceklestiremedim. Aile mahkemelerinde galisan sosyal hizmet uzmanlarinin,

aile ici siddet uyguladigi iddia edilen erkeklere yonelik sosyal inceleme yapmak
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uzere gerceklegtirdikleri ev ziyaretlerine katilmayr dusundum. Ancak bu
mahkemelerde gorevli olan sosyal hizmet uzmanlariyla yaptigim goérismelerde,
genellikle bosanma asamasinda olan erkeklerin, mahkeme surecinde
aleyhlerine kullanilmamasi igin, uyguladiklari siddeti inkar ettiklerini 6grendim.
Sosyal incelemeler sirasinda, arastirma yapilabilmesi igin izin veriimeyecedi,
izin alinsa dahi zaman sinirhihdr nedeniyle arastirmanin yapilamayacagi
belirtildi. ilgili adreslere bireysel olarak gitmemin ise giivenlik nedeniyle uygun
olmayacag! yonunde uyari yapildi. Alanyazinda da tartigildigi Uzere, siddet
uygulayan erkeklerle gorisme yapan kadin arastirmacilarin, cinsel siddet riski
de dahil olmak Uzere guvenlik sorunlariyla kargilasabilecedi (Harne, 2005: 173—

174) uyarisi, evde gorisme yapmamam konusunda etkili oldu.

Yaralama ve cinayet disindaki siddet bigimlerini uygulayan erkeklerle gérisme
yapma geregi, adalet mekanizmasinin i¢inde yer almayan erkeklere ulagsma
cabasina girmeme yol acti. Bunun sonucunda, bir psikologun énermesiyle
Adsiz Alkolikler Sihhiye Grubunda yer alan ve esine uzun sure siddet uygulamig
olan bir erkege ulastim. Kendisiyle yaptigim goérismenin ardindan gruplarinda
yer alan baska erkeklerin de gorusme igin istekli olacagini belirtmesi ve beni
aclk grup toplantilarina davet etmesiyle Adsiz Alkolikler Sihhiye Grubundan
esine siddet uygulamis erkekleri, arastirmanin baslangicinda planlamadigim
halde drneklem alanina dahil ettim. Gruptan esine siddet uygulamis olan bes
erkekle kayit cihazi kullanarak goérisme yapma olanagi buldum. Kendine
yardim grubu olan ve duzenli olarak acik ve kapali grup calismasi yapan
gruptan, eglerine siddet uygulamis erkeklerle yaptigim gorismeler oldukca
verimli gecti. DUzenli olarak yapilandiriimis grup ¢alismasina katilmakta olan,
esine siddet uygulamis erkeklerin, yagamlarinin diger alanlarinda oldugu kadar,
siddet konusunda da farkindalik kazanmalari, kendileriyle ylzlesmeleri ve
donUsim vyasayarak siddet davranigini sonlandirmig olmalari, arastirmayi
zenginlestiren verileri elde etmemi sagladi. Bu gruptan erkekler, kendileriyle
yuzlesme, kendilerini ¢oziUmleme ve donugum surecini surekli olarak
deneyimledikleri icin yasantilarini paylasma konusunda oldukg¢a durusttl. Gruba
uzun suredir devam eden erkeklerin, kendileri ve uyguladiklar siddet

hakkindaki ¢dzimlemeleri bana c¢ok yardimci oldu. Agik grup toplantilarina
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katilip, grup c¢aligsmalarini goézlemleme olanagr da buldum. Toplantilarda

amacimi agikladiktan sonra gonulla olan erkeklerle gorisme yaptim.

Adalet mekanizmasi disindaki erkeklere ulasma cabasi, farkh kurulus ve meslek
elemanlarina bagvurma ile devam etti. Kadina yonelik siddet konusunda
mucadele eden Kadin Dayanigma Vakfi ve Ankara Barosu Kadin Haklar
Merkezi, kendilerine bagvuran kadinlarin esglerine ulasabilmem igin kadinlarin
iletisim bilgilerini, guvenliklerinin riske girecedi endigesi ile vermeyi reddetti.
Diyanet isleri Bagkanhg Cankaya Miftiiliigi’'ne bagli olarak calisan Aile irsad
Blrosuna bagvurum da sonugsuz kaldi. Gorastugum meslek elemani, siddet
uygulayan erkeklerin kendilerine basvurmadigini belirttikten sonra, bagvuran
kadinlara, eger siddet ciddi bir boyutta degilse, sabirli olmalari telkini verdiklerini
ileterek, goérisme yapamayacagimi bildirdi. Adli kuruluglar ve sosyal hizmet
kuruluslariyla dogrudan baglantida olmayan avukat ve psikiyatristler araciligi ile
ulasmaya calistigim erkeklerin hig¢biri gérisme yapmayi kabul etmedi. Bir aile
danigmani, terapdtik iligkinin bozulabilecegi ve erkegin rahatsiz olacagi
endisesiyle destek olamayacagini bildirdi. Sosyal ¢evremdeki insanlar,
iligkilerinin bozulacagi endisesi ile eglerine siddet uyguladiklarini bildikleri
erkeklere gorusme istegimi iletmekten cekindiler. Eglerinden siddet goren

kadinlar ise siddetin artabilece@i endisesiyle gorusme igin araci olmak istemedi.

Bir avukat araciligi ile bosanma asamasinda olan ve olum tehdidi ile siddet
uygulamaya devam eden bir erkekle goérisme yapmaya calistim. Ancak yogun
ofke ve intikam duygulari ile dolu olan bir erkekle yasam Oykusu galismasi
yapillamayacagini anladim. Cunku anhk duygusal tepkilerinin yogunlugu
nedeniyle sorulara yanit vermedi. Nitelikli bir gorUsme gergeklestirebilmek igin
erkegin siddet yasantisi ile arasina belirli bir uzaklik koymus olmasi gerektigini

disunmekteyim.

2011 yih Haziran-Ekim aylari arasinda toplam 18 kisiyle gorusulerek alan
arastirmasi tamamlandi. Tamami benim tarafimdan gergeklestirilen gériismeler,

bir ile G¢ saat arasinda surdu.
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1.5.3. Veri Toplama Araci

Arastirma amacina uygun temel sorularin yer aldidi, yari yapilandiriimis bir
gorisme formu hazirladim. Goérigsme formunu hazirlarken alanyazindaki
tartismalar ve yagsam Oykusu yontemi kullanilarak yapilmig arastirmalari gézden

gecirdim.

Yari yapilandiriimig goérusme formunun ilk bolumunde, kisisel bilgilere iliskin
sorular yer almaktadir. Ikinci bdlimde, gocukluk ve ergenlik dénemine iligkin
sorular yer almaktadir. Cocukluk ve ergenlik dénemleriyle ilgili aile, okul,
yasanan cevre ve arkadaslarla iliskilere dair sorular sorulmustur. Uglinci
bolimde, askerlik surecinin nasil gectigi ve askerligin kendilerini nasil
etkiledigiyle ilgili sorular yoneltilmistir. Dordunct bolum, calisma yasami ve
yoksulluk ile ilgilidir. Besinci bolimdeki sorular, evlilik yasamini anlamaya
yoneliktir. Burada nasil evlendigi, evlilikte kadin ve erkek iligkisi, evlilik ve
kadindan beklentiyle ilgili sorular yer almaktadir. Altinci boélimde, ese karsi
uygulanan siddeti anlamak Uzere, duygusal, fiziksel, cinsel ve ekonomik siddete
iliskin sorulara yer verilmigtir. Son bdlimde ise kadina yoénelik siddetle
mucadele ve kadin haklarina iliskin sorular bulunmaktadir. Ayrica cezaevlerinde
yaptigim gorusmelerde, cezaevi yasantisina dair bir soru, Adsiz Alkoliklerle

yaptigim gorusmelerde ise alkolizme dair bir soru eklenmistir (Bakiniz, EK 1).

1.5.4. Veri Toplama Siireci

Siddet uygulayan erkekleri, olumsuz tepkiler vermeden dinleyebilmenin
duygusal zorlugunu asabilmek igin goriusme surecine hazirlanmak ve belli
stratejiler gelistirmek geregini duydum. Gorusmelere baslamadan once,
gorismelerde duygularimi denetleyemeyecedim endisesini yogun olarak
yasadim. Bu sorunu agsmak Uzere siddet uygulayan erkegi yargilamak yerine,
yasam OykUsu cercevesinde erkegin yasamini ve siddetin ortaya c¢ikisini
anlama cabasi icinde olmayl dnemsedim. Yasadigim gerginlik, ilk gérusmenin

ardindan azald..

Arastirmacilarin, gorusmeler sirasinda, yargilayici olmayan tutum sergilemeleri,

dinledikleri siddet dykuleri kargisinda duygularini ise katmamalari gerektiginden
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(Harne, 2005: 182) yola cikarak, tarafsiz bir tutum sergilemeye calistim.
Gorusmelerin gogunlugunda, maruz kalinan ve uygulanan siddet anlatilarindan,
duygusal acidan olumsuz sekilde etkilenmemeye calistim. Erkegi ve siddeti
anlama c¢abasinin 6n planda olmasi bunda etkili olmustur. Etkilendigim
gorusmelerde ise duygularimi yansitmadan, sakin bir tavirla gérismeye devam
ettim. Uygun iletisim becerilerini kullanma ¢abamin, erkeklerin kendilerini ifade

etmelerine yardimci oldugunu daginmekteyim.

Arastirmaya baslamadan o6nce erkeklerin kendi yasamlari hakkinda samimi
olarak konusup konusmayacaklari da endisesi zorlayici oldu. Bu surecte diger
arastirmacilarin deneyimlerinden yararlandim. Ornegin Hearn (1998: 54-55),
erkeklerin samimi bir sekilde kendilerini ifade etmeleri amaciyla onlara karsi
tepkisel davranmadan, siddeti 6nemsizlestiren ve erkegi hakli gdren bir
yaklasim icinde “oynama’nin, erkege iyilestiriimesi gereken “klinik bir vaka”
olarak bakmanin kullanilan stratejiler arasinda oldugunu belirtir. Ozellikle ilk
gorusmelerde ve agir siddet anlatilarini savunmaci bir sekilde anlatan erkeklerle
yaptigim goriasmelerde, bu stratejileri kullandim. Zaman zaman siddet
konusunda durlUst¢ce konusmalarini desteklemek Uzere, “tokat gibi ufak tefek

seyler mi” gibi ifadelere basvurmak zorunda kaldim.

Ancak Ozellikle Adsiz Alkolikler Grubu Uyesi erkeklerle yaptigim goérusmeleri,
“oynama” gereksinimi duymadan kolaylikla gergeklestirdim. Grubun sistemli bir
sekilde yurGttiglu kendine yardim grubu sayesinde erkekler, uyguladiklari
siddetle ylzlesme, yasadiklarini anlamaya calisarak sorgulama ve kendilerini
donustirme slrecini yasamaktaydilar. Bu sayede erkekler, yasadiklarini,
gériismeler sirasinda oldukga samimi olarak paylastilar. Ozellikle uzun suredir
programa devam eden erkekler, erkeklik ve siddet konusunda &nemli

¢ozUmlemeler yaptilar.

Alanyazinda da tartisildigi Uzere (Hearn, 1998: 42, 49, 60; Harne, 2005: 178;
Anderson ve Umberson, 2001: 362) siddet uygulayan erkeklerle yapilan
arastirmalarda karsilasilabilecek diger zorluklar olan siddeti reddetme ya da
hafif dizeyde oldugunu iddia etme, savunmaci bir konuma gegme, siddet igin

kadini suglama, zit duygular ve dusunceler ifade etme, konu hakkinda
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konusmaktan kacinma ve belirsiz ifadeler kullanma gibi durumlarla siklikla
kargilastim. Ceza infaz kurumlarinda yaptigim goérigsmelerde, cogunlugu eglerini
oldurmus olan erkeklerin igledikleri cinayet disinda, eslerine siddet
uygulamadiklarini ifade etmeleri ve kendilerini “ideal koca” olarak gosterme

cabalari oldukga zorlayici oldu.

Siddet uygulayan erkekler, her zaman dogrulari anlatmasa da (Hearn, 1998: 60)
anlatinin icinde sakli olan anlamin agiga c¢ikariimasinin, anlatlyr onemli
kildigindan yola ¢ikarak, erkeklerin yuzlesmekten ve ifade etmekten kagindiklari

noktalari ya da farkl sekilde ifade ettikleri yasantilarini anlamaya ¢alistim.

Kadin olmanin, erkeklerin paylasimlarini kisitlayabilecedi yonindeki endisem
zamanla degisti. Alanyazinda da belirtildigi gibi (Mansley, 2009: 176) erkeklerin
kadini bir tehdit unsuru olarak gormeyerek, kendilerini rahat¢a ifade
edebildiklerini gérdum. Bununla birlikte, ceza infaz kurumlarindaki goérismelerde
kayit cihazina izin verilmemesi nedeniyle, yazili kayit tutmasi gereken bir
yardimciya gereksinimim vardi. Bu yardimcinin erkek olmasinin dengeleyici
olacagini ve erkeklerin kendilerini rahat hissetmelerinde etkili olabilecegini
disunmastim. Ancak tek basima yapmak durumunda kaldigim goéruasmelerde,

erkeklerin daha rahat konustuklarini goézlemledim.

Gorusmeler sirasinda yasadigim diger bir zorluk, cinsellikle ilgili soru sormak
oldu. Gorusmelerin bir kisminda, cinsellikle ve cinsel giddetle ilgili sorulari
sorma rahathgini hissedemedim. Ancak erkegin acik ve samimi iletisim kurdugu

durumlarda cinsellikle ilgili soru sorabildim.

Alan arastirmasi surecinde kuramsal bakis ac¢imin ve alanyazindaki
tartismalarin 6nemli Olcude dogrulandigini goérmekle birlikte, kadina yonelik
siddet uygulayan erkeklere vyonelik bakis acimda degisiklikler oldu.
Bourdieu'nun  (2004: 90-111) doénusumsellik kavramiyla acikladidi,
arastirmacinin kendisini nesnelestirerek, kendini elestirel bir ¢ozimlemeye tabi
tutmasi ve kendi degerlerinden arinabilme g¢abasini vurgulamasi, alan
arastirmasi  ve sonrasinda yasadigim donlUsum agisindan o6nemliydi.

Arastirilanin  “degerinin ne oldugu” yonundeki yaklagim yerine, onun “ne

oldugunu” anlamaya yapilan vurgudan yararlanmaya calistim. Bu baglamda
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kadina yonelik siddet uygulayan erkekleri “canilestirme” ve oOfkeyle yaklasma
egilimim donasime ugradi. Goérusmeleri iyi bir sekilde yapamayacagim
konusunda beni endiselendiren bu durum, gorusmeler sirasinda, siddet
uygulayan erkeklerin “siradan” erkekler olduklarini géormemle birlikte degisti.
Siddet uygulayan erkekleri “canilestiren” distncenin, sadece erkekle iletisim
kurmanin 6nunde bir engel degil, ayni zamanda siddetin anlagiimasi igin de
engel oldugunu distnmeye basladim. Siddetin siradanlastigi bir toplumda,
birey olarak erkegi patolojiklestirmek, siddeti butunselligi icinde gérmeyi oldukca
zorlastirmakta ve siddetin sonlandiriimasina yonelik calismalari ¢ikmaza

sokmaktadir.

1.5.4.1. Goériisme Yapilan Erkeklere iliskin Tanitici Bilgiler
Arastirmaya katillan 18 erkege iliskin tanitici bazi bilgilere asagida yer
verilmigtir. Katilimci erkeklerin yas ortalamasi 42 olup (74 yasindaki katilimci,

ortalamanin disinda tutulmustur) yas arahgi 32 ile 74’tar.

Erkeklerin gercek isimleri, etik gereklilik nedeniyle sakl tutulmus, bunun yerine
her birine farkh takma isimler verilmigtir. Goérisme vyapilan yere iligkin

siniflandirma, erkeklerin bulunduklari kuruma goére soyledir:
Denetimli Serbestlik: Ankara Denetimli Serbestlik Merkezi
Acik Cezaevi: Ankara Acik Ceza infaz Kurumu
Kapall Cezaevi: Ankara Sincan L1 ve L2 tipi Kapall Ceza infaz Kurumu

Adsiz Alkolikler: Adsiz Alkolikler Sihhiye Grubu

1) Ankara Denetimli Serbestlik Merkezi, Gorugsme tarihi: 16. 05. 2011

Mert: 32 yasinda, (Universite mezunu, mihendis, evli. Egine siddet

uygulamaktan dolayr denetimli serbestlik hiikmi almis.

Saygil ve kibar bir erkek izlenimi olusturdu.
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Adana’da sehir merkezinde dogmus ve buyumus. Kadinla erkegin esit oldugunu
savunmakta; ancak yine de evdeki isbolumunde kadinlarin geleneksel rollerinin
devamindan yana. Ailesinde, okul ve is yasantisinda siddet gérmedigini; ancak
askerlik doneminde siddete tanik oldugunu anlatti. Sorunlarinin, aile
sorunlarindan, aralarindaki farkliliklardan ve birbirlerini anlayamadiklarindan
kaynaklandigini belirtti. Kavgalarinda dayak olmadigini ancak “ufak tefek”
seyler yasandigini ve esinin de kendisine siddet uyguladigini belirterek,
savunma konumuna gegti. Esinin siddete iliskin saglik raporunu, kendisini
Ozellikle vyaralayarak aldigini ve vyargi¢larin da bu durumu yeterince

arastirmadan erkeklere ceza verdigini anlatt.

2) Ankara Acik Cezaevi, Goriisme tarihi: 14. 06. 2011

Miirsel: 32 yasinda, lise mezunu, iki yillik (niversite égrencisi, hayvancilikla

ugragiyormus. Esini arabayla ezip éldlirmekten dolayi sekiz yildir cezaevinde.

Sert bir goriintiisti yok, zayif biri oldugu izlenimini yaratti. ice kapanik, cekingen
ve asirl hassas oldugunu anlatti. Gérisme sirasinda sorulara agiklikla yanit
verdi. Cinayeti anlatirken gulumseyerek konustu. Bosanma konusundaki kati

dusunceleri, siddet uygulamasinda dnemli bir etken oldugu dusunulmektedir.

Ankara’da kuguk bir kasabada dogmus ve buyumustir. Cok ¢ocuklu bir aileden
geliyor. Ailesinde siddet olmadigini ancak babanin evde egemen oldugunu
belirtti. Kiz ve oglan c¢ocuklari arasinda ayrimcilik yapildigini, annesinin oglan
cocuklara asiri deger verdigini anlatti. Ergenlik donemi boyunca kendini
basarisiz, zayif ve bunalimli olarak degerlendirdi. Okul yasantisinda zayif biri
oldugu icin diglanmis ve diger 6grenciler tarafindan siddete maruz kalmistir.
Universite sinavini kazanamamasi sonucu, toplumda iyi bir yere gelme, evi
gegindirme gibi konularda asin duzeyde kaygi yasamis ve “hayata katiima
korkular” yasamigtir. Askere gitmeden once psikolojik bunalim yasamaya
bagsladigini sdylemesi, askerlik surecinin erkekler Gzerindeki yipratici etkisinden
dolayl, anlamli goérinmektedir. Askerde siddet gormemesine karsin, askeri
hiyerargi icinde siddete tanik olmasinin ve irkciligin, siddet uygulamasinda
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etkisi oldugunu belirtti. ilk kez 24 yasinda adam yaralamaktan dolayi cezaevine

girmis.

Evlilikte, kadinin beklentileri karsilamadigi durumlarda, siddetin gerekili
oldugunu savundu. Esinin kendisinden ayrilma istegi Uzerine, onurunun
incindigini, evlilikte bosanmanin kabul edilemez oldugunu dustnerek planh bir
sekilde arabayi esinin Uzerine surerek onu oldurmustir. Pismanlik belirtisi
gOzlemlenmedi. Kadin haklarinin erkeklere karsi kullanildigini ve aile iginde
sorun yarattigini belirtti. Cezaevinde zayif gorulenlerin ezildigini, kendisinin dini
kitaplar ve Mevlana okuyarak hosgoriaylu &grendigini anlatti. Yasamin
zorluklarini kaldiramayacagi dusuncesinin, hegemonik erkeklikle

bagdagsmamasinin soruna yol agtigini dusunmekteyim.

3) Ankara Acik Cezaevi, Goriisme tarihi: 14. 06. 2011

Yetkin: 39 yasinda, iki yillik (niversitede okumakta, polis akademisi mezunu

polis. Egini silahla éldirmekten dolayi 10 yildir cezaevinde.

Zeki, kibar ve anlayigli bir erkek gorunumu c¢izdi. Kendisini anlatirken yoneticilik
Ozelligini ¢ok vurguladi. Arastirma konusunu anlatinca, soru sormaya gerek
biraktirmadan yasaminda nelerin onu etkiledigini anlatti. Konugmayi tamamen

kendisi yonlendirdi.

Mersin’de sehir merkezinde dogmus ve buyumustiar. Annesinin sinirli olmasinin
ve kendisine agiri duzeyde siddet uygulamasinin ve ilkokul 6gretmeninin ise
kendisine liderlik rolu vermesinin, siddet uygulamasinda etkili oldugunu anlatti.
“Bilingaltr’nin yonlendirmesi sonucu esini, annesine ve ilkokul 6gretmenine
benzeyen bir kadin oldugu i¢in segtigi yoninde yorumda bulundu. Yatili olarak
okudugu polis kolejinde alt-Ust donem hiyerarsisi icinde siddet géormus ve
kendisi de 6grencilere siddet uygulamistir. Cevik Kuvvette calistigi dénemde
toplumsal gosterilerde polisin uyguladigr siddeti engellemeye c¢aligtigini anlatti.
Askerligini dag komandosu olarak Batman’da yapmis ve savasmistir. Bu
suregte yore halkina uygulanan siddeti ve PKK'lilarin cesetlerine yapilan

iskenceyi engellemeye calistigini anlatti.
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Evlilik yagsantisini ayrintili sekilde anlatmaktan kagindi. Bu durumun nedenleri;
sure¢ uzerinde hakimiyet kurmak istemesi, bilingli ve egitimli bir erkek oldugunu
gOstermek istemesinin yani sira agik vermekten ¢gekinmesi olabilir. Kadin erkek
esitligine inandigini, kararlari birlikte aldiklarini ancak kadin haklarinin erkekleri
de ihmal etmeden uygulanmasi gerektigini belirtti. Siddetin hakh sebebi
olmadigini sdylemesine karsin, esine karsgi siddet uyguladigini, bu suregte
esinin psikolojik sorunlar yasamaya basladigini anlatti. Silah atisini gelistirmek
icin poligona gittigi donemde, esinin kendi tabancasiyla intihar ettigini ancak
polis oldugu igin kendisine onyargili davranilarak suc¢lu goruldigunu iddia etti.
Haksizliga ugradigini iddia etmesine karsin sakin tavirlari, durtst olmadigini
dusundurtti. Cezaevinden ¢iktiktan sonra milletvekili olmak istedigini anlatti ve
bazen bakislarini bir noktaya sabitleyerek bakti. Cezaevinde gli¢gsliz olanlarin

ezildigini anlatt.

4) Sincan L1 Kapal Cezaevi, Gorusme tarihi: 28. 06. 2011

Sinan: 36 yasinda, ilkokul mezunu, celik kapi imalatgisi. Egsini kezzapla

yaralamaktan dolayi dort yildir cezaevinde.

Gugllu ve iktidar sahibi olma iddiasinda olan bir erkek oldugu izlenimini verdi.
Sert erkek goruntisu var. Kendinden emin konustu. Uyguladigi siddet
konusunda olumsuz duygu ya da dustinceye sahip degil. Cocukluk déneminde
cezaevine girmis olmasinin, siddet uygulamasinda 6nemli bir etkiye sahip

oldugunu disunmekteyim.

Ankara’da sehir merkezinde dogmus ve buyumustir. Cok ¢ocuklu ve yoksul bir
aileden geliyor. Ailesinden siddet gormedigini ancak sevildigini hissetmedigini
anlatti. Babasinin zaman zaman annesini ciddi dizeyde doévduguni belirtti.
Egitimi boyunca diger cocuklara siddet uygulamistir. Cocukluk déneminde mala
yonelik sug islemekten dolayl cezaevine girmisg, tutuklulugu 45 gin strmesine
karsilik sonrasinda ailesiyle bagi kopmustur. Ayrinti vermekten kacinarak,

cezaevinin, siddet konusunda kendisini en ¢ok etkileyen olay oldugunu belirtti.
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Ergenlik ve genclik doneminde uyusturucu kullanmistir. Askerde iken kendisinin

siddet gormedigini ancak siklikla siddete tanik oldugunu belirtti.

Evlilikte erkek egemenligini acik bir sekilde savunarak, kadinin erkege itaat
etmesi geregini ve kadinlara verilen haklarin, kadinin namusunu ve aileyi
bozdugunu anlatti. Evlilikte zorla cinsel iliskinin gerekli oldugunu ifade etti.
Evlilikleri boyunca esine birgok kez siddet uygulamistir. “Birilerinin aradigi ve evi
terk ettiginden” yola ¢ikarak esinin kendisine ihanet ettigini dugunmektedir. Bu
nedenle hi¢g pismanlik duymayarak esini kezzapla yaralamis ve bir gozunu
kaybetmesine yol agmistir. Erkek egemenligini ve siddeti acik bir sekilde

savundu. Cezaevinde erkekligin biterek, herkesin ezildigini sdyledi.

5) Sincan L1 Kapali Cezaevi, Goruisme tarihi: 28. 06. 2011

Fatih: 41 yasinda, ortaokul mezunu, garson. Esgini silahla éldiirmekten dolayi

bes yildir cezaevinde.

Sakin ve anlayisli bir erkek goéruntisu gizdi. GoérGsme boyunca — isledigi
cinayeti anlatirken dahi - surekli gulumsedi. Sosyal oldugunu ve herkesi
eqittigini verdigini vurgulamasi, toplum icinde hissettigi diglanma ve ezikligi
kapatmak icin olabilir. ideal ve modern bir es oldugunu anlatmaya calisti.
Surekli gulimseyerek ve kibar davranarak, iyi ve modern bir erkek oldugu

izlenimi vermeye calisti.

Kdyde dogmus ve bluyumustir. Cok c¢ocuklu, yoksul bir ailenin Gyesi olarak,
cocukluk doneminden itibaren cgalisarak ailesinin gecimine katkida bulunmustur.
Babasinin kendisine ve annesine yonelik asiri duzeyde siddet uyguladigini
anlatti. Kdyde, kadina yonelik siddetin normal gorulduguna belirtti. Okul
yasantisinda, zaman zaman kavgalara karisarak siddet uyguladigini, ancak
siddete her zaman kargi oldugunu sdyledi. Askerlik doneminde kendisine siddet

uygulanmamis ancak siddete tanik olmustur.

Evliligi boyunca ekonomik sikinti yasamistir. Kadin erkek esitliginin sart

oldugunu, kendisinin esitlik¢i ve anlayisli bir erkek oldugunu, esini egitmeye
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calistigini ve siddete karsi olmasina kargin zaman zaman egsine siddet
uyguladigini ve sonrasinda baristigini belirtti. Ulkiici oldugunu, Gzerinde silah
tasidigini, esini de silahla 6ldirdiglni anlatti. Esini, kendisine ihanet ettigi
gerekgesiyle ormanlik bir alana goéturdukten sonra oldurmug, gommedigi
cesedini alt ay boyunca kontrol etmistir. Pisman olmadigini, esinin bunu hak

ettigini anlatt.

6) Sincan L1 Kapali Cezaevi, Gorusme tarihi: 28. 06. 2011

Sezqgin: 42 yasinda, ilkokul mezunu, esnaf. Egini silahla é/diirmekten dolayi li¢

yildir cezaevinde.

ice kapanik, korkak, kendine giivensiz bir erkek oldugu izlenimini yaratti.
Gorusme boyunca surekli agladi. Esini denetim altinda tutamama endisesi ve

guvensizliginin, siddet uygulamasinda etkili oldugunu disunmekteyim.

Koyde dogup buyumustur. Babasi, annesine yogun sekilde siddet uygulamistir.
Annesi ile babasi, bu nedenle, 12 yasindayken ayriimistir. Kdyde kadinlara
siddet uygulandigina tanik olmustur. Babasi kendisine siddet uygulamamis
ancak yetiskinlik donemi dahil olmak uUzere babasindan yogun sekilde
korkmustur. Okulda 6gretmenlerin, 6grencileri odunla dévdiguni anlatmistir.
ilkokulu bitirdikten sonra Ankara’ya gelip calismaya baslamistir. Askerligini asg
olarak yapmis, herhangi bir sorun yasamamistir. Askerlikten sonra kendi igyerini

acmis ve onemli bir ekonomik sorunu olmamigtir.

Esinin ¢cok gezmesi, kendisinden izin almadan digari ¢ikmasi, para harcamasi,
dengesiz davranislari ve erkeklerle konugsmasinin iligkilerinde sorun yarattigini,
bu nedenle esine siddet uyguladigini belirtti. Emin oldugu bir durum
olmamasina karsin esinin kendisini aldattigindan suphelenmistir. Namus
meselesinden dolayl kadini 6éldirmenin yanlis oldugunu ifade etse de
birikiminden dolayi istemeden de olsa esini 6ldirdiguni ifade etti. Esine manik
depresif bozukluk teshisi kondugunu ve ila¢ tedavisi gordugund anlatti. Esinin
balkona acik bir giysiyle ¢iktigi icin kavga ettiklerini, bir anlik 6fkeye kapilarak

pompali tufekle esini vurdugunu aglayarak anlatti. Esini dldurmekten dolayi
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pisman oldugunu hissettirdi. Kadin haklarinin, bazi kadinlar tarafindan kotuye
kullanilabilecegini, fazla hak verilmesini dogru bulmadigini belirtti. Cezaevinde

ezildigini ve altta kalmamak gerektigini soyledi.

7) Ankara Acgik Cezaevi, Goriisme tarihi: 13. 07. 2011

Kiirsat. 51 yagsinda, lise mezunu, polis, Terdrle Miicadele Subesinde 20 yil
calismig. Sevqilisini silahla éldiirmekten dolayi 12 yildir cezaevinde (cezaevinde

son gindi).

Sert ve otoriter bir erkek izlenimini verdi. Goérigsme boyunca ¢ok az konustu.
Bakislar supheci ve oldukga sertti. Yasaminda denetleyememe duygusu ve
tehlike algisinin yogunlugunun etkin oldugunu dastnmekteyim. Siddeti, polis

olmasiyla baglantili olarak sorun ¢ézme ydntemi olarak gérmektedir.

Adana’da, kdyde dogup blylmustir. ilkokuldan sonra, sehir merkezinde, yoksul
bir mahalleye tasinmiglar. Ortaokuldan itibaren 6grenim yasami boyunca, resim
cerceveciligi, esnaflik, soforlik gibi isler yapmis. Annesinin kendisine asiladigi
silah sevgisi nedeniyle polis olmaya karar vermistir. Ailesinde siddet olmadigini,
ablasiyla aralarinda ayrim yapilmadigini anlatti. Mahallelerinde zaman zaman
kavgalara karigtigini, okulda da yogun duzeyde olmasa da dgrencilere siddet
uygulandigini belirtti. Askerligin disipline dayali oldugunu ve acemilikte agsiri
dizeyde olmasa da kendisine siddet uygulandigini, kendisinin de c¢avus
oldugunda acemileri siddet de kullanarak egittigini anlatti. Polisken sik sik

operasyonlara gidip, siklikla “silah kullandigini” sdyledi.

Evlilik yasantisinda, polis olmanin verdigi gerginlikle, kavgalarin yagsanabildigini
ancak fiziksel siddet olmadigini anlatti. Evlilik digi bir iligki yagsadigini, kadinin
sorun c¢ikarmasi ve kendisine kufur etmesi nedeniyle “25 dakikada isi bitirdigini”
ifade ederek, kadini oldurmustur. Kadin erkek esitligine yonelik olumlu dusunce
ifade etmesine karsin, hegemonik erkekligi savunmaktadir. Cezaevinde,
ekonomik gucu olmayanlarin ezildigini belirtti. Cinayet dizeyindeki siddetin,

meslegin bir pargasi olarak olaganlastigi anlagiimaktadir.



26

8) Ankara Ac¢ik Cezaevi, Gorugme tarihi: 13. 07. 2011

ibrahim: 74 yasinda, ilkokul mezunu, emekli isci. Esini silahla éldirmekten

dolayi yedi yildir cezaevinde.

Mulayim ve sessiz bir erkek oldugu izlenimini verdi. Oldukga yasl, o nedenle
¢cok zor ve kisa konustu. Gérisme boyunca sik sik agladi ve pisman oldugunu

dile getirdi.

Urfa’nin bir kdylinde dodup buyumuastir. Cok c¢ocuklu yoksul bir ailenin
gocugudur. Ailesinden siddet gormedigini anlatti. Babasinin, annesinin Gzerine,
uc defa daha evlendigini ancak annesine siddet uygulamadigini sdyledi. Urfa’da
kadin cinayetleri oldugunu ancak kendisinin her zaman merhametli Dbiri

oldugunu anlatti.

Esiyle anlagamadiklarini, ¢cocuklarinin evlenmesinden sonra ayrilmak istedigini;
ancak bu duruma esinin karsi ¢iktigini belirtti. Silahi sevmedigini, evdeki silahin,
babasi tarafindan egine verildigini soyledi. Bir gun silahi temizledigi sirada,
esinin kendisiyle dalga gegmesi sonucu tartisma yasadiklarini ve bu sirada

gayri ihtiyari olarak tetige basmasi sonucu esini dldurdugunu aglayarak anlatti.

9) Sincan L1 Kapali Cezaevi, Goriigme tarihi: 20. 09. 2011

Hasan: 59 yasinda, ilkokul mezunu, emekli kamu isgisi. Esini silahla

oldiirmekten dolayi iki haftadir tutuklu.

Sakin ve sessiz bir erkek izlenimi verdi. Kesin bir erkek egemenligi dusuncesi
ve kadin Uzerinde tam egemenlik kuramamasinin gsiddet uygulamakta etkili

oldugunu dusunmekteyim.

Ankara’nin bir koyunde dogmus ve buyumustur. Ailede siddet olmadigini,
huzurlu bir ev ortaminda el Ustunde tutularak vyetigtigini anlatti. Erkek
kardeslerin en buyugu olarak, yanlis yaptiklari zaman onlara siddet uyguladigini

belirtti. Koylerinde, kadina yonelik siddetin ¢ok siklikla géruldiguna ve erkek
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cocuklara Ustlin deger verildigini soyledi. Okulda cocuklarin “iyiligi igin’
dovulduklerini ancak okulda ve cevrelerinde giddet olaylarina karismadigini
anlatti. Askerlikten sonra is¢i olarak calismaya baslamis ve zaman zaman

maddi sorunlar yagamistir.

Esiyle bircok konuda anlasamadiklarini, kendisine hakaret etmesine karsin
fiziksel siddet uygulamadigini belirtti. Bir kavga sirasinda esinin kendisine “sen
erkek misin” diyerek hakaret ettigini, kadini korkutmak icin c¢ekicle yutzine
vurarak istemeden oldurdigunu ve pisman oldugunu anlatti. Ayrintili bir sekilde
anlattigi cinayet oykusunde celiskiler bulunmasi, kasith olarak igledigi cinayeti
kaza ile yaptigi goruntusu vermek istedigini dustnduarttu. Kadin erkek esitliginin
gerekli oldugunu, kadinlarin namuslu olduklari durumda sorun olmayacagini
belirtti.

10) Sincan L1 Kapali Cezaevi, Gorusme tarihi: 20. 09. 2011

Mehmet: 33 yasinda, lise terk, ofo yikama is¢isi. Egini bigakla yaralamaktan
dolay bir aydir tutuklu.

Sert ve otoriter bir erkek oldugu izlenimini verdi. Yeni oldugu icin surekli olaya
geri dondu. Kesin bir erkek egemenligi duslncesi ve kadin Uzerinde tam

egemenlik kuramamasinin, siddet uygulamakta etkili oldugunu distinmekteyim.

Konya’da kdyde dogmus ve c¢ocukken ilge merkezine gog¢ etmislerdir. Cok
cocuklu ve dnemli dizeyde maddi sorun yasamayan bir ailede buyumustur.
Ailesi tarafindan sevildigini ve ilgilenildigini hissetmedigini anlatti. Annesinin,
babasindan habersiz bir gseyler yapmasi ve kendisine kargilik vermesi
nedeniyle, babasiyla annesinin surekli tartistiklarini, babasinin bazen annesini
doévduguni soyledi. Okulda ve koyde “kiz meselesi’nden dolayi siklikla
kavgalara karigmis, “agabeylik geregi” kiz kardeslerine “erkeklerle
konusmasinlar, gezmesinler diye” siddet uygulamigtir. Askerde silahi sevdigini

ve siddet gorduigunu belirtti.
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Esi Ankara’da oldugu icin Mamak’a yerlesip ¢alismaya baslamis; ancak esi igin
sehir degdistirmeyi gururuna yedirememigtir. Esinin ailesinin, evliliklerindeki
gecimsizlik nedeniyle surekli midahale etmesi ve yasadiklari gecim sikintisi,
aralarindaki sorunlarin baslica nedenleridir. Esini hi¢ dovmedigini iddia etmistir.
Esinin kendisinden bosanmak istemesini kabullenememis ve sonrasinda
bagkasiyla evlenmesi olasiligi onu ¢ok sinirlendirmistir. Bu nedenle esini
bicaklayarak yaralamistir. Aldatilma ve bosanma konusunda yogun endiseleri
ve kati dustnceleri var. Kadindan beklentisinin tam bir itaat oldugunu, ancak
sehirdeki kadinlarin erkege itaat etmedigini belirtti. Kadina yonelik giddet
nedeniyle, erkege agir cezalar verilmesinin, erkegi daha fazla siddete
yonelttigini ve devletin aile igine karismamasi, ancak zinanin sug¢ olmasi
gerektigini sdyledi. Kadin haklarinin erkeklerden daha fazla oldugunu, bu
nedenle kadinlarin otorite sahibi olmak istedigini anlatti. Cezaevindeki
erkeklerin kendisinin aldatiimig olabilecegini dusunecekleri ve bunu da erkeklik
gururuna yediremedigi icin gercek tutuklanma nedenini bile anlatamadigini ve

bu yuzden kendisini ezik hissettigini soyledi.

11) Sincan L1 Kapali Cezaevi, Gorusme tarihi: 21. 09. 2011

Remzi: 45 yaginda, ilkokul mezunu, boyaci. Esini silahla éldiirmekten dolayi 19

aydir tutuklu.

Sakin goérinumlu bir erkek izlenimi yaratmaya calissa da ¢abuk sinirlenen biri
oldugunu gosterdi. Erkek egemenligini ¢cok net savundu. Olduk¢a muhafazakar

dusunce ve degerlere sahip ancak modern bir erkek oldugu iddiasindadir.

Corum’un bir kdylnde ¢ok ¢gocuklu yoksul bir ailede dogup buyumdas, ilkokuldan
sonra egitimine devam ettiriimeyince evden kagarak Adapazari’nda ¢irak olarak
calismaya baglamistir. Ailesinden sevgi gormedigini, babasinin annesini ve
kendisini “sudan sebeplerden” dolayr ¢ok dovdugunu anlatti. Okulda ve
cevresinde kavgalara karismadigini, olgun bir gocuk oldugunu soyledi. Askerligi
sevdigini, bir kere komutanin kendisini asiri sekilde dovduguniu ancak komutan
oldugu igin dayak atmasini normal karsiladigini belirtti.
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Evlendikten bir sire sonra Ankara'nin bir gecekondu semtine yerlesmiglerdir.
Badanacilikta gelirin duzensiz oldugunu, donem doénem ciddi para sorunlari
yasadiklarini, c¢ocuklarinin ve esinin kendisine asiri gelen isteklerini
karsilayamadigini anlatti. Esinin kendisinden izin almadan disari ¢ikmasi,
ailesiyle yakin iligki iginde olmaya devam etmesi, istedigi kadar kapali
giymemesi, kizlarini namus ve ev igleri konusunda yeterince egitmemesi ve
maddi sorunlarinin siddete yol agtigini anlatti. Ayrilma istegi sonucu bir kavga
sirasinda esini oldurmustir. Pigsman oldugunu, siddet yanlisi olmadigini ve

annesine siddet uygulayan babasina benzemek istemedigini ifade etti.

12) Sincan L2 Kapali Cezaevi, Gorusme tarihi: 22. 09. 2011

Mahmut: 43 yasinda, acgik oOgretim o&grencisi, is¢i-hurdaci. Esini silahla

oldiirmekten Ug yildir cezaevinde.

Sakin ve bir erkek izlenimi verdi. Ancak kendisinin deyimiyle esine “iskence”
duzeyinde siddet uyguladigini sogukkanli bir sekilde anlatti. Asirt supheci
dusuncelere sahip. Celiskili ifadeleri oldu. Babasinin psikolojik sorunlarinin ve
cezaevi sUrecinde gordugu siddetin, siddet uygulamasinda onemli bir rolU

oldugunu dusunmekteyim.

Mardin’in bir kdyunde dogdmus, ¢ok c¢ocuklu, yoksul bir ailede buyumustar.
Oglan cocuk oldugu icin simartildigini, ancak sadist oldugunu sdyledigi
agabeyinden ve sizofren oldugunu iddia ettigi babasindan yodun dizeyde
siddet gordugunu anlatti. Babasinin, zaman zaman nobet gecgirerek mantik digi
davraniglarda bulundugunu ve annesine de siddet uyguladigini belirtti.
insanlarla iligskilerinde sakin olmasina karsilik, sinirlendiginde sert tepkiler
verebildigini sdyledi. Ortaokulu yarida birakip, adabeyinin uyguladigi siddet
nedeniyle evden kacmis, izmir'e ablasinin yanina gelerek insaatlarda calismaya
baglamistir. O dénemde tekvando, karate gibi sporlar yapmistir. 1990’larin
basinda yaptigi askerlik goérevi boyunca, Kurt oldudu icin siddete ve ayrimciliga
maruz kalmigtir. Askerligin yasamini degistirdigini, sonrasinda kuftr etmeye
basladigini anlatti.
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Berdel gelenegiyle kendisi 20 yagsindayken 14-15 yaglarindaki bir akrabasiyla
evlendirilmistir. Insaat isciligi, mevsimlik iscilik, hurdacilik gibi iglerde diizensiz
bir sekilde calismis ve énemli dizeyde yoksulluk yasamistir. Siyasi faaliyetleri
nedeniyle bir sene kadar cezaevinde tutuklu kalip, sarth tahliye edilmigtir.
Gozalti strecinde kendisine ve egine igkence yapildigini anlatti. Bu olaylardan
sonra esinin degiserek kendisini istememeye basladigini, cinsel acgidan
kendisinden uzaklastigini ve kendisini ele vermek icin polisle anlastigini
dusunmeye baglamig. Son U¢ sene boyunca esine “iskence” duzeyinde siddet
uyguladigini anlatti. Alti aylik uzaklastirma cezasi almig, sonra esi siginma
evine yerlestirilmigtir. Ancak esinin kaldigi siginma evini bularak, esinin siginma
evinden ayrilmasini saglamistir. Daha sonra esinin c¢antasinda sevdigine
yazdigi mektubu buldugunu, bu nedenle esini oldurdugunt anlatti. Kadina
yonelik siddetin yanlis oldugunu, pisman oldugunu ancak devletin kadini
korumak igin yaptiklarinin kadinlar tarafindan istismar edildigini ve cinayetlerin

bundan dolayi arttigini soyledi.

13) Sincan L2 Kapali Cezaevi, Gorusme tarihi: 23. 09. 2011

Cihan: 37 yasinda, ilkokuldan terk, dbénercide is¢i. Esini bigaklayarak
oldiirmekten dolayi dért aydir tutuklu.

Sakin ve iletisime acik bir erkek oldugu izlenimini verdi. Geleneksel erkeklik ve
kadinlik deg@erlerini savunmaktadir. Askerlik doneminde savasmasinin, siddet

uygulamasinda onemli bir rolt oldugunu dugtinmekteyim.

Konya’nin bir kdyinde dogmus ve ¢ok c¢ocuklu, yoksul bir ailede bUyumustar.
Babasinin sinirli biri oldugunu, annesini ve kendisini dévdigu anlatti. Okulda,
ogretmenlerin, 6grencilere asiri dizeyde siddet uyguladigini sdyledi. Cocukken
bagkalarinin tarlalarinda c¢alismig, okuldan ayrildiktan sonra Ankara’ya
akrabasinin yanina gelerek bulasik¢l olarak galismaya baslamigtir. Askerligini
1994 yilinda Mus’ta operasyonlarda savasarak yapmis ve emirler geregi yore
halkindan insanlari da oldirduklerini anlatti. Siddete karsi oldugu icin vicdan

azabi cektigini, hala bu insanlarla ilgili ryalar gordugunu soyledi. Komutanlarin
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birka¢g kez kendisi dovdugunu, askerden donuste yasama alisma zorluklari
cektigini, askerlikteki siddeti yasamina yansitacagi konusunda endise
duydugunu ve igine kapandigini belirtti. Daha sonra doner ve kebap ustasi

olarak calismaya baslamis ve evlenmistir.

Evliliklerinde esinin de s6zunun gegtigini anlatti. Eginin, gittigi meslek kursunda
tanistigr bekar kadin arkadaglariyla arkadaslik etmesi ve telefonda konusmasi,
esini kotu yola surukleyebilecegi endisesiyle sorun yaratmistir. Esinin kendisini
aldattigindan suphelenmesi, bebegine bakmak yerine bakici tutup calismak
istemesi nedeniyle kavgalarin yogunlastigini, ¢ocugun kendisinde kalmasi
halinde bosanmak istedigini, esinin bir donem evden kagtigini ancak bu surecte
fiziksel siddet uygulamadigini soyledi. Esini, kendisini aldattigi diguncesiyle,
doner bigcagiyla bigaklayarak oldurmustar. Pisman oldugunu ve gocugunun
devlet korumasi altina alindigini anlatti. Kadin erkek esitligini destekledigini,
evin reisinin aslinda kadin oldugunu, ancak kadinlarin namusunun
bozuldugunu, erkege sadik olmadigini, siddet uygulansa dahi kadinin esine
hizmet etmeye devam etmesi gerektigini sdyledi. Askerlik doneminde savasmis

olmasinin, siddet uygulamasinda etkili oldugunu dagunmekteyim.

14)  Adsiz Alkolikler Dernegi Sthhiye Grubu, Gérugme tarihi: 25. 07. 2011

Mete: 58 yasinda, lise mezunu, memurluk ve yéneticilik yapmig, kendi sirketini
kurmus, su anda bir psikiyatristin muayenehanesinde ¢alismakta, bosanmig. 12

yildir Adsiz Alkolikler (AA) programinda.

Otoriter bir erkek oldugu izlenimini verdi. Gorigsme boyunca, yasantisini samimi
bir sekilde ¢ozumlemeye calisti. Siddet uygulamasinin, hem bireysel hem de
toplumsal nedenleri hakkinda onemli acgiklamalar yapti. Erkeklik anlayisi ve

siddet konusunda 6nemli bir donusum gegcirdigini dugunmekteyim.

Ankara’'nin bir gecekondu mahallesinde dogmus ve ¢ok ¢ocuklu, yoksul bir
ailede buyumaustir. Anne ve babasinin, kardeslerinden farkli olarak kendisine
yeterli ilgi gdstermedigini, ¢cogu kez asiri duzeyde siddet uyguladiklarini,

babasinin annesini, ardindan da evdeki herkesi dévdugunu anlatti. Yasadiklari
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bdlgede kadina ve ¢ocuga yonelik siddet ile gocuklar arasindaki siddetin yogun
oldugunu ifade etti. Bes ve sekiz yaslarindayken, kendisinden daha buyuk olan
mahalledeki erkek c¢ocuklar tarafindan Ug¢ kez cinsel tacize ugradigini anlatti.
Kendisinin hem bireysel olarak hem de kurdugu cete ile siddet uyguladigini
soyledi. Okulda basarili bir 6grenci olmasina karsin 6gretmen ve mudurden
siddet gordugunu, kendisinin kurdugu c¢eteyle okulda da akranlarina kargi siddet
kullandigini belirtti. Ergenlik ve yetiskinlik doénemindeki kavgalardan dolayi,
siklikla gbzaltinda tutuldugunu ve hem polis siddetine maruz kaldigini hem de
kendisinin polise siddet uyguladigini anlatti. Askerlik doneminde, kendilerinden
kliguk yasta olan askerlere siddet uyguladiklarini, kendisinin de bu nedenden
dolayi siddet gordugunu soyledi. Devlet memuru olarak galisirken de sinirlendigi

zaman cam kirmak gibi eylemlerle siddet uyguladigini anlatti.

Esiyle, evlenmeden once bes yil birlikte olduklarini, toplumsal baski nedeniyle
evlendiklerini belirtti. Evlendikten sonra iligkilerinde, her seyin siddet nedeni
olabildigini, ilk kez fiziksel giddetin, evlendikleri gece bagladigini soyledi.
Evlenmekle esini elde ettigini dusUnerek daha c¢ok degersizlestirdigini,
kendisinin de onun tarafindan ele gegcirildigini distnerek o6fkelendigini ve
evliligin baskici bir toplumsal kurum oldugunu agikladi. Esine, evlilikleri boyunca
cinsel siddet uyguladigini, bu durumu degisim sureciyle birlikte anladigini
belirtti. Kadin haklarinin devlet tarafindan verilmesinin anlamsiz ve yararsiz
oldugunu, kadinlarin haklari igin savasmalari ve gerekirse siddet kullanmalari

gerektigini ifade etti.

Adsiz Alkoliklere katillarak degisim surecine girmig, esi de aile gruplarina
katillarak farkindaliklarini yukseltmis ve bosanmak istemistir. Bu karari saygiyla
karsiladigini belirtti. Kesintisiz olarak alkolll icki icmeye 16 yasinda baglamis ve
48 yasina kadar asiri diizeyde alkol tiiketmistir. insanlarin yasadigi her seyin
nedeninin, korku ve cinsellik oldugunu birka¢ kez vurguladi. Toplumun erkeklige

yukledigi degerleri elestirdi.
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15) Adsiz Alkolikler Dernegi Sithhiye Grubu, Gorugme tarihi: 23. 07. 2011

Murat: 36 yasinda, lise mezunu, kurye isci, evli. iki yildir AA programinda.

Sinirli, guvensiz ve otoriter bir erkek oldugu izlenimi olusturdu. Ogluyla esi
arasindaki baghligi, kendisine tehdit olarak goérmektedir. Erkek egemenligini
aclk sekilde savunmaktadir. Henuz donusUm asamasinin baslangicinda ve

esine psikolojik siddet uygulamaya devam etmektedir.

Tokat'in bir kdylinde dodup, ¢ok cocuklu bir ailede buyumustir. Ailesinden
sevgi gormedigini, baski altinda tutuldugunu, annesi, babasi ve agabeyi
tarafindan kendisine giddet uygulandigini anlatti. Koylerinde kadinlarin
dovlulmesinin olagan kargilandigini ve babasinin annesini susturmak ve
yonetmek istedigi icin dévdigunu anlatti. Kendisinin de 6zellikle babasindan 6¢
alma duygusuyla, kizgin bir cocuk olarak buyudugunu, ice kapanik oldugunu ve
mahalledeki ¢ocuklara siddet uyguladigini sdyledi. 12 yasinda arkadaslariyla
birlikte irmakta ylzerken, bir arkadasinin bogulmasinin, kendisinde travmaya
neden oldugunu, yasadigi vicdan azabini unutmak igin icki igmeye basladigini
anlatti. Okulda, oOzellikle din derslerinde siddet gordugund, kendisinin de
Oogretmenlere kufur etmeye bagsladigini ve o6grencilere siddet uyguladigini
soyledi. Erkeklerin, guc¢li olmasi gerektigine dair bir disinceyle kiz gocuklarini
ve kadinlari hep asagiladigini ifade etti. Askerlik donemini sevdigini, tstlerinden
bazen siddet gordugunu, astlarina siddet uygulayarak kendini ortaya koymaya
calistigini séyledi. is yasaminda usta iken, ciraklara psikolojik ve fiziksel siddet

uyguladigini, yeni isinin kuryecilik oldugunu, orada siddet olmadigini anlatti.

Esiyle iliskilerinde, kadinlarin geleneksel rollerini yerine getirmesini, kendisine
itaat etmesini bekledigini, esinin de bu konularda uyumlu biri oldugu igin sorun
yasamadiklarini belirtti. En bUyuk sorunun, c¢ocuklarindan kaynaklandigini,
oglunun esiyle olan duygusal baglarinin yogunlugu nedeniyle esinden
uzaklagsmak zorunda kaldigini, aralarindaki bagimhlik iligkisinin ve oglunun
“erkek gibi” olmayisinin, kendisini ogluna siddet uygulamaya ittigini anlatti. Cok
sevdigini soyledigi esine, agirlikh olarak psikolojik siddet uyguladigini, fiziksel
siddetin daha az oldugunu belirttikten sonra anlamsiz bahanelerle kavga

cikardigini sdyledi. Toplumsal konularda esitlige inandigini ancak kadin ve
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erkegin esit olamayacag@ini, erkeklerin daha ustin oldugunu ifade etti. On iki
yasindan 30 yasina kadar icgki igtigini, alkolizm nedeniyle 6zellikle son iki yilin

kendisi ve ailesi igin ¢ok kotu gegtigini ve siddetin yogunlugunun arttigini anlatti.

Adsiz Alkoliklere katilmasiyla birlikte “daha sevecen, daha iimli” olma ve
kendini daha olumlu sekilde siddetsiz yollarla ifade etme isteginin gelistigini ve

bu yonde ¢aba harcadigini belirtti.

16) Adsiz Alkolikler Dernegi Sihhiye Grubu, Gortigme tarihi: 06. 08. 2011

Firat. 37 yasinda, lise mezunu, insaat tesisat - tadilat isi yapiyor, isgi

calistiriyor, evli. Iki yildir AA programinda.

lletisime acik bir erkek oldugu izlenimini verdi. Kendisiyle yiizlesme siirecinde.
Kadin ve erkek iligkisine dair geleneksel bakis agisinda donisim yasamaktadir.
Yoksulluk ve irk¢iliktan kaynakli ezilmislik hissi ve buna bagl usttnluk istegi, on

planda olmustur.

Agri’nin bir kdylinde dogmus, ¢ok cocuklu, yoksul bir ailede buylimustir. Bes
yasinda Ankara merkeze tasinmislar. Babasinin, annesine zaman zaman siddet
uyguladigini, kendisinin ailedeki tek oglan ¢ocuk olmasindan dolayi simartilarak
blyutlldigunl, bunun, Gzerinde bir baski olusturdugunu, kiz kardeslerine ve
ablalarina baski ve siddet uyguladigini ifade etti. Yasadigi zengin semtte yoksul
olmanin dislanmighgini ve ezikligini hissetmis. Bu nedenle ergenlik ve genclik
déneminin Ustunlik c¢abasi iginde gectigini anlatti. Cocukken pazarlarda
calisma, ayakkabi boyaciligi yapma ve simit satma gibi isler yaptigini ve bu
nedenle c¢ocuklugunu yasamadigini soyledi. Hirsh bir yapisinin oldugunu, bu
nedenle c¢ocuklugundan itibaren istediklerini elde etmek igin gsiddete
basvurdugunu anlatti. Kirt olmasindan dolayr yasadigi dislanma ve
yoksulluktan kaynaklanan eziklik hissini asabilmek igin ergenlik doneminde
arkadaslariyla cete kurdugunu, cevrelerine baski ve siddet uygulayarak
populerlik kazandiklarini belirtti. Genglik ddneminde pazarlamacilik yaptigini, bu

surecte flort ettigi kadinlara cinsel siddet uyguladigini, santaj yaparak onlari
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tehdit ettigini anlatti. Kendi igini kurduktan sonra énemli sayilabilecek ekonomik

gug elde ettigini ve bu durumun onu guglendirdigini belirtti.

istememesine karsin, ailesi tarafindan, akrabalari olan bir kadinla
evlendirildigini, kisirlik sorunu ve ailesiyle kurdugu yakin iligki gibi gerekgelerle
asin duzeyde fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet uyguladigini anlatti. Bu
donemde yogunlasan alkolizm sorununun, kendi annesine de siddet
uygulamasina yol actigini, bilingli bir sekilde ofkesini siddete donusturdugunda,

uyguladigi siddet konusunda en ufak bir empatisinin olmadigini anlatti.

Adsiz Alkolikler grubuna katilmasinin ardindan degisim surecine girdigini,
kadina yonelik bakis acisini sorgulayarak egitlige yonelik dugtncelerinin
gelistigini, kadinin bireysel varligina saygi duymaya bagladigini, kadini cinsel
nesne olarak gormekten uzaklastigini ve siddeti buyuk oOl¢glide sonlandirdigini

ifade etti.

17) Adsiz Alkolikler Dernegi Sthhiye Grubu, Gérugme tarihi: 07. 08. 2011

Cafer: 47 yasinda, lise mezunu, memur, evli. Dért yildir AA programinda.

Sakin bir erkek oldugu izlenimini verdi. Geleneksel dusuncelerle birlikte
guvensizlik ve yoksulluktan kaynakli ezilmiglik duygusu, siddet uygulamasinda
etkili olmustur. Kadina bakis agisi ve siddet konusunda énemli bir dénisim

yasadigini disinmekteyim.

Yozgat'in bir kOyunde dogmus, iki yasinda Ankara’nin bir gecekondunu semtine
go¢ etmisler. Cok ¢ocuklu, yoksul bir ailenin Gyesi olarak, sehirde diglanma ve
kendini yetersiz gorme ile yoksullugu, yogun sekilde hissetmigstir. Annesinin
kendisini sevmedigini ve siddet uyguladigini, babasinin sevgisini hissettigini ve
kendisine fiziksel siddet uygulamadigini ancak bazen agir sozlerle hakaret
ettigini anlatti. Babasinin, annesine siddet uygulamadigini belirtti. Okulda yoksul
ve Alevi olmasi nedeniyle ciddi dizeyde dislanma, yoksunluk ve eziklik
hissettigini vurguladi. Lise doneminde, sol siyasi akimlar ilgisini ¢gekmig, 1980

darbesinden sonra, yaptiklari bir eylemden dolayi tutuklanarak iki ay boyunca
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Mamak Cezaevi'nde tutuklu kalmis. Bu surecgte, yogun diuzeyde olmasa da
iskence gordugund, ancak kendisini asil etkileyenin, hem emniyet
mudurlugunde hem de cezaevinde diger insanlara uygulanan iskence ve
bundan kaynakl sesler oldugunu anlatti. O slregten sonra, birkag yil 6ncesine
kadar, yogun bir polis korkusuyla yasadigini belirtti. Alkol konusundaki
sorunlari, o dénemden sonra artmaya baslamis. lIsci olarak calismaya
basladiktan bir slre sonra evlendiriimek istenmis ancak kadin hakkinda
mahallede c¢ikan dedikodulardan rahatsiz oldugu igin dnce istememis, daha
sonra da evlenmeyi kabul etmis. Nisanlilik doneminden baslayarak, evlilikleri
boyunca alkolln, kendini guglu hissetmek ve korkularini yenmek icin kullandigi
bir ara¢ haline donuserek, alkolizme yol actigini belirtti. Evlendikleri gece
“bekéaret denen olayr hissedemedigi” igin esine karsi yodun duzeyde siddet
uyguladigini ve bu siddetin kiskanglik ve c¢esitli gerekgelerle birka¢ yil boyunca
devam ettigini anlatti. “Kanamanin” iki gun sonraki iligkilerinde olmasi da
kendisini ikna etmemis. Daha sonra esinden ayrilarak, memur olarak c¢alistigi
isyerindeki bir kadin arkadasiyla evlenmis. ikinci esine de somut hicbir olay
olmamasina karsilik, asin duzeyde kiskanclik gerekgesiyle, yogun duzeyde

siddet uyguladigini anlatti.

Adsiz Alkoliklere katilmasinin ardindan siddetin nedeni olarak kendisini
gormeye basladigini, kadinin bireysel varligina saygi duymayi 6grendigini,
geleneksel kadinlik ve erkeklik degerlerini sorgulamaya basladigini ve siddeti

sonlandirdigini anlatti.

18) Adsiz Alkolikler Dernegi Sihhiye Grubu, Goriisme tarihi: 19. 10. 2011
Hiiseyin: 43 yasinda, lise mezunu, memur, evli. Bes aydir AA programinda.
Sakin bir erkek oldugu izlenimini verdi. Cocukluk ve genclik déneminde

yoksulluk, yetiskinlikte ise tiketim kultirinun baskisi altinda kalmis. Kendini ve

uyguladigi siddeti ¢ozimleme konusunda henlz yeterli degil.

Ankara’nin bir gecekondu mahallesinde dodup buyumuls. Annesi ve babasi

arasindaki iligkinin siddet igermedigini, kendisine ve kardeglerine de yeterli ilgi
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ve sevgi gosterildigini anlatti. Ortaokul yillarindan itibaren Genglik Parkinda
calismis. Yoksulluk nedeniyle “6zenti’sinin ¢ok oldugunu, kendilerini guglu
hissetmek icin ¢ete kurduklarini, ¢alistigi parkin da etkisiyle asiri dizeyde alkol
tuketmeye bagladigini ve parkta insanlardan para caldigini anlatti. Alti il
boyunca boks yapmis. Lise doneminde birka¢ kez evden kagmis. Otogarda
uyudugu bir gun, yetiskin bir erkegin kendisini eve goturerek cinsel tacizde
bulundugunu, bir ay sonra adami doverek intikamini aldigini anlatti. Askerligini
1992 yilinda Siirt Eruh’ta yapmis, silahli ¢atismaya girmemesine karsin,
operasyonlarda gorev alarak savasa tanik olmus, gittikleri kdy aramalarinda koy

halkina uygulanan siddetin hala kendisini etkiledigini belirtti.

Esiyle 6nemli bir sorun yasamadiklarini ancak sarhosken esinin kendisine
verdigi olumsuz tepkiler nedeniyle yogun dizeyde olmasa da siddet
uyguladigini ifade etti. Siddet goéren kadinlarin cesur davranarak, eslerini
mahkemeye verme ve bosanma konusunda emin adimlarla hareket etmeleri
gerektigini, boyle olmadigi durumda erkeklerin kadina siddet uygulamayi

surdurecegini anlatti.

1.5.5. Verilerin Coziimlenmesi

Gorusmelerde erkeklerin davraniglarini, mimik ve jestlerini gdzlemleyerek
kaydettim ve anlattiklariyla baglanti kurmaya ¢alistim. Her gérismenin ardindan
edindigim izlenim ve gorusmeyle ilgili nemli noktalari not aldim. Cezaevindeki
goérismelerde ses kaydina izin verilmemesi nedeniyle, Hacettepe Universitesi
Sosyal Hizmet Boélumi’nden mezun olma asamasinda olan bir erkek 6grenci,
gorusmelere eslik ederek, gorusmeyi yazili olarak kaydetti. Yazili kaydi, ayni
gln ya da sonraki birka¢ gun icerisinde bilgisayara aktardim. Adsiz Alkolikler
grubundan erkeklerle yaptigim goérusmelerde ses kaydi kullandim ve sesli kaydi

yaziya gegirdim.

Daha sonra yazili metni birkag kez okuyarak, arastirmanin amaci ve sorunsali
baglaminda 0ne c¢ikan temalarla badlantili olan kodlar belirledim.

Kavramsallagtirma yaparak yeni bir tema listesi olusturdum. “A¢ik kodlama”
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olarak adlandirilan bu isleme, arastirmanin diger asamalari boyunca metne geri
donerek devam ettim. Agik kodlama isleminden sonra eksenli kodlama (axial
coding) olarak da adlandirilan (Neuman, 2010: 667-668) tematik kodlama
(Yildirnm ve Simsek, 2008: 236—-237) yaptim. Tematik kodlama yoluyla, temalar
arasinda baglanti kurarak veriyi, daha genel olgulara isaret eden belirli

kategoriler altinda topladim.

Arastirmanin guvenirligi i¢cin konuyla ilgili ve nitel arastirma konusunda
deneyimli bir arastirma gorevlisi, kayitlari okuyarak kodlama islemini gézden

gegirmistir.

1.5.6. Sinirhhklar

Arastirmanin baslangicinda planlanan gorusmelerin bir  bolumu
gerceklestiriiememistir. Bu da veri kaynaklarinin gesitliligini sinirlandirmistir.
Ozellikle tst sosyo-ekonomik siniftan erkeklerle gériisme yapamamak, eksiklik

olarak belirmektedir.

Yeterince guvenli olmamasi nedeniyle ev ziyareti yoluyla gorusmeler
gerceklestirilememistir. Ote yandan kurulus baglantisi olmayan erkeklerin,
gorusme yapmayl kabul etmemesi nedeniyle erkeklere yalnizca kuruluslar
araciligi ile ulasilabilmistir. Bu nedenle erkeklerin, 6zellikle ev yasamina dair

tutum ve davraniglarina iliskin gézlem yapamadim.

1.5.7. Etik Konular

Gorusme yapilan erkeklere, arastirmanin amaci ile ilgili bilgi vererek, izinleri
dahilinde arastirmaya katiimalarini sagladim. Erkeklerin kimlik bilgilerini gizli
tutarak, farkh isimler verdim. Adsiz Alkolikler grubundan erkeklerle yapilan

gorusmelerde ses kaydi kullanimi konusunda izinlerini aldim.

Gorusmelerin, hiyerarsisiz  bir iletisim tarziyla gergeklestiriimesine 6zen
goOsterdim. Goérusmelerde yonlendirici olmama, mudahalede bulunmama ve

gorus bildirmeme konusunda dikkatli davranmaya calistim. Erkeklerin
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anlatilarina, duygu ve dusuncelerine yonelik olarak yargilayici olmayan tutum

benimsedim.
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BOLUM II

KURAMSAL GERGEVE

2.1. KADINA YONELIK AILE iCi SIDDET

Kadina yonelik aile ici siddet, agirlikl olarak aile Gyesi erkegin, cinsiyet temeli
uzerinden, kadina yonelik gerceklestirdigi, kadini baski altinda tutmayi ve kadin
Uzerinde Ustlnlik kurmayl amaclayan, fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik

siddeti ifade etmektedir.

Kadina yonelik siddeti farkh tdrleriyle incelemek, siddeti gorunur kilmak
agisindan anlamhdir. Bununla birlikte, farkh tirleriyle ifade edilen siddetin
aslinda birbiriyle i¢ ice gegmis oldugu dikkate alinmalidir. Fiziksel siddet,
kadinin bedenine aci c¢ektirme ve =zarar vermeye yonelik eylemlerle
gerceklestirilen, yaralama ve dldurmeyle son bulabilen siddet taradar. Sert ve
kizgin cisimler, sopa, bigak, silah gibi nesneler kullanilabilmektedir. Fiziksel

siddet, siklikla psikolojik, cinsel ve ekonomik siddetle birlikte uygulanmaktadir.

Yapilan arastirmalarda kadinlarin siddet anlatilari, yasadiklari fiziksel siddetin
bircok kez tekrarlandigini, hamilelik doneminde de yogun bir sekilde siddet
yasandigini, bas dahil olmak Uzere kadinlarin bedenlerinin gesitli yerlerinden
darp edildikten sonra evden disari atiimak, agaca baglanip dovilmek, soyulup
ciplak sekilde evden kovulmak gibi deneyimler yasadiklarini gostermektedir
(KSGM, 2009: 111-113).

Duygusal siddet, kadini asagilama, onurunu kirma, bagirma, utandirma,
sucluluk duymasini saglama, cgesitli konularda engelleme, korkutma ve tehdit
etme, gbérmezden gelme, asir kiskanglik, toplumdan ve diger aile Uyelerinden
soyutlama, ¢esitli toplumsal etkinlikleri izne baglama gibi tutum ve davraniglarla
tanimlanir. Duygusal siddet, cogu kez diger siddet tlrlerine eslik eder. Fiziksel
siddet uygulayan erkekler, kadin Uzerinde kurduklari baskiyl pekistirmek icin
psikolojik taktikler kullanarak; bakisla, mimikle ya da bagirma, nesnelere zarar
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verme yoluyla fiziksel siddetin tekrarlanacagl yonunde imada bulunur ve korku
ikliminin devamini saglar (Mullender, 1996: 23). Arastirmalar, duygusal siddetin,
kadinlarin yasamlarini fiziksel siddetten daha agir bir sekilde baski altinda
tuttugunu ve kendilerini degersiz hissederek daha ¢ok mutsuz olmalarina yol

actigini ortaya koymustur (Sullivan, 1998: 86; Bora ve Ustiin, 2010: 12).

Kadinin istedi diginda ve istemedigi sekillerde cinsel iliskiye zorlamak, seks
isciligine zorlamak, cinsel organlarina zarar vermek, cinsellikle ilgili konularda
asagllamak, cinsel tacizde bulunmak, gebelikten ve cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma yontemlerini kullanma hakkini engellenmek gibi
davraniglar cinsel giddete oOrnektir. Kadinin beden butunligune saldinyla
gerceklesen eylemler, kadini cinsel nesne konumuna indirger. Cinsel siddet,
kadinin tanimadigi kisiler tarafindan gergeklestirilebildigi gibi, es tarafindan ya

da ailedeki diger erkekler tarafindan da uygulanabilmektedir.

Ekonomik siddet, kadina ekonomik yonden zarar vermeye yonelik yaklagimlari
icerir. Kadinin galismasina izin vermemek, istemedigi iste zorla calistirmak,
para harcamasini kisitlamak, parasina el koymak, calisma yasantisi iginde
gelismesine engel olmak, isten c¢ikmasina neden olmak gibi gorunumleri
bulunur (Kadin Dayanigma Vakfi, 2008: 28). Kadinlarin egitim yagsamina ve
ucretli isglcune katilim konusunda yasadigi esitliksizlik, ekonomik ve toplumsal
kaynaklara ulagsmalarini olumsuz yonde etkilemesi nedeniyle siddet, kadinlari

gugsuzlestirmekte, siddete karsi savunmasiz hale getirmektedir.

Kadini ev igindeki sorumluluklariyla, erkegi ise kamusal yasam igindeki etkin
rolu ile tanimlayan ve kadin ile erkek arasindaki farkliliklar Gzerinden gelistirilen
kamusal ve 06zel alan ayrimi, kadinin ev i¢i isglcunin erkek tarafindan
somurulmesini saglar ve erkege hizmet etmenin gerekliligi dustincesini besler.
Kadinin erkege ekonomik bagimlihgi, kadinlarin erkeklerin korumasi ve bakimi
altinda olduklari kanisini guglendirmektedir (Coltrane, 1998: 63). Bu yaygin
kani, kadinlari siddete karsi gugslUz birakmakta, siddeti kabul etmelerini
saglamada etkili olabilmektedir. Siddeti disiplin araci olarak géren toplumsal
cinsiyet rejimi, kadinlarin siddeti hak ettikleri gérusunun kadinlar tarafindan

icsellestiriimesine neden olmaktadir.
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Feminist alanyazinda énemli bir tartisma konusu olan 6zel alan ve kamusal alan
ayrimi, kadina yonelik aile i¢i siddetin 6zel bir sorun olarak gortulmesine yol
acgarak, devletin bu konuda sorumluluk almasi engelleyebilmektedir (Sparks,
1997: 45). Aile ici siddetin, yalnizca aileyi ilgilendirdigi dlsinllen 6zel sorun
olarak tanimlanmasi, ailenin ve toplumun kadin Uzerinde kurdugu baskinin
devamina yol agmaktadir. Kadin ve c¢ocuklarin yasamlarinda oldugu kadar
siddeti uygulayan erkeklerin de yasamlarinda psikolojik, sosyal, ekonomik
sorunlara neden olan siddet, kamusal duzeyde mucadele edilmesi gereken

toplumsal bir sorundur.

Kadina yonelik aile i¢i siddet konusunda toplumsal farkindalik, feminist hareket
sayesinde olusmaya baslamistir. Feminizmin ilk dalgasiyla, 19. Yuzyil sonlarina
dogru Avrupa ve Amerika’da, politik olarak erkeklerle esit haklara sahip olmak,
ayni is icin erkeklerle esit Ucret almak ve Universite egitimi alabilmek igin
kadinlar tarafindan muicadele verilmis ve onemli kazanimlar elde edilmistir.
Feminizmin kadina yonelik siddet konusundaki duyarhligi, Bati tlkelerinde 1960
ve 70’lerde gelisen “ikinci dalga” feminist hareketle birlikte gelismistir. “Kisisel
olanin politik oldugu” sloganiyla, cinsiyet temelli siddete yonelik elestirel bir
bakis gelistirilerek, aile i¢i siddetin toplumdaki esitsiz cinsiyet iligkilerinden
kaynaklanan yapisal ve politik bir sorun oldugu ortaya konmus ve devletin bu
konuda sorumluluk almasi yéninde c¢alisiimistir (McMillan, 2007: 17; Miller,
2008: 148-149). Aile ici siddet, toplumsal cinsiyet esitsizliginin guglendirdigi,
‘kadinin erkegin mall” oldugu vyargisi ve kadinin degersizlegtiriimesi ile
toplumsal duzeyde olusturulmaktadir. Bu durum, aile igi siddetin, 6zel ve

kamusal alan arasindaki baglantisini kurmaktadir (Daniels, 1997: 93).

Aile ici siddetin kamusal bir sorun oldugunun kabul edilmesinden sonra, devlet
bu sorunla mucadele icin dnemli bir rol Ustlenmigtir. Ayni zamanda devlet,
kadinla erkek arasindaki esitsizligi yeniden Ureten yasalar, kurumlar ve sosyal

hizmetlerle sorunun devam etmesinde rol oynayabilmektedir.
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Kadina yonelik aile igi siddet, Turkiye’de yaygin bir sorun olarak yagsanmaktadir.

Sorunu anlamak Uzere Ulke ¢apinda yapilmis olan “Tirkiye’de Kadina Yénelik
Aile lgi Siddet” (KSGM, 2009: 47) arastirmasinda, yasamlarinin herhangi bir

déneminde esleri ya da birlikte olduklari erkekler tarafindan fiziksel ve cinsel

siddete ugrayan kadinlarin orani %41, 9, son 12 ay icinde fiziksel ya da cinsel

siddete ugrayan kadinlarin orani % 13, 7 olarak bulunmustur. Bu kadinlarin

yaklagik olarak dortte biri, siddete bagli olarak yaralandigini belirtmistir. Tum

siddet tlrleri, kirsal alanda yasayan, egitim ve refah dlzeyi dusik kadinlarda

daha sik gorulurken, kentte yasayan kadinlar daha az siddet gormekte, egitim

ve refah dluzeyinin yukselmesiyle birlikte siddetin yayginligi azalmaktadir.

Tablo 1. Fiziksel ve cinsel siddet yayginhgi

Fiziksel siddet | Cinsel siddet Fiziksel veya
Temel Gzellikler cinsel siddet
Yerlesim yeri
Kent 38.0 14.3 40.3
Kir 43.2 18.3 46.6
Egitim diizeyi
Egitimi yok/ilkokulu | 52.2 9.6 55.7
bitirmemis
ilkdgretim ilk kademe 39.9 6.9 42.2
ikdgretim ikinci kademe 34.9 7.6 38.5
Lise ve Uzeri 25.0 3.8 27.2
Refah diizeyi
Dusuk 47.0 9.4 49.9
Orta 38.9 6.4 41.6
Yuksek 26.7 3.9 28.7
Tirkiye 39.3 7.0 41.9
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Yasamlarinin herhangi bir doneminde fiziksel siddete maruz kaldigini belirten
evli kadinlarin orani %39.3 olarak saptanmigtir. Bolgeler ve medeni durumlar
arasindaki farkliliklar dikkat cekicidir. Kuzeydogu Anadolu bdlgesinde yasayan
her iki kadindan biri, eginin ya da birlikte oldugu kisinin fiziksel siddetine maruz
kaldigini belirtmistir. Bati Marmara, Ege Bélgesi ve Istanbul’da bu oran %25 ile
%35 arasinda degismektedir. Bosanmis ya da esinden ayri yasayan kadinlar
arasinda fiziksel siddet deneyimi %73’e kadar ¢ikmaktadir. Bekar kadinlarin ise
%9’u erkek arkadaslari ya da nisanlilari tarafindan fiziksel siddete maruz
kalmistir. Yalnizca son 12 ay acgisindan bakildiginda ise her on kadindan birinin
fiziksel siddet yasadigi anlasiimistir (KSGM, 2009: 46-52).

Fiziksel siddet iceren davraniglar arasinda en sik goérilen, %37 ile hafif siddet
olarak tanimlanan tokat atma ya da bir sey firlatma davranisidir. Birgok kez
tekrarlandigi anlasilan agir dizeyde siddete maruz kalan kadinlarin orani
%18 dir (KSGM, 2009: 48-49).

Turkiye ¢apinda yapilmis baska bir, arastirmada (Altinay ve Arat, 2008: 81)
esleri tarafindan evlilikleri boyunca en az bir kez fiziksel siddete maruz kalmis
kadinlarin orani %32, 7 olarak belirlenmistir. Bosanmis ya da ayrimis
kadinlarda bu oran %78dir. Kadinlarin %14’G egleri tarafindan cinsel siddet

gormustdr.

Kadin cinayetleri, 2002—-2009 yillari arasinda %1400 oraninda artig gostermistir.
Adalet Bakanligrnin agiklamasina gore 2002’de 66, 2003’te 83, 2004’'te 164,
2005’te 317, 2006’da 663, 2007°de 1011, 2008’de 806, 2009’un ilk yedi ayinda
953 kadin oéldurtlmastir (Milliyet, 10. 11. 2009).

Namus cinayetleri, onur ve seref gibi kavramlarla ifade edilen namusun, kadinin
cinselligi ile baglantilandirimasiyla gergeklestirilir. Bagbakanlik insan Haklari
Bagkanligi Tére ve Namus Cinayetleri Raporuna gore (2008), “cinsel ahlak
kurallarina uymadiklar” gerekgesiyle, Turkiye'de her yil yaklasik 200 kadin
oldurtlmektedir. 2007 yili igin 231 kadinin namus cinayetine kurban gittigi
bilinmektedir. Kadinin basina gelen tecavuz ve taciz gibi cinsel siddet eylemleri

de kadinin ve toplumun namusunun kirlendigi gerekgesiyle cinayet nedeni
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olarak karsimiza c¢ikmaktadir (T. C. Basbakanlk insan Haklari Baskanhgi,
2008: 3- 4). Namus cinayetlerinin yogun olarak yasandigi illerde yapilan bir
arastirmada (Kardam, 2005: 16-18), kadinlarin evlilik oncesi ve evlilik digi
cinsel iliski yasamasi, evi terk etmesi ve bosanmasi, sevdigiyle kagmasi, flort
etmesi, ¢alismasi, gezmesi, dar ve agik giysiler giymesi, tecavize ugramasi,
namus cinayeti i¢in hakh gerekcgeler olarak gosterilmistir. Geng erkeklerin, orta
yagli erkeklere gore kadinin namusuyla ilgili degerlendirmelerinde daha kati
oldugu, kirsal kdkenli ve asiret ve akrabalik iligkileri daha yogun olan erkeklerin,
kadinlarin “namus dis1” davraniglarinin  6lumle cezalandiriimasina iligkin

gorusglerinin daha guglu oldugu belirlenmistir.

Utang verici bir durum olarak degerlendirildigi ve es tarafindan uygulandiginda
olagan olarak kabul edildigi igin cinsel siddetin ortaya ¢ikarilmasi daha zordur.
Kadinlarin yaklasik %15’i, fiziksel siddet olmaksizin cinsel siddet yasadiklarini
belirtmigtir. Kadinlarin istemedikleri durumlarda bile esleriyle cinsel iligkiye
girmelerinin, kadinin goérevi oldugu duaslncesinin, Ulke c¢apindaki her (g
kadindan biri, kirsal alandaki kadinlarin ise %42’si tarafindan onaylandigi
dusundldugunde (KSGM, 2009: 46, 59), cinsel siddetin, istatistiklerin

gosterdiginden daha yaygin oldugu anlasiimaktadir.

Kadinlarin fiziksel ve ruhsal sagligini olumsuz yonde etkileyen duygusal siddet,
kadinlarin 6zglvenlerini zedeleyerek, gelismelerini engellemektedir. Turkiye’de
evlenmis kadinlarin yarisina yakininin, yasamlarinin bir ddneminde duygusal
siddete maruz kaldig: bilinmektedir. En fazla maruz kalinan davranislar, hakaret
ve kufur (%37) ile asagilanma ve kuguk dusurtulmedir (%19, 4) (KSGM, 2009:
53).

Fiziksel siddetin gorunurligune kargin, kadinin yasantisi Uzerindeki baski ve
denetlemenin yarattiyi siddetin kabulii daha zor olmaktadir. Bora ve Ustiin
(2010: 21), kadinlarin evden disari ¢cikmalarinin, egitim ve ¢alisma yasamina
katilmalarinin, flértin ve giysilerinin ailedeki erkekler tarafindan denetiminin,
cevreden gelebilecek tehlikelere ve dedikodulara karsi koruma sagladigi

gerekgesiyle kadinlar tarafindan igsellestirilebildigini gostermektedir.
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Kiskanglik bahanesiyle kadinin eve kapatiimasi, ailesi ve c¢evresiyle
gorismesinin  engellenmesi, takip edilmesi, ev disinda ¢alismasinin
engellenmesi kadin Uzerinde tahakkim kurmanin ve kadini glgsuzlestirerek
kendisine bagimli kilmanin stratejileridir. Kadinlarin bir kismi istismar ve siddete
dayali iligkileri surdurebilmeyi ve zorluklarina dayanmayi, olumlu degerlerle
yucelterek, bundan gurur duyabilmektedir (Herman, 2007: 104, 108). Cilekes ve
ozverili kadin olma, onemli bir erdem olarak kabul edildigi i¢in, siddet uygulayan
erkekler de siddetin ve kendilerine bagimhligin surebilmesi igin bu degerleri

kullanir.

Kadinin arkadaslarini (%12, 4) ve ailesini (%9) gormesinin engellenmesi,
kadinin her zaman nerede oldugunu bilmek isteme (%69), sagdlik kurulusuna
izinsiz gidememe (%31), baska erkeklerle konusunca sinirlenme (%44), giyimin
denetlenmesi (%35), kadini 6nemsememe ve ihmal etme (%15) gibi
davraniglarin gorulme sikhginin dikkat g¢ekici boyutlarda oldugu anlasiimistir
(KSGM, 2009: 56). Kadinlarin ailelerini (%55), komsu ve arkadaslarini (%41)
ziyaret etmek istediklerinde her zaman eglerinden izin aldiklari ortaya ¢ikmigtir
(Altinay ve Arat, 2008: 78).

Tarkiye’deki kadinlarin %23’Gnun, agirlikli olarak kadinin ev diginda ¢alismasini
engelleme ile belirginlesen ekonomik siddeti yasadigi saptanmigtir. Ancak
kadinlarin galismamasi gerektigi dusuncesi, kadinlarin g¢alisma yasamina
katilmak konusundaki 6nemli engellerden biridir dolayli da olsa ekonomik
siddeti ifade eder. Buradan hareketle, ¢alismak istemedigini ya da bdyle bir
durumun s6z konusu olmadigini belirten kadinlarla birlikte, yaklasik olarak her
on kadindan dordunin ekonomik istismar yasadigi anlasiimaktadir (KSGM,
2009: 56-58).

Kadinlarin yasadiklari siddeti hakh gorduklerine iliskin tartisma, kadinin kendini
degersiz gormesi ve erkek egemenliginin kabul edilmesi agisindan onemlidir.
Aile Arastirma Kurumu'nun (1995: 156- 163) Aile i¢i Siddetin Sebep ve
Sonuglari arastirmasinin nitel arastirma bulgulari, aile i¢i siddet yasayan
kadinlarin buyidk g¢ogunlugunun, geleneksel yargilarla yasadiklari siddeti hakl

bulduklar ve gerekgelendirerek kabul ettiklerini ortaya ¢ikarmistir. Yine 1995
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yiinda yapilmis bagka bir arastirmada, kadinlarin %43’Unun, siddetin hakli
gerekgeleri oldugunu dusundukleri ortaya ¢ikmistir (Gulgur, 1996 akt. Altinay ve
Arat, 2007: 74). 2000’li yillarda yapilan arastirmalarda ise (Altinay ve Arat,
2007: 74; KSGM, 2009: 59) kadinlarin daha az bir kisminin (%11; %14) siddeti
hakli gordugu ortaya cikmigtir. Bu gelisme, son yillarda kadin hareketinin
mucadelesi ve yasal gelismelerin etkisiyle kadinlarin biling dizeyindeki artis ile

aciklanabilir.

Kadin, yalnizca esinden degil, esinin ailesinden de siddet gormektedir. Ozellikle
calismayan erkeklerin, genellikle ailelerinden yana tavir alarak, kadinin baski
altinda tutulmasi ve fiziksel siddet gormesine engel olmadidi, ailenin erkegin

siddet uygulamasi i¢in zemin olusturdugu anlasiimistir ( KSGM, 2009: 105).

Kusaklar boyu yasanan aile ici siddet, kadin ve erkeklerin evliligi bir kagis olarak
gorup, birbirlerini tanimadan evlenmelerine ve kadina uygulanan siddetin
normal bir durum olarak kabul edilmesine ve iligkiyi denetlemek igin gerekli bir
arac olarak gorulmesine neden olur. Kadinlarda, siddetten kacgilamayacagi
dusuncesi, sorunun ¢ézumune yonelik bir sey yapmadan kabullenmeye neden
olmaktadir. Siddetle buyimenin, gergin bir psikolojik yapiya sahip olunmasina
ve bunun sonucunda evlilikte sorun yasanmasina neden oldugu arastirmanin
diger bulgularindandir (KSGM, 2009: 107-108).

2.1.2. Feminizm ve Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet

Feminizm, kadinin cinsiyetinden dolayl sosyal, kultirel, ekonomik ve politik
alanda yasadiklar her tur esitsizlige ve baskiya karsi g¢ikan, kadin haklari
savunuculugu temelinde kadinlar tarafindan gelistirilen o6zgurlestirici  bir
ideolojidir. Kadina yonelik aile ici siddet, feminist hareketin ortaya ¢ikmasinda

itici gu¢ olarak belirmektedir.

1970'li yillardan itibaren kadinlarin 6zgurluk hareketi, blyuk bir gelisme
gOstermis ve kadinlarin gsiddet deneyimleri, siddet yasayan diger kadinlarla
dayanismak Uzere destek gruplari icinde ve kamusal duzeyde tartisiimaya

baglanmigtir. Siddete ugramis kadinlarin korunmasi, baskici ve erkek
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egemenligine dayali aile dizeninden 6zgurlesmeleri amaciyla ilk siginma evleri,
feminist kadin gruplari tarafindan kurulmaya baslanmistir (Mooney, 2000: 73—
75).

Kadina yonelik erkek siddetini merkezine alan radikal feminist kuram, ataerkil
toplumsal yapiyi kadinlarin baski altinda tutulmasinin altinda yatan temel neden
olarak kabul eder. Toplumdaki erkek Ustunligu ve onunla baglantili olarak
kadinlarin Uzerinde kurulan tahakkimun yapisal ozellikleri, ataerkillik kavramiyla
vurgulanir. Toplumdaki en temel tahakkim bigiminin, erkeklerin kadinlar
uzerinde kurdugu baski oldugu savunulur. Kadinlar ve erkekleri ayri toplumsal
siniflar olarak kurgulayan kuram, farkl toplumsal konumlara sahip olsalar da tim
kadinlarin ataerkil yapi iginde erkekler tarafindan ezilmesiyle birlestiklerini belirtir
(Mooney, 2000: 86).

Feminizm, kamusal ve 6zel alan ayrimini, erkek egemenligine dayali toplumsal
cinsiyet duzenini desteklemesi nedeniyle elestirir. Pateman (2001: 119-128)
devlet ve topluma iligkin anlayisin temelini atan klasik toplumsal s6zlesme
kuramlarinin  tanimladigi  kamusal alanin, erkeklerin kadinlar Uzerinde
egemenlik kuracag eril bir duzen olarak kurgulandigini belirtir. Bu nedenle bu
toplumsal s6zlesme kuramlarini “erkek kardesligi s6zlesmesi” olarak adlandirir.
Kamusal alanin erkek egemenliginde oldugu, 6zel alanin da kadina ait oldugu
dusuncesinden yola ¢ikan kuramlari, aslinda birbirleriyle baglantili olan kamusal
ve Ozel alan arasinda yapay bir ayrim yaptigini belirterek elestirmektedir. Aile
ve politika, ataerkil hiyerarsiye dayanmasiyla birbirine benzer; baba, evin krali
gibidir. Kadinlarin politik guglerinin olmamasi, Uzerlerindeki erkek tahakkimuyle
baglantihdir. Benzer sekilde Coltrane (1998: 63) kadin ve erkek acisindan
belirlenmis olan kamusal ve 6zel alan ayriminin, erkeklerin gugli toplumsal
konumu ve kadinlar Uzerindeki egemenliklerinin devamini saglamaya yardimci

oldugunu savunur.

Kamusal alanda kendini kadin haklari konusunda da gosteren demokrasi ve
esitligi gelistirmek Uzere yapilan ¢alismalarin 6zel alani da etkiledigini belirten
Aboim (2010: 67), vatandashigin kadinlari ve disarida tutulmus diger gruplari da

kapsamasiyla baslayan surecin, kamusal ve 06zel alan ayrimini ortadan



49

kaldirarak, toplumsal cinsiyet iligkileri Uzerinde Onemli bir etkisi oldugunu

savunur.

Kamusal ve 6zel alanin birbiriyle baglantili olmasi temelinde, kadina yonelik aile
ici siddet, politik bir sorun olarak goérulir. Bu noktadan hareketle, ailenin
mahremiyeti icinde mesru gorulebilen siddet, politik ve yasal duzeyde mudahale

edilmesi gereken bir sorun olarak kabul edilmeye baglanmistir.

Aile ve evlilik kurumlariyla kadinin cinselligi Uzerinde kurulan baski ve yine bu
kurumlar icinde olaganlastirilan giddet, erkek egemenliginin devam ettirilmesi igin
onemli araglar olarak degerlendirilir. Feminizm, her tur erkek siddetinin,
kadinlarin davraniglarini ve yasantisini kisitlamaya yonelik calisan toplumsal
denetim mekanizmasi olusturdugunu savunur. Ornegin aile iginde fiziksel siddet
tehdidi, kadinlarin kendilerini ifade etmelerini ve 06zglrlesme olanaklarini

kisitlayarak, toplumdaki ikincil konumlarinin devamini saglamaya yardimci olur.

Cozumlemesini agirlikh olarak erkek egemen toplumsal yapi ve kadinin ezilmesi
Uzerinden gerceklestiren feminist kuram, kadinlik durumuna odaklanmaktadir.
Erkeklerin ve kadinlarin deneyimleriyle slrekli yeniden kurulan erkek
egemenliginin, erkekligi ve siddeti Uretmesindeki etkisi, pro-feminist yaklagima

sahip erkeklik galismalariyla guindeme gelmeye baslamaktadir.

Feminist ¢ozimlemelerde, iktidari sadece erkekten kadina yodnelen bir sureg
olarak gorme egilimi vardir. Kadinlarin bu iktidarin korunmasinda ve ayni
zamanda zayiflatiimasindaki etkileri genelde g6z ardi edilir. Ancak daha
derinlemesine ¢ozumlemeler, iktidar iligkilerinin karsilikli oldugunu, bagimhlik

iligkisi icerebildigini gostermektedir (Segal, 1992: 317).

Feminizmin kadinlarin yapisal duzeyde ezilmesine yaptidi vurgu nedeniyle
kadinlari gugsuzlestirme ve kurbanlastirma egiliminin karsilastigi elestiriler
dogrultusunda “ataerkil pazarlik® kavrami gelistiriimistir. Kadinlarin ataerkil
yapidan yararlanarak, belli alanlarda gu¢ kazanabildikleri ve Uzerinde gug¢ sahibi
olduklari kadinlari ezebildiklerini gdsteren kavramin oOnculerinden Kandiyoti
(2007: 15, 134-138) ataerkililk kavramina yogunlagmanin, kadinlarin
ataerkillige uyum ve direnme stratejilerini goz ardi ettigini savunmaktadir.

Kadinlarin, ataerkilligin 06zellikle koruyucu unsurlarindan yararlandigini ve
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baskicl yapisinin yani sira kadina 6zerklik tanidigi alanlarda guglu oldugunu, bu
kavramla aciklar. Kadinlar kocalari ve ogullarinin sevgisini kendi istekleri
dogrultusunda yonlendirerek glc¢ kazanabilmektedir. Yash kadinlar, gelinleri
uzerinde baski ve denetim kurarak ve onlarin emeklerini kullanarak,
gengliklerinde, ailenin erkekleri ve kaynanalarn tarafindan ezilmelerini, telafi
etmekte ve gucgli bir konuma gecgerek, ataerkil duzen icinde yarar
saglamaktadirlar. Erkegin sorumlulugu azalmasin diye ucretli is yasamina
girmek istemeyisleri, ortinme yoluyla sayginlik kazandiklarini dusunmeleri gibi
ornekler kadinlarin ataerkillige uyum sagladiklarini, kurallarini benimsediklerini
ve bunun karsiliginda korunma ve guvence elde ettiklerini ifade eder. Kadinlarin
ataerkillik icinde sadece ezilmediklerini, c¢esitli stratejilerle kisisel dizeyde

kazanimlar elde ettiklerini ve sistemin devaminda paylari oldugunu vurgular.

Connell (1998: 155) da ev icinde ataerkilligin sarsildigi durumlardan
bahsetmektedir. Evlilige iliskin iktidar mucadelelerinin genellikle kadinlar
tarafindan kazanildigini belirtmektedir. Baba denetiminin asindigini, ev igi
catisma ve pazarliklar sonucu, iktidarin kadina gecebildigini ileterek, iligkisel
etkilerin 6nemini ortaya koymaktadir. Ancak yapisal iktidarin 6nemini
vurgulamakta ve bu durumu “yerel zafer” olarak adlandirmaktadir. Kadinlarin
kazandidi bu tar bir gucun, makro diuzeydeki ataerkil iktidardan ayri olarak

dusunulmesi gerektigi konusunda uyarida bulunmaktadir.

2.1.3. Feminist Sosyal Hizmet

Sosyal hizmetin en temel amaci, toplumsal adalet ve esitligin saglanmasidir.
Toplumsal esitsizligin goérinumlerinden biri olan kadin- erkek esitsizliginin
giderilmesi, sosyal hizmetin baslica hedeflerindendir. Kadinlarin yasadiklari
toplumsal esitsizlik; siddet, yoksulluk, egitimsizlik, issizlik, ekonomik bagimlilik,
kadin ve gocuk saghgi sorunlari, toplumsal ve siyasal yasama etkin sekilde
katilamama gibi sorunlara yol agarak, bireysel ve toplumsal gelisimin éninde

engel olusturmaktadir.

Genelci sosyal hizmetin butlncul ve yapisalci bakisi geregi, kadinlarin baski

altina alinmasinin ve siddete maruz kalmasinin temelinde erkek egemen
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toplumsal yapinin ve esitsiz toplumsal cinsiyet dizeninin bulundugunun
benimsenmesi gerekmektedir. Bu noktada kadinin guglendiriimesini ve
Ozgurlesmesini vurgulayan feminist sosyal hizmet vyaklasimi 6n plana

cikmaktadir.

Feminist sosyal hizmet yaklasimi, 1970’lerin sonu ve 1980’lerin basinda
gelismeye baslamistir. Feminist kuram, 6zel olarak kadinlarin deneyimlerini fark
etme, kadinin toplumdaki farkli konumunu vurgulama ydninde sosyal hizmet
kuramina katkida bulunmustur. Feminist sosyal hizmet, kadin sorunlarini temel
alarak, yapisal olarak sekillenmis toplumsal cinsiyet esitsizligini ortadan
kaldirmay! amaglar. Kadinin giclenmesi yonundeki toplumsal degisime katkida
bulunan bu yaklasim, kadin merkezli sosyal hizmet uygulamasi ile kadina
yonelik baskiyla muicadele edilmesi gerektigini savunur (Orme, 2002b: 219-
224; Dominelli, 2002: 2, 7).

Feminist sosyal hizmet, kadinlarin toplumdaki yeri ile bireysel durumlar
arasindaki iligkiyi kurarak, kadinlarin deneyimlerinin temel alindigi sosyal hizmet
yaklagimidir. Kadinlarin kendilerine 06zel gereksinimlerinin karsilanmasi,
muracaatg ile sosyal hizmet uzmani iligkisinde esitlige dayanmasi ve yapisal

esitsizliklere dikkat ¢cekilmesi temel 6zellikleridir (Dominelli, 2002: 7).

Geleneksel sosyal hizmet yaklasimi ile feminist sosyal hizmet yaklasimlar
arasindaki en 6nemli farklilik, ataerkil ideolojiyle uyumlu bir bicimde geleneksel
sosyal hizmetin kadini aile igindeki rol ve sorumluluklari iginde ele almasiyken,
feminist yaklagimin kadini Ozerk bir birey olarak degerlendirmesidir.
Featherstone (2001: 3) feminist sosyal hizmet yaklasiminda kadinlarin refahinin
oncelikli olmasinin, geleneksel sosyal hizmet degerlerinin, kadinlari aile icindeki
es ya da annelik rolleriyle degerlendirmesini sorgulamaya yol actigini

belirtmektedir.

Feminist sosyal hizmet yaklagimi, aile birligini temel alan ve var olan degerlerin
korunmasini on planda tutan geleneksel sosyal hizmet yaklagsimini elestirerek,
cinsiyet iligkileri konusunda toplumsal degisimi desteklemektedir. Buz'un (2009:
63—64) da dile getirdigi Uzere feminist sosyal hizmet yaklasimi, geleneksel

toplumsal cinsiyet rolleriyle baglantili olarak, kadinin aile Uyelerine bakim veren,
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erkede bagimli, annelik roluyle kisith olduguna dair kalip yargilarin farkinda
olunmasini ve kadinlarin guglendirilmesini saglamaktadir. Geleneksel toplumsal
cinsiyet rollerine uyum vyerine, bu rollerin esitlik¢i bir sekilde déntuslimu igin

mucadele etmek gerekmektedir.

Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlari Birligi (NASW), feminist sosyal hizmet
uygulamasini tanimlamig ve ilkelerini belirlemistir (Black, 2003: 333). NASW'’ye
(National Association of Social Workers) gbére feminist sosyal hizmet
uygulamasi, degerlendirme ve uygulama teknikleri acisindan genelci sosyal
hizmet yaklasimi gergevesinde gergeklestiriimektedir. Kadinin gug¢lendirmesini
saglamak icin biling ylkseltme ve egitimsel teknikleri iceren uygulamada sosyal
hizmet uzmani, sorunu patolojik olarak gérmek yerine, miracaat¢inin var olan

gucu Uzerinde odaklanmaktadir.

Kadina yonelik aile igi siddetin toplumsal bir sorun oldugunun kadinlar
tarafindan anlasilmasina destek olunur. Kadinlarin sugluluk duygulari
hafifletimekte ve siddetsiz bir yasam icin kendi yasamlari konusunda etkin
kararlar almalari saglanmaya c¢alisiimaktadir. Kadinin aile icindeki geleneksel
es rolunun pekistiriimesi ve israrla ailenin devaminin saglanmaya caligiimasi

yerine, kadinin birey olarak kabul edilerek bagimsizlasmasi desteklenmektedir.

Feminist sosyal hizmette, farkhliklara duyarlihdin bir gereg@i olarak, kadinlarin
irk, etnik koken, dinsel inang, cinsel yénelim gibi konulardaki farkliliklarinin
kabul edilmesi, bunlara saygi duyulmasi ve bu farkhliklarin kimlik 6zelligi olarak

ifade edilmesinin desteklenmesi 6nemsenir.

Feminist sosyal hizmet, kadin sorunlarinin ¢6zimuyle baglantili olarak
erkeklerle calisma konusunda da etkili olmaktadir (Orme, 2002a: 219). Feminist
sosyal hizmet yaklasimindan yola ¢ikarak erkeklik ve erkeklerle calismaya
bakmak da onemlidir. Bu acidan bakildiginda erkekligi anlamak ve erkeklerle
¢alismanin, oncelikle kadinlarin giglenmesi, toplumsal sayginhiginin artmasi ve

siddetten uzakta yasayabilmeleri amaciyla gerekli oldugu gortlmektedir.
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2.2. ERKEKLIK
“Hicbir erkek, kendiliginden
erkek kalmaz. Erkeklik, siki
Sikiya uyulmasi gereken bir
akittir. Emek ister. ” (Turker,
2004: 8).
Erkeklik, biyolojik bir cins olarak erkegin, tavir ve davraniglarini, diuginme
bicimlerini, uymasi gereken rolleri belirleyen, denetleyen ve yeniden ureten
toplumsal kurgu ve 06znel deneyimlerin bilesimidir. Toplumsallik vurgusu,
erkekligin farkll toplumsal kosullar iginde degisebilir bir “kurgu” oldugunu
gostermesi acisindan onemlidir. Ayni zamanda Oznellige de vurgu yapan
erkeklik kavrami, farkli deneyimlerin farkl erkekliklere yol actigini gdstererek

oznelligi de dikkate alir.

Erkeklik, kokleri tarih boyunca ataerkil cinsiyet duzeni i¢inde sekillenen ve
kendini dil, biling ve toplumsal yasamin kurumsallasmis yapilarinda yeniden
ureten, cinsiyet esitsizligi baglaminda anlasiimahdir (Erttrk, 2004: 4-5). Erkeklik
kavramiyla, ataerkilligin erkekleri sekillendirmedeki etkisi dikkate alinir. Erkek
egemen toplumsal ve siyasal yapilanmalarin kadinlari tahakkum altina
almasini, evlilik ve aile gibi kurumlarla kadin emeginin sdmurulmesini anlamada
onemli olan ataerkillik kavraminin, buna karsilik erkek iktidarinin nasil
olusturulup devam ettirildigini ve erkekler arasindaki iktidar paylagiminin nasil

gerceklestigini anlamakta yetersiz kaldigi tartisiimaktadir (Sancar, 2009: 23).

Bu noktada ataerkillik kavramini agmakta yarar vardir. Ataerkillik, erkek
iktidarini desteklemek ve kadinlari erkeklere tabi kilmak amaciyla genis
dizeydeki toplumsal denetim mekanizmalari ve edimleri yaratan, cinsiyete
dayall toplumsal tabakalasma sistemidir (Renzetti ve Curran, 1999: 3). Uretim
ve dagitim araclari, mulkiyet, siyaset ve aile Uzerindeki erkek iktidari, toplumsal
cinsiyet rolleri Uzerinden kurdugu denetim mekanizmasiyla, kadinlarin bu

alanlarda guglu ve yetkili olmalarini engeller.

Sozcugun ilk anlamiyla ataerkillik, kapitalizm 6éncesi déonemde hukumdarin
mutlak iktidarinin  megrulastirimasini da kapsayacak sekilde “babanin

Y]

egemenligi’ni ifade eder (Mooney, 2000: 76). Evin, topradin ve ulkenin

egemenliginin erkekte olmasi, kadinlarin ise bu egemenligin her duzeyinde
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yonetilen konumda olmasi goze garpar. Geleneksel anlamiyla ataerkillik, Gretim
biriminin aile oldugu tarim toplumlarinda gérulir. Uretim biriminin aile olmasi,
aileyi, cinsiyete dayal isbdlimuyle Uretimin dizenlendigi ve denetlendigi bir
iktidar alani haline getirmektedir. Yonetme yetkisi ve glicun, bu Gretim biriminin

“patron”u olan erkegin elinde olmasi, acik bir sekilde kabul edilmektedir.

Ataerkillik kavraminin yetersizligine vurgu yapan Yuval-Davis (2007: 28-29),
kadinlarin ~ baski  altinda  tutulmasinin  yalnizca  ataerkil  yapidan
kaynaklanmadigini; ataerkilligin, kapitalizm ve irkgilik gibi diger toplumsal baski
yapilariyla butunlestigini tartigir. Ayrica kadinlarin, diger kadinlar ve bazi
kosullarda erkekler Uzerinde kurdugu iktidari gormezden gelmesi nedeniyle,

ataerkilligi yetersiz bir kavram olarak degerlendirir.

Erkeklik calismalarinin en énemli kuramcilarindan biri olan Connell (2005a: 73—
74), ataerkillik kavrami yerine “toplumsal cinsiyet diizeni” kavramini onerir.
“Toplumsal Cinsiyet ve iktidar’ (Gender and Power) isimli kitabinda kaynagini
ataerkil toplumsal yapidan alan toplumsal cinsiyet duzeninin olugsumunu;
birbirleriyle baglantili olan iktidar iligkileri, Uretim iligkileri ve kateksis adini
verdigi duygusal baglanma ve cinsel arzudan olusan U¢ katmanl bir modelle
aciklar. Iktidar iligkileri, ataerkil yapi tarafindan belirlendigi sekliyle erkegin
egemenligi ve kadinin ezilmesi Uzerine kuruludur. Kapitalizmin cinsiyet ayrimina
dayali Uretim ve yeniden Uuretim iligkileri, kadinlarin Ucretli is yasamindan
erkeklerle esit dlizeyde yararlanamamalarina yol agmakta, erkeklerin ise daha
¢ok kazanmalari ve guglu bir konuma gelmelerini saglamaktadir. Ev igleri, gocuk
bakimi, meslek ayrimi, egitim, Ucret ve is glcu piyasasinin kadinlar ve erkekler
arasinda olusturdugu esitsizlikler, kapitalizmin cinsiyet rejiminin unsurlandir.
Son katman olan kateksis iligkilerinde ise duygusal baglanma ve arzular,
toplumsal cinsiyetle baglantili olarak olusmakta ve toplumsal cinsiyet dizeninin
kurulmasinda etkilidir. Bu yapilarin iglemesini saglayan aile, igyeri, devlet,
kamusal alan ve sokagin igleyisi, eril iktidari devam ettiren kendi cinsiyet

rejimlerine sahiptir.

Ataerkillik, kadinlar ve erkekler arasinda gug¢ sistemini olusturan yapi, toplumsal

cinsiyet de bu yapi iginde anlami olusturan bir sistem olarak degerlendirilmelidir.
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Toplumsal cinsiyet sistemi, insanlarin cinsiyetlerini toplumsal olarak kabul edilir
sekle sokan bir “anlam cergevesi” sunar. Bu sistem, gug iliskilerini icermekle
birlikte, tek basina bir gu¢ sistemi olusturmaz. Daha ¢ok ataerkil yapi icindeki
var olan gug¢ sistemine uyum stratejisi olarak geligsmistir. Ayni zamanda sadece
ataerkil guc¢ sisteminden kaynaklanmaz, toplumsal kabul gibi bagka gug

sistemleri de devreye girer (Holter, 2005: 20-21).

Ataerkillik kavrami ile tum kadinlarin ayni duzeyde ezilen, tim erkeklerin de
ezen olarak konumlandiriimasi, ezme ve ezilme iligkisinin yalnizca toplumsal
cinsiyet iligkilerinden kaynaklandigina dair eksik bir tablonun g6z oOnlne
serilmesine yol acar. Bora ve Ustiin’in (2010: 5) de belirttigi (zere toplumsal
cinsiyet duzeni, “kadinlik ve erkekligin iginde oriildligl toplumsal iligkilere isaret
eder”. Toplumsal cinsiyet duzeninin belirleyici etkisi ile birlikte, erkeklik
kavramiyla farkh dizeydeki sosyal iligkilerin karmasgik etkileri ve 6znenin kendisi
dikkate alinmaktadir. Erkeklik, kultarel ve tarihsel olarak degiskenlik gosteren,
toplumdaki farkh iktidar iligkileriyle kesisen, genelleme ve indirgemecilikten uzak

bir toplumsal kategoridir.

Iktidar ve erkeklik, bireyler ve bireylerin politik kategorileri arasinda siregiden
bir olusum ve birbiriyle iligskisel yapilanmalardir. Dolayisiyla sdylemsel ya da
ideolojik iktidar, bir yerde yerlesmis degildir ve distan mudahale edecek bir
denetim mekanizmasina gereksinim duymadan, 6znelerin de dahil oldugu bir
surecte uretilir. Erkekler ve kadinlar, toplumsal cinsiyetin egemen sdylemi ya da
ideolojisi dogrultusunda hareket ederek, kimliklerinin olusumuna ve esitsizlige
katkida bulunur (Whitehead ve Barrett, 2005: 17). Dolayisiyla erkeklerin nasil
iktidar sahibi olduklarini anlamak igin, erkeklerin, erkek olmayi nasil 6grendigi
ve sinif, yas, kualtir gibi diger guc etkenleriyle erkeklik sdyleminin nasil

baglantilandirildigini anlamak gerekmektedir.

Connell (2005a: 68-71), “Erkeklikler” (Masculinities) isimli kitabinda, erkeklik
kavraminin bireysel farkliik ve 6znellik boyutunu icerdigini belirterek, tarihsel
sureg, toplumsal yapi ve kulturel ozelliklerin etkisini genellestirme ve
indirgemecilikten uzakta durarak ele almaktadir. Erkeklik kavrami, her erkegin

belli 6zellikleri dogustan getirecegi ya da yalnizca toplumsal yapi i¢inde kazanip
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tasiyacagi dusuncesine elegtirel olarak gelistirilmistir. Bireyin ¢cevresiyle kurdugu
iligkileri ve deneyimleri dogrultusunda, genel yapinin disinda segimler
yapabilmesi ve farklilik gelistirebilmesi gercegi ile 6znellik boyutu da dikkate
alinmaktadir. Ancak bu 06znellik, “iligkisellik” ilkesi icinde, toplumsal cinsiyet

iligkileriyle ve toplumsal yapilarla baglantili olarak ele alinir.

2.2.1. Hegemonik Erkeklik

“Iktidar, asla tek bir bireyin
milkiinde degildir; bir gruba aittir
ve grup bir arada bulunmaya
devam ettigi siirece var olabilir. Bir
kisinin iktidarda oldugunu
soyledigimizde, aslinda onun bir
grup insan tarafindan, onlar adina
eyleme kudretiyle donatildigina
isaret etmis oluruz” (Arendt: 1970,
2011: 57).

Connell’in gelistirdigi “hegemonik erkeklik” kavrami, ataerkil toplumsal yapiyla
birlikte klltirel 6geleri de igererek, erkekligin kurulusu ve surdurtlmesiyle ilgili
onemli bir gergeve sunar. Ataerkillik kavraminin sabit bir toplumsal cinsiyet
dizenine isaret ettigi elestirisine karsilik, Connell (2002: 90) hegemonik erkeklik
kavramiyla, kaynagini ataerkil yapidan alan cinsiyet duzeniyle birlikte, sinif
iliskilerine ve kdulttrel dinamiklere de vurgu yapar. Kadinlar Uzerinde kurulan
hiyerarsinin yani sira, erkekler arasinda kurulan hiyerarsiyi de gozler dnune

serer.

Hegemonik erkekligi daha iyi anlamak igin hegemonya kavramini agmakta yarar
vardir. Gramsci’'nin  (1971) sinif ¢ézimlemesinde kullandidi, toplumsal
yasamdaki egemenligin kultirel dinamiklerle kurulmasini ifade eden
hegemonya kavramini, Connell, toplumsal cinsiyet iligkileri baglaminda kullanir.
Gramsci'nin (1971 akt. Simon, 1982: 22-26) hegemonya kavrami, dogrudan
guce dayali olmayan din, kitle iletisim araclari, ig, Ucret, yardim ve vergi gibi
yapilarin icinde yer alan, kiltirel egemenlik kuran egemenligi ifade eder.
Hegemonya, gugcler dengesi icinde digerlerini diglama ve ikincil konuma itme

yoluyla olusturulabilmektedir. Bu egemenlik, ekonomik, siyasi ya da askeri
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duzeyde zor kullanmaya dayanmak yerine, belli degerlerin, kultirel idealler
olarak, topluma benimsetilmesine dayanir. Dolayisiyla hegemonya kavrami ile
iktidarin, yalnizca ekonomi ve siyaset gibi yapisal kurumlar araciligi ile degil,

kiltdrel ideallerin araciligi ile de kuruldugu vurgulanir.

Hegemonik erkeklik, ataerkilligin belli bigimlerde kurumlagsmasi ve kadinlarin
denetlenmesi igin stratejiler belirler ve ataerkilligin degisik ifadeleri, hegemonik
erkeklikle sUrdartlir (Kandiyoti, 2007: 201). Connell (1990: 94-95; 2002: 90;
2005a: 77), hegemonik erkekligi, kultlrel olarak yuceltilen bir erkeklik bigimi
olarak tanimlar. Kdulturel bir ideal olarak hegemonik erkeklik, tarihsel ve
toplumsal kosullara gore farkli goérinuimler alabilir. Dolayisiyla belli karakter
tiplerine sabitlenemez. Burada amag, kadinin baski altinda tutulmasini
saglayacak bir erkekligin vyaratilarak, ataerkil idealin surdurulebilmesini
saglamaktir. Toplumda medya, spor ve din araciligiyla erkeklige iliskin ideal
tipler Uretilmekte, kadinlarla nasil iligki kurulacagina dair modeller sunulmakta,
boylece toplumsal cinsiyet hiyerarsisi olusturulmaktadir. Yuceltilen erkeklik
ideali, toplumsal cinsiyet dizenindeki egemenlik ve baski yapisini korumakta ve
saglamlagtirmaktadir. Batili toplumlarda hegemonik erkekligi; iktidar, denetim,
rekabete dayali bireysellik, bagimsizlik, saldirganlik ve siddet kullanma
karakterize eder. Boylece kulturel ideallerle, kurumsal gucun buttnlestiriimesi
hegemoniyi glglendirir. Bu noktada Barrett’in (2005: 79), hegemonik erkekligin,
yalnizca kulturel bir erkeklik ideali anlamina gelmedigi, ideal erkekligin kurulma
surecindeki buyuk olgekli duzenlemelerin erkekligi sekillendirdigini anlamak

gerektigi yonundeki uyarisi 6nem kazanir.

Hegemonik erkeklik, her toplumsal kosulda ayni olan sabit bir karaktere isaret
etmez; toplumsal cinsiyet iligkileri icinde hegemonik bir konuma sahip olan ve
konumu surekli mucadele icinde olan erkekligi ifade eder. Erkekler arasindaki
toplumsal cinsiyete iliskin farkliliklarla, sinif ve irk gibi farklilagmalarin 6nemine
dikkat ceken hegemonik erkeklik kavrami, erkekler arasindaki hiyerarsiye vurgu
yapar. Hegemonik konuma gegmek igin erkekler arasinda yapilan mucadeleyi
de igceren kavram, bu iligkilerin tarihsel olarak degisebilecegini kabul eder
(Connell, 2002: 90).
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Erkeklik, sinifsal, kultirel ve cinsel yonelim gibi etmenlere bagh olarak
farkhlasmaktadir; dolayisiyla birden fazla erkeklik vardir. Bu nedenle erkeklik
yerine “erkeklikler” kavraminin daha agciklayici oldugu vurgulanmaktadir.
Hegemonik erkeklik kavraminin iktidar iligkilerini icermesi nedeniyle, erkeklikler

vurgusu daha net bir sekilde gorulebilmektedir (Onur ve Koyuncu, 2004: 34).

Pringle (1995: 6) da sabit bir erkeklik kimligi yerine, erkekliklerin olusumunda
farkh bilesimlerin ve olasiliklarin énemine dikkat ¢ekerek, erkekligin 6znel bir
varolus olarak gorulmesini onerir. Erkekligin 6znelliginin ortaya ¢ikabilmesi igin,
toplumda erkeklik icin egemen olan ve erkekler Uzerinde baski yaratan erkeklik

bigimlerinin disina ¢ikilmasini savunmaktadir.

Turkiye’de hegemonik erkeklik modeli, kentli, orta sinif, egitimli, meslek sahibi,
evin geciminden sorumlu olan ve evin gegimini saglayabilen, ailesini koruyan ve
ailesi Uzerinde egemenlik kuran, gugll, cevresindekilere ve kadina s6zunu
gegiren, siddet kullanma hakkina sahip, bir taraftan “namus koruyucusu” iken,
diger taraftan cinsel ahlak kurallarina uymama hakkina sahip olan erkeklige

isaret etmektedir.

Hegemonyasi kabul edilen erkekler, glgll, basarih ve sert gérinen, durust ve
agirbasgh olan erkeklerdir. Kendisine tabi olanlari sevme, koruma ve
gerektiginde siddet kullanma, hegemonik erkekligin 6zelliklerindendir (Selek,
2008: 125).

Hegemonik erkeklik kavramina yonelik elestiriler de bulunmaktadir: Bu kavrami
elestirenlerden biri olan Hearn (2004: 58—60) hegemonik erkekligin tam olarak
nasil bir erkekligi ifade ettiginin belirsiz oldugundan hareket eder. Erkege
yuklenen farkh anlamlari anlamada zorluk yaratan kavramin igeriginin tartismali
oldugunu belirterek, hegemonik erkeklik yerine “erkeklerin hegemonyas'’

kavramini Onerir.

Hegemoninin zor kullanma yerine, rizaya dayanan bir iktidar stratejisi oldugu
noktasindan hareketle Hearn (2004: 52, 61) erkeklerin, kadin, ¢ocuk ve diger
erkekler Uzerinde egemenlik kurmaya yonelik davraniglarinin sorgulanmadan
dogal ve siradan olarak gorulmesinin, erkeklerin hegemonyasini giglendirdigini

belirtir. Ozellikle kadinlarin bir kisminin erkek hegemonyasini kabul etmeleri ve
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desteklemeleri, hegemonyanin kadinlarin onay: ile gergeklestigini gostermesi
agisindan ilgingtir. Hegemoninin hem erkeklerin hem de kadinlarin rizasiyla
gercgeklesebileceginden hareketle, bazi kadinlarin gosterdigi rizayla ataerkil gu¢
iliskilerinin devam edebildigini belitmektedir. Ancak kadinlarin, erkek
hegemonyasina riza gostermelerinin temelinde guglu erkeklerin  etkisini
vurgulamaktadir. Onur ve Koyuncu (2004: 33) ise kadinlardan toplumsal
beklentinin bu yonde olmasinin, erkeklerin guglerini ve iktidarlarini

onaylamalarinda etkili oldugunu belirterek, toplumsal glice vurgu yapmaktadir.

Bir iktidar bicimi olarak erkekligin, erkekler Uzerinde kurdugu tahakkimu
anlamak Uzere, Foucault'un iktidar kuramindan yararlanmak gerektigi énemli
Olclde kabul gérmektedir. Foucault'ya gore (1980) iktidar, yalnizca glgsuz ve
ezilen kesimleri degil, egemen olan guclu kesimleri de iktidar iligkileri icine alir.
Uzerlerinde iktidar kurulan insanlar kadar, iktidari kullananlari da iktidari
kullanmalarinin yarattigi beklentileri yerine getirmeleri i¢in etkisi altina

almaktadir.

Connell (2005b: 40-42), tum erkeklerin hegemonik erkekligin taniminda yer
alan ozellikleri tasimadigina dikkat c¢eker.  Ancak “ataerkil pay” olarak
adlandirdigi  surecgte, tum erkeklerin bir c¢esit “su¢ ortakhigr’ icinde bu
ideallestirmeden vyararlanarak ayricaliklara sahip olduklarini ve kadinlardan
daha gucli konumda durduklarini belirtir. Dolayisiyla bazi erkekler, erkek

egemenliginden edilgen bir sekilde pay alarak yararlanir.

Sancar'in “Erkeklik: Imkénsiz iktidar’ (2009) isimli kitabi, farkli kesimlerden
erkeklerle yaptigi gorismeler 1si§ginda, Turkiye'deki farkh erkekliklerin, iktidar
odaginda toplumsal olarak olusumunu ortaya koyar. Erkekliklerin olusumunda,
kapitalizmin gelismesiyle birlikte gecirdigi donusumlerle aile ve sinif iligkileri,
kiresellesmeyle birlikte farklilasan cinsiyet rejimi ve militarizm gibi toplumsal
etmenlerin 6nemini, erkegin diger erkeklerle, kadinlarla, kapitalizmle ve devletle
arasindaki iktidar iligkileri baglaminda tartigir. Erkeklerin konumunun sinif,
etnisite, yas, meslek gruplari ve bedensel 6zelliklere gore farkhlasabildigini,
egemen konumda olan erkek kimliginin, kentli orta sinif, iyi bir egitim duzeyi, is

ve gelire sahip olan geng erkek etrafinda kurgulandidini belirtir.
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Tarkiye’deki milliyetcilik, “dinin devletle i¢ ice ge¢mis hal”, muhafazakarlik ve
militer politikalar, “eril iktidara dayali cinsiyet rejimi’nin olusmasini ve sureklilik
kazanmasini saglayan glgclerdir (Sancar, 2012: 18-19). iktidar odagindaki
cinsiyet iligkileri ve cinsiyetgilik, irk¢ilik ve milliyetgilik gibi diger baskici glg
iligkileriyle kesismektedir (Hearn ve Pringle, 2009: 89).

Erkeklik, bireysel iligkiler dizeyinden devlet orgutlenmesine, kigilikten kulture
degin, toplumsal yasamin her alanini kapsayan genis bir cerceve iginde
anlasiimalidir. Bu cergeve icindeki farkli etmenlerin karmasik iliskilenmesi, tek
bir erkeklik yerine farkli tirden erkekliklerin olusumuna yol agar. Bu acgidan
dusundldugunde erkeklik, ataerkil toplumsal yapi tarafindan sekillenen tekil bir

kimlik olmanin 6tesindedir.

Erkeklik, higbir zaman batinliga ve surekliligi olan bir olusum degildir. Tam da
bu nedenle eril iktidarin hedefi, butunligl olan ve sorgulanamaz bir erkekligi
olusturmaktir. Bunun saglanmasi toplumsal cinsiyet esitligi karsithgr ve kadin
dismanligi ile olasidir (Segal, 1992: 138). Bu sekilde kendi konumunu gugli
tutmaya calisan erkeklik ideolojisi, erkekligi kadinliga karsit 6zelliklerle tanimlar
(Bourdieu, 2001: 53). Kadinlara ait olarak tanimlanan yumusaklik, sevecenlik,
yapicl olmak ve uzlasiya acgik olmak gibi ozelliklerin erkeklere atfedilmesi,
erkekligi yaralayici ve kuglk dusurlcu olarak degerlendiriimekte, bu nedenle
erkeklere yuklenen sertlik, uzlagsmazlik ve glce dayali kimlikten kagis, “kadin
gibi olma” ithamlarindan dolayr zor olmaktadir. Erkekligi yeniden uretmek
durumunda kalan erkekler, erkekligin getirilerinden yararlanma hazzini ya da
zorluklarindan dolayr yakinmayr yasamalarina kargin, erkek olmaktan
duyduklari nefreti iclerine atar. Erkekligin zorluklari ve zararlari ile yluzlesen ve
erkeklikten uzaklastigi takdirde gelebilecek olan tepkilere gogus geren erkekler,

onemli bir biling degisimi yasarlar (Atay, 2004: 12, 20).

Ortadogu toplumlarinda toplumsal cinsiyet iligkileri GUzerine énemli ¢alismalari
olan Kandiyoti (2007: 187), “Cariyeler, Bacilar, Yurttaslar’ isimli kitabinda,
erkekligin anlasiimasi igin, toplumsal cinsiyete dayali hiyerarsinin hem uretildigi
hem de sorgulanabildigi aile, evlilik, kapitalizm, devlet ve askeri yapilar gibi
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“yapisal, iliskisel ve simgesel’ dizeyde etkili olan tim toplumsal kurumlarin ele

alinmasi gerektigini savunur.

Erkekligin olusumunda en onemli boyut, toplumsal yapidaki gu¢ ve iktidar
iligkileridir. Connell'a (1998: 153-154) gore modern kapitalist toplumlardaki
iktidar yapisinda toplumsal cinsiyet iligkilerini barindiran dort temel bilesen
bulunmaktadir: Bunlar, “kurumsallasmis siddetin hiyerargileri ve isgticii” olan
asker, polis, cezaevi sistemi gibi glgler; agir sanayinin ve yuksek teknolojinin
hiyerarsilerini olusturan 6zel sirketler; blrokrasi ve fiziksel glicle Uretime atifta
bulunan bazi isci sinifi cevreleri olarak belirtimektedir. iktidarin “niiveleri’ olan
ve kadinlarin diglandidi bu alanlar, cinsel politikanin olusumunda etkili olarak,
erkeklikle iktidari ve teknolojik siddeti baglantilandirir. Bunlar da hegemonik

erkekligin ve kadina yonelik siddetin olusumunda temel olmaktadir.

Toplumsal cinsiyet dizenini, “rekabetin ciddi oyunlarinin” oynandigi bir alan
olarak tanimlayan Bourdieu, erkek habitusunun sadece erkeklere 6zel alanlarda
gelisen, rekabet ile yapilandirilan alanlar oldugunu vurgular (Bourdieu, 1997:
203, akt. Onur ve Koyuncu, 2004: 32). Bu acidan “homososyal” yapilarin,
erkekliklerin olusumundaki etkisine dikkat gekerek, erkekligin erkekler arasinda

Ozellikle rekabet Uzerinden kuruldugunu belirtir.

Hegemonik erkekligin, kadinlarla iligkili oldugu kadar erkeklerle iligkili olarak da
insa edildigi (Connell, 1998: 246) tartismasiyla yalnizca erkeklerden olusan,
ortak degerler etrafinda yapilanan sosyal ortam ve yapilanma anlaminda
kullanilan homososyal yapilarin 6nemi vurgulanmaktadir. Diger erkeklerin,
erkekligi surekli olarak gozetim altinda tutmalari, homososyal bir sGzlesmeyle
gerceklestiriimekte, erkeklik diger erkeklerin sinamalariyla ispatlanabilmektedir
(Kimmel, 2005: 275-277). Homososyal yapilarin baslicalari olan ordu, polis
teskilati, finans sektdrl ve spor, kadinlari dislama ve hegemonik erkeklik
degerlerini pekistirme iglevi gormektedir. Ciddi rekabet ve dayaniklilik sinavlari
iceren bu topluluklar iginde erkekler, zayiflayan hegemonik konumlarini
mesgrulastirmakta ve guglu tutmaya caligmaktadir (Onur ve Koyuncu, 2004: 32,
39-40).
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Hegemonik erkeklik, ikincil konuma itilmis c¢esitli erkeklik bigimleriyle de
etkilesim halinde kurulmaktadir (Connell, 1998: 246). Erkekligin iktidar iligkileri
baglaminda olustugu dusuncesinden hareket edilerek, erkeklerin kadinlar
uzerinde kurdugu iktidar iligkileri ve bazi erkeklerin diger erkekler tzerinde
kurdugu iktidar iligkileri farkh olarak ele alinmalidir. Erkeklerin kendilerinden
gugsuz erkekler Uzerinde kurdugu iktidar, cinsiyetgilik, irkgilik ve homofobi
araciligiyla gerceklesmekte ve hegemonik erkeklik olusturulmaktadir (Kimmel,
2005b: 6).

Bu konuyu daha da agmak gerekirse, toplumsal sinif, irk ve toplumsal cinsiyetle
iligkili gug iligkilerinin yalnizca kadinlar Gzerinde kurulmadigi, farkh erkekler
arasinda da kuruldugunu tartismak gerekir. Erkegin ait oldugu sinif, irk ve cinsel
yonelime gore belirli erkeklik bigimlerinin izin verildigini ve desteklendigini
belirten Messerschmidt (2008: 168), erkekligin “yapilandiriimis eylem” olarak
gorulmesi gerektigini bildirmekte ve erkekligin farkli toplumsal konum ve guglere
sahip erkeklerin, farkh sinirliliklar icinde yasama gecirdikleri eylemler oldugunu
ifade etmektedir. Heterosekslel erkekler, escinsel erkeklerden; burjuva
erkekler, isci sinifi erkeklerinden; beyaz erkekler de farkh irklardan erkeklerden,
ulus devletler igindeki egemen etnik gruptan olan erkekler, farkh etnik
gruplardan daha guglu olarak konumlanmaktadir (Messerschmidt, 2008: 164;
Kimmel, 2005b: 7).

Erkekler arasinda toplumsal guce dayali hiyerarsi yaratan toplumsallik,
erkeklerin kendilerinden zayif olan diger erkeklere ve 6zellikle kadinlara karsi
siddet uygulamasina zemin hazirlar. Toplumda sinifsal, etnik ve cinsel yonelim
acisindan egemen konumda olan grubun erkekligi, diger gruplarin erkekliklerini
dislayarak marjinallegtirir. Hegemonik erkekligin, erkekler arasindaki iligkilerde
cesitli hiyerarsiler ve dislama eylemleri temelinde gercgeklestirildigine dikkat
cekilir (Connell, 2005b: 40-42; Onur ve Koyuncu, 2004: 40; Huggins ve Haritos-
Fatouros, 1998: 31).

Erkek, hem toplumsal cinsiyet sistemi tarafindan olusturulan toplumsal bir
kategori hem de eylemleriyle toplumsal cinsiyet sistemi iginde belirleyici glice

sahip 6znedir. Bu nedenle erkeklerin kadinlar ve diger erkekler Uzerinde gug
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sahibi olarak resmedilmesine elestirel bakilmali, erkeklerin egemen oldugu iligki
ve konumlarin yani sira uzerlerinde egemenlik kurulan iligki ve konumlarin

oldugunun farkina varilmahdir (Hearn, 2004: 59).

Benzer bir noktadan hareket ederek, erkekligin kadini ezdidi kadar erkekleri de
ezdigini belirten Atay (2004: 22-26) erkekligin, erkeklerin benliklerini Gzerinde
kurulan baskiyla erkekleri sekillendirdigini ifade eder. Erkeklerden beklenen
iktidara sahip olmanin yerine getiriimesi igin, sertlige dayali eylemlerin
uygulanarak, benligin ezildigini sdyler. Erkekligi Ureten, denetleyen ve bu kimlik
altinda benlikleri ezilen erkekler, erkek olmayi surekli micadele ederek ve agir
sinavlardan gecerek basarmaya calisir. Erkekligin farkh pratikleri Gzerine
kiltarler arasi arastirma yapan Gilmore (1997: 188) da, erkekligin zor ve stresli
ritbeller sonucunda toplumsal olarak onaylandigini, eziyet dolu sinavilar
sonucunda elde edilebilecek bir 6dul oldugunu, bu nedenle erkeklerin erkekligi

tam olarak elde etmelerinin “bliyiik bir imkansiz’ oldugunu dile getirir.

Erkekligin zor bir sinav oldugundan hareketle Selek (2008: 19-20) “Siiriine
Stiriine Erkek Olmak” isimli kitabinda, Turkiye'de erkekligin geleneksel olarak
sunnet, askerlik, is bulma, evliik ve ardindan babalik asamalarinin
tamamlanmasiyla gercgeklestigini anlatmaktadir. Tum bu asamalarin erkekler
icin asilmasi gereken, icinde siddete ve kadinlar Uzerinde denetim kurmaya
yonelik 6geler barindiran, korku ve endiseye neden olan zorlu sinavlar olarak

yasandigini belirtir.

Genellikle toplumsal torenler esliginde gergeklestirilen bu asamalar, topluma bir
birey olarak kabul edilmenin cinsiyet kaliplarinin icine girilmesiyle
gerceklestirildiginin  gostergesidir. Bu noktada ataerkilligin diger iktidar
mekanizmalariyla batlnlestigi goértilmektedir (Selek, 2008: 20). Sitnnetin dinle,
askerligin siyasi yapiyla, isin kapitalizmle ve evliligin toplumsal duzenle

iliskilendirilmesi bu durumun agik bir érnegidir.
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2.2.2. Toplumsal Cinsiyet Tartismalari ve Erkeklik

Toplumsal cinsiyet, cinsiyet kimliginin toplumsal olarak kurgulandigi kabuline
dayalidir. Toplumun sosyal, kultarel, ekonomik ve politik yapilarinca, kadin ve
erkek icin farkli sekillerde insa edilen toplumsal cinsiyet, iki cinsiyet i¢in birbirine
karsit ve birbirini tamamlayici oldugu dastnulen rolleri tanimlar. Erkek ya da
kadin olmanin tanimi, 6nemli dlgude toplumsal yapi tarafindan belirlenmekte ve

sdylemsel duzeyde yeniden Uretilmektedir.

Toplumsal cinsiyet, gundelik yasantiyr cinsellik, dogum ve c¢ocuk bakimi,
cinsiyetler arasindaki bedensel farkliliklar gibi etmenleri iceren yeniden Uretim
alaniyla baglantili olarak dizenlemektedir. Tarihsel bir kategori olarak toplumsal
cinsiyet, beden ve bedenin eylemlerini biyolojik olandan farkli olarak, toplumsal

kabullere uygun bir sekilde yapilandirir (Connell, 2005: 71-74).

Toplumsal cinsiyetin olusumunu sosyal psikolojik agidan ele alan cinsiyet rolu
kurami, bireylerin toplum tarafindan beklenen cinsiyet temelli davranis
kaliplarini benimsemesi Uzerine kuruludur. Erkeklik ve kadinlik, 6dul ve ceza
sistemi icinde oOgrenme, toplumsallagsma, beklenen tutum ve davraniglari
icsellestirme ile gergeklesen cinsiyetlendirme surecinde edinilen kimlikler olarak
kabul edilir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, bazi gelisim kuramcilarina gére (Bandura, 1971;
Rubin ve dig., 1979) sosyal 6grenme ile edinilmektedir. Toplum tarafindan
belirlenen cinsiyet rolleri, anne baba ve ¢evredeki érnekleri model alma ve taklit
etme yoluyla 6grenilmekte, olumlu ve olumsuz pekistireclerle rollere uygun
davraniglar edinilmektedir. Toplumsallasma temelinde igsellestirilen cinsiyet

rolleri, kadin ve erkegi birbirini tamamlayan unsurlar olarak betimlemektedir.

Cinsiyet roli kuramini kabul eden ancak yetersiz bulan diger gorus, toplumsal
cinsiyetin olusmasinda gug iligkileri ¢cercevesinde gelisen toplumsal, ekonomik
ve politik yapilarin etkili oldugunu savunur. Bu tartismanin gelismesinde
Foucault'un (1994) “Cinselligin Tarihi” adli eserinin katkisi olmustur. Toplumsal
cinsiyetin bir iktidar stratejisi oldugunu gostermesiyle, toplumsal cinsiyetin
toplumdaki iktidar iligkileri baglaminda olustugu dusuncesi gelismeye

baglamigstir. Cinselligin, kadinlik ve erkekligin toplumca onaylanan bigimlerinin
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tarihsel ve kulturel olarak surekli degismesi, kadinlik ve erkekligin cinsiyet rolu

kuraminin savundugu gibi sabit olmadigini gosterir.

Toplumsal cinsiyetin olusmasinda yapisalci yaklasimin temsilcilerinden Connell
(1998: 80-85), cinsiyet roli kuramini, hangi nedenlerden dolaylr kadin ve
erkeklerden farkh rollerin beklendigini agiklamamasi ve rolleri toplumun
beklentisine indirgemesi nedeniyle elestirmektedir. Bireylerin iradesi ile
toplumsal eylemlilik arasindaki iligkiyi basitlestiren kuramin temel varsayimi,
birey iradesini tamamiyla toplumun beklentisine uygun sekillendirdigidir. Ayrica,
erkeklerin kadinlar tUzerinde uyguladigi ekonomik, ev ici ve politik iktidar géz
ardi edilmektedir. Cinsiyet roli kuraminin, cinsiyet iliskileri konusundaki
degisimin, toplumsal yapi ile toplumsal eylemler arasindaki etkilesimden
kaynaklandigini géremedigini ifade eden Connell, degisimin diyalektik strecini
anlayamadigi igin bu kuramin sinirl oldugunu belirtmektedir. Ayrica (2005a: 26)
biyolojik temelli kategorilendirmeyle, kadin ve erkegi birbirine karsit iki homojen
kategori olarak tanimlamasi, farkliliklari ve normlar karsisinda olusan direnci
g6z ardi etmesi nedeniyle de kurami zayif bulmaktadir. Ornegin, toplumsal
cinsiyet roli kurami, transseksuellerin varolusunu agiklayamamakta, beklenti ve
normlarin disindaki gesitli toplumsal cinsiyet kategorilerini “sapkin” olarak kabul

etme egilimine yol agabilmektedir.

Dolayisiyla cinsiyet rolu kurami, kadin ve erkeklerin toplumsal cinsiyet kimligi
icinde yasadiklari c¢eligkileri, gerginlikleri, direncleri ve farkli bilesimleri
gOsteremez. Kadin ve erkekler, cogu kez bir butlin olarak toplumsal cinsiyet
rollerini  sorunsuz sekilde benimsemez. Dayatillan rollere kargi direng
gOsterenler ya da rolleri kabul edip, bunun yarattigi baskidan dolayl aci
cekenler oldugu gibi, farkh cinsiyetler igin tanimlanan rolleri, kendilerine 6zgu bir
bilesimle ortaya koyanlar da bulunmaktadir (Segal, 1992: 99, 102; Best ve
Keller, 1991: 62).

Toplumsal cinsiyet tanimlamalarinin farkliliklari géz ardi etmesi noktasinda
onemli bir elestiri de Butlerdan (2010: 50-51) gelmistir. Butlera gére kadinlk
ve erkekligi degismez kulturel anlamlar olarak ele almak, cinsiyet duzenini

yeniden kurma riskini tasir. Kadinliga iligkin o6zellikleri yalnizca kadinlarin,
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erkeklige iligkin ozellikleri yalnizca erkeklerin igsellestirdigi yonundeki kabul,
farkh cinsel yonelimler de dahil olmak Uzere, farkhliklara sahip olan bireyleri

dislamaktadir.

Toplumsal cinsiyetin, cinsiyete dayal iktidar iliskilerini belirleme gucu yoktur.
Erkek egemenligini olusturan, toplumsal kurumlarin erkeklere verdigi, kadinlar
uzerinde gu¢ ve denetim sahibi olma yetkisidir. Toplumsal cinsiyet
farkhlasmasini erkek egemenliginin gelisiminin nedeni olarak gérmek, konuyu
psikolojik ve kdultlrel alana sikistirmaktadir. Ayrica, bu kuram, toplumdaki
kurumsal yapilarin ve maddi kaynaklarin bolusimu ve Ozellikle gl¢ ve
tahakkim iligkilerini belirleyen kurallarin etkisini g6z ardi etmek oldugu
gerekgesiyle elestirilir. Toplumsal kurumlarda erkeklerin gug¢li konumda olmasi
ve kadinlari denetim altinda tutmaya yonelik araglarin kullanilmasi ve ekonomik
alandaki gug, erkek egemenliginin olusumunda temeldir (Young, 1997: 27-28,
31).

Toplumsal cinsiyet, toplumsal alani yapilandirmada kullanilan aracglardan biri
oldudu icin, sinif, irk ve etnik kdken gibi diger toplumsal yapilarla da kesisir. Bu
kesisme, farkli erkekliklerin olusmasina ve saldirganlik, siddet ve denetim gibi
konularda da farkllasmaya neden olur (Connell, 2005: 75; Messerschmidt,
2003: 83; Huggins ve Haritos-Fatouros, 1998: 30-31). Ornegin alt sinif erkekleri
ile orta sinifin erkeklerinin, Uretim iligkileriyle baglantili olarak sekillenen
cinsiyetlenme sureclerinde yasanan farkliliklar, farkli erkeklik bigimlerine yol
acgmaktadir. Alt sinif erkeklerin fiziksel siddeti, Ust sinif erkeklerden daha fazla

uygulamalari bu duruma iyi bir drnektir.

Toplumsal cinsiyet, toplumsal yapiyl kisisel alanda yeniden duretir. Kigiyi
yapillandirma stratejisi olarak toplumsal cinsiyet, psikolojik surecleri de
kullanarak, yapi ile 6zneyi bir araya getirmeye calismaktadir. Holter (2005: 20,
30) bu durumu “modern toplumlarda toplumsal cinsiyet, bireyle toplum
arasindaki sosyal psikolojik iligkidir’ diyerek agiklar. Ataerkil yapinin, toplumsal
cinsiyet aracihigi ile esitlige yonelik miicadeleyi engelledigini tartisir. Ornegin,
cinsiyete yonelik kalip yargilar, yasal yonden esitlik saglamasina karsin

X

kadinlarin, statisu ve geliri yiksek olan “erkek meslegi” olarak tanimlanan
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mesleklere yonelmelerini engellemektedir. Bu durum toplumsal cinsiyetin,
ideolojik ve politik glce sahip olanlarin ve olmayanlarin maddi ¢ikarlarini

yansittigi gérisuna (Brittan, 2005: 52) dogrulamaktadir.

Bu noktaya kadar vurgulanan yapisalci ¢ozimlemenin yaninda, postyapisalci
yaklasimin one ¢ikan isimlerinden Butler'in gorusleri dikkate degerdir. Butler
(2010: 20-25, 77), toplumsal cinsiyet kimliginin, streden bir “performans”
oldugunu ve bedensel performans vyoluyla dogallastinildigini ileri sdrer.
Toplumsal cinsiyet kimligi, disavurumla ifade edilerek olusturulur. Bu bakimdan
toplumsal cinsiyet ifadeleri, eyleme dayal olarak uretilir. Bedensel eylemlerle
uretilen toplumsal cinsiyet, kilturel olarak surdarulir. Biyolojik bedenin, cinsiyet
sOylemi etrafinda kuruldugunu ve kultirun i¢inde Uretilmis bir “séylem nesnesr”
oldugunu 6ne surer. Bu nedenle toplumsal cinsiyet bir yapi ya da kural degil,
bireylerin edimine bagh bir eylem turadur. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet,
bireylerin gerceklestirmesine bagli olarak degisebilir. Toplumsal cinsiyetin,
Oznelerin Uzerinde bir etkiye sahip olmayan kultirel bir degismez olarak ele
alinmasina karsi ¢ikarak (2010: 25-30), toplumsal cinsiyetin iktidar iliskilerine
dahil olan veya diginda kalmaya calisan 6zneler tarafindan yeniden Uretildigini

ve “altlist edilebildigini” savunur.

Foucaultnun (1980) sdyleme dayandirdidi iktidar anlayisina gore erkeklerin
iktidari, erkegin ustunligu ve toplumsal cinsiyet esgitsizligine dayali sdylem
aracihgi ile surdurulir. Benzer sekilde, toplumsal cinsiyetin kadinla erkek
arasindaki gercek toplumsal fark degil, kigilerin cinsiyetlerine gore gelistirilen
“s6ylem tarz” olarak anlasiimasi gerektigini savunan Yuval-Davis (2007: 32—
34), kadin ve erkeklerin bu sdylem tarzinin edilgen alicilari olarak
basitlestiriimesine ve aynilastirlmasina karsi ¢ikar. Oznel kimligin yalnizca
cinsiyet Uzerinden kurulmadigina dikkat ¢cekerek, yas, yetenek, fiziksel yapi gibi
kisisel farkliliklar ile sinif ve etnik yapi gibi toplumsal farkliliklar Gzerinden

kurulan iligkilerin Gnemini vurgular.

Toplumsal cinsiyeti, toplumdaki iktidar iligkileri icinde olusan “habitus” olarak
degerlendiren Bourdieu, yapisalcilikla birlikte Butler'in toplumsal cinsiyeti

bedenin performansi olarak gordigu yaklasimindan beslenir. Toplumsal
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gercegin nesnelligi ile kisisel deneyimin 6znelligi arasindaki yasamsal bagi
vurgulayan habitus kavrami, farkli ekonomik, toplumsal, kilttrel birikime sahip
erkeklerin, erkeklik kimliklerinin devingen bir sekilde olusumunu anlamada
onemlidir. Bourdieu’'nun (1990: 54-55) gelistirdigi, Turkgce'de “yasam alanr
olarak da kullanilan habitus, bireylerin yasamlari, sosyal c¢evreleri, sinifsal
konumlari ve toplumsal yap! ile etkilesim slrecinin sonucunda olusan
icsellestiriimis egilimleri, istekleri, distinceleri, begenileri, dederleri ve bedensel

eylemleri anlatir.

Toplumsal alan, kadin ve erkegin ikili zitliklarla anlamlandiriimasiyla
cinsiyetlendirilir. Bedenlerin cinsiyetlendiriimis anlamlarla yaratiimasi, kadinhk
ve erkeklige iligtirilen c¢esitli kabuller, istekler, duslnceler, metaforlar ve
eylemlerin dogal anlam kazanmasiyla mumkudndur. Bu sekilde kadin ve erkek
arasindaki ayrim normalleserek, 6znelerin habitusu olur. Cinsiyetler arasinda
kurulan farklar, eril tahakkiUme yol agarak, bir cinsiyet duzeni olusturur
(Bourdieu, 1990: 6-9, 45).

2.2.3. Psikanalitik Kuram ve Erkeklik

Freud’'un gelistirdigi psikanalitik kuram, erkeklerin i¢ catismalarini ve cinsel
Kimliklerinin kirllganligini anlamak icin 6nemli bir aractir (Segal, 1992: 21).
Erkek ve kadin kimliklerinin dogal olmadigi, gelisim sureci iginde olusturuldugu
yonunde onemli bir temel saglayan kurama gore, oglan c¢ocuklari erkek
kimliklerini, bagimhlik iliskisi iginde 06zdeslesme yasadiklari annelerinden
koparak, 6zdeslesme nesnesi olarak babalarini 6rnek almalariyla olusturur.
Odipus karmasas! adiyla da anilan surecin itici guiciiniin, oglan cocugun
annesine duydugu cinsel sevgi ve istek oldugu ortaya konarak, guglu bir otorite
figuri olan babaya duyulan korku nedeniyle ¢ocugun anneden koparak
uzaklastigi ve korkusunun kaynagi olan babayla 6zdeslestigi belirtilir. Sembolik
dlizeyde hadim edilme korkusu, cocugu babaya benzemeye ve onun yerine
gegmeye iterek, sembolik olarak annesine sahip olmasini saglar (Chodorow,
1978; Segal, 1992: 104-105).
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Kiz ve oglan bebeklerin, anneye ya da annenin olmadigi durumlarda kendilerine
bakan kisiye bagimli olmalariyla gelisen simbiyotik birlik, ayrilikla bozulmakta ve
anneyle (ya da kendisine bakan diger kisilerle) kopus yasanmaktadir. Bu slreg,
bebegin kendini annesinden ayri bir varlik olarak algilamaya baslamasi ve 6znel
kimliginin olusumunda etkili olmaktadir. Farkhlasma oglanlarda, kizlara goére
daha sorunlu bir suregte gelisir. Annenin kadin olmasi, oglanlarda anneden
kopus surecinde, butunlesmis olduklari kadinsiliktan kopus dolayisiyla,
kadinsiligin reddi anlamina da gelir. Bu noktada oglan, kendini annenin karsiti,
dolayisiyla kadinsiligin da karsitt olmakla konumlandirir. Bu durum onlari
yalnizhda iterek, duygusalliktan uzaklasmalarina yol acar (Chodorow, 1997:
15).

Yasanan sureg, yeni bir kimlik edinme sureci olarak degerlendirilir. Yagsam boyu
devam eden bu slreg, erkek kimligine sahip olma tedirginligi yasatir. Oglan,
gordugu ve kurguladigi sekliyle babanin sahiplenici, tehdit edici ve cezalandirici
cinsel kimligini edinmeye calisarak, aslinda magduru oldugu baskici kimlikle
Ozdeslesir ve kendisi, baski kuran 6zne haline gelir. Yani erkekler kendilerini
ezenlerle Ozdesleserek “erkek” olurlar. Ancak temelde anneyle yasanan
Ozdeslesmeden tam bir kopus yasanmadigi, bu nedenle erkeklerin surekli
olarak erkeklik maskelerinin dusmesi endisesiyle, erkekliklerini ispatlamaya
caligtiklar tartisiir. Anneden kopus, sefkat, merhamet ve yumusaklik gibi
annelik ozelliklerinin yani sira kadinsi diger 6zelliklerden de uzak durmayi icerir.
Kadini asagilamaya yonelik cinsiyetcilik, bu strecgte olusur. Erkekler bu
Ozellikleri, kadini asagilayarak, kadinsi Ozelliklerden uzak durarak edinirler
(Kimmel, 2005: 273-274).

Erkeklerin kadinsihgl bastirmasi, homofobiye yani escinsel digsmanhgina yol
acar. Erkeklerin iclerindeki “kadinsihigr’ bastirmasinin sonucu olarak gelisen,
erkekleri kadinliktan uzak tutmanin ve kadinlari erkeklerden asagr konumda
baskilamanin yollarindan biri olan homofobi, (Segal, 1992: 42) erkekligi
kurmada kullanilan araglardan biridir (Kimmel, 2005: 276; Sancar, 2009: 204).
Odipal dénem 6ncesinde oglan cocugu, anneyle dzdeslesmeden dolayi

babasini annesinin gézunden gorerek, babasina karsi korku ve arzuyla karigik
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duygular besler. Bu duygunun bastirimasi sonucunda, escinsel olarak

algilanma korkusuna dayali olarak escinsel digsmanhgi olusur.

Erkekligin olusumunu bireysel duzeyde aciklayan psikanalitik kuram, geligim
surecindeki kulturel farkhliklari ve toplumdaki iktidar odaklarini géz ardi ettigi
gerekgesiyle elestirilir. Kandiyoti (2007: 205) psikolojik agiklamalarin, evrensel
olarak gorulen bir surecgte farkliliklari gézetmedigini, bilingaltinin olusumunda
iktidar iligkilerini ve toplumsalligi géz ardi ettigini savunarak, psikolojik etkilerle
birlikte yapisal ozelliklerin kesisme noktalarinin erkekligi agiklamada iyi bir
zemin olusturdugunu ifade eder. Benzer sekilde Connell (1998: 258) da kadinlk
ve erkeklikle ilgili meselelerde, insanin karmasik yapisinin ve toplumsal iktidar

boyutunun birlikte dusunulmesi gerektiginin oneminden bahseder.

Erkeklerin, siddet ekseninde sosyallesmesi Uzerine vyapilan tartismalar,
psikolojik boyutun ele alinma sekline dikkat cekmektedir. Kadina siddet
uygulayan erkegin, psikolojik olarak sorunlu oldugu temelinde gelisen
yaklasimlar, siddeti, o6fke denetiminin gergeklestirilememesi, c¢ocukluk ve
genglik doneminde kendi ailesinde, kadina ve kendisine uygulanan siddet
sonucu siddet dongusune girmis olmasi, alkol ve madde kullanimi gibi
gerekgelerle aciklamaktadir. Erkek siddetini, biyolojik aciklamalari da
kullanarak aciklayan psikoloji kuramlari, erkedi patalojize ederek, sorunun
toplumsal niteligini gdrmezden gelen bir yaklasim igindedirler ve bu bakis var

olan yapiyi sturdirme egilimindedir (Mullender, 1996: 38—-44).

2.2.4. Erkeklik Galismalarinda Yaklagimlar
Erkeklik calismalari, genel olarak toplumsal yapinin temel belirleyici oldugu
yapisalci yaklasim ve bireysel odagi daha gelismis olan postyapisalci yaklasim

dogrultusunda yapilmaktadir.

2.2.4.1. Yapisalci Yaklagim
Toplumsal olgularin yapiya dayali butinsel ¢ozumlemesi Uzerine dayal olan

yapisalcilik, nesnellik, evrensellik, kesinlik ve tutarlihk gibi kategorilere
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dayanilarak, gercege ulasilacagl dusuncesi uzerine kuruludur. Dolayisiyla
yapisalcl yaklagimin varsayimi, toplumsal olanin, toplumsal yapi tarafindan
belirlendigidir. Bu dogrultuda 6znenin iradesine dayali eylemlerin, bireylerin ve
olgularin tekil incelemesi reddedilerek, belirlenimcilik gergevesinde her olgunun,

yapinin kurallari ve sistematigi iginde kesin agiklamasi oldugu kabul edilir.

Tarihsel, ekonomik ve toplumsal yapinin belirleyici oldugu anlayigi Uzerine
kurulu olan yapisalciligi, toplumsal cinsiyet esitsizligi konusunda yorumlayan
Holter (2005: 18-20, 25), toplumsal bir baski sistemi olarak ataerkillige ve
toplumsal degisimin 6nemine yapilan vurguyu aciklar. “Yapisal esitsizlik
yaklasimi” olarak adlandirdi§i yaklasim dogrultusunda yapilan calismalarda,
toplumda erkeklerin daha onemli olduklari yonundeki dugunce ve kadinlarin
ayrimcihiga maruz birakilmasinin, geleneksel ataerkil yapinin sonucu olarak
olustugu dusuncesinin 6n plandadir. Modern toplumsal cinsiyet sisteminin,
ekonomik gug¢ iligkilerinin yansimasi oldugu kabul edilir. Toplumsal cinsiyet
esitsizligi, Uretim ve yeniden Uretim alanlarinin ayrismasiyla agiklanir. Ancak
kadinlarla ve erkeklerle ilgili sorunlarin tamamiyla ataerkil toplumsal yapiyla
aciklanmasi, kadinlk ve erkeklik arasinda kurulan dogrudan hiyerarginin g6z
ardi edilmesi sorunlu olmaktadir. Ornegin, ataerkil bir toplumdaki birgok eylem,

bireysel ve kolektif olarak erkeklerin zararina da olabilmektedir.

Yapisalci yaklasim, tum kadinlarin ezildigini ve tum erkeklerin toplumda ustin
konumda olduklarini varsayarak, kadinlar ve erkekler arasindaki sinifsal ve
kaltarel farklihklari yok sayar. Kadinlarin da ataerkil yapi iginde guglu olduklari
taraflar ve yapi icindeki kazanimlarini gérmezden gelerek, kaba sayilabilecek

bir cozUmleme cergevesi sunar.

2.2.4.2. Postyapisalci Yaklagim

Postyapisalci yaklasim, yapisalci yaklasima karsi elestirel olarak ortaya
cikmistir. Postyapisalci toplumsal ¢ézimlemede 6znellik, farklihk ve deneyim
gibi olgular 6n plandadir (Best ve Kellner, 1991: 24). Ozne ve nesne, birey ve

toplum, doga ve kultar, 6zel ve kamusal, biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
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gibi karsithklar Gzerine kurulu yapisalcilik, karsitliklarin arasindaki iliskiyi ve

birlikteligi gormezden geldigi elestirisiyle reddedilir (Petersen, 2003: 56).

Toplumsal eylem ile gug¢ iligkilerini kimlik olusumu sureciyle birlestiren
postyapisalci yaklasim, kimligi surekli olug halinde olan bir sure¢ olarak
gormektedir. Dolayisiyla kimlik igin bir merkez ya da degismez bir benlik yoktur,
bunun yerine ¢oklu 6zne konumlarinin sabit olmayan, akigskan duzenlemeleri
gecerlidir (Whitehead ve Barrett, 2005: 20).

2.2.4.3. Yapisalci ve Postyapisalci Yaklagimlarin Sentezi

Erkeklik calismalari, agirlikli olarak yapiyr ve 6zneyi birbiriyle etkilesim icinde
gormektedir. Yapisalci ve postyapisalci yaklasimlari harmanlayan erkeklik
calismalari, kapitalizm ve ataerkillik gibi toplumsal yapilar ile 6znel deneyimleri

bir arada degerlendirerek, butincul bir anlayisa ulagmaktadir.

Toplumsal yapi ile 6zne arasindaki iligkinin tek yonlu olmadigi tartisiimaktadir.
Yapinin, 06znelerin eylemleri yoluyla var oldugu, yeniden Uretildigi ve
degisebildigi vurgulanir. Bu noktadan yola ¢ikarak, 6znelerin eylemleri
“yvapilandiriimis eylem” olarak tanimlanmakta, toplumsal yapinin eylemi
belirledigi ifade edilmektedir (Giddens, 1979: 70-82). Diger taraftan da
Oznelerin toplumsal eylemlerinin, toplumsal yapiyl olusturmada etkili oldugu
tartisihr (Giddens, 1979: 70-87; Bourdieu, 1990: 50-55; Messerschmidt, 2008:
157). Dolayisiyla toplumsal yapi ve eylemin, birbiriyle etkilesim i¢inde oldugu
kabul edilir. Toplumsal yapinin etkilerinden bagimsiz olmayan &znelerin,
yapinin diginda gelisebilecek deneyimleri ve eylemleri, farkllik olusturabilmekte

ve yaplyi etkileme guclne sahip olabilmektedir.

Toplumsal yapiylr géz ardi etmeden, yapiy! etkileme guclne sahip 6znelerin
eylemlerinin dikkate alindigi yaklasimda, toplumsal yapi ve 6znenin etkilegimi
onemlidir. Toplumsal yapinin kesin belirleyiciligi, ayni toplumsal yapi iginde
olusan cesitliligi aciklayamadigi icin elestiriimektedir. Ornegin escinsellik,

ataerkil toplumsal yapinin cinsel kimligi sekillendirmedeki etkisiyle
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aciklanamamaktadir. Bu noktada bireysel etkenlerin ve farkh kultarel

olusumlarin dikkate alinmasi gerekmektedir.

2.2.5. Erkeklik ve Kadina Yonelik Siddet

“Tirkiye'de ‘erkekligin
mahremiyeti'ne girebildikge,
‘erkek olmak’ ugruna, ne 6lgtide
‘insan  olmaktan’ vazge¢me
durumunda kalindigini ortaya
sermek ancak mimkiin
olacaktir” (Atay, 2004: 28—29).

Kadina yonelik siddet, kadini denetim altinda tutmayi amaclayarak, toplumdaki
erkek egemenligini guclendirir ve devam etmesine yardimci olur. Erkegin aile
icinde kadina yonelik uyguladig! siddetin yayginligi, toplumsal kabull ve kadin-
erkek karsithgi cercevesinde gercgeklestiriimesi nedeniyle erkeklikle baglantili
olarak dusunulmelidir. Mesruiyetini dnemli dlglide erkek egemen toplumsal
yapidan alan siddet, Connellin (1998: 247) da belirttigi Uzere erkek
hegemonyasina dayanmakta ve buyuk olgude erkegin sertligi ve iktidari Gzerine

kurulmus olan ataerkil erkek idealinden beslenmektedir.

Siddet, yalnizca erkeklik performansi degildir, kadin ve erkek arasindaki
karsithk ve hiyerarsiye dayall toplumsal cinsiyet duzenini yeniden Ureterek,
normallestirimesine katkida bulunur (Anderson ve Umberson, 2001: 375).
Erkeklerle kadinlar ve diger erkekler arasindaki hiyerarsiye dayali olan ataerkil
iktidar, erkeklere siddet kullanma yetkisinin verilmesiyle kurulmakta ve
surdurulmektedir. Erkedin ayricalik tagsimasinin hak olduguna dair inang, kadin
ve erkekler tarafindan onaylanarak, siddetin mesrulasmasina katkida
bulunmaktadir (Kaufman, 1999: 1).

Sancar (2009: 216-218) erkeklik dederleri ile siddet arasindaki baglantiyi, “eril
siddet’ kavramini kullanarak agiklamaktadir. Eril siddet, “yas, sinif, cinsiyet ve
etnik yapi qgibi hiyerarsilerle yapilandirilmig” iligki bigimlerinde, glce dayali
iktidar kurmaya yonelik olarak dizenlenmis davranislarin batund olarak

tanimlanmaktadir. Temelde siddet kullanarak, “diizen, disiplin, terbiye, namus-
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seref’ gibi degerlerle, toplumsal ve siyasal alanda egemenlik kurmaya, statl ve
cikar elde etmeye yonelik davraniglar, sadece erkekler tarafindan degil, otorite
adina kadinlar tarafindan da uygulanmaktadir. Bu nedenle erkek siddeti yerine
eril siddet kavrami Onerilir. Eril siddetin, erkek Ustunligu yaratarak, kadinlarin
korkuyla baski altina alinmasi, diglanmasi ve kadinlara karsi ayrimcilik

yapiimasiyla erkeklere itaat etmelerinin olanakli hale geldigi belirtilir.

Holter'in (2005: 17-18) “dogrudan cinsiyet hiyerarsisi yaklagimi”, erkeklik, gu¢
ve giddet arasinda dogrudan baglanti kuran tartismalarda, acgiklayici olmaktadir.
Bu vyaklasim dogrultusunda yapilan g¢alismalarda, erkek egemenliginin
toplumsal cinsiyet esgitsizliginden kaynaklandigi ifade edilir. Ancak erkek
egemenliginin, erkekligi dogrudan gug ve iktidar ile baglantilandirdigi kabulu ile
tum erkeklerin gu¢lu oldugu iddiasinin gergekligi tumuyle yansitmadigini belirtir.
Erkeklik, erkek egemenligi ya da eril iktidarin kadina yonelik siddete yol actigi
Uzerinden yapilan ¢ozumlemeleri, dogruluk pay! olmakla birlikte toplumsal yapi
ve kurumlarin yeterince dikkate alinmamasi nedeniyle elestirir. Ayrica gugsuz
ya da erkeksi olmayan erkeklerin de siddet uyguladidi gerceginin goéz ardi
edildigini bildirir.

Bu noktadan hareketle eril siddetin, toplumsal olarak erkekler i¢in kabul edilen
ve cogu kez tesvik edilen davranis bi¢imi oldugu 6ne surulur. Erkeklerden
beklenen, aile gecimini saglama, karisini ve c¢ocuklarini koruma, devleti
savunmak icin askerlik yaparak savasma, olmeyi ve oldurmeyi goze alma gibi
toplumsal rol ve gorevler nedeniyle, erkekler siddeti icsellestirerek arzulamakta
ve siddet kullanarak toplumsal statl elde etmektedirler (Sancar, 2009: 219).
Siddeti kurumsallagtiran yapilar olan askerlik ve polis kurumunun, hegemonik
erkekligin sekillenmesindeki 6nemi buyuktur. Ayrica spor, siddet igeren
bilgisayar oyunlari, ¢esitli kurumlarin hiyerargik yapilanmalari, kuresellesen is
dunyasinin agir rekabet kosullari ve kazanma hirsi, erkeklerin siddete egilimli
olarak yapilanmasinda etkilidir (Connell, 1998). Bu nedenle erkeklerin kadina

uyguladigi siddet, toplumsal boyutlariyla birlikte anlasiimalidir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin, erkeklerle kadinlar arasinda toplumsal

mucadele yarattigini beliten Connell (2005b: 43-44), egemen sinifin, isci
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sinifini baski altinda tutmak amaciyla devlet araciligiyla siddet kullanmasi
benzetmesini yaparak, toplumsal kaynaklarin ¢cogunun sahibi olan erkeklerin,
iktidar1 ellerinde tutmak amaciyla kadina siddet kullandigini ifade eder.
Ataerkilligin kadini badimli, korkak, gugsuz gibi tanimlamasini da kalturel
silahlar oldugunu ve giddet uygulayan erkeklerin, bu Ustunlik ideolojisinden

destek aldigini savunur.

Toplumsal cinsiyet duzeninin erkege verdigi gu¢ ve iktidar, erkegin kadina karsi
siddet uygulamasini mesru ve ¢ogu kez gerekli kilarken, siddet eyleminin
kendisi erkek egemenligini yeniden olusturmada gerekmektedir. Connell (2002:
95), erkekligin kurulusunda bir ara¢ olarak siddetin Ustunlik yaratan niteligine
dikkat c¢eker. Dolayisiyla gu¢c ve iktidara dayali erkeklik, siddetin
uygulanmasinda 6nemliyken, siddet de hegemonik erkekligi olugturmada 6nemli
rol oynar. Bu kargsilikli iligki, hem siddetin olusumunu hem de erkek egemenligini

destekler.

Erkeklerin siddet uygulamalarinin kokenini toplumsal yapida goren yaklagimin
yani sira psikolojik etkenleri on plana alan yaklagimlar, siddetin 6znel boyutta
olusumunu agiklamakta yol gosterebilmektedir. Ayni toplumsal yapi ve kosullar
icinde yer alan tum erkeklerin neden siddete yonelmedigini gostermekte etkili
olan yaklasimlar, yakin ¢evreyle kurulan sorunlu iligkiler, farkl kisilik yapilari,
cocukluk doneminde yasanan yoksunluk ve travmatik yasantilar gibi etkenleri
dikkate alir.

Kadina siddet uygulayan erkegin, psikolojik sorunlari oldugu temelinde gelisen
yaklagimlar, bunu durtd  denetiminin  zayifigi, o6fke  denetiminin
gerceklestirlememesi, engellenmeye karsi asirt hassasiyet, terk edilme
korkusu, yakinlasma ve baglanma korkusu, kronik depresyon ve gelisim
donemlerinde anne baba tarafindan reddedilme ve gsiddet gorme gibi olumsuz
yasam deneyimleri ve alkol ve madde kullanimi gibi gerekgelerle
aciklamaktadirlar (Mullender, 1996: 38—44; Mavili-Aktas 2006: 112).

Yapilan cgesitli arastirmalarda erkekler, iligkide iletisim sorunlari, psikolojik
sorunlar, ekonomik sikinti, ekonomik kaynaklarin paylasimi ve “kadinlarin

erkekleri maddi olarak sémirmesi’, eski iligkilerinde kadinlar tarafindan
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incitilmis olduklar ve kadinlardan nefret ettikleri, denetimi kaybettikleri, yakinlik
kurmaktan ve terk edilmekten korktuklari, kendilerine guvenlerinin dusuk
oldugu, alkol ve madde bagimhligi, kiskanclik, ailelerin yarattigi sorunlar,
aldatilma ya da aldatiima suphesi, kadinlarin gevreleriyle iligkilerinde o6zgur
olma talebi, “kadinlarin kiskirtmass”, erkegin incitildigi zaman karsilik vermesi
gerektigi dusuncesi, kendilerinin istismar magduru olduklari ve siddetin Kisilik
Ozellikleri oldugu dustncesinin siddete yol actigini belitmektedir (Kardam ve
Yuksel, 2009: 124-130; Sancar, 2009: 240-244; Ellen ve Pence, 1993: 9-14;
Hearn, 1998: 121-122; Bancroft, 2002: 23—-24).

Ancak incelendiginde siddetin bu gerekgelerinin, 6zellikle kadini hedef alan
siddet davranisina donustugu gorular. S6z konusu gerekgelere sahip olan ve
¢ogu gundelik yasamda cgevresine siddet uygulamayan erkeklerin yalnizca
kadina yonelik olarak siddet uygulamalarinin arkasinda, siddetin gerekli ve
mesru olduguna dair inang yatar (Bancroft, 2002: 25-33). Cesitli nedenler,
siddet ortamini hazirlamakta, ancak siddetin agirlikli olarak erkekler tarafindan
uygulanmasi, kadin ve erkek arasindaki gug¢ esitsizligine ve siddetin kadin
Uzerinde iktidar kurma araci olmasina isaret etmektedir (Kardam ve Yuksel,
2009: 130-132).

2.2.5.1. Erkeklik Krizi ve Kadina Yonelik Siddet

“Erkek, iktidar tahtindan
vurarak, vurusarak cekiliyor.
Ama nihayette, sallanan bir
tahtin ~ gdmbdrtisi  bu. 7
(Ddndar, 2011).

Guclu konumlarina vurgu yapan yaklasimlarin agirhgi, erkeklerin diger erkekler
ve kadinlar Uzerinde iktidar sahibi olma mucadelesinde yasadigi basarisizliklari
goérmeye engel olur. Modern 6ncesi ddonemde, erkedin sahip oldugu tartismasiz
iktidar, modernlesmeyle birlikte tartisiimaya ve sarsiimaya baslamistir. iktidari
kaybetme tehdidini yogun sekilde yasayan erkekler, degisime uyum

saglayamamanin ve direnmenin sancilarini yasamaktadir.
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Erkeklik krizi, modernlesmeyle birlikte daha fazla kadinin ¢alismasi, egitimdeki
ayrimciligin azalmasi, cinsiyetler arasi ucret esitligini saglamaya yonelik yasalar
ve erkegin ailenin gegimini saglayan kisi olmaktan ¢ikmasi gibi gelismelerle
ataerkilligin zayiflamasindan kaynaklanir. Sistemde hala 6énemli kurumlarda
erkeklerin agirhkli olmasina karsin, calisma kurallari ve kadinlara esitlikgi
yaklagim sergileme yonundeki egilim, erkekleri sinirlandirmaktadir (Macinnes,
2005: 316-322; Kimmel, 2005: 9-11).

Kadin hareketinin, kadinlarin 6zgurlesmeleri yonundeki mucadelesi sayesinde,
kadinlarin baski ve siddete karsi direng gelistirmeleri, bosanma, nafaka ve
tazminat gibi haklarin kazanilmasi, kadina yonelik siddetin sug¢ olarak kabul
edilmesi, kadinlarin sokakta, medyada, egitim ve is dinyasinda daha ¢ok

gorunur olmalari ve etkinlesmeleriyle erkek egemenligi sarsiimaya baglamistir.

Benzer gekilde Connell (2005a: 85; 2005b: 44; 2002: 92), kadinlarin erkek
egemenligine kargi durarak, toplumsal yasamda daha fazla yer almalarinin ve
bedenleri ve cinsellikleri Uzerindeki denetimi reddetmeye baslamalarinin,
toplumsal cinsiyet iligkileri iginde krize neden olduguna igaret ederek, zarar
goren gugclu erkekligin onarilmasi icin siddetin kullanildigini belirtir. Bununla
birlikte, erkeklik krizi tartismalarinin temelinde yer alan erkeklerin gugsuzlestigi
iddiasina kargi ¢ikarak, hala batun toplumsal kurumlarda hegemonik erkekligin

gucunun devam ettigine dikkat geker.

Connell (2005a: 85), toplumsal cinsiyet dizeninin bilesenleri olarak ortaya
koydugu gug iligkileri, Uretim iligkileri ve kateksis iligkilerinde erkeklik krizinin
izini sirmektedir. Kadinin 6zgurlesmesine yonelik gelismeler, erkegin iktidarini
sorgulanabilir hale getirmektedir. Aile kurumunun glgslzleserek, kadin
Uzerindeki baskisinin etkisiziesmeye baslamasi ve devletin aile i¢i siddete
mudahale ederek erkegin Uzerinde baski yaratabilmesi, erkeklik krizinin

gOstergelerindendir.

Erkeklik krizinin Uretim iliskilerindeki yansimasi, kadinlarin iggucune esitlikgi bir
sekilde katilimlarinin hizlanmasi, erkekler arasinda igsizligin ve guvencesiz
¢alismanin yayginlasmasi gibi gelismelerle kendini gostermektedir (Connell,

2005a: 85). Endustri sonrasi kapitalizmin ve tuketim kaltirinun yarattigi baski



78

ve guvencesizligin, erkeklik krizinde etkili oldugu tartismasi (Whitehead ve
Barrett, 2005: 6; Sancar, 2009: 221-222; Onur ve Koyuncu, 2004: 40),
meseleyi ekonomiyle iligkilendirir. Yasam boyu glvenceli is olanaklarinin
onemli Olgude ortadan kalkmasi, kuresel kapitalizmin Uretim alaninda ve
isyerlerinde rekabeti artirmasi, tuketim kultarinun hi¢ bitmeyen gereksinimler
yaratmasi, kadinlarin ekonomik ve toplumsal agidan gu¢ kazanmalari, is
yasaminda daha fazla yer almalari, bosanmalarin artmasi gibi gelismeler,
erkeklerin kendilerini yeterli ve guvende hissetmemelerine, 6zel ve kamusal

alandaki gug¢lu konumlarinin zayiflamasina neden olur.

Kateksis iligkilerinde gorulen erkeklik krizi, kadinlarin bedenleri ve cinsel arzulari
Uzerinde daha fazla denetim sahibi olmaya baslamalariyla heterosekstel ve
escinsel iligskilerdeki erkek denetiminin zayiflamasiyla goérinir olmaktadir.
Geleneksel kadin ve erkek iligkisindeki sabit denge, yerini denetim edilmesi zor,
degisebilir iliskilere birakmaktadir (Connell, 2005a: 85).

Cesitli toplumsal gelismelerle erkeklerin iktidarinin sarsildigi temelinde yapilan
tartismalar, guclu ve iktidar sahibi olmasi beklenen erkeklerin, yasadiklar
zayifligi telafi etmek Uzere siddete yoneldiklerini gosterir. Connell (2005a: 84),
siddetin hem ustunluk, hem de eksiklik gostergesi oldugunu, modern cinsiyet
duzenindeki kriz egiliminin, yaralanan gugli erkekligi onarmak Uzere kadina
yonelik siddeti tetikledigini savunur. Benzer sekilde Anderson ve Umberson
(2001: 375), siddetin “dogal’” bir erkeklik ifadesi olmadigini ancak rekabet
halinde olan ve egemen konumunu tehlike altinda goren erkeklerin,
erkekliklerini yeniden olusturma c¢abasinin sonucu olarak gorulmesi gerektigini

bildirerek, siddeti erkeklik krizi ile baglantilandirir.

Erkeklik krizi tartismalariyla birlikte kadina yoénelik siddetin, erkek
egemenliginden kaynaklanan gug¢ gosterisi oldugu duslUncesi degdismeye
bagslamig, siddetin gugsuzlik ifadesi oldugu Uzerine yeni bir bakis geligsmigtir.
Kadin Uzerinde iktidarin kadinin rizasiyla kurulamadigr durumlarda, iktidari
siddetle kurmaya ¢alisma, yaygin olarak kullanilan bir stratejidir.
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2.3. KADINA SIDDET UYGULAYAN ERKEKLERLE GALISMA

Kadina yonelik aile i¢i siddetle micadelede sosyal hizmetler, agirlikli olarak
kadin merkezli c¢alismalarla gergeklestiriimektedir.  Erkeklerin  siddet
uygulamasini 6nleyecek ve siddet uygulayan erkekleri rehabilite edecek yeterli
calismalarin yapillmamasi, kadina yonelik siddetin onlenmesini
zorlastirmaktadir. Erkeklerin siddet kullanmalarini onlemek Uzere yapilan
calismalarin adalet sistemi iginde cezalandiriimalariyla sinirh birakilmasi ise,
siddetin 6nlenmesinde yetersiz kalmaktadir. Bu durum, agir dizeydeki fiziksel
ve cinsel siddet digindaki giddetin gormezden gelinerek, mudahale
edilmemesine yol acabilmektedir. Ayrica, tartisildigi tzere (Orme ve dig., 2000:
100; Mansley, 2009: 167), siddeti yeniden Ureten ceza sistemi, siddetin
tekrarlanmasini engellemeye yonelik 6zel calismalar yapilmamasi nedeniyle

etkisiz kalabilmektedir.

Erkeklerle ¢alisma, genis diuzeydeki kamu politikalarinin bir pargasi oldugu
zaman etkin olabilmektedir. Polis, yasalar ve adalet sistemi ile siddet goren
kadinlara yonelik destekleyici ve koruyucu calismalarin etkililigi, erkeklerle
calismanin basarisini belirleme gucune sahiptir. Dolayisiyla siddetin sona
erdiriimesine yonelik politika ve uygulamalarin batincul ve tutarh bir anlayisla
gergeklestirilmesi gerekmektedir. Ornegin, siddet uygulayan erkeklere yonelik
rehabilitasyon programlari, adalet sisteminin esgudim icerisinde yaptidi
tutuklama, yargilama, denetimli serbestlik gibi midahaleleriyle birlestiginde etkili

olabilmektedir.

Turkiye’de kadina yonelik siddetle mucadele amaciyla siddet uygulayan
erkeklere yonelik koruyucu, Onleyici ve rehabilite edici ¢calisma yapilmasinin
gerekliligi, son yillarda gindeme getiriimeye baslanmistir. 2006 yilinda
yayinlanan Bagbakanlik Genelgesi'nde, kadin erkek esitliginin ve kadin
haklarinin  gelistiriimesi konusunda destek olabilecek erkek gruplarinin
artinimasina yonelik calisma yapmak Uzere gesitli kamu kurumlari, sivil toplum
orgutleri ve Ozel kuruluslara sorumluluk yuklenmektedir. Kadina yonelik aile igi
siddetin dnlenmesi icin, oncelikli olarak erkekler olmak Uzere, aile bireylerine
yonelik ofke denetimi, iletisim becerileri gibi konularda egitim c¢alismalari

yapilmasi Onerilmektedir. Ayrica askerlik egitiminde, camiler, kahvehaneler ve
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¢cok sayida erkek calisani olan kuruluglarda erkeklere yonelik olarak anlayis
degisimi saglayacak calismalar yapilmasi istenmektedir. Kadinin Statisu Genel
Muaduarligi’ndn hazirladigi Kadina Yoénelik Aile igi Siddetle Micadele Ulusal
Eylem Plan’nda (2012-2015) da Genelge ile belirtilen sorumluluklara iligkin
uygulama plani yapilmistir. Buna karsin erkeklere yonelik galismalar ¢ok yetersiz

dizeydedir.

Bu eksiklikleri giderebilmek Uzere, bu bolumde, siddet uygulayan erkeklerin
rehabilitasyonuna yoOnelik c¢alismalar, siddete kargi koruyucu, Onleyici ve

rehabilite edici calismalar kapsaminda ele alinmaktadir.

2.3.1. Kadina Siddet Uygulayan Erkeklerle Calismada Pro-Feminist
Yaklagsim

“Onemli olan sey, erkeklerin, bitin
erkeklerle kadinlar arasinda, blitiin
erkeklerle erkekler arasinda baskici
olmayan, sevgi dolu iligkiler
kurmaya caligirken, kamusal ve 6zel
diinyalar arasinda baglar
kurmalarnidir’ (Segal, 1992: 351).
Siddete karsi galismalarda basarili olabilmek icin, erkeklerle ¢alismada izlenecek
yol ve yontemler Gzerinde ciddiyetle durulmalidir. Kadina yonelik siddetin, en
temelde ataerkil toplumsal yapidan kaynaklandigi ve hegemonik erkekligin iktidar
kurma edimi olarak ortaya ciktigi kabulinden yola ¢ikarak, erkeklerle ¢alismada,

pro-feminist yaklagsim 6n plana ¢gikmaktadir.

Pro-feminizm, feminizmin kadinlar tarafindan kadinlara yonelik olarak geligtirdigi
kuram ve uygulama oldugu kabullnden yola ¢ikarak, erkeklerin ancak feminizm
destekgisi olabilecedi duslncesiyle ortaya c¢ikmistir (Hearn, 1998: 2). Pro-
feminist yaklagim, erkeklerin siddet uygulamasinin temelinde ataerkil toplumsal
yapi oldugunu kabul etmekle birlikte, erkeklerin siddet uygulamasindaki bireysel
sorumluluklarini da dikkate almaktadir. Siddetle micadelede erkeklerle yapilan
egitim calismalariyla birlikle siddeti besleyen toplumsal yapinin degisimi igin
politik micadele verilmesi geredinin Uzerinde durulmaktadir (Mullender, 1996:
232).
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Erkeklerin uyguladigi giddetin  sonlandirilabilmesi igin 6ncelikle siddet
davranisinin altinda yatan toplumsal ve bireysel nedenlerin anlasiimasi ve
erkeklere yonelik caligmalarin bu dogrultuda geligtiriimesi onem tagir. Bu
nedenle erkeklere yonelik pro-feminist ¢calismalarin, toplumsal cinsiyet rolleriyle
olusan beklenti ve kadin erkek iliskisindeki gug¢ esitsizliginin ¢ozilmesi Uzerine
kurgulanmasi, erkeklerin dontisum yasamalarinda etkili olabilmektedir (Orme ve
dig., 2000; Mansley, 2009: 143; Kaufman, 1999: 5).

Erkeklerin ekonomik agidan guglu ve daha yuksek bir toplumsal statuye sahip
olmalari, toplumsal cinsiyet esitsizliginin degismesi konusunda direng
gOstermelerine neden olur (Connell, 2005: 43). Bu nedenle toplumsal cinsiyet
esitligi ve siddet konusunda, erkeklerle galismanin zor oldugu dusunulmektedir.
Erkeklerin guc¢ kazandiklari ve onemli kazanimlar elde ettikleri yapiya ve
kendilerinin Ustin konumlarina elegtirel bir bakis acgisi gelistirmeleri, siddet
uyguladiklari kadinla empati kurabilmeleri ve siddetin kendilerine de zarar

verdigini kabul etmeleriyle olasidir.

Siddet uygulayan erkeklerle pro-feminist yaklasimlar icinde geligtirilen “Duluth
Modeli” nin en belirgin 6zelligi, kadina ydnelik siddetin temelinde erkek
ustinligune dayanan toplumsal yapi oldugu kabulidir. Bununla birlikte,

toplumsal ve bireysel etkenler birlikte ele alinmaktadir.

Duluth Modeli, 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde uygulanan “Aile ici
Siddete Mudahale Projesi” (DAIP) cercevesinde ortaya c¢ikmistir. Avrupa
ulkelerinde de yaygin sekilde uygulanan modeli, siddetle mucadele
mekanizmasi icindeki kurumlar olan polis, hapishane, savcilik, siginma evi,
mahkeme, denetimli serbestlik ve ruh sagligi kuruluslarinda calisan uzmanlar
bir araya gelerek olusturmustur. Toplum destekli muadahale olarak
degerlendirilen model, sistem yaklagsimina sahiptir (Ellen ve Pence, 1993: 17;
Gadd, 2004: 175). Siddetle miUcadele eden kadin kuruluslar ve sosyal hizmet
kuruluslan, cocuk refahi kuruluglari, baro ve mahkemeler, denetimli serbestlik
merkezleri ve saglik kuruluslari ile yakin igbirligi icinde ¢aligiimaktadir (Adams,
2003: 2).
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Duluth Modeli, siddetin esitsiz toplumsal cinsiyet iligkileri iginde olustuguna
vurgu yaparak, erkeklerin kadin Uzerinde egemenlik kurmasi gerektigi yontunde
mesajlar veren kultirel baglama dikkat ¢eker. Bununla birlikte ayni mesajlari
alan butlin erkeklerin siddet kullanmadiginin bilinmesi, bireysel etkenlerin de
degerlendiriimesi geregini ortaya koyar. Cocukluk dénemi istismari, sevgisiz
bayumek, kadina siddet uygulayan erkek modelleri ile sosyallesmek, kadin
dismani bir g¢evrede bulunmak, alkolizm, irksal, etnik ve sinifsal baski ve
dislanmaya maruz kalmak gibi etkenler, erkekleri siddet kullanma yonunde
etkileyebilmektedir. Ancak bu etkenlerin siddet uygulanmasi ig¢in bahaneye
donugmemesine dikkat edilir. Erkegin siddet davranisinin yikiciligini ve siddetin
kendi sorumlulugunda gerceklestigini kabul etmesi gerekir. Erkekler, kendilerini
sekillendiren toplumsal kosullarin  kurbani olarak gorlilmek yerine,
toplumsallasma ile insani degerlerden uzaklastiriimis Kigiler olarak goérular
(Ellen ve Pence, 1993: 3-4).

Dikkat edilmesi gereken nokta, “asi miracaat¢c’nin erkek olmadigidir; asil
olarak kadin ve ¢ocuklarin guvenligi icin erkeklerle galisildigl kabul edilmektedir
(Rivett ve Rees, 2004: 152). Duluth Modeli’nin uygulandidi birgok calismada
kadinla iletisime gecilerek, erkegin yararlanmakta oldugu program hakkinda
bilgi verilmekte ve siddetin devam edip etmedigi denetlenerek kadinin guvenligi
saglanmaya calisiimakta ve bireysel danismanlik verilmektedir (Mullender,
1996: 239).

Erkeklere yonelik galismalar, erkegin refahini korumaya ve gelistirmeye yonelik
calismalar olarak degerlendirildigi gibi siddeti azaltmasi ve sonlandirabilmesi
nedeniyle kadinin refahini gelistirmeye yonelik calismalar olarak da
degerlendiriimektedir (Hearn, 1998: 178). Bunu sagdlamak icin erkeklerin siddet
uyguladiklari kadin ve gocuklara da butunlukla bir sekilde hizmet verilmesi ve

feminist orgutlerle igbirligi gelistiriimesi 6nem tagir.

Duluth Modeli, erkek egemen kulturel yapiylr temeline aldidi i¢in, uygulamayi
toplum duzeyinde gergeklestirmeyi hedefler. Aile ici siddetle micadele sistemi
icindeki diger kuruluslarla isbirligi icinde caligsilmaktadir. Bu nedenle Model,

yasal dlizenlemeler ve adalet sistemi, polis sistemi, ¢ocuk ve kadini korumayi
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amaclayan diger sistemlerle koordinasyon icinde c¢aligsarak toplumsal cinsiyet
esitliginin yaratilmasi dogrultusunda yapilandiriimistir (Rivett ve Rees, 2004:
147).

Bu model icinde gelistirilen pro-feminist grup calismalarinda, kadina yonelik
siddet, toplumsal, kulturel ve politik baglami icinde ele alinmakta ve erkegin
siddeti bilin¢li olarak kadini denetim altinda tutmak amaciyla uyguladigi kabul

edilmektedir.

Siddet uygulayan erkeklere yonelik grup calismalari, Amerika’da 1970’lerin
sonlarinda baglamigtir (Davis ve Taylor, 1999: 70). ingiltere’de grup c¢alismalari
yoluyla birlikte olduklari kadinlara siddet uygulayan erkeklerin rehabilitasyonuna
yonelik calismalar yayginlik kazanmaktadir. Cogunlukla erkeklerin gonalli
katihmina dayanan grup calismasi ve bireysel calismayi birlikte yurtten
calismalar, son yillarda mahkeme, denetimli serbestlik burolari ya da sosyal
hizmet kuruluslarinin yonlendirmesiyle bir anlamda zorunlu rehabilitasyon
niteligi kazanmaya dogru gelisim goOstermektedir. Yapilandiriimig grup
calismalari haftalik olarak gergeklestiriimekte ve 14 haftadan 20 haftaya kadar
uzanan suUrede erkekle calisiimaktadir. Birgcok kurulusta erkeklerin siddet
uyguladigr kadinlarla da calisilmaktadir (Hearn, 1998: 177-178). Grup
calismalariyla birlikte erkeklerle bireysel calisma da yapilmakta ve degisim

sureci erkeklerle mikro dlizeyde de desteklenmektedir (Mullender, 1996: 233).

Bilissel ve davranigsal terapi teknikleri ve beceri gelistirme calismalari, feminist
ilkeler 1s1ginda duzenlenmekte ve birlikte kullaniimaktadir. Farkli tekniklerin
kullanildigi gruplarda, toplumsal cinsiyet duyarlihgi, ofke denetimi, stres
yonetimi ve iletisim becerilerinin gelistiriimesi ¢alismalari yapilmaktadir (Davis
ve Taylor, 1999: 70).

Pro-feminist yaklasimla olusturulmamis grup ¢alismalarinda kullanilan sosyal
ogrenme ve psikanaliz, erkeklik ile siddet baglantisi iktidar iligkileri baglaminda
ele alinmadigi igin elestiriimektedir. Bu yaklasimin erkegin siddet davranigiyla
yuzlesmesini ve siddeti kabul etmesini engelleyebildigi, erkegin kendini magdur
olarak godrerek siddet igin gerekge olusturabildigi icin elestiriimektedir
(Mullender, 1996: 229-230; Orme ve dig., 2000: 96). Sosyal 6grenme yaklasimi
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cercevesinde o6fke denetimi gruplari yaygindir, ancak kadina siddet uygulayan
erkeklerin Ofkelerini denetleyememe gibi bir sorun yagsamadiklari, 6rnegin
ofkelerini isverenlerine ydneltmemek konusunda kendilerini denetleyebildikleri
ancak evde eglerine gsiddet uyguladiklari belirtilerek, aslinda bunun tam olarak
“‘denetimli siddet’ oldugu tartisiir (Mullender, 1996: 23; Bowker, 1998: 2).
Ayrica siddetin, 6fkenin denetlenememesi sonucu olustugu duasltncesi, erkegin
siddetin  sorumlulugunu reddetmesi ve siddeti Onemsizlestirmesini de
beslemekte ve ofkeyi erkedin olagan bir bileseni olarak gdstermektedir
(Mullender, 1996: 230).

Siddet uygulayan erkeklerle grup calismalari, deneyimlerin paylasiimasini
kolaylastirmasi, tartisma ortami yaratmasi ve davranis degisikligi gelistirmek
agisindan etkili bir yontem olarak benimsenmektedir (Demir6z, 1999: 268).
Erkeklerle yapilacak grup c¢alismalarinda; sosyal 6grenme, psikanaliz ve
toplumsal politik bir dizleme sahip olan feminist yaklasim, birlikte
kullanilabilmektedir. Gegcmis yasantilari, 6grenilmis davranislari ve toplumsal
cinsiyet sistemini ele alabilme olanaginin olmasi, grup c¢aligsmalarini
guglendirmektedir (Mullender, 1996: 228).

“Psiko-egitimsel’ olarak da adlandirilan yaklagsima sahip olan pro-feminist
calismalar, psikolojik boyutunda biligsel-davranisgi yontemle 6fkenin ortaya
cikisinin anlasiimasi ve davranis degisikligi yoluyla 6fke ve siddetin denetiminin
saglanmasi uzerine yapilandiriir. Egitim boyutunda ise siddetin olusumunda
toplumsal ve kdltlrel yapinin énemi Uzerinde durulmakta, siddetin temel olarak
kadini denetim altinda tutmaya ve erkek egemenligini surdurmeye yoneldigi
sorgulanmamaktadir (Mullender, 1996: 230). Siddetle baglantili yasanti ve
duygularla ilgili “i¢ konugsma” yapilmasi saglanarak, siddet ve siddet davranigina
alternatif olarak olumlu tepki segenekleri Uzerine disunme olanagi sunulur.
Kadin ve erkegin toplumsal ve kulturel rolleri Uzerinde odaklanarak, siddeti
doguran toplumsal yapi Uzerine elestirel bakis gelistirme olanagi yaratir (Orme
ve dig. 2000: 97).

Grup calismasi, Kisinin kendisiyle yuzlesmesi ve model alarak davranis

degistirmesi firsatini sunar. Ancak siddet uygulayan erkeklerin davranislarini
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yadsima, ¢arpitma ya da haklh gorerek savunma gibi tepkileriyle bas edebilmek
icin, grup calismasinin feminist temeller Uzerine insa edilmesi gerekir. Siddet
uygulayan erkeklerin davraniglarini hangi etmenlerle temellendirdigi ve
davranislarinin asil amaci konusunda farkindalik, bu sayede olusabilir (Orme ve
dig., 2000: 96).

Sosyal galismacilar, erkeklerle ataerkil yapi hakkinda tartismali, dusunce ve
davranislarinin yapilanmasindaki etkilerini birlikte anlamaya ¢alismalidir. Siddet
uygularken ve sonrasinda hissettikleri duygularini ifade etmeleri saglanarak,
kendilerini ve siddet uyguladiklari kadini anlamaya yardimci olunmahdir
(Dominelli, 2002: 94).

Buna karsin erkeklerin duygularini dogrudan ifade etmemeyi 6grenmis olmalari,
konusmaya ve paylasima dayali ¢alismalari zorlastirir (Johnstone, 2001: 13).
Siddet uygulayan erkeklerle yapilan gérusmelerde, erkeklerin siddet konusunda
konusmakta zorlanip, daha ¢ok siddetin nedenleri ve ¢b6zumleri Uzerinde
yogunlastiklari, kadinlarin kendilerini kigkirttigindan bahsederek kendilerini hakli
gOsterme cabasi igine girdikleri, not edilmistir. Siddetin kadin UGzerindeki
olumsuz etkilerinden bahsetmeyerek, bunu yok sayma egiliminde olduklari
aktanimisgtir (Kardam ve Yuksel, 2009: 111).

Siddetsiz ve esit iliskiler kurmaya yonelik uzun doénemli degisim, erkeklerin
dusunce ve inanglarinin derinlemesine bir sekilde incelenmesi, esitlik¢i yeni bir
bakis acisi gelistirerek, davranigslarina yansitabilmesi ve catisma ¢ozUmune
yonelik siddetsiz yontemlerin kullanabilmesine baglidir (Ellen ve Pence, 1993:
8). Calismalarda erkeklik olgusu ele alinarak, erkekligin anlami ve siddetin
ortaya cikmasindaki yeri Uzerine elestirel bakis gelistiriimesi hedeflenir.
Erkekligin yeniden tanimiyla birlikte siddet uygulayan erkeklerin siddeti
reddetme, oOnemsizlestirme, kadini suclu goérme gibi yuzlesmeden kagis
davraniglari Gzerinde durulur (Orme ve dig., 2000: 96; Mullender, 1996: 224).

Erkeklerin mikro ve mezzo duzeyde yapilan galismalar sonucu gegcirdikleri
degisim surecinde U¢ temel asamadan bahsedilir (Johnstone, 2001: 12-15):

e Farkindalik yaratma asamasinda, erkekligin olusumu Uzerine dusunulur

ve siddetle ilgili baglantilari kesfedilir. Kadinlarin asagilanmasi ve
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nesnelegtiriimesine yonelik tutum ve davranislar gézden gegirilir. Bu
asamada c¢alismaya kargi direng gosterilmesi olasiligi yuksektir. Bu

nedenle motivasyon olusturma geregi dikkate alinmalidir.

e (Cozumleme asamasinda, erkeklik, olusumunun arkasinda yatan inanglar
ve davraniglara olan etkisiyle birlikte anlagiimaya calisilir. Erkeklige dair
celiskilere dikkat cekilir. Gugli olma, digerlerini denetleme, gegim
saglama gibi rollerin getirdigi oduller ile bu rolleri yerine getirmenin
bedelinin yarattigi celigski Uzerinde durulur. Erkeklerin, gugli olmanin
gereklerini yerine getirmeye c¢aligsirken yasadiklari gugsuzlik ve

guvensizlik duygusu ele alinir.

e En son asama olan yeniden duzenleme asamasinda, erkeklige iligkin
yeni disuince ve davranislar gelistiriimesiyle birlikte degisim hedeflenir.
Kalip yargilarin disinda kalan erkekliklerin de degerli oldugu ve toplumca

kabul edildiginin anlagiimasi 6nemsenir.

2.3.1.1. Erkeklerle Pro-Feminist Galisma Konusunda Ornekler

Bu bélimde Londra’ya yapilan calisma gezisi kapsaminda, gozlem yapilan ve
caligsmalari hakkinda ayrintili bilgi alinan DVIP ve IDAP ile alanyazin araciligi ile
bilgi edinilen EMERGE ve AMEND isimli kuruglarin ¢alismalari tanitiimakta ve

calismalarina iliskin degerlendirmelere yer veriimektedir.

2.3.1.1.1. DVIP (Domestic Violence Intervention Project- Aile i¢ci Siddete
Miidahale Projesi)

DVIP, ingiltere’de kadina yénelik aile i¢i siddetle miicadele alaninda calisan
oncud kurulustur. 1991 vyilinda faaliyet gostermeye bagslayan sivil toplum
kurulusu, kadin ve erkeklere yonelik hizmet vermenin yani sira, aile i¢i siddetle
ilgili politikalar etkileme ve degisim saglamaya yonelik cesitli caligmalar
yapmaktadir.
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DVIP’nin erkeklere yonelik calismalari, Duluth Modelinden vyararlanilarak
olusturulmustur. Butuncul bir bakis acisiyla erkegin siddet uyguladigi kadin ve

gocuklariyla da galisir.

Modelin uygulandigi tum kuruluslarda oldugu gibi gcalisma, baglanti kurma,
degerlendirme, magdurla iletisim kurma, c¢alismaya hazirlik, grup calismasi,

sonlandirma ve izleme asamalarindan olugsmaktadir.

Erkeklerle Grup Calismasi

Programdan vyararlanan erkekler, mahkeme karariyla, Sosyal Hizmetlerin
Biriminin degerlendirmesiyle ve erkeklerin gonullu bireysel bagvurulariyla olmak
Uzere ¢ sekilde kurulusla iletisime gecmektedirler. Once erkekle bir ya da iki
kez gorusme yapilarak amaclanan degisimle ilgili konusulur ve programin
kendisine uygun olup olmadigi yonunde degerlendirme yapilir. Daha sonra hem
erkek hem de kadinin risk degerlendirmesini yapmak Uzere birkag gun boyunca
erkekle toplam 6—8 saat, kadinla ise 2—6 saat stiren gorismeler yapilir. Siddet
davranigi ve siddete yonelik tutumunu anlamaya yonelik olarak cesitli dlgekleri
iceren degerlendirme yapilir. Bu degerlendirmede erkedin siddet dykusu, alkol
ve madde kullanimi, ¢ocuklariyla olan iligkisi ve siddeti nasil gérdigune iligskin
bilgiler ile siddetin kadin ve g¢ocuk Uzerindeki etkisi yer alir. Sonunda risk
degerlendirme raporu yazilir. Erkegin programdan yararlanip
yararlanmayacagina iliskin karar, raporda belirtilir. Gerekli gérilen durumlarda
siddetin, annelik becerilerini nasil etkiledigine dair risk degerlendirmesi de
yapilarak, annelere kadinlara yonelik programdan yararlanmasina iliskin gorus
bildirilir.

Vakanin mahkeme tarafindan yonlendirildigi durumlarda rapor mahkemeye
gonderilmekte ve mahkeme onayindan sonra kadin ve erkekler programdan
yararlanilabilmektedir. incelenen raporlarda dikkat ceken &zellik, bulgularin,
konuyla ilgili bilimsel arastirmalara atifta bulunularak degerlendiriimesidir. Bu
yaklasim yargig, savci ve avukatlarin siddeti ve etkilerini anlamasi agisindan

oldukga yararl gorulmektedir.
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Programin basarisi konusunda kurulusun degerlendirmesi soyledir: Erkeklerin
ucte biri siddet uygulamayi birakmig, Ugte biri fiziksel siddet uygulamayi
birakmis ancak duygusal, ekonomik ve cinsel siddet gibi siddet tdrlerinde
degisme olmamis ya da bu siddet turlerinde artma olmus, diger Ugte birinde ise

degisim yasanmamigtir.

Programa baslanmadan ©Once, grup oncesi iki kez grup toplantilar
yapilmaktadir. Calismanin igerigi ve kurallar hakkinda bilgi verildikten sonra,
calismaya uyum saglayacagina karar verilen erkeklerle, haftada bir kez, aksam
saatlerinde yapilan grup calismasina baglanmaktadir. Erkegdin rahatsiz edici
davraniglarinin yogun olmasi, 6grenme gu¢ligu olmasi ya da kriz durumunda
oldugu igin calismaya hazir olmamasi gibi durumlarda bireysel galismalarla

desteklenmeye ve grup calismasina uygun hale getiriimeye caligiimaktadir.

ik iki oturumda tanismaya yénelik calismalar yapiimakta, daha sonra 29
oturumluk grup galismasindan olusan programa gecilmektedir. Ug¢ boliimden
olusan calismanin ilk bolim0, erkeklerin fiziksel siddet davraniglarini
sonlandirmalarina yardimci olmak igin hazirlanmistir. Konu bagliklari birkag
oturumda tamamlanabilmektedir. Birinci bolumun basgliklari, su konulardan

olusmaktadir:

1. Siddetin belirtileri ve siddeti engelleme

Siddet, gli¢ ve denetim

Siddetin kdkeni

Siddetin sorumlulugunu inkar etme ve siddeti 6nemsizlestirme
Aile i¢i siddetin etkileri

Cinsel siddet

7. Tehdit ve goz korkutma

o gk~ Wb

Erkek bu silre icinde en az sekiz hafta fiziksel siddet uygulamadiysa ve
uyguladigi siddetin kadin ve c¢ocuklari Uzerindeki etkisiyle ilgili sorumluluk

duymaya basladigina karar verilirse, ¢galismanin ikinci bolimune gegilmektedir.

ikinci  bolim erkeklerin, kadini istismar etmeye ve denetlemeye yonelik
davraniglari hakkinda farkindalik kazanip, sonlandirmasina yonelik olarak

hazirlanmistir.
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Calismanin ikinci bolumu su bagliklardan olugmaktadir:

Duygusal istismar

Sorumluluk

Ana babalik ve siddetin ¢ocuklar tUzerindeki etkileri
Toplumsal cinsiyet ve erkek Ustunligunu kotuye kullanma
Kadinin 6fkesi

Kiskancglik ve sosyal yasamdan tecrit etme

Serbest tartisma

Cinsel istismar

Ayrilik

10.Tartisma ve uzlasma

© 0 N o o bk wWwDdRE

11.Grubun gereksinimleri dogrultusunda calisma (ekonomik siddet,
alkol ve madde kullanimi, ayrilik sonrasi siddet gibi konularla ilgili
calisma yapilmasi gereksinimi 6n plana ¢ikmaktadir. )

Erkegin siddet kullanmamaya devam etmesi durumunda programin Uguncu

bdlimune gecilmektedir.

Yirmi dokuz haftalik program tamamlandiktan sonra, iki ay boyunca ayda iki kez
gerceklestirilen, degisimi kalici hale getirmeye yonelik grup ¢alismalari
yapilmaya devam edilir. izleme ve destek grubu olarak adlandirilan galisma,
kendini siddet ve istismar icermeyen yollarla ifade etmeyi 6grenme ve iletisim
becerilerinin  geligtiriimesi odadinda gergeklestirilir.  Siddet icermeyen
davraniglari destekleyen sistemler olusturmaya yonelik calismalar vyapilir.

Ugtincti béltimin verilis tarzi, terapétik olarak degerlendiriimektedir.

Grup calismasina katilim, ilk bélimin herhangi bir asamasinda muimkin
olmaktadir. Gruba farklh agsamalarda yeni katilimlarin olmasi ile eskiler
kaydettikleri gelismeyi, vyenileri gozlemleyerek fark etmektedirler. Yeni
katihmcilar da eskilerin konusma rahatligindan ve deneyimlerinden yararlanma

olanagi bularak, grubun canhligi saglanabilmektedir.

Her oturumun baginda kendi isimleri ve siddet uyguladiklari (eski) esleri ya da
birlikte olduklar kigilerin ismi, son oturumdan bu yana siddet uygulayip
uygulamadiklari, simdi ne hissettikleri, yagamlarinda bir degisiklik olup olmadigi,

eger onceki oturuma katilmamislarsa neden katilmadiklari sorulari sorulur.
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Siddet uyguladiklari kadinin isminin, her oturumda sorulmasinin nedeni kadinin
nesnelestiriimemesi, olumsuz sifatlar ve isimlerle anilmamasi ve dolayisi ile

kadinin bireysellestiriimek istenmesidir.

Her oturumun sonunda, ¢alismayla ilgili en ¢ok etkilendikleri sey, duslnceleri ve
duygulari hakkinda paylasimda bulunulur. Bazi oturumlarin sonunda olumlu
duygulari beslemek adina esleriyle kendileriyle ilgili sevdikleri seyler sorulabilir.
Grup sureci sorunlu gegmisse grupla ilgili hoglandiginiz bir sey oldu mu, farkli

davranmak istediginiz bir durum oldu mu gibi sorular sorulur.

Tartigsma, bilgi verme, beyin firtinasi, yazili alistirma, rol oyunlari gibi teknikler
kullanilir. Rol oyunlarinda fiziksel temasin olmasina izin veriimemekte, siddetin

diger kisiyle mesafe icinde hareketlerle anlatiimasi gerektigi hatirlatiilmaktadir.

Bircok zor vakayla calismak durumunda olan meslek elemanlari, belirli
aralklarla klinik supervizyon alarak calismalarini gelistirme olanagi bulurlar.
Calismayla ilgili zorluklar, ¢cozimsuz kalan vakalar Uzerinde tartisilir. Meslek
elemanlarinin olumsuz duygularla ilgili paylasimda bulunularak, rahatlamalari

saglanir.

Kadinlara Yénelik Calismalar

DVIP, programdan yararlanan erkeklerin siddet uyguladiklari kadinlara yonelik
hizmetler de vermektedir. Kadinin bosanmis ya da ayrilmis olmasi, siddet riskini
artirdigi icin iliski durumuna bakilmaksizin kadinlara danismanlik verilmektedir.
Erkek kurulugla iletisime gectikten ya da yonlendirildikten sonra, kadinin
adresine programla ilgili bilgi veren bir yaziyla, aile i¢i siddetle ilgili bilgilerin ve
basvuru merkezlerinin yazili oldugu bir kitapgik gonderilmektedir. Erkekle
calismaya baglandiktan sonra kadinlar, durumlarina goére belli araliklarla
telefonla aranmakta, genel durumlari ve erkegin siddet uygulamaya devam edip
etmedigi hakkinda bilgi alinmakta, ayrica danigmanlik hizmeti ve psikolojik
destek verilmektedir. Kadinlarin 40 dakikalik telefonla go6risme sureleri
bulunmaktadir. istendigi takdirde, kadinlarla yiiz yiize goriismelerle ya da grup

calismalariyla da destek galismalari yapilmaktadir.
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Gorusmelerde kadinlara, kendisinin ve cocuklarinin guvenligini saglamasi
yonunde danigsmanlik verilir. Bu dogrultuda kadinin kendisinin ve g¢ocuklarinin
gereksinimlerine odaklanmasi hedeflenir. Bu c¢ergevede, iginde bulundugu
durumu degerlendirmesi, guvenlik plani yapmasi, birlikte yasamaya devam
etme ya da ayrilma kararinin sonuglarini dastnerek seceneklerini fark etmesi,
erkegin davranislarindaki ve kendisinin duygularindaki degisimi fark etmesi gibi
konular ele alinir. Kadinlar, yasadiklarini paylasarak kendini ifade etmesi,
siddetin Uzerindeki etkilerini fark etmesi yoluyla desteklenir. Boylece kendi

yasamlari Uzerindeki denetimi saglamalarina yardimci olunur.

Cocuklara Yénelik Calismalar

DVIP’ye bagli olarak calisan “Stephen’s Place Children’s Services” isimli
kurulusta, aile ici siddet nedeniyle bosanma surecinde olan anne-baba ve
cocuklara yonelik galismalar yapiimaktadir. Bosanmadan sonra hem anne hem
de babanin cocukla iyi iliski kurmasi icin yapilandiriimis egitim programlari
uygulanmaktadir. Eger aile icinde siddet uygulayan taraf, egitim programina
katilmak istemezse mahkemeye bildiriimekte ve mahkeme karari sonucunda

cocuklarini gérmekten men edilebilmektedir.

Cesitli aragtirma sonuglari, siddet goren kadinlarin gocuklarina yonelik olumsuz
tutum ve davraniglarinin arttigini, erkeklerin ¢ocuklarina da siddet
uygulayabildigini, bosanma sonrasinda ¢ocuklarina karsi ilgisiz kalabildiklerini,
her iki tarafin da gocugu birbirlerine kargi kullanabildigini gostermekte ve bu
nedenle gocuklara yonelik g¢alismalar da yapilimaktadir. Vakalar mahkeme
tarafindan kurulusa iletiimekte, sonrasinda kurulus, mahkeme Kkarari
dogrultusunda aileyle iletisim kurmaktadir. Toplam dort saatten olusan ana -
baba egitimi; bosanma sureci, siddetin gocuk Uzerindeki etkileri, gocukla iletisim
gibi basliklardan olugsmaktadir. Egitime katihm saglanmamasi halinde vakalar
tekrar mahkemeye yonlendiriimektedir. Duruma gbére mahkeme, siddet
uygulayan tarafin gocugu gérmesini engelleyebilmektedir.



92

Cocuklarla c¢alisma, aileyle vyapilan risk degerlendirmesi sonucunda
gerceklestirilir. Cocuklara yonelik calismada agirlikh olarak oyun terapisi

kullaniimaktadir.

2.3.1.1.2. IDAP (Integrated Domestic Abuse Programme- Aile igi istismar
Butlinlesik Programi)

ingiltere’de 6zel olarak aile ici siddetle ilgili davalarla ilgilenen mahkemeler
bulunmaktadir. ilgili yasa, tim siddet bigimlerini su¢ olarak saymaktadir;
dolayisiyla duygusal ve ekonomik siddet de dava konusu olabilmektedir. Aile igi
siddet sugundan hukim giyen erkekler, cezalari agir olmadigi takdirde
Denetimli Serbestlik Merkezi’nin hizmetlerine sevk edilmektedir. Denetimli
serbestlik hizmetlerinden yararlanmak istemeyenler, tekrar mahkemeye sevk
edilip, cocuklarini gérmekten men edilmekte; hapis cezasi, toplum yararina
ucretsiz calisma gibi cezalara hukmedilebilmektedir. Dolayisiyla bu sartlar
dogrultusunda, programa katilma, erkeklerin istekleriyle mimkdn olmaktadir.
Agir dizeyde siddet sucundan hudkim giyenler ise, tutuklu olduklari slre
bittikten ya da sarth olarak tahliye edildikten sonra denetimli serbestlikten

yararlanmaktadir.

IDAP

Denetimli Serbestlik Merkezi, IDAP (Integrated Domestic Abuse Program) adi
verilen program araciligi ile aile ici siddet uygulayan erkeklerle ve onlarin siddet
uyguladiklari kadinlarla ¢alisir. Duluth Modelinden yararlanilarak olusturulan

IDAP, DVIP’nin programiyla buyuk benzerlikler tagimaktadir.

Programa, siddet uyguladigi kadinla birlikte yasamayi surdurenler, ayri
yasayanlar ve bosanmig olan erkekler de yonlendirilir. Hapis cezasi almis ve
cezasinl tamamlamig agir vakalar digindaki vakalarin tamamina yakini, gocuk
sahibi olan erkeklerden olusur. Bunun nedeni, polis ve adli makamlarin aile igi

siddete mudahale ederken, ¢ocuklarin korunmasini temel almalaridir. Ayrilma



93

ve bosanma sonrasinda siddetin artabildigi dikkate alinarak, iliskinin devam

edip etmedigine bakilmaksizin, erkekler programdan yararlandirilir.

Programin temel amaci, kadina yénelik siddetin sonlanmasidir. ikincil amaglar
ise ¢ogunlukla anneleriyle birlikte yasamaya devam eden ¢ocuklarin,
babalariyla iligkilerinin olumlu bir yonde sekillenmesi ve kadinlarin siddetten
uzak tutulmasiyla annelik becerilerinde sorun yagsamayarak cocuklarina iyi bir
sekilde bakabilmeleridir. Temelini 27 hafta sliren grup ¢alismasinin olusturdugu
program, birebir yapilan 6n gorusmeler ve grup sonrasi gorugmelerle birlikte 36
haftada tamamlanmaktadir. Daha hafif siddet vakalarinda mahkeme, 12-13
gorismeden olusan birebir danigsmanlik karari verebilmektedir. Ayrica eglere
yonelik danigsmanlik hizmeti verilmekte ve erkegin siddet iceren davraniglarinin

seyri konusunda bilgi alinmaktadir.

Programa katilmayla birlikte kurallarin ve programdan beklenen sonucun
yazildigi bir s6zlesme ile kKisiyle ilgili bilgilerin kuruluglarla paylasilacagina dair

bir belge imzalatiimaktadir.

Erkeklerle Grup Calismasi

Erkeklerin, grup g¢alismasindan 6nce en az dort bireysel gérismeye katilmasi
gerekmektedir. Bu gorusmelerin amaci, katilimcinin ¢alismaya hazirlanmasi ve
psikometrik testlerin uygulanmasidir. Yaklasik olarak 10-12 kigsiden olusan
gruplarla 27 hafta boyunca caligsiimakta, katilimcilarin ayda en az bir kez
bireysel gorismelere  katilmasi  istenmektedir.  Grup  g¢alismasinda,
yapilandiriimis tartismalar, rol oyunlari, video géruntuleri ve yazili ahstirmalar

kullaniimaktadir. Calismanin basliklari ve genel olarak icerikleri sdyledir:

1. Siddetsizlik: Her tur siddet tanimlanarak, erkeklerin siddetle ilgili

dusunceleri ele alinir.

2. Tehdit etmeyen davranis: Bu davraniglarin neler oldugu Uzerine
farkindalik yaratilir. Kadinin kendisini glivende hissetmesini saglamak

uzerine galisilir.
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. Saygl: Duygusal siddet Uzerinde durulur. Kadini 6nyargisiz dinleme,
kadinin goruslerine deger verme, duygusal agidan onaylayici ve anlayisli

olma konusunda c¢alismalar yapilir.

. Glven ve destek: Kadini baski altinda tutan davraniglarla ilgili farkindalik
geligtiriimesi hedeflenir. Kadinin duygulari, dusunceleri ve sosyal

yasamina saygl gostermek tzerine gahigilir.

. Darustlik ve sorumluluk: Siddeti 6nemsememe, inkar etme, sugu baska
seylere ve kadina atma gibi davraniglar Gzerinde durulur. Daha sonra
erkeklerin uyguladiklar siddetin, kadin Gzerindeki etkilerini gorebilme,

siddetin ciddiyetini ve sorumlulugunu kabul etmeleri yontnde ¢alisilir.

. Cinsellige saygi: Cinsel siddetle ilgili farkindalik yaratilir. Cinsel siddetin
sorumlulugunu kabul etme ve cinsellikle ilgili uygun iletisim gelistirme

calismalari yapilir.

. Birliktelik: Erkeklerin kendilerine atfedilen ayricaliklari kullanmalari
Uzerine farkindalik gelistirilir. Kadini hizmetgi gibi kullanma, 6énemli
kararlari tek basina alma, evin efendisi gibi davranarak kadinin
bireyselligini reddetme ve baski uygulama gibi davraniglar ele alinir.
Birlikte yasam konusundaki sorumluluklarin adil bir sekilde paylasimi igin

karsilikli anlasma konusunda ¢alismalar yapilir.

Ekonomik siddet, kadini bagimh kilma ve gugsuzlestirme davranisi
olarak irdelenir. Paraya iliskin kararlarin birlikte alinmasi ve kadinin da

ekonomik kaynaklardan esit olarak yararlanmasi yonunde ¢alisilir.

. Sorumlu ana-babalik: Siddetin gocuk Uzerindeki etkileri, ana-babaligin
cocugun gelisimi Uzerindeki etkileri, ¢ocuklari kullanarak kadina baski
uygulama, mesaj iletme ve ¢ocugu kacirmakla tehdit etme gibi konular
ele alinir. Cocuk yetistirme sorumluluklarini paylagsma ve g¢ocuklar igin
olumlu bir rol modeli olusturma konusunda calismalar yapilir. Bu

dogrultuda, cocukla iletisim konusu uzerinde durulur.

. Uzlasma ve adil davranma: Anlasmazliklarda her tir siddet davraniginin

yerine, iki tarafi da memnun edebilecek ¢ézUmler arama, uzlagsmaya
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yonelik olarak stratejiler kullanma gibi becerilerin gelistiriimesine yonelik

calisilir.

Gruplari iki kolaylastirici yonlendirmektedir. Gruplarda soru sorma, tartisma, rol
oyunu oynama, cesitli senaryolarin gosterildigi videolar izleme gibi yontemler
kullaniimaktadir. Kolaylastiricilar, sorularla erkeklerin sorunu tartismalarini ve

dogruyu bulmalarini saglayan kigilerdir.

Calismanin yaklasimi, bilissel davranigsal terapiye dayanmaktadir. Toplumsal
cinsiyet, programin o6nemli unsurlarindandir. Erkeklerin, kadinlari algilama
sekilleri ve beklentileriyle ilgili farkindalik kazanmalar hedeflenmektedir.
Erkeklerin, siddet icermeyen dusinme ve davraniglari 6grenmeleri

saglanmaktadir.

Egitim programinda cesitli tepki ve davraniglarin nasil sonuglanacagi Uzerine
tartismalar agiimaktadir. Olumlu sonuglanabilecek davranis ve iletisim bigimleri
ile ilgili sorular sorulmaktadir. Siddetin, erkeklerin yasamlari ve c¢ocuklari
uzerindeki olumsuz sonuglarini tartismanin  etkili oldugu vurgulanmistir.
Erkeklerin gecmisleri ve duygulariyla ilgili distinmeleri saglanmaktadir. Gruba

verilen kitapgikta, tum konulara iligkin kiguk alistirmalar bulunmaktadir.

Gecerli bir neden olmaksizin ¢alismaya katilmama, kadina siddet uygulama ve
¢alismanin duzenini bozacak davraniglar sergileme halinde, vakalar tekrar
mahkemeye yonlendirilir. Oturumlar kamera ile kaydedilerek, kayitlar
gerektiginde c¢esitli kuruluglarla paylasilir. Yapilandiriimig grup c¢alismasi
bittikten sonra, ayda bir ya da iki kez, yasanan degisimi desteklemeye ydnelik

grup ¢calismalariyla, erkekler izlenmektedir.

Kadin Giivenligi Programi

Programdan yararlanan erkeklerin eslerine ulasilarak, isteyen kadinlarin “Kadin
Givenligi’ adli galigmadan yararlanmalari saglanir. Siddetin gesitli bigimleri ile
kadin ve c¢ocuklar Uzerindeki etkileri Uzerine farkindalik kazanmalari

amaclanmaktadir. Erkegin programa katihimi ile ilgili bilgi verilerek, siddet
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davranisinin takip edilmesi saglanir. Kadinla birlikte gocugu da kapsayan

guvenlik plani yapilir.

2.3.1.1.3. EMERGE

Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki denetimli serbestlik hizmetleri ile isbirligi igcinde
calisan kuruluslarin uyguladigr pro-feminist modellerden biri olan EMERGE,
Duluth Modeli’nden yararlanarak buatuncul bir yaklagimla siddet uygulayan
erkege yonelik rehabilitasyon, kadinlara ve gocuklara yonelik danismanlik ve
rehabilitasyon hizmetlerini yurutmektedir. Ayrica tum erkeklerin

yararlanabilecegi babalik egitimleri gergeklestiriimektedir.

Feminist egitimsel yaklasim, iligkiyi saglikli sekilde yUrutebilmek igin gereken
bilgi ve beceriye odaklanan grup caligmalariyla harmanlanmaktadir. Diger
calismalardan farkli olarak erkege yogun sekilde psikolojik danigsmanlik
verilmekte ve iligki becerilerini gelistirme ¢alismalar yapiimaktadir (Healey ve
dig. 2009: 7, 85).

Kirk sekiz haftadan olusan programin, ilk sekiz haftasinda beceri temelli hazirlik
calismalari yapiimaktadir. Bu bolimde su konu basliklari yer alir (Healey ve dig.
2009: 86):

Tanisma ve ¢alismanin tanitimi

Aile ici siddeti tanimlama

Olumlu i¢ sesin geligtiriimesi

Siddetin kadin Uzerindeki etkileri
Siddetin sorumlulugunu alma
Psikolojik, cinsel ve ekonomik istismar
Saygiya dayali iletisim

© N o 0 bk~ wDdPRE

Siddetin ¢ocuklar Uzerindeki etkisi

ikinci bdlimdeki grup calismalari ise erkeklerin gereksinimleri (izerine
gelismekte ve etkilesimsel olarak yurutilmektedir. Biligssel- davranisgi tekniklerin
ve sorumluluk odakli grup terapisinin kullanildigi ¢calismada, erkegin yasadigi
catisma ve siddet olaylarindaki sorumlulugu, vyuzlestirme kullanilarak

tartisiimaktadir. Siddet icermeyen davraniglarin tartigsiimasi, saygi ve empatinin
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geligtiriimesine iligkin beceriler Gzerine odaklaniimaktadir (Healey ve dig. 2009:
86).

2.3.1.1.4. AMEND

AMEND modelinde feminist yaklasim, psikolojik iyilesme ve ahlaki gelisim
vurgusu ile birlegtiriimigtir. Duluth Modelinin kullanildigi program 36 haftadan
olusmakta ancak gelisimi zor olan vakalarda c¢alisma bes vyila kadar
uzatilabilmektedir. Cesitli modellerin birlikte kullanildigi ¢alisma, grup terapisi
Uzerine yogunlagsmakla birlikte, bireysel danismanlik ve ¢ift danismanhgini da
icermektedir. Depresyon, intihar dusltncesi, dustince bozukluklari gibi sorunlari
¢ozmek Uzere psikologlar gorev yapmaktadir. Siddeti, iktidar odaginda
tanimlayan feminist yaklasim benimsenmekte, bilissel davranisci teknikler ile
yuzlestirici grup calismasi, 6fke denetimi teknikleri ve rahatlama teknikleri
birlikte kullaniimaktadir. Bu modelde psikolojik rehabilitasyona yapilan vurgu
daha yogundur (Healey ve dig. 2009: 7, 90-92).

Ekkegdin gereksinimi dogrultusunda kriz grubu, gelismis grup ve kendine yardim
gruplari vardir. Erkeklerin ¢ogunlugu, kriz grubu ve gelismis gruba katilir. Kriz
grubunda 12-18 hafta suresince, erkegin siddeti yadsimasi davranigini kabul
etmesi igin gahgilir. Gelismis grupta, erkegin uyguladigi siddeti anlamasi, 6fke
denetimi ve rahatlama tekniklerini 6grenmesi amagclanir (Healey ve dig. 2009:
91).

2.3.1.2. Duluth Modeline iligkin Degerlendirmeler

Duluth Modeli ile gelistiriimis programlarla siddet sorununu ¢dézmus erkekler;
siddeti kabul etme, empatik disinme, siddet davranisini degistirmek icin
sorumluluk  Ustlenme ve iletisim  becerilerinin  gelisiminin  dnemini
vurgulamaktadir (Scott ve Wolfe, 2000: 833-837). Ayrica degisim surecinin,
duygusal acgidan guvenli bir grup ortaminda diger erkeklerle birlikte

gerceklestiriimesinin 6nemi ortaya ¢ikmistir (Wansgaard, 2001: 368-362).
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Grup kolaylastiricilariyla yapilan bir arastirma (Silvergleid ve Mankowski, 2006:
145- 153), calismanin etkinligini; toplum didzeyinde calisma, c¢alisma sistemi,
grup c¢alismasi ve erkegin bireysel psikolojik gelisimi basliklariyla
incelemektedir. Buna gore adalet sistemi ve ¢ocuk koruma sistemiyle birlikte
calisiilmasi, erkegin bu kurumlardan gelen tehdit edici mesajlari daha iyi
anlamasini ve degisim icin istekli olmasini saglamaktadir. Ayrica, iligkinin
devaminin istenmesi halinde, kadinin degisime yonelik yaptigi baski olumlu
etkiye sahiptir. Orgit diizeyindeki calismalarda grup kolaylastiricisinin igbirlikgi
ve 1hml tutumu, erkegi siddet davranigiyla yuzlestirme becerisi, grup igi iligkileri
dengelemesi ve erkege model olabilmesi 6n plana ¢gikmaktadir. Grup surecinin
verdigi destek ve ylzlesme olanagi, birbirinden 6grenme firsati sunmasiyla
yararli olmaktadir. Erkeklerin psikolojik gelisimleri agisindan bakildiginda,
kendilik bilgisi ve siddeti kabul etme becerisi ile degisim isteginin etkili oldugu

gOrulmektedir.

Modele iligkin olumsuz degerlendirmeler de yapilmaktadir. Pro-feminist ilkelere
dayali grup ¢alismalarinda, erkegi suglayici yaklagim kullaniimasinin ve didaktik
bir egitim yonteminin izlenmesinin, erkedin diren¢ gelistirerek c¢alismadan
yararlanmamasina yol acgtigi konusunda uyari yapilmaktadir (Healey ve dig.
2009: 52; Milner, 2004: 81-83). Bu agidan katiimcilia dnem verilmeli, sorularla
ve tartismalarla erkegin siddet konusunda farkindalik yagsamasina ve siddetsiz

iliski bicimini kesfetmesine olanak verilmelidir.

Erkedin gecmis vyasantisina odaklanmak, siddeti olumsuz yasantilarla
bagdastirarak mesru gostermesine neden olabilmekte ve siddetin
sorumlulugunu almasini engelleyebilmektedir. Erkegin, kendisini “kurban” gibi
gormesini  engellemek gerekmektedir. Bu nedenle grup c¢alismalari
yapilandirilirken, ge¢mis yasantilar yerine erkegin siddet davranigini

sonlandirmasina odaklaniimalidir.

Grup calismalarinda, kolaylastiricilarin cinsiyeti tartisma konusu olmaktadir.
Kadinlarin kolaylastirici oldugu grup calismasi, erkeklerin meydan okumalarina
daha acgik olmaktadir. Ayrica erkek kolaylastiricilarla birlikte ¢alisma guglu bir

etki yaratmaktadir. Erkek kolaylastiricilar, tek baslarina olduklari durumlarda,
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siddeti inkar etme ya da kendilerini sorumlu gérmeyen erkekleri fark etme
konusunda yetersiz kalabilmektedir (Mullender, 1996: 227). Kadin meslek
elemanlarinin galismasina yonelik elegtiriler de bulunmaktadir. Erkekler, siddet
uyguladiklari kadina yonelik duygularini ve iktidar kurma isteklerini, kadin
uzmana Yyansitabilmektedir. Kadin meslek elemanlarinin, siddet uygulayan
erkeklerin kalip yargilarinin ve cinsel arzularinin hedefi olmalari nedeniyle,
siddet uygulayan erkeklerle vyalnizca pro-feminist erkeklerin ¢alismasi
onerilmektedir (Orme ve dig., 2000: 95).

Bununla birlikte erkeklere model olma ve degisim olanagini gosterme
agisindan, erkek kolaylastiricilarin  varligi  6nemlidir. Erkek c¢alisanlarin,
erkeklikle ve siddet davranigiyla yuzlestirme yaptirabilmesi igin, Oncelikle
kendisini ¢ozumlemesi ve kadinlara yonelik tutum ve davranislari hakkinda
biling gelistirmis olmasi gerekir. Kadin ve erkeklerin birlikte calismasi, erkeklik
ve kadinhga iligkin kalipyargilarin  sorgulanabilmesi i¢in de olanak

saglamaktadir.

Erkeklere yonelik calismalarda sinifsal, kulttrel, etnik farklilik ile yas farkina
duyarli programlarin olusturulmasinin  6nemi, son yillarda daha ¢ok
vurgulanmaktadir (Mansley, 2009: 177). Grup calismalarindaki yeni egilim,
calismalari siddet uygulayanin Kisiligi, siddet ge¢misi, madde kullanimi,
yoksulluk, etnik kdken ve cinsel yonelim gibi sosyal ve kultlrel 6zelliklerine gore
dizenlemek Uzerinedir (Davis ve Taylor, 1999: 71). Duluth Modelinde,
erkeklerin siddet kullanmalarina etki eden istismar ve psikolojik sorunlarla
yeterince ilgilenilmedigi, farkh erkekliklere yonelik 6zellesmis bir rehabilitasyon
yerine, standart bir programin batin erkeklere uygulandigi konusunda elestiriler
bulunmaktadir (Gadd, 2004: 189; Milner, 2004: 80-82). Erkeklere yodnelik
programlarin, farkli  6zelliklere sahip erkeklerin farkli  gereksinimleri
olabileceginden hareketle gesitlendiriimesi gerekmektedir. Psikolojik sorunlar ve
madde kullanimi gibi durumlara yonelik uygulama modelleri ile sosyo-ekonomik
dizey, etnisite gibi belirli toplumsal 6zelliklere sahip erkeklere farkh uygulama
modelleri gelistirmek 6n plana c¢ikan iki egilimdir. Yogun dizeyde siddet
uygulayan erkeklerle farkh teknikler kullanilabilmeli, bireysel goérismeler

yapilmali ve erkegin sosyal gevresi ile de gcaligiimalidir.
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Duluth Modeli dogrultusundaki programlarin, adalet sistemi icinde kullanilan
diger mudahale yontemleriyle karsilagtinidiginda daha basarli  oldugu
bulunmustur. Yapilan bir arastirma, bu tur bir programa katillan erkeklerin
%30’unun, bir yil iginde kadina ydnelik siddet uyguladigini, programlardan
yararlanmayan erkeklerde bu oranin %66’ya c¢iktigini gostermektedir. Siddetin
tekrarlanmasi halinde erkege uygulanacak yaptirrm ve cezalar nedeniyle bu
programlar, erkek Uzerinde sosyal denetim mekanizmasi olusturmaktadir
(Dobash ve dig., 1996: 226-228). Baska bir arastirma, 6fke denetimi ve
siddetsiz iletisim konusunda basari saglanabildigini, ancak erkeklerin siddet
uyguladiklari kadinlarla empati kurmaya ve zayiflik iceren duygularini ifade
etmeye karsi direng gosterdiklerini ve ataerkil paydan yararlanmaya devam
ettiklerini gostermektedir (Schrock ve Padavic, 2007: 635-639). Benzer sekilde
bagka bir arastirma (Miller ve dig., 2005: 342), erkeklerin bu programlari ceza
olarak gorduklerini ve bu nedenle degisim igin yeterli sorumluluk
ustlenmediklerini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte programi basariyla
tamamlayan ve siddet davranisini sonlandiran erkeklerin ise giddetin kadinlar
uzerindeki etkilerini anlama, siddetin sorumlulugunu kabul etme ve siddetsiz
iletisim bigimlerini kullanma konusunda basarili olduklari gérulmektedir (Dobash
ve dig., 1996: 229-230). Siddeti sonlandirmaya istekli olan erkeklerin, kadinla
iliskilerinin butindyle iyi olmasini isteyen erkekler oldugu gorilmustir. Basaril
olan erkeklerin sosyal destek sistemlerinin, erkegi degisim yonunde destekledigi
anlasilmigtir (Hearn, 1998: 188- 189; Dobash ve dig., 1996: 230).

Bu sonuglar, Duluth Modelini kullanan programlarin, batin erkeklerde dusunce
ve davranig degisikligini saglayamasa da erkeklerin yariya yakin kisminda
olumlu gelismeler saglayarak, kadina yodnelik siddeti engellemede etkili

olabildigini gostermektedir.

2.3.2. Pro-Feminist Erkek Hareketleri
1970’lerde Londra’da sol hareketin icinden gelen cinsiyetcilik kargiti erkekler,
“kigisel olan politiktir” anlayigiyla esitligi amaglayan gruplar olusturmustur. Kadin

ve ¢ocuklarla iligkilerdeki baskiciligi ve somuruyl elestirerek, egemen erkekligin
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iktidar vurgusunun kendilerini de ezdigini savunmuslardir. Siddet ve kadina
yonelik dusmanlik duygulariyla ylzleserek, duygularini gosterme ve kadinlarla
iliskilerinde sevgi, sefkat ve paylasimi 6grenme amaciyla birbirlerini
desteklemiglerdir. ingiltere’nin baska bélgelerine de yayilarak etkinlik kazanan
bu gruplar, siddet uygulayan erkeklere danismanlik yapmaya baglamigtir
(Segal, 1992: 341-343).

Amerika, Avrupa ve Avustralya’da esitlige yonelik ¢alisan erkek gruplari, anti-
otoriter bir isleyis tarzini benimseyerek, erkeklerin kendi yasamlarindaki
toplumsal cinsiyet meselelerini agiga c¢ikarmak ve esitligi saglamak icin grup
calismalari yapmak, dergi ¢ikarmak, gosteri duzenlemek, sanatsal etkinlikler
yapmak, kadinlarin feminist konferanslara katilimini desteklemek Uzere g¢ocuk
bakimi yapmak ve sgiddeti Onleme programlari yurutmek gibi etkinlikler
gerceklestirmektedir (Connell, 2005a: 235).

Amerika’da erkekligin donusimi yonunde caligmalar yapan Oakland Men’s
Project, kadin hareketinin etkisiyle 1979 vyilinda, siddete karsi erkekler
tarafindan kurulmustur. Oncesinde savas karsiti hareket ve insan haklari
mucadelesi amaciyla orgutlenen topluluk, ayni zamanda kadin hareketini de
desteklemekteydi (Adams, 2003: 1). Siddetin, toplumsal cinsiyet iligkilerindeki
gug esitsizliginden kaynaklandigindan hareketle bireysel ve toplumsal dizeyde
etkinlik gostermektedir. Gug ve denetim konusu, hem erkeklerin kendi duygulari
uzerinde kurduklari denetim, hem de baskalari Uzerinde kurduklari denetim
baglaminda ele alinmaktadir. Kendilerini glgstz hisseden erkeklerin siddete
yoneldigi gercedinden yola c¢ikarak, erkeklerin kendileri ve bagkalari Uzerinde
denetim ve iktidar kurmadan glclenmeleri konusunda calisiimaktadir. Bu
calismayi digerlerinden farkli kilan, siddeti genis bir toplumsal dizlemde ele
alarak, escinsellere yonelik ayrimcihida, irk¢iliga, sinifsal esitsizlige ve savasa

karsi calismalar gerceklestirmesidir (http: //www. paulkivel. com).

“Beyaz Kurdele Kampanyasi” (White Ribbon Campaign), dlinya c¢apinda 55
ulkede, erkeklerin kadina uyguladigi siddeti sonlandirmak Uzere egitim ve
farkindalik gelistirmeye odaklanmaktadir. 1991 yilinda bir grup Kanadali erkek
tarafindan baslatilan Beyaz Kurdele Kampanyasi, erkeklerin kadina siddet
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uygulamama ve siddeti gormezden gelmeme ilkelerini benimsemeleri igin
calismaktadir. Erkeklerin degisebilecegine dair inangla, egitim ve farkindalk
geligtirici calismalarin yani sira, siddetle micadele eden kuruluglara destek
sunma, kapasite gelistirme, strateji olusturma ve isbirligi gelistirmeye yonelik

cesitli etkinlikler gerceklestiriimektedir (http: //www. whiteribbon. ca).

Amerika’daki EMERGE adli kurulug, siddete karsi kadin hareketini
desteklemek, siddetin nedenleri ve yapilmasi gerekenler konusunda toplumsal
duyarhihgr gelistirmek Uzere kampanyalar dizenlemek, okullarda erkek
ogrencilere ve siddet uygulayan erkeklere egitim vermek gibi calismalar
yurutmektedir. Siddetle mucadele mekanizmasi iginde yer alan kuruluslarin
kapasitelerini gelistirmeleri icin destek verilmektedir (http: //www. emergedv.

com/).

Tarkiye’de kadina yonelik siddete karsi orgutlenmis ilk erkek grubu olan “Biz
Erkek Degiliz Inisiyatifi”’ (http: //www. bizerkekdegilizinsiyatifi. blogspot. com)
kendilerini “toplumdaki egemen erkeklik bigcimlerine, cinsiyetgilige, dayatiimig
cins kimliklerine ve homofobiye karsi olan anti-otoriter bir erkek inisiyatifi” olarak
tanimlar. 2008 yilinda italyan sanatgi Pippa Bacca’nin tecaviz edilerek
oldurtlmesi sonucunda, muhalif bir grup erkegin yaptigi protesto yurtyisinin
ardindan sekillenen inisiyatif, erkeklik ve siddet konusunda cesitli eylemler
dizenleyerek, erkeklik ve siddet arasindaki badlantiya iliskin toplumsal
farkindaligin gelismesini amacglamaktadir. “Taciz, tecaviiz, siddet, cinayet
erkeklikse, biz erkek degilizI” sloganiyla hareket eden inisiyatif, medya

calismalariyla da dikkat cekmektedir.

‘Erkek Muhabbeti” isimli erkek grubu, Sosyal Kalkinma ve Cinsiyet Esitligi
Politikalari Merkezi'nin (SOGEP) girisimiyle kurulmustur. Erkekligi sorgulayarak
cinsiyet ayrimciligiyla mucadele amaciyla “Erkekler Erkekliklerini Sorguluyor”
isimli atolye ¢alismalar dizenlemekte, sanatsal galismalar gergeklestirmekte ve
Turkiye’'de yapilan calismalarla ilgili kaynak arsivi yapmaktadir. internet sitesi ve
facebook grubu araciligiyla da toplumsal farkindahgi yikseltmeye ¢alismaktadir

(http://www.erkekmuhabbeti.com/).



103

“Ataerkiye Karsi Erkekler” isimli grup kendilerini “ataerkil sisteme, hegemonik
erkeklige ve heteroseksizme karsi erkekler agi” olarak tanimlamakta, erkeklikle
yuzlesmenin diger ozgurlesme hareketleriyle politik bir micadeleye donusmesi
amaciyla tartisma gruplari  ve atdlye calismalari duzenlemektedir

(http://ataerkiyekarsierkekler.blogspot.com/).

Bu tarz galismalarin etkinligi, erkeklik ve siddetin toplumsal olarak drgutlenmesi
kargisinda dar bir ¢evrede kalmaktadir. Erkeklere iktidar sunan toplumsal,
ekonomik ve politik pratiklerde, sosyal politikalarda ve cinsellik anlayisinda
degisim olmadigi slrece, kisisel degisim olanaklari yaratan gruplar, etkisiz
kalabilmektedir. Ote yandan 6zellikle egitimli ve sehirli erkekler, 6znel yagam
deneyimleri  dogrultusunda ataerkil erkek idealinden ve siddetten
uzaklasabilmektedir. Connell'in (2005a: 259-260) da ifade ettigi Uzere bu
erkeklerin cinsiyetgilik karsiti erkeklik politikasi ile iligkilendiriimesi, degisimi
etkinlestirmektedir. Bu gruplarin, toplumsal cinsiyet iligkilerini, soylemsel
duzeyde etkileme ve donustirme potansiyeli azimsanmamali, feminist kadin

hareketiyle igbirligi gelistiriimelidir.
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BOLUM Il

BULGULAR VE YORUM

3.1. ERKEKLIGIN ANLAMI

Arastirma kapsaminda gorustugum erkekler, erkek olmanin anlamini
geleneksel toplumsal cinsiyet kaliplariyla iliskili olarak hegemonik erkeklikle
tanimlamistir. Guglid olma, kadin (zerinde iktidar kurma, ailenin gecgimini
saglama, kadinla cinsel iliski yasama, sorumluluk sahibi ve bagimsiz olmayla
tanimlanan erkekligin, kadinhgin ziddi olarak kuruldugu ortaya c¢ikmistir.
Anlatilarda, erkeklikle ilgili olarak vurgulanan, siddet uygulama, silah sahibi
olma ve askerlik yapma, erkekligin kurulusunda eril siddetin 6nemini

gOstermektedir.

Geleneksel toplumsal cinsiyet kaliplari, erkeklerin kendine guvenli, guglu, cesur,
cinsellik konusunda etkin, zihinsel ve bedensel olarak sert ve dayanikli,
gerektiginde siddet kullanabilen, denetleyici, egemenlik kuran, bagimsiz,
rekabet eden, uzlasmaz ve mantikli olmasini vurgularken (Baber, 2000: 148;
Carrigan ve dig., 1985: 556; Onur ve Koyuncu, 2004: 42); kadinlari yumusaklik,
sevecenlik, yapici olmak ve uzlagici olmak gibi edilgen ve itaatkar olmasini
amagclayan ozelliklerle tanimlar (Atay, 2004: 11; Bora ve Ustiin, 2010: 39).
Kadindan beklenen ¢ekingen, guler yuzlu, uysal, itaatkar ve denetimli olmak gibi
tutumlar, erkegin egosunu tatmin etmeye yarar (Bourdieu, 2001: 66). Gugld,
sert ve cesur olmanin erkekler icin 6nemli olmasi, erkekleri etkin kilmakta,
kadinlar Uzerinde iktidar kurmalarina ve siddet uygulamalarina yardimci

olmaktadir.

Gugli olma

Guglt olmanin, erkekligi tanimlayan en belirgin 6zelliklerden biri oldugu, cesitli
arastirmalarda erkekler tarafindan dile getirilmistir (Cankurtaran-Ontas ve dig.,
2011: 24-25; Evans ve Wallace, 2008: 493-494). Yaptigim gorusmelerde de
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erkekler, erkekligin gug¢li olma odaginda tanimlandigini ve toplumun
beklentisinin, erkegin gugli ve iktidar sahibi olmasi yodnunde oldugunu

belirtmistir:

(Erkek) Gucli olmali (Sinan, Kapali Cezaevi).
Erkegin, gliclii ve iktidar sahibi olma istegi falan var (Firat, Adsiz Alkolikler).

Cocukluk déneminden itibaren oglan ¢ocuklarindan beklenen, “onurlu” bir durus

sergileyerek guclu olmalandir:

Dedem kligiikken, daha ilkokula gitmezken, bir glin sigara almami istedi.
Sigarayi aldim. Dedeme verirken, dedem bana bi vurdu, yere ddgtim.

Sonra bana dedi ki, yolda giderken, basin dik ylriyeceksin. Oyle
yetismemizi isterdi dedemiz (Klirsat, Acik Cezaevi).

istedigini yaptirabilmek, erkekligin geredi olarak karsimiza ¢ikmakta ve onur

duyulacak bir gug olarak erkegi kusatmaktadir.

Huseyin, “istedigini yaptirmayr” erkekligin geregi olarak gormekte ve istedigini

yaptiramadigi durumlarda sikinti yasadigini anlatmaktadir:

Erkek olmak, istedigini alabilmek ya da istedigini yaptirabilmek... Buydu
yani, ben sunu yaparim dedigim zaman, olacak. Oldugu zaman, onurunu
yasiyodum. Olmadigi zaman da bu sefer icimize kapaniyoduk, igin igin
aghyoduk. Ama erkeklige bir gey strmiyoduk, yani gbéziimiizden yas
akmiyodu. Ne bileyim, yatakta hayaller kurardik hep ondan sonra...
(Hdseyin, Adsiz Alkolikler).

Gucli olma beklentisine karsilik, tim erkeklerin gucli olamadiklari gercgedi,
hegemonik erkekligin ¢cogu kez gergeklestiriiemeyen bir ideal oldugunu gozler
onune serer. Turker (2004: 9) hegemonik erkeklik ideallerine erisilmesinin
gucligunu, “erkeklik, (erkeklerin) higbir zaman ulasamayacagi hayali zirve” diye

anlatarak, bu baskinin altinda erkeklerin huzursuzluk yasadiklarini sdyler.

Firat da erkeklerin guclu olmasi yonundeki baskiya karsin, kendisinin gugsuz
bir erkek oldugunun farkinda oldugunu ve bundan rahatsiz oldugunu

belirtmektedir:

Erkek olmak, giiclii olmak demekti ama ben gliclii degildim aslinda (Firat,
Adsiz Alkolikler).



106

Guclu olma ideali ile gugsuzlik gercegi karsisinda yasanan karmasa, erkekleri

zorlamakta ve yetersizlik duygusu yasamalarina neden olabilmektedir.

Kadin uzerinde iktidar kurma

Erkeklige atfedilen “gli¢lii olmanin 6nemli bir kosulu, kadin Uzerinde iktidar
sahibi olmaktir. Kadinin yasaminin her alaninda iktidar kurmak, hegemonik
erkekligin kurulmasinda ve yeniden uretiminde vazgecilmez niteliktedir. Erkek

olmak, kadinin erkege itaat ettiriimesiyle olanaklidir:

Eger bir kadina séziin gegmiyosa erkek degilsin (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Guclu olmak, kadinin sosyal yasami ve cinselligi Uzerinde iktidar kurmakla

baglantilandirilir:

Kadin evine, kocasina, namusuna bagli olmaliydi, erkek de onun tim
ihtiyacini karsilayan gdiclii biri olmaliydi. Her yénden gligli, hem cinsellik,
hem fiziksel olarak, hem maddi olarak... Her y6niiyle erkek olmaliydi yani,
kafamdaki erkeklik tiplemesi. Mesela bana ¢ocukken bana anlatilan, kadina
sahip olmalisin. Kadina nasil sahip olacaksin? Erkek olarak, yani argodaki
erkek... Yani sey, vurup kiran, baski altinda tutan, onu kiprastirmayan,
géziinii saga sola gevirtmeyen, hilkmeden erkek. Oyle yetistirilmistim, éyle
anlatilmisti bana erkeklik. Ben de onu uyguluyodum, kiprasmasin diye
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Etrafta itibar gériiyodum. Delikanli adam, karisina sahip biri... Bununla ¢ok
ovindiim, hala éviiniiyom. Esim, istasyonda binlerce kisinin gelip gectigi
yerde cgaligiyo, ben ona sahip olabildim. Adi ¢ikmadi, ya da beni terk
etmedi, aldatmadi. Bundan mutluluk duyuyodum eskiden, simdi de sahip
oldum, diyom. Hatta bunlari yaptigim igin mi sahip oldum acaba, diyom. Bu
da giiciim sayesinde, diyom (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Kadinin ev i¢ci emegi Uzerindeki iktidar, hegemonik erkekligin gostergelerinden
biridir. Kadinin, erkege hizmet etmesi duslincesi erkegi yucelterek, gururunu

oksar:

Erkek dedigin, gecmisteki Tirk filmlerinde gelir, ayaklarini suya koyacak
legeni hazirlamasini ister. Iste yemedi zamaninda getirecek esi olmasini
ister ama sadece o ybénde olsun ister. Agalik déneminde nasil sadece
hizmet amagli, cariye gibi kullanilan bir kadin gibi diigiiniiyo insan. Oyleydi
benim i¢in (Firat, Adsiz Alkolikler).
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ideal evlilikti. Niye? Benim hiikiimdarligim altindayd. Anneme babama
bakiyodu. Gencti, glizeldi ve ben de ona hiikmediyodum. Ideal evlilik oydu
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Kadin uzerinde iktidar, kadinin yagsaminin her alanina yayilabilmektedir. Kadinin
dusunceleri, isgucu, bedeni ve dogurganhginin erkek denetimi altinda tutulmasi,

erkek hegemonyasinin surdurulebilmesi agisindan gerekli gorulmektedir:

Karim, benim istedigim gibi olsun istiyodum, yeri gelirse bagini bile ag¢sin
istiyodum. Karim, araba kullansin istiyodum. Babam, benim dlisiincemle,
benim beynimle disiinsin istiyodum. Annem, gec¢cmis dénemdeki bir
Ortacag kadini gibi ya da ilkel bi kadin gibi veya Dogu kbkenli bir kadin gibi
sadece analik, dogurganlik yapsin, yerinde otursun, bi seye karismasin
istiyodum. Ticarete karismasin... Sadece erkeklerin ticaret yaptigini kabul
eder, kadinlarin hi¢ bisey yapmamasini isterdim (Firat, Adsiz Alkolikler).

Siddet uygulayan erkeklerin, genellikle geleneksel erkek rollerini benimsedigi ve
kadinlara kargi olumsuz yargilara sahip oldugu bilinen bir gergektir (Mavili-
Aktasg, 2006: 109). Erkek ustunligunu hissedebilmenin, kadini kigik gormek ve
asagilamakla gerceklestirildigini Mete, soyle dile getirmektedir:
Ben, karimdan dstiindiim. O, kliglkti zaten. Kigliimsemek igin yapmadim
yani, zaten kligliktii o benim icin. Bilingli yapilan seyler degil ama psikolojik

olarak ¢ok ezdigimin farkindayim. Gidip gelip, laf sokmalar... (Mete, Adsiz
Alkolikler).

Kadin erkek esitligine iligkin tartismalar, erkek Uustinligu konusundaki
dusuncelerin anlasiimasini saglamaktadir. Sancar'in (2009: 305) da belirttigi
uzere esitsizligin biyolojik nedenlerden kaynaklandidi, bu nedenle esitsizligin
dogal oldugu saviyla kadin tUzerinde egemenlik kurma, toplumun farklh kesimleri

tarafindan benimsenmektedir.

Gorusulen erkeklerin bir kismi, kadin erkek esitliginin olasi olmadigini dogrudan
savunarak, erkegin gucli konumunu ayakta tutmaya ¢alismistir. Kadin Gzerinde
iktidar kurmanin mesruiyetini, kadinin yetersizligine baglamak, erkekler

arasinda sikca kullanilir:

Ben egit olabilecegimizi hi¢ sanmiyorum. Belki zihinsel olarak egit
olabilecek insanlar vardir ama yani ben, kéklerimden getirdigim, 6ziimden
getirdigim, yasam felsefemden getirdigim bi bakisla, elbette bas taci ama
her zaman erinin dedigi, yani erkegin dedigi olan bi toplum... Kadin
diismani falan da degilim de... Erkek daha hegemon, daha hakim. Ustiin
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mu bilmiyorum ama... Kadin her zaman... Yuvayi digi kug yapiyo ama...
Esit olamayacagini dlisiiniiyorum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Toplumsal yasamin farkli alanlarinda esitligi ve insan haklarini savunan
erkekler, kadin erkek esitligini benimsemekte zorluk yasayabilmektedir. Kadina
uyguladigi siddetin “fagsizm” oldugunu disundugu halde siddet uygulamaya

devam eden Murat’in 6nemli bir ¢celigki yasadigi gorilmektedir:

Kadinin iyisi, erinin dedigini yapar. Bu, babamin lafi... Yani ataerkil
toplumun en... Dinya gérisi olarak esitligi savunan birinin, déniip aile
yasamina baktigimda ezici biri oldugu gbézlemledim. Sen haktan, esitlikten
bahsediyosun, bi de yaptigina bak. Fasizmin ta kendisi, o kadar ezici bi
diktatorliikten daha kétisd. Tencere yuvarlanmig kapagini bulmug misali,
benim esim ne zaman 6fkelenecegimi bildigi igin, iyi oynuyo roliinii. Beni
kuyulara itmemeye c¢alisiyo. Uyanik, biliyo yani (Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkeklerin kendilerini, kadinlarin Gzerinde bir glg¢ olarak tanimlayan ve kadin
uzerinde iktidar kurmayi dogal bir hak olarak goren anlayislari, siddetin temelini

olusturmaktadir.

Ailenin gegimini saglama

Erkege yuklenen en onemli toplumsal gorevlerden biri, ailenin gegimi
saglamaktir (Sancar, 2009: 63—64; Kimmel, 2005; Demren, 2008: 97; Bora ve
Ustiin, 2010: 46). Gorlismelerde, erkek olmanin ne demek oldugu soruldugunda
en sik verilen yanit, “ailenin gegimini saglayabilmek” olmustur:

Aileme maddi-manevi katki sagladigimda kendimi erkek gibi hissettim, ilk
(Fatih, Kapali Cezaevi).

Erkek olmak demek; aileye maddi manevi kazan¢ saglamak, aileyi
savunmak demek (Fatih, Kapali Cezaevi).

Erkek; calismak, namusuna serefine laf getirmemek, evine ekmek
getirmekle olur (Cihan, Kapali Cezaevi).

Aileyi gecindirme sorumlulugu, erkegi guclu olarak konumlandirmaktadir:

Erkek evinin diregi, evinin gegimini saglayandir. Sahip ¢ikmali, gli¢lii olmali
(Sinan, Kapali Cezaevi).

Bu sekilde ekonomik gucu elinde tutabilen erkekler, kadin Uzerinde s6z sahibi

olma ve kadinin ekonomik o6zgurlugunu kisittama hakkini  ellerinde
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tutabilmektedir. Geleneksel olarak erkege yuklenen aileyi gegindirme
sorumlulugu, erkegin Uzerinde bir yuk olmakla birlikte, kadini gli¢gsiz ve muhtag

kilmanin aracidir:

Aile, otorite sahibi olmami istiyordu. Erkek adam dedikleri ¢alisacak. Erkek,
evin reisi olmali. Calismali, kadini kimseye muhta¢ etmemeli (Mehmet,
Kapali Cezaevi).

Evi gecindirme sorumlulugunun, 6zellikle tek basina erkek tarafindan yerine
getiriimesiyle erkegin aile icinde ekonomik gucu elinde bulundurmasi,

hegemonik erkeklik idealine ulagsmasi agisindan buyuk deger tagsimaktadir.

Sorumluluk sahibi olma

Guclu olma ile baglantili olarak sorumluluk sahibi olma geregi, erkegin kendine
glivenini saglayan ozelliklerden biridir (Cankurtaran-Ontas ve dig., 2011: 24;
Bora ve Ustln, 2010: 45). Sorumluluk sahibi olmak, evin, kadinin ve gocuklarin
sorumluluklarini Ustlenmek, erkege gugc ve yetki veren bir erkeklik tanimlamasi

olarak kargsimiza ¢gikmaktadir:

Evlilikte koca olmak, bdylk sorumluluk, cocuk da olursa daha blyik
sorumluluk. Erkek olmak, sorumluluk almak demek. Evlendikten sonra
béyle... (Mert, Denetimli Serbestlik).

Erkegin evlilikte sorumluluk sahibi olmasinin anlami, kadin ve erkek arasindaki

iktidar iligkileri baglamindan uzak dusunualmemelidir.

Kadinhgin karsiti oima
Erkekligin, kadinh@in karsiti olarak kurulduguna iliskin tartismalarin (Segal, 1992:
138; Bourdieu, 1990: 6-9; 2001: 53) gecerliligi, gorusmelerde erkeklerin bu

konuyu vurgulamalariyla ortaya ¢ikmigtir:

Anneye bakiyorum, teyzelere bakiyorum, kadinlar hep sey, sefkat, sevgi
boéyle koruma, ilgi falan. Bunlar, kadinlara has seyler... Simdi bana erkek ol
deyince, benim de ne olmam gerekiyo? Onun zitti olmam gerekiyo. llgisiz,
sevgisiz, acimasiz, gaddar falan falan, yani hep béyle algiladim ben (Mete,
Adsiz Alkolikler).
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Erkek adam, kari gibi olmaz (Murat, Adsiz Alkolikler).

Yapilan bagka bir aragtirmada erkeklerin tanimlarinda erkeklik ve kadinlhigin,
iktidar konusundaki karsitlk ile belirdigi agikga ortaya konmustur. Erkekler iktidar
olmakla betimlenirken, kadinlar ise iktidari kabul edenler olarak betimlenir
(Kardam ve Yiksel-Kaptanoglu, 2011: 61).

Esini oldurmekten dolayl cezaevinde tutuklu olarak bulunan Mehmet, erkek
olmanin kosulunun, kadina “séz gecgirmek” oldugunu belirterek, erkekle kadin

arasindaki iktidar iligkisini agiga vurmaktadir:

Eger bir kadina séziin gegmiyosa erkek degilsin (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Modernlesmeyle birlikte kadinlarin, erkeklige atfedilen akilci, cesur, atilgan,
gucli ve bagimsiz olma, para kazanma ve kariyer yapma gibi Ozellikleri
benimsedigi gorulirken; erkekler, erkekligi kaybetme ve gugsuzlesme
endisesiyle, kadinliga atfedilen sevecenlik, duygusallik, duyarlihk gibi 6zellikleri
benimsemeyi genellikle reddetmektedir. “Erkek gibi” olma kadinlar igin
desteklenebilirken, “karr gibi” olma erkekler icin asagilayici ve dislayici bir anlam

kazanir:

Erkek adam, yumruk sikisindan belli olur, kari gibi olmaz. Ben Anadolu
cocuguyum, beni kinayabilirsiniz de. Erkek adam, kari gibi olmaz. Yani bi
sesi olur, girler. Kendini 6yle ifade eder. O da, gliclin simgesidir. Kadinlar
glicsliz bana gére veya babamdan aldigim seye gdére. Babam hayt
dediginde, kimse sesini ¢ikaramaz (Murat, Adsiz Alkolikler).

Cocuk korkak. Ona verilen yanlis egitim, beni daha gaddar hale getirdi.
Senin ¢ocudgun ibne gibi bisey diyorum, kari gibi. Kendisini ifade edemiyo
(Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkeklik ve kadinhdin gu¢ ve gugsuzluk, iktidar sahibi olma ve iktidara tabi olma
gibi karsitliklarla betimlenmesinin sonucunda, erkekligin kadinligin karsiti olarak
gorulmesi ve kadinsi olarak nitelendirilen Ozelliklerden uzak durulmasi

kacinilmaz olmaktadir.



111

Ozgiirliik
Goruglilen bazi erkekler, erkekligi 6zgurlikle bagdastirmigtir. Aileden

bagimsizlasma ve istedigini yapabilme 6ne ¢ikan alt temalardir:

Erkek olmak, uzaklara gitmek, annesinin babasinin etrafinda degil de. Tek
basina davranma, yasamda. Erkek éyle olur. Kizlar, evde dururdu veya kiza
benzeyen g¢ocuklar. Obiir erkekler, biiyiik adabeylerle irmada giderdi,
ylizerdi. Agactan kiligla oynardi. Erkekligin simgesi oydu (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Ozgiirliik bagta geliyo. Eve gitmigim gitmemigim, karisamazsin. Onun verdigi
bir duygu, erkeksin yani (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Lise caglarinda erkek oldugumu fark ettim. Rahat davraninca, &6zgiirliik
hissedince, istedigim zaman digsari ¢ikabildigim zaman, gl¢ hissedince...
(Mert, Denetimli Serbestlik).

Aile ve toplum tarafindan kadinlara kiyasla daha fazla &6zgurlik taninan
erkeklerin, sosyal cevrelerinin daha genis olmasi ve yasam deneyimlerinin

cesitlilik icermesi daha olasidir.

Cinselligi yagsama

Hegemonik erkekligin kurulmasinda cinsel iligkinin 6nemi, kadin Uzerinde iktidar
kurmayla ortaya ¢ikar. Bourdieu’'nun (2001: 3-5) da belirttigi Uzere, kadin ile
erkek arasindaki sembolik gug iligkileri, ereksiyon ve erkegin cinsel iligkideki

etkin konumunun gug ve iktidar ile 6zdeglestiriimesiyle kurulur.

Gorusulen erkeklerin bir kismi, erkek olduklarini ilk kez bir kadinla cinsel iligki

yasadiktan sonra hissetmistir:

Kendimin, 18 yasinda erkek oldugunu hissettim. Kadinla iliskimden
dolayi... (Sinan, Kapali Cezaevi).

15-16 yaslarinda cesaretim vardi. Korkum yoktu. Eglenceli yerlere
gidiyoduk, orda kendimi ilk defa erkek gibi hissettim. Cabhillik, genclik...
(Sezgin, Kapali Cezaevi).

Erkeklik, her cinsel iliskiden sonra yeniden uretilebilmekte, erkek olmanin

anlami cinsel iligkiyle baglantilandiriimaktadir:

Ya da bi cinsel iligkiden sonra, iste ben erkegim, erkek béyle olur, diyom
(Cafer, Adsiz Alkolikler).
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Ereksiyon ve bosalma, erkekligin kaniti olarak gorulmekte, cinsellige ve
erkeklige iligkin kayginin yogun oldugu ergenlik doneminde daha da onemli
sayllmaktadir. Erkekler arasinda cinsel performans gdsterileri, erkekligi
kanittama acisindan 6nemlidir. Bu noktada, erkekligin erkekler arasinda

kuruldugu tartigmasi akla gelmektedir.

Mete’nin paylastigi anisi, erkekligin erkekler arasinda cinsel performansla

kurulduguna iligkin etkileyici bir 6rnektir:

Altinpark denilen yer, Amerikan golf kuliibii idi. icerdekiler bikini ve mayolu
kadinlar... Réntgencilik dedigim, yani gbzetleme yapiliyodu ve
mastiirbasyon yapiyorladi. ilk erkek, orda hissettim. Fakat o zamana kadar
ben, menimin gelmesini yasamamistim. O kan kardesim, bana ¢ok agir bir
laf séyledi. Top oynayacagiz, top oynamaya ¢agiriyo, iyi top oynardim ben.
O ordan, hadi len sen de erkek misin falan, dedi. Erkek misin deyince...
Yav benden uzunsun, sizi alt edebiliyorum, tokatlayabiliyorum sizi falan
filan yani. Ama erkek sinifina girmek éyle oluyomus. Ben hemen orda gene
deneyemedim korkumdan. Eve yerlestim. Erkegin tam anisini anlatayim
size. Evde, tuvalette mastiirbasyon yaptim. Kagida aldim, bunu aldim,
suratina attim. Simdi oldu mu erkeklik? Al sana erkeklik! (Mete, Adsiz
Alkolikler).

Goruldagu lGzere cinsel deneyim erkekler acisindan, erkegi erkek yapan
Ozelliklerin bagsinda gelmekte ve erkekligin kanittanmasi i¢cin 6nemli bir gosterge

olmaktadir.

Siddet uygulama

Siddet uygulamak, toplumsal olarak erkekligin guglu bir ifadesi olarak
degerlendiriimektedir. Bircok arastirma erkekligin, siddet ve siddet anlatilari
yoluyla olusturuldugunu gdstermektedir (Kardam ve Yuksel-Kaptanoglu, 2011:
70; Hearn, 1998: 37; Karner, 1998: 198; Frey ve Douglas, 1992: 242; Anderson
ve Umberson, 2001: 359).

Mete de, ergenlik doneminde, erkekligi siddetle tanimladigini sdyle ifade

etmektedir:

Erkeklikten 6rnek size... Benim demin bahsettigim kizin adi Emine’ydi. Bir
yere geldiginizde ordan asagi inemiyosunuz, sizi indirmiyolar zaten. Emo
derdim ona, kimse ona Emo demiyecek, derdim. Kéyli cocuguyum bi de, o
meydan okuma geyiyle. Biri Emo dedi, géziim déndii, kursun kalemi koluna
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saplamistim. Cikartildik siniftan, ¢ikarken (i¢ arkadas gildii. Ugiimiiz de
kendimize goére biseyiz. Son derste sinifi ictimaya cektik. Kiifiirler... Oturun
kalkin, oturun kalkin... (Mete, Adsiz Alkolikler).

Esinin yuzine kezzap atarak yaralayan Sinan ise erkek olmayi, g6z korkutmak

ve siddet uygulamakla baglantilandirmaktadir:

Keser, asar, bigerim, Gyle dusiiniyodum. Erkek olmak bdyle...Yine
cezaevinden dolayi... (17 yaginda yattigi dénem) Ozeniyosun béyle erkek
olmaya. Herkes korksun istiyosun (Sinan, Kapali Cezaevi).

X

Siddeti buatun gergekligi ile itiraf eden erkekler, siddeti erkedin “gercek benligi
ve “gercek glicl” olarak gorerek, siddeti gerekgelendirmektedir (Hearn, 1998:
137). Erkeklerin giddet uygulamalarina iligkin ileri surdukleri gerekgeler,
erkekliklerini onararak, ayricalikh erkekliklerini yeniden olusturma islevi gorir
(Mullaney, 2007: 223).

Erkedin cesaret talebi, bazi durumlarda énemli risk ve tehlikeleri yadsiyarak,
kendine zarar vermeye yol agar. Diger erkeklerin gdozinde sayginhg yitirme ve
“kiz gibi” korkak goértlme korkusu, kendine oldugu gibi baskalarina da zarar
vermeye ve siddet uygulamaya yol agabilmektedir (Bourdieu, 2001: 52). Siddet
uygulamak, hegemonik erkekligin toplumsal yapilanmasi dogrultusunda,

cocukluk doneminden itibaren erkekligin geregi olarak gorulmektedir:

Yani erkek dedigin, ki¢lkligiimde sopa yiyen, sopa atan, boyle hir giir
clkaran... Kiz gibi ¢cocuklar vardi, erkek. Biz, onlarla dalga gecerdik. Ana
kuzusu, sit kuzusu falan. Kendi oyuncaklariyla, sadece bahgesinde
oynayanlara pek hos bakmazdim. Onlara zarar bile verirdik, déviismeyi
ogrensinler diye (Murat, Adsiz Alkolikler).

Bir arastirma, toplumda genel olarak kabul edilmis erkeklik rollerine sahip olan
erkeklerin daha saldirgan davranislarda bulundugunu ortaya koymustur
(Weisbuch ve dig., 1999: 590). Bu sonug, erkek ustinlaguni savunan Murat'in

anlatisinda agik¢a gorulmektedir:

Erkek oldugumu ilk hissettigim zamanlar... Dévildigim mahalleye gidip,
inadina yine ses ¢ikariyodum oyuncadgimla. Satasmalar, gévde
gostermeler, kiifiirler. Cok da kiifiir ederdim. Kiifiirle bagladi sanirm,
kendini ifade. Bi de benim glvercinlerim vardi. Onlari kediler yemigti.
Ondan beri, kedilere karsi kinim vardi. Ozel mizrak yapip, kedilere iskence
yapardim. Igi bos da olsa duygumun, onu kiikreyerek korkutmaya
caligirdim. Korkumu, korkutmaya c¢alisirdim. Aslinda ifade gdgliga...
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Bugiin baktigimda ben korkak biri oldugumu gérebiliyorum. O kadar da
cesaretli biri degildim (Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkegin, kendisini savunma amaciyla uyguladigi siddet, onemli riskler
tasimasina karsin, kendini glivende hissetmesini saglayabilmektedir. Huseyin,

bu durumu cinsel tacize kargi koyma Oykusuyle anlatmaktadir:

Ben erkek oldugumu... Terminalde basimdan geg¢en olaydan sonra
erkekligime ¢ok glivendim. Clinkii ufaktim ben, daha 16 yasindaydim. Beni
terminalden alip bornozla gelmesi... Beni neye benzetti, bilmiyorum. Hig
beklemiyodum. Tamam, ben seni rahatlaticam, dedim. Caktirmadan sirtimi
déndim. Gbémlegimi ¢ikartmis gibi yaptim, gsiseyi aldim, déner dénmez
kafasina vurdum. Clinki giiciim yetmeyebilirdi, cok kalipliydi, ondan sonra
bayildi. iki tane de tekme vurdum. Bir buguk ay sonra da terminalde tekrar
yakaladim. Otel odasinda dévdim onu. Elini, ayagini, agzini bagladim
(Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Bir erkek tarafindan siddete maruz kalmak, erkeklik onurunu inciten bir eylem
olarak gorulmektedir. Siddet, hasar goren erkekligi onarmak Uzere ¢are olarak

degerlendiriimekte ve erkegdi siddet sarmalina sokmaktadir:

iste bizdeki erkeklik bu, adam beni dévmiis ama nigin dévdiiginii
bilmiyorum. Tabi bizde erkeklik onuru var. Hemen gittim, onu déviicem
kesinlikle (Hiseyin, Adsiz Alkolikler).

Anderson ve Umberson (2001: 359-362), Butler'in gelistirdigi “cinsiyetin
performansa dayall bir kurgu oldugu” kuramindan hareketle, siddet uygulayan
erkeklerin erkekliklerini, siddet eylemi ve siddet sdylemi etrafinda kurduklarini

savunur.

Nisanlisini 6ldirmekten dolayr hukim giymis olan Mursel de erkegin kadina
siddet uygulamasinin gerekliligini acik¢ca savunarak, erkeklikligi siddet etrafinda

kurmaktadir:

Eviilikte kadin, istekleri karsilamadigi zaman, agir, hasar verici, komaya
sokucu siddetten yana degilim. Kiiglik dayaktan yanayim. Kliglik olmazsa
sonra bliylik gerekir ¢linkii. Kadinin kendi agirligi tagiyamamasi, toplumda
erkegi rencide etmesi, kadinlik sifatini tasimadigi zaman giddet sart
(Miirsel, Acik Cezaevi).

Esine agirlikli olarak psikolojik siddet uygulayan Murat ise erkek kimligini, esine
siddet uygulayarak gerceklestirebildigini anlatmaktadir:
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Simdi ¢ok komik geliyo ama esimin tuz sorunu var. Biitiin yemekleri
tuzsuz... Ben de iki sene Onceye kadar asagilardim onu. Sen nasi/
kadinsin, boyle tuzsuz yemek yapilir mi diye. O da garibim, sesini
¢lkarmazdi. Ben tuzu attiktan sonra sana ne hacet var, diye onla alay
ederdim. Su isterim ondan, bana hizmet edilsin. Benim malim olsun. Oyle
bi kocayim, esim. Buna ragmen o, sevgi yénii agir basan, incitmeyen biri.
Dogru mu, yanlis mi bilmiyosun ki. Oyle bi kéklerden getirilmigligi, dambur
dumbur ortaya koymaya caligiyosun. Ne sevebildigimi bilebiliyorum... En iyi
bildigim héykiirmekle, bagirmakla, hét susturmakla... Yani bana az disini
gosterse olmaz. Bastirmayi gok seviyorum. Oyle kimligimi bulabiliyorum.
Benim dedigim, her zaman olur evde. Mimkiin degdil olmamasi. Kaptan...
Ben kaptanim, benim belirledigim yere gidiyo gemi. Oyle bi tayfam da, esim
de var ki... Sen c¢adirda bile yasasak desen, ben senle giderim, diyo. Oyle
bi sevgi... (Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkeklerin, kendilerini savunmak, yaralanan erkekliklerini onarmak ve
istediklerini yaptirmak amaciyla uyguladiklari siddet, erkegi gugli kilmaktadir.
Toplumun erkege verdigi siddet uygulama yetkisi, erkekleri siddet uygulamaya

itmektedir.

Silah sahibi olma

Erkeklikle iktidar arasindaki iliskiyi anlamada, silahlarin ya da silaha iligkin
bilginin, erkeklerin elinde oldugunu gérmek 6nem tasir (Whitehead ve Barrett,
2005: 17). Ailenin ve toplulugun koruyucusu olma sorumlulugunu yuklenen
erkekler, namusla 6zdeslestirilen silahi kusanarak, cinsiyetlenme sirecinde
onemli bir adim atarlar (Selek, 2008: 88). Erkeklik gostergeleri olan silah sahibi
olmak ve silah kullanmak, ¢ocukluk déneminden itibaren aileler tarafindan
tesvik edilir:

Babam sbéyle bir adamdi; icebilen, silah atan bir erkek istiyolardl.
Cocuklugumda silah attirma falan filan... (Mete, Adsiz Alkolikler).

Ogdglumu komiser yapicam, silah takicam ogluma, derdi annem. Annem
asiladi. Silaha karsi ¢ocukluktan beri bigey vardi. Silah cezbetti beni. Her
gcocugun Adana’da vardir biraz (Klirsat, Acik Cezaevi).

Silahla ve oyuncak tabancalarla oynamak, oglan c¢ocuklar igin siradanlasmis

oyunlardir:

Biz, Teksas Tommiks oynardik, ategli silahlarla ¢ok hagir negirdik (Murat,
Adsiz Alkolikler).
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Cocukluktan itibaren aile, medya ve ordu gibi kurumlarin erkekligi silah sahibi
olma ve silah kullanmayla iligkilendirmesi, erkekleri silah sahibi olma yoninde

motive eder.

Asagidaki satirlarda, silahla ilgili yasantilari verilen erkeklerin hepsinin eglerini
silahla 6ldirmus olmasi, silah sahibi olmanin, kadin cinayetlerini kortkledigini

acgikga gostermektedir:

(Esimi) Silahla vurdum. Pisman degilim. Silah bulundururdum. Bir
arkadasa, ese dosta lazim olursa diye tasirdim (istiimde. Dogudan silah
geliyodu. Ordan almistim. Ben, hi¢ kullanmadim tehlikelerde bile. Kalem
gibi tasirdim Ustiimde (Fatih, Kapall Cezaevi).

2002 yilinda aldim silahi, kGye gidince, pompal tifek. Kéyde kullaniriz diye
aldim. Erkeklikle dedil niyetim. Silahi yakistiramiyodum. Oylesine aldim
(Sezgin, Kapali Cezaevi).

“Kalem gibi” tasinan, “éylesine alinan” ve siddet iceriginden uzak bir arag olarak
gosterilen silahlar, erkekligin geregi olarak gorulmektedir. Esini 6ldurmus bagka
bir erkek olan Mehmet, askerlikte verilen silahin kendisini erkek hissettirdigini

acikca belirtmistir:

Erkek olarak silahi seviyorum tabi. Tam olarak erkek hissediyodum
kendimi, elime silah verilince. Ama zor da askerlik, bilirsiniz. Neler
yapiyolar... (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Milayim ve sakin gorinimli bir erkek olan 74 vyasindaki Ibrahim ise
“hamambdbeegdine bile kiyamadigini”’, ancak bir 6fke aninda esini silahla
oldardiguna anlatmistir. Goérisme boyunca surekli aglayan yash adam,

yaptigindan oldukga pisman gorunmektedir:

Ayrilmak istedim. Sen de, ben de rahatlariz, dedim. Kiyamet koptu. Baska
bir gtin de silahi temizlerken dalga gecmeye basladi. Néropati gecirmigtim,
glicsiizdiim. Benim silahimla beni mi vuracaksin, dedi. Uzerime atlayinca
gayri ihtiyari tetige bastim. Bagina geldi, hemen gitti orda. Sansliydi, nasil
bi yerden vurduysam. Saniye siirmedi. Sonra tokat attim, (aglayarak) 6liiye
tokat attim. Katil oldum. Beni de kendini de mahvettin, dedim.
Hamambécedine bile kiyamazdim. Rahmetli 6ldiriirdii  (Ibrahim, Agik
Cezaevi).

Erkeklikle o6zdeslestirilen silah, hegemonik erkekligi pekistirmekte ve erkegi
siddet kullanma ydnunde tetikleyerek, kadin cinayetlerinin artmasina yol

acabilmektedir.
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Askerlik yapma

Homososyal bir yapilanma olan askerlik surecinde, erkeklik ritieli olarak
gorulen savas, diger erkeklerin gdzunde erkekligin kanitlandigi bir sinav haline
doénusmektedir (Onur ve Koyuncu, 2004: 41). Savas ortaminda uygulanan ve
maruz kalinan siddet, erkekligin pekismesini saglar (Onur ve Koyuncu, 2004:
41).

Askerlik doneminde savasmis ve bu durumdan oldukga etkilenmis olan Cihan,
askerlik yapmayl erkek olmakla iligkilendirmigtir. Erkekligin savasmakla

baglantilandiriilmasi Cihan’in anlatisinda agikga gorulir:

Askere gittigimde, kendimi erkek hissettim... O zaman anladim; Doguya
gittiginde, silahi aldiginda, erkekligin ne oldugunu, olgunlugu (Cihan, Kapali
Cezaevi).

Askerlik yapmak ve savasmak, erkekligi tanimlayan énemli bir yagam deneyimi

olarak, eril siddetin kendini en acik sekilde gosterdigi erkeklik rittelidir.

Tum bu anlatilardan da goruldugu Uzere erkekler igin erkekligin anlami
hegemonik erkeklige isaret etmekte, kadin, aile ve diger erkekler Uzerinde
iktidar sahibi olmak erkek olmakla bagdastiriimaktadir. Erkekligin, kadinlktan
daha Ustun olarak konumlandiriimasi ve siddet aracglariyla donatiimasi, kadina

yonelik siddet uygulamanin zeminini olugturmaktadir.

3.2. KRiZDEKi ERKEKLIK: ERKEGIN BUYUK GELISKisSi

“Iktidar ~ ve  siddet,  birbirinin
karsitidir. Birinin mutlak hakimiyet
kurdugu yerde digeri barinamaz.
Siddet, iktidarin tehlikeye girdigi
anda ortaya ¢ikar. ” (Arendt: 1970,
2011: 70).

Surekli olarak guglu, iktidar sahibi, kendine guvenli ve dayanikli olma gibi
iddialarla kusatilan erkeklerin dnemli bir kismi, hegemonik erkeklik ideallerine
ulasmakta zorluk yasar. Kimmel (2005a: 282) de erkeklerin gugli oldugu

iddiasina kargi cikarak, erkeklerin kendilerini toplumsal bir grup olarak guclu
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gorup, bireysel olarak guclu hissetmediklerini soyler. Aksine kendilerini gligsiz

gorerek, bu beklentiyi kargilayamadiklari igin kizginlik yasadiklarini belirtir.

Tahakkim, esitsizlik, c¢atisma gibi surecleri barindiran erkekligin, erkekler
acisindan da olumsuzluklar barindiran zorlu bir kimlik oldugunu anlatan Atay

(2004: 13), bu zorluklari séyle anlatir:

“Cinsel organin “is yapar’ligindan, tuttugu takimin bagarisina kadar, evde,
igte, sokakta, trafikte, barda, statta, hali sahada ve yatakta... Her an
sinama ve tehdit altindadir, bir erkegin erkekligi. Bu tehdit, esas olarak
diger erkeklerden gelir. Bu anlamda “erkek erkegin kurdudur” demek de
yanlis olmaz” (Atay, 2004: 26).

Gorusmelerde birgok erkek, glgsuzlik, glvensizlik, korku, endise ve siphe gibi
duygulari siklikla yasadiklarini ifade etmistir. Erkeklerin yasadiklari bu duygular,
erkeklik kimliklerini sarsan ve onlari kirilgan hale getiren bir sorun olarak

yasanmaktadir:

(Annem) Kanat gericiydi ve ben Oyle hassas blyiitildiim. Piserek
bliyimedim. Dolayisiyla hayat karsisinda cabuk yikildim. Yelden esirgerdi
beni (Miirsel, A¢cik Cezaevi).

Babama cok bagliydim, bagimliydim daha dogrusu. O ne derse iyi yapar,
ne derse dogrudur, hakhidir. O mantik vardi. Benim 6zel bi istegim ya da
isyanim falan olmadi. Bazen lisedeyken, babam beni ¢ok sey tutuyodu.
Disari ¢ikma, disari gitme, arkadas edinme, arkadas seni tehlikeye birakir,
arkadastan sana zarar gelir, diyodu. Sunu, hep islemistir benim kafama.
Kadinin kingini, dostunu kocasi; kardesin kirigini, dostunu kardesi getirir,
derdi. Yani kendi eliyle alir getirir kocasi. Arkadas olmadi ya, olsa da kisa
sdreli oldu, samimi bi arkadaglik olmadi. Cok ylizeysel, ¢linkii kimseye
glivenim kalmamigti. Babam, kimseye gliven kalmadi, herkes c¢ikar igin
arkadaslik yapar, diyodu hep. Mantik o, yetistirme mantigi (Cafer, Adsiz
Alkolikler).

Cafer, egine ve diger insanlara duydugu guvensizligi, mantikli gerekgelerle

aciklayamamakta ve aslinda kendine duydugu guvensizligi yansitmaktadir:

insanlardan da korkuyodum, siddet gériiriim diye korkuyodum. Polisten
korktum yillarca. Esim beni aldatirsa diye, yillarca bu korkuyla yasadim,
hayatimi rezil eden bu korkuyla. En buyiik korkum oydu, ya beni aldatirsa
ya da aldattiysa. Bilmiyom da, kimle aldatti onu da bilmiyom (Cafer, Adsiz
Alkolikler).
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Erkeklere ylklenen c¢aligma, evin gecimini saglama, toplumda sayginlik
kazanma gibi sorumluluklarin, kendisinde korku ve endiseye neden oldugunu,

Mdirsel soyle ifade etmigtir:

Hayata atilma, korku veriyo. Bltin sorumluluk sizdeymis gibi bir ruh hali.
Toplumda iyi yere gelme, basarili olma, evi gecindirme, bunlari erkegin
rolleri olarak disinme vardi. Babam olmadiginda, babamin yerini
doldurmaya calismak lazimdi. Okuldan hayata atilma gibi korkularim ¢oktu
(Miirsel, Acik Cezaevi).

Connell'in (2005a: 43) ifade ettigi Uzere, erkekligin olusumunda toplumsal
iliskiler ile kisiligin etkilesimi gbz 6ntinde bulundurulmalidir. Glgstz olduklarini
paylasan erkekleri, yine Connell'in (2005b: 40—42) kullandigi “ataerkil pay”
kavramiyla anlamaya calismak yararli olacaktir. Tum erkeklerin hegemonik
erkeklige ait ozellikleri tasimadigini, ancak bir cesit “su¢ ortakligr” kurarak
erkege taninan ayricaliklardan ve iktidardan yararlandigini  gormek

gerekmektedir.

Erkeklikle bagdastiriimayan gli¢suizlik ve glvensizligi yasayan erkekler, bunun
ustesinden gelebilmek icin kendi gerceklikleri ile aralarina bir duvar érmektedir.
Diger erkek ve kadinlari nesnelestirme, alkolizm, ice kapanma, duygusal

uzaklk, duyarsizlik ve siddet, bu sert duvarin taslari olabilmektedir:

Siddet, hep oldu benim hayatimda. Bir erkegin, ayda bir kere kavga etmesi
gerektigine inanirdim. Alkoli ilk biraktigimda, siddet uygulamamak beni
rahatsiz ediyodu. Gligsiiz hissediyodum kendimi, eksik hissediyodum,
antremansiz, pratiksiz (Mete, Adsiz Alkolikler).

Gugsuzluk, oOzellikle erkeklerin kendilerini diger erkeklerle kiyasladiklari
alanlarda yogun olarak hissedilir. Erkekligin, erkekler arasinda kuruldugunu

gOsteren bu durumun, erkekleri sertlestirdigi ifade edilmektedir:

Erkek onurludur, hep dik durur, aglamaz gibi kaliplari bize dayattilar. Ama
kisilik yapiniz bunu engelleyebilir. Erkekler arasinda gli¢siiz goériinenler
eziliyo. Dislanma daha sert ve keskindir. Erkekler arasindaki iliski sert ve
dolayisiyla katilasiyolar. Duygusalliga yer yok. Aglamak zaaf degildir, ben
bazen burada kimsenin gbérmeyecegdi yerlerde agliyorum, rahatliyorum
(Yetkin, Acik Cezaevi).

Gugli olmaya yonelik vurgu, =zayiflk barindiran insani duygularin ve

gereksinimlerin bastirimasina yol agarak, erkekleri mesafeli olmaya ve
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korunma zirhlari kusanmaya iter. “Erkek iktidarinin yarattigi celiski’, erkekleri
gugli olma baskisinin altinda gugsuzlestirebilmektedir. Erkeklige iliskin
beklentilerin kargilanmasinin zorlugu ve basarisiz olma endisesi; guvensizlik,
korku, kendilerine ve baskalarina yonelik 6fke, saldirganlik ve siddet

kullanimina neden olur (Kaufman, 1999: 2-3).

Siddetin arkasinda korku ve guvensizligin oldugu yonundeki ¢OzUmlemeyi,

Adsiz Alkolikler Grubundan erkekler yapabilmigtir:

Gliciimiin yetmedigi durumlarda, beni hep bastirdilar. Ben bu bastiriimishgi
glicimiin yettigine kullanmaya bagladim. O kadar zalimlik, gerek yok adami
yipratmaya. Giclmiin yetmedigi beni dévdiginde, onun hincini giiciimiin
yettiginden aliyodum, &yle dengeliyodum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Alkoliin arkasinda bir gli¢siizliik, iki korku, cesaretsizlik var. Cesaretlenmek
igin, gliclenmek igin iciyodum. Hayata karsi, herkese karsi, kendime... Ben
mesela bugiin disindigimde ¢ok korkak bi adamim ama bu dernekte en
kabadayi beni bilirler. (Gliliiyor...) En kabadayisi benim, en g6zl karasi
benim (Cafer, Adsiz Alkolikler).

“Otoriter Kisilik” isimli kitabinda Adorno (1964), asiri dizeyde otoriter ve gugli
goOrunen, edilgen olmay! kabul etmeyen erkeklerin, aslinda kendilerini yogun
sekilde gugsuz hissettikleri ve bu glgsuzliUgun Ustunud kapatmak Uzere “sahte

bir erkeklik” tarzi geligtirdiklerini anlatir.

Bu tartismayi dogrular sekilde Firat, esine siddet uygulamasinin nedeni olarak
gugsuzlugunu gostermistir:
Kendimi ispat edemedigimde, iste ben bbéyle erkedim diyerek dayak
atiyomusum. Esimin benden fazla gelisimini gérdiigiimde, fazla kibrim én
plana c¢ikiyo, kabul edemiyodum onun buylkligini. Acizligimi o6rtbas

etmek igin vuruyodum, baskalarindan alamadigim hirsimi, 6ciimi egimden
aliyodum (Firat, Adsiz Alkolikler).

Erkeklerin, zayiflik belirtisi sayilan korku ve aci gibi duygularini acgik bir sekilde
ifade etmelerinin engellenmesi, cesitli duygularin 6fke olarak yansimasina
neden olur. Kendine yonelik kizginhk duyma, baskalarina yonelik o6fke ve

siddete donusebilmektedir:

Sonra biraz kizginkolik bi tiptim ben. Ofke vardi, kizginlik vardi.
Karsimdakinden ¢ok kendime kizginlik vardi. Ama eylemsel bi aliskanliga
(siddet) dbéndsmdsti. O aliskanlik olunca hayatin her yerinde islerlik
kazandi, yéntem oldu. Yol, yéntem bilmiyodum (Mete, Adsiz Alkolikler).
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Bu acidan erkekligi “ruhsal didlikli tencere” olarak adlandiran Kaufman (1999:
3), aci duyma, korkma, reddedilme, kuguk dusme gibi durumlarin dogrudan
yansitilamadigini sdyler. Gergek duygularinin disa vurulamamasinin yarattigi
baski sonucu, “iktidar’ barindiran o6fke ile yansitilan duygular, siddete

doénusebilmektedir.

Gugsuzlesmenin ve asagilanmanin yarattigi sikintinin, siddete donusmesi soyle

dile getirilmektedir:

Ailesi cok elestireldi. Cok lizerime geldiler. Param mevkim olmasin ama
onurumla oynandigi zaman 6lmek lazim. Benden ayrilmadan, baskasina
vermeye ¢aligmalari, benim onurumu incitti. Onlar icin kendimi atese attim.
Kendilerinin yanlislarinin farkina vardilar ama is isten gecti. insanlar icinde
beni kiriyolardi. Seni ben adam edicem zihniyeti, beni rahatsiz etti. Ustten
bir bakis vardi. Akil verme konusunda beni kizdiriyodu teyzem. Ruh halim
iyi olmadigi igcin saglkli konusamiyodum. Saglikli tercih yapamiyodum.
Kontrolsiiz sevgi, insani deli ya da katil eder... O glin, bilingli ve kontrollii
gittim. Oldiirmek diisiincesini kafama koymustum. Arabayi g¢aligtirdim, kiz
da o sirada ¢ikti (Miirsel, Acik Cezaevi).

Erkeklik krizinin, siddete neden oldugu tartismasini destekleyecek sekilde Firat,
glgsuzlugunu siddetle telafi etmeye calistigini ve kendini siddet kullanarak

gUglu hissettigini anlatmaktadir:

Erkek olmak, gliclii olmak demekti ama ben gliclii degildim aslinda. Simdi
oyle bi gicl istemiyorum hayatimda. Cilinkii sadece ben, su an
dusinidyorum, yaptigim seyleri, egomu tatmin etmek igin dayak atiyodum
(Firat, Adsiz Alkolikler).

Ozellikle aile icinde Ustiinligi ve siddet kullanma kapasitesi vurgulanan
erkekler, yasam kosullarinin Ustlnliklerini korumaya elvermedigi durumlarda,
hingla alinganhk ve gururlarini buyuatmektedir (Selek, 2008: 136). Toplumsal
alanda onemli olan her noktada egemenlik kurma gereksinimine isaret eden
“surekli denetim pozisyonu’nu vyitirdigi durumlarda, siddete yonelmektedirler
(Heiliger ve Engelfried, 1995, akt. Onur ve Koyuncu, 2004: 38). Geleneksel
erkekligin zayiflamaya baglamasiyla, iktidarlarinin sarsiimasini
kabullenemeyen bazi erkekler, eril bir kimlik duygusu kazanmaya caligirken
siddet kullanabilmektedir (Segal, 1992: 326).

Erkeklerle yapilan bir arastirmada geng, egitim dizeyi yuksek erkeklerin

eslerinin ylksekodgrenimli olmasi ve c¢alismasi, iliskide gerginlik yaratan
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unsurlar olarak belirmistir. Kadinlarin, ézellikle ev icinde “gizli bir iktidar’a sahip
olduklarini, karmasik yapilar ve kurnazliklariyla kendilerini kaygilandirdiklarini
ifade etmislerdir. Kadinlarin calismasi ve kendilerinden ¢ok Ucret almalari,
catismaya neden olmaktadir. Kadin Gzerinde tam denetim sahibi olunamamasi,
erkeklerde zaman zaman gerginlige yol agmaktadir (Kardam ve Yuksel-
Kaptanoglu, 2011: 61-62). Benzer sekilde bagka bir arastirma da kadinlarin
calismaya baslamasi, 6zglvenlerinin artmasi, goéruslerini ifade etmeleri ve
cocuk sahibi olmalarinin, siddeti baslatabildigini ortaya koymustur (Bora ve
Ustlin, 2006: 20-21).

Farkh arastirma sonuglari siddetin, kadinlarin erkeklerin iktidarina karsi
ciktiklari noktada basladigindan hareket ederek, siddetin istikrarsiz ve surekli
rekabet icinde olan erkekligi onarmak ve yeniden inga etmek Uzere harcanan
caba oldugunu gostermektedir (Anderson ve Umberson, 2001: 375; Mansley,
2009: 174).

Murat, istedigi sey yapilmadidi zaman sarsilan iktidarini, siddetle yeniden

kurmaya calistigini soyle dile getirmektedir:

Hep benim dedigim olsun istiyorum. Olmayinca, ya déviiyorum ya Kkiifiir
ediyorum ya uzaklasiyorum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkeklerin bir kisminin, erkekliklerine iligkin guvensizlikleri, kadinlara siddet
uygulamalarini agiklayabilmektedir. Ancak kdiltirel ve toplumsal olarak
kadinlara yonelik korku, kusku ve nefret duygulari, erkek psikolojisini toplumsal
duzlemde pekigtiren baglamla birlikte anlasilabilir (Segal, 1992: 139). Bu
noktada erkeklerin yasadigi gugsuzlugun, neden siddete donustugunun altini
cizmek 6nem tasir. Erkegin, hegemonik erkeklik ideali ile bagdasmamasi ve
iktidarinin  sarsilmasi sonucunda yasadigi gugsuzlesme, erkek egemen
toplumsal duzende erkede siddet kullanma hakkininin verilmesi nedeniyle

siddete donusebilmektedir.
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3.3. COCUKLUK DONEMINDE GUGC VE SIDDET EKSENINDE
ERKEKLIGIN OLUSUMU

Erkekligin gug, iktidar ve siddet ekseninde olusumunda, ¢ocukluk doneminde
sosyal gevresiyle etkilesim icinde gecen toplumsallasmasi 6nem tasir. Cocugun
toplumsallagsma sureci agirlikli olarak aile merkezli ele alinmaktadir. Bu noktada
Mac an Ghaill ve Haywood (2007: 45) modernlesmeyle birlikte, ailenin basit bir
sekilde cinsiyet rollerinin yeniden uretildigi yer olmaktan g¢ikarak, bireylerin etkin
bir sekilde karmasik kimlik olusumlarini gergeklestirdigi bir alan olmaya
bagladigini savunur. Bu degisim, ailedeki gi¢ meselesini daha karmasik hale
getirmekte; erkekleri ekonomik, sosyal, psikolojik ve duygusal arka planlariyla
birlikte ele almayl gerektirmektedir. Bu nedenle vyalnizca aile igindeki
toplumsallasma ile agiklanamayacak olan erkeklik, farkli toplumsal boyutlariyla

birlikte anlagilabilir.

Bu bdlimde, esine siddet uygulayan erkeklerin, erkeklik kurgularinin ¢ocukluk
doénemlerinde gug, iktidar ve siddet ekseninde olusumu gérismelerde 6ne ¢ikan
temalar c¢ergevesinde toplumsal ve psikolojik boyutlariyla birlikte ele
alinmaktadir. Gorismelerde 6ne c¢ikan temalar olan anne -baba arasindaki
iliski, anne - babanin ¢gocuga karsi tutum ve davranislari, kardesler arasindaki
iliski, egitim sistemi ve okul yasantisi, yoksulluk ve dislanma, yasanan cgevre,
hegemonik erkekliklerin model alinmasi, cinsel istismar 0Oyklusu, cezaevi
yasantisi ve eril sporlarla ilgili veriler, kuramsal bilgiler isiginda

yorumlanmaktadir.

3.3.1 Anne - Baba Arasindaki iligki

Modernligin 6zel alan olarak kurguladigi ailenin, toplumsal cinsiyet
olusumundaki etkisi, maddi ve sdylemsel olarak hala guclidir. Ataerkillik ile
kapitalizmin gelismesi arasindaki tarihsel baglantiya dayanan aile, modern
donemde de toplumsal cinsiyet farklilagsmasinin olusumunda oldukga etkilidir
(Aboim, 2010: 61-62).

Aile, toplumsal cinsiyete iligkin degerlerin, kurallarin ve davranig kaliplarinin kiz

ve ogdlan cocuklarina aktarildigi, dolayisiyla erkegin ayricalikli oldugunun
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benimsetildigi temel toplumsal kurumdur. Daha 6nce de bahsedildigi Uzere,
oglan ¢ocuklarin, anneden kopus nedeniyle, kadinhga ait olarak tanimlanan
duygusallik, insani iligkilerde yakinlik ve duygusal destek verme, anlayis ve
uzlagsma gibi degerlerden uzaklagsmasi, bunlarin karsiti olan degerlerle

toplumsallasmalarinda etkili olur:

Kadinlar, gli¢sliz bana gére veya babamdan aldigim seye gbére. Babam,
hayt dediginde, kimse sesini ¢ikaramaz (Murat, Adsiz Alkolikler).

Oglan c¢ocugun, aile iginde anne ve babasi arasindaki iktidar iligkisini
icsellestirerek ogrenmesi, erkek hegemonyasinin devamini saglamada 6nemli
rol oynar. Kusak catismasi ve modernlesmenin etkisiyle babanin tutum ve
davraniglarinin tam olarak benimsenmesi cogu kez gerceklesmese de, babanin

erkek Uzerindeki izi yasam boyu surulebilmektedir:

Babadan kalma aile yasantisini, dededen kalma kadina bakis agisini,
babadan anaya bakisi engelleyemedim ve devam ettirdim (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Anne baba c¢atismalari... Gene evde aldigim egitimden, ben saygili

davranmaya caligirdim ama 0Oyle bir uygulama vardi ki babamda, ayni ben

de almigim. Sonra size sayicam; béyle ben-merkezci, otoriter, kontrolcd,

dedigim dedik, inat¢i. Bunlar, hep siriip duruyodu (Mete, Adsiz Alkolikler).
Cocukluk déneminde vyasanan siddetin, vyetiskinlik déneminde siddet
uygulamaya yonelik etkisi Uzerine yapilan arastirmalar, agirlikli olarak 6grenme
kuramini temel almaktadir. Saldirganla 6zdeslesme ve saldirganligin gozlem
yoluyla olumlu olarak pekistiriimesi, en sik kullanilan mekanizmadir (Bevan ve

Higgins, 2002: 225).

Kadin ile erkek iligkisine dair geleneksel bakis acisini ve kadina siddet
uygulamanin normal oldugunu, babasini drnek alarak i¢gsellestirdigini ifade eden

Murat, bu durumu biraz da elegtirel olarak soyle agiklamaktadir:

Kliglkliikten getirdigim bakig agisi... Babamin, anneme karsi (stlinligdind
benimseme... Hosnut degilim babamin giddetinden, bakis agisindan,
otoritesinden ama gel gér ki giin oldu devran déndi, sen de babanin bi
kopyasisin. Kendime séyliiyorum. Aslinda ben babamdan ileri, oglumdan
geri olmaliyim. Ama ne yazik ki bazi seyler de izin vermiyo yasamda. Bisey
kaybolup gidecek saniyorum. Ya gururum, ya erkeklik onurum... (Murat,
Adsiz Alkolikler).
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Kadina siddet uygulayan erkeklerle yapilan bir arastirma, babanin evde disiplini
saglayan figlr olmasinin, disiplin ve denetimin “erkek isi” olarak algilanmasina
yol actigini gostermigtir. Ayrica gorusulen erkeklerin yarisi, nasil kavga
edeceklerini babalarindan o6grendiklerini sdéylemistir (Mansley, 2009: 151).
Erkegin, babasini model alarak erkeklik degerleri ile 6zdeslesmesi, hegemonik
erkekligin yeniden uretiimesinde 6nemlidir. Ozellikle kadin diismanhgi ve siddet
bu surecte igsellestirilebilir (Sancar, 2009: 128; Peralta ve dig., 2010: 397;
Mavili-Aktas, 2006: 109).

Mete, kadina yonelik cinsiyetci bakis acisini, ailesindeki erkeklerden etkilenerek

benimsedigini sOyle anlatmaktadir:

Onun dili, benim elim. O da susmazdi. Karsilik verirdi, o karsilik verdigi
zaman, benim onu dévmem bana yetmiyodu ki... Bir kadin bana nasil
karsilik verebilir? Ustelik bu kadin, benim karim. Babamda da bunu
gordiim, amcamda, dayilarimda. Biz hep bdyle gérdiik. Kadin kargilik
veremez (Mete, Adsiz Alkolikler).

Goruldagu tzere gocugun anne ile babanin arasindaki iligki tarzini, ailedeki
erkek egemen bakis acgisi dogrultusunda igsellestirmesi, kadinlik ve erkeklik

hakkindaki goruslerini sekillendirmede dnemli bir role sahip olmaktadir.

Babanin anneye siddet uygulamasi

Kadina yonelik aile i¢i siddetin yayginligi nedeniyle ¢ok sayida ¢ocuk,
babalarinin annelerine siddet uyguladigina tanik olmaktadir. Aile iginde siddete
tanik olmak, yetiskinlik doneminde de etkisini surdurerek, kadina yonelik siddeti

olaganlastirmaya neden olabilmektedir.

Murat, babasinin siddet uygulamasini aile iginde iktidar sahibi olma arzusunun
yerine getirilemeyigsiyle acgiklayarak, annesinin karsi c¢ikiglarinin giddetle

sonugclandigini anlatmigtir:

Annem ¢ok konusurdu. Babam da kendince toplumda yeri olan bi insandl,
inang 6nderiydi. Hep benim dedigim olsun isterdi, kibirden olsun, egodan
olsun... Hi¢c asagida olsun istemezdi. Hikimran olmayi isterdi, toplumu
ybnetmeye calistigi igin. Annem biraz sesini ¢ikardiginda siddet olurdu
(Murat, Adsiz Alkolikler).
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Mete, babasinin yalnizca anneye siddet uygulamakla kalmayip, ailedeki diger

bireylere yonelik de siddet uyguladigini anlatmistir:

Babam, annemi déverdi. Babam, annemi dbverken, yani babam evde birini
déverken, karisan herkesi déverdi, yani aileyi komple déverdi (Mete, Adsiz
Alkolikler).

Gorusmeler sirasinda erkekler, annelerine uygulanan siddetin haksiz oldugunu,

siddetten dolayi babalarini sorumlu tuttuklarini ifade etmistir:

Annemi de ¢ok déverdi. Tartisirdim babamla. Haksizsin, yanlis yapiyosun,
derdim. Babamin karsisina gegerdim. Bi bahane bularak, annemi déverdi
(Fatih, Kapali Cezaevi).

Siddet uygulayan erkeklerle yapilan arastirmalar, gocukluk déneminde babanin
anneye siddet uygulamasina sahit olmanin, rol model olarak babanin erkeklik
tarzinin benimsenmesine, siddetin normallestiriimesine ve yetigkinlik ddneminde
kadina siddet uygulanmasina etkisi oldugunu gostermektedir (Peralta ve dig.,
2010: 397; Bevan ve Higgins, 2002: 240; Abramsky ve dig., 2011: 114).
Tarkiye’de yapilan bir arastirma, annesi aile i¢i siddete maruz kalan erkeklerin,
eslerine fiziksel siddet uygulama olasiliginin bes kat arttigini géstermektedir
(Oyekgin ve dig., 2012: 5).

Arastirma bulgularinin da gosterdigi Uzere, uyguladiklari siddetin dnemli bir
nedeni olarak babalarinin, annelerine siddet uygulamasini gosteren Remzi ve

Murat’in anlattiklari, bu durumu acgiklamaktadir:

Ben c¢ocuklarimdan korktum, l(irperdim, yansitmayayim diye. Babam,
annemi ¢ok déverdi. Annem hakli olmasina ragmen, babam déverdi onu.
Anneme vyalvarirdim, sus diye, dilini tut diye. Ailede erkeklerden en
bliytgulydim. Ayakkabim c¢amur oldu diye déverdi, vay efendim niye
ayakkabini yirtarsin diye doéverdi. Bu g¢ocukluktan gelen bir sey... Béyle
olmayi istemezdim (Remzi, Kapali Cezaevi).

Babam, annemi 93 yilina kadar dévdii. Sonra biz bliyliyince, baski
uygulayinca dévemezsin diye, durdu. Ama sézsel siddet had safhada...
Bugiin bile basinin etini yer. Oyle baskili bi aile ortaminda bliytiyen ¢ocuk,
babasindan gérdiigini yapmaya devam ediyo (Murat, Adsiz Alkolikler).

Babasinin, annesine siddet uyguladigina tanik olan oglan ¢ocuklarin,
annelerine uygulanan siddetten dolayr Uzuntu duysalar dahi yetigkinlik

doénemlerinde eslerine siddet uyguladiklari gérilimektedir.
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3.3.2. Anne Babanin Cocuga Davraniglari: Siddetin Tohumlari

Cocugun Kisiliginin sekillenmesinde, ¢ocukluk doneminde anne ve babanin
cocuga karsl tutum ve davranislarinin etkisi, kaginilmaz olarak 6énemlidir.
Cocuga karsl ihmal ve siddet igceren tutum ve davranislar, ¢ocugun siddeti
normallestirmesine ve siddet uygulamayi 6grenmesine neden olabilmektedir.
Cocuk, siddet sonucunda gugsuzlesmesini, gcocukluk ve yetigkinlik doneminde
bagskalarina siddet uygulayarak telafi etmeye calisabilmektedir. Oglan ¢ocuga
ayricalik tanimak ve kiz c¢ocuklarindan ustun tutarak erkekligini yuceltmek,
erkegin kendisini kadinlardan Ustun gérmesine ve hegemonik erkeklik idealine

sahip olmak istemesine neden olabilmektedir.

Cocugun ihmali
Esine siddet uygulayan erkeklerle yapilan bir arastirma, g¢ocukluk doneminde
aileleri tarafindan ihmal edilmeyle ese fiziksel siddet uygulama arasinda

baglanti oldugunu ortaya koymaktadir (Bevan ve Higgins, 2002: 239).

Bu arastirmayi dogrulayacak sekilde, Cafer ve Mete, ¢cocukluk ddoneminde anne
babalarinin  kendilerine  yeterince ilgi  gOstermedigini,  sevildiklerini
hissetmediklerini anlatirken, duyarsiz ve siddet iceren davraniglarinin da

ipuglarini vermektedir:

Annemin ilkokul déneminde ve sonraki zamanlarda benimle ilgilenmedigini
gérdiim. Bunu yillarca hissettim. Benimle ilgilenmedigini, bana zaman
ayirmadigini,  sevgisini  gbéstermedigini, zaman zaman  siddete
basvurdugunu, agir s6zlerle hakaret ettigini, ilgisiz, kendi halinde. Yani
halinde derken, kendi yasamak igin yasayan. Onun icin, onu hi¢ sevmedim.
Annemi hi¢ sevmedim... (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Ailede ¢ocugu terbiye etmenin, bdyitmenin yolu korkuydu, sevgi degildi
yani. Sevseler de, ben ¢ok ¢ok sonra bunu gérdiim. Hi¢ bana eylem olarak,
bi kere sbzel olarak, dokunma olarak hi¢ ifade edilmemigti bana,
gosterilmemistir. Yani onu ¢ok slrelerce yasadim. Ayip bir seydi sanki yani
sevgiyi dillendirmek, sevgiyle sarilmak, ne bileyim o duyguyla ¢ocuda veya
baskalarina... Zaten evinde, ailende gdstermek nasip olmamigsa, onu
disarida hi¢ uygulayamazlardi. Yani sevginin eylemsel yéniinii ben higbir
zaman tanimadim, sonra sevgiyi de kaybettik (Mete, Adsiz Alkolikler).
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Kirsal kesimde buylyen kadin ve erkeklerin gocukluk donemlerinde anne ve
babalariyla daha mesafeli bir iligki yasadiklar bilinmektedir (Bora ve Ustln,
2010: 52).

ikisi de kirsal kesimde biiyiimiis olan Mehmet ve Remzi, ailelerinin kendileriyle

yeterince ilgilenmedikleri ve sevildiklerini hissetmediklerini anlatmistir:

Ailemde sevqi ilgi azdi, annemde de babamda da... Ben her ikisine de
uzaktim, belki de son oldugum igin sevgileri yoktu. Kby yerinde pek &yle
ilgilenmezler cocukla (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Cok ilgi alaka gbérmedim. Cocuk olmadim hig. Cocuklarin yaptiklarini
yapmiyodum. Kendimi blylk, agirbagh hissediyodum. Herkes benim
olgunluguma &bnem verir... Bende sevgi eksikligi var... Babama soguk
davranirdim. “Oglum su yanhs” diye baba nasihati duymadim. Babam bos
bos bakardi, cahildi. Anadolu’da duymussunuzdur; karnindan sipayi,
sirtindan sopayi diye (Remzi, Kapali Cezaevi).

Cocugun ihmaliyle iligkilendirilen baglanma kurami, anne babalarin reddedici
tutum ve davraniglarinin, c¢ocuklarin guvenli bir sekilde baglanmalarini
engelleyerek, duygusal gelisimlerini olumsuz yodnde etkiledigini ortaya koyar.
Fiziksel, duygusal ve sosyal gereksinimleri duzenli ve vyeterli Ol¢ide
karsilanmayan gocuklarin, givensiz baglanma yasadiklari, bunun da ¢ocuklarin
gelecek yasantilarinda duyarsiz ve suga egdilimli olmalariyla baglantili oldugu
ortaya konmustur (Bowlby, 1951 akt. Colby, 2005: 129). Cocugun ihmal
edilmesinin  yetiskinlik doneminde kendine ya da bagkalarina siddet

uygulamasina yol agmasi, gocuk ihmalinin dikkate alinmasini gerektirmektedir.

Cocuga yonelik siddet

Turkiye'de otoriter ¢cocuk yetistirme tarzi, ¢cocuklarin Uzerinde siddet ve baski
kullanilarak ebeveyne itaat etmesi Uzerine kuruludur (Degirmencioglu, 2007:
181). Anne ve babalarin, egitim amaciyla c¢ocuklarina fiziksel siddet
uygulamalari, siklikla karsilagilan bir sorundur. Yoksul ve egitim duzeyi dusuk
anne babalarla yapilan arastirmalar, anne babalarin yariya yakinin ¢ocuklarina
fiziksel siddet uyguladigini gdstermektedir (Oztirk, 2008: 123; Bilir ve dig.,
1991: 48-53).



129

Bagka bir arastirma, annelerin uyguladigi siddetin daha kabul edilebilir
oldugunu, ancak baba tarafindan Ozellikle ergenlik ve sonrasi donemde
uygulanan siddetin daha zor kabul edildigini ortaya koymaktadir (Bora ve Ustin,
2010: 11).

Bu arastirmada yapilan gorusmelerde ise bazi erkekler, cocukluk doneminde
anneleri ve babalar tarafindan uygulanan fiziksel ve duygusal siddetten

etkilendiklerini Uzuntuyle anlatmigtir:

Bir de, yani hirsizlik yaptim ama evin icerisinden bir seyi sattigimla itham
etmisti babam beni ve gene keserle vurmustu yine vurdu, vurdu... O
keserin kafama indigini hatirliyorum ben, ondan sonra bir sey
hatirlamiyorum ben, ama babamin (stindeydim ve sustaligim
girtlagindaydi. Simdi babam da olsaydi o kadar dayaga tahammdiil etmistim.
Ama benim aslinda iste o ergenlik dénemlerinde birinin eli beline kadar
kalkmigsa ben yumrugu veya tokadi veya kafayi vururdum. Yani o hareket
oraya kadar gidilmisse otomatige binerim. Ama gbziim kararmis, yani o
darbeyi alinca ne oldugunu bilmiyorum, baba olarak falan... Ug bes dakika
bir dévme, ¢atisma oldu (Mete, Adsiz Alkolikler).

Annem, yapmazdi bisey bana, ama babam dbverdi. Kendi hatalarimdan
degil. Cogu zaman c¢ok déverdi, asiriya kactigi olurdu (Fatih, Kapali
Cezaevi).

Babamdan ¢ok sopa yemedim, sadece birkag kez testereyle dévdiigini
hatirhyorum. Annem dbvmeye kalkinca ona séviiyodum (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Babam hi¢ siddet uygulamadi, o beni seviyodu. Ama yer yer, o da anneme
bakarak agir sbézler kullanarak hakaret ediyodu. En ¢ok gliciime giden de
ikisinin, bi de ablamin, hakaret eftikten sonra yiiziime tiikiirmeleri ¢ok
aginma gidiyodu. Sopa yemedim babamdan ama hakaret ediyodu. Bundan
bisey olmaz, bu bisey beceremez, beceriksiz, diyolardi. Tu yapiyolardi,
ylzime tikdrdiklerinde yikiliyodum. Bunlar unutmadigim seyler... (Cafer,
Adsiz Alkolikler).

Annem, babamdan dolayr bazen ¢ok kiifiir ederdi. Tamam, annem de...
Bazen nasil affedecegim onu, diyorum (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Anne ve babalari tarafindan siddet goéren c¢ocuklarin, siddeti kaniksamalari ve
siddet uygulamalari olagan bir durumdur. Erkeklerin, cocukluk ve gengclik
donemlerinde ailelerinde gordukleri siddet iceren tutum ve davranislarin,
siddete yonelmelerinde etkili oldugu arastirmalar sonucu belirlenmigtir. Esine
siddet uygulayan erkeklerin Ugte biri, gocukluklarinda aile iginde siddete tanik

olduklarini ya da kendilerine fiziksel siddet uygulandigini belirtmistir (Mansley,
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2009: 149, 174). Erkegin, cocuklugunda fiziksel siddet gérme Oykusinun
olmasi, kadina psikolojik siddet uygulamay! yaklagik alti kat arttirmaktadir
(Oyekgin ve dig., 2012: 5). Siddet uygulayan erkeklerle yapilan birgok
arastirma, cocukluk déneminde aile iginde siddet gérmus olmanin, erkeklerin
siddeti i¢gsellestirmesinde ve siddet uygulamalarinda etkisi oldugunu
gOstermektedir (Peralta ve dig., 2010: 395-397; Hearn, 1998: 73—-74; Bevan ve
Higgins, 2002: 232; Kernsmith, 2006: 168; Browne ve Hamilton, 1998: 74).

Esini oldurmekten dolayl cezaevinde bulunan Yetkin, egine yonelik siddet
uygulamasinin kodkeninde, ¢ocukluk doneminde annesinden gorduigu siddetin
oldugunu anlatarak, bu tartismayi dogrular nitelikte siddet hakkinda ¢ézumleme

yapmigtir:

Annem beni fazla déviiyodu. Disarida oyun oynuyoduk, (stimiiz
kirleniyodu, bundan dolayi bizi déviyodu. Yani fazlaydi, bazen komsular
gelip annemin elinden kurtarirdi bizi. Siddet, bilingaltina o zamandan
yerlesti (Yetkin, Acik Cezaevi).

Mete de siddeti normallestirmesinin ve insanlar Gzerinde Ustinlik ve iktidar
kurma araci olarak benimsemesinin arkasinda, anne ve babasindan gordugu

siddetin oldugunu anlatmaktadir:

Daha sonra cezalandirilmalarimi hatirlarim ¢ocuklugumda, iste annemin
verdigi cezalar, ufak tefek tokatlar, niye yaptin... Yaramazliklar kargiliginin
Otesinde. Mesela bir giin bir yalan séylemistim ben. Yalan sbéylemek
cezalandirilacak igte felan. Bunu iste agzima bir avug aci biber koyarak
cezalandirmisti ve ben o aciyla su ictikgce de o sadece i¢, diyodu. Megerse
su dindirmezmis. Daha sonra bir domatesle geldi ve su ictikge yanarsin, al
su yarim domatesi ye, demisti. Simdi ben burada bunlari anlatirken, anne
ve babami suglamiyorum, suglamak icin degil. Onlar da bildiklerini
yapmiglardi. Babamdan yedigim dayaklar, ¢ok, ¢ocuklugumda c¢ok agirdi.
Yani sadece tokat, yumruk gibi degil, eline gegcen herhangi bir seyle de
vururdu. Hatta evde bir polis copu yaptirmis, iki tane de cop vardi. Ya bu
belki bana miinaasip degil belki ama onun igin yaptirmamigti ama o vardi
yani. Dayak hep vardi (Mete, Adsiz Alkolikler).

Cocugun benligini ezen, kendisine gugsuzligu ve siddeti asilayan siddetle
bayumeyi; “bir varligi siddetle pisirmek, onun benligine yetersizlik duygusunu,
glivensizligi ve hinci asilamak anlamina geliyor” diye acgiklayan Selek (2008:
94), cocukluk doneminde yasanan siddetle yetigkinlik doneminde uygulanan

siddet arasinda baglanti kurar.
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Bu duruma o6rnek olarak Murat, siddetle buyumenin korku, hing ve siddete yol

acgtigini soyle ifade etmisgtir:
Bastirilmig bi ¢ocukluk, sirekli baski altinda tutulan ailesi tarafindan. Biz
cocukken irmaga giderdik yiizerdik, annem bizi sopayla dbéverdi, acitirdi
canimizi. Biz ertesi giin yine giderdik. Benim babam ¢ok asabi bi insan,
otorite sahibi. Bi tane kizilcik sopasi vardi. Abim ¢ok sorunlu bi ¢ocuktu,
onun yuzinden bizi ictimaya ¢ekerdi. Biz korkardik bizi dbévecek diye.
Gucdmiin yetmedigi durumlarda beni hep bastirdilar. Ben bu bastiriimighgi
glicimiin yettigine kullanmaya bagladim. O kadar zalimlik, gerek yok adami

yipratmaya. Giclimiin yetmedigi beni dévdiigiinde, onun hincini giiciimiin
yettiginden aliyyodum, éyle dengeliyodum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Cocukluk doéneminde aileleri tarafindan siddet uygulanan genclerin, siddet
uygulanmayan genglere gore, kendilerine daha fazla siddet uyguladiklari, ice
kapanma, kaygi, depresyon, siddet uygulama, sug¢ igeren davranislarda
bulunma gibi sorunlan daha fazla yasadiklar saptanmistir (Moylan ve dig.,
2010: 60). Bu etkilerin yetiskinlik déneminde de devam etmesi olasi

gorunmektedir.

Bunun yani sira ailede siddete tanik olmanin ve siddet gormenin, erkeklerin
uyguladiklari siddet konusunda belirleyici olmadigi ve bunun bir bahane gibi
kullanilmamasi gerektigi tartisiimaktadir. Ayni kosullara sahip tum erkeklerin
kadina siddet uygulamadigi dusundldigunde, siddet uygulamanin erkegin
secimi oldugu gergegdi karsimiza gikar. Nitekim Kaufman’in (1999: 4) belirttigi
uzere ailesinde kadina yonelik siddete tanik olan erkeklerin bir kismi, siddet

kullanmayi bilingli bir sekilde reddetmektedir.

Oglan ¢ocuga ustiin deger verilmesi

Tarkiye’deki geleneksel toplumsal deger, oglan c¢ocuklarini kiz ¢ocuklarindan
daha degerli ve Ustlin gorerek, odlan ¢ocugu ayricalikli bir konuma yerlestirir.
Van’da yapilmis bir arastirmada (Okutan, 2007: 66—67), oglan ¢ocuklarinin hem
anne hem de baba tarafindan el Ustinde tutuldugu, beslenme, egitim gibi
konularda kiz gocuklardan ayricalikli davranildigi, kiz gocuklarinin ise degersiz

gorulerek, ailenin kaynaklarindan yararlandiriimadigi ortaya konmustur.

Kirsal kesimde yasayan, gelir duzeyi dusuk ailelerde, ailenin gecimini saglama
rolleri nedeniyle Ozellikle yaslihik donemi icin guvence olarak gorulen oglan
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cocuklar (Kagit¢ibasi, 1981), saglik, beslenme, egitim gibi konularda kiz

cocuklarindan 6nde tutulur:

Kizlara hala bizde mal verilmiyo, erkeklere veriliyo. Abim, &gretmenlik
yapmasina ragmen, ¢ocuklarini okutmadi, kizlarini hi¢ okutmadi (Mahmut,
Kapali Cezaevi).

Bu ayricaliklarin farkinda olan gocuklar, erkek ve kadin arasinda hiyerarsik bir
iliski oldugu diistincesini icsellestirir. ikisi de kirsal bdlgede yetismis olan Hasan

ve Mahmut, ayricalikli konumlarini sdyle ifade etmektedir:

Erkek cok kiymetli idi, béblirlensin dursun, derlerdi. Ben de ilk ¢ocugum
(Hasan, Acik Cezaevi).

Ailede ikinci erkek oldugum icin simarik blyditildim. Annemin memesini
acar, stitiinii icerdim, sonra kapatir, oyun oynamaya giderdim. Kag¢ yasinda
oldugumu bilmiyorum (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Oglan ¢ocugun ailedeki ayricalikli konumunun, yalnizca kirsal kesimde yasayan
ailelerde dedgil, sehirde yasayan egitimli ailelerde de goéruldigu ancak daha az
belirgin olarak yasandigini Mert ortaya koymaktadir:
Bir tane kiz kardesim var. Ama egitim ve maddi agidan fark yok aramizda.
Erkek olmanin verdigi ayricaliklar vardi. Daha ¢ok sorumluluk sahibi olmak
gibi... Kiz kardesimle kavga etmezdik, hic dévmedim onu. Ama bana su
getirmesi gibi seyler oluyodu (Mert, Denetimli Serbestlik).
Geleneksel aile yapisi icinde tek oglan ¢ocuguna gereginden fazla deger
verilmesinin yarattigi baskidan bahseden Firat, bu durumun siddete

donusebilecegini anlatmaktadir:

Ben, evin tek ogluydum. Doguda tek oglan olmak zordur. Dogulular, tek
oglansan daha ¢ok ilgi gésterirler, daha ¢ok sey yaparlar. Bazen o sevginin
dozu kacgar, baba nasil sevecegini bilmez, anne de ¢ok (izerine titrer. Anne
baba arasinda siddete sebep olursunuz. Orda baslar siddet. Onlar,
sevgilerini artirdikga size baski olugtururar. O baski, size baska ¢ikig yollari
aramaniza neden olur. Bi balonu diistiniin, onlar buradan sigirirler, (iflerler.
Siz de bi yerlerden igneyi batirip hava deligi bulmaya ¢aligirsiniz. Kagis...
Bunu yagarken de siddete basvurursunuz (Firat, Adsiz Alkolikler).

Ailede oglan gocuklara Ustun deger verilmesi ve onlarin ayricalikh konumunun,
erkekligin gug ve iktidar ekseninde toplumsallasmasindaki dnemi, anlatilarda da

ortaya ¢gikmistir.
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Ailenin ¢gocugu siddet uygulama yoniinde desteklemesi

Bir arastirma, ailelerin gatisma durumlarinda oglan c¢ocuklarina sert karsilik
verme, misilleme yapma gibi yollarla ¢ozim bulmayi 6grettigini gdsterir. Bunun
sonucunda oglan ¢ocuklar, hem aileleriyle hem de arkadaslariyla iligkilerinde
micadele, rekabet ve 6¢ alma gibi duygularla hareket ederek, daha kati
tutumlar sergiler. Gugsuz ve zayif gorunme kaygisini yogun sekilde yasayan
cocuklar, sert ve dayanikli gérunmek icin psikolojik gerilim yasarlar (Pollack,
2002: 216).

Huseyin, diger cocuklar tarafindan ezilmesi riskine karsi, annesinin diger
cocuklart dovmesi yonundeki telkinlerini hatirlayarak, siddet uygulama

konusunda tegvik edildigini anlatmigtir:

Hatta annem derdi ki; gliclin yetmiyosa tasi kafasina vur, kag. Dayak
yemeyin, dayak atin. Dayagdi atin, ben sakaciktan kizarim size, derdi. Ezik
buydmeyin, derdi (Hiseyin, Adsiz Alkolikler).

Oglan ¢ocugun “ezik” olmamasi icin aileler tarafindan tesvik edilen siddet,

erkegi, glicunu siddetle kurmasi yonunde desteklemektedir.

3.3.3. Kardesler Arasindaki iligki

Kardegler arasi siddet, aile i¢i siddet konusunda en ¢ok gézden kagirilan sorun
olma ozelligi tasir (Eriksen ve Jensen, 2006: 506; Krienert ve Walsh, 2011:
331). Halbuki ailedeki glc esitsizligi, micadele ve rekabet, kardesler arasinda
da yasanmakta; fiziksel olarak gugli, yasca buylk ve cinsiyeti erkek olan
kardegler, kendilerinden glgsliz olan kardeglerine daha fazla gsiddet
uygulayabilmektedir. Ailede oglan ¢ocuklara daha fazla deger veriimesi, siddet
kullanmalarinin desteklenmesi, kiz kardesglerine “gb6z kulak olmalari’nin
istenmesi ve koruyuculuk roll, kiz kardeslere siddet uygulanmasini ve

yetigkinlik doneminde bu siddetin ese yonelmesini destekleyebilmektedir.
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Erkek kardesler ile iligki

Arastirmalar erkeklerin, erkek kardeslerine siddet uyguladiklarini ortaya
koymaktadir (Eriksen ve Jensen, 2006: 504; Graham-Bermann ve dig., 1994:
89; Krienert ve Walsh, 2011: 336).

Yapilan gorusmelerde, bazi erkeklerin agabeylerinden siddet gordukleri ve bu
siddetten olumsuz sekilde etkilendikleri ortaya ¢ikmigtir:
Abim zalimdi, sadistce. Dért kiz ¢ocuktan sonra oldugu icin fazla yiiz
verilmis... Orta ikiye kadar okudum, sonra abimin zulmiinden evden kagtim.
Yeni evlenmig. Ben, insanlarla ¢ok muhatap olmuyodum. Evienecekmisg,
kalkip ona hizmet etmem gerekiyomus, ben bilmiyodum. Bana saldirdi, ben

dama kagtim, damdan atladim. Yerde kar vardi. Nasil eve geldim,
bilmiyorum (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Abim ¢ok déverdi. Hala abimle yildizim barisik degil... Bi de abimle olan
iliskilerimde sikinti vardi. Beni hep elestirirdi. Ben siva yapmayi pek
beceremezdim. Benimle alay ederdi. Bana fircayla su serperdi. Beni her
tarlti hirpalyodu, diledigi gibi davraniyodu bana. Ona kinli biyddim (Murat,
Adsiz Alkolikler).

Hasan ise kuguk erkek kardeslerine yonelik siddet uygulamasi igin babasinin

kendisine “yetki” verdigini anlatmistir:

Dért  erkek  kardesiz.  Ben  blylikleriyim.  Babam,  kardeslerini
gozetleyeceksin, derdi, kontrol edeceksin. Déverdim, yanhs yaptiklari
zaman (Hasan, A¢ik Cezaevi).

Anlatilardan goéruldugu Uzere, Ozellikle agabeylerin kardeslerine siddet

uygulamalari, erkekligi siddetle yapilandiran etkenlerden biridir.

Kiz kardesler ile iligki

Agabeylerin kiz kardeslerine daha fazla siddet uyguladiklari arastirmalarla
gosterilmektedir (Eriksen ve Jensen, 2006: 504; Graham-Bermann ve dig.,
1994: 89; Krienert ve Walsh, 2011: 336). Turkiye’deki geleneksel aile yapisi
icinde “koruma” amacli olarak kiz kardesler Uzerinde denetim kurma ve bu
dogrultuda siddet uygulama hakkina sahip olan agabeyler, yetiskinlik

doéneminde bu tutum ve davranislarini eslerine uygulamayi 6grenmektedir:

Kiz kardeglerime engel olmak gerekiyodu, agabeylikten dolayi. Erkeklerle
konugsmasinlar, gezmesinler diye baski yapardim. Eder bisey yaparlarsa
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babama sdylerdim, babam dbverdi. Bana da derlerdi, bunlara sahip
cikacaksin diye. Koruyup, kollamami isterlerdi (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Siddetin nedenleri konusunda kendini ¢dzimlemeye c¢alisan Firat, cocukken kiz

kardeslerine uyguladigi siddetin, yetiskinlik doneminde esine nasil yansidigini

soyle anlatmaktadir:

Benim giddetlerim, seyle basladi. Mesela, ben kendimden bi ufak kiz
kardesimi stirekli déverdim. Clinki gilicim ona yetiyodu. Dedim vya,
hirslarim artiyo, 6fkemi durduramiyorum, strekli boyut dedgistiriyo,
ylikseligse geciyo falan... Burada, benim giicimdin yettigi kisiyi ezme olayi
¢cikiyo. Niye kendimden glgli birini o an dévmiiyorum ya da baski
uygulayamiyorum? Giciim o an kime yetiyo? Ben kardesimi c¢cok
déverdim. Tabi bu zamanla degisti, éblirlerine baski olmaya bagsladi.
Sézimii geciremedigim yerde, istediklerimi kabul ettiremedigim yerde hep
onlari déviiyodum. Bu, ilerde de esime yansimaya basladi (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Ailenin destegiyle ¢cocukluk doneminden itibaren kiz kardesler Uzerinde erkegin
kurdugu baski ve uyguladigi siddet, kadina yonelik siddetin olagan olarak

algilanmasina ve “kadinin terbiyesi” i¢in gerekli gorulmesine yol agabilmektedir.

3.3.4. Egitim Sistemi ve Okul Yasantisi: Sira Sira Siddet

Buraya bakin, burada, bu kara
mermerin altinda

Bir teneffiis daha yasasaydi
Tabiattan tahtaya kalkacak olan bir
cocuk gémuildiddir

Devlet dersinde éldlirilmiistiir

(Ece Ayhan, Mechul Ogrenci Aniti)

Egitim, toplumsal cinsiyetin yapilandirildigi, cinsiyetci bakigin gocuk ve genclere
benimsetildigi ve yeniden Uuretildigi kurumlarin basinda gelir. Toplumsal
cinsiyetin yapilandirildigi okullarda, ordunun islevine benzer sekilde, boyun
egdmenin ve sorgusuz sekilde itaat etmenin, baski ve siddet yoluyla 6grenilmesi
dikkate degerdir (Kurul-Tural, 2007: 242-243). Kati iligki yapisi, ataerkil
otoritenin pekistiriimesinde ve igsellestirimesinde rol oynamaktadir (Freire,
2003: 131).
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Egitim sisteminde toplumsal cinsiyetin yapilanmasi, ders kitaplari Gzerinden de
kolaylikla anlasilabilir. ilkégretim ders kitaplarinda, kadinlarin daha gok ev isleri
ile ilgilendikleri ve diger insanlarla birlikte olduklari, erkeklerin ise gug gerektiren
ve toplumsal konumu daha yuksek iglerle ilgilendikleri ve daha ¢ok tek baslarina
resmedildikleri gorulmuastir (Tezer-Asan, 2010: 70). Hegemonik erkekligin
yapillanmasi surecinde ders kitaplari, kiz ve oglan c¢ocuklarin, erkek

ustunligunu kuguk yastan itibaren igsellestirmelerindeki roliyle 6nem kazanir.

Egitim sistemi, cinsiyetcilikle birlikte siddeti de yapilandirmada etkili olmaktadir.
Disipline dayal olarak, idari dizeyden sinif i¢ci duzeye kadar her duzeyde,
egitimin otoriter sekilde oOrgutlenmesi, okulda sistemli olarak siddeti Uretir.
Ozellikle d6gretmen ve 6grenci arasindaki kati hiyerarsi, hem ogretmen ile
ogrenci arasinda hem de ogrencilerin kendi aralarindaki siddeti Ureten

unsurlardandir.

Okullarda kati bir hiyerarginin egemen olmasi, 6grencilerin katilimina dayali
demokratik bir igleyisin olmamasi, ¢ocuk ve gencleri 6zerk bir birey olmaktan
alikoyarak, 6zellikle genclerin siddetle kendilerini ifade etmelerini kolaylastirir
(Degirmencioglu, 2007: 186-187).

Egitimdeki basari, disiplin ve itaat vurgusu, “basarili ve uslu” az sayidaki
ogrenciye olumlu yaklasilarak, ¢ok sayida 6grencinin dislanmasina neden olur.
Dislanma, basarisizlik ve yetersizlik duygusunu artirabilecegi gibi kendini siddet
araciligi ile kanitlamaya yol agabilmektedir. Messerschmidt (1999: 216), okulda
basarisiz olan ve derslere ilgi duymayan erkek o6grencilerin, ders basarilarini,
erkeklik kimliklerini inga edecekleri bir alan olarak gérmeyip, kurallara ve otorite
figurlerine karsi ¢ikmak, bedeni glc¢ ve siddet Uzerinden yapilandirmak gibi

stratejilerle erkeklik insalarini gergeklestirmeye calistiklarini anlatir.

Okulda siddet uygulayan erkekler, okul iginde stati kazanir ve erkeklik
Kimliklerini gu¢ ve siddet Uzerine yapilandirirlar (Connell, 2005: 101;
Messerschmidt, 1999: 215). Ogrencilerin birbirlerine ve 6gretmenlerine
uyguladiklari siddet, okulda dgrenciler, 6gretmenler ve idare arasindaki otorite
ve hiyerarsiye kargsi direnis kultlrd olarak yorumlanir. Bu da glcunu, Ustte gugla

bir erkek figurinudn oldugu statu hiyerarsisinden alir. Direnigse dahil olan erkek
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ve kizlarin erillikleri, bu hiyerarsinin Ustlerinde yer alma mucadelesine baghdir.
Erkekler igin populer olmak, gugli olmakla ifade edilir. Guglu olmak, 6zellikle alt
sinif kizlar Gzerinde namusa yonelik denetimle ve diger erkeklerin sigara igmesi,
sert olmasi, kendini ezdirmemesi ve dovusmesine yonelik baskiyla

gerceklestirilir (Ozkazang ve Sayilan, 2009: 62- 64).

Okullarda erkeklerin zorbalik ve siddeti, kizlara gore daha fazla uyguladiklari
bilinmektedir (Seals ve Young, 2003: 739). Erkek o6grencilerin birbirlerine
uyguladiklari giddetin nedenleri arasinda ilk sirayi, kiz erkek iligkilerinden
kaynaklanan sorunlar almaktadir. Erkekler arasindaki rekabet, siddetle kendini
kanitlamaya yol agcmaktadir. “Delikanlilik’ olarak ifade edilen erkekligin, siddete
yonelmede etkili oldugu 6grenciler tarafindan dile getirilmistir (Yatmaz, 2009:
128-129; 164-166).

Egitimle ilgili olarak gorusmelerde ortaya cikan alt temalar olan, 6gretmen
siddetine maruz kalmak ve okulda belli bir arkadas grubunun Uyesi olarak

bagkalarina siddet uygulamak ele alinmaktadir.

Ogretmen siddetine maruz kalmak

Siddetin, 6gretmenler tarafindan 6grencileri disiplin altinda tutma araci olarak
uygulanmasi, siddetin gerektigi durumlarda kullanilabilecegine ve “ise yarar
oldugunun” kabulline destek veren énemli bir mekanizmadir. Siddetin, disiplin
amaciyla ogretmenler tarafindan uygulanmasi, toplumsal olarak mesruiyet

kazanmasinda rol oynamaktadir.

Ogretmen ve idarecilerin, kurallara uymalari ya da otoritelerini kabul ettirmek
icin ogrencilere uyguladigi siddet, okullari, siddetin siklikla yasandigi

toplumsallasma alani haline getirmektedir:

Ogretmenler, odunla déverdi 6grencileri (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Okulda dayak vardi, eskiden béyle dedildi. Ogretmenler déverdi ¢ocuklari.
Ama kéti niyetle degil, cocuklarin iyiligi icin (Hasan, Ac¢ik Cezaevi).

Okulda giddet vardi, o zamanlar. Hoca bir soru sorardi, bilemedigin zaman
déverdi. Sopayla déverdi. Bi cocugu gbziimiiziin éniinde, yanan sobanin
tstiine oturttu, bi keresinde, hatirliyorum. Erkekti 6gretmen. Ailemize
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soyliiyoduk, &gretmen déviiyo diye, bisey demezlerdi (Cihan, Kapali
Cezaevi).

Mete, okulda kendisine uygulanan sgiddetin, kendisini asagiladigini ve

yaraladigini belirtmigtir:

Ben c¢ok basarili bir 6grenciydim ashnda... Ama buna ragmen
ogretmenimden ceza alarak ve dayak yiyen égrencilerdendim. Bir taraftan
takdir taltif ediliyoduk, bir taraftan cezalandiriliyoduk. Burada ne yani ben
bir gocugum, benim yaptigim ne olursa olsun diyorum. Simdi hak vermeye
calisiyorum ama cocuklugum aklima geldikge, hak veremiyorum. Ustelik
fiziksel degildi yaralanmalarim benim, yani o vuruslardi, o kadar sevdigim
birinden 6yle bir ceza veya siddet gordiigiimde, icimde bir seyler bitiyodu
(Mete, Adsiz Alkolikler).
Cafer ise okuldaki siddet tehdidinin korkuya yol acarak, kendisini

gugsuzlestirdigini aktarmaktadir:

Okulda siddet yoktu ama siddet korkusu vardi. Siddet géririm diye
ogretmenlerden. Onu hep hissetim vyani. Yapamazsam déver,
séyleyemezsem dbver ya da rencide eder, agagilayici laf sdyler (Cafer,
Adsiz Alkolikler).

Murat, 6gretmenlerin uyguladigi siddet sonucunda, 6gretmenlere sozel siddet

uygulayarak karsilik verdigini anlatmaktadir:

Qzellikle din dersinde ¢ok sopa yerdim, bana zorla namaz kildiriyo diye.
Inadina dualarn ezberlemezdim. Kizilcik sopasiyla déverdi beni. Liseye
geldik, hocaya kliftirler eden biri oldum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Okul yasantisinda o6gretmenler tarafindan siddet goérmenin, 06grencilerin
kendilerini ezik ve gugsuz hissetmelerine yol actigi gorilimektedir. Siddet
nedeniyle hinglanarak, 6gretmenlere yonelik siddet uygulama da bu gugsuzlikle

bas etme mekanizmasi olarak kullanilabilmektedir.

Akran grubu iginde siddet

Okul, erkekligin baska erkekler tarafindan onaylanabilmesi igin, basta siddet
olmak uzere erkeklige iligkin birgok eylemin grup olarak diger erkeklerle birlikte
gergeklestirildigi kurumlardan biridir (Bourdieu, 2001: 52). Bu dogrultuda géze
carpan grup olusumu, cetelerdir (Ozkazang ve Sayilan, 2009: 63; Sancar, 2009:
238).
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Connell (2005a: 111), Adler’in “eril protesto” kavramini 6ding alarak, 6zellikle
cocukluk doneminde gugsuzluk yasayan erkeklerin, erkekligin abartili sekillerini
benimseyebildiklerini belirtir. Baskalari Uzerinde tahakkim kurma amaciyla
olusturulan akran gruplarinin, bu agidan degerlendiriimesi, gl¢stzIlUgun iktidar

istemine donusmesini agiga vurmaktadir.

Agirlikh olarak erkek 6grenciler arasinda kurulan bu tarz gruplar, baski ve siddet
yoluyla diger erkekler Uzerinde gu¢ kazanmaya yonelik olarak, erkekligi siddetle
iliskilendirir. Ceteler yoluyla erkekler, okul hiyerarsisi icindeki gugsuzltklerini

telafi etmek Uzere, 6rgutlu olarak diger erkeklere siddet uygulayabilmektedir:

Ondan sonra ben, 6gretmenlerin beni dévmesinin acisini ¢ikartiyyodum.
Cete gibi bir sey kurmugtum ben ilkokuldayken, yedi kisi falandik. Bu
simdiki manada bu kadar asiri seyler falan filan degil ama en azindan
arkadas birligi, glivence falan gibi. Sonra onlarin mahalle kavgalari vardir,
kavga alinir gidersiniz, kavga edersiniz. Yani ben hayatim boyunca siddet
hep uyguladim, siddet oldu. Ben varimi ifadelendirmek igin... Yani bir tiirlii
varligimi hissedemiyodum. Ve bunu ifade edebildigim tek yéntemle de ben
varim diyodum insanlara, 6grendigim de oydu (Mete, Adsiz Alkolikler).

Bu bulguyu destekler sekilde arastirmalar, o6gretmenlerin 6grencilere
uyguladiklari siddetin, 6grenciler arasinda yasanan siddeti normallestirdigi ve
korukledigini gostermektedir (Yatmaz, 2009: 123-126, 145; Sancar, 2009: 236).

Okul, ogrenciler arasindaki sinifsal farkhliklarin goranidr hale geldigi
habituslardan biri oldugu icin, yoksul 6grencilerin ezildigi ve dislandigi mekanlar
haline donusebilmektedir. Yoksulluktan kaynaklanan glgsizligu ve dislanmayi

telafi etmede, getelerin siddet kullanmayi mesrulastirici bir iglevi olabilmektedir:

Simdi biz maddi agidan sikinti gektigimiz igin ve okudugumuz gevreler;
Gazi Lisesi, Cebeci Ortaokulu gibi yerlerde insanlarin hepsinin parasi vardi.
Bizim yoktu, onun igin geteyi biz olusturduk yani. Sigarasi olandan zorla
alirdik, bi de korkuyolardi artik. Ozentimiz ¢oktu, insanlar evlerde
toplaniyodu. Bizim tabi oradaki geng kiz kesimi de parali insanlarla beraber
olmak istiyolardi. Bizim paramiz yoktu. Cogu zaman yiiriiyerek gidiyoduk
zaten. Bir sinemaya gqittigin zaman bir hafta ylriyoduk okul zamaninda
(Hdseyin, Adsiz Alkolikler).

Gorusmelerde ortaya c¢ikan bir baska konu, egitim sisteminin farkliliklari yok
sayan kaliplara dayanmasiyla ortaya c¢ikan sorunlardir. Egitim sisteminin,
milliyetcilik temelleri Uzerinde kurgulanmasi, 6grenciler arasindaki etnisite ve

mezhep temelindeki farkhliklarin kabulini zorlastirir. Tarih Vakfi tarafindan
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yurutulen, ¢catisma ortamlarinda egitimin rolt konusundaki arastirma raporunda,
Tarkiye’de ders kitaplari ve okul pratiklerinin dar ve dislayici bir kimlik ve tarih
anlatisina dayali oldugu, etnik farklihklarin goérinmez kilindi§i ifade
edilmektedir. Ogretmenlerin bu gibi catismali durumlari ¢dzecek donanima
sahip olmadiklari ve bu konuda kullanilabilecek materyallerin de bulunmadigi
anlatilmaktadir (Cayir, 2010: 2). Ogrencilerin farkliliklari anlamasina ve kabul
etmesine dayali bir egitimin yoklugu, farkh toplumsal kimliklere sahip
ogrencilerin digslanmasina yol acabilmektedir. Birlikte yasama kultarinu
zaylflatan  “milli  egitim” politikasi, 06grenciler arasinda ¢atismalari

artirabilmektedir:

Lise de dstiinliik ¢abasiyla gecti hep. Ben Kiirt kékenli bi insanim. Orda
yani resmen sinif ¢catismasi, dil tartismasi, ¢atismasi. Hep béyle kavgalar,
kendini ispat etme duygulari. Cilinkii yokluktan gelmissiniz, yokluk
cekiyosunuz. Fakat bu (stinliik cabasi falan olusmaya baslayinca, ¢linkii
hor gériiyolar, yok ¢linki. Bi burjuvazi kesim var, kendi halinde. Fakat bi
yandan senin Dogu kbékenli olmani hazmedemeyen gruplar. Biz de li¢ bes
kisilik bi grup olusturduk. istedigimize hilkmediyoduk, cete gibi. Burada su
eksiklik de var, popiiler olma yolunda. Once haksizliga karsi kurulmus,
daha sonra bu boyut degistiriyo. Popliler oluyosunuz, kiz arkadaglariniz
artiyo. Size ilgi artiyo... Simdi sadece haksiz bir seyle baslayan bi eylem,
sonra birisi dénlip size baktiginda, niye baktin bana diye vurup, bi
taraflarini kirip pargalamalar... (Firat, Adsiz Alkolikler).

Akran gruplari arasinda kurulan cete ve benzeri olugsumlarin, ozellikle aile
yasaminda sorun olan ve okul basarisi dusuk olan ergen erkeklerin kendilerine
guvenlerini artirdigi, gugsuzluklerini  gug gosterileriyle  telafi  ettikleri
anlasiimaktadir (Toch, 1998: 171; Messerschmidt, 1999: 216).

Huseyin, lise egitimi boyunca mezhep temelli digslanma ve ¢atisma yasamaktan
kaynakli olarak arkadaslariyla c¢ete kurduklarini ve gugsuzluklerini gug¢

gOstererek telafi ettiklerini anlatmistir:

Cebeci Ortaokulunda kabadayilar vardi. Ne bileyim, Gazi Lisesinde herkes
cete gibi olusmustu. Biz de kendi ¢capimizda bir ¢ete olusturmusgtuk. Bi de
bunlarin Alevi Siinni davalari vardi. Iste sen Aleviysen Siinniler igine
almiyo, Sinniysen Aleviler icine almiyodu falan. Biz kendi g¢apimizda,
gecekondu muhitinden gelip de otoblisle gelip durumlan kétii olan (¢ dért
arkadastik. Dort kisilik bir ekip kurduyduk ve sporun verdigi seyle,
arkadagin biri judoyla falan ugrastiydi. Glgleri yetmiyodu. Bulasmak
istemiyolardi bize. Ama birilerinin sorunu oldugu zaman ¢bzmek igin bize
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geliyolardi. Biz de zaten paramiz yok, sigaramiz yok. Ya adamlara icki
aldiriyoduk ya sigara aldiriyoduk (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Miarsel de okulda ceteler tarafindan diglandigini ve siddet gdordugunu
anlatmistir:

Okulda, arkadaslar arasinda gruplardan diglandigim zamanlar oldu. Cete
gibi seyler oluyodu, giivendigin birileri olmadigi zaman dayak yiyebiliyoduk
(Mursel, Acik Cezaevi).

Polis kolejinde yatili egitim almis ve polis akademisinde yuksekogrenimini
tamamlamis olan Yetkin ise, Ust siniftaki 6gdrencilerden gérdugua siddet
nedeniyle kendisinin de alt siniftaki 6grencilere siddet uygulamaya basladigini
anlatarak,  siddetin  ogrenciler  arasindaki  hiyerargiye  dayandigini

gOstermektedir:

Yatili okudum. Orda da siddet gérdiim ve bizi siddete zorladilar. Bize (ist
siniflar siddet uyguluyodu, ben de hazirlik sinifini gegince alttakilere siddet
uyguladim. Ama ikinci sinifta biraktim. Ama hala devam etti. istemeseniz
de oraya dogru tiliyosunuz.  Kisithihk  halimiz  devam  etti.
Normallesemiyoduk, sartlar bizi oraya itti (Yetkin, Acik Cezaevi).

Bu okullardaki homososyal ortamin, hegemonik erkekligin kurulugunu ve siddet

uygulamayi etkiledigi gorulmektedir:

Stirekli erkeklerin oldugu yerlerde olmak, éniimdeki hayati etkiledi (Yetkin,
Acik Cezaevi).

Tartigildigi  Gzere egditimin 6grenci, 6gretmen, okul yonetimi ve mufredat
duzeyinde hiyerarsi, gug, siddet ekseninde yapilanmasiyla erkek ogrencilerin
siddeti 6grenmeleri ve gelecek yasantilarinda siddet kullanmalari beklenir bir
durum olmaktadir. EQitim sisteminin cinsiyetci, milliyet¢i ve mezhepci degerleri
yeniden uUreterek olaganlastirmasi, ¢cocuklar arasinda dislanmaya ve siddete yol

acmaktadir.

3.3.5. Yoksulluk ve Diglanma: Yoklugun Siddeti

Cocukluk dbéneminde yoksulluk yasamak, cocuklarin birey olarak toplumla
kurduklari iliskiyi zedelemekte, yetigkin yaslarinda onlari toplumsal dislanma ile
karg! karsiya birakabilmektedir (Ekim, 2005: 71). Yoksul c¢ocuklarla yapilan
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arastirmalarin sonuglari, cocuklarin yasadigi duygusal ve davranigsal sorunlara
dikkat cekerek, ekonomik zorluklardan kaynaklanan gerilimin, depresyon, ige
kapanma, arkadaslik iliskilerinde sorunlar, asiri sinirlilik ve saldirganlik,
hiperaktivite, huzursuzluk, depresyon ve dusuk benlik saygisina yol agabildigini
g6stermektedir (Weinger, 1998: 101; Hatun ve dig., 2003: 259; Oztiirk, 2008:
110).

Kentteki ¢cocuk yoksullugu, farkli sosyo-ekonomik duzeyde olan gruplarin bir
arada yasamasi ve goOsterisci tuketimin dnem kazanmasi nedeniyle, gocuklar
arasindaki esitsizlikleri artirmaktadir. Kiyaslamanin yogunlagmasi, goreli

yoksunlugu guclendirmektedir:

Cocuklugum, hep yoksulluk iginde gecti. Babam, insaat iscisiydi. Hayatim
hep yoksulluk iginde gecti. Gelirimiz ¢cok azdi. Hala icimde ukte kaldi. Hi¢ bi
seye erisemiyodum. Normal insani geyleri bile kargilamada glcliik
gekiyoduk yani. Barinma... Tamam, bi gecekondu vardi ama lalateyn. Gida
gideri, giyim falan zor karsilaniyodu Oyle, yokluk iginde gecti (Cafer, Adsiz
Alkolikler).
Aragtirmalar, yoksul c¢ocuklarin arkadaslariyla kendilerini kiyaslamalari ve
hissettikleri yoksunluk sonucu kiskanclik, kizginlik, utanma ve diglanmiglk
duygusu, Uzlilme, aglama gibi tepkiler verdiklerini ortaya koymaktadir (Hoek,
2005: 113-119; Weinger, 1998: 103-117; Oztiirk, 2008: 123; Ridge, 2002: 38-

46).

Benzer sekilde Firat ve Cafer, yasadiklari yoksulluk sonucunda kendilerini
maddi durumu iyi olan ¢ocuklarla karsilastirarak yoksunluk, eziklik, utanma ve

diglanma hissettiklerini anlatmistir:

Yokluk iginde gegen, kbyden dért beg yasinda gelmis, ilkokul dénemlerinde
zengin bir semtin kenar taraflarina yerlesmis bir gocukluk. Bunun alti- yedi
yili orada gegti, Bahgeli Emek’te gegti. llkokul yarim sémestir diginda
Emek’te okudum. Bu su yani, Tirk filmlerinde izlerdik, zengin kesim- kenar
mabhalle gibi diisiiniin. Yani zenginlerin igcinde ne kadar okursunuz? Gergi
¢ok basarili bir 6grenciydim. Hep matematik &ddilleri aliyodum. Tabi sey
yapiyo. O c¢ocuklukla bazi eksiklikler, yasam tarzini etkiliyo (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Eziklik ve diglanma gibi duygularin yetiskinlik doneminde de etkisini surdurmesi,
erkedi toplumsal yasaminda gugsUz hissettirerek, erkeklik krizine neden

olabilmektedir.
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Ortaokul yillari, yokluk yillarinin tavan yaptigi yillar. iste benim ayadimda
lastik ayakkabi falan. Bigiin sinifa girdim, bot tipinde ama lastik. Ogretmen,
bu sinif zift kokuyo, dedi. Ben ayagimi yere bi stirttiim, baktim yeri ¢iziyo.
Dedim, benim ayakkabim kokuyo galiba. Oyle seyler. Eziklik... Eziklik
hissediyodum tabi. Ben yasimdaki bicok insan, der. Mesela bisikletim
olsun. Kiyafetlerim... Hep amcaogullarim vardi, babasi Almanya’daydi ya
da ablamin ev islerinden getirdikleriyle idare ediyodum. Ona ¢ok
eziliyodum. Yani yoktu yani. Bi pantalonum, gémlegim, yoktu yani. Bi
ayakkabim, topum olmadi hi¢c yani Tabi ki eziliyodum (Cafer, Adsiz
Alkolikler).

Cocukluk doneminde yasanan yoksullugun hissettirdigi eziklik ve gugsuzluk,
yetigkinlik doneminde de etkilerini erkeklik krizi ile sUrdurebilmektedir.
Hegemonik erkeklikle gelisen bu durum, erkedin bu gugsuzltgu telafi edebilmesi
igin guclu ve sert bir erkeklik imaji olusturmasi ve siddete yonelmesinde etKkili

olabilmektedir.

3.3.6. Yasanan Cevre: Siddet Kusatmasi

Erkedin blyldugu ve yasadigi yer, sinifsal ve kultirel 6zellikleriyle erkekligin
sekillenmesinde etkilidir. Kadina ydnelik siddet uygulayan erkeklerle yapilan
arastirmalar, yasanilan bolgedeki toplumsal kosullarin, kadina yonelik bakis

acisini ve siddeti etkiledigini gostermektedir.

Bir arastirma, sosyo-ekonomik dizeyi dusuk bolgelerde yasayan ergenlerin,
yuksek sosyo-ekonomik duzeye sahip ergenlere kiyasla Ozellikle erkeklere
iliskin daha cinsiyet¢i degerleri benimsediklerini gostermektedir (Yogev, 2006:
113-115). Baska arastirmalarda da buyudukleri mahalleyi yoksul, siddetin
yaygin oldugu ve suca egilimin oldugu yerler olarak tanimlayan erkekler, siklikla
kavgalara karistiklarini, bunun kendileri i¢in toplumsal kabul, rahatlama ve
glvence anlamina geldigini belirtmistir. Bu erkeklerin, kendilerini ¢evrelerindeki
cesitli risklerden korumak ve erkekliklerine yodnelebilecek meydan okumalara
karsi koyabilmek icin sert bir anlayis gelistirdikleri anlasiimistir (Mansley, 2009:
151-152; Sancar, 2009: 226—-230).
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Siddetin ogrenilmesi

Siddet uygulayan erkeklerle yapilan arastirmalarda, toplumsal sorunlarin ve
siddetin yogun olarak yasandigi bolgelerde yagsamanin, siddete yonelmede etkili
oldugu erkekler tarafindan dile getirilmistir (Hearn, 1998: 74; Peralta ve dig.,
2010: 397).

Blyudugu mahallede siddetin olagan bir durum olarak sikga yasandigini
anlatan Mete, kendisine uygulanan siddetin, bir tir sorun ¢ézme yontemi islevi

gordugunu ve siddet uygulamayi ogrettigini aktarmaktadir:

Mahallede kavga ¢ok olurdu zaten, o tarafin seyiydi kavga déviis. Ustelik
de iyi déviisen kigiler, bir yerde saygindiriar, o toplumlarda. Cocuklugumun
ilkokuluna kadar mahallede ¢ocuklarla déviiserek biiyiidim. llkokula
gitmeden, bir su satma igi yaparken, blyiik agabeyler su igtiler, ben ille de
parasi diye tutturmustum. Ya igte seni dévmedigimize slikret felan filan,
dediler. Ben yine istedim, gene dayattim, herhalde bu karakter iste.
Vereceksiniz felan, dedim. Bir giizel onlar da dbévdiler, o zaman bes alti
yaslarindaydim. Testimi de kirmiglardi. Yani siddeti bana 6grettiler. Gegerli
de bir yéntemdi. Ise yariyodu (Mete, Adsiz Alkolikler).

Ergenlik donemindeki dgrencilerle yapilan bir arastirma, disuk sosyo-ekonomik
dizeye sahip mahalle kokenli cevrelerde ve cetelerde, siklikla siddetli
kavgalarla sonuglanan bir gerilim oldugunu gostermistir. “Arkasi olmak”, “adi
olmak” gibi 6zelliklerle tanimlanan “delikanlilik’, “dayilik’, “babalik’, “agabeylik”
gibi kategoriler, glcunid mahalle kualtirinden alan erkeklige isaret eder.
Genellikle 6nemsiz seylerden dolayi ¢gikan kavgalarin temelinde, bir gevreye ait
olmanin geregdini yerine getirme, guglu olana yaklasma ve “ezilmeyerek” guglu

oldugunu kanitlama istegi bulunur (Ozkazang ve Sayilan, 2009: 63—66).

Sosyo-ekonomik duzeyi dusuk olan bir mahallede blyluyen Mete, uyguladigi

siddetin, kendisine toplum iginde gu¢ kazandirdigini agikg¢a dile getirmistir:

Ama aliskanlik kazaniliyo bu, sonra islerliligini gériiyosunuz, sizi bir yerlere
koyuyolar. Iglerinden kizsalar da dediginizi yapiyolar. Bu insan igin de hos
bir sey, dediginizin yapilmasi, iginizin gérilmesi. Ama bunu ben yaparken,
yaptim derken, cok dayak da yedim. Hani o Napolyon'un ‘yenile yenile
6grendim’ demesi gibi, ben de déviile déviile 6grendim, diyebilirim (Mete,
Adsiz Alkolikler).

Yasanan gevrede, erkekler arasi siddetin yayginhgi, kendini korumak ve guglu

olmak igin siddet kullanmanin islevsel oldugunu erkeklere 6gretebilmektedir. Bu
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cercevede degerlendirildiginde, erkekligin siddetle kurulmasinda mahalle ve

sokak kulturunin 6nemi yadsinamaz.

Kadina yonelik siddetin yayginhgi
Yasanan c¢evrede kadina yonelik siddetin yaygin olmasi, erkeklerin siddet
uygulamasinin  mesru olduguna dair kaninin gelismesine ve giddetin

kaniksanmasina neden olmaktadir.

Mete de “varos” olarak tanimladigi mahallede, bir kadinin sokakta dévilmesine
iliskin anisini  hatirlarken, kadina siddet uygulamanin olagan oldugunu
ogrenmistir:

Ankara Suluhan denilen yerde biiyiidim, Ulus tarafinda. Saglikli aile

iliskilerinin yasanmadidi, varos denilen o tiir bir yerdi. Benim ilk, artik ona

ne denir bilmem ama mesela ilk hatirladigim seylerden bir tanesi, bir adam,

bir kadini kovaliyodu. Cok dévmiistii ve bu kovalarken, kadin kagarken bile

dévmlis olmasi yetmiyomus gibi elinde kocaman bir tas vardi. Iste benim...

Hem korku hem de giddetle tanistigim, gérdigim ilk olay buydu ve kadin

da esi degildi, herhalde metresi dostu gibi bir sey. Yani o bir kere

ogrendigim seylerden bir tanesiydi, siddet konusunda. Kadin doéviiliirmlis
hatta tasla da déviilebilirmis (Mete, Adsiz Alkolikler).

Kirsal bdlgede egemen olan geleneksel kuiltur, kadina yonelik gsiddet
uygulanmasini erkegin hakki olarak gorme egilimindedir. Nitekim Turkiye
¢capinda yapilan siddet arastirmasi, kentte yasayan kadinlar arasinda siddetin
yayginhdinin %38 iken, kirsal bdlgede yasayan kadinlar arasinda bu oranin %.
43, 2’ye ¢iktigini gostermektedir (KSGM, 2009: 47).

Kdyde, kadina yonelik siddetin siklikla yasandigini anlatan Sezgin ve Hasan,

siddeti boylelikle kabullendiklerini hissettirmigstir:

Kéyde, kadini déven de vardi, dbvmeyen de. Kadin hep caligirdi. Her igi
yapardi kadin. Niye déviyolardi bilemeyiz (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Eskiden kadini dévmek vardi, ¢oktu. Bizim orda (kOyde) ara sira yapanlar
vardi. Herkes de yapmazdi. Evden ¢ikarsan, kefen giyerek cikarsin diye bir
s6z vardi (Hasan, Ac¢ik Cezaevi).
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Anlatilardan anlasildigi Uzere kadina yonelik siddetin yaygin oldugu bir cevrede
bayumek, yetiskinlik ddoneminde elestirel bir bakis gelistiriimedigi surece, kadina

siddet uygulamanin olagan bir durum oldugunu ogretebilmektedir.

Akran grubu iginde siddet
Kavga etmeye istekli olmak ve kavga edebilme kapasitesine sahip olmak,
erkekligin gostergelerinden biri olarak kabul edilir. Ozellikle mahalle ve okulda

kavga etmek, akran gruplari arasinda erkekligin kanitlanmasi igin 6nemlidir.

Murat, cocukluk doneminde erkek arkadaslariyla kavga ederek, diger cocuklara
siddet uyguladiklarini, siddet wuygulamayan c¢ocuklart “kiz  gibi” diye

niteledirdiklerini anlatarak, erkeklikle siddeti iliskilendirmektedir:

Yani erkek dedigin, kiglklliigiimde sopa yiyen sopa atan, bbyle hir glr
¢clkaran... Kiz gibi ¢ocuklar vardi, erkek. Biz onlarla dalga gecgerdik. Ana
kuzusu, sdt kuzusu falan. Kendi oyuncaklariyla sadece bahgesinde
oynayanlara pek hos bakmazdim. Onlara zarar bile verirdik, déviismeyi
ogrensinler diye. (Murat, Adsiz Alkolikler).

Erkek arkadaslariyla oynadiklari siddet igerikli oyunlarin, bazen gergek kavgaya

donustigunu anlatarak, devam etmektedir:

Biz, Teksas Tommiks oynardik, ategli silahlarla ¢ok hasir negirdik. Kilig
oynardik arkadaslarla. Sakayla baslayan durum, siddete giderdi, sonra
blyldkler karisirdi. Ben de korkardim, kagardim, adaclara ¢ikardim (Murat,
Adsiz Alkolikler).

Mete de, buyudugu mahallede siklikla kavga ettiklerini, bu kavgalarin ciddi

boyuta ulastigini ve ailesinin de bu durumu kabullendigini aktarmigtir:

Aile ile artik evde, zaten pek fazla da ilgilendirmezdim ben onlari. Yani
digsarida birgok kavga ederdim, iste kanli giysiler olurdu Ustiimde, kendi
kanim veya baskasinin. Iste géziim morarmis ama bu nedir ne degildir, pek
sormazlardi da normal kargiliyolardi artik. Ankara’nin o zaman mevcut
karakollarinin hemen hemen hepsinin nezaretine dismusimdir (Mete,
Adsiz Alkolikler).

icinde yasanilan cevre, tanik olunan ve dogrudan deneyimlenen siddet

nedeniyle erkedi olumsuz ybdnde etkileyebilmektedir. Siddetin mekansal
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boyutunu goOsteren anlatilar, yasanan ¢evrenin, erkege ve kadina yonelik

siddetin normallesmesinde ve 6grenilmesinde etkili oldugunu gostermektedir.

3.3.7. Hegemonik Erkekliklerin Model Alinmasi: Erkegin Dev Aynalari

Hegemonik erkekligin onemli gostergelerinden olan guglu, kadina s6z gegiren,
maddi guce ve iyi bir meslege sahip erkeklerin model alinmasi sikga rastlanilan

bir durumdur.

Mehmet ve Mete, cocukluk doneminde model aldiklar kisilerin, ailelerinde

hegemonik erkeklik idealine yakin kigiler oldugunu belirtmigtir:

Abimi kendime 6rnek alirdim. Yengem ona bagliydi, ailede sézii gecerdi,
otorite sahibiydi, ondan. Hosuma gidiyodu (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Bir dayim vardi. O da c¢ok hizli birisiydi yani... O &lem denilen yani o alt
kiiltiir icerisinde, Bentderesi’nde falan, hem sey baska yerde sevilen,
sayillan ama bunun yani sira Ankara’nin Yenimahalle’si, Cankaya’sinda
dolasabilen, béyle bir dayim vardi benim. Yetenekliydi, sevilen sayilandl, iyi
para kazanandi ve iyi icen biriydi. O da sokaklari iyi bilen biriydi, fakat
yasamasini da iyi bilen biriydi. Cok iyi giyinir, ¢ok iyi yer, ¢linkii ¢ok iyi
meslegdi vardi (Mete, Adsiz Alkolikler).
Tarkiye’de hegemonik erkekligin kulttrel ifadesini, gugla, sert, ulkenin ve
kadinin onurunu siddet kullanarak koruyan kahramanlar temsil etmektedir. Bu

kahramanlardan biri olan Ciineyt Arkin dnemli bir rol model olmustur:

Ortaokul yillarina kadar Ciineyt Arkin’t érnek aliyodum (Mirsel, Agik
Cezaevi).

Cocukluk déneminde hirsizliktan dolay! tutuklanan Sinan, siddet kullanarak
istedigini yaptiran, insanlara hikmeden ve c¢evresinde saygi uyandiran guclu
‘kabadayr’lari ve “mafya baba’larini kendine oOrnek aldidini belirtmigtir. Bu
sekilde, bir ¢ocuk olarak cezaevinde yasadigl zorlugun Ustesinden gelmeye

calismistir:

Mafya babalarini, kabadayilari kendime érnek aldim, 17 yasindan sonra
(717 yasinda cezaevine girmig) (Sinan, Kapal/ Cezaevi).

Gorusullen erkekler, sert ve otoriter hegemonik erkeklik ideallerini gevrelerinden

ya da Kkdultirel imgelerden almig, rol model olarak benimseyerek onlara
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benzemeye c¢alismislardir. Cocukluk doéneminde etkili olan bu modeller,

erkekligin gug ve siddet ekseninde kurgulanmasinda etkilidir.

3.3.8. Cinsel istismar

Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda, ruhsal ¢okintl ile birlikte insanlara ve
kendine guvensizlik, benlik saygisinda dusus, asir bagimh tutumlar, oOfke,
diusmanlik ve gugsuzlik duygulari ortaya c¢ikabilmektedir. Yetigkinlik
doneminde, kendine yoneltiimis siddeti ve cinsel istismari baskalarina
yonelterek, gugsuzltklerini yenmeye c¢alisabilmektedirler (Finkelhor ve Brown,
1985: 535-538; Oates, 1991: 143).

Cinsel istismar yasantisini, baskalariyla paylasmak oldukga zor olmasina karsin
“cocukluk déneminde sizi en ¢ok etkileyen olaylar nedir?” diye sordugumda,

Mete ve Huseyin, yasadiklari cinsel istismari samimi bir sekilde paylagsmistir:

Ha buraya kadar geldik de cocuklugumda taciz var. Sonuglanmamis olsa
bile denenmis iki ii¢ taciz var. Iste, neden siddetin altinda korku ve cinsellik
dedigimi... Bir tanesinde, dért buguk beg yasindaydim. Orada bdiylk
agabeylere tek, birebirdik. Orda kacarak kurtulmustum. O eyleme
gecgerken... Mahallenin ¢ocuguydu yapan. Ben hep Alfindag semtlerinde
biyiidiim. Mesela Riizgarli Sokak falan, Ismetpasa, Bentderesi...
Erkeklerin bekaret kemeriyle zor gezdikleri yerler. Biraz da mecburdum
ben, o yasamin igerisinde hayatta kalabilmek igin. Yoksa yasayamazdim.
Digeri yedi, sekiz yaglari olabilir. Gece su almaya yollamislardi, o zaman
mahalle gesmeleri vardi. Orda parmakla bir taciz edilmistim. Cesmenin
basinda dért bes tane abi... (Mete, Adsiz Alkolikler).

Bi de bir sorunum olduydu, beni ¢ok etkileyen. 16 yasindayken evden
kactigimda terminaldeydim, hic param yoktu. Birisi yanasti bana. Igki icer
misin, Gsiimigsiin, dedi. igerim, dedim. Gece vakti, bilmiyorum... Bir
gecekonduya girdik. Raki ¢ikardi, peynir falan ¢ikardi. Ondan sonra rakiyi
ictik, bitti. Ben gideyim, dedim. Sabah gidersin, soguk simdi napacaksin,
dedi. Tamam, su koltukta yatarim, dedim. Ben geliyorum bir dus alayim,
dedi. Bir geldi bornozuyla, ben niyetini anladim. Raki sisesini kafasinda
parcaladim, bayildi. Ondan sonra cebindeki parayi aldim, ¢iktim oradan...
Bir buguk ay sonra hirsimi alamadim, evden kagtim tekrar ama sehir disina
¢itkmadim, on beg giin onu aradim. Terminalde yakaladim onu tekrar. Ben
0 zaman istekli degildim ama simdi istekliyim, dedim. Bir taksiye bindik,
otele gittik. Otel odasinda, bunu ¢ok kéti dévdim. Hirsimi o zaman aldim.
Cebindeki parayir yine aldim. Ciinkii param yoktu, hi¢ param yoktu
(Hdseyin, Adsiz Alkolikler).
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Cocukluk doneminde fiziksel ve cinsel istismara maruz kalmig olmakla
gugsuzlik ve korkuyu yogun olarak yasamak arasinda gugli bir baglanti
bulunmustur. Bu durumu yasayan erkeklerin, eglerine kargi siddet uygulama
oranlarinin yuksek oldugu bir¢ok arastirma ile kanitlanmistir (Kernsmith, 2006:
168- 169; Bevan ve Higgins, 2002: 232; Mihalic ve Elliot, 1997: 38-42;
Abramsky ve dig., 2011: 113). Bu durumda cocukluk doneminde cinsel
istismara ugramig olmanin, erkegi siddet ekseninde yapilandiran olumsuz bir

yasam deneyimi oldugu soylenebilmektedir.

3.3.9. Cezaevi: Cocuga Karsi Siddetin Evi
“Cocuklari cezaevine sokmamall.”

Suga itilen ¢ocuklarin, tutuklu ya da hiukimli olarak cezaevlerinde bulunmalari,
onlari her tur siddete agik ve savunmasiz birakarak, orselenmelerine neden
olur. Cesitli arastirmalarda ortaya giktigi Gizere (Cankurtaran-Ontas, 2006: 271;
Ulugtekin, 2012: 110-111; Toch, 1998: 172) suca itilen ¢ocuklar, cezaevlerinde
birbirlerine siddet uygulamakta ve cezaevi personeli tarafindan siddet
gorebilmektedir. Bu durum da c¢ocuklarin siddeti i¢sellestirmelerine neden

olmaktadir:

Hirsizliktan yattim icerde. 17 yasinda cezaevine girdim, aileden koptum.
Ciktiktan sonra eve gitmedim, digarilarda yattim... Cocuklari cezaevine
sokmamali. Cezaevi benim hayatimi degistiren olaydir. Devlet gerekli isi
yapmiyo. Siddet konusunda beni en c¢ok etkileyen, cezaevidir (Sinan,
Kapali Cezaevi).

Suca itilen ¢ocuklarin, gézalti surecinde ve cezaevinde maruz kaldiklari iskence
ve diger c¢ocuklara uyguladiklar gsiddetle birlikte adalet sistemindeki
orselenmeleri sonucu “cocukluk yasantisinin ¢ok kisa surdigd” tartisiimaktadir
(Cankurtaran-Ontas, 2006: 269-271).

17 yasinda iken siyasi bir eyleme katildidi i¢in tutuklanan Cafer, gézalti ve
cezaevi surecinde tanik oldugu ve yasadigi iskencenin izlerini yillarca tasidigini
belirtmigtir. Polis korkusuyla somutlasan bu durum, kendisini gugsuzlestiren

sarsici bir deneyimdir:
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12 Eylill olduktan sonra, lise sondaydim ben. Idamlar vardi, insanlari
asiyolardi. insanlari asmayin diye eylem yaptik. Aldilar, iceri tiktilar. Bir ay
Etimesgut'ta yattim, askeri cezaevinde. Sonra orayi kapattilar, bir ay da
Mamak’ta yattim. Yasim, daha 17°ydi o zaman. Yagimizi, KlgUkligimdizii
falan saydilar, biraktilar. ki ay sonra disaridan mahkemem oldu.
Cezaevinde siddet, iskence tabi vardi. Oyle, ince iskence gérmedim ama
kaba dayakla karsilastim. Iskence gérenlerin sesinden yatamadim.
Kulagimin altina, ikinci subede emniyet sarayinda, poset koyup yatiyodum
ki onun higirtisindan sesleri duymiyim diye. Sonra da polis korkusu basladi
bende. Cok yogun polis korkusu basladi, yillarca... Su ayiklik siirecime
kadar, polis korkusu yasadim (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Cocukluk déneminde tutuklanan erkeklerin, mago bir erkeklik tarzina sahip
oldugu, yagadiklari korku ve gerilimle bas edebilmek amaciyla sertlik ve gucu
abartil bicimleriyle gosterebildikleri ve bu gucu kendilerinden zayif olanlari
ezmek Uzere kullanabildikleri tartisilmaktadir (Toch, 1998: 173).

Gorusmenin bagka bir bolumunde korkakhdini “kabadayilik’la kapattigini
anlatan Cafer, korku ve gug¢suzligin nasil siddete ddnisebilecedinin iyi bir

ornegini vermektedir:

... Ben mesela bugiin dlsindigimde c¢ok korkak bi adamim ama bu
dernekte en kabadayi beni bilirler. (Giiliiyor...) En kabadayisi benim, en
go6zii karasi benim (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Cocukluk doneminde cezaevinde bulunmanin ¢ocuklar Gzerindeki yikici etkileri,
yetiskinlik doneminde kendini giddet ile goOsterebilmekte ve erkekligi gu¢ ve

siddet ekseninde kurgulamada etkili olmaktadir.

3.3.10. Siddet iceren Eril Sporlar

Hegemonik erkekligin olustugu kurumlardan biri olan spor, oglan ¢ocuklarin
erkeklige ait degerleri, kurallari ve becerileri 6grendikleri bir habitus olarak
belirmektedir. Erkek bedeninin aragsallastirilarak, gti¢, dayaniklilik ve rekabet
Uzerinden vyapilandiriimasi, siddet uygulama konusunda erkege destek

olabilecek bir altyapi saglar.

Connell (2005a: 60—66, 231) bedeni, hem toplumsal yap! tarafindan bigcimlenen
nesne, hem de toplumsal davranisi olusturmada etkisi olan toplumsal bir 6zne

olarak konumlandirarak, bedenin fiziksel deneyiminin cinsiyetlenme surecindeki
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onemini, spor ornegi ile aciklar. Kadin ve erkek karsithdi ile sekillenen bedensel
pratik olarak spor, toplumsal cinsiyet iligkilerinin devaminda rol oynamaktadir.
Cinsellik, spor, calisma yasami gibi alanlardaki beden-dénisumll pratikler,
dogal bedensel farkliliklar iddiasiyla kadin ve erkek arasindaki hiyerarsiyi

beslemektedir.

Eril siddet iceren sporlar, erkekligin gozle gorulur isaretlerini olusturmada
etkilidir. Erkek sporlari, erkek bedenini kas gucu, fiziksel aktivite becerisi ve
dayaniklihk Uzerinden kurgulayarak hegemonik erkekligin yeniden uretimine
katki sunar. Spor yoluyla kadin bedeninin glg¢suz olarak ikincil konuma
yerlestiriimesiyle kadin ve erkek arasinda hiyerarginin olusumu desteklenir.
Kadinla erkegin arasindaki farkin biyolojik ve anatomik farklardan kaynaklandigi
dusuncesi pekigtirilir (Bourdieu, 2001: 51; Trujillo, 1991: 292; Sancar, 2009:
252; Messner, 1992; Hacisoftaoglu, 2012: 291-296).

Spor, bedenin 6znel ve nesnel dizeyde deneyimlenen déntisimunu (Bourdieu,
2001: 67), erkek bedenini cinsiyetlendirerek gergeklestirir. Butler'in (2010: 20—
25, 77), toplumsal cinsiyet kimliginin bedensel performans yoluyla ifade edilerek
olusturuldugu tartismasi da hatirlandiginda, bedensel guce, devinime ve

siddete dayali erkek sporlarinin, erkegi “erkek yapma’daki roll anlasiimaktadir.

Bedenin gugli olmasi, eril kimligi hissetmede 6nemlidir. Kisisel bir kaynak
olarak beden, 6zellikle ergenlik déneminde erkeklik kimligini sembolize etmede
onem tasir (Messerschmidt, 1999: 215; Pascoe, 2003: 1428- 1430). Erkek
bedeninin zayif, kiclik ve gugsliz olmasinin erkeklikle bagdastiriimamasi
(Peralta ve dig., 2010: 400; De Visser, 2009: 369) nedeniyle bedenin, spor
aracihigr ile guglendiriimesi ve erkegin kendini guclu hissetmesi saglanir.
Ozellikle karate, judo, boks ve giires gibi eril sporlarla savunma ve saldirma
kapasitesinin gelistiriimesi, siddet uygulama konusunda erkegi hazirlayarak

cesaret verir;

Boksa 12—-13 yagindaydim bagladigimda. Alti yil ugrastim, ilk dért yil ¢cok
ugragtim ama son iki yil aralikli gitmeye bagladim. Bir arkadagsa 6zentim
vardi, vicudu ¢ok giizeldi onun, spor yapiyodu. Beden derslerinde falan
¢ok iyiydi. Ben ¢ok ufak tefektim. Goétireyim gelisirsin, dedi. Bir gittim, iki
gittim, d¢ derken aligskanlik haline getirdim onu... Sonra biraktim, ¢lnkii
kendimi Kkoruyacak kapasiteye geldigimi hissettim. Ki &6yleydi de yani
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kendimi koruyabiliyodum. En azindan benim gibi hi¢ sporu olmayan iki (i¢
insanla bas edebilecek kapasitedeydim. Veya &yle hissediyodum
bilemiyorum yani (Hdseyin, Adsiz Alkolikler).

Abim, insanlari dévmedigim igin dbéviiyodu beni. Girestiriyodu, glireste
yenilince dayak yiyodum. Hing¢ oldu bende. Uzakdogu sporlarina ilgim
ondandir. Tekvando yaptim bir yil, iki yil da karate yaptim. Ama kimseyi
dévdiigiimii  hatirlamiyorum. Iki (¢ sefer kavga yaptim. Ikisi kiz
meselesinden dolayr (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Spor yoluyla erkekligin olusumuna yoénelik édnemli calismalari olan Messner
(2005: 314) sporun, erkeg@in sinirlarinin gérindugu ve goésterildigi énemli bir
homososyal yap! olusturdugunu belirtir. Homososyal spor 6rgutlenmeleri,
erkekligin erkekler arasinda rekabet, dayanisma ve dayanikliik Gzerinden
kurgulanmasina hizmet eder (Onur ve Koyuncu, 2004: 40). Takim oyunlari
icinde spor yapmak ve takim tutmak gibi etkinlikler, erkek olarak kabul gérmede
oldukga etkilidir. Turkiye'de 6zellikle futbol takimi tutmak, maca gitmek ve mag

yapmak, erkeklige dahil olmanin kosullarindan biri gibi degerlendirilir.

Erkekligin iligskisel olarak diger erkeklerin 6éniinde kuruldugu (Bourdieu, 2001:
53) iddiasi, 6zellikle takim oyunlari ve c¢ete benzeri olusumlarin i¢cinde daha
rahat anlagilabilir. Erkeklerden olusan homososyal ortam iginde fiziksel gug,
performans, dayaniklilik, disiplin ve denetim gibi gereklerin yerine getirilmesi,
erkekler arasinda erkekligi kanitlama sinavi haline donusur. Dayanisma ve
rekabetin bir arada yasanmasiyla, hem erkek kimligine dayali birlik duygusu
gelisir; hem de erkeklik, gerilimi hi¢ bitmeyen bir kendini kanitlama oyunu haline
gelir. Siddet igeren sporlarin, gete benzeri olusumlar igcinde kullaniimasi, erkek

dayanismasi iginde siddetin gucunu artirabilmektedir:

Dért kigilik bir ekip kurduyduk. Ve sporun verdigi seyle arkadasin biri
judoyla falan ugrastiydi. Glgleri yetmiyodu. Bulasmak istemiyolardi bize.
Ama birilerinin sorunu oldugu zaman ¢6zmek igin bize geliyolardi (HUseyin,
Adsiz Alkolikler).

Anlatilardan da anlasildigi Uzere eril sporlar, cinsiyete dayall esitsizligin beden
uzerinden vyapilandinidigi ve guce dayali cinsiyetlendirme pratikleriyle
hegemonik erkekligin resmedildigi alanlardan biridir. Ozellikle ergenlik

déneminde hissedilen glgsuzluk ve guvensizligin, siddet igceren sporlarin
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yardimiyla telafi edilmeye calisiimasi, siddet kullanimi konusunda erkegi

desteklemektedir.

Bu boélumde eglerine siddet uygulamig erkeklerin, toplumsal kurumlar
cercevesinde gelisen 6znel yasam deneyimlerinin siddetle iliskilenmesi ele
alinmaktadir. Bu dogrultuda erkeklerin anlatilari, evlilik, cinsellik, kapitalizm,

devlet ve alkolizm temalari altinda yorumlanmaktadir.

3.4. YETISKINLIK DONEMINDE ERKEKLIGIN GUC VE SIDDET
EKSENINDE OLUSUMU

Bu bolimde eslerine siddet uygulamis erkeklerin, toplumsal kurumlar
gercevesinde gelisen 0znel yagsam deneyimlerinin giddetle iligkilenmesi ele
alinmaktadir. Bu dogrultuda erkeklerin anlatilari, evlilik, cinsellik, kapitalizm,

devlet ve alkolizm temalari altinda yorumlanmaktadir.

3.4.1. Evlilik: Ataerkilligin Kalesinde Savas

“Bir adamin evi onun kalesidir; ayni
evin kadin ve cocuk igin hapishane
olacagi nadiren bilinir” (Herman,
2007: 97).

Evlilik, kadinin ev i¢ci emegi, yeniden uretim kapasitesi ve cinselligi Uzerinde
iktidar kurmanin, toplum ve yasalar tarafindan mesgrulastirilmis bicimidir.
Evliligin, kadin Uzerinde kurulan iktidar oldugu tartismasinda Foucault'dan
yararlanmak gerekmektedir. Foucault (1980: 169-223) iktidar karsisinda
uysallastirma ve bedenlerin modern disiplininin, iktidari kabul etmeye
donustugunu bildirir. Modern toplumlardaki disiplin mekanizmasi, siddete dayali
gl¢ kullanmak vyerine, rizaya dayali olarak tahakkim kurmaya dayanir.
Foucault'dan yola ¢ikan Pateman (2001: 130-131), nizaya dayali tahakkimun
ataerkil disiplin igin de gecerli olduguna dikkat geker. Modern toplumda evlilik,
kadinlarin ataerkillige tabi kilindiklari gergeginin Ustunu Orten sekilde, 6zgur
bireylerin 6zgur sec¢imleri ile vyapilan toplumsal bir sdézlesme olarak

gorulmektedir. Erkeklerin, eslerine cinsel siddet uygulamalari konusunda
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yasalarin yetersizligini ornek vererek, kadin bedeninin disiplin altina
alinmasinin, evlilikle mimkun oldugununu belirtir. Aile i¢i siddet, erkegin kadin

uzerinde kurdugu bir disiplin sekli olarak degerlendirilir.

Evlilik, toplumda gecerli olan ahlaki degerleri ve yasam bicimlerini bireye
dayatarak, onlarin varoluglarini belirler. Evlilik, duygusal bir birliktelikten c¢ok,
toplumsal ve hukuksal kurallarla belirlenen ve denetlenen toplumsal bir
kurumdur. Soyun aktariilmasi, maddi birikimin tek elde toplanmasi, mirasgilarin
olusturulmasi gibi islevler, aileyi siyasal ve ekonomik agidan énemli hale getirir
(Foucault, 1994: 84-86).

Modernlesmeyle birlikte, aile icinde geleneksel ataerkilligin zayifladigi
tartisiimaktadir (Holter, 2005: 19; Walby, 1990; Kimmel, 2005: 10).
Gunumuzdeki ataerkillikle geleneksel ataerkilligin farki, kapitalistiesme sureciyle
baglantihdir. Kapitalizmle birlikte ailenin Gretim birimi olmaktan ¢ikmasi,
babanin aile igindeki yonetici konumunu zayiflatmistir. Bu noktada Kimmel
(2005: 10) hem 6zel hem de kamusal alanda, geleneksel erkekligin yapisal

temellerinin ¢dzllmeye basladigini ve kadinlarin etkinlestiklerini ifade eder.

Tarkiye'deki kapitalist gelisim ve ataerkil yapinin donusimui Uzerine yaptigi
arastirmalar sonucunda Kandiyoti (2007: 30-35), kirsal alanda tarimsal Gretimin
aile gecimi saglamadaki etkisinin zayiflamasinin ve sehre gdocun etkilerinden
s0z eder. Kapitalizmin, erkegin toprak ve diger ekonomik kaynaklar Uzerindeki
egemenligini ve yas ile kurulan gug iligkilerini ¢ozdugunu, bunun yerine erkek

egemenliginin kapitalist Gretim bicimine katilmayla sekillendigini ortaya koyar.

Kirdan kente go¢ yasamis olan Mehmet, kentte kadin Uzerindeki baskinin
zayiflamasini ve erkek iktidarinin sorgulanmasini kabul edemedigini, sdyle

anlatmaktadir:

Kocasina itaat eden kadin istedim. Bizim oralardakinin (kéy) aynisina
yakinini  bekledim ama géremedim onu. GCok fedakarlik yaptim.
Kayinbabam, kayingom ¢ok siddet gésterdi. Bir kez ayagimdan vurdular.
Horlandim. Bizim ora (kOy) ile burada kadin erkek iliskisi ¢ok farkli... Bizim
orada erkedin agirligi vardi kadin istiinde. Oyle ortamda yetistik, evlilikte
de bunu bekledik. Bogsanma anormal biseydi. Bizim orda kadin, kocasina
agir kelime edemezdi (Mehmet, Kapali Cezaevi).
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Bununla birlikte, Turkiye’de kapitalistiesme ve modernlesme surecinin
tamamlanmadigi gergeginin gbz onunde bulundurulmasi gerekmektedir. Siniflar
ve bolgeler arasindaki esitsizligin derin bir sekilde yasanmasi, ataerkil yapi ve
toplumsal cinsiyet gibi konularda ¢céziimlemeyi karmasik hale getirir. ilkkaracan’in
(2001: 4-8) belirttigi Uzere Dogu ve Guneydogu Anadolu bolgelerinde egemen
olan yar feodal yapi, toplumsal cinsiyet iligkilerini ve cinselligi belirlemede temel
olan toplumsal diizenlemedir. Ozellikle Glineydogu Anadolu Bolgesinin énemli bir
boliumunde toprak mulkiyetinin, asiret agasinin Uzerinde olmasinin etkisiyle halk
uzerinde kurulan iktidar, geleneksel ataerkilligi devam ettirmektedir. Mulkiyetin,
soyun iginde kalmasi amaciyla yapilan topluluk igi evlilikler ve akraba evlilikleri,
erkeklerin ekonomik ve politik ¢ikarlarini korumaya hizmet eder. Baslik parasi,
erkeklerin c¢okesliligi, kuguk yasta zorla evlendirme, gortucu usulu evlenme ve
berdel evlilikler, namus cinayetleri ve kadina yonelik aile i¢i siddetin yayginhgi,

ataerkilligin geleneksel bicimiyle devam ettiginin gostergeleridir:

Bizim orda (Mardin), ne diyolar, berdel yapiyolardi. Abim baslik parasi
vermesin diye, beni de evilendireceklerdi. Bazilarini ben bedgenmedim,
sonra rahmetliyi begendim. Uzaktan akraba... Zaten iki aile, (¢ nesildir
berdel yapiyo. O zaman dindardim. Cok &vdiler. Gidip bakmadim bile.
Zaten bana dayi, diyodu. O zaman 20-21 yasindaydim, o 14-15
yasindaydi. Adet gérmiiyodu daha. Biz evlendikten dért sene sonra kizim
oldu. Adet gérmeye baslayinca hamile kalmis (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin 6zgurlesmesi, tarihsel ve toplumsal bir
sure¢ olmasina karsilik, ginumuzde kadinla erkek arasinda kigisel bir catisma
olarak gorunurlik kazanmaktadir. Modern yasam bicimlerini kabul etme
konusunda guglik yasandiginda, c¢atisma yogunlasir (Beck, 2011: 179-180;
Ertirk, 2004: 10). Modernlesmeyle birlikte, kadinin kocasina itaat etmeyi
reddetmesi, erkekler tarafindan kabul edilmesi en zor dénisim alanlarindan
biridir. Geleneksel kultirde erkedin evlilikten beklentisi, esinin kendisine saygi
duymasi yonundedir. Bu baglamda saygi, erkege itaatle esdeger tutulmaktadir.
Saygl olarak ifade edilen bu itaat beklentisinin karsilanmadigi durumlarda,

erkeklik krizi tartismasinin igaret ettigi gatisma yasanmaktadir:

Beklentim saygi, saygi, saygi... Haksiz da olsan, savas miicadelesi yerine,
dinle. Kirma. Kirdigin insan, kocan. Hemen c¢cemkirme car car yliziime
karsi. Al sana kapak olsun diye laf yetistirme. Saygi kalkinca, saygisizlik
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devreye giriyo. Bi yanligini konusuyosun, sana ne, derdi (Remzi, Kapali
Cezaevi).

Evlilikte erkek, “koca” olarak iktidarla 6zdeslestirilir. Erkegin esi Uzerinde iktidar
kurmus olmasi, toplum tarafindan saygi gérmesi ve erkekliginin onaylanmasi
agisindan buyuk onem tasir. Ancak erkegin iktidari, kadinin bu iktidari kabul
etmesiyle olasidir. Dolayisiyla erkedin “erkekligini yasamasi” énemli o6lglde
esine baglidir. Erkekligin yapici ve tamamlayici unsurunun kadin olmasi,
kadinin erkegin iktidarina direng gostermesi durumunda kolaylikla gatisma ve
siddete yol agar (Demren, 2007: 101; Anderson ve Umberson, 2001: 368).

Aile icinde siddet ¢ok fazlaydi. Onun da dik bi karakteri var, inatgi. Képriide
iki keci karsilagsmis hikdyesine benziyo bizimki. Tabi ¢eken o, ¢ektiren ben
olunca, gitti bu hikdye. Esime hakkaten ¢ok siddet kullandim, ¢ok... (Mete,
Adsiz Alkolikler).

Onun dili, benim elim. O da susmazdi. Kargilik verirdi, o karsilik verdigi
zaman, benim onu dévmem bana yetmiyodu ki. Bir kadin bana nasil
karsilik verebilir? Ustelik bu kadin, benim karim. Babamda da bunu
gérdiim, amcamda, dayilarimda. Biz hep béyle gérdiik. Kadin karsilik
veremez (Mete, Adsiz Alkolikler).

Bizim isteklerimiz yerine getiriimediginde, bizde siddet ¢ikar (Murat, Adsiz
Alkolikler).
Kadinin susturulmasi, erkegin istedigini yapmasi, kendi isteklerinden
vazgecmesi, korkutularak oOzguven geligtirmesinin  onlenmesi kadinin

guclenmesini engellemeye yoneliktir.

Kadinin, erkegin otoritesini kabul etmesi ve onaylamasi surecinin icerdigi
catisma, erkedin evin gecimini saglama konusundaki zorlukla da ortaya
cikabilmektedir. Ataerkil ailede, erkegin aile reisi olarak evin geg¢imini saglayan,
namusu koruyan ve evde iktidar kuran kisi olmasi beklentisinin karsilanmaya
¢alisiimasi oldukga sorunlu bir surectir. Kadinin galisma yasamina girmesi, is
yasamindaki erkegin dusuk konumlarda ve dusUk ucretle guvencesiz olarak
calismasi, issizlik ve yoksullagsma ile erkegin, kadin ve c¢ocuklar Uzerinde

kurdugu tartismasiz iktidar sarsiimaya baslamigtir.

Sancar (2009: 240), aile reisi olarak aileyi gecindirme, koruma ve denetleme

gorevi gergevesinde sekillenen erkeklik anlayiginin, aile icinde siddet kullanmayi
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mesgrulastirdigini belirtir. Aile igindeki siddetin, zor elde edilen maddi ¢ikarlar igin
yapilan mucadeleden kaynaklanabildigi gorulmektedir. Yapilan goérusmelerde,

evi gecindirme sikintisinin, iligkide gerginlige neden oldugu anlagiimigtir:

Erkeklerin durumu ekonomi... Erkekler yasamak icin c¢alisiyodu. Simdi,
onun Otesine gecti. 600 milyonla adamin karisi ayfon isterse, bulasik
makinesi isterse, adam napsin? Mesaiye kaliyo. Kendini ikiye mi bélsin?
(Remzi, Kapali Cezaevi).

Evlilikte, erkegin kadin Uzerinde kurmaya g¢alistigi iktidar ve uyguladig! siddet,
gorusmelerde ortaya c¢iktigi Uzere kadinin ucretli emek gucu, kadinin ev igi
emegi ve kadinin sosyal yasami uzerinde kurulan iktidar temalari ¢ergevesinde
ele alinmaktadir. Erkeklik krizi tartismalari dogrultusunda yorumlanan
geleneksel evliligin dontsumu ile bosanmanin kabulleniimemesi ve hegemonik
erkeklikle gatisan duygusal iligki temalari, erkedin siddet kullanmasi odaginda

tartisiimaktadir.

Kadinin ticretli emek giicii lizerinde iktidar

Ataerkil iktidarin dayandigi temel, erkegin kadin emegi Uzerindeki denetimidir.
Bu denetim, kadinlarin Ucret getiren bir iste ¢alismalarini engellemekle ve tek
esli heteroseksuel evlilik bicimiyle kadinlarin emek guclune katilimlarini
kisittamakla gergeklestirilir (Hartmann, 2008: 174-175). Bu nedenle, kadinin

caligsmasi, aile icindeki konumu guglenecek endisesiyle engellenebilmektedir.

Huseyin de benzer bir endiseyle ¢alisan kadinlarin, eslerini dévebileceklerini

dustunmektedir:

Sunu da gériiyoruz: Kocasini dbéven kadin... Bunlar da g¢ikiyo. Ve bu
¢clkanlar da, calisan kadinlardan kaynaklaniyo. Ev hanimi bir bayanin,
kocasini dévdlglnt pek gbérmedim. Doévenler de c¢alisan erkek kesimi,
biraz erkeklik onurundan (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Uretim araglari sahipligi ve Uretime katiimada cinsiyet farklliklari, kadin ve
erkegin arasindaki iktidar iligkisini etkileyen 6énemli bir etmendir (Gimenez,
2005: 18-19). Delphy’nin (1992: 86) de belirttigi Uzere, erkek egemenligi
kapitalizm tarafindan kullaniimaktadir. Kadinlarin iggucune katilimdaki ikincil

konumlari, cinsiyete dayali isbolumu, daha dusuk Ucretle galismalari, Ucretsiz
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emek kullanimi, yedek isgucl ve niteliksiz isgucu olmalari, kayit digi sektorde
kullaniimalar,  yari-zamanh iglerde c¢alismalari ile kadin  emedgi

degersizlestiriimektedir.

Endustriyel kapitalizmde, kas gucune sahip erkek igsgucunun egemenligi, evin
gecimini saglayan kisi olarak erkegi ayricalikli bir konuma vyerlestirir (Beck,
2011: 161; Sancar, 2009: 63). Yapilan bir arastirma, egitim dizeyi dusuk
erkeklerin, es segiminde ve ev i¢i isboluminde, geleneksel yargilara ve namus
kavramina uygun sekilde dugsundigunu ve kadinin yerinin evi oldugu yonundeki
dusunceyi destekledigini gostermektedir (Kardam ve Yulksel-Kaptanoglu, 2011:
62—-63). Tum ekonomik ve sosyal gelismelere karsin Turkiye’de evi gegindirme
sorumlulugunun temel olarak erkede ait olmasinin, erkeklikle ve onur
kavramiyla baglantili olmasi (Bora ve Ustiin, 2010: 39), erkegin aile Uzerinde
iktidar kurmasinda etkili olur. Bunun devam ettirilebilmesi igin, kadinin

calismasinin engellenmesi sikga rastlanilan bir stratejidir:

Esimin ¢alismasini istemedim. O ¢ok isterdi. Tartismamizin nedenlerinden
biri buydu. Kardesi orifleym pazarliyomus. Bizim hanima da demis, sen de
yap diye. Eve kargo, koli geliyo. Ev ruj dolu... Bigiin sbyledi, ben bu isi
yapiyorum diye. Iki kizin var, sana bu is yakisir mi? Mahallede bunu
kullanan yok. Genglere satacan. Bes milyon igin komsunun kapisina
gideceksin. Ben sana kazandidinin iki katini veririm. Ben hos karsilamam,
evinin kadini ol, dedim. inadina bagladi (Remzi, Kapali Cezaevi).

Kadinin ev disinda calismasi, farkli erkek ve kadinlarla iletisim kurup “ahlak
disr” davranislara suruklenebilecekleri endisesiyle istenmeyebilmektedir (Bora
ve Ustln, 2010: 82).

Gorusmelerde namus, kadinin calismasini engellemek Uzere kullanilan dnemli
bir gerekce olarak dile getirilmigtir. Kadinin, namus agisindan guvenli oldugu
dusunulen ev digina ¢ikarak, is yagsaminda erkeklerle iletisim halinde olmasinin,
aldatiima ile ilgili endiseye neden oldugu, Sinan ve Mehmet tarafindan ortaya

konmustur:

Kadinlarin ¢alismasi yanlis. Calistirdin mi bagka yerlere stirtiklenebilir. Ben
gordiim. Kendim yasadim. Calistirmam ben esimi (Sinan, Kapali Cezaevi).
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(Esimi)  Calistirmadim. Kendisine glivenmedigimden degil, ortama
glivenmedigimden. Kadinin yeri evidir. Namus meselesi olarak
disiiniyoruz (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Kadinin erkede “hizmetinin” ve ilgisinin azalacagl endisesinin, kadinin
calismasinin engellenmesinde gerekge oldugu, Mete tarafindan soyle dile
getirilmistir:
Annem ve anneannem veya etrafimdaki kadinlar calisan kadin degildi.
Calisan kadin ve galismayan kadin arasindaki fark ¢ok, benim igin. Isten
¢lk ¢ik, dedim. lyi ki gtkmamig. Benim aslinda o kadar ¢ok ilgi, sevgi, sefkat
eksigim var ki... Bunlari doyuracak bi kadin beklentisi. Bu da hizmet,

dokunma falan filan ama zaten ne yaparsa yapsin, yetmezmis. Calisan
kadin, kocasiyla 24 saat ilgilenemez ki (Mete, Adsiz Alkolikler).

Evdeki erkek iktidari, kadinlarin erkedin gereksinim ve istekleri dogrultusunda
erkeklere hizmet etmesi gerektigi inancindan destek alir. Bora ve Ustin’in
(2010: 83) arastirmasinda da ortaya ¢iktigi gibi, kadinin dogal ve zorunlu olarak
yerine getirmesi beklenen cocuk bakimi, kadinin ¢alismasini engellemede

onemli bir gerekgedir.
Huseyin, ¢alisan bir kadinla evlenmek istememesini bu gerekceyle agiklamistir:

Yok, ben o zaman hi¢ diigtinmiyodum. Cilinkli ¢alisan bayanlar vardi; ama
isinden dolay! diigsiinmiyodum. Cocuga merakliydim ben. Aksam hanim
isten gelecek, ben ise gidecem; onun cumartesi-pazar tatil olacak, benim
persembe-cuma olacakti. Senelik izinler bizim bélik béliktd, vardiyali
oldugu igin. Calisan bayan hi¢ dlsinmedim onun igin (Hliiseyin, Adsiz
Alkolikler).

Anlatilardan da goruldugu Uzere kadin Uzerindeki iktidarin surdurulebilmesi igin
ekonomik gucun erkeklerin elinde tutulmasi gerekli gorulmektedir. Kadinin
calismasini engellemek Uzere ortaya konan gerekgelerin temelinde, kadinin

guglenmesi korkusu ve erkegin iktidarinin zayiflamasi endisesi bulunmaktadir.

Kadinin ev i¢i emegi Gizerinde iktidar

Kadinin ev i¢ci emegdi Uzerine yapilan tartismalarda, yeniden Uretim kavrami
onemli yer tutar. Cocuk dogurma ve bakimi, ev isleri ve hane halkina yoénelik
bakim emegi yoluyla emek gucunun yeniden Uretimini saglayan kadinlarin

ucretsiz emeg@i somurulmektedir. Bu sdmuruyu dogallastiran ataerkillik, kadinin
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“‘gériinmeyen emegi’'ne, erkekler tarafindan el konulmasinin kosullarini
dizenler. Kadin erkek esitsizliginin temelinde yer alan yeniden uretim iligkileri,
kadinlarin ezilmesinin 6nemli nedenlerinden biridir (Hartmann, 2008: 174-175;
Delphy, 2008: 92—-93; Acar-Savran, 2008: 12—-15; Beck, 2011: 187).

Kadinin ev i¢ci emegi, onemli o6lgude ekonomik deger urettigi halde, degersiz
gorulen ve Ucret karsiligi alinmayan bir emek taradur. Bu sémuru, ataerkil
ideolojinin ev iglerini, kadinin dogal gorevi olarak benimsetmesiyle olasi

olmaktadir.

Anlatilarda, kadinin ev i¢i emeginin, dogal bir gorev olarak kabul edildigi acik bir

sekilde gorulmektedir:

Kadindan beklentim, eve gelince her seyim hazir olmali (Sinan, Kapali
Cezaevi).

ise kalktigimda éniime kahvalti konmasini, ¢ayi doldurmasini, ev diizenini
kurmasini bekler Tiirk erkegi (Cihan, Kapali Cezaevi).

Evdeki igbolimu, cinsiyet temelinde gerceklestiriimektedir. Kadinlar yemek
yapmak, bulasik ylkamak ve temizlik yapmak gibi ev iglerini yapmakla

yukumlayken, erkekler kadinlikla 6zdeslestirilen bu isleri yapmaktan kaginirlar:

Eviilikte kadinin ev iglerini yapmasini beklerim. Ben ev isi yapmam. Tamirat
islerini ben yaparim (Mert, Denetimli Serbestlik).

Ev islerinin  kadinin temel sorumlulugu oldugu kabullyle kadinlik,

degersizlestiriimektedir.

Firat ise grup ¢alismalariyla yasadigi donisum sonucunda, esinin ev i¢i emegini

sdmurdigundn ve bu yolla esini nesnelestirdiginin farkina varabilmistir:

Ben tutup, kadini sadece ihtiyacglarimi kargilayacak, elbiselerimi (itiileyecek,
yemek yapacak, sosyal ihtiyaglarimi da karsilayacak bir nesne olarak
goriiyodum. Ben ilk evlendigim yillarda dedim ya, kadinimla bi arkadaglik
kurmadim. Hep onu kendime mal olarak kullandim, bi nesne olarak gérdiim
(Firat, Adsiz Alkolikler).

Kirdan kente goc¢ edip, ailenin gegimini saglayabilmek igin zor kosullarda
calisan erkekler, bunun karsiliginda kadin ve c¢ocuklardan kendilerine itaat

etmelerini  beklemektedir. Ozellikle evin gecimini saglayamadiklarinda,
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kadinlarin erkede hizmet etmeyi ve itaat etmeyi reddetmesi, siddete yol
acgabilmektedir (Sancar, 2009: 240). Kadinin ev iglerini yeterince iyi yapmamasi,
erkegin siddet uygulamasinin bahanesi olmaktadir (Hearn, 1998: 126). Kadinin
ev i¢ci emegi Uzerinde kesin bir iktidar kurulamamasi dahi, kadina yonelik siddet

uygulanmasi i¢in gerekge olbilmektedir:

Babama benzemeyi hi¢ istemedim. Siddet yanlisi degilim. Konusarak
halletmeye calistim. Ama o sana ¢cemekirirse, har vurup harman savurursa...
Temizligi, davranisi, yemegi, evde karsilamasi, ise ugurlamasi... Eve
geliyosun kanepede yatiyo. Yorulmusum, ¢alismisim. insan kalkar, karsilar,
gller ytizle baktiginda tesekklir eder (Remzi, Kapali Cezaevi).

Erkegin, kadin Uzerindeki iktidarini saglamlastirmak amaciyla kadinin ev ici
emegini baski ve siddet kullanarak somurmesi olagan karsilanmaktadir. Bu
durumda erkeklik, kadinin ev i¢ci emegdi uzerindeki iktidar olarak kargimiza

¢cikmaktadir.

Kadinin sosyal yagami uzerinde iktidar

Siddet uygulayan erkeklerin, siddet uyguladiklari kigiyi aile ve arkadaglarindan
uzak tutma cgabasi, sikga karsilanan bir durumdur (Mavili Aktas, 2006: 109).
Kadinin ailesi tarafindan desteklenerek, erkege karsi guglenecedi endisesiyle

ailesiyle goérusmesi engellenmekte ya da izne bagli olarak sinirlandirilmaktadir:

Annesine giderken izin almazdi. Basibos davraninca ben kiriliyorum. Sonra
cevap verince sinirlenirdim. Kari kocayi tanimaz, eviat aileyi tanimaz. Oyle
bi ailesi vardi. Cok bagibos davranamaz. Istedigim zaman giderim, sen
bana karisamazsin, diyodu (Remzi, Kapali Cezaevi).

Evden ¢ikmasina izin vermiyodum, ailesine gitmesine bile razi olmuyodum
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Benim sadece sinir koydugum, ablasina gitmesini istemiyodum mesela.
Ailesini sevmememden kaynakliydi. O biseyi ¢6zmiis olsaydi, ben aileni
sevmiyorum dedigimde; olabilir, o senin gériisiin deseydi, belki bi ¢ogunu
yasamiycaktik. Ama o, hep savunmaya gecti. Onun da zaafi var, aileye
karsi. Ben onu kaldiramiyodum mesela. Atiyorum abisi gelmig, bir ay bizde
kaliyodu. Ben onun kalmasindan sikayetci degildim, rahatsiz da
olmuyodum. Fakat bana gdéstermesi gereken ilgiyi ona gdésteriyodu. Ben
eve yorgun geliyodum, yatiyodum. O, saat ikiye kadar abisiyle konusuyodu.
Bunu da kaldiramiyodum mesela (Firat, Adsiz Alkolikler).
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Ailesiyle gorusmesini engellemesini, esini kisittama olarak gérmeye baglayan

Firat ise kendini elestirmektedir:

Esimi iki ay kéye gbnderdim, dedim ya. Daha 6nce nerdeyse beg yilda bir
ailesini gérme hakkini vermigim. Yasamini kisittama hakkini bana kim
veriyo? (Firat, Adsiz Alkolikler).

Kadinin ailesi tarafindan destek gérmesi, siddete kargi micadele edebilmesinde
kadini gliclendiren 6énemli bir kaynak oldugu igin (Bora ve Ustiin, 2010: 13),
kadinin ailesiyle gorusmesini engelleme, siddet uygulayan erkekler tarafindan

kullanilan bir stratejidir.

Mehmet, esini destekledikleri gerekgesiyle, esinin ailesiyle gorusmesini

istemedigini anlatmigtir:

Onun igin yaptigim fedakarliklarin karsihigini géremedim. Bir sorun oluyodu;
babasini, abisini tutuyodu. Ailesiyle gériismesini istemiyodum (Mehmet,
Kapali Cezaevi).

Remzi, esini destekleyen ailesine kargi kizginlik duymaktadir. Eginin ailesiyle
gorusmesini engellemeye c¢aligarak, onu caresizlestirmeye ve siddetle

mucadele etmek konusunda yalniz birakmaya ¢aligmaktadir:

Kizim evlense, kocasini gikayet etse, ben uzlastirici olurum. Damadin
yaninda kizimi hakli gérmem. Benim esimin ailesi, benim evime gelirdi,
esime arka c¢ikardi... Déviince hemen sicagi sicagima ailenin haberi
oluyodu. Aile igine baskasinin girmemesi lazim (Remzi, Kapali Cezaevi).

Kadini sahiplenme, kadini bir mal gibi degerlendirme ve asiri kiskanglik

tepkileri, kadinlarin yasantilarini kisittamaya neden olur:

Benim derdimi bilmiyolardi. Benim derdim... Ben hastaymisim. Kiskanglik
ve kadina nasil sahip olabilirim, kadini nasil hikmdm altina alabilirim.
Benim derdim o (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Esim, beni kiskang olarak nitelerdi. Benimki s6yle bir seydi: Yolda yidiriirken,
kolumda egim... Bir erkek, esimi sliziince bundan rahatsiz oluyorum. Ben
tutucu degilim, yobaz degilim. Ben bdyle seyler yapmam, baskalarina
yapmadigim seyin bana yapilmasini istemem. Bu konuda sikinti oluyodu.
Kiskanclik olarak gériyodu. Kisitlama bu konuda vardi. Egime siddet
uygulamamak igin ¢ok g¢aba harcadim. Sdrekli konugtum. Ama bazi
noktalarda siddet uyguladim ama ¢ok bunaldim. Simdi pismanhigini
yasiyorum (Yetkin, Acik Cezaevi).
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Kadinin sosyal yagsamini kisittama yoluyla kadin Uzerinde daha fazla s6z
hakkina sahip olmak isteyen erkekler, bu baskiyl cgesitli gerekgelerle
temellendirmeye calismaktadir. Ancak erkegin bu hakki kendisinde gormesinin

arkasinda yatan, toplumun erkege verdigi iktidar yetkisidir.

Evliligin donusumiiniin kabullenilmemesi

Geleneksel ailede, kadin ve erkek arasindaki iliskide duygusal baglanma ve
cinsel hazzin yasanmasi daha zor olmaktadir (Connell, 2005a: 85).
GuUnumuzde, goérev ve sorumluluk anlayisinin odakta oldugu geleneksel
evlilikten, eglerin duygusal gereksinimlerinin karsilanmasinin 6nemli oldugu
modern evlilige dogru donusim yasanmaktadir. Bu anlayis, itaat yerine
anlasmayi, korku yerine sevgi ve sayglyl, gorev yerine adalet ve esitligi temel

almaktadir.

Kapitalizmin gelisimiyle birlikte ailenin, Gretim birimi olmaktan buyuk 6l¢ide
¢ikmasi, kadinlarin Ucretli galisma yasamina katilmasi ve egitim olanaklarindan
yararlanmasi, ekonomik, kulturel ve sosyal haklarin gelisimi, teknolojik
gelismeler gibi etkenlerle bireyselligin gelisimi, aileyi de farkhlastirmaya
baglamigtir. EnduUstri sonrasi toplumlarda bireylerin Uzerindeki otoritesi
zayiflayan ailenin, duygusal ve sosyal gereksinimleri kargilama beklentisi 6n
plana c¢ikmaktadir. Bu gelismeler dogrultusunda Aboim (2010: 66) ailenin,
duygularin ve kimlik edinmenin alani haline gelmesinin, ataerkil toplumsal

cinsiyet iligkilerinin zayiflamasina yol actigini savunur.

Firat, modernlesmeyle birlikte sorunlu olarak gormeye basladigi geleneksel
evlilik anlayigini, ailesinden 0oOrnek vererek anlatmaktadir. Esine sevgi

gOstermesini ve onu kendine egit gormesini engelleyen anlayigi elestirmektedir:

Babadan kalma aile yasantisini, dededen kalma kadina bakis agisini,
babadan anaya bakigsi engelleyemedim ve devam ettirdim. Esimin elini
tutup, ayni caddede ytriimedim. Niye, babama saygl gdstericem diye.
Cevrede komsu var, benden bliyiik, bana sevgi gésteriyo, ben de ona saygi
duyucam. Sevgi, ayip biseymis gibi. Ben énden gidiyodum, o pesimden
geliyodu. Var mi béyle bisey? Ortacagda yasamiyoruz ki biz! (Firat, Adsiz
Alkolikler).
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Modernlesmeyle, dogum kontrol yontemleri, ekonomik bagimsizlik, bosanma
hakki gibi gelismelerin yagsanmasi, kadinlarin 6zgurlesmelerine yonelik dnemli
kazanimlar saglamistir. Ancak erkeklerin, bu dénisimu kendi yararlarina
kullanmakta basarisiz kaldiklari tartigilmaktadir. Kadinlar igcin 6zgurlik anlamina
gelen gelismeler, erkekler icin daha ¢ok rekabet ve daha fazla ev isi anlamina
gelmekte ve erkeklerin sahip oldugu iktidar alaninin daralmasina yol
acabilmektedir (Beck ve Beck Gernsheim, 1995: 21-22, 31).

Ev icinde erkegin iktidarinin sarsilmasi, erkegi donusume zorlamakta,
donusume direnen erkekleri ise siddete yoneltebilmektedir. Kadinlarin toplumsal
konumunda gelisme gorulmekteyken, erkeklerin geleneksel gugli konumlari
zayiflamaktadir. Erkeklik krizine isaret eden bu dénudsim, kadinlari
guclendirmekteyken, erkeklerin gucli konumlarini kaybetmelerine ve siddet

uygulamalarina neden olabilmektedir:

Fazla giyim kusamdan artiyo, kadin cinayetleri. Tiirk kadini gibi dedgil,
yabanci gibi olmaya calisiyolar. Eskiden kocasi dévse de kadin sadikti.
Babam, annemin sirtinda sopa kirardi. Babam gidip anasina babasina
bisey demedi. Simdi dayak degil, onu savunmuyorum. Bara ¢ikip, parfim
aliyosun. Yuvani unutuyosun. Esitlik yok, egitlik laf. Evin reisi bayandir, bu
eskiye dayanir. Evi ¢ceviren bayandir (Cihan, Kapali Cezaevi).

Sancar’'in (2009: 303-304) da belirttigi gibi dogu ve bati kimligi arasinda
sikismislik  nedeniyle “milli  kdltir'aG  koruma  tepkisiyle modernlesme
sinirlandiriimaktadir. Cihan’in anlatisi, “Turk kadini” ve “yabanci kadin” karsithgi

kurmasiylayla bu duruma ornektir.

Bir arastirmanin gosterdigi gibi geng ve egitimli erkekler, babalarinin anneleri ve
kendileri Uzerinde kurdugu iktidari, egleri ve gocuklari Uzerinde kuramamaktan

sikayet etmektedir (Kardam ve Yuksel-Kaptanoglu, 2011: 64).

Mehmet, egsi Uzerinde iktidar kuramamasi sonucu eve ben gelin geldim diyerek

kadinlastinldigini ima etmektedir:

Bana laf sbéylemesini kaldiramiyodum. Bizim orda evde sorun oldugu
zaman, kadinla konusulur. Gézii korkutulur, kulagi ¢ekilir. Benim enistem
mesela, sorun c¢ikariyodu, kimse onunla konusmadi. Kardesimle biz
konusgtuk, itaat edeceksin diye. Bir sorun oldugunda babasina séylliyodum.
O da, sen benim kizima nasil béyle edersin, bosanin, diyodu. Béyle sey
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gbérmedim ben. Bunlar baska. Sanki eve, ben gelin geldim (Mehmet, Kapal
Cezaevi).

Evliligin donusimuanan ve egitlige yonelik adimlarin, erkekler tarafindan “kadinin

v 9

namusunun azaldigr’ yonunde yorumlanarak, buna kargi direng gosterildigi

gOrulmektedir:

Ginimuz kadin erkek evliligi iyi degil. Otel gibi kullaniliyo ev. Erkek olarak
sabah gidip, aksam gelmesi lazim. Kadin igin yemek yapmasi, beklemesi
lazim erkegi. Esitlige karsiyim. Kadin erkek bir olmaz. Erkek agir basmall,
kadin dinlemeli. Kadin erkek esit olursa, kadin namussuz olur. Erkek,
kadina otur diyecek. Araba verirsen kadinin altina, namus biter. Telefon
¢clktiktan sonra namus bitti. Namus diye bisey kalmadi. Evliilik eskidendi.
Simdi bitti (Sinan, Kapali Cezaevi).

Televizyondaki evlilik programlarini kadinlarin ve evliligin donisumundn nedeni
olarak goéren erkekler, kadinlarin ozellikle maddi agidan kendilerini baska

erkeklerle kiyaslamaya basladiklarini ve yetersiz gorduklerini iddia etmektedir:

Lanet olasi televizyonda evienme programlari yok mu? Bosanmak isteyen
kadinlar1 tetikliyo. Evlilik mdiessesini, aileyi harciyo. Ailede eskiden
bozukluk olunca, biraz dayanilirdi. Simdi bakiyo, televizyonda adam ¢ikiyo,
param var, diyo. Kadin da neyim eksik, diyo. Benim kocam su kadar
kazaniyo, bu adam ne kadar, diyo. Televizyonda millet araba, villa sahibi
oluyo, géziinii a¢, dedi kardesi. Benim onlardan neyim eksik, derdi (Remzi,
Kapali Cezaevi).

Ben diyorum ki; kadini televizyonlardaki evienme programlari bozdu.
Evienme programlari, aileyi bozdu. Onlar, aile hayatimizi bozdu.
Televizyonda kadin diyo ki; sunu isterim, bunu isterim. Adam beni tagisin,
diyo. Kadin 90 kilo. Adam nasil tasisin? Su istedigimi yap, diyo (Hasan,
Acik Cezaevi).

Bu degerlendirmeler, toplumdaki gug iligkileri icinde ezilen yoksul ve gugsuz
erkeklerin kendilerine uygulanan iktidari, kadinlara uygulayarak erkekliklerini
insa ettigi tartismasini dogrulamaktadir. Ev, ataerkil erkek ideallerinin hayata
gegcirildigi, erkegin kendisini gu¢ll ve yetkin hissetmek istedigi, bunu da kadinin
emegi ve cinselligi Uzerindeki denetimle saglayabildigi yer olmaktadir (Sancar,
2009: 102—-103; Messerschmidt, 2007: 15; Cengiz ve dig., 2004: 56, 68: Bora ve
Ustln, 2010: 42).

Duzensiz ¢alisma kosullarina sahip olan Mehmet, bu durumu sdyle anlatmistir:
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Saygili bir kadin beklerim. Habersiz is yapmamasi lazim. igyerinde bir
erkegin elini sikip tokalasip, yanak yanaga épmesi beni ¢ildirtti. Kocasini
diusiinen kadin olacak. Evini bilecek. Bu evde durmazdi. Eve geliyorum,
evde yok. Anasinda, babasinda... (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Erkeklerin, hegemonik erkekligin temel 6gelerinden olan denetim sahibi olma ve
bagimsizliklarina yonelik hissettikleri tehdit, siddet uygulamalarinda etkilidir.
Cesitli aragtirmalar (Mansley, 2009: 158; Anderson ve Umberson, 2001: 367;
Sancar, 2009: 226-230; Ellen ve Pence, 1993: 9-12; Demren, 2007: 97-101)
siddetin, erkeklere karsi cikildiginda gerceklestigini ve kadinlarin denetim
davraniglarinin siddete yol agcan en 6nemli neden oldugunu gostermistir. Bu
durumun, aslinda erkeklerin, bir kadin tarafindan denetlenme korkusuna

dayandigi dusunulmektedir:

Eskiden karsi ¢ikiyodu esim. Ug kez ben dévdiim esimi, bana karsi ¢ikmisti
tictinde de. Hing boyutunda degil de, bikag tokatla, sacini ¢cekmeyle, yere
diusirmeyle falan. Yoksa ona hep 06zel durumundan dolayr korumak
durumunda oldugum icin daha fazlasi olmamigtir. Ona hem analik, hem
babalik, hem amcalik hem kocalik yapmaya calistim. Onu hala ben bliylik
bi sevgiyle seviyorum. Blitlinlesmis bi hal... Yani milyonlarca érnek var
bizim sevgimizin yliceligine dair. Ruhsal olarak tek beden oldugumuz
durumlar var. Korkung bi kbkiimiiz var bizim (Murat, Adsiz Alkolikler).

Hep benim dedigim olsun istiyorum. Olmayinca ya doéviiyorum, ya Kkiifiir
ediyorum ya uzaklagiyorum. Benmerkezci bi insanim... Sézsel olarak
kiytyorum tabi ki. Bi gtin, yine benim istedigim olsun diye oldu. Ben bahane
sampiyonuyum, her seye kizmak igin. Oglanin yumurtasini soyuyo.
Kocaman c¢ocuk, nasil kendi yumurtasini soyamaz diye kiyameti kopardim.
Sofradaki ¢atal bigakla tim tabaklari kirdim, delicesine bi 6fkeyle. Her taraf,
tuz buz oldu. Esim sakince oturuyo, bekliyo 6fkemin dinmesini. Uyanik tabi.
Ben yine hizimi alamadim, kil tablasini falan duvarlara atiyorum. Evde
nerdeyse tas tas Ustiinde kalmadi. Ortada bedene uygulanan bi siddet yok
ama travma had safhada (Murat, Adsiz Alkolikler).

Modernlegsmeyle birlikte evlilik kurumunun gegirmeye bagsladigi donusum,
kadinlari Uzerlerinde kurulmak istenen iktidara kargi direng gostermeleri
yonunde guclendirmektedir. Ancak bu direng, erkeklerin siddet kullanarak kadin

uzerinde iktidar kurma ¢abalarina neden olmaktadir.

Bosanmanin karsi tepki
Evliligin d6mur boyu sirmesi gereken bir s6zlesme olduguna dair geleneksel

anlayis zayiflamakta, ciftlerin bosanmasi yayginlagsmaktadir. Beck ve Beck-
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Gernsheim (1995: 2, 24-25; Beck, 2011: 159) modernlesmeyle birlikte
geleneksel kurallardan uzaklasan ve bireysellesen kadin ve erkegin, evlilige ve
iliskilere, kendini gerceklestirme, mutluluk ve duygusal yakinlik gibi beklentilerle
yaklastiklarini  belirtir. Beklentilerin artmasinin yaninda, birlikte yasamin
gerekleriyle ilgili olarak pazarlik yapma, uzlasma ve ¢atisma gibi yontemlerinin
sikga kullanildigini, bunun da c¢atismaya yol acabildigini ifade eder. “Askin
olagan kaosu’ olarak adlandirilan bu durum, iligkileri dengesiz bir duruma

sokmakta, ayriliklari ve bosanmalari artirmaktadir:

Sorunlarimizi konugarak ¢6zemiyoruz, dogrularimiz gakismiyo, ayri ybnlere
gidiyoruz, anlasamiyoruz. Konu eskiye dbéniyor, sonra sinirler geriliyo.
Birbirimizi anlamiyoruz. O kendince hakli, ben kendimce hakliyim. Sinir krizi
geciriyo, bagiriyo, kendini kaybediyo (Mert, Denetimli Serbestlik).

Modernlesme, Turkiye'nin batisinda, hem kadin hem de erkek agisindan
bireysellesme ile etkisini gosterir. Ciftlerin evlilige yukledikleri duygusal anlam,
beklentilerin kargilanmasini zorlagtirarak, iliskide sorunlara yol agabilmektedir.
Evlilik icindeki anlagsmazliklar dnemli bir sorun olarak goérilmekte ve bosanmalar
yayginlasmaktadir. Nitekim bosanma istatistikleri (TUIK, 2009: 56, 59, 63)
incelendiginde durum acgikg¢a gorulmektedir. En yuksek kaba bosanma hizi Ege
Bolgesinde (%02, 27) gorulmektedir. Kadina yonelik fiziksel ve cinsel gsiddetin en
yaygin olarak gorildigu (%57, 1) Kuzeydogu Anadolu Bdlgesi ise (%00, 58)

kaba bosanma hizinin en duguk oldugu bdlgedir.

Bu bilgiler 1s1ginda agik¢a goruldugu gibi bosanma, kirsal yerlesim yerlerinde ve
geleneksel dederlerin egemen oldugu vyapilarda, toplumsal olarak kabul

gormemektedir:

Bizim orada (kbyde), erkedin adirhigi vardi kadin istiinde. Oyle ortamda
yetistik, evlilikte de bunu bekledik. Bosanma anormal biseydi. Bizim orda
kadin, kocasina agir kelime edemezdi (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Cezaevine girmeden 6nce kdylnde hayvancilikla ugrasmakta olan Mursel de,
ayrilmanin geleneksel olarak kabul edilmemesinden yola c¢ikarak, bosanmaya

kargi cikmaktadir:

Fikir ¢atismasi gibi eften plften ayriliklari onaylamiyorum. Evlilikte her
durumda hastalikta saglikta, iyi glinde kéti giinde gibi laflarin, kelimede
kalmamasi lazim... Geleneksel bir sey dedil ayrilik... Oliim olmadan ayrilik
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olmaz. Ayrilik olmamasi gereken bir durum. EVlilik, oyuncak degil. Anne
baba nasil reddedilmezse, es de éyle. Biitiin, parcadan ayrilmaz (Miirsel,
Acik Cezaevi).

Bazi erkekler, bogsanma sonrasinda eglerinin bagka bir erkekle iliski yagayacagi

endisesiyle bosanmayi kabul etmediklerini ifade etmigtir:

En biiytik korkum, baskasinin eline diismesindi. Neler var afedersin. Zaten
sogumustum ben. Koéti birinin eline diiger diye korkuyodum. Tavuk gibi
bigseydi zaten, kisacik. Kadinin ne kadar giicii var ki... (Mahmut, Kapali
Cezaevi).

Sorun, surdan kaynaklaniyo. Egini sevmese bile adam bosanmiyo. Baska
bi erkekle evienmesini istemez ¢linki. Cinsellikle ilgili oldugu igin, ayrilmayi
hazmedemiyo (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Kadinin erkekten ayrilmasi, bogsanmasi ya da bosanma istegi, erkegi siddete
yonelten énemli nedenlerden biridir. Kendilerinden bosanmak isteyen eslerini

olduirmuUs olan erkeklerin anlatilari, bu duruma ornektir:

Tehdit ederdim. Ayrilmaktansa &ldirmeyi tercih ederim, derdim. Bosanma
olmaz. ... Sorun, ayriidi kaldiramadim. Benden ayrilirsa baskasi ile birlikte
olursa, evlenirse diye. Sekiz bicak vurdum. Bir kadinin, erkedi tahrik ettigi
kadar kimse erkegi tahrik edemez (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Oldiirmek diigiincesini kafama koymustum. Arabayi calistirdim, kiz da o
sirada c¢ikti. Insan fazla sevgiden de éldiiriir. Kendisi, annesine karsi
koyabilirdi. Kabullenemiyodum. Ayirmayi planlamiglardi (Mdrsel, Acgik
Cezaevi).

Ailesi kafasina yerlestirmig, bosan diye. 20 yillik evliyiz. Pisti oyunu mu bu?
Tamam, soguktuk ama kumarim yok. Eve bakmasam... Elle tutulur bisey
yok... Déniigii olmayan yola girdik, dedi. Sirket kurmadik ki ayriliyoruz!
(Remzi, Kapali Cezaevi)
Siddete ve eril iktidara karsi bir baskaldiri olan kadinin bosanma istegi, erkek
tarafindan “kadina sahip olamama’nin gdstergesi olarak erkekligi sarsmaktadir.
iktidar kaybi olarak yasanan bu durum, erkeklik krizi tartismalarini dogrulayan

sekilde, erkegi, siddetle iktidar kurma ¢abasina yoneltebilmektedir.

Hegemonik erkeklikle gatigsan duygusal iligki
Hegemonik erkekligin gerekleriyle, duygusal iligkinin gereklerinin birbiriyle
bagdasmamasi (Mansley, 2009: 157; Aboim, 2010: 62), iliskide soruna neden
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olmaktadir. Erkekler gugli olmanin, duygularn gostermemekle baglantili
oldugunu 6grenir. Buna karsin, kadinlarla iligskilerinde duygularini suskunlukla,
uzaklagsmayla ya da ofkeyle ifade etmeleri ve gerekli yakinhgi gdésterememeleri,

iligkide sorunlara yol agmaktadir.

Erkekligin igindeki farkh anlamlar, kamusal ve 0Ozel alan arasinda yapilan
ayrimdan kaynaklanabilmektedir. Erkeklerin kamusal alanda daha sert, 6zel
alanda ise daha sevecen olmasi beklentisinin yarattigi g¢eligki dikkat c¢ekicidir
(Aboim, 2010: 62). Duygusalligin kadinlikla bagdastiriilmasi ve erkeklerin kiiglk
yaslardan itibaren duygularini ifade etmemeye yonlendirilmeleri, diger insanlarin
duygularini ve gereksinimlerini anlama konusunda vyetersizlige neden olur.
“‘Duygusuz erkek” idealinin, kadinsi alan olarak tanimlanan ailede
gerceklestiriimeye calisiimasi, iliskide sorunlara neden olur (Adams ve Coltrane,
2005: 238-239). Bu uyusmazlk, iligkide kopukluk ve yabancilasma
yasanmasina yol acarak, anlagsma temelinde olusacak bir iligki gelistiriimesine
engel olur. Duygusal gereksinimlerin karsilanmamasi, eslerin Dbirbirlerini
nesnelestirmeleriyle ve birbirlerine karsi duyarsizlagsmalariyla

sonuclanabilmektedir.

Nesnelegtirme, kadin Uzerinde iktidar kurmayr ve siddet uygulamayi
kolaylastirici bir strateji olarak distnulebilir. Insanlari nesnelestirme, onlarin
duygularini, dastncelerini ve insan olarak varliklarini yok saymaktadir. Siddet
uygulayan erkeklerle yapilan arastirmalarda (Hearn, 1998: 73, 122; Frey ve
Douglas, 1992: 244), erkegin, kadina verdigi zarardan bahsetmedigi ve kadini

nesne konumuna indirgedigi gorilmektedir.

Kadina siddet uygulayan erkeklerle yapilan bagka bir arastirma, kadinlarin
duygusal konularla ilgili konusmak istemesi karsisinda, erkeklerin énemli bir
kisminin konugsmamay! tercih ettigini, kadinlarin sorunlari konugsmada Israrci
olmalarinin, siddete yol agtigini gdstermektedir. Erkeklerin énemli bir kismi,
iligkilerinde, kadinlarin duygusal baglanma ile ilgili  taleplerini
kargilayamayiglarinin  sorun oldugunu belirtmistir. Erkekler, bu durumun
yarattigi gerilimin, fiziksel siddeti artirdigini ifade etmistir (Mansley, 2009: 157—
158).
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Mete, duygulara yabancilagsmanin ve kadinlardan korkmanin, kendini mutlu

etmedigini ve iligkide soruna yol agtigini belirtmigtir:

Duygular yoktu. Sevmeyi tanimiyodum. Ben sevmeyi cicek yetistirerek
6grendim, 51 yaginda... Asik olmadim desem inanmiyacaksiniz ama éyle.
Kadinlari hem sevdim, hem korktum galiba. Cok da korkusuz gérintrdim.
Aslinda anneden bagslayarak... Bi tek anneannemi sevdim kadin olarak.
Biraz kadin diismani falandim. Hem hayatimda olmalarini istedim, hep
oldular hayatimda. Onlarsiz bi ortami da sevmem esasinda. Igim rahat
etmiyo, o ruhsal bigey. Fakat dogru dliriist sevgi denen sey olmadi. Esime
de olmadi (Mete, Adsiz Alkolikler).

Erkekligin, kadinhgin kargiti olarak kurgulandigi bir toplumsal cinsiyet
diizeninde, kadin ve erkegin birbiriyle anlasmasi zorlasir. iktidar vurgusuyla
kusatilan hegemonik erkeklik, erkeklerin kadinlari anlamalarini ve iki tarafi da
mutlu edecek bir iligki kurmalarini engellemektedir. Bu durum, kadinin

nesnelestiriimesiyle siddete bagvurmanin yolunu agmaktadir.

Tdm bu degerlendirmeler isidinda dusunaldigunde, evlilik kurumunun, erkegi
cesitli yetkilerle donatarak, kadinin Ucretli ve Ucretsiz emegi ve sosyal yasami
uzerinde iktidar kurmasini sagladigi gorulmektedir. Erkekler, geleneksel evlilik
degerlerini savunarak ve bosanmaya kargi ¢ikarak, evliligin donusimune kargi
direnc gostermektedirler. Hegemonik erkeklik idealinin anlagma, uzlasma ve
duygusal gereksinimleri anlama yonunde olmamasi, ¢atismayi artirarak ¢ozumu
zorlagtirmaktadir. Erkeklik krizinin temel gostergesi olarak kabul edilebilecek bu

sorunlar, kadina yonelik siddete yol agmaktadir.

3.4.2. Cinsellik: Bliyiik Kugsatma

Cinsellige iliskin duygu, deger ve kurallarin, toplumsal iligki ve eylemler
tarafindan sekillendirilmesi, cinselligi biyolojik bir dirtd olmanin Gtesine tagir.
Kadin ile erkek arasindaki iktidar iligkilerini dizenlemede etkili olan cinselligin,
kadin bedeninin denetimiyle sekillenen eylemlerle birlikte anlagilmasi gerekir.
Connell'in (2005a: 73-74) toplumsal cinsiyet dizeninin olusumunda 6nemli bir
gu¢ olarak gordugu kateksis iligkileri iginde yer alan cinsellik, eril iktidarin

catisma ve rizayla kurgulandigi alanlardan biridir.
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Dolayisiyla cinselligin anlami, toplumsal baglami iginde farklilik gostermektedir.
Cinsel eylemi, kadinin itaati ve agsagilama araci olarak goren ve cinselligin
siddet icermesini kabul eden anlayis, erkek egemen toplumlarda daha sik
gorulur (Segal, 1992: 265). Erkedin, kadin cinselligi tzerinde kurdugu baski ve
denetim ayni zamanda, kadinin ekonomik ve toplumsal yagsama katilimini, diger
erkeklerle kurdugu toplumsal iligkiyi, giysisini ve sokaga ¢ikmasi gibi gunlik

pratiklerini de dogrudan etkiler.

Geleneksel evlilikte kadinin sembolik degeri, dogurganhgiyla soyun devamini
saglamasi ve namus, seref gibi degerlerin tasiyiciigini yapmasiyla tanimlanir.
Bu nedenle kadin, toplumsal olarak degisim degeri olan bir nesneye
donusturalmustar (Bourdieu, 2001: 44-45). Kadinlarin, topluluk Kkualtardnt
namus odaginda tasiyor olmalari, baski altinda tutulmalarinda ve baskiya karsi
direniglerinin engellenmesinde dikkate alinmasi gereken bir sorundur (Yuval-
Davis, 2007: 132).

Bu bolumde erkeklerin anlatilari dogrultusunda cinsellik; cinsel tahakkim, gug
simgesi olarak erkek cinsel organi ve cinsel iliski, kadinin bekareti, ilk gece
siddeti, evlilik i¢i tecaviz, cinsel sorunlar ve yetersizlik kaygisinin siddete
donusmesi, aldatiima suphesi, hamilelik doneminde siddet, kadinlarin adet
donemlerinin kabulleniimemesi, ¢ocuk sahibi olamama, kadini cinsel nesne

olarak gorme ve cinselligin metalasmasi alt temalari altinda yorumlanmaktadir.

Cinsel tahakkiim

Kandiyoti (2007: 81-82) Musliman toplumlarda, dizeni bozucu tehlikeli bir gig
olarak algilanan kadin cinselligi Uzerinde toplu denetim kuruldugunu, kadinin
cinselliginin, aile ya da sulalenin onuruyla iligkilendirildigini, bu nedenle
kadinlarin, ortinme, eve kapatilma ve kamusal yasama katiimalarinin
engellenmesi gibi sinirlandirma ve baskilarla kargi karsiya kaldigini belirtir.
Kadinin cinsel ahlak kurallarina uymayan davraniglarinin, namusu koruma
gorevi verilen erkegin asagilanmasi olarak degerlendiriimesi, kadinin giddet

araciligiyla tahakkim altina alinmasina yol agmaktadir. Bu toplumlarda, erkek
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ustinligd vurgusunun yogun olmasi, erkekligin surekli kanittanmasi yonunde

baski olusturarak, kadinin denetim altinda tutulmasinda etkili olmaktadir.

Gorustugum erkeklerin 6nemli bir kismi, kadinin “namusunu korumayr” kendi
sorumlulugunda bir gorev bilerek, kadinin yasamini kisitlama yoluna
gitmektedir. Siddet Oykulerinde, kadinin sosyal yasamda “fazla gériinmesi”,
gezmesi ve baska erkeklerle konusmasi 6nemli yer tutmaktadir:

En cok kizdigim gey, gitme dedigim yere gitmesi. Carsiya gidilir ama bu her

giin giderdi. Para harcamasindan degil, biri laf atar diye istemiyodum.

Carsida az goriilmesi ile ¢ok gbziikmesi arasinda fark vardi (Sinan, Kapali
Cezaevi).

Kadinin, disaridaki erkeklere resmi durmasi lazim. Dinimiz, orfiimiiz hitap
etmesini 6gretiyo. Kocasina konusacak gibi, adamlara konusuyo canimli
cicimli. Adamda seytan var. Rizgar onu farkl ybnde siriiklemeye bagliyo
(Remzi, Kapali Cezaevi).

Ortam ¢ok bozuk. Normal bi bayani al, dért bayanin yanina koy, o da bozulur.
Parfiimi, gezmeyi nasil yaparim diye baskasina yanasiyo. O da kullaniyo
onu. Iste gériiyodum. Evii bayan, giinde (ic erkekle bulusuyo. Bu
Miisliimanhga, Tirk kiiltiiriine sigmaz (Cihan, Kapali Cezaevi).

Cinsellik, erkege evlilikle birlikte verilmis en temel hak olarak goérulir. Eril
iktidarin kuruldugu onemli habituslardan biri olan cinsellik anlayisi, kadinin
namusu Uzerinde denetim yetkisiyle ve erkek cinselligini performans Gzerinden
ovung kaynagi haline getirmesiyle hegemonik erkeklik degerlerini yeniden Uretir
(Sancar, 2009: 196; Messerschmidt, 2007: 15; Cankurtaran-Ontas ve dig.,
2011: 28).

Bourdieua (1990: 6-9, 45) goére eril tahakkim, dogrudan siddetin disinda,
gonullu itaatin saglandigi sembolik siddetle de kurulur. Akrabalik iligkilerinde ve
evlilikte kadinin namusunun, erkege sembolik sermaye katmasi, kadin
bedeninin habitus olarak deneyimlenmesine neden olur. Kadin bedeninin surekli
gozetlenmesi yoluyla maruz kaldigi sembolik siddet, kadin Uzerinde eril

tahakkiim kurulmasini saglamaktadir.

Kadinin dis gorunusu Uzerinde kurulmaya calisilan denetim, sembolik siddet

ornegidir. Bunun arkasinda, kadin cinselliginin tehlikeli olarak gérulmesi vardir:
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Kibris koéyd, tutucu, tagra kesimi, gecekondu kesimi. Eteksiz ¢ikmasini
istemezdim. Esofmanla ¢ikardi, Cankaya’da gibi. Séyledigimde sen karisma,
derdi. Beni tahrik ederdi (Remzi, Kapali Cezaevi).

Kizimin kiyafetlerini giymeye bagladi. Entel dantel seyler, ¢ocuksu geyler.
Kizima ornek olacak kiyafet giymen lazim. Anne giysisi giy, dedim. Bana
sormadan pantolon tarzina bagladi. Noluyo bu basibogluk, dedim.
Beynelminellik oluyo (Remzi, Kapali Cezaevi).

Bunun adi yok yani, kiskangligin. Glizel giyinmesi mesela, fazla makyajina,
aclk giyinmesine karsiydim, halen de 6yleyim (Hlseyin, Adsiz Alkolikler).

Huseyin kiskanghgini, kendine guvensizlikle ve yetersizlikle agiklamakta ve

esini kisitlamasini soyle gerekgelendirmektedir:

Kiskanglik séyle vardi: Yani giil gibi esin var, hem giizel, hem igini yapiyo,
cocuklarina mis gibi bakiyo. Senin su haline bak... Ben kendi halimden
kiskaniyodum belki de. Bilemiyorum... Bunun adi yok yani, kiskanghgin
(Hiseyin, Adsiz Alkolikler).

Kadinin  “acik giyinmesi”, erkegi siddete “kigkirtan” bir bahaneye
donusebilmektedir. Gorisme boyunca aglayan Sezgin’in érneginde somutlagan
bu sorun, ayni zamanda siddetin 6ngorulemeyen yikicihginin, erkegin de

istemedigi sonuglara neden olabildigini gdstermesi agisindan dnemlidir:

Olay, kavga esnasinda oldu. Kapiyi ¢arpti, gitti. Tiifegi hazirladim. Uygunsuz
sekilde balkona ¢ikti. Ustiinde atlet, altinda kisa bigsey. O sekilde ¢ikma,
dedim. Bana Kkdifiirlii konustu. Sonra igeri girdi, kavga ederken bi anlik
Ofkeyle vurdum. Yere yidildi. Sonra dért bes el daha ates etmisim.
Kendimden ge¢mistim. (Aglayarak) Gezme, diyodum. Kadin ilk gérdigiinde
nasilsa 6yle olmali. Saygili olmasi lazim. Hata varsa oturup konugmall.
Kacip giderken dévmem, haksizlik oluyo. Hep evde kal, demiyodum ama ¢ok
geziyodu (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Cihan ise esinin, kadin arkadaslariyla dahi goértsmesini, esini “kéti yola

X

dusdrebilecegi’ gerekgesiyle kisitlamaktadir:

Herkese numarani verme, diyodum. Bir giinde tanisip da numarani verme,
diyodum. Evli insanin, bekér insanla arkadas olmasi hog degil. Benim
haberim olmak zorunda. Benden habersiz, gizli gizli konustugunda ben
sinirleniyodum. Kiz erkek arkadashg: fark etmez. Kursa gdnderiyodum
mesela, arkadas olursun ama telefonunu vermezsin. Senin evli oldugunu
biliyo. Kiz arkadas ama bekar. Olmaz. Sonucta, kocasi oldugu igin arkadagini
tanimak zorundayim. Cok insan tanidigim igin, o tecriibeye dayandigi igin...
Seni kéti yola disdrebilir. Hig Ankara gérmemis (Cihan, Kapali Cezaevi).
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Cinsellik, erkekligin denetim 0gesi temelinde kurgulanmasinda dnemlidir.
Cinsellikle ilgili yasantilarin, erkegin denetiminden g¢ikmasi, kolaylikla siddete

yol agabilmektedir.

Gug¢ simgesi olarak penis ve cinsel iligki

Feminist kuram, penisin gu¢ ve iktidar simgesi olarak erkek egemenligini
imgeledigini savunur. Birgok erkegin, ailede ve ig yasaminda, politika, hukuk ve
egitim gibi alanlarda otorite sahibi olmak i¢in dayanak olarak kullandigi erkek

cinselligi, kadin Uzerinde iktidar sahibi olma aracidir.

Penisin, vajinaya goére ustlin olarak konumlandirilmasi (Kimmel, 1998: 72),

ovung kaynagi olarak gorilmesine neden olur.

Murat, oglunun cinsel organiyla évinerek, utanmadan “malini” sergilemesini ve
bununla baglanti kurarak, hakkinin yendigi durumlarda arkadaglarina

“kiikremesini” arzulamaktadir:

Bizim oglaninkini elliyorum ben arada. O kagiyo. Lan oglum, kiz misin?
Erkek adamin mali meydandadir falan. Biz yle bliyiidiik... Banyoda hala
sadece annesine gdésterir pipisini. Ben igeri girsem, bagirir, gelme gelme
diye. Ulan adam babasina gdésterir pipisini. Toplumda yeri olmayacak,
kendisini ifade edemeyecek. Hakki gasp edilecek, elinden ayrani alinsa bi
dakka diyemeyecek. Ben gider yeniden alirm, diyo ¢ocuk. Kalemini
caliyolar, her seferinde yenisini aliyomus aylardir. Benim kalemimi kim aldi
diye kiikreyemiyo bile. Biz ¢ocuklugumuzda giin ylizii gérmeyen Kkdiftirler
6grenirdik, baskalarini bastirmak adina. Ben sévdigim zaman ¢alinmiyodu
biseyim (Murat, Adsiz Alkolikler).

Mete de erkekligi, penis sahibi olmakla iligskilendirerek, kiyaslama ve rekabet
yoluyla erkekligin erkekler arasinda kuruldugunu anlatmaktadir. Penis, yalnizca
ovung kaynagi olarak gorulmemekte, ayni zamanda eksikligin ve yetersizligin

de nedeni olabilmektedir:

Erkek olma meselesinde, penis olayi var. Kéyde irmaga ciplak girilir. iste
orda bi yarig, rekabet basliyo. Orda, korku var. Clinkl ben, kan kardesimin,
yanimda kendini tatmin edigini gérmuistiim. Gériince benimki kiiglk falan,
demistim. Cocuk oynuyoken, hadi pipini géster, diyolar. Kiz oynuyoken,
hadi géster bizdigini demiyo, anneler. Bize bu ylklemeler bebekken
basliyo. Kiz ¢cocuguna, sen kabullen, alttan al diye veriliyo (Mete, Adsiz
Alkolikler).
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Psikanaliz Uzerine yaptigi ¢alismalarla taninan Lacan’a (1977) gore, oglan
cocuklarin ataerkil sdylemde ayricalikli gu¢ simgesi olarak penise sahip olmalari
ve fallik dénemde kizlarda penisin yoklugunu fark etmeleri, kadinhigin eksiklikle
tanimlanmasina ve erkegin “étekisi” olmalarina neden olur. Sembolik duzeyde
hayali bir iktidara sahip olan penisin, kadinlari eksiklikle, erkekleri ise hadim

edilme korkusuyla tanimlamasi erkekligin olusumunda etkilidir.

Kadin ile erkek arasindaki sembolik gug iligkilerinin olusumunda, erkegdin cinsel
organinin ve cinsel iligkideki etkin konumunun, gu¢ ve iktidar ile
Ozdeslestiriimesi 6nem tasir (Bourdieu, 2001: 3-7). Dolayisiyla cinsel iliski
imgesi, sembolik duzeyde erkeklik imgesini kurmakta ve guclendirmektedir
(Segal, 1992: 66; Segal, 2005: 104-105; MacKinnon, 1997: 75).

Erkekligin, cinsel iliskiyle birlikte yeniden kuruldugunu samimi bir sekilde anlatan

Cafer, erkekligini bu sekilde kendine kanitlamaktadir:

Ya da bi cinsel iliskiden sonra, iste ben erkegim, erkek bdyle olur, diyom
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Cinselligin iktidar kurmayla iligkilendiriimesi, erkekte cinsel iglevsizligin
“iktidarsizlik” olarak tanimlanmasiyla agikga gorulmektedir. Buna karsit olarak,
Bourdieu’nun (2001: 20- 21) da ifade ettigi Uzere, kadin cinsel organi ve cinsel
iliskideki konumunun zayiflik, teslimiyet, gérunmezIik, “altta olma” ve edilgenlikle

bagdastiriimasiyla kadin, iktidar nesnesine donusturalar.

Bu tartismalarn dogrulayacak sekilde cinselligin kadina “sahip olma’nin araci

olarak goruldigu anlasiimaktadir:

Cocuklugumdan beri ve gevremde izledigim, kadina sahip olmanin yolu
siddetle ve cinsel olarak ona sahip olmakla sahip olunur. Akrabalarim,
amcalarim, ogullari, komgularim... Bunlardan hep &yle gérdiim. Genelde
baskici insanlar. Gézlemledigimde mesela kadin aldatmig, benim yorum
suydu: Adam sahip olamazsa béyle olur. Sahip olmak igcin baski kurmak,
cinsel olarak onu tatmin etmek... (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Cinsel iligkiyle ilgili olarak “erkeklige laf edilmesi”’, erkedi 6fkelendirerek, siddet

uygulamasi icin erkege bahane sunmaktadir:
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Ben, abdestliydim. Gel lan buraya, dedi. Buyur hanim, dedim. Sen erkek
misin, dedi. Affedersin, gel senle cinsi miinasebet yapicam, dedi. Sonra da
bana dedi ki, eger miinasebet yapsaydim, sen digari ¢ikar ¢itkmaz, bana
tecaviiz ettin diye seni karakola gikayet edicektim, dedi. Beni gikayet
edecekmis. Oyle dedi. Yok, dedim ben. Sen erkek misin, dedi. Sen nasil
erkeksin, dedi. Sonra benden ayna istedi, ben de tiras aynami verdim.
Duvara asacakmig. Ne yaparsan yap, dedim. Civiyi ¢cakmis, ¢eki¢ ortada
duruyo. Tartigtik. Gecenin Ulgld, dérdi... Komsular hep duyacak, bu
bagiriyo. Korksun diye cekicle yiiziine vurdum. Kan geldi, beni kan tutar.
Bayilmisim. Sabah kalktim ki 6Imis. Kendim gittim, teslim oldum (Hasan,
Acik Cezaevi).

Bu ornekte goruldugu gibi erkeklerin siddet igin Urettikleri bahaneler, kadinin
davraniglarina odaklanir ve erkegin kendi tutum ve davraniglari sorun olarak
gorulmez. Siddeti kendi disindaki nedenlerle gerekgelendirme, siddetin
sorumlulugunu almaylr reddetme ve kendini aklama iglevi gormektedir
(Anderson ve Umberson, 2001: 362; Mullaney, 2007: 223).

Sonug olarak; cinsellik, erkegin erkekligini kanitladigi, iktidarini pekistirdigi bir
habitustur. Cinsellik, erkekle kadin arasindaki iktidar iliskisinin bileseni
olmaktadir. Bu bakis acisi, cinselligin karsilik doyumun yasanacagi 6zel bir
paylasim olarak gorulmesini engelleyerek, cinselligi baski aracina

donusturmekte ve siddet icin erkege gerekge olusturmaktadir.

Kadinin bekareti

Kadinin evlenmeden 6nce bakire olmasi, ailesinin ve esinin “onur’” meselesi
olarak gorulmekte ve kadinla evlenmenin énemli bir kogulu olmaktadir. Bora ve
Ustiin’Gn (2010: 68-72) aragtirmasinin da gosterdigi tizere kadinin bekaretine
atfedilen deger, bekaretin olmadiginin disintldigid durumlarda siddetin yolunu

acmaktadir.

Cevreden biraz dedikodu duymustum. Bi de ailesi, aile bagdi olmayan,
otoriter bi ailenin ¢ocugu degildi. Herkes kendi basina gibi... Erkeklerle
geziyo falan diye dedikodu duymustum. Aldim gitti, dedim. Bir hafta on giin
icinde nigsan vuruldu. Ama ben iciyom. Nigan bitti, eyvah dedim, ben. Ne
yaptim ben, dedim. Panik oldum. Kiskangligi orda hissettim. Hayatimin
derdi olan kiskanghdi orda hissettim. Ne yapicam dedim, psikiyatriste
gittim, Numune’ye. llaglar verdi, yesil regete. Evienemem diyom, naptim
diyom. Korku, endise... Yanima alicam egim diye koluma takip gezicem.
Millet pezevenge bak, diyecek. Yani ge¢cmiste duydugum dedikodu sadece
(Cafer, Adsiz Alkolikler).
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Evlilik Oncesi yasanan cinsel iligkinin, kadin Uzerinde baski araci olarak

kullanildigi, acikga anlatiimaktadir:

Biz, bu arada beraber olduk. Cinsel anlamda beraber olduk. Nikah gliniin
aldik. Evlenmeye zorunlu kalsin diye, kagmasin benden diye. Beraber
olunca daha da mahkim olacak evienmeye. O diigtince de var (Cafer,
Adsiz Alkolikler).

Kadin bedeni ve cinselligi Uzerindeki kurulan baski ve denetim, hegemonik
erkekligin kurulmasina yardimci olur. Diger taraftan mahremiyeti olmayan erkek
cinselliginin fiziksel performansa odaklanmasiyla, 6zellikle erkekler arasinda
ovunme ve ustunlik yaratilir. Erkek egemen toplumlarda, erkek cinselligine
O0zgurlik taninmasina karsin kadin cinselligi Uzerinde baskici ve denetleyici olan
cinsel ahlakin, erkek cinselligini 6zgur kilarak, evlilik dncesi ve evlilik disi cinsel
iliskiyi destekledigi cesitli arastirma bulgulariyla da ortaya konmustur (Sancar,
2009: 196- 197; Bora ve Ustlin, 2010: 68—71; Cankurtaran-Ontas ve dig., 2011:
27-28):

(Erkek olmak) Evienmeden 6nce birilerine takilmak, kizlarla olmak, disarida

gezmek demek... EVvlilik éncesinde cinsellik erkekler icin normal olabilir

ama kadinlar igcin olmamali. Bu benim dlisiincem, 6yle disiiniiyorum (Mert,
Denetimli Serbestlik).

Buna karsin, kadinlarin evlilik 6ncesi ve evlilik disi iliskileri, kadinlari, dlimle
sonuglanabilen cesitli yaptirmlarla karsi karsiya birakir. Cinsellik, kadinlarin
tim yasantisini izleme, baski altinda tutma ve kamusal alanda erkeklerle
ayristirma icin kullanilan etkili bir aragtir. Erkege, kadinin bekaretini ve
namusunu koruma yetkisinin verilmesi ve kadinin bedeninin erkege ait oldugu
kabull, namus gerekgesiyle erkeklerin siddet uygulamasini mesru kilar. Cesitli
arastirmalar (Kardam, 2005: 63; Sancar, 2009: 229, 240; Demren, 2007: 92;
Mutluer, 2011: 220), erkeklerin ailedeki ve c¢evrelerindeki diger kadinlarin
cinselliklerini denetim altinda tutmak amaciyla sorumluluk yuklendiklerini, kapali
toplum vyapisinda erkegin kadinin namusunu koruma sorumlulugunun da
yogunlastigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle kirdan kente go¢ eden ve zor
yasam kosullari altinda yasayan erkekler, namus ve terbiye gibi gerekgelerle

rahatlikla siddet uygulayabilmektedir.
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Kadinin  deg@erini, bekaretin  belirledigi toplumsal yapida bekaretin
kutsallastiriimasi, “bekéretini kaybetmis” kadinlarin bedenlerinin asagilanarak,
erkeklerin “ortak kullanimina acik” hale getirilmesine neden olur. Bekaretin
kutsal bir deger olmasi, bakire olmayan kadinlara yonelik siddete
donugebilmektedir (Candansayar, 26. 04. 2010).

Buna iligkin bir 6rnegi, Firat yasantilamistir:

... Orda da cinsel arzularin 6n plana ¢iktigi ve isteklerin olmadiginda o lise
dénemlerinde yaptigin siddet olaylarini, orda bayanlara karsi olusmasi
oldu. Atiyorum, sizinle calisan is arkadaslari var. Teklif etmissin, kabul
etmemis. O¢ alma duygulari... Beni nasil reddedersin, cinsinden. Cok
blyik boyutta degildi ama bunlar evlilik hayatinda daha da biyliyo. Taciz
ediyosun, tehdit ediyosun. Aslinda ayiptir, yani tutup ¢iktigin kiz arkadagin,
yani o kadar despot ¢irkin bi dlisiince ki... Onunla sevigirken bile resimlerini
goriintileyip, yanimda tutuyorum, béyle bisey. Sonra yapmiycam biliyorum,
sadece tehdit amacli... (Firat, Adsiz Alkolikler).

Kadinin bekaretinin, toplumsal bir deger olmasi, bakire olmayan evlenmemis
kadinlarin degersizlestiriimesine ve cinayete kadar varabilen siddete neden
olmaktadir. Erkede yuklenen, kadinin “namusunun koruyucusu” olma rold,

erkegin elinde tehdit ve siddet aracina donusmektedir.

ilk gece siddeti

Evliligin ilk gecesi, “gerdek gecesi” olarak ritiellestiriimekte ve hem kadin hem
de erkegin cinselliginin teste tutuldugu zor bir sinava donusmektedir. Kadinlar
icin gerdek gecesinin anlami, bekaretin test edilmesidir. Gelenek olan, bekaretin
simgesi olarak “kanli ¢arsaf’in aile buyulklerine gosteriimesi, kadin cinselligi
uzerinde toplumsal denetimin saglanmasi anlamina gelmektedir. Bekaretin bu
sekilde kanitlanamadigi durumlarda, kadinin ailesine “teslim edilmesi” ve her

turla siddetin uygulanmasi erkegin hakki olmaktadir.

Cafer, ilk gecelerinde esinin bakire olmadigi dusuncesine kapilinca, siddet
uygulama hakkini kendinde gorerek, esini dovmustur. Bekaretin, namus ve

onurla iligkilendiriimesi nedeniyle bu durum, erkeklik gururunu zedelemistir:

Ddgin oldugu giin, firtina bagladi. Digiinden déndlik, gerdek gecesi firtina
basladi. Sikintili oldu o glin. Benim bekledigim o bekéret denen olayi
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hissedemedim... Delicesine dévdiim. Git, dedim. Babanin evine git, dedim.
Bunun bagima gelecegini biliyodum, dedim kendi kendime. Sorun vardi,
karsilikli. Ben iyice ¢ildirdim. Ablam falan geldi. Ben dedim, bunu goétiirdin.
Yok, dedi ablam. Beze falan bakti, bu dedi bakire. Yok dedim, beni
kandirma. Yok dedi, rezil olma kimseye, dedi. O &yle kaldi. Ben artik her
glin iciyom, her gin... Her giin iciyom, her glin déviiyom. Git diyom, tek
dedigim; git... Sokaga ¢ikmaya utaniyom artik. Ise gidip geliyom ama
insanlarla gsey yapamiyom. Kabul edemiyom, kimseyi gérmek istemiyom.
Erkeklik gururu falan hi¢ bisey kalmadi, bitti. Gururu olan éyle yasar mi, onu
digtiniiyom. Gururu olan, o kadinla evlenir miydi, onu diigiiniiyom... (Cafer,
Adsiz Alkolikler).

Gerdek gecesi, cinsellik araciligi ile kadini baski altinda tutmak igin kadini
dévme, zorla bir sey yaptirma, kedi bacagi ayirma, kus kafasi koparma gibi
nesilden nesile aktarilan gelenekler, cinselligi siddetle iligkilendirir. Kadina
yonelik siddetin “gerekliligi’, gerdek gecesi siddetiyle birlikte toplumsal ifadesini

bulmaktadir:

Bizim, gerdek gecesi gibi bi gecemiz s6éz konusu degildi. Ne onun ilk
gecesi, ne benim ilk gecem. Ama evlendigimiz glintin gecesi oldu ilk siddet.
Ben onu ¢ok asagilamigim. Ustelik babamlarin evinde... Evlenmeden
Onceki beg yil icinde vurmadim ama... Siddetin asil kaynagi ¢ocuklugum...
ilk gece korku verme, kadina ilk orda Urkltme, tabi kilma... Asil beslendigi
yer orasi. Cocuklugumuzdan beri islenen o. Kedi hikayeleri falan, ilk gece
kedinin bacagini ayirma... ilk gece siddeti, biiyiiklerimden hep dinledim
ben, kedi olarak olmasa da. Tokattir, zorla bisey yaptirmaktir, onun kabul
edemeyecegdi biseyi yaptirmaktir... Erkekligin vecibelerine bakar misin?
Asil neden burada. Bir de o, kazanan olmustu. Beni eli gegirdi. Ben, ele
gececek falan degilim. Ben imzayi &yle attim zaten, toplumun baskisi
(Mete, Adsiz Alkolikler).

Gerdek gecesi, kadini dévmek gibi seyler duydum ama bana ters. Bi ¢cocuk
vardi, cocuk ciliz, gelin iriyari. GO6ziini korkut, disini sana gegirmesin,
derlerdi. Cocuk da vurmus, gelini bayiltmis (Remzi, Kapali Cezaevi).

Kadina gerdek gecesi siddet uygulamak, “erkekligin vecibesi” olarak gorulmekte

ve erkek, toplum tarafindan kadina siddet uygulamakla yetkilendiriimektedir.

Evlilik ici tecaviiz

Kadinin bireyselliginin taninmayarak, erkegin sahip oldugu nesne konumuna
indirgenmesi, evlilik i¢i cinsel siddeti korukler. Evlilik igi tecaviz, kadinin
cezalandiriimasi, asagilanmasi ve Uzerinde iktidar kurulmasi amaciyla
gerceklestiriimektedir (Messerschmidt, 2007: 14-17).
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Esin zora dayali olarak uyguladigi cinsel iligkinin, tecavuz olarak gorilmemesi
yaygin Kkarsilasilan bir sorundur (Websdale ve Chesney-Lind, 1998: 79).
Evlilikte cinsellik, kadinin erkege sunmak zorunda oldugu bir gorev olarak

goruldugu igin evlilik ici tecavuz, tecavuz olarak degerlendiriimez:

Evlilikte zorla iliski olmali. Karin degil mi? Kadinlar 6zglrlestikten sonra
béyle oldu (Sinan, Kapali Cezaevi).

Karisiyla yatti diye, icerde yatan adam var. 12 yil vermisler adama. insanin
kanistyla yatmasi sug¢ olur mu, nesi su¢? Kadin istemiyomus, mahkemeye
vermis zorla yapiyo diye (Sinan, Kapali Cezaevi).

Esimle cinsel iligkiler... Ben istiyodum, sarhos oluyodum. Esim, benim
malim gibiydi (Mete, Adsiz Alkolikler).

Firat, esine uyguladidi cinsel siddete elestirel bakma konusunda duyarhlik
kazanmig ve yasadigi pismanhgi soyle ifade etmigtir:
isin en kétii tarafini séyliyim. Ben simdilerde disiindiigimde ¢ok agir
geliyo. Ben, esimle cinsel biseyler yasamak istedigimde... Ben alkolliiyken

istemezdi, cinsel tacizde bulunurdum. Yani zorla yapardim, zorla isterdim.
Bu, siddetin en kétii tarafi... (Firat, Adsiz Alkolikler).

Cinsel siddetin, bir¢cok kez fiziksel siddetle birlikte yasandigi bilinmektedir. Aile
ici siddette, erkegin dayagin ardindan cinsel iligki kurmak istemesi, iliki
istenmedigi durumlarda erkegin fiziksel siddetle karsilik vermesi, cinsel siddetin

tipik éruntusu olarak goze garpar (Kardam ve Yuksel, 2009: 114-115).

Gorusmelerde esin, cinsel iligki istegini reddetmesi ya da fiziksel olarak uygun

olmamasi durumunda siddet uygulandidi, soyle dile getirilmistir:

Esimin isteksizligi tamamen sorun yaratti. Ozellikle yapiyodu, yalan
séyltiyodu aybasiyim diye... Beni kendine yaklastirmiyodu, aybagi olmadigi
halde aybasiyim diyodu. Doktorlara gétirdim... Kiflir etmeye devam
ediyodu, yaklagsmak istiyodum, git anana bilmem ne, diyodu. Ben de
dayanamiyodum. Tabi ki déviiyodum (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Kadinin gesitli alanlarda baski altinda tutulmasi icin cinsellik, kadinin Uzerinde

bir gu¢ olarak kullanilmakta ve siddetle kabul ettirilmeye c¢alisiimaktadir:

Nasil sahip olacaktik kadina? Bi cinsel olarak ona fazla yliklenecektim,
g6zl disari gitmeyecekti. Bi de baskiyla ona sahip olacaktim, gézii digari
gitmeyecekti, baskasina bakmayacakti. Ben igiyom, déviiyom. Igiyom,
yatiyom, cinsellik... Istemiyo kadin, istemiyom, diyo; agdzin kokuyo, diyo.
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Sen nasil istemezsin, diyom. O zaman baska birinde mi gbnliin var senin,
diyom, o zaman basiyom tokati... Ben, ne istersem o. Ben, ne zaman
istersem o. Yok deme sansi yok. O cinsellik de baski, hem baski hem
kadina sahip olmanin baska bi ybntemi. Yani digari bakmasin, ihtiya¢
duymasin. O da bi baski araci (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Erkeklerin bir kismi ise, kadinin istegi ya da izni olmadan cinsel iligkiye girmenin

kabul edilemez oldugunu ifade etmistir:

Yok olmaz. Kadin istemeden iligski olmaz (Hasan, Ac¢ik Cezaevi).

Mehmet, kadinin ezilmesini, erkegin cinsel isteklerine boyun egmek zorunda

kalmasiyla agiklamaktadir:

Kadin istemeden olmaz cinsellik. Kadinin ezikligi bundan geliyo. Erkegin
her isteginin olmasi... (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Kadin ve erkek arasindaki esitsizliginin en ¢arpici sonuglarindan biri olan evlilik
ici tecavuzun, erkegin hakki olarak gorulmesi, erkekligi iktidar ve siddet
ekseninde kurgulayan toplumsal kabullerdendir. Cinselligin, erkegin tekelinde
olmasi, erkedin kadin Uzerinde baski kurmasi ve siddet uygulamasi igin guclu

bir zemin saglamaktadir.

Cinsel yetersizlik kaygisi ve siddet

Cinsel iligkiyi baglatma, surdurme ve kadini tatmin etme kaygisi nedeniyle
bircok erkek igin cinsellik, gli¢ kazanilan ya da kadin Gzerinde iktidar kurulan bir
eylem olmaktan c¢ikmaktadir. Bireysel olarak erkeklerin cinsel performansi,
kendilerine bir taraftan iktidar duygusu saglarken, diger taraftan kadini tatmin
edememe kaygisindan dolayi korku ve kaygi kaynagdi olmaktadir (Segal, 2005:
108; 1992: 258-264). Bu nedenle, cinselligi ayni zamanda endise yasanan bir
eylem olarak gormek gerektigi de vurgulanarak, cinsellikle iktidar arasinda

dogrudan baglanti kurmanin yanlis oldugu tartisilir.

Cinsellige iliskin kaygilari oldugunu ifade eden erkekler, reddedilme, basarisizlik

ve yetersizlik korkusu duyduklarini anlatmigtir:

Ben, her geyin dayandigi noktanin cinsellik oldugunu ddglinliyorum
yasamda. Begenilmeme korkusu, reddedilme korkusu, yalnizlik korkusu,
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basarisizlik korkusu. Bunlar, hep &gretilmis bana. O kadar sey yliklenmis
ki, kisiler tarafindan, yasam tarafindan (Mete, Adsiz Alkolikler).

Erkeklik, buyuk Olgude cinsel organ uzerinden cinsel yeterlilikle 0zdes
gorulmektedir (Segal, 1992: 267-268). Erkekligin erkekler arasinda
kuruldugunu gosteren penis kiyaslamasi, erkegi guvensizlestirmekte ve

hegemonik erkeklik idealine erismeyi zorlagtirmaktadir:

Bi de kliglikken, ereksiyon haline gelirdi pipimiz. Ama bizden bi iki yas
blyiklerin daha bdylik olurdu. Biz ereksiyon halinde gdéstermiyomuguz,
haberimiz yok. Bunun mahcubiyetini yasardik. Onlarinki bliyiik, benimki
kiiciik diye... Béyle kiyaslamamiz olurdu. igime attigimi bilirim. Acaba ben
erkek degil miyim, benimki ne zaman bliyliyecek diye. Ben hayiflanirdim. Bi
de onlar cinsel anilarini anlatirdi, aslinda yalanmig. Biraz da yalan konusur
erkek (Murat, Adsiz Alkolikler).

Murat'in da ifade ettigi gibi, erkekleri yalan sdylemeye iten yetersizlik
duygusunun temelinde, erkekleri surekli olarak cinsellik konusunda guglu, Ustin

ve etkin olmaya iten toplumsal beklenti bulunmaktadir.

Erkeklik, diger alanlarda oldugu gibi cinsellik konusunda da surekli bir sinavla
basarilabilir (Atay, 2004: 26). Cinsel yetersizlik durumu ya da kaygisi, bu

hassas konumun yarattigi tedirginlikle birlikte siddete donusebilmektedir:

Cinsellik benim igin bir sorundu. Erkeklik onuru vardi, affedersin yarim
kaliyodu. Bu sefer sinirleniyodum, hirsimi esimden aliyodum. Bagiriyodum,
cagiriyodum sbyle olsaydi, béyle olsaydi... Halbuki benim yetersizligim,
alkolle uyusturulmug viicudum... Hastayim dedi mesela. Ben bilmem,
dedim hastaligi falan. Sarhossun ya affedersin, ne bok yedigini bilmiyosun.
Veya buglin canim istemiyo, basim ¢ok agriyo, diyo. Olmaz kardegim!
istiyosun kabul ediyo, bu sefer zorluyosun. Affedersin bosalamiyosun. Bu
sefer onun verdigi sinirle... Su yasta viyagra kullanir mi bir insan? Cinki
canim ¢ok istiyo ama yapamayacagim korkusu var (Hiseyin, Adsiz
Alkolikler).

Sert erkekler Gzerine yapilan incelemelerde, bu tir erkeklerin kadinlarla samimi
iligkiler kurmaktan ve kadinsi olarak tanimlanan duygulardan kacindigi, cinsel
iliskinin kendilerine korku verdigi ancak kadin ve c¢ocuklara despotca
davrandiklari gdézlemlenmistir (Ross, 1986 akt. Segal, 1992: 109). Bu noktadan
hareketle, gugle baglantilandirilan cinselligin, ayni zamanda gugsuzluk Urettigi
de ortaya cikmaktadir. Bu karmasa, kadin Uzerindeki baskiylr artirmakta ve

cinsel siddeti koruklemektedir:
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O zaman bana normal geliyodu. Ama simdi baktigimda bi kere tecaviiz var.
Ondan sonra, basarisizlik var. Bunlarin da altina baktigimda bi kere korku
var. lyi iliski, iyi seks yapamamak, onu tatmin edememek... Sonra bende
gerek alkol olsun, gerek zaman zaman olan erekte olamama durumu var.
Biraz alkoliin de etkisi var. Ama aslinda bunu altinda yatan, ¢ok fazla
kendini tatminden dolayi erken bosalma var. Hatta kibir var (Mete, Adsiz
Alkolikler).

Tartigmalarin ve anlatilarin isaret ettigi yetersizlik kaygisini, siddet kullanarak
telafi etme cabasi, erkegi glc¢ yanilsamasina sokmaktadir. Erkekligin Gzerindeki

gu¢ baskisinin devam etmesi, yetersizlik durumunda siddete yol agabilmektedir.

Aldatilma endisesi

Siddet uygulayan erkeklerle yapilan arastirmalarda, aldatiima ve aldatiima
suphesi ya da kadinin cinsel ahlak kurallarina uygun olmadigi dusunulen
davraniglari, siddet eylemlerine gerekgce olarak gosterilmektedir (Kardam ve
Yuksel-Kaptanoglu, 2011: 65; Hearn, 1998: 121; Bancroft, 2002: 23—-24).

Yaptigim gorusmelerde erkeklerin ¢ogu, hicbir kanitlari olmamasina karsin
eslerinin kendilerini aldattigi sUphesine sahip olduklarini, bu nedenle eglerini

yaraladiklarini ya da oldurduklerini soylemistir:

Senin aklina gelen her seyi yaptim, yapacam, dedi. Ben de beni aldatiyo
mu diye diisiindiim. Halbuki 6yle bi durum yoktu. Oyle biseyini gérmedim.
Ama o Oyle deyince... Milletin icinde dedi. Kapinin éniinde oldu. Milletin
icinde demeseydi o kadar dokunmazdi (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Bu durum, erkeklerin uyguladigi siddeti mesru gosterme ve “tahrik” nedeniyle
ceza indiriminden vyararlanma c¢abasi iginde olunabilecegini de akla
getirmektedir. Bazi erkekler, iddia etmelerine karsin, eslerinin kendilerine nasil

ihanet ettigini agiklayamamisgtir:

Ihanet etti bana. Durumu diizeltmek igin ¢ok ugrastim. Yeni sayfa acalim
dedim. Olmadi... Silahla vurdum. Pisman degilim. Yirtdik kirsal alanda.
Sonra vurdum. Sakladim olayl. Cesedi ormana biraktim. Arada gidip
bakiyodum. Cesedi, dogadaki hayvanlar yedi. Alti ay béyle gecti. Sonradan
¢ikti olay meydana (Fatih, Kapali Cezaevi).

Esime siddet uyguladim ama pisman degilim. Esim bana ihanet etti.
Bosansaydi belki baska olurdu. Siddeti, isteyerek uyguladim.
Yapmasaydim kafayr yerdim. Rahatladim yapinca. Esim evden kacgti ve
ben kendimden gegtim. Yaptiktan sonra ¢ok rahatladim. Kullandi beni. Cok
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seviyodum. Highir sey yokken hastaneye gidiyodu ama ben bisey
demezdim. Ama bana ihanet etti Yaptigimdan degil ama buraya
diismekten pismanim (Sinan, Kapali Cezaevi).

Kadin katili erkeklerin bakis acgisina gore, kadin, erkegi siddet yonunde
kigkirtan, erkege meydan okuyandir. Erkegin kimligi ve kendilik degeri,
tartismada yenik konuma dusme, gururun kirllmasi ve aldatma gibi durumlarla
saldirlya ugramistir. Buna kargi erkek, kendilik degerini savunmaya gecer ve
saldirir (Katz, 1998: 27-31).

Erkeklerin aldatildiklarina dair suUphelerin  olusmasinda basit olaylarin
gosterilmesi, “erkeklik onuru’nun ¢ignendigi dusuncesinin etkin oldugunu

gOstermektedir:

Cok istegi vardl. Tek yollamak istemiyodum disari. Agik giydirmiyodum.
Makyaji cok severdi. Kizardim. Ilk siddet, telefondan dolayr olmustu. Birileri
ariyodu. Kezzap doktiim yiiziine, son olayda (Sinan, Kapali Cezaevi).

Onun bi bayan arkadagi vardi. Ben bi bayan arkadasla tanistim, evli,
cocuklu. lyi biri, diyodu. Kocasini aldatiyomus. Dost hayati yasiyomus.
Uzak dur ondan, dedim, seni kurstan aldirinrm, dedim. O bayanla sik sik
gériismeye basladi. Ona verdigim harglik belli. icerde malbora icmelere,
parfiimler almaya basladi. 80-90 milyona. Hangi parayla aliyosun,
diyvodum. Taksitle, diyodu. Once g¢ocuguna bak, diyodum. Zayiflatma
korsesi aliyodu. Makyaj takimlari aliyodu. Ister istemez siipheleniyodum
(Cihan, Kapali Cezaevi).
Asirt kiskancglik ve aldatiima suphesinin arkasinda erkek olarak kendine
guvensizlik, kendini ve kadini denetim altinda tutamama endigsesinden kaynakli
eziklik duygusu yatmaktadir. Erkekligi bagsaramadigini dugtnen erkekler, diger
erkeklerle rekabet edemeyeceklerini ve onlardan asagi konumda olduklarini

disunmektedir (Peralta ve dig., 2010: 400-401).

Benzer sekilde yasaminda korku ve guvensizligin egemen oldugunu sdyleyen

Cafer, bu durumu soyle anlatmaktadir:

Esim beni aldatirsa diye, yillarca bu korkuyla yasadim, hayatimi rezil eden
bu korkuyla. En bliyiik korkum oydu, ya beni aldatirsa ya da aldattiysa.
Bilmiyom da, kimle aldatti, onu da bilmiyom (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Aldatilma endisesi, kadina yonelik cinsel siddete donugebilmektedir:
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Kadin hamileligi haricinde, ben beraber olmak istiyodum mesela. Niye
baskasina bakmasin diye, cinsel olarak onu tatmin ediyim diye. Oyle sahip
olacagimi ddgtniiyodum. Kadin istemiyodu, aglyodu, déviiyodum, yine
beraber oluyodum. Sen diyodum, o zaman bagkasiyla beraber oluyosun.
Sucglama hazir. Su an diglintiyorum, iskence. Sabah olunca pisman
oluyom (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Siddet uygulayan erkegin, kendilik imajinin dusik oldugu ve duygusal agidan
bagimh olduklari savi, erkeklerin var olan durumla baglantili olmayan asir
tepkisel davraniglar gostermesini (Mavili-Aktas, 2006: 113) anlasilir
kilabilmektedir.

Cezaevindeki gorusmeler sirasinda, ¢ocukluk déneminde ailesinde, yetiskinlik
doneminde ise askerde, gozaltl surecinde ve cezaevinde yogun siddet goren bir
erkegdin supheci ve tutarsiz dugtincelere sahip oldugu anlasiimistir. Esinin casus
gibi calistigini ve kendini izleyerek ihbar ettigini, amcasinin felgli ogluna yazdigi
ask mektuplarini gantasinda tasidigini disunen kisi, esine yogun sekilde siddet
uygulamis ve kendisini aldattigi suphesiyle egini oldurmagtur:

... Cantasini bi actim, gitmedigi yer kalmamis, adres dolu. Ben bu kadar

okudum, bu kadar gezmedim. Cocuklar koruma evindeydi, onlari gérelim,

dedim. Rahmetli fotografciya gitmis, bir resim ¢ektirmis vesikalik. Sanirsin

ki manken. Sen alti ¢cocuk annesisin. Basi acik onsekiz fotograf cikti.

Napacan bunlari, dedim. Lazim olacak, dedi. Sonra mektup cikti, abuk

sabuk yazdigi mektuplari buldum, o amcamin ogluna, kétiirim olana.

Mektuplari gériince, onu &teki tarafa géndermeye karar verdim (Mahmut,
Kapali Cezaevi).

ilk kétii yaptigimi, bir Yahudi Filistinliye yapmaz, belki Cevik Kuvvet,
PKK’liya yapmaz. Ama rahmetli bilingli yapiyodu sanki. Beni tahrik etmek
icin siginma evinden c¢ikarken, seni seviyorum diye mesaj yazmis,
yanlighkla bana géndermis (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Anlatilardan da anlasilacagi Uzere aldatiima, erkeklik onurunu gigneyen agir bir
hakaret olarak algilanmaktadir. Aldatiima durumunda kendisine siddet kullanma
yetkisi verilen erkek icin siddet, olaganlasmaktadir. Yaralanan erkekligi siddet
uzerinden onarma, siddetin hegemonik erkekligi kurmadaki islevini

gOstermektedir.
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Hamilelik doneminde siddet
Kadinlara hamilelik doneminde siddet uygulanmasi sik¢a karsilasilan bir

sorundur. Turkiye genelinde kadinlarin yaklasik %10’'unun hamilelik déneminde
esi ya da birlikte olduklan erkekler tarafindan fiziksel siddet uygulandigi
bilinmektedir (Tezcan ve dig., 2009: 75). Birinci basamak saglik kuruluglarina
basvuran hamile kadinlar arasinda yapilan bir arastirmanin sonuglari (Ayranci
ve dig., 2002: 82), kadinlarin % 99unun esleri tarafindan soézel siddete,
%36,4’unun fiziksel siddete, %5,4’Unln ise cinsel siddete maruz kaldigini

gOstermektedir.

Siddete ugrayan kadinlarin %81,8’'inde siddetin, birinci hamilelikle birlikte
basladigi ortaya c¢ikmistir (Ayranci ve dig., 2002: 82). Bu dénemde cinsel

iliskinin zorlagsmasi, erkegdi siddete yonelten etkenlerden biri olabilmektedir.

Gorustugum erkeklerden vyalnizca biri, esine hamilelik doneminde siddet

uyguladigini itiraf etmistir:

. Iste hayatimda sucluluk duydugum seylerden biri (siddet), hamilelik
dénemi (Mete, Adsiz Alkolikler).

Kadinin fiziksel olarak en savunmasiz kalabilecegi donemlerden biri olan
hamilelik doneminde siddet uygulamak, erkegin siddet konusunda ne kadar

duyarsizlasabildigini de gostermektedir.

Kadinlarin ddet donemlerinin kabullenilmemesi

Adet déneminin cinsel iliskiye engel olmasi, erkegin, kadinin bedeni izerindeki
iktidarini ortadan kaldiran bir durum olarak algilanabilmektedir. Kadin istemedigi
halde, adet doneminde iliski kurma amaciyla cinsel ve fiziksel siddet

uygulandigi gorulmektedir:

Ben bilgisizdim bu konuda. Esimin regl durumlarini bile anlamazdim (Mete,
Adsiz Alkolikler).

(Siddet) Evliligimin ilk bir iki yilinda baslamigti. S6yle baglamisti, esimin
periyodik rahatsizliklarini hazmedemiyodum (Firat, Adsiz Alkolikler).
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Cinsellik, tabi benim basimdan gecti. Hastayim, dedi mesela. Ben bilmem,
dedim hastaligi falan. Sarhossun ya affedersin, ne bok yedigini bilmiyosun
(Htiseyin, Adsiz Alkolikler).

Kadinin nesnelestirimesi ve erkege cinsel agidan da hizmet etmesi geregine
dair degerle olusan cinsel siddet, kadinin erkegin iktidarina riza gostermesini
amagclar. Cinselligin erkegin tekelinde olmasi, kadinin fiziksel farkhliklarinin

gbérmezden gelinmesine yol agabilmektedir.

Cocuk sahibi olamama

Evlilikte ¢cocuk sahibi olmak, dnemli bir gereklilik olarak goértlmekte, ¢ocuk
sahibi olunamadigi durumlarda esler, eksiklik ve yetersizlik duygulariyla sorun
yasamaktadir. Fizyolojik nedenlerden dolayl ¢ocuk sahibi olamayan kadinlara

yonelik baski ve suglama, kolaylikla siddete donusebilmektedir.

Tutup, ben esime vurdugumda ya da bagirdigimda, bana cevap vermezdi.
Sadece babamgil duymasin diye, babama ses gidip de kavga ettigimizi
anlamasinlar diye. O slire¢te sagindan tutardim, duvarlara vururdum. O
elini 1sirdi, eli parcalanirdi, kan akardi ama bagirmamak icin acidan. O
sekilde déverdim. Clinkii bana ¢ocuk veremiyodu, o sikinti veriyodu... Tiip
bebek tedavisi olumsuz gelistiginde, ben tekrar bagladim siddet olaylarina.
Yani iste suglu o, sen suglusun, daha 6nce sikintilarin olmasaydi, simdi
gocugumuz olurdu. O zaman benim sikintimin hi¢ 6nemi olmazdi
cinsinden... Cocuk istiyodum ama olmayinca da sanki onun elinde olan bi
seymis gibi girtlaklamaya basliyodum. Ufak ufak bagliyodu. Yazik, bana
kadin sesini ¢ikarmadigi halde tersliyodum, yliz vermiyodum (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Kadinhgin annelikle tanimlanarak bireysel varolugsunun degersizlestiriimesi,
kadina yonelik siddete donusebilmektedir. Erkegin, kadinin bedeni Uzerindeki

iktidari, siddet icin temel olusturmaktadir.

Kadini cinsel nesne olarak géorme

Eril iktidar, kadini bedensel olarak cekici, davetkar ve elde edilebilir cinsel
nesneler olarak gorulur (Segal, 1992: 264). Kadinin cinsel nesne olarak
goérulmesiyle varolugu degersizlestiriimekte ve asagilanmaktadir. Kadinin bu
sekilde asagilanmasi, erkekligin yuceltiimesine hizmet etmekte ve siddet

uygulama konusunda erkegdi duyarsizlagtirmaktadir.
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Firat, kadinlar cinsel nesne olarak goérdugune dair farkindaligini soyle ifade
etmigtir:
15 yildir evliyim, bir yildir esimi tanimaya bagladim. Onu hep seks objesi

olarak gérmiigiim, dbvecedim, mal gibi kullanabilecegim (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Kadinlari elde edinceye kadar ¢ok zor olduklarini disdindirdiim. Hatta isi
glcd, durusu dik olanlara imrenerek bakardim, takdir ederdim. Ama elde
ettigimde cinsel yénden ya da bagka ydnlerden, onlari ¢cok &cizane, zayif
bulurdum, basit gériirdiim. Bazen takdir ediyosun ama basit bir agigini
gérdiiginde kiiglik goériyosun. Asadilik kompleksi buluyosun ama asil
asagilik olan sensin. Onu idrak edemiyosun (Firat, Adsiz Alkolikler).

Kadinin cinsel nesne olarak gorulmesiyle cinselligin, kadina “sahip olma’nin
aracl olmasi birbirini takip eden sureglerdir. Bu agidan bakildiginda kadinin
cinsel nesne olmasi, erkegi 6zne konumuna sokarak kendisine gu¢ vaat

etmektedir.

Cinselligin metalagmasi

Kadin cinselligini baski altinda tutarken, erkek cinselligini korukleyen cinsel
ahlak, kadin bedeninin aragsallagtirimasinda ve metalastirimasinda rol oynar.
Birbiriyle gelisen yapilar Ureten cinsel ahlak, Ucret karsiligi yagsanan cinselligi,
erkek icin mesru bir zemin olarak ortaya koyar. Sancar'in (2009: 197)
arastirmasi da, cinselligin metalastirildigi ve eglence aracina donustugu
genelev, pavyon gibi mekanlarin, erkeklere cinselligi rahatca deneyimleme

olanagi yarattigini gosterir.

Arkadaslarla  birlikte  gidilen  genelevlerde, erkegin  performansina

odaklanilmasiyla cinsellik, sinava ve eglenceye donusmektedir:

16-17 yaslarinda, simdi bu kadar degil tabi o zamanlar sadece ihtiyag
giderebildigimiz yer genelevleriydi. Simdi, oraya gidince blyimis
hissediyosun, kendi arkadag cevrende de. 16 ya da 17 yaslarindaydim ki
18 yasinda giriliyodu, o bile blylk bir seydi. Fakat bagarisiz olmustum
iliskimde. Kadinin anlayigla karsilamasina ragmen, yani gerek beni iste
gerginligi azaltmasina calismasina ragmen falan... Alkolliiydiim ama o
mudur, yoksa o gline kadar bu konularda uzak olup, yani hicbir sey
yasamig olmaktan midir, onu tam ¢b6zmis degilim. Fakat bir seyi daha
biliyorum, o ara iste arkadas, iki arkadas daha vardi. Oyle bir saka daha
yapmiglardi, sanki bu erkek gsakasi degil de egsek sakasi gibi bir sey.
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Odanin kapisini agip iceri girmiglerdi, gullip kakir kakir. Hepimiz sarhogtuk
zaten. Oyle bir deneyimsizlik var (Mete, Adsiz Alkolikler).

Cinselligin para karsiliginda yasanmasi, kadinlarin cinsel nesne konumuna

indirgenmesinde rol oynamaktadir:

Ben bes ay éncesine kadar eskort bayan ariyodum internetten, Ankara'da.
Gidiyosun, verdigin paraya Uziliiyosun bu sefer. Clinkii elinde zaten var;
daha glizel, daha temiz. Farkinda dedgilsin, bir degisiklik ariyosun. Daha
gulizel olacagini saniyosun, ama olmuyo (Huseyin, Adsiz Alkolikler).

Cinsellikle hegemonik erkeklik arasindaki iligki, kadinlarin 6zgurlesmesiyle
zayifladigi dusunulen eril iktidarin, siddetle yeniden kurulmaya caligiimasiyla
kendini gosterir. Guglu olma ve gugsuzlik, yetersizlik ve yetkinlik, iktidar sahibi
olma ile iktidarsizlik gibi ikilemlerin yogun bir sekilde yagsanmasiyla cinsellik,
kadin ile erkek arasinda savasa donusmektedir. Cinselligin gli¢, denetim ve
iktidarla kusatilmasi, 6zgur bir sekilde yasanmasini engelleyerek siddet

kullanimina yol agmaktadir.

3.4.3. Kapitalizm

Kapitalizm ve ataerkilligin, ev ici emek ve toplumsal cinsiyete dayali isbolimu
uzerinden kurdugu isbirligi, kadin ve erkek arasindaki hiyerarginin gi¢lenmesine
yardimci olur. Ataerkillik, kapitalizm tarafindan kullaniimaktadir. Kadinlarin
isgucune katilimdaki ikincil konumlari, cinsiyete dayali isbdlimuU, daha dusuk
ucretle ¢caligmalari, Ucretsiz emek kullanimi, yedek isgucu ve niteliksiz isgucu
olmalari, kayit dis1 sektorde kullaniimalari ve yari zamanli islerde galismalari ile
kendini gosterir. Kadinlar igin tanimlanmis isler, genellikle ev iglerine dayal
olan, daha az egitim ve beceri gerektiren, daha az otoriteye sahip olan ve daha
dusuk Ucrete sahip olan islerdir (Delphy, 1992: 86; Lorber, 2005: 6). Kadinlarin
erkege ekonomik bagimlihgini ureten bu durum, erkek egemenligini guvence

altina alir.

Kapitalist sistemde erkekligin endustriyel gug, mantik, dizen ve hesaplama
isleriyle 6zdeslestirilerek yuceltiimekte ve somutlasan erkeklik hegemonyasi, Ust

kademe pozisyonlardaki erkek agirligiyla sturdurilmektedir (Connell, 1990: 523;
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2005b: 29). Erkegin, evin kazancini saglayan kisi olarak kabul edilmesi ile
calisma hayati, cocuk bakimi ile ev igi ve disindaki isbdlimunun kapitalizmin
gerekleri dogrultusunda gecirdigi degisim, erkeklik ve kadinhgi tanimlamada
etkindir:

Gluglii olan, erkek; caligsan erkek... Ve sey derdim; uzun saclilar ige glice
basladi, igsizlik artti. Bize is kalmadi, diyodum (Firat, Adsiz Alkolikler).

Bizim oralarda genel olarak ev hanimi kadini tercih ederler. Kadinin memur
olarak galismasi tercih edilmez. Daha sonra degisti biraz (Miirsel, Agik
Cezaevi).

Cinsiyete dayali isbdlimunde erkegin Ustlendigi gérevler; bilingli, akilci, planh ve
uretken olarak goralur. Buna karsin ozellikle ¢ocuk dogurma ve bakimi ile
belirginlesen kadinlara ytklenen gorevler ise “doga’yla iliskilendirilir (Mies,
2008: 105). Kapitalizmin drettigi, insanin “birey” oldugu anlayisinin
yayginlasmasiyla birlikte, aklin ve mantigin vurgulanmasinin, hem kapitalizmin
hem de eril tahakkimun geligsimini saglayan temel olduguna isaret edilir. Bu
surecte erkekler; isci, ticcar, mulk sahibi, is adami, asker, burokrat olarak, hem
toplumun genelinde hem de ev iginde kadinin Gzerinde tahakkim kurma
hakkina sahip olmustur. Boylelikle endustriyel kapitalizm, modern cinsiyet

rejiminin temelini atmistir (Sancar, 2009: 48-50).

Hegemonik erkeklik ile ust sinif erkeklik degerlerinin birbiriyle ortastigu
gorulmektedir. Hegemonik erkekligi ifade eden akilcilik, risk alma, sorumluluk
ustlenme ve yonetme becerisi, Ust sinif erkekligin kurulmasinda 6nemlidir
(Sancar, 2009: 46). Bu noktada, sistemde basarinin gerekleri olan Kisisel
Ozelliklerin, toplumsal cinsiyet rolleriyle harmanlanmasinin, hegemonik
erkekligin kurulmasinda etkili oldugu anlasiimalidir (Holter, 2005: 24). Erkeklige
iligtirilen bu idealler, sistemin yeniden Uretiimesinde onemli bir ara¢ olarak

kullanilir:

Mesela bliytik bi is almistim. Etiler Orduevi'nin igini ben yaptim. Otuz kag
kisi caligtinyodum 20 yagsinda. Bu, ekonomik glicii de elimde tutmama
sebep olmustu, yani iktidar hirsi gelismeye baslamisti (Firat, Adsiz
Alkolikler).

Farkli arastirmalarin sonuglari, alt siniftan erkekler icin erkek olmanin anlamini,

ustlnluk ve denetim saglamak igin siddet kullanmak olarak géstermektedir. Orta
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ve ust sinif erkekler iginse erkek olmanin anlami, teknolojiye dayali uzmanlik,
bireysellik ve zekd, calisma yasaminda sayginlik, kariyer sahibi olma ve
ailelerine sunduklari maddi olanaklarla tanimlanmaktadir (Mansley, 2009: 172;
Anderson ve Umberson, 2001: 372; Sancar, 2009: 46, 73—74; Messerschmidt,
2007: 15; Cengiz ve dig., 2004: 56, 68).

Uretim bigiminin, cinsiyetler arasi isboliminden yararlandigi goérilmektedir.
Kadinin Uretimdeki rolu hala agirlikli olarak yeniden uretim ve ev ici emek
uzerine odaklanmaktayken, erkegin evi gecindirme roluyle Ustlendigi etkin rol,

hegemonik erkekligin yeniden Uretimine yardimci olmaktadir.

3.4.3.1. Alt Sinif Erkekligi ve Yoksulluk

Sinifsal konum, toplumdaki gug iligkilerinin iginde ezen ya da ezilen konumunda
olmanin belirleyicilerinden biri olarak erkegi farkli sekillerde etkileyebilmektedir.
Erkeklerin kendilerinden guglu ve iktidar sahibi erkekler karsisinda konumlanisi,
erkekligin iktidarla kurdugu celigkili iliskiyi gosterir. Hegemonik erkeklik, erkegi
kadinlar ve diger erkekler Uzerinde iktidar kurucu olmakla tanimlar. Bununla
birlikte sinif ve mulkiyet gibi erkekler arasinda hiyerarsi olusturan yapilar, alt

siniftan erkeklerin iktidarini sarsar.

Bu dogrultuda erkekler, kendilerinden Ustin konumda olan erkekler karsisinda
‘kadin” konumu almakta, ancak igten ice rekabet ve siddet duygulari
uretiimektedir (Kandiyoti, 2007: 212). Bu durumda erkekler, belli bigimlerde
hegemonik erkekligi yeniden uretebilirler. Erkekler arasindaki siddet, farkli

hiyerarsik konumlara sahip erkekliklerin gug ¢atismasiyla acgiklanabilir:

Calisirken middirler iyiydi ama aradaki adamlar kétiydi, posta baslarina
gliciimiiz yetmezdi. Onlar ne derse o olurdu, eziyolardi da. Zoruma
gidiyodu benim de (Hasan, Ac¢ik Cezaevi).

Uretim araclarina sahip olan erkeklerin, is¢i sinifi tizerinde sahip oldugu giig,
sinifsal konumun erkekler arasindaki hiyerarsi ve siddeti nasil etkiledigini
gOstermektedir. Sinifsal konumu Ustte olan erkek, gug¢ ve siddet uygulayarak alt
siniftan erkekleri ezmektedir:
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... Sonra iki yil ortaklik yaptim, orda daha kétii oldum. Mevki makam sahibi
olmaktan dolayi, ciraklari falan hakir gérmeye, alay etmeye basladim.
Sonra parmagim kesilince biraktim (Murat, Adsiz Alkolikler).

Sinifsal konum, erkeklik habituslarinin olusumunda 6nemli bir etkendir (Sancar,
2009: 218). Bununla birlikte farkli erkeklik ve kadinlk ideallerine sahip olabilen
farkh siniflarin erkeklerini, gucli olma ideali birlestirir. Gug ve iktidar kurma
noktasinda birlesen erkeklikler, farkh sekillerde kendini gdsterebilmektedir.
Ornegin hegemonik erkeklik, alt sinif erkekligi ile de iligkilenerek, etki alanini
genis tutar. Otorite, sertlik, bagimsizlik, evi gegindirme ve yonetme sorumlulugu
konusunda endige, ev iglerinin kadin tarafindan saglanmasi gerektigine duyulan
inang, kadinsi ve escinsel erkeklere yonelik agagilama ve korku, endustriyel
islerin eril oldugu dusuncesi gibi 6zellikler, is¢i sinifi erkekliginde 6nemli yer
tutar. Siddet, isci sinifi erkeklik idealinde dnemli yer tasir (Connell, 2002: 95;
1998: 124).

Connell'in (2005a: 80) marjinallestirilen erkeklik tartismasinin da gdsterdigi
uzere, farkli siniflarin erkeklik idealleri marjinallestirilerek, asagi konumda
gorulebilmektedir. Toplumdaki egemen grubun erkeklik ideali egemen konumda

oldudu igin, alt sinif erkeklik dislanabilmektedir.

Toplumsal hiyerarsinin en Ustinde yer alan erkekler, ekonomik ve politik glice
sahip olmak igin toplumsal cinsiyet iligkileri disindaki yollari kullanmakta, buna
kargin alt konumlarda yer alan erkekler, var olan toplumsal cinsiyet yapisindan
gelen guglerini kullanmakta ya da guclu erkeklerin cinsiyetlendirilmis davranig
kaliplarini taklit etmektedir. Boylelikle gl¢ kaybi yasayan erkeklik, telafi
edilmektedir. Erkeklerin iktidari elinde tutmasi icin siklikla vurgulanan fiziksel
gl¢ ve Ustunluk iddiasi, toplumsal yonden gugsuz erkeklerin baskici tutum ve
davranislarina olanak tanimaktadir (Holter, 2005: 20; Connell, 2005a: 115-116;
Sancar, 2009: 102-104; Peralta ve dig., 2010: 399). Toplumsal yasamda
gugslUz olan erkeklerin, aile i¢cindeki glgsuzler GUzerinde siddetle iktidar kurmasi,

hegemonik erkeklikle iligkilenmelerini saglar.

Sancar (2009: 221), endustri sonrasi donemde esnek calisma bigimleri ve
guvencesiz ¢alismanin yayginlagsmasi ve issizligin yuksek olugu nedeniyle isgi

sinifina dahil olamayan alt sinif erkeklerinin, erkeklerden beklenen toplumsal
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sayginliga sahip olamamalari nedeniyle “erkeklik kaybr” korkusu iginde
yasadiklarini belirtir. Yasadiklar eksiklik duygusunu telafi etmek Uzere
mafyalasma, macoluk, irk¢ilik gibi bicimlerle daha ¢ok siddete yoneldiklerini,
orta ve Ust sinif erkeklerin ise fiziksel siddet yerine, sembolik ve ekonomik

siddet bicimlerine yoneldigini savunmaktadir.

Erkeklerin evin gegimini saglama rollerini yerine getirememeleri, erkeklik krizine
neden olmakta, isci sinifinin yapisal dizeyde issizlikle kargi kargiya gelmesi
sonucunda kriz, 6zellikle geng yastaki is¢i sinifi erkekleri arasinda yaygin olarak
yasanmaktadir (Connell, 2005a: 90). Erkegi, aile ve toplum iginde
gugsuzlestirerek, hegemonyasini yeniden kurabilmek igin siddet de dahil olmak
uzere gesitli baski yollarini kurmaya itebilecek yoksulluk, ¢esitli arastirmalarda
ortaya c¢iktigi gibi (Currie, 2001: 398; Bauman, 2005: 38) intihar, depresyon,
kendini asagilama ve utang duyma, sug egilimi, alkol ve madde bagimlihgi gibi

sorunlara yol agabilmektedir.

Cesitli arastirmalarda alt siniftan erkeklerin, asagi goérilen islerde calistiklari ve
ailelerini gegindiremedikleri, igsiz kaldiklari donemde ise streslerinin arttigi ve
bu durumun aile iginde ¢atismaya yol agtigi belirlenmigstir. Bu erkeklerin ataerkil
aile ideolojisine daha c¢ok sahip olduklari ve fiziksel siddete daha yaygin
duzeyde yoneldikleri ortaya c¢ikmistir (Mansley, 2009: 165; Peralta ve dig.,
2010: x; Smith, 1990: 267). Toplumsal gugsuzligun, alt sinif erkeklerinde
kadina yonelik siddete donusebilecegi noktasinda yapilan baska bir arastirma
(Faludi, 2000: 7-9) dikkat gekicidir. is yasaminda ve toplumsal yasamda
gugsuzlestirilen erkeklerin, erkekliklerini eslerine karsi siddet gostererek tatmin
ettikleri, kendilerini ancak bu sekilde guclu hissedebildikleri ortaya ¢ikmistir. Bir
erkegin, yasadigdi durumu “bizi ybnlendiren direksiyon isimsiz, bunun ismi
glcstzliik ve direksiyonun kontrolden c¢ikmasi olmasi gerekiyor’ ifadesiyle
anlatmasi, yasamlari Uzerindeki denetimi bu sekilde sagladiklari dugsuncesini

guglendirir.

Benzer sekilde Turkiye'de de, disuk refah dlizeyine sahip olan hanelerde
siddetin daha yaygin oldugu ortaya konmustur. Erkege ytklenen evi gegindirme

sorumlulugunun vyerine getirilememesi, erkeklerde gerginlige yol acgarak,
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kolaylikla kadina kargi siddete donusebilmektedir. Yoksullugun, erkekleri ezdigi
ve bunu kendilerine ydénelik siddet olarak algiladiklari belirlenmistir. Ozellikle
kadinin maddi agidan talepgi olmasi durumunda yoksulluk, siddet kullanmayi
mesrulastirmak igin kullanilabilmektedir (KSGM, 2009: 48, Kardam ve YUksel,
2009: 117-120; Kardam ve Yuksel-Kaptanoglu, 2011: 67).

“... Su yasadigimiz diinyadaki ekonominin bize ylkledigi agirliklar lizerinde
eziliyoruz. Kimimiz karisini déviiyo, kimimiz de susuyo ve yirmi dort saat
calisiyo” (Kardam ve Yiksel, 2009: 120).

Connell'in (2005a: 114) kullandigi “eril protest” ve “marjinallestiriimis erkeklik”
kavramlari, yoksulluk baglaminda daha iyi anlagilir olmaktadir. Yoksullugun
yarattigl gugsuzlik ve diglanma, erkeklerin sert bir erkeklik tarzi geligtirmelerine

neden olabilmektedir.

Guvencesiz islerde c¢alisan ve yoksulluk yasayan Mehmet, Remzi ve
Mahmut'un anlatilariyla, alt sinif erkeklerin yasadiklari yoksullugun siddet
uygulamalarindaki etkisi gorunur olmaktadir. Erkeklikle 6zdeglestirilen para
kazanma sorumlulugunun yerine getirlememesi durumunda kadin tarafindan

yapilan baski, erkeklige hakaret olarak algilanmaktadir:

Bizim evlilik kopmustu ama koparmadik. Sen erkek misin, derdi bana.
Erkek ol da, (para) getir gibi kelimeler zoruma gidiyo (Mehmet, Kapali
Cezaevi).

Tuketim, salt gereksinim karsilamaya yonelik bir eylem olmaktan cikarak,
arzulara dayanan sosyal ve kdlttrel bir olgu haline gelmistir (Bocock, 1997: 13,
43). Surekli daha iyisini, daha yenisini ve “markal’” GrUnleri tUketmeye yonelik

baski, yoksullar igin aile icinde ¢atismaya neden olmaktadir:

Onun her istedigini yapmak icin ekonomik bunalima girdim. Marka
giyinemeyiz. Parayi diizenli harcamamiz lazim. Markaya kacarsak, bi ¢cok
sorun ortada kalir. Magazada kavga ettigimiz olurdu. Falanca aliyo, derdi.
Biz alamiyoz, derdim. Bunlar tatsizliklara, uyumsuzluklara neden oluyodu.
Fakirlik ayip degil. Ailemin bunu anlamasi lazim (Remzi, Kapali Cezaevi).

Maddi durumu iyi olan baska erkeklerle kiyaslama yapilmasi, erkegin kendini

gugslz ve yetersiz hissetmesine neden olur:
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Soylerdi, sunun apartmani oldu, bizim yok. Birinin kocas! bisey alsa
séylerdi, basimin etini yerdi. Devletle arasi iyi olan insanlar tabi. Hep beni
baskalariyla kiyaslardi, baskasinin susu var, busu var diye (Mahmut, Kapali
Cezaevi).

Yoksullugun yarattigi ¢aresizlik ve kizginligin sikintisi, ese siddet uygulayarak

disa vurulabilmektedir:

Yokluk... Hepsi maddiyat, baska hicbir sey degil. Clinkii erkekler ¢aresiz
kaldigi yerde bir sey yapamadigi i¢in esinden, en yakin ¢evresinden hirsini
aliyo. Maas yetmiyo. 700 TL bugiin asgari licret, 300 TL kira. Bir de sigara
iciyo zaten o yoklugun icinde, kafami dagitayim diye. Icki icmese dahi
yetistirme sansi yok. Hirsini esinden aliyo. Hepsi diizenin getirdigi seyler
yani (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Bu tartismalara karsin kadina yodnelik siddetin, butin sosyo-ekonomik
dizeylerde goruldaga bilinmektedir (KSGM, 2009: 47; Holter, 2005: 26).
Calisma yasaminda karsilasilan guglukler ve ekonomik sikintilar, yalnizca alt
siniftan erkekleri etkilemez. Her siniftan erkek, isle ilgili sorunlari eslerine siddet

yoluyla yansitabilmektedir.

Kendi isinde calisan ve orta gelir dizeyine sahip olan Firat, bu durumu soyle

ifade etmisgtir:

iste, is hayatimda basaramadigim seyleri, déniip evdekilerden ¢ikarmama
da neden oluyodu. Ozellikle esimden ¢ikarmam (Firat, Adsiz Alkolikler).

Alt siniftan olan, yoksulluk ve maddi kaygi yasayan erkeklerin, zayiflayan
konumlari, evde sarsilan egemenlikleri ve yasadiklari gerilimin sonucunda
siddete yoneldikleri gorilmektedir. Anlatilar, alt siniftan erkeklerin yasadiklari
gugsuzlik nedeniyle erkeklik krizi yasadiklarini gostermektedir. Ancak siddetin
alt siniftan yoksul erkeklere mal edilmemesi konusunda dikkatli olunmalidir.
Kadina yobnelik siddet, her siniftan erkek tarafindan farkh bigimleriyle

uygulanmaktadir.

3.4.4. Eril Siddetin Kurucusu ve Miicadele Edeni Olarak Devlet

Toplumsal cinsiyet dizeninin olusturulmasinda etkin bir role sahip olan devlet,
bircok kurum ve kurulus yoluyla erkekligin siddetle insasina katkida bulunur.
Toplumsal cinsiyet duzeninin, erkek egemen sekilde yapilanmasi saglayan
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guglerden biri olan devlet, esitsizlik ve siddete karsi mucadele alani agan

politikalarla da etkinlik gostermektedir.

Devletle toplumsal cinsiyet dizeni arasindaki iliskiye dair farkh goérusler
bulunmaktadir. Liberal feminist kuram, devletin bu konuda tarafsiz oldugunu ve
cinsiyetler arasinda taraf tutmadigini kabul eder. Devletin kurumlarinin
erkeklerin egemenliginde olmasina ve sosyal politikalarin erkekleri
guclendirmesine kargin, vatandaglik haklariyla bu durumun kadinlar agisindan
esitleyici olabilecegi savunulur. Kadinlarin kurumlara katiminin, kadin erkek
esitligini gelistirecegi, yasal duzeydeki ve uygulamadaki esitligin dnemli oldugu
varsayilir (Kantola, 2006: 5). Ancak liberal feminist kuram, 6zel ve kamusal alan
ayrimi nedeniyle elestirilir. Ozel ve kamusal alanin birbirinden bagimsiz oldugu
kabull, 6zel alanda meydana gelen aile i¢i siddeti aciklamakta sorun yaratir.
Devlet, aile i¢i siddeti destekleyen toplumsal ingadan bagimsiz bir gu¢ olarak
gOrulmektedir (Marshall, 1997: 98—99).

Radikal feminist kuram ise, devleti genis bir yapisal gcerceve icinde gorerek,
toplumsal cinsiyet esitsizligini surduren, o6zunde ataerkil bir gu¢ olarak
deg@erlendirir. Buna goére yasalar, sosyal politikalar, kurumlar ve burokrasi,
toplumdaki erkek egemenligini destekleyerek, erkek Ustlunligline hizmet eder.
Polis, ordu, yasalar ve sosyal hizmetler, kadinin ikincil ve ezilen konumunu
pekistirirken (MacKinnon, 1997: 70- 73; Acker, 1989), erkegin gugli konumunu

destekler.

Radikal feminizmin tezine elestirel yaklasan yazarlar, devletin ataerkil oldugunu
kabul etmekle birlikte, devletin geliskili bir tutum sergiledigini ortaya koymaktadir
(Connell, 1998: 120; Marshall, 1997: 97-107; Kantola, 2006: 12). Bu celisik
durum, bir taraftan erkege siddet kullanma hakki veren zorunlu askerlik
uygulamasiyla erkekligin siddetle insasina katkida bulunmasi, diger taraftan
kadina siddet uygulanmasini engellemek Uzere yasal duzenlemeler yapilmasi

gibi uygulamalarda kendini gostermektedir.

Kamusal ataerkilligin gecerli oldugu devletlerde ataerkil aile, erkegin kadin
uzerindeki egemenliginin kesin oldugu bir ahlaki denetim kurumu olarak goérular
(Bourdieu, 2001: 87). Buna karsilik Connell (1998: 176-177, 215-216) devletin
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toplumsal cinsiyet duzeninin, ailedeki ataerkilligin zayiflamasi ve kadin
haklarindaki gelismenin sonucunda kurumsallasma krizi egiliminde oldugunu
belirtmektedir. Bunun sonucunda devletin, aile i¢i siddetin mesrulugunu ortadan
kaldirmaya yonelik stratejilere yoneldigini, kadin siginma evleri ve polis egitimi
gibi calismalarla ataerkil otoritenin zayiflatimasinda rol oynadigini

savunmaktadir.

Diger celigki devletin, hegemonik erkekligi kurumsallastirirken, ayni zamanda
denetim altinda tutmaya calismasinda kendini gdstermektedir. Ornegin, siddet
suclusu erkekler, siddet kullanma yetkisine sahip olan asker ve polis gibi erkek
agirhikh kurumlarla denetim altinda tutulmaya calisiimaktadir (Connell, 1998:
215-216).

Bu tartismalar 1s1ginda ¢esitli kurum ve duzenlemeleriyle devletin, toplumsal
cinsiyet duzenini inga surecindeki rolu ile siddetin olusmasinda ve devam
etmesindeki rold; kadina yonelik siddetle mucadele eden kamu kurumlari ve
yasal duzenlemeler, cezaevi, askerlik, polislik ve devlet siddeti temalari

gercevesinde irdelenmektedir.

3.4.4.1. Kadina Yonelik Siddetle Micadelede Yasal Duzenlemeler ve
Kurumlar

Kadina yonelik siddetle muicadele mekanizmasi iginde yer alan kamu
kurumlarinin etkinligi, kadina yonelik aile i¢i siddetin kamusal alanda mucadele
edilmesi gereken bir sorun olarak kabul edildiginin gdstergesidir. Ancak
Tarkiye’de bu mekanizma iginde yer alan kurumlarin, etkin bir sekilde

sorumluluklarini yerine getiremedikleri tartisiimaktadir.

Aile ici siddete maruz kalan kadinlarin, siddetle micadele etmek igin kuruluslara
basvurusunun ¢ok yetersiz duzeyde oldugu bilinmektedir. Kadinlarin yalnizca
%8’i kolluk gucleri, adli merciler, sosyal hizmet kuruluslar, belediyeler ve
kadinla ilgili sivil toplum kuruluglarina basvurmaktadir. Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu (mulga) kuruluslar, kadina yonelik sivil toplum
kuruluslan ve belediyelere basvuranlarin orani %1’de kalmaktadir. Saglik

kuruluslar, savcilik ve avukata basvuran kadinlarin yarisindan biraz fazlasi,
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verilen hizmetlerden memnun kaldiklarini dile getirmigtir. Polisin verdigi
hizmetlerden memnun kalan kadinlarin orani %41’e dusmektedir. (Akadli-
Ergé¢cmen ve dig., 2009: 89).Bu durumda, hizmetlerin yetersizligi ve duyarsiz
tutumlar, hizmetlere ve kurumlara yonelik guvensizlik, korunma kararlarinin
izlenmemesi, resmi kuruluslarda yalnizca Turkce dilinde hizmet veriimesinden
kaynakli dil sorunu ve kadinin Uzerindeki ekonomik ve psikolojik baskilar etkilidir
(insan Haklari izleme Orgiitii, 2011: 24—40).

Siddet uygulayan erkekler, cogu kez siddet uyguladiklari kadini suglama, siddeti
hakli gérme, kendilerini ise kadinin kurbani olarak gérme egilimindedir. Bunun
olusumunda polis, yargi¢, sosyal hizmet uzmani, din gorevlileri, egitimci gibi
kurum temsilcilerinin esitlikgi olmayan tutum ve davranislari da etkilidir (Ellen ve
Pence, 1993: 5; Hearn, 1998: 178). Siddetle micadele mekanizmasi iginde yer
alan kurumlarin, siddeti 6nemsizlestirerek Ustunu ortmeye, siddetin yayginhgini
gizlemeye ve siddet uygulayan tarafi hakli géormeye yonelik ¢calismalari (Hearn,
1998: 183), siddetle muicadeleyi zorlastirarak, erkege siddet uygulama

konusunda cesaret verebilmektedir.

Yasal diizenlemeler

Siddetin kamusal sorun olarak ele alindigini gosteren yasal dizenlemeler 6nem
tasir. 1998 yilinda kabul edilen ve 2007 yilinda degisiklikler yapilan 4320 no’lu
Ailenin Korunmasina lliskin Yasa, siddet géren kadinlari korumakta yetersiz
kaldigi gerekgesiyle elestiriimistir. Bosanmis kadinlar, resmi nikdhi olmayan
kadinlar ve bekéar kadinlarin kapsam disinda birakildigi ve ilgili kuruluglarin
gorevlerinin iyi bir sekilde tanimlanmadigl yasa, kadin orgutlerinin destegiyle
2012 yilinda tekrar duzenlenerek, Ailenin Korunmasi ve Kadina Yonelik
Siddetin Onlenmesine Dair 6284 Sayili Yasa olarak degismistir. Kadina yonelik
siddetin, toplumsal cinsiyet temelinde gergeklesen bir siddet turi olarak
tanimlanmasi, bu konudaki anlayisin donusmeye basladigini gostermektedir.
Siddet uygulayan bireye yonelik gesitli dnlemler alinmasini dizenleyen yasa,
alti aylik sure icin uygulanan tedbir kararlari ile siddet uygulayan tarafin evden

uzaklagmasi, iletisim araglariyla aileyi rahatsiz etmemesi, varsa silahini teslim
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etmesi, madde kullanimi durumunda saglik kurumuna bagvurmasi gibi
duzenlemeleri icermektedir. Gerekli gorunen durumlarda, uzaklastirma
surecinde kadina sosyal yardim ya da tedbir nafakasi baglanmasi karari
alinabilmektedir. Yasada yapilan en énemli dedisikliklerden biri, medeni durum
gOzetmeksizin tum kadinlara yonelik siddetle mucadelenin 6ninin agilmasidir.
Basvuru yapilan birimlerin gérev tanimlarinin net olarak tanimlanmasi olumlu bir

gelismedir.

Siddetle micadeleye iligkin yasa, énlem ve kurumlarin ¢alismalarinin yetersiz
olduguna dair tartismalara karsin, bu calismalarin siddet uygulayan erkekler
tarafindan rahatsizlikla karsilandigi, devletin 6zel alana mudahale etmemesi

gerektigi gorusmelerde alti gizilerek vurgulanmigtir:

Esim, diin beni ziyarete geldi annesiyle. Bu kadar seye ragmen, sekiz bicak
vurmusum, geliyosa, beni affediyosa, araya girmesinler. Esim dedi, ben
davadan vazgeg¢sem, deviet kamu davasi agar. Devlet ailenin igine
girmesin, karismasin. Adamin biri var burada, Karisiyla birlikte barismiglar
ama kamu davasi var diye yatiyo. Ciksa adam, mutlu olacak karisiyla
(Mehmet, Kapali Cezaevi).

Adalet sistemi icinde erkeklere uygulanan yaptirrm ve cezalarin, kadinlarin
timuna kurban, erkeklerin de timunU “cani” gibi gosterdigini iddia etmeleri,
siddeti cinsiyetlendirme sirecinin bir pargasidir (Anderson ve Umberson, 2001:
362). Adalet sistemi ve iliskilendikleri diger kurumlar tarafindan erkeklikleri
sorgulanan ve gugsuzlestirilen erkekler, uyguladiklari siddeti gerekgelendirme
yoluyla hegemonik erkeklige uygun oOzellikler sergilemek isterler (Mullaney,
2007: 239). Jiddet uygulayan erkeklere uygulanan yasal dnlemlerin, erkekleri

kigkirttigini ifade etmekle siddet, erkegin hakki olarak betimlenmektedir:

Kadinlan siirekli hakli gbstermesi medyanin, bundan oluyo. Kadina giddet
yanlg, kabul ediyorum. Ama tokat atiyo adam, devlet abartiyo. Evden
uzaklastirma veriyo, koruma veriyo. Ben o korumaya nasil glvenicem,
erkek sonucta. Yaninda korumayla gezerse kadin olmaz. Kadina siddet
boéyle azalmaz; artar. 2005ten sonra yasalar degisti. Siddet artti mi, azaldi
mi? Bagka ¢éziimu olmali (Mehmet, Kapali Cezaevi).

(Devletin kadina yoénelik siddeti énlemek igin yaptiklarina) Cok berbat
bakiyorum. Bazi kadinlar bunu istismar ediyo. Kadin korunacak, kadin
zayif, ince, korunmaya muhtag varlik. Erkek siddet uyguluyosa devlet tabi
koruyacak. Ama kadin istismar ediyo. O yiizden cinayetler artiyo (Mahmut,
Kapali Cezaevi).
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Aile i¢i siddetle mucadeleye iligkin yasalarin geligtiriimesinin, siddet uygulayan
erkeklerin, devletin kadinlarin tarafinda olduguna yonelik bir algi gelistirmesine
neden oldugu, alanda caligan uzmanlarla yapilan gorugsmelerde aktariimistir.
Bagka bir arastirmada (Kardam ve Ylksel, 2009: 163) da ortaya ¢iktigi Uzere
evden uzaklastirma cezasi, hapis cezasi olasiligi, siddetin kadinin bosanmasini
kolaylastirmasi gibi etkenler, geleneksel olarak erkegde verilen siddet uygulama
hakkiyla celismekte, kamusal alanda erkek iktidarinin sarsilmasina neden

olmaktadir:

Devilet, kadinlara ¢ok fazla hak veriyo. Art niyetli diigiinen kadinlar, sorun
¢clkariyo. Kadin, ben &6zglirim diyerek sorun g¢ikariyo. Haklar iyi niyetli
kadinlar sayesinde alinmis, koéti niyetli kadinlar tarafindan da kéti
kullaniliyo. Haklari, erkeklere karsi kullaniyo (Miirsel, Agik Cezaevi).

Bazen dayak isteniyo. Cocuguna tokat atmis baba, iceride yatiyo. Cocugu
dévmezsen nasil aile reisi olabilirsin? Tek tarafli oluyo ceza. Kadinda da
sug¢ olabiliyo. Medeni diyolar. Mesela adam kadindan bosanmig, kadinin
yeni kocasinin yanina gegip oturuyo erkek. Ben bunu anlamam. Medeni bir
lilkede degil ama namuslu bir lilkede yasamak istiyorum ben. Yine
soyliiyorum, zina sug¢ olmali (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Siddet, esitlikgi toplumsal cinsiyet politikalarina karsi tepki olarak
kullaniimaktadir (Connell, 2005a: 83). Bu durumu destekleyen sekilde, farkli
arastirmalarda (Mansley, 2009: 492; Anderson ve Umberson, 2001: 369-372;
Demez, 2005: 205-209; Coles, 2008: 243) siddet uygulayan erkeklerin
kendilerini, feminizmin etkisi altindaki politika ve yasalarin kurbani olarak
gordukleri, yasalarin erkeklere ayrimcilik uyguladidini ve kadinlara verilen

haklarla erkeklerin ezilmeye basladigini dusundukleri ortaya konmustur.

Devletin, kadin haklarinin  gelistiriimesine iligkin  ¢aligmalarini, adeta
“‘glicenerek” karsilayan erkekler, kadin haklarinin, erkegin kadin Uzerindeki

iktidarini sarstigini belitmektedir:

Deviletin, kadinlara hak vermesi iyi bisey ama ihanet eden kadina da sahip
cikiyo devlet. Aileyi korumuyo, ihanet eden kadini koruyo. Buradakiler de
bedavadan yatiyo (Sinan, Kapali Cezaevi).

Kadinlarin egitlik ve 6zgurluk mucadelesi, erkeklerde egemenliklerinin sarsildigi
distncesine yol acabilmekte, bu da cinsel siddete donusebilmektedir (Kelly,

1997: 347). Ataerkil toplumdan esitlikgi topluma gegisin sancilari olarak gorulen



201

kadin erkek ¢atismasinin temelinde, kadinlarin guglenerek esitlik ydoninde ¢aba
harcamalari vardir (Demez, 2005: 186-202). Kadina yonelik siddetin

artmasinda, erkeklerin bu donusumu kabul etmemelerinin etkisi bulunmaktadir:

Kadina fazla hak verilmesini dogru bulmuyorum, hos bulmuyorum. Varsa
zaten hakkini alir. Esit mal paylasimi fazla dogru degil. Gecekondu kesimi
degil ama diger kesimde kadin dlizensizlik yapiyo. Caligsan bi kadinsa orda
burada dolanmasi ¢ok énemli degil. Ama ¢alismiyosa olmaz. Sonra biri bi
laf edince insan beynine kursun yemis gibi oluyo (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Kadinlarin haklarini elde etmelerine ve 6zgurlesmesine yonelik gelismelerin,
kadinlarin “erkeklesmesi” olarak yorumlandiginin ve bu gelismelerin erkeklige

tehdit olarak algilandiginin agik bir gostergesidir:

Kadin haklari, erkeklerin Ustine c¢ikti. Kadinlar simdi ¢ok rahat. Bizim
kadinlar tarlada, bagda, bahcede calisirdi. Camasir makinesi yoktu. Her igi
yapardl. Laf etmezlerdi. Simdiki kadin, ben de evde erkek olayim, diyo
(Mehmet, Kapali Cezaevi).

Erkeklik krizinin, kadin hareketinin erkek Ustinliglne karsi micadele etmesi ve
erkekligin geleneksel sekilde ifadesinin onaylanmasinin zayiflamasi gibi
dinamiklerle olustugu bilinmektedir (Whitehead ve Barrett, 2005: 6). Kadin
hareketinin siddete kargi mucadelesi ve esitlige yonelik ¢alismalari sonucunda
gelisen haklarin, erkeklerin tartigilmaz olarak gordukleri iktidar konumunu
sarsmaya baglamasi, erkeklik krizine neden olmaktadir. Aile i¢i siddete karsi
yasalarin ve kadin haklarinin gelisimi, erkeklige yapilmig bir saldiri olarak

gorulerek, siddete yol acan bir neden olarak kargimiza ¢gikmaktadir.

Polis

Polisin, kadina yonelik aile ici siddetle mucadele galismalarindaki rolu, ¢ogu kez
ilk bagvuru noktasi olmasi agisindan buyuk 6nem tasimaktadir. Ayrica, 6284
sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kargi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun
(2012) geregi siddet uygulayanin, magdurun evi, isyeri, okulu gibi mekéanlardan
alti ay boyunca uzak tutulmasini denetleme sorumlulugu polisindir. Bununla
birlikte, siddetle mucadeledeki etkinligi tartisma konusu olmaktadir. Polis ve

asker gibi kurumlarin, erkek siddetine dayanmasindan (Connell, 1998: 154;
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Huggins ve Haritos-Fatouros, 1998: 31) hareketle, polisin ataerkil karakteri
oldugu iddia edilir ve kadina yonelik aile ici siddet vakalarini 6zel alana ait
gorulup, cogu kez ilgisiz davranildigi ya da mudahale etmenin reddedildigi
belirtilir (Kantola, 2006: 85).

Tarkiye’de yapilan arastirmalar, polis ve savcinin, aile i¢i siddetle ilgilenme
konusundaki isteksizligini gostermektedir. Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlarin
polisin hizmetlerinden memnun olma orani %41 gibi disuk diuzeydedir (Akadli-
Ergogcmen ve dig., 2009: 89-90). Kadinlarin sikayetlerini resmi kayda
gecgirmeme ve siddeti “ailevi” bir sorun olarak gértp kadinlari eve gdénderme,
kadinlari siddet failiyle baristirma cabalari ve kadinlari yasadiklari siddetten
dolayi suclama ve asagilama gibi yaklasimlar sergilendigi belirlenmistir (Kardam
ve Yuksel, 2009: 152-153; Sokullu-Akinci, 2003: 7; Yildiz, 2003: 74).

Mete de polisin ilgisizligi ve uzaklastirma cezalarinin etkisiz olduguna dair

yasantisini paylasmistir:

Ug ay evden uzaklastirma cezasi aldim, bir kez. Ama ben uzaklasmadim, o
uzaklastl. Karakola gittiginizde, kari kocayim dediginizde polisin yapacagi
bisey yok. Birakiyolar (Mete, Adsiz Alkolikler).

Polisin bu tutumu, aile i¢i siddeti mesrulastirmakta ve siddetin devam etmesinde

etkili olmaktadir.

Adli merciler

Kadina yonelik siddetle mucadele mekanizmasi i¢cinde onemli yere sahip olan
adli mercilerin, yasalari, aile ici siddet faili erkekleri korumaya ydnelik olarak
kullanabildikleri tartisma konusudur. Orme’nin (2002a: 221) de belirttigi Gzere
ailedeki erkek egemenligini kabul eden cinsiyet politikasi, kadinin ekonomik
olarak gugsuz oldugu dusltncesine neden olarak, aile igi siddet ve cinsel
siddetin artmasinda etken olmaktadir. Kadin haklarini gelistirmeye yonelik
kurumlarin eksikligi ve toplumdaki sosyal iliski aglarinin bu yonde sekillenmemis
olmasi, kadina yodnelik siddetle  muicadeleye iliskin  c¢alismalari

etkisizlestirmektedir.
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Adli suregte yargi¢c ve savcilarin, siddete uygulayan erkegdi hakli gérme egilimi
kararlara olumsuz bir sekilde yansimaktadir. Ornegin kadin cinayetlerinde;
kadinin ilgi ¢ekici giysi giyinmesi, eve ge¢ gelmesi, cilveli konusmasi, yabanci
erkeklerle konusmasi gibi kati ahlak kurallarinin disinda hareketlerde
bulunmasi, erkegi aldatmasi ve aldatma slphesi, “sen de erkek misin” gibi
sozlerle “erkeklige hakaret etmesi” gibi gerekgelerin Turk Ceza Kanunu’nun 29.
maddesinde yer alan haksiz tahrik indirimi kapsaminda degerlendirilerek, ceza
indirimlerine gidildigi bilinmektedir (Sabah, 02. 02. 2010; DHA, 18. 05. 2010;
Radikal, 27. 05. 2010; Habertlrk, 12. 03. 2010; Milliyet, 16. 04. 2012).

Cezaevi

Cezaevi, erkekligin “kapatildigr” eril bir mekandir. Erkegin, cezaevi digindaki
gucli konumu tersine donmekte; kendi yasami ve ailesi Uzerindeki denetimi
kaybolmaktadir. Cezaevinde erkekler arasinda kurulan yeni iktidar iligkilerindeki
konum ile erkeklik, hem glgslUzlesme riskiyle karsi karsiya kalmakta, hem de
glglenme olanagi bulabilmektedir. Bu acgidan cezaevi, erkekligin sinandigi bir
mekana donusmektedir. Cezaevi gibi homososyal ortamlarda, erkekligin

erkekler arasinda kuruldugu gorulmektedir.

Esini 6ldirmuas olan Mursel, adam yaralamaktan dolayi ilk kez cezaevine girdigi
donemde erkek oldugunu hissettigini belirterek, cezaevinin cinsiyetlenme

surecindeki etkisini gozler dnune sermigtir:

Kendimi toplum iginde erkek oldugumu hissettigim zaman, 24-25 yaslarina
denk disgtiyo, ilk hapse girdigim zaman (Mdirsel, Agik Cezaevi).

Fiziksel ve maddi gug, cinsel ustunluk, sertlik ve dayaniklilik gibi ozelliklerle
kusanan erkeklik yuceltilerek, erkekler arasinda rekabete ve siddete
donusebilmektedir. Bu 0zelliklere sahip olmayan erkeklerin dislanmasi ve
ezilmeye caligilmasi, cezaevini, hegemonik erkekligin olustugu bir habitus

haline getirebilmektedir:

Erkek onurludur, hep dik durur, aglamaz gibi kaliplari bize dayattilar. Ama
kigilik yapiniz bunu engelleyebilir. Erkekler arasinda gli¢siiz gériinenler
eziliyo. Diglanma, daha sert ve keskindir. Erkekler arasindaki iliski sert ve
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dolayisiyla katilasiyolar. Duygusalliga yer yok. Aglamak zaaf degildir, ben
bazen burada (cezaevinde) kimsenin gbrmeyecegi yerlerde agliyorum,
rahatlhyorum (Yetkin, Ac¢ik Cezaevi).

Cezaevindeki erkeklerle yapilan bir arastirma, rekabet, hiyerarsi, cinsiyetgilik ve
homofobi, sogukkanlilik ve fiziksel gu¢ gibi hegemonik erkeklie dair olan
Ozelliklerin, hiyerarsi ve kati kurallara dayali insani duygulari ve bireyselligi
dislayan kurumsal mekanizma ve Kigilerarasi iligkiler ile birlikte pekistigini
gosterir (Abrams ve dig., 2008: 30-37). Cezaevindeki erkeklerin, sayginlik
kazanmalari ve sinirli kaynaklara ulagmalari énemli Olgide siddet uygulama
kapasitesi ile baglantihdir. Gugllu erkekler, onurlarini korumak igin saldirgan bir
tutum sergileyebilirken, gug¢suz erkekler asagilanmaya maruz kalabilmektedir
(Toch, 1998: 170). Gugsuz olan ve cinsel sug gibi, sug hiyerarsisinin en altinda
yer alan suglari igsleyen mahkdmlar, daha yasli, uzun sure ceza almis ve gugli
olanlar tarafindan diglanmakta, asagilanmakta ve siddete maruz kalmaktadir.
MahkOmlar, zor kosullara ve siddet sinavlarina dayanikliik gostermeleri
durumunda cezaevindeki eril dayanigsma Oruntisune dahil olabilmektedir.
Erkekler arasindaki hiyerarsi ve siddet, cezaevini zayif erkekler Gzerinde erkek

hegemonyasinin kuruldugu alanlardan biri haline getirir (Jewkes, 2005: 46—-48).

Gorisme yapilan tutuklu ve huakimlller, cezaevlerinde mahkdmlar arasindaki
hiyerarsinin ekonomik gl¢ Uzerinden kuruldugunu belirterek, ekonomik agidan

yetersiz olanlarin ezildigini anlatmaktadir:

Hapishane kiglltilmus bir dinya, her gey var ama davraniglar
kdgdltilmis. Gelen gideni olmayanlarda ge¢im sikintisi oldugu icin rekabet
vardi. Zayif gérdiklerini ezme var. Durum iyiyse, ekonomik anlamda
gligliiyse o insan daha gdglidir. Maddi iligkiler gok yogun (Miirsel, Agik
Cezaevi).

Burada erkeklik bitiyo. Bura farkll.. Anlatimaz. Paran varsa gicidn var.
Herkes dayi, baba... (Sinan, Kapali Cezaevi).

Erkekler arasinda kurulan gug iligkilerinin yaninda, cezaevi igleyisi tarafindan
uygulanan iktidar, ezen ve ezilen tum erkekleri gugsuzliUk paydasinda

esitlemektedir:

Biitiin erkekler esit burada. Herkes resmi ybnetimin altinda... Herkesin
kendine erkeklik... Ezdirmeyeceksin kendini (Sinan, Kapali Cezaevi).
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Cezaevinde bagimsiz, ailesinin koruyucusu ve evin gegimini saglayan guglu
erkek kimligine karsit olan yasanti, erkekligi zayiflatan sarsici bir deneyimdir
(Bandyopadhyay, 2006: 186). Erkeklik, cezaevinde devletin glcu karsisinda

yenik dismekte ve krize girmektedir.

Fatih, kadina yuklenen igleri yapmakla ve erkekligi ifade eden ayricaliklardan

yararlanamamakla, cezaevinde erkeklerin gugsuzlestigini agiklamigtir:

Burada gamagirlarimi  yikiyorum. O  ylizden burukluk yasiyorum.
Eziklesiyorum. Burada erkekler gligstizlesiyo. Ozglrltigimdiin elimden
alinmasi, beni bu hale getirdi (Fatih, Kapali Cezaevi).

Cezaevinde olmanin zorluklarina gégdus gerebilmek icin saldirganlik ve siddet,
mahkdmlarin  psikolojik dengelerini  koruyabilmeleri agisindan onemlidir.
Erkeklerin i¢ dunyalarinda yasadiklari c¢atisma, korku, Uzunti ve Ofke,
hegemonik erkeklige uygun davranma gereg@i nedeniyle zorlayici olabilmekte ve
bu duygular siddetle ifade edilebilmektedir (Jewkes, 2005: 53; Toch, 1998: 173).
Gug gosterileri ve siddet, erkeklerin kendiliklerini guvenli bir sekilde
surdurebilmeleri acgisindan strateji olarak kullanilabilmektedir. Bu acidan
bakildiginda cezaevi, erkekligin gugsuzlestigi, buna karsilik gug hiyerarsisinin
ustunde olanlar igin, erkekligin siddetle yeniden uretildigi bir baski ortami olarak

gorunmektedir:

Cezaevinde kavga doviis oluyo. Sigara ister, vermezsin ya da baska
bigseyden dolay! terslersin, kavga cikar. Burada, kelime oyunu yaparak
ezerler. Gliciin yetmiyosa ezerler. Altinda kalmayacan (Sezgin, Kapali
Cezaevi).

Cezaevinde giddet oluyo. Macera yasayalim diye yapiyolar ama pisman
oluyolar (Fatih, Kapali Cezaevi).

Keser, asar, bicerim. Oyle diisiiniiyodum. Erkek olmak bdyle... Yine
cezaevinden dolayi... (17 yasinda tutuklandigi dénem) Ozeniyosun béyle
erkek olmaya. Herkes korksun istiyosun (Sinan, Kapali Cezaevi).

Mdirsel ise cezaevi yasantisi ve askerligin zorlayici ortaminin, kadina siddet

uygulamaya neden olabildigini belitmektedir:

Askerlik veya buralarin (cezaevi), siddet uygulamada etkisi var (Mirsel,
Acik Cezaevi).
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Gorustugum erkekler, kadina yonelik siddet uygulamaktan dolayi cezaevinde
bulunmalarini, erkeklik degerlerini azaltan, kendilerini glig¢suzlestiren bir durum
olarak degerlendirmektedir. Kadina yonelik siddetin, bircok kez namus
gerekgesiyle uygulanmasi, bu sucgtan dolayi tutuklu ya da hukumlu erkekleri

“zan altinda birakmakta”dir:

Cok baski oluyo burada. Karima bundan dolayi bigakladim, diyemiyorum
herkese. Burada bile zoruma gidiyo. Simdi diigtintirler; kadin napti da adam
bunu yapti? Yani sahip ¢ikamadi mi? Baska erkekle mi aldatti bunu diye.
Boyle sucglardan gelen erkeklere, diger erkeklerden baski var. Gegen bi
adam bogazini kesti bundan. Namus meselesi diye 6vine 6viine anlatan
da var, Konya'daki cezaevinde daha c¢ok vardi béyle. Burada daha az
ovinmek. Ben 6&viine 6éviine anlatamiyorum, séylemiyorum (Mehmet,
Kapali Cezaevi).

Kadinin cinselligi Gzerinde denetim kurulamamasi ve aldatilma suphesi,

cezaevinde erkekleri gugsuzlestiren bir sorun olarak belirmektedir:

(Cezaevinde) Insanin akli hep baska seyde oluyo. Simdi ben hep
digtniyorum, disarida baska erkekle mi birlikte diye. (Ziyarete) Gelince
ondan rahatladim (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Baska bir arastirmada da ortaya ciktigi tzere (Mansley, 2009: 167), kadina
siddet sugundan dolayl hapse girmis olan erkekler, bu cezanin kadina yonelik
ofkeyi yogunlastirdigini belirtmisti. Bu anlati, siddeti mesrulastirma iglevi

gOrmektedir:

Erkege siirekli agir cezalar vermek, erkedi suca tegvik ediyo. Burada
mesela bi erkek var, tokattan dolayr 12 yil almis. Cikinca 6ldiriicem, diyo.
Genelde ¢ikinca 6ldiirmek istiyolar (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Devletin, aile birligini korumasi gerektigine dair kani, kadina yonelik aile ici
siddetten dolay1 erkeklerin ceza almamasi yonunde dusunceye neden
olmaktadir. Devletin siddet uygulayan erkegi cezalandirmasi durumunda

siddetin daha ¢ok artacagi uyarisi, bir tehdit unsuru gibi kullaniimaktadir:

Ben 15 yil ceza alirsam, disari ¢ikinca, ben bu sefer &lddriirim diye
digtniyorum. Devlet, aile birligini bozmamali. Namus kavrami 6gretilmeli
(Mehmet, Kapali Cezaevi).

Anlatilardan da goruldigu Uzere esine siddet uygulamaktan dolayl cezaevinde
olan erkekler, cezaevini, erkegi gugsuzlestiren ve siddeti kortkleyen zorlayici bir
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ortam olarak degerlendirmektedir. Cezaevi, erkekligin krize girdigi ve
gugsuzlugunu ofkeyle buyuterek kendini koruma altina aldigi eril bir mekandir.
Siddet nedeniyle aldiklari cezaya kargl devleti elestirerek, ailenin korunmasi
istemiyle erkeklerin korunmasini beklemektedirler. Bu durumda cezaevi,

erkekligin iktidar istemiyle birlikte yeniden Uretildigi bir habitusa donugmektedir.

Sosyal hizmet kuruluslari

Sosyal hizmet kurumlari, kadina ydnelik siddetle micadele konusunda devlet
tarafindan gelistiriimis etkili araglardir. Ancak sosyal hizmetin, kadinlari agirlikli
olarak aile igindeki sorumluluklariyla tanimlamasi nedeniyle toplumsal cinsiyet
kori oldugu (Featherstone, 2001: 3) ve kadinlarin yapisal olarak ezildigi
gercegine karsi duyarsiz oldugu (Leung, 2007: 187) tartismalari yapilmaktadir.
Devlet politikalari ve yasal dizenlemeler gergevesinde calisan sosyal hizmet
uzmanlari, uygulamalarinda 6nemli engellerle karsilasmaktadir. Kadinlari
yasadiklari siddet nedeniyle suglama gibi olumsuz yaklasimlar sergilenebildigi
gibi, kadinlari guglendirme amaciyla kadin orgutleriyle igbirligi icinde ¢aligmalar
gerceklestirmekte, dolayisiyla ¢elisik  yaklagimlar  sergilenebilmektedir
(Mullender, 1996: 65).

Kadin siginma evleri, kadina yonelik siddetle miucadelede en 6nemli sosyal
hizmet kuruluglarindan biridir. Turkiye’de 2013 yil itibariyle Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, belediyeler ve biri de kadin 6rgitu tarafindan hizmet veren
toplam 120 kadin siginma evi bulunmaktadir (Milliyet Gazetesi, 25.08.2013).
Avrupa Konseyinin onerisine gore 10. 000 kigilik nufus i¢in en az bir kadin
siginma evi acgilmasi tavsiyesi (Logar, 2005: 14) disunuldiginde, bu rakamin
yetersizligi agikga gorulmektedir. Yururlikte olan Belediye Kanunu ile nifusu
100 bini gegen belediyelerin siginma evi acma yukumlilugu bulunmasina

karsin, 8 il ve birgok ilgede siginma evi bulunmamaktadir.

Agirlikh olarak Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ve belediyeler ile ¢cok az
sayida kadin kurulugunun iglettigi siginma evlerinde, kadina duyarli bakig
acisinin yeterince gelismedigi dustnulmektedir. Siginma evlerinde yapilan bir
arastirmanin sonuclari (Tosun ve Oztirk, 2010: 26-28, 58-60), siginma
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evlerinin yapilanmasinda, verdigi hizmetlerde ve meslek elemanlarinin
anlayiglarinda ataerkil ideolojinin etkili oldugunu, kadina duyarli bir bakis
acisinin olmadigini ve siginma evinin baski mekanizmasinin bir pargasi haline
donustiguni gostermektedir. Calisanlarin  yapilan isin zorlugu, yetersiz
personel nedeniyle mesleki galisma disinda birgok isin yapilmasi, mesleki
supervizyon olmamasi gibi nedenlerle tukenmiglik yasadiklari ve mesleki
caligmalari yeterince yerine getiremedikleri ortaya konmustur. Bu durum,
kuruluglarin kadina yonelik siddetle mucadelede etkin rol oynamalarini olumsuz

yonde etkilemektedir:

Ben tehdit ettigim icin alti ay uzaklas, dediler. Edirne’deydim, kadin siginma
evi middrd aradi. Senin ehliyeti nereye génderelim, adres ver, dediler.
Sonra dedi ki bana, nasilsa 6grenirsin, karini Fethiye’ye gbnderdik, dedi.
Devletin 6yle yetkisi varmis. Fethiye’ye gittim, rahmetli sosyal hizmette
biliyorum. Bika¢ kurus kazandim, ev kurallm diye. Tamam dedi, eve
geleyim ama sen gelme, dedi (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM) 24 saat, tek kapi sistemiyle
calisan merkezler olarak 14 pilot ilde g¢alismalarina baslamistir. Merkez
araciligiyla kadinlar bir basvuru noktasindan maddi, hukuki, tibbi ve psiko-
sosyal destek ile istihdam, barinma ve kres desteklerinden yararlanabilmektedir.
Cesitli hizmetlerin koordinasyonun da yapildigi merkezlerde hizmetlerden
yararlanan kadinlarin durumu izlenmekte ve burokratik islemlerine destek
olunmaktadir (http: //www. kadininstatusu. gov. tr/tr/haberler/s/115). 6284 nolu yasa
kapsaminda siddet uygulayan aile bireylerine yonelik verilen koruma ve tedbir
kararlari da SONiIM’ler aracih@i ile uygulanmaktadir. SONiIM'lere iligkin yapilmig
bir arastirma henidz olmamasina karsin, ¢alismalarin barokratik islemlerle sinirh
kaldigi, kadinlari guglendirecek caligmalarin yapiimadigr yonunde gozlemler

bulunmaktadir.

Saglhik kurumlan

Saglik kurumlari, siddetin fiziksel ve psikolojik etkilerini teshis ve tedavi etme,
siddeti polise bildirme gibi konularda sorumluluk tagir. Ancak saglk
kurumlarinda, kadinlarin yasadigi siddet gormezden gelinebilmekte, kadinlara

yonelik olumsuz bir tutum sergilenebilmekte ve ilgili kurumlara yonlendirme
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yapiimayabilmektedir (Mullender, 1996: 111-130). Turkiye’deki saglik
kurumlarinda da benzer gekilde olumsuz ya da geliskili tutum sergileyebildigi
bilinmektedir. Saglik personeliyle yapilan bir arastirma sonuglari (Yazici ve
Mamuk, 2010: 75), aile sorunu oldugu icin aile igi siddetin midahale edilmemesi
gereken bir durum oldugu yargisinin % 28, 7 oraninda desteklendigini
gOstermekte, kadina yonelik aile igi siddet vakalarina ilgisiz kalinabildigine isaret
etmektedir. Siddetle micadele surecinde kurumlara basvuru yapan kadinlarin,
saglik kuruluslarindan memnuniyet dizeylerinin %67 duzeyinde olmasi (Akadli-

Ergdo¢cmen ve dig., 2009: 89) diger 6nemli gostergedir.

3.4.4.2. Askerlik

Tarkiye’de askerligin, saglikli ve heteroseksuel buttin erkeklerin yerine getirmesi
zorunlu bir “vatan borcu” olmasi, askerligi, erkekligin eril siddetle baglantisini
anlamada 6nemli bir yere tasir. Erkek olmanin sartlarindan biri olarak gorulen
askerlik, erkeklerin yasaminda donum noktalarindan biri sayllmaktadir. Siddetin,
devlet guvenligi Uzerinden kurumsallastigi en gugclu iktidar mekanizmasi olan
askeri yapilar, hegemonik erkekligin olusmasinda blyik 6nem tasir. Sert
disipline ve kati bir hiyerarsik érgitlenmeye dayanmasiyla ve siddet kullanma
yetkisiyle, erkeklik sertlik ve siddetle 6zdeslestirilir. Devletin, siddeti askerler
uzerinden uygulamasi, erkeklerin siddet kullanmasi igin mesrulastirici bir islev
gormekte ve siddetin erkekligin dogal bir pargasi oldugu dusuncesine yol
agmaktadir. Birgok Ulkede zorunlu hizmet olan askerlik, sertlik, dayaniklilik ve
siddetle 6zdeslestirilen erkeklik idealinden vyararlanir. Hegemonik erkeklik,
devletin iktidariyla baglantili  olarak yeniden Uretiimekte ve iktidari

saglamlastirmada arag olarak kullaniimaktadir.

Askerlikte erkeklik imgesi; fiziksel sertlik, disiplin, zor kosullara dayanikhlik, itaat
etme, hiyerarsi, risk ve sorumluluk alma, ¢atisma, saldirganlik ve siddet, kaba
bir heteroseksuellik, duygudan arindiriimig mantik, sikayet etmeme, teknolojiyi
kullanmada ustalik gibi 6zelliklerle yapilandirilir ve bu 6zellikler surekli olarak
sinanir (Barrett, 2005: 81, 95; Sinclair-Webb, 2006: 73, 87; Selek, 2008: 163).

Askerlikte, kurallara uyma, itaat etme, riskli durumlarda cesaret gosterme ve
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siddet uygulama ogretilir. Bunlarin 6grenilmesi sureci, disiplin ve Kkati
uygulamalarla gergeklesmektedir (Barrett, 2005: 8; Selek, 2008: 88-95).
Sacglarin kesilmesi, tek tip kiyafet ve kogus tipi yatakhane gibi uygulamalarla
bireysellik ortadan kaldirilarak, siddete dayanan kati cezalarla itaat
benimsetilmektedir. Bunlara uymayanlar dislanarak, erkekler arasinda rekabet

ve hiyerarsi olusturulur.

Emirlere itaat etmek zorunda olan askerler, bu durumun Ustesinden gelebilmek
icin disipline ve emirlere uymayi erkeklikle ozdeglestirmektedir. Bu surecte
kadinlar ve escinsel erkekler, glgsiz ve dayaniksiz olduklari yoninde
etiketlenerek, otekilestirilir (Barrett, 2005: 96; Selek, 2008: 78, 163, 210).
Erkekligin, kadinhk karsithgl dzerinden kurulmasi, erkegin guglu, kadinin ise
gugsuz olduguna iligkin inangla da pekigtiriimektedir. Dolayisiyla askerlik,
erkekligin iktidarla ve siddetle baglantisini agik bir sekilde gosteren énemli bir
cinsiyetlendirme surecidir (Karner, 1998: 198; Onur ve Koyuncu, 2004: 40;
Sinclair- Webb, 2006: 69; Selek, 2008).

Milliyetgiligin, vatanseverlik Uzerinden siddeti ve olumu, sehitlik makamiyla
yuceltmesi ve askerligi kutsal bir vatan borcu olarak tanimlamasi, erkekligin
siddetle yapilanmasini saglamaktadir. Sancar (2009: 156) da, askeri yapilarin,
mikro dlzeyde kulturel bir pratik olan hegemonik erkekligi, makro duzeydeki
ekonomik ve politik yapilarla baglantilandirdigini belirtir. Milliyetgilik séylemi ile

birlikte askeri yapilarin ve hegemonik erkekligin birbirini besledigini ifade eder.

“‘Her Tiirk asker dogar’ so6zu ile somutlasan, milleti temel olarak erkekle

tanimlayan militerlesmis toplum kurgusundan digari ¢ikmanin, “vatan hainligi

ile suclanmasi, erkekleri siddete dayali erkeklik kurgusu icinde sinirlandirir:

Ben kati biriyim, muhafazakédrim. Askerligini yapmayanlari elestirmigimdir (Murat,
Adsiz Alkolikler).

Anlatilar dogrultusunda, askerligin erkegi siddetle yapilandirmasi; askerligin
erkedi gugli hissettirmesi, siddeti ogretmesi, gugsuzlestirmesi, askerde
milliyetci siddete maruz kalmak ve savasmak temalar altinda

yorumlanmaktadir.



211

Askerligin erkegi guglii hissettirmesi
Erkegi, fiziksel ve psikolojik olarak gugli olarak kurgulayan askerlik sureci,
erkekleri hegemonik erkeklik idealine yakinlagtirmaktadir. Cesitli sinamalardan

basariyla gegen erkekler, guglendiklerini hissetmektedir:

Askerlik insani giiclendirir (Miirsel, Acik Cezaevi).

(Askerde erkek olmayla ilgili anlayisinda degisiklik oldugu soruldugunda)
Tabi, erkek glclii olacak. Yani gittigim yere hlikmetmeyi seviyodum.
Gittigim yerde, bulundugum ortamda séziim dinlensin, s6ziim gegerli olsun,
kimse bana posta koyamasin, kabadayilik yapamasin bana. Felsefem bu,
yasam felsefem buydu (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Silah egitimi almak ve silah kullanabilmek, erkege gu¢ vermektedir:
Silah, bliytik bir gli¢ askerlikte... (Yetkin, A¢ik Cezaevi).

Guclenmenin bir pargasi olarak cesaret kazanmak, hegemonik erkekligin

kurulusu icin erkege destek vermektedir:

Askerde biraz daha cesaretlendim... O sekilde bi cesaret kazandiydik yani.
Bi de komando olarak askerligini yapmissin, onun verdigi bir heyecan var.
Bitirip gelmigsim, kazasiz belasiz (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Askerlik surecinde gug¢ veren egitim ve disiplin pratiklerinin etkisinin kalici

olmadigi da tartisiimaktadir:

Askerlik pek degistirmedi, yani séyle bir sey hissetmigtim sadece. Yeni bir
glic gelmisti, oradaki egitim disiplin falan filan. Ama bu ¢ok cabuk gecti.
Strekli yapilmadigi zaman, insanda duracak geyler degil bunlar (Mete,
Adsiz Alkolikler).

Goruldagu Uzere bazi erkekler, askerligin erkegdi gucli ve cesur olarak
kurguladigi tartismasini dogrular sekilde guclendiklerini, cesaretlerinin arttigini
belitmekte, ancak bunun kaliciigini da tartismaktadir. Erkek olmanin
gereklerini yerine getirme konusunda, kurumsal dizeyde destek alan erkekler,
devletin erkekten guclu ve cesur olma yonundeki beklentilerini yerine getirmeye

calismaktadir.

Askerligin siddeti 6gretmesi
Vatani koruma sorumlulugu yuklenmis olan erkekler, askerlik surecinde siddet

kullanmayi teknikleriyle birlikte sistematik bir bicimde &6grenerek, gerektigi
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durumlarda siddet kullanmanin erkegin hakki ve gorevi oldugu dusuncesini
icsellestirir. Selek (2008: 88), askerlikte siddet araglarini kullanma yeteneginin,

erkekligin temel unsurlarindan biri haline geldigini belirtir.

Esini 6ldurmus olan Cihan, askerlik yapmadan énce silah ve siddete karsi
oldugunu, ancak sik sik silahli catigmada savastigini ve istemedigi halde devlet

adina insan oldurdugunu belirtmistir:

Silahi verdiklerinde, vatan igin altyosun. Vur emri verildiginde, istemesen de
vurmak zorundasin. Ben, silah ve siddete karsiydim (Cihan, Kapali
Cezaevi).

Zorunlu askerlik uygulamasi nedeniyle istemedikleri halde siddet uygulamak
zorunda olmak ve sgsiddeti devlet adina uygulamak, erkekligi siddetle
yapilandirmakta ve kadina yonelik siddet uygulama konusunda da erkegi siddet

bilgisiyle donatmaktadir.

Savas travmasi

Turkiye’de askerlik ddneminde erkeklerin siddetle yapilanmasina etkide bulunan
en 6nemli sorun, Kirt sorunu nedeniyle Glineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu
bdlgelerinde 1984 yilindan bu yana degisen yogunlukta devam eden savastir.
Ozellikle Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde yogunlasan savas, toplumdaki
militarist degerleri destekleyerek, erkek egemenligini guglendirmektedir
(ilkkaracan, 2001: 4). Bélgede kadina yénelik aile i¢i siddetin yayginhigi (%.
47,7) (KSGM, 2009: 47), bu baglamda da dusunulmelidir.

Toplumun militerlesmesine, siddet dilinin yayginlasmasina ve siddetin
olaganlasmasina neden olan savastan, Ozellikle bdlgede goreviendirilen

askerlerin yogun sekilde etkilendigi ortaya ¢ikmistir:

Berbat gecti askerlik. Askerligi Mus Mazgirtte yaptim. Operasyonlarda
gecti. Dokuz ay operasyonlarda, topgu er olarak... 94’te askerdim. Tansu
Ciller, basbakandi. Yedi sekiz arkadasimi sehit verdim, sicak gatismada.
Hem zor gecti, hem de operasyonlarda ¢ok sey gérdim. Oraya ¢iktigimiz
zaman, 6lim korkusu gérmiyoduk. Karsiniza ¢ikan terériste vur emri
verilmemisse, gegip gidiyodu. Isin iginde bi is var, diyodum. Terérist de
éldiirdiik, masum da 6ldiirdiik, aile de éldiirdiik. insan ister istemez vicdan
azabi ¢ekiyo. Zaman zaman riiyalarima giriyo hala. insanin bakisi, ¢idlik
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atisi... Gecenin lglinde eve girip, silah ariyoduk. Tekme tokat déviiyoduk
aileleri. Soyliyodum komutana neden béyle diye, dagda gbérdiigimdizi
oldiirme diyosun, burada da béyle diye. Emir altindaydik, elimizden bisey
gelmiyodu. Silahi verdiklerinde, vatan igin aliyosun. Vur emri verildiginde,
istemesen de vurmak zorundasin. Ben silah ve siddete karsiydim. Igine
girdikten sonra &grendik. Roketin digmesine bas diyo, kbéyln c¢ikisina.
Basmasan dayak yiyosun. Belki de terérist degiller (Cihan, Kapali Cezaevi).

Askerlikteki siddet yetkisi, intikam duygusuyla birlestiginde, o6luye iskence

yapma istegine donusebilmektedir:

Askerligimi 1995°te yaptim. Dad komandosu olduktan sonra Batman’a
gittim. Catismalara katildim. Askere gitmek zoruma gitti. Polis olarak
riitbeliyken, askerde daha alt kademede yer almak iyi degil. Polislerin
askere gitmemesi gerekiyo. Askerligin profesyonel olarak olusmasi lazimd..
Koruculara egitim yaptirmak ¢ok zordur. Ben bunu bagardim, egitimim ve
meslegimden kaynaklanan yetki, giic ve yobnetim vardl. Asker olarak,
insanlara (y6re halkina) potansiyel terérist olarak bakilmasini engellemeye
calistim. Ust riitbem, benden daha ¢ok siddet bekliyodu. Sen nasil polissin,
diyodu ama ben yapmadim. Clnki duygulara yenik dismemek lazim diye
konustum. Silah, bliyiik bir glic askerlikte... Tim ritbeli askerler, Olii
teréristlere iskence uygulamak istiyodu. Kulak kesmek gibi seyler
yapiyolardi ama orda éniine gectik. Askerin de yanhslari oluyodu (Yetkin,
Acik Cezaevi).

Savasmak, erkekler Uzerinde olumsuz birgok etkide bulunur. Kendi
guvenliklerini tehdit altinda hissetme ve korku duymanin surekli bir hal almasi,
gundelik yasanti icinde endiseli bir ruh haline yol acar (Karner, 1998: 222). Bu
durumu kanitlayan anlatilar, askerligin erkekler igin zor bir stre¢ oldugunu ve

unutulmaya c¢alisildigini gostermektedir:

Baskin falan olacak diye korkularim oluyodu. Her an gidebilirim diye
dusiiniyosun. Hala etkisi var, hala riyalarima giriyo. Daha c¢ok igime
kapandim. Acil diye beni dolastirmaya calisirlardi. Kendimi ise vermeye
calistim (Cihan, Kapali Cezaevi).

Ben sildim askerligi geldikten sonra. Askerde dayak yok ama baski var
(Mert, Denetimli Serbestlik)

Savasta siddet ve 6lum karsisinda korkma, Uzilme, aglama, yas tutma gibi
duygu ve tepkilerin ifade edilememesi, savasin travmatik etkisini artirir. Bu
duygularin daha c¢ok ofke, intikam ve siddet olarak ifade edilmesine izin
verilmesi, askerlerin siddet uygulamaya devam etmelerini saglayabilmektedir
(Karner, 1998: 225-227).
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Erkeklerin askerlik doneminde maruz kaldiklari ve uygulamak durumunda
kaldiklari siddet, erkeklerde travmaya neden olabilmektedir. Surekli tetikte olma
hali ve tehdit algisinin artmasi, korku ve o6fke duygularinin yogunlugu gibi
sorunlar yasanmaktadir (Herman, 2007: 43-50). Yasadiklari travmanin
ardindan herhangi bir sagaltim surecinden ge¢gmeden toplumsal yasama geri
donmeleri, siddetin gundelik yasantilarinda olaganlasmasina neden olur
(Degirmencioglu, 2007: 180; Karner, 1998: 226—230).

Cihan, savasta uygulanan siddet ile gundelik yasamdaki siddet arasinda

baglanti kurmaktadir:

O siddeti buraya déndiigiimde yansitir miyim diye korktum. Insanlar
birbirlerine daha ¢ok siddet kullanmaya bagladi (Cihan, Kapali Cezaevi).

Savas, teror ve gete catismalari gibi siddet olaylari, kadina yonelik cinsel siddeti
de erkeklik gostergesi haline getirmektedir (Connell, 2005b: 44). Ozellikle silahli
catisma kosullarinda etkinligini artiran asker ve polis gugleri, ataerkil yapiyi
guclendirerek ve siddeti olaganlastirarak, erkegin kadina uyguladigi siddeti
artirir. Catismalarin sona ermesinden sonra da erkeklerin yasamlarinin bir
parcasi haline gelmis olan siddet, ev yasantisi iginde surdarultr (Erttrk, 2008:
3; Adelman, 2003: 1132).

Catisma ve savaslarda, askerlerin kadina kargi cinsel siddet uyguladigina ve
cinsel siddetin bir savas yontemi olarak kullanildigina dair anlati, siddet

yetkisinin sonuglarini gostermektedir:

1992 yilinda gittim askere. Siirt Eruh’ta yaptim askerligi. Dénem ¢ok
kétiydii. Hatta gittigimizde, bi hafta pusuya diismiisti bizim béliik. ki tane
sehit vermigler. Onun yasi vardi, bizim gittigimizde. Ayni acemi birligi gibi,
intikale gidiyoruz, dediler. Bi gittik, 27 gin sonra geldik kogusa.
Nevresimimizi gbérmedik yani. Ben hi¢ catismaya girmedim. Yalniz, bi
karakol basildiydi. O karakolu korumak igin 15—20 giin korumalhgini yaptik,
dagda kaldik yani. Onun disinda bi kby aramasina gittiydim ben. Hatta bi
kéy aramasinda, béliik komutanimiz... Ben bi evi ariyodum. Bayan, giizel
bi bayandi. Zaten hi¢ erkek yoktu kéyde. Ondan sonra béliik komutani, sen
disari gik, kapida bekle, dedi. Iceriden baginislar geldi. Bir saat sonra ¢ikti.
Kadin aglayarak ¢ikti. Ondan sonra béliik komutani, o evi yakti. ‘Ahh yandi
komitan’ diye agit tutturdu, kadin orada. Hi¢ kulaklarimdan gitmez yani. O
¢ok zoruma gittiydi aslinda (HUseyin, Adsiz Alkolikler).
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Anlatilardan da goruldugu uzere savasmak, erkegin Uzerinde olumsuz etkilerde

bulunmakta ve kadina yodnelik siddetin artmasina neden olmaktadir.

Askerligin erkegi gug¢siizlestirmesi

Askerligin, erkekligi siddetle yapilandirma sureci, diger toplumsal kurumlarda
oldugundan farklihk gosterir. Askerlerin kendilerine uygulanan siddetle
gugsuzlestiriimesi, askerligin duygusal yukuana artirir. Nitekim Barrett (2005: 82),
askerlik surecindeki sert hiyerarsi ve denetim mekanizmasinin, bireysellik ve
bagimsizlik Gzerinden kurulan hegemonik erkeklikle celigik bir durum yarattigini

tartismaktadir.

“Birlige teslim olma” ifadesiyle kendini acgikga gosteren suregte, 06znel
kimliginden vazgegmeye zorlanarak, erkegin itaat etmesi saglanir. Selek (2008:
86) de bu surecin erkeklere toplumsal hiyerarside kendilerinden asagida

olanlari nasil denetleyeceklerini 6grettigini belirtir.

Askerde dayak yok ama baski var. llk giin komutan, bir eri dévmiistii
sadece. Cok farkli yerlerden insanlar var, kbylerden gelen insanlar var. O
ylizden komutanlarin hakki var (Mert, Denetimli Serbestlik).

Cesitli arastirmalarda (Selek, 2008: 93, 104-106, 190; Mansley, 2009: 166;
Karner, 1998: 224-231; Zorunlu Askerlik Sirasinda Yasanan Hak ihlalleri
Raporu, 2012: 74) erkekler, askerlik deneyimlerini, kendilerini zayiflatan bir
sure¢ olarak tanimlayarak, askerlikte gerekli olan siddet kullaniminin, sivil
yasama donduklerinde uyum saglama sorunu yasamalarina neden oldugunu

aktarmistir.
Cihan, askerlik donltgu, gundelik yasama uyum saglayamamayla ilgili sikint
yasadigini soyle ifade etmektedir:

insan dagda yiiridiigi igin asfaltta yiiriiyemiyodum. Kirmizi  1igi
unutmugsum. Hep amcaogullariyla yiriyodum (Cihan, Kapali Cezaevi).

Yine arastirmalarda (Sancar, 2009: 158-164; Selek, 2008: 93-97, 130; Bora ve
Ustlin, 2010: 18) da ortaya ¢iktigi gibi askerlik, erkeklerin kati hiyerargik yapi
icinde asagilandi§i, dayak, kufur, tehdit gibi siddet bicimlerine maruz kaldig,

korku ile cesur olma geregini birlikte yasadigi bir surectir. Bu nedenlerle
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psikolojik sorunlar yasama, kalici olarak psikolojik bir rahatsizliga sahip olma
sorunlarina rastlanmaktadir (Zorunlu Askerlik Sirasinda Yasanan Hak Ihlalleri
Raporu, 2012: 74-77).

Asker intiharlari ve intihar goruntusu verildigi iddia edilen olumler ise ayni yas
grubundaki Turkiye ortalamasinin 2.5 katidir. 2011 yilinda 65, 2012 yilinda ise
70 askerin intihar ettigi bilinmektedir (http://www.askerhaklari.com/turkiyede-asker-

intiharlari).

Bu agidan dusunildugunde erkekligin zor bir sinav haline geldigi askerlik,
erkekleri kahramanlikla 6dullendirirken, diger taraftan da siddet magduru haline

getirir:

Erkek olarak silahi seviyorum tabi. Tam olarak erkek hissediyodum
kendimi, elime silah verilince. Ama zor da askerlik, bilirsiniz. Neler yapiyolar
(Mehmet, Kapali Cezaevi).

Bi komutanin boyasini yapiyoken, komutan beni dévdi. Arkadaglar dedi ki,
o dayaga karsilik cinnet ani yasaman lazimdi, dediler. Ben de komutan,
atar dayak, dedim. Komutan da &ziir diledi benden (Remzi, Kapali
Cezaevi).

Komutanlar siddet uyguluyodu ama isini yapmayana (Fatih, Kapal
Cezaevi).

Ben aksi biriydim. Cavustum ben, kibirli bi c¢avus. Bi seferinde bi
ylizbasindan (¢ samar yedim. En azindan 80-100 kiginin arasinda sopa
yemistim. Kendimi bi halt saniyodum, kibir had safhadaydi (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Askerde yine zayiftim, acemi birligindeydim. Muayeneye gittigimde- ilk
oradan baslayim- askerlige gitmeden énce. Gézliik kag numara, dedi. Iki
numara, dedim. Yanindaki bayan doktor: HHmm... Gé6zliiklii komando olsun
bu da, dedi. Glilerek dalga gecger gibi gbénderdiler beni. Manisa Kirkagag'a
gittim, acemi birliginde. Cok zoruma gidiyodu, o spor yapmasi. iste sabah
temizlik yaptiriyolardi, mintika temizligi falan... (Hliseyin, Adsiz Alkolikler).

Selek (2008) de, askerlik surecinde erkeklerin, “sdrtine stiriine” siddetle ve

erkek olmayla nasil iligkilendiklerini ¢arpici bir sekilde anlatmaktadir:

“Tim bu gbrevleri 6grenirken, yani piserken, erkek kendi sinirlarini
zorluyor, samari, &fkeyi, bastirmayi, intikami, hinci yasiyor. Sdriine
sdriine o&grenilen erkeklik, iktidar vaadiyle iktidarsizhigin bir arada
deneyimlendigi bir stire¢ oluyor. Sisirilmis varligiyla, zayifliklariyla
ylizlesen ‘erkek adam’, akil adina ‘tikirdigini yalarken’ korkularini,
dolayisiyla siddetini biiytitiyor.” (Selek, 2008: 212).
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Erkegin yasadigi gu¢ ve gugsuzluk celiskisi, siddetin telafi mekanizmasi olarak
kullanilmasina neden olabilmektedir. Yasanan zayifiga karsin, gugli olma
beklentisini karsilayamamanin yarattigi gerilim, siddetle bogalma olanagi

bulabilmektedir.

Milliyetci siddete maruz kalmak

Hegemonik erkekligin, farkli erkeklikler arasindaki iktidar iligkileri baglaminda
olusumunda cinsiyetgilik, irk¢ilik ve homofobinin etkisini vurgulayan tartisma
(Kimmel, 2005b: 6—7; Messerschmidt, 2008: 164), askerlik surecini anlamada
dnemlidir. Ust riitbeli askerlerin, alt ritbedeki askerlere ya da egemen konumda
olan etnik kimlikten olan askerlerin, ezilen etnik kimlikteki askerlere milliyetcilik
uzerinden uyguladigi siddet, erkekler arasindaki ezme ve ezilme iligkilerini

gOstermektedir:

Askerligin zorlugu var, ancak askerlikte ilk tanismigs oldugun lst alt olayi,
irkcilik séz konusu. Ben irkgilik yapmadim... Askerler arasinda baski ve
siddet oluyodu. Askere zaten sikintili gittim. Alt (ist meselesinden dolayi
siddet ¢ok oluyodu. ... Askerlik veya buralarin (Cezaevi) siddet uygulamada
etkisi var (Miirsel, Acik Cezaevi).

Askerligimi berbat gegirdim. 32 ay ceza aldim, alti ay yattim iyi halde. O
zaman 90’larda gerilla baya seydi. Askerde Kirt kimligi (zerinde
asimilasyon, barbarlik vardi. Bizim o zamanlar elimizde kitap, mektup
oluyodu, kaset dinliyoduk o kadar. Baska bigsey yoktu. Donumuza kadar
bakiyolardi. Dirtiiyolardi, beni diirttiikce benim bilincim oldu. Beni dlirte
diirte, déve déve Kiirt yaptilar. Benim Izmirde kimse Kiirt oldugumu
digtinmezdi. Beni Kiirt yaptilar. Arkadaglar da beni bilinglendirdi. Oradaki
siddetten, iskenceden... (Mahmut, Kapali Cezaevi).

(Askerlik) Hayatimi degistirdi. Agza alinmaz Kdfiirler etmeye basladim.
Tiirkge bilmeyenler orda eziliyo, hakarete ugruyo. Ayrim ¢ok... Onbasilik
sinavina girecektim, beni almadilar (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Erkeklerin uymak zorunda olduklari otorite kargisindaki gui¢gsuzlUkleri, savagsma
yoluyla telafi edilmeye calisilir. Otoritenin siddeti karsisindaki itaat, yeniden

siddete donusmektedir.

Tam bu anlatilar 1s1ginda dustnuldagiande, erkek olmanin dnemli bir asamasi
olan askerlik yapmak, erkegdi sert bir disiplin anlayisi ve dislayici bir milliyetgilik

cercevesinde siddete maruz birakmakta, ayni zamanda siddet uygulama yetkisi
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vererek erkekligi siddetle iligkilendirmektedir. Ozellikle ritbesiz askerleri
gugsuzlestiren askerlik, vatani koruma gorevi dogrultusunda, siddet yetkisinin
verilmesiyle erkegi guclendirmektedir. Savasin tim toplumsal yasamdaki
izdugumu ¢ogunlukla yine siddet olmakta; kadinlar, halka halka topluma yayilan

siddetin kurbani olabilmektedir.

3.4.4.3. Polis Olmak

Polis kurumu ile devletin megru siddeti icra edilmektedir. Erkeklerin agirlikta
oldugu kurumda, hiyerarsik bir yapi icinde siddet kullanma yetkisine sahip olan
polisler i¢in siddet siradanlasabilmektedir. Dolayisiyla Connell (1998: 215-216)
ve Segal’in (1992: 324) de ifade ettigi Uzere polislik gibi “glivenlik ve savunma”
mesleklerinin, erkekler tarafindan yerine getirilmesi, erkeklikle siddet arasinda

toplumsal bir bag kurmaktadir.

Polisin siddet kullanma yetkisi, bazi durumlarda denetim digina ¢ikabilmektedir:

Polisken sik sik silah kullandim, operasyona gidince. Cenabi Allah, elimize
belimize atmayi nasip etmesin derdik. ilk hedef canli yakalamakti. Ama
oluyodu. Arkadasin sehit oluyo. O zaman silah atiyosun tabi. Polis
olmasaydim da yine éldiiriirdiim. insanin dayanma giicii var. Herkes hata
yapar, 6nemli olan hatadan geri dénebilmek (Kiirsat, A¢ik Cezaevi).

Cevik Kuvvet'te komiser olarak calismis olan Yetkin ise, polislerin siddet
kullanmasini engellemeye calistigini ifade ederek, siddetin siddeti korukledigini
belirtmigtir:

Cevik Kuvvet'te siddet var. Ama ben engellemeye calistim. Konusarak

siddetin éniine gegmeye calistim ve “baba komiser” unvanini aldim. Siddet,
siddeti doguruyo, her seyi bitiriyo (Yetkin, A¢ik Cezaevi).

Aile i¢i siddetle iliski oldugu bilinen pek c¢ok risk faktorl, polis kultird icinde
bulunur. Bu faktorlerin basinda, toplumdan yahtiimislik, siddete maruz kalma,

mesleki tukenmiglik ve otoriter olma gelmektedir (Johnson ve dig., 2005: 6).

Denetim ve otoritenin, polislidi tanimlayan o6gelerden olmasi, hegemonik

erkeklikle yakin iligkisini ortaya koymaktadir:

Yetki, yonetim ve glig... Polislik budur (Yetkin, Acik Cezaevi).
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Polislik meslegi, iktidari ve otoriter tutumlari beraberinde getirmektedir. Polisler,
siddet iceren sozel ve fiziksel taktikleri 6grenir ve bunlari genel davranig
kaliplarina donusturebilirler. Surekli olarak siddeti arag olarak kullanan polisler,

bu davraniglari ailelerine de tagiyabilmektedir (Johnson ve dig., 2005: 4).

Kadinin erkegin (stiine gitmemesi lazim. Polislikte &zellikle, kadinin
anlayisli olmasi lazim esine. Aksama kadar neler yasiyo polis sokakta?
Haniminin en bliyik destekgisi olmasi lazim. Olayin verdigi stresle,
gerginlikle kavgalarimiz oluyodu. Derdime ortak da oluyodu. Ama genelde
isimi yansitmadim (Kiirsat, Acik Cezaevi).

Esinin silahiyla intihar ettigini iddia eden ve on yildir hUkumld olarak cezaevinde
cezasl infaz edilmekte olan Yetkin ise olaydan 6énce atis egitimi aldigini

anlatmigtir:

Yurtdisi sinaviarina hazirlaniyoken, atigta iyi olmadigim igin poligonlara
gittim ve calistim. Onda da basarili oldum. O dénemde rahmetli okuldan
bunalmigti, tatile git, dedim... Benim hatalarrm oldu ama ona tetigi
cektirecek kadar degil. Esim tetigi ¢ekti, intihar etti (Yetkin, A¢ik Cezaevi).

Polisler, siddeti sorun ¢6zme araci olarak gérme egilimindedir. Siddet
uyguladiklari kisiyi nesnelestirerek, duyarsizlagsmalari, meslegin geregi olarak

yasanabilmektedir (Huggins ve Haritos-Fatouros, 1998: 36-50).

Oldirmeyi ¢dziim araci olarak géren ve isledigi kadin cinayetini, dakika hesabi
yaparak anlatabilen Kuirsat, 20 yil boyunca Terdrle Mucadele Subesi'nde
calismis bir polistir. Anlatisinda, uyguladigi siddete karsi duyarsizligi agik bir

sekilde gorulmektedir:

Osmaniye’ye gittim. 25 dakikada oldu her sey. Oyun yazildi. Oyuncak gibi
hissettim kendimi. Tahrik etti telefonda beni. Kiifiirler etti bana, cocuguma.
Ben, dedim, ben geliyorum. Osmaniye’ye gittim. 25 dakikada igi bitirdim.
15. 35'te gittim, 16'da ig bitti (Kiirgat, A¢ik Cezaevi).

Polislik, erkegi otorite, hiyerarsi ve siddet ekseninde kurgulayan bir gu¢ olarak,
siddet kullanma yetkisiyle ©one ¢ikmaktadir. Ozellikle toplumsal olaylara
mudahale ve terdrle micadele birimlerinde galisan polislerin, siddet kullanmasi,

yasamina da yansiyarak kadina yonelik siddete donusebilmektedir.
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3.4.4.4. Devlet Siddetine Maruz Kalmak

“Kurbanin kigiligini yok etmek, kimligini par¢calamak, anksiyete yaratmak igin bir
baski araci” olarak kullanilan iskence (Cankurtaran-Ontas, 2010: 105), devlet
gugleri aracihigiyla polis merkezleri ve cezaevlerinde uygulanabilmektedir.
Tarkiye’de iskence, vyasal degisiklikler ve sivil toplum kuruluslarinin
mulcadelesiyle azalmis ancak tam olarak sonlandirilamamigtir. Toplum ve
Hukuk Arastirmalari  Vakfinn (TOHAV) Iskence Magdurlarina Yoénelik
Rehabilitasyon Programina basvuran 99 kisiden, 95’inin siyasi nedenlerden
dolay! igskence gordigu belirlenmistir. Son dénemde 6zellikle Glineydogu ve
Dogu llerinde, devlet guclerinin sivil halka yonelik iskencesi on plana
ctkmaktadir (TOHAV izleme Raporu 2011, 2012: 26, 31, 66).

iskence, fiziksel yaralanmalardan daha fazla ruhsal yaralanmaya yol agmakta
ve iskencenin izleri yillar boyu devam edebilmektedir. 12 Eylil 1980 askeri
darbesinin ardindan bir protesto eylemine katildigi igin tutuklanan Cafer, henuz
17 yasindayken gordugu iskencenin etkisini uzun yillar yasamaya devam

etmistir:

Olaylar falan vardi. 12 Eyliil oldu. Okulda taslasma falan. Aksamlar sey ¢ok
oluyodu, yiiz yiize kavga dedil de, silahlarin falan patladi§i oluyodu her
gece. 12 Eyliil olduktan sonra, lise sondaydim ben. idamlar vardi, insanlari
astyolardi. insanlari asmayin diye eylem yaptik. Aldilar, igeri tiktilar. Bir ay
Etimesgut'ta yattim, askeri cezaevinde. Sonra orayi kapattilar, bir ay da
Mamak'ta yattim. Yagim, daha 17 o zaman. Yasimizi, kliglikligliimUizii falan
saydilar, biraktilar. iki ay sonra disaridan mahkemem oldu. Cezaevinde
siddet, iskence tabi vardi. Oyle ince iskence gérmedim ama kaba dayakla
karsilastim. Iskence gérenlerin sesinden yatamadim. Kulagimin altina,
ikinci subede emniyet sarayinda, poset koyup yatiyodum ki onun
hisirtisindan sesleri duymiyim diye. Sonra da polis korkusu basladi bende.
Cok yogun polis korkusu bagladi, yillarca... Su ayiklik stirecime kadar, polis
korkusu yasadim (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Esine uzun yillar boyunca igskence eden ve daha sonra 6ldiren Mahmut ise bazi
siyasi partilerle baglantisi nedeniyle gozalti surecinde iskence goérdigunu ve
tutuklandigini anlatmigtir. Esinin kendisini ihbar ettiginden slUphe etmeye
baslamis ve aralarinda sorunlar yasanmigtir. Gorisme sirasindaki celiskili
anlatilari ve suUpheci duslnceleri nedeniyle psikolojik sorunlari oldugunu

dusundidrten Mahmut'un sorunlari gozalti surecinden sonra baglamistir:



Onceleri, rahmetliyle aram iyiydi. 1990'da Abdullah Ocalan’i Tiirkiye’ye
getirdiklerinden sonra, beni iceri aldilar. Beni, rahmetliyi, abimi iceri aldilar.
17 sene ile yargilandim, iskencede konusmadim, zaten bisey
yapmamistim. Dért sene aldim, yardim ve yatakliktan. 10 ay yattim, gartli
tahliye oldum (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Esim icerde yatmadi, gbzaltinda tuttular. Konusturmak igin iskence
yapmiglar. Ondan sonra tamamen degisti. Tamamen onlarin kontroliine
girdi. Zaten g¢ocuklari yanima alicam, bogsanmak istiyorum, istedigim gibi
yasarim, diyodu. Onlardan gii¢ aliyodu. Polis biz bunu igeri atariz falan
deyince, bana karsi degisti tavr. Once bana kene gibi yapisirdi, ben
iterdim. Hapisten sonra tersi oldu, o beni itiyodu... Bitiin siire¢ rahmetliye
gézaltinda iskence yaptiktan sonra bagladi. Devletin glicleri, bundan bigsey
olmaz igeri aliriz, dediler. O da, onlarin tarafinda oldu. Bana yesil kart
vermediler, insaata gittigimde. Doéndim ki ona yesil kart vermisler.
Rahmetliyle anlasma yapmiglardi, demek ki s6z vermislerdi... Rahmetli ¢ift
tarafli calisiyodu. Hem partiye hem de devlete gidiyodu (Mahmut, Kapali
Cezaevi).

uyguladigdi siddeti tanimlarken kullandigi ifadelerde kendini gostermektedir:

Anlatmistim ya, hurdayi satarken oldu. llk kétii yaptigimi bir Yahudi,
Filistinliye yapmaz, belki Cevik Kuvvet, PKK'llya yapmaz. Ama rahmetli
bilingli yapiyodu sanki (Mahmut, Kapali Cezaevi).

uzere bu durum kadina siddet uygulamaya etki edebilmektedir.

3.4.5. Alkolizm

anlasiimaya caligiimaktadir.

Babam so6yle bir adamdi; igebilen, silah atan bir erkek istiyolardi (Mete,
Adsiz Alkolikler).
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Esine bircok kez iskence etmis olan Mahmut'un yasadigi iskencenin etkileri,

Devlet eliyle uygulanan insanlik sugu olan igkencenin erkege yasattigi yogun

korku, endise ve acl, erkegi travmatize edebilmekte ve anlatilardan anlagilacagi

Alkolizm, ¢ogu kez siddetle iligkilendiriimekte ve siddetin ortaya g¢ikmasinin
nedenlerden biri olarak gorulmektedir. Bu nedenle kadina yonelik siddet

sorununda alkolizmin rolt, Adsiz Alkoliklerle yapilan goérusmeler isiginda

Alkol icmenin, “erkek” olmanin gerekliligi olarak goruldugu (Karner, 1998: 219;
Peralta ve dig., 2010: 402; de Visser, 2009: 370), Adsiz Alkolikler grubundan

erkeklerle yapilan gérismelerde de ortaya ¢ikmistir:
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Birgok kez asir alkol kullaniminin siddetle sonug¢lanmasi, bu iki eylemin
erkekligi kurmasindaki etkisiyle aciklanir (Peralta ve dig., 2010: 389). Kendi
bedenine zarar verebilecek riskli davraniglarda bulunmak, ironik bir sekilde
erkekligin  gOstergesidir. Kavgaya karismak, kendini yaralamak gibi
davraniglarin yani sira asiri alkol kullanmak da erkege 6zgu bir davranis olarak
kabul edilir (Connell ve Messerschmidt, 2005: 834).

Mete, erkegin siddet uygulamasina ve alkolizme yonelik duguncesini goyle

aciklamaktadir:

Siddet, hep oldu benim hayatimda. Bir erkedin, ayda bir kere kavga etmesi
gerektigine inanirdim. Alkolli ilk biraktigimda siddet uygulamamak beni
rahatsiz ediyodu. Gligsiiz hissediyodum kendimi, eksik hissediyodum,
antremansiz, pratiksiz (Mete, Adsiz Alkolikler).

Erkeklikle bagdastiriimayan gugsuzlik, korkaklik gibi durumlarin Ustesinden
gelebilmek icin kullanilan alkol, siddet uygulanmasini kolaylastirici bir etkendir
(Peralta ve dig., 2010: 401-402; Bancroft, 2002: 24). Asiri alkol kullanimi,
glgslz erkegi gug, ofke, guven ve cesaretle doldurarak, riskli davranislara

itmektedir.

Grup sureci boyunca kendini ¢ézimleme olanagina kavusmus olan Murat ve
Cafer’in anlatilari, bu tartismay! dogrulayacak sekilde alkolizmin nedeni olarak

gugsuzlugu ve yenilgiyi vurgulamaktadir:

Ben yeni fark ettim, isteklerimin her zaman olmayacagin.. Ama d&yle
bastiriimis duygularla yagsami idame ettirmeye calisiyosun ki olumsuz bisey
oldugunda diigiis yasiyodum. Bunu da 6fkeyle, hbyktrmeyle dile getirmeye
calisiyodum. Yani anlasilan ben glg¢sizligimu, caresizligimi, ezikligimi,
yenilgimi, kuru gdrtiltiiyle bastirmaya ¢alisiyodum (Murat, Adsiz Alkolikler).

insanlar icin olagan olan glgsizlik ve korkunun yasanmasi, erkek icin kabul
edilemez olabilmekte ve asirn duzeyde alkol ile Ustesinden gelinmeye

caligilabilmektedir:

Alkoliin arkasinda bir gli¢siizliik, iki korku, cesaretsizlik var. Cesaretlenmek
icin, guigclenmek icin iciyodum. Hayata karsi, herkese karsi, kendime... Ben
mesela buglin distndigimde, ¢cok korkak bi adamim, ama bu dernekte en
kabaday: beni bilirler. (Gdliyor...) En kabadayisi benim, en gbzii karasi
benim (Cafer, Adsiz Alkolikler).
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Alkolizmin nedeni olarak gugsuzluk ve korku duygularini gosteren Cafer’e,
alkolli iken kendisini nasil hissettigini sordugumda ise guc¢lenme duygusunu

vurgulamigtir:

Giigliidi... Glglii... Igince ben sey diyodum; Ankara bana hafif geliyo.
Ankara’nin en guglii adami benim, ya da bulundugum yer neresiyse. Hig
bigsey dusiinemiyodum, yani yaptigim isin sonucu ne olur diye
diusiinmiiyodum. Hep yaptim aklima geleni (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Ozellikle mago bir erkeklik tarzina sahip erkeklerin, kadinsi olarak tanimlanan
zayiflik ve yetersizlik duygulari yasamasi, yogun Uzintl ve umutsuzluga neden
olur (Toch, 1998: 175). Alkol, erkeklerin bu duygularla bas edebilmesi icin bir

¢6zUm araci olmaktadir:

Ofke ve kizginlik bizi eline gegirdigi zaman, icmekten baska yapacadimiz
hicbir sey yok. Kizginlik, aclik, yalnizlik, yorgunluk, mazerette
sampiyonluk... Bu dért sey caligir. Bunlarin birisi bile c¢aligtiginda,
bulusmusuzdur alkolle (Mete, Adsiz Alkolikler).

“lcmek”, erkedin yasamin geriliminden ve sorunlarindan uzaklasmasina

yardimci olmaktadir:

(Alkole yonlendiren seyi) Unutmak... Her seyi unutmak, hicbir seyi
digstinmemek... (Hlseyin, Adsiz Alkolikler).

En blyik travmam,; 1987 yilinda orta bire giderken arkadasim bizim
yanimizda boguldu. Onun vermis oldugu sikintiyla ilk kopuslarimi yasadim
alkolle. Sonra kendimi derslere veremedim, hep irmak kenarina gidiyodum.
icime kapaniyodum. Sonra siirekli bi yalnizlik hali, vicdan azabi. Giiya ben
yaptim diye. Halbuki (g¢limiiz birlikte kargiya gegerken, o boguldu. 12-13
yaslarinda boéyle bi ¢ocukluk gecti... Arkadasimin bogulmasindan sonra
bag bahcgelere gider, uzaklasmaya c¢aligirdim. Yitmeye ¢alisirdim, kaybolma
istegi... Yalnizlik duygusu, higbir seyin verdigi hazzi vermezdi (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Alkol almayinca ¢ok gergin oluyodum. Her seyi kafama takiyodum. ik basta
maddiyat geliyodu, ¢ok parasizlik vardi. Yani insanlar renkli televizyon
almaya basladiginda, biz siyah beyaz televizyon alabildik. Yoktu, babam
yetistiremiyodu (Hlseyin, Adsiz Alkolikler).

Mete, cinsellikle baglantili olarak, kadinlarla iligkilerinde yasadigi korkularin
ustesinden gelebilmek igin alkol kullandigini ifade etmistir:
Ben, her geyin dayandigi noktanin cinsellik oldugunu ddglinliyorum

yasamda. Begenilmeme korkusu, reddedilme korkusu, yalnizlik korkusu,
basarisizlik korkusu. Bunlar hep égretilmis bana. O kadar sey yliiklenmig Ki,
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kisiler tarafindan, yasam tarafindan. Bunlarin altindan kalkmanin bir yolu
bunlardan soyutlanmaniz. Iste benim alkol sagliyo, bi kagis benim igin.
Sonra aliskanlik oluyo (Mete, Adsiz Alkolikler).

Yapilan arastirmalarda alkol kullanimi ile aile igi siddet arasinda dogrudan bir
baglanti kurulamamasina karsin, alkolin siddet uygulama konusunda erkege
cesaret verdigi anlasiimisgtir. Alkol, tek basina siddet nedeni olarak
belirmemektedir (Peralta ve dig., 2010: 401-402; Galvani, 2006: 649; Hearn,
2008: 75), ancak alkol kullanan erkeklerin, eglerine daha fazla siddet
uyguladiklari bilinmektedir (Abramsky ve dig., 2011: 115). Esleri tarafindan
siddet goren kadinlarla yapilan bir arastirma, alkoliun bastirilan duygu ve
dusuncelerin giddetle ortaya ¢ikmasi igin araci iglevi goérdugunu gostermektedir
(Galvani, 2006: 647-650).

Mete, siddet uygulama konusunda alkolin kendisini cesaretlendirdigini ve

siddet icin araci oldugunu belirtmigtir:

Son derste sinifi ictimaya cektik. Kiiftirler... Oturun kalkin, oturun kalkin.
Bunlarin hepsini yapabilmek igin alkol alirdim ben. Bunlarin hepsini
yapabilmek cesaret igi... Cesaretli degildim, o kadar cesur olamazdim. 180
derece zit oldugum hala séylenir. Ictigi zaman bi yaratik... Siddeti
uygulamaya geciste alkol var (Mete, Adsiz Alkolikler).

Firat ise gecmiste siddet uygulamak igin alkoli bahane gibi kullandigini
aciklamistir:

Keskelerle yasamiyorum artik. Ama bazen dlistinliyorum, ¢ocugum olsaydi
acaba bbyle olmaz miydi acaba diye. Ama herhalde yine siddet olurdu diye
digtniyorum. Alkol, cocuk, biraz bahane gibi. Eger yasam tarzini net
gbremiyosan, eksikliklerini onunla badgdastirip yeni bi kisilik olusturmaya
calisiyosun. Mantiksiz dlisiinen bi kisilik, artik onun esiri oluyosun. Senin
istemin diginda, iraden diginda gelisiyo (Firat, Adsiz Alkolikler).

Alkolizmin ese uygulanan siddetin yogunlugunu artirdigi, acik bir sekilde ifade

edilmektedir:

ilk alti aydan sonra igte, ickiliyken bana dokunma, soru sorma, diyodum.
Soru sordugu zaman tokat atiyodum. Bu sefer, soru sormadigi zaman, niye
makarna pismedi? Bahane ariyodum, ickim bitiyodu. Bu sefer, makarna
pisirse, niye sunu pisirmedin, niye makarna pigirdin? Hep bahanelerle
yani... Ama éyle fazla asiri giddet uygulamadim esime (Hliseyin, Adsiz
Alkolikler).
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Alkolizmden sonra giddetin arttigini ve kimlik bunalimi yagadigimi
disiindyorum (Murat, Adsiz Alkolikler).

Alkol olmasa bu kadar olmazdi, siniri olurdu. Alkol olmasa bunlar olmazdi
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Ofkeyi en isler hale getiren alkoldtir (Firat, Adsiz Alkolikler).

... Yani bunlar ¢ocuk yastan béyle biriken seyler, arti bunlara bi de benim
de bagimlihgim ekleniyo. Cinki bilinglivken bi bayani dévmek var, bi de
alkolliiyken. Ayikken bi tane vurursunuz, dénersiniz, birakirsiniz. Ya da
kiifreder, birakirsiniz. Ama suurunuz yerinde degilse, akil sagliginiz yerinde
degilse, bu kez giddeti ne boyutta uyguladiginizi kendiniz de bilmiyosunuz.
Akgsam esinizi déversiniz, sabah kalkar pisman olursunuz, ona yalvarirsiniz
(Firat, Adsiz Alkolikler).

Grup surecinde henuz bir yilini doldurmamis olan Huseyin ise egine uyguladigi

siddetin nedeninin, alkolizm oldugunu belirtmistir:

ictigim zaman yapiyodum. Icmeyince zaten ¢ok iyi insanim ben. Miimkiin
degil yani siddet uygulamam. Bana soru sorulmasi ¢ok zoruma gidiyodu.
‘Bu saate kadar nerdeydin? Niye bu kadar ictin? Kimle i¢tin? Nerede ictin?’
gibi sorular sordugu zaman, tokati basiyodum yani. Simdi, soru sormadigi
zaman da oluyodu. Bu sefer yemegi sorun yapiyodum. ‘Sunu pisirdin mi?’
Yok. ‘Niye onu pigirmedin?’ Bir dahakine onu pigirir. ‘Niye bunu pisirdin? Ya
icki yetmiyodu veya icecek zaman kalmiyodu. Tam kafam yerine gelmedigi
icin, uyuyup sizmadigim icin. Ama &yle asiri yumruk falan olmadi. Bbyle
sayisini toplasan on olmustur tokat vurdugum. Ama c¢ok bagirdim; git
babanin evine, seni kim g¢ekecek falan, ¢ok demisim ama ¢ogunu ben
hatirlamiyorum zaten. Ama ayikken hi¢ kesinlikle... (Hlseyin, Adsiz
Alkolikler).

Alkolizm ile ilgili tartismalarin hegemonik erkeklikle baglantili tartismalarla
dogrudan ortustugu gorulmektedir. Bu durumda asirn duzeyde alkol, gu¢ ve
iktidar iddiasinda olan erkegin siginadi olmakta, ayni nedenden kaynaklanan

siddeti uygulamak i¢in araca dontusmektedir.

3.5. SIDDETE BAKIS

Esine siddet uygulayan erkeklerin uyguladiklari siddete karsi bakis agcilari,
kadinlarin siddeti hak ettikleri dusuncesinden, pismanlik duymaya kadar
cesitlilik gostermektedir. Bu bdlimde, siddet uygulamanin erkegin hakki

oldugunu dusunme, siddet konusunda duyarsizlik, siddet uyguladigini inkar
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etme, siddetin kadini guglendirdigi iddiasi, pismanlik duyma ve siddete karsi

olma alt temalari yorumlanmaktadir.

Kadinin siddeti hakettigini digiinme
Erkedin, gerektiginde kadinin siddeti hakettigine dair toplumsal kabul, erkekler
tarafindan sorgulanmaksizin igsellegtirilebilmekte ve siddet uygulamalari igin

zemin olusturabilmektedir.

Siddet uygulama yetkisini “erkeklik’ten aldigini ifade eden Huseyin, kendini
siddet uygulama konusunda hep hakli gorerek, kendini sorgulama ve ozur
dileme geregi duymadigini belirtmigtir:

Yani 6ziir dilemek yok. Erkeksin, hep haklisin, ne yaptigini bilmiyosun
aslinda (Hiseyin, Adsiz Alkolikler).

Mahmut ise esinde davranig bozuklugu oldugu iddiasina dayanarak, siddeti

hakli gdstermektedir:

Bi kere eve gittim, akrabasina gitmis halasinin torununa. idris var yanimda,
hem akrabam hem partilidir. Eve geldik, zuliim yapiyo bana diye baslad..
Ama aslinda o bana zuliim yapiyo. Tamam, siddet yapiyorum ama onun
davranis bozuklugundan yapiyorum, nedensiz degil. Idris ona kartini verdi.
Bir giin sonra ortadan kayboldu. O glin tartaklandi, beni ¢ileden c¢ikardl,
ugrasti bunun igin (Mahmut, Kapali Cezaevi).

Eslerinin giddeti hak ettigini dusunen erkekler, siddet uyguladiktan sonra

pismanlk duymadiklarini aksine rahatlama hissettiklerini belirtmigtir:

Esime siddet uyguladim ama pisman degilim. Esim bana ihanet etti.
Bosansaydi  belki baska olurdu. Siddeti isteyerek uyguladim.
Yapmasaydim, kafayi yerdim. Rahatladim yapinca (Sinan, Kapali Cezaevi).

Hi¢c pismanlik duymadim... Hi¢ pismanlik duymadim. Daha sonraki
evrelerde yasadim. O anki evliligi anlatiyom. Déviince rahatliyodum. Yani
rahatlhyodum ya. Hak etti, dévdiim. Ge¢migindeki hatasindan dolayi hak etti
bunlari. Ben de hakettigi seyi yapiyom diyodum (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Kadin tzerinde iktidar kurabilmek igin siddetin gerekli oldugunu acik bir sekilde
savunma yoluyla erkekler, siddetin sorumlulugunu Ustlerine almama konusunda

dayanag@a sahip olurlar:



227

Eviilikte kadin istekleri karsilamadigi zaman, adir, hasar verici, komaya
sokucu giddetten yana degilim. Kiiglik dayaktan yanayim. Kliglik olmazsa
sonra bliylik gerekir ¢linkli. Kadinin kendi agirligi tagiyamamasi, toplumda
erkegi rencide etmesi, kadinlik sifatini tasimadigi zaman siddet sart
(Miirsel, Acgik Cezaevi).
Erkeklerin uyguladiklari siddetle ilgili anlatilari Hearn’ln (1998: 204) de belirttigi
Uzere, siddeti ve kendini savunma g¢abasina hizmet edebilmektedir. Toplumda
egemen olan ataerkil ideolojiden destek alan erkeklerin uyguladiklari siddeti
hakli gormeleri, siddet uygulamaya devam etmelerini saglamada etkili bir bakis

acisi sunmaktadir.

Siddet konusunda duyarsizlik

Uyguladiklari  siddeti  Onemsizlestirmeye calisan  erkekler, siddetin
sorumlulugundan kagmaya ve kendilerini sugsuz gOstermeye calisarak
(Mullaney, 2007: 232; Mansley, 2009: 146), durumu hafif bir olaymis gibi

aktarirlar:

Oyle dayak olmadi, ama ufak tefek seyler olmus olabilir (giilerek). O da
yapiyo biraz (Mert, Denetimli Serbestlik).

Tartismalar oluyodu ama ben pek umursamiyodum. Kendimi gelistirdim
hep. At goézliglyle bakmam. Kafamin uydugu seyi yaparim. Bagirip
tartismadim. Bir iki tokat atmisligim oluyodu. Kis olsa da gider barigirdim
(Fatih, Kapali Cezaevi).

Siddeti 6nemsizlestirme ve basit bir olaymis gibi aktarma, erkeklerin siddet
uyguladiklari kadini nesnelestirdiklerinin gostergesi olmaktadir. Siddete karsi

duyarsiz olan erkeklerin uyguladigi siddet, vahsete donusebilmektedir:

Konusalim, dedim. Taksiye bindik. Para yetismedi. Bana, para yoksa niye
taksiye bindik, sen bana bakamiyosun, dedi. (Sevgilisi igin) O beni
ylritmezdi, dedi. Sonra taksiden indik. Yiridik kirsal alanda. Sonra
vurdum. Sakladim olayi. Cesedi ormana biraktim. Arada gidip bakiyodum.
Cesedi dogadaki hayvanlar yedi. Alti ay bbyle gegti. Sonradan c¢ikti olay
meydana (Fatih, Kapali Cezaevi).

Daha onceki anlatilari incelendiginde de gorulebilecegi gibi Fatih, esiyle
iligkisinde yapici olmaya calistigini, esini dovmedigini ancak “bir iki tokat

attigin” anlatmigtir. Esini acimasizca oldurdligu gergediyle celiski gosteren bu
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durum, Hearn’in (1998: 84) arastirmasinda da ortaya ciktigi Uzere, erkeklerin
uyguladiklari siddeti, bir kereye mahsus olarak gerceklesmis bir olay gibi
anlatma egilimine 6rnek olusturmaktadir. Siddetin, erkek ile kadin arasindaki

iligkinin genel bi¢imi olarak gosterilmesinden kaginiimaktadir.

Esini arabasiyla ezerek oldurdigunu anlatan Mursel, siddet anlatilar yoluyla
erkeklerin kendilerini mantikli ve kendine yeten eril aktorler olarak gostermeye
caligtiklari tartismasina (Anderson ve Umberson, 2001: 367) da Ornek

olusturmaktadir:

O giin bilingli ve kontrollii gittim. Oldiirmek diisiincesini kafama koymustum.
Arabayi ¢aligtirdim, kiz da o sirada ¢ikti (Miirsel, Agik Cezaevi).

Siddete ve kadina yonelik duyarsizlik, pismanhk duymamay! da beraberinde

getirmektedir:

Ben sucluluk, pismanlik, (ziintii falan béyle seyler hissetmedim. Daha iyi
de hissetmedim. Sanki yani gerekeni yapmig, oturan bi adam gibi. Sokakta
kavga eden adam gibi, mesela beni yaralamig, ben fark etmemisim. Cok
kéti kendimi kaybediyodum (Mete, Adsiz Alkolikler).

Kadina ve uyguladigi siddete karsi duyarsizlik, erkekligi siddetle yapilandiran
toplumsal kurgunun sonucunda gelisme olanadi bulmakta ve erkekleri kadina

kargi acimasizlagtirabilmektedir.

Siddeti anlik 6fkeyle agiklama

Siddet uygulayan erkekler, siddeti genellikle kendilerinin diginda gerceklesen bir
olaymis gibi gorme egilimindedirler. Siddetin, anhk &fke sonucu kendi
denetimleri diginda geligtigi yonunde aciklama yapmak, bu egilimin

disavurumlarindan biridir (Hearn, 1998: 106).

Sezgin, esini silahla dldirmesini “bir anlik 6fkeyle” agiklamakta, daha sonra

esinin “cok gezmesini”’ siddete gerekge olarak gostermektedir:

Olay, kavga esnasinda oldu. Kapiyi carpti, gitti. Tifegi hazirladim.
Uygunsuz sekilde balkona ¢ikti. Ustiinde atlet, altinda kisa bisey. O sekilde
¢ikma, dedim. Bana kiifiirlii konustu. Sonra igeri girdi, kavga ederken bi
anlik 6fkeyle vurdum. Yere yigildi. Sonra dért-bes el daha ates etmisim.
Kendimden ge¢mistim. (Aglayarak) Gezme, diyodum. Kadin ilk gérdigiinde
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nasilsa 6yle olmali. Saygili olmasi lazim. Hata varsa oturup konugmali.
Kacip giderken dévmem, haksizlik oluyo. Hep evde kal demiyodum ama
¢cok geziyodu (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Remzi, “cinnet ani” olarak tanimladi§i zamanlarda, esini dévdiguni ancak

sonra pisman oldugunu anlatmistir:

Osmanli tokadi oluyodu. insan bi cinnet aninda... Kadin hassas, neresine
vursan morariyo. Déviince hemen sicagi sicagina ailenin haberi oluyodu.
Aile igine baskasinin girmemesi lazim. Dévmeyi isteyerek yapmiyodum. Bir
giin kiis kalmak, bana cehennem gelirdi. Oziir dilerdim (Remzi, Kapali
Cezaevi).

Firat ise giddeti, 6fkesini denetleyememek ve cinnet gecirmeye benzer bir

deneyimi yagsamak olarak aktarmistir:

Derler ki hep; cinnet gegirdi, birini kesti, dogradi. Ben hep derdim ki bunlar
yalan séyliiyo, Oyle bigsey yok, derdim. Ama bigiin geldim iste. Hafif de
kafam keyif béyle. Annem gelmis bize. Yemek yiyelim, ben seni arabayla
birakiyim, dedim. Yiiriiyerek gitme, dedim. Annem bana kalmaya gelmigti
aslinda. Sonra dedi ki yok, dedi. Ben kalmiyom, gidicem, dedi. Ben o an
sinirlendim. Telefonu bi firlattim, paramparca. Ben bilmiyodum senin
kalacagini, dedim, kal, dedim. Bu arada esim dedi ki burada kalacak, sen
nasil konusuyosun falan, dedi. Tam c¢ikacak, iceriye gir, dedim; anneye
siddet. Girdim mutfaga bi bicak aldim, bulabildigim en biydgiinii. ikisini de
tktim mutfaga. Dedim, ikinizi de dograrim. O arada ne oldu bilmiyorum,
kesin dogruycam. Ofkeyi kontrol etmeyi bilmemek ¢ok kétii. Ciinkii ben
daha énce kendimi bicakladim bikag¢ defa. Ayagimin bi tarafindan soktum,
Oblir tarafindan ¢ikti. Diger ayagima soktum, baska yerlerime falan. Tabi o
an Ofke patlamasinin 6niine ge¢gmek ¢ok zor. Cok kayda deger bi alkol
yoktu, kendimdeydim (Firat, Adsiz Alkolikler).

Anlik 6fke ve cinnet ani gibi gerekgeler, erkegin kendini hakl gdsterme ¢abasi
olarak yorumlanabilir. Siddeti, erkedin disinda bir sey gibi kendinden soyutlama
cabasi, erkegin kendisini siddet konusunda sorgulamasini engelleyebilmektedir.
Bununla birlikte, siddet uygulama aninin psikolojisi Uzerine daha fazla bilgi

sahibi olmayi gerektiren durumlar da yagsanmaktadir.

Siddet uyguladigini inkar etme
Erkeklerin uyguladiklar siddeti inkér etme ya da en az dizeyde gosterme
cabasi, sik¢a karsilasilan bir durumdur. Siddet uygulamadigini, aksine kadinin

kendine zarar verdigini iddia ederek ya da siddeti reddederek kendini iyi bir
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erkek olarak gosterme gabasi, anlatilarin dnemli bir kismini olusturabilmektedir
(Mullaney, 2007: 235-236; Hearn, 1998: 108).

Esimle en son iki ay 6nce siddetli tartistik, dévmedim. Esim beni polise
sikayet etmekle tehdit ediyo. Yapmadigim seyleri yapmisim gibi gbsteriyo.
Bir kere kendisini yere atmig, dizleri kanamis. Raporu 6yle almis (Mert,
Denetimli Serbestlik).

Esini sokakta bigaklayarak oldurmus olan Cihan’in, esine tokat dahi atmadigini

iddia etmesi, kendini aklama ¢abasidir:

Esime tokat vurmus degilim. Bazi seylere kizardim, sesim ylikselirdi. En
son, bebegi evde birakmig, evi terk etmis. Gece eve geldim, ¢ocuk
aglamaktan mosmor olmus (Cihan, Kapali Cezaevi).

Esini silahla 6ldurmis olan Sezgin ise tokat atmayi, siddet tanimi diginda

gorerek siddet uyguladigini inkar etmeye ¢alismaktadir:

Dévme olmadi. Ailesi beni dévdi. Buna badirip c¢agiriyodum, tokat
atiyodum (Sezgin, Kapali Cezaevi).

Erkekleri, siddet uyguladiklarini inkar etmeye yonelten diger nedenlerden biri,
erkeklerin modernlesme konusunda yasadidi celigkidir. TUrkiye’deki hegemonik
erkeklik idealinin, modernlesmeci sdylem ile geleneksel degerler arasinda
sikistigr tartisiimaktadir. Modernlesmeci soylem, geleneksel erkekligi geri
kalmighk olarak goérurken, populer sdylem geleneksel erkeklik degerlerini
yuceltir (Cetin- Ozkan, 2009: 120). Berktay’in (1998: 3) da dile getirdigi tizere,
Cumhuriyet doénemi erkek kimliginin olusmasinda, geleneksel degerleri
yasamakla modern gorinme kaygisi arasinda kalmanin yarattigr celiski ve
gerilim etkilidir. Bu noktadan yola c¢ikilarak modernlesme sirecinde yasadigi
celiskiyi asmakta zorlanan erkeklerin, siddet uyguladiklarini inkar ederek

kendilerini modern erkek olarak gosterme ¢abasina girdikleri goruimektedir.

Esinin evinde kozmetik Urtnleri satmasina dahi karsi olan, kendisinden izinsiz
olarak ailesiyle gérismesini engelleyen ve esinin bogsanma istegi kargisinda onu

olduren Remazi, “medeni” bir yagsam surmek istedigini belirtmektedir:

Ben son derece medeni yasami isteyen biriyim (Remzi, Kapali Cezaevi).
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Esini dldurdikten sonra cesedini ormana birakan, alti ay boyunca denetledigi
cesedi hayvanlarin yedigini siradan bir olaymisgasina anlatan Fatih ise kendini
gelistiren bir erkek oldugunu ve esiyle iligkisinde yapici olmaya caligtigini
soylemektedir:

Tartigmalar oluyodu ama ben pek umursamiyodum. Kendimi gelistirdim hep.

At gézligiyle bakmam. Kafamin uydugu seyi yaparim. Bagirip tartismadim.

Bir iki tokat atmighgim oluyodu. Kiis olsa da, gider barisirdim (Fatih, Kapali

Cezaevi).
Siddeti inkér etme, siddetin vicdani ve cezai sorumlulugundan kagma islevi
gormektedir. Erkeklerin siddeti inkar ¢abasi, kendini “iyi ve modern erkek” gibi
gOstermeye calismanin  sonucunda olugabilmektedir. Kendini adalet
mekanizmasli i¢inde sugsuz gosterme c¢abasi da siddetin inkadrina neden

olmaktadir.

Siddetin kadini gliglendirdigi iddiasi
Siddetin kadini guglendirdidi iddiasi, uygulanan siddeti mesrulastirma gabasi

olarak islev gérmektedir. Bdyle bir distince, erkegin vicdanini rahatlatmaktadir:

Siddet, onu giiclendirdi, savasmayi égrendi. Esim, dul kadin. Calistigimiz
isyeri, boyle seyleri kullanan bi yerdi. Cok zayift| yani, gli¢stizdi. Ben de
hayatta, hep gli¢stiz ve zayifi korumusumdur. Ama bi taraftan gli¢siize de
vurmusumdur. Cikamiyorum igin iginden. Belki gliglii olsun diye... Acima
duygusu dedigim oydu evlilikte (Mete, Adsiz Alkolikler).

Murat, esinin siddet gormekten kaginma amaciyla kendisini ifade edememesini,
esinin guglenmesi olarak yorumlamaktadir. Uyguladidi siddetin amacina
ulastigini gosterir nitelikteki bu acgiklama, erkedin kendini iyi hissetmesine

yardimci olmaktadir:

Esim bazi alanlarda gliglendi. Boyunun &lglistni aldigi icin saapmiyo.
Benimle kagik atmiyo, riske etmiyo kendisini. Benligini ortaya koyamiyo, ya
korkusundan ya sevgiden kaynakli. Korkudan bence... Ben onu
yildirmisim. Bana diginin ge¢cmeyecedini biliyo. Ya susmayi tercih ediyo, ya
sadece fikrini sbyleyip geri cekiliyo. Ancak o sekilde kendine savunma
mekanizmasi buluyo. lte bulasmiyim diye diisiindigii olmustur... (Murat,
Adsiz Alkolikler).
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Anlatilardaki  guclenme  anlayisinin, kadinin  giddetle = mucadelesine,
Ozgurlesmesine ve gelismesine yonelik bir vurgu icermemesi dikkat ¢ekicidir. Bu
durumda siddetin kadini guglendirdigi iddiasi, erkegin uyguladigl siddeti

mesrulastirmasina hizmet etmektedir.

Pismanhk duyma

Siddetin toplumsal kabullnin azalmasiyla birlikte, bazi erkekler siddet
uygulama ve siddeti anlatma konusunda pismanlk duyabilmektedir.
Uyguladiklari siddeti bir olgude hakli bulmaktayken, bir olgide de haksiz
gormektedirler. Bu belirsiz ve tutarsiz tutum, erkegin siddet konusunda bir
dizeye kadar farkindaligi oldugunu gostermektedir. Pismanlik duyma, erkegin

kendisiyle ylUzlestiginin bir gostergesi olabilmektedir:

O zaman beni alakadar etmiyodu... Ik yillar igin bisey diyemem ama
sonraki yillarda ona yaptiklarimdan pismanlik duydum. Uziintli duydukga
ictim, tek ¢ikis yolu oydu (Firat, Adsiz Alkolikler).

Pismanlik duyan erkekler, siddet uygulamaya devam edebilmektedir:

Pismanlik... Ertesi glni pisman oluyodum, ama tehditkar bir pismanlik.
Bana niye sordun? Bak sormasaydin bir sey olmazdi, bak buna gére
ayagini denk al, bir daha alkollliiyken soru sorma, diyodum. Hem tehdit
ediyodum hem de pismanhgimi gésteriyodum (Hiiseyin, Adsiz Alkolikler).

Pismanlik duyma, siddet konusunda duyarlilik ve farkindalik gelistirmek icin
temel olusturabilmektedir. Hearn’in (1998: 204) de belirttigi Uzere pismanlik
duyan erkekler, siddeti sonlandirma konusunda, siddeti inkar eden erkeklerden

bir adim ileridedir:

Benim 6fkem 6ldiiriicii bi 6fke. Once kendime, sonra karsi tarafa. Gézim
karardigi zaman... Hi¢ istemiyorum o durumu. Ha &lmigim, ya da
yasamimda utang icinde, mahcubiyet icinde yasamisim. Fakat o gbzii
kararan, ablasini dbven, catali egen, tabaklari pargalayan, oglunu dbéven
Murat’i istemiyorum. Tercih hakkim olsa ben mahcubiyeti yasarim, rezil
olmam gerekiyosa onu yasarim. Ama ben &6yle olmak istemiyorum, siddet
istemiyorum, isteyerek yapmiyorum. Bi dalga geldigi zaman, o dalganin
icinde yer aliyorum ve onulmaz sonuglar, siddet ortaya ¢ikiyo. Onceden ¢ok
aciyodum kendime, simdi ise mimkin oldugu kadar kimseye siddet
uygulamiyorum. Uygulasam da o anin dogrusu o idi diyorum, ben ne
yapayim, gegti. Ama bi dahaki sefere, kendimi frenliyorum artik. Kendimi
dizginleme yetenegim yavag yavas olusuyo (Murat, Adsiz Alkolikler).
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Goruldagu gibi pismanhik duyma, erkegin siddet konusunda farkindahgi

oldugunu gostermekte, ancak siddeti sonlandirmak igin yeterli olmamaktadir.

Siddete karsi olma
Bazi erkekler, siddete karsi olduklarini, siddetin sorunlari ¢ozmedigini aksine
sorunlari buyUttigunu belirtmigtir. Siddetin, zayif kalinan durumlarda “gdciin

disavurumu” oldugu, ancak erkedi haksiz konuma dusurdigu gorilmektedir:

inanin ki, éyle yerler geliyo ki, yani sadece siddet olmasaydi olaylarda
hakhligimi ¢ok daha rahat séyleyebilirdim. Siddet bu isi bozuyo.
Yetemiyosunuz, yetersiz kaliyosunuz. Hakliligin Kkarsisinda yetersiz
kaldiginizda iste size aslinda orda uygulaniyo, siz zayifsiniz. Gicul digari
vurmak ancak boyle oluyo. Karsi taraf degil zati, fakat o bir farkina varsa...
O varmiyo. Ben de o zaman varamiyorum, simdi variyorum. Simdi mesela
gérdiigim zaman arkasinda ne oldugunu hi¢ gerek kalmiyo. Ama ben o
zaman géremiyodum (Mete, Adsiz Alkolikler).

Eviilikte ¢bziim, hi¢cbir zaman giddet degil. Tokat, itme, yumruk gibi seyler
oluyodu. Higbir hakli sebep, siddeti gerektirmez. Namus olayi bile
biliyosunuz, llkemizde c¢ok dnemli. Onda bile siddet olmamali. Sadece
ayrilirsin, evlilik biter (Yetkin, Acik Cezaevi).

Esini oldurmus olan Fatih, kadina yonelik siddete kargi oldugunu belirterek,
basinda yer alan kadin cinayetlerinden dolayi kendisinden nefret ettigini

anlatmigtir:

Kadina, erkege giddete karsiyim. Kadina yapilan siddete karsiyim.
Basindan gordigim kadin cinayeti haberlerinden dolayr nefret ettim
kendimden (Fatih, Kapali Cezaevi).

Bazi erkekler de toplumsal duyarliigl gelistirme yonundeki mucadelenin
etkisiyle kadina yonelik siddete karsi oldugunu ifade etmekte ancak bu

dusunceyi i¢sellestirmeyerek, siddeti hakli gostermeye ¢alismaktadir:

Kadinlan stiirekli hakli gbéstermesi medyanin, bundan oluyo. Kadina siddet
yanhs, kabul ediyorum. Ama tokat atiyo adam, devlet abartiyo. Evden
uzaklagtirma veriyo, koruma veriyo (Mehmet, Kapali Cezaevi).

Eslerine siddet uygulayan erkeklerin, siddete bakis acilarini yansitan anlatilarin
onemli bir kisminin, kadin ve erkek arasindaki gug iligkilerini yeniden Uretmeye
yaradigl gorulmektedir. Hearn’in (1998: 144) de belirttigi Uzere siddet

uygulayan erkeklerin anlatilarinda, erkeklik ve kadinlikla ilgili cinsiyetci bakis
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agisi ve ataerkil toplumsal yapi, genellikle sorgulanmadan kabul edilmigtir.
Siddetin  hakh gosterilmesi, inkér edilmesi, 6nemsizlestirimesi bu durumu
dogrudan yansitmaktadir. Pigsmanlik duyma ve siddete karsi olma gibi tutumlar

ise ¢cogu kez siddet konusunda gercek bir duyarliligi yansitmamaktadir.

3.6. BIREYSEL DONUSUM

Erkekligin tamamen toplumsal yapi dogrultusunda sekillendigi gorusu,
erkeklerin bu yaplya dogrudan uyum saglayan edilgen alicilar olarak
degerlendiriimesine yol agmakta ve bireysel degisim olanagini goz ardi
etmektedir. Bireysel donusum, toplumsal yapi ve 0Oznel deneyimler
dogrultusunda sekillenen erkeklik kurgusunun disina c¢ikabilmeyi gerektirir.
Postyapisalci yaklasima gore, 6zneler yasamlarinin eyleyicisi olarak, toplumsal

yapinin sekillenmesinde etkiye sahiptir.

Bu dogrultuda Bora ve Ustiin’in (2010: 9) ifade ettigi “6znelik kapasitesi”
kavrami, kisilerin yasadiklari toplumsal baglamin icinde, gorece kendileri gibi
olabildikleri hareket alanlari olduguna isaret eder. “Ozneler, iginde
bicimlendikleri toplumsal baglam ve iliskilerin lriin(i olmaktan fazla bir seydirler”.
Bireysel ve toplumsal degisimin gergeklesmesinde etkili olabilen hareket alani;
toplumsal roller, sinifsal konum, egitim gibi kaynaklarin sayesinde kisinin belli
davranig kaliplarinin diginda deneyimler yasayabilme olasiligini gindeme
getirir.  Farkh  erkekliklerin  olugsmasinda ve erkeklerin dénusimuinde
degerlendiriimesi gereken 0Oznelik kapasitesinin kullanimi, toplumsal alanin

bireylere 6zgur hareket alani tanimasiyla gergeklesebilir.

Bu boélimde Adsiz Alkolikler Grubu’nun rehabilitasyon programindan
yararlanmakta olan ve Oznelik kapasitelerini kullanarak siddet konusunda
donUsuim yasayarak, siddeti sonlandirmis ya da sonlandirma surecinde olan

erkeklerin deneyimleri ortaya konmaktadir.

Adsiz Alkolikler, alkol bagimlihgr sorununu ¢ozebilmek amaciyla alkoliklerin
kendine yardim grubu olarak etkinliklerini 178 ulkede 100. 000’in Uzerinde
grupla surdirdidgu bir dayanisma kurulusudur. 1935-1938 yillari arasinda

Amerika Birlesik Devletlerinde yasayan bir grup alkoligin biraraya gelmesiyle
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olusmustur. Tirkiye grubu ise 1988 yilinda Ege Universitesi Tip Fakdiltesi
Psikiyatri Bolumunun destegiyle kurulmustur. Hiyerarginin olmadigi grupta,
alkolik birey ve ailelerine yonelik agik ve kapal grup toplantilari yapilmaktadir.
Alkolizmin tedavisinin, émur boyu fiziksel, zihinsel ve ruhsal sagligin
surdurulmesiyle olasi oldugu dusincesine dayanan grup, duzenli toplantilarla
12 basamakli bir rehabilitasyon programi uygulamaktadir (www. adsizalkolikler.

com).

Grubun internet sitesinde (www. adsizalkolikler. com) yer alan program
incelendiginde; gugsuzlugu kabul, Gstin bir guce (Tanri) inanmanin ve iradeyi
ona teslim etmenin iyilestirici glict, kendini tanima, gug¢suz yonleri ve hatalari
anlama, bunlari bagkalariyla paylasma, 6zur dileme, tefekkir (ibret alma) ve
dua etme ve diger alkoliklere yardim etme basliklari igerdigi gortulmektedir.
Kisinin kendisi ve yasam hakkinda yeni bir biling kazanmasiyla birlikle “manevi
olgunluga” ve dengeli bir psikolojik yaplya ulagsmasinin amaclandigi
gorulmektedir. Programin igerigindeki Ustun gu¢ vurgusu, herkesin kendi inanci
ve dusuncesi dogrultusunda dinlerden bagimsiz bir Tanri inancina igaret
etmektedir. Bu inancin verdigi guven duygusunun iyilestirici etkisi Uzerinde

durulmaktadir.

Grup calismasinin iceriginde yer alan; kendini strekli hakli gérme ve her seye
kargi ¢cikma ediliminin, hatalari kabul etmemenin, kendini oldugundan yuksek
konumda goOrmenin, baskalarini sug¢lamanin, insanlar Uzerinde egemenlik
kurmanin ve Onemli kisi olma istedinin sorgulanmasi; aslinda hegemonik
erkekligin sorgulanmasina ve erkeklik anlayislarinin degisimine onemli katki
vermektedir. Baskalari lizerinde tahakkiim kurma, Ustlnlik ve iktidar iddia etme
gibi hegemonik erkeklik degerlerinden 6zgurlesme, degisimin anahtari olarak

gOrulmektedir.

Yine igerikte yer alan guvensizlik, endise, kizginlk, kiskanclk, gurur,
bagkalarina bagimh olma, korku, kendine acima, ruhsal ¢okuntu, yalnizhk gibi
duygularin arkasinda yatan nedenlerin sorgulanmasi, olumlu duslince ve

duygularin Uzerinde calisiimasi, erkeklik krizi baglaminda dusunuldagunde
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siddete yol acabilen gugsuzlUklerin anlagsilmasina ve Ustesinden gelinerek

siddetin sonlanmasina yardimci olmaktadir.

Adsiz Alkolikler grubundan eglerine siddet uygulamig erkeklerin yasadiklari
bireysel dontsim; dénltsimuln baslangici, siddet konusunda farkindalik, 6fkesiz
ve giddetsiz yasam, erkeklige ve kadinlhiga iliskin yeni bakig acisi gelistirme

temalari altinda yorumlanmaktadir.

Donlsumiin zorlayicisi olarak kadinlar

Siddetin asin dizeyde oldugu olaylarin yasanmasi, uyguladigi siddetle
yuzlesme ve esinin sesine kulak verme gibi durumlar, erkegi degdismeye
itebilmektedir (D’Angelo, 2005: 48).

Siddet uygulayan erkeklerle c¢alisma sonucu, erkeklerin gecirdigi degisim

D’Angelo (2005: 45) tarafindan soyle ¢ézimlenmistir:
1. Degisim igin farkli yasam olaylarinin yarattigi kogullar ve ortam

2. Erkegin degisim gecirme gereksinimi duymasina neden olan o6nemli

olaylar
3. Degisim yontemini iceren mekanizma
4. Yeni dusunce gelistirme ve bu yonde davranis degisikligi yasama

Bu arastirmada da, erkeklerin yasamlarindaki zorluklar ve krizlerin, yagsamlarini
degistirebildigi ortaya ¢ikmigtir. Erkegin, uyguladigi siddet nedeniyle kendisini
gugsuz ve denetimden c¢ikmis olarak hissetmesi, alkol tedavisine yonelmesini
saglayabilmektedir. Kadinin, siddete karsi c¢ikarak ciddi dizeyde direng

goOstermesi de erkedi, siddeti sonlandirmak Uzere arayisa itebilmektedir.

Kadinlarin, cinsiyet esitligi ve siddet konusunda birlikte olduklari erkeklerle
dogrudan vyaptiklari mucadeleler, erkekleri donustlrebilmektedir. Cafer’in
alkolizm tedavisi almaya baglamasinda, esinin kendisini terk edecegini
sdylemesinin pay! buyuktar. Kadinlarin, siddete karsi muacadelesinin siddeti

onlemedeki etkisini gosteren anlati, dikkate degerdir:
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Béyle cektik... 97 yilinda ablam, Gélbagi’nda tedavi merkezi var, dedi. Bi
de esim artik sey demeye basladi; sen beni gitmez mi saniyon. Ve ben
evlenirken onla, sbyle bi pazarlik yapmistim. Beni birakip gidersen, seni
oldiirmem, kardegini éldiiriirim, demistim. Kardesini ¢ok seviyodu. Sen o
aclyla yasarsin, diyodum. Yedi yil sonra artik, sen beni gidemez mi
saniyon, demeye basladi. lyice sirazesinden ¢ikmisti hayat (Cafer, Adsiz
Alkolikler).

Firat da siddeti sonlandirma dusuncesinin, esinin  kendisine direng

goOstermesinin ardindan gelistigini anlatmigtir:

... Hatta séyle diyim, bi dénem kaldiramadi. Ben vurunca elimi tutuyodu,
gucli bi kadin. Vurma, diyodu artik. Aciyo, diyodu, isyan ediyodu. O kargilik
verdikgce, daha ¢ok dévme istedi duydum. Evi bile hi¢ bi zaman terk etmedi,
cok glcli bi insandi. Bi kez ¢ikti evden, seni babama, amcama sikayet
edicem diye c¢ikti evden. Ben de arkasindan gittim, eve getirdim, yine
dévdiim. Ama onun igin cesaretin basladigi noktaydi. O siire¢ten sonra
artik bana vurmamam gerektigini, dayagi yese bile ona kargi gelebilecegini
séyledi. O slregten sonra artik kendini ezdirmeme karari aldigini, glglii
durdugunu, biseyleri bana kabul ettirme istegi bagladi. Ben, ondan kisa bi
stire sonra siddet olaylarini terk ettim. Programa girdikten sonra hayatimda
ne 6fke istiyorum, ne kizmak istiyorum. Bu gruptaki bayanlar, erkekler
sayesinde degismeye basladim (Firat, Adsiz Alkolikler).

Erkekleri degisime zorlayan kadinlarin 6énemi, farkh arastirmalarda (Sancar,
2009: 267; D’Angelo, 2005: 130) da ortaya c¢ikmistir. Erkeklik anlayislariyla
baglantili olarak erkeklerin yasadiklari sorunlar ve birlikte olduklari kadinlarin
mucadelesi, hegemonik erkeklik anlayiginda degisime yol agan etkenler olarak
belirlenmistir (Connell, 2005a: 158-159). Bu sonug, kadinlarin siddete karsi

direnmesinin 6nemini ve kadinin gu¢lenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Siddet konusunda farkindahk

Siddet konusundaki farkindalik, siddetin etkileri konusunda biling gelistigine
isaret edebilmektedir (Hearn, 1998: 134). Nitekim degisim yasayan erkeklerin
ortak Ozelliginin, kadinlarla empati kurarak, siddetin kadin Gzerindeki etkilerini

anlamalari oldugu ortaya konmustur (D’Angelo, 2005: 47).
Grubunun rehabilitasyon programina basladiktan sonra farkindahdi geliserek
donUsum yasayan Firat, siddet sonucunda esinin intiharin esigine geldigini

anlatmaktadir:
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Gundn birinde yine atistik, ben aksam doévdim. Gece yarisi iki gibi...
Odamiz terasa aciliyo. Doévdiigiimde kapidan c¢ikti, dis kapiyr actigini
hissettim. Camdan baktim énce, iki metrelik bi mesafe. Asagi bakiyo, geri
cekiliyo, asagi bakiyo, geri ¢ekiliyo. Agtim cami, atsana kendini, dedim. At,
dedim kendini. Ya, dedi, atiyim da kendimi, burasi dérdiinci kat,
o6lmiiycem, kemiklerim pargca parca olacak, bir de gelip dstiine beni
déviicen, ben o korkuyu gbze alamam, dedi. O korkuyla atlayamam, dedi.
Yiiksek olsa belki 6lir kurtulurum ama surda 6lmezsem, beni o halde inip
déversin, dedi. Bu ¢ok acidir. Belki onu o sirada dévmiyosunuz ama o
kadar ¢ok korkutmugsunuz ki, o kadar beynine yiiregine islemis ki, o korku
dévmekten daha beter. O korkuyla intihar etmiyo. Var mi béyle bi siddet?
(Firat, Adsiz Alkolikler).

Sokakta yurlrken bir adamin, yanindaki kadina siddet uygulamasina tanik

olmus ve bu erkekte kendini gorerek, kendisiyle yuzlesmigtir:

icler acisi bisey daha séyliyim, bu beni ¢ok etkiledi. Bes alti giin énce
ylriiyorum. Geng bir bayan ve erkek gidiyolar. Erkek, kadinin arkasindan
yumrugu vurdu. Béyle sanki hangeri sapladilar bana, cektiler. Biliyorum
devami gelecek. Kendimi yagiyorum o an. Clinkii yaptim ben, ayni seyi
yaptim. Kadinin yanina gelince elini tuttu, sikiyo, kirarcasina sikiyo.
Goridyorum, biliyorum. Takildim, ¢linkii kendimi yasiyorum. Allah dénderdi,
cevirdi, dedi ki, sen bunu bu sekilde yasadin, gbr bakiyim, su anda ne
disiiniyosun. Sonra kadinin yiiziine vurdu. Bunu ben defalarca yaptim
(Firat, Adsiz Alkolikler).

O ani yasarken duydugu 6fkeyle kendini bicaklayarak “desarj” olmak istemistir:

Grupta bizler kendimize birer rehber buluyoruz. Deneyimlerini paylasmis,
bicok insanin deneyimlerini dinlemis, kendi hedeflerine ulasmakta rahat
ylrtiyen biri. Ben o olaydan rahatsizlik duydum, kendimi yasadim. Aradim
arkadagimi, béyle béyle, dedim. Cok bliyiik rahatsizlik duydum, dedim. iste
dedi, Allah sana ge¢migte yaptigin seyleri gérmeni sagladi, dedi. Ders al,
dedi. lyi diigiin, iyi bak, dedi. Bu o kadar aciydi ki o an. Ne
aglayabiliyosunuz, ne yutkunabiliyosunuz. Nerdeyse aldim bigadi, vurucam
kendime. Desarj olmak igin bi ybéntem bulucam. O kadar patlayacak
noktaya geldim. Aci yani, ben karsiyim (Firat, Adsiz Alkolikler).

Gelisme kaydetmesine karsin siddet uygulamaya devam eden Murat ise esini
asagllamasinin siddet bicimi oldugunun ve uyguladigi duygusal siddetin, esi

uzerindeki olumsuz etkilerinin farkindadir:

Esimle alay ettigimde, asagiladigimda c¢ogu zaman adlar, kendine
yediremez. Fiziksel gsiddet yapamayinca, so6zsel siddet yapiyorum.
Silalesine kiifrediyorum. Yakin zamanda saclarina taktim. Saclari
beyazladi. Onunla alay etmelerim var. Aslinda yanlis yapiyorum (Murat,
Adsiz Alkolikler).
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Gruba katildigi dort yil 6ncesinden bu yana esine siddet uygulamadigini
soyleyen Cafer, gegmiste esine uyguladigi duygusal, cinsel ve ekonomik siddeti

ayri ayri anlatarak, farkindalik gelistirdigini ortaya koymustur:

Ben hep sémiirdiim egimi. 24 yillik devlet memuru, maasini ¢ekmedi hig.
Hep ben cektim. O almigsa, getirip bana teslim ediyodu. Cinselligini
sémlirdiim, duygularini sémdiirdiim, hem ekonomik da olarak sémdirdim
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Erkegin siddetin nedenlerine iligkin bireysel ve toplumsal duzeyde c¢ikarimda

bulunmasi, siddete iliskin farkindaliginin gelistiginin gostergesidir:

Yasam tarzin iginde farkli olaylardan etkilenmek bu. Bir, ¢ocugunuz
olmuyo; iki, ekonomik kaygilariniz var. Yetersizlik korkusu bu... Bu varken
de yokken de var. Paranin olup olmamasi farketmiyo. Ekonomik kayagi...
Ondan sonra erkegin gliclii ve iktidar sahibi olma istedi falan var. Ge¢cmiste
burjuvazi kesimin igine girememe var, kendini kii¢lik gérme var. Daha
sonra paralandiginda Kibir var. Hakkaten o cetelesmede glic birligi olusuyo.
Istedigini yapiyosun, onu verdidi giiven duygusu var. Yasandikga birikti. Bir
olaydan kaynakli degil sadece. Egimin ailesine olan hincimi, kizlarindan
cikardim (Firat, Adsiz Alkolikler).

Mete ise siddetin kokeni hakkinda genel bir aciklama vyaparak, kendi

yasamindaki izdugumunu anlamaya ¢alismistir:

Siddetin altinda genellikle yatanin, korku ve cinsellik oldugunu
digtiniiyorum ben de... Siddete ben, varimi ifadelendirmek igin
basvurmugtum. Simdi varlik korkusu insanin en bliylik korkusu zaten.
Cinsellik de nereye dayaniyo... Bir kere bliylik bir yasaklamayla biyldim,
yasak zaten insani isyana, asi olmaya gétiirliyo, karakter bdyle olmaya
basliyo. Yani her yapma denilen, yap gibi geliyo (Mete, Adsiz Alkolikler).

Cocuklugumda anne sevgisi gbrmeyis, sefkat, ilgi bulamayis...
Hovardaligin erkege mahsus olmasi, bendeki diisiince bu. O zaman
yargilayicilik oluyodu. Toplum da size bunu béyle verince sanki aldatan
kadin varmis da aldatan erkek yokmug gibi. Aslinda kadin hovardadir
(Mete, Adsiz Alkolikler).

Siddetin toplumsal ve bireysel nedenlerini sorgulayarak, ikisi arasindaki
etkilesimi gorebilmek, sorunu ¢6zme acisindan onemlidir. Adsiz Alkolikler
grubundaki erkeklerin 6znelik kapasitelerini harekete gecirerek bunu

basarabilmis olmasi, grup ¢alismalarinin etkinligini gdstermektedir.
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Erkeklige iligkin yeni bakig agisi geligtirme

Ozellikle toplumsal iktidara ve ayricaliklara sahip olan erkekler, cinsel
kimliklerinden memnuniyet duyduklari i¢in degisim ¢abasi icine girmemektedir
(Segal, 1992: 349; Pease, 2008: 9). Nitekim siddet uygulayan erkeklerle
yapilmig bir arastirma, erkeklerin degisim konusunda isteksiz ve inangsiz
oldugunu goOstermektedir. Egitim dluzeyi yuksek gruplarda dahi erkekligin
donusumaune iligkin egilim bulunmamistir (Kardam ve Yuksel-Kaptanoglu, 2011:
70). Bununla birlikte programdan yararlanan erkekler, alkolizmin ve siddetin
kendi yasamlarina verdigi zarar nedeniyle buyuk ¢okuntuler ve yasamsal krizler
yasamalari nedeniyle tedaviye ve donusume yonelmistir. Bu durum, erkeklerin
donusum yasamasi igin siddetin kendi yasamlari Gzerindeki yikici etkisini fark

etmelerinin Gnemini gostermektedir.

Guc¢ ve siddet ekseninde yapilanan hegemonik erkekligin sorgulanmasi, siddet

konusunda donusum yasanabilmesi i¢in dnemlidir.

Firat, erkeklikten kaynaklanan gugli olma iddiasinin, siddetin temelinde yer
aldigini gérmektedir. GlgsuzIigun acisini esine siddet uygulayarak ¢ikardigini
ve bu sekilde kendini guglu hissettigini anlatmigtir. Esinin kendisinden daha
fazla geligtigini kabul edememesi de yine ayni erkeklik anlayisindan

kaynaklanmaktadir:

Erkek olmak, gli¢lii olmak demekti, ama ben gliglii degildim aslinda. Simdi
Oyle bi glcld istemiyorum hayatimda. Clinkii sadece ben gsu an
dusdndyorum, yaptigim geyleri... Egomu tatmin etmek igin dayak atiyodum.
Kendimi ispat edemedigimde, iste ben bdyle erkedim diyerek dayak
atiyomusum. Esimin benden fazla gelisimini gbérdigimde fazla kibrim 6n
plana c¢ikiyo, kabul edemiyodum onun blylkligind. Acizligimi Ortbas
etmek igcin vuruyodum. Bagkalarindan alamadigim hirsimi, éciimii esimden
aliyodum (Firat, Adsiz Alkolikler).

Mete, erkeklige yuklenen cesur ve guclu olma rollerinin, erkegin Uzerinde yuk

oldugunu belirtmistir:

Aslinda korkak oldugumuzu gérdiik. Erkek olmanin agir bi yiik oldugunun
farkindayiz (Mete, Adsiz Alkolikler).
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Firat ve Murat ise erkegin iktidari elinde bulundurarak kadina ve cevresine
hikmeden, sert ve uzlasmasiz tavirlar sergileyerek aslinda 6zguvensizligini ve

gugsuzlugunu kapatmaya galisan erkeklik anlayigini elestirmektedir:

Erkek olup da hep hikmeden, giic, iktidari elinde bulunduran olarak
gérmiiyorum artik ben erkedi. Erkek paylasim yapandir, saygi duyandir.
Saygi goésterdiginde, bisey paylastiginda sevgi artiyo. Huzur... Huzur
geliyo. En énemli sey, huzuru yakaliyosunuz (Firat, Adsiz Alkolikler).

Daha iyi olabilirim. Daha ilimli olabilirim. Daha sevecen olabilirim. Bu da bi
ruhsal uyanigla ilgili. Onceden yoktan yere bi kavga c¢ikararak, kiis veya
savas ilan edilirdi. Ya da korkarak ondan uzaklagilirdi. Simdi onun yerine,
arkadas, ben senin dlisiinceni begenmiyorum, ben senden uzak durucam,
diyebiliyorum. Ozgiivene dogru bi gidis yasiyorum. Bu da beni
sakinlestiriyo. Ofkeyle kendimi ifade etmem gerekmiyo. Kisik ses tonuyla
da konusulabiliyomus. HO6t demenin bi anlami yokmus (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Cafer icin de erkek olmanin anlami, olumlu yonde degismigtir:

Erkek olmanin anlami, esimi sevmek. Eskiden korkakligimi kapatmak igin
iciyomusum, simdi ayiklik gli¢ veriyo bana (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Mete, gruptaki erkeklerin, tutum ve davraniglarinin dénigumu sonucunda,
gecmisteki erkeklik anlayislarindan uzaklastiklarini, “biz simdi kariyiz” diyerek

carpicl bir bicimde anlatmaktadir.

Bizim eski anlamlandirmamiza gére kadin erkek, kari kocayi dlisiinlirsek,
biz simdi kariyiz (Glliiyor) (Mete, Adsiz Alkolikler).

Murat'a, dinyaya bir daha gelseydiniz kadin olmak ister miydiniz diye
sordugumda verdigi yanit, erkekligin ve kadinhgin tanimlanma bigimlerini
gOstermektedir. Donusumuyle birlikte “kadin” oldugunu sikayet ederek anlatsa

da, kendisine gosterilen sayginin artmasindan memnuniyet duymaktadir:

Gerek yok, kadin olduk zaten. Alkol yok, sigara yok, kadin yok, kumar yok
ne bu ya. Biz 06ldiik valla. Simdi ben beyefendi oldum ya, séziime
glveniliyo, itibar ediliyo. Giivenle agiliyo telefonlar, glvenle agiliyo kollar.
Onceden hig itibar edilmezdi bana, hi¢ dikkate almazlardi (Murat, Adsiz
Alkolikler).

Anlatilardan da goruldugu uzere, hegemonik erkeklik anlayisinin, huzursuzluga
neden oldugunun anlagiimasi, donusum icin erkekleri motive edebilmekte ve

daha olumlu erkeklik anlayiglarinin gelismesini saglayabilmektedir. Bu da
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toplumda egemen olan erkeklik degerleri disina ¢ikilarak, 6znelik kapasitesinin

gelistirilebildigini gostermektedir.

Kadinhga iligkin yeni bakis agisi gelistirme

Siddeti sonlandirma, kadinlara iliskin esitlikgi bir bakis acisinin gelismesini
gerektirir. Bu temel Uzerine yerlesebilecek olan siddetsiz ve “iktidarsiz” kadin
erkek iligkisi, kadinin bireysel varoluguna ve Ozgurligune saygi duymayi

beraberinde getirmektedir:

Son bir buguk yildir, bakis a¢im farkll. Ben tutup kadini sadece ihtiyaglarimi
karsilayacak, elbiselerimi (itlileyecek, yemek yapacak, sosyal ihtiyaglarimi
da kargilayacak bir nesne olarak gériiyodum. Ben ilk eviendigim yillarda,
dedim ya, kadinimla bi arkadagslik kurmadim. Hep onu kendime mal olarak
kullandim, bi nesne olarak gérdiim. lyi bi ask yasamadim belki, ¢iinkii
nisanlandigim yillar baskasina asiktim. Tabi o da duyunca bitti, kopardi
yani. O da kendi hayatini kuracak sonucta. ... Kadina bakis ac¢isi degisti.
Bir bayanin iyi bi yerlerde olmasi, ¢alismasi beni mest ediyo. Allah ona hak
ettigini vermis. Eskiden dilencilik yapan bi kadin gérdiigimde, kocaya git,
derdim mesela. En ¢ok kizdigim noktalardan biri, esimin siyasi oyunu
kullandigi partiydi. Ozgiirligiini kisittamaya galigirdim. Derdim ki, verirsen
seni éldtirticem, dogriyacam (Firat, Adsiz Alkolikler).

Cafer, kendine gulvensizligiyle bagdlantilandirdigi cinsel ahlak anlayisini
degistirdigini aktarmistir. Bu sayede kadinin 6zgurligune, hak olarak baktigini

ve 6zgUr yasamasina olanak taniyarak, ondan 6zur diledigini belirtmigtir:

Eskiden kadinlar, potansiyel orospuydu benim igin. Simdi isteyen, istedigi
hayat yasamakta 6zgiir. Isterse orospu olsun, beni ilgilendirmez. O da bi
insan ve onun da haklari var. Herkes orospuluga mi gidiyo, ¢alisiyosa
isinde gliciinde, diyom. (Esim) Gidiyo, sagini yaptiriyo. Cok glizel olmus,
diyom. Eskiden kuaférde oldugu zaman delirirdim. Annesine babasina
giderdi, izin alirdi. Her saatten haberim olacakti, ne yaptigini bilecektim.
Kontrol etmek igin. Sdrekli arryodum, takip, takip... Simdi gidip kaliyo da,
alisverige de gidiyo, vitrine de bakiyo. Liksti bunlar. Simdi eglen, keyfine
bak, diyorum. ... Programimizin dokuzuncu basamaginda 6ziir dilemek var,
kirdigin tim insanlardan. Oraya daha gelmedik, onun igin saymiyom. Ben
yer yer 6ziir diliyom senden, diyom. Ben aslinda hayatimla ondan &ziir
diliyom. Onun O6zgurligiyle, onun istegine cevap vermekle 6zir diliyom.
Rahat ol, diyom. Hayatin keyfini ¢ikar, diyom. Ge¢migi unutturmak istiyom.
Yasam onun da hakki. Bunu da bi lituf gibi sunmuyom. Hakki, diyom
(Cafer, Adsiz Alkolikler).

Adsiz Alkolikler grubundaki erkeklerin yasadiklari déndsim, disunce ve

davraniglarini iktidar ve siddet ekseninde sorgulamalariyla gerceklesmistir.
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Kadin ve erkek iligkisinin daha esitlik¢i bir dizlemde gelismesinin yolunu agan
erkeklik tanimlamalari, kadinhda iliskin bakis agisinin da 6zgurlik ekseninde

degismesiyle birlikte iglerlik kazanmaktadir.

Ofkesiz ve siddetsiz yagam
“Ben degisince herkes diizeliyo”

Erkegin yasadigi donusumun onemli asamalarindan biri, yeni dusunceler
dogrultusunda davranis degisikligi gergeklestirmektir. DOnusim yasayan
erkeklerin, kadina saygl duyma, iliskinin egitlik Gzerine kurulmasi gerektigini
digunme, acik bir iletisim tarzini benimsemeyle ilgili gelisme gosterdikleri
belirlenmistir (D’Angelo, 2005: 153). Degdisim yontemlerini iceren bir ¢calismanin
icinde olmak ve yeni dugunceleri benimsemek, Adsiz Alkoliklerin grup ¢alismalari

sayesinde mumkun olmustur.

Firat, baskalarini olduklar gibi kabul etmeye calisarak, 6fkeden uzaklastigini ve

davraniglarini degistirdigini anlatmaktadir:

Sonra bu programin igine girdim, AA (Adsiz Alkolikler) programina. Orda
dediler ki, gecmisteki aliskanliklarinizi terk edin. Ofke ve kizginliklar bizim
en blylik dismanimizdir, dendi. Siddet olaylarinin, insana yarar degil de
zarar verdigi séylendi, okundu. Son 14 ay alti giinde beraber sinemaya
gidebiliyoruz. Evimizde istedigimiz insani agirlayip, muhabbet edebiliyoruz.
Beraber sosyal gruplara girip katilabiliyoruz... Programa girdikten sonra
hayatimda ne &fke istiyorum, ne kizmak istiyorum. Bu gruptaki bayanlar,
erkekler sayesinde degismeye bagladim... Kendimi degistirmeye basladim.
Eski aligkanliklarimi degistirerek basladim, 6fkemi dindirerek basladim.
Degistiremeyecegim kisileri degistirmeye ugrasmiyorum artik. Ne zaman
bagkalarini degistirme ugragini biraktim, kendimde degisim basladi. Ben
degisince herkes diizeliyo. Clnki size iyi yéniniizden bakarsam, her sey
¢cok gtlizel (Firat, Adsiz Alkolikler).

insanlari ve cesitli yasam durumlarini, oldugu gibi kabul edebilmek ve zorlayici
yasantilarin Ustesinden gelebilmek amaciyla grup rehberlerinden destek isteme,

dua etme, meditasyon yapma gibi rahatlatici etkinliklere yonelinmektedir:

... Algakgénlillii olursan, her seye laf hazirlamazsan, bazi seyleri éyle kabul
edersen... Kabullenmekten gecgiyo. Simdi zaaflarima karsi glgsiiz
oldugumu hissediyorum. Grup 6n plana ¢ikacak biraz. Irademle altindan
kalkamadigim gsey hakkinda, bagka iradelere, o alanda profesyonel olan
iradenin yardimini istiyorum. Bilmedigim konu hakkinda danigiyorum. Higbir
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sey yapamazsam, dua ediyorum. Allahin iradesine birakiyorum.
Rehberimle telefonda goriistiyorum, o kadar faydasi var ki. Rehberimle
glnliik en az yarim saat telefon terapisi yapiyorum. Bazen bu iki saati
buluyo. Sabah meditasyon yapiyorum, bu namazin, dualarin disinda, dini
gérevierin disinda. Aliskanlik haline getirdim. llk bikag saniye ile baslamisti.
Sonra bi daliyorum, kapaniyorum herhangi bi mekana, odaya, arabaya,
isyerine. Aksamin bi dbékdmind, envanterini aliyorum. Yanlislarimi,
dogrularimi gézden gecgiriyorum. Cok caligiyorum. Bu da gb6zle gériiliiyo,
hissediliyo. Cevreme kendimi kanitlamak icin bisey yapmiyorum (Firat,
Adsiz Alkolikler).

Murat ve Cafer ise grup surecinde yeni bir yasam anlayisinin gosterilmesiyle
degismeye basladiklarini, siddetsiz bir yagsam ile oncelikle kendi huzurlarinin

arttigini belirtmigtir:

Alkolsliz yasamda kargasanin yerinin olmadigini anladim. Bana yeni bir
yasam yolu gésteriimeseydi, yine devam ederdi. Olumsuzluktan ne kadar
uzak kalirsam, huzurum artti. Kaynayan bi kazandim &6nce, ¢ok ¢abuk
ofkeleniyodum. Simdi yatistirmasini biliyorum. Bana yardim et, diyorum.
Bunlar, sonradan &grendigim kavramlar. Ben yagsadigimin farkina
varabildim (Murat, Adsiz Alkolikler).

Doktorum AA’ya gitmemi énerdi. Hosuma gitti. Rehber dedigim ayiklarla
calismaya basladim, her giin toplantiya geldim. Bendeki arizalari,
duygularimdaki sorunlari, bunlarin neden kaynaklandigini, bunlari 6grenip
tatbik etmeye baglayinca bendeki kiskanclik duygusu minimuma indi.
Siddet hi¢ yok, dért yildir. Dért yil oldu buraya geleli. Siddet yok, tartisma
olsa dahi ses yiikseltme yok. Sebebin ben oldugunu anladim, karsimdaki
degil. Sebebim esim, diyodum. Ben onun yiiziinden i¢iyom, diyodum. Tim
olumsuzluklarin benden kaynaklandigini &grendim. ... Burada &6zgir
birakmayi 6grendim, 6zglir birakinca sevginin artacagini. Cinsellikte o da
isterse hos olacagini. Yoksa tecaviiz, bunu kabul ediyorum simdi. Once
niye yatmiyon diye déviyodum. Simdi keyfim yok dedigi zaman, tamam
canim, diyorum. Olaylari gidisatina gbre biraktim. Bbéyle daha huzurlu
olacagimi gérdim. Nasil dévdiim diye inanamiyorum, simdi kalkip ben onu
dévecem, aklim almiyo. Yapamam (Cafer, Adsiz Alkolikler).

Anlatilardan da gorulecegi uzere, bagkalarini denetim altinda tutmaya yonelik
tutum ve davraniglar terk ederek, siddet iceren davraniglardan uzaklagsmak,
oncelikle erkegin kendi yasamina huzur vermekte ve yasam doyumunu
artirmaktadir. Bu durumda erkegin kendi yasaminda huzurlu olmasi, erkeklerin
degisim igin caba harcamalarinda onemli bir motivasyon kaynagi olarak
belirmektedir.
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BOLUM IV

SONUG VE ONERILER

4.1. SONUGC

Eslerine siddet uygulayan erkeklerin, erkeklik kurgularinin  gocukluk
doneminden itibaren toplumsal kurumlar ve farkh yasam deneyimleri etrafinda
nasil sekillendigini ve kadina yonelik siddetin olusumunu anlamak Uzere yola
¢ikilan bu arastirmada, eril siddetin kaynagindaki kurum ve iligkilerle erkekligin
gug, iktidar ve siddet ekseninde kurgulandigi sonucuna varilmaktadir. Eril iktidar
ve eril siddet, toplumsal kurumlarin érgutlenmesinde ve isleyisinde 6nemli bir
unsurdur. Siddetin toplumsal olarak sistemli bir sekilde érgutlendigi ve erkeklige
iligkin degerlere ickin hale getirildigi gorulmektedir. Bu siddetin bireysel
yasamlara izdigsimunde, olumsuz yasam deneyimlerinin siddet riskini artirdigi
gorulmektedir. Tum surece bakildiginda, toplumsal yapinin 6énemli etkisine
karsin farkl erkekliklerin olusabildigi ve siddet kullanmanin erkegin secimi

oldugu anlasiimaktadir.

Erkeklik Tanimlari ve Farklh Erkeklikler

Arastirma sonuglarina gore erkekler i¢in gug¢lu olmanin en énemli kosullarindan
biri, kadin Uzerinde iktidar kurabilmedir. Kadin Uzerinde iktidar sahibi olma
yonunde kurgulanan hegemonik erkeklik igsellestiriimigtir. Eslerine siddet
uygulayan erkekler, erkekligi hegemonik erkeklikle baglantili olarak
tanimlamaktadir. Guglu olma, ailenin gegimini saglama, kadin Uzerinde iktidar
kurma, 6zgur olma, sorumluluk tasima, cinsel iliski kurma, siddet kullanma,
askerlik yapma ve silah sahibi olma gibi 6zellikler, Turkiye'deki hegemonik

erkeklik idealini anlamaya katki sunmaktadir.

Arastirma sonuglarina gore esine siddet uygulayan erkeklerin, erkeklik kurgulari

uc temel grupta ele alinabilir:
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o Erkek egemenligini agik bir sekilde savunan sert ve giiclii erkeklik

Egitim duzeyleri farklilk gdsteren bu erkekler, gugclu, sert ve otoriter erkek
goérunumune sahiptir. Bu gruptaki erkeklerin, erkeklik ve kadinhga iligkin deger
yargilari, geleneksel ataerkil degerlerle ortugsmektedir. Erkeklige atfettikleri gugc
ve iktidarin, kadin Uzerinde uygulanmasini gerekli gormektedirler. Kadin ve
erkek esitligine yonelik gelismelere karsi olumsuz tepkiye sahip olan erkekler,
degisimin aile kurumunu zayiflattigini savunmaktadir. Uyguladiklar siddet
konusunda pismanlk bildirmeyen ve siddetin gerekli oldugunu savunan
erkeklerin, esitlik ve siddetsizlik yoniunde donusum yasama konusunda daha

direngli olacaklari disunulmektedir.

o Erkek egemenligini acik bir sekilde savunan giivensiz erkeklik

Bu erkeklik kurgusuna sahip olan erkekler, erkek egemenligini savunmakla
birlikte guvensiz gorunmekte ve zayifliklarini anlatabilmektedir. Aile, okul,
askerlik ve ekonomik sistem iginde ugradiklari ayrimcilik, yoksulluk ve siddeti
daha fazla vurgulayan erkekler, kadina yonelik ayrimcilik ve siddet konusunda
duyarsiz kalmaktadir. Bu yondeki anlatilarin bir kismi, sert, guclu ve cesur erkek
goOruntllerinin altinda zayiflik, eziklik, korkaklik ve glvensizlik oldugunu

¢6zumlemis Adsiz Alkolikler grubundan erkeklere aittir.

e Kadin erkek esgitligini destekledigini ifade etmekle birlikte erkek

egemenligini savunan celigkili erkeklik

Bu grupta yer alan egitim duzeyi dusuk erkekler, “kendilerini egittiklerini” ifade
etmekte, “modern” ve egitimli bir erkek olarak gorulmek istemektedir. Egitim
duzeyi yuksek olan erkekler ise geleneksellikle aralarina mesafe koyma ¢abasi
icinde olmalarina kargin erkek egemenliginin surmesini isteyen erkeklerdir. Bir
taraftan kadinla erkegdin esit oldugunu savunurken, diger taraftan kadina “fazla
hak verilmesi’nin yanlis oldugunu ifade ederek, siddetin geleneksel degerlerinin

yitiriimesi nedeniyle yasandigini savunmusglardir. Kadina yonelik siddete karsi
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olmak, ortak bir sdylem olarak belirmektedir. Bu erkeklere iliskin yapilabilecek

calismalarin, bu geligkilerden yola gikilarak gergeklestiriimesi 6nemlidir.

Erkeklerin bir kisminin, hegemonik erkeklige isaret eden erkeklik tarzlarina
sahip olmamalari ya da erkek egemenligini acik bir sekilde savunmamalari,
ataerkil pay tartismasini (Connell, 2005b: 40-42) akla getirmektedir. Bireysel
olarak gugsuz olan erkeklerin ya da guglu olma iddiasinda olmayan erkeklerin,
erkek egemenliginden ve hegemonik erkekligin kultarel temsilinden pay alarak
yararlandi§i anlasiimistir. Connell'in (2005b: 42) da ifade ettigi gibi tUm
erkekler, bir cesit “su¢ ortakligr’ iginde bu ideallestirmeden yararlanarak

kadinlardan daha gugli konumda yer alabilmektedir.

Yasam Boyu Kurgulanan Erkeklik ve Kadina Yonelik Siddet

Siddet, kadin Uzerinde iktidar kurmanin araci olarak kullanilmakta, erkek
egemenliginin surdurtlmesine yardimci olmaktadir. Butler'in (2010: 20-25, 77)
toplumsal cinsiyet kimliginin performans yoluyla slrekli olarak kurgulandigi
goristiinden hareketle siddetin erkekligi kuran bir performans oldugu

gorulmektedir.

Cocukluk doneminde yasanan siddet deneyimlerinin, siddeti o6grettigi
anlasiimaktadir. Gugsuzlesme deneyimi olan siddet, sorun ¢6zme ve gug
kazanma araci olarak 6grenilmektedir. Cesitli gli¢csizlesme deneyimleri, siddet
yoluyla asilmaya calisiimaktadir. Cocukluk déneminde erkekligin gulg, iktidar ve
siddet ekseninde kurgulanmasinda etkili olan aile i¢i siddet, egitim sistemindeki
siddet ve digslama, yoksulluk, yasanan ¢evrede siddetin yayginhgi, hegemonik
erkeklikle ortugen erkeklerin rol model olarak alinmasi, cinsel istismar ve
cezaevi deneyimi, siddet iceren eril sporlar gibi guzsuzlesme ve siddetle iliskili
etmenlerin, yetiskinlik doneminde kadina yonelik siddet uygulamada etkisi
oldugu anlasiimaktadir. Bu boélimde 06zellikle gocukluk déneminde babanin
anneye siddet uygulamasina tanik olmanin ve aile igcinde g¢ocugun siddet

gormesinin etkisi on plana gikmaktadir.

Yetigkinlik déneminde ise Connellin (2005a: 73-74) toplumsal cinsiyet

dizeninin bilesenleri olarak ortaya koydugu iktidar iligkileri, Gretim iligkileri ve
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kateksisin, erkekligi gu¢ ve siddet eksenindeki yapilandirmasi daha agik bir
sekilde gorulmektedir. Arastirma sonuglarina gore, evlilik yoluyla toplumdaki
erkek egemenligi surekli yeniden uretiimeye calisilarak kadin erkek arasindaki
iktidar iliskisini belirlemektedir. Uretim iligkileri baglaminda siddet anlagiimaya
calisildiginda, yoksulluk, diglanma ve ekonomik gu¢ kaybi 6n plana
cltkmaktadir. Kateksis iginde yer alan cinsellik, muhafazakar degerlerin
kusatmasi altinda kadinin baski altinda tutuldugu, eril iktidarin siddetle
kuruldugu catisma alani olarak gorulmektedir. Devlet ise toplumsal cinsiyet
iligkilerini duzenleyen onemli bir gu¢ olarak bu Ug¢ temel alanin igleyisinde
onemli role sahiptir. Bir taraftan kadina yonelik siddetle micadele araglari ve
sosyal hizmetler ile eril iktidari ve siddetin mesruiyetini sarsan devlet, diger
taraftan askerlik, polis gibi militer kurumlar ile siddeti erkeklikle
baglantilandirmaktadir. Erkegin gug ve gugsuzlik celigkisi etrafinda kusatildigi,
“kurumsallasmig siddetin hiyerarsileri ve isglici” (Connell, 1998: 153-154) olan
militer kurumlarla devlet, kadina yonelik siddetin olusumuna etki etmektedir.
Cezaevinin de erkegdin guc¢ ve gugsuzluk cgeligkisi etrafinda eril siddeti yeniden
ureten bir kurum oldugu gorulmektedir. Bu bolimde, 6zellikle evlilige iligkin
geleneksel degerler ve ailedeki erkek egemenligine dair ideoloji gercevesinde
kadin Uzerinde iktidar kurulamayisinin, aldatima suphesinin ve kadinin
bosanma isteginin kadina yonelik siddete neden oldugu gorulmektedir. Ayrica
askerlik doneminde savasmanin ve toplumsal olaylara mudahale ve terorle
mucadele birimlerinde calisan polislerin gorevleri dogrultusunda uyguladiklari
siddetin, kadina yonelik siddet Uzerindeki etkisi dikkat ¢ekicidir. Kurt sorunu
nedeniyle yaklasik 30 vyil boyunca agirhkh olarak Glneydodu Anadolu
Bolgesi'nde surmekte olan savasta, hem siddet uygulamak zorunda kalan hem
de siddete maruz kalan erkekler igcin savasin yikici etkilerinin, kadina yonelik

siddet uygulamalarinda etkili oldugu anlasiimaktadir.

Erkege 06zgu bir davranis olarak gorulen alkol tuketmenin, erkeklik ve siddetle
baglantisini anlamak Uzere Adsiz Alkolikler Sihhiye grubundan erkeklerle
yapilan gorusmeler, asiri dizeyde alkol kullaniminin kadina yoénelik siddetin
ortaya ¢ikmasini kolaylastiran bir etken oldugunu goéstermektedir. Bu noktada

dikkat edilmesi gereken alkolizmin, siddetin nedeni olmadigi ancak siddet
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uygulama konusunda erkege cesaret verdigidir. Nitekim Sihhiye grubundan az
sayida erkek, esine siddet uyguladigini belirterek arastirmaya dahil olmak

istemistir.

Siddetle iligkili olarak her erkegin yasam oykusunde farkli temalarin agirhiginin
oldugu goérulmustur. Bazi erkekler igin babalarindan gordukleri siddet, siddet
uygulamalarinda belirleyici bir role sahipken, bazi erkekler igin askerlik
doneminde savasmalari ve polis olanlarin giddeti mesleklerinin bir pargasi
olarak kullanmalari onemli bir etken olarak ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira
anneye yonelik siddete tanik olmus olmanin, bazi erkeklerin gsiddete kargi
olmalarina yol ag¢sa da siddet uygulamalarini engelleyememesi ¢arpicidir. Yine
askerlik yaparken uygulamak zorunda kaldigi siddetten rahatsizlik duydugunu
dile getiren erkeklerin, siddete kargi olduklarini dile getirmelerine kargin gsiddet
uygulamalari dusundidractudir. Bu durum, siddetin olaganlastiriimasi ve

icsellestiriimesiyle iligkilidir.

Erkeklik Krizi ve Kadina Yonelik Siddet

Arastirma sonuglarina gore erkekler igin gu¢li olmanin en dnemli kosullarindan
biri, kadin Uzerinde iktidar kurabilmedir. Ancak modernlesmeyle birlikte 6zellikle
aile icindeki iktidari sorgulanmaya baslayan ve iktidarina karsi direng gosterilen
erkek icin siddet, “erkeklik onuru”nu kurtarma aracina donusebilmektedir. Kadin
haklarinin  gelismesiyle kadinlarin guc¢lenmeye baslamasi, 06zgurlesme
yonundeki taleplerin ve bosanmalarin artmasi, post endustriyel kapitalizmle
birlikte artan guvencesizlik ve yoksulluk, geleneksel ataerkilligin zayiflamasi gibi
gelismelerle ortaya cikan erkeklik krizi, kadina yonelik siddetle kendini

gOstermektedir.

Bircok erkegin yasamlarindaki sarsici olaylar, erkeklik krizinin yogun sekilde
yasanmasina neden olan kirilma noktalari olarak belirmistir. Cocukluk
doneminde yasanan anne ya da baba siddeti, cinsel taciz, tutuklanma, 6lime
tanik olma, yoksulluktan dolayr diglanma gibi gugsuzlestirici deneyimler,
yetiskinlik doneminde erkeklik krizinin daha yogun sekilde yasanmasina neden

olmaktadir. Yetiskinlik ddneminde ise evlilikte kadin Gzerinde iktidar kuramama,



250

esin bosanma istegi, cinsellik ve aldatiimayla ilgili kaygilar ve evin gecimini
saglayamama erkeklik krizini derinlestiren O6nemli kirilma noktalari olarak
belirmigtir. Geleneksel evliligin dénisuimuyle birlikte sarsilan eril iktidarin,
kendini siddetle var etmesi, kadina yonelik siddetin yayginligini anlama

acisindan yol gostericidir.

Cesitli glgsuzlik deneyimlerine karsin erkeklerin kadinlar karsisinda iktidar
konumlariyla gl¢ kazandiklarini goértlmektedir. Gugsuzligin temelinde ise
erkegin toplumsal gucunun, Oznel yasam deneyimleri icinde karsiligini
bulamamasi bulunur. Gugsuzlik, guc¢ iddiasiyla geligkili oldugu icin anlam
kazanir. Bu nedenle Kimmel’in (1998: 64) de belirttigi Uzere “erkeklik acilari’nin

temelindeki gug ve iktidarin farkinda olunmalidir.

Siddet uygulayan erkeklerin yasamlarina bir butin olarak bakildiginda;
hegemonik erkekligin gu¢ ve iktidar iddiasina karsin ekonomik, toplumsal ve
cinsel gugsuzluk yasayan ve kadin Uzerinde iktidarlari sarsilan erkeklerin,

erkeklik krizini siddet kullanarak agmaya caligtiklari gorulmektedir.

Siddete Bakis

Esine siddet uygulayan erkeklerin siddete bakiglarinin farkhlik gosterdigi ortaya
cikmigtir. Bazi erkekler, eslerine siddet uygulamanin haklari oldugunu
dusunmekte ve uyguladiklari siddete kargi duyarsizlik sergilemekteyken,
Ozellikle Adsiz Alkolikler grubundan erkekler, uyguladiklari siddetin nedenleri ve
sonuglari konusunda farkindalik gelistirdikleri igin pismanlik duymaktadir. Bazi
erkeklerin, kadina yonelik siddete karsi olduklarini ifade etmeleri, sozleri ve
davraniglari arasinda celiski yasadiklarini gostermektedir. Bu durumda, siddetin
sorumlulugundan kagma c¢abasi etkili olurken ayni zamanda erkeklerin
kendilerini iyi ve “modern” erkek olarak gdsterme istekleri de 6nemli yer
tutmaktadir. Kadina siddet uygulamayan modern, egitimli ve sehirli erkek imaji
sergilemek, geleneksellik ile modernlik arasindaki celiskiyi asma c¢abasi olarak

gorulmektedir.
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Bireysel Donusum

Kendine yardim grubu olarak orgutlenen Adsiz Alkoliklerin grup c¢alismalari
sayesinde gegcirdikleri bireysel donusum incelendiginde, donusumun siddeti
sonlandirma istegiyle bagladigi gorulmektedir. Kadinlarin siddete karsi
direnmelerinin, erkekleri degisime yonelten onemli bir etken olmasi, siddetin
sonlanmasinda kadinlarin guglenmesinin geregini gostermektedir. Siddeti kabul
etme, siddetin nedenleri ve sonuglari Gzerine farkindalik kazanma, erkeklige ve
kadinliga iligkin esitlikgi bakis acisi gelistirmek ve siddetsiz iligki i¢cin davranig
degisikligi gerceklestirmek, donisimun asamalari olarak belirmistir. DOnlusum
icin kadina yonelik siddetin, toplumsal cinsiyetle olan baglantisinin kurulmasinin

da 6nem tasidigi goruimektedir.

Erkekligin Donusimu ve Kadina Yonelik Aile igi Siddetle Miicadele

Erkeklerin esitlige yonelik donisum yasamasi, kadinlara gbére daha zordur.
Kadinlarin déndsimu, glclenmeye ve 6zglrlesmeye vurgu yapmaktayken,
erkegin esitlige yonelik donusim yasamasi, erkegin “gli¢cstizlesmesi” ve
“iktidarsizlasmasi” anlamini tasiyabilmektedir. Bu nedenle cinsiyet esitligine dair
sosyal politikalarin gelismesiyle kadinlarin guclenmesi saglanabilecek ve

toplumsal cinsiyete iligskin deger kaliplari degismeye baslayacaktir.

Cesitli kurumlariyla erkekligin siddetle yapilanmasinda ve kadina yonelik aile igi
siddetin surdurtlmesinde etkisi oldugu gorulen devletin, kadina yonelik aile igi
siddetle mucadele mekanizmasinin ataerkil yapida yarattigi ¢atlaklar, erkekligin
donusiml ve siddetin sonlandiriimasinda o6nemlidir. Gorusulen erkeklerin
goOsterdigi olumsuz tepkiden de yola c¢ikildiginda, kadina yoénelik siddetle
mucadeleyle ilgili yasalar ve siddetle micadele mekanizmasi i¢inde yer alan
adli merciler, kolluk kuvvetleri ve sosyal hizmet kuruluglarinin hizmetlerinin

geligtiriimesinin dnemi agiga ¢ikmaktadir.

Kadinlarin, Uzerlerinde kurulmak istenen eril iktidara ve siddete karsi koyma
yonunde gug¢lenme mucadeleleri, hegemonik erkeklige zarar veren bir durum

olarak tepkiyle karsilanmaktadir. Geleneksel kadinlik ve erkeklik degerlerinin
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egemen oldugu kirsal bolgelerden sehre go¢ etmis erkeklerin, kadin erkek
esitligine yonelik donisumu ve bogsanmayi kabul etmelerinin daha zor oldugu
gorulmektedir. Arastirma sonuglarinda ortaya ¢iktigi Gzere, egitim dizeyi dusuk
erkeklerin kendilerini “modern erkek”, “kendini geligtirmis erkek” olarak
gOsterme g¢abasi, erkekligin donusiminde modernlesmenin  anahtar
kavramlardan biri oldugunu gostermektedir. Turkiye’de toplumsal cinsiyet
dizeni hizli bir dedisim surecindedir. Ancak bu degdisim, toplumun farkli
kesimlerinde farkli hizlarda devam etmekte ve 6zellikle muhafazakar ve egitim
duzeyi dusuk olan kesimin tepkisiyle karsilasmaktadir. Muhafazakar politikalar
aile birligini vurgulamaktayken, buna karsin yasanan teknolojik ve ekonomik
gelismelerle birlikte kacinilmaz olarak daha esitlikgi toplumsal cinsiyet iligkilerine
yer acllmakta ve kadinlarin micadelesi guclenmektedir. Kentlesme ve sinifsal
hareketlilik, kadinlarin 6zgurlesmesi ve daha esitlik¢i erkeklik bigimlerinin
olusmasi i¢in olanak yaratmaktadir. Bu nedenle, donisum surecinin ¢atismasiz
olmayacagl, ¢eligki ve sentezler barindiracagi kabul edilmelidir. Modernlesmeye
yonelik geligsmelerin, dini degerler ile gelenekleri kaybetme endigesiyle
reddedilmesi, geleneksel erkekligin doénisuminde engel olmakla birlikte
muhafazakar kesim de, modernlesmenin etkilerinden uzak kalamamakta ve

modern degerlerle muhafazakarligi sentezleyebilmektedir.

Marjinallestiriimis erkeklerin degisim konusunda agik olabilecegi, hegemonik
erkeklige karsi durmada potansiyel tasidiklari disunudlmektedir. Sancar (2009:
266—267) da eril siddetin degisik bicimlerine maruz kalmis erkeklerin, erkeklik
ve siddet iligskisini donustirmeye yonelik potansiyel tasidigini géstermektedir.
Bu arastirmada ise marjinallestiriimis erkeklerle yapilan goérismeler, boyle bir
degisimin ipuclarini vermemistir. Siyasi gorUsleri nedeniyle devlet siddetine
maruz kalmis, dislanan etnik kimliJe ve mezhebe sahip erkeklerde, ancak
cinsiyetcilik ve siddet konusunda farkindalik yaratabilecek c¢alismalar ile
donisim yasanmistir. Bu durum, erkekligin donisumu ve kadina yodnelik
siddetin sonlanmasi igin her duzeyde erkeklere yoOnelik olarak yapilacak

calismalarin 6nemini vurgulamaktadir.
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Sonug olarak; esine siddet uygulayan erkeklerin erkeklik kurgularinin gocukluk
ve yetiskinlik donemi boyunca gug, iktidar ve siddet ekseninde kurgulandigi ve
kadina yoOnelik siddetin  olusumunda bu kurgunun Onemli oldugu
anlasiimaktadir. Kadin Uzerinde iktidar kurma yoénundeki toplumsal
yapillanmanin temelinde siddet, kadin Uzerinde iktidar kurma ve erkek

egemenligini surdurme araci konumundadir.

Bir butln olarak bakildiginda, ¢ocukluk déneminde aile iginde tanik olunan ve
maruz kalinan siddet ve zorunlu askerlik surecinde savasmanin  siddeti
icsellegtiriimesi agisindan o6nemli oldugu ortaya cikmigtir. Modernlesmeyle
birlikte ataerkil ideoloji gercevesinde yapilanan evliligin gecirdigi donusumle
birlikte, kadinlarin erkek iktidarina karsi direnmelerinin erkeklik krizine yol
acarak, iktidarin yeniden siddetle kurulmasina neden oldugu anlasiimigtir.
Kadinin cinselliginin kontrol altina alinmasi ise, eril iktidarin 6nemli bir gatisma
alani olarak belirmigtir. Siddetin hayatin her alaninda toplumsal olarak
orgutlendigi bir dizende, erkekligin siddetle iliskilendiriimesi sonucunda kadina

yonelik siddet yaygin olarak yasanmaktadir.
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4.2. ONERILER

“Erkegin 6zgdrltugd, erkin her
thrini sorgulayarak baslar. Erkin
her tiirlii uygulamasindan feragat
edebildigi  blgclide  6zglrlesir
erkek.” (Turker, 2004: 9).

Erkekligin ve erkeklerin dontigumu, cinsiyet esitligini saglayan ve kadina yonelik
siddete karsi mucadele eden sosyal politikalar, yasalar ve kurumlar, sosyal
hizmetler ve toplumsal hareketler cergcevesinde dusunulmelidir. Bu nedenle
kadin erkek esitliginin saglanmasi ve kadina kargi siddetin dnlenmesine yonelik
calismalar, her tur baski ve siddete iligskin toplumsal dlizenlemenin déondsimu
baglaminda ele alinmaktadir. Oneriler; cinsiyet esitligine yonelik sosyal
politikalar, ayrimcilik karsiti politikalar, esgitlik¢i ve 06zgurluk¢li toplumsal
degerler, kadina yonelik siddetle mucadele mekanizmasi, militer orgutler,
esitlikgi ve ozgurlestirici egditim sistemi, onarici ¢ocuk adalet sistemi ve

toplumsal cinsiyete duyarli saglik sistemi bagliklari altinda veriimektedir.

4.2.1. Cinsiyet Esitligine Yonelik Sosyal Politikalar

Eril iktidara dayali cinsiyet duzenini donustirmek, toplumsal alanda birgok
degisikligin gerceklestiriimesiyle olasidir. “Hikimet, ¢okuluslu sirketler, ordu,
silah ticareti, finans hiyerarsileri, zengin elitler, ulusasiri érgdtler’ gibi erkek
egemenligini destekleyen guc¢ odaklarinin donusumu olmaksizin, eril iktidarin
donugmesi olanaksizdir (Sancar, 2009: 273). Toplumsal cinsiyet hiyerarsilerini
kaldirmak icin ev icindeki iliskilerde, ekonomide, emek piyasasinda, sosyal
politikada ve devlette oOrgutlenmis cinsiyet esitsizligini ortadan kaldirmak
gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet esitligini saglamanin yolu, toplumdaki
sinifsal, ekonomik, etnik ve cinsel esitsizlikleri ortadan kaldirmaya yonelik
demokratik Uretim ve refah sistemlerini olusturmaktan gecer (Segal, 1992: 355,
369).

Toplumsal ve ekonomik yasamda, kadin erkek esitligine yonelik duzenlemeleri
ve refahi artirmaya yoénelik sosyal politikalar, doniasimuan kalici ve yaygin bir

sekilde gergeklesebilmesine olanak tanir. Refah destekleri ve esitlikgi isgucu
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piyasasinin gelisimiyle, kadinlarin erkeklere olan ekonomik bagimhliklari
ortadan kalkabilmektedir. Sosyal hizmetlerin gelisimiyle g¢ocuk, yasgh ve
hastalara bakma sorumlugu azaltimahdir (Segal, 1992: 371-372; Hearn ve
Pringle, 2006: 372). is yasaminda erkege yiiklenen roller degismeden,
erkeklerin ev igleri ve c¢ocuk bakiminda kadinlarla esitlikgi bir paylasim
gerceklestirmeleri oldukga zor gérinmektedir. Ornegin calisma yasaminda
dogum izni ile ilgili dizenlemelerin ¢ogu Ulkede erkeklere yonelik olmamasi, bu
konudaki donusumu olanaksiz kilmaktadir. Kadinlarin Uzerindeki ev isi ve cocuk
bakimi gibi ¢caligma yasamina girmesini engelleyen yuklerin, devletin sunacagi
kamusal hizmetler yoluyla azaltilmasi, ev ve ¢alisma yasamindaki erkek
egemenliginin zayiflatimasinda 6énem tasir (Connell, 2005a: 229; Hearn ve
Pringle, 2006: 375; Pease, 2008: 12).

Tarkiye’de cinsiyet esitliginin saglanmasi igin dncelikle erkeklerin burokrasi ve
calisma yasaminin diger alanlarindaki egemen konumlarinin degismesi
gerekmektedir. Esitligin saglanmasi ile ekonomideki erkek egemenligi
zayiflayarak, kadin ve erkek arasinda esitlikgi boltisimuin 6nu agilabilmektedir.
Ayrica erkegin aile icindeki egemen konumunun yerini esitlik¢i iligkilere
birakabilmesi i¢in kadinlarin esit haklarla is yasamina girmeleri ve kariyerlerinde

ilerlemeleri desteklenmelidir.

Tarkiye’de kadinlarin iggtcune katilm orani 2013 yili EylUl ayi itibariyle %31, 2
iken, erkeklerde bu oran %72.1'dir (TUIK, 2013). Kadinin isgliciine katihmini
artirmak igin kadinin guglenmesi ve 6zgurlesmesine yonelik vurguyla ekonomik
uretkenligi on plana cikariimali, meslek egitimleri yayginlastiriimali, kadinlarin
isgucune katihminin onundeki onemli bir engel olan ¢ocuk bakimina iliskin

hizmetler gelistiriimelidir.

Tarimdaki Ucretsiz aile isciliginin yani sira ev eksenli galisma, ev isciligi, gocuk
ve yasl bakiciligi gibi kayit digi ekonomi iginde kadinlarin agirlikta olmasi (DPT,
2006); sosyal guvenceye ve is guvencesine sahip olmama ve igsizlik
Odeneklerinden yararlanamama gibi sorunlara yol agmaktadir. Bu da kadinlari
gugsuzlestirmekte, siddetle etkin sekilde mucadele etmelerini zorlagtirmaktadir.

Bu durumun engellenmesi igin tum g¢alisma bigimleri kayit altina alinmalidir.
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Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Planinda (2007-2010) da belirtildigi
uzere ¢ocuk bakiminin anne ve babanin arasinda paylagilabilmesi amaciyla
babalarin gcocuk bakimi izni alabilmesi i¢in yasal dizenleme yapilmasi, konuya
olan toplumsal duyarlligin gelismesi ve erkekligin dénlisimu agisindan da

onemlidir.

Kadinlarin  Gcretli ¢alisma yasamina katilimlarinin  saglanmasi ve
surdurulebilmesi igin gocuk bakim hizmetlerinin geligtiriimesi ve kres, anaokulu
gibi hizmetlerden Ucretsiz olarak yararlaniimasi, 6zellikle sehirlerin yoksul ve

siddetin yogun oldugu bolgelerinde buylk dnem tagimaktadir.

Sendikalarin, ¢calisma yasaminda kadin ve erkek esitligini gelistirmeye yonelik
micadelesi de desteklenmelidir. Ayrica sendikalar calismalarini Ucret esitligi,
erkeklerin egemen oldugu iskollarinda toplumsal cinsiyet ve siddet egitimleri
verilmesi ile kadinlarin kariyerlerinde yukselme 6nundeki engellerin kaldiriimasi,
isyerlerinde cinsel tacizin dnlenmesi, anne-babalik izinleri, isyerlerinde kres
hakki gibi konularda yogunlastirmalidirlar. Sendikalarin ve gesitli sivil toplum
orgutlerinin 2012 yilinda olusturdugu “Kres Haktir Platformu”, toplantilar ve imza
kampanyalari yoluyla isyerlerinde kreslerin aciimasi ve gelistiriimesi igin
calismalar yurutmektedir. Mucadelenin etkinligi icin toplumsal cinsiyet esitliginin,
sendikalarin  programlarinda yer almasi ve kadin sekreterligi gibi

mekanizmalarin gelistiriimesi onemlidir.

Hegemonik erkeklikten yararlanan burokratik yapilarin, devletin dizenini ve
kapitalizmi ayakta tutma gorevini agirlikli olarak erkege yuklenmis olmasi,
erkekligin donusumundeki 6nemli engellerdir. Erkekler arasindaki sinifsal farklar
ve bunun yarattigi yoksulluk ve diglanmanin siddete doénudsebildigi de
dusunuldugunde, esitlige dayali sosyal politikalarin geligtiriimesi geregi ortaya
cikmaktadir. Erkeklik krizinin asilabilmesi igin erkekler arasindaki sinifsal

esitsizliklerin dnune gecilmesi ve yoksullugun ortadan kaldiriimasi1 6nem tasir.

insan haklari temelinde toplumsal adaleti gerceklestirebilmek icin sosyal devlet
anlayigiyla tum vatandaglar igin sosyal guvenligin saglanmasi, egitim, saglik,
beslenme haklarinin gergeklestirimesi, sosyal refah hizmetlerinin gelisimi,

issizligin dnlenmesi ve yagsam duzeyinin yukselmesi igin ¢alisilmalidir (Karatas,


http://www.kadininstatusu.gov.tr/tr/19090/Toplumsal-Cinsiyet-Esitligi-Ulusal-Eylem-Plani
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2001: 276). Gelir dagihminda adaletli boligsumun saglanmasi, yoksullukla
mucadelenin etkinlestiriimesi, sosyal guvenlik sisteminin yayginlagtiriimasi,
emek yogun ig olanaklarinin desteklenmesi, gecekondu bdlgelerinin toplumsal
ve ekonomik gelisimini destekleyecek sosyal hizmetlerin geligtiriimesi gibi
calismalar yoluyla yoksullugun 6nune gecilmesi (Tufan ve Karatag, 2006: 20—
21), yoksulluk ve igsizlik nedeniyle artabilecek siddet riskini azaltma agisindan

onem tasir.

4.2.2. Aynimcilik Karsiti Politikalar
Farkli politik gorus, etnisite, dil, dini inang, mezhep, cinsiyet ve cinsel yonelime
sahip insanlar arasinda ayrimciliga ve dislamaya neden olan sdylem ve
politikalarin yerine esitlige yonelik politika ve uygulamalar i¢in mucadele
edilmesi gerekmektedir. Erkekler arasindaki glc esitsizlikleri, dislama ve
ezilmenin, erkeklik krizini yogunlastirarak kadina yonelik siddete donusebildigi
g6z O6nune alindiginda, esitlik ve farkliigin énemli toplumsal degerler olarak
gérulmesi ve buna yonelik politikalarin gelistiriimesinin  geregi acgiga

¢cikmaktadir.

4.2.2.1. Feminist Politika
Esitlik ve siddet konusundaki farkindaligin gelisimi ve toplumsal cinsiyet
dizeninin degisimi icin feminist micadele desteklenmelidir. Esitsizlik ve siddetin
kaynagindaki toplumsal nedenlerle micadele edilmesi geregi, erkekligin
donusumunde kadin hareketini gerekli kilmaktadir. Kadinlarin gug¢lenmesi ve
siddetle mucadele kapasitelerinin gelismesinin, erkekleri donlisime zorlayan
onemli bir etken olmasi, feminizmin énemini ortaya koymaktadir. Connell (1998:
120), Marshall (1997: 97-107) ve Kantola (2006: 12) da ataerkilligin feminist
mucadele yoluyla pazarliga tabi tutulabildigini, demokrasi ve glgler dengesine

dayali olarak toplumsal cinsiyet dlizeninin dénusturulebilecegini savunur.

Tarkiye’de kadin haklari ve siddet konusunda g¢alisan feminist érgutlerin maddi

olarak desteklenmesi gerekmektedir. Cinsiyet esitligine yodnelik politika ve
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yasalarin yapim sureglerine katilimlarinin artmasi ve toplumsal duyarhligi
gelistirme konusundaki c¢aligmalarinin etkinlesmesi 6nemlidir. Ayrica kadin
danisma merkezleri ve siginma evlerinin feminist duyarlihkla yuritilmesini

saglamada igbirligi icinde olunmalidir.

Feminist hareketin, pro-feminist erkek hareketiyle isbirligi yapmasi, cinsiyetgilik
kargitl hareketleri ortak amaclarda bulusturma ve guglendirme yonunde yararl
olacaktir. Cinsiyet esitligini gelistirmeye ve kadina ydnelik siddeti dnlemeye
yonelik caligmalara erkeklerin katiliminin saglanmasi, toplumsal donusumun
gerceklestirimesine gu¢ verecektir. Ancak birgok Ulkede oldugu gibi
Tarkiye’deki kadin hareketinin iginde de, esitlik yanlisi ve siddet karsiti
erkeklerle isbirligi gelistirmeye yonelik olumsuz tutumlar bulunmaktadir. Kadin
merkezli durusu kaybetmeden erkeklerle ortaklasabilmek, erkek hareketini
guglendirmeye yardimci olacaktir. Geligtirilebilecek isbirliklerine karsin kadin
hareketinin, erkek hareketinden bagimsiz bir alaninin olmasi ve kendi s6zunu
soyleyerek politik eylemliligini ortaya koymasi, kadinligi ve erkekligi

donustirmede dikkate alinmasi gereken etkili bir gugtar.

4.2.2.2. Pro-Feminist Politika
Esitsizlige dayali toplumsal cinsiyet iligkilerini degistirmek Uzere, cinsiyetcilik ve
siddet karsiti erkeklerin orgltlenerek feminizmi ve escinsel hareketi
desteklemeleri ve pro-feminist politikayr gelistirmeye yonelik etkinliklerde
bulunmalari 6énem tasir. Ozellikle kadin hareketiyle yapilacak isbirligi,
feminizmin ilkelerinden uzaklasmamak ve birlikte tartisarak, hem kadin
hareketini hem de pro-feminist erkek hareketini sorgulayarak gelistirmek

agisindan yararl olacaktir.

Erkek egemenligi ve siddet konusundaki farkindahgr gelistirmek Uzere
kampanyalar, yuruyusler, egitim c¢alismalarn ve erkeklerle grup calismalari
yapilmalidir. Oglan c¢ocuklarin, esitlikci ve siddet Kkarsiti bir sekilde
sosyallesebilmelerini destekleyecek ¢izgi filmler, oyuncaklar, bilgisayar oyunlari
ve ders kitaplar olusturulmasina c¢alisilmalidir. Yetigkin erkeklere biling
yukseltme gruplart aracihgiyla iktidar iligkilerini, cinsiyetciligi ve siddeti
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sorgulama, erkeklik hallerini anlamaya c¢alismaya yodnelik toplantilar

gerceklestiriimelidir.

Bu calismalar, erkeklerin kadinlarin toplumsal konumlarinin gelismelerine
yonelik direnglerinin Kkirilabilmesi igin buyuk onem tasir. Erkeklerin degigimi
kabul etmeleri ve erkekligin kendi Uzerlerindeki yuklerini anlayarak cinsiyet

esitliginin 6zgurlestici yonunu gorebilmelerini saglayabilmektedir.

Cesitli Ulkelerde erkeklere yonelik toplumsal calisma oOrneklerinden “Beyaz
Kurdele Kampanyasi”, kadina yonelik siddet konusunda toplumsal duyarlilidi
gelistirmek Uzere ergen ve yetigkin erkeklere yonelik farkindalik ve duyarlilik
kazandirmayr amagclayan egitim c¢alismalariyla o6n plana c¢ikmaktadir.
Kampanyanin onculerinden Kaufman (2004: 24-27) erkeklerden gelebilecek
direncin farkinda olarak, erkekleri suglayici ve siddet egdilimli olarak gdsteren
mesajlar yerine olumlu bir dil kullaniimasi ve sorumlulugu vurgulayan mesajlar
verilmesini onermektedir. Erkeklerin katilimini saglamaya yonelik calisma

ilkelerini soyle ifade etmektedir:

1. Toplumsal cinsiyet esitligi temel alinmalidir. Bu nedenle kadin érgutleriyle
igbirligi yapmak gerekmektedir.

2. Erkeklere ulasabilmenin yolu, erkeklerin korkularini  yenmeye
calismaktan ge¢gmektedir. Erkeklerin gli¢ ve denetimi ellerinde tutabilmek
icin yaptiklarinin ve guglerini kaybetme korkusunun farkinda olunmalidir.
Bu amacgla erkeklere olumlu mesajlarla yaklasmak gerekmektedir.
Kampanyanin sloganlarindan biri olan “Toplumunuzdaki kadina yonelik
siddeti engelleme gliciine sahipsiniz’, bu agidan onemlidir.

3. Suclayici olmak yerine sorumlulugu 6n plana c¢ikarmak gerekmektedir.
Erkekler hakkinda genellemeler ve kalip yargilar kullanmak, erkekleri
bireysel dizeyde suclayarak, ataerkillik ve cinsiyetgiligin yapisal dogasini
anlamay! engellemektedir. Suglayici olmak, erkegi dislayarak degisim
yasamalari icin sorumluluk almalarini zorlastirmaktadir. Bu nedenle
erkegin sorumluluk alma ve degisim gucunu vurgulayarak olumlu

mesajlar vermek gerekmektedir.
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4. Erkeklerle c¢alismanin basariya ulasmasi igin destek gruplari
olusturulmasi onerilir. Degisim icin diger erkeklerle iliskilenerek organize
olmak ve dayanigmak onemlidir.

5. Erkeklerin seslerini duyurmasi ve katilimciligin saglanmasi onemlidir.
Erkekler, erkekliklerini diger erkeklerin gbzunden degerlendirir. Bu
nedenle verilecek mesajlar konusunda fikirleri alinmali ve katihmciliklari
artirlmalidir.

6. Erkeklerin duygusal dunyalarini ve duygularini ifade etmelerini
gelistirmek icin onlarla birlikte calismak onem tasir. Siddete karsi
calisirken erkeklerle empati kurmaktan uzaklasilmamahdir. Her ne kadar
erkekler ataerkillikten dolayl Ustunlige sahip olsalar da ataerkilligin
erkekler Uzerindeki olumsuz etkilerinin farkinda olunmalidir.

7. Farkh yastan erkeklere ulasmak farkl stratejiler gerektirir. Etkili bir
calisma igin erkeklerin yas donemi Ozelliklerini ve toplumsal cinsiyet
dizeni ile iliskilenmelerini anlamak &énem tasir. Ornedin ergenlik
donemindeki erkeklerle calisirken, aile ici siddetle ilgili vurgu yerine
kendilerini daha ¢ok ilgilendirebilecek olan saglikli ve mutlu bir iligki

kurmanin onemi Uzerinde durulabilir.

Bu gelismelerin saglanabilmesi igin, cinsiyet ayrimciligina, egitsizlige ve siddete
kargi micadele eden tum orgutlerin desteklenmesi, politika yapimi sireclerine
katilimlarinin saglanmasi, mucadelelerinin gorunarlagunu artiracak eylemlerin

ve medya calismalarinin yapilmasi gerekmektedir.

Esitlik ve siddetsizlik amaciyla yurutulen toplumsal kampanyalar, egitim ve
rehabilitasyon caligsmalarinin, erkekligin iktidardan kaynaklanan sorunlarindan
hareket etmesi, toplumu ve erkekleri, erkekligin toplumsal donlisum yasamasi
gerekliligine ikna edebilmektedir. Hegemonik erkeklik degerleriyle, esitsizlik ve
siddetle yuzlesmenin ve esitlik yonundeki donusumun, tum toplumsal kurumlar

duzeyinde yapilabilmesi gerekmektedir.

Erkekleri dedisime yonlendirebilmek igin erkekligin ddettigi bedeller Uzerinde
durulmahdir. Kaufman (1999: 4) da erkekligin, erkeklere oOdettigi bedeller

uzerine biling geligtiriimesinin, erkekleri degisim yonunde harekete
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gegirebilecegi Uzerinde durmaktadir. Erkekligin donusimu igin, erkek iktidarinin
celigkisinden yararlanmanin, yani erkekligin ylUku ve dayattiklarinin
olumsuzluklart anlasiilmalidir. Erkeklerin, Uzerinde yer alan iktidar iligkileri
dolayiminda yasadiklar “erkeklik acilar” ile kazanimlari arasindaki gerilim,
erkekligin donUsuma igin politik bir zemin yaratabilmektedir. Erkeklerin
yasayacagl donusumun, oncelikle erkekler icin yararl oldugu iddiasi temelinde
gerceklestirilecek ¢alismalar, olumlu bir ¢ikis noktasina ve basari sansina sahip
olmaktadir. Ornegin, siddet uygulama nedeniyle yargilanma ve ceza alma,
savaglarda 6lme ve yaralanma riski, evi tek basina gegindirememe, alkolizm ve
madde bagimlihgi, iktidar iddiasindan kaynakli yetersizlik duygularinin
yogunlugu, cinsellik konusunda yabancilasma ve duygusal doyumun

saglanamamasi erkekler icin onemli sorunlar olarak ortaya konmalidir.

Hegemonik erkekligin erkede verdigi zararlardan yola c¢ikildiginda, erkeklik
gOstergesi olarak riskli davranis sergileme ve tehlikeden korkmamanin, fiziksel,
cinsel ve psikolojik saglik konusunda birgok soruna yola agtigi gorulmektedir.
Korunmadan riskli cinsel iligki yasama, zayiflik gdstergesi olarak goéruldigu icin
saglik personeline danigmaktan, muayene olmaktan ve tedaviden kaginma,
hastaligi kabullenmeme, erkeklerde yasanan saglik sorunlarini artirmakta ve
kadinlara gore daha kisa yasam surelerine sahip olmalarina yol agcmaktadir
(Esplen, 2006: 8). Hegemonik erkekligin yol actigi saglik sorunlarina dikkat
cekmek, degisime direnen erkeklerin, erkekligi sorgulayabilmesi icin kapi

acabilmektedir.

Ataerkilligin ve her tur erkek iktidarinin tarihsel ve toplumsal bir yapilanma
oldugu dusunuldugunde, erkek egemenligini sonlandirmak uzere erkeklerle
yapilan caligmalarin yetersiz kalabilecegi gorulmektedir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken, bireysel ve toplumsal dizeyde gercgeklestirilebilecek olan
calismalarin, ataerkil yapiy! zayiflatmadaki dneminin gorulmesi ve bu yapinin
icindeki celigkilerden yararlanarak mucadele alanlari yaratabilmektir. Toplumsal
donusuimun zor ve yavas oldugu, direngle karsilasilabilecegi gercegi goz
onunde bulunduruldugunda, yapilacak mucadelenin, degisimi tetiklemedeki

katkisi azimsanmamalidir.
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4.2.2.3. Homofobi Karsiti Politika
Escinsellerin 6zgurlesmesine yonelik hareketin desteklenmesi ise cinsiyetciligin
sorgulanmasi ve homofobiden kurtulma (Connell, 2005a: 219, 234) acgisindan
onemsenmelidir. Heteroseksizmden beslenen homofobinin asiimasiyla birlikte
erkekligin, kadinlik karsithigi temelinde tanimlanmasindan uzaklasilabilecektir.
Boylece erkeklerin, kadinlikla iligkilendirilen duyarlilik, anlayigh olma gibi

ozellikleri daha kolay bir sekilde benimsemeleri saglanabilecektir.

Farkli cinsel kimlik ve yénelime sahip olan erkeklere yonelik ayrimciligin énemli
bir nedeninin kadinin ve “kadinsiligin” degersizlestiriimesi oldugu g6z éninde
bulundurulmalidir. Erkekligin dondsmesinin engellerinden biri olan homofobinin
asllmasi yoninde miucadele edilmesi, heteroseksuel erkekler de dahil olmak
uzere tum erkeklerin 6zgurlesmesi ve kadina yonelik siddetin sonlandiriimasi

icin yarar saglayacaktir.

Heteroseksizm ve homofobinin, irkgilik, milliyetgilik ve kadin dismanhgi ile
kesisen evreni, farkliliklari icermeye yonelik sosyal politikalar ile
zayiflatilabilmektedir. Toplumsal yasamin her alanindaki ayrimcilik ve
adaletsizligi 6nlemek Uzere, yasal duzenlemelerde cinsiyet yonelimini de iceren
esit yurttasligin saglanmasi ve esitligin yasama gegciriimesi gerekmektedir.
Nefret suglarina karsi yasalarin geligtirimesi yoninde baski gruplari
etkinlestiriimelidir. Egitim ve calisma yasami, sosyal hizmetler ve ordudaki
ayrimci  ve siddet iceren uygulamalar, homofobi karsithgi Gzerinden
deg@erlendiriimeli ve gerekli durumlarda escinsellere yonelik 6zel hizmetler
gelistiriimelidir. Esitlik¢i yasa ve duzenlemelerin destegiyle toplumsal anlayisin

degismesi icin uygun bir ortam yaratilabilmektedir.

Homofobiyle mucadele edebilmek igin escinsellerle birlikte cinsiyetgilik ve
homofobi karsiti heteroseksuellerin igbirligi iginde gelistirecegi 6rgutlenmeler
onem kazanmaktadir. KAOS GL ve Pembe Hayat gibi orgutlerin kaltirel
etkinlikler, konferanslar, arastirmalar, egitim ¢alismalari ve medya kampanyalari

desteklenmelidir.
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4.2.2.4. Milliyetgilik Karsiti Politika
Sosyal galismanin temel de@erlerinden olan farklilik ve gesitliligin taninmasi,
etnik ve kultirel farklar agisindan da gecerlidir (Sheaford ve Horejsi, 2006: 94).
Bu dogrultuda etnik cesitliligi yadsiyan milliyetci politikalar yerine sosyal adaleti
saglamaya yonelik olarak politikalarin desteklenmesi gerekmektedir. Farkli etnik
kimliklere kars1 ayrimci ve dislayici sdylem ve uygulamalarin karsisinda durarak
esitligi savunmak onemlidir. Bu agidan oOzellikle egitim, saglik alanlarinda ve
medyada Turkiye’de yaygin olarak konusulan Kirtce, Arapg¢a ve Lazca gibi
diller kullanilabilmeli, farkh kulttrleri tanimaya yonelik calismalar yapiimahdir.
Dislanan gruplarin igerilmesine iliskin eylem planlari hazirlanmali, ¢ocukluk
déneminden baslayarak ekonomik, etnik, kultirel ve mekansal dislamanin
onune gecmek icin politikalar geligtiriimelidir. Milliyetgilik kargiti politikalar, i¢ ice

gegmis oldugu cinsiyetcilik ve siddetin zayiflamasinda etkili olabilecektir.

4.2.3. Esitlikgi ve Ozgiirliikgii Toplumsal Degerler
Kadinlarin guglendiren toplumsal gelismelerle birlikte yogunlasan erkeklik
krizinin ¢6zUlmesi igin oncelikle krizin temelindeki eril iktidar olgusunun
donugumune odaklaniimalidir. Erkekligin yeniden tanimlanarak
“iktidarsizlastiriimasi” gerekmektedir. Kadin erkek iliskisi ile diger tim toplumsal
iligkilerde, erkegin iktidar iddiasindan uzaklasmasiyla gug¢suzluk ve “iktidarsizlik”
gerilimini daha az yasamasi ve farkh erkeklik tarzlarinin gelisimi midmkin
olabilecektir. Bu nedenle erkeklikle iligkilendirilen gucul, kadin Gzerinde iktidar
kurmakla degil kendi icinde guglu ve yeterli olmakla tanimlamak, gugle iktidar

arasindaki ince c¢izgiyi birbirinden ayirmak igin yararli olacaktir.

iktidara dayali toplumsal cinsiyet kimliginin tutarsiziginin ve farkh cinsiyet
rollerine sahip bireylerin medyada gosterilmesi, erkek iktidarini sarsmada yavas
da olsa bir etkiye sahip olmaktadir. Aile igindeki eril iktidarin farklilasmasina
isaret edebilen; ¢ocuk bakimini paylasan, ev isleri yapan, anlayisli ve sevecen
erkek tiplerinin toplumda ornek alinacak rol modelleri haline gelebilmesi igin
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populer imgelerden yararlanmak ve medya araciligi ile erkekligin dontsumune

katki sunmak gerekmektedir.

Hegemonik erkeklik ideali disinda kalan farkh erkeklik bigimlerinin, zayiflik,
kadinsilik ve escinsellik imalariyla kigUimsenerek asagilanmasi, erkekligin
sorgulanmasi ve donusumunde 6nemli bir engeldir. Hegemonik erkeklik idealine
uymayan erkekleri asagilamak icin kullanilan “light erkek” ifadesi, temelde
kadini ve aileyi yonetme iddiasindan uzak duran ve iligkilerde daha duyarli bir
yaklagim sergileyen erkekleri dislamak Uzere kullaniimaktadir. Esitlikgi erkeklik
tarzlarinin  benimsenmesini saglamak i¢in bu yodndeki erkeklik tarzlari

olumlanmalidir.

Kadin ve erkege atfedilen rol ve 6zelliklerin “cinsiyetsizlestiriimesi’yle erkeklerin,
kadinliga atfedilen empatik olma, anlayigh olma, duygulari ifade edebilme ve
uzlagmaci olma gibi ozellikleri benimsemelerinin 6nU agilabilecektir. Bunun igin
oncelikle oglan ve kiz ¢ocuklarin cinsiyetlendiriime surecleri ile ilgili elegtirel bir

biling gelistiriimelidir.

Bireysel donligumuin gerceklesebilmesi icin glclenme kaynaklari kullanmaya,
toplumsal ve bireysel sinirlari asabilme oOzgurligune igaret eden 06znelik
kapasitesinin harekete geciriimesi énem tasir. Bu dogrultuda erkek ve kadinin
bireysel varolusunun ve Ozgurlesmesinin desteklenmesi; farkl erkeklik ve
kadinliklarin yayginlasabilmesi ve erkek egemen toplumsal kurumlara karsi
direng gelistiriimesi agisindan degerlidir. Kentlesmenin, is olanaklari ve egitim
yoluyla desteklenmesinin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. Bireylerin feodal
baglarindan ve aile baskisindan uzaklasabilmeleri igin egitim, saglik, bakim,
korunma, is ve barinma gibi temel sosyal politika alanlarinda yeterli hizmet ve

destekler bnem tasir.

Ele alinmasi gereken diger bir konu, post endustriyel kapitalizmin, orta ve Ust
sinif erkekleri doniistirmedeki etkisidir. Ozellikle hizmet sektérinin gelisimiyle
birlikte, erkeklerin insan iligskilerine dayali mesleklerde daha fazla g¢alismasi,
anlayis ve wuzlasma gibi degerlerin daha fazla benimsenmesinde rol
oynayabilmektedir. Kadinlarla birlikte ¢calisma deneyiminin artmasi, kadinlara
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yonelik Onyargil tutumlarin azalmasina ve esitlige yonelik duasuncelerin

gelisimine zemin hazirlamaktadir.

Kadinlarin deneyimlerini sorgulamalari ve iligki icinde olduklari erkeklerle kigisel
duzeyde mucadeleye basvurmalari da erkekleri donusturebilmek ve toplumsal
duzeyde bir degisim yaratabilmek igin dnemlidir. Cinsiyetlere ylklenen anlamlar
ve ayrimlar sorgulanmalidir. Kadin ve erkek arasinda hiyerarsi yerine, karsilikh
sevgi ve sayglya dayanan iligkilerin gelistiriimesi ve zorunlu heteroseksuelligin

sorgulanarak cinsel yonelimlerin 6zgurlesmesi icin ¢aligiimahdir.

Kadina yonelik siddetin, egitim dizeyi dustk erkekler tarafindan uygulandigi
yonundeki kabullin sorgulanmasi igin orta ve Ust siniftan erkeklerin kadina
yonelik siddetin farkli yazlerini kabul etmelerini saglamak énem tagimaktadir. Bu

dogrultuda yapilacak medya calismalari ile toplumdaki farkindalik artirilabilir.

Esitliksizlik ve siddet konusunda duyarhligin artmasi, bu sorunlarin
kaynagindaki toplumsalligin anlasiimasiyla olasidir. Bu dogrultuda kadin ile
erkek arasindaki toplumsal farklarin kaynaginin toplumsal dizleme

yerlestiriimesi dnemlidir.

Son yillarda kirtaj yasagina, dogum oranlarinin artiriimasina ve aile birliginin
korunmasina dair muhafazakar sdylem ve politikalarla pekistirilen bu duruma

karsi, yerel ve uluslararasi feminist hareketin igbirligiyle mucadele edilmelidir.

4.2.4. Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Mekanizmasi
Kadina yonelik siddetle mucadele mekanizmasinin guclenmesi, erkekligin
donusumunde etkili olmaktadir. Erkegin mesru olarak gordugu siddetin, devlet
tarafindan suc¢ olarak gorulmesi, erkeklik ve siddet arasindaki baglantiyi
zayiflatma glcune sahiptir. Aile iginde kadina yonelik siddetin sug¢ olarak
tanimlanmasi ve c¢esgitli duzeylerde mudahale edilmesi, erkegin Uzerinde
toplumsal denetim olusturmakta ve ataerkil toplumsal iligkilerden aldigi gucu

sarsabilmektedir.
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4.2.4.1. Adalet Sistemi
Arastirma sonucunda da ortaya c¢iktigi Uzere kadinin guvenligini amaglayan
yasal ve kurumsal duzenlemeler, bazi durumlarda erkegi kigkirtarak siddete
yoneltebilmektedir. Bir yonuyle degisimin sancilari olarak gorulebilecek bu
tepkilerin azaltilmasi i¢in siddete karsi acgilmis davalarda ve bosanma

davalarinda danigmanlik hizmetlerinin gelistiriimesi gerekmektedir.

Bu agidan denetimli serbestlik hizmetleri araciligiyla erkeklere yonelik egitim ve
rehabilitasyon programlarinin uygulanmasi 6nem tasir. Denetimli serbestlik
merkezleri, siddet nedeniyle iki yildan az hapis cezasi alan ve cezaevinden
tahliye edilen erkeklere vyonelik denetleme, izleme ve rehabilitasyon
hizmetlerinin diger toplumsal kaynaklarla igbirligi icinde yapilabilmesini
saglamaktadir. Erkeklerin siddet uygulamasini engellemeye yonelik grup
caligmalari, bireysel calisma ve erkegin sosyal ¢evresine yonelik ¢aligsmalar,

onaricl adalet yaklasimi ¢ergevesinde dizenlenmelidir.

Bu amac¢ dogrultusunda Avrupa ve Amerika’da yaygin olarak kullanilan Duluth
modelinin, Turkiye’de kadina yonelik siddetin dinamikleri, siddet uygulayan
erkeklerin  Ozellikleri ve erkeklik kurgulari g6z o©onunde bulundurularak
uyarlanmasi ve buna uygun programlarin gelistiriimesi i¢in ¢aligiimalidir. Siddet
nedeniyle denetimli serbestlik cezasi alan tum erkeklerle bireysel ve grup

duzeyinde ¢alisma yapiimalidir.

Denetimli serbestlik hizmetleri icinde magdura yonelik hizmetlerin de
gelistiriimesi  gerekmektedir. Siddet gormus olan kadinlarin gavenligini
saglamak, mahkeme sureglerinde destek olmak ve siddeti kadin Gzerinden takip

etmek, kadinin korunmasi ve siddetin sonlandiriimasi i¢in gereklidir.

Cezaevlerindeki rehabilitasyon calismalari, tahliye sonrasinda erkedin siddet
uygulama riskini azaltmasi agisindan 6nemlidir. Pro-feminist model 1s1§inda
yapilandiriimasi gereken calismalarla, cezalandiriimaya kargi erkegin duydugu

ofkenin kadina karsi siddete dontismesi engellenmelidir.
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4.2.4.2. Polis
Polisin kadina yonelik siddete karsi yasa ve hizmetleri bilmesi, gogu kez kadinin
basvurdugu ilk birim olmasindan dolayi 6nem tasir. Hearn’dn (1998: 167-168)
de belirttigi Uzere polisin, erkeklerin siddet uygulamaya devam edeceklerini
bilmesi, farkl siddet tlrleri arasindaki geciskenligi anlamasi, erkeklerin siddeti

nasil gerekcelendirdigini ve bahaneler Urettiginin farkinda olmasi gereklidir.

Yasanin saglikh bir sekilde uygulanabilmesi igin Hakimler ve Savcilar Yiksek
Kurulu tarafindan 2011 yilinda bir genelge yayinlanarak kolluk kuvvetlerinin “aile
ici siddet olaylari kayit formu” kullanmasi yukimlulaga getirilmis ve tedbir
kararlarini izleme yukumlerinin dikkatle yapilmasi istenmigtir. Bu sekilde
polislerin kendilerine basvuran aile ic¢i siddet vakalarinin tamamini isleme

almasi ve tedbir kararlarini profesyonel bir sekilde yapmasi saglanabilecektir.

Birgok ulkede polisin aile i¢i siddet olaylarinda daha duyarli olmasini saglamak
amaclyla egitimler diizenlenmektedir. Tirkiye’de 2006 yilinda igisleri Bakanhgi
ile yapilan protokolle yaklasik olarak 71. 000 polisin egitimi gergeklestiriimistir
(Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plani, 2012-2015). Ancak bu
calismanin, egitici egitimi alan 250 polisin diger polisleri egitmeleri yoluyla
gerceklestiriimesi, egitimin niteligi konusunda sorunlara yol agabilmektedir.
Toplumsal cinsiyet ve kadina yonelik siddetin polis egitimlerinin pargasi haline
gelmesi, surekliliginin  saglanmasi  acisindan  gereklidir.  Egitimlerin
yayginlasmasi, denetim mekanizmalarinin kurulmasi ve polis merkezleriyle
sosyal hizmet kuruluslar arasindaki igbirligi ve esgudimun gelistiriimesi dnem
kazanmaktadir. Ayrica izleme mekanizmalari olusturularak, c¢alismalarin

denetlenmesi gerekmektedir.

4.2.4.3. Sosyal Hizmetler
Sosyal hizmetler, kadina yonelik siddetin sonlanmasi amaciyla koruyucu,
Onleyici ve rehabilite edici calismalar gergeklestirmektedir. Bu dogrultuda
oncelikle siddetin yogun olarak yasandigi bolgelerde sosyal hizmet merkezleri
(SHM) aracihgr ile alan taramalariyla aile ic¢i siddet ortaya c¢ikariimali,

mahkemelerce verilen bakim, barinma ve danigsmanlik tedbirleri uygulanmali,


http://www.kadininstatusu.gov.tr/tr/19090/Toplumsal-Cinsiyet-Esitligi-Ulusal-Eylem-Plani
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siddetten etkinen bireylere danigsmanlik hizmetleri verilmeli ve ilgili kuruluglara
yonlendirme galismalari yapiimalidir. Toplumsal cinsiyet ve siddet konusundaki
farkindah@r gelistirme, siddetle micadele konusundaki yasal ve kurumsal
duzenlemeler hakkinda egitim calismalari gergeklestiriimelidir. Her tarla iletisim
aracindan yararlanilarak, tim toplumun kadina yonelik siddet konusunda biling
dizeyinin yukseltimesi amaciyla kampanyalar duzenlenmeli ve topluma bu

konuda net mesajlar verilmelidir.

Politika yapicilara, karar verme mekanizmasi iginde yer alan uzmanlara, hizmet
sunuculara ve toplumun geneline yonelik gorsel ve yazili egitim materyali
hazirlanmasi ve hizmet ici egitimler duzenlenmesi, ¢alismalarin etkinligi artirma

amaciyla uzerinde durulmasi gereken konulardandir.

Kadinlarin giiglendiriimesine yonelik calismalar, Kadinin insan Haklari Egitimi
Programi (KIHEP) ve benzeri calismalarla gelistiriimelidir. Kadinin insan Haklari
Dernedi ve Yeniden Co6zim Dernegi tarafindan 1995 yilinda gelistirilerek,
SHCEK (mdulga) isbirligi ile toplum merkezleri aracihgiyla 2009 yili itibariyla grup
calismalari yoluyla 7500°U askin kadina ulasiimistir. Kadinlarin insan haklari
konusundaki bilincin artmasi ve feminist bakis agisinin ve siddetle mucadelenin
gelismesiyle, kadinlarin demokratiklesme slrecine 6zgur ve esit bireyler olarak
katilimlarinin saglanmasi amaglanmistir. Programdan yararlanan kadinlarla
yapilan degerlendirmeler, kadinlarin %63’Unun aile igi fiziksel siddet sorununu
tamamen ¢6zdugunl, %22’sinde azalma oldugunu gdéstermektedir. Yuzde
31’'inde duygusal siddet sona ermis, %44’Unde azalma olmustur. Kadinlarin
%54’Unun yarim biraktiklari egitimlerine yeniden basladiklari, %29’unun Ucretli
bir iste calismaya basladiklari belirlenmistir. Yizde 72’sinde ise eglerin tutum ve
davraniglarinin olumlu yonde gelistigi anlasgiimistir
(http://www.kadinininsanhaklari.org/kategori/kadinin-insan-haklari-egitim-programi-kihep).

Kadinlarin toplumsal cinsiyet ve siddet konusundaki farkindaliklarinin
artmasinin, siddeti sona erdirme ve azaltma konusundaki etkinligi, bu
calismalarin yayginlagtiriimasi geregini gostermektedir. Bu sonuglar, sosyal
hizmet kuruluslarinda sivil toplum orgutleriyle isbirliginin geligtiriimesinin dnemini

de gostermektedir.
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Ceza davasi surerken, 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yodnelik
Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun da éngérdugi sekilde, siddet uygulayan
aile bireyinin denetim altinda ve danigsmanlik alarak alti ay boyunca evden
uzaklastiriimasi gerekmektedir. Bu suregte sosyal galismacilar etkin olarak rol
oynamall ve erkege danismanlik vererek sureci kabullenmesi ve siddetten
uzaklagmasi saglanmalidir. Grup ¢alismalari ve bireysel galismalarla toplumsal
cinsiyet ve siddet, 6fke kontroli ve kadin ve c¢ocuklarla siddetsiz iligki

konularinda biling gelistirilmelidir.

Bilinglendirme c¢alismalari kapsaminda erkeklerin yogun oldugu ibadet yerleri,
kahvehaneler ve igyerlerine yonelik egitim calismalari yapiimahdir. Oncelikle bu
topluluklar icinde etkin olan erkeklere ulasarak, duyarlilik geligtirme ¢alismalari
yapiimalidir. Katilimciligi saglamak icin toplumdaki kanaat onderleri calismalara
etkin bir sekilde katilmali ve erkekler icin model olusturabilmelidir. Erkeklik ve

siddet konusunda calisan erkek gruplariyla isbirligi gelistiriimelidir.

Siddetle micadelede kadin ve erkeklerle yapilacak calismalarin planlanmasi,
yurutulmesi, geligtiriimesi ve izlenmesi sureglerinde katiliminin saglanmasi
gerekmektedir. Siddetle mucadele eden kadinlarin  kendi durumlarini,

gereksinimlerini belirlemede etkili 6zneler olarak kabul edilmesi gerekmektedir.

Cesiti sosyal hizmet kuruluslarina yapilan kadin basvurulari, siddet agisindan
incelenmeli ve tespit edilen siddet vakalari kayit altina alinarak ilgili kuruluslara
yonlendirme yapiimalidir. Ornedin sosyal yardim alaninda calisan Sosyal
Yardimlasma ve Dayanisma Vakiflarina vyapilan basvurular sonucu
gerceklestirilen sosyal incelemelerde, aile i¢i siddet de sorgulanmali, siddetin
belirlendigi durumlarla kadinlara haklari konusunda bilgi verilmeli ve

yonlendirme yapilmalidir.

Sosyal hizmetlerin sunumunda, bdlgeler arasindaki ekonomik, kuilttrel ve etnik
farklar gbz 6nunde bulundurulmali, sorun ve gereksinimlere yonelik olarak farkh
hizmetler ve hizmet modelleri gelistirilmelidir. Ornegin blyliksehirlerdeki goc
alan bolgeler ile ekonomik ve toplumsal gelismede geri kalan bdlgelerde berdel,
kumalik, tére cinayeti gibi sorunlar dikkate alinmali, risk degerlendiriimesi

yapilarak siddet uygulama potansiyeli olan erkeklere yonelik danismanlik
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verilmeli ve izleme c¢alismalari yapilmalidir. Hizmetlere ulagsmanin saglanmasi
ve kolaylasmasi agisindan yerel dillerde hizmet verilmeli ve tercumanlik
hizmetleri yayginlastirimalidir. Yerel toplum o&nderleri ve din gorevlilerine

farkindalik gelistirme yéninde calismalar yapilmalidir.

Polis ve jandarma gibi kolluk gugleri, saglik hizmetleri, adalet sistemi ve farkl
sosyal hizmet kuruluslari arasinda esgudiim ve igbirligi saglanmalidir. isbirligine
yonelik olarak geligtirilecek kurullar ve izleme c¢alismalarini yurutmek Gzere
sosyal hizmet kuruluglari, siddetle mucadele etmekte olan kadinlar, kadin
orgutleri, il saglik mudurligu, kolluk gugleri temsilcisi ve mulki amirlerin de
icinde yer alacagr komisyonlar etkinlestiriimelidir. Bilgi aligverisi yapilmasi,
hizmetlerdeki aksakliklarin belirlenmesi, yeni gereksinimlerin karsilanmasi ve
hizmet kalitesinin artiriimasi agisindan bu kurullarin dizenli olarak toplanmasi

ve yetkilerinin olmasi énemlidir.

4.2.4.3.1. Danigma Hatlari
Siddete ugrayan ya da ugrama riski tasiyan kadinlara psikolojik, hukuki ve
ekonomik alanda danigsmanlik hizmetleri sunmak ve bilgilendirme yapmak,
gereksinim duyulan hizmete en kisa zamanda ulagmalarini saglamak amaciyla
uzmanlasmis telefon danisma hatlari 6nemlidir. Haftanin her gunu, 24 saat
boyunca meslek elemanlarinin ¢aligstigi danigsma hattinin, siddet géren kadina
danigmanlik vermesi gereklidir. Danigsma hatlarina Turkge bilmeyen kadinlarin
da basvurabilecedi gdz 6ninde bulundurularak, Kirtce, Arapca, ingilizce,

Rusca gibi farkh dillerde hizmet verilmesi saglanmahdir.

4.2.4.3.2. Kadin Danigma Merkezleri
Kadin danisma merkezleri, aile ici siddete maruz kalan kadinlarin telefonla ya
da merkeze giderek bagvurabilecegi, hukuki, psikolojik danigmanlik alabilecedi,
i, eqgitim, saglik destegini saglayabilecegi merkezlerdir. Kadin siginma evleri
icin de baglanti noktasi olan danisma merkezleri araciligiyla kadinlar, cesitli
gereksinimlerini karsilayabilmektedir (Tosun ve Oztiirk, 2010: 45-47). Bu
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hizmetlerin geligtiriimesi icin her ilde yeterli sayida kadin danisma merkezinin
olmasi, calismalarini siginma evi ve ilgili diger kuruluglarla igbirligi icinde

yurutmesi gerekmektedir.

4.2.4.3.3. Siddeti Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM)

SONIM’lerin siddet uygulayan bireye verilen koruma ve tedbir kararlarini
uygulamadaki hizmetleri gelistiriimelidir. Bu dogrultuda kuruluglar arasinda
igbirliginin geligtiriimesi ve izleme g¢alismalarinin yapilmasi gerekmektedir.
Siddet uygulayan erkek ve siddet magduru kadinlara ayni bina iginde hizmet
verilmemesine dikkat edilmelidir. SONiM’lerin kadinlara yénelik calismalarini
etkinlestirebilmesi i¢cin kadinlara psikolojik ve sosyal destek verilerek
guglendiriimeleri énem tasir. Siddetle mucadelelerin etkinlesmesi agisindan

feminist temellere dayali grup ¢alismalari duzenli bir sekilde yapilmaldir.

4.2.4.3.4. Kadin Siginma Evleri
Kadina yonelik aile i¢i siddetin, kamusal bir sorun olarak degerlendiriimesinde
onemli bir gésterge olan kadin siginma evlerinin, daha etkin rol oynayabilmesi
icin sayisinin yeterli dizeye getiriimesi, ¢aligsanlarda ve verilen hizmetlerde
feminist bakis acisinin gelistiriimesi gerekmektedir. Kadin siginma evlerinin
yayginlasmasi ve kadini glgclendiren hizmetlerin gelismesi, toplumsal cinsiyet

dizeninin donisumunde etkilidir.

Siginma evlerinde kadinlarin siddet konusunda farkindalik kazanmalari ve
glglenmeleri yoninde c¢alismalar yapiimalidir. Feminist ilkeler dogrultusunda
kadinlara psikolojik, maddi destek ve tibbi destek veriimesi, meslek ve is
edinme, konut ve esya edinme, hukuki danismanlik destegi veriimesi gibi
mesleki c¢alismalar, kadinlarin bagimsiz ve sgiddetten uzak bir yasant
kurabilmeleri agisindan etkilidir. Gavenlik amaciyla gizlilik ilkesi titizlikle yerine
getirilmeli ancak bunun kadinlarin toplumsal yasama katilmalarini énleyici bir

sonu¢ dogurmamasi ve kadina yonelik baski araci olarak kullaniimamasi
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gerekmektedir. Aksi takdirde siginma evleri, kadinlar icin guglendirici ve
Ozgurlestirici kurumlar olmaktan c¢ikarak, baskiyr devam ettiren kapal kurumlar
haline donusebilmektedir. Ayrica siginma evlerinin, siddet konusunda kamusal
sorumlulugu ve toplumsal bilinci artirma yonunde savunuculuk yapmalari,

toplumsal dontisum igcin Snem tagimaktadir.

Kadinlar Siddete Karsi-Avrupa Agi (WAVE), siginma evlerinde etkili hizmet
sunumu igin standartlar belirlemistir. Buna gore ulke c¢apinda, haftanin yedi
gunu 24 saat Ucretsiz olarak c¢esitli dillerde hizmet veren en az bir yardim hatt
bulunmasi gerekmektedir. 10. 000 kisilik ntfus igin 24 saat galisan ve Ucretsiz
ulasimi saglanan en az bir siginma evinin bulunmasi ve siginma evlerinin tlke
¢apinda yayginlasmasi dnemlidir. Danisma merkezlerinin Ulke ¢apinda bir ¢ati
kurulusa ve iletisim agina sahip olmasi gerekmektedir. Kadina yodnelik
hizmetler, devlet kurumlariyla isbirligi icinde, aile ici siddet konusunda deneyimli
badimsiz kadin kuruluglari tarafindan yaratiimelidir. Kadin ve cocuklarla
calismak icin rehberler gelistiriimeli ve hizmet standartlari olusturulmalidir.
Kadinlari guglendirme ve kadinlarin kararlarina saygi gosterme temel
alinmahdir. Kuruluglarda kadinlarin bagimsizligina saygi gostermeye yonelik
olarak demokratik bir yapilanma benimsenmeli ve kararlara katihmlari
saglanmahdir (Logar, 2005: 14-15). Bu orneklerden vyola cikildiginda,
Tarkiye’deki siginma evlerinde, hizmet standartlarinin izlenmesi, siginma evleri
arasindaki iletisim ve igbirliginin gelistiriimesi ve kadina duyarli bakis acgisinin

olusturulmasi icin bagimsiz bir ¢ati kurulugsa gereksinim oldugu gortulmektedir.

Namus, zorla evlendirme, ensest, tecaviz gibi nedenlerle aile icindeki erkekler
tarafindan siddete maruz kalan genc kizlara yonelik siginma evlerinin aciimasi
da 0Ozel bir gereksinim olarak belirmektedir. Siginma evi modelleri
cesitlendirilmeli, ¢cok c¢ocuklu kadinlar ve siginmaevi sonrasinda bagimsiz bir
yasam kurmak isteyen kadinlar icin sehir icinde bagimsiz daireler

kullaniimahdir.

4.2.4.3.5. Aile Danigsma Merkezleri
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Bireysel ya da cift olarak aile danismanhgi almak, erkeg@in kadinla siddetsiz bir
iligki surdurmek istedigi durumlarda yararlidir. Evliligi kadin Uzerinde iktidar
kurmanin  yerine esit ve Ozgur  Dbireylerin bir arada kendilerini
gercgeklestirebilecekleri paylasim alani olarak tanimlamak gerekmektedir. Bu

amagcla kadinin guglenmesine yonelik ¢calismalar oncelik tagir.

Siddetin yogunlastigi boganma sureci, 6ncesi ve sonrasinda kadin ve erkeklere
yonelik danigsmanlik hizmeti verilmesi, siddeti azaltabilmektedir. Bu amacla aile
danisma merkezleri, bosanma slrecinin erkek ve kadin tarafindan
kabullenilmesi, saglikh bir sekilde yasanmasi ve bosanma sonrasindaki yagsam

planlari konusunda desteklenmesi igin galismalidir.

Aile danismanlik merkezlerinde, kadina karsi cinsel siddet uygulayan erkeklere,
cinsel danigmanlik hizmetleri de verilmelidir. Erkegin her zaman cinsellik
konusunda yeterli, glclu ve denetimi elinde tutan taraf olmasi gerektigine dair
dusunce, erkekle birlikte sorgulanmall ve bu dusincenin hem erkek hem de
kadin Uzerinde olusturdugu baski konusunda farkindalik yaratiimalidir. Kadini
cinsel olarak denetim altinda tutmanin ve nesnelestirmenin, cinsel siddete yol
actigi gerceginden hareketle karsilikli hazza dayali cinsellik konusunda
danigmanlik  veriimelidir. Bu  dogrultuda aile danisma  merkezleri
yayginlastirilarak, calismalarinin aile danismanhgi, anne baba egitimleri, cift
terapisi ve cinsel danismanlik hizmetlerini de igerecek sekilde gelistiriimesi

gerekmektedir.

4.2.4.3.6. Babalik Egitimleri
Babalik, siddet konusunda erkeklerle c¢alismak icin etkili bir baslangig
noktasidir. Babalik egitimlerinin, gcocuk Uzerindeki iktidar, anlasarak uzlasma, ev
isleri, disiplin ve siddet, duygular ve bakim gibi konular Gzerine olmasi, 6zellikle
orta ve Ust sinif erkeklerin donusumune iyi bir olanak saglar (Keijzer, 2004: 42;
Esplen, 2006: 10).

Babalik egitimleri ile aile igi siddetin ¢ocuklar Uzerindeki etkilerinin anlasiimasi

ve ¢cocugun siddetten korunmasi da amaglanmaktadir. Ayrilma ve bogsanmanin
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oldugu durumlarda c¢ocukla iligkinin olumlu bir sekilde devam ettiriimesi
acisindan da 6nemli olan babalik egitimleri, 6zellikle siddet uygulayan erkeklerin

yararlandiriimasi gereken ¢alismalardir (Adams, 2003: 3—-4).

Cocuk bakiminda etkin rol alma, erkeklerin yalnizca babalik vyetilerini
gelistirmekle kalmamakta, hegemonik erkeklikle iligkilendiriimeyen fiziksel
bakim verme, duygusal yakinlik ve siddetsiz iliski kurma, baglilik gelistirme gibi
Ozellikleri edinme potansiyeli agisindan 6nemli olmaktadir (Pringle, 1995: 76;
Hearn ve Pringle, 2006: 366- 367; Esplen, 2006: 10). Cocugu kendine 6zel bir
varlik olarak degerlendirmeyen ve duygusal gereksinimlere odaklanmayan
baskici babalik tarzinin, ¢ocuga siddet uygulamaya acik oldugu g6z ardi
edilmemelidir. Bu nedenle babalik egitimleri 6n plana gikmali ve olumlu babalik
yapabilme ic¢in her dizeyde egitime olan gereksinim karsilanmalidir. Oglan
gocuklarin, babalariyla olumlu ve siddetsiz bir iliski kurmalari ve duygularina
onem veren babalarini rol model olarak almalari, olumlu erkeklik kurgularinin

olusmasina katki sunabilmektedir.

4.2.4.3.7. Cocuk Refahi Hizmetleri
Ozellikle sehirlerin yoksul ve siddetin yogun oldugu bolgelerinde, kres, anaokulu
gibi cocuk bakim ve egitim hizmetlerinden tium cocuklarin Ucretsiz olarak
yararlanmasi, beslenme, egitim, gelisme ve korunma haklarinin
gerceklestirimesi ve siddetten uzak bir sekilde sosyallesmeleri agisindan énem
tasimaktadir. Bu hizmetler, aile i¢i siddetten etkilenen cocuklarin, siddetin

etkilerinden uzaklasabilmeleri igin de dnemlidir.

Cocukluk déneminde yasanan yoksullugun, yetiskinlik doneminde de devam
eden yikici etkilerini engelleyebilmek i¢in aile ve ¢ocuk yardimlari, temel gocuk

haklarinin gerceklestiriimesine yetecek duzeyde geligtiriimelidir.
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Cocugun aile iginde ihmal edilmesi ve siddete maruz kalmasinin engellenmesi
icin ana babalik egitimleri yayginlastiriimahdir. Siddet uygulayan ailelere yonelik
ev ziyaretleri yapilarak danigsmanlik verilmeli ve izleme ¢aligmalari yapiimalidir.
Gerektigi durumlarda ¢ocugun da karara katilimi saglanarak ve ¢ocugun en az
sekilde Orselenecegi bicimde koruma altina alinmasi igin c¢ahligiimalidir. Bu
agidan c¢ocuklara hizmet veren sosyal hizmet kuruluglarinin ¢ocuga ve

gereksinimlerine duyarh bir sekilde hizmet vermesi gerekmektedir.

Cinsel istismarin dnlenmesi igin ¢ocuklara kendilerini koruma bilgisi verilmeli,
cinsel istismara ugramanin utanilacak ya da sucluluk hissettirecek bir eylem
olmadigr ¢ocuklara anlatiimahldir. Ailelere de ayni yonde bilgilendirme
yapiimalidir. Universite hastanelerindeki  ¢ocuk izlem merkezleri
yayginlastiriimali, ¢ocuklarin adalet sistemi icinde orselenmelerini engellemek
amaciyla goruntula kayit yoluyla ifadelerinin uzmanlar tarafindan alinmasi gibi
Onlemlerin gelistiriimesi gerekmektedir. Siddet goren ve cinsel istismara
ugrayan c¢ocuklarin oyun, spor ve sanatsal c¢alismalar yoluyla rehabilite
edilmeleri i¢in kres, anaokulu, ¢ocuk ve gencglik merkezleri araciligi ile hizmetler

geligtiriimelidir.

Aile danisma merkezlerinde, ayni zamanda anne babalik egitimleri de
verilmelidir. Kiz ve oglan ¢ocuklari arasinda ayrimcilik yapmamak, cocuklari
toplumsal cinsiyet rollerinin kisitlayici ve baskici beklentilerinden bagimsiz bir
sekilde yetigtirmek ve c¢ocuklara karsi siddet uygulamamak temelinde verilmesi

gerek egitimler, siddetin yaygin oldugu bolgelerdeki okullarda da yapiimahdir.

4.2.5. Esitlikgi ve Ozgiirlestirici Egitim Sistemi
Okul yonetimi, 6gretmen ve 6grenci arasinda hiyerarsi ve baskiya dayali egitim
sisteminin Urettigi siddeti Onlemek Uzere okullarda demokratik yonetimin
gerceklestiriimesi i¢in c¢alisiimahdir. Cilga’nin (2006: 9) da ifade ettigi Uzere
okullarda demokrasinin gelismesiyle baskici, denetleyici iligkiler yerini
sorumluluk ve igbirligine dayanan iligkilere birakmaktadir.
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Ozglrlestirici  egitim modeli, toplumdaki ezme ve ezilme iligkilerinin
anlasilmasini  ve donusturict eylemlerle  bu iligkilerin  ¢o6zUlmesini
saglayabilmektedir (Freire, 2003: 63). Ataerkillik, toplumsal cinsiyet, iktidar,
ayrimcilik ve giddet gibi konular da dahil olmak uzere baskilayici toplumsal yapi
ve edimler konusunda farkindalik gelistirmek igin elegstirel ve 6zgurlestirici egitim

modelleri gelistiriimelidir.

Ogrencilere birey olarak saygi gosteriimesi ve kendilerini ifade edebilmeleri igin
daha oOzgur okullara gereksinim duyulmaktadir. Bu dogrultuda 6zgurlestirici
egitim yaklagsimiyla, cocuk ve genclerin kendilerini gergeklestirebilecekleri,
sosyal becerilerini ve 6z disiplinlerini gelistirici bir egitim anlayisinin gelismesi,

erkekligin baskici olmayan bigimlerinin kurulmasinda énemli bir agsamadir.

Erkekligin dontisimu igin drgun egitimin toplumsal cinsiyet esitligi cercevesinde
sekillenmesi buyuk 6nem tasimaktadir. Erken ¢ocukluk egitiminden baslayarak
universite egitimine kadar, egitim sisteminin toplumsal cinsiyet egitligini
gOzeterek yapilanmasi, hem erkekligin hem de kadinligin o6zgurlesmesi
agisindan ele alinmalidir. Bu dogrultuda egitim, toplumda otekilestiriimis ve
dislanan gruplara iligkin, ayrimci sdylem ve edimlerden arindirilmal, din,
mezhep, etnisite, cinsiyet ve cinsel yodnelim farkhliklari, cesitlilik ve esitlik
anlayigi cercevesinde ele alinmalidir. Ders kitaplari ve mufredat, milliyetci ve
mezhepgi ideolojiden arindiriimali, ¢ok kulturltlik zenginlegtirici ve birlegtirici bir
deger olarak benimsenmelidir. Ogretmenlerin her tir ayrimciliga iliskin

farkindaliklarini yikseltmek tzere egitimler dizenlenmelidir.

Orgiin egitimde, her bélgede okullasmanin en Ust diizeyde saglanarak kiz
cocuklarin egitiminin dnunde engel olusturan ulasim, yurt, burs olanaklarin ve

aile desteklerinin gelistiriimesi gerekmektedir.

Okul 6ncesi egitimin zorunlu egitim kapsamina alinmasiyla 6zellikle kiiguk yasta
aile icinde siddet goren ve siddete tanik olan gocuklarin, siddet ortamindan

uzaklasarak sosyallesebilmesinin 6nu agilabilmektedir.

Basta sosyal hizmet, hukuk, tip, egitim, psikoloji, iletisim ve hemsgirelik bolumleri

olmak Uzere Universitelerin tum egitim programlari cinsiyetci ve heteroseksist
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ideolojiden arindiriimali ve cinsiyet esgitligine yonelik olarak yapilandiriimaldir.
Boylece siddetle micadele alaninda 6nemli islevleri olan meslek elemanlarinin

konuya olan duyarhliklarinin artmasi ve hizmet kalitesinin gelismesi saglanabilir.

4.2.6. Onarici Cocuk Adalet Sistemi
Cocuk Haklar Sozlesmesi, kanunla g¢atismaya dusen c¢ocuklarin yuksek
yararini, kendini gelistirme hakkindan muaf olmamasini, 6zgurligunu ve
egitimini en énemli hedefler olarak belirlemistir. Sézlesme uyarinca, ¢ocuklara

verilecek hapis cezasinin, son segenek olarak disunulmesi gerekmektedir.

Cocuk adalet sisteminde ceza odakli yaklasim yerine, ¢ocuklarin tekrar suca
yonelmemesinin, toplum yasamina etkin sekilde katilmalarini sagdlamakla
mUmkin oldugunu savunan toplumsal butunlesme yaklagimi, ilke olarak
benimsenmelidir. Onarici adelet yaklasimi gercevesinde ¢ocugu koruma ve
toplum temelli mudahaleler, cocugun gereksinimleri dogrultusunda yapilmalidir
(Ulugtekin, 2001: 303-304; Baykara Acar, 2011: 232). Sug¢ ve sugun dnlenmesi
konusunda topluma sorumluluk yukleyen yaklasim geregi, ¢ocuklarin toplumdan
dislanmasina neden olan hapis cezalarl yerine, ¢ocugun toplum iginde

rehabilitasyonunu amaclayan caligmalar yapiimahdir.

Denetimli serbestlik hizmetleri, temel gocuk haklarindan mahrum buylimus ve
suca itilmis c¢ocuklarin haklarini yasama gecirme mekanizmasi olarak

kullaniimalidir.

4.2.7. Militer Orgiitlerin Doniigiimii
Ahlaki ve politik gerekgelerle askerligi ve savasmayi kabul etmeyen erkeklere,
vicdani ret hakkinin taninmasi gerekmektedir. Zorunlu askerlik uygulamasinin
kaldirilmasi, diger bir segenek olarak dusunulmelidir. Askerlik egitimi ve
savagin, profesyonel ordu aracihgl ile erkeklere bir is secgenegi olarak
sunulmasi da siddetin erkeklikle baglantilandiriimasi sorununu ¢ézmeyecegi

icin barisa dayali politikalarin gelistiriimesi Uzerinde durulmahdir. Savaglar
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oldugu surece kadina yonelik siddet devam edecektir. Bu agidan Turkiye'de
yaklasik 30 yildan uzun suredir Dogu ve Glneydogu bdlgelerinde surmekte
olan savasin barigcll vyollarla sonlandiriimasi ve toplumsal uzlagmanin
saglanmasi, bireysel ve toplumsal boyutuyla her tur siddetin azalmasi agisindan
buyuk onem tagimaktadir. Ulus devlet ideolojisinin farkli etnik gruplar ve
mezhepleri dislayici politikasi sorgulanmalidir. Barisin saglanmasi ve
korunmasi icin insan haklari temelinde demokratik toplum duzeni

olusturulmahdir.

Askerlik surecinde savasmis erkeklere yonelik rehabilitasyon ¢alismalari
yapiimalidir. Askerlik boyunca yasanan ve uygulanan siddetin, kadina yonelik
siddete donusmesini engellemek igin yapilacak c¢alismalar, kadin erkek
esitsizligi, erkeklik, gu¢ ve iktidar gibi konulari da igermeli, esitlikgci iligki Uzerinde

durulmalidir.

Polisin toplumsal olaylara mudahalesinde ve zanlilarla c¢alisma slrecinde
iskence uygulamalari ve her tur siddet kullanimlari yasalar cergevesinde
engellenmeli ve bu konudaki kamusal denetim artmalidir. Polisin
uygulamalarinin insan haklarn temelinde gergeklestirimesi, uluslararasi

toplumun da destegdi alinarak saglanmalidir.

Ayrica sivil erkeklerin silah sahibi olmalarinin zorlagtiriimasi gerekmektedir. Bu
acidan da dusunuldigunde toplumun militerlesmesi yerine baris kulturanin

yerlestiriimesi 6nem tasimaktadir.

4.2.8. Toplumsal Cinsiyete Duyarl Saglk Sistemi
Saglik kuruluslarinin siddetle micadeledeki énemi, ¢ok sayida kadinin farkli
saglik sorunlari, dogum kontroll, bebek ve ¢cocuk sagligi ve siddetle ilgili olarak
hizmet almasindan kaynaklanmaktadir. Saglik personelinin kadina yonelik
siddetle ilgili farkindahiginin ve duyarhliginin olmasi, siddetin belirlenmesi,
danigmanlik verilmesi ve kadinin bilgisi dahilinde ilgili kuruluglara bildirilmesi

agisindan 6nem tasir.
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Kadina yonelik siddetin ayni zamanda saglik sorunu oldugundan hareketle
birinci basamak saglik hizmeti olan aile saghgr merkezlerinden baslayarak,
siddet vakalarinin takip edilmesi gerekmektedir. Ayrica siddet uygulayan
erkeklere yonelik psikolojik saglik hizmetlerinin gelistiriimesi, erkeklerin
rehabilitasyonu acgisindan Onemlidir. Saghk kuruluslariyla sosyal hizmet
kuruluslan arasindaki isbirliginin gelistiriimesi ve aile i¢i siddet 6zelinde hem
kadin hem de erkeklere yonelik danigmanlik ve rehabilitasyon hizmetlerinin
olusturulmasi, siddetle mucadelede kalici sonu¢ edinebilmek acgisindan dnemle

degerlendiriimelidir.

Tedavi ve bakim strecinde kullanilacak standart formlarda, aile ici siddetle ilgili
sorularin olmasi, saglik ¢alisanlarinin soruna iliskin duyarliliklarini gelistirmede
etkilidir. Saglik kuruluglarinda kadina yonelik siddetle ilgili olarak, hem saglk
personelinin hem de kadinlarin vyararlanabilecegi rehberlerin yer almasi,
calismanin etkinligini artirabilmektedir (WHO, 2002: 108).

Ureme sagligi hizmetlerinin, 6zellikle dogum kontrol( ydntemleri konusunda
erkekleri daha ¢ok kapsayacak ve katilimlarini artiracak sekilde gelistiriimesi
erkeklerin donusmesi icin firsat sunmaktadir (Keijzer, 2004: 41-42; Esplen,
2006: 8). Ureme sagligi hizmetlerinde erkek katilimini artirabilmek icin “erkek
dostu” hizmet modelleri 6nerilmektedir. Buna gore ornegin, haftada bir aksam
sadece erkeklere hizmet verilmekte, 6zel bekleme alanlari olusturulmakta ve
erkek saglik personelinin sayisi artirilmaktadir (Esplen, 2006: 8). Dogum
kontroliinde kadinla erkegin birlikte ve esit sorumluluk alabilmesi icin prezervatif
kullanimi  ve vazektomi (sperm kanallarinin baglanmasi) ydntemlerinin
yayginlastiriimasinin yani sira erkeklerin kullanabilecegi yontemlerin artiriimasi
ve bu yontemlerin cinsiyet esitligi yaklasimiyla topluma sunulmasi

gerekmektedir.
Sosyal Hizmet Agisindan Oncelikli Oneriler

Birgok sorun alanina iligkin geligtirilen &neriler 6ncelik durumuna goére
incelendiginde, sosyal hizmet acisindan oOzellikle cinsiyet esitligine yonelik
esitlikgi politika ve hizmetlerin gelistiriimesi, kadina yonelik siddetin yogun
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oldugu bolgelerde sosyal hizmet merkezleri araciligiyla kadinlari guglendirici
egitimler saglanmasi ve giddet uygulayan erkeklere yonelik egitim
calismalarinin gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Cocuga yonelik aile i¢i siddetin
onlenmesi icin egitim ve danigmanlik hizmetleriyle mudahale c¢alismalarinin
yayginlastiriimasi 6nemsenmelidir. Bosanma surecindeki siddetin engellenmesi
icin aile mahkemeleri ve aile danigma merkezleriyle isbirligi iciresinde
caligmalar yuratulmelidir. Askerlik doneminde savagsan erkeklere yonelik

rehabilitasyon programlari gelistirilmelidir.
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EK1
YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU
KiSISEL BILGILER
Yas:
Meslek:
Egitim durumu:

Yetistigi yer:

GOCUKLUK DONEMI
1. Nasil bir cocukluk gegirdiniz?
2. Ailenizin maddi durumu nasildi?
3. Nerede yasiyordunuz? Gog ettiniz mi?
4. Anneyle ve babayla iligkiniz nasild1?
5. Kiz ve erkek kardeslerle iligkiniz nasildi?
6. Babaniz annenize siddet uygular miydi?

7. Ogretmeniniz ya da arkadaslariniz tarafindan siddet uygulandi mi?

Okulda 6grencilere siddet uygulanir miydi?
8. Mutlu bir cocuk muydunuz?

9. Cocukken sizi en ¢ok etkileyen olayi anlatir misiniz?

ERGENLIK DONEMI
10.Nasil bir ergenlik donemi gegirdiniz?

11.Ergenlik db6neminde babanizla ve annenizle iligkileriniz nasildi1?

Hangisine daha yakindiniz?
12.Siz kimlere siddet uygulardiniz?

13.Mahallenizde yasayan ailelerde kadinlarin dovulmesi nasil karsilanirdi?
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14.Kiz arkadaglarinizla konusur muydunuz? Flort yasadiniz mi?
15.Erkek arkadaglarla iliski ve kavga olaylarina karistiniz mi?
16.Kendinize kimleri 6rnek aldiniz?

17.Kendinizin ne zaman “erkek adam” oldugunuzu hissettiniz?
18.Kendinizi ergenlik doneminde erkek olarak nasil géruyordunuz?

19. Uyusturucu kullandiniz mi?

20. Cete ve mafya turt olugsumlarla iligkiniz oldu mu?

21.Ergenlik doneminde sizi en ¢ok etkileyen olayr anlatir misiniz?

ASKERLIK

22.Askerliginiz nasil gecti? Askerde komutanlar siddet uygular miydi?
Askerlikten sonra degistiniz mi?

CALISMA YASAMI ve YOKSULLUK

23.is yasaminizdan bahseder misiniz?

24.Mesleginiz var mi?

25.Calistyor musunuz? Ne is yapiyorsunuz?

26.Maasiniz geginmeniz icin yeterli oluyor mu?

27. Geginme sikintiniz esinizle iligkinizi nasil etkilemekteydi?
28.Isyerinde baski, hakaret gibi uygulamalara maruz kaliyor musunuz?

29.Kadinlarin galismasini nasil degerlendiriyorsunuz?

KADINLARLA iLiSKi VE EVLILIK
30.Kadinlarla flért deneyiminiz oldu mu?

31.Nasil evlendiniz?

32.Kadinlarin ve erkeklerin evlilik dncesinde cinselligi yasamalarina nasil
bakiyorsunuz?
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33. Erkekler kadinlari yonetmeli mi? Kadin erkek iligskisi nasil olmali?
34.Erkek olmak ne demektir?

35.Sizce evlilikte kadinlar eslerine nasil davranmalidir? Erkekler eslerine

nasil davranmalidir? Sizin esinizden beklediginiz gorevler nelerdir?

36. Evlilikten beklentiniz nedir? lyi bir evlilik nasildir?

37.Gunumuzde erkeklerin ve kadinlarin durumunu nasil goéruyorsunuz?
Esitlik iyi bir sey midir?

ESE KARSI SiDDET
38.Esinizle hangi konularda anlasamiyorsunuz / anlagsamiyordunuz?
39. Sorunlariniz nasil gdzmeye ¢alisiyorsunuz/ ¢alisiyordunuz?

40.Esinizi seviyor muydunuz/ seviyor musunuz? Nefret ediyor muydunuz/

musunuz?
41.Esinize nasil hitap edersiniz? Emir vererek konusur musunuz?
42.Esinizin ne yapmasina kizarsiniz? Esinize kizdiginiz zaman ne dersiniz?
Asagilayici seyler sdyler misiniz?

43.Esinizin yapmasina izin vermediginiz seyler nelerdir? Disari ¢ikmasini,
aile ve arkadaslariyla gérismesini, telefonda konusmasini, gtizel giysiler
giymesini ve makyaj yapmasini kisitlar misiniz? Hangi konularda baski

yaparsiniz?

44.Esinizi tehdit eder miydiniz/ eder misiniz? Ne yapmakla tehdit ederdiniz/

ediyorsunuz?

45.Esinize ilk ne zaman ve neden dovdunuz? Bigak, sopa ya da silah

kullandiniz mi1?
46.En koétu sonuglanan siddet olayini anlatir misiniz?

47.Kadin istemedigi durumlarda iligkiye girmek kocanin hakki midir? Kadin
istemese dahi ¢gocuk sahibi olmaya zorlanabilir mi? Siz bunlari yaptiniz

mi?
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48.Esinizin ¢alismasina izin verir misiniz? (Esi ¢alisiyorsa) kazandigi parayi

siz mi alirsiniz?
49. Evlilikte siddet gerekli midir? Erkekler sizce neden siddet uygular?
50. Sizce siddet esinizi ve ¢ocuklarinizi nasil etkiledi?

51.Cevrenizdeki insanlar siddet uyguladiginizda size nasil tepki verdi?

Engelleyemeye calistilar mi? Desteklediler mi?

SIDDETLE MUCADELEYE BAKIS

52.Devletin kadina yonelik siddeti dnlemeye yonelik yasa ve mudahalelerini
nasil degerlendiriyorsunuz?

53.Kadin haklari konusunda ne disunidyorsunuz?

54.Kadin ve erkek esit olabilir mi?

CEZAEVi YASANTISI

55.Cezaevinde olmak, sizi bir erkek olarak nasil etkilemektedir?

ALKOLIZM

56.Alkolik olmaniz esinizle iligkilerinizi nasil etkilemistir?
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