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OZET

CEKIL, Eda. XVI. Yiizyihin Ikinci Yarisinda Istanbul’un Ekmegi: Ille Somun, Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara, Ocak 2017.

Erken Modern Donem Osmanli Devleti’'nde ekmek yoneticiler, siradan insanlar,
askerler, tiiccarlar ve koleler i¢in “illa” gerekli olan bir besindir. Bu nedenle yoklugu,
hayatin tamamima yanstyacak derin izler birakmistir. On altinci yiizyilin sonlarinda
Akdeniz havzasini etkisi altina alan Kiigiik Buzul Cagi, genel olarak kurak bir iklimi
cagristirir. Bu yillarda yagmurlar, bazen kurakliga neden olacak kadar az, bazen de sele
neden olacak kadar asir1 yagiyordu. Bunun sonucunda Osmanli cografyasini da igine
alacak sekilde Akdeniz’de bugday darliklar1 yasanmaya basladi. Bir tahil imparatorlugu
olan Osmanlilar, tarimsal bir krize diistiiler. Bu tarimsal kriz, 6zellikle kirsal hayatta
kendini gdstermistir. iklimin, savaslarin, artan vergilerin ve 6zellikle Celali Isyanlarinin
baskisini iizerinde hisseden kdyliiler, topraklarini terk ederek sehirlere goc ettiler. Gogle
gelen bu insanlar, bir yandan tarim arazilerini bos birakarak iiretimin azalmasimna, Ote
yandan sehirlere yerleserek tiiketimin artmasina neden olarak sehirlerde c¢ift yonlii bir
baski yarattilar. Yaygin kurakligin Anadolu ve Rumeli topraklarinda neden oldugu uzun
stireli kitliklar, tarim arazilerinin bos kalmasi, vergilerin artmasi, salgmlar, afetler, uzun
siiren maliyetli savaglar ve bunlarin tetikledigi kagakeilik, eskiyalik ve usulsiizliik
olaylar1 Istanbul’a iage darlig1 olarak yansidi. Disartya bagimli olan baskent, iasede alim
onceligine sahip olsa da baska bolgelerde yasanan olumsuzluklardan etkilenmeye
devam etti. Osmanli cografyasinda derin izler birakan iklim krizi niifusu artan, iasesi
zora giren Istanbul’un sicillerine eksik ekmek olarak yansimustir. Krizin yogunlastig
donemlerde Istanbul sicillerinde, ekmegin kalitesinde ve gramajinda diisiis

g6zlenmektedir.
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ABSTRACT

CEKIL, Eda. Bread for Istanbul in the Second Half of the Sixteenth Century:
Indispensibly Bread, MS Thesis, Ankara, January 2017.

In early era of Ottoman Empire, the bread was “indispensibly” necessary food for
rulers, ordinary people, soldiers, tradesmen and slaves. Because of this, the scarcity of
bread deeply affected all the spheres of life. The Little Ice Age which influenced the
Mediterranen basin at the end of the 16th century is usually associated with arid climate.
At these years, the precipitation was extremely fluctuating causing drought or flood. As
a result of this, paucity of wheat had emerged across Mediterranean basin including
Ottoman terrain. The Ottoman Empire whose economy mainly based on grain
production had falled into a agricultural crisis. The impacts of this crisis were mainly
seen in the agricultural life. The peasants had migrated to the cities as a result of the
pressures coming from bad climate, increasing taxes and especially the Celali
Rebellions. The migrants had created a double pressure on the bread crisis in the cities,
they left the agricultural land so caused decreasing agricultural production, at the same
time they caused increasing consumption of bread in the cities. The severe drought had
caused long periods of famine, an increase in uncultivated agricultural land, increasing
taxes, outbreak of epidemic diseases, disasters, and long lasting and costly wars, these
events triggered smuggling, brigandage and irregularity, all these events were reflected
to Istanbul as “subsistence shortage” Although the capital city, which was dependent on
the other cities, had the priority of provision, it continued to be negatively affected from
the problems of other regions. The climate crisis that deeply affected the Ottoman
terrain is reflected to Istanbul Court Records as scarce bread. It is seen in the Istanbul
court records that there is a decrease in the quality and weight of the bread in the peak

times of the crisis.
Key Words:

Bread, Istanbul, 16th century, Migration, Climate, City History.
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“Elma emruda kim bakar

Illa somun olsa somun”’

Kaygusuz Abdal



1. GIRIS: “ILLA SOMUN”

Insanlarin ‘yiyecek bulma sorunu’, tarihsel agidan sadece karin doyurma ile alakali
degildir; bu sorun ve buna bulunan ¢6ziimler, tarihin sekillenmesinde de etkili olmustur.
Insanlarin beslenme kaygisi, besin bulma cabasi, yiyecek depolamasi ya da yiyecegi
paylagsmasi ge¢misten giiniimiize hayatin hemen her alanma etki etmis; toplumsal
dagilimlari, rgiitlenmeleri ve boliinmeleri etkilemistir. Insan hayatinda bin yillardir
onemli bir yeri olan ekmek i¢cin de durum benzerdir. On dordiincii ylizyil halk
ozanlarindan olan Kaygusuz Abdal’ m "Elma emruda kim bakar, illa somun olsa
somun" dizeleri, ekmegin insan hayatinda tasidigi 6nemi Ornekler. Burada “illa”
kelimesiyle vurgulanan, somunun insanlar i¢in bir gereklilik oldugudur. Zamanla insan
hayatinda bir zorunluluga doniisen ekmege ulagmak da insanlarin ve doganin degisim
stirecine etki edecektir. Bu anlamda insanlarin ekmekle kurduklari iliskinin tek basina

karin doyurma ile alakali olmadig1 sdylenebilir.

Akdeniz’in simnirlari, tarihin her doneminde ayni kabul edilmez. Braudel’in on altinct
yiizyilda Akdeniz diye tanimladigi bolge oldukca genistir, lstelik smirlart keskin bir
ayrimla da ¢izilmemistir. Braudel, Akdeniz Havzasini1 diizliikklerden yoksun, daglik ve
yarmmadalardan meydana gelen bir bolge olarak tanimlar. Italya, Balkan Yarmmadasi,
Kii¢iik Asya, Kuzey Afrika, Iber yarimadas1 bu havzaya dahildir. (Braudel, 1989: 1)
Osmanl topraklar1 da biiyiik oranda Akdeniz havzasi dahilindedir. On altinc1 yiizyil
sonlarinda 6zellikle Akdeniz havzasinda etkili olan Kii¢iik Buzlu Cagi, kurak ve soguk
bir iklimi ¢agristirir. Yagislarin belirsiz oldugu bu donemde bazen kurakliga neden
olacak kadar az, bazen de sellere neden olacak kadar fazla yagis goriiliir. Akdeniz
bdlgesinin ana tahili olan bugday, bu iklim dalgalanmalarindan olumsuz etkilenmistir.
On altinc1 yiizyll baslarindan itibaren diinya genelinde goriilen niifus artis1 yiizyil
sonunda goriilen tahil darhgi ile birlesince arz-talep dengesi bozulmustur. Ozellikle on
altinct ylizy1l sonunda Akdeniz’de goriilen bugday darligi bu bdlgede kacakcilik
olaylarinin artmasma neden olmustur. Uretim darlig1 ve yaygin kagakgilik olaylarmimn
etkisiyle bugday fiyatlar1 da dalgalanmaya baslamistir. Bu kotii siireg, Akdeniz
devletlerinin hepsini farkli oranda ve farkli sekillerde etkilese de Akdeniz bdlgesinin

basat ekini olan bugdayin yoklugu hemen her yerde olumsuz etkisini gostermistir.



Akdeniz’i etkisi altina alan Kiicik Buzul Cagi, her iilkede farkli yogunlukta
yasanmustir. Mesela ayni iklimsel 6zelliklere sahip olan Fransa ve Ingiltere 1661-1710
yillar1 arasinda krize maruz kaldiklarinda iki iilke i¢in krizin manasi ve sonuglar1 farkl
olmustur. Ingiltere’de sadece bugday fiyatlar1 artarken Fransa’da kithk yasanmustir.
Bunda Ingiltere’nin dnceki kitlikta zenginlerin fakir komsularma yardim etmesini sart
kosan yasasmin bir etkisi olmustur. Nitekim Ingilizler topraklarmi terk etmezken
Ingilizlerden farkli olarak agir vergi altinda bulunan Fransiz yoksullar1 topraklarmni terk
ettiler. Dahasi Ingilizler kriz boyunca bugday ithal ederek kitlig1 hafifletmeyi basardilar.
(Appleby, 1980: 660-661)Yasanan krizlerde yoneticilerin krizleri nasil yonettigi,
bolgenin sosyal ve idari yapisinin nasil oldugu da etkili olabiliyordu. Bu siiregte hem
iilkelerin i¢inde bulundugu durum, hem yoneticilerin aldiklar1 tedbirler hem de krizin
boyutu belirleyici olmustur. Bir Akdeniz uygarlifi olan Osmanlilar da genis tarim
arazilerine sahip olmalarma ragmen donemin kotii etkisinden kurtulamamistir. Sam
White’a gore Kiigiik Buzul Cagi ile bas etmek konusunda, Osmanli Devleti’nin zamanin
diger devletlerine gore farklarindan birisi, bu sartlarla bas etmeye caligsan halk icin vergi
yukinu hafifletmek yerine arttirmayi segmesidir. Bu karar, ayaklanmalara yol agacak ve
bir toplumsal patlamaya evrilecektir.

Insan giiciine (6zellikle koleler ve askerler) dayali olan Erken Modern Dénem
devletlerinde, yeterli besine sahip olmak fevkalade Onemliydi. Bu yiizden ucuz,
dayanikli ve taginabilir olan tahil, donemin beslenme diinyasinda baskin bir yere sahipti.
Giciinii kalabalik ordusuna, koyliilere ve kolelere borglu olan Osmanlilar i¢in de durum
boyleydi. Kiigiik Buzul Cagr'nin etkisiyle ortaya c¢ikan bugday darligi, Osmanli
koOyliisiinii, sehirlisini, tiiccarmi, askerini, esnafin1 ve yoneticilerini etkilemistir. Ancak
asgari gecim sartlarinda yasayan koyliiler, yasanan olumsuzluklardan en fazla etkilenen
kesim olmalidir. Osmanli koyliisii, tarimsal iretimde yasanan degisimlerin, artan vergi
ve savas yiikiiniin, Anadolu’da patlak veren Celali Isyanlarmin baskisini iizerinde
hissediyordu ve ¢areyi topraklarini terk etmekte buldu. Osmanl sisteminin temeli olan
koyliiniin topragini bos birakmasinin etkileri sehirlerde, sarayda ve orduda da hissedildi.
Koyliiniin topragi bos birakmasi ile hali hazirda yetersiz olan bugday liretimi daha da
yetersiz hale geldi. Bir yandan tarim arazilerinin bosalmasiyla iiretim azalirken ote
yandan sehirlerin kalabaliklagsmasiyla tliketen insan sayisi artmistir; bu da arz-talep

dengesizligini daha da fazla arttirdi. Elbette bu anlatilanlar diizenli bir sira ile birbirini



takip etmiyordu. Iklim, iiretim, gdg, isyanlar, krizin idare edilmesi, sosyal ve siyasal
yap1, arz-talep dengesi birbirinden bagimsiz olmayan ve birbirlerini belirli oranlarda
etkileyen etmenlerdir. Tasradan sehirlere dogru goriilen gocler sonucu niifusu artan
sehirler de bazi doniisiimlere sahne oldu. Ozellikle bagkent Istanbul, sundugu olanaklar
sayesinde hatir1 sayilir bir kalabalig1 kendine ¢ekti. Niifusla beraber artan talep, zahire
bakimindan disariya bagli olan baskenti iagesinin saglanmasi bakimmdan darliga
diistirdii. Osmanl kirsalina kithk, yagma ve go¢ olarak yansiyan iklim dalgalanmalari,
sehirlere —ve ozellikle Istanbul’a- iase darligi olarak yansimustir. Krizin Istanbul’a
yansimasi daha ¢ok iasesinin aksamasi yoniinde oldu. lasenin aksamasi, bugday darlig
ve fiyat artislar1 Istanbul sicillerine “eksik ekmek” olarak yansimustir. Esnaf artan
bugday fiyatlarina karsi ekmegin gramajini diisiirerek kendince onlem almistir. Yine
sicillere yansiyan “kotii ekmek” kayitlar1 da iage darligmmin oldugu zamanlara denk
gelmektedir. Kisacasi, krizin bagkente yansimasi ekmegin gramajinda ve kalitesinde
diisiis olarak gozlenmektedir. Bagkentte goriilecek darligin yaratacagi muhtemel
sonucun farkinda olan Osmanlilar, durumu kontrol altina almak i¢in bazi tedbirler
aldilar. Baskente tanman iase onceligi Istanbul’un krizi daha hafif atlatmasini sagladu.
Narh fiyatlarmin diisiik tutulmasi da alinan oOnlemlerden biriydi, ancak bu durum
kacak¢ilik olaylarini tetikledi. Osmanli koyliistinden narhin biraz {izerinde almnip
Avrupalr devletlere yiiksek fiyatlardan satilan bugdaym getirdigi kar, kacak¢iligi cazip
hale getiriyordu. Devlet gorevlilerinin de dahil oldugu kagakg¢ilik olaylarmi kontrol
etmek zorlast1, yasaklari bertaraf etmek artik daha kolayd:.

1.1. LITERATUR TARAMASI VE KULLANILAN KAYNAKLAR

Osmanl Klasik Cag1 diye adlandirilan donem, genellikle tarihgiler tarafindan refahin
yiikksek oldugu, sorunsuz bir donem olarak algilanir. On altinct yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren ise Osmanli’nin ¢okiisiiniin ipucunu veren bazi degisimlerden
bahsedilir. Refah ya da ¢okiis teorilerinde daha ¢ok fethedilen toprak miktari, kazanilan
savas sayisi, hazinenin doluluk miktar1 dikkate alinmaktadir, bu kistaslar dogrultusunda

on altinc1 yiizyiln ikinci yarisindan itibaren bir “bozulma” oldugu diisiiniilmiistiir.*

1 0smanli Devleti’nin gii¢ kaybetmeye baslamasini gesitli sebeplere dayandiran calismalar igin bkz. Halil
inalcik (2008), Osmanli imparatorlugu Klasik Cag (1300-1600), istanbul: Yapi Kredi Yayinlari. Halil inalcik



Ancak bu “bozulma”nin nedenlerine dair ¢ok az ¢calisma yapilmistir. Mustafa Akdag’in
Tiirk Halkimin Dirlik ve Diizenlik Kavgasi Celali Isyanlar: isimli eseri bozulmanin bir
nedeni olarak ve ayn1 zamanda bir sonucu olarak Celali Isyanlarmi gésterir. Bu konuda
yapilan en kapsamli ¢aligmalardan biri olmasina ragmen Osmanli topraklarinda yasanan
degisimin neden ve sonuglarm sadece isyanlar bazinda incelemistir. Celali Isyanlarmni
konu alan ve kapsami biraz genisleten bir diger ¢alisma, Sam White’mm Osmanli’da
Isyan Iklimi: Erken Modern Dénemde Celali Isyanlar: adh kitabidir. White, isyanlarmn
bir nedeni ve bir sonucu olarak kitliklardan bahsederken iklimin etkisini de vurgular.
Miihimme Defterlerinden, elgilik raporlarindan yararlanan White, diinyanin belli
bolgelerinde belli zamanlarda etkili olan Kii¢iik Buzul Cagi’nin Osmanli topraklarinda
on altmc1 ylizy1l sonlarinda etkili oldugunu gostermistir. Osmanli cografyasi i¢in 1580-
1610 tarihlerinin iklimsel olarak en zorlayici1 donemler oldugunu belirten White, iklim
ve isyanlar arasinda paralellik oldugunu iddia etmistir. > Osmanli cografyasinda yasanan
darlik, kitlhik ve afetlerle alakali yapilmis c¢alismalardan biri, Zafer Karademir’in
Imparatorlugun Ac¢likla Imtiham: Osmanli Toplumunda Kithklar (1560-1660) adlh
kitabidir. On altinc1 ylizy1l sonlarmndan on yedinci yiizyil sonlarina kadar Osmanli
cografyasinda yasanan kitliklara deginen Karademir, bunlarin nedenleri ve sonuglari
iizerinde pek fazla durmamistir. Osmanlilar doneminde yasanan kitliklara ve dogal
afetlere odaklanan bir diger calisma, editorliigiinii Elizabeth Zachariadou’nun yaptigi
Osmanli Imparatorlugu’nda Dogal Afetler isimli kitaptir. Daha ¢ok dogal afetlere
odaklanan bu caligmanin ilk bolimde depremler, ikinci boliimiinde ise seller ve
kurakliklarla ilgili ¢aligmalar yer almaktadir. Cogunlukla depremlerden bahseden
makaleler, belirli bir déneme yogunlasmayip hemen her donemi kapsiyor. Ancak bu
afetlerin yarattig1 ya da etkiledigi kitliklardan, afetlerin sonuglardan ise neredeyse hig

bahsedilmiyor. Osmanli cografyasinda yasanan dogal afetlerin arastirildigi bir diger

(2009), Devlet-i ‘Aliyye: Osmanli imparatorlugu Uzerine Arastirmalar - I, Klasik D6nem (1302-1606)
Siyasal, Kuramsal ve Ekonomik Gelisim, istanbul: Tiirkiye is Bankasi Yayinlari. Mehmet Oz (2009), Kanun-I
Kéadim’in Pesinde Osmnali’da “Céziilme” ve Gelenekgi Yorumculan, istanbul: Dergah Yayinlari. Mustafa
Akdag (2009), Tiirk Halkinin Dirlik ve Diizenlik Kavgasi “Celali isyanlar”, istanbul: Yapi Kredi Yayinlari.
Oral Sander (2008), Anka’nin Yiikselisi ve Diisiisii, Ankara: imge yayinlari. Sam White (2013), Osmanli
Isyan iklimi: Erken Modern Dénem Celali isyanlari, (cev. N. Elhiiseyni) istanbul: Alfa Yayincilik.

2 Celali isyanlarinin neden ve sonuglarina dair yapilan baslica calismalar icin bkz: Griswold, W. J. (2000).
Anadolu’da Biiyiik isyan (1591-1611). istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari. Mustafa Akdag (2009), Tiirk
Halkinin Dirlik ve Diizenlik Kavgasi “Celali syanlari”, istanbul: Yapi Kredi Yayinlari. Oktay Ozel (2013),
Tiirkiye 1643: Gosa’nin Gozleri, istanbul: iletisim Yayinlari. Sam White (2013), Osmanli’da isyan iklimi:
Erken Modern Dénemde Celali isyanlan, istanbul: Alfa Yayincilik.



calisma olan Sabri Ulgener’in Tarihte Darlik Buhranlar: isimli kitap Krizi ¢ nedene
baglar; agir1 niifus artisi, paranin deger kaybetmesi ve nakliyenin zorlugundan kaynakli
tasima maliyetlerinin yiliksek olmasi. Yazar, krizin kaynaklarini kuraklik, asir1 yagislar,
salgmlar gibi dogal ve savaglar, idari yolsuzluklar, mali zorluklar gibi siyasi nedenler
olmak {iizere iki ana baslik altinda inceler. Yazara gor kitlik, iase arzinin durmasidir, bu

3

sebeplerin birkaginin bir araya gelmesi ise kithigi dogurmaktadir.® Bu g¢aligmalar

Osmanli Devleti’'nde yasanan afetlere, isyanlara ve kitliklara odaklaniyor.

Braudel, Akdeniz denince akla ilk gelen isimlerdendir. Akdeniz cografyasindan,
ikliminden, ekonomisinden, beslenme diinyasindan ve insanindan bahseden Yyazar,
bunlarm tarihe yansimalarmma deginir. Akdeniz ovalarinda ve daglarda yasamin,
politikanin, ekonominin ve beslenmenin nasil sartlara bagli olarak degisebildigini
gosterir. Yazar, cografyanin tarih tizerindeki etkisini gdsteren onemli ¢aligmalara imza
atmustir. Bir Akdeniz uygarlig1 olarak kabul edilen Osmanli Imparatorlugu ile alakali

yapilan calismalara dnemli katkilar sunacak ¢alismalardandir.*

Istanbul ile alakali oldukca fazla kaynak vardir. Baskent olmasimdan kaynakli devlet
kayitlar1 diizenli tutulmustur, politik iliskiler nedeniyle baska devletlerin ve devlet
adamlarmin sehir hakkinda yazdiklar1 mevcuttur. Doneminin popiiler sehirlerinden biri
olmasi sayesinde gezi notlari, giinceler ve mektuplara yansimistir. Cok fazla insan
tarafindan ziyaret edilen sehir hakkinda birbirinden farkli insanlar tarafindan yazilmis
bol ¢esitlilikte eser vardir. Seyyahlarin, din adamlarinin, devlet gorevlilerinin, el¢ilerin,
elgi eslerinin, casuslarm ve hatta kolelerin alakasina mazhar olmus bir sehirdir Istanbul.
Ayrica bu kaynak bollugu sehir hakkinda yapilan tarih caligmalarina da etki etmistir.
Bagkent Istanbul’un siyasi, ekonomik, toplumsal durumlarina dair yapilmis bolca
calisma vardir. Metin And’in On Altinct Yiizyilda Istanbul’da Kent, Saray, Giinlik
Yasam kitab1 ve Ekrem Ism’in Istanbul’da Giindelik Hayat adli kitabi Istanbul’da

3 Osmanlilarda yasanan kitlik, darlik ve afetler hakkinda yapilmis baslica calismalar icin bkz: Elizabeth
Zachariadou (Ed.), (2001), Osmanli imparatorlugu’nda Dodal Afetler, istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari.
Sabri F. Ulgener (1951), Tarihte Darlik Buhranlari ve iktisadi Muvazenesizlik Meselesi, istanbul: istanbul
Universitesi Yayinlari. Zafer Karademir (2014), imparatorludun A¢hkla imtihani: Osmanl Toplumunda
Kithklar (1560-1660), istanbul: Kitap Yayinevi.

4 Braudel’in Akdeniz diinyasi ile alakali kapsamli calismalari icin bkz: Fernand Braudel (1989), Akdeniz ve
Akdeniz Diinyasi, (c.l), (M.A.Kiligbay, Cev.), istanbul: Eren Yayinlari. Fernand Braudel (1990), Akdeniz ve
Akdeniz Diinyasi, (c.ll), (M.A.Kilichay, Cev.), istanbul: Eren Yayinlari. Fernand Braudel (2004), Maddi
Uygarlik: Giindelik Hayatin Yapilari, (M.A. Kiligbay, Cev.), Ankara: imge Yayinlari. Fernand Braudel
(2013), Akdeniz; Tarih, mekan, insanlar ve Miras, (N.Erkurt ve A. Derman, Cev.), istanbul: Metis yayinlari.



toplumsal hayata dair 6nemli bilgiler veren ¢aligmalardandir. Yine Robert Mantran’in
17.Yiizyihn Ikinci Yarisinda Istanbul: Kurumsal, Iktisadi Toplumsal Tarih Denemesi
isimli ¢aligmast  Tiirk, Venedik ve wulusal (Paris) arsivlerden, Osmanl
Vakaniivislerinden faydalanilarak hazirlanmis bir calismadir. Bu calismada Istanbul’un
idari, siyasi, ticari ve ekonomik yapis1 anlatilarak sehrin igleyisine deginilmistir. Ancak
bu ¢aligmada Istanbul’un giindelik yasamma ve Istanbul halkina dair ¢ok az bilgi
vardir.® Istanbul’'un sundugu bolca kaynaklardan faydalanarak hazirlanacak bu
calismanin amaci, sehre farkli gozlerle bakarak sehirlileri ve bunlarin ekmekle

kurduklari iligkiyi de gorebilmektir.

On altinc1 yiizyil krizinin Istanbul’a iase darligi olarak yansimasi, sehrin iasesini daha
da 6nemli kildi. Her zaman 6nemli bir mesele olan baskentin iagesi, I. Diinya Savasi
sirasinda Ahmet Refik, 1950’lerde Liitfi Giiger, 1960’larda ise Omer Liitfi Barkan ve
Robert Mantran tarafindan ¢alisilmistir. Lltfi Glger'in XVI. — XVII. Asirlarda Osmanli
Imparatorlugu’'nda Hububat Meselesi ve Hububattan Alinan Vergiler eseri, 1578-1637
yillar1 arasinda Osmanli’nin i¢inde bulundugu darliklara ve bunun bir sonucu olarak
ortaya c¢ikan iase sikintisina deginmistir. Ozellikle hububatin iasesi iizerinde duran
yazar, bu ¢aligmasinda Mithimme Defterlerinden ve arsiv belgelerinden yararlanmistir.
Suraiya Faroghi’nin Istanbul’un lasesi ve Tekirdag-Rodoscuk Limani (16. Ve 17.
Yiizyillar)” makalesi Istanbul’un iasesinde Rodoscuk ’un ©Onemini gostermesi
bakimindan énemli ¢alismalardan biridir. Istanbul’a yakm olmasi bakimindan ekstra
onem kazanan Rodoscuk, Istanbul’un ekmek sepeti olarak tamimlanir. Cafer Ciftci’nin
Osmanli Déneminde Istanbul'un Iasesinde Bursa’min Rolii isimli makalesi ise
Istanbul’'un iasesinde Bursa’min 6nemine deginen bir calismadir. Ozellikle saray

mutfaginda Bursa tahilinin biiyiik bir yeri oldugundan bahseder. °

® [stanbul’un giindelik yasamina dair yapilan calismalar icin bkz. Ekrem Isin (2014), istanbul’da Giindelik
Hayat, istanbul: Yapi Kredi Yayinlari. Kudret Emiroglu (2013). Giindelik Hayatimizin Tarihi. istanbul:
Tirkiye is Bankasi Yayinlari. Metin And (2012), XVI. Yizyilda istanbul’da Kent, Saray, Giinliik Yasam,
istanbul: Yapi Kredi Yayinlari. Robert Mantran (1990b), 17.Yiizyilin kinci Yarisinda istanbul: Kurumsal,
iktisadi Toplumsal Tarih Denemesi, (C.2), Ankara: Tirk Tarih Kurumu Basimevi.

& [stanbul’un iasesine dair detayl bilgi icin bkz. Cafer Ciftci (2004), “Osmanli Déneminde istanbul’'un
iasesinde Bursa’ nin Rolii”, Osmanl Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi (OTAM), Say!. 16, 5.151-171.
Litfi Glicer (1964), On altinci-on yedinci Asirlarda Osmanli imparatorlugu’nda Hububat Meselesi ve
Hububatan Alinan Vergiler, istanbul: Sermet Matbaasi. Suraiya Faroghi (1980), “istanbul’un iasesi ve
Tekirdag-Rodoscuk Limani (16. Ve 17. Yiizyillar)” Odtii Gelisme Dergisi Ozel Sayisi, Sayfa: 139-154.



Osmanlh mutfak kiiltiirii ile alakali yapilmis ¢alisma sayist da oldukga fazladir. Bunlar
daha ¢ok saray mutfag: ile ilgilenen ¢aligmalar olsalar da siradan insanin hayatina dair
ornekler de verirler. Mesela Stefanos Yerasimos’un Sultan Sofralari: 15. ve 16.
Yiizyillarda Osmanli Saray Mutfagi, isimli ¢aligmast her ne kadar sultanlar i¢in kurulan
sofralara odaklansa da siradan halkin ne yiyip ictigine dair de dnemli bilgiler de verir.
Saray sofralarinin yani sira Istanbul halkmin yemek kiiltiiriine dair yapilmis bazi
calismalar da vardir. Priscilla Mary Isin’mn da Osmanli mutfak kiiltiirii ile alakali bazi
calismalar1 vardir: Osmanli Mutfak Sozligii ve Osmanli Mutfak Imparatorlugu yazarin
bu konuda yapilmis ¢aligmalarindandir. Yazar, Osmanli mutfaginin duragan olmadigini,
etkileyip etkilenerek sekillendigini ve Akdeniz mutfagina katki sundugunu belirtir.
Ayrica Amy Singer editorliigiinde yaymlanan Haydi Sofraya! isimli kitap da bu alanda
yapilmig degerli bir ¢alismadir. Cesitli makalelerden olusan bu eser, beslenmenin ve
devletin beslenme politikasinin toplumsal ve siyasi hayat1 nasil etkiledigini gosterir.’
Osmanlt mutfak kiltiirii ile alakali yemek kitaplar1 da oldukga fazladir, bu kitaplar
Osmanli yemeklerine ve ekmeklerine yer verdigi iddiasindadir. Daha cok saray
mutfaklarinda sunulan yemeklerin ve ekmeklerin tariflerinden olusan bu c¢aligmalarin
gercegi ne kadar yansittigi ya da tarihi bir arka plana sahip olup olmadigi ise
tartismalidir. Bu kitaplar disinda bir¢ok internet sitesi de ¢esitli yemek ve ekmek
tariflerine yer veriyor. Osmanli donemi ekmeklerinden bahsedilirken ise tipki mutfak
kiiltiirtinde oldugu gibi ¢ogunlukla sarayda tiiketilen ekmeklerin ad1 geciyor. Siradan
insanin yedigi ekmegin kaydi tutulmazken saray mutfagina alinanlarin, padisahin

sofrasina konan yemeklerin kaydinin bulunmasi da bu durumu etkiler.

Tarihgiler disinda ekmekle ilgilenen disiplinlerden biri arkeoloji bir digeri ise halk
bilimi boltimleridir. Ekmekle alakali ¢alisan arkeologlar ya ekmegin ortaya ¢ikisi ile® ya
da bazi uygarliklarda ekmegin iiretim ve tiiketimi ile ilgileniyorlar. Turkiye’de bulunan

arkeologlar ise daha c¢ok Hitit uygarligmin ekmek kiiltiirii ile alakali ¢aligmalar

7 Osmanlilar’da yemek ve beslenme ile alakali genis bilgi icin bkz: Amy Singer, Ed. (2015b), Haydi
Sofraya!, istanbul: Kitap Yayinevi. Priscilla Mary Isin (2010), Osmanli Mutfak Sézliigii, istanbul: Kitap
Yayinlari. Priscilla Mary Isin (2014), Osmanli Mutfak imparatorlugu, istanbul: Kitap Yayinlari. Stefanos
Yerasimos (2002), Sultan Sofralan: 15. ve 16. Yiizyillarda Osmanli Saray Mutfadi, istanbul: Yapi Kredi
Yayinlari. Sula Bozis (2002), istanbul Lezzeti, istanbul Rumlarinin Mutfak Kiiltiirdi, istanbul: Tarih Vakfi
Yurt Yayinlari.

& Tom Standage (2016), insanligin Yeme Tarihi, istanbul: Maya Kitap. John Ashton (1904), The History of
Bread: From Pre-Historic to Modern Time, London: Brooke House Publishing co.



yapmaktadirlar. Hitit toplumunda yiizlerce ¢esit ekmek oldugunu ve bu ekmeklerin bir
sunu olarak dini hayata da yansidigini diisiintirsek bu durum pek sasirtict degildir.
Deneysel Bir Arkeoloji Calismast Olarak Hitit Mutfagi, bu konuda yapilmig
caligmalardan sadece biridir. Hititler kiiltiiriinde ekmegin 6nemini arkeolojik bulgular
yardimiyla anlatan bu caliyma aslinda bu topraklarda Hititler ’in mirasinin devam
ettigini de gostermesi bakimindan énemlidir.® Bir Hititolog olan, Muazzez ilmiye
Cig’m Hititler ve Hattusa: Istar'in Kaleminden isimli c¢alismasi da yine Hitit
uygarliginm ekmekle kurdugu iliskiyi anlatan énemli ¢alismalardandir.’® Tiirkiye’deki
Halk bilimciler ise daha ¢ok Tiirk halkinin ekmekle iliskisine odaklanan caligmalar
yapmaktadirlar. Ekmege dair yapilmis O6nemli ve kapsamli caligmalardan biri de
editorliiglinii Emine Giirsoy Naskali’nin yaptig1 Ekmek Kitabidir. Cesitli makalelerden
olusan bu kitap farkli yorelere ait ve daha ¢ok sozlii kiiltiire dayanan anlatilardan
olugsmaktadir. Yakingagi kapsayan bu caligma farkli yorelerden bircok anlatiyr ve

ekmek cesidini birlestirir. 1*

Kent c¢alisirken bugiin ile ge¢misin bagini koparmamak, kenti her yOniiyle analiz
edebilmek Onemlidir. Kentler, ¢ogunlukla siyasi hayattaki varliklariyla tarihin icine
girebilmislerdir, bu tarz tarih ¢alismalarida sadece insan, Ustelik yonetici konumundaki
insan 6zne olarak goriilmekteydi. Zamanla, sayica az olan iist tabakanin yaninda biiyiik
kalabaliklardan olugan siradan insanlarm da tarihe etkilerinin oldugu, tarihi
sekillendirici rol oynadiklar1 algilanmaya baslandi. Giinilimiizde ise tarihe etki eden tek
canlinin insan olmadig1 tarihi sekillendiren unsurlar i¢inde hayvanlarin ve hatta
bitkilerin de bulundugunu ispat eder nitelikte yeni caligmalar yapiliyor. Bunlara ek
olarak iklimin, esyanin, unutulmuslarin, duygularin da tarihin bir parcasi olduguna dair
caligmalar yapilmaya basland1.'? Siradan insanlar, hayvanlar, iklim, cografya, mimari de
tarihi sekillendiren ve tarihte sekillenen unsurlar olarak goriilmeye baglandi. Bu yonlii

calismalar tarihe bakis acisini da degistirmeye baslamstir. Artik, kenti meydana getiren,

9 Asuman Albayrak — Ulkii M. Solak — Ahmet Uhri (2008), Deneysel Bir Arkeoloji Calismasi Olarak Hitit
Mutfagi, istanbul: Kiiltir Yayinlari. Ahmet Uhri (2011), Bogaz Derdi, istanbul: Ege Yayinlari.

Ahmet Uhri (2016), Anadolu Mutfak Kiiltiirii’niin K6kenleri, istanbul: Ege Yayinlari.

10 Muazzez iimiye Cig (2005). Hititler ve Hattusa: istar’in Kaleminden, istanbul: Kaynak Yayinlari.

1 Emine Girsoy Naskali (2015), Ekmek Kitabi, istanbul: Kitabevi Yayinlari.

2 Ornek calismalar igin bakiniz: Standage Tom (2012), Alti Bardakta Diinya Tarihi, (A. Fethi Cev.),
istanbul: Turkuaz Kitap. Theodore Zeldin(2000), insanligin Mahrem Tarihi, (E. Ozsayar, Cev.), istanbul:
Ayrinti Yayinlari. White, 2013.
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degistiren tek etkenin devlet ya da yonetici gruplar olmadigi, hatta tek bagma insan bile
olmadig1 fikri yerlesmeye baslamustir. Sehir, ekonomisi, mimarisi'®, Uretimi ve
tiilketimiyle, ormani ve hatta calisiyla’* vardir; doganmn, iklimin, cografyanm,
hayvanlarin, bitkilerin varoluglarindan ve degisimlerinden de etkilenir. Ik
medeniyetlerden bugiine insanlarin beslenme aligkanliklarinda 6nemli bir yeri olan

ekmek de tarihe etki eden etmenlerdendir.

On altinc1 yiizyilin sonunda Akdeniz havzasinda goriilen bugday darligi Osmanli’nin
ekmegini de etkilemistir. Genis kitlelere hitap eden ekmek, asker taymiydi, uzun deniz
yolculuklarinda kolelerin yolluguydu, en kalitelisi saraylarda ya da pasa sofralarinda en
ucuzu yoksullarin sofrasinda tiiketiliyordu. Aslolan ekmekti, peynir ya da zeytin
ekmegin katig1. Yiyecek etin bulunamamasi sorun yaratabilir, ama yiyecek ekmegin
‘dahi’ bulunamamasi sorunun kendisidir, ¢iinkii ekmek “illa” gerekli olandi. Bu hem
temel besini ekmek olan halk i¢in bdyledir hem de halkin ve askerin isyanindan korkan

yoneticiler igin.

Akdeniz diinyasinda Yeni Cag, demografik biliylimenin ve bugday kitliginin baskist
altindadir. Insanlarin hayattan temel beklentisi, kendilerine yetecek kadar besini
saglayabilmek olmali. Devletler i¢in temel besine sahip olmak ise gii¢ ve itibar demekti.
Insan giiciiniin heniiz 6nemli oldugu bu donemde askere ve kdleye sahip olmak giiciin
belirleyicilerindendi, bu ylzden yeterli besine sahip olmak olduk¢a 6nemlidir. Ucuz,
depolanabilir, kolaylikla tasmabilir ve doyurucu olan ekmek ise beslenmede baskin bir
rol oynuyordu. Bunlara ek olarak on altinc1 yiizyilda artan diinya niifusu ve on altinci
yiizyil sonunda iklime bagli olarak 6zellikle Akdeniz cografyasinda azalan bugday
uretimi, ekmegin 6nemini arttirmis olmali. Piyasada az bulunan bugday, oldukca degerli

ve pahaliydi; bu durum devletlerarasi rekabeti de arttirtyordu. Bu durum Osmanlt

13 Konu hakkinda detayl bilgi icin bkz: Celik, Z., Favro, D., Ingersoll, R. (ed.). (2011). Sehirler ve Sokaklar
(B. Altinok, Cev.). istanbul: Kitap Yayinlari.

14 scott, devletin sehirleri kendi isine yarayacak sekilde diizenediginden bahseder. Gérkemli binalarin,
devlet dairelerinin asll islevi devlete hizmet etmektir. Mesela ormanlar, devletin kereste saglamasini
kolaylastiracak sekilde diizenlenir; agaglari kesmek ve tagimak i¢in ormanlar araglarin girmesine uygun
sekilde genis aralikl olarak diizenlenir. Yine agaclarin kereste olarak kullanimini kolaylastirmak igin
mimkin oldugunca diz olanlar tercih edilerek yayginlastirilir. Uzaktan bakilinca belirli araliklarla
siralanmis diizglin agaclar gormek devlet gibi gérmektir, ¢linkli bunlar devletin amaglar dogrultusunda
sekillenmistir. Bu bakis acisinin disina ¢ikabilmek icin ise “muntazam” ormanin aralarinda sikismis calilari
da gérmek dnemlidir. Daha detayli bilgi icin bkz: James Scott, (2008),Devlet Gibi Gérmek: insanhk
Durumunu Gelistirmeye Yénelik Projeler Nasil Basarisiz Oldu, istanbul: Versus Yayinlari.
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Imparatorlugu igin de boyledir, Osmanli topraklari da bu kithklardan ve bunlarmn
yarattig1 iase krizlerinden etkilenmistir. Bir tahil imparatorlugu olan Osmanli, azalan
iiretim ile artan niifus arasindaki dengeyi saglamak zorundaydi. Bu yiizyilda yasananlar
ekmegin tasidigi anlam ve 6dnem degismistir, bu yiizden on altinci ylizyilin sonunda

ekmege bakmak 6nemlidir.

Bu yilizyilda yasanan gelismeler ve bunlarm sonucu olarak bas gosteren beslenme
sorunlari, kirsalda ve sehirlerde farkli sonuclar dogurdu. Yasanan krizin bir sonucu
olarak go¢ alan ve kalabaliklagan sehirler de krizden farkli sekillerde etkilenmistir. Bu
calisma, baskent Istanbul’un krizden nasil etkilendigine odaklanacaktir. Istanbul, diger
sehirlerden farkli olarak saray erkdnmm, askerlerin bulundugu sehirdir. Isyanlara gebe
olan bu sehir, belki de olaylara en hizli tepki veren merkezlerdendir. Devletin merkezi
olan bu sehirde ¢ikmasi muhtemel bir isyanin sonucu da digerlerinden farkli olacaktir.

Bu yiizde baskentin iagesi dikkatle kontrol edilmeliydi.

lagesi bakimindan 6nem arz eden baskent, 6te yandan tarihgiye sundugu kaynak
zenginligi bakimmdan da o6nemlidir. Liman kenti olan Istanbul, farkli kesimleri
barindiran ve karsilasmanin, ¢atismanin merkezi olan bir sehirdir. Farkli kesimlerin
kargilagmalarindan ise etkilenme, c¢atigma, degisim ve yaraticilik dogar. Mekandaki
kiiltiirel ¢esitlilik, yazin hayatina da etki eder, daha ¢ok insanin degdigi sehri daha ¢ok
insan merak eder. Bir baskent olan Istanbul, askerleri, sarayllari, kapikullarini
barindirdig1 gibi elgilik ¢alisanlarini, casuslari, yabanci devlet adamlarini da barindirir.
Onemli bir liman kenti olarak, farkli iilkelerden gelmis tiiccarlar1 ve bunlarm kolelerini;
popiiler bir kent olarak ise, seyyahlari, gezginleri, din adamlarmi barindirmistir. Bunlara
ek olarak yerel tiiccarlari, mahkemeye ya da aligverise gelen koyliileri, farkl tilkelerden
gelip evlerde g¢alisan koleleri ve yamaklari da saymak gerekir. Sehrin bu kiiltiirel
cesitliligi yazin hayatina da yansimistir. Gezginlerin ziyaretleri sonrasi yazdiklari,
yabanc1 devlet adamlarinin gézlem notlari, sehri ziyaret eden birilerinin yazdig: hatirat
ya da mektuplar, din adamlarinin giinliikleri ve bir bagkent olarak devlet tarafindan
tutulan kaytlar, istanbul’a dair yazin hayatini zenginlestirir. Bunlarm farkli bolgelerden
ve farkli kiiltiirlerden insanlar tarafindan yazilmis olmasi ise sehre farkli acilardan

bakmay1 miimkiin kildig1 i¢in dnemlidir.
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Bu calisma, Osmanli cografyasinda iklim degisikliklerinin yogunlastigi on altinci
yiizyiln ikinci yarisinda, devletin merkezi ve bir karsilasma mekani olan Istanbul’da,
halk ve yoneticiler icin énemli bir besin maddesi olan ekmegin seyrini izleyecektir.
Ekmek meselesinin ayrmntili bir bigimde ele alindig1 bu tez, kriz donemlerinin Osmanli
arsiv belgelerine ve seyahatnamelere nasil yansitildigini inceler. Halk edebiyatinda “illa
somun” diye dile getirilen ekmek, iasesini farkli bolgelerden yapabilen Istanbul icin
cogu zaman yereldeki kadar ciddi bir sorun degildi. Ancak yasanan tahil kithigi
sonucunda tahil fiyatlarmin artmasi ve yoneticilerin fiyatlar1 diisiik tutma cabasi
Istanbul ekmekgilerini diisiik gramajli “eksik ekmek” ve Kkalitesi bozuk “kotii ekmek”
iiretip satmaya tesvik etti. Tezde gosterilecegi lizere on altinc1 yiizyilin ikinci yarisinda
iklim bakimindan bir doniisiime tanik olunmustur. Kurak ve belirsiz yagis 6zelliklerinin
etki ettigi bu ylizyllda imparatorlugun tarimsal iiretimde ciddi darbeler aldig:
sOylenebilir. Yerelde siddetli kitliklar, salginlar ve isyanlara tanik olunan bu donemden
Istanbul’un ekmegi nasil etkilenmistir? Kacakc¢ilik olaylarma karsi oldukca siki
kontrollerin oldugu ve iase agigmna karst dncelikli alim hakki bulunan Istanbul’da kriz
donemi, Seriye Sicillerine “eksik ekmek” olarak yansimistir, ancak bagkent icin bu, asla

stradan bir sorun degildi.

Kente farkli agilardan bakmak dnemlidir. Ayn1 donemde ve ayni sehirde yastyor olsalar
bile batili bir seyyahin, bir Osmanli elitinin, bir tiiccarin ya da yoksul bir insanin
Istanbul ekmegine atfettigi anlam farkli olacaktir. Bu nedenle Osmanli istanbul’unda
ekmegin tarihine bakarken sadece arsiv kayitlarindan faydalanmak tarihi devlet gibi
gormek®® olacakt1. Yani devletin gdziiniin gdrmedigi ya da kaydetmeye deger bulmadig1
her sey goz Oniinden kaldirilacakti, ¢linkii arsivler, devlet adina ve devlet i¢in tutulmus
kayitlardan olusur. Sadece devlet arsivleri {izerinden yapilan bir ¢caligma firinda tiretilen,
cars1 ya da pazarlarda satilan, imaretlerde tiiketilen yani devletin haberdar oldugu, vergi
aldig, izin verdigi, kontrol ettigi ekmegi kapsayacakt1. Istanbul’un ekmegini her haliyle
yakalayabilmek i¢in miimkiin oldugunca farkli amaglarla ve farkl kisilerce yazilmig
kaynaklardan faydalanmayr uygun buldum. Istanbul’un ddneminin popiiler
sehirlerinden biri olmasi ve baskent olmas1 farkli kisilerce yazilmig gesitli kaynaklara

ulagmay1 miimkiin kild1.

15 Daha detayl bilgi icin bkz: Scott, 2008.
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Oncelikle diizenli olarak tutulmus ve ¢ogu bugiine ulasmis olan Osmanli arsiv
kaynaklarindan faydalanilacaktir. Seriye Sicilleri, Osmanli Devleti’nde mahkemelerde
gorilen davalara yer veren defterlerdir. Bir bolgeyi anlamak icin adli olaylar siciline
bakmak gerekir. Seriye sicilleri, yerel mahkemelerde tutulan kayitlardan olustugu igin
siradan insana, glindelik yasama dair ipuglar1 verir. Giindelik hayata dair belki de en
detayl1 ipuclarini veren kayitlar oldugu i¢in sosyal tarih ¢alisan bir tarih¢i icin oldukca
onemlidir. Yine de Seriye sicillerinin kaydedilmeye baslanmasmin bile bir nedeni
oldugunu unutmamak gerekir. Bu kayitlar, Osmanli toplum ve siyasetindeki ihtiyaglar
dogrultusunda yoneticilerin istegi ile tutulmustur. Mahkemeler halk ile devlet arasinda
kopriiydii ve sicilleri kadilar kaydediyordu, ama bir yaniyla “halkin i¢cinden” kisiler olan
kadilar, 6te yaniyla da devlet gorevlileriydi ve devletin gozu olarak devlet igcin 6nemli
olani kaydederdi. Devlet i¢in 6nemli olan ve kayith olan, vergi veren erkek, disindakiler
cogunlukla gdériinmez oluyordu. Bu belgeleri kullanarak kadinlara, vergi dis1 olanlara,
gocle gelip kayit dig1 kalanlara, evde ekmek yapan kadinlara, carsi, pazarda hatta
evlerinin 6niinde ekmek ya da yemek satanlara ulasmak pek miimkiin degildir. Ayrica
yapilan bazi ¢alismalardan biliyoruz ki bazi sorunlar yerelde halledilip mahkemeye
yansimayabiliyor ya da mahkemenin sundugu imkandan faydalanma konusunda herkes
ayni oranda istekli olmayabiliyordu.'® Ote yandan ulasimin ne kadar zor oldugunu ve
mahkemelerin sehir merkezlerinde oldugunu diisiiniirsek merkezden uzak yasayanlarin
buralara ulagmasinin zahmetli ve maliyetli olacagini1 da 6ngorebiliriz. Bu ¢alisma her ne
kadar mahkemeye gidebilen, c¢ogunlukla sur i¢inde yasayan insanlar1 kapsamak
zorundaysa da sur diginda yasayan, belki hi¢ mahkemeye gitmeyip, seyyahlarin nazarma
bile degmeden dlecek binlerce insanin varligini ve bunlarm sehre katkisini da hatirliyor
olacaktir. Bu tezde ana kaynak olarak 1513-1738 yillarmi kapsayan Istanbul Seriye
Sicilleri kullanilmistir.r” 40 ciltlik bu siciller Uskiidar, Balat, Rumeli, Istanbul, Bab,
Eylip, Haskdy ve Galata mahkemelerini kapsiyor, ancak ne yazik ki aralarmnda tarihsel

bir devamlilik yok, hatta baz1 kopukluklar 10 yil1 bulabiliyor. Bu sicillerin 17 cildi on

16 Yerel mahkemeler ile alakali daha detyali bilgiicin bkz: Bogac, Ergene (2003), Local Court, Provincial
Society and Justice in the Ottoman Empire: Legal Practice and Dispute Resolution in Cankiri and
Kastamonu (1652-1744), Leiden: Brill. Hilya Canbakal (2009), 17.Yiizyilda Ayntab: Osmanli Kentinde
Toplum ve Siyaset, istanbul: iletisim Yayinlari.

17 jstanbul Kadi Sicilleri, (40 cilt), (2008-2012), istanbul: Tirkiye Diyanet Vakfi islam Arastirmalari
Merkezi.
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altinct yiizyila, 22 cildi on yedinci ylizyila ve 1726-1738 yillarmi kapsayan 1 cildi on

sekizinci yiizyila aittir.

Kullanilacak bir diger arsiv kaynagi ise Mithimme Defterleridir. Mithimme Defterleri,
Divan-1 Hiimayundan ¢ikan ferman, berat ve hiikiimleri kapsayan kayitlardir. Adindan
da anlagilacagi iizere devlet nezdinde “O6nemli” olan hususlar1 kapsar. Osmanli
genelinde goriilen ve yoneticileri mesgul eden olaylar1 gosterir, lilkedeki genel duruma,
yoneticilerin mesgul olduklar1 “6nemli” olaylara dair bilgi vermesi bakimimdan
onemlidir. Bu sayede Istanbullularin diinyasma, Ulkedeki genel havaya dair bir fikir
edinilebilir. Ancak herhangi bir sorunun bu kayitlara yansiyabilmesi i¢in yerelde
coziilememis ve divana intikal etmis olmasi gerekir. Bu da, genelde sorunlar1 kendi
aralarinda ya da yerel mahkemelerde halleden siradan insanlar1 miithimmelerde
neredeyse goriinmez yapar. Devletin nazarma degecek kadar “Gnemli” olan miithim
hususlardan biri de beslenmedir. Osmanli Devleti bir yandan giiciinii bor¢lu oldugu
kalabalik orduyu 6te yandan ireten, ticaret yapan kalabalik koy ve sehir niifusunu
beslemek zorundaydi. Bu yiizden o6zellikle ekmek, et, yag, tuz gibi elzem besinleri
kontrol altinda tutmak istemistir, duruma gore bazen sadece gozlemis bazen direk
miidahale etmistir. Bugday ve ekmek, devlet nezdinde 6nemli bir baslik oldugu i¢in
Muhimme Defterlerinde de yer almistir. Ancak unutmamak gerekir ki devlet ekmegi tek
tarafli, kendisi i¢in 6nemli buldugu sekliyle gormiis ve kaydetmistir. Ekmegin {iretim
kismin1 sadece firmnlarda iiretildigi haliyle, tiiketim kismini ise sadece ekmegin
firmlardan alinip bakkallarda veya iskemlelerde satildigi haliyle gérmiistiir. Bunlarin
disinda kalan tiretim ve tiiketim alanlar1 bu defterlerde goriinmezdir. On altinci ylizyilin
ikinci yarisina denk gelen 3 (1558-1560), 6 (1564-1565), 5 (1565-1566), 7 (1567-1569)
ve 12 (1570-1572) numarali Mithimme Defterlerinden de faydalanilmistir. Bu
defterlerde devletin bakis agisindan da olsa ekmekle alakali birgok kayit vardir.

Padisahin emriyle ve devlet i¢in yazilan kronik yazarlarinin ne kadar objektif oldugu ya
da olabilecegi tartigmalidir. Ancak tiim kronikler padisah emriyle yazilmaz. Ayrica
bazilarinin donem yazarlar1 olmalari, ilk elden goérdiiklerini ya da duyduklarini yaziyor
olmalar1 yazdiklarin1 6nemli kilar. Bu c¢alismada sadece Hoca Saadettin, Selaniki
Mustafa Efendi, Naima Mustafa Efendi, Ibrahim Pecevi, Danismend ve Koci Bey gibi
belli bagh bazi1 yazarlarin yapitlarindan faydalanilmistir. Bunlar da genelde “devlet gibi

goren” devlet adamlar1 olduklar1 i¢in giindelik hayata, siradan insana dair ¢ok az bilgi
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barmdiriyorlar. O donemde yasanan kitliklar ya da afetler ancak devleti zora soktugunda
bu kisiler i¢in goriiniir olmaya basliyordu. Mesela 1563 yilinda Istanbul’u biiyiik bir
felakete stiriikleyen sel, Kanuni Sultan Siileyman’a bogulma tehlikesi yasattigi icin
kroniklerde yer bulmustur. Danismend ve Selaniki uzun uzun padisahin selden
kurtulusunu anlatrken Istanbul’un igine diistiigii sikintiy1 tek ciimleyle gecistirmeyi

yeterli bulmug goriiniiyorlar.

Bu calisma icin kullanilan kaynaklardan bir digeri de seyahatnamelerdir. On altinci
yiizyilda insanlarm merak ve macera tutkusu, yerinde gérme istekleri gezen ve yazan
insan sayisint arttrmustir. Farkl kiilttirlerden gelen, farkli statiilerde bir¢ok insanin ayni1
donemde, aynt mekani, farkli gézlerden anlatmasini miimkiin kilar. Bu sayede birinin
gormedigini (ya da yazmaya deger bulmadigini) bir baskasindan okuma sansi elde
edilebiliyor. Seyahatnameler, diger arsiv kayitlarina ve kroniklere nazaran siradan
insanin beslenme aligkanliklarina dair daha genis bilgi sunar, bu nedenle bu ¢alismada
bol ¢esitlilikte seyahatnameye bagvurulmustur. Giindelik hayata dair en zengin bilgiyi
veren seyahatnameler, ¢ok canli bir sehir manzaras: sunabiliyor. Ancak yazilan kadar
tarihi aktaran kisinin kim oldugu da dnemlidir, ¢ilinkii bu baktiklarini, yazdiklarin1 ve
yorumlarmi etkileyecektir.!® Seyyahlar i¢in de durum pek farkli sayilmaz. Cogunlugu
batilt ve erkek olan seyyahlar, Osmanli diinyasina benzer bir gozle baktiklari i¢in
gordiikleri ve yazdiklar1 bazen ¢ok benzer olabiliyor, hatta bazen ayni hatalar1 tekrar
edebiliyorlar. Bunun en biiyilk nedeni bir¢cogunun entelektiiel batili gezgin olarak
egzotik doguyu gdormeye gelmis olmalar1 ve muhtemelen gelmeden 6nce dogu hakkinda
benzer kaynaklari okumus ya da dinlemis olmalaridir. Mesela 1573 yilinda Osmanli
topraklarina gelen Fresne Canaye’nin yazdiklari, onunla ayni donemde gezen
seyyahlarinki ile biiylik benzerlik gdstermektedir, muhtemelen Canaye diger
seyyahlarin yazdiklarmi okuyup onlardan etkilenmistir. Ozellikle Kanuni Sultan
Stleyman doneminde (1520-1566) Muslimanlarin 1. Siileyman idaresinde birlesmis
giicli, Hristiyan aleminde hem merak hem de nefret uyandirmistir. Bir Batili/Hristiyan
olarak Dogu/Miisliman topraklarma bakan seyyahlar, bazi Onyargilara sahip
olabiliyorlardi. Mesela bir devlet gorevlisi olarak iilkeye gelen Busbecqo, “Turkler

bizim gibi Hiristiyanlarin {izerinden gozlerini ayirmiyorlar. Adetlerimiz, giyinisimiz

18 Tarihginin kim oldugunun yazdiklari tizerindeki etkisi hakkinda detayli bilgi icin bkz: Edward Carr
(2005), Tarih Nedir?, istanbul: iletisim Yayinlari.
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onlarda hayret uyandiriyor. Bu yiizden bu gibi konaklama yerleri bende nefret
uyandiriyor.” (Busbecqo, 2012: 28) diyerek kervansaraylarda Turkler tarafindan
izlenmenin kendisinde yarattig1 rahatsizlig1 dile getirmistir. Oysa bu merak karsiliklidir;
kendisi Tirklerin kiyafetlerinden yiyeceklerine kadar tiim detaylar1 inceleyip iizerine

dort koca mektup yazdigmin farkinda degil gibidir.

Yaziy1 yazan kisinin kim oldugu tarihgi i¢in 6nemlidir, ama muhtemel okuyucunun kim
olacag1 da 6nemlidir, ¢linkii bu da yazilacaklar: etkileyecektir. Bircogu Bati’dan gelmis,
okuma yazma bilen bu yazarlar, yine okuma yazma bilen ve egzotik dogu toplumlarini
merak eden batililar i¢in yaziyordu. Merakli okurlarini heyecanlandirmak i¢in abartmis
olmalari, egzotik dogu fikrini pekistirecegini diislindiikleri ekleme ya da ¢ikarmalar
yapmis olmalar1 pekald miimkiindiir. Birgogunun sokakta dolasan siradan insan1 (kadin
ya da erkek), dilenciyi, saticiyr yazmaya deger bulmazken altin yaldizli saraylara
kapatilmig Osmanlt kadimin1 ya da saraylardaki sasaayr ve kurulan “miikkemmel”
sofralar1 yazmayi tercih etmeleri tesadiif degildir. Burada muhtemel okuyucunun ilgi
alanlar1 belirleyici olmustur; merak edilen Miisliimanlarin sokaklarinda gilindelik

yasamin ritmi degil, sarayda ya da haremde giinliik rutinin nasil olduguydu.

Elbette tiim seyyahlar1 bu kategoriye koymamak gerekir. Tanidiklarina mektupla kisisel
gozlemlerini yazanlar ya da sadece kendileri i¢in not tutanlar da vardi Bunlar
onyargilardan daha uzak goriiniiyorlar. Bazilar1 ise devlet gorevlisi olarak kendi krallar1
icin notlar almis, mektuplar yazmis, resimler ¢izmistir; bunlar1 da ayr1 bir yere koymak
gerekir. Devlet gorevlisi olarak Istanbul’a gelenler, daha ziyade devletin isleyisine
odaklanmis, Osmanli Imparatorlugu’nun giiciiniin kaynagmi bulmaya odaklanmustir. Bu
nedenle Osmanli yonetici takimini, askerini, lilkenin cografyasini, kalelerin/surlarin
durumunu ve devletin isleyisini gézlemleyip yazmay1 tercih etmislerdir. Bir siyaset¢i
icin pek de Onemli olmayan giindelik hayata dair ise neredeyse hicbir sey

sOylememislerdir.

Bunlarin yani sira yemek, bolgeden bolgeye ¢esitlilik gosteren baskin bir kiiltlirdiir ve
oznel bir meseledir. Insanlarm yemek konusundaki begenilerini alisik olduklar1 damak
tatlar1 belirler. Farkli kiltiirlerden Osmanli {ilkesine gelen seyyahlar tattiklari
yiyecekleri kendi damak zevklerine gore degerlendirir. Bu ylizden herhangi bir seyyahin

Osmanl topraklarinda yedigi bir ekmegi degerlendirirken tam olarak nasil bir seyden
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bahsettigini anlamak giictiir. Her birinin geldigi bolgedeki ekmek kiiltiiriinii/damak
zevkini bilemedigimizden bu degerlendirme yapilirken Osmanli ekmeginin hangi
ekmekle kiyaslandigi da ¢ogu zaman bir bilinmez olarak kaliyor. 1592 yilinda Fransiz
elgilik heyetinde eczaci olarak Osmanli Devleti’ne gelen Seidel, Istanbul’da tattig1 bir
serbetten sonra, damak tadina uymadigini ve bu ylizden bogazindan geg¢medigini
aciklikla sdyliiyor. (Seidel, 2010: 24) 1532-1540 tarihleri arasinda Istanbul’da bulunan
bir baska seyyah, “Bir de bizdeki galetalar gibi ekmek yapiyorlar, bunlar da digerleri
gibi tohum dolu ama en azindan daha beyaz ve icine tereyagi koyuyor, iistiine ¢irpilmig
yumurta surtyorlar.” (Bassano, 2015: 97) Bassano, tattigi ekmeklerden genel olarak pek

hoslanmasa da bunu, damak tadina yakin bulmus olmali.

Sonug olarak yazanin kim oldugu, nereden geldigi, geldigi yere nereden baktigi, hangi
amacla, hangi okuyucu i¢in yazdigi Onemlidir, ¢iinkii yazdiklarmi, baktiklarmi ve
yorumlarim etkileyecektir. Ne yazik ki seyyahlarin bircogu bir iilkeyi ya da bir sehri
tanimaya yetecek kadar uzun siire de kalmamistir. Uzun siire kalanlar ise daha ¢ok
entelektiiel gezginler oldugundan devlet adamlariyla goriismiis, saraylarda agirlanmis ve
siradan halk ile ¢ok az temasa gecmis kisilerdir. 1533 yilinda Osmanli topraklarini
ziyaret eden Dernschwam, “halkin arasina girebilseydik, onlarla her seyi rahatca
konusabilseydik veya onlar rahatlikla bize gelip gitselerdi pek c¢ok sey goriip
ogrenecektik” (Dernschwam, 1992: 169) diyerek aslinda bir itirafta bulunur. Bagkent
Istanbul’'u merak edip gelen, gdzlemleyen ve yazan seyyahlar sayesinde ozellikle
Istanbul elit tabakasi hakkinda bir hayli sey biliniyor, ancak ne yazik ki yukarida
belirttigim nedenlerden &tiirii siradan halka, Istanbul sokaklarmin giinliik rutinine dair
oldukg¢a kisith bilgimiz var. Oysa insanlarin glindelik hayatlarini nasil gegirdikleri, neler

tiikettikler, nasil eglenip nasil zaman gegirdikleri de tarihgiler icin &nemlidir.°

Bir kentin dokusunu anlayabilmek i¢in yerel 6zelliklere dikkatle bakmamiz gerekebilir,
ozellikle kentte yasayan siradan insana dair bir s6z sOyleyebilmek adma kentin
dokusunu daha iyi anlayabilmek 6nemlidir. Erken Modern Donem’in bir 6zelligi olarak

kent temsillei artti. (Kafesgioglu, 2010: 314) Donem insanlarinin birebir yansitma

1% Konuyla alakali bilgi icin bkz: Fikret Yilmaz (2005). “Bos Vaktiniz Var mi veya 16. Yizyilda Anadolu’da
Sarap, Eglence ve Sug”, Tarih ve Toplum Yeni Yaklasimlar, 1, sayfa: 11- 49.
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isteginin bir sonucu olarak cizimler, haritalar, graviirler de 5nem kazand1.?’ Bazen ana
konunun disinda, “6nemsiz” bir sekilde sokak kosesine sinmis bir dilenci, pazar yerinde
bir kadin, yol kenarinda dinlenmek i¢in durmus bir tiiccar grubu goriilebilir. Bazi
gravirler, i¢inde insaniyla sehrin tiim canliligmi goriinlir kilabilir. Ancak
seyahatnamelerdekine benzer sikintilar elbette bu kaynaklar i¢in de gecerlidir. Cizerin
neyi cizip neyi ¢izmeyecegini segme Ozgiirliigline ya da Onyargisina sahip oldugunu
hatirlamak gerekir. Mesela Matrakgr Nasuh’un sehir temsilleri imparatorluk
cografyasin1 temsil etme ¢abasidir. (Kafesgioglu, 2010: 317) Kanuni Sultan
Siileyman’in emrinde olan Matrake¢i, bir devlet gorevlisi olarak gogunlukla savas

meydanlarini, padisah alaylarini, insansiz sehir ve sokaklari ¢izmistir.

Halkin hayatinda ve hafizasinda biiylik bir yeri olan ekmekten bahsederken sozlii
kiltirden ve edebiyattan bahsetmemek olmaz. Tarihgilerin, seyyahlarin, yoneticilerin
ekmegi nasil gordiigi ve nasil algiladigi kadar cogunlugu okuma yazma bilmeyen
siradan insanin ekmege nereden baktigi da dnemlidir. Ekmegin halkin hafizasindaki
yerini anlamak icin sozlii kiiltiiriin bir parcasi olan masallara, destanlara, siirlere
efsanelere, anlatilara, deyimlere ve tiirkiilere bakmak faydali olacaktir. Ancak eski
zamandan giiniimiize devam eden sozli kiiltlirlin izini siirmek pek kolay bir is
olmadigindan, simdilik sadece sozlii kiiltlirlin yansimasi olan eserlere yilizeysel olarak
bakmakla yetinilecektir. Boylelikle siradan insanin hafizasinda ekmegin nasil bir yer

edindigini gormek bir nebze miimkiin olabilir.

Mevlana’nin Mesnevisinde ekmegin dinle yakin iligkisini gormek miimkiindiir:
“Ekmek, sofrada durdugu miiddet¢e cansizdir. Fakat insan viicudunda neseli ruh
kesilir.” (Rumi, 2007: 97) “Beyaz ekmek i¢in yilizsuyu doktiigiinden dolay1 sogiit agaci
gibi meyven yok!” (Rumi, 2007: 120) “Ekmek Adem Atanin viicuduna karists, lii iken
dirildi, haberdar oldu. (Rumi, 2007: 61) ilk medeniyetlerde oldugu gibi Mesnevi’de de
ekmekle insana hayat veren olarak karsilagilir. Siradan insanin hayatina en yakin kisiler
olarak bilinen halk ozanlari, ¢ok fazla kalici/yazili eser birakamamis olsalar da bazi
eserleri bugiine degin gelmistir. Bunlarin bir kisminin sézlii olmasi dezenformasyona

neden olabildiklerini diisiindiiriiyor, yine de bakilmaya deger kaynaklardir. Asiklik

20 Osmanli Devleti’nin gorsel kaynaklari igin bkz: Kathyrn A. Ebel (2005). “Osmanl Sehir Tarihinin Gorsel
Kaynaklari”. Tiirkiye Arastirmalar Literatiir Dergisi, 3(6), sayfa: 487-515.
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gelenegi icinde olusturulmus siirlerde halk igin degerli olan unsurlar kendine buyuk bir
yer edinmistir. Ozellikle tuz-ekmek hakkindan bahseden, ekmegin helallesme sebebi

olarak kullanildig1 bolca siir vardir:

Ekmek yiyip tuz basmak namertlerin igidir
Ekmek onu komaya tuzun hakki var ise
Yunus Emre

Yeni geldi Arap atin sékiinii

Seyir eyle saga sola biikeni

Helal edin tuz ekmegin hakkini

Varamiyom beni burda eyler var (Ozcan, 2001: 103)
Karacaoglan

Ararsan var kalbin ara

Iller saba be der gore

Tuz ekmek yedigin yere

Hiyanetlik etmek olmaz (Ozcan, 2001: 104)
Karacaoglan

Simdi olamiyorum ben dosta yakin

Adam unutur mu tuz ekmek hakkin

Cok durma burada sen seni sakin

Bura dort ¢evrenin avhigi turnam (Ozcan, 2001: 103)
Derdicok

Pir Sultan Abdal’in ekmekle alakali bir hayli siiri vardir. Bunlardan bazilar1 giiniimiizde

tirki sozlerinde varliklarini siirdiirmektedir:

Abdal Pir Sultan'tim kaynar cosunca
Tekne hamur kalmaz ekmek pisince
Adem at okiiziin ¢ifte kosunca
Irengberler hosca tutun okiizii.

*k*k

Pir Sultan Abdal’1m saki degildir,
Tuz ekmek her dsik hakki degildir.
Bu diinyada kimse baki degildir,

Sal Allah’im, sal silama varayim.

*k*k

Pir Sultan Abdalim baglar asalim
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Asalimda dost yigitlere diiselim
Cok ekmegi yedim helallasalim
Gecti dost kervant eyleme beni, eyleme beni

*k*k

Sofra kiyisin biikmeyen,
Meydana ekmek dokmeyen.
Hakk’in korkusun ¢cekmeyen,
Kulun kadrini ne bilir.

*k*k

Bir kardasa meyil verip,

Tuz ile ekmegin yiyip,

Azictk noksanin goriip,

Tez bagina kakma goniil. (Ozcan, 2001: 104)

Pir Sultan Abdal

Bir sehri anlayabilmek ve anlatabilmek i¢in en etkili gorsellerden biri de haritalardir.
Brettenli bir kolenin Istanbul’da gecen yasammi anlattigi kitabinda,?! Galata
Kulesi’nden kiyiya dogru indigi bir yolu betimleyisi ve bu yolu tahmin etmem, on
altinct yiizy1l Galata bolgesini kafamda canlandirabilmeme neden oldu. Boylelikle bir
sehri canlandirabilmenin ne kadar 6nemli oldugunu ve dahasi imkansiz olmadigini
anladim. Bu, bir sehir tarih¢isi olarak bana, harita kullanmanin 6nemini hatirlatti. Ancak
on altinc1 yiizy1l Istanbul’una dair kapsamli haritalara ulasmak miimkiin olmadi, elde
olanlar ise bu yillarda Istanbul’da giinliik hayatin nasil oldugunu, sehrin iiretim
bakimindan isleyisini ya da siradan bir Istanbullunun giin i¢inde hangi yollar1 kullaniyor
olabilecegini anlamak igin yeterli olmadi. Istanbul’la ilgili parca parga haritalari,
goriintiileri tek bir haritada birlestirebilmek i¢in Al kagida renkli kalemlerle kendi
haritam1 ¢izmeye basladim. Sehrin igleyisi canlanmaya basladi, haritanin bazi yerlerinin
cok dolu, bazi yerlerinin ¢ok bos olmasinin bile bir anlam1 vardi. Al kagida karakalem
¢izdigim ilkel istanbul haritam, bugiin Google Earth’te cizilmis daha profesyonel bir
haritaya evrildi. Bir sehir tarihgisi olarak Cografi Bilgi Sistemleri kullanmanin, sehir

anlatiminin gorsel malzemelerle desteklenmesinin 6nemi belirginlesti.

21 Bkz: Michael Heberer (2003), Osmanli’da Bir Kéle: Brettenli Michael Heberer’in Anilari 1585-1588,
istanbul: Kitap Yayinlari.
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Arsiv belgelerinden, seyyahlarin anlatimlarindan, graviirlerden, gorsellerden? ve
bugiinkii Istanbul haritasindan faydalanarak ¢izdigim on altmc yiizyil Istanbul haritasi,
cografyanin sehrin isleyisi lizerindeki etkisini benim i¢in goriiniir kildi. Egimlerin,
yuksekliklerin, vadilerin veya sulak bolgelerin ev, pazar, cami, liman gibi yerlerin
kurulumunda etkisi olabiliyordu. Langa Bostanlar’nin neden sehrin giineyinde yer
aldigin1 anlamaya g¢alisirken bugiin kurumus olan Bayrampasa Deresi’ni buldum, bu
dere sur iginden gecip sehrin giineyinden denizle birlesiyordu. Boylece giineyde
“manasizca” duran Langa Bostanlar1 mantikl bir hal almaya basladi. Bostanlar1 sulayan
Bayrampasa Deresi, ayrica kesimhane bolgesinden (Yedikule) uzakta bugiinki
Yenikap1 civarinda sudan uzak bulunan kesimhanenin su ihtiyacin1 da karsiliyor.
Sehrin cografi yapisinin da dikkate alinarak hazirlanan harita ile sehrin isleyisi hem

anlamli hem de goriiniir oldu.

Bugiinkii Istanbul’da baz1 yer veya sokak adlarmin hala gegmisin izini tasimasi ya da
mekanlarin gegmigle baglarmin devam etmesi de haritayr sekillendirmeme ve
Istanbul’'un genel yapismi anlamama yardimci oldu. On dokuzuncu yiizyilda basim-
yayim, gazete merkezi olan Cagaloglu, ¢ok yakm zamana kadar hala kitapgilarin
merkezi durumundaydi. Bir ticaret merkezi olan, ¢ars1 ve pazarlarin yogunlukta oldugu
Emindnii hala yerlesimin olmadigi bir semttir. Denizcilerin siklikla ziyaret ettikleri
geneleveler ve meyhaneler liman bdolgelerinde yogundu, ozellikle de Miisliman
olmayan tarafta (Pera), bugiin hala en “meshur” genelevlerin Karakdy’de, en canl
sokaklarin Taksim civarinda bulunmasi tesadiif degildir. On altinc1 yiizyilda Galata
kiyilarinda olduk¢a canli bir pazar oldugu biliniyor, bugiin hala kiy1 boyunca envai
cesitlilikte esyanin satildigi yerlesimin olmadigr bir mekan varligmi siirdiiriiyor.
Kisacasi, tiretim aglarinin yonlendirmesiyle kurulan sehir diinden bugiine ¢ok biiyiik
degisiklige sahne olmussa da ge¢misin izini bir nebze tasimaya devam ediyor. Bu, bir
kent tarihgisi olarak diinii ve bugiinii anlayabilmemi aralarindaki iliskiyi gorebilmemi

muimkiin kildi.

22 jstanbul surlari igin bkz: Ceker, A. (Ed.). (2009). istanbul Surlari. istanbul: istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Yayinlari. istanbul su yillari icin bkz: Cegen, K. (1999). istanbul’'un Osmanli Dénemi Suyollari,
istanbul Su ve Kanalizasyon idaresi Yayinlari. Bu calismada kullanilan haritalar icin ayrica bu eserlerden
de faydalaniimistri.
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Bu calisma i¢in kullanilan bir diger kaynak da siciller, Mithimme Defterleri, kronikler
ve seyahatnamelerden faydalanilarak olusturulan tablolardir. Ek1 de iklimle alakali tiim
verilerin yer aldigi iklim tablosu, ek2’de sicillerde ekmek tablosu, ek3 ise her iki
donemin karsilastirilmasindan olusan déneme yogunlasma tablosundan olusur. Ozellikle
bazi yillarda iklimle ekmek arasinda paralellik goriilmektedir. Kurakligin arttig yillar,
sicillerde art arda ekmekle ilgili sorunlar goriilmektedir. Bu tablolar yardimiyla ekmekte

yasanan sorunlarin iklimle paralelligi gosterilmek istenmistir.

On altiner yiizyilm ikinci yarisinda Istanbul’da ekmegin izledigi degisimi takip etmeyi
amaglayan bu ¢alisma, ii¢ ana baslik altinda toplanmustir. Birinci béliimiinde, /nsanlik
Tarihinde Ekmek: Illa Somun bashig1 altinda insanlik tarihinde ekmegin yeri etrafli bir
sekilde incelenerek, tahillar, ekmegin iiretim asamalar1 ve sonugta iiretilen ekmegin
insanlik tarihinde edindigi vazgecilmez yerin bir panoramasi ¢izilmistir. Ekmegin insan
hayatindaki 6nemi kutsallik mitlerinde, efsanelerde, dini rittellerde ve sozli kilturde
aranacaktir. Daha sonra tahilin ekmege donlisme seriiveninde ona yardimci olan
degirmen, firm, tuz ve su alt basliklar halinde anlatilacak ve ekmegin diinya iizerinde
cesitlenmesinden bahsedilecektir. Diinyada tahillarin ve ekmegin kutsallikla, anlatilarla
i¢ ice gegerek sosyal hayatin bir parcasi oldugunu 6rneklerle gosterdikten sonra Erken
Modern Doénemde Osmanli Devleti ve Ekmek ana bashgi altinda ikinci boliime
gegilecektir. Bu baglik altinda, Erken Modern Dénem devletlerinin genel 6zelliklerinden
bahsedildikten sonra ekmekle kurduklar: iliski anlatilacaktir. Daha sonra Istanbul,
cografi bilgi sistemleri kullanilarak haritalar yardimiyla anlatilacak ve sehrin iiretim
iligkileri gosterilecektir. Kigik Buzul Cagr'nm Osmanli topraklarindaki etkisi ile
Istanbul iasesinin nasil sikintrya diistiigii anlatilacak ve yasanan degisimler, alman
onlemler irdelenecektir. Uglincii ve son ana baslik ise Kriz Doneminde Istanbul’da
“Eksik Ekmek”tir. Bu baglik altinda on altinci yiizyil krizinin sonuglarindan
bahsedilecektir. Kriz donemlerinin istanbul’a etkisi, siciller, seyahatnameler, kronikler,
mithimmeler 151¢inda hazirlanan tablolar yardimiyla gosterilecektir. Kriz donemlerinde

tagra ve bagkent arasindaki algi farki “eksik ekmek” temelinde anlatilacaktir.
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2. INSANLIK TARIHINDE EKMEK: ILLA SOMUN

Eski uygarliklarda hayatin temel ilerleyisini besin belirliyordu diyebiliriz, yer
degistirmeler ve konaklamalar besin ve su rezervlerine gore belirleniyordu. insanlar igin
bu kadar hayati olan beslenme, etkisini disi hayatta da gosterir. Zaman zaman tanriya
sunu olarak sunulmus, zaman zaman da tanrinin kendisinden bir parga olarak anlam
bulmustur. Boylelikle insan hayatinda onemli olan tahil, dini ve sosyal hayatin da
onemli bir parcasi haline gelmistir. Tahilin {retilmesi, depolanmasi, bdlisiilmesi
toplumsal ve siyasi hayatin isleyisine de yon vermistir. Topluluklar arasindaki
savaglarin ve anlagmalarmm merkezinde de besin, 6zellikle tahil vardi. Tahillar vergi
O0demelerinde, askeri basarilarin ardindan harag olarak, takas islemlerinde ya da
askerlerin Ucretlerinin 6denmesinde para gibi kullanilmaya baslandi. (Standage, 2016:
71) Bazen biitiin tahil ambarlarinin harag¢ olarak verildigi durumlar da olabiliyordu. Bu
durum hem Kkazanan tarafin istiinligini gostermeyi, hem de kaybedenin
besinsiz/giigsiiz  kalip besini elinde tutana/giiclii olana itaatini kolaylastirmay1
amacliyordu. Boylelikle fazla besine sahip olmak ile gii¢lii olmak arasinda dogrudan bir
iliski ortaya cikar, beslenme sorunu olmayan topluluklara katilim daha fazladir ve bu
gruplar daha kalabalik ve daha giicliidiir. Yani beslenmeyi kontrol altinda tutabilmek
hem gii¢ hem de zenginlik sagliyordu. Yiizyillar sonra Kaygusuz Abdal'in misralarina
"illa somun" kelimeleriyle yansiyan ekmegin insanlarin dini, ekonomik ve sosyal

hayatlarmda 6nemli bir yeri vardir.

Diinden bugiine ekmegin hayatimizda kutsallikla karigik 6nemli bir yeri oldugunu en
glizel deyim ve atasozleri anlatir: Mesela ekmek kapisinda karni doyar insanin, ekmek
aslamin  agzindayken gerekirse ekmek tastan ¢ikarilr, ¢iinkii asil olan ekmek
kazanmaktir ama bazilar1 ekmek elden su gblden yasarlar. Yine de ekmek yenilen kapi
bilinir, kdpek bile ekmek yedigi kaba pislemez, ekmek yenen kapiya ihanet edilmez,
GUnkil insanin kokii ekmek, agacin kokii topraktir. (Uger, 2015: 435) Ne ekmek ister ne
de su baska neye ihtiyaci olur ki insanin? Uzun bir siirede ancak yapilabilecek zor isler
icin kirk firin ekmek yemek gerekir. Bugday ekmegin yoksa bugday dilinde mi yok?

Ekmekle oynayanin ekmegiyle oynanir ve umut fakirin ekmegidir...
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2.1. DUNYADA BESLENME VE INANISLAR

Bir gereklilik olarak ekmegin tarihine insanlarin tahil ve tarimla iligkileri {izerinden
baslamak anlamli olacaktir. Tarimin ilk 6nce Yakin Dogu’da (yaklasik M.O. 8500, en
ge¢c M.O. 9000), ardindan Cin’de (yaklasik M.O. 7500) ve sonra Orta - Giiney
Amerika’da (yaklasik M.O. 3500) ortaya ciktig1 samlmaktadir. Farkli zamanlarda ve
farkli yerlerde ortaya ¢ikan tarimimn diinyaya bu ili¢ bolgeden yayildig1 diisiiniilityor.
(Standage, 2016: 20) Insanlarm yerlesik hayata gegmeleri, iiretmeye ve iirettiklerini
depolamaya baslamalari, {iriinlerini tasimalari, degis tokus etmeleri toplumsal yapida
pek cok degisiklige onayak olmustur. Basta insanlarin beslenme aligkanliklar1 olmak
lizere yasam kosullari, dini inanglari, aile yapilari, toplumsal orgiitlenme sekilleri ve
bedensel yapilar1 degismeye basladi. Insan hayatindaki bu degisimlere ek olarak
doganin ve hayvanlarin insan yanli degisimi de baslamis oldu. Dogay1 “kendi yararma”

dontistiiren insan, doga tarafindan da degisime ugruyordu.

IIk sehirlerin ortaya ¢ikmaya baslamasiyla tahila duyulan ihtiyag arttr. Uzmanlasma
sonucu sehirler bolgelere ayrildi, gili¢ gostergesi olarak tapinaklar/piramitler insa
edilmeye baslandi. Bir yandan bu devasa yapilar igin calisacak koleye ihtiyag
duyuluyordu 6te yandan tarimla ugragsmak zorunda olmayan uzmanlagsmis insanlara.
Insanlarin bir kisminin fazladan iiretim yapip uzmanlasmus kisileri, liderleri, bu liderler
icin savagacak askerleri ve yapi islerinde ¢alisacak koleleri beslemesi gerekiyordu. Bu
durumda fazladan iiretim yapip bunlar1 depolamak 6nemliydi ve tahil bunu miimkiin
kiliyordu. Depolanabilir tahilin olanak verdigi arti iirlin ve bunun degis-tokusu,
toplumsal Orgiitlenmeleri, sosyal tabakalari, topluluklar arasi rekabet ve anlagmalar1 da
etkiledi. Yerlesik yasama ge¢cmek, insan hayatinin hemen her alaninda asamali olarak
degisiklik yaratti; bu degisiklikler zamanla tarihin de belirleyicisi olacakt. Oyle ki
yeterli yiyecege sahip olmak gii¢ ve statli gostergesi sayiliyordu, ¢iinkii bir devlet ne
kadar ¢ok kdole ve asker doyurabiliyorsa giiciinii ve hakimiyetini arttirma orani o kadar
yiiksekti. Boylelikle ekmek ve tahil giiclin, yasamin, zenginligin ve refahin simgesi
haline geldi. Erken modern donemler i¢in de durumun pek farkli degildir. Erken modern
devletler de giiclerini borglu olduklar1 askerleri ve iireten kalabaliklar1 doyurmak icin
ucuz ve doyurucu olan ekmege ihtiyag duyacaklardi. Uretenlerin ve savasanlarin
beslenme problemi, topluluklar/devletlerarasi rekabetin, savaslarin nedeni olacak ve

catigmalar1 siddetlendirecekti.
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Diinyada baslica ii¢ tahil kullanilmistir: Misir, piring ve bugday. Iklimi 1liman olan
Amerika kitasinda musir, sulak Asya topraklarinda piring ve dari, kurak Yakm Dogu’da
ise bugday yetistirilmistir. Bu tahillar, bolgelerin cografi yapilarna, iklime, toprak
yapisina, ulagim olanaklarina bagl olarak yetistikleri bu yerlerden diinyaya yayilacaktir.
Belli bolgelerde yogun olarak iiretilen veya tiiketilen tahillar, o bolgenin tiiketim
aliskanliklarina, kiiltiiriine, dini inang¢larina, geleneklerine de etki ederek yeni bir kiiltiir

de yaratmistir.

2.1.1. Masir

Yabani bir bitki olan misir insan ihtiyaglar1 dikkate almarak yapilan miidahale
sonucunda bugiinkii halini almistir. Misir kiigiik bir otken, insan1 doyurmak {izere daha
biyuk ve iri taneli bir bitkiye doniigmiis, boylece kalabalik medeniyetleri ayakta
tutmaya yetecek kadar besin saglayabilmistir. Ne var ki bu haliyle insana bagimli
olmus, yani insan miidahalesi olmadan kendiliginden yetisme sans1 ortadan kalkmustir.
Misir, gabuk tireyen bir bitkidir, ama bugdayin aksine az besleyicidir. (Belge, 2012: 47)
Yaz aylarinda yagis alan ya da sulama imkani olan bolgelerde yetisen musir, kdken
olarak Meksika’ya aittir, oncelikle Amerika kitasi olmak f{izere buradan diinyaya
yayilmigtir. Meksika’da yaygin olarak iretilen ve tiiketilen misir, bu cografyanin
uygarliklar1 olan Aztek, inka ve Maya uygarliklarinin dini ve sosyal hayatlarmi da
etkiledi. Mesela Mayalara gore tgilincii kusak erkek, sar1 ve beyaz misirdan
yaratilmustir, “Erkegin viicudunu sar1 ve beyaz misirdan; kollarini ve bacaklarini misir
kiispesinden yarattilar. Yaratilan dort adamin (ilk babalarimizin) viicudu i¢in de sadece
misir kiispesi kullanildi.” (Standage, 2016: 30) Mayalar, misirm, ic¢inde ilahi guci
tagidigma inanir; bu ilahi gi¢ yemekle insanlara geger ve insanlar kan akitarak tanrilara
borglarini 6demis olurlar. Mayalar gibi Aztekler de insan etinin ve kanmm misirdan
yapildigina ve insanin kurban edilmesinin evrenin dongisi igin gerekli olduguna inanir.
Misir kana doniisiir, kan da misira. Kendini feda eden kurbanlar tanrilarin ekmekleri

olarak adlandirilir. (Standage, 2016: 76-77)

Misir, aminoasit lizin, triptofan ve niyasinden mahrumdur. Yogun olarak tiiketildigi
yerlerde mide bulantisi, 1518a duyarlilik ve bunaklik gibi belirtiler gosteren pelegra

hastaligma yol acgabiliyordu. On sekizinci yiizyillda misirin Avrupa mutfagina
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girmesiyle Avrupa’da 1s1ga duyarli vampir efsanelerinin ortaya ¢ikmasmin da iligkisi
vardir. (Standage, 2016: 74) Gorildiigi gibi misir, ortaya c¢iktigi ve yaygin olarak

kullanildig1 yerlerde hayatin merkezindedir.

2.1.2. Piring

Piring yazlar1 sicak ve yagish olan ya da yazlari sulama imkani1 bulunan bdlgelerde
yetigir. Zemininin uzun siire 1slak kalmasi gerektiginden egimi olmayan diizliikler
yetismesi i¢in uygun ortamlardir. Pirincin M.O. 7500 civarinda Cin’de ortaya ¢iktig1 ve
diinyaya buradan yayildig1 saniliyor. Piring de ilk ¢iftcilerin etkisiyle degisime ugrayan
tahillardandir, su icinde kendiliginden hayatta kalma yetisini ve omurgasindaki

degisiklik sonucunda kendi kendine ¢ogalma 6zelligini zamanla kaybetmistir.

Cin bolgesindeki inang kiiltlerinde pirincin etkisini gormek miimkiindiir. Tanriga Guan
Yin aclikla bogusan insanlara acimig ve gogiislerini sikarak siit ¢ikarmistir. Akan siit,
piring taneleri yetigsin diye bos celtik tarlalarina dolmus, Tanriga gogiislerini biraz daha
sikinca kan ve siit karigimi bitkilerin i¢ine dolmustur. Bu efsane pirincin neden beyaz ve
kirmizi tiirleri oldugunu da aciklar. Yine Endonezyali Piring Tanrigast Sri, insanlari
acliga kars1 koruyan yerylizii tanrigalarindandir. (Standage, 2016: 31) Cin bodlgesinde
insan yasaminin kaynagi piringtir. Dini hayatin yani sira Cin’in gundelik hayatinda da
pirincin yansimalarmi gérmek miimkiindiir. Oncelikle Cin mutfaginda piring hakimiyeti
vardir; ana yemeklerde, ¢orbalarda, ekmeklerde, boreklerde, manti ve makarna
yapiminda piring kullaniliyor olmasi tesadif degildir. Cin’de yaygin olarak ekmek
kullanilmasa da ekmek yerine hemen her yemegin yaninda Cin usulii piring pilavi
kullanilir. Bazi tathilarin, saraplarin ve kagitlarin yapiminda da piring kullanilir. Bugin
diinyanin herhangi bir yerinde yasayan bir¢cok insan i¢in pilav veya piring denince akla

gelen tilkenin Cin olmasi tarihi dokunun giliniimiize taginmasina giizel bir 6rnektir.

2.1.3. Bugday

Yabani bugday, Anadolu, Iran, Suriye, Hindistan, Kuzey Cin ve Orta Asya platolarinda
yetigirdi. Tarimm ilk yapildigi yerlerden olan Mezopotamya’da ise Siimerler
MO.5000lerde  bugday ve arpa ekimini  gerceklestirmislerdir.  Standage
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Mezopotamya’da yetisen bugdaym tarihini M.O. 8500 olarak verir. (Standage, 2016:
20) Zeytin, tiziim ve bugday Akdenizlidir, (Braudel, 1989: 209) bunlara bagli olarak
zeytinyagi, sarap ve ekmek de Akdenizli sayilabilir. (Yerasimos, 2002: 13) Bugday da
misir ve piring gibi insan miidahalesi ile degisen ve insana muhtac olan bitkilerdendir.
Hem zamanla omurgas: sertleserek riizgar vasitasiyla tohumlarini serpmesi engellendi
hem de dis kabuklar1 zamanla yumusayarak toprakta daha uzun siire kalmas1 imkansiz
hale geldi. Bu degisimler, insanlar agisindan bugday ekimini kolaylastirmis olsa da
bugdaymn insana bagimli olmasina/kendi kendine g¢ogalamamasina neden olmustur.
Bugday biiyiime doneminde nem, olgunlagsma doneminde ise sicaklik ister. Adaptasyon
oran1 ¢ok yliksek olan bir tahil oldugundan diger iki tahila gore yetigme alani daha

genistir.

Akdeniz bolgesinin “kutsal” tahili bugdaydir, bu cografyada kurulu devletlerin yemek
kaltirinde, dini ve gundelik hayatinda bugday hakimdir. Anadolu’da yasayan ve
baskentleri bugilinkii Corum olan Hititler, ekmeklerinde siklikla bugday unu
kullanrlardi.  (Sandik¢ioglu, tya, s.5) Hitit mutfaginda goriilen bu ekmeklerin
bazilarimin gevre kiiltiirlerde de goriilmesi bu ekmeklerin Asur Ticaret Kolonileri
Cagi’ndan beri Anadolu ile ticari iligkilerini siirdiiren Mezopotamya kokenli olduklarini
gosterir. Mezopotamya’da ¢ok =zengin bir ekmek cesitliligi goriilmektedir.
(Sandik¢ioglu, tya. s.2) Bu c¢esitlilik tiim cografyay: etkilemis ve bu etki yiizyillarca
devam etmistir. Hititler *den bugiine bugday hala Anadolu topraklarinda yogun olarak
kullanilmaya devam ediyor. Bugday sadece ekmek yapimminda kullanilmaz; bulgur,
makarna, eriste yapiminda ya da yemek, corba yapiminda da kullanilir. Mesela,
Hititlerin bugday ve eti doverek yaptiklart yemegin bugun birgok mutfakta keskek

olarak varlhigin1 siirdiirdiigli diistiniilmektedir.

Mutfak kiltirinde bu kadar baskin olan bugday, sosyal ve dini hayata da yansimistir.
Mezopotamyalilar, tanrilarin insanlar olmadan da yasayabilecegine, ama kendilerine
hizmet etmeleri igin insanlar1 yaratip onlara tarimi dgrettiklerine inanirlar. Insanlar,
giinde iki 6glin olacak sekilde tanrilara besin saglar, boylece tanrilarin gazabindan
korunmus olurlar. Buglnki Guney Irak’mn kadim halki olan StUmerler de tanrilarini
insan bi¢imli (antropomorf) diisiinmiislerdir. Ekmek hamuruna zeytinyagi veya erimis

tereyag1 katan ayrica baharat, kokulu otlar, kimyon, ¢orek otu, susam, hardal ve karpuz
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cekirdegi ekleyerek g¢esitli ¢orekler yapan Siimerler (Sandikg¢ioglu, tya: 2) bu
ekmeklerini ziguratlarinda tanrilarma sunarlardi. Simerler *de Tahil Tanrigasi (Ashnan)
(Standage, 20: 32) olmas1 da bugdaymn bu bolgede gordiigii degeri rnekler. Bin tanrili
halk olarak bilinen Hititler de Simerler gibi tanrilarmi biiylik 6l¢iide insan bigimli
diistinmiis ve insanlarmkine benzer ihtiyaglar1 olduklarini varsaymiglardir. 300e yakin
ekmek ¢esidi oldugu diistiniilen Hititler, bu zenginligi tanrilariyla da paylagmislardir.
Tanrilara ekmekler ve ¢esitli yiyecekler sunularak tanrilarin karni doyuruluyordu. (Cig,
2005: 56) Hititlerde tarmm, bolluk, bereket tanrisi Telipinu, Eski Yunan’da basak ve

bereket tanrigast Demeter, {iziim ve sarap tanris1 Dionyos vardir. (Sandik¢ioglu, tya: 2)

Dini hayatin yani sira sosyal hayatin i¢inde de ekmekle alakali yansimalar gérmek
mumkdinddr. Hitit krali Telipinu, halkinin elinden silahlar1 alip onlar ¢iftgi yapmakla,
ekinleri arttirmakla dviiniir. (Sandik¢ioglu, tya: 3) 1551 yilinda Istanbul’a gelen Fransiz
seyyah Nicolay’in aktardigina gore; dervislere karsi hislerine biraz olsun karsilik bulan
veya gelecekte bulmayr uman geng kizlar dervislere ekmek, yumurta, peynir ve et
verirmis. (Nicolay, 2014: 238) Osmanli padisahi, yemek boyunca kendisini eglendiren
kisilere memnuniyetini ifade etmek igin masasindan bir somun ekmek atarmus.
(Aktaran, Demirtas, 2014a: 57) Goriildiigii gibi giindelik hayatin bir pargasi olarak
farkli sekillerde ekmekle karsilagsmak miimkiindiir. Yasamin kaynagi olan ekmek,
hayatin hemen her alanina iz birakmustir. Bunlardan biri de halk kilturiinde 6nemli yeri
olan destan ve masallardir. Bugiin hala farkli isimlerle ve farkli sekillerde anlatilan
Hansel ve Gratel masalinda ormana terk edilen ¢ocuklar evin yolunu bulmak icin
arkalarindan ekmek kirintilar1 birakirlar. Ormanin ortasinda duvarlar1 ekmekten, gatisi
pastadan bir ev bulurlar. Yine Manas Destani’nda " Ak bugday ekmegini 1sirip, kilicin
yiiziinii yalayip’ ant igtiler. Ve boylece Kanikey' in ‘Taytoru’ sunu kazandirdilar.”
(Inan, 1992: 137) Bunlar ekmekle alakal1 basit detaylar gibi gériinse de ekmegin insan
hayatindaki yeri ve 6nemi bakimindan dnemli ipuglar1 verirler.

Bir bagka destan da Mezopotamya uygarligma ait olan ve Akad ¢ivi yazisi ile Stimerler
tarafindan yazilan Gilgamis destanidir. Destan Uruk kralinin 6liimsiizliik arayisini konu
edinir, bu yolculuk boyunca ekmekle alakali anlatilarla karsilagiriz. Bunlardan bazilari

sOyledir:
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Tiim ailesini, vahsi ve evcil hayvanlarin1 gemiye bindirip malin1 gemiye yiikleyerek
tufani beklerken Samas’mn:

Seher vakti

Kuc[uk ek]mekler

Ve alacakaranlikta bugday yagdiginda

Teknene bin,
Ve ambarin kapagini simsiki kapat. (Bottero, 2013: 194.)

dedigi an gelip catmis, tufan baslamistir, verilen ilk 6giit ambar kapilarinin

kapatilmasidir, ¢linkii 6liimlii insanin en ¢ok ihtiya¢ duyacagi sey tahildir.

Bir baska hikayede, oliimsiizliik yolunda alt1 giin yedi gece uyumamasi istenen
Gilgamis ¢omelir ¢omelmez uyuya kalir. Gilgamis’a uyudugunu ispat edebilmek i¢in
Utnapisti karisna her giin Gilgamis’in ekmegini yapmasmi ve duvara bir ¢entik
atmasini soyler. Denileni yapar kadm, ilk somun sertlesir, ikincisi kiiflenir, {i¢linciisii
nemli kalir, dordiinciisiiniin kabugu agarir, besincisi benek benek olur, altincisi bayatlar,
yedincisi pisirilmek iizereyken Utnapisti diirterek Gilgamis’t uyandirir. Uyuduguna
inanmak istemeyen Gilgamis’a ekmekleri ve gentikleri gostererek uyudugunu ispat eder.
(Bottero, 2013: 202-203). Siradan bir hikdye gibi goriinen bu anlatida ekmek, olimlu
insanla es goriilmiistiir. Oliimlii insanin ekmege ve uykuya ihtiyaca vardir, insanlar
bunlar olmadan yasayamazlar. Oliimlii insan olmakla ekmek arasindaki iliski farkli

zamanlarda ve farkli hikdyelerde de karsimiza ¢ikar.

Homeros’un ilyada destaninda da yine ekmek 6nemli bir yere sahiptir. Destanda bahsi
gecen evler avlulardan, oturma ve yatak odalarindan, ahirlardan, kiler ve ambarlardan
olusuyordu. Bu evler bir siirli insan1 ve hayvani barindirirken ayn1 zamanda toplulugun
ihtiya¢larmi da saglardi. Bugday, arpa ogiitiiliip ekmek yapilir, yiin ve kendir biikiiliip
dokunurdu bu konaklarda. (Homeros, 2008: 55) Megaronda devamli olarak masa
bulundurulmaz, yemek vakti geldiginde kiigiik masalar kurulur, masalarin iizerinde
ekmek sepetleri ve sarap bulunurdu. (Homeros, 2008: 56) “Ekmek yemez, kizil sarap
icmezler, kanlar1 yoktur mutlu tanrilarm, bu yilizden 6liimsiiz derler onlara” (Homeros,
2008: 158) Gorildigi gibi Gilgamis destanindakine benzer sekilde ekmek yemek,
insana ait bir 6zellik olarak goriliyor. Bunlardan binyillar sonra Kaygusuz Abdal, yine

ekmegi insan i¢in bir gereklilik olarak ifade edecektir.
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Dini ve sosyal hayatin merkezinde olan ekmek, siyasi hayata da etki ediyordu. Kuzeyde
daginik halde yasayan Kaskalar, Hitit bolgesine saldirilar1 arttirp tapinaklari
yagmalaymca kral ve kralice durumu tanrilara bildirip onlardan yardim istemistir:
Bulunan tablette, Hitit halkinin tanrilara ne kadar saygili oldugunu, oysa Kaskalarin
saygisiz olup tapmnaklari talan ettikleri anlatilmistir. Ulkenin bu durumunun tanrilara
kurban i¢in elverisli olmadigindan bahsedip pazarlik yaparcasina: “Biz sizin ekmek ve
saraplarinizla, besili sigir ve koyunlarmizi yeniden verecegiz. Siz bizim tarafi tutun!”

(C1g, 2005: 163) diyerek tanrilardan yardim istemislerdir. Bir baska tablette hasta bir
Hitit krali, tanrtya soyle dua etmektedir:

Ey Tanrim! Beni sen yarattin. Oliimlii bir insan yapan sensin!

Annem beni dogurdugundan beri beni biiyiiten sensin!

Tanrim igin kutsal olup bana yasak olani yemedim.

Ekmek buldumsa ekmegi, su buldumsa suyu yalniz basima yiyip icmedim.
Tanrim ben sana ne yaptim? Sana ne kadar yakardimsa yarart olmadi.
Benden bir kétiiliigii aldin, yerine baskasini verdin!

Bu hastalik yiiziinden evimi korkular sardi. Tanrim!

Sana ne yapmam gerektigini, sana nasil yaranabilecegimi bana ya

ciger fali veya riiya ile bildir!

Sana sundugum ekmekleri, kurbanlar: isteyerek veriyorum, kiyamadan degil.
Oyle isen sen de beni Ay gibi isit, Giines gibi aydinlat! (C18, 2005: 65)

Hititler i¢in ekmegin ne ifade ettigine dair giizel bir 6rnektir bu. Hasta kral sifa bulmak
icin elinden gelen en iyi seyi yapmis ve tanrilara kurbanlar sunmustur, bu kurbanlarin
arasinda ekmek de vardir. Hititler, tanrilara degisik sekillerde ve icerikte ekmek kurban
ediyordu. Kullanilan malzeme bakimindan kiillii ekmek, salatalikli ekmek, peynirli
ekmek, fistikli ekmek, bezelyeli balli ekmek, mayali somun, tathh somun gibi ¢esitleri
vardi ekmegin. Bunlara ek olarak nemli undan ekmek, taze ekmek, yumusak ekmek,
yarim avucluk somun, act ekmek, ilik ekmek, mayasiz ince ekmek, kosucu ekmegi,
asker ekmegi gibi yiizlerce ¢esit ekmekleri vardi. (Sandikgioglu, tya: 2-3) Ayrica gesitli
tanr1 veya insan sekillerinde, gok cisimleri seklinde, insan uzuvlar1 seklinde, hayvan
seklinde, geometrik sekillerde ekmekler yapiliyordu, bunlarin tanridan istenen dileklere
gore sekillendigi de diisiiniiliiyor. Bu kadar ¢esitlilikte ekmek olmasi elbette tesadif
degildi, bu g¢esitlilik Hitit halkinin kiiltiirinde ekmegin 6nemli bir yeri oldugunu
gosterir. Mesela askere gidenlere savastan kagmayacaklarina dair yemin ettirilirken

ellerine ekmek ve arpa veriliyor. (C1g, 2005: 184) Bugilin aym topraklarda yemin
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edilirken ekmek Opiiliir, ekmek iizerine yemin edilir ya da yemin ederken el, ekmegin
Uzerine konur. Hititler, kosu yarislarinda birinciye 350 gram giimiis ile 2 ekmek
veriyordu. (C1g, 2005: 221) Saraylar, mabetler insa edilirken yapimin temeline kiigiik
madeni heykeller ve yagh ekmek, bal, tuz, cesitli tahillar, sebze ve meyveler birakilird.
Yapilan tanr1 heykelleri yapiyr korumak i¢in, madenler dayanikli olmalar1 i¢in ve
yiyecekler de i¢inin bol ve bereketli olmasi igindi. (C1g, 2005: 65) Bugln Anadolu
topraklarinda gelin yeni evine girmeden esikte bugday dolu testi kirilir, evde bereket
olsun diye. Hitit tapinaklarinin i¢inde mutfak ve firmlar vardir. (Ci1g, 2005: 63) Hitit
uygarliginda ekmek hayatin her alaninda etkisini gosterir, iistelik bu etki bin yillar
sonrasindaki Anadolu’nun sehirlerinde de belli oranda devam etmektedir.

I. Hattusili’nin ardilina verdigi 6giit:

(...) Babanin sozlerini korursan, ekmek yiyeceksin ve su da igeceksin. (...)
Benim, kralin sozlerini koruyun! Boyle olursa, ekmek yiyeceksiniz, su da
iceceksiniz. Boylece Hattuga yiicelecek, tilkem de huzur i¢inde olacak.” \/e
“(...) Onlarin kurban ekmekleri, kurban ickileri, yagh ekmek kirig,
vemekleri ve bugday kirmasi kurban masasumin iistiinde hazir dursun!
(Sandik¢ioglu, tyb: 2)

diyerek Hattusa’nin huzur ve bereketinin tanrilarin iyi beslenmesinden (ekmekten)

gectigini hatirlatmistir.

[k uygarliklarmn dinle iliskilerinde agikga goriilen tahil/ekmek etkisi kitabi dinlerde de
devam eder. Mesela Hristiyanlarin Katolik ayin ve ibadetlerinin merkezinde ekmek-
sarap ayini yer alir. Isa'nin son yemekteki eyleminin tekrar1 ve taklidi olan bu ayinde
ekmek ve sarabin Isa'min, yani Tanr'nmn viicuduna déniistiigiine ve Isa'min kurban
edilme isleminin vuku bulduguna inanilir. Katolik inancina goére ekmek bir gida
maddesi olarak varligmi vyitirir ve sadece Isamin viicudu olur. Bu inams, ilk Cag
medeniyetlerinde goriilen tahil ile tanr1 arasindaki iliskiye oldukga benziyor. Tipki
Mayalarda misirin tanridan bir par¢a tagimasi gibi Hz. Isa da tanrmin oglu olarak
bedeninde ekmegi, kaninda sarabi tagir. Yine Hristiyanlikta goriilen dnemli bir inanisa
gore; Isa peygamberi gérmek, sifa istemek icin gelen 5 bin erkek ve bir o kadar kadm-
¢ocuk belli bir siire beklemis ve acikmugtir. Hz. Isa bu insanlar1 doyurmak igin bir yol
disiiniir, aslinda ne yapacagimi bildigi halde 6grencilerinden birine sorar. Andreas, belki
bu kadar insan1i doyurmanin imkansiz oldugunu gdstermek i¢in “Burada bes arpa

ekmegiyle iki kiiciik balig1 olan bir ¢ocuk var. Fakat bu kadar insan i¢in bu nedir ki?”
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der. (Yuhanna 6: 9) Isa, 6grencilerinden halki gruplar halinde ¢imenlere oturtmalarini
ister ve bes somun ekmek ile iki balig1 alarak Tanr1’ya siikreder. Sonra en bilindik
mucizesini gergeklestirerek ekmeklerle baliklart arttirir ve oradaki insanlara dagitmalari
Icin de dgrencilerine verir. Orada bulunan herkes yemeklerden doyasiya yemistir. Daha
sonra Ogrencilerine “Yemekten artanlar1 toplaym, higbir sey israf olmasm” der.
(Yuhanna 6: 12) Artan yemeklerle tam 12 sepet dolmustur. Yahudiler ’in Passover
Festivali Misir’da kolelikten kurtarilan antik Yahudilerin go¢ hikayesini anlatir.
Soylenene gore Israilogullar1 ekmegin mayalanmasini beklemeden gd¢miislerdir ve bu
yiizden hamursuz bayrami olarak da anilir. Bu bayramda Yahudiler, hamursuz ekmek

yiyerek tarihi hafizalarini canli tutarlar.

Bunlarin disinda giiniimiizde de goriilen giindelik hayata sirayet etmis etkileri de vardir.
Insan hayatinm en énemli déniimlerden biri dogum bir digeri de 6liimdiir. Anadolu’da
bugiin hala bu doniimlerde ekmek/yemek verme adeti devam eder. Kurban kesildiginde
kurbani ekmege sararak dagitmak da yaygin bir adettir. Bunlar ekmege atfedilen
kutsalligin giindelik yasama yansimalaridir diyebiliriz “Rivayete gore Diyarbakir’dan
gecip giden bir gelin alaymmda bir anne cocugun altini temizlemek i¢in bir sey
bulamamis ve bu isi yufkayla yapmig. Onun bu hareketi Tanriy1 gazaba getirmis ve
digiin alaymi orada tasa cevirmis. “gelincik dagi” adi bundan kalmistir derler”.
(Kalafat, 2005: 157) Adana/Ceyhan Yoruklerinde de ekmek ve bugday bereket
demektir. Yorik diglnlerinde kaynana, gelinin tstinde (¢ defa ekmek boler, bu gelin
bereketli olsun diye yapilir. (Artun, 2008: 180) “Anadolu’da yeni dogmus bebek odada
tek birakilmaz; sayet birakilmasi gerekiyorsa mutlaka yastiginin altina bir par¢a ekmek
konur.” Yine Mus’ta “gcocugun yastiginin altina ekmek konur; bdylece nazar, kotii cinler
cocuga dokunamazmis”. (Kalafat, 2005: 147) Yenen her 6giin, erkek ve kadmin tirettigi
yiyeceklerin karigimidir; tahil ve tuz erkegi simgelerken siit ve tatli kadmi simgeler.
Yemekte her zaman ekmek ve yogurt bulunur, siklikla da ikisinin karigimi olan tarhana
(Delaney, 2012: 289) Ekmek ile ekmek arasindaki ¢ogalma, tireme iliskisi insanlarmki
ile benzer kilmir, doguma benzetilir. insan hayatinda 6nemli bir yeri olan ekmek,
zamanla bagka anlamlar1 da karsilamaya baglar. Karabasan diye tabir edilen korkulu
riiyalar1 goren kimselerin de yataklarinin altma ekmek birakilarak, kisilerin
karabasandan kurtulacagina inanilir. Bu gibi 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiindiir. Bu

orneklerden belki de en bilineni ekmegin yere konmamasi, yere diisen ekmegin Opiip


https://www.jw.org/tr/yayinlar/kutsal-kitap/bi12/kitaplar/yuhanna/6/#v43006009
https://www.jw.org/tr/yayinlar/kutsal-kitap/bi12/kitaplar/yuhanna/6/#v43006012

33

alina degdirilerek yiiksek bir yere konmasidir. Bunlar1 diinyadaki diger orneklerle
kargilagtirarak  diigiiniince insanlarin  karmlarin1  doyurma sorununun yarattigi

aliskanliklarin bugiine aktarildigini sdyleyebiliriz.

Bu saygr/kutsallik atiflar1 dylesine yaygindir ki bugiin hala kullandigimiz bir¢ok deyim
ya da atasozii de bize ekmegin hafizalardaki 6nemini hatirlatir: Yufka yirekli deyimi
hassas bagislayici insanlar i¢in kullanilir ve yufka ekmeginin ince, dayaniksiz, ¢abuk
yirtilan 6zelligine benzetilmistir. Para kazanmaya baglamak hala eli ekmek tutmak
deyimi ile is bulmanin ya da para kazanmanin zorlugu ekmek aslanin agzinda, is bulup
calismak ise ekmegini tastan ¢ikarmak, ekmek parasi kazanmak gibi farkl sekillerde
ifade edilir. Ingilizce ’de de eve asil gelir getiren kisi icin ekmegini kazanan (bread-
winner) kelimesi kullanilir. (Standage, 2016: 79) Ote yandan ekmek 6yle kutsaldir ki
ekmek (izerine yemin edilir ekmek ¢carpsin. Insan ekmek yedigi kapiya ihanet etmez, tuz-
ekmek hakkin1 bilmeyen Kor olur, kopek bile ekmek yedigi kapiyr bilir, topragi isleyen
ekmegi digler, ekmek olmadan doyulmaz!, ekmek yemek seklinde bir¢ok Ornekle
zenginlestirilebilir. Cilinkii ekmek, yemek demektir, yemenin temeli ekmektir. Aslolan

ekmektir, peynir, zeytin, et ise katiktir.

Sonug olarak, insan hayatinda 6nemli olan, gerekli olan, korkulan ya da saygi duyulan
seyler -yani hayatn kendisi- dini hayatta yansima bulur, ¢iinkii insan, yasadigindan
esinlenir. Tanr1 figiirleri, efsaneler, inaniglar, kutsallik atiflar1 da insan yasamidan
bagimsiz ortaya ¢ikan seyler degildir. Yasamim kaynagi olan suyun, irmagin, giinesin,
topragin ya da tahilin inang¢ diinyasinda bu kadar derin bir yer edinmesi de bununla
baglantilidir. Insan hayatinda asil sorunun beslenme oldugu bir zamanda tahil, tanrilar
tarafindan sunulan bir nimet olarak algilanmis ve kutsallikla karigik bir anlam bulmus
olmali. Misirm yaygin oldugu, Amerika kitasindaki medeniyetlerde misirin, pirincin
yaygin oldugu Cin bolgesinde pirincin, Akdeniz’de ise bugdayin tanri figiirleri ile
iliskili olmasi1 da bundandir. Zamanla bu kutsallik atiflar1 yerini tahillarla 6zdeslesen
ekmege birakiyor. Bugin bile ekmege atfedilen manevi deger ile karsilagmak
mumkindir. Bu manevi degerin izi, masallarda, atasozlerinde, siirlerde, destanlarda,
efsanelerde siiriilebilir. Her ne kadar farkl iilkelerde ekmegin sekli, muhtevasi, yapilis
asamasi farklilagabiliyorsa da ekmek, evrensel anlamini korumaya devam ediyor: “illa

somun”.



34

2.2. TANEDEN EKMEGE

Yerlesik hayata gecilince tahillar zamanla “insan yararina” doniistiiriilmeye baslandi,
bdylelikle alinan verim de artmis oldu. Tahilin gorece kolay yetismesi, kurutularak uzun
stire depolanabilir olmasi, taginmasinin kolay olmasi, tanelerinin enerji deposu olmasi
onun halklarin beslenme aligkanliklarinda ve sosyal yasamlarinda onemli bir yer
edinmesini sagladi. Tarih boyunca ihtiyaclar ve tecriibeler dogrultusunda tahilin tiiketim
sekli de degisime ugradi. Tarim yapmayi O0grenen insanlar Oncelikle ekilen taneli
tahillar1 ¢ig olarak (Tutel, 2002: 69) tiiketiyordu, bekletildiginde sertleserek ¢ignenmeye
miisait olamamasi1 (Milli Egitim Bakanhig1, 1966: 467) sulandirilmasimni gerektirdi. lkel
degirmenlerde, iki tasin arasinda, ezilerek un haline getirilen tahila su karistirilarak
hamur haline getirilirdi, bunun pigirilmesi ile ekmek yapimi (Tutel, 2002: 69)
ogrenilmis oldu. Ik 6nce Misirlilarm, Uzak Dogu insaninin ve Yahudilerin ekmek
yapmayl Ogrendigi sanilmaktadir. Yapilan ilk ekmekler mayasiz ve sertti; bunlar
Azteklerin tortillalarina, buglin Meksika’da hala kullanilan misir tortillasina, Hintlilerin
chapatti’sine (capati) ya da Anadolu’da kullanilan mayasiz yufka ekmege (diiriim

ekmegi) benzetilebilir.

IIk ekmegin ortaya ¢ikmasi, her yerde ayn1 anda ve ayni sekilde olmadi. Ihtiyaglar ve
gereklilikler bolgeden bolgeye degistigi gibi ekmegi meydana getiren tahil da iklimsel
ozelliklere bagl olarak bolgeler arasinda farklilasabiliyordu. Bu bdlgesel farkliliklar
diinya tizerinde cesitli tahillardan, g¢esitli sekillerde, degisik tarzlarda pisirilmis, farkl
lezzetlerde ekmeklerin dogmasina neden oldu. Bu gesitlenmede ekmek yapiminin bir
pargasi olan su, degirmen, tuz, maya ve firinin nasil kullanildig1 da belirleyici olmustu.
Ekmek igin temel sayilabilecek bu maddelere kisaca deginilecektir. Bu alt basliklar
yardimiyla Osmanl Istanbul’undaki genel durum anlatilacak ve istanbul’un ekmegine

bir girig yapilacaktir.

2.2.1. Su

Binyillar oncesinden beri insanlar, hayatlarmi kolaylastirmak i¢in su kenarlarma

yerlesmeyi tercih etmislerdir, c¢linkii suyun ulasim, yiyecek saglama, tarim ve
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hayvancilig1 kolaylastirma, verimli araziler sunma gibi insan hayatin1 kolaylastirici
etkileri vardwr. Bu ylizden insanlar verimli nehir yataklarina, rrmak kenarlarma
yerleserek suyun nimetlerinden daha fazla yararlanmak istemislerdir. Nil vadisine
yerlesen Misirhilarin, Yangtze Nehri’nin suladigi Cin’in, Ganj ve Indu Nehirleri
civarinda kurulu Hindistan’in yerlesim yeri olarak tercih edilmesinde bu nehirlerin
onemli bir etkisi vardir. Tipki insan hayatin1 etkileyen tahillar gibi su da sosyal,
ekonomik, giindelik hayatin 6nemli bir pargasi olarak dini hayata da yansimistir. 7 kola
ayrilan Nil Nehri, Resit ve Dimyat kentlerinden gecen iki koldan gemi isletmeciligini
miimkiin kiliyordu. Boylece “tanrmin buyrugu ile” her yil tasan Nil’in sundugu bol
meyve, seker kamigi, misir, bugday, mercimek, bezelye ve fasulye diger iilkelere
tagiabiliyordu. (Heberer, 2003: 106) Ekonomik ve sosyal hayatin 6nemli bir pargasi
olan Nil, bunun bir yansimasi olarak dini hayatin da 6nemli bir pargas: haline geldi.
Nil’in tagmast ve Nil yilinin baslamasi bazi Misir tanrilarinin dogum giinii kabul
edilmistir. Ayrica, Nil ve Ganj Nehri’nin 6biir diinya ile yakin bir iliskisi vardir. Mesela
Ganj’da belirli giinlerde yikanmak giinahlar1 affettirir, 6lim dosegindeki bir hasta
Ganj’in suyundan icerse cennete gider, yeniden dogusun giizel olmasi i¢in GSliilerin
killeri Ganj’a atilir. Mezopotamya’ya can veren Dicle Nehri, rivayete gére peygambere
gelen vahiy ile belirlenmistir. Peygamber, elindeki asa ile bir ¢izgi ¢eker, su arkandan

gelir ve Dicle’nin akis giizergahi boyle olusur.

Suyun hayatm 6zii olduguna dair inaniglar da vardir. Hint mitolojisinde yaratilis, ilk
insanin suda yuzmesiyle gobeginden ¢ikan hayat agaci ile baglamistir. Suya girme,
gegici yok olusu/Oliimii ve sudan ¢ikma yeniden varolusu/dogumu temsil eder.
Hindularin kiillerini Ganj’a serpip yeniden daha iyi bir diinyaya gelmek istemeleri de
bundandir. Gilgamig Destaninda gegen ve sonra baska formlara biiriinen Tufan’da
insanlar, tanrilar tarafindan sulara gomiilme cezasina carptirilir ve gemi ile kurtulan
(sudan ¢ikan) insanlik yeniden dogusun sembolii olur. Kitapli dinlerde de su dnemlidir.
Kutsanmak igin, namaz oncesi temizlenmek igin, dliimden sonra yikanmak icin su
onemlidir. Ekmek gibi suyun tasidigi 6nem de so6zIi kilttre, konusma diline, deyim ve

atasozlerine yansimistir.

Ekmegin temel maddesi olan su azizdir, act aciyr keser su sanciyi, degirmenin suyu
nereden geliyor, ... deyince akan sular durur, adamin yere bakanindan suyun yavas

akamindan kork, akan su yosun tutmaz, akan sular durmaz, dibi gorinmeyen sudan
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gecme, dokme su ile degirmen donmez, herkesin bir derdi var degirmencininki su,
kopriiniin altindan ¢ok sular akti, selden gelen suya gider, su i¢ene yilan bile dokunmaz,
su kiigiigiin soz biiyiigiin, su uyur diisman uyumaz, SU testisi su yolunda kirilir, su
yatagint bulur, tatsiz asa su neylesin akilsiz basa soz neylesin, yel Uflrdi su gotirdd. Su
ile alakali deyimler daha ¢ok akiskanligi, devinimi, tazelenmeyi ¢agristirir. Su hayat,

yenilenme, sonsuzluk, temizlik, kutsallik gibi anlamlarla yiklidur.

Yasamin kaynagi olan su, insanlarin beslenmesinde 6nemli bir yeri olan ekmegin
yapiminda da kullanilir. Bu nedenle ekmegi ve suyu birbirinden ayr1 diisiinmemek
gerekir, ekmek yapabilmek igin temiz suya ihtiya¢ vardir. Osmanli Imparatorlugu’nda
sehirlerin su ihtiyacinin kargilanmasi ve piring yetistirme disinda devlet, biiyiik ¢apli su
ve arazi 1slah projelerinde ya da tarim iiretiminde dogrudan yer almamistir. Bu isler
daha ¢ok hanedan mensuplarmin ya da iist diizey yOneticilerin vakfettigi bagislar
sayesinde yiiriitiilmiistiir. (Inalcik, 2001b: 437) Sancakta su kaynaklari, kanunen 6zel
miilk de olabilirdi. (Faroghi, 2006: 92) Ozel miilkiyete konu olan sular (memliik) nehr-i
am (kullanildiktan sonra kalani herkesin istifadesine sunulan) ve nehr-i has (sadece
miilkiyeti elinde bulunduranlarin kullanimina ait) olmak iizere ikiye ayrilmistir. Eger bu
sular bir¢ok paydasin ortak miilkiyeti altinda ise bu durumda paydaslardan hicbiri
digerlerinin izni olmadan yeni su kanali agamaz, degirmen insa edemez, su kullanim
sirasini veya yoniinii degistiremez. (Inalcik, 2001b: 437) Bir kisinin muhtemelen bir
ticret karsihiginda satin aldigr suyu koye getirdigi de sicillerde goriilen bir olaydi.

(Faroghi, 2006: 92)

Osmanli su sistemine dair ilk ¢aligmay1 harap olmus Bizans suyollarini tamir ederek
Fatih Sultan Mehmet yapmustir. Fatih ve Bayezid suyollari, kisith bir hacmi olan
Stileymaniye suyolu, artik baskentin su ihtiyacini karsilamakta yetersiz kaliyordu. On
altinc1 yiizyilda ozellikle sehir niifuslarinmn artmasi da bunda etkili olmustur. Oyle ki
donem Avrupa’sinm dillere destan kirliligine aliskin seyyahlar bile bazen istanbul’daki
kirlilik karsisinda sasiriyordu. (White, 2013: 360) On altinct ylizy1l sonlarinda sehirde
ciddi su sikintilar1 yasaniyordu, sehre atlarla getirilen sular dahi pahalilagmisti.
Doénemin padigsahi olan Kanuni Sultan Siileyman, sehrin su sikintisini gidermek ic¢in
Mimarbasi Koca Sinan’a su kemerleri ve ¢esmeler yapmast emrini verdi. Sehrin suyu,
Bizans doneminde daglardan ve vadilerden, Roma doneminde tas koprii ve kemerler

vasitasiyla tasindigr gibi tasmmuisti. (Dernschwam, 1987: 73) Suyollarinda ¢alistirilmak
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tizere disardan ticret karsiligi (MD, 6 (cilt:1), hukim: 450; MD, 6 (cilt:2) hiikim:1292)
ya da bugday karsiligi (MD, 6 (cilt:1), hukiim: 440) insanlar getirilmistir. Bu suyollar1
sayesinde sehrin kuzey batisindaki sulak bolgeden Eyiip’e ve sur i¢ine su tasimmmaya
baslandi. Bu suyun bir kolu da Saraghane’den Unkapani’na dogru giderken Bozdogan
kemeri altindaki kirk gesmelere verilmisti. Geri kalan su sultanin ve yiiksek riitbeli
kisilerin saray ve bahgelerine, ayrica halka agik hamamlara gidiyordu. (Inalcik, 2001b:
439) Suyu sehre tasimak igin icme suyu sebekeleri olusturuldu. Istanbul disinda olan
Belgrad ormanlar1 ve Halkali deresinin sular1 (Refik, 1998: 65) sarni¢ ya da bentlere
yeraltindaki kiinkler veya yiksek su kemerleri yoluyla getiriliyordu. Depolanan sular su
tanklari, maslaklar ya da maksemler kullanilarak sehrin farkli yonlerine dagitiliyordu.
Ana suyollar1 ve su kemerleri, biiyilkk camilere ve etraflarindaki yapilara suyu
ulastiriyordu. Ciftciler genelde nehirlerdeki suyu harklar ve kanallar yardimiyla tasird:.
Bundan baska kiigiik bentler, hayvan giiciiyle ¢ekilen ¢ark ve dolaplarin da kullanildig1
olurdu. (Inalcik, 2001b: 439) Istanbul’un su sikintisi Kanuni Sultan Siileyman’in
yaptirdig1 ¢cesmeler sayesinde azalmistir. Sehrin su ihtiyacini karsilamak icin, ayr1 ayri
isimler tastyan yiiz kadar ¢esme yapilmistir. (KOmirctiyan, 1988: 20) Ancak bazen su
kemerleri sellerin ya da zamanin etkisiyle harap oldugunda (MD, 6 (cilt:1), hikim:
548) halk yine susuzluk ¢ekerdi. Ozellikle yaz aylarinda bu sorun biiyiir, su fiyatlar1
artardr. (Refik, 1998: 64-65) 1573 yilinda Istanbul’a bir turist olarak gelen Canaye,
Istanbul’a getirilen suyun ucuza satildigindan bahseder. (Canaye, 2009: 60)

Istanbul’da kit olan suyun kullanimi konusunda anlasmazliklar ve usulsiizliikler de
vardi. Kanuni Sultan Sileyman doneminde takilan burma liileler, sokaklarin ¢amur
icinde kalmasina mani oluyordu, ancak burma liilelerden memnun olmayanlar da vardi.
Akan suyu bahgeleri icin kullanan insanlar burma lilelerden pek memnun degildi.
(Refik, 1998: 63) Ancak insanlar bunun da alternatifini bulmus goriiniiyorlar. Mesela
Refik’in aktardigima gore, halk bahgelerini sulamak igin geceleri ¢esmeleri bilerek
birakiyordu. Hatta hamamcilar ve halktan bazi kisiler (muhtemelen varlikli-nifuzlu
olanlar) anahtar edinerek, geceleyin belirlenenden fazla su almaya ¢alisiyordu. (Refik,
1998: 64) Sicillerde suyun kullanimma dair pek ¢ok anlagmazlik 6rnegi vardir, bu
yiizden yoneticiler tarafindan suyun kullanimi kontrol altinda tutulmak isteniyordu.

Kiinklerin gectigi yerlere aga¢ dikmek, ev ve bahge yapmak yasakti. (Refik, 1998: 56)
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Suyollarina nezaret etmek ve bozukluklarini tamir etmek igin su naziri tayin edilmisti.
Suyolcu, Istanbul’un su sistemi kanallarmin muhafazasindan, su kemerlerinin bakim ve
korunmasindan sorumlu kisiydi. Suyolcular ¢esmelere gelen sularn diizenli akisini
engelleyen unsurlar1 ya da evlerde su kullanim oranlarini da kontrol ediyorlardi. Sularin
korunmasi1 ve kontrol altinda tutulabilmesi i¢in su merkezinin iistiinde bulunan koy
ahalisi, suyu temiz tutmak ve daima ona nezaret etmekle mikellef kilmmigtir.
(Kémdrctyan, 1952: 27) Suyun temiz tutulmasi i¢in gorevlendirme karsiliginda bu
kisiler, vergiden muaf olurdu. (Kémirclyan, 1952: 186) Su bentlerinin kurulusu ve
bakimi halkin sorumlulugundaydi. (Faroghi, 2006: 91) Ayrica suyoluna zarar veren
olursa bedeli zarar verenden tanzim edilirdi. (MD, 7 (cilt:2), hikim:1397) Bdoylelikle
Istanbul’a yeterli ve temiz su saglanmasi amaglanmis, dis etkenlerle suyun

kirletilmesinin dniine gec¢ilmek istenmistir.

Istanbul gibi kalabalik bir sehir icin temiz su saglamak sehre zahire saglamak kadar
onemliydi. Niifusun artmasiyla birlikte sehirde gidasal kithiklarla beraber temiz su
sikintis1 da yaganmaya basladi, bununla ilgili bazi énlemler almarak sehrin su sikintisi
hafifletilmek istenmistir. Ekmek yapiminda, en azindan iyi kalitede ve temiz ekmek
yapiminda suya ulasmak 6nemlidir. Bu yiizden yasanan su kitliklar1 ekmek tretimini de
olumsuz etkilemis olmali. Ekmegi diisliniirken 6ncelikli olarak tahilin ve suyun, sonra
tatlandirmak i¢in kullanilan tuzun ve mayanin kaynaklarini diigiinmek, degirmen ve

firilarin konumlariny, isleyislerini de hesaba katabilmek 6nemlidir.

2.2.2. Degirmen

IIk degirmenler soku (dibek) olarak bilinir ve bir tas ya da agacin i¢inin oyulmasiyla
meydana gelirdi. Dibek tasmim i¢ine konulan ufalanabilecek tahillar, tahtadan yapilmig
tokmaklarla iki ya da daha fazla Kisiyle belirli bir ahenk icinde dovilirdu. Burada
tamamen kol giicii devreye girer, tahil kabugundan ayrilarak un elde edilirdi. Yaygin
olarak kullanilan degirmen gesitlerinden biri de iki adet tekerlek seklindeki tasm {ist
tiste konularak el yardimi ile gevrilmesiyle olusan el degirmenleridir. Biri degirmeni
cevirirken digeri de degirmenin haznesine azar azar tahil birakirdi. Ekmek yapilacak
unu bu sekilde hazirlamis olurlardi. El degirmeninin baslica 6zelliklerinden biri agir
taglardan meydana gelmesidir. Ancak her tas, degirmen tasi olarak kullanilamazdi.

Degirmen tasinin, yontulmaya musait, Gzeri patirli volkanik tas Ozelligi tasimasi
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gerekir. Yaygin olarak kullanilan diger bir degirmen turt ise su degirmenleridir.
Degirmeni ¢evirmek i¢in su kullanilirdi, degirmenin kullanilmadig1 zamanlarda taglar
asinmasin diye suyun yoni degistirilerek degirmen durdurulurdu. Bu degirmenler
genellikle yerlesim yerlerinden uzak, nehir, akarsu ya da ¢ay kenarlarinda kurulur. Eger
su, yerlesim yerinden ¢ok uzakta ise kanallarla degirmene suyolu olusturulur ve bu
sekilde degirmen kurulurdu. Kullanilan degirmen turlerinden biri de el
degirmenleridir. Bu degirmenler tamamen riizgar giiciiyle ¢aligir ve bol riizgarlh tepelere
kurulurlar.

Osmanli Imparatorlugu’nda degirmenler devlet tarafindan isletilebildigi gibi 6zel milk
de olabiliyordu. Tahrirlerden anlasildigina gore 6zel miilke ya sahibinin adi ya da
yapanin adi veriliyordu. Varlikli degirmen sahibi, bir devlet girisimi gibi reayadan
hizmet almaya da kalkigabilirdi. Bagiglar ya da vakfin kendisinin yapmast sonucu
siklikla vakfa ait degirmenlerle de karsilasilir. (Faroghi, 2006: 86) Sicillerde yer alan ev
satiglarindan anlasildigina gore bazi evlerin bahgelerinde de degirmenler vardir. Bunlar

daha ¢ok dere kenarinda kurulmus olup bazilari mahallenin ortak kullanimina agiktir.

Osmanli Devleti’nde kullamlan degirmenler ise 3 ¢esittir. (Aynural, 2001: 85) Ilki at
giicii ile galisan ve Istanbul’daki en yaygm degirmen cesidi olan at degirmenleridir,
bunlara kira¢ degirmenleri de denir. (Aynural, 2001: 104) Bunlar daha ¢ok firinlarin
icinde yer aliyordu, ama bunlarin disginda bagimsiz degirmenler de vardi Bu
degirmenlerin biiylikliigli barindirdiklar1 tas sayisina gore belirlenirdi, degirmenlerin
alacagi bugday miktarin1 da yine tas sayisi belirlerdi. (Aynural, 2001: 86) At
degirmenleri de kendi aralarinda ekmek¢i ve uncu olarak ikiye ayriliyordu. Ekmekei
degirmenleri sayica daha fazla olup ekmek firmlarina un veriyordu, perakende olarak un
satmazlardi. (Aynural, 2001: 90) Uncu degirmenleri ise perakende olarak un satisi
yapabilirlerdi, ekmek firincilart haricinde simitgilere, ¢orekeilere, borekgilere,
lokmacilara, goézlemecilere un saglar ve tezgdhlarinda halka un satardi. Ekmek
firmlarma sadece olaganiistii durumlarda un satarlardi. Ayrica ekmekc¢i degirmenleri
normal un ogiitiirken, uncu degirmenleri has un ogiitiir. At degirmenleri atlarin
beslenmesini gerektirdiginden digerlerine gore daha maliyetliydi. Ozellikle tahil kitlig:
yasanan kurak ve yagissiz donemlerde atlar1 beslemek de olduk¢a maliyetli olmali.
Atlarin gereksinimi olan saman genelde Istanbul etrafindaki ciftliklerden, Biiyiik ve

Kicguk Cekmece *den temin edilmekteydi. (Aynural, 2001: 87)
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Bir digeri akarsu kenarlarina kurulan ve suyun giiclinden faydalanilarak cevrilen su
degirmenleridir, bunlara asiydb da denir. Osmanli Imparatorlugu’nda su giiciinden
yararlanan su degirmenleri oldukca yaygindi. Sartlar1 miisait kdylerde bes ya da alti tane
degirmenle karsilasildigi oluyordu. Tiim yil ya da alt1 ay calisacak sekilde tesis edilen
degirmenlerin yani sira yilda sadece bir defa, sel mevsimlerinde ¢alisan degirmenler de
vardi. (Faroghi, 2006: 85) Baskentte giiglii akisa sahip degirmenler olmadigi igin
Istanbul’un ununu 6giiten degirmenler izmit ¢evresinde yogunlasmustir. (Faroghi, 2006:
85) Ancak su degirmenlerinin g¢alisabilmesi igin yeterli yagisa ihtiyaci vardi, yaz
kurakliginda susuzluktan ve kis sogugunda donmalardan dolayr bu degirmenler tam

verimli ¢caligamiyorlardi.

Son olarak riizgar giicli ile ¢alisan yel degirmenleridir. Riizgdr degirmenlerinin iyi
rizgar alan yuksek yerlerde olmasi gerekir. Riizgar degirmenleri i¢in hem ulasimi kolay
olan ve hem de merkezin i¢cinde dnemli bir alani igsgal etmeyecek olan en uygun yer
Pera-Galata civarindaki tepeler goriiniiyor. Minyatiirlerden anlagildigina gore bu
tepelerde bazi riizgar degirmenleri vardi. Cekmeceler taraflarindaki tepelerde de bazi
rlizgar degirmenleri oldugu biliniyor. Graviirlerde bugiinkii Kadikdy civarinda da yel
degirmenleri goriiniiyor. Istanbul’da su degirmenleri riizgar degirmenlerine oranla daha

yogun kullaniliyordu.

Su ve yel degirmenlerinde bugday, at degirmenlerinden daha iyi 6giitiilmekteydi. Un
ogiitmede su ve yel degirmenleri daha iyi ve daha ucuz olmasina ragmen bunlar hava
sartlarina bagli olarak calistigindan bazi durumlarda tamamen kullanissiz hale
gelebiliyordu. Ancak at degirmenleri i¢in boyle bir durum s6z konusu degildir, her bir
degirmen tasini 4 atin gevirdigi at degirmenleri sadece atlarin beslenmesine baghdir,
hava sartlarindan etkilenmez. 1567 yili Ramazan ayinda Istanbul’da hububat darlig:
yasandiginda, kis sartlart su degirmenlerini islemez kilinca at degirmenleri yapilip
halkin magduriyetinin giderilmesi emredilmistir. (MD, 7, 85/230) At degirmenleri,
maliyetli oldugundan daha ¢ok digerlerinin yetersiz kaldigi donemlerde tercih

ediliyordu.

Degirmenlerin 6 aylik hububati stokta tutma zorunlulugu vardi. Bu stok i¢cin de ambara
ihtiya¢g vardi. At degirmenleri ayrica atlarin samani i¢in samanlik barindirmak

zorundaydi. (Aynural, 2001: 87-88) Fiziki sartlar1 miisait olan firinlarin biinyelerinde
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degirmen barindirmasi da isteniyordu. Fiziki sartlar1 elverisli olan firinlar, kendi
unlarmi1 saglamak igin at degirmeni insa ederdi. Istanbul Sur ici, Eyiip, Galata,
Uskiidar’da bulunan firinlarm ¢ogunun kendilerine ait degirmenleri vardi. 1568 yilinda
Istanbul ve Bilad-1 Selase kadilarina hitaben yazilan fermanda miisait olan firmlarm
yanlarna degirmen yapilmasi buyurulur. Kendine ait degirmeni olmayan ¢ok az sayida
firn vardi. (Aynural, 2001: 88) Degirmen ingasina uygun olamayan firinlar kapanlardan
ya da belirlenen degirmenlerden un alirlardi. (Demirtas, 2014a: 45) Herkesin
kullanimimna ag¢ik olan degirmenlerin sularmnin kisilerce gasp edildigi (MD, 5, hikim:
870) ya da devlete ait degirmenin suyunu kullanarak 6zel degirmen yapildigi (MD, 5,
hikim: 42) durumlarda devlet duruma midahale ederdi. Buradaki temel amag, ekmek
yapimi i¢in elzem olan degirmenlerde aksamalara mani olmaktir. Firinlarin degirmen
barmdirmasi veya degirmenlerin stokta hububat bulundurmasi da ayn1 sebeptendi. Olas1
kithk durumunda sehrin ekmeksiz kalmasmna mani olmak i¢in en azindan bir siire,

firinlarin idare edebilmeleri amag¢lanmistir.

2.2.3. Tuz

“Yiice dag basinda kar var buzunan
Yaktin beni agda ile nazinan

?_’aramz doldurdun ince tuznan.
Ustiine biber ektin 61 deyi.”” (Ozcan, 2001: 105)

Dadaloglu

En eski besin tatlandiricilarindan biri olan tuz, viicudun sivi dengesini saglar (Belge,
2012: 185) ve en eski koruyucu maddelerinden biridir. Binyillar dncesinden beri
gidalar i¢in dogal koruyucu olarak kullanilan tuz, 6zellikle yiyeceklerin bozulmasini
onledigi icin 6nemlidir. Besinlere lezzet katmak igin de kullanilan tuzun, ylizyillarca

kullanildiktan sonra bir aligkanliga doniismiis olmas1 muhtemeldir.

Zamanla kullanim alanlar1 genisleyen tuz, ticari bir metaya doniistii ve ticarette dnemli
bir yer edindi. Erken tarihlerden itibaren lagunlarindan tuz ¢ikarip satan Venedik
kentinin zenginlesmesinde tuzun 6nemli bir katkisi vardir. (Belge, 2012: 188) Tipk1
tahil gibi tuz da bir donem ganimet olarak goriilmiis, Romali askerlere taym olarak
verilmistir. (Belge, 2012: 188) Tuz uluslararasi gii¢ saglamasinin yani sira devletlerin

kendi halklarma kars1 da giic saglamistir. Temel ihtiya¢ olan tuz, darlik zamanlarinda
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hazineyi doldurmak i¢in vergisi arttirilan ilk Grtnlerdendi. Tuz vergisi i¢in tarihte pek
cok isyan olmustur, bunlardan en bilindigi Fransa’y1 devrime siiriikleyenidir. (Belge,
2012: 189) Ingiltere 1825 yilinda kendi iilkesinde tuz vergisini kaldirip Hindistan’da
arttirmea (1923) Gandhi 6nderliginde biiyiik isyanlara neden olmustur. (Belge, 2012:
190) Tuz vergi olarak getirisi bakimindan devletler i¢in, giinliik hayattaki gerekliligi
bakimindan siradan insanlar i¢in ¢ok onemliydi. Ekmek yapimimda da tuz kullanimi

yaygim ve dnemliydi.

Iklim sartlarina ve topragin jeolojik yapisina bagh olan tuz, Osmanli Imparatorlugu’nda
bol miktarda bulunuyordu. Deniz ve biiyik gollerin kiyisinda bulunan yerlesim
birimlerindeki tuzlalar ve yer alt1 tuz yataklarinda iiretilen tuzlar Osmanli hazinesinin
onemli kalemlerindendi. Tuz, finansal anlamda kiiglimsenemeyecek bir yere sahipti;
devletin sosyal, ekonomik ve mali hayatinda 6nemli bir yer tutmaktaydi. (Giiger, 1963:
97-98) Karadeniz sahilinde c¢ok elverisli bir konumda bulunan Ahyolu tuzlasi?®
mahsullerini hem ilke icine Varna, Midya, Istanbul, Galata, Uskiidar, 1zmit, Adalar,
Silivri ve Cekmeceler kazalarina ve hem de disariya deniz yoluyla genis bir bolgeye
dagitiyordu. (Guger, 1963: 135) Osmanli’nin tuz saglayisi olan Ahyolu, ayni zamanda

Avrupa devletleri i¢in de tuzun kaynagiydi.

Osmanli tuz bakimmdan zengin olsa da asir1 ve uzun siireli yagmurlar tuz kitligma
neden olabiliyordu. Gerek toplumun gerekse ordunun ve saraymn tuzdan mahrum
olmasi, yiyeceklerin saklanmasinda sikint1 yaratirdi ve bu da olasi bir kithiga hazirliksiz
yakalanmak demekti. Bu yilizden Osmanli yonetimi tuzun ¢ikarilmasi isini siki kayit
altma alip, takip ederek iltizama vermistir. (Mantran, 1990a: 189) Tuzun istihsali,
nakliyat1 ve ticareti olduk¢a genis bir kitleye is imkam sagliyor ve biiyiik¢e bir
sermayeyi harekete gegiriyordu. Devlet kontroliinde islenen tuzun, satisinda devletin
onceligi vardi;, Oonce miri kaynaklardan satig yapiliyor, sonra miltezimlere izin
veriliyordu. Darlik durumlarinda ise devletin her zaman alim Onceligi vardi.
(Karademir, 2014: 231-232) Kiigiik tuzlalar 6zel sahislarin miilkiyetine birakilmasi da
rastlanan bir durumdu. (Gucer, 1963: 4) Koy diizeyinde ise satigi genellikle serbest
tiiccarlar araciligiyla yapilirdi, ama tiretimi yine devlet tekelindeydi. (Faroghi, 2006: 90)

23 Bugtinkil Bulgaristan bélgesi.
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Osmanli Devleti’nde kullanilan tuz ii¢ cesittir: Kaya Tuzu, beyaz tuz ve gri tuz.
Transilvanya’dan gelen kaya tuzunun 150 dirhemi 1 akgedir. Gollerden veya denizden
elde edilen iyi beyaz tuzun bir kilesi 12 akgedir. Gri tuzun Kkilesi ise 9-10 akgedir.
Dernschwam ve beraberindeki elgilerin bir aylik tuz sarfiyati 1 kile, 12 akge etmektedir.
(Dernschwam, 1987: 71) Yaygin olarak kullanilan tuzun biiyiik bir kismi tuzlada, ithal
edilen tuzlar ithal kapisinda, bir kismi da Oriiniin tali satig reyonlar1 olan divanlarda,
sehir ve kasabalardaki perakendeci tuz diikkanlarinda satilmaktaydi. (Gliger, 1963: 124)
Tuzla ve iskelelerden halka da satis yapiliyordu. Ancak verilen bir tuz tavasinda sadece

sinirlar1 belirlenmis olan bolgede tuz satis1 yapilabilirdi.

Osmanli Devleti’'nde tuza giindelik kullanim i¢in, yiyecek maddelerinin uzun siire
korunmasi i¢in ve sanayi kullanimi i¢in ihtiya¢ duyuluyordu. Leblebici, debbag, kasap,
bakkal, ekmekg¢i, kebap¢1 ve firinci gibi meslek gruplart mesleklerinden dolay1 tuz
almak zorunda olanlardi. (Giiger, 1963: 127) Kasaplar, etlerin kullanim siiresini
uzatmak icin, ekmekgiler ise ekmege tat vermesi i¢in tuz kullaniyorlardi. Bu sekilde
kullanilan giindelik tuz, evlerde de yaygin olarak kullaniyorlardi. Tuz, neredeyse her
evde kullanilan bir maddeydi ve siradan insanin hayatinda olduk¢a Onemliydi.
Insanlarin hayatlarmda bu kadar énemli bir yeri olan tuzun da tahil ve su gibi manevi
diinyada bir karsilig1 vardi. Dogu Avrupa Yahudileri yeni tagindiklar1 evde bereket i¢in
mutfak dolabmin en st rafina ekmek ve tuz koyarlar. (Belge, 2012: 190) Bundan baska
bir kism1 hala aktif olarak kullanilan deyim ve atasozlerinde, siirlerde, anlatilarda da

tuza siklikla rastlanir.

Tuz ekmegin lezzetidir, ekmekten ayrilamaz, tuz ekmek hakkina ihanet edilmez, tuz
ekmek hakkini bilmeyen kor olur. As tuz ile tuz oran ile, et kokarsa tuzlanir ya tuz
kokarsa ne yapilir?, Corbada tuzu olmak, tad: tuzu kalmamak, tuz buz olmak, tuzluya
mal olmak, tuz biber ekmek, tuzu kuru olmak. Tuzla alakali deyimlerin ¢ogu lezzet

katmay1 cagristirir.

2.2.4. Firin

Ateste kizdirilmis taglar lizerinde ekmek pisirilmesinin tarihi ¢ok eskidir. Yassi, pide
tarzi ekmekleri pisirmek icin kullanilan bu yontem Anadolu’da, Hindistan’da,
Meksika’da bugun hala gorilmektedir. Balgiktan (kerpig) kubbe bigiminde yapilmis en
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eski firmlar, Avrupa’da MO.2000 yilindan beri bilinmekteydi. Daha sonra kovan
seklinde tas ve balciktan yapilmis ates agz1 ve duman bacasi olan firinlar devreye girdi.
Romalilar zamaninda ise biiyiik firinlar kuruldu. Ancak firinlarin ortaya ¢ikmasi ekmek
uretiminde bir doruk noktasi sayilabilecek kadar onemlidir, ¢linkli bdylece ekmek
iretimi kolaylagsmis ve ekmek bollagsmistir. Diinya tizerinde kullanilan firmlar elbette
tek tip ve eszamanl ortaya ¢ikmig degildir. Kullanilan firinlar, bdlgesel sartlardan
etkilenerek farklilagir. Firinlarin ve pisirme sekillerinin farklilasmasi ekmekleri de

cesitlendirmistir.

Osmanh firmlarin ingasinda genellikle “samot” veya “ates tuglasi” adi verilen taslar
kullanilirdi. Odun atesi ile 1sitilan bu firinlar kubbeli ve bacali yapilardir. Bu firmlarin
isitilmasinda  giirgen agaci kullanilirdi, odunlar genelde Kocaeli-Karasu tarafindan
getirilirdi. Ortalama 250 gram odunla 7 veya 8 defada 300-400 ekmek pisirilebilirdi.
(Demirtas, 2014a: 45) Kanuni déneminde Dariisaade ve saray mutfagi icin her yil Izmit
kadiligindan 20 bin tarti, Yalova kadiligindan 9 bin tarti, Gebze kadiligindan 2 bin tart1
odun gelirdi.?* Dariisaade igin ayrilan odun mese odunu, yani palamut odunu ile
karigikti. (Refik, 1998: 76) Ill. Murat (1574-95) zamaninda en ¢ok odun gelen yerler
Yalakabad, Mihalig, Sile, Kandira, Aydincik, Biga, Karadeniz ve Rumeli kiyilariydi.
Yanginlar cogaldik¢a kereste fiyatlar1 da artiyordu. Buna engel olmak i¢in Copliik
Iskelesinde olan odun gemileri ile odun iskelesinde bulunan kayiklarn kereste
tagimalar1 yasaklandi. Kasim aymdan once her kayigm ikiser kez odun getirmesi
saglanirdi. (Refik, 1998: 77-78) Dernschwam, Istanbul’da odunun ¢ok pahali oldugunu
sOyler. (Dernschwam, 1987: 135) Odun sadece sarayda ya da firinlarda kullanilmiyordu,
evinde ekmek-yemek yapan insanlarin da oduna ihtiyaci vardi. Ancak evde odunun
pahali oldugu bu donemde evde kendi yemegini ya da ekmegini yapmak ne kadar

mUmkindi?

Osmanl topraklarinda da belirli sartlardan etkilenerek sekillenen farkli ¢esitte pisirme
teknikleri vardi, bu da ekmegin ¢esitlenmesine katki sunuyordu. Bunlarin her birine
deginmek bu ¢alisma igin pek miimkiin griinmiiyor, bu nedenle sadece Istanbul’da en
bilindik firm ve ekmek ¢esitlerinden bahsedilecektir. En bilindik haliyle Istanbul
firmlari, has ve harici ekmek firinlar1 olarak ikiye ayrilir, (Refik, 1998i: 85) beyaz

24 1 tart1, 3600 dirheme esittir.
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undan kaliteli ekmek yapan has ekmek firinlarinin sayisi hariciye gore daha azdir.
(Demirtas, 2014a: 67) Her iki firindan ¢ikan ekmegin fiyat: ayni olsa da has ekmegin
gramaj1 10 gram daha diisiiktiir, (Altmay, 1998: 83) bu da sehir niifusunun ¢ogunlugunu
olusturan yoksullarin harici firinlara yonelmesine neden oluyordu, harici firmlar sehrin
hemen her yerinde vardir. Kabaca tiim bati diinyasi i¢in oldugu gibi (Braudel, 2004: 95)
Osmanli topraklarinda da ekmegin fiyat1 degil gramaji degisirdi.

Demirtas, fodla firimi ya da ordu firinlarimm sadece askerler i¢in ekmek ¢ikardigindan
bahseder. (Demirtag, 2014a: 61) Fodula firinlari, daha g¢ok imaretlerde yer alan
ashaneler i¢in ve halka dagitmak i¢in ekmek ¢ikaran firinlardi. Bu firinlar sadece buytk
imaretlerde vardi, her imaretin firmi yoktur. Kalite bakimindan has ekmekten diisiik
olsa da kalitesiz bir ekmek sayilmazdi. Ordunun ekmek ihtiyacini kargilamak ic¢in
Istanbul’da ayrica peksimet cikaran firinlar (Demirtas, 2014a: 62) vardi, bunlar ayni
zamanda gemilerin ihtiyaclarmi1 da karsilardi. Peksimetler, dayanikli ekmekler
olduklarindan gemiciler ve askerler igin 6nemliydi. Elgilik firmlar1 ise daha ¢ok,
elgiliklerin ve batililarm yogun oldugu Galata civarinda bulunurdu. (Bozis, 2002: 5)
Francala ekmegi tarzinda iyi, beyaz ekmekler ¢ikarirlardi. Diger ¢esitlere gore daha
pahali olan bu ekmege narh uygulanmiyor olusu fiyatini daha da arttiriyordu.
Belgelerden anlasildig1 kadariyla halkin evinde de ekmek firinlar1 vardir. (Pecevi, 1985:
389) Istanbul Seriye Sicillerinde yer alan ev satislarinda da evlerin bahgelerinde
bulunan ocaklardan ve firmlardan bahsedilir. Ancak bu evlerin sahiplerinin kimler
oldugu ve bu firmlar1 ekmek yapmak i¢in kullanip kullanmadiklar1 bilgisine belgelerden

ulagamiyoruz.

Bunlarin yani swra ekmek yapmayip ¢orek, borek, simit, kata, gevrek, lavas, cakil
fodula, gozleme, Halep ve Sam boregi yapan firinlar da vardi ve daha ¢ok Emindni’nde
faaliyet gosterirdi. (Komirciyan, 1952: 47) Corek ve simit firinlarinda bazen ordunun
ihtiyac1 olan peksimet de imal edilebilmekteydi. Dernschwam’in aktardigina gore, as¢1
diikkanlarinda biiytlik, i¢ci derin firinlar vardi, ortasinda kor halinde ates olur, yan
taraflarma da ekmek hamurlar1 atilir. Bdylece ekmek kendiliginden piserdi. Ustii kubbe
seklinde ¢ok katli firinlar da coktur. (Dernschwam, 1987: 170) “Bunlarin ¢ogu iki
kubbeli, kire¢ ocaklarmna benzer. Alttan isitilir. Sicaklik deliklerden yukariya ¢ikar. Et
ve tavuk buraya ¢ukur bir kap ig¢inde konulur. Kendi bugusu ile c¢ok iyi piser.”

(Dernschwam, 1987: 170-171)
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Kayitlardan, seyahatnamelerden, sicillerden istanbul firinlarmmn yerlerini tespit etmek
oldukca zor goriinuyor. Ancak bazilarnin yerlerine dair fikir yiiriitmek miimkiin.
Mesela elgilik firmlarinin Galata bdlgesinde oldugu bilinmektedir. Askerlerin ve yola
cikacak denizcilerin yogun oldugu Hali¢ kiyilarinda en azindan peksimet firmlarinin
cok sayida olduklar1 da soylenebilir. Boylelikle i¢ kesimlerden kiyilara maliyetli kara
yolu ile tasima yapilmak zorunda kalinmayacaktir. Kiyilarda bulunan peksimet firinlar1
sayesinde hem firinlarin una ulasmasi hem de asker ve denizcilerin ekmege ulagmasi
masrafsiz ve kolay olacaktir. Ozellikle koruma sistemlerinin gelismedigi dénemler igin
gida maddelerini maliyetli ve uzun siirelerde tasimak yerine iiretim ve tiiketim alanlarini
birbirlerine yakin yapmak uygulanan bir yontemdi. Peksimet firmnlar1 digindaki ekmek
firmlarinin da kiyilarda yeterli sayida olmasi gerekirdi. Boylelikle gemileri demir atmis
denizcilerin, tiiccarlarin, ¢arsi-pazara gelenlerin, bekar erkeklerin kisacasi kiy1

kalabaligmin ihtiyaclar1 giderilebilirdi.

1552-53 tarihinde Istanbul’dan un alan firm sayis1 96’yd1. Galata’dan un alan firmlar 7,
Kasimpasa’dan un alanlar 3, Eyiip’ten un alanlar 4, Haskdy’den un alan 1 firm vardi.
Besikkaya’da da 3 adet firin vardi. Toplam 114 adet firna ilave olarak, firmmlarinda ak
ekmek isleyen ve bugday alan 17 adet firin ve yine Galata’dan bugday alan 16 adet firin
mevcuttu. Bu durumda toplam ekmek firin1 sayis1 147 olarak sayilmistir. (Demirtas,
2014a: 74) Hezarfen Hiiseyin Celebi, Sur iginde 12 si has ekmek firin1 olmak iizere
toplam 84 firm bulundugunu, bunlara ek olarak Eyiip’te 11, Uskiidar’da 14, Galata ve
Yenikdy’de 25 olmak iizere Istanbul’daki firmlarin tamammin sayisinm 134 oldugunu
sOyler. Bu firinlar giinde 11.720 kile bugday kullanir, imaretler ve saray da eklendiginde
giinde 20.000 kile bugday tiiketilmekteydi der. (Aktaran: Demirtag, 2014a: 75) On
yedinci yiizyil gezgini olan Kdmirclyan’a gore, 110 kadar firinda halkin ekmegi
pisirilirdi. (Komurctiyan, 1952: 17) Niifus artisinin devam ettigi on altinc1 ylizyilda firin
sayist da yildan yila degisiklik gosteriyor olmali. Niifusun ve buna paralel olarak firin

sayisinin ne kadar arttig1, ancak yapilacak titiz bir ¢calisma sonunda anlasilabilir.

2.3. CESITLILIKTEN KULTURE EKMEK

Gordon Child, kiiltiiriin farkliliklardan olustugunu belirtir. Farkli cografyalarda ve

cesitli iklim kosullarinda yasayan ilk insanlar ayni amaglar igin farkli aletler
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kullanmiglardir ve bu farkliliklar kiiltiirti olusturmustur. (Childe, 2005: 30-31) Benzer
sekilde ekmek de insanlarin Onceliklerine ve yasadiklar1 bolgenin kosullarmma gore
¢esitlendi. Iklim bakimindan Amerika’da musirin, Akdeniz’de bugdaym ve Asya’da
(6zellikle Cin) pirincin kolay yetisebiliyor olmasi, bu tahillarin buralarda kolaylikla
yaygmlasmasini da sagladi. Yaygin olarak iiretilen tahilin yemek-ekmek yapiminda
kullanimi arttikca bdlgeler arasi beslenme aligkanliklar1 ayrigmaya, yani ekmek
yerellesmeye bagladi. Birbirine yakin olan bolgelerde bile farkli ekmek cesitleri
gorulebilmektedir; bélgenin iklimi benzer olsa dahi pisirme sekli, muhtevasi, kullanim
amaci farklilik dogurabiliyordu, hatta ekmegin hamuru bile etkiliydi: “Un, su ve tuz
karistirilarak yogrulan hamurdan yufka bi¢ciminde ekmekler yapilir. Ama hamur
mayalanirsa ince pide, pide, somun ve francala tiirii siskin ekmekler de dretilir”. (Unsal,
2001: 127-128) Kisacas1 bolgeden bolgeye ekmegin yapim asamasi, kullanilan tahillar,
pisirilme sekli, iceriginde Kullanilan malzemeler, ekmege etki ediyordu. Bunlardan
baska, insanlarin statiileri, ihtiyaglari, olanaklari da ekmegi c¢esitlendirmistir. Bir
zenginin sofrasinda lezzetinden dolayr yer alan ekmek, yoksul bir insanin sofrasinda
uygun fiyatindan, bir askerin sofrasinda dayaniklihgindan dolay:1 yer alabiliyordu.
Kiiltiirel bir kod olan ekmek, zamanla statii ve giic de ifade etmeye baslayacaktir.
Ekmegin kosullara bagli olarak yerellesmesi ayni zamanda farklilasmasini da getirdi,
ekmek kiiltiirel bir 6ge haline gelmeye baslayinca birbirinden farkli damak tatlar1 ortaya
cikt1.

Bir yaniyla ayristirict olan ekmek, bir yanmiyla birlestiricidir. Medeniyetlerin ve
uygarliklarin dogus, gelisim ve yayilis siirecinin her sathasinda yer alan ortak bir
besindir. Temel besin olarak algilanan ekmek, yemege basindan sonuna dek eslik eder.
Yemekte tavsan pisirmeyi diisiinen biri bunun yerini kolaylikla bagka bir et cesidi ile
degistirebilir. Bu durumda yemegin seyrini etkilemez, biri kolaylikla digerinin yerini
doldurabilir. Oysa ekmegin yerini dolduracak baska bir sey yoktur, ekmeksiz yenen
yemegin artik tadi tuzu kalmaz. (Certeau ve Giard, 2009: 114-115) Ekmegin bir diger
benzer yani ise yoksullugu ¢agristirtyor olmasidir. Certeau ve Giard, yoksullugu, aciy1
ve agligi cagristiran ekmegin temel gidadan ziyade kiiltiirel simge oldugunu belirtir.
(Certeau ve Giard, 2009: 116). Diinyanin gesitli belgelerinde farkli unlar ve tekniklerle
hazirlanan ekmek ¢esitleri olsa da, ekmek, her seyden Once yerlesik ve uygar insanin

yemegidir. Gocebe topluluklar, et yiyen “vahsiler” olarak kodlanirken yerlesik olanlar
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ekmek yiyen “medeniler” olarak kodlanir. Gilgamig Destani’nda da ekmek sehire ait bir

figilir olarak karsimiza ¢ikar. Bozkirdan sehre gelen Enkidu:

Bakiyor ve kuskuyla inceliyordu ona sunduklar: ekmegi

Ctinkii Enkidu bilmiyordu ekmekle karin doyurmayi;

Ve birayla susuzluk gidermeyi. Aliymamisti bunlara.

(Bundan dolayt) Yosma acti agzini ve soyle dedi ona:

‘Ekmek yemelisin Enkidu: Ciinkii yasamak i¢in gereklidir bu!

Bira i¢: Memlekette adettir bu!’

Enkidu da ekmek yedi doyuncaya kadar ve bira igti yedi buyuk bardak!

Rahatlady (boylece) ve hoslandi ve (oyle) bir seving kaplad ki igini

Yiizii aydinlands, s[u]yla yikadi killi viicudunu (!)

Ve kokulu merhem siriiniince bir adama benzedi! (Bottero, 2013: 230-231)
Bu misralar, ekmegin ve biranin (bira, tahillarin mayalanmasindan yapilir) insana ve
ozellikle sehre ait oldugunu tekrarliyor, medeni olmanin gerekliligi ekmek yiyip bira
icmektir. Colde hayvanlarla yasayan Enkidu, sehre gelip ekmek yiyerek, bira icerek ve
yikanarak ‘adam’ olmustur. Sehir medeniyettir; ekmek ve bira medenilestiren,
medeniyete ait olandir. Braudel de et yiyen gdgebelerin agagi goriildiigiini bugday
yiyen ve icen (ekmek ve bira) sehirlinin ise saygm kabul edildigi fikrine katilir.
(Braudel, 2004: 95) Ancak ekmegin zenginlikle kurdugu iliski her doneme ve her

zamana ait bir fikir degildir, degisiklik gostermektedir.

Bir hayli zaman gectikten sonra bu ayrim beyaz ve kara ekmek olarak ayrilmaya
basladi. Uzun yillar boyunca diinyanin pek ¢ok yerinde kara ekmek, koyii ve yoksullugu
cagristirrken beyaz ekmek sehri, zenginligi ve medeniyeti ¢agristirir. Isvigreli Johanna
Spyri’nin kitabindan uyarlanan Heidi ¢izgi filminde, Isvigre’nin kdyiinden Frankfurt
sehrine giden Heidi, en biiyiik sevincini bir sepet dolusu beyaz ekmek gordiigiinde
yasamistir. Arkadasi ¢coban Peter’in gozleri gérmeyen yasli babaannesini de unutmayan
Heidi, her yemekte masadan beyaz ekmek asirip babaanneye gotiirmek icin
saklamaktadir, ¢linkli babaannenin disleri yoktur ve bu kara, kuru ekmegi yemekte
zorluk gekmektedir. Bir koyll icin beyaz ekmek c¢alinmaya degecek kadar kiymetlidir.
Yakin zamana kadar Anadolu topraklarinda da beyaz ekmek sehri, kara ekmek (bugday
ekmek, esmer ekmek) ise kdyu ve yoksullugu ¢agristirirdi. Bir kilttr olarak bolgeler
aras1 farkliliklar barindiran ve farkli anlamlara gelen ekmek, bir yaniyla da ayniliktir.
Birbirine yakin bolgelerde dahi seklen ya da igerik olarak farklilasan ekmek, birbirinden

uzak bolgelerde mana olarak aynilagabilmektedir. Ekmegin benzer bir sekilde,
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dinyadaki pek ¢ok insan igin ortak bir anlami1 da vardir; bu, ekmegi kutsal yapan,

“yoksul doyuran” diye adlandiran ortak bir zihnin iriiniidiir. EKmek gerekliliktir.

Sehre ait olan ekmek, on altinci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren sehirde buyik bir
sikintrya neden olacaktir. Iklim dalgalanmalari sonucu tarimsal bir krize giren Osmanli
Imparatorlugu’nun  hemen her bolgesinde belirli arahklarla tahil  darliklar
yasanmaktadir. Kirsali bityiik bir felakete siiriikleyen bu kriz, Istanbul’un ekmeginde de
baz1 degisikliklere neden olmustur. Ekmegin yoklugu, “medeniyetin nasil
cokebilecegini” gosterir. Kirsal icin bir felakete doniisen ekmeksizlik sehri de
beraberinde bu felakete siiriikleyecektir, ¢linkii sehirler, beslenme bakimindan kirsala
bagimli mekanlardir. Ulkede yasanan tarimsal kriz, sehre iase darligi olarak
yansiyacaktir; bu iase darligi ise sehir icin felaket demektir. Ekmeksiz kalan bagkent,
medeniyetle kurdugu bagi koparir adeta, sehre yokluk ve sefalet hakim olur. Sehri sehir

yapan sanki ekmektir!
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3. ERKEN MODERN DONEMDE OSMANLI DEVLETI VE
ISTANBUL’UN IASESI

On altincr yiizy1l hem kesifler ylizyili hem de imparatorluklar arasi kiiresel gatigmalar
yiizyiliydi. Ticaretin iilkeler arasinda yayginlastig1 ve deniz ticaretinin dnem kazandigi
bu ylizyilda, denizlere hakim olmak onemliydi. Glineyinde Afrika, dogusunda Asya,
kuzeyinde Avrupa kitalar1 bulunan Akdeniz, ayrica Atlas Okyanusu’na ve
Kizildeniz’den de Hint Okyanusu’na baglaniyordu. Konumu bakimindan hem deniz
hem de kara yollarmin baglanti noktasi olan bu denizin diinya ticaretinde dnemli bir yeri
vardi. On altici ylizyilin ilk yarisinda, dolagim sisteminin merkezinde Venedik vardi.
Bu yiizden Italya’nin ve aslinda Akdeniz’in en zengin kentiydi. Ragusa, ticari olarak
Venedik ile rekabet halindeydi. Dogu tahillarini toplayan Ragusalilar, her yil Misrr,
Istanbul ve Bat1 Avrupa’ya sefer yapip buralardan akil almaz zenginliklerle doniiyordu.
1573 yilinda bir turist olarak istanbul’da bulunan Canaye, Ragusalilarm 60 gemisi
oldugundan bahseder ve ekler, belki Venedikliler ’de bile bu kadar gemi yoktur.
(Canaye, 2009: 34.) Akdeniz’deki zenginlige sahip olmak isteyen Fransiz ve Ingilizler
de yiizyilin sonlarinda giineye dogru gelmeye basladilar. On altinc1 yiizyil, ticaretin
merkezinde olan Akdeniz’e hakim olmak isteyen dogu ve bati imparatorluklar
arasindaki micadeleyle gecti. Akdeniz Uzerinde rekabet devam ederken Cornelius
Hautmann’m yonetimindeki Hollanda tekneleri gidiste (1596°da) ve doniiste (1598°de)
Umit Burnunu dolandilar. Bu yeni yol, Akdeniz icin biyik bir felaket oldu. (Braudel,
1989: 145) On altinc1 yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Avrupa’nin baharat merkezi
artik Venedik degil, Amsterdam’dir.

On altinc1 yiizyilda diinya genelinde 6zellikle yiik tasimaciliginda deniz yaygin olarak
kullaniliyordu. Ticaret, teknelerle denizden yurutiluyordu. Cesitli ticari mallarin yani
sira askerler de teknelerle tasmiyordu, clinkii gemiler daha fazla yiik alabiliyor, daha
hizli1 yol kat ediyor ve tasima daha ucuza mal edilebiliyordu. Bu ylizden savaslar,
denizlerde ve denizler i¢in yapiliyordu. Deniz tasimaciligmin maliyeti diisiik olmasina
ragmen bazi dezavantajlart da vardi Deniz tasimaciligit hava kosullarindan
etkileniyordu, oncelikle geminin yol alabilmesine yetecek kadar su olmasi sartti.
Bunlardan baska kis aylarinda, don ve riizgarli havalar da deniz ticaretine mani

oluyordu. Ancak 6te yandan riizgarin geminin yol almasi igin yeterli olmasi gerekliydi.
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Bu nedenle kis gelmeden, uygun riizgar yakalandiginda tagima isinin kisith bir zamanda
ve seri bir sekilde yapilmasi gerekiyordu. Bir diger dezavantaj ise deniz kazalariydi, bu
durumda bazen yiikiin bir kismimin denize atilmasi gerekebiliyordu. Korsan saldirilari
da deniz tagimaciligmi zora sokan etkenlerden bir digeriydi, 6zellikle Akdeniz bu
bakimdan pek de gilivenli sayilmazdi. (Aynural, 2002: 23) Yani maliyeti diisiikk olmasina
ragmen deniz tasmmacili1 i¢in yeterli riizgari, giivenli sulari, uygun hava kosullarmi

yakalamak sartti. Bu da yilin belli aylar1 i¢in miimkiindii.

Denize gore daha elverigsiz olan kara yolu da hi¢ kullanilmiyor degildi, deniz ve
nehirler aracilig1 ile getirilen mallar, i¢ bolgelere kara yolu ile taginiyordu. Ayrica elzem
durumlarda da karayolu tagimaciligina bagvuruluyordu. Kara yolu ile degerli mallar
(¢linkii bunlarin karadan tasmmasi kendi maliyetini ¢ikarabiliyordu), (Braudel, 1989:
188) c¢esitli ticari mallar, askerler ve haberler (posta) tagmiyordu. Karayolu
tasimaciliinda Oncelik deve ve katirdi, ¢iinkii bunlar dayanikli hayvanlardi ve
ihtiyaglar1 azdi. Hayvanlarin beslenmesi, tasidiklar1 malin miktar1 da diisiiniiliince
karadan tasima oldukca pahaliya mal oluyordu. Mesela, kitlik zamanlarinda hayvanlar1
beslemek maliyetli oluyor, iyi beslenemeyen hayvanlar da giigsiiz kaldiklarindan ise
yaramiyorlardi. Bunlara ek olarak kara yollar1 olduk¢a bakimsizdi, yollar engebeliydi,
karadan tasimmacilik giic ve uzundu. Yagmur yagdiginda ¢amur yollar1 gegilmez
kilabiliyordu. On altinct yiizyilin ikinci yarist i¢in konusacak olursak karadan hareket

etmek hemen her zaman eskiya saldirisi riski de tastyordu.

Osmanli Erken Modern Ddoneminin hangi tarihleri kapsadigi tartigmali olsa da
Osmanlilar agisindan kendilerini bilingli olarak cihan fatihi bir imparatorluk olarak
gérmeye basladiklar1 Bizans Imparatorlugu’nun fetih tarihi olan 1453 yilindan yine
bilingli olarak Bati’ya dykiinmeye basladiklari, Tanzimat’m ilan1 olan 1839 tarihine
kadarki donem (Aksan ve Goffman (Ed.), 2011: 12) olarak tanimlanir. Tarihi donemlere
ayirmak bir tarafi baz alarak yapildigi i¢in bagka bir tarafi hice saymak olacaktir (Aksan
ve Goffman (Ed.), 2011: 11) Mesela “Karanlik Orta Cag” tanimlamasi, Avrupa’daki
gelismeler baz almarak yapildig: icin baska bir ¢ok yerin tanimlanmasmda dogru bir
ifade olmayabiliyordu. Bu nedenle Erken Modern Cag’in baslayis ve bitigine dair
keskin bir tarihlendirme yapmak yerine bu dénemin ruhunun diinyada ve Osmanli

Imparatorlugu’nda neye tekabiil ettigi anlatilacaktir.
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Osmanli Imparatorlugu diger Avrupa devletlerinden dili, dini, Orta Asya’ya
dayandirdig1 kokleri bakimindan bariz sekilde farkliydi; (Aksan ve Goffman (Ed.),
2011: 17) ama birgok yoniyle de Erken Modern Donem devletlerinin ortak 6zelliklerini
tagiyordu. Mesela bugiinden bakilinca “diizgiin ve net” olmadigi diisiiniilen eski
haritalar aslinda o dénemin devletlerinin bakis acismi yansitiyordu. Ustelik bu hem
Miasliman Avrasya igcin hem de Hristiyan Avrasya icin gecerli bir durumdu. Haritalar,
cogu zaman hem Osmanli hem Avrupa icin benzer sekilde, devletlere politikalarini
mesrulagtirma ve topraklarini genisletme yollar1 6neren araglardi. (Brummett, 2007: 15-
58) Erken Modern Donem’in bazi ortak ozellikleri vardir, ama bu 0Ozellikler tim
devletlerde ayni sekilde goriilmez. Bolgelerin ve toplumlarin kendi tarihleri, kiltiirleri

yani 6zgiinliikleri vardir ve bu, her benzerlik i¢inde bir miktar biriciklik sagliyordu.

Osmanli Devleti, doneminin sartlarma uygun olarak Erken Modern Donem’in
ozelliklerini tasiyordu, ama kendi 6zgiinliigii ile. 1555-1562 yillar1 arasinda Osmanli
Devleti’nde Avusturya elcisi olarak bulunan Busbecqo, “Istanbul’da cok c¢esitli
hayvanlar gordiim. Vasak, yabankedisi, aslan, kaplan, leopar, panter... Bu hayvanlar
terbiye ediliyorlardi. (...) Bir kiigiik fil yavrusunun dans ettigini, top oynadigini
gordiim. Tahmin ediyorum buna inanmiyor, giilimseyerek °‘fil top oynar mi?’
diyorsunuz.” (Busbecqo, 2002: 47) sozleriyle saskinligini dile getirir. Ayni seyyah,
Sultan Siileyman’in sahip oldugu bazi doganlarin biiyiik kartallara bile hiicum ederek
onlar1 diistirdiigii (Busbecgo, 2002: 92) padisahin hayvanlari arasinda Hindistan’da
yasayan karmcayiyenin de oldugunu (Busbecqo, 2002: 178-179) gozlemler. Busbecqo
'nun bu izlenimlerinde bir nebze saskinlik ve hayranlik vardir. Bu, tam da dénem
devletleri tarafindan insanlar {lizerinde yaratilmak istenen etkiydi. 1573 yilinda iilkeye
turist olarak gelen Fransiz seyyah Canaye, Osmanli padisahinin Ayasofya yakinlarinda
aslan, kurt, kaplan, yabani esek, ikisi sirtinda olmak {izere alti ayakli bir inek
beslediginden bahseder. Ayrica sokaklarda ayr ve aslan gibi yabani hayvanlarin
gezdirildigini ekler. Hayranlik duydugunu itiraf ederek, aslanlarin ipini istediklerinde
cozduklerinden, onlara dokunduklarindan ve onlar1 kentte gezdirdiklerinden bahseder.
(Canaye, 2009: 69-78) Hindistan’in her yerinden, Istanbul’a padisahtan yardim
istemeye gelen elgiler, ona en nadir hediyeleri getirmektedirler: Olaganiistii renkleri
olan papaganlar, baharatlar, kokular, merhemler, zenci kdleler ve hadimlar. (Braudel,

1989: 369) 1539 yilinda sehzade Cihangir’e ve Beyazit’a diizenlenen siinnet sdleninde
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zenginlik belirtisi olarak piring ve seker sunulmasinin yani sira hakimiyet ve prestij
belirtisi olarak da leylek, horoz, denizkizi, kadirga, dev, fil, gergedan, at, papaz, kilise,
872 cesit kiigiik kus ve bitkiler, giil, menekse, kertenkele gosterilmistir. (Yerasimos,
2002: 36) iran Sahi, Osmanl sultanina kiymetli iran ve Asur halilari, Kuran-1 Kerim,
ender rastlanan hayvanlar hediye ederdi. Bu hediyeler arasinda egzotik hayvanlarin
bulunmasi dénemin ruhuna gayet uygun goriiniiyor. 1593 yilinda Avusturya seferine
cikan ordunun sehirden ayrilisina tanik olan eczaci Seidel, gordiiklerini soyle anlatir:
“Ordu gergekten de buyuk bir glc gosterisi sergilemekteydi; gece ginduz develer,
esekler, atlar sirtinda yiiklerle Konstantinopolis kentinin i¢inden gectiler.” (Seidel,
2010: 37) Osmanli Devleti, hem yabancilarin gdziinde ve hem de kendi halkinin
g0ziinde muazzam bir guctl, bu gicl pekistirmek i¢in de elinden geleni yapmis

gorinmektedir.

Erken Modern zamanlarda devletler kudretli, hasmetli ve her seye kadir olarak anilmak
isterdi. Vahsi hayvanlara, goriilmedik bitkilere sahip olmak, devasa binalar yapmak bu
algry1 gii¢lendirdigi i¢cin dnemliydi. Erken Modern diinyanin bir pargasi olan Osmanlilar
da egzotik hayvanlardan bir hayvanat bahgesi kurmus, botanik caligmalar yaptirmis ve
hayranlik uyandiran camiler inga ettirmistir. Osmanli Devleti, ddneminin ruhuna uygun
olarak her seye hakim devlet algis1 yaratmak” konusunda yeterince istekli géruntiyor. ilk
medeniyetlerde oldugu gibi Erken Modern Doénem devletlerinde de ekmek, hem
insanlari ve hem de devletlerin bel kemigidir. Bu donemde askerleri, koleleri, sehirlere
y1gilmis kalabaliklar1 beslemek igin daha da 6nemli hale gelen ekmek, ticari hayatta da
baz1 degisikliklere neden oldu. Devletlerin tahil ticaretine hdkim olmak i¢in yaptiklar1
deniz savaglari, ticaret gemilerindeki bugdaya el koyan devletler, yapilan ticaret
anlagmalari, tahil kacakeiliklar1 ve eskiyaliklar bu doneme damgasini vurdu. Diger tiim
Erken Modern Donem devletleri gibi Osmanlilar da giiciinii savasan askerlere ve ¢alisan
kolelere dayandirir. Deniz ticaretini yaygmn olarak kullanan Osmanlilar, Venedik-
Ispanyol deniz savaslar1 nedeniyle kadirgalarmin sayisini arttirmak zorunda kaldilar.
Kadirga sayilarmin artmasina paralel olarak kiirek¢i sayisini da arttwrmak gerekiyordu.
Ancak on altinc1 yilizyillda kadwrgalarda Ortagag’da oldugu gibi hiir insanlar
calismiyordu artik, bu yiizyilda kirekgiler, mahkdmlar ve kolelerdi. (Heberer, 2013:
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13)%® Kadirga sayismin arttirilmasiyla kiirekci olarak daha fazla kole ihtiyaci dogdu. Bu
kalabalik kOle grubunu ve askerleri besleyebilmek igin yeterli yiyecege sahip olmak
onemliydi. Ucuz, depolanabilir, dayanikli ve besleyici olan ekmek, bircok devlet icin
oldugu gibi Osmanlilar i¢in de kalabaliklar1 beslemekte dncelikli tercih oldu. Osmanli
Imparatorlugu’nda kéleler ve askerlerin beslenmesine yakindan bakilirsa ekmegin

tagidig1 onem daha iyi anlagilacaktur.

1583 yilinda Akdeniz’de Osmanlilara esir diisen Alman Michael Heberer ’in tutsaklik
giinlerinde kaleme aldig1 yazilar, bir kdlenin hayatinda ekmegin ne kadar onemli
oldugunu gostermesi agisindan oldukg¢a onemlidir. Kole Heberer ‘in bulundugu gemi
zaman zaman ihtiyaglar1 karsilamak i¢in ya da bagka zaruretlerden, mola vermek
durumunda kalmstir; bu gibi durumlarda gemiye alinan ihtiyaglari not etmistir Heberer:
Tunus’ta pasaport kontrolii i¢cin durduruldugunda; taze et, hurma, nar, ekmek ve yolda
ihtiyag duyabilecegi baska seyler almistir. (Heberer, 2004: 58-59) Iskenderiye’de:
“Afrikalilar yorgun oldugumuzu goriince ekmek almaya gittiler. Giizel, beyaz, yuvarlak
somunlarla geri geldiler, Iskenderiye’de ekmegi boyle yapryorlar.” (Heberer, 2004: 87)
Iskenderiye’de Venedikli bir tacir parasim1 kendi 6deyerek kolelere taze su, taze ekmek,
kavun, hiyar ve kurabiye alip aralarinda bolistiiriir. (Heberer, 2004: 103) Baska bir

3

sefer yine “peksimet, kavun ve kuru sogan verdiler” ya da “...taze ekmek verdiler”
(Heberer, 2004: 110.) diye aktarr Heberer. Misir’da odun kit oldugundan koleler
topladiklar1 tahtalar1 satip ihtiyaca gore peynir, sogan, sarimsak, ekmek veya et
aliyorlar. (Heberer, 2004: 114.) iskenderiye’den kadirgalarina aldiklar1 sultan, kdlelere
ekmek, zeytinyagi ve sirke dagittirir. Peksimeti zeytinyagi ve sirkeye batirarak yemenin
insana gii¢ verdiginden bahseder Heberer ve bunu kendisinin bizzat o giin ve sonraki
giinlerde tecriibe ettigini ekliyor. (Heberer, 2004: 170) Tekirdag’a varmnca ayni sultan
kolelere et, ekmek ve kiraz ikram ediyor. (Heberer, 2004: 180) Naima4, yakalanan Macar
esirlerin ellerine birer miktar beyaz ekmek verilip yollanmasindan bahseder. (Naima,
1967: 176 ve 285 ve 289) Bir koleye 6zgiirliigiinden sonra verilebilecek en degerli sey
belki de ekmektir. Kole Heberer ‘in anlattiklarini da hesaba katarak denilebilir ki,
koleler icin oncelik hayatta kalabilmekti, bunun ig¢in de miimkiin oldugunca iyi

beslenebilmek ve ding kalmak dnemliydi. Kélelerin hayatta kalabilmelerini tuiccarlar da

25 Suraiya Faroghi’nin giris yazisi i¢cin bkz: Heberer, 2003.
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gozetiyor olmali, bunun i¢in yapilan her aligveriste gemiye ekmek almiyor. Boylelikle
kdlenin 6lmeyecek kadar doymasi ve ¢aligmasi saglantyordu. Ekmek, bir kéle igin “illa”

gerekli olandir.

Erken Modern devletlerin sacayaklarindan bir digeri olan askerler i¢in ekmegin 6nemi
aslinda on altinc1 yiizyildan ¢ok daha eskilere dayanir: Akhilleus’un yaptigi solende et,
ekmek ve sarap sunulur bol bol, bu savas oncesi hazirliktir, ¢linkii ekmekle sarap verir
insana saldirma giicii. (Homeros, 2008: 243) Odysseus, savas Oncesi Akhilleus’a
beklenen savagin uzun siirecegini ve Akhalara ekmek ve saraptan pay vermesini soyler,
sonra ekler: “Ekmekten, saraptan gelir savas giicli, saldirma giicli, ekmek yememis
adam kars1 koyamaz, giin batincaya dek dayanamaz savasa.” (Homeros, 2008: 430)
Savas oOncesi askerlere ekmek verme adeti, Roma’da da devam ediyor. Ekmek
askerlerin temel besin kaynag: idi, savascinm simgesiydi. (Unsal, 2011: 21) “Padisah
son defa Iran’a savas actiginda eski Roma adetlerine uygun olarak sipahilerin durumunu
diizeltmek ve onlar1 onure etmek igin kendilerine ek ddenek olarak 16 florin ve 2 kile un
verdi.” (Dernschwam, 1987: 199) Savaslar insan giiciine dayali oldugu siirece askerin

giicli de ekmege dayaliydi.

Kalabalik bir orduya sahip olan Osmanlilar da digerleri gibi giiclinii dayandirdigi
askerleri doyurmak, sefer esnasinda ordunun iagesini saglamak zorundaydi. Hububatin,
askeri yonden stratejik bir onemi vardi, Osmanli’nin Dogu’da ve Batr’da yiiriittiigii
savaglar i¢in ordusunu besleyebilecek yeterli hububata ihtiyact vardi. (Gulger, 1964: 40)
Harimi’nin anlattigia gore, Subat 1579°da Sark seferi esnasinda soguklara maruz kalan
askerlerin bir kismmin elleri ve kulaklari donmustur. Soguklar kithikla birlesince
(soguklarin oldugu yerde iase sorunu nedeniyle kitlik neredeyse kag¢milmazdir)
ozellikle gece saatlerinde toplu &liimler yasanmaya basladi. Oyle ki sag kalanlarin,
cesetleri gdbmmeye ya da sehir disina ¢ikarmaya bile mecali kalmadigindan, cesetler
donmus halde toprak iizerinde kalakalmist1. (Aktaran: Karademir, 2014: 59) Osmanlilar,
seferde ordunun iagesini saglamanin savasin sonucunda ne kadar etkili oldugunun
farkindaydi. Bu yizden miri arazilere hububat ekilmis ve devlet bu siirece ekiminden
hasadina kadar dahil olmustur. Hububatin kontrolii saglanarak seferlerde yasanabilecek
sikintilar azaltilmak istenmistir. Ayrica ¢esitli glizergahlarda bugday depolar1 yapilmis

bunlar daima dolu tutulmaya calisilmistir. Sefere ¢ikan ordunun lojistigi buradan
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saglanmistir. Ayrica ordu sefere ¢ikacagi zaman yol {izerindeki bdlgelerden sefer i¢in
peksimet (MD, 5, hiikiim: 992; MD, 5, hiikim:1748; MD, 5, hikiim:1099) ekmek, arpa,
alef hazirlamasi istenirdi. Seferin yapilacag: istikametteki kaza kadis1 da halktan un,
bugday, arpa, bal, yag, saman, odun, peksimetten olusan mallar1 (siirsat zahiresi) toplar
ve Onceden belirlenen menzillere ulastirirdi. (Demirtag, 2014a: 34-35) Ordunun
beslenmesi Osmanli i¢in elzem bir konuydu, dnce ordunun ihtiyaci karsilanir sonra

darlik bolgelerine bugday yollanirdi. (MD, 5, hiikiim: 1679)

Acemler de Osmanlilar gibi savasta ordunun iasesini saglamanin ne kadar onemli
oldugunu, iasesi saglanamayan askerin ne kadar gii¢siiz ve savunmasiz kalacagini
biliyor ve bunu bir savas taktigi olarak kullaniyorlardi. Acemler geri ¢ekilirken diigmant
yiyecek sikintisina sokmak i¢in (Busbecqo, 2002: 102-103) her yeri atese verip, halki
baska yere tasirlar. (Dernschwam, 1987: 126) Osmanlilar bu savas taktigine karsi
kendilerince bazi Onlemler aliyordu. Safevilerle savasmak i¢in yola ¢ikan Osmanli
ordusu, binlerce millik mesafeye su, un, peksimet, et, piring, tuz gibi erzakini
beraberinde tasirdi. (Dernschwam, 1987: 52) Padisah sefere ¢iktiginda her 10 yenigeriye
bir at vererek yenicerilerin bu atlara erzaklarini yiiklemelerini ister. Her ne kadar
seferde erzak c¢ok kiymetli ve ¢ok pahali ise de padisah daima ihtiyaca kafi gelecek
miktarda erzaki ihtiyat olarak bulundurur. (Dernschwam, 1987: 90-91) 1529 Viyana
Kusatmasinda oldugu gibi ordunun iasesi oldukca maliyetli olsa da disaridan, develerle
de tagmnirdi. Braudel’in aktardigma gore, “kapicr” tekneleri®® at ve develeri durmaksizin
Asya’dan Avrupa’ya tasimaktaydilar. Bu teknelerin gidis gelisleri Istanbul limani igin
alisildik bir manzaraydi. Deve kervanlarinin Kuzey Afrika’da, at, esek ve katirlarin
Balkan, Suriye ve Filistin daglarinda uzun mesafeler kat ‘ettikleri de bilinmektedir.
(Braudel, 1989: 269) 1573 yilinda Osmanli topraklarina gelen gezgin Canaye’nin
aktardigina gore; Yesilkdy’de yiyecek bulmakta zorlanan Tiirk kadirgalar1 Bandirma’da
kalarak ¢evreden getirilen peksimeti gemilere yiiklemislerdi. (Canaye, 2009: 94-95)
Alman bu tedbirler disinda mecbur kalindiginda sultanin erzak denklerinin agildig1 da
bilinmektedir. Sultanin erzaki, bunlara bagli askerlere 6lmeyecekleri oranda tartilarak
verilirdi. Yanlarina yedek hayvan alarak erzak yiikleyen diger askerler ise zorda kalinca

bu erzaki idareli sekilde kullanirdi. 1555 yilinda Avusturya elgisi olarak Istanbul’a

26 Hayvanlarin teknelere yiiklenmeleri icin kapilari vardir.
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gelen Busbecqo, Osmanli askerinin, birkag kasik unu su ile karistirip biraz tereyagi
ilave ederek ateste kaynattigini ve iizerine tuz ve baharat ekleyerek yedigini yazar. Bu
yemegi eger yanlarinda varsa peksimetle yediklerini de ekler. (Busbecqo, 2002: 103)

Osmanli yoneticileri ve askerleri sefer esnasinda yasanmasi muhtemel iage darligini
onlemek igin baz1 tedbirler alirlar. fase de oncelik maliyetin diisiik olmas1 ise de sefer
esnasinda bu disiiniilecek bir ihtimal degildir, zorda kalindig1 durumlarda uzak
bdlgelerden hububatlarin sefer bolgesine nakledildigi de goriiliir. Osmanlilarin hububat1
onemsemelerinin bir nedeni kalabaliklar1 beslemek ise de bir diger nedeni LUtfi
Giicer’in altm1 ¢izdigi iizere hububatin hazineye sundugu Onemli katkiydi. (Guger,
1964: 39) Amerikan bagkani Hoover: “Harbde ilk s6z toplarin, son s6z ekmegin.”

diyerek yirminci yiizyilda durumun pek de degismedigine igaret eder.

3.1. OSMANLILAR’DA-ISTANBUL’DA EKMEK VE YEMEK:

Din diregi ilk pirleri Hz. Adem’dir ki ayet, "Su agaca yaklasmayin. Yoksa
ikiniz de (nefsine) zulmedenlerden olursunuz.” [Bakara, 35] diye bugday
agacindan yeme diye Allah Adem’e emreder. /nsan unutkan oldugundan
Hakk'tn emrini unutup yerylziine inince yine Hakk emri ile bugday: Cebrail
getirip bir diktikde bugday kaynatmistir. Adem Peygamber'in [159b] yiyerek
aclhigim giderdigi ilk yiyecek bugday ¢orbasidir. Halen bir kimse evine bir
adam davet etse "Baba as: ¢orbasi yiyelim™ der. Muhallebi as: sekerli
palilde yiyelim demez. Daha sonra Cebrail'in dgretmesiyle Hz. Adem
Peygamber bugday: un edip hamur edip, sonra ekmek edip sicak iken yiyip
aclhigimt giderdi. Bundan dolay: taze sicak ekmek taze can verir. (Evliya
Celebi, 2008b: 490)
Evliya Celebi

Her esnafin bir piri oldugundan bahseden Evliya Celebi, ekmekgi esnafinin piri olarak
Hz. Adem’i gosterir. Tanri, yasak elmay: yiyen Adem peygambere: “... toprak senin
yiiziinden lanetlendi dedi. Yasam boyu emek vermeden yiyecek bulamayacaksin.”
(Kutsal Kitap, 2009: 4) Bu, Adem Peygamber’in isledigi sugun cezasiydi. “Ekmek, bir
Adem’i cennetten siirdiirdii; beni ise cennetliklerle kaynastirdi.” (Rumi, 2007: 93) diyen
Mevlana da Adem peygamberin cezasnmn ekmek oldugunu vurgular. Adem
Peygamber’in insan olmasiyla ekmek yemesi arsinda bir iliski vardir, ekmek yemek

insana ait bir 6zelliktir.
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On altinci yiizy1l Osmanh imparatorlugu’nda ekonomi tarima dayaliydi, bununla iligkili
olarak niifusun %90’1 kirsal alanda yasayip tarmmla ugrasir. Tarimsal iiretim yapan
koyliiniin ¢cogu devlet miilkiyetinde olan topraklarda ya da az sayida bulunan aile
miilkiyeti lizerinde tarim yapardi. (Pamuk, 2013: 32) Geriye kalan kesim ise daha ¢ok
sehirlerde yasayan ve ticaretle ya da zanaatla ugrasanlardi. Reaya olarak adlandirilan
Osmanli koyliisii, evli olup olmadigina, isledigi topragin miktarina, toprak sahibinin

kim olduguna bagl olarak belli bashi vergiler dderdi.?’

Devletin belirledigi bazi
kimseler devlet topraklarmin miilkiyetinden sorumlu olarak sipahi atanirdi. (Pamuk,
2013: 34) Koylii, topragimi isledigi sipahiye belli oranda vergi vermekle ylikiimliydii.

Ancak sipahilerin zorda kaldiklarinda bunu kétiiye kullandiklar1 da bilinmektedir.

Akdeniz bolgesi icin en yaygin kullanilan hububat, 6zellikle bugday (Braudel, 1989:
151) olmak tizere ardindan arpa, ¢avdar ve yulaf gelir. On altinc1 yiizyillda Anadolu’da
bugdayin tiim iirlinler igindeki pay1 %90 civarmdaydi. (Aktaran: Karademir, 2014: 217)
Osmanl’nin esas yiyecegini bugday ve ondan iretilen ekmek ve yemekler
olusturuyordu. (Akdag, 2014: 143) Faroghi de ekmegin —en azindan Anadolu’da-
neredeyse sadece bugdaydan yapildigini, arpa ekmeginin biiyiikk bir olasilikla kitlik
zamanlarinda tiiketildigini sdyler. Cavdar aslinda pek bilinmeyen bir tahil degildi, ancak
ekmek pisirmede pek tercih edilmiyordu. (Faroghi, 2014: 248) Anadolu cografyasinda
ekmek, Oncelikle bugday olmak iizere musiwr, arpa, dari, yulaf, ¢avdar gibi tahillarin
ogiitiilmesiyle elde edilen unun suyla karistirilip ¢esitli yontemlerle pisirilmesiyle elde
edilir. Piring ise daha ¢ok varlikli kisilerin tercih ettigi bir tahildir. (Yerasimos, 2002:
13)

Siradan Istanbullunun sofrasinda oldugu gibi padisahlarm sofralarinda da bugday
agirhikli  beslenme hakimdir, elbette kalite farkiyla. Fatih Sultan Mehmet’in
kahvaltilarindan biri soyledir: yumurtali lapa, mant1 ve yogurtlu eriste; ertesi giin ise
yine mant1, kestaneli bulgur pilavi ve muhallebi. (Yerasimos, 2002: 28) Mantidan sonra
en sik lapa vardir meniide, ondan sonra ise kestaneli bulgur. (Yerasimos, 2002: 29) Et
ve borek de sik karsilagilan yemeklerdendir. Goriildiigii gibi bugday ve bugdaydan
yapilan yiyecekler sultan sofralarinda da agirlikli bir yer tutardi. Erken Modern déneme

27 Osmanli vergi sistemi kapsamli bir konu oldugundan bu ¢alismaya dahil edilmedi, konuyla alakali daha
genis bilgi icin bkz: Halil inalcik, (1995). Osmanlilarda Raiyyet Riisumu. Belleten (c. 23). Ankara: Tiirk
Tarih Kurumu Yayinlari, s.31-65.
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ait olan degisim, cesitlilik ve merak, Osmanli mutfagina da yansimig goriiniiyor. Kanuni
Sultan Siileyman doneminde sarayda kullanilan baharatlarin ve ender bulunan firiinlerin
cesitleri ve miktar artmistir. (Yerasimos, 2002: 30) 1590’larda Istanbul’da bulunan
Seidel, Sinan Pasa’nin sofrasina davet edilir. Canaye gibi Seidel de deriden bir sey
serildiginden ve iizerine yemekler kondugundan bahseder. Ona goére Sinan Pasa’nin
sofras1 gayet sadedir, taze pismis ekmekler, meyveler ve yogurt vardir bu sofrada. Pasa,

yogurdu sulandirip igine “bolca ekmek ufalayarak hizlica” yer. (Seidel, 2010: 29)

Osmanli Istanbul’'unun sokaklarinda farkli ¢esitte bircok ekmekle karsilasiliyor.
Bunlarin en bilindik olanlari, Osmanli kurumlarinda tiiketilen ve kayitlarda ismi
gecenlerdir. Mesela fodla ekmegi, daha ziyade imaret firinlarinda pisirilen (Sertoglu,
1997: 144) ve asevlerinde tiiketilen bir ekmek ¢esidiydi. Bugiinkii ramazan pideleri gibi
ince, mayali, eksice, lezzetli, kolay kopan bir ekmektir. Yaygin olarak tiiketilen
(Yerasimos, 2002: 14) bu ekmek tim imaretlerde yoktu, daha ¢ok biyik imaretlerde
bulunurdu. Fodla (fodula) harci ekmek firinlarinda ¢ikarilan ekmek gesitlerinden biridir.
(Aktaran: Demirtas, 2014a: 59) Lifli ve kepekli olan fodla ekmegi hem saglikliydi ve
hem de ge¢ aciktirtyordu. Saray calisanlarinin, yenigerilerin, dariissifada kalan
hastalarin yedigi bu ekmek has ekmege gore diisiik kalitede olsa da yine de herkesin
yiyebilecegi ucuz bir ekmek degildi. Evliya Celebi’nin aktardigina gore; yoksullara
gayet lezzetli olan siyah fodla verilirdi. (Evliya Celebi, 2008a: 134) Francala ekmegi ise
gayet iyi ve has undan yapilan uzun ve ince bir ekmek ¢esidiydi. Fiyati normal ekmekle
ayni olmasina ragmen gramaji normal ekmekten daha diisiiktiir, bu yiizden pahalidir ve
liks ekmek kategorisindedir. Daha ¢ok zengin batililarin tiiketmeyi tercih ettiginden
Istanbul francala firmlarmin ¢ogu elgiliklerin yogun oldugu Galata’daydi. Aynural’m
aktardigina gore francala firinlarinin sayist sabit degildi, yillara gore degiskenlik
gosterebiliyordu. Diger firinlar i¢in boyle bir durum séz konusu degildi. (Aynural,
2001: 121) Peksimet pisirildikten sonra kesilen ve dilimlenerek kurutulan bir ekmek
¢esididir. Uzun siire bozulmadan dayanabilmesinden dolay1 o6zellikle askerler ve
denizciler tarafindan kullanilirdi. Miri kurekgi esirler, (MD, 6 (cilt:1), hikiim:68)
kiirekgiler, (MD, 12 (cilt:1), hiikiim:32) koleler cogunlukla peksimet ile beslenirdi.
Ayrica askerlere tayn olarak, (MD, 6 (cilt:2), hiikiim: 922) hac yolundaki fakirlere
sevap olarak, (MD, 5, hiikiim:894) etrafa zarar vermeyen leventlere 6dil olarak (MD, 5,

hiikiim:574) pekismet verildigi de oluyordu. Osmanli Devleti’nde farkli amagclar i¢in
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kullanilan peksimet olduk¢a 6nemli bir ekmek g¢esidiydi. Simit ve ¢orek, iyi ekmek
tirlerinden sayiliyordu, agwhigi normal ekmegin yarist kadardi. Seyyahlarin
aktardiklarindan anlasildigma gore, pogaca Istanbul’da gayet yaygmn tiiketiliyordu.
Hemen her seyyah pogaga ile karsilagmis ve onu sevmis goriiniiyor. Dernshwam, aslinin
Rusca ve Bulgarca oldugunu iddia ettigi pogaganin yapilisin1 sdyle anlatir: “Un temiz
bir su ile yogrularak hamur hazirlanir, bu hamura tuz atilmaz. Istenilen biiyiikliige gore
hamura sekil verilir. Bir veya iki toprak tencere iginde kor halindeki atese konulur. Iyice
isitilan bu toprak kaplarin igine pogagalar dizilir, ilizerine kor halindeki ates yayilir.
Pisince yanan yerleri bigakla temizlenir, bu tarzda pisen pogaca c¢ok lezzetli olur.
Pogaca firmda da pisirilir.” (Dernschwam, 1987: 176) Yine Dernschwam, Istanbul’da
Viyana ve Budin’de oldugu gibi kii¢iik sandvigler yapilmadigindan, ama yagli ekmek ya
da bogaca gibi seyler yapildigindan bahseder. (Dernschwam, 1987: 73) 1577 yilinda
Kutsal Roma Germen elgilik heyetinde din gorevlisi olarak Osmanli Imparatorlugu’na
gelip burada dort yil kalan Salomon Schweigger, burada yedigi ekmegi “Tad1 bizim
memlekette hamur teknesinin kenarlarindan kazinan hamurdan yapilan 6zel bir gesit
ekmeginkine benziyordu. Bulgaristan’da da pogaga denilen bu cesit ekmekler ¢ok
yaygindir. Ekmek lezzetliydi.” (Schweigger, 2014: 31) kelimeleriyle tanimliyor. 21
yasinda turist olarak {lilkeye gelen Fransiz gezgin Canaye de mayasiz hamurdan
yapilmig, kiilde pismis bir ¢esit pogacadan bahsediyor ve bununla bircok yerde
kargilagtiklarint soyliiyor. (Canaye, 2009: 38) Bassano, igine tereyagi konup iistiine
cirpilmis yumurta siiriilen galeta tarzi beyaz bir ekmekten bahsediyor (Bassano, 2015:

97) ki bu tarif galetadan ¢ok pogacayr andirmaktadir.

Beyaz ekmek olarak da adlandirilan has ekmek, diinyanin hemen her yerinde oldugu
gibi, Osmanli topraklarinda da kiymetli bir ekmektir. Genellikle kral ya da padisahlarin
ve elit kesimin tiketebildigi bu ekmek olduk¢a pahalidir. Biiylikelginin sarayinda
davetli oldugu bir yemegi aktaran Fransiz gezgin Canaye, sofrayr tanimlarken
Kemeralti’nin bir bastan 6biir basa yemeklerle dolu oldugunu belirtir. Bu sofrada pilav,
dari, meyveler, hamur isi ve et vardir; bunlarin yani sira bir de “bembeyaz ekmek”
vardir bu sofrada. (Canaye, 2009: 53) Beyaz ekmegin armagan edildigi durumlar da
vardir. Mesela Canaye, Istanbul’dan ayrilirken biiyiikelgi ona ve grubuna iiziimlii

biskiivi, padisah firincisinin pisirdigi bir ka¢ ekmek armagan etmistir. (Canaye, 2009:
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92-93) Beyaz ekmek, saray sofralarinda goriilen, degerli misafirlere sunulan, kiymetli

bir armagandir.

Seyyahlar, yedikleri ekmekleri daha ¢ok lezzet bakimindan tanimlamislardir,
sekillerinden ve bagka detaylardan pek bahsedilmemistir. Yine de sunulan farkl fikirler,
Istanbul’da bulunan ekmekler hakkinda bir fikir edinilmesine yardimci oluyor. Evliya
Celebi’nin on yedinci yilizyildan aktardigi, ekmekgi diikkanlarinda satilanlar, ramazan
pidesi, somun, lavasa ve yufka ekmekleridir. (Evliya Celebi, 2008b: 491) Bunlardan
baska has beyaz pamuga benzer siinger gibi gz goz pismis Tophane somunu, (Evliya
Celebi, 2008b: 406) beyaz Arnavutkdy ekmegi ve peksimeti (Evliya Celebi, 2008b:
414) Galata’nin has beyaz francala ekmegi (Evliya Celebi, 2008b: 394) de Istanbul’da
gorilen ekmeklerdendir. Alman Dernschwam, Sirbistan’in Nis koylerinde karsilastigi
ekmekleri beyaz bugdaydan yapilma g¢orekler olarak tanimlar ve muhtemelen kendi
damak tadma daha yakin buldugu icin “ekmekler iyi” (Dernschwam, 1987: 26) diye
tanimlar. Sehirde karsilastigi ekmegi ise, “ekmek sehrin her tarafinda bugday unundan
hazirlanir, olduk¢a beyaz ve tuzsuzdur. Firinda pisirilir. Tirkler daima taze ekmek
yemek istedikleri i¢in firincilar genellikle her giin ¢ikaracaklar1 ekmeklerin miktarmi
ertesi gline kalip bayatlamasin diye iyi ayarlamak zorundadirlar.” sozleriyle anlatir.
“Ayrica lizeri tiiylii gibi veya leke leke pastaya benzeyen bir seyler de yapiyorlar.” diye
ekler. Bundan bagka Galata’da Venedik tarzi beyaz sandvi¢ yapildigindan bahseder.
Kiguk, beyaz, yuvarlak sandviglerin 5 tanesi 1 akgeye satilir. 4 tanesi birlikte pisirilen
ve her sandvi¢ enine ve boyuna kesildiginden ortasinda bir hag beliren bu ekmegin
tanesi 1 akcedir. (Dernschwam, 1987: 73) Bazi ekmeklerin Uzerine ¢Orek otu ya da
susam tohumu serpilir. Zaman zaman ekmeklere sirlanyagi denilen susam yagmin
siiriildiigii de olurdu. (Dernschwam, 1987: 176) 1551’de Osmanli Imparatorlugu’na
gelen Nicolas de Nicolay, Cezayir kadirgalarmm amirallerinin ve bazi Turkler ile
Magribilerin kendilerine ¢esitli meyveler (armut, elma, incir, liziim, kavun) ve tadi pasta
ya da turtay1 andiran mayasiz ekmekler getirdiklerinden bahseder. ( Nicolay, 2014: 73)
Ekmek, toprak bir kap i¢inde ya da ince agilmis hamur kizgin bir sag {izerinde pisirilir. (
Dernschwam, 1987: 177) Firin1 olmayan evlerde yassi ekmek sagta pisirilirdi. (Faroghi,
2014: 248) Yakacagin az oldugu donemlerde Onceden ekmekler pisirilir, kurutularak
hazir edilir ve yenmeden 6nce de islatilarak tiiketilir. (Faroghi, 2014: 249) Bugiin hala

Anadolu’da bu ekmek c¢esitlerinin birgogunu gérmek miimkiindiir. Ekmegi fazladan
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pisirip kurutmak ve tiiketilecegi zaman 1slatarak yemek de hala yaygin olarak uygulanan

bir yontemdir.

1585-1588 yillarinda Osmanli’da bir kdle olarak bulunan Heberer, yedigi bir ekmegi
“Rodos’tan gelen taze ekmek bize yaramadi, hamuru biraz eksi oldugundan midemize
dokundu, bag donmesi ve sersemlik yapti; hepimiz uyuklamaya basladik. Ben yasamim
boyunca boyle bir ekmek yemedim...” (Heberer, 2003: 221) s6zleriyle ifade eder. 1532-
1540 yillar1 arasinda Osmanh Imparatorlugu’nda yasayan Luigi Bassano da burada
yedigi ekmeklerden pek memnun kalmamis goriiniiyor: “Tiirklerin yedigi ekmegin tadi
genelde ¢ok kotii, rengi siyah ve kotii pismistir. Bunun nedeni bazen ¢ok biiyiik ekmek
yapiyorlar ve icine kimyon tohumu, hashas ve baska bin tiirlii kendi seylerini
koyuyorlar, dyle ki dis1 pisiyor i¢i ham kaliyor.” (Bassano, 2015: 96-97) Cok ince ve
genis olan baska bir ekmekten bahsederken bunu da fazla pigsmis buluyor ve “yanik ve
tad1 kotii” olarak tanimlar. Yazar, kotii ekmeklerin nedenini degirmenlerden gelen kotii
una bagliyor. “Sonucta evinde yaptigin gibi iyi bir ekmek yiyemiyorsun. Sultan
bulabildigi zaman ¢ok beyaz bir ekmek yiyor ama bu ¢ok tatsiz bir ekmek. Ben ondan
yedim, diglerimin arasinda kire¢ varmis gibi geldi. Yeniden sdylemek gerekirse her
seylerinde bizdeki incelik yok.” (Bassano, 2015: 97) 1553-1555 yillar1 arasinda
Osmanli topraklarnda bulunan Dernschwam da digerlerine katilarak Istanbul’daki
ekmegin Avrupa’daki kadar lezzetli olmadigin1 belirtiyor ve ekliyor: “Her halde Tiirkler
bunun i¢in taze ve sicak ekmegi tercih ediyorlar. Beyaz ekmek lezzetini kaybediyor.”
(Dernschwam, 1987: 172) Ekmegin sicakken lezzetli oldugu konusunda Kdmiirciiyan
da Dernschwam ile ayni fikirdedir. “Tiirklerin ekmegi, tahta tabaklara 'benzeyen yassi
ve yuvarlak seklinde ve esmer renkte galeta gibi bir seydir ve yalniz taze oldugu zaman
lezzetle yenir.” (Kémircuyan, 1952: 165) Bu noktada seyyahlarin da kiiltiirel bir damak
tatlar1 oldugunu ve ekmegin lezzetini kendi alistiklar: tatla kiyaslayarak bu yorumlari
yaptiklarin1 hatirlamakta fayda var. Yemek, giiclii bir kiiltiirel koddur; memleketle
0zdeslesir, gurbette 6zlenir. Seyyahlarin yaptiklar1 yorumlar, kendi kiiltiirlerinden izler
tagimaktadir. Bunlardan bagka kayitlara yansimayan ya da seyyahlarin karsilagsmadigi
ekmek cesitleri de vardir. Birbirine yakin bolgelerde dahi farkli gesitlerde ekmekler
oldugu diisiiniilirse o6zellikle sur disinda, gd¢men mahallelerinde, Istanbul’un

koylerinde bir¢ok farkli ekmek ¢esidi oldugu sdylenebilir.
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Sofralarin olmazsa olmazi olan ekmek, doneminin en kalabalik sehirlerinden olan
baskent Istanbul’da muazzam oranda tiiketiliyordu. imarethanelerde her giin dizenli
olarak ekmek tiiketiliyordu. Ancak bunun miktar1 imarethanenin boyutuna gore
degismekteydi. Imarethanelerde genelde iki &giin ve cogunlukla corba ve ekmek
verilirdi. (Singer, 2015a: 81) Ekmek ile birlikte verilen corba ise bir 6giin piring bir
6glin bulgur ¢orbasi olurdu. (Singer, 2015a: 84) Etle karigik piring yemegi, boza ve bir
somun ekmek (Schweigger, 2014: 139) verenler de vardi. On altinct yilizyilin sonunda
Istanbul’da 15 biiyiik imaret vardi ve tahminen giinde 10 bin kisilik yemek ve bundan
daha fazla ekmek ¢ikartyorlardi, bu da her 10 Istanbulludan birinin imaretlerde yedigini
gosterir. (Yerasimos, 2002: 42) istanbul’un en biiyiik imaretlerinden olan Beyazid
imareti ashanesinde giinde 10 bin kigi yemek yerdi. (Demirtas, 2014a: 62) Buyuk
imaretlerin kendi firinlar1 vardi ve genelde buralarda fodla ekmegi yapilirdi. Faroghi,
imaret firinlarinda her giin ekmek yapildigini ve bunun saf bugdaydan yapildigini
belirtir. Cok az bulundurulan arpa, konuklarin atlarina verilirdi. (Faroghi, 2014: 261)
Siileymaniye imareti firmi giinde 2.400 ekmek yapardi. (Yerasimos, 2002: 44) imaret
firmlarinin darhik zamanlar1 halka ekmek dagittigi da olurdu. (Demirtag, 2014a: 65)
Istanbul’un en biiyiik bir diger imareti olan Fatih imareti giinde 3300 ekmek dagitir ve
en az 1.117 kisi buradan yemek yerdi. (Inalcik, 2001a: 225) Baz1 imaretler i¢in ekmek
somunlarinin ebadi dnceden belirlenmisti, standart bir somun, hamur halindeyken yiiz

dirhem gelirdi. GOrunen o ki piring, bulgur ve ekmek imaret yemeklerinin demirbasiydi.

Imaretlerin yani sira kendi yemekhaneleri olan bazi dergihlar ve camiler de vardi.
Buralarda herkese ekmek, bir tas ¢orba ve bir parga koyun ya da sigir eti verilir.
(Dernschwam, 1987: 59-60) Asevleri, genellikle camilerin ayninda bulunurdu.
Seyyahlarin ugrak yeri olan kervansaraylarda, genellikle corba ve ekmek verilirdi.
Italyan bir elgi olarak Osmanli Imparatorlugu’na gelen Bassano, bazi kervansaraylarda
hayir i¢in ekmek, serbet ve et ikram edildiginden bahseder. (Bassano, 2015: 45) 1573
yilinda Istanbul’a gelen gezgin Canaye’nin aktardigma gére, buralarda t¢ gun bulgur
pilavi, bir ka¢ par¢a haslanmis et ve dort ekmek verilir. (Canaye, 2009: 46) Tavuk
Pazar1 ve Alman El¢iligi yakmindaki Elgihan’da (bugilinkii Cemberlitag) kalan
Dernschwam, “Burada mutfak yok, herkes asevi ya da pazarlardan bir seyler alir.”
(Dernschwam, 1987: 59) der. Yazar, insanlarin genelde imarethanelerden yedigini ya da

sebze ve meyve gibi basit yiyeceklerle yetindiklerini ekliyor. (Dernschwam, 1987: 62)
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Acemi oglanlarmin yemekleri ekmek, meyve, sade suda pismis arpa ya da bulgur
corbasi, nadiren de ettir. (Dernschwam, 1987: 93-94) Alman seyyah Lubenau, Osmanli
iilkesinde ¢ok fazla ekmek tiiketildiginden yakinmis, “artik onun kokusuna bile
dayanamiyorum” diyerek sikdyet etmistir. (Lubenau, 2016: 163) Osmanlilarmn yemek
kilturlerinin temelinde ekmek ve et vardi Bunlardan bagka meyve-sebze, Ozellikle
sogan ve yogurt ile karsilasilir. Istanbullularin genelde sade yemekler yedikleri siklikla

seyyahlar tarafindan tekrarlanir.

Geleneklerin ve adetlerin uygulandigi ritiiellerde de ekmek olduk¢a 6nemliydi. Mesela
stinnet sonrasi ev sahibinin maddi seviyesine bagl olarak yemek verilirdi. Genelde
herkese koyun eti, piring ¢orbasi, ekmek ve visne suyu dagitilirdi. (Bassano, 2015: 104)
1554-1562 yillarinda Osmanli topraklarinda bulunan Busbecqo, bir Swp kdyiinde
cenaze torenine denk gelir. Yiizli agik olan 6liiniin yanina yiyecek olarak ekmek, et ve
bir kupa sarap konmustur. (Busbecqo, 2002: 26) Yine Schweigger’in aktardigina gore,
mezarliga gelen ziyaretciler yanlarinda ekmek, peynir, yumurta, et gibi yiyecekler
getirip hayvanlarin yemesi i¢in birakirlardi. (Schweigger, 2014: 218) Bu adetler bugtin
hala Anadolu’nun biiyiik bir kisminda devam etmektedir. Diigiinlerde ve 6liimlerde hala
ekmegin bas1 cektigi yemekler yenir ya da mayasiz yufka ekmege sarili kurbanlar

dagitilir.

Bir rahip olan Schweigger, 1578-1581 wyillar1 arasinda Osmanli topraklarinda
bulunmustur. Schweigger, hapishanelerde tutsaklara genelde 2 asper (glimiis akge)
giindelik 6dendiginden ve yiyecek olarak her giin belli blyuklikte bir somun ekmek ve
piring verildiginden bahseder. (Schweigger, 2014: 118) 1593 yilinda Istanbul’un tersane
bolgesindeki hapishanede tutsak olarak kalan Seidel ise mahkimlara giinde iki 6giin
olmak (zere sadece ekmek ve su verildigini yazar. (Seidel, 2010: 41) Ancak hemen her
durumda oldugu gibi burada da insanlar koyulan kurallarin diginda alternatifler
yaratabilmis goriiniiyor. Giindiiz ¢alismaya ¢ikarilan mahkumlar, ¢alistiklar1 yerlerden
bazen koyun ya da keci ayagi veya sigir cigeri edinebiliyorlardi. Daha iyi olanaklara
sahip olanlar ise Ug¢ tavernadan birine gidip 4 akgeye bir parga et ve salata yiyebiliyordu,
ancak ekmegini kendisi temin etmek kosuluyla. (Seidel, 2010: 43-45) Hapishane
hastanesinde yatanlar da her giin yanlarina birakilan bir par¢a ekmek ve su ile hayatta
kalmak zorundaydilar. Cuma giinleri ise biraz haslanmig mercimek ya da fasulye ile bir

bardak sarap veriliyordu. (Seidel, 2010: 46) Hapishanede tutulanlar devlet igin
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“0nemsiz” kimseler oldugundan beslenmelerine hassasiyet gosterilmiyordu. Kdleler igin
oldugu gibi mahkdmlar igcin de Onemli olan Olmemelerini saglayacak kadar

beslenmeleriydi ve bunun igin ¢ogu zaman bir parca ekmek ve su yeterli goriiliiyordu.

Istanbul’a bir kéle olarak gelen Heberer’in aktardigina gore; kadirgada her kiirek basina
(4 kisiye) 2 pfund (1kg) peksimet dagitiliyordu. (Heberer, 2003: 125) “Bizi
zincirledikten sonra i¢i su dolu tulumlar ve peksimet ve ya g¢ifte firmlanmis ekmek
getirdiler.” (Heberer, 2003: 89) Hapishanede oldugu gibi burada da kendileri igin
alternatifler yaratan koleler iyi beslenmenin, zinde kalmanin yolunu aramuglardir.
Mesela Heberer, corap Orerek kazandigi parayla yolluk olarak sarmmsak, sogan, peynir
ve ekmek almistir. (Heberer, 2003: 149) Fransiz bir tiiccardan edindigi 2 medin ile de
yumurta, ekmek ve tereyagi almistir. (Heberer, 2003: 147) Gemi Istanbul’a
demirlediginde bos kalmamalar1 i¢in bagka islerde calistirilan koleler, tiim giin ¢alisma
karsiliginda 4 pfenning (fenik, Alman para birimi) degerinde kiigiik bir somun aliyordu.
(Heberer, 2003: 192) Olduk¢a zor bir is olan mermer kesme isinde ise 6 feniklik ekmek
kazaniyorlardi. Bazen is sahipleri de kolelere yemek verebiliyordu, bu gibi durumlarda
verilen yemegi yiyor, giinliik taymi (ekmek) ise giineste kurutarak gemideki zor gunler
icin yanlarinda sakliyorlardi. (Heberer, 2003: 194) Nitekim gemi miirettebatini
doyuracak erzak tiikendiginde kiirek mahkiimlarina da, denizcilere de yemek yerine
peksimet verilmeye baslanirdi. (Nicolay, 2014: 150) Darligin uzadigi déonemlerde ise ilk
vazgecilen “degersiz” koleler oluyordu, bu durumlarda bir kéle i¢in kuru da olsa bir

miktar ekmek ve su bulmak hayatta kalabilmenin garantisi olarak olduk¢a 6nemliydi.

Yillik bugday (ve diger tahillar) tiiketimin kisi basina iki kental civarinda oldugu kabul
edilmektedir, ama daha diisiik veya daha yiiksek tiiketimler de vardir. Eger Akdeniz’de
60 milyon insan varsa, bu niifus bu hadden hareketle asag1 yukar1 120 milyon kental
bugday veya ekmek haline getirilebilen tahil tiketmektedir. (Braudel, 1989: 282) Ayni
hesapla Istanbul niifusunun 450 bin oldugunu kabul edersek, sehir 900 bin kental
bugday tiiketiyor denilebilir. Bu hesaba, sehre giiniibirlik ya da kisa siireligine gelenleri
de dahil etmek gerekir ki o zaman bu say1 biraz daha artacaktir. Braudel, Misir’dan
gelen bugday yiiklii 8 geminin, kentin ancak bir giinliik ihtiyacini karsilayabildigini
sOyler. (Braudel, 1989: 233)
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Baskent Istanbul, giinliik olarak imaretlerde, asevlerinde, vakiflarda muazzam bir
tilkketici niifusu doyuruyordu. Saraylilar, pasalar, elgilikler de hatir1 sayilir ekmek
tilketiyordu. 1573 tarihli muhasebe defterinden yola ¢ikilarak yapilan hesaplara gore
saray halki 8 bin kisiden olusuyordu. (Yerasimos, 2002: 19) Sadece istanbul’da yedi bin
acemi oglan vardi. (Dernschwam, 1987: 93-94) Tiketici olan bu muazzam kalabaliga
siradan Istanbullular1 da eklemek gerekir. Her bir Istanbul hanesinde giinde iki 6gun
yemek yendigi ve o oranda ekmek tiiketildigi diisiiniilebilir. Bunlarin yan1 sira sehirde
kalict olmayan tiiketici niifusun sayist da az degildi. Ticcarlar ve beraberlerinde
getirdikleri kdleleri, askerler, mahkemeye gelenler, aligverise gelen kdyliiler, mallarini
satmaya gelenler, go¢menler, medrese dgrencileri, sehirde basibos gezenler de bagkentin
tiketicilerindendi. Biiyik kismi tiiketici konumunda olan bu kalabalik bir arada

diistiniiliirse sehrin iagesinin 6nemi daha iyi anlasilacaktir.

3.1.1. Osmanh Ekmekc¢i Esnafi
Esnaf gruplar1 birbirleriyle rekabet halinde degildi, daha ¢ok karsilikli kontrol ve

yardimlagma prensibi ile ¢alisirlardi. Hiyerarsik bir yapiya sahip olan esnaf teskilatinin
basinda esnaf seyhi, sonra sirastyla esnaf kethiidasi, yigitbasi, usta, kalfa ve c¢irak yer
alird1. (Kal’a, 1995: 424) istanbul’'un genel olarak beslenme, ekmek ve firm islerine
basta Istanbul kaymakami olmak iizere baskent kadis1 karisirdi (Refik, 1998: 70)
Kethiida, esnaf birliginin mali ve idari islerinden sorumlu kisiydi. Kethiida, esnaflar
arasindaki meselelerin ¢oziimiinde rol alir, gerektiginde bunlar1 kadiya tasirdi. Esnaf
seyhi, ¢ogunlukla merasim islerini yiiriiten, esnafin genel sorunlariyla ilgilenen ve esnaf
teskilatinin bas1 olan kisiydi. Yigitbas1 ise ¢iraklarin yetistirilmesinden, esnafin
disiplininden ve cezalandirilmasindan, yeni ustalara sed (kusak) kusatilmasindan
sorumlu kisiydi. Yigitbasinin yardimcisi sayilabilecek is¢i basi, iiretilen mallarin
kalitesini kontrol ederdi. Ihtiyar heyetinin bilirkisisi ise esnaf ve tiiccar arasimdaki
dengeyi korur, narhin belirlenmesine katki sunardi. (Kal’a, 1995: 424) Lonca bast hem

uyelerin temsilcisi hem de devlete karsi sorumlu kisiydi, bir nevi denge unsuruydu.

Mantran, loncalarin goreceli olarak otonom oldugunu iddia ederken; Baer siki bir
kontrol altinda olduklarmi soyler; ikisi de loncalarm giiglii bir devlet kontrolii altinda

oldugu konusunda hemfikirdir. (Yi, 2004: 13) Kal’a ise devlet icin maash calisan
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esnaflarin iizerinde dogrudan, serbest calisanlarin {izerinde ise dolayli bir devlet
kontrolii oldugu goriisiindedir. Boylelikle Osmanli yoneticileri tiim esnaf gruplarmin
iretim, fiyat belirleme ve satig asamalarma hadkim olmak isterdi. Hatta gerekli
durumlarda serbest ¢alisan esnaflarin da devlet hizmetine alindigi olurdu. Kethiida,
esnaf tarafindan secilir, kadi tarafindan kaydedilirdi, yani hiikiimet¢e onaylanirdi.
Esnafin sectigi kethiiday1 kadi onaylamasina ragmen, esnafin istemedigi biri kethiida
olamazdi. (Kal’a, 1995: 423-424) Yi, on yedinci yiizy1l Istanbul esnafina dair yaptig1
aragtirmada lonca liderlerinin bir kismmin devlet tarafindan atanabildigini ama bir
kisminin da lonca tarafindan secildigini belirtir. Mesela kethiidalar1 siklikla devlet atiyor
olsa da tiim kethiidalar devlet tarafindan atanmazdi. Yi’ye gore tek istisna, ekmek¢i
loncasinin yigitbasi ile alakalidir, onlar kapikullari arasindan atantyordu. (Yi, 2004: 74-
76) Devletin yani sira dini otoriteler de loncalara miidahale eder, bdylece kargasaya

daha az egilimli olacaklar1 diisiiniiliirdi.

Genellikle Osmanli lonca tegkilatinin kat1 bir devlet kontrolii altinda oldugu ve esnafin
degisimlere kapali bir yapida oldugu disiiniiliir. (Yi, 2004: 9) Oysa on altinc1 yiizyil
Osmanlisinda temel olarak niifus artis1 ve Kiiciik Buzul Cagi’nin yarattigi liretim-
tilketim dengesizlikleri iilkedeki lonca yapilarinda da degisiklige neden oldu. Yi’nin
aktardigmma gore, cagin zenginlesen tiiccarlar1 ile rekabet etmek isteyen loncalarin
yapilarinda bazi degisiklikler olmustur. On altinci yilizyilda baslayan bu degisim, on
yedinci yiizyil Istanbul’unda akiskanlik ve esneklik gostererek devam eder. (Yi, 2004:
110-111) Kal’a, Osmanli esnaf teskilatinin dinamik bir yapiya sahip oldugu konusunda
Yi ile hemfikirdir. (Kal’a, 1995: 425) Mesela tiiccarlar, islenmemis materyalleri
stoklaylp fiyatm yikselttiginde birbirine yakin loncalar birlikte mahkemeye
basvuruyordu. (Yi, 2004: 112) Boylelikle tiiccarlara karsi ortak hareket ediliyor ve

mahkeme masraflar1 da béliisiiliiyordu.

Osmanli esnafi, saray ile kent kiiltiiriiniin bir araya geldigi noktada bulunurdu.
Kurulustan on altinct yiizyil ortasina kadar olan donemde, devlet esnafa bazi haklar
tanimig ve baz1 sorumluluklar yiliklemistir. Temel prensip, halkin ihtiyacinin
kargilanmas1 ve uygun sekilde fiyatlandirilmasindan ibaretti. On altinc1 yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren devlet, esnaflar1 orgilitleme ¢abasina ve esnaf nizamnamelerinin
olusturulmasma esnafi da dahil edilmistir. On altinc1 yiizyilin sonlarmda esnaf teskilati

sistemi olgunlastirilmaya baglanmis ve gedik sistemi dogmustur. (Kal’a, 1995: 425)
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Osmanli esnafinin ortaya ¢iktigi andan itibaren tek bir formda oldugu ve highir
degisiklik gostermedigi diisiinlilemez. Osmanli esnaf teskilati, degisen sartlara ve
amaclara bagl olarak hem devlet yonetimi tarafindan ve hem de esnaflar tarafindan bazi

degisikliklere ugratilmistir.

Devletin esnafa midahalesinin en belirgin hali narh sistemiydi. (Kal’a, 1995: 425)
Padisah ve sadrazamlar narha onem verirdi, bu yiizden sadrazamlar Carsamba giinleri
kol gezer ve carsi-pazarlardaki fiyatlar1 ve kaliteyi kontrol ederlerdi. Osmanlilarda
glinlik, mevsimlik, yillik narhlar vardi, ayrica istisnai donemlerde de narh yeniden
belirlenirdi. (Kiitiikkoglu, 2006: 390) Temel gidalarin narhi yilda bir defa, hatta bazen iki
defa, degismesine ragmen diger mallarin fiyatlar1 ancak piyasada yaygm bir fiyat ihlali
oldugunda yeniden belirleniyordu. (Kal’a, 1995: 426) Et, ekmek, yag, tuz, siit lrlinleri
halkin temel besinleri oldugundan ve dis etkenlerden ¢ok daha cabuk etkilendiklerinden
fiyatlar1 degiskendi. Bu tiir gidalarin fiyatlarinin dalgalanmasini 6nlemek isteniyordu,
clinkii bunlar temel gidalardi ve sehirlinin bunlara ulagimini devlet saglamak
zorundaydi. Bu yiizden, bunlarin fiyatina etki eden harman, kuraklik, mevsim, savas
gibi durumlarda narhi yeniden belirlerdi. Mesela Kiitiikoglu’nun aktardigina gore,
ekmegin narh1 harmandan sonra alinan mahsul ve icindeki un cinsi dikkate alinarak
belirlenirdi. (Kiitiikoglu, 2006: 390) Boylelikle gida fiyatlar1 sabit tutularak hem belirsiz
kithk ya da bolluklarin 6niine gecilmek istenirdi hem de halkin alim giici hesaba
katilird1. Ozellikle kitlik ve savas gibi olaganiistii ddnemlerde temel gida maddelerinin
narh1 yeniden belirlenirdi. Herhangi bir bdlgede sel, kuraklik, ¢ekirge istilasi, savas,
kithk oldugunda bu bolgede ve bu bolgenin etkiledigi yerlerde narh yeniden
dizenlenirdi. Asil amag narhi degisen kosullara uydurabilmektir. Koyulan, narha esnaf
ve tliccarlarm uymast bekleniyordu, uymayanlara ceza uygulanirdi. Narhin
belirlenmesinde piyasa fiyatlarina hakim olmak Onemlidir. Muhtesib, cars1 ve pazari
stirekli kol gezdigi igin fiyatlara en ¢ok hakim ve esnafla yakm iligkisi bulunan kisi
olarak narhin belirlenmesinde kadiya yardimer olurdu. (Kiitiikoglu, 2006: 390) Narh,
Istanbul kadis1 tarafindan belirlenip, diger kadiliklara bildirilirdi, her kadilik kendi
mahkemelerine bu fiyatlar1 kaydettirirdi. Narhin belirlenmesinde esnafin da s6z hakki
olmasina ragmen &zellikle temel gida maddelerinin narhinin belirlenmesinde devlet s6z
sahibiydi. Bunlar 6zellikle yokluklar1 biiyiik bir sorun yaratacak olan et, ekmek, yag ve
tuz gibi gidalardir.
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Osmanli esnaf teskilat1 devlete ait islerde maas karsiligi ¢aliganlar (ehl-i hiref-i hassa)
ve serbest ¢aligsanlar olmak {izere ikiye ayrilir. (Kal’a, 1995: 423) Ekmekgi esnaflar1 da
kendi aralarinda habbazan ve francalaci olarak iki birlige ayrilirdi. (Kal’a, 1995: 426)
Esnaf birlikleri, mekansal olarak da boliinmiistiir, mesela Istanbul’un her kadiliginda
ayr1 birer birlik olusturmuslardir. Niifusun fazla olmasi ve cografi alanin genis olmasi
ayni kadilik i¢inde farkli birlikler olusmasina neden oluyordu. Devlet, her zaman
Istanbul halkinin beslenmesini 6n planda tuttugu icin temel besin maddelerinden biri
olan ekmegin iiretimi ve ekmekg¢i esnafin1 da sik1 denetim altinda tutmak istemistir. Bir
zanaatkarin bagimsiz bir diikkana sahip olmasinin standart yolu bir usta gozetiminde
ciraklig1r tamamladiktan sonra lonca otoritelerinin uygun bulmasi ile miimkiindii. (Y1,
2004: 51) Firin agmanin sartlarindan biri firinin at degirmeni barindiriyor olmasi idi,
ancak degirmen olamayan firinlara da agma izni verildigi goriiliiyor. (Demirtas, 2014a:
96) Bu tliim firinlar i¢in muhakkak bir sart degildi, sadece yeri miisait olan firinlardan
degirmen barindirmasi isteniyordu. Firin agmanin sartlarindan biri de kefaletti, kefilsiz
ekmekgilik yapilmazdi. (Aynural, 2002: 112) Ancak bu, on altinc1 yiizyil igin gegerli bir
durum degildir. On altinct yilizyilda goriilen niifus artisi ve liretimin azalmasmin
yarattig1 baz1 dengesizlikler bugday darliklarma neden olmustur. Istanbul’da siklikla
goriilen ekmek kitliklar1 ise devleti daha fazla kontrole yonlendirmistir. Ozellikle ekmek
yetersizlikleri dnlenmek istenmistir, bunun i¢in firin sayilarini kontrol altinda tutulmak
istenmis olabilir ve bunun bir sonucu olarak da kefillik sistemi uygulamaya konmus
olabilir. Seriye sicillerin on yedinci Yiizyili kayitlarmin daha ¢ok esnafin ve isleyisin
diizenlenmesini kapsamasi1 da bununla agiklanabilir. Hangi firmmn nereye ekmek
verecegi, hangi bakkalin ne kadar ekmek satacagi kontrol edilmek istenmistir. Yani,
kefillik sistemi ‘her seyin diizene oturtulmaya, yeni duruma uydurulmaya’ ¢aligildig1 on
yedinci Yiizyilin bir 6zelligi gibi goriiniiyor. Osmanli’da firn agma ya da kapatma ¢ok
keskin yasalarla belirlenmis degildir, donemsel olarak goriilen degisikliklerin esnafi,
loncayi, yoneticileri de sartlara uydurabilecegini, esnetebilecegini unutmamak gerekir.

Koyulan kurallarin veya sartlarin bile olaganiistii durumlarda degisebildigi goriiliiyor.

1546-47 yillarinda Rodoscuk ’ta ekmekgi atanmasi yok, atamalar 1548 yilinda basliyor,
atanan bu yeni ekmekgilerin ¢ogu ise Miisliiman erkekler. Miisliimanlarin sayisindaki
bu artigin gocle Miisliimanliga donenlerle bir alakasi olmali. (Sert, 2010: 167) Ekmekgi

ihtiyac1 arttig1 i¢in ekmekgi olma kosulu varsa bile bu, esnetilmis ya da kaldirilmisg
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olabilir. Loncalarin bagli bulundugu kurallar, gelenekler oldugu kadar miizakereler,
uzlasmalar da vardir. Buradan hareketle Istanbul loncasinin da degismez ve kat1 bir
uygulama olmadigmmi, olumlu ya da olumsuz sartlardan etkilenerek degisip

esneyebildigini vurgulamak gerekir.

Esnaf nizamnamesine gore firincilarin bes vakit namaz kilanlardan olmasi gerekirdi.
Gayrimiislimler, ancak yeterli Miisliman bulunamadiginda calistirilabilirdi. (Kogu,
1973: 5764) Ahmet Refik’e gore Osmanlilar Miisliiman ekmekgileri tercih ediyordu,
oysa biiyiik loncalarin (bakkal, kasap ve ekmekgi esnafi gibi) gayrimiislim Uyeleri de
vardir. (Yi, 2004: 68) 1552-53 tarihli bir belgede, Kasimpasa’dan un alan ii¢ firndan
ikisinin sahibi gayrimiislimdi. Besikkaya’daki {i¢ firindan birinin sahibi gayrimiislimdi.
Ayni belgede Galata’dan bugday alan toplam 14 firindan onunu gayrimiislim biri
isletiyordu. (Demirtas, 2014a: 72) Tabi burada Galata’'nin yogun olarak
gayrimislimlerin yasadigi bir yer oldugunu unutmamak gerekir, ama yine de firinlarin

her zaman Miisliimanlarin tekelinde olmadig1 sdylenebilir.

Istanbul mahalleleri ile gars1 pazarlari i¢ ice gecmis degildi, ancak giinliik gereksinimler
icin carsiya gitmek de gerekmezdi. Mesela firinlar ve ¢abuk bozulan yiyecekleri satan
diikkanlar mahalle aralarinda da vardi. (Faroghi, 2014: 184) Ozellikle ekmek temel bir
besin oldugu icin insanlarin ekmege ulasmast kolaylastirilmak istenmis olmali.
Firincilar drlinlerini firinlarinda satmalarmin yan1 sira iskemleci ve tablakarlar
araciligiyla da satabilirlerdi. Iskemleler bir bakkal veya kebapg1 diikkani olabilecegi gibi
tezgah seklinde de olabilirdi. (Aynural, 2001: 130) Iskemlelerin nerelere kurulacagi
belliydi ve sabit yerlerde kurulurlardi. Oysa tablacilar, firm ya da iskemle Oniinde
beklememek kaydiyla belirli giizergdhlarda dolanabilirlerdi. Ancak, Faroghi’nin
caligmasinda goriildiigli lizere bunlar, mallarmi diikkanlarin Oniine sererek ve biraz
ucuza satarak miisteri ¢cekebiliyorlardi. Hatta bazilar1 veresiye satig da yapiyordu. Sokak
aralarinda perakende satig yaptiklar: i¢in de vergiden kacabiliyorlardi. Bu nedenlerle
diikkan sahipleri tarafindan sikayet ediliyorlardi. (Faroghi, 2000: 345) Bunlarin
Anadolu ve Rumeli’den gelmis mucerret kimseler ya da ¢ift bozanlar olma ihtimali
yuksektir. (Karademir, 2014: 189) Esnaf kendine tahsis edilen alanm disinda
calisgamazdi ve genelde ayni meslek grubu ayni bolgede olurdu. Oysa ekmekgi, borekei,
asc1, kahveci gibi daha ¢ok gida maddesi satan esnafin bir araya sikismayip hareket

ettikleri goriiliir. (Demirtas, 2014a: 41) Bir mahallede ekmeke¢i, boyaci, berber,
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pasmakei, eskici, kalayct (Alinti: Demirtas, 2014a: 41) gibi meslek erbabi faaliyet icra
etmekteydi, mahalle diger ihtiyaglarini sehirdeki esnaftan temin ederdi. (Demirtas,

2014a: 41)

Osmanli’ya bir kole olarak gelen Heberer, Kahire’de ¢ok sayida seyyar yemek saticisi
oldugundan bahseder. Ekmekgiler de ekmekleri evlerinin dibinde olan dikkanlarda ya
da sokak ve meydanlardaki tezgahlarda satarlardi. (Heberer, 2003: 115) Bu
uygulamanmn bir liman kenti olan ¢ok fazla disaridan insanin geldigi Istanbul’da da
uygulandig1 diisiinulebilir. Kéle Heberer, eline gegen parayla yolluk olarak sogan,
sarimsak, peynir, ekmek alir. (Heberer, 2003: 149) Bunlar1 nereden aldigini sdylemese
de Galata kiyisinda bu tarz seylerin satildigi bir carsidan bahseder. Kahire’dekine
benzer sekilde burada da tezgahlarda yemek ve ekmek satildigi diisiiniilebilir, tstelik bu
tezgahlar firinlardan daha ucuz olmalidir. Braudel, Londra ve Paris sehirlerinde
ekmegin firnlardan ziyade kent pazarlarindan alindigini belirtir. Ev firmlart ile
kentlerde dahi karsilasildigini ve bunlarin imalat ve satis yaptiklarmi ekler. Kente yakin
koylerden sabahin erken saatlerinde kente ekmek satmak igin gelindigi de gorilen
olaylardandi. (Braudel, 2004: 125) Ancak belirtmek gerekir ki bazi donemlerde bazi
sehirlerde ev ekmegi liiks olarak da goriilebilmektedir. Osmanl Istanbul’unda durumun

nasil olduguna dair sicillerden neredeyse hig bilgi edinilemiyor.

Iskemleci ve tablakarlarm sattiklar1 unlu mamullerden elde ettikleri kar, bolgeden
bolgeye gore degisebiliyordu. Mesela Sur i¢indeki iskemleciler %10 oraninda kar
ederken, Haskdy’de bu oran %6, Ortakdy ve Kuzguncuk’tan Kavak hisarlarina kadar
olan mahallelerde %5 idi. Bu farkliligin nedeni Suri¢i’ndeki firincilarin masraflarinin
buralara gore daha diisiik olmasindandi. Ayrica bu bdlgelerde firin hizmetkarlar1 evlere
servis yaptigindan masraflar artiyordu. (Aynural, 2001: 131) Esnafin kanuni olarak kar1
%10-15 arasinda farklilagabiliyordu, daha fazla emek isteyen islerde bu oran %]15e
kadar ¢ikabiliyordu. (Kiitiikoglu, 2006: 390) I. Selim Kanunnamesinden anlagildigi
tizere ekmekg¢i esnafinin kar oran1 %40t (Aynural, 2001: 150) Osmanli Devleti’'nde
genel kar oraninin %10-15 arasinda oldugunu diisiiniirsek bu oran biraz abartili
goriinmektedir. Ayrica, Aynural’in da belirttigi iizere bu kar oranmi destekleyecek
baska bir veri heniliz yoktur. Orani heniiz bilinemiyor olsa da ekmekgiligin Osmanli
Istanbul’undaki pek cok meslege gore karh bir is oldugu sdylenebilir. Mal ve hizmet

fiyatlar1 gibi iicretler de narha bagliyd:. Insaat, firm ve degirmen iscilerinin {icretleri
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gunlik olarak belirleniyordu. (Aynural, 2001: 155) Firin ¢alisanlar1 arasinda en yiiksek
yevmiyeyi 200 parayla tezgahtar alirken, degirmenlerde 75 parayla reisler alirdi
1826’da degirmen ve firm iscileri genelde giinde 70 para alirdi, ¢iinkii bunlar vasifsiz
isciydi. (Aynural, 2001: 157) Firin ¢alisanlar1 10 farkl statiideydi: pisirici, hamurkar,
kapake¢1, hamur kesen, yardimci, pide agan, Tarankg1 (?), bayatgi, tezgahtar ve kapanci.
(Aynural, 2001: 157-158) Degirmenlerde ¢alisanlar ise reis, elekgi, degirmenci,
yardime1 ve seyis olmak tizere 5 statiideydi. Firinlarda calisan iscilerin biiyiik kismi
degirmencilerden daha fazla ticret aliyordu. (Aynural, 2001: 158) Firinda ¢alisan is¢inin

aldig1 ticret dahi benzer meslek gruplarininkinden fazladir.

Kar orani yiiksek gibi goriinen ekmekgilik, hemen herkesin kolaylikla yapabilecegi bir
is degildi. Oncelikle firmlarm muhtemel darliklar i¢in 6nceden belirli miktarda hububat
ya da un depolamasi gerekirdi ve bu da ciddi bir sermaye gerektirirdi. Bu sermaye, dyle
hemen herkesin ulasabilecegi bir miktar olmamali, 6zellikle de bugday darliginin
yasandigr on altinct yiizyillda. Bazi1 g¢aliymalarda devletin tercihinin de firmecilik
meslegini zengin kisilere vermek oldugu bdylelikle darlik zamanlarinda firinlara un
bulma yikiimliligiinii devletin kendi iizerinden atabilecegi sdyleniyor. Devletin boyle
bir talebi olsa da olmasa da karl bir i olan firmcilik siradan bir insanmn yapabilecegi bir
meslek gibi goérinmiyor. Ozellikle bugdayin kit oldugu zamanlarda tiiccarlarla siki
iligkiler, madrabazlarla diyaloglar, devlet erkdn1 ile muhabbetler gerektirebilecek bir
meslekti. Bugdayin bol oldugu yerlerden haberdar olabilmek igin firincinin biraz
nifuzlu ve kulag: delik olmasi gerekmektedir. Ozellikle bugdaym genel olarak kit
oldugu, devletlerarasi rekabetlerin bile ¢etin oldugu bir donemde siradan bir insanin
ekmek¢i olmasi ¢ok mimkin goérinmiyor. Ote yandan belgelerde karsilasilan
habbazlarin kefil olarak kaydedilmesi de onlarm en azindan bir miktar varlikli kimseler

oldugunu diisiindiiriiyor.

3.2. ERKEN MODERN DONEM ISTANBUL’U

Toplumsal iligkilerin bir yansimasi olarak kent, kadinla erkegi, diinyevi ile ruhaniyi,
kamuyla 6zel alani, aile ile ona yabanci olan her seyi ayiran sinir ¢izgilerinin, kendi
icinde kesistigi ve onun yapisini olusturdugu bir mekandir. (Aymard, 2013b: 117-137-

120) Istanbul bu anlamda tam bir kent &zelligi taswr, basta kiyilar1 olmak iizere
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birbirinden farkli topluluklarin karsilasma mekanidir. Bu karsilagsmalarin biitiinii ise

Istanbul’dur.

Osmanli Dénemi belgelerinde ii¢ Istanbul vardir: Birincisi dar manada sadece sur igini
kapsarken, ikincisi orta manada nefs-i /stanbul dedikleri tarihi yarimaday: ve Bilad-1
Selase denilen sur diginda kalan Galata, Eyiip ve Uskiidar kadilik bdlgelerini kapsar.
(Inalcik, 2001a: 220) Ucgiincii ve genis manada Istanbul ise Marmara bolgesinin genis
bir kismini i¢ine almaktadir. Kadiliklar da bunlara paralel olarak boliinmiistii. Sur iginde
Istanbul kadihigi vardi; sur iginden ve surun deniz tarafindaki sahil, iskele ve
limanlarindan sorumluydu. Sur disinda kalan Galata, Uskiidar ve Eyiip’iin ise ayr1 ayr1
kadiliklar1 vardi. Hacas-1 Refia ya da Haslar kadilig1 da denilen Eyiip kadiligi, Catalca,
Silivri dahil olmak iizere Vize’ye (Bugiinkii Kirklareli) kadar uzanirdi. Galata kadiligs,
Kapidag: Adasi1 ve Midye dahil olmak iizere Bandirma’ya kadar uzaniyordu. Uskiidar
kadilig1 ise Anadolu yakasindan Adapazari’na kadar uzanan bolgeyi kapsardi. (Aynural,
2001: 2) Sur disindaki kadiliklar, Istanbul kadismin yonetim alanmin disinda kaliyordu.

Karadeniz’i Marmara Deniz’ine baglayan, bogazin gliney agzinda ve Avrupa tarafinda
kurulu olan Istanbul, kuzeyinde dar bir koy olan Halig ile gevrilidir. Yarimada seklinde
olan ve bir iiggene benzeyen sehrin batis1 surlarla gevrilidir, Istanbul olduk¢a korunakli
bir kenttir ve yedi tepe tizerine kuruludur. Istanbul’un birinci tepesi olan Sarayburnu
Tepesi’nde Topkap1 Saray:1 bulunur. Sehre tepeden bakan bu saray, hem daha hagmetli
goriiniir hem de sehre hakimiyeti vurgular. Ikinci tepe, Cemberlitas Tepesi’dir, burada
Tavuk Pazari, Elgi Han ve Kapal1 Carst bulunurdu. Ugiincii tepede eski saray ile birlikte
Beyazit Cami kompleksi kurulu olup Beyazit Tepesi olarak anilir. Dérdunci tepede ise
Fatih Cami ve imareti kurulu olup fatih Tepesi olarak bilinen islek bir mahaldi. Burada
ayrica At Pazar1 da bulunurdu, burast Osmanl elitinin yasadigi bolgededir. Yavuz
Sultan Selim Tepesi olan besinci tepede, Fener mahallesi kuruludur. Ayrica Yavuz
Sultan Selim Cami’de bu tepede yer alir. Altinci tepe Edirnekap1 Tepesi’dir, sehrin giris
cikislarinin yapildigi, hububat depolarinin bulundugu 6nemli bir noktadir. Yedinci tepe

ise bugiin Cerrahpasa’nin bulundugu Koca Mustafa Pasa Tepesi’dir. (Resim 1)
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Resim 1: Istanbul’un Yedi Tepesi

Ahmet Refik’in aktardigma gore; On altinci yiizyilda Istanbul belediye isleri hayli
diizenliydi, sokaklar ve meydanlar siipiiriiliiyordu. Tahtakale gibi ¢ars1 bulunan semtler
hari¢ sokaklar oldukg¢a genisti ve sehrin en kalabalik bdlgesi sur i¢iydi. Sehrin en
onemli yapilar1 da camiler ve medreselerdi. (Refik, 1998: 55) Bu tepeler ve bunlarin
tizerine kurulu cami kompleksleri sehrin dokusunu etkiler. On altinct yiizyila dek
siradan bir Istanbullu iktisadi (¢ars1 ve hanlar) ve dini mekanlar (cami ve tekkeler)
cevresinde yasardi. (Ismn, 2014: 23) Bu camilerin etrafinda imaretler, medreseler,
hastaneler, carsi ve pazarlarin bulunmasi sehir kalabaligini da buraya c¢ekmektedir.
Klasik donemde insa edilen selatin cami ve kiilliyeleri sehrin gelisim eksenine etki
etmistir, bunlarin ¢evrelerinde kalabalik mahalleler olusmaya basladi. Kanuni Sultan
Stileyman zamaninda kurulan mahallelerin ¢ogu da, dordi Topkap: ve gt Ali Paga'da
olmak Gzere, bu bdlgede yer almistir. 1565 tarihli Mihrimah Sultan Kdlliyesi (bir han ve
carsinin desteginde cami, medrese, okul ve ¢esme) Edirnekap: ve civarinda yerlesimi
tesvik etmisti. Kara Ahmet Pasa’nin Topkapi'da (yaklasik 1554) ve Hadim Ibrahim
Pasa'nin Silivrikapi’da (1551) birer cami yaptirmalar1 sehir girislerinde yerlesimin
arttigina isaret etmektedir. (Inalcik, 2001a: 227) Tepelere kurulu bu gérkemli camiler
ayni zamanda Devlet-i Aliyye’nin glcini ve etkisini de hatirlatir. 1573 yilinda

Istanbul’a gelen Fransali seyyah Fresne Canaye, Siileymaniye Camisinin Ayasofya gibi
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mozaiklerle siislii olmasa da giizel oldugunu dile getirir, bu giizelligin nedenini ise
kentin her yerinden goriilecek kadar yiiksege yapilmis olmasiyla agiklar. (Canaye, 2009:
70) Bunun bir baska 6rnegi ise birinci tepeye kurulu olan, tiim sehre hakim ve gorkemli
bir yapiya sahip Topkap: Sarayr’dir. Istanbul’un en kalabalik bolgeleri, biyiik camilerin
bulundugu merkezlerdir. Camilerin oldugu bolgelerde genellikle carsi ve pazarlar da
bulunurdu. Cars1 ve pazarlar da yine sehrin kalabalik bdlgelerindendi. Kervansaraylarin
yakininda ise tiiccarlarin degerli esyalarini korumak i¢in bedestenler vardir, bunlar da
genellikle sehir merkezindedir. Bedestenlerin ¢evresinde bulunan dikkénlarda genelde
ayni meslek gruplar1 birbirine yakm yerlerde olurdu. (inalcik, 2001la: 22-223)
Bedestenler Istanbul mallarinin satildig1 yerlerdi, en 6nemlisi Istanbul Bedesteni’ydi.
(Refik, 1998: 92)

Mezarliklar da sehrin kalabalik bdlgelerindendir, insanlar ya evliya mezarlarina mum
yakar, ya gelip gecerken Fatiha okur ya da mezar kenarlarinda dinlenip sohbet ederlerdi.
Graviirlerde, mezarliklarda dinlenen kalabaliklar gormek miimkiin, bu kalabalik i¢inde
kadin sayis1 da oldukca fazladir. (Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1996a, belge: 021, 063,
077) Graviirlerde kadmlarin en goriiniir oldugu yerler belki de mezarliklardir, hemen
her mezarlik tasvirinde birka¢ kadin resmedilmistir. Kadinlarin mezarlik, tiirbe

ziyaretleri hos karsilandig1 icin buralara siklikla geliyor olmalilar.

Tipki camilerin ve bunlarin nereye kuruldugunun sehrin dokusunu etkiledigi gibi
limanlar da sehir dokusuna etki eder. Yi, Istanbul’un gérkemli limanlarmm sadece
onemli bir ithalat ve birkag ihracattan olustugunu, ekonomik hayatinimn gogunu Gretimin
olusturdugunu, ancak bunlarin ¢ogunun yine ulke iginde tiiketildigini yazar. (Yi, 2004:
22) Ancak, Akdeniz liman sehirlerinin Istanbul ile kurduklari iliski bir pazar yaratt1, bu
pazara akan zenginlik ise kalabalik Istanbullular tarafindan emildi. Istanbul, cevresinde
olusturdugu uydu sehirleri kendine bagimh kildi. (Isin, 2014: 35) Aslinda burada bir
karsiliklilik vardir, Istanbul da bu sehirlere bagimli hale gelmistir. Bu karsiliklilik, her
ne sebeple olursa gelenin ve gidenin, ugrayanin ya da kalanim bol oldugu canli bir liman
yarattl. Ugrayani bol olan liman kentlerinde farkli olanla karsilasma, diinyadan haberdar
olma, farkli dillere hakim olma limani1 olmayan kentlere gore daha yuksek orandadir.
Farkl kiiltiirlerin karsilastigi bu yerler degisimin ve yaraticiligin mekanlaridir. Deniz
tasimaciligmin ucuz ve yaygm oldugu on altinci yiizyilda Istanbul’un saldirilara kars:

korunakli konumu ve kuzey-giiney deniz yolunun baglanti noktasi olmast ona, yakin
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arka bolgelerinde bulunan Bursa ya da Edirne gibi i¢ sehirlerin sahip olmadig: aktif bir
biiyiime imkani vermistir. (Faroghi, 2006: 46) Korunakli bir limana sahip olan ve ticaret
yollarinmn kesisim noktasinda bulunan Istanbul da bir karsilasma mekanidir. Istanbul
yolculari, egyalarla birlikte insanlari, insanlarla birlikte kiiltiirleri de tasir. Kiiltiir
birikimini bir potada eriten baskent, kent kimligini, kiiltiiriinii, Istanbullulugu *nu ugrak

bir liman noktas1 olmasina bor¢ludur en ¢ok.

Istanbul’a gelen gemiler genelde Hali¢’e 6zellikle giiney kiyilarma yanasirdi, bu bolge
her daim kalabalik yerlerdendir. 1551 yilinda sehre gelen Nicolas de Nicolay,
Karadeniz’i Akdeniz’e ve Asya’y1 Avrupa’ya baglayan Hali¢’i bu konumu bakimimdan
korunakli bulur. istanbullulardan habersiz olarak buraya gemilerin girip ¢ikamayacagini
belirtir. (Nicolay, 2014: 150) 1573 yilinda sehre gelen Fresne Canaye de yine Hali¢’i
giivenli olmasi, biiylik gemilerin karaya uzatilan tek kalasla bosaltim yapabilmeleri ve
baligmin bollugu ile O6ver. Birbirinden ayr1 100 g6z bulunduran bu limani
Venedik’tekine benzetir, her goziinde ayr1 bir kadirga yapilan bu dogal limanda kiyida
yapilan gemiler kolaylikla denize agilabilirdi. Gemilerin her tiir riizgarda yelken ve
kiirek kullanmadan akint1 sayesinde limana girip ¢ikabilmeleri konumunun ne kadar
0zel oldugunu gosterir. (Canaye, 2009: 74) Gemilerin yiik indirip bosalttigi ya da
demirledigi Halic, hemen her zaman gemilerle doluydu. (inalcik, 2001a: 224)
Kémircliyan da yine yaz kis gemilerin Istanbul’a gelip gittiklerinden ve iskelenin
hububat yigmlar1 ile dolu oldugundan bahseder. iskelede degirmen tasi gibi alet edevat
tastyan bircok kayik bulundugunu belirtir. (Komiircliyan, 1952: 17) Sehrin bu
bdlgesinde giindelik hayatm ritmini belirleyen Hali¢’in, kiyilar1 ise farkl iilkelerden
insan kalabaliklar1 ile doluydu. Kalabaligin ve cesitliligin bol oldugu ve yasaklarin
siklikla delindigi bir yerdi bu kiyilar. Diinyanin hemen her yerinden insanlar buradaki
carsilarda aligveris yapar, meyhanelerde eglenir, rihtimda igki iger, yemek yer ya da
fahiselerle zaman gecirirdi. Agirlhikli olarak bekér erkeklerin ve denizcilerin mekani
olan liman bolgesinde insanlarin yemek yemeleri i¢in as¢1 diikkkanlari, eglenmeleri i¢in
meyhaneler, ekmek alabilmeleri i¢in firinlar, aligveris i¢in carst ve pazarlar, bosaltilip
yiiklenen zahireler i¢in depolar bulunmasi sehrin, i¢inde yasayan insaniyla birlikte nasil
sekillendigini 6rnekler. Hamallarin, askerlerin, denizcilerin bulundugu bu mekanlarda
¢ogu zaman sug¢ yuvasi olarak algilanan bekdar odalar: da bulunuyordu. Bu yiizden

genelde “glivenli” mahalleler liman bdlgelerinden uzaga kurulur, limanlar “tekinsiz”
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yerler olarak algilanird1.?® Sehre gelen gidanin y181ldig1 liman bdlgelerinde yolsuzluk ve
kacakeilik da hat sathadaydi. Yoneticiler agisindan da tehlikeli bolgeler olarak algilanan

liman bolgeleri, mahallelerden uzak ve kontrol altinda tutulmak istenirdi. (Resim 2)
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Hali¢’te baglica iskeleler Bahgekapt ve Odunkapi arasindaki bolgede yer aliyordu.
Gilineyde Bahgekapi’dan Balat’a kuzeyde ise Galata, Tophane ve Salipazari en canli
yerleriydi. (Resim 2) Balikpazar1 Kapisi'ndaki rihtim Galata'ya gegislerde baslica iskele
olarak kullanilmistir. Sonralar1 transit gecislerde Yemis, Liman, Balat gibi diger
iskelelerden de yararlanilmistir. Hali¢’i dnemli kilan sadece Istanbul ticareti igin énemli

limanlarin, depolarin burada olmasi degildi, askeri tesisler de buradaydi.

Hali¢’in kuzey kiyisinda bulunan Galata semtinin merkezinde Galata Kulesi ve bunun
oniinde bulunan Galata Meydani vardi. Haritada goriildiigii tizere Galata Kulesi ile kiy1
arasindaki bolge Galata semtinin en yogun yeridir. Burada mumhane, Mevlevihane,
glimriik ofisi, kadmin bulundugu Azap Kapi1 vardir; yerlesime acik olmayan kiy1
bolgesinde ise yag kapani, zindan, bedesten ve kervansaray g0ze carpar. Heberer

Istanbul’da kaldig1 yillarmin bir donemini Galata bdlgesinde gecirmistir, bu nedenle

Zistanbul’'un kékli mabhallelerinden birinin diininiin ve bugiiniinin analizini yapan Behar, liman
bolgesinin bugiin hala tekinsiz bir bolge olarak algilandigini gosterir. Bkz: Cem Behar (2014), Bir
Mahallenin Dogumu Ve Oliimii (1494-2008): Osmanli istanbul’unda Kasap ilyas Mahallesi, istanbul: Yapi
Kredi Yayinlari.
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buraya dair gayet betimleyici anlatilar1 vardir. Pera semtinin kiy1 boliimiinde bir¢ok
kiigiik diikkdnda veya tezgahta ve hatta iskemle iizerinde peynir, tereyagi, ekmek,
sarimsak, sogan ve ¢esitli meyveler satildigindan bahseder. (Heberer, 2003: 240-241)
En u¢ kiyida turuncu olarak isaretli bolge bahsi gegen carsinin bulundugu yer olmali, bu
carsida ¢esitli esyalar satan diikkanlar bulunurdu. Kulenin gerisinde elgiliklerin
yogunlukta oldugu kiyiya gore daha tenha bolgeler goriilmektedir. Galata surlarinin
disinda, tersane binalarinin ardinda mezarlklar, baglar ve bahgeler bulunmaktadir.
(Heberer, 2003: 188) Ahmet Refik de burada mezarlik, bag ve bahgeler oldugunu
yineler. (Refik, 1998: 23) Ayrica Pera’nin gerisindeki tepelerde buz kuyular1 vardir,
yazin buradan sehre buz taginir. (Heberer, 2003: 192) Salomon Schweigger de kentin
cevresinde bulunan buz ¢ukurlarindan bahseder, bunlarin Galata dolaylarinda oldugunu

belirtir. (Schweigger, 2014: 153)

Galata, ihracat ve ithalat limani olup, (Braudel, 1989: 233) baskentin iase limani
degildir, daha on altinc1 yiizyilda 8 iase gemisinden yalnizca bir tanesi Galata’ya
yanasmaktaydi. (Mantran, 1995: 73) Tophane ve Azapkapt iskeleleri ana
iskelelerdendir; Galata'y: ticaret yoniinden diger Akdeniz liman sehirlerine baglayan
onemli ¢ikis noktalaridir. (Isin, 2014: 45) Yahudi komisyoncular, dikkanlar, glimrik

deposu, linlii meyhaneler bu bolgedeydi. Galata semti gayrimiislimlerin yogun olarak

yasadig1, limana yakin oldugu etkilesimin gii¢lii oldugu bir bolgeydi. (Resim3)
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Uskiidar, Asya kitasinda bulunur, Istanbul’'un kervan duragidir ve Asya yollarinm
baslangic ve bitis noktasmi meydana getirir. Braudel, deniz iizerinde Uskiidar’in
korunakli bir limani1 olmadigindan bahseder. Bu nedenle mallar, beklemeden karsiya
gecirilmelidir. Riistem Pasa Sarayi, bahgeler, padisahin biiyilik bir saray1 da buradadir.
(Braudel, 1989: 233) Ayrica bir Hristiyan hapishanesi, (Schweigger, 2014: 167)
tabakhane, bahgeler, mumhane ve imarethaneler vardwr. Silivrikapy, Yenikapi,
Yenibahge'de kesilen koyunlarin baslar1 bashaneye, derileri tabakhaneye, yaglar1 da
Uskiidar'daki mumhaneye gonderilirdi. (Refik, 1998: 71)

Hali¢’in gerisinde, Kéagithane Deresi’'nin agzinda bulunan Eyiip’e Bogazi¢i’nin iki
kiyis1 boyunca Tiirk, Rum, Yahudi kdylerinin; bahgivan, balik¢i, denizci koylerini de
eklemek gerekmektedir. Bogazi¢i kiyilarinda, Floransa kir evlerine benzeyen zengin
yalilar vardi. (Braudel, 1989: 233) Kasimpasa bdlgesini tersane, tersane ambarlari,
tersane binalar1 ve iskele canli tutuyordu; baruthane kulesi, kiirek hane, Bambul zindani,

cirit meydani kasri, Meyit Kapisi da buradadir.

On altinc1 yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yerlesim alanlari sur disina Eyiip’e dogru,
Hali¢c’in kuzeyine, sehrin bastisina ve bogazin karsi yakasina dogru genislemeye
basladi. Galata bolgesindeki yerlesim ise Hali¢ ve Tophane sirtlarina dogru genisledi.
Findikli, Cihangir ve Kasimpasa bélgeleri olustu. (Inalcik, 2001a: 227) Sur ici nifusu
hizla artt1, eski mahallelerde yerlesim siklasti. On alt1 ve on yedinci yiizyil planlarinda
surlarm iginde kalan alanin Yedikule, Bayrampasa Deresi, Yeni bahge surlarinin yani ve
Langa bélgesi hari¢ tamamiyla yerlesim alani oldugu gérilmektedir. (Inalcik, 2001a:
225) Sehre goc artinca Bayrampasa Deresi boyunca surlara dogru daha 6nce iskana

acilmamis olan yerlerde hatta sur disinda yeni mahalleler kuruldu.

Istanbul baskent ve ticaret merkezi oldugundan dolay1 Bizans déneminde oldugu gibi
Osmanli déneminde de Batili kolonilerin (Cenevizliler, Venedikliler, Amalfililer,
Pizalilar, Katalonyalilar vb.) ve Dogu Akdeniz kdkenli kimselerin (Ermeniler, Araplar,
Tiirkler, Giirciiler, Yahudiler) kentteki varliklarina alisikti. (Mantran, 1995: 69) On
altinc1 yiizyilm baslarinda Ispanya ve Portekiz Yahudi ve Araplarmin iilke dis1
edilmeleri, bunlardan ¢ogunun Osmanli bagkentine yerlesmelerini sagladi, bunlar bu

kentte ticaret ve zanaat faaliyetlerini guclendirdiler. (Mantran, 1995: 71) Bunlardan
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baska medrese Ogrencilerinin, imaretlerde karmlarini doyuran dilencilerin veya
yoksullarin, hanlarda konaklayan tiiccarlarin, bekar odalarini dolduran bekarlarin,
umutla ya da mecburiyetle sehre yerlesen go¢cmenlerin, limanda biiylik bir kalabalik
yaratan tiiccar, denizci ve kdlelerin, saraym kendisinin ve sayisi giin gegtikce artan
kapikullarinin, elgilerin ve elgilik gorevlilerinin ve tiim bunlarin yani sira yenidiinyanin
merakli, gezgin insanlarmm da dahil oldugu genis bir niifusu barindirtyordu.
Istanbul’un yerlesik niifusu yaninda bir o kadar da misafiri vardi, bunlardan bazilar
daha uzun siire kaliyor bazilar1 sadece birkag giin kalabiliyordu. Sehre aligverigse gelen
koylii ya da kiiciik tiiccar, mahkemeye gelenler, seyyahlar, casuslar, fahiseler, elgiler,
misyonerler. Sorunlarint merkeze iletmek amaciyla gelenler ya bizzat gelip
akrabalarinda ya da hanlarda kaliyorlardi ya da belli bir iicretle islerini halletmek i¢in
kendi yerlerine birilerini yolluyorlardi. Ancak Faroghi’nin belirttigine gore bir siire
sonra bu sekilde sehre gelenlerin sayist o kadar artmistir ki hiikkiimet bu insanlarin
sehirde kalmaya calistigini diisiinmiis ve bunun Oniine ge¢mek istemistir. (Faroghi,
2014: 95) Bunun yani sira sayisi giin gectikce artan bekar erkekleri, sokakta eli bos
gezen avareleri (Dernschwam, 1987: 199-200) ve go¢menleri de “kontrol altinda tutmak
gerekirdi”, cunkl bu gruplar devletin gozinde “potansiyel sugluydu”. Sehrin
dokusunda, ruhunda sehrin yerlileri kadar oraya bir siireligine gelen insanlarin da

yansimasi vardir.

Istanbul’un kalabalig1 bir yaniyla kiiltiirel bir cesitlilik olsa da bir yaniyla da bazi
sorunlara neden oluyordu. Niifus artisi, Istanbul’da genel olarak pahali olan ev
fiyatlarin1 talebin artmasiyla daha da arttirmig goriiniiyor. Braudel’e gore, Akdeniz
diinyasinda genel olarak ormansizliktan kaynakli olarak odun kithigi vardir. (Braudel,
1989: 153) Refik de sehirde odun kitligi oldugu konusunda Braudel’e katilir.
Yangmlarla beraber odun fiyatlar1 da artiyordu. (Refik, 1998: 81) Bu odun kitlig1 ev ve
yemek fiyatlarin1 etkilemis olmali. Nitekim Alman bir Protestan olan Schweigger de
Istanbul evlerini olduk¢a pahali bulur, kendi iilkesinde 200 veya 300 diika olan evlerin
Istanbul’da 1000 diika veya daha fazla oldugunu sdyler. Bunun nedenini de kereste
kithgmna ve tasima giigliigline baglar. (Schweigger, 2014: 130) Odun pahaliydi ancak

halkin daglardan ve ormanlardan odun kesmesine izin vardi. (Refik, 1998: 80)
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Bir diger sorun ise on altinct ylizyilin sonlarma damgasini vuran beslenme sorunudur.
Hali hazirda kendi niifusunu besleyemeyen sehir, kalabaliklastikca beslenmesi daha
biiyiikk bir soruna déniisiiyordu. Ozellikle Kiigiik Buzul Cagrmin yarattigi iklim
belirsizlikleri sonucu Akdeniz’de bugday veriminin diistiigi on altinc1 yiizyilda
beslenme baslt basina bir meseleyken artan tiiketici niifus bu sorunu daha da arttirmis
gorintyor. Genel olarak bolgede yetersiz olan bugdaya, sehirlerde artan tiiketici
kalabaliklar da eklenince kendine yetemeyen Istanbul icin sorun daha da biiyiimiistiir.
Ancak, imparatorlugu krize siiriikleyen tek basina iklim ve niifus baskist degildi;
bunlarm dogal afetlerle, salginlarla ve merkezi idarenin yanlis yOntemleriyle
birlesmesiydi. Ustelik baskent iage bakimmdan disa bagimli oldugu icin, iilkenin baska
topraklarinda yasanan sorunlardan da etkileniyordu. Osmanlilar hem ger¢cek hem de
mecazi anlamda bir dizi siddetli firtmaya maruz kaldi Imparatorluk kitlik, salgin
hastalik, 6liim ve savasla miicadele ediyordu. lasede alim &nceligine sahip olan
Istanbul, bu tedbire ragmen yasananlardan etkileniyordu. Istanbul’un beslenmesinden
sorumlu herhangi bir bolgede meydana gelen kitlik, afet ya da hava sartlarindan dolay1
tasimaciligin aksadig1 durumlar sehri darliga diisiirebiliyordu. Denilebilir ki istanbul da

donemin ruhuna uygun olarak beslenme sorunlariyla bogusmustur.

3.3. ISTANBUL'UN IASESI

Osmanli Imparatorlugu’nda hububatin yurt iginde ve yurtdisinda kontroliinden hiikiimet
sorumluydu. (Guger, 1951-52: 79) Hububat meselesinde oOncelik iireten kazanin
kendisiydi, kaza kendine yetecek miktar1 ve gelecek yil ekim igin yeterli tohumu
ayirdiktan sonra disartya hububat gonderebilirdi. Ancak bazi biiylik sehirler, adalar,
corak bolgeler, siirekli asker yiginagi olan sinir boylart yeterli hububata sahip
olamadiklarindan surekli dis destege ihtiya¢c duyardi. Ayrica kuraklik, ¢ekirge istilasi,
afet gibi olaganiistii olaylar da bazi bolgeleri bir siireligine de olsa disartya bagimli
kilabilirdi. (Guger, 1951-52: 82-83) Disa bagimli bolgelere nereden ve ne sekilde
hububat nakledilecegi 6nemliydi. Genel egilim, ihtiya¢ olan bolgeye en yakin bélgeden
ve miimkiinse deniz tasimacilif1 ile aktarmakti, boylelikle maliyet diisiik olacakti.
Ancak zorda kalman bazi durumlarda daha uzak bolgelerden veya deniz yerine kara

yoluyla aktarim yapildig1 da oluyordu, bunu ihtiyaglar belirlerdi.
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Istanbul'un iasesini temin etme problemi, Bizans Imparatorlugu devrinde kentin bagkent
ilan edilmesinden itibaren baslamistir. (Aktaran: Ciftci, 2004: 154) Pre-endiistriyel diger
ulkelerde oldugu gibi Osmanlilarda da hiikiimet, baskent halkinin beslenmesini
saglamay1 onemserdi. (Aktaran: Sert, 2010: 176) Genis Osmanli topraklarinda darlik ve
bolluk bdlgelerini takip etmek, dogru zamanda ve en diisiik maliyetle darlik bolgelerine
zahire temin etmek, hububat ticaretini kontrol etmek titizlikle alakadar olunan
konulardandi. Aksi takdirde iilkenin herhangi bir yerinde meydana gelen kitlik baska
bolgelere de yayilabilir, hububat fiyatlar: altiist olabilir, kitlik bdlgelerinde huzursuzluk
cikabilirdi. Bugday, un ve ekmek iicliisii kentlerin yasamina dogrudan etki ederdi,
bunlarin fiyatlarindaki artig ayaklanma tehlikesi barindiriyordu. (Braudel, 2004: 130)
Bu durum Osmanli Devleti’nin merkezi olan, askerlerin, orgiitlii esnafin, kalabalik bir
niifusun barmdig: Istanbul icin de gegerliydi. (Guger, 1964: 93) Baskent Istanbul,
siyasetin merkezi olarak sarayr ve askerleri de barindirtyordu ve iase darligma
tahammuilii yoktu. Bu yiizden, Istanbul’da ¢ogu diizenleme sehre yiyecek saglamakla
ilgiliydi; bdylece Istanbul’da sosyal diizen alisildik sekilde devam edebilirdi. Culinki
siyasi istikrar ve giivenligin saglanmasi ile sehrin iasesinin saglanmasi arasinda
dogrudan bir bag vardir. Ozellikle bagkentte boyle bir giivenlik zafiyetine ne Bizans ne

de Osmanli miisaade edebilirdi!

Roma ve Bizans doneminde oldugu gibi Osmanlilar déneminde de Istanbul’un iasesi
devletin gOzetimindeydi. Osmanli Devleti oncelikle tahil ticaretini kontrol ediyordu,
ciinkii tahil temel besin maddesiydi. Zahire ticaretinde 0Ozel sermayenin payz,
devletinkinden fazlaydi ama devlet kontrolli devam ediyordu. Devlet ve 0zel sektor
rakip degildi, hatta devlet 6zel sektorii destekliyor da denebilirdi. (Aynural, 2001: 59)
Devlet, iasenin temininde miibayaact veya miibagir gibi unvanlara sahip memurlarla
caligirdi; 6zel girisimciler ise toptanci, tiiccar ve gemi reisi gibi gruplardi. (Gucer, 1950)
Getirdikleri zahire bakimindan ikiye ayrilan kapan tiiccarlarmm ilki un kapani
tiiccarlari, ikincisi yag ve bal kapam tiiccarlartydi. Ozel sektérii biiyiik dlgiide temsil
eden kapan tiiccarlarmimn &ncelikli alim hakki vardi. (Aynural, 2001: 52-53) lase krizi
yasanan sehirlere zahire nakledilirken resmi ya da resmi hlviyet kazandirilmis sivil
gemiler kullanilirdi. Bu sivil gemilerden olan rengber gemileri, ‘miri adina’ tasima
yapabiliyordu. Navlun gemileri olarak adlandirilan gemiler de sivil gemiler arasindaydi

ve olagandis1 donemlerde bunlardan da faydalanilirdi. Bunlar, devletin belirledigi fiyat
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tizerinden piyasadan zahireyi toplayip darlik bolgesine iletmekle ylkimliydi. 1597
yilinda Karadeniz’den gelen rengper gemilerinin yaninda navlun gemileri de
kullanilmist1, bunlara yiklenen nakliyeyi gemi sahipleri kendi ¢abalar1 ile baskente
getirmisti. (Karademir, 2014: 192-193) Kapan tiiccarlig1 her ne kadar karl bir is olsa da
bazi riskler tagiyordu. Kapan tiiccarlarin zahire nakliyesini engelleyen sebeplerden biri
kotii hava kosullartydi, bir digeri ise firinct ve degirmencilerin 6demeleri
geciktirmesiydi. Tuccarlar, zahire alimmin biyiik bir kismin1 Karadeniz bdlgesinden
yaptyordu, bu bolge kapan tiiccarlarina ayrilmisti. Ancak sefer zamani buranin zahiresi
orduya sevk edilirdi. (Aynural, 2001: 57) Kapan tiiccar1 zahireyi alirken parasini
yerinde ve pesin olarak dder, ama bu zahireyi degirmenci ve firincilara taksitle satardi.
Tiiccara borglu olarak 6len veya firar edenlerin bolca olmasina ragmen kar oranlarinin

fazla olmasindan kaynakli tiiccarlar bu isi yapmay1 siirdiirmiis goriiniiyorlar. (Aynural,

2001: 58)

Goriildiigii gibi devlet, iagse konusundaki sorumlulugunu siviller ile paylasiyor.
Istanbul’un ekmek ihtiyacinin karsilanmasi maksadiyla satm alman bugday ve unun
ticaretinde devletin rolii sinirliydi. Istanbul firincilarmin bugday ihtiyacinm biiyiik
boliimiinii 6zel tliccarlar temin ederdi. Ancak bugday ticaretini yapan tiiccar, bunun i¢in
devletten izin alir ve devlet tarafindan gozetim altinda tutulurdu. Bugday ticaretinden
sorumlu tiiccarlar zengin kisilerdi, bazilar1 biiylik gemisi/gemileri olan armatoérlerdi. Bu
kisiler ¢cogunlukla devlet sevkiyatin1 dogrudan kendileri yapmak yerine bagkalarina
yaptirirlardi.  Hububat ticaretinin dnemsiz bir boliimiinde kiiciik tliccarlar1 da gérmek
mumkindu, ancak bunlar yeterli ekonomik glice sahip olmadiklarindan ticaretin diisiik
yogunlukta oldugu Marmara ve Karadeniz iskelelerini tercih ederlerdi. Istanbul
tiiccarlar1 arasinda hiyerarsik bir yap1 vardi. Devlet ise saray ve ordunun ihtiyaci igin
alinan tahili Istanbul’a getirir ve Tersane-i Amire ambarlarmi doldurup sikintilt
durumlarda buradaki stogu firincilara dagitirdi. Hububat ticaretinde, devletin bunun
digindaki gorevi sadece ticareti kontrol etmekti. Bu kontrol, baz1 devlet gorevlilerinin

sorumlulugundaydi.

Sadrazam, kentin iagesinden ve narh tespitinden oncelikli sorumlu kisiydi, haftada en az
iki kere gars1 pazarlari denetlerdi. Kadilar ve muhtesipler bu gorevinde sadrazama
yardimci olurdu. (Mantran, 1995: 16) Kadi, belediye baskani gibi ¢aligir, sadrazamla
birlikte yaptig teftis disinda kendisi de ayni isi yapardi. (Demirtag, 2014a: 20) Esnafin
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denetiminden, sehre girip ¢ikan mallarin tanziminden, hiikiimet emirlerinin esnafa
duyurulmasindan da sorumluydu. (Demirtas, 2014a: 19) Sehir ve kasabalarin iagesinden
sorumlu olan kadi, (Guger, 1951-52: 81) Osmanli kentlerinin idari amiri ve sehrin
yargictyds, ayrica Istanbul kentinin ydneticisi konumundaydi. Bazi bdlgelerde yogunluk
nedeniyle kadi naibi atanabiliyordu. Mesela yogun bir ticaret alani olan Unkapani ve
Balat’a yetkili kad: tarafindan kadi naipleri atanmisti. Muhtesib de Istanbul iasesinin
birinci derece sorumlularindandi. Narh dahil bircok konuda esnafin denetimini yapardi.
Kagake¢ilig1 onlemek, karaborsacilarin denetimini yapmak, vergileri toplamak, issiz
giicsiiz insanlarin sehirde birikmesini engellemek onun sorumlulugundaydi. (Demirtas,
2014a: 21) Ihlallerin oldugu donemlerde muhtesib, un tartiminda kullanilan agirhklari
kadmin talimatinca denetler, hile ve tagsis olmadig1 siirece, un alan ve satanlara zarar ve
zahmet verilmemesini saglardi. (Mantran, 1995: 22) On altinci yiizyilda Istanbul’da
zahire satmak isteyen tiiccarlar, muhtesibe bagvururdu. (Aynural, 2001: 55) Arpa emini
ise tahil iasesini denetlemekle gorevliydi. Yani bugday fiyatlarina narh koymak, bugday
cinsinden vergiler toplamak ve tahilin Istanbul’un gesitli ambarlarinda depolanmasini

temin etmekle sorumluydu. Bir nevi iase nazuri idi. (Demirtas, 2014a: 22)

Refik’in de belirttigi gibi baskent Istanbul’un cevresinde, Bizans sur kalintilarmin
yanlarinda bulunan bostanlar sehrin meyve ve sebze ihtiyaci1 biiyiilk oranda
kargiliyordu. (Refik, 1998: Ekler bolumi) Et ve hububat ise sehirde olduk¢a fazla
tiiketilen ve disaridan temin edilen {iriinlerdendi. Bu yiizden Istanbul’un iasesinden
bahsederken akla ilk gelenler; hububat ve ettir. istanbul’'un beslenebilmesi igin
Balkan’dan gelecek koyun siiriilerine, Misir’ i bakla, piring ve bugdayina, Karadeniz’in
bugday ve odununa, Kiicilk Asya’nin sigir, deve ve atlarina, imparatorlugun her
yerindeki insan giicline ve elbette Akdeniz kiyilarindan elde edilen kolelere ihtiyaci
vardi. (Braudel, 2004: 46) Ancak asil ihtiya¢ ciddi oranda tiiketilen tahil ve et
ihtiyactydl. Tezin konusu bakimindan bu ¢aligmada ekmek yapiminda 6nemli olan ve

oncelikli tercih edilen bugdayn iasesi tizerinde durulacaktir.

Genel olarak Anadolu cografyasinda en yaygin bugday iiretimi yapilirdi, (Karademir,
2014: 219) ondan sonra en yaygin tahil arpaydi. Hayvanlarm beslenmesinde yaygin
olarak kullanilan arpa, 0Ozellikle kithk zamanlarinda insanlar tarafindan da
kullaniltyordu. Bugdayin zor bulundugu ve pahali oldugu zamanlarda firincilar da

bugdayla arpay1 karistirma egiliminde oluyordu. Bu topraklarda yulaf da iiretiliyordu,
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ancak olduk¢a az miktarda. Yulaf genellikle hayvan yemi olarak kullaniliyor olsa da
arpa gibi kitlik zamanlarinda kullanilabiliyordu. Bunlarm yam sira Istanbul’da piring de
tiiketilirdi, Mantran’a gére piring Istanbul’a Misir’dan gelirdi. (Mantran, 1995: 185)
Faroghi ise pirincin merkezinin Filibe oldugunu ve buradan elde edilen yiiksek kaliteli
pirincin Istanbul ve Edirne’ye dagitildigmi belirtir. (Faroghi, 1980: 142) Osmanli
topraklarinda yaygin olarak iiretilen bir tahil olmadigindan bugdaya gore pahali bir
tahildi. Yine de sarayda ve biiyiikk imaretlerde yaygin olarak kullaniliyordu, piring
corbasi ve pilav misafirlere verilen yemeklerin basinda gelirdi. Istanbul’da tiiketilen ve
sehre digsaridan gelen bugday, arpa, cavdar, piring gibi taneli iirlinlerin iagesi onemliydi,

Ozellikle de ekmek yapiminda ilk sirada yer alan bugdaymn.

Kentler kirsal kesimden dogmaz, aksine kirsal kesim kentlerden dogar ve kentleri
guclukle besler. (Aymard, 2013b: 117-137-119) Bir schir, onu gevreleyen bolge ve
diger kasabalarla etkilesim halinde olmadigi silirece var olamaz. Her bir sehir, bagl
oldugu arka bdlgeyle birlikte degerlendirilir. (Faroghi, 2006: 17) Bizans
Imparatorlugu’nda oldugu gibi (Necipoglu, 1994: 116) Osmanli imparatorlugu’nda da
basta bugday olmak iizere yiyecek maddelerinin tamamini kirsal bolgelerden temin
etme yoluna gidilmis, bu da merkezden vilayetlere uzanan bir ticari denetim
mekanizmasi kurulmasma yol agmistir. Her vilayet basta gida ve hammadde olmak
iizere Istanbul’un yillik iasesini karsilamakla (Ism, 2014: 56) yiikiimlii kilmmistir ve bu
ticari akis1 kolaylastirmak igin sehrin g¢evresinde ikinci derecede Onemli transit
merkezleri kurulmustur. Kentin kalabaligini beslemekle yiikiimlii olan devlet, yillardan
beri siiren gelenegi siirdiirerek Istanbul’un gevresindeki kasabalardan en kisa zamanda

ve en ucuz sekilde hububati bagkente getirmeyi amaglamistir.

Braudel, dogunun (g biiylik tahil ambar1 oldugundan bahseder: Bunlardan ilki Misirdir,
sonra Teselya, Makedonya, Trakya ve sonuncusu Bulgaristan ovalari, Rumen
tlkeleridir. Braudel’e gore bu sonuncu bolgeler erken tarihlerde Istanbul’un
doyurulmasina ayrilmistir. Geriye Yunan, Bulgar pazari ve Misir kalmaktadir. (Braudel,
1989: 393) 1517 tarihinde tahil ambart olan Misir’m Osmanli’nin eline gegmesi
Osmanlilar a¢isindan 6nemlidir. Misir tahili, Araplarin yasadigi yerlesim yerlerinin ve
hac yolculugu giizergahinin iasesinde kullanildi. Tahili bol olan Misir’dan borg zahire
alindig1 da oluyordu. (Karademir, 2014: 248) Arabistan bdlgesinin bugdayi, baska
bolgelerde sikinti g¢ekildiginde kullaniliyordu. Darlik durumlarinda oncelikli bugday
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alinan yerler yetersiz kaldiginda, uzakligma bakilmaksizin Misir’dan bugday alindigi
oluyordu. Istanbul’un tiiketti§i muazzam bugdaym temini icin tlkenin bircok yerine
basvurulurdu. Basgkentin iasesi i¢in 6ncelikli tercih, maliyetin diisiikk olmasiydi. Bunun
icin baskente yakin bolgeler ve deniz ya da nehir tagimaciligma uygun yerler tercih
edilirdi. Elbette bu kosullar1 saglayan yerin bugdayinin bol ve kaliteli olmasi da 6nemli
kriterlerdendi. Bu yiizden Istanbul sehrinin tahil ihtiyaci dncelikle liman kasabalarindan
saglanirdi. lase temini icin 6ncelikle yakin bolgelerin tercih edilmesi sadece baskente
0zgii bir durum degildi. Mesela 1580-83 yillarinda Rodos Adasi’ndaki kitlikta dncelikli
tercth her zaman oldugu gibi Teke ve Mentese olmustu, ancak buralar yetersiz
kaldigindan Karadeniz’e ve Ege’nin Rumeli sahillerine bagvurulmustur. (Giiger, 1951-
52: 88) Yine 1583-84 yillarinda Sam ve Trablussam’da kithik meydana gelmistir,
kithgin oldukga genis olmasi nedeniyle imparatorlugun belli yerlerinden buraya hububat
sevk edilmesine izin verilmistir. Ancak yine de bu yerler, alinacak yerlerin sirasi,
hububat ihtiyacinin siddeti, 6denecek navlun dikkate alinarak belirlenmistir. (Gliger,

1951-52: 86-87)

Osmanli tahil ticareti i¢cin Rodosguk ve Canakkale Bogaz1 dnemli bir cografi noktaydi,
Trakya tahil ticareti Rodosguk’a dogru akiyordu. Bu durumda baskent i¢in akla ilk
gelen yerlerden biri, Istanbul’'un ekmek sepeti (Faroghi, 1980: 139-154) olan, Bizans
baskentinin iage ihtiyaglarini da 6ncelikli olarak karsilayan (Unsal, 2011: 14) Rodosguk
yani bugiinkii Tekirdag’dir. Demirtag’a gore de Rodoscuk, bu sartlar1 saglayan yerlerin
basinda gelir. (Demirtas, 2014a: 80) Giicer de Istanbul’un kileri sayilan Rodoscuk’tan
ve Trakya’nin Marmara’ya acilan diger kiiciik iskelelerinden Istanbul’a hububat tasiyan
(Gliger, 1949-1950: 400) gemilerden bahseder. Istanbul’da zahire sikintis1 ¢ekildiginde
de sehre yakin olan Rodosguk’tan zahire istenirdi. (MD, 5, hiikiim: 585; MD, 6, (cilt2),
hiikiim:1267) Hem istanbul’a yakm olan ve hem de deniz tasimaciligina uygun olan
Rodoscuk’tan Istanbul’a tahil tasimanin maliyeti oldukca diisiiktii. Ancak Trakya her

zaman bugday ihtiyacini karsilamak i¢in yeterli olmamustur.

Osmanli doneminde Istanbul'un iasesinin temininde Bursa sehrinin rolii de dikkate
degerdir. Bursa’nin Istanbul'a deniz yolu ile ulasilabilen yakin bir kent olmasi ve
Istanbul gibi dev bir kentin ihtiyaglarm1 karsilama ydniinde biiyiik bir potansiyele sahip
olmasi Bursa’ya bu roli vermistir. Osmanli Devleti’nde, Bursa'nin iiretim

kaynaklarindan siklikla faydalanilmig ve kentte yasayan halkin merkeze karst
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yiikiimliilikkleri hep fazla olmustur. Bursa halki, deniz kenarlarinda bulunan iskeleler
araciligiyla iirettiklerini Istanbul’a sevk etmektedir. Bursa’dan Istanbul’a génderilecek
mallar dnce deve, at, katir gibi yiik hayvanlar1 kullanilarak karayolu ile dénemin en
islek limanlarindan biri olan Mudanya’ya taginirdi. (Cift¢i, 2004: 157) Mudanya’dan
Istanbul’a deniz yolu ile aktarilirdi, Mantran’in aktardigma gore bu gemilerin blyik
kism1 Hali¢’e yanasirdi. (Mantran, 1990a: 88) Hali¢’ten i¢ kesimlere taginacak bugday

icin de tine at ve develer kullanilirdi.

Ulasilmas1 kolay olan Karadeniz (Braudel, 1989: 59), Rumeli (Ciftci, 2004: 160) ve
Balkanlar Istanbul’un tahil temininde 6nemli bélgelerdendir. Istanbul’un ihtiyact olan
hububatm biiyiik bir kismmi1 karsilayan, Karadeniz sahillerinde, 7000 istanbul kilesi
bugday ve arpa yiiklemeye uygun 120 gemi bulunuyordu. (Glcger, 1949-1950: 399)
Rumeli bdlgesindeki zahire yetersiz oldugunda Anadolu’ya basvurulurdu. (Ciftcgi, 2004:
160) Rumeli-i Sarki (Edirne), Tuna ve Vidin yoluyla Istanbul’a bugday sevkiyat: on
sekizinci yiizy1l baslarinda da devam etmistir. (Demirtas, 2014a: 79) istanbul’un
beslenmesi i¢in neredeyse biitiin Karadeniz, Romanya ve Tuna kiyilari, Bat1 Anadolu,
Balkanlar, Eflak-Bogdan, Rumeli, Trakya, Kirim, Anadolu, Rodosguk, Bursa, izmir,
Karesi buralar yetersiz kaldiginda gerekli durumlarda Misir, Kefe, Erzurum,
Trablusgarp bolgelerinin bugdaymna ihtiyag vardi Istanbul’un iasesinden sorumlu
bolgelerin hububati bagka bir yere vermeleri yasakti. (Giiger, 1951-52: 86-87)

Istanbul halkinin ihtiyaci olan zahire, her mahsulde oncelikle Akdeniz bolgesinden
temin edilmekte ve devlet ambarlarinda depolanmaktaydi. (Aynural, 2001: 14) Akdeniz,
bugiinkii bati Anadolu, Marmara ve Rumeli bolgeleri olarak diisiiniiliir. Osmanlilarin
oncelikle Akdeniz zahiresini tercih etmelerinin nedeni Akdeniz hububatinin Tuna ve
Karadeniz hububatma gore daha dayanikli olmasi ve ambarlarda daha uzun sire
curumeden kalabilmesiydi. Karadeniz bolgesinin bugday:r dayaniksizdi, bu nedenle
devletin onceligi burasi degildi. (Aynural, 2001: 16) Karadeniz bdlgesinin bugdayi,
kapan tiiccarlarina ayrilmisti. Ancak sefer zamani buranin zahiresi orduya sevk edilirdi.
(Aynural, 2001: 57) Dayaniksiz olan Tuna ve Alcaklar iskelelerinin hububati ancak 1
yil depolarda kalabiliyordu, daha fazla bekletildiginde ¢iiriiyordu. (Aynural, 2001: 13)
Deniz nakliyesinin hava muhalefetinden dolay1 aksadig1 durumlarda ve zahireye siddetli

ihtiyag duyuldugunda Karadeniz’den zahireler develerle Iznik iskelesine getirilir oradan
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gemilerle Istanbul’a sevk edilirdi. Marmara denizi diger denizlere gore kis aylarinda

zahire tagimaciligina daha uygundu. (Aynural, 2001: 22)

Tahil ticareti, daha ucuz oldugu i¢in ve daha fazla yilik tek seferde tasinabildigi icin
genelde deniz yoluyla yapilmaktadir. Istanbul’un iasesi de benzer sekilde iki asamali
olarak deniz yoluyla tasinr. Birinci asamada Istanbul’a gonderilecek tahil, ig
bolgelerden nehir yoluyla iskelelere aktarilirdi. (Tuna, Dnyester, Dnyeper, Don, Merig,
Gediz ve Sakarya bu tip tasmmacilik islerinde kullanilir)ikinci asamada ise, ic
bolgelerden gelen tahil, iskelelerden gemilere yiiklenerek deniz araciligiyla Istanbul’a
gonderilirdi. On altinct ve on yedinci yiizyillda bazi iskeleler bunun igin aktif olarak
kullanilirdi. Faroghi, bu iskelelerin basinda Tekirdag limanmin onemini vurgular.
(Faroghi, 1980: 141) Trakya’daki Liileburgaz, Babaeski, Uzunkdprii, Hayrabolu, Kesan,
Malkara ve Inecik kasabalarinda yetistirilen tahillar Tekirdag {izerinden Istanbul’a
gonderilirdi. (Faroghi, 1980: 144) Osmanli donemi Bursa’smin en islek olan limani
Mudanya’ydi. (Ciftci, 2004: 156) Bursa bélgesinden toplanan tahil Mudanya Iskelesi
kullanilarak bagkente iletilirdi. Otuz alti kazanin bagli oldugu Algaklar iskelesi,
Istanbul’un iasesi i¢in énemli olan iskelelerden bir digeriydi. (Aynural, 2001: 29 iznik
iskelesi de Istanbul iasesinde 6nemli iskelelerdendir. Istanbul Limanmin erzak gelen en
islek bolimii Bahgekap1 ile Unkapani arasi, Galata tarafinda ise Yagkapisi ile
Balikpazari1 arasindadir. (Mantran, 1990a: 85) Istanbul’a belli yerlerden gelen mallar
icin genelde deniz yolu tercih edildiginden Marmara Denizi’nde her zaman yogun bir
deniz trafigi vardir. Gemilerin genelde vardig1 nokta olan Hali¢ de bu kalabaliktan her

zaman etkilenir.

Deniz yolu ile tasimacilik yapmak mali agidan olduk¢a elverigliydi, ancak deniz
tasimaciigmin bazi dezavantajlari da vardi Oncelikle deniz tasimaciligi hava
durumundan etkileniyordu, mesela kis aylarinda, riizgarli havalarda deniz ticareti sorun
olabiliyordu. “Kis gelip de riizgarlar her yonden esmeye baslayinca, sular1 sarap rengine
donmiis denize ¢ikacagina topragi isle.” (Aktaran: Braudel, 2013: 44) Kis bastirmadan
zahirenin Istanbul’a nakledilmesi gerekiyordu, kasim ayindan sonra deniz ticareti bazi
bolgelerde kismen bazilarinda ise tamamen durmaktaydi. Bir diger dezavantaj ise deniz
kazalartydi, bu durumda bazen yiikiin bir kismin1 denize atmak gerekebiliyordu ki bu

durum masraflar1 arttirtyordu. Mesela, Tuna kiyilarindan un kapanma zahire tagiyan
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gemilerin Siinne Bogazi’'nda sularin azalmasi sebebiyle Karadeniz’e gegememe sorunu
vardi. (Aynural, 2002: 25) Korsan saldirilar1 da deniz tasimaciligini zora sokan
etkenlerdendi, 6zellikle Akdeniz bu bakimdan pek giivenli sayilmazdi. (Aynural, 2002:
23) Yazin sularm azalmasi, kisin firtinalar ve soguk, korsan saldirilari riski deniz
ticaretini olumsuz etkileyen ve ticaretin maliyetini yukselten etkenlerdendi. Bu etkenler,
Istanbul’un iasesinde ciddi sikintilara neden olabiliyordu. Bugday, kolay tasinabilen
ama hacimli bir yiiktiir, mali agidan biiylik miktarlarda ve deniz yolu ile tasinmasi daha
avantajli olsa da karayolu tagimaciligi hi¢ kullanilmiyor degildi. Hububatin, iiretim
bolgelerinden iskelelere nakli kadar, iskelelerden Istanbul’a nakli de &nemliydi ki bunun
icin genellikle karayolu kullanilirdi. Bazi kitlik durumlarinda az miktarda malin yakin

mesafelere tasinmasi i¢in de karayolu kullanildigi olurdu.

Baskent Istanbul’un iasesinde herhangi bir sorun yasanmamasi i¢in neyin, nereden, ne
zaman ve nasil getirilecegi detaylica planlanmaliydi. Herhangi bir yerden alinacak fazla
zahire, alinan bolgeyi sikintiya sokabilirdi, bagkente gelen fazla ya da az zahire bugday
ve ekmek fiyatlarinin dengesini bozabilirdi, bu yiizden hesaplamalarm dikkatlice
yapilmasi gerekliydi. Kalabalik bir niifusu barindiran sehrin iasesindeki kiiciik bir
aksama bile sehrin ritmini bozmaya yetebiliyordu. 1574-77 aras1 Istanbul ciddi bir kithik
yagamistir. (Kilig, 2002: 723) 1576 da sehirde ekmek kithigr yasanmistir. (Gerlach,
2010: 316) Kayitlar bunlarin nedenlerinden pek bahsetmese de bir¢ok etken sehri kitliga
ya da darliga siiriikleyebiliyordu. Mesela iznik kazasinda madrabazlar tarafindan
stoklanan soganlar, Istanbul’da sogan kithgina neden olmustu. (MD, 6 (cilt:1), hiikiim:
190) Istanbul’un iasesinde yakin mesafelerden ucuza iiriin bulmak dnemliydi, gerekli
durumlarda daha maliyetli olan uzak bdlgelerden de baskente zahire tedarik edilirdi.

Ancak alinan bu 6nlemler, sehri kitliktan korumak i¢in yeterli degildi.

On altinct ylizy1l krizinin yerlerinden ettigi kdyliiler, topraklarini birakip beslenme
konusunda daha giivenli olan gehirlere gelmistir. Niifus artig1 sonucu topraklar niifusu
istihdam etmeye yetmemistir. 1593 -1606 yillar1 arasinda tifekli piyadeye duyulan
biiyiik ihtiya¢ sonucu kapikulu askerlerinin -0zellikle yenigerilerin- sayist da artmustir.
Istanbul’da sadece yedi bin kisi oldugu (Dernschwam, 1987: 93-94) soylenen ve
devletin g0zinde ¢ogu zaman sorunun kaynagi olarak goriilen acemi oglanlarinin
sayisinda da artis olmustur. (inalcik, 2001a: 236) Istanbul niifusunda goriilen bu artis

sonucu Istanbul’un sosyal ve ekonomik hayatinda, siradan Istanbullunun giindelik
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hayatinda beslenme bakimindan bir baski yaratmigtir. Hali hazirda sikintili olan sehrin

iagesi artan niifusla beraber daha biiyiik bir sorun haline gelmistir.

Sefer sirasinda Algaklar iskelesine getirilen zahire oncelikli olarak orduya verilirdi,
ordunun ihtiyaci olmadig1 dénemde Istanbul’a yollanirdi. Gelen zahirenin depolanmasi
icin iskelelerde ambarlar yapilirdi. (Aynural, 2001: 29) Ayrica sefer zamani Karadeniz
ve Tuna tahili da orduya ayrilirdi. Osmanli ordusunun sefere ¢iktig1 donemlerde,
ordunun ihtiyact i¢in hem merkezden hem de tasradan ekmek tedariki de yapilirdi.
Edirne gibi, Batiya yapilan seferlerde yol giizergahi {izerinde bulunan sehirlerde de
yeterli sayida firm olmasma 6zen gosterilirdi. (Demirtas, 2014a: 61) Clnkl ordunun
ekmek ihtiyacinin kargilanmasi ihmal edilemeyecek kadar 6nemli bir husustu. Askerler
ayrica Istanbul’daki halk firinlarindan ekmek i¢in bir miktar un alirlardi, bu unun yani
sira ordunun ekmek ihtiyaci i¢in habbazlarm bir kismi da ordu ile beraber sefere
gotiiriiliirdli. Firincilar tarafindan sefere gonderilen her bir ¢adirda 3 adet firin kurulur,
her firinda 4 is¢i istihdam edilirdi. Kurulan her firmin giinliik imalat kapasitesi bin
ekmek civarindaydi. (Aynural, 2001: 129) Ordunun sefere ¢ikmasi Osmanli
topraklarinda bircok yerde aksamaya neden oluyordu. Tahil iiretimi yapmayan Istanbul
bile seferden olumsuz anlamda etkilenirdi. Her seyden once sehre tahil depolayan
yerlerde olusan kitlik Istanbul’un iasesine de yansirdi. Mesela normal sartlar altinda
baskente gelen Karadeniz ve Tuna tahili, ordu sefere ¢ikacagi zaman orduya sevk
edildiginden sehirde darliga neden olurdu. Bu gibi durumlarda Istanbul’un ihtiyaci igin
baska bolgelere basvuruluyordu, ayrica tedbir olarak sefer sonrasi askerler, istanbul’a
ugramadan memleketlerine gdnderiliyordu. Yine de bunlar Istanbul iasesini

rahatlatmaya her zaman yetmiyordu.

Istanbul’un iasesinde yasanacak aksakliklara kars1 alinan 6nlemlerden biri de Istanbul’a
oncelikli alim hakki taninmasidir. Osmanlt sinirlari igerisinde, bdlgenin kendi ihtiyaci
giderildikten ve gelecek yilin tohumu ayrildiktan sonra zahirenin kalan kismi igin
Istanbul’a oncelikli alim hakki taminmust. (MD, 3, hikim: 482) Devletin her
bolgesinden Istanbul halkmnin ihtiyag duydugu ham, yar1t mamul ve mamul maddelerin
ihtiya¢ fazlasi, oncelikli olarak bu sehre gonderilmek zorundaydi. Digariya bagiml bir
sehir olan Istanbul’'un diger bdlgelerde yasanan olaylardan da etkileniyor olmasi ve
elbette devletin merkezine ev sahipligi yapiyor olmasi ona bu ayricalifin taninmasini

sagliyordu. Osmanl1 yoneticileri, cevre bdlgelerde kitlik olsa dahi Istanbul’un ihtiyaci
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karsilanmadan, sehirden zahire ¢ikarilmasina miisaade etmiyordu, dnce baskentin pay1
ayrilmaliydi. (Karademir, 2014: 260) 1560 yilinda Eflak ve Bogdan’da kuraklik
sebebiyle kitlik yasanmis, buna ragmen depolanan eski zahirenin Istanbul’a nakli
istenmistir. (Kilig, 2002: 724) Bir baska ornek ise; Rodos’ta kitlik olmasi sebebiyle
oraya giden zahire gemilerinin Rodos’a gdnderilmeyip Istanbul’da da zahire sikintis
cekildigi belirtilerek Istanbul’a gonderilmesinin istenmesidir. (Kilig, 2002: 724) Acik
denizlerde yakalanan kagakcilarin bugdaylar: da genelde Istanbul’a yollanirdi. (MD; 6
(cilt:1) hukim:24; MD, 6 (cilt:1), hikiim: 25)

Yasanan iase sikintisina bulunan ¢oziimlerden biri de tiiccarlart denetim altinda
tutmakti. Gemi sahipleri, Karadeniz sahillerinden satm aldiklar1 hububati istanbul’dan
bagska yere bilhassa Anadolu sahillerine gotirmeyeceklerini taahhiit ediyor ve bu
hususta birbirlerine kefil oluyorlardi. (Guger, 1949-1950: 399) Devletin izni ile tahil
ticareti yapan bu tiiccarlar verdikleri glivence karsiliginda oncelikli alim hakk1
kazaniyorlardi. Madrabazlarin bugdayr gotiirdiikleri yerlerdeki mevcut durumu
gozeterek fazla fiyata satmanin yollarini arayacaklar: bilindiginden her ne olursa olsun
malin baska yerlere gotiiriilmesinin engellenmesi gerekirdi. Bu agamada devreye giren
uygulama, baska rotalara sapmalarinin 6niine gegmek iizere gemilere hisar erleri adi ile
gorevliler bindirilmesi seklindeydi. (Demirtas, 2014a: 91) Zahire kagakc¢iligina tesebbiis
etmenin dahi su¢ sayilarak cesitli cezalara carptirilacagi yoniindeki karar da alinan
tedbirlerden biriydi. BOylece tiiccar ve esnafin kagakgilik yoluyla hububati fazla fiyata
satmasinin Oniine gegilmeye calisilirdi. (Demirtag, 2014b: 172) Uygulanan farkli
yontemlere karsi alinan farkli tedbirlerin asil amaci baskentin darlik yasamasina mani

olmakti.

Osmanli Devleti kitliklarla basa ¢ikabilmek adina bir¢ok ¢agdasi gibi zahireyi devlet
adma yapilan ambarlarda stoklamistir. Miri ambarlar denen bu ambarlara bolluk
zamanlarinda almip konulan zahire, darlik zamanlar1 i¢in bir teminat gibi
diisiiniiliyordu. Bu ambarlar i¢in devlet sermayesi ile alinan hububat, Unkapani’na
ugramadan direk tersaneye gekiliyor ve orada Tersane-i Amire ambar eminine teslim
ediliyordu. Istanbul’a getirilen bu zahire, “zor gunler igin” depolanmaktayds, ihtiyag
duyuldugunda degirmenci ve firincilara dagitilarak piyasanin yiikii hafifletilmek

istenirdi. Ozellikle de kis aylarinda zahire nakliyesinin durma noktasma geldigi
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zamanlarda bu depolardaki zahire sehrin sikintisini bir nebze azaltirdi. (Aynural, 2001:
77) Miri depolarda uzun siire dayanikli Akdeniz bugday1 depolanirdi, ancak yine de bu

depolardaki bugdaylarin zamaninda tiiketilmedigi i¢in ¢liriidiigii oluyordu.

Bazen goriiniirde bir sorun olmasa da isleri kolaylastirmak igin ya da olas1 aksamalar1
engellemek i¢in bazi tedbirler alindig1 olurdu. Mesela Karadeniz taraflarindan toplanan
hububatin zamaninda Istanbul’a ulagmas: icin gemilerin yiiklenebilecekleri yerlere,
limanlara gerekli tesislerin kurulmasi emredilmistir. Ayrica iskeleye tahil tagiyan yiik
hayvanlarmin ve sahiplerinin dinlenebilmesi i¢in bu glizergahlara kervansaray yapilmasi
ve yollarm temizlenmesi emredilmistir. (Faroghi, 2000: 119) Canakkale Bogazi’nda
meydana gelen firtmalardan kaynakli aksakliklar1 gidermek i¢in ise Bizans Devleti gibi
Osmanli Devleti de bugdayin 6nce Bozcaada’daki depolara bosaltilip ardindan bagkente

gelmesi yoniinde bir tedbir almistir. (Unsal, 2011: 55)

Bin bir zorlukla iiretilen, temin edilen, tasman bugday Istanbul’a geldikten sonra saray
ve ordu i¢in getirilen bugday, Bahcekap1 ve Galata iskelelerindeki depolara konurdu.
(Demirtas, 2014b: 171) Istanbul’a getirilen bugday veya un, Unkapani’ndaki tiiccarlara
teslim edilirdi. Ticareti siki kayitlara baglanan hububat Istanbul’a ulastiktan sonra, eger
deniz yolu ile getirilmigsse Hali¢ iskelelerinde, Gzellikle Emindni’nde, karayolu ile
getirilmigse sur kapilarindan birinde (Edirnekapi, Topkapi, Silivri Kapi) sayilarak
depolara doldurulurdu. Istanbul’a bugday ve un getirecek gemilerin hangi iskelelere
yanasacagi onceden belirlenmis olurdu. Firincilar genelde, kapandan bugday alip kendi
firmlarmdaki degirmenlerde 6giiterek kullanmaktaydilar. Degirmenleri olmayan firmlar
ise Unkapani’ndaki kapanlardan un olarak aliyordu, ama bu biraz daha pahali oluyordu.
Almacak bir miid? bugdaym 7 kile*si Tekfurdag: bugday, 7 kilesi Ahyolu bugday1 ve
6 kilesi Selanik bugdayr olmalidir. Bunlarin 6gitiilmek i¢in su degirmenine
gonderildiginde 1 kile bugday degirmen hakki olarak orada brakilirdi 1,5 sinik®!
bugday da fire sayilirdi. Degeri 376, 5 akce olan bir miid bugday1 degirmene tasimak
icin 20 akge, 6giitme icin 20 akce, gemiden degirmene ve degirmenden tasimak icin 1
akce, gemiden kantara tagimak i¢in ise 1 ak¢e daha verilir. 4 ak¢e kantar vergisini de

ekleyince toplamda 28 akce haklara ve vergilere ddenirdi. Istanbul’da kilesi 24 akge

23 Sivi ve taneliler icin kullanilan bir l¢i birimi.
30 Taneliler icin kullanilan bir &l¢i birimi.
31 Tahillari icin kullanilan bir 8l¢.
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olan unun 18,5 akgelik kar1 vardir. (Mantran, 1995: 21) Bugday ve unun Unkapani
disinda, mahalle aralarinda satilmasi yasakti. Ancak bu yasaga ne kadar riayet edildigi

ne yazik ki bilinemiyor.

Orneklerden de anlasildig1 {izere baskentin beslenme dengesi oldukca hassastu.
Stoklanan tiriinler, yapilan usulsuzlikler, disariya kacirilan zahireler, ktii zamana denk
gelen savaglar ya da afetler baska bir bolgede olsa dahi baskentin beslenmesini
etkileyebiliyordu. Bugday hususunda disariya bagimli olan Istanbul’a tanman iase
onceligine ragmen sehir, ¢esitli nedenlerle sik sik hububat darligi cekerdi. Ozellikle
bugday fiyatlarinin siirekli dalgalandigi on altinci yiizyil sonlarinda baskentin iagesinin

istikrarl bir gekilde stirdiirmek pek miimkiin degildi.

3.4. ISTANBUL’DA URETIM IiLISKiLERI VE EKMEK YAPMAK

Cografya, iklim, iiretim, ekonomi ve insan sehrin dokusunu belirleyen etmenlerdendir.
Insanlar yasadiklar1 sehirleri kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda sekillendirir. Elbette bunda
sehrin yapisal 6zellikleri de belirleyici olacaktir. Bu belirleyenlerden biri olan cografya
ozellikle su, besin ve giivenligin 6nemli oldugu eski toplumlarda sehrin yapisinda
baskin bir karakterdi. Istanbul’da Osmanlilardan énce yapilan surun yeri, sehrin belki de
en korunakli tepesine kurulan ve hem denize hem karaya hakim olan Topkapi Sarayi,
yukarida bahsettigimiz Istanbul’'un yedi tepesi ve buralara kurulan camiler bunun
ornekleridir. Belirli 6nceliklere gore konumlanan camiler, imaretler, iskeleler,
mezarliklar, saraylar, kesimhaneler, bu konumlanislar1 ile sehirde bazi yapisal
degisikliklere neden olurlar. Yani sehrin kurulumu, islerlik kazanmasi bazi etkenlerden

etkilendigi gibi baska bazi seyleri de etkiler, burada bir karsiliklilik vardir.

Istanbul’un su kaynaklar1 ve cografyas: dikkate almarak olusturulan ve sadece sur igini
kapsayan bu harita yardimiyla sehrin iiretim aglari anlatilacaktir. Mavi renkli olan
cizgi, sehrin kuzeybati bolgesinden (Belgrad Ormanlari) sur i¢ine su tasiyan su
kemerlerinden biridir. A¢ik yesil ¢izgiler suanda yer ylizeyinden akmayan 1slah edilmis
ya da kurumus dereleri gosterir. Kirmizi renkli K harfi ile gosterilen pinler

kesimhaneleri, kahverengi olup T harfi ile gosterilen pinler ise tabakhaneleri gosterir.
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Ayrica B harfi ile gosterilenler bostanlar, M harfi ile gosterilenler mumhaneler ve Y

harfi ile gosterilen de yag haneleri gostermektedir.

Sehrin batisindan sur boyunca ilerleyen yesil ¢izgi, Bizans donemi haritalarinda irmak
olarak gosterilir. Bu hat boyunca ilerleyen kesimhaneler, on altinc1 yilizyilda da burada
su oldugunu diisiindiiriiyor. Sehrin batisindan sur i¢ine dogru akan yesil ¢izgi ise suanda
1islah edilmis olan Bayrampasa Deresidir. Bu dere, sur icine giren tek dere olarak sehir
icin olduk¢a Onemlidir. Dereboylar1 kotii kokan, bakimsiz bolgeler olduklarindan
buralarda genelde yerlesim yoktu. Yine de Yedikule civarinda oldugu gibi burada da
yoksul bir grup yasiyor olabilir. On altinct yiizyilin sonlarinda sehir kalabaliklagsmaya
baslaymca sur digmna tasan kalabalik, dereboyuna da yerlesecekti. Ilerleyen donemlerde

buralarda yeni mahalleler kurulacakti. (Resim 4)
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Resim 4: Uretim Bakimindan Istanbul

Haritaya geri donllecek olursa, kirmizi renkli olup K harfi ile gosterilen kesimhaneler
ve T harfi ile gosterilen tabakhaneler nehirler buyunca konuslanmistir, ¢iinkii bu meslek
gruplariin suya ihtiyaglart vardi. Ulasimin zor oldugu, dondurma-sogutma sisteminin
yeterince gelismedigi bir donemi diisiiniirsek etle ve kanla ugrasan kesimhanelerin ve
tabakhanelerin suya yakin olmalar1 bir gereklilikti. Bol suya ihtiya¢ duyan bu meslek
gruplart suya tasima parast Odemeden bol su kullanabiliyorlardi.  Ayrica

kesimhanelerden tabakhanelere gonderilmesi gereken deriler bozulmadan ve yine
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tasima maliyeti 6denmeden tabakhanelere kolaylikla ulastirilabiliyordu. Bu yuzden bu
iki meslek grubunun suya ve birbirlerine yakin olmalar1 isin isleyisi bakimmdan
onemliydi. Refik de tabakhaneler ile salhanelerin yanyana olduklarmni belirtir. (Refik,
1998: 72) Debbaglarin ayrica tuzculara da ihtiyaci vardi. Bunlara ek olarak, bu meslek
gruplarinin yaydiklar1 kotii koku ve akittiklart kan, sehir merkezlerinden uzakta
bulunmalarimi gerektiriyordu. Benzer bir sekilde yag ihtiyaglar1 i¢in kesimhanelere
muhta¢ olan yagcilar da zamandan ve paradan tasarruf etmek icin genellikle
kesimhanelere yakin yerlerde bulunmayi tercih ediyordu. Boylelikle yaga kolayca ve
bozulmadan ulagilabiliyordu. Mumhanelerin de mum yapimu i¢in yaga ihtiyaglart vardi
ve genellikle benzer sebeplerden yagcilara yakin yerlerde bulunmayi tercih ediyorlardi.
Celepler canli hayvan temin eder; kasaplar, bu hayvanlar1 salhanelerde kesip derilerini
debbaglara verir; debbaglar deriyi isler; kavaflar ve saraclar, deriyi mamul hale getirir;
yag1 alan yagcilar ve yagdan mum yapan mumcular, bu meslek gruplari birbirleri ile
yakin iliski halindeydi ve genellikle birbirlerine yakmn bdlgelerde olurlardi. Istanbul’a
olduk¢a yakin olan Rodosguk sehrinde mumhaneler, kasaplar ve tabakhaneler ayni
bolgelerde®? yer alirken Istanbul’da bu durum biraz farklihk gosterir. Yukaridaki
Istanbul haritasinda, kesimhanelerle tabakhaneler hemen her yerde sular1 takip ederken
mumcular ve yagcilar daha cok birbirlerine yakm gériiniiyorlar. Istanbul’daki
mumculardan biri Galata’da yagkapaninin yakininda iken biri Edirnekapi’da ve digeri
Uskiidar’dadir ve buraya yaglar tabakhanelerin yogunlukta oldugu Yedikule’den
kayiklarla yollanirdi. (Refik, 1998: 76)

Boyahane, c¢irpict dibegi, zeytin cenderesi gibi isletmeler ise zanaat merkezlerinin
yakiminda yer alirdi. Bu tesislerin tiimii ve carsidaki diikkanlar, yonetici smif iiyeleri
tarafindan vakif olarak kurulur ya da onlarm miilkiyeti altinda bulunurdu. (Inalcik,
2001: 223) Ancak ne yazik ki bunlara kayitlardan ulasmak ve bunlar1 haritaya

yerlestirmek miimkiin olmadi.

Sehre uzak olan Yedikule semti kasaplarin, kesimhanelerin ve tabakhanelerin yogun
oldugu bolgedir. Refik’e gore burada sadece Biiylilk Ayasofya Cami’ne vakfedilmis
“otuz Uc¢ bab salhane ve (¢ yuz altmig bab dibaghane” vardir. (Refik, 1998: 71)

32 Konu hakkinda detayl bilgi icin bkz: Ozlem Sert-Sandfuchs (2008). Reconstructing a Town From its
Court Records: Rodosguk (1546-1553). Mlinchen: Ludwig-Maximilians-Universitat.
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Istanbul’un et ve deri ihtiyac1 buradan saglanirdi. Bu meslek gruplarmin yaydiklar: K6t
kokular nedeniyle burada yerlesim yoksa da go¢men Karamanlilarm (eskilerin tabiriyle
Kilikyalilar) burada yasadiklar1 (Nicolay, 2014: 280-282; Dernschwam, 1987: 78)
biliniyor. Bdlgenin yerlesime uygun olmamasi, go¢cmenlerin buraya yerlesmesini
kolaylastirmis olmali. Uretim, bélgenin yasam alani olup olmayacagina, yasanacaksa
kimlerin yerlesimine uygun olduguna da etki edebiliyordu. Kasaplarin su kenarinda
olmasi, Hali¢ kiy1 boyunun daha canli olmasi, limanlarda yerlesim olmamasi,
gdecmenlerin yerlesime uygun bulunmayan Yedikule’ye yerlesmesi, balik satilan yerin
Balik Pazari, odun satilan yerin Odun Pazari diye adlandirilmasi Istanbul kentinin
morfolojik haritasini ortaya ¢ikaran temel unsurlar olarak siralanabilir. Bu yerler bu
isleyis yoniinde sekillenmistir, yani bu bdlgelere bu iirlinler can vermistir denilebilir, bu
yiizdendir ki bugiin hala baz1 Istanbul semt adlar1 mamil isimleri ile anilmaya devam

eder.

Bu isleyis igerisinde ekmegin iiretim siireci ise soyle isliyordu: Karadan gelen hububat
Edirnekap1i’da toplaniyor, denizden gelen ise Emindnii’nde kapanda toplanip oradan
esnafa dagitiliyordu. (Isin, 2014: 27) Deniz yoluyla ithal edilen mallar igin gumrik
kapan1 mevcuttu karadan ithal edilen mallarm giimriigli ise Edirnekap1 civarindaki
Karaglimrik’te 6denirdi. (inalcik, 2001a: 223) Bu yiizden giimriik emini Eminénii’nde
bulunurdu. Yani sehre karayolu ile gelen hububat Topkapi, Edirnekapr ve
Silivrikap1’dan girer ve buralarda depolanirdi, deniz yolu ile giren hububat ise genelde
Emindnii’ndeki depolara konardi. Kapan, kapali pazar binast anlamimna gelmektedir,
buralarda hammadde ya da giinliik tiikketim i¢in yiyecek maddeleri satilirdi. Degerli
mallar barindiran bu yerler, gdzetim altinda tutulurdu. (Inalcik, 2001a: 222-223) Un,
zeytinyagi, bal i¢in kapan; bugday, odun, kumas, arpa, saman ve tuz i¢in ambar; deri,
sebze ve meyve igin hane adlar1 kullanilir (Demirtas, 2014a: 81) ve Urlnler buralarda
muhafaza edilirdi. Bu yerler genellikle dolum ve bosaltim islerinin yapildigi limanlarda,
limanlara yakin yerlerde ya da karayollarinin giris noktasi olan sehir giris kapilarinda

bulunurdu.

Unkapani, yag kapani, bal kapani gibi yerler bu mallarm getirilip depolandigy, tartildigi,
narhinin belirlendigi yerlerdir. Bu agidan, Unkapani 6nemli mekéanlardan biridir.

Unlarm geldigi, tartildigi, fiyatlandirildigi ve satildigi yer burasidir. Unkapani’nda
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imaretlerin fodulasin ve softalarla askerlerin tayinine 6zel biiyiik bir un magazasi vardr,
bu magaza ekmek¢i esnafinin ununu da karsilardi. Celebi, bugday ve arpa
navluncularmm c¢ogunun Unkapani’nda ve Misir Iskelesi'nde bulundugunu soyler.
(Evliya Celebi, 2008b: 506) On altinci yiizyilin en canli bolgeleri hali¢ kiyilariydi,
bunlardan biri olan Unkapani bdlgesinde firin sayisi oldukga fazlaydi. Ticcar ve asker
gemilerinin buradan hareket ediyor olmasi ve disaridan gelen unlarin burada
depolanmasi, bu bdlgedeki firm sayismna etki etmis olmali Ozellikle denizciler ve
askerler i¢cin onemli olan peksimet firmlar1 bu bolgede oldukg¢a fazladir. Evliya Celebi
on yedinci yiizyilda deniz kiyisinda yiiz kadar peksimetgi firminin varligindan bahseder,
Karadeniz'e ve Akdeniz'e giden butiin gemilerin peksimeti Galata'dan ve Yenikdy'den
aldiklarmi da ekler. (Evliya Celebi, 2008b: 419)

Unkapani, gemilerin yiik indirip bindirdigi bir bolge olmasi sebebiyle hamal ve
deveciler bu bolgede fazladir. Celebi, bu bdlgede bulunan on l¢ bozahaneyi hamal ve
deveci sayismin fazla olmasina baglar. (Evliya Celebi, 2008b: 659) Goriildigi gibi
gemiler, hamallar;, hamallar da bozacilar1 bu merkeze c¢ekmistir. Ozellikle kiyi
bolgelerinde yogunlukta olan bozahaneler ve meyhaneler, sonraki yillarda da
kahvehaneler, kiiltiirel etkilesimin en yogun oldugu yerlerdendir. Sehrin en canli
bolgelerinden biri olan Unkapani’nda her meslek grubundan olusan bir kalabalik vardi.
Bu kalabaligin ihtiyaglar1 dogrultusunda yemek yenecek, bir seyler igilecek, istirahat
edilecek, konaklanacak, eglenilecek, sosyallesilebilecek mekanlar bu civarda
toplanmistir. Bu insan ¢esitliligi ve bunlar1 bir araya getiren mekanlar, bu bdlgede
etkilesimin yogun oldugu bir ortam yaratiyordu. Etkilesimin yogun oldugu bu bolgeye
gelenler kiiltiirel 6gelerini getirir ve giderken buradan hikayeler goturtrler, boylece
karsilikli bir akig saglanirdi. Gelip gidenler, bu topraklara birkag yemek ya da ekmek
cesidi bile hediye etmis olabilir. Boylesi bir canliligin iginde Osmanli esnaf ve
tiiccarlarinin “disa tamamen kapali” olduklarini, farkli fikirlerden ve yontemlerden
tamamen habersiz olduklarimi sdéylemek, onlara haksizlik olacaktir. En iyi ihtimalle
farkli diller 6grenen bu bolgenin esnafi, dil bilmedigi durumlarda aracilar yardimiyla
farkli kiiltiirden insanlarla iletisim kuruyor olmaydilar. Goriildiigii gibi Unkapani’ni

gemiler, yolcular, denizciler ve ihtiyaglar sekillendirmistir.

Ekmek igin hububat, Unkapani bolgesinden saglaniyordu; peki bunun una ve sonra

ekmege donilisme seriiveni nasildi? Bugday halinde gelen hububatin bir kism1 Unkapani
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bolgesinde bu sekilde satilir ya da ambarlarda muhafaza edilirdi. Bu civardaki firinlar
ya kendi degirmenlerini kullaniyorlard: ya da tahili bu civarda bulunan degirmenlerde
ogiitiiyorlardi. Kémirclyan, dgiitiilen unun Tekirdag, Bandirma, Yalova ve Izmit’ten
getirilmis hububat ve meyve ile dolu Unkapani’na gotiiriildigiini yazar. (Komirctyan,
1952: 52) Un, buradan degirmeni olmayan firmlara dagitiliyor olmali, degirmeni olanlar
bu isi kendileri hallediyordu. Hububat1 6giitiilmeden alan halk da 6giitme isini kendisi
yapiyor olabilir. Ulkenin hemen her bdlgesine yayilmis gibi goriinen degirmenler,

hububatin giitiilmesi iginin bireye ait oldugunu diisiindiiriiyor.

Ulkenin hemen her yerinde bulunan degirmenlerin yani sira bazi bolgelerde bir arada
bulunan bir¢ok degirmene rastlaniyorum. Bunlar, degirmen i¢in sartlarin elverisli
oldugu su kenarlar1 ya da riizgar alan tepelerdir. Anadolu Hisari’'nda Goksu deresi
boyunca bir¢ok kiiciik ya da biiyiik degirmen vardir. Kagithane’de dere boyunca ¢ok
biiyiik agaclar ve degirmenler vardir. (Komiirciiyan, 1952: 34) Komiircliyan’in aktarimi
on yedinci yiizyila ait olsa da sulak olan bu bolgelerin en azindan bir kisminda on altinci
yiizyilda da degirmen oldugu diisiiniilebilir. On yedinci yiizyilin en biiyiik degirmeni ise
Unkapan1 bolgesinde yaralan ve bugiin kalintist bulunan 12 tashh Unkapani
degirmenidir. Unkapani bolgesinin potansiyeli burada biiyiik bir degirmeni zorunlu
kilmis olmali. Kdmdrclyan, Beyoglu’na yakin olan Keratohorya’da birgcok yel
degirmeni oldugunu, ekmekg¢i firinlarinda ise bugdaymn, beygirler vasitasiyla iki-U¢
degirmende ogiitildigind yazar. (KOomidrciyan, 1952: 42) Matrak¢t Nasuh’un
minyatiirlerinde de Galata civarinda degirmen tasvir edilmektedir. Bugdaym Marmara
kiyisinda Degirmen Kapisi civarinda 6giitiiliip degirmeni olmayan firinlara dagitildigi

da biliniyor. (Demirtas, 2014a: 52)

Ancak belirtmeliyim ki belgelerde tiretime dair kayitlar ne yazik ki tiiketim kismi1 kadar
bol degil. Uretimle alakali kisith sayidaki kayitlar, daha ¢ok loncaya bagli, vergi veren
esnafi iiretici olarak goriiyor. Bu nedenle 1500’lerin sonunda Istanbul i¢in ekmegin
iiretim kismina dair bilgi oldukca sinirhidir. Istanbul halkinin ekmege nasil ve nereden
ulastig1 tam olarak bilinemiyor. Siradan insanin kendi tiiketimi i¢in bile olsa evlerinde
ekmek yapip yapmadigi, yapiyorsa bunun ne oranda oldugu yine cevabindan emin
olunamayan sorulardan biridir. Bu yiizden bazi veriler 1s18inda fikir yiiriitiilebiliyor
sadece. Mesela mahkeme kayitlarinda bazi ev satiglarinda bahgelerde bulunan

firmlardan bahsedilir. Baz1 ev satiglarinda ise hem firmm hem de ocak oldugundan
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bahsedilir. Tipk1 yakin zaman I¢ Anadolu Bélgesi evlerinin bahgelerinde oldugu gibi®
ocaklar yemek i¢in, firmlar ise ekmek igin kullaniliyor olmali. Belgelerde bazi ev
satiglarinda bahg¢edeki kuyulardan da bahsedilir. Bazen bu kuyularin su kuyusu oldugu
vurgulanirken bazen sadece “kuyu” denir. Bugiin hala bazi kdylerde tahil saklamak i¢in
bahcelerde kuyular acildigini diisiiniince Osmanli Istanbul’undaki evlerin bahgelerinde
bulunan bazi kuyularm ambar gibi kullanildigmi diisiiniilebilir. Yerasimos’a gore; on
altinc1 yiizy1l Istanbul’unda evlerin sadece % 6’sinda mutfak vards, digerleri ya avluda
yemek yapiyor ya da disaridan yemek aliyordu. Bunun temel nedeni ise yakacagin
pahali olmasiydi. (Yerasimos, 2002: 18) Alman bir hiimanist olan ve 1553 yazinda
Istanbul’da bulunan Dernschwam ise, Istanbul’da ¢ok az mutfak bulundugunu ve
insanlarin genellikle asevlerinden ya da pazarlardan bir seyler alma egiliminde
oldugundan bahseder. (Dernschwam, 1987: 59) 1562-1563 yillarinda gegen bir kaytt,
evinin avlusundaki firinda kizi ile peksimet yapan bir adamin avlusuna izinsiz
girilmesinden bahseder. (Uskiidar Mahkemesi 26, hitkiim: 196 [15b-7]) Evin bahgesinde
yapilan peksimetler satilmak i¢in mi yoksa hane halki igin mi yapiliyordu? Ne yazik ki
bu sorunun cevabma belgeden ulasilamiyor. Bahgelerde bulunan firin ve ocaklarda

yapilan yemek ya da ekmekler disariya satiliyor olabilir mi?

Baska bir ihtimal bunlarm varlikli kimseler oldugunu diisiindiiriiyor. Istanbul’da su
sikintis1 olan bu dénemde evin bahgesinde su kuyusu bulunmasi o dénem Istanbul’u
icin olduk¢a liiks goriiniiyor. italyan bir el¢i olarak 1532-1540 yillar1 arasinda
Istanbul’da bulunan Luigi Bassano, Osmanli sultanmin yedigi beyaz ekmegin tatsiz
oldugundan, kirece benzediginden bahsediyor ve ekliyor sonugta evinde yaptigin gibi
iyi bir ekmek yiyemiyorsun. (Bassano, 2015: 97) Bu donemde evde ekmek yapmanin
varlikli kimselere ait bir ayricalik oldugu diisiiniilebilir mi? On altinc1 yilizyilin ikinci
yarisinda odunun pahali oldugunu, suyun kit oldugunu, degirmenlerin ekstra masraf
oldugunu, ulagimin zor oldugunu hesaba katarsak evde ekmek yapmak mi yoksa
disaridan ekmek almak mi daha ucuza mal oluyordu? Ozellikle niifus artis1 ile birlikte
artan ekmek talebine sehrin nasil cevap verdigi, bu konuda ydneticilerin ve siradan
insanlarm nasil dnlemler aldiklari tam olarak bilinmiyor. Sehirde yasanan iage darliklar1

siradan insanin ekmek ile iliskisine nasil yansimigti?

33 Cesitli drnekler ve fotograflar igin bknz. Emine Giirsoy Naskali (Ed.). (2015). Ekmek Kitabi. istanbul:
Kitap Yayinevi.
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Kalabalik biiyiik sehirlere yerlesen go¢menler daha ¢ok Eyiip’te ve Kasimpasa’da deniz
kenarlarmnda (Altinay, 2000: 237-238) yasiyorlardi. Ozellikle sur disma yerlesen
gocmenlerin ¢arsilara, firmlara ulagsmasi belki sur i¢indekilere gére daha zahmetliydi.
Frrinlarin yaygin olarak hemen her mahallede bulundugu, firm olmayan yerlere
iskemleler araciligiyla ekmek ulastirildigr biliniyor. Dahas1 seyyar gezen tablacilar da
buralara ekmek tastyor olabilir. Ancak Kuzguncuk halkinin mahalleye bir ekmek
iskemlesi talep ettigine dair belge, iskemlelerin heniiz ¢ok sistematik olmadigini ya da
sayica yetersiz olduklarint ve sehrin her yerine yetisemediklerini diisiindiirUr.
Kuzguncuk o dénem Istanbul’unun kéylerinden sayilir, niifus artisi ile biiyiimeye
baslamig olmasi1 da miimkiin. Peki, Kuzguncuk ekmek iskelesi yokken ihtiyacini nasil

karsiliyordu?

3.4.1. Kadmlarin Ev i¢i Gériinmez Emekleri ile Uretilen Ekmek

On altinci yiizyil Istanbul’unda siradan insanlar tane olarak aldiklar1 hububati kendi
imkanlar1 ile ogiitiyor olmalilar. Tahil satislar1 daha ¢ok un yerine bugday olarak
goruliyor, insanlar kendi imkanlar1 ile tahili 6giitiiyor olmalilar. Bunu disiindiiren
nedenlerden biri lilkenin hemen her yerinde (kdylerde bile) ortak kullanima ayrilmis ya
da kisisel miilk olan ¢ok sayida degirmen olmasidir, bir diger neden ise firinlarin dahi
hububat1 kendileri 6giitmeleri beklenmektedir, muhtemelen tahili tek bir merkezden
(Unkapani) 6giitiip tiim sehre bu sekilde dagitimini yapacak kapasite yoktur. Ote
yandan bugdayin muhafazasi ve uzun siire dayanikliligi undan daha iyidir. Bu durumda
Unkapani1 bolgesinden genellikle tahil olarak ve kitlik olmadigi durumlarda, bugiin
merkeze uzak bolgelerde oldugu gibi, fazladan hububat alinip evlerde muhafaza edildigi
ve ihtiyag vasil olduk¢a 6giitiiliip kullanildig1 diisiiniilebilir. istanbul halki, bugday:
yemeklerde ve ekmek yapiminda kullanirdi. Halkin bir kismi ekmegi firindan almayi
tercih ediyor olsa da bunu herkes i¢in sdylemek dogru olmayacaktir. Firmnlarin
insanlarin ekmege ulagsmasini kolaylastirmak i¢in mahalle aralarinda bulundugundan
yukarida bahsedilmisti. Ayrica mahalle aralarmna iskemle ve tablakarlarin da girdigi
biliniyor. Yine de bunlarin 6zellikle goglerle birlikte kalabaliklasan ve sur digina tasan
mahalleler icin ne kadar yeterliydi? Sur disinda kayit dis1 yasayan Istanbul halki ekmek

ihtiyacin1 nasil sagliyordu? Mesela yerlesimin olmadigi Yedikule civarinda yasayan
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Karamanlilar, fazladan alip uzun siire muhafaza edemeyecekleri ekmek ihtiyaclari igin
birkac gln arayla merkeze geliyor olabilirler mi? Belki de muhafaza etmenin daha kolay
oldugu bugday1 fazladan alip, yakin ¢evredeki degirmenlerde ya da belki el degirmeni
yardimiyla ogiiterek kendi ekmeklerini yapmayi tercih etmis olmalilar. Ne yazik ki bu

bilgilere incelenen arsiv belgeleri ya da seyahatnamelerden ulasilamryor.

Istanbul’a gelen gdgmenlerin is bulma oranlar1 konusunda kayitlarda yeterli bilgi yok,
ancak bu konuda sorun yasadiklari diisiiniilebilir. Nitekim baskentin, gd¢menleri
beslemek konusunda yasadigi zorluk dikkate alinirsa is imkanlarmin kisith oldugu da
soylenebilir. Ustelik kirsaldan sehre gelenlerin ¢ogu kdylerde tarim ya da hayvancilikla
ugrasan ama sehirde vasifsiz kabul edilecek kisilerdi. Bunlarin en sansli olan1 dahi
hamal ya da seyyar satic1 olabilirdi. Altinay, 1574 yilinda istanbul’da dilenci sayisinda
artiy gozlendigini sOyler, Sakat olmayanlarn ve hatta yoksul olmayanlarin dahi
dilencilik yaptigindan bahseder. (Altinay, 2000: 243-245) Sehre yeni gelenlerin dilenci
sayisindaki bu artigta bir payr olabilir, issiz ve vasifsiz bir insan i¢in dilencilik de
seceneklerden biridir. Peki, Istanbul’da yasayan gd¢menler hayatlarm siirdiirmek icin
ne yapiyordu? Para karsiligi yapilacak bir is bulunamadigi durumda akla gelen
ihtimallerden biri irettigini satmak ya da vergisiz isler yapmak olacaktir. Refik’in
aktardigina gore, Yahudi ve koltukgular evlerinde hayvan kesip yaglari ile evlerinde
mum dokerlerdi. (Refik, 1931: 20) Gorildiigi iizere sehirde vergi vermeden ya da
kurullara uymadan yasayan insanlar da vardi. Tablacilik da vergi vermeden Istanbul’un
is diinyasina girebilmenin yollarindan biridir. Nitekim Faroghi, loncalarin ve muhtesibin
mudahalesinden gorece uzak olan seyyar saticiligin gégmenler igin ideal mesleklerden
biri oldugunu soyler. (Faroghi, 2000: 345) Seyyar olmanin avantajini kullananlarin
vergiden kagma yani devletin gozinde gorinmez olma ihtimali oldukga yuksektir. Peki,
ama bu insanlar tezgahlarda ne satiyordu? Cogunlugunun gé¢men oldugunu diisiiniirsek
hentliz kendilerine ait topraklar1 ya da bag-bahgeleri olmadigindan sehir merkezinden
aldiklarmi satiyor olmalilar. Bir diger ihtimal ise evlerinde kendi imkanlar1 ile
irettiklerini satmakti. Altinay, 1566 yilinda Emin Bey Mabhallesinde bazi asgilarin ev
alip icinde yemek pisirdiklerinden ve bunlar1 ¢arsida sattiklarindan bahseder. (Altinay,
2000: 234) Evde pisirmek vergiden kagmanin bir yolu olmali, ayni yodntemi

gocmenlerin de kullantyor olmas1 miimkiindiir.
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Tarihi belgelerde adlar1 pek anilmasa da 6zellikle ev i¢i liretimde kadnlarin daha etkin
olduklar1 soylenebilir. Vergi vermeyen ve kamusal alanda pek gorinur olmayan
Osmanl kadinlari, aslinda giindelik hayata aktif olarak katiliyorlardi.®* 1533 yilinda
Istanbul’a gelen ve uzun bir siire burada kalan Alman seyyah Dernschwam, Istanbul’da
balmumu yapan bir Rum’dan bahseder, kendisine anlatildigina gore bu diikkkanin
yaninda oturan fakir Rum kadin, bu mumcuya yardim eder ve karsiliginda bir miktar
para alirmig. (Dernschwam, 1987: 108) Bu hikdye, Osmanli kadnlarmm, gorinar
yasaklarin arasinda kendilerine yasam alani yaratabildiklerine glizel bir 6rnektir. Bu
fakir kadinin hayatta kalmak i¢in buldugu yontemi bagka yoksul kadinlar da kullaniyor

olmalw

Heniiz gdciin yogunlasmadigi 1551 yilinda Istanbul’da bulunan Nicolas de Nicolay,
Yedikule yakmlarinda biiyliik bir sokakta yasayan Karamanli -eskilerin tabiriyle
Kilikyali- Gist smnif kadmlarin, evde igne oyas1 yaptiklarindan bahseder. (Nicolay, 2014:
280) Daha sonra bu oyalar, bedestenlerde ve diger halk pazarlarinda satilirdi. Onlar
kadar iyi durumda olmayan diger kadinlar ise gegimlerini siirdiirebilmek igin bizzat kent
merkezlerine inip yumurta, tavuk, slt, peynir ve ot satarlardi. (Nicolay, 2014: 282)
Fransiz seyyah Nicolay, resmettigi kadinlardan biri hakkinda bilgi verirken soyle der:
“Makedonyal1 bir kadin1 betimlemistim. Bu kadinlar kdylere yakin yollara dizilip, gelen
gecene ekmek satarlardi.” (Nicolay, 2014: 342) Fransa’nin el¢ilik maiyetinde bulunan
Nicolay, Karamanli yoksul kadmlarin, sehir merkezinde ya da yollarda sattiklar: Grtinler
arasinda ekmegi saymaz. Ancak bir sonraki sayfada resmedilen Karamanl kadinin sag
elinde tavuk, sol koluna taktig1 sepetin i¢inde yumurta vardir; sol elinde tuttugu sey ise
bir ekmegi animsatmaktadir. (Resim 5) Sokakta yumurta ya da tavuk satan bir kadmnin
evde kendi yaptigi ekmegi bir kazang kapisi olarak digarida satmasi ihtimali pek diisiik
degil.

34 Kadinlarin toplumsal hayatta gérinirliikleri hakkinda detayli bilgi icin bkz: Joan Wallach Scott, (1988)
ed. S.J. Kleinberg, “The Problem of Invisibility," Retrieving Women's History: Changing Perceptions of the
Role of Women in Politics and Society, London and Paris: Berg/Unesco. pp. 5-29. Suraiya Faroghi,
(2003). Osmanii Diinyasinda Uretmek, Pazarlamak, Yasamak (G. Cagali Given ve O. Tiresay, Cev.).
istanbul: Yapi Kredi Yayinlari.
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Makedonyali kadin

Resim 5: Nicolas de Nicolay (1578-1581)

Bir Flaman, Alostlu Pieter Coeck, 1533°’de kirlara ve diiz iilkelere ulastiginda
karsilastigi Rum kadinlar igin “Yoldan gecenlere satmak Uzere her cinsten... yiyecek ve
at nali, yulaf, arpa, sarap, ekmek veya kozleme pastalar gibi gerekli her seyi
getirmektedirler” diye yazar. (Aktaran: Braudel, 1989: 24) Osmanli topraklarma 1555
yillarinda elgilik gorevi ile gelen Busbecqo, “Sofya’dan ayrildiktan sonra Bulgaristan’in
verimli arazisinde giinlerce yol aldik. Bu yolculuk sirasinda kiz ¢ocuklar1 ve kadmlarin
sattig1 kiilde pigsmis ekmeklerden yedik. Buna pogaca diyorlardi. Bu civarlarda firin
bulunmadigindan, yerli halk yabancilarin geldigini duyunca biraz para kazanmak
iimidiyle hemen hamur yogurmaya basliyorlardi. Hamur sadece un ve su karigimindan
oluyor, maya karistirmiyorlardi. Hamuru sicak kiiliin i¢inde pisirdikten sonra sicak
sicak ve ucuz fiyata satiyorlardi” (Busbecqo, 2002: 31) Evlerinde ekmek yapan

kadmlarm bunu bir kazang kapisi olarak diisiinmiis olmalar1 miimkiindiir. (Resim 6)
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Hulgar koylit leadmlan (FIYANAT).

Resim 6: And, 2015: 41-42

Cogunlukla sur diginda yasayan, vergi vermeyen bu yoksul insanlarin devletle yakin bir
iligkileri yoktur, bu yilizden arsiv kaynaklarinda izlerine pek rastlanmaz. Cogunlukla
seyyar olmalart da devletten (vergiden) kagmalarini kolaylastiriyor olmali. Ancak bir
esnafin diikkani oniinde satig yaptiklari igin, sehirde kefilsiz yasadiklari i¢in ya da belki
hirsizlik gibi suclara adlar1 karigtig1 i¢in mahkemeye sikayet edilmeleri onlar1 mahkeme

kayitlarinda goriiniir yapabilir.
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4. KRiZ DONEMINDE ISTANBUL’DA “EKSIK EKMEK”

Erken Modern Donemde yasanan iklimsel gelismeler Kiiciik Buzul Cagr olarak
adlandirilmistir. Diinyanin her bolgesinde ayni zamana denk gelmeyen ve hareket
halinde oldugu diisiiniilen bu soguk ve kurak iklim kusagi, on altinci ylizyilda Akdeniz
havzasinda etkili olmustur. Bir Akdeniz iilkesi olan Osmanli Devleti’nin de bu yiizyilda
Kiglk Buzul Cagrnin etkisi altma girdigi sanilmaktadir. iklim belirsizligi, baska
degiskenlerle birlesince adeta donemin ruhunu olusturacaktir. Tek basina ciddi bir sorun
olan niifus artis1, gogler, uzun siiren savaglar, afetler ya da yolsuzluk ve kacakeilik
olaylar1 temel besin maddesi olan ekmege etki ettigi anda yasanan darliklar felakete
dontisebiliyordu. Mesela bugday darliginin oldugu bir zamana denk gelen salgmin etkisi
iki katma ¢ikabiliyordu. Ustelik bu yasananlar sadece yoneticileri ilgilendiren sorunlar
degildi, s6z konusu ekmek olunca Ulkedeki hemen herkes bundan etkileniyordu.
Osmanli Devleti’nde yasayan ve kendi baginin ¢aresine bakmak zorunda olan koyll ya
da sehirli binlerce insan da bunun sonuglarindan etkileniyor olmaliydi. Kayitlar devletin
bu durumdan nasil etkilendigine, ne gibi dnlemler aldigmna dair bir fikir veriyor. Ancak
siradan insanin, bu durumdan ne oranda etkilendigine, nasil ¢ézlimler iirettigine ya da
giindelik hayatinmn nasil degistigine dair pek veri yok. iklimle dogrudan baglantili olan
ekmek, bu siiregten nasil etkilendi? Kalabalik bir sehir olmanimn yani sira baskent olan
Istanbul, on altnci yiizyilda ortaya cikan yeni duruma nasil ayak uydurdu? Kriz,

Istanbul kayitlarma nasil yansidi?

4.1. OSMANLILAR‘DA EKMEK TEDARIKININ ETKILEYEN
BAZI DEGISKENLER

Modern oncesi donemlerde sel, don, sert gegen kislar, yagmursuz gegen yazlar,
depremler, g¢ekirge istilalar1 gibi dogal olaylarin etkisiyle tarimsal darlik donemine
girildi. Bunlarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan kagakgilik, hububati stoklama, eskiyalik,
savaglar gibi insan kaynakli faktorler daha biiyiik bir darligin nedeni oldular. Bazen bu
sebeplerden ikisinin bir araya gelmesi alinan tiim onlemleri bosa ¢ikaran felaketlere
neden olabiliyordu. Yoneticilerin krizi idare edemiyor oluslar1 ya da yanlis zamanda
yanlig Kararlar almalar: da kitligin siddetini arttirabiliyordu. Yine koyli Uzerinde buyuk

etkisi olan sefere ¢ikma zamanlarmin yanlis tayin edilmesi de iilkenin biiylik bir
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bolgesinde kithiga neden olabiliyordu. Genel olarak Akdeniz’de goriilen darlik
nedeniyle bugday fiyatlarinin dalgalanmas1 Osmanli yoneticilerinin yiikiinii arttirtyordu.
Piyasada fazla ya da az bugday bulunmamasi, duruma gore narhin giincellenmesi ve
dogru oranda tespit edilmesi, iilkede bugday bollugu veya bugday darligi olan
bolgelerin tespitinin iyi yapilmasi kithgm siddeti agisindan dnemliydi. Piyasayi stabil

tutmak, insanlar1 tok tutmak ve iilkeyi glivende tutmak devletin asli gérevlerindendi.

Istanbul ekmegini etkileyecek etkenlere tek tek goz atmak, bunlarmn birbirleri ile olan
iligkilerini gorebilmek dnemlidir. Bu etkenler ve sebep olduklari olaylar diizenli bir
tarinsel dizilim izlemezler. Biri digerinin sonucuyken baska birinin nedeni
olabilmektedir; bunlarin hepsi bir sekilde birbirlerine bagli, birbirlerini etkileyen
etmenlerdir. Ancak s0z konusu ekmek olunca iklimin etkisini tekrar diisiinmek yerinde
olacaktir. Kiigiik Buzul Cagr’nin sebep oldugu olaylarm, tiim yasananlarin tetikleyicisi
niteliginde oldugu belki sdylenebilir. Istanbul’un ekmegine ve birbirlerine etki etmis bu

basliklar tek tek ve birbirleri ile iliskileri ¢ergevesinde ele almacaktir.

4.1.1. Kiiciik Buzul Cag ve iklimin Etkileri

On altinct ylizyillda mevsimlerin insan hayatinda dogrudan bir karsilik buluyor olmast,
insanlarin yasadig1 yerleri de onemli kiltyordu. Savaglarm ve ticaretin biiylik oranda
denize bagli oldugu bu donemlerde kigin gelmesi, bu aktiviteleri tam olarak bitirmese de
biiyiilk oranda aksatir. Soguklarin gelmesiyle savasglar karada ve denizde ateskes
stirecine girmek zorunda kalirdi. Ciinkii firtmanin bol oldugu kis aylarinda denizde
olmak tehlikelidir, karada ise tahil sikintis1 bag gosterir, iasesi saglanamayan ordu ile
savasmak pek de miimkiin degildir. Nitekim Naima’nin aktardig: tizere, 1597 yilinda
Gole ve Solonok’a dogru ¢ekilen ordu, yiyecek darligina diismiis, dyle ki bir ekmek bir
altma satilmistir. Askerin Tise nehrinden gelmesini bekledigi gemi gelmeyince aglik
artmig ve yenigeriler isyan etmis ve kileri yagmalamislardir. Tise Nehri iizerinden gelen
zahire dagitilinca askerler bir miktar giic-kuvvet toplamislardir. (Naima, 1967: 207)
Bugdaymn olmadig1 yerde harbi siirdiirmek pek miimkiin degildir. Asker, ekmek ve etten
giic bulur savagmak i¢in. Savag gibi ticaret de denizlerden yiiriitiildiiglinden kigin
gelmesi ticari hayati neredeyse durdurur. Kism ve soguklarin gelmesiyle birlikte

limanlar hareketsizlesir, ¢arsi-pazarlar tenhalasir, savaglarin duraganlasir adeta bir
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dinlenme donemidir. Beklenen bahar sicaklarmin gelmesiyle buzu ¢oziiliircesine hayat
yeniden dinamikligini geri kazanmaya baslar. Koyliiler ekin ekmeye, askerler
savagsmaya, tliccarlar yola ¢ikmaya, padisahlar giiglerini pekistirmeye firsat bulurlar.
Mevsimin degismesiyle birlikte sehirde tekrar canli bir hareketlilik baslar; limanlar,
sokaklar, yollar, carsilar yeniden kalabaliklasmaya baglar, iilkeler arasi haberlesme
yeniden aktif hale gelir. Ancak yaz mevsimi de sanildigi kadar masum ve sorunsuz bir
mevsim degildir. Yaz sicaklariyla birlikte bas gosteren susuzluk beraberinde salginlar1
da getirir, 6zellikle kalabalik sehirler salginlar bakimindan en tehlikeli bdlgelerdir. Yaz
mevsimi, ambarlarda bekleyen bugdaymn cilirlimesinin ya da bitlenmesinin, depolarda
stoklanmis bugdaym tiikenmesinin de mevsimidir. Diyebiliriz ki mevsimlerin ritmi®

insanlarin glindelik hayatinin ritminin de belirleyicisi olur.

Insan hayatin1 derinden etkileyen mevsimler ve mevsimsel belirsizlikler tipki ekmekte,
suda, tuzda oldugu gibi insan hayatmin bir parcasi olarak edebi hayata da yansimigstir.
Mesela on altinct yiizyil ediplerinden olan Cinadhi (6.1595), bir kasidesinde:
Havf-1serma ile t eyle diier atee kim
Kadir olmaz ki koyup ayrila bir lahza duhan

Siddet-i dey yine ol denli hiicum eyledi kim
Hos geliir halka cehennem nitekim bag-1 cinan (Unli, 1998: 19) ¢

On altinc1 yiizyilin ikinei yarisi, goriilmemis soguk kislarin ve Alp buzullarinin artig
donemidir. Bu yillar genelde yagissiz ve kurak gegse de bazen asir1 yagmurlara tanik
olunmaktadir. 1550-1870 yillar1 Akdeniz havzasmda Kiicik Buzul Cagi’'nin geri
dondiigii stire¢ olarak kabul edilir. Kurak hava olaylarinin hakim oldugu bu doénem,
merkezi Avrupa’yr ve Akdeniz ticaretini yillarca etkilemistir. Kiigiik Buzul Cagi’nin
neden oldugu iklim krizi, bir bolgeyi degil de daha cok kentleri etkisi altina alan
acliklara neden olmustur. 1521°de Fransa’ya karsi yapilan savas Kastilya’da kithga
neden olmustur. Biiyiik Kitlik Yili ad1 verilen bu yil siiresince Portekiz’de ekmek kitlig1
gorulmiistiir. 1525 yilinda yasanan kuraklik Andalugya’y1 felakete siiriiklemistir. A¢lik
felaketi 1528 yilinda Toskana’da zuhur etmistir. 1575 yilinda tahil bakimindan olduk¢a

35 Mevsimlerin insan haytai Gzerindeki etkileri icin Fernand Braudel. (1989). Akdeniz ve Akdeniz Diinyasi.
(cilt:1). (M.A. Kiligbay, Cev.). istanbul: Eren Yayincilik.

36 “Kis o kadar soguk ve siddetli gelmistir ki atesten ¢ikan duman bile soguk korkusundan atesi koyup
ayrilmaz. Halk, kisin sogugundan kagmak icin cehenneme bile razi olur. Onlar igin cehennem cennet
bahgesi hilkmiine geger.”
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zengin olan Romanya’da hayvan suruleri, kitleler halinde 6lmiis, mart ayinda insan
boyuna ulasan kar yagisi, ekmek bulmayr imkansiz kilmistir. Ve nihayet 1583 yilinda
felaket, biitiin Italya’ya yayilmistir. (Braudel, 1989: 218) Venedik, on yedinci yiizy1l
baslarinda bile iasesi igin yiikliice altin harcamaktadir. (Braudel, 1989: 219) Braudel’in
aktardigina gore; Floransa, fakir bir bolgede yer almadigi halde 1375 ile 1791 arasinda
111 kere kitliga 16 kere iyi hasada tanik olmustur. (Braudel, 1989: 219) On altinci
ylzyilin sonlarina damgasini vuran ekmek sorunu Osmanlilara 6zgii degildi, benzer
ornekler Akdeniz’in hemen her yerinde yasaniyordu. Ticari olarak birbirlerine bir
derece bagl olan iilkelerin, i¢cinde bulundugu kitliklar da digerlerini etkileyebiliyordu.
Toprak yapilari, iklim ya da cografyalar1 tarima pek elverigli olmayan, cogunlukla
disaridan gelen yardima muhtag olan bazi bdlgeler i¢in bu kithigin siddeti daha fazla
olmustur. Mesela, taslk bir araziye sahip olan Rodos adasi bunlardan biridir ve
kayitlarda siklikla baska bdlgelerden zahire talep ettigi (MD, 5, hiikiim: 488) ya da
kacak¢ilik  yaparken yakalanan gemilerin zahirelerinin buraya gonderildigi
gorulmektedir. (MD, 5, hikim: 322) Aslina Akdeniz Havzasi genel olarak iklim ve
cografyadan kaynakli olarak yasamin baska yerlere gore ¢ok daha zor oldugu bir
bélgeydi. Iklimin normal seyrettigi yillarda bile Akdeniz’de hayat asla kolay, asla
bolluk i¢inde degildir. (Braudel, 1989: 157) Yagish bir cografya olmasma ragmen
yagisin kis aylarina denk gelip yaz aylarmin kurak gegmesi ve yagmur oraninin belirsiz
olmasi hasati da belirsiz yapiyordu. Bu ylizden bolgede yetisen ve kurakliga dayanikli
bitkiler olarak bilinen bugday, arpa, ¢cavdar ve dar1 bu bolge igin temel besinlerinden
sayiliyordu. Akdeniz bdlgesi i¢in bunlarin yerini doldurabilecek alternatif bir besin
yoktu. Akdeniz bitkileri ve insanlar1 bu kurakliga ayak uydurmayi 6grenmis ve buna
ragmen hayatta kalmanimn yollarin1 bulmusglardir. Ancak bdlgenin iklimsel belirsizligine
ek olarak on altinci ylizy1l sonlarinda etkisini gdstermeye baglayan Kiiclik Buzul Cagi,
tiim sorunlara tuz biber ekmistir.

Amerikali profesor ve endrokronolojist Peter Ian Kuniholm, aga¢ halkalarina bakarak
ve Osmanh arsiv bilgilerini kullanarak 1564-1612 yillar1 arasinda 19 kithk, aclik
donemi saptamistir. 47 yilda 19 facia. (Aktaran: White, 2013.) Giiger de Miithimme
Defterleri’ne dayanarak on altinci yiizyil sonlar1 on yedinci yiizyill ortalarina kadar
Osmanli Imparatorlugu’nun kitliklara sahne oldugunu yazar. (Giiger, 1951-52: 83)
White’a gore, 1590 krizini yaratan birikim siirecinde, biiyiik ¢apli kurakliklar ve
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kithiklar, yaklasik olarak her bes yilda bir dalgalar halinde geldi. 1564-65 yilma
rastlayan birinci dalga, Ege havzasini vurarak Yunan adalar1 ve Bat1 Anadolu’da kithiga
yol acti. 1570-71 yillarindaki ikinci dalga, daha giineye ulasarak Rodos, Kibris, Sam ve
Kudiis’ti sarsti. Musul yoresi, Yunanistan ve Makedonya’nin bir kismi sikint1 yasadi.
(White, 2013: 122) Uglincti dalga olan 1574-75 yillarindaydi ve kurakligi en agir
kitliklardan birine yol agmusti. ikinci dalgadan iiciincii dalgaya kadar arada yerel
kuraklik ve kitlik hikayeleri kayitlara yansimaya devam etti. Bu biiylik kurakliktan en
cok Edirne yoresi etkilendi, ama Kudiis ve Bagdat gibi uzak yerlerden de kitlik haberleri
geldi. Dordunci dalga olan 1579 kurakligi ise biraz daha yerel boyutta kalip Suriye,
Dogu Anadolu ve Kuzey Irak’i etkiledi. 1583 yilindaki besinci ve son dalga ise,
Suriye’de baslayip Anadolu ve Ege bdlgesine, zamanla Balkanlar’a dogru genisleyerek

imparatorluk genelinde feci sonuglar dogurdu. (White, 2013: 123-124)

On altinct ylizy1l krizi sirasinda Osmanli topraklar: insan bakimindan bazi degisimlere
sahne oldu. Ilk olarak yar1 kurak bdlge insanmin ¢ogu giftgilikten hayvancihiga gecti,
ikincisi toplam niifus diiserken gocle birlikte sehirlerin niifusu artti. Son olarak, tek
iirliniin tahil oldugu gecimlik ¢ift¢ilikten c¢esitlenmis, ticarilesmis tarima doniistii. Bu
gelismeler Osmanli niifusunun canlanmasini yavaslatti. Tarim, iklim dalgalanmalarina
kars1 son derece duyarl kaldi; bozkir ile ekili alan arasindaki nazik denge i¢in de ayni
sey gecerliydi. Bolge, yiiksek sehirlesme ile artan salgin hastaliklarin yikimini da yogun
bir sekilde hissetti. (White, 2013: 393) Tarimda yasanan degisiklikler ise sosyal,
ekonomik ve politik hayata etki etti. On altinct yiizyilin sonlarindan itibaren Akdeniz
Havza’st Osmanli’nin da dahil oldugu yaygm kurakliklarla, siddetli soguklarla, asiri
yagislar sonucu meydana gelen su baskinlariyla miicadele etmek zorunda kalmistir; bu,
inigli ¢ikighh donem 1850lere dek devam etmistir. (Tabak, 2010: 242) Osmanli
Imparatorlugu aslinda yaz aylarinda goriilen kronik kurakhiklara alsikti. Ulkeyi
sikintrya sokan asil sey, belirsiz sert kislar ve bahar kurakliklartydi. (White, 2013: 119)
Bazi yillar agir1 yagisin ziyan ettigi ekinleri bir diger yil yagmursuzlugun kavurdugu
oluyordu. Koyliiniin beslenmesine fasulye, meyve, zeytin ve pirincin ¢esit olarak
eklendigi kiy1 bolgeleri (Faroghi, 2006: 67) ile bugdaya ve arpaya muhtag i¢ bolgeler
arasinda fark vardi. Ancak s6z konusu Istanbul olunca durum pek de degismiyordu,
clinkli bagkent zahire bakimindan disartya muhtagti ve alinan tiim dnlemlere ragmen

hem kiyilarda hem de i¢ bdlgelerde yasananlardan etkileniyordu.
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Kisin olugan su baskinlarinin veya yaz kurakliklarinin etkisiyle, en ufak bir haber
fiyatlarda dalgalanmalara neden olurdu. (Braudel, 1989: 387) Ozellikle Akdeniz
cografyasmin temel besini olan bugdayin fiyati, bu bolgede yasanan gelismelerden ilk
etkilenendi. Kitlik soylentisi bile bugday fiyatlarmi arttrmaya ve piyasayi
dalgalandirmaya yetiyordu. 1573 tarihinde Istanbul ve civarinda birkag giin yagan kari
bahane eden ekmekgiler, ekmek olmadigma dair haber yayarak narhi yiikseltmek
istemislerdir. Iki giin yagan karm kithga neden olmayacagmi iddia eden yoneticiler,
Kadirgalarla Iznikmid ve Kaziklh civarindaki degirmenlerden un alip kadirgalarla
ogitiilmesi i¢in bugday da gonderir. Ayrica Ruscuk ve Eregli’de hazir bulunan zahireyi
almak igin rengber gemisinin igine adam konularak yollanir. Kadiya ve muhtesib
ekmekgilerin zahireyi saklayip “tereke yoktur” diyerek halki kiskirttiklarina dair
bilgilendirilir. (Altinay, 2000: 153-154) Bugdayin ne kadar hassas bir dengede olduguna
ve bunun onu istismara ac¢ik hale getirdigine giizel bir 6rnektir. Bu hassasiyetin baslica
nedeni bugday veriminin Akdeniz’de diisik olmasi ve talebin fazla olmasiydi. On
altinc1 yilizy1l krizi bunu tetiklemistir. Diigiik verimli Akdeniz topraklarinda birgok
Osmanli koyliisii i¢in gecimini saglayacak tek iiriin kishk bugday ya da arpayr elde
etmekti ve bunun ic¢in kararsiz bahar yagmurlarina bagimliydilar. Burada bugdaya
alternatif bir iriin olmayis1 da Akdeniz’i kitliklara karst kirilgan yapar. Yerel
kurakliklarin iistesinden gelmeyi kismen basaran Osmanlilar, Kigik Buzul Cag ile

birlikte daha ciddi ve yaygin bir sikint1 ile basa ¢ikmak zorunda kaldi.

Kiiciik Buzul Cagr’nin etkisiyle Anadolu ve Rumeli topraklarinda meydana gelen
oliimler ve uzun siireli kitliklar, baskent Istanbul’u aym yogunlukta etkilemiyordu.
Dernschwam, “Her ne kadar Istanbul’da hava Avrupa’ya nazaran daha az soguk ise de
yine de kis asag1 yukar1 2 ay devam ediyor. Etrafa kar yagdig1 zaman Istanbul’a yagmur
yagiyor.” der. (Dernschwam, 1987: 73) Iase dnceligine sahip olan sehrin krizle imtihani
digerlerinden biraz farkliydi. Oncelikle gida temini meselesinde disartya bagimli olan
sehir, yerellerde meydana gelen olumsuzluklardan etkilenmistir. Ozellikle istanbul’un
iagesini saglamakla yiikiimlii bolgelerde meydana gelen bugday darliklar1 Istanbul’un
iagesini dogrudan etkiliyordu. Bu bolgelerden temin edilemeyen tahil, baskent icin
baska bdlgelerden saglaniyorsa da kaybedilen zaman, baskente darlik olarak
yanstyabiliyordu. Bundan baska sehrin iasesi i¢in 6zellikle 6nemli olan deniz yollarinda

yasanan aksamalar da iaseyi etkiliyordu. 1595 yilinda siddetli firtinalar nedeniyle sular
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donup, degirmenler ve sehre zahire tastyan gemiler isleyemez olunca Istanbul biiyiik bir
ekmek sikintist yasamustir. (Selaniki, 1999: 444) Ticaretin ve iasenin devami i¢in hava
kosullarinin tagimaciliga uygun olmasi ve iasenin dogru yerlerden, dogru zamanlarda,

dogru miktarda saglaniyor olmasi 6nemlidir.

Bir imparatorlugun giicli sadece askeri techizattan ibaret degildir, halkin ve askerin
beslenememesi de bir imparatorlugu felakete siiriikleyebiliyordu. Bunun en giizel 6rnegi
on altinct yiizyil devletlerinde goriilmektedir. Ozellikle tahil devletleri igin iklim gicli
bir dost ya da diisman olabilmektedir. Bunun farkinda olan Osmanlilar, Kiigiik Buzul
Cagr’nin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak i¢in 6zellikle sehrin temel besini olan et
ve ekmek tizerindeki kontrollerini arttirmak istemislerdir. Ancak ekmek, etten farkl
olarak koleleri, yoksul kalabaliklari, askerleri beslemek donusunda etten bir adim

ondeydi.

4.1.2. Gégler ve Niifus Artisi: Tas1 Topragi Altin istanbul!

Uzun yillardir diinya genelinde siliren niifus artisi sonucunda on altinci yiizyil
kentlerinin niifusu, donemsel kotiiye gitmeye ragmen artti. Bu artis, yiizyil sonlarinda
yigilmalara neden olmaya basladi. Bunda sehirlerin hemen her dénem cazibe merkezi
olarak gorilmesinin de pay1 vardir. 1900’lerin sonunda go¢cmenlerin bir cazibe merkezi
olarak gordikleri Istanbul i¢in kullanilan tas: toprag: altin benzetmesi aslinda 1500°1ii
yillarin sonu i¢in de uygun goriiniiyor. Her iki donem gogmenleri i¢in de 6ncelik ekmek
parasi kazanabilmektir. Bu noktada Istanbul, sundugu is cesitliligi ile ilk tercihler
arasma girer. 1970l yillarda Istanbul’a gd¢ eden birinin vasifsiz da olsa ekmek
kazanilabilecegi pek cok is vardi: insaatta amele olmak, restoranlarda bulasik¢1 olmak,
sokakta sigara satmak ya da ayakkabi boyamak, tezgahta limon satmak bunlardan
sadece bir kismi. Sinif atlama (zengin olma) ihtimali de koydekinden daha yiiksekti.
Kapici olabilirdi ya da daha iyisi meshur bir sarkici olabilirdi. 1500’lerin sonunda
kdyden sehirlere dogru yogunlasan gdclerin de hedefi sehirler —ve 6zellikle Istanbul’a-
olmustur. Ciftcilikten baska meslegi olmayan koylii, baskent limanlarinda hamallik
yapabilir, firinda calisabilir, yemek¢i diikkdnlarma yamak olabilirdi; belki sinif atlama
ihtimalinin oldugu medreselerde ya da askeri smifta sansmi deneyebilirdi. Ancak

cogunlukla sehir i¢in vasifsiz kabul edilen koyliilerin i bulama sanslar1 pek de yiiksek
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olmuyordu; en iyi ihtimalle seyyar saticilik, hamallik ya da dilencilik yapabilirlerdi.
Yine de islerin yolunda gitmedigi durumlarda diger yerlere gore daha glvenliydi.
Koyde iklim dengesizligine ragmen tarim yapmak ve vergi vermek zorunda olan koylii,
sehirde is bulamasa bile imaretlerde, vakiflarda ya da tekkelerde karnini doyurabilirdi.
Tasindan ve topragindan ekmek cikan Istanbul, iste bu yiizden cazibe merkeziydi.
Yiizyillik farka ragmen go¢menler icin tasidigi anlami benzerdir: Cesitli is imkanlari,
isin olmadigr durumlarda a¢ kalma ihtimalinin daha diisilk olmasi. Bu benzerligi
vurgulamak bakimindan bu bashgin tas: topragi altin Istanbul olmasi uygun gériildii.
On altinci ylizy1l sonlarinda baskentte, her tiirlii isi yapmaya aday kalabalik bir gd¢men

niifus vardi.

On altinct yiizyil sonlarinda tiim diinyada niifus artisi oldugu birgok arastirmaci
tarafindan kaydedildi. Diinya nufusu 1500-1600 arasinda neredeyse iki katina ¢ikmuistir.
1450’lerden veya en ge¢ 1500’lerden itibaren niifus Akdeniz’de de artmustir; 1450-1550
arasinda hizli, 1550-1650 arasinda yavas bir niifus artis1 gozlenir. Bu yiikselis ancak
1600lerde fark edilmistir, niifus 30-35 milyondan 60-70 milyona (Aymard, 2013a: 215-
238) ¢ikmustir. Akdeniz’in tiimii 60 milyon niifusa sahiptir. (Braudel, 1989: 265)
Akdeniz niifusu kabaca iki katina ¢ikmistir denilebilir. Faroghi, Akdeniz iilkelerinin
yasadig1 ileri siirilen bu niifus artisinin nedeninin heniiz tam olarak bilinmedigini
(Faroghi, 2006: 141) soyler. Bu artisin vergi kayitlarinin daha diizenli tutulmasi,
reayanin bir kisminin yerlesik hayata gecmesi, idari sinir degisimleri ile alakasi
olabilecegi tartigilmaktadir. Niifus artis oran1 ve nedenleri hala tartigilan bir konu olsa
da on altinc1 yiizyildan itibaren diinyanin pek ¢ok yerinde niifus artis1 oldugu genel

kabul gordr.

On altinc1 yiizyillda Anadolu’da da 6nemli bir niifus artis1 oldugu (Aktaran: Arslan,
2001: 106) konusunda genel olarak uzlasilsa da artis oran1 konusunda farkli fikirler
vardir: Avrupa Tiirkiye’si i¢in Konrad Olbricht, 1600’lere dogru 8 milyonluk bir
tahminde bulunur. Tiirkiye’nin Asya parcasi da yaklasik 8 milyon. Islam diinyas1 ve
Akdeniz kiyilarinda ona bagl halklar i¢in en ¢ok 22 milyon denebilir. (Braudel, 1989:
265) Arslan da dinya nifusunu 500 milyon, Turkiye nifusunu ise 21 milyon olarak
kaydeder. (Arslan, 2001: 111-113) Barkan’m, Akdeniz Islamiyet’i igin 30 - 35
milyonluk tahmini Braudel’e fazla iyimser gelir. (Braudel, 1989: 266) Kanuni Sultan

Sitileyman tahrirlerine gore 1520-1530 yillar1 arasinda Tiirkiye niifusunun (Misir, Irak
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ve Tuna 6tesi Avrupa bolgeleri hari¢) 11.357.315 kisi oldugu tahmin edilmistir. (Arslan,
2001: 126) Bir baskasi yine I. Siileyman doneminde (1520-1530’larda) 12-13 milyon
olan nifusun 1580’lerde 18 milyona ve hatta 1600’lerde 30 veya 35 milyona (Braudel,
1989: 273) ciktigin1 soyler. Yapilan niifus tahminleri bazi etkenler dikkate alnarak
yapilir, bunlar tartigmaya acgiktir net bir sayr vermez, gergege yakin tahminlerdir
denilebilir. On altinc1 yiizyilin ikinci yarisinda Osmanli’da bir niifus artis1 sz konusu,
bunun bir baski yaratip yaratmadig: ise tartisilmaya devam ediyor. Bazi tarihgiler, bir
niifus baskisindan bahsederken (Akdag, 2009) Ozel, Inalcik ve Islamoglu gibi diger bir
gurp, bir baskinin oldugundan ancak bunun asilabildiginden s6z eder. Sevket Pamuk
ise, on altinct ylizyilin son ¢eyregine kadar tarimsal {iretimin niifus artigmin gerisinde
kalmadigimni ve bu yiizden bir krizden bahsedilemeyecegini sdyler. (Aktaran: Karademir,
2014: 90-91) Gorunen o ki 1960’lara kadar tarimsal {iretim niifus artisina ayak

uydurabilmis, ancak bu donemden sonra bazi aksakliklar meydana gelmeye baslamistir.

Déneminin en kalabalik sehirlerinden biri olan Istanbul icin niifus tahminleri genelde
Sur i¢i ve Bilad-1 Selase’yi de dahil ederek yapilir. Barkan’in 1520-1535 yillar1 igin
yaptig1 hesaplara gore on altinci yiizyilda Istanbul’un niifusu 400-450 bin civarmdaydi.
(Barkan, 1953.) Mantran’a gore Istanbul, 1478’de belki 80.000 kisilik bir niifusa
sahipken; 1520 ile 1535 arasinda 400.000’e¢ c¢ikmustir. (Mantran, 1990a: 45-46)
1550’lerde Sinan Pasa’nin 6zel doktorunun yaptigi hesaba gore ise (dis mahalleler
hari¢) Istanbul’un niifusu 410-520 bin arasindaydi. (Aynural, 2001: 3) Cagdas
arastirmacilar, Erken Modern Dénem Istanbul niifusunun 300.000 den ¢ok olmadigmni
soyler. (Eldem ve Ortayli, 1996: 47-52) Yiizyilin sonunda ise, 700.000 kisilik bir niifusa
ulagsmustir. (Braudel, 1989: 182)Ekrem Isin ise bu rakamlarm abartili oldugunu ve bu
saytya ancak on dokuzuncu ylizyilda varildigmi ve yirminci ylizyilin ilk ¢eyreginde 1
milyon sinirmi astigmi belirtir. Istanbul igin 700 binlik niifusun iasesinin o dénem
sartlarinda pek miimkiin olmadigini sdyler. (Isin, 2014: 36) Erken Modern Dénem’de

Istanbul niifusunun yarim milyona ulasmadigi konusunda uzlasilmis gériiniiyor.

Garzoni’nin 1573 yilt i¢in 300.000lik tahminini gercege yakin gdriiyor, bu artisi firn
sayist ile karsilastirinca ortaya sdyle bir tablo ¢ikiyor: (Aktaran: Inalcik, 2001a: 237)
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Firin 1 Ekmekgi Diikkanlar1
Yillar 1083 (1672) 1169 (1755) 1182 (1768)
Istanbul 84 141 297
Galata 25 61 116
Uskudar 14 22 65
Eyup 11 7 28

Mumcu Dukkanlar1 (1083/1672)

Istanbul 24
Galata 5
Uskiidar 4
Eylp g%

*Yedikule'deki mezbahalar dolayisiyla ylksek

Cizelge 1: inalcik, 2001a: 237

Dinya nifusunun %80-90’min koyli oldugu bu yillarda (Braudel, 2004: 44) insanlar
topraga bagimliydi. Faroghi, tiim sanayi Oncesi toplumlarda oldugu gibi, Osmanli
Imparatorlugu’nda da (on altinci yiizyiln baslarinda) toplam niifusun kiigiik bir
kisminin kentlilerden, biiylik kisminin ise koyliilerden olustugunu belirtir. (Faroghi,
2014: 13) Pamuk da bu fikre katilarak Osmanli niifusunun %90 oranmnda kirsal
bolgelerde yasadigini belirtir. (Pamuk, 2013: 32) Ancak on altinct ylizyil siiresince
birkag kisa on y1l, niifus artis1 ve refahin iyi belgelendigi bir donem hasebiyle, sehirlerin
biiyiimesine taniklik edilmistir. (Faroghi, 2006: 42) Braudel, i¢ denizin ¢ok biyuk
merkezleri olarak; Venedik, Cenova, Floransa, Milano, Barselona, Sevilla, Cezayir,
Napoli, Istanbul ve Kahire’yi sayar. Ozellikle son ii¢ kent asir1 niifusa sahiptir; Londra
ve Paris sonradan ortaya ¢ikacaktir (Braudel, 1989: 217) der ve ekler: “Istanbul bir kent
degil, bir yigilma bdlgesi, kentsel bir devdir.” (Braudel, 1989: 232)...Paris kenti dis
mahalleleriyle birlikte biitiin Avrupa’nin en biiyiilk ve en giizel sehri, ama
Konstantinapol’den sonra.” (Heberer, 2003: 45) Bunu soyleyen kole Heberer
Fransizcasi iyi, denizciler arasinda kullanilan lingua franca dilini bilen, eski Yunancay1

iyi derecede bilen ve Italyancaya hakim bir Almandir. Siradan bir kole degildir, bu
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kiyaslamay1 yapacak kadar ¢ok sehir ve iilke goérmiis biridir. 1573 yilinda Osmanli
baskentinde bulunan bir seyyah donanmanin sehirden ayriligini izlemeye gelen
kalabalig1 “insana iirkiintii veriyor” seklinde ifade ediyor. (Canaye, 2009: 89) On altinc1
yiizyillda Osmanl {iilkesinde biiyiik bir niifus artis1 ve iktisadi gelisme olurken tasra
sehirlerinde kalabaliklagsma goriilemiyor. Mesela Halep, Bursa, Sam gibi devrin biiytik
sehirlerinin niifusu 60-70.000’i ge¢cmiyordu. (Arslan, 2001: 125) Oysa Rodosguk’un
niifusu %80, Istanbul’un niifusu %75 artiyor, ikisinin artis1 birbirine paraleldir. (Behar,
2014: 5) On altinct ylizy1l niifus artiginin orani ve etkisi bolgeden bolgeye farklilik
gostermekle birlikte genelde sehirlerde ciddi bir kalabaliklagmaya neden oldu. On
altinci yiizyilda istanbul, Osmanli Imparatorlugu’nun payitahtt Avrupa’nin ve Akdeniz
yOresinin en buyuk kentiydi. (Faroghi, 2014: 42) On altinc1 yiizy1l gbglerinin cazibe

merkezi olmasi sehrin niifusunda bir hayli artisa neden oldu.

Demografik biiyiimenin basladigi on besinci ylizyil sonlarinda ve on altinci yiizyil
baslarinda yerlesik tarim, hayvancilik yapilan arazileri istila edince kdylerin niifusu
gocer agiretlerinkinden daha hizli artti. Barkan’a gore 1520lerden 1570lere kadar
Anadolu’nun yerlesik niifusu en az %60 artarken, goger niifus %38 artmustir. (Aktaran:
White, 2013: 318) On altinct yiizy1l sonlarinda koyli - goger ¢atigmalarinin kivilcimi
tutustu. (White, 2013: 319) Giivenlik arayisiyla ve vergi yikinden kagmak igin
koyliilerin bazilar1 devletin erlinin erisemeyecegi tepelere sigind,®’ bazilar1 daha uzak
eyaletlere ya da dis iilkelere go¢ etti. Muhtemelen milyonlar1 bulan bir kesim kitlik ve
siddet yiiziinden 6ldii. On altinc1 yiizy1l koyliisii diledigi yere tasinmak konusunda
Ozgiir degildi, yer degistirdiginde ¢ift bozan vergisi 6demesi bekleniyordu ve bu sik
gorililyordu. (Faroghi, 2006: 123) Tasradan Istanbul’a daha iyi is imkanlar1 bulmak,
raiyyet vergilerinden asker, gérevli ve sonralar1 ayan ve derebeyleri tarafindan yiiklenen
tekallif-i sakka ve baska somiiriilerden kurtulma arzusu ile gogerlerdi. Bundan bagka
daimi kithk (Arslan, 2001: 189) dogal olaylarin tarimi olumsuz etkilemesi sonucu
koylinin hem kendisinden ddenmesi beklenen vergiyi 6deyemeyecek duruma gelmesi

koyliiniin hayatin1 giliglestirmis ve koyli ¢oziimii gocte bulmustur. Ayni ve nakdi

371643 yilinda Anadolu’da yasananlar altinda kéyliiniin buldugu ¢éziimlerden biri tepelere siginarak
vergiden kagmak olmustur. Yapilan sayimlarin neticesinde bazi bélgelerin bosalmis gorintistine karsilik
baska bir yerde benzer oranda bir artis gérilmemesi bu diisiinceyi desteklemektedir. Konuyla alakal
daha derin bir tartisma icin bkz: Ozel, 2013.
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vergilerin disinda, hasadin {igte biri ile beste biri arasinda bir miktarin, tohumluk
amaciyla saklanmasi gerekmektedir. A¢ durumda olan kdylii muhtemelen tohumluk
hububatmin bir kismimi tiiketeceginden; bu etken, kotii hasatlar silsilesine dogru bir
egilimden kismen sorumludur. Ancak s6z konusu sart sahilinde, tiiketimler
karsilanacagindan; giiniimiiz Anadolu’sunda bes kisilik bir ailenin ge¢iminin 6.000 kg’a
tekabiil edildigi sanilmaktadir. (Faroghi, 2006: 99) Bazi arastirmacilar ise, 1.500 kg’in
biraz altinda bir hububatin ayni ailenin ge¢imi icin yetecegini diisliniirler. (Aktaran:
Faroghi, 2006: 99) Faroghi, ikinci tahminin on altinci yiizy1l gergeklerini daha iyi
yansittigint diisiiniir. (Faroghi, 2006: 99) 1595 ilkbaharinda Venedik sefiri Marco
Vernier, iage giicliigliinden ve asir1 kitliktan yakinirken soyle yazdi: “Her gilin kuzeyden
gelen riizgarlarla birlikte Karadeniz’den kacan insanlarm bindigi ¢esitli gemiler vartyor
ve buradaki kitlig1 daha da arttirtyor...” (White, 2013: 210-211) Yasanan giivensizlik
ortami insanlar1 hayatta kalma ihtimalleri daha yiiksek olan sehirlere siiriiklemistir, bu
da tagrada demografik erimeye neden olmustur. (White, 2013: 310) Anadolu ve Rumeli
topraklarinda ortaya ¢ikan darlik durumlarindan ve isyanlardan kacarak kente gelen
gocmenler, belirli bir miktarda parasi olanlardi. Para durumuna gore ya ailesiyle ya da
para kazanip geri donmek iizere bir basina (aile reisi olan erkek) sehre gocenlerin sayisi
hi¢ de az degildi. Ama ya geride kalanlara ne oluyordu? Geri donmeyen ya da ge¢
donen erkekler arkalarida biraktiklar1 ailenin par¢alanmasina neden oluyorlardi. Gogle
sehirlere gidenler, bazen doniiyor ama ¢ogunlukla kaliyorlardi. Kirdan sehre gog, hem
sehrin hali hazirda zor olan iagesini daha da zorlastirdi hem de kirsalda tiretim aksadigi
icin kithgr daha da agirlastirdi. Bu iiretim ve tiiketim dengesizligi on altinct yiizyil
sonlarinin iage sorunlarini kalici hale getirdi. (White, 2013: 355) Ekmeklik tahillardaki
arz, demografik biiylimenin yarattig1 yeni talebe karsilik verememistir. (Tabak, 2010:
105)

Uzun vadede yiyecek ve giivenlik bulmak igin sehir merkezlerinin yolunu tutanlar en
yiiksek saytya ulasti. Kirsal kesimde birgok yerlesme metruk halde kalirken, basta
Istanbul olmak iizere biiyiik sehirlerin niifusu Kiiciik Buzul Cagi’'nmn en kotii evresi
gectikten sonra bile artmaya devam etti. Ekonomik g¢alkant1 yeni gelenlerin birgogunu
issiz ve kendileri de gelir sikintis1 ¢eken vakiflara muhtag duruma diisiirdii. Kir ile sehir

sehir sakinleri arasindaki dengesizlik iase giigliikklerini arttirdi. (White, 2013: 337)
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Yeterli yagmur, hasat verimliligi, hayvan ve insan sayilarindaki artis ya da azalis hayata
bugiinkiinden daha fazla ve daha hizli etki ediyordu. Mesela sehirlerde artan niifus ya da
kirsalda azalan niifus bu yil degilse gelecek yil kentte zahire darlifmma neden
olabiliyordu. Braudel’e gdre nlfus artislar1 her zaman kotii beslenenlerin, gégmenlerin,
sefillerin sayisini arttirirdr buna bagl olarak da once salginlar ardindan kitliklar ortaya
cikardi. (Braudel, 2004: 29) Hassas bir dengede olan kentlerde en kiiglik bir fazladan
yiik, kenti perisan etmeye yetebiliyordu. (Braudel, 1989: 218) Sehirler igin halihazirda
yetersiz olan tahila artik yeni ortaklar ¢ikmistir; iistelik bu ortaklar, sehirlinin sofrasina
ekmegini koyanlardi. Bu da iireten-tiiketen dengesinin sarsilmasina neden olmustur.
Tahil tiretiminin belirsizlesmesi ve iireten niifusun azalip tliketen niifusun artmasi
darliklara yol agmustir. Bu darliklarin baska etkenlerle birlesmesi ise kitliklara neden
oluyordu. Bu durum sehrin isleyisinde bazi degisikliklere ve aksakliklara neden oldu.
Niifusun artiginin neden oldugu yeni durumlar daha iyi bir 6rgiitlenmeyi sart kiliyordu.
Oncelikle besin ve su darliklar1 yasandi, bunun yani sira sehirde konut ihtiyaci da
dogurmustur Niifus ile liretimin dengesizligi esnaf sayisinda da bir artisa neden olmus

olmaly, yeni esnaf grubunun da yeniden ‘diizene sokulmas1® gerekiyordu.

Sehirde yasayan insan sayismnin artmasmin yarattigi konut sikintist yaganmasi,
yerlesimin sur digina dogru tagmasina neden oldu. XV. Yiizyilda Hali¢’in giiney kismi
yogunken on altinc1 Yiizyilda kuzey kismi da hareketlenmeye basladi. On altinci ve on
yedinci Yiizy1l Istanbul yerlesiminin ¢ogu ticaret ve liman etrafinda ve Galata’dan
Pera’ya gelistigi, Bogazi¢i koylerinin de giderek sehrin dokusuna katilmaya basladigi
soylenebilir. (Ism, 2014: 40-41) Bu dénem Istanbul’unda Sur i¢i, Uskiidar, Bogazici
yerlesim alani olarak gelisiyordu; camiler, okullar, zengin konaklar1 ise Eyiip’te
gelisiyordu. (Yi, 2004: 28) Koyli gégmenler evlerini Kasimpasa, Eyiip gibi sehrin civar
semtlerinde yapar veya bekar hanlarinda kalrlardi. (Inalcik, 2001a: 234) Altinay da
Anadolu ve Rumeli’den gelen ¢ift bozanlarin bazilarinm Istanbul’da, bazilarinin Eyiip
ve Kasimpasa semtlerinde deniz kenarma yerlestiklerinden bahseder. (Altinay, 2000:
237-238) Sehre yeni gelenler genelde civar semtlere, heniiz yerlesim olmayan yerlere
yerlesiyordu. Eyiip bu yerlerden biriydi, yeni yeni kalabaliklagiyordu. Komiirciiyan’in
on yedinci ylizyilda Eylip’ten ¢ok niifuslu bir Tiirk Mahallesi olarak bahseder, burada

pazar ve garsilarin etrafinda firinlar ve hamamlar vardir. (Komirctyan, 1952: 31) Peki,
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heniiz yerlesimin olmadig1 bu yerlerde yasayanlar ekmege nasil ulagiyordu? Bu go¢ ve
niifus artisinin hazirliksiz yakaladigi sehir ve sehirli yeni yerlesimlerin ihtiyaglarini
karsilayacak kadar sistemli miydi? Buralarda firin ya da bakkal olma ihtimali pek yok.
Iskemleler ise buraya gelecek kadar yeterli sayida ve sistemli miydi bilinemiyor.
Ulasimin pahali ve zahmetli oldugu bu yillarda insanlarin belirli araliklara sur igine
gitmeleri ne kadar pratik? En azindan sur disinda yasayan, sehir merkezine uzak olan ve
yoksul olan bu go¢men niifus i¢in ekmege ulasmanin ciddi bir sorun oldugu

diistiniilebilir, 6zellikle de bugday darliginin oldugu on altinct ylizyilda.

Kanuni Sultan Stleyman doneminde (1520-1566) baskente gelen gd¢menler problemler
yaratiyordu, (Refik, 1931: 83-89) yoneticiler bu durumdan rahatsizdi. Biiyiik sehirlere
gelen igsiz koyliilerin sayis1 Osmanli iase sisteminin saglikli devamini tehlikeye
atryordu. Hali hazirda beslenmesi zor olan kalabalik Istanbul’un géglerle artan niifusunu
beslemek artik daha da zordu. Su ve beslenme darliklari, konut yetersizlikleri ortaya
cikmisti. Sayis1 artan bekar erkekler de yoneticiler agisindan bir tehdit olarak
algilantyordu. Bunun nedeni biiyiik sehirlerde artan issizlik ve sug¢ oranlartydi. Ozellikle
Istanbul’da ayyaslik, kumar, fuhus ve diger suglarla ilgili kayitlarda daha cok gd¢menler
one ¢ikmaktadir. (White, 2013: 342)

Niifus artiglari, gd¢ler hemen her zaman yarattig1 sorunlarla anilmis olsa da bazi olumlu
taraflar1 da vardir. Iasesi her zaman sorun olan biiyiik sehirlerin niifusunun hizli bir
sekilde artmasinin sehrin isleyigini bir miktar sikintiya ugrattigi muhakkak, ancak ote
yandan gdcler sehirler i¢in besleyiciydi de. Ister kirdan kente ister iilkeden iilkeye olsun
her gd¢ beraberinde kendi kiiltiiriinii tasir. Anadolu ve Rumeli’den Istanbul’a akan bu
gocler beraberlerinde yemek kiiltlirlerini de tasimistir. Zeytinyagi ve balik tiikketimi
buralardan gégen Rum ve Ermeniler ile gelmistir. (Yerasimos, 2002: 49) Bu kultdrel
aktarimim yarattig1 cesitlilik tam da iddiali bir biiyiik sehirde olmas1 gerekendir. Sehir,
kiiltiirel zenginligi, farkliliklarin karsilagsmasina tanidigi olanak ve yaraticiligi ile kirdan
ayirr kendini ve buna katki sunan gdemen kiiltiiriinii de hice saymamak gerekir. Ote
yandan her insan, ig gilicii demekti. Kirsaldan gelen yasamak i¢in ige muhtag kisilerin
sehirle kurdugu bag bugiin ¢ok da farkli degildir, bu insanlar sehrin ¢alisan ihtiyacini da
kargilamistir. Mesela tas ustasi olarak insaatlarda galistirilmak tizere getirilen Ermeniler,
limanlarda calistirilan kéleler, Istanbul’a gogle gelen Ispanya Yahudileri sehrin ruhuna

onemli katkida bulunmustur. Istanbul, tasrali, Rum, Yahudi, Ermeni, Hristiyan
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kiiltiriinii de i¢inde barmndirabildigi, onlar1 doniistiiriip kendisi de onlarla birlikte

doniisebildigi i¢in kozmopolit bir sehirdir.

Artan niifusun sehirlerde yarattigi bu gibi sorunlara karsilik almman onlemlerden Dbiri
tarim arazilerini genisletmekti, bunun ic¢in de batakliklar kurutulur, ormanlik araziler
tarima agilirdi. Boylelikle iiretim arttirilmaya g¢alisilirdi. Alinan bir diger tedbir de
tiketimi azaltmak yonundeydi. Bu, niifusu kontrol altinda tutma istegi yaratmustir.
Yoneticiler, kendi kontrolleri disindaki gogleri engellemek istemis, boylece hem vergiyi
denetim altinda tutmayr ve hem de biyiikk sehirlerdeki yigilmanin yarattigi
olumsuzluklar1 ortadan kaldirmay1 hedeflemistir. Temel besin maddelerinin dagitiminin
kontroliine 6nem verilmis, narh dikkatle takip edilmeye calisilmigtir. Ayrica ‘plan dis1
gbcler’e mani olmak i¢in farkl sekillerde ve uzunca bir siire 6nlem almaya ¢aligilmastir.
Ancak alman Onlemlere ragmen baskente go¢ durdurulamamig olmali ki hem
sehirlerdeki niifus artmaya devam etmis hem de bu yonli tedbirler, fermanlar
goriilmeye devam etmistir. 1567°de Istanbul’a gégiip yerlesme yasagi konmasi (Arslan,
2001: 185) gdgiin bir tehlike olarak goriilmeye baslandigmin gostergesidir. Istanbul igin
ikamet donemi 5 yil olarak belirlenmis (Refik, 1998: 50) ve digerleri geldikleri yerlere
geri gonderilmek istenmistir. Bu, sadece Osmanlilarin aldig1 bir tedbir degildir, benzer
stireglerden gegen digerleri de ayni seyi yapmak istemistir. 1528 yilinda Floransa da
Osmanli gibi kendi koyliilerine kars1 kapilarint kapatmak zorunda kalmustir, ¢iinkii bu
darhik tiim bdlgeye yayilmisti. 1540°da bu durum tekrarlanmis, Floransa yeniden
koyliilerine kapilarmi kapatmis, kirsali kendi kaderine terk etmeyi planlamistir; neyse ki
Livorno’ya Dogu Akdeniz bugdayiyla yiiklii olarak gelen tekneler bdlgeyi kurtarmis da
plan uygulanmamustir. (Braudel, 1989: 218)

Istanbul halkinin birbirine kefil edildiginden de bahsedilir, ancak bu durum her zaman
icin gecerli degildi. Tedbir olarak, belli siiredir sakin olanlar digindakileri eger sehirde
belli siiredir yasadiklarmna dair kefilleri yoksa geldikleri yere geri gdnderme egilimi
(Arslan, 2001: 203) vardi. 1567-1568 yillarinda Rumeli ve Anadolu’dan gelerek
Istanbul’a yerlesen ¢ift bozanlar Eyiip ve Kasimpasa semtlerinde darliga neden
olmuslardir. Bunun {izerine 5 yildan uzun siiredir orada yerlesenler ve kefili olanlar
hari¢ herkesin geri yollanmasina karar verilmistir. (Refik, 1931: 140) Ancak bu
onlemler belirli oranlarda zafiyete ugramis olmali. Dernschwam’m aktardigi iizere 5-10

akge karsiliginda yalanci sahit bulmak pek de zor degil. (Dernschwam, 1987: 109)
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Yalanci sahitlik, parayla kefil bulup Istanbul’da bes yildan uzun siiredir kaldigini
ispatlamak i¢in gayet uygun bir yol gibi gériiniiyor. Cem Behar, Istanbul’un Kasap ilyas
Mabhallesi’ne dair yaptig1 calismada hemen hepsinin ayni bdlgeden gelip eski bir
konakta birlikte yasadiklarindan ve hemserilerin birbirlerine bir diizen kurana dek
yardim ettiklerinden bahseder.®® Istanbul’a goc ile gelenlerin bircogu muhtemelen
birilerinin yanma geliyordu, bdylelikle koca Istanbul’da hayatta kalmalari, bir diizen
kurmalar1 kolaylasacakti. Aslinda yirminci yiizyilda Istanbul’a akin eden gé¢ dalgasinda
da ¢ok farkli degildi bu durum. Karadenizli (6zellikle Giresun ve Ordu) pastaci ya da
firincilar, Mardinli midyeciler, Trabzonlu miiteahhitler, Nigdeli hurdacilar, Denizlili
berberler hemserilerin birbirlerini gurbette kolladiklarinin 6rnegidir. Bagkente girise
konulan yasaklar bir sekilde delinmis ya da kalmanin yolu bulun mus goriiniiyor.

Istanbul’a 6nceden gelmis, is bilen bir hemserinin buna biiyiik katkis1 olmus olmal.

Kiiciik Buzul Cagr’nin yarattig1 genel krizin gegmesinden sonra bile niifus ¢ok az
toparlanabilmistir. Hatta bazi Osmanl ¢iftlikleri modern traktorler piyasaya g¢ikana
kadar siiriilmeden kalmistir. Faroghi, on altinci yiizyilin son ¢eyreginde niifusun tiretim
ile orantisiz olarak biiyiidiigiinii, bu duruma Avrupa fiyat devrimlerinin de eklenmesiyle
hazinenin talepleri karsilayamayacak duruma geldiginden bahseder. (Faroghi, 2006:
184) Inalcik da biiyiikk bunalimi hazirlayan nedenler arasinda niifus artisini gdsterir.
Bunlara Avrupa’da savas teknolojisinin gelismesini, glimiisiin bollugunu ve
Habsburglar ve Safeviler ile yiritilen uzun savaslari ekler. (Inalcik, 2009: 192) Ozel,
Anadolu’da yasanan bu niifus azalmasinda kitiklar kadar savaslarin ve eskiya
saldirilarinmn da rolii oldugunu belirtir. (Ozel, 2004: 189) Kithigm etkisiyle azalan niifus,
isgliciinde de bir azalmaya neden oldugundan iretim de dismiistiir. Gogcmenler
savastan, vergilerden, eskiyalardan, iklimden, salginlardan ka¢gmistir. Bir de doneme
damgasmi vuran Celalilerden. Kitliklar sonucu go¢, dagilan aileler, yeniden evlenmeler,
olen cocuklar, kole pazarlarma diisen koyliiler, azalan dogumlar ve artan 6liimler oldu.
Bunlarin etkisiyle olacak on yedinci ylizy1l baglarinda niifusun seyreklesmeye basladigi

gorultyor. Doneminin cazibe merkezinde ise ekmek aramislardir. Bazilar1 geri donmek

38 Bkz: Cem Behar, (2014). Bir Mahallenin Dogumu Ve Oliimii (1494-2008): Osmanli istanbulu’nda Kasap
ilyas Mahallesi, istanbul: Yapi Kredi Yayinlari.
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izere bir miktar para biriktirmek i¢in gittiyse de bircogu bir daha hi¢ geri donemdi. On
altinct ylizyilin sonunda kayitlarda goriiniir olmaya baslayan tahil yetersizligi, birgok
etkenin yani sira niifus artisgindan da etkilenmis ve sehirde bazi degisikliklere neden
olmustur. Bu degisikliklerin sehrin ekmegi ile yakin alakasi vardir. Anadolu’da bu
kadar derin izler birakan kitlik ve isyanlar, sehirlere biraz daha farkli yansimistir. Artan
niifusun ve azalan iiretimin bagkente yansimasi iase darligi olarak olmustur. Ancak

baskent i¢in iagenin ne kadar 6nemli oldugunu bir kere daha diisiinmek gerekir.

4.1.3. Dogal Afetler ve Salginlar

Dogal afetler devletler i¢cin her zaman onemli bir sorun teskil etmistir, donemin
sartlarinda afetlerin yarattig1 tahribat1 hafifletmek pek miimkiin olmuyordu. Yasanan
olaylarin etkisi oldukca genis alanlara kadar yayilabiliyordu. Ozellikle disartya bagiml
olan Istanbul, baska bir yerde meydana gelen afetten genellikle zahire darhig: olarak
etkileniyordu. Osmanli’da siklikla goriilen afetler taskin, deprem, gekirge istilasi ve

yangind1.

Bunlardan ilki olan sel, iklim degisikliklerinden dogrudan etkilenerek adeta doneme
damgasin1 vurmustur. Kiiciik Buzul Caginda iklimin degiskenlik gostermesinin bir
sonucu olarak Akdeniz Havzasi bol yagisli ve nemli bir donem gecirmistir. (Tabak,
2010: 27) Bunun bir sonucu olarak bdlgede yikici sellerle karsilagiimaktadir. Mesela
Menderes Irmagrnin gectigi Ege vadilerinden Iberya’ya kadar yayilan cogu bdlge
0zellikle 1500’ lerin sonlarinda defalarca su baskimnlarina ugramistir. (Tabak, 2010: 226)
Bol yagish bu donemden once de Akdeniz, sellere uzak bir bolge degildi, ancak yeni
durum sellerin sayisin1 ve siddetini arttirmis oldu. Tabak, selin zararli etkisinin
artmasinin bir nedeninin de Akdeniz’de ormansizlasma oldugunu sdyler. Ozellikle on
bes ve on altinci yiizyillarda gemi ve ev yapimi i¢in kullanilan kereste miktarinin
artmasi, hayvanciligin gelismesi, yeni acilan tarlalar ve seker imalat1 i¢in yakilan
tarlalar ormansizlagsma seviyesini arttrmustir. (Tabak, 2010: 228) Orman bdlgelerinin

tahrip edilmesi ise sellerin etkisini arttirmustir.

Siddetli ve uzun siireli yagmurlar sebebiyle ortaya ¢ikan tagkinlar hayati olumsuz
etkilemekle kalmiyor bazen felaketlere de neden olabiliyordu. 1567 yilinda selden

dolayr bag ve bahgeleri sular altinda kalan Cengelkdyliiler, mahsullerinin yarisini
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kaybederek darliga diismiistiir. (Uskiidar Mahkemesi 26, hiikiim: 186 (15a-5)) Taskimnin
seviyesine bagli olarak bostanlar, diikkanlar, evler zarar gérebiliyordu. Ozellikle firin ve
degirmenlerin tahrip olmasi sehir i¢in dnemli olan ekmek iiretiminde de aksamaya
neden olabiliyordu. Ayrica temiz suyu kirletiyor, sehirlinin su kullanimini da sikintiya
sokuyordu. Bu gibi hayati gida ve igeceklere etki edince selin olumsuz etkisi de oldukca
siddetli oluyordu. Daha 6nemlisi ise uzun vadede goriilen bir etkiydi; suya doyan toprak
tuzlaniyor ve verimini kaybediyordu. Selin siddetine gore topragin eski verimini
kazanmasi bazen yillar1 bulabiliyordu. Bu durum tahil verimliligini, iaseyi, ekmegi
olumsuz etkileyen bir durumdur. Uzun siiren yagmurlar, sadece simdiki hasadi degil,
gelecek yillarm hasadini da olumsuz etkileyebiliyordu. 1572 yilinin Aralik ayinda
Istanbul, Edirne, Manisa ve Kiitahya’da goriilen seller yiiziinden tiiccarlar uzun stre
yerlerinden kipirdayamamistir. (Aktaran: Karademir, 2014: 69) Yasanan taskinlar
ulagimi, ticareti sikintiya sokabiliyordu. Selin siddetine gore ya yollar tamamen
kapaniyor ya da camur nedeniyle kapanmaya esdeger oluyordu. Bu durum 6zellikle kara

tagimaciligini olumsuz etkilediginden i¢ bolgelerde iase sorunlarina neden oluyordu.

Seller de diger pek cok olay gibi devleti dogrudan etkileyen bir sonucu oldugunda
kayitlara daha detayli yansiyordu. Mesela 1598 yilinda Solnok’ta®® kirk giin boyunca
yagan yagmurlar, ova ve derelerin tagmasina neden olmustur. Bu yagmurlar kale
cevresini camur ve bataklifa doniistiirmiis, yenigeri siperlerini sel ve ¢amur basmis,
camura batan hayvanlar telef olmustur. Ustelik siddetli esen riizgar, ¢adirlar1 yerlerinden
sOkmiistiir. (Naima, 1967: 204) Naima’nin tiim dikkati selin orduya ve sefere verdigi
zarar iizerinedir ve muhtemelen bu nedenle bu seli kayit altma almistir. 1563 yilinda*
Istanbul, Halkal1 Deresi’nin tasmas1 sonucu meydana gelen biiyiik sel felaketi hakkinda
detayli bilgiler bulunmaktadir. Ciinkii bu sel esnasinda, Kanuni Sultan Stleyman o
civarda avdadir ve selden etkilenmis, hatta 6liimle burun buruna gelmistir. Ayn1 selin,
eski ve yeni su kemerlerini, kopriileri tahrip ettigi ve su kuyularindaki temiz sularin
icilemez hale getirdigi de kaydedilmistir. Tam 74 defa yildrimm indigi bu sel
sonucunda d&zellikle kiyr boyunca bircok ev ve diikkdn da tahrip olmustur.

Cekmecelerin su altinda kaldigi, Edirnekapt ve Topkapt’y1 asarak sehre giren sularin

39 Bugiinkii Macaristan’in Ortadogusunda bulunan bir sehirdir. Biyiik Macar Ovasi’nin merkezinde yer
alip Tisza Nehri kiyisindadir.

40 Selaniki Mustafa Efendi bu sel olayini 1562 olarak, Danismend ise 1563 olarak kaydeder. Balat Seriye
Sicillerinde de selin tarihi 1563 olarak kaydedilmistir.
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sehirde ne kadar biiylik bir felakete neden olduguna ise neredeyse hi¢ deginilmiyor.
(Danismend, 1971: 329; Selaniki, 1999: 1-2) Selaniki’nin ve Danismend’in bu sel
olayma bu kadar genis yer vermelerinin nedeni dogrudan padisahin hayatina etki etmisi

olmasindandir.

Selin yarattig1 ilk etki fiyatlarda artis olarak goriiliyordu. Sehrin su kanallarinin ve
kuyularmin tahrip olmasi sehirde temiz su sikintisi da yaratabiliyordu. Tuz, ekmek,
uncu, bakkal, kasap gibi insanlarmn giindelik hayatinda onemli olan diikkanlarin zarar
gormesi selin yarattig1 felaketin oranini arttirtyordu. Boyle durumlarda sel, darlik ya da
kitliklara neden olabiliyordu. Sellerin yarattig1 tahribat kiyr kesimlerinde daha yogun
hissedildigi i¢in buralardan i¢ kesimlere kisa siireli (ya da uzun siireli) gocler
goriilebiliyordu. Sel sonucu yer degistirmeler bazi sorunlara yol agabiliyordu. Mesela
topragmi terk edenler ile oraya sonradan yerlesenler arasinda topragin tasarrufu
konusunda hukuki anlagsmazliklar yasandigi olurdu. Ayrica gidilen yerdeki insanlarla

gidenler arasinda bir huzursuzluk yasanmis olma ihtimali de vardir.

Sellerden sonra olumsuz etkiyi azaltmak i¢in alinan ilk 6nlemlerden biri, eger sehre
temiz su saglayan su kemerleri hasar gormiisse onlar1 onarmak ve bolgeler arasi ulagimi
saglayabilmek i¢in kopriileri tamir ettirmekti. Konumlari itibariyla dncelikli hasar1 alan
nehir kenarinda yasayanlara bazi vergi muafiyetleri getirilerek bireysel hasar azaltilmak
istenmigstir. Mesela, Arnavut Belgradi’'ndan 300 nefer, kasabanin icinden gegen Osum
nehrinin tagtig1 zamanlarda yollarda ve kopriilerde yarattigi hasarm tamiri i¢in devamli
olarak tekalif-i orfiyyeden muaf tutulmuslardir. (Aktaran: Kilig, 2001, s.809) Muhimme
defterinde buna benzer baska 6rnekler de bulmak mumkindir. Sel sularinin sehirlerde
dikkan ve evlere dolmasma mani olmak icin agilan harklar ve kah-rizlerin®
tikanmasina mani olmak i¢in bunlarin igine herhangi bir sey atanlar, buralari
temizlemekle ylikiimli kilinmistir. Mithimme Defteri’'nden alint1 yapan Orhan Kilig’in
aktardigma gére; 1574 yilinda Istanbul’da kah-rizler iizerinde yapilan ev ve diikkanlar
yiktirilmig, buralarin tikanmasina neden olan kisilere temizletilmistir. (Aktaran: Kilig,

2001: 809)

41 Hark: Genelde bag, bahce sulamak icin suyun akis yéniininiin belirlenmesiicin topraga acilan oyuklar.
Kariz/KehrizKeriz: Genellikle toprak altinda bulunan sulama kanallar.
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Kii¢iik Buzul Cagr’nin asir1 yagislari sellere sebep olurken kurakligi ¢ekirge istilalarma
neden olur. Cekirgeler kurak donemde ag kaldiklari i¢in koyliiniin hasadina muhtag hale
gelirdi. Bu donemin yarattig1 kuraklik, ¢ekirge istilalarinin sayisini da arttirmis olmali.
Cekirgeler, daha c¢ok yar1 kurak bdlgelerde yasayip siirii halinde gd¢ ederek ekili
arazileri yagmalarlar. Bunlar, tahili topraktayken ya da mahsul halindeyken ¢ok kisa bir
stire iginde tiketirdi, ¢ekirge sayisi fazlaysa geride higbir sey kalmadigi da olurdu.
Misir’da Nil’in beklenen taskinina ulagamamasi sonucu ortaya ¢ikan kuraklik, kuru
hava nedeniyle cekirge siiriilerini Rodos ve Iznik’e kadar ¢ekmistir. (White, 2013: 122-
123) Boylelikle kurakligin koyli tizerindeki baskisi ikiye katlanmis oluyordu. Ayrica
cekirgeler siirii halinde geldiklerinde, kirlettikleri hava dolayisiyla insan 6liimlerine de

neden olabiliyorlardi. (Karademir, 2014: 72)

Insanlar i¢in kalabaliklar1 doyurmak sorun oldugu gibi ¢ekirgeler icin de dyledir, a¢ ve
kalabalik ¢ekirge siiriileri gectikleri yerleri yagmalarlar. Cekirge ya da tarla faresi
istilasina ugrayan yerlerdeki hububat biiyiik oranda telef olurdu, yagmanin oranina bagl
olarak bolgede kitliklar bile meydana gelebilirdi. 1560 baharinda Gazze ve Ramle
kadilarinin yolladig1 yazida, li¢ dort yildir ¢ekirgelerin ve kurakligin tahil hasadini
neredeyse yok ettiginden bahsedilmistir. (Singer, 1996: 151) 1561 yilinda Kudiis
civarinda cekirge istilasina ugrayan koylii vergi veremeyecegini bildirir. Bolgeye
Misir’dan bugday getirilir, ama bu da pahali bir ¢oziimdiir. Koyliler gelecek yilin
tohumluk bugdaymi yemek zorunda kalw. (Singer, 1996: 152) Kuraklik, g¢ekirge
istilalarini tetikler, ikisinin bir arada olmasi da kithig: Istila ya da kurakligin tekrara
etmesi de kitlikla sonuglanirdi. Cekirgeler, yamurtalarini sonbaharda birakir, ilkbaharda
larvalar topraktan ¢ikar ve yaz sonunda eriskin duruma gelirler. Uremeleri oldukc¢a hizli
olan cekirgeler, kisa siire icinde kalabaliklagir. Eriskin duruma gelenler, yeniden
tarlalar1 istila ederdi. Bu nedenle ¢ekirge istilalarmin ayn1 bolgede birkag yil tekrar ettigi
siklikla goriilen bir durumdu. Ayn1 bolgede birkag yil ¢ekirge istilasinin olmasi ise ciddi
bir kitlikla sonuglanirdi. Mesela, 1572 yilinda Anadoluhisari ¢evresinde kitliga neden
olan gekirgeler orada 3 yildir bulunuyordu. (Aktaran: Karademir, 2014: 73) Bir baska
vaka Iznik, Yenisehir ve Geyve’de goriiliir. Gegen yil ortaya ¢ikip ekili alanlara zarar
veren g¢ekirgelerin topraga brraktiklar1 yumurtalari i¢in bu sene 6nlem alinmas: istenir.
(MD, 12 (cilt:1), 618) Ustelik ¢ekirge yumurtalar1 soguga ve gesitli zorluklara karsi
olduk¢a dayanikliydi, bu yiizden kendiliginden yok olmalar1 beklenemezdi. Cekirge
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yumurtalari1 imha etmek i¢in ya yumurtalarin topraga gomiildiigli mevsimde,
yumurtalar heniiz olgunlagmadan, iistlerine basilarak ezilir ya ¢ekirgeler hendeklere
strlilerek Gstleri toprakla Ortiiliir ya da sigircik kusu kullanilirdi. Ancak g¢ekirge istilasi
olan yere sigircik kuslarii gekmek de basgka bir meseleydi.

Yagisin az oldugu donemlerde sorun sadece bitkilerin, insanlarin ve hayvanlarm susuz
kalmasi degildi, su miktar1 azaldik¢a suda yasayan zararl bakteri miktar1 da ters orantili
olarak artiyordu. (Karademir, 2014: 46) Bu yiizden yagisin az oldugu, dénemlerde
salgin riski hep daha fazlaydi. Salginlar, sadece insanlar arasinda gdriilmiiyordu, bitki
ve hayvanlar arasinda da olabiliyordu. Hayvan yetistiricili§inin ve tarimin insan hayati
ile yakin bir bagi bulunan bu donemlerde hayvan ya da bitkilerde olusan salgin da insan
hayatin1 derinden etkiliyordu. Salginlarin arttigi donemlerde iase ile alakali sorunlar
ortaya cikar ya da tersinden iasede sorun oldugunda salgin riski artardi. Salgmlarin
kithiklarla karsiliklilik iligkisi vardir. Bu donemde salginlardan kaynakli 6liimler
olduk¢a yaygindi.

Kurak bir donem olarak bilinen Kii¢iik Buzul Cagi da hem salgimn riski doguruyor ve
hem de niifusun sehirlere akmasiyla salgin kalabaliklar iginde kolaylikla yayilma
imkant buluyordu. Ayrica Kiiclik Buzul Cagi’nda yetersiz gidadan dolayr iyi
beslenemeyen insanlarin ¢ogu zayif biinyeliydi, bu yiizden salginlara karsi daha
direngsizdi. Salgin hastalik kapanlar tarlada ¢alisgamayacak duruma geliyordu, is giicii
kayb1 yasaniyordu. Siddet olaylarindan kaynakli olarak kirsaldan sehirlere dogru
goriilen gogler, kalabalik sehirlerde hastaligin yayilmasii kolaylastirtyordu. (White,
2013: 288) istanbul 1592 ve 1595 yillarinda iki agir salgmna maruz kalmisti. (White,
2013: 211) Salgmlarm kalabalik bir sehir olan Istanbul’da yayilma hizi oldukca
yiiksekti. Istanbul, hemen her zaman salgin riskini barmdiran ve salgmlar sonucu en

kotii bilangolara sahip sehirdi.

Yiizyillar boyunca neredeyse tiim Avrupa’y1 kotii sekilde etkileyen veba Osmanlilarin
da belirli araliklarla karsilastiklart bir salgin hastalikti. On altinct yiizyilin ikinci
yarisinda Osmanli topraklarinda goriilen en yaygin bulasici hastalik taln yani vebadir.
Veba, tek seferde on binlerce insanin §liimiine neden olabiliyordu. Daha ¢ok dogu
kentlerinde goriilityor ve buralardan batiya yayiliyordu. (Braudel, 1989: 221) Kalabalik
bir sehir olan Istanbul’da da veba salginlari siklikla yasaniyordu. Mesela, 1562 yilinda
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Istanbul’da biiyiik bir veba salgmi goriilmiistii. Bu salgindan sakinmak isteyen bazi
zengin Hristiyanlarin Heybeliada’daki manastirlara sigindigi sdylenir. Busbecqo, 1562
veba salgininda Sadrazam Riistem Pasa’nin da vebadan o6ldiigiinii iddia eder. Bu
salginda, giinde 500, siddetli salginlarda ise giinde 1000 kisinin 6ldigiini de ekler.
(Busbecqo, 2002) Kilig’1n aktardigma gore vebanin etkisi 1565 yilina dek stirmiistiir, 15
Kasim 1565 yilinda Istanbul kadismna génderilen hiikiimde, veba salgini yiiziinden
Istanbul’u terk eden kasaplardan &tiirii sehirde ete ihtiya¢ duyuldugu anlasilmaktadir.
(MD, 5, hikiim: 534) Yine 1593 yilinda Istanbul’da yasanan veba salgmni, bir giinde bin
kisinin salgindan Olmesine neden olmustur. (Inalcik, 2001a: 236) Bitkilerde,
hayvanlarda ya da insanlarda ortaya ¢ikan salginlar insanlarin giinliik hayatini olumsuz
etkiliyordu. Uretimde aksamaya neden olarak ve insan ya da hayvanlarm 6liimiine
neden olarak ciddi kitliklara yol acabiliyordu. Ote yandan sehirde ya da belirli bolgede
salginin yarattig1 giivensizlik hissi, yollarin bosalmasina, ticaretin aksamasina da neden
olabiliyordu. Sehirler salginlardan direk ve siddetli bir sekilde etkileniyordu. Yollardaki
glivenlik zafiyeti sehrin iasesini sikintiya sokuyordu, kalabalik nufus da salginin
yayginlagmasii Kolaylastirtyordu. Bu yilizden s6z konusu salginlar olunca, sehirler

belki de en tehlikeli yerlerdendi.

4.1.4. insan Kaynakh Etkiler: Savaslar ve Enflasyon

Hasat olmazsa sefer olmaz, sefer olmazsa devlet olmaz!

Savaglar, on altinc1 yiizyilda devletlerin sacayaklarindan biridir diyebiliriz. Sicak
savaglarin yapildigr bu donemde kalabalik bir orduya sahip olmak devletin gucunu
simgelerdi. Kalabalik bir orduya sahip olmak kadar onu besleyebilmek de dnemliydi.
Ozellikle sefer esnasinda askerin iasesini saglamak savasm sonucuna etki edebilecek
kadar onemliydi. Osmanlilar askerin iagesini bilyiikk oranda koyliiye dayandirir, bu
yiizden verilen savas karar1 koyliiyii de ilgilendiren bir karardi. Ko6tii zamanda verilmis
bir savas karari, askerin tedarikini saglamakla yukumli bolgelerde sorunlar
yaratabilirdi. Osmanli yoneticileri, bdlgelerin 6zel durumlarini da hesaba katmak
zorundaydi; kuraklik, deprem, c¢ekirge istilasi gibi zorluklara miicadele eden bir
bdlgeden askerin tedarikini istemek orayi felakete siiriiklemek anlamina gelebiliyordu.

Ozellikle gegis giizergihinda bulunan yerler ve savas bdlgesine yakin olup ordunun
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iasesinden sorumlu bolgeler savagin yiikiinii tasiyan yerlerdi. Ordunun sefere
cikmasinin halk iizerinde ciddi olumsuz etkileri vardir; ¢linkii ordu halka dayanir,
ordunun iasesinden koyli sorumludur. On altinct yilizyilda savaslar artik koylilye de
ekstra bir yiik bindirir olmustu ve sartlar1 zorlasan koyliiniin sirtinda bir kambura
doniigmiistii. 1578 yilinda Karaman’da oldugu gibi koyliiniin hayvanlar1 (deve ve
atlarmi) savasta yitirilebiliyordu. (MD, 7, hiikiim: 662/1841) Ote yandan konaklamada
yiyebildigini yiyen askerler, yola ¢ikarken de tagiyabildigini gotiirebiliyordu ya da gegcis

giizergahinda bulunan mahsullere zarar verebiliyorlardi.

Osmanli sehirleri de alman savas kararlarmdan etkilenirdi. Ozellikle zahirenin kit
oldugu dénemlerde baskentten hareket eden ordu, Istanbul’un zahiresini de olumsuz
etkiliyordu, hatta bazen baskentte kitliklara neden olabiliyordu. Istanbul’da bir kéle
olarak bulunan Heberer’in aktardigina gore; 1585 yilinda Osmanli Devleti iran’da 90
bin askerini kaybetmisti. Bagkentten Anadolu’ya her giin tabur tabur yollanan askerlerin
yanina yolluk olarak koyulan ekmek ve erzak disinda arkalarmdan da siirekli ekmek ve
erzak yollaniyordu. Bu durum Istanbul’da biiyiik bir kitlik ve pahaliliga yol agmustir.
Oyle ki firinlarin éniinde toplanan 200 kisiye yirmi ekmek ancak verilebiliyordu.
Dagitilan ekmek de ¢ok sicak oldugundan yenemiyordu. Istanbul’dan Iskenderiye’ye
dogru gardiyanlarin zorlukla bulduklar1 bir cuval ekmekle yola ¢ikmak zorunda kalindi.
(Heberer, 2003: 159-160) Doniis yolunda ekmeksizlik ve kitlik, gemideki kolelerin bir
kisminin 6liimiine neden olacak kadar ciddidir. 1593 yili Avusturya Seferi baskentte
kithiga neden olmustur, padisahi bu sefere Sinan Pasa’nin ikna ettigini diisinen halk,
kitliktan Pasa’y1 sorumlu tutuyordu. (Seidel, 2010: 36) Bu ylzden ordunun hareket
edecegi haberi askerler arasinda seving, koyliiler ve Istanbullular arasinda ise endise

yarattyordu.

Sefer zamani, gilizergahi, konaklanacak yerler ve buralarda ne kadar siire kalinacagi
sadece orduyu degil bolge halkini da ilgilendiren bir durumdu. Askerin ve halkin zahire
sikintis1 gekmemesi igin sefer dncesi ¢ok iyi planlanmaliydi. Mesela Osmanli tedarik
sisteminde sorun olan 1580lerde Iran Savasi’nin baslamas: talihsizlik olmustu. Sivil
ihtiyaglara eklenen askeri ihtiyaclar, Osmanli kaynaklarmi daha fazla zorlamistir.
Seferin tam ortasinda kitlik ve kurakligin {ilkeyi vurdugu 1584'de gidisat son raddeye
vardi. (White, 2013: 146) Sefer karar1 verilmeden evvel, zahire durumu, bolge sartlari,

gecis glizergdhindaki yol ve kopriilerin durumu titizlikle planlanmalidir. Askerin gecis
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giizergdhindaki kopriiler tamir edilip, yollar gecise uygun hale getirilmeli, batakliklar
kurutulmalidir. Ayrica askerin konaklayacagi yer su kaynaklarma yakin olmalidir.
Padisah ve Ibrahim Pasa’nin seferine eslik eden Alman elgi Seidel, Bulgaristan’da
konaklandigmi buranin asir1 sicak ve susuz oldugunu, sokaklarm hayvan ve insan
cesetleri ile dolu oldugundan bahseder. (Seidel, 2010: 73) Seferden dnce belirlenen
konaklar, birbirine, suya ve degirmenlere yakin olmalidir. Sefer esnasinda susuz ya da

ekmeksiz kalan asker savagmak konusunda pek istekli olmayacaktir.

Savasin sonucunu belirleyecek olan askerin beslenmesi meselesi Osmanlilar tarafindan
oldukca ciddiye alinmistir. Sefer dncesi konaklanacak yerler dnceden belirlenip, yollar
gecise uygun hale getirir ve yakin bolgelere haber yollanarak askerin zahiresi icin
hazirlikli olmalar1 emredilirdi. Yeterli zahirenin asker i¢in hazirlandigini bildiren Edirne
kadisina orada birka¢ giin kalinma ihtimali oldugundan ihtiyaglarin fazladan
hazirlanmasi ve orduya sikinti ¢ektirilmemesi buyurulmustur. (MD, 5, hikim: 1162)
Boylelikle hem ordunun iasesi sansa birakilmayacak hem de kdyliiniin hazirlikli olmasi
saglanarak dara diismelerine mani olunacakti. Ancak bazi durumlarda yanlis kararlar
verildigi de olmuyor degildi. 1591 yilinda Osmanli Imparatorlugu’nda eczaci olarak
bulunan Seidel, Macaristan’a ilerleyen padisahin Belgrad Onlerinde 10 gilin
konaklamasinm bdlgede kithiga neden oldugunu yazar. Ustelik ordu, Tuna ve Sava
nehirlerinin arasina konuslandigi halde en ¢ok su kithg: yasamustir. (Seidel, 2010: 74)
Ayn1 bolgede uzun bir siire kalinmasi bolgenin kaynaklarini zorlayip bolgede kithiga
neden olabiliyordu, bu durumdan hem asker hem de koylu olumsuz anlamda
etkileniyordu.

Askerin yaratmasi muhtemel darliklarin farkinda olan Osmanlilar, yine de bazi
durumlarda kdoyliiyli zorlamak zorunda kalabiliyorlardi. Mesela, Timisvar’da zahire
sikintist oldugundan askere zahire temin edilememesine karsilik, evvelden ambara
konan zahireden verilmesi (MD, 6 (cilt:1), hiikiim: 786) ya da bagka yerlerden zahire
cektirilmesi (MD, 5, hikim:1838) askerin zahiresi konusunda hicbir bahane
gosterilmemesi (MD, 5, hikim: 1773) emr olunur, askerin zahiresiz birakilmasmin
ihtimal dahilinde olamayacagi hatirlatilirdi. Ancak bunu yaparken gelecek sene
yasanacak darligi onlemek adina “tereke anbarlarmin tamamen bos birakilmayip
tohumluk tereke ayrilmasi” na (MD, 7 (cilt:2), hikim: 1255) da 6zen gosterilirdi.

Osmanlilar, giiclerini bor¢lu olduklar1 askerin iasesini her seyin iizerinde tutardi.
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Orduya taninan bu ayricaliga ragmen zaman zaman Osmanli koyliisii gibi askeri de
kitliklarla bogusurdu. Ozellikle kusatmanin tahminden fazla sirdiigii donemlerde iase
sorun yaratabiliyordu ve ¢ogu zaman kitlik yasaniyordu. Askerlerin kithga maruz kalma
nedenlerinden biri de yeterli zahirenin zamaninda ulastirilamamasiydi. Bunun nedeni
orduyu besleyecek bolgenin darliga diismesi ya da iage yollarmin hava kosullarindan
dolay1 ulasima elverigsiz olmasi olabilir. Her iki durumda da askerlerin fedakarlik
yapmalar1 beklenmekteyse de bu her zaman boyle olmazdi. 1596 yilinda Budin’de sefer
esnasinda kitlikla karsilasilinca askerin ulufesi verilememis, zahire igin getirilen
altinlara alti boluk, “ulufelerimizdir” diyerek el koymustur. (Selaniki, 1999: 602)
Osmanli Devleti’nde beslenmeden bahsederken orduyu hesaba katmamak olmaz, ¢iinkii
ordu koylerin ve sehirlerin zahiresini emen bir vakum gibiydi. On altinc1 yiizyil
sonlarinda iklim dengesizliklerinden kaynakli olarak bugdayin Akdeniz dolaylarinda kit

olmas1 da seferlerin halk {izerindeki baskisini arttirmastir.

Erken Modern Dénem Osmanli Devleti’nde biiylik capli seferler, biitgenin biiyiik
oranmni emiyordu. (Aktaran: White, 2013: 140) 1555°’ten sonra bugday zaman zaman
Misir’da, Istanbul’da ve Suriye’de yetersiz olmustur. Fiyatlar siirekli olarak artmustir:
1550-5I’de chilo'su 51-55 akce olan fiyat, 1554-55’te 63-65’e; 1557-59°da da 100
akceye trmanmistir. Aynt zamanda, 1555°te Tiirkler ihra¢ yasagini getiren ilk kanunu
yaymnlamislardir. Bunun sonucunda aligilmis ylikleme iskelelerinin civarmnda Tiirk
kadirgalar1 bazen Batili yelkenlilere miidahale etmislerdir. (Braudel, 1989: 399)
Ozellikle 1594 yilindan itibaren hava donmeye baslayinca kislar sertlesti, hasat kotiiye
gitti, savasta olan ordunun iasesi daha biiyiik bir soruna doniistii. Kitliklardan etkilenen
askerler arasinda humma salgmi da baslaymca ordu, yerel halkin kaynaklarma
dadanmaya basladi. (White, 2013: 200-201) lasesi saglanamayan ordu savaslari
kaybetmeye mahkimdu. Agir bir yiik altinda olan koylii ise askerin de iiriiniine musallat
olmasiyla iyice dara diistii. Kotli giden savaslara, kdyliiniin tizerindeki baskiya, iklimin
sebep oldugu tarim krizine ek olarak ve belki bunlarla baglantili olarak iilkenin dort bir
yaninda ortaya ¢ikan Celali Isyanlar1 krizi derinlestirdi. Askerlerden sonra Celalilerin de
baskisma maruz kalan kyliilerin ¢ogu, ¢areyi topragm terk etmekte buldu. inalcik’mn
aktardigina gore, Osmanli parasindaki dalgalanmalar ve tagsis, vergilerin ayarlanma
yolu ile artigin1 ve timar sisteminin dengesini kaybetmesine neden olmustur. (Inalcik,

2009: 196) Osmanlr’nin giiglii yapisinin dayanagi olan koyliilerin ve askerlerin igine
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diistiikleri darlik, Ulkede daha bulylk sorunlar neden oldu. Tum bu olanlara ek olarak
cogu sahte olan Avrupa kaynakli glimiis paralarin Osmanli pazarini istila etmesi
hazinenin bosalmasina sebep oldu. Hazinedeki agiklar 1590larin sonunda kronik bir hal
almaya baglamistir. Bu durum kdoyliiniin vergi yiikiinii arttirdigi i¢in borglanmalara

sebep olmustu.

Imparatorluk artik savas gelirlerine kaynak bulmakta sikint1 yasiyordu ve hazineyi
dolduramiyordu. Yiizyilin sonunda neredeyse her yil toplanan olaganiistii nakdi
vergilerin yani sira zoraki ve bedelli alimlarin getirdigi ilave yiik, halki zorluyordu.
Timarlar1 olusturan vergiler arttirilmadigindan sipahiler de kdyliidden fazla vergi almaya
baslamusti. (Inalcik, 2009: 196) Bu zorla alimlarm yani sira koyliiniin kuraklik ve
kithikla da bogustugunu disiiniirsek hirsizlik ve siddet olaylarinin bu yillarda artmis
olmas1 pek de sasirtict olmayacaktir. Buna, kuraklik ve niifus artisi da eklenince
ozellikle biiyiik sehirleri ve askerleri beslemek daha buyuk bir sorun haline gelmeye
basladi. Sam White’in belirttigine gore; sehir niifusunun yarmm milyona ulagmasiyla
Tuna ve Nil’den gelen diizenli sevkiyat talebin gerisinde kalmaya basladi. Merkezi idare
1560’larmn sonlarmdan itibaren her iki yilda bir, kronik sikintilardan yakinmaya
baslayarak gittikce baska bolgelerden fazla ve bedelli alimlara yoneldi. (White, 2013:
141)

Tarihgilerin bir kismi1 on altinci yiizy1l Osmanlisinda yasanan olumsuzluklar1 “Osmanli
fiyat devrimi” ne, bazilar1 Amerikan giimiisiiniin iilkeye girmesine, digerleri ise niifus
artigina bagli olarak tarimsal talebin artmasina baglar. (Yi, 2004: 35) Genel bir ifadeyle
on altinc1 yiizyilin ikinci yarismdan on yedinci yiizyilin ikinci yarisia kadar, 6zellikle
1585-1650 yillar1 arasinda Avrupa’da fiyat devrimi siirecine paralel olarak Osmanli
ekonomisinde de bir enflasyon donemi olmustur ve bu donemde fiyatlar bes kat
artmugtir. (Aktaran: Karademir, 2014: 36.) Fiyat devriminin neden oldugu fiyat artislari,
ozellikle on altinci yiizyilin sonlarinda Akdeniz iilkelerinde ciddi bir pahaliliga sebep
olmustur. 1565-1585 arasinda yogunlasan bu déonemde paranin alim giiciinde de diisiis
oldu. (Tabakoglu, 1990: 113) “1585-1606 arasinda reel fiyat artiglar1 % 165 (yillik 4,8)
oraninda gerceklesti. Temelde Amerika’dan Avrupa’ya ve Orta Dogu’ya intikal eden
giimiis akimmdan kaynaklanan bu enflasyon olgusu diinya ¢apindaki fiyat devriminin

bir pargasiydi.” (Aktaran: Karademir,2014: 36) On altinc1 yiizy1l Osmanlisinda da fiyat
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devrimin yansimalar1 goriiliiyordu. Genel olarak farkli bir ¢ok etkenin bir araya geldigi
bu donemde, Osmanlilar1 derinden etkileyen bir kriz yasandig1 diisiinilmektedir. Ancak
yasanan bu krizin yukarida sayilan siiregleri diiz bir tarihsel ¢izgide yasadigi, bunlarin
dizenli etki-tepki ya da sebep-sonuglardan olustugu diistiniilmemelidir. Osmanli
Imparatorlugu’nda tiim bu olanlar bir haliyle birbirlerini etkilemis ve birbirlerinden
etkilenmistir. iklimde yasanan degisimlerin de bu krizde biiyiik bir rol oynadigmi

tekrarlamak yerinde olacaktir.

4.1.5. Kacakeilik, Uriin Stoklama

Kiigiikk Buzul Cagr’'nin etkisiyle iklim belirsizlestigi ve kuraklik arttigi icin bugday
verimi diistii. Akdeniz topraklarinda oldukca fazla tiiketilen ve degerli olan bugday,
iiretim orani diislince eskisinden daha fazla 6nem kazandi. Tiim Akdeniz iilkelerinde
bugday, ulagilmasi zor ama gerekli bir tahildi. Genis topraklara sahip Osmanlilar
ozellikle baglangicta, art1 iirlinii ne yapacagini bilemeyen bir talep¢i durumundaydi. On
altinci yiizyiln kétii hasati, kalabalik niifusu Italya’yr da zora sokuyordu; italya, bunu
gidermek icin teknelerini Dogu Akdeniz iilkelerine ya da Tiirk pazarina yolluyordu.
(Braudel, 1989: 398) 4 Eyliil 1551 ’de Venedik balyozu “tiiccarlarimiz kendilerini ne
kadar agirdan alirlarsa, o kadar uygun kosullar bulmaktadirlar, ¢linkii hem efendilere,
hem de halka ait ¢cok fazla bugday bulunmaktadir ve Imparatorla yapilan savas
yuzunden Venediklilerle Ragusalilar disginda baska muhtemel alici yoktur” diye
yazmaktadir. (Braudel, 1989: 399) Bugday darhigi yasayan Akdeniz iilkeleri bu

ihtiyaglar1 i¢in genis topraklara sahip Osmanli Devleti’ne yonelmislerdir.

Osmanl topraklarinda da iiretim bakimindan sorunlar yaganmiyor degildi, 6zellikle on
altinct yiizyilin sonlarinda Osmanli’ya baglh cesitli bolgelerden kitlik haberleri gelmeye
bagladi. Bolgeler arasinda iiriinler nakledildigi i¢in bir bolgede yasanan darlik baska
yerleri de etkiliyordu. Ozellikle zahire bakimindan disarrya muhtag olan sehirler,
cevrelerindeki bolgelerde yasanan kitliktan etkileniyordu. Ulke topraklarinin birgok
farkli yerinden gelen kitlik haberleri Osmanli yOneticilerini bazi tedbirler almaya
yoneltti. Osmanli topraklarinda devlet kontrolii altinda, narha bagh olan bugday
fiyatlar1 tilkedeki gelismeler, yillik hasat, diisen yagmur miktar1 hesaba katilarak

belirleniyordu. Temel gida maddelerinin en 6nemlisi olan ekmekte halkin ekonomik
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durumu gozetilerek narh artis orani her zaman diisiik tutuluyordu. (Demirtas, 2014a: 39)
Iskelelerde hububat fiyatlari, yeni mahsul idrak ederken, hububat sahipleri ile gemi
sahipleri arasinda veya reislerinin huzurunda merkezden gonderilen “zahireyi nakl ve
tesyire memur” miibasir, mahalli memurlar ve iskelelerin kadilar1 marifetiyle tespit
ediliyordu. Komisyonlarca tespit edilen bu fiyatlar ¢ogunlukla hububat sahiplerinin
aleyhine oluyordu. Bu nedenle de piyasada kara borsa fiyatlar1 olusuyordu. Sam
White’a gore devlet tahil ve narh azhiginda piyasayr dengede tutmak icin narhi asagi
cekme yoluna giderek en biiyiik hatalardan birini yapmistir. Narhin diisiik olmasi
kagak¢iligin ve istif¢iligin Oniine gegilmesini imkansiz hale getirdi. (White, 2013: 144)
Narhi diisiik bulan saticilar, hububat fiyatlar1 Osmanli’ya gore daha yiiksek olan
Avrupa’ya satis yapmak i¢in firsat kolluyorlardi. Dogu Akdeniz’deki alis fiyatlariyla
Italya’daki satis fiyatlar1 arasindaki fark Oylesine bilyiiktiir ki (I’e 2-2,5 hatta 3),
tuccarlar “bu alanda kaybetmeyeceklerinden emindi.” (Braudel, 1989, s.399) Avrupa,
yasadig1 kitlig1 agmak i¢in zahireye yiiksek fiyatlar ddiiyordu, bu da zahireyi disariya
satmay1 cazip kiliyordu. Ancak cogunlukla “kiiffara satilan tereke bazi bolgelerde
kithga neden olurdu. (MD, 5, hiikiim: 811; MD, 5, hukiim: 1297) Ekonomik olarak kot
durumda olan Osmanli Devleti’nde olagan olmayan vergiler olagan hale gelmeye
basladi. Ayanlar, irettiklerinin bir kismmnin vergi disi kalmasi i¢in ugrasmaktaydi
(6zellikle bugday igin). (Mantran, 1995: 149) Bu olaganlasan vergiler sonucunda da
ozellikle kiyilarda ve Ege adalarinda, devletin kontrol altna almakta zorlandig:

kacakeiliklar hiz kazanmastir.

Tiiccarlarin yaptig1 sey basitce, degerli olan1 ucuzdan alip depolamak ve uygun ortamda
pahaliya satarak kar etmekti. Karaborsacilarin takip ettikleri sadece kitlik bolgeleri
degildi, ucuza bugday alabilmek icin bolluk bolgelerini de takip ediyorlardi. Uygun
kosullarda ve uygun bdlgelerden ucuza alinip depolanan bugday, kis aylarinda yollar
kapaliyken ya da yangin, deprem, sel gibi darlik zamanlarinda depolardan ¢ikarilip
piyasaya suruliyordu. Bunun disinda kdyliiniin ¢ift bozan zamanlarini da dikkatle takip
ediyorlardi. Reayanin c¢ift bozmasiyla bosalan devlet topragini ucuza alip, daha sonra
almak isteyen koylilye pahaliya satiyorlardi. Akdag’a gore; madrabazlar, ¢ogu zaman
limanlara yakm yerlerde biiyiik depolar tahsis ederek, bazen narhin %20’si bazen daha
fazla fiyat vererek halktan aldiklar1 hububati bu depolara doldurduktan sonra Frenk



133

Gemilerine satiyorlardi. (Akdag, 2009: 74) 1573 tarihinde Ruscuk kadisina yollanan
hiikiim: Tekfur Dagi’nin bugdayin1 eskiden gemicilerin alip Istanbul’da sattiklarindan,
ancak birka¢ yildir madrabazlarin bugdayr gemicilere aldirmayip kendileri alarak
stokladiklarindan ve darlik zamanlarinda az az piyasaya slrduklerinden bahseder.
Onlem olarak bugdaym depolanmasina ve disariya satilmasma mani olunarak Istanbul’a
yollanmas istenir. (Altinay, 2000: 154-155) Bazi durumlarda ise tiiccarlar, istanbul’a
getirmeleri gereken zahireyi yol Uzerindeki kazalara ugrayarak buralarda satar (Kilig,
2002: 723) ya da kendi depolarinda stoklardi. (Aktaran: Demirtag, 2014a: 91)
Samsun’da yetisen soganlarin madrabazlar tarafindan depolanmasi sonucu Istanbul’da
sogan kithgi goriilmesidir. (MD; 5, hikim: 129) GOoriildiigii gibi zahire bolgeler arasi
hareket halinde oldugundan bir bolgede yasanan darlik bir baska bolgeyi
etkileyebiliyordu.

Tiiccarlarin kullandiklar1 bir diger yontem ise selemcilikti. Pesin 6deme manasina gelen
selem, daha sonra belirli sartlarda teslim edilecek olan malin parasinin —henliz mal
ortada yokken- pesinen verilmesidir. Bir nevi satig akdidir, tiriinii heniiz tarladayken
satmak anlamina gelir. Maksat {reticinin nakit ihtiyacim1 karsilayabilmesidir, alici
acisindan avantaji ise heniiz mal ortada yokken ucuza alabilme firsatidir. Bu sistem
elinde sermaye olan kisilerin piyasa kontrollerini arttirmasina, kiigiik iireticinin de
bor¢lanmasina yol agmistir. Selemcilik daha ¢ok kacakeilarin siklikla kullandig1 ya da
ortak oldugu yontemlerden bir bagkasiydi. Sele yoluyla bugdaymn alinmasi ayni
zamanda bolgede darliklara da neden oluyordu. On altinct yiizyilin sonlarinda Akdeniz
bolgesindeki iiretimin aksamasit ve niifus artiginin yarattig1 arz-talep dengesizligi
madrabazlar i¢in bulunmaz bir firsat yaratmisti. Bir diger kitlik nedeni de
spekiilatorlerin piyasada kitlik korkusu pompalayarak, yapay kitliklar yaratmasindan

oluyordu. Bugday piyasasi bu tarz spekiilasyonlardan etkilenecek kadar hassasti.

Bu sartlar altinda ticaret yapmak, yoksul bir insanin yapabilecegi isler degildi; biiyiik
tiiccarlar varlikli kimselerdi. Bu is, zahireyi almak, tasimak, is¢i calistrmak belli bir
birikim isterdi. Ayrica bolluk ve darlik bolgelerini takip edebilecek niifuzlu tanidiklara
ve tagimak icin gemilere ihtiya¢ vardi Ulkeden bugday c¢ikarmanm yasak oldugu

zamanlarda islerin yoluna konmasi i¢in devlet gorevlilerini tanimak, gerekirse riisvet
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verebilecek paraya sahip olmak 6nemliydi. Bu noktada isin i¢ine zahireyi “korumakla”
gorevli kigiler de giriyordu. Bu kadar kazangl olan bir alanda zahireyi toplamakla
gorevli cavuslar da kazang pesindeydi. Cavuslar en iyi ihtimalle kacake¢iliga g6z
yumarken, bizzat halki sikintiya sokacak usulsiizliiklerde bulunduklar1 da oluyordu.
Tiiccarlarla igbirligi yapan ve az ya da ¢ok sermaye sahibi olan yenigeriler, karaborsa
yoluyla fiyat artiglarma yol acarken, daha kiigiik islerle ugrasan ve esnaflasan
yenigeriler ise narha uymayarak kurallar1 ¢ignemekteydi. (Kaya, 2013: 195)
Yenicerilerin ticaretle ilgilenmelerinin on altinc1 yiizyill sonlarindan itibaren

yogunlastigini hatirlatmak gerekir.

Cesitli devlet gorevlilerinin kagakg¢ilik olaylarma karigtiklar1 orneklerle siklikla
karsilasilir. 1564’ te Mudanya’da Istanbul zahiresini stoklayan kisi sehrin naibiydi. (MD,
6, Hikim: 385) 1580 yilinda Manisa kazasina disaridan gelen kimseler, buradan zahire
toplayip disar1 gotiirmeleri sehirde hububat darligi yaratmistir. (Aktaran: Guger, 1951-
52: 80) Yine 1587°de casnigir, solak, sipahi, yeniceri taifesinden bazilar1 istanbul
zahiresinden bir kismini gemilere yiikleyip Mudanya iskelesi’ne ve oradan da baska
yerlere kacirmaktaydilar. Bu durum baskentte kitliga neden olmustur. (Refik, 1998:
102) 1593 yilinda Rodosguk civarinda zahire darligi yasanmis, fiyatlar artmustir.
Yapilan arastirma sonucu yenigeri, solak, sipahi ve cebecilerden olusan bir muhtekir
grubunun bolgeye gelen zahireyi piyasaya siiriilmeden iskeleden aldiklar1 anlagilmistir.
(MD, 71, hikiim: 25/49) Yine Rodosguk’ta zahire depolayan sipahiler (MD, 6 (cilt:1),
hikim: 531) Antalya naibi Sinan’in halka zulmettigi (MD, 6 (cilt:2), hikim: 1230)
Tunus Beyi’nin Mezistre kazasinda kuma oturan hediye yiiklii gemisini yagmalayan
kad1 ve nazirdir. (MD, 6 (cilt:2), hikim: 1047) Selaniki’nin aktardigina gére 1599 yili
Saban ayinda bazi temel gidalarin fiyatlarini verildikten sonra bunlar1 satan yenigerilerin
narha uymadiklarini belirtir ve onlar istedikleri gibi hareket etmektedirler diye ekler.
(Selaniki, 1999: 732) Devlet otoritesinin gevsedigi donemlerde daha sik goriilen bu tiir
istismarlar sikdayet konusu olmustur. Baz1 sikayetlerin karsilik buldugu da oluyordu.
Mesela Harput beyi ve kadis1 hakkindaki sikayetler sonucu ikisi de gérevden alinmistir.
(MD, 12 (cilt: 1), hiikiim: 538) Yenice Kadismin, Istanbul’a zahire getiren gemilerden
haksiz yere bes bin akg¢e para almasi gemicilerin miiracaatina sebep olmus ve kadidan,

gemicilerden alinan paralarin iade edilmesi istenmisti. (Aktaran: Demirtag, 2014a: 180-
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185) Bu yillar siiresince toprak ve bugday sahibi olup, nakit paraya a¢ Tirk ekabirinin
faal bir su¢ ortaklig1 goriilmiistiir. Devlet gorevlilerin de kagakgilik olaylarina karigmig

olmas1 hem denetimi zorlastirmis hem de kdyliiniin ylikiinii arttrmstir.

Kagakeilik yogun olarak denizlerde yapiliyordu, ¢linkii bunun bazi avantajlar1 vardi:
Oncelikle deniz yollarinda alternatif daha fazlaydi ve bu yakalanma riskini azaltiyordu,
daha fazla zahireyi tek seferde ¢ikarma imkani vardi. Deniz tasimaciligi karayollarina
gore daha az maliyetliydi. Avrupalilarin denizlerde oldugunu diisiiniirsek onlara
ulagsmak da daha kolaydi. Denizin yogun olarak kullanilan kismi ise Ege Adalariydi,
oyle ki adalar kagakcilik merkezi haline gelmisti. (Karademir, 2014: 137) istanbul’da
ise Yenikoy, Galata ve Tophane’yi mesken tutmuslardi. Deniz kenarinda insa ettikleri
yalilari; tiiccarlarin konaklama, yiikleme, bosaltma ve depolama goérevlerini goren bir
merkez olarak kullaniliyordu. (Karademir, 2014: 138-139) Ozellikle Ege’nin Rumeli
sahilleri, devlet kontroliinden uzak kaldig1 i¢in buradan iilke i¢cine ve disina hububat

kagiriliyordu. (Glger, 1951-52: 87)

Kar etmek icin oradan oraya bugday: takibe alan tiiccarlar donemin en kazangh
grubuydu belki ancak bunlarin da risksiz oldugunu sdyleyemeyiz. Bir tiiccar i¢in durum
her zaman onun planladig1 gibi olmayabiliyordu. Bir tiiccar i¢in en énemli sartlardan
biri hava kosullarinin uygun olmamasiydi. Tekne denizdeyken vaktinden dnce gelen
ks, firtina tiiccarlarin diismani sayilirdi. Siddetini ve zamanini hesaplamanin zor oldugu
firtina bazen tiim bugdayi, bazen de bugdayin bir kismini denize dokebilirdi. Ayrica
Dogu Akdeniz, bugday fiyatlarinin ¢ok cabuk degistigi bolgedir, tiiccarlar ve devletler
bunun takibini iyi yapmak zorundadirlar, aksi takdirde kar yerine zarar etmeleri de bir
ihtimaldir. En karli yer neresiyse herkes oraya hareket ettiginden bazen o bolgede ani
bir tahil bollagsmasi ve ticari felaketler meydana gelebilmektedir. (Braudel, 1989: 387)
Istanbul’a zahire getiren gemilerin zaman zaman eskiyalar tarafindan yagmalandigina
rastlanmaktadir. Eskiya taifesi, Karadeniz’den bugday, arpa, bal, yag gibi zahire ile
yiiklii gemileri, Istanbul’a dogru gelirken Beykoz taraflarinda gece ates yakarak karaya
oturmak suretiyle yagmalamislardir. Uskiidar, Galata ve Haslar kadilarma gonderilen 8
Kasim 1593 tarihli hiikiimle, geceleri sahilde ates yakilmasmnin engellenmesi

istenmistir. (Kilig, 2002: 723)
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Bir tliccar i¢in diger bir tehlike, zorluk halinde olan bir iilkeye yolladig1 teknesinin,
korsanlar tarafindan ele gegirilmesi ya da daha iyi bir ihtimalle bir devlet tarafindan
zahireye el konulmasiydi. Devletler el koyduklar1 zahire icin tiiccara O6deme
yapiyorlardi, ama bu genelde beklenenin ¢ok altinda oluyordu. Denizin tiimii i¢in kotii
bir yil olan 1561°de birgok Akdeniz devletinde ciddi boyutlarda kitliklar gortilmiistiir.
Bu kithiklar bugday fiyatlarina da yansimig, fiyatlar1 yukariya ¢ekmistir. Bu gibi
durumlarda, gevrelerinden bugday edinemeyen devletler i¢in, denizde bugday yiikli
gemileri gézlemekten baska pek de care yoktu. Marsilya, limanina sokulacak kadar
ihtiyatsiz iki Ceneviz kayigma el koymustu, 8 Kasim 1562°de bir firkateyne, kentin
aciklarinda rastlayacagi tim bugday yiiklii teknelere el koymasini emretmisti. (Braudel,
1989: 220) Braudel’in aktardigina gore, Ekim 1577 yilinda bugday yiikli tekneler
Messina’da yoneticiler tarafindan bosalttirilmistir. Iase bakimindan genelde sorun
yasamayan Malta sovalyeleri bile Sicilya kiyilarin1 gozetliyordu, buradan gegen bugday
yiklii teknelere parasmni Odeyerek, korsanlar gibi saldiriyorlardi. Venedik sikintiya
diistiigiinde Adriyatik’te bugday yiikli her tekne tehlikede sayilirdi. (Braudel, 1989:
220) 1578°de Cenevizli toptancilarin bugday yiiklii tekneleri Ispanya’ya dogru giderken
teknelere Cenova Cumhuriyeti el koyar. (Braudel, 1989: 387-388) Donanmanin zahire
ihtiyac1 icin Venedik gemisine el koyan Osmanli, zahirenin bosaltilarak geminin
gitmesine izin verilmesini emretmistir. (MD, 5, hikim: 168) Bir Venedik nave'si
yolundan cevrilerek Izmit’e ydneltilmis ve baskente gidecek bugdaydan yiiklemek
zorunda birakilmistir. Gene Venediklilere ait olan ve Volo’dan bugday yliklenen dort
nave'ye Selanik koruma kadirgalar: tarafindan el konularak Istanbul’a gonderilmistir.
Istanbul gibi merkezi bir yere teknelerin siklikla gelmesi buradaki agigin hizlica
kapatilmasina ve fiyatlarin diismesine neden olmustur. Elbette bu, karsilikli bir
durumdu ve Akdeniz devletlerinin siklikla bagvurdugu bir yontemdi. Clnki devletler

icin bugday saglamak gerekirse zorbaliga bagvurulabilecek kadar elzem bir durumdu.

Kagakeilik olaylar1 Oylesine yaygindir ki giindelik hayatin icinde bile yansimasi
goriilebilir. Ahmet Refik’in 13 Subat 1593 yilina dair verdigi bir 6rnek soyledir:
(...) Manisada cenabi celaletmeabim tarafindan bina olunan camii serif ve

imareti amirem kaldirimlar: binasi ictin mahrusei Istanbuldan irsal olunan
zimmilerden Istamad veledi Istirati nam kaldirimct gemiye giriib Istanbul'a
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gellrken zikrolunan gemide bugday olub kiiffara gider deyu zikrolunan
gemii Sigacik Beyi girift eyledikde mezbur zimmi dahi ol behane ile girft
olunub lakin bugday hususunda aldkast yokdur deyu itlak olunmak
babinda hiikmii hiimayunum recasma arz etmegin buyurdum Ki... (Fi 11
cemaziyelevvel 1001) (Refik, 1931: 8)

Altmay’n verdigi 6rneklerden biri, bakkallarin mahzenlere saklanan zahirelerin gilindiiz

dagitildigindan ve bu kimselerin narha uymadigindan sikayet etmesidir. (Altmay, 2000:
132)

Alman tiim dnelemler ragmen kagakgilik olaylarinin dniine gecilemedi, hatta on yedinci
yiizyila gelindiginde kacakc¢ilik dylesine yayginlasti ki bazi iskeleler kacgakeiliklar ile
anilan yerler haline geldi ve bunlara belgelerde “hirsiz iskelesi” denmeye baslandi.
(Aynural, 2002: 42) Ozellikle devlet gorevlilerinin de kagakgilik islerine karismis
olmas1 kacak¢iligi yasadisi faal bir hareket haline getirdi. Osmanlilarm 1560°da
koyduklar1 ikinci ihra¢ yasagma ragmen kacakgilik dnlenemedi. Kar orani oldukca
yiiksek olan bugday kagakgilig1 yasaklara, risklere ragmen devam etmistir. Risk almaya
degecek bir is olan kagakgilik yasaklarla azalmak yerine, yasaklara ragmen artmaya
devam etmistir. Koylller de zahireyi devletten biraz fazla veren tuccarlara satmaya,

cogu zaman istekli goriiniiyordu.

4.1.6. Huzursuzluklar, Eskiyalar ve Isyanlar: Ekmeksiz Isyan

1553-1555 aras1 Osmanl topraklarinda bulunan Dernschwam, burayi oldukca 1ssiz
bulmustur. Sehirlerin birbirinden ¢ok uzak oldugunu ve 1ssiz yollarin eskiya
tehlikesinde oldugunu da belirtmistir. Bu nedenle giivende olmak isteyen yolcularin
toplu halde seyahat ettiklerinden ve agik tarlalarda ya da kervansaraylarda
konakladiklarmdan bahseder. (Dernschwam, 1987: 97) iklimin de etkisiyle ortaya ¢ikan
kriz sonucu Osmanli toprak genislemesinin durmasi ¢orak Orta Anadolu topraklarinda
niifus baskisini arttirmis ve bu baski isyana donlismiistiir. (Akdag, 2009) Anadolu’da
“Celali Isyanlar” diye adlandirilan bu ayaklanmalar baglamis ve zamanla biiyiiyerek
genis alanlara yayilmisti. Bu isyanlarin etkisiyle Glkenin dort bir yaninda giivensizlik
hakimdir. Kitliklara isyan eden, kitliklardan gii¢ bulan Celaliler, koyliiniin hasadina el
koyup, bag-bahgeleri talan ederek Osmanli’nin belkemigi olan timar sistemine agir bir

darbe vurmus ve kitliklarin siddetini, siiresini arttirmiglardir.
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Doneme damgasimi vuran Celali Isyanlarinm (1596-1610) da kirdan kente gdgte biiyiik
etkisi vardir. Bu isyanlar 6zellikle koyliiniin yiikiinii arttirmasi, siddet ve istikrarsizlik
ortam koylilyii, topragini terk etmeye sevk etmistir.*? Kirsal kesimden bu kacis dalgasi,
on sekizinci yiizyil baslarma kadar siirdii. Mithimme defterlerine bakinca bazen kdylerin
birden topluca bosaldigi ya da bir sancagin topluca dagildig1 anlagilmaktadir. Gittikce
azalan tretime karsin artan verginin agirhigindan kagmak isteyen koyliiler bazi
bolgelerde daglara kagmayi, bazi bolgelerde ise sehirlere go¢cmeyi tercih etmislerdir.
Koyden toplu ayrilmalara ragmen devlet, vergileri diisiirmeyince kalanlarin bunu
O0demesi imkansiz hale geldi. Kalanlar ya tahsildarlardan kagacakti ya da hepten
topragini birakip oncekiler gibi sehrin yolunu tutacakti. Koyllntn tefecilerden, acgdzli
toprak sahiplerinden ya da eskiyalardan kagtigi da olurdu. (White, 2013: 277) Akdag’in
1603’e (Akdag, 2009) Evliya Celebi’nin 1650’lere (Evliya Celebi, 2008b: 472) kadar
siirdiigiinii iddia ettigi Celali Isyanlarmm bir sonucu olarak Anadolu’daki niifus
azalmistir. Bu durum, iklimin zorladig1 topraga dayali iiretimi koylii icin daha da
zorlastird1. Kirsalda azalan iiretim, tiiketici sehirleri de olumsuz etkiledi. Ozellikle on
altinct ytlizy1l sonu, on yedinci ylizy1l baslarinda Celali karmasasi1 nedeniyle kdylerden
sehirlere gelen insan sayisinda artis olmustur. Istanbul’a sigmayan niifusun %40’a
yakini sur disinda varoslarda yasiyordu. (Yi, 2004: 28) Zamaninda, ‘gelismekte olan
kdyler’ biciminde kaydedilen pek ¢ok yer, on altinci yiizyil sonlarinda sadece birkag
sakinden ibaretti. (Faroghi, 2006: 104) Koyden ¢ikan bekar erkekler (miicerred)
vergiden muaf olan askeri sinifa gecmek ya da medreseye girmek i¢in sehirlere

y1gilmisty, kalanlar ise isyana dahil olmustu. (Akdag, 2009)

Koyleri basan isyancilar Once zahire bulabilecekleri degirmenlere yonelmislerdir.
Burada devletlerin birbirleri ile savastiklarinda, kendileri icin ilk temin ettikleri ve
diismanlar1 i¢in ilk yok ettikleri seyin bugday, yani ekmek oldugunu hatirlatmak isterim.
1577-78 yilinda Manisa’da bir kdyii basan eskiyanin ilk hedefi kdyiin un degirmeni
olmustur, koyliilerin “canlar1 pahasma” silahli ¢atigmaya girerek koruduklar1 sey de
yine deginenleri ve unlaridir. (Aktaran: Karademir, 2014: 101) Eskiya i¢in de koylii igin
de aslolan ekmektir. Isyancilar da hem kendi iaseleri i¢in hem de koyliiyii kendilerine

muhtag etmek/gii¢siiz birakmak i¢in dncelikle zahire depolarma saldirmislardir. Bundan

42 Celali isyanlari hakkinda daha genis bilgi icin bknz. Akdag, Mustafa (2009); White, Sam (2013);
Griswold, J.W. (2000)
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sonra, zahire temin edilecek ikinci yere yani ticaret yollarina inmislerdir. Celalilerden
kaynakli olarak yollarin tekin olmamasi ticari hayata da darbe vurmustur. Bu hem

iagenin aksamasina neden oluyordu ve hem de tiiccarlarin is yapamamasina.

Celali Isyanlarinin yani sira 1560’lardan 1590’lara kadar hemen her yil Osmanl
smirlarmm bir kesimi c¢atigmalara sahne oldu. Osmanli askerleri 1567-1571’de
Yemen’deki isyant bastirdi; 1569°da kuzeyde Astrahan i¢in sefere c¢ikti; 1571°de
Akdeniz savasina girdi ve araliklarla alevlenen bu savast 1580 yilinda Ispanya ile
anlasarak bitirdi. (White, 2013: 135) Akdag ve Inalcik’in aksine askerlerin savasa
gitmesinin yerelde eskiyalara ve suhtelere firsat verdigini s6yleyen White, askerlerin
savasa gitmesiyle yerelin savunmasiz kaldigini ve suhtelerin arttigini belirtir. (White,
2013: 135) Niifus artis1 ile issiz kalip medreselerde biriken suhteler, 6zellikle on altinci
yiizyilin ikinci yarisinda, celalilerin en yogun olduklar1 donemde eskiyalik hareketlerine
basladilar. Tipki celaliler gibi giderek biiyiiyen ve koyliiler lizerinde baski kurarak
ilerleyen suhtelerin temel oOrgilitlenme nedenleri yagmacilikti. Evleri basarak gasp
etmeleri ve darlik donemlerinin en 6nemli kurumu olan imaretleri yagmalamalar1 bunun
bir gostergesidir. (Karademir, 2014: 111) Aglikla ve kiltiklarla basa ¢ikamayan,
belirlenen vergileri 6deyemeyen kimseler 6zellikle kirsalda eskiyaliklara ve yagmalara
basvurdu. Bunlarin hepsi Celaliler kadar giiglii olmadigindan ses getirmiyor olsa da
bdlge halkinin hayatinda 6nemli etkileri olmalidir. Yani reaya gibi eskiyalar da aglikla

miicadele ediyordu, sadece yontemleri farkliyd.

4.1.7. Devletin ve Koyliiniin Aldig1 Baz1 Onlemler:

Osmanlilar iilkenin i¢inde bulundugu durumdan tamamen habersiz degildi, ortaya ¢ikan
‘veni durum’a ayak uydurmaya calisiyorlardi. Ulke genelinde yasanan bugday
darhigmin yarattig1 yolsuzluk olaylari, yoneticiler ve koyliiler i¢in temel sorun
niteligindeydi. Her iki kesim de kendince bu sorunlarla basa ¢ikmak i¢in ¢6ziim yollar1
arryorlardi. Ozellikle hububat alaninda yasanacak darlik, ekmek fiyatlarini da yukariya
cekeceginden her iki taraf igin de ciddi sorunlar yaratacakti. Imparatorluk, tedarik
sistemlerinin ¢apina uygun olarak, kitlikla basa ¢ikmada cesitli yontemler gelistirmistir.
Ust iiste gelen sorunlarin yarattigi uzun streli ve birbirini tetikleyerek devam eden bu

kithiklar, alinan onlemlere ragmen tamamen engellenemedi. Ancak iilke topraklarinin
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genis olmasmin ve farkli iklimler yasaniyor olmasinin sagladigi avantajla uzak
bolgelerden zahire tedarik edilerek kitliklarin siddetini bir nebze de olsa azaltmak

miimkiin olabilmistir.

Kriz donemlerinde arzda daralma oldugunda narh fiyatlar1 yiikseltilir, arzda biiyiime
oldugunda disiiriilir, (Tabakoglu, 1990: 158) bdylece fiyatlar sabit tutulmaya
calisilirdi. Sert fiyat hareketleri ve fiyatlarda asir1 dalgalanmalar da iase krizlerine neden
olabiliyordu. Bu yiizden gerekli durumlarda fiyati sabit tutmak ig¢in donemsel
ayarlamalara gidildigi de oluyordu. (Mantran, 1995: 15) Osmanli yoneticileri narhi, alig
- veris sartlarini belirleyerek fiyat artiglarin1 engellemeyi, halkin iagesini saglamayi
planliyordu. (Mantran, 1995: 15) Darlik durumlarinda devletin oncelikle yaptigi,
piyasada kontroliinii arttirmaya ¢aligmak oluyordu, bunun i¢in bir narh belirleniyor ve
uygulanmasina ¢alisiliyordu. Amag vergi kagake¢iligini 6nlemek ve halkin ihtiyaglarmi
karsilayarak huzursuzluk c¢ikmasina mani olmakti. Devletin merkezi konumundaki
bagkent i¢in olduk¢a 6nemliydi bu. Piyasay1 kontrol etmek isteyen Osmanli yoneticileri
tlccarlar gibi tlkedeki bolluk ve darlik bolgelerini siki kontrol etmek zorundaydi.
Yoneticilerin, bolluk zamaninda bugdayr ucuza alipp depolamalar1 ve darlik
durumlarinda piyasaya siirerek piyasayr rahatlatmalart 6nemliydi. Bazen tiiccarlarin
yaptig1 gibi iyi para eden yerlere gotiiriilen bu hububat bazen de darlik zamanlarinda

halka ticretsiz dagitilabiliyordu.

Osmanlilarmn kitlikla miicadele ederken oncelikli yaptiklar: sey bugdayi bol olan yerden
dar olan yere aktarmakti. Bunun i¢in bolgeye gemi gonderildigi de olurdu. (White,
2013: 125) Bu yiizden iilke i¢indeki bugdayin durumuna hakim olunmasi gerekliydi.
Ancak piyasay1 kontrol etmek yeterli degildi, planlamanin da iyi yapilmas1 gerekiyordu.
Ulasim kolayligi, zamandan tasarruf ve maliyetin en az olmasi gibi kriterler dikkate
alinarak, darlik bolgesine en yakin yerden bugday sevk edilirdi. (MD, 6 (cilt:1),
hiikiim:731; MD, 12(cilt:1), hiikiim: 237) Darliklarin daha genis alanlara yayildigi
donemlerde maliyetli de olsa daha uzak bdlgelerden zahire tedarik edildigi goriiliiyordu.
Prensip olarak Osmanli iage sisteminde her kaza kendini beslemek zorundaydi.
(Faroghi, 2006: 141) Bu ylzden zahire génderecek bolgenin dncelikle kendi zahiresini
ve tohumluk zahireyi ayirmasi kalanmi kitlik bdlgesine yollamasi beklenirdi. Ancak
darda kalan koyli, gelecek yilin tohumunu yemek zorunda kalabiliyordu. Bu bir sonraki

sene ekim olmamas1 demekti ki ne kdylii ne de devlet bunu isterdi. Bu gibi durumlarda
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devletin duruma miidahalesi kdyliiye tohum yardiminda bulunmakti. Bazi durumlarda
vergi tahsilinin devam edebilmesi i¢cin miiltezimlerin de tohum yardiminda bulundugu
oluyordu. (Karademir, 2014: 274)

Bir diger ihtimal de kitlik bolgesine padisah imaretinden (MD, 6 (cilt:1), hiikiim: 343)
zahire verilmesiydi. Sorunun ¢iktig1 yere miidahale edilerek sorun ¢oziilmeye
calisiliyordu. Iginde bulunulan duruma gore ya yakin bdlgeden darlik olan bdlgeye, yol
giivenligi saglanarak, aktarim yapiliyordu ya da miri ambarlardan faydalaniliyordu. Miri
ambarlar, hububat fiyatlarinin yiikseldigi kriz donemlerinde piyasayi rahatlatmak icin
piyasaya iicretli ya da iicretsiz bugday siirmekteydi. (Karademir, 2014: 182) Darlik
donemlerinde devlet piyasaya miidahil olarak, sartlar1 hafifletmek istiyordu. 27 Kasim
1565 tarihinde Misir beylerbeyine yazilan bir hiikiimde, tahil ambarlarmin kitlik
zamanlar1 i¢in doldurulmasi isteniyordu. (MD, 5, Hiikiim: 601) Bolluk zamanlarinda
depolanan zahire, darlik zamanlarinda kullaniliyordu. Bu yontemi yiizyillar boyunca
birgok devlet kullanmistir. Osmanlilar da devlet adma yapilan ambarlarda (miri
ambarlar) zahire depolayarak darlik zamanlarmin baskilarimi hafifletilmek istenmistir.
Zahire kithigina kars1 bir 6nlem olarak diisiiniilen miri ambarlarin yeterince dolu olmasi,
hassa cayirlarmin zamaninda bigilmesi (MD, 5, hiikiim: 1351) de kontrol edilirdi.
Yapimi ve isletilmesinden devletin sorumlu oldugu bu ambarlar bazi biiylik sehirlerde
kurulmus (istanbul, Misir, Diyarbakir, Bagdat) ve yiiksek kapasiteleri ile “bdlgesel
ambarlar” olarak kullanilmiglardir. Bunlar adeta sehri besleyen kan damarlar1 gibiydi,
cevrelerinde kitlik oldugunda buralardan zahire istenmekteydi. Galata bolgesi,
ambarlarin bulundugu 6nemli bir bdlgeydi. (Mantran, 1990a: 172) Yine Istanbul’da
piyasadan toplanan zahirenin énemli bir kismi tersane ambarlarinda depo ediliyordu.
(Glcer, 1990: 408) Baz1 iskelelerde ve kalelerde de miri ambarlar vardi. Bu miri
ambarlarin yerel kaynaklarindan doldurulmasi bekleniyordu. Ancak doldurulacak
zahirenin orant da 6nemliydi Sikint1 ¢ekilen donemlerde kullanilmak iizere devletin
stokladig1 hububat, sikint1 ¢ekilmeyip kullanilmadiginda yilsonunda kalitesi diisiik
ekmek c¢ikarilmasina neden oluyordu. (Demirtas, 2014a: 83) Bazen de bugdaylarin
ambarlarda ¢iiriidiigii oluyordu. (MD, 12 (cilt:1), hikim:32; MD, 12 (cilt:1), hikiim:20)
Bu durum da kitliklara ya da darliklara sebep olabiliyordu. Ne var ki sorunlar her zaman
bu kadar alisildik ve dogal olmadig1 gibi bugday stoklarini kullanarak asilabilecek kadar

hafif de olmayabiliyordu. Konunun odak noktasi olan “kriz ¢ag1” icin olabilecekleri
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ongorebilmek ve tedbir almak neredeyse imkénsizdi Nitekim yillarca birbirini
etkileyerek bir sarmal seklinde ilerleyen soguklar, kurakliklar, seller ya da yanginlar,

seferler, kagakeilik, eskiyalik Osmanlilari uzunca bir siire mesgul etmistir.

Miri depolarin yeterli olmadigi durumlarda madrabazlarin ellerindeki hububattan
kendilerine yetecek kadar1 ayrilip gerisinin Istanbul’a yollanmas istenebiliyordu. (MD,
5, hikiim: 596; MD, 5, hukim: 867) Ozellikle baskentin ya da ordunun kitliga/darliga
diistiigli durumlarda madrabazlarin elindeki zahirenin alinmasmi gerektirebiliyordu.
1567 yilinda Yenisehir’deki kuraklik nedeniyle Istanbul’a zahire gdnderilmeyince
sipahi, madrabaz, ekabir ve ¢iftlik sahiplerinin depoladiklar1 bugday ve arpadan temin
edilerek gonderilmesi istenmisti. (MD, 7, Hikim: 174) Devletin muhtekir depolarini
yiktirarak piyasayr kontrol altina almaya ¢alistigir da oluyordu. 1592 yilinin Ramazan
aymmda muhtekir mahzenleri yikilinca bugday fiyatlar1 da yar1 yariya diigmiistiir.
(Selaniki, 1999: 276) Bu durum, madrabazlarin piyasada ne kadar biiyiik bir etkileri
oldugunu da gosterir. Muhtekirlerin zahire depolayilp disariya satmasi oldukga sik
karsilasilan bir durumdu. Bu ambarlarin miihiirlenip zahirenin Istanbul’a yollandig1 da
oluyordu. (MD, 6 (cilt: 1) hikam: 297) Mubhtekirlerin iflas edip piyasadan tamamen
cekilmesi de istenen bir durum degildi, ¢linkii iagenin tedariki i¢in devletin bunlara
ihtiyac1 vardi. Zahire temini yetersiz oldugunda devlet gérevlilerinin zimmetinde olan
zahireyi de piyasaya siirebiliyordu. Herkesin sosyal ve ekonomik giiciiyle orantili olarak

zahire isteniyordu. (Karademir, 2014: 263)

Devletin, darliklara olanak vermemek i¢in aldig1 tedbirlerden biri de kirsal bolgelerde
ya da sehirlerde kendi denetiminde olmak {izere kurdugu pazarlardi. Bunlar, hububatin
tahsil edildigi koyden 1 giinliik mesafede kurulmak zorundaydi. Boylece kdylerde
iretilen hububatin hi¢ olmazsa bir kisminin sehirlere ulagmasini saglayarak biiyiik
tiiketim merkezlerinin diizenli bir sekilde beslenmesine destek oluyordu. (Glger, 1964:
57-58) Ozellikle disaridan gelecek mala talebin arttigi dénemlerde bakkallar iase
sisteminde Onemli aktorler oluyordu. Bu yiizden, hafta pazari kurulan bolgelerde
mallarini satmaya zorlaniyorlardi. (Karademir, 2014: 265) Pazarlarin kurulamamasi ve
ticaretin sekteye ugramasi darliga neden olabiliyordu. Acil olmayan durumlarda
yoneticiler, hazinenin ve koyliiniin daha fazla ¢Okiisiine neden olmamak icin kriz

donemlerinde ise vergi indirimi ve siire uzatma yapiyorlardi.
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Darlik donemlerinin yiikiinii hafifleten en 6nemli kurumlar, vakiflar ve imaretlerdsi,
bunlar birey ve devlet arasinda bir iktisadi gii¢ olarak ortaya c¢ikmaktaydilar.
(Karademir, 2014: 290) Ulkenin hemen her yerinde olan vakiflar da art1 iiriinii depolar
ve kent merkezlerine ya da Avrupa’ya satardi. Bunlarin bazilar1 darlik zamanlarinda
halka yiyecek saglamak icin kurulmustur. Ozellikle selatin vakiflar1 bu konuda halka
biiyiilk destek sagliyor ve darligin siddetini hafifletiyorlardi. Vakiflarin 6nemli
kollarindan biri olan imaretler de darlik donemlerinde ise yarayan kurumlardandir.
Giindelik hayatm iginde oldukca etkin olan imaretler de bazi kriz donemlerinde halka
bedava bugday dagitmistir, bdylece piyasay1 da rahatlatiyorlardi. Ancak birer Osmanli
Kurumu olan vakiflar ve imaretler de darliklardan ya da kitliklardan etkileniyordu.

Etkilenmedigi donemlerde de eskiya baskinlarina ugrama, yagmalanma riski vardi.

Her seyin Allah’tan geldigine inanan insanlar, yasanan kitliklari, iklim olaylarin1 ya da
savaslarin kaybedilmesini de Allah’tan biliyordu. Bu nedenle ge¢misten kalan bir
aligkanlikla yasanan kot seyleri tanri tarafindan cezalandiriima olarak okuma
egilimindeydiler. Dolayisiyla kotli hava kosullarina karsi alinan 6nlemlerden biri de
tanriya yakarmak olmustur. Bu felaketlerin sebebi olarak idarecilerin yolsuzluklar1 ya
da padisahlarin icki icmesi de goriilebiliyordu. Bu donemde kayitlara diisen ve
diismeyen bir¢ok yagmur duasi oldugu muhakkak. Ozellikle ciddi krizlerde padisah ve
tebaasinin da katildigi biiylik yagmur dualar1 diizenlenirdi. 1574-1575 kurakliginda
Istanbul’da padisah ve devlet erkdmi biiyiik alaylarla ana camilerde yagmur duasina
¢iktr. (White, 2013: 123) 1596 yilnin Ramazan aymda Istanbul Sultan Mehmet
Camii’nde (Fatih camii olmali) devrin 6nde gelen ulemasinm yaptig1 ve katilimin fazla

oldugu yagmur duasma ¢ikilmistir. (Selaniki, 1999: 600)

Stirekli degisen fiyatlari, {iretimin az olmasi kadar tiiketimin fazla olmasi da etkiliyordu.
Bu yiizden kitliklarla miicadelede niifusun kontrol altinda tutulmasi da bir tedbir olarak
diistiniilmiistii. On altinc1 ylizyilin ikinci yarsindan itibaren niifusu artan biiyiik sehirler,
oncelikli kontrol dilmesi gereken yerlerdi. Buralar hem tiiketici niifusu barindiriyordu
hem de baskentte kontrolsiiz ya da huzursuz bir kalabalik tehlike olarak algilaniyordu.
Niifusu kontrol etmek isteyen Venedik, yabancilar kendilerine ve maiyetlerine yetecek
kadar bugdaya sahip degillerse sehre almiyordu. 1562 yilinda Marsilya’nin ¢ézliimii ise
Reform kiliselerine mensup olanlar1 kent digina siirmek olmustu. 1583 Agustosunda

Marsilya, bu defa bugday1 vesikaya baglamayi tercih etmisti. Napoli, 1591 kithiginda
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tiniversiteleri kapatmig ve 6grencileri ailelerinin yanlarina gondermisti. (Braudel, 1989:

219-220)

Osmanlilar ‘da benzer bir diisiinme yontemiyle tiiketici niifusu azaltmak istemislerdir.
Déneminin en kalabalik sehirlerinden olan Istanbul’un niifusu kontrol altinda tutmak
icin ¢esitli yolar denenmistir. 1567 yilinda II. Selim, Rumeli ve Anadolu’dan gelen
koyliilerin topraklarini terk edip Istanbul’da Eyiip ve Kasimpasa’da deniz kenarlarma
yerlestiklerini ve bu durumun sipahiler ile Istanbullularin yasamini zora soktugundan
(Refik, 2000: 237) deniz kiyisinda yasayanlardan bes yildan uzun zamandir burada
olanlar hari¢ hepsinin geldikleri yerlere geri yollanmalar1 emredilmistir. Bunun takibi
icin mahalle imam1 ve miiezzini gorevlendirilmisti. Ayrica kotii islerle ugrasanlarin
(fahiselik gibi) ve kefili olmayanlarin ya hapise atilmasi ya da seriatin uygun gordigi
sekilde cezalandirilmast buyurulmustur. (White, 2013: 343.) Asil endise kaynagi
Istanbul olsa da eyaletlerdeki kasaba ve sehirler i¢in de uyguland: emir. (White, 2013:
349) Ancak bu talimatin ne kadar uygulanabildigi siiphelidir, dig mahalleler bu
denetimin disinda kalmig olmali, ayrica sahte kefil bulup bes yildir sehirde oldugunu
ispatlamak da mumkin gorinuyor. Tiketimi azaltmanin bir diger yolu da israfi
azaltmakti, bunun icin belirli giinlerde firinlar kapali tutuluyor ve bayat ekmekler
satiliyordu. (Dernschwam, 1987.) Ornegin Uskiidar’da bir darlik déneminde devlet,
habbazlarla ortak karar alarak firinlarin sirasiyla ekmek pisirmelerini ve diikkanlarini
ndbetlese agmalarmi, buna uymayanlarm cezalandiriimalarmi buyurmustur. (UM, 84
hikim: 6) Tiketimi azaltmak i¢in alman bu tedbirlerin yani sira {iretimi arttrrmak da
onemliydi. Bunun i¢in alman tedbirler genelde belli bolgelerde yigilma olmasina mani
olmakti. Tarim arazileri agmak ya da tarim disindaki kollar1 giiclendirmek de iiretime

yardimci olabilirdi.

Istanbul civarmndaki iskelelere siklikla kagakcilign engellenmesi ile alakali fermanlar
giderdi. (Ortayli, 2015: 82) Iasesi her zaman oéncelikli olan istanbul’da zahire darhig
varken disariya satis yapmak yasaklanirdi. Bu uygulama bagka iilkeler i¢in de
gecerliydi. Mesela Venedik de 1408, 1539, 1607 yillarinda kendi korfezi disina her tiirli
bugday ¢ikisini yasaklamistir. (Braudel, 1989: 219) Bu yasaklara ragmen bugday
ticaretinde en sik goriilen usulsiizlik yine de kagakg¢ilikti. Osmanli’da bugday kithigini
tetikleyen etkenlerden biri de on altinci yiizyil sonlarinda artan kacake¢ilik olaylartydi.
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Ulkede narhin diisiik olmasina karsilik Avrupa’da yiiksek fiyata satilabilen hububat
kacakgiliklar1 tesvik ediyordu. Avrupa’ya satilan tek sey bugday degildi, (MD, 7
(cilt:2), hikum: 1351) ihtiya¢ déhilinde bu tereke degisebiliyordu, ama dénemin en zor
bulunan {irtinlerindendi ve bu yiizden kar orani oldukc¢a yiiksekti. Bu ylizden daha ¢ok
bugday kacak¢ilig1 goriilmekteydi. 1574 senesinde, Bergama kazasi sahillerine yanasan
bazi gemiler, Istanbul’a gotiirmek bahanesi ile hububat almislar, fakat Istanbul’a
gotiirmek yerine mechul bir yone yonelmislerdi. Hububatin bu sekilde kagirilmasi
Istanbul’da biiyiik bir sikintiya yol agmust1. (Gliger, 1954: 1) ilke olarak Tekirdag’dan
deri veya yun almaya giden Ragusa tekneleri, yasadisi olarak Volo’da durmakta ve
buradan bugday yiiklemektedirler. (Braudel, 1989: 399) 1596 yilinda Sakarya Nehri
araciligiyla Mihali¢’e gelen gemiler, Istanbul’a zahire aliyoruz diyerek halktan zahire
satin alip dliisman gemilerine sattiklari, bu nedenle bdlgede zahire kithigr yasandigi
biliniyor. (Kilig, 2002: 726) Bunlara mani olmak icin ellerinde emr-i serif bulunmayan
gemilere zahire verilmemesine dair Mihali¢ kadisina hiikiim yollanmistir. (Kilig, 2002:
727) Istanbul’da darhk goriildiigii durumlarda, kaptanpasaya acik denizlerde
rastladiklar1 hububat gemilerini Istanbul’a getirmeleri emri verilirdi. (Guger, 1951-52:

95) Bunlara yabanci tilkelerin gemileri de dahildi.

Benzer sikintilar1 yasayan Floransa, Venedik, Ragusa ve Napoli (Braudel, 1989: 219)
gibi Osmanlilar da zahirenin girig-¢ikisni kontrol altinda tutmak i¢in hububat tasiyan
gemilere gorevli adamlar (hisar erleri) yerlestirerek gemilerin baska limanlara
yonelmelerine engel olmak istenmistir. (MD, 5, hikim: 462; MD, 6 (cilt:2), hukim:
1109) Demirtas, belgelere dayanarak hububat tasiyan gemilere gorevliler (hisar erleri)
kondugunu ve bdylece geminin Istanbul’a gelmesinin saglanmak istendigini (Demirtas,
2014a: 91)tekrar eder. Herhangi bir yerden hububat satin alan tiiccar, aldigi hububati
neresi i¢in almigsa oraya gotiirecegini taahhiit eder ve bunun i¢in kefil gosterirdi.
(Guger, 1951-52: 90) Tiiccarin ne zaman geldigi, aldig1 miktar, {iriiniin cinsi bazen satin
alma fiyatlar1 ve geminin ne zaman hareket edecegi de kaydedilir ve bir niishasi tliccara
verilirdi. Yiikii gotiirdiigii yerde tiiccar zahire ile birlikte bu kagidi da teslim ederdi,
boylelikle ara duraklarda bugdaymn satilmasi 6nlenmek istenirdi. (Glger, 1951-52: 92.)
Bunun kagak¢iligi ne derece dnledigi ya da gorevlilerin verilen gorevi yerine getirmeye

ne oranda istekli oldugu veya kagak gemileri ne oranda yakalayip, Istanbul’a gitmelerini
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saglayabildigi tartisilir. Ancak malin1 belirlenen narhin daha {istiinde satabiliyor olmak
ve daha fazla kazanma sans1 elde etmek yakalanma riskini almaya baskin ¢ikiyor olmali
ki yillarca ne Istanbul’un hububat sorunu halledilebilmistir ve ne de cezalar kagakcilig

engellemede yeterli oranda caydirici olabilmistir.

Ozellikle kitlik ddnemlerinde limanlara iisiisecek muhtekirlerin bilincinde olan ydnetim,
iskeleye yanasan gemilerdeki zahire miktarin1 ve kimlere ne kadar verildigini kayit
altina aldiriyordu. (MD, 3, hiikiim: 1566; MD, 6 (cilt: 1), hikim: 22) istanbul
zahiresinin digariya satilmasina mani olmak i¢in Misir’dan donen gemilerin Rodos’ta
yakalanip baskente gonderildigi de oluyordu. (MD, 6 (cilt:1), hikkiim: 419) Smnirlar
kagake¢iligimi 6nlemek igin ise sinirlardaki glvenlik dnlemleri arttiriliyor, yakalananlar
hapsediliyordu. (MD, 5, hiikim: 67) Emre aykir1 davrananlarin yakalanmasinda
ahaliden yardim alindig1 da oluyordu, kacakgilar1 ihbar eden ahalinin (MD, 6 (cilt:2),
hikim: 934; MD, 6(cilt:2), hikim: 1342) bundan bir kazanci olup olmadig1 bilinmese
de devletin kacakeilikla basa ¢ikmak i¢in ¢esitli yontemler gelistirdigini sdyleyebiliriz.
On altinc1 yiizyilin sonlarinda sadrazamlik yapan Koca Sinan Pasa, Unkapani’ni teftis
ederken 300 dirhemi 1 ak¢e olmasi gereken ekmegin 200 dirheminin 1 ak¢e oldugunu
goriince 250 dirheminin 1 akgeye satilmasi gerektigini halka duyurmustur ve bollukta
fiyatlarin yeniden diizenlenecegini de eklemistir. (Aktaran: Karademir, 2014: 48) Devlet
bu gibi durumlarda daha ¢ok orta yolu bulmaya ¢alismis gibi goruntyor. Defalarca
tembih edildikleri halde bozuk ve kotli durumda ekmek ¢ikaran firincilar, baskalarina da
ibret olmasi i¢in Limni Kalesi’ne siiriilmiislerdir. (Aktaran: Demirtas, 2014a: 106)
Osmanlilarda esnafin cezalandirilmasinda genelde sugun tekrarlanmasi belirleyici

oluyordu.

Siradan insanlar da kendilerince 6nlemler aliyorlardi. Belli bir siire ayn1 bolgeyi vuran
kithk goclere neden olabilmekteydi. 1568 yilinda Karaferye civarmdaki Incekara
Nehri’nin tagmasi sonucu bu Kadi Cayir1 ve Ovalar kdyii insanlarinin bolgeyi terk
etmelerine sebep olmustur. Koyliiler Uskiidar Imaretinden Podrum koyii arazisine
izinsiz olarak yerlesmis ve burayr tarima agmustir. (MD, 7, Hukim: 466/1844)
Koyliiniin aldigir onlemler ise dogal olarak daha bireyseldi. Kitlik zamanlar1 bugday

yerine daha kisa bir siirede yetisen arpa, burcak ve dar1 benzeri iirlinleri ekerek
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beslenmelerini sagliyorlardi. Bu iiriinler hem ¢abuk yetisiyor hem de yagisa bugday

kadar ihtiya¢ duymuyorlardi.

Ulkede bireysel olarak ya da idari olarak alman gesitli tedbirlere ragmen neredeyse tiim
Akdeniz’e hakim olan bugday darliklarin1 engelleyememislerdir. Yaygin olan
kacakeiliklara karsi alinan onlemler de kagak¢iligin Oniine gegmek yeterli olmamistir.
1570 yilinda Mekke’de goriilen bugday fazlasinin mesafe hige sayilarak Istanbul’a
gonderilmesi istenmistir. (MD, 9, Hikim No0.210) Kiiffara zahire tasirken yakalanan
gemiler Istanbul’a gonderilirdi. (MD, 3, hiikiim: 162; MD, 3, hiikiim: 128) Istanbul’a
taninan bu iase onceligine Istanbul haricinde zahire fiyatlarmi artiyordu. (Aynural,
2001: 142) Ustelik bu oOncelige ragmen baskentte de kitliklar veya darliklar
engellenememistir. Alman Onlemlere ragmen niifus artismin ve iklimin yarattigi
tahribatlarin Oniine gegilemedigi kayitlardaki sikayetlerden ve kitligin yansimalarmdan

anlasilmaktadir.

4.2. SICILLER ISIGINDA ISTANBULLULAR ICIN “EKSIK
EKMEK”

1513-1738 yillarmm kapsayan Istanbul Seriye Sicillerinin 40 cildi ekmek esas alnarak
tarandigida eksik ekmek ile alakali kayitlarin on altinci yiizyilda ve 6zellikle yiizyilin
ikinci yarisinda yogunlastigir gozlenmektedir. Bu yilizyila ait 11 defter vardir, ancak
bunlardan 6 tanesinde ekmekle alakali higbir veri bulunamamistir. Bunlar, Balat 2
(1563), Galata 5 (1575-76), Galata 7 (1577-78), Galata 15 (1573-91), Galata 20 (1596-
99) ve Uskiidar 51 numarali (1596-99) defterlerdir. Bunlarm yiizyilm sonunda, yani
aslinda ekmekle alakali en fazla kaydin gorindiigii donemde ve Galata bdlgesinde
yogunlagmig olmasi oldukga ilging bir durum. Sonug olarak on altinct ylizyil sonunu
kapsayan toplam 11 defterden 6 tanesinde ekmekle alakali herhangi bir veriye
rastlanmadigindan bu doneme ait, ekmekle ilgili sorunlarin yogunlastig1 sadece 5 defter
vardir. Bunlar Uskiidar 17 (1549-1556), Eyiib 3 nolu (1585-1587), Uskiidar 26 (1563-
1564), Uskiidar 56 (1582-1583) ve Uskiidar 84 (1590-1591) numarali sicillerdir.

On altinct yiizyila ait ekmekle alakali sorunlar genellikle eksik ekmek ki bu, gramaj
diisiik ekmekler i¢in kullanilmaktadir ve kOtu ekmek olarak goze carpar. Kotu ekmek ise

kalitesi kotii ekmege gonderme yapar, ekmegin i¢cinden yabanci cisim ¢ikmasi, oK ya
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da az pismis ekmekler, ekmek kazanlarinin kalaylanmamasi, kirli su kullanilmas: gibi
sorunlar1 kapsar. Yiizyilmn ilk yarisia ait 14 eksik ekmek ve kot ekmek kaydi, ayrica 5
adet bugday, 1 adet somun hirsizlig1 kayd: vardir. Yiizyilin ikinci yarisma ait eksik
ekmek kayit sayisi ise 22dir. Dikkat ¢eken diger kayitlar ise 7 adet esnaf diizenlenmesi,
4 adet ortak firm kaydidir. Ilk yarida dikkat geken hirsizlik kaydi ise yiizyilin sonunda
sadece 1 adettir. Bu sorunlarin 6zellikle yiizy1l sonlarina dogru artis gdstermesini Kii¢iik
Buzul Cagr’nin ve Celali Isyanlarinm yarattig1 krizin bir yansimasi olarak diisiinebiliriz.
Bu ylizyilda bugday iiretiminin iklim dengesizliklerinden kotii yonde etkilenmis olmasi
da ekmegin kalitesini, fiyatini, ulasilabilirligini etkilemis olmali. Toplamda on altinci
yiizyila ait 36 adet eksik ekmek kaydi bulunmaktadir. Diger yiizyillarda ise bu say1 36
dan 1 e diismektedir.

On yedinci ylizy1l kayitlarina bakildiginda, yiizyilin ilk yarisinda sadece 5 adet esnaf
diizenleme kaydi goriilmektedir, ikinci yarida ise eksik ekmek kaydi bire diiserken
esnafin diizenlenmesi ile alakali kayitlar 13’e yiikseliyor. On yedinci ylizyilda
yogunlagan esnafin diizenlenmesi kayitlar1 ise on altinci ylizyilda sehirlerde artan
nifusun yarattig1 talepten kaynaklaniyor olmali. Artan talebe cevap veremeyen firinlara
yenileri eklendikce devletin bunlar1 kontrol etme ve “diizene koyma” istegi de artmigtir.
Bunun i¢in de kimin nerede ekmek satacagini, hangi bakkalin hangi firindan ekmek
alacagini, hangi firmin hangi tiir ekmegi satacagini diizenlemeye sokarak sehrin ekmek
gibi hassas bir iiriinde darliga diismesi engellenmek istenmistir. Kefillikle alakali
kayitlara da bu yiizyilda daha sik rastlantyor. Bunun nedeni de yine artan firin sayisinin
kontrol altinda tutulma istegi olmali. Firinlar ve sayilar1 kontrol altina alinarak arz-talep
dengede tutulmak istenmis olmali. Bu durum on yedinci ylizyilin ikinci yarisindan on
sekizinci ylizylla kadar devam etmistir. On yedinci yiizyilin ilk yarisinda gorilen 3
esnaf diizenleme kaydi, yiizyil sonunda 13’e ve on sekizinci yiizyilda 25’e yiikseliyor.
Esnafin diizenlenmesi istegi de yine on altinci yiizyil krizinin ve sonuglarinm on yedinci
ve on sekizinci ylizyila yansimasidir. 1726-1738 yillarimi kapsayan on sekizinci yiizyila
ait tek deftere bakildiginda ise 2 adet eksik ekmek, 25 adet esnafin diizenlenmesi

hakkinda kayit goriilmektedir.

On altinc yiizyila ait transkripte edilmis Mithimme’lerden sadece bes tanesi kullanilds,
bunlar 1558 ile 1570 yillarmi kapsayan 3, 5, 6, 7 ve 12 numarali Mithimimelerdir. 6, 7
ve 12 numarali kayitlar 2 cilt halinde olup ¢ok fazla hiikkiim barmndirir. 1558-1560
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yillarm1 kapsayan 3 numarali Mithimme ’ye sehzade Beyazit’in iilkeden kagmasini
onlemek i¢in alman ve alinmasi istenen Onlemler hakimdir. Ayrica bu defterde,
Yalak&bad kadisma yollanan hiikiimde mevcut un, bugday gibi zahirelerin gemilere
yiiklenerek Istanbul’a yollanmasi istenmistir. (MD 3/1660) Bu dénemde buna benzer
baska drnekler de olmasi Istanbul’un bu yillarda zahire sikintis1 yasadigmi diisiindiiriir.
Nitekim tiim kaynaklar temel alinarak olusturulan ek1’deki iklim tablosunda 1558-1560
yillar1 Kii¢iik Buzul Cagi’nin etkisiyle kurakligin hakim oldugu, ikinci ihra¢ yasaginin
goriildiigii (Braudel, 1989: 299-400) yani krizlerin yogunlagsmaya bagladig: yillara denk
gelir. Goriinen o Ki zahire bakimindan disaritya bagimli olan bagkent Istanbul, yasanan
bu krizlerden iagse bakimindan etkilenmistir. 5 Numarali Mithimme Defterinde
Istanbul’un siklikla koyun ve kasap talebi goriiliiyor, ayrica bu dénemde, vebanin sehre
hakim oldugu da goriiliir. 1564-1565 yillarin1 kapsayan ve iki ciltten olugan 6 Numarali
Miihimme Defteri’nin birinci cildinde yogun olarak gemi ile alakali kayitlar mevcuttur.
Gemi yapimi i¢in alinan keresteler kontrol altinda tutulmak istenmistir. Bu da kereste ile
alakali usulsuzliikler oldugunu diisiindiiriir. Odunun olduk¢a pahali ve kiymetli oldugu
bu donemde kereste kacakc¢iligmmin olmasi Malta Kusatmasina denk gelen 6.
Miithimmenin ikinci cildinde yine gemilerle alakali kayitlarin varligi devam ederken
barut tagima ile alakali kayitlarla da karsilasilir. Bu defterin tek bir yili kapsiyor
olmasina ragmen bu kadar fazla hiikiim icermesinin nedeni, savas yillarina denk gelmis
olmasidir. 1567-1569 yillarin1 kapsayan 7 numarali Mithimme Defteri de gemi yapimi
ve silah tagmmasi konularinda yogunlasir. Yine bu doneme denk gelen bir seferin
olmasi bu durumda etkilidir. 1570-1572 yillarin1 kapsayan 12 Numarali Mithimme
Defterlerinde digerlerine benzer sekilde Istanbul’un zahire darligi, orduya zahire
saglanmasi, disartya zahire verilmemesi, yolsuzluk ve kacgake¢ilik olaylari, alinan
onlemler, goriilen iklim olaylar1 vardir. Bunlar aslinda on altinc1 yiizyil krizinin devlet
gOziinden yansimasidir. Bu durum Seriye Sicillerinde karsilasilan durumla paraleldir.
Bugday1 bol oldugu yerlerden ucuza alip darlik olan yerlere pahaliya satmanin karl bir
is haline geldigi bu donemde siklikla usulsiizliiklerle karsilagilmigtir. Cesitli sekillerde
goriilen bu usulsiizliikler kayitlara iirlin stoklama, yagma, yasadis1 alisveris, korsanlik,
eskiyalik, kitlik seklinde yansimistir. Akdeniz havzasinda goriilen bugday darligi ve

bunun sonucu olarak yaygimlasan kagak¢ilik olaylar1 Osmanlilar1 da etkilemis ve bazi
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onlemler almaya yoneltmistir. Devlet bu donemde ticaret ve iase lizerindeki kontrollnii

arttirmak istemistir.

Istanbul Seriye Sicillerinin 40 cildi, Miithimme Defterleri, kronikler, seyahatnameler
dikkate alinarak olusturulan dort tablonun anlattiklarindan da kisaca bahsetmek yerinde
olacaktir. Ek1’de yer alan iklim tablosundan izlenebilecegi lizere kuraklik, 1560’ larda
baslayip 1590-1596 arasinda en kotii zamanlarini yasiyor ve on yedinci ylizyil ortalarina
kadar devam ediyor. Ek2’deki sicillerde ekmek tablosunda on altinc1 ylizyilin ilk
yarisinda 10 adet eksik ekmek ve kot ekmek kaydi varken, ikinci yarida bu say1 22’°ye
yiikselmektedir. Toplamda 5 adet de eksik arpa, un kaydi bulunmaktadir. Yiizyilin
ikinci yarisinda ekmekle alakali sorunlarm arttigi gozlenmektedir. Ek3’te yer alan
doneme yogunlasma tablosu ise her iki tablonun birlesimidiri her iki tabloda dikkat
ceken yillar karsilastirildiginda aralarinda bir paralellik oldugu goézleniyor. Buna

dayanarak iklimin Istanbul’un ekmegi iizerinde bir etkisi oldugu sdylenebilir.

Ekmekle alakali sorunlarin goriildiigii kayitlar mevsimlere gore degerlendirildiginde
herhangi bir mevsimin baskinlig1 yok gibi goriinmektedir. Diger tiim sartlarin normal
seyrinde devam ettigini diislinlirsek, yaz aylarinda hasattan hemen Oncesi genellikle
ufak capli darliklarin yasanabilecegi bir donemdi, ¢linkii depolardaki hububat ya
tiikenmis ya da ¢iiriimiis oluyordu. Piyasada kalan bugday miktar1 da azaldigindan hasat
oncesi bugday fiyatlarmmn bir miktar yiksek olur, hasattan sonra piyasada bollagsan
bugday miktar1 fiyatlar: tekrar disiiriirdii. Bu tarz alisildik ve ufak darliklar1 atlatmak
daha kolaydi, ¢iinkii fiyatlarin hasattan sonra normale donecegi biliniyordu ve bu sadece
kisa siireli bir darlikt1. Ozellikle yaz aylar1 igin birkac aylik kisa darliklar asilamayacak
seyler degildi. Yaz aylarinda bugdaya alternatif bulmak daha kolaydi, meyve, sebze ve
hayvansal Grinler kullanilabilirdi. Alisildik ve kisa siireli darliklar1 atlatmak mesele
degildi; asil mesele, Kiigiik Buzul Cagi ile birlikte darliklarin siiresini uzamasi ve

belirsiz hale gelmesiydi.

Bu tez ¢aligmasi, on altinci yiizyilin ikinci yarisinda yogunlasan kitliklarin Kiguk Buzul
Cagr’nin yarattig1 iklim belirsizlikleri ile bir iliskisi oldugunu savunur. Havalarin asiri
soguk, kurak, az ya da cok yagmurlu gectigi donemler, ekmekle ilgili sorunlarin
gorildiigli donemlere denk diismektedir. Bunlarin diginda afetler, savaslar, salginlar,

siyasi ve ekonomik krizler de ekmegi olumsuz anlamda etkiler. Bunlardan birkag
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tanesinin bir araya gelmesi ise uzun siireli kitliklara neden olurdu. Akdeniz diinyasinin
alisik olmadigi bu uzun kitliklar yagamin hemen her alaninda baska sorunlarin
tetikleyicisi oldu. On altinc1 yilizyilin sonlarinda Akdeniz Havzasi’nda en kotii evresine
gelen Kiigiik Buzul Cagi’'nda Anadolu ve Rumeli kirsali uzun siireli agliklara ve siyasi
kargasayla bogusurken bazilari olduk¢a siddetli olan ve tekrarlanan bu kitliklarin
Istanbullunun hayatina ne oranda etki ettigi tam olarak bilinemiyor. Arsiv kayitlarina
yanstyan olaylar halkin kitliklar karsisinda nasil 6nlemler aldigna, kithigin boyutlarina,
sehirde ekmegin durumunun ne olduguna dair ¢ok az fikir veriyor. 1558-1560 yillarmni
kapsayan Mithimme Defterine yansiyan iki kayit durumun vahametine dair bir fikir
veriyor. Bunlardan biri Kefe Beyi’ne yollanan bir hikkiimdiir. Bu hilkme gore kithik
sebebiyle gelen Tatarlarin esir olarak satin alinmamasi ve sehre girmelerine miisaade
edilmemesi hakkindadir. (MD, 3, hiikiim: 1478) Akkirman kadisina yollanan ikinci
hiikiim ise yine kithik sebebiyle gelen Tatarlarin satilmalarmin yasaklanmasina dairdir.
(MD, 3, hiikiim: 1500) Kitliktan etkilenerek go¢mek zorunda kalan Tatarlar, en azindan
karinlarim1 doyurmak i¢in esirligi bir ¢ikis yolu olarak gérmiis olmalilar. Asagida yer
alan tablolar yardimiyla ekmegin iklimden nasil etkilendigi ve krizin istanbul sicillerine

nasil yandig1 gosterilecektir.

White, Kuguk Buzul Cagr’nin Osmanli cografyasinda 1560lardan sonra belirginlesmeye
basladigini 1590-1596 arasinda ise 600 yilin en yogun kurakligini yasadigini séyler. Bu
yillar arasinda belli donemlerde, (yaklasik olarak bes yilda bir) kurakligin dalgalar
halinde kendini hissettirdigi diisiiniilmektedir. Bunlar sirasiyla 1564-1565, 1570-1571,
1574-1575, 1579, 1583-1585 yillaridir. (White, 2013: 122) Bu yillar ek2’deki sicillerde

ekmek tablosu ile kiyaslanarak iklim ile ekmek arasindaki iliski gosterilecektir.

White’n ilk dalga olarak isaret ettigi 1564-1565 yilina yakindan bakilacak olursa eksik
ekmek ile alakali kayitlarin 1563 yilinda dikkat c¢ekici bir yogunlukta oldugu
goriilecektir. Biraz geriye gidersek, 1560 yilli Mithimme Defterlerinde dikkat cekici
sayida “Istanbul’a zahire yollanmasi” konulu kayit icermektedir. Istanbul’da 1560
yilinda kendini gdstermeye baslayan darlik, 1563 yilinda sicillerde eksik ekmek olarak
karsilik bulmustur. 1564-1565 yillarinda ise Istanbul’da kithk ve darlik olarak yeniden

belirmistir. Darlik olaylarinin arttig1 donemi hemen takiben usulsiizliik olaylar1 da hiz
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kazanmistir. (Cizelge 2) Yasanan kurakligin istanbul’da iase darligmi, eksik ekmegi ve

yolsuzlugu nasil tetikledigi agik¢a goriilmektedir. (Bkz: Ek3)

Danismend, c.2,| .
1563 Kronik | Sel 20 Eylll 1563 Istanbul
sayfa: 329
Cezire-i Tahriren fi 8
. Marmara'da Rebf'ilevvel
Uskilidar 26 nolu
1563 Arsiv Kagakgilik 26 Ekim 1563 Kiryazi v. | yevmi's-siilasa
sicil 334 [25b-3]
Minol nam | min suh(ri sene
zimm{ 971
. Kaza-i Sile'ye | Tahriren fi 21
Uskilidar 26 nolu
1563 Arsiv Nfus 8 Kasim 1563 tabi karye-i | Rebi'ilevvel sene
sicil 362 [28b-3]
Kara'da 971
Karye-i
. Kartal'dan Vaka'a't-tahrir  fi
Kasim - Aralik ortasi | Uskiidar 26 nolu
1563 Arsiv Sahte Para haliya evasiti Rebi'ilahir
1563 sicil 434 [36a-2]
nevbetgi olan | sene 971
Hizir
. Vaka'a't-tahrir  fi
Kasim - Aralik sonlar | Uskiidar 26 nolu | Karye-i
1563 Arsiv Eksik Ekmek . evahiri Rebf'ilahir
1563 sicil 504 [42b-3] | Istavros'da
sene 971
. Vaka'a't-tahrir fi
Kasim - Aralik sonlar | Uskiidar 26 nolu | Karye-i
1563 Arsiv Eksik Ekmek evahiri Rebf'ilahir
1563 sicil 506 [42b-5] | Cengel'de
sene 971
. Vaka'a'tahrir ~ fi
Kasim - Aralik sonlar | Uskiidar 26 nolu | Karye-i
1563 Arsiv Eksik Ekmek evahiri Rebf'ilahir
1563 sicil 507 [42b-6] | Cengel'de
sene 971
Vaka'a't-tahrir  fi
Aralik - Ocak baslan | Uskiidar 26 nolu | Karye-i evaili
1563 Arsiv Eksik Ekmek
1563/1564 sicil 537 [45b-1] | Cengel'de Cemaziyelevvel
sene 971
1562 Uskiidar 26 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1563 sicil 919 [86a-4]
1562 Uskiidar 26 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1563 sicil 920 [86a-5]
1562- Uskiidar 26 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1563 sicil 922 [86a-7]
Mart - Nisan baslar | Uskiidar 26 nolu Tahriren fi evaili
1564 Arsiv Eksik Ekmek XXX
1564 sicil 921 [86a-6] Sa'bani'l-
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mu'azzam  sene
971
Dubrovnik,
Sakiz, Rodos,
Limni,
1564 - MD 6/1, Hiikiim: | istankéy,
Arsiv Kitlk 1564-1565
1565 226 Midilli,
Tarhanyat,
Sigacik ve
Seferihisar
1564 - MD 6/2, Hiukim:
Arsiv Kitlk 1564-1565 Androz Adasi
1565 824
istanbul'da MD 6/1,| Fi 27 Cumade'l-
1564 Arsiv 31 Aralik 1564 Istanbul
Sel Hukim:548 013, sene: 972
istanbul'da MD 6/1,|
1564 Arsiv 1564 Istanbul
Sel Hiikim:555

Cizelge 2: 1563-1564 yillari iklim ve ekmek karsilastirmasi.

1570-1571 wyillarinda yogunluklu olarak Rodos, Kibris, Sam ve Kudiis bolgelerinde
gorilen ikinci dalga kurakhk, Istanbul Bogazi’nin donmasina (Heberer, 2003: 249)
neden olduysa da sicillerde hic¢bir karsilig1 yoktur. 1563-1573 arasini1 kapsayan 10 yila
ait defterler ne yazik ki yoktur. (Bkz: Ek1 ve Ek3)

Ucgiincii dalga olarak adlandirilan 1574-1575 yillar1 en agir kuraklik evresidir ve en ¢ok
Edirne’yi etkilemistir. Ek1 de yer alan iklim tablosunda bu yillar kuraklik ve agirt soguk
yillar olarak 6zellikle seyyahlar tarafindan isaretlenmis goriiniiyor. Bu yillar1 kapsayan
iki adet Galata defteri varsa da bunlarin ikisinde de ekmekle alakali tek bir kayit dahi
yok. Yerel kitliklarin devam ettigi iki dalga arasinda (1574-1579 ) yer alan dort defterin
(1573-1579) dordinde de ekmekle alakali tek bir kaydin olmamasi gergekten sasirtic.
(Bkz: EK3)

Sicillerde 1574-1575 kurakliginin izi olmasa da baska kaynaklarda bununla alakali izler
gormek mumkun. Mesela Gerlach, 1576 yilmin Mart sonundan Nisan ortalarina kadar
Istanbul’da ekmek kitlig1 oldugundan ve sehirde kiillii ve kepekli kotii bir ekmekten

baska ekmek bulunmadigindan bahseder. Anlatilana gore; ulemadan biri bu ekmegi
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donemin padisahi olan III. Murat’a gostererek sikayette bulunmustur. Padisah da bu
ekmegi bese boliip birini annesine, digerlerini de pasalara gondermis, ardindan da
onlara dort sis yollayarak “ya ekmegi diizeltin ya da canmnizi alacagim” diye mesaj
vermistir. Bunun lizerine Karadeniz ve Rumeli’den yeter miktarda ve iyi kalitede
bugday getirtilmistir. (Gerlach, 2010: 316) 1576 yilinin agustos ayinda Hristiyan, Rum
ve Ermeniler yine divana ekmekle alakali sikayette bulunuyorlar. Yakinlarda bas
gosteren pahalilik yiiziinden defterdarlarin Hristiyanlara dagitilmak {izere ekmekgilere
dagittiklar1 ekmegin kdmiir gibi kara olup hayvanlar tarafindan bile yenemeyecek kadar
kotii oldugundan sikayet etmislerdir. (Gerlach, 2010: 413) Ve beklenen olmus, ekmegin
kalitesi diistiikce fiyat1 da artmistir. 1577-1580 yillarina denk gelen Sark seferinde en az
bulunan ve en pahali olan sey ekmektir. Normal sartlarda iki {i¢ bin ak¢e degerinde olan
bir kilica karsilik bir kilo arpa ya da 2 ekmek aliabiliyordu. 100 altin degerinde olan
bir at ise sadece 3-4 ekmege denk geliyordu. (Sungur, 1998: 287)

White’in dordiincti dalga olarak adlandirdigr 1579 kurakligi ona gore daha yerel
diizeyde kalmistir. Daha ¢ok Suriye, dogu Anadolu ve kuzey lIrak bdlgesinde etkili
olmustur. Bu yila ait bir defter olsa da yine ekmege dair bir bilgiye ulagilamiyor. (Ek3)

Son dalga olan 1583-1585 dalgast Suriye’den baslayip daha sonra yayilmig etkili bir
kuraklhiktir. Bu kurakligin sicillerde karsilig1 yine eksik ekmek olarak goruntyor. Iklim
tablosu (EK1) ile kiyaslanacak olursa 6zellikle 1585 yilinda kuraklik ve kitligin hakim
oldugu goriilecektir. Suriye, Bolu, Gerede, Edirne, Rumeli, Kastamonu, Istankdy ve
Izmir gibi birbirine uzak yerlerden gelen kuraklik haberleri Rodos ve Istanbul’da kitlik
olarak karsilik bulmustur. (Cizege 3)

Narh Uskiidar 56 nolu sicil | Mahalle-i Tahriren fi tarihi
1582 -1583 | Arsiv XXX
Kontroli 237 [38b-4] ma'murede mezbur
Uskiidar 56 nolu sicil | Mahalle-i Tahriren fi tarihi

1582-1583 | Arsiv Eksik Ekmek | XXX
237 [38b-4] ma'murede mezbur

Tahriren fi evaili

. sehri
Ocak - Subat| Uskiidar 56 nolu sicil
1583 Arsiv Eksik Ekmek Ali Aga firini Muharremi'l-
baslari 1583 480 [75a-1]
haram [min

suhuri sene 991]




155

Tahriren fi evaili

. Mabhalle-i sehri
Ocak - Subat| Uskiidar 56 nolu sicil
1583 Arsiv Eksik Ekmek ma'murede Ali | Muharremi’l-
baslari 1583 481 [75a-2]
Aga firini haram min shari

sene 991

Tahriren fi evaili

Mart - Nisan | Uskiidar 56 nolu sicil | Mahalle-i sehri Rebi'ilevvel
1583 Arsiv Eksik Ekmek
baslari 1583 475 [74a-2] ma'murede min suhuri sene
991
Edward Webbe'den
Ekmek alintilayan )
1583 Mart 1583 Istanbul XXX
Kithg Karademir, Zafer,
5.183.
Savas ve
1583 1583-1584 Sam, White, 137 XXX XXX
Kithk
1583 Kuraklik 1583 Yazi Sam, White, 123-124 | XXX XXX

Cizelge 3: 1583 yili iklim ve ekmek karsilagtirmasi.

Faroqghi, 1580’lere kadar aga¢ halkalarinin gelisiminin normal oldugundan, ama 1585
yilinda bu oranin 1564-1612 yillar1 arsindaki en diisiik seviyeye geldiginden bahseder.
(Faroghi, 2003, s.86) Bunun nedenini de azalan yagiglara baglar. Nitekim 1585 yili
develiiasyonun, savaglarm, kurak yazlarm, asir1 soguk kiglarm ve bunlara bagli olarak
ortaya ¢ikan darliklarla isyanlarin yogunlastigi donemdir. 1585 kuraklig1 baskentte ciddi
bir zahire darlig1 yaratmis olmali. Karadeniz ve Akdeniz kiyilarin tiim kadilarina emir
gondererek Istanbul igin zahire istenmesine ragmen sonraki yil baskentte yine iase
sikintis1 goriiliir. Eflak ve Bogdan'a peynir, bal ve baska mallarla birlikte yaklagik 2500
ton tahildan olusan olaganiistii bir sevkiyat yapilmasi emri verildi. (White, 2013, s.148)

Bu bes dalganin haricinde de bazi donemler dikkat ¢ekici sekilde sicillere
yansimaktadir. Dernschwam’m aktardigina gore, 9 Eyliil 1555 yilinda sehirde ekmek
sikintis1 baglayinca giindiiz iki defa ekmek c¢ikarildi. Ancak gece de gizliden ekmek
cikarilmaya devam edildi. Gece ekmek ¢ikarirken yakalanan firincilara dayak atildiysa
da daha sonra gece ekmek cikarilmasina izin verilmek zorunda kalindi. (Dernschwam,

1987, s.163) 18 Ocak 1555’te Galata’da biiyiik bir yangm oldu, talan ve ¢apulculuk
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yiiziinden halk biiyiik bir zarara ugradi. 20 Ocakta yine yangin ¢ikti. (Dernschwam,
1987, s.164)

Sicillerde yogun olarak eksik ekmek kayitlarmin goze carptigi bir diger yil ise 1590

sonlar1 ve 1591 baglarmi kapsayan donemdir. Bu yillar, Kii¢iik Buzul Cagi’nin en

yogun kurakliginin denk geldigi tarihlerdir. White, son 600 yilin en kurak yillarinin
1590-1596 yillar1 arasinda oldugunu soyler. (White, 2013, s.122) Yine birgcok eksik

ekmek kaydinin ayn1 yillarda yogunlastig1 goriiliiyor. Ek 1 de yer alan iklim tablosunda

bu yillarin karsiligma bakilirsa susuzluk ve kuraklik kayitlari ile karsilasilacaktir. Yine

iklimin ve eksik ekmek kayitlarinin birbirlerine paralel ilerledigi goriliiyor. (Cizelge 4)

1590 Uskiidar 84 nolu | Mahruse-i
Arsiv Kagakgilik XXX . XXX
1591 sicil 805 [76b-4] Uskidar
1590 Uskiidar 84 nolu|Davud Pasa
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX
1591 sicil 1141 [110b-4] | firini
1590 Uskiidar 84 nolu | Mahruse-i
Arsiv Eksik Ekmek | XXX . XXX
1591 sicil 1198 [116b-6] | Uskidar'da
1590 Uskiidar 84 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1591 sicil 1310 [128a-1]
1590 Uskiidar 84 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1591 sicil 1314 [128b-1]
Uskiidar 84 nolu
1590
Arsiv Eksik Ekmek | XXX sicil 1328 [128b(2)- | XXX XXX
1591
1]
1590 Uskiidar 84 nolu
Arsiv Eksik Ekmek | XXX XXX XXX
1591 sicil 1375 [131a-8]
1590 Uskiidar 84 nolu
Arsiv Kefillik XXX XXX XXX
1591 sicil 179 [17b-9]
Esnaf Uskiidar 84 nolu
1590-1591 | Arsiv 1590-1591 XXX Tarihu’l-mezbur.
Diizenlemesi sicil 262 [25b-5]
Uskiidar 84 nolu
1590-1591 | Arsiv Kefillik 1590-1591 XXX XXX
sicil 1330 [129a-1]
Uskiidar 84 nolu
1590-1591 | Arsiv Eksik Arpa 1590-1591 XXX XXX
sicil 1013 [87b-6]

Cizelge 4: 1590-1591 iklim ve ekmek karsilastirmasi.
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Son olarak ek3’te yer alan ve siciller ile iklim olaylarinin karsilastirildigi, belirli
donemleri kapsayan doneme yogunlagma tablosuna goz atilacak olursa 6ncelikle 1595
yili dikkat ¢ekecektir. 1595 yili kurakligin, siddetli firtinalarm, kitliklarin ve hububat
fiyatlarinda artislarin gorildigi bir yildir. Ek1’de yer alan iklim tablosu ile
karsilagtirilinca yine sert kiglar ve firtinalar ile karsilagiliyor. Sicillerde direk eksik
ekmek ile alakali bir kayit yoksa da ekmek ve zahire kithigi goriilmistiir. White’in
aktardigina gore, 1595-1604 yillar1 arasmda Nil tagkinlarmin yetersiz olmasi ve veba
salgininin bas gostermesi Misir’da ¢ok agir bir kitliga neden olmustur. Aym yillarda
Anadolu topraklarinda gida fiyatlar1 neredeyse ii¢ katmma cikti. (White, 2013, s.244)
Venedik sefiri Marco Vernier de 1595 Subatinda kithgin muazzam oldugunu ve
havalarm kotiiye gittigini yazar. Hava muhalefeti dolayisiyla gemiler limana girip tahil
bosaltamadigindan devlet karadan yiik hayvanlariyla erzak getirmek zorunda kalmustir.
Ve ekler “ekmek sikintisinin, asir1 et agiginin ve diger bircok seyin baglandigi baska bir
sebep hep var; o da kalabalik halka ait erzakin biiyiik bir boliimiinii ¢ekip alan
Eflak’taki savas. Ote yandan bu yil Macaristan’a gonderilen muazzam ordu her
bdlgeden en biiylik miktarda erzak almis bulunuyor.” Sefir ayn1 yilin Mayis ve Ekim ve
ayrica 1596 yilinin Nisan ve Mayis aylarindaki mektuplarinda da sikintiya deginir. Son
mektubunda erzak azligimi dogrudan kurakliga baglar. (White, 2013, s.212) Venedik
sefirine gore Istanbul’da da asir1 yokluk vardi ve ekmegin fiyat1 dorde katlanmistu.
Asilerin eyaletlerdeki kotii muameleleri, yoksullarin yiizde onunun bile ekmek
bulammasina neden olmustu. Bu ¢aresizlik doneminde biiyiik kaggun oldu, koylii kirsalt
toplu olarak ve yillarca terk etti. (White, 2013, s.245) White’in bahsettigi yogun
kuraklik doneminin son yili olan 1595 yilindan sonra neredeyse hi¢ eksik ekmek kayd1
yok. Venedik elgisinin de dikkat ¢ektigi lizere aslinda tiim etkenler birbirini tetikler.
1595 yilinda da olan budur: Kuraklik, savas, isyanlar ve niifus fazlasi. Bunlarm bir

araya gelmesi yaganacak felaketin etkisini attirmustir.

Kitlik ya da darliklarin oldugu donemler, yolsuzluk ve kacakeilik olaylarma ¢ok miisait
oluyordu. Asil amag darlik ortamindan faydalanmak, durumu kendi lehine ¢evirmekti.
1595 yilinda borekgilerin ekmek dretmeleri (MD, 73, hukim:1206) de benzer bir

durumdu. Darlik donemlerinde bozuk veya bayat zahirenin piyasaya siiriilmesi de



158

kargilagilan bir durumdu. Bugday fiyatlarinin arttigi zamanlarda ekmek fiyatlarmi
arttirmak yerine gramajlarim1 diistirmek tercih edilirdi. (Necipoglu, 1994, s.116)
Boylelikle ekmek fiyatlarina bir anda yapilan zammin yarattig1 olumsuz etki ortadan
kaldirilmak istenmis. Ekmegin kalitesini etkileyen hava durumlarmin dolayl bir sonucu
da artan fiyatlarin kagakc¢ilik, {iriin stoklama, eskiyaligi tetiklemesidir. Bu sonuglar
ekmegin iizerindeki baskiy1 arttirarak ekmege ulagsmay1 daha da zorlastirir. Bugdayin
talepten az oldugu durumlarda saticilar sattiklar1 bugdaya arpa ya da yulaf karigtirma
egiliminde olabiliyordu. Buna firmcilarm da eklemeler yapabilecegini diisiiniirsek

ekmegin standartlara ne kadar uygun oldugu tartisilir.

Kayitlardan anlasildigmma gore kirsali kasip kavuran kithiklar, bagkentte iage sorunu
olarak karsilik bulmustur. Zahire i¢cin baska bdlgelere muhta¢ olan baskent, 6zellikle
donemin kit iiriinii bugday1 saglamakta zorluk ¢ekiyordu. Bugday, piyasanin degerli
mal1 olarak kacakcilik olaylarinm bir numarali {iriiniiydii. Istanbul’a zahire saglayan
bolgelerde yasanan kitliklar, isyanlar, kuraklik ya da bdlgenin iiretimini etkileyecek
herhangi bir sey baskente yollanacak zahirenin miktarmi da etkilediginden Istanbul’a
direk olarak yansirdi. Bu gibi durumlarda baska bdlgelere yonelinse de zahirenin
gecikmesi bile baskenti ciddi sikintilara sokmaya yetiyordu. Muazzam bir tiketici
konumunda olan Istanbul i¢in bir haftalik zahire gecikmesi olduk¢a ciddi sonuglar
dogurabilme potansiyeline sahipti. Iasenin birka¢ giinliik gecikmesi dahi ekmegin
fiyatina ve Kkalitesine yansiyordu. Bu yiizden on altinci yiizyil krizinin Istanbul’a
yansimasit eksik ekmek kayitlar1 iizerinden takip edilmistir. Kirsalda yasanan krizler,
Istanbul’un iasesinin gecikmesine neden olurdu, bu gecikme de direkt olarak ekmege
yansirdi. Ya fiyat1 sabit olan ekmegin gramaji ya da kullanilan bugdaymn kalitesi
diisiiriiliir, bugday ununa arpa veya dar1 gibi daha ucuz olan tahillar eklenirdi. Kisaca ve
son olarak, on altmc1 yiizyilin ikinci yarisinda krizin etkisiyle Istanbul ekmegi eksik
gramajda ve kot kalitededir. Tiim Avrupa’yr etkileyen krizin Osmanli bagkenti

Istanbul’daki karsili§1 bu yiizden eksik ekmektir.
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5.SONUC

“Tarihgiler! Birer cografyaci olun.”

Lucien Le Febvre

Insanlarin ilk tiiketmeye basladig1 besinlerden biri olan tahilin yaygm olarak
kullanilmaya baslanmasiyla tasidigi anlamlar da degismistir. Tarih boyunca tahilin
ekmege doniismesi bolgeden bolgeye ve kullanim amacina bagli olarak degismis olsa da
genel olarak depolanabilir olmasi, nakliyesinin kolay olmasi, besin degerleri
bakimindan zengin olmasi ve ucuz olmasi onu 6nemli yapmistir. Bélgeden bolgeye
pisirilme yontemi, i¢erigi, sekli, kullanim amac1 bakimindan ¢esitlense de tasidigi anlam
bakimindan olduk¢a benzerdir. Ekmegin insan hayatinda tasidigit O6nemi halk
kiiltiirlerine bakarak izlemek miimkiindiir; siirlere, masallara, efsanelere, dini ritiiellere,
deyim ve atasdzlerine yansiyan ekmegin insanlar igin tek anlami besleyici olmasi
degildir. Diinyanin bazi bolgelerinde para yerine kullanilan, bazen giicii simgeleyen,
bazen yoksullugu cagristiran ekmek, Erken Modern Donem’de de 6nemini korudu.
Devasa yapilarin ve savaglarin, devletlerin imaji bakimindan o6nemli oldugu bu
donemde bunlarin siirdiiriilebilmesi i¢in insan giiciine ihtiya¢ vardi. Calisacak ve
savasacak insanlarin beslenebilmesi i¢cin de ucuz olan ekmek bir kez daha 6nem

kazaniyordu.

On altinci yiizyil, Kigiik Buzul Cagi’nin etkisi ile iklimin belirsizlestigi ve kurakligin
etkisini arttirdig1 bir ddnemdir. Bu donemde yaz ve kig kurakliklarina, asir1 yagmurlara
ya da asir1 soguklara rastlamak mumkin. Hareket halinde oldugu diisiiniilen Kiigiik
Buzul Cagi, on altinc1 yiizyilin ikinci yarisindan itibaren 6zellikle Akdeniz Havzasi’nda
etkili olmustur. Bu doénemde goriilen diizensiz yagislar ve belirsiz sicakliklar tarimsal
hayat1 olumsuz yonde etkiledi. Genel olarak tarim friinlerinin veriminin diistiigi bu
yillara denk gelen niifus artis1 bugday darliklarmin yayilmasina neden oldu. On altinci
yiizyilin ikinci yarsindan itibaren Akdeniz Havzasinda yogunlasan bugday darliklari,
devletlerarasi iligkilere, ticarete, deniz ve kara savaslarina, insanlarin giindelik hayatina,
kirsala ve sehir hayatina etki etmistir. Darliklarin siddeti, bdlgelerin 6zel durumlarindan,
cografi konumlarindan, tarihsel arka planlarindan, yonetim sekillerinden, iklim ve

toprak yapilarindan da etkilenmistir. Akdeniz Havzasinin basat {iriinii olan bugdayin,
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bu topraklarda neredeyse hi¢ alternatifinin olmamasi da yasanan darliklarin siddetini
arttirmugtir.  Kiguk Buzul Cagi’nin sebep oldugu bu iklim krizi, Osmanli imparatorlugu
yonetimi altinda bulunan topraklar1 da 6zel durumlarma bagh olarak belirli oranlarda
etkiledi. Ayrica Osmanli yoneticilerinin aldiklar1 kararlar, krizi idare etme sekilleri de
krizin etkisinde belirleyici olmustur. Ozellikle narh oraninin diisiik tutulmasi, vergilerin
arttirilmasi, darlik donemlerine rastlayan savas kararlari, isyanlar, fiyat devrimi, ulke
genelinde yayginlasan kacak¢ilik olaylari, Osmanli parasinin deger kaybetmesi ve
hazinenin bosalmasi on altinci1 yiizyil krizinin tetikleyicileri arasindaydi. Bu etkenlerden
bir kacmin bir araya gelmesi bazi bolgelerde ciddi felaketler yasanmasmma neden

olabiliyordu.

On altinc1 yiizyilda Osmanli topraklarini etkisi altmma alan bu iklim krizini belirli
oranlarda arsiv kaynaklarmdan takip etmek miimkiinse de seyahatnamelerin bu konuda
daha zengin olduklarmi vurgulamak gerekir. Muhimme Defterleri, daha ¢ok bu krizin
kagakcilik kismini yansitmaktadir. Ulkenin hemen her yerine sirayet etmis, devlet
gorevlilerinin de dahil oldugu kagakgilik olaylari devletin ticareti kontrol etme ¢abasmin
onundeki engellerdendi. Zahireyi ulke iginde tutmak ve llkede yasanan darliklarin
onune gegmek isteyen Osmanli yoneticileri bazi 6nlemler almig, fermanlar yaymlamis,
cezalar uygulamigsa da kacgak¢iligi Onlemekte pek de basarili olamamiglardir.
Kagakgilik olaylarmi ve bu konuyla alakali yaymlanan fermanlarm izini on yedinci
yiizy1l baslarma kadar siirdiirmek miimkiin gériiniiyor. Ulke i¢inde uygulanan diisiik
narh dolayisiyla daha fazla 6deme yapan Avrupali devletlere satilan zahire, Osmanli
topraklarinda yasanan darliklar1 ciddi oranda etkilemistir. Ayrica devletin isleyigini
etkileyen, ordunun ya da bagkentin iasesini zora sokan bazi iklim olaylar1 (sel, don,
kuraklik) ve bunlarm sebep oldugu kitliklar da Muhimme Defterlerine yansimistir.
Istanbul Seriye sicilleri ise daha gok kitlik, afet ya da salgin magduru kisilerin yeterli
zahireyi gerekli yerlere iletemeyecekleri ya da bu gibi durumlardan kaynakli olarak
vergilerini veremeyecekleri olaylar1 kapsar. Sicillerde 6zellikle ordunun ve baskentin
iagesi ile alakali kayitlar agirlikhdir. Her ikisinde yasanacak iase darliginin devlete
olumsuz yansimasi olas1 oldugundan, bunlarin iagesine ekstra 6nem verilmistir. Her iKi
kaynak da agirlikli olarak devleti dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen olaylara yer

vermektedir. Bazi onyargilara sahip olsalar da seyyahlarin gordiiklerini yazma ya da
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¢izme egilimleri kriz donemi hakkinda onemli bilgiler sunmaktadir. Ozellikle arsivlerde
genellikle goriinmez olan siradan insana, iklime, ekmege, yemege, salginlara, sokaklara
dair bilgi vermeleri bakimindan onemlidir. Bu ylizden bu calismada bol miktarda
seyahatname kullanilarak on altmci yiizyil Istanbul’una farkli gdzlerden bakilmak

istenmigtir.

Arsiv belgelerinden, kroniklerden ve seyahatnamelerden faydalanilarak hazirlanan
haritalar ve ekte yer alan tablolar, kriz dénemini anlamak bakimindan &nemlidir.
Kullanilan harita yardimiyla sehrin tesaduflerin bir araya gelmesiyle kurulmadigi, kendi
icinde bir dinamigi ve isleyisi oldugu gériiniir oldu. Ozellikle devlet gérevlilerinin ve
seyyahlarin ugrak yeri olan Hali¢ kiyilar1 haritada daha goriiniir olmasina ragmen sur
dig;, mahalle aralari, gogmen mahalleri kaynak yetersizligi nedeniyle haritaya pek
yansimadi. Haritanin bu eksigine ragmen sehrin isleyisini, iiretim ve tiiketim aglarini,
giindelik hayatinin ritmini anlamak bir nebze miimkiin oldu. Yine aymi kaynaklar
kullanilarak hazirlanan ii¢ tablo, kriz donemi hakkinda bilgi vermektedir, bu tablolar
yardimiyla krizin kaynaklara nasil yansidigi gosterildi. Akdeniz’de 1560’lardan sonra
etkisi goriinilir olmaya baglayan Kiigiik Buzul Cagi’nin en yogun kuraklik donemi 1590-
1596 arasinda yasanmistir. Ayrica yaklasik olarak bes yilda bir olmak iizere 1564-1565,
1570-1571, 1574-1575, 1579, 1583-1585 yillar1 arasinda kuraklik dalgalar halinde
kendini hissettirmistir. Bu tarihleri dikkate alarak Kii¢lik Buzul Cagi’nin Osmanli
Cografyasindaki etkisine yogunlasan ek1’deki iklim tablosu havalarin anormal seyrettigi
tarihlerden olusur. Ek2’deki sicillerde ekmek tablosu ise sicillerde yer alan ekmekle
alakali sorunlar1 gosterir. Bu iki tablonun bir sentezi olan ek3’teki doneme yogunlasma
tablosu ise iklim olaylarinin ekmege nasil yansidigini gosterir. Bu tablo yardimi ile
anormal iklim olaylarmim goriildiigii yillarin sicillere ekmekle alakali sorunlar olarak
yansidig1 gosterilmistir. Buradan hareketle, Osmanli topraklarinda meydana gelen iklim
olaylarinin —6zellikle baskentin iasesini saglayan bolgelerdeki- baskentin iagesini

dogrudan etkiledigi sonucuna varilmaktadir.

Hava olaylarinda yasanan degisim, Anadolu ve Rumeli kirsalinda ezici ¢ogunlugu
tarrmla ugrasan, topraga bagl koyliiniin hayatim da dogrudan etkiledi. Iklim

degisikliklerinin bagka olaylarla da birlesmesi sonucu kirsalda yillarca siiren darlik ve
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kithklar goriildii. lasesi devlet giidiimiinde olan ve zorla da olsa saglanan baskentte ilk
bakista krizin etkisi gdriinmiiyor. Osmanli kirsal bdlgelerinde halkin acliga teslim
oldugu, kitliklarla miicadele ettigi on altinct yiizyil krizi, iasesini devletin sagladigy,
kismen daha giivenli olan baskente farkli sekilde yansidi: lase darhigi. Ancak ek3’te yer
alan tablo dikkatle incelendiginde iklim Krizinin Istanbul sicillerine eksik ekmek olarak
yansidig1 goriilecektir. Iklim belirsizliginin, kirsali felakete siiriikledigi on altmcr yiizyil
krizi Istanbul’a iase darlig1 olarak yansimstir. lase darhmmn yarattig: fiyat artislar: ise
ekmegin kalitesini ve gramajmi etkiledi. Kirsalda kitlik olarak goriilen kriz, devlet
tarafindan alinan tiim onlemlere ragmen baskentte eksik ekmek olarak goriildii. Ancak
kalabalik bir niifusu ve payitahti barindiran baskent i¢in iase yani ekmeksizlik, asla
siradan bir sorun degildir. Ekmegin olmadigi bir sehir, iilkeyi kaosa siiriiklenme

potansiyeli tagir.
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HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
YUKSEK LiSANS TEZ CALISMASI ORJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TARIH ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Tarih: 24/02/2017

Tez Bashigi : XVL YOZYILIN IKINCI YARISINDA ISTANBUL'UN EKMEG: ILLE SOMUN

Yukarida basligi/konusu gosterilen tez calismamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana boélimler ve d) Sonug
kisimlarindan olusan toplam 163 sayfalik kismina iliskin, 24/02/2017 tarihinde tez danismanim ile birlikte Turnitin
adh intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna gore,
tezimin benzerlik oran1 % 6 ‘dir.

Uygulanan filtrelemeler:

1- Kaynakga hari¢
2- Alntilar harig¢
3- 5 kelimeden daha az 6rtiisme iceren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Calismasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasi Uygulama
Esaslari’'ni inceledim ve bu Uygulama Esaslari’'nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢calismamin herhangi
bir intihal icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul
ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Tarih ve imza
AdiSoyadi: Eda CEKIL 2.5 ¥ 2/3 1. 2677

L-

Ogrenci No: N12237136

Anabilim Dali: Tarih

Programi: Tezli Yiiksek Lisans

Statiisii: . Y.Lisans [] Doktora | Bitiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR.

/ﬁ 2
i

Doc. Dr. Ozlem SERT
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HACETTEPE UNIVERSITESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

TEZ CALISMASI ETIK KURUL iZIN MUAFIYETi FORMU

Tez Bashg1 : XVI. YUZYILIN IKINCI YARISINDA ISTANBUL'UN EKMEGI: ILLE SOMUN

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

TARIH ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Yukarida bashigi/konusu gésterilen tez calismam:

B Lo o

insan ve hayvan fizerinde deney niteligi tasimamaktadir,
Biyolojik materyal (kan, idrar vb. biyolojik sivilar ve numuneler) kallanilmasini gerektirmemektedir.
Beden biitiinligiine miidahale icermemektedir.
Gozlemsel ve betimsel aragtirma (anket, 6lgek/skala caligmalan, dosya taramalar, veri kaynaklar: taramas,

sistem-model gelistirme ¢ahismalari) niteliginde degildir.

Hacettepe Universitesi Etik Kurullar ve Komisyonlarinin Yénergelerini inceledim ve bunlara gore tez galismamin
yuritilebilmesi i¢in herhangi bir Etik Kuruldan izin alinmasina gerek olmadigin; aksi durumda dogabilecek her tiirlii
hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Adi Soyadi:
Ogrenci No:
Anabilim Dalx:
Programi:

Statiisii:

EDA CEKIL

N12237136

TARIH

TEZLI YUKSEK LISANS

B v.lisans [ Doktora [ Biitiinlesik Dr.

Tarih: 24/02/2017

Tarih ve Imza

1507 2017

DANISMAN GORUSU VE ONAYI

Telefon: 0-312-2976860

-UYGUNDUR

14

Gl

Detayh Bilgi: http://www.sosyalbilimler.hacettepe.edu.tr

Faks: 0-3122992147 E-posta: sosyalbilimler@hacettepe.edu.tr

Dog. Dr. Ozlem SERT
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