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OZET

DAGDELEN, Gozde. Ankara llinde Denetimli Serbestlik Yiikiimliilerinde Sug
Tekrari, Doktora Tezi, Ankara, 2017.

Bu calismada Ankara Denetimli serbestlik mudurligtne bagh olarak islemleri yratilen
denetimli serbestlik ylkimldllerinin su¢ davranisi nedeniyle karsilastigi resmi (formal
reaction) ve sosyal tepkiler (informal reaction), yukimlinin aile, is ve sosyal hayatinda
yasadigi damgalanma deneyimleri ve bunun tekrarli su¢ davranigi ile iliskisi anlagiimak
istenmektedir. Buna ek olarak, denetimli serbestligin bir kurum olarak yapisal sorunlari,
personelin sisteme ve yukimllye bakis acisi ve sistemin personelden kaynaklanan
sorunlari Uzerinde durulmustur. Denetimli serbestligin iyilestirme ¢alismalarinin etkinligi
tartisilarak daha etkili bir denetimli serbestlik icin dneriler getirilmistir.

Arastirma kapsaminda Ankara Denetimli Serbestlik Mudurligi’'nde 4’G kadin olmak
Uzere, 53 denetimli serbestlik yikimlusu ile yluz yize gorusmeler yapiimistir. Buna ek
olarak Ankara Denetimli Serbestlik Mudurlugu ve Bati Denetimli Serbestlik
Madarlagi'nde 5’i 6gretmen, 5'i sosyolog, 5’i sosyal ¢alismaci, 2’si de idari personel
olmak Uzere toplam 17 Denetimli Serbestlik Uzmani ve personelle ile miulakat
yapilmigtir.

Calismanin teorik cercevesini damgalama teorisi olusturmaktadir. Tannenbaum’un
“koétalugun dramatize edilmesi”, Lemert’in “birincil ve ikincil sapma” kavramlari, Becker’in
“su¢ haline getirme” ve Braithwaite’in “ birlestirici ve ayirici utandirma” kavrami tezin
onemli kavramsal aracglarindandir.

Yukumlulerin 6zellikle is arama surecinde yasadiklari damgalanma deneyimi onlari sug
davranigini tekrar etmeye yodnlendirmektedir. Bu calismada ortaya c¢ikmistir ki,
yukdmldlerin hemen hepsi su¢ davranigina verilen resmi tepki ve ‘suglulugun Kisi igin
baski statliye donismesinden ¢ok 6nce sugla ilgili olmayan nedenlerle damgalanmayi
deneyimlemiglerdir.

Suglu damgasi yukumlilerin baska baska sebeplerle yasamlari boyunca ve hélihazirda
deneyimledikleri damgalanmanin bir uzantisi, sekil degistirmis hali niteligindedir.
Denetimli serbestlik sistemi ise tUm iyi niyetine ragmen uygulamadan kaynaklanan
sorunlari nedeniyle damgalanmayi arttirici daha da kotusu sugu tesvik edici bir etki

yapmaktadir.



Vil

Suglu damgasinin Kisi icin baskin statl haline gelmesinin izleri bu ¢alismada surtlebilir.
Kendini gergeklestiren bir kehanete dénisen suglu damgasi kisinin sosyal izolasyonunu
arttirarak toplumsal hayata katilimini engellemekte kisiyi sugla karakterize olmus bir
sosyal cevreye hapsetmektedir. Kisi icerde tanistigi kisilerin yaninda kendini daha rahat
hissetmekte boylelikle sug kariyerine hapsolmaktadir.

Yukumlilerin babalari ile olan iliski tarzinin neredeyse tim goértismelerde kendini tekrar
etmesi oldukga ilgingtir. YakumlUlerin babalari ile olan iligkilerinin onlarin sug davranigina
yénelmesinde oldukga etkili oldugu sdylenebilir. Su¢ davranisinin ortaya ¢ikmasinda
bireyin babasi ile iliskisi su¢ davranisini tetikleyici bir rol oynarken, anne ise bu
davranisin devaminda etkili olmaktadir.

Denetimli serbestlik sistemi icinde iyilestirme faaliyetleri hedeflenenin ¢ok gerisinde
kalmakta sistem bu haliyle caydiriciligi elinden alinmis bir infaz kurumu olmanin 6tesinde
gidememektedir. Yukimlulerin damgalanma deneyimlerinin su¢ tekrarina etkisi ve

yukimlinin denetimli serbestlik sistemi ile iligkisi calisma boyunca tartisiimaktadir.

Anahtar Sézcukler
Denetimli Serbestlik, Sembolik Etkilesim, Kétuligun Dramatize Edilmesi, Birincil

Sapma, ikincil Sapma, Sug Tekrari, Criminalization
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ABSTRACT

DAGDELEN, Go6zde. Repetition of Crime among Probationers in Ankara

Province, Doctoral Thesis, Ankara, 2017.

The objective of this study is to understand the association of the official (formal reaction)
and social reaction (informal reaction) encountered by probationers processed under the
supervision of Ankara Probation Directorate, the stigmatization experienced by the
incumbents in terms of family, work and social life and their impact on repetitive criminal
behavior. Furthermore, the structural problems of probation as an organization, the views
of the staff regarding the system and incumbents have been addressed.
Recommendations for a more efficient probation have been introduced as a result of
discussion on the efficacy of probation improvement activities.

53 probationers including 4 women under Ankara Probation Directorate were interviewed
face to face within the scope of the study. In addition, 17 Probation Experts in total
comprised of 5 teachers, 5 sociologists, 5 social workers, 2 administration staff in Ankara
Probation Directorate and Bati Probation Directorate have been interviewed.

The theoretical framework of the study is comprised of the stigmatization theory.
Tannenbaum's "the dramatization of evil", Lemert's concepts of "primary and secondary
deviation”, Becker's "criminalization" and Braithwaite's "concept of integrative and
disintegrative shaming" are important conceptual tools of the thesis.

The stigmatization encountered by the incumbents especially during the job seeking
process steer them to the repetition of criminal behavior. This study has revealed that
almost all of the incumbents had experienced stigmatization unrelated to their crimes
long before they encountered official reaction to the criminal behavior and before the
‘criminality’ transformed into a constraining status for the incumbent.

The stigma of being a criminal is the transformed state, the extension of the
stigmatization that the incumbents currently experience and have experienced
throughout their lives for various reasons. Regardless of all the good intentions of the
probation system, as a result of problems incurring from implementation, the system has

an increasing impact on stigmatization and encourages crime which is worse.



The stigma of criminality becoming the dominant status of the individual can be traced
in this study. The stamp of criminality is transformed into a self-fulfilling prophecy which
increases the social isolation of the individual and prevents participation in social life and
confines them to a social environment which is characterized with crime. The individual
feels more comfortable with those he has met during incarceration and thus is confined
to his criminal career.

Itis interesting that the manner in which the incumbents relate to their fathers is repeated
in almost all the interviews. It can be asserted that the association of the incumbents with
their fathers has been very influential in their tendency towards criminal behavior. The
individual’s relationship with the father plays a triggering role in the emergence of
criminal behavior while the mother is influential in the continuation of this behavior.

The improvement activities within the probation system fall far behind the target, in its
present state the system cannot go beyond being an executive institution which has been
relieved of any deterrence. The experiences related to the stigmatization of the
incumbents in terms of crime repetition and their relationship with the probation system

has been discussed throughout the study.

Key Words
Probation, Symbolic Interaction, Dramatization of Evil, Primary Deviation, Secondary

Deviation, Crime Repetition, Criminalization
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GIRIS

Ceza adalet sistemi icinde hem infaz hem de iyilestirme kurumu olan denetimli
serbestligin ortaya c¢ikis nedenleri, toplumlarin cezadan ne bekledikleri ve
cezanin amaci nedir sorusuna verdikleri yanitlarla yakindan ilgilidir. Cezalarin
verilis amaci toplumlarin uygarlik dizeyine gore degisim gostermektedir. 18. yy
oncesinde, henlz sug fikrinin sekllerlesmedigi donemde; ‘sug’ fiili, ilahi gUgleri
kizdiracagi ya da glinah oldugu igin sakincali bulunmakta ve bu nedenle cezai
uygulamalara yonelimler gorilmekteydi. Tabulari ihlal edenlerin toplum
tarafindan cezalandiriimasi yolu ile ilahlarin o6fkesinin yatisacagr ve tum
toplulugun kitlik, sel gibi felaketlerden korunacagi disinitlmekteydi. 18. yy’'in
baslangicindan itibaren, su¢ olgusuna yaklagimin sekuler bir nitelik kazanmasi
ile birlikte su¢ davranisina yonelen kisinin eylemi, onun toplumla iliskisinde
yasadigi bazi sorunlarin neticesi olarak degerlendirimeye baslanmigtir
(Reckless,1995:20-25).

Sug olgusuna bakistaki bu farklilik cezalarin niteliginin de degismesine neden
olmustur. Sug olgusuna dini bir cerceveden bakildigi donemde bedene yonelik
cezalar sbz konusu iken, daha sonra hurriyeti kisitlayici cezalar, guvenlik
tedbirleri ve adli para cezalari uygulanmistir. Cagdas ceza adalet sisteminde
cezanin amaci islah olarak ortaya cikmaktadir. Cezalarin segimi ve uygulanmasi,
toplumlarin kulturel ozelliklerinden bagimsiz dusuntlemez
(Sokullu&Akinci:1996:673).

Cezanin amaci konusunda iki temel teorinin varligindan séz edilebilir. Bunlar
Mutlak Ceza Teorileri ve Nispi Ceza Teorileri olarak ortaya ¢cikmaktadir. Mutlak
Ceza Teorisi’ne gore; cezanin kendisi amagtir. Ceza, sug olarak degerlendirilen
eylemin karsiliginda kisiden alinan bir intikamdir. Burada cezanin ge¢gmise odakli
oldugu sdylenebilir.(Dénmezer,1984:559). Nispi teoriler, mutlak ceza teorilerinin

karsiti olarak degerlendiriimektedir. Burada bir keyfiyet ya da intikam anlayisi



yoktur. Cezalandirma ile kisiyi caydirmak hedeflenmektedir
(Artuk&Gokecen&Yenidinya, 2007:826).

18. yy’in ortalarinda etkili olan Klasik Okul’a gore, su¢ davranisina yonelen Kisi,
bu davranisini rasyonel bir karar verme surecinin ardindan gergeklestirmektedir.
Kisinin, suctan kazanacaklari ile ceza neticesinde kaybedeceklerini kiyaslayarak
eylemini gergeklestirme karari aldigi disunuldigunden ceza yoluyla kisinin
sugtan kazancli gcikmasinin engellenmesi hedeflenmekteydi. 19. yy’'in sonlarinda,
Pozitivist Okul’'un etkisi ile su¢ davranisina yonelen kisinin fiziki 6zelliklerinin yani
sira psikososyal nitelikleri de sugun nedenleri analiz edilirken goz onune
alinmaya baslandi. Bu ¢ergcevede 6zgur irade kavrami sorgulanmaya baslanmis
ve su¢ davranisina yonelen Kiginin rasyonel hesaplamalar sonucu eylemini
gerceklestirdigi disuncesinden uzaklasilarak, s6z konusu kisinin rehberlik ve

tedaviye ihtiya¢ duydugu tUzerinde durulmaya baslanmistir (Demirtas,2001:316).

20. yy’in baslarinda hurriyeti baglayici cezalarin su¢ davranisina yonelen bireyler
Uzerinde umulan caydirici etkiyi yapmadigi anlagiimigtir. Bu amacla ceza adalet
sistemi icinde farkl arayislara yonelindiginden bahsetmek mumkdnddr. Suga
bakistaki degisim sug ile micadelede segilen yontemleri de etkilemistir. Hurriyeti
baglayici cezalar devam etmekle birlikte su¢ davranigina yonelen bireylerin s6z
konusu eylemlerinin altinda sosyal psikolojik sebepler oldugu géz énune alinarak
iyilestirme ve topluma kazandirmaya oncelik veren uygulamalara agirlik
kazanmigtir. Dinyada denetimli serbestlik uygulamalarinin yogunlasmasi bu
anlayis ile iligkilidir. Denetimli serbestligin kokenleri yuzyillar oncesine
dayanmakla birlikte modern uygulamalari, 19. yy’dan sonra baslamaktadir.
Modern donem oncesi uygulamalarin dini duygularla temellendirildigi ifade
edilmektedir. Buna gore denetimli serbestlik su¢ davranigina yonelen kisilerin
icindeki iyilik 6ziine olan inangtan gug¢ almaktadir (Whitehead & Statham; 2006:
281).

Denetimli serbestligin ilk orneklerinin Birlesik Devletlerde 1841 yilinda ortaya
ciktigi ifade edilmektedir. John Agustus isimli bir ayakkabi boyacisinin, alkolizm

sorunu yasayan kisilerin kendilerine verilen para cezasini 6deyemedikleri igin



cezaevine girmelerini engellemek amaci ile yaptiklari, denetimli serbestligin ilk

ornekleri olarak degerlendiriimektedir (Waller,2003:46).

Augustus sug¢ davranisi gosteren kisiler ile ilgili olarak yuruttugu faaliyetler igin
higbir zaman denetimli serbestlik adini kullanmamistir. Uygulamasina kefil olmak

ismini vermistir (Panzarella, 2002:96).

Augustus, “John Augustus’un Kefil Oldugu Kisilerin Raporu” isimli bir dokiiman
birakmig burada adli slire¢ yasayan Kisilerin davranig degisikligi gostermelerini

saglamak igin yaptigi rehberlik faaliyetlerini anlatmistir (Lindler, 2006).

Ayni sekilde ingiltere’de de denetimli serbestlik bireysel girisimlerle baslamistir
denilebilir. Kilise gonullulerinin faaliyetleri ile baslayan denetimli serbestlik, 1907
yilinda yapilan yasal dizenleme ile kurumsallasmistir (Rynor ve arkadaslari,
1996:97).

Denetimli serbestlik ile ilgili sureg¢, 1841 yilinda John Augustus ile baglamis, 1878
yilinda Massachusette’te denetimli serbestligin ilk kez ¢ocuklar igin olmak Gzere
kurumsallasmasi ve bu konu ile ilgili yasal dizenlemelerin yapilmasi ile devam
etmistir. 1954 yilina gelindiginde Amerika’da tum eyaletlerde denetimli serbestlik
ceza adalet sistemi iginde resmi bir kurum olarak faaliyet gdstermeye baslamistir
(Scoobey, 2006:78).

Tarkiye Cumhuriyeti’'nin denetimli serbestlik ile tanismasi 22 Ocak 1965 tarihinde
Avrupa Konseyi’nin tavsiye karari ile olmustur. Bu karardan sonra mevcut yasalar
icinde denetimli serbestlik uygulamalarina imkén verecek dizenlemeler
yapiimistir. Daha sonra, ingiliz Denetimli Serbestlik Sistemi model alinarak
olusturulan Turk Denetimli Serbestlik Sistemi 2005 yilinda kendine ait bir
mevzuat ve Ceza Tevkif Evleri Genel Mudurlugi’ne bagli bir Daire Baskanhigrnin

olusturulmasi ile kurumsallagmigtir.

Denetimli serbestligin Ulkeden ulkeye degisen uygulama pratikleri olmasina
karsin Temel olarak denetimli serbestligi, su¢ davranisi gosteren Kisiyi kapali

infaz kurumunun zararli etkilerinden koruyarak toplum iginde rehabilitasyonunu



Ongoren, denetim ve gdzetimini iceren uygulamalar buttind olarak tarif etmek
mumkunddr. Denetimli serbestlik sistemi su¢ davranisinda bulunmus kisileri
sugtan caydirmak ve sug tekrarini dnlemek gibi beraberinde buyuk bir sorumluluk

getiren bir misyonu da tagimaktadir.

Denetimli serbestligin basarisini belirleyen pek ¢ok faktor oldugundan séz
edilebilir. Sinifsal konum, yas, madde kullanim sdresi, kisinin su¢ gegmisi, gibi

faktorler denetimli serbestligin basari orani etkilemektedir (Mancini, 2006: 15).

1970’lere kadar denetimli serbestlikten beklenen su¢ davranigina yonelen
kisilerin iyilestiriimesi ve cezalarinin toplum icinde infaz edilmesi olarak ortaya
cikmaktadir (Ellsworth,1990:12).

1970’den sonra denetimli serbestlik icinde tglncl bir ydnelimin varligindan séz
edilmektedir. Denetimli serbestlik icinde bu yonelim ‘Kontrol Modeli’ olarak
adlandiriimaktadir. ‘Rehabilitasyon Modeli'nde sug¢ davranigi gosteren kisinin
sosyoekonomik problemlerine odaklanilirken, ‘Kontrol Modeli’'nde kisinin tekrar
su¢ davranigina yonelmemesi igin davraniglarinin, yasantisinin kontrol altinda
tutulmasi esastir. ‘Rehabilitasyon Modeli’ ayni zamanda ‘Araci Kurum Modeli’
olarak da adlandirimaktadir. Bu modele gére denetim ve gozetim altinda
bulundurulan kisinin ihtiyaglari tespit edilerek, bu ihtiyaglarin kargilanmasi igin
hizmet almasi uygun gorilen kurumlarla iliskilenmesi konusunda aracilik gérevi
Ustlenilmektedir (Sludder&Reddington,1993:120).

1990’lardan itibaren ceza adalet sistemi igcinde “yeni penoloji'” denilen bir akim
ortaya ¢ikmistir. “Yeni penoloji” anlayisi ile ceza adalet sistemi iginde odagin sug

davranisi gosteren kisilerden kaydirilarak, risk yonetimine yogunlasildig! ifade

1 Penoloji kelime olarak Yunanca “ponie” ve “logos” kelimelerinden tiretilmistir. “Poine” cezalandirmak
anlamina gelmekte iken, “logos” bilim olarak tanimlanmaktadir. Penoloji, kelime anlami itibariyle,
cezalandirma bilimi olarak tanimlanmaktadir. (http://kriminolojipenoloji.blogspot.com.tr/2014/05/penoloji-
kutuphanesi.html, Erisim Tarihi: 07.08.2017)



http://kriminolojipenoloji.blogspot.com.tr/2014/05/penoloji-kutuphanesi.html
http://kriminolojipenoloji.blogspot.com.tr/2014/05/penoloji-kutuphanesi.html

edilmektedir. S6z konusu odak kaymasi beraberinde yeni kriminal surecleri de
getirmistir. Bu yeni sureg¢, hapsetmeyi oldugu kadar denetim ve gbézetim altinda
tutmayla ilgili kaygilari da kapsamaktadir. Buna gore, yeni penoloji anlayisi ile
kisilerin cezalandirilmasi amaci temel olarak terk edilmemekle birlikte asil amacg
su¢ islemeye egilimli kisi ve gruplarin tasidiklari risklerin yonetiimesidir. Ceza
adalet sistemi icinde “yeni penoloji” olarak adlandirilan bu dénusim bazi
degisimleri de beraberinde getirmistir. ilk olarak, sdylemsel bir degisimden s6z
etmek mumkuindur. Ceza adalet sistemi icinde kurumlarin amaclari belirlenirken
kullanilan sdylemsel dizinde; su¢ davranigina yonelen kisiler ile ilgili olarak,
onceleri klinik teshis ve cezalandiricilik 6ne ¢ikarken s6z konusu yaklagsimin
etkisi ile kiginin su¢ davranisinda bulunma ile ilgili tasidigi risk ve muhtemel
eylemleri iizerine yogunlasan bir dil kullaniimaya baslanmistir. ikinci olarak,
sistemin amaglari ile ilgili olarak yasanan bir degisimden s6z etmek mumkundur.
Sistemin i¢ igleyisinin etkin kontroli olduk¢ca 6nemsenmektedir. Bunun daha
onceleri olmadigini sdylemek dogru olmayacaktir ancak burada kastedilen bu
durumun daha sistematik bir hal aldigi ve su¢ davranisina yonelen Kisinin
rehabilitasyonu amacinin énudne gectigidir. Sug tekrarini dnlemek gibi amaclar
tamamen yok olmasa da sistem icinde yapilan tim sosyal gondermeler
zayiflamis ve etkinligi azaltilmistir.  “Yeni penoloji” anlayisina goére sug¢
davranigina yonelen kisinin eyleminin sosyal nedenleri, rehabilitasyonu bir
oncelik degildir, bunun yerine artik risklerin yonetiimesi 6nemsenmektedir
(Feeley&Simon,1992).

Bu tartismalar 1s1ginda bakildiginda Turkiye’deki Denetimli Serbestlik Sistemi’nin
hangi modele yakin oldugu oldukga tartismali bir konu olarak gézikmektedir. Bu
arastirma neticesinde soylenebilir ki, Turkiye'deki denetimli serbestlik sistemi
sdylemsel dizeyde “Rehabilitasyon Modeli” iginde kendini tanimlamakla birlikte,

pratikte infaz agirlikh olarak faaliyet gostermektedir.

Bu calismada, denetimli serbestlik yukimltlerinin sistemi nasil deneyimledikleri,
sistem icinde kendilerini nasil konumlandirdiklari, denetimli serbestligi nasil

algiladiklari, damgalanmay! oOnlemeyi ve bu yolla sug¢ tekrarini azaltmayi



hedefledigini ifade eden bir sistem icinde ne tir damgalanma deneyimleri
yasadiklari, kendilerini su¢ tekrarina goturen sudreci nasil degerlendirdikleri
anlasiimaya calisilmis ve sistemin kullanicilari olarak elde ettikleri fayda tzerinde
durulmustur. Ayrica sistemin personelden ve kurumsal yapisindan kaynaklanan
sorunlarina odaklaniimig, personelin sistemi degerlendirisi, yukumliye bakis
acisi, denetimli serbestlik uzmani olarak sistem icinde yer almanin ne anlama
geldigi, ne tur deneyimleri beraberinde getirdigine odaklaniimasinin yani sira
yukimlunun sisteme ve personele yaklasimi da anlasilmaya c¢alisiimigtir. Bu
amagcla hem yukumliler hem de personelle yuz yuze gorusmeler yapiimistir.

Gorusme sorulari ekler boliumunde sunulmustur.

Konu segiminde birgok faktorin etkili oldugunu sdylemek mumkuindur. Bunlardan
ilki, lisans egitimim sirasinda, 6grencilik donemimde yaptigim yari zamanh
calisma girisimim neticesinde tanik oldugum bazi olaylardir. Lisans egitimim
sirasinda harglik ¢gikarmak ve hayat deneyimi elde etmek amaci ile hafta sonlari
blyuk bir zincir markette kasiyer olarak ¢alismaya basladim. Yeni ise baslamis
bir kasiyer olarak her hafta marketin bagka bir subesinde calismak Uzere
yonlendirildim. Baslarda rahatsiz oldugum bu uygulamanin bana ne kadar 6nemli

bir gdézlem imkani1 sundugundan habersizdim.

Bu surecgte marketin zengin semtlerdeki subelerinde hirsizlik olaylarinin, ayni
marketin orta sinif semtlerindeki subelerine kiyasla daha fazla oldugunu gordim.
Zengin semtteki maket subesinde, i¢ki ¢alan bir musterinin yakalandiktan sonra
“sizi denemek igin aldim, bakalim glvenliginiz calisiyor mu kontrol etmek
istedim.” cevabi muteber bulunup polis ¢agiriimazken, orta sinif bir semt olarak
degerlendirilebilecek baska bir semtteki market subesinde gergeklesen kozmetik
hirsizh@i icin higbir tereddit gosteriimeden polis ¢agirilmistir. Zanhnin polis
esliginde marketten cikarilmasi sirasinda diger kasiyerlerin zanlinin fiziksel
saldirida bulunabilecegi ihtimalini ifade ederek kapidan uzaklagmalari ise, kotu
bir davranigin kisinin tum karakterine genellenmesi ve kisiden kaginildiginin
abartili bir vucut dili ile kendisine fark ettirilmesi yolu ile kisinin damgalandiginin

hissettirilmesi durumuna bir 6rnek teskil ettigi dugunulebilinir. Ayni marketin Ust



orta sinif bir semtteki subesinde goérev yatigim sirada ise, ¢ocuklarin ¢orap
caldigini fark etmeme ragmen bu duruma sessiz kaldigimi hatirlamaktayim.
Ayrica, her mesai bitisinde marketin guvenlik gérevlisi tarafindan tim kasiyerlerin
ve diger market personelinin gantalarinin aranarak market digina ¢ikartilmasi,
potansiyel hirsiz muamelesi gormenin hissettirdiklerini de deneyimlememe
neden olmustur. Tum bunlar bana sugun taniminin cinsiyet, yas ve sinifsal
konuma gore degiskenlik gosterdigini disundurtmuasti. Bu olaylarin isiginda failin

kimliginden bagimsiz bir su¢ taniminin yapilmadigini sdylemek mumkuandur.

Lisans donemi yari zamanli galisma deneyimlerimin dusundurttiklerinin yani sira
su¢ korkusundan da muzdarip oldugumu fark etmem ve ¢ézimin bir parcgasi
olarak bu korkumun bir nebze de olsa Ustesinden gelebilecegimi diugsinmem
bana ceza adalet sistemi ile baglantili bir tez calismasi iginde olma konusunda

motivasyon kaynagi olmustur.

YUksek lisans egitimim sirasinda denetimli serbestlik ile ilgili bir projede yer almig
olmak, ylksek lisans déneminden itibaren sistem ile ilgili bir fikir sahibi olmami
saglamigtir. Bunun disinda Erasmus Ogrenci Degisim Programi kapsaminda
Slovenya’daki University of Ljubljana’da bir donem boyunca o6grenci olarak
bulundugum sirada “Practical Learning” dersi kapsaminda kuglk suglara
karismig, risk altinda gorulen ergenlerin okul sonrasi bos vakitlerini kontrol etmek
amaci ile kurulmus bir merkezde staj yaptim. Henilz su¢ dongusine girmemis
ama bu yonde guglu egilimleri olan gocuklarla etkilesime girme imkanim oldu.
Aile dykulerine vakif olmak sugun nedenleri ile ilgili disinmeme vesile oldu. Bun
ek olarak; Erasmus Personel Degdisimi kapsaminda Slovenya’ya 10 gunlik bir
calisma ziyareti yapma firsatim oldu. Bu kapsamda Slovenya Adalet
Bakanhgr'nin Denetimli Serbestlik Sistemleri’ni Avrupa Birligi’'ne uyumlulastirma
sureglerine kisa bir slire de olsa taniklik ettim. Son bir yildir ise, Toronto’da
‘Correctional Servis'te 0Ogrenci/stajyer olarak bulunmaktayim. Sarth tahliye
memurlarinin asistanhgini yaptigim bu surecgte farkli bir denetimli serbestlik

sistemini yakindan tanima imkéani bulmus oldum.



Tam bu yasam olaylari ve deneyimler, ceza adalet sistemi iginde bir kurum olan

denetimli serbestlige odaklaniimasinda dnemli roller oynamistir.

Denetimli serbestlikle ilgili bir calisma yapilmasina karar verilmesinin ardindan
Ceza Tevkif Evleri Genel Mudurligi’'ne giderek Denetimli Serbestlik Daire
Baskanligr’ndaki idari personel ile gériasmeler yapilmis, kurumun ¢ézmek istedigi
sorunlar, merak ettigi konular hakkinda bilgi alinmistir. Denetimli serbestlik
sistemi iginde uygulanan iyilestirme faaliyetlerin etkinligi hakkinda kaygilarini
aktaran idari personel, sug¢ tekrarinin yogunlugundan bahsetmis, bunun
nedenlerinin ve ¢b6zum yollarinin anlagiimasinin sistemin iyilestiriimesi agisindan
oldukga yararli olacag! bilgisini aktarmiglardir. Ankara Denetimli Serbestlik
Mudurlugu’'nde sug tekrarini konu alan bir arastirma tasarlamadan once Rize
Denetimli Serbestlik Mudurligu’nde bir pilot calisma gergeklestiriimistir. Bu pilot
calisma sirasinda yukumluler, tekrarli su¢ davraniglarinin nedenleri ve sug¢
Oykuleri Uzerine konusurlarken surekli olarak yasadiklari damgalanma
deneyimlerine atifta bulunmuslardir. Pilot c¢alismanin ciktilarina dayanarak,
Ankara’da gergeklestirilen arastirmada, denetimli serbestlikte sug tekrari Uzerine

calisirken yukumlalerin damgalanma deneyimlerine odaklaniimistir.

Denetimli serbestlik sistemine dahil olan kisiler, bazi yukamlulikleri yerine
getirmek durumda olduklarindan sistemin kullanicilari olan s6z konusu kisilere

yukimli denmektedir.

Ceza adalet sistemi icinde bir kurum olan denetimli serbestlik sistemini,
yukumludlerini ve personelini konu alan bu g¢alisma arastirma gorevlisi olarak
bulundugum Recep Tayyip Erdogan Universitesi’nin Bilimsel Arastirma Projeleri

Birimi’nce desteklenmektedir.

Tez bes bolliimden olusmaktadir. ik béliimde arastiranin kapsami hakkinda bilgi
verilmistir. Bu kapsamda cgalismanin amaci, yontemi ve veri toplama teknigi
acikliga kavusturulmaya calisilmistir. ikinci bdlimde, mikerrer sucluluk
kavramina, veri analizinde kullanilan damgalama kuramina ve damgalama

yaklasiminin temellerini olusturan sembolik etkilesimcilik yaklagimina yer



verilmistir. Uglincli  bélimde, denetimli  serbestligin tarihine, ceza adalet
sistemindeki yerine, Turkiye’deki denetimli serbestlik uygulamalarina ve
denetimli serbestligin teorik temellerinden bahsedilmektedir. Dorduncu bolum,
denetimli serbestlik uzmanlari ve yukumluler ile ilgili bulgular ve bulgularin
yorumlanmasindan olugmaktadir. Veriler Gg grupta toplanmigtir. Personele iligkin
bulgular, denetimli serbestligin problem alanlari ve yukamlulere iligkin bulgular
olmak Uzere verilerin analizi U¢ grupta gergeklesmistir. Besinci bolimde genel bir

degerlendirme yapilarak tez galismasi sonuclandiriimistir.



10

1. ARASTIRMANIN KAPSAMI

1.1. Aragstirmanin Konusu

Bu calismada, ceza adalet sistemi iginde bir kurum olan denetimli serbestlik
sistemi yukumlilerinin yasadiklari damgalanma deneyimleri ve onlari sug
tekrarina goturen sure¢ anlasilmaya calisiimistir. Denetimli  serbestlik
yukumlulerinin yani sira denetimli serbestlik personeli de aragtirmanin katilimci
gruplari arasindadir. Personel ile yapilan derinlemesine gorugsmeler neticesinde
denetimli serbestlik sistemini, sistem iginde kendi konumlarini ve sistemin

kullanicisi olan yukumluleri nasil degerlendirdiklerine odaklaniimistir.

Denetimli serbestlige neden ihtiya¢ duyuldugu cezadan beklentinin ne oldugu ile
yakindan iligkilidir. Toplumlarin cezadan beklentilerinin zaman iginde degismesi
denetimli serbestlik gibi kurumlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. 20. yy’a
gelindiginde hurriyeti baglayici cezalarin su¢ davranisi gosteren kisilerde olumlu
yonde bir degisime yol agmadigi bilakis bu kigilerin cezaevi denetimi sonrasinda
suc¢ igleme kapasite ve becerilerini geligtirdikleri gorulmustir. Bu amacla
denetimli serbestlik gibi kisilerin rehabilitasyonunu ve toplumla bitlinlesmesini
Onemseyen ceza adalet sistemi icinde farkli arayislar ortaya gikmistir. Denetimli
serbestlik sadece bir infaz kurumu dedgildir; iceriginde denetleme, rehberlik,
yardim unsurlarini da barindirmaktadir. Denetimli serbestlijin ceza adalet
sistemine pek cok katkisi olmaktadir. ilk olarak denetimli serbestlik aracihg: ile
yaptirimlari bireysellestirmenin imkani olusmaktadir. Sug davranisi, kisinin iginde
bulundugu sosyal baglam ve kigisel Ozellikleri i¢cinde analiz edilmekte ve bu
durum cezanin bireysellestiriimesine katki saglamaktadir. Denetimli serbestlikte
kisi kapal infaz kurumuna alinmadigi ve sosyal ortamindan koparilmadidi icin
hapis cezasina nazaran daha insani bir uygulamadir. Denetimli serbestligin Kigiyi
cezaevi deneyimi yasamanin damgalayici etkisinden koruyacagi ve topluma
uyum saglama sidrecinde oOnemli katkilar yapacadr dustnulmektedir.
(Whitehead&Statham:2006;280)
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Denetimli serbestligin su¢c tekrarinin en o6nemli nedenlerinden biri olan
damgalanmayi azaltacagi dusunulmektedir. Denetimli serbestlik cezaevinin Kigiyi
orseleyici etkilerinin dntine gecerken yukumlilerin denetimli serbestlik sistemine
O0zgu bagka damgalanma deneyimleri yasamasina neden olmaktadir. Bu
arastirma kapsaminda denetimli serbestlik yUkumlulerinin damgalanma

deneyimlere odaklaniimistir.

1.2. Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismada denetimli serbestlik yukimlulerini sug¢ tekrarina gotiren sdrecin
anlasiimasi amaclanmistir. Denetimli serbestlik damgalamayi azaltacagdi ve bu
sayede sug tekrari 6nleyecedi dusunilen bir sistemken isleyisteki aksakliktan
dolayl ongorulen amacini istendigi olgude gerceklestirememektedir. Denetimli
serbestlik kendine 6zgi damgalanma deneyimlerine neden olurken, sistem kendi
icinde infaz ve iyilestirme galismalari dengesini kurmakta zorlanmaktadir. Bu
calisma, damgalanmayi azaltacagl ve sug¢ tekrarini onleyeceg@i dusunulen bu
sistemin kendine 6zgu bagska damgalanma deneyimlerini beraberinde getirdigi ve
yol actigi cezasizlik algisi nedeniyle bir anlamda sucgu tesvik ettigine de dikkatleri
cekecektir. S6z konusu durum tum yodnleri ile anlasilip sistemin kendisinden
beklenen faydayi verebilmesi igin ihtiyac duydugu degisimin yoéna ile ilgili bir
tartismay1 baslatabilmek mimkdn olacaktir. Bu calisma ile sistemin basta
belirledigi su¢ tekrarini 6nlemek, yukumluler igin infaz oldugu kadar iyilestirme
faaliyetlerini de gergeklestirmek gibi sistemin kendi i¢in belirledigi hedeflerine bir
adim daha yaklasabilmesini saglamak amacglanmaktadir. Ceza adalet sistemi
icinde tartismal bir konu olan denetimli serbestligin Turkiye’de pratikte nasil
uygulandigi anlasiimak istenmistir. Calisma kapsaminda denetimli serbestligin
kokenlerinden baslayarak sistem hakkinda bilgiler paylasiimigtir. istatistiki
bilgilerden ve mevzuat taramalarindan yararlanilmasinin yani sira denetimli
serbestlik personeli ve denetimli serbestlik yikumlileri olmak Uzere iki farkh
kaynaktan veri toplanmigtir. Boylelikle sistemin degerlendiriligi ile ilgili hem
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uygulayicilarin  hem de sistemin kullanicilarin bakig acisi anlagiimaya

cahisiimigtir.

Denetimli serbestlik ile ilgili yazilan tezlerin genel olarak kamu yonetimi, hukuk
alanlari icinden vyazildigi gorulmektedir. Psikoloji tezleri madde kullanimi
nedeniyle denetimli serbestlik yikumlusu olan Kigilerin uyum sorunlari ve sosyal
destegi gibi konulara odaklanirken, sosyal hizmet alani iginden yazilan tezlerin
ise denetimli serbestlik uzmanlarinin is doyumu ve gocuk denetimli serbestlik
yukumluleri hakkinda oldugu goérulmektedir. Bu ¢alisma hem odaklandigi konu
hem de calisma icin segilen yontem acgisindan simdiye kadar yapilmig olan
tezlerden farklihk gostermektedir. Simdiye kadar bu alanda yapilan ¢alismalarda
kullaniimig olan anket yonteminden farkh olarak bu ¢alismada nitel arastirma

tekniklerinden derinlemesine goérusme kullaniimigtir.

1.3. Arastirmanin Yontemi

1.3.1.Arastirma Problem Cumleleri

Bu calismada Ankara Denetimli serbestlik mudurlugine bagh olarak islemleri
yuruttlen denetimli serbestlik yakumlUlerinin su¢ davranisi nedeniyle karsilastigi
resmi ( formal reaction) ve sosyal tepkiler (informal reaciton), yukimlinun aile, is
ve sosyal hayatinda yasadigi damgalanma deneyimleri ve bu denetimlerin
tekrarli su¢ davranisina etkisi anlasilmak istenmektedir. Buna ek olarak,
denetimli serbestligin bir kurum olarak yapisal sorunlari, personelin sisteme ve
yukumluye bakig agisi ve sistemin personelden kaynaklanan sorunlari Uzerinde
durulmustur. Denetimli serbestligin iyilestirme ¢aligmalarinin etkinligi tartisilarak

daha etkili bir denetimli serbestlik i¢in dneriler getirilmistir.
Bu baglamda;

1. Denetimli serbestlik ylktumlulerinde sug¢ tekrarinin nedeni nedir?
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2. Denetimli serbestlik yukimlisit olmak ne demektir? (Denetimli serbestlik
yukimlisu olmak nasil bir deneyimdir.)

3. Yukumluler adli sure¢ sonrasi sosyal hayatlarinda bir degisim yasamislar
midir? Eger yasamiglarsa bu degisim hayatlarini nasil etkilemistir?

4. Yukimli denetimli serbestlik sisteminin kendisine sundugu iyilestirme
faaliyetlerinden ne olgude fayda saglamaktadir? / Yukumluler sistem
icindeki iyilestirme faaliyetlerini nasil degerlendirmektedirler?

5. Denetimli serbestligin pratikteki isleyisine bakildiginda bir infaz kurumu mu
yoksa bir rehberlik merkezi olarak mi degerlendirilmelidir. S6z konusu ikKi
hizmet alaninin dengesi nasil saglanmistir? S6z konusu dengenin
yukumllye etkisi nedir?

6. DS sisteminin glcllu ve zayif yonleri nelerdir?

7. Adli siire¢ yukumlUndn aile hayatini ne yonde etkilemigtir?

8. Adli sure¢ yukumlinun is hayatini ne yonde etkilemigtir?

9. Adli stire¢ yukimlinUin kendisine bakis agisini ne yonde etkilemistir?

10.Cezaevine girmis olmanin anlami nedir? (Cezaevindeki ve sonrasindaki
deneyimleri nelerdir)

11.DS personeli sistemi ve sistem icindeki insan kaynaginin niteligini sistemin
icinden biri olarak genel anlamda nasil degerlendirmektedir.

12.Denetimli serbestligin suc tekrarini azaltmada etkinligi nedir?

13.Ne tur dizenlemeler denetimli serbestligi su¢ tekrarini azaltma amacina
yaklastirabilir?

14.DS sistemi iginde personel olarak yer almak nasil bir deneyimdir.

15.DS personeli olmanin aile ve sosyal hayatlarina etkisi nedir?

16.DS personelinin is doyumunu etkileyen faktorler nelerdir.

17.Sug tekrarinin nedeni ile ilgili yukimlinun degerlendirmeleri ne yondedir

18.Sug tekrari ile ilgili personelin degerlendirmeleri ne yondedir?

19.DS personelinin yukumliye bakis agisi nedir?

20.DS’nin  toplumun adalet duygusuna etkisini DS personeli nasil

degerlendirmektedir.
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21.DS personeli olarak galigsan fakat farkli meslek gruplarindan gelen kigilerin
ayni is tanimi ve ayni unvan altinda ¢alismalarinin sistemin etkinligine

etkisi nedir?

1.3.2. Arastirmanin Veri Toplama Teknigi: Derinlemesine Gorisme

Bu calisma kapsaminda 16.11.2015 — 05.01.2016 tarihleri arasinda Ankara
Denetimli  Serbestlik Mudurligu ve Ankara Bati Denetimli Serbestlik
Muduarligi’'nde 17 personel ve 53 yukumlu ile yuz yize mulakatlar yapilmistir.
Goruisme yapilan denetimli serbestlik uzmanlarinin 5’i 6gretmen, 5’i sosyolog, 5'i
sosyal galismaci olup 2’si de idari personeldir. 53 yukumlinin 4’G kadin, 49'u
erkektir. Gorusmeler 45 dakika ile 1,5 saat olmak Uzere degisen surelerde
gerceklestiriimistir. Gorismecinin paylasmak istedigi konularin yodunluguna

konusma istekliliklerine goére goérisme sureleri farklilik géstermistir.

Gorusmecilerin  yasam oykuileri alinmis sosyo-demografik 6zellikleri, aile
gecmisleri Uzerine konusulduktan sonra adli sureg, cezaevi deneyimleri ve
denetimli serbestlik yukimlusu olmanin onlarin hayatina neler kattigi, neleri
degistirdigi, sosyal ve burokratik anlamda bu sireci nasil deneyimledikleri
Uzerinde durulmustur. Gérusmeler yukimlu ile bas basa yapilmistir. Bunun
disinda denetimli serbestlik uzmanlarinin gercgeklestirdigi bazi gorusmelere
yikimlinin ve uzmanin izni dahilinde gozlemci olarak bulunulmustur. Calisma
Hacettepe Universitesi Etik Kurulu'ndan gecmistir. Ceza Tevkif Evleri Genel
MuduarliGgu Denetimli Serbestlik Daire Baskanhdrndan gerekli izinler alinarak

gerceklestiriimistir.

Calismanin yapildigi sirada Ankara Denetimli Serbestlik Mudurliginde 7.500 DS
dosyasi ( kisa sureli hapis cezasina seg¢enek tedbir olarak uygulanan denetimli
serbestlik), 2500 nakil dosya ( sarta bagh erken tahliye), 300 ¢ocuk DS dosyasi,
3780 adli kontrol dosyasi, henuz igleme konmayi bekleyen dosyalarla birlikte 17

bin dosyanin mudurlikte oldugu bilgisi paylasiimistir.
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Nitel arastirmada amac¢ anket gibi yontemlerle ortaya c¢ikariimasi gug¢ olan
deneyim paylasimini sosyal gergekligi katilimcilarin nasil anlamlandirdiklarini
ortaya cikartmaktir. YukUmlUlerin denetimli serbestligi nasil deneyimledikleri,
onlari tekrar su¢ davranisina yonlendirin suregleri nasil degerlendirdikleri
derinlemesine  gorisme disinda bir yontemle anlamak  mumkin

g6zukmemektedir. Burada amagc buttncul bir resim elde etmektir.

Yukumludlerin birbiri ile nasil etkilesime girdiklerini gormek, paylasimlarina taniklik
etmek, sistem hakkinda birbirleri ile paylastiklari bilgilerden yola ¢ikarak sistemi
nasil degerlendirdikleri anlasilmak istenmistir. Bu amacla denetimli serbestlik
yukUmldlerinin sosyal medyada kurduklari gruplar, g¢esitli internet forum’larinda
yaptiklari paylasimlar incelenmigtir. YUkdmlulerin  mudurlik c¢evresinde
gecirdikleri zaman onlar igin sadece bir sigara molasi dedgildir. Bu sure¢ iginde
yukumluler birbirleri ile deneyim paylagimi yapmakta, sistemi nasil manupule
edebileceklerini birbirlerine o6gretmektediler. Bu nedenle s6z konusu surece
taniklik edebilmek icin arastirma kapsaminda sigara molalarina ¢ikilmig ve hem
yukumlulerin hem de personelin sohbetlerine kulak misafiri olunarak sistem ile

ilgili samimi goruglerine taniklk edilmigtir.

Arastirma suresince personelin yasadigi tum guglukleri, arastirmaci olarak benim
de paylastigimi ifade etmek isterim. Bu gugcliklerin basinda guvenlik sorunu
gelmekteydi. Hem bina iginde hem de bina disinda yukumldlerin 6fkesinin hedefi
olmaktan ben de diger denetimli serbestlik personeli gibi endise ettim. Arastirma
suresince, olumsuz yasam olaylarinin konusuldugu kasvetli bir ortamda
bulunmanin negatif duygusal etkisini hissetmemek mumkin degildi. Arastirma
boyunca saha gunligu tutarak tium goézlem ve deneyimlerimi aktardim. Bu

kayitlarin verilerin analizi asamasinda oldukga yararl oldugunu belirtmek isterim.
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1.3.3. Arastirmanin Veri Analizi

1.3.3.1. Niteliksel Veri Analiz Stireci ve Nitel Verilerin Kodlanmasi

Denetimli Serbestlik yukamlulerinin damgalanma deneyimlerini analiz edebilmek
icin ilk olarak problem cUmleleri ile goérisme sorularini eglestiren bir tablo

hazirlanmistir.

Veri analizinin ilk adimi olan ses kayitlarinin birebir transkripsiyonu

gerceklestiriimigtir.
Buna ek olarak gézlem notlari da verilere eklenmistir.
Daha sonra veri grubu analitik kategorilere ayriimistir.

Veri grubunun analitik kategorilere ayrilmasi sureci kodlama olarak
isimlendirilmektedir. Bu strecte veriler bolumlere ayriimig olur (Kimbetoglu,
2005: 152).

Transkiripsiyondan sonra konugsma metni tekrar tekrar okunarak olayl veya
katiimcinin paylasimini en etkili sekilde anlatan kavram sayfa kenarina not

alinarak igaretlenmistir.

Bu kavram ya da cumle metnin icinden secilebildigi gibi ilgili yazindan

yararlanilarak da belirlenebilmektedir.
Daha sonra bu kavramlar birbiri ile iligkilendirilerek gruplandiriimistir.

Ornek olarak katihmcilarin aile hayatlari ile ilgili yaptiklari paylasimlar aile kodu
ile isaretlendikten sonra bunlarin icinden yukimlindn; aile icinde yok sayillmaya
baglanmasi, aile sirlarinin artik kendisi ile paylasiimamasi, bayram gibi zorunlu
aile ziyaretlerinde kendisi ile sohbetin kisa tutulmasi, artik ev ziyaretlerine
cagirilmamasi, yegenleri ile gorusturiimemesi gibi anlatilar adli stre¢ sonrasi

aile alt kategorisinde degerlendirilmistir.
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Yani calisma boyunca genel kategoriler olugturulmusg ve bunlar birbiri ile uyumlu

alt kategorilerle birlestirilmistir.

Verilerin kodlanmasi ve kodlara gore siniflandiriimasindan sonra verilerin genel

duzeyde agiklanabilmesi i¢in temalar olusturulmasi gerekmektedir.
Bu temalar ¢ati iglevi gormektedir. Tasnifi kolaylastirmaktadir.
Arastirma gergevesinde olusturulmus bagslica tematik kategoriler sunlardir.

e Denetimli serbestlik personeli olmak

e Denetimli serbestligin problem alanlari

e Denetimli serbestlik yukimltst olmak

e Damgalanma ve sug tekrari

e YUkUmlulerin sug algisi ve su¢ kavrami Uzerine dagsunceleri

e YukUmlulerin gelecek hayali

Bu tematik kategoriler; alt basliklara ayrilarak, dogrudan alintilara yer verilerek

ele alinmigtir.
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2. MUKERRER SUCLULUK VE DAMGALAMA KURAMI

2.1. Mukerrer Sucluluk

Tekerrar tekrarlama anlamina gelen Arapga bir kelimedir. Hukuki anlamda
mukerrer kelimesi hikmun infazindan sonra kanunda belirtilen stire icinde tekrar
mahkdmiyet alan kigilerin durumunu anlatmak i¢in kullaniimaktadir. Suc
davranigi tekerrlr eden kisi mikerrer olarak adlandiriimaktadir (Erdem & Oztiirk,
2008: 397; Toroslu, 2005: 348; Uzilmez, 2003: 23; Arslan & Kayangicek,
2009:50).

Mukerrerleri su¢ davranigindan caydirmak icin onlara 6zgu bir infaz rejimi
ongorulmektedir. Tekerrdr ile ilgili hiktdmler 5237 sayili TCK’ nin 58. maddesinde
yer almaktadir. Buna gore sugcta tekerrir cezayi arttirici bir nedendir. 2009’dan
sonra sugta tekerrlr cezada artisa neden olmaktan cikariimigtir. Bu tarihten
sonra mukerrerlerle ilgili uygulama guvenlik tedbirleri kapsaminda
degerlendiriimeye baslanmistir. 5237 sayill TCK ‘da guvenlik tedbirleri bashgi
altinda yapilan dizenlemeler mukerrerleri ilgilendirmektedir. Buna gore; tekerrtr
cezanin infaz seklini degistiren bir durum olarak degerlendiriimektedir.
(Oztiirk&Erdem, 2008:398) Buna ek olarak TCK 58. maddesinin 3. Firkasinda
tekerrir durumunda s6z konusu suca iligkin harriyeti baglayici ceza ve para
cezasl secimlik olarak belirtiimis ise, hapis cezasinin tercih edilecegi
ongorulmustir. Bu madde ile cezanin turl belirlenmektedir. Boylelikle tekerrtrin
sadece infazin seklini belirledigi iddia edilemez (Katoglu, 2008: 172, Aslan &
Kayancicek 2009: 50). Dolayist ile bu durumun infaz ve ceza hukukunu ayni anda
ilgilendiren bir dizenleme alani oldugu iddia edilebilir (Aslan & Kayangicek 2009:
51).

Tekerriir kendi iginde gesitlilik arz etmektedir. Oncelikle gercek tekerrir ve
varsayilan tekerrlr kavramlarina acgiklik getirmek gerekirse; “gercek tekerrir’
hikmun tamamen infazindan sonra sug tekrarinin gergeklestigi durumu ifade

etmektedir. “Varsayilan tekerrur” ise, hukmun kesinlesmesinden sonra tekrar sug
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islenmesi durumunda kullanilan bir kavramdir (Demirbas, 2007: 578). TCK'ya
gore, tekerrur ile ilgili duzenlemenin igletilmesi i¢in varsayilan tekerrar durumu

yeterli gérulmektedir.

Tekerrur ile ilgili bir diger onemli ayrim genel tekerrlr ve 6zel tekerrur kavramlari
arasindadir. Sucta tekerrdr ile ilgili hukdmlerin uygulanabilmesi i¢in sug¢ tirinde
aynilik gozetiliyorsa, “Ozel tekerrir” sistemi uygulaniyor demektir. Eger ikinci
sugun ayni sug¢ tdrinden olmasi gerekmiyorsa “genel tekerrtr’ sistemi so6z
konusudur (Uzilmez, 2003:15-16, Donmezer&Erman, 1994:128). Su anki

uygulamada genel tekerrtrin esas alindigini gormekteyiz.

Bir baska ayrim ise, sureli tekerrur ve suresiz tekerrur yaklagimlari i¢in s6z
konusudur. Tekerraran var olabilmesi igin hukmun kesinlesmesi ya da cezanin
infazindan sonra belli bir sire gegmesi bekleniyorsa bu durum “sureli tekerrir”
olarak kavramsallastiriimaktadir. Herhangi bir stre sartinin aranmadidi durumda
ise, bu durum “suresiz tekerrar” olarak adlandirilmaktadir
(Artuk&Gokcen&Yenidinya, 2009: 1497).

5237 sayilli TCK'da ise, sureli tekerrlr anlayisi kendini gostermektedir. Kigi
hakkinda mukerrerlere 6zgu infaz ve hukme iliskin maddelerin isletilebilmesi igin
iki su¢ arasinda 3 ve 5 yillik sureler aranmaktadir (Toroslu, 2005: 351). Kisaca
5237 sayili TCK’ya gore, tekerrure iliskin diizenlemelerin uygulanabilmesi icin
kisinin ayni ya da farkli bir su¢ tariinden yeniden hakim karsisina ¢ikmis ve
kesinlesmis bir mahkOmiyet kararinin olmasi bu mahkamiyetin hapis ve adli para
cezasl niteliginde olmasi, iki mahkOmiyet arasi belirli bir strenin asiimamis

olmasi gerekmektedir (Koca& Uziilmez, 2008: 496).

Tekerrar hukUmlerinin uygulanabilmesi icin birinci sug ile ikinci sug arasinda belirli
bir strenin asilmamigs olmasinin bir sart olarak arandigindan bahsetmistik. Bu
konuya agiklik getirmek gerekirse, TCK’'nin 58. Maddesine gore; s6z konusu
mahkOmiyet bes yildan fazla ise, infazdan sonra 5 yil, mahkdmiyet 5 yil veya
daha az ise, infazdan sonra 3 yil gectikten sonra mukerrerlere 6zgu infaz rejimi

uygulanmaz. Buna sureli tekerrir sistemi denir (Ozgeng, 2006:701). TCK'da
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tekerriir durumuna bagh olarak ortaya gikan 3 durumdan s6z edilebilir. ilk olarak
ayni sug icin harriyeti baglayici ceza ya da adli para cezasi verilemesi hususu
hakim insiyatifine birakilmis ise, tekerrir durumunda hakimin hapis cezasina

yonelme zorunlulugu vardir ( Koca & Uziilmez, 2008: 501).

ikinci olarak tekerriir durumunda uygulanmasi éngériilen infaz rejimi mikerrer
igin igletilir. Buna gore, tekerrir durumunda kosullu saliverimeden
yararlanabilmesi igin cezaevinde gecirmesi gereken sire arttirilir. Ikinci kez
tekerrir durumunda ise, kosullu saliveriimeden yararlanamaz. Bunun diginda
baska bir infaz politikasi s6z konusu degildir. MUkerrer olmayanlar i¢in kosullu
saliverilimeye kadar cezaevinde gecirecekleri stire 2/3 iken mukerrerler igin bu
sure % olarak belirtiimistir. MUkerrer ¥2’lUk suUreyi cezaevinde gecirdikten sonra
kendisi i¢in denetimli serbestlik tedbiri uygulanir (TCK 58/6). Hakim tarafindan
belirlenen bu sire bir yildan az bes yildan ¢ok olamaz ( Kurt, 2007: 53).

2.2.Damgalama Yaklagsiminin Temelleri: Sembolik Etkilesimcilik

Damgalama Yaklasimi ve Denetimli Serbestlik

Denetimli serbestligin su¢ davranisina bagh olarak Kkisilerin yasayacagi
damgalanmayi azaltacagi duisunilmektedir. Su¢ davranisina yonelen bireylerin
sosyal ve psikolojik sorunlarini ¢ézmelerinde onlara destek olarak, cezaevi
deneyimi yasamalarinin 6nune gecip hurriyeti baglayici cezalara alternatif olarak
secenek vyaptirnmlarla infazi gergeklestirme yoluna gidilmesinin ardinda
damgalanmadan hukimluyd koruyarak toplumun onu kazanmasinin éntindeki
engellerin kaldirlmasi amaci vardir. Bu arastirmada damgalanmayi azaltacagi
dugunulen bir sistem iginde yukimlulerin damgalanma deneyimleri anlagiimaya
calisiimistir. Bu nedenle galismanin teorik gergevesini damgalama yaklasimi

olusturmaktadir.

Damgalama teorisi en yaygin olarak su¢ ve sapma sosyolgjisi ile iligkilendirilir.
Damgalama teorisi, sug isledigi dusundlen kisilerin cezai yaptirima tabi tutularak

“sapkin” damgasi ile etiketleyen toplumsal suregleri sorgular. S6z konusu
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toplumsal sureglerin aslinda sapkin davraniglar tesvik ettigini ve kural
koyucularin tarafsiz olmadiklarini vurgulayarak, damgalamanin kisi Uzerindeki

olumsuz etkilerine vurgu yapar (Cullen&Agnew,2013:305).

Damgalama Yaklasiminin Sembolik Etkilesimle lliskisi Uzerine

Damgalama teorisi, sosyoloji alaninin merkezinde yer alan gergekligin toplumsal
insas! fikrinden kaynaklanir ve sembolik etkilesimci bakis agisi ile baglantilidir.
Bu yaklasim, 1960'l yillarda sosyolog Howard Becker'in ¢galismalari ile Amerikan
sosyolojisi icinde geligsmistir. Baskalariyla etkilesim i¢cinde gerceklesen bir sureg
olarak benligin toplumsal insasina odaklanan George Herbert Mead'in teorisi de
damgalama yaklasiminin gelisiminde etkili olmustur. Damgalama teorisinin
gelistiriimesine ve ilgili aragtirmalarin yurutilmesine katilan digerleri arasinda
Frank Tannenbaum, Edwin Lemert, Albert Memmi, Erving Goffman ve David

Matza adlari gegcmektedir (Reynolds&Herman-Kinney,2003:57).

Damgalama teorisi “sapkin” ve cezai davraniglari anlamak igin en 6nemli
yaklagsimlardan birisidir. Hicbir eylemin esas itibariyle cezai olmadigi
varsayimiyla yola ¢cikmaktadir. Sugluluk tanimlari, kanunlarin olugturulmasi ve bu
kanunlarin polis, mahkemeler ve ceza infaz kurumlari tarafindan yorumlanmasi
yoluyla iktidarda olanlar tarafindan belirlenir. Sapkilik bu nedenle bireylerin veya
gruplarin ozelliklerinden degildir; aksine sapkinlik, sapkin olan ve olmayanlar
arasindaki  etkilesim sureci ve suglulugun yorumlandidi baglamdir
(Ericson,1975:35).

Sapkinligin dogasini anlamak igin dncelikle bazi kisilerin neden sapkin olarak
damgalandigini ve digerlerin neden bu sekilde damgalanmadigini anlamamiz
gerekmektedir. Polis, mahkeme yetkilileri, uzmanlar ve okul otoriteleri normal
davranisin sinirlarini belirlemekte, kanun ve dizeni temsil eden kuvvetler, ana
damgalama kaynagini olusturmaktadirlar. Kural koyma ve damgalama otoritesini
ellerinde bulunduranlar tehdit olarak goérdukleri insanlari damgalayarak, kendi
lehlerine olan mevcut gug dengesizligini de koruma altina almis olmaktadirlar
(Marshall&Douglas&McDonnell,2006:103).
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Sapkinlik ve sapkin davranisin sinirlarinin kim tarafindan gizilecegi toplumdaki
mevcut gug esitsizlikleri ile paralele bir bicimde belirlenir. Kisilerin sapkin olarak
damgalanacagi baglamlari tanimlayan kurallarin ¢ogu yoksullar igin varlikli
olanlar, kadinlar i¢in erkekler, gencler igin daha olgun insanlar ve azinlk gruplari
igin etnik ve irksal cogunluklar tarafindan gergevelenmistir. Bagka bir deyisle,
toplumdaki daha gugli ve egemen gruplar alt gruplar i¢in sapkinlik damgalari
yaratir ve uygularlar. Ornegin, birgok cocuk pencere kirmak, bagkalara ait
agaclardan meyve c¢almak, baskalara ait bahgelere izinsiz girmek veya okulu
asmak gibi faaliyetlerde bulunur. Varlikh mahallelerde bu eylemler, ebeveynler,
ogretmenler ve polis tarafindan buyime slrecinin masum yoni olarak
degerlendirilebilir. Ote yandan, yoksul bolgelerde, ayni faaliyetler cocuk
sucluluguna yonelik egilimler olarak gorilebilir; bu da, sinif ve irk farkliliklarinin
sapkinlik damgalari atama surecinde dnemli rol oynadigini ortaya koymaktadir.
Bir kisi sapkin olarak damgalandiginda, bu damgayi kaldirmak son derece

zordur.

Sapkin kimse bir suglu ya da sapkin olarak damgalandiginda baskalari tarafindan
guvenilmez olarak gorulip buna gobre davranilmaya baslanmasi muhtemeldir.
Daha sonra sapkin birey, kendisine vurulmus olan damgay: takili muhtemelen
kabul eder, kendisi de kendisini sapkin olarak gorur ve bu damganin beklentilerini
yerine getirecek sekilde davranir. Su¢ davranigi nedeniyle toplum tarafindan
damgalanmis birey, bir daha suga ydonelmese bile kendisi icin damgalamadan
kurtulmasi ¢ok zor ve zaman alici olabilir. Ornegin, hilkkim giymis bir suglu icin
cezaevinden ¢ikarildiktan sonra istihdam bulmak ¢ok zordur; ¢lnku bu kisiler eski
hikimludir, resmen ve alenen sug¢ isleyen olarak ilan edilmiglerdir ve

muhtemelen kendilerine hayatlarinin geri kalaninda stphe ile yaklasilacaktir.

Sembolik Etkilesimciligin Temelleri

Sembolik etkilesim teorisi ya da sembolik etkilesimcilik, sosyoloji alaninda en
onemli perspektiflerden olup sosyologlar tarafindan yapilan arastirmalarin
cogunun baslica teorik temelini olusturmaktadir. Etkilesimci bakis agisinin temel

ilkesi, dunyaya iligkin urettigimiz anlamlarin gunlik sosyal etkilesimlerle ortaya
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¢cikmig oldugudur. Bu bakis agisi, nesneleri birbirimizle iletisim kurmak igin nasil
semboller olarak kullandigimizi ve yorumladigimizi, dinyaya sundugumuz
benligimizi nasil yarattigimizi ve korudugumuzu, kendi igimizdeki benlik
duygusunu ve dogru olarak bildigimiz gercedi nasil yarattigimizi ve muhafaza
ettigimize odaklanmaktadir (Charon, 1939:57).

Sembolik etkilesim, anlamin sosyal aktorler tarafindan toplumsal etkilesim sureci
icinde durmaksizin inga edildigini ve bu sureg¢ dahilinde toplumda paylasilan ortak

anlamlarin ortaya ¢iktigini séylemektedir (Ridgeway,2001:35).

Sembolik etkilegimciligin kokenlerinin Weber'e dayandigi dugunulebilir. Weber'in
sosyal dunyayl kuramsallastirma yaklagiminin temel ilkesi, dunya hakkinda,
sosyal gerceklik hakkindaki yorumlarimizin ne olduguna bagli olarak
davranislarimizin belirlendigidir. Bir baska bir deyisle, Weber'e gore; eylem
anlami takip etmektedir. Bu fikir, Weber'in en gok okunan kitabi Protestan Etik ve
Kapitalizmin Ruhu 'nun merkezinde yer alir. Bu kitapta Weber, Protestan bir
dlnya goruasunun ve ahlak kurallarinin tarihsel olarak, Tanri’nin yénlendirdigi bir
¢agri olarak ortaya kondugu ve dolayisiyla insanlarin ise adanmis olmaya ahlaki
anlam atfettigini ortaya koyarak bu perspektifin degerini gdstermektedir
(Weber,2011). insanlar, calismaya atfedilen bu kabul edilmis anlami izleyerek,
cok calismak ve kazancin dinyevi zevklere harcamak yerine tasarruf yapmak
gibi davraniglar gostermektediler. Diger bir degisler, insanlarin eylemleri o

eyleme atfettikleri anlami takip ederek gergceklesmektedir.

Sembolik Etkilesimciligin Baslica Teorisyenleri

Sembolik etkilesimciligin ortaya ¢ikisi ¢gogunlukla Amerikali sosyolog George
Herbert Mead ile iligkilendirilse de bazi kaynaklarda "sembolik etkilesimcilik"
sOzcugunu icat eden kisi olarak baska bir Amerikan sosyolog olan Herbert
Blumer isaret edilmektedir. Bununla birlikte, Mead'in teorisi sayesinde bu
perspektifin adlandiriimasi ve gelistiriimesi icin saglam bir zemin hazirlanmis oldu
(Plummer, 1991:105).
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George Herbert Mead (1863-1931)

George Herbert Mead (1863-1931), sembolik etkilesim yaklagiminin 6nemli
isimlerinden biri olan Amerikan sosyolog olarak taninmaktadir. En onemli
calismalari “Zihin, Benlik ve Toplum” (1934) ve “Edim Psikolojisi” (1938)’dir.

Mead'in teorik katkisi, dlumunden sonra yayinlanan Zihin, Benlik ve Toplum'da
kendini gostermektedir. Bu gcalismada Mead, "ben" ve "beni/bana" arasindaki
farki teorik hale getirerek sosyolojiye 6nemli katkilar saglamistir. Mead’e gore,
"Ben", toplumda duslnen, nefes alan ve aktif olarak bireyin, "beni/bana" ise
benligin bir nesne olarak baskalari tarafindan nasil algilandigina dair bilgi birikimi
oldugunu belirtmektedir. Kiginin kendisi ile ilgili dUgunusunde baskalarini hesaba

katmaya basglamasi ile “ben”, “beni- bana”ya donusmektedir (Mead,1934).

Mead, Zihin, Benlik ve Toplum (1934) kitabinda bir benlik teorisi sunulmaktadir.
Mead'in benlik teorisi, birinsanin zihinsel yapisinin, benliginin bagkalariyla sosyal
etkilesim sonucu olustugunu 6ne surer. Bu, aslinda biyolojik belirlenimcilige karsi
bir teori olup benligin dogumda veya bir sosyal etkilesimin baglangicinda var
olmadigini, ancak sosyal deneyim ve etkinlik strecinde inga edildigi ve bu slrecin

bitimsiz oldugunu iddia etmektedir.

Mead'e go6re ben, iki unsurdan olusur: "ben" ve "beni/bana". “Ben”, bireyin
toplumsal beklentileri i¢sellestirmeden 6nceki zamanina atifta bulunmaktadir.
“‘Beni/Bana” ise, toplumsal beklentilerin farkina varmasi ile olusmaktadir. Birey,
bu asamadan sonra kendini belirli bir toplumsal rolde tanimlar. "Beni/Bana",
toplumsal bir benligin i¢sellestirmesi igin dizenlenen, digerlerinin beklentilerini ve
tutumlarini ("genellestiriimis 6teki") temsil eder. Birey, kendi davraniglarini, iginde
bulunduklari toplumsal grup / gruplarin genellestiriimis tutumuna atifta bulunarak
tanimlar. Birey, genellestiriimis digerinin bakis acisi ile bakabildiginde, tam
anlamiyla benlik bilincine erigir. Bu agidan bakildiginda, toplulugun bireysel
dyelerinin davraniglarini  kontrol etmesinin bir mekanizmasi oldugu igin,

genellestiriimis diger ("ben" de igsellestiriimis) sosyal kontroltiin temel aracidir.
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Oyun sirasinda, bireyler bagkalarinin rollerini Ustlenirler ve bagskalarinin
beklentilerini ifade etmek igin diger insanlarmig gibi davranip onlarin rollerini
ustlenirler. Bu rol oynama sureci, benlik bilinci olusturma ve benligin genel
gelisiminin anahtaridir. Oyunda, birey oyunda kendisi ile ilgili diger tim kisilerin
rollerini i¢sellestirmekle ve oyunun kurallarini anlamakla yukumlidur. George
Herbert Mead, benlik duygusunun sosyal etkilesim yoluyla gelistirildigini distinen
Mead, cocugun benlik hissi gelistirmesine yol agan U¢ ardisik agamanin oldugunu
iddia etmektedir. Bu asamalar; oynama, oyun ve genellestiriimis digerdir
(Mead,1934).

Oynama ve Oyun Asamalari
George Herbert Mead, ¢ocukluk gelisim surecinin U¢ asamadan gegtigini ileri
surmektedir. Bu ardasik asamalar; “oynama” (play), “oyun” (game)’ ve

“genellestiriimis oteki” (generalized other) kavramlari ifade edilmigtir.

Mead, sosyal etkilesimin benligin gelisiminde onemli bir rol oynadigini iddia
etmektedir. Mead’e gore; 'Oynama' ve 'oyun' sayesinde, yalnizca bu benligi
hissetmekle kalmiyor, ayni zamanda c¢evremizdeki sosyal rolleri de anlamis

oluyoruz.

Oynama agamasi, cevremizdeki diger kisilerin rollerini taklit etmeyi veya rol
oynamayi ogrenen ¢ocukluk geligsiminin ilk agamasidir. Buna d6gretmenler, veliler
ve yakin akrabalar dahildir. Cocuklar kendilerine en yakin olan yetigkinlerin
rollerini oynayarak, yetiskinlerin sosyal rollerini daha iyi anlarlar. Ornegin, 4

yasindaki bir cocuk babasinin sapkasini giyebilir ve babasi gibi davranabilir.

Oyun asamasi, gocuklarin sadece kendi rollerini bilmelerini ve anlamalarini degil
ayni zamanda oyundaki diger rolleri ve bu roller arasindaki iligkileri anlamalarini
gerektiren karmasik oyunlarin oynanmaya basladigi ¢ocukluk gelisiminin ikinci
asamasidir.

Genellegtirilmis Oteki
Genellestiriimis oteki, cocuklarin yalnizca baskalarinin rollerini

ustlenebilmelerinin  yani sira, sosyal gruptaki baskalarinin tutum ve
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perspektiflerini de gbz 6nunde bulundurabildikleri gocukluk gelisim sirecinin son
asamasidir. Genellesmig Otekinin ortaya c¢ikabilmesi organize topluluk ya da

sosyal sistemin varligini gerektirir.

Genellestiriimis 6teki, cocuklara benlik duygusu ve kendilerini ait olduklari
gruplarla iliskili olarak gérmelerine yardimci olur. Genellestirilmis 6teki, toplumsal

grubun tutumlarinin igsellestiriimesini ifade etmektedir.

Bireyler, genellegtiriimis otekini anlama yoluyla, davraniglarinin sonuglarini ve
bagkalarini nasil etkileyecegini 6nceden tahmin edebilirler ve baskalarinin
eylemlerini 6ngorebilirler. Birey, genellestiriimis oteki'yi anlama asamasina
varildiginda, digerlerinin de bakig acisini da hesaba katmayi1 6grenmis demektir.
Mead’in teorisinde benlik toplumsal bir fenomendir. Benlik ancak kisinin
kendisine digerlerinin gozu ile bakabilmesine, digerlerinin rolinu alabilmesine

baghdir.

Charles Horton Cooley (1864-1929)

Charles Horton Cooley, 1864-1929 yillari arasinda yasamis ABD’li bir sosyal
psikologdur. Benlik konusunda ¢alismalar yurtutmustir. Sembolik etkilesimciligin
gelisiminde onemli katkilari olmustur. Alandaki en onemli ¢alismasi 1902'de
yayinladigi “insan Dogasi ve Toplumsal Diizen” (Human Nature and Social
Order) isimli eseridir. Daha sonra “Toplumsal Orgiitlenme” (Social Organization,
1909) ve “Toplumsal Sire¢” (Social Process, 1918) isimli calismalari

yayinlanmigtir.

Cooley, insanlar neden davranmakta oldugu gibi davranirlar, davraniglarinin
ardindaki neden nedir sorusuna cevap arayarak sosyolojik c¢alismalarina
baslamistir. Bu sorunun cevabini insanlarin gundelik sosyal etkilesimlerine
bakarak bulabilecegini distinmistir. insanlarin drettigi anlamlarin, sosyal
etkilesimler neticesinde ortaya ¢iktigi dusuncesi, sembolik etkilesimciligin temel
varsayimini olusturmaktadir. Cooley’e gore, davranigi anlamak igin ilk olarak

yapilmasi gereken kisinin i¢cinde bulundugu duruma atfettigi anlami anlamaktir.
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Cooley davranigin belli bir baglam iginde sure¢ dahilinde 6grenildigini iddia
etmektedir (Cooley, 1918).

Cooley, “Insan Dogasi ve Toplumsal Diizen” adli caligmasinda Kkisiligin
olusumunda diger insanlarla olan etkilesimin énemine dedinmektedir. Ona goére,
benlik algisi kisinin deneyimleri ve digerlerinin onun hakkinda ne dusundugu ile

ilgili kanaatleri gercevesinde sekillenmektedir.

En dnemli kavramsallagtirmasi “ayna benlik™tir (Looking Glass Self). Bu kavramla
anlatilmak istenen kisinin benligini toplum iginde digerlerinin bakisi, bireyler arasi
etkilesimler neticesinde olusturdugudur. Kendimizi bagskalarinin tutum ve
davraniglarindan bize yansitilan sekilde goruruz. Bagkalarinin bize yansittigi
davraniglarindan kendimiz ile ilgili bir gcikarim yaptigimizi diisindigu i¢in Cooley,
bu sirece “ayna benlik” demektedir. Benlik toplumsal etkilesimlerin bir sonucudur
(Cooley,1909).

Cooley’e gore, ayna benligin olusumunda birincil gruplarin ¢ok buyik bir 6nemi
vardir. Cooley, “Social Organization” (1909) isimli eserinde insan yasaminda,
birincil gruplara ¢ok buyuk bir 6nem atfeder. Birincil gruplar kisinin igcine dogdugu
ailesi, yakin ¢evresi, oyun gruplarindan olugsmaktadir. Birincil grup kisi i¢in duygu
dusunce ve ahlaki derleri 6grendigi bir kaynaktir. Kisinin disunce ve inanglari bu
grupla icine girdigi yakin iliski ve is birligi ile sekillenir. Cooley, kiicik ve yakin
gruplarin insan davranigini daha ¢ok etkileme gucune sahip oldugunu iddia
etmektedir. Cooley, birincil grup (primary group) kavramini yiz ytze yakin iliski
ve isbirliklerini kullanmak icin anlatmaktadir. Birincil grup kigiye dostluk, yakin
iligki ve glvenlik duygusu saglamaktadir. Kigi benlik algisini bu gruplar iginde

geligtirir.

“Ayna benlik” kavramsallastirmasina gore, benlik algisi U¢ asamali bir sireg ile
ortaya ¢ikmaktadir. ilk olarak, kisinin kendisini digerleri dniinde nasil temsil ettigi
ile ilgili diguncesi, ikinci olarak, kisinin digerlerinin onu nasil algiladigi ile ilgili
dusuncesi, uguncu olarak, digerlerinin onun hakkinda ne disundugu ile ilgili kendi

kendine vardigi kanaati i¢sellestirmesi ve bu kanaatten yola g¢ikarak kendisi
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hakkinda bir benlik algisi gelistirmesi. Buna gore benlik, kisaca baskalarinin
bizim hakkimizda ne dusundugu ile ilgili imajinasyonumuzdan ibarettir. Cooley’e
gore kisi benligini olustururken boylesi bir toplumsal aynada kendisine
bakmaktadir. Kisinin aldigi pozitif tepkiler olumlu bir benlik algisina yol agarken
negatif tepkiler olumsuz bir benlik algisina yol agmaktadir. Cooley’e gore bu sonlu
bir stre¢ degildir. Her yeni girdigimiz ortamda yeni tanistigimiz insanlar araciligi

ile kendimiz ile ilgili yeni degerlendirmeler yapariz.

Cooley, toplumun slrekli etkilesim halinde bir organizma oldugunu
disunmektedir. Organizma ile kastedilen karmasik sureclerin olusturdugu bir
formdur. Batinlesmis bir olus icinde bir parcadaki degisim tim butind
etkilemektedir. Cooley, birey ve toplumun bu i¢ iceligi nedeniyle ikisinin ayni sey
olarak degerlendirilebilinecegini soylemektedir. Toplum ve benligin ikiz oldugu
ifadesi ile bu distncesini ifade etmektedir. Kisi icin kendini yansitacagi bir toplum
olmadan benlik algisi gelistirmek s6z konusu degildir. Cooley’e gore benlik 6nce
bireysel sonra toplumsal bir olusum degildir, ikisi ayni anda etkilesim halinde
gelismektedir. Buna gore, sen ve onlardan bagimsiz bir ben s6z konusu dedgildir
(Cooley, 1909).

Cooley, sembolik etkilesimcilige dnemli katkilar yapmistir. Kisinin benlik algisinda
birincil gruplarin 6nemine dikkat cekmesi ve toplum ile birey arasindaki organik
iliskiye olan vurgusu sosyolojiye yaptigi en énemli katkilar olarak gorulmektedir
(Ridgeway,2001:55).

Erving Goffman (1922-1983)

Erving Goffman, Chicago Okulu’nun en 6nemli dusunurlerinden sayilmaktadir
(Ritzer,2012:218). Sembolik etkilesim teorisinin 6nemli isimlerinden olan
Mead’den etkilenmistir (Wallace&Wolf,2012:316).

Goffman’nin baglica ¢alismalari; Presentation of Self in Everyday Life, 1956,
(Glnlik Yasamda Benligin Sunumu), Encounters, 1961, (Karsilagsmalar);
Asylums, 1961, (Akil Hastaneleri); Behavior in Public Places, 1963, (Kamusal
Alanda iligkiler); Stigma, 1964, (Damga); Interaction Rituals, 1967, (Etkilesim
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RitUelleri); Frame Analysis, 1974, (Cerceve CoOzumlemesi); Gender

Advertisements, 1979, (Cinsiyete Yonelik Reklamlar) olarak anilmaktadir.

Goffman’nin ¢alismalarinin odaginda bireyler arasi iligkiler vardir. Goffman’nin
sembolik etkilesim icinde kendi gelistirdigi dramaturjik analizin ilk érneklerini
“‘GUnlik Yasamda Benligin Sunumu” c¢alismasinda goérmekteyiz. Goffman,
bireyin dnuinde kendisini temsil ettigi gruba seyirci demektedir. Goffman’a gore
bireyler oynayacaklari rolleri, kargilarindaki seyircilere, onlarin beklentilerine gore
sekillendirmektedir. Goffman bu noktada “seyirci ayrimi’ndan (audience
segregation) s6z etmektedir. Burada, seyircilerin 06zelliklerine gore, birey
tarafindan bir ayrima gidilip buna goére bir performans gdésterilmesi anlatiimak
istenmektedir. Bireyin kargisinda farkli roller oynadigi seyircilerin ayni anda bir
arada bulunmasi durumunda bireyin yasadigi karmasa icin “seyirci ayriminin
bozulmasi” (audiance segregation breakdown) kavrami kullaniimaktadir
(Goffman,2009:100).

Goffman, insanlarin neden davraniyor olduklari gibi davrandiklarini sorarak
arastirmalarina baslamistir. Calismalarinda gunlik insan etkilesimlerine
odaklanmis ve arastirmalarinda basit gbzlem metodunu kullanmistir. Sembolik
etkilesim perspektifini Gzerinden, insanlarin gunlik etkilesim ve davraniglarini
gozlemleyerek toplumu daha iyi anlamaya calismaktadir. Toplumun dusunce,
deger ve inanglarini anlamada Goffman’nin g¢alismalar temel 6nemdedir.
Goffman, toplumu sembolik etkilesimcilik perspektifinden degerlendirmekte ve
calismalarinda bireylerin durumsal davraniglari ve gunluk etkilesimleri ile ilgili bir
anlayis ortaya koymaktadir. Ayni markette aligveris yapan insanlar, parkta
oynayan c¢ocuklar, ayni is yerinin c¢aligsanlari arasindaki etkilesimler gunlik

etkilesim ornekleri olarak verilebilir.

Goffman’nin teorik yaklasiminda benlik yaklasimi oldukga 6nemlidir. Benlik
olusumu bitimsiz bir sureci ifade eder. Benlik aktdr ve izleyici arasindaki
etkilesimler neticesinde ortaya c¢ikar (Goffman,2009:120). Sembolik

etkilesimcilie gore toplum bireye bir tlr cergceve sunmaktadir. Goffman ayni
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zamanda sembolleri ve sembollerin toplum iginde insan davranisina etkisi

Uzerine de calismistir.

Toplumun bireye sundugu cerceve kisinin anlam yuUkledigi nesneler ile
olusturulmustur. Toplumsal yasam icinde insanlar kiltirel unsurlari ifade eden
nesneler Uretirler. Nesneler toplumun distince ve inanglarini ifade etmektedir. Bu
nesneler, fiziksel somut elle tutulabilir oldugu gibi eylem, iliski ve sembolleri de
kapsayabilmektedir, fiziksel nesneler olabildigi gibi el hareketleri, s6zslz iletisim,
resimler de olabilir. insanlar gevrelerini anlamak icin s6z konusu nesnelere anlam
atfederler. Bu nesnenin bir sembol oldugu durumlar icin, sembollere toplumun
tum 0Oyeleri ayni anlami atfetmektedir. Bir sembolli ve ona atfedilen anlami
ogrendigimizde o sembolle ilgili olarak nasil davranmamiz gerektigini de
ogreniriz. Sembol ve ona yuklenen anlam davranigimizi yonlendirir. Sembollere
atfedilen anlami sosyal etkilesim vasitasi ile 6grendikten sonra nasil
davranacagimiz, onunla nasil etkilesime gececegdimiz hakkinda fikir ediniriz.

Sembol ve ona yiiklenen anlam davranigimizi yonlendirir (Ridgeway,2001:103).

Goffman’a gore insanlar her gin sahne alan aktorler gibidir. Gunlik hayatta
kendilerini digerleri ile etkilesim icinde temsil ederek, sunarak kendileri
hakkindaki bilgileri ortaya sererler. Kendi davranislarini digerleri tzerinde belli bir
etkiyi olugsturmak icin yonetirler. Goffman, buna “algi yonetimi” (impression

management) demektedir ( Goffman, 2013a: 95).

Goffman, sembolik etkilesimcilik icinde (dramaturgical analysis) dramaturjik
yaklagimi gelistirmigtir. Dramaturjik yaklasim, sosyal etkilesimin tiyatral
performans terimleri ile ifade edilmesidir. Buna gore Goffman insanlarin tiyatro
oyunculari gibi goriilebilecegini sdylemektedir. insanlarin bulunduklari sosyal
ortam, yani izleyicilerin beklentileri onlarin oynadiklari rolleri belirliyor. Goffman,
bir kisinin performansini onun kendisini temsil etmesi seklinde ifade ediyor.
Kisinin kendini temsili sunusu kendisi hakkinda baskalari nazarinda yaratmak
istedigi imaj icin harcadidi enerjiyi, gosterdigi performansi “algi yénetimi” kavrami
ile ifade etmektedir. Tiyatroda sahne dniinde oyuncularin performa ettikleri rolleri

vardir. Sahne arkasi ise onlarin kendi olabildikleri yerlerdir. Goffman’a gore,
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toplumda da ayni tiyatroda oldugu gibi sahne 6nu ve sahne arkasi vardir.
Toplumsal yasam iginde sahne ve sahne arkasi vardir. Sahne arkasi kiginin 6zel
yasami iken, sahne ise kamusal alan olarak tanimlanmaktadir. Ozel alanda
davraniglarimizi gorecek Kkisileri secgebilirken, kamusal alanda bu mumkudn
degildir. Goffman’a gore kisiler davranislarini igcinde bulunduklari baglama goére
belirlerler ( Goffman, 2013a: 95).

11

Goffman 1963 yilinda yazdigi “Damga” isimli eserinde damgalanmis biri olarak
yasamanin ne anlama geldigi Gzerinde durur. Bu ¢alismasinda toplum tarafindan
anormal olarak gorulen kigiler Uzerine dikkatini yogunlastirmigtir. Damgalanmis
insanlar toplumsal kabule tam olarak ulasamamis olan Kkisiler olarak
tanimlanmaktadir; engelliler, akil hastalari, bagimlilar ve fuhus yapan Kkigiler.
Goffman, bu galismasinda agirlikli olarak, otobiyografi ve vaka calismalarina
dayanmaktadir. Damgalanmis kisilerin otobiyografilerinden yola ¢ikarak onlarin
normal insanlarla iligkilerini anlamaya c¢alismistir. Ayrica, bu kigilerin
damgalanma ile bas ete stratejilerine bakmig ve onlarin bagkalarina yansittiklari
kendileri ile ilgili karmasik imajlarina odaklanmigtir. Kitabin ilk boliminde
Goffman, g tip damgalanma tanimlamaktadir. Bunlar karakter 6zellikleri, fiziksel
goruntu, grup kimligi olarak belirlenmigtir. Kisinin karakteri ile ilgili yapilan
damgalamalar zayif, dominant, hain, kati inancli, dogal olmayan tutkularin sahibi,
sahtekar olarak orneklendirilmigtir. Bu tarz ¢ikarimlar kisinin bilinen gegmisine
bakilarak yapilmaktadir. Akl hastahgr bagimhlik tedavisi, alkolizm,
homoseksuellik, hapishane gecmisi, intihar girisimi, issizlik, radikal politik
davraniglar gibi unsurlara bakilarak yapilan c¢ikarimlar karakter ozellikleri

Uzerinden damgalanmanin dnlinu agmaktadir.

Fiziksel damgalanma bedensel engellere gonderme yaparken, grup kimligi
uzerinden yapilan damgalanma ise, kigilerin belirli gruplara aidiyetleri nedeniyle
maruz kaldiklari bir durumdur ve belli bir irk, ulus, dine mensup olmak ile ilgili
olarak ortaya ¢ikar. Bu tur damgalanma tim aile Uyelerini etkilemesinin yani sira

nesiller boyu da devam eder.

Goffman, damgalanmis insanlarin alabilecedi bir dizi yanit Gzerinde durmaktadir.
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Damgalarini basari eksiklikleri igin bahane olarak kullanabilirler, bunu bir
ogrenme deneyimi olarak gorebilirler veya "normalleri® elestirmek igin
kullanabilirler. Bununla birlikte, gizlenmesi daha fazla izolasyon, depresyon ve
kaygiya yol acabilir ve ortaya ciktiklarinda, daha fazla kendini dinleyen ve 6fke
veya diger olumsuz duygulari gostermekten sakinan bireyler olarak hareket

ededbilirler.

Damgalamis bireyler, diger damgalanmis kisilere veya kendilerine empati duyan
kigilere yonelebilir, destek ve bas etme konularinda baskalarindan destek
arayabilirler. Aidiyet hissetmek i¢in kendi kendine yardim gruplari, kultpler, ulusal
dernekler veya diger gruplari olusturabilir veya katilabilirler. Ayrica morallerini

yukseltmek icin kendi konferanslarini veya dergilerini hazirlayabilirler

Kitabin ikinci boluminde Goffman "damgalama sembolleri"nin rollni
tartismaktadir. Semboller, bilgi kontrolinun bir pargasidir - baskalarini anlamada
kullanilirlar. Ornegin, bir nikdh y(z(gl, baskalarina bir bireyin evli oldugunu
gOsteren bir simgedir. Damga sembolleri de boyledir. Derinin rengi, isitme cihazi,

baston, tras edilmis kafa veya tekerlekli sandalye de damgalama sembolleridir.

Damgalamis insanlar genellikle "normal" olarak kabul edilmek adina sembolleri
‘kimliksizlestirme’ unsuru olarak kullanirlar. Ornegin, okuryazar olmayan bir kisi
'entelektuel' gozlUk kullaniyor ise, okuryazar olarak kabul gormeye caligiyor
olabilir; ya da 'escinsel fikralarl' anlatan bir escinsel kisi kendini heteroseksuel
olarak kendini gostermek istiyor olabilir. Bununla birlikte, bu saklama girisimleri
sorunlu olabilir. Damgalamis kisi kendi damgasini 6rtiyor ya da "normal” olarak
kabul gérmeye c¢aligiyorsa, yakin iliskilerden kaginmak durumunda kalmaktadir.
Kendi oldugundan farkli gésterme c¢abalari insanin ¢odu kez kendi kendini hor
goérmesine neden olmaktadir. Ayrica bu c¢aba icinde bulunanlar surekli uyanik
olmali ve damgalanma belirtileri igin evlerini veya bedenlerini daima kontrol

etmek durumunda kalmaktadir.

Bu kitabin Gguncu bdliminde Goffman, damgalanan kisilerin "normaller” le olan

iligkilerde damgalanmis insanlarin takip ettigi kurallari tartismaktadir.
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1. "Normallerin” kotu amagli olmaktan ziyade onyargili/bilgisiz olduklarini
varsaymak gerekir.

2. Kot davraniglara ya da hakaretlere tepki verilmesi gerekmiyor ve
damgalanmis olanlar sugu ve arkasindaki gorusleri gormezden gelmeli
ya da sabirla ¢uratmelidir.

3. Damgalananlar, buzlari eriterek, mizah veya hatta kendileri ile dalga
gecme yoluyla gerginligi azaltmaya ¢alismalidir.

4, Damgalanmis  kigiler,  "normaller"i  onurlu  bilgeymis  gibi
degerlendirmelidir.

5. Damgalanmis kisiler, aciklama kurallarina istinaden ornegin engelliligi
ciddi konugma konusu olarak kullanmalidir.

6. Damgalanmis kisiler, sdylenen bir sey kargisinda soktan kurtulmak igin

konugmalar sirasinda anlayisli duraklar kullanmalidir.

7. Damgalanmis Kigiler 6zel sorulara izin vermeli ve yardim edilmeyi kabul
etmelidir.
8. Damgalamis olanlar, "normalleri" rahatlatmak i¢in kendini "normal”

olarak gormelidir.

2.3. Suclulukta ve Mukerrer Suclulukta Damgalama Yaklagiminin Onemi

Damgalanma teorisi toplumsal tepki perspektifi olarak da adlandiriimaktadir.
Damgalanma teorisi sugun nedenleri yerine toplumun sug ve sugluya gosterdigi
tepkilere odaklanmaktadir. Bu ¢alismada da gorulecedi Uzere su¢ davranisina
toplumun verdigi tepki kisinin sugta israrli olup olmamasinda oldukga etkilidir.
Kisinin suclu olarak damgalanmasi onun su¢ disinda bir kariyeri izlemesinin
onune ge¢mektedir. Bu bolimde damgalanma teorisinin dnemli kavramlari

tartisilacaktir.

Damgalama teorisinin bazi temel argiimanlari oldugundan séz edebiliriz. ilk
olarak damgalama teorisinde, bir davranigin sug olarak goérulmesi toplumdaki gli¢
iligkilerinin neticesinde ortaya ¢ikan bir durumdur. Bu baglamda bir kisinin suglu

olarak tanimlanmasi da gucu elinde bulunduranlarla iligkisi neticesinde



34

gerceklesir. Kimin suglu olarak damgalanacagi o kisinin gug iligkileri icinde, gu¢
hiyerarsisi igcinde nerede oldugu ile ilgilidir. Ceza adalet sistemini domine eden
Ozgur irade anlayigi failin damgalanmasinin 6nint agmaktadir. Damgalanma ise,
kigiyi su¢ dongusune hapsederek onu kendisini kabul edecek alt kultir gruplar
arayigsina sokmaktadir (Schrag, 1971:89-91).

Bu yaklagimin 6nemli teorisyenleri George Herbert Mead, Charles H. Cooley,
Frank Tannenbaum, Edwin H. Lemert, Howard Becker, John Braithwaite’dir. Bu
yaklasimin énemli kavramlari, Tannenbaum’un “kétaligun dramatize edilmesi”,
Lemert’in ortaya koydugu “birincil sapma” ve “ikincil sapma” kavramlari, Becker’in
“suc haline getirme” ve Braithwaite’in “birlestirici utandirma ve ayirici utandirma”

kavramlari olarak sayilabilir.

Damgalanma teorisinin merkezinde su¢ davranigi gosteren Kigilerin yasadigi
damgalanma sureci vardir. Bu da damgalanma teorisini diger teorilerden
ayirmaktadir. Diger teorilerin odaginda sug ve suclu davranislar vardir (Cullen ve
Agnew, 2003:295-297).

Ceza adalet sistemi cezalandirarak sugtan caydirmaya calistigi Kisileri bir
yonuyle suga da mahkim etmektedir. Kisi sadece hukim degil ayni zamanda da
bir damganin sahibi olmaktadir. Bu damga kiginin tekrar sug islemesine neden

olabilmektedir.

Ayni zamanda damgalanma teorisi neyin su¢ olarak tanimlandigi, hangi
davranigin neden su¢ sayildigini da konu etmektedir. Neyin su¢ olarak kabul
edilecegine karar verilirken belli dlgide catisan degerlerin oldugu kabul edilir.
Catisma ve gug¢ konulari da damgalanma teorisi icinde kendine yer bulmaktadir.
Hangi davranisin sug¢ olarak gorulecegi, kimin suc¢lu olarak damgalanacagi
konularina yaklasirken damgalama yaklasimin elestirel bir bakig acgisinin
oldugunu ve s6z konusu karar verme sureglerinin toplumdaki mevcut gug

dengelerinin disinda degerlendirilemeyecedini iddia etmektedirler.

Sembolik etkilesim yaklagsimi damgalanma teorisi i¢in temel dnemdedir. Charles

Horton Cooley (1902) ve George Herbert Mead (1934) sembolik etkilesimciligin
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onemli teorisyenleri olarak ortaya gikmaktadir. Sembolik etkilesim yaklagimina
gore; sosyal deger ve anlamlar toplumsal etkilesimin sonucunda ortaya
cikmaktadir. Deger ve anlamlar sosyal etkilesim sureci iginde insa edilir
(Ridgeway,2001:355). Toplum icinde sosyal aktorlerin etkilesimi sonu olmayan
bir streg oldugu igin insa edilen anlamlar da degiskendir (Tindale, Meisendelder,
Dykema-Engblade ve Hogg, 2001: 3).

Mead, bireylerin kendileri hakkindaki bilgiyi sosyal etkilesimler sonucunda elde
ettigini iddia etmektedir. Kisinin kendisi hakkindaki kanaati ¢evreden aldigi geri
donuslerle sekillenmektedir. Ayni sekilde Cooley de ayna benzetmesini
kullanarak benzer bir noktaya dikkat cekmektedir. insanlar bir aynaya bakar gibi
oradan kendilerine yansiyan bilgi ile nasil olduklarini algilarlar. Bu statik degil

dinamik bir surrectir (Baumeister ve Twenge,2003:335).

Sembolik etkilesim yaklasimina goére, benlik bilincinin olugsum sureci dinamiktir.
Dogustan gelmez. Diger insanlardan yansiyanlara gore sekillenir. Benlik
bilincinin en olumsuz bigimde sekillendigi gorusmecilerin ilk suglarini erken yasta
isleyerek uzun sureli hapis cezasi alanlar oldugunu sdyleyebiliriz. Henuz benlik
algisinin sekillendigi zamanlarda kendisi ile ilgili olumsuz bir geri donus alan
kisinin kendine bakisi da ayni oranda olumsuz olmaktadir. 16 yasinda gasp
sucundan 8 yila mahkim olan ve ailesi tarafindan da kendilerini utandirdigi
gerekgesi ile cezaevi sUreci boyunca yalniz birakilan bir katiimcinin paylagimiari
tam da bu durumuma bir 6rnek teskil etmektedir. “Beni demir parmakliklarin
ardina kapattiklarina gore demek ki ben bir hayvanim.” diyen katilimcinin ilk
sucundan sonra bircok kez daha cezaevini ziyaret etmis olmasi da sasirtici
degildir. Bazi durumlarda ise kisi su¢ davranisi kargisinda resmi tepki (formal
reaction) disinda higbir diglayici deneyim yasamamis, sosyal tepki gormemis
olsa bile toplumun kendisi hakkinda muhtemel yargilarini icinde tasiyarak, her an
kendini yargilamaktadir. “Eskiden iyi biriydim.” diyen katilimcinin yaslilarin
torbalarini tagsimak, etraftaki insanlara yardim etmek gibi davraniglari yine
gostermek istedigini ama artik bu davraniglar igin kirlenmis oldugunu bdyle bir

girisimde etrafin onun iyi niyetini sorgulayacagini disunerek higbir girisimde
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bulunmadigini  belirtmistir. Gorusmeci iyiligin artik kendi harci olmadigi
hissiyatina kapilmigtir. Sug davranisi ve hukim giymis olmasi nedeniyle o artik
iyi davraniglar icin artik fazla “kirli"dir. i¢sellestirdigi toplumdan kendi kendine

seslendirdigi yargi ile benlik algisi degismisgtir.

Damgalanma teorisi suga toplumsal etkilesimin bir gorunimu olarak yaklagir.
Frank Tannenbaum 1938'de “Su¢ ve Toplum” adli eserinde sugun toplumsal
iligkiler neticesinde meydana geldigini savunmustur (Cullen ve Agnew, 2003:295;
Tannenbaum,1938: 225). Tannenbaum, su¢ davranigi sonrasi kisiye gosterilen
sosyal tepkiler Uzerinde durmustur. “Kétiligin dramatize edilmesi”
Tannenbaum’un kullandigi énemli bir kavramdir (Tannenbaum, 1979). Buna
gore, sug davranisinda bulunan kigi digerlerinden belirgin bir farkhligi yokken tim
dikkatin sug¢ davranigina gekilmesi ile kisiye olan toplumsal bakis degismektedir
(Brown vd., 1998:347). Koétuligin dramatize edilmesi durumu gergeklestikten
sonra kiginin diger tum Kisilik 6zelliklerinin su¢ davraniginin golgesinde kalacagi,

bdylelikle kisinin tekrar suga yonelecegi Uzerinde durulmaktadir.

Bu calismada o6rneklerine rastlayacagimiz gibi kisi su¢ davranigi ile anildiktan
sonra kendisi gibi suca yonelmis kisilerin yaninda kendisini daha rahat
hissetmeye baglamaktadir. Degisen sosyal ¢evresi ile birlikte artik sugta kariyer
yapmanin ilk esigini atlamis olmaktadir. S6z konusu etkilesim sonucu kisi “suclu”

oldug@u bilinci kazanarak “suclu” lugu bir kimlik haline getirmektedir.

Kendisi ile benzer 6zellikler sergileyen kisilerle beraber olmak kigiye toplumun
elestirel tutumundan kagma imkéni verecektir (Tannenbaum, 1978:193).
Damgalanma yaklagsiminin diger teorisyenlerinden olan Lemert de suga neden
olan unsurlar GUzerine degil de su¢ davranigi gerceklestikten sonra olanlar tizerine

odaklanmaktadir.

AT

Lemert’in alana 6nemli katkilar yaptigi eseri 1951 yilinda yazdigi “Sosyal Patoloji:
Sosyopatik Davranis Teorisine Sistematik Bir Yaklasim” adli eseridir. Lemert,
olumsuz bir davranigin kisinin tum davranislarina, kisiliine genellenmesini,

“suclu” bireyin yaratilmasi noktasinda temel sorun olarak tanimlanmistir



37

(Lemert;1979:194-195). Bu yaklagima gore, kisinin hatali davranigi birincil sapma
olarak adlandiriimaktadir. Eger bu olumsuz davranig genellenmez ve belki de
Tannenbaum’un sodyleyecegi sekilde dramatize edilmezse kisi su¢ donguslne
girmeyecektir. Clnku toplumdan kendisine kisinin benlik algisini olumsuz yénde

donusturecek bir yansitma yapilmamis olacaktir.

Lemertin kullandigr “ikincil sapma” kavrami ise, su¢ davranisina verilen
toplumsal tepki ile ortaya ¢ikan bir durumu anlatmaktadir. Kiginin belirgin bir
toplumsal diglanma ile karsi kargiya kalmasi kisinin suglu birey statusinu
benimsemesi ile sonuglanir (Lemert, 1979: 195). Lemert’e gore ikincil sapmaya
yol acan mekanizma sekiz adimda ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore, ilk olarak;
birincil sapma daha sonra kisi birincil sapmayi takip eden sosyal tepkiler ve
cezalarla yuz ylze kalmaktadir. Bu tepkilerle yuzlesen kisi cezalandiranlara
yogunlagarak, onlara kargi dusmanlik beslemeye baslamaktadir. Resmi
kurumlarca damgalanmasinin ardindan daha fazla sapkin davranista bulunup

sapkin statiyl benimsemesi s6z konusu olmaktadir.

Bu calismada da erken yasta cezaevi ile tanisan ve art arda bir ka¢ kez cezaevine
girip ¢ikan yukumldlerin sapkin statiyl benimsedikleri ve benlik algilarini bu
yonde degistirdikleri gbzlemlenmistir. Ozellikle ilk sucunu kiiglik yasta isleyenler
icin damgalanmanin neticesinde suclu Kkisilik statisinin kabuli daha kolay

olmaktadir.

Damgalanma teorisinin kisilerin su¢ davranisi sonrasi yasadiklarina odaklandigi
kadar neyin sug¢ saylilip neyin sug¢ sayllamayacagina nasil karar verildigi hakkinda
da duslnce Urettigine daha once de deginilmistir. Becker de bir toplumda
uygulanacak kurallarin  belirlenmesinde farkh gruplar arasindaki glg¢
cekismesinin oldukga etkili oldugundan bahsetmigtir. Toplumsal yasami
duzenlemek i¢in konulan kurallari ihlal eden kisi “6teki” olarak tanimlanmaktadir
(Becker,1991:1). Bu noktada karsi otekilestirme de s6z konusu olabilmektedir.
Kural ihlali yapanlar, su¢ davranigina yonelen kisiler kural koyuculara kargi
sorgulayici bir tutum igine girebilirler. iki grup igin birbirine kargi yabancilasma

sureci bu noktada baslayabilmektedir (Becker, 1991:2). Becker'a gore, sapma
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toplum tarafindan olugturulan bir statudir (Becker, 1991:8). Becker’a gore hangi
kurallara uyulmazsa kisinin sapkin olarak ilan edilecegdi politik bir konudur. Bu,
toplumdaki farkl gruplar arasindaki bir gl¢ muicadelesinin sonucu olarak
belirlenir. Kural koymak ve bu kurallari bagkasi Uzerinde uygulamak ekonomik ve
politik gucle baglantili bir durumdur. Kural koymak hiyerarsik bir yapi icinde
gerceklesir. Bu hiyerarside Ustte olanlar alttakilerle uzlagsma yoluna gitme geregi
duymazlar (Becker, 1991:17).

Becker, “baskin stati” kavramini damgalanma surecini anlatmak igin
kullanmaktadir. Kisinin suc¢lu kariyer gelistirmesinde en Onemli asama
yakalanmasi ve damgalanmasidir. Bu asamadan sonra benlik imaji ve sosyal
kimligi ciddi zarar gormektedir. Suca devam edecegi ve daha 6nce defalarca kez
su¢ islediginin dusundlmesi ile kisi artik guvenilmez olarak algilanmaktadir
(Becker 1991: 31-33). Suclu kisilik artik kisi icin baskin statidir. Suclulugun
baskin statu haline gelmesi ile kigi sabikali kisilerden olugan bir sosyal ¢evrede
yasamayi tercih ederek sugu bir yagsam tarzi haline getirme yolunda énemli bir
adim atmaktadir. Su¢ davranisinin baskin statu haline geldigi kisilerden toplum
belli bir roli bekler. Kendisinden sug¢ davranisi beklenen kisinin bunu

gerceklestirmesi durumu “kendini gergeklestiren kehanet” olarak adlandirilir.

Damgalanma teorisinde “baskin statli” ve “kendini gergeklestiren kehanet” dnemli
kavramlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Baskin statl bir kisiyi tanimlayan onun en
¢cok O6ne cikan karakter Ozelligi olarak tarif edilebilinir. Kendini gerceklestiren
kehanet, bir kisinin su¢ davranisina toplumun beklentilerini farkinda olmadan
karsilamak icin yonelmesi olarak tanimlayabiliriz. Kiginin baskin statlsu suclu
kisilik ise, su¢ davranigina yonelmesi kendini gergeklestiren kehanet olacaktir.
Kiginin su¢ davranisina yonelmesinin ardindan kazandigi ya da kazandirildigi
yeni kimlik dolayisiyla degisen toplumsal imajina bagl olarak kiginin ge¢gmis
eylemleri tutum ve davraniglari bu imajin golgesinden yeniden yorumlanir. Bu
duruma damgalama perspektifi icinden “gegmise donuk yorumlama” adi

verilmektedir. Damgalanma sdrecinin  gegmise dogru isletiimesi olarak



39

dusundlebilir (Kitsuse,1962:253). Gegmise donuk olarak kisinin eylemleri tekrar

yorumlanir. Bu durum da kiginin baskin statisunu guglendirir.

Damgalama teorisi iginde utandirma her zaman negatif bir olgu olarak
yorumlansa da Braithwaite utandirmaya farkli bir bakis acisi ile yaklasmistir.
Braithwaite, utandirmayi “ayirici utandirma” ve “birlestirici utandirma” olarak ikiye
ayirmistir. Braithwaite’e gore utandirmanin bireyi toplumla buttnlegtiren bir yonu
vardir (Braithwaite, 1995:191). “Birlestirici utandirma” teorisine gore, utandirma
suca verilen sosyal tepkileri icermektedir. Bu tepkiler toplumsal bitlinlesmeyi
saglayan unsurlar olarak degerlendiriimektedir. Bu tepkilerin ceza adalet
sisteminin verecegi cezai yaptirrmlardan daha etkili olacagi iddia edilmektedir
(Braithwaite, 2005).

Braithwaite, birlegtirici utandirma ya da ayirici utandirmadan hangisinin
kullanilacagini belirleyen iki faktor oldugunu soylemektedir. Bu faktorlerden
birincisi karsilikli bagimlilik, ikincisi ise toplumculuktur. Karsilikli bagimhlik
kavrami “interdependency” kavraminin karsihigi olarak kullaniimaktadir.
Braithwaite’a gore bu toplum tipi bireyler arasi gugli baglarla karakterizedir.
Kisiler ~basarili  olmak igin  karsilikh  olarak  birbirine  bagimhdir.
“‘Communitarianism” kavraminin  karsiigi  olarak toplumculuk kavrami
kullaniimaktadir. Bu toplumsal yapi i¢cinde insanlar bireyselliklerini kaybetmezler
ama ayn! anda toplumun menfaatlerini kendi menfaatlerinin Uzerinde tutarlar
(Braithwaite, 2005:100).

Utandirma toplumun bir davranigi onaylamadigini gosteren sosyal bir tepkidir
(Braithwaite,2005:100). Utandirma ile kiginin davranisindan pismanlk duyarak
hatasini anlamasi igin davranisinin toplum tarafindan onaylanmadidini gosteren
her turll sirec kastedilmektedir (Braithwaite, 1995:191). Braithwaite tarafindan
resmi olmayan tepkilerin yani utandirmanin resmi tepkilere kiyasla daha etkili
oldugu iddia edilmektedir. Ancak bu c¢alismada Braithwaite’in bu iddiasi ile
celisecek nitelikte bulgulara rastlanmistir. Buna gore, “birlestirici utandirma’ya
ornek olarak gosterilebilecek tum davraniglarin ancak kisi sug davranigi sonrasi

cezaevi ile yani resmi tepkilerle yuzlestikten sonra islerlik kazandigi iddia
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edilebilir. Hapis cezasi dncesinde tum uyari, nasihatler, su¢ davraniginin Kigiye
yakismadigi telkinleri bir karsilik bulmazken, cezaevi ile yizlesmek bir kirlima
etkisi yapmaktadir. Bu noktadan sonra kisinin ailesinin ‘sen zaten dyle bir gocuk
degilsin’ demesi kisi icin anlamli olmaya baslamaktadir. Bu ¢alismanin verilerine
dayanarak sdylenebilir ki, “birlestirici utandirma” ile hedeflenen kisinin pismanlik
duyarak hatasini anlama sureci zarar verdigi kisi ya da kigilerle empati kurma ve
kamu dlzenini bozdugu gercgegi ile yuzleserek gerceklesmemektedir. Cezai
yatirnmlarla  yuzlesme sonrasi, kisi  birlegtirici  utandirmaya  Ornek
gosterilebilinecek telkinleri dikkate almakta ve yakin sosyal cevresi ile
butiunlesme surecine girmektedir. Kisi resmi yollarla edindigi damganin ustune

bir de aile destegini kaybetmemek icin su¢ davranigindan uzak durabilmektedir.

2.3.1.Frank Tannenbaum: Kotulligiin Dramatize Edilmesi

Frank Tannenbaum 1893 — 1969 yillari arasinda yasamig, kendisi de isci
haklarina iligskin eylemlere katilmis olmasi nedeniyle 1914 yilinda bir sire ile
“Blackwell’s Island” (New York)‘de bir yil hapis yatmis olan Amerikali bir
kriminologtur. Damgalama teorisinin ilk uygulayicilari arasinda gérulmektedir
(Yeager,2011).

Bir eylemin sug¢ olarak tanimlanmasina surecine odaklanan Tannenbaum, bir
seyin sug olduguna kim karar veriyor sorusuna yanit aramisgtir. Diger teoriler sug
ve suclu davranisin nedenleri Uzerinde dururken, Tannenbaum sug¢ davranigi
sonrasi bireye goOsterilen resmi ve sosyal tepkiler Uzerinde durmustur.
Tananbaum, 1979'da “kotulugun dramatize edilmesi” kavramini ortaya atmigtir.
Buna goére, su¢ davraniginda bulunan bireyin diger insanlardan belirgin bir
farklihgi yoktur. Farki yaratan durum, kiginin diger tum davraniglari icinde suglu
davranigi izole ederek tum dikkatin bu davranisa verilmesidir. Boylelikle kisiye
bakis degismektedir. Bu durum Tannenbaum tarafindan kétaligin dramatize
edilmesi olarak kavramsallastiriimigtir. “Kétulugun dramatize edilmesi” ile kiginin
suclu bir kisilige sahip olduguna dair algi canl kalacak ve bu algi ile yuzlesen Kigi

igin tekrar suglu davranisa yonelmek kaginilmaz olacaktir. Kétulugun dramatize
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edilmesi sonucu, suglu olarak damgalanan kigsi kendini yine kendi gibi
damgalanmig kisilerin yaninda daha rahat hissedeceginden bir bakima suglu
sosyal cevreye mahkim edilmektedir. Tannenbaum, kiginin suclu kariyere
yonelmesinin ardindaki sebebi kiginin suclu davraniglarinin  6n plana
cikarilmasinda bulmustur. Ait oldugu sosyal gevreden koparilan kisi yeniden suca
yonelecektir. Cunku artik damgalanmistir. S0z konusu damgalanma sureci kisiye

suclu oldugu bilinci kazandirmaya hizmet etmektedir (Tannenbaum 1979:192).

Tannenbaum, kigiye suclu oldugu bilincini kazandiran damgalanma surecini
suclu davraniga yonelmis kisiye yardim etme amaci tagiyan tum davranis ve
faaliyetleri de kapsayacak sekilde genisletmektedir. Bu tarz eylemler yardim
etmekten ¢ok kisinin suglu oldugu yaftasini gliglendirmeye neden olmaktadir. Her
ne kadar iyi niyetli olunmus olunsa da kiginin hatalarini gindeme tasimak kisinin

suclu rolinu daha ¢ok benimsemesine neden olacaktir.

Tannenbaum bir kisir dénguden bahsetmektedir. Suglu davraniglari dramatize
edilen birey, bulundugu sosyal cevreden diglanacak ve diglanmanin getirdigi
olumsuz sosyal sonuglardan kagmak i¢in kendisi gibi oldugunu duasundugu
toplumla g¢atisma yasayan insanlarin arasina katilacaktir. Katildigi sosyal grup,
kisinin toplumla yasadigi ¢catismayi belirginlestirici bir etki yapacak ve Kisi suglu

davranisin tekrarina yonelecektir.

2.3.2. Howard Becker: Oteki

Becker, 1928 dogumlu olup Chicago Okulu'nun ikinci kusak sosyologlarindan
kabul edilmektedir. Becker, ilk arastirma projelerinden birinde esrar kullanimina
odaklanmistir. Bu arastirma, insanlarin baskalari, toplumsal kurumlar ve cezai
sistemi tarafindan sapkin olarak etiketlendirildikten sonra toplumsal normiari
¢igneyen sapkin davraniglari benimsedigini varsayarak, damgalama teorisini
gelistiren ilk metinlerden biri olarak kabul edilen ve yaygin okunan ve atifta
bulunulan kitabi1 Outsiders (Disarida olanlar)ya dahil edilmistir. Becker 1963

yilinda “Otekiler: Sapma Sosyolojisi Calismalari’ni yayinlamistir. Becker'in bu
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calismasinda ortaya koydugu oOteki kavramsallastirmasinin iki yonli oldugunu
belirtmek gerekmektedir. Buna goére toplumsal normlarin ihlali kisiyi digerleri igin
guvenilmez o6teki olarak gorulmesine neden olabilecegi gibi oteki olarak gorulen
kisi de kural koyuculari 6teki olarak degerlendirebilmektedir (Becker: 1991:2). Bu
durumda karsilikh bir yabancilagsmadan s6z edilebilinir. Bu eserin 6nemi, analitik
odaklanmayi bireylerden uzaklastirmasindadir. Toplumsal guglerin, toplumsal

yapilarin ve iligkilerin sapkinlik olusturmadaki gucune dikkat cekmistir.

Becker’a gore bir davranisin sapkin olarak tanimlanmasi bir etkilesim strecinin
sonucudur. Becker,(1991.14) kurallari koyan sosyal grupla s6z konusu kurallari
ihlal ettigi dustnllen kisi arasindaki etkilesimde sapmanin olup olmadigini
belirlemektedir. Davranistan ¢ok davranigi kimin gosterdigi ve sonucunda kimin
zarar gordugu sapma taniminin yapilmasinda etkilidir. Burada Becker’in temel
argumani kanunlarin herkese esit ve ayni sekilde uygulanmadigidir. Becker bu
noktada ABD’de siyahilerin ugradigi ayrimciigi  ve bulylk sirketlerin
usulsuzluklerinin hirsizlik olarak degil, yasal anlasmazliklar gibi ele alinmasini

ornek olarak gostermigtir (Becker,1991:13).

Becker, konulan kurallarin toplumdaki gug¢ esitsizliginin bir yansimasi oldugunu
iddia etmektedir. Egemen gruplarin ¢ikarlari dogrultusunda kural koyarken bu
kurallardan etkilenecek kitlelerle s6z konusu kurallari muzakere etmedikleri,
muzakere etme geregi duymadiklarini vurgulamaktadir (Becker, 1991:17).
Kurallarin konduktan sonra toplum yararinaymis, toplum yarari gozetilerek

konmus gibi gerekgelendirildigini ifade etmistir (Becker,1991:134).

Becker, bir kisinin suglu davraniga tekrar yonelmesinin en énemli sebebi olarak
damgalanmasini 6ngormektedir. Bir kez su¢ davranigi gosteren kisinin soz
konusu davranigi kiginin onceki ve sonraki davranislarini genellemek igin bir
vesile olarak degerlendirilir. ilk sugu olmadi§i ve son sugu olmayacag!
varsaylilarak kisi damgalanir. Bu sure¢ sonunda suclu davranisin Kisi i¢in baskin
statuye donusecegini sOylemektedir (Becker, 1991:31-33). Baskin statu bir
kisinin toplum tarafindan degerlendirildigi, onu en ¢ok tanimladigi disunulen
Ozelligidir (Weitz,2005:75-77).
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Su¢ davraniginda bulunmak ve bununla ilgili adli bir surecin muhatabi olmak
kisinin baskin statisunt degistirecek gugte bir durumdur. Damgalanma
perspektifinin toplumdaki gug iliskilerine yaptigi vurgu géz 6ndne alinarak
denilebilir ki, kisilerin sahip olduklari politik ekonomik ve sosyal gu¢ neticesinde
kisi su¢ davranisi gosterse bile baskin statu degismeyecektir. Suglu davranisin
baskin statlye donusmesi ile birey su¢ gruplarina katilma yonunde bir egilim
gelistirebilir. S6z konusu gruplar kisinin kendini daha rahat hissettigi sosyal
ortamlar olarak islev gorur. Kisinin sug etrafinda o6rgutlenen ayni sekilde
damgalanma sureci yasamis kisilerden olusan bir sosyal ¢evreye sahip olmasi

su¢ davranigini surdirmesine yardim eder (Becker,1991:34-39).

Becker'in kullandigi “kendini gergeklestiren kehanet” kavrami; her an suc¢
islemesi beklenen kiginin toplumun kendisinden beklentisini karsilamasi ve
bunun kargsiiginda da toplumun kendi Oongorusu gergeklesmiscesine tepKi
vermesini anlatmaktadir. Aslinda su¢ davranisi, davranisin beklentisi neticesinde
gerceklesmistir  (Becker, 1991:34). Kisinin kendisinden beklenen roll
benimsemesi ile birlikte toplumsal 6ngoruler gerceklesmeye baglayacaktir. Ayni
zamanda, damgalama neticesinde kisi Uzerindeki polis denetiminin artmasi ile

hatalari kolaylikla goz dnune gelecektir.

Becker'in kurallarin olusturulmasinda toplumdaki gug¢ dengelerinin ¢ikar
¢atismalarinin belirleyici olduguna vurgu yaptigindan daha 6nce bahsedilmisti.
Becker igin kurallarin uygulanmasi da bu durumdan bagimsiz degildir. Becker,
bu duruma “kullarin uygulanmasinin segici karakteri” demektir. Kurallarin
isletiimesi igin, kurallari uygulama iradesi gosterecek birilerinin olmasi, kural
ihlaline dikkat ¢ekilmesi, dikkat ¢cekenlerin bu eylemle elde etmek istedikleri bir
cikarlarinin olmasi gerekmektedir. Becker'in kurallarin uygulandigi kadar
uygulanmadigi durumlardan da hareket ederek yaptigi analize gore, eger s6z
konusu kural ihlalinden ihlali gergeklestiren gruplarin ¢ikarlari s6z konusu ise,
kimse kural ihlalinden bahsetmeyecektir (Becker 1991, 124-129).Becker burada
gug iligkilerine dikkat ¢ekmektedir. Bir kural ihlalinin gin ylzine g¢ikmasi igin

haklari yok sayilanlarin kim oldugu ve kurallari kimin ihlal ettigi onem
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kazanmaktadir. Gug iligkileri bazi durumlarda kural ihlallerinin ortaya gikmasini

engelleyebilmektedir.

2.3.3.Edwin Mc Charty Lemert: Birincil Sapma, ikincil Sapma

Lemert, 1912-1996 vyillari arasinda yasamis Amerikali bir sosyologdur.
Damgalanma yaklagsiminin diger teorisyenlerinden olan Lemert de suga neden
olan unsurlar Gzerine degil de sug davranigi gergeklestikten sonra olanlar Gzerine

odaklanmaktadir. Lemert icin dnemli olan, suca verilen toplumsal tepkidir.

Lemert’in alana 6nemli katkilar yaptigi eseri 1951 yilinda yazdi§i “Sosyal Patoloji:
Sosyopatik Davranis Teorisine Sistematik Bir Yaklagsim” adl eseridir. Lemert bu
calismasinda birincil ve ikincil sapma kavramsallastirmasini yapmistir. Lemert
sapma davranisi ile davranisa yuklenen anlami birbirinden ayirmaktadir. Birincil
ve ikinci sapma kavramlari bu ayrima isaret etmektedir. Sapkin bir davranis, ona
negatif bir anlam ylklenene kadar birincil sapma olarak kalir. Bu durum sé6z
konusu davranigin toplumca kabul edilebilir sinirlar iginde kaldigini
gostermektedir. Lemert’e gore, olumsuz bir davranisin kisinin tim davraniglarina,
kisiligine genellenmesi temel sorun olarak tanimlanmistir (Lemert;1979:193-
195).

Lemert'e gore, bireyin davraniglari toplumsal kabul edilebilirlik sinirlari iginde
degerlendirilip bireye karsi bir reaksiyon goOsteriimediginde s6z konusu
davraniglar birincil sapma olarak kalacaktir. Toplumsal tepki olusur, kisinin suclu
davranisi onun kisiligine genellenir ise, kisi su¢ dongusune girecektir. Eger bu
olumsuz davranis genellenmez ve belki de Tannenbaum’un sdyleyecegi sekilde
dramatize edilmezse kiginin su¢ dongusune girmesi sd6z konusu olmayacaktir.
Cunku toplumdan kendisine kiginin benlik algisini olumsuz yonde dénusturecek
bir yansitma yapimamis olacaktir. Bu bir damgalanma sireci olarak
yasanmaktadir. Kisi kendisi ile ilgili imaja uygun olarak davranmakta, kamusal
alanda bu haliyle goranur olmaya baglamaktadir.
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Lemert’in kullandigi “ikincil sapma” durumu ise, su¢ davranisina verilen toplumsal
tepki ile ortaya ¢cikmaktadir. Lemert, ikincil sapmanin olusabilmesi igin toplumsal
tepkinin defalarca tekrarlanmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Lemert, kiside
iyi ve kotu tanimlamalarinin uzun bir surecgte sekillendigine dikkati ¢cekerek, ilk
toplumsal tepkide s6z konusu tanimlamalarin degismeyecegini vurgulamaktadir.
Kisa sureli ve ¢ok sert olmayan cezalar Kiginin suglu rolini benimsemesine
neden olmayacaktir. Tepkinin siddeti suresi ve tekrarli olup olmadigi kiginin kendi
ile ilgili tanimlamasinin degisip degismeyecedi noktasinda belirleyici olacaktir.
Kisinin suc¢lu davranisi benimseyerek yasamina devam etmesi i¢in toplumsal
diglanma ile kesin bir sekilde yuzlesmis olmasi gerekmektedir. Kiginin belirgin bir
toplumsal diglanma ile karsi karsiya kalmasi kisinin suclu birey statlistni
benimsemesi ile sonuglanir (Lemert, 1979: 194-195). Bu asamali bir suregtir.
Ikincil sapmaya giden yol, cezalarin keskinlesmeye ve sertlesmeye baglamasi ile
karakterizedir. Kisinin resmi kurumlarca suclu olarak damgalanmasi neticesinde
kisi daha fazla sapkin davranista bulunur. Kisi son asamada kendisine vurulan
damgaya inanir. Kendisini suclu olarak gérmeye baslar (Lemert, 1979:195).Bu
durum kisinin kendisine vurulan damganin geregini yerine getirmek ile ilgili bir

motivasyon kazanmasi olarak agiklanabilir.

Lemert’in bir diger dnemli kavramsallastirmasi ise, “geriye donuk yorumlama”dir.
Bireyin guncel hatalarindan hareket ederek gecmisteki hatalarini yorumlamak
damgalama surecini hizlandirmakta ve Kkisiyi suglu davranisa mahkdm
etmektedir. Geriye donltk yorumlama ile sorunlu davranis tek basina
degerlendiriimez bir genellemenin araci olarak kullanilir. Artik s6z konusu olan
davranis dedgil, bireyin tum karakteridir. Yani davranis degil, kisi hatali olarak

gorulup damgalanir.

2.3.4. John Braithwaite: Ayristirici Utandirma, Birlestirici Utandirma

Braithwaite, 1951 dogumlu Avustralyali bir kriminologdur. Damgalama teorisi
icinde utandirma her zaman negatif bir olgu olarak yorumlansa da Braithwaite

utandirmaya farkl bir bakis agisi ile yaklagmistir. Buna goére, utandirmanin sug¢
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davranisina yonelen kiginin toplumla yeniden butunlemesini saglamak gibi

olumlu bir yona vardir.

Birlestirici utandirma teorisine gore, utandirma suga verilen sosyal tepkileri
icermektedir. Bu tepkiler toplumsal bitliinlesmeyi saglayan unsurlar olarak
degerlendiriimektedir. Braitwaite, su¢ oranlarinin dusukluginu toplumun suga
verdigi tepki ile iligskilendirmektedir. Bu tepkilerin ceza adalet sisteminin verecegi
cezai yaptinmlardan daha etkili olacagini iddia etmektedir (Braithwaite, 2005).
Sug oranlarinin dusukligu toplumun suga karsi tavizsiz tavir igcinde olmasi ile
iligkilidir (Braithwaite,1995:191).

Braithwaite, utandirmayi ayirici utandirma ve birlestirici utandirma olarak ikiye
ayirmistir. “Ayirici utandirma” damgalanma sireci ile karakterize bir durum olarak
ortaya ¢ikmaktadir. “Birlestirici utandirma” ise, su¢ davranisina yonelen Kisiyi
kazanmaya donuk kapsayici bir utandirmadir. Braithwaite’e goére utandirmanin

bireyi toplumla buttnlestiren bir yonu vardir (Braithwaite, 1995:191).

Braithwaite’in  (2005) “Birlestirici Utandirma Teorisi (Reintegrative Shaming
Theory)’ne gore, “utandirma” damgalanmaya yol agarak, bireyin su¢ diginda bir
hayat kurmasinin ontndeki bir engel degil; tam aksine sugtan uzaklagmasini
saglayacak bir etkendir. Braithwaite, suca gosterilen tepkileri resmi ve sosyal
olmak Uzere ikiye ayirmaktadir. “Sosyal tepkiler” utandirma olarak kendini
gosterirken, “resmi tepkiler’” mahkeme sureclerini kapsamaktadir. Braithwaite,
sosyal tepkilerin yani utandirmanin resmi tepkilerden daha caydirici oldugunu
dusunmektedir ( Braithwaite, 2005:98,102).

Braithwaite, toplumsal yapinin, o toplumda ayirici utandirmanin mi, birlestirici
utandirmanin mi yaygin olacagini belirledigini iddia etmektedir. Birlestirici
utandirma ya da ayirici utandirmadan hangisinin kullanilacagini belirleyen iki
faktor oldugunu soéylemektedir. Karsilikh bagimlihk durumunun yasandigi
toplumlarda ayirict utandirma yayginken, toplumculugun yaygin oldugu
durumlarda birlestirici utandirmanin etkili olacagini belirtmektedir. Karsilikli

bagimlihk  kavrami  “interdependency”  kavraminin  kargiigi  olarak
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kullaniimaktadir. Braithwaite’a gore bu toplum tipi bireyler arasi guc¢lu baglarla
karakterizedir. Kigiler basarili olmak icin karsilikli olarak birbirine bagimhidir.
“‘Communitarianism” kavraminin  karsiigi  olarak toplumculuk kavrami
kullaniimaktadir. Bu toplumsal yapi i¢cinde insanlar bireyselliklerini kaybetmezler
ama aynl anda toplumun menfaatlerini kendi menfaatlerinin Gzerinde tutarlar
(Braithwaite, 2005:98-100). Utandirma toplumun bir davranigi onaylamadigini
goOsteren sosyal bir tepkidir. Utandirma ile kiginin davranisindan pismanlik
duyarak hatasini anlamasi i¢in davraniginin toplum tarafindan onaylanmadigini

gosteren her turlt sureg kastedilmektedir (Braithwaite, 1995:191).

Birlestirici utandirma ile bireyin iginde yetistigi toplum ile yeniden bag kurmasi
saglanmaya calisilir. Bireyin isledigi sugun sonuglarini kavrayarak davranis
degisikligine gitmesi hedeflenir. Birlestirici utandirmada, su¢ davranigi bireyin
tium karakterine genellenemez. Elestirilen noktanin kisinin tUm karakteri dedgil,
belli davraniglari oldugu vurgulanir. Kisiye hatasini dizeltmesi icin firsat verilmesi

bu yaklasimin en 6nemli 6zelligidir.

Braithwaite, utandirmanin her zaman iyi sonuglar dogurmadigina da dikkat
cekmektedir. Bireyler kendilerine nasil davranildigi ile uyumlu olarak tepkiler
gelistirmektedirler (Braithwaite, 1995:195). Braithwaite, utandirmanin toplumsal
normlari igsellestirme surecine etki ettigini sdylemektedir. Utandirma ve
utandirmadan duyulan korku digsal faktorler olarak, kisinin davranislarini
sinirlarken zamanla digsal etkenlerin yerini kisinin vicdani almaya baslar.
Braithwaite, ceza eksenli su¢ Onleme stratejilerinin etkisizligine vurgu
yapmaktadir. Clnkl ceza, i¢sel engeller ve utandirmadan sonra etkisi en az
yontem olarak degerlendiriimektedir (Braithwaite, 2005: 192). Braithwaite,
vicdanin yetersiz kaldigi durumlar icin cezanin 6nemine dikkat ¢cekmektedir.
Buna gore, sug¢ davranigina yonelen kisinin utandirma yolu ile caydirilamadigi
durumlarda cezalara ihtiya¢g duyulmaktadir. Braithwaite’in birlegtirici utandirma
teorisine gore, kilturel utandirma pratiklerinin tek amaci sug davranisina yonelen
bireyi caydirmak dedildir. Su¢ davranisini bir alternatif olarak bireyin

repertuarindan g¢ikartmaktir. Bireyi sugtan en temelde vicdan daha sonra sosyal
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tepkiler, caydirici enstrimanlarin en sonunda ise, resmi duzenlemeler, cezalar
yer almaktadir (Braithwaite, 2005: 71-72, 1995:192). Braithwaite, sucun
onlenmesi ile ilgili sorumlulugun tim topluma ait oldugunu vurgulamaktadir. Bazi
eylemlerin neden su¢ sayilimasi gerektigi ile ilgili toplumsal uzlagiya varma gereqi
Uzerinde durmaktadir. Bu yolla s6z konusu eylemler “yapilmasi bile

dusunulmeyecek” eylemler noktasina getirilebilinir (Braithwaite, 1995:192).

Braithwaite’in  birlestirici utandirma teorisini bir skala ig¢inde anlamak
gerekmektedir. Ona gore, toplumsal tepki sadece damgalanmaya yol acarak
bireyi su¢ dongusune hapsetmez, ayni zamanda kisinin kazaniimasini da
saglayabilir. Bu noktada utandirmanin nasil yapildigi 6nem kazanmaktadir. Eger
su¢ davranigi kisinin karakterine genellenmekteyse bu ayristirici utandirma
olarak adlandirimakta ve kisinin su¢ dongusine hapsolmasina neden
olmaktadir. Braithwaite, ayristirici utandirmayr damgalama anlaminda
kullanmaktadir. Buna karsit olarak, elestirilerin sadece kisinin hatali eylemi
oldugu vurgulanir ama kiginin toplumsal kabull devam ederse, bu durum kisinin
toplumla baglarinin kopmasini engellediginden birlestirici utandirma olarak
adlandiriimaktadir (Braithwaite,1995).

Ayristirict utandirma neticesinde toplumdan kopan birey suclu alt kulttrlerine
katilma egiliminde olur. Sugclu alt kulttrleri icinde hem yeni sug becerileri hem de
vicdanin sesini kisacak soylemsel c¢esitlilikler ile bulusan kisiler su¢ oranlarinin
artmasina neden olmaktadir. Firsat esitsizliginin ayristirici utandirmaya maruz
kalan kisiler icin artmasi, damgalama neticesinde her davranislarinin normalden
daha fazla dikkat cekmesi ile kendilerini kabul edecek bir toplumsal grup bulma

ihtiyacina girmeleri oldukg¢a anlasilabilirdir (Braithwaite,2005:102-103).
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3. DENETiIMLi SERBESTLIK

Denetimli serbestlik, supheli sanik ve hukumluler i¢in uygulanabilmektedir. Bu
noktada s6z konusu kavramlari agiklamak gerekirse, supheli hakkinda sug
suphesi olan kisidir. Bu kisi su¢ suphesi ile savcilik veya kolluk kuvvetlerince
sorusturulmaktadir. Supheli hakkinda dava sureci baslatilirsa artik s6z konusu

kisi sanik sifati ile anilir.

Doénmezer, yaptigi denetimli serbestlik taniminda denetimli serbestlik sistemine
dahil olan bir kisiye bazi yukumlaltkler yiklenebildigi gibi glvenlik ve koruma
tedbirleri de uygulanabildigine dikkat cekmektedir. Buna gore, su¢ magdurlari da
denetimli serbestlik sisteminin bir pargasidir. Denetimli serbestlik ceza adalet

sisteminin tamamlayici bir unsurudur (D6nmezer& Erman, 1997:5).

Denetimli serbestlik ile ilgili yapilan tanimlarin Gzerinde birlestigi konu sug
davranigina yonelen bireylerin toplum iginde iyilestiriimelerinin denetim ve
gOzetim altinda tutulmamalarinin s6z konusu Kigilerin ihtiyaglarina yanit vererek
toplumla butiinlesmelerine yapacagi katkidir.Yani denetimli serbestlik sadece bir
infaz kurumu degil, yukumlllerin psikososyal ihtiyaglarina cevap veren ve
toplumla buatinlesmelerine destek veren bir kurumdur (Demirbas,2008: 58).
Timur Demirtag yaptigi denetimli serbestlik taniminda denetim altinda
bulundurulan kisiye bu sure i¢inde toplumun kurallarina uymaya istekli oldugunu

kanitlama sansi sunulduguna vurgu yapmaktadir (Demirbasg, 2008: 547).

Bu tanim denetimli serbestligin Ingilizce karsiligi olan probation kelimesinin
Latince kokeninin tasidigi anlam ile de uyumludur. Probation’in Latince kdkeni
probatum’dur (Allen, 2003:1109). Probatum, Katolik mezhebinde dini gtreve
aday olan kisilerin goreve atanmadan once gecirdikleri adaylik surecini ifade

etmek icin kullaniimaktadir ( Dressler, 1965: 51).

Kosullu saliveriimesine iki yil kalan hukimlu tahliye edilerek cezanin infazina
toplum igcinde devam edilmektedir. Digarida sarta bagh olarak gegirilen sure

kisinin bir deneme dis dunyaya uyum saglama sureci olarak degerlendirilebilir.
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Cezanin infazina digarida devam edilmesi esnasinda kiginin rehabilitasyonuna
yonelik ihtiyaglari da goz 6nunde bulundurulur. Denetimli serbestlik sadece bir
infaz kurumu degil, ayni zamanda kisinin toplumla butinlesmesinin énundeki
engelleri kaldirmayi hedefleyen psikososyal temeli olan bir kurumdur. Kisi
denetimli serbestlik sistemine dahil olmasindan sonra yukimla olarak
aniimaktadir. YUkimlu denetimli serbestlik mudurlagince toplum iginde denetim

takip ve iyilestiriimesi yapilan sdpheli sanik veya hikimliyu ifade eder.

Denetimli serbestlik olarak ifade edilen yasa; ceza infaz kanununun 105/A
maddesi ile yapilan duzenlemelerden olugsmaktadir. 2005 yilinda ise, s6z konusu
yasaya bagli olarak denetimli serbestlik ve yardim merkezleri ile koruma kurullari
yonetmeligi hazirlanmistir. Buna gore, iyi halli hUkimldlerin kosullu saliveriime

tarihlerinden bir yil dnce tahliyelerine imkan taninmaktadir.

Ceza ve guvenlik tedbirlerinin infazi hakkindaki kanunun 107. Maddesi ile kosullu
saliverilme uygulamasi dizenlenmektedir. Buna goére Kisi cezasinin 2/3’sini infaz
kurumunda gecirmelidir. 105/A ile yapilan dizenleme kosullu saliveriime
tarininden onceki sureyi kapsamaktadir. Yani mahkemeden hakim tarafindan
aciklanan hukim sudresinin 2/3’Gndn bir yil eksigi cezanin infaz kurumunda
geciriimesi gereken suresi ifade edilmektedir. Bu slre hukumliler arasinda
cezanin yatar suresi tabiri ile ifade edilmektedir. Mahkim infaz kurumunda

gegirecegi sureyi “X ay yatarim var” ifadesi ile anlatmaktadir.

671 sayili kanun hukmundeki kararnamenin 32. Maddesinin a ve b bendinde
yapilan duzenleme ile 01.07.2016 tarihinden once iglenmis suglar igin gecerli
olmak Uzere denetimli serbestlik suresi 2 yila c¢ikartiimistir. Kosullu
saliveriime’den yararlanma ile ilgili yeni dizenleme ise, cezanin '%’sinin infaz
kurumunda gecirilmesini 6ngormektedir. Kasten o6ldirme kasten yaralama
orgutll suglar, uyusturucu imal ve ticareti gibi bazi suglar kapsam disi

birakilmigtir.

Bu calismada denetimli serbestlik yukumlalerinin deneyimlerine odaklanarak

sistemin igleyisi, sistemin basta kendisi i¢in koydugu sug¢ tekrarini azaltma
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yukumldlerinin toplum iginde iyilestiriimesini saglama hedeflerine ne derece
yaklastigi, s6z konusu hedeflere ulamak igin ne gibi iyilegtiriimelerin
yapilabilecedi anlagiimak istenmektedir. Denetimli serbestlik, kisinin cezaevinin
istenmeyen etkileri ile ylzlesmesini 6nlemeyi amacglamaktadir. Cezaevinde
gegcirilen sure yalnizca kKigiyi degil kisinin yakin gevresinin de cezalandirilmasi
demektir. Bu nedenle hirriyeti baglayici cezalara alternatif olacagi dusunulen

bazi karar turleri denetimli serbestlik kapsamda verilmektedir.
Bu karar turleri;
Adli kontrol (CMK 109)

e Denetimli Serbestlik Tedbiri Uygulanarak Cezanin infazi (CGTIHK 105/A)

e Tedavi ve Denetimli Serbestlik ( TCK 191)

e Adli Para Cezasi Karsiligi Kamuya Yararli Calisma ( CGTIHK 106/3)

e Mikerrerlere Ozgii Denetimli Serbestlik ( 108/4 ve 6)

e Belirli Haklardan Yoksun Birakiima ( TCK 53/6) (S6z konusu kanun
maddesi kisiyi meslegini icra etmekten men etmek, ehliyetine el koymak
gibi yaptirimlari icermektedir)

e Secenek Yaptirrmlar TCK 50 (TCK 50. Madde ile kisa sureli hapis
cezasina segenek yaptirimlar dizenlenmektedir. Buna gore kisinin cezasi
para cezasina cevrilebildigi gibi kendisinden magdurun zararini tazmin
etmesi istenebilmektedir. Bunlara ek olarak belirli yerlere gitmekten veya
belirli etkinlikleri yapmaktan yasaklanma veya hapis cezasinin kamuya
yararli bir iste Ucretsiz galismaya gevrilmesi s6z konusu olabilmektedir)

e Hukmin Acgiklanmasinin Geri Birakilmasi (CMK 231)

e Etkin Pismanlik (TCK 221/5)

e Ertelenme Siresinde Denetimli Serbestlik (TCK 51) (TCK 51. Maddeye
gore kiginin igledigi sugun cezasi iki yil veya daha az ise ceza 3 yil sure ile
ertelenebilmektedir. Erteleme kararinin verilebilmesi bazi kosullara
baglanmistir. Buna gore; kisi daha dnce kasitli bir sugtan dolayl ¢ ayi

gecen hapis cezasi almamis olmasi gerekmektedir.)
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e Cocuklarin Denetim Altina Alinmasi ( CKK 36)
e Kosullu Saliverilme Sonrasi Denetimli Serbestlik ( CGTIHK 107/7,8 ve 9)

olmak Uzere toplam 13 turdedir.

3.1. Denetimli Serbestlige Tarihsel Bakig

Denetimli serbestligin dogusuna bakildiginda ilk denetimli serbestlik memurunun
John Augustus isimli Boston’lu bir ayakkabici oldugu gorulmektedir. 1800’lerde,
Augustus isimli bu kisi pek ¢ok kiginin kamu duzenini bozduklari gerekgesi ile
aldiklari para cezalarini 6demis, onlara kefil olmus rehberlik ederek hapse
girmelerini engellemistir. 18 yiIl boyunca gonulli olarak denetimli serbestlik
gorevlisi olarak galisan Augutus’un neredeyse iki bin kisiye rehberlik yaptigi ifade
edilmektedir (Waller,2003:75). Denetimli serbestligin bir hukuk kurumu olarak
ortaya cikisinin 150 yillik bir tarihi vardir. ilk kez Amerika Birlesik Devletlerinde
ortaya ¢ikmistir ( Lindler 2006: 105).

Denetimli serbestlik Amerika'dan sonra ingiltere daha sonra da Kita-
Avrupasr’nda uygulanmaya baslanmigtir. Cezaevinin herkes icin uygun bir
secenek olmadigl, her zaman istenen amaglara kisiyi gotirmedigi géz onlne
alinarak denetimli serbestlik uygulamalari desteklenmektedir. Denetimli
serbestlik Amerika ve ingiltere’de ¢ok hizli yayilirken Kita Avrupa’sinda 19. yy'in

ikinci yarisindan sonra yayginlik kazanmigtir (ince, 2006:46).

19. yy'In basindaki denetimli serbestligin temeli olarak degerlendirilebilecek
uygulamalar dini kurumlar tarafindan gonullulerce yurutalmuagtir. Ceza adalet
anlayisindaki degisimle birlikte su¢ davranisina yonelen bireye ve onun sosyal
psikolojik ihtiyaclarina odaklaniimaya baslandi. S6z konusu degisim ile birlikte
20. yy basinda birgok Avrupa ulkesinde iyilestirme faaliyetlerini gergeklestirmek
ceza adalet sisteminin amaglarindan biri haline gelmistir. Ve zamanla bu
faaliyetler gondlltler yerine profesyonellerce yurutilmeye baslanmigtir (Nursel &

Ozturkmen, 2005:13). ilk resmi denetimli serbestlik gérevlisi Boston'da
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gorevlendirilmistir (Hamai & Digerleri, 1995:29). 1981’den itibaren denetimli
serbestlik tum eyalet genelinde uygulanmaya baglandi ( Lewis, 1960:189).

1950’lere gelindiginde Amerika’da her eyaletin denetimli serbestlik ile ilgili kanuni
dizenlemeleri vardi (Lewis, 1960:190). Boston’da ilk denetimli serbestlik
uygulamalarinda denetimli serbestlik gorevlisi polis teskilatinin icinden segcilirken
Chicago’da 1899 yilinda hakimler tarafindan gonulliler arasindan segilmekteydi.
Sadece kamuya hizmet etme duygusu tasiyan kisilerin bu isi yapabileceqgi
dusundlmekteydi (Dressler, 1965:20).

ingiltere’de denetimli serbestlik ile ilgili ik kanuni diizenleme 1887 yilinda ilk
sugunu igleyenler igin cezanin ertelenmesi seklinde gerceklesmistir. Bu erteleme
suresi icinde Kigi icin hicbir denetim ongorulmemektedir. Erteleme kararinin
verilme gartlar1 ve erteleme suresi icinde neler yapilacagr 1907’deki suclularin

denetimli serbestligi kanunu ile diizenlenmistir (Onder, 1998:22).

1960°'h yillarda denetimli serbestlik gorevlileri mahkemelerde sosyal hizmet
uzmani olarak yer almaya baslamis daha sonra tahliye sonrasi kisiyi toplumla
uyumlulastirma calismalari denetimli serbestlik kapsamina alinmistir. 1973’de
gonulli kamu hizmeti uygulamasi denetimli serbestligin metotlarindan biri haline
gelmistir (Whitehead&Statham, 1995:248).

1980’lerde ingiltere’de muhafazakarlarin gliic kazanmasi ile birlikte, cezaya bakis
acisi degismistir. Mutlak caydiricilik anlayisinin tekrar gu¢ kazanmasi ile daha
sert ceza infaz uygulamalarina yonelis olmustur (Whitehead&Statham, 1995:249;
Chui&Nellis, 2003:5).

Hapishane nifusunun azalmasina neden olacagr dusinitlen denetimli
serbestligin beklenen etkiyi yapmadiginin duslnulmesi, ayni anda cezaevi
nufusu artarken denetimli serbestlik i¢in ayrilan butgenin de artis gdstermesi gibi

nedenlerle sistemin etkinligi tartigsiimaya baslanmigtir. (Chui&Nellis, 2003:7-8).

1997 yilinda isci Partisi'nin iktidara gelmesinin ardindan denetimli serbestlik

kamusal yaptirim olarak algilanmaya baslanmistir. Sosyal hizmet iglevi denetimli
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serbestligin icinden ayristinlmistir. Genel olarak, dini ahlaki gondermelerle
baglayan denetimli serbestlik gittikgce sekuler bir nitelik kazanmistir. En son
duzenlemelerle denetimli serbestlik sistemi kisi hakkinda topladigi bilgilerle
yaptirrmin bireysellesmesi igin mahkemelerin en dodru karari vermesinde

yardimci olacak sekilde genisletilmistir ( Stelman, 2003:151).

Amerika’da denetimli serbestlik uygulamalari 1878 yilina kadar gitmektedir. 1957
yilina gelindiginde neredeyse tum eyaletlerde denetimli serbestlik uygulamaya
konulmustur (Kamer,1996:70; Ozbek,2003:2; Onder,2008:248).

1960°’lI yillara kadar danigsmanlik hizmeti vermek, moral kaynagi olmak gibi
amaglari one cikarilan denetimli serbestlik anlayisi zaman iginde degisim
gOstermistir. 1960’h yillarda sugun sosyal nedenlerine yapilan vurgu arttigindan
kisinin suga yonelmesinin ardinda toplumsal sorunlar, sosyal adaletsizlik, irkgilik,
firsat esitsizligi oldugu dusunudlmeye baslanmistir. Bunu neticesi olarak, denetimli
serbestlik kurumu daha ¢ok kisinin toplumsal yapidan kaynaklanan sorunlarini

¢ozmesinde ona yardim eden bir araci kurum rolind Ustlenmistir.

1970’li yillarindan sonra “risk kontrolU/risk ydnetimi” kavrami 6ne c¢ikmistir.
Bununla birlikte denetimli serbestlik sistemi iginde kisinin yeniden su¢ isleme
riskini dngorerek bunun 6niune gececek denetim ve tedbirlerin uygulanmasi
amagclanmaktadir (Nursal&Atac, 1995:40-44, Abadinsky,2008:98).

islam Hukukunda hapishane olarak nitelendirilebilecek yerlerden daha gok
bedeni cezalarin infazina kadar kisilerin bekletildikleri tutukevleri oldugundan s6z
edilmektedir (Colak&Altun,2008:12). islam hukukunda hapis cezasinin olmamasi
nedeniyle hapis cezasi tazir ve kanunnamelerle dizenlenmekteydi. Osmanh
Devletinde zindan adi verilen kale burglari hapishane olarak kullaniimistir.
Tanzimat donemindeki dizenlemelerde kefaletle serbest birakilma uygulamalari
gorulmektedir. Buna ek olarak, nefi cezasinin da uygulandigi gérilmektedir. Bu
ceza da denetimli serbestlik kapsaminda degerlendirilebilinir. Nefi cezasi surgun

anlamina gelmektedir. Hakim tarafindan belirlenen bir sire dahilinde kisinin
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bagka bir yerde yasamaya zorlanmasi uygulamasidir
(Nursel&Oztiirkmen,2005:20).

Cumhuriyet donemindeki denetimli serbestlik uygulamalarinin  cezanin
ertelenmesi ile basladigi soylenebilir. Bu erteleme slresinde ilk baslarda bir
denetim dngdrulmemektedir. 1926 yilinda yurarlige giren 765 sayili TCK'dan
itibaren cezanin ertelenmesi uygulamasi devam etmektedir. Bunun disinda eski
hakdmlalerin toplumla batinlesebilmeleri igin de yasal diizenlemeler s6z konusu
olmustur. 1475 sayil is kanunu ile eski hukumld calgtirma ile ilgili yasal
dizenleme yapilmistir. Buna ek olarak, Ceza Tevkifevleri Genel Muduarligi’'ne
bagli olarak gérev yapan “tahliye sonrasi koruma birimi” hikimldlerin toplumla

butinlesmeleri icin hizmet vermektedir ( Colak&Altun,2009:15).

3.2. Denetimli Serbestligin Yapisi ve Uygulamalari ve Teorik Temelleri

Denetimli serbestlik modern ceza adalet sistemlerinde sadece bir infaz kurumu
olarak degerlendirilemez. Denetimli serbestligin iceriginde kigiye yuklenen bazi
sorumluluklar sinirlamalar oldugu kadar rehberlik ve yardim hizmetleri de vardir
(Colak&Altun, 2006 :10).

Ceza adalet sistemi icinde pek ¢ok denetimli serbestlik uygulamasi oldugundan
bahsedilebilir. Bunlar kisa streli hapis cezasina segenek yaptirrmlar seklinde
olabildigi gibi hukmUn agiklanmasinin geri birakilmasi, sarta bagli erken tahliye,
tedavi ve denetimli serbestlik tedbiri ve cezanin kosullu saliveriime tarihine kadar
denetimli serbestlik tedbiri kullanilarak infazi gibi uygulamalari da

icerebilmektedir.

Bu baglamda denetimli serbestlik kendi yonetmeligi olmakla beraber Ceza
Muhakemeleri Kanunu ceza ve givenlik tedbirlerinin infazi hakkinda kanun ve
Cocuk Koruma Kanunu ile iligkilidir. Sartla saliverilme, kisa sureli hapis cezasina
secenek yaptirirmlar géz onune alindiginda denetimli serbestligin tamamlayici bir

kurum oldugu sdylenebilir (Atag,2002:22).
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Denetimli serbestligin teorik temellerinden bahsetmeden 6nce cezanin amaci ile
ilgili kuramsal yaklasimlara genel olarak bakmak gerekmektedir. Ceza ile
amagclanan nedir? Bu soruya verilen yanitlarin temel olarak G¢ farkli bakis
acgisindan verildigi soylenebilir. Bunlar; nisbi, mutlak, birlestirici ceza teorileridir.
Ik olarak mutlak ceza teorilerine gére, cezanin amaci kefarettir. Buna gore,
cezanin kendisinden baska bir amaci yoktur (Cantel&Zafer&Cakmut, 2005:544).
Kefaret anlayisina goére, sug isleyen kisi ceza vasitasi ile suglarindan arinarak
toplum karsisina glnahlarindan arinmig bir sekilde ¢ikmaktadir (Erem&Artuk,
1997.684). Bu teorik yaklagsima gore, su¢ davranisina yonelen Kiginin topluma
kazandirilmasi gibi hedefler gbzetiimez. G6z o6nudnde tutulan unsur Kiginin
kusurunun kefaretini 6deyip 6demedigidir ( Hafizogullar1,1996:186). Kisi s6z
konusu bedeli o6deyerek toplumla hesabini ceza yolu ile kapatmis sayilir
Cakmut&Calank&Zafer,2005:544).

Nisbi ceza teorilerine gore, ceza ile amaclanan sucu engellemektir
(Icel&Donay,1999:6). Bu teorik yaklasima gére amagclanan hesaplagsma degil,
caydirmadir. Caydirma iki yonlu olarak hedeflenmektedir. Sugun devlet
tarafindan cezalandirildigini goren toplumun diger Uyeleri, bdyle bir eyleme
cesaret edemeyecektir. ikinci olarak da su¢ olarak gérilen fiili nedeniyle
yaptirimla karsilagan kisi eylemin tekrarina yénelmeyecektir (igel&Donay,1999:
25).

Birlestirici teoriler, yukarida bahsedilen iki teorinin uzlastiriimasi yolu ile ortaya
cikmistir. Buna gore, ceza hem kefaret niteligindedir hem de 6zel ve genel

caydiricilik 6zelligi nedeniyle uygulanmaktadir (Oztiirk&Erdem, 2008:283).

Cezadan beklentini ne oldugu cezanin tarinu, uygulama bicimini dogrudan
belirlemektedir. Denetimli serbestlik ceza kavramina belli bir bakis acisinin
sonucudur. Bir kefaret olarak cezanin kendisine odaklaniimasi su¢ davranigina
yonelen kiside hicbir davranig degisikligine yol agmamaktadir. Nisbi ceza
teorilerinin ortaya cikigl ile birlikte denetimli serbestlik kurumu ceza adalet
sisteminin bir pargasi olarak goérulmeye baslanmistir. Burada oncelik sug¢

davranisina yonelen kisinin toplum tarafindan kazanilmasi, kiginin yeniden
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sosyalize edilmesi bdylelikle toplumla yeniden butlinlesmelerinin saglanmasidir
(Schéch, 1996:377).

Hurriyeti baglayici cezalarin cezadan beklenen caydirici etkiyi yapmadigi
dUsuncesi neticesinde denetimli serbestlik hapis cezalarina bir alternatif olarak
uygulanmaya baslandi (icel&Donay, 1997:12). Bu ydntemle kisi is ve aile
hayatindan kopariimadan rehberlik hizmeti alarak sugun toplum iginde infazini
mumkin kilan denetim yontemleri ile yuzleserek su¢ davranigindan

uzaklastiriimaya cgalisiimaktadir.

Tarkiye'deki denetimli serbestlik sistemi hem sugtan zarar goren kisiye hem de
yukumliye hizmet vermektedir. Denetimli serbestlik madurliklerinde psikolog,
sosyolog, sosyal hizmet uzmani ve 6gretmenler gérev yapmaktadir. MadurlUkte
¢alisan personelin farkli uzmanliklari olsa da kurum icindeki unvanlari denetimli
serbestlik uzmanidir. Tagrada da o6rgutlenmekle beraber merkeziyetgi bir
yapidadir. Tagrada cumhuriyet bassavciligina bagl sube mudurlukleri hizmet
verirken merkezde Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurligd’ne bagh daire

baskanliklari vardir.
Mudurliklerde bulunan birolar ise,

Gelen Evrak Burosu

Kayit ve Kabul Birosu
Degerlendirme ve Planlama Burosu
infaz Blrosu

Egitim ve lyilestirme Biirosu
Denetim Birosu

Magdur Destek Hizmetleri Blirosu

Koruma Kurulu Birosu

AN N N N Y N N NN

idari Mali isler Burosudur

Denetimli serbestlik hem bir infaz hem de bir iyilestirme kurumudur. Kurumun

uyguladigi baslica infaz sekilleri; kamu hizmeti cezalari, elektronik kelepge ile
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takip, egitim programlarina devam kararlari, rehberlik ve iyilestirme tedbirleri

olarak kendini gostermektedir.

Kamu hizmeti cezalar kisa sureli hapis cezasina secenek tedbir olarak
verilebildigi gibi cezasinin kogullu saliverilme tarihinden bir yil 6ncesini denetimli

serbestlik altinda gecirecek olan hukumludler igin uygulanabilmektedir.

Mahkemece kendisine adli para cezasi verilip de 6demeyen hukumluler bir kamu

kurumunda Ucretsiz ¢aligarak cezalarini yerine getirirler.

Elektronik kelepce ile takip denetimli serbestlik uygulamalarindan biridir. Kigi
hakkinda mahkemece belirlenen konutu terk etmemek, belirli bir yerlesim
bdlgesini terk etmemek, belirlenen yer ve bélgelere gitmemek gibi tedbirlerin
takibi amaci ile elektronik izleme uygulanabilmektedir. Bunlara ek olarak, ceza
infaz kurumunda son bir yili kaldidi icin denetimli serbestlik tedbiri altinda serbest
birakilan yuksek riskli hukumluler ve yaslari nedeniyle cezalari konutta infaz

edilenler de elektronik kelepce ile izlenmektedir.

Denetimli serbestlik sisteminin baglica rehberlik ve iyilestirme ¢alismalari bireysel
gorusme grup calismalari ve seminer programlaridir. Her yukimlu ile en az 3
bireysel gérisme yapilmaktadir. Gériismelerin sayisi yukamltlerin risk durumuna
gore belirlenmektedir. Risk durumu ARDEF kisaltmasi ile anilan, Arastirma
gelistirme soru formunu yukimluye uygulamak sureti ile belirlenmektedir. Teste
gore, yukimlu dusuk, orta veya yuksek riskli g¢ikabilmektedir. YUkUmlGnain
katilacagi seminer ve bireysel gorugme sayisi risk durumuna gore

arttirnimaktadir.

Grup calisma programlari dort baslik altinda toplanmistir. S6z konusu
programlar; Sigara Alkol Bagimhhgi Farkindalik Programi, Hayat icin Degisim

Programi, Ofke Kontrol Programi, Aile Egitim Programi olarak belirlenmistir.
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3.3. Denetimli Serbestlik ile ilgili istatistiki Bilgiler

Adalet Bakanhglr Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurliglu Denetimli Serbestlik
Daire Baskanligi 2010 yilindan itibaren tuttugu verileri resmi internet siteleri

(http://www.cte-ds.adalet.qgov.tr/) Uzerinden yayinlamaktadir. Tez kapsaminda

2015-2016 ve 2017 (Ocak-Haziran) yillarinda incelenen dosyalarin Tedavi ve
Denetimli Serbestlik (TCK 191), Adli Kontrol (CMK 109), Miikerrirlere Ozgii
Denetimli Serbestlik (CGTGHK 108/4 ve 6) ve Hikmiin Aciklanmasinin Geri

Birakilmasi (CMK 231) kararlarina dair veriler analiz edilmigtir.

Oncelikle 2015 — 2016 ve 2017 yillarina gore tutulan tim veriler icinde tez
kapsaminda deg@erlendirilen maddelerin dagilimi asagidaki tablo ve grafiklerde

gosterilmektedir.

Tablolarda gorulmekte olan Diger kategorisi kapsaminda dederlendirilen dosya

turleri asagida listelenmistir:

o Denetimli Serbestlik Tedbiri Uygulanarak Cezanin infazi (CGTIHK 105/A)
e Adli Para Cezasi Karsiligi Kamuya Yararl Calisma (CGTIHK 106/3)

e Belli Haklari Kullanmaktan Yoksun Birakilma (TCK 53/6)

e Secenek Yaptirimlar (TCK 50)

e Erteleme Siresinde Denetimli Serbestlik (TCK 51)

e Cocuklarin Denetim Altina Alinmasi (CKK 36)

e Etkin Pismanlk (TCK 221/5)

e Kosullu Saliverilme Sonrasi Denetimli Serbestlik (CGTIHK 107/7, 8 ve 9)
e Konutta infaz (CGTIHK 110/2)


http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/
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Tablo 1. 2015 Yilinda Denetimli Serbestlik Daire Baskanligi Tarafindan incelenen Dosya
Sayisi Dagilimi

Denetimli Serbestlik Daire Bagkanligi Tarafindan incelenen | Dosya Yuzde

Dosya Sayisi Sayisi
Tedavi ve Denetimli Serbestlik (TCK 191) 1124900 | 339%
Adli Kontrol (CMK 109) 766396 | 2204
Miikerrirlere Ozgli Denetimli Serbestlik (CGTIHK 108/4 ve 6) 72374 204
Hukmudn Agiklanmasinin Geri Birakilmasi (CMK 231) 20301 1%
Diger 1438231 | 42%
Toplam 3422202 | 100%

http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017

Tedavi ve
Denetimli
Serbestlik (TCK
191)
33%

Hukmin

Agiklanmasinin Ger/

Birakilmasi (CMK... . ) L \
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Dent_etimli Serbestlik
(CGTGHK 108/4 ve 6)...

Sekil 1. 2015 Yilinda Denetimli Serbestlik Daire Bagkanligi Tarafindan incelenen Dosya
Sayisi Dagilimi


http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/

Tablo 2. 2016 Yilinda Denetimli Serbestlik Daire Baskanligi Tarafindan incelenen Dosya
Sayisi Dagilimi
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Denetimli  Serbestlik Daire Baskanhgi Tarafindan | Dosya Yuzde

Incelenen Dosya Sayisi Sayisi
Tedavi ve Denetimli Serbestlik (TCK 191) 792903 22%
Adli Kontrol (CMK 109) 1446713 | 40%
Miikerrirlere Ozgli Denetimli Serbestlik (CGTIHK 108/4 ve 6) | 100177 3%
Hukmudn Agiklanmasinin Geri Birakilmasi (CMK 231) 12272 0%
Diger 1307271 | 36%
Toplam 3659336 100%

http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017
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Sekil 2. 2016 Yilinda Denetimli Serbestlik Daire Bagkanhg Tarafindan incelenen Dosya
Sayisi Dagilimi


http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/
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Tablo 3. 2017 Yili ilk 6 Ayinda Denetimli Serbestlik Daire Bagkanhg Tarafindan incelenen
Dosya Sayisi Dagilimi

Denetimli  Serbestlik Daire Bagkanhgi Tarafindan | Dosya Yizde
Incelenen Dosya Sayisi Sayisi

Tedavi ve Denetimli Serbestlik (TCK 191) 310472 12%
Adli Kontrol (CMK 109) 1428838 57%
Miikerrirlere Ozgli Denetimli Serbestlik (CGTIHK 108/4 ve 6) 54236 204
Hukmudn Agiklanmasinin Geri Birakilmasi (CMK 231) 4249 0%
Diger 718762 29%
Toplam 2516557 100%

http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017
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108/4 ve 6)... Adli Kontrol

(CMK 109)
57%

Sekil 3. 2017 Yili ilk 6 Ayinda Denetimli Serbestlik Daire Bagkanhg: Tarafindan incelenen
Dosya Sayisi Dagilimi

Tablolarda goruldugu Uzere tez kapsaminda ele alinan yillarda analiz edilen 4

madde Denetimli Serbestlik dosyalarinin gogunlugunu olusturmaktadir.

Analize tabii tutulan 4 kanun maddesi kapsaminda Denetimli Serbestlik Daire
Baskanhgdi tarafindan takip edilen ait dosya sayilarinin yillar icindeki dagihmlarini

gOsteren tablo ve sekiller ise asagida sunulmustur.


http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/
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Tablo 4. TCK 191 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin

Dagilhimi

Dosya Sayisi

2015 2016 2017
Ocak 103955 | 75734 | 53258
Subat 105056 | 74595 | 52936
Mart 103517 | 72894 | 52057
Nisan 103503 | 71906 | 51211
Mayis 99706 70178 | 51038
Haziran | 97198 68102 | 49972
Temmuz | 94495 65595
Agustos | 89546 62692
Eylul 86501 60736
Ekim 83398 58382
Kasim 80276 56934
Aralik 77749 55155
Toplam | 1124900 | 792903 | 310472

http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017



http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/
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Sekil 4. TCK 191 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin
Dagilimi

N 2015 m2016 m2017

Tablo 4’te goruldigu Uzere TCK 191 kapsaminda 2015 yilinin baslarinda
yaklasik 104.000 adet dosya varken, 2017’nin ilk alti ayinda dosya sayisi

neredeyse yari yariya azalarak yaklasik 50.000’e dusmustur.

Ote yandan CMK 109 kapsaminda degerlendirilen dosya sayisinda ise TCK
197’in tersine bir durum s6z konusudur. 2015 yili Ocak ayinda yaklasik 57.000
dosya ile baslayan sure¢ 2017 yilinin Haziran ayinda 4,5 kat artarak 259.075’e

ulasmistir.
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Tablo 5. CMK 109 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin

Dagilhimi

Dosya Sayisi

2015 2016 2017
Ocak 56903 | 73267 214509
Subat 58029 | 74468 224650
Mart 59126 | 76788 235697
Nisan 60097 | 79800 242840
Mayis 61068 | 81898 252067
Haziran | 62226 | 83288 259075
Temmuz | 63190 | 102429
Agustos | 65239 | 141472
Eylul 67421 | 159821
Ekim 69375 | 177294
Kasim 70898 | 191584
Aralik 72824 | 204604
TOPLAM | 766396 | 1446713 | 1428838

http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erigim Tarihi: 08.07.2017



http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/
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Sekil 5. CMK 109 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin
Dagilimi

CGTIHK 108 kapsaminda tutulan verilere bakildiginda ise, Tablo 6'da
gorulebilecedi Uzere dosya sayisi 2015’ten 2017°’ye neredeyse iki kat artis
gOstermigtir.

Tablo 6. CGTIHK 108 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi
Sayilarinin Dagilimi

Dosya Sayisi
2015 | 2016 2017
Ocak 5009 | 7384 8865
Subat 5151 | 7529 8920
Mart 5280 | 7719 9106

Nisan 5589 | 7971 9163
Mayis 5786 | 8216 9070
Haziran | 5965 | 8512 9112
Temmuz | 6122 | 8588
Adustos | 6347 | 8789
Eylul 6323 | 8892
Ekim 6595 | 8942
Kasim 6939 | 8879
Aralik 7268 | 8756

TOPLAM | 72374 | 100177 | 54236
http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017



http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/

67

Kasim Aralik

Mayis Haziran TemmuzAgustos Eylil  Ekim

Subat  Mart  Nisan

Ocak

o

1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

m 2017 m2016 = 2015

Sekil 6. CGTIHK 108 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kigi
Sayilarinin Dagilimi



68

Son olarak, CMK 231 sayili kanun kapsaminda degerlendirilen dosya sayilarinin
dagilimina baktigimizda 2015 yilinin Ocak ayinda 2342 tane dosya var iken 2017

yili Haziran verilerinde 624 dosya oldugu gorulmektedir.

Tablo 7. CMK 231 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin
Dagilhimi

Dosya Sayisi

2015 | 2016 | 2017
Ocak 2342 | 1128 | 827
Subat 2261 | 1167 | 788
Mart 2095 | 1103 | 690

Nisan 1886 | 1056 | 681
Mayis 1770 | 1055 | 639
Haziran | 1691 | 1055 | 624
Temmuz | 1608 | 1030
Agustos | 1499 | 1000
Eylal 1424 | 970
Ekim 1350 | 924
Kasim 1209 | 914
Aralik 1166 | 870
TOPLAM | 20301 | 12272 | 4249
http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/, Erisim Tarihi: 08.07.2017



http://www.cte-ds.adalet.gov.tr/

2500

2000
1500
1000
500
0
T c
£ 88 25 v
o z T J g § = = I
2= © g ®» > & &£ X
T o 5 ¥ W g @
< ¥ <
@m2015 ©2016 m2017

Sekil 7. CMK 231 Kapsaminda 2015-2016-2017 Yillarinda Degerlendirilen Kisi Sayilarinin
Dagilimi



70

4. DENETIMLi SERBESTLIK UZMANLARI VE YUKUMLULERI
ILE ILGIiLIi ANKARA’DA BiR SAHA ARASTIRMASI: BULGULAR
VE YORUM

4.1. Denetimli Serbestlik Uzmanlarina iligkin Bulgular ve Arastirmaya
Katilan Uzmanlarin Ozellikleri

Bu calisma kapsaminda 16.11.2015 — 05.01.2016 tarihleri arasinda Ankara
Denetimli  Serbestlik Mudurlugi ve Ankara Bati Denetimli Serbestlik
Mudurlugi’'nde olmak tzere 17 personel ile yliz yize mulakatlar yapilmistir.
Goruisme yapilan denetimli serbestlik uzmanlarinin 5’i 6gretmen, 5’i sosyolog, 5'i
sosyal ¢calismaci olup 2’si de idari personeldir. Gérismeler 45 dakika ile 1,5 saat
olmak Uzere degisen surelerde gergeklestirilmistir. Gorlismecinin paylasmak
istedigi konularin yogunluguna konusma istekliliklerine goére gorisme sureleri

farklhlik géstermistir

4.1.1. Denetimli Serbestlik Uzmaninin Sistemi Degerlendirigi

Ceza Adalet Sistemi Iginde Denetimli Serbestligin Caydiriciligi Hakkinda:

Denetimli serbestlik, su¢ davranigina yonelen Kisilerin toplum iginde egitim,
iyilestirme faaliyetlerine ve denetime tabi tutularak rehabilitasyonunu hedefleyen
bir sistem olarak kurulmustur. S6z konusu faaliyetler sonrasi kisilerin tekrar suca
yonelmemesi, tekrarli su¢ davranigi goOsterenlerin ise sug¢ dongusinden

¢ikarilmasi amaglanmaktadir.

Denetimli serbestlik uzmanlari arasinda sistemin sugtan alikoymada etkinliginin
az oldugu gorusu hakimdir. Sisteminin caydiriciliginin az oldugu, cezaevindeki
doluluk oranini azaltmak icin uygulamaya konuldugu Uzerinde durulmaktadir.
Hatta denetimli serbestlik sisteminin afla benzer bir iglevi yerine getirdiginin
disundldigu de soylenebilir. Bu distinceyi doguran en 6énemli etken denetimli
serbestlik mudirligiindeki is yikinin fazlahgidir. is yikinin fazlahigi iyilestirme
faaliyetlerinin etkinliligini azaltmaktadir. Neredeyse sOzde kalan iyilestirme
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faaliyetleri denetimli serbestligi sadece bir infaz kurumu niteligine
indirgemektedir. infaza indirgenen bir denetimli serbestlik, infazin toplum iginde
gerceklesmesi nedeniyle bir af, saliverime olarak anlasiimaktadir. Oysaki
yukimlandn toplum icinde olmasi iyilestirme faaliyetlerinin bir pargasidir.
Saliverilmis olan yukimld, toplumla buatinlesme asamasinda denetimli
serbestligin denetimine ve rehberligine ihtiyagc duymaktadir fakat sistem igin
uygun olmayan Kkigilerin de sisteme dahil edilmesi nedeniyle olugsan ig yukunu
mevcut personel sayisi ile yonetmek muUmkin olmadigindan sistem kagit

Uzerinde iyilestirme pratikte saliveriime diyebilecegimiz bir sekilde islemektedir.

Denetimli serbestlik sisteminin adi konmamis bir af mekanizmasina indirgenmesi
cezaevine nifusunun azalmasini en azindan kisa vadede saglasa da toplumda
yaratacagl cezasizlik algisi nedeniyle uzun vadede sug oranlarini arttiracaktir.
Kisa vadede cezaevi nifusunun azalmasi, cezaevi isletme maliyetlerini duslrse
de uzun vadede toplumda olusan cezasizlik algisi nedeniyle artan su¢ oranlari
cezaevi maliyetlerinin daha da artmasina neden olacaktir. Cezasizlik algisi ve
adalet duygusunun torpulenmesi nedeniyle dogacak tek sakinca sadece sug
oranlarin artmasi degil, sugun kroniklesmesi, su¢ korkusu nedeniyle toplumun
guven kaybi yasamasl ve adalet duygusunun asinmasidir. Bu durumun yol
acacagl manevi bedeller, hesaplanabilir ekonomik bedellerin ¢cok 6tesindedir.
Yani amaglarina uygun isletiimeyen bir denetimli serbestlik sisteminin yarardan
cok zarar getirecegi soylenebilir. Bunu son 10 yil icinde hem cezaevi nifusunun
hem de denetimli serbestlik kullanicilarinin artmasindan da anlayabiliriz. Oysa
sistem amacina uygun, yani toplum iginde iyilestirme misyonuna uygun olarak
kullanilirsa kisa vadede cezaevi nufusu artacak olsa bile uzun vadede sug tekrari

azalacagindan maliyetleri dugurutcu bir etki yapacaktir.

Denetimli serbestlikten yararlanacak hikumlua i¢in cezaevinde iyi halli olma sarti
aranmaktadir. Burada iyi hal ile kastedilen cezaevinde bir kavgaya karismamis
olma durumudur. Ancak hukimlinin iyi halli olup olmadigini tespit etmek igin
gecen sure bazi suglar igin 3 gunden fazla degildir. Soyle ki; 01.07.2016 yilindan
once islenen suglan kapsayan, 671 sayili KHK (Md. 32/a) ile kosullu
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saliverilmesine 2 yili kalan huktmluler tahliye edilmektedir. S6z konusu tarihten
once islenen suglar igin 5275 sayili Ceza infaz kanununun 105/A maddesi gecerli
olmaya devam ettigi icin kosullu saliverilmesine 1 yil kalan hukumlulerin tahliyesi
s6z konusudur. Cezanin kosullu saliverimeye kadar olan kismi denetimli
serbestlik altinda gecirilmektedir. Yururlikte olan infaz rejimi geregi hukumlaler
hakim tarafindan acgiklanan cezanin yarisini cezaevinde gegirmesinden sonra
kosullu saliverilme hakkini kazanmaktadirlar. Ornek olarak; 4 yil hapis cezasina
mahkdm olan kiginin cezaevinde gegirecegi sure 3 gun olmaktadir. Basit
yaralama, hirsizlik, tehdit, hakaret gibi suglardan hiakim giyen kisiler, 3 gun gibi
kisa bir streyi kavgaya karismadan gegirmelerinin ardindan denetimli serbestlik
yukiimlusu olabilmektedirler. Ug gunlik sirenin hikumlindn iyi halli olup
olmadigina karar vermek icin yeterli olmadigi agiktir. Bu kigiler arasinda sistemin
kullanicisi olmaya uygun veya hazir olmayan Kigiler de bulunmaktadir. Bir bagka
calisma kapsaminda yaptigim cezaevi gorusmelerinde bir infaz koruma
memurunun aktarimlarina dayanarak soylenebilir ki, iyi halli olmanin kriterleri
kavgaya karismamanin c¢ok oOtesinde olmalidir. S6z konusu aktarimlarda,
kogustaki panik butonuna basip acil durum oldugunu dusunerek gelen infaz
koruma memuruna magin saatini soran, yazdigi mektubun godnderici adresi
kismina “L tipi dinlenme tesisi” yazan hukumlulerden bahsedilmistir. Bu Kisilerin
iyi bir denetimli serbestlik yukimlUusu olmak igin henlz vakte ihtiyaci oldugu

aciktir.

Denetimli serbestlik sistemine dahil olacak hikimlilerin bir sizgecten gecirilerek
sisteme dahil edilebilmesi igin cezaevinde katildig egitim, iyilestirme faaliyetleri
ile topladigi belli bir puana ya cezaevi igindeki uyum performanslarina, cezaevi
icindeki sosyal etkinliklere katilmadaki istekliliklerine ve basarilarina bakiimasinin

yararli olacagi dusundlebilir.

Su anki uygulama ile denetimli serbestlik, yikimli tarafindan bir tir af olarak
algilanmaktadir. Bu sebeple kisi sistem icindeki yukamluliklerine uyum

saglamakta zorlanmaktadir.
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“Caydiricihdimiz az bizim. Turkiye'deki ceza kanunlarin caydiricihg dusuk
bir de toplumdaki egitim sistemimizin handikapi. Ondan dolayi. Benim fikrim
bu yénde. Ben daha 6nce cezaevinde goérev yaptim. 2 aydir buradayim.
Yillarca gérdugium dolariz kapatirlar, kanunlar degisir ya da af ¢ikar o sekilde
baska seyler olur biraz bosalir bir sire sonra tekrar kapasite dolar. Mesela
su an sey gundemde. Cezaevinden bize 1 yil kadar geliyorlar ya onu 2 yila
cikarmak. Amag ne? Cezaevini biraz rahatlatmak. Amag¢ bu. Yoksa bunun
pek bir faydasi oldugunu disunmiyorum ben hukimlllere. Son bir yil.
Ciddiye de almiyorlar. Bir yaptirim da yok. Onu cezaevinden kurtulma olarak
goruyorlar. Buraya gelince belirledigimiz yukimluluklere uymakta
zorlaniyorlar. ‘Hani kurtulmustum ben siz bana yukimlalik veriyorsunuz'.
Ondan sonra uyamiyorlar. Uyamayan tekrar geri gidiyor.” (16PBS)

Denetimli serbestligin cezaevi yogunlugunu duagsurmek amacini yuklenmesi
sistemin ruhuna zarar vermektedir. Denetimli serbestligin, suga yonelen
insanlarin toplum icinde 1slahi amacindan uzaklasarak, sucgu tesvik eden bir
yapilya donustirmesi riski s6z konusudur. Denetimli serbestlik uzmani olarak
gbrev yapan personel bu yonde gorus Dbildirmekte ve sistemden
yararlanamayacak duzeydeki insanlarin sistemi tikayarak gercekten vyarar
saglayacak olanlarin da haklarini ellerinden aldiklarini vurgulamaktadirlar.
Denetimli serbestlige uygun olmayan ya da sistem kullanicisi olmak igin kapall
infaz kurumunda bir slre daha zaman gecirmesi gereken kisilerin elenmesi
amacini gercgeklestirebilmek icin sadece denetimli serbestlik yonetmeliginin
degismesinin ¢ok da fayda getirmeyecedi, daha butuncul bir bakis agisi ile
cezaevini de kapsayan bir dizenlemenin gerekli oldugu Uzerinde durulmaktadir.
Sistemin kendisine bir yarar saglamayacagina inanan kisileri zorla sisteme dahil
etmek, yarattigi vakit kaybinin yaninda, sistemi istismar ettigini disundugu

yukimlu ile galismak uzmanin motivasyonunu olumsuz etkilemektedir.

Ceza infaz kurumunun icinde personele kéti muamele edebilme cesaretini bulan
yukumlUye karsi uzmanin yaptirim uygulama yetkisi sinirlidir, yikumlt hakkinda
uyumsuzdur raporu vererek dosyasinin kapatiimasini talep etme yetkisi yoktur.
Oldugunu varsaysak bile gliivenlik gerekgesi ile bunu kullanabilecegini disiinmek
pek mumkin gozukmemektedir. Uyumsuz ve tepkisel yukiumlu ile sorumlulugu
olan ama yetkisi olmayan uzman bir psikolojik savas igine girebilmektedir.
Denetimli serbestlik uzmanlari tarafindan cezaevinden cikan herkesin sisteme

dahil edilmemesi bir gozUm Onerisi olarak sunulmaktadir. Bu durum hem uzmanin
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i$ yukunu azaltacak hem de motivasyonunu kaybetmesini Onleyecektir.
Aragtirma kapsaminda gorustugum uzmanlarin neredeyse tamaminin
tikenmislik sendromundan muzdarip olduklarini diastndurtecek davranislar
icinde olduklari gdzlemlenmistir. Yilginlk icinde olmalarindaki en biylk etmen is
yuku fazlaligi ve yaptiklarn isten olumlu geri donusler alamamalaridir.
Hukumlulerin sistem igine segilerek dahil edilmesi, sistem ic¢in hazir olmayan
kigilerin yarattigi gerginligi azaltacagindan uzmanin gergekten calistigr yukimlu
ile ilgili ilerleme kaydettiginiz gérmesini saglayacaktir. Gelen yukimliye yardim

edebildigini gérmenin uzmanin is doyumunu arttirabilecedi dusunulebilir.

“(GD: Simdiye kadar lic kez yénetmelik degisti di mi?)Sadece yonetmelikle
olabilecek bir sey degil daha ceza evinden gelecek bir sey lazim bize.
Cezaevinden herkesi cikartiyorlar denetimli serbestligi gercekten hak eden
birileri gelirse islevsel olacagini disundyorum. Hepsine bakiyorsun. Adam
karsina gecmis sana sunu soyleyebiliyor. Sen bana bunlari niye anlatiyorsun
senin bana verebilecedin hicbir sey yok. Bunu net bir sekilde sdyliyor. Sen
kimsin diyor bana. O insanlara verebileceginiz hi¢cbir sey yok. Dosyasini da
kapatamazsiniz keske Oyle bir yetkimiz olsa. (GD: Siz DS’ye uygun degildir
diyemiyor musunuz?)Tévbe hasa. Hakimimiz var. (GD: Gériis almiyorlar mi
sizden komisyon toplaniyor falan)Bizim diuslinsene cezaevinden gikmasini
kabul eden hakim, savci var. Bu sistemi kabul eden bunun disinda goris
bildiriyorsun. Mumkunati yok. Denetimli serbestlige kim gelecegine biz karar
veremiyoruz. Oradaki psikososyal servisteki uzman da karar veremiyor.
Sistem son bir yili gelmis herkesi otomatik olarak yolluyor. ... Geliyor. Seyi
yapamaz onlarin elinde de ¢ok bir sey yok. Su tehlike ile karsi kargiya
Ahmet’e verdin bana niye vermedin daan (silah sesini taklit ediyor). Ona da
bir sey diyemiyorsunuz. Bize geliyor. Bizim sey yapabilme liksimiz yok.
Bize gelen herkese hizmet vermek zorundayiz. Kimisine faydasini
gérdugunuz bir hizmet verebiliyorsunuz kimisine de higbir sey
veremiyorsunuz. Oyle adamlara da gok verimli bir sey yapamiyorsunuz.
Tepkisel size karsi sisteme karsi her seye karsi tepkisel. (GD: Neresini
degistirmek gerekir.) Fayda saglamayacak kisi gercekten gelmesin.
Duzenlenmesi gerektigini distintyorum ben. ( GD: Kimin fayda saglayacagi
test ile mi anlagilsin. ARDEF yapiliyor sanirim.) ARDEF burada yapiliyor.
Arastirma degerlendirme. Bunu sey yapamazsiniz nasil sdyleyeyim. Yapmis
oldugum batun sistem 2 ay 3 ay boyunca gizli kaliyor sonra her sey. Ortaya
cikiyor. ARDEF ¢ok ciddi sekilde desifre olmus bir anket. Mesela ki ¢ok ciddi
sekilde manipule ediyor. Bir anket ile basarabilecek bir stre¢ degil. Genel
tutumu. Bir kigiye belli bir servise bagli olmamali. Onlarin oradaki tehdit
durumu daha da kétu. Sen benim nasil engellersin gikmami. Daha sey sureci
kisi kendisi yonetecek. Sosyal faaliyetlere grup ¢alismalarina genel uyum
durumuna her seyine bakilmali. Hepsi igin hani okumayi 6grendik¢e elmasi
kizarir ya onun gibi 6le bir sey olsun. Atiyorum bir seye katildi bir faaliyete
katildi bunu zoraki yapacak. Uyum dedidimiz sey de zoraki olarak ortay ¢ikan
bir sey degil mi. zoraki olarak ortaya c¢ikan bir sey. Elmasi yavas yavas
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kizarsin kizarmayan da gelmesin. Hakikaten hak eden gelsin. 18 ay ceza
aliyor. 18 ayin yatari 3’te 2’si. 12 ay. Yatari 12 ay olan bize geliyor. Bir girdi
ciktl yapiyor. Ayni eylemi gergeklestirme konusunda tesvik yani. Ben oyle
distyorum adamin korkusu yok. Girecegim gikacagim denetime gelecegim
diyor.” (6PBBD)

Kisinin eylemi neticesinde cezaevinde gecirdigi surenin azligi hukimlu igin
cezasizlik etkisi yaptigindan eyleminin sonuglarini sorgulamaya kendisini
yonlendirmemektedir. Yukumlu gorusmelerinden de anlagildidi gibi cezaevinde
gegcirdigi strenin azhdi Kisi icin eyleminin gok da buyuk bir sug olmadiginin delili
olarak gorulmektedir. Zaten sugsuz oldugunu dusunen Kkisi igin iyilestirme
faaliyetleri anlamsizlagmaktadir.

“Yani hani insanlar 6yle nasil diyeyim dyle farkli sosyo kdltlirel kokenlerden

geliyorlar ki. Onlari denetimli serbestlikte canlandirmak c¢ok zor, yesertmek

¢ok zor. Bir bu olabilir iki eger insana bir davranisinin karsihdinda ¢ok da

hayatini etkilemeyecek bir ceza verirseniz. Bir eve girmesi onun igin ¢ok
onemli degildir.” (2PSS)

Denetimli serbestligin, adalet duygusuna etkisinin ne derece yikici olabilecegini
denetimli serbestlik uzmanlari ile magdurlarin kargilagmalarindan gorebiliriz.
Evine hirsiz girdigi i¢in evine, esyasina yabancilasan bir magdurun yasadigi
travma ve dmir boyu tasiyacagi olayin izleri ile hirsizlik sugundan G¢ gununa
kapal infaz kurumda gegirip denetimli serbestlik yasasindan yararlanan kisinin
yasadiklarinin kargilagtirmasini yapan denetimli serbestlik uzmani sisteme kargi
elegtirel olabilmektedir. Hirsizlik magduru olan kiginin kaybi maddi kayba
indirgenmekte, magdurun maddi kaybin yaninda yasadigi manevi kayiplar goz
ardi edilerek aslinda asil sug¢ unsuru sayllmasi gereken zararin karsiligi
olabilecek cezanin hukmolunmadigini dusundirtecek bir tablo ortaya

cikmaktadir.

Denetimli serbestlik uzmaninin, hikdmliler arasinda cezaevinin ifade ettigi
anlam Uzerinden bazi ayrimlara gittigi gorilmektedir. Cezaevinde yatmanin bir
gun, bir saat bile gegirmenin kendisi igin bir onur meselesi oldugu Kisiler, bir takim
maddi yetersizliklerini; evsizlik, Isinma problemlerini ¢dzebilmek igin cezaevini bir
sosyal konut olarak gorerek oraya siginanlar ve sugu meslek edinmis, cezaevine

girip ¢ikmay! yasam tarzina doéndstirmus kisiler olarak farkhlasan gruplar
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oldugundan bahsedilmektedir. Cezaevine girip c¢ikmayl yasam tarzina
donusturmus Kisiler icin hem mevcut cezaevi sistemi hem de denetimli serbestlik
iyilestirici kurumlar olma vasfini kaybetmis durumdadir. S6z konusu kigiler igin
farkli bir hizmet modeli gelistirmenin geregdi agiktir. Tam da bu kisiler igin denetimli
serbestlik cezasizligin bir diger adi olmaktadir.
‘Evine hirsiz girmis kadin tek basina yasayan bir kadin. ‘Ben dedi eve
giremiyorum. Benim icin Oyle travmatik bir sey oldu ki’ dedi ‘evime
giremiyorum. Esyami elleyemiyorum. Benimseyemiyorum. Artik o ev benim
degilmis gibi’ bu derece bir sey yasamis. Bizde mesela somut bir hirsizlik
eylemi ne calmis mesela. Bir yildan bes yila kadar atiyorum. Ben bunu
hafifletici nedenlerle veriyim falan filan ne olsun denetimli serbestlik adam bir
gece yatiyor. Cikiyor bu kadinin yasadiklari kadinla birlikte kaliyor asil orada
bir mesrulastirma eylemi var. O hirsizli§i yapan adamin ¢ok da umurunda
degil neler yasamis o kadin. Kendine ait bir haklilastirma seyi var. Alt
yapisinda ¢ok fazla sey yatiyor denetimli serbestlik bunlari pekistiriyor gibi.
Ama bazi insanlar var. O bazi insanlar Allah kimseyi dislirmesin daglara
taslara bir gece yati ¢cikmak bile onlar i¢in gok onemli bazi insanlar var kisi
orada gegirmek igin su¢ isliyorlar. Onlarin bazi yoksunluklari var. Ama
denetimli serbestlik genel anlamda gergekten bence biraz yat ¢ik yat ¢ik
mantigl ile zaten bir sey olmuyor. Adamin ge¢miste sabikasi varsa

tutunamiyorsa baska tarli ayni eylemi gergeklestirmekte beis
gbérmeyecektir.” (2PSS)

Denetimli serbestlik uzmaninin madde kullandigindan stphelendigi yukamlayu
tekrar AMATEM’e test igin yonlendirme yetkisi yoktur. Bunun bilincinde olan
yukumlaler madde etkisi altinda mudurliage gelebilmekte, hatta bina iginde esrar
maddesini kullanabilmektedirler. Yukumlulerin kendi aktarimlarindan yola ¢ikarak
grup calismasi sirasinda madde etkisi altinda uyuyan yukimldlerin,
mudurluklerin siradanlagmis manzaralari arasinda oldugu soylenebilir. Denetimli
serbestlik uzmaninin AMATEM’e yonlendirme yetkisinin olmamasi sistemin
caydiriciligina buyuk bir darbe vurmaktadir. Hakim karari ile verilen zorunlu U¢
AMATEM testini gecen yukamlulerden, 6zellikle sentetik uyusturucu bagimiilari
icin maddeye donus neredeyse kacginilmaz olmaktadir. Yukumlulerle yapilan
gorusmelerde de bu konu giindeme gelmis ve madde bagimliligi ile umutsuz bir
savagin i¢inde olan bir yukimlu testlerin siklasmasi gerektiginden bahsetmistir.
Bagimlik nedeniyle kendisine sinir koymakta zorlanan yukumlu testlerin
siklagmasi ile bagimlilikla muicadelesinde bir dayanak noktasi bulacagini

dusunmektedir. Denetimli serbestlik uzmanina madde kullanma ddéngusune
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yeniden girmig olan yukimlliyu tespit etmesi halinde kendisinden AMATEM testi
talep etme yetkisi verilmesi; kurumun ciddiyetine yapacagdi katkinin yani sira hem
yukumlulerin madde ile mucadelelerinde onlara yardimci olacak hem de kuruma
madde etkisinde gelmelerinin 6nlinl keserek, olasi guvenlik problemlerini
engelleyecektir. Agiktir ki madde etkisi alinda olan birinin saldirganlagsma,
eylemlerinin sonuglarini hesaplamayi birakma ihtimali, madde etkisinde olmadigi

durumlara gore fazlalasmaktadir.

“‘Ben baska 0Oyle diyeyim. Basta ben ilk denetimli serbestlige geldigimde
caydiriciliklar daha fazlaydi. Uzman, kisinin madde kullandigindan stiphe
ediyorsa tekrar bunu AMATEM’e yollayabiliyordu dosyasi yaniyordu. O
kalkti. ik basta sipheli durumlarda AMATEM’e yollama yetkimiz vardi. Ama
simdi Kigi gelmis esrar ictigini anliyorsun pek de bir sey yapmiyorsun yani.
Bu yonetmelikle mi degisti pek bir fikrim yok.” (3PBC)

“‘Mesela benim grubumda birkag goérismecinin hakim dosyasinda karari
vardi. Hakim sure¢ boyunca u¢ kere daha AMATEM’e gidecek diye karari
var. Bir kere qitti iki kere daha gidecek ama karari varsa, yoksa biz
goénderemiyoruz.” (7PDH)

Cocuklarla galismayi daha verimli buldugunu ifade eden bir denetimli
serbestlik uzmani c¢ocuk ydkimliler igin yaptirrm mekanizmasinin
calismadigindan yakinmaktadir. Goérismelere devam etmeyen cocuk
yukamldler icin uyari verme yetkisi olmayan uzman, devamsizlik durumunda
mahkemeye yazi ile bildirmek disinda yaptirnm anlamina gelebilecek bir
uygulama alanina sahip degildir. “(Cocuk goérismeciler icin) Amma velakin
bunlarda da zorunluluk yok. Gelmezse de biz tutanak, yaptirm
uygulayamiyoruz. Bunu séylemiyoruz ¢ocuklara. Gelmek zorundasin falan
diyoruz. Bir gelmiyor, iki gelmiyor. Ne bir uyari aliyor ne bir sey onlar da
anhyorlar tabi gelmesem de bir sey olmayacak. O zaman bize neden geliyor
bu ¢ocuk dosyalari. Gelmedigini belirtiyoruz sadece hep ayni gorusler kisi
gelmedigi goérisme yapilmadi. Bizim aylik sadece c¢ocuklar igin aylk
raporlarimiz var ama gocuk gelmeyince higbir sey yapamiyorum.” 3PBC

Denetimli serbestlik ihlal kurallari oldukg¢a siki bir sekilde uygulanmaktadir.
Bireysel gorusmelere ve grup calismalarina Ankara Denetimli Serbestlik
Muduarligi’'nde bes dakikadan fazla geg gelen yukimli gelmemis sayilmakta ve
kendisine denetimli serbestlik mudurligu tarafindan komisyon karari ile uyari
verilmektedir. Bu sure Sincan Denetimli Serbestlik Mudurliga igin 15 dakikadir.
Ancak denetimli serbestlik uzmanlarindan biri c¢alistigi mudurlakteki is
yogunlugunun diger madurlige kiyasla, gérece az olmasi nedeniyle bireysel

gorusmeye gelen yukumlulerin bir giini gegmeyen gec kaliglarini mazur gorerek,
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ihlal durumu olarak yansitmadigini ifade etmigtir. Uzman, yukuamlulerin islerinden
izin alabildikleri an programda belirlenen gun iginde mudurlige gelmelerinin
OnunU acarak, yukUmlulerin is yasamlar ile yUkdmltldklerini bir arada
yurutebilmeleri igin gerekli kolayhigi sagladigini aktarmistir. Ayni kolaylik grup
c¢alismalari igcin uygulanamamakta sinif dizeninin bozulmamasi igin geg kaliglara
sure kisitlamasi konmaktadir. S6z konusu kolaylastirici uygulamalar yogunlugun

fazla oldugu mudurltklerde uygulanmamaktadir.

Bireysel gorusmelere veya grup calismalarina ge¢ kalan veya gelmeyen
yukUmldlerin ilk uyaryl almalarinda sonra ikinci ihlal durumlarinda, bu Kigiler
“programa uymamada israr” etmis sayilarak dosyalari kapatiimaktadir. Dosyanin
kapatilmasi durumunda kisinin yararlandigi infaz sekli ortadan kalkar ve hukuamlu
tekrar cezaevine alinir. Fakat pratikte uygulama boyle islememektedir. Kiginin
itraz etmesi durumunda hakim c¢odu kez tekrar denetimli serbestlik
uygulanmasina hukmedebilmektedir. YukumlUler arasinda oldukga iyi bilinen bu
durum nedeniyle ihlal kosullarinin sikihdi anlamini kaybetmektedir. Denetimli
serbestlik uzmani ise kendisinin ciddiye alinmasini saglayacak tek uygulamanin
da bosa c¢ikarilmasi nedeniyle ¢aresizlik duymaktadir. Bu duruma ¢ozum olarak
uzmanlar tarafindan dillendirilen iki gériis vardir. ilk olarak éne gikan ¢dziim yolu
ihlal kurallarinin uzman inisiyatifine birakilmasi; bir diger olasi ¢ézim yolu ise,
siki uygulanan ihlal kurallarinin hakkini tam olarak teslim etmek adina ihlal
davraniginda bulunan yukumlulere tekrar denetimli serbestlik hakkinin
taninmamasidir. Uzman mesleki tecrubesine gondermede bulunarak hangi
yukimlinin sistemi istismar etmeye ¢alistigi hangi yukimlintn gergekten kural
esnekligine ihtiyaci olacagini anlayabilecedini iddia etmektedir. Buna dayanarak,
ihlal kurallarinin tespit ve uygulanmasinda inisiyatif talep etmektedir.

“Iihlal kurallari gok kati. Biz de emir kuluyuz. Buna (yiikiimlii) neye dayanarak

izin verdin. Gruba ge¢ kalmis niye aldin. Gununde gelmedi niye imza attirdin.

Tabi biz bunu yapamiyoruz. Ama geg¢ geldin, gelemdin diyerek direk ihlal ve

uyari ne yapabiliriz biz bu insana Bir kere uyuyup kaliyor mesela. Mesela

simdi bana bir telefon gelse ailemle ilgili apar topar ¢ikip gidecegim, her sey

birakip gidecegim. Onlarin da déyle seyler oluyor hayatlarinda unutabilir her
seyi unutabilir. Karakol imzasini da unutabilir. Grubunu da seminerini de
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unutabilir bunlar hep risk diye diisiiniiyoruz. Katilastiriyoruz. ihlal standartlari
olmasi gerekiyor ama boyle de ¢ok katl.” (7PDH)

“ Surada da sdyle bir celigki var. Ihlal kurallari ¢ok kati. Dosya kapatiliyor
ama hakim tekrar denetimli serbestlige veriyor. Sagma. Adam, cok guzel
ogreniyorlar bunlar ya. Adam diyor ki ben yine zaten buraya gelecegim diyor.
Bastan yine o prosedurler oluyor sagma sapan. Yine kagit kiirek isleri oluyor.
O zaman denetimli serbestlige vermeyeceksin tekrar. Madem ihlal kurallarini
bu kadar kati uygulayacaksan denetimli serbestlie tekrar vermeyeceksin.
Denetimini yakan kisiye bu hakki yeniden vermeyeceksin. Vallahi bence
uzmanin eline birakilmali ama o zaman igleyiste aksaklik olabilir mi? (Kendi
kedine soruyor) Biz de hak yemis olabiliriz. Vicdani durumlar. Onu affettim,
bunu affetmedim gibi ama 6yle olmali yine de o sorumluluk verilmeli o bilingte
insanlariz sonugta. Ama sey var. Bizim grup kurallarimiz vardir. 15 dakika
geg¢ geleni almayiz. Bence burada higbir iyilestirme olmamali giren ¢ikan sinif
ortami surekli bozulur. Bireysel gorusmede saatler yazili ama ben diyorum
bunu dikkate almayabilirsin diyorum. isin varsa sen sabah gelmek istiyorsan,
yine gel diyorum gun icerisinde gel de yine ayni gun. Tdlere ederim bir
iyilestirme yapmaya calisiyorum. Sorun olmaz diyorum. Tamam, hocam
diyor cok sag olun diyor. Sabah gelmek isine geliyor ¢clinki bir an énce gelsin
isine gitsin veya is ¢ikisina dogru gelsin. Ama grupta olmaz ben birebirim
ama grupta girdi ¢ikti olur ama sey olur gelmeyince hastane raporu istiyoruz.
inlal standartlari da olmasi gerekiyor. Diyor ki hocam arabam ariza yapti
diyor. Sivas’tan gelecegini hesap etmis. Otobus yolda kalmis Ne yaptik uyari
verdik. Biz de insanlari anlayabiliyoruz. Derdine dismus aramis beni bulmus
hocam ben gelecegim ama bir saat ge¢ kalacagim diyor. Birisi de var ki ‘2
glin 6nce goérlisme vardi ya da bir giin 6nce gorisme vardi gelemediydim’.
Tamam diyorum. Kendimi riske atiyorum. Din gérismen vardi ama sen
bugln 6glen geliyorsun sabah kalkar kalkmaz gelseydin. Bir seyler yapardim
yaptigimda oluyor. Sabah erkenden uyuyamamis gelmis. Burada beni
beliyor. Hocam diin gérismeme vardi ama gelemedim. Lutfen falan diyor.
Tamam diyorum din geldi demiyorum ama diin gérismesi vardi bugin aldim
diyorum kendimi de riske sokmadan. Dun bir suca da karismis olabilir. Ama
6glen gelmis. Aramamis. Gevseklik o yani, bunun da ayrimina biz variyoruz.
Bize de biraz sey yapin yani di mi?” (3PBC)

AB Uyum Yasalarina Yapilan Vurgu

Personelin genel gorust denetimli serbestligin Avrupa Birligi uyum surecinde
ulkemizde uygulanmaya baslayan bir sistem oldugu yénindedir. Sistemin bize
yabanci oldugunun imasi iclerindeki direncin pasif bir ifadesi seklinde
anlagilabilir. is yuki altinda ezilmek ve basarisizlik duygusunun inkari igin
sistemin AB icin yururlikte oldugunun, digaridan dayatma ile gelen bir uygulama
oldugunun vurgulandigi disunulebilir. Bunun yansira sistemin AB uyum yasalari
cercevesinde uygulanmaya baglandigi da bir gergek olarak karsimiza

cikmaktadir. Hatta denetimli serbestligin ilk yillarinda géreve baslamis olan
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uzmanlarin aktardigi bilgilere gore, kurulus agsamasi AB’den gelen direktorlerin
gozetiminde onlarin yardimlari ve destegi ile gergceklesmistir. Uzmanlar ve idari
personel ilk egitimlerin bu direktorlerden almiglardir.
“lyi niyetlerle ortaya ¢ikmis bir sistem. Ug kez ydnetmelik degisti. Yani ilkinde
tanimlamalar sinirlamalar daha belirsiz bir alan iste sistem yeni hepsi geng
personele ne yapacaginiz da cok iyi bilmiyor. Hukimll nedir, su¢ nedir
kafasinda hicgbir sey yok. Bir sema yok. Ogretecek kimse yok. Avrupa birligi

demis ki bunlari yapmaniz lazim. Hatta uzunca bir sire basimizda kendi
direktorleri vardi geliyorlardi gidiyorlardil.” (2PSS)

Denetimli serbestligin “disari”dan, yabanci bir kiltirden, kdltdrel bir uyarlama
yapilmadan alindigi ifade edilmektedir. “Yamalanma” diye tarif edilen bu durum,
denetimli serbestlik uzmaninin sistem i¢inde kendini rahat, verimli ve kendini
sisteme ait hissedememesinin bir ifadesi olarak degerlendirilebilir. Doku
uyusmazhgini ¢dzecek sekilde sistemin tekrar revize edilmesi “yamalanma”

duygusunun agilmasini saglayacaktir.

Denetimli serbestlik uzmanlarina sistemin kurulugu esnasinda bir denizyildizi
oykusu anlatildigindan bahsedilmektedir. Bu oOyklude, “Bir adam okyanus
sahilinde yurlyUs yaparken, denize telasgla bir seyler atan birine rastlar. Biraz
daha yaklasinca bu kisinin, sahile vurmus denizyildizlarini denize attigini fark
eder ve ‘Nicin bu denizyildizlarini denize atiyorsun ?’ diye sorar. Topladiklarini
hizla denize atmaya devam eden Kisi, ‘yasamalari igin’ yanitini verince, adama
sagkinlikla: ‘lyi ama burada binlerce denizyildizi var. Hepsini atmaniza imkan
yok. Sizin bunlari denize atmaniz neyi degistirecek ki?’ der. Yerden bir
denizyildizi daha alip denize atan kigi, ‘bak onun i¢in cok sey degisti’, karsiligini
verir.”? Denetimli serbestlik uzmanlarina sistemin amaclarini anlatirken bu kisa
oykunun verilmesi bir kisinin bile toplumla butinlesmesine katki yapmanin

onemini, her bireyin hayatinin gok 6nemli oldugunu anlatmasi agisindan oldukga

2 http://www.xn--edebiyatgretmeni-twb.net/deniz_vyildizi.htm erigim tarihi 22.08.2017
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kiymetli olmakla birlikte, ayni anda hedefleri kugulten, hedef kuglultmeyi makul
gbren bir yani oldugundan da s6z edilebilir. lyi isleyen bir sistemle pek gok
denizyildizi igin ¢cok sey degisebilir.
“Eksigi cok bir yerden devsiriime bir seyden bahsediyorsunuz hani nasil
diyeyim. Kultirlesme miydi? Bir yerden alip kendine uydurabilme. Onu
yasamamis, oldugu gibi alinmis ¢ok fazla eksigi var. Yamalanmis eksigi cok
fazla. Yine de iglevsel oldugunu dusinidyorum. Bize denizyildizi hikayesini

anlatiyorlar. O bir taneyi yakaliyorsun. Ona bir sey sdylemiyorum ama genel
olarak sey degil.” (6PBBD)

Denetimli Serbestlik Sugu Mesrulastiriyor

Denetimli  serbestlik uzmanlari arasinda denetimli serbestligin  sugu
mesrulastirdigi ile ilgili genel bir gorugun hakim oldugu soylenebilir. Bu gorus her
zaman ¢ok net olarak ifade edilmese de sistemin verimliligi ve adalet duygusuna
etkisi Uzerine sorulan sorular ¢ergevesinde ¢cekimser de olsa ifade edilmektedir.
Gorusmecilerden 2PSS ise bu durumu son derece net bir sekilde s6ze doken bir

katilimci oldugundan kendisinin gorusleri asagida alintilanmistir.

Klasik okulun® suga yaklasimini hatirlatir sekilde s6z konusu uzmanin, kisilerin
suctan sagladiklari kazanimlarin, cezadan goOrecekleri zarardan fazla olmasi
halinde sucun engellenemeyecegine yaptigi vurgudan s6z edilebilir. Klasik okula
getirilen elestirilerden yola ¢ikarak, uzmanin da suga rasyonel yaklasimin her sug

tlrd icin mumkin olmadiginin farkinda oldugunu belirtmek gerekmektedir.

Yukumltlerden bir kisminin eylemleri dncesinde sug davranigi ile ilgili olarak bir
kar / zarar hesabina gittikleri aktariimistir. S6z konusu yukumldler, sugtan elde
edecekleri muhtemel kazanimlari, su¢ davranigi neticesinde yuz yuze kalacaklari

resmi tepki (formal reaction) ile karsilastirdiklarinda karsilarina ¢ikan tablo

3 Klasik Okul; sugu agiklamada, aydinlanmanin etkisi ile 1700’lerde ortaya ¢ikmig bir teorik gergevedir. Buna
gbre sug rasyonel bir tercihin neticesinde, acidan kaginma hazza ulagsma ilkesi etrafinda sekillenen bir
davranistir.
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kendileri i¢in oldukga olumlu olabilmektedir. Kosullu saliveriimeye kadar gecen
surenin azhdina bu siureden Onceki bir yili disarida denetimli serbestlik
yukumlistu olarak gecirecek olmalari eklendiginde vyaptiklari kar / zarar
hesabinda ibre karn gosterdiginden suga yonelmekte de bir beis
gormemektedirler. Yani kisaca hirsizlik yoluyla elde edecegi kazanci yaninda
hapishanedeki U¢ gunin bir dnemi kalmamaktadir. Yukumlulerin denetimli
serbestligi bir cezasizlik olarak algiladiklari ve bu durumunda sug tekrarina yol

actigl dusunulmektedir.

“Ben tamamiyla sugu mesrulastirdigini bunu ¢ok net bir sekilde sdylemek
icin ciddi analizlere ihtiya¢ var ama bana séyle geliyor. Bir insana belli haklar
verirseniz eger, sinirlandirmalar getirmeden haklar verirseniz gunku
davranisin duzenlenmeye... Turkiye gibi 6zellikle gelismekte olan, gelisme
evrelerinin alt siniflarinda yer alan Glkeler igin mutlaka gerekli bir hat cizmek
zorundasiniz. Verdiginiz zaman bu birazcik. Hiukumltler igin nedir biliyor
musunuz gaspa yanasmayalim cunkld onun cezasl su kadar ama sunu
yapabiliriz. Onlar mesela hukuku ¢ok daha iyi bilirler. Yasalari ¢ok iyi bilirler.
Ne getirir ne goéturir onlarin kafasinda hep bir getir gétir hesabi vardir.
Dolayisi ile davraniglarin timd de buna goére sekillenir. Su koltuga oturan
insanlardan durdst ve belli hassasiyetleri olarak kendisi ile ilgili yani evet ya
buradayim sunlar sunlar oldu hayatimda diyebilecek ¢ok az insan vardir. .
Zaten toplum sug Uretmeye gebe hazir. Denetimli serbestlik ne yapiyor.
Simdi adam gidiyor a¢, ya da ¢alismak istemiyor. Bu adamlar hilkimltlerden
bahsediyorum. Ekonomik suclara kariganlar tabi ki daha buylk hevesleri
olanlar var. Asgari Ucret, bin lira karsiligi buyik blylik emekler harcamaktan
kacinanlar var.” (2PSS)

Denetimli Serbestlik Uzmaninin Sistemi, Amaclarini ve Sistem icinde Kendi
Konumunu Degerlendirisi: 'Hukuk iktidarlarin fahisesidir*"

Denetimli serbestlik uzmanlari tarafindan, denetimli serbestligin politik kaygilarla,
AB yasalarina uyum saglamak, cezaevi maliyetlerini azaltmak gibi nedenlerle
toplum hazir olmadan uygulamaya kondugu distnulmektedir. Sistemin kendi

icinde gecirdigi donusumun de yine toplumun ihtiyaclarini karsilama kaygisindan

4 Mihail Aleksandrovig Bakunin(1814- 1876); Rus devrimci ve kolektivist anarsizm kuramcisidir. Anarsist
dustndrlerin ik kusaginin temsilcilerindendir. http://www.sozkimin.com/a/1088-mikhail-bakunin-kimdir-
sozleri-ve-hayati.html erisim tarihi 22.08.2017



http://www.sozkimin.com/a/1088-mikhail-bakunin-kimdir-sozleri-ve-hayati.html
http://www.sozkimin.com/a/1088-mikhail-bakunin-kimdir-sozleri-ve-hayati.html
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uzak politik kaygilar ile gergeklestigi Uzerinde durulmaktadir. Politikanin ceza
adalet sistemi Uzerindeki belirleyiciligini ifade etmek icin denetimli serbestlik
uzmaninin Bakunin’den yaptigi tartismali bir alintiya yer verilmistir. Hukuk her
zaman adil midir sorusuna verilen sert bir yanit olarak dusunulebilecek bu alintida
siyasetin ceza adalet sistemi Uzerindeki belirleyiciligi elestiriimektedir.
“‘Boyle oldugu slrece (Siyasetin adalet lizerindeki belirleyiciliginden
bahsediyor) de bir sistemin toplumun ihtiyaclarina karsilik bir sey Uretmesi
¢cok zor bir Glkede. Ki evet bir sey yapmaya calisiyor burasi inanin bir sey
yapmaya caligiyor.” 2PSS
Her ne kadar sistemin toplum ihtiyacglarina cevap verme kaygisindan ¢ok politik
motivasyonlarla kuruldugu dusundlse de mevcut kosullar altinda denetimli
serbestlik uzmanlarinin gergeklestirmeye calistiklari bazi hedefleri vardir.
Bunlardan en 6nemlisi su¢ davranigina yonelen kisiye kendisi ile onu suca
gotiren yasam olaylari ile ilgili farkindallk kazandirmak olarak ortaya
cikmaktadir.
“Vaka cesitliligi acisindan genelde daha nasil diyeyim toplumun dikkatini
ceken, infial uyandiran suclardan ziyade daha tipik ekonomik kokenli
suclar... Bakmigsinizdir zaten. Ya da temelde zaten uyusturucu ile alakali
suclardan geliyor insanlar. Ama biz stizlp stzlp bireysel olanlarina inmeye
calisiyoruz. Bizim asil fark ettirmeye calistigimiz bireysel gérismelerde ya
tamam sen bunu yaptin da neydi neden. Uyusturucuda temel neden insanlar
higbir zaman kesfedemez neden kullandigini herkes der ki arkadas ortami,

orada gittim gérdim denedim merak ettim. Oyle degil aslinda insan
davraniginin kendinin bile farkinda olmadigi nedenleri var” (2PSS)

Denetimi serbestlik uzmanlarinin, su¢ davranisinin sosyal ve psikolojik
nedenlerine odaklanmaya calisirken bunu karar vericilerin hukukgu oldugu bir
sistemde yapmaya calismanin zorluklar ile karsilagtiklarindan bahsedilebilir.
Denetimli serbestlik uzmanlar ¢esitli meslek gruplarindan gelmektedirler. Bu
meslek gruplari; 6gretmen, sosyolog, sosyal calismaci, psikolog olarak
belirlenmistir. Buna kargin, denetimli serbestlik mudurlUklerinde ve daire
bagkanliklarinda idari personelin agirlikli olarak hukukgu oldugu gorulmektedir.
Yani karar vericiler ve uygulayicilar farkli formasyonlardan gelmektedirler ve
iyilestirme faaliyetlerine, suga ve sucun nedenlerine bakis acilari farklihk arz

etmektedir. S6z konusu farklilik yukamlulerin toplumla butinlesme sureglerinde
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onlara rehberlik etme amacina yonelik olarak kurulmus olan denetimli serbestlik
sisteminin bu amaca hangi yoldan yuruyecedi, iyilestirme faaliyetlerinin nasil
olacagi, nasil olmasi gerektigi ile ilgili distunus farklihgini da beraberinde
getirmektedir. Bu farkhlik zaman zaman belli uyumsuzluklari ve aksakliklari da
dogurmaktadir. Hukukgularin sugun sosyal boyutu ile bir sosyolog veya bir sosyal

calismaci kadar ilgili olabilmesi mimkin olamamaktadir.

Denetimli serbestlik uzmanlari idari personel ve yukumlilerle yapilan
gorismelerden yola cikarak s6z konusu formasyon farkhliginin yol actigi
sakincalari orneklemek gerekirse, ilk olarak; mudurlik icinde uyusturucu madde
kullanma ve bulundurma sugundan gelen Kisilerle satma ve imal etme sugundan
gelenlerin, cocuk yukumlulerle yetiskin yukumlilerin, su¢ magdurlari ile faillerin
ayni binayi kullaniyor oluglarindan dogabilecek muhtemel sakincalar idarecilerin
sosyal boyutu vyeterince g6z O©Onlne alamamalarindan o&tlari fark
edilemeyebilmektedir. Denetimli serbestlik mudurleri Ankara’da bir midurllkte
olmak Uzere yurt genelinde gcogunlukla adliye icinde konumlanmistir. Bu durumun
yukimli GUzerinde yaratacagi sosyal ve psikolojik baskinin iyilestirme
faaliyetlerinin verimliliine etkisi olumlu olmamaktadir. Sadece bu fiziki
konumlanig bile denetimli serbestligin infaza indirgenmesine katki yapmaktadir.
Bunun yani sira farkli tipte bagimlilik yapan uyusturucu maddeler i¢in ayni yasal
prosedurun takip edilmesi uyusturucu ile micadelede zafiyet yaratmaktadir. Bu
ve bunun gibi bircok sosyal boyut hukukcu idareciler tarafindan gozden
kaciriimakta, sisteme bazi sinirliliklar getirerek sosyal bilim ¢ikigli uygulayicilarin
basari sansiniz azaltmaktadir.
“Biz ne yapiyoruz mesela hiukumllleri topluma kazandirmaya c¢alisiyoruz.
Butin denetimli serbestlikle ilgili ¢ikmis basindaki haberlere bakin bizim
kendi kaynaklarimizdaki gorsel yazili materyale bakin falan filan ¢ok faydal
igler yaptigimiz gibi bir sey ortaya ¢ikiyor. Bu adamlarin hayatina biz
dokunduk sihirli eller degdi ondan sonra toplumda gercekten sucun
engellenmesi tirnak iginde biz bir seyler yaptik. Onlar topluma kazandirildi.
Bdyle bir matematigi var. BUtun yodneticilerimiz hukukgu onlarin genel
madurliklere kadar ne kadar insan ¢aligiyorsa hepsi hukukgu oldugu igin bu

mantalite ile aslinda topluma kazandirma seyi ¢cok da uyusmuyor. Nasil nigin
neden sorularini ayristirdiginiz zaman. Nasil yapalim, nicin yapalim, neden
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yapalim falan filan diye altyapilarina indiginiz zaman mantalitelerin farkhhigi
farkh uygulamalari getiriyor.” (2PSS)

Denetimli serbestlik uzmanlarinin geldigi meslek gruplari onlara sosyal olana
karsi bir hassasiyet kazandirmis olmasina, hukukgulardan farkli bir bakis agisi ile
suca ve yukumliye yonelmelerine imkan saglamis olmasina ragmen, denetimli
serbestlik uzmanlari da bu unvanla goreve basladiklarinda sug ile ilgili olarak
dogrudan calismaya hazir degillerdir. ihtiyac duyduklari hazirlik siirecini gérevleri
basindayken hizmet ici egitimler ve kendilerinden daha deneyimli uzmanlari
izleyerek gecirmektedirler. Bu anlamda Universite egitimi sirasinda sosyal
¢alismacilar igin zorunlu staj uygulamasi sadece bir meslek grubunu kapsasa bile
oldukga olumlu olarak deg@erlendiriimektedir. Higbir dezavantajli grupla
karsilasmadan tamamlanan Uuniversite egitiminin ardindan goéreve baslayan
denetimli serbestlik uzmaninin ge¢ yasina bagl olarak sahip oldugu kisitli hayat
tecruibesi, mesleki deneyimsizlik ile birlestiginde yukumlu ile ¢alismakta ne kadar
zorlanabilecegi tahmin edilebilir.

“Yeni atananlar da usta ¢irak iligkisi ile veya aralarinda bayagi basarili

olanlar var bu staj sistemi geldiginden beri Universitelere biz mesela hi¢

dezavantajli grup goérmeden geldik. Onlarin biraz biraz deneyimleri vardi.

Staj ¢ogu Universite zorunlu degil ama zorunu olan Universiteler de var.
Sosyal hizmet boélumlerinde zaten var.” (2PPS)

Denetimli serbestlik uzmani i¢in dogrudan egitimini almadig! bir alanda yolunu
bulmak ilk baglarda kolay olmamaktadir. Kendisi de toplumun bir Uyesi olan
denetimli serbestlik uzmani toplumun kalani ile benzer 6nyargilari belli oranda da
olsa paylagsmaktadir. Denetimli serbestlik uzmanlari da goreve basladiklari ilk
zamanlarda yukumlu karsisinda korku ve endise duyabilmekte, kendi 6nyargilari
ve ahlaki refleksleri ile nasil bas edecegini 6grenmek igin zaman ihtiyag
duymaktadir. Denetimli serbestlik uygulamasinin ilk yillarinda bireysel
gorusmelerde uzun zaman kigilerin gorisme yapilmak yerine sadece geldiklerine
dair imza attirilarak yollandigindan, bireysel gorismelerin bir adli kontrol
uygulamasina indirgendiginden bahsedilmektedir. Bir denetimli serbestlik uzmani
bunu “memuriyet algisi’na baglamaktadir. Sistem su anda “ memuriyet algisini”

kirmak amaci ile bireysel gorugsmelerde yarim saat ya da kirk bes dakika
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zorunlulugunu getirmigtir. Ancak hala igeride neler olup bittigi memurun
inisiyatifine  kalmaktadir.  YUkumli ve denetimli  serbestlik uzmani
gorusmelerinden anlasiimaktadir ki bu gorusmeler sistematik bir galisma olmanin
uzagindadir. S6z konusu sureyi doldurmak igin internetten indirilen kisisel gelisim
makalelerin okutulmasi s6z konusu olabilmektedir. Onceleri imza atmaktan teye
gitmeyen bireysel gorusmeler simdi artik makale okutma noktasina geldiyse bir
sonraki asamada yukUmlunuan ihtiyaglarina yonelik sistematik bir c¢alisma
yapmaya dogru sistemin evrilecegi umit edilebilir.
“‘Mesela uzun donemler bireysel gorismelerde insanlar imza atilip
yollandilar. (GD: Bilmiyorlardr ne anlatacaklarini belki de.) Bilmemekten de
ziyade biraz memuriyet algisi ile de alakali. Ben bunu yapsam da oluyor
yapmam da oluyor. Ben surada bu odada otururken sen yarim saat
gorusmek zorundasin. Yonetmelik geredi. Tamam, benim gorevim
sorumluluk alanhm. Ekstrem bir durum olmadigi surece bunu yapiyorum.

icerigi ile ilgili ne yaptigimi kontrol etmiyorlar. Sohbet de edebilirim ya da
daha sistematik bir calisma yapabilirim.” (2PPS)

Direk olarak hukUmlulerle calismak Uzere bir egitimden ge¢memis denetimli
serbestlik uzmani sikh@i tatmin edici fakat icerigini yeterli bulmadigi egitimlerle
kendisini desteklemeye calisirken bir yandan da yukumlunin mevzuattan
kaynaklanan mag@duriyetleri ve yakinmalari ile de yuz yize kalmaktadir. Uzman
kendisini, yanhslarini i¢ten igce kabul ettigi mevzuatin savunucusu konumunda
bulabilmektedir. Soyle ki; yukimli denetimli serbestlikten kaynaklanan
sorumluluklari ile is yasaminin sorumluluklarini dengeleme noktasinda gugluk
yasamaktadir. Denetimli serbestlikteki gorusmelerine gelirken is yerinden yalan
sOyleyerek izin almakta zaten zor kosullarda buldugu isini de yukumlalUklerini
yerine getirirken kaybetme tehlikesi yagamaktadir. Denetimli serbestlik uzmani
bu noktada yukumla ile girdigi tartismada yukumliye sundugu argumanlardan
hosnut olmamaktadir. Guvene dayali rehberlik etme misyonunu tagiyan bir
iliskide olmamasi gereken bir Uslubun ortaya ¢ikmasi yukimliyU oldugu kadar
uzmani da muteessir etmektedir. Bu noktada bir denetimli serbestlik uzmaninin
kendisi ile ilgili samimi 6z elestirisine yer vermek gerekirse;

“lyilestirme burada nerede diyorlar. Biz de diyoruz ki her aksam evinizde
olmaniz cezaevinde dedilsin ona sukret ‘ya diyor cezaevinde a¢ karnim
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doyuyordu’ diyor. Biz de diyoruz ki istersen geri donebilirsin. Kétu bir diyalog
geciyor yani benim agimdan hi¢ hos olmuyor. Hakikaten dertlerini anliyorum
cok kitap Ustlinden konusmak zorunda kaliyorum. Hi¢ gercekgi degilim. Ben
kendi adima sahsen oyle dusunuyorum. Kisi cezaevinde degilsiniz iyi degil
mi ‘ya tamam iyi de. Ama is bulmak zorundayim. Hayatimi strdirmek
zorundayim.” Ama sonra cevap veremiyorum. Ben bircok noktada hak
veriyorum. Sistem bodyle oldugu icin sistem nasil asilir. Onu da
bilmiyorum.”(3PBC)

Sistemin yukimllindn is yasami ile yukdmluldklerini bir arada yuritmesini
saglayacak kolayliklari gosterememesinin yaninda Uzerinde durulmasi gereken
bir diger konu da denetimli serbestligin iyilestirme faaliyetlerini kisinin
intiyaclarina gore 0Ozellestirememesidir. Denetimli serbestlik uygulamalarini
olabildigince standardize etmenin ig yuku ile basa ¢ikabilmenin bir geregi olarak
goruldiugu tahmin edilebilir. Ancak bu standardize edis yukimlindn ihtiyaclarinin
g6zden kagmasina ve uygulamanin infaza indirgenmesine yol agmaktadir. Su
anki uygulamada kisinin risk durumunu O6lgen oldukg¢a tartismali bir testin
ardindan ¢ikan risk durumuna gore, o risk grubu icin bagtan belirlenmis goriasme
sayisi ve grup calismasi programi uygulaniyor. Risk durumunun fazla oldugu
durumlarda elektronik kelepgce uygulamasi da devreye sokulabiliyor. Bu
uygulamalar g6z onune alindiginda belli oranda kisisellesme saglandigi
dusunulse bile bu vyeterli olmamaktadir. Bunun vyeterli olmadigi psikotik
bozuklugu olanlarin, sagir dilsiz kigilerin de sisteme dahil edilmesinden bellidir.
Bu kigiler ne mahkeme ne cezaevinden tahliye ne de denetimli serbestlik
muadurligunde programlama asamasinda fark edilememekte, fark edilse bile
kendilerine alternatif hizmet modelleri dnerilememektedir. Ayni zamanda herkes
icin denetimli serbestlik stresi bir yil olarak uygulanmaktadir. Sistemin
kullanicilari arasinda bu sureden daha fazlasina ihtiyag duyanlar oldugu gibi
daha kisa surenin kendisi icin yeterli olacagi dugunulen yukumluler de vardir.
“Yani tamam her seyin bir bedeli de olmali. Hasbel kader gelen ¢ok insan
var. Basit bir yaralamadan gelen ¢ok insan var. Kavga ediyor trafikte buraya
geliyor. Her su¢ ayni kapsamda olmamali, ayni prosedur islememeli. Yani
mesela seyler de geliyor kelepge falan sugunun agirigina gére ama. Bazi
durumlarda sure kisaltilabilmeli herkese bir sene olmamali. Cezaevinden
cikiyor geliyor insanlar cinsel istismardan da geliyor insan ayni prosedur

dedigim gibi hasbel kader gelen insan da ayni sekilde geliyor. Boyle bir
surecte uzmana da sey verilmeli bu konuda yetki insiyatif verilmeli” (3PBC)
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“‘Denetimli serbestlik dosyasi alana da ayni yukumluluklerin verilmesi adil
midir bu tartisilir.”(9PEY)

“Sistem kagit Ustinde kaliyor” cumlesi ile o6zetlenen denetimli serbestlik
sisteminin bu sekilde tariflenmesi, denetimli serbestlik uzmaninin, yikimlilerin
hayatlarina yeterince dokunamadiklarinin, iyilestirme faaliyetlerinin yetersizligi
hakkinda farkindaliklarinin bir ifadesi olarak ortaya ¢cikmaktadir.
“Biz ¢ok fazla hayatlarina yabanci Ulkelerde tam bir fikir sahibi degilim ama
yabanci Ulkelerde denetimli serbestlik biraz daha farkli gidip onlarin evlerini

koylerini goéruyorlar. Beraber sinemeya gidiyorlar. Soyle bdyle. Ama bu
sistem bizde kagit Gzerinde igliyor.” ( 3PBC)

Denetimli serbestlik uzmaninin sistem i¢inde kendi konumu ile ilgili yaptid1 6z
degerlendirmeler iginde bir bagka ¢arpici nokta ise bireysel goérismelerde guven
iligkisini  kuramiyor oluglari Uzerinedir. Denetimli serbestlik uzmanlari,
yukumlulerin hayatlarina yeterince dokunamamak bir yana bireysel gorigsme
esnasinda bile ylz ylze iletisimin gereklerini yerine getirememektedirler.
Denetimli serbestlik uzmani zaman kisitlamasi ve is yukd nedeniyle gorusme
esnasinda yukumlu ile ilgili burokratik igleri halletmesi gerekmektedir. Bu nedenle
gorusme esnasinda ilgilisinin tUmunu kisiye verememektedir. Ayni zamanda bu
durum denetimli serbestlik uzmaninin gérismenin baginda yukimllye verdigi
Ozel hayatin gizliligine iligkin teminat tartismali hale gelmektedir. Uzman burada
konusulanlar aramizda kalacak dedikten sonra yukimlunin yaninda dosyasina
bazi notlar yazmasi dogal olarak gorismecide konusulanlarin not alindigi
izlenimi olusturmakta ve kisisel paylasimlarin ontnu kapatmaktadir.
“llk geliyor zaten tepkili. Kisi gontlli gelmiyor buraya hani bir psikolog ile
gorigmeye gelmiyor. Zorunlu oldugu igin geliyor. Cok agilma olmuyor. Ben
klasik sorular soruyorum yonlendirmek adina. Iste ‘adin nedir kag¢
yasindasin. Ne is yaparsin? Madde kullaniyor musun? Psikolojik
rahatsizigin var mi? Kag¢ ¢ocuk var? Evli misin? Bekar misin?’ gibi soru
cevap seklinde onu da yapiyorum. Sonra kaydediyorum. Yine ¢ok hos bir
go6runta degil. Kisi ‘kaydediyorsun galiba diyor. Oraya kaydediyorsun’ diyor.
Rahatsiz oluyor. Yok diyorum genel gecger seyleri kaydediyorum diyorum.
Unutup bir daha sana soru sormamak icin kaydediyorum diyorum. Ama hos
karsilikli bir sekilde gérismuyoruz yani. Benden bunlari buraya kaydetmem
isteniyor. (GD: bunlari yapmak icin ekstra bir zaman yok mu?) Ekstra bir

zaman yok. O ¢iktigi zaman diger gorusmeci bekliyor sirada. O esnada
yapmak zorundayim. Yigilma oldugu icin goriisme esnasinda yapmak
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zorundayim. Bu da iletisimi kesiyor. Ben bdyle bdyle yaptigim igin.”

(bilgisayarda yazi yaziyormusg gibi yapiyor gibi) 3PBC
Denetimli serbestlik uzmaninin yasadigi zaman sorunu sadece gorisme
sirasinda burokratik formlari doldurma zorunlulugunu beraberinde getirmemekte
ayni zamanda yukumlu ile gérusmeye baglamadan 6nce dosyasini okumaya da
imkan vermemektedir. Yukumlunun dosyasini okuyarak kendisi hakkinda fikir
edinmek ve edinecegi o6n bilgilerin 1sinda bireysel goérismeyi yodnlendirme
imkanindan yoksun kalan uzmanin bazi durumlarda tek engeli zaman
olmamaktadir. Agagida yukumlulerin dosyasini “sikici” buldugu igin okumadigini
ifade eden bir gérigmecinin samimi paylasimlarini aktarmak isterim.

“Dosyayi okumak sikici geliyordu bana. Elestiri yapayim kendime. Dosyanin

nereden okunacagini bile bilmiyordum daha dogrusu ilk zamanlar. Kisiyi

dinliyordum. Her dinledigime inaniyordum. Simdi éyle yapmiyorum. Kisi

orada anlatirken birazcik bekletip dosyasini inceliyorum. Ben burada

gOriyorum yani. Gerekgelik kararina bakiyorum. Denetim planinda ARDEF

var. Sug oykdleri var risk tablosu var. Onlari inceliyorum tabi simdi. Ona gore

bakiyorum. Artik akillandim. Pek gogunun durust olmadigini gériyorum. Agk

iliskisi diyor bambaska seyler ¢ikiyor burada. Cogu iste onu bunu kétdlGyor.
Bilemiyorum.”(3PBC)

Cocuklarla yapilan g¢alismalar, denetimli serbestlik uzmanlari arasinda “sistem
kagit Gzerinde kaliyor” duygusunu hafifletip umut vadeden bir alan olarak ortaya
cikmaktadir. Uzmanlar arasinda sistemin c¢ocuklar i¢in daha yararh olacagina
dair bir inang vardir.

“Ya esasen hakikaten bence buranin en faydali olabilecek kismi gocuk

gorusmecilerimiz var. Cocuk goérusmecilerden gergekten ilgilenenler var.
CGocuk gorusmeci bitse bile gelmek istiyorlar gérismek istiyorlar.” (3PBC)

Cocuklarla ¢galismanin daha doyurucu, anlamli bulunmasinin sebebi, gcocuklarda
davranis degisikligine gitmenin daha mumkin goérulmesidir. Yetigkinlerde

davranig degisikliginin zorlugu daha bastan bir vazgecisin nedeni olmaktadir.

“ 3 yildir buradayim. Benim profilim degisti. Ben 6grenci ile ¢alisiyordum.
Artik hikimlG ile galigiyorum yine ayni isi yapiyorum. Buraya oturtup anlat
bakayim kizim oglum diyordum. Dershanedeydim ben. Veli ile 6grenci ile
ugragiyordum. Hemen hemen ayni seyi yapiyorum. Konustugum seyin
icerigi degisti sadece. Cok da olumsuz etkilenmiyorum ama yetigkinde,
pedagojide davranis degisikligi cok rahat yapabilirsin. Baski kurabilirsin. Bir
sekilde yodnlendirme yapabilirsin o zihni bir sekilde elinde yogurabilirsin.
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Androgojide, yetiskin egitiminde zaten belli bir aile gevre donanimi ile gelen
bir insana hicbir sey yapamazsin. O senden bir sey almak istiyorsa alir.
Almak istemiyorsa istedigin kadar takla at hi¢bir sey almaz. Bu kadar basit.”
(6PBBD)

Denetimli Serbestlik Sistemi iginde infaz lyilestirme Dengesi

Denetimli serbestlik sistemi iginde infaz ve iyilestirme dengesi en tartismall
konulardan biri olarak ortaya gikmaktadir. Arastirma neticesinde gorulmektedir ki
denetimli serbestlik sistemi infaza agirlik verecek sekilde isletiimektedir.
lyilestirme faaliyetlerinden daha bastan verim beklenmedigi, iyilestirme amacinin
gercekci bulunmadigi, temel motivasyonun AB uyum yasalarinin gereklerini
yerine getirmeye calismak ve cezaevi nufusunu azaltmak oldugu izlenimi
edinilmigtir. Mevcut personel sayisi is yuklu ve sistemin kurulurkenki cikis
noktalari g6z 6ntine alindiginda iyilestirme faaliyetlerinden verim almak gercekgi
bir hedef olarak géziikmemektedir. idareciler igin infaz hizmetlerinin eksiksizligi
biyiik 6nem arz etektedir. infaz birimince gergeklestirilen islemlerin iyilestirme
faaliyetlerine gére daha gorunir olmasi nedeniyle buradaki isleyise daha fazla
onem atfedildigi séylenebilir. lyilestirme faaliyetlerindeki yetersizlik, sanki infaz ile
iyilestirme arasinda infazdan yana yapilmasi gerekli, zorunlu bir se¢imin dogal
sonucuymus gibi algilanmaktadir. Boyle bir mantiki ¢erceveden iyilestirmedeki

yetersizlik mesrulastiriimaya caligiimaktadir.

Mevcut kosullarda gorev yapan denetimli serbestlik uzmani ise, ig tanimini
bilmeden gdéreve baslamasi, egditiminin s6z konusu dezavantajli grupla
calismanin gerekliliklerini dogrudan kargilamiyor olugu, denetimli serbestlik
sisteminin felsefi ve sosyolojik nedenleri konusunda yeterince fikir sahibi
olmayisi, hizmet i¢i egitimlerin nitelik agisindan yetersizligi, is yukunun fazlahg,
hukamlu ile ilgili toplumun kalani ile paylastigi onyargilar nedeniyle is yerinde
verimsiz olmaktadir. Verimsizlik duygusu is doyumunu olumsuz etkilemekte, ise
karsi motivasyonunu dusurmektedir. Bunun yani sira gininin bayldk kismini
toplumun otekileri ile birlikte gegiren denetimli serbestlik uzmani kendisini de
deger kaybina ugramig hissetmektedir.

“Denetimli serbestlikte agirligin infazda mi iyilestirme de mi oldugu cokca
tartisilir. Bence agirlik infazda. Batin mudurllklerde infazda. Haklilar ben
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madarlere hak veriyorum. Bitliin mudurlUklerde hep s6z ugar yazi kalir. Boyle
bir laf var tamam mi? Benim bireysel goérismede yaptiim isi gdrmezden
gelebiliyorlar. Cunkl 6nemli degil ben gérissem insanla ne konustugum
surada anlasiimaz insanlar tarafindan. Ben goérismede iki lak lak edip
gondere de bilirim. Zaten dyle de olabiliyor. Kisi kendini kapattiysa ben ne
yapabilirim. Bir yerden giriyorum ¢ikiyorum. Bazilari ile gériisme siren yarim
saat ya. Bazilari ile 2 saat de oturdugum oluyor. Bazilari hasta, sizofren sagir
dilsiz... Simdi evrak isleri infazda ¢ok da yogun isleri. Onun telafisi yok. O
kimsenin goziinden kagmaz. infazdaki yapilan isler ben tam olarak ne
yapiyorlar bilmiyorum ama onlarin hatasi hata kaldirmayan seyler.
Muddrlikler infaza daha ¢ok sey yapiyorlar yani. Aman orada isleyis tam
olsun. Haklilar da.” (3PBC)

“Agirlik infazda, sistem ona yonelik ki.” (7PDH)

“‘Dolayisi ile de igler infaza donusuyor. Yani en azindan benim icin dyle. Belki
diger arkadaslar daha sey olabilir. Belki yurtdisinda séyle diyorlar. Oradan
gelen arkadaslar var egitim programlarina gidiyorlar. Mesela gun iginde en
fazla 3 kigsi ile ilgileniyorlarmig. Dolayisi ile onlar her seyi ile ilgileniyor o
kisilere tiUmuyle héakimler dolayisi ile onlar icin bir seyler yapmaya
ugrasiyorlar. Ama siz gunde 8 tane bireysel gorusme yaptiginiz zaman hani
bunu yapamiyorsunuz. Clnki siz de insansiniz. Yarim saat gorisuyorsunuz
15 dk. mola, yarim saat goérisiyorsunuz, 15 dakika mola. Bdyle oldugu igin
de bunaliyorsunuz.” (4PBU)

Temelde is ylUkdndn bir sonucu olarak infaza indirgenmis olan denetimli
serbestlik sistemi icinde bireysel gorismelerde internetten bulunan kigisel gelisim
oykuleri ya da madde zararlari ile ilgili bilgilendirici materyaller okutulmaktadir.
Yukumlulerin genel profilinin disuk egitim dizeyi ile karakterize olusu géz énune
alindiginda okuma aligkanligi olmayan birinin kendisine uzatilan metinden ne
derece verim alacagi oldukgca tartismalidir. Bireysel goérismelerde metin
okutulmasi uzman igin bir noktada garesizliginin disa vurumu olmaktadir. Okulla,
otorite ile iliskileri genelde problemli olmus insanlarin bir okuma metnini ellerine
almalari onlara okulu c¢agristirmakta hali hazirda sahip olduklari direng
seviyelerini arttirmaktadir. Madde kullanimi gecmisleri de hesaba katildiginda bir
metne yogunlagsmalari olduk¢a gu¢ olmaktadir. Bazi metinlerin oldukc¢a teknik
bilgi icerdigi gorulmektedir. Maddenin beyinde yarattigi biyokimyasal degisim
hakkinda neredeyse tibbi bir bildiriyi andiran bir metin yerine bir karikatur, bir
gorsel, belki konuyu carpici bir sekilde ortaya koyan u¢ dakikalik bir videonun

yukumlu i¢in daha verimli olacagi disunalebilinir.



92

“(Bu hikayeleri siz kendiniz mi buluyorsunuz) Evet biz kendimiz buluyoruz.
Belirli bir zamandan sonra artik iletisim kuramadigimizi distndiugimuz
zaman sz ucar yazi kalir hesabi bunu vererek en azindan kafasinda bir sey
kalir diyip 6yle distndUk. Soruyorum ilk gérismeden beri hayatinda degisen
bir sey var mi? Bunu oku sonra konusalim diyoruz. Bir sey okuttuktan sonra
aklinda ne kaldi seni en ¢ok etkileyen ne oldu. Bazilari ben bunlarin hepsini
biliyorum diyor. ikna ediyorsunuz.” (4PBU)

Sistem icinde agirligin infazda olmasi iyilestirme faaliyetlerinin bazi gerekli
uygulamalarini gdozden kagmasina yol agiyor. Denetimli serbestlik uzmani bir risk
tespit ettiginde bu riskin bertaraf edilebilmesine yonelik bir plani, dnlemi, yaptirimi
kisi mudurluge geldiginde yapilmis olan denetim planina ekleyemiyor. Aslinda
bunu eklemesinin 6ninde herhangi bir yasal engelden s6z etmek mimkun degil,
mevzuatin da buna agik oldugu sdylenebilir. Fakat mevcut bir kurum kultara,
isleyise dair kaliplasmis uygulamalar ve is yuku fazlaligi uzmanin risk tespit
ettiginde mudahalede bulunmasinin 6nune gegiyor. Arastirma boyunca pek ¢ok
kez bu durumunun oOrnekleri ile karsilasmis olmama ragmen burada sadece en
can alici érnege yer vermek istegimdeyim. Cocuk istismari nedeniyle mudurlige
gelen bir yUkdmlinin “Ben buradan c¢ikacagim yine yapacagim engel
olamiyorum artik, bu benim kacginci sugum ya” diyerek yardim istemesi ve adeta
kendini ihbar etmesi karsisinda uzmanin garesiz tutumu olduk¢a hazin bir tabloyu
ortaya cikarmaktadir. Neredeyse kendini ihbar eden, yardim isteyen yeni
magdurlar yaratmaktan korktugunu sodyleyen, aslinda tam da yardim kabul
etmeye hazir ve degisme niyetini beyan eden bir yakimltye uzmanin diyebildigi
sadece doktora git olmaktadir. Oysa durumun ciddiyeti doktora git 6nerisinin gok
otesinde uygulamalari gerektirmektedir. Oncelikle tedavi kisinin denetim planina
bir yaptirnm olarak eklenmeli ve duzenli takibi yapiimalidir. Tedavi surenin
denetim planina eklenmesi ve surecin gonullulik esasindan cikariimasi s6z
konusu oOrnekte sug tekrarinin dnlenmesi icin cok dnemli bir gereklilik olarak
ortaya ¢gikmaktadir.

“Evinde igsinde. Sahada onlari goéreceksin. Bana anlatiyor ama nasil yani.

Evde nasil? Tacizden gelenler var ya mesela. Adam agladi karsimda. Hocam

dedi bu benim kaginci sugum ya. Ben de bir seylik var dedi. Ben buradan

ctkacagim yine yapacagim engel olamiyorum artik dedi. Karisi da geldi. Evli

kiz gocuklari var. Bu adamin tedavi olmasi lazim. Ben burada tedavi ol
demekle birakmamaliyim. Ona sey olmali, yukdmldlUklerinin arasinda
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olmali. Bu kisi su hastanede tedaviye baslamistir. Ben dyle diyorsam
baslanmali yani. Biz sadece sevk ediyoruz ama devaminda bir sey
yapmiyoruz. isterse gider kisi istemezse girmez. Planinda gitmesi uygundur
deniyor. Biz git dedik. Tamam, bizden gitti. Sorumluluk yok. (3PBC)

Denetimli serbestlik uzmani sadece yeniden su¢ davranisina yonelecegini
sOyleyen yukumlaye karsi degil ayni zamanda kendine zarar verecegini sOyleyen
yukumliye karsi da rehberlik ve iyilestirme sorumlulugunun geregini yerine
getirememektedir. intihar etmeyi planladigini, atlamak igin yiiksek binalari
go6zline kestirdigini sdyleyen bir gérismeciye ‘psikiyatriste git' demenin otesine

gecilememektedir.

Bu noktada denetimli serbestlik uzmaninin ylUkimlanin denetim planina
psikiyatrik danigmanlik almayi eklemesi, onunla psikiyatriste gitmesinin 6nundeki
sosyal ve kdlturel engelleri tartismasi gerekmektedir. Psikiyatrik yardim alan
kigilere kars! toplumdaki mevcut onyargilari yukimlu de toplumun bir pargasi
olmak dolayisi ile tasimaktadir. Dolayisi ile kisi psikiyatrik destek almaya
baslamadan dnce s6z konusu sosyal ve kultirel engelleri asmak amaci ile bir
rehberlik surecine ihtiya¢g duymaktadir. Kigiyi bu surece hazirlamak personelin
icinde bulundugu tlikenmislik sendromunu animsatan tablo nedeniyle mimkin
olmamaktadir. En azindan birka¢ seans uzmanin yukumllye psikiyatrik destek
alirken eslik edilmesi muhtemel intiharin 6nune gecebilecektir. Denetimli
serbestlik mevzuati oldukga esnek ilerici ve yukumluye yardim etmeye imkan
taniyacak niteliklerde olmasina ragmen ondan tam olarak istifade

edilmemektedir.

Denetimli serbestlik uzmanlarinin genel duygu durumunu yilginlik ve bosunalik
hissi karakterize etmektedir. Yilginligin sebebi altinda ezildigi is yuku iken,
bosunalik hissi iyilestirme faaliyetlerinin yetersizligi ve verimsizligi nedeniyle

ortaya ¢cikmaktadir.

Denetimli serbestlik uzmanlarinin iginde bulundugu durum idari personel
tarafindan “memuriyet psikolojisi” olarak isimlendirimektedir. idari personelin
sesini algaltarak “memuriyetini dolduran memurlarin” duymasini istemedigini belli

eder sekilde ifade ettigi durumdan belli ki kendisinin muaf oldugunu
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diistinmektedir. idari gorevlerin, tim evrak iglemlerinin iyilestirme faaliyetlerine
gore daha somut ¢iktilari olmasi sebebiyle bu birimlerde ¢alisan kisiler kendilerini

s6z konusu “memuriyeti doldurma” surecinin iginde degerlendirmemektedirler.

“Memuriyeti dolduruyor orada.” (16PBS)

is Doyumu

Personelin pek ¢cogu KPSS sonrasi Adalet Bakanligi tercihi yaptiklarinda ig
tanimindan habersizdirler. Ceza adalet sistemi icinde calisacaklarini bilmelerine
ragmen hukumlu ile bu kadar yakin temasta olacaklarini tahmin etmediklerini
belirtmiglerdir. Mezuniyet sonrasi is bulma baskisi iginde is taniminin ne oldugu,
bakanlik icinde yapacaklari gorevin niteligi, kendisinin bu goéreve uygun olup
olmadi§i bir detay olarak degerlendiriimemektedir. ise yerlestirilip kosullarla
yuzlestiklerinde yilginliga uzanan sureg¢ baslamis olmaktadir. Denetimli serbestlik
uzmanlarinin bireysel gorusmeye gelmeyen yukumlilerden kendilerine kalan
zaman! baglarini masaya koyarak dederlendirmeleri arastirma suresince
gozlemlenen bir durum olmustur. Bu, i¢inde bulunduklar yilginlik durumunun bir

ifadesi olarak yorumlanabilir.

Evrak islerine odaklanan bir yapida denetimli serbestlik uzmaninin yakimlu ile
etkilesimi verimli olamamakta, s6z konusu etkilesim rehberlik etme surecinden
daha ¢ok karsilikli belli bir streyi gegirme amaci etrafinda sekillenmektedir. Bu
durum denetimli serbestlik uzmaninin ig yuku dusunulduginde oldukga anlasilir
olmaktadir. Gun igerisinde ortalama on yikimli ile yarim saat kirk bes dakika
suren gorusmeler yapan bir denetimli serbestlik uzmaninin her gérismeye ayni
enerji ve isteklilik hali ve konsantrasyon ile girmesi beklenemez. Denetimli
serbestlik uzmaninin icinde bulundugu durum igne ile kuyu kazmak metaforu ile
aciklanabilir. Bu metafor 6zellikle bagimlilikla micadele s6z konusu oldugunda

tam karsiligini bulmaktadir.

Madde bagimliliginin micadelesi ¢cok zor ve geri donugleri de harcanan emek ile
kiyaslandiginda oldukg¢a kisith olan bir alan oldugu neredeyse arastirmaya

katilan tim denetimli serbestlik uzmanlarinin Uzerinde birlestigi bir konu olarak
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ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum personelin daha en bastan yilginlik duymasina
neden olmaktadir.

“Adamin beyni gitmis nereye duzeltiyorsun. Belki kurtaracagimiz 1000 kiside
3 kisi.” (Idari personel Z)

Uyusturucu ile micadele alaninda hizmet vermek zaten dogdasi geregi yilginligi
getiren bir alan olarak goériimektedir. Personelin uyusturucu ile micadele de
verim alabilmesi ¢cok nadiren mimkun olabilmektedir bu sebeple bosunalik hissi
de kaginilmaz olarak ortaya ¢cikmaktadir.
“Uyusturucu madde bagimlisi bir gencle ¢aresizlige diigmus bir aile ile ¢6zim
Uretmeye ¢alismak kesinlikle ¢ok zor bir streg. ClUnkl ¢dézim Uretememe
noktaniz ¢ok fazla, yasal mevzuatlar cercevesinde ancak rehberlik
yapabiliyorsunuz. Bunlarin somut seylerini rehabilitasyon c¢alismalarinin
sonuglarini  gorebilme ihtimaliniz %10’larda.Olumlu olarak gdrebilme

ihtimaliniz gok az. Bagimlilik diyorum ¢unkU denetimli serbestligin is yukunun
% 63’0 bagimllar yizinden. TCK 191°den dolayi.” (1PDA)

Denetimli serbestlik uzmanlarinin kendi anlatimlarindan yola c¢ikilarak, is
doyumlarinin® ¢ok diustk oldugu sdylenebilir. Bu durumun sebebi olarak belirtilen
unsurlarin basinda yukumlulerin aktardigi olumsuz yasam olaylari anlatilarina
maruz kalarak ruhsal anlamda yipranmalari ve surekli kapali bir yerde ¢alisiyor
olmalari gelmektedir. S6z konusu sebepleri, yoneticilerle yasanan sorunlar ve
6zIUk haklarindan kaynaklanan problemler takip etmektedir. is doyumlarinin
dusuk olmasinin sebeplerinden bahsederken denetimli serbestlik uzmanlari en
temelde sistemin yararlanicilarinin niteligine géndermede bulunmaktadirlar.

“Bu isin dogasi geregdi insan ruhsal olarak kapali mekanda caligiyorsun
cezaevinde cinsel su¢ islemis ya da adam dldurmas kisi ile galigiyorsun bu

5 is Doyumu: “Calisan kisinin yaptidi isin ve yapilan is sonucu elde ettiklerinin, maddi manevi ihtiyaglari ve
kisisel deger yargilariyla értistiguni veya ortismesine olanak sagladigini fark etmesi sonucu yasadigi bir
duygu. Baska bir deyisle ¢alisanin is igin harcadigini disindigu emek karsihdinda almayi bekledigi Ucret,
takdir gibi yeterlilik dizeyi. Kisacasi basarinin nitelik ve nicelik yoninden hissedilis sekli olarak ifade
edebiliriz.” http://www.kariyer.net/ik-blog/is-tatmini-aslinda-nedir/ erisim tarihi 22.08.2017
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ister istemez motivasyonunu... Tiikenmislige neden olabilecek bir alan. igin
dogasinda var zaten.” (1PDA)

Denetimli serbestlik uzmanlari iki, ¢ ayda bir uygulanan slpervizyon
calismalarinin iginde bulunduklari tikenmisglik sendromunu hatirlatan duruma bir
¢6zum olabilecegini dile getirmektedirler.

“O ylzden denetimli serbestlik uzmanlarinin 3’er ayda bir slpervizyon

calismasina ihtiyag var. Motivasyonlarinin arttiriilmasina ihtiyaci var. En az 3
ay 2 ay. Periyodik olmasi lazim.” (1PDA)

Denetimli serbestlik uzmanlarinin suga ve sug¢lu davranista bulunana Kisiye
bakigta kisisel duygular ve ahlaki yargilardan siyriimak icin hizmet ici egitimlere
ihtiyag duyduklarini soyleyebilir. Su anki kosullarda genel olarak, sucun
psikososyal nedenlerine odaklanmayan bir bakis acisi ile yukimliye
yaklagildigini  gorebiliriz.  Ahlaki refleksleri dizginlemenin zorlugu makul
gorilebilmekle beraber, suga profesyonel bakis igin uzmanin hizmet igi
egitimlerle desteklenmesi gerekmektedir. Fakat bu egitimler personelin

ihtiyaglarini kargilamaya uzaktir.

Personelden kaynaklanan sorunlar béliminde hizmet ici egitimlerin, personel
tarafindan nasil degerlendirdigine iliskin daha genis bir anlatiya yer verilmistir. Bu
asamada sadece personelin ahlaki reflekslerle olaya yaklagiminin ve genis bir
baglamda su¢ olgusunu sosyal boyutu ile degerlendiremeyisi nedeniyle yilginlik
hissine kapilmasinin ardindaki bir nedenin de hizmet i¢i egitimlerin yetersizligi
nedeniyle ihtiyac duydugu profesyonel bakis acisindan mahrum kaliyor olmasi

oldugunu belirtmek yeterli olacaktir.

Denetimli serbestlik uzmanlarinin genel olarak hizmet ici egitimlerle ilgili genel
kanaati egitimlerin sik fakat nitelik agisindan yetersiz oldugu yonundedir. Egitimi
verenler akademisyen veya konunun uzmani profesyoneller olmamakta, yine
ayni kurumda calisan denetimli serbestlik uzmanlari egitici olarak bu egitimleri
ylrutmektedir.

“Yani dusuk( is doyumundan bahsediyor), motivasyon konusunda. Devlet

memurlarinda genel oran oldugu gibi bizim kurumda da duguk oldugunu
tahmin ediyoruz yaptigimiz gézlemlerden maalesef dyle bir durum var.
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(Dadsiik olmasini neye bagliyorsunuz) Dusuk olmasinin nedeni alt yapisinin
calisiimasi gerekiyor. Bu yonetimle mi alakali, 6zlik haklari ile mi alakal,
yoksa genel anlami ile tikenmislige sebep olan gerek cezaevinde c¢ikan
sorunlu kigilerin gerek madde bagimlilari ile ¢iinkd buradaki insanlarin hepsi
rehberlik calismasi iginde. Bu da bir gercektir. Ne kadar olumsuz elektrik
alirsaniz kendinizin de tikendigini belli bir noktada hissetmeye baslarsiniz.
Bir igveren bile cezaevinden ¢ikan birine is vermezken senin o kisi ile
aksama kadar ayni ortamda mesai yapiyorsun. Rehberlik yapmaya
caligsiyorsun.Yani bu tamamen is doyumsuzlugunun basinda geliyor.
(1PDA)

Is doyumunu azaltan bir baska neden denetimli serbestlik uzmaninin vermeye
calistigi hizmetin bizzat hizmetin kullanicilari tarafindan hakir goériimesi,
kiicimsenmesi uzmanlar icin pozitif bir motivasyon kaynagi olamamaktadir.
Bunun disinda rehberlik hizmetlerinin sonucunu takip etme olanagindan yoksun
olmalari nedeniyle verdikleri hizmetin olumlu geri donuglerinden haberdar
olmalari muimkuin olmamaktadir. Denetimli serbestlik uzmaninin yukimli ile
etkilesimi hassas dengeler etrafinda sekillenmektedir. YUkimlldye yardim etme
iddiasindaki denetimli serbestlik uzmani ayni zamanda bir infaz kurumunun
temsilcisi sifati ile kurum icinde bulunmaktadir. Karsisindaki kisilerin kamu
otoritesi ile itilafa diusmus Kisiler oldugunu g6z 6nline aldigimizda s6z konusu
etkilesim oldukga zorlu olabilmektedir. Denetimli serbestlik uzmani surekli bir
isyan ihtimalinin tehdidi altinda dengede tutmaya calistigi bir iligkiden doyum
alamamakta enerjisinin buyudk kismini grup igi ya da birebir gérismelerdeki
hassas dengelere tutturmak icin harcamaktadir. Tium bunlarin is doyumuna
etkisinin olumlu oldugunu disinmek mumkun olmamaktadir.
“...ama neden alamiyoruz( is doyumundan bahsediyor). Ciinkii insanlarin
iyilestigini takip edemiyoruz. Mesela ogrencilerimizin okul basarilarini
gorayoruz hangi okula yerlestigini goéruyoruz. Universitesine kadar
gorebiliyoruz. Ama burada bir gruba giden kisi disarida kullaniyor mu
kullanmiyor mu? Onlarin sGylemleriile. Ne kadar ikna edebilirlerse, D. hocam
kullanmiyoruz ¢ok faydali oluyor diyorlar ama. Tabi ki ne kadar ben burada
cok tatmin olmuyorum. Inanamayabilirim. Doyum dedigimiz sey 6drencinin o
anki mutlulugundan bile sey aliyorsun. Buraya gelen insan lanet ile geliyor.
‘Atomu mu pargaliyoruz’ diyorlar mesela bana. Ne yapiyoruz burada. Bir
grupta onu yasadim. Ama genelde ¢ok lafi uzatmayalim da hani konularimizi
dinleyelim gidelim hesabindalar. Cunkl mecburen sdylemleri ile degil de
hareketleri ile ( yapilan c¢ahsmayl kucimsediklerini belli ettiklerinden

bahsediyor). Nabza gore gserbet veriyoruz. Damarlarina damarlarina basinca
hemen isyan ediyorlar. O ylzden onlari iyilestirmek adina onlara ilkokuldaki
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cocugda davrandigimiz hassasiyetin de Ustiinde bir hassasiyetle
davraniyoruz.” (7PDH)

Denetimli serbestlik uzmaninin “nabza gére serbet vererek” dengede tutmaya
calistigl yukumla ile iligkisi grup ¢alismalarinda daha da zorlu bir hal almaktadir.
Birbirlerinden gug¢ alan yukumliler denetimli serbestlik sistemi ile ilgili
dusuncelerini ve hatta isyanlarini daha rahat ifade edebilmektedirler. Denetimli
serbestlik uzmani ve yukimlU arasinda keskinlegen adeta bir cephelegsme halini
alan etkilesim yapilan faaliyetlerin verimliligini oldugu kadar uzmanin da is
doyumunu olumsuz etkilemektedir.
“‘Ben oOgretmenlikten gectigim icin burada o doyumu alamiyorum (is
doyumundan bahsediyor). Burada verim géremiyorum ya. Mesela ¢ocuk da
ogretmenlikte bunu birebir hemen alirsin 6grettin mi dgrettim. Ama simdi
burada c¢ok fazla bir doyum alamiyorum ben. Bireyselde bunu yapamiyor
bana (aleni bir bicimde yapilan rehberlik faaliyetini kiiciimseyici tavir ve
ifadeler) bire bir haddini bildiririm. Séylemleri ile de oluyor (aleni kiicimseme

cumleleri kurma)neden grup halindeler. Sen teksin orada birbirlerinden gug
aliyorlar.” (3PBC)

Denetimli serbestlik yukamltlerinin toplumun dezavantajli gruplarindan geldikleri
soylenebilir. Genel ylikimli profilinin distk gelir ve egitim dizeyine sahip
oldugundan bahsedebiliriz. S6z konusu Kigilerin su¢ davranigindan sonra
yasadiklari adli sirece bagh olarak tasimaya basladiklari “suglu damgasi” hali
hazirda iginde bulunduklari dezavantajli konumu pekistirmektedir. Dolayisi ile

s0z konusu bu kigiler i¢in toplumun otekilerine donusmektedirler.

Oteki olmak dolayisi ile toplumun diger bireyleri tarafindan negatif duygu ve
nesnelerle eglestiriimektedirler. Denetimli serbestlik uzmanlarinin yukumlualerle
girdigi etkilesim baglaminda bu durum kendini yukimluden hastalik kapmak,
ondan gelen “negatif enerji” ye maruz kalmak endisesi ile kendini gostermektedir.
Toplumun otekisi olmak dolayisi ile yukumla kirli ve sagliksizi da sembolize
etmektedir. Arastirma suresince pek ¢ok denetimli serbestlik uzmaninda takintili
dizeyde el yikama, kap1 kollarini mendille tutma, yukimltndn siklikla dokundugu
evrak, kalem gibi ofis malzemelerine dokunmaktan kaginma, bunun diginda
durmaksizin sa¢ ile oynama, sa¢ ucunu elle kirma gibi tekrarli davraniglar

g6zlemlenmistir. Bu davranislardan sizofren oldugunu distundiaga yakimla ile
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gorusurken kendisinin de sallanmaya basladigini aktaran denetimli serbestlik
uzmanin anlatisi i¢ acitan bir tablo olarak ortaya ¢cikmaktadir. Denetimli serbestlik
uzmanlarinin s6z konusu deneyimleri, denetimli serbestlik uzmani olmanin
uzmanin aile, 6zel ve gunluk yagsamina etkisi bashgi altinda ele alindigindan
burada konu sadece is doyumlari gergevesinde ele alinmaktadir. Isi kirli ve
hastalik kaynagi olarak gordugu kisilere rehberlik etmek olan biri igin is

doyumundan s6z etmenin mimkdn olmayacagi agiktir.

“Aktardiklari enerjiden ben ne zaman sizofren gérsem sallaniyorum
etkileniyorum. Oyle bir teshisi rahatsizhgi da yok. Sdylemis bana.
Sonrasinda anlamaya basliyorsun falan. iki saatte bir oksijen aliyorum
kendimi toprakliyorum yani” (2PSS)

Is tanimindan haberdar olup idealist bir noktadan ise baslayanlar ise bir siire
sonra sistem iginde Kkarsilastiklari zorluklar neticesinde bu motivasyonlarini

kaybediyorlar.

“Tabi ki cok farkl hayallerim oluyor hep bir ideali yapiyorsun. Farkl bir
kurumdaydim. Farkli bir denetimli serbestlikteydim. Madirim de komik bir
adamdi ¢ok da severim kendisini midur bey sunu bunu yapalim diye her
seferinde benim basima is agmayin benim basima is agcmayin diyordu. 3
arkadas cok alevli gittik. Bazi durumlarda hepsi igin séylemiyorum. Onun da
yapabilecegi bir sey hi¢ kimsenin yapabilecegi bir sey yok. irade kanun
koyucu onlarin yapabilecegi seyler var. Bazi seylere hicbir sey yapamayiz
diye distn. Mudur beyin yapabileceg@i bir sey olsa gidip sOylesem fayda
saglamayacaklar geri dénstin diyemezsin. Adamin bir tanesi geliyor sana
batdn sinirini her seyini aliyor bitlin enerjini ¢ekiyor. Hepsini ¢ekiyor. Sinirden
titreme noktasina gelmissin. Ama onu bile yapamiyorsun. Profesyonel
davranmak zorundasin gorismeyi bitiriyorsun. Ondan sonra bagka birisi
geliyor. Gorusmeler pes pese geliyor. O enerjisizlikle adama verebileceginin
onda birini veremiyorsun. Cunkd Ben de insanim. Benim de seylerim var.
Parmagimin ucunu batirayim vicudumdaki batin gerginligi olumsuzlugu
alsin diye bir sey yok. Onun igin belli bir sire gegmesi lazim. O slreye de
sahip degilsin. Adam kapida bekliyor. Cok daha fazla sey vermek istiyorsun
ama enerjin kalmamis oluyor. Sonraki gérismeye kendini not tutup hadi sunu
da goriselim dediysen yapabiliyorsun. Onda tim bu olumsuzluna ragmen
¢ok glzel seyler yok mu var.” (6PBBD)

Denetimli serbestlik uzmanlari igin bazi mutluluk ise yaradigini hissetme doyum
anlari da aktariimaktadir. Tesekkure gelenler, uzmanin kendisine sdyledigi bir
cumleden etkilenerek hayatina yodn verenlerin aktarimlari uzman igin tim

yasadigi zorlugu bir olgctde cekilir kilan bir etki yapmaktadir. Denetimli serbestlik
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uzmanlarinin bu tar dykulerini hep goérev yaptiklari kiguk sehirlerden hatirlayip
aktarmalari tesad(f olmasa gerektir. Is yUkinin daha az, zamanin daha esnek

oldugu kosullarda kisinin ihtiyaglarina odaklanmak mumkin olabilmektedir.

“‘Burada oluyor ama ufak tefek.(Denetim siresi bitikten sonra ziyarete
gelenler) bayan bir gérismecim vardi. DS bitirdik hala ziyarete geliyor. Bir
tanesi ¢ok etkilemisti. Zonguladak'taydim. Cocugu Hatay’a yolladim git sen
burada kalma dedim. Orada kalmaya devam ederse bitecek bu ¢ocugun
hayati. Bir firsattan bahsetti. Dedim hi¢ dislinme bile git dedim vaka
sorumluna al seyini maksimum 2-3 ay kaybedersin bunu yapamazsan. Ben
cocugu unuttum gitti. Grup ¢alismasina da giriyordum. Gruptan ¢iktim. Birisi
beni bekliyor elinde gicek. Cocugu unutmusum ya. Cicek getirdi. Kendini bi
tanitti. Hocam beni hatirliyor musunuz dedi. Hayal meyal dedim. Tahmin
ettim zaten dedi. Dedim beni bundan bir kas ay dnce Hatay’a yollamistiniz
dedi. Uzun yol bilmeme nesi ile ilgili bir egitim alacak oradan Hatay
iskenderun limanindan gidecek yani. Yolcu. Beni iyi ki géndermigsiniz
hayatim degisti iyi ki gondermissiniz dedi. Doyum anlari yani. Ama ne
oluyordu sunu da yasiyorduk. Cok olumsuz bir 6rnek ama manevi doyuma
ulagtiran bir sey. Denetimli serbestlik doyasi telefon ediyor. Ben iyi degilim
ne oldu diyorsun. Kullandim diyor. Bunu sdyluyor yani. Olumsuz ama ¢ok
olumlu bunu sana soyleyebiliyor olmasi aslinda bir yardim ¢ighgi attigini
gosterir. Cok fazla bir sey yapamiyorsun belki o an ama hemen diyorsun gel.
Bir tagrada bunlar daha rahat. Zaman esnekligi cok daha dnemli hemen ¢ik
gel diyorsun sunu yap bunu yap. Entrerasan seyler oluyor.” (6PBBD)

Cinsel suclarla calismanin verdigi zorluk denetimli serbestlik uzmanlari arasinda

sikga dile getirilen bir konu olmaktadir.

“Sey konusunda zorluk ¢ekiyorum ama cinsel sugla gelen birileri ile konusma
konusunda zorluk yasiyorum. Cunkl ¢ok sey olamiyorsun. Her ne kadar
disaridan bakayim ben ona sey bakayim desen de az olsa etkilenmis
oluyorum. Benim isim burada yargilamak degil. Ben gelen adama kendini
cok kotu hissettiginde bak geldin ama surecini atlattin geldin. Burada ¢ok
umrumda degil ne yaptigin diyorum. Sen buraya neden geldin ne yaptin
benim hi¢ umrumda degil bundan sonra karsilagabilecegin riskli durum varsa
ne yapabiliriz ben onunla ilgilenirim o da istersen diyorum mesela.” (6PBBD)

Denetimli serbestlik uzmanin bir ginunu anlattigi anlatiya sistem ile ilgili bir fikir
vermesi agisindan asagida yer vermek isterim. Bireysel gorusme sureleri ve ge¢

kalinmaya télerans mudurlikten mudarlige degismektedir.

“Bizim meslek grubunda birgok gorev dagilimi oldugu igin aslinda gun de
farkh gegebiliyor. Kimimiz bireysel gérigsmeleri kimimiz grup ¢alismalarini ya
da kimimiz seminer ¢alismalarini yUratir. Ben su an bireysel gorismeleri
yaplyorum. Baslangi¢ saatiyle beraber UYAP programini agarim. Once
glinde kag gérigsmecimin olduguna bakarim. Goriisme saat ve sayisina gore
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gun icerisinde yapmam gereken seyleri planlarim. Bazi goérusmeciler tam
zamaninda gelir ancak birgogu sehir sartlarindan ya da is hayatindan dolayi
yakindigi igin erken ya da gec¢ gelebilir. Yani planda oynamalar olabilir. Bu
durumda sbzel olarak uyaririz, aslinda ¢okta sorun etmeyiz. Anlayigla
karsilamak zorundayiz. Gérismelerimiz standart olarak 20 dakika olmalidir.
Ancak 10 dk da oldugu oluyor 50 dk da oldugu oluyor. Sonucta insan ile
gorasiyoruz. Sire karginizdakinin iletisime agik olmasina ya da ilgisine bagli
olabiliyor. Gorigmede aldigimiz notlari UYAP Gzerinden ‘bireysel gérigme
formuna’ yazariz. Gérismeleri yaptiktan sonra gelen yukimlileri ‘vaka
sorumlularina’ yonlendiriyoruz. Vaka sorumlusu arkadaslar yukimlintn
dosya takip islemlerini yapar. Orada imza islemlerini hallettikten sonra kisi bir
sonraki programina gelmek Uzere kurumu terk eder. Gelmeyen gérismeciler
olursa yine UYAP (zerinden bunu vaka sorumlusu arkadasa yazili olarak
bildiririz. Onlar da ihlalden dolay! gerekli iglemleri yapar. Ortalama olarak
glnde kag¢ goériisme var derseniz 6 gérisme derim. Bizim kurumda giinde 2
gorusme yaptigimda oldu 16 goérisme de yaptigimda oldu. (Ancak 1 sene
Oncesini disunursek ginde 30’dan fazla gérisme yaptigimiz oluyordu.
Sadece adi goriasme oluyordu. Bu durumu disunUrsek iglerin yavas yavas

daha profesyonel hale geldigi asikar’ (9PEY)

Sistemin genel olarak yararl oldugu ama oturmasi icin zamana ve bir takim
duzenlemelere ihtiyag oldugu dusunulmektedir.
“Bu yeni sistemin surekli olarak kendini gelistirdigini hatalarini kapattigini
goruyorum. Ulke ve toplum icin faydasi maddelerce siralanabilecek bir
sistem. Insana ydnelen bir sistem. Ancak sistemin tam oturdugunu ve
tamamen insancil oldugunu maalesef sdyleyemem. Yararli. Bir kere insana
bir sans daha veriliyor. Onu direk cezaevine kapatmiyor. Ya da cezaevinden
¢ikan insani direk basibos birakmiyor kademe usuli onu 6zglr birakiyor.
Burada arkadaslar onlarla dizenli olarak gérismeler yapiyor. Birgok konuda

dersler veriliyor. Cogu yukimli bu verilen en temel dersleri bile (6z bakim
becerisi gibi) daha 6nce higbir yerde gérmemis oluyor.” (9PEY)

Denetimli Serbestlik Uzmaninin Sistem Iginde Karsilastigi Giigliiklerle

Miicadele igin Geligtirdigi Stratejiler
Yukamld Segmek

Denetimli serbestlik uzmanlarinin is yiku ile mucadelede en ¢ok basvurduklari
yontem; denetimli serbestlik yukumluleri arasinda emek harcamaya
degeceklerini dusundukleri yukumluleri belirleyerek enerjilerini onlar igin
kullanmaktir. Emek harcamaya deger yukumltyl segerken géz onune alinan en
belirleyici kriter kiginin denetimli serbestligi hak etmesi ya da sistemi istismar

ediyor olmasi noktasinda yapilmaktadir. Sugu meslek edinenler, yapilan
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iyilestirme faaliyetini alenen asagilayanlar, mukerrerler elemede basarisiz
olmaktadirlar. Bir diger onemli kriter yukumlindn yasidir. Geng yukumlalerin
yaslari dolayisi ile degisim yonunde Umit vaat ettikleri varsayiimaktadir. Mevcut
is yuku dusunuldigunde denetimli serbestlik uzmani igin bu tarz bir eleme sistemi
kacinilmaz olmaktadir. Her dosya esit duzeyde ilgilenmesi mumkuan degildir.
Aslinda denetimli serbestlik uzmaninin boyle bir eleme sistemi olusturmasi,
uzmanin verimli olma yonunde i¢inde tagidigi motivasyonun bir yansimasi olarak
okunabilir. Ote yandan denetimli serbestlik uzmani sistem iginde yaptigi isin
yeterince 6nemsenmedigini, kendisinden beklenen sugu 6nleme misyonunun
gerceklesmeyecek kadar buyuk bir hedef oldugu, zaten gelen yukimlinin de
degisime kapali oldugu ©n kabuli ile Ogrenilmis caresizligin® icine

dusebilmektedirler.

“idealist buraya oturuyorsaniz ben sunu benimsiyorum mesela, eger
gercekten enerjim yettigi kadar tabii ki. Eger bugln 6 kisi gelecek bakiyorum
yasina bakiyorum geng bir arkadas olmamasi gereken ortamlarda olmus,
olmamasi gereken seyleri yapmis. Bunlari ona nasil fark ettiririm. Aile ile
iliskisini tekrar nasil duzeltiim. Bunlari ayarlamaya calisiyorum ve bazi
seylerde olumlu geri bildirimler aldigimda bir sonraki gériismeden hocam su
cok ise yaradi iyi ki bunu sdylemissiniz diyince ben gergekten gézum doluyor
tatmin oluyorum. Bir bdyle kendimi iyi hissediyorum ise yarar hissediyorum
yapabilecedim o kadar zaten bagka bir sey yapamazsiniz ki o insanlarin
hayatinda. Avrupa’dan geliyorlar anlatiyorlar biz o insanlarla 7/24 bir
aradayiz. Turkiye’de hadi 7/24 bir arada ol yani bdyle bir sey mimkun degil
en azindan bun yapabilirim diye kendi sinirlarinizi giziyorsunuz. lyi seyler
yapilmiyor manasina gelmesin. Bazi insanlarin hayatlarina dokunuyoruz
ama bazi insanlar var ki ya ne olacak en fazla denetimli serbestlik oluyor
diye. Soyle bir internette 6zellikle bir ara merak ediyordum facebookta falan
esrar ile ilgili gruplar var. Marihuana ile ilgili gruplar var. Onlar ne
konusuyorlar denetimli serbestlik ile ilgili diye gercekten amiyane tabirlerle
buranin nasil diyeyim yani onlara aslinda higbir etkide bulunmadigini onlar

6 Ogrenilmis Caresizlik: “Martin Seligman tarafindan yapilan bir deneyin sonuglari ile ortaya atilmis olan bir
teoridir.” https://eksisozluk.com/ogrenilmis-caresizlik--328149 erisim tarihi 22.08.2017

Ogrenilmig caresizlik, kisinin herhangi bir durumda gok sayida basarisizliga ugrayarak, bir sey yapsa da
hicbir seyin degismeyecegini, olaylarin kendi kontrolinde olmadigini, o konuda bir daha asla basariya
ulasamayacagini diisliniip, bir daha deneme cesaretini kaybetmesidir. Ogrenilmis caresizlik, gecmisteki aci
deneyimlerden c¢ikarilan negatif sartlanmalarin  buglinki davraniglari belirlemesidir. Daha o©nceki
denemelerde karsilasilan basarisiz sonuglari, kendini sinirlayacak sekilde yanlis
yorumlamaktir.http://zaferbaygul.blogcu.com/ogrenilmis-caresizlik-nedir/5425452 erisim tarihi 22.08.2017



https://eksisozluk.com/?q=martin+seligman
http://zaferbaygul.blogcu.com/ogrenilmis-caresizlik-nedir/5425452
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acisindan tiri viri yani ne oluyor ki yani falan filan kendi aralarindaki
diyalogda burada tabi ¢ok fazla dile getiremiyorlar, konusamiyorlar.” (2PSS)

Adi Konmamus Bir Is Béliimii

Denetimli serbestlik uzmanlari kendi mesleki altyapilarini, lisans egitimi ile
edindikleri formasyon ile Ustesinden gelemeyeceklerini distundukleri yukamluleri
psikoloji egitimi almis olan denetimli serbestlik uzmanlarina
yonlendirebilmektedirler. Bununla ilgili resmi bir duzenleme olmamasina ragmen
bu durum isleyis iginde kendi kendilerine bulduklari bir yontem olarak ortaya
cikmaktadir.

“Psikolog hanim bir tane oluyor subelerde. Psikologlar ¢cok fazla burayi tercih

etmek istemiyorlar herhalde hakh olarak. Agir vakalar onlara yonlendirilmeli.

Ben ona sevk edebilmeliyim. Biz burada yapiyoruz ama... (bunun

ybnetmelikle diizenlenerek sistematik hale getirilmesinin gereginden
bahsediyor)’3PBC

Kadin ve Cocuklari Sakinmak

Denetimli serbestlik sistemi iginde ¢ocuklar, kadinlar ve magdurlar igin ayri ayri
dizenlenmis mekanlar s6z konusu degildir. Denetimli serbestlik uzmanlari,
kadinlarin ve c¢ocuklarin u¢ bireysel gorusmeyi takip eden grup calismalarina
katilmalari halinde diger yuktumluiler tarafindan magdur edilebilecekleri kanaatine
ulastiklarinda bu zorlugu asmak icin gelistirdikleri yontem; s6z konusu kisilerin
grup calismalari yerine, surece bireysel gorusmelerle devam edebilmeleri igin
denetimli serbestlik mudurligu icinde idari personelden olusan komisyona
basvurmaktir. Pek ¢ok durumda denetimli serbestlik uzmaninin talebi kabul

edilmektedir.

lyilestirme faaliyetlerine bireysel gériismelerle devam etme istegi sadece kisinin
zarar gorecegi kaygisindan kaynaklanmamakta bazi durumlarda yukumla ile
denetimli serbestlik uzmani arasinda kurulan iyi iligkilerin iyilestirme faaliyetlerine
olumlu etkisi olacag! dusunulerek benzer bir talep komisyona iletilebilmektedir.
Gorasme sayilarinin uzmanin inisiyatifine birakilmasinin verimlilik agisindan

daha iyi olacagi dustunulmektedir.
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“Sosyolog ile 6gretmen ayni seyi yapabilir ama psikologu ben biraz daha 6zel
tutuyorum bu kurumda. Biraz daha belki farkli yaklasabilir. Ondan sonra
surada celisiyorum. Gorusse ne olacak ki 3 gérisme zaten bir sihirli degnegi
de yok onun yani. Ama soyle olsa psikolog hanim dese ki. Bu kisi dese soyle
bir yetki verilse bize bunla ben bireysel devam edecedim. Bunlar igin ayri bir
komisyon karari falan alinmasa. Biz bazen bayan gérismeci oluyor ya da
kisi cocuk 17 yasinda ben sana baglandim abla diyor. Biz uzman olarak
diyoruz ki bireysel gérisme yapabilir miyiz? Yaziyoruz yapabilir miyiz?
Komisyondan karar gikarsa komisyona gerek yok. Uzman onay mi karar
verdi. Uzman ben bireysel devam edecegim dedi bitti bence. Inisiyatife
birakilmali bence. Psikolog hanim derse ki bu devam etmeli bununla 7
gorusme yeterli daha gelmesine gerek yoktur desin. Veya bununla daha fazla
gorusilmeli denetimli serbestligi bence bu sey yapmiyor desin. Kisi gelip
gitse bile eger uygun degilse geri gitmeli” (3PBC)
Aile Danigsmanhgi Hizmeti Vermek
Denetimli serbestlik uzmani, yukimlintn aile i¢i sorunlarini ¢ézebilmek igin
gorusmeye yukumlundn esini de davet edebilmektedir. Arastirma surecince
orneklerine rastladigim bu uygulamanin uzmanin goérev taniminda bir yeri
olmadigi gibi mevzuatta da yasal bir dayanagi bulunmamaktadir. Ancak denetimli
serbestlik uzmani mesleki deneyimleri sayesinde su¢ davranisindan cayma
noktasinda ailenin rolinun, olumlu aile iligkilerinin yukimlinin topluma uyum
strecinde yapacagl katkinin farkinda oldugundan aileyi bu sirece katma
gayretindedir.
“Verim aliyor muyuz? Aldigimiz oluyor. Esle aile igindeki siddetten gelenler

oluyor. Oyle bir seyim yok ama sen karni da ¢agdir diyorsun. Aile goriismesi
yapiyoruz burada.” (3PBC)

Bir Giivenlik Onlemi; “Nabza Gére Serbet Vermek”

Denetimli serbestlik uzmanlarinin mudurlik icerisinde goérevlerini yerine
getirirken can guvenlikleri yoktur. Bu konu denetimli serbestligin fiziki sartlarindan
kaynaklanan sorunlari bashgi altinda ele alindigindan burada sadece denetimli
serbestlik uzmaninin bu guvenlik sorunu ile bas etmede kullandidi stratejilere yer
verilecektir. Denetimli serbestlik uzmani, glvenlik sorunu ile daha agik sdylemek
gerekirse yukumlliden gelecek fiziki bir saldirlya karsi “nabza gore serbet
vermek” olarak tanimladigi bir metodu devreye sokmaktadir. Herhangi bir saldiri
ile ylz yuze gelmemek igin normalde yapmayacag bir kibarligi sergiledigini

sOyleyen uzmanin huzurlu bir ortamda g¢alistigini disiinmek mumkun degildir.
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Denetimli serbestlik uzmanin guvenlik sorunlarina kargi gelistirdigi bir diger
yontem ise, yukumld ile ilgili tum uygulamalarin, yaptirm ve kararlarin
komisyonca alindigina vurgu yapmaktir. Kisinin yukumlaltklerin ihlaline bagli
olarak uyari aldigi durumlarda ya da ihlalde israr tespit edilerek dosyasinin
kapatilmasi durumlarinda denetimli serbestlik uzmani, bu kararin bireysel,
kendisi tarafindan verilmediginin Uzerinde durarak olasi fiziksel saldirilarin onlne

gecmeye galismaktadir.

Denetimli serbestlik uzmanlari zaman zaman yudkimldlerin tehditlerine maruz
kalmaktadirlar. Tehdit ima boyutunda kaldigi surece gormezden gelme egilimine
girmektedirler. Tehdidi fark ettigini belli etmesi kendisini tepki vermek ve dnlem
almak durumunda birakacagindan tehdidi gormezden gelmek kendisine uygun
bir secenek olarak gozukmektedir. Ceza adalet sistemi i¢inde ¢alisan birinin adli
surecte yasayacaklarindan cekinerek, can guvenliginin tamamiyla ortadan
kalkacagini dusunerek yukumluden gelen tehdit ile ilgili yasal sureci baslatmakta
isteksiz olugu ceza adalet sistemi hakkinda pek ¢ok soruyu sormamiz gerektigini

gOstermektedir.

“(Saldiri, tehdit deneyimleri ile ilgili olarak)Ben kendi adima yasamadim.
Bana olmadi ama arkadaslarima ¢ok oldu. Ben birebir yagsamadim. Resmen
sey yaplyorum ben nabza goére serbet veriyorum. Hos geldiniz merhaba...
Ya hangi kurumda var acaba muduirlik olarak hepimiz o kadar iyi
davraniyoruz ki. Davranmak zorunda oldugumuz i¢cin mesela amirlerimiz bize
Oyle diyorlar. Kimseyi burada bile bekletmeyin diyorlar. Dogru ¢ok haklilar.
Her zaman kendimize dikkat ediyoruz. Ankara bati olduk artik. Hangi
kurumda insan beklemiyor acaba. Biz bankaya gidiyoruz bekliyoruz. Hani biz
hepimiz dikkat ediyoruz. Ben tuvalete gideceksem arkadasim varsa
gidiyorum hizlica kimse burada bekletilmiyor. Hepimiz ¢ok iyi davraniyoruz.
Biraz iddialasma muinakasa oldugunda dedigim gibi kaybedecek bir seyi
olmayan c¢ok insan var. Ve seyler tehdit edebiliyor seni. Bu konuda da
infazlarla ¢ok tartigsiyoruz. Mesela ben uyari verdiysem kimse Ustline
alinmiyor. Uyariy1 uzman verdi demiyor. Komisyon diye bir sey var biz de o
verdi. Kimse hedef gdsterilmiyor burada biz o igleyisi basardik yani. Ben
gelmedi diye sdyliyorum. infazci arkadas veriyor uyarisini kurula sunuyor.
O da vermemig oluyor. Miidirle gériigmek istiyorum diyor. Oyle miidiire de
gondermiyoruz herkesi ne gerek var neden ylz g6z olsun. Midire ya da
mudur bey. Onun da yapabilecegi bir sey yok. Komisyon var diyoruz bir
kisinin tekelinde degil diyoruz.” (3PBC)
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Gulvenlik problemi ile bag etmekte kullanilan bir diger yontem ise, korktugunu belli

etmemek, umursamamak seklinde kendini gostermektedir.

“(GD: guvenliginizle ilgili kaygl duydugunuz anlar oldu mu?) Her zaman.
Yeterli bulmuyorum. Burada gocuk, ergen, atarli ergen diyorum ben ona ¢aki
cekti. Ergen ve sirekli bir gézdagi verme seyi igerisinde. Oyle bir yapisi var.
Agir abiyim. Ben silah da tasinm gey de tasinm. Bak ben agsagidan bunu
soktum dercesine ¢ikartiyor oynuyor. Umursamadim. Umursasam korktun
mu ya getirecek devam ettim yok saydim. Zonguldak’ta da silahla tehdit
edildim. Yazdiklarina dikkat et. Ben bos gezmem dedi ben de istediginle gez
dedim. Goérusmemi bitirdim gitti. Buraya cok rahatlikla sokar. Bigak
sokabiliyorsa silahi da sokar. (GD: panik butonu yok mu?)QOyle bir sey yok.
Ben ona basip birisi buraya gelene kadar beni bogazlarlar burada. is o
noktaya gelirse. Ben burada diyorum ya tuvalete gittim diye adam tstiime
drtdu ya. Biraz sesimi yukselterek tstiime yiriyordu. Ben de onun dstiine
yuradum tuvalete giderek. Diklenerek. ‘Tuvalete gidiyorum ona da mi
gitmeyeyim’ dedim. Bu arada o bana bagirp tstime yUradaga icin ben de
onun seviyesine clkarak. Ondan sonra yaninda arkadasi var. Arkadasi
gazliyor c¢ocuk normalde yapamaz. Arkadasinin gazina geldi. Zaten
sonrasinda da konustuk. Sonra ben onunla gériisme yaptim c¢linkd.” (
6PBBD)

YUkumlu ile denetimli serbestlik uzmani arasinda ¢ok sik rastlanan temel bir
gerilim noktasi bir tarld asilamayan durum ihlal kosullari, ge¢ kalma problemi
olarak kendini gostermektedir. Asagidaki bunun net bir érnegini olusturan bir
anlati verilmigtir. Ge¢ kalma ile ilgili inlal kuralinin ¢ok net uygulanmak istendigi
durumlarda geg¢ kalan yukimlinun bagtan kurum igcine alinmamasi igeride uzman

ile yukamlU arasindaki gerilimi bir parga azaltacaktir.

“Bizim en buyuk sikintimiz bir tanesi ge¢ kalmis ge¢ kalinca goérisme
yapamiyoruz. Adam geg¢ kaldi. Adam bana atiyorum 9:30 daysa goérusmesi
bana 10:00’da geldi. 09:45’te kuruma giris yapmis o arada ne yaptigi belli
degil. Bana diyor ki ben vaktinde geldim. Alacaksin beni gérugsmeye. Yer
miyim ben. Alir miyim o gérismeyi. Bana geldi diyor ki bir de ben bilmem kag¢
kurumum etrafinda dolandi. O zaman hi¢ Gziulme kurumun her yerinde
kamera var. Daha da bir alevlendi. Ben dedim. Ge¢ geldin alamam dedim.
Nasil sayiyor nasil soviyor. Kufur. Bizim psikolojimiz bozuk bizi
dlzelteceginize sunu yapiyorsunuz bunu yapiyorsunuz. Beyefendi hepimizin
psikolojisi bozuk dedim. Ne diyim baska Allah askina sdyle yani. Bagiriyor
cagiriyor. Beyefendi benim yapabilecegim bir sey yok. Gidin vaka
sorumlunuza komisyona dilekge yazarsiniz komisyon mazeretinizi kabul
ederse ona gore islem yapar aksi takdirde benim yapabilecegim hicbir sey
yok. Nasil yok da bilmem ne de. Gériismeme almiyorsun da. Vakaya gidiyor
ne diyor bilmiyorum. Agiya geliyor vaka sorumlum gorusmeyi al dedi. Al mi
dedi. Kim vaka sorumlun aradim. Oyle bir sey dememis demesine imkan yok.
Ona gidiyor bagka bir sey diyor. Bana geliyor bagka bir sey diyor. Sey yapti
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ben vakasi ile konugsuyorum sévmeye bagladi yine. Duyuyorsun di mi dedim.
Tamam, hocam ben anladim dedi. Ben dedim vaka sorumlunla ne
yapiyorsan onunla yap dedim. Giderken de sey diyor. Bundan sonra sizinle
bir tane daha bireysel gérismem var nasil géristicez dedi. Goriigsmeyelim
zaten dedim. Madem istemiyorsun benle gérismek. Benle goérismek
istemeyeni ben hic istemem dedim. Madem benden verim alamayacagini
distntyorsun. Komisyona onu da yaz dedim. Degistiriimesini istiyorum diye.
Bir uyarn aldi. Bana kafa tuttugu icin. Ben adama yapabilecegin seyi
soyliyorsun. Benim elimde bir sey yok arkadas diyorsun.”( 6PBBD)

Bireysel Goriisme Formlari ve Hazir Ciimle Kaliplari

Denetimli serbestlik uzmaninin is yuku ile mucadele ederken kullandigi en nemli
enstriman bireysel gérisme formlarini doldururken kullandigi hazir cimle
kaliplaridir. Gorusmelerin detayini yazmalari kendilerine taninan surede mimkin
olmadigindan; gorasmenin birinci, ikinci ya da Uguncu gorisme olduguna bagli
olarak bazi  kalip ifadelerden yararlanarak goérisme raporlarini

diizenlemektedirler.

“(Hazir clmle kaliplarini gosteriyor. Kopyala yapistir yapilabildigini
anlatiyor.) Her zaman bdyle olmuyor. Bazen glinde 20 tane goérisme yapmak
zorunda kaliyorsun hangi birinin detayini yazacaksin.(GD: Ginde ortalama
kagc gorisme yapiyorsunuz.) Degisiyor. Persembe sifir gérismeme vardi
gecgenlerde 9 tane aldim. Maximum 10 tane verebilir. Sistemin disinda N.
benim partnerim. Gun i¢inde bir rahatsizlik yagadi. Benim 10 tane gérismem
var. N'nin 10 tane gérusmesi var. N'nin 10 gérugmesi bana geliyor etti 20.
Tevzi sistemi var. Tevziden ne gelirse. (Telefon galiyor. Telefon gérismesi
yapiyor.) Bak simdi buglin bes gérismem vardi an itibari ile 6’ya ¢ikti. (GD:
tevzi nedir?) Tevzi mesela atiyorum izin alacaksin bir giin dnceden alacagin
iznin belli G. ilgileniyor G.’yi ariyorum ben yarin izinliyim benim gériasmelerimi
uygun olan arkadaslara dagit diyorum. Mesela benim 6 goérismeme var.
Hepsi bir kigiye yigiimasin diye ¢unkl yigiima da oluyor. Atiyorum bana bir
ara sabitlemiglerdi 6 gorismem diyelim tevziden 2 gorisme geldi 8 atiyorum
N’'nin 6gleden hastalandi onunda 6gleden sonra 3 tane daha gorismesi
vardi etti 11 oldu gibi disun. Bugun benim 5 gérismem vardi. Saat 16:00
gériasmesi bir arkadasa yazmiglar o da st iznine gidiyormus olmuyormus
simdi planlama beni ariyor diyor ki uygunsan sana kaydediyorum. Benim
gorusme oldu 6. N. Allah korusun bir rahatsizlik gegirse bilmem ne olsa onun
gériasmeler de bana geliyor. O yizden belli bir standardi yok. Persembe
gunu bakayim kag goriasme yapmisim. Ayin 19’unda benim kendi gérismem
yokmus iki tane N’nin gérismesi varmig. Biri gelmis birisi de gelmemis. Bir
tane goérisme almisim. O da planlamanin seylerinden. Yani. Onlara da bir
sey soyleyemiyorsun. Onlar da hi¢ nefes almadan sey yapiyorlar pek
ayarlayacak halleri kalmiyor. (GD: Ne olsa bu sistem daha yararli olur.) Ben
buradan gitsem daha yararli olur.” (6PBBD)
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Denetimli Serbestlik Yénetmeliginin Tanidigi imkéanlar
Denetimli serbestlik yonetmeliginin STK’larla igbirligine imkan veren, esnek bir
yonetmelik oldugu Uzerinde durulmaktadir. Bu imkanlarin ne derece kullanildigi
son derece tartismali bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.
“(Yasal mevzuat cercevesinde yardimci olmamiz mimkin olmuyor dediniz.
Onu biraz acgabilir miyiz? Mevzuat yardimci bir mevzuat mi yoksa isinizi
zorlastiran bir mevzuat mi? Sorusuna cevap olarak) Yardimci olabilecek
taraflari da sinirlandirici taraflari da var. Denetimli serbestlikte rehberli
calismalarinda sinirlarimiz bellidir. STK ‘lara yénlendirme sansiniz var.
Denetimli serbestlik kanunu bana goére Turkiye’deki en esnek bir memur igin

disunuldiga vakit en esnek kurum. Yapacaginiz projeleri gesitli STK’larla
isbirligi yaparak gelistirebiliyorsunuz.” (1PDA)

Magdur Destek Hizmetleri Hakkinda
Denetimli serbestlik uzmanlari magdur destek hizmetlerinin kagit tzerinde kaldigi
konusunda hemfikirdirler.

“‘Magdurlara da destek veriyoruz ya vermiyoruz da veriyor gibiyiz.
(Yénetmelikte var ama degil mi?) Var var.” (2PSS)

(Magdurlarla ilgili bir gaisma var mi1?) Uygulanan yok. (9PEY)

4.1.2. Denetimli Serbestlik Uzmaninin Yukumluyu Degerlendirisi ve

Yukumlii ile Arasindaki Gu¢ Miicadelesi

Denetimli Serbestlik Uzmaninin Yiikiimlii Profilini Degerlendirigi

Sucglu Davranigin Kabul Edilmemesi

Denetimli serbestlik uzmanlari tarafinda Uzerinde durulan ilk konu yakumlulerin
kendilerini suglu olarak gormemeleridir. Yanhs bir sey yaptigini disunmeyen,
cesitli notralizasyon teknikleri’ ile kendini kendi icinde aklama gayretinde olan

birine rehberlik etmek daha en bastan mumkun olmamaktadir.

7 Notralizasyon Teknikleri; Sykes ve Matza (1957: 664-670) tarafindan ortaya konan Notrlestirme Teknikleri
teorisi (neutralization techniques) “Techniques of Neutralization: A Theory of Delinquency” isimli
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“Mesela asaglya soru kagidi koyalim. iste gercekten suc islediginizi
diustntyor musunuz? Béyle bir inanciniz var mi ya da bir seye istirak ettiniz
mi. Onun c¢ergevede bir soru soralim evet ve hayir siklari koyalim. Gergekten
% 80’nin Ustunde hayir isaretlenecektir.” (2PSS)

“%60-70’'inde denetimli serbestlik onlar igin gereksiz. Benim izlediklerimde.
Formalite gereksiz. Ben sugu yaptim. Ne gerek var. Yapmisim gelmisim.
Ustiin koérii cevaplar. Cok cok nadir gergekten konusmak isteyen
anlatilanlardan kendisine bir sey ¢ikaran ¢ok az hani rastladim ben.” (5PRH)

Ofke Kontrol Problemi
Denetimli serbestlik uzmanlari, yakimlulerin genel olarak bir ofke problemi
yasadiklarina deginmislerdir. Yakumlulerin 6fke kontrolu ile ilgili destek almalari
gerektigi fark edildiginden bu yoénde seminer programlarina katiimalari denetim
planlarina eklenmektedir.
“Ofke, birgogunda 6fke. Hemen hemen hepsinde 6fkesini kontrol edememe.
Gelir gelmez onu gozlemlemistim. Ofkenin duygu oldugunun farkinda
degiller. Bu duygu bu. Bunu olumlu bir sekilde karsiya yansitabilirsin. Ben
yaptiginiz bir seye sinirlenirim ama bunu siddet olarak degil bunu s6zlU bir

sekilde rahatsiz oldugumu belli edeceklerini bilmiyorlar. Ofke diyince
akillarina siddet uygulamak geliyor.” (5PRH)

Sucu Meslek Edinenler

Denetimli serbestlik uzmanlari, denetimli serbestlik mudurligunde c¢alistiklari
sure icinde yukumla ile ilgili zihinlerinde bazi kategoriler olusturduklari
gorulmektedir. Hasbel kader gelenler ile profesyonel suclular arasinda yaptiklari
ayrim oldukga net olmakla beraber yukamlu profilini betimlemek igin kullanilan
diger tanimlamalar; “cahil kesim, kaybedecek bir seyi olmayanlar, kolayca yalan
soyleyenler” seklinde kendini gostermektedir. Sugu meslek edinenlerle yapilan

calismalarin bir yere varmayacagi dusunulmektedir. Denetimli serbestlik uzmani

calismalarinda ortaya koyduklari bes notralizasyon tekniginden bahsedilmektedir. Bu teknikler araciligi sug
davraniginda bulunan kisi durumunu kendi kendine ve topluma agiklama imkanina kavusmaktadir. ilk olarak;
sorumlulugun inkéri tekniginden bahsetmislerdir. Bu teknikte kisi baska bir seceneginin olmadigini
vurgulamaktadir. Ikinci olarak kisi verdigi zararin inkar yoluna gitmektedir. Tekniklerden Ugiincii; kurbani
suglamak, dérdliinclist; kendisini yargilayanlari yargilamak, besincisi ise mevcut yasal diizenlemelere degil,
bunlardan daha biyik daha kutsal, daha énemli gérdigu bir bagka otoriteye bagdh oldugunu, eyleminin de
bu baghginin bir geregi olarak ortaya giktiginin iddia edilmesi seklinde kendini gdstermektedir.
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igin sugu aile geleneginin pargasi ve hatta meslegi olarak goéren, denetimli
serbestlik sistemini bir tir af olarak degerlendirerek sistemi istismar yoluna giden,
sucgtan caymak i¢in devletin kendisine maas baglamasini isteyen yukumlu profili
ile ilgilenmek oldukga bezdirici olmaktadir. YUz yuze kaldigi ceza sonrasi
eyleminin mesrulugunu sorgulamak yerine sucgtan caymak icin para isteyen
yukimlanin denetimli serbestlik sistemi icindeki rehberlik ve iyilestirme

faaliyetlerine hazir oldugunu dastinmek pek gercekci gézikmemektedir.

“Biri vardi mesela kuyumcu hirsizhgi ¢ocuklugundan beri o alanda. Meslek
edinmig. Uzmanhgi o. Kuyumcu hirsizligi. Otomatik olarak Bunu yapmanin
dogal oldugunu dusutnuyor. Aileden geleneksel olarak kazanilmis bir sey
oldugunu dusiniyor. Ve kesinlikle beis gérmuiyor. Kuyumcu diyor. Cok
zengin diyor o adam. Benim aldigim ona ne dokunacak diyor falan. Boyle
mantiklari var. Bir tanesi ile ¢ok enteresan bir diyalogumuz olmustu
seminerde. Bakin arkadaglar kurallar neden var diye tatli tath konuya
giriyoruz. Kadin dedi hocam onu bunu birak dedi. Béyle sdylemiyor kendi
dilinde soyluyor tabi de. Nedir dedim bir sikayetiniz mi var. Devlet geldi benim
evimi yikti dedi. Ne oldu dedim. Ya dedi benim iste bir apartmanim vardi dedi
5 katli dedi. Devlet geldi yikti. imarsiz miydi dedim. imarsizdi dedi orada
benim eskiden gecekondum vardi dedi. Peki dedim siz o apartmani oraya
nasil diktiniz dedim. Hangi para ile. Acikgasi sdylemek gerekirse ben dedi
kuyumcu hirsiziyim dedi. Aradaki mantigi bir gin insallah anlayacaksiniz
dedim ve gectim. Orada bir sey fark ettirmek insanlara ¢lnkl bir de
arkasindan sunu soyledi devlet bana ayda iki bin lira versin ben hirsizlik
yapmam dedi. S6yle bir diyalog basliyor ister istemez hig devletgi bir insan
olamama ragmen devlet bana bu parayl vermek icin esek gibi calistiriyor
gordaguniz gibi falan filan diyorsunuz yani. Bu isin karsihdi budur. O insana
etki etti mi bu laf kesinlikle etki etmedi. Ya da buradan bir sey ¢ikti mi belki
de hala o devam ediyor yapmaya.” (2PSS)

Cinsel Sug igleyenlerin Kurallara Daha Fazla Uyum Gostermesi
Denetimli serbestlik uzmanlarinin sasirtici bularak paylastigi bir diger durum ise,

cinsel sug sebebiyle gelenlerin kurallara uymadaki istekliligi, ‘efendi’ duruslaridir.

“(YUkimlUinin denetimli serbestlie tavri sug turlerine gére degisir mi?)
Kesinlikle evet. Bir kere haksiz yere burada oldugunu distnen Kigilerin tabiri
caizse gazini almak bizi epey yoruyor. Cok fazla direng gdsteriyorlar. Ancak
cinsel suglar gibi yuz kizartici suglardan gelenler daha makul oluyor.
Hazirlanan plana ve verilen kurallar sadik bir sekilde uyuyorlar.(9PEY)

“Cinsel tacizden gelenler suskun ¢ok efendi. Hi¢ bunu disaridan yansitmiyor.
Sug 6ykisini zaten anlatmak istemiyor. illa ki buradan okuyorsun. Sugumu
konusmak istemiyorum diyor. Disaridan efendi gorinen bu bence bir
rahatsizliga dayandidi icin. Gayet iyi degdin kigilerden cikiyor.” (3PBC)
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Sistemin Daimi Kullanicilari
Yukumlu profilini aciklarken denetimli serbestlik uzmanlarinin dikkat cektikleri bir
baska nokta ise, sisteme birden fazla kez dahil olmus kisilerin sistem igindeki
uygulamalara inanglarini yitirerek, kurallari ve faaliyetleri ciddiye almakta
zorlanmaya baslamalaridir. Is hayatinin gereklilikleri ile yUkimltltklerin
birlestirmekte zorlananlar ise sisteme karsi daha tepkisel olmaktadir.
“llk defa dosya alanlar belirlenen plan program ve kurallara daha fazla dikkat
edip kendilerine verilen bu sanstan 6tira sisteme olumlu yaklasiyorlar, ancak
birden fazla dosyasi olanlar sistemin pekte faydali olmadigi gorusiinde
oluyorlar. Nakil dosyasinda durum ise suglara gére sisteme olumlu ya da
olumsuz sekilde dislncelerinin degistigini gériiyorum. Bir de is hayatinda

kuruma gelmekte sikinti yagsamayanlar sisteme olumlu tepki verirken bu
durumda sorunlar yasayanlarin sisteme tavirlari daha sert oluyor. (9PEY)

Kadin Yiikiimliiler Hakkinda

Denetimli serbestlik uzmanlari tarafindan kadin yakimla profili, gece hayatinda
calisanlar, konsomatristler, ¢ingeneler, yetistirme yurdunda buyUyenler olarak
cizilmektedir. Bunun diginda kendisine kargi islenen cinsel saldiri niteligindeki
suclara karsi siddet iceren davraniglarda da bulunabilmektedirler. Kadin
yukumlaleri su¢ davranigina goturen sure¢ yasadiklari hayat ve psikolojik
ihtiyacglari ile ilintili olarak degerlendiriimektedir. Givenme ve baglanma
ihtiyacindaki kadin manipulasyona agik hale gelebilmekte, istismarci bir partnerin
sug fiiline ortak olabilmektedir. Kadin yukumlllerin ¢ok cesitli hayat deneyimleri
olmasina ragmen manipulasyona acgik oluglari ilk bakigta sasirtici olsa da
denetimli serbestlik uzman tarafindan, bunun ardinda yatan nedenin sevgi ve
kabul gorme ihtiyaci oldugu dusunulmektedir. Denetimli serbestlik uzmanlarinin
kadin yukumlulerin grup calismalarinda zarar goéreceklerini diasinmelerinin
altinda yatan neden de budur. Grup ¢alismasi sirasinda tanisacagi kigilerin kadin
yukimlldyu istismar etmemeleri, ondaki duygusal bosluklardan yararlanarak
kendisini suca surUklemeleri ihtimaline karsi kadin yukimltlerle grup
calismalarini bireysel gorismelerle ikame etme yoluna gidilmektedir.

‘Kadinlarin simdi cezaevinde de tipik seyleri vardi bir kadin cezaevinde

neden girer. Genelde namusla ilgili bir vaka olduysa ortada 6yle bir vaka
varsa mutlaka kadinin namusuna bir sekilde bir sey yapilmistir. Kadin anca
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o0 zaman igte adam oldurdr. Irza musallat durumunda, gcok dayanamayacagi
tahammuil edemeyecegi. Kadinlarda gercekten siddete dair suclar bu
anlamda tipik ve sey hani. Buraya gelenlerde genelde mesela yasam
bicimlerine baktigimizda gece hayatinda c¢alisanlar hayat kadinlar
konsomatrisler bu yoldan simdiye kadar gec¢imini saglamis kigiler ya da
cingeler falan var. Kadinlarda boéyle seyler var mesela. Kandiriimaya ¢ok
musaitler. Yetistirme yurtlarinda buyUyenler. Aslinda felegin ¢cemberinden
gecmis hepimizden daha fazla sey biliyor ama yine de kadinda ki en énemli
ihtiyag glven ihtiyaci ya fizyolojik ihtiyaclarindan bile 6nce geliyor.
Glvenmek.” (2PSS)

Sugc Tiirlerindeki Farklilagma

Denetimli serbestlik uzmanlari, yukumlalerin igledikleri suglarin genel bir
degerlendirmesini yaptiklarinda 0zellikle dikkati dolandiricilik, hirsizlik gibi
suglarin teknolojinin ilerlemesi ile birlikte yeni aligiimadik turlerinin ortaya
cilkmasina c¢ekmektedirler. internet (zerinden gerceklestirilen dolandiricilik
faaliyetlerinin  artmasi ve cesitlenmesi oldukga dikkat c¢ekici olarak
degerlendiriimektedir. Sosyo ekonomik statist disuk olmayanlar arasinda da
sugun yayginlasmaya bagladigina dair yapilan aktarimlar ise degisen toplumsal

kosullar hakkinda ¢ok énemli ipuglari vermektedir.

Bunun yani sira uyusturucu tarlerinin ¢esitlienmesi ve bagimhhginin dikkat gekici
bir artis gostermesi yine denetimli serbestlik uzmanlarinin aktardigi tespitler
arasindadir. Bunun nedenleri ile ilgili olarak aile igi iligkilerde ¢ozulme, kisisel
tatminsizlik, 6zgurlik arayisi, bagimhhda yatkin olanlarda beyinin fiziksel,

hormonel yapisinda farkhliga gonderme yapilmaktadir.

“Kendi igerisinde soyle diyebilirim. Ekonomik suglar ¢ok cesitlendi. Clnku
insanlarin bilisim suclari dahil olmak Uzere yapabilecekleri sey ¢ok fazla.
Artik Uretiyorlar. Kafa saglam caligiyor. Kanun falan bildikleri i¢in hi¢ agik en
ufak bir acik varsa ben higbir sekilde tespit edilmeden ben dolandiricihgi
nasil yaparim her turli kihfina uyduruyorlar yani o tip suglardan artis var.
Ulkede dolandiricilikla ilgili gok artis var diye diisiinliyorum. Ben uzun sure
grup ¢alismalarinda yer aldim. Konusurken bireysel alanlara ¢ok girmiyorsun
ama sen niye geldin sen niye geldin bir miktar taniyorsun. O yuzden ¢ok
saglikh veri veremeyebiliim ama benim icin Oyle. Uyusturucu ile ilgili
Ankara’da esrar ile ilgili tek tik vakalar almaya baslamigken biz iki ¢ sene
icerisinde eroin vakalari gelmeye basladi. Biz panikledik agik¢asi ne
yapabilecedimizi bilmiyorduk. Bizde pazar Amerika'daki gibi ilerlemiyor ¢ok
daha hizli degisim slireci cok daha hizli hala pazara girmemis bazi maddeler
var. Cok ciddi maddeler var. Meth falan onlar falan simdi yok. Bazi yurtdisi
deneyimi olanlarda rastliyoruz falan kullanmis. Nasil sasirtiyorsa farkl bir
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etkisi olan farkli ihtiyaclardan kaynaklanan neden bir insan esrar
kullaniyorken neden daha fazlasini arar. Biz tabi beyinde meydana getirdigi
degisimi bir parca 6grendik falan filan bunu anlayabiliyoruz da sosyal
nedenleri neden buna cevap Uretmiyoruz. Oraya cevap Urettiginizde bu
degisimi de anlama sansiniz var yani bdyle bir sey var. Yani seyi mesela
gercekten seyi anlamaya calistiginizda gizli bir durum var mi ki bunlar birden
patlak verdi. Ne oldu hani niye insanlar buna yoneldi. Pazara gidi.
Anakara’da. Dediginizde bir vatandas olarak birakin sosyolog olarak
anlayamiyorsunuz. (Neden bir insan esrar kullanirken bonzaiye baslar)
Benim cevaplarim var. Aslinda var ama sey. Orada da Teoman’nin lafini ey
yapiyorum. icimde bir bosluk var. Higbir sekilde dolmuyor. Alkol ile ilgili
konusurken boéyle bir tanimlama yapmisti. Anlatirken dyle bir sey yapmisti.
Dikkatimi c¢ekmisti o zamanlarda. insanlarin hayatinda dolduramadigi
temellendiremedigi hayatinda tamamlayamadigi kendini gerceklestiremedigi
atiyorum. O kadar ¢ok sey var ki sonra degisim o kadar hizli aslinda biz fark
etmesek de birkac¢ yil icinde kusak diyemeyiz ama birka¢ yil icerisinde
insanlar arasindaki iletisimi bozan seyler o kadar. Aile ekonomilerine
baktiginda bunu goériyorsun bogsanmalar niye artti. Geleneksel tabloya
baktiginda cok farkl intiyaglar temelinde bosanmalar artiyor. Ayni sey oraya
da yansiyor oraya da yansiyor. insanlarin mesela seyi yok mesela 6zel
universitelerde okuyanlarda devlet universitelerinde okuyanlara gore daha
fazla uyusturucu kullanimi 6yle gériyorum ben. Gelen vakalardan ekonomik
nedenlerle aciklanamiyor. Benim gelen vakalardan annesi babasi
akademisyen olan prof olan 6zel tniversitelerde okuyan el bebek gil bebek
tum ihtiyaglari karsilanmis goérismecilerim oldu benim. Neden neden
diyorsun. Kendini tanimlayamiyor zaten yas grubu kendine ait nedenleri cok
iyi tanmimlayamaz. Arkadas grubu oldugunu duasltnUyor. Eglenmekten
hoslandigini diistiniyor. Ozgurliik y kusag! falan diye tanimhyorlar y kusagi
Ozgurluk hevesleri var. Bizim zamanimizda 6zgurlik ¢ok daha aslinda belli
bir alandi. Surada oynayabilirsin seklindeydi. Simdi onlarin dyle degil ki
dunya her yer. Her seyi yapabilirim. Her yere gidebilirim diye bir seyleri var.
Dolayisi ile onu da deneyebilirim. Bu da benim hayatimda bir deneyim olarak
kalabilir diyor yani. Ya da gergekten bir tatminsizlik var. Onlar yani seyi
mesela fizyolojik bazi seylere bile gidebilir. Sosyolojik degil de bizim ilk
atalarimizda var olan bazi ya da bizim sonradan gelistirdigimiz yetiler gibi
beynin farkli kismi galisiyor bunlarda. Belki de olay sadece ailenin doyumsuz
yetistirmesinde degil olay. Vaka vaka gérmek lazim.” (2PSS)

Denetimli serbestlik uzmanlarinin pek ¢ogu, her yukimliye verilen U¢ bireysel
gorusme surecine daha en bastan eldeki sUrenin anlamli bir sonu¢ almaya
yetmeyecegdi kabull ile baslamaktadirlar. Bu yaklasim gérismeleri formaliteye
indirgemekle beraber denetimli serbestlik uzmaninin benzer yasam oykuleri ile
karsilagsmasinin verdigi duyarsizlasmasi s6z konusudur. “Aile drami ve go¢
hikayesi” seklinde iki kelime ile 6zetlenen durum aslinda kisiyi su¢ déngustne
sokan nedenleri ve ¢dzUmun ipuglarini bunyesinde barindirmaktadir. Fakat

denetimli serbestlik uzmaninin mevcut is yukunde gunde 8-10 yukumlinin
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yasam Oykulerine odaklanarak buradan kisinin problem alanlarini tespit etmesi
ve buna uygun bir goérasme igerigi planlamasi mumkun olmamaktadir.
“Slre¢ analizimiz var onu yapiyoruz yapabilirsek. Konusursa. Anlatacak ¢ok
seyleri var ama biz biraz Usten hani. 3 gérismede ne yapilabilir isleyis belli

kisinin zaten ailesinde de blyuk bir dram var yani. Geneline go¢ almis aile.”
(3PBC)

Sorunlu Aile Ge¢migi ve G6¢
Denetimli serbestlik uzmanlari neredeyse tum yukumlulerin trajik bir aile ve gog¢
Oykusu paylagtiklarini aktarmiglardir. Yukumlulerin bu paylasimlarindan yola
cikarak sug¢ davranisinin aile gegmisi ile guglu bir iliskisi oldugu dugunulebilir.
Sucgun aile ile baglantih bir noktadan dogdugu dusundldiginde denetimli
serbestlige aile danismanhginin entegre edilmesi faydali olacaktir.
“Mesela hepsinin sugu bambagka ama ailevi bir problemini anlatiyor onu da
gorebiliyorum. Birgok alandan 6rnek gorebildim. Bir siri alandan gozlem
yapabiliyorum bilgi érenebiliyorum. Uyusturucudan gelmistir ama ¢ocuklukta
babasi icerken gdérmistir. Bir asinalik vardir. Oradan devam etmigtir.
Cocuklukta siddet goérdugind bir tek bana ben siddet gérdim diyor.

Kardesler arasinda ayrim. Ailenin yapisini aile sorunlarini da 6grenmis
oluyorum” (5PRH)

Bagimlilik Nedeniyle Denetimli Serbestlige Gelen Yiikiimliilerin Maddeye
Karsi Tutumlan
Denetimli  serbestlik mudurlugune, madde bagimhligi nedeniyle gelen
yukimlllerin maddeye baslama siurecinde zararlarindan bu denli habersiz
oluglari denetimli serbestlik uzmanlari igin sasirtici olabilmektedir. Madde
bagimhlarinin maddeye baglarken ki motivasyonlari géz énunde alindiginda bu
konu ile ilgili ciddi bir farkindalik calismasina ihtiya¢ oldugu aciktir. Yorgunluga
iyi gelecegini, seker hastaligini tedavi edecegini diistiinerek madde kullanmaya
bagsladigini ifade eden yukumluler daha sonra bagimhliktan kurtulma surecinde
pek ¢ok zorluk yasamaktadirlar.
“Hatta bugun bir gérismecim geldi iki cocuk babasi isinde guclnde aile
babasi arkadasi yorgun bir aninda yakalayip bu sirtindaki tum yukleri alacak
ne olacak peynir bu dedi diyor. Folyo ile Uretiyorlar zaten. Bir iki kokladim
diyor. Iki yil kullandim sonra kendimden nefret ettim diyor. lyi bir aile babasi.

Normal ceketli kravath bir tip yani. Bilmiyorlar yani bunu ¢ok daha fazla
yayginlastirmak gerek. Ben artik basite indirgeyerek anlatiyorum. Esrar
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budur, eroin budur su zararlari vardir. Bunlar keske okullarda falan daha ¢ok
yayginlassa. Hep sordugum sey ya diyorum eroini kullanirken korkmadin mi
diyorum. Baslarken Turk filmlerinde falan goérmediniz mi? Krize giren
insanlar. Eroini biliyorduk da bunu bilmiyorduk ki diyorlar. Eroin oldugunu
bilmiyorduk peynirdi bu baska bir seydi. Esrarda da Oyle esrar bagimlilik
yapmaz gibi bir distince var. Yasgl amcalar geliyor gérmeniz lazim. Seker
hastaligima iyi geldigi i¢in bir de bunu kullanalim dedik. Bagka bir yagi amca
vesile oluyor. Bu hikayelerden ¢ok fazla var. Arada bir iki degil. Yani gencler
bilmiyorlar esrarin zararlarini da bilmiyorlar. Cok glizel ya da gdre gore
alismiglar etraflarindan ¢ok kullanan oldugu igin gercekten c¢ok basit
bakiyorlar olaya hani bizim gibi Grkuticlt gelmiyor bunu fark ettim. Gergekten
cok bilingsizler. Bu madde kullanimi ile ilgili 6zellikle denetimli serbestlikler
kurulmustu. Madde kullanan insanlarla ilgili klasik seyler konusmayayim
biraz daha farkh olsun. Kendimi dinlettirebileyim o zamanlar da hani ¢ok fazla
simdi bir yonlendirme var. Yapilandiriimis gérisme formlarimiz falan var. O
zamanlar onlar yoktu. Gelisi guzel biz konusuyorduk onlar dinliyordu. Ne
Uzerine konusacagimi programlarken kendi kendime sey diyordum. Biraz
farkh seylerden konusayim. Herkes biliyor diyordum esrari eroini diyordum.
Ha sunu gordum. Bilmiyorlar. Ya 6zellikle eroini kullanirken kigiler eroin
oldugunu bilseydik kullanmazdik diyorlar. Bunu bize peynir olarak anlatilar.
Daha sevimli hale getiren daha basit ifadelerle.” (3PBC)

“Su an yaygin olan eroin 6nceden eroin ¢ok azdi. Simdi ucuzladi su an.
Esrari zaten madde kullaniyorum diye distinmuyorlar.” (4PBU)

Esrarin zararli olmadigi, bagimlilik yapmadigi bagimlilik nedeniyle sisteme dahil

olan yukamlulerin arasindaki genel bir kanidir.
“Uyusturucuda madde bagimhhgi dersi almistim ben orada anlatiliyordu
kullanma yasi distl disti diyorlardi ama ben yani bu kadar tahmin
etmiyordum. Kullanimdan yakalanip ceza alanlarin bu kadar ¢ok olacagini
disunmemigtim. Baska bir seyden de gelse gecmisinde birgogunun
uyusturucu oluyor. Onu ¢ok sey yapmistim uyusturucuyu bu kadar tahmin
etmiyordum. Bircok seyin farkinda degiller burada &égreniyorlar. Birgogu
esrarin bagimhlik yaptigini bilmiyor. Ya da kabul etmek istemiyor. Boyle

seyleri falan égreniyorlar Hepsinin g¢evresi bir boglukta bir deneyeyim bir
yapayim. Arkadas ¢evresinden baglama vardi.” (5PRH)

Sizofreni ve Kisilik Bozukluklar

Denetimli serbestlik uzmanlarinin hemen hemen tamaminin Gzerinde durdugu
diger bir konu ise, yukumlu profili icindeki sizofreni hastalarinin varhgidir.
Sizofreni hastalari, agir kisilik bozuklugu olanlar ve sagir dilsizlerle anlamh bir
calisma yapma olanagi olmayan denetimli serbestlik uzmaninin sizofreni
hastalari ile bir aradaligi bir takim guvenlik problemlerini de beraberinde

getirmektedir. Ceza adalet sistemi iginde s6z konusu kigilerin sisteme dahil
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olmasini engelleyecek herhangi bir eleme mekanizmasi olmamasi nedeniyle bu

durum yasanmaktadir.

“O kadar ¢ok doktor raporu ile kanitlanmig sizofren, kisilik bozuklugu olan
agir derecede rahatsizligi olan niye gelirler buraya niye denetime
gonderilirler hi¢g anlamis degilim. Ya adam sizofren grup calismasina
goénderemezsin. Psikiyatrik destede ihtiyaci var. Ben burada gorisurken
tedirgin oluyorum. Adam normal degil ki sagir dilsiz. Gelen var. Bunlar var.
Bunlar ¢cok sagma sapan. Sagir dilsiz bir adama ben zaten anlatamiyorum.
isaret dili ile. Gruba verilmis oluyor. Gruba bile verilemez ve sey cok fazla
var. Psikolojik rahatsizligi olan insanlar bayagi bir var. (size ézel bir egitim
verildi mi anti sosyal kisilik bozuklugu olanlarla gbériisme teknigi gibi.)
Psikolog arkadasimizin var. Vardir yani. Psikolog oldugu igin vardir yani. (Bu
ybnde bir hizmet ici egtim var mi?) Yo yok hayir. Zaten bu ciddi bir alan
gerektiriyor. Tip okumamisgsin. Hizmet ici egitimle de olabilecek bir sey degil.
Psikolog arkadaslar sey diyorlar ¢cok fazla bunlarla g6z temasi kurmadan her
seyden nem kapabilirler. Huylanabilirler. Ustlerine gitmeyin falan oldukga koz
vermeden normal konugun. Cok sirdan. Bir doktora gitmesini sdyleyin.”
(3PBC)

Denetimli Serbestlik Dosyasi ve Nakil Dosyasi Farklilhgi
Denetimli serbestlige kosullu saliveriimesine bir yil kala gelenler ile hi¢ cezaevi
deneyimi olmadan kisa sureli hapis cezasina segenek yaptirimlar kapsaminda
gelenler arasinda sisteme yaklasim uyum ve ig birligi davraniglari 6zelinde ciddi
bir fark gézlemlendigi uzmanlar arasinda Uzerinde birlesilen bir konu olarak
ortaya cikmaktadir. Denetimli serbestlik uzmanlari ve idari personel hig
cezaevine girmeden sisteme dahil olan kigileri ifade edebilmek i¢in “DS dosyas!”,
cezaevinden kosullu saliverilenleri ifade edebilmek icin ise “nakil dosyasi”
tabirlerini kullanmaktadir. Buna gore, cezaevi deneyimi olan yudkumliler,
denetimli serbestligin alternatifinden haberdar olmalari dolayisi ile denetimli
serbestligi daha fazla ciddiye almakta tabiri caizse kiymetini bilmekte ve kurallara
uyma noktasinda daha titiz olabilmektedirler, ayni seyi DS dosyalari icin
sOylemek mumkun olmamaktadir.

“DS’den gelen biraz daha anlayamamis. Biraz daha durumu idrak edememis

tipler. Geldik ama gelmeseydik de olur hocam diyen tipler. Ama cezaevine

giren cikan insan kaba tabiler burnu sirtmig insan, cezaevine giren

dosyalarda daha dikkatliler saate kurallara daha dikkat ediyorlar. Daha
cekingen demeyeyim de saygili davraniyorlar diyeyim.” (3PBC)
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“Cezaevinden gelenler daha ciddiler. Cezaevi tecribeleri oldugu igcin.
Sisteme kars! bize karsi bakis agilari daha yapici. Maddeden gelenler 6yle
degil. Cezaevi tecribeleri olmadigi icin.” (4PBU)

is Aramaya Karsi Tutum

YUkumla profiline dair bir diger énemli nokta bu kisilerin is bulamayacaklarina
kesin kanaat getirmis olmalari dolayisi ile ig aramaktan bile vazgecmis
olmalaridir. is arama sirecinde birgok defa damgalama ile yiizlesmis olan
yukimlanun cesareti kirllmakta ve is aramaktan vazgegmektedir. Bu duruma
dusuk egitim dizeyi ve vasifsiz olusu da onemli bir katki yapmaktadir.
YukUmlulerin ig arama surecinde yasadiklarina dair anlatilara yaktmlulere iliskin
bulgularin tartisildig1 bolumde ayrintili bir gsekilde yer verilmis oldugundan burada
sadece denetimli serbestlik uzmanlarinin gézlemleri neticesinde olusturduklari
yukumla profiline iligkin tartismalar baglaminda yer verilmektedir. Yukumlaler igin
is arama sureci damgalanma deneyimini en keskin sekilde yasadiklari alanlardan
biri olarak ortaya c¢ikmaktadir. YUkimlinin su¢ dongusune geri donmesinin
temelleri bu suregte atilmaktadir. Temel olarak igverenler Kiginin su¢ gegmisini
ogrendiklerinde ya direk kisiyi kovma ya da kisinin durumunda istifade etme
yoluna gitmektedirler. YUkUmlUnUn kamuya yararli bir iste Ucretsiz ¢alisma
yukimlaliginden muaf olmasi icin ihtiyag duydugu oldugu sigorta islemlerini
yapma karsihginda Ucretsiz galistirmay teklif edebilmektedirler. Bunun yani sira
yukimlanin sug gegmisi dolayisi ile sdzlne itibar edilemeyecegini disunerek
maas vermedigi halde maasini verdigini iddia ederek yukidmlinun itibarindaki
zedelenmigligi, onun aleyhine kullanma gibi yollara bagvurabilmektedirler.
isverenin bu tutumu yikimlinin yeniden su¢ islemeye tesvik edici
olabilmektedir. Kisinin kendi kendine ve topluma karsi su¢ davranisini hakli
gOsterecek argumanlar Uretmesinde igverenin bu tutumu oldukga kolaylastirici
olmaktadir. Kendisini yasalara uymadigl i¢in hakir goren toplumun diger
uyelerinin firsat bulduklarinda, yakalanmayacaklarina kanaat getirdiklerinde gayri
ahlaki, hatta su¢ olan davranislara yoneldigini gérmek yukumld igin kuralara
uyma yoniunde yeterince gugcli bir motivasyon kaynagi olmasa gerek. 5763 sayili
is Kanunu ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapiimasi Hakkinda Kanun'la yapilan



118

dizenleme ile eski hukimlu ¢alistirma zorunlulugunun kalkmasi da yukuamlalerin

yasadiklart magduriyetlerin kapisi agmis oldu.

Tdm bunlar i aramaya karsi yukimlinin motivasyonunu olumsuz
etkilemektedir. Hicbir zaman is bulamayacagini dustnen yukumlu ic¢in sug tek
kariyer alternatifi olarak ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu sorunlarin Ustesinden
gelebilmek igin Iskurla yapilan istihdama yonelik projelerin verimliligine vurgu
yapilmaktadir. Yukumlulerin su¢ dongusunden cikabilmeleri igin vasifli hale
gelmeleri ve bir is sahibi olabilmeleri bluylk énem arz etmektedir. Bu durum
piyasanin kosullarina, igverenlerin ahlaki donanimlarina, kimsenin vicdanina
birakilmayacak kadar yuakimlinin hayatinda belirleyici Sheme sahiptir. Denetimli
serbestlik uzmanlari, yakumlalerin is bulma sureclerinde kargilastiklari zorluklara
yakindan tanik olmaktadirlar. Uzmanlarin, yakimluleri Ucretsiz kamu hizmeti
yapmak Uzere herhangi bir kamu kuruluguna yerlegtirirken bile ¢ektikleri sikinti
onlarin Ucretli bir is bulma noktasinda karsilasacaklari zorluklar igin bir fikir
vermektedir. Denetimli serbestlik uzmanlari tarafindan sistemin merkezine
istihdam ve is bulma konularinin yerlestiriimesi gerektigi gorusu

dillendirilmektedir.

“Hirsizlar zaten belli. Bu ilk defa hirsizliktan gelmiyor. Artik yiz géz olmus
kilik kiyafetine dikkat etmeyen. Ne yapayim bana bir sey dner diyor. Yani ne
yapabilirim diyor. Calis diyorsun. Kim is verir bana diyor. Ben de hak
veriyorum ona sicilimiz bozuk biz bdyle bir aileden geldik diyorlar. Kadin diyor
ki bana ‘temizliye git diyorsun’ da diyor. ‘Beni alir misin temizlige?’ diyor.
Almazsin tabif ki, cocuk baktirir misin? Baktirmazsin. Konsomatris bir bayan
vardi. Yasi da daha geng. iki ayri kisiden birer cocugu var. Hocam diyor ‘ben
gocug@a gece baktiriyorum’ diyor. ‘Gece gidiyorum Ulus’ta bir yere’ diyor. Ben
‘calisma bak sdyle yapalim boéyle yapalim’. Hicbir sey yaptiramadim. Kadin
acliktan gidecekti yani is bulamadi. ‘Bir seyim yok ki’ benim diyor. Zaten
okumuslugu da yok. ‘Ben gocugu birakip nereye gideyim’ diyor. Kadin
siginma evine gitse gocugu almiyorlar diyor. Ben bir yol bulmadim ona. Geri
isine déndid. Cok aci ben olaylari gériiyorum bir uzman olarak higbir sey
yapamiyorum. Hani ne yapabilirim ki yani kadinin paraya ihtiyaci var. Kocasi
birakmig iki tane ¢ocugu var. Hicbir seyi yok. Geri dondu. Butin suglar igin
once maddiyati dizeltmek lazim. Hirsiz da geliyor. Peki, ben ne yapayim
hocam sdyle diyor. Bu da geliyor aynisini soyluyor. O yuzden bu bizim ig
derdini ¢dzmemiz lazim. Biz zorunlu olarak kuruma gitmeli ve demeliyiz ki
ben bunu buraya yerlestiriyorum. Bu burada calisacak sen de vereceksin
bunu parasini bence kabullensin zorunda kalsin. Kamuda bile sey
yapmiyorlar. Bedava bile galistirmiyorlar. istihdam edemiyoruz. Kamu
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hizmeti yapmak zorunda ya hukimliler bedava parasiz. Orada bile kabul
etmiyorlar. Okula gonderiyoruz. Okullara ¢ok ince eleyip sik dokuyup
génderiyoruz. Ondan sonra hirsizi hic kimseyi gonderemiyoruz. illa ki
herkesin bir madde kullanma 6ykisu de oluyor. Hirsizliktan gelmis ama illa
ki madde kullanma 6ykusu de oluyor. Hastaneye génderemiyoruz. Bir ara
herkesi camiye gonderiyorduk. Camiler herkesi kabul ediyor ya. Temizlik
yaptiriyorlar bunlara. Bizi kirmiyorlar kabul ediyorlardi. Ama bunlar imamla
da seyler yasadilar. Cok sorun yasayanlar oldu. Ondan sonra artik onlar da
kabul etmiyor. Herkes tarafindan reddedildik. Kaldi ki para vererek
cahistirsin. Herkes birine atiyor sugu. Ben temizlie kabul etmiyorum ama
devlet versin diyoruz. Kime versin gergi. Kimse bir sans vermiyor. Haa gey
cok gulzel oluyor. Bazen projeler is edindirme kurlari oluyor. CLS
operatdrligu vardi bu kaynakgilik gibi bir sey. Yeni bir sey ve yetismis
eleman yok. Biz yukumluleri kursa ¢agiriyoruz kursa geldikleri igin yevmiye
de veriyoruz. ISKUR'la bir proje. is kurun kursuna génderiyoruz. Ogretmeni
falan buluyoruz. Cok kapsamli bir proje oluyor. is kuru ayarliyorsun milli
egitimi ayarliyorsun. Ogretmeni ayarliyorsun gelecekleri ayarliyorsun.
Geleceklerin sigortasini ayarliyorsun. Cok severek geliyorlar. Hem s
Oreniyor hem kursa geldigi igin glnlik yevmiye aliyor. Vasifsiz ya ¢ogu.
Ciktiginda da is garantili gibi. Bunlar ¢ok olmali bunlar ¢cok az. Ne bileyim
asclilik kuaforlik kursu verilse. Gider bir lokantada calisir. Kuafor olur berber
olur. Meslek edindirme kurslari bence ¢ok daha fazla olmali” (3PBC)

Yukumltlerin tahliye sonrasi en azindan belli bir siire Adalet Bakanhgr’nin diger
bakanliklarla birlikte ortaklasa yaratacaglr is imkanlarindan yararlandiktan,
toplumla batinlesme sirecini devlet gozetimde gegirdikten sonra kademeli bir
sekilde piyasada is aramalari ve galismalarinin onlar i¢in daha kolay olacagi
disunilebilir. isverenlerle yikimli arasindaki iliskinin denetimli serbestlik
uzmanlari tarafindan kurulmasi, daha dogrusu bu iligkinin kurulmasinda denetimli
serbestlik mudurlerinin kolaylastirici olmalari hem isverenlerin dnyargilarini
hafifletecek hem de yukimlunin igveren tarafindan istismarinin onune
gececektir.
“Kimse bize is vermiyor zaten diyor. ik sugu islerken hirsiz degildin. O zaman
sebep neydi diyorum. Iste gevre bozuktu ailem de dyleydi diyor. Adalet
bakanligi is sahalar olusturabilir. Normal vatandas olarak dusin senin
yakinlarinin oldugu kurumda bdyle biri ¢calisacak. Burada calisiyorlar. Biz
onlari taniyoruz en azindan bizim isimiz bu. Kamu hizmetini yerlestirirken ¢ok
zorluk cekiyorduk. Hani fabrika da olabilir. Uretim yapilan yerler olabilir.
Adalet bakanhgi diger bakanliklar ortak bir protokol olabilir. Bir yerde bir sans
verilecek onlar zaman igerisinde kademe kademe iyilestirilecek.

lyilestirildikten sonra iste bu kisi bes yildir su kadar siiredir suc islemiyor.
Artik diizeldi. Diger kurumlarda da rahatga g¢aligabilir.” (7PDH)
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“‘Mesela ilk geldigim haftalarda bir tanesi orta yaslardaydi. Hapishaneden
ciktiktan sonra toplumdan soyutlanma. Mesela onu asmasi ig¢in verilen
tavsiyeler. Onu uygularsa sorun ¢ozulir. Kendini soyutlamak ise girmek
bircogu ise girmiyor. Seyden dolayi ise girince. Girmeme degil de ise girerken
bir ¢cekince oluyor nasil olsa beni diglayacaklar diye. Toplumsal yaftalama
var ya. Bir patron olarak c¢ekincesi olabilir ona da bir sey diyemezsin. Bana
guven vermiyor diyebilir. Belki isverenlerle bir caligma yapip hayatini yeniden
surdurmesi icin bir sans verilmesi gerektigi ile ilgili bir bilinglendirme
calismasi yapilabilir. Basit bir sugtan girmistir. Onu da direk diger agir
suclarla birlikte sey yapmak haksizlik. Basit bir sugtan girmistir. Bitln
hayatinin degismesine gerek yok.” (5PRH)

Tasra ve Biiyiiksehirlerdeki Yiikiimlii Profilinin Karsilastirlmasi

Denetimli serbestlik uzmanlarindan Anadolu’nun baska kentlerinde gérev yapmis
olanlar Ankara’'da karsilastiklari yakamlu profili ile kiguk sehirlerdeki yukamluleri
karsilastirmaktadirlar. Buna goére, kuguk sehirlerde kamu otoritesine kargi
sayginin daha belirgin oldugu yukumlunin bu saygl ve korkunun neticesinde
kendisi igin hazirlanan denetim planina uymada daha buyuk titizlik gosterdigi
ifade edilmektedir. Bu paylasim Rize’de yaptigim pilot c¢alisma esnasinda
gorusme yaptigim idari personel ve denetimli serbestlik uzmanlarinin aktarimlar
ile belli oranda c¢elismektedir. Rize kuguk bir sehir olmakla birlikte denetimli
serbestlik uzmanlari yukumltlerin kendi memleketlerinde olmalari nedeniyle,
kendilerini evinde hissettiklerini aile ¢evreleri ve akrabalari ile birlikte
yasamalarindan dolayr kamu otoritesine kafa tutacak kadar kendilerini guclu
gorduklerinden personel Uzerinde baski kurma girisimlerinde bulunduklarini
aktarmiglardir. Kaguk bir sehirde yukimll ile denetimli serbestlik mudurltgu
personeli pek ¢ok kez karsilasmakta, bu da personelin kendisini glvensiz
hissetmesine neden olmaktadir. Personel mesai sonrasi hemen eve gitmek,
kendi ¢ocugunu okuldan almaya bagka bir aile Uyesini yollayarak ¢ocugunun
okulunun desifre olmasini 6nlemeye c¢alismak gibi glvenlik 6nlemlerine
basvurma gereg@i duymaktadir. Bu haliyle denetim ve gozetim altinda tutulan Kigi
denetim serbestlik personeli imig gibi bir tablo ortaya ¢ikmaktadir.

“Ben tasrada da calistim. Tasrada sizi otorite olarak gérduikleri icin size bakis

acilari ¢cok farkl. Burada dyle degil. Burada daha fazla direng gosteriyorlar.”
( 6PBBD)
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Denetimli Serbestlik Uzmani Tarafindan Yiikiimliiniin Otekilestirmesi ve
Karsi Otekilestirme

Denetimli serbestlik uzmani olarak gorev yapan personelin yukumliye bakig
acisini karakterize eden en belirgin duygu; korku ve otekilestirmedir. Yasalara
uyan ve uygulayan bir vatandas olarak denetimli serbestlik uzmani, yasay: ihlal

eden yukumllyu oteki olarak konumlamaktadir.

Is tanimindan habersizce basladigi gorevinde denetimli serbestlik uzmaninin
‘kimsenin is vermedigi, kamu kurumlarinda Ucretsiz bile ¢alistiriimak istenmeyen’
kigilerle gununu geciriyor olmasi, kendisi ile ilgili degersizlik duygusuna

kapilmasina yol agmaktadir.

Yukumla ile uzmanin etkilesiminde dne g¢ikan metafor “kirlilik” olmaktadir. Oteki
olarak konumlandirilan ile ayni mekani paylasmak, yakin diyalog iginde olmanin
yarattigi ruhsal gerilim bir takim tekrarli davranislarla disa vurulmaktadir. “Kirli”
olanin karsisinda temizlik davraniglari hijyen gerekliliklerinin ¢ok otesinde
anlamlar ifade etmektedir. Bu baglamda bazi denetimli serbestlik uzmanlarinin

temizlikle ilgili tekrarli davraniglarina arastirma kapsaminda rastlanmistir.

Yukumla karsisinda korku, ¢cekinme ve kendini sakinma hissi, eger denetimli
serbestlik uzmani su¢ magduru olmussa daha da vahim bir hal almaktadir. Evine
hirsiz giren bir denetimli serbestlik uzmaninin yasadiklari bu duruma o6rnek olarak
verilebilir. Yasadigi magduriyet sonrasi denetimli serbestlik uzmanin, hirsizlik
sucgu ile gelen tum yukamlulere kargl olan yaklagimi buyuk oranda degismistir.
Kendi anlatimlarindan yola ¢ikarak ifade edilebilinir ki, olayin etkisi nedeniyle
hirsizlik sugu ile gelen tum yikumlualerin evine giren Kisi oldugunu disunmekten

kendini alamamaktadir.

Otkilestirmenin tek tarafli olmadigina bu noktada vurgu yapmak gerekmektedir.
Otekilestirimenin farkinda olan yukimliniin buna kargi gesitli direng
mekanizmalari gelistirdikleri sdylenebilir. Bu direncin gérGnimua bazen biyik
altindan gulmek, konusulanlara dikkat etmeyerek etrafi izlemek, camdan bakmak

seklinde, bazen de ‘biz burada atomu mu pargaliyoruz, sizin bana verebileceginiz
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hicbir sey yok. Madde ile ilgili anlattiginiz her seyi biliyorum, bunu kullanan benim.
Kullanmadan bana nasil tavsiye verebiliyorsun’ gibi acik ifadelerle de

olabilmektedir.

Yukumldlerin kurum icinde birbiri ile girdikleri etkilesimler de karsi 6tekilestirme
icin birer vesile olabilmektedir. Arastirma esnasinda gozlemledigim, ayni odada
ayni anda bireysel gorusmeye alinan iki kisi arasinda yasananlar karsi
otekilestirmeye Ornek olarak gOsterilebilinir. Bu oOrnekte, yukumli uzmanla
konugmadig! bir ses tonu ve dille diger yukimlu ile konugmakta ve bununla
kendisinin farkl bir gruba ait oldugu ve bunun uzmani ait gérdigu gruptan farkl
oldugunu vurgulamaktadir.

..... Ne bileyim haylazliktir blyik ihtimalle. Lise bittigi zaman 16-17. Biraz

da dik baslisin. Bir de ben meslek lisesinde okudum. O ona gaz versin. Bu
buna gaz versin. Is bitti gitti iste. Bagka bir yikimli séze karigiyor-

e Ben de meslektenim

¢ Hangi meslekten?

e Polath Endustri Meslek. Makine.
e Ben de torna tesviye

e Vay abim benim” (90K)

Tahakkim ve Manipllasyon

Ozellikle kamu yararina bir iste gonllli ¢ahisma yukimlaligh olan ve
yukumlaliguna denetimli serbestlik madurliginde yerine getiren kadinlar katlar
arasinda adeta kapisiimaktadir. “Bayan kamucu ” tabiri ile anilan s6z konusu
yukumlulerin hangi katta gorevlendirilecegi uzerine yapilan bir tartisma adeta bir
hayat dersi niteligindedir. “Bayan kamucu” tabiri kullanilirken “bay kamucu”
seklinde bir ifadenin turetiimemis olmasini toplumsal cinsiyet rollerinden ayri
disinmek mimkun degildir. Bu durum kadinlarin direk olarak hizmet sektorinde
tanimlanmasi ve hizmet etmenin toplumsal cinsiyet rollerinin dogal uzantisi
sayllmasi ile iligkilidir. Bir kadin arastirmaci olarak kadinlarin kirilgan konumlari,
“Oteki’ler icinde bile cinsiyeti nedeniyle bir kez daha o6tekilestiriliyor olmasi ile

yuzlesmek sarsici olmustur. Yonetecek bayan kamucu arayanlarin kadin olmasi
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ise ataerkilligin tagiyicisinin kadin oldugu tum durumlari akla getirmektedir.
Ezildigi bir yapida ezebileceg@i bagka bir kadin Uzerinde gegici bir rahatlama bir

iktidar alani arayisi i¢cinde olduklari soylenebilir.

“P1: Bayan kamucu var mi?
P2: Vardi X. kata yolladim.

P1: Neden buraya vermedin?

GD: Neden sitem ediyor. ihtiyag mi var?
P2: intiyac yok emir vermenin tadini ¢ikarmak istiyor.”

S6z konusu tahakkim ve manipullasyonla karakterize bir ¢alisma ortaminda
denetimli serbestlik uzmaninin yukumlinun iyi iliskiler kurmak adina attigi
adimlara guvenli bir sekilde yaklagmasi, yukumlu igbirligi gosterdiginde
davranisin samimiyetine inanmak denetimli serbestlik uzmani igin mimkadn
olamamaktadir. Glvenliginden slrekli endise eden kendisine sistem icinde deger
verilmedigini dusunen, isi ile barisamamig personelin iyi iligki kurmasi da
mUmkin olmamaktadir. YUkimlinin bu yodndeki adimlari da sUphe ile
karsilanmaktadir.

“Bazen size kendinizi onemli hissettirmek icin iyi bir iletisim kurmaya
calisiyor. Isi oldugunu dusindyor.” (2PSS)

Denetimli Serbestlik Uzmani Tarafindan Yiikiimliiniin Cocuk Yerine
Konmasi

Denetimli serbestlik uzmanlarinin yokimli ile konusurken karsilarinda bir
yetiskinden c¢ok bir ¢gocuk varmiggasina bir Uslup ve ses tonu benimsedikleri
soylenebilir. Bu davranisin bir kasit neticesinde ortaya ciktigini soylemek
mumkun degildir. Yukimliyu c¢ocuk yerine koyarak konusmak, denetimli
serbestlik uzmaninin yukimllu karsisinda bahsettigimiz ¢ekinme korku ve
sakinma duygularinin karmasik dogasi ile bas etmenin bir yolu olarak ortaya
ctkmaktadir. YUkumla bir stre kapali ceza infaz kurumunda tutulmak daha sonra

denetim ve gozetim altinda bulundurulmasi gereken kisi konumunda olmak itibari
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ile bireyselligini yitirmis ve davraniglari dig belirlenimle kontrol altinda tutulmasi
gereken kisi konuma gelmistir. Bu baglamda kendisi yetiskin statusunu bir
anlamda kaybetmekte, yeniden sosyalize edilmesi gereken, kurallara uymaya
alistirlmasi gereken bir kisi bu baglamda da ¢ocuk hukmuinde algilandigi ifade
edilebilinir. Bu itibarla kendisine kargi gocukmusgasina yapilan davraniglarin

burada cizilen tablodan gug aldigi sdylenebilir.

Denetimli serbestlik uzmanlarinin yakumluye yaklagimlarinin kigiyi derinlemesine
anlamaya calismaktan, onu davranis degisikligine gétlrecek olan farkindalik
yolculugunda ona eslik etmekten c¢ok ogut verme seviyesinde kaldigi

gozlemlenmistir.

Uzmanin yukumlu ile iligkisinde yasadigi bir bagka sorun uzmanin tukenmislik
sendromu yasamasindan kaynaklanmaktadir. Uzman sordugu sorularin
yanitlarini dinlememekte, yanit verilirken s6z keserek bagka soru sormakta ve
neredeyse otomatik olarak bazi ciimle kaliplarini tekrarlamaktadir. is yikinin
altinda ezilen denetimli serbestlik uzmani yukimliyu ciddiye almadigini

dusundurecek tavir ve davranislar igine girebilmektedir.

Bir denetimli serbestlik uzmanin goézlemci olarak katildigim bireysel
gorusmesinde rastladigim bir diyalog uzmanin iginde bulundugu durumu ve bakis
acisini yansittigindan asagida aktariimigtir. Bu diyalogda uzmanin yukimltyu
hatirlamadigi, dosyasina bakmaktansa hatirlamadigini belli edecek soruyu
sormaktan ¢ekinmedigi ve aldigli cevabi da dinlemedigi agik¢a gorulmektedir.
Boylelikle ortaya trajikomik diyaloglar ¢cikmaktadir.

“DSU: lyisin yani isine devam ediyorsun iyisin. Ailenle de bir sorunun yok.

Bundan sonrasinda kendine guzel temiz bir hayat yasamak igin gayret
gOstermen gerekiyor. Bak simdi ka¢ yasindasin.

EY: 24 yasindayim.
DSU: Askerligini yapmis miydin?

EY: Evet.
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DSU: Bak 29 yasindasin ve bu zamana kadar basina cesitli olaylar gelmis
olabilir. Insanoglu hata yapabilir ama hatalari Ust Uste tekrarlarsan bu senin
icin oldukca koéti olur.” (1EY)

4.1.3. Denetimli Serbestlik Yikiimliisii Olmanin Aile, Ozel ve Giinliik

Yasamlarina Etkisi

Siphecilik
Denetimli serbestlik uzmanlari meslek hayatlari boyunca karsilastiklari sug
oykuleri nedeniyle, sosyal gevrelerine karsi sipheci bir tavir gelistirmektedirler.
Bu supheci tavrin ¢gok gesitli gorinumleri olabilmektedir. Yeni tanistigi insanlarin
adli sicil kaydi olup olmadigini disinme, kavgadan kaginma, olaylarin muhtemel
sonuglart hakkinda daha ¢ok dusinme, cocuklara kargi daha korumaci
davranma; hatta maddi hasarli kiguk bir trafik kazasinda bile garpan kisinin
yukumlalerden biri olup olmadigi hakkinda disinme, kazanin sadece bir kaza
degil yukimll tarafindan kurulmus bir tuzak olma ihtimali Gzerinde durma gibi
durumlar da aktariimigtir.
“‘Burada goérdigime benzer Kkigileri sokakta goérlince acaba denetimli
serbestlikte gérmis miydim? Giyimden dolayi bir gogunlugu mesela esmer
oldugunu gérdiim. Mesela acaba sug islemis midir uyusturucu kullanmig
olabilir mi. goézleri bayik bakiyorsa kizarmigsa falan kullanmis olabilir mi

halbuki adam uykusuz da kalmig olabilir. Onun disinda ¢ok etkilemedi
beni’(5PRH)

“Paranoyak oldum. Mahallemden yabanci birisini gérdigim zaman daha
pur dikkat takip etmeye basglyorum. Tipini begenmemigsen yasliliktan da
olabilir bdyle bir sey de var. Birisini gérdigim zaman kesin ¢ekmis falan
diyorum. Esim de kiziyor eve is getirme diye. Dalga geciyor ama hafif bir
paranoyalarim var ufak tefek. Surekli her hikayeyi dinliyorsun mesela evden
ben bir glnliugune de gidecek olsam bir tane 1sik birakiyorum. En blyuk
savunmalari su eve girenlerin evde I1sik gdrmezsem ben dalarim diyorum.
Girerim eve diyor. O ylzden mutlaka isik birakiyorum. Bunu birkag yerden
duydugum igin. BOyle paranoyalarim oldu yani olmadi degil.” (6PBBD)

Cezaevi Deneyimi veya Adli Stire¢ Yasama Korkusu
Denetimli serbestlik uzmanlari, mudurlukteki gorevleri esnasinda dinledikleri sug
Oykulerinin etkisi ile gunlik yasamda sozlu tartismalardan bile uzak durduklarini

aktarmiglardir. Kuglk tartismalarin olaylarin akisi iginde istenmeyen noktalara
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vardigini géren uzman bu durumun kendi basina gelmesinden ¢ekinmektedir.
Hatta bir uzmanin dizenli olarak UYAP’tan kendisi hakkinda agiimig dava var mi
diye kontrol ettigi ile ilgili paylasimi, Otekilestirilenlerden birine donusme

korkusunun boyutlari hakkinda fikir vermektedir.

Yakin Cevre ile iliski
Denetimli serbestlik uzmanlari yaptiklari isin bilgisini yakin c¢evre ile
paylastiklarinda genelde isin zorluguna gondermede bulunan tepkiler ile
karsilastiklarini aktarmislardir.

“(Yaptigim isi duyunca) kafayi yersin diyen olmuyor. Zaten yemis vaziyette

oldugu igin. Zor diyor sey yapmiyor musun olumsuz etkilenmiyor musun
diyorlar.” ( 6PBBD)

Bazi Tekrarli Davraniglar

Denetimli serbestlik uzmanlarinin ¢ogunda temizlikle ilgili bazi tekrarl
davraniglar, tikler, sa¢ yeme sa¢ kirma sacgla oynama gibi davraniglar
g6zlemlenmistir. Guvenlik problemi, ¢calisma ortami, dinledikleri olumsuz yasam

olaylarinin etkisi ile s6z konusu davraniglarin gelistirildigi dugunulebilir.

4.2. DENETIMLI SERBESTLIK YUKUMLULERINE iLISKIN BULGULAR VE
ARASTIRMAYA KATILAN YUKUMLULERIN OZELLIKLERI

Bu calisma kapsaminda 16.11.2015- 05.01.2016 tarihleri arasinda Ankara
Denetimli  Serbestlik Mudarligi ve Ankara Bati Denetimli  Serbestlik
MuduarlGgi’'nde 17 personel ve 53 yukumlu ile yiz yuze mulakatlar yapilmistir. Bu
bolimde yukumlulere iliskin bulgulara yer verilecek oldugundan verilerin
analizine gegmeden 6nce arastirmaya katilan yukumltlerin bazi 6zelliklerinden

bahsetmek gerekmektedir.

Katihmcilarin %65’i ortaokul ve lise mezunudur, %29u is¢i ve esnaf olduklarini
belirtmiglerdir. YUkUmlulerin buyUk bir kismi gocukken iscilik yaparak aile
bltcesine katki yapmaya calismiglardir. Katilimcilarin yarisindan fazlasinin gég
eden ailelerin gocuklari oldugu gorulmektedir. Aileleri, kendileri kiiguk yastayken
ic Anadolu’'nun cesitli sehirlerinden Ankara’ya gé¢ etmislerdir. Gdg beraberinde
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birgcok uyum sorununu da getirmektedir. Yukimlunun ailesi yeni geldigi ¢cevrede
sosyal destekten mahrum kalmakta, aile gegim zorlugu nedeniyle, ¢gocuklarinin
iscilik yaparak aile ekonomisine katki yapmasini bekleyebilmektedir. Okul
ortamindan erken yasta kopan c¢ocugun suca egilimli gruplarla iligkilenmesi
oldukga kolaylasmaktadir. Katilimcilarin isledigi sug¢ tdrlerinin dagilima
baktigimizda agirlikli olarak uyusturucu kullanimi, hirsizlik ve yaralama sugunun

islendigini gormekteyiz.

Katilimcilarin  6zellikleri asagidaki tablolar araciligi ile ifade edilmistir.

Katihmcilarin %92’sini erkekler olusturmaktadir.

Tablo 8. Yukimlilerin Cinsiyet Dagilimi

Katilimcinin Cinsiyeti | Kisi Sayisi | Yizde
Kadin 4 8%
Erkek 49 92%

Katiimcilarin yaglarina bakildiginda 52 katilimcinin yas ortalamasi: 36,98 olup
en geng katihmci 22, en yasl katilimci ise 65 yasindadir. Katilimci yas gruplari
22'den baglatilip 5 yas araligi esas alinarak 6’ grup seklinde hazirlanmistir.
Buna gore katilimcilarin %51’i 22-33 yas araligindadir. Katilimcilarin %9’'u 46-51
yas araligindadir. Bu yas araliginda sug¢ davraniginin azhgl hem yasa bagl
olgunlagmanin hem de ileri yaglarda cezaevine girmenin Kigi i¢in zor bir deneyim

olmasi ile iligkilendirilebilir.
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Tablo 9. Yukiamlilerin Yag Gruplarinin Dagilimi

Yas Gruplari Kisi Sayisi Yuzde
22-27 13 25%
28-33 14 26%
34-39 6 11%
40-45 8 15%
46-51 5 9%
51+ 7 13%
Toplam 52 100%

Katihmcilarin  %65’i ortaokul ve lise mezunudur. Bu durum Turkiye'deki
hakimlulerin disuk egitim duzeyi ile kiyaslandiginda gorece yuksek bir egitim

dizeyi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 10. Yukumlulerin Egitim Durumu Dagilimi

Egitim Durumu Kisi Sayisi | Ylizde
Okuma Yazma Yok | 3 6%
ilkokul 12 23%
Ortaokul 21 40%
Lise 13 25%
Onlisans 1 2%
Yuksekokul 1 2%
Universite 1 2%
Toplam 52 100%




Katihmcilarin medeni durumlarina bakildiginda %58’i evlidir.

Tablo 11. YikUmlidlerin Medeni Durumlarinin Dagilimi

Medeni Durum | Kigi Sayisi | Ylzde
Bekar 14 26%
Nisanli 1 2%
Evli 31 58%
Bosanmis 7 13%
Toplam 53 100%

Katihmcilarin %55’inin go¢ deneyimi yasadiklari gorulmektedir.

Tablo 12. Yukumlulerin G6¢ Durumu

GO¢ Durumu | Kisi Sayisi | Ylzde
Var 29 55%
Yok 17 32%
Yanit Yok 7 13%
Toplam 53 100%

129
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Asag@ida bulunan Sekil 8'e bakildiginda s6z konusu goégiin agirlikli olarak g

Anadolu bolgesinden Ankara’ya gergeklestigi gorulmektedir.
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Sekil 8. Go¢ Eden Yukumlilerin Ankara’ya Geldigi Bolgeler

Katilimcilarin %51’i gocukken c¢alistiklarini ifade etmislerdir.

Cocuk isciligi

deneyimi cocugu okuldan koparmasi, yetiskinlerle daha fazla zaman gegirmesine

neden olmasi, vasifsiz is glcu disina ¢ikmasini engellemesi gibi nedenlerle

cocuk icin sakinca olusturmaktadir. is yasamina erken yasta katiimasi nedeniyle

akademik basarisi dusmekte kotu ders notlar nedeniyle okula ait olmadigini

disinmeye baglamaktadir. Bu durum da cocugun baska aidiyet gruplari

aramasina yol agarak kendisi igin riskli bir durum yaratmaktadir.

Tablo 13. Yiikiimliilerin Gocuk isciligi Gegmisi

Cocuk Iscilik Gegmisi | Kisi Sayisi | Yizde
Var 27 51%
Yok 7 13%
Yanit Yok 19 36%
Toplam 53 100%

Katihmcilarin %29'u is¢i ve esnaf olduklarini belirtmislerdir.
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Sekil 9. Yiikiimlilerin Gruplandinimis Meslek Dagilimi

Katilimcilarin igledigi sug¢ tarlerinin dagiima baktigimizda agirlikli olarak
uyusturucu kullanimi ve hirsizhik sucunun iglendigini goérmekteyiz. 53

katiimcidan, 26’s1 uyusturucudan, 12’si ise hirsizliktan dolayi islem gérmustur.

Katihmcilarin %70’i iki ve ikiden fazla su¢ davranigina yonelmiglerdir. 53 kisilik
bir katilimci grubunda bile 37 kisinin mukerrer kategorisinde olmasi sug¢ tekrarini
onlemeyi amag edinen bir sistem igin dugtndurucudur. Katilimcilarin sug tekrar
sayilari hem kendi beyanlarina hem de dosyalarindaki resmi kayitlara bakilarak

belirtilmistir.

Tablo 14. Yukumlulerin Su¢ Tekrar Durumu

Katilimcilarin Sug¢ Tekrar Durumu | Katilimci Sayisi | Yizde
Bir kez sug islemis 14 26%
iki kez sug islemis 15| 28%
iki seferden fazla sug islemis 22 42%
Bilinmiyor 2 4%
Toplam 53| 100%

Katilimcilarin en son hukim aldiklari sug¢ tarlerine baktigimizda hirsizlik,

uyusturucu ve yaralamanin agirlikta oldugunu goérmekteyiz. Diger kategorisinde
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yer alan sug turleri; vergi usul kanununa muhalefet, sahte dis hekimligi, ¢alinti

mal satmak, tefecilik ve evrakta sahtecilik olarak ortaya belirlenmistir.

Tablo 15. Yukumlulerin En Son Hiukim Aldigi Su¢ Dagilimi

En Son Hiikim Aldigr Sug Turu | Kisi Sayisi | Ylizde
Hirsizlik 10 19%
Uyusturucu 20 38%
Yaralama 8 15%
Tehdit 5 9%
Hakaret 2 4%
Kagakgilik 2 4%
Diger 6 11%
Toplam 53 100%

Katilimcilarin igledigi sug tdrlerinin dagilimina baktigimizda agirlikli olarak
uyusturucu kullanimi ve hirsizlik sugunun iglendigini gormekteyiz. Asagidaki
tablodaki diger kategorisi icinde ele alinan sucg tlrleri ise Tablo 17’de

listelenmigtir.

Tablo 16. Katiimcilarin igledigi Suc Tirleri

Suc Turu Kisi Sayisi | Yuzde
Uyusturucu 27 27%
Diger 20 20%
Hirsizlk 13 13%
Adam yaralama 11 11%
Tehdit 9 9%
Hakaret 8 8%
Gasp 4 4%
Ruhsatsiz silah bulundurmak 4 4%
Mala zarar vermek 3 3%
Kacakgilik 2 2%
Toplam 101 | 100%




= Uyusturucu
= Diger
Hirsizlik
= Adam Yaralama
= Tehdit
Hakaret

= Gasp

= Kacakgellik

13%
= Ruhsatsiz Silah bulundurmak _

= Mala Zarar Vermek
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Sekil 10. Katiimcilarin isledigi Sug Tiirleri

Tablo 17. Diger Kategorisi icerisinde Degerlendirilen Sug Tiirleri

Katihmci Adi Isledigi Sug Tiirleri

1 Karsiliksiz ¢ek vergi usul kanununa muhalefet

2 Gozaltina alinan ya da tutuklanan sahsin kagmasina imkan saglama

3 Sug delillerini yok etme, gizleme, degistirme.

4 Trafik guvenligini tehlikeye atma

5 Polise mukavemet

6 Sahte dis hekimligi

7 Calinti mal kabul etmek satmak

8 Tefecilik ("Cek kirmak" olarak tabir edilen komisyon karsihdi ¢ek tahsil
etmek)

9 Borglunun 6deme sartinin ihlali tazyik hapsi

10 Ese siddet

11 Korsan Taksicilik

12 Tasarlayarak adam oldirme

13 Kumar oynatmak

14 Evrakta sahtecilik

15 Nitelikli dolandiricilik

16 Evrakta sahtecilik

17 Siyasi su¢
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Katihmci Adi Isledigi Sug Tiirleri

18 Trafik sugu

19 Sug islemek amaci ile 6rgit kurmak

20 Taksirle 6lime sebebiyet verme ( trafik kazasi)

Uyusturucu kullanimi  nedeniyle denetimli serbestlik yukimlusu olmus
katilimcilarin %60’Iinin esrar nedeniyle sisteme dahil olduklarini gérmekteyiz.
Kalan %401 olugturan katilimcilarin sentetik uyusturucu nedeniyle denetimli
serbestlige geldikleri g6z dnline alindiginda s6z konusu bu iki uyusturucu tipinin
bagimlihk mekanizmasi farkli oldugunda ayni tedavi ve prosedire tabi
tutulmasinin  verimliligi  tartismahdir. Fiziksel bagimhligi olan sentetik
uyusturucularin denetimli serbestlik sistemi kapsaminda saglanan hizmetler ile
tedavi edilmesi mumkuan degildir. Psikolojik bagimhligin s6z konusu oldugu esrar
kullaniminda bireysel gorugsmeler ve grup c¢aligsmalari belirli bir noktaya kadar
etkili olabilse de ayni sey eroin ve bonzai icin sdylemek maalesef mimkin
degildir.

Tablo 18. Uyusturucu Kullanan Yiikiimlulerin Kullandiklari Uyusturucu Tirlerinin Dagilimi

Kullanilan Uyusturucu Cesitleri | Kisi Sayisi1 | Yuzde
Esrar 12 60%
Esrar ve Extacy 3 15%
Eroin 2 10%
Bonzai 1 5%
Esrar ve Bonzai 1 5%
Bilinmiyor 1 5%
Toplam 20 100%

Katihmcilarin %41’inin aile Uyelerinde su¢ gec¢misi oldugu gorulmektedir.
YukUmlUnun aile tyelerinde oldukga yuksek bir oranda su¢ gegmisi olmasi sugun
normallesmesi, su¢ gegmisi olan bir ailenin Uyesi olarak damgalanmak, sugu

ogrenme gibi birgok durumuma yol agacagi dusunulebilinir.
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Tablo 19. Yiukumlulerin Ailesinde Sug Oykisi Olma Durumu

Ailede Sug Oyklist Olma Durumu | Kisi Sayisi
Var 22
Yok 18
Yanit Yok 13

Ailesinde sug¢ oykusu olan 22 kisiden 14’G iki veya ikiden fazla kez sug

davranigina yonelmistir.

Tablo 20. Ailesinde Sug Oykiisii Olan Yiukumliulerin Sug Tekrar Durumu

Sug¢ Tekrar Sayisi | Kisi Sayisi | Yizde
1 8 36%

2 5 23%
2'den fazla 9 41%
Toplam 22 100%

Denetimli serbestlik yukumluleri bagh bulunduklari denetimli  serbestlik
mudurligune gelmelerinden sonra mudurliklerde kendilerine kisaltmasi ARDEF
olan (Arastirma Degerlendirme Formu) bir soru formu uygulanmaktadir.
Yukamli, bu formda yer alan sorulara verdigi cevaplara gore duslk, orta ya da
yuksek riskli olarak belirlenmektedir. Her risk grubu igin ayri ayri belirlenen
yukumlalUkler risk durumuna uygun olarak uygulanmaktadir. Katihmcilarin %25’i
orta risk duzeyinde, %42’si ise dusuk risk duzeyinde yer almaktadir. Yukumluler;
sosyal medya araciligi ile oldugu kadar mudurluk binasi ¢gevresindeki yuz yluze
karsilasmalarinda yaptiklari paylasimlar yardimi ile ya da tahliye sonrasi heniuz
tahliye olmamis mahkdm arkadaslarla yapilan telefon gérusmeleri veya ziyaretler
esnasinda yapilan bilgi aktarimlari neticesinde testi nasil manipule edecekleri
konusunda bilgi sahibi olmuslardir. Bu anlamda testin guvenirliligi tartismali hale
gelmigtir. Bu durum sug¢ tekrarinin sikligi ile yukumlalerin duguk riskli ¢ikma
durumunun yuksekligi arasindaki uyumsuzlugu bir dlglide agiklayacaktir. Dusuk
ve orta riskli ¢ikan 22 kisinin 2 ve 2’den fazla sug¢ tekrari géstermis oldugu

gbzukmektedir. Uyusturucu bagimhligi sugunun, dogasi geregi tekrara oldukca
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acik oldugu bilinmektedir. Uyusturucu kullanimi nedeniyle sisteme dahil olan

yukumlulerin riski en dusuk ¢ikan grup olmasina ragmen sug tekrarinda en fazla

karsimiza ¢ikan grup olmasi denetimli serbestligin bagimhlikla mucadelede

bekleneni vermedigini gosteriri niteliktedir.

Tablo 21. YiukUmlilerin Sug Tekrar Sayisi ile Risk Durumu Kargilastirmasi

_ Sug Tekrari
Risk Durumu
1 2 2’den fazla Bilinmiyor
Dusuk Risk 11 2 9 -
Orta Risk - 6 5 2
Bilinmiyor 3 7 8
Toplam 14 15 22 2
Tablo 22. Yukiumldlerin En Son Hikiim Aldigi Su¢ Tiird ve Risk Durumu
Risk Durumu
En Son Hiikiim Aldigi Sug¢ Tiirl . ——
g ¢ Diisiik Risk | Orta Risk | Bilinmiyor

Hirsizlik 1 7 2

Uyusturucu 14 1 5

Yaralama 3 2 3

Tehdit 1 - 4

Hakaret 1 - 1

Kagakgilik 1 - 1

Diger 1 3 2

Toplam 22 13 18

Katiimcilarin ¢ocukluklarinda aile icinde siddete maruz kalma durumlari

asagidaki tabloda belirtildigi gibidir.

Tablo 23. Yiikimlulerin Aile igi Siddete Maruz Kalma Durumu

Aile iginde Siddete Maruz Kalma Durumu | Kisi Sayisi | Yiizde
Maruz Kalmis 19 36%
Maruz Kalmamis 19 36%
Bilinmiyor 15 28%
Toplam 53| 100%
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Ailesinde siddete maruz kaldigini belirten kigilerin aileleri tarafindan gdsterilen

siddet turinun dagilimini gosteren tablo asagidadir.

Tablo 24. Ailesinde Siddete Maruz Kalan Yukumlilerin Kargilagtigi Siddet Turleri

Maruz Kalinan Siddet Turi | Kisi Sayisi | Ylzde
Duygusal Siddet 4 21%
S6zIU Siddet 2 11%
Fiziksel Siddet 2 11%
Bilinmiyor 11 58%
Toplam 19| 100%

Ailesinde su¢ OykusU oldugunu beyan eden 22 katihmci aile i¢cinde siddet

gorduklerini ifade etmislerdir.

Tablo 25. Ailesinde Sug¢ Oykiisii Olan Yiikiimliilerin Aile igi Siddete Maruz Kalma Durumu

Ailede Siddete Maruz Kalma Durumu | Kisi Sayisi | Ylizde
Var 11 50%
Yok 7 32%
Bilinmiyor 4 18%
Toplam 22 100%

4.2.1. Denetimli Serbestlik Mudurlugiune Gelmek

Diger Yiikiimliilerle Karsilasmak: “Acaba Ben de Onlardan Biri miyim?”

Denetimli Serbestlik Mudurligunde ihlal kurallari geregi bireysel gériismelerine
gec¢ kalmamasi gereken yukumluler, bazen ge¢ kalma kaygisi ile bazen de saati
kanigtirdiklari  icin - maddrlige olmasi gerekenden erken bir saatte
gelebilmektedirler. Gorigsme saatini beklerken bekleme salonunda gegcirdigi sure,
orada kendisi gibi bekleyenleri incelemek, onlar hakkinda zihninde ¢ikarimlar
yapmak yukumlayt kendisi ile ilgili dusunmeye sevk etmektedir. Bu durum
Cooley’'in ayna benlik kavramini hatirlatmaktadir. Cooley’e goére kendimizi
bagkalarinin tutum ve davranislarindan bize yansitilan gekilde goriuruz.
Bagkalarinin bize yansittigi davraniglarindan kendimiz ile ilgili bir ¢ikarim

yaptigimizi dasindiga igin Cooley, bu slrece “ayna benlik” demektedir
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(Cooley,1909). Mudurlukte sira bekleyen yukumllu de kendisini ayni ortamda
bulundugu insanlarla kiyaslamaktadir. Ayni mekani ve sosyal konumu
paylasmak durumunu paylasmak durumu Uzerinden muhtemel ortakliklari,
benzerlikleri ve onlarla birlikte digaridan nasil gorundagunt dusunmeye
baslamaktadir. Kendisi ile birlikte bekleyen yikumlulerden kendisine
yansiyanlara bakarak, “Acaba ben de onlardan biri miyim?” sorusunu kendisine
soran yukumld ayni durumda oldugu insanlara bakarak kendisinin de digaridan
nasil gérundugunu Uzerine dugunmeye baslamaktadir.
‘Bekleme salonundakilere bakiyorum ben de onlar gibiyim diye
distntyorum. Koétl hissettiriyor. Nasil diyim size. Isteyken c¢aligirken nasil
hissediyor insan kendini ¢ok iyi hissettiriyor. Bak elin ayadin tutuyor.
Calisiyorsun. Buraya geldigin zaman soluna bakiyorsun hepsi sira bekliyor.

Neyi bekliyor acaba. Ben esrardan dolayi bekliyorum. Onlar da benim gibi bir
halt etmisler benim gibi bekliyorlar.”(28GC)

Yiikimliiliigiin Askerligi Cagristirmasi
Denetimli serbestlik yukimlisti olmanin askerligi animsattigi gorusmeciler
tarafindan tekrarlanan bir durumdur. Tarih ve saate bagh olarak hareket etmek
kurallari hatirlamak yukumlulerin disiplini hatirlamalarina ve yakuimlulugu askerlik
hizmeti ile benzestirmelerine neden olmaktadir. Denetimli serbestligin gunluk
rutinlerini bozmasi, hayatin akisini kesintiye ugratmasi gunlik hayatlarinda
yasadiklari bir aksaklik gibi degerlendiriimekte, suclarini hatirlamalarina neden
olmaktadir.
“Cok blylk bir sug islemis gibi hissediyorum (denetimli serbestlik binasina
gelirken). Askerligin devamini getiriyormus gibi. Sanki askerlik yapiyormus
gibi. Oyle diyim size. Askerlik psikolojimi dogru duzgiin atmadim daha. 8 ay
falan hemen hemen oldu. Clnkl bu dosya ylzinden dosyam Izmir'den
Erzurum’a Erzurum’dan Ankara’ya Ankara’dan Istanbul’a aldim. Hep bunun
pesinde kosturmak zorundayim. Nasil diyim size. Askerlik psikolojisi dedigim
sey mesela dedim ki ¢arsiya ¢cikamiyorduk. Burada da istesin calisiyorsun.
Bltun konsantrasyonunu oraya veriyorsun. 13-14 gin geciyor. Hadi

denetimin serbestligim var oraya git. Bir de bir surt yol geliyorsun. Bunlar
insanin psikolojisini bozuyor. Buraya gelirken suclu hissediyorum.” (28GC)

Sucluluk ve Utang
Sucluluk ve utang denetimli serbestlik ylikimlisi olmanin beraberinde getirdigi

iki duygu olarak ortaya ¢gikmaktadir.
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“Insanlardan utaniyoruz. Burada konustugumuz kisilerden konulanlardan.”
(24 CK)

Adli Siireci Hatirlamak

Denetimli serbestlik mudurligune gelmek, bireysel gorusmelere ve grup

calismalarina katilmak yukimluye yasadigi adli sureci hatirlatmaktadir.
“‘Denetimli serbestlik suresi bittikten sonra hic gelmez de aklima buraya
gelince o yasadigim zaman sureci aklima geliyor. Polislerin beni alip
goturmesi. Ben dnceden de suglu birisi degildim. Ben ilk defa buraya geldim.
llk bu yani polislerin beni yakalayip beni goturmesi ondan sonra buralara

gelmem. Benim ilk oldu. Benim polisle bile minakasaya girmisligim bile
yoktu. Karakol yuzu hi¢ gérmedim.” (19EU)

Denetimli serbestlik mudurlugline gelmenin kisiye sugunu animsatmasi ve
dolayisi ile tekrar su¢c davranisina yonelmemesi gerektigini kendisine

unutturmamasi denetimli serbestligin olumlu etkileri arasinda degerlendirlebilir.

Yukumltlerin Didgmanlari ile Karsilasma Korkusu

Madde bagimliligi nedeniyle denetimli serbestlik yukimlUsu olan bir gorusmeci
yakalandigi esnada kendisine uyusturucu satanlari ihbar ettigini anlatmigtir.
Yukumlandan anlatisina gore, bu kigiler mahkeme sireci devam ederken dosya
bilgilerinden kendilerini kimin ihbar ettigini 6grenip sosyal medya hesaplari
aracihgl ile yukumlayu tehdit etmeye baglamislardir. YUkUmlU bu ihbar ettigi
kisilerce tehdit edildiginden kendi mahkemesine bile gidememektedir.
YUkUumlanadn, tutuksuz yargilanan uyusturucu saticilari ile madarligin kapisinda
veya mahkemede karsilagsma korkusu ile hem adalet arama hakki hem de sosyal
hayati kisittanmaktadir. Bu durum, sadece birgok goérismeci tarafindan
deneyimlenmektedir. Kendisine karsi sug igledigi kisiler ya da ihbar yolu ile
haklarinda adli sure¢ baslatiimasina neden oldugu Kigilerle yuz yuze gelme
korkusu yukumllinin sosyal hayatini olumsuz olarak etkilemektedir. Hasimlari
tarafindan can ve mal guvenliginin tehlikeye dusirilecegdi korkusu ile kendini
parmakliklari olmayan bir hapishanede yasar halde bulmaktadirlar. Bir kigi
mahkeme binasi i¢inde ya da bir ceza infaz kurumu olan denetimli serbestlik

muadurligu binasinda kendini givende hissedemiyorsa bunun, bitin sistemin
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yeniden goOzden gegciriimesini gerektirecek kadar ciddi bir durum oldugu
dusunulebilir.
“Torbacilar... Ben de o yuzden mahkemeye gitmedim. Onlar da zaten
gelecekler onlar satici olarak ifadeleri alindi. Sug duyurusunda bulunmadim.
Burada da sokakta da karsilasma ihtimalimiz var. Isimden dolayi. Isim

hareketli gectigi icin dikkate almiyorum. Onlar da aklima geliyor arada
sirada.” (19EU)

Denetimli serbestlik altindayken eski hasimlarla karsilasma ihtimali gerginlik
yaratmaktadir. Hasimlara sahip olmak ve gundelik hayatta glivende olmadigi
duygusunu yasamak, korunma istegi; yasadisi gruplara, organize orgutlere
baglanmaya yol agabildigi gibi sosyal izolasyona da neden olabilmektedir.
‘Kavga ettigimiz insanlar aslinda cok kalabaliklardi onlar da mahkemede
goruldugu gibi degdil. Mahkemede 3 kisi gdsterdiler bir de magduru oynadilar.
Rol oynadilar. Béyle sagma sapan bir mahkeme oldu. Yari kismi biraz mafya
tarzi insanlar. Belahlar. Obur kismi bir seye yaramaz. Bir sey
yapabileceklerini zannetmiyorum. Beraberce bir seyler yapabilirler. Ben su
anda Ankara’da tek basinayim. Kardeslerimden de yok burada. O zaman
beraber bir sey olsa gelirlerdi ama devlet de bir yere kadar yardim edebiliyor.
Bir yere kadar koruyabiliyor. Siz kendinizi korumak zorundasiniz. Onu da
biliyorum ben. Onun da farkindayim. Onun igin o ¢evreden uzak durmaya

caligiyorum. Yani su an isime gidip geliyorum. Ama olursa da Allah biyuk
bilmiyorum.” (5A0)

4.2.2.Denetimli Serbestlik Yikimlist Olmak

Yukumlunun denetimli serbestlik uzmanina hitaplari hocam, abla, bacim,
hanimefendi, savcim seklinde degisiklikler gostermektedir. Kendisinden yaslarca
kiiciik olan uzmana abla hitabi oldukca dikkat cekicidir. icinde bulundugu
hiyerarsik yapiyl mesrulastirma, kabul edilebilir, katlanilabilir kilma girisimi olarak
degerlendirilebilecek bu hitap geleneksel kodlarin profesyonel iliskilere nasil

uyarlandigini da gostermesi agicindan ilgingtir.

Ablacim hitabi yakumlalerin denetimli serbestlik uzmanlarina yonelttigi hitaplarin
basinda gelmektedir. YUkumlunun yasinin denetimli serbestlik uzmanindan
blyUk oldugu durumlarda bile ablacim hitabini kullanmasi uzmanla arasindaki

hiyerarsik durumu akrabalik hitaplari ile yumusatma, kabul edilebilir kilma belki
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mesrulagtirma girigsimi olarak yorumlamak mumkin oldugu gibi yabanci bir
kadinla konugurken onunla flort etmedigini belirtme bigimi, bir tir saygi ifadesi

olarak da dusunulebilir.

“DSU: Nasilsin iyi misin?
OD: Hastayim ablacim. *

Denetimli Serbestligin Anlami; “Elini Versen Kolunu Isterim”
Denetimli serbestligin insana verilen degerin bir gostergesi oldugunu, sug
davranisina yonelen Kigileri kazanmak amaci ile uygulamaya konuldugunu
sadece iki gorismeci ifade etmistir. Hatta s6z konusu yukimldlerden biri
denetimli serbestligi kendisinin psikolojik durumunun énemsendigine dair bir
isaret oldugunu belirterek ailesinden iginde bulundugu 6zel durum igin,
(cezaevine girmenin kendisinde yarattigi bunalimini atlatabilmek igin) anlayis
istemektedir.
“Simdi ben evde dedim ki gocuklarla konusurken devlet bana bir psikolojik
tedavi uygulamaya c¢aligiyor. Seminer veriyor. Imza istiyor surekli bir gézetim
altinda tutmaya galisiyor. Psikolojimi dlgtyor tartiyor konusuyor benimle ama

dedim siz benim ailem olarak siz bana bu destedi vermiyorsunuz dedim.
Bana yine ayni sekilde davraniyorsunuz. (14 HB)

Yukuamltler iclerinde cezaevine donme korkusu ile yasamaktadirlar.

“Gelmedigin takdirde yaniyorsun. Bu korkulari yasiyorsun. Cezaevi korkusu.
Disuncesi bile kot onun.” (10BH)

Yukumlaluklerin agir oldugunu digsuinme genel olarak rastlanilan bir durumdur.
Gorusmecilerden 90K ise kendisine denetimli serbestligin alternatifinin cezaevi
oldugu hatirlatildiginda “ simdi sen elini versen kolunu isterim” veciz ifadesi ile

genel olarak yukumlulerin sisteme bakisini 6zetlemistir.

“‘Bu aylik ama bundan sonraki gérugmelerim var mesela. Egitim sorumlusu
mu vaka sorumlusu her 20 giinde bir gelip hafta ici imza atmama gerekli ben
zaten karakola gidip imza atiyorum. Bir de ayrica bu ¢ikiyor. Bir bes dakika
kacacan buraya hemen imzayi atacan olmuyor. O sey. Zaten imza atiyorum.
Ayagimda elektronik kelepge var. Aksamlari disari gikmiyorum. Bir de her 20
glinde bir gel hafta ici imza at. Bence agir gibi geliyor. Kelepge aksam disari
cilkamamak igin. 3 ay hicbir yere ¢ikamiyorum. Aksam 9dan sabah 7’ye
kadar.” (90OK)
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Denetimli  serbestlige gelen yukimlid kendisine bazi sorumluluklarin
yukleneceginden habersiz olabilmektedir. Bu grup, yukumlaltkleri kabul edip

uymakta zorluk yasamaktadirlar.

YukUmluler, denetimli serbestlige bireysel gorusmelere ve grup calismalarina
katilmak icin gidip gelmenin zorlugunun vyaptigi caydirci etkiden
bahsetmektedirler. Bir nevi eziyet olarak gordukleri bu sureci cezaevinin bir

uzantisi olarak degerlendiriimektedirler.

“Burasl cezamin bir parcasi. Cezamizi tamamliyoruz ilk geldigimde ¢ok
sikildim. Bu abla (denetimli serbestlik uzmanini kastediyor) benim butin
stresimi aldi. Kafadan utanmistim. Abla benim gazimi aldi. Su anda bir sikit
yok. Buranin bize bir zarari yok. Bir katkisi dersen kaldigimiz yerden devam
edebiliyoruz. Sosyal hayatimiza kaldigimiz yerden devam edebiliyoruz.
Calismamiza bir engel degil.” (90K)

“Kimse aslinda gelmek istemez de béyle bir sey igin. Gelince de bir an dnce
bitirmeyi dustunudyorum. Burada olmak bu olaylari bir daha yasamamak igin
caydirici bir sebep olur yani.” (6I9)

Denetimli serbestlik yikumlasu olmanin, yasananlarin unutulmasini engelleyerek
kisiyi daha dikkatli davranmaya sevk ettiginden bahsedilmistir. Bunlarin disinda
yaygin bir sekilde bos bir caba, angarya olarak degerlendiriimektedir.

“Sureci duzenli olarak uygulamaya caligiyorum. Sureg¢ yani ayagini denk

atiyorsun. Bir sey yapacagin zaman burasi aklina geliyor. Bir sug isleyecedin
zaman mesele bu slre¢ geliyor yapmiyorsun yani.” (1EY)

“‘Buraya gelirken hicbir sey hissetmiyorum. Bitse de gitsem. 14 senedir
yasiyorum. Bildigim seyler. 14 yasimdan beri kullaniyorum. Miptezeliz hani
derler ya. Her seyin A’dan Z’sine kadar biliyorum. Nasil birakirsin. Nasil
icmezsin nasil terk edersin neler yapar neler yapmazsin.” (2YY)

“Koétu tabi. Burada da utaniyoruz. Buraya geliyoruz. Utaniyoruz tabi ya. Sanki
farkli bakig agisi var ¢linkl sug diyince buttn her sey igine giriyor. Agir suglu
ile hafifi suclu ayrilmiyor. Bdyle bir durum yok ki memurlar nasil ayirsin.
Kisiye baktigin zaman ne oldugunu bilemezsin. Bana karsi tavirlar
etkilenmiyor desem yalan olur.” (5A0)

Doérdunci sugu olan kuyumcu soygununda yakalanip aldigi bir yil sekiz aylik
cezanin, U¢ gununu acik cezaevinde gegirerek denetimli serbestlige gelen bir
katiimci vaka sorumlusu ile yirmi giinde bir yaptigi gériismeyi fazla bulabilmekte

ve denetimli serbestligi “avantaj” kelimesi ile nitelendirilebilmektedir.
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“‘Mesela bu ayagimdaki (elektronik kelepgeyi kastediyor) bir hirsizlik olayina
tesebbistl. Kuyumcu. Tesebbus asamasinda kaldi. Agir bir ceza verdi. 1 yil
8 ay ceza verdi. 3 glin yattim icerde. Kagit geldi. Teslim oldum agiga. 3 gin
acikta yattim. Ondan sonra buraya geldim. En buylk avantajimizda bu
imzanin ¢cikmasi yoksa hala cezaevindeydik. Bir insana bir sey verdikce daha
cogunu ister mi ister. Oyle. Elini ve kolunu isterim. Normal hayat yasadigin
zaman zor geliyor. 20 gunde degil de mesela ayda bir olsa e ne olur.
Neredeyse yari yariya imzalar azalir daha rahat olur.” 90K

YUukUmldlerin ¢ogu goérisme sulrelerini duygusal manipulasyon tekniklerini
kullanarak uzmana kendilerinin gadre ugramis bir masum oldugunu ispata

adamaktadirlar.

Yukamli, zaman zaman denetimli serbestlik uzmanini sinirini gikarabilecegi Kigsi
gibi gérmek hatasina dusmektedir. Mahkemede yapamadigi ¢ikiglari uzmanlarin
cogunlukla kadin olmasindan da cesaret bularak kurum icinde yapmaya curet

edebilmektedir.

Gorusmecilerden EU, denetimli serbestlik yikimlist olmanin kendisini esrar
kullanimindan uzak tuttugunu, bu durumun cevresi tarafindan fark edilmeden

once yasanmasinin kendisini damgalanmaktan korudugunu belirtmistir.

“Uyusturucuyu kullandigim zaman vurdumduymazlik geldi hayatima. Hicbir
seyi kafana takmiyorsun. Ne sdyledigini fazla bilmiyon. Uyusukluk geliyor.
Hayatimda baska ne degistirdi. Yani o kullandigimi bilmedikleri i¢in insanlar.
Daha fazla bir etkisi olurdu manevi olarak ¢gevremdeki insanlar bana farkl
yaklasabilirdi. Bu aa uyusturucu kullaniyor. Alkol igiyor gibi. Alkol icen
insanlara da nasil tepki yaratirsiniz. Yaninizdan gegti biraz uzak durursunuz
Oyle degil mi benim uyusturucu kullandigimi bilseler biraz daha bakarlar.
Dikkat ederler benimle konustuklarina. Cevremde bdyle bir tepki yaratirdi.
Devam etseydim. Cevremdeki insanlar akrabalarim bilseydi bunun sonuglari
olurdu. Bu benim hayatimda denetimli serbestlik benim hayatimda neler
degistirdi. Yapmamam gerektigini 6gretti. Cok dnemli bir sey degistirmedi.”
(19EUV)

Yukumltler genel olarak bireysel gérismelere mecburiyetten gelip bir an 6nce

bitmesini dilemektedirler.

“Buraya gelme mecburiyet diyelim. Gelip konusacan ne olacak ki. Sadece
benim agimdan degil. Mesela icecek olan insan olsun sey olsun. Burada sey
yapip yapip gidip disarida igebilir. Bir an dnce bitsin. igiyor olsaydim. Derdim
ki iciyorum. Kullaniyorum. O zaman siz bana farkh seyler sdylerken
duslncelerimi bir nebze olsun degistirebilirdiniz.” TO



144

Ozellikle madde bagimhligi nedeniyle denetimli serbestlige gelen yikimlilerin
denetimli serbestligi ciddiye aldiklarini séylemek pek mimkin géztikmemektedir.
inlal neticesinde karsilasacaklari yaptirimi umursamadiklari icin ‘nasil olsa bir
sey olmaz’ mantidi ile hareket etmektedirler. ilging olan sudur ki gercekten de bir
sey olmamaktadir. ihlali neticesinde tekrar AMATEM karari verilen yikimli
sukranlarini su cimle ile sunmaktadir. “Yeniden AMATEM verdiler sag olsunlar”
“llk askerde acemi birliginde yakalattim ilk. Denetimli serbestlik verdiler.
Dlzgin durmadik yaktik onu. Uyusturucu ictim ictim gittim. Ne olacaksa

olsun dedim. Onemsemedim. Sonra Yeni dogan mahallesine baskin yaptilar
uzerimde tekrar vardi. Yeniden AMATEM verdiler sag olsunlar.” TO

Cezaevi deneyimi olmayan yukumlulerin sistemi ciddiye almama egilimi iginde
bulunduklari gézlenmektedir. Boyle bir uygulamanin neden var oldugu, altinda
yatan nedenlerden habersiz ‘bitse de gitsek’ anlayisi ile geldiklerinden
bahsetmek mimkundur.
“Adli slire¢ hayatimda higbir seyi degistirmedi. Beni isimden alikoyuyorlar
mesela. Imzani at git. Benim simdi igip igmedigimi bilemez. Artik AMATEM

seyi bitti. istesem kullanmaya yine devam ederim. Beni buraya bedavadan
caginiyorlar bana gore.” (2YY)

Yukumlulerde denetimli serbestlikte yapilan gcalismalarin, bireysel gorigsmelerin
gostermelik oldugunu dugunme egiliminden bahsetmek mumkundur.
“Burasi iyi tamam. Sosyologlarla gorustuk. Hocalarla falan goérustik de sugu
niye isledin falan diye soruluyor da ama bence sey dylesine sey olaraktan.
Sormak gerektigi i¢in soruluyor. Sorup da bir yere varmiyor. Devletin o

konulara bir ilgisi yok. Bir adam bir kere bu sugu islediginde sen bu sugu
neden isledin diye soran yok”(5A0)

Denetimli serbestligin su¢ davranigina yonelen kisilerin topluma kazandiriimasi
ile ilgili oldugunu sadece tek bir yukimlu ifade etmigtir. Cezaevi ile
kiyaslandiginda ¢ok buylk bir kolayhk lGtuf olarak degerlendirdigi denetimli
serbestligin hissettirdigi minneti ifade edilmekle birlikte is yasami ile
yukumlaltkleri uyumlulastirmak oldukga gug olmaktadir.
“Bence topluma kazandirmak icin galiba (denetimli serbestligin, uygulanan
egitim programlarinin ve bireysel gorusmelerin neden yapildigina iligskin

sorulan bir soru (izerine) Insanlari topluma kazandirmak igin bence bir
yonden iyi bir sey. Sana nasil bir sey degil. Islerin aksamasi yonunden iyi
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degil. Eli bos olan disari sey olanlar igin biraz iyi. is engel oldugu igin.
Cezaevinde yatmaktan bin kat iyi.” EK

Denetimli serbestlik ayni zamanda yukumlu i¢in gelip sugu hakkinda rahatca

konustugu sir saklamak zorunda olmadigi yargilanmadigi bir yerdir.
“‘Rahatlattiriyor. ( Bireysel gorismeye gelmek) Yasadiklariniz anlatiimiyor
yaptiginiz hirsizliklar yaptiginiz madde sunlar bunlar herkese gidip de

anlatamiyorsunuz. Anlatinca yukun hafifliyor. Bir zaman sonra tekrar
distinmeye basliyorsunuz ama su an igin kendimi iyi hissediyorum.” (FA)

Yiikiimliilerin Birbirini Otekilestirmesi; “Suc¢lu Sabikalilar ve Sug¢suz
Sabikalilar”

Yukumlulerin birbirini 6tekilestirdiginden so6z edilebilir. Gercek suglular hasbel
kader gelenler ya da suclu sabikalilar sugsuz sabikalilar gibi ifaelerle suclu
sugsuz Uzerinden vyapilan ayrim bazi durumlarda sug¢ tlrlerine gore

yapiimaktadir.

Uyusturucu bagimlilarinin madde temini amaci ile galdiklari telefonlari disuk
fiyattan alip ylksek fiyata satarak ikinci dikkanini acan 14HB’nin o6tekisinin
uyusturucu bagimlilari olmasi oldukga ironiktir. Oysa uyusturucu bagimhlarinin
isledikleri suglar, madde finansi igin yaptiklari hirsizliklar kendisinin zenginliginin
biricik kaynagi iken, yukumlunin onlarla ayni cezaevini ayni ortamlari

paylasmaktan utan¢ duymasi oldukga dusundutrtcudur.

Kendisi bagimlilarla ayni cezaevini paylasmaktan ayni denetimli serbestlik
muadurligu binasinda hizmet almaktan utang duydugunu ifade etmigstir. Kendisini
suclu degil magdur olarak tanimlamakta, sug¢ davranigi Uzerine konugsmaktansa
konusmanin odagini evrak islerindeki bir aksakliga baglayarak cezaevine
girmesini burokratik bir takim prosedurlerin ters gitmesine baglama c¢abasina
girmektedir. Cezaevi deneyimini, kendisine ulasmayan evraklara baglamak tim
yukumlalerdeki ortak sdylem olarak dikkat gekicidir. Bu yukimla tarafindan hem
aslinda cezaevine girmeyi gerektirecek bir su¢ islemediklerinin hem de

magduriyetlerinin bir kaniti olarak kullaniimaya c¢aligilan bir agiklamadir.



146

S0z konusu yukamli denetimli serbestlik siirecinden fayda gérmemesini de yine
uyusturucu bagimhlar ile ayni yeri paylasmasina gondermede bulunarak

aciklamaktadir.

“‘Ben fayda gormedim ¢unkl soyle sdyleyeyim. Bu suglarin ayirt edilmesi
gerekiyor. Simdi bir uyusturucu bagimlisi ile ben ayni yerde yatiyorum. O
kisinin sugcu daha agir bir su¢ ve yuz kizartici bir sug. Bizim ki de tabi dyle
ama uyusturucu bagimlihgi farkli bir olay biliyorsunuz. Mesela cezaevinde
olsun uyusturucu bagimlisi da benim gibi islem gértyor. Ben bir magdurum
magdur da ayni gekilde igslem goruyor.” (14HB)

Ayni bina iginde kamuya yararli bir igte Ucretsiz galisma yukumlaligunu yerine
getiren kisilerin birbirleri ile konugsmaktan kactigi genel bir durum olarak ortaya
cikmaktadir. Kendini “gergek” suclulardan ayirma ihtiyaci, “gergek” sugclularla
kanistiriima korkusu ile memurlar disinda kimse ile konusmamaya azami dikkat
gostermektedirler. Kendilerine nasil davranildigi ile ilgili hassaslagsmak ve surekli
onaylanma ihtiyaci i¢cinde benlik algilarini onarmaya ¢alismaktadirlar.

“Ne ilk giinim ne de buginim hi¢c degismedi. Utana utana. Cekine ¢ekine

geliyoruz. ( Kamuya vyararli bir iste Ucretsiz ¢alisma yukimlGlugunG

kastetmektedir.) Bir nevi alistim. Sanki is yerindeymisim gibi kendi isime

geliyormusum gibi. Zaten ¢ogu insanla da konusmuyorum. Mahkdmlarin hig

biri ile konusmuyorum. Memurlarin bir kagi ile konuguyorum gordsuyorum.

Bir kaci gercekten insan gibi davraniyor. ltici olani da var. Seni insan yerine

koyani da var. Onlarla beraber oldugun zaman konustugun zaman goérastin

zaman senin de yuz hatlarin degisiyor. Guluyorsun. Ama eksi ile karsilastigin
zaman sen de eksi oluyorsun.” (10BH)

Yukumlller arasinda diger “suclu”larla bir tutulma kaygisi oldukga belirgindir. Her
yukumld kendi durumunun 6zel oldugunu ve digerleri ile bir arada tutulmamasi

gerektigi Uzerinde durmaktadir.

“Yani. ister istemez bu sizi incitiyor. Buraya neden geldigimizi bilmiyorlar ne
amagla geldigimizi de bilmiyorlar. Kimse istemez bdyle bir olayin igine
dismeyi bdyle bir sey yasamayi. Belki suclu orani ylksektir. Cok suglu da
geliyor olabilir ama bu her birini birer bireysel olarak sey olmaz ama bir
tutmalarinin anlami yok. Bunu beklerdik ama bu yok.” (10BH)

Yukumlaler igin, suglar arasinda hiyerarsik bir siralama oldugundan
bahsedilebilinir.Hirsizlik sugu igleyenlerin 6tekisi yaralama ya da adam 6ldirme
iken, yaralamadan sabikasi olanlar bagimlilari kendilerinden asagida

gormektedirler. Dolandiricilik, hirsizlik sugu isleyenler ‘terorist degiliz ya’ diyerek
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kendilerini temize ¢cekmektedirler. Kendini bagkasinin sucgu ile yikama istegi is
cezaevinde beraber yatmaya geldiginde de ortaya ¢ikmakta kimse kendi Gtekisi
ile ayni mekani paylagsmak istememektedir. Ayni sekilde kamuya yararli bir iste
Ucretsiz calisma yukimlaliguna de kimse ayni mekanda otekisi ile yapmak
istememektedir.

“‘Benim yaptigim kotu bir sey degildi. Ben kavga ettim neden hirsizla bir

aradayim. Buradaki sistem de degdisik ayni cezaevi gibi hirsiza beni ayni
kefeye koyamazsin ya Oyle bir hakkin yok.” (CY)

Yukumlulerden BH’nin yaptigi ‘suglu sabikali, su¢gsuz sabikall’ ayrimi oldukca
ilginctir. Kendisini sugsuz sabikall olarak gorirken, kiz kardesinin evlenecegi
kisiyi sabikali oldugu igin istemediklerini aktarmistir. Damgalanmadan ve
dislanmadan yakinsa da sabikali kisiler de damgalama mekanizmasinin pargasi
olabilmektedirler. Her yukumlu kendisi digindaki herkesin ‘suclu sabikalr’
oldugunu dusunmektedir.

“Kardesim o Kigi ile evli hala. Ama biz gérugmuyoruz. Cok sagliksiz bir kisi

ile evlendi. Hi¢ istemedigimiz bir insan ile evlendi. Esi zaten sabikall, sicilli.

Biz bundan dolaylr istemedik. Bayagi bir engel olmaya calistik.

Huzursuzluklar yasandi evde tatsizliklar yagandi. Zor gller gegirdik yasadik.

Ama yine de bile bile. Biz de biraktik onu kendi yoluna. Ne yapacaksan yap
yani. Yapacak bir sey yok.” (BH)

Yukumldlerin, AMATEM tahlilleri sirasinda, cezaevindeyken veya denetim
altinda oldugu sure boyunca cevresi ile ilgili gozlem yapma imkanlari olmaktadir.
Varhigindan rahatsiz oldugu kisilerle ayni ortami paylasmak zorunda kalmak,
kendisinin de digaridan nasil goérundugu ile ilgili bazi ¢ikarimlar yapmasina neden
olmaktadir. Bu slre¢ hem bir damgalanma duygusunun yasandigi hem de
kendisini sorgulayarak bazi durumlarda su¢ davranigindan vazgeg¢mesini
saglayabilmektedir. Yukumlulerin egitim ve gelir duzeyleri, aile profilleri
birbirinden ¢ok farkli olmamakla birlikte birbirlerini hakir gordukleri hatta
tiksindiklerini sdylemek zorlama bir iddia olmayacaktir.

“Babamla gittik AMATEM tahlillerine bak diyordu sunlara bak sen bunlarla bir
misin?” (SB)
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Sug davranigi ile 6vinmeyen kendini sug etrafinda orilen damgalanma alaninda
uzak tutmak isteyen yukumltlerde suclar arasinda bir hiyerarsi olmasi talebi
yaygin olarak gorulmektedir. Yasadigl deger kaybi duygusu ile bag etmek igin
suclular arasinda bir hiyerarsi olmasini talep ederek bu sekilde konumlarini
iyilestireceklerini disinmektedirler. Bazi suglarin serefli suglar, bazilarinin ‘kotd’
suclar oldugunu dusunme bunlarin bir hiyerarsi iginde degerlendiriimesi
gerektigini iddia etme bu sayede kotu suglularla bir arada olmaktan kurtulacagini

distnme durumu s6z konusudur.

“Sug turleri ayrilsin bence. Herkes yerini bilsin gibi yani.” (HB)

Sucun niteliginin yaninda planli olup olmamasinin da eylemin sug olup olmadigini
belirledigine dair bir inangtan s6z etmek mumkunddr. Yukamlulerin kendilerini
sucu meslek edinenlerden ayirma ¢abasi iginde olduklari sdylenebilir. Bu ayrim
‘gercek suglular’ ve ‘ilk sugu’ olanlar seklinde ifade edilebildigi gibi ‘planh sug
isleyenler’le ‘plansiz igleyenler’ seklinde de ifade edilmektedir. Gergek suclularin
planli sug isleyenler olduguna dair bir algi vardir. Bu anlayis ‘cezaevinde
suclularla yattik’ gibi bir ciimlenin kurulmasina neden olabilmektedir. Yukimla
su¢ davranisini meslek olarak icra etmedidi icin kendini sug¢ islemis

saymamaktadir.

Cezaevinde egitimli meslek sahibi insanlarla karsilasmak Kisi igin rahatlatici bir
etki yapabilmektedir. Kendi gézunde durumunu egitimli olup cezaevinde olan
insanlara bakarak normalize edebilmektedir. icerde kendisinden daha egitimli
insanlarin bulunmasina isaret ederek ‘egitimli insan sug islemez belli ki hasbel
kader oraya gelmis. O hasbel kadar geldiyse ben de o kapsamda sayilabilirim
clnkl benim meslegim sug degil’ seklinde ifade edilebilinecek c¢ikarim dizgesi
icinde olaya yaklasildigini sdyleyebiliriz. Trafikte islenen suclar nedense sug
kapsaminda degerlendiriimemektedir. Sugun en masum, en mesru formu trafikte
islenen suclar olarak gorulmektedir. Trafikten gelenler ve ‘egitimli'ler diger
cezaevi sakinlerinin neredeyse tek teselli kaynagi olmaktadir. Kader kurbani

olabilecekleri savinin dayanagini bu iki grup olusturmaktadir.
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“Sunu sdyleyeyim. Cezaevine girmis insanlarin seyi farkh olabiliyor. Suglular
ayri biz girdigimizde zaten suclularla yattik. Biz sdyle suclu degildik. Bunu
meslek edinmis suclular var. Hirsizlar iste ne bileyim. Meslek edinmis
insanlar var. Bizim binde bir belki. Ben 41 yasindayim ilk defa cezaevine
girdim. Planl Kigiler ayri oluyor. Dedigim o suclular planli yapilan seyler.
Gasp yapmis ne bileyim hirsizlik yapmis c¢ikinca yine yapacagim diyor.
Adam oéldirmus. Ne bileyim birisinin parasini ¢almis onu meslek edinmis
ama devlet bizi ayni tutuyor. (Kendi eyleminden bahsediyor)su¢ derken
kavga ettik. Biri yaralandi orada cezasi da hapis cezasi idi. Trafik kazasindan
giren var ya da bagka bir seyden giren var. igerde astsubay yiizbagi bu
tarzda insanlar da var. Bir seylerden mahkim olmus ama bence suclu ayrimi
da yok orada bize bir devlet tolerans tanimiyor.” (AQ)

Denetimli Serbestlik Miidiirliigiine Ulasim
Yukumluler gorismelere gelmek icin bile yol parasi bulmak da zorluk
cekmektedirler. Birgogu mudurlige kadar yuradugunt ifade etmiglerdir.
Kaymakamliklarin sosyal yardimlasma dayanisma vakiflarindan yardim
alabileceklerinden habersiz olabilmekte ya da aldiklari yardimdan yapilan temel
harcamalar sonrasi kendilerine yol parasi kalmayabilmektedir.
“Ayda bir kere de olsa insanin cebinde bir lirasi 2 lirasi olmayabiliyor. 3 lirasi
olmayabiliyor. Imzaya Allah’tandir ki yakindir. Gidip geliyoruz. Benim param
yoktur. Metroya ben iki U¢ sefer cezaevinden ¢iktim dedim. Para 6demeden

geldim. Dedim param yok dedim. Yeni ciktim cezaevinden dedim. Ben
cezaevindeyken hi¢ kimse ¢alismadi. Maddi durumum zayif.” (12HE)

Elektronik Kelepge Uygulamasi

Elektronik kelepce takmak yukumlinin kelepceyi her goérdiginde sugunu

hatirlamasina neden olmaktadir.
“Yani unutmama mumkin degil ki yaptigim sugun cezasin ¢ekiyorum bir
sekilde. Yargilanirken sdyle anlarim. Adil yargilandigini distintyor musun
dersen o farkli bir konu. Bunu gérdidin zaman. Bu bir ceza. Ayrica bunu

tekrar. Ceza yani ayaginda kelepge onu goriince hatirlayacaksin zaten. Bir
seyin bedelini dduyorsun zaten.” (90K)

Aynadan Yansiyanlar; “Seni Bir insan Olarak Degil, Bir Mahkim Olarak
Gortiyorlar”

Su¢ davranisina yonelmis olmak bunun kamusal dizeyde tanimlanmasi ve
bununla ilgili olarak bir mahkimiyet karari almig olmak kiginin kendine bakis
acisini degistirebilmekte ve disaridan nasil degerlendirildigine dair bir hassasiyet

gelistirmesine neden olmaktadir. Mahkimiyet sonrasi yasadidi damgalanma ile
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insan vasfini kaybettigi, insan degil “mahkdm” olarak goruldugune dair bir
deneyim paylagimina yer vermek gerekirse,
“Insanlarin bakig acisi ¢ok farkl buraya girerken. Belki birgok insan var hani

hepsi asagilayici gézle bakmasa bile bir kaginda bunu goérebiliyorsun. Hani
seni bir insan olarak degil bir mahk{m olarak goériyorlar.” (10BH)

is Hayati ile Yiikiimliiliigii Bir Arada Siirdiirmek
Kamuya yararh bir iste Ucretsiz ¢aligma yukumlulugu altindaki kisilerin bu
yukumlalikten muaf olmalarinin tek yolu sigortali bir iste ¢alismaktir. Sabikal
oldugu igin sigortali bir is bulamayan yukimli kamu hizmeti yapma yoluna
gitmekte ama bazi durumlarda kamu hizmetine gelmek igin gerekli yol parasini
bulmak da dahi zorlanabilmektedir. Sosyal yardimlasma ve dayanisma vakfinin
denetimli serbestlik yukumlulerine yardim edebilmek amaci ile yaptigi
dizenlemeden habersiz olduklari dikkat cekmektedir.
“Insanlarin ise gelecek yol parasi yok. Kimi yerler iki yer iki vasitali olabiliyor.
121 gun goz onune alindiginda galismak bir sey degil ama oraya gitmek.
Buraya gelen arkadaglara sorun ¢odu yayan geldigini séyllyor. ki saat
onceden yola ¢iktigini séyliyor. Gelmese tutanak tutup cezaevine girecek
geliyor. Gelemeyen de cezaevine gidiyor ¢yle bir durum var yani. Mesel
burada sigortali isi kastederekten sart kosuyor o zaman ona goére onun Ucreti.
Ne sigortall is bulabiliyorsun ne evini gecindirebiliyorsun. Buraya gelmek

zorunda birakiyor seni. 121 gun ben buraya gelmis olsam beli
gelemeyecegdim cezaevine gidecegim su an sartlari zorluyorum.” (5A0)

Denetimli serbestlik mudurliklerinin  hizmet verdikleri binalar cocuklar ve
yetiskinlerin farkl yerlerde hizmet almasini mimkin kilmamaktadir. Cocuklarin
yetiskinlerle ayni koridorda beklemesi, cocuklar agisindan sakincali durumlarin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Su¢ davranisinda bulundugu bilinen bir
gocugun yetiskin tarafindan mudurlik iginde fark edilmesi, gocugun su¢ magduru
olmasinin 6nlinu acgabilmektedir. Uyusturucu saticihgindan gelenler ile
kullanmaktan dolayr muduarlige gelenler yine ayni mekan iginde bir arada

bulunmaktadirlar. Bu durum saticilar igin hazir bir Pazar islevi gérmektedir.

Kamuya yararli bir iste Ucretsiz galisma yukumlulugu altindaki kisi eger sigortall
bir ise basladigini kanitlayabilirse kamu hizmeti yapma zorunlulugundan muaf

olabilmektedir. Kisinin bor¢lari olmasi durumunda icra takibine ugramamak igin
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ya da sosyal yardimlagsma dayanisma vakfindan aldigi yardimlarin kesilmemesi
igin caligsa bile sigorta yaptirmamakta boylece hem kendi isine hem de kamu
hizmetine ayni anda gelmek durumunda kalmaktadir. Bu da g¢alistidi is yerinden
maas Kkesintisi yasamasina neden olmaktadir. Bu durumda igini kaybetme
korkusu yasayan yukumlu bosta kalirsa tekrar suca yonelebilecegini ifade
etmektedir. Bu beyani hem bir niyetin ifgasi, belki bir tehdit hem de bir yardim
¢cighgi olarak anlamlandirmak mumkundur.

“(Nasil is buldugunu anlatiyor) Ben hi¢ sdylemedim daha. (sabika kaydinin

olmasindan bahsediyor) Simdi ben ise gidemiyorum ne olacak. Ben simdi

avizecide calisiyorum ama calisma her gin oluyor. ( Kamu hizmetini

kastediyor). isten atilinca bos kaldigim siirece ne yapacam sug isleyecem.”
(29SA)

Gorusmecilerden SA, dugun icin cektigi krediyi madde bagimliligi yuzinden
calisarak 6deyememigtir. Biriken borclar nedeniyle icra takibi baslamis, madde
finansi icin yaptigi hirsizliklar neticesinde cezaevi ile tanismistir. Tahliye sonrasi
es dost vasitasi ile sabika kaydi sormayan bir is yerinde tezgahtar olarak
basladigi isten kazandigi Ucret borglarini 6demeye yetmeyeceginden muhtemel
icra kesintisinden kacgabilmek umuduyla sigorta yaptitmamis ve bu sebeple
kamu hizmeti yukimluligunden muaf olamamistir. Kamu hizmeti nedeniyle
yarim gun gittigi tezgahtarlik isinden yarim Ucret almakta bu da gec¢im sikintisina
neden olmaktadir. Maddi zorluklara bagli olarak yasadigi ev ici sikintilarin
yarattigi stres duzeyi eski bir bagimlinin bas edebileceginden fazla oldugundan
kendisinin maddeye donmesi ¢cok ytksek bir ihtimal arz etmektedir. Kendisinin
adeta tekrar sug islemek icin saatli bir bomba gibi gezdigini soylemek ¢ok abartili
bir yorum olmayacaktir. Bir kisir dongude hapsoldugunu hisseden yukumlu
intihar dislnceleri icinde oldugunu agikca ifade etmistir. icindeki caresizlik,
yetersizlik duygulari ile kendine veya baskalarina zarar vermesi an meselesidir.
“Kesinti olmasin diye sigorta yaptirtmiyorum. Kredi kartlarindan. Maash

calisirsam eger direk kesinti olur. Maasa haciz gelir. lyice gegimsizlik olur.
Para yetmeyecek.” (29 SA)

Madde bagimliigina bagli olarak gelen yukumltilerde AMATEM tahlillerinin

bitmesinin ardindan bireysel gorusmelere gelmektedir. Fakat savcilik karari ile
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tekrar tahlil talep edilebilmektedir. Bu sirada bireysel gorusmeler devam ettigi igin
yukumld hem mudurlage hem de AMATEM’e gitmek durumunda kalmaktadir. Bu
da isten daha gok izin almasi gerektigi anlamina gelmektedir. isini kaybetme riski
ile yiz yuze gelebilmektedir.
“llk defa geldim dedim polislere. Sen aclilisi yaptin daha ¢ok gelirsin dediler.
Benim zaten bu saatten sonra karakolun kapisindan gegmiyorum ben. Tam
bitti derken AMATEM verdi. 4 defa temiz ¢ikti. Dosya kapandi savci bey
tekrar istemis 4 defa daha. Hem burasi hem orasi ¢ok zor oluyor. Cok zor
oluyor. Yetistiremiyorum. Bundan sonra 5 gorisme kaldi. Tek burasi olsa

sikinti degil. Tek AMATEM olsa sikinti degil. Yoksa isten ¢ikicam isten
ciktigim zaman ben agim.” (HK)

“Olmamasi daha iyidir. (Bireysel gérismeleri kasediyor) insan tam is
zamanindayken. Simdi calisamam gerekiyor. Yarim saat kirk bes dakikami
buraya vermem gerekiyor. Orada da o usta o is¢i beni ne zaman calistiracak.
Ayda bir olsa bile. Bazi patronlar 1 saat 1 saattir diyor benim icin.” (HE)

Denetimli serbestlik yukimlusu igin is yasami ile yukimlulUkler arasinda denge
kurmak zor olmaktadir. Ozellikle galisti§i is annesine, babasina ya da esine ait
degilse maasli galistigi is yerinden izin almak ciddi bir problem olarak ortaya
¢cikmaktadir. Durumunu agikga anlatmak damgalanma ve isi kaybetme riskini
beraberinde getireceginden genellikle yalana bagvurulmaktadir ve bu da ¢ogu
zaman sudrdarulebilir olmamaktadir. YUkimlinin mevcut isini kaybetmesi
toplumsal baglarini zayiflatacagindan denetimli serbestligin amaclari ile de
bagdasmamaktadir.

“Yukumll: Agac ekimine gittik de bugln. 18 taneydi. Yarin da gelmem
istendi. Fazlasi ile gittim ben de. |s yerinde de igler sikintiya giriyor.” (X)

Calistigi is yerinin kisiyi uzun suredir tanidigi durumlarda yukimld durumunu

paylasabilmekte ve izin isteyebilmektedir.

Denetimli serbestlik yukumluleri sabika kaydi sormayan bir is yerinde ise girmis
olsalar bile bireysel goriugsmelere ve seminer galismalarina gelmek igin izin
almaya basladiklarinda ya da binaya girip c¢ikarken gorllerek is yerinde
durumlarinin ortay ¢ikma korkusu ile yagamaktadirlar. Buna ek olarak cezaevi
deneyimin ya da madde bagimhliginin etkisi ile is yerinde uyum sorunu

yasayarak is bulsa bile bunu surdirememektedir. Baba ile ¢oziulemeyen
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problemler is yerinde patrona aktariimakta, is yerindeki otorite figri olan patron
ile baba ile yasanan gatismalarin aynisi tekrar edilmektedir. is yerinden
yukimlinin denetim altinda oldugunun bilinip bilinmedigi Ustline sorulan bir

sorunun karsihigi olarak bir katilimcinin verdigi yanit soyledir:

“‘Anliyorlar iste buraya c¢ikip gelince. 15 glinde bir seminerler baslayacak.
(Davraniglarinda bir degigiklik hissediyor musunuz?) Hissetmem belki ben
Oyle anliyorum. Psikolojisi iyi olan bir insan degilim. Gegirdigim sorunlar illa
ki kalinti birakti. Madde daha cok kalinti birakti. Bazen &yle oluyor
sinirlerim...  Sinirlenmeye  basliyorum.  Sinirlenmeyecek bir seye
sinirleniyorsunuz. Oyle planlar yapip durduruyorsunuz kendinizi
sakinlestiriyorsunuz kendinizi. inip déviigsmek istiyorsunuz.”(11FA)

Sabika kaydi ile sigortall is bulmanin ¢ok kolay olmamasi nedeniyle yukimla
kamu hizmetine yarim gun devam ederek, kalan zamaninda sigortasiz ama para
kazanabilecegi bir ise part time devam edip gecimini saglamaya c¢alismaktadir.
Yarim gun calisarak kazandigi Ucretin yetersiz kalmasi neticesinde ailesinin
intiyaclarini karsilayamayan yukimlu sosyal baskinin altinda ezilmektedir.
Toplumsal cinsiyet rollinin geregini yerine getiremedigini duslnerek yetersizlik
hisleri ile yasamina devam etmektedir.

“Aslinda gecinebiliyorum ama sdyle olabiliyor. 10 gun sire taniyabilir. 10 gin

sonra sigortami yapabilir ama buraya geldigim icin yari Ucret almak zorunda

kaliyorum. Benim masrafim var gocugum var. Ev masraflarim var. Yariya

distligu zaman hicbir seye yetmiyor. Yetmez yani. Cocugum kii¢ik oldugu

icin bir tanesi esim calisamiyor. Evin su an kira olmus olsa rezil olmustum.

Su an kayinpederin evinde oturuyorum ben de. Ne kadar oturacagimiz belli

degil. Yine en azindan bu donemde oturmus olduk. En azindan oradan bir

faydamiz oldu. Benim ise gitmem gerekiyor buraya geldim. Ucretimin

yarisini alacagim. Ihtiyaglarim var bir kismini karsilayamayacagim boyle de

bir durum var. Evde bir yasantiniz var. Cocuklariniz var. Insanlar dizgin

geginiyor ya da gecinemiyor olabilir. Bir seyler eksik oldujgu zaman

gocugunuz onu anlayamayabiliyor. Cocugunuz baba niye yok diyebiliyor. Ya
da size neden maas vermiyor diyebiliyor.” (5A0)

Esrar kullanimindan alikoyuldugu ifade edilen yukumli olma hali ayni zamanda
kisinin gunlik rutinini bozdugu is kaybina yol actigi i¢in vakit kaybi olarak da
degerlendirilebilmektedir. Denetimli serbestlik mudurligine gelmek yakalanma
ve gOzaltina alinma surecini hatirlattigi igin  bir yaniyla travmatik de

olabilmektedir.
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‘Benim bdyle bir seye ya da buna benzer bir seye daha &nce
karsilasmadigim icin bu ilk oldugu icin bana biraz bdyle degisik geliyor.
Benim sirekli rutin bir ¢galismam vardi. ise giderdim eve gelirdim. Ise
giderdim eve gelirdim. ise gidip ya da ise gitmeden dnce bir yere udrayip ise
gitmem yani. Onun icin simdi bir yere ugruyorum buraya ugruyorum oradan
tekrar eve. Tamamen degisik bir ortam farkl bir sey yasatiyor. Buradan bir
an once gidip isimin bagina donemem gerektigini hissettiriyor. Vakit kaybi
daha sonra buraya gelince direk o zaman sireci akhma geliyor.
Yakalandigim gétirdukleri cok degisik bir zamandi yani.” (19EU)

ise basladi§i durumlarda ise is yasami ile yukimlulikleri uyumlulagtirmak
oldukca zor olmaktadir. YukumlalUklerini yerine getirirken iglerinden

olabilecekleri korkusu duymaktadirlar.

“‘Bu kadar detay kendini adapte ediyorsun sabahin koériinde isime mi
yetiseyim.” (AS)

“Vallahi biraz sikinti. (Bireysel gériismelere gelmek hakkinda konusuyor) is
yerine sikinti is yerinden izin alma gelip gitme sikinti. Normal bir sey olsa
gelip giderim ama isimden olursam korku var. Yalan sdylemeyeyim.” (EK)

Is bulan ylikimli denetimli serbestlik icin bazi glnler izin almak istedigini
bildirdiginde iligigi kesilebilmektedir. Ya da hali hazirda c¢alistigi is yerine
mahkemeden kagit gelmesi ile durum aciga c¢ikmakta ve sozlesmesi
yenilenmeyerek isini son verilebilmektedir. Damgalanma ve digslanmanin en
keskin bicimini bu anlarda hissedilmektedir.
“Bazi yerlerde sikinti olmadi desem yalan olur. istanbul'da caligiyordum.
Bunu duyduktan sonra (Adli streci kastediyor) adam olmaz dedi. Insan kotu
hissediyor. Toplumda dislanmig hissediyor kendini. Cok fena. Istanbul'da
¢alisiyordum. Dosyami oraya aldim. Adam dedi olmaz dedi. Izin vermediler.

Dosyayl mecburen Ankara’ya aldim. Ankara’da is buldum. Mecbur devam
ediyorum.” (GC)

“Hapis cezasi aldim onandi mahkeme is yerine k&git gonderdi. Aslinda
istenilseydi isim fesh olmazdi bizim basimizdaki kisi o biraz sey bir adamdi.
Yoksa asll bize igveren kisiye gore higbir sey yoktu. O istemeyince butun ig
onda bitiyordu. O istemeyince olmadi.” (AS)

YuktUmlilerin Denetimli Serbestligin Verimliligi Hakkindaki Gériisleri
Gorusmecilerin tamami bireysel goérismelerin etkiligi konusunda slphe iginde
olduklarini belirtmiglerdir. Bireysel gorusmelerle kisinin madde kullanmaktan

caydirilamayacagi goértusu hakimdir.
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“ Yararli oldugunu dusunuyorum. Fazla da yararli olmayabilir de. Bunu
yapmak isteyen insan zaten her tirli yapar. Clinki AMATEM’e giderken
AMATEM’e gidip gelirken adam agacin altinda yine oturup igiyordu. Adam
diyordu ben bunu birakamam diyordu. Oyle diyen insanlar da var yani. Cok
suklr bizim éyle seyimiz yok.” (28GC)

“Biraktiramazlar. Kimse kimseye biraktiramaz. Ben size onu soyleyeyim.
AMATEM’e de giden adam yine icer. Anca kendi kendine ben bunu
icmiyorum diyecek birakacak birakir. Yoksa Ahmet’in zoruyla ablanin zoruyla
hocanin zoruyla bu isler olmaz yani. Olacagina inanmiyorum.” (5A0)

Acikca bu sureci anlamsiz buldugunu ifade eden yukumlulerde vardir.

“Buraya gelmek higbir sey hissettirmiyor. Yani buraya geldigime bunlar igin
goriismemiz. igin bagka bir sey gelmiyor. Bu gériismeler niye var vallahi
bilmiyorum. Anlamsiz. Bir ise yaramaz. Sizce mantikl mi mantiksiz mi
mesela.(bana soruyor) GD: Bence mantikli hayatinizda 10 ay hapse
girmigsiniz. Bunun nedenlerini konugmak mantikli degil mi? HY: Konusmak
lazim evet.”(26HY)

Denetimli Serbestlik Hakkinda On Bilgilendirmenin Onemi

YukUmlulerin cezaevinden ¢ikmadan 6nce bilgilendiriimeleri gerekmektedir. Bu
bilgilendirme tahliye olan arkadaslarini arayarak gayri resmi olarak mahkamlar
arasi iligkiler agi yoluyla gerceklesmektedir. Bu bilgi aktarimi saghkli olmamakta,
birbirlerine sistemi manipule etmeye yonelik taktikleri ogrettikleri bir suUrece
donusmektedir. Bunun yerine henlz cezaevindeyken denetimli serbestligin

gerekgeleri, isleyisi, yikumlulUkler ile bilgi verilmesi yukumllu yararina olacaktir.

Denetimli serbestlik ile ilgili 6nceden yapilan bir bilgilendirme olmadidi igin Kisi
yukumlalUklerle karsilastiginda sasirmaktadir.
‘Bu kadar sey olacagini (yukimlulikleri kastediyor) hi¢ hayatta
disunmuyordum. Denetimli serbestlikte imza oldugunu biliyordum belki

aydan aya belki haftada bir ama Oyle degilmis. Gene de sukir yani
cezaevinde yatmaktan bin kat iyi yani” EK

Denetimli Serbestlik i¢in Uygun Yiikiimliiler

Denetimli serbestlik yukimlusu olacak kisinin algilama ve kendini ifade etme
duzeyi sistemden yararlanmasini saglayacak dizeyde olmalidir. Sisteme
gelmeden oOnce psikiyatrik durum degerlendirmesi yapilmasi gereklidir.
Personelden gelen bilgilere dayanilarak, yukumlulerden bir kisminin psikotik bir

tablo iginde oldugu gergeklik algisini kaybetmis olduklari ifade edilebilir. Bunun
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yani sira sagir dilsizlerin de denetimli serbestlige yonlendirildigi ama bunu
yaparken engelli yakimla ile calisabilecek isaret dili bilen personelin olup

olmadigina bakilmadigi gortulmektedir.

‘Hicbir seyin madde kullanan kisiyi vazgecgiremeyecegini, zaten kedisinin de
kendi istegi ile madde kullanimini biraktigini sistemin etkin olmadigini’ ifade eden
bir ydkimlinin maddeyi biraktigini sdyledigi anda bile savciliktan henuz karari
citkmamis bir dosyasi olmasini goz onune alarak, bu yukimlu igin sistemin
ciddiyetini kaybettigini rahatlikla sdyleyebiliriz. Canhiras madde kullaniminin
yasallagsmasi gerektigini savunan bu yukumlud i¢in ne s6z konusu yasagin ne de

denetimli serbestlik uygulamasinin bir karsihgi vardir.

Sistemi reddeden ve verim alamayacagini duastindugu icin direng goOsteren
yukumla tipinin personeli tukenmislige surikleyen baslica etkenlerden biri oldugu
soylenebilir. Sisteme kargi direnise ge¢gmis, alayci bir Uslupla tim gabalari bosa
cikaran, anlamsizlastiran yukumla personelin kendi igine inancini sarsmaktadir.
“Milletin - g6zunl  korkutmak igin yakaliyor uyusturucu kullananlari.
Yapmasinlar etmesinler. Yapan insan yine yapiyor. Insanin iginden gelecek
yapip yapmamak devletin zorlamasi ile icsem cezaevine girip ¢iksam yine
icerim. Beni idam cezasi verse ben yapacagimdan vazgegmem. Yapacak
olsam insanin iginden gelse her seyi yapar. Ne istesem onu yaparim. Beni
kissin 1 sene 2 sene ceza yatarim. Cikinca daha kétlisini yaparim yeter Ki
insanin iginden gelsin.” (24CK)
Denetimli serbestlik yukumlisl olmaktansa, calisma olmadigl igin kapali
cezaevinde yatmay tercih edecegdini belirten yukumllulerden de soz edilebilir.
Sigortall is bulamadigi takdirde kamu hizmeti yapmak zorunda kalmak, is
aramanin stresi, adli kontrol igin imza tarihi ve saatini gozetmek, bireysel
gorusmelere gelmek gibi yukumluliklerdense hicbir is yapmadan kapali
cezaevinde yatmayi tercih eden yukumluleri zorla sisteme katmanin kisiye bir
faydasi olmadidi gibi ayak direyen yukamli ile personel yipratiimaktadir.
“Cezaevi kapali cezaevi yine buralardan rahat olur abla. Niye rahat
olacaginiz sdyleyeyim. Cezayi yatarsin. Cezan bitince ¢ikarsin. Burada
imzay! kacirdin. Burada c¢ay dagitacan. Temizlik yapacan. Cay versene.

Diyorum ki su ¢ektim. Hani ne oldu. Evde gocugundan su isteyebiliyor mu?
Buradaki degil cogu gardiyanlar da dahil.” (23CY)
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AdiI Konmanus Bir Yiikimliiliik; Sir Saklamak
Sir saklamak yiikimliilerin omuzlarinda adi konmamig bir yik olmaktadir. Ig
yerinden saklamak, koydekilerden, komsulardan, is yerindeki arkadaslardan,
patrondan hatta nisanlidan...
“Is yerinden duyulmadi. Saklamaya 6zen gdsteriyorum ister istemez insan
gOsterir yani. Buraya memurlarla geldik. Disarida onlar memurlar dedim bir
imza atip gelecegim dedim. Onlara bile séylemedim. Calistigim is yeri bilse
isten atabilir. Tutuklu yattim. Cok oldu yatali. Sonra ise girdim. Temiz
kagidinda ¢cikmadi. Temyize géndermistik o slre temyizdeydi. Yansimadi.”
(EK)
YUukumll sadece is arkadaslarindan degil, evlenmek Uzere oldugu kisiden de
sakladigi bir sirrin sahibi olmaktadir artik. Hakkinda saibe olusacagi korkusu ile
omrlu boyu saklayacadi sirlari Uzerinde tagimanin zorlugu ihtimal halindeki bir
damgalanmanin agirligini iginde tagsimasina neden olmaktadir.

“Nisanhm bilmiyor. Bilse pek fazla bir sey degismez. ister istemez kafasinda
bir soru isareti olur. Nisanhlkta yeni oldu. Bir buguk ay oldu.” (AK)

Yukumlulerin yasadiklari damgalanma deneyimine ek olarak, cocuklarinin
psikolojisi hakkinda da endiselenmektedirler. Kendi durumlarinin Ustune bir de
bu sorumlulugun altinda kalmak onlarda c¢esiti uyum sorunlari ortaya

cikartmaktadir.

Kamuya Yararl Bir Iste Ucretsiz Calisma

Kamuya yararli bir igte Ucretsiz ¢alisma yukumlulugu altindaki bireylerin kamu
dlzenini bozduklari igin bunun bedelini kamuya yararli bir gorevi Ucretsiz
gerceklestirerek oOdedikleri Uzerine dusunmemektedirler. Bu uygulamanin
sebepleri ile ilgili daha dogrusu cezanin felsefesi ile ilgili bilgilendirilmeleri ve bu
konu Uzerinde farkindalik kazanmalari gerekmektedir. YUkimli sugun
sorumlulugunu almadigi icin kamu hizmeti bir tlr eziyet olarak degerlendiriimekte
hem kendi kendisini affettigi hem de toplumla baristigi bir sire¢ olmanin
uzaginda deneyimlenmektedir. Kendisine eziyet edildigini dugunerek topluma,
hasimlarina karsi her gun biraz daha bilenmektedir. Denetimli serbestlik
kapsaminda kamu hizmeti yapmanin kiginin kendisinin sosyal ve psikolojik iyilik

halini koruma amaci tasidigina dair bir mefhum gelistirmemesinden dolay1 kamu
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hizmeti basitce hapishaneden kurtulusu ifade etmekte ve cezasizligin keyfini
clkaran biri olarak sisteme ‘acaba daha ne koparabiliim’ mantigi ile
yaklagmasina neden olmaktadir. YukimlUye kamu hizmetinin mantigi anlatiimali,
kamu hizmetinin hem kendini affetme hem de topluma borcunu 6édeme, zararini
telafi etme slreci olduguna dair farkindalik kazandirmak gerekmektedir. Aksi
takdirde kisi kamu hizmeti yapamayacak kadar énemli oldugunu dustinmekte
sisteme uyum saglayamamaktadir.

“Insanlar hakir gériyorlar. ( Kamu hizmeti deneyiminden bahsediyor) Hic

farkinda misiniz yok. Tabi siz. Burada oturuyorsunuz. Ben Tdurkiye

cumhuriyetinde en az 500 tane 6grencim var. En az. Hepsi de milli. Benim

gordukleri zaman 9 kat olurlar. Biz de burada hi¢ olmayan insanlara 9 kat
oluyoruz iste. Insanin zoruna gidiyor ister istemez.” (23CY)

4.2.3. Denetimli Serbestlik Sisteminin Mudavimleri

Denetimli Serbestlikte Buyumek

Arastirma sirasinda ¢ocuk denetimli serbestlik dosyasi olarak sisteme dahil olup
yetiskinliginde de kurumun midavimi haline gelmis olan gérismecilerimden biri
ile gocuklugundan beri iginde oldugu sistem hakkinda s6zlu tarih calismasi
yapma firsatini yakalamis oldum. Kendisinin sistem icinde gegirdigi sure goz
onune alindiginda denetimli serbestlik sisteminin kurulusundan beri sistemin
canli tanigi oldugu soylenebilir. Eger bir kigi, ¢ocuklugundan yetiskinligine
uzanan bir suUregte sistemin muracaatcgisi konumundaysa sistemin etkinligini
sorgulamanin yerinde olacagi iddia edilebilir. Her ihlal ettiginde cezasinin paraya
cevrildigi ve tekrar denetim aldigi géz onune alindiginda caydiricihgin ve
kendisini su¢ davranisindan alikoyacak iyilestirme faaliyetlerinin yapildigini
sOylemek olduk¢ca gli¢c olmaktadir. Hali hazirda dérdincli dosyaya sahipken
tekrar yakalandigini ve bir dosyanin daha gelecegini belirtmigtir. Ailede siddet
gordugu, arkadas cgevresinden kopamadigi dusundldigunde bu yoénde higbir
yaptinnmin, iyilestirici faaliyetin yapilmamis oldugu ifade edilebilir.

“2009’da ilk hikmu vermistim. Esrardan yakalanmistim. O zaman bdyle

degildi. Konusma yoktu. Geliyordum. Haftada bir giin ayda bir giin imzami
veriyordum. Vaka sorumlusu su gin hastaneye git diyordu su giin diyordu.
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Gidiyordum idrar veriyordum. Bir sene icinde 5-6 kere gittim hastaneye.
Temizlendim. Vaka sorumlusu tarihleri vardi. Seminer konusma falan yoktu.
Bunlar yeni ¢ikmis. 2009 mu 2010 mu hatirlamiyorum. Esrar ylzinden
geldim.” (24CK)

Kendine Yukumluluk Belirlemek
Deneyimli denetimli serbestlik yukimlileri bir sire sonra kendilerine uygun
hizmet modellerini kendi kendilerine gelistirmektedirler. ‘Bu Ug¢lincl dosyam
olmasi lazim’ diyen gériismecilerden 150D, en sonunda arkadas gevresinden
kopabilmek icin kendi kendine aksam belli bir saatten sonra evden ¢ikmama
yukumlalugunu gayri resmi olarak belirlemistir. Belki kiginin ilk dosyasinda
yukumlalukler belirlenirken sadece test sonucuna degil, detayh bir gérismeye de
yer verilse ve hangi yukumlalUklerin kendisini sugtan alikoyabilecegi Uzerine fikri
mesai yapilsaydi bu Kisi hatirlayamadigi kadar dosya sahibi olmadan once
sucgtan alikonabilirdir. Neyse ki zamanin ogreticiligi sayesinde, yukiumlinun
cocuklarinin bagimh bir babanin godlgesinde yetismesinin ardindan yukumli
kendisini arkadas cevresinden koparacak adimlari atmis ve geceleri sokaga
cikmamanin kendisini koruyabilecegini duginmustur. Butan bu gelis gidislerde
kisinin sug tekrarina yol agan nedenler Uzerinde durulmamistir.

“Birinde igtim. Ceza evinde cezasini yattim. ikincisinde de cezasini yattim.

Bu dclUnclisi. Birincisinde bana AMATEM vermislerdi testte cikti. Testte

ciktigr icin hakim cezami onayladi. Gittim. Cezaevine cezami yattim ¢iktim.

Ondan sonra bu iste. Bunun Uclincl olmasi lazim. Sabah 11'de evden

cikiyorum. Aksam 6’da evime gidiyorum. Aksam disarida kalmiyorum.

Kalirsam olacag o. isimi bitiriyorum evime gidiyorum. Gelenleri de zaten
kovaliyorum.” (150D)

YUukUmlerden bazilari gérisme esnasinda cezaevine geri doéneceklerinden
neredeyse emin bir halde surekli ingallah diyerek kendileri ile ilgili bir temenni
icinde gozikmektedirler.

“lyi oldu. Elimizi ayagimizi gektik yani. Cezaevinden giktiktan sonra verildi bu

karar. Eger devam edersek cezamiz var onu yatmaya gidebiliriz. insallah da
devam etmeyiz. Oyle bir sey de yok yani kalmadi ingallah.” (150D)

Mevzuata Asinalik; Profesyonel Yuktumlualer
Simdiye kadar tehdit hakaret yaralama suglarindan 5 kez hikim almis
gorusmecilerden CY, tim bu su¢ davraniglari i¢in her seferinde sadece 2-3 glin
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kaldigi cezaevinden cikarak denetime gelmis ve artikk onun igin bu sug
dongusunde yasamak hayat tarzi haline gelmistir. Kamu hizmeti yaparak gegen
zaman icinde mevzuata hakim olmus, cevre edinmis ve artik kurum icinde kendini
rahat hissetmektedir. Anti Sosyal kisilik bozuklugundan mustarip oldugu uzman
olmayan gozler icin bile agina boyuttayken ne hapis cezasinin caydiriciligi ne de
iyilestirme faaliyetlerinin etkinliginden s6z edilememektedir. Sistemin kendisine
istemden de olsa verdigi tek mesaj ‘ siddeti sorun ¢ézme ydntemi olarak
kullanabilirsin’ olmaktadir. Yargitay’da bekleyen dosyasindan da mahkdmiyet
karari ¢cikacagindan emin oldugundan gelecekteki denetimli serbestlik streci igin
memurla Ustl kapali tehdit rica karigsimi bir Uslupla pazarlik bile yapabilmektedir.
Memurdan gorusme tutanaklarini olumlu yazmasini g¢unku bu tutanaklar
yluzunden kendisine elektronik kelepce takilabilecegini sdyleyecek kadar duruma
hakimdir. Hatta memurla ayni binada oldugunu onu kolayca bulabilecegini ima
ederek bir ceza infaz kurumunun icinde bile siddeti bir ¢6zUm yolu olarak
kullanmaya devam etmektedir. Aniden hizlica ¢ok yakinina gelerek uzmanin
kisisel alanini ihlal etmek ve onu huzursuz hissettirmek sembolik etkilesim iginde
acik tehdit mizansenleri olarak islev gérmektedir.

“Ben bunlari size sdyleyeyim. Tutanaklarini tutun. Benim 7 ay 15 gin cezam

var. Yargitay’da. Sizin tutanaklariniza gére bize kelepge falan takiliyormus.

Soyleyeyim size de. Gegen seferde ben buradaki psikologlarin ¢ogunu

tanirnm. 87 gin ben ¢alistim. 90 glin ¢alistim. Sizin buradaki tutanaklariniza

gore kelepce takiliyormus ev hapsi veriliyormus. Bunlari dizgun tutalim rica
ediyorum. DUzgun bir sekilde tutanak istiyorum” (23CY)

4.2.4. Denetimli Serbestlige Madde Bagimliligi Nedeniyle Gelen Yiikumluler

Denetimli serbestlik altindaki yukumld igin kisinin ihtiyaglarina uygun hizmet
modeli olusturmak gereklidir. Madde birakma slrecindeki yukimlinin stresle
basa ¢ikma becerilerinin arttiriimasi gerekmektedir. Grup ¢alismalarinda bunun
ne kadar basarilabildigi tartismalidir. Bireysel gorusmelerde de kKisinin ihtiyaclari
belirlenip bu yénde bir ¢alisma planlanmasi gerekmektedir. Uzmanin bu amaci
gerceklestirecek donanimi yoktur. Ozel olarak madde bagimlisinin stresle bas
etme seruveni ile komsusu ile kavga etmig tehdit hakaretten ceza alarak
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denetime gelmis birinin ki farkhlik arz etmektedir. Denetimli serbestlik uzmanlari
aldiklari hizmet ici egitimin yeterli olmadigini, s6z konusu egitimlerin alanin
uzmanlari tarafindan degil, yine kendileri gibi Adalet Bakanhdr’'nda c¢alisan

personel oldugunu belirtmiglerdir.

Gorusmecilerden SA’nin eroine tekrar bagslamamak igin gosterdigi direnis maddi
zorluklarin yikselttigi stres duzeyi ile tehlike altina girmektedir. Kisinin
parcalanmis aile icinde yetismeye bagli olarak baba yoksunlugu yasadigina dair
ifadeleri s6z konusudur. Ornek olarak, bu kisi 6zelinde bireysel gdériismelerin
sorunlarla bas etme becerisi kazanmaya yonelik olarak tasarlanmasi
gerekmektedir. Basta belirlenen hedeflerin gergeklesip gerceklesmedigini
anlamak igin ise 6n test ve son test uygulamasinin yapiimasi gerekmektedir. ilk
gorusmede kisiyi taniyip sorunu tespit ederek daha sonraki gérismeleri bu yonde
planlamak icin uzmanin mevcut dosya yUkdnin c¢ok daha az olmasi
gerekmektedir. Aksi halde en idealist uzman bile géreve baslamasindan en fazla
3 ay i¢inde bireysel gérusme raporlarina ayni cimleleri yazmaya baslayacaktir.
“‘Annem beni psikiyatriye yatirdi. Askere gitmeden 6nce. Orada kurtuldum.
Oradan askere gittim. Askerde yoktu. Bir sene hig¢ icmedim. Akhima geliyor.

Hele simdi su durumlar (borglar, gecim zorlugu) oldugu zaman daha gok
geliyor.” (29SA)

YUukUmlilerden maddeye bagh olarak gelenlerin hemen hemen hepsi maddenin
zararlarini denetimli serbestlik kapsaminda yurGtlilen calismalar vesilesi ile

ogrendiklerini belirtmiglerdir.

“*Okudugum burada biri esrari birakmis o benim aklimda yer yapti. Eroin de
o aslinda eroini biraktigi icin o benim aklimda yer yapti. Onceden
yemiyordum igmiyordum aileme zarar veriyordum. Kendime zarar
veriyordum biraktikta sonra diyor aile dizenime giyinmeye basladim hayatta
tat almaya bagladim. Onceden yasayan bir 61U gibiydim diyor. Yeni dogmus
gibi oldum diyor. Uyusturucu icen adam 6lu adammis bitik adam gibi bir
seymis. Ben bunu burada anladim.” (22HK)

“Yani. Fayda gérdim biraz yani o zaman kullandigim maddeyi kullandigim
zaman. Bilingli kullanmiyorduk. Simdi maddi manevi olarak kisisel olarak
zarar verecegini anladim yani. Madde ile ilgili manevi olarak her tarlu
gorusmeyi yaptik.” (19EU)
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Yukumluler arasinda maddeye bagh olarak gelenlerde madde kullanmayan
birinin kendilerini anlayamayacagi goérusu héakimdir. Denetimli serbestlikten
madde ile ilgili 6grenecegi bir sey olmadigini dugundugunden ilgili icerige kargi
alayci bir tutum sergileyebilmektedir.

“Zaten bildigim seyler. 14 yasindan beri kullaniyorum. Beynine zararli falan.”
2YY

Yukumlulerden SA sug¢ davranisini uyusturucuya olan zaafi ile agiklamaktadir.
Evli ve ¢ocuk sahibi olmasinin ve ‘dogru yol'un ne oldugunu bilmesi ve kabul
etmesinin kendisini damgalanmaya karsi korudugunu distinmekte, aile yasantisi
sayesinde kendini hala toplumun bir pargasi olarak hissettigini ifade etmektedir.
Sug davranigini ‘makul’ bir zaafin sonucu olarak degerlendirmektedir.
“Ya ben dogru yolu da gériyorum. Benim ¢gocugum var yuvam var. Herkes
gecim sikintisi ¢cekiyor. Kit kanaat geciniyor onlar hirsizlik mi yapmasi lazim.
Uyusturucu mu icmesi lazim. Ama ben iste zorluklara karsi direnmiyorum.

Uyusturucuya karsi zaafim oldugundan kacgisi hemen orada buluyorum.
Boyle yani.” (SA)

Ozellikle esrar kullaniminda bazi yikumlilerin davraniglarini su¢ olarak
tanimlama konusunda bir direng icinde olduklari sdylenebilir. Esrar kullaniminin
yayginlhigina géonderme yaparak esrar kullaniminin utanilacak bir eylem olmaktan
ciktigini sadece yasal duzenlemeler yiztunden sug sayildigini iddia etmektedirler.
Dolayisi ile esrar kullanimi nedeniyle damgalanmaya maruz kalmadigini ¢unku
zaten cevresinde kullanmayan olmadigini ifade etmektedirler.

“Cevresinden utanir insan. Eskiden bizim kullandigimiz zamanlar kimse

bilmezdi. 100 insandan 2 tanesi ya icerdi ya icmezdi. Bu bir 6ctuydi (esrar

maddesinden bahsetmektedir). $imdi oculukten ¢ikmis kazanca donusmus
o agidan normal gézukuiyor su anda.(AO)

YukuUmltler arasinda uyusturucunun neden sug olarak goértldigu hakkinda kafa
karisikhgl oldugundan s6z etmek mumkundur. ‘Kime ne zararim var ki zararim
kendime’ gibi ifadelerle glin yizine ¢ikan bu anlayis su¢ davranisina yénelmeyi
kolaylastirmaktadir. Uyusturucu kullanmanin sug sayilacaksa ancak kigi kendine

zarar verdigi icin su¢ sayilabilecegi Uzerinde durulmaktadir.
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“(uyusturucu kullanmak sizce su¢ mu sorusu Uzerine) yani kendine zarar
verdigin bir sey sonucta (Uyusturucu kullanmaktan bahsediyor). Hi¢ sug
olmasa bile kendi kendine bir su¢ vermis oluyorsun.” (IS)

4.2.5. Denetimli Serbestlik Kapsamindaki Egitim ve iyilestirme Faaliyetleri

ve Yukidmlilerin Tutumu

Programlara bakis acisi higbir ise yaramaz ya da yaramadi gibi bir anlayistan bir
fikrimiz olur en azindan noktasinda degisim gostermektedir.

“Herhalde getirir diye dusinidyorum. (Seminer calismalarindan bahsediyor)
Bir sey olur. Fikrimiz olur. Bilginin zarari olacagini sanmiyorum.” (18BCB)

Yukumla ile yapilan seminer calismalarinin etkinligi test edilmemektedir.
Yukimll seminer caligmalarinda zamanini doldurup gitmekte, verim alip
almadigi olgllmedigi icin bilinmemektedir. Hatta yukimli seminer ¢alismalarina
maddi etkisi altinda gelip c¢alisma boyunca uyuyabilmektedir. Bireysel
gorusmelerde de zorunlu sure olan 40 dakikanin doldurulabilmesi igin yukimlaye
birka¢ sayfa internet c¢iktisi okutulmakta, yikimlinin o metinden elde ettikleri
bilinmemekte, zaten pek de merak edilmemektedir. Su anki haliyle genel olarak
bireysel gorismeler uzman igin mesai, yukimlu i¢in ise gile doldurma seanslari
seklinde gegcmektedir. YUkumlinan egitim duzeyi dusuklugu nedeniyle kendini
ifadede gektigi zorluk, yasadigi utang duygusu ile birlestiginde yukamlu ile uzman

arasinda guven insasi olduk¢a gu¢ olmaktadir.

Bireysel gorisme sirasinda metin okutmak tek basina karsi ¢ikilabilecek bir konu
degildir. Fakat metin okutulduktan sonra kiginin metinden elde ettigi kazanimlar
uzerinde konusmak gerekmektedir. Hatta bir 6n test son test uygulamasi ile ne
anlasildigi olgulmelidir. Bu hem yukumlinin kendini anlamak icin zorlamasina
hem de uzmanin yaptigi etkinligin bir ise yaradigini gorerek motivasyonun

artmasina neden olacaktir.
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Denetimli Serbestlikte Uygulanan Egitim Programlarinin lgeriginin
Yiikiimliiniin Egitim Diizeyi ile Uyumlu Olmamasi

Seminer ¢alismalarinin igeriginin yikimlinin egitim seviyesinin Ustinde oldugu
gorulmektedir. Yukumla profilinin dislk egitim seviyesinde oldugu uygulanacak
programlar belirlenirken g6z ontne alinmalidir. Ayni egitim iceriginin farkli egitim
seviyeleri igin tekrar duzenlenmesi yukumlulerin egitimlerden daha fazla
yararlanmalarini saglayacaktir. Kisi yasadigi cezaevi deneyimi sonucu bozulan
psikolojik durumu, trajik aile gegmisi ya da uzun yillar madde kullanmaya bagli
olarak dusen algilama kapasitesi nedeniyle bazen basit diyaloglarda bile

zorlanabilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak agagidaki iki diyalog verilmigtir.

DSU: “Cocuklugunuzu nasil tanimlarsiniz
-Nasil tanimlama?” (26HY)

DSU: “Sizi buraya getiren sure¢ nedir?

iste gériisme vardi geldim.

DSU: Hayir, adli stire¢ demek istedim.”(X1)

Egitim Faaliyetlerinin Etkisinin Olgiilmemesi
Seminer ¢alismalarinin ve bireysel goriusmelerde okutulan metinlerin ne kattigina
dair yapilan gorusmelerde “illa katiyordur bir seyler’ gibi belirsiz ifadelere yer
verdikleri gorulmektedir. Okutulan metinlerden bir iki kelime zorlukla agizlardan
cikmakta, alegorik bir anlatima sahip bir hikdyede sadece hayvan metaforu
kullanildigi hatirlanabilmektedir. Kisaca igerikle ilgili, metnin mesaji ile ilgili bir
bilgi hatirda kalmamistir.
OK: Cezanin bir parcasi. ( denetimli serbestlik yukimliisii olmaktan ve
bireysel gériusmelere gelmekten bahsediyor) Ha ne olur. Bir seyler katar mi
illa ki bir seyler katar. Buraya gelip de bos bos Okuziun trene baktigi gibi
bakmanin bir anlami yok. llla ki senlen konustugumda aklimin bir kdsesinden
kalir. Ozellikle su ablanin konusmalar ¢ok akilli. Bana bir dinya kitap
okutmustur. Hatta okudugum kitabi eve gittim hanima anlattim. Hanimim

dedi ben de geleyim tanisayim. Nasil bir ablaymis dedi. Dedim dur. O da
gelecekti.

GD: Ne kitabi okudunuz?

DSU: Makale. (Denetimli Serbestlik Uzmani)
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GD: Aklinizda size faydali oldugunu disindagiandz bir seyi paylasmak ister
misiniz?

OK: Hayvanlarla ilgili. Hayvanlarin sartlari. Oyle__ bir seyler okudum.
Hayvanlarla ilgili bir sey okudum diye hatirliyorum. (90K)

Egitim Faaliyetlerine Karsi Tepkisellik ve Kendini Kapatma

Denetimli serbestligin kendisine bir gsey katmayacagina inanarak gelen kisi
seminer faaliyetine karsi tepkisel olabilmektedir. Bazen zaten sug¢suz oldugunu
dusunme bazen de yeni bir sey ogrenemeyecek kadar yagl olduguna inanmasi
sebebiyle daha en bastan egitim faaliyetine karsi olumsuz bir tutum icinde
olabilmektedir. Yukimlunun egitim igerigine dikkatini vermesi i¢in egitim sonunda
igerik testine tabi tutulacagi kendisine bildirildigi takdirde kendisinin programdan
daha fazla verim almasi saglanabilir. Gérlismecinin “Ofke kontroll ile ilgili
egitimden aklinizda bir sey kaldi mi?” sorusuna verdigi cevap durumun

vahametini ortaya koyacak cinstendir.

“Yoo higbir sey kalmadi tembel talebe gibi oturdum orada.” (20KG)

YUkumla egitimlerin higbir ise yaramadigini bu kadar net bir sekilde ifade etmesi
pasif-agresif bir protesto olarak yorumlanabilir. Uzman bu tip direnislerle

yipratilmak istenmektedir.

Yuktmltnin Madde Kullanimi Nedeniyle Zihinsel Fonksiyonlarinin Yeni Bir
Sey Ogrenemeyecek Kadar Zarar Gérdiigiinii Diisiinmesi
Bazi yukumluler ise egitim igerigini akilda tutamamalarini madde kullanimina
baglhl olarak azalan zihinsel kapasitelerine baglamiglardir. Egitimlerden
hafizanizda kalan bir sey oldu mu sorusuna verilen cevap yeterince agiklayici
olacaktir.

‘“Bu seneye kadar esrar ice ice beynimizin isini bitirmigiz.

Hatirlayabilecegimiz ¢ok az bir sey kalmis. Bazilarini hatirliyorum bazilarini
hatirlamiyorum hatirladiklarimi anlatiyorum.” (150D)

Egitim Faaliyeti Sirasinda Madde Etkisinde Olmak
Yukumliler madde etkisi altinda seminer faaliyetine gelip egitim boyunca
uyuyabilmektedir. Kisinin madde etkisi altinda bir ceza infaz kurumuna
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gelebilmesi icin yakalanmayacagindan emin olmasi gerekmektedir. Bu sebeple
hakkinda higbir islem uygulanmayan yukumlu hakli gikmaktadir. Egitim veren
uzmanin bu durumu fark etmis olmasi duslUnltlemez. Kendisini islem
baslatmaktan alikoyan guvenlik problemlerinin Gzerinde durulmadan yukumlu
icin kurumun bir ciddiyet arz etmesini beklemek anlamsizdir.

“Ayni seminere katildim. Kullanip seminere geliyordum. Mecbur. Anlatiyordu

madde zararini ama hi¢ dinlemiyordum. Sabah erken kalkiyorsunuz
uyusturucu igip geliyorsunuz. O anlatiyor ben uyuyordum.” (11FA)

Kurum giriginin yuksek guvenlikli olarak dizenlenmesi yukimlinun caki bicak
sokmasini engelleyecektir. Bu durum personele kendi guvenliklerinin
onemsendigini gostereceginden motivasyonlarini arttirict bir etki yapacagi
dusundlebilir. Ayrica muaduarlikte AMATEM uzantisi bir test biriminin olmasi
yukimliye her gelisinde teste tabi tutulabilece@i ihtimalini godsterdiginden
seminer ¢alismalarina ve bireysel gorismelere madde etkisi altinda gelmemesi
gerektigini hatirlatacaktir. Bina icinde saticiliktan hapisten ¢ikarak nakil dosyasi
olarak denetime gelenlerle madde bagimlihgina bagh olarak denetim altina
alinmis olanlarin bina iginde tanisarak madde aligverisi yapmalarini

engellenmesi bir infaz kurumunun sug i¢cin mekan olmasini engelleyecektir.

Testlerin daha sik olmasini isteyen bir yukimlunun talebinin aslinda bir yardim
¢agrisi oldugu aciktir. Yukamli maddeden kurtulmak igin digaridan zorlayici bir
guce bir yaptirrma ihtiya¢g duymaktadir. Testler arasindaki sire farki caydiricihgi
azaltiyor. Bina icinde rastlantisal olarak teste tabi tutulacagini bilmek yukumlu
igin ihtiyac duydugu zorlayicihidi ve caydiricihdi ona saglayacaktir. Batin bu
onlemler, katlarda guvenlik gorevlileri, narkotik kopekleri, uluslararasi havaalani
duzeyinde X- ray uygulamalari maliyetli gézukebilir. Ama giinden gine artan
madde bagimhiliginin yarattigi isgucu kaybi dusunuldugunde goézuktugu kadar

maliyetli degildir.
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Yikimlunin Yeni Bir Sey Ogrenemeyecek Kadar Yash Oldugunu
Diigiinmesi
Yas! dolayisi ile yeni bir sey 6grenmesinin imkansiz olduguna inanci olanlara
ulasmak neredeyse imkansiz oldugu ifade edilebilinir. Bu kisilerde buyuk bir
direng s6z konusu olmaktadir.
“Mecburiyetten geliyoruz. Buraya gelirken mecburiyetten geliyormus gibi
geldim. Ofke kontroll egitimine girdim daha énce. Hicbir fayda gérmedim.
Bakin ben 60 yagindayim. Hayatin her turld seyini yasadim iyisini kétisunu

guzelini ¢irkinini her seyiyle tattim. Bana ne faydasini olacak ki onun. Ben
zaten bu hayati yasadim.” (20KG)

Denetimli Serbestlik Kapsaminda Gercgeklestirilen Egitim Faaliyetlerinden
Fayda Gorenler

Seminer ve grup g¢alismalarindan akilda kalanlar oldukga kisitl olmaktadir. Bu
durum bazen galigmaya karsi bastan tepkili olmak ve egitim igerigini anlamadan
reddetmek nedeniyle olabildigi gibi ¢alisma yukumlunun egitim ve algilama
duzeyinin Uzerinde oldugu igin de gergeklesebilmektedir. Yukimlinin madde
etkisi altinda katildigi seminer calismalari ise bir tath seda olarak gegip
gitmektedir.

“ Ilk katildigimda seminerleri hi¢c hatirlamiyorum kafamiz giizel geliyorduk
cunku.”(11FA)

“Ofke kontroll kullandik ama sonradan sey yapmadim. Hoca sey demisti.
Sinirlendiginiz anda o olayr 6nemsemeyin. Clnkl daha sonra basiniza is
acabilir. Orada yalniz bir sey sdylemis olsam yanlig bir sey yapmis olsam
kameralar var sey diyebilirdi. ( maagini 6demeyen isvereni ile ilgili yasadigi
tartismadan bahsetmektedir.) Bu mahkdm beni tehdit etti. SOyle dldurecek
sunu yapti bunu yapti diyebilirdi. Hem onlar var onun bir sey ile frenledim
ama igimdeki sey de adami bog diyor. Yani o sekilde yani. insan iginde bir
seyler farkli olabiliyor. Biz onu atlatabildik. Trafikte giderken kavga etmeyin
onemsiz bir seydir aslinda diye. Biraz sonra 6nemsiz olacaktir diyordu.”
(5A0)

Maddenin zararini seminer ve bireysel gorusmeler sirasinda 6grenmesi sistemin
islevsel oldugu durumlardan biridir. Bunun yani sira eziyet, gile doldurmak,
yararsiz bir ugras, vakit kaybi gibi degerlendirmeler ¢ogunluktadir. Hedeflenen
yarar ile varilan nokta arasindaki fark dusunuldigunde sistemin islevselligi

oldukga tartismalidir.
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“Yarar goérdugim ben buraya gelmeden 6nce esrarin higbir kotalugunu
bilmiyordum buraya gedigimde koétliguna 6grendim.” (22HK)

Az rastlanan bir durum olmakla birlikte bireysel gorusmeler sirasinda okutulan
materyalden aklinda kalani cimleye doken ve bunu hayatinda kullandigindan
bahseden yukumluler de olmaktadir. Gorusme sirasinda kendisine okutulan
materyalden edindigi bir bilgi ile aile i¢i tartismalara her zaman verdigi tepkiden
farkl bir tepki vermeyi basarabilmis olan yukiumlu aile igi tartismalarda artik mola
verme yontemini kullandigini  belirtmigtir.  Bireysel gorusmeleri nasil
degerlendirdigine dair sorulan bir soru Uzerine,

“Ne bileyim ben bayag: bir sey kagit okutuyordu A.H (DSU uzmaninin ismini

soyliyor). Bir tartisma oldugunda olur ya ev hali. Tartisma oldugunda

ctkiyorum gidiyorum ben 15-20 dk sonra geri geliyorum ben. Kesinlikle

Ustline gidip orayl sey yapmam ben disarida sakin olup 15-20 dk sonra
gelirim. Bayagi bir destek oldular.” (17AC)

4.2.6. Adli Sureg¢ ve Sonrasinda Yukumlu Ailesinin, Akrabalarin Tutumu ve

Degisen Sosyal Yasam

Yukumlu Ailesinin Adli Strece Tepkisi

Aileler, evlatlarinin adli bir stre¢ yasadigini, denetimli serbestlik yukumlisu
oldugunu c¢ogunlukla eve postalanan evraklar sayesinde o6grenmektedirler.
Yukamltlerin neredeyse tamami yasadiklari sureci ailelerinden gizli tutmaya
calismaktadir. Durumun ogrenilmesinin ardindan bir iki nasihat verme
girisiminden hicbir sey yokmus gibi yapmaya kadar degisen tepkiler

verilmektedir.

Ailelerin genel tepkisi birlestirici utandirmaya ornek tegkil edecek sekilde
yukumluye kendisinden su¢ davranigi  beklemediklerini,  kendisine
yakismayacagini soylemek olmaktadir. Su¢ davranigi ile ilgili yUukimlindn
anlattigi hikadyeye inaniyorlar ya da inanmaya hazir gértinuyorlar. Konu Uzerinde
konusmamak, yok saymak bir sorun ¢ézme yontemi olarak ortaya ¢gikmaktadir.

“llk basta babam biraz kizmisti. Acikladilar sonra tamam dedi. Ben de
beklemiyorum senden bdyle bir sey dedi zaten. Bagka da bir sikinti desem
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yok. Amcalarim dayilarim hepsi biliyorlar. Kesinlikle fazla tstime gelmediler.
Demediler ne oldu nasil yaptin demediler.” (GC)

Ailedeki ilk tepki neden kullandigini anlamaya ¢alisma ve bunu maddi sebeplerle
yerine gelmeyen isteklere baglama seklinde olmaktadir. ‘Arabani alalim, esrar

icme’ noktasinda derinlikli yaklagimlarla sorun nedenlerine inilmemektedir.

“Benimle surekli hani konusarak halletmeye c¢alisti ( abisini kastetmektedir).
Bdyle yapma bir an 6nce evlen. Ne istiyorsan yapayim. Neden bunu
iciyorsun. Bu sekilde konustu. Ben araba almak istiyordum. Normal sigarayi
bile birakmistim. Arada sirada esrar iciyordum. Normal sigarayi birakmigtim
para biriktiriyordum. Araba alalim sana araba kullan bilmem ne yap. Ben
dedim arabami kendim alirim dedim. Onun diginda surekli olumlu konusarak
neden ictigimi 6grenmeye caligiyor. Dedim benim bir sorunum yok keyfe
keder iciyorum dedim. Arabayi ben alirim. Benim ihtiyacim yok. Surekli
istedigim bir sey arabaydi gonlimu hos ederek alayim icme gibisinden
soyledi. Ben dedim gerek yok. Doverek kufur ederek falan bir sey demedi
bana.” (EU)

“Bilmiyorlardi ki uyusturucu kullandigimi annem gordu beni icerken yoksa
ben hi¢ fark ettirmiyordum igtigimi. Bilmiyorlardi. Birakmam icin yardimci
oldular. Pesimden kostular. Sitem ettiler. Ben sana séyledim sudur budur’
(2YY)

YukimlU esleri ise, aile icindeki maddi sorunlardan yola ¢ikarak adli suregleri
gundeme getirebilmekte, aile ici gli¢c dengelerinde bu durumu aleyhte bir unsur

olarak kullanabilmektedirler.

“‘Esim basimiza bazi seyler kakiliyor. Ben de toparlamaya calisiyorum
normalde getirecegim. Evimi tuttum ama bir seyler olacak iste. Allah blyuk.”
(HAK)

Hatta yokimlinin AMATEM’e tahlil igin her gidisi “bu basa kakama, yuze vurma”

seanslari icin bir firsat olabilmektedir.

“‘Utaniyorum AMATEM’e gitmekten. AMATEM ismi bile ¢ok sikici bunaltici
geliyor. AMATEM var demeye esimin yaninda korkuyorum yani. Hemen
agzini agiyor. Hakh. Yaptin affedersin boku yedin temizle bdyle soyle.
Cocuklarimin yaninda anlatamiyorum. Disarida zaten veriyor veristiriyor. O
da hakli yani. Benim isimde olmadi. Calisirken olmadi. Bize ekmek getirirken
olmadi. Git temizle diyor hakli.” (HAK)

‘Senden beklemezdik’ cumlesi ile 6zetlenebilecek sekilde yukimlinun aile i¢inde

utandirildigindan bahsedebiliriz.
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“‘Diglandim. Annemgil karsi geldi. Amcalarim simdiye kadar sen temizdin.

Bdyle bir sey yapmayacagini biz yani kendi oglumuzdan distnirduk.

Senden beklemezdik diyorlar. Kayinvalidem de amcalari da. Ben

amcalarimin evine giderken bile utaniyorum o sekilde bir duruma geldik.”

(HK)
Adli slrrecin 6grenilmesinden sonra aile, kisinin gunlik rutini ile ilgili biraz daha
merakli olmaya baslayabilmekte, yillar yillar 6nce gostermesi gereken ilgi ve
kontroliin ¢ok altinda basitgce bir merak ¢irpinisi olarak degerlendirilebilecek
dizeyde ¢ocugun gunluk rutini hakkinda sorular sormaya baslamaktadirlar. Kigi
ailesinin bu halinin gecici olacaginin farkindadir. Hayatina higbir zaman dahil
olmamis ailesinin olaylarin sogumasinin ardindan eski haline doneceginden
oldukca emin bir haldedir.

“Yurtdisina gitme istegim vardi ona olumsuz bakti. Adli stirecten dolayi degil

de kullandigimi biliyorlardi. Buradan gelen evraklar. Adliyeden gelen evraklar

direk posta yoluyla geldigi icin. Illk onlar gordu. Sdylemeyecektim. Higbir

seyimi sOylemem. Aileme bu gibi durumlari sdylemem. Ondan dolayi

haberleri oldu. O yizden benim de kullandigimi égrendiler. Ondan dolayi

oraya gidersen ne yaparsin ne dersin falan. Asansor isi icin gidecektim. O

gibi durumlar oldu. Onun disinda hani disariya ¢ikarken niye gidiyorsun ne

yapiyorsun ne ediyorsun diye soruyorlar da yani direk bunu ylzime

vurmuyorlar. Biraz daha merakh oldular disari ¢ikarken falan bu da zamanla
geger.” EU

Yiikiimliiniin Aile Desteginden Yoksun Kalmasi
Ailenin sug¢ davranisini kendilerine yapilmis bir hakaret, nankorluk, aile serefine
bir kasit olarak degerlendirildigi durumlarda kisi aile desteginden mahrum
kalmaktadir. Aile su¢ davranisina yonelen bireyi inkar noktasina gelebilmektedir.
Akrabalar bu i¢ halkanin diginda kaldiklarindan yUkumluyd nasihatsiz
birakmamakla birlikte kisi Uc¢lnci sucundan sonra bu nasihatlerden de
utanmakta, nasihati bile hak etmedigini dustunmektedir. Artik bulacak bir
mazeret, siginacak bir bahane kalmadigini dusunerek, gercegin altinda
ezilmektedir.
“Diger akrabalar sonradan duyduklarim. Osman’nin oglu cezaevine girmis.
Ciktiktan sonra nasihatlar. Olmus bitmis. Yigittir dustugu yerden kalkar.
Herkesin bir ¢esit nasihati dilinin dondugu kadar nasihat ediyor. (Nasihatlari
nasil degerlendirdigi hakkinda bir soru Gzerine) Anlamliydi. $S6yle anlamliydi.

lyi bir sey tamam da. Bizim ki biraz sagma toplam 3 kere girdim. iceri biri
cahillik. lkincisi aptallik. Uclncliye ne cevap vereceksin. Cevap
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veremiyorsun artikk. Cok yasl insanlar nasihat veriyor ama bir yere kadar
tabi. Ben goOrusurim amcalarimla dayilarimla. Butun akrabalarimla
goruasirim.” (OK)

Kiginin cezaevine girmesinin aile Uzerinde olumsuz etkileri olmaktadir. Aile
utanma ve Oofke duygulari ile evlatlarina karsi reddedici bir tutum igine
girebilmektedirler. Aile ¢ocugun su¢ davranigina yonelmesindeki payini
sorgulamaktansa 16 yasinda gasp sugu nedeniyle cezaevine giren gocuklarini
reddetmeyi bir ¢oziim olarak gorebilmektedirler. Gasp sugu ile cezaevine giren
OK’nin ailesi bu duruma dérnek olarak gosterilebilir. 16 yasinda cezaevine giren
evladini bir sene aramayan babanin rekorunu sekiz sene kus kalmayi basaran
abisi elimine etmistir.

“Ben 16 yasinda girdigimde ailem sok oldu haliyle. Oyle bir aileden bdyle bir

cocuk ciktl. Ik sene mesela gelmediler. Hi¢ gelmedi babam. Hakli olarak. Bir

sene hi¢ aramadi. Bir sene sonra yavas yavas artik dizeldi. Ondan sonra

mecbur pesimizden geliyor. Gelmiyordu ama her ay parami gonderirdi.

Orada kimseye magdur olmasin. lhtiyaclarini karsilasin ama bir sene

gorugsmeye gelmedi. Hakli adam. Adam haci hoca bizim yedigimiz naneye

bak. Blylk abim 4 sene konusmadi. Cezaevinde yattigim sire boyuca

konusmadi. Ciktim. 4 sene daha konugmadi. Hig. En buyuk abim. 8 sene hig
konugsmadi.” (90K)

“Aile destegi olmadi ama bir sekilde biz o0 durumu (cezaevinde kalig) atlattik.”
(5A0)

Aile yasanan adli suregten sonra bir 0z elestiri getirmek yerine suglayici ve
cezalandirici Uislupla gocuda yaklasmaktadir. iletisim ve sorun ¢cézme becerileri
kisith olmakla birlikte yine de cocuklarindan vazgegmemislerdir. Bu durum
cocuklarina kargi bagliliklarinin ve duygusal motivasyonlarinin yuksek oldugunu
dusundurmekle beraber c¢ocugun su¢ davranisindaki etkilerini hesaba

katmadiklari gorulmektedir.

YUukUmlulerin aileleri tarafindan tamamen reddedildigi durumlar oldugu gibi pasif
bir direnigle, statu kaybi ile ylzlestikleri durumlar da olmaktadir. Pek ¢cok durumda
kendisine yonelen tepkinin asil kaynadr su¢ davranisi ile ailenin
utandirilmasindan ¢ok ailenin gegimini saglayamamasindan olmaktadir. Ailenin

gecimini saglayamadidi igin s6zUnun gegmedigi gercegi ile yuzlesmektedirler.
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“‘Calismiyordum mesela diyordum mesela yemek hazirla dedigim zaman
istemeyerek yapiyordu veyahut da yapmiyordu. Calismiyon etmiyon diye.
Simdi gittigimde isten cikiyom gider gitmez 6nime geliyor yemek, cay
hazirliyor.” (EY1)
Yukumld, denetimli serbestlige gelmeden 6nce yasadidi cezaevi surecini ailesi
ile bile paylasmamis olabilmektedir. Yillar i¢in aile baglarinin zayiflamasi kiginin
icine kapanarak kendi sorunlarini kendisinin ¢bézmeye c¢alismasina neden

olabilmektedir.

“Cezaevine girdigimi kimseye stylemedim. Bilseler de ne olur. Ben neye
inantyorum biliyor musun dnce Allah’a sonra kendime. Kimseye ne anaya ne
babaya. Aman aman. Kimseye ne... Ne sey edeyim. Bizim millette bizim
disarida hep iyi niyetten kaybetmisi. 10 yil sirtinda tasi bir gin tasima koétu
olursun.”(7iT)

Bir gérusmecinin ¢calismadigi uyusturucu kullandigi zamanlarda ailesinden igittigi
sOzler birlegtirici utandirmaya bir drnek olarak degerlendirilebilinir. Yukumli
calismadigi ve uyusturucu kullandigi dénemlerde evden kovulmadigini ama aile
ici konumunun ciddi oranda sarsildigina dair geri donusler aldigini ifade etmistir.
“Arkadaslarimla goérismuyorum. Duizenli olarak isime gidip geliyorum.
Ailemle huzurluyum. Her gin kavga ediyorduk. Evde yemek yemege bile
yemiyordum. Calismiyordum. Eve bir faydam olmuyordu. Yemek yemege
utaniyordum. Bir de annem babam laf sdyluyordular. Biz galisiyoruz bu
yastan sonra. Biz ¢alisiyoruz sen yiyorsun. Sen bize bakacagin yerde biz

sana baklyoz da c¢ocuguna bakiyoz da karina bakiyoz da. Ben de
Uzuliyordum. Evde bile durmak istemiyordum.”(1EY)

Birlestirici Utandirma
Aileleri tarafindan yUkamllye c¢olugu c¢ocugu oldugu, artik su¢ davranisi
gostermeyecek kadar fazla sorumlugu Uzerinde tasidigi hatirlatiimaktadir. ‘Abi
sana yakismiyor’ gibi naif uyarilarin yaninda uyarilarin ve utandirmanin dozu
kufur etmeye kadar varabilmektedir.
“‘Akrabalardan ¢ok oldu utandiran. Yakigsmiyor utanmiyor mu c¢olugun
cocugun var. Ben c¢ok utandim. En son amcamin dedigi s6z onu

sOylemeyeyim agdir konustu. Kufur etti. Kardeglerim ayni davrandilar,
kizdilar. Abi yapma bdyle bdyle sana yakismiyor.” (HK)
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Adli Siire¢ Yasayan Aile Uyesi ile iletisime Ge¢cmek igin Vekil Tayin Etme
Aileler bazi durumlarda gocuklari ile iletisime gegmesi icin bir diger cocugu abi ya
da kardesi vekil tayin edebilmekte, sorunun ¢6zUmund ondan
bekleyebilmektedirler.

‘“Annem babam bu konuyu hi¢c konusmadi benle. Bir kere falan

konusmuslardir. Niye iciyorsun neden yapiyon. Abim benimle yakin oldugu

icin herhalde ondan bir sey demedi. Abim benim yani o erkek sonucta az

cok gectigim yollar biliyor. O gibi dustnduler herhalde. Abim konustu

benimle. Bir sey icin ictigimi sdylemedim. Oyle bir sey yok zaten.”(EU)
Akrabalar ve Kéy Cevresi ile iliski; “ insanin Kolundan Tutacagina Resmen
Dishyorlar”
YukUmluler arasinda akrabalarinin soguk davranmaya baslamasi genel olarak
bahsedilen bir durum olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum yukimlandn
deneyimledigi sosyal izolasyonunun artmasina neden olmaktadir.

“Akrabalar mesela mesafe koydular. Teyzelerim amcalarim mesela. Iste

hirsizlik yapti uyusturucu sey yapiyor falan eroin derken soduk evine
giderken soguk davraniyor. Ben de gitmiyorum.” (1EY)

Akrabalardan uzak durma istegi ve kaginma davranisindan bahsedilmektedir.
Fiili olarak kendisine karsi1 olumsuz bir davranig sergilenmemis olsa bile, yakimlu
bu ihtimali dahi gdoze alamamakta, hakkinda saibe olusacagindan korktugu igin
bu saibe ile yuzlesmemek adina akrabalarindan kaginmaktadir. Hatta bazi
durumlarda anne hatta kardeslerden bile bu durum gizlenmektedir. Kalplerde
mahkdm olma korkusu ile gozlerdeki yitip giden samimiyete tanik olmamak igin
kisi adli sureg¢ yasadigini yirmi yilhk arkadaslardan bile saklayabilmektedir.
“Inanin olaydan sonra akrabalarla falan hi¢ gorlisme yapmadim. Hig
gitmedim. Kagindim kendim. Cezaevinde yatis diyince insanlarda farkli bir
bakis agisi var bizde. I¢ Anadolu bdlgesi insanlarinda bizim ¢evrede bu olay

¢cok seydir yani. Sadece baba ile. Enistem ile bile gériugsmuiyorum. Kiz
kardesimin kocasi ile. O ¢ok titizdir bu konularda. Gértigsmuiyorum.” (HB)

“Bir iki kisi biliyor. Kiz kardeslerim bilmiyor. Bdyle bir sey ilk defa bagimiza
geldigi icin duyurmamaya c¢alistik. Ciktiktan sonra artik boyle. (HE)

“Paylasmadim arkadas ortaminda. Séyle paylasmadim. Her ne kadar
insanlara glvenseniz de mutlaka guvensizlik vardir orada. Mesela
distnsenize 15,20 senelik arkadashginiz var. Ama 15 sene sonra bu kisinin
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bir hirsizlik yaptigini bir defaya mahsus kaldigini duyuyorsunuz sizin fikriniz
diustinceleriniz degismez mi?” (BH)
Yukumldler, hali hazirda buyldksehirde yasasalar bile goc ettikleri yerlerle
iligkilerini kesilmis degildir. Kdydeki itibarini korumak esasinda arkadas gevresi
ve komsgularin nazarinda yasayacag! itibar kaybindan daha 6nemli
gorulmektedir. Dedikodunun hizli yayildigi dusunualdiginde yukumli kendi
sucunun ¢ok otesinde daha agir suclari igledigine dair yayilan bir soylentiyi goze

alamamaktadir.

Bazi durumlarda dedikodunun kendisi bir goé¢ sebebi olabilmektedir.
Dedikodunun onu alinamamakta kisi kendisi hakkinda kulagina gelen
haberlerden uzak kalabilmek, yikilip giden itibarinin canli tanikhigini yapmamak
igin kdyune yakin buyulk bir sehre go¢ edebilmektedir.
“Yani ben bu konuyu goéristim desem yalan olur ama duymustur (Akrabalari
kastediyor). Onlara sdylemedim. Acik konusayim. Cekindim yani. Simdi
orasi kuguk bir yer ¢ok da duyulmasini istemedim yani. Saibe olusur. Yanls
degerlendirme olusur. Bilmez insan neden ne oldugunu bilmez. Her sey
diyebilir yani. Bagka bir sey yapti der. Bir sey der. KlgUk yerlerde kahveye

distigu zaman veyahut da bir yere distligl zaman problem yaratiyor. Gerek
gormedik.” (VY)

“llla ki yani bir sey olarak sugclu insan bir de hirsizlik bu bagka bir sey degil.

Normal degil hirsizlik diyince bizim ailede de dyle bir sey olmadigi icin insan

icinde bayagi bir seyimiz oldu yani. yani dedikodu. Kéyll ¢ocuklarin yaptigini

bilir ama ister istemez cezaevine girdin mi. cezaevinde hirsizlik dedigin

zaman bayagi bir sey ediyorlar yani. Dedikodu. Hirsizliktan gelmis diyorlar

baska bir sey yok.” (EK)
Kdyde itibar kaybi kaygisi ve kimse yuziune bir sey demese de dedikodularin
agirhgr altinda ezilmek beraberinde sosyal destegini kaybettigi, toplum disina
itildigi duastncesini getirmektedir. YUkimli henlz diglayici bir davranisla
karsilasmamis olsa bile, olacaklari kafasinda canlandirip tim sosyal ¢evresini
kaybettigine ikna olabilmektedir Aslinda kendi kendisini tekrar o ¢gevreye dahil
olamayacak kadar kirli gormeye basladigindan soz edilebilir. Pismanhgi getiren
de bu dugudur. isledigi suc verdigi zarar tizerinden bir empati gelistirdigi icin degil
sosyal destegini itibarini kaybettigi icin yasadigi bir pismanlik s6z konusu

olmaktadir.
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“Insani duisiindiirmesi séyle. Kendi kendine sen ne yapacaksin. Kéyde bir
hayatin vardi. Kendi bir ¢cevren vardi o ylzden biraz insan sey oldu yani.
Koydekiler her seyi biliyor ama kendi kendine insan bir sucluluk insan
hissediyor. Ufak yer oldugu icin herkes neyin ne oldugunu biliyor zaten de.
insan kendi kendine sugluluk hissediyor. Bdyle bir seyin iginde bulunmaktan
dolayl.” (EK)

Dedikodularin kulagina gelmesi ile yukimlu kendini toplumdan soyutlama ihtiyaci
duymaktadir. Dedikodu ¢emberi ile olugan sosyal baski yarattigi pismanlikla bir
yandan suctan alikoyarken bir yandan da yarattigi diglama hissiyle kigiyi su¢
davranisina agik hale getirebilmektedir.
“Simdi bizim gibi insanlara disaridaki insanlara desem cezaevinde yattim
insanlar sey gibi gortyorlar. Kiglimsuyorlar. Sanki cinayet adam oldirme
gibi goruyorlar ama igin detayini bilmiyorlar. Anlatabiliyor muyum? Dese
derler ki su insan cezaevinde yatmis kuigimsuyorlar kotuliyorlar. Deme de
boyle bdyle. Ama bazi seylere kulak misafiri oluyorum yani. Insanlarin
kolundan tutacagi yerde resmen digliyorlar. Arkamdan konusulduguna ister
istemez kulak misafiri oldum yuzinuze kargi diyemiyor da. Utanma arlanma.
Sana soyluyor ona soyluyor. Oburl de gelip bana soyluyor. Isim vermiyor
ama diyo yani bunu. Ister istemez diyor. iyi bir sey degil. Ben de huzursuz
oluyorum.”(IT)
Esin Ailesine Karsi Yasanan itibar Kaybi
YukumlU eger evli ise, esinin ailesine kargl da bir statl kaybi yasamaktadir.
Kayinvalidenin, kayinpederin gézinden dustugunu hissetmek, aile iginde eski
itibarini bulamamak kisi icin can acitici olmaktadir. YUkumlU sosyal desteginde
yasadigi azalmanin acisini deneyimlemektedir.
“‘Kayinpederim rahatsiz beyin kanamasi gegcirdi yatalak. Kayinvalide bu
islere ¢cok karsi yani. Bunlari yapamadan o6nce esimle kavga ettigimizde.

Kizini hakl bulsa bile beni hakl tutuyordu. O kadar iyi bir insan. Kavga
etmesinler diye. Ama bu olaydan sonra bayagi bir géziinden distik.” (HK)

Sosyal Yasam
Sug davranisindan, madde kullanimindan uzaklasmaya karar veren yiktumlilerin
aldiklari 6nlemler mahalleden tasinmak, telefon hattini degistirmek hatta baska
bir sehre yerlesmek gibi gesitlilikler gostermektedir.

“Yok, hi¢ kimse ile go6rismiyorum (Eski arkadaslarini kasediyor).

Telefonumu da kullanmiyorum. Hatta telefonumu degistirdim. Kimse beni
aramasin diye hatti telefonu her seyi degistirdim.” (1EY)
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“Kendimi sehir digina attim. Ankara’ya gelmiyorum artik. Ortamdan uzak
olayim hesabina. Istanbul’a attim kendimi. Istanbul’dan buraya geliyorum.”
(2YY)

Yukumlilerde insanlardan uzaklagsma ve kendi kendilerine uyguladiklari bir
sosyal izolasyon s6z konusudur. Hayvanlarla dostluk, imkanlar dl¢iisiinde bahce
isleri ile ugrasmak, cicek yetistirmek gibi ugraslarla hayatlarinda sosyal iligkilerin
azalmasi ile ortaya c¢ikan boslugu ikame etmektedirler. Aile ile gecen vaktin
arttirlmasi, yukimlinin ¢ocuklarindan esirgeyerek madde kullaniminda ya da
cezaevinde harcadigi vaktin telafisi kaygisi ile aile yasamina 6nem vermeye
baslamasi s6z konusu olabilmektedir. Eger yukimlindn ailesi de sug
davraniginin yogun olarak goruldugu bir aile ise, yukumllu bu adresten de

uzaklagsmaktadir.

Ailenin su¢ gecmisi olmasi bazen aileden uzaklasmak igin tek sebep
olmamaktadir. Anne baba ile farkl bir ilde yasamak, anne babanin bosanarak
farkl kisilerle evlenmesi, kardeslerin bazilarinin hali hazirda hapiste olmasi
kisinin su¢ cevresini aile ile ikame etmesinin 6nindeki engeller olarak ortaya

cikmaktadir.

YukUmlU sug davranisi gosteren arkadas ¢evresinden kopmasinin ardindan yeni
bir sosyal ¢cevre edinememektedir. Hem bunun icin gerekli 6zgiivenden hem de
yeni insanlarla tanisabilecekleri sosyal ortamlardan yoksun olduklarindan sug¢
davranigi goOstermeyen yeni bir sosyal c¢evre edinememektedirler. Egitim
dizeyinin dustkliglne bagli olarak vasifsiz, soforlik garsonluk gibi gunubirlik
islerde galismaktadirlar. Bu baglamda, yukimlu kendini adayabilecegi kariyer
hedeflerinden de yoksundur. Yalnizlik, hedefsizlik iginde gegen belli bir
zamandan sonra madde tekrar cekici bir secenek olarak yukimlinin kargisina

cikmaktadir.

“Kardeslerden biri cezaevinde digeri de bu sugtan dolay! cezaevine girdi
cikti. Insanlarla gorismek istemiyorum asla sikintili cogu zarar veriyor.
Aileden uzaklastim bu slrecte ben.(AO)
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Kendi Kendini Damgalama
YUzimuz bagimh oldugumuzu ele veriyor’ diyen yukimli gogu zaman apagik bir
damgalanma deneyimi aktaramamaktadir. insanlarin kendisi ile olan
etkilesimlerinde tedirginlik, sakinma, bir tedbir hali icinde oldugunu belirtmekle
birlikte bu durum bir kanaat, sezinleme duzeyinde kalmaktadir. Damgalanmanin
en somut halleri is arama noktasinda ortaya ¢ikmaktadir. Aslinda kendisini
damgalayan iginde tasidigi toplumdur. Kafasinin igindeki hapishanede goériinmez
duvarlar kendisini ‘normal’lerden ayirmaktadir.
“Zaman zaman oldu (diglanma, damgalanma hissettigi anlardan
bahsetmektedir) hissettigim tabi. Ben rahatsiz oluyorum.(ltibari hakkindaki
olasi gaibenin igini kemirmesinden bahsetmektedir.) Bu olaydan dolayi
cezaevine gitmem bana rahatsizlik veriyor. Bana davranan bir sey yok. Ben
ailemde de camiamda da c¢ok sevilirim. Annem babam kardeslerim en

blayUkleriyim.  Higbir sorun yasamam. Bilirler ki benim yalan
sOylemeyecedimi. Benim kendimden kaynaklaniyor bu.” BCB

“‘Madde igmeyen insanlarin yaninda vyerimiz olmuyor. (Damgalanma
yasadidI anlardan bahsediyor) Millet bagka gézle bakiyor. Bagimli gibisinden
ister istemez suratimizda gdsteriyor bagimh oldugumuzu. Millet bir sey
demiyor ama icimden dyle bir his geliyor. icimdeki his bana éyle anlatiyor.
Milletin bir sey dedigi yok.” (CK)

Hassaslagsma

Yukuamltler insanlarin kendisine daha tedirgin baktigini ifade etmektedirler.
“ Tabi insanlar her ne kadar da olursa olsun. Cezaevi surecinin olmasi boyle
insanlar biraz daha hani bir kisiye karsi daha mi tedirgin bakiyorlar hani.

Gorustuklerimiz  biliyor fakat cezevine girdigimi bilmiyorlar. Mahkeme
oldugunu biliyorlar. ” (AS)

Degisen Ekonomik Durum ve Sosyal Cevre
Damgalanmayi sosyal ¢evrelerinden diglanmayi somut bir sekilde deneyimleyen
yuikiimliiler bu durumu bozulan ekonomik durumlarina baglamislardir. insanlarin
kendisinden ‘simdi bu kisi bizden bor¢ ister’ korkusu ile uzak durduklarindan
bahsetmiglerdir.
“Kimseyle gorismuiyorum ki dizenimi bozdular. Beni cebimde sigarasini
aldigim gunluk harglik koydugum adam beni gorince yolunu degistiriyor.
Tabi ki tabi ki. Ne olacak zamaninda param vardi iyilik yapiyordum. Altimda

arabamla sevgilisinde g6turiyordum gezdiriyordum. Restoranlar. Adam
benden para ister korkusundan bunun dizeni bozuldu. Tabi tabi. Benden
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degil herkes sabikalidan kagiyor simdi. insanln_ dizeni bozuldu mu ne olur.
Kot ne hissettirebilir ki insanlardan sojudum. Insanlara inanmiyorum artik.
Emin ol inanmiyorum. Yapmacik hareketlere. Yakinlik duydugundan degil.
Hos gorinmek sirin goérunmek. (CY)
ice kapanma
Adli sure¢ sonrasi ice kapanma aile ile gegirilen zamani arttirma egilimi
gorilebilmektedir.
“‘Kendimi gézden gecgirme olayl bu dosya ylzinden gelip gitme kendime

daha dikkat etme daha temiz insanlarla gérusme. Bu sucgtan sonra kimseyle
gorasmuiyorum. Coluk cocugumla ilgileniyorum evimde.(GC)

YukimlU adli slUre¢ sonrasi arkadas c¢evresinden kopma karari alirken
askerlikteki deneyimleri 6nemli bir referans noktasi olmaktadir. Askerde arayip
sormayan arkadaslarinin cezaevine girdigi takdirde ortadan kaybolacaklarini
¢clkarimini yapan yukumlu aile iginde siddet gorse de ev igine tutunmayi
secebilmektedir. Glvenilmez arkadas cevresindense siddet gorse de daha
istikrarli bir gériinim sergileyen aile ortami tercih edilmektedir.
“Su anda hi¢c arkadasim yok. O arkadaglarim arasa bile telefon
kullanmiyorum. Batun irtibati koparttim. Evden dikkana dikkandan eve.
Oyle olmasa basimiz yanacak. Bizi iceri bir alsalar. 10 aydan 30 ay eder. Bir
daha ¢ikamayiz igcerden. Allah géstermesin. Bir gorirsem mahallemin adami

cocukluk arkadasim bir selam veriyorum geciyorum. Askere gittidimde bile
hi¢ biri aramadi. Oraya diussem kimse aramaz.”(CK)

insanlardan uzak durma ve yabancilasma hissi icine girmektedirler. Sosyal

iligkilerden kaginma inziva meraklisi bir halin yayginligindan s6z edilebilir.

“Insanlara karsi bakis agim degisti. Daha ilimliydim. Simdi daha sogudum.
insanlarla sohbet bile edesim gelmiyor. Bedava yasiyoruz. iki kisi kavga
ediyor. insansin ayirmak zorundasin. Yolda iki kisi kavga ediyor. Kesinlikle
ayirmam. Kim kimi 6ldururse. Bana ne.” (CY)

YukUmluler sosyal hayatta insanlar ile etkilesimden kacginirken, ortaya c¢ikan

boslugu hayvanlarla dostluk kurarak ikame etmektedirler.

“Biktigim oldu insanlardan kagip bir kdsede dinlenmek oturmak istiyorum.
Biraz basimi kaldirmaz oldum. Kimse ile gérismeme seyim var. %20’ye
dismustir goristigim insan. insanlardan yildim yani. Gidiyorsun 3. 4.
Sahis olarak hep bu tip seyler basima geldigi icin %20’ye distrdim. Daha
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cok ailemle. Hayvanlarla. Kendime ait bir ¢iftligim var. Ailemle daha ¢ok
zaman gegiririm. Uzak duruyorum”(BCB)

Cezaevine girmis olmanin travmatik etkisi ile yukimli gunlik rutinine hemen
donememekte, her an tekrar ayni seyleri yasayacagl korkusunu
duyumsamaktadir.

“Hayir, yani Kafam c¢ok karisik 1 hafta ise gitmedim. Toparlanamadigim igin

ise gitmedim. Yapacadim iste saglikli olamayacaktim. Yanlis bir sey
yapacadim daha farkli seylere gidecek diye 1 hafta ise gitmedim.” (HB)

Adli sure¢ deneyimi sadece gunluk rutini degil sosyal iligkileri de etkilemektedir.
Eskisi kadar rahat bir sekilde insanlarla samimi olmaktan kaginma, bu
samimiyetin kiginin yasadigi adli sureci ortaya ¢ikaracak duzeye erismesinden
korkma bunun neticesinde kimse ile yakin iligskiler kurmamayi tercih etmek sik

karsilasilan bir durumdur.

Yolda bir arkadagla karsilasip bir sure onunla beraber yurimek bile yukimlu igin
dayanilmaz korkulu bir sure¢ olabilmektedir. Cadde ustinde bir polis kontrol
noktasina denk gelmek, polisin kendisine kimlik sormasi ve sonrasinda GBT?
kaydini gorerek durumu yuksek sesle dillendirecedi ve yanindaki arkadasina rezil

olacag@i korkusu yasamak zorunda kalmaktadir.

Tasinmak

Yukumlulerden bazilari oturduklari gevreyi degistirme geredi duymaktadir. Kendi
yasadiklari surecin c¢ocuklarl tarafindan da tekrar yasanacagi korkusu ile
yasanilan c¢evre terk edilmektedir. Yukumli kendi deneyimlerinden bir ders

cikarmaktadir. Cocuklarinin mahalle ortaminin etkisi ile oturdugu mahallede

8 GBT'nin agilimi ‘genel bilgi toplama’ dir. Polis ve jandarmanin ayni sistem altinda tutugu kayitlardan
olusmaktadir. Mahkemelerce haklarinda yakalama karari ¢ikmis vatandaglarin veya kesinlesmis
mahkdmiyet karari olan insanlarin yakalanabilmesi i¢in oluturulmustur. Bu sistemde sahsin adli sicil kaydi
bu sistemde g6zikmez sadece bir sugtan dolayr aranip aranmadidr bilgisi vardir.
https://www.frmtr.com/hukuk/359142-gbt-nedir.html erigim tarihi 10.08.2017
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madde kullaniminin yaygin olmasi dolayisi ile maddeye baslayacagindan

korkarak daha temiz oldugunu dusundugu bagka bir mahalleye taginilmaktadir.

“‘Mahalleden ¢ikmama taraftariydim. Gidecektik ¢cocuklar blytsin dedik. Bu
olay tasinmama sebep oldu. Ben bunlar olmasa da gidecektim. Benim 7
yasinda erkek cocugum var ikisi de erkek. Bir gin buna baka baka
heveslenecek onun yerine onun elinde gérse bunun elinde gérse diyecek bu
iyi bir sey olmasa biz bu mahallede oturmayiz diyecek. Herkes igmez
diyecek.” Yeni dizen kurmaya butin arkadaslarimla goérismem bitti. Bir
tanesi var. O da bir sey icmiyor zaten ayni serviste calisiyoruz. O baska bir
firmada X grupta. Cumartesi aksamlari izinli. Benim yine servisim oluyor da
Cumartesi gindiz bos oluyorum 3-4 saat bos oluyorum. 1-2 saat onunla
gorusityorum. Bir sosyal hayat onunla var.” (HK)

Arkadas cevresini degistirmenin kesin bir yolu olarak da sehir degistirme yoluna
gidildigi gorulmektedir.

Arkadas cevresinden uzak durmak igin Ankara’ya geldim. (iT)
Beladan Uzak Durmak
Yukumluler adli sUreg¢ sonrasi beladan uzak durma konusunda kendileri ile ilgili

bir karar aldiklarindan bahsetmislerdir.

“‘Mimkin oldugunda kagiyorum yani ( su¢ islemeye neden olabilecek
durumlardan kacgindigini anlatiyor). Oraya gidip bir daha orayi gérmenin (
Cezaevi) anlami yok. Cok zorda kalirsan alinyazisi der gidersin ¢ok da
yapacak bir sey yok.” (KG)
Adli sure¢ sonrasi gevresindeki olaylara tepkisiz ve duyarsiz kalma karari almak
tum gorusmecilerde gorulen ortak bir tutumdur. ‘Hakli iken haksiz duruma dugme’
korkusu ile gerekirse kot muamele ve hakareti dahi sineye cektiklerini ifade

etmiglerdir.

“Sdyle ki kimsenin isine burnunu bir daha sokamamak en glzeli. O ¢ok
blyuk bir sey olmadigi surede basindaki insan sana ne sodylerse sdylesin.
Donup arkani gitmek. Her ne kadar hakll olsaniz da olay yargiya intikal
ediyorsa buradan suclu ¢ikacaginiz belli. Hic bulasmamak. En glizeli hi¢
zarar gérmeden.” (BH)

YUukUmlalerin tamami adli sire¢ yasamaktan duyduklar teessirl ifade etmis
olsalar da bazilari beklenilebilecedi gibi hayatlarinin geri kalaninda tim

usulsuzluklerden de kagmamaktadirlar. Bundan sonra her eyleminin yasalarla
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uygunlugunu gozetmek yerine hala 6nune ¢ikan firsatlari degerlendirmekten geri

kalmamaktadirlar.

“Yalniz da degilim aslinda esimle yasiyorum. Resmiyette bosandik.
Babasindan maas alabilmesi igin. Insallah yakalanmayiz. Yapacak bir sey
yok.” (OK)

Adli sure¢ sonrasi kavgadan, olaylardan kaginma bilinci gelistirildiginden s6z

edilebilinir.

“Daha higbir kavgaya higbir seye bulasmam.” (Al)

Mesela dolmusta gecen bizim oranin dolmuslari kalabalik. Adamin biri 6te
gitsene lan diyor sabah sabah. Kenara sey yaptim baktim bu Gstime Ustime
geliyor tavirlari falan sey. Dolmuscuya dedim abi sagda inecek var. Girtlagin
sikacagim orada dolmucuya dedim inecek var. Asagiya indim. Onlar ¢ektiler
gittiler. Hic bulasmam. (AC)

Ben mesela 6-7 yil gecti tahminen 6yle insanlarla bir daha bulasmamak
acisindan iyi oldu yani. Bulasmiyorsunuz da hayat devam ediyor trafik de bile
karsilagabiliyorsunuz. Biz kavga ettigimizde alkolliydik ama trafikte de
dedigim gibi kavga edebiliyor. insan sinirlenebiliyor. Ya da baska yani
hastane kuyrugunda agabeyle kavga ediyorlar. Ne olacagini bilemezsiniz.
(AO)

4.2.7. Adli Siireg Sonrasi Arkadas Gevresi ve Mahalleli ile iligki

Yukumlulerden adli stre¢ sonrasi arkadas gevresini degdistirenlerin sugtan uzak

kalmak icin daha yuksek motivasyona sahip olduklari sdylenebilir.

“Eski arkadas ¢gevremden kimse ile gérismuyorum. Aslinda dyle de oldu ya.
Bizim ¢cevremiz de ¢ok temiz degildir. Bir kismi iyiydi bir kismi degildi. Ben
kestim kimseyle gérigsmuiyorum. Onlardan dolayi oldu bu olaylar. Cevreden
dolay! oldu. Gérusmemekte fayda var. Karsilastigimiz insanlarla tekrar
karsilasmak istemiyorum yani haa onlar igerisinde girdigim zaman tekrar
karsilasma imkanimiz olabilirdi.(Kavga ettigi ve yaraladidi insanlari
kastediyor) Cok aslinda kalabaliklardi onlar da mahkemede goérildigu gibi
degil. Mahkemede 3 kisi gosterdiler bir de magduru oynadilar. Rol oynadilar.
Bdyle sagma sapan bir mahkeme oldu. Yari kismi biraz mafya tarzi insanlar.
Belalilar. Oblr kismi bir seye yaramaz. Bir sey yapabileceklerini
zannetmiyorum. Beraberce bir seyler yapabilirler. Ben su anda Ankara’da tek
basinayim. Kardeslerimden de yok burada. O zaman beraber bir sey olsa
gelirlerdi ama devlet de bir yere kadar yardim edebiliyor. Bir yere kadar
koruyabiliyor. Siz kendinizi korumak zorundasiniz. Onu da biliyorum ben.
Onun da farkindayim. Onun i¢in o ¢gevreden uzak durmaya caligiyorum. Yani
su an isime gidip geliyorum. Ama olursa da Allah biyik bilmiyorum.” (AO)
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Koyde itibar kaybi kaygisi ve kimse yuzune bir sey demese de dedikodularin
agirhgi altinda ezilmek beraberinde sosyal destegini kaybettigini, toplum digina
itildigini dusundurtmektedir. YUkumlU henUz bir davranigla karsilagsmamis olsa
bile, olacaklari kafasinda canlandirip tim sosyal ¢evresini kaybettigine ikna
olabilmektedir. Aslinda kendi kendisini tekrar o gevreye dahil olamayacak kadar
kirli gérmeye basladigi disunilebilir. isledigi sug verdigi zarar tzerinden bir
empati gelistirdigi igin degil sosyal destegini itibarini kaybettigi i¢in bir pismanlik
duymaktadirlar.
“insani diisiindiirmesi sdyle. Kendi kendine sen ne yapacaksin. Kéyde bir
hayatin vardi. Kendi bir ¢cevren vardi o yuzden biraz insan sey oldu yani.
Kdydekiler her seyi biliyor ama kendi kendine insan bir sucluluk insan
hissediyor. Ufak yer oldugu icin herkes neyin ne oldugunu biliyor zaten de.

insan kendi kendine sucluluk hissediyor. Boyle bir seyin iginde bulunmaktan
dolayl.” (EK)

Su¢ davranigina yonelen bir kisi mahalleli icin kendi vicdanlarini aklama, kendi
sorunlarindan uzaklasmak icin bir firsat islevi gormektedir. Kisi gunah kegisi
haline getirilip seytanlastirilip 6tekilestiriimekte bu sayede ayni sosyal gevredeki
insanlar kendi ¢ocuklarina madde bagimliligini kondurmamakta ya da ne kadar
guclu elestirirse etrafina kendi ¢cocuklarinin madde bagimlisi olmadidini o kadar
gucla ilan etmig olacagi yanilgisi igcinde hareket etmektedirler.

‘Mahalleden gecgerken aklimdan geciyor.( Mahalleden gecerken

damgalandigini distundigunden bahsediyor) Herkes 6grendi mahallede

bitin gencler igiyor mesela. Herkes de biliyor. Kondurmak istemiyor. Beni

onlarin ¢ocuklari ahstirdi. Simdi kendi ¢ocuklari benimle gérlismesin
istiyorlar.” (2YY)

Toplumsal hayatta yasadigi damgalanma nedeniyle kisi kendi arkadas
cevresinden kopamamaktadir. Ayni arkadas cevresinde kalmasi ise sug¢

davranisinin tekrarina yol agmaktadir.

“(Tekrar sug¢ davranisina yonelmesinin sebeplerinden bahsederken) Cevre
arkadas ortami bir arkadasin geliyor. Bakiyorsun elinde esrar yapmis geliyor.
Dayanamiyorsun. icmeyince falan filan diyorlardi. igmeyince dalga geciyorlar
gibi geliyordu. Ama degilmis. Simdi kovaliyorum valla kuran ¢arpsin. Coluk
¢olugumuz var. Bu yasa kadar hep cezaevlerinde c¢ocuklarimizi yalniz
biraktik. Bundan sonra da ingallah birakmayiz.” (OD)
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4.2.8. Damgalanma ve Sug Tekrari

Sug Davranigi Oncesinde Damgalanma Deneyimleri

Gég; “ O Farklilik O Giinden Beri igimde Kalir Oyle”
Yukumlulerin damgalanma deneyimlerinin su¢ davranisina yonelme ve bunun
sonuglari ile yuzlesmeden c¢ok once baglamaktadir. YUkumlulerin neredeyse
tamaminin gé¢ deneyimi olmustur. Cocukluk déneminde yasanan go¢ deneyimi,
yeni gelinen yere uyum saglayamama Kkisinin kendini 6teki, harici olarak
degerlendirmesine neden olmaktadir. Yasadigi uyum sorununu ‘o farklihk o
gunden beri igimde kalir dyle’ diyen goérusmecilerden KG daha sonra paylastigi
su¢ Oykusunde de benzer uyum sorunlarini hayatinin ilerleyen dénmelerinde de
yasadigi ortaya ¢ikmistir. Cocuklugundan baslayan onu hayat boyu takip eden
‘farkhlik’ hali pesini birakmamistir.

“‘Ankara’daki c¢ocuklarin oyum sekli farkliydi benim koydeki oyun geklim

farkhydi. Biz orada toprakla oynuyorduk. Geldik bilye ile misket ile oynama.

Ama koyde biz toprakla oynuyorduk. O farklilik o giinden beri icimde kalir

yani Oyle. Goérmedigimiz icin. Zaman zaman beni oyuna katmiyorlardi.

Koyden gelmisin bilmiyorsun. Ama tabi zamanla alisinca onlar da kabullendi

bizde kabullendik. ilk basta dyle bir sey oldu yani. Gelir gelmez Bestepe’ye
geldik. Ben orada buytudium hep. (KG)

Yoksulluk

Su¢ davranigi 6ncesindeki yasam olaylari hakkinda konustugumuzda
katihmcilarin  neredeyse tamaminin ¢ocuklukta yasadiklari yoksullugu
anlatmalari, yoksullugun kendilerini oteki, dislanmig hissettirdigini aktarmalari

uzerinde durulmaya deg@er bir durumdur.

“Cocuklukta fakirlik. Fakirlik. Calistim isle ugrastm. 5 erkek 2 kiz
kardestik.”(BCB)

“Cocukken ekonomik problemler oldu. Yasadigimiz yer ¢ok pislik bir yerdi.
Sene 82’te Karaburgekler'de ilk seylerden. Yetistigim ortam iyi degildi isin
acikcasl o yuzden ha simdi bir kéta aliskanhdim bir sigara var. Bali gektim
daha énce. ilkokulda ise bagladim ortam onu gétiiriiyordu. Biraz da kendi
icimde var demek ki. ilkokuldan ciktim ise basladim. Bir de bu annemin
psikolojisi misikolojisi simdi pisman misin ¢ok pismanim. Ellerde titreme
kaldi. Cayl ben sdyle gétiremiyorum yani. iz birakiyor. Cok siikir
uyusturucu hapmis falan sey yapmadim.(AC)
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Etnik Kbken ve Mezhep Farklihigi

Geldigi yerde nufusun geri kalanindan etnik kdken, sive veya mehsepsel olarak
farkl ise bahsedilen uyum sorunu daha da derin olmaktadir. Uyum sorunlari
okuldan uzaklagmasina, okuldan uzaklagmasi nitelikli is gucune katilamamasina,
sorun ¢bzme becerilerinin gelismemesine neden olmaktadir. TUm bu etkenler
birlestiginde  kisi su¢ davranigi  gosterebilecek riskli  bir konuma

suridklenebilmektedir.

Gorusmecilerden EY 6rneginde oldugu gibi, maddi yetersizlikler uyum sorunu ile
birlestiginde okuldan kopus kacinilmaz olmaktadir. Farkh bir sive, kiyafet ve
davranigla gorunurluk kazanan bir haricilik durumu Kiginin su¢ davranisindan ¢ok
once damgalanma gercgedi ile tanismasina neden olmaktadir.
“llkokula kadar okudum. Ben kendim devam etmek istemedim. O zamanlar
durumumuz yoktu. Giyecek elbisem ayakkabim yoktu. Ondan dolay1 ben de
utaniyordum gitmeye. Kéyden yeni gelmistik konusma falan yani onlara ayak

uyduramiyordum utaniyordum. Haymanadan gelmistik. Haymana’dan
Ankara merkez. Bizim aslimiz Elazi§ tarafi Zazalik var.”(1EY)

Eger yukumlla ve ailesi yasadiklari mahallede mezhepsel ya da etnik kdken
olarak farkl iseler, zaman zaman ayrimcilik ve zorbalida maruz kaldiklarini
aktarmiglardir. S6z konusu zorbahdin dozu cirak olarak c¢ahlstigi bakkal
dikkaninin  camlarinin  kirlmasindan s6zlU  siddete kadar gesitlilik

gOsterebilmektedir.

“Siyasi olaylardan dolay oldu.(Damgalanma deneyimlerinden bahsediyor)
Camiye namaz kilmaya gidiyorlardi. Kirek sapiyla. Kazma sapiyla. Cikista
da bizim bakkalin camlarin indiriyorlardi. Bestepe’de oluyor bu olay.
Paltonun altina sakhyorlardi kazma kiregi. Alevi solcu oldugum icin. Bir kag
kez yasadik bunu. Bize ¢ok seyler derler. Alevi derler Bektasi derler Kizilbas
derler. Hepsi ayni sey. Ben bildigim kisaca bir sey anlatayim. Asker
arkadasim Kirikkale'ye gotirdi beni nine dedi bak dedi sana bahsetmigtim
ya bu arkadasim alevi dedi. Aaa yavrum bu da bize benziyor dedi. O iste
onlar farkli digtnuyorlar. Alevi nedir Alevilik nedir onu bildigi yok.” (KG)

Cocuk isgiligi
YukUmlulerin ge¢cmislerinde ¢ogunlukla ¢ocuk is¢i olmalari bir tesaduf degildir.

Ailenin de egitime 6nem vermemesi ile gocuk kendini erken yasta calisma
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hayatinda bulmaktadir. Ailenin egitime 6nem vermemesi gocugun okul basarisi
igin ihtiyaci olan motivasyondan mahrum kalmasina neden olmaktadir.
“llkokula kadar okudum. Okuyorduk da iste bilmiyorum okumadik. Aslinda
iyi bir 6grenciydim de. Daha sonra ne oldu bilmiyorum da igte biraktik yani.
Ben birinci sinifta kaldim ortaokulda. Ondan sonra da dnemsemedim. Aile
de ©6nemsemeyince ondan sonra da gitmedim yani. Calisma hayatina
basladik. 13 yasinda calismaya basladim. Muavinlik yapiyordum otobuste.
Simit dondurma satma ile basladik da. Ben 41 yasindayim. llk defa devlet

zoruyla sigorta yapildim. Oyle bir durum var simdi. Ben bu yasa kadar
calistim.” (AO)

Siyasi Gerilim Ortaminda Yetisme
Siyasi ortamin gerginligi de kisiyi okuldan uzaklastiran bir sebep olarak ortaya
cikmaktadir. Ogretmenlerin kagirildigi her giin catisma ve huzursuzlugun oldugu
bir mahallede okula gitmek ¢ocuk ve aile igin bir dncelik olamamaktadir.
“Benim zamanimda teror olayi vardi. Cocuk 6gretmen kagiriyorlardir. Ben
Giresunluyum. Devyol, Devsol. Istanbul’da gecekondudaydik. Duvarlara yazi

yazarlardi. Gecekondu vardi. Kaply! duvarlari boyuyorlardi. Dukkanlari
actirmiyorlardi. Kadinlari gocuklari kagiriyorlardi.” (IT)

Cocukken Akraba Yanina Yollanmak

Katiimcilardan bazilari ¢ocuk yastayken okumasi veya c¢alismasi igin sehir
merkezi ya da ilgedeki amca yanina gonderildiklerini aktarmiglardir. Burada
yenge bakiminda kalarak, fiili olarak ebeveyn kaybi yasamiglar, ayni anda 6ksuz
ve yetimligi deneyimlemiglerdir. Bu suregte kotl muamele gormek, yoksullugu ve
kimsesizligi yasamanin ¢ocuk ruhlarinda actigi yaralarin ileriki hayatlarinda gozu
kara girisimcilere dontismelerinde rol oynadigi inkar edilemez. Cogunlukla araba
tamircisi ¢iragi olarak basladiklari is hayatina kendi tamirhanelerine sahip olarak
devam etmislerdir. S6z konusu katilimcilarin her birinin hayatta geldikleri yerin
ne kadar da ‘onemli’ ve ‘yliksek’ oldugunu vurgulamak igin kullandiklari arabanin
piyasa degeri, evlerinin ka¢ odali oldugu, calistirdiklari personel sayisi, dukkanin
metre karesi ve dukkanin bir gunlik cirosu Uzerinden anlatmalari diusme
korkusunu ne kadar derinden yasadiklarini gosterir mahiyettedir. Ki bu disme
korkusu onlari zaman zaman sug davranigina da surukleyebilmektedir. Tefecilik,
adam yaralama, tehdit, hakaret, evrakta sahtecilik vb. tim bunlar amaca giden

yolda mesru hamleler olarak gorulebilmektedir. Yeter ki sefalet igindeki
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cocuklugun hayaleti peslerini biraksin. Paradan kurduklari bir kalede Umitsiz bir
guvenlik  arayisinin  cezaevinde bitmesi  kacgtiklart  tim  korkulari
canlandirmaktadir. Tam da olmaktan korktugu, kactigi, kendisine gec¢cmisini
hatirlattigi icin hor gordugu insanlarla ayni yerde ceza yatmak sz konusu kisiler

icin oldukga travmatik olabilmektedir.

Parcalanmis Ailede Biliyiimek
Bunun yani sira yukumlindn c¢ocukluk caginda anne babanin boganmasi,
hayatlarina UGvey anne Uvey babanin dahil olmasi, kendilerinin artik ‘normal’
insanlarla bir arada olmayi hak etmediklerine ¢linki ‘normal’ olmayan bir durum
yasadiklarina kanaat getirmelerine neden olmaktadir.

“Mesela babam evlendiginde dislama degil de ben hep dyle zannediyordum.

Dislanma degil de bir ortama girerken cekinerek giriyordum. Biri bir sey
soyler.” (HK)

Sug ile Ozdeslesmis Mahallelerde Biiyiimek

Yukumlulerin sugla iliskilenmis mahallelerde oturmalari, oralarda yetismeleri de
gb6ze carpan bir baska durumdur. Oturdugu semt hali hazirda sug ile
iliskilendiginden orada yasayanlari da kriminalize edilmekte, kendilerinden sug

davranigi beklenen kigiler olmaktadirlar.

Askerde Yasadigi Gu¢ Micadelesi ve Erkeklik Krizi
Yukumlulerden bir¢cogu icin askerlikten sonra madde kullanimina yonelmekte
hatta madde ile askerde tanisma durumlari s6z konusu olmaktadir. Askerligin
stresi farkl bir sosyal gevreye katilma, emir komuta zincirine dahil olma, sadece
erkeklerden olusan bir ortamda gu¢ mucadelesi i¢ine girme yukumliude uyum
sorunlarina yol agmaktadir. ‘Ezildigini hissetme’ seklinde ifade bulan bu durum
adli sture¢ oncesi yagsam deneyimleri hakkinda konusurken yukumlu tarafindan
dile getirilecek kadar iz birakmaktadir.
“‘Askerde ben sessiz kaldim. Ben biraz fazla konugsmayi sevmem. Orada da
uyanik olman gerekiyormus. llk defa askere gidiyorum sonucta. Askerde
bdyle bir sessiz kalani eziyorlar. Baska bir yerlerde nasildir bilmiyorum ama
benim orada dyleydi. Belki bagka yerlerde dyle bir sey yoktur. Sessiz kalani

eziyorlar askerde. Ben oradayken biraz bdyle ezildigimi hissettim. Biraz
zaman gecti ben de sessimi ¢ikarmaya basladim. Gerekirse kavga yaptim



yani kendini ispatlaman gerekiyor. Yoksa eziyorlar. Arkadas ortaminda laf
sokmaya caligiyorlar dalga geciyorlar. Orada bir gliclinii géstermiyorsun. ilk
zamanlar ondan sonra sen artik arkadaslarin arasinda kigukliyorsun. Kimse
seninle konusmamaya basliyor. Konusmamaya basliyor dedigim sana o
sekilde davraniyor. Sen neysen o sekilde davranmaya basliyor. Birkag kisiyi
doviince biraz sessini ¢ikarinca kendini ispathyorsun. Simdi askere gitsem
ilk gittigim gibi olmaz. Girer girmez birkag Kigiyi doverim bir dyle bir sikintim
oldu.” EU
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Askerlikte hissedilen baski, maddi problemler ve gé¢ deneyiminin beraberinde

getirdigi uyum sorunlarinin bir kombinasyonunu yasan yukumlilerden de

bahsetmek mumkuinddar.

“‘Ben 6 yasima kadar kdyde yasadim sonra buraya geldim. Askerden sonra
bir bizim maddi sikintilarimiz vardi. Ondan sonra istedigi kadar sikinti olsa
takmayacagim kafama diye yemin ettim. Babamin maddi sikintilari vardi. O
zamanlar igiyordum esrar o zamanlar. Onlan kafayi takarak iciyordum.

Askerlik psikolojisi hep ayni ylizler hep ayni insanlar.” (EU)

Vicut Butunlugiine Zarar Vermis Olmak

YukUmlulerin bircogu kollarina attiklari kesikler nedeniyle zor zamanlar

yasadiklarini belirtmislerdir. Zamaninda arkadas ortamindan dislanmamak igin

yaptigi eylem simdi yasadigi damgalanmanin sebeplerinden biri olmaktadir.

insanlarin bakislarindan rahatsiz olduklari igin her zaman uzun kollu seyler

giymek zorunda kalmaktadirlar. Kollarindaki kesikler yasadiklari damgalanmanin

vucutlarinda tasidiklari somut bir sembolU, tam anlamiyla bir damgasi halindedir.

“Kollarim kesik. (Faga tabir edilen, ¢ogunlukla kollara jilet ya da bigak
kullanarak yapilan kesiler) Arkadaslarin kesiyor dislanacak gibi gértiyorsun
kendini. Kisa kollu giyemiyorum ben. Yaz kis uzun kollu giyiyorum. Giydigin
zaman insanlar déndp bakiyor sen de fark ediyorsun. Cogu yerde dontp bir
sey deme geredi duyuyorsun. Basimizi derde sokacak seyler... (Bu tarz
atismaniz oldu mu?) Olmaz olur mu? Bu ylizden kisa kollu giymiyorum. Kiz
gocugum var. lyice dikkat etmeye bagladim. ” (FA)

Sucg Davranigi Sonrasi Degisen Benlik Algisi

sarsilma yasasa da ‘6zimde iyi bir insanim’, ‘normalde iyi bir insanim’,

aslinda ¢ok merhametliyim’ gibi ifadelerle kendilerini tanimlamislardir.

Yukumld sosyal cgevresi ile girdigi etkilesim neticesinde kendilik algisinda bir

‘ben
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“Oldu. (Damgalanma deneyiminden bahsediyor) Ne bileyim hep beni k&tu
hissettiler. Normalde ben iyi insanim da. Konusmalarimla seylerimle.
lyiligimden kendim hep kaybettim. Bunlar da iyi niyetimi suiistimal etti.” (HY)

Kirli Hissetme
YUkUumlindn igsellestirdigi kaynagini kendi iginde bulan bir damgalanmadan
muzdarip oldugunu soyleyebiliriz. Kendisini dindar kayin validesi kayin pederinin
yaninda duramayacak kadar ‘kirli’ hisseden yukimli heniz damgalanmaya
isaret eden bir etkilesim yasamadan artik kendisini ‘temiz’ insanlarla ayni ortami
paylasamayacak kadar asagida gormektedir.
‘Damgalandigimi disindigim c¢ok oldu. Cok disindim. Esim babasinin
evine gittikte sonra sofu gibi ben bu adamlarin bir sene ylziine bakamadim

daha yeni yeni yani. Bir senedir geliyorlar eve. Evde misafir olduklari halde
ben duramiyorum c¢ikiyorum. Duyuldu artik rezil oldum.” (HK)

“Eziklik” Duyma
itibarini kaybettigini diisinen yukimlii insanlarin kendisini igten ice yargiladigini
dUsunerek, ticari faaliyetleri de dahil olmak tzere bir kendi icine kapanma sureci
yasamaktadir. Gordigu tim yuzlerde kendisi hakkinda bir saibe ile karsilasma
korkusu onu hapishanelerin en derinine hapsetmektedir.
“‘Burada degil de bir arkadas ortaminda bir ¢evrede bir ortamda eziklik
duyuyor ister istemez bir eziklik duyuyor. Neden gittiginizi soyliyorsunuz
anlatiyorunuz ama yani siz farkl digunebilirsiniz ama kargidaki insan bunu
aligkanlik haline getirmig mi. strekli bdyle mi yapiyor. Yillardir. Bu isi yapiyor.

Acaba surekli hirsizlik makine alip sattigindan mi durumu bu kadar iyi gibi
dusltnenler de var tabi.” (HB)

Kendi Kendini izole Etme
YukUmluler adli sure¢ yasadiklarinin ortaya ¢ikmasindan korktuklari i¢in sosyal
ortamlara girmemeyi tercih etmektedirler.

“ Insan damgalaniyor. Cevreye karsi insan bir cekimser kaliyor her yere
serbest girip cikamiyor.” (HE)

Adli sure¢ deneyimi yukumlilerin sosyal izolasyonlarina yol agtigi gibi tekrar adli
sure¢ yasama korkusu ile ticari faaliyetlerini kiiclltme yoluna gitmelerine de yol

acabilmektedir.
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“‘Bu olay ( cezaevinde yatmasi ve yikumlid olmasindan bahsediyor) beni
daha geriye goéturdi éyle sdyleyeyim. Dikkanin bir tanesini devrettim. Yine
bdyle bir sey yasarsam benim icin iyi olmayacagini distiindim. Bir tanesini
devrettim.” (HB)

Adli sure¢ sonrasi yaganan 6zguven kaybina bagl olarak yukumlu sug¢ davranigi
oncesinde devam ettigi isinde daha geri bir goreve gegmeyi tercih edebilmekte
bu yolla hem ‘hata’ yapma korkusu ile mucadele etmekte hem de sosyal
etkilesimlerden kacinmaktadir.

“Sey yapmiyorum zaten (insanlarla konusmadigindan bahsetmektedir).
Cocuk ilgileniyor. Ben daha ¢ok teknik serviste oturuyorum.”(HB)

Giivenirlilik Kaybi
Kimseye ‘su¢suz sabikall’ olduguna inandiramayacagini dusinmek yakiamlinin
derin bir umutsuzluk icine digmesine neden olmaktadir. En baylk damgalanmay:
icsellestirdigi toplumsal normlar dolayisi ile kendi kendisine yapmaktadir. igindeki
toplum onu durmadan yargilamakta, vicdan hapishanesinde yasamaktadir.
“Sugsuzum ama sug¢luyum. Bu mod. Bu modan c¢ikamiyorsunuz. Sugsuz
oldugunuzu biliyorsunuz ama suclusunuz. Hi¢ kimseye anlatamiyorsunuz.
Belki size bile anlatamadim. Ben disariya higbir sekilde yansitmadim. (Adli
sureci kastediyor) Cocuklar bile sdéylemedim. Onlar beni ise gidiyor biliyorlar.
Kig sezonuna geldigimiz i¢in yarim giin dondigumu. Duysa etkilenecekler.

Etkilenmemeleri icin saglik agisindan bdyle bir yalan uydurdum. Hafta sonu
calistigim yerde de bilmiyorlar. Sir blyuk sir.” (BH)

Damgalayana Hak Verme; “Ben de dogru diizgiin olmamigim ki oraya
gitmisim.”

Yukumlualerin 6nemli bir kismi damgalanmaktan sikayet etse bile ayni anda
bunun hakli bir damgalanma oldugu Gzerinde durmuslardir. Katihmcilar, kendileri
ile ayni konumda biriyle kargilastig1 takdirde kendilerine verilen tepkinin aynini
vereceklerini ifade etmektedirler. Sabikali birinin topluma ancak zarar
verebilecedini, yanindaki insanlara sugtan bagka bir sey 6gretemeyecegini ifade
eden OK neredeyse katledilmesini talep edecek kadar olumsuz bir kendilik
algisina sahiptir. Bu durumda ¢ocuklugundan baslayarak hayatinin énemli bir
kismini hapishanede gecirmis olmasi, sayisini unutacak kadar sabikasinin

olmasi etkilidir. Katiimci hapiste gecirdigi degdil disarida gegirdigi zamani



190

saymakta son 8 yildir uzun sureli hapis cezasi yatmadigi i¢in kendini ilerleme
kaydetmis saymaktadir. Erken yasta basglayan uzun sudreli hapis cezalari kiginin
benlik algisinin neredeyse geri donugsuz olarak bozulmasina neden olmaktadir.
Henluz 16 yasindayken arkadas grubu iginde bir oyun zannederek igledigi gasp
sucgu neticesinde 8 sene cezaya carptirilan OK'nin belki o yasta ihtiyaci olan
sadece rehberlikken aldigi ceza ile tescilli bir suglu durumuna gelmigtir. Hapis
cezasinin akabinde bozulan aile hayati, psikolojik durumu, damgalanma
deneyimi kendisini sadece diger sabikali kigilerin arasinda rahat hissetmesine
neden olmustur. Su¢ davranigi gosteren arkadas cevresinden kopamamasi
kendisini su¢ dongusine hapsetmistir.
“‘Disaridaki adam bana normal bakmaz ki. Damgalandim tabi. Zaten devlet
damgalamiyor mu? Yillarca sicilin silinmiyor zaten. Devlet damgaliyorsa
disaridaki insan da sana bir acaba ile bakar mi bakar ben de olsam ben de
bakarim. Zaten mimkin oldugu kadar gizliyorsun her seyini. Kimse kendi
0zgecmisini hayatini anlatmaz. Ne zaman igli digh olursun ne zaman
birilerinden bir seyler duyarsin ondan sonra yavas yavas agiimaya baslarsin.
O da bir glven telkin eder. Insanlar da senin sagda solda oldugunu bildigi
zaman bir acaba ile bakar yani hakli olarak bakar. Bir kere arkadas
iliskilerinde cikiyor (Adli siire¢ yasadigi). Cevrende cikiyor. Yani is yerinde
duyulsa gikiyor. Cikar yani her yerde gikiyor. Gizleyemiyon. Arkadas iligkisini
kesen oldu. Is cevremden mahalleden oluyordu. Hakli yani benim gevrem bir
sabikali ile konussun ben de istemem yani konusmasini. Kim ister ki. Benden
ne ogrenebilir. Arkadas olan bir insan. Zaten bu adam sagda solda. Her
pisligin igine girmis cikmis. Ne ogdretir pislik ogretir. Kim ister. Siz
¢ocugunuzun benim gibi bir adamla konugmasini ister misiniz? Istemezsiniz.
Niye sabikall. Kimseye bir sey demeye hakkiniz yok ki. Kendi hayatini kendi
icine ettin. Herkesten bir sey beklemenin bir anlami yok ki. Ben

beklemiyorum. Cunku benim de simdi gocugum ben. Benim ¢ocugumun
sabikali biri ile gérigmesini istemem yani. Onlar da istemez.” OK

ilk sugunu 40 yasinda isleyen AO’niin cezaevi gbzlemleri geng bir bireyin aldigi
uzun sdureli hapis cezasinin onun kendini algilayiginda ne tur degisimler
yarattigina dair ufuk acici bilgiler igermektedir. Cocuk yasindaki ilk sugunda aldidi
agir cezanin altinda ezilen kisiler hakkindaki gézlemleri OK’nin hikayesi gibidir.
‘Cocuk kendini bir sekilde suglu olduguna inandirmaya calisiyor derken
damgalanmanin ¢ok yogun oldugu anda ondan kagamayan Kisinin kendini
durumun haklihgina ikna etmeye calisirken ki hazin halini anlatmaktadir. Tipki

Amerika i¢ savasi oncesi siyahlarin kdle olmasi gerektigini savunan siyahlar,
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kadinlarin siddete ugramasinin megru ve gerekli oldugunu iddia eden kadinlar
gibi.

“Biz aslinda iyi de bir gozlemciyiz. Biz girdik ama c¢ok da Oyle buyuk
konugmayalim da. igeride konustugumuz arkadaslardan mesela yas! kiiglik
olup da cezaevine girip mesela bir gasp yapmis gasp derken telefonunu
calmaya calismis. Kagarken yakalanmis 4 yil sonra agik cezaevine gegmis.
Cocuga bakiyorum benim ¢ocugum da var. Benim ¢ocugumdan birkag yas
blylk yani. Kendi gocugum gibi gérmek istedim bakarken. Cocuk kendini bir
sekilde kendini suclu olduguna inandirmaya calisiyor. O sug isledigi icin
aslinda bence o kadar yatilacak bir suc¢ degil o. Belki de devlet seyleri farkh
olmus olsa hani bunu niye yaptigini bir anda insanlari damgalamak koti bir
sey. Bir insani damgaladiginiz zaman o dmur boyu hirsiz olur ya da gaspgi
olur. Baska bir sey olur. Onun bir takipgisi yok. Devlette bir sey var hani bazi
suclari erteleyebiliyorlar. Nasil uyusturucu tedavisine gdnderiyorlarsa bu
insanlari psikiyatriste de gonderebilirler. Bunu niye yapti. Neden yapti bunun
altyapisi mutlaka vardir. O gocuk benim de ¢gocugum var. Bir sug isledi diye
0 cocuk hirsiz olamaz gaspgl olamaz o bir meslek. Bunu insanlar yillar
boyunca yaparak 6greniyorlar. Bir kere sug isleyen insan o damgay! yemek
zorunda kalmamasi gerekiyor bana gore. Bizim istisna biz kavga ettik. Bu
olabiliyor. Bazi suglari damgalamaman gerekiyor. is bulamaz disari ¢iktigin
zaman sabikasi olur. Ne yapacak o ise devam edecek. Bu seferde sucluyu
arttirirsiniz bence ben dyle dusunidyorum. Seyden sonra cezaevinden girip
ciktiktan sonra insana farkli bakabiliyorlar. insan utaniyor. Pek kolay
soyleyemiyoruz. Burada da 6yle maalesef. Boyle bir durum. insallah bir daha
gostermez Allah.(AO)

Kendi kendini damgalayan ya da kendisi ile ilgili yaratildigini dusundugu
damgaya hak veren goértsmecilerden biri duygularini asagidaki sekilde ifade

etmigtir.

Bazi insanlara gore degil. Nasil ifade edeyim ki. ipsiz sapsiz insanlarin yeri.
O insanlarin yeri. Oyle dindim dyle gérdim. Bir de zaten gittigin zaman.
Esrarci eroinci jiletlemis. Hirsiz. Oraya gelenler %80’i 0. Esrar eroin hirsizhk
onu gururla anlatiyor. Hirsizliktan geldim diyor. Ne diyorlar milletin parasini
gasp etmeye kibarlastirmiglar. Milletten harag alma bu tur seylerle
kargilastim. Haa sen niye gittin o zaman dersen ben de dogru dizgun
olmamisim ki oraya gitmisim. Hayir, isin dogrusunu konusmak gerekili.
Demek ki ben de iyi birisi olsam oraya gitmezdim. (KG)

Bir Beceri Olarak Sug
Yukimld icin su¢ davranigi bir beceri sergileme alani, basari Oykisu de
olabilmektedir. Su¢ konusundaki becerisinin bir éving kaynagina déndsmus

durumda oldugu, artik kimliginin pargasi haline gelmis oldugu soylenebilir. Bu
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yaklasimdaki yukumllilerde sug¢ davranigini anlatmak bir zorluk sikinti dedgil
bilakis ¢ok eglendikleri, keyifle dykuledikleri bir konu olmaktadir.
“Bir de abla benim sansliyim bu konularda benim elime ne geg¢sin benim
okutamayacagim satamayacagim hicbir sey yok. (Bagka bir dosyasindan

bahsederken) Adami dokuz yerinden bicakladik dlmedi iyi mi? (Guluyor)”
(TO)

Damgalanmanin En Cok Hissedildigi Dénem: Adli Siire¢ Sonrasi is Bulma
ve Calisma
Umitsizlik Hali
Denetimli serbestlik yukumlulerinde is bulma ve iste gcalismaya devam edebilmeyi
basarma konusunda genel bir Umitsizlik durumu hakimdir. is bulsa bile
yukumlultklerle beraber strdirmenin mimkin olmayacagini disiinmek is arama
motivasyonlarini da dusurmektedir. Yukumluler ise yerlesme konusunda oldukga
yalniz kalmaktadirlar, hem 6zgur olmanin sorumluluklarini hem de cezanin
sorumluluklarini ayni anda tagsimak zorunda kalan yukumla bu agirligin altinda
ezilmektedir.
‘Randevum vardi saat 4’te is igcin hastanede (hademe olabilmek igin is
gorasmesini kastediyor) randevum vardi. Bunu segme gibi lliksimz yok ki.(
Denetim planina goére is gorismesi ayarlayamayacagindan bahsediyor.
Randevuyu is kurun belirledigini anlatiyor) Bu ise girsem bile biliyorum

basima gelecekleri biliyorum. Bu igi de bunun yuzinden (Denetimli serbestlik
yukumlisi olmak) kaybedicem. Bir yerden sonra toplum sugca itiyor.

YukimlU ogrenilmis caresizlik icinde is aramaya bazen daha baslamadan
vazgecebilmektedir. Sabikali oldugu icin ‘nasil olsa olmaz’ diyerek is aramama
yoluna gidebilmektedir. Gérismecilerden birinin kullandigr “utang belasi” tabiri
yukumlinin yasadigr sikismishgi anlatir mahiyettedir.

“Normal bir ise giremiyoruz mesela. Gidip utancimizdan sey yapamiyoruz
yani devlet igi falan filan.” (OD)

is Aramak icin Gerekli Maddi Kaynaktan Yoksun Olmak
is aramak icin bile gerekli kaynaktan, yol parasindan yoksun oldugunu beyan

eden yidkumlulere sosyal dayanisma ve yardimlasma vakfinin yardimlar
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hakkinda vyapilan bilgilendirmelerden sonra yukUmlulerde genel olarak
kendilerine bu yardimin c¢ikmayacagina dair bir inancin varligi goze
carpmaktadir. Iis aramanin da maliyetli olmasi yikimli i¢in daha en bastan

caydirici olmaktadir.

“Gittim ISKUR’dan form verdiler ayni bu sekil. Orada FO diye bir hanim var.
ISKUR'da. Ayni bdyle fotokopileri gekti elime verdi. Balgat, Nenehatun
Caddesi, Cankaya Turan Gunes bulvari hepsini aradim derdimizi anlatiyoruz
bdyle bdyle cezaevinden c¢iktik bizim ise ihtiyacimiz var. Bir gelin goriselim
benim oraya gidip o isleri halletmeye gitsem 100 milyon yol parasi gider.”
(CY)

“Is bulmak igin gériismeye gidecek yol parasi yok.”(HAK)

Sigorta Aciliyeti ve Deneme Suresi

Kamuya yararl bir iste Ucretsiz calisma yukamltliginden muaf olabilmesi igin
sigortall bir iste ¢alisiyor olmasi gereken yukumlunun elindeki sabika kaydi ile is
bulmasi Ustlne Ustllk sigorta yapilmasini saglamasi kaf daginin ardina ulagsmak
kadar zordur. isveren deneme siiresini gegirmeden sigorta baslatmayi
istememektedir. Sigortayr hemen baslatabilmek icin durumun acileyetini
acikladigi an ise umutlar sdnmektedir. Is arama slreci yukimlinin
damgalanmanin en agir halini yasadigi donemdir. Bu sUrede acik¢a kovulmakta,
hakarete ugramaktadir. Bunlarin hi¢ biri olmadiginda ise beden dili ile

asagilandiklarini aktarmaktadirlar.

“Adam gibi formu 6nime vermissin. Beni almayabilirsin. Bana 2 glinde haber
veririm diyip ondan sonra bir de adiz yapisindan kaldirdi atti (doldurdugu
formu). Benim zoruma gitti. Derdimi de anlattim. Ben cezaevinden ¢iktim
benim ise ihtiyacim var. Ben esimden ayrildim sikinti biylik ekmege
ihtiyacim var. Hakir gérdu. Nerelerde ¢alistin. Calistigim yerleri syliyorum.
Benim sigortam girdigim gun baslamak zorunda diyorum. Tepki goriyorum.
Baslatmam diyor. 15 glin ¢alisma sliresi deneme suresi. Tabi tabi ki. Bizi
kamuda cgalistiriyorsa devlet bize 6nce is versin.” (CY)

“Bir bayan vardi Kizilay’da ben nargile ustasiyim. Nargile yapiyorum ben
onunla ilgili Kizilay’a bir yere gittim. Onlara sdyledigimde yok yok hemen
¢ikin hemen dediler. insan utaniyor tabi sinirlenmiyorsunuz da. Orada da sug
islemis gibi hissediyorsunuz. Yani dedim ya bazi yerlerde sug¢ islemigsiniz
gibi hala suga devam ediyormussunuz gibi. Sug islenmis bitmis. Cezasini
cekmissiniz az bir sey kalmis da bu sug da utanilacak bir su¢ mu? Degil mi?
insanlar onu bilemez ama utanilacak bir sugmus gibi bakiyorlar. Sugun
herhalde geneli utanilacak bir seydir. Toplum dyle bence ya. Neye neden
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oldugunu nasil oldugunu mahkeme de onu dinlemiyor ki zaten ya bu olay
nedir herhalde net onu dinlemek istiyor. Biz mahkemede onun da farkina
vardim ben.” 5A0

Sug Cevresi Araciligi ile Is Bulmak
YukUmlUnuan kendi isi, ailesinin ya da akrabalarin igletmesi yoksa is bulmasi
neredeyse imkansiz olmaktadir. Bir diger is bulma yontemi ise cezaevinde
tanistig1 insanlar araciligi ile olmaktadir. Kodus arkadasinin referansi ile
basvurdugu iste galismaya baslamak yukumli igin daha kolay olmaktadir. Bu
durumun Kigiyi su¢ gevresine hapsedecegi acgiktir. Damgalanma neticesinde Kisi
su¢ dongusunden ¢gikamamaktadir.
Sgk var sosyal glivencem. Beraber cezaevinden ¢iktigim bir arkadasimin
sirketi vardi. O Ustiime sigorta yapti denetimli serbestlikte ¢calismamam igin

normalde calisiyordum. Sabah 8 6glen 12 arasi galigsiyordum. Adli tip
kurumunun yanda Kegidren’de cipem de calisiyordum. (TO)

icerdeki arkadasliklarin disarida is bulmayi sagladigindan bahsedilebilir.

“Cezaevinde yatan bir arkadasimiz vardi. Ben dedim disari c¢ikacagim
sigortam param yok dedim. Abi merak etme. Bir arkadasin ostimde fabrikasi
var dedi. Cikar ¢gikmaz orada baslayabilirsin dedi. Disarida is aramadim
orada da yatan arkadas vardi. Ostim’de fabrikasi olan bir arkadasi vardi.
Telefon acti arkadasimiz ceza yatiyor az guni var dedi. Cikar ¢gikmaz gittim
onun yanina hemen yapti yani.” (HE)

Akraba Cevresi Araciligi ile Is Bulmak

Yukumlller genelde akrabalarin yaninda calismayi tercih etmektedirler. Akraba
iligkileri diginda is arama girisiminin ¢ok yaygin olmadigi gorilmektedir. Yukuamli
akraba, es dost araciligi ile is bulma cabasina girmektedir. Adli sicil kaydi
veremeyeceginden is bulmanin ancak ve ancak akraba eg dost araciligi ile
olabilecegi yukumlluler tarafindan kabullenilmis bir gergektir. Hirsizlik sugu
islediginden kendisine guvenilmesini makul bulmaktadirlar.

“Damgalandigimi diisiindiim. ise falan girecegim zaman. Benim karsima

cikacak diye distuniyorum. Simdi akrabamizin dikkani oldugu igin éyle bir
sikinti olmadi. Mesela bagka bir ise girmek istedigim zaman...” (1EY)

isveren Tarafindan istismar Edilmek
Sabika kaydi oldudu bilinen yikimli istismara acgik hale gelmektedir. isveren
kisiyi sigorta yapma karsiliginda tcretsiz ¢alistirmay! isteyebilmekte ya da normal
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Ucretin altinda bir Ucret teklif edebilmektedir. Bu durumu kendisi igin bir karlilik
vesilesi olarak degerlendirme yoluna gidebilmektedir. Karsisindaki kiginin
sayginhginin daha az oldugunu olasi bir anlasmazlik durumunda eski bir
hukumluge degil de kendisine inanilacagina emin olarak yukumlugu istismardan

cekinmemektedir.

“Hani sdyle sdyleyeyim sigortali is olmasi gerekiyor. Ciktiginiz zaman birkag
glin sure veriyorlar. Ya da 1 hafta o sure igcinde mahkim oldugunuz icin is
bulmaniz ¢ok zor. Kimse is vermek istemiyor yani. Ben cezaevine gitmeden
Oonce de calistyordum. Ama geri dondigimiz zaman cezaevinden ¢iktim
dediginiz zaman kafalarda bir soru isareti oluyor acaba neyden girdi niye
girdi. Tanidiginiz insanlar bile size tepki yaratabiliyor. Ucretinizi kisabiliyorlar.
Ben girerken farkli aliyordum. Ciktim farkli vermek istediler. Daha az vermek
istediler. Mecbur oldugum icin. Sigortani yapiyor ama Ucretini kesmeye
calisiyor. Baska birisi sigorta yapmamaya calisiyor. Zaten genelde kimse
kimseye sigorta yapmiyor kolay kolay bir sirl insan piyasada sigortasiz
calisiyor. Onunla ilgili zorluk var. Sigorta olmadigi zaman kamu hizmetiniz
basliyor. Bu sefer hem kamu hizmetine gidip hem de ise gitmek zorunda
kaliyorsunuz. Bugiinkii benim durumum béyle su anda. ise gidiyoz ama
sigortasiz calisiyoz. Bir suresi de yok. Zaten kisa bir sire oldugu igin adam
yapmak istemiyor. ... Ben hem baska yerde calisiyorum hem burada
calisiyorum. Oraya gidemedigim icin yarim gin gidiyorum. Yarim gun Ucret
aliyorum. Calismazsaniz burada Ucret de verilmiyor. Ben gecgen ay bir ise
girdim. Konustuk kendim garsonluk yapiyorum cafe restoran. Tanidik
gonderdi. Aradan biraz zaman gectikten sonra fazla mesai calistiriyor. Sonra
dedi ki o kadar parayr 6demeyecedim ben bu kadar parayi ddeyecegdim.
Caydi. Devlete asgari Ucretten gosterecedini sdyleyip aban 1200 veriyor.
Orada da vergi kagakgiligi yapiyor. Sonra isten gikartti. Bazi belgeler var
isten ciktigin zaman onlari imzalatman gerekiyor. O belgeleri almam igin
soyle bir sey oldu mesela. Onu almam gerekiyor benim buraya teslim etmem
icin bir sikinti olmasin diye adam onun karsiliginda adam parayi aldigima
dair k&gt imzalatti bana parayi vermedi yani. Aradan bayagi bir zaman gecti
de. Biz sikigtirarak parayi aldik. O arkadasimi sikistirdim. Arkadasim oldugu
icin. Adama bir sey diyeceksin adam mahk(dm oldugunuz icin sikdyet edecek
sizi. Tehdit etti. Sey etti. Adam bunlara glveniyor. Bir de kagit imzalatmig
parayl 6dedim diye. Mahkimsunuz. Adama sey diyemedik. Siz bu parayi
Odeyin biz helalleselim diyemiyorsunuz orada bir sikinti oluyor. Bu arada
paranizda yok. Bu arada ben burada 1 ay kamu hizmeti yaptiktan sonra o isi
bulmustum. 1 ay boyunca parami 6demedi. Ciktiktan sonra da 6demedi. Ben
artik ne yapacagimi sasirdim yani. Bir sey de diyemiyorsunuz. Arkadas
araciligi ile devreye sokaraktan ama bir 10 giinu gegcti. O sekilde parayi aldik.
istedigimiz paray! da alamadik. Yani belki sadece benimle ilgili bir sey ama
baska arkadaslarinda bdyle olabiliyordur yani.” (5A0)

YUkumld kamu hizmetinden muaf tutulabilmek icin sigortali ise ihtiyaci oldugunu

soylediginde is yerinden ‘sigortani yapayim maas vermeyeyim. teklifi ile
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yuzlesebilmektedir. Bunu kabul ettiginde ise, Ucretsiz ¢alistigi icin gecim sikintisi
cekmekte ama sigortali gozuktugu igin sosyal yardimlara da bagvuramamaktadir.
Denetimli serbestlik bireysel gorismelerine gelebilecek yol parasindan bile
yoksun olabilmektedir.

“Beni sigortali gdsteriyor ama ben maas almiyorum. Sadece sigorta ya gidip

de orada burada c¢alismamak icin. Sadece sigorta yapildi. Maag vermiyor
ama sigortani yatiracagim dedi.” (HE)

Denetimli Serbestlik Miidiirliigii Tarafindan Is Yeri ile ilgili istenen Belge
Fazlaligi

Sabika kaydi ile is bulmaya ¢alismanin kendisi yukumlua igin travmatik bir streg
olabilmektedir. Sabika kaydi talep etmeyen bir is bulmus olsa bile denetimli
serbestlige teslim etmek zorunda oldugu is yeri sicil kaydi, ise giris belgesi gibi
belgeleri is yerinden talep ettiginde bu belgeleri neden istedigi sorulmakta ve
durum suphe ile karsilanmaktadir. Sabikali oldugu ortaya ¢iktiginda is yerinden
kovularak yollanmak kisi igin yaralayici olmaktadir.

Kamuya yararli bir iste Ucretsiz calisma yukimlaltgu ile aile gegindirmek igin
ucretli is bulma baskisi altindaki yukimlinin tekrar suga yonelme egiliminde

olmasi ¢ok sasirtici olmamaktadir.

“‘Devlet tamam 1 yil kadar énce ¢ikartti ama sunu yapabilir maas bordrosu
istiyorlar bizden. Ya da ige girig belgeleri istiyorlar. ise giris belgesi istememis
olsa biz ige girebiliriz. Adam diyor ki niye istiyorsun bu belgeleri 3 tane belge
isteniyor bizden. Oyle degil mi? Niye bunlari istiyorsun diye sorunca mahkdm
oldugumuzu sdylemek zorunda kaliyoruz. Sdyledigim zaman ¢ogu insan
hemen terk et burayi diyor. Tabi niye geldin sen falan diyor. Seninle ne isimiz
var falan diye. Farkl bakis agisi var yani. Kovuldum ben. Yani ¢ikin siz niye
geldiniz falan diye oldu. Tepki gésteren ¢cok. O olmasa belki saklayabilirsiniz
mahkdm oldugunuzu. Su anda kelepgemiz falan yok serbestsiniz. Ama is
bulma konusunda zorluklar yasiyoruz. Eger ki ailesi olmayan ¢alismayabilir.
Annesinin babasinin yaninda kalabilir. Ailesi olan mecbur ¢alismak zorunda.
Ya da baska turlG bir yola bagvurabilir. Hirsizlik falan yapan da oluyor. Biz
duyuyoruz burada. Adam c¢ikmis denetimli serbestlikte parasiz kalmistir.
Tekrar uyusturucu satmistir bir sey tekrar cezaevine gittigini duyuyoruz biz.”
(5A0)
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Eski isverenle irtibata Gegcmek
Eger yukimlunun hali hazirda ¢alistigi bir yer varsa orasi ile devam etmek yeni
bir yer bulmaktan goérece daha kolay olmaktadir. isveren kisiyi su¢ davranisindan

once tanidigi icin kendisine karsi daha olumlu bir yaklasim igcinde olabilmektedir.

“Buraya gelmek igin i yerinden izin almak sikinti oluyor. Yabanci olmadiklari
icin anlattim. BOyle boyle bir olay yasadim diye. Uzdlduler olan bu olaylara.
Bir daha tekrarlanmasin dediler.” (61S)

Kamu Hizmeti Yapmak ve Gegim Zorlugu

Yukumlindn is bulma surecinde yasadigi maddi zorluklar karsisinda yalniz
birakilmasi, toplumsal cinsiyet rolleri geregi digerlerinin kendisinden bu
sorumlulugu yerine getirmesi beklentisi altinda ezilmektedir. Kendi esinin bile
‘arkasi kesilmez' korkusu ile bor¢ vermek istemedigi bir aile ortaminda yasal
sinirlar icinde kalarak sabika kaydina ragmen is bulma gabasinda olmasi gug¢ bir
baski olusturmaktadir. Yukumlinin denetimli serbestlik altinda olmasinin
getirdigi bazi kisitlayici durumlar ailenin dikkatinden kagmaktadir. Kisinin cezaevi
disinda olmasi ozgur olarak degerlendiriimesine neden olmakta ve aileyi
gecindirebilecek tim imkanlara sahip oldugu varsayilarak yuksek bir beklenti ile

kendisine yaklasiimaktadir.

“‘Bana zaten kamu hizmetin vermis olsaydi. Bir yil. Bu bana daha agir geldi.
Burasi daha agir. CuUnkU bir yandan digaridasiniz hem is bulma
yukimlGliginiz var. igerdeyken 6yle bir yikimltlGguniz yok. Siz digarida
oldugunuz igin insanlar size aileniz bile daha tepkili olabiliyor. Sen
gecindirmek zorundasin. Ama buraya geldiginiz zaman ige gidemiyorsunuz.
is yeri bunu ne kadar anlayabilir. Tekrardan ben o isi bulamayabilirim. Su
anda ben kendi maddi gucumin ne kadar oldugunu devlet bilmiyor. Bir
tutanak iki tutanak cezaevine gidersiniz daha kétu seyler yasabilir insanlar
iyice bir arastiriimasi gerekiyor. Mesela goriyorsunuz simdi bizim slre¢ uzun
dedim ya cezaevine girme sureci olsun hazirlanma sureci olsun. Bor¢ para
bile isteyemiyorsunuz. Esin istedigi zaman bile yani. Bazen ekmek alacak
paran kalmiyor onu istiyorsun ama onu bile vermek istemiyor. Onda var ama
vermiyor. Vermek istemiyor. Onu verirsem arkasi gelir diye digtnuayor.
Herkes de o niyette insan degiliz. Kimsenin su gine kadar bir yardim da
almadik ama aile diyelim kim oldugu fark etmez benim ailem de olabilir onun
ailesi de olabilir. Sizi dighyorlar ya. Siz orada ne yapilyorsunuz ne
ediyorsunuz onu duymak istemiyorlar. Ne yasadigini duymak istemiyorlar.
Senin sorumlulugun ne yaparsan yap. Birgok kisi belki onlar yasiyordur ya.
Bence su olabilir devlet dedigim gibi belki sagma geliyor ama belki bir ig
bulma kurumu gibi insanlara firsat verse kazang oldugu zaman o kisi kendini
daha kuvvetli hissedilir. Baska arkadaslarla gidip baska suglara karismazlar
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bence bir kere gidip denemek gerekiyor. Bence her insan degerlidir yani ben
Oyle dustniyorum.” (5A0)

Adli slUrecten sonra yukumlilerin pek ¢odunda yasalara uyma konusunda bir
hassasiyet gelismemesi oldukga ilgingtir. Kanunla itilafli duruma dusurebilecek
eylemler icinde olmaktan kaginmamalari Uzerinde digunmeye deger bir konu
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Arkadas gevresinden kopma, sakincali durumlardan
kendini uzak tutma gibi davraniglar gelistirmis olsa bile ayni anda yasal mercileri
yaniltmak Uzerine bazi eylemlerde de bulunmaya devam edebilmektedirler.
Esinin babasindan maas alabilmesi i¢in kagit Gzerinde bosanmaktan, sigortall
calisan gozuktugu is yerinde aslinda calismiyor olmak gibi davraniglar icine
girebilmektedirler. Calismadigi is yerinde sigortali gorinurken denetlemeye
gelen memurlari nasil kandirabilecegini kendisini denetleyecek kurumun
icindeyken anlatabilmektedir. Bunun sebebi ceza almaya aliskin olmak ve adli
sureclerin, mahkemenin artik kendisini korkutmamasi olabilecedi gibi, aldidi ceza
hak ettiginin ¢ok altinda oldugu durumlarda adaleti yaniimanin kolay oldugu
kanaati kisiyi umursamaz ve daha kolay risk alan biri haline getirebilmektedir.
Yasalara uyma konusunda esik asildiginda tekrar yasalligin sinirina geri donmek
kolay olmamaktadir.

“Abim sdyledi onu. (denetimli serbestlikten kamuya yararl bir iste Ucretsiz

calisma yukumluligunden sigortali bir iste galisarak muaf olan kisilerin is

yerinde denetlenmesinden bahsediyor) Arkadasim var yani arar direkman

gecerim Oyle bir sey olsa onlar kurnaz biraz. Biliyorlar. Midirimiz hemen
geliyor derler. Hemen beni ararlar gelirim.” (TO)

is Cevresi Tarafindan Damgalandigini Diisiinme

Calinti mal sattigi icin hikim giyen bir gérismeci madde bagimlilarinin madde
temini icin caldiklar telefonlari almaktadir. Madde bagdimlisi ¢aldigi telefonu
satarken yoksunluk krizinin etkisi satis islemi sirasinda kimligini ibraz etmekten
kaginmamakta dolayisi ile ikinci el telefonu alan dikké&n sahibi yasal
sorumluluktan kurtulmaktadir. Telefon hirsizhdi ile ilgili yapilan polis
sorusturmasinda dikkéna gelen polislere ikinci el telefonu satin aldigi kisinin
kimligini goOstererek kisi bu durumdan siyrilmaktadir. Yasal bir boslugu ve

bagimhlarin garesizligini kullanarak yaptigi ticaret komsu esnafin dikkatini gekmis
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ancak ‘sen hirsizhik mali mi satiyorsun? Neden bu kadar sik dukkénina polis
geliyor’ yorumlari kendisini eyleminden caydirmaya yetmemistir ta ki kimligini
vermeyen bir kisiden calinti telefon alip cezaevine girene kadar. Tek basina
utandirma kisiyi su¢ davranigindan alikoymamig, eyleminin sonuglari ile yasal
dizeyde ylzlestigi ve caydiriciligi yuksek yaptirirmlarin muhatabi oldugu anda
davranis degisikligine yonelmistir. Ancak cezaevi deneyiminden sonra toplumsal
itibari hakkinda ciddi anlamda kaygilanmaya baglamistir. ‘ben kotl bir sey
yapmiyorum Ki eger yapiyor olsaydim adli surecin iginde olurdum savunmasi
anca cezaevine giris ile gokmustur. Caresizligini istismar ettigi bagimhlarla ayni
yerde yatarak cezasini gekmesi ise hayatin hazirladigi ironik derslerden biri
olmaktadir.

(Damgalandigini distindugu bir an oldu mu sorununa cevap olarak) “Oldu.

Komsulardan. Sen surekli ¢alinti mi alip satiyorsun da polisler senin

dikkanina geliyor diye. Boyle 3 ayda 6 ayda bir ( polisin dikkanina gelme
sikligindan bahsediyor)”. (HB)

4.2.9. Denetimli Serbestlik ve Aile Danigmanhgi

Denetimli serbestlige aile danismanhginin eklemlenmesi yukumlunun iyilik
halinin devami igin oldukga onemlidir. Aile Uyeleri de adli suregten etkilenmekte,
yukUimlanin cezaevi deneyimi ile degisen psikolojik durumu ile ilgili nasil bir tavir

alacaklari konusunda zorluk yagsamaktadirlar.

Buldugu iste tutunmasi hem yukumlulUkler nedeniyle izin almasina bagh olarak
tehlikeye girmekte hem de madde kullanimina ya da cezaevinde gegirilen sureye
bagli olarak bozulan psikolojik durumu nedeniyle is yerinde iyi iligkiler
kuramamasi nedeniyle zor olmaktadir. Bunun disinda yukumlulerin birgcogu aile
icinde 6zellikle babalari ile ¢éztulemeyen sorunlardan, iletisim problemlerinden
bahsetmiglerdir. YUukimltUnuan aile iginde 6zellikle babasi ile ¢ozemedigi sorunlari,
otorite ile hesaplasamama bigcimine burinmekte, babasi ile ¢ozulmeyen
problemler bir baska otorite figliri olan patrona veya kendisinden daha kidemli
olan personele aktanimaktadir. Bu da yukumlinin is yerinde yasadigi

problemlerin kdkeninin aslinda aile iginde temellendigini gosterir niteliktedir. Aile
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icinde babasi ile ¢bzemedigi sorunlar is yerine yansiyor. Otorite figurl ile
sorununu ¢ozemediginden emir aldigi bir iste ¢calismasi ¢ok zorlasiyor. Egitim
duzeyi dusunuldiginde vasifsiz isler disinda bir iste ¢alismasinin da mimkin
olmadigi agiktir.
“Gulzel bir is dedim. Calisayim. Biraz borg¢larim var ¢alisayim. Arabami alirim.
Ama istedigimiz gibi zor bela es sayesinde giriyorsun. Orada da iki U¢ tane
cikiyor. 10 Kkisi icinde bir kisi senle ugrasan. Simdi burada da cikti.
Catirdamaya basladi is. Patronum amenna oradaki elemanlar size Gstlnlik
kurmaya calisinca ben ona gelemiyorum. Sabikal oldugumu bilmiyorlar ama
bana simdi hani emir veriri gibi bunlar da bana kendi yapima gore tabi.

Babamin yerine de giderim ben. Kendi is yerimiz var. Babamin yeri Izmir
Caddesi uzerinde.” (FA)

4.2.10. Cezaevi Deneyimi: “Canli Cehennem”

Gorusmecilerden HY’nin yaptidi cezaevi tanimina, tanimin etkiliyiciligi ve

aciklayiciligi nedeniyle yer vermek istedim.
“Cezaevi canli cehennem.” (HY)

Ese Yabancilasma Aile ile iliskilerin Bozulmasi
YUukumlandan denetime gelmeden 6nce yasadigi cezaevi deneyimi kendisinin bir
kimlik krizi yasamasina neden olmaktadir. itibar kaybi yasadigi disiincesi,
bundan sonra hayatina sabikali olarak devam edecegi gergegdi, cezaevinde
beraber oldugu insanlarla kendini kiyaslamasi ve gozlemlerinden hi¢ memnun
kalmamasi ile derin bir depresyona suruklenebilmektedir. Yasadigi travmatik
duruma baglh olarak aile hayatinda huzursuzluk baglamaktadir. Ailenin, kisinin
yasadigi durumu anlamaktan uzak olmasi, sureci degerlendirememesi
yukimlunuan yasadigi sorunlarin bozulan aile iligkileri ile daha da agirlasmasina
neden olmaktadir.
“Valla cezaevinde ¢iktiktan sonra inanin aile diizenim bozuldu. Benim ilk defa
bdyle bir sey oldugu igin inanin ben dogru dizgln ifade vermis bir insan
degilim. Ankara’da dogma biylime Ankaraliyim. Psikolojim bozuldu. Ben bir
sey soyliyordum. Onlar farkli algiliyordu. Ben béyle bir sey yasamadigim icin

tedavi gormeyi dusundum. Hala bana evde diyorlar sen git tedavi gor eski
sen degilsin diye.” (HB)
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Uzun sure cezaevinde kalip giktiktan sonra ese karsi yabancilagsma sonucunu
dogurmaktadir. Yabancilasma neticesinde esten ayrilmayi talep eden yukimlu
bu sebeple vicdan azabi da yasamaktadir. Kendisini ceza evindeyken
destekleyen esini simdi bosanmis kadin sifati ile toplum iginde yalniz birakacak
olmasi vicdan azabi yagamasina neden olmaktadir.
Benim ikinci evliligim bu. ilk evliligim 10 yil. Bir buguk yil da ikinci evliligim.
Batln eziyeti ceken ilkiydi. Cok uzun slre igerde kaliyon ¢ikiyon. O yabanci
olmus ben yabanci olmusum. Esin sana yabanci sen esine yabancisin.
Yurutemedik olmadi. O istemedi ama yabanci geldi bana. Ben istemedim. O
da ayni kisi degildi ben de degildim. Degildik yani. Haksizlik ettigini
disinlyon mu dersen. Bence ettim. Inaniimaz haksizlik ettim. Yillarca

kahrini gekti cekti. Onun pismanhgi var. Helallestim. O da evlendi baskasi ile
yeni evlendi o da. Allah yolunu acik etsin. Allah gonliine gore versin.(OK)

Cezaevi deneyiminden sonra yukumlilerin bazilarinin 6fke patlamalari yasadigi
ortaya ¢ikmistir. Bu asamada 6fkesi ve duygulari ile ylizlesmesi icin rehberlige

ihtiyaci duydugu ifade edilebilir.

Soylediginiz bir seyi tabi insanin psikolojisi bozuk oldugu icin karsisindaki
insana tavri degigiyor. Konusma uslubu bozuluyor. Ben mesela sert
davranmaya basglamisim evde farkinda degilim bunun o stresle. Ondan
sonra evde 2 gin sonra kavga ettik. Boyle bir durum. (HB)

Cezaevi Siirecinin Gizliligi; Yoksullar Hastaneye, Varliklilar Yurtdigina
Genellikle yukimli ne cezaevi surecini ne de denetimli serbestlik altinda gegirdigi
sureyi akrabalari ile paylasmamaktadir. Gizleme en yaygin davranig bigimi olarak
ortaya ¢lkmaktadir. Birka¢ ayi bulan cezaevi suregleri igin kigilerin etraflarina
ortadan kaybolmalarini aciklamak igin soyledikleri yalanlar da ekonomik
durumlari ile uyumluluk gostermektedir. Yoksullar hastaneye yattiklari yalanina
basvururken, varlikhlar yurtdigina gittigini sdylemektedirler.
“Akrabalarin haberi olmadi. Bilerek gizli tuttuk. Annem babam da s6ylemedi
kimseye.” (619)
Cocuklarin Baba ilgisinden Yoksun Kalmasi
Cezaevindeyken ¢ocugun baba ilgisinden yoksun kalmasi cezaevi siireci gegiren
yukumlulerin ifade ettikleri bir durumdur.

“Simdi gegimleri var. 4-5 ay babasi ile ilgi eksikligi ¢ocuk oluyor o
yasta.(Kendisi cezaevindeyken ¢ocuklarinin yasadigr magduriyeti anlatiyor)
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Cezalarda bence biraz daha arastirilsa daha iyi olur. Fazla veriliyor bence.”

(AO)
Cezaevine Yuklenen Dini Anlam; Yusufiye Medresesi Olarak Cezaevi ve
Cezaevinde Dindarlasmak
Arkadaglarin hapiste arayip sormayi birakmasi ama ailenin cezaevinde
ziyaretlerde bulunmasi yukimlinun cezaevi sonrasi suglu arkadas gevresinden

kopmasina vesile olabilmektedir.

Bunun diginda cezaevinde dini yonelim icine girmek de yukumliler igin sug
davranigindan uzaklastirici etki yapabilmektedir. Aile ¢ocuklarinin sug
davranigina  yonelmesini  seytani guglerin  etkisi altina  girmekle
aciklayabilmektedir. Suca yonelmek ve sugtan uzaklasmak cogu zaman dini

algilayis etrafinda sekillenmektedir.

“GUnlik 100 sayfa kuran okuyordum. Aklimdaki sorulari ona soruyordum.
Mektup yaziyorduk cevap istiyorduk. Evdekilere mektup yaziyorduk. Nihat
Hatipoglu'nu cok izliyorduk o zaman annem bir goriise geldi annem de artik
dizeldigimi sey yaptigimi anladim. Annem konusuyordu anneme diyordum.
Bi git ya. Sen diyordu seytanla baris imzalamigin. Annem o derece. Simdi
artik anneme ben konusuyorum annemin hosuna gidiyor. Dizelttim. Cok
sukur. Geri de batirmak istemiyorum.”(TO)

Bazi durumlarda adli strecin kendisi, cezaevine girmek Allah’in onlari dogru yola

sevk etmek i¢in bagvurdugu yontemlerden biri olarak degerlendiriimektedir.

“ Biraz o dénemde de aslinda ben kurani kerimden bazi seyler okuyordum
da alkol aldigim donemlerde de oldu hani bu seyi birakamiyorsunuz da en
son Allaha muracaat ediyorsunuz. Ya bir seylerden kurtulayim diye ben ¢ok
dua ettigimi biliyorum ama alkolliiyken de dua ettigimi biliyorum. O da kabul
oluyordur mutlaka su slrecte yasadiklarimi kendim basarabilecek o zamanki
kafada bir adam degildim. Allah vesile oldu da hani yardim etmistir diye
dusunuyorum. Bir yola sevk etti gibi yani bence dyle. Basima gelen ¢ogu sey
de 6yle olmasi gerekiyor.” (AO)

Cezaevine girmek kigilerin ruh saghgina, duygu durumlarina dogrudan etkisi olan
bir deneyimdir.
“Ikinci olayda sigarayi bile biraktim. Namaza bagladim. Arkadag cevremi

komple degistirdim. Simdi is ariyorum. is bulsam. is kur kaydimi aldi. Ama
iste bugiin buraya geldim.” (HAK)
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Cezaevindeki diger bir hikumluden dini egitim alma s6z konusu olmaktadir.
Yukumlller cezaevinde gecirdigi sure boyunca her zaman birbirlerinden sug
ogrenmedigi bazen de dini gruplara katilarak kendilerini ruhsal olarak guclu

kilmaya calistiklari gorulmektedir.

“Benim cezaevinde bir abim vardi benim. Bir tane abi ile tanistim orada.
Onun sayesinde anladim. Burada Yenidodan’da torba morba koyuyormus.
O bana anlatti. Konustu falan. Kitap okumama vesile oldu. Bol bol kitap
okuttu bana. Dini kitaplari okuttu. Ugur kosar olsun. Mustafa asim kose.
Peygamberler tarihi. Hani dort blyuk halife hazreti Ebubekir. Ugur Kosar’in
kitaplarini cok sevdim. iki kere kuran hatim ettim. Onlar sayesinde kalbim
yumusadi diyeyim.” (TO)

Yasamin Kesintiye Ugramasi
Cezaevi surecinden sonra arkadaslik iliskilerinin kesintiye ugramasi yakimlu igin
arkadaslan ile yaptigi aktivitelerin anlamini sorgulayabilecegi bir firsat

olmaktadir.

“‘Disari ciktim. Etrafimdaki insanlarin yaridan fazlasina yol verdim. Hala
konustugum insanlar var. Ama gittigimde yok diyorum canim istemiyorum
¢ciktigim ilk gin igince mal oluyorum. Susuyorum kaliyorum. Yok dedim ya
gardas dedim mal gibi susuyoruz ya ne gerek var dedim. Biz buraya niye
geliyoruz iki sohbet edicez konusucaz. Mal oluyon abla mala geviriyor seni.
Bu sekildeki hayat daha gizel oluyor guliyon ediyor. Daha guzel
kaynatabiliyon. Sohbet edebiliyon. igiyodun susyodun. Zaten zayiftim
kamburum ¢ikmigti yani iki buklim kaliyordum.” (TO)

YUkumli cezaevinde madde etkisinden kurtulduktan sonra isteklerinin hig birine
gercekte ulasmadigini ama madde etkisi ile bunun farkina varmadigini
anlamaktadir. Cezaevi maddenin olumsuz etkisi ile ylzlesmesi igin kisiye bir sans

vermektedir.

“Bliyliklerimizden gériiyorduk yani gocuk yasta. iciyorlardi. Normal bir sigara
ictigimiz zaman kendimizi sanki bir seyler erkek gibi hissettik. Dodan tepe
Ece Caddesi, c¢ingeneler icinde bir yer oldudu icin. Bir deneyelim iki
deneyelim sonra baktik kafasi glizel. Ama anladim ki cezaevinde anladim
onu da. Cezaevinde sadece igip igip hayalini kuruyor mussum gerceklesen
bir sey yok. Aldigim para direk uyusturucuya gidiyor. Evime destek
olmuyorum. Annem kot oluyor. Bir de annem cok seviyor beni. Cok k6t
oluyordu. Kafamin guzelliginden hayal kuruyorum. Tamam, kafami hizli
caligtiriyor. Iyi diistindtriyor. Mantikh seyler séyleyebiliyorum. Ama sadece
hayal olarak kaldigini anladim. Ciktigimdan beridir de ¢ok sukir igmiyorum.
Arada bir alkol.”( TO)
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“‘Cok fazla etkiledi hayatimi (cezaevinde yatmaktan bahsediyor). Yapmis
oldugum hatalari é6nime koyup distnmemi sagladi. Madde kullanirken
distinemiyorsun sonun nereye gidecek bir is yaparken. Ne olursa olsun o
parayi bulup igmek gerisini disinmuiyorsun. Madde birakarak girdigim i¢in 3
tane hirsizliktan dosyam var bunlar kizimin karsisina ¢ikacak. Bunlari
diustnuyorsun.” (FA)

Bagimliliktan Kurtulug veya Madde ile Tanismak

YukUmltler uyusturucunun sug oldugunu zarari ile yuzlestikten ve hayatlarinin
mahvolduguna kanaat getirdikten sonra dugsinmeye baglamaktadir. Tamamen
maddeye erisimin imkansiz hale getirildigi sosyal gcevresinden koparildigi, ginluk
rutinin kinlmaya ugratildigi bir yer olarak cezaevi kurtulus igin bir recete

sunmaktadir.

“Eroinden sonra fark ettim (uyusturucunun saghga zarar verdigini). Esrari da
bu kadar. Eroini hi¢ birakmasinlar zaten kurtulsunlar yani cezaevinde ya da
kafada bitirip. Metadon da bagimlilik yapiyor.” (FA)

Cezaevi yukumluye uyusturucudan kurtulmasi yénunde bir firsat sundugu gibi

bazen de baglamasi icin bir vesile de olabilmektedir.

Uyusturucuya ben hapishanede basladim. ilk Ulucanlar vardi. 3 kogusa.
Hirsizlik kogusuydu. Aciktan bir top geldi. Baktim topun icinde esrar geldi.
Kogus bagkani onu acti iginde esrari ¢ikarttl. Ben ne oldugunu bilmiyorum ilk
defa ben orada gérdiim. Ondan sonra iste ¢iktik EImadagd’ina gittik. 2001°de
ciktiktan sonra igeride gordim disarida alistim. (OD)

Cezaevinde Can Giivenligi

Yukumluler cezaevinde can guvenliklerinin olmadigini ifade etmiglerdir.

Beni benden baska kim koruyabilirdi ki orada. infaz koruma memurlari
koguslara c¢iktigi yoktu ki. Sadece sayim almaya geliyorlar. Cikiyorsunuz
sayiyorlar. Kuzu gibi. Bir iki U¢ dort... Sonra sen o kadar insanla yuz yuzesin.
Bin kisi ile i¢ icesin. (AS)

Orada farkh bir ortam var. Kapali daha kéti agik iyi de kapali daha kéto.
Bazen filmlerdeki gibi olabiliyor. Yani iste birine hani orada bir sey yapma
tarzlarinda falan olaylar gergek. ... Cezaevinde var. Can guvenliginiz yok
orada igerde 10- 11 kisinin bir araya falan gelip de bir kigiye saldirma falan
gibi gruplar vardi. Ama anlattiklari seyler de var. Zaten bir suru seyler var.
Bizim de bagimiza geldi de dyle seyler. Can glvenliginiz yok orada ya. (AO)
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Cezaevinde insan hayatinin ¢ok da énemli olmadigina taniklik etmeleri sarsici

bir deneyim olarak ortaya ¢gikmaktadir.

“Disaridan adam sevke geliyor harag istiyor bir sey istiyor. Jilet atiyor. Birinin
suratini kesti. Cezaevinde. Soylemesi ayip cildini bozdu ya. Silivri’den mi
gelmis. Cinayetten yatiyor. Daha benden ufak yasi. Ortada da hicbir ye yok
yemek mevzusu. Dislnebiliyor musun? Az verdin ¢ok verdin. idarenin
yemegini paylasamiyorlar ya. Zaten suclu degil diyor yani. Cok sey yani.
Bilmiyorum. Cok degisik. Adam hasta revir bolumuinde kardesini mi ne
dldirmis. Cinayetten yatiyor. Adam bir deri bir kemik kalmis. Bir iskelet.
Adami gardiyanlar getirdi. Battaniye ile beraber adami hastaneye gétirin ya.
Adam ceza yatacak pozisyonu yok. Adami hastaneye goéturin. Adami
battaniye ile getirdiler biraktilar. 1 saat sonra solunum verdiler. Bir saat sonra
adam vefat etti. Bdyle bir sey var mi1? Hiicrede yatiyor. Hiicreden cikariyorlar.
Gardiyanlar getiriyor revire birakiyor. Revir de aynen revir diye sey etme.
ilag milag yok. Adi revir. Bayag iki oda var mesela 7-8 kisi bir odada yatiyor.
7-8 kisi bir odada yatiyor. Kogus gibi degil. Tek tek yataklar var. Hicbir sey
yok. Bir insan hasta desen zile basana kadar doktor nerede.
Rahatsizlaglyoruz. Oksijen alicaz kimse sey etmiyor. Cok sey yani.” (iT)

Yalnizlik ve Yoksunluk

Cezaevinden ¢ikip nakil dosyasi olarak Ceza Infaz Kanunu 105/A’ya bagli olarak
denetimli serbestlige gelen yukuimluler cezaevi surecinde yasadiklari yalnizliktan
dem vurmuslardir. Gérismeciler arasinda kardes ortalamasinin bes oldugunu
dusunmek, bu durumu daha da trajik hale getirmektedir. Parasizlik iginde bir
mektubun yolunu go6zleyerek hayatini gdézden gegirmek zorunda kalmak

yukumluleri yalnmzlik ve yoksunluk hissiyatlarini arttirmaktadir.

“Annem babam vefat etti. Onceden iyiydi destekgimizdi. Gidip geliyorduk.
Annemle hanim abim cezaevinde ziyarete gelirdi. Oblr kardeslerim
gelmiyordu. Mektubunu bile bekliyordu insan gelmiyorlardi. Herkesin evi
coluk gocugu ayri, esi ayri. Herkes kendine goére derdi var.” (OD)
Yalnizliktan sikayet edenlerin yani sira bir de aile Uyelerinin cezaevine gelip
kendisini o kosullarda gormesini istemeyen yukumlulerin varligindan so6z
edilebilir.
“Neyine gelsinler ya. Neden gelsinler. Niye beni orada o halde gorsinler. O
kadar mahkdmun icinde o kadar sogukta. Neden gelsin. Ne onlar beni gorsun

ne de o sogugu ceksinler. Zaten ben c¢ekiyorum. Baska insanlara onu
cektirmeye bir hakkim var m1? Oradan oraya gidecek. 20 dakika belki.” (AS)

GoOkyuzunad kuguk bir kesitten gérmek, gorus bittikten sonra tekrar iceri donmek,

ailenin arkasini donup gidisini seyretmek yukimlua i¢in oldukga zor olmaktadir.
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“Abla ¢ok kot ya (Cezaevinden bahsediyor). Dokuz ay boyunca su kadar bir
gOkylzl bagka hicbir sey yok. Bir telefona ¢ikiyom. Bir gorise gidiyor. Goris
saati insani bitiren sey. Goérlsten sonra onlarin arkasini donip disari
cikmasi senin igeri girmen.” (TO)

Yalnizlik, yoksunluk neticesinde yukimlilerin insanlardan kagma istegi icine
girdigi soylenebilir. Yasadiklari neticesinde insanlardan yabancilagsan yukimlu,
saklayacak pek c¢ok sirrinin olmasinin etkisi ile insanlardan kaginmaya
baslamaktadir.

Dért duvar arasinda kalmak. Ozgurligin kisitlaniyor. Elin kolun bagli. Hig
kimseye haber vermedik de. Mektubun gelecek paran gelecek kantinden
canim bir sey ¢cekse alamiyorsun. Haber vermedim kimseye. (IT)

insanlara Karsi giivensizlik ve ice Kapanma
Katilimcilarin cezaevi deneyimleri sonucunda insanlara guivensizlik ve kendi icine

kapanma stz konusu oldugu tespit edilmektedir.

“‘Ben insanlara oglan da der zaman zaman baba iki goziin olacak. Birini iyi
bakacaksin birini kétl bakacaksin diye. Ben her zaman iyi bakiyordum.” (VY)

HUkUmlller arasinda cezaevinde kapali kalmaktan sosyal beceri kaybi

yasanmaktadir.

“Biz igine kapanik insanlariz o dért duvar icinde kala kala. insan kendini igine
kapatiyor ya. Diger bir insanla bir anda diyalog kurmak zor oluyor. Ne
zamanki bir sicakhigl yakaliyon yavas yavas aciliyon. O da senin elinin
yuzunun farkindadir. Kizarirsin bozarirsin. Sonugta dért duvari disin 3 gin
sonra 3 gun burada yat 3 gin sonra bir insani gér konusamiyor yani igine
kapaniyor. En buyuk sorun da o zaten. Herkes yasar bunu uzun sire
yatanlarin hepsi yasar bunu. igine kapanir. Glvensizlik problemi oluyor.
Glvenemiyor. Hep acaba ile bakiyon insanlara kendini farkli goriyosun.”
(OK)

“‘Ben neye inaniyorum biliyor musun 6nce Allaha sonra kendime. Artik
psikolojimi bozdular. Yanimizdaki cevremizdekiler. Disaridaki insanlar.
Insanlardan uzak duruyorum. Tek tabancayim.” (IT)

Cezaevinde Arkadaslik
Yukumlalerin disarida tanidigi insanlarla igeride karsilasmasi durumu da
yasanabilmektedir.

“Oradaki arkadaslar da birkag tane arkadas da ¢ikti karsimiza. igeride
tanidigimiz arkadaglar vardi.” (VY)
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Cezaevinden arkadas edinip disarida gorisme s6z konusu olmaktadir.

“Bir kisi vardi. O da kafa dengiydi. Onunla gorugtim. Ben fazla kalabalk
ortamdan sikiliyorum. Sevmiyorum. Daraliyorum. Daralma geliyor. Su an
konusuyoruz ya sikiliyorum yani.” (HY)

“Arkadaslik oluyor mecbur ister istemez ranzada yemek yemege giderken
oluyor. Hemsericilik oluyor. Acgik ceza evleri bir nevi askerlik gunler kendini
adapte edersen geciriyor. Ama kafayi disariya takarsan ge¢cmiyor. Ama
disariyi birakip oraya kendini adapte edersen rahat gegiyor.” (KG)

“lik gorunce biraz dighyorlar. Bir tuhaf davraniglari. Sonra arkadas cevresi
oluyor.” (Al)

Cezaevinin Otekileri: Hasbel Kader Gelenler ve Cezaevini Mesken Tutanlar

Her yukimlunun kendi otekisi oldugundan s6z etmek mumkundur.

“Bir de cezaevi ortami ¢ok kotl bir ortam ya. Cok kot eroinmanla ordasin.
Uyusturucu igenle oradasin. Irzcl ile oradasin. Namussuzla oradasin. Devleti
dolandiranla ordasin. Sdyle bir diisiin. Gece buguk adam bas bas bagiriyor
krize girdim diyor. Simdi o insanla nasil olacak.” (CY)

Bir katilimci diger memur olan mahkdmlarla konustugunu kendi ayarinda

insanlarin onlar oldugunu ozellikle belirtmistir.

“Cezaevine layik goriyorum kendimi ne de ben oralarin insaniyim. Eee tabi
kendi ayarimda emniyet muddrleri vardi. Polis memuru arkadaglar vardi
ziraat muhendisi arkadaslar vardi. 8 glin onlarla beraber. Kitliphaneye
gittim. Kitap aldim. Seminere katildim. Bos zamanlarimda kitap okudum.
Diger zamanlarda konustuk sohbet ettik hepsi bu. Yani yeryiziinde her canli
kendi ayarinda insani arar bulur hanimefendi.” (AS)

Hasbel kader gelenler mesken tutanlar ayrimi cezaevindeki insanlar i¢in oldukca
onemlidir.

“Bunlari hak edenler var. Ben bir sey demiyorum. Hasbel kader gelip de.
Orayl mesken tutmus mesken edinmis kisiler var. (AS)

Cezaevine gelenler gruplanirken mecbur kalip cezaevine gidenler tabiri de

kullaniimaktadir.

“Demek ki ben de iyi birisi olsam oraya gitmezdim. insanlar bazen mecbur
kaliyor demek ki (Cezaevine gitmeye). O da cezaevinde yatanlarin %20’si
falandir. Ya namus davasina birini vurmustur. Ya gururunu Kirici bir sey
olmustur. Bigaklamistir. iste benim gibi benim gibi bir olaydan mahk(m



olmustur. Bu da %20’ye anca tesekkiil eder. ipsiz sapsiz insanlarin yeri
(Takabul demek istiyor) “(KG)

“Aslinda oranin da bir hayati var. Cezaevinin bir hayati var. ik defa
cezaevine dusen insanlar agir mahkdmlarla bir arada yatmaktan sikayetci.
Cinayetten yatiyor. Biz ufak tefek seylerden yatiyoruz. O insanlarla beraber
oluyorsunuz.” (AO)

gormemesine neden olmaktadir.

“Cezaevine zaten ilk defa gittigimiz bir yer oraya alismak c¢ok zor oluyor.
Zaten oraya ait degiliz biz yani. Bizi géren de dyle diyor. Buraya ait degilsiniz
siz diyor. CunkU oranin kendilerine gore bir seyleri var. ya orasi onlarin evleri
gibi disunuyorlar. Orasi onlar icin rahat. Rahatsiz olanlar bizim gibi olanlar.
Disarida isi glicl ailesi olanlar. Adam rahatsiz degil. isterse 10 sene olsun
orasi onun evi. Devlet bunlari arastiriyor mu arastirmiyor mu ama.”(AO)

yuze kalmak yikici bir etki yapabilmektedir.

Cezaevine girdigin zaman hastaneye gelirdim dis ¢ektiriyordum Sincan’dan
seye geliyordum. Dis poliklinigine. Cezaevi araci ile ellerim kelepgeli.
Jandarmalar 2-3 jandarma bir tane komutan cavus. Simdi halk tedaviye
geliyor ya sivil halk. Séyle bakiyorlar insana jandarma yaninda ya. Ellerin
kelepcgeli. Bilmiyorlar ki ‘cek’ten. Sey gibi bakiyorlar. Korkulacakmig gibi
sanki ben adam oldurmugum cinayet islemigim. Teroristmigim gibi bakiyorlar.
Coluk cocuk 7’sinden 70’'ine kadar soyle bakiyorlar. Diggiye gidiyoruz. Ringin
icinde. Bir sorun var mi dedi elimden gelse girtlaklayacagim seyi. Sen sdyle.
Onlar da dis yaptirmaya geliyorlar. Ayni ringe atiyorlar disunebiliyor musun?
Ring cezaevinin arabasi. Adam teroéristmis. Bilseydim. Harbiden vururdum.
Agzini burnuna. Bir de gelmigler utanmadan dig yaptiriyorlar. Dustnebiliyor
musun? Su halimize bak diyorum yani. insanlarla artik ne bileyim yani
O6zgurligumuz kisith bir taraftan diglaniyorsun. Yarin bir gin digarida o
insanlarla karsilastiginda seni taniyacak illa ki. Dag daga kavusmaz insan
insana kavusur. Soyle bir baktigin zaman insan sey oluyor yani. Yer yarilsa
yerin dibine girsem. Diyorum bu sekilde revire ¢gikmasaydim. Bu sekilde
revire c¢ikip da hastaneye goétirin demesem vyani. Goérdugun insan
psikolojisini bozuyor. insanlar artik ellerin kelepgeli gériiyolar seni sey gibi
gorlyorlar. Sincan’in kargisinda lisenin karsisinda dis seyi var ya. Oraya
geldik ring ile beraber. Disciye gelenler bizi kelepgeli gorince bir de
cezaevinin iginde terdrist var oda gelmis disciye. O teréristi bodarim.
Sonradan 6grendim. Bizim gibi insanlarin icine neden bdyle insanlari
koyuyorlar ya. Devletten dis yaptiriyorlar. Asker bekliyor. Sen askeri katlet.
Bir de asker nébet tutusun senin benim paramla vergiden suradan buradan
onlarin yemegini versin. Cok yani sey bizim devletimiz ¢ok diizensiz. Senin
benim gibilerini de sirunduriyor. (iT)
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Ilk sugun geg¢ bir yasta islenmis olasi kisinin kendini cezaevine ait olarak

Cezaevinde kaldigi sure icinde kelepceli halde sadlik hizmeti almak icin cezaevi

araci ile saglik kurumlarina getiriimek ve bu slrecte insanlarin bakislar ile yiz
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Yukumlulerin 6tekilestirdikleri sug¢ grubundan olan kisi ile ayni mekani kullanmasi

durumu s6z konusu olmaktadir.

“Bir ton hortumcular var onlara bir sey yok. Devletin paralarini faturacilar var.
Ayakkabi kutularina paralari koyuyolar. Ortbas oldu. Devleti dolandiriyorlar
ilag olsun su bu olsun. Biz bazi seyleri takip ediyoruz. Guncel olaylari
devletimizi ondan sonra yok butcede bu kadar acik agik olur tabi. Bu paralar
nereye gidiyor. Vergiden suradan burada bir ton kamu seylerine gidiyor.
Cocuk esirgemedir bu paralar nereye gidiyor. Devletin hazinesine gidiyor sen
gidiyorsun devletin hazinesini bosaltiyosun. Sonra vatandas gidiyor. Soyle
zam oldu bdyle zam oldu. insan sey oluyor. Bu paralar senden benden
cikiyor. Basbakanin cumhurbaskaninin cebinden c¢ikmiyor ki. Haklatan
cikiyor. Bunlari neden bulmuyorlar. Suglular digarida. Sugsuzlar igerde.
Cogdunlugu hep sugsuz ya. %70’i kader kurbani sugsuz. Bazisi vardir silah
yakalatir. Adam derki sugu Ustune alir. Kagak sigara simdi terore giriyor.
Esrar olsun. Ter6re giriyor. Paralar terdre gidiyor. Vergiden muaf vergi
kagiriyorsun. Cok seyler var.” (iT)

Cezaevi Yolunda: Yukumlulerin Adli Sure¢ Deneyimleri ve Mahkeme
Sureci; “Avare Avare Gittik Geldik”
Katilimcilardan bir tanesi polis gorsem bile etkileniyorum diyerek, kendisinde
kalan ruhsal izleri ifade etmistir.

“‘Hayatima yeniden temiz bir sayfa acayim. Boyle devam edeyim. Karakol

yuzii gormek istemiyorum. Psikolojinizi bozuyor. Polisi gorsem bile

etkileniyorum. Cunkud yasadim. Caresizligi kimsesizligi cezaevine ilk girdigim

glin saat 2’de beni kaldirdilar o zaman basladi. Sabaha kadar dayak yedim.

Kafada darbe izleri var. Kemer tokasi ile dévdiler. Cok zor bir slrecten

gectim.” (HY)
Avukatlik su¢ ve avukatlik olmayan suglar arasinda bir ayrima gidildigi
gorulmektedir. Barodan gelen avukatin iglevsizligi yukumlilerin genel olarak
Uzerinde uzlastidi bir konudur. “Darttum orali olmadi” ifadesi ile betimlenen
durum goérusmecilerin dedismeyen yakinmasi olarak ortaya c¢ikmaktadir.
‘Avukathk bir sugcum yoktu’ cimlesi oldukca sik tekrar edilmektedir. Avukatlik
suclar uyusturucu cinayet olarak algilanmaktadir. Benim sugum avukatlk degildi
ya da suclu muyum ki avukat tutayim seklinde kendini goésteren ifadelere
bakilarak avukatla iligkilerin oldukga sikintili oldugu ifade edilebilir.

“Baro bir avukat verdi ben hi¢ faydasini gérmedim. Yanima geldi oturdu

oturdu zaten. Bos bos oturdu. Adam bunlari alin igeri dedi. Konussana
diyorum. Hi¢ konusmadi. Durttim. Orali olmadi. Bir daha da ben dedim
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avukat mavukat istemiyorum. Benim Oyle agir bir sugum yok yani avukathk
bir sucum yoktu yani. Normal olan bir seydi yani kavgaydi. Ne bileyim ben
cinayet uyusturucu olsa dedigin dogru. Herkesin basina gelen bir seydi. Valla
isin agikgasi bir anda iceriye aldilar ne oldugunu anlayamadim. Gézimu bir
actim cezaevindeyim ne oldugunu da bilemedim.” (AC)

YukUmlulerin adli sureci nasil deneyimledikleri Uzerinde durulurken genellikle
yargilama surecini hizli bulduklarini kendilerini ifade etme sansini bu suregte
bulamadiklarini belirtmislerdir. Buna bagli olarak eger kendilerini ifade etme
sansl yakalamis olsalardi daha az ceza alacaklarina dair bir inang s6z
konusudur. Bu noktada genel olarak paylasilan bu kanaatin aksine gorus bildiren
bir yakimlinun anlatilarina yer verme istegindeyim. Yukumlu igledigi sugun
ciddiyetini anlatan detaylari paylastiktan sonra aldigi cezanin ancak odul
sayllabilecegini belirtmigtir.

“Valla Allah katinda bu bana 6dil. Cezayi disaridan vermesi onca yasadigim
seyden sonra yaptiklarimdan sonra Allah’in bana litfu.” (TO)

Karakolda koti muamelenin sugtan caydirici bir etkisi oldugundan s6z etmek

mumkun degildir.

“Karakolda falan c¢ok laf yiyordum. Dogantepe’de otururken Seval polis
karakoluna géturuyorlardi bizi orada ¢ok dovuyorlardi ezikliyorlardi. Kufur
ediyorlardi. Annene babana yazik degil mi. Annemizi babamizi géruyorlardi.
Geliyorlardi bir daha doviyorlardi. Siz onlari bu hale nasil sokuyorsunuz lan
diye.” (TO)

Yukumlulerden bazilarinin k6t muameleyi hak ettigini disunmeleri, bunun
kendilerini suc¢tan caydirmak icin polisin uyguladigi bir prosedir oldugunu ifade

etmeleri oldukca ilginctir.

“Cok oldu abla. Cezaevinde de oldu. Disarida da oldu. Karakollarda da oldu.
Ne dusundurdl size ne hissettirdi. Nasil diyeyim sana insan yerin dibine
giriyor gikiyor ama son pismanlik fayda etmiyor. Karakolda olsun cezaevinde
olsun siddet ¢ok oldu olmadi degil ama biz de yaptik. Biz de yaptik ki onlar
da koétu muamele yapti hem haklilar hem haksizlar. Su¢ yapmayin diye
haklilar.” (OD)

“‘Niye duzgun ifade vermedin diye benim bogazima sarildi polis.
Gidiyorsunuz doktora. Bogaziniz kipkirmiz. Sirf oradan ¢ikmak igin benim
bodazimi sikti diyemiyorsunuz. Cok &yle dayak yiyip Ustli basi mor olup
doktora bir sey diyemeyen insan var. Dursun diye bir arkadasim var. Benden
bir hafta sonra o da gitti. Cocuga ¢ok. Cinayette varmis o olayin iginde. Biri
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birini dlduriyor. Telefonu ona satiyor. Cok degisik suclar var. Cocugu hasat
etmisler. Bacaklari mosmor. Niye séylemedin dedim. Sdylesem simdi baska
bir sorgu yasayacagim. Tek buradan kurtulayim diye séylemedim dedi.
Mahkemeye gikacak.” (HB)

Zaten iceride ¢cok az kalacagi, aldigi cezanin 4’'te 3’'inU yatacagi onun da son bir
yilinda yeni dizenlemeye gore de son 2 yilinda ¢ikacagi herkesin malumudur.
Poliste de adaletin yerini bulmasi icin yapilabileceklerin ancak karakol strecinde

mumkun oldugu dusuncesinin ortaya ¢iktigr dugunalebilir.

“‘Nezarete atiyorlar. Lan’h lun’lu konusmalar. O kufirleri falan videoya
ceksem telefonumu aldilar elimden almamis olsalar hepsini ¢ekecektim.
Kiifirler gok agir kifiirler. “insanda davranis bozuklugu yapiyor. Bagka bir
sey yok. Soyle soyleyeyim abla hani bir olumsuzluklar yasadiniz ya bunu
haksiz yere yagsadiginiz igin kaldiramiyorsunuz. O polislerden gérdigunuz
muamele. Benim cezaevine gitmeyebilecedimi bana polislerin sdylemesi
lazimdi. Hani soyle sdyle yapabiliriz. Veya avukatim icin. Veya bana para
yatir de bana. Boyle imkanim oldugu halde. Beni direk apar topar. Zaten
emniyetteki polislere dava ag¢sam vallahi kazanirrm. O an telefonumu
yanimdan almasalar ¢ceksem inanin kazanirim. Karsisindaki insani bir an
once cezaevine atmak igin o islemler o kadar hizli igliyor ki. Beni adliyeye
getiriyorlar. Hastaneye goétirtyorlar. Oradan oraya beni 3-4 saatte cezaevine
attilar. Yanina kimsenin gelmesi aileni aramana kesinlikle misaade yok.
Elbise alacaksin. Disarida giydigim elbiselerimle yattim 5 glin cezaevinde. O
kadar bir acele. Ben seninle ugrasamam kardesim. O tavirlar. O seyleri bir
gorseniz. insanliktan gikiyorsunuz o anda. Yani insan bir hayvana bile bir
seyle davranir di mi. hayvanin bir acizligi vardir.” (HB)

“O hakim bana higbir soru sormadi. Bir sey konugsmaya yonelttim zaman sen
sus diyor konusma diyor. Ben kendi derdimi ifade edemedim. Dile
getiremedim. Ben ne kadar hakime bir sey sorabilir miyim susturuyor beni.
Kendi derdimi dile getiremedigimden dolayi temyiz dilekgemde de bu var.
Orada cezay! aldim. Bana hi¢ sorulmadi avukatin var mi yok mu? Hig
kesinlikle.” (HE)

Yukumlaler  yargilama  sdrecinin  oldukga  hizlh  tamamlandidindan
yakinmaktadirlar. Durugsma esnasinda kendilerine bir soru sorulmamasi, daha
kendileri ne olup bittigini anlamadan karar verilmesi s6z konusu olabilmektedir.
Bunun yani sira birgok 6teki davada da dava konusu olan fiilin karmasiklhigina ve
sanik sayisina bagli olmak tzere yargilama sureci ¢ok uzun olabilmektedir.

Bence olmadi (Adil yargilama). Biz sugsuzken suglu duruma dugstik. Biz
yapmadigimiz bir seyi yapti gosterdi. Bizi hakimin dinlemesi lazimdi. Bizi
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ifadeye almasi lazimdi. Siz ne amagla gittiniz kavga nasil basladi. Gergekten
de bu olayi gergeklestirdiniz mi. Bize adiniz ne bile demedi. Avare avare gittik
geldik. Tabi mahkemeye c¢iktik ama mahkeme slreci icerisinde bize sizin
adiniz soyadiniz necisiniz neci degilsiniz. Higbir sekilde bize bir gsey
sorulmadi. Bize hig¢bir sey sorulmadan. Hatta bizim elimizde deliller de vardi
bizi tehdit ettigine dair. Aradi§ina dair. Hakaret ettigine dair s6zler hepsini biz
cikarttirmistik. Elimizde deliller bulunsun diye. Sonra mahkeme gini
yaklagtl. Biz gitmedik. Daha dogrusu g¢agirmadilar bizi mahkemeye ondan
dolayi da gitmedik mahkemeye. Sonra ceza geldi. Gittik adliyeye davayi geri
cektirmek icin hani kendimizi kurtarabiliriz belki bir dilekge ile bir seyler ifade
edebiliriz diye. Onu da kabul etmediler. (BH)

Mahkemede olmanin utandirici etkisi yukimlt tzerinde etkili olabilmektedir.

“‘Boyle bir seyden c¢iktigimiz i¢in utang verici bir seydi. Simdiye kadar
mahkeme karakol yluzu gormemistik zaten. Basit bir sey icin 1 yildan beri
ugrasip duruyorum igte. 1 yil dnce oldu.” (1)

Yok. Ben ¢ok konusan bir inan degilim herkesle de konusan arkadas seyim
yok. Ben tek takilirim. Oyle seyim yok kimseyle. Sohbet dyle seyler yok. Bir
sikintim olsa da kimseye anlatmam.” (1EY)

Mahkemeler de yalan dolan ya. Herkes yalan sdyliyor. Yalan bir sirec.
Mahkemelerin hepsi yalan. Herkes yalan soéyliiyor. Oyle birakiliyor. Bize de
Oyle biraktilar. Bir sey yoktu da yani demek istedigim su ben ilk defa girdim.
Benim gibi bir surti insan var. (AO)

Cezaevi Deneyimi Sonrasi Aile Hayati

Cezaevinde aileden uzak kalmak aile hayatinin kiymetini anlamay! sagladigi
ifade edilebilir. Arkadaglardan fayda gelmedidi gercgegi ile yuzlestigi bu surecte
zor gunlerinden kendisini destekleyen aile ile yakin iligkileri onemli hale

gelmektedir.

“‘Hapishane beni kendime getirdi. Ne bileyim ben hani daha insanlarin
degerini daha c¢ok anlatiyor. Cocuklarimin karimin degeri daha c¢ok artti.
Anlayana yani. Anlamayana. Ben anladim neyin ne oldugunu. Eski halim ile
simdiki halim arasinda fark var. Daha bir ¢olugumun gocugumun ustiine
dustum. Daha siki siki sariimaya bagladim esim olsun ¢oluk cocugum olsun.
Daha o6nceden var miydi? Bodyle bir sey yok da. Daha bir gefkatle
yaklagiyorum ben.” (AC)

“Cezaevinden sonra aile iligkilerim duzeldi abla. Cezaevine girmeseydim ben
hala aynisi olurdum. Babamla konusmazdim. Kiz kardesime giderdim
sadece bir ihtiyacin var mi? Verirdim. Fazlasiyla. Git derdim sunu evdekilere
ver. Ben gelmeyecegim. Donlp arkami giderdim.” (TO)
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“(Adli strecten sonra) daha ¢cok 6nem gdsteriyoruz ¢ocuklara falan. Biraz
daha mitevazi olduk. Evdeki meselelere biraz parlamiyoruz. Az parliyoruz.
...ama zorluyorum ya. Damarima daha da basiyor. Siz sakinim derken.
Benim yapim biraz asabi sinirli kavgaci tarzindaydim o biraz degisti.” (AO)

Suc¢ Okulu Olarak Cezaevi

Cezaevinin 1slah ve toplum amaglari ile ortaya ¢ikan cezaevinin beklenen
islevlerinin diginda ortulu islevleri de oldugundan s6z edilebilir. Su¢ davranigina
yonelen kisiler burada profesyonel suglularla bir araya gelmekte ve onlardan

sucun inceliklerine dair egitim almaktadirlar.

“Ikincisinde artik biliyordum yaptigimin su¢ oldugunu. Higbir sey bilmeden
girdim iceri uzman olarak ¢iktim digari. Sen bir sugtan giriyorsun ben bir
sucgtan giriyorum. Sen anlatiyon ben anlatiyom. O anlatiyor. Zaman bol
orada. Sen bana anlatican ben sana anlaticam. Ben senden bir sey
o6greniyorum. Yeni bir arkadaslik kuruyorum. Yeni bir cevre kuruyorum. Her
sey disarida devam ediyor. Géruslyon bulusyon. Sen beni etkliyon ben seni
etkiliyom. Benim sana faydam oluyor. Senin bana faydan oluyor. Yani her
seyden bir seyler 6greniyon. Ama yaparsin yapamazsin bilememem. Her
seyin kabasini 6greniyon. Belki yalan belki dogru. Artik kulagin agina oluyor.
Dinleye dinleye. Suga asina oluyorsun”. (OK)

“Bir nevi kendine orada yandas bulanlar da oluyordur. Disarida belki beraber
is yapan. Bence ¢ok yanlis bir sey. ilk defa girenleri oraya koymak. Cok kez
giren. Piyasada kasar derler ya o tarz da bir sey oluyor yani. Kusura
bakmayin. Cok yanlis adam orada yeni bir seyler 6grenebiliyor. Adam suga
meyilli oluyor. Benim simdi dyle bir sey oldu. Ben yaralamadan girdim. Bir
kavga oldu. Adam hirsizliktan giriyor. ilk hirsizligi olabiliyor. Ya da gasptan
giriyor. Geng ¢ocuklarda vardi. Yasi kiglk gasptan yatan da vardi. Digari
ciktiginda tekrar yapacagini séyliyordu. Oradaki insanlardan hani daha nasil
yapabilirim iste mesela kasa hirsizlari bilmem ne sunlar anlatiyorlar agik acik
yaptiklari seyleri onlar anlatinca igerideki insanlara cazip geliyor.” (AO)

Cezaevinin sug¢ 6greten etkisinin yani sira, kisi iceride var olabilmek icin kendi
davraniglarini da orayla uyumlu hale getirmeye calismaktadir. Bu baglamda
cezaevi surecinde kisilerin sadece sug¢ degil bir yasam tarzi da 6grendigi iddia
edilebilir.

“‘Adamlar suclu yani onlar gibi davranmak zorunda kaliyorsunuz. Yillardir

adamlar cezaevini girmig ¢cikmis dedigim gibi hirsizi var uyusturucu saticisi
var.” (AO)
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Cezaevinde Hijyen Sorunu
Cezaevindeki hijyen sorunu ve koku sikayet edilen bir durum olarak ortaya

cilkmaktadir.

“Tuvaletin falan. Tuvalete gidiyorsunuz ya. Gece uykunuzdan sikisip da
kalkip tuvalete gittiginiz zaman. Cikip da igeri girdiginiz zaman o igerde
yatanlarin kokusu yuzinize vurdugu zaman inanin size anlatilacak gibi
degil. Anlatilacak gibi degil. Kendi hijyenine kendi temizligine dikkat
edebilirsin.  Yanindaki karsindaki obur taraftaki zaten kavga etmeye
kalksaniz iyi haliniz bozuluyor. Kavga ¢ikarma degil bir sey diyemezsin ki
kalk ayaklarini yika diyemiyorsun nasil diyebilirsiniz.” (AS)

Cezaevinde Calismak
Katiimcilar gorugmeler sirasinda cezaevinde caligmaya dair anlatilarda da
bulunmustur. Buna gore, gunu daha az olani daha ¢ok c¢alistirma mantiginin

yaygin oldugu iddia edilmisgtir.

“Onun cezasi az onun cezasl kisa vay bu yapsin.” (AS)

“Kapalida calisma yok. Cezaevinde calistik. Saga git slpir sola git stpdr.
Meslegine gore. Cok gliinu olan da sey yapiyorlar. Bana bir hafta verdiler
saga git sola git. (ACQ)

YukUmlulerin agik cezaevinde ¢aligmalari kendilerine oldukga agir gelmektedir.
Kendi sosyal konumuna uygun olmadigini disundugu bir is yapmak zorunda

kalmak bir kimlik krizi yasamalarina neden olmaktadir.

“Bir de cezaevinde sdyle bir durum var. Sabah 6’da kalkiyorsunuz. Elinize
kazma kuregi veriyorlar. Aksama kadar calisiyorsunuz. Sincan agik. En
kicuk bir sey hayir yapmam derseniz. Kapaliya yolluyorlar. Ben 6 gun
boyunca tas déktiim. Hi¢ seysiz boyle adam (Cezaevi bas memurundan s6z
ediyor) yapacaksin diyor. Bagka bir sey demiyor. Hasta dahi olsan 6l kimse
bakmaz yani Oyle bir yer orasi. Kisa kalip gidecek olanlara da ¢ok is
yaptirihyor. Gelip gegicisin ne kadar is yaptirsak kar gibi bir anlayis. 7 Kisi
bizi. 10 glin yattim ben ama belki 10 yil yaslandim. 10 giin boyunca uyku
nedir bilmiyorum. Hi¢ uyumadim. Sabah oluyordu sabah 6 da kaldiriyorlardi.
7 gun sonra dedim c¢ok yorgunum hi¢ de uyumadim diye sdyledim orada
birine. Adamin bir tanesi dedi ki orada duslnseydin yaptigin isi de burada
simdi kendini mi acindiriyorsun gibi konustu. Ben dyle dedim diye tuttu beni
20 tonluk kamyon geldi. Kuru bakliyat. Her biri 25 kilo olan seyi 7 kigi bize
tasitti. Orada gasp yapan da cinayet isleyen de benim gibi magdur olan da
ayni igi yapiyor.” (HB)
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Cezaevinde Bir Giivenlik Onlemi Olarak Dedikodudan Kaginmak
Dedikodudan kaginma yasam stratejileri olarak 6ne ¢ikiyor.
“Oyle dik durursan. Dik derkene polise sey yaparsa Oyle yaparlar. Ben sey
yapmadim. Guzel de muamele gordim. Cezaevinde de. Zaten cezaevinde
agzina eline beline sahip olacan bunlarin Gg¢l. Dedikodu yapmayacan.

Susacan. Senden aga senden pasa yok. Ortaligi karistirip dedikodu falan
yaparsan sikinti olur. Bir tek cezaevinde degil her yerde dyledir zaten.” (AC)

4.2.11. Adli Para Cezasi ve Kamu Hizmeti

5275 sayili Kanun’un 106. Maddesi uyarinca adli para cezasina carptirilan BH,
O0deyemedigi para cezasinin karsiligi olarak kamu hizmeti yapmaktadir. Kamu
hizmetine geldigi igin temizlige gidememekte sadece hafta sonlari
calisabilmektedir. Ucretli bir iste galisamadidi icin sosyal yardim almaktadir. Fiili
duruma bakildiginda BH’ye verilen para cezasini kamu kendi butgesinden
O0demektedir. Aldigi 6 bin TL cezayi 3 taksitle 6demesi, temizlik isinde ¢alisan 2
cocuklu dul bir kadinin ayda 2 bin TL para cezasini 6demesi igin bagka higbir
giderinin olmamasi gerekmektedir. Burada acik bir kisir dongu oldugundan s6z
edilebilir; su¢ davranisi, cezanin paraya gevrilmesi, 6deyeme neticesinde kamu
hizmeti, kamu hizmetine baglh olarak Ucretli bir iste ¢calisamamak, ¢alisamadigi
icin maddi zorluk ve sosyal yardim almak seklinde ifade bulan bir ¢cikmaz sokak.
Kestigi cezay! kendi édeyen bir devlet gorintlisinden ¢ikmak icin goriinen en
mantikli ¢ozum cezanin kiginin 6deme gucu goz onune alinarak, odeyebilecegi
Olcude taksitlendirilmesi olacaktir.

“Iki cocuk annesiyim. Esimden ayriym. Ev hanimiyim. Daha &énceden

calisiyordum. Buraya geldigimden dolayi ¢galisamadim. Sadece hafta sonlari

gidiyordum igse. Burada oldugumdan dolayi. Ailemin yakinlarindan

oturuyorum. Ailemle baglarimiz sik. Kardesglerim annem babam falan. Sosyal
bir faaliyetim yok disarida. Amag harcamiyorum disariya. Oyle.” (BH)

4.2.12. Denetimli Serbestlige Dinsel Alternatifler

Yukumldler igin Adiyaman menzil tarikatinin yurattagu iyilestirme faaliyetleri ile

paralel bir denetimli serbestlik kurumu gibi c¢alistigi sdylenebilir. Kisiyi sugtan
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alikoyuyorsa dini yonelimin zararl oldugunu iddia etmek mimkin degildir. Ote
yandan kirilgan bir durumda bulunan siginacak bir yer arayan kisi dini
olugsumlarin elinde bagka su¢ davranislarina da yonlendirilebilecekleri gergeginin
de farkinda olmak gerekmektedir. Dehsetli bir kabul gérme telas! icinde ve
pismanliklar atesinde kavrulan huakimlilerin kendisine sdylenen her seyi

yapabilecek bir konuma gelebilecekleri de géz énunde bulundurulmalidir.

Sug grubu dini grup o grup bu grup bunlarin hig birine ihtiyag duymadan ayaklari
Uzerinde duran muhakeme gucl gelismis bir birey olmasi yoninde yonlendirme
yapmak gerekmektedir. Ozgirligin sorumlulugunu Ustelenecek sekilde
guclendirilmis olmasi gerekirken tum iradesini tarikat liderine aktaran birinin

kolaylikla bir silaha donusebilecegini sdyleyebiliriz.

Dini  yonelimin etkisinin  gegciciligi yukumlinin aktarimlarinda kendini
gostermektedir. Dini yonelim i¢in motivasyon kaynagi olan kisi icerde kalip
cezasinl gekmeye devam etmektedir. YUkUmIU onun dini rehberligi bittikten sonra
tutunacak baska dini liderlere yonelme ihtiyacina girmistir. Bir dini liderle etkilesim
sekteye ugradiginda davranis degisikligi bitecek eski haline donebilecektir.
“Vallahi bilmiyorum. Patronu ile gidiyordu. insallah giksin gelsin askerden
ben de artik onunla gidicem. (Bir arkadasinin menzil tarikati ile baglantisi
oldugunu kendisinin de onunla beraber gitmeyi planladigindan bahsediyor)

Denetimim bitsin Adiyaman’a gidicem. El alacagim yani. Menzile gidicem.”
(TO)

4.2.13. Yiikiimliilerin Sug Algisi Uzerine

Dini Anlam

Yukumlulerin su¢ kavramina yaklasimi oldukga cesitlilik arz etmektedir. Sucg
davraniglarina cesitli anlamlar yukledikleri ifade dilebilir. Bunlardan en buyuk
yek(nu sucga ve aldiklari cezaya dini anlam yuklemeleri olusturmaktadir. Allah
tarafindan sinandigini, gecmis gunahlarin borglarini 6dedigini, Allah’in kendisini
sevdidi icin onu daha buyuk belalardan korumak amaci ile bu cezay verdirdigini
ve yakalanmasini sagladigini dusunenler oldugu gibi sansizlik ve kadere atif

yapanlar da vardir. Hatta cezaevinin bir “Medrese-i Yusufiye” oldugunu
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sOyleyerek Kuran’da gegen Hz. Yusuf kissasina gondermede bulunmaktadirlar.
Bu kissaya gore Hz. Yusuf bir iftira neticesinde hapse dusmus ve olayi tevekkulle
Allah’a siginarak verdigi bir sabir sinavi olarak degerlendirmistir. Evrakta
sahtecilik ve Hz Yusufun ayni sohbet icinde gecmesi ise bambaska bir

tartismanin konusudur.

Gadre ugradigini, Allah tarafindan sinandigini dusunen yukumlu olayla ilgili
sorumlulugu ile yuzlesmekten uzaktir. Olayi dini boyutta degerlendirmek kigiyi o
an rahatlatsa da sug¢ davranisi ile ilgili neden sonug¢ bagini kurmamis olmak

kendisini sug tekrari konusunda riskli bir konumda birakmaktadir.

“Bir sey var diyorsun. Belki demek ki bdyle siniyor Allah diyorsun.” (VY)

Cezaya ve adli surece ilahi bir anlam vermek de bir baska yaklasim olarak
karsimiza ¢cikmaktadir. Allah’in onu daha kétu seylerden korumak istemesi ve bu
sebeple yakalanmasini ve ceza almasini sagladigina inanan yukumll bagina
gelenlere sevinmektedir.

“Onceden bilmiyordum. Allah vesile oldu. Allah’in sevgili kuluymusum. Ben

seni seviyorum sen bunu icme dedi. Basima bdyle bir olay getirdi. Eger ben

yakalanmasaydim yine igiyor olurdum. Allah vesile verdi. Sonsuz sukurler
olsun.” (HK)

Aldigi cezanin daha 6nce yaptigi kétultklerin kefaleti oldugunu disinmek de
yukumlulerin ifade ettikleri bir durumdur. Kisi bu ceza ile ginahlarindan arindigini
dusunmekte bir nebze rahatlamaktadir. Ceza adalet sistemi ginahlardan arinma
mekanizmasi olarak degerlendirildigi surece kisinin davraniglart ile bu
davraniglarin sonuglari arasinda bag kurmasi imkansiz olmaktadir. Aslinda gayet
dinyevi bir konu olan adaletin ilahi bir konu olarak algilanmasi sugtan uzak
durmanin kisinin topluma kargi bir sorumlulugu oldugu bilincinin gelismedigini
gOstermektedir.

“‘Buraya niye geliyorum diyorum. Bazen de Allaha ismarliyorum. Belki de

diyorum biz de bir hata yaptik ki bunu bize ¢ektiriyor. Ben de diyorum ben de

bir hata yaptim bir yerde de bu da onun bedeli. Cok da anormal de kimseyi

de suglamiyorum ama hakikaten haksizlik yasadigimi dugtuniyorum cok
mantiksiz bir sey. Diyorum ki belki bir yerde bir hata yapmigsizdir bir
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masuma bir sey yapmisiz da bu bizden ¢ikmis gibi kendime teselli veriyorum.
Teselli degil inaniyorum bu tip seylere.” BCB

Yukumlaler yasadiklari adli strece ilahi anlam atfettikleri gibi bazen basitce

sansizliga da baglayabilmektedirler.

“Digari ¢ikayim dedim Allah’in izniyle bir daha yapmayacagim dedim. Yine
aynisi oldu. Ya ne bileyim. Isimiz ters gidiyor.” (HY)

ilahi Bir Mesaj

llahi bir anlam yiikledikleri bir olay yasayan yiikiimliler bunu Allah tarafindan
kendilerine gonderilen bir mesaj olarak algilamaktadirlar. Bu bazen bir raya
bazen kaza gecirmek bazen de hiukmiin kendisi olabilmektedir. Allah’in onlara
dur ve hayatini degistir mesajini verdigini dusunene yukimld davranig

degisikligine yonelebilmektedir.

“Bir yil magdur kaldim ben topugum falan kirildi benim. Ayagim kirildi. Su
anda da onun sikintisini gekiyorum.(Hikminiin agiklanmasindan sonra 1 yil
cezaevine teslim olmayarak kagak hayati yasiyor bu sure icinde ayagini
kiriyor) Bizim igsimiz ayakta biliyorsunuz. Ayakta durmak gerekiyor
(Garsonluk yapiyor). Bayagdi bir agri dénemi ¢ekiyoruz. O dénemlerde benim
bazi seyleri diuzeltmeme gerekiyordu ben onun farkindaydim. Yasam
tarzimizi. Biraz kotlydl yani daha sonra bir iki riya gorduk. Yani ne bileyim
biraz canli rlyalar derler ya o tarzda bir seyler. (cezaevine teslim olmayarak
cezadan kactig1 dénemde goérdugu ruyalardan bahsediyor) Bir kag tane riya
vardi ¢yle. Onlar ¢ok etkiledi. Ondan sonra degistirdim hayatimi. AlkolG falan
ondan sonra biraktim. Ben o donemlerde bazen alkol de alsam
televizyonlarda kurani kerim okunuyor ama altyazilar falan var ben ¢ok takip
ediyordum. Ondan 6nce de ben kurani kerimin Arapga yazilip okundugunu
oradaki seylerin ¢ok farkli anlamlar tagidigini bilmiyorduk biz. Daha sonra
Elmahli Hamdi’nin tefsirini aldim. Alkole devam etmeme ragmen. Bayagi
oturup okudugumu biliyorum. Bir ay hem igip... Turkgesini okudum da
oradan da kendimize gdre mesajlar ¢ikarttik. Bir de ben onu anlayarak
okumak istedim. Bir donem okuduk ama biraktik daha sonra da yine
takipgisiyim devam da ediyor ufak ufak ama bilmiyorum nereye kadar.” (AO)

Gecg¢mis Giinahlarin Bedeli

Bunun diginda yukidmla aldiklari cezayi simdiye kadar isledigi ginahlarin kefaleti
olarak degerlendirebilmektedir. Haksiz kazang elde ettigi insanlarin, aldattigi
karisinin, ilgilenmedigi gocugunun, anne babasinin ahi olarak degerlendirdigi

ceza ile igledigi su¢ arasinda direk olarak baglanti kurmamasi, aradaki
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nedensellik baginin kurulmamis olmasi kalici bir davranis degisikliginin dninde

engel olusturmaktadir.

Yukumlanan c¢ahsmak igcin baska bir sehre gitmesi aile denetiminden
uzaklagmasina neden olmakta ve kisinin su¢ davranigina yonelmesine neden
olabilmektedir.

“Arkadasla Uzerimizde vardi. Ust aramasinda ¢ikti (uyusturucu madde).

Sokakta gezerken cevirdiler. 7-8 aydir Ankara’dayim. Bursa'da calistigimiz
sirket buradan bir ig aldi. Biz de dylesine gelmek zorunda kaldik.” IS

Sistem Elestirisi ve Sug

Devletin Mesruiyetini Tartismaya A¢gmak

Yaptigi eylemin bir sug degil bir hizmet oldugunu digunme ise en ¢ok 4733 sayili
tltln ve alkol piyasasini dizenleyen kanuna muhalefet nedeniyle kanunla ihtilafa
dismus olan kigiler tarafindan yapilmaktadir. Kagak sigara saticilari yaptiklarinin
su¢ degil halka hizmet oldugunu iddia etmektedirler. Yaptigi eylemin sucg
sayllmasinin tek nedeni olarak ‘devlete hara¢c vermemek’ tabiri ile ifade ettigi
durumu isaret etmektedir. Devletin mesruiyetini tartismaya acgarak su¢ davranigi
ile ilgili verilen hikmidn zeminini, temellerini sorgulama yoluna gitmektedir.
Vatandaglik sorumlulugu olan vergi vermeyi, hara¢ kavrami ile degistirerek

Kanun koyucuyu ahlaken tartigmali bir duzleme ¢gekmeye ¢aligmaktadir.

‘Yaptigim igler haksiz degildi yasa haksiz gosteriyor o ayri’ diyerek vicdanen
rahat oldugunu, sug¢ islemedigini, yasal duzenlemelerin adaletsiz olmasi
yuzunden kendisinin suglu duruma dustugunu iddia etme durumu da soz
konusudur. ilahi anlam ya da kadercilik, sansizlik, gegmis giinahlarin bedeli
anlayisi yerine adalet sistemine bir elestiri getirmek olarak tanimlanabilecek bu
durum da s6z konusu olabilmektedir.

“‘Benim yaptigim isler haksiz degildi ki yasa haksiz gosteriyor o ayri bir olay.”
(KG)

Devletin Sorumlulugunu Tartismaya A¢mak
Dini gondermelerin diginda sisteme yonelik elestirilerde bulunanlardan da

bahsedebiliriz. Yaptiginin vicdanen bir sug teskil etmedigini yasal tanimlamalar
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yuzinden sug¢ niteligi kazandigini iddia eden yukumliler de s6z konusudur.
Uyusturucu bagimlilari 6zelinde bu elestiriler; ‘satiliyorsa icerim. O zaman

sattirmayacaksin’ ifadesi ile 6zetlenecek bir yaklagsim etrafinda sekillenmektedir.

Uyusturucu madde kullanmamak konusundaki tUm sorumlugunu kigiden devlete
aktaran bir yaklagimla yukumla satilan her seyin alinabilecegini iddia etmektedir.

“Sug olmaz ki ya (Uyusturucu kullanmay kastediyor). Sattirmayacan ya. Bu
kadar basit. Ulkesine sokmayacak. Satilirsa alirrm. Herkes alir.” (2YY)

Su¢ Unsurunun Olusmasi ligin Yeni Kriterler Belirlemek

Sucgun olugsmasinin anca sugta israr davranigi ile mimkidn olabilecedini iddia
eden yukumluler de vardir. Ancak ustu Uste sug isleyenlerin suclu oldugunu sug¢
islemis olmak icin sug tekrari yeter sayisina ulagmadigini bu sebeple sug islemis
sayllamayacag@ini iddia etme durumu olabildigi gibi, su¢ davranigini bir beceri
yetenek olarak degerlendirerek 6vingle anlatmak da su¢ kavramina diger

yaklagimlar olarak goze garpmaktadir.

Davranisinin ‘kétd’ oldugunu kabul etse bile kendisinin ¢ok sik sug islemedigi bu
yuzden cezanin ¢ok oldugu dugunen yukumld yaklagimindan da soz edilebilir.
Sucustline sug isleyenler, karakola gitmenin evden ise gitmek kadar normallestigi
kisiler icin cezanin gerekli oldugu ama kendisinin sug tekrari yeter sayisina
ulasmadigi dusunulerek bu kadar ceza veriimemesi gerektigini ifade edenler
olmaktadir.

“Yani benim Oyle bir insan olmadigim onlari hak etmedigim geliyor aklima.

Oyle bir insan degilim yani. Adam sucgustiine su¢ yemistir suglstine sug

yemistir. O adam igin o evden ise gitmek gibi bir sey olmustur o. Ben ama

Oyle bir isim yoktu. Ondan dolayi biraz daha kendimin hak etmedigimi
distntyorum bdyle bir seyi. Buraya gelirken bu olaylar geliyor akima” (EU)

4.2.14. Sug Davranigina Yonelme ve Sugtan Uzaklagsma Uzerine

Sucun toplumsal bir mesele olduguna vurgu yapan bir yukimld olmustur. Sugu

onlemek i¢in kanun zorlayici guclinden fazlasina gerek oldugu, sucun vicdani ve
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sosyal bir mesele oldugunu iddia eden yukumlu kirk yasina kadar suga

yonelmemesini dizgun giden hayatina baglamaktadir.

“Plan yoktu o zaman. Normal nasil olsa bir hayat vardi. Allah insana bir sey
veriyor yani insan kendi icinde bir sey var yani zaten. Yanlig bir sey yaptigi
zaman. illa kanunlarla bunu koymaniza gerek yok. Onemli olan insanin
icindeki sey yeter ki kendisi istemesin. Hayati diizglin oldugu sirece insanlar
sug islemez bence.” (AO)

Sucga yonelmenin sebeplerine bakildiginda ortaya c¢ikan basliklar su sekilde

olmaktadir;

v

<N X X

Cocugun ailede erkek c¢ocugu oldugu icin ‘simartimasr’, kiz
kardeslerinden Ustun oldugunun hissettiriimesi,

Hareketlerinin sonuglarini digsinme aligkanhglr kazanmamis olma, haz
erteleme ve engellenme duygusuna karsi tolerans gelistirmeme

Alkol, uyusturucu bagimligi nedeniyle madde temin etmek i¢in hirsizlik
Arkadas cevresi,

Cezanin ge¢ gelmesi kisiyi su¢ davraniginin devamina itmesi,

‘Ozenti’; bu kelime ile isaret edilen durum bazen mahallede s6zi gectigi
dusunulen, mahallenin asayisini gayri mesru yolla saglayan kisilere bazen
de ailede sug¢ ge¢misi olan bir akrabaya yonelik olabilmektedir.

Dikkat daginikhdr nedeniyle okul basarisinin dusuk olmasi g¢ocukta
akademik ilginin azalmasina yol agmaktadir. Cocugun kendini surekli
basarisiz hissettigi yere uzun sure aidiyet hissi ile bagll olmamasi
beklenemeyeceginden okuldan uzaklagsmaktadir. Okulu terk etmenin
ardindan sokakta daha fazla vakit gecirmekte ve kotu aliskanliklari olan
arkadas ¢evresine katilmaktadir. Arkadas ¢evresi tarafindan kabul gérmek
amaci ile madde kullanimina baslamak, madde temini i¢in suga yonelmek,
cezaevi ve hayat boyu edindigi damga ile sug¢ kariyerine devam etmek
seklinde bir donglnun igine girmektedir. Oysa hikayenin basinda sadece
dikkat eksikligi olan okulda notlari dusuk bir cocuktu.

Maddi sikintilarin yarattigi stresten kagmak icin madde kullanmak,
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Arkadaglarinin alkol yerine esrar kullanmasini 6nermesi ile maddeye
baslamak. Bu oneri kendi tekrar eden, artik neredeyse bir atas6zu halini
alan bir kalip cimle ile ifade edilmektedir. “Alkol hamallik, sen gel bunu
(esrar) i¢”

Icinde bulundugu meslegin (soforlik, korumalik, spor gecgmisi, boks
yapmasi) kendisinde mesleki deformasyona neden oldugundan
bahsetmek, igini kendisini hirginlastirdigini, kavgaya hazir hale getirdigini
su¢ davranisina da s6z konusu mesleki deformasyonun neden oldugunu
iddia etmek.

Go¢ nedeniyle yeni geldigi yerde kurallara uymakta zorluk yagsamak bu bir
sehir degisikligi olabildigi gibi gecekondudan apartmana gecmek gibi bir
durumu da icerebilmektedir.

Askerligin stresi ile bag etmek icin maddeye yonelmek

Anne-babanin musterek c¢ocuklarini paylasmasi, ailede ebeveynlerin
cocuklari aralarinda paylasmasi aile iginde sagliksiz bir iletisimin kapilarini
agmaktadir. Bir gocugun annenin, digerinin babanin ¢ocugu gibi
algilanmasi ve o sekilde muamele edilmesi ile ¢ocuk sahiplenilmedigi
ebeveyn tarafindan diglandigini hissetmektedir. Baba tarafindan
sahiplenilmeyen c¢ocuk onunla bir gi¢ muicadelesine girmektedir.
Aralarindaki iletisimin dili rekabet ile karakterize olmaktadir. Babasindan
daha fazla kazanmak bu suc¢ yolu ile bile olsa s6z konusu gii¢
micadelesinde ©6nemli bir mevzi olarak algilanmaktadir. Cebinde
babasindan daha fazla parayi tasimanin gururunu yasamak istemek kigi
su¢ davranisina itebilmektedir.

Cezaevinde yer alti dinyasinin Unllleri ile tanisacagini disunme,
Cezaevinde bu kigilerle tanigip gelen mahalle agabeylerinin hikayeleri ile
heveslenmek,

Cezaevindeyken spor yaptigini, ¢cok eglendigini anlatan insanlarla

tanisikhiginin olmasi cezaevinin korkutucu gelmesini engellemektedir.
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v Kisinin bulundugu c¢evrede sugun normallesmesi, cezaevinde yatmanin
erkeklik hiyerargisinde bir mertebe kazanimi, bir tlr rutbe artirnmi gibi
gorilmesi,

v' Daha 6nce sahitlik vs. gibi sebeplerle mahkemeye ¢ikmis olmak kisi icin
mahkemeyi korkutucu bir yer olmaktan g¢ikarmaktadir. Bu suregte kisi
mahkeme ritielini O6grenmekte, mahkeme o6zgu hal ve tavir
gelistirmektedir.

v Yoksullugu siddetli bir sekilde yasamak bundan kestirme bir kurtulus igin
sugu secenek olarak gormek. Egitim ‘bos bir masraf kapisi’ olarak
algilanmakta, maddi kazanca kavusmayi saglayip saglamayacagi belirsiz
bir girisim olarak goértulmektedir. Okuldan kopmanin sonucu olarak
disarida gegen zamanin artmakta ve Kisi bu suregte sug¢ gruplari ile
irtibatlanmaktadir. Mahallede  arkadas  ¢evresi icinde Bali
koklamak/cekmek ile baglayan slrec¢ alkol, hap, eroin gizgisinde devam
etmekte. Bir bagimlilik sureci baglamis olmaktadir. Bagimlihigin ardindan
kisi caligiliyorsa isten atilmakta, ardindan o zamana kadar yapiimig bir
birikim varsa onlarin tiketmekte ardindan etraftan bor¢ alma slrecine
girmektedir. Kimse bor¢ vermemeye basladiginda hirsizlida baslamakta
ve bir noktada hukim almaktadir. Hirsizlik sugunda dolayi hapis yatan pek
cok bagimh oldugunu dusunursek cezaevinin bir yaniyla buyuk bir
AMATEM gibi iglev gordugu de soylenebilir.

v" Kisinin cezaevinde maddeden kurtuldugu durumlarda hapis cezasinin
bitiminden sonra madde aramak ve kullanmakla gecen koca ginu neyle
dolduracagini bilmeme ve yeniden maddeye donme durumu yasamasi
s6z konusu olabilmektedir.

v' Uyusturucu madde kullaniminin neden sug¢ sayildidi ile ilgili kafa
karisikhgt,

v' Sugta gosterilen becerinin kisinin kimlik insasinda olumlu bir karsiligi
olmasi bu becerisi ile ovinmesi,

v [steklerini, arzularini erteleme konusunda beceri kazanmamis olma,
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Hayata gec¢ kalmigs mahrum kalmis duygusu ile yasama karsi daha
saldirgan bir tutum icinde olma.

Olumlu rol model eksikligi, baba yoklugu ya da babanin isi geredi hep
uzakta olmasi, alkol uyusturucu bagimlisi olmasi yani kisaca evde bir
etkinlik gosterememesi ile c¢ocuk ebeveyn kontrolinden mahrum
kalmakta, olumlu rol model eksikligi nedeniyle sorun yasamaktadir.

Kabul gorme istedi ve olumlu rol model eksikligi nedeniyle mahalledeki
‘agir agabeylerin saygin birey oldugunu disinme. S6z konusu ‘agir
agabeyler'in mahalle guvenligini saglamak gibi bir misyon Ustlenmis
olduklarini, mahallede duzeni sagladiklarini dugtnerek onlar gibi olmayi
isteme.

Sinirli ve kavgaci olmanin erkek olmanin geregi olarak algilanmasi; buna
bagh olarak su¢ davranigi sayilabilecek yaralama gibi bazi eylemleri
toplumsal cinsiyet rolunun bir gereg@i olarak gormek,

Babanin aile iginde pasif kalmasi, cocuk henliz ergen ve rehberlige ihtiyaci
varken aile icinde vyas! ile ortusmeyen, yasi ile uyumlu olmayan
sorumluluklar tagiyor olmasi da kisiyi su¢ davranisa itebilmektedir. Bu
sorumluluklar kendisinden ailenin gegimi igin maddi kazang beklemek
olabildigi gibi kendisine akil danigsmak, kuguk kardesi okula kayit ettirmek
gibi ailenin burokratik islerine kosturmasini beklemek seklinde de
olabilmektedir. Kendisinden beklentinin yiksekligi kigiyi strese sokabildigi
gibi yas! ile uyusmayan bir 6zguvenin de sahibi yapabilmekte. Fazla
O0zguven risk almaya daha istekli, daha korkusuz, g6zl pek olmasina
neden olmaktadir.

YukUmlUlerden bazilari kendilerini su¢ davranigina yonlendiren
unsurlardan bahsederken Kkisilik ozelliklerine de atifta bulunmuslardir.
Bunlardan biri kibirli olmak olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Neyin su¢ olduguna dair kafa karisikligi; agikta birakilmis bir esyayi
almanin su¢ olmadigini dugunmek.

Sugu meslek olarak icra etmediginden su¢ islemis sayllamayacagini

disunmek.
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Bir eylemin sug¢ sayilmasi i¢in bazi kriterler olmasi gerektigini dustinen
yukumlilerden bahsetmek miamkundir. Tekrarli sug¢ islemek, sug
davranisindan énce bunu planlamis olmak, sugu meslek olarak icra etmek
gibi. Bu kriterlerin olmadigi durumlarda kisinin sug¢ iglemis
sayllamayacagini sOylemektedirler.

Calismak icin baska bir sehre giderek aile denetiminden uzaklagsmak da
kisiye su¢ davranigi igin uygun ortami saglayabilmektedir. Bir nevi basibos
kalmak gibi degerlendirilebilecek kosullar altinda kigi arkadas ¢evresinin

etkisine daha kolay girebilmekte, madde kullanimina yonelebilmektedir.

Su¢ davranigsindan uzaklasmayr mumkdn kilan yasam olaylarina

baktigimizda;

v

Esin evi terk etmesi; Evlilik, evlenmis olmak kigsiyi tek basina sugtan
korumaya yetmemekte fakat esin o gune kadar ki tehditlerini hayata
gecirerek baba evine donmesi buyuk bir sok etkisi yapmakta kisiye yolun
sonuna geldigi hissini vermektedir. Bunda evlilige verilen toplumsal
anlamlarin pay! buyudktir. Kisi icin stati kaynagi, kisisel basari olarak
algilanan evliligin bitmesi ihtimali olumlu davranisa yonelmek igin itici bir
guc olabilmektedir.

Saglik kaybi,

Annesinin, kiz kardesinin kisaca daha 6nce kendisini seven ilgi gosteren
aile uyelerinin kendisinden vazgecmeye basladigini fark etmek,

Baba ile iligkilerin duzelmesi sicak sevecen tavir gormeye baglamak,
babanin sahiplenici tutum igine girmesi,

Arkadaglarin hapiste arayip sormayi birakmasi ama ailenin cezaevinde
kisiyi ziyarete gelmesi,

icerde dini yénelim; cezaevinde dindar kisilerle tanismak kisiyi suctan
alikoyan bir etki yapmaktadir. Bu etkinin kisa mi1 uzun sireli mi olacagi

cezaevi sonrasi sosyal etkilesimlerin niteligi ile belirlenmektedir.
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v' Cezaevindeyken simdiye kadar eline bir sey gegmedigini sadece madde
etkisi ile hayallere daldigini, erismek istedigi hedeflerin higbirine
ulasamadigini fark etme.

v' Cocugunun kendisinden habersiz blyldigini fark etmek; Cocugunun
kendisine yabanci kalmasinin yaninda kendisi de gocugun bu yasina nasil
geldigini hatirlayamamak

v' Cocudun suca karistigini gérmek.

v' ‘Her seyi 6grenme c¢aginda, hayatinin en glzel yillarini icerde gegirmenin
verdigi pismanlk, dmrunu ¢ope attigini fark etmek

v' Cezalarin arka arkaya gelmesi ve gittikge stirelerinin uzamasi,

v' Teknolojik énlemler nedeniyle hirsizligin, 6zellikle market hirsizliginin
eskisi kadar kolay olmamasi,

v Adli stirecin Allah’in onu dogru yola sevk etmek igin segtigi bir yol oldugunu
distnmek,

v llahi anlam yiikledigi bir olay yasamak; bu bir riiya olabildigi gibi bir yerinin
kirllmasi, bir saglik problemi yasamasi da olabilmektedir. Bu tir yasam
olaylarini Allah’in ona durmasi icin yolladigi bir sinyal olarak

degerlendirmek de kisiyi su¢ davranisindan alikoyabilmektedir.

Sug¢ Davranigina Yénelme Nedenleri Uzerine
Olayin sorumlulugunu alan yukimli su¢ davranigindan uzaklagsmak amaci ile
adim atma konusunda daha avantajli olmaktadir. ilk cezaevine giris bir sok hali
olarak anlatiimakla birlikte sonrasinda kendisi ile ilgili sorgulamalar
baslamaktadir. Cezaevi deneyimi durumundan kendini sorumlu tutabilmesi igin
bir firsat olmaktadir.

“‘Basima gelenlerden ben kendim sorumluyum zaten. Bunu insan uzun bir

sure gegctikten sonra ilk donemde gelmiyor olabilir ama sonradan geliyor.

Olay olduktan sonra saka gibi ben cezaevine girip ¢iktiktan sonra disindim
bunu” (AO)

‘Kendim. Aptaligim. (Olanlarin  kimin sorumlulugu oldugu Uzerine
konusulurken). Yani kendi hayatimi mahvettim. Ofkeli misin? (Kendi kendine
soruyor) Ofkeliyim tabi neden 6fkeli olmayayim. Dizgiin bir hayat varken
sectigin yol. Segimlerin yanlis. Hayat devam ediyor. Yapacak bir sey yok. Ne
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kadar da kendine de sarsan da ayni hataya dusmemenin yolunu
arayacaksin.” (OK)

Kanunlari bilmemek, sug tarihinde ¢ocuk olmak, alkolun etkisi altinda olmak gibi
sebepler siralanmakla birlikte eder yukimlinidn dosya sayisi fazla ise tim bu
aciklamalar kifayetsiz kalmakta garesiz bir hizin ve pismanlik dalgasi kisinin

simasina yerlesmektedir.

“‘Cocuktum ben o zaman.(Gasp sucgu isledi§i zamandan bahsediyor) 16
yasinda bebeydim. Sen ona gaz ver o sana gaz versin gaspin ne oldugunu
ne bileceksin ki sen o zaman. Kim biliyor ki. Kavga ediyon itekliyon gasp
oluyor iste. Uzerinden parani aliyon gasp oluyor. Biliyonuz mu buranin
icindesiniz hala kanunlari bilmediginiz neler vardir. Kuyumcu 2007’de oldu.
Alkol diyeyim ne diyeyim. Artik bir seyi yaptik bir seyi kurcalarsan ya kokar
bir sey olur derler ya diyorum ya arkasina siginacagim bir sey kalmadi. 36
yasindayim. Cahillik desen olmaz, aptallik desen olmaz.” (OK)

Sosyal Kontrol Azligi

Katilimcilardan OK, cezaevinde gegcirdigi uzun yillarin etkisi ile kendi aile gegmisi
ve hayatl ile ilgili dUsunecek vakti bulmustur. Su¢ davranisi ile yetistiriime bigimi,
erkek cocugun toplumsal anlami arasinda baglanti kurmustur. Aile i¢cinde erkek
cocugu oldugu icin kendisine aktarilan maddi kaynagdin fazla olmasi, sosyal
kontrolin az olmasinin  kendisini su¢ davranisina suruklediginden

bahsetmektedir.

“Mesela ben abimlerden iyi konusurum. Benim s$dyle bir dezavantajim vardi.
Ailemin durumu c¢ok iyiydi. Agabeylerim calisiyordu o zamanlar. Bir de evin
en kucuk oldugum igin her yerden bir para akigi vardi. Her yerden bir seyler
geliyordu. Bir de hep erkeksiniz. O veriyor, bu veriyor. Su veriyor. Para seni
simartiyor ister istemez. Azdiriyor para seni. Para herkesi simartir kimi
simartmaz ki. Ondan sonra sapitmaya baghyon. Oyle yani. Her tirlii seyi
o6greniyon ondan sonra. Paran var, keyfin yerinde ben o yaslardayken
arabam vardi. Abimin arabasi vardi ben o arabayi alir giderdim mesela. 16
yasinda. Tabi. AJabeylerimin arabalarina binerdim. Hi¢ sikintim olmadi.
Sabah giderdim aksam gelirdim. Niye yaptin niye ettin yok. Bir de erkek
cocugusun simartiyorlar. Kiz gocugu gibi hot diyen yok. Dur diyen yok. Benim
oglum benim oglum. Herkes evladina en iyisini vermek ister de biz gimardik.
Asiri simardik hem de.” (OK)

YUukumlindn yetisme ¢aginda ve yetigkinliginde aile igi iligkilerde yasi ile uyumlu
olmayan oranda s6z sahibi olmasi, adeta bir otorite figurl olarak goérilimesi,
babanin aile igindeki pasif tutumu nedeniyle yikimlGndn aile iginde 6ne gikmasi
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akil danisilan kisi olmasi temelsiz bir 6zguven ortaya c¢ikartabilmektedir. S6z
konusu durumda Kigi riskli durumlara girmekten ¢cekinmemektedir. Hakki olmayan

seyler icin hak iddia edecek kadar adalet duygusundan uzaklasabilmektedir.

YukUmluler gorusmeler sirasinda kendilerini su¢ davranigina yonelten kigisel
ozelliklerinde de bahsetmislerdir. Kibir bunlardan biri olarak anilmaktadir. Bu
noktada kendisi ile ilgili samimi bir 6zelestiri getiren gérigsmeciye yer vermek
gerekirse;

“Eskiden belki dyleydi ama belki yanhsti (Kendisini eskiden ¢ok sevdigini

ifade etmektedir.) Eskiden belki seviyorduk daha once seviyorum derken
insan bazen kibirlenebiliyor.” (AO)

Uyusturucunun Piyasa Degeri
Bazen esrardan eroin gibi agir bir uyusturucuya gecis, eroinin o anki piyasa
degerinin esrarin altina dusmesi, basitge daha ucuz olmasi nedeniyle
olabilmektedir. Eroinin ne tur bir uyusturucu oldugunu bilmeyen yukimla
yasayacag! yoksunluk krizlerinden habersiz eroine baslayabilmektedir.
“Benim arabam vardi o zaman. Ben o zaman esrar iciyordum. Arabaya birileri
bindiler.(Arabaya otostopcu aldigindan bahsediyor) Ben de durdum aldim.
Benim mahallemde oturuyorlarmis ben esrar igiyordum. Onlar da eroin
iciyorlardi. Eroin ¢ok farkli bir sey higbir seyle kiyaslanmaz. Buna bu kadar
para verecegime ucuzdu ya bunu igerim dedim. 2011’de Antalya’da
bagladim. Ucuzdu eroin 5 liraya satiliyordu. 11-12 yasindaki ¢ocuklar igne

yapiyorlardi ben igne de yapmadim. Sonra beni gbrenler sen ne yapiyon
bunun krizi var. Digerleri gibi dedil ama is isten gegmis oldu.” (SA)

Saglhik Kaybi

Saglik kaybi yikimldler igin caydirici olabilmektedir. Ozellikle Koah hastaligina
yakalanmak ya da kalbine stent takilanlar yani bundan sonra yolun sonuna
geldigini hicbir supheye yer olmayacak sekilde gorenler uyusturucudan uzak
durmaya, su¢ davranigindan uzaklasmaya galismaktadirlar.

“ (Birakmama sebep olan olaydan bahsediyor) stant takildi kalbimize. 2 sene
ictim. Elazi§ yolunda yakalandim. Gérsem atardim yani hocam.” (OA)

Akran Etkisi

Suca iten neydi sorusunun tek kelimelik cevabi gogu zaman 6zenti olmaktadir.
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“Ozenti” (CK)

ilkokulda dikkat eksikliginin fark edilip psikiyatriste yonlendirilen bir yikiimlinin
paylasimlari su¢ davranisina giden yolun nasil dosendigi ile ilgili gok 6nemli
ipuclari saglamaktadir. Dikkat eksikligi nedeniyle uzmana yonlendirilen CK'nin
takibi yapilmamis, aileye ihtiyaci olan destek ve rehberlik veriimemigtir. Ders
basarisizligi nedeniyle okula ilgisini kaybeden yukumlu sug¢ davranigi gosteren
arkadas cevresine dahil olarak maddeye yonelmis ve sonu cezaevinde biten
surecine baslamistir.

“Okuldan yollamiglardi psikiyatriste. ilkokula gidiyordum o zaman dikkat
daginikhgi var diye yollamislardi.” (CK)

YUkUmlaler tarafindan kendilerinin  su¢ davranigina yodnelme nedenleri

degerlendirilirken en ¢ok isaret edilen konu arkadas ¢evresi olmaktadir.

Yukimlinuan herhangi bir madde gegmisi varsa askerde yeni katildigl arkadas
cevresi vasitasi ile tanistigi maddelere baslamasi ¢ok zor olmamaktadir. Eroin
ve esrar gecgcmisi varsa yeni ortaminda bonzaiyi denemesi de mumkin
olmaktadir.

“Arkadas ¢evresi yuzinden eroine basgladim. Askerde bonzai ile tanistim. 3-
4 yil icmigimdir.” (CK)

“Zaten arkadas ortamindan oldu. (esrar maddesine baglamasi ile ilgili streci
anlatirken)” HK

Yukumltler, arkadas cevresini oldugu kadar iginde yetistikleri semti de
durumlarindan sorumlu goérmektedirler. Disarida gegirdigi zamanin igeride
gecirdiginden az oldugunu fareden yukumli kaybettiklerinin muhasebesini
yapmaya baslamaktadir. Genglik yillarinin cezaevinde gecmesinin verdigi
pismanlik ile durumunda sorumlu goérdugu iginde yetistigi mahalleye karsi
tiksintiye varan duygular beslemeye baslamaktadir.
“Benim ilk oturdugum yer Hidirliktepe’'de oturuyordum kaynanam oradaydi
daha dogrusu. Ben bilmezdim ne oldugunu. Oradaki arkadaslar olsun ¢evre
olsun. Zaten pislik yuvasi oldu. Gézukmuyordu ama bir ton pislik vardi.
Adimini asan her sey yapiliyordu. Simdi ¢cikmak istemiyorum. Kaynanamgil

geliyor Vallahi. Orayi1 gérmek istemiyorum. Benim gengligimin en glizel yillari
oralarda gitti yani. Oralar bitirdi. 16 yasinda cezaevine girdim ben. Ben
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bilemezdim. Oralara gide gele oldu. Her seyi ezberleme yaglarimizda oralara
cikti. Ben mahvoldum ya bitik abla bu yasimiza geldik. Gengligimizin en
guzel yillari gitti yani. 10 seneye yakin ceza yattik. Oralarin sugu.” (OD)

AMATEM testleri esrar kullanimindan caydirmak noktasinda etkili olabilmektedir.
Bunun yani sira devam ettigi takdirde cezaevine girebilecegi intimali de kisiyi
suctan uzak tutabilmektedir.

“AMATEM  oldu. (Madde kullanimini  birakmasinin  nedenlerinden
bahsederken) Igersem cezam da var.” (OD)

Arkadas cevresinin madde kullanmaya etkisi oldugundan bahsedilmektedir.
Grup igcine uyum saglama ve ortama uymay! isteme gibi nedenlerle bali, esrar,
hap, eroin seklinde giden bir gizgide kisi uyusturucuya baslamaktadir.

“ Yani Oyle iten bir sey olmadi da. Arkadas seyi ile oldu. Olay oncesinde de
3-5 defa olmustu. Olay olunca da biraktim zaten.” (1)

“‘Maddeye iten arkadas ortamiydi. O zaman bali kullaniyordum. Bali ile
basladim zaten. Esrar rosh ondan sonra extacy derken eroin. Hepsi birbirini
zaten... Baslamasi ¢ok kolay ama normal bir hayata kendini dondirmek ¢ok
zor bir sey. Micadele ediyorsun bosluga dusuyorsun. Afalliyorsun ne
yapicam nasil yapicam beyninde dusince disunce...” (FA)

Cip tedavisi gorerek maddeden kurtulmaya calisan kisi tedaviden sonra tekrar
eve geldiginde ayni ortama girdigi zaman madde kullandigi kogeleri gordugunde
tekrar maddeyi hatirlamaktadir. Bu da tedaviyi guglestiren bir etken olmaktadir.
Hayatini madde doldururken madde hayatindan ¢iktiginda yerine ne koyacagini
bilemeyen yukimlu ciddi bir duygusal kriz yagsamakta ve yeniden maddeye
donebilmektedir.

“ Boslukta bir aya yakin mucadele ettim kendimle. CUnki devamh evde
ictigim icin... Girdigim zaman aklima surekli madde geliyor.” FA

Stres ve Mesleki Deformasyon

Ekonomik zorluklarin yarattigi stresle bas etmenin bir yolu olarak madde
kullanimina baslamak karsilasilan bir durum olmaktadir. Onceleri mahalledeki
arkadaslarla sadece alkol alan yukumlu bir arkadaginin alkol yerine esrar i¢
Onerisi ile maddeyle tanismigtir. Madde bagimhligi, aile i¢i catismalarla yipranan

evlilik yokimlunun adli sire¢ yasadiginin duyulmasi ile birlikte dayanilmaz bir
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noktaya ulasmig esin evi terk etmesi ile zirve noktasini bulmustur. Bu yikimla
igin bir uyanis olmustur.
“Ben size soyle bir sey anlatayim. 2012’de ben kayinpederim Ustlne dukkan
acmak igin kredi kullandim. Elimde de biraz birikim vardi. Calistigim parayla
makarna c¢ig koéfte. Ben bir dikkan actim makarna ¢ig kofte kokoreg tarzi.
Ondan sonra islerim g¢ok giizeldi. izmirde benim bir amcamin oglu var.
Affedersin ama agzimi bozmak istemiyorum. Serefsizin 6nde gideni geldi o
da oto alim satimi yapiyor. Rent a carcilik yapiyor. Rent a car’cilarin hepsi
tokatci zaten. Dedi ki boyle bdyle beraber bu ise girelim falan. Esime geldim
sOyledim. Egim dedi ki bu ise girme bu adamlarin nasil oldugunu biliyorsun.

Ben dinlemedim girdim bu ise. (Ev ici huzursuzlugun ekonomik kdkenlerini
anlatmaktadir)” (HK)

Yukumluler arasinda mesleki deformasyona gonderme yapmak da sikca
basvurulan bir durumdur. Korumalik, soférlik, boks gecmisi olanlarin bu
argimani  kullandigini  sdyleyebiliriz. icra ettikleri meslegin kendilerini
hirginlastirdigindan dem vuran yukumliler zaman iginde is stresinin kisilik
Ozelliklerini degistirdiginden bahsetmektedirler.

“Bir benim iste. O sulalede bir benim. Adliyenin yolunu bilmezler. O da benim

meslegimden dolayi hirginlasma. Sinirli asabi ben dyle distinliyorum baska
ne olacak.” KG

“Boks yaptim ben. Bitlin parmaklarim kirik bak” CY

Uyum Sorunlan
Gecekondudan apartmana tasinmak yeni gelinen yere uyum saglayamamakla
su¢ davranisi iligkilendirilebilmektedir.

“Biz dedim gecekondudan geldik. Buraya aligicaz zamanla ayni kurallara biz

de uyariz. ilk etapta senin gelip de erkek olmayan bir eve kapiy! calip da
nesin dedim yani. Haksiz miyim yani.” (KG)

Askerde madde ile tanismak yukumluler arasinda oldukga yaygindir. Askerlik
hizmetini yerine getirmenin yarattigi stresle bas etmek i¢in madde kullanimi bir
secenek olarak gortlmektedir.
“15 ay askerlik yatim terhis olacagim zaman askerlik dusti. O slrede
askerligi simdi nasil anlatayim. Surekli bir yere mahkimsun. Ben soférdim

komutanin sofériydiim. Gidiyordum geliyordum ama zaman ge¢miyordu
yani. Esrar maddesi de kafayi dagitiyordu. O dusincelerle igiyorduk daha
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dogrusu. 2012 yilinda askerdeyken ilk defa esrar ictim. Fazla strmedi 2 ay
sonra terhis oldum. 7-8 ay daha kullandim. Biraktim.” (EU)

Kabul Gérme Istegi ile Suga Yénelme
Baba ile iligki
Cocuklardan birinin anne digerinin baba tarafindan sahipleniimesi diger
ebeveyninin ilgisinden mahrum kalan cocuk icin olduk¢ca olumsuz sonuglar
dogurmaktadir. Babadan uzak kalan ¢ocuk, evdeki otorite figuru olarak baba ile
saghkl iligkiler kuramamaktadir.
“Bilmiyorum abla onun bakiglari konusmasi degdisik geldi. (Cezaevinde
girdikten sonra basinin kendisine daha merhametli sicak davranmaya
baslamasindan bahsediyor) Abimle mesela babam arkadas gibidir. Ben 24,
0 25 yasinda o abimle sabaha kadar konusabilir. Benle konugsmaz. O bana
yanasmiyor. Ben de ona yanasmiyordum. Cocuklugumuzdan beri bdyleyiz.

Ben annemin ogluyum. Celalettin babamin oglu. Baci zaten hepimizin bir
tane bacimiz var.” (TO)

Maddi Ustunlik
Sug davranigina yonelmede ebeveynlerinin hayatlari boyunca goérmedigi kadar
cok paray! elinde tutmak ve bunun verdigi Ustunlik hissini yasamak etkili
olabilmektedir.
“‘Abla ¢ok deli paralar gegiyordu. Benim babam bir milyona (bir lirayi
kastetmektedir) muhtagcken ben cebimde 3-4 milyarla ( binle demek

istemektedir) gezdim. Ama almiyorlardi benim parami. Benim babam
istemez.” (TO)

Yukumlulerin gok buyuk bir kisminin ailesi yukimli gocukken gog etmis ailelerdir.
Gecekondu mahallerinde yoksullugun acisini derinden hissederek biylyen
yukimlla yoksulluktan kurtulmanin yollari igin kafa yormaya baslamaktadir.
Egitimi yukari dogru sinifsal hareketlilik icin bir secenek olarak géorememekte,
egitim sonucu belli olmayan bir masraf kapisi, vakit kaybi olarak
nitelendirilmektedir. Suga ydnelmek bu suregte kisa vadeli bir ¢6zim olarak
kendini gostermektedir. Bazi katilmcilar ilk genglik yillarinda intihar girisiminde
bulunduklarini ifade etmislerdir. Onceleri kendilerine yoénelttikleri bu 6fke daha
sonra topluma yonelmektedir. Saldirganlik, toplumsal normlari rahathkla ihlal

etmek disariya yansiyan 6fkenin gériinimleri olabilmektedir.
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‘Annem Ozellikle ¢ok Israr etti(egitim almasi i¢in). Ciraklik okuluna yazdirdi.
Okumuyorsan gel seni en azindan liseye yazdirayim. Dedim fuzuli masraf
gitmem. Dedim ben calisayim kovalayim. Ailemi. Ankara’ya ilk geldigimizde
bir oda bir salonda yatiyorduk. Mutfagimiz oturdugumuz yerin igindeydi.
Banyomuz yoktu. Tuvalet affedersin disaridaydi. Bir evin icinde sirayla
yikaniyorduk. Kiz kardesim odadan gidiyordu bizi annem yikiyordu. Kiz
kardesim yikanirken biz odadan cikiyorduk. Zoruma gidiyordu abla.
Diyordum benim niye olmasin. Ondan sonra gayri mesru kovaladim. O kadar
sey yaptim dosyam hi¢ kabarmadi.” TO

YUkUumlandn sugun yaygin oldugu bir mahallede buyumesi Ovungle anlattigi
becerileri kazanmasinda énemli bir katki saglamaktadir. ‘Kurnazlik’ kavrami ile
saticiliktan degil de kullaniciliktan ceza almayi nasil basardigini anlatirken
kullandigi bir ifade koruma ve bakim altina alinmasi gereken ne kadar cok
gocugun oldugunu, aksi takdirde bu gocuklarin sug icin kullanilmaya ne kadar
acik olacagini gosterir niteliktedir. ‘Bos bos 50 liraya calisacak cocuk ¢ok’. icinde
blyudigu sug piyasasina son derece hakim ‘kurnaz’ yukimlinun ifadelerine yer
vermek gerekirse;

“Hic abla o konuda ¢ok kurnaz davrandim (saticilik yaptigi halde nasil

sadece uyusturucu madde kullanimindan ceza almayl basardigini

anlatirken). iclerinde blylidim biliyordum orada. Sokakta bos bos aksama
kadar 50 milyona galisacak ¢ocuk ¢ok.” TO

Agir Abiler

YUukumlindn daha 6nce cezaevine deneyimi yasayan Kigilerle arkadas olmasi,
onlarin deneyimlerini dinlemesi kendisinin su¢ davranigina yonelmesinde etkili
olabilmektedir. Cezaevindeyken yer alti dlinyasinin Unli isimleri, nam salmis
suclu kimliklerle tanistigini anlatan mahalle ‘agir abisi’ yukimlu icin cezaevini
korkutucu bir yer olmaktan gikarmakta adeta Unlt simalarin bulustugu bir kullUp
kisvesine burimektedir.

“Ister istemez yanimda konusuyorlardi sunu gérdiim bunu gérdiim iste su
sOyle bu boyle.” TO

Yukumluntn bulundugu cevrede cezaevinde yatmanin bir ‘erkeklik’ gostergesi
olmasi, cezaevinin olumlu bir yer olarak anlatilmasi, mahalle ‘agir abi’ lerinin
iceride spor yaptiklarini belirterek cezaevini 6zendirmeleri neticesinde

yukimlide cezaevi korkusu azalmaktadir. Cevresinde ¢ok kisinin adli slreg
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yasamasi durumu normallestirmektedir. ‘AMATEM almis ne olacak ki’ cimlesi ile
ifade bulan bu durum yikumlandn ve ¢evresinin olaylarin ciddiyetini kavramaktan

uzaklastigini, su¢ davranisinin onlar i¢in normallestigini géstermektedir.

‘“AMATEM almis iste ne olacak ki. Onlar nelerini gérmus. Ya onun ne
goérdigini sen bos versene. Sen ne gérdigine ne yasadigina bak. iste
onlari gorip 6rnek almamiz gerekirken. Bize de diyen hi¢ olmuyordu yani.
Mesela oglum biz bunu yapiyoruz. Falan. Anlatiyor. iste kardes cezaevinde
soyle spor yapiyorum bdyle yapiyor. insan hevesleniyor abla cezaevinde
yattim ¢iktim. insan ister istemez hevesleniyor. Cocugun yanda cezaevinde
spor yaptim kollarim sisti sdyle yaptim boyle yaptim. O ¢ocuk orayr merak
eder. Cezaevi ilk sdylediginde korkung gelir ama bdyle anlatinca o gocuk
orayl merak eder. Ne kadar yok dese de.” TO

Yukimll gengliginde rol model eksikligi deneyimlemektedir. Babanin uzakta
olmasi, alkol ya da uyusturucu bagimhligindan mustarip olmasi, isi geregi evden
uzakta calismasi (insaat isciligi ya da uzun yol tir/kamyon soforlugu gibi) gibi
nedenlerle yukuimli rol model eksikligini mahalledeki ‘agir abi’ tabiri ile anlatilan
kisilerle doldurma ¢abasina girmektedir. S6z konusu Kigilerin ¢gevrelerinde saygi
gormesi yukimlude bu gekilde olursa sosyal kabul goérecegi algisini
yaratmaktadir. Sinirli olmak, yasalardan korkmamak erkek olmanin geregi gibi

algilanmaktadir.

“Ya mesela nasil diyeyim. Cevremdeki insanlardan. Her uyusturucu igen kotu
olmuyor. Gergekten oturmasini kalkmasini bilen disaridaki insanlara saygi
duyan. igmeyip de kolpa insan gérdiim kaypak. Ne ana biliyor ne baci biliyor.
Oturdugum semt dyle degildi. Gecekonduydu ama komsuluk vardi. Ben kiz
kardesimi komgumla gonderirdim. Guvenebilirdim. Baci gbézu ile baktig
hissini vermisti. Anneme anne diyip bacima baci diyen insan. Yanhs gézle
bakamaz. Oradaki buyuklerimiz gériyordum mesela geliyorlardi arabayla
bellerinde silah ellerinde tespih falan. O zaman be ¢ocuklugumda yumurta
topuk ayakkabi giyerlerdi. Herkesin ellerinde tespih olmazdi da abla. Belirli
insanlar c¢ekerdi. Sevdigimiz agabeylerimiz. Onlarda goérdikge canim
istiyordu. Kalkiyorlardi ayaga ya diyordum ben de gelince ayaga kalksinlar
saygl duysunlar. Sevdiklerindendi korktuklarinda da degil. Cogu insan
sevdikleri icin yani mahalleye sahip cikiyorlardi. Simdi insanlara zarar
veriyor olabilir ama Mahallemize dogru dizgin GCingen giremiyordu.
Agabeylerimiz sayesinde bize bir sey yapamiyorlardi. Mahallemize girip
elimizdeki avucumuzdakileri c¢alisiyorlardi. Mesela ben rahatlikla kus
besleyebiliyordum. Benim kumesim meydandaydi arsanin ortasindaydi.
Kimse gel gelip bir kere bile yeltenemedi. Mahallemiz guzeldi. O agabeyler
sayesinde. Asabiydim biraz. Ben gayri mesru kovalamayi ¢ok seviyordum.
Mafya olaylarini falan ¢gok 6zeniyordum.” OB
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Mahkeme Ortaminin Normallesmesi

Daha 6nce birgok kez sahit olarak mahkemeye ¢ikmis olan yukimli mahkeme
ortamina alisarak beceri kazanmaktadir. Mahkemede nasil davranmasi
gerektigini bildigini belirterek ceketin 6nunu ilikleme hareketini yapmis, cimle
sonlarinda ‘efendim’ diyerek maharetinin ispati kisa bir mizanseni de ihmal

etmemigtir.

Cezaevi ile yuzlesmeden defalarca kez tedavi ve denetimli serbestlik almak
yukimlide ‘gergekten kot bir sey yapmis olsaydim hapse girerdim. Demek ki
yapmadim’ mantiginin islemesine neden olmaktadir. Bu noktada kisiye AMATEM
verilirken neden bu yolun izlendigi hakkinda bilgi verilmesi gerekmektedir. Aksi
takdirde bu durum cezasizlik olarak algilanmakta ve masumiyetin kaniti olarak
degerlendiriimektedir. YUkUmlu cezaevine girmediginden eylemini su¢ olarak
degerlendirmeye yanagsmamaktadir.

“Ufak tefek mahkemelere cikiyordum. Arkadaslarin seylerine sabhitlik

yapiyordum. Mahkemenin nasil bir sdre¢ oldugunu kafamda

canlandirlyordum. Kavga dovis yaralama olaylarinda diyordum yok efendim.

Ifade konusunda c¢ok iyiyimdir. Nerede nasil konusacagimi biliyorum.

AMATEM basit geliyordu. Cezaevine girip ¢ikanlar normal bir hal almisti.

Normal bir mahallede degildik ki. Aksam ezanindan sonra hava kararmaya

baslayinca sokakta insan olamaz. Kiz gocugu gezemez camdan bakamaz.
Kecioren gibi Batikent gibi bir yer degil. Gecekondu semti. Dogantepe.” (TO)

Engellenme Hissine Diigiik Tolerans

YUukUmlulerin engellenme karsisinda dusiUk tolerans gostermeleri, arzu ettigi

seye hemen kavusgma istegi onlari su¢ davranisina yonlendirebilmektedir.
“Mesela ben bir seyi kafaya koydum ya o olacak yani onun imkani yok. Baska

tarlist yok. O benim olacak diyordum olacak. Simdi diyorum ki oluyorsa bir
kere olmuyorsa bin kere daha iyisi olacagi icinmis.” TO

Uzun Yargilama Siireleri
Cezalarin ge¢ gelmesi yukimlunin sug¢ davranisina devam etmesine yol
acmaktadir. HiOkim gelene kadar kisi disari kalmakta ve bu durumu suga devam

edebilme firsati olarak degerlendirmektedir.
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Kabul Gérme Istegi Nedeniyle Sugtan Uzaklasma

Aile Destegini Kaybetmek
Ailesinin kendisinden uzaklastigini fark eden yukimli davranis dedisikligine
gitmedigi takdirde sosyal destekten mahrum kalacagini anlayarak harekete
gecebilmektedir. Ozellikle anne ve kiz kardes olmak lizere daha dnce kendisi ile
yakindan ilgilenen kigilerin sogudugunu fark etmek yUkUmll igin aci verici
olabilmektedir.
“Kendi irademle biraktim maddeyi. Baktim ailem benden artik uzaklasiyor.
Dislamaya calisiyorlar. Ben de irademe sahip ¢iktim icmedim. Kizdilar igme
falan gibisinden. Biz yine ictik tabi. Eve aliyorlardi ama. Para vermiyorlardi.

Yuz vermiyorlardl. Dislama hissi vardl. Ben de icmeyecedim dedim
icmedim.” (CK)

“Son sansim oldugunu biliyorum evdekilerin bana karsi. Ben zaten abla ben
bir sey diyeyim mi ailemi kaybedebilirsem. Allahim beni onla sinamasin da
benim bazi noktalarda durabilmemin sebebi annem var bacim var. Yoksa
benim énume kimse gegcemez.” (TO)

Baba lle iliski
Su¢ davranigindan vazgecmeyi saglayan durumlarin basginda aile ile 6zellikle

baba ile dizelen iligkiler ve dini nedenler gelmektedir.

Adli sure¢ sonrasi ailenin 6zellikle, babanin ¢cocugu kaybedebilecegini fark
etmesi ile bir tavir degisikligine gidebilmektedir. Baba ile iligkilerin duzelmesi,
ondan sicak sevecen tavir gormeye baslamak ile yukimli babasi igin dnemli
oldugunu hissedebilmekte ve kabul gérmeye devam etmek icin sugtan

uzaklasabilmektedir.

“Ailemi gok utanirdim ya. Ozellikle bu sefer onu anladim. Hani dnceden olsa
dile getirilerdi. Karakola dustigimde ¢ok dile getiriyorlardi. Ben babamla hi¢
anlagsamiyordum. Konusmuyordum dogru diuzgin. Babam bu sefer geldi.
Babam beni tuttu bdyle. Baktim gozleri dedisik bakiyor. Daha sicakkanl
konugsuyor. Oglum dedi seni buradan c¢ikartacagim. O benim zoruma ¢ok
gitti. Harbi zoruma gitti. Koydu bana evlat acisi gibi. Mesela kiz kardegimle
konugsmuyordum. O geldi. Ailemin o kadar fedakarlik yaptigini gérdim. Bir
de abim oradaki abim. Bak dedi T, ka¢ tane arkadasin var dedi. Kimden
mektup geliyor dedi. Kim seni soruyor dedi.” (TO)
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Baba Olarak Kendi Cocugu lle iliskisi
Sug davranisi, cezaevi, denetim dongusu iginde gegen yillardan sonra yukamli
bir noktada ¢ocugunun ondan habersiz blyudugunit fark etmektedir. Cocuk
babasini mahalledeki herhangi biri kadar tanimakta, baba da c¢ocugunun
bayuadugunu fark etmeden gegen yillarin fazlaligina sasirmaktadir. Bu surecte
uyanis noktasi genellikle ¢cocugun da suga yonelmesi ile olmaktadir. Cocugun
kendisi ile ayni yoldan yurumeye bagladigini goren yukumlu olaydaki payini
sorgulamakta ve bir davranis degisikligine yonelebilmektedir. Bunun disinda belli
bir yastan sonra cezaevinde olmanin agir gelmesi de kisiyi su¢ davranigindan
uzaklastirmaktadir.
“Valla OD kétu biriydi cezaevine girene kadar en son girene kadar kétu
biriydi herkesi tersleyen her sey yapan. Uyusturucu her seyi yaptirir. Paran
olmasa hirsizlik gasp yaptirir. Yapmayacagin seyleri yaptirir uyusturucu. llla
ki icerige giricen yani her seyi de yaparsin. Igeride. Bu sefer iceri girdim.
lyicene temizledi beni. Cocuk 15 yasina girdi daha farkinda degilim. Oyle
degilim. Cocuk blylimus mu kalmis mi? Cocuk babanin yaptigi seyleri yapar
onu Ornek alir. Artik yeter yani ona érnek almak lazim. Zaten Ben ne yapsam
aynini yaplyor ¢ocuk Bir kere yakaladim ¢ocugu. Hi¢ yanimdan ayirmadim.
Suca derkene. Okula gitmisler. Okulda kavga ediyorlar. 5 arkadas.
Mahkemeye c¢iktilar abla. O glni bali cekmis. Ben aksam isten geldim. Gel
oglum 6peyim. Opeyim derkene bali kokusunu aldim ben de aligkindim o

seylere. O kokuyu gorlince ben biraz dévdim gocugu. Benim yanimdan bir
daha ayrilmayacan. Benimle ige gelir. Benimle déner.” OD

Goérugsmecilerden OD’nin gocudu kendisinin gasptan cezaevine girdigi yasta
mahkemeye ¢ikmaktadir. Babadan ogula gegen bir yazgi diyemeyecegimiz bu
durumda s6z konusu donguyu kirabilmek icin sistem etkin igletimemektedir.
OD’nin gasptan mahkemeye cikan 16 yasindaki oglunun, cocuk sug davranisina
yonelmeden ¢ok oOnce risk altinda sayilip Onleyici hizmetlerle kendisine
ulasilmamasi meselesini bir kenara birakirsak. Olay sonra cocuk okuldan
uzaklastiriimigtir. Bu tam da daha buyuk suglara giden yolun ilk adimi olmaktadir.
Cocugun artik daha fazla bos zamani, dislanmislik hissi ve toplumdan yedigi bir
damgasi vardir. Bundan sonrasi sadece zamana ve sugta uzmanlasmis arkadas
cevresine kalmaktadir. Bu arkadas cevresi ona ihtiyaci olan aidiyet hissini
verecek ve en basta sadece okulda basarisiz babasini 6zleyen bir ¢ocuktan

profesyonel bir suglu yaratacaktir.
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Bu noktada denetimli serbestlik sistemi s6z konusu yukimlinin ¢cocugunun aile
sosyal politikalar ile iligkilendirebilmelidir. Cocugun mesleki egitime
yonlendirilmesi, aileye rehberlik hizmetinin verilmesi nesilden nesile gecen suc

dongusunun kirilmasinda etkili olacaktir.

Sadece arastirmanin katimcilar profilinde bahsi gecen mabhallelerde oturan,
ucten fazla kardesi olan, go¢ etmis, babasi evden uzakta g¢alisan ya da hapiste
olan ortaokulu 6grencileri ve aileleri ile dnleyici galismalar yapilsa Ankara ilinden

ceza adalet sistemine dahil olan nifusun azalacagi disunulebilir.

OD oérnegine bakacak olursak, yeni bir suglunun geldigi, babasinin izinden
ylrtdugu belli iken bunun ile ilgili ¢dzim Gretilmesi geregi aciktir. OD’nin ¢ay
ocag iglettigi dolmus duragindaki soférlere ne yapacagini sormasindan daha
etkili bir yontemin gerekli oldugu agiktir. Apagciktir ki, cocugun rehberlige hatta
koruma altina alinmaya ihtiyaci var.

“Okulda mudurle 6gretmenle konustuk o da dedi ki sadece sinavlara gelsin

dedi. Boylu poslu olmus yanindakiler ciice kalinca sey yapiyorlar yani.

Kendini buyUk gorlince bir sey yaparim dercesine ¢ocuklara satagiyorlarmis
bu bes arkadas. Mahkemeye de ¢iktilar.” OD

Cezaevinin Caydiriciligi
Sug tekrarina baglh olarak kisinin aldigi cezalarin artmasi, market hirsizhginin
zorlasmasi da sug davranisinin devam ettirilebilir bir yol olmaktan ¢ikarmaktadir.

“Artik biraz daha devam etsem daha buyuk cezalar alacagim Hirsizliktan
bahsediyor).” (FA)

Madde kullanimi sonrasi hemen hemen tum yukumlllerin takip ettigi bir izlek
oldugundan so6z edilebilir. Madde bagimliidi sonrasi isten atilma, kenarda
birikmis parayi tiUketme, etraftan borg istemeye baslama, insanlar para vermeyi
kestiklerinde hirsizlik yapma seklinde Ozetlenebilecek bir sirayr takip
etmektedirler.

“Cok yaptim (hirsizlik) ama yakalandigim Ug sefer oldu. isimden oldum.

Birikimim vardi kenarda birikimimden oldum para bittikge borg istedim. Onlar
da vermemeye basladi. Sonra hirsizlik stireci basladi.” FA
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Ofkesini cezaevinden sonra kontrol etmeye basliyor

Ben asabi sinirli bir insanim trafikte mesela yogun benim meslegim taksicilik.
Sonradan servis aracim vardi ogluma biraktim. Sinirlenirdim. Simdi yine
sinirleniyorum. Hemen cezaevini distiniyorum tamam diyorum sen haklisin
diyorum bulagsmiyorum. KG

Yasa Bagl Olgunlasma
Katihmcilarin cezaevine girip ¢citkmanin zamanla olgunlasmanin etkisi ile yaptigi

seyin daha agir sonuglari olabilecegini duginmeye basladigi tespit edilmigtir.

“Sug isledik derken, su an dusinidyorum o anki seyle su an distincem ayni
degil. Biraz da umursamazlikla bakiyorsun ne olabilir ki falan. Olay olduktan
sonra birisi Olebilirdi orada. Bizden de birisi dlebilirdi. Kargi taraftan da birsi
Olebilirdi. Sonra korktum yani. Olacaklardan korktum yani kardeslerim vardi
onlardan birisi Olebilirdi. Karsidan birisi 06lebilirdi. Yaralanan Kisiyi
tanimiyoruz zaten. (Yaptiklarinin sonuglarini dlisiinmeye basladigindan
bahsediyor) daha sonra adli siregte... Cezaevine de girdik tabi. Daha yeni
yeni cikiyor aslinda yasla ilgisi de var herhalde. O zaman 35 civariydim.”
(AO)

4.3. Denetimli Serbestligin Problem Alanlari

4.3.1.Denetimli Serbestligin Fiziki Sartlardan Kaynaklanan Sorunlari

Gorusme Odalarinin Elverigsizligi

Rize’'de yaptigim pilot galisma sirasinda kurum personeli bina iginde yaptirdiklari
yenileme c¢alismalarindan sonra yukumlulerin hazirlanan denetim programina
uymada daha istekli olmaya, iyilestirme faaliyetlerini daha fazla ciddiye almaya,
kurum personeline kargi daha saygili davranmaya basladiklarini aktarmislardi.
Denetimli serbestlik muadurlugu binasinin goz aliciiginin yakimla davranigina
etkisi Ankara’daki calisma sirasinda da dile getirilen bir konu olarak ortaya
cikmaktadir.

“Gorsellik insanin gbzune iyi geldigi gibi ruhuna da iyi gelen bir sey. Binanin

isimize uygun olmasi her ydnden avantajdir. Boylece kargimizdakine daha

fazla odaklaniyoruz. Ayrica kurum binasinin kaliteli olmasi ise verilen énemi
de gosterdiginden gelen yukumlulerinde sisteme ve mudurlige kargi hal ve

hareketleri de degistigi gortiisindeyim.” (9PEY)
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DS uzmaninin goérigsme yaptigr odayl en az 2 kisi ile birlikte kullanmasi 6zel
hayatin gizliligi ile ilgili bir problemi ortaya g¢ikartmaktadir. Bireysel gorigmeye
gelen yukumlu ile denetimli serbestlik uzmani arasindaki gliven ingasinin éninde
bir engel olugsturmaktadir. Bu kogullarda derin paylagim muamkuan olmamaktadir.
Yukumldlerin birbirilerini dinlemesi, yol agtigi dikkat daginikligi bir yana bir
birbirlerini su¢ magduru yapabilecekleri bilgilere erigsmelerini saglamalari
anlaminda da oldukga sakincalidir. Bunun yansira dinledikleri hikayelerde
kendilerinden bir seyler bulduklarinda s6ze karigip diger yukimlu ile tanisarak
su¢ davranigi gosteren diger insanlardan olugsan bir ¢evre edinme imkani

bulabilmektedirler.

“‘Nasil gegiyor derseniz verimli mi derseniz. Burada da aksakliklar
gorduguniz gibi G¢ masa bir aradayiz. Geldiklerinde iki Gg¢ kisiyi ayni anda
almak durumunda kaliyoruz. Burasi da iyi bir kosul Turkiye kosullarina gére
adliye. Sihhiye’yi daha kétl anlatiyorlar gérmedim ama. YukUmlUler burada
birka¢ arkadasim da var. Psikolog arkadasimda da var. (Nelere yol agiyor bu
durum) Yani ¢ok sasirtici seyler olmuyor tabi. Kisi konusmak istemiyor. Zaten
belli bir tepkisi var. Agllmak istemiyor 6zel konulara... Hasmi da olabilir.
Gelenler birbirini taniyor. Cezaevinde yatip geldikleri i¢cin ayni zamanda
saliverildikleri icin merhaba ne yapiyorsun diyip iceri dyle giriyorlar. Ustii
kapali bir sekilde gidiyoruz zaten. 10 tane goriismesi var. Ondan sonra ¢ok
derinlere inmeye kalkayim desem tabi ki inemezsin. Tabi ki isler dosya
uzerinde ilerliyor. Zaten sdyle bir sey var. Odalarin bireysel gérismede tek
olmasi lazim. Yani illa ki. Bu da agllabilir bir durum degil. ilk basta ben burada
tektim ama sonradan gogaldik. Cok sirkiilasyon var. illa ki diger memurlardan
¢ok daha iyiyiz ama bu Denetimli serbestlikteki verim adina iyi olmuyor.
Buraya geleceksin ben bireysel gérisme uzmaniyim. istedigini
konusabilirsin her sey aramizda kalacak Uguncu kisi ile paylasiimayacak.
Ama o kadar komik ki. Bu odalar dolu dglncu kisi ile paylasiimayacak
diyorum yanimda iki arkadas var. Bir de gelen stajyerlerimiz var bizim
onlarda odada. (3PBC)

Sincan denetimli serbestlik mudurlugl Bati adliyesinin iginde konumlanmisken
Ankara Denetimli Serbestlik Mudurligi’nin Sihhiye’de kendine ait bir binasi
vardir. Bu mudurlik Ankara’da daha iyi kosullarda bagka bir binaya tasinmigtir.
Fakat uzmanlarin ayni odayi kullanmasi problemi bu binada da devam

etmektedir.

“Iki gériisme ister istemez birbirlerini dinliyorlar. Benimle ilgilenin orayi
dinlemeyin demek zorunda kaliyorum. CUnkU dikkat dagihyor. O ne igin
gelmis. Benimle ayni sugtan mi? Oradan onun soyledigi bir sey dikkatini
cekiyor. Oyle bir orta olsa bu gériismeler tek tek olsa fiziksel kosullar gok
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etkiliyor. Ben olsam cok fazla anlatmam. O ydneden ayri ayri olmasi guzel
bir yerde daha ferah bir yerde Tamam Nermin hocam burada bir uzman
anlatiyor bir givencesi var. Benim bilgilerimi paylasmayacagina dair ama
burada baska birisi var. O da benim gibi anlatiyor. Sonra mesela niye
anlatayim bagka birine sorunlarimi konusmak istemeyebilir yani.” (5SPRH)

Guvenlik sorunu

Personelin bina i¢inde ciddi bir glivenlik problemi vardir. Acil durumlar igin bir
panik butonunun olmamasi, kapidaki X-ray cihazi olmasina ragmen yukumlulerin
iceri ¢cakl ve bigak sokabilmesi, zaman zaman denetimli serbestlik uzmanlarinin
cantalarinin ve telefonlarinin c¢alinmasi, yukimlinin madde kullanarak
mudurluge gelebilmesi, hatta ve hatta iceride esrar maddesini tuketebilmesi
personele kendilerinin can guvenliklerinin olmadigi duygusunu yasatmaktadir.
Can guvenliklerinin ciddiye alinmadidini disinmek beraberinde degersizlik
duygusunu getirmektedir. Bu degersizlik duygusu yaptiklari ise de yansimaktadir.
Sistemin igleyisi icin gerekli yatirnm yapilmadigini distinmeleri kendilerini figlran

gibi goérmelerine neden olmaktadir.

Denetimli serbestlige kullanmak amaci ile madde bulundurmak ve madde
kullanmak sugu ile gelen kisilerin AMATEM’e tahlil verme sirecleri bittikten sonra
Uzerlerinde madde kullanmama yonunde bir baski mekanizmasi kalmamaktadir.
Bu durumda goérismelere madde etkisi altinda gelebilmekte hatta bina icinde
kullanim gerceklestirebilmektedirler. Madde etkisi altinda seminere gelip tath bir
uykuya dalan Kkisiyi uzman fark etse de bir iglem yapamamaktadir,
yapmamaktadir. Onu harekete geg¢mekten alikoyan sebepler guvenlik
probleminden yasal dizenlemedeki engellere kadar oldukca c¢esitlidir. Bu
engelleri kaldirmak sistemin caydiriciigini ve etkinligini arttiracaktir. YUkumlu
muadurlige ve seminerlerin yapildigi binalara her gelislerinde madde testine
sokulabileceklerini bilmelidirler. Narkotik kdpeklerinin varligi, 6zel guvenligin
degil, polisin bina guvenligini saglamasi, 6zel guvenligin katlarda durmasi;
madde etkisi altinda gorusmeye gelmeyi, bina icinde madde kullanmayi ve

personele karsi sug islemeyi engelleyecektir.
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Yukumluler goérisme esnasinda aile ve su¢ gecmiglerini hatirlamaktadirlar.
Kendilerini rahatsiz eden yasanmigliklarini hatirlamak ruhsal durumlarini hassas
bir noktaya tagimaktadir. Buna bagli olarak katlarda birbirleri ve uzmanlarla
kavga edebilmektedirler. Katlarda guvenlik gorevlisinin ve kamera sisteminin
olmayigi bir guvenlik agigini ortaya ¢ikartmaktadir.
“Bu masadan ya da buradaki masalardan ¢ok telefon gitmistir. Burada esrar
falan kullaniimistir. DisUnUln yani insanlarin mekansal bir seyi yok. Zihni

anlamda kendisini kisitlayan ahlaki degerlerle alakal veya iste ne bileyim.
Hayatini yapilandirma ile de alakali. Hayat gorusu ile de alakall.” (2PSS)

Yiikiimliilerin Birbiri ile Etkilesimlerinin Engellenememesi

Yukumluler bina énunde sigara icerken ve binanin iginde giristeki bekleme
bélimunde birbirleri ile tanisip deneyim paylasimlarinda bulunabilmektedirler. Bu
bilgi paylagimlari AMATEM testlerini nasil manipule edileceginden ARDEF
testinde vermesi gereken cevaplara kadar cgesitlilik géstermektedir. ‘Abi sonuna
kadar inkar edeceksin’ gibi icerikleri olan bu sohbetlerin iyilestirme faaliyetlerine
katkisi tartismaldir. Yukumlulerin birbirleri arasindaki paylasimlar nedeniyle
Ardef testinin desifre oldugu artik ¢ikan sonucun ¢ok da saglikli olmadigi

personel arasinda da yayginligi olan bir gorus olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Sosyal medyada denetimli serbestlik ile ilgili gruplar kurarak deneyim paylasimini
yayginlastirmakta, s6z konusu dayanigsmay! sigara igerken ayakustu edilen

sohbetin otesine tasimaktadirlar.

Denetimli serbestlikte ¢ocuklar ile ilgili ayri birimin olmayigi beraberinde bazi
riskleri de getirmektedir. Denetimli serbestliJe gelen c¢ocuk goérisme sirasi
bekledigi koridorlari yetiskinlerle paylasmaktadir. Bir ¢ocugun kimse ile
konusmasa da sug¢ davranigi gosteren bir yetiskin tarafindan géz asinaligi ile bile
olsa bilinmesi kendisinin kirilgan konumu dikkate alindiginda bazi riskleri
beraberinde getirecektir. Uzmanlar ¢ocuklarin islerini en kisa surede halledip
muhtemel risklerin ortaya ¢ikmasini dnlemeye caligsa bile kurumun fiziksel
kosullarindan  kaynaklanan  sorunlari  tamamiyla asmalari  mumkidn

g6zukmemektedir.
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Uyusturucu ticareti yapma sugundan hapis yatip gelen bir kisi ile madde
kullanimindan dolayi denetimli serbestlik yukimlisu olmus bir kisiyi hele de bu
bir cocuksa ayni binada bulusturmak saticinin arayip da bulamayacagi bir firsat

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Madde satmaktan ve madde kullanmaktan gelen kigilerin ayni binada devlet eliyle
bulusturulmalari oldukga ironiktir. En ¢ok uyusturucunun Amatem’in bahgesinde
satilmasi gibi uyusturucu saticilari i¢in en guvenli pazar, musterileri ile tanistigi

bulustugu bir yer olmasi sebebi ile denetimli serbestlik mudurlugu olmaktadir.

Kadin yakumlulerin erkek yukumlilerle ayni binada kamu hizmeti yapmalari ayni
binada hizmet almalar kirllgan konumlari dikkate alindiginda kendilerini hedef
haline getirmektedir. Sabikasi olan bir kadinin toplumsal konumu g6z 6nline
alindiginda bu kisi taciz basta olmak Uzere birgok sugun potansiyel kurbanidir.
Benzer sekilde, grup g¢alismalari sirasinda hasmi ile karsilasma ya da madde

bagimlisinin saticisi ile karsilasma ile olasiligi da bulunmaktadir.

“Bu grubun boyle tehlikeleri de var. Diyor ki bir gériismecim dedi ki hocam
dedi beni bu gruba vermeyin. Madde saticilari da var buradan ¢ikinca biz
birbirimize ¢ok kola erisim saglayabiliriz dedi. Ya da diyor ki benim hasmim
var diyor. Hoca tek anlatiyor oradakiler simarik hareketler de yapabilir yani.”
(3PBC)

Birbirlerinden yalanlar da dgreniyorlar.

“Burayl sadece imza olarak goriyor. Egitim iyilestirme yapmiyoruz derken
bunu kastediyordum. iste diyor ki bana bir program verildi ona geleyim. Bir
de duzenli olarak gelmeyenler var. Bir de ¢ok yalan soyleyenler var. Bu
dénemdeki yalanlar sdyle. iste annem sizofren hastasi babam sizofren
hastasi yok esim c¢ocuklarla problemleri var. Ben onlarla ilgilenmek
zorundayim. Biri ¢ikartiyor. Bu bdyle yayiliyor. Dolayisi ile de ayricalk
istiyorlar. Ge¢ kalma sebeplerini onaylamamizi bekliyorlar. Birincisinde ilk
basta bir kaniyorsunuz. Sonra vaka sorumlusundan égreniyorsunuz. Hocam
bunun daha 6nce bagka bir dosyasi da vardi. Onda da bdyle yapmisti diyor.
O kadar yalan sdyleme potansiyelleri yiksek insanlarla ¢alistigimiz igin
dolayisi ile bir noktadan sonra siz de duyarsizlasmaya basliyorsunuz. Onun
icin bir sey veremeyeceginizi fark etmeye basliyorsunuz.” (4PBU)

Magdur ile Yiikiimliiniin Ayni Binayi Kullanmasi
Zaten kagit Ustlinde kaldigi ifade edilen magdur hizmetlerinde ¢ok nadir de olsa

az sayidaki magdurun denetimli serbestlik muadurligune basvurdugu
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gorulmektedir. Bu kisilerin kendilerini magdur eden kigilerle muhtemelen ayni
ortami paylasiyor olmasi Uzerine apagiktir ki magdur Uzerinde olumlu etkisi
olmayacaktir. Boyle bir intimalin varligi bile su¢ magdurunu travmatize edeceqi

aciktir.

Yetiskin ile Cocuklarin Ayni Binayi1 Kullanmasi
Cocuklar icin su¢ magduru olma imkani dogurmaktadir. iletisime gecmeleri bir
yana goz tanisikligi yasamasi bile gocuk ig¢in sakincali bir durum olacagi
katihmcilar tarafindan dile getiriimektedir.
“Velilerde ve ¢ocuklar da hakli olarak ¢ocuk bu suga karisabiliyor yani gocuk
kavgaya karisiyor. Grupta ismi gegiyor. Bir tane veli eldi hocam dedi benim
cocugumun bu koridorda beklemesini istemiyorum diyor. Yetigkinlerle
birlikte. Cok hakli burada madde satani var, su var, bu var geliyorlar. Ve
acayip bir iletisim yontemleri var. Hatta bir kere de basima da geldi. Cocuk
yukimlu sirasini bekliyordu ki bekletmemeye cok 6zen godsteriyoruz zaten
ama sey demis bu gérismeci buradan kapidan ¢cikmis gitmis. Ne yapiyon
sen burada sen de mi uyusturucu kullaniyon senin ipini ¢ekerim. Glya ona
seylik yapiyor.” (3PBC)
Bir katiimci yetigkin ile c¢ocuklarin ayni binayr kullanmasi konusunda;
yukimlinin yaninda getirdigi cocuga dikkat ¢ekmistir. Katiimciya goére bina
icinde annesini bekleyen ¢cocugun ayni koridorda bekleyen bir ¢cocuk tacizci ile
karsilasmasi ¢ok uzak bir ihtimal degildir.
“Bazen gocuklu anneler geliyor veya kardegine bakmak zorunda olanlar ben
cok rastlamadim ama gocuk orada bekliyor ya yabanci bir ortamda gocukta
bir tedirginlik oluyor. Igeriye girmis annesi bir seyler anlatiyor ya. Onun igin
binanin iginde gocugunu birakabilecedi kiiglk bir oda oyuncaklar falan olsa

orada g¢ocuk vakit gecirse annesi icerdeyken. Onun Uzerine konusmustuk.
Bir de gelince ayakta bekliyorlar ya binanin cafesi yok.” (5PRH)

Denetimli Serbestlik Miidiirliiklerinin Adliye Iginde Konumlanmasinin
Yiikiimlii Agisindan Sakincasi

Ankara’da iki tane denetimli serbestlik muadurlugu hizmet vermektedir. Bati DS
ismiyle anilan denetimli serbestlik maduruliglu Ankara bati adliye sarayi iginde
konumlanmistir. Ankara’da bir diger denetimli serbestlik muduarligu galismanin
yapildigi sirada Sihhiye’de kendine ait bir hizmet binasinda hizmet vermekteydi
fakat daha sonra Ankara denetimli serbstlik mudurlugu Cetin Emeg Bulvari’ndaki
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kendisine ait yeni binaya taginmistir. Yani Ankara’da bati denetimli serbestlik
adliye icinde hizmet verirken Ankara denetimli serbestlik kendine ait binada
hizmetlerine devam etmektedir. Tasra teskilatinda genel durum denetimli
serbestlik mudurlerinin adliye icinde konumlanmasi seklindedir. DS’nin adliye
icinde konumlanmasinin yukimli agisindan sakincasi; sistemin kullanicilarini
rehberlik faaliyetlerinden fayda gormeye kapatmasidir. YakumlU adliye binasina

geldigi icin ruhsal gerilim yasayabilmektedir. Binanin cezayi c¢agristirmasi

kapatmaktadir.

“Bu sistemin adliyelerin disinda olmasi gerekiyor. Ornegin, madde bagimlisi
kronik sug isleyen bir gencin, bir cocugun adliyeye gelirken bir gocugun
iyilesmek oradan farkindalik kazanmak i¢in gelmesi sizce ne kadar mantikl.
Cocuklarla da sik sik gorusiyorum. Adliyeye gelirken hangi bilingle
geliyorsunuz. DuslUnun hastaneye Kisi iyilesmek igin gider cunkl adi
hastanedir. Okula kisi egitim igin gider ¢uinkli ad1 okuldur ama adliye diyince
yargilanma korkusu mahkemeye ¢ikma korkusu, infazin ihlal edilmesi
korkusu ile... Ister istemez normal bir vatandasin bile adliyeden éniinden
gecerken bile bir tedirginlik yasarlar. Bir de dugstinun bir gen¢ 0Ozellikle
cocuklari yetigkinleri de fark etmez. Adliyeye gelirken ben farkindalk
kazanacadim, bana katki saglayacak. Maalesef o alginin degismesi ¢ok zor.
Bazi mudurlikte denetimli serbestlikte denetimli serbestlikler mustakil ayri
binalari olan yerler. Biz su anda Konya adliyesindeyiz. Bu oran agag! yukari
yari yariyadir. Ankara’daki yoneticilerin de istegi o yonde. Yer bulun. Disariya
¢tkma konusunda.” (1PDA)

DS’nin Adliye icinde Konumlanmasinin DS Personeli Ag¢isindan Sakincast,
Adliyenin iginde DS’nin Otekilestirilmesi;

Ceza adalet sisteminin diger bilesenleri tarafindan DS’nin sistem iginde tam
olarak konumlandirilamamasi diger sorunlu bir konudur. Adliye i¢cinde kendini asli
goren unsurlarin denetimli serbestligin mesruiyetini sorgulamasi durumu s6z

konusudur.

“Soyle bir algi var yonetici makamlarda &rnegdin; adliyenin patronu
bagsavciliktir. Yillarca mahkemeler, icra mudurlUkleri gibi bu kurumun bel
kemigidir. Denetimli serbestlik buraya sonradan gelen bir birim oldugu igin
kurumsal olarak yaklagim konusunda bir otekilik az da olsa var. Personel
olarak ben uzun suredir ¢alistigim icin onu gézlemleyebiliyordum. Siz ig mi
yapiyorsunuz vs. Bu da elbette galisanlarin motivasyonunu etkileyen bir
durum. Kendisini ait hissedemiyor. Onu kesinlikle sdyleyebilirim yani. Belki
cogu kisi farkinda degildir ama bana gore bu etki var yani.” (1PDA)
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Bunun yani sira DS’nin adliye icinde konumlanmasinin DS personeli agisindan
yararindan da s6z edildigi bir durum olmustur. Bu durumun yani sira, Rize’deki
pilot g¢alismada denetimli serbestlik mudurlagundeki bir idari personel bu
durumun yukumlU Uzerinde otorite kurma ve personel guvenligini saglama

noktasinda katkisi oldugundan da bahsetmistir.

4.3.2. Denetimli Serbestligin Personelden ve Sistemin Kendisinden

Kaynaklanan Yapisal Sorunlari

Mesleki Yetersizlik

Personel mesleki agidan Uzerine yuklenen misyonu gerceklestirmek icin yeterli
donanima sahip oldugunu disunmemektedir. Aldigi hizmet ici egitimler nicelik ve
nitelik acisindan yetersiz gorulmektedir. Hizmet igi egditimleri kendileri gibi
denetimli serbestlik uzmani olarak bakanlik bunyesinde g¢alisan memurlardan
degil, alaninda uzman akademisyenlerden almak yonunde bir istek s6z

konusudur.

Ornek olarak, cocuklarla galigmak genel psikoloji, sosyoloji egitiminin 6tesinde
bagka bir uzmanligi gerektirmektedir. Ayni durum madde bagimlisi ile galigirken
de gecerlidir. Uzman gerekli donanima sahip olmadan yukumlu ile bas basa
kalmakta yasadigi yetersizlik duygusu ile isinden uzaklagsmaktadir. Uzman adeta

savas alanin cephanesiz yollanmig gibidir.

Psikotik bozuklugu olan, duyma engelli, sagir dilsiz olan vatandaslarin denetimli
serbestlige yonlendiriimesi durumu s6z konusudur. Bu kisilerin ihtiyaglari ile
mevcut personelin bu ihtiyaglara cevap verme yonunde bir donaniminin olmadigi
disundldiginde politika Ureticilerinin  de infaza odaklandigi iyilestirme
faaliyetlerinin g6z ardi edildigini diusinmek ¢ok zor olmamaktadir. Hizmet ici
editime katilma isteksizlik daha pratik hale getirmek icin dneri egitim verimliligi
arttiracak bir katki saglayacak uzmanin donanimini zenginlestirecek bir
uygulama degil fazladan bir is yuku olarak gorilmektedir.
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“(Hizmet ici egitim sikligi ve niteligi hakkinda ne sdylemek istersiniz) gok fazla
oluyor bizim burada. Mesela samba. Onceden bizi ¢agirirlar. Onu bize
anlatirlar. Samba programi yeni gelistirildiginde bunu artik anlatin
dediklerinde 0©nce uzmanlara anlatiyorlar. Hocalar. Uzmanlara nasil
anlatmalari gerektigi su durumlar ile karsilasabilirsiniz sdyle yapmaniz
gerekiyor diye guzel bir sekilde anlatiyorlar bence. Bence yararli evet.
seviyor musunuz dersen. Ben genelde gitmiyorum zaten. 2 ¢ocugum var.
Kendi durumumu anlatip gitmedim simdiye kadar 2 kere anca gittim.
Ankara’dakine gittim. il disina hig¢ gitmedim. Benim 6zel bir sebep oldugu icin
diger arkadaslar gidiyor. Faydali oluyor mu illa ki faydali oluyor. Ama sey
burasi merkez keske burada olsa bu egitimler denizlide bilmem nerede
oluyor. Genelde zor gelinen gidilen yerler. Halbuki Ankara herkesin ulagim
saglayabilecegi bir yer keske burada olsa. Evde de kurumda da aksaklik
oluyor. Egitimler sdyle olsa keske uzaktan egitim gibi bir sey olsa artik bunu
anlayabiliyoruz. Sonucta bir modul var. (Odadaki baska bir DSU: Oradaki
diger subelerden gelen arkadaglardan bilgi paylasimi oluyor bulusuyoruz
konusuyoruz. Oyle de bir yarari oluyor o yiizden kaldirmiyorlar onu) Onu
burada da bir ag sistemi kurulabilir. Bence sey olabilir artik program belli ya
zaten elektronik ortamda anlatilabilir. Hocanin anlatirken gidip de kendinden
kattigi bir sey yok. O programi uyguluyor. O program da gayet gluizel uzaktan
egitimle dgrenilebilir. Bu egitimler hi¢c sevmiyorum aile ile zor oluyor. O kadar
fazla oluyor ki bu egitimlerimiz. Cok fazla oluyor senede 3-4 kere oluyor.
Herkesin esi de galisiyor. Cocuklari nereye birakacaklar. Aile yasantisinda
cok buyuk aksaklik. (3PBC)

Farkli Meslek Gruplarinin Ayni isi Yapmasi
En temelde ihtiya¢ olan kisisel duygulardan uzaklasarak sugun toplumsal bir
mesele oldugu sosyo-piskolojik nedenleri oldugu Uzerinde uzlasilmasi bunun
ardindan farkli mesek gruplarindan gelen kisilerin sisteme farkli zenginlestirici ne
gibi katkilar yapacag: konusulabilir. Katihmcilar farkli meslek gruplarina goére
vaka paylasmanin daha verimli olacagini disinmektedir.
“Burada herkes ayni isi yapiyor. Yani ben égretmenim ayni seyi yapiyorum.
Psikolog hanim da ayni seyi yapiyor. Sosyolog ve sosyal ¢galismaci da ayni
seyi yapiyor. Bunlar biraz daha sey olmali mesela psikolog hanima bir tane
oluyor subelerde ¢ok fazla psikologlar ¢cok fazla burayi tercih etmek
istemiyorlar herhalde hakh olarak Agir vakalar onlara yonlendiriimeli. Ben
ona sevk edebilmeliyim. Biz burada yapiyoruz ama buradaki herkes gorevini
layid1 ile yapiyor ama arkadas rica ettigim icin bakiyor yani. O sekilde yani.

Belki ben 6gretmen oldugum igin ¢ocuklarla benim iletisimim daha iyi olabilir.
Herkes her isi yapmamali yani. 3PBC

Ogretmenlerin insanlarla daha yakin iliski kurmasinin mesleginin bir getirisi
oldugu Uzerinde durulmaktadir. Ogretmenlik egitiminden gelen katihmcilarin

yukumlualeri velileri gibi gordugu tespit edilmistir. Diger yandan da grup



248

calismasinda emegine saygi gosterilimemesini kigisel algilayan 6gretmenlikten

gelen denetimli serbestlik uzmaninin 6gretisine rastlaniimistir.

“‘Ben bu anlamda 63retmenlikten biraz daha iyi gériyorum bu iste. Mesela
niye soyledim mesela milli egitime tagradan gelen 6gretmenler var ya velisi
ile gorustyor. Ogrencisi ile gérustyor. Zaten gelisim psikoloji almisizdir biz.
Veli ile iletisime nasil gegecegini biliyoruz. Halk ile nasil iletisime gegecegini
biliyoruz. Hicbir sey masa Ustinde fakultede egitimde kaldigi gibi degil.
Pratigin icindeyiz. Sinifta dretmenler daha basarili burada gériismede dyle.
Psikolog bir sosyolog tama yardimci olabilir belki ama goéndlli ise yardimcli
olabilir. Mesela buraya gelen insana ben seyi goérdum gerci bu deneyim
meselesi de. Baska bir yerde burada degil psikolog simdi gelmis. Adam diyor
ki sOyle soyle bir derdim var. Direk okuldakileri uyguluyor. Anliyorum diyor.
107 numaral oda nerede hocam ben nasil gidicem. Anliyorum. Direk
anliyorum anliyorum. Baska bir sey yok. Yeni mezundu o gerci onun seyi de
var. Seviyeye inemiyorlar. Seviyeye inme konusunda ogretmenleri basarili
buluyorum. O seviye igin. Kargindaki insan egitimli degil. Mesela ¢ocuklarda.
Diyor ki arkadaslardan bir tanesi ya kokuyo bu diyor. Biz dgretmenlik
yaparken kokanla da beraberdik. Onlarla ¢alistik doguda da calistik batida
da calistik. Sinif 6gretmenleri 6zellikle merkeze gelmek icin ¢cok uzun yillar
calismasi gerekiyor. Ben mesela 13 yil ¢calistim gectim. Hep boyle yerlerde
calistigim icin Kenar yerlerde ve koylerde 6yle olunca anlayabiliyoruz
buradaki hdkumlinin. Bana mesela grupta bir tanesi hayda grubunda
hocam siz hi¢ Gi¢ giin mi bes giin mU dedi glinlerce dedi glinlerce ag kaldiniz
mi dedi. Oyle insanlar var.” (3PBC)

“Her tirl( insani gordiik biz. Ofkeye yatkin insanlari saldirabilecek tarzda ben
hep diyorum buradaki yakimliler bizim velimiz disarida.” (XDSU)

Denetimli Serbestlik Uzmanlari Arasindaki Ucret Farkliligi

Denetimli serbestlik uzmanlari farkh meslek gruplarindan gelmektedir. Bu meslek
gruplari; psikolog, sosyal calismaci, ogretmen, sosyolog olarak kendini
gOstermektedir. Bu gruplar icinden o6gretmenler kadrolari milli egitimde olup
Adalet Bakanhgi'nda goérev yapmaktadirlar ve maaslari tam ek ders Ucreti
eklenerek ddenmektedir. Bu durum diger meslek gruplari ile aralarinda 1000 Turk
Lirasi kadar bir maas farki dogmasina neden olmaktadir. S6z konusu Ucret
farkhiligi ayni isi yapan insanlar arasinda is barisini olumsuz etkilemekte,
personelin motivasyonunu dusurmektedir. Bu durum eksiksiz tum personel

tarafindan ifade edilmekte, bunun bir haksizlik oldugu Gzerinde durulmaktadir.

Farkli meslek gruplarinin ayni isi yapmasi personel gesitliliginin verimli kullanilip

kullaniimadigini sorusunu akla getirmektedir. Her bir meslek grubunun sisteme
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yapacagi katkilar farkli iken bir ortalamada esitlenmeleri farkli meslek gruplarinin
sisteme yapacag! katkilardan vazge¢gmek anlamina gelir mi sorusu Uzerinde
durulmasi gereken bir konu olarak gozukmektedir. Farkli meslek gruplarinin ortak
meslek ic¢i egitimle ayni formasyonu kazanmalarinin yani sira kendi meslek
gruplarina 6zgu meslek ici egditimlerle de lisansta aldiklari egitimin getirdidi
farkliliklart zenginlestirici bir unsur olarak mesleki icraatlarina yansitmalarinin

unu de acilmalidir.

Ogretmenler digindaki DS uzmanlari 6gretmenlerden 1000 TL disik maas
almaktadir. Bunun digsinda hali hazirda aldiklari Gcretin gégus gerdikleri risklerle
karsilastirinca orantili bulmuyorlar.
(Ucreti tatmin edici bulup bulmadiklari ile ilgili bir soruya)Hayir (cok coskulu
bir ‘hayir’) can glivenligi yok hicbir seyin yok. 2400 tl maas aliyorsun. Bir acil
tip teknikeri ndbetleri ile birlikte bes bin lira maas aliyor. Gel de isyan etme.
Hafta sonu Zonguldak’taydim. Yeni midurle tanistik benzer bir muhabbeti
onunla yaptik sey diyor. Bir tane acil tip teknikeri ile tanistim diyor. Be bin
bilmem ne kadar maas almis Cocuk 600 liraya mont aldim demisg. Bizim yeni
madar de GziImUs bu gocuk demis maasinin yarisini monta veriyor. Cocukla
sohbete basliyor bir 6greniyor ki bes bin bilmem kag lira maas aliyor. Ben

mudurim o kadar maas alamiyorum. Yani bu tarz seyleri dustnunce hig
tatmin etmiyor yani. Hirpalandiginla kaliyorsun burada. (BBD)

Denetimli Serbestlik Miidiirliigiinde infaz Alaninda Calisan Personelin
Denetimli Serbestlik Uzmanlarini Otekilestirmesi

Arastirma sirasindaki goézlemlerden yola c¢ikilarak, denetimli serbestlik
mudurlUkleri iginde infaz igleri ile ugrasan personelin diger personel ile aralarinda
fark oldugunu dusindigi gérilmektedir. Ornegin, gelen evrak bulrosu, kayit
kabul blrosu, infaz blrosu, denetim burosu gibi birimlerden ¢alisan personel
kendi hizmet verdikleri alanin daha somut olmasi ve sistemin infaz agirlikh olarak
islemesinden dolay! bireysel gorUsme ve grup caligmalari yapan denetimli
serbestlik personeline gore kendilerini sistem icinde daha yararli olarak
gormektedirler. Yaptiklari isin daha somut c¢iktilari olmasindan hareketle
kendilerini sistem icinde daha yararl olarak degerlendirmektedirler. Adliye icinde
hizmet veren denetimli serbestlik mudurluklerinin adliyenin diger bilesenlerini

olusturan birimlere ait personelden gordukleri 6tekilestirme denetimli serbestligin
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kendi icinde infazda c¢alisan ve rehalbilitasyonda ¢alisan personel arasinda da
gorilmektedir. infazda galisanlar kendilerini sistemin yararl bir unsuru olarak
goruarken uzmanlar vakit éldirmekle, ¢alisir gérinmekle suglayan bir anlayigla

kurum icinde oOtekilestirmektedirler.

4.3.3. Denetimli Serbestligin Mevzuattan Kaynaklanan Sorunlarn ve

Mevzuatin Tanidigi imkanlar

4.3.3.1. Farkh Tiirdeki Uyusturucu Maddeler icin Ayni Yasal Prosediiriin
Takip Edilmesi

Kullanmak igin uyusturucu veya uyarici madde satin almak, kabul etmek veya
bulundurmak ya da uyusturucu veya uyarici madde kullanmak baslkh TCK
m.191/2-3-4’e gore, eroin ve esrar ayrimi yapiimamaktadir. Bu maddeye bagli
olarak hakkinda tedavi ve denetimli serbestlik karari verilmis kigsiler AMATEM
tahlillerinin ardindan en az 1 yil olmak Uzere denetim slresine tabi
tutulmaktadirlar. AMATEM’e tahlil verecegi igin esrardan uzak durmak esrar
bagimhlari i¢in belki bir nebze daha kolay olmaktadir. Esrarin psikolojik bagimlilik
yapmasl, yoksunluk krizlerinin eroin maddesi bagimhlarinin ki kadar siddetli

olmamasi AMATEM testlerini esrar bagimlisi igin caydirici yapabilmektedir.

Ama ayni seyi eroin bagimlilari igin sGylemek mumkun degildir. Eroin bagimlihgi
siddetli yoksunluk krizleri ile karakterize bir bagimlilik tiradir. Basitge bir irade
problemi degil gok yonlu bir beyin hastaligidir. Yatarak tedaviyi gerektirmektedir.
Bu anlamiyla denetimli serbestlik eroin bagimhlarina yardim etmek igin uygun bir
hizmet modeli degildir. Eroin bagimhhigi igin yuksek guvenlikli, bir yani ile
hapishane bir yani ile hastane iglevini yuklenmis kurumlar gereklidir. AMATEM
testleri, elektronik kelepge, cip tedavisi bunlarin hi¢ biri ile bir sonu¢ almak
mumkuan degildir. Her eroin bagimlisinin maddeyi finanse edebilmek igin hirsizlik
yaptigl ya da uyusturucu saticisina donustugunu unutmamak gerekmektedir.

Etrafindaki insanlari da bagimli yapan bu kisilerin toplumdan soyutlanmasi acil
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bir gereklilik olarak ortaya c¢ikmaktadir. Zaten eroini biraktigini beyan eden
gorusmeciler maddeyi cezaevinde biraktiklarini ifade etmislerdir. Cezaevine girig
suregleri de madde bagimliligi dolayisi ile degil, bagimhligi finanse etmek amaci

ile isledikleri suglarla baglantihdir.

Cezaevine gelen eroin bagimhisi ile ilgili gayri resmi bir prosedir
uygulanmaktadir. Bagimlinin  “tedavisi” tecribeli mahkOmlar tarafindan
gerceklestiriimekte, yoksunluk krizi yasayan bagimli kas agrilarini hafifletmek igin

soguk su ile yikanip agri kesicilerle susturulmaya c¢alisiimaktadir.

“Vallahi abla eroincilerse hemen cezaevine atsinlar. Hic durmasinlar. Bak
yemin ediyorum. Buradan géndereceksiniz ¢ip taktiracaniz da yine iciyorlar.
Cip taktirsaniz yine igiyorlar. Kelepge taksaniz yine yapacagini yapar yollar
bir cocuk aldirir. En iyisi cezaevine yatiracan 3-4 ay. Ciktiginda tertemiz
olarak cikar bir daha da kullanmaz diismez pesine. Eroincilerin tek kurtulusu
cezaevi. 3-4 ayda zaten geleni biz hemen yikiyorduk. Geleni soguk suya
sokuyorduk. idareden bir ilag getiriyorlardi. Onu veriyorduk. 5 giin icinde kilo
almaya basliyordu cocuk. Kurtulsunlar diye. Eroincileri krizi olanlari o
kurtarir. Bagka sey kurtarmaz. O yine iciyor. Kelepge takiyorsun yine o
yapacagini yapiyor. Yapmasa bile arkadasina gidiyor. Git al da gel bunu
icelim. Esrarcilarla Amatem 10 numara olur. Kurtarir. Eroincileri atsin. 3-4 ay
yatsin kendini toplar g¢ikar. Eroinden kurtuldum diye tévbe eder gikar. Tek
oda yaptiracan ona bir iki hafta iceride tutacan c¢ikartacan bu. Baska da
kurtarmaz.” (150D)

Kaymakamlik yardimlari ile cip tedavisinin igerigi de maddeden kurtulus degil,
maddenin vicuda yavas yavas dagilmasini saglayacak bir mekanizma ile
temelleniyor. Kisi aslinda temelde madde kullanmaya devam ediyor. Madde
bagimlihd ¢ok yonlu bir konu. Kisinin sosyal ¢evresi degismeden, mevcut hayati
kesintiye ugramadan, madde temini igin gecirdigi zamani harcayacagi bagka bir
faaliyet alani bulmadan sadece fiziksel bagimhhigr ¢ozmeye yonelik girisimler

sonu¢ vermemektedir.

Gorusmecinin cip tedavisini ile ilgili bir anlatisina yer vermek gerekirse, cezaevi
surecini de tedavinin bir pargasi olarak gordugu anlagilabilir.
“Burayi aciyor. (Karnini gdsteriyor.) Siringa ile itiyor. O orada kendi kendine

eriyor. 4 sefer taktirdim. 2 ayda bir tekrarlandi. Cezaevinde falan da yattim.
lyiyim ¢ok sukir.” (11FA)
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Sentetik psikoaktif maddelerin yola actigi bagimhlikla, Hint keneviri bitkisinden
elde edilen esrar maddesinin yaptigi bagimlilik farklilik arz etmektedir. Bu iki tlr
maddenin bagimlilik yapma mekanizmasi, tedavi suregleri oldukca farkhdir. Buna
ragmen yasal olarak ayni prosedurun uygulanmasi beraberinde bazi problemleri
getirmektedir. Karakteristigi farkli olan iki tur madde i¢in ayni tedavi yonteminin

uygulanmasi tedavi agisindan islevsiz kalmaktadir.

Bir esrar bagimlisinin yasadigi psikolojik bagimhlik bireysel danigmanlik suregleri
ile atlatilabilirken eroin bagimlisinin yasadigi durum ¢ogunlukla yatarak tedaviyi
gerektirmektedir. Eroin ve bonzai gibi sentetik uyusturucularin yarattigi
bagimhligin siddeti bu kisileri maddenin etkisi altinda ve madde temin edebilmek
amaci ile daha ciddi suclar islemeye tesvik etmektedir. Dolayisi ile bu tip
bagimhihgin ¢dzimii daha kapsamli bir yaklagimi gerektirmektedir. Ihtiyag
duyulan destegin yogunlugu g6z o6nune alindiginda AMATEM’de yapilan

donemsel tahlillerin yeterli olmayacagi ve olmadigi acgiktir.

Ucuz olmasi sebebiyle idrar tahlili uygulamasinin tercih edilmesi agir bir fiziksel
bagimlilik slreci gegiren eroin ve bonzai vs. bagimlilarinin test sonuglarini
manipule etmek igin yaratici metotlar gelistirebilmelerine yol agmaktadir. Kan
tahlili alma yoluna gidilmesi daha islevsel olacaktir. Bu yolun maliyetli olacagi
dusunulse bile uzun donemde bagimhhgin toplumsal maliyeti gbz onune

alindiginda aslinda ¢ok da buyuk olmadigi ortaya gikacaktir.

4.2.3.3. Galisan Yiikiimliler icin Denetimli Serbestlik Miidiirligiindeki

Katilmi Zorunlu Faaliyetler ile Mesai Saatleri Arasindaki Uyumsuzluk

Calisan yukumldler icin DS mudurligundeki zorunlu faliyetler ile mesai saatlerinin
uyumsuzlugu sorun yaratmaktadir.
“Gelen gorismeci herkeste su isyan var. Burasi iyilestirme degil mi. Biz

burada is buluyoruz. Cezaevinden g¢ikiyoruz. Zaten hikimlli adama is
vermiyorlar. Siz bizi buraya gelip zorluyorsunuz.” (3PBC)
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Mesai saatleri ile yukumlinun ig hayatini bir araya getirme zorlugu da katilimcilar

tarafindan dile getiriimektedir.

“Insanlarin is kaygisi giitmeden buraya gelebilmeli. Yalan séyleyip buraya
geliyorlar. Sen karsinda onu oturtmaya calisiyorsun. Sizi dinlemesi...
Hocam artik gidiyim. Hig bir sey kullanmiyorum her sey yolunda tamam artik
gidiyim yapiyor. Tamam, hocam be disciye diye zin aldim geldim. Ben o
insana otur Allah askina otur gériiselim desem olmuyor. insanlar saatilerine
bakiyorlar. Adam da ise gitmek istiyor. Acaba nasil olmali nasil oluyor acaba.
Benim iki gocugum var hocam ben nasil ¢cikiyim sey yapayim diyor. Acaba
sey mi olsa bak kafamda s6yle planlama var mesela diyorum ki bu memuriyet
sinirlarinda c¢alismamasi sabah 9 bes degil de. Ben kendime goére
apilandirmaliyim. Benim mesela bazen isim bitiyor 3’te oturuyorum bos bos.
Arkadagimin grubu yok oturuyor bos bos. Tamam mi mesela kisi ile ben 6zel
olarak ayarlamaliyim. Mesela mesai saati kavrami olamamli. Haftasonu mu
gelmek istiyorsun. Besten sonra mi gelmek istiyorsun tamam o zaman
goruselim. Ben de bu saatlerde izinli olmaliyim tabi. Esnek saat olursa
aslinda hallolur bu is dyle degil mi hem ben onu mesai saatlerinden
bekliyorum onu isinden ediyorum. Mesai saatleri gibi olmasa su anda
gelistirdim onu da. dese ki ben bes bucukta isten ¢ikiyorum. Bes buguktan
sonra gorusebilir miyiz? Ben ndbetgci gibi burada dursam gériissem. Acaba
nasil olur. Benim igin zor mu olur.” (XDSU).

“Calisanlar igin zor olur glivenlik acgisindan zor olabilir.” (3PBC)
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5. GENEL DEGERLENDIRME

Bu calismada fark edilebilir ki su¢ davranisina yénelen bireyler hayatlarinin daha
erken evrelerinde damgalanma ile yuzlesmiglerdir. Higbir zaman toplum
tarafindan tam olarak igerilmedigini distunen kiginin normlari ihlal etmesi de o
derece kolay olmaktadir. ilk basta yiikiimlilerin genel bir profili ve onlari sug

davranigina goturen surecler ile ilgili goze ¢arpan noktalar asagida belirtilmigtir.

Yukumltlerin genel profili; egitim dizeyi dustk, ¢ok cocuklu, biyutk sehirlerin
gecekondu semtlerine go¢ etmis, bosanmis ya da ebeveynlerinden birinin terk
ettigi veya cesitli sebeplerle hane iginde bulunamadigi ailelerin ortaokul terk,

cocuk isciligi yapmis, kollarinda faga izleri tagiyan tyeleridir diyebiliriz.

Yukumlulerden énemli bir kisminin anne babasinin evlilik i¢i sorunlari vardir. Bu
sorunlar kadina kargi siddet, eve kuma getirme, esin kumar alkol uyusturucu
bagimlihgindan mustarip olmasi gibi gériinimler arz edebilmektedir. S6z konusu
ailelerin bir kismi boganma yoluna gidebilmektedir. Her iki durumda c¢ocuklari
farkl agilardan olumsuz etkileyebilmektedir. Anne babanin bosandigi, Gvey anne
Uvey baba rolleri ile ylUzlestigi durumda c¢ocuk kendisinin ‘normal’ konumunu
sorgulamaya baslamaktadir. Cocuk bunu bir sosyal defo gibi algilamakta
kendisinin ‘normal’ insanlarin arasinda olmayi hak etmedigini dusinmeye
bagslamaktadir. Bu durum sosyal ortamlarda gekimser kalmakla baslayip zamanla
kendisi gibi ‘defo’lu oldugunu dusindugu kKisilerle arkadaslik kurmaya yonelme
seklinde bir seyir izlemektedir. Onlar tarafindan daha kolay kabul gérecegini

dusunmektedir.

YUkimli bazen anne baba ayriigina bagh olarak bazen de ev ici
huzursuzluklardan dolayi hi¢cbir zaman doya doya yasayamadigini disundugu
aile ortamina bir an 6nce kavugsmak igin erken evlenme yoluna gidebilmektedir.
Hasret ¢ektigi aile ortami yukimliye umdugu mutlulugu getirmemekte, evliligin
sorumlulugu altinda ezilerek dayanamadi stresle bas etmek igin uyusturucuya
yonelebilmektedir. Erken evliligin bir diger sebebi ise erkek annelerinin erkenden

bir gelin sahibi olmak istemeleridir. Kayinvalide olmanin kendilerine getirecegi
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sosyal statu i¢in gocuklarini erkenden evlendiren anneler aslinda onlara kotuluk
yaptiklarinin pek farkinda olamamaktadirlar. Buna ek olarak evlenmenin erkek
cocuklarini kotuluklerden, kotu arkadaglardan koruyacagi bir sorumluluk bilinci
kazandirarak onlari olgunlastiracagr varsayimi ile bu yonde hareket
etmektedirler. Erken evlenen kadin yukumluler i¢in bu durumun sebebi evdeki
baba siddetinden kagmak, evliligi bu yolda bir kurtulus olarak gormektir. Evdeki
siddetten kagmak igin dusunmeden hizli bir kararla evlenen kadin gorusmeciler
gittikleri yerde istinasiz siddet gorduklerinden bahsetmiglerdir. Hayatlari boyunca
gordukleri siddet, onlari siddet uygulamayr normallestirmis bireylere
donusmelerine neden olmaktadir. Surekli siddetin muhatabi olarak gecen bir
hayat neticesinde artik siddet bir sorun ¢dézme ydntemi olarak kendisini

goOsterebilmektedir.

Yukamltlerin  pek c¢ogu ailede siddet gordiklerinden bahsetmislerdir.
Yaralamanin ¢ok da o©nemli bir su¢ olarak gorilmemesi de bununla
iliskilendirilebilir. insan hayatina ve duygularina gok 6nem verilmeyen bir evde

blyumus olmak kigiye rahatca siddet uygulamaya itebilmektedir.

Ailede sug¢ gecmisi olan Gyelerin olmasi, adli stregleri deneyimleyen Kisilerin gok
oldugu mahallelerde yetismek, mahkemeye gitmenin cezaevine girip ¢ikmanin

hayatin olagan akisi icinde siradan olarak gorilmesi neticesini dogurmaktadir.

Ailede babanin alkolizm sorunu yasamasi, ¢cocugun olumlu rol modelden ve
sosyal denetimden mahrum kalmasina neden olmaktadir. Alkolik bir baba, ailede
babanin uzun yol tir soféri olmasi, hapishanede olmasi, uyusturucu bagimlisi
olmasi gibi sebeplerle yukimli daha en basinda bir baba otoritesinden,
ilgisinden, ebeveyn kontroliinden uzak yetismektedir. Ailede anne kural koyan bir

ebeveyn figurl olamamakta ve pasif kalmaktadir.

Akademik basari yoksul bir aile i¢in oncelik olmamaktadir. YUkimlu ailelerinin
gocugun akademik basarisina 6nem verdiklerini sdylemek zordur. Yukumlu
henlz ¢ocukken galismaya basladigindan okul, onun hayatinin odaginda higbir

zaman olamamaktadir. Okulu erken terk etmenin nedenleri etnik kdken farkhligi
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dolayisi ile okuldaki diger cocuklardan sivesinin farkl olusu, onlarin kendi
bildiginden farkli oyunlar oynamalari ve onu déahil etmemeleri, Ustunin basinin
digerlerinden kot olmasi gibi sebeplerle olabilmektedir. Kendini harici hisseden

cocuk ve okula ilgilisini kaybetmektedir.

Bunun disinda dikkat eksikligine bagli olarak okul basarisinin disukliga ile
yetersizlik hissine kalmasi gcocugun okulu kendisi i¢in dogru bir yer olmadigini
dugsunmeye itmektedir. Surekli aldigi kotu notlarla agagilandigini hissetme haline

dayanamayan ¢ocuk okul digi aidiyet gruplarina yonelebilmektedir.

Yoksulluk nedeniyle, okul vakit kaybi gibi gérulebilmektedir. Kisi, sonu belirsiz bir
macera, masraf kapisi olarak degerlendirilien egitim slrecindense hemen

calismaya baslayarak i¢cinde bulundugu yoksulluktan kurtulmaya ¢aligmaktadir.

Okuldan erken ayrilmak kisinin okul disi bos zamaninin artmasina yetiskin
dinyasina erkenden adim atmasina su¢ egilimi arkadas c¢evresi edinmesine

neden olmaktadir.

Yukumltler bayuk oranda suc ile iligkilendiriimis semtlerde yetismis ve hali
hazirda ikamet etmektedirler. S6z konusu mahallelerde yukimliler rol model
eksikligini mahallenin ‘agir agabey’leri araciligi ile kapatmaya c¢alismaktadirlar.
Siddetin saygi gordigu, zorbaligin sosyal statli sagladidi bir ortamda okulu terk

etmis bir gocugun bu kisilere 6zenmemesi mumkun degildir.

Yukumluleri sug davranigsina yonlendiren bir diger unsur ise, hapse girip gikmanin

kendilerine erkeklik hiyerarsisinde bir konum kazandiracagini disunmektir.

Yukumluler iginde yetistikleri ortam dolayisi ile arkadaslarinin, akrabalarinin
mahkeme sureclerine birgcok kez tanik olmus hatta zaman zaman tanik olarak
mahkemelerine katilmiglardir. Bu suregte mahkemede olmak artik onlar igin

korkutucu bir yer olmaktan ¢ikmigtir.

Askerde madde ile tanigma hatiri sayilir dlgtide bahsedilen bir durum olmaktadir.
Askerlik, farkli sosyal gevreden insanlarla bir araya gelme firsati olmakta yukimlu

bu sirecgte tanistigl kisilerden madde kullanmayi 6grenebilmektedir. Askerde



257

yasadigi stres diger erkekler ile girdigi giu¢ mucadelesinde ezildigini hissetme gibi
durumlar yasayan yukumli madde kullanimi ile yasadigi stresten uzaklasmaya

calisma yoluna gidebilmektedir.

Katiimcilardan bazilari ¢ocuk yastayken okumasi veya galismasi igin sehir
merkezi ya da ilgedeki amca yanina gonderildiklerini aktarmiglardir. Burada
yenge bakiminda kalarak, fiili olarak ebeveyn kaybi yasadiklarini, ayni anda
Oksuz ve yetimligi deneyimlemislerdir. Bu surecte kotu muamele gormek,
yoksullugu ve kimsesizligi yasamanin ¢ocuk ruhlarinda actigi yaralar ileriki
hayatlarinda gozu kara girisimcilere donusmelerinde rol oynadigi inkar edilemez.
Cogunlukla araba tamircisi ¢iragi olarak basladiklari is hayatina kendi
tamirhanelerine sahip olarak devam etmis katilimcilar vardir. S6z konusu
katilimcilarin her birinin hayatta geldikleri yerin ne kadar da ‘6nemli’ ve ‘ylksek’
oldugunu vurgulamak icin kullandiklari arabanin piyasa degeri, evlerinin kag odall
oldugu, caligtirdiklari personel sayisi, dukkédnin metre karesi ve dukkanin bir
gunlik cirosu Uzerinden anlatmalari digsme korkusunu ne kadar derinden
yasadiklarini gosterir mahiyettedir. Ki bu digsme korkusu onlari zaman zaman
su¢ davranisina da surtkleyebilmektedir. Tefecilik, adam yaralama, tehdit,
hakaret, evrakta sahtecilik, vs. tim bunlar amaca giden yolda mesru hamleler
olarak gorulebilmektedir. Yeter ki sefalet icindeki gocuklugun hayaleti peslerini
biraksin. Paradan kurduklari bir kalede Umitsiz bir givenlik arayisinin cezaevinde
bitmesi kagtiklari tUm korkulari canlandirmaktadir. Tam da olmaktan korktugu,
kactigi, kendisine gecmisini hatirlattigi icin hor gordugu insanlarla ayni yerde

ceza yatmak s6z konusu kisiler icin oldukga travmatik olabilmektedir.

Katilimcilarin neredeyse tamami ¢ocukken isgilik yaptiklarini ifade etmiglerdir.
Ayakkabi boyaciligi, su ya da simit satmak, oto tamirhanesinde ¢iraklik, ¢cay
ocagl, bakkal yaninda galismak gibi islerde ¢alismislardir. Bu durum da okulun

onlar i¢in higbir zaman bir 6ncelik olmamasina yol agmaktadir.

Aile icinde baba, Uvey anne ya da yenge siddetinin yukimlu tzerindeki etkilerinin
yani sira bazi durumlarda gocuga sinirlari hig ogretmemek, kiz kardeglerinden

ustiin oldugu algisi ile onu yetistirmek, fazla harglik, henlz ergenliginin
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basindayken araba vermek de sorunlarin kaynagi olabilmektedir. Sosyal
kontrolden muaf yetisen bazi yukumluler her seye haklarinin oldugunu
dUsunebilecek kadar kibre kapildiklarini ifade etmiglerdir. Bunun disinda babanin
pasif oldugu ailelerde ergenlikte olmasina ragmen yukimliye vyasi ile
bagdasmayacak sorumluluklar yuklenmesi ve aile igi konumunun ve yasinin
ustiinde beklenti ile kendisine yaklasilmasinin, fazla 6zguven gelistirdiklerini ve
bunun neticesinde de riskli davraniglar iginde bulunmakla ilgili daha gozu kara bir

tutum icinde olduklarini ifade etmiglerdir.

Simdiye kadar yukumluler tarafindan sug¢ davranisi éncesinde kendilerini harici
hissettikleri anlar hakkinda konusulurken paylastiklari Uzerinden sug¢ oOncesi
deneyimleri anlatiimistir. Adli sire¢ sonrasi sug tekrarina dusenlerin sugca devam
edenlerin ortak noktasi sucglu sosyal gevre ile iligkisini kesmemek, yaptigini sug
olarak degerlendirmemek, asla yasal yollarla kendini gegindirecek parayi
kazanacagina inanmamak, cezaevinde tanigtigi insanlardan bir sosyal cevreye
dahil olmak olarak Ozetlenebilir. Sugtan uzak bir yasam kurmak igin higbir
girisimde bulunmayanlar oldugu gibi basarisiz girisimlerin ardindan su¢ tekrarina

yoneldiklerini ifade edenler olmaktadir.

Damgalanmanin en agir hali is arama siirecinde yasanmaktadir. is arama
surecinde defalarca is yerlerinden hakaretler esliginde kovulmak, sézlu ifade
edilmedidi zamanlarda ise vicut dili ile agagilanmak yukumlaleri en ¢ok yildiran

suctan uzaklasmaktan alikoyan deneyimlerdir.

is buldugu durumlarda ise sabikali olusunun aleyhinde kullaniimaya caligiimasi
yikimlinin topluma inancini kaybetmesine ve topluma karsi 6fkelenmesine
neden olmaktadir. Cezaevine girip ¢ikmis birinin s6zine glvenilmeyecegini
disunen isveren yukumlandn Ucretini vermeme yoluna gidebilmektedir ya da
kamuya yararh bir iste Ucretsiz ¢alisma yukumligu olan yukimll sigortanin
kendisi i¢in ¢ok 6nemli oldugunu anlatmasindan sonra sigortani yapayim ama
ucret vermemeyim gibi tekliflerle gelerek kisiyi istismar etmeye c¢alismasi
yukimllyt yildirmaktadir.  YOkomlu  yuzlestigi bu firsatgilik  karsisinda

umutsuzluga kapilarak, topluma karsli sug¢ igslemenin ¢ok da kotlu bir sey
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olmadigini disiinmeye baglamaktadir. Is arama sirecine eslik eden maddi
sikintilar, gocugunun besleme c¢antasina yiyecek koyamayacak hale gelmesi,
¢ocugu harglik istemesin diye sabah o uyanmadan evden g¢ikmaya c¢alismak
zorunda kalmak kaderin c¢elmesi gibi algilanmakta kisinin mucadele etmek
zorunda oldugu stres duzeyini yukseltmektedir. Zaten egitim duzeyinin
dusuklagune bagli olarak sorun ¢dzme becerileri belirli bir kisitlilik arz etmekte

olan yukumlU bu kadar stresle bag edemeyerek tekrar suga yonelebilmektedir.

Dedikodu ¢emberi iginde itibarini geri donugsuz olarak kaybettigini dusunerek,
‘artik ne yapsam toplayamam’ diyerek girdigi yolda ilerlemeyi secebilmektedir.
Kulagina gelen dedikodular aslinda kendi icinden kendisini yargilayan sesin
ekosu gibidir. Kiginin benlik algisi zaten hali hazirda sarsiimig durumdadir. ‘Ben
hayvanim ki beni demir parmakliklara kapattilar’ ya da ‘iyilik yapmak artik benim
harcim dedil, iyilik kim ben kimim’ gibi ifadelerle kendini gésteren iyi biri olma
hakkini kaybettigi distincesi icindeki, kendinden sogumus kisi icin kulagina gelen

dedikodular ¢ok acitici olabilmektedir.

Sug davranigindan uzaklagmayl mumkun kilan yasam olaylarina baktigimizda;
esin evi terk etmesinin ¢ok etkili oldugu gorulmektedir. Evlenmis olmak kisiyi tek
basina sucgtan korumaya yetmemekte fakat esin o gline kadar ki tehditlerini
hayata gecirerek baba evine donmesi blyuk bir sok etkisi yapmakta kisiye yolun
sonuna geldigi hissini vermektedir. Bunda evlilige verilen toplumsal anlamlarin
pay! buyuktar. Kisi icin stati kaynadi, kisisel basari olarak algilanan evliligin
bitmesi ihtimali olumlu davranisa yénelmek igin itici bir giic olabilmektedir. Saglik
kaybli, annesinin, kiz kardesinin kisaca daha once kendisini seven ilgi gosteren

aile uyelerinin kendisinden vazgecmeye basladigini fark etmek,

Baba ile iligkilerin duzelmesi, sicak sevecen tavir gormeye baglamak, babanin
sahiplenici tutum icine girmesi, arkadaglarin hapiste arayip sormayi birakmasi
ama ailenin cezaevinde kisiyi ziyarete gelmesi, icerde dini yonelim; cezaevinde
dindar kisilerle tanigsmak kisiyi sugtan alikoyan bir etki yapmaktadir. Bu etkinin
kisa mi uzun sureli mi olacagi cezaevi sonrasi sosyal etkilesimlerin niteligi ile

belirlenmektedir.
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Cezaevindeyken simdiye kadar eline bir sey gecmedigini sadece madde etkisi ile
hayallere daldigini, erismek istedigi hedeflerin higbirine ulasamadigini fark etme

de katiimcilarin Gzerinde olumlu etki yaratmaktadir.

Cocugunun kendisinden habersiz bayuduguna fark etmek; cocugunun kendisine
yabanci kalmasinin yaninda kendisi de g¢ocugun bu yasgina nasil geldigini

hatirlayamamak katilimcilarin sug islemekten uzaklasmasina neden olmaktadir.

Cocugunun suca karistigini gérmek de yukimla igin sugtan uzaklastirici bir etki
yapabilmektedir. Kendi yasadidi slrecin aynisini ¢ocugunun da yasayacak

oldugunu fark etmek bu durumdaki payini sorgulamasina neden olmaktadir.

‘Her seyi 6grenme ¢aginda, hayatinin en guzel yillar’'ni icerde gegirmenin verdigi
pismanlik, dGmrind ¢ope attigini fark etmek ylukimlinin tekrar sug¢ islemesini

engelleyebilmektedir.

Cezalarin arka arkaya gelmesi ve gittikge surelerinin uzamasinin da katihmcilar

uzerinden olumlu bir etkisi oldugu tespit edilmistir.

Teknolojik onlemler nedeniyle hirsizligin, ozellikle market hirsizliginin eskisi

kadar kolay olmamasi sugun tekrari dnunde caydirici bir etkiye sahiptir.

Bazi katilimcilar adli sirecin Allah’in onu dogru yola sevk etmek icin sectigi bir
yol oldugunu dustinmektedir. ilahi anlam yiikledigi bir olay yasamak; bu bir rilya
olabildigi gibi bir yerinin kirilmasi, bir saglik problemi yagsamasi da olabilmektedir.
Bu tir yasam olaylarini Allah’in ona durmasi igin yolladigi bir sinyal olarak

degerlendirmek de kisiyi su¢ davranisindan alikoyabilmektedir.

Tez kapsaminda gergeklestirilen saha calismasi sirasinda elde edilen veriler
dikkate alindiginda denetimli serbestlige dair bazi duzenlemeler getiriimesi
yonunde bir takim O&neriler getirmek mumkdnddr. Denetimli  serbestligin
hedeflerini daha iyi sekilde gergeklestirebilmesi icin yapilabilecekler asagida

siralanmigtir.
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Oncelikle cezaevi agsamasinda ilk sugu olanlarla sugu meslek edinmisleri bir
araya koymamakla ise baglanabilir. Cezaevinin niyet edilmemis bir sonucu olarak
kisiler icin cezaevi bir su¢ okulu gibi islev gdrmektedir. ilk sucu olan biri
uzmanlagmis kigilerle kargilasabilmekte, su¢ normallesmekte, hem bir iligki agi,
arkadas cevresi edinebilmekte, daha oOrgutli yapilara dahil olma firsati

yakalayabilmektedir. Hem de yeni beceriler kazanabilmektedir.

Denetimli serbestlige aile danigsmanhgi hizmeti eklenmelidir. Aile danigsmanliginin
entegre edilmesinin bir ¢cok gerekgesi oldugu bu calisma ile ortaya ¢ikmistir.
Soyle ki, uzun siure cezaevinde kalan sonra digari ¢ikan biri gocugu ile uyum
yakalamakta zorlanmaktadir. Gegen sire iginde baba c¢ocuk arasinda bir
yabancilasma sureci yasanmaktadir. Yukumlu disariya c¢iktigi anda bazi
beklentilerle ev yasamina donmekte ama burada da aile igi sorunlarla
yuzlesmektedir. Aradan gegcen zamanin uzunluguna bagh olarak aile igindeki
konumu ve iligkilerin sicakhg istedigi ve umdugu duzeyde olamamaktadir. Bu
surecin duzgun idare edilememesi yukumlu igin yildirici olabilmekte yasadigi
strese bagl olarak umutsuzluga surlklenip su¢ davranisina tekrar
yonelebilmektedir. YUkUmlUnUn cezaevi deneyiminden sonra bazi sosyal
becerileri kaybettigi aciktir. Bu deneyim sonrasi c¢iktiktan sonra evliligini
yurutmekte zorluk cekmektedirler. Bazi durumlarda da kiginin cezaevinde
yasadigi kimlik krizine bagh olarak davraniglari degismekte fakat aile ondan
eskisi gibi olmasini bekleyebilmektedir. Cezaevinden sonra kisinin bazi psikolojik
degisimler yasamis olabilecedini hesaba katmayan aile, kisinin ihtiya¢c duydugu
destedi ona saglayamamaktadir. Ailenin hapisten ¢ikan birinin muhtemel

psikolojik durumui ile ilgili bilgilendirilmesi gerekmektedir.

Uyusturucuya suruklenen kKigilerde aile olaydaki payini idrakten uzak bir tutum
icine girebilmektedir. Madde kullanimina bagh olarak yipranan aile iligkilerinin

kolay kolay duzelmemesi kiginin topluma katilma surecini sekteye ugratmaktadir.

Bu galismada baba ogul iligkisinin su¢ davraniginda oldukga etkili oldugu ortaya
cikmigtir. YukimlUnin sug¢ davranisina yonelmesinde veya uzaklagmasinda

Ozellikle kisinin babasi ile kurdugu iliski bicimi olduk¢a 6nemlidir. Bu noktada



262

ailelerin aile ici iletisim ve spesifik olarak erkek cocuk ebeveynligi ile ilgili
rehberlige ihtiya¢c duyduklari soylenebilir. Erkek cocuk yetistirmekteki hatalar;
babanin ¢ocukla sagliksiz bir gu¢ mucadelesine girmesi ya da babanin erkek
cocugunu ona her seyi yapmaya hakki olduguna inandirarak buyutmesi gibi
uclarda tutumlarla iligkili olarak gerceklesmektedir. Hatta zaman zaman baba
ogul arasindaki otorite gekismesi, yukumlinin babasini huzursuz etmek igin sug

davranisinda israr etmesine neden olabilmektedir.

Ailelerin erkek gocuk ebeveynligi nasil olmalidir sorusunun cevabina ihtiyaclari
var. Bu noktada aile danismanliginin onemi ortaya c¢ikmaktadir. Bireysel
gorusmeler, personele gerekli donanimin kazandirilmasinin ardindan aile
danismanligi seanslarina donusturulerek yukimli ve ailesine bu ydnde bir
hizmet verilebilir. Aile iligkilerini 6zellikle baba ogul iliskisini saglikli bir dizeye
cekmek icin ebeveyn koglugu, aile danismanligi programlarindan, ACEV’in baba

destek programlarindan yararlanilabilir.

Anneler ise bu surecgte baba ile cocuk arasindaki bitmeyen gerilimi onlemek,
babanin o6fkesinden c¢ocugu sakinmak igin ‘kabahat’ saklama gorevini
Ustlenmektedir. Aslinda mudahale gerektiren durumlarin; ¢arpitma, yok sayma,
dstini ortme gibi davraniglarla devamina yol agmaktadir. Oysa baba siddet
icermeyen tepkiler verebiliyor olsa, anne de olumsuz davraniglarin Ustinu ne
pahasina olursa olsun 6értme gibi bir misyon iginde bulmayacaktir ve aile bir hatal

tutumunun digerini izledigi bir ortam olmaktan ¢ikacaktir.

Kisinin su¢ davranisindan vazgegmesi noktasinda babasi ile dizelen iligkiler bir
donum noktasi olabilmektedir. Cezaevine girdikten sonra babanin evladini
kaybetme gercgegi ile yuzlesmesinin ardindan eger bir tutum degisikligine giderse,
kisi de bu kucaklayici tavri yanitsiz birakmamakta ve davranig degisikligine

gidebilmektedir.

Denetimli serbestlige madde kullanimina bagh olarak gelen yukumlulerin
mudurlik icinde rastgele tahlile girebileceklerini bilerek gelmeleri bireysel

gorusmelere ya da seminer ¢aligmalarina madde etkisinde gelmelerinin dntne
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gececektir. Yukumliler AMATEM sureci bittikten sonra maddeye geri donlp
seminerlerde madde etkisi altinda uyuyabilmektedirler. Bu hem Kigi igin
bagimlilikla mucadelenin zorlugundan kaynaklanmakta hem de yukimlu madde

etkisi ile seminere gelerek bir nevi sistemle pasif olarak dalga gegcmektedir.

AMATEM tahlillerinin kan Uzerinden yapilmasi, testlerin yukimltler tarafindan
manipule edilmesinin énune gecgecektir. Cunku bu testleri nasil yaniltacaklari
hakkinda hem sosyal medyada hem de AMATEM ve mudurlik bahgelerinde
bulusarak birbirlerine bilgi aktarmaktadirlar. Hayatinin kontrolinu kaybetmis ve
bagimlilikla micadele eden bir goérismeci (OB) her ne kadar asil suglunun
madde satigini engelleyemeyen devlet oldugunu iddia etse de hizmet modeli ile
ilgili konusuldugu sirada daha ¢ok test olsun talebi ile gelmistir. YUkimlU burada
aslinda yasaninin zorlayiciligina ihtiya¢ duydugunu belirtmektedir. Bir yardim

¢cighgi olarak algilanabilecek bu durum aslinda birgok yukumlinun de ihtiyacidir.

Yikumlilerin bircogunda intihar egilimi oldugu séylenebilir. intihar etmek icin
yuksek binalari gozine kestirdigini soyleyenlerden, kendini arabanin altina
atmayi planlayanlara kadar bu yonde birgok paylagsim yapilmigtir. Bu durumdaki
kisi icin uzmanin yaptigi devlet hastanesinde psikiyatriste git demenin otesine
gecmemektedir. Oysa psikiyatriste gitmenin dnindeki sosyal engeller gbz énine
alindiginda kiginin refakate ihtiyaci oldugu aciktir. Oncellikle psikiyatriste
gitmekle ilgili olumsuz kanaati toplumun bir UGyesi olarak yukumli de
paylagsmaktadir. Bunun diginda karar verme ve uygulama konusunda zorlugu
olan, hayatinin kontrolinl kaybettigini disunen biri icin karar verip doktora
gitmek de c¢ok kolay olamamaktadir. Bu agidan bakildiginda sosyal refakat
yukumla igin bir ihtiyagtir. Bu yonde bir hizmet modeli denetimli serbestlik icinde
dretilebilinir. YakumlUlerin psikiyatrik danismanlik ihtiyaglari ise anlagmali olunan

kurum ve doktor kanali ile giderilebilir.

Denetimli serbestlik mudurligu icinde guvenlik dnlemleri yeterli degildir. Kapidaki
X-ray cihazi yeterli olmamaktadir, ya da etkili bir sekilde kullaniimamaktadir ki
uzmanlar yukumlundn igeri bigak sokabildigini, gbzdagi verircesine cebinden

bicak cikartip masaya koyabildigini aktarmiglardir. Uzmanin bunu gérmezden
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gelmeyi secmesi kendisini ne kadar savunmasiz hissettigi hakkinda bir fikir

verebilecek niteliktedir.

Katlarda guvenlik gorevlisi ihtiyaci vardir. Yukumluler gorusmeler sirasinda hem
su¢ gecmiglerini hem de aile ge¢gmislerini hatirlamakta pek ¢ok olumsuz duyguyu
yasamaktadirlar. Bu durum ruhsal durumlarini etkilemekte onlari hali hazirda
olduklarindan daha kavgaci yapabilmektedir. Katlarda birbirileri ile uzmanlarla
kavga etmektedirler. Ayrica bina iginde madde kullanabilmekte ve uzmanin
kigisel egyalarini galabilmektedirler. Katlarda guvenlik gorevlisi ve kamera olmasi
yukumluleri kavgaci davranistan caydiracaktir. Ayni zamanda uzmana guvende
oldugu ve guvenliliginin kurum i¢in dnemli bir konu olarak gorulduglu mesajini

vererek kendilerini degerli hissetmelerini saglayacaktir.

Genel olarak personel guvenligine 6nem verilmedigini, can guvenliginin olmadigi
bilgisini paylagsmistir. Bu durum kendisine 6nem verilemedigini disliinen uzmanin
isine saygisini azalttig1 gibi kaygi ve tukenmislik duzeyini de arttirmaktadir. Bu
durumun o©Onune gegebilmek adina personelin panik butonu kullanmasi

saglanabilir.

Personel hizmet igi egitimlerin yeterli olmadigindan bahsetmigtir. Kendi
donaniminin yaptigi isin gerekliliklerine cevap vermekten uzak oldugunu ifade
eden uzman kendisi gibi bakanlik personeli olan bir kisiden degil, alanda

akademik kariyeri olan kisilerden egitim almak istedigini belirtmistir.

Personelin denetimli serbestlik uzmani olarak g¢alismayi siradan bir memuriyet
olarak de@erlendirdigi sdylenebilir. Maalesef isinin hakkini verebilmek i¢in kendini
gelistirmek gibi bir gabadan uzaktirlar. Personelin kendini gelistirmesi igin belli bir
programa tabii tutulmasi bir zorunluluktur. Bunun igin aylik olarak belirlenen
mesleki okuma listesi belirli bir program ¢ergevesinde hazirlanip uzman online
olarak icerik testine tabi tutulabilir. Denetimli serbestlik uzmanhgr sadece
mesaisini doldurup evine gidecedi bir memuriyet degildir. Yapilan is ¢ok 6zel ve
incelikli, toplumu sugtan korumak gibi buylk amacin gerceklesmesi igin ¢alisan

kisilerin kendini geligtirmek icin bitmeyen bir gaba icinde olmasi bir gerekliliktir.
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Uzmaninin danigsmanlik becerisinin arttirlmasi gerekmektedir. Bireysel gorisme

tekniklerini gelistiren uzmanin terapotik iliski kurmasi mamkun olacaktir.

Su anki uygulamaya bakildiginda mudurlige gelen yukimliye ARDEF testi
uygulanmakta ve test neticesinde duslk, orta ya da yuksek risk grubundan
hangisine dahil olduguna bakilarak kendisine bir takim yukumlukler
yuklenmektedir. YukumlalUkler belirlenirken kisiye 0zel ihtiyaglar hakkinda
konusulmamakta, kisiyi tanimaya yonelik bir gérisme yapilmamaktadir. Ornek
olarak kisinin dordinct dosyasi, burada kendini tekrar eden bir durum var.
Simdiye kadar ne yapildi da sonug¢ alinamadi, acaba simdi ne yaparsak biz bu
tekrar dongusunu kirariz sorusunun sorulmasi ve bu yonde yukumluluklerin ve
hizmet modelinin gelistirimesi gerekmektedir. Oyle ki bazi durumlarda yukimli
kendi kendine ek yukumliluk yuklenerek su¢ davranisindan uzak durmaya
calismaktadir. 4. dosyasindan sonra artik aksamlari disari ¢cikmadigini sGyleyen

yukumlU kendini riskli durumlardan korumaya c¢alismaktadir.

Personelin ise baslamadan 6nce is tanimindan habersiz olmasi 6nemli bir sorun
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Hemen hemen hepsiise bagsladiklarinda is tanimindan
haberdar oluyorlar. ilk basta memuriyet buldum sevinci ile basladiklari ise daha
sonra ¢ok da uygun olmadiklarini fark ediyorlar bu da hem kendileri igin aci verici

oluyor hem de kurumun hizmetlerinin verimliligini dagurutyor.

Personel arasinda 06zlik haklari agisindan farkliik is barisini olumsuz
etkilemektedir. Ogretmenlerin tam ek ders ucreti almasi diger meslek
gruplarindan gelen personelle aralarinda bir Ucret farklihdi olusturmaktadir.
Denetimli serbestlik uzmanlari ayni isi yaptiklari halde farkh UGcret aldiklarini

dusunerek motivasyon dusuklugu yasamaktadir.

Personelin psikiyatrik bir taramadan gecirilmesi gereklidir. Depresif bir ruh hali
icinde olduklari, tukenmiglik sendromundan muzdarip olduklari soylenebilir.
Uzmanlarin haftalik toplantilarla Gzerinde c¢alistiklari dosyalar hakkinda

konusarak birbirlerinden supervizyon destegi almalari saglanabilir.
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Denetimli serbestlikte gocuk bolimd, kadin ve uyusturucu bolumleri birbirlerinden
ayriimaldir. Cocuklarla yetigkinlerin ayni ortamda bulunmasi c¢ocuk igin
sakincalidir. Tanisip konugma ihtimalleri bir yana yetiskin i¢in gocukla ilgili bir goz
tanisikliginin olmasi ¢ocugun guvenligini tehlikeye atabilir. Madde kullandigi ya
da sug¢ davranigsina suruklenmig ¢cocuk yetigkin yukimlu ile bir araya geldiginde
hedef olarak secilebilmekte, kirilgan konumu istismar edilebilmektedir. Ayni
sekilde kadinlarin da erkek yukumlulerle ayni ortamda olmasi onun ahlaki agidan
tartismali bir konumda oldugunu dusundurterek cinsel suglarin potansiyel

kurbani olarak gorulmesine neden olabilir.

Eroin bagimhliginin tedavisinde denetimli serbestlik uygun bir tedavi yolu degildir.
Eroin yatarak tedaviyi gerektiren ¢ok ciddi bir bagimhliktir. Bu kigilerin DS
kapsamindan c¢ikartilarak cezaevi rehabilitasyon merkezi niteligindeki

kurumlarda tutulmalari gerekmektedir.

Yukamltlerin is yasami ile yikumlulikleri arasinda uyumu saglayabilmek igin
mesai saatleri sonrasi gorugsme yapabilecek sekilde ig saatlerinin dizenlenmesi
gerekmektedir. Is bulup sosyal hayata katilmasi beklenen yikimliiden zorluklarla
buldugu isten izin alip gorugsmeye gel demek zaten pamuk ipligi ile bagll olan
iplerinin kopmasina neden olmakta ya da yukimlu gérismeler icin gidip gelirken

sakladigi gercek agiga ¢ikmakta ve isini kaybedebilmektedir.

Yukamltler bekleme béluminde, disarida sigara icerken birbiri ile konusup
deneyim aktarimi yapmaktadir. Bu gayri resmi toplantilarda yukuamluler
birbirlerine AMATEM testlerini nasil maniplle edeceklerinden, ARDEF’te nasil
dusuk risk c¢ikabileceklerine kadar bircok konuda fikir ve tavsiye

paylasmaktadirlar. Bu toplantilarin 6nlenmesi gerekmektedir.

Yukumldler igin daha aktif psikiyatrik destek saglanmasi bir ihtiyagtir. Kurum
icinde istihdam edilen psikiyatristleri arttirmak ya da digaridan bir kurumla
anlasmali olarak ihtiyag duyan, intihar egilimli olan, uzun sireli cezaevinde
kalmaya bagh olarak sosyal hayata adaptasyon zorlugu yasayan yuktumluleri

oraya yonlendirmek gerekmektedir.



267

Yukumlalerin sosyal yardimlar hakkinda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Kamuya
yararli bir iste Ucretsiz ¢alisma yukumlalugunua gergeklestirmek icin kuruma
gelecek yol parasi olmayan yudkimlller vardir. Bu durum g6z o©ndnde

bulundurularak yakamlultler igin ¢ozum yollari bulunabilir.

YUukUmlulerin buyidk ¢odunlugunun egitim dizeyi dusuktir. Vasifsiz ve sabikall
birinin is bulmasi, bu iste kalici olmasi ve sugtan kazandigi paradan
vazgegcebilecek kadar bir gelire kavusmasi i¢in denetimli serbestlikle baglantili bir
meslek edindirme kursuna gitmesi hayatina olumlu bir yon kandiracaktir. Fayans
déseme ustaligi, asansér bakim onarimi, celik kapi montaji vs. gibi is bulmasini

kolaylastiracak bir meslek kursu ile kisi toplumsal hayata katilabilecektir.

Son 10 yilda hem cezaevi nufusunun hem de DS’ye gelen dosya sayisinda bir
artis oldugu agiktir. Denetimli serbestlikle cezaevi nufusunu azaltmak
amacglanmis ama basarilamamigtir. Hatta su anki uygulama ile denetimli
serbestlik su¢ davranisa suruklenen bireylerde cezasizlik algisini yaratarak
cezaevi nifusunun artmasina yol agmaktadir. Bunun yani sira toplumdaki adalet
duygusunun da zedelenmesine neden olmaktadir. Denetimli serbestligin su anki
hali bir yandan denetimli serbestlik muiracaatgisini bir yandan da cezaevi
ndfusunu arttinyor. Clanku sistemin caydiricihdr disuk ayni anda da iyilestirme
faaliyetine gereken agirlik verilmemektedir. YUkimlli denetimli serbestlige
birokratik iskence nazari ile bakmaktadir. lyilestirme faaliyeti de yetersiz oldugu

igin tekrarli sug davranigi engellenememektedir.

Bu durumu engellemek igin cezaevinden otomatik olarak denetimli serbestlige
gelmelerinin énline gegilmesi gerekmektedir. Igerde kalinan sire arttirilarak bu
stire boyunca kisinin bazi iyilestirme faaliyetlerine katilip belli bir hak edis puani
toplamasi beklenmelidir. Uyum davranigi belli bir zorlayicilik olmadan
kazandirilamamaktadir. Kisi denetimli serbestligi hak ettigi icin sisteme dahil
olmali, hak etmek igin daha énceden bir seyler yapmis olmalidir. Ancak o sekilde
gelirse sistemi ve personeli sabote edici davranislari birakabilir. infazin oldugu
kadar iyilestirme faaliyetlerinin arttirlmasi kisa vadede maliyetli olarak
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degerlendirilse bile uzun vadede sug¢ oranini azaltacagindan maliyet fayda

acisindan karsimiza daha olumlu bir tablo ¢ikacaktir.

Sistem iginde Onleyici g¢alisma birimi kurulmasi dosya sayisini azaltacaktir.
Ankara oOzelinde konusmak gerekirse, Pursaklar, Karapurgekler, Haymana,
Altindag, Mamak, Yenimahalle, Demetevler semtlerinde ortaokul birinci sinifa
devam eden ailesinde sug¢ gegmigsi olan, kolunda bigak izi olan ¢ocuklar ve aileleri
ile Onleyici ¢calisma yapilirsa dosya sayisinda hatiri sayilir bir azalma olacagi
kesindir. Cocuklara ve ailelere yonelik temel hukuk bilgisi, aile igi iletisim, babanin
aile icindeki rolu, uyusturucu maddelerin etkileri, yoksunluk krizleri ve zararlari,
madde kullanimi ile ilgili yasal yaptirimlar, kullananlarla yapilan pismanlhk
hikayelerini iceren ibretlik roportajlarin izletiimesi yoluyla belli bir farkindalik
yaratiimaya caligiimalidir. Cezaevinin bir eglence dinlence mekéani olmadigi
hakkinda ¢ocuklara bilgi veriimesi gerekmektedir. Clnkul orada ¢ok eglendigini,
unlu suclularla tanigtigini, spor yapip TV seyrettigini anlatan mahalle agabeyleri
cezaevini bir cazibe mekani olarak anlatmaktadirlar. Su¢ Ureten mahallelerdeki
okullarda rehberlik servisinin risk altinda oldugunu belirttigi cocuklar ile ilgili
Onleyici galismalar yapmak ilk basta maliyetli gozikse de sugun yarattigi
toplumsal zarar, is gucu kaybi toplumdaki su¢ korkusunun ytkselmesi gibi
durumlar g6z 6nune alindiginda aslinda olduk¢a az oldugu gorulecektir. Cocuk
akran grubu baskisina karsi 6zguven gelistirmesi saglanmalidir. Hikim almak
cok daha ileri yaslarda gerceklesmis olsa bile kigi su¢ davranisina erken yaglarda

baslamis olmaktadir.

Hirsizliklarin dnemli bir kisminin madde kullanimi ile iligkili oldugu gértlmektedir.
Maddeye karsi bir midahale sugta hatiri sayilir bir disuse yol agacaktir.
Yukuamltler eroin gibi son derece tehlikeli bir maddeye 6yle de basit sebeplerle
basladiklarini anlatmiglardir ki, krizi oldugunu bilmemek, daha ucuz olmasi,
zarari oldugunu bilmemek, fiziksel bagimlihk yaptigini bilmemek gibi.. eger
onceden bir farkindalik galismasina katiimis olsalardi maddeye daha mesafeli

yaklasabilecekleri dusunulebilmektedir.
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Hali hazirdaki yukumlulerin gocuklari da risk altinda degerlendirilip onlara uygun
bir hizmet modeli de gelistiriimesi gerekmektedir. Eger evli degiller ve ebeveynleri
ile yasiyorlarsa evdeki kardesler de bu kapsamda deg@erlendirilip onleyici calisma
yapiimasi gerekli. Cunkii OD &rneginde goruldugu gibi siddetin madde
bagimlihginin hapse girip ¢ikmanin normallestigi bir aile ortaminda buyluyen
cocuk da siddeti bir ¢dzim yolu olarak goérebilmektedir. Nitekim OD’nin
cocugunun okuldan atilmasi ve bali kullanmaya baglamasi ve karistigi bir kavga
neticesinde mahkemeye diismesi ile baba OD kendi gecirdigi stirecin gocuk igin
de basladigini fark etmistir. Ama ¢6zim Uretme becerisi dusuk oldugundan
gocugunu meslek lisesine yazdirmak igin iglettigi cay ocagina gelen dolmus
soférlerinden akil danismaya calistigini belirtmistir. Ailenin danismanhga ve
rehberlige ihtiyaci oldugu aciktir. Aileye psikososyal destek verilebilmesi icin
uzmanin aile sosyal politikalar bakanhgi ile yazisma yapabilecek durumda zaman

bollugunda ve burokratik engellerden arindiriimis olmasi gerekmektedir.

Kamuya yararl bir iste Ucretsiz ¢alismadan muaf olabilmesi i¢in yukimlinin
sigortali bir is bulmus olmasi gerekmektedir. Sabika kaydi ile is bulmasi ve
isvereni sigorta yapmaya ikna etmesi oldukga gu¢ olmaktadir. 2 hafta iginde
evraklarini teslim etmesi gerektiginden is bulsa bile isverenin talep ettigi deneme
suresini gegirecek vakti olmamaktadir. Ya da bazi durumlarda igveren
yikimlinin durumunu istismar etme yoluna gidebilmektedir. Yukimlinin bu
teklifi kabul etmesi durumda ise, kamu hizmetinden muaf olabilmekte ama maddi
sorunlarindan kurtulamamaktadir. Sigortali gézuktligu icin sosyal yardimlardan
da faydalanamamaktadir. YukamlU bir kisir dongunidn icinde sug¢ davranigindan
uzak durmaya calismakta ama ¢ogu zamanda basarili olamamaktadir. Bunu
onlemek icin agik cezaevinde oldugu gibi denetimli serbestlikle iligkili is atdlyeleri
kurulmasi yoluna gidilebilir. Kamu hizmetini yol parasi, kira yardimi kargiliginda
yapmalari saglanabilir. Is imkani saglanmasi yikimlinin is arama slrecinde
karsilastigi dislanma ve damgalanma sureglerinden onu koruyarak umutsuziuga
kapilip su¢ davranisindan kopmamasinin onune gegecektir. Yukimlinin kamu

hizmeti yapmayi tercih ettigi durumda sigortali olmadigi i¢in sosyal yardim aldigi
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g6z 6nline alinirsa kamu hizmetinin de devlete bir maliyeti oldugu séylenebilir. is

atOlyelerinde galismasi hi¢ degilse yukimlUyu uretimin iginde tutacaktir.

Yukumlilere hentz cezaevindeyken, cezaevinden gelmeyenler igin ise
mudurluklerde sistemin mantiginin ¢ok iyi anlatilmasi gerekmektedir. Denetimli
serbestligi af gibi degerlendirmesinin dnline gecilmesi, nedenleri altinda yatan

felsefe hakkinda kisi bilgilendirilmelidir.

Sistemi istismar edenlere denetimli serbestlik yolu kapatiimalidir. ihlal etsem de
tekrar denetim alirm rahatligi icindeki yukumlinin sistemi ciddiye almasi
beklenmemelidir. Bu ilk basta cezaevi nufusunu arttiracak bir eylem gibi gorulse
de denetimli serbestligin ciddiyetini arttiracak, sistemin ugrastigi kisi sayisini
azaltacaktir. Personelin daha etkin galismasini saglayacagindan sug¢ tekrarini

Onleyecektir.

Adiyaman menzil tarikati yakumlaler i¢in alternatif bir rehabilitasyon birimi olarak
islev gormektedir. Dini yonelim eger kisiyi su¢ davranigindan alikoyuyorsa bu
durum Kisi icin oldukga olumludur. Ote yandan kirilgan bir ruh hali igcinde olan kisi
dini olugumlarin elinde bagka su¢ davraniglarina yonlendirilebilecek bir
potansiyel olarak degerlendirilebilir. Kabul gorme ihtiyaci iginde, pismanlk ve
damgalanmanin acisini iginde tasiyan biri icinde bulundugu tarikatin illegal
faaliyetlerinde kendisini kullanmasina izin vererek arinacagini, ginahlarindan
kurtulacagini  duastnebilir.  YUkUmlilere bu durumunla ilgili farkindalik
kazandirmak, 6zgurliGgun sorumlulugunu tasiyabilecek, higbir gruba Uye olmaya
ihtiyag duymadan, muhakeme gucu gelismis bir birey olarak toplumda bir yer
edinmeleri icin yukumlulerin guclendiriimesi gerekmektedir. Dini yonelimin
etkisinin gegiciligi de bir baska unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kigi icerden
yonelimli degil de digsaridan belirlenimle su¢ davranisindan uzak durmaya
calistigi sure icinde dini liderle etkilesim sekteye ugradiginda ilk haline geri

donebilmektedir.

Yukumldlerin risk durumlari sadece teste bakarak belirlenmekte, testin icermedigi

durumlar ya da yukimlanun testi yaniltacak metotlari arkadaglarindan 6grendigi
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durumlarda gergek risk durumu yansimamaktadir. Yukamlulerin pek ¢cogu aldigi
cezanin yaptigi eylemin tzerinde oldugunu dusinmektedir. Pisman olduklari tek
konu cezanin hakkini verememekken risk puanlart dusuk c¢ikmaktadir.
Yukumliler sosyal medyada, forumlarda hangi soruya ne cevap verilirse risk
duguk c¢ikar Uzerine tartismalar bilgi paylasimlari yapmaktadirlar. Testin
guvenilirligi tartismalidir. Teste baglh kalinmamasi mulakat yolu ile kisinin sug
davranisini de@erlendirisi Uzerinde durulmalidir. ‘Keske daha fazla vursaydim,
TC’nin hikmU buralarda geger bizim oralarda sizin korktugunu polis burnunu
disari gcilkaramaz’ diyen, kagak sigara satip ‘devlete hara¢ vermedik diye bunlar
basimiza geldi’ diyen ‘satiimasaydi igmezdim, saticlyi yakalayin benle ne
ugrasiyorsunuz’ diyen kisinin suca karsi mesafeli durdugunu iddia edemeyiz. Bu

kigilerin risklerinin dusuk ¢ikmasi ise ayri bir ironi olarak kargsimiza ¢gikmaktadir.

Uyusturucu saticiligindan hapisten c¢ikarak nakil dosyasi olarak denetime
gelenlerle madde bagimliigina bagli olarak denetim altina alinmis olanlarin bina
icinde tanisarak madde aligverisi yapmalarini engellemek igin icerde narkotik

sube mudurlUklerinden, narkotik kopeklerinden destek alinmasi gerekmektedir.

Seminer calismalarinin igerigi yukumlundn egitim seviyesinin Ustinde. Ayni
egitim icerigi farkli egitim seviyeleri icin tekrar dizenlenmesi yukiamltlerin
egitimlerden daha fazla yararlanmalarini saglayacaktir. Bireysel gorisme
surelerini doldurmak igin egitim duzeyi dusuk bir kisiye okuma pargasi
verildiginde 40 dakika k&gidi elinde tutup sonra da binayi terk etmesinden baska
bir durum gerceklesmemektedir. Ya egitim seviyesine uygun okuma metinleri
hazirlanip sonrasinda metindeki bilgiler ile ilgili teste tabi tutulabilir ya da

aktariimak istenen bilgi gorsel materyale gevrilebilinir.

Personelin motivasyon dusukligu su goturmez bir gergektir. Robotlagmis bir
sekilde mesaisini dolduran uzman, artik ne sordugu sorunun cevabini dinlemekte
ne de ‘bu kisi buraya 4. kez geliyor acaba nerede yanlis yapiyoruz’ diye kendisine
sormaktadir. Birden fazla kez gelenlerde bir komisyon kurularak neler yapilacagi
bu grup iginde tartigilabilir. Belki kurum iginde tekrarli dosyalarla ugrasacak ayri

bir birim kurulabilir.



272

Kamuya yararl bir iste Ucretsiz calisma yukumlulugu altindaki bireylerin kamu
dizenini bozduklari igin bunun bedelini kamuya yararli bir gorevi Ucretsiz
gerceklegtirerek odedikleri Uzerine dusunmemektedirler. Bu uygulamanin
sebepleri ile ilgili daha dogrusu cezanin felsefesi ile ilgili bilgilendiriimeleri ve bu
konu Uzerinde farkindalik kazanmalari gerekmektedir. Yukimlu sugun
sorumlulugunu almadigi icin kamu hizmeti bir tlr eziyet olarak degerlendiriimekte
ve bunu hem kendi kendisini affettigi hem de toplumla baristigi bir sire¢ olarak
algilamanin uzagindadir. Kendisine eziyet edildigini dusunerek topluma,

hasimlarina kargi her gun biraz daha bilenmektedir.

YukUmlller cezaevinde c¢ikmadan denetimli serbestlik altinda bircok
yukumlalukle yuzleseceklerinin bilgisini almis olmalidirlar. Bu bilgilendirme
sadece evrak iglerinin nasil yapilacagini degil, sistemin felsefesinin anlatilmasini
da icermelidir. Kiginin denetimli serbestlik yukumlustu olmayi kendisinin talep
etmesi buna gonullt olmasi beklenmelidir. Aksi takdirde sosyal medya Uzerinden
internet forumlarinda ‘bizi toplum kazandiracaklarmis bak sen’ cimleleri ile alay
ettikleri bir yer olmanin 6tesine gecememektedir. ‘Calistirlmayacaksam ben
kapalida yatayim ne isim var benim denetimli serbestlikte’ diyen kisiyi zorla

salivermenin de geregdi sorgulanmaya agiktir.

Denetimli serbestlik icin kisinin yeterli algilama ve kendini ifade etme dizeyine
sahip olup olmadigina bakilmasi gerekmektedir. Sizofreni hastasi ya da sagir
dilsiz yukumlinin geldigi durumlar yasanmaktadir. Sagir dilsiz yukamli ile
iletisime gecebilecek personelin yoklugu goz onune alindiginda bu kigiye yardim

edilemeyecegi aciktir.

Kisi hi¢ cezaevine girmeden AMATEM’e yollandiginda kotu bir sey yapmadigini
kot bir sey yapmis olsaydi cezaevine yollanirdi mantidi icinde olayin ciddiyeti ile
yuzlesmemektedir. AMATEM verilirken neden bu yolun izlendiginin Kigiye

anlatiimasi gerekmektedir.

Bu calismadaki dneri, denetimli serbestligin 2 yil askiya alinarak bu sure iginde

sistemin yeniden yapilandiriimasi; 6ncelikle, ¢cocuk kadin ve maddenin ayri
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birimler haline getiriimesi gerekmektedir. Daha sonra psikiyatrik taramadan

gegcirilen personelin nitelik artinmi i¢in ciddi adimlar atilmahdir.

Denetimli serbestligin su haliyle bile bazi yararlari da vardir. Ornek olarak,
yukumluler maddenin zararlarini bu sistem icinde 6grendiklerini belirtmiglerdir.
Yargilanmadan, yadirganmadan gelip suglarindan bahsettikleri sir saklamaya
ihtiyac duymadiklari bir ortamlarinin olmasindan memnundurlar. Bireysel
gorusmelere ve seminer galismalarina gelirken adli sureci hatirladiklarini ve daha
dikkatli olmalari gerektigini hatirladiklarini ifade etmislerdir. Buna ragmen;
yapilan yatirrm, harcanan is gucu ve zaman g6z onune alindiginda elde edilen

fayda harcanan ¢abanin altinda kalmaktadir.
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EK 1. YUKUMLU GORUSME SORULARI

Kisisel Bilgiler

<

N N N N N N N N SR

< <

AN NN NN

isim

Yas

Egitim durumu (Okula karsi tutum, okul hayati nasilsi/ Okuldan kagma
davranigi, akademik basari, ailen akademik basariya 6nem verir mi
vs.)/[Eger lise derse, meslek lisesinin ortami hakkinda konusg]
Nerelisiniz?

Nerede buyudunuz?

Kim buyattd

Kag kardes

Medeni durumu/Daha 6nce evlendi mi?

Cocuk var mi?

Su anda nerede yasiyor

Su anda kimle yasiyor.

Nerede yasiyorsunuz

Oturdugunuz mahalle ya da ¢evrenizde sug isleme davranisinin yayginhgi
konusundaki disunceniz nedir.

Nasil bir konutta yasiyorsunuz

Gecimini  nasil sagliyor. Geliriniz ne kadar. Temel ihtiyaglar
karsilayamadiginiz oldu mu?

Sosyal guvence var mi?

Askerlik yaptiniz mi/Askerlik sureci nasil gecti. Biliniyor muydu sug¢ gegmisgi
askerde. Nasil Davrandilar.

Anne baba sag mi1?

Anne baba medeni durumu

Anne baba egitim durumu

Anne baba ne is yapiyor.

Gog¢ deneyimi var mi?



285

v Psikolojik bir tani hig aldi mi?/Su an devam eden psikolojik bir rahatsizlik
var mi?

Psikologa ihtiya¢ duydugunuz bir an oldu mu?

intihar girisimi oldu mu?

Gecgmiste intihar girisiminiz oldu mu?

Ailede psikolojik bir tani alan var mi?

Su anda yasadidi bir psikolojik bir rahatsizlik var mi?

Kronik herhangi bir rahatsizlik

Saldiriya ugradiginiz oldu mu/Dayak vs.

Sizi olumsuz etkiledigini digunduigunuz bir olay yasadiniz mi?

AN N NN Y U N NN

Hayatinizda hi¢ dislandigini disundugu bir donem bir durum yasadiniz

mi?

<

Cocuklukta calistiniz mi?

v' Cocukluk yasaminizi nasil dederlendiriyorsunuz. Maddi manevi sikiti
cektiginizi distindlniz ma?

v' Doévme, kesik var mi/Nedeni/Ne zaman yapti vs. Hangi durumda kesik atar
kendine

v' Bos zamanlar nasil geger

v' Sik is degistirir misin ¢alistigin yerde calisanlarla ve patronla aran nasil

Aile ile iliskiler

v Aile yasantisinda kuguklikte siddet var miydi?

v Ailede baska adli slire¢ ya var mi?

v Ailede yakin oldugunuz biri var mi?

v' Anne baba ile iligkiler nasil /sugtan sonra degisti mi?
v' Kardeslerle iliskiler nasil/sugtan sonra degisti mi?

v Akrabalar ile iligkiler/sugtan sonra degisti mi?

v' Olaydan sonra nasil davrandilar
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Destek oldular mi?/Kim destek oldu

Aileniz dindar midir, siz dyle tanimlar misiniz kendinizi
Babanizla iligkileriniz nasildir. Baba nasil biriydi
Annenizle iligkileriniz nasildi. Anneniz nasil biridir.

Ailede ihmale ugradidinizi distndugunuz bir an oldu mu?
Cocukken en ¢ok duydugunuz kelime ya hitap neydi.
Kardesler arasinda esit davranirlar mi? Cinsiyete gére davranis degisir
mi?

Ailede veya aile digindan érnek aldiginiz biri var mi?

Es ve cocuk ile iligkiler nasildi/Sugtan sonra nasil degisti.
Bir mesleginiz var mi?

Guln iginde neler yaparsiniz

Suc éykusu

AR

AN NN

DS’ye getiren sire¢ ne oldu

Ne kadar suredir DS’de.

Bu kacginci DS deneyimi/Daha 6nce dosyasi kapatildi mi/Agiktan kapaliya
gonderildigi oldu mu?

Son tutuklanmadan beri ne kadar siire gegti.

Suglar planh mi, yabanciya karsi mi, guveni kétlye kullanma igeriyor mu?
[Simdiki su¢ diger suclara goére ciddiyet acisindan artis gOsteriyor
mu?/Sugun motivasyonul]

Kag kez cezaevine girdi

Sug sirasinda madde kullanimi s6z konusu mu?

Cezaevinde kalig sureleri

Hapishane nasil bir yer. Nasil hissettirdi. Cezaevini biraz anlatir misin.

ik suc kag yasinda/Neydi
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Uyusturucu kullandi mi? /Miktari sikhidt...

Uyusturucuya iten neydi

Uyusturucuya baglama nedeni tUzerine hi¢ dusundunuz mu, Dusunmeye
iten neydi.

Ailede uyusturucu kullanan var mi?

Ailede yogun alkol kullanan var mi?

ilk kez kag yasinda kullandi

Ne kadar sure ile uyusturucu kullandi

Hangi noktada birakmaya karar verdi/kurtulma gayretini veren sey ne
Uyusturucu kullanirken bir gun nasil gegiyor

Uyusturucuyu biraktiginda bir gun nasil gegiyor.

Suca iten neydi /Kimin etkisi var

Tekrar suga yonelten ne oldu

Suca yonelmede aileden tesvik var mi?

Uyusturucu disinda bir kétt aligskanlik var mi? (Kumar , alkol)

Alkol kullanimi sikligi, olumsuz etkilerini deneyimledin mi? ( aile iligkileri,

kavgaya karismak is hayatina etkisi vs.)

Sucg alqgisi lizerine

AN N N N N <

<

Yaptiginiz eylem su¢ mudur? Egder su¢ degilse devlet neden yaptirim
uyguluyor sizce

Basiniza gelenlerden kim suclu

Haksiz yere mi bu ceza

Suc hayatinda neleri degistirdi.

Damgalanma yasadigini distindigu durumlar oldu mu?

Magdur ile ilgili ne digunursuniiz

Adil yargilandiginizi disunidyor musunuz?

Adliyede olmak nasil bir gseydi. Nasil davrandilar. Utandirildiginizi
distndigindz bir an yasadiniz mi?

Yasalar sert mi?

Size verilen ceza fazla mi?



288

Avukatiniz var miydi?

Herhangi bir sugtan yeniden yargilanma ihtimaliniz oldugunu dusunuyor
musunuz?

Arkadas cevresi degisti mi /Eskilerden gorustigu var mi?

Arkadaglar arasinda su¢ oOykusu olan var mi?/Arkadaslardan suga bir

tesvik oldu mu?

v' Sik sik arkadas ¢evresi degisir mi?
DS hakkinda
v Sistem yararli mi?/ Nasil degerlendiriyorsunuz/Bir faydasi oldu mu?/Niye

NN NN NN

v
v
v

devlet boyle bir sistem kurdu sizce.

Buraya gelmek ne hissettiriyor

DS’ye girmek hayatinda ne degistirdi.

Kimler biliyor DS’yi, buraya geldiginizi

Gelirken beklenti neydi

Hangi programlara katildi

Programlar yararl oldu mu, nasil bir yarar oldu

Programlardan aklinda kalan bir bilgi oldu mu?/ igine yarayacak bir bilgi
aldin m?

Bireysel gortismelerin bir katkisi oldu mu?/Yarali mi bireysel gérisme
neler yapihyor bireysel gorismede. Ne konusuluyor.

Nasil olsa daha yararl olur.

Yukuamlultkleri neler.

Buradaki insanlar personel nasil davraniyor/sizi nasil goriyorlar sizce.

Cezaevi deneyimi ile ds’nin karsilasgtirirsaniz...

v

Bu kadar yukumlulik olacagini tahmin ediyor muydunuz?/Nasil olacagini
dusunuyordunuz. Sizce neden bu kadar yukumluluk var. / Zor gelen kismi

ne?

Adli Surecin Etkileri



AN N N N NN N U U U N N N N Y W N N

AN NNV N N N N

289

Adli stregten sonra kendine bakisi degisti mi?

Kendini gdzden gegirme sorgulama oldu mu?

Adli slre¢ hayatinda neleri degistirdi/Neler goturdu- bir getirisi oldu mu?
Hayatiniz Gzerinde kontrollintz var mi?

Adli sureg sosyal hayatini nasil etkiledi

Adli sUreg is hayatini nasil etkiledi

Adli surec¢ gelecek planlarini nasil etkiledi. Planla neydi ne oldu
Adli slregten 6nce bir glin nasil gegerdi. Simdi nasil gegiyor.
Kendinizi nasil tanimlarsiniz. Kisiliginiz nasildir. ... Nasil biri.
Aileniz sizin hakkinizda ne der. Anne/Baba/Kardes.
Arkadaglariniz sizin hakkinizda ne der

is ortaminda sizin hakkinizda ne derler

Esiniz sizin hakkinizda ne der.

Kendinde neyi degdistirmek istersin

Kendini seviyor musun?

Kendinde sevdigin sevmedigin yanlar

5 yil sonra kendini nerede goriyorsun

Hayatinda neyi degistirmek istersin

Toplumdan kaginma duygusu vyasadiniz olu mu/Diglanacaginizi
disundigundz icin bir ortama girmeme karari aldiginiz oldu mu?
Kendinizi ailenize ¢evrenize yabanci hissettiginiz bir an oldu mu?
Ayrimcilikla hi¢ kargilastiniz mi?

Sevilen biri misiniz?

Diger insanlara glvenir misiniz?

Destek gordugunuz kisiler var mi?

Basiniz sikigtiginda kimi ararsiniz.

Keske baska biri olsaydim dediginiz oldu mu/Olur mu?

Sizi kim anlar
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EK 2. PERSONEL GORUSME FORMU
1. Egitim aldiginiz alan nedir? ( Hangi meslek grubuna bagli olarak denetimli
serbestlik uzmani olarak gorev yapiyorsunuz)
2. Ne kadardir denetimli serbestlik uzmani olarak gorev yapmaktasiniz.

3. Simdiye kadar goérev yaptiginiz yerler neresidir.

N

. Denetimli serbestlik mudurlugunde bir gun nasil geger, gunluk rutin nasildir.

()]

. Gorismelerden énce yukimlinin dosyasini incelemeye vaktiniz olur mu?

(o2}

. Glnde kag gorisme verilir.
7. Sistemi nasil degerlendirirsiniz, sizce agirlik infaz da mi iyilestirmede mi?

8. Denetimli serbestligin tasra teskilattanmasinda goérev yaptiniz mi? Godrev
yaptiysaniz buyuk sehirde gorev yapmak ile tagra teskilati bunyesinde ¢alismayi

kiyaslayabilir misiniz?
9. Genel olarak denetimli serbestlik sistemini nasil degerlendiriyorsunuz.

10. Yararli mi/Yarali olmasi icin ne yapilmasi gerekir? lyilestirme ydniinde

onerileriniz neler?

11. Yukimlunun denetimli serbestlik sistemine kasi tavri isledigi sug turtine gore

degisir mi?

12. Kisa sureli hapis cezasina segenek yaptirimlar ¢ergevesinde denetimli
serbestlige dahil olan yukumll ile sarta bagli erken tahliye hakkindan
yararlanarak gelen yukumlU arasinda bir sisteme uyum ve igbirligi agisindan bir

fark g6zlemlediniz mi? DS ile Nakil dosyasi ile gelenlerin tavir farki var mi?

13. Denetimli serbestlik uzmani olarak is doyumunuz var mi? Yoksa neden yok.

Varsa neden var
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14. ilk goreve basladiginizda sisteme bakis acginiz nasildi. Bakis aginiz degisti

mi? Degistiyse bu degisimin sebepleri ve icerigi nedir?

15. Goreve basladiginizda daha dogrusu ise talip oldugunuzda is tanimindan

haberdar miydiniz?
16. Yonetmelik degisiklikleri neler getirdi?

17. Kurumun zaman iginde yapisal donusumu nasil oldu? Sizce bu donusimun

artilari ve eksileri neler oldu?

18. Sistemde belirleyicisi olan meslek grubu hangisidir. S6z konusu Kkisilerin

belirleyici olmasinin isteme olumlu olumsuz katkilari nelerdir.
19. Denetimli serbestlik sisteminin toplumun adalet duygusuna etkisi nedir sizce.
20. Magdurlarla ilgili bir galisma var mi1?

21. Farkli meslek gruplarindan gelen alanlardan gelenler ayni uygulamalari mi
yapiyor. Ani uygulamalari mi yapmalari belli bir standart olusturmasi agisindan
sistemin etkililigi icin olumludur yoksa farkli meslek gruplarindan gelmeleri
dolayisi ile sisteme farkll katkilar yapmalarini kolaylastiran bir yapilanmami

etkinligi artirir? Bu konudaki degerlendirmeniz nedir?

22. Yukumla ile bireysel gorusmeleri surdurarken gorigmelerin  nasil
yapilacagina dair mudurlugun personele rehberlik etmesi igin verdigi bir kaynak

var midir?

23. Denetimli serbestlik uzmani olarak bireysel gorismeler kapsaminda takip

etmeniz gereken, doldurmaniz gereken bir form var mi?

24. Yukumlu ile ilgili psikiyatrik bir tani varsa mesela depresyon ya da anti sosyal
kisilik bozuklugu gibi... Bunu dnceden bilir misiniz yoksa buna bakilmaz mi1? Eger
bakiliyorsa bireysel gérisme sirasinda bu dikkate alinir mi? Psikiyatrik bir durum
yasayan yukumluler ile yapilan bireysel gorismelerde personelin takip etmesi
beklenen farkli bir prosedlr var mi?
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25. Mesela antisosyal kigilik bozuklugu tanisi almig kisilerle gérisme yapmak igin

Ozel bir hizmet igi egitim verildi mi?

26. Personelin yukumlulere uygulanan egitimin icerigini degistirme, yeni seyler
ekleme imkani var mi yoksa sadece verilen materyalleri kullanma zorunlulugu mu
s6z konusu? (UYAP’ta baska programlar yuklO mi? Mesela cezaevinde
uygulanan programlari alip denetimli serbestlik sistemiiginde kullanmak miumkun

mu?)
27. Hizmet ici egitim sikhgi nedir.
28. Hizmet i¢i egitimin icerigi ile ilgili degerlendirmeniz nedir?

29. Grup calismasi yapan denetimli serbestlik uzmani hep grup calismasi

yapmaya devam eder mi? Boyle bir uzmanlasma olmali mi/var mi?

30. Surekli bireysel gérusme yapmanin ya da surekli grup ¢alismasi yapmanin

etkisi nedir?
31. 45 dK’lik gérisme suresi boyunca neler konusulur.
32. Gorusme suresi sizce makul mu?

33. Denetimli serbestlik uzmani olarak gorev yapmak sosyal hayatinizi nasil
etkiledi.

34. Denetimli serbestlik uzmani olarak gérev yapmak hayata bakis aginizi nasil
etkiledi.

35. Denetimli serbestlik uzmani oldugunuzu belirttiginizde sosyal ¢evrenizin

verdigi tepkiler neler.
36. Kurum icinde ya da disarida glvenliginizin oldugunu distndyor musunuz?

37. Tukenmiglik hissettiginiz durumlar oluyor mu/Tukenmislikle nasil bas

ediyorsunuz?

38. Denetimli serbestlik sisteminin etkinligini nasil degerlendirirsiniz.
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39. Denetimli serbestlik sisteminin ceza adalet sistemine katkisi nedir?

40. Denetimli serbestlik sistemi yukimlunun su¢ davranisi dolayisi ile toplumsal

olarak damgalanma olgusu ile bas etmesini kolaylastirir mi?

41. Yukumlulerin damgalanma deneyimleri ile ilgili paylagimlari oluyor mu?
42. Farkli meslek gruplarindan gelen personel arasinda

Cekisme

Gruplasma

is taniminda karisiklik yasanir mi?

43.Sizce denetimli serbestlik sistemine Turkiye hazir miydi?

44.Denetimli serbestlik sisteminin adalet duygusuna etkisi ne oldu?

45 Kisinin DS ile ilisigi kesildikten sonra tekrar bir risk analizi oluyor mu? (
sistemin etkinligini dlgen bir son test olarak degerlendirilebilinecek bir uygulama

yapiliyor mu?)
46. Yukimlanan DS ile ilisigi kesildikten sonra takibi yapiliyor mu?

47. Mukerrerlerle ilgili ayri bir birim ya da uygulama var mi?
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