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OZET

ERIM, Ferman. “Bekar Odalari’nda Kalan Erkeklerin Deneyimlerinin Elestirel Sosyal
Hizmet Bakis Agisiyla Dederlendirilmesi: izmir- Basmane Ornedi, Doktora
Tezi, Ankara, 2019.

Bu tezin temel amaci, bekéar odalarinda kalan erkeklerin karsilastiklari sosyal
sorunlara yonelik deneyimlerini, kent marjinalligi ve hegemonik erkeklik
baglamlari icinde kesfedici bir bakis acisiyla dederlendirmek ve bu sorunlara
yonelik olasi mudahale imkanlarini elestirel sosyal hizmet paradigmasi

cercevesinde tartismaktir.

Arastirma probleminin ve sahasinin galisiimasi igin en uygun yontem olan nitel
arastirma deseninden faydalaniimistir. izmir ili Basmane semtinde 10.06.2017-
12.06.2017 tarihleri arasinda gergeklestirilen pilot ¢calisma esliginde uzman ve
kaynak kigilerle ulagiimigtir. 12.08.2017-10.09.2017 tarihleri arasinda surdurulen
saha arastirmasinda katilimci gézlem ve kartopu oOrnekleme teknidi tercih
edilistir. Bu surecte ulasilan 28 “bekar odasinda kalan erkek”le derinlemesine
gorusmeler yapilmistir. Elde edilen bulgularin fenomenolojik analiz teknigi ile
¢ozumlenip yorumlanmasinda MAXQDA 2018 nitel analiz programindan

faydalaniimistir.

Arastirmadan ortaya cikan sonuglar baglaminda, oncelikle bekar odalarini,
enformel ¢alisma iligkileri ve yagsantisal, travmatik krizler egliginde ortaya ¢ikan
alternatif bir barinma stratejisi olarak tanimlamak mumkudnddr. Aile ile yasanan
krizler, ekonomik kayiplar ve saglik sorunlari gibi sosyal islevsellik Uzerinde
olumsuz etkisi olan deneyimlerin sonucunda akut olarak barinma ihtiyaci ortaya
¢cikmaktadir. Kurumsal hizmetlerin yetersiz kalmasi, bekar odalarini sosyal ve
tarihsel rolunu 6nemli kilmaktadir. Kent iligkileri baglaminda ele alindiginda ise
bekér odalarinin bulundugu c¢okuntu alanlarinin kurumsal sosyal hizmetlerin
0ngdérdiugu hizmet modellerinden farkh ihtiyaglari da barindirmasi sebebiyle
alanin kesfi 6nemlidir. Bu kesfin ihtiyaci neticesinde, bu mekanlarda yasayan

erkeklerin bekar odasinda kalmaya bagslama suregleri, bu odalarda kalma
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sebepleri, gunlik yasama dair pratikleri ele alinmigtir. Bekér odasinda kalan
erkeklerin bu sudreci nasil yorumladiklari, gelecege dair beklentileri ve

deneyimledikleri sorunlara yonelik ¢ozum onerileri de tartigiimigtir.

Arastirmadan elde edilen bilgiler gercevesinde, bekar odalarinda kalan erkeklerin
psikososyal ihtiyaglarina yonelik kurumsal hizmetlerin geligtiriimesinin dnemi
anlasiimaktadir. Bunun yani sira, hizmetlerin sunulmasinda toplumsal cinsiyet
kabullerinin ve onlarin engelleyici etkisinin farkindaligina yénelik elestirel bakis
acisi gelistiriimesi de gereklidir. Kurumsal hizmetlerin yetersiz kaldigi noktada
alternatif cozumlerin gelistiriimesi ve akademik egitimde buna yonelik beceri ve

degerlerin gelistiriimesi de 6nem arz etmektedir.

Anahtar Sozciikler

Bekar odalari, Elestirel Sosyal Hizmet, Kent Marjinalligi, Hegemonik Erkeklik,

Erkeklik Krizi, Sosyal Sorunlar, Erkeklerle Sosyal Hizmet
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ABSTRACT

ERIM; Ferman. Evaluation of Experiences of Men Staying in “Bachelor Rooms” from
Critical Social Work Perspective: izmir-Basmane Case, PhD Thesis, Ankara, 2019.

The primary goal of this research is to evaluate the experiences of men staying
in bachelor rooms in the context of urban marginality and hegemonic masculinity
from an exploratory perspective and to argue the possible interventions oriented
for those problems in the context of critical social work paradigm.

A qualitative research design, which is the most appropriate method for studying
the problem and the field of the research, is utilized. Experts and resource
persons are reached during the pilot study conducted between 10.06.2017 and
12.06.2017 in Basmane district of izmir. Participant observation and snowball
sampling technique is preferred in the field research conducted between
12.08.2017-10.09.2017. In this process, in-depth interviews are conducted with
28 men staying in bachelor rooms. MAXQDA 2018 qualitative analysis program
is utilized in the analysis and interpretation of the findings with the
phenomenological analysis technique.

In the context of the results of the research, it is possible to define bachelor rooms
as an alternative sheltering strategy which is accompanied by informal working
relations and experiential and traumatic crises. An acute need for shelter may
emerge as a result of crisis within family, economic losses and health problems
all of which have a negative impact on social functionality. Inadequacy of
institutional services makes bachelor rooms, socially and historically significant.
When it comes to discussing within the context of urban relations, the exploration
of the ruined regions, where the bachelor rooms are located, is crucial by reason
of those fields’ housing different needs from service models foreseen by formal

social work.



As a result of the need for this discovery, the starting process of staying in the
bachelor rooms, reasons for staying in these rooms, and daily practices of men
are discussed. Itis also discussed how men staying in the bachelor room interpret
this process, their expectations for the future and their solutions for the problems

they experience.

Within the framework of the data obtained from the research, it is understood the
importance of developing institutional services for the psychosocial needs of men
staying in bachelor rooms. In addition, it is necessary to develop a critical
perspective on the awareness of gender and their preventive impact in the
provision of services. It is also important to develop alternative solutions where
institutional services are insufficient and develop skills and values in academic

education.

Keywords

Bachelor Rooms, Critical Social Work, Urban Marginality, Hegemonic

Masculinity, Masculinity Crisis, Social Work with Men
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GiRIS

Insanin varolus hallerini incelerken, ¢ok boyutlu déniisim slreglerini ve bu
sureglerin birbiri ile olan etkilesimlerini goz 6nunde bulundurmak 6nemlidir. Bu
sureg igindeki tum olug halleri ve iligkiler, bir sistemi meydana getirir. Bu sistem,
degisimler karsisinda yeniden dengelenmeyi saglamak igin ihtiyaglarin

tanimlanmasina ve buna yonelik girdiler Uretilmesine gereksinim duyar.

Modern toplumun ingasi surecinde degisime ugrayan diger geleneksel
oruntllerle birlikte “erkeklik” olgusu, alanyazinda 6nemli bir yer tutmustur.
Erkeklik, hem bu sosyo-ekonomik degisimler karsisinda yasadigi krizler
sebebiyle hem de gu¢ ve baski mekanizmalar igindeki rollyle yeniden
sorgulanmigtir. Bu suregte teorik Gretimlerin yani sira, ampirik ¢alismalara da

siklikla yer verilmigtir.

1950'lerden bu yana, erkeklik sosyolojisi U¢ énemli teorik dalgadan gegerek,
kismen feminist dusuncenin kuramsal modellerine benzer degisimleri
yansitmistir. Bu dalgalarin ilki, erkeklik rolinun yerine getiriimesinde ortaya ¢ikan
sorunlar ve erkeklerin, tahakkim araclari ve bunlari drintlileyen duslincelerle
kurduklari baglilik iligkisinin sonuglari ile ilgilidir. 1980’lerin basinda ortaya ¢ikan
ikinci dalga ise ataerkilligin sonuclarini degil, bu iktidarin baskin ve merkezi
kilinmasi igin izlenen stratejileri agiklamaya galismistir (Whitehead & Barrett,
2001).

Kadin hareketinden daha once, sosyal psikoloji ve sosyolojideki “erkek
cinsiyetinin rolU” ile ilgili alanyazinda, erkekligin toplumsal dogasini ve erkeklerin
davraniglarindaki degisim olasiliklari konu edilmektedir (Hacker, 1957). 1970'ler
boyunca, erkeklerin baskici davraniglarinin kaynagi olarak rol normlarini ele alan
cok sayida ¢alisma mevcuttur. Bu yillarda akademik ve sosyal hizmet uzmanlari
aracihigi ile formulize edilen hegemonik erkeklik kavrami; cinsiyet ve sosyal
hiyerarsi hakkinda ginimuzdeki distinceyi de dnemli dlglde etkilemistir. Sosyal

hizmetler alaninda genigleyen saha deneyimleri sayesinde, erkekler ve erkeklik



alanindaki guncel sorunlar ile toplumsal cinsiyet sosyolojisi arasinda derinlikli bir

bag kurulmustur.

Carrigan, Connell ve Lee’ (1985)’ye gore yeni alanyazin, geleneksel erkekligi iki
ana nedenden dolayi yadsimistir. Birincisi, erkeklerin birbirleriyle rekabet etmek,
kadinlari ezmek, gevreyi yok etmek ve uglncu dunyayi yikmak gibi “kotu seyler”
yapmasina neden olmasi; ikincisi ise erkeklerin de “erkekligin ingasi” iginde icra
edilmesi gereken ancak bagarilamayan rollerden rahatsizlik duymalaridir. Ortaya

konan erkeklik ideali, ulasilamadigi takdirde “erkeklik” krizine neden olmaktadir.

Ozetle, alanyazindaki baskin anlatida ifade edildigi (zere, erkekligin insasi
surecinde ustlenilmesi gereken rollerin “basarilamamasi” ve sahip olunmasi
gereken oOzelliklerin “elde edilememesi”’, erkek kimliginde bir krize sebep
olmaktadir. Bu krizin farkli gértinimleri ve deneyimlenme bigimleri vardir. Erkeklik
krizinin tanimini dogru yapmak ve etkilerini anlamak i¢in idealize edilmis erkekligi

oy

ya da bagla bir deyigsle “hegemonik erkeg@i” tanimak gerekir.

Tezin ana sorunsalini olusturan “ bekar odalarinda yasama deneyimi”, kentlerin
¢Okuntu alanlarindaki ucuz otel ve pansiyonlar ile ruhsatsiz olarak hizmet veren
toplu barinma mekanlarinda yasayan erkeklerin yasadiklari bir suregctir. Bu sureci
ve slrece yayillmis deneyimleri ele alirken, kurulu erkeklik rollerini ve marjinalize
edilmig kentlilik kimliklerini anlamaya c¢alismak, sonrasinda da sosyal hizmetin
mesleki disiplinin bu sorun alanina yonelik imkanlari ve tartismalarina bagvurmak

onemlidir.

Bu dneriler baglaminda hazirlanan doktora tezi bes ana basligi barindirmaktadir.
Birinci boliimde tez iliskin genel bilgiler yer almaktadir. ikinci ana baslik olan
kuramsal bolimunudn ilk kisminda, hegemonik erkeklik ve onun karsisindaki
kirilgan erkeklik halleri yer almaktadir Kirilgan erkekligin gorunumlerinden birini
kapsayan kent yoksullugu 6zelinde kent marjinalizasyonu sureglerini ve elestirel
sosyal hizmet disiplininin bu deneyime ve sorun alanina yonelik temel tartigmalari
da bu bdlimde konuya dahildir. Zira ¢oklintl alanlarinda yer alan bekar
odalarinda kalma deneyimi, sahip olunan diger kimlik 6zelliklerinin yani sira, bir



“ileri diglanma” deneyimini beraberinde getiren yeni bir kimligi ve populasyonu
yaratmaktadir. Uglincii ana basglik olan yéntem kismi ise tezin yUritiimesi igin
tercih edilen arastirma yontem ve tekniklerini, arastirma 6znelerinin tanitimini ve
surece yonelik Ozetleyici anlatilari barindirmaktadir. Aragtirma analizinin yer
aldigi dérduncu bolumde arastirma surecinde elde edilen ¢ozumlenmis bulgular
ve bunlara dair yorumlar yer almaktadir. Bu boélumde, bekar odalarinda kalma
deneyimi; suregen hikayeler, nedenler, 6znel hikayeler, gelecek kurgulari ve
¢6zum Onerileri baglaminda dederlendirilmistir. Son bdlim olan sonuglar ve
¢6zum Onerileri kKisminda ise, bulgularin ¢ézimlenmesi ve yorumlanmasi ile elde
edilen sonuglar ve bunlara dayali ¢o6zim Onerileri yer almaktadir. Hem sonuglar
hem de ¢ozum Onerileri, alandan elde edilen gozlem ve derinlemesine gorugsme
bulgularinin yani sira; kendi sorunlarinin gergek uzmani olarak “bekéar odasinda
kalan erkeklerin” bir arastirma raporunun anlatim imkanlarini asan gomulu

anlatilarinin etkisini de barindirmaktadir.



1. BOLUM: GENEL BIiLGILER

1.1. ARASTIRMANIN PROBLEMI

“Bekar odalar1” kavrami, hem “mekan”in sosyal islevselligini, hem de kentlerin
emek iligkileri tarihini incelemek adina 6nemli referanslar barindirmaktadir.
Blyuk kentlerin ¢oklntl merkezlerinde, “getto”larinda, ¢ogunlukla gégle gelmis
ve sinifalti galisma kosullarinda tutunmaya calisan bekér ya da ailelerinden
uzakta yasayan erkeklerin barindiklari bu mekéanlar, yeni yoksullugun ve bu
baglamda sosyal digslanmanin da mekanlaridir. Bekar odalari ve bu odalari

barindiran semtler i¢in, “kentlerin eril yoksulluk mekénlari” diyebiliriz.

Wacquant (2015)'a gore gogmenlik ve yoksullugun birbiri igine gectigi ve
suregenlik kazandigi bu mekanlar, kimi bolgelerde, “ kendi i¢cine donmus getto”
modeli yapilara evrilmigtir. Etnik ayrisma, enformel sektor iligkileri, sug, sosyal
dislanma, yoksulluk ve igsizlik gibi durumlarin surekli hale gelmesi ile kentteki
ayrisma suregleri derinden etkilenmig, ginimuzde “hipergetto” ve “kent igi

alanlar” tartigmalarini yaratmigtir.

issizligin artmasina bagli olarak yiikselen sosyal dislanma, yapisal ¢dkiintiilesme
ve artan yoksullukla kétllesen yasam kalitesi; damgalanma ve koétu séhret ile
terkedilen ve kendi kaderine birakilan mekanlar, “kent marjinalleri” icin yerlesim

yeri halini almaya baglamistir (Wacquant, 2015).

Kente gelen yabanci ve bekéar iscilerin, gocmen ailelerin ve diger sinifalti
gruplarin sosyal diglanmaya maruz kalarak, kentlerin ¢okinti mekanlarinda
yasamaya itilmeleri olgusu, erken donem Osmanli tarihi yazininda da kendine yer

buldugu gibi sanayilesme oncesi gogler baglaminda da konu edilmektedir.

Bekar odalarinda kalan populasyon igin 6nem arzeden sorun alanlarindan bir
digeri de emek iligkileri ve sinifalti calisma kosullandir. Gé¢ ederek geldikleri
kentlerde yeni yasamlar kurmaya ve slUregen gelirler elde etmeye calisan

erkekler icin, enformel sektorin belirsiz kosullari ve Ucret olanaklari nedeniyle



yoksullugun nasil deneyimlendigi, buna yonelik dayanisma aglarinin gelisim

surecleri ve yapisi, bu arastirma sorunsali igcinde dnemli bir yer tutmaktadir.

Arastirma populasyonu igin bir diger sorun alani ise, yeni yoksulluk kavrami ile
iliskilendirilebilecek sosyal dislanma problem ve kent marjinalligi- kentsel parya-
kimligidir. Kentlerin ¢ceperlerinde meydana gelen, degisen istihdam kosullari ve
sosyal yap! nedeniyle orta sinif tarafindan terkedildikten sonra, harabe binalar ve
yogun go¢ nufusu ile kimlik kazanmig ¢okinti mekanlari, bekar odalarinin
kuruldugu ve yogunluk gosterdigi bolgelerdir. Bekar odalarinda kalan erkekler igin
sosyal dislanmanin nasil deneyimlendigi, bununla bas etme mekanizmalarinin
nasil olusturuldugu da, aragtirma sorunsalini meydana getiren bir diger onemli

unsurdur.

Bekar odalarinda genel olarak bekar ve ailesinden ayri yasayan erkekler
barinmaktadir. ilk istasyon olma rolii ile bu yapilar, gogu erkek igin gogin ve
yabancihdin en yodun deneyimlendigi mekanlardir. Literatlire bakildiginda, bu
odalarda kalan erkekler icin, ailelerini bu kente getirmeye yonelik ¢gaba goze
carpmaktadir. Bunun yani sira bekar odalari, gesitli yagsantisal krizler sonucu,
eski duzenini kaybetmis ve yeniden “tutunamamis” erkeklerin de barindigi
mekanlardir. Bu yonuyle bekar odalarinin, hegemonik erkeklik kurgusunun
diginda kalan erkekler i¢cin 6nemli bir mekan oldugunu sdylemek mumkundur.
Arastirma sorunsalinin bir diger 6nemli boyutunu da, toplumsal cinsiyet kaliplari

ve erkeklik krizi olusturmaktadir.

Yoksullugun ve yabanciligin erillestigi mekanlar olarak “bekar odalari”, énemli
sosyal sorunlari ve ihtiyaglari barindirmaktadir. Erkeklige gugclu ve yetkin bir rol
atfeden ve erkeklik krizinin kendine has ihtiyaclarina yonelik yeteri kadar arag
barindirmayan sosyal hizmet politikalari icinde, sosyal hizmetlere erigsim ve
barinma hakkinin kullaniimasi noktasinda yagsanan deneyimler, arastirma

sorunsalinin bir diger dnemli unsurudur.

Bu galismanin sorunsali, bekar odalari baglaminda dért farkli sorun alani Gzerine

temellenecektir: Bekar odalarinda kalmaya sebep olan sosyal sorunlar, sosyal



diglanma ve kent marjinalligi kimligi, toplumsal cinsiyet kaliplari ve erkeklik krizi,
sosyal bir hak olarak yardim sistemlerine erisim ve sosyal hizmetlerin buna

yonelik imkanlari.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu tez, izmir ilinde yer alan bekar odalarinda barinan erkeklerin, karsilastiklari
sosyal sorunlara yoOnelik deneyimlerini ele almayi; bekar odasinda kalma
baglaminda sosyal diglanma ve sinifalti kimlik deneyimlerini tanimayi, sosyal
hizmetlere erisimlerinde yasadiklari gugclikleri ortaya koymayi, hegemonik
erkeklik kurgusu karsisinda yasadiklari erkeklik krizi deneyimini anlamayi, sosyal
hizmetlere erisim deneyimlerini kesfetmeyi amaglamaktadir. Bu baglamlarda

arastirmanin alt amaglari asagidaki gibi listelenebilir:

1. Bekar odalarinda barinan erkeklerin 6znel sureglerini kegsfetmek ve bir

barinma stratejisi olarak bekar odalarinda kalmayi deneyimini anlamak;
a. Bekar odasinda kalma deneyiminin farkh hikayeler icindeki gérunumleri
b. Birbirinden farkli deneyimler etrafinda ihtiya¢ duyulan hizmetler.

2. Bekar odasinda barinma siirecini hazirlayan nedenleri kesfetmek, bu
nedenlerin hegemonik erkeklik ve kent marjinalligi baglaminda psikososyal

boyutlarini anlamak;
a. Bekar odasinda kalmaya neden olan sorun ve deneyimler
b. Elestirel sosyal hizmet paradigmasi baglaminda sunulabilecek hizmetler

3. Bekar odasinda barinan erkeklerin “erkeklik kimligi” baglaminda giinliik

yasam pratiklerine taniklik ederek diusiinimsel boyutlarini kegfetmek;

a. Erkeklik kimligi baglaminda bekar odasinda yagam deneyimleri



b. Bekar odasinda kurulan sosyal etkilesimler baglamindaki problemler

4. Bekar odasinda barinma, bu sureci duyumsama ve buna yonelik tavir

gelistirme deneyimlerinin anlamak;
a. Olumlu veya zorlayici duygular etrafinda 6rilen anlamlar
b. Bu anlamlar gevresinde, bireyin kendini yeniden inga etme sureci

5. Bekar odasinda kalan erkeklerin gelecek beklentilerinin ve ¢6zim

onerilerinin anlagiimasi
a. Gelecek planlarini sekillendiren 6znel motivasyonlar

b. Deneyimlenen sorunlara yonelik ¢ézim onerileri

1.3 ARASTIRMANIN ONEMI

Elestirel sosyal hizmet paradigmasi, hem mesleki ¢calismalar hem de disipliner
bilgi Uretme surecleri igin bir dizi ilkesel oneri ileri sirmektedir. Yerelin bilgisine
dayall mudahale, erisilemeyen haklar karsisinda savunuculuk roll ve toplumsal
alanda ortuk olan dilin kesfi, geleneksel hizmet modellerinin ve politikalarin

karsisinda elestirel bir mesleki durusu mimkuin kilmaktadir.

Bekar odalarinda kalan erkekler ile yapilan bu galisma, 6znel deneyimlere ve
makro boyutta sorun alanina yonelik pek ¢ok sosyal oruntuyu ve etkilesim agini
gorunur kilmasi agisindan alanyazina katki sunacak bir icerik barindirmaktadir.
Hegemonik erkelik ve kent marjinalliginin kavramsal dusinme imkanlari
kullanilarak hazirlanan arastirma, bekar odalari konusu 6zelinde kentsel sosyal
hizmet tartigmalari igin de, meslegin dusunsel birikimine mutevazi bir katki

sunacaktir.



Kentin ¢Okuntl alanlarinda yasayan ve marjinalize edilmis populasyonun
enformel ihtiyaclar karsisinda kurumsal sosyal hizmetlerin cevapsiz kaldigi
sorunlara yonelik alternatif imkanlarin kesfi, bu ¢alismanin hayata gecirilmesini

saglayan onemli bir motivasyon kaynagidir.

Yaklagik bir ay boyunca katilimci gozlem ile surdurilen saha calismasinda,
sosyal hizmetin sorumluluk Ustlenece@i pek c¢ok sorun alaninin kesistigi bir
mekanda, bekar odalarinda kalan erkeklerin hikayelerini birinci agizdan dinleme
ve aktarma imkani buldum. Deneyimlerin en ¢iplak ve dolaysiz bir bigimde
g6zlemlenip aktariimasi, bir arastirmaci olarak benim igin, distinimsel bir strece
kapr agmistir. Sosyal hizmet disiplininin énemli bir sorunsali olan kuram-
uygulama ikileminin buatunlikli bir bilgi edinme ve yorumlama surecine
donusebilmesi icin; arastirmacinin deneyimleyen ve disinen bir hikaye anlaticisi
olarak konumlanmasina ve alanin ortuk dilini kesfetmesine izin veren katihmci

g6zlem tekniginin 6nemi buyuktur.



2. BOLUM: KURAMSAL CERGEVE

2.1. “ERKEKLIK”IN GORUNUMLERI

“Erkeklik” tartismalari, toplumsal olarak 6n kabulle onaylanmis tanimlarin
yeniden sorgulanmasini gerektiren iktisadi ve sosyal donugsumler sonrasinda

ortaya ¢ikmigtir ve yirminci yuz yilin dustunce dunyasinda onemli izler birakmigtir.

Schrock ve Schwalbe (2009)'e gore kadinlik ve erkeklik oncelikle, tUreme
anatomisindeki farkliliklar temelinde ayrilir. Erkeklerin ve disilerin farkli tirden
insanlar oldugu ya da olmasi gerektidi inancini yansitan “erkek’lik ve “kadin”lik,
bu biyolojik ayrimla sekillenir. Erkeklerden sadece biyolojik erkekler olmalari
degil, yaslarina bagh olarak da farkh erkeklikleri 6grenmeleri beklenir.
Kadinlardan da yine yaglarina bagh olarak kendilerini “kiz” ya da “kadin” olarak
tanimlamalari ve bu tanimlarin igerigini 6grenmeleri beklenir. Ureme anatomisi
ile cinsiyet kimligi arasindaki bu ayrim, erkeklerin ne oldugunu ve erkekligin nasil
kuruldugunu anlamak igin ¢cok 6nemlidir. Bu gortuse gore, “erkek” kategorisi,
“erillik” kategorisine esdeger degildir. “Erillik”, (genellikle) dominant cinsiyet
grubuna Uye olma haklarini ve ayricaliklarn talep eden biyolojik bireyleri
tanimlamak icin kullanilir. Bu sava gore, “erkegin” baskin toplumsal cinsiyet
grubundaki Uyeligin yararlarindan yararlanabilmesi ic¢in, kendi erilligini

ispatlamasi gerekir.

Connell ve Messerschmidt (2005)’e gore ise erkeklik, bireylerin viicut veya kisilik
Ozelliklerine goémullu sabit bir hal degildir. Erkeklikler, sosyal alanda yerine
getirilen bir takim roller ve basarilar manzumesidir ve bu nedenle belirli bir
toplumsal ortamda cinsiyet iligkilerine goére farkhlik gosterebilir. Bu iddia,
erkekligin erillikle es tutulmamasi gerektigi vurgusunu destekler niteliktedir. Buna
gore erkeklik, sosyal olarak inga edilir ve surekli olarak icinde bulunulan sosyal

yapinin onayina ihtiya¢ duyar.



Bandura (1977) teorisinde, erkekleri ve kadinlari “6zgur 6zneler” olarak deqil,
onceden betimlenen rolleri izleyen “aktorler” olarak tasvir eder: "Erkek olmak"
belirli bir erkeksi roli oynamaktir. Aile, okul ve medya gibi sosyallestirici unsurlar
cinsiyete uygun davranisi tesvik eder ve onaylarlar. Cocuk, erkeklik rolinu

go6zlem, girisim ve geri bildirim yoluyla 6grenir.

Person (2006) ise erkekligin, hem kulturler arasinda, hem de kultiran kendi iginde
degiskenlik gosteren bir olgu oldugunu ileri surer. Erkekligin sadece bir sekli
yoktur, coklu erkeklikler vardir. Erkekligi ¢ogul olarak dusinmek, bizi farkli
erkeklik hallerine kargi duyarh hale getirir (Schrock & Schwalbe, 2009). Eril bir
benligi olusturan Ozellikler tarihsel ve kulturel olarak degisebilir. Bu benligin
belirtileri olarak yorumlanan haller (yas, irk, etnik kdken, sinif), bireye ve iginde

bulunulan durumun diger 6zelliklerine bagli olarak da degisebilir (Johnson, 2005).

Erkekligi insa etme stratejilerinden bir digeri de, toplumsal olarak kadinhga
atfedilen 6zelliklerden kaginmak, bu gérinum iginde olmayi reddetmektir. Burada
yapllmasi gereken, kadinliga ve erkeklige yonelik toplumsal rolleri 6grenip,

erkeklik idealine uygun rolleri istlenmektir.

Erkeklik hali insa edilirken, degisen durumlara gore baska stratejiler de
kullanilabilir. Ornegin yénetim pozisyonundaki erkekler, kurumun itibarini arttirma
¢abasina yonelik stratejiler gelistirebilirler; ayni zamanda rasyonel tutumlarini,
kararhliklarini ve rekabet edebilirlik O6zelliklerini de gdsterebilirler. Bazen
yardimsever, hayirsever bir rehber rolinid oynarlar bazen de asagilama ve
tehditleri kullanirlar (Schrock & Schwalbe, 2009). Bagka bir deyisle, icinde
bulunulan sosyoekonomik dénemin ve yapinin ihtiyagc duydugu basarilari elde
etmek ve buna uygun degisken rolleri yerine getirmek, erkekligin insasinda

onemli bir stratejidir.

Erkeklik kavraminin tek tiplestirildigine dair yorumlar ve kavramin belirsizligini g6z
ardi etme egilimine yonelik elestiriler de vardir (Collier, 1998; Collinson & Hearn,
1994; Hawkesworth, 1997; Maclnnes, 1998; Petersen, 1998;). Buna godre bu
tektiplestirme, guc¢ ve tahakkim konularini gormezden gelirken erkeklige dair



atfedilen  anlamlarin  tarihselligini ve  degiskenligini  gormemektedir.
Hetonormativite icine gomulu olan toplumsal cinsiyetin tanimladigi erkeklik, farkl

erkeklik deneyimlerini tanimakta ve tanimlamakta yetersiz kalmaktadir.

Erkekligin tek yonli tanimlanigina alternatif yontem Ureten bir diger isim olan Kon

(2001), erkekligin anlamini Gg farkli kategoride incelemeyi Onerir:

(1) Tanimlayici kategori, kadinsiliga tezat olmakla birlikte, erkeklerde ickin olan

bir dizi davranissal ve zihinsel 6zellige isaret etmekte;

(2) Betimsel kategori, bir toplumun sembolik kiltlrl icinde erkege atfedilen anlam

ve niteliklere dair bir dizi sosyal fikir, tutum ve inanclari ifade etmekte;

(3) Kuralci kategori ise, ortalama bir erkekten ziyade ideal olani tanimlamakta ve

buna dair normatif cerceveyi belirlemektedir (Kon 2001; akt. II'inykh, 2012).

Sonug olarak “erkeklik”, dogal bir varolus hali degil, atfedilen anlam ve degerlerle
orulmus, “basariimasi gereken” bir gorev olarak insa edilmektedir. Itulua-
Abumere (2013)’e gore erkeklik, sosyal ve kulturel olarak insa edilmis, tarihsel ve
politik bir toplumsal cinsiyet kimligi olarak goérultr. Daha 6nce de bahsedildigi gibi,
bu insanin politik, ekonomik ve sosyal boyutlari, toplumlar ve kulturler arasinda
degisiklik gosteren farkh erkeklikleri meydana getirmektedir. Bu erkeklikler,
toplumsal hayata katilim yollari ve yogunluklari ile ayrigir. Bu ayrisma sonrasinda
diger erkeklik deneyimleri Uzerinde de tahakkim kuran “hegemonik erkek”

kavrami, arastirmamin problemi agisindan onemli bir yer tutmaktadir.

2.1.1.Hegemonik Erkeklik

Hegemoni kavrami, toplumsal iligkilerde bireylerin ve topluluklarin diger bireyler
ve topluluklar Uzerinde gug kullanabilme ve buna muteakip hakimiyet kurabilme
Ozelligine isaret etmek, bunun yollarini irdelemek igin kullanilir. Bu kavramin
tarihsel ve sosyal izlegini takip etmek, iktisadi yagsamin aktorleri arasinda degisen

rollere vurgu yapmayi gerektirmektedir.



Hegemonya, guc¢ kullanilarak kurulmasina ragmen salt siddet anlamina
gelmemektedir. Kultir, sosyal kurumlar ve pazarlklar yoluyla da tesis
edilebilmektedir. Ataerkil cinsiyet rejiminin mantigi dahilinde olusturulan bu soyut
kavramlar, iginde bulunulan tarih ve topluma gobre anlam degistirmektedir.
Hegemonik erkeklikler de bu nedenle belirli durumlarda ortaya ¢ikmis ve tarihsel
degisime acik olmustur. Kisacasi hegemonya, kendisi igin mucadele edilen ve
boylece dinamik olarak sahipleri degisen bir gugtur ve bu guce erigsmenin yollari
da degisebilmektedir. (Connell & Messerschmidt, 2005).

Christensen ve Jensen (2014) hegemonik erkekliklerin, asiri gug¢ kullanimi,
fiziksel zorlama, vb. kullaniminin yani sira kiltarel ve séylemsel anlasma yoluyla
kurulan hakimiyet ile de gorinir oldugunu ifade ederler. Hegemonik erkeklik
ayrica ataerkil cinsiyet iligkilerini de mesrulastirir. Bu iliski agi icerisinde yer alan
aktorler, sistem tarafindan kendilerine ve diger aktorlere verilen rolt kabul ettikleri

oranda onaylanir ve sistemin devamliligina katki sunarlar.

Avustralyali sosyolog R. Connell (1995) ise, temelde ortaya ¢ikan farkli erkeklik
tirleri arasinda ayrim yapma ve hegemonik erkekligin klisesini tanimlamak
ihtiyacina odaklanmistir. Bu teoriye gore, yalnizca tek bir tur erkeklik yoktur.
Toplumsal yapilar ve beklentilere gore degisen ve bir hiyerarsik iligki icerisinde
olan erkeklikler vardir. Bu hiyerarsinin tepesinde yer alan erkeklik turu, diger
erkekler ve kadinlar Gzerinde gug uygulama yetkisinde sahip olan bir statude yer

alir (Jewkes, ve digerleri, 2015).

Connell (1987)e gore hegemonik erkeklik kavrami, hegemonik olmayan
erkeklerin itaati Uzerine insa olmaktadir. Bu hiyerarsi, kuvvete dayali basit bir
tahakkim bicimi olmaktan ote bir hegemonya modelidir. Kulturel riza, merkezi
sdylem, kurumsallasma ve alternatiflerin yuceltiimesi, toplumsal olarak egemen
olan erkekliklere dair 6zelliklerdir. Bu Ozelliklerden bir digeri de, hegemonik
erkekligi destekleyen oruntulerin, gunlik yasam icinde yaygin olarak

deneyimlenmesinin gerekliligidir.
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Kandiyoti (2013), Connell'in erkeklige yaklasiminin, toplum tarafindan ikincil
konuma itilmig erkekliklerinin gorunarlugunun arttinimasini mumkun kildigini,
farkh erkekliklere yoénelik marjinalizasyon ve etiketleme deneyimlerini ortaya

cikardigini ileri surer.

Kimmell (1993) hegemonik erkekligi, “erkeklerin belirli gli¢ ve zenginlik
konumlarinda nasil yasadiklari ve onlarin egemenliklerini yaratan toplumsal
iliskileri nasil mesru kildiklari ve yeniden durettikleri” sorunsali olarak ifade
etmektedir. Hegemonik erkeklik statlisi sayesinde erkeklerin ¢odu kadinlar
Uzerinde bir tahakkim gucune sahipken, azinlikta bir erkek grubu da bu guicu

diger erkekler Uzerinde kullanabilme beceri ve yetkisine de sahiptir.

Connel ve Messerschmidt (2005) hegemonik erkeklik kavramini hakkinda
yapillan tartismalar ve tanimlamalarin dort ana baslik altinda yeniden
bigimlendirilmesi gerektigini savunurlar: Toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin dogasi,
erkeklik yapilarinin cografyasi, toplumsal duzenleme-kural koyma sireci ve
erkeklik dinamikleri. Bunun yani sira yazarlar, hegemonik erkekligin yerel,
bdlgesel ve kiresel dlzeylerde analiz edilebilecegini ifade etmektedirler. Kiresel
kurumlar, bolgesel ve vyerel kurumlar Gzerinde bicimlendirici bir baski
yaratabilmektedir. Bolgesel cinsiyet kaliplari kiresel alanlarda yeniden uretilen
kultarel érunttler meydana getirirken, yerel dizeyde belirleyici olabilecek erkeklik

modellerini inga eder.

Demetriou (2001) ise hegemonik erkeligi “ic” ve “dis” olarak iki hegemonya
bicimini icinde kategorize eder. “Dis hegemonya”, erkeklerin kadin Uzerindeki
egemenliginin kurumsallagsmasini belirtirken; “ic hegemonya”, bir grup erkegin
diger tum erkeklere karsi toplumsal Ustinligunu ifade eder. Hegemonik erkeklik,
degisen tarihsel tahakkim kosullarina uyum saglamaktan daha ziyade, farkli
unsurlarin sahiplenilmesini gerektiren, “kendisini yeniden yapilandirabilen ve yeni

tarihsel konjonkturlerin 6zelliklerine uyum saglayabilen” bir melezlesmedir.

Tum bu tartisma ve kavramsallastirmalarin 1s1ginda hegemonik erkeklik,
toplumsal ve tarihsel olarak uretilen bir idealize erkeklige isaret eder. Bu idealize
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erkeklik tanimi erkeklere bir takim rol ve nitelikleri dayatmakta, kadinlar Gzerinde
kurulan tahakkim ve glcun yani sira, erkekler arasinda da hiyerarsik bir glg
iliskisini tanimlamaktadir. Bu gucu tesis etmek ve korumak, toplumsal onay ile
mumkun olmaktadir. Bu onayi gerektiren niteliklerin kaybi beraberinde erkekligin
de “yitiriimesine” sebep olmaktadir. Bu kayip, literatirde yer alan “erkeklik krizi”

ve “kirilgan erkeklikler” tartismasini ortaya ¢ikarmaktadir.

2.1.2.Kirilgan Erkeklikler

Kriz kavrami, beklenilmeyen durumlar ve problemler karsisinda bireylerin,
topluluklarin ve toplumlarin yasadigi caresizlik, kaygl ve guvensizlik
deneyimlerini tanimlamak icin kullaniimaktadir. Bu yeni sorun karsisinda bas
etme mekanizmalari ve ¢6zUm yontemlerinin iglevsiz kalmasi, gug¢suzlesmeyi ve

kirllgan hale gelisi dogurur.

Toplumsal olarak Uretilen ve idealize edilen erkekligin, degisen iktisadi kosullar
ve gundelik toplumsal éruntuler icinde tahakkim gucuni kaybetmeye baglamasi
ile “kriz ve kirilganlasma” ortaya cikmaktadir. Yalniz tahakkim gicund ve
hegemonik erkeklik statisinu kaybetmekle degil, bu durumun ihtimali karsisinda

da kriz durumu ortaya ¢ikmaktadir.

1960’larin sonu ve 1970’lerin basinda yer alan feminist ve escinsel hareketlerin
yarattigi disunsel ortamda ortaya ¢ikan literatir, hegemonik erkeklik kavramini
sorgulamaya baslamistir. Kirllgan erkekligin gérinimu, Joseph Pleck (1981, akt.
Lemon, 1995)’in “Erkeklik Efsanesi” kitabinda tanimlanmaktadir. Pleck'e gore,
modern toplumlardaki erkekler, sosyal, ekonomik, tarihi ve politik degisimler
nedeniyle benzeri gérilmemis bir baskiya maruz kalmaktadir. “Erkek cinsiyet
roll” tarafindan dayatilan birgok celiskili talebi karsilamaya calisildi§i icin
erkeklik, ciddi bir kimlik kriziyle karsi karsiya gelmigtir. Pleck, toplumsal, tarihi,
ekonomik ve politik degisim nedeniyle erkek cinsiyet rolunun gerekliliklerinin
¢ogunun modasi ge¢mis oldugunu savunmaktadir. Ancak idealize bir erkeklige
yonelik mitler, kligeler ve sosyal beklentiler devam etmektedir. Boylece erkek

cinsiyet rolu, bir erkegin, erkekligini kanitlamasi icin yapmasi gereken ya da
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olmasi gereken eski ataerkil kavramlara bagli 'gériunmez bir deli gdmlegi' haline

geldigi ifade edilmigtir.

Erkeklik krizine dair bir diger 6nemli tespit de, son yillarda geleneksel erkekligin
toplumdaki yeriyle ilgili bahsedilen ikinci dalga feminizminin ve isguicl piyasasinin
donusimunin onemine vurgu yapan Buck Clifford Rosenberg tarafindan
sunulmaktadir. Rosenberg (2008)'e goére 1970’lerde baslayan sanayilesme
sureci, giderek artan oranda digilestirilmig bir hizmet sektoru ile imalat sektoruntn
yerini almistir. Sonug olarak, geleneksel erkeklikten yararlanilabilecek ve onun
uzmanliklarina ihtiya¢ duyabilecek iktisadi alanlarin sayisi onemli Olgude
azaltilmistir. Bu sureg, “gocuk bezini temizleyen ve degistiren erkek”, “kadin
duygularina ve dislncesine temas edebilen erkek” gibi yeni erkeklik tanimlari

yaratmanin temelini olugturmustur.

Geleneksel erkeklik rolinun iktisadi ve toplumsal yasam icerisindeki degisen
rolune isaret eden Lemon (1985), guclnu ve dnemini yitirmis idealize erkeklik igin

krizi daha da derinlestiren bir dizi unsura dikkat cekmektedir :

* Feminizmin ve kadin 6zgurligu hareketinin yeniden dogusu;
* Escinsel kurtulus hareketi ve escinselligin artan gorinurligu;
* [letisim devrimi ve popdler kiltiriin yikselisi;

* Erkeklerin azalan fiziksel ve duygusal saghgi (Lemon, 1995).

Corbett (2001) ve Person(2006) goruslerine gore, “en blyuk ve kazanan” olma
arzusu ve saldirgan bir tutum ile insa edilmeye caligilan cinsel kimlik, benlik
algisini zayifliktan korumak gibi bir ihtiyaca isaret etmektedir. Erkegin var olma
ve erkekligini devam ettirme cabasi, ancak zayiflik ve caresizlik duygular ile
mucadele etmekle mumkun olmaktadir. Bu durumun suresinin ve beklentilerinin

sinirsiz olmasi, erkekligi “imkansiz bir kimlik” kilmaktadir.
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Bu imkansizlik vurgusuna, kirilgan erkeklik kavramini ele alan diger ¢alismalarda
da sikhkla rastlanmaktadir. Erkekligin hegemonik statisinu elde etmek igin
ustlenilmesi gereken cinsiyet rolleri ve her zorlayici kargisinda yeniden elde
edilmesi gereken toplumsal onay, donemsel ve mekansal ihtiyaclara gore surekli
degisim gosterir. Bu degisim karsisinda erkek, hem sahip oldugu statlyu
muhafaza etmeli, hem de yeni rol ve gorevlerini dogru tanimlayip bunlara uyum

gOstermelidir.

Allan (2018) “erkekligi kaybetme korkusuna” vurgu yaparken erkekligin kendisinin
“elde edilmesi gereken” bir sorun haline geldigini ifade eder. Erkekligi elde etme
sureci asla tam anlamiyla sona ermez, her an kaybedilme riskiyle kargi
karsiyadir. Bu nedenle erkeklik ¢ok dikkatli bir sekilde yonetilir ve uygulanir.
Baskin erkeklikler belirli bir sosyal olusumda hikim strmektedir ve bu alanda
yetkilidir. Tanimi geregi bu tur erkeklikler, diger erkekliklere hakimdir ve toplumsal
olarak idealize edilmemis erkeklik hallerini marjinalize etme egilimi tagir
(Christensen & Jensen, 2014).

V.G. Nemirovskii’nin (2004; akt. Il'inykh, 2012) ¢alismasinda erkeklik, “baba”,
“otorite” ve “lider” gibi arketiplerle karakterize edilir: Zafer, otorite, sef ve patron
olma hakki. Baska bir deyigsle, egemen olma durtistne sahip olmayan erkekligin
sorgulanacag! ifade edilmektedir. Eril erkegin duyguyu gostermesi olumlu
karsilanmaz; aglamak, aci cekmek, zayif olmak ve sonug olarak duygusal olarak

gugsuzluk gostermek de yadsinan durumlar arasindadir.

Kaufman (1993) erkekligi “kolektif bir hallisinasyon” olarak tanimlamaktadir.
Toplumsal olarak urettigimiz erkekligi; milyonlarca insanin, aslinda hi¢ var
olmayan bir gercekligi, her yerde mevcutmus gibi zannetmelerine
benzetmektedir. Erkeklerin umutsuzca “gercek erkek olma” hedefinin pesinde
kostuklarini, ancak bu hayali amacin hig bir zaman basgariya ulagsmayacak olmasi

sebebiyle, kirizin kaginiimaz oldugunu vurgulamaktadir (Kaufman, 1993).

Erisilemeyen ideal erkekligin ardindan gelen yetersizlik duygusunun, “erkeklerle

alay eden igreng bir i¢ sese” benzedigini sdyleyen Kaufman (1999), erkekler
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arasinda hig bitmeyen ve surekli bir digerini referans alan rekabetin, eksiklik
hissini stiregen hale getirdigini vurgular. Bireysel ihtiyaclar ve kapasiteler ile
“erkeklik kalibina” uyma yodnelimi arasindaki savasin, erkekligin en buylk
paradoksunun kaynagi oldugunu vurgulamaktadir: Erkegin kirilganligi. Bu
dusunceye gore erkek olmak, “tuhaf bir gu¢c ve aci dunyasi’dir. Erkekler
arasindaki gug hiyerarsisi; yas, irk veya ekonomik sinif, cinsel yonelim, egitim
veya sosyal statl, fiziksel gu¢, zeka veya fiziksel yeteneklere dayanabilir. Bu sava
gbre her zaman bir erkekten daha fazla glice sahip bir baska erkek vardir.
Erkeklerin gug ve erkeklik rolleri ile iligki kurma deneyimleri, zorlayici bir strece
donusebilmektedir. Kaufman (1993) bunu “erkedin gug¢ paradoksu” olarak
kavramsallastirmaktadir. Bu kavrama gore erkegin guc¢ alanina ydnelik zayif

mudahale deneyimleri, aci ve izolasyonu beraberinde getirmektedir.

Bunun yani sira Hearn (2004), erkek egemen gug iligkilerinin insasinda ve
surdurulmesinde erkekler kadar kadinlarin da onayinin oldugunu ve bu yapi
icindeki guglu erkeklerin, onayin yeniden uretiimesinde baskin olarak rol

ustlendiklerini ileri sirmektedir.

Hegemonik erkeklik kurami icindeki bir diger onemli sav da, erkek olarak
sayginlik kurmak ve egemen cinsiyet grubunun bir Uyesi olarak varlik gostermek,
erkek vicuduna sahip olmakla mumkun oldugudur. Erkeklikler arasindaki
geleneksel iliskiden dolayi, erkek bedeni sembolik bir varlktir ve “erkekler”
kategorisine uyeligin yeterliliginin bir isareti olarak kabul edilir (Schrock &
Schwalbe, 2009). Baska bir deyigle, erkek olmak, dogal ve kendiliginden bir
hegemonik gucli mumkun kilmaz. Bu gug, i¢inde bulunulan piyasa kosullarinda
deger uretebilme ve arttirabilme becerisini de gerektirmektedir. Bu durum en
temel haliyle saglikli ve “erkeksi” bir bedeni ve beden glcunua gerekli kilmaktadir.
Bu baglamda engellilik ya da erkek beden imajina sahip olmama durumu, erkegi
hiyerarsik olarak “hegemonik erkek”ten uzaklastir ve bir tir disilestiriime surecini
yaratir (Hickey-Moody, 2015).

Erkekligi imkansizlastirilan bir diger unsur da, toplumda “disilestirilmis” bir

bedensel imaja ya da sosyal kimlige sahip olmaktir. Kimmel (2013)’e gbre erkek
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kimligini belirsiz ve kirilgan hale getiren, erkekligin onaylanmasiyla dedil,

kadinhgin reddedilmesiyle dogmasidir.

Celik (2016)’e gore erkek esasinda imkansiz erkeklik rolleri nedeniyle gelistirdigi
ya da gelistirmek zorunda kaldidi rollerinde “kaybeden”dir. Erkekligi Gretirken
gOsterdigi alternatif davraniglarda 6zgur bir irade gosterememesi nedeniyle
‘kadinsi Ozellikler gosteren” ve “yeterince erkek olamayan” bir birey olarak
erkekligin gcitkmazinda kalir. Buna yoruma gore “erkek olmak” benligine, kendisine

ve gevresine yonelik yikici bir tavir icinde olabilmeyi gerektirmektedir.

Kirilgan erkekligi degerlendirirken dikkat edilmesi gereken bir diger kavram da
“prekaryadir”. Guvencesiz iggilige ve sureklilik barindirmayan kariyere vurgu
yapan bu kavram, erkeklik krizinin farkli gérindmleri icin énemli referanslar
barindirmaktadir. Degisen piyasa kosullarinda varolmaya calisan erkekler,
hayatlarinin  farkh dénemlerinde degdisen =zorluklarla karsilagirken, iginde
bulunduklari rekabet ortami sebebiyle birbirlerinin kirilgan kimliklerinin

derinlesmesine sebep olmaktadirlar.

Standing (2014), “Prekaryaya kimler dahildir” sorusunu sorarken cevabi oldukga
genis tutmaktadir Buna goére meydana gelen bir takim kazalar beklenmeyen
olaylar ve yasanan krizler sebebiyle herkes prekaryanin sinirlar icerisinde
olabilir. Bu sinirlarin icerisinde kalan grup sadece magdurlardan olugmaz, yani
sira mevcut olanaklari tercih etmeyenlerin bazilari da bu tanim icerisine girebilir.
Standing, prekaryay olusturan nufus gruplarini “mutlu mesutlar” ve “mutsuzlar”
olarak kisace kategorize eder. Ogrenciler, sirt cantasi ile dolasanlar ve gelecek
beklentilerinde uzun vadeli igleri barindirmayanlar, geng grubun icerisinde “mutlu
mesutlari” olusturur; cirakhk gibi imkénlar sayesinde piyasaya girme sansi
bulamayanlarin yanisira, isguctu alaninda yaslilarla rekabet etmek zorunda
kalanlar ise “mutsuz” gengleri olusturur. Yash nufusta ise yeterli miktarda maasi
ve sosyal guvenligi olanlar “mutlu mesut/ari” olustururken, yeterli miktarda maasi
olmayan ve genglerle rekabet edecek durumda olamayan yaslilar ise “mutsuziar”

olusturur. Erkek nufusunda ise eve yeterli bir gelir getirebilen erkekler “mutlu
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mesutlar’” olustururken yalnizca sireksiz ve glvencesiz islerde calismak

zorunda kalanlar “mutsuz” erkek nifusunu meydana getirir.

Standing’e (2014) Topraga dayali feodal toplumdan endUstriyel topluma degisen
cinsiyet rolleri ve stattleri, kiresellesme déoneminde bagska boyutlar kazanmistir.
Sermaye ve is¢i arasindaki anlasmanin en belirgin yonu olan hane maasinin yok
sayllmasi ile erkek is¢inin yalnizca kendisine degil ailesine de yetecek maasgi elde
etmesi beklentisi gecersiz kalmistir. Glivencesizlik hissi, elde ettiklerini kaybetme
korkusu ile iligkilidir. Bu tarz bir guvencesizlik erkeklerde glgslzlesme ve
travmayi beraberinde getirmektedir. Bunun yansira mesleklerini yapamayan ve
kariyerleri kesintiye ugramis olan erkekler engellenmis olma duygusunu

tasimaktadirlar.

2.2. KENT MARJINALLIGI VE GOKUNTU ALANI

Sanayilesme sureci ve sosyal yapilarin donisumda ile anlam degistiren “ortak
yasam alani” olgusu, modern kent tartismalarini da beraberinde getirmigtir.
icinde yasayanlarin sosyal, ekonomik, kiltiirel ve imgesel sermayelerini, sosyal
yasam OrUntllerini, toplumsal hafizalarini ve benlik imajlarini iceren ve
bicimlendiren bir meké&n olarak kent, yari gecirgen sinirlariyla “yerli” ve

“yabanci’yi birbirinden ayirmaktadir.

Yabancilik ve buna bagl olarak yagsanan marjinalizasyon sureci, sosyal hayatin
ve akistaki orlntiulerin disinda kalmayi da beraberinde getirir. Sosyal hizmet
mesleginin amagclari, bu durumun vyarattigi risklerle dogrudan iliskilidir.
Toplumdaki farkli gruplarin deneyimledigi bu riskle ve sonuglariyla bas edebilmek
adina, marjinalizasyonun sebeplerini, dinamiklerini iyi anlamak, marjinalize
edilmis bireylerin 6zel konumlarini, incinebilirliklerini ve ihtiyaclarini dogru

tanimlamak gerekir.

Marjinalite kavrami, oncellikle farkli olma durumunu akila getirmekle beraber,
iligkilendirildigi toplumun ortak karakteristik 6zellikleri baglaminda daha zengin bir

gerceve kazanir. Oteki olmak, sosyal diglanma ve kiltiirel kimlik terimleriyle
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etkilesen marjinalite kavrami, 6zetle gi¢ mekanizmlari ve bunlara sahip olan olan
baskin kultur tarafindan; sahip oldugu belli 6zellikleri nedeniyle sosyal alandan
uzaklastirilan kisi ve gruplarin durumunu ifade etmek icin kullanilir (Zengel &
Kaya, 2003).

Billson (1988), ele alinan marjinalligin etkileri ile ilgili dogru karar vermek igin on

farkli hususu degerlendirmeye almayi dnermektedir.

1. Asli Marjinallik ya da Surece dayali marjinallik: Marjinallik hali, bireyin ya
da grubun belli bir donemdeki haline degil, asli 6zellikleri dayaniyor ise,

uyumsuzluk ya da degisim ihtimali artacaktir.

2. Durumun Degisebilirligi: Marjinallik hali ne kadar kalici ve degismezse,

uyumsuzluk derecesi o kadar buyuktdr.

3. Dikkat Cekicilik: Marjinal durum bir kisinin kimliginde ne kadar 6n planda

ise, uyumsuzluk hali o kadar 6n planlar olur.

4. Gorunurluk: Marjinallige sebep olan durum, kisinin dig gériniasin de ne

kadar belirgin ise, uyumsuzluk da o kadar one ¢ikar.

5. Kiltirel gatisma: iki kimlik grubunun kiiltiirel bigimlerindeki farkliliklarin

derecesi ne kadar blyukse, uyumsuzluk derecesi o kadar buyuktir.

6. Grup catismasi: Iki farkli grubunun arasinda siyasi ve toplumsal ¢atisma
ne kadar buyuk, olursa, arada kalan bireyler icin marjinalligin zorlayici etkileri o

kadar buayuktdr.
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7. Kapsanan! grubunun tutumu: Bireyin dahil oldugu kapsanan grubunun,
danhil olunan kapsayan gruba karsi tepkiselligi, reddedici tavri ne kadar fazla ise,

uyumsuzlugun etkisi o dizeyde artar.

8. Kapsayan? grubunun gegcirgenligi: Bireyin dahil oldugu kapsayan grubun,
dahil oldugu kapsanan grubun elemanlarina yonelik gegirgenligi, kabulU;

marjinalizayon duzeyini etkiler. Gegirgenlik azaldikga uyumsuzluk artar.

9. Kimligin yonu: Birey, dahil oldugu her iki grubu da, kendi kimligi icinde esit

olarak tanimliyorsa, uyumsuzluk duzeyi artar.

10. iginde bulundugu duruma gonullilik gésterme: Bireyin kendi marjinal
konumuna yonelik takindigi kabullenici tutum arttik¢a, uyumsuzluk hali azalir
(Billson, 1988).

Kent Uzerine dusunurken ve bir kente dair sosyal inceleme yaparken ilk agsamada
fark edilen yoksulluk gérinumleri, mekéna hékim olan sosyal refah uygulamalari
hakkinda onemli isaretler tagimaktadir. Kente kimligini kazandiran baskin
kltartn yani sira 6zellikle kentin geperinde ve ¢oklntu alanlarinda deneyimlenen
altkdltarler, sosyal adaletsizlik ve kaynaklara erisim noktasinda yasanan yapisal
sorunlar neticesinde marjinalize edilerek “yabanci” ve “suglu” kimlikleri ile
betimlenir. Bu bdlgesel ¢apta yasanan sosyal ve ekonomik sermaye iliskileri ile
okunabilecegi gibi, son ylzyila etki eden refah rejimlerinin mikro sosyal yasantilar

uzerindeki donusturicu etkisi baglaminda da degerlendirilebilir.

! Orijinal metinde “Feeder” kavrami kullanilmistir. Bireyin, iginden geldigi ve daha baskin bir
kiiltirel kimlik tarafindan icerilen kiiltiirden bahsedilmektedir. Anlam itibariyle “Kapsanan” terimini
tercih ettim.

2 Orijinal metinde “Reciever” kavrami kullaniimistir. Bireyin sonradan iliski kurdugu, iginden geldigi
kiltarii kapsayan baskin kliltiir(i isaret etmektedir. . Anlam itibariyle “Kapsayan” terimini tercih
ettim.
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Sosyal refah devletinin yetmigli yillardaki gerilemesi ile beraber, evsizlerin
saflarinda ve sayisinda radikal bir donusim yasanmistir (Grant, 1986). Kagak

genglerin yodun gogleri, “sokak insani” ifadesine yeni bir anlam kazandirmistir.

Modern kent olgusunun ortaya ¢ikisinda ve bugunkl gelisim surecinde dnemli bir
yer tutan iktisadi, ve sosyal guce dayali iligkiler agi icinde; kentin sakinleri, bu
iligkilerdeki ~ konumlaniglarina  gore  siniflandirilir. Baskin kultarin
cercevelendirdigi kentlilik tanimlamasi, bu ¢ergevenin disinda kalanlar igin yeni

bir kimlik inga eder: Kent marjinalleri.

Sen ve $en (2015) marjinalligi treten genel unsurlar kadar, bu marjinalligi iceren
sosyal yapinin sinifsal, mekansal ve yonetsel 6zelliklerine yonelik, toplumsal ve
tarihsel analizlere ihtiya¢ duyuldugunu vurgular. Buna gore marjinallik kavrami,

mekandan ve o mekana ait altkiltirden bagimsiz disinllemez.

Yoksulluk mekanlari, diglanmighk iligkilerinin i¢ ice gegtigi alanlar olarak bazi
orneklerde “ kendi igine donmus getto”lar olarak gértunur olmaktadir. Bu alanlarin
bir diger ozelligi de istihdam piyasasi ile olan yogun etkilegimleridir. Kent
alanlarindan cekilen imalat ve sanayi sektorunin neden oldugu igsizlik, bu
alanlarin ¢okuntllesme egilimine girmelerine sebep olur. Ortaya ¢ikan issizlige
bagli olarak artan sosyal diglanma, fiziki ¢okuntulesme, yoksullagsma ve azalan
sosyal yasam standartlari, bu alanlar igin kotu bir sohrete sebebiyet verir. Bu
durum, mekanin damgalanmasi ve insansizlagsmasini beraberinde getirir.
Amerika’'da, ¢okuntu alani haline gelen ve yoksul gocmenlerin yerlesim alani
olan, etnik-irksal karakteri ile belirginlesmis “getto”; Fransa'da ise yoksul
gogmenlerin  kaldigi banliydler, bodylesi yoksulluk mekanlar igin 6nemli
orneklerdir. Yoksul ve yabanci nifusun yasamaya calistigi ve bir yonulyle
mahkdm oldugu bu mekanlar, Amerika ve Avrupa’da kentsel donugum ve kentsel

yenileme uygulamalarinin odagi haline gelmistir (Sen & Sen, 2015).

Adams (2003)'a gore tipik olarak, etnik azinliklar belirli sehir ici alanlarda
yogunlagsmistir. Bunlar halk arasinda “birlesmis topluluklar’ ve “dezavantaj

gettolarr” olarak tasvir edilmistir. Bu bolgelerde asiri kalabaliklagsma, yetersiz
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konut, igsizlik, refah eksikligi ve ylksek sug¢ oranlari kesigsmektedir. Turkiye
Ozelinde ise gecekondu alanlari, tarihsel ve sosyal boyutlariyla yoksulluk mekani

kavramina ornek teskil etmektedir.

2.2.1. Wacquant’in Sosyolojisinde Kent Marjinalligi

Wacquant (2015)'in ortaya koydugu ileri marjinalizasyon kavrami, kentlerin
ceperlerinde, yoksullugun ve damgalanmanin kimliklestigi mekanlarda yasayan
bireylerin yasadiklari dislanma ve damgalanma surecini betimlemek igin
kullaniimaktadir. Bu sureg, sosyal hizmetlerden yararlanmayi zorlastirdigi gibi,
mekana dair bir altkiltirin meydana gelmesini engelleyerek dayanigma aglarinin
ingasini da guglestirmektedir. Hizmetlere olan erisimin kolaylastiriimasi ve hizmet
sunumlarinin ihtiyaca donuk, donusturicu ve insancil kilinmasi igin, ginumuz

sosyal hizmet paradigmasinin bu baglamda yeniden tartisiimasi gerekmektedir.

Kentsel yoksulluk mekanlarinda uygulamali arastirmanin, bilimsel temelli bir
analize dayanarak nasil yuratilebilecegini ortaya koyan Wacquant (2015), “Kent
Paryalar” adh kitabinda “getto” kavramina deginmektedir. Wacquant, kentsel
yoksullugun kimliklesmesiyle ortaya c¢ikan “getto”larin yerini, gunumuzde
“hipergetto”larin aldigini belirtmektedir. Buna gore gettolarda olusan dayanigsma
altkltart ve ice kapall, sosyal olarak diglanmis homojen gruplar hipergettolarda
gorulmemektedir. Hipergettolarda aidiyet reddedilmekte, burada yasayanlar
tarafindan bile bu mekanlar koétlilenmektedir. Sug alani olarak kabul edilen bu

mekanlarda yasayanlarin birbirleriyle iliskileri daha mesafelidir.

Wacquant, getto tartismalarinda anlami dogru olmayan bir eksene cektigini
disundugu “G¢ yanhs dusunce’ye yeni bir tartisma alani agmigtir. Kargi oldugu
dusuncelerden ilki, getto kavraminin irk temelli yoksullugun yogunlastigi kentsel
bir mekan olarak ele alinmasidir. Wacquant (2009) gettonun, stregen ve yaygin
bir yoksullukla iligkili bir kimlik kazanmasina kargi ¢ikar. Tarihsel baglamiyla ele
alindiginda getto, fakir birey ve topluluklarin bir araya geldigi bir kentsel mekéna
indirgenemez. Bir diger karsl olunan dusunce ise, bireysel ya da gruba ait
zayifliklar ve yokluklarla ele alinmasidir. Bu baglamda Wacquant, getto’nun
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siddet, anomi, sug, duzensiz iligkiler, issizlik ve “sinifalt’” gibi kavramlarla
tanimlanmasini da damgalayici bir surec olarak ele alir. Olumsuzluklarin yakina,
getto sakinlerine yiikleyen bir ¢ziimleme olarak reddeder. Ugiinci diistince ise,
bu kimligin, gettoda baskin olan grubun kulltur ve yasantilarina indirgenerek
“‘egzotiklestirime”ye ¢alisiimasidir. Egzotiklestirmenin, gettoda yasayanlara
yonelik kroniklesmis, damgalayici o6nyargilari yeniden urettigini iddia eder.
Wacquant (2015), gettonun bir takim sorunlarla damgalanmis alanlar olarak
degil, farkh sinirlamalar ve ilkeler dahilinde yeniden 6érgutlenmis alanlar olarak

kabul edilmesinin gerektigini vurgular.

Kent Paryalari kitabina duyulan genis ilgi ve hakkindaki tartismalara ragmen, yine
de Wacquant'in “ileri kentsel marjinalligin karsilastirmali bir sosyolojisi”
konusundaki dnerisini kabul eden ¢ok az sayida arastirmaci vardir (Abu-Lughod,
2007; Blokland, 2012; Castaneda, 2012; Musterd, 2008). Bu nedenle kentsel
arastirmalardaki  karsilastirmali  hareketi canlandirmak, genisletmek ve
derinlestirmek noktasinda kendine has bir o6zgunluk tasidigini sOylemek

mumkundar (Larsen, 2018).

Wacquant (2015)’a gore getto, patalojik bir saha degildir; kendi tarihsel gercekligi

icinde tutarli, kendi sinirliliklari icinde tanimlanmasi gereken bir formdur.

Wacquant bu sinirlari soyle siralar:

1. Ekonomik ihtiyaclar ve fiziki yoksunluk

2. Suregen fiziki ve sosyal glvensizlik

3. Firsat esitsizligi ve sinifsal/irksal 6nyargi

4. Mekéansal-sembolik damgalanma

5. Bireylerin kurumlarla ve diger bireylerle iliskinlerde zayif guven, kit

kaynaklar ve yogun rekabet.
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White (2007), Wacquant’a katilmakla birlikte bir takim elestiriler ileri surerek,
neoliberal politikalarin neden oldugu sonuglar karsisinda, hipergetto kavraminin
cevap veremedigi noktalardan s6z eder. Yoksulluk mekéanlari hakkinda yapilan
akademik calismalarda basvurulan kolaycilik, muglak kopukluklar ve daha da
kotusu “sinifalt”” vurgusuyla kurulan damgalayici dil kargisinda Wacquant'in
tavrini saygin ve bilimsel bir miras olarak sayarken, asagidaki dort konunun,

kuramin pratige dokulmesinde elestiriye agik alanlar barindirdigini ileri surer:
1) “Sinifalt”” kavraminin kullanimini agsma misyonu,

2) “Getto’nun islevselligi,

3) Afrika kokenli Amerikal topluluklar Gzerinde temellestiriimesi

4) Fransa’daki irkciliginin etkisinin ve buna bagli olarak etno irksal glvensizligin

getirdigi yasaklarin Gneminin vurgulanmamasi.

Kentsel Uretim-tuketim iligkileri icinde anlam kazanan “sinifalt’” kavrami, Aytag
(2016)’a gore yeni yoksulluk tecriibesini deneyimleyen, “dip yoksullugu” ya da “alt
siniflarin da alti” denilen tabakay! agiklarken kullaniimaktadir. Yazar “sinifalti
(underclass)” kavramsallastirmasinin, kapitalist emek, sermaye iligkileri ve
bunlara bagh sinif ve mekansal ayrisma sureclerinin bir sonucu olarak olusan
diglanma bigimlerini analiz ederken kullanildigini ileri surer. Buna gore daha
sonralari sinifalti kavrami, alkoliklik, hirsizlik, hukuk disilik, serserilik vb. anlamlar
da alarak kavramin igerigi tehlikeli sinif retorigi igerisine sikistiriimis gibidir. Bu
yonuyle kavramin, issiz/yoksul insanlari bir sorun olarak kurmanin 6tesinde adeta
bir “glinah kecisi” dahasi “lanetli sinif’ olarak etiketlendigi ileri surGimektedir
(Aytag, 2016).

2.2.2.Mekansal iligkiler Baglaminda Sosyal Diglanma

Sinifaltt kavrami, sosyal diglanmayi da beraberinde getirmektedir. Ekonomik

olarak yetersizlikleri nedeniyle oldukga dusuk dizeyde mal ve hizmet tiketen bir
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grup olarak, mekanin tuketim iligkilerini degistiren bir sosyal yapi olarak sinifalti
kimligi, mekanin donusturalmesinde 6nemli bir rol oynarken, kent i¢i mekansal

ayrisma baglaminda da sosyal diglanmaya ugrar (Larsson & Hallerdd, 2008).

Sosyal diglanma, haklarin engellenmesi veya haklardan dogan geregin yerine
getirilmemesi durumunda ortaya ¢ikmaktadir (Berghman, 1995). Bunlar, toplum
icinde evrensel olarak kabul edilmis (veya olmasi gereken) haklardir ve
dolayisiyla tum bireylere ve gruplara verilmesi hak temelli adalet anlayigi
badlaminda asgari zorunluluktur. Sosyal diglanma, bu haklara yodnelik

yoksunlugun deneyimlendigi noktalarda ortaya ¢ikan sosyal bir olgudur.

Walker & Walker, (1997), sosyal diglanmayi genel hatlariyla, bireyin toplumla
butinlesmesini saglayan sivil, politik, ekonomik ve sosyal haklara, bazi kisi ve

gruplar tarafindan ulagilamamasi olarak tanimlamislardir

Yoksulluga ve toplumdaki dezavantajli gruplara yonelik teoriler; c¢alisan
yoksulluguna, sosyal diglanmanin yaygin etkisine, sosyal farkhliklarin nasil
degerlendirildigine ve damgalanma ve yabancilasmanin etkilerine yénelik genis
tartismalar igerir. Bu bakig, yoksulluk alaninda ¢alisanlarin bireyi suglamayan ve
irk, cinsiyet ve engelliligin yoksullugun etkisine ekleyebilecedi coklu baskilari

unsurlarina yonelik stratejileri dusunmelerini saglar (Deacon, 2002).

Kentsel Uretim ve tuketim iliskilerindeki yapisal donugsumler ve sosyal refah
rejimlerinin sosyal hayata mudahale gucunun degilmesi, diglanan gruplari
tanimlayan cerceveyi etkilemekte ve donustirmektedir. Wacquant (2015),
kapitalist ekonomilerin dizensiz gelismesi ve refah devletlerinin geri ¢ekilmesinin
bir sonucu olarak post-fordist kentte kristallesmis olan yeni diglayici rejimin alti

ozelliginden bahsetmektedir

(1) Ucretli emegin toplumsal alanda istikrarsizlagsmasi ve sosyal glvenligin
gerilemesi. Ucretli emegin isglicl piyasasinin sinirlarinda olanlar igin bir istikrar

ve guvenlik kaynagi olusturmadigini belitmektedir.
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(2) Makroekonomik egilimlerden iglevsel olarak kopuk ve ileri marjinalligin etkisi
altinda olanlarin sadece ekonomik krizden zarar gérmediklerini, ayni zamanda
blyUk ¢apli sosyal yardim artislarindan da mahrum birakilmakta olduklarini ifade

etmektedir.

(3) Bolgesel dislanma ve damgalama ile marjinalize edilmis nufus kesimlerinin,
hem digardakiler hem de bdlgenin kendi sakinleri tarafindan “kirlenmig yerler”
olarak algilanan “6zel getto” bdlgelerinde yogunlagsmasina dikkat gekmektedir. Bu
durumun, yoksulluk; issizlik ve etnik koken ile zaten baglantili olanlarin Gzerinde

daha buyuk etki yarattigini belirtmektedir.

(4) Mekéansal yabancilagsma ve “mekanin” ¢ozulmesi, bolgesel damgalamanin bir
yan Urinudur. Bu sebeple, “bu mekénda yerlesik olmak, sakinlerine pozitif bir

ortak kimlik ve aidiyet hissi saglayamaz’ demektedir.

(5) Yoksul topluluklarin, kapitalizmin daha énceki asamalarinda komsulari ile
birbirlerini gecici olarak destekleyebilecek bir temel guvenlik agi olusturdugundan
bahseder. Glinimuzde bu bdlgelerde, kriz durumlarinda bdylesi dayanisma

aglarina rastlamanin zor oldugunu ileri surer.

(6) Sosyal pargalanma ve sembolik pargalanma sonucu, daha dnceki kentsel
marjinallik bigimlerinden farkl olarak, ileri marjinalligin arttigini iddia eder. Buna
gore gettolarda yasayanlar arasindaki sembolik ayrim, toplumsal damgalanmayi
ve marjinallesmeyi derinlestirmekte ve yogunlastirmaktadir. Bu da bdlgesel
damgalamanin ortaya ¢ikardigi sorunlarla bas etmek igin gerekli olan ortak dilin

ortaya ¢cikmasinin engellemektedir.

Yukarida bahsi ge¢en unsurlarin yani sira tlkemizde de sosyal, biyolojik, fiziksel
ve ekonomi politik tabanlar Uzerinde sosyal diglanma olgusu 6rneklendirilebilinir.
Cakir (2002)a goére sosyal dislanma, goérinim bigimleri ve nedenleri
dogrultusunda ele alindiginda gengler, kadinlar, gogmenler, multeciler, engelliler,
suclular, emekliler, vasifsiz iggiler, mevcut isgucu piyasasi kosullarinda yer

bulamayanlar, egitim sisteminden ayrilmis veya tamamlamis olup gelir getirici bir
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isi olmayanlar, tek ebeveynli aileler ve sosyal dislanma riski yuksek olan gruplari

etkilemektedir.

Sosyal diglanma kavrami, yeni yoksulluk ya da kentsel yoksulluk denilen énemli
bir olgunun igerdigi bir fenomendir. Ayta¢ (2016)’a gore kentsel yoksulluk; kentin
sosyal hiyerarsisini, geleneksel sosyal tabakalarini erozyona ugratip daha yoksul
ya da dip /sinif alti dedigimiz bir disarida kalan potansiyele (outsider) agik kapi
birakmaktadir. Yazar, geleneksel orta tabakalarin zamanla erimekte oldugunu,
alt tabakalar daha alt, dip katmanlara kaymakta oldugunu ve umarsiz, yukselme
umudunu kaybetmis, gelecek korkusu iginde olan genis bir dezavantajli sinifin

kok salmakta oldugunu ileri surer.

Fiziki ihtiyaglara erisimden, siyasi katilimdan ve kuilturel sermayeden mahrum
kalan fakir topluluklar ve gruplar icin sosyal hizmetler 6zel bir neme sahip
oldugunu ileri suren Powell (2001), bununla birlikte sosyal hizmetlere erisimin de
bu gruplar i¢in paradoksal olarak kisith oldugunu ifade etmektedir. Bu durumun

panzehiri olarak guglendirme yaklagimini dnermektedir.

Guclendirme, O'Sullivan’a gore (1993: 195—-196) dort temel 6zellige sahiptir:

1 Aragsal bilgi: bilgi, iletigsim ve okuryazarlik becerileri;

2 Etkileyicilik: guven saglama, bagimliliktan kurtulma;

3 Elestirellik: iginde yasadigdi toplumu sorgulama ve elestirel bir gergeklik okumasi

yapma kapasitesi;

4 Aktivizm: elestirel farkindalik 1s1ginda toplumu degistirmek icin harekete gecme

motivasyonu.

Delgado (2000)ya gore ginumuzde sosyal hizmet, sehirlerde yogun sekilde
yogunlasan sayisiz sosyal problemi ¢cézme girisiminde aktif rol oynamaktadir.
Ayrica, meslegin gelecegi, sosyal hizmetin, 6zellikle tarihsel olarak hizmet verdigi
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alandaki artan kentlesmeyle, kentsel meselelere ne kadar iyi hitap edebilecegine

dayanacaktir.

2.3.ERKEKLIK KURGUSU VE KENT MARJINALLiIGi BAGLAMINDA
BEKAR ODALARI

Barinma imkanindan yoksun olan bireylerin bir ¢ozUm stratejisi olarak ortaya
cikan “Bekar Odalarr” igin uluslararasi alanyazinda farkli tanimlamalar mevcuttur.
“Tek basina evsizler’in ve barinaksiz yasayan gocuksuz ciftlerin kisa sureli
barindiklari ucuz otel ve pansiyonlar i¢in kullanilan (Stewart & Stewart, 1993) 3
bu kavramin, ulusal yazinimizdaki izleginde mahalle mahremiyeti ve ¢alisma

iligkilerini de gézlemlemek mumkundur.
Barker (1995)'in evsizlige dair mekanlari asagidaki gibi tanimlamistir:

“Gri gettolar: 1.Sakinleri 6ncelikle fakir ve yagsl olan, sehirlerin eski ve
clriiyen bélgelerindeki mahalleler veya konut projeleri. 2. Ozel
emeklilik kbyleri ve topluluklari, belirli bir yastan sonra kigilerin kigisel
kullanimi igin imar edilmis yapilar.”

“Cokiik Evler*: Kisa siireli olarak ucuz gegici otellere, galisma evlerine
siginanlarin ve evsiz insanlarin kaldigi barinaklar i¢in kullanilan terim.”

“Evsiz Barinaklari: Bagka bir evi olmayan bireyler ve aileler igin 6zel veya
kamu tarafindan finanse edilen yerlesim tesisleri. Barinaklar genellikle
mevcut odaya, malzemelere ve talebe bagli olarak, ihtiyag duyan insanlara
mumkin oldugu kadar yatak, yemek ve bazen saglik ve sosyal hizmetler
sunar. Bazi siginaklarin kimlerin kabul edilecegine iliskin kati kurallari vardir,
bazilar1 ise uygun olan herkesi kabul eder. Birgok siginak, para, yemek ve
géndillii caligalarin ézel katkilarina biytik 6lgtide bagimlidir”

Snyder (1999)'e gore feodal toplumda bir erkegin bekar ve yalniz yasamasi
sadece normatif ideallere gore degil, ayni zamanda evliligin ve ailenin, babalik ve

manevi onderligine dayanan hegemonik yerel erkeklik modellerine de bir kargi

% Bu tezde ise tek evsizlik kavrami otel ve pansiyon odalarinda yagsayan erkekler igin
lullanilacaktir.

* Bu kavram, argo bir ifade olan “flophouse’un tarafimdan Tiirkge’ye gevrilmis halidir.



27

cikis olarak gorulmekteydi. Yetigkin erkekliginin bagkalarinin sorumluluguyla,
fedakarlik ve samimiyetle tanimlandigi bir zamanda bekar erkek; “yalniz”
“olgunlasmamig” ve dahasi “bencil” olarak gorulmustir (Snyder, 1999; akt.

Gorman-Murray, 2008).

“Bekar odalar” kavramini ele alirken, hem kentsel isgucu iligkilerinin tarihini, hem
de yoksulluk kulturanan mekansal Uretimini dogru tahlil etmek dnemlidir. Bekar
odalarina yonelik galismalarda, bu mekanlarin erkeklik mekanlari oldugu savi 6n
plandadir. Zira bekar odalarinin, hegemonik erkeklik kurgusu tarafindan bertaraf
edilmis erkeklerin barindigi, sigindigi mekanlar oldugu savini desteklemekteyim.
Tutunamamis, yabanci, marjinal, parya vs. olarak adlandirilabilecek bu erkekler,
toplumsal cinsiyet baglaminda Uretilen erkeklik rollerini yerine getirememekte, bu
nedenle yasanilan erkeklik krizi ile birlikte, kentin ¢eperinde ve ¢okuntu
mekanlarinda yer alan yapilarda barinmakta ve sinifalti olarak tanimlanabilecek

emek kosullari igerisinde ¢alismaktadirlar.

Sinifalti ya da kent paryalari olarak adlandirilan bu kesimin barindigi, kentin
istihdam ve gecis alanlarina yakin yerlerde bulunan bekar odalari, ¢okuntu

mekanlari olarak adlandirilan bolgelerde yer alir.

Sen & Sen (2015)’e gore zamanla kdhnelesmis ve yogun gog ile birlikte ¢okuntu
mahallesi/alanlari olarak adlandiriimig bu mekanlarin, vasifsizlik ve dusuk gelirin
yaninda niteliksiz ve dizensiz islerde, enformel sektor icinde de olsa calisma
imkani sunmasi (Ustelik en az masrafla calisma alanlarina ulasabilecekleri),

istikrarsiz bir nufusun i¢ kent ¢cokuntu alanlarinda yogunlagsmasina neden olur.

Cok mulkiyetlilik nedeniyle de sahiplerinin terk ettigi hasarli binalarin ucuza
verilmesi ya da kaderine terk edilmesi, bolgenin fiziki gokluntllesmesini artiran bir
diger etken olmustur. Bir yandan yoksul kalabalik gogmen ailelerin sikistigi evler,
diger yandan bekar odalari; her gun kentin sokaklarini arginlayan kagit toplayici
ve hurdacilarin ayni zamanda barinaklari olan depolar ve kdhnelesmis-terk

edilmis binalar, mekansal ¢okuntilesmeye boyut kazandirir (Sen & Sen, 2012b).
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Caglayandereli (2007)'ye gore ¢okinti mahallesi “tarihi kent merkezlerinde yer
alan, normal oturma alani iglevini yitirmis olan;, mekanda ve sosyal iliskilerde
bozulma gériilen ve ayni zamanda kimligi olumsuz anlamda degismig bir kent
parcasidir.” Burada kimligin olumsuz yonde degisimi vurgusu dikkate degerdir.
Mekéanin kimligi, meskdn kimselerin Uretim-tuketim iligkileri ve sosyal oruntuleri

ile ihtiyaglar dogrultusunda surekli bir degisim gostermektedir.

Kentlerin tarihi merkezlerinde konutlarinin kullanicilarinin degismesiyle, belirli bir
mabhallenin istihdam ve emek bolgesi kimligine donismesi ve orta ve ust gelir
grubuna mensup ailelerin mahalleyi terk etmesi nedeniyle sosyal degisim

yasanmakta ve ¢okuntu mekanlari ortaya gikmaktadir (Sen, 2012a).

Cokunti mekanlar, kente yeni gelmis gé¢menler, enformel sektérde calisan
bekar erkekler ve kent marjinalleri tarafindan barinma alanlari olarak tercih edilir.
Bu mekanlar, kentte tutunmaya ve yeni hayatlar kurmaya c¢alisan aileler 6zelinde
de, nobetlese yoksullugun izlerinin siriilebildigi sosyal alanlardir. Ozet olarak

¢okuntu alanlar, kentsel yoksullugun kimliklestigi mekanlardir.

Sen (2012b), bekar odalarinin, aile ikametgahlari ve konut tipi disinda gégmen
erkek isgucunin barinma bicimi olarak yayginlastigini ve geleneksellestigini
belitmektedir. Go¢ olgusu bu odalarin ortaya cikisinda, hareketliligin ve

suregenliginin saglanmasinda en énemli unsurdur.

Kente yeni gelenlerin, tutunmak ve is edinmek icim ilk adimlarini attiklari bu
mekanlarin yeni gelen gégmenler igin ‘ilk istasyon’ olma gibi dnemli bir fonksiyonu
vardir. Sen (2015)’'e gore bekéar odalari, barindirdigi gé¢gmen bireylerin niteligi
dolayisiyla -dusuk vasif, egitim ve beceri; dizensiz is ve dusuk gelir vb.- kent igi
alanlarda geleneksel dayanisma aglari- ucuz konut, uygun is ve calisma alani

bulmak agisindan kendine has Ozellikler tagiyan bir mekandir.

Bekar odalarinda kalan erkeklerin genis bir profil sergiledigini sdylemek
mumkundudr. Kizilkan (2009) bekar odasi sakinini “tek bir oda iginde, hemen

hemen mahremiyetleri olmayan ortak bir mekanda, kendisiyle benzer yasam
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Oykusd, sosyal kbken ve bireysel ézelliklere sahip kigilerle birlikte yasayan birey”

olarak tanimlamaktadir.

Bu baglamda bekar odasi sakinlerini, genel olarak buylk kentlerde gog ile gelmis
ve enformel sektor icinde, sinifalti olarak tanimlanabilecek emek kosullari igcinde
tutunmaya ve gelirine sureklilik kazandirmaya caligan; kendisi ile ortak sorunlari
deneyimleyen diger erkekler ile birlikte ayni mekani paylasan; bu noktada sosyal
dayanisma agdlar gelistiren ve bekar ya da ailesinden ayri yasayan erkekler

olarak tanimlayabiliriz.

2.3.1.Bekar Odalarinin Tarihsel Arka plani

Ik tarihsel izlerine 16. ylzyil kaynaklarinda rastlanan “bekar odalarl”, kentin
ceperlerinde yasamaya calisan geng, issiz, gogmen ve bekéar erkeklerin
barinmalari igin mahalli alandan uzakta, isglcu trafiginin yogun oldugu

bdlgelerde inga edilmis yapilari tanimlamak igin kullaniimaktadir.

Yuksel (1992)e gbére Osmanli doneminin erken donemlerine degin bekar
odalarinin izlerini bulmak mimkundir. Bu baglamda bekar odalari “Osmanli
dbéneminde tasradan kentlere gécen ve buralarda seyyar saticilik, amelelik,
hamallik vs. gibi giindelik basit islerle gecgimlerini temin eden bekérlarin, kira
mukabili icinde barindiklari oda tabir edilen ve bir tiir pansiyon vazifesi géren
konutlar”dir (akt. Sen, 2012b).

Bekar odalari, tarihsel izlegi icerisinde, is gucu ve buna yonelik barinma ihtiyaci
ile baglantili olmustur. Tanyeli’'ne gore erken ddnem Osmanli tarihinde de, bekar
erkekler igin Uretilen 'bekar odalar' genellikle tersaneler, donanma igin Uretilen

barinma bdlgeleridir. (akt. Cengizkan, 2000)

Cokugras (2013) déneme ait belgelere dayanarak istanbul'daki bekarlarin yiizde
yetmisini bu tir mekanlarda barindigini belitmektedir. istanbul’da dénemin
cokuntd alani olarak tanimlanabilecek baska mekanlarda da kadinlarin, erkekler

ve ¢ocuklarla birlikte barindiklarini, 6zellikle esnafla kurulan iligkiler ve odalarda
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cocuklara ait egyalarin olmasi sebebiyle, burada kendine has Ozellikler tasiyan

bir kolektif yagsamin benimsendiginin gérinmekte oldugunu ifade etmigtir.

Glilenaz (1998; akt. Boyacioglu, 2010), istanbul sehrinde, sehrin disindan gelmis
yolculara hizmet veren hanlarin yanisira ¢alismaya gelmis fakat barinacak yeri
olmayan insanlara barinmasi igin hazirlanmig “bekar odasi” adi verilen
mekanlarin bulundugunu, bu yerlerde kalanlarin sayisinin 1882'de kentin genel

nidfusunun ylzde ikisi kadar oldugunu belirtmektedir.

Farkh belgelerde ve tarihi anlatilarda homojen bir grup olarak bahsedilen
bekarlarin birbirinden farkli sosyo-ekonomik konum ve mekén deneyimlerine
sahip olduklari bilgisine rastlanmaktadir. Bekarlarin bu farkh mekansal
deneyimleri 18. yiizyll istanbulunda &zel bir toplumsal doku olarak yer
varoldugunu da gostermektedir. Bekarlarin barindiklari mekanlari incelerken
hanlar, bekar odalari, kilhanlar ve kayikhaneler gibi mekéanlari degerlendiren
Cokugras (2013) bazi semtlerin bekarlarin barinmasinda 6nemli yer tuttugunu
belirtmistir. isgiicii piyasasinda istanbul'un dnemli bir merkez olma 6zelligi, cesitli
sosyoekonomik konum ve etnik kokenden gelen gé¢gmen erkekler icin kenti cazip
kilmistir. istanbul'un kayikgi, hamal ve diger esnaf topluluklarinin olusturan, kismi
bekér veya ailesinden ayri yasayan bu erkek gdé¢cmenlerin, bekar odalari ve

hanlarda barindigi belirtilmigtir.

Dogan (2002) sosyolojik olarak kapal bir yapi olan mahallelerin, mahalleliler
tarafindan korunan duyarlilik ve dayanisma ruhu sebebiyle yogun bir denetim
mekanizmasini barindirdigini, bu nedenle de bekarlar i¢in cazip bir mekan olma

Ozelligi tagimadigini belirtir.

Sen & Sen (2015).yeni yerlesimciler ve gé¢menler igcin cazibe merkezi olan
istanbul’da bekar odalarinin tarihi gegmis Osmanliya dayanmakta oldugunu
belirtmektedir. Vasifsiz ve gd¢cmen isgiler icin bu bdlge 6nemli bir durak
noktasidir. Hem calisma alanlarina yakinligi hem de sosyal dayanigma aglarinin
geligtirildigi bir ortak yasam alani olmasi sebebiyle bu mekanlar Osmanh tarihi
icinde kendine has bir sosyal mimari modelini temsil etmektedir.
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1811- 1812 yillari arasinda istanbul’da yasanan veba salgini sebebiyle bekar
odalarinin gunah kegisi secildigini belirten Turna (2011), bu suregte yapilarin
yikildigini ve bunlarin yerine magazalarin agilarak badlgenin elitlestiriimeye

caligildigini belirtmigtir.

18. yuzyill Osmanl argivlerinde bekar odalari ahlaksizligin ve duzensizligin
mekani olarak gorilmekte ve siki denetim ile gozetim altinda tutulmaktaydi
(Cokugras, 2013). Bu denetimler sonrasinda, kalan bekarlarin kayitlarinin

tutuldugu ve gerekli gorulenlerin kent digina ¢ikartildidi ifade edilmektedir.

Gunumuzde de bekar odalarinda 1774 sayih Kimlik Bildirme Kanunu’nun 2.
maddesi geregince kayit tutulmaktadir. “Bu kanuna gére, “Otel, motel, han,
pansiyon, bekar odalari, kamp, kamping, tatil kbyl ve benzeri her tiirli, 6zel veya
resmi konaklama yerleri ile 6zel saglik miesseseleri, dinlenme ve huzur evleri,
dini ve hayir kurumlarinin sosyal tesislerinin sorumlu igleticileri, bu yerlerde Uicretli
veya (cretsiz, glindliz veya gece, yatacak yer goOsterdikleri yerli veya yabanci
herkesin kimlik ve gelis- ayrilis kayitlarini, 6rnegine ve usuliine uygun sekilde
gunid gidnidne tutmak, genel kolluk kuvvetlerinin her an incelemelerine hazir

bulundurmak, Tiirkiye istatistik Kurumuna, talebi halinde vermek zorundadirlar.”

Sonug olarak Bekar odalari, 16. ylizyildan ginimuze degin, kente gelen gé¢gmen,
geng, issiz erkeklerin, asayis ve mahremiyet endigesi ile mahalli alanlardan uzak
tutulmasi ve barinma sorununa ivedi olarak ¢6zUm bulunabilmesi igin, yalnizca

mimari degil sosyal olarak da inga edilmis mekanlardir.

2.3.2.Bekar Odalarinin Sosyopsikolojik Arka Plani

Bekar odalarinda kalan erkek nufusunun 6zellikleri arasinda issizlik, yoksulluk
bekarlik, bosanmig, dul ya da ailesinden uzak yasiyor olma; engellilik ve yaslilik
gibi 6zellikler, intihar ihtimalini artiracak sosyodemografik risk etmenleri
gosterilmektedir (Ekici, Savas, & Citak, 2001).
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Sen (2012b), gunumuizde ozellikle i¢ gog ile eren erkeklerin yani sira Afrika
Ortadogu ve Asya Ulkelerinden gelen uluslararasi gégmen gruplarinin istanbul'un
kent merkezi alanlarindaki bekar odalari ve pansiyonlarda barinmalarina dikkat
cekmektedir. Bekar odalarinin ortaya cikisinda go¢ olgusunun 6nemli bir yer
tuttugunu belirtmektedir. Bekar odalarinda kalanlarin niteliksel olarak duguk
vasifli sureksiz is ve dusuk gelir sahibi, uzmanlik gerektirmeyen iglerde ¢aligan
kisiler olduklarini ve kent i¢i dayanigsma aglarin yanisira ucuz barinma is bulma
ve g¢alisma alanlarina yakin olmak gibi mekanin karakteristigini uygun bir barinma

duzeni gelistirdiklerini ifade etmektedir.

Kentsel doku degisimi ve ¢okuntl mahallelerini Gedikpasa 6rneginde calisan
Cagdlayandereli (2007), tarihi kent merkezlerinin bosalmaya basladigina dikkat
cekmistir. Bu sebeple miulk sahipleri ve orta Ust grubu ailelerin terkettigi merkezler

de hem fiziksel hem de sosyal ¢okuntu sureci dikkat ¢ekicidir

Caglayandereli (2007) ¢okluntl mahallesini, “ kentin bir zamanlar ikamet edilen
tarihi merkezi semtlerinde konutlarin is yerlerine dénistiiriilmesi ve zamanla bu
igyerlerinin de alinan ybnetmelik veya planlama kararlari geregi veya is
piyasasinin degismesi gibi bagka nedenler uyarinca bu semtleri terk etmelerinin
ardindan bu semtlerin artik tekrar ikamet alanlari haline dénememeleri ve
buralarda daha alt dlizeyde igyerleri, gbzden irak imalathaneler ve bekar odalari

gibi birimlerin yayginlasmasidir’ olarak tanimlamaktadir.

2013 yilinda TUBITAK projesi kapsaminda vyapilan istanbul Siileymaniye
Bolgesi'ndeki bekéar odalar itibariyle i¢ go¢ olgusunu incelenmigstir. Sosyal bir
olgu olarak bekar odalarini ait oldugu toplumsal baglam icinde degerlendirmeyi
amaclayan bu calismada kirsal alandan kente gé¢ olgusu istanbul érneginde
metropolitan kent merkezindeki sorunlar odaginda ele alinmistir. Calisma
kapsaminda istanbul’'un Siileymaniye Bélgesinde Bekar odalarinda yasayan
kisiler ile gerceklestirilen gorusmeler ile elde edilen veriler yardimiyla bekar odasi
dinamigini agiklayan faktorler agiga gikariimistir. Bekar odasinda kalan bireylerin
%67.1’ini Glkenin igsizlik, yoksulluk ve kirsal nifus agisindan en ylksek dizeye

sahip bdlgeleri olarak nitelendirilen Dogu ve Guneydogu Anadolu Bdlgelerinden
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gelen erkek go¢cmenlerin olusturdugu belirlenmistir. Hig arazisi olmayan ya da ¢ok
kUguk ve Uretime elverigsiz arazisi bulunan kirsal kesimde yasayan kisilerin is
imkanlarinin kisithlig1 dolayisiyla Bekar odalarinda yasamak Uzere metropol
kentlere gog ettigi tespit edilmigtir. Bekar odalarinda yasayan go¢gmenlerin egitim
duzeylerinin olduk¢a dusuk oldugu, yasca kuguk aile bireylerinin bile aile
butcesine katki amagli gog ettigi belirlenmistir (Sen, Bulut, Parin, Arli, & Sallan
Gul, 2013).

Sen ve Sen (2015)’e gore ozellikle 20. yuzyilin ikinci yarisindan itibaren bekar
odalari ucuz otelleri ve pansiyonlariyla Unli bu semt; kentin merkezinde,
sagladigi is imkanlariyla Turkiye'nin bircok sehrinden goc¢menlerin birincil
duragiyken, 21. yuzyilin ilk ¢eyreginden itibaren uluslararasi gogmenlerin ve
miiltecilerin (Afgan, Suriyeli, Bangladesli vd.) de mekani olmustur. i¢ ve dis gécle
gelen yoksullarin bu bolgeye gelislerinin en énemli nedeni ise ucuz barinma ve
yasama imkani, gevresindeki imalathane ve is yerlerinin enformel de olsa is

imkani saglamasidir.

Barkan, (1985) ise buyuksehirlerde bekar odalari tabir edilmis ve dikkansiz ve
evsiz fakir isgilerin barinmasina ve galismasina musait kargir baylk hanlar ve
vakif tesisler oldugunu belirtmistir. Bu hanlardaki odalardan her birisi bu
iscilerden birinin tezgéahi ile birlikte yerlesip yasamasina musait oldugunu ifade
etmistir. Cogunlugu hayir isine gelir temin etmek igin ve vakif yolu ile tesis edilmis
olan bu hanlarda, oldukga musait ve ucuz sartlar altinda yerlesip hayatini
kazanmaga calisan isgiler, boylece toplu bir halde ve g6z 6nunde, handaki

disiplinli hayata uymaga mecbur tutulmakta oldugunu vurgulamistir.

Bekar odalari  fenomenini calisirken, erkeklik krizi ve yoksulluk mekani
kavramlarinin kesisimselligini kesfetmek 6nemlidir. Bekar odalari literatlirde yer
aldigi haliyle kentin mahrem dokusunu korumak ve is¢i erkekleri barinma
ihtiyaclarina gegici ¢ozimler bulmak amaci ile imar edilmis olmalariyla birlikte,
Ozneler agisindan bakildiginda, yitirilmis “erkeklik misyonunun” ardindan
yasanan melankolik ruh hali igindeki bireyin hayatta kalabilmesi i¢in uygun

imkéanlari saglayan bir habitustur.
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2.3.3.Bekéar Odasinda Kalan Baglaminda Elestirel Sosyal Hizmet

Tartismalar

“Insan ne ile yasar’ sorusu, Platoncu bir sdylemle, icinde bulunulan ¢agin ve
cografyanin duvarlarina yansiyan golgelere aldanip kurulu bir gerecege
inanmaktan kurtulan “dagtnen insan” i¢in kadim bir soru oldugu kadar her donem
modern cevaplar gerektirmektedir. Sosyal hizmet disiplini igin gergekligi surekli
yeniden inga etme becerisini dusunurken elestirel sosyal hizmet kavraminin

onemini teslim etmek gerekir.

Sosyal hizmet, genis boyutta politik ve ekonomik ortamdaki gelismeler tarafindan
sekillendiriimektedir. Wallace ve Pease'in (2011) ortaya koydugu gibi, sosyal
hizmet: “Ortaya c¢iktigi ve icinde yer aldigi baglamla kosullandirilan ve ona bagli
olan sirekli bir faaliyettir, refah rejimlerindeki degigiklikler sosyal hizmetin

olusturulma ve uygulama bigimini sekillendirir.”

Sosyal hizmet, marjinal gruplarin yonetiminde her zaman bir rol oynamistir.
Wacquant (2009) sosyal hizmet paradigmasindaki kaymayi, koruyucudan (disil
ve toplumsallastirmadan) disipline (erkeksi ve bireysellestirmeye) gecis olarak

tanimlamaktadir.

Sosyal hizmet alani icin Wacquant’in ortaya attigi fikrin dnemi, 6zellikle, modern
refah ve ceza politikasinin gelisimini sekillendiren sureglerle ilgili elestirel
bakisinda yatmaktadir. Ayrica neoliberal sosyal politikalar esliginde, maliyet etkin
sosyal harcamalara ve risk yonetiminin egemen oldugu burokratik faaliyetlere
indirgenmig bir sosyal hizmet uygulamasi yerine; temel sosyal hizmet degerlerine
geri doénen bir uygulama bicimi olarak, toplumla c¢alisma pratigine agirlik
verilmesine yonelik 1srarli cagrisi dnemlidir. Bu vurgularin, biricik intiyaclarin daha
g0z onunde oldugu, daha az burokratik bir sosyal hizmet uygulamasi bigimine

temel olusturabilecegi dusunulebilir.

Sosyal hizmet uygulama alani, insanlar ve sosyal organizasyonlar arasindaki

etkilesimi icerir. Sosyal organizasyonlar, toplumsal cinsiyet, engellilik, sinif, etnik
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koéken, cinsel kimlik, yas vb. lle ilgili olanlar da dahil olmak lizere toplumdaki
iktidarin dagihmini ve tahakkim sureglerini ifade eder (O’Conner, Hughes,
Turney, Wilson, & Setterlund, 2006). insanlarin yasamlari, yalnizca bu faktérlerin
gorunuste nesnel olan unsurlarindan degil, ayni zamanda onlar hakkinda

urettigimiz algi ve sdylemlerden de etkilenir.

Sheppard (2006)’a gore son yillarda sosyal hizmet alaninda sosyal diglanmaya
karg! blyuk ilgi olusmustur. Sosyal hizmetin marjinallesmis ve gugsuzlesmis

olanlar igin barindirdigi imkanlar, alanyazinda da énemli bir yer tutmaktadir

Dominelli'nin (2002) belirttigi gibi sosyal hizmet degerleri “sosyal olarak insa
edilmis ve tarihsel olarak 6zellesmistir’. Bu baglamda, sosyal hizmet uzmanlari
urettikleri ve sunduklari hizmetleri 6znel durumlara gore esnek ve dogru degerler

temeli Gzerine kurmahdirlar (Adams, Dominelli & Payne, 2002).

Insan ihtiyacinin en bilinen formilasyonlarindan biri Maslow’un ihtiyaclar
hiyerargisidir. Maslow (1970) bes temel dizeydeki insani ihtiyagc grubunu
katagorize etmistir. En temelde fizyolojik ihtiyaglar oldugunu, ardindan guvenlik
ihtiyaglarinin, aidiyet ve sevginin ihtiyacinin, saygi ve kabul gorme ihtiyacinin ve
nihayetinde kendi kisiligini gerceklestirme ihtiyacinin altini gizmistir. Maslow
teorisinde bu ihtiyaglar arasinda hiyerarsik bir ilisi oldugunu iddia etmis ve

kategorik olarak dncelik ve deger sirasi barindirdiklarini ifade etmigtir.

Richmond (1917)’un vurguladidi gibi miracaatcilar, barinma, saglik hizmetleri ve
is edindirme gibi sosyal desteklerin yani sira sosyal yardim gibi geleneksel
hizmetlere ihtiyag duymaktalardir. Bu vurguyla sosyal hizmette hem sosyal
sagaltimi hem de sosyal reformu vurgulama gelenegi, 1970'lerde meslekte ortaya

cikan ekolojik yaklasimin temeli haline gelmistir. (Pardeck, 1996)

Watson ve West (2006)e go6re sosyal hizmet muidahalesinin genellikle
toplumdaki dezavantajli ve potansiyel olarak savunmasiz olan bireylere ve
gruplarla gerceklestigi g6z énune alindiginda, g¢aligsanlarin kendi degerlerinin ve

bunlarin miracaatgi Uzerinde nasil etkilenebileceginin farkinda olmalari dnemlidir
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Ife (2008)’ye gbre insan haklari ihlalleri nedeniyle, yoksulluk, dislanma, yetersiz
egitim, aclik, dnlenebilir hastalik, evsizlik ve ¢evresel bozulma gibi sorunlarin ele
alinmasinda olagandan farkllasan bir ahlaki sorumlulugu ustlenmek
gerekmektedir. ife, ihtiyac sdéyleminden ziyade bir hak séylemi ile harekete
gecmenin ahlaki bir zorunluluk oldugunu dahasi kamu yukumlaligu oldugunu ileri
surer. Daha iyi kamu hizmetleri icin savunuculuk yapmak, sosyal hizmet
uzmanlari igin pek de yeni olmasa da her zaman sosyal hizmet uygulamasinin

onemli bir pargasi olmustur.

Hepworth ve dig (2002) savunuculugun uygun ve gerekli bir cevap oldugu bir dizi

0zel durumu detaylandirmiglardir. Buna gore:

* Mdracaatgilarin, haklari olan bir hizmete erisememeleri veya reddedilmeleri

durumunda

* Cinsel saldiri magdurlarina yonelik kamu hizmetlerinin uygun olmayan sartlar

icinde sunulmasi durumunda
* Ayrimcilik ya da insan haklari ihlallerinde;
» Hizmetlerdeki bosluklarin, ihtiyaglarin kargilanmasini engelledigi durumlarda

+ Sivil toplum 6rgutl veya devlet politikalarinin ya da ana akim sosyal hizmet
hizmetlerinin kultdrel duyarsizhdr gibi durumlar nedeniyle hizmet ihtiyaci olan

insanlarin olumsuz etkiledigi durumlarda;

* Mduracaatgilarin kendi kaderlerini tayin hakkini kullanma yeterliligine sahip

olmadiklari durumlarda

* Barinma ihtiyacina ydnelik toplumsal boyutta bir ihtiyacin kargilanamadigi

durumlarda
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+ Kisilerin yasal haklarini kullanmasinin 6ntunde engeller olustugunda (Hepworth,
Rooney, & Larsen, 2002) sosyal hizmetin elestirel perspektifin 6ngoérdugu temel

tavir ve konumlanis gereg@i savunuculuk rolinl Ustlenmek gerekmektedir.

Dominelli (2004), muracaatcinin deneyimini mikro bdlgesel diuzeyde anlamak
icin, mUracaatgi ile sosyal hizmet uzmani arasindaki gug iliskisine odaklanmamiz

gerektigini savunmustur.

Dezavantajli bir grup olarak bekar odalarinda kalan erkeklerle galisirken, kurulu
gercgekliklerin ve vyargilarin Otesinde deneyimlerle gelisen ve her vyeni
karsilagsmayla bastan insa edilebilen bir elestirel perspektife sahip olmak

onemlidir.

Sosyal hizmet uzmanlari, degerlendirme yaparken ve hizmet sunarken bu
kavramlara duyarli olmahdirlar. Baska bir deyisle, sosyal mudahale gercekten
"toplum temelli" olmahdir. Murphy ve Pardeck (2010), sosyal hizmet
uygulamalarina yonelik postmodern bir bakis agisi igin elestirellik temelli fikirlerini

soyle ozetlemislerdir:

1. Gergeklige, dil kullanimi yoluyla sosyal olarak insa edilmis gibi davraniimalidir.

2. Mduracaatgilarin  kullandigi dilin imkanlari taninmali, dilin esnekligi ve

barindirdigr anlam boyutlari kullaniimalidir.

3. Uygun bir midahale, basarili bir degisim sureci veya dogru politikayi olusturan
unsurun yerel sartlar tarafindan sekillendirildigini akilda tutmali ve soyut regeteler

uretmemelidir.

4. Midahaleyi yonlendirmesi gereken etik ilke, muracaatginin dinya gérisunin

batinltgund korumaktir

Postmodern toplumda sosyal hizmet, “risk altindaki” ¢ocuklar, gen¢ suclular,

toplumdaki akil hastasi ve evsizler dahil olmak Uzere bir dizi miracaatgi grubunun
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sosyal haklara erigsim noktasinda desteklenmesi gerektigini ileri surmektedir
(Powell, 2001). Buna bekar odalarinda kalan erkekleri de dahil etmek
mumkundur. Hem kentin ¢okuntu alanlarinda marjinalize ve kriminalize edilmis
bir kimlige sahip olma hem de erkeklik kurgusu icerisinde gerceklestirimeye

calisilan sosyal roller, bu deneyimin sahiplerini kirllgan ve risk altinda kilmaktadir.

Ephross (2005), insanlarin ayrimcilik, fiziksel saglik sorunlari, kigisel hikayeler,
gelisim krizleri veya akut sendromlar gibi cesitli kargilanmayan ihtiyag ve
kosullarla risk altinda olabileceklerini iddia etmektedir. Beck, “Risk Toplumu”
(1992) adl kitabinda, yeni olanin kendi basina risk degil, risk bilincimiz ve onu

kontrol etme kapasitemiz oldugunu yazar.

Adams ve dig.(2002)’e gore. elestirel distinme, elestirel eyleme yol acar ve
elestirel pratik olusturur. Kaginilmaz olarak, elestirel disinme, islevsel distinme
hakkinda bilgi vermek icin eylemi ve sonuclarini kullanacagindan, elegtirel
uygulama, dusunmenin eyleme bagh oldugu bir dongudur. Refleksivite, sosyal
hizmet uzmanlarinin, hizmet ettikleri insanlarla birlikte duslUnerek ve hareket
ederek kendilerini resme koyduklari bir sure¢ icinde olmalari anlamina gelir; Ayni

surecin bir parcasi olarak, digerlerini ve sosyal dunyalarini etkiler ve degistirirler.

Baski altindaki gruplarin yasadigi sosyal gergekler, baskin gruptakilerden
oldukca farklidir. Postmodern gorus, tum sosyal gruplarin gercgeklikle ilgili
kurduklari tanimlarin esit dizeyde hakikate yakin oldugunu iddia eder (Murphy &
Pardeck, 2010). Bu durum muracaatgilari ayni zamanda degisimin aktif ajanlar
olarak gormeyi de igerir. Toplum g¢alisanlar i¢cin bu durum, iginde calistiklari
topluluklar icindeki insanlari zayif, somurulen veya marjinallesmis olarak
tanimlamak yerine kendi becerileri ile kendi gercekliklerini Uretebilecek insanlar

olarak tanimlamalari geregini dogurur (Hatton, 2008).

Tum bu anlatilar 1s1ginda, bekéar odalarini, yerine getirilemeyen bir sosyal hak
olarak barinma ihtiyacina yonelik alternatif bir mekansal imkan olarak gérmek
yerinde olacaktir. Yine de sosyal hizmet disiplininin bu hakkin erigilebilir kilinmasi

icin politika ve hizmetler Uretmesi elzemdir. Sosyal hizmet disiplininin ortaya
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koydugu tarihsel olarak 6nemli barinma alternatifleri de vardir. Bunun en énemli
drneklerinden biri Ingiltere'deki MaryWard ve Amerika'daki Jane Adams,
“Yerlesim Hareketi’dir. Jane Addams, Londra'nin en eski yerlesim merkezi olan
Toynbee Hall'l ziyaret etmis ve daha sonra Chicago'da Hull House'u kurmustur.
Burada istihdama yonelik destekleyici galismalar yapiimis ve mazik, dil, sanat ve
el sanatlari gibi dersler verilmigtir. Yerlesim evleri, toplumsal degisimin esitligi
saglama hareketinin ve herkes icin daha adil bir toplumun pargasi olarak
gorulmektedir (Gilchrist & Jeffs, 2005).

Bu baglamlarda, sosyal hizmet tarihi boyunca, bekéar odalarinda kalma olgusunun
onemli goOstergeleri olan barinma sorunlari, dezavantajli gruplar, hak
savunuculugu ve risk problemi, elestirel sosyal hizmet paradigmasinin temel

tartismalarinin odaginda olmusgtur.
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3.BOLUM: ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1.ARASTIRMANIN PLANI VE SURECI

izmir ilinde yer alan bekar odalarinda kalan erkeklerin karsilastiklari sosyal
sorunlara yonelik deneyimlerini ele almayl amacglayan bu calismada, sosyal
gercekligi subjektif bir olgu ve arastirmaciyl da arastirmanin bir degiskeni olarak
kabul eden, nitel arastirma tasarimini tercih ettim. Nitel arastirmayi, gozlem,
gorusme ve dokuman analizi gibi nitel bilgi toplama yontemlerinin kullanildigt,
olgu ve olaylarin deneyimlendigi ve algilandi§i ortamda kesfedildigi bir arastirma
yontemi olarak tanimlayabiliriz. Yildirim (1999)’in tanimiyla nitel arastirma.” teori
olusturmayi temel alan bir anlayigla sosyal olgulari bagli bulunduklari gevre

icerisinde arastirmayi ve anlamayi én plana alan bir yaklagimdir.”

Nitel arastirmanin tercih edilmesinin sebebi, ¢calisma sonunda populasyona dair
gercekgi ve betimleyici bir butlinlik sunma firsatini vermesidir. Bunun yani sira,
soruna ve bunun deneyimlenme sureclerine dair detayh ve derinlikli verilere
ulasmayr mumkuin kilmasi agisindan da nitel arastirma desenini tercih ettim.
Storey (2007)’e gore nitel arastirma insanlarin olaylara doénuk 6znel bakis
acilarini  kesfetmeyi hedeflemektedir. Bu tanimi daha ileriye goéturerek,
deneyimleyenlerin 6znel bakis agilarinin, gézlemleyenin 6znel bakis agisindan
yansimas! diyebiliriz. Ozetle, nitel arastirmayi, gézlemleyenle isabet ettikge,
kendini her defasinda bir kez daha bastan var kilan ve tesis eden gercgekligin

bilgisine ulagsma c¢abasi olarak tanimlayabilirim.

Nitel arastirma tasariminda, evreni olusturan populasyonun tyelerine ulasmanin

zor ve sinirlarin belirsiz oldugu c¢alismalarda “kartopu” ya da “ zincirleme
ornekleme teknigi’ne bagvurulur. Belirli kritik durumlari ya da ortak deneyimlerin
arastinimasinda kullanilan bu teknik, konu hakkindaki uzman kisilere
bagvurulmasini ve bu yolla “dogru kaynaklara erigsimi” 6n planda tutar. Gortsgulen
her kisi, bir sonraki gérusme icin referans ve yol gosterici olur. Bu zincirleme

islem, elde edilen nitel verilerin doyuma ulastigi noktaya kadar surer. (Creswell,
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2016; Denzin & Lincoln, 2008; Flick, 2014; Grix, 2010; Kothari, 2004; Marshall &
Rossman, 2014; Patton, 2018)

Miles & Huberman’a (1994) gore Kisilerin iginde bulunduklari g¢evre igerisinde
nasil davrandiklarini, kendilerinin ve diger Kkisilerin davraniglarini nasil
yorumladiklarini ve bunlarin nedenlerini anlayabilmek igin, nitel arastirmaci,
mumkun oldugu kadar arastirmaya dahil edilen kigilere yakin olmali ve gerekirse
onlarla birlikte ayni ortami paylasmalidir. Bu nedenle Bekéar odalarinda kalan
erkekligin sosyal sorunlari nasil deneyimlediklerine yonelik merakin pesindeki bu
arastirmayi; katihimci gézlem teknigi kartopu drnekleme teknigi ile elde edilmis

verilerin, fenomenolojik yaklasim ile analiz edilmesiyle yurattim.

izmir ilinin Konak ilcesine Bagli Basmane semtinde yer alan bekar odalarinda
gerceklestirilen bu arastirmanin poptlasyonuna “kartopu teknigi” ile ulastim.
Ozellikle nitel arastirmalarda kartopu orneklem ydntemi, toplumun marjinal
gruplari, kanun digi isler yapan kisiler ile toplumun genel davraniglarindan sapma
gOsteren gruplara ulagsmak icin kullanilan bir yontemdir (Neuman & Robson,
2014).

ilk basamak olarak bdlgedeki mahalle muhtarlarl ile gériustim. Bu adimin
sonrasinda bekar odasi, otel ve pansiyon igletmecileri ile temas sagladim.
12.08.2017-10.09.2017 tarihleri arasinda kiraladigim bir bekar odasinda,
katihmci gozlem yoluyla elde edecedim dokiman, gorisme, deneyim ve
g6zlemlerimi elde etmeye basladim. Nitel arastirmacinin mimkin oldugunca
olaylarin dogal akisini, bizzat ortamda bulunmasi ve bilgi toplama davranigi ile
etkilememesi gerekir. Ancak higcbir arastirmada yuzde ylz nesnellik mUmkun
degildir (Patton, 2018). Alan ¢alismasi sirasinda, arastirmacinin da bir degisken
oldugunu her ne kadar kabul etsem de, bir “yabanci” olarak yorumsuz ve dolaysiz

bir bicimde gézlem ve veri toplama surecini surdirdiim.

Bu sureg igerisinde “kartopu teknigi’nin gerektirdigi Uzere konunun uzmani olan
kisilerle gorusmeler gerceklestirdim. Ardindan bekar odalarinda kalan 28 kisi ile

nitel gérismeler yaptim. Goérusulen kisilerin listesi asagidaki gibidir:
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1 Sosyolog

1 Belediye semt merkezi ¢alisani (0gretmen)

1 Mimar (bolge tarihi ve bekar odalari hakkinda yayinlari var.)

1 Emekli imam ve sivil toplum orgutt bagkani

1 MiUhendis ( 1962-1970 yillar arasinda ¢ocuk olarak, babasi ile

birlikte bekar odasinda kalmig)

4 Otel ve bekar odasi isletmecisi

28 Bekar odasinda kalan erkek

Calisilan sahanin kesfi ve problem alaninin barindirdigi zorluklar, arastirmadaki
katihmcilara ulagmak ve guven iliskisini olugturmak icin kaynak Kisi ve uzman
gorusmelerini zorunlu kildi. Pilot galisma surecinden saha arastirmasinin
sonlandiriimasina dek bu kigilerle yapilan goérismeler hem ¢alismanin yonuna
belirlemis hem de kesfedici boyutunu kuvvetlendirmigtir. Arastirma sorularinin
bicimlendirilip temalarin olusturulmasinda, uzman ve kaynak kisi gorusmeleri gok
onemli bir yere sahiptir. Arastirmanin analiz slrecinde ise, “28 bekar odasinda
kalan erkek” ile yapilan derinlemesine gérusmelerin gozUmlenmesiyle bulgulara

eristim.

Calismaya baslamadan oOnceki alanyazin okumalarindan elde ettigim bilgier
sonucunda kendimi karsilasmaya hazirladigim ntfus grubu ile arastirma
surecinin bana deneyimleme imkani sundugu goérismelerden c¢ikan veriler

arasinda farkliliklar mevcuttur.

Oncelikle bekar odalari alaninda ulusal capta simdiye degin yapilmig calismalarin
istanbul bodlgesi 6zelinde ve kente calismaya gelmis, ortak alanda yasayan
enformel sektdr iscileri Uzerine yogunlastigi goértlmektedir. 10.06.2017-
12.06.2017 tarihleri arasinda c¢alisma sahamda yaptigim pilot goriusmeler
sonrasinda beni bekleyen populasyonun literatlirde yer alan baskin sdéylemden
farkll olarak ifade edilmesi gerektigini fark ettim. izmirdeki bekar odalarinda
kalanlarin, enformel sektor ¢aligsanlarinin da dahil olmasinin yani sira, literatirde

yer alan profilden farklilik gosterdigini kegfettim.
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Aragtirma sahasinin benim igin yol gosterici oldugu bir diger konu da, ¢alistigim
populasyona anlam kazandiran ortam kimligin, literatir taramalarindan sonra
belirledigim fikirden baska bir noktada odaklanmasiydi. Arastirmanin 6éncesinde
calisma ve emek giicl iligkileri baglaminda bir kurguya hazirlanirken, izmirdeki

bekar odasinda kalanlari ortaklagtirict unsurun “ melankoli” hali oldugunu
kesfettim. Bu durum, anlatilardaki “erkeklik krizi” hikayeleri ve mekanla kurulan

0znel iliski baglaminda da ortismektedir.

Sahanin bir diger dénustlricu roli “bekar odasi” kavraminin sinirlari odaginda
kendini gosterdi. Bekar odasinin bir mimari yapi olmaktan 6te, islevsel bir mekan
olarak daha genis bir tanimlama g¢ergevesinde kullanildigini kesfettim. Otel ve
pansiyonlar, literatiirde bekar odasindan ayri yapilar olarak ele alinsa da, izmir
sahasinda, kullanim bigimlerinin ve fiziki/maddi 6zelliklerinin ayni olmasi
sebebiyle hem bekarlarin yasadidi ruhsatsiz igletmeler hem de ucuz otel ve

pansiyon odalar igin “bekar odasi” tanimlamasi kullaniimaktaydi.

Bu durum, bodlgesel farkhliklardan dolayr ortaya c¢ikabilecedi gibi, nitel
arastirmanin her arastirmaciya ve katilimciya kendi 6znel kavram c¢ercevesini

kurgulama firsati vermesine bagli olarak degiskenlik gostermis olabilir.

ARASTIRMA SAHASININ KESFi

T E Z | N Y O N -|- E M | [ZMIR L], KONAK /LCESI, BASMANE SEMTI

KAYNAK KiSILERLE iLETISiMIN
KURULMASI
MUHTAR, POLIS, IMAM, BEKAR ODAS! iSLETMECILER]

NITEL VERILERI TOPLANMASI
UZMAN GORUSMELERI, KATILIMCILARLA NITEL
GORUSMELER, GOZLEM VE DENEYIMLER

. NITEL FENOMENOLOJIK
ORNEKLEMEDE ANALIZ TEKNIGI
KARTOPU TEKNiGi (MAXQDA 2018)

NITEL VERILERIN FENOMENOLOJIK
ANALIZi

Sekil 1. Tezin Yéntemi Grafigi
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3.2.VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Calismanin, algilanan ve 6znel olarak deneyimlenen gercekligi ortaya koymayi
amaclamasi nedeniyle, verilerin degerlendiriimesinde, fenomenolojik analiz

tekniginden faydalandim.

Uzerinde galisilan olguyu, birinci dereceden deneyimleyen kisilerin géziinden
anlamayi1 amaclayan bu analiz teknigi, tamamen bireysel algi ve anlatilar Gzerine
odaklanmakta, deneyimi igerdekinin perspektifinden arastirmaya c¢alismaktadir.
Tanyas’a(2014) gore bir vakanin ayrintili degerlendirilmesi ile baslayan bu analiz
tamamlanip analitik yapi kurulduktan sonra, bu yapi Uzerinden ikinci vakanin
degerlendiriimesine gegilir. Yazar, analizin bireyden ¢ok deneyime odaklanmasi

nedeniyle olgunun, deneyimleyenin gozunden ¢ok detayl anlasiimasini gerektirir

Alan arastirmasi suresince 2280 dk. ses kaydi, 195 dk. video kaydi ve 168 adet
mekan ve katilmci fotografi elde ettim. Alanda elde ettigim verileri MAXQDA
2018 programi kullanarak analiz ettim. Calisma igcerinde, bekar odasinda kalan
katihmcilarin, buna yonelik 6znel deneyimleri ve algilarinin derinlemesine ve
detayli analizi ile “bekér odasinda kalan erkek olmak” deneyiminin olgusal olarak
ortaya koymak amaclamistim. Bu amac¢ dogrultusunda fenomenolojik analiz

onemli imkanlar barindirmigtir.



45

3.3.ARASTIRMA OZNELERININ TANITICI BILGILERI

Kod Yas | Meslek/ sosyal Engel Bekar Bekar odasinda kalma
isim guvenlik/ durumu/ odasinda | sebebi/ Kisa bilgiler(egitim,
faydalanilan sosyal | Kronik kalma medeni durum vs.)
yardimlar/aylik rahatsizhik | siiresi
kazang(TL)
No.l1 | 54 | Emekli Memur/ 2500 | Yok 7Y. Bosanma/ Lise mezunu
TL/Faydalanmiyor./
Kaldigi bekar
odasini igletiyor.
No.2 | 68 isgi Emeklisi./Kaldigi | Yok 21Y. Bosanma ve sonrasinda
bekar odasinin ¢alisma igin
isletmesini gelmis./okuryazar.
Ustlenmis.
No.4 |52 | Ozel givenlik/Genel | Yok 4. Bosanma ve iflas/ Lise
Saglik Sigortasi mezunu
(GSS)/ Asgari licret
No.5 | 74 | Vasifsizisler/ Yesil Yok 42y. Bosanmal/galisma/okuryazar
kart/ Belediye ve
Sosyal Yardimlasma
Ve Dayanigsma Vakfi
yardimlari yani sira
vasifsiz islerden
elde edilen kazang/
1300 TL
No.6 |59 | Isci emeklisi/sosyal Akciger 8 ay Kemoterapi gérmek igin
Yardim Almiyor Kanseri/ izmire gelmis, bekar
odasinda kaliyor. evli. ilkokul
mezunu
No.7 | 48 | Ogretmen(meslegi Sizofreni 10y. Ailevi sorunlar, maddi
birakmis)/ GSS/ tanisi, sorunlar, ruh sagligi sorunlari
kronik
astim, kalp
yetmezligi
No.9 | 56 | Ayakkabi Yok 13y ilkokul mezunu/ Maddi
boyacisi/GSS/ 1200 imkansizliklardan dolayi
TL
No.11 | 60 Emekli Bipolar 6y. Ruh sagligi bozuklugu/Lise
muhasebeci/2250 bozukluk mezunu( Harp okulu
TL tanisi terk)/bekar
No.12 | 67 | Emekli zabita Yok 13 yil Evliligi sUrtyor, ayri yagiyor,
memuru/ Emekli lise mezunu. Daha 6zglr
maasI var 1800. hissettigi icin bekar odasinda
/Sosyal kalmaya karar verdigini ifade
yardimlardan ediyor.
faydalanmiyor.
No.13 | 45 | Seyyar Ruh saghgr | 11vy. Aile ile yagsanan c¢atismalar/
satici/GSS/4000 TL | bozuklugu lise mezunu/bosanmis
hikayesi
var,
tansiyon
hastasi.
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No.14 | 62 | Emekli adli katip, ek | Yok 6y. Esinden ayri yagsamal/ kredi
isler yapiyor/ GSS/ borcu/ lise mezunu/evli
3500 TL.

No.15 | 72 | Firnincilik/ Galismaya | Yok 3.5 yil ilkokul mezunu, hala resmi
devam ediyor, olarak evli ancak 32 yildir
emekli degil./Yesil esinden ayri yasiyor.
kart/ Yasllik maasi Oncesinde firinlarda kalmis.
aliyor/ Belediyeden
gida yardimi ve
bayram parasi.

No.17 | 42 issiz, 6nceden Belinde 11 yil Babasiyla yasadigi sorunlar
kebapgida galismis, | sakatlik nedeniyle ailesi tarafindan
birlikte oldugu oldugunu diglandigini ifade etti. 11
kadinin kazandigi ve yildir otelde kaliyor.
para ile gegimini galismasina
sagliyor/ sosyal mani
glvencesi oldugunu
yok/ginlik ortalama | ifade
70TL ediyor.

No.18 | 61 | Seyyar saticilik Psikolojik Ty. Bosanma, ekonomik iflas ve
yapiyor/ Yesil kart rahatsizlik yasadigdi ruh saglig
kullaniyor./ Ayda yasamis ve bozuklugu nedeniyle bekar
500 lira civari tedavi odasinda kalmayi tercih
kazang elde gérmus. ediyor.
edebiliyor. Gegirdigi bir

kaza
sonucunda
bir
bacaginda
engel var.

No.19 | 37 | Ogretmen/GSS/ Yok 3y. Yalniz yagsamay tercih
3900 TL ettigini belirtti/ Gniversite

mezunu/ bekar

No.21 | 50 Coban/aylik Hafif 33 yil 17 yasindan sonra ¢alismak
ortalama2500 TL derece icin evden ayriimis. Hi¢
(yevmiyeli) gorme evlenmemis, yevmiyeli olarak

engelli farkli bélgelerde ¢obanlik
yapiyor. ilkokul terk,
okuryazar.

No.22 | 52 | Asc¢l/ GSS/ 3000 TL | Yok 8y. 12 yil cezaevinde kaldiktan
yevmiyeli sonra bekar odalarinda

kalmayi tercih etmis/ ilkokul
mezunu/ bosanmis.

No.23 | 71 | Coban/65 yas ayligi | Gozde 58y. Annesi ve babasinin
aliyor, ¢cobanlik katarakt Olimunin ardindan gobanlik
yapiyor/ 1900 TL. sorunu, yapmak i¢in kdyinden

kalp ayrilmig, bekar odalarinda
yetmezligi kalmaya baglamis.

No.24 | 30 | Seyyar satici/yesil Konusma 4 yil Yasadigi kentte mutlu
kart/yok/6000 TL bozuklugu olmadigindan dolayi

(kendi galismak icin ayriimig.

g6zlemim)

Mevsime gore farkli illerde
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calistigi icin otellerde kalmayi
tercih ediyor. Bekar, egitimi
yok ancak okuryazar.

No.25 | 51 | Taksicilik yapiyor/ Yok 6 yil Cezaevi deneyimi var, bu
sosyal glivenligi yok/ siiregte boganmis. infaz
2200 TL. sonrasi bekar odalarinda

kalmaya baslamig/ ortaokul
terk.

No.26 | 71 | Emekli sef garson/ Gozde 7wl Esiyle yasadigi sorunlar/
yesil kart/ 1100 yirtik, Koah | (surekli ilkokul mezunu/ Evli
lira/sosyal yardim hastasi degil)
almiyor

No.27 | 39 | Matbaacl/ GSS/ Ruh saghgi | 2 yil Aile ile yasanan catismalar
1700 TL bozuklugu ve maddi sorunlar

hikayesi var

No.31 | 56 | Site guvenligi asil Yok 5yl Ailevi sebepler ver borglar
melegi yuzunden kaliyor/ Bosanma
marangoz/1600 TL. surecinde/ Ortaokul terk
/sosyal yardim
almiyor1

No.32 | 74 | Sefasgli/ 1700 TL/ Akciger 9yl Maddi iflas ve bosanmal/ Lise
Emekli kanseri/ mezunu

No.33 | 56 | Eski belediye isgisi/ | Yok 2yl Maddi iflas ve bosanma/ Lise
Emeklilik bekliyor/ mezunu, bosanmis.

Koémur deposunda
calisiyor.

No.34 | 41 isportaci/ Sosyal Yok 22 yil Ailevi sorunlar/ ilkokul/ bekar
guvenlik yok/ 1600
TL.

No.35 | 35 Firin isgisi/ 2400 Yok 7yl Maddi sorunlar/ Okuryazar/
TL/Sosyal guivenlik evli
sistemine dahil degil

No0.36 | 39 | Garson/ 2800 TL/ Yok 11 yil Cezaevi deneyimi nedeniyle

sosyal guvenlik yok/

bekar odalarinda kalmaya
basladigini ifade etti./
Ortaokul mezunu/ bosanmis

Tablo 1 Aragtirma Oznelerini Tanitici Bilgiler Tablosu
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4. BOLUM: ARASTIRMANIN ANALizi

TEZIN ANALIZI

BEKAR ODALARINDA KALAN BIREYLERIN SOSYAL SORUNLARA YONELIK
DENEYIMLERI
I
[ T T I 1 ]
BEKAR ODASINDA i
YASAMAYA BEKAR ODASINDA BEKAR ODASINDA IR GELECEK e
:;;é';&':i LA lE AN HISSETTIRDIKLER] (2l CBZUM ONERILER]

Sekil 2. Tezin Analizi Sonucunda Ulasilan Temalar

Nitel arastirma deseninde, arastirma fikrinin olusturuldugu ilk andan verilerin
tematik boyutta analiz edildigi ve yorumlandidi surece dek, arastirmacinin 6zne
deneyimleri ve konuyu ele alig bicimine yonelik tercihleri dnemli belirleyicilerdir.
‘Bekér Odalari’/nda Kalan Erkeklerin Deneyimlerinin Elegtirel Sosyal Hizmet
Bakis Acisiyla Degerlendirilmesi: izmir- Basmane Ornedi arastirmasi baglaminda
elde ettigim verileri incelerken danismanimla da yaptigim gérismeler sonrasinda
‘hegemonik erkeklik” ve “ileri marjinalizasyon” kavramlarinin, benim icin 6nemli
bir teorik calisma alani yarattigini kesfettim. Arastirma bulgularinin tematik olarak
kategorize edildigi ve yorumlandigi analiz surecinde, “hegemonik erkeklik”
baglamindaki temel tartismalarin, yoksulluk, hegemonik iligkiler ve toplumsal
cinsiyet rolleri Uzerindeki agimlayici dilinden; “ileri marjinalizasyon” kavraminin
ise sosyal diglanma ve kentsel yoksulluk mekanlari arasinda kurdugu iligkinin
elestirel perspektifinden yararlandim. Bekar odalarinda surekli yasama deneyimi
olan erkeklerle yapilan bu ¢galismada elde edilen ifadelerin analizi sonucunda alti

ana temaya ulagtim.
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Bunlardan ilki, mekanlarda barinan erkeklerin bekar odalarinda kalmaya baglama
sureclerini anlamayi igceren bekar odasinda yasamaya baglama stiregleridir. Bu
bolumde gecmis yasam deneyimlerinin etkisi ve bu yoksulluk mekanlarinda

kalmaya baslama surecine kadar giden yasantilarin izlegi yer almaktadir.

Bekér odasinda kalma sebeplerinde ise, temel sorun alanlarinin anlasiimasi yer
almaktadir. Ekonomik ve sosyal boyutta yasantisal krizler, fiziki ve ruhsal sagligin

sosyal iglevsellik Uzerindeki etkisiyle ortaya ¢ikan problemler ele alinmaktadir.

Uglincli tema olan bekar odasinda yasam, bu mekanlarda kalan erkeklerin
gundelik rutinlerini, mekan icindeki sosyal iligkilerini, calisma hayatlarini ve buna

dair 6rlntuleri ele alan alt temalari icermektedir.

Bekéar odasinda kalmanin hissettirdikleri bolimua ise deneyimlenen olumlu ve
zorlayici duygularin yani sira deneyimlerle gelisen tutumlari da barindirmaktadir.
Bekar odasinda kalmanin ve bunun etrafinda orilen buttin varolugsal durumlarin

Ozneler i¢in hangi anlamlari ve duygulari ifade ettigini ele aldim.

Besinci bolum olan gelecek beklentilerinde sosyal devlet baglaminda talep edilen
politika ve mudahaleler, sosyal hizmetin alandaki rolunu isaret etmektedir.
Emeklilik suUreglerine dair sorunlar, gelecekte barinma imkanini yaratmaya
yonelik endiseler, 6lumdn tasavvuru ve tUm bu sorun alanlarinin disina ¢ikmayi

saglayacak donusumler, temanin igerigini olugturmaktadir.

Son bolum olan Bekar odasinda kalan bireylerin ¢bzim &nerilerinde ise
deneyimlenen sorunun ¢ozumune yonelik katihmci rolin yaratacagl imkanlar ve
sosyal devlet baglaminda erkeklere sunulabilecek sosyal hizmetlerin dnemi

vurgulanmaktadir.
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4.1. BEKAR ODASINDA YASAMAYA BASLAMA SUREGLERI

BEKAR ODASINDA YASAMAYA BASLAMA SURECLERI

cl

BEKAR ODASINDA YASAMAYA BASLAMA SURECLERI

] . . CE

o Travﬂmatuk Yasantilar sonucunda Aile ile Yasanan Krizler
Ik Girisim Bekér Odasinda Kalma

Asamali Olarak Bekar Odasinda \@

Kalma Ekonomik Kayiplarla llgili Yasanan
l Krizler
Gahsmak igin Evden Aynima ] Saglik sorunlar ile ilgili yaganan
Sosyal Normlarin Disinda Kurulan Krizler

Hayatlar

Sekil 3 Bekdr Odasinda Yasamaya Baslama Stiregleri/ Maxmaps Grafigi

Bekar odalarinda yasamak ve buna bagli olarak deneyimlenen sosyal sorunlari
anlamak Uzerine yaptigim goérismelerde kronolojik bir izlegin énemi ortaya
cikmaktadir. Bekar odalarinda kalmanin bir karar verme sureci oldugunu
g6zlemlemek mumkundur. Burada “ilk girisim” 6nemli bir yer tutmaktadir. Bekéar
odalarinda kalma ihtiyacini yaratan sebepler, ilk girisim ile 6nemi bir iligki
icindedir. Calisma ve sosyal normlarin disinda bir hayati tercih etme ihtiyaci
asamall olarak bekar odalarinda kalma deneyimini beraberinde getirmektedir.
Bunun yani sira aile ile yasanan krizler, ekonomik temelli krizler ve saglik
sorunlarinin getirdigi ihtiyaclar sonrasinda “Travmatik yasantilar sonucunda

bekéar odasinda kalma deneyimi” kesfedilen 6nemli fenomenlerdendir.

4.1.1. ik Girisim

ik girisim suirecinde, bekar odalari ile nasil temas kuruldugu, kalmaya nasil karar
verildigi ve kurulan ilk iletisimin nasil bir etki yarattigi 6nemlidir. Oncesinde kaygi
ve zorunluk barindiran bu girisim, alistikga yagsam bigimine etki edecek bir tercihe
donusmektedir. Bekar odalarinda kalmaya baslama sureci bazen tesadiifler,
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bazen gecmis deneyimleri, bazen de guven veren bir tanidigin 6nerisine bagl

olarak gelisir.

Yani buraya gelen kisi, efendime sbyleyeyim, ilan var gériiyorsun, telefon
numarasi var, gegerken gériiyor. Goziine ilisiyor. Oda bossa, kisi de bize
uygunsa, oday! veriyoruz. Simdi kisinin bir sefer eli ylizli, konusmasi, arti
samimiyeti cok 6nemli (No.1, 54, 7yil).

Valla ben buraya artik yerlestim diye geldim. E bura da hosuma gitti. Sag
olsun H. abi ¢ikti karsima. Yani o arkadasa kizmam glizel bir vesileye sebep
oldu. Nerede oturuyorduk, buralari da pek iyi bilmem. Sinirlendim, buralarda
geziniyordum duvara bir baktim numara yaziyor. Lan dedim sakin ol, iyisi mi
suraya bir alo yap. Béyle bagladi (No.6, 59, 8 a.).

Bolgede siklikla gbzlenebilen “bekéar odasi ilanlari” ilk girisim igin dnemli bir adim
olabilmektedir. Bekar odalarinin bulunduklari  bdlgenin  yoksulluk ve
cokuntulesmeyle iligkili olmasi, sosyal anlamda diglanmis ve sosyal iglevselligini
surdurme konusunda zorluklar yagsayan bireyler igin dnemli bir mekan olmasini
saglamaktadir. Burayi isletenler icin de, gelen kisiler arasinda bir tercih yapmak
guvenligi saptamak icin dnem arz etmektedir. Mekana guven duymak, ilk girisim
icin 6nemlidir. Bu guveni saglaminin en 6nemli yollarindan biri de orada kalan

diger erkeklerin guvenilirligidir.

Ben ilk geldigimde mesela biz buralari ¢ok bilmiyorduk. Diinya para
vermigimdir. Tesad(if oluyor iste sey oluyor &greniyorsun ortami. ik
geldigimde mesela su sokaga aman aman gegemiyorum. Odiim kopuyordu
ama simdi artik buranin insani oldum. Hatta énce tesadiifen 6grendim. Daha
O6nce geldim. Sonra yine geldim o giin bugin... Daha 6nce baska birisi
calistiriyordu iste. Sonra H. abi c¢aligtirdl. Iste o giin bugiindir tamam.
Dedigim gibi bizim bura tam se¢me yeni kalanlar se¢me burasi. Diger seyler
gibi degil (N0.04, 52, 4y.).

No:04’Un “ Buranin insani oldum” vurgusu, zorunluluk haliyle ortaya c¢ikan ilk
girisim cabasinin, meké&na ve mekani paylasan altkiltlrdeki insanlara yonelik
guvenin kurulmasiyla birlikte aidiyet duygusunun ortaya ¢iktigini gérmek agisinda

onemli bir érnektir. Zorunluluk hali, gunlik yagsamin barindirdidi rutinlerle birlikte

yasam bicimine donulmektedir.

Ha beraber aile gibi tutmus, amcaoglu dayioglu falandi filandi, béyle gruplar
da vardi. Fakat benim gibiler de denk geliyordu. O tanimaz, o tanimiyor, o
tanimiyor, yani ¢cekilecek bir hal degildi. En son Izmirli bir arkadasim vardi. O
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aradi, boyle béyle dedi, buralar hem ucuz dedi, hem tek kisilik dedi (N0.27,
39, 2yil).

ik girisimde gliven duygusunu yaratan bir diger unsur da orayi isleten kisilerle
kurulan iligkilerdir. Geg¢mis deneyimlerde yasanan aksakliklar, olumsuz
tecrubeler guvensizlik duygusunu olumsuz etkilese de, guvenilen Kigilerin telkini

yeni girisimleri kolaylastirmaktadir.

Hayir, hayir, genel de hep buradaydim, sonrasinda da bir ara kardegsimin
evinde misafir kaldim. Ben bunaldikg¢a sikildikga Izmir'e kagiyordum iste. Bir
sendir rutin ayni. Cogu hastanede gecti zaten. Bir kismi burada boyle (No.11,
60, 6y.) .

llk girisim olgusu genellikle daha ©6nceden denenmis ancak olumlu
sonuglanmamis baska deneyimlerin arkasinda alternatif bir ¢6zim olmasi
amaciyla gecici olarak denenmektedir. Oncesinde gegici ve acil olarak bir ¢ézim
uretmek icin otelde kalmaya baslayan erkekler, given duygusunun gelismesi ve

gunlidk rutine ayak uydurulmasi ile birlikte bekar odalarinda yagsamaya yonelik

karar vermektedirler.

Ben sef garsonluk yaptim Almanya'dan buraya geldim. Bir arkadagim vardi
Antalya'da oraya gel dedi 30 sene Antalya'da kaldim. Ondan sonra emekli
olduk orasi yikildi orasi yikilinca bir de tokat yedik oradan. Kandirdilar bizi.
Herkese iyilik yapmanin bazen bedelini anliyorsun. Buraya geldik.
Oncesinde birkag giin kalalim dedik, o oldu bir hafta bir ay. 11 yil oldu iste
buradayiz ( No.33, 79, 11yil).

Yok, aslinda Balikesirliyim. istanbul’a hi¢ isinamadim zaten hem is durumiari
daha karisik olmaya basladl. Daha Onceki ¢alistigim sirketi de biraktim.
Glvenlik olarak tekrar baska yerde basladim. 3 seneden beri iyi devam
ediyoruz iste. [zmir daha ¢ok kafama yatiyordu. istanbul'da zaten durasim
yoktu. Isin bitmesi de bahanem oldu. Bizim de zor giinler gegti. A¢ kaldigim
zaman da oldu. Hastanesi kbsesinde yattigimi zamanda oldu. Elime para
gectikge otellerde kaliyordum, béylesi daha glivenli oluyordu. Bir yastan
sonra da Oyle sokaklarda kalmayi ne beden kaldiriyor ne de nefsin. Su anda
Allah'a slikiir is buluncaya kadar burada kalacagim (No.04, 52, 4y.).

Bekar odasinda kalmaya yonelik ilk girisim baslarda zorunluluk barindirmakla
birlikte sonralari sureklilik gosteren bir hayatta kalma stratejisine donusmektedir.
Bu surecte glven duygusu 6énemli bir yer tutmaktadir. Gliven duygusu daha
onceki deneyimler, referans olabilecek tanidiklar, mekanda kalan diger erkeklerin

profili ve mekani igletenlerin tutumlarina bagli olarak saglanabilir.
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Bekar odalarinda kalmaya baslayan erkekler igin bu strateji her zaman sureklilik

gOstermeyebilir. Bu durumda agsamali olarak kalma deneyimi ortaya ¢ikmaktadir.

4.1.2.Asamali Olarak Bekar Odasinda Kalma

Bekar odalarinda kalan erkeklerin mekanda yasamaya yonelik rejimleri her
zaman sureklilik gostermemektedir. Caligma deneyimlerine dayal olarak yalniz
yasamaya aliskin olan erkekler, barinma sorununu gegici olarak ¢ozmek igin
bekar odalarinda kalmayi tercih etmektedirler. Bilinen ve aligkin olunan bu
yontem surekli olarak kalmaya giden bir agsamadir. Asamali olarak kalan
guruplardan bir digeri de sosyal normlarin diginda bir hayat kurmayi tercih etmis
olan erkeklerdir. Eril erkeklik soylemi dahilindeki kimlik kaliplarinin diginda
kurgulanan hayatlar, marjinalizasyonu beraberinde getirmektedir. Bu slrecte
donemsel olarak yasanan barinma sorunlar asamali olarak bekéar odalarinda

kalmayla ¢ozulmektedir.

4.1.2.1. Calismak icin Evden Ayrilma:” Hep analariyla babasiz gegti
¢cocukluklar:.”

Calisma kosullari, erkeklerin yasam stratejilerini, rutinlerini ve ¢6zum yontemlerini
gelistirmelerinde onemli bir etkendir. Uzun yillar boyunca devam eden evden
uzakta calisma ve barinma deneyimi, bekar odalarinda kalmayi guvenilir ve

tanidik bir sureg haline getirmektedir.

“Ya iste firinlarda c¢alisiyordum o zaman firinlarda kaliyorduk. Firinlarda
yatak odalari vardi ¢alisiyorduk, yiyorduk, igiyorduk, geliyorduk, yatiyorduk...
zaten firinda ig gece baglar, saat 6gleye kadar isim sirer, 6gleden sonra isim
biter hemen yatarsin. Sonra isini yapar, yine yatarsin. Firinlarda hayat 6yle
gecer. Firinlarda normal bir saat yoktu yani is bitti mi igin bitiyor. Sana diyor
ki mesela bugiin on guval is yapacaksin on guval isi bitirdin mi isin bitiyordu.
Sonra yemegini yiyip gezip yatiyorduk &yle bir hayat geciriyorduk. Firin
diginda hayvancilik yaptim g¢obanlik yapiyorduk baska bir sey bilmezdik
zaten. Bir de hep aileden ayri yasadim ondan dolayi simdi de o kadar zor
gelmiyor” (No.09, 56, 13y.).

78de mi ne gittim... 87-82°de geldim (¢ bes kurusum vardi o zaman. Mark
da vardi. Mark o zaman az para tutuyordu. Biraz birikmis isim vardi, (i¢ bes
kurug mal, o zaman 27 lira mi ne &yle bir sey de. 1000 mark aldim o zaman
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turist olarak gittim. Buradan turist olarak gittikten sonra iltica yaptim, ilticayi
kabul ettiler. Sonra bir firmada ¢alistim. Yani oraya turist olarak gittik onlar
“Azul” diyorlar. Yani oturma izni, oturma izni aldik orada. Orada arkadaslar
vardi, bir enistem vardi. Arkadaslar vardi yardimci oldular oturum aldik. Bir
fabrikada ¢alismaya basladim. Iste birkag sene calistim orada ada¢ sanayi
fabrikasi, yani kasa masa falan yapiyorduk. Oraya girdim orada c¢alistim. O
glinden beri zaten hanimi da ¢ocuklari da éyle sik géremiyorduk. Tabi boyle
ayri olmak bagka ama zaten simdi de bliyddtiler, hep analariyla babasiz gegti
cocukluklari, onlar da ben de alistik artik (N0.15, 72, 3,5y.).

Bekar odasinda kalmaya baglamadan once yapilan mesleklerin barinma ve
calisma duzenleri, aile ile kurulan iligkinin de onemli bir belirleyicisi olmaktadir.
No.09 ve No.15’in bahsettikleri gibi firincilik, cobanlik gibi isler ya da yurt disinda
calisma deneyimi, erkeklerin bekar odalarinda kalmaya daha c¢abuk uyum
gOstermelerini saglamaktadir. Orta yas ve Ustu erkeklerin sahip olduklari bu
hayat deneyimi, bekadr odasinda kalmaya baslarken yasanan sorunlarla bas

etmeyi basarili olunan bir deneyim haline getirmektedir.

Yasanan sorunlar kargisinda donem donem bekar odalarinda kalmayi tercih

eden erkekler icin bir sire sonra bu durum surekli hale gelmektedir.

Ben 2014 yilindan beri buradayim. Ama 2004 senesinden beri otellerde
kaliyorum. T. oteli vardi burada orada da ¢ok kaldim iste. 3 senedir burada
kaliyorum, éyle sayalim yani. 2 sene 8 ay falan... Daha énce baska odada
da kaldim, ¢ok kaldim buralarda yani. Ara sira eve gittik geldik ama tamam
ne kadar kaldim bilemiyorum (No.12, 67, 13y.).

ik geldigim sene ascilik yaptigim zaman A. abigilde kaliyordum(otel). Ondan
sonra Yegildere’de 5-6 ev akrabalarimiz vardi. Bana ev kiraladilar onlarin
kiracistydim. Ondan sonra belediye orayi yikti 3000 evi yikti. Tekrar buraya
geldik. Otellerde yatiyorum 42 senedir otellerde... A. abiler de beni tanidigi
icin onlarla geginip gidiyoruz (N0.05, 74, 42y.).
Gecgmis calisma deneyimlerinin getirdigi Bekar odalarinda kalmaya karar verme
surecinin yani sira, halen caligmakta oldugu icin Bekar odalarinda kalmak
zorunda kalan erkekler de vardir. Genel olarak geng¢ yastaki bu erkekler hizmet
sektorinde cgalismakta ve sureksiz guvencesiz islerde c¢alistiklari icin bekar

odalarinda kalmayi tercih etmektedirler.

Onlar ¢alisan gengler. Iste kimisi garsonluk yapiyor. Kimisi ingaatta ¢alisiyor.
Yani insanin elinde meslek varsa, is imkani bu tip insanlara tanidin mi,
caligiyorlar (No.1,54, 7yil).
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Genelde, yani ya burada bir yerlerde garsonluk yapiyor, ya da efendim
dedigim gibi insaatlarda c¢aligiyor. Baska onun diginda... Yani bizim zaten
burada hemen hemen 42 odanin yaklasik 35 tanesi yerlesik miisteri. Yani en
yeni olani 3 senelik (No.1,54, 7yil).

4.1.2.2. Sosyal Normlarin Diginda Kurulan Hayatlar: “Herkes gibi bir kadina
kocalik etmek zor geliyor.”

Asamali olarak bekar odasinda kalma deneyimi toplumsal normlarin diginda
kurulan hayatlarin etrafinda 6rulmektedir. Elde edilen ifadelerde genellikle 6znel
deneyimlerden ziyade sahitliklere rastlanmaktadir. Toplumsal olarak onay
alabilecek bagka normatif hikayeler yerine kendi hikayesini yaratmayi tercih
edenleri barindiranlarin sahip oldugu bu hikayeleri, bir sonraki bolumde ele
alacagim travmatik yasantilardan ayiran en onemli 06zelligi, tercih edilmis
olmasidir. Ozetle tercih edilen hayat, diizensiz igleri ve barinma rejimini zorunlu

kilmaktadir. No.04’tGn gézlemleri buna énemli bir érnektir:

Bazilari var sbyle uzaktan bakiyorsun neden burada oldugunu anlamiyorsun.
istese bugiin de ¢ikar gider buradan ama gitmek istemiyor, adam buraya
alismis. Eve gitmek herkes gibi bir kadina kocalik etmek zor geliyor, bir
cocugun ihtiyacini karsilamak zor geliyor. Gengliginde diismUs bir seylerin
birilerinin pesine, simdi adamin elli senesi bir hayalle ge¢cmis. Sen bu adamin
bu saatten sonra 19 yasinda gibi yasamasini bekleyemezsin. (No:34, 41
22y.)

imkdnim da var eve ¢cikmaya ama disarilarda calisiyorum. A.’da kalmak
istemiyorum, memleketimi sevmiyorum. Ne insanini seviyorum ne de
memleketimi seviyorum. Bes kurus etmiyor oranin insanlari burada da
imkdnim var ama hep gezdigim igin otellerde kaliyorum. Memlekete
gittigimde odadaki insanlari gorince psikolojim bozuluyor onun insanini
goériince psikolojim bozuluyor. lyi degiller, iyi degiller psikolojim bozuluyor
(No.24, 30, 4y.).
No.19 kendim hikayesini anlatirken, kendi hikayesinin digerlerinden farkli
olmadigini belirtmigtir. Tum hayat hikéyeleri belli bir ¢izgi Uzerinedir, onun
hikayesi de digerlerinden biraz daha farkl seyretmistir. Ona gore hepimiz kendi
yolumuzu tercih ederiz, onu farkli kilan sadece digerlerinden baska bir yol segmis
olmasidir. No.19'un 6gretmenlik yapmasi burada énemli bir detaydir. Segiminin
ekonomik bir zorunluluk ya da travmatik bir deneyimin sonucu olmadigini

vurgulamasi dikkat ¢ekicidir.
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Bir hikdyem yok aslinda. Herkes gibi diinyaya geldim G.'de Isletme
Muhasebe Ogretmenlidi okudum sonra tayin buraya cikti. I’'den buraya
geldim, dur bakayim hatirlayayim aslinda hikaye de bellidir. Bir evlilik lizerine
kurulur. Cocuk yaparsin bizim ki 6yle degil mesela. Sevdigim kadinlar oldu
aldattim, aldatildim. Evlilik de yaptim bir kere evlendim. Bir ¢ocuk olacakti,
aldirdik. 2010 senesinde [zmire geldim. Tim hikayeler gibi asadi yukari,
benimki. Herkesin hikdyesi gibi ama biraz daha farkli (No.19, 37, 3y.).

No.27 de ailesi ile yasadigi catismali iletisimi vurgulamistir. Kendi kimligini
belirlerken yasadigi catismali surecin onu yalniz yagsamaya yonlendirdigini
belirtmektedir. Toplumsal olarak insa edilen erkeklik rolinin erisilemediginde

sebep oldugu krizin bu hikayedeki belirleyici rolu 6nemlidir:

Babam yillarca bizden uzak yagadi, bir baba sevgisi gbrmedigimiz gibi ben
kardeslerime babalik etmek zorunda kaldim. Basinda bir baba olmayinca
herkes sevgisiz bir babaya déniigliyor. Yani zulmi var ama sevgisi yok.
Amcalarim sdrekli bagimizda bir baba sembolii gibiydi. Bizim oralarda
biylige saygi mutlaktir, sorgulayamazsin. Babam yillar sonra ¢ikti geldi.
Dediler ki babaniza sahip ¢ikacaksiniz, simdi onun size ihtiyaci var. Ben
gelmisim otuz yagsima, onsuz gelmisim o yasa. Adam bana hala hiikmediyor.
Ben digerleri gibi olamadim, baktim ya ona zarar verecedim ya ben zarar
gérecedim, zaten izmir'’e de ¢ok gelir giderdim. Bu defa yerlesmeye karar
verdim.(No.27, 39, 2y.19)

4.1.3. Travmatik Yasantilar sonucunda Bekar Odasinda Kalma

Bekar odalarinda kalanlarla yapilan goérismelerde bu mekanlarda yasamaya
baglama surecini irdelerken elde edilen bir diger tema da travmatik yasantilardir.
Hayatin normal akigi igerisinde yasanan ve ustesinden gelinemeyen sorunlar,
eldeki guglerin ve basetme stratejilerinin yetersiz kalmasiyla krize donismekte ve
gecmis yasam ile gelecekte surdurulebilecek hikayeler arasinda onemli bir
ayrismayl meydana getirmektedir. Bu bolimde aile ile yasanan krizler, ekonomik
kayiplarla ilgili yasanan krizler ve saglik sorunlari ile ilgili yasanan krizler yer

almaktadir.

.4.1.3.1. Aile ile Yasanan Krizler: “Cocuklarla olmuyor bir yerden sonra.”

Bekar odasinda yasamaya baglamadan onceki hayat hikayelerinde aile ile ilgili
yasanan krizler onemli bir yer tutmaktadir. Aile ile ilgili krizlerde bosanma, kayip
ve ¢ocuklar ile yasanan catismalar yer almaktadir.
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Gecmis yasam hikayelerinde yasanan kriz olgusu evlilik suregleri ile
iligkilendirildiginde, evlenmeden onceki doneme dair anlatilarin, sahip olunan
guclere dair vurgular barindirdigi gorulmektedir. Evlilikte ve bosanma surecinde
yasanan kayiplar, gugsuzlestirici bir unsur olarak dikkat ¢cekmektedir. No.13,
bekar oldugu sureci anlatirken annesi ile yasadigi varsil doneme dikkat

cekmektedir:

Ben evlenmeden énce hayatim giizeldi. Benim annem var, biraz bana yardim
etti. Hem c¢alisiyordum yine. Ben hayatta calismadan duramam. Hem
kazancim, hem yardi... Vardi yani birka¢ sekil gelirim. Vardi ya iste...
Bosanmayila birlikte hi¢cbir seyim kalmadi, yeniden bir sey yapmak igin gticiim
de kalmadi.(No.13, 45, 11)

No.33'de bosanmanin ardindan hayatindaki olumsuz gelismelere dikkat

cekmektedir.

...Kardesim, ben buraya... Daha dogrusu ben [zmirde bosandim. Ben
evliyken U'da tazminati aldim, isten ayrildim. Neden, baskanla polemik
yasadik. Clinkl sosyal hayatim kalmadi orada, U.da. Baskan soférlligli cok
zor bir is. Durmadan mesai, gece glindiiz nerede oldugun belli degil. Evine
gidemiyorsun... Ben iki sene yaptim, lglincl sene dedim ki baskanim ben
yapamayacadim. Beni ¢bp kamyonuna verin, ya ¢Ope verin dedim, ¢bp
toplarim sikinti degil benim icin. Olmaz dedi. O zaman baskanim dedim ben
ayrilirim. Alirsin tazminatini gikarsin dedi. Oyle béyle... Sebep budur oradan
ayrildim ben. Geldim buraya izmir'e tasindim. Burada kayinpederin evi vardi
buraya tagindim. Burada da bazi problemler basladi, séyle oldu béyle oldu,
biz bosanma durumuna geldik. Bosandim ben evden ayrildim ve bir sene
inaniimaz bir k6t yasantim oldu (No.33, 56, 2y.).

No.7 ise gegmis zaman yagantilarinda ailesini kaybettigi donemi anlatmayi tercih
etmistir. Bu suregten itibaren kendi yolunu bekéar odalariyla kesistiren sireg
basliyor. Bir tren kazasinda tum ailesini kaybedis hatirasi ruh sagligindan da
onemi tesirler biraktigini ifade edmektedir:

Hi¢ sorma(aglamaya basliyor) ¢ok zordu Hi¢ sorma ¢linki niye dersen,
annemi babami... Simdi bizde... biz yani H. tarafinda bilmiyorum belki sizde
de vardir Olmiis kadinin nikah diismeyen biri indirir kabire yani nikah
diismeyen. Babami annemi indirdim, annemi indirdim, kiz kardesimi indirdim,
en son kizimi indirdigimde (zorlaniyor) kizimi indirdigimde bende diismiisim
Iki sene sonra gézlerimi agtim. Oncesinde eve getirmisler aptal gibiyim yani
hatirhyorum (No.07, 48, 10y.)

Bekar odasinda kalmaya baglamadan 6nceki hayat oykulerinde bir diger 6nemli

unsur, yaslanmayla beraber yasanan iktidar kaybi ve yetiskin ¢ocuklarla yasanan
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aile icin gatismalar olarak gérinmektedir. Yapilan gorugmelerde esin kaybindan
sonra yetiskin ¢ocuklarla yasamak icin gereken sosyal uyumu saglayamadigini

ifade eden yaslilarin bekar odasinda kalmaya deneyimi dikkat ¢ekiyor:

Simdi onun sorunu ailevi sorun bunca sene ¢alismig etmis. Yani onun kendi
anlattigina gbre ne kadar dogrudur bilmiyorum... Ailesi bunu diglamig bir
tane oglu var, oglu halen daha diglyor. Ondan sonra ailesi bundan ayriimis
gitmis. Baska birisine kagmis evlenmis. bu da iste icki b.na... Simdi biraz
toparladik onu. 1 seneyi gecti. (No.04, 52, 4y.)

Simdi bazen buraya yasli dayilar gelir kalmaya. Adamin Ustiine basina

bakiyorsun, kaliteli ama bakimsiz. Anliyorsun ki diismiis gelmis. Gegen yil

vefat eden S. abi vardi. Karisinin éliimiiyle toparlayamadi. Cocuklarla

olmuyor bir yerden sonra. Hanimlar yapiyor da erkekler yapamiyor” (No:25,

51, 6y.)
Klasik bir calismada, Brown ve Harris (1978), depresyon ile ilgili olarak bir dizi
“kirilganlik” faktorinden biri olarak destek eksikligini isaret etmislerdir. Yasl bir
bireyin esi 6ldugu zaman, hayatta kalan egin yagsamsal diuzenlemelerini tekrar
gbzden gecirmek dnemlidir. Ote yandan yasl erkeklerin psikososyal ihtiyaclarinin
saglanmasi surecinde ihtiyag duyduklari guven iliskisinde sorunlar yasanmakta
esin kaybinin ardindan yalnizlik duygusu kuvvetli olarak deneyimlenmektedir

(Furman, 2010).

Yaslanma ya da kayiplarla gelen glgsizlesme sonrasi aile icindeki yeni dizende
uyum gosteremeyen erkekler yalnizlasma ve eski rollerini yerine getirememe gibi
sosyal islevsellige yonelik olumsuz etkiler yagsamaktadirlar. Eril erkekligin yeni
ihtiyaclara ve donemlere gore surekli insa edilmesi gerekliligi, bunun mimkun
olmadigi durumlarda hem aile igcinde hem de diger sosyal cevrelerde kriz

barindiran hikayelere zemin hazirlamaktadir.

4.1.3.2. Ekonomik Kayiplarla ilgili Yasanan Krizler: “Gidecek yatcak yer
bulamadik”

Bekar odalarinda kalmaya baglamadan dnceki hayat hikayeleri icinde ekonomik
krizler 6nemli bir yere sahiptir. Ulusal boyutta yasanan krizlerin yani sira ticari
atilimlar ve borglanmalarin ardindan yasanan bireysel ekonomik kayip

deneyimlerine bagli krizler de 6nemli bulgular arasindadir.
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Ekonomik alanda yasanan krizler beklenmedik ve sarsici olmasiyla karakterize
olmaktadir. Tim yagsam stratejilerini ve sosyal glgleri olumsuz anlamda etkileyen
bu kriz tart, diger tum hikayelerle etkilesim igindedir. No.01’in anlattigi gibi
“olmayacak bir olay” olarak gelen ekonomik kayiplara dayal kriz, gi¢ ve guce

dayali tum benlik imaji Gzerinde 6nemli ve olumsuz bir etkiye sahiptir:

Benim bagsima bir olay geldi, olmayacak bir olay geldi. Yani ben bir anda
kendimi izmir gibi bir yerde, bir tane pantolon bir tane tigértle buldum. Ben
Esrefpasa’da oturuyordum kirada. /slerim ¢ikti falan. Gidemedim edemedim.
O zaman bankalara borcumda vardi, bankadan az bir maag aliyordum falan.
Bir ay birikmis kira da vardi. Ikinci aydan da biraz geg gittim ( kisa sessizlik)
ev bostu. Ev sahibi agmis kapiyi blitiin egyalari spotcuya satmis. Savciliga
dilekgce verdim falan. Bir arkadasim vardi iste, kirk kirk bes senelik
arkadasim. Geldi karakolda ifade verdi falan, tabi gayet glizel. Savciliga
gitmis, ondan sonra her neyse uzatmayayim, yani Oyle bir olay geldi
basimiza. E benim de bir tavrim var ben kimseye eyvallah etmem. Yani ne
abime ne kardesime, ne anama ne babama... Zaten anam babam yok.
Neyse, burada bir arkadasim kaliyordu. Geldim onu buldum, dedim beni iki
lic glin misafir et, burada kalabilir miyim? Sonra R. abiye séyledi, tamam
demis. Iki ii¢ giinliik misafirlik daimiye déndii. Daimiye déndiikten sonra, bir
yedi ay sonra falan T. abi rahatsizlandi. Dediler sen idare eder misin, ederiz.
Sonra bir buguk ay sonra R. abi diizeldi etti, beraber ¢alismaya basladik.
Aradan bir lic bes ay daha gecti, tekrar rahatsizlandi, birakmak zorunda
kald1. Yani sagligi miisaade etmedi. E ben aldim (no.01, 54, 7yil).

No:33’Un paylastigi hikdyede ekonomik kayiba bagli krizin hemen ardindan
evsizlik deneyiminin de ortaya ¢iktigini gériyoruz. Yasanan bu suregte yasanan
ekonomik kayiplar barinma ihtiyacini bir krize donustirmektedir. Bu noktada
aileden aranan destegin gorecegi karsilik énemlidir. Sosyal destek sistemleri
icinde ¢ozulemeyen ihtiyaclar yeni basetme yontemlerini dogurmaktadir. Diger
hikayelerde de oldugu gibi yagsanan krizin ardindan yardim arayisi ve yeni ¢6zim
stratejileri gelistirme gabasi bekar odalarinda kalma girisimini yaratmaktadir.
Gegici olarak baslayan bu slreg, yeni dizenin kurulmasi ile birlikte strekli hale

gelmektedir.

Nasil bir sey, séyle ki ben burada Gediz'de kaliyordum, Akincilarda. Ben bir
ceketimi aldim ¢iktim, oradan Sarni¢’a gittim. Asagi yukari yedi sekiz sene
oldu, kalacak yerim yok. (kisik sesle) cebimde param yok. Oyle yaptik béyle
yaptik, gidecek yatcak yer bulamadik. Ben yemin ediyorum, yaz zamanina
denk geldi, ben sarni¢ piknik alaninda, ormanda, ben dért ay ormanda
yattim. (vurgulayarak) dért ay, yazin dért ayr ormanda yattim kalktim ben.
Sonra bir arkadag vesile oldu bak surada bir is var dedi yapar misin? Ben
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tabi ki dedim o anda muhta¢ durumdayim. Ben benim durumum ¢ok iyiydi.
Benim altimda bes alti dairem vardi, motorsikletim vardi. Hepsi bitti yani gitti.
Batti gitti... Séyle oldu, benim kayinpeder, A.’li kendisi, dedi ki bana orada
arazileri var. Orada dedesinden kalma yedi sekiz tapulu arazi ¢tkmig. Dedi ki
bana, oglum bana bir miktar para lazim dedi, tamam. Satalim senin arabay!,
diselim vergileri... Kendime ait araba. Ben arabayi sattim, inaniyoz ya...
(No.33, 56, 2y.).

Gorusmelerden elde edilen gegmis yasam hikayelerinde ulusal gapta yasanan
ekonomik krizlerin yeri de 6nemlidir. BuyUk olgekteki krizler, kayiplar kargisinda
basvurulabilecek yardim mekanizmalarini da yetersiz birakmakta, sorunun
¢O6zUmunu zorlastirmaktadir. Diger hikayelerde yakin akrabalardan ya da sosyal
cevreden beklenen yardimlar bekar odalarina giden sureci uzatmakta, alternatif
¢cb6zum vyollari yaratmayi kolaylagtirmaktadir. Ancak genis capta yasanan
krizlerde bu siUrecin derinlestigi ve akut c¢ozumler Uuretilemedigi ortaya

gorulmektedir:

iki krizde de, iki krizde de kaybettim. Birincide kaybettim. Sonra tekrar
toparlandim. Tekrar atihm gerceklestirdim. Istedigim gibi gitmedi, zararlar
olustu. Bu sefer hepsini tasfiye etmek zorunda kaldim (No.11, 60, 6y.).

Simdi sen batiyorsun ama senle beraber herkes batiyor, kimden ne
isteyeceksin ki, alacagin var ama alacakli oldugunda da bagska yerden para
bekliyor. Sen de zaten baskasina borcunu verememissin. Herkes birbirinin
halini biliyor, herkesin hali digerininkine benziyor. Ama tabi ne evde kari ne
cocuklar... Digardaki adamin senin halini bildigi gibi halinden bilmiyor.
Omriinde para kazanmamis ki ne bilsin (No14. 62, 6y.).

Ekonomik kayiplarla ilgili krizler, erkek kimligi Uzerinde de ©6nemli bir baski
yaratmaktadir. Sosyal ve ekonomik gli¢ Uzerine toplumsal olarak kurulan eril
erkeklik, bu alanlardaki kayiplarla zafiyete ugramaktadir. Bu aile iligkileri iginde
oldugu gibi erkeklerin kendi arasindaki iligki yapilari iginde de gézlemlenmektedir.
Bu durumda ekonomik kayiplarin diger tim kayip turleriyle dnemli bir etkilesim

icinde oldugunu soylemek mumkun olmaktadir.

4.1.3.3. Saglik Sorunlari ile ilgili Yasanan Krizler: “Simdilik hayatta kalalim yeter
bize.”

Saglik sorunlari ile ilgili yaganan krizler bireyin yani sira tim aileyi etkilemektedir.

Hem sosyal hem de fiziki islevde kayiplara yol agan bu deneyim; tedavi siresinde
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meslekten uzak kalma, meslegin gerektirdigi fiziksel durum ve zihinsel
yogunlasma becerilerinde gereken yeterliligi saglayamama, sosyal guvenlik
baglaminda yasanan sorunlar nedeniyle birikimleri tedavi sureglerinde tuketme
gibi sorunlar nedeniyle yasamin olagan akigi i¢inde kirllmalara sebebiyet

vermektedir.

Uzun sureli hastanelerden taburcu edilen hastalari yeniden yerlestirmek, toplum
bakimi 1960'larin baglarinda saglik ve refah politikalarinin belirtilen hedefi haline
geldiginden beri sosyal hizmet gorevi olarak kabul edilmistir. (Stewart & Stewart,
1993)

Yapilan gorusmelerde meslek ve saglikli olma hali arasindaki iligki
vurgulanmistir. Fiziksel sorunlarin yani sira ruh saghgr alaninda yasanan
problemler kamusal alanda ¢alisabilmeyi imkansiz kilmaktadir. No.11’in hikayesi

de buna onemli bir 6rnektir.

Ben Harp Okulu’ndan ayrilmayim. Asker kbkenliyim. Harbiye'den ayrildim bu
bipolar durumu ortaya ¢ikinca, daha fazla devam edemeyecektim belliydi.
Sonra baska iglerle ilgilenmeye basladim bi siire. Ama daha sonrasinda bir
Universite egitimi falan almadim. Meghurdur, Tiirkler son dakikaci, o nedenle
hakkimi zayii ettim. Durum bu. Maalesef o firsati da degerlendirmedim
(No.11, 60, 6y.).

Daha énce ben de édretmendim... Beden egditimi égretmeniydim. Ben iki
Universite mezunuyum. Bunun teyidinde blitlin kanallardan Anadolu
ajansindan alabilirsiniz. Malatya inénii Universitesi beden egitimi Ankara
Hacettepe Universitesi turizm bélimii diplomam vardi, sertifikasini alsaydim
yabanci dilim var... Iki sene hastanede yatma dénemim oldu. Evsiz olarak
mecbur kaldim, param oldugu zaman otellere geliyordum Param olmadigi
zaman sokaklarda yatiyordum (No.07, 48, 10y.).

Yapilan godrismelerde elde edilen gecmis yasam hikayelerinde kronik
rahatsizliklar ve buna dayali tedavi suregleri de hem mesleki alandan uzak
kalmaya hem de bu suregte birikimlerim tuketiimesine sebep oldugu
gorunmektedir. Bunun yani sira tedavi igin gevre illerden bdlge hastanelerine
gelme ihtiyaci bekar odalarinda kalanlarin gegmis yasam hikayelerinde siklikla

gOrulmektedir:
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-Buraya ilk geldigimde hastanede kaliyordum ama slrekli hastanede de
kalamiyorsun. Otellere de para yetmiyor her zaman, gitmek gelmek ayri
masraf. Ben de burada kalmaya niyetlendim. Kemoterapi gériiyorum simdi.

-Buradaki ortamda tedavi siireciniz igin 6nemli olan kosullari, hijyeni nasil
sagliyorsunuz?

-Simdi o kadarini saglayamiyoruz maalesef. Kalbim de bitik zaten, pille
calisiyorum. Simdilik hayatta kalalim yeter bize. (No.6, 59, 8a.)

4.2. BEKAR ODASINDA KALMA SEBEPLERI

BEKAR ODASINDA KALMA SEBEPLER
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Sekil 4. Bekdr Odasinda Kalma Sebepleri/ Maxmaps Grafigi

Bekar odalarinda kalmaya karar vermek ¢ok asamall ve yonlu bir suregtir. Bu
surecin turt ve ydnelimi bekar odalarinda kalma sebepleri ile baglantihdir. Sinif,
“Irk”, cinsiyet vb. faktorler, insanlarin sosyal dizenlemelerle etkilesimlerinin
niteligini ve kalitesini etkiler. (O’Conner, Hughes, Turney, Wilson, & Setterlund,
2006). Kesisimsellik kavrami ile karsilanabilecek bu durum, sorunlarin etkilesim

aglari icinde anlasilip ¢ozulmesini zorunlu kilmaktadir.
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Gec¢mis yasam deneyimleri ve sahip olunan sosyal destek mekanizmalarinin
etkisi, barinma sorununun c¢6zimune yonelik bekar odalarinda kalmanin bir

alternatif strateji olarak tercih edilmesine sebep olmaktadir.

Yapilan goérismeler sonrasi elde edilen bulgulardan yola c¢ikarak bekéar
odalarinda kalma sebepleri irdelenirken alti farkli ana temaya ulasiimigtir. Konut
bulma ve evsizlik deneyimi slresince guvenli bir yerde barinma ihtiyaci bu

sebeplerden biridir.

Bir diger 6nemli sebep ise yoksulluk sorunudur. Yoksulluk sorunu issizlik, calisan
yoksullugu ve oOzellikle hastalik, engellilik ve yaglhlik gibi haller sonucu ortaya

¢ikan sosyal guvenlik alanindaki sorunlari gergevelemektedir.

Bekar odasinda kalmaya sebep olan lglincu tema ise saglik sorunsalidir. Cevre
sehirlerden gelerek izmirde tedavi goéren erkekler igin, “muayene ve tedavi
surecinde barinma” ve “ruhsal bozukluk hikayeleri nedeniyle sosyal ¢cevresinden

uzak bir mekénda barinma ihtiyaci” vurgulanmaktadir.

Dorduncu sorun alani ise aile iligkilerine dayanmaktadir. Ailede yasanan
catismalar ve krizler sonrasinda sosyal alanda izolasyon sureci yasanmaktadir.
Bu baglamdan erkeklik kurgularinin da énemi buyuktur. Kok aile ile yasanan
catismalarda sosyal destek sistemlerinden uzaklagma 6n plana ¢ikmaktadir. Esin
kaybi ve bogsanma sorunsalinda ise eski basetme yontemlerinin etkisiz kalmasi

ve yeni duzen uyum saglamadaki gugluklerle karsilasiimaktadir.

Son tema ise sosyal uyum konusunda yasanan gugclukler etrafinda bigimlenmistir.
Cezaevinde kalma deneyimi hem yeniden bir aile dizeni iginde yagsamaya yonelik
problemler barindirmakta hem de deneyimlenen o6nyargilar sebebiyle ¢alisma,
konut bulma ve cezaevine girmeden onceki iligkileri devam ettirme zorlugu
sosyalizasyon sorunlari yasanmaktadirlar. Sorunlardan kagma durumunda ise
sosyal rol ve gorevlerin gerektirdigi yukumlulikler ve davranis kaliplarindan
uzaklagsma ihtiyaci dikkat cekmektedir. Bunun yani sira bir diger alt tema olan

madde ve alkol kullaniminin da bekar odalarinda kalmaya yonelik zorlayici bir
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neden olabildigi gibi maddi imkénlari madde ve alkolin teminine ayirma tercihinin

de barinma seklinin segiminde belirleyici oldugu gozlemlenmistir.

4.2.1. Barinma Sorunu

4.2.1.2. Evsizken Guvenli Yer Bulma: “Halil Rifat'ta apartman bosluklari var.”

Bekar odalarinda kalmanin sebepleri Uzerine konusurken, erkeklerin
hikayelerinde vurguladiklari noktalardan biri de evsizlik deneyimi olmustur. Bu
surecgte yasanan guvenlik sorunlari (siddete maruz kalma, hirsizlik, taciz vb.)
kapall ve guvenli bir mekan arayigina zemin hazirlamigtir. Evsizligin bir anda
ortaya ¢ikan ve alisiimadik bir streg¢ olmasi, ilk gunlerde pek ¢ok tehlikeye agik
olmalarina sebep olmustur. Ozellikler tren garlarini ve otobls terminallerini
parklari, hastane bahgelerini ve apartman bosluklarini tercih eden erkekler
burada yasanan olumsuz deneyimler sonrasinda bir arayisa girmektedirler. Bu
durum bazen bir arkadasin Onerisi ya da fark edilen bir ilanla bekar odalarinda
kalmaya baglanmasina neden olur. No.13’un ve No. 07’nin hikayeleri buna dair

birer ornektir:

Disarida kaldim, fuarda kaldim, parklarda kaldim. Cilizdanimi c¢aldilar
clizdaninda bir sey yok kimlik gitti. Bir daha gittik kimlik ¢ikarttik (No.17, 42,
11y).

Tiner demeyim de yani tiner de bali de olabilir yani. Kullanmis kafa iyi belli.
Benimle tartisma c¢ikartti. Anladin mi tartistik falan filan. Ben kalktim 6bdir
tarafa gittim, sonra cantami yiiriitiiyor. iki giin sonra bir arkadasin yatarken
bogazini kesmig yani ¢ok sey oluyordu. Eskiden oranin gtivenligi ¢ok zayifti
simdi her tarafa kamera koymuslar. Devlet hastanesinde baktim Kis geldi
soguk olmaya basladi hava serin gibi béyle. Allah razi olsun sosyal hizmet
uzmanlar! bize geceleri ¢corba dagitirdi (No.07, 48, 10y.).

Ben de daha 6nce birgok yerde kaldim. Her bir otel vardi orada kaldim.. Bak
simdi... T. Hastanesinde kaliyordum oradan B. Barinma Evi... Orayi
o6grendim Valilige gittim Sosyal Yardimlasmaya. Havalar da sogumaya
basladi. Dedim bbéyle béyle bir yere gitmek istiyorum. Tabi dediler hemen
biletimi kestiler. Buradan atladim B.'ye gittim. Kasim sonuydu yani soguk
havalar. Orada bir tane zabitaya dedim barinma evine gitmek istiyorum.
Barinma evinden girdim igeri... Bak oraya gittim ama sonra orasi 350-400
kisiyi barindiriyor. Kig bitince yolluyorlar oradan kapaniyor ¢linki. Geri
geldim bu tarafa. Ondan sonra orada aldim raporu anladin mi? ... Hemen
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hemen bir ay kadar bir ay kadar gittik geldik hastaneye ¢ogu zaman
hastanenin énlinde yatiyordum C. Devlet Hastanesi'nde (No.07, 48, 10y.).

Maddi imkan yaratildiginda ya da kalacak bir yer bulundugunda sokakta kalmaya
zaman zaman ara vermelerine ragmen dizenli bir ¢ézim Uretilemedigi takdirde
yeniden digarida yasamaya devam edilir. Yukarida bahsedilen tehlikeleri yani

sira mevsim kosullarini da zorlayici bir unsur olabilmektedir.

Yani sokaklarda ¢ok yasadim kaliyordum. Mesela otel parasi buldugum
zaman veya bir arkadasin denk gelirsem onda kaliyordum. Olmadi Halil
Rifatta apartman bosluklari var. Hani araba konulmaz boéyle yol kenarinda
orada yattim sodgukta kisin. Cok titredim (sidim c¢ok ama yine de bu
yasimiza yine geldik sapasaglam (No.13, 45, 11y.).

Ondan sonra bir iki is yaptim, sonra bu kémlir isine... Ha o isten sonra
bosandim, ben ¢ok zorluk ¢ektim. Yagmur altinda ormanda yattim. Aylarca
ac kaldim. Piknik alaninda ( kisik sesle) masalarda kalan affedersin (gézleri
dolup susuyor) ...Yok tamam utanma yok. Masalarda kalan yemekleri yedim,
mecburuz. Ondan sonra baktim olmayacak béyle. Bir arkadasim yardimci
oldu. Bu kbmlir isine... Daldim. Asagi yukari dért bes senedir de devamli bu
isi yapiyorum. Yani Allah’a stikir yine ekmegimizi kazaniyoz (No.33, 56, 2y.).

Kaldim bir ay kadar baska bir otelde kaldim ama ¢ok énceydi o, ¢ok énceydi.
Ondan sonra maddi durumu ayarlayamadim gittim seyde kaldim hastane
bahgesinde, soguk oldugu zaman terminalde. Allah razi olsun bu hastanenin
Bashekiminden soguk oldugu zaman o MR béliimiini bekleme salonunu
komple aciyor. Diyor ki disarida yatan garibanlarin hepsini toplayip burada
yatacaklar. igerisi klimali...(No.14, 62 6y.).

Vallahi kigin iste hani sey var ya Anitlar Kurulu’na bagl metruk binalar var ya
o0 metruk binalarin kapilarini... Pencereden acip icine girmeye calisiyorlar.
Ya da gecelik otellere gidiyor hastanelere kadar gidiyorlar, kalabilirsin bir
gece orada bir gece orada... Simdi onu da yapamiyorlar o eskidendi. Simdi
yasak hastanede kabul etmiyor artik. Eskiden hastane acillerinde
geciriyorlardi simdi ne yapiyor, simdi burada bayadi bir metruk ev var surada
bizim caminin arka tarafinda iki sene énce yaktilar yani igte. O tip binalari
kapisini penceresini zorlayip iceriye girip 2 giin 3 glin farkina var alincaya
kadar... Ha oldu da farkina varildi mi, bagka tarafa gidiyor veya da séyle kétii
bir yer sacak alti sokakta iki tane karton atiyor. Bir tane battaniye bulursa
sariliyor yatiyor. Neticede 3 ay 5 ay sonra veya bir sene sonra veya bir iki
saat sonra orada Oliiyor gidiyor. Burada su parkta élen ¢ok oldu (No.04, 52,

4y.).

Tabi tabi havalar soguyunca dolar. Sen Aralik gibi gel burasi full dolar. Bos
oda bulamazsin hig otelde. Simdi millet anliyor musun parklarda yatiyor ucuz
oluyor diye. Parasiz oluyor diye koyuyor ¢antasini baginin altina yatiyor, ben
¢ok yattim senelerce... Yattigim yerler yalniz glivenli yerler. Nasil... Hastane
bahcgesi... Hastane bahgesinde devamli glivenlik var biliyorsun. Otogar, tren
gari... Hem kisin sicak olan yerler hem giivenli yerler. Sonra Allah razi olsun
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bu Otel'in sahibi ile tanigtik. Yani simdi ben Ozlirltylim ayni zamanda

engelliyim yiizde 88. Simdi 6ziirlii maas! bitti§i zaman birka¢ giin beni idare

ediyordu yani biraz borcum kaliyor igeriye borcum kaldigi zaman &6zrlii

maagimi gekince yatiriyorum ama yine borcum kaliyor iceriye 3 ay sonra

(gtiliiyor). Oyle gecinip gidiyorum mecburuz yani buralarda kalmaya (No.18,

61, 7y.).
Evsizlik deneyimi, bekar odalarinin bulundugu ¢okuntu alanlarinda sosyallegsmeyi
de beraberinde getirir. Bir ise aileye, guce ve sosyal imkanlara sahip olmayan
erkek, toplumsal normlarin disindaki “alternatif erkeklik hali” nedeniyle toplumsal
kabullerin disinda deneyimlenen marjinalize bir erkeklik halini deneyimler. Bu
surecin ardindan ailelerin yasadigi muhitlerde ev bulmasi ve sosyallesmesi
zorlasmaktadir. Tehlikeli ve dislanmis bir kimlik olarak barinmak icin alternatif

yollar gelistirmesi zorunlu hale gelmektedir.

4.2.1.1. Bekar Erkek Olarak Konut Bulma: “Bekar adama zaten her yerde éyle
kolay ev vermiyorlar.”

Bekar olan ya da ailesinden ayri yasayan erkekler i¢in barinma sorununun bir
diger boyutu da konut bulmaktir. Kurulu bir evde yasamak igin yeterli duzeyde
maddi imkana sahip olundugu durumlarda da yasanilacak muhitlerde diglanma
ihtimali ve buna ydnelik eski deneyimler bekar odalarinda kalmak igin bir diger

onemli sebeptir.

Simdi bir ev tutacaksin da... Bekdr adama zaten her yerde Oyle kolay ev
vermiyorlar. Eve kadin mi getireceksin, bir arkadasin mi gelecek, ya da giren
¢ikan insanlar in mi cin mi olacak. Simdi aile olunca igler daha kolay ama tek
olunca komsular da istemiyor (No.19, 37, 3y.).

Benim hanimim ¢ocuklarim yanimda olsa ben ister istemez ev tutardim. Ama
bekar olunca sen de ihtiyag duymuyorsun. Oyle her apartmanda da
barindirmiyorlar. Simdi zengin olsan kim kime dum duma zenginden kimse
ahlak sormuyor. Ama gimdi benim oturacagim daire bir mahalle arasinda
olacak. Eli yiizii diizglin bir yer olsa oradaki aileler bu defa benden rahatsiz
olacak. Aile mekéani olmayacaksa da zaten burada kalirrm, buradan farki
olmaz (No.21, 50, 33y).

Bu sorunun karsisinda Uuretilebilecek alternatif ¢ézimlerin eksikligi ve sosyal
hizmetlerin buna yonelik yapilandiriimis stregen imkanlarin olmayisi alternatif

olarak bekar odalarinda kalmay! zorunlu hale getirmektedir. No. 7, esini ve
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cocuklarini kaybettikten sonra yasadigi ruh saghgi bozuklugu nedeniyle bir stre
yatarak tedavi olmustur. Sonrasinda yasadigi degisimler ve kayiplar nedeniyle
yeniden barinma ve g¢alisma imkanlarina yénelik bir arayisa girmistir. Aimanya’da

deneyimledigi alternatif bir barinma imkanini sdyle anlatmaktadir:

Almanya’da ev yoktu. Kayinvalidemin eviydi. Kayinvalidem bir ev almigti lg
katli onun ¢ati katinda kaliyorduk. Cati katini bana vermisti orta katinda oglu
oturuyordu, en alt katinda kiz oturuyordu. Hastaneye yattim c¢iktim
Almanya'da. Bir daha gittim 2004'te. Almanya'ya gittim evimde yapamadim.
Clnkii esimin her tiirlli cocuklarimin her tiirl(i hatirasi var. Kayinvalidemin
her tirli Allah razi olsun bir giin yemegimi eksik etmedi. Sonra gittim
Belediye’ye bagka bir ev tutmak istiyorum dedim. Calismiyorum... Belediye
verse sana belediye 6deyecek masrafini... Birisi dedi “Heim”a yerles dedi.
Heim nasil biliyor musun? Hani buradan kacan oradan kacan kigilerin kaldigi
bir yer. Bu otel odalari var ya... Otel gibi ayni. Belediye isletiyor aylik bir
meblag veriyor sana. Anladin mi? Orada sana bir oda verir veyahut da iki
kisiyle ayni odayi paylasirsin, senin paran ayri onun parasi ayridir. Herkes
kendi yemegini yapar. Allah razi olsun orada iyilik gérdiim. Orada da bir oda
verdiler sonra olmadi Almanya’da ¢ektim Tiirkiye'ye geldim (No.07, 48, 10y.).

Konut bulma sorununu bir diger yonu de sahip olunan imkanlar icinde yasama
stratejileri gelistirmek igin bekar odalarinin bulundugu ¢ékunti mekanlarinin daha
uygun olanaklara sahip olmasidir. Gérigmeciler barinma igin bir ev tutmanin
yetmedigini; ev icin gerekli diger harcamalar igin duzenli bir gelire sahip olmak
gerektigini belirtmislerdir. Enformel ve disuk Ucretli islerde calisan erkekler icin
bekar odalari bu anlamda uygunluk arzetmektedir. Bekar odalarinin bulundugu
mekanlar tum ihtiyaglarini kentte olabilecek en ucuz sekilde karsilayabilmesini

saglamaktadir. No.13’Un anlatisi da bu durumu destekler niteliktedir:

Nerede kalayim ev tutsan mi diyorsun. Simdi giizel diyorsun da ev tutsan
esya gerekir. Bir esyasiz evde oturulmaz. E ya aldigimiz para zaten bir
glinde bitiyor, sabaha beg kurus para kalmiyor. Bak buglin aksam yemegi
tavuk dbéner yedim. Séylemesi ayip su aldim. Tiitiin i¢ciyorum otel parasi
verdim. jhtiyag vardi onlari aldim kurus kalmadi mesela. Diyorum ya énce
para biriktirebilirsen (¢ beg kurug ondan sonra senin dedigin olur (No.13, 45,
11y.).
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4.2.2. Maddi yetersizlikler

4.2.2.1. Ekonomik Yetersizlikler: “Ekonomik zorluklar nedeniyle giinlerce
kafasini ¢ikarmayanlar var.”

Ewijk (2010)’in ifadesi ile yoksulluk, rakamlara dayali bir olgunun o&tesinde,
yasamsal deneyimlerin tumune etki etmeye basladigl ve suregenlestigi noktada
maruz kalinan bir kimlige donusur. Bu kimlik, bireyi ¢cevreleyen sosyal iligi aglarini
sekillendirir ve yasama dair tum pratiklere tesir eder. Yasanilan mekanin segimi
bunun en somut oOrneklerindendir. Bekar odalarinin bulundugu mekanlar,
kentlerin ¢ceperinde yer alan, yoksulluk ve otekilestirilmislikle tanimlanan ¢okuntu
alanlarinda yer almaktadir. Bekar odalarinda yasayan erkeklerin ihtiyag duyacag
en temel hizmetler bu ¢okunti mekanlarinda, kentteki en ucuz alternatiflerle
sunulmaktadir. Burada kalan erkekler aligveriglerini yine bu alanda yapmakta,
buradaki berberlerde tiras olmakta, buradaki ¢amasirhanelerde elbiselerini
yikatmakta, buradaki asevleri ve lokantalarda yemek yemektedirler. Bu nedenle

bekéar odasi sakinlerine gore burada kalan adam mutlaka “isi bozuk adam”dir

...Buraya diisen adam zaten bellidir. Isi giicii bozulan adam. Kendi isimiz
vardi bizim 10 yasindan beri. Abimle koptuk... 2003'te iste bu dolar molar
iflas durumlari ayrildik. Ondan sonra iste 40 yagindan sonra glivenlik isine
basladik sigorta doldurma davasina. Tek karimiz o bu saatten sonra. Kalktik
geldik iste maas malum Ozel sektér ayni burada kadar yeterse iyidir. Iste
emekli oldum diye ugragiyoruz. Kisasi bu yani (No.04, 52, 4y.).

Yeri geliyor 100 lira gegiyor elimize, yeri geliyor 70 lira gegiyor. Yetiyor mu
hayatini gegindirmeye? Ya bizim hayatimiza yetmez (No.21, 50, 33y.).
Bu alanda yer alan oteller ve bekar odalari arasinda tek fark, bekar odalarinin
daha dusuk hizmet kalitesiyle calismasindan dolayi daha ucuz olmasidir. Maddi
yeterlilige gore otel odalari ve bekar odalari birbirinin alternatifi olarak ayni kisiler
tarafindan tercih edilmektedir. Bekér odasi sakinleri zaman zaman bu mekanlar

arasinda yer degistirebilmektedir.

iste gegcen sene aralikta geldim ben buraya. Gegen sene yazin da ben
buradaydim. izmirli degilim ama otellerde kaliyorum. Oteller biraz ¢ok tuziu
gelmeye basladi imkanim vardi kaliyordum o zaman. Ama simdi sey
yapamiyorum kalamiyorum. Mecburen burada kaliyoruz. llk Aralik ayinda
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kaldim 8 ay mi oldu 9 ay mi oldu Hemen hemen bir seneye yakindir
buradayim (No.06, 59, 8a.).

Otellerde kalsak oteller daha pahali. Bir otelde mesela en diiglik yatak 20
lira. Nereden alacaksin da ayda 600 lira vereceksin. Onun igin burada
kaliyoruz yani bekar odasinda biraz ucuz disiyor. Aldigimiz para ancak
karsiliyor yani. Devlet ilk yashlik maagi vermeye basladiginda 300 lira
veriyordu. 150 liradan bagladim ben 150'den 200 oldu. 250 oldu, éyle éyle
arttl. Iiste yashlik maasim var 3 aydan 3 aya 750 lira kadar para veriyorlar.
Aylik 250 lira yapiyor yetmiyor iste (No.15, 72, 3,5y.).

Bekér odasinda kalanlar zaman zaman parasiz kaldiklarinda sosyal anlamda
kendilerini izole etmektedirler. Bunun yasanan travmatik deneyimlerle iligkisi
olabildigi gibi maddi yetersizliklerin de onemli bir etkisi vardir. Boyle donemlerde
kisith bir gelirle yasamaya c¢alismak icin olasi tim harcamalardan kaginmakta,

“bir ¢izgi yakalayip denk getirmekte”dirler.

Onun disinda digerleri zaten ekonomik zorluklar nedeniyle glinlerce kafasini
¢lkarmayanlar var. Diin igte enigtenin anlattigi gibi yemek yapiyorum falan
filan hadi gel yemek yiyoruz... Yemek dedikleri bulgur ¢corbasi piring ¢corbasi
0 yani gida da bu ha bu neden ekonomik zorluklar da denk getirmek zorunda,
bir ¢izgi yakalanmigs denk getiriyor ayni cizgide gidiyor. Ayni ¢izgide o sekilde
yasayip gidiyor. Adamin canini yumurta mi istiyor bir tane yumurta aliyor iki
tane kirmiyor. Ciinkii ekonomik dengeleri bozuyor. Diger tiirlii bir ufak
keyfine bakayim derse... Belki o glin a¢ kalacak oturdugu yerde cani bir sey
istese yok alip yemek durumu yok. Clinkii ayaklari yorgandan disari ¢ikacak
onu biliyor yani onun igin (No.01, 54, 8y.).

Bekar odalarinda kalan énemli bir diger grup engellilerdir. Calisma imkani
bulamayan engelliler icin bu mekanlarda kalmanin avantajli yonlerinden biri de
bolgede cokca bulunan sivil toplum o6rgitlerinin sagladigi ayni ve nakdi
yardimlardan faydalanabilmektir. Bolgede dagitilan yemekler ve saglanan

hizmetler glin icerisinde neredeyse hi¢ para harcamadan yasayabilmeyi olanakl
kilmaktadir.

Oziirliiler var, éziirlii maasi ile gecinenler var. Iste onlar da, yani karin
tokluguna glinii bitirmeye c¢alisiyorlar. Hani bir is yapabilecek durumda
degiller. Ondan sonra kolay degil, yani elindeki li¢ kurusu yetirmege calisiyor,
orda burda. Yani burda hayat béyle (No.1, 54, 7yil).

lyi bir aylik gelir, saygin cevre ve yasamsal ihtiyaglari karsilayabilme becerisi,

toplumsal olarak kurgulanan hegemonik erkegin gostergelerindendir. Yitirilen eril



70

kimlik, erkegin aile yapisi igindeki rolunu sarsmaktadir. Erkekler esleri ile
yasadiklari sorunlarin ¢bézumsuzligun sebebi olarak gosterdikleri bu durumun

kendilerini glgslzlestirdigini vurgulamaktadirlar.

Sen simdi buradaki adama soracaksin, bu adam evde olsa elektrik parasi
verebiliyor mu, evinde olsa ¢oluguna ¢ocuguna bakabiliyor mu? Ben adamim
diye karisini karsisina ¢ikabiliyor mu? (No.21, 50, 33y.).

Bir “adam” olarak esinin karsisina ¢ikamayan erkek, sorunun ¢ézimuinde etkin
rol Ustlenememekte, yetersizlik duygusu nedeniyle sosyal alanda da geri gekilme
yasamaktadir. Yoksulluk, maddi bir yetersizlik olmanin 6tesinde, duygusal bir

bariyer olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

4.2.2.2. Calisan Yoksullugu: “ Gelecege bir sey koyamayiz da yani, kimseye
muhtag olmuyoruz.”

Bekar odalarinda yasayanlarin hikayelerinde siklikla karsilasilan is alanlari,
¢obanlik, igportacilik, firincilik, vasifl ya da vasifsiz insaat isciligi, asc¢ilik gibi
meslekler olmakla birlikte, genellikle sureklilik goéstermemektedir. Bolgede
bulunan kahvehaneler burada yasayan erkekler i¢in bir is bulma alanidir.
isverenlerde bu kahvehanelere gelerek isci bulmaya calisirlar. Bu bélgelerdeki
kahvehaneler bekéar odasi sakinlerinin sosyallesme mekéanlari oldugu gibi ticari
iligkilerin de yuratuldugu alanlardir. Her kahvehanenin belli bir is alani vardir. Bir
kahvehanede ingsaat iscileri beklerken digerinde davulcu ve zurnacilar, bir
baskasinda firincilar beklemektedir. Kahvehanede beklemek is aramanin bir
diger yoludur. Yasanilan ¢okuntu alaninin sagladigi ucuz imkéanlarin yani sira
kahvehanelerin bu islevi, bekar odasinda yasayan erkekleri mekana bagimli
kilmaktadir.

Ben ilk basta hi¢ zorluk gekmedim, gengtim. Nereye gitsem ise girebiliyorum
kendime is buluyordum. Ascilikta da amelelikte de. Simdi sadece
tanidiklarimiz telefona ediyorlar veyahut da sabahleyin erken gidiyoruz.
Basmane’de bekliyoruz birisi bizi gétiriiyor yani. Nasip i¢in hi¢bir sikintim
olmadi Allah'a stikiirler olsun (No.05, 74, 42y.).

Vasifsiz, ingaatta caligiyorlar. Ozel sektérde caligiyorlar. Iste kimisi
kaynakgi kimisi amele kimisi usta. Ondan sonra yabancilar da var. Mesela
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su anda gelen Suriyeli aileler gelebiliyor. Bak simdi bu adamin hayat
hikayesini alirsan bir roman yazarsin sen (No.05, 74, 42y.).

Simdi orada kalan insanlarin da durumlarina bakiyorsun. Niye gidiyor, 15 glin
calisiyor ya ¢obanlik yapiyor Bir ay bir yerde caligiyor, ingaatta ¢alisiyor,
¢opcliliik yapiyor. Yani gegimini ne sekilde saglayacaksa sadliyor, o sekilde
sagliyor. Cikiyor bir ¢bp arabasina yani 15 20 kilo bir sekilde... Hayatini
surdirmeye caligsiyor (N0o.02, 68, 21y.).

Yapilan iglerin glvencesiz ve sureksiz olmasi nedeniyle edilen gelir, bekar
odalari diginda bir hayati gu¢ kilmaktadir. Bekér odalarinda kalirken harcanan
paranin kontrol edilebilir olmasi ve gunlik planlamanin buna gore yapilabilmesi,

bu odalarda kalmayi tercih etmenin en onemli sebeplerindendir.

Oyle igte buralarda galigiyorum. Caligip ekmegdimizi kazaniyoruz, kendimize
yetecek kadar yani. Yani burada ¢alismakla bir sey elde edemeyiz, gelecege
bir sey koyamayiz da yani, kimseye muhtag¢ olmuyoz. (No.09, 56, 13y)

Valla ben gecen sene kirk lira aliyordum, simdi bu sene elli lira aliyorum.
Zaten onu da otele veriyoruz, yemek parasl, sigara parasi... Bitti zaten bir
sey kalmad.. Elli lira para degil ki zaten... s bulamiyordum mesela bakma
sen... Buradan ¢iksam da yine is bulamam, yani burada bulamam. Baska
yerde bulurum arastirir bulurum yani. Zor oldu yani. Ben kimseye gidip benim
karnimi doyurun diyemem, esek kadar insaniz. A¢ yattim glinler oldu veya
domates sogan ekmek yedigim glinler oldu. yani Allah var yukarida (No.13,
45, 11y.).
Karsilasilan sosyal ve ekonomik sorunlarin gozumunde onemli bir guglendirici
unsur olan calisma imkani ve mesleki beceriler, ihtiyac duyulan ekonomik
yeterliligi saglayamadigi noktada, imkanlari en verimli bicimde kullanma ve is
olanaklarina ulaslilabilir bir mekanda yasama gereksinimi, bekar odalarinda

kalmak i¢i onemli bir sebeptir.

Yoksulluk olgusunun erkek kimligi baglaminda yarattigi kriz No.2’nin ifadeleriyle
de gorunur olmaktadir. Asgari Ucretin, bir ailenin gec¢imi icin yetersiz oldugunu
ifade ederken, alinan Ucretin bir erkek i¢in “yiiz kizartici” oldugunu belirtmektedir.
Yapilan gorusmelerde ailevi sorunlar yasayan erkeklerin sorun ¢6zUmu
konusunda maddi yetersizlikler sebebiyle kendilerini gugsuzlesmis hissettiklerini

ifade ettikleri gozlemlenmigtir.
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Fakir fukarayla ilgili devlet politikalarinin hizmet politikalarinin yanhg
oldugunu séyliiyoruz. Bunun igin insanlar bu hale diisiiyor. Yani ondan sonra
aile kuruyorsun evleniyorsun askere gidiyorsun sonra... Coluk ¢ocuk oluyor
o dénemde bu dénemde oldu hala asgari licret. Yani simdi ¢alisan bir adam
olarak aile besleyen bir adam olarak aldigin asgari (cret. Yiiz kizartici bir
lcrettir yiiz kizartici bir (crettir. Yani adam c¢ocuguna mi baksin kendi
kendine mi baksin karisini mi baksin, evin ge¢imini mi saglasin. Dilensin mi
bu adam ne yapsin yani. Yani yani bugiin asgari licret dedigin bir licret utang
verici bir licrettir (No.02, 68, 21y.).
Derinlemesine gorusmelerin yapildigi 2017 yili i¢in belirlenmis olan asgari
tcret brit 1.777 TL., net ele gegen rakam ise 1.404,00 TL.dir. TUIK'in
rakamlarina gore 2017 yil igin %40 yoksulluk riski altinda “Esdeger Hane
Halki Kullanilabilir Fert Gelirine Gére Hesaplanan Yoksulluk Siniri” 6355

TL.dir (TUIK, 2018).

4.2.2.3. Sosyal Guvenlik Alanindaki Sorunlar: “Yasli olanin da prim édeme
sansi olmayinca acikta kaliyo emekli olamiyor”

Sosyal guvenlik alanindaki sorunlar, erkeklerin bekar odasinda kalmay: tercih
etmelerine sebep olan bir diger yoksullastirici unsurdur. Glvencesiz ve sureksiz
igler aile olarak gecimini saglamasi igin yeterli olmazken bu durumun erkek kimligi
icin de bir krize sebep oldugu anlatilan hikayelere dayanarak vurgulanabilir.
Yapilmayan sigortalar ve yatiriimayan primler gelecekte emeklilik hakkiyla ilgili
sorunlar yasamalarina sebep olmakta, erkekleri ilerleyen yaslarinda da bekar

odalarina ve ¢okuntu alanlarindaki is olanaklarini zorunlu kilmaktadir.

Emeklilik, erkekler igin, uzun yillar boyunca galismis olmanin sosyal bir 6duli
olarak goriilir. isleriyle giiclii bir sekilde dzdeslesen bircok erkek igin, is birincil
kimlik kaynagidir. Birgok erkek icin is kaybi hayat kaybidir. Bu kayip genellikle
sembolik yollardan daha fazla kendini gosterebilir; intihar, yasl erkeklerde
toplumun diger kesimlerinden daha yaygindir (Conwell, 2001). Emekli olmak igin
yasi beklemeleri nedeniyle buradaki hayattan c¢ikip bir duzen kuramadigini
belirten No.33, kendine bir diuzen kuramamasi halinde barinma imkaninda da bir

degisiklik yasayamayacagini ifade etmektedir:
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Valla nasil olur, daha énce séyledigim gibi bizim sosyal glivence igi netameli
abi. Ben simdi yasi beklemesem de ben simdi emekli olsam, benim ne isim
var burada. Benim bankadan kredi alma sansim olur, diizenimi kurarim, o
zaman da ben kendimi biraz toplarim. Yani bu hayattan ¢ikmak igin kendine
bir diizen kurman lazim. Kendine bir dlizen kurmazsan ayni bu gekilde
gidersin. Ug sene bes sene nereye kadar gidersen gidersin. Benim gibi,
benden daha magdurlari da var. Hadi benim giinleri dolu, ben yasi bekliyom,
iki sene li¢ sene neyse... Bazisinda, adam yagini senesini doldurmus ama
prim giinii yok (No.33, 56, 2y.).

Emeklilik yasi igin gereken gun sayisi, ilerleyen yaslardaki erkekleri sigortali
islerde calismak konusunda isteksiz kilmaktadir. Belli bir yastan sora sigorta igin
gereken prim gununu dolduramayacagini dugunmesi sebebiyle guvencesiz
islerde riza gdstermektedir. Burada “devietin kendisine bir yol géstermesi’
talebiyle sosyal guvenlik alaninda insancillastirilmig ve ihtiyaglari gdzeten hizmet

modellerin olan gereksinimi vurgulanmaktadir.

Giriyom ise sigortali, sen yastan dolayi seni almiyom diyo. Benim bir (imidim
beklentim yok zaten. Simdi éniimde bir (mit olsa, zaten yapmayacadim
bunu, emekli olacam zaten. Kendimi kurtaracam zaten. Ama géziimde bir
Umit yok zaten, karanlik... Bana bir 1g1k ¢itksa benim ne isim var bunlarla ben
beklerim. Devlet bana bir yol gbsterse, ben zaten buradan kopacak gitcem
memkelete gitcem Ufak tefek isler yapmaya c¢aliscam. Kendi diizenimi
kurarim iyi k6td. Ama bir 11k yok abi. Benim diyo yagim olmusg elli bir. Yirmi
bes yili doldurmusum, daha lg¢ bin giiniim var. Lan bu yastan sonra ben iki
bin alti yliz giin, nasil nerden doldurcam. Neredeyse on sene. Nereden
yapgam . Olcam altmis bir, altmis bes yaginda. Belki de élecem o yasa
gelmeden (No.25, 51, 6y.).

Sosyal glivencesiz islerde ¢alisma, glvencenin yetersiz ve gec¢ yapilmasi gibi
sorunlar, ilerleyen yaslarla beraber etkilerini daha da arttirmaktadir. Fiziksel
olarak yasanan zayiflama, artan hastaliklar ve saglik hizmetlerine duyulan ihtiyag
sebebiyle, yoksullagsma ve madun olma durumu bekar odalarina olan bagimlihgi

arttirmaktadir.

Benim kac tane tanidigim var. Adam elli alt1 yaginda, doért bin giinii var. Adam
hangi fabrikaya gitse ne is yapacak bu. Is yapma sansi yok, zaten almiyorlar,
ben ne yapcam seni diyo. Ne is yaparsin diyo. Hadi ise aldilar ola ki oldu, e
ben diyor on sene yasayacagim emekli olacagim ne garanti. Adamin on sene
calisma sansi yok zaten, o tarafi agriyo bu tarafi agriyo. Viicut ¢c6kmliis zaten.
Gelmis elli sekiz altmis yasina. Kalkip sana ¢uval mi tasiycak. Yapamaz
mumkin degil. Zaten isveren de almiyor. Geng insan ariyor. E simdi otuz
yasinda bir insan nere, elli beg altmig yasinda bir insan nere. Yasli olanin da
prim édeme sansi olmayinca agikta kallyo emekli olamiyor (N0.34, 41, 22y.).
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Sosyal guvencesiz igslerde galisma sebebiyle ilerleyen yaglarda daha da artan
bekéar odalarinda bagimh olma durumuna ragmen, emekliligi ve ¢alismak igin
fiziksel yeterliligi olmayan erkekler igin bekar odalarinda kalmak da zor hale
gelmektedir. Odalarin aylik Gcretlerini yatiramama ihtimali sebebiyle otel ve bekar

odasi sahipleri tarafindan tercih edilmedikleri durumlar da olabilmektedir.

Calisan yoksullar, buyuk oranda diglanmis ve dislanma riski tagiyan insanlardan
olusmaktadir. Calisan yoksullarin deneyimledigi yoksulluk tuzaginin asilmasi
igin, yoksullugun yeniden tanimlanmasi, odenen ucretlerin iyilestiriimesi ve
¢alisanlar igin egitim programlarinin dizenlenmesi gerekmektedir (Dominelli,
2002). Wacquant (2015)'in da belirttigi gibi, ¢okuntl alanlarinda bulunan is
piyasasinin sinirlarina dahil olan erkekler icin, elde edilen gelir ve sosyal guvenlik

olanaklari, sosyal istikrari ve glivenceyi garanti etmemektedir.

Yani sbyle sbyleyeyim bizde emekli veya calismayan pek yok, séyle yok.
Buraya almiyorlar zaten bagsim agrimamasi igin. Ha ne oluyor adam
geldiginde calisiyor oluyor. Krizi belli, 2 ay 3 ay c¢aligiyor ondan sonra
efendim nasil séyleyeyim ben sana, sirket kapaniyor igsiz kaliyor. Mesela
firincilar var onlari érnek vereyim (No.04, 52, 4y.).

ilerleyen yasla birlikte fiziksel durumun calismaya uygun olmamasi, enformel
sektor icinde de is bulmayi giiclestirmektedir. isverenler daha hizli ve giiglii
calisanlari tercih ederken, ilerleyen yastaki erkekler igin gecinmenin tek yolu
alinan sosyal yardimlar oluyor. Bu durum yoksullugun derinlesmesini ve ¢okuntu
alanlarinda c¢alisan altkiltir icinde ikinci bir marjinalizasyonu da beraberinde
getirmektedir. Yaglanma, hastaliklar, engellilik ve is kazalari nedeniyle olusan
¢calisamama hali, bekér odalarinda kalan nufus iginde ileri dizeyde bir
magduriyeti meydana getirmektedir. No.5 ve No.33’Un anlatilari bu durumu

ornekler niteliktedir:

Eskiden Adana'da vardi orada lokantada bulasikgilik yaptim. Ankara'da
calisttm ama oradaki patronum yatirmamis isverenim yatirmamis. Sonra
akillandik buraya gelince yatirdim. Simdi yashlik maasi aliyorum Bir de
Kaymakamliktan 2 ayda bir 300 lira aliyorum bu kadar baska bir sey yok Bir
de bayramlarda bize 200 lira veriyorlar her bayramda biz de galisiyoruz
kendimizi idare ediyoruz (No.05, 74, 42y.).
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Simdi benim emeklilik yasa takildi. Bize piyango vurdu. Devlet bir karar
¢clkardi, oradan bize yas vurunca... Ben su anda emekli olacaktim yani.
Normal glinlerim doldu. Eder yas kanunu ¢ikmasaydi ben simdi (¢ dért
senedir emekliydim. Ama su anda ben elli beg elli alti yagini bekliyorum yani,
benim yasim elli {¢. Benim daha (¢ dért senem var. Ha geldik buralara.
Simdi dedik ki sigortali bir ise girelim, olmadi. Ya yas olarak kimse kabul
etmiyor. Yani bekgilik olsun su olsun bu olsun kimse kabul etmiyor. (sesini
ylikseltiyor) ben ve benim gibiler... Sikinti burada. Devlet gérseydi bizim
gibileri (N0.33, 56, 2y.).

Calismanin yapildigi donemde guncel bir konu olan “emeklilikte yasa
takilanlar” konusunda siklikla deginilmektedir. Emekli olmak igin gereken
gunun doldurulmasina ragmen, emeklilik i¢cin sart olan yasin
doldurulmamasi sebebiyle emekli olamayan erkekler, i¢cinde bulunduklari

durumun gerekgesi olarak bu sorunu siklikla dile getirmiglerdir.

4.2.3. Saglik Sorunu

4.2.3.1. Tedavi Surecinde Barinma:” Haftanin her giinii hastanedeyim.”

Cevre illerden izmirdeki hastanelere gelerek tedavi olan bireyler i¢in de bekar
odalari 6nemli bir ugrak olmaktadir. Uzun suiren tedavi siirecleri izmir'e barinma
icin imkanlar yaratmayi gerektirmektedir. Bu durumda kisa sureli ev tutmanin yani
sira otellerde ve bekar odalarinda kalma da alternatif bir yontem olarak
gérulebiliyor. Kisa sureli ev tutmanin ve otel odalarinda kalmanin maddi olarak

mumkun olmadigi durumlarda bekéar odalari bir intiyag olarak ortaya gikmaktadir.

Simdi ben rahatsizim artik yapamiyorum bir sey. Emekliyim... Ee iste emekli
maaslyla yasamaya caligiyoruz. Rahatsizim ben zaten. Yani benim buraya
gelmem de ki sebep zaten tedavilerim igin. Yoksa benim D.'de ¢ok glizel
kaldigim bir yerim var deniz kenarinda. Onun igin burada tedaviler igin geldim
kigin kemoterapi gérdiim.(No.06, 59, 8a.).

Yok artik... Tamam, ben ne zaman koptum, sikintidan koptum, stkCr
cocuklarimi da yetistirdim. O konuda mutluyum sey var benim gézlerde
hipertiroide bagli hem yirtilma var birde katarakti var. Fazla duygusalliktan.
(burada agliyor. Agladigini gizlemeye caligiyor). Ben simdi sana
rahatsizliklarini anlatmaya kalksam su gérdligiin sayfalar almaz. Kismi felg
varsa iki tane beyin ameliyati gecirdim. Ondan sonra karacigerde akcigerde
sekiller cok felg var. Hastaneler bélgesine de yakin burasi. bazi zaman oluyor
haftanin her gini hastanedeyim. Ev tutsan nerede tutacaksin para mi
dayanir (No.26, 71, 7y.).
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Bu surecte yalniz olarak bir evde kalmak yerine otel ya da bekar odalarini tercih
etmenin bir diger sebebi de “6liim korkusu” olarak tezahir etmektedir. Tedavi
sureci icerisindeyken kalabalik bir ortamda ve surekli gézetim altinda olmak,

erkeklere guvende hissetme konusunda yardimci olmaktadir.

Simdi giicli yeten bizim otelde gelir kalir, memleketine git gel yapamaz
strekli. Adam bir de yalnizsa slirekli tedirgin geziyor, bilhassa yaslilarda bu
cok fazla. Oliimden bahsediyor kalimdan bahsediyor. Ona sorsan her giin
kalp krizi gegiriyor. Béyle kalabalik olunca en azindan diyor ki 6/sem biri bulur
beni (No.36, 39, 11y).

Bu surecte bekar odalarinda ve otellerde kalan diger insanlarin sagladidi sosyal
destek sistemi de olumlu bir etki yaratiyor. Hastaligindan ve kaygilarindan
bahsetmenin, tedavi surecindeki 6zellikle ileri yaslardaki hastalar igin psikolojik

olarak sagaltici bir role sahip oldugu No.14’Un anlatilarinda vurgulanmaktadir:

Simdi bende bir hastalik yok ama bende de olabilir, yasimiz gegiyor. Burada
yetmis yasindaki herkes bin tirlii hastalikla gezer. Simdi seni de béyle
gériince soracaklaridir. Bak birka¢ glin gez senin de yanina gelir. Elinde
raporlar tahliller soruyor, ayni seyi kirk kere dinliyor adam. Ama neden, baska
kime soracak ki, 6liimdin bile iyisi var kétisii var. Deger gérmek istiyor, bir
halinden hatrindan soran olsun istiyor, kimse sormayinca da o gidip halini
anlatiyor éyle rahatliyor o da.(No.14, 62, 6y.)

4.2.3.2. Ruhsal Bozukluklar Nedeniyle Barinma: “Herkes rahatsiz burada.”

Ruh sagligi bozukluklari, sosyal alandan izolasyonu da beraberinde
getirmektedir. Yaganan rahatsizliga bagl sosyal uyum sorunlari ya da c¢evreye
zarar verme korkusu, aileden ayrilarak ve yalniz bir hayati tercih etme sureci
dahilinde bekéar odalarinda yasamak igin motivasyona sebep olabilmektedir.
No0.07 ve No.35’in anlatilarinda da bu orneklere rastlanmaktadir. Aile bireylerinin
de bu durumu desteklemesiyle birlikte ruh sagligi bozuklugu yasayanlar igin
bekar odalari tercih bir barinma alternatifine donismektedir. Her iki katiimci da

yakinlarina zarar vermek korkusuyla evden ayrildiklarini belirtmislerdir:

Tabii sinir asabiyet ondan sonra dlizensizlik ondan sonra ben zaten gey de...
B.'de yatmam kazadan &énce. O zaman ben daha evli degildim. Sinir
asabilik... Evlendim... Ondan sonra ben hastalandim anladin mi? Sinir
asabiyet olmaya basladi baktim olacak gibi degil gocuklara zarar verecegim
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tamam mi gittim amcama anlattim amca dedim béyle boéyle babama anlattim
o0 zamanlar (No.07, 48, 10y.).

Sebep ben degilim de ben sikintiya gelemeyen bir insanim. Alinganliga
gelebilen bir insan degilim. Biraz rahatsizim zarar olmasin diye ben uzaga
gidiyorum. Ben normalde boéyle degdilim, problemli bir insanim. Sinirlendin mi
ne yapacagim belli olmuyor zarar vermemek igin de evden c¢ikiyorum
digarida kaliyorum. Yoksa kardeglerle sorun oluyor (No.35, 35, 7y.).

Kendilerinden gelecek bir zararin yani sira gevreden gelebilecek tepkiler de bu
uzaklagma surecini desteklemektedir. Normal disi oldugu dusundlen davranislari
nedeniyle ¢evrelerinden gérdukleri tepkilerden kagabilmek icin yalniz ve uzak bir

hayati tercih ettiklerini belirtmektedirler:

Tabii iste Z. aliyorum hastaneye de gittim ve tedavi gérdiim. Alkol tedavisi
goérdiim bir ay hic agzima sirmiiyorum simdi seneler gecti. Ben herkesin
kafasina gére olamiyorum. Adam bana geliyor sen ne bigim davraniyorsun
haline bak diyor, arkadas oluyor amcaoglu oluyor bu (No.18, 61, 7y.).

Bipolar tanisi almis olan No.14 yaptigimiz goérusmede temel vurgu sosyal olarak
uretebilme gucu Uzerineydi. Temel sorumluluklarindan ve rollerinden geri ¢ekilme
ihtiyacinin onu otellerde yasamaya yonelttigini belirtti. Hicbir sey Gretmeden
sadece emekli maasi ile yasamaya c¢alismanin ve farkli disinmekten

uzaklagsmanin kendisini kazanmaktan alikoydugunu ifade etti:

Natiirel sartlar ve bir is aramak. Simdi insanlar (rettigi siirece kazanir. E biz
simdi hi¢bir sey lretmiyoruz sadece emekli maasi ile hayati idame ettirmeye
calisiyoruz yani. Kendimizi bir is alanina kanalize ettigimizde tabii ki zorluklari
vardir ama akilli insanlar para kazanir. bazen bir fikir milyon dolar
degerindedir. Onemli olan baskalarindan farkli diisiinebilmek. Biraz farkli
digtinmeye gerektiriyor. Ben aslinda bu hastalik nedeniyle avantajliyim.
Bipolarlar manik dénemlerinde ¢ok (retken olurlar, bitin bliyiik sanat¢ilar
siyaset adamlari bipolarlar iginden ¢ikmigtir (No.14, 62, 6y.).

No.2 ile yaptigimiz gorismede ise ruh saglhigina yonelik toplumsal yorumlayisi
onemliydi. “Herkes rahatsiz burada” derken, tam da hipergetto tartismalarina
dinamizm kazandiran bir olgu olarak, normallik algisi diginda c¢ikan bir

altkultirden bahsetmektedir.

Bir tlkenin sosyal ekonomik dengesi bozuksa oturdugunu ruhu dengesi de
bozulur. Ya simdi nasil séyleyeyim yani kardesim burada ekonomik durum
dislik egitim seviyesi disiik toplumun ruhi dengesi bozuk. Yani inan ki
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timarhane bosanmig olsa buranin etrafini sararlar. Timarhane bosalmig olsa
buranin etrafini sararlar. Herkes rahatsiz burada. (No.02, 68, 21y.)

4.2.4. Aile iligkilerindeki Sorunlar

4.2.4.1. Ebeveynlerle ve Kardeslerle Yasanan Sorunlar: “Simdi durum
béyleyken bana akraba da lazim degil.”

Ozellikle geng erkekler arasinda goriinen ebeveynlerle yasanan sorunlar
sebebiyle bekér odalarinda yasamayi tercih etme durumu, yasanan gelisimsel
problemler karsisinda ihtiyag duyulan sosyal destegin aile tarafindan

saglanamamasi ve bunu izleyen ¢catismali bir iletisimle ortaya ¢ikmaktadir.

Babasiyla yasadidi catismali slire¢ nedeniyle annesi tarafindan evden ayrilmasi

telkin edilen No.17 genglikte yasadigi arayis surecini sOyle anlatmaktadir:

Spor disinda ¢ay ocaginda galistim. Bulasikgilik epeyi yaptim ondan sonra
iste dondurma satmaya basladim. Cekirdek satiyordum su satiyordum
baktim olacak gibi degil baska bir yere gittim. Sonra tekrar memlekete geldim
baktim annem agliyor yalvariyor ediyor oglum gitme... Babam izne gittigi
zaman kendime mi memlekete atardim. Baktim bana hayat yok memlekette
bana is vermiyorlar dedim bir de berdus olayim bakayim. Burada para var mi
hakikaten de berdus oldum. ikide (icte dértte eve gelirdim. Annemi uykudan
ederdim, damdan dama atlardim, polisleri arkamdan kogtururdum baktim
onda da bir sey yok (No.17, 42, 11y.).

No.13’Un hikayesinde annesinin uzun yillar boyunca c¢alismak igin yurtdisinda
yasadigini, kendisini anneannesinin blyuttigunid ve annesinin bu siregte maddi
destek diginda sorumluluk almadigini belirtmistir. Cocuklugu ve ilk gencligi
suresince annesini yeniden Ulkeye donmesi ve kendisiyle birlikte yagsamasini
istedigini belirtmistir. Kendisi evlendikten sonra, gen¢ yetiskinlik doneminde
annesi yeniden ulkeye donmus ancak istedigi yakinlik saglanamamigtir. Kendisi
daha sonra esinden bosanmis ve Bekar odalarinda yasamaya baslamistir.
Annesi ile yeniden bad kurmaya calismak igin Oncesinde annesiyle birlikte
yasamay tercih ettigi ancak annesinin bu durumu istememesi sebebiyle bekar

odalarinda kalmaya basladigi gorulmektedir.
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Annem Almanya’ya gidiyor, hamile kaliyor buraya geliyor. Yani bana
anlattiklari bu, annemin anlatti§i. Burada doguruyor gidiyor. Sonra bana
nenem, dedemi teyzem, dayim, onlar baktilar. Oyle biiyiidiik. iste para
yollamig falan bana baksinlar diye. Oyle yan, gocuklugumuz babasiz...
Zaten ben babami da bilmiyom. Hi¢ gérmedim hi¢ bilmiyom. Annemi de
senede bir iki sene de bir gériiyordum. Durumlar bunlar iste... Benim hig¢bir
seyim olmadi ki bu hayatimda. Dedim ya lstiimde o (¢ ev vardi, bagka da
higbir seyim olmadi. Sadece ben annemin yaninda blylmek isterdim Ki.
Annemle aramizda boéyle kopukluk olmasin baska bir sey istemezdim.
Cocuklugum igin bu. Bugiiniin disiniyorsak ben anneme de séyledim iki
senedir (¢ senedir de sbyledim imkanin da var. Kiiglik bana bir ev al kendi
tistiine olsun benim Ustiime yapma zaten onu, ben kalayim calisayim
bakarim ben o eve. Elektrik suyu 6demeyecek miyim bakarim tamam demisti
sevinmistim. Hatta gittik ev aradik sonra B.’den bulduk, Karsiyaka B.den
bulduk. O kadar param yok dedi bir seyler séyledi. o da Oyle kaldi... Tabi,
onlar simdi emekli oldu buraya geldi, simdi burada. Annem, bir de livey
kardegim var yaninda ikisi yagiyorlar. Bir de lvey kizkardesim var, o da
Almanya da evli. Annem burada yani. Ben de iki ay éncesine kadar
ordaydim, (i¢ ay kaldim. Benim annem sinirli bir insan( kekeliyor). Yani benim
hareketlerim batiyor, bir sey oluyor yani bilmiyorum. Kiziyor, ondan sonra...
Sabir sabir, gene (li¢ ay sabrettim. Ondan sonra, anne biz yapamiycaz, en
iyisi ben gideyim. Sen dedim, sinirli bir kadinsin dedim. Oyle yine ayrildim
geldim yani (No.13, 45, 11y.)

No.33’Un anlatisinda ise kardesleriyle yasadigi ekonomik anlagmazliklarin
sonucunda kirginhgi ve guvensizliginin olustugu bu nedenle de yalniz yagsamayi

tercih ettigi gorulmektedir.

Tabi tabi biz sekiz kardesiz. En ufagi benim. Benim kardegim beni on bin lira
( vurgulayarak) o zamanin parasiyla on bin lira dolandirdi. Ben bankadan
kredi ¢cektim. Su anda U.da, ben U.luyum, U.’da’da iki tane blyiik matbaa
diikkani var. Sézde bizi ortak alacakti. On bin lira bankadan ¢ektim, makine
aldi sunu yapti bunu yapti. Bizi saf digi birakti. Param geri 6denmedi, beni
on bin lira dolandirdi. Bende kardes sevgisi bitti, su anda konustugum iki tane
ablam var, baska kimsem yok. Diger (i¢ tane, dért tane oglan biraderimle
kardegim, kesinlikle gériismiyorum. Simdi durum béyleyken bana akraba da
lazim degil. Kiminle gériisecedim zaten, buraya gelince en azindan kafami
dinliyorum, bana faydasi olmayan insanlarin sesini degil (N0.33, 56, 2y.).

Bekar odalarinda yasamaya baslamanin bir diger sebebi de akrabalara yiik
olundugu disgtincesi oldugu gorulmektedir. Yardim istemeyi engelleyen bir
algilayis olarak bu durum alternatif bir barinma bicimi olarak bekar odalarina
gitme ihtiyacini dogurmaktadir.

Ya simdi mesela muhta¢ oldugum igin kiz kardesimin yaninda barinmaya
baslamistim orada onlar yapmasa bile siz alintyorsunuz. Acaba yik mi
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oluyorum sey mi yapiyorum... Bu tip duygular yasaniyor. Sonugta orada da
kalmaya sey yapiyorsunuz (No.11, 60, 6y.).

4.2.4.2. Esin Olimi ve Ayrilik: “Yeter gektigim bunaldim dinledigim yeter.”

Bekar odalarinda kalan erkeklerin hikayelerinde ayrilik ve esin kaybi temasina da
siklikla rastlanmaktadir. Esin kaybi ilerleyen yaslarda yasandiginda yeniden bir
duzen olusturmak ya da yetiskin gocuklarla beraber yagsamak zorlayici bir streg
olmaktadir. Ayri yasamaya karar verme ya da bosanma surecinin ardindan da

ayni uyum sorunlari gorugsmektedir.

No0.26 ile gorugsmemizde bosanmadigini ancak yedi yildir degisen araliklarla
otellerde kalmaya basladigini ifade etti. Baglarda sadece kavgalardan sonra
uzaklagsmak icin bekar odalarinda kalirken son iki yildir yila yalnizca iki ay evinde

dondugunu, bu donuslerin de sadece torununu gormek igin oldugunu belirtti.

anlatti:

Yeter cektigim bunaldim, dinledigim yeter. Benim bildigim sabah yattigin
zaman hayir dua ile yatilir hayir dua ile kalkilir. Beddua ile Allah belani versin
ile tévbe haga tévbe hasa “Allah belanizi versin hala yatiyorsunuz mu?”
Bunlari diyen bir insani istemiyorum ben hayir duayla ¢ocuklarimi okula
gbnderirken 6pe O6pe. Ben ¢ocuklarimi épe 6pe oksaya oksaya kaldirdim.
Kahvaltilarini ben koydugum zaman c¢ocuklarin bana derdi ki baba diyor
senin hazirladigin kahvaltinin tadina doyum olmuyor diyorlardi. Dua ile
kalkmak baska hayir dua ile kalkip géndermek ¢ocugu okula daha bagka.
Cocuk okulda da basgarili olur toplumda daha basarili olur. Ama ¢ocuk
kafasinda takili diisiinceyle giderse ondan hayir bekleyen... Anliyorsun degil
mi? (No.26, 71, 7y.).

Esin kaybinin ardindan degisen sartlara uyum saglamak igin ilk stratejilerde biri
yetigkin ¢ocuklarin yaninda kalmak olarak gortlmektedir. Bu suregte dnemli bir
iktidar gatismasi yasanmaktadir. Degisimden 6nce kendi evinde ve kendi iktidar

alaninda yasayan erkek yerlestigi evde baska iktidar sahibi erkeklerle karsi
karsiya gelmek zorunda kalmaktadir: Ogullar ve damatlar.

Ya simdi genelde bu kimlerde meydana geliyor biliyor musun? Misal yani
adam karisi 6lliyor tek kaliyor geliyor emekli maagi var. Cocuklari ile kalmaya
basliyor. Var diyelim iki li¢ tane ¢ocugu evdeki kendi esiyle olan yasantisini
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hegemonyasini orada devam efttirmeye c¢aligiyor veya bazi huylari var o
huylarini orada devam ettiriyor. Ornedin her seyi karismak gibi ¢ok
konugsmak gibi efendi buna benzer seyler yani orada kendi evladi dahi olsa,
misafir oldugunu unutuyor. Kendi evindeymis gibi davraniyorsun ayni
davraniglari strdlirmeye kalkiyor. Misal élen esin senin kahrini ¢geker. Kirk
sene elli sene Her neyse veya otuz sene. Ama oglunsa eger yaninda gelin
var O senin ¢ekmez kizinsa eder damadin var O seni ¢ekmez. Ha bu
sebeplerden bir oluyor iki oluyor (¢ oluyor, en sonunda diyorlar ki kusura
bakma giile giile. Yani baginin caresine bak... Simdi burada genelde yasi
ileri olanlar kaldigi i¢in eski toprak diyeyim ben onlara onlar hep her geyin
hazir aligmiglar. Yani hi¢ ne mutfaga girmis ne bilmem ne yapmig ne bir sey
yapmis. O saatten sonra gétiremiyor. Adam elinde corap bile yikayamiyor
yani iki tane yumurta kirip yiyemiyor temizlik yapamiyor kendine bakamiyor.
Yani bir anda hayatin bltiin zorluklariyla karsi karsiya kaliyor. Altindan
kalkamiyor. Evlat olarak buna bir kapi agiyorlar orada da dedigim gibi
huylarini devam ettirince... Ha oraya li¢c bes kurus katkida bulunuyordur.
Katkida bulunuyorsun diye séz sahibi oldugu anlamina gelmiyor bu (N0.25,
51, 6y.).

No.12 ise esini kaybettikten sonra cocuklarla beraber kalma deneyiminden
bahsederken erkeklik olgusuna vurgu yapmigstir. Hakkini aramak, sorunlar
kargisinda kendini savunabilmekle 6zdeslestirdigi “erkekligi” ¢cocuklarina karsi

kullanamadigini bunun icin de yalniz yasamayi tercih ettigini belirtmistir:

Sesini de ¢ikartamiyorum. Bazen hata yapan kisi senin cigerinden daha
yakin oluyor sana. Hadi ondan sonra sesini ¢ikar erkeklik yap. Sen erkekligi
ele giine kargi yaparsin gocuguna karsi erkeklik olmuyor ki. Bana &yle laflar
séyser, bazen aklima geliyor ¢ikarip atiyorum. Isime yaramiyorsa
biriktiremiyorum hig. Béyle bir yerde kalirken bir de oturup eskiyi ddigsiindim
icinden ¢ikamazsin ¢ikarip atacaksin (No.12, 67, 13y.).

Burada kalanlarin asil sorununun, ilerleyen yaslarda aileleri ile birlikte yasama
noktasinda deneyimlenen iletisim problemleri oldugundan bahsederken duygusal
incinmeyi de vurgulamaktadirlar. ilerleyen yaslarda yasanan gligsiizlesme,

sosyal ve duygusal kirilganhgi da beraberinde getirmektedir.

Sorun ne biliyor musun? Otelde yasayan insanlarin hepsinin sorunun ne
biliyor musun? Bunlar buraya geldikleri zaman ne igin geliyorlar biliyor
musun? Kimi karisindan laf duymus. Kimisi oglundan laf duymug
kaldiramiyor geliyor burada yatiyor. Hadi ulen diyor. Hadi lan sen kimsin
diyor. Seni ben ¢cekmem diyorum ben senin babanim mesela érnedin ben
senin kocanim. Ben seni besledim bliydittiim bir yere getirdim belki yuvani
kurdum ayni duygulari paylastik. Ayni tabagi paylastik ayni yatakta yattik.
Yillarca, demek ki sen diyor beni yillarca hice saymissin. Iste beyindeki
ukte... Bu, ben diyor gidiyorum Sen isine bak ben isime bakayim bana gére
oyle. Neden éyle ¢linkii bazi insanlar bazi seylere miistahak. Miistahak
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nedir? Yani hak etmig, éyle kagip geliyor iste insanlar buraya. Buraya gelen
hepsi kopuk kopmus yani kopuk demek ruhu zayif kopmus gelmis (No.12,
67, 13y.)

Yani bir insan mutluluk gérecekse illa kendi kanindan kendi canindan
olmuyor bu, her zaman insanlik denen sey hep akrabalik da olmuyor Sen
babalik yapiyorsun kocalik yapiyorsun gene. Seni hice sayiyor. Bir
hastanede yatiyorsun... Bir otelde yatiyorsun... Adam sana can kardesinden
daha yakin davraniyor. Ben mesela evde yatiyorum kadin bir 6niime yemek
¢ctkarmiyor (No.32, 74, 9y.).

Misal diin ben sana anlattim. Ornegin adamin karisi 6lmiis ¢ocuklari var.
Efendim birisini yaninda kaliyor (¢ ay bes ay kaliyor en sonunda
gbnderiyorlar geliyor burada kaliyor. Kaliyor bir bakmissin ¢ocugu gelinle
cikiyor geliyor. Babacigim canim falan filan. Bunu aliyorlar goétiriyorlar
bankadan emekli diye krediyi ¢ektiriyorlar. Yirmi giin sonra kapinin éntine
koyuyorlar. Yirmi birinci gtin bir bakiyorsun kapinin agzinda gene bos odaniz
var mi diyor (N0.04, 52, 4y.).

No.15 ise bekar odalarinda kalmaya baglamadan Once esiyle yasadigi

catismalarin sebebi olarak glivensizligi géstermektedir.

ikide bir malim var diyordu bana. Biraz da dengesi yoktu iste. Canim sikildi
yine diizeltmeye c¢alisttim para gbénderiyorum c¢ocuga. Cocuklar var
génderiyorum benim génderdigim parayi getiriyor teyzesinin oglu vardi ona
veriyormus génderdigim paralari. Ya dedim paralari ne ettin. Ben 0 zaman
biriktirdim géndermistim marklari. Mark, 500 mark... Bdyle para tabii o
zaman koyliytiz bizim igin blylk para. Teyzemin ogluna verdim. Diyorum
niye verdin? Kac¢ para verdin? Bilmiyorum ya sen o kadar zir cahil misin
verdigim parayi bilmiyorsan birine yazdir. Verirken sonra alacagin parayi bil
kayitsiz gitmig. Simdi bu kadina nasil yeniden gliveneceksin, glivenmedigin-
kadina nasil kocalik yapacaksin (No.15, 72, 3,5y.).

No.13’Un anlatisinda ise eginin ruh saghgr bozuklugu hikayesi dikkat
cekmektedir. Bu sebeple yasanan bosanmanin ardindan esinin bir evlilik
yaptigini ancak pisman oldugunu ve kendisiyle yeniden gorismek istedigini ifade

etmektedir.

Simdi ben pismanim diyo. Aradan ge¢migs on sene on bir sene, pismanim
diyo. Pisman olsan ne olur olmasan ne olur, iki tane ¢gocugun var. Biri bundan
biri 6tekinden. Benden sonra, iki tane... Ikinci kocasi bu. Oyle iste, artik onu
pek disiinmiiyom. Yani diigiiniiyom da, ne de olsa kizimin anasidir. Deli de
olabilir, manyak da olabilir yani (N0.13, 45, 11y.).

Ben on bir sene énce, on bir sen olacak aralikta, bosandim. O zamana kadar
evliydik yani bes sene evli kaldik. Calisiyordum. Evden ise isten eve, bir yere



gittigimiz yoktu ki. Bosandiktan sonra iste otele geldik. Annemle de
kalamadim sigamadim bir yerlere (No.13, 45, 11y.).

No.35 ise esiyle ayriiginin sebebi olarak “seytana uymay!” ve “cahilligi’
gOstermekte ve ailenin degerini bilemedigi ifade etmektedir. Simdi daha olgun
oldugunu sdylemektedir. Bu noktada yasananlarin sorumlugunu Ustune almakta

oldugunu goérmek benim icin onemliydi. Diger gorusmelerde baskin olan

magduriyet sGylemi burada yerini farkindaliga ve sorgulamaya birakmaktadir.

Valla benim biraz sey yani seytana uyumaktan dolayi yani kafa basmadi.
Seytana uydum cahillik ettim Ailenin biraz degerini bilemedim. Gurur yaptik
birazcik da. O glinkli yas beyine cabhillikten dolayi. simdi olgunum ya o zaman
olgun degildim (No.35, 35, 7y.).

No.05 ise sorumlulugun hem kadinda hem de erkekte oldugunu ifade etmektedir.

Kadinin ve erkedin aile icinde sorumluluklarinin oldugunu, bunlarin yerine

getirilememesi durumunda ayrilmalarin meydana geldigini belirtmektedir:

odalarinda yasadigini soylemistir.

Simdiki gengler evlilik diizenlerinde fedakéarlik yapmiyorlar. Esler kadin da
erkek de sabredemiyor. Onun igin esler ayriliyor sabir olmayinca fedakarlik
olmayinca ayriliklar meydana geliyor. Millet alismis hep getir getir diyor.
Hanimlar, erkek de getiremiyor simdi. Madalyonun tersi gevirelim, kadin evde
bekliyor. Orada adam gelmis alem yapiyor yani icki igciyor kumar oynuyor.
Hayat béyle olunca ayrilmalar meydana geliyor. Erkeklerde simdi icki olunca,
alem olunca, kumar olunca seyi gétiiremiyor, béyle bir eksiklik var genelde
evliliklerde (No.05, 74, 42y.).

Bi adamda alkol olunca huzur olmuyor valla. Yani hakli olarak kadin kendini
cekmeye caligiyor. Bosanmaya calisiyor bilmem ne oluyor. Ya efendim
ailesini ortaya koyuyor bu birakip gelmek zorunda kaliyor yani béyle seyler
var (No.04, 52, 4y.).

No.5’in kendi hikayesi kirk iki yil dncesine dayanmaktadir. Esiyle yasadigi bir
kavga sonucu esin “akillanmasi i¢in babasinin evine gonderdigini” ancak esinin
ailesiyle birlikte yurtdisina calismaya gittigini ve iletisimin bu tarihten itibaren

koptugunu belirtmis, kirk iki yildan buginde degin de araliksiz olarak bekar

anlatmaktadir:

Konusmak oldu mu bir bakiyorsun o konugmak kavgaya dénliyordu. O
diyordu her seyi ben ne istersem benim dedigim olacak, dedim ben de bir

No.5 bu surece goéturen olaylari asagida
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evin erkegiyim Sonucgta seni seviyorum, cocuklarimi seviyorum. Bazen
benim séziimii dinle, s6ziim ge¢cmez mi. Baska meydanda hicbir sey yoktu.
Oyle demek ki yiice Allah ekmedimizi beraber vermemis... Cocuklarimi
seviyorum, sinirliyim bir ¢aresi yok mu diye doktora gidiyorduk. Doktor bize
diyordu ki siz Hasta misiniz yok deli misiniz? Birbirinizi sevin. ki sefer beni
béyle doktora gétiirdii. Kurani Kerimi okumus, babasi alim, anasi éyle. Hatta
simdi bile hepsi hacca gitmis yani 6yle cahil bir insan da degil. Ama yani
benim de onun suyumuz bir kanaldan ge¢miyor (No.05, 74, 42y.).

No. 14 ise bu catismalarin temelinde eslerin evlenmeden dnce birbirlerini
taniyamamalari ve evlendikten sonra uyum gosterememeleri oldugunu

belirtmektedir.

Yani aile sorunlari ve nasil séyleyeyim Kigilik yapisi da gok 6nemli. Derler ya
insan iki ti¢ ruhludur diye. Mesela bakarsin genelde yliziinde gériinliste ¢ok
iyi bir insandir. Alkol aldigi zaman degisir. Kimisi vardir sinirli oldugu zaman
degisir. Kimisi vardir efendim, nasil séyleyeyim bana sana ortama gére
degisir yani. iste aile icerisinde aileler kuruyorlar yani aile gelisiyor Coluk
cocuk falan filan. Ama ilerleyen yillarda birbirlerini taniyorlar yani esler o
zaman ortaya ¢ikmaya basliyor sorunlar (No.14, 62, 6y.).

No 15’'de esinin akli dengesinin bulunmadigini bu nedenle ayrilamadiklari ancak

yillardir da birlikte yagamadiklarini belirtmistir.

Bak daha hanimla da nikahliyiz bosanmadik. Biraz akli dengesi sey de...
Bosanacagim diye geliyor diyorum ki mahkemeye gidelim. Ondan sonra
vazgeciyor bosanmayacagim diyor Oyle 6yle kag¢ senedir béyle gegiyor.
Simdi gene mahkemelerde yliz mahkemem var. Bosanmayacagim diyor
yine. Ne olacak bilmiyorum 86°dan beri ayriyiz. Otuz iki yil oldu ayriyiz ama
bosanmiyor hi¢ gérismiiyoruz. sonunda 86’dan beri hi¢ daha eli elime
degmedi (No.15, 72, 3,5y.).

No.14 esinden ayrildiktan sonra yeniden ev duzenin ¢ok maliyetli olmasindan
dolay! yeniden ev duzenine gegcemedigi belirtmigtir. Erkeklerin bekar odasinda
kalmalarinin en buyuk sebeplerinden biri de yeniden bir ev kurmanin maliyetinin

yuksek oldugunu dugunmeleridir.

Valla zorluk yagsamadim ¢link( benim hayatim daha spontan gecti. Yani es
durumunda dolayi, ayrildiktan sonra ev diizenine pek gecemedim. Ev dlizeni
cok maliyetli gercekten. Ama onu da basardim éncesinde. O 2001 krizinde
her sey qitti evim dahil. Onun igin kolay degil yani, ev hali. Ev var evcik var.
Hani bir gbénliiniize gbére dayali dbseli ev yaparsiniz, yasamdan zevk
alirsiniz. Bir de sirf barinmak igin bir divan atarsiniz, o da ev (No.14, 62, 6y.).
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4.2.5. Sosyal Uyum Sorunu

4.2.5.1. Cezaevi Deneyimi: “Tiplini yakiyorsun. gayini yapiyorsun bizim éyle
bir sansimiz yok.”

Bekar odasinda kalan erkeklerin cezaevi deneyimleri hakkinda konusurken bu
baglamin pek ¢ok sosyal sorun alanini kapsadigini farketmek onemlidir. Bu
deneyim, kaybedilmis yillari ve deneyimleri, mesleki becerileri ve yetkileri,
bosanmalari ve ¢ocuklardan uzak gegen vakitleri barindirirken, sosyal diglanma

deneyimi ve kaygl bozukluklarini da beraberinde getirmektedir.

Cezaevi meselesi... Ben genctim yokluk var. Her sey tepende yokluk var
arkadasin bir tanesi dedi ki bir yerde dedi... Benim bir arkadasim var, senet
var 100 milyar lira. Tamam dedim ben giderim alirrm vesaire bununla gittik.
12 seneye baglandi yani. ...29 30'lu yaslar galiba, simdi 43-44 yasindayim.
Bir ay falan bogluk oldu. Ondan sonra silah yakalattim. Bana 3 milyar para
cezas! geldikten sonra onu denetimde serbestlige cevirdik. Sonra geldik
buraya. K. Belediyesi'nde 3 ay calistim. Denetimli serbestlik kapsaminda
calistim. Bu arada oradaki yetkililerle ybneticilerle dedim ki beni buraya alin.
Yani ben sabikali oldugum igin bana is vermezler baska yerde sikinti
cekerim. Zaten uzun sdreli de bir cezaevi yasantim oldugu igin sikinti
cekerim. Ev tuttum demek de biraz para bitirmistim iste cezaevinde ascilik
yapiyordum (No.22, 52, 8y.).

Cezaevinden c¢iktiktan sonra oncelikle temel ihtiyaglarin baskisiyla ¢okintu
alanlarinda kalmaya baglanmaktadir. Buralardaki mekénlarda is bulmanin daha
kolay olmasi ve hayatin idamesinin de daha az maliyetli olmasi sebebiyle bekar
odalari cazip hale gelmektedir. Gokgearslan Cifci (2018)’de yaptigi calismada
Tarlabasi bolgesinde oturan hikimlllerin “vakif evleri” dedikleri evlerde barinma

ucreti vermeden kaldiklarini, bir kisminin ise ucuz Ucretlerle bekar odalarinda

kaldiklarindan bahsetmigtir.

No.25’in de ifade ettigi gibi cezanin infazinin ardinda disari ¢ikan eski mahkdmlar

icin bu mekanlarda bulunacak sureksiz yevmiyeli igsler oldukga dnemlidir:

Adami saliyorsun mesela... Hayvani actin, saldigin zaman nereye gidiyor?
Hayvan otluyor, karnini doyuracak. Biz de insaniz bizi saldin bizim yasamsal
ihtiyaglarimiz var hayatimizi idame etmek zorundayiz. Niye nefes aliyoruz
bunu diistinmiiyorlar. Abi nerede ¢alisacak nereye gececek nasil is bulacak
neyi var neyi yok. Anasi var mi babasi var mi bunlari diiglinmdiyoriar.
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Buradaki insanlar mesela otelde kaliyorlar. Ben mesela gidiyorum 70 lira 80
lira yevmiyeyle, gece hayatinda pavyonlarda barlarda yemek yapiyorum.
Geliyorum verebilirsem 35 lira veriyorum (No.25, 51, 6y.).

No.22, kendisiyle yaptigimiz gorusmede bekér odalarinda yasamanin bazi
acllardan cezaevine benzedigini belirtti. Aile ortaminda uzak ve pek ¢ok kisiyle
birlikte paylasilan mekanda kendisine ait kliguk keyifleri yasayamadigi ifade etti.
Bu oramda zorunlu olarak kaldigini sdylerken kendisine ait bir eve dair

O0zlemlerinden soyle bahsetti:

lyi bir siire¢ degildi benim igin, niye biliyor musun? Sabah kalktiginda ¢ayi
artyorum her seyden énce, ondan sonra bir oturup aile yemegi yemek
istiyorum. Ne bileyim evimde rahat hareket edebilmek istiyorum. Zaten
hapishanede ufacik bir ortamda... Yani benim igin iyi bir ortam degil. Ama
yasamak zorundayiz anlatmak istedigim konu bu. Baska da bir sey degil.
Simdi sen evinde mesela kalkiyorsun demligi agiyorsun veya ¢ay makinenin
aciyorsunuz veya tipini yakiyorsun. Cayini yapiyorsun bizim Oyle bir
sansimiz yok buralarda (No.22, 52, 8y.).

Cezaevinden ciktiktan sonra sabika kaydi sebebiyle is bulmanin ve sosyal
cevreyle yeniden guven iligkisi kurmanin gu¢ hale gelmesinin yagsamlarina daha
fazla dikkat etme geregini dogurdugunu, suctan ve tehlikeden kagindiklarini
belirtiimislerdir. Sosyal uyumun yeniden kurulabilmesi igin olumlu bir strateji olan

bu duruma ragmen ényargilar ve zorlayicilar hala mevcuttur.

Bir de sbyle bir sey uzun silire cezaevi yatan bir insan kendine dikkat eder.
Nasil dikkat eder giymesine kusanmasina, ne bileyim temizligine dikkat eder.
Bazi seylerden arinmigtir zaten. Ama bizim insanlarimiz Gnyargili, niye
Onyargili cezaevinden ¢ikmig. Yav hatalar insanlar icindir hatasiz insanlar
peygamberlerdir. Her sey 6nyargi... Ciktim diyorum isci bulmaya gidelim
yalan séyliiyorsam ne kadar kaydim varsa ¢ikar. Ben gece hayatini sevmem
belanin bol oldugu yerlerdir. Alkol var kadin var zaten bu ikisi oldugumu
kavga hazir. Bela gelir bu kadar k&gidin var cezaevinden. Ciktim diyorum Ne
arayan var ne soran simdi bir sug islersem veya bir haciz gelse bana bir.
Faturami 6deyemezsem hékim karsina ¢iksam neden 6deyemedin veya
neden sug igledin diyecek (No.22, 52, 8y.).

Sonrasi insaniz Yani benim sana inanmam lazim, senin bana inanman.
Genetik olarak insan olarak yapimizda var yani inanmak zorundayiz yani.
Ama yok o inan¢ yok cezaevinden c¢iktigi isimiz olmaz seninle diyorlar
bitiriyorlar (No. 39, 11y.).
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4.2.5.2. Sorunlardan Kagma: “Anlayamadigim isler oldu ¢6zemedikce daha da
fazla birbirine dolagti.”

Kriz, sahip oldugumuz gugclerin ve kullanabildigimiz basetme yodntemlerinin
sorunlar kargisinda yeterli ve yetkin olarak ¢6zum olusturamamasi durumunda
deneyimlenen durumdur. Kriz durumunda bagvurulan sosyal destek
sistemlerinin hali hazirda krizin ortaya c¢ikmasindaki roli nedeniyle erkekler
kendilerini glvensiz ve yalnizlasmis hissetmekte, sorundan kacgarak pasif bir

basetme stratejisi gelistirilebilmektedirler.

No.12’nin anlatimindan anlasilacagi gibi, sorunu ¢dézmek icin destek alacagi
yakinlarini sorunun bizatihi sebebi olarak gérmesi sebebiyle “uzaga c¢ikarak”

yeniden bakmaya c¢alismistir.

Hayatimda ¢6zemedigim anlayamadigim igler oldu ¢bézemedik¢e daha da
fazla birbirine dolagti. Her tirlii ¢6ziim bu kafanin igerisinde. Ben bunu
¢6zerim diyorsun sonra bir bakiyorsun onca sorun onca hayat, onca
digim... Kafan yetmiyor biitiin bunlari ¢6zmeye iste. Girdap orada, ben
bizim bu sorunlardan kagtim geldim bu otele. Bazen sorunlarini kaldigin
yerde ¢6zemiyorsun nasil ¢bzeceksin ki sorunun kendisi kaldigin yer. Sonra
yasadigin insanlar o kaldin yerdeki insanlar hanimin oluyor ¢ocuklarin oluyor
efendime sbéyleyeyim kardesin oluyor Ortagin oluyor geldi bu sorunu yaratan
insanlarla beraber ¢6zmeye c¢alis ondan sonra zaten yalniz kaliyorsun. Iste
bu bulmacayi bu kérdigimi ¢ézmek igin de uzagina ¢ikmam gerekiyor,
disaridan bakman gerekiyor (No.12, 67, 13y.).

Bu pasif basetme stratejisi, sosyal destek sistemlerinden ve sahip oldugu
guglerden uzaklagsmaya sebebiyet verir. Yasanilan ¢okuntlu alanina ve bekar
odalarinin kendi i¢ duzenine gosterilen uyum, sorun alanindan ve soruna dair tim
stresorlerden kagisl beraberinde getirir. Kagilan sorunlari ¢ozmek ya da
yasanilan iletisim sorunlarina bir yanit bulmak gereksinimi yeni dizende artik

kalmamigtir. Aktif olarak ¢ozme ihtimali artik daha uzaktadir.

isin ilging tarafi elinde imkanin oldugu halde diizeltmek istemeyen insanlar
var, burada ani en kii¢iik seyleri bahane edip iste burasi Basmane derler
ya... Havasindan ya suyundan aldin mi tamam. Buradan kopamazsin. llla
gelecek Yani bu tarafa bahaneler yaratip. Buraya gelen insan surada (li¢ bes
sene kalan insan bitiyor zaten. Koéti hayati tamamen bitiyor. Yani burada
kalan bir insani U¢ bes seneden sonra zorlasan da ev hayatin alisamaz bu
hayata bu diizene aligmig bir insan tekrar eve giremez (No.01, 54, 8y.).



88

Bekar odalarinda yasanan yeni duzende ekonomik, ailevi, travmatik tim sorunlar
daha uzakta ve baska bir yagam duzeninin dahilinde kaldigi icin uyum saglamak
kolaylasir. Sahip oldugu ekonomik imkanlari daha rahat ydnetebilmek, suglanma
ve eksik bulunma duygusundan uzak kalma, diglanma ve Kkirilganlastiriima
deneyimlerinden korunmak igin, yalnizlagabilme imkanlar bekar odalarina
yonelik bagimhhgr arttirmaktadir. Bekér odalarinda kalmanin sagladigi sorunsuz

hayat basli basina bir tercih sebebi haline gelmistir.

Diger semtlerdeki gibi degil burada bir pantolon bir gémlek bir ¢camasir
veriyorsun (¢ liraya temizle diyorsun. Simdi diger semtlerde bu yedi sekiz
liraya ¢ikar. Bu (¢ liraya oldugu i¢in zate, ben diyor bu pantolonu ayda bir
yikatsam... Iki tane pantolonum var zaten diyor. iki tane giyecedim. iki tane
lic tane gémlek ayda diyor. On bes lira yirmi lira temizlik parasi veririm bu is
biter diyor (No.06, 59, 8a.).

58 sene kalmis, o da alisti burada 6zgdrliige. Artik aile ortamina uyum
saglayamaz, imkani yok ya. Clinkii oturdugu yerde hissedecek ki televizyona
bakarken veya oturup muhabbet ederken sanki birisi yakasina bogazini
yapisadurmus gibi hissedecek. Burada iste &yle bir pis aliskanligi var
(No.01, 54, 8y.).

Eski sorunlardan kagmak kadar gelecekteki sorun ve sorumluluklardan kagmak
da bekar odalarinin tercih edilme sebeplerindendir. Yeniden bir dizen kurmak ve
bu dizenin gerektirdigi rutin isleri yiklenme durumu, bekar odalarinin sagladigi
az c¢abayla yasayabilme imkani karsisinda tercih edilmemektedir. No.13 “biz
burada Usengecligimizden kaliyoruz” derken gunluk hayatin  dogal
sorumluluklarindan kacisi ifade etmektedir. Eksik ve glgslz hissetme
duygusuyla basetmede 6nemli bir strateji olmasi sebebiyle bekar odalarinin

sagladigi bu atmosfer dnemli bir yere sahiptir:

Tabi dedigim gibi burada toplumun igerisinde yagiyorsunuz. Bir de
kolayliklari var. Her seyiniz burada hazir. Yataginiz yapiliyor, iste temizliginiz
yapiliyor. Evde bunlari kendiniz yapmak zorundasiniz. O agidan tercih ettik.
Ama ekonomik olarak tabi eve oranlar daha maliyetli otel yasami, ¢linki her
sey disardan. Yemeginiz disardan, diger ihtiyaclar ha keza. Onun igin bir
kolaylhigindan &tirii otel hayatini sectik. Genelde bu tip otellerde kalanlar,
cogunun gegmiginde birbirine benzer seyler vardir. Kayiplar vardir,
terkedilisler vardir, tek basina kalma vardir. Bir etkeni olur mutlaka. Yani
ylizde altmig oraninda diyebilirim. Digerleri de gurbete c¢ikmis, onlar da
buralarda kalir. Yani béyle. Bu bahsettiginiz 6zellikle hayatlarinda kayiplar
yasamig insanlarin ortak 6zellikleri nelerdir (No.11, 60, 6y.).
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Evde kalmak daha glizel tabii ki, aslinda biz (sengecligimizden burada
kaliyoruz. Ag¢ televizyonu cikar ayakkabilari yaninda banyo var gir yikan.
Ondan sonra sabah oldu ise git, biz lisengecligimizden... Ev olsa ¢ok daha
glzel olur tabii. Maddi olarak su an hi¢ imkadnim yok ¢alismasam ag¢im. Yani
oyle diistinelim yani gercedi bu (No.13, 45, 11y.).

Simdi evde de kalsan... O da bir zorluk, eve gideceksin yemek yapacaksin
yorgun argin falan e bu sefer de ne dlisiineceksin. Bir tane kari bulayim da
evleneyim falan diye dlsiindyorlar. Ben &Syle bir sey diisiinmem. Clinkdi
yalnizliga alistigim icin diisiinmem. Oyle bir sey, bu sefer de arkadaslarim
rahat vermeyecek. Ev tuttuk ya o getirir bir aksam, 6bdirii gelir, 6blr aksam
baskasi. O da iyi bir sey degil ben su an igin ev mev istemem yani
(N0.27,39,2y.).

Evde zor olan ne biliyor musun? Tek basima olmak. Her seyden énce benim
gibi herkes ayni diigiincede. Buradakilerin gogu ayni dlistiniiyor. Sen diizenli
faturalarini 6deyebilirsin. Buradaki insanlarin diizenli bir isi yok. Her seyden
once dtizenli bir geliri yok, diizenli gelir olmadi§i zaman ev kirasini elektrigini
suyunu vesaire faturalarini diizenli édeyemezsin. Diizenli 6deyemedim
zaman bunlarin hepsi sana problem olarak dénliyor bu da senin yasam
tarzini evde zorlastiriyor (No.22, 52, 8y.).

4.2.5.3. Madde ve Alkol Kullanimi

Madde ve alkol bagimhligi sorunlardan kagma davranisi ile énemli bir iligki
icindedir. Hem bekar odalarinda kalmaya baslamadan 6énce hem de sonrasinda
yasanilan problemlerden, sorumluluklardan, disunce ve kaygilardan uzaklagsmak
ve bunlari unutmak igin alkol ve madde pasif bir bagsetme stratejisi olarak tercih

edilmektedir.

Valla nasil diyeyim ben, daha énce yasadiklarim sunlar bunlar, bende bazi
olmayan aliskanliklara sebep oldu. En basiti mesela alkol. Alkol aliskanhgi
yapti bende. Yani disdnceler sikintilar sorunlar... Ya bu da ¢are degil ama
yani... (N0.33, 56, 2y.).

Yani bir katkisi yok, zarari var. Ama nasil diyeyim ben yani, kuru bir avuntu.
Cunku obdr tdrli oldugu zaman glizel kardesim, aksam yattin mi, sorunlar...
Ben de bunu almadan yattim mi? Hep seyler basliyor kafamda, daha énce
yasadiklarim, diistiiklerim kalktiklarim... Sabah saat (i¢ dért oluyor. Ben de
ondan sonra bir gram uyumadan buradan kalkip ise gidiyorum (No.36, 39,
11y.).

Alkol kullaniminin mesleki becerileri ve gunlik rutine dair sorumluklari etkiledigini

bildigini sOyleyen No.18 daha onceden kullandigi alkol nedeniyle “beyninin
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sulandigin” bu nedenle artik alkol kullanmamasinin da bir dneminin kalmadigini

belirtiyor.

Cinki ben artik gecmisteki kullandigim ickilerden dolayr acik acik
séyltiyorum bunu yani beynim sulanmig artik. 30 sene i¢ki icmisim yani
birakmisim gimdi su anda kullanmiyorum higbir seyi ama neye yarar (N0.18,
61, 7y.).
No.26 “Icki beni mahvetti benim hayatimi kaydirdi icki’ ifadesiyle yasadig
psikososyal sorunlarin temelinde alkol kullaniminin yattigini belirtirken No.19
madde ve alkol kullaniminin maddi kulfeti sebebiyle bekar odasinda kalmayi
tercin ettigini belirtmektedir. ilk ifadede alkol kullaniminin bekar odalarinda
kalmaya sebep olmasina yonelik bir olumsuz duygular varken ikinci anlatida buna

yonelik riza goze ¢carpmaktadir

Simdi ben burada kalmaya baslayali 1 yil oldu. Benim temel sebep alkol ve
icki sigara biraz da ot var. Yani ben jargonu kullaniyorum simdi. Cigara, ot
da var. Bunlar kullaninca toplamda sikinti yaratacak meblaglar. Bu yiizden
de bunlara para ayirmak icin biraz da burada kaliyorum (No.19, 37, 3y.).

Gorusmelerden ortaya cikan anlatilarda, alkol ve madde kullaniminin esler
arasinda ortaya ¢ikan problemlere sebep oldugunu bu nedenle de ayriliklarin,
bosanmalarin meydana geldigini, bekar odasinda kalmaya yodnlendiren suregleri

de basladigini ifade etmektedirler.

Simdi bak igki biitiin yuvalari yikar. Simdi bazi fedakar kadinlar hog
goriiyorlar idare ediyorlar ama herkes gérmeyebiliyor. Simdi bazilarinin sabri
kéti oluyor adam baska seye ihtiya¢ oldugunda yok ama ickiye var. Nasil
oluyor bu. icki icince psikopatlasiyor adam. Baska bir insana déniiyor (No.06,
59, 8a.).

Her tirlii uyusturucu igeni var bali kullanani var. tiner kullanani var. Simdi
insani arkadasi ¢ceker her seye yalan midir insani arkadagi ¢eker Onun igin
cok dikkatli olmak lazim (No.07, 48, 10y.).
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4.3. BEKAR ODASINDA YASAM

BEKAR ODASINDA YASAM

BEKAR ODASINDA YASAM Arkadasliklar
unlik Hayatin Akisi
- . }
Yasantisal Krizlere Yonelik Bekar Odasinda Yasarken Glinlik Yasam Deneyimleri Is bulma
Yasanan Sorunlar Deneyimlenen Sorunlar

Bos zaman Degerlendirme

c

Cevresel Etkilesimde Yasanan Sosyal Yardimlardan Faydalanma
Sorunlar

Sekil 5. Bekar Odasinda Yasam/Maxmaps Grafigi

Arastirma kapsaminda, elestirel paradigma baglaminda bekar odasinda kalma
deneyimini degerlendirirken elde edilen bulgular 1giginda ortaya ¢ikan bir diger
tema da “bekar odasinda yasam’dir. Pratige dayall bu tema, bekar odasinda
yasarken deneyimlenen sorunlar ve gunlik yasama deneyimleri olmak Uzere iki
alt temayi barindirmaktadir. Bu baslik altinda, bekar odalarinda kalan erkeklerin

yasantilari etrafinda értlen gunlik akisin igerigi ve sorunlari irdelenecektir.
4.3.1. Gunluk Yagsam Deneyimleri

4.3.1.2. Arkadasliklar: “/ki tarafinda iki tane oda var, ya bu duvara vuracaksin ya
digerine.”

Bekar odasinda kalanlar igin arkadaglik kavrami, ihtiyacglar kargisinda gosterilen
yardimlagsma davranisiyla tanimlanmaktadir. Bu yardimlagma iligkisi kalinan
otele ve yasanilan ¢okinti alanina duyulan aidiyetle de iligkilidir. ileri
marjinalizyon kavraminda getto altkiltirind (gecekondu altkilttrG ile benzerlikler
gOstermektedir) hipergetto kavramindan ayiran nokta, hipergettoda yasayan

sakinlerin buraya yonelik aidiyet gelistrememeleri ve mekana yodnelik
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damgalayici ve suglayici dilin dretimine katilmalaridir. Burada arkadaslik
iligkilerini  gelistiren unsur, gunlik ihtiyaclar ve hastaliklar karsisinda

yardimlagmadir.

Aslinda mesela, sen ne kadar saglkli olsan da yattigin yerden
hastalanabilirsin. E ne yapacaksin iki tarafinda iki tane oda var, ya bu duvara
vuracaksin ya didgerine. Birinden biri gelecek sana artik yardimci olacak
(No.01, 54, 8y.).

Burada dayanisma bu kadar zaten, dayanisma olmamis olsa... simdi biri
gelse dese ki ben acim hele ver iki lira Sen vermeyecek misin, bu da bir
dayanigsmadir yani (No.02, 68, 21y.),

4.3.1.1. GUnluk Hayatin Akisi: “Yani bizde tek kural var, saygi diizenine
uyuyacaksin.”

Toplu yasanilan bir mekan olarak bekar odalari belirli ve keskin kurallar
manzumesi i¢cinde kalanlara hizmet vermektedir. Kurallar genellikle orada orayi
isleten Kigiler tarafindan konulmakla birlikte uzun sureyle kalan ve 6zellikle ntfuz
sahibi erkeklerce degistirilip genisletilebilmektedir. Ortak yagsam alanlarinda ve
uyku saatlerinde sessizligi saglayacak kurallar gunlik yasam deneyimleri

etrafinda sekillenmistir ve yeni gelenden tim bu kurallara uymasi beklenir.

Burada kalanlarin ¢ogu zaten calisan devamli benim gibi. Gelenlerin (igli
besii abuk sabuk olsa... Burada ilk kural glriltii yok. Televizyon daha
oncesinde zaten yasakti. Simdi serbest ama sessiz izleyeceksin. Igiklari
kapatacaksin. Adam gibi televizyonunu seyret 1siklarini kapat Sessizce. Oyle
icmek s.¢mak sapitmak yok. Bir kere sapitirsin, iki kere (i¢ kere sapitiyorsan
karsiligini alirsin. Kural kapi gibi her zaman yliziine de séyliiyorum Yani
buradan diger yerlerden farkli olmasi bu zaten (No.04, 52, 4y.).

Bekar odalar yagsayan erkekler igin, kadinlarla gorismek igin uygun bir ortam ve
mekan bulmak da bir problemdir. Bu durumda genelde semtte galisan hayat
kadinlariyla gorasular. Bu goérismeyi bekar odalarinda yapmak, bu bulusmayi
yapabilecek kadar parasi olmayanlara saygl gostermek adina yasaklanir ya da

gizli olmasi istenir.

Yani bizde tek kural var, sayg! diizeni uyuyacaksin. Ben burayi devir
almadan énce yani kendim de yasadigim icin biliyorum Nazi kampi gibiydi.
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Gece 12de elektrikler séndiiriilecek televizyon kapanacak bilmem ne
olacak. Fazla su kullanmayacaksin bilmem ne. Su buzdolabi zincirde
baglanirdi gece 12'den sonra. Biz ne yaptik hepsini kaldirdik. Her sey
serbest kardesim. Sadece bayan arkadas yasak. Herkes bekéar oldugu igin.
Adamin cani ¢eker parasi var midir yok mudur yani bayan arkadag yasak...
Ha Onun disinda her sey serbest diizene uyumak karsilikli saygi bitti. Bu
kadar basit bagka da bir kural yok yani (No.01, 54, 7y.).

Bekér odalarinda yagayanlarin igin gunluk hayatin akisinin bir diger pargasi da
alkol kullanimidir. Daha onceki bolumlerde bahsettigim gibi bir pasif basetme
yontemi olarak alkol ve madde kullanimi bazen belirli saatlere bagliyken, bazilari

icin gunun her saatinde olabilir.

Sabah énce bir ¢cayimi icerim. Ondan sonra sarabimi alir gsarabimi igerim.
Muhabbet edecek insan varsa onlarla muhabbet ederim zamana kadar éyle
(No.26, 71, 7y.).

Otel hayatinda yagayan insanlarla konusursan... Cogunun kafasi glizeldir.
Cok fazla konusamazlar. Yatiyorum sarhosum diyelim. Ayildim kalktim elimi
ylzimi yikadim. Séylemesi ayip isimi yaptim seninle gérisiyorum simdi.
Biraz sonra baska biri gelse buraya senin yerine, hatirlamam. benim béyle
islerle isim olmaz. Ben ne yaparim sabah kalkarim mesela gelirim sen benim
3 guinliik yevmiye mi verirsin ben o parami alirim isimi bitiririm gene gelirim
icerim giderim yatarim sonra yine baska bir is ararim (No.21, 50, 33y).

Bak ben mesela icmeden yatmam. Kafam salimken ama mesela, aksam
4'ten énce igmem ben (No.12, 67, 13y.).

Gunluk hayat akiginin en zorlayici anlar geceleri yasanir. Sosyal alandan
uzaklasip odalarina kapanan bekar odasi sakinleri icin gegmise yodnelik

dusunceler ve pigsmanliklar baskilayici bir unsurdur

Cocugumu ddsgiinliyorum yine annemi diigtinliyorum eski esimi (N0.31, 56,

5vy.).
Bekar odasinda yasamayi kurulu ev duzeni iginde yasamaktan uzaklastiran
unsurlar genel olarak rahatlik, mahremiyet ve gecirilen bos zaman olarak

degerlendiriimektedir.

Cok bliylik farklar var. Mesela rahatlik... Yani rahatlik derken insan evinde
her seyi yapabiliyor. Simdi bir kere maddi olarak evde daha rahatlik var
Ondan sonra aile iliskisi yéntinden de farkli (No.35, 35, 7y.).
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Her agidan zor. Yani kendi Evinizdeki konforu bulamazsiniz o gliveni o
havayi... Bir histir 0. sanki kendinizi ¢irilgiplak sokaga atiimis gibi hissetmeye
baslarsiniz. Sosyaliteleri yoktur azalmigtir. Cogu kendini alkol ile teselli
etmeye caligir. Yani glindelik yasamlarda &yle bir gelecek umudu yok.
Gundbirlik hayatta kalma (No.11, 60, 6y.).

Bekar odalarinda yasarken gunlik temizlik islerinin ve 6z bakiminda kendine ve
mekana has yontemleri vardir. Ortak tuvaletler ve banyolar belirli saatlerde
verilen sicak su ile kullanilir. Camasgir temizligi ise ya otellerde temizlik igleriyle
ilgilenen kisilere ya da semtte bulunan ¢amasir evlerine para ile yaptirilir. Bunun

hijyen ve saglik sorunu yarattiyini da ifade etmislerdir.

Camasir bulagik... Yani genelde kuru temizlemeye veriyorlar, yani durumu
miisait olmayan da kendisi yikiyor (No.1, 54, 7yil).

Vallahi kendimi yikiyorum. Vallahi kendim yemek yapiyorum kendim
yikiyorum. Iste gesmeler var orada camasir yikiyorum. Arka taraftaki aviuda
buraya ait. Oradaki cesmede ¢amasir yikiyorum. Burada otelci kadin var
bazen ona veriyorum 5 10 kurug o yikiyor (No.15, 72, 3,5y.).

Camasiri da hi¢ istemesem dahi, mecburiyetten, kendi yikama sansim
olmadidi icin, hemen bir alt sokakta, kuru temizlemeci var ona veriyorum
(No34, 41, 2y.).

Aligveris yapmak igin de bekar odalarinin bulundugu ¢okunti mekanlarindaki
bitpazarlari tercih edilmektedir. ikinci el eski kiyafetler, ayakkabilarin, elektronik
araclarinin ve pek ¢ok bozuk ve ¢cikma malzemenin satildi§i bu pazarlar bekar
odasinda kalanlar icin onemli alanlardir. Disarda yemek yerken de yine
yakinlardaki ucuz tabldot lokantalari tercih edilmektedir. Kentteki diger
dukkanlara gore ¢ok daha ucuz olan bu pazar ve lokantalar erkek yoksullugunun

en sert haliyle gorunur oldugu onemli mekanlardir.

Ya diizenli gider, bitpazari sagolsun. Ya biz kalkip ta su anda magazadan,
kalkip da Gistiinii basini diizmen miimkiin dedil. iste bitoazarinda ne buluyon,
atiyom ayakkabi ikinci el, pantolon, gbémlek veya tisért neyse, o gsekil
giyinmeye calisiyoruz. Bir de karnimiza. Ya yeri geliyor Ramazan’da iste bir
ay, H. iftar verdi, orada karnimizi doyurmaya calistik. E ag evleri var, susu
var busu var. Kimi hayirseverler bize yemek veriyor. Oraya takiliyoruz.
Cebimde para olsa, affedersin kiytirik bir tabldot aliyorum, bes lira alti lira.
O da yemedin ne oldugu da belli degil de, ama mecbur (No.33, 56, 2y).

Gunluk hayatin akisinin ifade edilen bir diger 6zelligi de monotonlugudur.
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Ozellikle, sadece sosyal yardimlarla gecinen erkeklerde bu durum daha fazla
vurgulanmaktadir. Bu tekduzeligin, kumar alkol gibi aligkanhklara sebep
oldugunu da ifade etmiglerdir. Bu kisilerin igin gunlik yasamin akisi belirgin
davraniglar arasinda sikismigtir. Televizyon izlemek ve bahgede/aviuda cgay

icmek sosyallesmenin tek yolu olarak gozlemlenmektedir.

Bir emeklinin nasil gegiyorsa &yle. Burada kalkiyorum gidiyorum Sabah dus
yapiyorum geliyorum. Clnki ben rahatsizim turlamak mecburiyetindeyim
devamli égleye kadar. Bir tir atip geliyorum ondan sonra yatiyorum
buralarda. Gece birazcik suralarda oturuyorum egleniyorum. Vakit
gecirivorum Yani senin anlayacagin genelde burada yatip kalkiyorum
devamli (No.32, 74, 9y.).

Vallahi aksamlari nasil gegiyor, birazcik haber seyrediyorum. Pek televizyon
seyretmem ama aksamlari haber seyrediyorum Bende birazcik alkol ile var
alkol aliyoruz. Birazcik kumar da var yani arkadasim. Yok, bir seyim yok yani.
Can sikintisi, can sikintisini gidermek icin béyle yapiyoruz. Aksam param
oldu mu gece hayatim var hani dolasmak i¢in. Fazla agildim ya (gdliyor).
Vallahi ben dogruyu séylerim abi. Ondan sonracigima ben c¢ok kahve
aliskanhgi olan bir insan degilim. Geldim mi hemen yatar uyurum ¢ok ses
oldugumu agarim televizyonun sesini mdiizik ile uyurum. hi¢ kimseyle
ugrasmak istemem boyle yani (No.35, 35, 7y.).

Benim ki ¢ok degisik, benim ki yatmakla geciyor. Sirekli yatay pozisyonda
yasayan bir insanim. Kalkarim burada cayciya giderim o kadar, sosyalitem
hi¢ yok. Efendime séyleyeyim bir icraatim yok, hi¢cbir sey. Sadece yatmak
uyumak, yani zamani Oldirmek benimki, Normal bir birey gibi
davranamiyorum (No.11, 60, 6y.).

Zor, kolay degil. Monoton, yani buradaki insanlarin, Basmanedeki
insanlarin, yani kalan buraya gelen insanlarin yiizde doksaninin hayati
monoton, yani eger emekliyse veya issizse, iste kahve ev, kahve ev... Baska
bir hayat yok. i§te is kovalayanlar var, firincilar var. Onlar da ayni, kahve ev,
kahve ev. Ya ig ¢ikar licret begenmezler. Domat ekmek yerler, seksen lira
yevmiye kabul etmezler. llla yiiz yirmi lira, yiiz lira yevmiye isterler. Ha onun
disinda yani Basmanede hayat béyle. Yani bu tip Bekér odalarinda dediginiz
zaman, hayat biraz aci... Yalnizlik kéti, yani buraya gelen herkesin bir
hikayesi var.(No.1, 54, 7yil)

Valla isim oldugu zaman, normalde sabah yedide kalkarim. ise gider
calisirm sonra geri dénerim. Hayatim bu. Yani bizimki bu saatten sonra
monoton bir hayat yani. (No.33, 56, 2y.)

Dini bayramlarda semtte dagitilan sosyal yardimlarin sayisinda artis
g6zlemlenmektedir. Ozellikle sadece yardimla yasayanlar igin bu sireg yilda iki
kez gelmesi beklenen 6zel bir durumdur. Bunun yani sira sosyallesmek ve gunlik

rutinin digina ¢gikmak bu suregte de mumkun olmamaktadir. Yalnizlik duygusu
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bayram gunlerinde daha da yodun hissedilmektedir.

Gariban adamin bayrami’ndan ne olacak ya ele bayram geliyor bize zindan
geliyor. Bizim Bayramimiz da ne olacak yani elalem bayram yapar bizimle iyi
kétii calisiriz izin istedim vermedi. Ya ne yapacaksin dedi, zaten dedi gece
calisiyorsun giindiiz gez dedi. aksama kadar izin vermedi. Biz de ¢alismaya
devam ettik. Diyecegim bbOyle abi geceleri hep oradayim. Yatma da yok
orada, masa sandalyeler hep adamin digarida, onlari beklerim ben orada
hirsiz cok. (No.15, 72, 3,5y.)

Mesela buglin kalktim. Elimi yiiziimi yikadim tertemiz. Sabah bayram
namazimi kildim oradan gittim kahveye is bekledim. Nasip olmadi fakat belki
150-200 kazandim ondan sonra. Kemeralti'na gittim kendime bir sey aldim.
oyle gecti yani bizim bayramimiz burada bu kadar. Artik yagtan dolay! is de
yapamiyorum. Bayram gtinlerinde Valilik, Belediye de yardim verir. Burada
iyi is yapan hali vakti yerinde olanlar var al abi diyorlar. Simdi mesela 15
yatsam ac¢ kalmam bu bayramdan sonra (No.05, 74, 42y.).

4.3.1.3. Is Bulma: “’Calistigim adami tanimak isterim.”

Basmane bdlgesi hem bekér odalarinda kalanlarin calistigi is alanlarindaki
iscilerin bulundugu kahvehaneleri barindirmasi hem de izmir'in enformel sektéri
olan Kemeralti ve Konak meydanina yakin olmasi sebebiyle 6nemli bir merkezdir.
Firincilik, boyacilik, ingaat isciligi, c¢obanlik gibi iglerde ¢alisan erkekler sabah
erken saatlerden itibaren is aramaya ya da isci arayan isverenleri

kahvehanelerde beklemeye baslarlar.

Yetmedigi icin de ¢alisiyorum ben bekgilik yapiyorum. Arkadag buldu bana
bir bekgilik igi... Oradan da ayda 600 aliyordum. Sonra 800 yaptilar onu
aliyorum iste bagka bir sey yok (No.15, 72, 3,5y.).

Yani is konusunda séyle séyleyeyim sana, mesela adam firinci. Su karsidaki
kbgedeki kahve firincilar kahvesi. Orada takiliyorlar, bekliyorlar. Mesela
ilerde bir boyaci kahvehanesi var. Boyacilar oraya takiliyorlar, orayr mekan
tutuyorlar. Yani biraz yirtik olanlari is kura gidiyorlar miiracaat ediyorlar.
Oradan is bekliyorlar sey yapiyorlar evet, hemen gurasi. Yani olay bu is
bulmak icin. Disardan gelenlerden akrabalari olanlar var, ¢alisanlar var. iste
onlar yardimci oluyor. Calistigi yerde ig buluyorlar falan. Yani o sekilde (No.1,
54, 7yil).

Burada Basmane'de amelelerin belli bir noktasi var. Basmane karakolun
karsisindaki yer... Ayni orasi, sabah orada toplaniriz. Simdi tamirat
yapiyorlar ya orada duruyoruz ¢ok kisi geliyor. oradan usta amele gétiiriiyor.
Is oldu mu gidiyoruz olmadi mi da bir iki giin sonra tanidiklarimiz var tabii 35-
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40 sene. bize telefon ediyorlar. Falan yere gel diyorlar. Mesela bu hafta da
devletin yardimi ile beraber 400-500 lira para c¢alismadan elime gecti.
Fitresini veriyor kimi beni tanimasa da, devamli burada oldugumu biliyor. Is
olmadi§i zaman fitresini veriyor. Belediyede zaten yardim ediyor 6yle geginip
gidiyoruz yani (No.05, 74, 42y.).

is arama siireclerinde de kendi aralarinda bir dayanisma gérilmektedir. is bulma
sureclerinde arkadas Onerisi onemli bir yer tutmaktadir. Yapilan islerin gunlik ve
guvencesiz olmasi, daha 6nce orada calismis ya da tanimis olan birinin kefil

olmasini gerektirmektedir

Sabah 6’da ayaktayim. Ben alti bucuga kadar burada kahvalti yaparim.
Sonra giderim Y.’ye ugrarim. Y. yoluna ¢ikarim K.’da is yerine giderim bizim
is yeri orada. I yerine geliyorum sabah sekiz bugukta elemanlari aliyoruz,
bazen insaata gidiyoruz. Ben elemanlarin basinda duruyorum. bir yanlis
yapildiginda ¢ok ¢abuk parlayan bir insanim nasil diyeyim ben simdi sana...
O yiizden de caligstigim adami tanimak isterim. Glvendigim gibi olursa
buradaki arkadaslar énceligim olur (N0.35, 35, 7y.).

Calisma yerinin belirli ve dizenli olmadidi islerde de bekar odalari tercih
edilmektedir. Ozellikle yaz aylarinda sahil bolgelerinde calisan erkekler bu yer
degisikligi sebebiyle ev duzeni kurmayi istememektedirler. Firincilik, santiye

isciligi gibi mesleklerde de toplu halde bekar yasama durumu aligildik bir olgudur.

Gegcici kalan yok bizde. Yani gelmig buraya, is, sigortali isi de bulmus. Mesela
ingaat gsirketinde caligiyor. Ha ingaat gsirketi efendim ¢esmede isi oluyor.
Cesmeye gidiyor, orada kaliyor, odasi burada yine duruyor. Kirasini éddyor.
Sigortasi var ¢linkd. Sigortasini doldurmaya ¢alisiyor. Yani garsonluk yapan
arkadaslar var. O sekilde ¢alisanlar var (No.1, 54, 7yil).

No.24 memleketinden galismak igin geldigi izmir'de seyyar gay satarak yasamini
surdirmektedir. Memleketinde babasi ve kardesleriyle anlasamadigini, ¢abuk
sinirlendigini ve yalniz kalmayi tercih ettigini soylemisti. Bekar odalarinda kalmasi

ve yalniz galismasi bu ihtiya¢ dogrultusunda geligmistir.

Seyyar asil meslegim. Seyyar bir seyler satiyorum sahilde. Tezgéhim var ¢cay
satiyorum kahve satiyorum. Tek basima ig yapiyorum kendime c¢alisiyorum.
Kendi isimdir yani hi¢ kimseyle ¢alismadim. Simdiye kadar hep kendi igimi
yaptim (No.24, 30, 4y.).

Simdi ben bir sitede glivenlikgilik yapiyorum. Kendi basima bir eve ¢gikmama
da gerek yok. Zaten bir tek uyumaya geliyorum buraya. Param olsa daha iyi
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bir otelde de kalabilirdim farki da ¢ok yok buradan. is benim biitin giiniimii
aliyor (N0.04, 52, 4y.).

4.3.1.4. Sosyal Yardimlardan Faydalanma: “Sosyal yardimlasma fonuna git!”

Zastrow (2014)’a gore sosyal refahin amaci, bir toplumdaki tim bireylerin sosyal,
finansal, sagdlik ve bos zaman degerlendirme gereksinimlerini karsilamaktir.
Sosyal refah, hem zengin hem de fakir tum yas gruplarinin sosyal igleyigini
gelistirmeyi amaglamaktadir. Toplumumuzda piyasa ekonomisi ve aile gibi diger
kurumlar, bireylerin veya insan gruplarinin temel ihtiyaglarini karsilamak igin
zaman zaman basarisiz olunca, sosyal hizmetlere ihtiya¢ duyulur. Bekar
odasinda kalan erkekler igin sosyal yardimlar yasamin surdurilmesinde ¢ok

onemli bir yer tutmaktadir

Sosyal yardim sistemi, aile ve ¢ocuk refahi etrafinda yapilandiriimis olmakla
birlikte engelliler ve yashlar icin agir calisma sartlan karsisinda hayata

tutunmanin tek yolu olmaktadir.

Na bu adam (yanimizda oturan bagka birini gésteriyor) gecenin saat ikilerine
ticlerine kadar sokaklarda dayak yiyor ediyor. Kolu kirildi bacagi kirildi, ¢icek
satcam karnimi doyurcam diye ugragiyor. Yesil kartli, sosyal yardim diye
verecek iste Kaymakamilik elli lira, li¢c ayda yliz elli lira para vercek. Belediye
bayramdan bayrama, iki tane para yiiz elli lira para vercek. iste onla gegincek
o da(No.1, 54, 7yil).

Abi bak gimdi 200 lira diyorsun ama &yle bir zaman geliyor ki... Aldim mi bu

200 lirayi oradan ¢ok ihtiyaci da gériyor. Simdi 200 lira aslinda ¢ok aman

aman bir para degil ama ¢ok zor giiniinde aliyor 200 liray! cebine atiyorsun.

Hemen isini gériiyor (No.06, 59, 8a.).
Sosyal yardimlardan faydalanmanin énundeki engellerden bir digeri de yardima
ihtiyaclt oldugunu ispatlama yukumlulugudur. Yoksulluk kavraminin goreceli
boyutu ve toplumsal baglamda erkek kimligine atfedilen rol, erkegin
glgsuzlugunu kanitlamasini  zorlagtirmaktadir. Bu durum yardim istemeyi
utanilacak ve suphe barindiran bir sirece donustlirmektedir. Cogu sosyal hizmet
programi, erkeklerin ihtiyaclarini karsilayacak sekilde tasarlanmamigtir. Furman
(2000)’a gore bu tektiplestiriimis hizmetler, erkeklerin gergeklerini hesaba katmaz

ve onlarin iginde c¢alisan uygulayicilar, erkeklerin spesifik ihtiyaglarini
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karsilayacak hizmetler saglamak igin egitiimezler. Erkeklerin 6zel ihtiyaclarini
kalturel bir grup olarak kabul etmeyen sosyal programlar basarisizlikla

sonugclanir.

Abi simdi bu kurumlar bana gére hicbir ise yaramiyor. Belli Kigilere, bakiyor
hosuna giderse yapiyo bi sey. Hoslanmiyorsa benden saglamsin diyo.
istanbul’da ¢ok arkadas génderdik biz, “sosyal yardimlasma fonuna git” diye.
Biliyoruz yani ¢alisamaz bu. Tanidigimiz insan yillardir. Geri geliyor, bana
dediler diyo “ sen benden daha saglamsin, utanmiyon mu” bilmem ne. Nasil
bir kurum var, bagka bir kurum var mi nereye gidecek bu. Nasil ispat edecek
neyine inandiracak. Yani ne yapmak lazim. Adamin evi yok. Al kaydina bak,
kimligine bak bilmem neyine bak. Dikili bir agaci yok. Taniyoruz biliyoruz.
Yani sen buna diyemezsin ki sen benden saglamsin. E bu adam is géremiyor
iste, yani yalniz tek basina bir insan. Yav insanin agrina gider (No.l, 54,

7yil).
Sosyal yardimlardan faydalanmayi zorlastiran bir diger unsur da erisilebilirlikle

sorunudur. Yardimdan faydalanmak icgin gereken imkéanlara sahip olmamak

yardim sistemine bagvuruyu da engellemektedir.

Sosyal yardimdan faydalaniyor yesil kartli, hastaneye gidecek randevu
alacak. Simdi yeni sistemi biliyorsunuzdur. Dért buguk lira telefonla randevu
almak. Bu adam ekmek bulamiyor ya dért buguk lirayi nerden bulacak da
telefonla randevu alacak (No.1, 54, 7yil).

Sosyal yardimlarla ilgili belirtilen bir diger durum da hak temelindeki ihtiyaclari

kargilayacak yeterlilige sahip olmamasidir.

Aynen, digerlerine lg¢ aydan l¢ aya verdikleri sekiz yiiz dokuz yiiz lira para.
Yani burada yasliik maas! alanlar var. Adamlara sen yaslilik maasi
veriyorsun (¢ aydan l¢ aya yedi yliz elli milyon lira para veriyorsun (
Ofkeleniyor.) Yani bunlari en azindan bir asgari licret yapmasan bile, asgari
licretin bir ylzde yetmigi civarinda yap. Ha bu kaymakamliktan verdigin...
Simdi... Ortaokula giden ¢ocuga haftasonu ¢ikardin elli lira verdin, déniiyor
simdi yiiziine bakiyor. Adama sen ayda elli lira para veriyorsun. Yani bu
sartlar iyilestirilmeli, dlizeltiimeli, ele alinmali. Yani bunlar da insan eviadi
(No.1, 54, 7yil).

ikinci nesil ekonomik, sosyal ve kiiltiirel haklarin dikkate alinmasi, insan haklari
sdylemini ana akim sosyal hizmetin gekirdegine tasir. Yeterli gelir ve yasam

standardi ve gelir guvenligi hakki, bu tlir sosyal hizmet uzmanlarinin

calismalarinda merkezi bir dneme sahiptir. Benzer sekilde, barinma hakki
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kapsaminda yasli, engelliinsanlar, bakim altindaki gcocuklar, bekar ebeveynler ve
multeciler gibi hassas gruplar igin uygun bir yer bulmak temel bir ilkedir (Ife,
2008). Basmane bolgesi pek ¢ok sivil toplum 6rgitiinin de yardim ve yemek
dagittigr bir semttir Bu sebeple disik Ucretlerle ve yardimlarla yasamak igin
tercih edilmektedir. Bir yoksulluk mekani olarak Basmane semtinde altkdlttri

icinde orgutlenmis bir dayanigma agi vardir.

Sade ben degil herkes Oyle. Yani byle bbyle geciyor baska higbir ¢care yok.
Bir de burada kalan insanlar birbirlerini taniyorlar. Anladin yani a¢ kaldigimiz
zaman hissediyor veriyor. mesela surada bir cami var Kusgu Cami. Her giin
ikindi namazina yemek veriyor. Ne bayram ne seyran ne su ne bu durmuyor.
Yalniz oraya gidiyor isiniyoruz. Ya da benim kapali tabaklarim vardir
saklama tabaklarim gider alinm. Ogleden sonra hem &gleden sonra yerim
Hem aksam yerim ¢linkii bagka tiirlii olmuyor (No.15, 72, 3.5y.).

Sosyal yardim alanlarla ilgili gelen bir elestiride ise, yardim alanlarin ¢galismaktan
uzaklagtiklari  belirtilmistir. Bulundugu bolge itibariyle aldigi yardimlarla
gecinebilecegini dusunen erkekler, saglikli ve galismak icin yeterli olmalarina

ragmen calismayi tercih etmeyebilmektedirler.

Emeklilik gibi geliri olan pek c¢alismaya yanasmiyor. Yani (¢ bes tane
goérdiim, bugiine kadar digerleri pek yanasmiyorlar abi. Diinyasi hazir bir
para var geliyor diyor atiyorum 200 lira kira diyor Ne aliyorsun 1400 lira 1200
lira gtinde 40 kere dliser bana yeter diyor ki onun da etkisi yok falan. Zaten
sigara i¢se de sarilmig titiin igiyorlar iki buguk liraya glinde diyor 40 lira beni
doyurur. Pek yanasmiyorlar bir de s6yle olanlar var 65 yasg Usti 3 aydan 3
aya yasllik maasi alanlar var. Kimileri eli ayagi tutan bir durumda gitse bir
yere bekgilik yapsa yapabilecek durumdalar. Ama yok 754 lira yaslilik maasi
bu bana yeter diyor (No.06, 59, 8a.).

Sosyal yardimlarin yani sira otel ve bekér odasi sahiplerinin de Ucret
O0deyemeyen ya da aldigi yardimlar yeterli olmayan yasl ve engellilere sagladigi
desteklerde oradaki hayati dezavantajli erkekler i¢in kolaylastirmaktadir. No.05
yas! nedeniyle surekli calisamamakta, is bulsa dahi yaptigi agdir islerin ertesinde
fiziksel rahatsizliklar yagsamaktadir. No.05’'in anlatisi bu durumu &rnekler

niteliktedir:

Alisttim artik simdi hayatim gayet diizgin gidiyor. Ben geceleri burada
yatiyorum yemegimi Belediye veriyor. Mesai zamaninda 11'den bir buguga
kadar 1500 kigiye kadar Tepecik'te yemek veriyorlar. O kartim var, orada
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yiyorum. Hatta bazen param olmadigi zaman A. abiler bana harclik
veriyorlar. Param oldugu zaman ben de onlarin paralarini veriyorum. Kag
senedir buradayiz. Oyle gecinip gidiyoruz yani a¢ kalmiyoruz higbir zaman.
belediyemizden devletimizden Allah razi olsun. Ihtiyariik maasi aliyorum iki
ayda bir Kaymakamlik 300 veriyor ondan sonra belediyenin oraya gidip beles
yemek yiyorum. Hatta sefer tasiyla buraya kadar geliyor yemek. Ac¢
kalmiyoruz perisan degiliz (No.05, 74, 42y.).

(Gdluyor) vallahi bu saatten sonra ne yapilir bilmiyorum da. Ya simdi sosyal
devlet mosyal devlet diyorlar da, her sekilde baginda insan oluyor. Bu is
belediyeler muhtarlar seviyesinden baslayacak. Sen burada simdi aileye
yardim ediyorum diye bayramlarda o adama 50 lira 100 lira verirsen o adam
sarap almaya devam ederse higbir sey olmaz. Bunu muhtar tespit edecek
gariban kim gergek gariban kim adam olacadim var mi yani simdi alacak.
Bunu devilet olsun belediye olsun ise aragtiracak yani. Temelden baslatacak.
Para vermekle bir sey olmaz (No.04, 52, 4y.).

Sosyal yardimlardan faydalanmayi zorlastiran etkenlerden bir digeri de
calisan ve otelde kalan erkeklerin durumlarina ve imkanlarina uygun bir

bicimde sunulmamasidir.

Sosyal yardim (ddiglinliyor) sosyal yardim bir tek, o da biraz S.de kalirken
ben bagvuruda bulundum. Bunu ézellikle belirtmek istiyom ki, ben simdi
baska konulara giricem. Ben simdi S.’deyken bagvuruda bulundum. Bana
yesil kart ¢ikti. Hatta su anda G. sosyal yardimlarda ... Bey var. Onla birebir
konugtum. Dedim kardegim bak benim durumum bu. Benim kaldigim yer bu
gelin bakin. Orada da ben bir tek gbz odada kaliyorum, kiralamisim, iki yiiz
elli lira kirasi. Soba yok higbir sey yok. Rutubet girla... Bir adam orada iki ay
kalsa Oliir. Ben dért tane yorganla yatiyordum. Ceryan yok soba yok. Bu
sahislar giindiiz tespit yapcaklar ya, simdi beni evde ben... G.
Kaymakamliktan... Sosyal yardim, oradan gelecekler bakacaklar ya. Peki,
glizel kardegim geliyorsun da, ben bir ev bayani degilim ben biitiin giin evde
duramam is aramak zorundayim. E eve iki defa geldik evde bulamadik.
Dedim ...Bey, bak telefonu verdim ben. Geldigin zaman arayin beni, ben
bekleyim seni... Ben dedim ev bayani degilim ben. Ben ¢ikip is aramaliyim
ki o glin ekmegimi kazanayim, karnimi doyurayim. E siz dedim kafaniza gére
iki defa gelmisiniz. E dedi ki seni bulamadik, ama dogrusun dedi hata bende.
Hatta bir daha gelcez dedi. Ayni hatayi bir daha yapti. Yine aramadi bir daha
gelmisler. E ben ¢ikip dolasiyorum kardesim. Is ariyom. Hamallik olsun...
Yapabildigim kadar ne yapabilirsem. Yani ekmek parami kazanmam lazim
karnimi doyurmam lazim. Bir daha gelmigler yine olmayinca... Benim onay,
ret. E sey basvurum ret. Ben gittim bunu vezneden, kim dedim bunu
reddeden, yedi sekiz tane lye. Dedim niye reddettiniz. E dedi geldik
bulamadik. Peki dedim beyefendi, ben dedim aksama kadar, kimseyi
beklemek zorunda degdilim. Ben dedim is aramak zorudayim. Niye dedim
bana haber verilmiyor. Dedim ...Bey biliyor telefon numaram var. Kardesim
biz bugtin bu saatte gelicez, orda bulun bir kesif yapalim bakalim. Ona gére
onaylayalim. Bana oradan ibret oldu, benim hi¢cbir sosyal yardimim yok su
anda. Hicbir gram, ne yakacak, ne kira yardimi, ne bayram yardimi, hicbir
seyim yok. Su anda gitsem bagvursam, ikametimi yine alirrm ama ben orada
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kalmiyorum (No.33, 56, 2y.).

Sistemi degistirmesi gerekir. Bir kere bu insanlar i¢in, devletin glicii var veya
bliyik isadamlarina sey yapilsin, barinma evleri kurulsun. Mesela nasil kadin
siginma evleri var, barinma evlerinin sayisi gogaltiimall. Ve stirekli de dedil...
Atiyorum 6 ay 1 sene 1 sene zarfinda da kisiye bir mesleki egitim falan gibi
bir sey yapip onu toplumda yasamaya hazir hale getirmek gerekir. yoksa
oblrd kolaycilik al sen 200 lira bununla hayatini gecindir. Zaten bir seye
yetmez 0.0 da ayri konu da. Yani dedigim gibi tretken bir modele ge¢mesi
lazim (No.11, 60, 6y.)

Furman (2010)’a gore erkekler genellikle ailelere yonelik sosyal hizmetlerin bir
parcasidirlar. Erkekler, esleri gocuklarini kétiye kullandidi, ihmal ettigi veya terk
ettigi zaman gocuk refahi sistemine dahil olurlar. Cocuklarin refah sistemine dahil
olmak bircok erkek icin Ozellikle sorunludur. Kendi sorunlarini ve ailelerinin
sorunlarini gdzebilmeleri gerektigine inanan erkekler, cocuk koruma hizmetleri
kurumuna yonlendirilmekte sik sik utang, kiguk duslrilme ve 6fke hissederler.
Bu baglamda bireyleri bagimsizlagtirmay! ve guglendirmeyi amaclayan sosyal
hizmetler, erkeklik kurgusu icinde “muktedir olmaktan uzaklastiran” ve “utang

hissettiren” bir etkiye sahip olabilmektedir.

4.3.1.5. Bog Zaman Degerlendirme: “Sosyal hayat sikinti.”

Bekar odalarinda ¢calisma diginda gecgen vakitler sosyallesme anlari olarak anilir.
Bu sure bazen otelin holundeki televizyonun kargisinda, bazen avlusunda
havuzun baginda cay icerek bazen de bahgede kagit oyunlari oynayarak gegirilir
Bunun disinda parasi olanlar i¢in, kahvehaneler, birahaneler, sans oyunlari da

alternatif olabilir.

Hobilerim var benim at yarigi oynuyorum ufak oynuyorum. Bizim burada
edlence bu kadar. Bazen giin oluyor 3 lira 5 lira param yok cebimde. Bir yere
cay soylerse iciyorsun (No.12, 67, 13y.).

Simdi bunun zorlugu, éncelikle muhabbet edecek insan ariyorsun. Bdyle
beni ¢ekecek dertlesecek yani muhabbetinden dertler anlayacak. Senin
derdini dinleyecegin. Her insan ister, hepimiz canli varli§iz. Her insanin dogal
ihtiyacidir bu (No.26, 71, 7y.).

No.18’in hikayesi kalan diger erkeklere gore oldukga ilgingtir. Kendisini bir Hindu

sofusu olarak tanitan No.18, gencliginde bir rock grup kurdugunu, ilerleyen
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yaglarinda Istanbul’da ortagiyla beraber degerli tas isi yaptigini ve benlik arayisi
icin Hindistan’a gittigini belirtmigtir. Bekar odasinda gecirdigi gunlerde de eski

aliskanliklari olan muzik ve meditasyonla ilgilenmektedir.

Ya bu bekdr odasinin icerisinde ne yapabilirsin. Bir tek televizyon.
izleyebilirsin iste yerleri siipiirebilirsin. Baska ne yapabilirsin. Ya da bir roman
alirsin. Ne bileyim bir kitap alirsin, bu bahgede biraz oturur kitap okursun.
gazete okursun. Vallahi ben genelde iste bir de meditasyonla da yapiyorum
(No.18, 61, 7y.).

Sosyal uyumun saglanamadigi ve arkadagliklarin edinilemedigi noktada bos

zamanlar énemli bir stres unsuru haline gelmektedir.

Sosyal hayat sikinti... Bir arkadasimla burada sohbet edemiyorum
muhabbet edemiyorum alkol kullanamiyorum. Ondan sonracigima yani
mizik sesini agamiyorum, eglenemiyorum, gezemiyorum... Bir sey
yapamiyorum burada yani anlatabiliyor muyum zaman geciremiyorum
burada (No.35, 35, 7y.).

4.3.2.Bekar Odasinda Yasarken Deneyimlenen Sorunlar

4.3.2.1. Cevresel Etkilesimde Yasanan Sorunlar: “Buradaki kurallara
uymayanlar, fazla tutulmaziar.”

Bekéar Odasinda Kalan Diger Erkeklerle Yasanan Sorunlar

“Bekar” erkeklerin kolektif olarak yasadiklari bu mekanlarda gunlik hayatin
kurallari ¢gok dnemlidir. Yeni gelenlerinde otelin kurallarina uyum gostermesi
beklenir. Gurultl, zamansiz agilan 1sik ya da rahatsiz olunan bir s6z, iletisimde

sorunlar yasanmasina sebep olabilir.

Oyle kolay bir sey dedil yani her seyin zorluklari var. Burada simdi bekar
odasinda evindeki gibi rahat yok. Mesela banyom yok, tuvaletim yok, bilmem
neyim yok. Herkesle birlikte yapiyorsun. istedigin yatadin yok, yorganin yok.
istedigin keyfin yok. Her seylere uymak mecburiyetindesin. simdi buranin da
kendine gbre bir disiplini var. Burada bir siirli kigi yagiyor 40-50 kisi bir arada
yasiyoruz. Yani onu da disiinmek mecburiyetindeyiz. Kendi evinde olsan ¢at
0 kaplyi acgarsin, beriye gidersin, beriden ¢ikarsin, 6teye gidersin. Kimse bir
sey sormaz ama. Burada onlarin higbirisini yapamazsin her seye dikkat
edeceksin gliriiltii yapmayacaksin. Bilmem ne yapmayacaksin. Rahatsiz
etmeyeceksin yanindakileri. kendim bekliyorsan baskasindan rahatsiz
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edilmemeli. Sen de rahatsiz etmeyeceksin. Ben dikkat etmeye c¢alisiyorum
¢ok ama bilmiyorum dikkatli oluyor muyum, olmuyor muyum? (No.01, 54,
7y.).

Herkes yapmaz ama adamin biri geliyor bakiyorsun saat olmusg iki. Buradaki
kurallara uymayanlar burada fazla tutulmazlar ama o zamana kadar da
illallah ettirirler. Bir de senin kafan bozuksa, bir seye canin sikilmissa adamin
ayak sesi bile batar sana (No.36, 39, 11y.).

Dengesiz adam ¢ok. Simdi senin de moralim bozuk oldugu zaman oluyor
yolda yiiriirken dengesiz adam ¢ok. Tutmasan kendini... Gicik oluyorsun.
Ben mesela 12 saat nébet tutuyorum. En basiti hele su Suriyeliler...
Geldikten sonra en bliyiik zorlugu bu (No.04, 52, 4y.).

Ya ne oluyor, geliyor bir tanesi... Yabanci biri dlizgiin bir sey diye aliyorsun.
Abuk subuk adam cikiyor, bilmem ne c¢ikiyor zaten o barinmiyor. Onlar
temizleniyor bir bir. Oturmuslugu, dedigim gibi seyi var buranin. Ug bes kisi
devamli kalan insanlar yani. sorun her yerde olur. Bugiin en lliks otele de
gitsen yine sorun olur bir sey fark etmez ki (No.04, 52, 4y.).

Bekar odasinda kalanlarin birlikte yasama duizeni icinde deneyimledikleri
sorunlarindan biri de guvene dayali iligkileri kurmakta yagsanan zorluktur. Borg
isteme ya da “otlak¢ilik yapma” gibi durumlar gliven sorunu nedeniyle olumsuz
kargilanmaktadir. Yevmiyeli islerde c¢alisarak bekar odalarinda kalanlarin
gunubirlik yasadigini, harcamalarin da buna gore yapildigini belirtmektedirler.
Bazi erkekler digari c¢iktiklarinda baskalarina sigara ikram etmek ya da cay
Ismarlamak zorunda kalacaklarini dusundukleri i¢cin parasiz kaldiklari
donemlerde odaya kapandiklarini belirtmiglerdi. No.09 anlatisinda bu durumu

soyle ifade etmektedir:

Bu oteller bélgesinde yasamak demek senin battigini, ¢ikamadigini gésterir.
Cebinde parasi olan koynunda karisi olan adamin burada is ne. Yani herkes
magdur. Bir de burada otlakgilik gok bol. Geliyor bir sigara istiyor veriyorsun,
verirsin de ama o bir sigara her glin bir sigara olunca senin de tepen atiyor.
Burada arkadasliklar zor kurulur. Kimseye gtiven olmaz (No.09, 56, 13y.).

Duyulan guvensizligin bir diger nedeni de anlatilan hikayelere dayanmaktadir.
Bekar odalarinda kalanlarin duygusal paylasimi sanildiginin aksine herkes igin
¢ok da yogun olmamaktadir. Sorunlardan ya da ¢6zime yoOnelik
sorumluluklardan kagmak arzusu sebebiyle bekar odasina yasamayi tercih
edenler icin hikayeyi anlatmak ve hikayeye dair duyguyu yeniden deneyimlemek

zor bir surectir. Anlatilan hikdyeler baska bir agidan da kirilganhklar
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barindirmaktadir ve erkeklik kurgusunu zayiflatmaktadir. Bu nedenle hikayelerin
kolaylikla paylasilamadigini belirtmislerdir. Bazen de anlatilan hikayenin
gercekligine dair bir givensizlik olusur. Bu duruma No.24’ln ifadelerinde de

rastliyoruz.

Burada herkes birbirinden hikayesini saklar. Bagka hikdye anlatir. Yani béyle
bakarsin bir kendisi ¢ok iyi, geri kalan herkes pust namussuz. Kendisi melek
geri kalan herkes bunun kuyusunu kaziyor. Simdi adam bilmiyor mi fenaligin
biliyor ama neden sana séylesin neden senin onu yadirgamana izin versin
(No.24, 51, 6y.).

Burada 3 giin 5 glin odadan ¢ikmayanlar var. Bakiyorsun daha gencecik 30
yasinda 35 yaginda. Arife glninden beri disari ¢ikmiyor. Ne dalga
bilmiyorum, bakiyorum gériiyorum hasta degil. Aksam lambasini yakiyor ne
dalga onu da anlamiyorum. Yani diiglin arife gliniinden bugiine kadar 96
saat kapi kapali pencere kapali. Ne yiyor ne igiyor bilmiyorum. Sordum gegen
glin yok abi yatiyor dedi. Bir sey yok dedi artik nedir bilmiyorum fazla oturup
edemiyorsun da. Ustiine odalarda simdi kalkar ters bir laf séyler. Ha biz de
zaten diizgiin bir adam degiliz biz de zaten sakin bir adam degiliz. Onun igin
fazla (stiine de dlsiindyorsun (No.01, 54, 8y.).

Yani yarasini desmek istemiyorum, ¢lnki neyin ne oldugunu bilmezsin.
Adam bir anda efendim iglenir. Kederlenir sey olur, onun igin... Ha, ne olur
kendisi konusmak dertlesmek isterse eyvallah. Biz her zaman oturur
konuguruz, muhabbetten de kagmayiz. Ama genelde kimseye de sormam
yani. Clinkii herkesin hayati kendine (No.2, 68, 21y.).

Bekar odalarinda kalirken yagsanan sorunlardan bir digeri de hirsizlik olaylaridir.
Kisa sureli kalan ve tanimadiklari kisilerin boyle olaylara karistigini ifade ederken
semtin de kriminal 6zelliginin bu durumu arttirdigi vurgulamiglardir. No.13’Un

anlattigi durum buna 6rnek olmaktadir.

Oluyor tabi, yani her tarafta olmaz. Burda da olur gergi. Simdi adamin
disardan gelmisler yabanci, tanimiyoruzki. Bu kapi agik. Simdi yatiyorum
diyelim burda. Kafam kiyak. Digardan gelen kigi alir gider. Simdi bazen bir
arkadasini getiriyorsun misafir ediyorsun. O bagka bir arkadasini getiriyor.
Bir iki, adamin ayagi aligiyor odaya. Adam zaten sinyalci orada burada bir
lira dileniyor, alismig. Bir glin kafan kiyak geliyor bakiyor yatiyorsun, hop.
Ne varsa artik o anda pantolonda. Onu da sonradan 6grendik. Her adama
glivenmeyeceksin. Herkesi ayni diisiinmeyeceksin demek ki (No.13, 45, 11).

Bekar odalarinda aidiyet duygusu, zor durumda kalinan anlardaki
yardimlagmayla birlikte gelismektedir. Yoksullugun derin ve paylasilan bir olgu

olmasi ekonomik anlamda birbirlerini desteklemelerini zorlastirmaktadir.
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Sen burada insanlara ne soracaksin biliyor musun, cebinde kag para var?
Insanlar birbirinin halini diigliinmezler. Diigenin halini hi¢ diigiinmezler. Karni
ac midir tok mudur diye kimse gelip sana sormaz (No.21, 50, 33y.).

Ver bana yiyeyim alsana digini kir. Ancak para isler. Para oldu mu her sey
olur para olmazsa cektigin nefes sana haram. Ben sana insallah
anlatabilmisimdir (No.21, 50, 33y.) .

Arti, burada ya fazla bir yardimlasma var demiycem... Ya biz elimizden
geldigi kadar ihtiyaci olanlara yardim etmeye caligiyoruz. Ama yetemezsin
buna. Ha, burada kalanlarda zaten durumlari olmadidi icin... Yani burada a¢
yatan insanlar da oluyor. Séyleyemeyenler oluyor. Bizim de insanlara
yapabilecegimiz yardim kisitl. Ha en fazla yarim ekmek yiyorsan ekmegin
ceyredini ona verirsin. Bir tabak yemegin varsa yarisini ona verirsin (No.1,
54, 7yil).

Sosyal Cevre ile Yagsanan Sorunlar

Sosyal hizmet alaninda yirminci yuzyilin baslarinda 6énct olan Mary Richmond
(1917), sosyal ¢evrenin insanlarin sosyal igleyisinde kritik bir rol oynadigini ifade
etmistir. Bekar odalarinda yasanan hayatin disinda, yapinin bulundugu sosyal
cevreyle kurulan iliski de 6Gnemli bir sorunsaldir. Sehrin dezavantajli ve marjinalize
edilmis tim gruplarina ev sahipligi yapan bu mekan, kalanlar igin guvenlik ve

aidiyet sorunlarini da beraberinde getirmektedir.

Basmane semtinde birkag¢ insan haricinde konusmam ama otelde hepimiz
kardes yani ne bileyim. Bliyiik kliglik demiyoruz. Yani herkes birbiriyle kardes
gibi bir sorunumuz oldugu zaman onlar koguyor, onlarin sorunu oldugu
zaman ben kosuyorum. Ama semtte kimseyi tanimiyorsun, tanidiginda
hayirli gtkmiyor ki (No.07, 48, 10y.).

Bekar odalarinin bulundugu mekéanlarda sosyal iligkiler gelistirirken géz énunde
bulundurulmasi gereken bir diger onemli unsur da dogru insanlari segcmektir.
Birbirinden cok farkli kimliklerin, gegcmislerin ve tercihlerin bulundugu bu ortamda
“‘dogru insanlarla” kurulmayan iliskiler sonucunda, istenmeyen sonugclarla

karsilasildigi da vurgulanmaktadir.

Yani sbyle oturup kalkmasini bilen konusmasini bilen, bakis agisi olumiu
olan insanlari se¢gmek. Ama sen gider diye kahveye oturur dért bir yanina
yanasip... Selamiinaleykiim Aleykiimselam bir giin iki giin o sana cay bu
sana c¢ay... Onun yelken suyuna gidersen kaptirdin mi kendine gitti. Yani
insan zaten kendini 3 giinde 5 giinde bir haftada belli ediyor zaten (No.04,
52, 4y.).
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Hipergettonun tanimi icerisinde suregen fiziksel ve sosyal guvencesizlikle
mekansal ve sembolik damgalanma onemli bir yer tutmaktadir. Mekanda
kalanlari ortak bir kimligi sahiplenip dayanisma kultird olusturma tercihlerine ise
hipergetto mekanlarda rastlanmamaktadir. Damgalama ve kriminalize etme

sureci bu mekanlarda kalanlarca da devam eettiriimektedir.

Dislanmanin bir nedeni olarak zihinsel bozukluklar veya deneyimlenen dramatik
olaylar da bulunabilir. Kugskusuz, birgok insan gunlik yasamla basa c¢ikmakta
zorlanir ve kendini izole eder. Diglananlara yonelik yaklasim, glglendirme
stratejileri, ag olusturma ve destekleyici, belki de terapotik mudahaleler ve elbette

maddi desteklerin biraradaligini gerektirmektedir (Ewijk, 2010).

Bu mekanlarin betimlenmesinde énemli bir yeri olan bir diger 6zellik de sosyal ve
irksal ®nyargidir. Uzun yillar boyunca izmir ilindeki gé¢menler igin énemli bir
ugrak ve barinma noktasi olmus olan Basmane semti, arka plandaki sosyal ve
politik ihtiyaglara, farkli etnik ve dini gruplara ev sahipligi yapmis durumdadir.
Surekli degisim, buradaki altkultirin yerlesik hale gelmesine de mani olmaktadir.
Mekanin bu donusuimu, onceki sakinlerinin bolgeyi terk etmesine, binalarin
metruk hale gelmesine sebep olmakta ve c¢okuntilesmeyle slrecini

baslatmaktadir.

Su kuslu camiden agagiya gittin mi hi¢. Dikkanlari hep Suriyeli diikkanlari.
Sagli sollu birahaneler disinda. Iki (i¢ tane bira ne var onlar hari¢ hep Suriyeli
diikkanlari; Cerezcisi lokantasi... Ne bileyim iste &yle ivir zivir satanlar
nalburacisi hep Suriyeli.. Otoparka kadar... Yakinda yani bu tarafa da
gelecek. Onlar ki burada var burada var lic bes tane zamanla iyice
yerlescekler buraya. O zaman burada hi¢ durulmaz bes on sene sonra yani
bunu durulmaz artik (No.14, 62, 6y.).

Basmane artik izmir'in seyi olmus, Suriyeliler geldikten sonra Ortadogusu
olmus (No.04, 52, 4y.).

Son dénemde Suriyeli siginmacilar igcin de énemli bir durak olan Basmane semti
ve cevresi bu duruma 6nemli bir drnek olusturmaktadir. Bekar odasinda kalan

erkekler, calistiklar vasifsiz iglerin Suriyeleriler tarafindan daha ucuza yapilmasi

nedeniyle igsiz kalmis olmaktan sikayetci olduklarini ifade ettiler.
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Denetleme yok Suriyeli almig ¢aligtirtyor boyaci sektériinde yine Suriyeliler
var (No.02, 68, 21y.).

Adams (2003)’'a goére etnik azinliklarin konut orUntlleri, bir yandan irkgiligin
yarattigl kisittamalar ve dusuk gelir arasindaki etkilegsimle, bir yandan da kendi

toplumunun Uyelerinin yaninda bulunmaya yonelik olumlu segimlerle belirlenir.

Bunun yani sira katilimcilar, Suriyelilerin otel odalarinda kalabalik bir bicimde
kalmalari neticesinde daha fazla lcret 6deyebildiklerini, bazi otel sahiplerinin de

fiyatlari ylkselterek onlari tercih ettigini belirttiler.

Burasi ucuz diyor geliyorlar yerlesiyorlar Suriyeliler. Burada evleri kiraladilar
burada artik evde bulamazsin, oturdugun yerden ¢iktigin zaman baska yerde
bulamazsin. Clinkii hepsi dolu. Suriyeliler almig kiralamig, éyle yani Suriyeli
de var Mardinli de var. Mardin eskiden beri var zaten bu semtte benim
cocuklugumda da vard.i1 40 sene 6nce de vardi ama bu Suriyeliler geldi iyice
burasi sey oldu (No.13, 45, 11y.).

Bekar odasinda yasayanlar icin bir sosyal mekan olarak Basmane semti su¢ ve
guvensizlik duygusuyla da karakterize edilmektedir. N0.13 sosyoekonomik
duzeyi daha ylksek olan diger bolgelerle kiyaslarken Basmane igi “yamyam dolu”
ifadesini kullanmaktadir. Orada yasayan tim gruplari birbiri icin tehdit olusturan

unsurlar olarak vurgulamaktadir.

Diger gorusmelerde de Basmane semtindeki kozmopolit yapi bir tehdit olarak
ifade edilmektedir. No.04 “kimin ne oldugunu bilmiyorsun” derken bdlgedeki farkl
uluslardan ve etnik kimliklerden gelen bireyleri ifade etmektedir. Daha 6nce de
bahsettigim gibi Basmane semti tarihsel olarak go¢gmenler i¢in dnemli bir ugraktir.

Bu durum mekanin kimliginde surekli bir donisimu meydana getirmistir.

Var hepsinde var hepsinde oralar dolu. Fars, iran hepsi var. 400 lira veriyor
Onlarin on tanesi de ayni odada kaliyor. Hepsi de var yani... Su son yaklagik
lic sene dbrt sene igcerisinde su Basmane oteller sokagi falan hepsi 6imdgtiir.
Bunlarin sayesinde ayaga kalkti. Hepsi ¢ok bliylik paralar vurdular. 10 liralik
odaya 30 lira 40 lira... Bayram etti hepsi bir odaya bes kisi alti kisi aliyor.
Otele o zamanlar ilk geldiklerinde... Yani devamli kalanlar 12 lira 13 lira
veriyorlardi. Bunlar da bir odaya bes alt kisi koyuyorlar adam basi 10 lira
aliyorlar. Yani bu otelciler hepsi durumu toparladi (No.17, 42, 11y.).
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lleri marjinalizasyonun deneyimlendigi mekanlarin sugla iligkilendirimesi,
kalanlar arasindaki baglarin ve iligkilerin genellikle islevsel olarak kurulmasi ve
guven sorunlar aidiyet hissini ve dayanigmaya yonelik davranigsal oruntulerin
olusmasini engellemektedir. Hayatta kalmaya yonelik strateji ve beceriler bu

yonde gelistirildikten sonra da yeniden bir donisum gegirmek zorlagmaktadir.

Simdi olay ne biliyor musun? Varoslarda, simdi burada yagsayanlardan belki
de hadi yoksul insanlar var, ama daha mutlular. En azindan nedir. evi bir
yerden giines aliyordur, hanimi ile oturup bir ¢ay iciyordur. Bu da bir
muhabbettir. Bir komsu cagirir oturur bir iki sohbet eder. Beraber yemek
yerler evde sicak bir kazan kaynar veya komsu gel der bir cay yaptim beraber
icelim der. Buna benzer veya bir komsu bir sey pisirir, onun gariban oldugunu
bildigi icin bir tabak bir sey getirir. Oblirii baska bir sey getirir. Birisi bir hirka
getirir onlar da hayatina devam ettiriyorlar. ama aslinda igte bunlari burada
yasayan insanlar anlatamazsin (No.01, 54, 8y.).

No.35 ve No.11’in anlatilarinda da goéruldigu gibi yasanan damgalanma ve
kriminalizasyon sureci, bekar odalarinda kalmaya baslamadan énce sahip olunan
sosyal destek sistemlerinin ve iligkilerinin de sUrdurdlebilir olmasini

engellemektedir.

Benim eski arkadaslarimla da pek muhabbetim kalmadi. Burada ¢alisiyorsun
burada yagsiyorsun bakiyorsun hepsi evlenmis. Onlarin artik konusmasi
muhabbetleri farkli oluyor haliyle. Burada da kimseyle 6yle sosyallesmem.
Valla ben bir derdim oldum hi¢bir kimse dertlesmem hi¢cbir kimseye glivencim
yok. parasiz kalirsam tabi isterim o ayri konu, isterim. Yardim lazim olursa
isterim (No.35, 35, 7y.).

Restoran yénetim... Idareciydim. Hem kendim ¢alisiyordum restoranda, hem
degisik restoranla danigsmanlik veriyordum. O oranda da glizel paralar
kazaniyordum. E bunlarin hepsi gitti. Oyle olunca da tabi ekonomik gartlar
insan yasamini birebir etkiliyor. Simdi o imkanlar olmadigi igin sosyalite de
kalmadi (No.11, 60, 6y.).

Fiziksel Mekdna Yonelik Sorunlar

Bekar odalarinin fiziksel imkanlarina yonelik sorunlarinda saghigi tehdit eden
unsurlar dikkat cekmektedir. Tuvalet ve banyolarin ortak kullanim alani olmasi,
camasirlarin ortak makinalarda yikanmasi gibi temizlik sorunlari bulagici

hastaliklarin yayilmasi igin 6nemli bir etkendir.
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Simdi bir tuvaleti yeri geliyor 30 kisi kullaniyorsun. Burada kalan kisi zaten
kendisine etki ettigi icin temizlige dikkat eder ama bunu anlamayan adam da
oluyor. Hastalik da birinde ortaya ¢ikarsa herkese bulasir. Mahrem bir yer
degil ki. Ortak banyo ortak tuvalet nasil bulasmasin (No.17, 42, 11y.).

Ayni banyoyu ayni lavaboyu kullaniyorsun. Birisinin hastaligi vardir ya da
baska bir sey vardir. llla ki birisine bir sey bulasir. Aksi miimkiin degil yani.
Ben elimden geldi kadar burada yapmiyorum zaten. Gidiyorum diikkdnimda
banyo var, sofbenim var, orada yikaniyorum 6yle geliyorum (No.21, 50,
33y.).

Bekar odalarinda sagligi tehdit eden bir diger unsur da havalandirma sorunu ve
alerjen etkilerdir. Ozellikle sosyal izolasyon slreclerinde uzun sireli odaya

kapanma, sigara kullanimi, rutubet, havasizlik ve kirlilik gibi nedenler bekar

odalarinda kalanlarin saghgi icin dnemli olumsuz sonuglar yaratmaktadir

Bak simdi bizim buradaki odalarin yiizde doksani giines almiyor. Var
pencere var hepsinde var ama hicbir gtines almiyor. Koah hastaligi vardir.
Burada hangi bekar odasi dersen git otellerin cogunda bile penceresi vardir
ama hava sirklilasyon olmadiktan sonra pencere bir ise yaramaz. Buradaki
Odalarin gogu 6yle kardesim. Sigarani otur kapinin éniinde i¢. Kimse kapinin
onl oturma demiyor sana ama odanin iginde kendini hapsettigin zaman ya
Ne diyorlar tip dilinde sigara icmesen dahi sigara igilen ortamda bulunaniar
daha cok etkileniyor (No.01, 54, 8y.).

Kirlilik ve bulagici hastaliklardan kaynaklanan saglik sorunlarinin yani sira
yetersiz beslenme, stres ve agir gcalisma kosullari nedeniyle de saghgi tehdit
eden sorunlar yasanmaktadir. Gegmisinde kronik hastalik ve ruh sagligi
bozuklugu yasamis erkekler icin de fiziksel olarak yikici bir strece sebep
olmaktadir. ingiltere érneginde de sagliksiz yasam kosullari ile kolera ve tifo gibi
bulagici hastaliklar arasinda tibbi olarak kabul edilen baglantilar, on dokuzuncu
yuzyilda barinmada devlet midahalesinin temel gerekgelerindendi (Stewart &
Stewart, 1993).

Cok kéti... Benim burada, bak buraya diismeden iki sene (li¢ sene énce,
benim agzim sirma gibiydi, diglerim. Sikintidan, kilo kaybindan, bak ben
doksan kiloydum, su anda kilom yetmis. Ve agzimda dis kalmadi. Hep
Sikintidan... (No.33, 56, 2y.).
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4.3.2.2.Yasantisal Krizlere Yoénelik Yasanan Sorunlar: “Simdi onlarin hig birisi
kalmad:.”

Gecen Yillarin Terkisinde: Yaslanmaya Y6nelik Sorunlar

Arras, Ogletree ve Welshimer (2006), erkek gelisimini arastirirken, erkeklerin orta
yastaki gelisimi ile yasli erigkinlige yonelik ilerleyigleri arasindaki iligkiyi
tanimlamaktadir: Erkekler hayatlarinin ikinci yarisina gegis yaptiklari i¢in saghgi
destekleyici pratiklere dikkat etmiglerdir. Orta yas, bireylerin kendi yaglanmalarini
kabul etmeye basladiklar, ilk kez saglik problemleriyle kargi karsiya
kalabilecekleri ve kendilerini savunmasiz hissetmeye basladiklari bir zamani
temsil eder. Bu gelisim doénemi, firsat ve tehdit potansiyeli olan bir kriz
olusturabilir. Orta yastaki saglikl davraniglarin daha sonraki yillara taginmasinin,
psikolojik, sosyal ve fiziksel refah ve yasam kalitesi Uzerinde derinlemesine bir
etkisi vardi (Arras, Ogletree, & Welshimer, 2006).

Bekar odalarinda yasayan erkekler icin yaslanma iki temel baglamda bir sorun
olarak ortaya cikar: yaslanmayla beraber gugsuzlesme ve sosyal guvenlik
alanindaki ihmallerin etkisini gOstermeye baslamasi; ikinci olarak da bekéar
odalarinda yaglanma ihtimalinin yarattigi gelecek kaygisidir. Yagh yetiskinlerin,
toplumun politikalari yapisi nedeniyle finansal glivenlik ile ilgili olarak dezavantaijl
oldugu dusundulebilir. Daha sonra yetigkinlik, yoksulluk ve sosyal dislanmanin
kaliplasmig goruntuleri ile karakterize edilir. Dolayisiyla, 6rnegin cinsiyet, sakathk
ve etnik kokenle ilgili olarak belirlenen gelir farkhliklari, daha sonraki yetiskinlik
donemlerinde belirgin olmaya devam etmektedir, ancak esitsizlikler daha da
artmaktadir (Crawford & Walker, 2007).

No.1’'in anlatisindaki 6rnekte bekar odalarinda kalan yasl bir erkegin yetigkin
cocuklari ile yasadigi sorunlara dikkat ¢ekilmektedir. Sahit olarak aktardigi
olayda bahsi gecen kisinin gencliginde sosyal guvenceli islerde calismamasi
sebebiyle emeklilik hakkini kazanamadigini, ¢ocuklari ile de iligkilerinin olumlu
olmamasi sebebiyle bekar odalarinda kalmak zorunda kaldigini belirtmektedir.
Cocuklar tarafindan maddi olarak istismar edildigi vurgulanan bu 06rnekte,

alternatif barinma imkéanlarinin gelistiriememesi ya da var olan sosyal destek
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sistemlerine erisilememesi sebebiyle bekar odalarinda kalmak zorunlu bir

stratejiye donusmektedir.

Ha, zamaninda hata yapmigtir. Bi efendim, sigortali ise girmemisler,
calismamiglar, ne bileyim yapmamis etmemis emekli olamamis. Ama
diusmis, ailesi diglamig. Ya yaninda kalabilecedi insanlar, bir kismi gitti.
halen daha devam ediyorlar. Colugu c¢ocugu evden kovalamislar...
Sikigtiriyorlar, geliyor burada yalakalik yapiyor. Bir hafta lst liste geliyor...
Babacim, babacim, yalakalik yapiyorlar, adami alip eve gétiirtiyorlar, kredi
cektiriyorlar, bir hafta on giin sonra adami evden kovaliyorlar. Yani bir de bu
olaylar var yani. Hani simdi ne yapsin bu adam da. Adam da (imitleniyor,
tamam diyor diizeliyor eve alacaklar falan. Bilmiyor ki... Kistiriyorlar béyle
krediyi cektiriyorlar. Yirmi glin sonra... Bir ay demiyorum bak. Yirmi giin. Kag
sefer oldu bu, kapinin énline koyuyorlar, hadi diyorlar, giile giile baba basinin
caresine bak. Ya surda kahvenin éniinde, efendim parkta... Oyle (i¢ bes tane
insan éldii! Bunlarin bazisi huzur evi beklerken gitti (No.1, 54, 7yil).

Emekli olan erkekler igin de ge¢ kalinmis firsatlar ya da dizenin bozulmasi
nedeniyle bekar odalari bir alternatif olarak ortaya ¢ikmaktadir. Adams, Dominelli,
ve Payne (2002) yash erkeklerin hayat arkadaslarindan mahrum kalmalari
nedeniyle olusan magduriyetlerinin ardindan basa ¢gikmak ve slreci yonetme igin

zamana ve profesyonel yardima ihtiya¢ duyabileceklerini belirtmiglerdir.

No.04’Un anlatisinda oldugu gibi, alinan emekli maasi yeni bir dizen ev kurmak
konusunda yetersiz kalmaktadir. Ekonomik yetersizligin yani sira bekar
odalarinda kalmanin sagladigi, sorumluluktan kagma sansi da bu mekanlari

tercih etmekte dnemli bir motivasyon kaynagidir.

Var tabii ki var zaten béyle yerde kalabilenlerin gogu genelde emekli. Sokakta
yatanlar... Misal yani otel 30 lira... Adam diyor Ben devamli burada
kalacagim emekliyim diyor strekli kalacagim burada diyor. Tamam abi diyor
sana 25 liraya olsun veya 22 lira diyor. Her aybasinda maasini aldigin zaman
gotiriyor veriyor adam kalan parasiyla da karnini doyurmaya ¢aligiyor olay
bu. Zamaninda diizenini kurmamis, ya da kurulu diizeni bozmug. Emekli
maag! en bastan bir dlizen kurmaya yetmez ki... (No.04, 52, 4y.).

Enformel sektdr icinde yapilan iglerin fiziksel dayanikhlik gerektiriyor olmasi
sebebiyle bekar odasinda yasayan erkekler igin bir diger sorun da ilerleyene
yasglarda ¢alisamama ihtimalidir. Emeklilik hakkinin kazanilamadigi durumlarda

bu kaygi gelecek planlarini belirsiz kilmaktadir.
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Diyorum ya saglam olsam bir sey degil. Ayagim kirildi ya insanlik hali
buradan arabalar gegiyor vizir vizirr Ya da yaslandigim zaman
calisamayacak hale geldigimiz zaman 60 yasinda 70 yasinda o zaman da
distiniyorum ama bilmiyorum o zamana ne olur. Zaman ne gdésterir Onu
bilmiyorum (No0.13, 45, 11y.).

Gelecek kaygisinin bir diger boyutu da saglik durumuna endeksli yasanmaktadir.

Ozellikle kronik rahatsizliga sahip erkeklerde, icinde bulunulan barinma

sartlarinda saglikh olma halinin yonetimi 6nemli bir stres kaynagi olabilmektedir.

Valla bu son on sene igerisinde nébetler bayadi fazla geldi. iste bu yilin bes
ya da alti ay1 hastanede gecti zaten. degisik tarihlerde degisik hastanelerde.
Yani pek konforlu bir hayatim yok... Ben biraz gayret gésterdim. Bir hayli yol
aldim. En azindan su an ilaglarimi diizenli kullaniyorum o bile bir ilerleme
benim igin. Clinkd ilaci kestirip atiyordum bu sefer slirekli tekrarlayan fasit bir
daire oluyor. Ne kadar devam edebilirim bdyle bilmiyorum, simdilik giiciim
yetiyor ama bes sene sonrayi bilemem (No.18, 61, 7y.).

Gecmis Glnlerin Gélgesinde: Degisen Hayatlar

Bekar odasinda kalirken deneyimlenen sorunlardan bir digeri de yasanan
degisimler sonrasinda yeni duzene uyum saglamak ve basetme mekanizmalari
gelistirebilmektir. Sosyal alandaki kayiplar ekonomik kayiplari da beraberinde
getirir. Bagka bir deyisle sosyal sermaye alanindaki kayiplar ekonomik sermaye

alanindaki kayiplara da sebep olmaktadir.

No.11’in anlatisinda sosyal hayattaki degisimlerin eskiden sahip oldugu is
imkanlarina erigimini engelledigi vurgulanmaktadir. Bu duruma sebep olan sosyal
izolasyon ve barinilan mekana dayali sebepler yuzinden damgalanma olgulari
birbiri ile iligkilidir.

Neler degisti, sosyalite degisti. Eskiden son derece hareketli bir hayatim
vardi. Simdi onlarin hi¢ birisi kalmadi. Tabi bunda maneviyat disinda maddi
seyler de etken oluyor. O zaman mesela ylksek (cretlerle ¢aligiyordum.
Danismanlik yapiyordum ayni zamandi (No.11, 60, 6y.).

Yaslanmak, ayni zamanda émur boyu suren bir arkadasinizin kaybini takiben
yalnizlik ve izolasyon getirebilir (Stewart & Stewart, 1993). Bir bagka degisim de
moral durumda kendini gostermektedir. Bekar odasinda kalmaya sebep olan
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sorunlar etkim yontemlerle ¢6zulmedigi slrece sosyal alandan gekilmeye sebep

olmaktadir.

Yani, ¢ok hareketliydim, ¢cok calisirdim. Calismaya da eglenceye de ¢ok
fazla zaman ayirabilirdim. Yani giizel bir hayatim vardi. Hicbir eksigimin
olmadigi... yani simdi onlarin binde biri bile kalmadi. (duraksiyor bir siire
iyidir ama pek konuskan bir insan degilim ben. Igine kapanik bir insanim. O
eski seyim kalmadi. Eskiden ¢ok sosyal civil civil bir insandim. Ha genelde
yine az konusurum ama, iliskilerim daha farkliydi (No.02, 68, 21).

Deneyimlenen degisimlerin ve bunun sonucunda yasanan maddi ve moral
kayiplarin buyuklugu arttikca yarattigr etkinin de arttig1 ifade edilmigtir. No.18’
anlatilarinda, ge¢mis yasaminda ailesinin sahip olugu maddi imkanlardan ve
kendi muzik deneyiminden bahsetmistir. Hayatindaki travmatik degisimlerle
yasadigi kayiplarin canini yaktigini, “varliktan yokluga disenin halinin daha fena“

oldugunu ifade etmistir.

Gegmig glinleri hatirladikga daha ¢ok canim yaniyor. Varliktan yokluga
dlisenin hali daha fena burada. ilk yaptigim is babamin bliylik bir konfeksiyon
magazasinda perakende ¢alisiyordu. Diikkdninda ¢ocukluktan beri bildigim
musterilere mal satmak yani bu gibi seyler. Ondan sonra babam sansliydi
para olarak annem de Oyle. Miizikle ilgilenmek istiyorum dedim beni
desteklediler (N0.18, 61, 7y.).

Intihar Diistincesi

Yaptigim goértsmelerde intihar olgusu siklikla gbéze carpmaktadir. Sorunlar
karsisinda yasanan caresizlik ve ¢d6zUmsuzlik hissinin gugsuzlestirici etkisini
kargisinda 6z yikim hem guglendirici bir aktif basetme ydntemi hem de
sorunlardan kesin bir uzaklasma saglamasi sayesinde pasif vb. basetme yontemi
olarak tasavvur edilmektedir. intihar fikrine ydnelik, sosyal destek
mekanizmalarindan uzaklasma, ve saglik durumundaki bozulma ile artan bir
egilim gozlemlenmektedir. Bekar odalarinin bir diger 6zelligi de intihar etmek
isteyenler igin 6zel olarak segiliyor olmalaridir. intihar etmek icin ailesi ile yasadigi
evden uzaklagmak isteyen ya da tek basina yasadigin i¢in bulunmama korkusu
yasayan erkekler icin de intihar etme sureci, bekar odalarinda kalmak icin bir

sebep olabilmektedir.
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Diistiniiyorum geg¢mig glnleri disdndyorum, glizel glnleri dlisiiniyorum.
Koéti gunleri diusdintiyorum, diisdndyorsun. Nasil ¢gikarim bunun iginden diye
disiindyorsun, sonra 6liimt de dlisiiniyorsun iste (No.13, 45, 11y.).

Buraya sirf bu is igin gelenler de var. Simdi bu ¢ok aci bir sey. Emekli bir
abimiz geldi su aviuya bakan odayi tutmus. Adamdan o giin hi¢ odasinda
¢itkmadi, hi¢ degdilse tuvalete falan cikar diye diisiiniyorsun. Aksam kapiyi
acip baktilar ki is bitmis. Ug dért giin kalmisti. Simdi béylesi de var (No36,
39, 11y.).

Oliim burada herkesin aklina gelir. Hatta bir yasi gegtin mi artik yeniden
kafandaki bulmacalari ¢6zmen de zor. Oliimiin hayirlisini istiyorsun. Bazisi
kendi cesaret ediyor bazisi edemiyor. (No.12, 67, 13)

intihar etmeyi diisiindim. Simdi insanlar caresiz kaldiginda beyinleri iyi
calismaz. Caresizsin yokluk var. Suan mesela ben buraya ise gitmesem, bak
saat ligte olmam lazim benim ise gitmesem ertesi glin yerine bagka bir as¢i
gelecek ben bir daha is arayacagim simdi. Varis ameliyati oldum iki sefer
hastaneye gidip geliyorum. Hastaneye gidip geliyorum uzun yol
ytrtiyemiyorum. Ondan sonra ne bileyim yasim ilerliyor, Hayata bakis acim
degisiyor her glin her sene farkli bakiyorsun her giin daha degisik bakiyorsun
Yani korkulari oluyor insanin genclikteki oldudgu gibi olmayan hani dedil artik
gencim. Bugtin olmazsa yarin olur (No.22, 52, 8y.).

Aile sistemi igindeki destek ve sorumluluklar intihardan vazgegmek igin dnemli bir
sebep olabiliyor. Kendisine ihtiya¢g duyuldugunun disinulmesi ve bu sebeple
gucli olmaya cgalisma egilimi intihar fikrinin édnlenmesini ya da ertelenmesini

saglayabiliyor.

Gece olunca yalniz kalinca aklima, intihar etmek geliyor. Cok kere kafaya
koydum. insan eviadi olunca yapamiyor. Bundan énceki sosyal yasantim...
Ben bagkan sofériiyken olan konumumu ddgindyorum. O andaki kriterleri
dusiindyorum, yasamimi disdndyorum, bir de simdiki halimi diisdindyom..
Onlar bana tezat yasatiyo, bu da benim psikolojimi bozuyo (No.33, 56, 2y.).

intihar fikriyle basetme noktasinda islevselligi olan bir diger unsur da dini
inanclardir. intiharin giinah olduguna ve “diinyanin bu kadar bos olmadigina

yonelik inang garesizlik duygusu karsisinda guglendirici bir unsur olabilmektedir

Bana ne gli¢ veriyor ( dlsiiniyor). Aslinda bana fazla bir sey gli¢ vermiyor.
Cenabi Allahin giicline gitmesin, dedim ya daha énce intihari ¢ok ddgiinddim.
Yani ¢ok diigiindiim ama ( yatagim basindaki raki sigesini gésteriyor) yani
biz buna ¢ok digeriz diigklinliz ama bazi seyleri higbir zaman unutmayiz.
Cenabi Allah herhalde bir yerlerden bir destek veriyor, bir seyler yapiyor.
Yani diyorum ki bu kadar, ne olursa olsun yani hayat bu kadar bog degil. Bize
en azindan ufak tefek de olsa bir yasama katkisi veriyor. Bir hayat vermis
bize (N0.33, 56, 2y.).
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Stengel ve digerleri (1964, akt. Mcculloch & Philip, 1973), yalniz yasayan insanlar
ile intihar arasinda anlamli bir iliski oldugunu ileri sirmislerdir. intihar hem
sorunlardan kagis yolu hem de basga gelen olaylar kargisinda gosterilen bir gug

olarak ifadelere yansimaktadir.

4.4. BEKAR ODASINDA KALMANIN HISSETTIRDIKLERI

BEKAR ODASINDA KALMANIN HiSSETTIRDIKLERI
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@ Umursa *m aziik ? 'c|
Kendini cezalandirma Umutlu Olma
-~ | [P
(- @] Olumlu Duygulann Etrafinda
Karamsarhk Deneyimlerle Geligen Tutumlar Orilen Anlam
\\\
te”
BEKAR ODASINDA KALMANIN HiSSETTIRDIKLERI
|
__Zorlayici Duygular—__
— | R
G ©
Giivensizlik
Yalnizik * |
@] &1 Utang

Pismanliklar
Dislanma

Sekil 6:Bekdr Odasinda Kalmanin Hissettirdikleri/ Maxmaps Grafigi

Furman (2010)’a gore erkeklerin duygularini baskalariyla paylasmalari zorlayici
bir stre¢ olabilmektedir. En buylk sorunlardan birinin de erkeklerin sik sik
kargilastiklari sorunlari yasayan tek kisi olduklarina inanmalari oldugunu ifade
etmistir. Yazara gore erkekler genellikle utang duygusuyla tepki verirler;
utancglarini azaltmalarina yardimci olmak, erkeklerin diger endiseleriyle

bogulmadan yuzlesmelerini saglayacaktir.

Bekar odasinda kalmanin erkeklerin i¢ dinyasinda nasil bir yanki buldugunu
anlamaya calistigim bu bolimde (i¢ alt temaya erisildi. Oncelikle “Olumiu

duygularin etrafinda ériilen anlam” sonrasinda “Zorlayici duygular’ ve son olarak
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da “ Deneyimlerle gelisen tutumlar’ basliklari altinda, ifade edilen duygularin

kesfine ve anlasiimasina énem verildi.

4.4.1. Olumlu Duygularin Etrafinda Oriilen Anlam

4.4.1.1. Ozgurliik: “Yolsuz da olsak hani bir 6zgurltgin var”

Ozgurlik baglaminda yapilan gérismelerde ortaya ¢ikan alt temalarda, hayata
karsi kendi kararini verebilme arzusu vurgulanmaktadir. Istedigi saat kalkip
istedigi isi yapabilmek, ihtiyag duydugu kadar kazanip istedigi zaman

eglenebilmek 6zgurluk duygusunu ortaya ¢ikaran dnemli unsurlardandir.

Sigara iciyor. Karisan yok, icki iciyor karisan yok, sabah istedigi saatte
uyaniyor karisan yok, gece gec geliyor karisan yok. Onun icin artik aile hayati
cekilmez hale geliyor. Bu gergegi degistiremezsin (No.01, 54, 8y.).

Ozgurlik ile kurulan bir diger baglamda da, bu duygu yoksulluga kars! bir direng
mekanizmasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. “Yolsuz da olsak hani bir 6zgurlagun var”
ifadesinde, kendini var etme yollarindan biri olarak 6zgurlik duygusunu farkina

vararak ve tercih ederek yasama arzusu gozlemlenmektedir.

Ozgiirliik benim igin $éyle: Yani bir yerden kurtulup dirdirdan kurtulup oradan
cikip baska bir yerde yasamak demektir. Ozgiir yasamak... Nasil istedigin
gibi istedigini yapmak demektir. Hani paramiz olmasa bile yolsuz olsak
dahi... Hani bir 6zgurligiin var ¢ikiyorsun gidiyorsun igte kendine. Canin
istedigi zaman... Ben hayati yakalayamadim, yakalar gibi oldugunda kagti
iste; tam yakaladim saclari koptu. Yani gene kacti gitti 6zgiirliik. Iste ben
burada 6zgdirliik arryorum 6zgdirliik (No.12, 67, 13y.).

Ama yine 6zglirliigli segtim ben, 6yle de olsa hayat béyle de olsa hayat.
Miihim olan kendi istedigini yapmak. Ben simdi 6zgiiriim cebimde 5 lira varsa
karnin doyuyorsa benden de mutlu yoktur su hayatta. 5 lira 10 lira varsa
cebimde alirm igerim. Evdeki dirdir hirglir yok, baski altinda degilsin,
serbestsin. Bak simdi biri bana bir sey yapma derse ben onu yaparim. Ben
de pis bir egoistlik var, bana yapma diyen insana ben yaparim (No.14, 62,

6y.).

Yoksulluga kargi direng gostermenin bir enstrimani olan 6zgurlik duygusu,

makro baglamda da varligina deger katmanin bir yolu olarak goéruluyor.
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Ya bence genelde sbyle oluyor, yani Tlirkiye 6yle bir llke oldu ki insanin
kendi 6zgiirliigiinden baska bir 6zglirliigii kalmadi. Ne tarafa gitsen, nereye
gitsen pek Ozgirliikten sb6z edemiyorsun. Haktan adaletten s6z
edemiyorsun. Ama kendi kararini verme konusunda kendi bagina karar
alabiliyorsan istedigini yapabiliyorsun(No.13, 45, 11y.)

Ozgir hissetmeyi destekleyen bir diger durum da garantili bir is olarak ifade
edilmektedir. Gegime yonelik kaygilarin  6zgurlik hissini  engelledigi

vurgulanmaktadir.

Ozgiirliik ne? Ozgiirliik yarini diisiinmeden arkana bakmadan mutlu olmak
digtincelerinde Yastiga kafani rahat koyabiliyorsan 6zglir bir insansin. Bir
seylerini yaparken kisitlarken acaba su sigarayi icecegim de yarin yenisini
alabilecek miyim, su ekmegi yesem ertesi glin yenisini alabilecek miyim
disdnceleri oldugu stirece higbir insan 6zgiir degildir (No.22, 52, 8y.).

Ozgurlik duygusunun hissedildigi bir diger gorinim de aile ile yasanan

catismalarda beklenilen degerin goérilmemesi durumunda ortaya gikmaktadir.

Madem sen yanimda yoksun... Madem beni babadan atadan saymryorsun...
Ya birak bari ben de o zaman kafami dinleyim 6zgdrligiimi yasayim. (No.31,
56, 5y.).

Bekar odalarinda kalanlar igin 6zgurlik baglaminin kurulabildigi bir diger durum,
cezaevi sonrasi sureclerde deneyimlenmektedir. “Otelde kalmak” kendisini tutsak
hissettiren diger tim iligkilerin digina cikabilmek olarak nitelendiriimektedir. No

22’nin anlatisi bu durum igin iyi bir ornektir.

Yani sen bana demin sordun ya “Otelde kalmayi niye tercih ediyorsun” diye,
burada da mesela bazen riya gériyorum. Aksam geri sayim... Sabah 8
sayimi vardir. Sabah kalkariz sicak yataktan “1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 11 12 son
dur bas efendim.” Burada da aynen bazen bagiriyorum riiyada. Bu psikolojik
aligkanlik abi... Bu daha yeni sistem eskiden daha baskaydi. bu da bunun
travmasi zaten. Bir de eski sistem vardi. Bu (¢ 6gdn Ui¢ kere sayilirdi, oda
sistemine gegmeden 6nce. Sabah 8 aksam 4... Geg saatte bazen uykunun
en tatli yerinde gece agilir kapilar, arama... Hi¢ kimsenin haberi yoktur. Bir
bakmigsin arama gelmis, pijamayla esortmanlar bahgeye ¢ikmigsin. Yani
oranin yagantisi ¢ok farkli bir sey. Ben A¢ kalayim susuz kalayim ama
disarida kalayim (No.22, 52, 8y.).
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. 4.4.1.2. Umutlu Olma ” Magayi siktigin zaman her sey insanin kendi elinde.”

llerleyen yaslarda kuvvetle hissedilen karamsarlik duygusu, siklikla ifade edilen
ve bir sinir olarak belirlenmis olan “ elli yag” civarina kadar “umutlu olmak” hali ile
catisma igerisindedir. Bu sure¢, yaglanmadan once hayati degistirmek igin son
firsat olarak goértlmektedir. Umutlu olunan ydnde dénlsim yasayabilmenin

psikolojik bariyeri olarak “elli yas” siniri ifade edilmektedir.

Furman(2010)’'a gore erkeklerin umutlu hissetmelerine yardimci olmak, i¢
guclerini, kapasitelerini ve esnekliklerini harekete gegirir. Umut, en guglu terapotik
faktorlerden biridir ve pozitif tedavi sonuglari ile gl bir sekilde iligkilidir. Yazara
gore erkeklerin umutlu hissetmelerine yardimci olmak, bir uygulayicinin gruplar
halinde veya diger uygulama ortamlarinda yapabilecedi en 6nemli seylerden
biridir

Hepsinde hepsinde vardir. Bak mesela cezaevine dért duvar stirekli uyursun.
10 metre duvardir belki gérmussiindiir. Allah géstermesin 10 metre duvarda
hangi késeye gidersen git dert vardir. Hangi késede hangi duvara dénersen
dén mutlaka bir hiiziin vardir orada burada ayni degismez. Tek dert para
para para... Bagka hi¢bir sey yok. Yani buradakilerin yasantilari gelip gecici.
Bugiin buradayim... Acaba bir umut var mi kagabilir miyiz? Bu diigiinceler
buradaki diizende de hi¢ degismez. (No.22, 52, 8y.).

Bekar odasinda kalma olgusu ile cezaevi deneyimi arasinda kurulan bu benzegim
dnemlidir. icinden ¢ikilmaya caligilan hayat, bekar odalarinda ve cezaevlerinde
benzer duygular ve motivasyonlar barindirir. Alisma ve kurtulma halleri birbiri ile

catisma halindeki iki farkl bas etme yontemi olarak gérunmektedir.

4.4.2. Zorlayici Duygular

4.4.2.1.Guvensizlik: “Ne onlar benden rahatsiz olsun ne de ben onlardan
rahatsiz olayim.”

Bekar odasinda yasarken deneyimlenen duygular arasinda guvensizlik 6nemli bir

yere sahiptir. Yasanilan boélgenin kriminal ve diglanmis bir kimlikle damgalanis
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olmasi aidiyet duygusunun gelismesini zorlastirmakta, gegcmis yasamlarindaki

olumsuz deneyimlerde guven barindiran iligkiler gelistirmelerini engellemektedir.

Ben kimseyle konusmuyorum. Kimseye karismiyorum. Cilnkl benim
yapimda onlarin yapilari uymuyor. Ben kendi hayat tarzima gére kendi
¢apima gére herkesi élgerim bigerim notumu veririm kafama yatmiyorsa ben
0 meclise girmem. Ne onlar benden rahatsiz olsun ne de ben onlardan
rahatsiz olayim gevreme de rahatsizlik vermeyeyim Istedigim budur Yeter ki
cevrede beni rahatsiz etmesin (No.26, 71, 7y.).

Guvensizlik duygusu, Wacquant (2015)in da bahsettigi bir olgudur.
Cokuntu alanlarinda deneyimlenen sosyal iligki aglarinin icinde aidiyetin yer
bulacagi bir ortam kimlikten bahsetmek gugctir. Ote yandan travmatik
gecmis yasam deneyimlerinin sebep oldugu glvensizlik hali, yeni

sosyalizasyon sureglerini de etkilemektedir.

4.4.2.2. Utang : “Insan kendi memleketinden kimseden bir sey isteyemez.”

Asagida “utanma” duygusuna vurgu yapan ifadeleri bulunan iki erkegin ortak
noktalari, bekér odasinda kalmaya baslamadan onceki hayat oOykulerinde
varsillik-basari ve yani sira ruh saghgi bozuklugu barindiriyor olmalaridir. Tedavi
sonrasi iyilesme slreclerinde deneyimledikleri damgalanma, sebebini hem
kendilerinde hem de c¢evrelerinde aradiklari utan¢ duygusunu beraberinde

getirmektedir.

Utang duygusu... Mesela en belirgin duygu utang sonra... Sonra niye ben
diyorsunuz Niye benim basima geldi kendi yanlislarini kabul etmiyorsunuz.
Hep toplumu sucluyorsunuz. Bir de zannederim diger gériistiigiiniiz kisiler
de bdéyledir hi¢ kendilerinde sug¢ bulmaz hep etkenlere sey yapar. (No.11, 60,

6y.).

Hele hele H. gibi kiiglik bir memlekette... Vallahi dile diisersin. Iste bak bak
Koskoca M. torunu iste dileniyor. Yapmasan da bir sey istedigin zaman bu
laf séylenir ¢ikar ama Izmir bliytksehir (No.07, 48, 10y.

No.07’nin anlatisinda, ruh saglhgi bozuklugunun ardindan yasadigi kayip
surecinin, genis ailesinin yasadigi kentte damgalanma ve dislanmaya sebep
olacagini dusundugu gozlemlenmektedir. Bu nedenle kendisini kimsenin

tanimadidi baylk bir kentte, yalniz bir hayati tercih ettigini ifade etmigtir.



121

4.4.2.3. Diglanma: “diglanmak, yani sistem farkina varmadan sizi atiyor.”

Dislanma duygusu, bekér odalarinda yasayan erkekler icin farkli goranumler
icinde deneyimlemektedir. Gegmis yasamlarinda sosyal ¢cevrelerinde yasadiklari
dislanma deneyiminin yani sira bekar odalarindaki sosyal iligki alanlari iginde de

bu duyguyu yinelenebilmektedir.

Dislanma korkusu, toplumun sahip oldugu normlarin dogrultusunda kendi
durumuna marjinallestiriimis bir konum atfetme sonrasina ortaya ¢ikmaktadir.
No.22 orneginde de goruldugu gibi, bekar odasinin bulundugu semtin disindaki
sosyal gevrelerde dislanacagina yonelik inang sebebiyle sosyal alandan kendini

sosyal alandan izole etmektedir.

ilk 6nce kendi diisiincem hiikmediyor duygularima beynime Esir olmusum
degismiyor. Hayat degisse de eski akil degismiyor. Artik gidip onlarin
arasinda yasamana liizum yok burada senin gibilerle yasa diyorum. (No.22,
52, 8y.)

Dislama duygusunun deneyimlendigi bir diger alan da sosyal sinifsal yapi

icindeki konumlandirihstir. No.11 ve No.14 toplumdan diglananlarin yasadigi

bolgelerdeki gettolagmaya ve sosyal tabakalagmaya dikkat gcekmektedirler.

Toplum sistem siz istemeseniz bile, onlar da istemese bile bir sekilde sizi
hayatlarindan diglyorlar, ayni gettolar gibi. Mesela Basmane bir gettodur
Aslinda degil mi? sizi orada kalmaya zorluyor Siz onlarin bélgesine gittiginiz
zaman sizi adeta sistemi ¢arklari 6gdtip digari atiyor Benim algim bu sekilde
(No.11, 60, 6y.)

Dismanliklar daha asil oluyor iste. Alt tabaka o yiksek tabakaya dis
biliyorsunuz, kaybediyorsunuz. Gegmisimde nasildi simdi nasil... Kéti bir
duygudur bu dislanmak yani. Sistem farkina varmadan sizi atiyor ama digari
(No.14, 62, 6y..)

4.4.2.4. Pismanliklar: “Kiyak kafayla yaptigimiz yanlislara sabah pismanhk
cekme ile geciyor.”

Pismanlik duygusu, icinde bulundugu durumun sebepleri ile ilgili farkindalik
gelistirildiginde ortaya cikmaktadir. Bekar odasinda kalmanin vyarattigi
mahrumiyetler, gegmis gunlere duyulan 6zlem ya da hatali oldugu dusunulen

davraniglarin sonuglari ile yizlesme sureci pismanlik duygusunu yasanmasina
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sebep olmaktadir. No.12’nin ifadesinde oldugu gibi “aci buruk duygu™ bekar
odasinda kalanlar erkeklerin kendileriyle ilgili siklikla s6zunl ettikleri bir hali

tanimliyor.

Bizim hayatimiz zaten kiyak kafayla yaptigimiz yanlislara sabah pismanlik
cekme ile gegiyor, her zaman da hata yapmiyoruz... Ya herkesin pismanhgi
vardir. Olmaz olur mu benim pismanligim olmasa dahi icimde biraz burukluk
var. Buruk aci, buruk aci var yani. Karsimda buruk aci (No.12, 67, 13y.).

No.15’in anlatisinda ise yoksulluga sebep olan bir “gamur’dan, icinden
cikilamayan bir halden bahsediliyor. Bekar odasinda kalmanin zorunluluk olarak
deneyimlendigi 6rnek ifadelerde yoksullugun “iginden gikilamaz bir engel” olarak

nitelendirilmesi dikkat gekicidir.

Bazen diyorum bu hale dlismeseydim daha iyiydi ama oldu artik, bir kere bir
camura girdim ¢ikamiyorsun iginden. Cikmak istesen de ¢rtkamiyorsun artik.
Zorluklar engel oluyor, yoksulluk engel oluyor. Benim malim mdilkiim param
olsaydi ben burada yatar miydim? Sen yatar misin? Kimse yatmaz durumum
iyi olsa gidip de ben burada. Bekar odasinda yatar miyim, yoksul insan yapar
bunu para yok bir mal varligi da yok. Ne yapsin mecbur kaliyorsun burada
durum bu iste (No.15, 72, 3,5y.).

Onceki bélimlerde bahsedildigi gibi bosanma ve ayriliklar, bekar odasinda kalma
surecini baslatan dnemli unsurlardan biridir. Deneyimlenen sosyal ve ekonomik
kayiplarin arkasinda, yanhs evliliklerin ve devaminda gelen bosanma sureglerinin
goéruldugu orneklerde, pismanlik sosyal ¢cevreye ve eski iligkiye dair yagsantilara

yonlendirilmektedir.

Pismanlik duygusunun deneyimlendigi bir diger hal de, Oozelestiri ve
kabullenmenin sonunda yagsanmaktadir. No.11 6rnedinde oldugu gibi, yasanan
kayipla beraber hissedilen pismanlik duygusuna, 6zelestiri ve kabullenme eslik

etmektedir.

insanlar elindekinin kiymetini kaybettikten sonra anliyor. Keske sunu séyle
yapsaydim daha iyi olurdu, keske bunu yapsaydim, bitiin bunlar gelmezdi
basima diye siirekli ruh halini tasiyorlar. Ve dedigim gibi ge¢mis artik bir daha
ulasamayacadin noktalara erisir, zordur yani otel odasi bekér odasi hayati,
¢ok zor hayatlardir. ...O acidan ben niye benim basima geldi demiyorum.
Keske yapmasaydim diyorum. Biitiin bunlari yasadiktan sonra... Bunlari
yasamasam ben &yle davranmaya devam ederdim. Yani bu hastaligin
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verdigi bir sey Belki daha farkli bir hayatin olsaydi... O dénemde yogun alkol
de vardi. Belki bazi seyler ¢ok farkli olurdu (No.11, 60, 6y.).

4.4.2.5. Yalnizlik: "Odana girip kapini kapattigin zaman dort duvarla bas
basasin!”

Yasanilan sosyoekonomik degisiklik ve kayiplarin ardinda ortaya ¢ikan kriz ve
travma, guvensizlik ve kaygl bozuklugu durumlarini beraberinde getirir. Eski
sosyal destek sistemlerinin kaybi ve yenilerinin olusturulmasinin 6ntindeki endise
ve engeller, sosyal iligkilerden c¢ekilmeyi ve nihayetinde derin bir yalnizlik
duygusunu dogurur. No:1’in ifadesinde de anlasilabilecedi gibi mekanin
barindirdigr anlamlar ve geceleri agirlasan sessizlik, yalnizlik duygusunu daha

da hissedilir kilmaktadir.

Ha yani bu insanlar igi (digerlerini gbsteriyor) her sey zor, neden biliyor
musunuz? En zoru, bak digari ¢ikarsin parkta oturursun bir iki arkadas
edinirsin, bir iki sohbet edersin muhabbet edersin. Vakiti gegirirsin. Ama bu
kapidan girip de igeri girdigin zaman ( sesi kisiklasiyor) odana girip kapini
kapattigin zaman dért duvarla basbasasin. Biitiin sorunlar tepsiyle 6niine
sunulur. Ha bir de diga acgik bir insan dedilsen, arkadas edinemediysen,
daha da zor. Ha arkadas edindiyse, en azindan yaz glinii burada (aviuyu
gésteriyor) oturursun. Yukarda yer var. U¢ bes arkadas sohbet edersin
muhabbet edersin. Ama igeri girdigin zaman ( tebesslim ediyor) o ¢ok zor
insanlar i¢in (No.1, 54, 7yil).

Yalnizlik ayni zamanda aligilabilir bir hal olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu sureg,
mekana ve yeni yasam bigimine uyum saglamaya basladiktan sonra
deneyimlenmektedir. Yaptigim goértismelerde, bekér odasinda kalmaya
baglamadan dnceki hayatlarinda daha genis ve ¢ok yonlu sosyal iligkilere sahip

olan erkeklerin yalnizligi deneyimlerken daha ¢ok zorlandiklari, alisma

sureglerinin daha uzun sure aldigini gézlemledim.

Ya basta cok zorluk olmuyor da yalnizlik zor geliyor yani. Iste aliskin degildik
Oyle bekar odasinda kalmaya. Oyle dyle yalnizliga da alistik simdi. Allah'a
stkiir. (No.15, 72, 3,5y.)

Vallahi buranin zorluklarini pek bilemiyorum ben pek tasarruf edemiyorum.
Ailemden uzak yasamak meselesi var o ¢ok bilinmez bir pargca hani zor zor.
O cok bilinmez bir parga (No.12, 67, 13y.).
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On yil 6nce bogsandim en son. Dort sefer eviendim. Genglik yillarimda bir de
yashligimda eviendim. Ondan da on sene olmus yani ayrilali. Yani yalnizlik
daha cazip geliyor bana (No.11, 60, 6y.).

Ben cocuklugumda da duyardim. Cocuklugumdan beri ben &yleyim, hep
yalnizim yani yalnizim (No.13, 45, 11y.).

intiyag temelli kuramlarin klasik anlatimlarinda, gereksinimlerin bir hiyerarsi
icinde gorunur olduklari ve Ust kademedeki intiyaglarin ( sevilme, ait olma, kendini
)bilme, kendini gerceklestirme vs.) alt kademedeki (barinma, beslenme, guvenlik
vs.) ihtiyaglarin karsilanabilmesi sonrasinda s6z konusu olabildikleri ileri
surtlmektedir. No.27’nin anlatisinda karsilastigimiz gibi, psikososyal ve fiziksel
ihtiyaglar hayatin her doneminde ve dikey bir hiyerarsiye gomull olmaksizin

hissedilmekte ve deneyimlenmektedir.

Aci... Baska bir sey degil. Sen gelmeseydin ben bu aksam burada tek
basima... Televizyona bakiyorum ama televizyon bana mi bakiyor
bilmiyorum demin duymussundur miizik dinliyorum iste O6yle. Kendimi
oyaliyorum. Sevgiye ihtiyacimiz var ama bu yastan sonra sevgi de olsa
olmasa fark etmez yani sevgisiz blyiidiim annesiz babasiz biyldim. Yani
Birka¢ arkadagim var tamam birbirimizi seviyoruz arkadas olarak ama anne
baba gibi olmaz (No.27, 39, 2y.).

4.4.3.Deneyimlerle Geligen Tutumlar

4.4.3.1. Karamsarlik: “Bu yastan sonra yasamaya gerek yok”

Bekar odalarinda kalmaya baslanan ilk yillarda sahip olunan hedefler ve hayaller,
ilerleyen yaslarda yerini karamsarlik duygusuna birakabilmektedir. No.12 ile
yapilan gérismede “keske demenin ne faydasi var” ifadesi ile ge¢gmiste sahip
olunan arzularin ve kayiplar karsisinda pismanliklarin gelecege tasinmadigi
gorulmektedir. Higbir seyin degismeyecegine olan inan¢ bir savunma

mekanizmasi olarak, varolugsal acidan uzaklasmayi saglamaktadir.

Bu yagtan sonra yasamaya gerek yok. Keske demene gerek yok Bu yastan sonra
bir sonbahara girmisiz ilerisi kis. Ben bu yastan sonra artik burada devam
edecegim yasamaya. Keske demenin ne faydasi var. Buradan benim 6liim ¢ikacak
alacaklar gétiirecekler (No.12, 67, 13y.).
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4.4.3.2. Kendini cezalandirma: “Bu benim hayatim, bu benim yanhglarim,
bedelini de kendim 6derim”

Deneyimlenen bir diger duygu da kendini cezalandirma olarak gorulmektedir. Bu
durum, yagsanan olumsuzluklarin ve kayiplarin sorumlulugunu alma, olaylar ve
sonuglar arasindaki neden sonug iligkisine yonelik farkindalik gelistirme

durumunda ortaya ¢ikmaktadir.

Cok sey degisebilirdi ama o istek yok. Kimin igin diyorsunuz, bir tiir kendine
ceza verme... Aslinda yani ben niye kendime ceza veriyorum, gecmisimdeki
o glizel yasanti kaybettigim icin bir de bir sorumlusu benim. Krizleri bahane
etmiyoruz yani ona gbére 6nlemini almam gerekirdi. Yani ne oldu, bir tir
mazosistlik duygular oluyor kendinizi cezalandiriyorsunuz. Benimki de o
tipten bir davranis. (No25, 51, 6y.)

Glivence parasi biriktirmek. Sanki hep o paralari her zaman kazanacagim
duygusu hékim. Kendinizi Her seyi yapabilecek glgte gériiyorsunuz ama
aslinda &6yle degilmis, en ufak bir kivilcimda iste Agoraniz yaniyor. Siz
varliginizi getiriyorsunuz, istemediginiz bir hayata gecis yapiyorsunuz. Kaldi
ki benim ¢evrem de varliklidir yani kardeslerim falan varliklidir (zorlaniyor).
Ama onlarin destegine kalmak istemiyorum. Bu benim hayatim, bu benim
yanhlislarim, bedelini de kendim 6derim. Benim duygularim béyle. (No.11, 60,

6y.)

4.4.3.3. Umursamazlik: “Boyle geldi boyle gecer iyi olsa da ayni kot olsa da
ayni.”

Yasanan sorunlar Kkarsisinda duyulan c¢aresizlik hissi ve higbir seyin
degismeyecegine yonelik inan¢ umursamazlik duygusunu ortaya ¢ikarmaktadir.
Hayati degistirmeye ve yeniden sosyal islevselligini kazanmaya yonelik
stratejilerin (evlenme, is bulma, ayri bir eve ¢ikma vb.) uygulanmasi icin gec¢
oldugu ya da bunlarin basarilamayacagi dustncesi degisim igin gereken gabayi

engellemektedir.

Ama evlenmek gecti bizden artik. Gengken de ¢ok cektim ama sikmadim
kendimi. Yeme i¢cme dikkat ettim bol bol yedim canimi sikmadim
umursamadim hicbir sey yani dedim Bu hayat boyle geldi béyle gecger higbir
sey kafama takmadim (No.15, 72, 3,5y.).

Ya bos ver diyorum. Béyle geldi béyle geger iyi olsa da ayni kétii olsa da ayni
kafa. Bir sey takmiyorum ben takmadigim igin ¢ok da énemsemiyorum
umursamiyorum kayitsizlik yapiyoruz iste ne yapalim (No.17, 42, 11y.).
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Umursamazlik duygusunu ortaya ¢ikartan bir diger unsur da toplumsal kabullerin
reddidir. Sosyal normlarin diginda bir hayati tercih edilen erkekler igin, erkeklik
kurgusu icinde oruntuilenmis basari kriterleri ve gostergelerinin bu orneklerde

onemsenmedigi gorulmektedir.

Dayatma umurumda dedil, umurumda degil. Onun lizerine disiinmeye gerek
yok. Ben de ddgtinmiiyorum. Yani toplum ne dayatiyor insanlar benden ne
istiyor umrumda dedgil bana ne (No.19, 37, 3y.).

4.5. GELECEK BEKLENTILERI

GELECEK BEKLENTILERI

]

“Huzur Evi"nde Kalma

@] , & @l

Hayat Hayallere Gore Yeniden GELECEK BEKLENTILERI  Emekii Olma Beklentisi
Insa etme

@]

Olimi Kurgulama

Sekil 7. Gelecek Beklentileri/ Maxmaps Grafigi

Bu bolumde, bekar odalarinda kalan erkeklerin gelecege dair planlari, hayalleri
ve gelecek kurgulariyla ilgili gorugme kayitlarindan ve arastirmaci

g6zlemlerinden elde edilen bulgular ¢ozimlenip yorumlanmistir.

45.1. Emekli Olma Beklentisi

Yaslanmak, bir streg olarak erkeklik kurgusunu ve bunun etrafinda érilen kimligi

donustirmekte ve yeni bir yasam stratejisini zorunlu kilmaktadir. Yaptigim
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gorusmelerde yaslanmanin, guclu ve gugsuzlugu beraberinde getirdigini
kegfettim. Fiziksel olarak zayiflayan ve sahip oldugu sosyal sermayesinde 6nemli
kayiplar yasayan erkek bu anlamda guglu ve muktedir erkek kurgusundan
uzaklagirken, tam da bu yuzden sosyal guvenlik ve sosyal devlet sisteminin
muidahale alanina dahil olmaya baglamaktadir. Yaslanmak erkegi
gugsuzlegtirirken, bu gugsuzlesme erkegi oncekinden farkh sosyal destek

sistemlerine erigebilir hale getirmektedir.

Emekililik, sabit gelir ve buna bagli olarak dizenli bir yasam saglamasi nedeniyle
bekéar odasinda kalan erkekler i¢gin dnemli bir firsat olarak gérulmektedir. Bekar
odasinda kalan diger emekliler gibi, emekli olmayi bekleyen erkekler icin de,
emekli maasinin yetersiz olmasi bir sure daha bekéar odasinda kalmayi zorunlu

kilabilmektedir. No.04’Gn ifadeleri bunun igin dnemli bir érnektir.

Vallahi su anda iste tek beklentim emeklilik... Yakinda emekli olacagim.
Simdi bizim burada zaten se¢me burada kalanlar cogunlugu akli basinda
insanlar yani. Diger evler gibi degil emekli olduktan sonra daha ben bir iki li¢
sene daha kalirnrm herhalde dedigim gibi bor¢ var dert var ona gére... Yani
benim su an tek derdim emekli olmak. Ben emekli olsam iki buguk milyar
maas almis olsam yeter artar. Bana en basiti, hadi olacak benim alacagim
emekli maagi kag para yine ben ¢alismaya devam edecegim. degisen bir sey
yok. Benim igin mecbur. Ayri eve belki gelebilirim belki memleketime geri
dbnecegim. O zaman belli olacak yani bundan baska bir sey degil bekledigim
bu para (No.04, 52, 4y.).

Emekli olma plani bir diger yaniyla da yeni bir baglangi¢ yapmak icin gereken
motivasyonu kazandirmaktadir. Yaglanma sureciyle iligkili fiziksel degisiklikler,
erkeklik kavramlarini anlamamiz igin 6nemlidir. Toplum, entelektlel ve ekonomik
glce deger vermeye yonelmis olsa da, fiziksel yeterlilik ve yetenekler, erkeksi
kimligin uzun zamandir dnemli yonleri olmustur (Furman, 2010) .Yaslanmayla
beraber gelen erkeklik kimligini ve buna bagh gucunu yitirme kaygisi, sabit olarak
elde edilen gelirle yeniden kazanilmakta, erkeklik kurgusu yeniden inga

edilebilecegi dusunulmektedir.

4.5.2. Oliimii Kurgulama

Yaptigim gorusmelerde elli yaginin psikolojik bir sinir teskil ettigini farkettim. Her
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yas grubundan erkegin elli yagini, yaslanmanin sinir olarak goérmesi ve
yasamdaki radikal degisimlerin ancak bu yastan Once elde edilebilecegini
dusunmeleri dikkat cekicidir. Elli yasindan sonra genel kani yasglanmayi
planlamak olurken karsilasilan bir diger gelecek tasavvuru da olumu

kurgulayabilme gucune sahip olmaktir.

Olimi beklemek “o agacin dibi” ifadesi ile de belirtildigi gibi 6nemli bir
fenomendir. Mekanin paylasildigi diger insanlarin 6luma ile karsilasildiginda
kurulan O0zdegim, Olum oOncesini ve sonrasini dusinmeyi ve kurgulamayi da

beraberinde getirmektedir.

Hastaliklar, enformel islerde galigirken basa gelebilecek kazalar, madde alkol
kullanimi nedeniyle 6lme ihtimali, toplumsal olarak kabul edilen yaslilik halinin

disinda bagka bir yaslilik deneyimini yaratmaktadir.

Bolgede bulunan Hatuniye Camii’nin yaninda bulunan park alani, geceleri evsiz
yaslilar tarafindan da bir barinma mekéani olarak kullaniimaktadir. Yapilan
gorusmelerde, otellerde ve pansiyonlarda kalmak igin maddi gucu olmayan
yaslilarin bu yontemi kullandiklari ve bu suregte kolonya, ispirto gibi maddeleri

kullanma sonucunda kisa zamanda hayatlarini kaybettikleri ifade edilmistir.

Yarin bakarsin 6bdr giin... Kaliriz buradan gideriz bakarsin. Allah bir sans
nasip eder birakir gideriz. Gidemezsek de illa ki 6liimiiz buradan ¢ikacak.
(No.15, 72, 3,5y.)
Olim, gelecek beklentilerinin gergeklesmemesi durumunda alternatif bir ¢6ziim,
bir kacis yontemi olarak da ifade edilmektedir. Hayal kirikhdi karsisinda ortaya
cikan siddetin kedine yoneltilmis hali olarak intihar segenegi, 6lumu kurgulamanin

bir bagka bicimi olarak No.21.’in ifadelerinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Vallahi ben sana sunu diyeyim, Allah canimi bagislarda 6lmezsem bir seyler
yapmaya c¢alisacagim ama digersen eger kimsesizler yurduna ya da o da
emekli olursam yaparim emeklilik olmazsa canima kiyarim (No.21, 50, 33y.).

Olim kurgusunun siddete dénismis hali, baska gorlismelerde, ilgisizliginden

sikayetci olunan aile Gyeleri ve diger yakinlarda kargi da yoneltimektedir. Kendi
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O0lumunu ve cenaze anini kurgulamak, bu sureci kontrol edilebilir hale getirmek
ve dahasi 6lumden sonrasi ile ilgili streglerde karar alabilmek (kimlerin gelip
gelemeyecegine karar vermek, kirginlik yasanan Kigileri bu stiregte istememek);
olumun belirsizligi ve zamansizligi kargisinda yagsanan gugsuzlukle bagetmesini
kolaylagtirmakta ve yalnizlik duygusunun yarattigi kirginlk ve ofke kargisinda bir
tepki geligtirerek duygularini yansitmasini saglamaktadir. No.12’nin ifadelerinden

de bu fenomenin bir érnegini farketmek mimkindur:

Benim 6liim buradan c¢ikarken ki olacak bu kesin. Bak bir giin buradan
ambulans cagdrilacak iste goétirecekler. Belki de gelirler ama belki de
gelmezler arkadag gelirlerse gelirler gelmezler de canlari sag olsun. Benim
icin fark etmez ki ben é&ldiikten sonra benim bedenin bir durumdur bir
nesnedir bir seydir bu viicudum élmiisiim artik ben ya sen beni. Bak ne
diyorum, yagar iken arayip sormayacaksin bir koca gibi bir baba gibi
hissettirmeyecek sen 6éldiin de gelmigsin ne gelmemigsin ne. Hepimiz
Allah’in yaninda elimiz dolu gidecediz yasamissak. Oyle gidecediz... Evlat
béyle gidecek baba da 6yle gidecek. Olmeden énce elim bos kalacaksa
yaptigim ettigim her seyi hice sayilacak sabunu ya da &ldiikten sonra
gelmissin ne gelmemissin de (No.12, 67, 13y.).

4.5.3. “Huzur Evi”’nde Kalma

Psikososyal bir ihtiya¢c olarak “lUretken olma”nin yani sira “bagimsizlik ve
Ozerklik” duygusu da gug iligkileri baglaminda 6nemli bir yer tutmaktadir. Ailedeki
ve dahil olunan sosyal g¢evredeki statinin ve gucun kaybi ya da donusumu
sonrasinda, yaslanma sureci erkekler icin yeni duruma uyum gosterme
catismasina sahne olmaktadir. Bekar odasinda kalanlar igin ise “bagimsizlik-
Ozerklik” ihtiyaci, fiziksel saghgin zayiflamasi ve gelecek kaygisi sebebiyle
bakim gérme-guvenli bir yaslihgi kurgulama” ihtiyaglari ile benzer bir konumda
birlesebilmektedir. Kurum bakiminin bagimsizlastirici olma 6zelligi sebebiyle
evde bakim karsisinda tercih edildigine dair olgusal sonuglar literaturde de yer

almaktadir (Stewart & Stewart, 1993).

Bekar odasinda kalan erkeklerin siklikla vurguladiklari 6zgdirliik beklentisi, evde
bakim hizmetine nazaran kurum bakimi igindeki 6zerklik imkani icinde daha fazla
kargilanabilmektedir. Aile ve diger yakinlardan uzak olmalari sebebiyle evde

bakim imkansiz bir alternatif halini almaktadir. Burada “huzur evi” beklentisi 6n
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plana ¢ikmaktadir.

Gelecek yok benim igin artik bitti bitti. Benim igcin gelecek bdyle devam
edecek. En sonunda bir miiddet sonra gidecegim huzurevine. Anladin mi
huzurevinde kalirrm (No.07, 48, 10y.).

Bak benim yapmam gereken en glizel sey su an elden ayaktan diismemek.
Daha diismedik su anda dikkatli olarak elimden geleni yapiyorum. Imkéan
varsa yoksullar evine yaslilar evine géndersinler beni orada &leyim.
Huzurevine géndersinler beni yoksullar evine géndersinler atin beni yoksullar
evine orada éleyim (No.12, 67, 13y.).

Yaptigim gorusmelerde yasl erkekler icin, otellerin bir 6lim mekani olarak tercih
edilmesi durumu da dikkat c¢ekici bir 6geydi. Tek basina yasayan erkekler igin,
bekar odasinda (otel ve pansiyon odasi) 6lmek korku ve kaygi verici bir gelecek
plani olarak yer tutmaktadir. Bu nedenle kurum bakimi guven veren ve kaygilari

azaltan bir gelecek beklentisi olarak 6nem kazanmaktadir.

Onemli olan yaslandidinda elden ayaktan diistiigiinde bir insanin bakmasi,
burada élenler de dolu. Oliim bu, ¢aresiz zamani gelmis bu kisi éImiis. en
azindan cenazeni kaldiran biri var. Bu adam &6Idii deyip ambulansi ¢adiran
biri var bu bile bir meziyettir bir varliktir (No.26, 71, 7y.).

Fennell ve Davidson (2003), vyash erkeklerin evde bakim noktasinda bazi
cekinceler barindirdiklarini tespit etmiglerdir. Evde bakim, kurum bakimina
yonelik ihtiyaci ortadan kaldirsa da, celiskili bir bigimde, erkeklerin 6zgurltklerinin
ve bagimsizliklarinin zedelendigi algisini yaratmaktadir (Fennell & Davidson,
2003). Bu nokta da profesyonel sosyal hizmetlerin bireylerin kendi kaderini tayin

hakki konusunda gosterecegdi hassasiyet onemlidir.

4.5.4. Hayati Hayallere Gére Yeniden inga etme

Bekar odalarinda kalanlar i¢in gelecegin belirsizligi; kaygi, korku, umutsuzluk ve
gugsltzlesme hissi gibi duygular yaratabilir. Gelecekle ilgili planlar yapilirken bu
belirsizligin yeniden suregen bir dengeye ve diuzene kavusmasi, sagaltici bir etki
tasimaktadir. Geleceg@in radikal ve koklu degisiklikler egliginde kurgulanmasi,

kaybedilen gucun ve benlik saygisi duygusunun yeniden ingasinda yardimci olur.

Bu surecte bekar odasinda kalmaya baslamadan once sahip olunan ancak
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ertelenen hayallerin telafisi ve yeniden canlandiriimaya c¢alisiimasi, sosyal
iglevselligi ve arttiran bir durumdur. Guglu ve yetkin hissedilen donemlere ait bu
hayaller, bekar odasinda kalmanin sebep oldudu sosyal alandan g¢ekilmenin

onlenmesi icin onemlidir.

Yani benim bundan sonraki niyetim yani... Sansim Olsa da yurt digina
gitsem. Baska bir diyecedim yok yani. ingilizcem var, Ingilizce ile iletisim
kurabiliyorum orada. Benim tek hayalim buradan uzaklasmak Hindistan'a
gitmek kendi evime gitmek istegim bu bagka bir istegim yok (No.18, 61, 7y.)°

Ya kiiclik bir miistakil evde toprakla hasir nesir olmak. Okumak, genclere
Satrang 6gretmek, yani béyle basit seyler... (No.31, 56, 5y.)

Bir bagka gelecek hayali de bir aileye sahip olarak, aile i¢cindeki toplumsal cinsiyet
rollerini ve buna dayali statuyu yeniden elde etmek olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Kosullarin degismesinin, kendilerini de degistirecegdini ifade etmektedirler.

Soyle sbéyleyeyim fiziksel olarak elbette kosullarim degisir Mesela ¢ocuk
yapariz o gocugun yasamasi igcin ne gerekiyorsa da, hayatimizi oraya dogru
evrilecekse, ben de evrilirim onun evrilmesi ile birlikte (No.19, 37, 3y.).

Valla ¢ok liiks bir hayat istemem. Normal, bana yetcek kadar, ¢oluk
cocuguma yetcek kadar imkanim olsun, bir evim olsun. Benim arabada
sunda bunda zaten gbziim yok artik, yasadigimdan dolayi. Basimi sokacak
bir ev, belli bir gelirim olsun, ¢olugum ¢ocuguma bakayim destek olayim,
baska bir sey istemiyorum (N0.33, 56, 2y.).

Ama bana yetecek kadar bir para, bir evim olsa. Bir araba da istemiyorum,
borcum olmasin, bir yuvam olsun, namazimi kilayim. Herkes igin Tlirkiye igin
devletimiz igin belediyemiz igin dua edeyim. Omrimiiziin béyle ge¢mesini
isterdim, insan istemez mi? (No0.05, 74, 42y.).

Farkli yas gurubundan erkeklerle yapilan goérismeler sonrasinda ortaya ¢ikan
ifadelerde, erkeklerin icinde bulunduklari psikososyal dénemin ihtiyaglarn ve
toplumsal cinsiyet rolleri igcinde tanimlanmis erkeklik rolleri baglaminda yeterli ve

gUcli konumlarla 6rull bir gelecek tasavvuruna sahip olduklari gdézlemlenmisgtir.

4.6. BEKAR ODASINDA KALAN BIREYLERIN ¢O0ZUM ONERILERI

52019 yilinda alana yaptigim bir ziyarette otel sahipleri ve katiimcilarin bazilari ile yeniden gériisme
imkanina sahip oldum. Bu katiimcinin kaldigi otelin sahibi ile yaptigim goriismede, bahsettigi hayalini
gerceklestirdigini ve Hindistan’a gittigini 6grendim.



132

BEKAR ODASINDA KALAN BIREYLERIN COZUM

COZUM ONERILERI Sosyal Yardimlann islevselliginin
Arttinlmasi
Barinma imkanina Yonelik Sosyal Yardimlara Yénelik Oneriler Is Imkani Saglanmasi
Oneriler

Sosyal Rehabilitasyon Odakl
islere Yénlendirilmesi

Sekil 8. Bekdr Odasinda Kalan Bireylerin Céziim Onerileri

Siginmaevlerinin Kurulmasi Bekar Odalarinin Modernizasyonu

4.6.1. Sosyal Hizmetlere Yonelik Oneriler

4.6.1.1.Sosyal Yardimlarin islevselliginin Arttirlmasi: “Gergek ihtiyag sahipleri
bulacaksin.”

Bekar odalarinda yasayan erkeklerin, deneyimledikleri sorunlara yonelik ortaya
koyduklari ¢6zum onerilerinin basinda sosyal yardimlarin islevselligine yonelik

toplumsal dizeyde yapilabilecek ¢alismalar gelmektedir.

Furman (2010)a gbére makro uygulama, bireysel dizeyde yasanan sorunlara
yapisal sosyal sebepleri tanimlar ve onlar i¢in yapisal ¢cozumler arar. Erkeklerle
yapilan makro sosyal hizmet pratigi, kadinlarla oldugu kadar gelismis degildir.
Belki de erkekler zaten 6nemli haklara, imtiyazlara ve glice sahip olduklarindan,

makro uygulayicilar daha ¢ok kadin ve azinliklarin haklarina odaklanmiglardir.

Pollack ve Levant (1998), yardima ihtiya¢ duyan erkeklerin éntinde duran alti ana

faktori ortaya ¢ikarmaktadir:
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1. Erkeklerin zayifligi kabul etmedeki zorluklarindan kaynakli, bir problemi

oldugunu kabul etmekte gugluk ¢cekmeleri

2. Erkeklerin Ozerklik ve bagimsizliga atfettikleri gucli anlam nedeniyle

bagkalarina bagimli olma ve yardim talep etme de zorluk yasamalari,

3. Daha “yumusak” duygulari kabul etme, belirleme ve hissetme zorlugu

4. Yakinhk ve kirilganlik korkusu

5. Sosyal hizmet alanindaki kadin uzmanlarin cinsellestiriimesi ve erkek

yardimcilara agiimasini kisitlayan kaygilar

6. Erkeklerin ihtiyacina ve ikilemlerine duyarl bir tedavi yaklagimi eksikligi.

Toplumdaki dezavatajli nifusa saglanan sosyal hizmetlerin, erigilebilir olmasi,
ihtiyaca gore planlanmasi ve insan onuruna yakisir bigimde hizmet alanlara
ulastinimasi hak temelli sosyal hizmet anlayisinin temellerini olusturmaktadir.
Ancak, sosyal hizmet, toplumdaki degisimlere pasif bir sekilde cevap vermez,
bilakis bu degisimlerde rol Ustlenir (Heraud, 1972). Yapilan gérismelerde erkeklik
ve kent marjinalligi baglamlarinda, yardimlara erisim noktasinda sorunlar oldugu

vurgulandi ve buna yonelik ¢ozumler onerildi.

Bekér odalarinda yasayan evsizlerin resmi kayitlarinin olusturulmasinda sorun
yasandigi, bu mekéanlarda kalan bazi erkeklerin burokratik islemlerle ilgilenecek
mental ve sosyal becerilerinin olmadidi vurgulanmig, kayit sisteminin sorunun

¢ozUmune yonelik yapilandirilmasi onerilmigtir.

...Biz de veriyoruz 3 lira 5 lira neyse, caminin orada dileniyor akil hastasi igte.
Yani Simdi bunlar, bir turistik memleket olarak bunlara sahip ¢ikmak lazim.
iste devlet olarak belediye olarak bunlara sahip ¢ikmamiz lazim iste. Ya
kimsesi yok diye sokaklarda... Biz acidik yatirdik yani. E simdi akil hastasi
bu fazla parasini alip yatiriyorlar parasi bitti mi de sokaga koyuyorlar. Ne
olacak bunun durumu yani béyle olur mu deviete sahip ¢iksin belediyede
sahip ¢iksin béyle ¢ok insan var sokakta. Ondan sonra adam otel kégelerinde
evlerde sagliksiz sdriiniyor. Buna daha kolay niifus kagidi ile beraber bir
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yerde direkt kayit altina alinip Bu adama sahip ¢ikmak lazim yani saglik
yobniinden. Yani olay bu (No:33, 56, 2y.).
No0.33’Un de ifadelerinde belirttigi gibi, bekar odalarinin kalan ntfus iginde dnemli
bir yer tutan ruh saghgr bozuklugu yasayan erkekler igin kayit ve erisim onemli

bir problemdir ve hizmetlere erisimde engelleyici bir role sahiptir.

Onerilen bir diger husus ise, verilen yardimlarin ihtiyaca yonelik ve islevsel
yonundn guglendiriimesinin gerekliligidir. Calisamaz durumdaki engelli ve yasl
erkekler icin, verilen yardimlar temel ihtiyaglarin gideriimesi ve sosyal iglevselligin

saglanmasi igin yeterli olmadigi yapilan gérismelerde ifade edilmistir.

Sosyal yardimlarin islevselligini arttirilmasina yonelik bir diger ¢6zum Onerisi ise,
tortusal yardimlarin yerine barinma ve diger ayni yardim hizmetlerinin
saglanmasidir. Bekar odasinda kalan erkekler icin temel ihtiyacin barinma

oldugu, bunun igin de iglevsel ¢ozum yontemlerinin Gnemini vurgulamiglardir:

...oimdi bu sosyal yardim kurumlarini ilk énce sokaga dbkeceksin bu tip
yerlere gercek ihtiyac sahipleri bulacaksin. Yani deminde anlattigim gibi.
Efendim evlatlari tarafindan atilmis yani gidebilecegi bir yeri olmayan
veyahut da hi¢bir yere olmadan gelmig 60- 65 yagina, 70 yasina hi¢bir sosyal
glivencesi yok... Béyle insanlari belirleyeceksin... Kimselerle para verme
ama gercek ihtiya¢ sahiplerini de sokaktan kurtar (No.04, 52, 4y.).

Bekar odalarinda yasayan erkeklerin sosyal yardimlara erigimini zorlagtiran
bir diger engelleyici durum da, oteller ve pansiyonlarda surekli kalmalari
nedeniyle bir konutta yasadiklarini gosteren ikametgah belgelerinin
olmamasidir.  Sdrekli bir konutta yasamayan erkeklerin sosyal
incelemelerinin yapilmasinin daha uzun surdiguna belirtmisler, bunun
sonucunda da hem Huzurevlerine yapilacak kayitlarin hem de surekli sosyal
yardimlarin baglanmasinin uzun sureler aldigini ifade etmislerdir. No.25 bu
duruma yoOnelik sosyal incelemelerin yapilmasi igin merkezi bir bilgi

sisteminin dnemine isaret etmigtir.

Mesela bu otellerde kaliyorlar bu adamlarin mesela ikametgahlari pek gegerli
olmuyor. Otelde kaldigi igcin bunlar ciddi bir kayit altina alinmasi lazim.
Otellerde de kayit altina alinabilir tespiti yapilir. Bunlari ciddiye almak lazim
yani. Ama mutlaka mutlaka kayit altina alinip bu vatandaglara sahip olmak
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lazim. Ikincisi bazilari gariban vatandaslarimiz yash gidip de niifus dairesine
vergi dairesine tapu dairesine gitme sansi yok. Biz bazilarina tavsiye
ediyoruz bak sagligin yok sigortan yok, git kayit ol diye. Adam dagda
¢obanlik yapiyor biz bu adami ikna edemiyoruz. Biirokrasi uzun, adam
gidemiyor kardesim yani. Iste vatandas huzurevine gitti mi ya da kayit
dairesine gitti mi oradan ¢ikacak bunun mali var mi zengin mi fakir mi.
Cikacak, varsa da cikiyor simdi. Kayit altina alacaklar kardesim direk bu
adami huzurevini yatiracaklar sonra. Huzurevine bir adamin yatmasi iki sene
lic sene bekliyor (No.25, 51. 6y.).

4.6.1.2. is imkani Saglanmasi: “Oniinde 1sigi gérdiigii zaman sonrasi ¢ok farkli
oluyor.”

Bekar odasinda kalan erkeklerin ¢ozum onerilerinden bir digeri de bu mekanlarda
kalanlar icin is imkanlarin yaratilmasidir. Sosyal dislanma ve dahil edilmeye
yonelik temel yaklagimlardan biri, oncelikle issizlik ve isglcune yeniden
entegrasyona odaklanan yaklasimdir. Bu perspektiften tartigilan insanlar,
oncelikle issizlik yuzinden diglanir, bu nedenle de toplum, sosyal igermeyi
arttirmanin bir araci olarak isguclne yeniden entegrasyona odaklaniimahdir
(Sheppard, 2006). Calisma ekonomisi i¢cinde olmak hem sosyal diglanmanin ve
igsizligin getirdigi damgalanma deneyimlerinin 6nune gegerken, hem de sosyal
rollerin basari ile yerine getiriimesinde ve sosyal islevselligin yeniden
kazandiriimasinda sagaltici bir 6neme sahiptir. No.01’in ifadelerinde bu durumun

onemi vurgulanmaktadir.

Bu insanlari yerlestireceksin, eder caligabilecek durumda olanlar varsa
onlara is imkéani sunacaksin. Ama (¢ kurus, ama bes kurus... Nasil
cezaevindeki mahkamu c¢aligtiriyorsun, clizi bir lcretle sey yapiyorsun,
efendim tahliye olurken o topladigi parayi veriyorsun eline. Ha bu insalara
da... Bu insanlar zaten fazla bir para istemiyorlar ki. Karinlari doysun,
kafalarini sokacak bir yer olsun, kisin sogukta kalmasinlar o kadar. Yani olay
bu (No.1, 54, 7yil).

No.31 ve No.33 aileleri ile yasadiklari sorunlar nedeniyle bekar odasinda
kalanlara is imkani yaratilmasi ve ekonomik olarak gu¢lendiriimesi sayesinde, bu

erkeklerin aile igindeki rollerini yeniden Ustlenebileceklerini belirtmis, bu sayede

kazanilan 6z guven ve benlik saygisi gu¢lendirilecegini vurgulamiglardir.

Belki ¢cogu ailesine barisabilirler. Adamin elinde bir maas olsa kendimi daha
iyi edecek Oyle bir destek olsa yemin ediyorum ki belki yiizde onu geri
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dénebilir. Ben ig buldum derlerse kendilerine gdiveni gelir bir adim atabilir en
azindan (No.31, 56, 5y.).

Tabi ki, blylk kismi mutlu olacak. Adamin yasam tarzi hayati degisecek

oldugu gibi. Adam gimdi berdus gibi yasiyor. Oniinde 181g1 gérdligli zaman

sonrasi ¢ok farkli oluyor. Bir seyler yapmaya caligiyor (N0.33, 56, 2y.).
No0.33, gelecekle ilgili plan yapmak ve halihazirda bulunulan gercekligin
degistirilmesi i¢cin umut yaratmanin éneminden bahsetmistir. Her iki ifade de,
sosyal hizmetin donustiracu rolinun izlerini bulmak mimkundur. Burada bireysel
mudahalelerin yani sira toplumla ¢alisma modelinin uygulanmasinin énemi de
blyuktir. Adams (2003)’a gore bu topluluk ¢calismasi genellikle sosyal ve politik
egitim olarak algilanir ve bu, sosyal hizmet uzmanlarinin birlikte c¢alistigi
topluluklari baskin varsayimlari sorgulamaya zorlamak igin ¢aba gosterdikleri

anlamina gelir.

4.6.1.3. Sosyal Rehabilitasyon Odakli iglere Yénlendiriimesi: “Rehabilite
ederken zanaatkarligidan faydalanip o kigiye bir olusum hazirlamall.”

Gorusmelerde ortaya cikan dikkat cekici bir diger ¢6zim o6nerisi de sosyal
yardimlardan faydalandirilacak erkeklere is odakli rehabilitasyon programlarinin
sunulmasi olmustur. Saglanan sosyal yardimlarin karsiliginda hizmet alan
erkeklerden belirli sorumluluk Uretimlerin beklenmesinin gerekli oldugunu ifade

etmislerdir.

Simdi bir de yardimlar bence en kolayi. Yani Insanlara para vererek durumu
¢6zemezsiniz. Aslinda devlet ne yapmall, o insanlari rehabilite ederken
zanaatkarligidan faydalanip o kisiye bir olusum hazirlamali. Bunun destegini
vermeli. Yani salt al sana para git hayatini surada yagsa yanlis. Bunu yap
yaparak para kazan sonra harca bu olmali benim mantalitemde. O ag¢idan
devletin eksigi burada (No.11, 60, 6y.).

No.01 tortusal yardimlar yerine, bekar odasinda kalan erkekler icin meslek

edindirici programlarin gerekliligine isaret etmektedir:

Yani simdi ayda elli lira yardimin bir insana ne katkisi olur. Ha devlet diyor ki
bunu ben karsiliyom. Kaymakamlik elli lira ayda para veriyor bu adama. Elli
lira ne olur ya, elli lira. Bu adamin kiras! su anda yliz altmig lira. Bu adam
parga parga iste gul satcak, glinde bes lira on lira byle getiriyor, iste kirasini
oyle topluyor. Yani herkes bir sey yaptim diyor, yok Oyle bir sey. Ha bu
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insanlar igin, nasil efendim &ziirliiler igin ki o Tirkiye'de uygulanmiyor, her is
yerinde ylizde on &6zlirlii kadrosu vardir, ¢alistirmak zorundadir ama kimse
uygulamiyor bunu. Ha bu tip yani, yardima ihtiyaci olan, sosyal yardimdan
faydalanan kisiler icin de yani boéyle blyiik kuruluslarda, ard gérevier,
bahcivanhiktir odur budur filan diye yani. Ha asgari (cret lizerinden bu
insanlara is imkani saglanabilir. Calisabilecek durumda olanlara... (No.1, 54,

7yil)

Bir diger gorusmede No.33, kurulmasi 6nerilen barinma merkezlerinde kalacak
erkeklere “askeri usul” benzeri bir sorumlulugun 6nemli oldugunu belirtmistir. Bu
noktada verilen hizmetlerin maliyet etkin olarak saglanmasina da katkida
bulunacagini ifade etmistir. Bu, bir bakima makro sosyal hizmetin 6nemli bir
aracidir. Topluluk ingasinda, insanlar kendi yagsamlari Gzerinde daha fazla kontrol
sahibi olmalari ve potansiyel olarak sosyal dizenlemelerini degistirmeleri icin
kolektif stratejilerle ugrasirlar. Bir topluluk insasi olarak adlandirdigimiz topluluk
gelisimi, bireylerin baskalariyla bir araya gelme ve birlikte calisma becerilerini
gelistirerek guglerini artirma yoluyla durumu degistirmek icin kontrolu ele
almalarini saglar (Kenny, 1999; akt. O’Conner, Hughes, Turney, Wilson, &
Setterlund, 2006).

Kalsin ben burada perisan oldum. Tahtakurulari hasereler... Kasinmayan
yerimiz kalmadi. Cok memnun dediliz yani burada kalmaktan. Oyle temiz
dlizgiin bir yer olsa... Ben oraya elimden ne gelirse yaparim. Eski isim benim
badana boyacilik, yagh boyacilik, saten algi... Orada lazim mi oldu, onu da
yapardim. llla ki orada yan gel yat dedil. Mesela orada kaliyorsun. Ne bileyim
agac tanzimi, bahg¢e budamasi, sorulsa yapgak olan var mi, kim yapar, askeri
usul yani. Veya mutfakta elinden bir sey gelen, yapacak olan var mi, yapar.
Ne bileyim badana boyadan anlayan var mi? Bir sekil orada bir sistem yapsa
herkese uyar. Ben simdi orada egek gibi yatcam, bir de listiine para alacam.
O zaman ne olacak, hep devlete yiik. (No.33, 56, 2y.)

Bekar odasinda kalan erkeklerin ihtiya¢ ve durumlarinin farklilik gésteriyor olmasi
nedeniyle bdylesi bir uygulamanin makro bir modelin yani sira dogru
yapilandiriimis bir vaka yonetimi iginde de surdUrulmesini gerektirebilir. Bu
durumda, bir sosyal hizmet uzmani yodnetim rolinu Ustlenir ve farkli
profesyoneller arasinda uygun midahale ve koordinasyonu saglar. Erkeklerle
yaptigim gorigmelerde, i¢cinde bulunulan durumun suregen halinin degistiriimesi
icin  kriz durumlan karsisindaki mudahale ve politka modellerin

cesitlendirilmesinin dnemi ve geregi ortaya ¢ikmaktadir.
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4.6.2. Barinma imkanina Yonelik Oneriler

4.6.2.1. Siginmaevlerinin Kurulmasi: “Her ilgede her yerde bir barinma evi.”

Bekar odalarinda yasayan erkeklerin bu mekanlari tercih etmelerinin en énemli
sebeplerinde biri de evsizlik halinin bir kriz sonucu ortaya ¢ikmasi ve akut olarak
¢6zum gelistirmenin gerekliligidir. No.01, Kadin Siginmaevleri 6rnegi Uzerinden,
erkekler icinde boylesi mekanlarin kurulup sayilarinin arttirilmasinin geregini

vurgulamistir:

Yani ben sbyle séyleyeyim, esas devletin destegi ile is belediyelere dlistiyor.
Yani nasil bazi yerlerde kadin siginma evleri varsa 6yle yerler... Yani
huzurevleri (cretli olmamali. Huzurevleri ¢ogaltilmali, bu ihtiyaci olan kisiler
oralara yerlestiriimeli. Ha arasinda, nasil efendim, bir sandik elmanin i¢inden
iki Ug¢ tane ¢urtik ¢ikar, ha glrikleri ayiklayacaksin (No.01, 54, 7yil) .

Bir diger oneri de siginmevlerinin kurulacagr semtlerin, erkeklerin calisma

alanlarina yakin bolgelerden tercih edilmesidir.

Ornekkéy’de var. Her ilgede her yerde bir barinma evi. Benim simdi isim
burada, Karsiyaka'ya nasil gitcem, zor. Bunu her yerde... Konakla,
Altinpark’ta, Gaziemirde... Nasil bayanlara acmislarda, erkekler igin de
aciimali. Ama belli kritere uyanlar i¢in (N0.33, 56, 2y.).

4.6.2.2. Bekéar Odalarinin Modernizasyonu: “Yurt gibi bir huzurevi gibi yerler
olsa.”

Bekar odalarinin ortak yasam alani olarak mekénsal sorunlari, saglik
problemlerini ve sosyal izolasyonu beraberinde getirmektedir. Halihazirda bir
¢bzum stratejisi olarak kullanilan bu mekénlarin modernizasyonu ve

kullanilabilirliginin arttirlimasi, ¢ézim onerileri icin de dnemli vurgulardandir.

Daha giivenli daha glizel yerler yapmasi lazim. Mesela daha bakimli olmasi
lazim. Mesela bir yurt gibi bir huzurevi gibi yerler olsa. Bekarlarin kaldigi veya
muhtag olan insanlarin kalabilecegi daha iyi ¢ok olmasi lazim (N0.32, 74,

9y.).

Sosyal hizmet kuruluglari ve belediyeler tarafindan yetigkin erkekler igin sunulan

barinma hizmetlerinin yetersiz ve sureksiz olusu, erkeklerin erigimini
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zorlastirmakta, anlik ihtiyaglara karsilik verebilecek bir ¢ozim olarak yetersiz
kalmaktadir. Bekar ve evsiz erkeklere yonelik enformel bir ¢ozum yontemi olarak
meydana gelmis olan “bekar odasi’nin modernizasyonu, problemi yasayanlarin

urettigi bir cozum olmasi agisindan 6nemlidir.
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5. BOLUM: GORUSME VE GOZLEME DAYALI SONUGLAR VE
GOzZUM ONERILERI

5.1. BEKAR ODASINDA YASAMAYA BASLAMA SUREGLERI
HAKKINDA SONUCLAR

Bekar odalarinda kalma deneyimi sidrecinde “ilk girisim” 6nemli bir yer
tutmaktadir. Kurulacak guven iligkisi bu suregte yasanacak olumlu ya da olumsuz
deneyimlerin sonucunda belirlenmekte, bekér odalarinda kalma suresi ve
alternatif ¢oézim yontemlerine yonelik arayis bu suregte yon kazanmaktadir.
Beklenemedik krizler sebebiyle ortaya c¢ikabilen barinma ihtiyacinin yani sira
calisma kosullari sebebiyle de bekéar odalari, bir barinma yolu olarak tercih

edilmektedir.

Sosyal alanda dramatik deneyimler ve kayiplar yasayan, akut sorunlarin
¢6zulmesi noktasinda garesiz hisseden erkekler barinma ihtiyacina karsilik farkl
sosyal destek sistemlerinde ¢ozum arayabilirler. Basarisizliga ulasan deneyimler
sonucunda bir segenek olarak ortaya g¢ikan bekar odalari, ilerleyen sirecgte
gOsterilen uyumla beraber surekli bir barinma stratejisine donusur. Bekar
odalarinda kalan erkeklerin meka&nda yasama tercihleri her zaman surekli
olmamakta, Ozellikle belirli gruplar ( baska kentlerde galisma deneyimi olan

erkekler) i¢in kisa sureli bir gozim olarak da deneyimlenmektedir.

Bekar odalarinda barinan bir diger grup da yasadiklari sosyal alanda kendilerine
dayatilan guclerinin diginda baska bir kimlik kurgulamak amaciyla aile ve diger
sosyal cevrelerinden uzaklasan erkeklerdir. Burada glcun reddinin yani sira
alternatif bir kimlik olusturma surecinin baslangici vardir. Ailenin yapisi ve bu yapi

icerisinde erkege verilen roller, kurulacak yeni kimligin yonunu tayin etmektedir.

Aile ile ilgili yasanan krizlerde ise bogsanma, esin kaybi ve yetiskin ¢ocuklarla
yasanan gatismalar 6nemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle yaslanma ile beraber is
hayatinda ve sosyal hayattaki roli ve konumunu kaybeden erkekler, hem aile igi

iliskilerde hem de kendilerini gevreleyen tim sosyal iligki aglari igin de gu¢ kaybi
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yasadiklarini dusunebilmektedirler. Yeni kurulan duzen igerisinde eski
sorumluluklarini ve rollerini yerine getirme konusunda basarisizliga ugradigini
fark etmek, klasik erkeklik kuramlarinda da anlatildigi Gzere “glcun kaybedilmesi”

dolayisiyla da “erkekligin kaybedilmesi” endisesini yaratir.

Yaslanmanin yani sira ekonomik kayiplar da “erkeklik imaji” tzerinde dnemli bir
etkiye sahiptir. Toplumsal cinsiyet sdylemi dahilinde erkege atfedilen “muktedir
ve yetkin” roll, yoksullasmayla birlikte surdirilemez duruma gelir. Bireysel
boyutta yasanan ekonomik sorunlar kargisinda sosyal destek sistemlerinin
problemi asmada 6nemli katkisi olsa da, ulusal boyutta yasanan krizlerdeki

bor¢clanmalar ve iflaslar nedeniyle ¢aresizlik duygusu 6n plana ¢ikmaktadir.

Yapilan gorugmelerde calisma ve saglikli olma hali arasindaki 6nemli baglantilar
da ifade edilmistir. Fiziksel sorunlarin yani sira ruhsal alanda yasanan problemler
hem kamu alaninda galisanlar i¢cin hem de 6zel sektor calisanlari igin dnemli
riskler tasir. Kronik rahatsizliklar ve buna bagh uzun siren tedavi suregleri
mesleki alandan uzun sureler uzak kalmay! beraberinde getirmekle beraber
maddi kaynaklarin tuketilmesine ve tedavi surecinde barinma ihtiyacinin ortaya

cikmasina sebep olmaktadir.

5.2. BEKAR ODASINDA KALMA SEBEPLERI HAKKINDA SONUGLAR

Bekar odalarinda kalma sebepleri Uzerine dustinurken bunu yalnizca bir takim
sosyal sorunlarin sonucu olarak ele almak indirgemeci bir tutum olur. Oysaki
icinde bulunan sosyal yapi diginda baska bir hayat kurmak amaciyla da bekar
odalarinda kalmak tercih edebilir bir unsurdur. Bu anlamda bekéar odalarinda
kalmay! sadece maruz kalinan bir durum olmaktan gikartip bir baska gu¢ arama
sureci oldugunu iddia etmek dogru olabilir. Bu surecin birbiri ile kesisen ¢ok farkli
unsuru vardir. Kisa ya da uzun sureli igsizlik deneyimi sonrasinda bekar
odalarinda kalma tercihi, bu mekanlarin igcinde bulundugu ¢cokuntu alanlarindaki
sosyal yapiya dahil olmayi ve ilerleyen surecgte alternatif bas etme stratejileri

olusturmayr mumkun kilmaktadir.
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Gorusmelerde, burada yasayan erkeklerin birbirleri ile ilgili Gnemli guvensizlikleri
oldugu aciktir. Hipergetto kavraminda da vurgulandigi gibi, yoksullugu su¢ ve
digslanmayla kimliklestigi bu mekanlarda ortak bir aidiyet ve altkiltirden
bahsetmek mumkuin degildir. Ancak dikkat ¢ekici olan, normatif aile yapisinin ve
orta sinif iligkilerin baskin oldugun alandan uzaklastiriimig ya da uzaklagsmis olan
erkekler, bu ¢okuntlu alan iginde baska bir ortak yasam stratejisi gelistirmis

olmaladir.

Bekar odalarinin bulundugu Basmane semtinde, gunlik yasam iginde ihtiyag
duyulacak her seye ucuz ve kolay erisim mumkdnddr. Yakinlardaki ucuz
lokantalarda yemek yiyip, ¢amasirlarini buradaki ¢amasirhane ya da kuru
temizlemecilerde yikatmaktadirlar. Burada kurulu olan sivil toplum
orgutlenmeleriyle irtibata gecgerek sosyal yardimlardan faydalanmakta ya da
civardaki kahvehanelerde is aramak igin beklemektedirler. Bekar odalarinin
bulundugu Basmane semti, alternatif bir yasam uretmek i¢in tim imkanlari

barindirmaktadir.

Bekar odalarinda kalan yagli, engelli ve ¢calisma imkani olmayan diger erkekler
icin de bolgede bulunan sosyal yardim sistemleri Gnemli bir olanaktir. Camide ve
diger acik alanlarda dagitilan yemekler, ayni ve nakdi yardimlar, hem sivil toplum
orgutlerinin hem de resmi kuruluglarin yaptidi tarama galigsmalari, sosyal yardima

ihtiya¢ duyan erkekler igin ctzi Ucretlerle ayakta kalabilmeyi mumkun kilmaktadir.

Bekar odalarinda kalan erkekler icin uyum gosterilmesi gereken yeni yagsamin
oruntuleri, travmatik deneyimler oncesinde sahip olduklari sosyal iligkilerin

yitirilmesine ve sonug olarak da sosyal izolasyona sebep olabilmektedir.

Calisma alani ile ilgili bir diger konu da emekli ve yasli erkeklerin toplumda
vasifsiz ve ise yaramaz gibi gorilmeleri sebebiyle enformal sektérde yer alan
glvencesiz ve duslUk ucretli islerde c¢alisma zorunlulugudur. Bu bolgedeki
kahvehanelerde bulunan is¢i pazarlari; ingaat isciligi, ¢iftgilik, firncilik gibi islerde
calisacak olan erkekler icin onemli ugraktir. Basmane bdlgesindeki sosyal alan
ile kurulan etkilesimler, buradaki is imkanlarina duyulan ihtiyag ile ilgili olmaktadir.
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Ote yandan enformel sektér icinde yapilan islerin agir ve tehlikeli olmasi
isverenler tarafindan gen¢ ve guclu erkeklerin tercih edilmesine sebep
olmaktadir. Bu durum yasl engelli ve hastaliklar igin ikinci bir marjinalizasyon

surecini beraberinde getirmektedir

Izmir kentinde bulunan hastaneler ve diger saglik olanaklari, gevre illerdeki
insanlar i¢cin de onemli bir kaynaktir. Uzun siren tedavi sureglerinde de erkekler
icin dnemli bir imkan saglamaktadir. Kisa sureli barinma imkani saglamasi,;
“yalniz bagina 6liim korkusu” ve hastalik kaygilari ile bag etmeyi kolaylastirmasi
nedeniyle bekar odalarinin bulundugu bdlgelerin karakteristik ozellikleri,
guclendirici bir unsur olarak goérulmektedir. Ruh sagligi bozuklugu yasayan
erkekler icin de bekar odalar bir kagis alanidir. Kendine zarar vermek, aileye
zarar vermek ya da sosyal dislanma korkusu, bu alanlari erkekler icin tercih
edilebilir kagis mekanlari kilmaktadir. Bunun yani sira gunluk hayatin
sorumluluklarindan kagmak rutinin digina ¢ikmak arzusu dolayisiyla toplumsalin
disinda baska bir normali yaratma istegi de bekar odalarinin sagladigi imkanlar

icinde hayat bulabilmektedir.

Bekar odalarinda kalmanin bir diger sebebi de aile ile yasanan ¢atisma ve
krizlerdir. Ozellikle geng yetiskinlik déneminde aile ile yagsanan kimlik catismalart,
ekonomik ve sosyal yonden yasanan anlagsmazliklar ya da ait oldugu kultGran
disinda baska bir hayati insa etme istegi, evinden ayrilarak izmir'e gelen genc
erkekler igin bekar odalarini  6nemli kilmaktadir. Evlilik icerisinde
anlasmazliklardan dogan sebepler ise “ayrilik” ya da “esin olumud” seklinde
tezahlUr etmektedir. Ayrilik surecinde kisa surelerle bekar odalarinda kalma
aligkanh@i, sonrasinda yasanan ozgurluk alanini tercih ederek ozellikle yaslilik
surecini bu mekanlarda gegirmeye yonelik bir aligkanlik yaratmaktadir. Esin
olumundn ardindan ise yetigkin evlatlarla kurulan iletisimin yarattigi iktidar ve glg
catismalari ve yeni strece uyum saglamada ki zorluklar, alternatif bir ¢6zim
olarak bekar odalarini isaret eder. Erkeklerin bosandiktan ya da egin 6lumunun
ardindan yeni bir dizen kurmak konusunda yasadiklari zorluklar, tek bir erkek
olarak yasamanin getirdigi gugstzlesme ve donlisum deneyimi, bir segenek

olarak bekér odalarini 6nemli bir barinma stratejisi haline getirmektedir. Bunun
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yan! sira bir diger unsur da bir evin sorumluluklarini almaktan kagmak olarak

gOrulmektedir.

Bekar odasinda kalmayi gerektiren bir diger sebep de cezaevi deneyimidir. Bu
deneyimin ardindan gelen dislanma sureci ve “kaybedilmis yillar’, yeniden bir
hayat kurmayi ve sosyal alana uyum saglamaya guglestirmektedir. Digslanma
sebebi ile yasanan issizlik sUreci ve bekar odalarinin bulundugu ¢okuntu
alanlarindaki mekanlarda g¢alisma imkaninin daha fazla olmasi sebebiyle bekar

odalarinda kalmay: tercih etmektedirler.

Yasanilan sorunlarin sebebi olarak sosyal iligkileri ve onlarin barindirdigi
etkilesim aglarini goren erkekler bu sistemin disina ¢ikmak icin sosyal ¢cekilmeyi
ve uzaklasmayi bir strateji olarak denemektedirler. Sorunun kaynagi olarak
gordukleri cevrede hissettikleri eksiklik ve gugsuzlUk duygulari, dislanma ve
sucluluk hislerinin kargisinda yontem olarak uzaklagsmaya se¢mektedirler Bunun
yani sira kendini gugsuz hissettiren yasamsal sorumluluklarin ve rollerin reddi de,

gucun yeniden kurgulanip inga edilmesi igin tercih edilen bir yoldur.

Erkeklerin bu mekanlari tercih etmesinin bir dijer sebebi olarak da madde ve
alkol kullanimi gosterilebilir. Madde ve alkol kullanimi sebebiyle yasanan
bosanma ve ayriliklar, barinma sorununu ortaya c¢ikardigi gibi bu kullanimin
maddi kulfeti, daha ucuz ve daha az masrafli barinma stratejisinin tercih

edilmesine sebep olmaktadir.

5.3. “BEKAR ODASINDA YASAM” HAKKINDA SONUGLAR

Bekar odalarindaki ortak yasama uyum saglamanin ve surekli olarak
kalabilmenin en temel kurali, mekadnda hakim olan kurallari bilmek ve onlara goz
onunde bulundurarak yagsamaktir. Bu kurallar genelde daha uzun sure kalanlarca
konulur, kisa ve uzun kalmasi fark etmeksizin herkes bu kurallara uymak
zorundadir, aksi halde barinmasina izin verilmez. Bu kurallarin temelinde iki ana

hassasiyet vardir. Bunlardan ilki 6zel alana ve sessizlik ihtiyacina saygi
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gOstermek digeri ise ekonomik ve sosyal farkliliklari bir gatisma unsuru olmasina

sebep olabilecek davraniglardan kaginmaktir.

Bekar odalarinda, caligilan saatlerin disinda gegcen zamanlarda, ortak yasam
alanlarinda sosyallesme imkani bulunabilmektedir. Otelin ya da pansiyonun
bahgesinde ve avlusunda yahut televizyon karsisinda gegen vakitlerde gunluk
hayat igerisindeki sorunlar konusulur. Gegmis hayat hikayeleri ya da ailevi
sorunlar ¢ok az insanla paylasilir. Bu hikayelerin paylasiimasi neticesinde eski ve
bastiriimis duygularin yeniden hatirlanacagi ve diger erkeklerin gézinde zayif ve
gugsiuz bir konumda oldugu algisi yaratilacagl kaygisindan dolay! paylasimlar

derinlikli oimaktan uzaktir.

Dini inancglar ve saglik sorunlarinin engelleyiciligi disinda, alkol kullaniminin
yogun oldugu gézlemlenmektedir. Gunlik hayatin tim rutinleri gibi alkolin de
belirli bir saati vardir. Alkol kullanimi, ilerleyen yaslarda maddi yetersizligin
artmasi ile birlikte yerini kolonya ve ispirto gibi diger maddelere birakabilmektedir.
Bu tur maddelerin kullaniminin ardindan yaganan olumlere de siklikla

rastlanmaktadir.

Temizlik igleri ve 6z bakim saatleri, is bolimune uygun olarak dizenlenir. Genel
olarak herkes kendi mutfak gereglerini kullanirken camasir yikama ihtiyaci
bdlgedeki camasirhane ve kuru temizleme dukkénlarindan saglanir. Alisveris
yapmak icin bolgedeki bitpazari olarak adlandirilan ikinci el tezgahlardan
faydalanilir. Bazi erkekler yemeklerini kendileri yaparken bir kismi da bolgedeki

ucuz lokantalardan faydalanir.

Basmane bolgesindeki bekar odalarinda kalmayi cazip kilan bir diger sebep de
bolgeye hakim olan enformel sektér aglaridir. is arayan erkekler, firincilik
cobanlik boyacilik gibi isler igin isverenlerle bulustuklari kahvehanelerde gunlerini
gegirirler. Burada bulunan glvencesiz ve dusuk Ucretli igslerde baska birinin kefil
olmasi 6nemlidir. Bu anlamda orada kurulan sosyal iligkilerin is bulmak agisindan

dikkat ¢ekici bir onemi vardir.
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Tuarkiye'de sosyal hizmet sistemin yapisal oruntuleri nedeniyle yalniz yagayan
erkekler, sosyal hizmetlere erisimde belirgin zorluklarla kargilagabilmektedirler.
Erkeklerin sosyal hizmet baglamindaki sosyal yardimlardan faydalanabilmesi igin
dezavantajli konumda oldugunu ispatlamasi gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet
iligkileri baglaminda erkege atfedilen muktedir rol, sosyal hizmet sistemlerine
erigsimini guglestirmektedir. Bu durum yardimlarin sunulmasinda paradoksal bir
egilimi beraberinde getirir. Yoksulluk, erkeklerin sosyal yardimlardan
faydalanmasi igin yeterli gérinmeyebilir bu durumu kendisinde utang ve sugluluk
duygusu yatabilir ancak hasta, yasl ve engelli erkekler igin sosyal yardimlar
dnemli bir giiglendirici unsurdur. Ozetle erkegde atfedilen giiclii olma misyonu onu

gugsuzlestirmekte ve destek sistemlerine erismesine mani olmaktadir.

Sosyal hizmet sistemine erisimin dnlndeki bir diger engel de okuma yazma
bilmeme ve surekli bir ikamet adresine sahip olmamasi halidir. Bu durum hem
bagvuru sureclerini  zorlastirmakta hem de sosyal inceleme slresini

uzatmaktadir.

Kendi alanindaki sosyal destek sisteminden faydalanmalari da ortak yasam
kurallarina uyum saglamalarina baghdir Bu kurallar genellikle sessizligi koruma

Ozel alana saygi ve maddi esitsizlikleri gérinmez kilma Uzerine kuruludur.

Bekar odasinda kalan erkekler arasinda yasanan sorunlardan biri de
borglanmadir. ihtiyac duydugunu diisiindiikleri 6zellikle engelli yash kimseler icin
maddi destekte bulunsalar bile bor¢ vermenin ve almanin yarattigi guvensiz ruh
halinden kacinmaya calismaktadirlar. Bu mekanlarda yoksullugun derin yaygin
ve paylasilan bir deneyim olmasi maddi anlamda birbirlerini desteklemelerini
zorlastirirken, mUmkin olabilen yardimlasma iligskileri mekédna ve mekéanin

paylasildigi kigilere olan aidiyetin kuvvetlenmesini saglar.

Bekar odalarinda yasayan erkekler icin gliven ve aidiyet temel bir sorundur. ileri
marjinalizasyon kavrami ile de belirtildigi gibi ¢dkintl alanlarinda, klasik
gecekondu altkultiranan oruntulerinden bahsetmek gug olabilir. Bu alanlar

birbiriyle dogal istendik baglari olmayan, zorunda oldugu i¢in orada kalan ve ¢ogu



147

diglanmis sosyal olarak izole edilmig damgalanmig bireylerin kaldigr mekanlardir
ve icinde yasayanlarca da sugla iliskilendiriimektedirler. Bekar odasinda kalmakla
beraber yasanan damgalanma ve sugla iliskilendiriime deneyimi, erkeklerin sahip
olduklari  sosyal destek sistemlerinden yararlanmalarini daha da
zorlagtirmaktadir.Bu mekana ait altkultlrda ve aidiyetin gelismesinin dnundeki bir

diger engeldir.

Surekli olarak gé¢ almasi ve mekanin baskin kaltirinin dedismesi, Basmane
semtine ait damgalanmayi ve sucla iligkilendirmeyi beraberinde getirmektedir.
Son donemde Suriyeli siginmacilarin gelmesi ile beraber is gicunin ucuzladigi
otel ve pansiyon fiyatlarinin yikseldigi ifade edilmektedir. Bu algl ve akabinde
meydana gelen tutum, bdlgedeki gog¢menleri “diglananlarin  diglananlari”
kilmaktadir.

Sosyal destek sistemlerinden uzak olmak, duygularin kontrolli ve istendik
bicimde ifade edilmesine engellemektedir. Bu durum empatik paylasimlarin ve
kendini ifade etme ihtiyacinin karsilanmasini zorlastirmaktadir. Yardim isteme
davraniginin olusmamasi ve bunu Onlemeye yonelik sosyal mekanizmalara

erisememe, sosyal izolasyona neden olmaktadir.

Fiziksel gevre ve mekan ile ilgili bir diger problem de bulasici hastaliklar ve kotu
ortam sartlandir. Ortak tuvalet kullanimi ve banyo kullanimi hastaliklarin kronik
ve bulasici hale gelmesine sebep olmakta bagisiklik sistemi ile ilgili ciddi sorunlar
ortaya ¢ikarmaktadir Bunun yani sira bekar odalari, pansiyon ve otellerin eski,
rutubetli ve bakimsiz yapilar igerisinde olmasi solunum sistemi saghgini

etkilemektedir.

Bekar odalarinda yapilan gorugsmelerde, hem sosyal rollerin yeniden ingasi hem
de gelecekle ilgili planlarin kurgulanmasi agisindan “elli yag”in dnemli bir durak
oldugu gorulmektedir. Anlatilarda ortak olan nokta orta yasla beraber yasamin
istendik yonde degismesi firsatlarinin kacirildigi ve o andan itibaren alternatif

kurum bakimi alternatifinin distinilmeye baslamasidir.
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Kronik rahatsizligi olan ve sosyal iletisime kapali olarak yasayan erkeklerin
anlatilarinda, ihtihar duguncesi ve girisimine rastlamak mumkundur. Hi¢ bir
olumsuz durumun degdismeyecedi, kendisinin artik ise yaramadigi ve her seyin
daha kotu gidecegine dair inang kargisinda dogru sosyal destek mekanizma ile

kurulan baglar, etkili iletisim ve inang faktorleri guglendirici birer unsurdur.

5.4. BEKAR ODASINDA KALMANIN HiSSETTIRDIKLERINE DAIR
SONUGLAR

Bekar odalarinda kalan erkekler icin duygularin ifade edilmesi dnemli bir olgudur.
Sosyal alandan ¢ekilme sorununun asilmasi ancak duygularin kontrollu ve ifadesi
ve empatik iletisim ile saglanabilmektedir. Duygularin taninmasi ve tanimlanmasi

onem arz etmektedir.

Sosyal ve ekonomik kayiplar ile beraber benlik imajinin zarar gérmesi, ¢okintl
alanlarinda yasarken maruz kalinan damgalanma ve sugla iliskilendirme
deneyimleri karsisinda “6zgurluk” ve “umutlu” olmak duygulari sagaltici bir 6zellik
tasimaktadir. Yasanan kayiplara ragmen hayati Uzerinde irade ve gug¢ sahibi
oldugunu bilme ve kendisini sarmalayan olumsuz sureglerin icerisinde barinma
ihtiyacina yonelik bir imkén yaratabilme gucu, benlik saygisinin yeniden ingasini
saglamaktadir. Yasanan krizler karsisinda istendik degisimin saglanabilmesi igin,
kendi yasami ile ilgili kararlar alma ve uygulayabilmenin énemli bir motivasyon

oldugu goze carpmaktadir

Bunun yani sira yasanan guvensizlik duygusu hem kalici ve saglikli yeni iligkilerin
gelistiriimesinin 6nunde bir engel hem de sosyal destek sistemlerine erigsimde
guglestirici bir unsurdur. Sosyal hizmetlere bagvururken engelleyici olan bir diger
duygu da “utanc’tir. Erkeklige atfedilen gugla yénler yardima ihtiyag duymak ve

yardim isteme eylemi kargisinda “erkekligin kaybedilmesi” ya da “"erkekligin krize

maruz kalmasi” kaygisini yaratir.

Dislanmislik hissi bekar odasinda yasayan erkekler i¢cin énemli bir duygudur.

Oncelikle yasanan sosyal degisim ve krizin ardindan eski sosyal islev ve rollerini



149

yerine getirememe ve bunun sonucunda sahip oldugu iliskilerden ve bunlari
barindiran aglardan diglanma; ikinci olarak da barindigi ¢okuntu alaninin
dalgalanmis ve suclu olma ile iligkilendirilmis kimligi sebebiyle sosyal alandan ve
kentli olmanin sagladidi imkanlardan dislanmis olarak hissetmesine sebep

olmaktadir.

Pismanlik duygusu, “gecmiste yapilan hatalar’ ya da “kagirilan firsatlar’
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Yoksullagsmaya ya da gugsuzlesmeye yonelik
atfedilen anlam ve altinda bulundugu dusundlen sebeple ilgili bir farkindahgin

sonucu olarak karsilagiimaktadir.

Yalnizlik duygusu ise yasanilan travmatik deneyimlerin sonucunda olusan

guvensizlik hissi ile birlikte surekli birbirini yeniden treten bir iligki icindedir.

Saha arastirmasi sonrasinda, yaptigim gézlem ve gérismelere dayanarak, bekar
odasinda kalma deneyiminde ortaya c¢ikan duygu ve tutumlarin nasil
kavramsallastirilabilecegi Uzerine dugunurken, “melankoli” taniminin kapsayici
olabilecegini fark ettim. “Bunalti (depresyon)” dan farkli olarak bu durum, iginde

bir gu¢ ve iradeyi de barindirmaktadir.

5.5. BEKAR ODASINDA KALAN ERKEKLERIN GELECEK
BEKLENTILERIi HAKKINDA SONUGLAR

Onceki bolimlerde de belirtigim gibi toplumsal cinsiyet rolleri ve gii¢ baglaminda
dusundldiugunde, erkeklerin sosyal yardimlara erisiminde paradoksal bir engeli
fark etmek mumkuindur. Sosyal ve fiziki alanda dezavantajli olmayan erkekler igin
sosyal hizmetlerde dretilen politika ve modelleri eksikligi ve bu grubun
ihtiyaglarina yonelik planlamalarin gobzardi edilmesi, gugsuzlesmeyi de
beraberinde getirmektedir. Ote yandan erkegin gliclinli ve statlisiini kaybetmesi
sonucunda sosyal hizmetlere erisim noktasinda onemli imkanlar ortaya ¢ikiyor.
“Sosyal yardima erisim paradoksu” olarak kavramsallastiracagim bu durum,
erkeklere atfedilen gucln, yardimlara erisimini zorlastirarak, gugsuzlestirici bir

engele donusmesi olarak 6zetlenebilir.
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Bekar odalarindan bahsederken akilda tutulmasi gereken kilit ifadelerden biri de
“yeni bir baslangi¢ yapma motivasyonu“dur. Emeklilik, sabit bir geliri saglamasi
sebebiyle 6zellikle yasli erkeklerde gorulen Umitsizlik ve karamsarlik duygusunun

aslimasinda onemli rol oynar.

Yaslihk déneminde “6liimii kurgulamak”, gegen zaman kargi zayiflayan bedenin
bir meydan okumasidir diyebiliriz. Bu durumu deneyimleyen erkekler dlimlerinin
nerede ve nasil olacagina karar vermek Uzerine bir irade gelistirmeye calistiklari
g6zlemlenmistir. Ozellikle psikolojik bir sinir olan “elli yas”indan sonra hayatin
yoneliminde o6nemli bir degisim yasanmayacagina yonelik kuvvetli inang
karsisinda oOlumu planlayabilme kabiliyeti, guglu ve yetkin hissettiren bir rol

oynamaktadir.

Yaptigim goértismelerde 6Ozellikle yash erkeklerde (altmis bes yas Ustl) kurum
bakiminin alternatifi olarak planlanmig bir 6lum kurgusu drettikleri goze
carpmaktadir. Bu durumu intihardan farkh kilan sey, 6lumin ne zaman dedgil,
kendi dogal akigi icin de nasil ve nerede olacagi ile ilgili bir karar verme ve

uygulama sureci olmasidir.

Hayat OykUsunun igerisinde yer alan travma ve krizler kargisinda yasanan
gugsltzlesme sureci 6lumun planlanmasiyla tersine gevrilmektedir. Buna gore ne
zaman gelecegi belli olmayan olumun, “huzurevi yataginda”, “bekar odasinda” ya

da siklkla kullanilan “o agacin dibinde”® gelmesi, bir gelecek plani halini alir.

Elli yas Ustu erkeklerle yaptigim goérismelerde kurum bakimi modelinin ilerleyen
surecle ilgili siklikla dile getirilen bir se¢cenek oldugunu gdzlemledim. Literaturde
kurum bakiminin erkeklerin o6zerklik ve bagimsizlik ihtiyaglarina yonelik
zedeleyici bir yonu olduguna dair ifadeler mevcuttur ancak bekar odalarinin

konforsuz, guvenliksiz ve sosyal alanin disinda birakan yapisi bakimindan

6 Yash erkeklerle (altmis bes yas Ustl) yaptigim gériismelerde bu kavrama rastladim. Bélgede bulunan
“Hatuniye Parki” icindeki blyik bir agacin altinda zaman zaman kalan bir evsiz yash erkegin 6limi ve
goturulustne sahit olmalari, gelecek korkularina sekil vermistir. “O agacin dibi”nde 6Imek, bekar odasinda
kalanlar igin ortaklastirilmis bir kot gelecek senaryosudur.
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oldukga 6nemli ve yaygin bir gelecek plani haline getirmektedir. Tarkiye'deki yasli
bakim merkezlerinin ve huzurevlerinin sayisinin yetersiz olmasi ve hizmet almak
igin kisisel iligkilerin olmasi gerektigine dair inang, hizmete erisimde engelleyici

bir unsurdur.

Gelecek beklentileri ile ilgili karsilastigim bir diger tema da, “hayati hayallere gére
yeniden insa etme arzusu”dur. Yasanan travmatik deneyimler nedeniyle
ertelenen ya da kaybedilen hayaller toplumsal cinsiyet rollerine uygun bir erkeklik
kurgusunu yeniden insa etme istekleri, sosyal destek sitemleri ile glglendirilmis

yeni bir gergeklik beklentisi etrafinda orulmektedir.

5.6. GOZUM ONERILERI

Elestirel sosyal hizmet bakis agisi, bireylerin gideriimesi gereken ihtiyaclari
yerine, erisilebilir ve dogustan getirilis haklar soylemini 6nermektedir. Bu haklarin
kullanilmasi noktasinda ortaya g¢ikan yetersizlikler karsisinda da savunuculuk
rolund Ustlenmenin geregini vurgular. Burada muracaatg! i¢in degil, miraacatgi
ile beraber onun haklari igin calismaktan bahsedilir. Bagka bir deyisle her birey
kendi sorununun uzmanidir ve kendi kaderini tayin etme hakki geregince,
sorunlara ve bunlari ¢ozumlerine yonelik sdylemlerine kulak vermek gerekir.
Elestirel sosyal hizmet perspektifinin 6zgurlestirici roll, bireyleri kendi sorunlarin
¢ozumuine katilimci kilmakla etkinlestirilebilmektedir. Bu bakimdan bekar
odalarinda kalan erkeklere yonelik hizmet modellerinin ingasinda onlarin ¢6zim

onerileri kulak vermenin oldukga verimli bir yol oldugunu dagtunuayorum.

1. Travmatik deneyimler ve Kkriz siiregleri igerisinde ortaya ¢ikan barinma

ihtiyacina ybnelik hizmetlerin gelistiriimesi 6nemlidir.

Evsiz kalma deneyimi, acil ve kolay erigilebilir bir cozumu gerektirmektedir. Bu
nedenle sosyal ihtiyaclara uygun hizmet ve kosullara sahip “siginma evlerinin” ve
diger alternatif barinma imkankarinin kurulmasi ve yayginlastiriimasi da énerilen

¢6zum yollarindandir.
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Erkekler tarafindan dnerilen hizmet modelleri, temel hak kavraminda belirlenmis
ihtiyaclarin giderilmesi ve barinma imkanina dair modellerin sunulmasi etrafinda
sekillenmigtir. Bekar odalarinin modernizasyonu ise 6zellikle saglik kosullarinin
iyilestirilmesini i¢ceren bir fikirdir. Barinma sorununa yonelik bir alternatif ¢zim
araci olarak yudzyillardir varligini surdiren bekar odalarinin uygun kosul ve
imkanlarla yeniden yapilandirilip formel bir hizmet modeline donusturulmesi,
yalnizca yapinin degil ayni zamanda semtin de iglevsel rolinu g6z Onunde

bulundurmasi acisindan dikkat ¢ekicidir.

2. Mevcut sosyal hizmetlerin sunulmasi stirecinde, toplumsal cinsiyet
kabullerinin ve onlarin engelleyici etkisinin farkindaligina yénelik elegtirel
bakis agici gelistiriimelidir. Sunulan sosyal yardimlarin ézgdirlestirici bir sosyal

hak olarak erigilebilir kilinmasi 6nemlidir.

Erkeklerin yardim isteme noktasinda vyasadiklari engelleyiciler, hem bu
calismada gozlemlenmis hem de alanyazinda siklikla vurgulanmis bir olgudur.
Bu noktada erkeklerin toplumsal cinsiyet kaliplari baglaminda sahip olduklari
stres faktorlerinin ve baskl unsurlarinin farkinda olunarak hizmetlerin
yapilandiriimasi ve sunulmasi énemlidir. Ote yandan yapilacak denetleme ve
gorusmelerde, calisan erkeklerin gunluk yasam duzeni igindeki saatlere ve
kosullara goére yapilacak planlamalarin, hizmete erisimi kolaylastiracagl da

gozlemlenmistir.

3. Yagl bireyler igin sunulan kurum bakimi hizmetlerinin, bakim ihtiyaci ve
bagimsizlagsma ihtiyacinin yarattigi kritik kesisimin farkinda olarak sunulmasi

6nemlidir.

Yagllik doneminde yasanan saglik problemleri ve temel ihtiyacglarin
karsilanmasinda ortaya c¢ikabilecek muhtemel fiziki problemler, bakim ihtiyacini
on plana c¢ikarirken bu durum 6zel alanin ve sosyal islevselligin kaybi olarak
algilanabilmektedir. Bunun yani sira ge¢mis yasam deneyimleri ve bu
deneyimlere atfedilen anlamlar, kurum bakimini zorlastirmakta ve bunun yerine

bekér odalarinin ya da evsizligin tercih edilmesini sebep olmaktadir. Alan
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arastirmasi surecinde, bekar odalari yerine evsiz olarak digsarda barinma zorunda
kalan yaslilarla da gérisme imkani buldum. Gegmis yillardaki uzun sureli cezaevi
deneyiminin travmatik oldugunu ve artik kapali bir mekanda yasamay: tercih
etmedigini belirtilmistir. Yasli bireylerin 6zel ihtiyaclarina yonelik hizmet
modellerinin dusunulmesi ve vyari yapilandiriimis modellerin inga edilmesi

onemlidir.

4. Barinma hizmetleri ve sosyal yardimlarin sunulmasinin yani sira, psikososyal

destek hizmetlerinin de erigilebilir ve islevsel olarak sunulmasi gerekmektedir.

Bekar odalarinin bulundugu bdlgelerde psikososyal yardim hizmetlerinin
yapilandiriimasi gerekmektedir. Bireysel boyuttaki vaka yonetimi ¢alismalarinin
yani sira grup calismalarinin ve kendine yardim gruplarinin organize edilmesi
onemli sonuglar meydana getirecektir. Bekar odalarinda barinan erkekler icin
duygusal sagaltimin saglanabileceqgi iligkilerin kurulmasinin éntiinde psikososyal
ve cinsiyet iligkileri temelli engeller oldugu gdzlemlenebilmektedir. Gugsuz
goérunme endigesi ve guven sorunlari, yalnizlasmay ve sosyal alandan gekilmeyi
beraberinde getirmektedir. Bu baglamda psikososyal hizmetlerin alanin ihtiyaci

ve kosullari dahilinde planlanip sunulmasi dnem arz etmektedir.

5. Sosyal hizmet kurumlarinin sundugu kurumsal hizmetlerin yetersiz kaldidi ve
cevap bulamadigi sorunlar karsisinda, enformel ihtiyaglara yénelik yeni
hizmet ve yardim imkanlarinin tesis edilmesi énemlidir. Bu durum verilen
hizmetlerin ihtiyaca ve bireylerin icinde bulunduklari kogullara gére

yapilandirilasi gerektirmektedir.

Bekar odalarinda yasayan erkeklerin enformel ihtiyaclarini karsisinda sunulan
kurumsal hizmetlerin yetersiz ve islevsiz kaldi§i sonucu ifade edilmistir. Sunulan
sosyal hizmetlerin ihtiyaca ve kisilerin iginde bulunduklari durum ve kosullara
yonelik yeniden yapilandiriimasi ve hizmetlerin insan onuruna yakisir bigimde

sunulmasinin geregi géze ¢carpmaktadir.
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Hem sivil toplum orgutlenmeleri hem de resmi kurumlar tarafindan verilen sosyal
yardimlarin erkekleri Gretim iligkileri digina gikardigi ve iglevselliklerine olumsuz
etki yaptigini iddia etmektedirler. ihtiyaclari karsilamayan nakdi sosyal yardimlar
yerine rehabilite edici is odakli sosyal hizmetlerin ikame edilmesi vurgulanan bir
¢6zum Onerisidir. Farkli yas gruplarindan saglik durumlarindan egitim ve kultar
profilinden giren erkeklerin tek tip bir model igerisinde hizmet alabilmeleri
mumkun degildir Bu noktada ihtiyaglarin ve ozellikleri her bir birey igin ayri

degerlendirildigi vaka yonetiminden faydalanilabilir

6. Cezaevi deneyimi olan ve mesleki diglanmaya maruz kalan bireyler igin
mesleki egitim odakli ig olanaklarinin yaratiimasina ydénelik c¢alismalar

yapmak gerekmektedir.

Cezaevi deneyiminin sebep oldugu dislanma, hem is bulma hem de barinma
imkanlar yaratma noktasinda bir takim bariyerlerin ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir. islenen sucun tirii ve infazin siiresi de burada etkili olmaktadir.
Ozellikle geng yetiskin erkeklerin, uzun siren cezaevi deneyimi sonrasinda,
sosyal hayata katilim icin gereken yeterlilik ve becerileri edinememis olmasi
nedeniyle onemli psikososyal sorunlar yasadiklari gdzlemlenebilmektedir. Bu
baglamda meslek edinme ve sosyal uyum becerilerinin geligtirilebilecegi is ve
kisa sureli barinma imkanlarinin planlanmasi 6nemli bir sosyal hizmet

mudahalesi olarak 6zgurlestirici nitelige sahiptir.

7. Okuma yazma bilmeyen, hizmetlere erisim konusunda fiziksel yeterliliklere
sahip olmayan bireylerin kayit ve bagvuru sireglerinin kolaylastiriimasini

saglayacak ybnetimsel imkéanlar gelistiriimesi 6nemli olacaktir.

Yapilan gorugsmelerde sosyal yardimlarin islevselliginin artirlmasi siklikla
vurgulanmistir. Sosyal ve ekonomik alanda dezavantaj olan erkeklerin hizmetleri
erisim noktasinda yasadiklari sorunlar, sosyal hizmetin tanimi ve temel felsefesi
baglaminda ele alinmasi gereken bir olgudur. Hizmetlerinin sunumunda resmi
islemlerin yogunlugu ve karmasikhg: Ozellikle yasl, ruh saghgdir bozuklugu

yasayan ve okuma yazma bilmeyen erkekler igin dnemli bir zorlayici unsurdur.
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EK 1. DERINLEMESINE GORUSME FORMU

RUMUZ:
GORUSULEN Kisi
GORUSULEN YER

Kisiye Yonelik Sorulari:

EKLER

GORUSME TARIHI
GORUSME SAATI

168

Kag yasindasin?

Egitim durumun nedir?

Evli misin, Bekar mi?

Herhangi bir saglik problemin var
mi?

Sosyal guivencen var mi?

Neden bekar odalarinda
kaliyorsun?

Kag yildir bekar odalarinda
kalmaktasin?

Ailendeki erkekler arasinda bekéar
evinde kalan baskalari da var mi?

Su anda gegimini nasil
saglamaktasin

Daha 6nce yaptigin strekli ya da
sureksiz isler nelerdir?

Aylik olarak eline ne kadar para
geciyor?

Bakmakla yukumlu oldugun bagka
kimse var mi?

Bekar odasina ne kadar
dduyorsun?

Bekar odalarinda kalmadan once,
evinin disinda baska nerelerde
yasadin?

Devletten sosyal yardim aldin mi?
Evet ise tlrd nedir? (Barinma
merkezlerinde bulunma dahil)

Bekar odasinda kimlerle birlikte
kalyorsun? (Akrabalar,
arkadaslar, yabancilar, yalniz vs.)
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Bekar odasinda ne kadar slre
daha kalmayi distniyorsun?

Deneyime Yonelik Derinlemesine Sorular:

1. Oncelikle seni tanimak, bekar odalarinda kalmaya baslamadan
onceki hayat hikdyeni ogrenmek istiyorum. Burada kalmaya
baslamadan 6nce nasil bir hayatin vardi?

2. Bekar odalarinda kalmaya basladigin siireci anlatir misin?

Bekar odasinda karar vermeni saglayan neydi?
Bekar odasinda kalmaya bagladiktan sonra hangi zorluklarla karsilastin?
Hayatinda ne degisti. Senin igin nasil bir deneyimdi?

3. Bekar odalarinda kalmaya basladiktan sonra hangi isleri yaptin?

Neden bu isleri tercih ettin?

Calismaya baslarken kimlerden destek aldin, nasil?

Yaptidin is igin kimlerle temaslar kuruyorsun?

Calisirken bagli oldugun birileri var mi?

Onlarla birlikte calismak senin igin nasil bir deneyim?

Bu calisma duzeni iginde nasil zorluklari yasiyorsun?

Yasadigin zorluklarla bas etmek neler yaptin, yapiyorsun?

Kimlerin destedini aldin, nasil?

Bu surecleri senin igin kolaylastirmasi adina hangi destekler faydali olur?
Bekar odalarinda kalirken galismanin senin zorlayan taraflari nelerdir?
Su anki hayatinda ne degisse, calisirken yasadigin zorluklarin tstesinden
daha rahat gelebilirsin?

4. Yasadigin ilde, dislandigini diistindiigiin, kendini yabanci hissettigin
oluyor mu, nasil hissediyorsun?

Nasil davraniglar sende boyle duygular yaratiyor?
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Diglanmana ya da kendini yabanci hissetmene nelerin neden oldugunu
dusundyorsun?
Bu diglanma sebebi ile kentteki diger insanlarin yaptigi ve senin
yapamadigin neler var, bunlar hayatini nasil etkiliyor?
Bu dislanma seni nelerden mahrum kiliyor?
Seni kimlerin disladigini digtunuyorsun, neden?
Kendini dislanmisg ve yabanci hissettiginde, bununla bagetmek icin ne
yapiyorsun; boyle durumlarda ne yapmak, nasil davranmak sana daha iyi
hissettiriyor?

5. Bekar odalarinda kalmak nasil bir deneyim, siradan bir guntinii bana
anlatir misin?
Bekar odasinda kalmanin, kendine ait bir evde kalmaktan farki ne senin
igin?
Bekar odasinda kalmaya baslayinca hayatinda neler degisti, hangi
aliskanliklari edindin, hangi aliskanliklarindan vazgectin?
Burada kalan diger insanlarla iligkilerin nasil?
Burada kurdugun hayat ne anlam ifade ediyor senin igin?

6. Elinde bir imkan olsa, nasil bir yerde kalmak, yagamak isterdin.
Hayatinda neleri degistirmek isterdin?
istediklerini saglasan, neler degisirdi hayatinda.

7. Bana soylemek istedigin, eksik biraktigimiz baska bir sey var mi?
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EK 2: ORNEK DERINLEMESINE GORUSME

24 Agustos 2017 Pergembe, 20:55:20
Goérusme Suresi: 47:52

B: Arastirmaci

V: Katilmci

B: Gorusmeyi kabul ettigin igin tesekkir ederim. Yapacagimiz goériusmenin
mahremiyeti ile ilgili bazi kurallar var, oncelikle onlari sana okumak istiyorum

(Gonalla katim formunu okuyorum).
V: Tamam sagolasin,
B: Kag yildir bekér odalarinda kaliyorsun?

V: Ben yaklasik (dusunuyor) iki yildir. Yani yeri geldi kaldik, yeri geldi kalamadik.
Simdi guzel kardesim ben soférim... Benim... Ben U. Belediyesinde
calisiyordum. Bir evlilik yaptim, evliligim yurimedi, duzenler bozuldu. Ben bagkan
soforliglu yapiyordum, hatta... Belediye Baskani. O zaman durumum da iyiydi.

Bizim tek sikintimiz... Benim sosyal guvenlikle ilgili bir sikintim yok aslinda.
B: Emekli misin?

V: Simdi benim emeklilik yasa takildi. Bize piyango vurdu. Devlet bir karar ¢ikardi,
oradan bize yas vurunca... Ben su anda emekli olacaktim yani. Normal gunlerim
doldu. Eger yas kanunu ¢ikmasaydi ben simdi ¢ dort senedir emekliydim. Ama
su anda ben elli bes elli alti yagini bekliyorum yani, benim yasim elli Gg. Benim
daha U¢ dort senem var. Ha geldik buralara. Simdi dedik ki sigortali bir ise girelim,
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olmadi. Ya yas olarak kimse kabul etmiyor. Yani bekgilik olsun su olsun bu olsun
kimse kabul etmiyor. (sesini yukseltiyor) ben ve benim gibiler... sikinti burada.

Devlet gorseydi bizim gibileri.

B: Nasil bir kolaylik saglanabilinirdi?

V: Mesela yas olayini... ya da prim gunu eksik olanlar... Atiyorum banka
kredisiynen... Yani geri kalan gunlerini bankaya borglandirsaydi. Simdi benim

gibi ¢gok insan var, yasini doldurmus ama emekli olamiyor. Ya da prim gunu eksik

B: Anliyorum.

V: Atiyorum iste iki bin gunu yok. Ben isterdim ki devlet bunu soéyle yapsaydi, yani
bu iki bin gund devlet bankasi, ziraat bankasi, ya da herhangi bir bankadan, bunu
sigortaya... Ka¢ gun prim gundn, iki bin gin. Bunu banka odeseydi, normal
maasin o bankaya yatacak, bankada o verdigi krediyi ufak dilimlerle kesseydi.
Ama yapilmadi ve gok magdur olan insan var. Yasi gegmis, adama elli bes altmis
yasinda ama prim gunu yok. Emekli olamiyor. O yastan sonra galisma sansi
zaten hi¢ yok. Adam magdur durumda. Adamin dort bin gunu var. Nereye
basvursa sigortali almiyorlar. Ya bu adam, bu vatandas ne yapsin. Sikinti burada,
yeni benim demek istedigim bu. Devlet buna bir el atsaydi, sayin
cumhurbaskanimiz bankaya bir talimat verseydi, dese ki su su kritere uyanlar
gelsin bankaya bagvursun, bankada kalan gunleri 6desin, emekli olsun, bankada
bunu makul dilimlerle maasindan kessin. Sizce iyi olmaz mi olurdu, bence ¢ok iyi

olurdu.

B: Su anda ne is yapiyorsun?

V: Ben su anda... Mangal kdémuru isi yapiyoruz. Nasil sdyliyeyim, ben bir depoda

calisiyorum. Sigortam yok, is saghgi sifir.

B: Yesil kart var mi?
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V: Yesil kartim var.

B: kronik bir rahatsizhigin var mi?

V: yok valla su ana kadar Allaha sukur bir sikintim yok.

B:Cok sevindim senin adina.

V: Ha bundan sonra ne olur bilemem de. Su ana kadar Allaha sukur bir sikintim

yok

B: Cocuklarin var mi?

V: Ben esimden ayriyim bir kizim var. Allah bagislasin

B: Allah bagislasin.

V: hatta bugun aldim biraz gezdirdim. Gezdik beraber

B: Kag yasinda kizin?

V: On iki yasinda, ben biraz ge¢ evlendim. Ya erken evlendim de, bir on on bir
sene falan olmadi. Allah yine nasip etti bir tane, sagolsun. Onlan... Ne diyelim ki

yani, onunla biraz yasama heyecanim oluyor, destegim o.

B: Simdi nerede?

V: Annesiyle beraber, annesi yeni bir evlilik yapti. O onla beraber kaliyor, ben de

elimden geldigince gucum yettigince, ihtiyaglarini karsilamaya ¢aligiyorum.

B: Ne kadar siklikla gorebiliyorsun kizini?

V: Ben de o sikinti yok.
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B: Ayda kag kere mesela

V: Ya ben gdyle mesela, istedigim zaman goérebiliyorum. Oyle bir sansim var.
Yani ben anlagsmali bosandigim igin, ben de dyle bir kisittama yok. Ben su anda
gece gitsem, kaply! ¢alsam yine gortsirim. Oyle bir sorunum yok yani. Eski
esimde sagolsun zorluk yaratmadi. Ama bazi insanlar, eski esi bagkasiyla evlendi

diye gidiyor vuruyor.
B: Ama siz anlasarak bosandiniz.

V: Tabi biz anlasarak... Yani éyle bir kaygim yok. insansin, anlasabilirsin,
bagkasiyla evlilik yapabilirsin gayet dogaldir. Ama ortada bir evlat var (

sessizlegiyor) yani...

B: Peki burada yasamaya baslamadan once nasil bir hayatin vardi. Bunu biraz

konusalim.
V: Ben sdyle sdyliyeyim. Isim neydi?
B: Ferman benim adim

V: Hah, dogru sdylemistin. Ferman bey kardesim, ben buraya... Daha dogrusu
ben izmirde bosandim. Ben evliyken U.da tazminati aldim, isten ayrildim.
Neden, baskanla polemik yasadik. Clnkl sosyal hayatim kalmadi orada, U’da
Bagkan soforligu ¢ok zor bir is. Durmadan mesai, gece gindiz nerede oldugun
belli degil. Evine gidemiyorsun... Ben iki sene yaptim, uglncu sene dedim Ki
baskanim ben yapamayacagim. Beni ¢op kamyonuna verin, ya ¢cope verin dedim,
¢cOp toplarim sikinti degil benim icin. Olmaz dedi. O zaman baskanim dedim ben
ayrihrim. Alirsin tazminatini gikarsin dedi. Oyle bdyle... Sebep budur oradan
ayrildim ben. Geldim buraya izmire tasindim. Burada kayinpederin evi vardi
buraya tasindim. Burada da bazi problemler bagladi, sdyle oldu bdyle oldu, biz
bosanma durumuna geldik. Bosandim ben evden ayrildim. Ve bir sene inaniimaz

bir kot yasantim oldu.
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B: Nasil bir yagantiydi?

V: Nasll bir sey, soyle ki ben burada G.'de kaliyordum. Ben bir ceketimi aldim
ciktim, oradan S’ye gittim. Asagi yukari yedi sekiz sene oldu, kalacak yerim yok.
(kisik sesle) cebimde param yok. Oyle yaptik bdyle yaptik, gidecek yatcak yer
bulamadik. Ben yemin ediyorum, yaz zamanina denk geldi, ben sarni¢ piknik
alaninda, ormanda, ben dort ay ormanda yattim. (vurgulayarak) dort ay, yazin
dort ay1 ormanda yattim kalktim ben. Sonra bir arkadas vesile oldu bak surada
bir is var dedi yapar misin. Ben tabi ki dedim o anda muhta¢ durumdayim. Ben
benim durumum c¢ok iyiydi. Benim altimda bes alti dairem vardi, motorsikletim

vardi. Hepsi bitti yani gitti. Batti gitti.
B: Nasil batti? Paylasabilecegin bir durum mu?

V: Yok cok 6zel degil. Soyle oldu, benim kayinpeder, A.’li kendisi, dedi ki bana
orada arazileri var. Orada dedesinden kalma yedi sekiz tapulu arazi ¢ikmis. Dedi
ki bana, oglum bana bir miktar para lazim dedi, tamam. Satalim senin arabayi,
duselim vergileri... Kendime ait araba. Ben arabayi sattim, inaniyoz ya... Sattim
mallar1 Usttine aldi, ortada biz kaldik. Ne bize donen oldu, ne mal geldi, ne bir sey
oldu. Mallari kedi Ustline gecirdi, kendi gocuklarina paylastirdi. Biz agikta kaldik,
inaniyoz ya. Ondan sonra ben zaten sifira indim. Elde avugta ne varsa gitti.
Burada ev yaptiriyorduk ¢ katl. ikinci kati, oradan gelen dogdulu isgciler
caligiyorlar, o zaman eski sistem vyapiyorlar. Parasini 6deyememis, ben
karsiladim ben 6dedim. Ne varsa, ustabasi isci ben 6dedim. Afedersin oradan da

bir kazik yedik. Ben sifira dugtum.
B: Bunlar izmir'e geldikten sonra mi oldu?
V: Yani geldikten sonra.

B: Peki U.’da igin bitti, izmir'e geldin. Evliyken burada ne is yaptin.
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V: Buradayken aslinda isim iyiydi. Ozel giivenlik olarak bagladim, O.’da. Orada
da olmadi. Neden olmadi, oradaki galericiler... Simdi bak diger bagka bir 6zel
guvenlik g¢alisanlar ¢ok farkli onlar sirketten maas aliyor. O.’da galisan, orada
galericilerden toplanan, aidat veriyorlar. Orada gecenin bir saati adam kafayi
bulmus. Bize gelen talimat, gece on ikiden sonra kim gelirse gelsin, gece girig
kartini gostermeden iceri almayacaksin. E adam gelmis mafya, yaninda kari, ne
icmisse icmis, adam silah ¢ekiyor. Mecbur aliyoz. E bir iki aldik Ug aldik, sey geldi
guvenlik mudurd, niye aliyonuz. E abi mecbur aliyoz. Gel sen alma sikiyosa
dedim ya adam silah dayiyor dedim ne yapayim ben. Olmadi is akdi fesholdu,
benim gibi kag arkadas gitti oradan. E ben canimi neye tehlikeye atayim ben polis

degilim ki.
B: Peki bu isten sonra...

V: Ondan sonra bir iki is yaptim, sonra bu komdr isine... Ha o isten sonra
bosandim, ben ¢ok zorluk ¢ektim. Yagmur altinda ormanda yattim. Aylarca ag¢
kaldim. Piknik alaninda ( kisik sesle) masalarda kalan afedersin (g6zleri dolup

susuyor)
B: Tamam, ara verebiliriz istersen.

V: Yok tamam utanma yok. Masalarda kalan yemekleri yedim, mecburuz. Ondan
sonra baktim olmayacak bdyle. Bir arkadasim yardimci oldu. Bu komur isine...
daldim. Asagi yulari dort bes senedir de devamli bu igi yapiyorum. Yani allaha

sukur yine ekmegimizi kazaniyoz.

B: Odalarda kalmaya ne zaman basladin?

V: Valla agagi yukari... gecen on bes temmuzdan beri.
B: Yaklasik bir yildir kaliyorsun yani.

V: Bir yil gecti.
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B: Peki daha 6nce baska bekar odalarinda, otellerde kaldin mi?

V: tabi kaldim.

B: ik nerede kaldin?

V: ilk buradaki Bahgeli G. Otel..

B: Orada kag sene once kalmaya basladin?

V: Iste gegen on bes temmuzda oradaydim ben. Bu darbe oldugu zaman.
B: Peki ilk baglangici ne zamandi?

V: Ha iki yil, iki yil.

B: iki yildir otellerde ve bekar odalarinda kaliyorsun.

V: Hi hr aynen.

B: Evden ayrnilip disarda odalarda kalmak nasil hissettirdi sana, nasil bir

deneyim?
V: Cok kotd, ¢ok kotu. Yani su anda bile... Ev ortami yani ¢ok farkli bir sey.
B: Nedir farki senin igin?

V: Nedir farki, burada her tirli zorlugu yasiyorsun. Yani gecenin bir saati sarhosu
geliyor, her tirlt insan geliyor. Ama kendi evin oldugu zaman bdyle bir sikinti yok,
kapini kapatirsin. Ne yaparsan yaparsin o senin sorunun. Kapini kapatirsin olay
biter. Ama burada dyle bir sansin yok. DUn geliyorsun ortalik bombos bugin
geliyorsun, ortalik, ¢oluk gcocuk bagiriyor, agliyor. Oradan bir rahatsizlik var. Ben

sabah ise kalkacam mesela, biri geliyor ona bagiriyor buna ¢agiriyo. Bir suru
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aksilikler oluyor. Bilmiyorum ya, burada kalmayi kimseye de tavsiye etmem zaten.

Yani bu otel ortamini veya bekér odasi ortamini kimseye tavsiye etmem.
B: Senin kalma sebeplerini nasil tanimlarsin?

V: Mecburiyetten. Peki neden. Su anda benim c¢alistigim patron bana diyor ki,
kendine kalacak bir yer bul, ilk kiran1 ben verecegim. Ama simdi Suriyelilerden,
bu muhitte veya digari bir muhitte bos bir mekan, ev yok. Mumkunati yok ev
bulamazsin. Bundan iki sene U¢ sene 6nce bu otelin fiyati ne kadardi biliyor

musun?
B: Ne kadar?

V: On liraydi, geceligi on liraydi. Ne zaman Suriyeliler basladi, bak simdi su kalan
( kaldigi odanin yanindaki genis odada, kalabalik bir Suriyeli aile kaliyor. iki erkek,
iki kadin ve ¢ocuklar) ne kadara kaliyorlar biliyor musun? Ben gecelidi yirmi lira
veriyorum. Onlar seksen lira veriyorlar. Ben geceligi yirmi lira veriyorum adamlar
seksen lira veriyor. iste tezat burada. Simdi ben ev tutmak istiyorum pazarlk
yapiyorum. Adam iki yiiz lira tamam diyor. iki oda bir salon, iki yiiz veya iki yiiz
elli lira. Adam Suriyeliler geliyor, dort bes kardes gelmis. Biz sana diyorlar bes
yuz lira veririz. Adam ona veriyor. E bize yazik giinah degil mi, biz bu memleketin
insani degil miyiz? Bu adamlar ¢ikmis nerden gelmigler, burada piyasayi allah
bullak ettiler. Burada seye git, Karabaglara, butin hamal pazarini pert ettiler.
inkilabi gec, ... Seramikten sonra, her allahin sabahi, otuz kirk liraya toplaniyorlar
mal indirmeye. E bizim daha 6nce hamallarimiz vardi onlar yapiyorlardi bu igi.
Nasil, adam mesela ¢ikiyordu yukari mal indirecek, bu kadar aliyorum diyordu,
herkes kabul ediyordu. E adam simdi senin yaptidin isi yari fiyatina yapiyor. Sen
yuz lira alacakken, adam ben elli liraya indiririm diyor. E bizim insanlar mahvolur
bunlarin yizunden. Burada gida c¢arsisinda benim kag¢ tane tanidigim, bize mal
indirmeye gelen adam var, bizi bitirdiler abi diyor. Adam geliyor yari fiyat veriyor
diyo, esek gibi de yapiyo diyo, onlarin yari fiyatina yapiyo. Bunlarin gelmesi bizim
icin buyuk sikinti oldu. Her yonden oldu. Yani devletin yaptigi en buyuk hata

bana gore bu. Bunlara ne olursa olsun, bunlari... Gerisini birak artik.
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B: Senin eline ne kadar para gegiyor ayda?
V: Valla belli olmuyor kardesim ya.
B: Ortalama olarak...

V: Ya yeri eliyor ginde yuz lira kazaniyom, yeri geliyor hi¢ para kazanamiyom. O

yuz lirayla iki gun idare etmeye galisiyom.

B: Duzenli bir gelirin oluyor mu?

V: Yok mumkun degil.

B: Peki giderin nasil. Dizenli giderin ne kadar?

V: Ya duzenli gider, bit pazar sagolsun. Ya biz kalkip ta su anda magazadan,
kalkip da Usttini basini dizmen mimkin degil. iste bit pazarinda ne buluyon,
atiyom ayakkabi ikinci el, pantolon, gomlek, veya tigort neyse, o sekil giyinmeye
calisiyoruz. Bir de karnimiza. Ya vyeri geliyor ramazanda iste bir ay,
Huseyinogullari iftar verdi, orada karnimizi doyurmaya c¢alistik. E as evleri var,
susu var busu var. Kimi hayirseverler bize yemek veriyor. Oraya takiliyoruz.
Cebimde para olsa, afedersin kiytirik bir tabldot aliyorum, bes lira alti lira. O da

yemegin ne oldugu da belli degil de, ama mecbur
B: Peki sosyal yardim aliyor musun?

V: Sosyal yardim ( disunuyor) sosyal yardim bir tek, o da biraz Sarnigta kalirken
ben basvuruda bulundum. Bunu 6zellikle belitmek istiyom ki, ben simdi bagka
konulara giricem. Ben simdi S.’de iken basvuruda bulundum. Bana yesil kart ¢ikti.
Hatta su anda G. sosyal yardimlarda ...Bey var. Onla birebir konustum. Dedim
kardesim bak benim durumum bu. Benim kaldigim yer bu gelin bakin. Orada da
ben bir tek g6z odada kaliyorum, kiralamisim, iki yuz elli lira kirasi. Soba yok

higbir sey yok. Rutubet girla... Bir adam orada iki ay kalsa olur. Ben dort tane
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yorganla yatiyordum. Ceryan yok soba yok. Bu sahislar gunduz tespit yapcaklar

ya, simdi beni evde ben...
B: Gelenler kimler, nereden geliyorlar?

V: G. Kaymakamliktan. Sosyal yardim, oradan gelecekler bakacaklar ya. Peki,
guzel kardesim geliyorsun da, ben bir ev bayani degilim ben butin gun evde
duramam is aramak zorundayim. E eve iki defa geldik evde bulamadik. Dedim

...Bey bak telefonu verdim ben. Geldigin zaman arayin beni, ben bekleyim seni
B: Sdyledigin 6nemli bir sey.

V: Ben dedim ev bayani degilim ben. Ben ¢ikip is aramaliyim ki o gun ekmegimi
kazanayim, karnimi doyurayim. E siz dedim kafaniza gore iki defa gelmisiniz. E
dedi ki seni bulamadik, ama dogrusun dedi hata bende. Hatta bir daha gelcez
dedi. Ayni hatay! bir daha yapti. Yine aramadi bir daha gelmisler. E ben ¢ikip
dolagiyorum kardesim. Is ariyom. Hamallik olsun... Yapabildigim kadar ne
yapabilirsem. Yani ekmek parami kazanmam lazim karnimi doyurmam lazim. Bir
daha gelmigler yine olmayinca... Benim onay, ret. E sey basvurum ret. Ben gittim
bunu vezneden, kim dedim bunu reddeden, yedi sekiz tane Uye. Dedim niye
reddettiniz. E dedi geldik bulamadik. Peki dedim beyefendi, ben dedim aksama
kadar, kimseyi beklemek zorunda degilim. Ben dedim ig aramak zorudayim. Niye
dedim bana haber verilmiyor. Dedim ...Bey biliyor telefon numaram var.
Kardesim biz buguin bu saatte gelicez, orda bulun bir kesif yapalim bakalim. Ona
goOre onaylayalim. Bana oradan ibret oldu, benim higbir sosyal yardimim yok su
anda. Higbir gram, ne yakacak, ne kira yardimi, ne bayram yardimi, higbir seyim
yok. Su anda gitsem bagvursam, ikametimi yine alinm ama ben orada

kalmiyorum
B: ikametin hala orada mi senin?

V: Orada.
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B: Orasi tam bir ev mi?
V: Ya orasi da ev sahibi bélmis pargalamig bir evi. Oyle kiraya vermis.
B: Peki ikametin otelde olsa, yardim alabilir misin?

V: Otelin yazi yazmasi gerekiyor. Yani parasi varken biz parasini aliyoruz ama
yokken yardimci oluyoruz diye, o sekil bir yazi yazarsa, yardim aliniyor. Onlar
geliyor bakiyor. Arti burada ben simdi, benim is T.'de, orada sosyal yardimdan
faydalanan ... arkadaslar var. Ben onlari ibretle seyrediyorum zaten. Bunlara bu
devlet neye istinaden bu yardimlari yapiyor. Kémir yardimi geliyor, herkesin
kapisina beser yuz kilo kdmur iniyor. Ben buna birebir sahidim ve bu kis da
Ozellikle telefona ¢cekecem, bunu gazteye gdondercem ben. Watsapplan sunla
bunlan goénderecem ki, bu sahislar bu yardimi haketmiyorlar. Gergek hak
sahipleri degiller. Hak sahibi olan insanlar belli. Orada adamlar, hepsi afedersin
hapg¢i bilmem neci, burada T.'de. Gelen kdmdurleri, mesela piyasada kdmur kag
para, torbasi on iki lira, sekiz liraya kahvelere satiyorlar. Ben buna birebir sahidim.
Alan kahveciyi de biliyorum satani da biliyorum. E yazik gunah degil mi. Hak
sahibi olan insanlara gitmiyor, bunlara gidiyor. Bu insanlarda komurleri, nakit para
karsiligi on liraya sekiz liraya kahvelere satiyorlar. Bunu bir arastirsinlar, Vali bir

baksin neye veriyoz kime veriyoz. Yazik gunah

B: Peki sosyal yardimdan faydalanmanin 6ninde senin icin baska hangi engeller

var? Baska basvurun oldu mu daha sonra?

V. Ben ondan sonra baska hicbir yere bagvurmadim. Bir tek kaymakamliga

basvurdum. Yani belediyeye falan da gitmedim. iste burada idare ediyoruz.
B: Burada gunlerin nasil gegiyor.

V: Valla isim oldugu zaman, normalde sabah yedide kalkarim. ise gider ¢aligirm
sonra geri donerim. Hayatim bu. Yani bizimki bu saatten sonra monoton bir hayat

yani.
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B: Diger insanlarla muhabbetin dostlugun var midir?

V: Var var bir sikinti yok bende. M. ile de konugurum, deliylen de konusurum.
Kesle de konugurum herkesle konugurum ben de o konuda sikinti yok. Eskiden

beridir herkesle aram iyidir benim.

B: Peki eskiye kiyasla hayatindan neler degisti senin? Odalarda kalmaya
basladiktan sonra hangi aliskanliklarin degisti? Hangi aliskanliklarini terkettin, ya

da edindin?

V: Valla nasil diyeyim ben, daha once yasadiklarim sunlar bunlar, bende bazi
olmayan aligkanliklara sebep oldu. En basiti mesela alkol. Alkol aligkanligi yapti

bende. Yani duglnceler sikintilar sorunlar... Ya bu da ¢are degil ama yani...
B: Nasil hissettiriyor sana?

V: Yani bir katkisi yok, zarari var. Ama nasil diyeyim ben yani, kuru bir avuntu.
Cunkd obur tarld oldugu zaman guzel kardesim, aksam yattin mi, sorunlar...
Ataturk gibi, o da diyormus ki Ben bunu icmesem kafamda ¢ok seyler donuyor,
uyuyamiyorum. Ben de bunu almadan yattim mi? Hep seyler basliyor kafamda,
daha 6nce yasadiklarim, dustiklerim kalktiklarim... Sabah saat tg¢ dort oluyor.

Ben de ondan sonra bir gram uyumadan buradan kalkip ise gidiyorum.
B: Neler geliyor aklina geceleri, yalniz kalinca?

V: neler geliyor, intihar etmek geliyor. Cok kere kafaya koydum. insan evladi
olunca yapamiyor. Bundan 6nceki sosyal yasantim... Ben baskan sofériyken
olan konumumu dusundyorum. O andaki kriterleri disinUyorum, yasamimi
dusundyorum, bir de simdiki halimi dugtinidyom. Onlar bana tezat yasatiyo, bu da

benim psikolojimi bozuyo.

B: Nasil hissediyorsun bunlari distindigiunde?
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V: Cok kotu... Benim burada, bak buraya dismeden iki sene U¢ sene dnce, benim
agzim sirma gibiydi, dislerim. Sikintidan, kilo kaybindan, bak ben doksan

kiloydum, su anda kilom yetmis. Ve agzimda dis kalmadi. Hep sikintidan
B: Eski fotografin var mi hi¢?

V: Valla, bak ehliyetin Ustinde var. Ama ¢ok eski o, yani usttiinde yirmili yaglardan
fotografim var. Diyceksin ki bu sen misin? (fotografini gosteriyor) bu benim yirmi
yasindaki halim... Ajansa c¢agiriyorlardi ajansa. O zaman gurbizdim doksan

kUsur kilo geliyordum ben. Simdi bak halimize. Hayat insani ne hale getiriyor.
B: BUtln bu yasadiklarin, degisimler, nasil etkiledi seni?

V: Nasil etkiledi biliyor musun, insanin akilli olmasi gerektigini ogretti.
Zamanimda elime gecti, kiymetini bilmesini ogretti. Ne yaparsan yap kiymetini
bileceksin, har vurup harman savurmayacaksin. Butin ogrettigi bu. Gelecegini
garantiye alacaksin. Elinde imkén varsa onu adam gibi kullanacaksin. Cunku
Allah insana bir sefer sans verir, ikinciyi vermez. O bi sansi iyi kullanacaksin. O
bi sansi kagirdin mi, ondan sonra tepetaklak sifira disersin. Ondan sonra oradan
ctkman da cok zor. insanlarin sana bakisi da degisiyor, herkes tuhaf tuhaf
bakiyor. Ben simdi evimde olsam, komsular baksalar hi¢ umrumda olmaz, ama

buraya kapidan girerken birileri tuhaf bakinca ¢ok agir geliyor.
B: Burada kalmanin evde kalmaktan farki ne senin igin?

V: Cok farki var, ¢ok farki var. Birinci farki, burada bdyle kendine 6zgu bir sosyal

yasantin yok.
B: Anliyorum.

V: Simdi ben evimde olsam televizyonu son ses acarim. Veya ne bileyim muzik
setini acarim. Veya ne bileyim disardan arkadaslarimi ¢agirirnrm. Burada oOyle bir

sansin yok. Burada disardan kimseyi getiremezsin. Affedersin bir bayan



184

arkadasin olur, evine ¢agirirsin, onla bir muhabbet yaparsin falan. Burada oyle
bir sansin yok. Sikintilar oluyor. Ya burada, burada her sey sikinti zaten. Ben
aslinda ¢ok titiz buyudugum igin, simdi burada dusun bak, herkesin kullandigi tek
tuvalet var. igreng étesi igrenc yani... Herkesin kullandigi bir banyo, hastalik

yuvasil...
B: Bulasici hastaliklar oluyor mu peki burada?

V: Valla ben sahit olmadim ama illa ki olur yani. illa ki olur kardesim. Ayni banyoyu
ayni lavaboyu kullaniyorsun. Birisinin hastaligi vardir ya da baska bir sey vardir.
illa ki birisine bir sey bulagir. Aksi mimkiin degil yani. Ben elimden geldi kadar
burada yapmiyorum zaten. Gidiyorum dukkanimda banyo var, sofbenim var,

orada yikaniyorum Oyle geliyorum.
B: Camasir bulasigi nasil yapiyorsun ?

V: Camasiri bulasigi, burada sey var... Zaten bulasik derdim yok, hazir yemek
aliyorum. Ha gamasiri da hi¢ istemesem dahi, mecburiyetten, kendi yikama

sansim olmadigi icin, hemen bir alt sokakta, kuru temizlemeci var ona veriyorum.
B: Neden istemesem dahi dedin?

V: CUnku orada herkesin ¢amasirlari ayni makinede yikaniyor. Cunkli adama
renkli geldikge, orada on tane renkli var hepsini birden atiyor. Bu kulliyen pislik
zaten. O yuzden istemesem dahi mecburiyetten orada yikatiyorum. Simdi adam
karisik yikayinca tanesini iki liradan yikiyor, ayri yikatirsan tanesine besg lira alirim
diyor bana. Madem o kadar titizsin tanesi bes lira diyor bana. E oyle yikatma
gucum de yok. Bes parga versen yirmi bes lira para yapar. Bu senin bir gunlik
otel paran. Oyle yapamiyorum abi, ne yapayim. (saate ve kapiya bakiyor,

sikildigini hissettim.)

B: Ogrenmek istedigim birkag sey daha var. Gegmigten neyi hasretle aniyorsun

sen?
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V: ( kisa dusunuyor) Bekarken annemle yasadigim gunleri. Aynen oOyle...

B: Nasildi peki?

V: Muthisti yani mathisti. Yani bazen neye igerliyorum biliyor musun? Keske hig

evlenmemis olsaydim da annemle yagsamaya devam etseydim.

B: Neden boyle dusunuyorsun?

V: Hanimla aramiz gok kotuydu. Bastan iyiydi ama sonra... Yani anlatmasam

daha iyi olur...

B: Tamam nasil istersen

V: Cok sikintilh zamanlarim oldu evliyken, o yluzden bir tek 6zledigim zamanlar o.
Bekarken... O zaman belediyede g¢alisiyordum, gelirim iyiydi. Rahmetli babam
zabita komiseriydi, belediyeden. Annem onun maasini aliyordu, ben maasimi
aliyordum. Yani tabiri caizse ikimiz beraber parayla oynuyorduk yani. Ev de bizim
kendimizindi, parayla oynuyorduk, durumumuz ¢ok iyiydi. Bir giydigimiz bir daha
giymezdim. Ben, afedersin adidastan reebok’tan sundan bundan bagska
giyinmezdim. En ¢ok hasretlen seyaptigim guinlerim onlar. Altimda arabam vardi,
istedigi gibi gezip tozuyodum. Maasimi aliyodum, param boldu. Yani bir tek
pismanligim, keske evlenmeseydim diyorum. Yani tabi herkesin farkli. Kimi der
ki iyi ki evlenmisim. Ama bende olmadi. Ha bir tek seyim var, cenabi allah bana
bir kiz evlat nasip etti, o da bana yetiyor. Bir te kizim yani bagka higbir sey 6nemli

degil.

B: Peki butln bu zorluklara karsi nasil basedebiliyorsun? Sana ne gug veriyor?

V: Bana ne gug¢ veriyor ( dusunayor). Aslinda bana fazla bir sey gu¢ vermiyor.
Cenabi Allahin gucline gitmesin, dedim ya daha 6nce intihari ¢ok disundim.
Yani ¢ok dasindim ama ( yatagim basindaki raki sisesini gosteriyor) yani biz

buna ¢ok duseriz digkiniz ama bazi seyleri higbir zaman unutmayiz. Cenabi
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Allah herhalde bir yerlerden bir destek veriyor, bir seyler yapiyor. Yani diyorum ki
bu kadar, ne olursa olsun yani hayat bu kadar bos degil. Bize en azindan ufak

tefek de olsa bir yagsama katkisi veriyor. Bir hayat vermis bize.
B: Hayat ne demek senin igin?

V: Hayat benim icin aslinda yasamaya deger. Her ne olursa olsun (vurgulayarak)
ne olursa olsun, yerin dibini de gorebilirsin, tepeyi de gorebilirsin. Ben diyorum Ki
simdi cenabi Allah bana bir geyleri gosterdi, gOsteriyor. Ben yine de isyan

etmedim, etmiycem de, etmiycem de kesinlikle.
B: Peki gegmige baktiginda, nelerden pismanlik duyuyorsun?

V: Cok, en basta demin de soyledigim gibi ilk pismanhigim evlenmem, yanhg

insanla evlienmem. ikinci pismanhgim kardeslere giivenmek.
B: Kendi kardeslerin var miydi?

V: Tabi tabi biz sekiz kardesiz. En ufagi benim. Benim kardesim beni on bin lira (
vurgulayarak) o zamanin parasiyla on bin lira dolandirdi. Ben bankadan kredi
cektim. Su anda U.’da.” Ben U.luyum, U’da iki tane blylk matbaa dikkani var.
So6zde bizi ortak alacakti. On bin lira bankadan ¢ektim, makine aldi sunu yapti
bunu yapti. Bizi saf disi birakti. Param geri 6denmedi, beni on bin lira dolandirdi.
Bende kardes sevgisi bitti, su anda konustugum iki tane ablam var, baska kimsem
yok. Diger u¢ tane, dort tane oglan biraderimle kardesim, kesinlikle

gorusmuyorum.
B: Gorustugun ablalarindan destek gorebiliyor musun?
V: Ablam bazen yardimci oluyor.

B: Peki senin bakmakla yukumld oldugun kimse var mi?
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V: Yok yok ben ancak kendime yeterim su anda. Yetiyorum veya yetemiyorum,
ancak kendime. Bazen elimden geldigince de kizima destek olmaya calisiyorum.

Ne yapabilirsem.

B: Pekala, simdi de kendinle ilgili bazi degisiklikler yapma imkanin oldugunu

kabul edelim. Neleri degistirmek isterdin?
V: Valla hi¢ digsunmedim. Ama herhalde yasam tarzimi degistirmek isterdim
B: Nasil bir yasam tarz1?

V: Benim yasam tarzim, ben mesela belediyede ilk ise basladigimda, ben dugun
salonlarinda bufe caligtirlyordum. Belediyenin digun salonlarinda. En blyuk
hatalarimdan biri o oldu zaten. Orada ortam ¢ok farkliydi. Benim alkole ilk bastan
bagslamam oradan basladi, o ortamlar seyler sunlar bunlar. Bir seyim olsaydi,
derdim ki keske o ise girmeseydim. Bagka isler yapsaydim. Ne bileyim, bir dinya
is vardi yani, yapabilecegim bir surl is vardi. Ama oraya girdik, dyle basladik,

Oyle gidiyoruz artik, bakalim nereye kadar.
B: Peki sence sosyal devlet ne yapabilir sizler igin, burada kalanlar icin

V: Ne yapabilir, devletin yapacagi, gercekten ihtiyaci olanlara yer saglamak. Bak

simdi burada, Karsiyaka’da bir yer var barinma evi
B: Ornekkdy'de

V: Hah yasa, Ornekkdy'de var. Her ilgede her yerde bir barinma evi. Benim simdi
isim burada, Kargiyaka'ya nasil gitcem, zor. Bunu her yerde... Konak’ta,
Altinpark’ta, Gaziemir'de... Nasil bayanlara agmislarda, erkekler i¢in de agilmali.

Ama belli kritere uyanlar.

B: Oyle bir imkan olsa sen gidip kalmak ister miydin?
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V: Tabi ki isterdim. (kisik sesle) simdi aramizda kalsin ben burada perigan oldum.
Tahta kurular hasereler... kaginmayan yerimiz kalmadi. Cok memnun degiliz
yani burada kalmaktan. Oyle temiz diizgiin bir yer olsa... ben oraya elimden ne
gelirse yaparim. Eski isim benim badana boyacilik, yagh boyacilik, saten algi...
orada lazim mi oldu, onu da yapardim. illa ki orada yan gel yat degil. Mesela
orada kaliyorsun. Ne bileyim agag tanzimi, bah¢e budamasi, sorulsa yapgak olan
var mi, kim yapar, askeri usul yani. Veya mutfakta elinden bir sey gelen, yapacak
olan var mi, yapar. Ne bileyim badana boyadan anlayan var mi... bir sekil orada
bir sistem yapsa herkese uyar. Ben simdi orada esek gibi yatcam, bir de Ustune

para alacam. O zaman ne olacak, hep devlete yuk.

B: Peki senin hayatinda istedigin degisiklikleri yapabilmen igin nasil bir yardim

gerekir sence, ne yapmalh?

V: Valla nasil olur, daha 6nce sdyledigim gibi bizim sosyal guvence isi netameli
abi. Ben simdi yasl beklemesem de ben simdi emekli olsam, benim ne isim var
burada. Benim bankadan kredi alma sansim olur, dizenimi kurarim, o zaman da
ben kendimi biraz toplarim. Yani bu hayattan ¢ikmak icin kendine bir dizen
kurman lazim. Kendine bir diizen kurmazsan ayni bu sekilde gidersin. Ug sene
bes sene nereye kadar gidersen gidersin. Benim gibi, benden daha magdurlar da
var. Hadi benim glnleri dolu, ben yasi bekliyom, iki sene U¢ sene neyse...
Bazisinda, adam yasini senesini doldurmus ama prim gunu yok. Onlara devlet
bir yol gosterse, belki 0 adam da duzene koyacak igini. Adam simdi dugunuyor Ki
mantik olarak, benim bu guinu doldurma sansim yok. Salla gitsin diyor yani. GUnu
birlik yasiyor. Oniinde bir 11k gdrse... o0 1S1§1 bir gdrse tamam bitti zaten. Adam
ISIgI gorse tamam der ben kendime ¢eki duzen verip toplayayim. En azindan
kendimi garantiye alayim. Herkesin arzusu dustncesi bu zaten, kendini garantiye
almak. Sikinti burada. Devlet simdi yasa ¢ikarsaydi, ben yaslari su sartlara gore
bu yasa aldim, bu yasi dolduranlar olur. Ha guinu eksik olanlarda gitsin bankaya

borglansin., emekliligini alsin, nifusun inan belki ylizde on besi mutlu olacak.

B: Bekleyenlerin sayisinin fazla oldugunu distndyorsun.
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V: Tabi ki, yizde on besi mutlu olacak. Adamin yasam tarzi hayati degisecek
oldugu gibi. Adam simdi berdus gibi yasiyor. Oniinde 15131 gérdigiu zaman

sonrasi ¢ok farkli oluyor. Bir seyler yapmaya caligiyor.
B: Isiktan kastin ne?

V: Umut 1s1g1. Devlet diyecek ki kardesim senin durumun ne, bu. Bankadan
borcunu al yatir. Emekli ol, maasindan bu kadar kesilecek. Adam kendini
garantide hissedecek, sosyal guvence var, hastanesi var, susu var busu var.
Adam kendine gelecek kendini toplayacak. Bir azim gdsterecek, bu topluluktan

kendini kurtaracak. Ama i1s1k gérmese adam salla diyo.
B: Elinde bir imkan olsa su anda nasil bir hayat kurardin kendine?

V: Valla ¢ok luks bir hayat istemem. Normal, bana yetcek kadar, ¢coluk cocuguma
yetcek kadar imkanim olsun, bir evim olsun. Benim arabada sunda bunda zaten
g6zum yok artik, yasadigimdan dolayi. Basimi sokacak bir ev, belli bir gelirim

olsun, ¢olugum ¢ocuguma bakayim destek olayim, baska bir sey istemiyorum.
B: Eklemek istedigin bir sey var mi?

V: valla séyleyeceklerimin hepsini sdyledim. insallah bu séylediklerimizi de devlet
duyar. Bu soylediklerim de su andaki nufusun belki yuzde yirmisini bagliyor. Ben
burada gencleri goriyorum, veya ¢ok yasli insanlari gériyorum, madde bagimlisi
olmus. Burasi bu isin yatagi zaten. Madde bagimlisi olmus, bonzaisinden,
tasindan bilmem sundan bundan icen adam, dedim sen neden igiyon, abim ne
yapayim dedi ya. Giriyom dedi sigortali, sen yastan dolayi seni almiyom demigler.
Benim bir tmidim beklentim yok zaten diyo. Adamin simdi dntinde bir Umit olsa,
zaten yapmayacak bunu, emekli olacak zaten diyor. Kendimi kurtaracak zaten
diyo. Ama gozimde bir umit yok zaten diyo, karanlik. Bana bir 11k ¢iksa benim
ne isim var bunlarla diyo, ben beklerim diyo. Devlet bana bir yol gosterse, ben
zaten buradan kopacak gitcem diyo, memkelete gitcem diyo. Ufak tefek igler

yapmaya c¢aliscam diyo, kendi dizenimi kurarim diyo, iyi k6ti. Ama bir 1s1k yok
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diyo abi. Benim diyo yasim olmus elli bes. Yirmi bes yili doldurmusum, daha ug¢
bin gunim var. Lan bu yastan sonra ben iki bin alti yuz gun, nasil nerden
doldurcam diyo. Neredeyse on sene. Nereden yap¢cam diyo. Olcam altmis bes

altmis sekiz yasinda. Belki de dlecem o yasa gelmeden diyo.
B: Altmis bese kadar surmesin, yasi beklemesin diyorsun.

V: Hah, yasi beklemesin. Ama aslinda o da degil. Benim istedigim, kriterleri
doldurmus, yasi doldurmus, seneyi doldurmusg, ama gun yok. Adamin mesela Ug¢
bir gunu var, iki bin bes yuz, iki bin altiylz gunu yok. Bu adamin on sene ¢alisma
ihtimali yok zaten. Yani kimse o yastan sonra igse de olmuyor. Adam oradan
magdur. Devlet dese ki, tamam gel kardesim, banka senin prim ginunu ssk ya
o6duyor. Sen bankaya atiyorum otuz milyar borglandin. Emekli maasin bankaya
yatacak, banka da senden her ay belli bir miktarda o parayl kescek. Adamin
istedigi bu zaten, herkesin istedigi bu. Bu genel istek, Ulkenin ytuzde yirmisi.
Benim kag tane tanidigim var. Adam elli alti yasinda, dort bin ginu var. Adam
hangi fabrikaya gitse ne is yapacak bu. is yapma sansi yok, zaten almiyorlar, ben
ne yapcam seni diyo. Ne is yaparsin diyo. Hadi ige aldilar ola ki oldu, e ben diyor
on sene yasayacagim emekli olacagim ne garanti. Adamin on sene galisma sansi
yok zaten, o tarafl agriyo bu tarafi agriyo. Vicut ¢okmus zaten. Gelmis elli sekiz
altmisg yasina. Kalkip sana guval mi tagiycak. Yapamaz mumkun degil. Zaten is
veren de almiyor. Geng insan ariyior. E simdi otuz yasinda bir insan nere, elli bes
altmis yasinda bir insan nere. Yasli olanin da prim 6deme sansi olmayinca agikta
kallyo emekli olamiyor. Ha devlet bu kolayligi yapsa su anda ylzde yirmi
toparlanicak. Ha devlet bu imkani yapsa, ben siyasetten fazla anlamam, siyasete
girmek de istemem. Ama su andaki bu iktidarin gok kazanci olur. isin gercegi yani

bu. Su anda yluzde yirmi belki de fazla, bu yizden mugkdl.

B: Paylasimlarin ¢ok deg@erliydi benim igin. Simdilik tesekktr ederim. Goérusmeyi

bitirmek icin misaadeni istiyorum.

V: Estagfurullah ben tesekkir ederim.
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EK 3: FOTOGRAFLAR

Fotograf 1. Bekéar Odasi ilani

Basmane semtindeki oteller bélgesinde érneklerinde siklikla rastlanmaktadir.
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Fotograf 2. Bekar Odasi Ornegi: Bekar Odasinin Hole Agilan Kapisi ve Bekar Odasinda
Ikamet Eden Sorumlu Kisi.

Fotograf 3. Bekar Odasi Ornedi: Fotograf 2.’deki Bekar Odasinin Karsi Cepheden ¢
Géridndmdi
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Fotograf 4. Bekar Odasi Ornedi: Hole Agilan Kapidan Bir Bekar Odasi Gériiniimii ve
Sakini.

Fotograf 5. Bekér Odalarinin Bulundugu Yapidan Bir Gériindim.
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Fotograf 6. Arastirmacinin Kaldigi Odanin i¢ Gériiniimii/ Bekar Odasi Ornedi.

Fotograf 7. Aragtirmacinin Kaldigi Odanin Diger ig Gériniimil/ Bekar Odasi Ornegi.
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Fotograf 8. Bekar Odasi Ornedi: Bekar Odasinin i¢ Gériiniimii ve Sakini.

Fotograf 9. Bekér Odasinda Kalan Sakinin Esyalari.
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Fotograf 11. Bekar Odasi Ornegi: Fotograf 10.’un Diger Gériniimii
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Fotograf 13. Bekar Odasi Ornegi: Odanin i¢ Gériinimii ve Giinliik Giysiler.
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Fotograf 15. Hatuniye Parkinda Kurulan “Bit Pazari’ndan Bir G6rindm.
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Fotograf 16. Bekér Odalarinin Bulundugu Anafartalar Caddesinden Bir Gériiniim ve
Hatuniye Camii.
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Fotograf 17. Anafartalar Caddesinden Bir Gériiniim ve Diikkanlar.
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Fotograf 18. Hatuniye Parkina Bakan Bir Kahvehane ve s Bekleyen Erkekler.
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EK 4: GONULLU KATILIM FORMU

Bu c¢alisma, “Bekar Odalarinda Kalanlarin Sosyal Sorunlara Yonelik
Deneyimleri” baslikh bir arastirma galismasi olup, izmir ilinde yer alan bekar
odalarinda barinan erkeklerin, karsilastiklari sosyal sorunlara yonelik
deneyimlerini ele almayi; bekér odasinda kalma baglaminda sinifalti kimlik
deneyimlerini, sosyal hizmetlere erigimlerinde yasadiklari guglukleri ortaya
koymayi, hegemonik erkekligin erkeklik kurgusu karsisinda yasadiklari erkeklik
krizi deneyimini anlamayi, barinma ve konut hurriyetinden yararlanma
deneyimlerini 3grenmeyi amaglamaktadir. Calisma, sorumlu arastirmaci Prof. Dr.
Ozlem Cankurtaran ve arastirmaci Ferman Erim tarafindan yuritiimektedir.
Calismanin sonuglari Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisii Sosyal

Hizmet Anabilim Dali’nda yapilacak doktora tezi kapsaminda ortaya konacaktir.

e Bu galisma icin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan izin alinmistir

e Bu calismaya katiliminiz génulliluk esasina dayanmaktadir.

e Arastirmaya baslamadan Once, aragtirma esnasinda ya da sonrasinda,
sormak istediginiz bir soru varsa ¢ekinmeden sorabilirsiniz.

e Calismanin amaci dogrultusunda, yaklasik olarak 50 dakika suresince
derinlemesine gorusme yapilarak sizden veriler toplanacaktir.

e isminizi yazmak ya da kimliginizi agi§a gikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar
dogrultusunda kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka
arastirmada kullaniimayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazih) izniniz
olmadan baskalariyla paylagiimayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz
bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler korunacak ve arastirma bitiminde arsivienecek
veya imha edilecektir.

e Veri toplama surecinde/sureglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi

bir soru/talep olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir



202

sebepten rahatsizlik hissederseniz c¢alismadan istediginiz zamanda
ayrilabileceksiniz. Calismadan ayriimaniz durumunda sizden toplanan

veriler calismadan c¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonulla katilm formunu okumak ve degerlendirmek Gzere ayirdiginiz zaman igin

tesekklr ederim.

Arastirmaci Adi : Ferman ERIM Sorumlu Arastirmaci: Prof. Dr. Ozlem
CANKURTARAN

Adres : Hacettepe Universitesi

Adres : Hacettepe Universitesi

i.i.B.F. Sosyal Hizmet Béliimi

Cankaya/ Ankara .I.B.F. Sosyal Hizmet BSlimu

Is Tel : 0312 297 63 63 (339) CRye/ Qe
ls Tel : 0312 297 63 63

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde c¢alismadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amagclarla kullaniimasini kabul

ediyorum.

(LUtfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)
Tarih:

Katihmci:

Adi, soyad:

Adres:

Tel:

imza:
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EK 5: HACETTEPE UNIVERSITESI ETIK KOMiISYONU ONAY YAZISI

Tarih: 11.09 2018 14:47
Bayr: I5B53172-755.02.06-

E000M221485

e RNV

HACETTEPE UNIVERSITES] Ednnzier
Rektérliilk

Sayi : 35853172-755.02.06
Komu  : Arg. Gor. Ferman ERIM Hi.

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Enstitiiniiz Sosval Hizmet Anabilim Dali Doktora program Sgrencilerinden Ars. Giir. Ferman
ERIMin Prof. Dr. Ozlem CANKURTARAN damsmanbfimds viriittigi “Bekar Odalarmda
Kalanlarm Sosyal Sorunlara Yonelik Deneyimleri® baglikh tez ¢aligmas:, Universitemiz Senatosu Etik
Eomusyonumun 04 Evlil 2018 tarihinde yapoug oldugu toplantida incelenmis olup, etik agidan wyzun
bulunrmstur.

Bilgilerimizi ve geregini saygilanmla rica ederim.

e-imzahdir
Prof. Dr. Rahime Meral NOHUTCTS
Relitr Yardumeist

Evrakmn elekironik inzal: suretine hitps: beledogrulama hacetiepe adu ir adresinden 0iS3550-e561 448 B FEHIHEEHE kodn il ergebilirsniz
Bu helge 5070 syih Elsktronik ime Kamm'na uypun olark Givenli Elekwonik fmra ils imralmmstr.

Haretteps Universitesi Rektirik 06100 Sithiye-Ankara
Telefon:0 (312) 305 3001-3002 Faks:0 {312) 311 9992 E-postayazimdi@hacetiepe edn it Intemet
Adresi- www hacettepe edn tr




EK 6: ORJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
DOKTORA TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITES|
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSO
SOSYAL HIZMET ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Tarih: 07/11/2019)

Tez Baghiyl - “BEKAR ODALARI'NDA KALAN ERKEKLERIN DENEYIMLERININ ELESTIREL SOSYAL HIZMET
BAKIS ACISIYLA DEGERLENDIRILMESI: IZMIR- BASMANE ORNEGI
Yukarida bashg: gosterilen ve Damsmanhifimda hazirtanan tez ¢ahigmasiin a) Kapak sayfasi, b) Girts, ¢} Ana bolumler
ve d) Sonug kistmlarindan olugan toplam 157 sayvfalik kesmuna iHigkin, 07 /1172019 tarihinde Tuenitin adh intihal tespit
programindan asaida isaretlenmis filtrelemeler uygulanarak alinms olan orijinallik raporuna giwe, tezin benzerlik
oram % 2 'dir,

Uygulanan filtrelemeler: <
- ®@ Kabul/Onay ve Bildirim sayfalan hari¢
2- [ Kaynakga harig
[ Alintitar harig
[CJ Alnnitar dahil
[ 5 kelimeden daha az drtagme iceren metin kisimlarn harig

Qo ow

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Caliymas: Orijinallik Raporu Alinmass ve Kullamimas Uygulama
Esaslart’mn inceledim ve bu Uygulama Esaslari'nda belirtilen azami benzerlik oranlanna gére tez calismasinin
herhangi bir inthal igermedifini; aksimn tespit edilecei muhtemel durumda dogabilecek her tirlin hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve yukanda vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim

TEZ DANISMANI:

AD/SOYAD: Ozlem CANKURTARAN
UNVAN; Prof. Dr

Mza: <

TEZI HAZIRLAYAN OGRENCT RILGILERI:

AdiSoyadi:  Ferman ERIM
Ogrenci No:  N12224854
Anabilim Dal:  Sosyal Hizmet

Programs:  Sosyal Hizmet
Statiisii: [ Doktora @ Butiinlesik Dr
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