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ONSO 2z

Bu ¢alismada,Tiirk Halk Oyunlari faaliyetlerinin ©One-
mine dikkat gekilerek, tarihi gelisim igerisinde dini ve bu-
giinki durumu aragtirilmig, Halk Oyunlariyla aktif olarak ug-
ragan egitici ve Ugrencilerin konuyu algilama bi¢gimleri tes-
bit edilerek beklentilerinin agifa ¢ikmasi saflanmigtir.

Halk Oyunlariyla ugrasan egitici ve ©grencilerin bek-
lentilerinin bilinmesi,yapilacak uygulamalarin dogru ve ger-
gekgi, beklentilere gdre yapilmasinda etkili olacagi kusku-
suzdur.Bu diisiinceden hareketle, Izmir ilindeki Halk Oyunlari
egitici ve Ofrencilerine bir anket uygulanmigtir.Anketin uy-
gulaniginda arastirmanin kendine ©zgil gligliikleriyle karsila-
silmisgstir. Buna ragmen sonug¢glarin saglikli alinmasi gekilen
giigliikleri unutturmustur.

Yapilan bu galigmamizda bir gok kigi ve kurulusun
emegi gegmisgtir. TuUm YiUksek Lisans 0Ofrenciligi ile tezin
olusmasi doneminde iyi niyet ve anlayisli yaklasimiyla ga-
lismami sabirla izleyen, katkilari ile sonug¢landirmami sag-
layan sayin hocam Prof.Dr.Asim Kabukgu'ya, tezimi kendi te-
zi gibi kabul ederek higbir yardimini esirgemeyen arkadasim
Kenan Tozak'a ve sabirla destekleyip, tegsvik ederek yazima
doken egime, ayrica aragtirmamda kaynak saBlayarak uygulan-
masinda yardimci olan tim Halk Oyunlari elemanlarina tesek-

kiiri bir borg¢ bilirim.
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1991
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GIRTIS

Toplumlarin ayakta durmasini saglayan sosyo-psikolo-
jik temelleri, ancak o toplumun sahip oldugu kiiltir yapila-
riyla tesbit edebiliriz.Anahatlari ¢izilmig belli kiiltir ya-
pisina sahip olmayan topluluklarin varlaklarini slirdirebil-
meleri mimkin degildir.Tlrk milleti de wvarligini bugline ka-
dar sirdirebilmesini sahip oldugu zengin ve kokli kiiltir ya-
pisina borgludur. Toplumumuzun kiiltiir yapisi iginde yer alan
folklorun en ©nemli birimlerinden birini olusturan Halk
Oyunlari, nesillerin geleceginde kUgetasi sayilabilecek bir
unsurdur.

Bu kadar ©Onemli bir konu olmasina ragmen, Ulkemizde
Tlrk Halk Oyunlarinin geligtirilip yayginlagstirilabilmesi
igin konu sistemli bir gekilde belli amag dogrultusunda ele
alinamamig, devlet destegini yeterince gorememis ve egitim
sistemimiz iginde istenilen gekilde yer alamamigtir. Bu ne-
denle bilimsel ve akademik galismanin geregi oian derleme-
arastirma-arsivleme yeterince yapilamadigindan, oyunlarimiz
literatiire gegirilememistir. Bunun sonucu olarak da oyunla-
rimiz yozlasma ve kaybolma tehlikesiyle karsi karsiya kal-
migtir.

Halk Oyunlari sanat degeri bakimindan, ©zel yetenek
ve bilgi gerektirdiginden, egitim ve ©gretiminin ele alinma-
si,sistemlerin, metodlarin ve kurallarin olusturulmasi sgart-
tir. Bunlarin olusturulabilmesi igin de Tirk Halk Oyunlariy-
la aktif olarak ilgilenen kigilerin Halk Oyunlaraini nasail

algiladiklari ve beklentilerinin neler olduBunun bilinmesi



gerekir, Yapilacak uygulamalar beklenti ve algilama bigimle-
ri goz oniine alinarak programlandiginda basariya ulasgabilir.

Toplumumuzun yarari ve mutlulugu adina yapilan bir
girigimin oncelikle ilgili insanlarca dogru anlasilip, algi-
lanmasi1 gerekmektedir. Herseyden Once bir faaliyetin neden
yapildigir ve yapilmasi gerektigi kisa ve uzun slirede kimler
igin ve hangi yararlari saglayacaginin bilinmesi, bu konuda
anahtar rolii oynamaktadir. Bu agidan herhangi bir toplumsal
olayda dogrudan rol alanlar ile godrev rollerini dagitan kim-
seler arasinda saglikli bir bilgi akisinin saglanmasi son
derece Onem tagimaktadair.

Halk Oyunlari olgusunun iginde dogrudan yer alan ki-
silerin faaliyetleri nasil algilayip degerlendirdiklerinin
Ofrenilmesi bir ¢gok bakimdan Snemli ve yararlidir. Bu disin-
ceyle,Tuirk Halk Oyunlarinin onemi ve faydalari dogrultusunda
gelistirilip yayginlastirilabilmesi amaciyla konunun iginde
olan Izmir ilindeki egitici ve OZrencilerin yas, cinsiyet,
Ogrenim ve mesleki durumlarina gdre Halk Oyunlarini nasil
algiladiklari, gorlis ve beklentilerinin neler oldufunun be-
lirlenebilmesi ig¢in bir arastirma yapilmasi planlanmistair.
Konu ile ilgili algilama ve beklentilerin tesbiti igin de
anket uygulamasina gidilmigtir. Anket Tirk Halk Oyunlariyla
aktif olarak ilgilenen 75 egitici, 435 Ogrenci olmak {lizere
toplam 510 kigiye uygulanmigtir. Yﬁntem olarak arastirma bir
"kesit arastirmasi' niteligindedir.

Aragtirma sonunda elde edilen verilerin gelecekte ya-
pilacak Tirk Halk Oyunlari faaliyetlerinin dogru, verimli,
metadolojik ve daha yaygin bir bigimde uygulanabilmesinde
yardimci olacagi umulmaktadir. Bdylece Halk Oyunlari faali-

yetlerinin organizasyon ve uygulamalarindan sorumlu olan ki-



si ve kurulusglarain, amaca uygun diisen segeneklerle daha ide-
alist ve dogru kararlar alabilecekleri dislinlilmektedir.

Aragtirma iki boliimden olugmaktadir.Birinci bolimde,
arastirmanin kuramsal g¢ergevesi ada altinda folklorun, Tirk
Halk Oyunlarinin tanimi ve tarihgesi anlatilmig, Tirk Halk
Oyunlarinin isimlendirilmesi ve o bodlgelere gore siniflandi-
rilmasi yapilmig, Tlrk Halk Oyunlarinin sahnelenmesine degi-
nilmis,Beden Egitimi ve Spor ile iliskisi ve toplum hayatin-
daki yeri ve ©Onemi anlatilmig, sosyal psikolojinin folklor
ile iligkisinden sonra ele alinan konuyla dogrudan bagintili
algilama, tutum ve inanglar konusunda yazili kaynaklara daya-
nan bilgiler verilmisgtir.

Ikinci b&limde ise; materyal, metod ve uygulanan an-
ketlerden elde edilen verilerin degerlendirilmesi yapilmis,
bulgularin hipotezleri dogrulayip dogrulamadigi belirtilmis,

tartigma ve sonugla arastirma bitirilmigtir,



BIrRINCT BOLUM

ARASTIRMA ILE iLGIiLI KURAMSAL BiLGIiLER

(Aragtirmanin Kuramsal Gergevesi)

1- FOLKLOR'UN TANIMI ve TARIHCESI

a) Folklorun Tanimi: Foklor g¢esitli kaynaklarda de-

gisik bigimlerde tanimlanmistir:

Meydan Larousse Ansiklopedisi'nde Folklor,'"Halk gele-
neklerini, &detlerini,inanglaraini,efsanelerini, tiirkiilerini,
edebiyatlarini inceleyen bilim ve bir bdlgedeki gelenekle-
rin, efsanelerin, tiirkiilerin,danslarin vb.bUtliini"olarak agik-
lanmaktadir(39) Tan(50) ve Senol(49) ise Folkloru, "Halkin
gelenefe bagli maddi ve manevi kulturunﬁ kendine ©zgl metod-
larla derleyen, arasgtiran, siniflandiran, ¢Ozlimleyen, halk
kiiltirii Uizerinde degerlendirmeler yapan ve bir biitiine varma-
y1 amaglayan bilim"olarak tanimlamislardir. Eroglu(26),Folk-
lorun, "En az herhangi bir ortak faktorii paylasan herhangi
bir insan grubunun sahip oldugu kiiltiirli inceleyen ilim" ola-
rak vurgularken Albayrak(3), Folklorun "Bir milletin manevi
medeniyetini meydana getiren, halkin duygu ve diislincelerini
konulari igine alan manevi bir ilim" oldugunu ileri slirmek-
tedir. Propp(44), eserinde Folkloru,'"ideolojik bir disiplin
ve gelismiglik dereceleri hesaba katilmaksizin varolan bilitiin
halklarin alt toplumsal tabakalarinin sanati'"olarak yorumla-
maktadir.Aydin(12), Folkloru, "Ulusal kalintilarin saklandi-
g1 bir depo" olarak goriirken,Akar(1l) ise Folkloru, "Bir ulus

ya da belirli bir bdlge halkinin maddi ve manevi alanlardaki



killtliirel iUriinlerini konu edinen bunlari kendine &zgli metod-
larla derleylip siniflandiran, ¢Ozimleyen, yorumlayan ve bir
bitinliife vardirmayi amaglayan bir bilim dali" olarak ifade
etmektedir,

Literatiirlerde bunlara benzeyen daha bir gok degisik
tanimlamalara rastlamamiz mimkindur.

Folklor'la ilgili biitiin bu kavramlar incelendiginde
kiltlr ortak goOriis olarak gorilmektedir. Bir milletin millet
olabilmesi ig¢in belli bir kiiltlir yapisina sahip olmasi ge-
rekmektedir. Folklor da zaten sahip olunan bu kiiltlir yapisi-
ni1 inceler. Bu alan iginde incelenmesi ve derlenip degerlen-
dirilmesi gereken (destanlar,masallar, atasbz}eri,deyimler,
tirkiiler, agitlar, maniler,bilmeceler,efsaneler,halk hikaye-
leri,fikralar, tekerlemeler, ninniler, dogumdan ©lime kadar
olan her tiirli toren, gelenek ve gdrenekler, inanglar, halk
hali,kilim,oya,halk tiyatrosundan kis geceleri ile ev eBlen-
celerine kadar varan halk oyunlari,halk danslari, halk miizi-

gi, miizik aletleri) gibi zengin folklor gesitleri vardir.

b) Folklorun Tarihgesi: Folklor sozciigiini Ingiliz-

ce'de ilk kullanan W.J.Thoms olmustur. Thoms, 1846 Agustos'-
unda bir Fen ve Edebiyat Dergisi olan "Athenaem'da Ambrose
Merton takma adiyla yazdigi makalesinde: Eski halk uygarlik-
lari ve halk edebiyati konu edinildiginde folklore bilesik
migtir.Bu Oneri kisa zamanda benimsenmisg, zamanla bu bilimin
onemle Uzerinde duruldugu biitin Avrupa, hatta Atlantik Asira
(Amerika Kitasi) iilkelerinin dillerinde, folklore'un yazili-

sindaki tire de kalkarak, "Folklore" sekline doniismiistir(ls).



Tirkiye'de folklor konulari 1890'dan itibaren ele
alinmaga baslanmistir. Daha onceleri bazi yazarlarin farkina
varmadan Tirk folklorunun derlenmesinde faydali galigsmalara
olmustur. Bunlarin en eskisi Kasgsgarli Mahmud'un (X1. yizyil)
Divani Llgat-it Turk'l,Evliya Gelebi'nin(XVII.ylizyilin ikin-
ci yarisi) Seyehatnamesi'dir.Tanzimat'tan sonra da bazi der-
lemeler yapilmigtair.

Folklor konularinin ele alindigi ilk yillarda; halk
mizigi ve halk oyunlari ile ilgili bir ¢ok derleme ve aras-
tirma niteliginde ¢aligmalar da yapilmigtir.Folklor igin de-
gigik gevre ve kigiler degisik zamanlarda ayri ayri terimler
kullanmiglardair.

Riza Tevfik'in 1913'de '"folklor" seklinde kullandiga
terim yerine, Ziya GOkalp 1923'de '"Halkiyat" soziini kullan-
mis, 1927'de Halk Bilgisi Dernegi'nce de '"Halk Bilgisi" den-
mistir, bu arada 1935'de Hamit Zibeyir Kogay "Budun Bilgisi®
denilmesi gerektigini 1ileri slirmlis, ancak 1939%'dan sonra
"folklor"ve"Halkbilim"terimleri birlikte kullanilmistir(39).

Tirk'iin tarihi geligimi incelendiginde Tiirk toplumu-
nun goger bir yapiya sahip olmasi veya savaglar sonucu cof-
rafi konumunun sik sik degismesi nedeniyle folklor, toplumun
yapisinda yasamis, edebiyat alani diginda kaynaklara pek do-
kiilmemigtir.Bu nedenle Tirk toplumunda folklorun anonim bir

yvyapliya sahip oldugu g&riilmektedir.
2- TURK HALK OYUNLARININ TANIMI ve TARIHGESI

a) Turk Halk Oyunlarinin Tanimi:Tiirkiye'de Tiirk Halk

Oyunlari anlayigi ile ilgili goriigsleri degigik kigiler degi-

sik gekillerde tanimlamisglardar.



Coskun(19), "Tirk Halk Oyunlari ait oldugu ydrenin
tarihini, cografya ve iklim yapisini, mizik gelenegini,giysi
taki, kullanilan araglarini ve yodre insaninin yasgam bigimini
biinyesinde tasiyan, bu Ogelerle baglantili olarak yore insa-
ninin karakteristik yapisi, davraniglari,duygulari ve inang-
larini kendine ©zgili bir bigimde hareket ve figlirlerle yan-
si1tti1gr birer halk kililtird iriinleri" seklinde tanimlarken;
Eroglu(27) ise,Tiirk Halk Oyunlaraini, "Halk kiiltlirlinin onemli
bir yanini ifade eden bir olayi bir sevinci,bir hiiznli yansi-
tan kokeni din ve byl ile ilgili olan, mizikli ya da mizik-
siz olarak, tek kigi ya da gruplar halinde icra edilen,dlgli-
11, diizenli hareketler" olarak ifade etmektedir.

flkel toplumlardan bu yaﬁa insanlar,hayat bigimleri-
ni, duygu ve diigslincelerini,bir galgi: ya da galgilardan gikan
seslerle yaptiklari hareketleri uyumlu bir gekilde birlegti-
rerek anlatmiglardir. Modern toplumlarda ise Halk Oyunlari,
gegmise ozgil kiiltiir degerleri olarak gdriilmektedir(10).
Yukaraidaki tanimlardan da anlasgilacagi lizere, Tiirk Halk
Oyunlarinda kiltir ile birlikte giysi, miizik,yOre dzellikle-
ri ve figlir yapisi gibi unsurlar ortak 6zellik olarak kargi-
miza g¢ikmaktadir. Bu tanimlarin isiginda Tiirk Halk Oyunlari-
nin ortak tanimi,tarihi bir kiltir birikiminin y6re ydre,ne-
sillerden nesillere tasinarak,drf adet ve geleneklerin miizik
esliginde figlir ve hareketlerle anlatilmak istenen olayin,
belli bir mizansenle ifadelendirilmesi bigiminde yapilabi-
lir.Bir milletin var olabilmesi igin Halk Oyunlari gibi kok-

1ld kiiltir hazinelerinin yasatilmasi sarttair.

b) Tirk Halk Oyunlarinin Tarihgesi: Cok zengin olan

folklorumuzun birimlerinden birini Turk Halk Oyunlari olus-



turmaktadir. Halk oyunlarimizin ¢gok eski ve gligli bir tari-
hl gegmigi vardir.Tirk milleti,halk sanatlarinin zenginligi
ve gesitliligi bakimindan tikenmez bir hazinedir. Asya Turk-
lerini; birlikte yasamaya Onemli ©lgiide deger veren,orf,adet
ve tdrelerine bagli ve yaratici karakteristik Ozellige sahip
insanlar olarak goOriyoruz.Tarihte ilk Tirk uygarliklarindan;
Samanlar'in, Hunlular'in, Oguzlar'in glnimiize degin uzanan
belgelerinden, geleneklerine bagli yapilan tdrenlerinin en
Oonemli yerini,Halk Oyunlarinin olugturdugunu anlamaktayiz.

Davulun halay gibi sira oyunlarinda costuruculuguna
dair yazi, Asya'dan Hunlular i¢in yazilmigtir.Ginli bir gair
hanim,Hun Beyine gelin gelmis ve memleketine gonderdigi mek-
tupta Hunlular'in adetlerinden manzum sgekilde soyle stz et-
mistir.

"Davulu her gece durmaz doverler,

Ta glinegler dogana dek donerler"™(30).

Bu mektup Tirkler'in sira oyunlarini, davul egligin-
de kendi g¢gevrelerinde donerek ginesin dogusuna kadar durma-
dan oynadiklarini agiklayan bir belgedir.Ayrica, Hunlular'ain
ateg etrafinda halkalanarak oynadiklarida bilinmektedir(31).

- Bliylk Selguklu Sultani Tugrul Bey,l1063 yilinda 70 ya-
sinda iken Halife el-K&im Biemrill8h'in kizi ile evlendigi
zaman bir odada kiirsi Uzerinde oturan gelini ziyaret ettik-
ten sonra avluya ¢ikip, orada beyleri ile birlikte seving
iginde TlUrkge sarkilar sOylemis ve oturup kalkarak oynamig-
tir.Ayrica,Ebdl Ferec vasitasi ile bu bilgiden haberdar olan
Barthold, Ruslar'da 'Pliaska Prisiadki denilen raksin Tlrk-
ler'den alinmig olabilecegi ihtimalini ileri slrmistiir. Tug-
rul Bey'in oynadigi bu oyun, bugiin Anadolu'da toplu bir hal-

de oynanan ve adina halay denilen oyundur(46).



Bir baska kaynakta da, Osmanli senliklerinden bahse-
dilirken; Uglinci Ahmet'in 1720 yilinda dizenledigi bir sen-
likte Mimar Ibrahim Efendi'nin bulusu olan ¢ ¢ifte bir pi-
yade uzunlugunda,agzini agip kapatan ve yarim saat su Ustin-
de dolagtiktan sonra suya dalip bir saat su altinda kalarak
tekrar su istline gikabilen,afzini agtiginda iginden alacal:
kiliklarda bes dansg¢ginin gikarak iistiinde oynadigi timsah Or-
nek olarak gosterilmektedir(4).

Anadolu'da yasgayan Tirk uygarliklarinda ise; Asya'dan
getirdikleri genig kiiltUr birikimleri ve eski Anadolu uygar-
liklarinin kiiltir Urinlerinin sentezi ile olusan Halk Oyun-
larina rastlanmaktadir.Tlirkler'de oyunlar savag araglariyla,
kiliglarla,mumlarla, kutsal sayilan araglar ile kutsal amaé—
lar igin yapilirdi. UBur getirmesi igin veya moral kazanmak
i¢gin yapilan Halk Oyunlarina da sik¢a rastlanmakta ve glnii-
miz Halk Oyunlarinda da bunlarin kalintilari bulunmaktadir.
Ancak, bu arada Anadolu'da 8lim dansinin (dlen kigi igin ya-
pilan) hi¢ yapilmadigi da goriilmekte olup, oyunlarin kutsal
amaglarinin zamanla ortadan kalkarak eglence igin yapildiga
gozlenmektedir(5).

Anadolu'da yasgayanlar dil, din, tarih,yerle§ik alan
ve ekonomik iligkiler bakimindan g¢egitli kiltiirlere bagliy-
dilar. Tirkler, Orta Asya'dan getirdiklerini; Hititliler'in,
Frigya,Ilyon, Bizanslilar'in kiltiir birikimleri Uzerinde Sel-
guklular ve Osmanlilar'la slirdlirerek yiceltmiglerdir(13).Ar-
keolojik kazilar sonucu ortaya ¢ikan Hitit kabartmalarinda
bir mizik aleti vardir ki tipki bizim lig¢ telli sazimizin ay-
nisidir.Bu kabartmalardaki minyatiirlerin basginda bulunan kii-
lahlar ise bizim Anadolu'nun bir gok mahalli kiyafetlerimiz-

de giyilen kiilahlar olup, yine Hitit kabartmalarindaki bazi



oyun figilirleri de bizim Halk Oyunlarimizdaki figlirlere ben-
zemektedir.

Yukarida da goridldigd gibi Tirk Halk Oyunlari, Tirk
tarihi kadar kokli bir maziye sahiptir. Asil ve glizel duygu-
larin mertlik ve yigitlik heyecanlarinin hareketlerle ifade-
lendirilmesi Tiirk Boylarinda viicut bulmustur. Bugiin pek az
degisiklige ufredigi tahmin ediien oyunlarimiz,gdrildigi gi-
bi Asya'daki Atalarimiza kadar dayanan bir tarih damgasini
tasimaktadir.Tuirk akincilari tarafindan, varliklarini slirdi-
rebilmek igin Ug¢ kitanin ¢gignendigi tarihlerden beri, Tirk-
ler'in sosyal blinyelerindeki mevcut degerler diger toplumlar
tarafindan da benimsenmigtir. Bu konuda Hitit Orneginde go-
tar. Bu giin dahi bilhassa komsu devletlerin oyun ve mizikle-
rinde Tirk ritmini gormek ve melodilerini hissetmek mimkin-
dir.

Halk Oyunlari,Anadolu'ya gelenekler iginde ve tOren-
lerde yagatilarak bilitin gesitleriyle Selguklu Tiirkler'i ta-
rafindan getirilmigslerdir(20).

Bu kadar engin tarihf delili olan Tiirk Halk Oyunlari,
bilimsel bir konu olarak gdriilmemesi nedeniyle 1920 tarihle-
rine kadar kendi mahalll digsina ¢gikamamigtir. Buna ulasim ve
iletigim araglarinin kisitli olmasi gibi nedenler de eklene-
rek yoreler diger ydrelerin Halk Oyunlari hakkinda bilgi sa-
hibi olamamig ve sadece kendi yorelerinin oyunlarini oyna-
makla yetinmiglerdir.

1923'de Cumhuriyetin il&nindan sonra Halk Bilimleri-
ne ve oyunlarina ilgi g&sterilmege baslanmistir.Cumhuriyetin
iladnindan sonra Folklor ile ilgili ilk resmi kurulus(olarak

Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesine bagl:i "Tirkiyat
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Enstitisiti'"ni gdrmekteyiz. Enstiti,Fuat Koprili'niin baskanli-
ginda kurulmus,ancak 1926 yilindan sonra saglikli bir bigim-
de faaliyetlerine baglayarak, Folklor arastirmalarina temel
olusturmustur.

1927 yilindan sonra kurulan Istanbul Belediye Konser-
vatuari ©zellikle miizik dalinda ¢aligmalar yapmistir. Ayna
zamanda yaptigi arasgtirma gezilerinde g¢egitli yOrelerin mii-
ziklerini wve oyun havalarini notaya almigstir. Bu aragtirma
gezilerinde halk oyunlarinin derlenmesine de yer verilmig-
tir.

1929 yilina kadar "Anadolu Halk Bilgisi Dernegi''gibi
dernekler kurulmugsa da buralarda kayda deger c¢alismalar ya-—
pllamamlsflr.Aynl y1l Istanbul Belediye Konservatuarinca go-
revlendirilen bir ekip gesgitli yorelerdeki halk oyunlarimizi
filme alma galismasi yapmisgtir.

Halk oyunlarimizin yayginlasmasinda en Onemli roli 19
Subat 1932'de kurulan Halk Evleri oynamistir. Halk evlerinin
bulundugu ydrelerde Halk Oyunlari ekipleri kurulmus,bu ekip-
ler gesitli yerlerde diizenlenen festivallere ve gosterilere
katilarak, oyunlarimizi sergilemistir. Bu arada ilk Uluslar-
arasl Halk Oyunlari Festivali 1935 yili Eylil ayinda Beyler-
beyi Sarayi'nda Balkan lilkeleri Halk Oyunlari Topluluklari'-
nin istirakiyle yapilmigtir(50).

Halk Evleri galigmalarini slirdliriirken, 1939 yilindan
sonra Halk Bilimi ¢alismalari Universitelerimize de girmig,
Dil Tarih ve Cografya Fakiiltesinde "Halk Edebiyati ve Folk-
lor" adi altinda Pertev Naili Boratav tarafindan okutulan
dersin 1949 yilinda kirsiisli agilmistir.1940 yilinda Muzaffer
SarisOzen'in yonetimini yaptigi Halk Oyunlari Toplulugu (ma-

hallf) ilk olarak yurt digina (Italya ve Ispanya'ya) ¢ikmig-
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tir(17). Yine 1944 yilinda Koy Enstitiileri ve Ogretmen Okul-
lari, Halk Oyunlari ile ilgili g¢alismalara baslamis,dlizenle-
nen torenlerde oyunlarimizi sergilemiglerdir. Bu arada Halk
Evlieri 8 Agustos 1951'de 5830 sayili Kanunla kapatilarak,bii-
tin mallar:i hazineye devredilmigtir.Kapatildigi zaman Halk
Evleri'nin sayisi 251'i bulmustu. O yillarda aktif faaliyet
gosteren Halk Evleri ve X0y Enstitileri gibi kuruluslarin
Tiirk Halk Oyunlarina neler kazandirdiklari tartisma konusu-
dur.

1955 yi1linda Yapi ve Kredi Bankasi tarafindan Tiirk
Halk Oyunlarini Yagatma ve Yayma tesisi kurulmus, bu tesis
gesitli girisgsimlerde bulunarak,bdlgesel ve uluslararasi dliz-
eyde Festival ve Seniikler dizenlemigtir. Yine ayni tesis,
Milli Egitim Bakanligis ve T.R.T ile isbirligi yaparak bir
gok yorenin Halk Oyunlarini filme almistir.

27 Mayis 1960'dan sonra Tiirk Kiiltiir Dernekleri kurul-
mug, 21 Nisan 1963 tarihinde baglayan bir Kurultay'da Tirk
Kultir Dernekleri'nin adi oy birligiyle tekrar"Halk Evi'ola-
rak degistirilmistir,

1946 yilinda Istanbul'da Yilksek Tahsil Gengligi Turk
Folklor Enstitisli Kurma Dernegi adiyla bir birim kurulmus-
tur.Bu dernegin amaci Folklor Enstitiisi kurmaktir.Milli Egi-
tim Bakanligi ile yapilan temaslar sbnucunda "Milli Folklor
Enstitisi" kurulunca dernegin adi da "Tirk Folklor Kurumu'
olarak degistirilmigtir.

1966'da kurulan Tiirk Folklor Kurumu Istanbul'da Halk
Oyunlari okulu agmigtir. Burada okuyan gengler,ilk,Orta,Lise
ve dengi okullarda Halk Oyunlarinin dgretimi ile ilgili ¢a-
ligmalar yapmiglardir. 1966'da kurulan "Milli Folklor Ensti-
tiusii"daha sonra Kiultlr Bakanligina bagli"Milli Folklor Aras-
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tirma Dairesi (M.F.A.D)'"ne donistlrUlmustir.

Turizm Bakanligi biinyesinde '"Devlet Halk Danslar:
Toplulugu" olusturulmusg, Genglik ve Spor Bakanligi'na bagli
Halk Oyunlari Subesi kurmusgtur.

Bu arada TuUrkiye'nin hemen hemen biitiin il, ilge ve
hatta kBylerinde bile degisik isimlerde Halk oyunlari ve mi-
zik konusunda dernekler ile,Universitelerde, Yiksekokullarda,
orta dereceli okul ve Ilkokullarda Halk Oyunlarimiza Onem
verilerek, Halk Oyunlari ekipleri kurulmustur.

Buraya kadar incelendiginde Halk oyunlari faaliyet-
lerinin egitim kurumlarinda ve kuruluglarda bilimsel bir te-
mele dayandirilmadan,egitim formasyonuna sahip olmayan kigi-
eksiklikten yola g¢ikilarak 1984 yilinda Istanbul Teknik Uni-
versitesi Turk Musikisi Devlet Konservatuari'nda Turk Halk
Oyunlari Bolimi'niin kurulmasi ve bunu takiben Ege Universi-
tesi Konservatuari'nda Halk Oyunlari Boliimii'niin agilmasi da

bu konuda Onemli bir gelismedir.

3- TURK HALK OYUNLARININ DOGUSUNU ETKILEYEN ETKENLER

Tuirk Halk Oyunlarinin dogmasina neden olan bir gok
etken bulunmaktadir. Bunlardan bazilari sunlardir:

1- Tabiatin Etkisi: Tlrk Halk Oyunlarinin dogmasinda
kigiler tabiatin etkisinde kalmiglardir. Oyunlarda ve turki-
lerde agik olarak bu etki gortilmektedir. Ornegin, yildirim
dismesi, toprak kaymasi, sel baskini,yagmur ve Kkar yagmasi,

kuraklik gibi tabiat olaylari, Halk Oyunlari ve tiirkiilerde
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ortaya ¢ikmistir. Hatta bazi oyunlar tabiat olaylarina gore
isimlendirilmislerdir. Ornegin; Yagmur Duasi (Adiyaman), Ga-
rabat (Kars Mahall?l).

2- Y0re Niteliklerinin Etkisi: Yorelerin cografi ko-
numu,ylizey gekilleri,bitki ortisii,su ile gevrili olmasi vb,o
yore insanini direkt olarak etkilemis, bu etki kendini oyun-
larda wve tirklilerde de hissettirmigtir. Daglarin siralanisg
sekilleri, denizin dalgalanmasi,nehirlerin coskun akmasi,hep
oyunlarin sekillenmesinde rol oynamistir. Ornegin; Erzurum
Bar':i daglarin sira sira dizilmesinden esinlenilmisg bir dizi
seklidir, Artvin ilinin gukurda olmasi ve etrafinin daglarla
gevrilmesi,horonlarina yansimigtir.Zeybeklerin daginik oyna-
malari arazi Ortisiniin daginik olmasindan kaynaklanmistir.

3- Hayvan-insan Iligkisinin Etkisi: Insanlar,yiyecek,
igecek, giyecek ve buna benzer ihtiyaglarini karsilayabilmek
i¢in hayvanlarla beraber yaSamak zorunda kalmiglardir. Dola-
yisiyla hayvanlari evcillegtirme yollarina bagvurmus, bu ne-
denle iki wvarlik arasinda sevgi bagi kurulmustur. Hayvanci-
likla ugragan insanlarda hayvan sevgisi gok fazladir. Bu ya-
kin iligkilerin ©onemi kendini oyunlarda gostermigtir. Orne-
gin; Tavukbari (Erzincan),Teke Zortlatmasi (Silifke-Anamur),
Kartal (Bingdl)

4- Insanin-Insanla iligkisinin Etkisi: Insanlar kii-
¢uk ve blyik topluluklar halinde yasamis ve yasamaktadirlar.
Insanlarin sosyal iliskilerinden dogan bir takim kurallar,
kavramlar, anlayis ve davranis bigimleri olugsmustur.Mert,ce-
sur,sozinin eri,yetenekli,terbiyeli, utangag, hirgin ve say-
g1li1 gibi kavramlar hep insanlarin yapisinda bulunan mizag
tulrleridir. Bu gibi yaratilis ve mizag¢ tlrlerini insanlar

oyunlarina da yansitmiglardir.0rnegin; Kiskang (Kafkas yore-
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51i) Oyunu, bir kizi seven iki delikanlinin birbirlerini kis-
kanarak kiza kendilerini begendirme miicadelesini anlatair.

5- Gilincel Hayat Miicadelesinin Etkisi: GUn boyu yapi-
lan islerin oynanan oyunlara yansima geklidir. Eger yOre in-
sani glincel hayatinda madimak topluyorsa,ot bigiyorsa,derede
¢gamagir yikiyorsa,bu yaptigi aktiviteleri oyunlarina da yan-
sitacaktir. Ornegin; Yayik (Kars), Madimak (Sivas), Tiirkmen
Kizi (Silifke).

6— Din Etkisi: Oyunlarin sgekillenmesinde biiylik roli
olan etkenlerden biri de dindir. Yerl gelmig glinah dlslince-
siyle oynanmamig, yeri gelmis yaraticisina oyun iginde yal-
varmistir, Bazen ritmle yapilan hgreketli zlkirlerinde yara-
danina yaklasabilmenin gabasiyla donmiis veya belli figiirleri
tekrar etmigtir.Ornegin,oyunlarimiz iginde yaraticisina bol-
luk ve bereket ihsan etsin diye oynanan Adiyaman veya Samil
(Kafkas)oyununda kizlarin dua etmesi,Sabah Namazi(Izmir) vb.

7- Askerlik ve Egitimin Etkisi: Askerlik ve egitim-
lerdeki kilig¢ ve kalkan kullanma, bigak atma, yay germe, si-
lah atma gibi hiinerler oyunlara konu olmus veya bu talimler
oyunlarin karakteristik yapisini olusturmugtur.Ornegin;Kilig
Kalkan(Bursa),Kili¢ Dansi (Kafkas), Gadir Tiifek Oyunu (Gire-

sun), Asker (Istanbul).
4- TURK HALK OYUNLARININ ADLANDIRILMASI ve BOLGELERE
GORE SINIFLANDIRILMAST
Tlirk Halk Oyunlarinin adlandirilmasi ve siniflandi-
rilmasinda degisik kriterler dikkate alinmaktadir.Bunlardan

onemli goriilenler asgagida belirtilmektedir.
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a) Turk Halk Oyunlarinin Adlandirilmasi:

- I1,fl1ce,Mahalle ve Semtlere Gore: Oyunlarin basina
ilin adi eklenerek adlandirilir. Ornegin; Ankara Zeybegi,Ta-
vas Zeybegi,Elazi1g Halayi,Kordon Zeybegi,Kemeralti, Konyali.

- BOlgelere GOre: Ayni ydrede yaygin olup, bir gok
ilde oynanan oyunlara o bdlgenin adi verilir.Ornegin;Trakya
Karsilamasi, Ege Zeybegi.

— Oyuncu Sayisina GOre: Oyunu oynayan kigilerin sa-
y1s1 oyuna ad olarak verilir.Ornegin; Dortli Lezginka,Dokuz-
lu Zeybegi gibi.

- Hizina GOre: Oyunlarin hizli veya yavas oynanmasi
da oyunu isimlendirmigtir. Ornegin; Aglrlama(Ga21antep), Afir
Dans (Kafkas), Agir Zeybek (Aydin).

- Kullanilan Egyaya GOre: Oyunlar,i¢ginde oynanan es-
yvaya gbre de adlandirilmigtir. Ornegin; Cayda Gira (Elazig),
Hanger Bari (Erzurum), Kili¢ Kalkan (Bursa).

- Kigi Adlarina Gore: Unli kigilerin adlarina oyna-
nan veya o oyunu ilk oynayan kisilerin adlarinin verildigi
oyunlar vardir.Ornegin;Atabari (Artvin),Seyh Samil (Kafkas),
Canbaz Ali, Ince Mehmet (Izmir).

~ Hayvan Adlarina GOre: Oyun iginde taklit edilen
hayvanin veya hayvan insan iligkisini igeren oyunlara konu
edilen hayvanin adi verilir. Ornegin; Kartal (Bingdl),Turna-
lar (Konya), Glvercin (Elazig).

- Ayak Hareketlerine Gore: Oyunda yapilan ayak hare-
ketlerine veya ylrliylis sekline gore yapilan adlandirmalar.
Ornegin; Dort Ayak (Siirt), Dokuzlu (Gaziantep).

- Kigi Unvanlarina Gore: Oyuna konu edilen kigilerin
adlarinin oyuna verilmesi. Ornegin; Yorik Ali (Izmir),Ataba-

ri (Artvin), GbBle Beyi (Kars).
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- Oyuncularin Cinsiyetine GOre: Oyun oynayan kisgile-
rin cinsiyetleri oyuna ad olarak verilir. Ornegin; Kizlarin
AZir Dansi (Kafkas), Ayoglan (Konya), Hanim Kizlar (Tokat).

- Boy ve Agiret Adlarina Gore: O yodredeki Asiret ve
Boy'larin oynadiklari oyunlara adlarinin verilmesi. Ornegin;
Tirkmen Kizi (igel).

- Bitki Adlarina Gore:Oynadiklari oyunun sozinde ve-
ya oyun icginde o bitkinin Ozelliklerini anlatan oyunlara ve-
rilen adlar.0Ornegin; Dutagaci(Erzincan),Biyiikceviz (Elazig),

Stimbiil- bahgesi (Izmir).

b) Tiirk Halk Oyunlarinin Bolgelere Gore Siniflandi-

rilmasi

- Halay Oyunlari Bolgesi: Gliney Dogu ve Dogu illeri-
mizde oynanan oyunlardir.

- Kargilama Tiirii Oyun Bdlgesi:Trakya BOlgesi'nde oy-
nanan oyunlardir.

- Zeybek Oyunlari Bolgesi:Akdeniz ve Ege Bdlgesi'nde
sikga rastliyacagimiz bir oyun formudur.

- Kasikli Oyunlar Bolgesi:Konya Il1i bu bdlgenin mer-
kezi sayilar.Kirgehir'den Silifke'ye kadar bu oyunlara rast-
lanir.

- Bar Oyunlari Bblgesi: Erzurum, Kars,Agri illeri ve
gevresindeki illerde oynanan oyun tliridir.

- Horon ya da Horan Oyunlari Bolgesi:Artvin,Rize,Gi-

resun ve ¢evre illerinde oynanair.



5- TURK HALK OYUNLARINDA SAHNELEME

a) Tiirk Halk Oyunlarinda Sahne Diizenlemesi:

Kir insanimizin,hayat tarzini ve bigimini bize yan-
s1tan Halk Oyunlarimiz, koklU ge¢gmigimizin zengin urinleri-
dir. Insanimiz karsilastigi tim olaylari, duygu, diisince se-
ving ve 0Ozlemlerini oyunlariyla anlatmigtir. Bu oyunlarimiz
dogum, digiin,askere ve gurbete ugurlamalarda,yaylaya gdgler-
de,bolluk tOrenlerinde, hasat mevsimlerinde, imecelerde,dzel
giinlerde vb. gibi eglence ve toplantilarda oynandigi gibi,
Cumhuriyetin kurulmasindan sonra, 1lk zamanlar Halk evleri
calismalarinda, sonralari tim egitim kurumlarinda, Belediye-
lerde, ©zel kuruluslarda, derneklerde, Halk EZitim Merkele-
ri'nde bunun gibi kurum ve kuruluslarda oynanmaya ve sahne-
lenmeye baglamigtir.

Halk Oyunlarimizin en biiylk 6zelli§i,"Ki§iﬁin kendi-
si igin" oynamasidir. Yani oyunlarda kigilerin tatmini ©n
plandadir. Insanimiz oynarken kendi ig¢ diinyasinda kaybolmus,
bundan da ¢ok blylk haz duymugtur,Fakat giniimiizde amag degi-
gikligi olmus,kigiler oyunu Ogrenmenin yani sira ogrendikle-
ri oyunlari seyirciye sunma istegini duymus,kendi igin oyna-
ma, yerini seyirci ig¢in oynamaya birakmistir.

Belli yodre insanlarinin duygu ve duslincelerini kendi-
ne ozgl bir bigimde yansitan Halk Oyunlari, o ydrenin tavair,
usllp ve estetik begenisine gdre tabii olarak oynanirlar. Bu
oyunlarimiz zamanla kendi yOresinde tabii olarak degisgiklige
ugramigsa da Ozlinden bir gey yitirmemek igin adeta direnmig-
tir.Ancak, kendi ydresinin disina tastifinda daha genig kit-
lelere sunuldugundan, o kitlelerin estetik begenisine uygun

degigiklikler yapilmistir.Yapilan degisiklik tabii ortaminda



ve slirecinde olmadigindan yapay bir bigimde gergeklestiril-
meye ¢alisilmigtir., Yani tabii ortamindan alinip, suni sah-
neye getirilen oyunlarimiz kaynagfindan koptugu igin gesgitli
etkenlerin tesiri ile ister istemez degisiklife uBrayacak-
tir.

Riza Tevfik'le baglayan sahneleme galismalariyla bir-
likte Halk Oyunlarimiz, hizla ilerleyerek gilinlimlizde Devlet
Halk Danslari Toplulugu'nun kurulmasina kadar gelmigtir. Ar-
tik bu safhaya gelen Halk Oyunlarimizin kendi yoreleri igin-
de sinirlandirilmasi miimkiin degildir. Seyircinin begenisinin
on plana gikmasi oyunlarimizin poplilerligini arttirmisg, onun
bir gok insan tarafindan sahiplenilmesine sebep olmustur.Ko-
nu ile ilgili egitim yapan kurumun olmayisgi, egitimsiz kisi—
lerce boslugun doldurulmasina neden olmusg, Halk Oyunlarimiz
formasyondan uzak Kisilerce glinlimiize kadar gelmisgtir.

Bu kisgiler ybrelérin figlir yapisinin karakteristik
ozelliklerini bozarak,seyircinin goziine hos gdriinecek diisin-
cesiyle gekiller olugturacagim diye sahneleme yapmig,oyunla-
rimizin yozlasgmasina neden olmugtur.Oyunlarimiza sahne diize-
ni uygulamak ¢agin geregidir, ancak bu gereklilik yukarida
belirtilen yanlig uygulamalari gerektirmez.Sahnelemede amag,
yeni adimlar, yeni hareketler icad etmek degil, mevcut olan
malzemeyi bilingli bir sekilde kompozisyon anlayigi ile de-
gerlendirmek, gereksiz tekrarlardan arindirarak, dengeli ve
uyumlu bir biitin olugturmaktir.

Yorelerimizin adim yapisini,oyunun geleneksel formu-
nu, miziginin ozinll ve giysiyi dejenere etmeden, ilmi séhne
teknikleriyle oyunlarin sahnelenmesi gerekmektedir.Bugiin ih-
tiyacimiz olan en onemli konu, Halk Oyunlarimizi geleneksel

yapisi igerisinde,ihtiya¢ duyulan bicimde sergilemék versah—
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neye uygulamaktir. Sahne dizenlemesi ile ilgili konudan Once
toplumumuzda Kavram kargasasina neden olan ve bu nedenle go-
Funlukla yanligs kullanilan koreografi ve sahne diizeni kav-
ramlari iizerinde kisaca durmak gerekir.

Kore, eski Yunanca olup, horeo'dan gelir ve dans de-
mektir; grafi, yazi-¢izgi demektir.Koreografi, kisaca kelime
anlami dans yaratma sanatidir(47). Yani, yeni miiziklerle ve
yeni adimlarla kiginin (Koreografin) kendi teknik bilgisi ve
yvaratici glicliyle yeni bir dans yaratmasidir.0 halde Senel'in
de (48) dedigi gibi"Yillar ©nce koreografisi yapilmis,o bol-
genin kultiriinii,hareket, mimik ve figilirlerle ifade eden yer-
legmis oyunlarimizin Uzerine koreograf yapmak yanlig olur.
Buglin Halk Oyunlarimizda yap11an~koreografi degil, sahne dii-
Zzenlemesidir,

Yine Senel'e(48) gore sahne dizenlemesi "Halk Oyun-
larimizin ana yapisi iginde seyirlik hale gelebilmesi igin
seyircinin konumuna gore sahneye giris,dizilis,yerlesme,
oyun ve ¢ikis kurallari'"dir. Diger bir anlam da, gegmigten
glinlimlize kadar oynanip gelen oyunlarin, sergilenecegi sahne-
ye, sahne konumu ve tekniklerine gore aslinin bozulmadan,
kurallara uygun bir big¢imde diizenlenmesidir.

Yasadlglmlz cgagda, bilim ve teknolojinin hizli geli-
simi,kitle iletigim araglarinin yayginlasmasi, toplumlarin
kiiltlir dlizeylerinin giderek yiUkselmesini etkilemekte, tabii
olarak Halk Oyunlarimiz da bu geligimden etkilenmektedir.Iz-
leyici her gegen giin daha glizel, daha garpici sunug bigimle-
rini istemektedir. Bu istek dogrultusunda hareket ederken de
oyunlarimizin karakteristik ©zelliklerini bozmadan sahneleme
tekniklerinden yararlanarak galisma yapmaliyiz.

Sahne diizenlemesi yapmadan once, oyunun sergilenece-



gi sahnenin konumunu belirlemek gerekir.Sahne ve alan kulla-
nimi son derece Onemli bir konudur. Her oyun her sahnede oy-
nanmaz. Bliyiik, kiigiik, ince, uzun, kare vs. sahnelerde sahne
dengesini kurmak, duruma gore oyuncuyu yaymak,daraltmak veya
uzaltip, gogaltmak gerekir.Sahnenin her alanini dengeli ola-
rak degerlendirmek garttir. Seyircinin goris agisi ve sahne-
nin konumuna godre sahne dengesi onemli olan unsurdur.Oyunla-
ri, seyircilerin tuUmiiniin en 1yi sekilde izleyebilecegi bir
bigimde ve teknige uygun sahne dengesi kurarak,goriis agisina
bilingli bir estetik kazandirarak sergilemeliyiz.

Oyunlar sahneye uygulanirken, goris agisi seyircinin
dizilis gekline gdre yon sistemi ile yapilmalidir. Ayrica,
oyunda'dnemli olan ayak figlrleriyse, bunun daha onceki ga-
lismalarda hesaplanip, o oyunun g¢izgi formlarini seyircinin
rahatlikla ve en glizel agidan gorebilecegi g¢gizgiye getiril-
mesi gerekir. Eger oyunda solo var ise, solo yapan oyuncu
veya oyuncularla arka grubun dengeli sahne yerlesimi sart-
tir.Oyunlar mimkiin oldugunca seyirciye arkasi doniik oynanma-
malidir.Bunlar goz Oniine alinarak, sahnenin konumu ve seyir-
cinin durumu (diziligi) daha onceden tesbit edilip oynanacak
oyunun se¢imi de buna gbre yapilmalidir. Kasetsiz oynanan
oyunlarimizda, genellikle miizisyenler oyuncularla birlikte
sahnede yer alirlar. Mizisyen sayilarinin tesbit edilerek
sahne konumuna godre uygun bir yerde miiziklerini icra etmele-
ri saglanmalidir.

Ulkemizde, oyunlarimizin ogretiminden, mizisyenlerin
organizesinden ve sahnede icrasindan sadece egitici sorumlu
tutulmaktadir. Oysa bu bir ekip galigmasidir. Oyunlarin sah-

nelenmesine kadar ge¢irdigi her evre bir uzmanlik alanidir.



Oyunlarimizin orjinalitasini yitirmeden sahlenebil-
mesi igin;

- Oyunlarimiz bilimsel metodla derlenmelidir.

- Derlenen oyunlarin video gekimleri yapilip,hareket
ve miizik notalari yazilmalidir.

- Yore giysilerinin video gekimleri yapilmali, kiya-
fetler teknik g¢izimlerle tesbit edilmeli, kumag Ozellikleri
ve renk tonlari belirtilerek,miimklinse orjinallerinden Ornek-
ler bulundurulmalidir.

- Egiticiler sadece kendi ydre oyunlarini &gretmeli,
bunlarin bagka ydre oyunlarini o8retmelerine izin verilmeme-
lidir.

- Egitmen,sahne diizenleyici ile birlikte oyunun adim
karakterlerinin, geleneksel formlarinin bozulmamasina dikkat
ederek, sahne diizenlemesinin yapilmasini gergeklestirmelidir.

Bu ¢alismalarin saglikli yapllabilmesi i¢in asagida-
ki uzman grubun bir ekip halinde galismasi gerekir.

- Aragtirmaci,arastirma,metod ve tekniklerini bilen
antropoloji, etnoloji ya da folklor formasyonuna sahip olma-
lidir.

- Egitmen, pedagojik formasyona sahip,egitim psiko-
lojisi ve Ogretmenlik lisansi olmalaidir.

- Sahne diizenleyici,gerekli egitimi almis olmalidair

- Mizik direktorii (Kompozitdr),ydrenin miizik karak-
terini gok iyi etiid eden, mizik otoritesi olmalidar.

- Kostiimeii, dekorcu, makyajci

- Teknik elemanlar, elektronik 1sik ve ses diizenle-
mesi yapabilen teknisyenler olmalidar.

- Oyuncu grubu, Ruhen ve bedenen oyuna yatkin yete-

nekli bayan ve erkek oyunculardan olugmasi gerekir.
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Oyunlarimizin dejenerasyonu lizerinde defalarca ve 1is-
rarla durulmasindaki gaye kiiltir degerlerimizin degerlendi-
rilmeden kaybolmasini engellemektir. Buglin bir g¢gok dinya il-
kesi, geleneksel oyunlarini korumaya yodnelik galismalar yap-
maktadirlar .UNESC0,1985 yilinda bu konuyla ilgili"Asya Dans-
larinin Korunmasi' adli bir sempozyum diizenlemistir.Ne yazik
ki lilkemizde halid Tirk Halk Oyunlarimizin aslinin bozulmama-

s1 igin herhangi bir g¢aligma yapilmamaktadir.

b) Tiirk Halk Oyunlarinda Miizik:

Halk Oyunlari, insanlarain glinlik yaptiklari islerin
tekrarini mizikle birlegtirerek seyirlik duruma getirmesi
sonucu dogmugtur.llk onceleri galistiklari iste kullandlkla—
ri1 aletlerin veya o ig tiriiniin ¢ikardigi seslerden etkilen-
mig, daha sonra hareketleri bu seslerle yogurarak Halk Oyun-
larina baslamlslafdlr.

Galgi olarak baslangigta el girpma,bir zemin Uzerin-
de ayaklarin yere vurulmasi, iki sopanin birbirine vurulmasi
veya sert cisimlerin bagka ylizeylere vurulmasi,buradan ginii-
mize siri-tepsi galmaya,oradan da def ve davula kadar gelin-
migtir.Sadece ritm yetmemig, olaya ses de ilave edilmis, yi-
ne yetmeyince tini veren aletler icad edilmigtir.

Bugiin ana sazimiz olan baglamanin ilkel yapisini in-
celedigimizde(Kopuz)perdesiz bir sap iizerine takilmis bagir-
sak telini gdrmekteyiz(23).Atalarimiz ezgilerini bu tel ize-
rinde galmiglardir.Geligme gosteren insanimiz tek bir bagla-
mayla yetinmemis,bir anda lig baglamayi list liste monte ederek
galmigtir. GUnklli o donemlerde bu baglamayi kullananlar bag-
lamaya perde baglayarak ses boylarinin kisaltilabileceginin

heniiz farkinda degillerdi. Gegen ylizyillar ve gelisen toplum
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iginde insanoglu, iig baglamay: birbirine monte edip galdiga
halde doymamis, olayin igine elektronik yapiyi da sokmustur,.

Bugiin, baglama iig degisik tel takilarak g¢alinmakta
iken dordiincli telin takilmasi imkanini arastiranlar da var-
dir. Ayrica baglamayi gitar gibi kullanmak isteyenler oldugu
gibi,baglamaya 30-40 perde baglayanlar da bulunmaktadir.Bag-
lama orneginde goriilen bu degisiklik ve gelismeler,diger bl-
tiin kabak kemane,tar, zurna, sipsi,ud, cimbiis,klarnet, akar-
deon, davul, kemenge,tulum gibi galgi aletlerinde de stz ko-
nusudur.

Zamanla birbirinden etkilenen toplumlar birbirlerinin
kullandigyr g¢algi aletlerini ve miuzigini toplumdan topluma
tasimiglar,kendi miziklerini baska toplumlarin galgi aletle-
riyle icra eder olmuslardir. Bu arada miizikle s6z belli . gi-
zellik anlayislarina gore birlestirilerek beraber seslendi-
rilmigtir.Bu glzellik anlayislari iilkeden ilkeye, cagdan ga-
ga ve yOreden ydreye degigtigi igin bazen gok begenilip ilgi
gormis, bazen de begenilmemigtir. S6z gelimi, bir zeybek ha-
vasi Trabzonlu'yu,bir horon havasi da Aydinli'yi costurmaya-
cagi gibi,bu havalari bir Ingiliz ya da Ginli diipediiz acayip
bulur ve yadirgar. Tiurk insani igin de bunun tersi soz konu-
sudur. Folklorun bir dali olan halk mizigi kendi topragina
ozgl sazlarla icra edilir.Bu sazlar o kiiltliriin gereZi olarak
kendi benligini bulmaktadir. Bagka bir deyimle o kiiltiirin
icabi oclarak ses ve saz yapisi kigiligine kavusmustur.

Folklorumuzun iki ayri dali olan Halk Miizigi ve Halk
Oyunlari her ne kadar ayr:i dallari olugturuyorlarsa da bun-
lar kullanim alanlari itibariyla birbirlerine gok yakindir.

Bu nedenle Halk Oyunlarinin seyirlik hale getirilmesinde,bir
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baska deyigle sahnelenmesinde miizik ve oyun bir arada oyna-
nip, sergilendiginden her 1ikisinin de birlikte disgiinlilmesi
gerekir. Halk Oyunlarinda mizik oyunla bilitinlesen bir unsur
olmaktadir.

Mizigin en gilizel tanimlarindan birini Arseven(6) goy-
le yapmistir."Bir sanat endigesi olmadan halkin duygu ve dii-
slincelerini, seving ve acilarini, yigitlik, gtdg¢, sevgi, sila
Ozlemi ve daha nice glincel hayatin foplum olaylarini, sade
fakat igten gelen ezgilerle anlatan ve halkin ortak yaratma
glicliinliin bir Uridnddir". Bu lriinlerin hamuru bir ferdin veya
bir zimrenin eliyle degil, toplumu olusturanlarin elleriyle
yogrulmustur,

‘ Halk Oyunlarinda mizik, sozli ve s6zsiz olarak iki
sekilde kendini gfsterir. Sozll halk muz{gi blitin tirleriyle
halk tirkiilerini, s®zslz halk miizigi de tlim Halk Oyunlarinin
ezgilerini kapsamaktadir. Ancak,calgisiz olarak sadece stzli
oynanan bazi ydre Halk Oyunlarimiz ile s&zsliz oynanén oyun-—
larimiz istisnadir,

Ornegin, Kili¢ Kalkan oyunumuz yukarida bahsedilen
""Miziksiz Halk Oyunlari Olmaz" tezimizle ¢eliski doguruyor
gibi gorlnse de, Kili¢g Kalkan oyunu oynanirken bildigimiz
halk galgilariyla galinan ve sOylenen bir ezgi olmamasina
karsin,2+3 kiimelenisinde 5/8'lik, 3+2+3 kiimeleniginde 8/8'-
1ik 2+2+2+3 kilmeleniginde 9/8'1ik gibi gegitli Glgﬁ kalipla-
ri1 kullanilir.Oynanirken birbirine garpilan kilai¢ ve kalkan-
lardan ¢ikan sesler bir yandan duzumu verirken,8te yandan da
ezginin yerini tutar(19). Halk Oyunlarinda Mizik ve onun en
onemli 6gel¢rinden biri olan dizim olmaksizin oyunu oynamak
mumkin degiidir.

S6zld oyunlarimizda; sdzlerle anlatilmak istenen ko-
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nular hareket, mimik ve figirlerle ifadelendirilir.Oyunlari-
mizin miiziginde sadelik,igtenlik,gdsterigsizlik,algak godniil-
1lillk gibi nitelikler kendini g&sterir., Ayrica gergekgi bir
renk ve 0zellik tagirlar.Hi¢ bir halk turkisliniin sozlinde ve
halk oyununun havasinda yapmacik iki yiizliliik ve kabalik g&-
rilmez. Oyunlarimizin s0zlii veya s0Ozsliz hepsinde sicak bir
hava vardair.

Tirk Halk Miziginin tek sesli olarak icra edilmesi-
nin doyurucu olmadigi ve halk mizigimizin binyesinde bir gok
seslilik temelinin var oldugu disincesiyle,son yillarda top-
lu galma ve sOyleme,amatdr topluluklar tarafindan Halk Oyun-
larimiza uygulanir olmustur.

Halk mizigimizdeki bu gbk seslilik uygulamalari pek
gok yanlisliklara neden olabilmigtir. Bu hizli degisim '"Halk
mizigi asla defigtirilemez" gorisiiyle de ¢dzUmlenemez.Bu te-
zi ginumiiz gartlarinda muhafaza edip korumamiz mimkin degil-
dir. O halde,Halk mizigimizin ana formunu bozmadan birbiriy-
le uyum saglayabilen g¢algilarin biraraya gelmesiyle miizigi-
miz icra edilebilir. Fakat bunda da bir ¢ok problemler orta-
ya gikabilecektir.30yle ki; ses rengine,tinisina, ydre dzel-
ligine ve teknik Ozelliklerine bakilmaksizin pek g¢ok g¢algi
biraraya getirilerek muzifimiz icra edilmeye galigilacaktir.
Her miizisyen ezgiyi diledigi ezgisel gidisle galacak, galgi-
larin teknik Ozellikleri, tinilari ve akortlari birbirleriy-
le uyum ig¢inde olamiyabilecektir. S0z gelimi akardeon Bat:
mizigi ¢algisi olmasina ragmen bizim bir ka¢ ydremizde (Kars
Artvin) Halk Oyunlarimiza eslik eder durumdadir.

Akardeon, en kligik ses degeri yarim ses (4,5 koma)
olan bir yapiya sahiptir.Kamali sisteme dayali,yani en kiiglik

ses degerini de dorde bOlebilen ses sistemine dayali calgi-



larla(baglama vb.)akardeonu yan yana g¢alabilmek ve Turk ez-
gilerini icra edebilmek mimkiin degildir(23). Aksi takdirde
teknik zorlanmis olur.

Dogru galgilarla en dogru bigimde seslendirilen, yo-
rumlanan miizigin, Halk Oyunlarinin g¢gok giizel ve doZru oynan-
masinda roli blyiktir.Halk Oyunlarimizin en onemli Ggelerin-
den biri olan miizik bugline dek daima en son sirada diisiiniil-

miis ve bu konuya gereken onem verilmemistir.

c¢) Tiirk Halk Oyunlarinda Giysi:

Insanlik tarihi kadar eskiye dayanan giyim ve silislen-
me, insanlarin yer ylzlnde var olduklari glinden itibaren ko-
runmak ve Ortiinmek ihtiyaciyla ortaya g¢ikmigtir. Giyim ve
slislenmeler, tarih boyunca insanlarin gelenekleri, mensup
olduklari: milletleri ve fertlerin zevklerine gdre sekillen-
mis ve farklilasmigtir(33).

"Divan-U Liigdt-it TUrk" isimlil ansiklopedik sozliikte
oldugu gibi en eski yazili kaynaklarda, gegmis ylizyillarda
bile TUrk toplumunun giyinmeye ayri bir ©Onem verdigi ifade
edilmektedir. MlUzelerimiz atalarimizin goz kamastiracak Kka-
dar glizel giysileriyle doludur.

Atalarimizin giydigi (kadin-erkek) giysiler zamanin
.sartlarina gore (inkildp, din, moda vb.) degisiklige ugramis
olsalar bile,TUrk giysisi karakteristik igleme ve yapisindan
dolayi diger milletlerin giysilerinden hemen ayirt edilebi-
lir Szelliktedir. Oncelikle Halk Oyunlari kiyafeti diye Ozel
bir kiyafetin olmadigi bilinmelidir.Ydrelerde giyilen en es-
ki geleneksel halk giysileri, buginkii ydre Halk Oyunlar:
ekiplerinin ©zel kiyafetleri durumuna gelmigtir.

TUrk toplumu, ilk Once Uzerindeki giysilerle oyunla-



rin1 oynar durumdayken,sahnelenmeyle birlikte, uyumun sagla-
nabilmesi igin mimkin oldugunca benzer giysilerin giyilmesi-
ne Szen gdstermistir. Daha sonra o yorenin 6zelligini tasgi-
yan, bulunabilen mevcut kiyafet pargalari birlegtirilip bir
takim haline getirilerek, oyunculara giydirilmigtir.Bu g¢ga-
lisma yeterli aragstirma ve derleme galigmasi yapilmadan ger-
geklegtirilmigtir. Aragtirma yapilmadan diyoruz; c¢linkii, ki-
yafetler bilitin bolgelerde kisilerin mensup oldugu gevreye,
cinsiyetine, yasina (gocuk,gen¢,yasli), sosyal durumuna (be-
k8r, evli,dul), mevsime, glinlik ve gegis ddnemlerine (dogum,
evlenme, ©lim), eglence todrenlerine (diigin, bayram) vb.du-
rumlara gore ayricalik olusturmaktadir.

Bu degigiklikler goz Online alinmadan,bazen yasl:i giy-
sisi Uzerine gelinbagi yapilmig,bazen de glinlik giysi lUzeri-
ne digin ve torenlerde giyilen cepkenler giydirilmistir. Bu
yanlisliklar halen giinUmiizde uygulanan yanlisliklardir. San-
diklardan g¢ikan giysiler artik ihtiyaci karsgilayamaz duruma
gelmigtir.Zaten etnografik degeri olan bu otantik giysilerin
korunabilmesi ig¢gin,sandiklardan g¢gikartilmasi telafisi zor
bir yanliglaiktair.

Takilarda da ayni sartlar s6z konusu olup, herhangi
bir aragtirma yapilmadan o ydrede kullanilmig diiglincesiyle
rastgele takip takigtirilmigtir. Bazen oyuncuya kat kat giy-
siler giydirilmig,takilar takilmig, 50 kg. gelen bir oyuncu-
muz 60 kg. gelebilmigtir.Hele kadin baslari apayri bir prob-
lem olarak karsimiza g¢ikmakta, kilolarca agirliktaki baslik-
lari takan geng kizlarimiz bunlari tasimakta zorluk gektigi
gibi, baginda tutabilmek igin de ayri bir gayret sarfetmek-

tedir.

Sonug olarak, vakit gegirmeden yapilmas:i gereken en



Snemli unsur renk,motif,igleme ve model olarak karakteristik
yapisindan suistimalle bir sgey kaybettirmeden bu giysilerin
giinimiiz sartlarinda benzerlerini yapmak ve oyuncularimiza
giydirmek gerekir. GuUnkid bu gidigle giin gelecek tarihi bir
zenginlik faigkiran sandiklarimiz bitip tikenmek zorunda ka-

lacaktair.

6- TURK HALK OYUNLARININ BEDEN EGiTiMI ve SPOR ILE
frigkisi

Aragtirilan konunun daha iyi anlasgilabilmesi igin
Beden Egitimi ve Sporla ilgili kavramlarain aglklanma51lge—
rekmektedir.
Elde edilen kaynaklarda Ugan(53), Beden Egitimini;
Kas galigmalari yolu ile‘bireyin bedensel ruhsal toplumsal
blitinlliginli zedelemeden, kisinin toplum yararina en iyi ge-
lisimini gergeklestirme egitimi ve saglikli, gligli, mutlu
olma, kigilik,karakter ve ahlakl degerler kazanma egitimi
olarak tanimlamaktadir. Reijsdorp(45) Beden Egitimini, "ha-
reketler yoluyla bedenin egitilmesi" seklinde agiklarken,
Gunigik(34) ise,"Buyuk kas etkinlikleri araciligiyla bireyin
bedensel,ruhsal ve toplumsal biitlinliigiinui zedelemeden,kiginin
kendisi ve toplumun yararina optimal geligimini gergekleg-
tirme egitimi" olarak Beden egitimini tarif etmektedir.
Spor ile ilgili tanimlar da sunlardir;
Gillet(32), "Kisiye,oyun,eflence ve serbest zamanla-
rin1 degerlendirme, belirli teknik kurallara dayali bir ya-
rigma ortaminda kigsinin kendi gliclini kanitlama olanagi sag-

layan, yogun kas galismasi gerektiren etkinlik tiird'"nui spor
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olarak goriirken, Ersoy(28), sporu '"bltlniliyle hareket ve mu-
cadele esasina dayanan bir takim aligilmig antrenman ve ya-
rismalar" olarak gdrmektedir.

Ayrica, Fisek(29), sporu '"Insanin doBayla ilk ya da
toplumla igbirligi-isbolimiine dayali ileri iligkilerinin bir
benzetim modeli olarak dogayla savagim sirasinda edinilen
bedensel beceri ve gelistirilen aragli-aragsiz yontemleri,
sonuglari agisindan barisgil,yapan ag¢isindan tam glnci, iz-
leyen agisindan eglendirici bigimde bireysel ya da toplu bos
zamana uygulayan;oyun,oyalanma ve isten uzaklagmanin aragla-
rin1 giderek'igin kendisi' yaparken kendi bagimsiz ekonomik
aygitini da geligtiren estetik, teknik, fizik, yarismaci,
mesleki wve toplumsal bir slire¢" sgeklinde tanimlamaktadir.
Erkal'a(25) gore ise,spor "Yarigsma ve rekabet lzerine kurul-
mug, savaggl gligleri olgunlagtiran,disiplinli bir kollektif
oyun tarzidir",.

Tanimlardan da anlasilacagi gibi sporu Beden Egiti-
minden ayiran onemli unsur,sporda yarigmanin s0z konusu ol-
masidir. Iki kavram da birbirini tamamlar durumdadir. Beden
Egitimi ve sporu sadece fizyolojik gelisgsim aktivitesi olarak
kabul etmek yanlistir.

Spor, Kisinin; fizyolojik,psikeclojik ve sosyolojik
agilardan motorsal, zihinsel ve davranigsal gelisimini bir
blitinlik ve uygunluk iginde saglayan en dnemli aragtir(1ll).

Halk Oyunlarinin temelinde hayatla miicadele yatmakta-
dir, Yani kisginin glinliik micadelesinin ifadeli bir sgekilde
disa yansimasidir. Insanlar hayatlarini silirdiirebilmek igin
liretime yodnelik 1ig yapmak veya korunabilmek 1igin savagmak
zorundadirlar. Uretmek ve korunmak icin yapilan hareketler

Halk Oyunlari ve Beden Efitiminin temelini olugsturmaktadir.
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Tarihi gelisim igerisinde savaslarda rakibi Oldlirmeye yara-
yan kilig, savasa hazirlik safhasinda spor araci olarak kul-
lanilmis,Halk Oyunlarinda olaya ritm katilarak, aksesuar du-
rumuna diigmistir.Bariggil ortamda ise liretime ydnelik faali-
yetlerden arta kalan bog zamanlarinda Uretim aninda ve savas
zamaninda yaptigi hareketleri bir biitliin iginde ritmle bir-
likte tekrar etmig, zamanla bunu eglence araci olarak kul-
lanmaya baglamigtir.

Halk Oyunlari da Beden egitimi ve spor gibi enerji
birikimiyle ortaya ¢ikan kas glici sonucu yapilan hareketler
blitintinden ibarettir. Halk Oyunlarinin sahnelenmesiyle bir-
likte ekiplerin belli kriterler esasina gore yarigtirilmasi
glindeme gelmisg, olay kiginin kendi kendisiyle miicadelesinin
yaninda, rakiple micadele durumuna getirilmistir. Spordaki
gibi ortaya konan ©odiilden daha fazla pay alabilmek igin ya-
pilan micadele Halk Oyunlari ekipleri arasinda da olugmus-
tur. Zamanla bu yarismalar uluslararasi olarak diizenlenip
daha da ©nem kazanmistir. Halk Oyunlari ekiplerinin miicade-
leye girebilmeleri i¢in sportif kargilasmalarda oldugu gibi
bir hazirlik donemi gecgcirmesi s8z konusudur.

Yukarida Beden Egitimi ve sporun tanimlarinda gegen
fizyolojik, psikolojik, sosyolojik, motorsal, =zihinsel ve
davranigsal geligim belli zaman diliminde efor sarfeden Halk
Oyunlar: ekipleri igin de gegerlidir.Hareketlerin icrasinda,
bilimsel sportif esaslar lzerinden hareket etmek mecburiyeti
vardir. Zira belli bir ritmle g¢alinan miizige oyuncularin si-
nirli zaman diliminde ayak uydurma81rzorla§acak veya tempoyu
digliren oyunculara mizigin uyabilmesi igin ritm bozulacaktir

Bazi oyunlarimiz s8zli oldugu ig¢in oyuncular,hem oyun-

lar: arka arkaya oynamakta, hem de turkiinin sdzlerini sdyle-
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mektedirler.Programlanmis zaman iginde,bu enerji isteyen isgi
yapabilmek igin yilksek diizeyde bir kondlisyon gerekmektedir.
Hazirlik doneminde bir cimnastik ekibinin g¢alisip yarigsmaya
hazirlanmasi ile, Halk Oyunlari ekiplerinin yarisgmaya hazir-
lanmasi arasinda pek fark yoktur. Halk oyuncularinin perfor-
manslarinin yiiksek olabilmesi igin hazirlik safhasinda lize-
rinde dikkatle durularak g¢alisilmasi gerekli hususlar sun-
lardir:

1- Bedensel hazirlik (Dayaniklilik, kuvvet, slrat
ve hareketlilik gibi).

2- Teknik-Taktik Hazirlik.

3- Psikolojik-Zihinsel Hazirlik.

4- Egitim.

Ayrica gerek oyuna hazirlik safhasinda, gerekse oyun
aninda sakatliklara sebebiyet vermemek igin 1sinmaya gerek
vardir. Onun ig¢in Beden Egitimi, Spor ve Halk Oyunlarindaki
bedensel etkinliklerde isinmanin ©nemi blylktir.

Isinma, herhangi bir spor dalinin uygulanmasindan ev-
vel sporcuyu hem mental,hem fizik yonden hazir hale getirmek
igin yapilan hazirlik hareketleridir(2). Isinma sonucu kil-
cal damarlar genigledigi igin, dokulara kan ve 8zsivi akiml
hizlanir. Kaslar, kirisler, eklem baglar:i ve kikirdak doku
1sinma yoluyla daha fazla esneklik kazanir. B8ylece hazirlik
doneminde, godsteri ve yarismalarda olabilecek kas yirtilma-
lari, kiris kopmalari, burkulmalar gibi sakatlanmalar onlen-
mig olur.Ayrica i1sinmanin performansi arttirici bir Szelligi
oldugu da gercgektir.

Isinma genel ve 8zel olmak lzere iki agamada yapilir.
Genel 1sinmada yapilacak hareketler,viicudun biitin kas ve ek-

lem gruplarini kapsar. Bu hareketler hizli yliriiylis,kosu,cim-
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nastik, esnetme vb. hareketlerdir. Ozel 1isinmada yapilacak
hareketler ise, galismanin ilgilendirdigi kas ve eklem grup-
larina yoneliktir.

Isinma hareketlerini yaptiran kiginin,oynanacak oyun-
larin hangi kas ve eklem grubuna hitap ettigini bilmesi ge-
rekmektedir.Hareketlerin,bu bilgl isiginda yaptirilmasi dog-
ru olacaktair,

Yukarida da gdriildigli gibi Halk Oyunlarinin, gosteri
ve yarisma dncesl yapilmasi gereken aktiviteler sonucu icra-
sinda, Beden Egitimi ve Sporla ortak ©Ozellikleri bulunmasi

zihinlerde '"Halk Oyunlari bir spordur" dislincesini olustur-

masina ragmen bu, bir tartisma konusudur,

7- TURK HALK OYUNLARININ TOPLUM HAYATINDAKI YERI ve
ONEMI ‘

Toplumumuzu k8y, kasaba (Kir insani) ve sehir insana
olarak ele almak durumunday1iz.

Kir insani (K8y ve Kasaba) bir ©dnceki ginlin yorgun-
lugu bitmeden, daha giin dogarken basladigi yorucu igleriyle
verdigi miicadeleyi, giin batimina kadar sirdirdiigi igin, bir
baska ugrasa zaman ayiramamakta,her giin ayni igi bozulmayan
tempo ve ritm iginde tekrar etmektedir. Gileli giinliik haya-
tinin tekrari olan ve ilk basglandiginda geligiglizel yaptigi
bu tempolu galismasini, zaman gelmig Onemli ginlerinde ve
torenlerinde hayat tarzinin tim iligkilerini,kiiltiirel deger-
lerini ifadelendirerek sergilemigtir. Halk Oyunlari da; bu
sergileme iginde en ¢gok yer alan, ilgi g¢eken ve o toplumun

insanini kendine baglayan belirgin bir bolimii olusturmustur.
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Kir toplumunun tabii davraniglarinin bir gostergesi
olan Halk Oyunlarinin; figlir yapisina, miizigine,hareket zen-
ginligine ve iletmek istedigi mesaja etki eden konularin ba-
sinda;inang, tabiat,iklim, bulunduklari yerin cografl konumu,
gergek veya gergek olmayan efsanevi olaylar, yasamak igin
verdikleri savasg, insanlar ve hayvanlar arasi iligkiler gibi
konular yer alabilmektedir. Bu olaylar ve sonuglari sz, mi-
zik, giysi,tavir, isllp ve hareket biitinlugu iginde anlatil-
maktadir.

Halk Oyunlarinin olusumunda belli basgli etkenler olan
iretim araglari, Uretim bigimi, Uretim cgesidi, meslek tirle-
rinin olusumu,dnemli ©lglde iklime bagimlidir.Toplumlar, ha-
yat tarilarlnl,ritm esliginde oyunlarina yansittiklarina go-
re, oynadiklari oyunlarinda gilinlilk is ve ugrasgslarini gdrmek
tabii bir sonugtur.

Insanlarin birbirleriyle iliskilerini konu olarak is-
leyen oyunlar da ayri bir bolimli olusturmaktadir. Sevgiyi,
kiskangligi, nazi, kagma ve anlagma gibi konulari ifade eden
oyunlarda da toplumun bir bagka hayat tarzi yansitilmaktadir

Kir insani Halk Oyunlarini kendisi ig¢in oynar.Cosgku,
seving,lizintli ve dertlerini dile getirir. Ritmin isle uyusu-
munu saglayarak kendi is veriminin yiikselmesine neden olur.
glivenle oynadigi oyunun figlirini tayin eder. Oyunlarlndaki
hareket, bolluk, kotililklerden uzaklagma, gli¢ kazanma gibi
hayatinin ozlinUi taklit eden yoniiyle, kendi gevresinde belli
bir stati kazanir.E§er oynanan oyunda birliktelik sz konusu
ise dayanigmadan gii¢ alip uyumlu davraniga ydnelir.

Oyunlar, koy ve kasabalardan, genis yerlesim alani

olan sehirlere tasindikga oynayanin kendisi igin oynamasin-
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dan uzaklagmig,kitlelerin hosgga vakit gegirdigi eglence ara-
c1 olmustur. K8y ve kasabalarda oynayan insanla, sgsehirde oy-
nayan insan arasinda durum farklilagmigtir. Sehirlerde oyun-
culuk adeta meslek haline gelebilmigtir.

Kir insaninin sadece hayat tarzini ifade eden,ginlik
iglerinin bir pargasi olan ve gelenekleri c¢gergevesi iginde
torenlerde siirdirduigli oyunlar, sehirlerde mesleklegme, kime-
lesme, yardimlasma dayanisma,ve zaman zaman da ¢atigmalarla
sUriip gitmektedir. Kir kesiminde bog zaman belirli bir dagi-
lim gostermez.Gelisiglizel dogan artik zamanlarda bu insanla-
rin cosku ve sevinglerini dile getirebilmeleri igin eglenme-
ye ihtiyaglari vardir. Bu durum ihtiyagtan dogar.

Toplu eglence yerlerinin olmadigi bu ydre insanlari-
nin ortaya koyabildikleriyle eglenmesi tabii bir olaydir.
Bundan dolayi kir insani Halk Oyunlarina once kendi ocaginda
baslar. Bu oyunlari kendi evlerinde oyﬁarken kagigi, sinisi,
tefi ile tempo tutar,varsa kavali,baglamasi, kemengesi tulu-~
mu ve sipsisi ile ezgisini g¢alar, tlirkiileri ile eglik eder.
Bu insanlar, kendi icad ettikleri aletler ile becerisini or-
taya koyar.Burada, dgreticisinden oyuncusuna,giysisinden mii-
zik aletine ve tlirkiisiine kadar her sey kendisidir. Ozetle
kendi kendini oynar.

Sehir toplumunda ise Halk Oyunlarinin yeri kdy ve ka-
sabalardan farkl:i bir yapi arzetmektedir.Sehir insani da ga-
ligmaktadir, fakat bu galisma kOylerde ve kasabalarda oldugu
gibi tabiatla degil,kamu kurulugslarinda, 0Ozel kuruluglarda
veya kendi igyerlerinde olmaktadir.Dolayisiyla gehir insani-
nin bos zamani belirli bir dagilim gostermektedir.Bunlar, ya
is ¢ikig saatlerinden sonra arta kalan zamandir, ya da hafta

sonu tatillerinde olusan zamanlardir. Sehir insaninin da ta-
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bii olarak eglenmeye ihtiyaci oldugundan, eglencelerini ge-
nellikle bog zamanlarinda dile getirmektedir.

Toplu eglence yerlerinin g¢ok olmasi, iletisim arag-
larinin goklugu, kdy ve kasaba insani ile gehir insani ara-
sindaki farki ortaya ¢ikarmaktadir. Sehir insani televizyon
seyrederek veya bir eglence yerine giderek eglenebilir. Boy-
le durumlarda Halk Oyunlarinin onlarin eglenmelerinde tnemli
bir yeri olmayabilir.Fakat bu arada Halk Oyunlari seyrederek
de eglenebilir.Yani gehir insani ig¢in Halk Oyunlari seyirlik
bir olgunun disina ¢ikamamaktadir,

Halk Oyunlarina katilim sehirlerde egitim kurumlari,
dernekler,ve 0zel galigmalar araciligiyla olmaktadir. Galis-
malara katilan kigilerin katilimdaki amaglérl degigiktir.
Oyuncular Halk Oyunlari araciligiyla eglendikleri gibi, bos
zamanlarini degerlendirme, arkadag edinme, yurtdigsi ve yurt-
igi §enliklefe katilma veya belli bir stati kazanma gibi
amaglar igin ¢galigirlar. Seyirci agisindan da gOze hitabeden
dliizglin ve ritmik hareketlerin uyumlu bir bigimde siralanma-
s1yla olusan estetik gOrinimler hayranlikla izlenebilir. Kir
insaninin hayati sgehire aktarilarak sgehir insanina eglence
aracl olarak sunulmustur.Halk Oyunlari ister seyredilsin,is-
ter oynansin, toplum lizerinde etkili olan en giligli etkinlik-
lerden biridir.

Halk Oyunlari, ylcelme, toplumda begeni kazanma ve
gevreyle bltlinlesip, yardimci olabilme verimli ve basari-
11 bir kisi olma 8zelligini insanlara pekala kazandirabilir.
0 sinifin temsilcisi olabilme (sosyallegme) ve gereginde yo-
netici rolinii yiklenme Halk Oyunlarinin yerine getirdigi
gorevler arasindadir. Geleneklere uygun hareket etme ve

oyunun kurallarina mutlak uyum gdsterme kigilere gok seyler
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kazandirabilecektir.

Bu kadar bnemli islevleri Ustlenebilen Halk Oyunl| .
rini ilisgkileri bozulmakta olan sgehir toplumu Uzerinde .._
rarla yararlanilan ara¢ olarak ele almak zorundayiz.Degi:oy
gagdas toplumlarda hareketsiz,tek dlzelesmis hayati canl,,
isten artan bos zamani yararli ve bozulan iligkileri dengel{
duruma getirmek agisindan Halk Oyunlari biiylik Snem kazanmak-

tadair.

8- SOSYAL PSIKOLOJININ FOLKLOR ILE ILigkisi

Bir milletin kiltir yapisi iginde yer alan folklorun
en onemli birimlerinden birini olugturan Halk Oyunlari, ne-
sillerin geleceginde koOsge tagi sayilabilecek bir unsurdur.
Maziyi buglinle birlegtiren halk kiilturid, toplumu meydana ge-
tiren fertler arasinda duygu, dlisiince ve davranigta birligi
saglamak konusunda da ba§vurulaqak bir etkendir.

Toplumumuzun ayakta durmasini saglayan sosyo-psiko-
lojik temelleri ancak glniimlize saglikli bir gekilde gelmeyi
bagaran Turk kiltlUrinin yardimiyla tesbit edebiliriz. Fert-
lerin gahsiyet yapirlarini kavramalarina yardimci olabilmek
igin,iginde bulundugu toplumun sosyo-psikolojik temel ¢izgi-
lerini g¢gizmek zorundayiz. Sonugta fert ve millet kendilerine
"pben kimim-neyim, biz kimiz-neyiz?" sorularini éorup cevap-
layarak, gelecekte ''me olacagiz?"sorusuna rahatlikla cevap
verecek duruma gelebilecektir.

Sosyal psikolojinin destegiyle, toplum fertlerinin
davraniglarini sevk ve idare eden Orf ve adetleri dikkatle

inceleyerek, bir yandan kendi toplumumuzun yapisini, diger
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taraftan da toplumun istenilen, arzu edilen modele gOre
sekillendirilmesini saglayabiliriz(24). Gergevesi ve hedefi
tesbit edilmis bir kiiltiir yapisinin insana rehberlik ettigi,
sosyal sahsiyetlerin tegekkiliinde ©nemli rol oynadigi bir
gergektir . Kigi, iginde yasadigi toplumdan bir takim degerle-
ri alir, onlari ©once algilayarak taklit eder ve sosyallesme
slireci iginde bu degerleri kendisine mal eder. Yasanan zaman
iginde algilanan degerlerin saglikli ve ileriye donik ola-
bilmesi igin, ilm? egitim yontemlerinin gelistirilerek uygu-

lanmasi gerekir.

9- PSiKOLOJiK BIR KAVRAM OLARAK ALGI

Bireyler her an gegitli uyaricilarain etkisi altinda-
dir.Haliyle, gelen bu uyaricilara tepkilerde bulunurlar.Yal-
niz, kigilerin gtsterdigi tepki, uyaricilar ayni olsa bile
birbirinden farklidir.Kisiler uyaricilari degigik olarak an-
lar, yorumlar ve organize ederler.Her bireyin,her uyariciya
tepki gbstermesi s06z konusu olmayabilir. Bazisi igin ©Snemli
olan uyarici,bir baskasi igin Onemli olmayabilir. Kisgsi ancak
kendisi igin Onemli olan uyariciya tepki gosterir.

Birey, tepki gostermek istedigi uyariciya tepkisini
duyu organlari aracilifiyla yapar. Fakat,digs diinyada olup
biten hergeyi duyu organlariyla anlamasi mimkin olmayabilir.
Duyu organlarinin duyarli olmadigi, farkina varilamayan pek
gok olay vardir. Ornegin,insan kulagi, genel olarak saniyede
2'den az,20.000'den gok olan titresimleri ses olarak duyama-
maktadir. Insan gozii ancak boylari 390 ile 760 milimikron

arasinda olan i1sinlari godrebilmekte, bunun iistindeki (mor
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tistii)ve altindaki(kirmizi alti)isinlarini gorememektedir(18)

Duyu organlarina gelen uyaranlar arasindan,organizma
bir se¢im yapmak durumundadir. Egef herhangi bir olay,dislin-
ce ya da nesne dikkati gekiyorsa,onun anlasgsilip Ogrenilmesi
de kolaylasmaktadir. Ornegin, Halk Oyunlari &greniminde egi-
tici,0grettigi oyunun figlirlerinin ne anlama geldigini anla-
tirken, dikkatimizi egiticinin sdzleri ve mimikleri iizerinde
yogunlastirmamiza ragmen; zaman zaman dikkatimiz i¢ diinyami-
za da kayar.Yani dikkatimiz atlayicidir, slrekli degigik ko-
nu, olay ve nesneler lzerine kayar. Eger dikkatimizi g¢eken
gseyler ilgilerimizle desteklenirse,dikkatimiz daha uzun siire
ilgilendigimiz konu, olay ve obje lizerinde toplanabilir.

Dikkat etme ile algilama arasinda yakin ilisgki wvar-
dir. Aslinda psikolojik olaylarin temelini algilar olustur-
maktadir. Gevreden ve blinyeden gelen etkiler (uyarilar),duyu
organlarini uyararak ortaya ¢ikan sinir akimi beyine ulasti-
g1 zaman "duyum" ve algilama meydana gelmektedir. Sozlik an-
lamiyla algilama; Duyu organlarini uyaran nesnelerin, nite-
liklerin veya olaylarin farkinda olunmasiyla 1ilgili genel
bir terimdir. Ayrica, kiginin gevresine iligkin yasgsantilari-
n1 da ifade etmektedir(40). Psikoloji sozliigiinde algilama
ise,bir kimsenin duyumlarinin organize edilmesi sonucu ger-
gekle karsi karsiya gelme ve onu anlama manasina gelmekte-
dir.

Algilama konusunda, aragtirma gergevesinde bilgi ver-
dikten sonra, sosyal algi, tutum ve davraniglarin olusumuna
iligkin konuya agirlik verilmesi daha yararli olacaktir. Te-
mel ilke olarak algilamada beyine gelen uyarimlar dnce grup-
lar halinde oOrglitlenir, sonra da bu uyarimlarin ne anlama

geldigi anlasilir. Gogu kez hayatimizda ilk gdrdligiimiz bir
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nesneyi daha Snce gOrdiiklerimizle agiklamaya g¢aligiriz.Orga-
nizma bir uyarana degil, genellikle uyaran gruplarina tepki-
de bulunmaktadir.Baktigimiz bir nesnenin bigimi rengi,bliyik-
1Ugl, uzaklig: ve kokusuyla ilgili uyarilar aliriz. Bu uya-
ranlar, beyinde anlam kazanir ve birbirleriyle 1iligkileri
iginde Orglitlenir. Daha dnce gordligimiz her hangibir yorenin
halk oyunu, farli yerlerde degisik dizenlemelerle, degigik
agilardan gorsek bile o ilk gordigimliz diizenlemesi zihnimiz-
den silinmez. Bu duruma algilamada degigmezlik adi verilir.

Algilamada dis gevreden gelen uyaricilarin OSrglitle-
nerek anlamli biitlinler halinde kavrandigi daha ¢&nce belir-
tilmisti. Dis c¢evredeki uyaricilar arasinda benzerlikleri,
birbirlerine yakinliklari ve sﬁreklilikleri‘dlgusunde grup-
landirmalar zihinde daha kolay yapilabilmektedir. Ayrica zi-
hin, tam olmayan sekilleri bilitlinleme-tamamlama gdrevini de
yapmaktadir.

Nesneler kendi bulunduklari ortamin bkir pargasi ola-
rak algilanirlar.Bir basgka deyisle, ayni yerde bulunan ya da
birbirlerine yakin olan hemen her sey birbirini su ya da bu
yonde etkilemektedir. Glnlik hayatimizda ayni anda veya pes
pegse algiladigimiz olaylar, psikolojik olarak farkli duygu-
lar edinmemize yol agmaktadir. Gegmiste edindigimiz gtzlem
ve izlenimler yeni algilarimizi da etkilemektedir. Uyarici-
lar benzer olsa da, bunlarin kiside birakacagi izlenim fark-
11 olabilir.Ayni oyunu oynayan iki zeybegin oyunu ve yorumu,
tavir ve estetik bakimindan farkli olabilmektedir. Duygular,
tavirlar ve kuvvetli glidiillenme durumu,algilanmayil etkiler.
Bu nedenle ydreler arasindaki farliliklar dolayisiyla Ege

insani zeybek seyrederken blylk haz ve keyif duyarken, ayni

hazzi ve keyfi Karadeniz insani duyamayabilmektedir.
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Belli basgli alg: tilrlerinin anlami ve Onemi gOyle
agiklanabilir:

a) Zaman Algisi: Belirli bir zaman iginde yasamamiza

karsin, herbirimiz yasadigimiz zamani algilariz. Zaman algi-
sini etkileyen pek gok faktdr vardir. "Iyi" diyebilecegimiz
zamanin ¢abucak gegtigini "kOtU" olarak niteleyebilecegimiz
zamanin ise bitmek bilmedigini hepimiz biliriz.Halk Oyunlar:
egiticilerinin yetigtirdikleri ekibin oyununu sahnede iste-
nildigi gibil sergileyememesi veya hata yapmasi, egiticinin
bir an Once oyunun bitmesini istemesine ragmen gergekte de-
gismeyen zamanin uzamasi "kgti" olarak nitelenen zamana 8r-
nek olabilmektedir.

b) Hareket Algisi: Bir nesnenin konumunda zaman igin-

de goriilen deigmelerin algilanmasi anlamina gelmektedir.
Gozler hareket eden nesnenin her anini izleyememekte,aradaki
bosluklar zihinde tamamlanmaktadir. Sinema perdesi {iizerinde
gergekte bir hareket olmamasina karsin,saniyede 20'den fazla
resim pespese hizla perdeye yansitildigi zaman.biz yanisiti-
lan resimleri hareketli olarak algilariz.

c)Kinestetik-Kas Algisi: Kaslarimizda ve *endcnla-

rimizda bulunan duyum organlarinin faaliyete gegmesi, kines-
tetik duyumu (kas duyumu) meydana getirir(30). Kol ve bacak-
larimizi degisik §ékillerde hareket ettirebiliriz. Cisimleri
kaldirarak, agirliklarini ayird edebiliriz. Vicuttaki kines-
tetik aktiviteleri genellikle pek az duyariz. Ancak kaslari-
miz1 sikip gevgetmekle bunu kendimiz de hissedebiliriz. Ki-
nestetik alicilar bir bakima kas, kirig ve eklemlerde bulu-
nup,kKol ve bacaklar ile gdvdenin mekandaki pozisyonu hakkin-

da bilgi veren duyu organlaridir(40).
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d) Sosyal Algi: Insanin, toplum ve iginde bulundugu

cevresini algilamasidir(16). Sosyal algi kiigiik yaslarda ge-
lismeye baslar, olgunluk c¢agina kadar devam eder. Gocuklukta
sosyal alginin gelismeye basglamasi,kendi varligini ve yakin
gevresini tanimayla olusur. Ilerleyen yaslarla birlikte so-
rumluluklar ortaya ¢ikar.Sorumluluklari anlamayla sosyal al-
gi belli bir kaliba girer.Toplumun ve sosyal gevrenin kural-
lari da isin igine girerek etkili olabilmektedir. Sosyal al-
gi,toplumu ydneten, idare eden kanun ve yasalarin kisi tara-

findan anlasilmasiyla son sgeklini alair.

10- INSANLARIN INANGC ve TUTUMLARI

Insanlar, hareket ve faaliyetlerini kendi inanglari
ve tutumlarina gore yonetirler(38). Inan¢ ve tutumlar ister
dini merasimler, ister hayati kazanma yollari, isterse Halk
Oyunlari gibi faaliyetlere katilim olsun, bu gibi aktivite-~
lerin ydnlendirilmesinde rol oynar. Herhangi bir seye ilis-
kin olumsuz bir tutumumuz varsa, o sgsey hakkindaki olumsuz
inanglarimiz da olabilecektir,

Farkli seyler olmalarina karsin, tutumlarla inanglar
daima birlikte bulunurlar(40). Cocugunun zihni ve fiziki ge-
ligiminde Halk Oyunlarinin olumlu etkisi olacagina inanan
bir wveli gocufunun Halk Oyunlari faaliyetlerine katilabilme-
si igin yonlendirici bir tutum igine girecektir. Yani inang-

lar tutumlari, tutumlar da inanglari etkileyebilmektedir.



Inanglar:

Bir duslinceye bagli bulunma diye tarif edebildigimiz
gibi, inang,ferdin diinyasinin bir yoniine ait idrak ve bilgi-
lerin devamli bir opganizasyonudur. Bir inang,bir geyin ifa-
de ettigl man&lar bltinidir, ferdin esya hakkindaki bilgisi-
nin toplamidir., Bir idrak veya bilgi bizatihi bir organizas-
yon oldugu nisbette, inang da bir organizasyonlar organizas-
yonudur. Dolayisiyla tamamlanmis ve yapilanmigtir(38).

Bir ferdin herhangi birseye inandim demesi veya inan-
masi, O sSeyle alakali bir ¢ok sey bildigini gtsterir. Sadece
varoldugu bilinen seylere inanmanin diginda varolmadigi bi-

linen seylere de inanma s0z konusudur.

Tutumlar:

Belirli geyler veya kisgsilere karsi su veya bu tarzda
hareket etmede kazanilmig egilim veya yatkinlik olarak ta-
nimlanmaktadir(54). Bu terim,bir bireye atfedilen ve onun
psikolojik bir nesneye iligkin diigslince,duygu ve muhtemelen
davraniglarini organize eden bir egilime isaret etmek igin
kullanilmaktadir(42).

Yukaridaki tanimlardan da anlagilacagi gibi,tutumlar
bireyle ilgilidir. Kigilerin herhangi bir sey hakkindaki tu-
tumu hareket ve davraniglari gdzlenerek ortaya konulabilir.
Yani tutum,kisaca fertlerin diglince ve hareketlerinde bitin-~

1k ve tutarlilik saglar diyebiliriz.

a) Inang ve Tutumlarin Dogusu:: Inang ve tutumlarin

ozelliklerini ve bunlarin insan sahsiyetinde oynadigi roli
bilmek ¢ok gey ifade eder.Bu bilgl sayesinde insanin cemiyet

igindeki faaliyetlerini anlayabiliriz(38). Bu da yeterli ol-
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mayabilir. Uzun zaman silirecinde insanlarin davraniglarinin
onceden tahmin edilmesi ve faaliyetleri denetim altina alin-
masi istenebilir. Bu durumda, inan¢g ve tutumlarin ortaya ¢gi-
kigsi ve tutum degismelerinin nasil bir sire¢ izlediginin bi-
linmesi gerekir.Tutumlar dogustan gelmemekte, Ogrenme yoluy-
la sonradan kazanilmaktadir.Tutumlar zaman ig¢ginde yasla bir-
likte geligim ve hatta degisim gosterebilir.

Tutumlarimizin Onemli bir b8lUmi hayatin ilk yirmi-
yirmibes y1l1 iginde olusmakla birlikte, tutum olusmasi hayat
boyunca devam eden bir sliregtir(42). Kiigiik yaglardaki tutum-
larla ileri yaglardaki tutumlar arasinda farkliliklar bulun-
maktadir. Tutumlarin gelisimi yalniz kaabiliyet,alfka ve he-
yecanlardaki basit bir geligme igi degildir. Ev,gevre,sosyal
ve ekonomik sartlar ve topyekiin kiiltiirden gelen etkiler bir-
birine gegmis kompleks bir rol oynamaktadir(43). Yasanilan
sire iginde nelere iligkin, ne tir inang ve tutumlar olustu-
racagimiz ¢esitli faktorlere baglidir. Bu faktorlerden bazi-
lari kisaga asagida agiklanmigtair.

Ana-Baba Etkisi: Dogumdan ergenlik donemine kadar
inang ve tutumlarin bigimlenmesinde ana-baba etkili olmakta-
dir. Ozellikle ilkokul oncesi inang ve tutumlarin olugsum ve
bigimlenmesinde ana-babanin etkinligi gdzardi edilemez. GCo-
cuk ilk duyum ve algilarini aile gevresinde kazandifi gibi,
ilk aligkanliklarini ve ruhsal hayatinin biitin temellerini
de burada kazanir(36). Cocuklarin bu ¢aglarda ana-babalarini
taklit ettigini sOylemek miimkiindlir. Ebeveynlerin tutumlar:
genig kultlrel tesirlerin bir pargasini temsil eder ve bu
tutumlara gekil veren de kiiltiirel tesirlerdir. Ebeveyn, tu-
tumlarin ve sosyal davranig Orneklerinin dofrudan dogruya

bir kaynagi olmakla beraber, bir biitin olarak kiiltiirdeki



kiymetlerin de tasiyicisidir(38).

Okul donemine kadar ana-babanin etkisinde kalan Go-
cuk okula basladiginda egiticinin etkisi altinda kalmakta-
dir. Bir bireyin tutumlarinin biyik bir kismi 12 ile 30 yas
arasindaki donemde son seklini alir ve daha sonra ¢ok az de-
gisir.Tutumlarin kristallegtigi 12-30 yaslar arasindaki kri-
tik donem olarak adlandirilir(40). Bu kritik donemde,cocugun
inang wve tutumlarinin olumlu yotnlendirilebilmesi igin ana-
baba ile egiticinin dengeli diyalog igerisinde bulunmasi ge-
rekmektedir,

Akranlar: Kisginin ait oldugu aile, arkadas ve bunun
gibl gruplar tarafindan kabul edilmesi igin o gruplarin de-
ger verdigi tutumlar: kabullenmesi gerekir. Boylece kiginin
tutumlari, onun sosyal iliskilerini saglamlastirir(35).

Gocugun ilerleyen yagi ile birlikte sosyal gevresi
de gelismeye baslamaktadir. Sosyal gevreye alismaya baslayan
gocugun ilk etkilenecegi gruplar,arkadaslaridir. Ilkokul cga-
gindaki arkadaglifin ylizeysel oldugu ve daha gok oyun ilig-
kileriyle sinirli kaldigi sodylenebilir. Iyi anlasan arkadas
grubu igindeki kisilerin, inan¢g wve tutumiarinda da benzer-
liklerin olabilecegi diigliniilir.

Akranlarin tutumlari sgekillendiren Onemli bir etken
olmasinin nedeni, insanlarin sevdikleri ve kolay iligki kur-
duklari kigileri -otorite- gdrme efiliminde olmalaridir(40).
Arkadas grubu Uyeleri arasindaki inang ve tutum benzerlikle-
rine karsgi ¢ikan diger bireyin o grup iginde fazla barinama-
yacagi veya diglanacagil sdylenebilir.Grup onu diglamasa bile
kendisi bir g¢ok konuda ters digmeye baglayinca o gruptan
kendiliginden ayrilmaya karar verecektir.

Kumeler, genglerin rastgele biraraya geldikleri top-
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luluklar degildir. Onlari birarada tutan ortak ozellikler
vardir. Her geng istedigi kiumeye kolayca giremez, g¢lnkl ku-
melerin yazili olmayan yasalari vardir(55).Arkadas gevresi-
nin,inang ve tutumlarin gelismesi, hatta degismesinde biiyik
onemi vardir. Arkadas grubu iyelerinin benzer tutumlara sa-
hip olmalari ve benzer tutumlara sahip olan bireylerin bir-
birlerini arkadas olarak segmeleri tabiidir.

Kitle Iletisim Araglari: Insanlarin gerek yakin,ge-
rekse uzak ¢evrelerinde olup bitenler hakkinda bilgi sahibi
olmalari glnimlizde gelistirilmis wve uzmanlasmis araglarla
saglanmaktadir. Kisaca bu araglara kitle haberlesme araglari
denir(22). GuUnumiz. teknolojisinin haberlesme ve ulastirma
alaninda geligme gdstermesiyle dinyamiz hizla kiliglilmektedir.
Dolayisiyla fertler ve sosyal gruplar diga agilabilmekte,sa-
hip olduklari inang ve tutumlarinda etkilenme sonucu degisgme
sO0z konusu olabilmektedir.

Degigik nesnelere ilisgkin tutumlarimizin olusmasinda,
sekillenmesinde ve degismesinde rol oynayan ©Onemli faktdr
kitle iletigim araglaridir(42). Kitle iletigim araglarinin
(TV,radyo, basin vb.) yaygin bigimde kullanilmasi nedeniyle,
dinyada olup biten herseyi ©grenebiliyoruz. Bu araglar; ya-
yin ve reklam araciligiyla insanlarin inang ve tutumlarinda
rahatlikla degisiklik yaratabilmektedirler. Yayainlarin aszil
amac1 hedef tuttugu kitlelerdeki fertlerin goriis ve diiglince-

lerinde yonlendirici bir rol almaktir.

b) Inang ve Tutumlarin Degisimi: Diinyaya gelen bir

bebek baglangigta hi¢ bir geyin farkinda degildir. Zaman
iginde yagadigi toplumdaki gegerli deger yargilarini (yapil-

mas1l gereken ve gerekmeyenler)yasayarak ogrenir.0grendikleri
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arasinda bilgi, beceri, tutum, davraniglar ve bunun gibi de-
gerler yer alir. Blitiin insanlar kendilerinin diginda hareket
halinde olan bir diinyada etraflarindaki degigikliklere karsi
muhtelif derecelerde reaksiyonlarda bulunurlar. Degigsen din-
yaya ayak uydurmaya gayret eden insanlar,bu arada tutumlari-
nin da degigtigini goriirler{52). Insanlar zamanla isteyerek
ya da farkinda olmadan pek gok konuda tutumlarini degigtir-
mektedirler, Tutum degigmelerinin kiiltiirle yakin ilgisi bu-
lunmaktadir. Ornegin, rekabetg¢i Bati toplumlarinda kisinin
herhangi bir hususda kendi yararini godzetmesi ve bu tir bir
tutum takinmasi yadirganmaz. BOylesi bir tutum gogu kez tak-
dir de edilebilir. Oysa illkemizde kendi menfaatini on planda
tutan kigi genellikle sevilmez ve bu tutumu egoistge bir
davranig olarak degerlendirilip, hog kargilanmaz.

Daha genel bir anlatimla bagka bir Ulkenin insaninin
dogru,iyi,yararli ve gilizel buldugu herhangi bir sgey, Ulkemiz
insana ig¢gin hi¢ de Oyle olmayabilir.Bu durum, tutum ve davra-
niglarin degisik toplumlarda farkli anlama geldigi, kuskusuz
tutﬁm degismesinin de farkliliklar gdsterecegini ortaya koy-
maktadir.Insanlarin tutumlarini degistirmek kolay bir is ol-
masa gerek ki, Unld fizik bilgini Einstein bile atomu parga-
lamanin, insanlarin kafalarindaki deger yargilarini degistir-
mekten g¢gok daha kolay oldugunu sdyler. Yillar boyu inatla
oldugu ve kimin etkisiyle yaptigimizi bilmeden, degigtirdi-
gimiz bir gok tutumlarimiz Vardlr. Bu demek oluyor ki tutum-

lar bilerek veya bilmeyerek degigitirilebilmektedir

Buraya kadar daha g¢ok algilama ve tutumlarin nasil

gergeklegtigi lzerinde duruldu. Arastirmamizin Oziind, Turk
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Halk Oyunlari faaliyetlerine katilan efitici ve Ofrencilerin
bu konuda neler dislindiikleri,yapilan ¢alismalari nasil algi-
ladiklara: ve degerlendirdikleri olugturmaktadir. Bu amagla;
farkli yasg,degisik cinsiyet,meslek ve Ogrenim durumunda bu-
lunan gruplara:

- Tirk Halk Oyunlari konusunda ne diislinildugi,

- Oynanan oyunlarin ne anlatmak istedigi,

- Bu tiir faaliyetlere katilma nedenleri,

- Kitle 1iletigim araglarinin, bu faaliyetlerin yay-

ginlasmasi ve benimsenmesindeki etkisi,
- Tlrk Halk Oyunlari egiticlilerinin egitim diizeyleri
- Bu konuda Dbagarili olabilmek ig¢in gOriis ve Oneri-
leri,
gibi sorular sorularak, onlarin ele alinan konuda neler di-
stindliklerinin tesbitine gidilmigtir,
Temelde yapilan ig,Tirk Halk Oyunlari adina uygulanan

tim faaliyetlerin ne olgiide gergekgi, tutarli ve yararli ol-
dugunu g¢aligmalara katilan orneklem grubunun goriisleri ger-
gevesinde ortaya koymaktir.Galigsmanin bundan sonraki kKismin-
da konu; Materyal, metod, bulgular, tartisma ve sonug olarak

ele alinip, deferlendirilmeye ¢aligilacaktir.
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IkKinNncti BOLUM

MATERYAL ve METOD

Aragtirmanin Amaci ve Hipotezleri: Bu arastirmanin
amaci,Tlirk Halk Oyunlarinin geligtirilip yayginlastirilabil-
mesi icin konu ile ilgili Izmir ilindeki egitici ve Ogrenci-
lerin, Turk Halk Oyunlarini nasil algiladiklarini,konu ile
ilgili goriis ve beklentilerinin neler oldugunu, ortaya koy-
maktir.Amaglari daha agik bir sgekilde ortaya koyabilmek igin
bunlari hipotezler seklinde s8yle dizenleyebiliriz:

- Tirk Halk Oyunlar:i,Milli Kiiltlrimiziin bir pargasi olma-
sina ragmen, halkimiz tarafindan yeterince idrak edilememek-
tedir.

- Genis katilimli bir tegkilatlanma ve organizasyon mode-
limiz olmadigi igin,Tlrk Halk Oyunlari'nin gelisimi konusun-
da,halkimizin gorilg, istek ve beklentileri son derece sinir-
11 kalmaktadar.

- Tirk Halk Oyunlari, kurum ve kuruluslarimiz tarafindan
yeterli onemi ve destegi gOrememektedir.

- Teknolojik geligimle birlikte Tirk Halk Oyunlari'nin
otantik yapisinda ve fertlerin Tiirk Halk Oyunlari hakkindaki
diigsiincelerinde de degismeler stz konusu olmaktadir.

- Tirk Halk Oyunlari, egitim sistemimiz iginde yer edine-
mediginden dolayi,Turk Halk Oyunlari egiticileri ve Ogrenci-
leri yetigmemekte, dolayisiyla yeterli olmamaktadair.

Aragtirmada,yukaridaki hipotezlerin dogrulanip dogru-
lanmadiginin tesbiti igin 26 soruluk bir anket hazirlanmis,

Turk Halk Oyunlari egitici ve Ogrencilerinin lzerinde uygu-
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lanarak elde edilen verilerin degerlendirilmesiyle sonuglan-

dirilmigtzir.

Varsayimlar:

- Segilen deneklerin Izmir ilini temsil edebilecegi var-
sayilmigtar.

- Arastirmada kullanilan veri toplama arag¢larinin hazir-
lanmasinda uzmanlarin goriiglerinin yeterli olduBu kabul
edilmigtir.

- Arastirmaya katilan deneklerin veri toplama araci olan
ankete verdikleri cevaplarin dogru oldufu varsayilmistir.

- Egitici grubunu, sertifikalarini resmi kurumlardan alan
veya almayan kurum, kurulugs ve Ozel yerlerde egiticilik ya-
panlarin temsil edecegi varsayilmistir.

- Ogrenci grubunu, yaygin egitim veren derneklerde, Halk
Egitim Merkézlerinde,Belediyelerde ve Orgln egitim veren ilk
Ogretim, orta oOgretim ve Universitelerde Tiirk Halk Oyunlari-~
ni oynayanlar ile Ogrenmeye galisanlarin temsil edebilecegi
varsayilmigtair.

i
Sinirliliklar: Arastirma, Izmir ilindeki 1989-1990
y1li ig¢ginde Halk Oyunlari ile uBrasan egitici ve grenciler-
le sinirlidir. Aragtirma verilerinin analizinden gikacak so-
nuglar Uzerinde yorumlara gidilirken, istatistiki metod ola-
rak "Yiizdeler" ile yetinilecek daha degisik metodlaf kulla-

nilmayacaktir,
Aragtirmanin Yontemi: Arastirmanin amaglari dogrul-
tusunda hazirlanan anket sorulari, tablolarda da gdrilecegi

gibi Oncelikle Tlrk Halk Oyunlarinin anlami, uygulanig bigi-
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mi ve degerlerdirilmesine iligkin dizenlenmigtir. Cinsiy .,
yas, Ogrenim durumu, ugrasilan mesleklerin tiri bagimsiz P
gisken olarak ele alinmisg, bu degigkenler agisindan deﬁeh;ﬁ-
rin kendilerine sorulan sorulara verdikleri cevaplar ise y,-
gimli degisken olarak disglinlilmiigtir. Agsagida da belirtildgng
gibi on gdrilen sorular bagimli-bafgimsiz iligkisini daha gyi
ortaya koyacaktir. Ornegin, Tirk Halk Oyunlarina baslama je-
denleri,Tirk Halk Oyunlarinin egitimi, egitim ig¢indeki pr.p-
lemleri, kitle iletigim araglarinin Tidrk Halk Oyunlari f.an-
liyetleri yoniinden ¢nemi, egiticilerin egitim diizeyleri vye
yeterlilikleri gibi benzer sorularin, arastirmanin amacl ve
kurulan hipotezlerin gergeklegtirilmesinde yeterli olacag:

disliniilmigtir.

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evreni sinirli bir
evrendir, Arastirma, TlUrkiye genelindeki Tiirk Halk Oyunlari-
nin ¢aligsmalari ve buglinki durumu hakkinda yeterli bilgi ve-
recegi dislincesiyle Izmir ili baz alinarak uygulanmigtir.Or-
neklem grubuna; Izmir Valiliginden alinan 8.6.1990 tarih ve
35.Egm.0gr.Hz.Sb.600.1/46501 sayili izin onay1l dogrultusun-
da,ilk Ogretim,orta Sgretim (ortaokul,lise, meslek liseleri)
iki Universite (Dokuz Eyliil ve Ege Universitesi),Dernekler,
Halk Egitim Merkezleri ve Izmir Belediyesi gibi 24 kurum,ku-
rulus ve ©zel olarak galigan Tirk Halk Oyunlari egitici ve

Ogrencileri dahil edilmisgtir.

Veri Toplama Araci: Anket sorularinin belirlenmesin-
de arastirmanin amaci ve hipotezleri gtz oOniinde tutulmusgtur.
Veriler iki yoldan elde edilmistir. Ilk olarak konu ile il-

gili literatir taranmis, ikinci olarak Tiirk Halk Oyunlari
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egitici ve Ogrencilerine uygulanacak anket gelistirilmistir.
Anketteki sorular agik uglu,kapali uglu ve bir derecelendir-
meye uygun bi¢imde hazirlanmigtir, Anketin geligtirilmesinde

bu alanda uzman kigilerin gorisline bag vurulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi: Hazirlanan anket-
lere 435 Ogrenci 75 egitici olmak lizere 510 kigi katilmig-
tir. Ogrenci grubunun % 65.98 oranini 287 kisiyle bayanlar,
% 34.02 oranini ise 148 kigiyle baylar olugturmugtur. Egiti-
cilerin ise % 40.00 oranini 30 kisgsi ile bayanlar, % 60.00
oranini 45 kigiyle baylar olugturmustur. Anketlerin uygulan-
masinda kurum ve kurulusg yetkililerinin yakin ilgi ve katki-
lar: olmusgtur.Anketlerin genis denek kitlesine ulasmasi igin
Halk Oyunlari g¢alisma saatleri gz oniinde tutulmustur.Anket-
ler dagitildiktan sonra arastirmanin amaci ve anket sorulari
hakkinda denekler aydinlatilmis daha sonra da cevaplandirma-
lari istenerek veriler toplanmistir. Anketlerin uygulanmasi
tamamlandiktan sonra elde edilen bilgiler "Veri Kodlama‘For—
mu''na iglenerek,arastirmaya iliskin veriler Dokuz Eylil Uni-
versitesi Bilgi Islem Merkezi'nde Bilgisayar Mﬁhendislerince
degerlendirilmigtir.Aragstirmanin bundan sonraki kisimlarainda
da goriilecegi gibi bulgular g¢apraz tablolar geklinde diizen-

lenerek aragtirma, tartisma ve sonug¢ olarak bitirilmistir.



BULGULAR

Tirk Halk Oyunlari egitici ve ©grencilerinin dizen-
lenen anket sorularina verdikleri cevaplarin deferlendirmesi
sonucunda ortaya c¢ikan bulgular asagidaki tablolarda sunul-
mustur.

TABLO 1- Tiirk Halk Oyunlarinin Nasil Algilandiginin

cinsiyete gdre dagilima.

Bayan Bay Toplam

Say % | Sayy % | San %

Tiirk orf,adet ve ydre ozelliklerinin
riizik eglidinde belli bir mizansen 52 {1812 | 41 | 2770 | 93 | 2138
iginde oyun olarak sunulmas)

Gelenek ve goreneklerin yagatiimas: | 39 | 1360 | 21 | 1419 | 60 | 13.79

Turk folkloruntin bir pargasidw 42 11463 | 22 | 1487 | 64 | 14.71

MiTH kiilturin yasatiiman 61 | 2125 16 | 1081 | 77 | 17.70
Herhangi bir fikrim yok 93 13240 | 48 | 3243 | 141 | 3242
Genel Toplam 287 [100.00| 148 |100.00| 435 {100.00

Tablo 1'de,deneklerin toplam % 32.42 orani Tirk Halk
Oyunlari denildiginde herhangi bir fikirlerinin olmadiZini,
% 21.38 oraninin ise Tirk orf, adet ve yore 0Ozelliklerinin
mizik egliinde belli bir mizansen iginde oyun olarak sunul-
mas1 seklinde algiladiklarini belirtmiglerdir.Halk Oyunlari-
nin Tirk folklorunun bir pargasi olarak gorenlerin toplam

orani % 14.71 olup, milli kiiltlirlin yasatilmasi gorislinde
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olanlarin orani ise bayanlar % 21.25,

gozlenmistir.

baylar % 10.81 olarak

TABLO 2- Egiticilerin TUrk Halk Oyunlarini Algilama

Bigimleri.

Spor Akaderni4 Beden Editimi [KUltUr Ba-  |Kurum ve KutHsrhangt
\\ $1 Halk Oyun-~ | ve Spor Bo=- [kanhfimin  [ruluglarda  |pir editim
\ lar1 uzmanhk | Wenlinde ders laghid kurs- |hatk oyunlart gsrmeden | Top1am
ve Yrd.dzman olarak okuy anjlardan ser= i:igre.nip‘ editioilik
Ik 8drencisi | odrenci veya [tifika alan  |egiticilik yapan
veya mezun | mezun yapan
Say1 ® |[Sayn | B sayy W Sapn| ® Say| B Ban ¥
Turk drf,adet v
ydre dzellikleri
nin mizik eslidin
de bell bir mi- 4| a6.87 1 3333 - - 17 13696 5 |27.78 |27 | 36.00
zansen iginde
oyun olarak su-
nulrnas
Gelenek ve
gbreneklerin - - 1 {3333 - -~ g |[1739) 2 {1141 11 | 1467
yasatiiman
:::_”:af:;‘;‘s‘:;;‘:““ tl1eee| =~ | - | -| - | & [1304] 3 [1667 |10 | 1333
M killtirin
yagatilmas - - 1 |3334| 1 |S000| 3 (6521 |SS5 |6 | 800
2::?;“312*" it |1eg7| = | - |V |5000)| 12 |2609| 7 |38.89 21 | 28,00
Genel Toplam
° 6 |to000| 3 |100.00] 2 ho0.00| 46 10000/ 18 100.00| 75 |100.00

Tablo 2'de, elde edilen bulgularda egiticilerin top-

lam % 36.00'lik orani Tiirk Halk Oyunlarini Turk, Srf adet ve

ybre dzelliklerinin mizik egliginde belli bir mizansen igin-

de oyun olarak sunulmasi sgeklinde algiladiklarini, %28.00'i

ise konu ile ilgili herhangi bir fikirlerinin olmadigin:i be-

lirtmislerdir. % 8.00 orani da milli kiltiriin yasatilmasi

olarak degerlendirmistir.




TABLO 3- Ofrenim Durumuna GOre Yore Oyunlarinin Bi-

linip Bilinmediginin Dagilimz1.

lkokulda | {ikokulu |Ortackulda|Ortackulu |Lissde Lisayi Yikssk  |Yiksek [TOPLAM
OKUYOrumt | pitirdim |okuyorum [bitirdim  [okuyorum {bitirdim Sjrenimds|ggrenimi
okuyorum |bitirdim

Savll ® BAYY B [SAYIl B savil 3 savi| B [sa¥l] ® |SAYI| ® |SAYI| ® [savi| =
EVET - -~ 319500 231920{ 4 lgooo!| 127/6755 | 28177.78] 93K5.49 24| 80.0l302 59.43
HAYIR | 3 j100.0] 31500 21 80 1 l|aop0| 61]3245] 612222 498451 6| 20.0/133 3057
Ganel .
ToPLAM| 3 {10001 6 [100.0) 231160.0] 5 100.0| 188}100.0 | 36|100.0] 142)100.0 30 {100.0[435 000

Tablo 3'de, ilk okulda okuyan deneklerin % 100.00'l
kendi yore oyunlarini bilmemekte, diger egitim durumlarinda
ise yiksek oraninin kehdi yore oyunlarini bilmekte oldugu
gozlenmektedir. Bu da toplam oranin % 69.43'Uni olusturmak-
tadir. Kendi yodre oyunlarini bilmeyenlerin orani ise toplam
%30.57'dir '
TABLO 4- Egiticilerin Kendi Yore Oyunlarini Bilip

Bilmediklerinin Dagilimi,

Spor Akademni-Beden EJitimt |iittir Ba-  |Kurum ve Ku Herhangi

siHalk Oyun~ 1ve Spor Bo~ lkeanhdin  |ruluglarda | bir editim

lart uzmanhk | Wmiinde ders lagtigi kurs= |halk oyunlar | girmeden Toplam

ve Yrd.Uzman-olarak okuyan|lardan ser- [Gdrenip editicilik

hk bfrencisi |Bgrenci veya itifika alan  [editicik  |yapan

veya mezun |mezun yapan

S| ® |Sayr| B [Sayt| B [sapy] B [Sayy ® (Sawr| %
Evet 5 18333 | 2 [100.00 S000 | 40 |B696 (12 |ee e | &1 {8133
Hayir i 1667 | - - 3000 6 {1304 6 |33.34| 14 | 1867

Genel Toplam | & [10000| 3 [10000| 2 {100.00| 46 {100.00| 18 l100.00| 75 {100.00

- 55 -



nin % 81.33 oldugu,

Tablo 4'de,

mektedir.

kendi ydre oyunlarini bilienlerin orani-

bilmeyenlerin ise % 18.67 oldugu goriil-

TABLO 5- Deneklerin Oynadiklari Oyunlarin Hareket ve

Figlirlerinin Anlamini Bilip Bilmediklerinin Ogrenim Durumuna

Gore Dagilimi.

\

I1okulda

{tkokulu [Grtackulda|Ortaokulu (Liseds Liseyi Yilksoek Yikssk OPLAM
okuyorum | bitirdim [okuyorum [bitirdim  |okuyorum |bitirdim |6§renimde ofrenimi
okuyorum |bitirdim

SAYI] B SAYI B [SAYHL B isavil 2 ISAYI] B [SAYI] 2 |SAYI[ B SAYI 3 ISAvll 2
Biligo-| 13333 11666 15| 00| 1| 200| 55/20.25| 9| 250| 32|2254 16/53.33 139,g ag
um
Yetarinch y
lbimiged 26667 3 300 35| 2000 4| 800| g93lagqz| 22/61.11] 916408 12| 400 23353 33
rum
Bilmiyo- - 37
am 14 4 ilesd 4| 160 - 20(1064| 2| 556/ 8| 564 2 667 > 83
Ogretin-| 1 ylyesq 1] 49| | _| 1gjro11| 3| g3z 1ol 704 | 1 34782
medi
Ogretil4
mesine i - 1 - - 4 3 046
garek 4 4 _ i - - 0.53 4 1] 0.70
| yoktur
%gi‘m 31000 6[100d 25|j000 5|100.0| 18601000 | 36|100.0] 1421000 3010009 433100.0

Tablo 5'de,

%

53.33'1iik oran oynadiklari oyunlarin

hareket ve figiirlerinin ne anlamda cldugunu yeterince bilme-
diklerini, % 29.88'i ise bildigini belirtmektedir. Tablodaki
verilere bakildiginda orta okulda okuyanlarin oynadiklari
oyunlarin hareket ve figlirlerinin anlamini bilenlerin orani
% 60.00 iken, mezun olup okumayanlarin orani % 20.00 olarak
gozlenmektedir.Yani tablo incelendiginde hangi 6grenim diize-
yinde olursa olsun okuyup da bilenlerin crani okumayanlara
oranla hep yiiksek goriilmektedir. Ogretilmedi veya Ogretilme-

sine gerek yok diyenlerin oranlari diugliktiir.
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TABLO 6- Egiticilerin Oynadiklari Oyunlarin Hareket

ve Figlirlerinin Anlamini Bilip Bilmediklerinin Dagilimi.

AN Spor Akademi-|Beden Eitimi | KUltr Ba- | Kurum ve Ku- Herhangi
\ si Halk Oyun= \ve Spor Bd~ |kanhimn |ruluglarda | pir editim
lariuzmanhk  [limiinde ders | agtidt kurs< halk oyunlart | gérmeden | Toplam
\ ve Yrd.Uzman-olarak ckuyan| lardan ser-| ddrenip editiofiik
\ hic 6grencisi  |$drenct veya | tifika alan | editioilik yapan
\ veya mezun  |mezun yapan
San| R Sayr] ® |(Sayy ® [San R (Sanyl ® [Say| B
Biliyorum 2 | 3333 | 3 [100.00| 1 |SO.00| 20 | 4348 | 7 {32.89 33 [44.00
Yeterince bil-
| miyorum 4 | 6667 | - - 1 [S000| 24 | 5217 | 8 [44.44 | 37 [49.33
Bilmiyorum - = - - = - 1 217 | | (956 | 2 {267
Ogretilmedi O - = - -] - 1 218 |1 |S556 | 2 | 267
Odretilmesine | - - - - -1 - - - 1 |555 |1 |1.33
gerak yoktur
Genel Toplam | & | 10000| 2 {10000 2 100.00) 46 | 100.00| 18 100.00 7% [100.00

Tablo 6'da,Tiirk Halk Oyunlari egiticilerinin %44.00'U

oynadiklari oyunlarin hareket figlirlerin ne anlama geldigini

bildigini, % 49.33'lUnln ise yeterince bilmedigini belirtmek-

tedir. Bilmiyorum veya 8gretilmedil diyenlerin oranlari %2.67

olup,birbirine benzer oranlardir.Oyunlarin hareket ve figlir-

lerinin ogretilmesine gerek godrmeyen egitici deneklerin ora-

ni1 da % 1.33 ile en diisiik oran olarak gtzlenmektedir.
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TABLO 7- Ailesinde Halk Oyunlari Galigmig Olanlarin

Olup Olmadiginin Cinsiyete Gdre Dagilimi.

Bayan Bay Toplam
San B | San = Sayn -]
Babam 6 (209 1 068 7 161
Annern 12 {4.18 4 270 | 18 268
Kardegim 79 |2753 | 46 |31.08 | 125 | 28.73
Higbiri 176 |61.32 | 91 | 6149 | 267 | 61.38
Dider belirtiniz 14 1488 6 405 | 20 4.60
Genel Toplam 287 {100.00} 142 |100.00 | 433 | 100.00

Tablo 7'de ailesinde hi¢ kimsenin halk oyunlari ga-
lismadigini belirten deneklerin orani % 61.38'dir. % 28.73-
liik orani ise kardesim halk oyunlari ¢aligmistir diye be-
lirtmektedir. Annem galismigtir diyenlerin orani % 3.68, ba-
bam ¢alismigtir diyenlerin orani ise % 1.61 olup oldukga dii-
siik bir orandir. Cinsiyete gore incelendiginde bayan ve bay-
larin bagimli degiskenlerinin benzer oranlarda oldugu goril-

mektedir.

Buraya kadar siralanan tablolar daha ©nce dizenlenen
"Tirk Halk Oyunlarinin Turk milli kiiltilrumiiziin bir pargas:
olmasina ragmen halkimiz tarafindan yeterince anlagilamamak-

tadir" seklindeki hipotezimizi kapsamaktadir.
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TABLO 8- Tiirkiye'de Tirk Halk Oyunlarinin Yayginlag-

tirilabilmesi Ig¢in Neler Yapilabileceginin Cinsiyete GOre

Dagilimi.

BAYAN BAY Toplam

Sayr | B Sayry | (Say| B

ITkokul diizey inde|
baglanarak
tegvik edicl 57 | 1986 24| 2257 | 91 [ 2092
editim dgretim
yapimas

TH.O ile flgili
editim 6gretim | 60 | 2090 23] 1689 | 85 |19.34
veren

Kitle iletigirm
araglarinca
Gzendirici ve 44 | 1533 | 12| g.11 | 56 1287
editici yayinlarin
yaptimast

T.H.0 ile ilgili
faaliyet goste-
ren kurum ve
kuruluglara dev =L gPPsT | GBPTCIEN (e | Y
deviet destedi-
nin sadlanmas
T.H.O ile ilgili
yarisma, goste-
i, genlik v.b, 27 9.41 71 47z | 34| 782
sadlanmas) faa-
Tyetlerin
altiimas

Cevap vermeyen| o9 | 2753 | 54| 3649 | 1223057

Genel Toplam | 287 | 100.00| 148/ 100,00 | 435(100.00

Tablo 8'de, deneklerden elde edilen sonuglara gore
% 30.57'1lik oranin bu soruya cevap vermedigi gorlilmektedir.
I1k okul diizeyinden baglanarak tegvik edici egitim-0Ogretimin

yapilmasi diigsiincesinde olanlarla,Tiirk Halk Oyunlariyla ilgi-

- 59 -



1i egitim-Ogretim veren Kkurum

ve kurulusglarin yayginlasti-

rilmasi gerektigini vurgulayan oranlar yaklagsik % 20.00 cla-

rak gozlenmektedir.

En dusiik olan % 7.82'1ik oran konu ile

ilgili yarisma,gdsteri,

tilmasindan yanadir.

senlik vb. gibi faaliyetlerin gogal-

TABLO 9- Tilirkiye'de Turk Halk Oyunlarinin Yayginlag-

tirilabilmesi Igin Neler Yapilabileceginin Egiticilere Gore

Dagilimai.

o
N,
‘\

Spor Alademi-
#1 Halk Qyun-
lart uzmanitk
ve Yrd.Uzman-
Tk ddrencisi
veya mezun

Beden

olarak

mezun

ve Spor B~
liimiinde ders

dgrenci veya

Eitimi

okuyan
tifika

Kultir Ba-
kanhidwin
agtidr kurs-
lardan ser-

alan

Kurum ve Ku=-
ruluglarda
halk eyuntar
adrenip
editioilik
Yapan

Herhangi
bir editim
gormeden
editicilik
yapan

Toplam

Say

B

Sayy

= San

%

Say1

=

S&an

Sain

Nkoku! diizeyinde)
baglanarak
tesvik adici
editim ddretim
§aptimasi

83.32

66.67

10

21.74

16.66

20

2667

' T.H.O fle ilgiti
editim &dretim
veren

10

21.74

2222

14

1867

Kitle iletigim
araglarinca
gzendiricl ve
egitici y ayinlarn
yaptirnas

33.33

S0.00

870

16.67

12.00

T H.O fle igit
faaliyet goiste-
1ren kurum ve
kuruluglars dev
{devlet destedi~
Inin sadlanmas

16.67

19.56

16.67

14

18.67

{TH.0 ile f1git
iyarisma, giste-
ri, genlik v.b.
sadlanmas faa-
liyetlerin

godaltiimas

217

1.33

Cevap vermeyen

12

26.09

2178

17

2266

Genel Toplam

100.00

100.00

100.00

46

100.00

100.00

™

100.0
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Tablo 9'daki veriler incelendiginde % 26.67'1ik oran,
Turkiye'de ilk okul dizeyinden baglanarak tegvik edici egi-
tim-ogretim yapilmasi diisiincesindedir.Yine bagimli degisken-
lerden olan konu ile 1lgili egitim-88retim veren kurum ve
kuruluslarin yayginlastirilmasi veya bu kurum ve kurulusglara
devlet desteginin saglanmasi sonucu faaliyetler yayginlasa-
bilir diyenlerin orani % 18.67 olarak benzer bulunmustur. Bu
soruya cevap vermeyen egiticilerin orani ise % 26.66'dir.Ay-
rica kitle iletigim araglarinca Czendirici ve egitici yayin-

larin yapilmasi dislincesinde oclanlarin orani da % 12.00'dir.

TABLO 10-Tiirk Halk Oyunlariyla Ilgili Yayin ve Faali-

yetlerin Takip Edilip Edilmediginin Cinsiyete Gore Dagilimi.

- Bayan Bay Toplam
T Say1| B (Sayn | B |Sayy| B
Hepsini 12 4.18 2 608 |21 483
Bazen 158 | 5505 | S1 | 3446 {209 48.05 |
I
Cok azim 80 |27.88| 65 |43.92 {145| 3333
Takip Etmiyorum 3 (1289 23 {1554 60 | 13,79
Genel Toplam 287 |100.00| 148 {100.00 {435 | 100.00

Tablo 10'da Tirk Halk Oyunlari ile ilgili yayin ve
faaliyetleri bazen takip edebilen bay ve bayanlarin toplam
oranl % 48.05'dir. Bu oranin % 55.05'ini bayanlar, % 34.46-

sini1 baylar olugturmaktadir. Bu tir faaliyetlerin c¢ok azini
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takip edebilen ©rneklem grubunun crani ise % 33.33'dlir. Hig
takip etmeyenlerin veya takip etme gerefini duymayanlarin
orani % 13.79 olup, hepsini takip etme imkani bulabilenlerin
orani da % 4.83 olarak belirtilmistir. Bu oranin % 6.08'ini

baylar, % 4.18'ini bayanlar olusturmaktadir.

TABLO 11- Kitle Iletisim Araglarinin Tiirk Halk Oyun-

larina Katkisinin Nasil Arttirilabileceginin Cinsiyete GOore

Dagilimz.
“‘*~~~~~~___\_~ Bayan Bay Toplam
T Sayr| ® |Sayi| | [Say1]| =
Halk eyunlarwla ilgili editiod 103 {3589 | 33 | 3581 | 155 | 3I5.86
yayinlarin artiriimas.
$u an yaplanlar yeterlidir. 4 1.39 3 203 7 1.61

Onoetikle figi, gekiol, tamoryaywlar | 27 | 268z | 47 | 3175 | 124 | 2851

yapiimah,

Yaywn organlarinda Halk oyunlarina

da yer verilmelidir. 12 | 4.18 5 23 ( 17 | 391

Kitle iletigim araglarin ilgili ba~ 2 0.70 - - 2 0.4

kanhk tarafindan desteklenmesi.

Cevap Vermeyenlar 89 (3101 | 40 | 2703 | 129 | 2943
Genel Toplam 287 |100.00 | 148 [100.00| 435 (100.00

Tablo 11'deki veriler incelendiginde kitle iletigim
araglarinda Halk Oyunlariyla ilgili egitici yayinlarin art-
tirilmasini isteyenlerin oraninin % 35.86 oldugu gdriilmekte-

dir. % 28.51 oran ise oncelikle ilgi gekici, tanitici yayin-
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lar yapilmalidir diigiincesindedir. Bu anket sorusuna % 29.65-
lik bir oran cevap vermemistir. Su an yapilanlarin yeterli
oldugunu belirten deneklerin orani ise ¢ok disiiktir, Tablo
cinsiyete gbre degerlendirildiginde bay ve bayanlardan elde

edilen verilerin birbirine yakin oldugu gtdzlenmektedir.

TABLO 12- Tirk Halk Oyunlariyla Ilgili Bilimsel Top-

lantilara Katilimin Meslek Gruplarina GOre Dagilimai.

N
Ogrenoi | Memur iggi Giftgi | S.Meslek | Dider Toplam
Sayl) B (S Z Bap| F Bayrl F [Sayl & Sayy B Sayy &
Hepsine{ 3 | 254 (1 | 455 | - - - - | 7E2(1 | 1111 (14| 322
katilwim
Bazen
katthrm| 72 |2034 | 7 (3182 1 | 11.11 | - - |16 3902 3 | 33.33 |99 | 22.7&
Haberim
olmuyor |139|39.27 {10 |4545 | 5 | 5556 | - - |14 |234.i5] 4 | 44 45 [172| 39.54
Katl-
ryorum|134(3783( 4 (18,18 | 3 | 3333 | - - 8 {1951( 1 | 11.11 [I150] 34.48
Genel
Toplam |354[100.00) 22 |100.00 9 {100.00| - - |41 |100.00] 9 |100.00 435|100.00

Tablo 12'deki verilere gore drneklem grubunun dizen-
lenen bilimsel toplantilardan haberleri olmadigi igin kati-
lamadaklarini belirtenlerin orani % 39.54'diir. Hi¢ katilma-
yanlarin orani ise % 34.48'dir. Bu toplantilara bazen kati-
lanlarin orani % 22.76 olarak gozlenirken, hepsine katilan
deneklerin orani da % 3.22 ile en diigiik veri olarak gbriil-

mektedir.
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TABLO 13- Tiirk Halk Oyunlari ile ilgili

lantilara Egiticilerin Katilim Durumu.

Bilimsel Top-

Spor Akaderni-|Beden EJitimi [Kiiltiir Ba-  [Kurum ve Ku- Herhinqi

st Halk Ouun- |ve Spor Bo- |kanhdimin  |ruluglarda b.ir egitim

lar1uzmanhk  [limiinde ders [agtidi kurs- [halk oyunlar gormeden Toplam

ve Yrd Uzman-|olarak okuyan |lardan ser- 6§ren'lp editioilik

hk ddrencisi  |[dgrenci veya |tifika alan [egiticilik yapan

veya mezun  |mezun yapan

Sapy| B Sayr| | Sayy X [Sayr| B Sayn| ¥  |Sayy |
Hepsine ’
katithrirm - - - - - - T | 852 | 2 11115 | 6867
Bazvlarna 2 | 3333 2 |66A67 | 2 (1000D0) 15 {3261 | 3 | 1667 |24 | 3.20
katilyrim
Haberim
olmuyor 3 5000 | - - - = 22 14783 | 9 | S50.00 |24 |45.33
Katvirmgorum | 1 16 67 1 13333 | - - & (1304 | 4 | 2222 112116.00
Genel Toplam | © | 10000 | 3 |100.00) 2 {100.00) 46 |100.00| 18 |100.00| 75 100.00

Tablo 13'de,

diizenlenen Turk Halk Oyunlariyla ilgili

bilimsel toplantilara haberleri olmadigi igin katilamadikla-

rini belirten egiticilerin orani % 45.33'dur.Hi¢ katilmayan-

larin orani % 16.00'dir.Bu tiir dizenlenen toplantilarin hep-

sine katilan egitici deneklerin orani ise % 6.67 olarak goz-

lenmektedir.

Buraya kadar siralanan tablolar daha once dlizenlenen

"Genigs katilimli bir tegkilatlanma ve organizasyon modelimiz

olmadigi igin Tiirk Halk Oyunlarinin gelisimikonusunda,halki-

mizin gorils istek ve beklentileri son derece sinirli kalmak-

tadir"'" geklindeki hipotezimizi igermektedir.
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TABLO 14- Deneklerin Tiirk Halk Oyunlarina Ilk Kez Ne-

rede Basladiklarinin Cinsiyete Gore Dagilimi.

Bayan Bay Toplam
o Sayr| ® |Sapr| B |Sayr| B
Ailemde - - 3 203 3 0.69
lkokulda 113 | 3937 21 | 1419 | 134 | 30.80
Ortackulda I8 | 1324 15 (1013 | 5% | 1248
|Lisede 78 | 2543 | S8 |39.49 | 131 | 3042
Yilksekokulda 19 662 24 16221 43 | 989
Dernekte 23 1150 20 1351 33 | 1218
Halk Editim Merkezinde 10 | 349 4 270 | 14 | 322
Dider 1 0.33 32 203 | 4 0.92
Genel Toplam 287 [100.00} 148 {100.00| 435 | 100.00

Tablo 1l4'de, Turk Halk Oyunlarina 1l kez ailesinde
baslayanlarin orani oldukga disiik g¢ikmigstir. Ilk Kez ilk
okulda baglayanlarin orani % 30.80, lisede baslayanlarin ise
orani yaklasik % 30.12 olarak gtriilmektedir.Ayrica orta okul
ve derneklerde bu faaliyete baglayanlarin orani % 12.18 olup
benzerdir.Halk Oyunlarina Yiiksekokullarda baglayanlarin ora-
ni % 9.89,Halk Egitim Merkezlerinde baslayanlarin ise % 3.22
olarak belirtilmektedir.
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la f1gili Bilimsel Toplantilarin Yeterli

TABLO 15~ Tiirkiye'de dizenlenen Tiirk Halk Oyunlariy-

Meslek Gruplarina GoOre Dagilaimai.

Olup Olmadiginin

Ojrenci Mernur iggt Giftod S.Meslek | Difer Toplam

Sayty & Bayl B Sayy B Sy | Gayd B Bayy| B  Bayl B
Evet |24 | 6.78 | - - - - - - 11 244 |1 | 1111 26| 598
Haywr 30| 93.22|22 10000 | 9 10000l - | - |40| 9756 | 8 | 88,89 [409| 94.02
?:;f;mzm 100,00/ 22 {10000 | © hooool - | - |41 |10000| 9 |100.00/435| 100.00

Tablo 15'de biitiin meslek gruplarinin konu ile ilgili

bilimsel toplantilari % 94.02 oraninin yeterli bulmadiklari:,

% 5.98'inin ise yeterli buldugu bulgulardan elde edilmigtir.

TABLO 16— Tiirk Halk Oyunlari Egiticilerinin Nereler-

de Yetistirilmesi Gerektiginin Cinsiyete GOre Dagilaimai.

\-\_\\ Bayan Bay Toplam
‘\~““-~5_ Sayr| ® |Sayr| W Sayr %

Derneklerde 33 | 1359 21 | 1419 | 60 [ 1379
Halk Egitim Merkezlerinde 42 | 1498 | 11 742 | 54 | 12.41
ilgiti Bakanhdw Acacad Kurslarda 29 10101 17 | 1149 | 46 | 1057
Halk Oyunlar ile ilgili Yilksek
OkuNarda 167 | 5819 | 94 | 6351 | 261 | 6000
Dider, Belirtiniz 9 | 314 | 5 | 338 | 14 | 323

| Genel Toplam 287 [100.00| 148 | 100.00 | 435 |100.00
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Tablo 16'daki veriler incelendiginde Halk Oyunlari
egiticilerinin ilgili Yiksekokullarda yetigtirilmesi gerek-
tigine inanan deneklerin orani % 60.00'dir.Ayrica dernekler-
de % 13.79, Halk Egitim Merkezlerinde % 12.41, ilgili Bakan-
11gin agacagi kurslarda ise % 10.57 oranlari veri olarak
tesbit edilmigtir.

TABLO 17- Tirk Halk Oyunlari Egiticilerinin Nereler-

de Yetigtirilmesi Gerektiginin Egiticilere GOre Dagilimi.

\ Spor Alcademi-|Beden E'i'itjmi Kiltir Ba~ |Kurum ve Ku-| Herhangi
siHalk Oyun- |ve Spor B~ |kanhfimn  |ruluglarda  |bir editim Toplam
\ lary uzmanhk  |WUmlnde ders |agtid kurs- |halk eyunlar | grmeden
ve Yrd.Uzman~|olarak ckuyan|lardan ser- | dgrenip editioilik
Wk Gdrencisi  |Udrenci veua |tifilcs alan |editioflik yapan
veya mezyn  |MEZUn yapan
Sayr | B Sayy B [Sayyy B [Sapy| B Sayr| ® Sayr| B
L
Derneklerde - - - - 1 |S000) 4 | 869 | 5 |27.78]| 10 | 1333
Halk E§itim - - - - |t |5000] S5 [1087| 4 (222210 |13.33
Merkezlerinde
f1giH Bakanhdn
agaoadt kurs- 1 16.67 1 (3333 - - 4 870 |1 S35 | 7 | 934
larda
Halk Oyun=
laryla igii 5 | 8333 2 6667 - - 31 |6732| 7 |38.89 )45 | 60.00
Yilk Okullarda
Dider Belirtinig - - - r - - 2 1435 |1 | 556 | % | 400
| Genel Toplam | & |100.00| 3 10000 2 (100.00; 46 [100.00) 18 |100.00| 73 |100.00

Tablo 17'deki verilere gdre % 60.00'lik oran egitici-

lerin Halk Oyunlariyla ilgili Yiiksekokullarda yetigsmesi ge-

rektigine inanmaktadir,

Merkezlerinde

% 13.33'dir.
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Buraya kadar siralanan tablolar daha once dilzenlenen
"Tirk Halk Oyunlari kurum ve kuruluslarimiz tarafindan ye-
terli onemi ve destegi goOrememektedir! seklindeki hipotezi-
mizi kapsamaktadir.

TABLO 18- Deneklerin Bos Zaman Ugrasgilarinin Ne Ol1l-

dugunun Yas Gruplarina GoOre Dagilimi.

!
N 07~-11 12-14 1 15-18 19-24 24Yas | Top
\ Yag Yag Yag Yas ve yuk. opiam
~_[SAYIl® [SAYlI] | Igavi] ® (SAYIl ® (savll ® [SAYI| B
Cezmek - |- - T | 3@ 1881} 39 | 2407 9| 1800] 86 | {977
Okumak |- |- 8 14211 20| 990| 21 | 1296 S| 1000] 54 | 1241
Miizik 1 [s0.00| 9 [47.37 e | 3287
Dinlemek 67| 33 | 20.38) 8 | 1600 117 | 2690
Spor Y;pma 1 S0.00 1 5.26| 35 1733 21 1298 12 24.00 70 16.09
TV.Sey=- |- |- 1| 5
Eﬂrﬂﬂé 26| 11| S545| 2| 123 3| s00| 17 z .94
QST - - )
6 - |- 25| 1238] 31 | 19.14] 9 | 18.00| 65 | 1494
iger Belir-] _ - - .
iz | 7| 346| 15| 9.28] 4| sp00| 26 5.9
GENEL 2 l1oo.00 19 100.00202 [100.00 {162 |100.00| 50 |100.00|435 | 10000
TOPLAM

Tablo 18'de bog zaman ugragilarinda mizik dinleyen-
lerin orani % 26.90, spor yapanlarin orani ise % 16.09, ola-
rak gdrlilmektedir. Bog zamanlarinda ugragisinin gezmek oldu-

gunu belirtenlerin orani da % 19.77'dir.

TABLO 19- Tiirk Halk Oyunlarinin Zamanla Ozinden Uzak-
lagtirailaip Uzaklagtirilmadiginin Yasg Gruplarina GOre Dagi-

lima,

N 07-11 12-14 | 15-18 15-24 Y5 T yootam
. |_Yag Yag Yag Ya ve yuk.
Jsavi| ® [savl] ® [Avl| ® [SAYI|® [sAYI| ® |savi| %

EVET |1 5000[ 15 [78.95 |123| 6089 106 | 6543|492 | a4.00 287 | €598

HAYIR |1 5000 4 2105 | 79| 3211 =5g| 3457 8 | 1600 148 | 3402

Oenel
TOPLAM 2 100.00{ 19 [100.00| 202 [100.00| 162 100.00 S0 Wonoo 435 | 100.00
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Tablo 19'da Tiirk Halk Oyunlarinin zamanla 0oziinden

uzaklastirildigi goriisiinde olanlarin orani % 65.98'dir. Yas

gruplarina godre incelendiginde,

yas ylkseldikge oranin da

yilkseldigi hatta 25 yas ve yukarisi yaslarda % 84.00 oldugu

gbzlenmektedir. Oziinden uzaklagtirilmadigini diisiinen denek-

lerin orani ise % 34.02'dir.

Tablo 20- Miizik Bilgisi Egitimine Halk Oyunlarinda

Ne Zaman Baglanilmasi Gerektiginin Meslek Gruplarina GOre

Dagilaimai.

Odrenci

Memur

Bﬂ

Ciftgi

8. Meslek

Dider

Toplam

\ [Sau

k3

Sayt

Sagr

Sayy

.

S ay

=

Sayr] B

Sayy

Ha
ogretimi
ne baglat sg
madan
gnos

0

1867

18.18

3 | 3333 | -

17.07

2 | 2222

T3

17.24

Odrenim+
e bera- |2268
ber

64 .41

14

63.64

9 | 9858 | -

30

7317

3 | 55.96

282

64.83

Oyunlar
ddrenil=
dikten | &1
FONra

17.23

18.18

LR LR LR O

9.76

2 | 2222

T2

16.55

Muzik
ddretimi) &
ne gerek
yaktyr

169

1.38

Genel 54
Toplamn

100.00

22

100.00

41

100.00]

9 [100.00

435

100.00

Tablo 20'deki btulgulara gore Halk Oyunlari ogreni-

mine baglanildiginda, miizik bilgisi egitimine de baslanil- -
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mas1 gerektigini dislinen deneklerin orani % 64.83'dur. Halk
Oyunlari Ogretimine baslamadan dnce veya Halk Oyunlari ogre-
nildikten sonra miizik bilgisi egitimine baslanmalidir diye
diisinenlerin oranlari benzer olup yaklasik % 17.00'dir.%1.38
orani da Halk Oyunlarinda mizik bilgisi egitimine geek yok-
tur demektedirler,

TABLO 21- Miizik Bilgisi Egitimine Halk Oyunlarinda

Ne Zaman Baglanilmasi Gerektiginin Egiticilere GOre Dagilima.

Spor Akade- | Beden Egitimi|kuitir Ba~ |Kurum ve Herhangi

misi Halk ve Spor kanhdwin  [Kuruluglardal bir editim

oyunlarive | Boliminde | agtify kurs- [halk oyun- | gdrmeden

Yardwner uz- | ders olarak |lardan ser- |lar ddrenip | editicilik

mank okuyan tifika alan  |editicilik yapan

Bgrencisi ogrenci veya yapan Toplam

veyamezun | mezun

payr | B |Sayry B Sap| B (Sayr [ B [Sapr| B lsap| B
H.0. 6gretimine
baglamadan tnce 2 |3333) 2 | 6667 | 1 |50.00| 10 |21.74] 5 [27.78 |20 |26.67
Ogrenimle
beraber & {5000 1 [ 3333 |1 |S000)| 35 |76.09{ 11 [61.11 %1 e300
Oyunilar ddre- '
nildiktensonra | 1 [1667| - - N 1 12171 1555|3 400
Muzik adretimine; _ - - - - - - -
gerek yolktur. b398 1 133
$ﬂ71 6 [10000) 3 |100.00| 2 {100.00| 46 j00.0Q 18 |100.00 75 §00.00
oplam '

Tablec 21'de elde edilen bulgularin % 68.00i Halk Oyun-
lari Ogrenimiyle beraber miizik egitimine de baslanilmalidar
diye belirtmiglerdir.% 256.67 orani ise Halk Oyunlari Sgreni-
mine baglamadan once miizik bilgisine sahip olunmasi gerekti-

gi dislincesindedirler.
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ce Isinma Hareketlerinin Gerekli

TABLO 22- Halk Oyunlari Galigmalarina Baglamadan On-

Durumuna GOre Dagilimai.

Olup Olmadiginin OFrenim

itkokulda | jikokulu |Ortaokulda|Ortackulu |Lisede Liseyi Yuksek  (Yikssk (TOPLAM
okuyorum | pitirdim [okuyorum |bitirdim  |okuyorum | bitirdim Sgrenimds|ogrenimi
okuyorum |bitirdim

SAYI B BAYll ® ISAYIL B igavil 8 saYi] ®  [savil % [savl| 2 isavi| ® isavi =
EVET | 2 [e67| 6 [100.0] 24] 960] 4 igooo| 166/88.30] 36| 1000 13997.69 30 {100.0{407 93 56
HAYIR t 3333 - - t1 407 120001 2211170 - - 3211 - -l 281 6.44
Ganel -
TopLAM| 3 [100.0] 6 [100.0) 2511000 5 100.0 | 188]100.00 36100.0] 142(100.00 36 1000|435 100.0

Tablo 22'de ankete cevap veren deneklerin ogrenim

durumuna gore oranlarinin ylksek olanlarinin bir paralellik

gosterdi

es sses

gi,

sindligli goriilmektedir.

toplam oranin ise % 93.56 ile i1sinmanin gerekli

TABLO 23- Halk Oyunlarina Baglamadan Once Isinma Ha-

reketlerinin Gerekli Olup Olmadiginin Egiticilere Gore Dagi-

lima.
Spor AkademisiBeden Egitimi |KUltiir Ba- |Kururn ve Ku{ Herhangi
Halk Qyunlart  {ve Spor Bd~- |[kanhfwun [ruluslarda | bir editim
uzmnanhk ve limiinde ders |agtidt kurs=- (halk oyunlart| girmeden Toplam
Yrd.Uzrmanlik  |olarak okuyan|lardan ser- |Sdrenip editioilik
ddrencisi veya |cdrenct veya |tifika alan |editioilik yapan
mezun mezun yapan
Sayr % (Sayr| @ (Sayr| & (Say| B (Sayy| B (Sayi| W
; Evet [ 100001 3 (100,00 2 NOO00| 44 | 9965 | 18 10000 78 | 97,32
| o ) - - - -] - |24z~ - | 21267
r
Genel Toplam| ¢ |1ggo0a| 3 [100.00] 2 |toooo| 46 [100.00| 18 [100.00| 75 {100.00

71 -




Tablo 23'de kurum ve kuruluslarda Halk Oyunlari Og-
renip egiticilik yapanlarin % 4.35'i hari¢ tum egitici de-
neklerin % 100.00'i 1sinma hareketlerinin gerekli olduguna

inanmaktadirlar. Yani toplam oranin % 97.33'ii i1sinma hare-

ketlerinin yapilmasi gerektigini belirtmektedirler.

TABLO 24— Sahne Diizenlemelerinin Oyunlarin YOresinde

Oynanis Big¢imini Bozup Bozmadiginin Egiticilere Gdre Dafi-

lima.

Spor Aka- | Beden Kultiir Ba- [Kurumve | Herhanai

demisi Halk gﬁ‘*‘"g_}j’ kanhdn  |Kuruluglards | pir

Oyunlar uz- ]por d° aghdr halk oyun= | editim

manhk ve d""""" le o | rstardan lart ofrenip | gérmeden

:i:'rd.Uz:n:ﬂlm o::;;'i‘r sertifika efitioilik editioilik Toplam

ogrencis e 30 alan 3

veya mezun | 99renc " o

véya mezun

Sayr) ¥ |Sayy | ® (Sa | B |Sapr | B BSayr| ® [San| B
EVET

4 16667 1 |3333; 1 |5000| 26 |5652| 11 |g1.11 | 43 |57.33
HAYIR

2 |3333) 2 |e667| 1 |5000| 20 |4348| 7 {3889 | 32 |4267
Toplam

6 {100.00( 3 |100.00{ 2 [100.00 46 |{100.00 18 ljop00| 75 [100.00

Table 24 incelendiginde, Tirk Halk Oyunlarinda uygu-
lanan sahne diizenlemeleriyle Halk Oyunlarimizin yodre 0Jzel-
liklerini yitirdigini belirten egiticilerin orani % 57.33
olarak tesbit edilmektedir. % 42.67 orani da sahne diizenle-

melerinin yore dzelliklerini yitirmedigini belirtmektedir.



TABLO 25- Sahne Dlizenlemelerinin Oyunlarin YOresinde

Oynanis Bigimini Bozup Bozmadiginin Ogrenim Durumuna Gore

Dagilimai,
. ltkokulda | [ikokulu |Ortackulda{Ortackulu |Lisede Lisayi Yiksek  |Yiiksek
’ okuyorum | pitirdim |okuyorum |bitirdim  lokuyorum {bitirdim égrenimde|6grenimi TOPLAM
okuyorum {bitirdim
SAYIl B BAvl ® [SAYY ® gAY 8 sAYl] @ [sAvi] & [savl] ® [sAvi Z sAavl %
EVET 1 B3331 11667 72801 1§ 200 90{4767] 20(5556] 513599 18] 60.0 186 143 45
HAYIR | 2 Be6e7| 5 B3.33] 18] 720{ 4| goo| 98|5213| 164444 gilsa0d 12| 400 54615655
Gansl
TOPLAM 3 ltooo] 6 1000] 2310001 S5 10001 1881 1600 36 100.0 1421600 30 l1o0.0 43511000

Tablo 25'de ankete cevap verenlerin % 56.55 oranin

oyunlarimizin sahne diizenlemeleriyle bozulmadigini,

orani ise bozuldufunu belirtmektedirler.Tablo incelendiginde

sahne diizenlemelerinin halk oyunlarini

orneklem grubunun Sgrenim dizeyleri ylikseldikge veri oranla-

rinin da ylikseldigi gozlenmektedir.

%

43.45

bozdugunu sdyleyen

TABLO 26- Diizenlenen Yarigmalarin Tlrk Halk Oyunla-

rina Katkisinin Olup Olmadiginin Meslek Gruplarina Gore Da-

g1lima.
Bgrenct Memur " sni Ciftgi S, Meslek | Dider Toplam
Sayl ¥ Bayy B Sayy ® Say| B Sayy =B LSam X BSayl ®
L
| Evet [328| 92866 |15/6818| 5 [ 53536 | - - 3% 8462 |11 100.00{592] 90.11
| Hayw [26] 7.34 | 7 123182 4 (4444 | - - & |1538)| - r 43| 989
?en:’l 3%4/100.00 | 22 [100.00] ¢ {100.00| - - 39 {100.00| 11 100.00433| 100.00
oplam
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Tablo 26'da Tiirk Halk Oyunlarinda ile ilgili diizen-
lenen yaraismalarin olumlu katkisinin oldugunu diislinen denek-
lerin orani % 90.11 olarak godrilmektedir. Ayrica diizenlenen
bu yarismalarin olumlu katkisinin olmadigini diiglinen denek-
lerin orani ise % 9.89 olarak belirtilmektedir.

TABLO 27- Diizenlenen Yarigmalarin Tirk Halk Oyunla-

rina Katkisinin Olup Olmadiginin Egiticilere Gore Dagilimai.

\ Spor Akade~ | Beden EGitimi kijitir B~ | Kurum ve Herhangi
misi Halk ve Spor kanhdmin | Kuruluglard | . efitim
oyunlar uz.ve Béliminde | oty kurs- | halk oyun= gormeden
Yardwmeruz- | ders olarak | 1apdan serti- | lar dgrenip sdtticitk
ogrencisi ogrenci veya yapan Toplam
Veya mezun | mezun
Sayr| W |Sayn| | S| B (Sayr| B [Sayy| W Sayy B
EVET 4 {6667 | = |10000| 2 |10000| 26 |78.26| 13 |72.22| 50 | 77.33
HAYIR 2 (3335 - | - |-| - |10|2174] 5 27798 17| 2267
Genel
Toplam 6 [100.00| 3 |100.00| 2 |100.00| 46 {100.00 18 |100.00) 75 {100.00

Tablo 27'de Tiirk Halk Oyunlari ile ilgili diizenlenen
yarigmalarin Halk Oyunlarina olumlu katkisinin olup olmadi-
ginin tablodaki veri sonuglari incelendiginde, % 77.33'lik
oranin olumlu katkisinin oldugunu disindiigli gorlilmektedir.
Diizenlenen bu tir yarigsmalarin olumsuz katkisi oldugunu di-
slinen egitici deneklerin orani ise % 22.67 olarak gdzlenmek-
te olup, bu oranin % 33.33'ilinli Spor Akademisi Halk Oyunlarai
Uzmanlik ve Yardimci Uzmanlik Bransinda Okuyan veya mezun

olan egiticilerin olusturdugu godrilmektedir.
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TABLO 28- Halk Oyunlari Caligmalarina Muizigin Eslik

edip Etmediginin Ogrenim Durumuna Gore Dagilimi.

N Nkokulda | fikokulu |Ortackulda|Ortackulu |Lisede Liseyi  |Yiksek  |¥iksek (TOPLAM
‘\\ okuyorum | pitirdim {okuyorum |bitirdim  |okuyorum |bitirdim |dgrenimde agrenimi
okuysrum |bitirdim

SAYI] ® Bavl B |SAY B savil 2 sAYl| % [SAY] % [SAYI] T SAYY % |SAY %
Her 1 3333 116679 512001 - | 4712500 2| 556/ 13| 914 3| 100| 721655
caligma '
ca
Genel | 2 6667 111667 8] 320 - Tl 5612979 B|22220 41|2889 1033.33/126(25.96
likle
Arasira| - -{ 23333 12| 480{ 2| 400 764042| 195278 77(5423 15 50.0{203 4667
Higet- - 479
miyor - - 2133.33 - 3| 60.0 g{4. 7{19.44] 1] 7279 2/ 667 34| 7872
Genal 3 |1000 61000 25(100.0] S5|1000| 188100.0| 36|1000| 142/100d 30)100.0/435]100.0
TOPLAM

Tablo 28'deki bulgulara baktigimizda % 46.67'1lik bir

oran, g¢aligsmalarina mizigin arada sirada eglik ettigini be-

lirtmektedir.
orani %

lerin orani % 16.55 olup,

da

okullarda okuyan deneklerin g¢aligmalari

% 7.82

28.96'dair.

tdir.

Genellikle miizikle birlikte c¢aligabilenlerin
Her caligmada milzikle ¢aligabilen denek-

miziksiz galigma yapanlarin orani

Tablo Ogrenim durumuna godre incelendiginde

eslik etme oraninin daha yliksek oldugu,

sirasinda miizigin

okullarini bitirmis

olan deneklerin galigmalarinda ise mizigin daha diigsiik oranda

egslik ettigi goriilmektedir.

Buraya kadar siralanan tablolar daha Once diizenlenen

"Teknolojik geligimle birlikte Tirk Halk Oyunlarinin otantik
yapisinda ve fertlerin Tirk Halk Oyunlari hakkindaki disin-
celerinde de degismeler stz konusu olmaktadir''seklindeki hi-

potezimizi igermektedir.
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TABLO 29- Halk Oyunlarina Ka¢ Yilinda Baslanildigi-

nin Cinsiyete GOre Dagilimi

RN
BAYAN BAY TOPLAM
Say % Say1 4 Sayi %

1970 6 | 209 3 2.03 g 2.07
1971 - - 1 0.68 1 0.23
1972 1 0.35 2 1.35 3 0.69
1973 2 | 070 - - 2 0.46
1974 1 0.35 & 4,05 7 161
p— - - 4 270 4 0.92
1976 4 | 139 _ _ 4 0.92
-

1977 - - 4 2.70 4 0.92
1978 z 0.70 4 2.70 & 1.28
1979 & 208 6 4.05 12 276
1980 13 | 453 8 | 541 21 483
1e8t 6 | 209 4 | 270 10 230
1982 17 | 592 | 5 | 338 22 5.06_ |
1983 12 | 418 2 1.35 14 3.22
1984 19 | 662 5 | 608 28 6.43
1985 16 | 557 10 | 6786 26 5.98
1986 13 | 453 1| 7.44 24 5.52
| 1987 20 | 697 18 12,16 38 8.73
| 1988 . 46 | 1603 | 42 | &1l 58 13.33
| 1983 65 | 2265 | 22 | 1486 87 | 2000
| 1990 38 | 1324 | (7 | 1140 55 12.64
GenelToplam 287 | 100.00 148 | 100.00 475 100.00
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Tablo 29'da, 1970 yilindan anketin uygulandigi 1990
yilina kadar elde edilen verilerin oranlari gorilmektedir.
1989 yilindaki katilimin % 20.00 oraninda iken,1988 yilinda-
lendiginde de oranlarda bir dislislin devam ettigi gozlenmek-
tedir. 1990 yilinda ise bu oranin %12.64 olarak belirtildigi
ve dislisin tekrarlandigi gorilmektedir.

TABLO 30- Egiticilerin Diizenlenen Bilimsel Toplanti-

lardaki GOrevlerinin Ne Oldugunun Dagilima.

Spor Aka~ | Beden Kultlr Ba~ | Kurum ve |Herhang
demisi Halk | Egitimi ve |kanhdimn | Kuruluglardalbir
Oyunlary uz-| Spor Bo~ | agtifh halk oyun- | editim
manhk ve | Himlinde kurslardan | lar 6grenip |gbrmeden
Yrd Uzmanhkt ders olarak | sertifika egiticitik | editicilik

ddrencisi | okuyan slan §apan Yapan Toplam
veya mezun | drenci
veya mezun

Sayr| ® (Saun | B |Sa | B ([ Sayi| @ |San| B San| @

Tebli§ sunmak

igin Sy - ' @333 - | -~ | 2 [435| 1556 4533
Orqanizator

olarak 1 11667 - - - - - =1 - 1 1]132
izleyici olarak | 2 (3333| - [ - | - | 23 |5000| 9 |s0.00| 344533

Katiimworum | 3 (So00| 1 g333 2 {10000 18 {39.13| 8 (4444 32(4267
DiferBetirtiniz| - | - | 1 mEza| - | - | 3 |652| - | - | 4534

|Genet
Toplam 6 10000 ¥ [100.00] 2 [100.00 46 [100.00 18 100.00 73 100,00

Tablo 30'da drneklem grubunun % 45.33'ii bilimsel top-
lantilara izleyici olarak,% 42.67'si ise hig¢ katilmadiklari-
ni, % 5.33'Unin de teblif sunmak ig¢in katildiklarini gdrmek-

teyiz.
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TABLO 31—~ Ogrencilerin Halk Oyunlarina Katilmadaki

En Cok Etkili Olan Nedeninin Yas Gruplarina GOre Dagilimi.

07-11 12-14 15-18 19-24 25Yas | Toplam
~ Yas Yag Ya Ya ve yuk.
SaYl| ® BAYD B [sayl ® [SAYl B gayll ® [SAYl| ®

Sevdidim igin 2 100.00 |14 | 73681118 | 58.41| 87 | 53.70| 18 | 36.00| 239 | S4.94
Maddi menfaat I - _
sadlamak fgin - B 1| pe2| 1| 200 2| 046
Yurt Igina -1
gikabilmek igin | " 527 7| 347 5| 308 1| 200 14| 322
ﬁ‘ﬂﬁm‘ Uztin

i -
yagamasina =1 2 1053 311535 20 | 1852|20 | 40,00, 92| 19.08
katkidabulunmak
igin
Sogyal geviremi
enigletebilmek
?q:ins - - - - 24| 1188 27 {1667 6 | 12000 57| 13.10
Bos zamanlarim
dederlendirebilm
ek igin = -1 1 52¢ 20| 990 11 679 2 600 3| 8.05
Dijer Belirtiniz | - -1 5260 2| pogl 1| 082 1 200 S| 1.15
e M 2 ltoo.00 |19 100.00[202 100.00/162 100.00| 50 |100.00 425 |100.00

Tablo 31'deki bulgularin incelenmesi sonucu denekle-

rin %54.94'U Turk Halk Oyunlarina sadece sevdigi igin katil-

digini, milli kiltlriin yagsamasina katkida bulunmak igin ka-

tilanlarin ise oraninin % 19.08 oldugu gdriilmektedir. Sosyal

gevresini genigletebilmek igin Halk Oyunlarina katilanlarin

oraninin % 13.10 oldugu, bog zamanlarini degerlendirmek igin

katilanlarin ise % 8.05 olarak belirlendigi tablodaki veri-

lerden anlagilmaktadir. Maddi menfaat saglamak igin katilan-

larin orani da ¢ok disgiktiir.
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TABLO 32- Egiticilerin Tlrk Halk Oyunlarina Katilim

Nedenlerinin Dagilima.

Bror ke~ o or Egitimi| KiMiir Ba-  [Kurum ve | Herhangi |
demisi Halk | Spor By~ |kanhdimn  [Kuruluglarda| bir egitim

Dum]:n U2~ liiminde ders|390@1 thalk oyunlary| gdrmeden | Toplam
:‘::Uzr::nwom& okuyan kurslardan |Ggrenip editioilik

ﬁﬂ;ncisi Bdrenci veya |Sertifika  |efitioitik yapan

veya mezun oo Han yapn

Bayr] | |Sayr] B (gan| B [Sayr] B S| B (Sapn| B
Sevdidim ipin 2 {3333 2 [6667 | 1 |S000| 20 (4348) 7 |38.89| 32 (4267

Maddi menfaat
saglamak igin

Yurt digina gikemnak
igin
Mithi kiiltlirtimiiziin

iy agamasina katinda _ p
bulunmak foin 3 (5000 ) (33.33 11 12391 & [33.33] 21 {28.00

Sosyal gevremi

ig:;isletebﬂmek - - |- - 1 ({5000 8 {1739 2 [1667| 12 |16.00

Bos zamanlarim :
dederlendirebil- 1 |[1667 ] - = = = 719221 (556 9 (1200
ek fgin

Dider \
belirtiniz - - - = = - - - f |S55) 1 [1.32

GenelToplam | ¢ hoooo| 3 100.00| 2. [100.00) 46 |100.00 18 100.00 75 j00.00

Tablo 32'de verilere bakildiginda sevdigi ig¢in Halk
Oyunlari faaliyetlerine katilan efiticilerin orani % 42.67-
dir. Milli KUltlirimizlin yagsamasina katkida bulunabilmek igin
Halk Oyunlarina katilan deneklerin orani ise % 28.00 olarak
goriillmektedir.Yurt disina g¢ikmak ve maddi menfaat saglamak

igin Halk Oyunlarina katilan egiticilere rastlanmamaktadir.
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TABLO 33- Egiticilerin Ne Tur Bir Egitim Sonucu Egi-

tici Olduklarinin Cinsiyete Gdre Dagilimi.

BAYAN BAY TOPLAM

\ Sayt 1 Sayr % say %

™~

.

Spor Akademist Halk _
Oyunlart Uzm. ve 4 1233 2 4.44 é 8.00
Yrd. Uzm. ddrencisi
veya mezun

Beden Edt.ve Spor
Boliimiinde ders ola~ 2 867 1 222 3 4.00
rak okuyan gdrenci
veya rmezun

Kiiltir Bakanhidinin
agtidr kurslardan
sertifika alan

2 &6.67 - - 2 267

Kurum ve kurulug-
larda Halk ayunlarim
ddrenip editioilik ya-
pan

17 36.66 29 6443 46 51.33

Herhangi bir editim
girmeden editicilik S 16.67 13 28.89 ie 24.00

Yapan

Genel Toplam 30 100.00] 45 100.00 75 100.00

Tablo 33'de ankete cevap veren egiticilerin % 61.33-
iniin kurum ve Kkuruluglarda Halk Oyunlarini 6grenip egitici-
lik yapanlar, % 24.00 oranin da herhangi bir egitim gOrme-
den egiticilik yapanlar olusturmaktadir.Spor Akademisi Halk
Oyunlari Uzm. ve Yard.Uzmanlik &grencisi veya mezun egitici-
lerin orani % 8.00, Beden Egt. ve Spor BOliminde okuyan &g-

renci veya mezun egiticilerin orani ise % 4.00'dir.
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TABLO 34-Egiticilerin Meslek Gruplarina Gore Dagilimai.

{Spor Aka~ Beden Kijitiir Ba~ | Kurum ve .

demisi Hatk | E§itimive | kanhdinn Kuruluglardh Herhangi

Oyunlari uz- | Spor Bo- aghdh kurs~ | halk oyunlah M" egitimy

mantk ve | Wimlnde | lardan sertid Sdrenip gormeden Toolam

Yrd.Uzmanlk| ders olarak | fika alan sfitioitik efitioilik o

6drenoisi okuyan yapan yapen

veya mezun | dgrenci

| yeyamezwn) | ] L

sap[ B | Say | ey [ % sy % [Sey| %
Birenci | 2 |3333] 1 [3333] 2 (10004 20 [43.48] 7 [38.89] 32 4267
Memur | 3 |5000| - -1 - |- 7 1522 | 3 |1667{13 [1733
Isoi 1 les?| - | - | - |- - - | 1|sss| 2 |267
piftgi - - - - - . - _ - - - .
Serbest
Meslek - - |1 |3333] - |- 16 |34.78| 5 |27.78] 22 [29.33
Diger ‘
Btz | _ L )y |=sss| - |- 3 {652] 2 |11.11| 6 |8.00
Genel |
Toplim | ¢ l100.00] 3 10000 2 |100.0d 46 |100.00 18 hooool 75 hoooo|

Tablo 34'de egiticilik yapan deneklerin % 42.67 ora-
ninin ogrenci, % 29.33 oraninin serbest meslek, % 17.33 ora-
ninin ise memur oldugu gdrilmektedir. Igci olup da eBitici-

lik yapanlarin orani da % 2.67 olarak en diisiik grubu olug-

turmaktadirlar.

Buraya Kkadar siralanan tablolar daha once diizenlenen
"Turk Halk Oyunlari egitim sistemimiz ig¢inde yer edinemedi-
ginden, TuUrk Halk Oyunlari egiticileri ve dgrencileri yetig-

memekte,bundan dolayi yeterli olmamaktadir" seklindeki hipo-

tezimizi kapsamaktadir.

- 81



TARTISMA ve SONUG

Arastirmanin bu bolimiinde, Tliirk Halk Oyunlari egitici
ve Ofgrencilerinin Tiirk Halk Oyunlari hakkindaki goris ve
beklentilerini algilama bigimlerine gore incelemek amaciyla
510 denek lzerinde yapilan galigmalardan elde edilen bulgu-
larin tartisilmasi ve bir sonuca varilmasi Ongorilmiigtiir.

Tiirk Halk Oyunlari ile aktif olarak ilgilenen Ogren-
ci grubunun iginde bulunduklari konu hakkindaki algilamala-
rin tesbiti igin sorulan soruya % 32.42 gibi bir oraninin
herhangi bir fikrim yok diye cevap vermeleri disindirlcudir.
% 21.38'1lik bir oranin da Tirk, orf, adet ve ydre ozellikle-
rinin mizik egliginde belli bir mizansen iginde oyun olarak
sunulmasi sgeklinde algiladigi, diger segeneklerin de milli
kiltirin yagatilmasi, Tilrk folklorunun bir pargasi, gelenek
ve goreneklerin yasatilmasi olarak siralandigi gdzlenmekte-
dir(Tablo 1).

Bu bulgularin, Halk Oyunlari, mizik, edebiyat, kiya-
fet ve benzeri folklor Uritinlerini bir arada yasatan ve ayri-
ca insan ruhunu canli bir ifade ile yansitan en Ynemli ve
zengin milli kiiltir degerlerimizden birisidir(21) tanimiyla
dogrulandigi gorilmektedir. Ayni soru egitici deneklere so-
ruldugunda, elde edilen veriler dogrultusunda gogunlugun
% 36.00 orani Turk, orf,adet ve yodre ozelliklerinin mizik
esliginde belli bir mizansen ig¢inde oyun olarak sunulmasi
seklinde algiladiklari, % 28.00 gibi yliksek bir orani da
herhangi bir fikrinin olmadigini belirtmektedir(Tablo 2).

Halk Oyunlarinin egiticiligini yapan deneklerin ©g-

rettikleri konunun ne oldugunu bilmeden Ogretebilmeleri sa-
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sirtici oldugu kadar, egitimsiz oluglarindan kaynaklanmakta-
dir diyebiliriz. GUnkii Spor Akademisi Beden Egitimi ve Spor
Boliimlerinde Halk Oyunlarinin egitimini goren egiticilerde
konu ile ilgili herhangi bir fikrim yok diyenlerin orani dii-
siiktir.

Yore oyunlarini ancak o ydrenin insaninin daha iyi
oynayabilecegi diisiincesiyle deneklerimizin kendi yore oyun-
larini bilip bilmedikleri aragtirildiginda, elde edilen ve-
riler % 69.43 oranin bildigi, % 30.57 oranin ise bilmedigini
ortaya g¢ikarmistir(Tablo 3). Deneklerin ¢ofunlugunun kendi
yore oyunlarini bilmesinin nedenine, o bGlgede faaliyet gOs-
teren kurum ve kuruluglarin bulundugu yodre oyunlarina daha
gok agirlik vermesindendir denilebilir. Ayrlca gecen yillara
kadar ilgili bakanligin duZenledigi yarigsmalarda, yodre oyun-
lariyla igtirakin mecbur tutulmasi,festival, sgenlik ve gss-
teri gibi faaliyetlerde tanitim amaciyla o ydre oyunlarinin
tercih edilmesi de yodre oyunlarini bilenlerin oranini yuk-
seltmigtir denilebilir.

Egitici deneklerin de kendi ydre oyunlarini % 81.33
oraninda bilmeleri yukaridaki nedene dayandirilabilir (Tab-
lo 4). Egiticilerin kendi ydre oyunlarini bilmeleri o yore
oyunlarinin yasamasina ve egiticilik yaptiklari bagka ydre-
lerdeki yerlere oyunlarinin tasinmasina neden olacaktir.Bdy-
lece Zeybek oyunlari bdlgesinde Bar oyunlari oynanacagi gi-
bi, Halay oyunlari bdlgesinde de Kasikli oyunlar oynanabile-
cektir. Oyunlarimiz bir olayin estetik bir bigimde hareket
ve figlirlerle mizik egliginde anlatim bigimidir. Oyuncularin
oyuna tavir, uslup, estetik ve mimik gibi anlatim ©zelligini
verebilmeleri i¢in, oyunun hareket ve figlirlerinin ne anlama

geldigini bilmeleri gerekmektedir.Zira oyun anlatimdan uzak,
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sade, amagsiz hareketlerden ibaret olacaktir.

Aragtirmamiz, Ogrenci deneklerin % 29.88 orani oyun-
larindaki hareket ve figlirlerin ne anlama geldigini bildigi-
ni, % 53.33 oraninin ise yeterince bilmedigini ortaya koy-
mustur (Tablo 5). Ayrica bu konuda uygulanan ankete egitici-
lerin verdigi cevaplarda bilenlerin orani % 44.00, yeterince
bilmeyenlerin orani ise % 49.33'dir(Tablo 6). Oynadigi oyun-
da anlatmak istedigi olayi bilmeyen egiticinin, Ogrencisine
bgretmesi de miimkiin degildir. Ogrencilerin tablo verilerinde
yeterince bilmeyenlerin oranlarinin yilksek g¢gikmasinin nede-
nini egiticilerinin bilmemesine baglayabiliriz.

Gocuklar ilk duyum ve algilarini aile gevresinde ka-
zandigi gibi 11k aligkanliklarini ve ruhsal hayatinin bitin
temellerini de burada kazanir(36). Bu diislinceden hareketle
Ogrencilerin Tiirk Halk Oyunlari faaliyetlerine katilmalarain-
da etkili olan nedenin ebeveyn veya kardeslerin olabilecegi
disiniilmlis, dogruluk derecesinin isbati igin de deneklere
soru sorulmugtur. Sonugta ebeveylerin etkisine g¢ok diislik
oranlarda, kardeglerin etkisine ise %28.73 oraninda cevap
alinmigtir. Aile gevresinden hi¢ birinin etkili olmadiginin
orani ise % 61.38 olarak belirlenmigtir(Tablo 7). Turk kiil-
tliriniin bir pargasi olan Tirk Halk Oyunlarinin aile ocaginda
Ogrenilmesi gerektigi dislinlilebilir.Fakat veri sonuglaraindan
anne babalardaki oranlarin disiikligu ve kardeslerin oraninin
daha ylksek olugsu ana-babalardan ¢ok kardeglerin birbirini

etkileyip yonlendirdigini ortaya koymaktadir.
Buraya kadar incelenen tablolardan elde edilen veri-
ler daha ©nce dlizenlenen "Tirk Halk Oyunlarinin Tirk milli

kil tlrimiziin bir pargasi olmasina ragmen, halkimiz tarafin-
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dan yeterince anlagilamamaktadir" sgeklindeki hipotezimizi
dogrular niteliktedir.

Tirkiye'deki Tiirk Halk Oyunlari faaliyetlerinin ye-
terli olmadigi, yayginlagtirilabilmesi igin de neler yapil-
mas1i gerektigi hakkinda bu igle aktif olarak ilgilenen ©g-
renci deneklerin goriglerine basvurulmus, elde edilen veri-
ler % 20.92 oraninda ilkokul diizeyinden baglanarak tegvik
edici egitim-6gretimin yapilmasinin faydali olabilecegini
ortaya koymustur(Tablo 8). Agik ug¢lu olarak diizenlenen bu
sorudan elde edilen segeneklerin oranlarinin siralanigindan,
bu konuda egitim veren kurumlarin yayginlastirilmasi veya
faaliyet gosterenlerin organizesinin devlet destegiyle ya-
pilmasi gerektigi anlasilmaktadair.

Egitici deneklerin Turkiye'deki Tiirk Halk Oyunlari
faaliyetlerinin nasil yayginlastirilabilecegi hakkindaki go-
riislerini igeren tablo incelendiginde, egitimin ilkokuldan
baslanilmasi gerektigi % 26.67'lik oranla ilk sirada yer al-
mig, % 18.67 oranla da konu ile ilgili egitim veren kurumla-
rin ¢gogaltilmasi ve bunlaré devlet desteginin saglanmasi ile
ilgili segenekler benzer oran olarak ikinci sirada yer al-
mistir (Tablo 9).

TuUrkiye'de veya gesitli bdlgelerde Tiirk Halk Oyunla-
riyla ilgili yayinlarin ve faaliyetlerin bulundugu, bunlar:
takip eden deneklerin ise oraninin % 4.83 olarak ¢ok diisik
oldugu godzlenmektedir.Bazen takip etme imkanina sahip denek-
lerin orani % 48.05 olup, gériye kalan oranlari da gok az
takip edebilen veya takip etmeyen deneklerin olusturdugu go-
riillmektedir (Tablo 10).Takip edebilen drneklem grubunun ora-
ninin dlgiik olmasina konu ile ilgili yayinlarin az ve yeter-

siz olusu,ulasim zorlugu ve haberlesmenin iyi olmamasi neden
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olarak gtsterilebilir.

Tiirk Halk Oyunlarinin yayginlastirilabilmesi ig¢in,
kitle iletigim araglarinin (TV, Radyo, Basin) faaliyetlerini
nasil diizenlemeleri gerektigi Ogrenci deneklere soruldugunda
% 35.86 oranin Halk Oyunlariyla ilgili egitici yayainlarain
arttirilmasi dislincesinde, % 28.51 orani ise dncelikle 1ilgi
gekici, tanitici yayinlar yapilmaladir demektedirler. Su an
yapllanlarin yeterli oldugunu belirten deneklerin oraninin
% 1.61 gikmasi, kitle iletisim araglarinda sadece yarigmala-
rin oldugu zamanlarda glindeme gelen Halk Oyunlarinin diger
zamanlarda ise yeterince gilindeme gelmedigini wvurgular nite-
liktedir (Tablo 11). _

TUrk Halk Oyunlariyla ilgili diizenlenen bilimsel top-
lantilara ©grenci deneklerin katilim oranlarinin yer aldigi
tablo incelendiginde,bilimsel toplantilarin hepsine katilan-
larin oraﬁl % 3.22, katilmayanlarin orani ise % 34.48'dir.
Ayrica haberi olmadigi igin katilamayanlarin orani da %39.54
olarak belirtilmigtir (Tablo 12). Bu tir toplantilarin az
dlizenlenmesi, sadece Ankara-Istanbul gibi sehirlerde yapil-
masi ve katilmak isteyenlere toplanti zamani ve yerinin ha-
ber verilme ¢abasinin gdsterilmemesi sonucu oranlar bu ge-
kilde gikmigtir denilebilir.Egitici deneklere de ayni sonug-
lari veren oranlar gikmig,bilimsel toplantilara katilanlarin
orani % 6.67, katilmayanlarin orani % 16.00 ve haberi olma-
digi ig¢gin katilamayanlarin orani ise % 45.33 olarak belir-
tilmistir (Tablo 13). Halk Oyunlari ile ilgili gelismelerden
denekler ancak dlzenlenen bilimsel toplantilar gibi, faali-
yetlere katilarak haberdar olabilirler. Gelismelerden haberi
olmayan egiticinin verimli galisamamasi tabii bir sonucgtur.

Buraya kadar incelenen tablolardan da anlasgildigi
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gibi, baslangigta diizenlemis oldugumuz "Genig katilimli bir
teskilatlanma ve organizasyon modelimiz olmadigi igin Ulke-
mizde Tirk Halk Oyunlarinin gelisimi konusunda halkimizin
gorils istek ve beklentileri son derece sinirli kalmaktadir"
seklindeki hipotezimizin dogrulandifi ortaya gikmigtir.

Deneklerin Tirk Halk Oyunlarina ilk kez basgladiklara
yerin onemi yonlendiricilik agisindan ¢ok ©Onemlidir. Tablo
14'deki veriler incelendiginde oranlarin yaklasik % 30.00'u
ilkokul ve lisede basladiklarini, ortaokul ve derneklerde
bagslama oraninin ise % 12.18 ile benzer oldugu gorllmekte-
dir. Aile ocaginda Halk Oyunlarina baglayanlarin orani ise
gok diisiiktir. Orglin egitim veren kurumlarda Halk Oyunlarina
baglayanlarln oraninin yliksek olusu, bu tir sosyal faaliyet-
lere agirlik vermeyen yaygin egitim veren kurumlara uyarici
nitelikte ornek bir sonugtur.

Tlirk Halk Oyunlariyla ilgili diizenlenen bilimsel
toplantilarin yeterli bulunup bulunmadiginin tesbiti igin
grneklem grubunun dlsilinceleri alindiginda % 94.02 oraninin
toplantilari yeterli bulmadigi, % 5,98 oraninin ise yeterli
buldugu sonucu veri degerlerinden anlagilmaktadir(Tablo 15).
Toplantilarin diizenlenmesinde amag, Tlrk kUltlirinli bilim
dinyasina tanitmak, konuyla ilgili problemleri ortaya koymak
ve bilgi aligveriginde bulunmaktir.

Bu tiir bilimsel toplantilar Tirkiye'de Universiteler
ve i1lgili bakanliklar araciligi ile yapilmalidir. 1973 yi-
lindan beri Milli Folklor Arastirma Dairesi tarafindan mil-
letlerarasi seviyede her bes yilda bir Tiirk foklorunun de-
gigik sahalarinda ise bir defa olmak lzere her yil bilimsel
toplantilar dizenlenmektedir(51).Bu tir toplantilarin yeter-

sizligi arastirmamiz gergevesinde elde edilen verilere gore
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ortaya g¢ikmaktadir. Yakin tarihe kadar Tirkiye'de Turk Halk
Oyunlari egiticilerini yetigtiren kurumlarin olmamasi geg
kalinmigs bir konudur. Bu dogrultuda, yeni agilan egitici ye-
tistiren kurumlarin beklentilere gtre olup olmadiginin tes-
biti igin anket uygulanmistir.Elde edilen bulgularin % 60.00
orani egiticilerin Halk Oyunlari ile ilgili Yiiksek Okullarda
yetistirilmesini istemektedirler. Derneklerde ve Halk egitim
Merkezlerinde yetigtirilmelerini isteyen deneklerin orani
yaklasik % 13.00 olarak gorilmektedir(Tablo 16).

Tlirkiye'de egitim kurumlarindan yetigen egiticilerin
sayillarinin az olmasi ve bu konuda ihtiyacin karsilanamamasi
diger kurum ve kuruluglardan yetisen egiticilerin veya hig
egitim gormeden egiticilik yapanlarin bu agigi kapatmasina
neden olmustur. Ayrica egitim kurumlarindan mezun egitici-
lerin egitimlerini bilimsel olarak yapmalari yiksekokuldan
mezun egiticilerin yliksek oranda istenmesine‘sebep olmusgtur
diyebiliriz. Herhangi bir egitim sonucu egiticilik yapan
veya egitim gormeden egiticilik yapan egiticilere ayni soru
soruldugunda Tirk Halk Oyunlari egiticilerinin ilgili ylksek
okullarda yetigtirilmesini % 60.00 oraninda istemektedirler.
Ancak Kiltir Bakanliginin ag¢gtigi kurslardan yetigen egitici-
lerin % 50.00 orani egiticilerin Halk egitim Merkezlerinde
ve Derneklerde yetigtirilmesini istemektedir. Kendilerinin
yetigerek egitici olduklari kurslardan yetigecek egiticilere
de hig taraftar olmamalari dikkat gekicidir(Tablo 17). Arasg-
tirmamizdaki oranlara gdre egitici yetigtiren yliksekokulla-
rin ihtiyaci kargilayacak sekilde agilmasi gerektigini soy-
leyebiliriz.

Buraya kadar incelenen tablolardan ortaya ¢ikan so-

nuglar daha once olusturulan "Tirk Halk Oyunlari Kurum ve’
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kurulusglarimiz tarafindan yeterli destegi gOrememektedir"
seklindeki hipotezimizi dogrular niteliktedir.

Bos zaman egitimi daha ¢ok kigi veya gruplari baza
tzel alanlarda beceri sahibi kilmaktadir(7).

Deneklerin bog zaman ugragilarinin ve bu ugrasilarin
halk oyunlariyla asgari migtereginin olup olmadiginin veya
Halk Oyunlarina zemin hazirlayip hazirlamadiginin tesbiti
igin sorulan soruya % 26.90 orani mizik dinledigini, % 19.77
orani gezdigini, % 16.09 orani spor yaptigini, % 14.94 orani
ise dostluk toplantilarina katildigini belirtmislerdir (Tab-
lo 18). Oranlari verilen bu bos zaman ugrasilari Turk Halk
Oyunlarinin temelinde olan unsurlardir. Ginkii Halk Oyunlari-
miz butin yOrelerimizde miizik, hareket, ekip ig¢inde dayanlg—
ma ve icra 1g¢gin gesitli yerlere gidilmesi gibi unsurlarin
bir arada bulunmasiyla uygulanir.

Degisik yas gruplarinda olan Ogrenci deneklerin,
Tlirk Halk Oyunlarinin zamanla O&zlinden uzaklastirilip uzak-
lagtirilmadigil goriisiinde olup olmadiklarini arastirdigimizda
% 65.98'1ik bir Orneklem grubu dziinden uzaklastirildiga,
% 34.02'lik bir grub ise uzaklagtirilmadigi gorlslindedirler
(Tablo 19). Sorumuzda Tirk Halk Oyunlarinin dzinin bozulmasi
derken,kdy odalarinda, meydanlarda ve aile meclislerinde oy-
nanig gekliyle, sahneye uyarlanis sekli arasindaki fark kas-
tedilmigtir.Yillarca Tiirk Halk Oyunlarindan uzak kalmig olan
toplumumuzun gegmigteki hayat tarzinin glniimiize yansitilma-
sinin ne derece saglikli oldugu tartisma konusudur. Teknolo-
Jik gelismeyle birlikte fertlerin disiince yapilaraindaki tu-
tum da degigmekte ve Halk Oyunlarina da olumlu olumsuz yon-
leriyle yansimaktadir. Bu da tablodan elde edilen verilerin

yukaridaki oranlarda g¢gikmasina neden olmugtur diyebiliriz.
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Halk Oyunlari miizik eglifinde anlatima yonelik yapi-
lan hareket vé figlirlerden olusmaktadir. Dolayisiyla miizigin
ritmine gdre hareket edebilmek igin o yOrenin miizigini de
iyi bilmek gerekir. Halk Oyunlarinda daha verimli olmak igin
mizik bilgisi egitimine ne zaman baslanilmasina iliskin du-
zenlenen soruya 6grenci deneklerin % 64.83 orani Halk Oyun-
lari Ogrenimi 1ile beraber basglanilmalidir demektedirler
(Tablo 20). Ayni soru egiticilere de sorulmug, egiticilerin
de % 68.00 orani Ogrenimle beraber mizik bilgisi egitimine
bagslanilmasi gerektigini belirtmiglerdir(Tablo 21). "Mizik
bilgisi ©Ogrenimine gerek yoktur" diyen deneklerin oraninin
egitici ve Ogrenci deneklerde gok diisik olmasinin nedeni bu
konunun eksikliginden kaynaklanmaktadir seklinde yorumlana-
bilir. Glnkid Halk Oyunlarinda miizik oyunla biitiinlegen bir
unsurdur. Ama maalesef bu unsur sgimdiye kadar hig¢ dikkate
alinmamigs ve bu konu enstrumancilarin keyfiyetine birakil-
migtir(9).

Halk Oyunlari galismalarina basglamadan ©nce i1sinma
hareketlerinin yapilip yapilmamasiyla ilgili hazirlanan tab-
loda ©grencilerin Sgrenim durumlarinin her seviyesinde uy-
gunlugu % 93.56 gibi bir oranla kabul edilmigtir (Tablo 22).
Oranin yiksek g¢ikmasi Halk Oyunlarindeki fiziki aktivitenin
agir olusu ve 1i1sinmanin faydalili oldugu diisiincesinin hakim
olmasindandir denilebilir. Soyle ki; i1sinma ile oyuncunun
zihni, kalbi, akciger ve adaleleri yapacagi aktivite igin
hazir hale gelir. Fsikolojik olarak daha iyi konsantre olur
ve basarisi artar.

Isinmanin bu gibi faydalari gdzoniinde bulundurularak
deneklere 1sinmanin nasil yapildigi hakkinda teknik bilginin

verilmesi gerekmektedir.Isinmanin gerekliligine iligkin egi-
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ticilerin goriisleri de alinmig, % 100.00'e varabilecek bir
oran da 1sinma hareketlerinin yapilmasi goriisliinde birlegil-
migtir(Tablo 23) Hareketlerin olusmasi, esnekligin saglanma-
s1, iyi i1sinmig bir adalenin yonlendirilmesiyle olur. Egiti-
cilerin de bu diislinceden hareketle 1sinmanin c¢alismalarda
mutlaka uygulanmasi gerektigini benimsediklerini styleyebi-
liriz. Performansi yliksek bir egitimcinin isinma hareketle-
rini bilingli olarak g¢alismadan o©Once Ogrencilerine yaptir-
masl basariyi daha da arttiracaktir.

Tabii ortamlarinda eglenmenin, bazi sosyal iligkile-
rin duygu anlatiminin bir araci olarak isglevini goren Halk
oyunlari, yapay bir ortam olan sahneye getirildiginde artik
hem oynayan hem izleyenler igin arag¢ olmaktan ¢ikmis amag
olmustur.Bu durum ortami ve islevi degigen Halk Oyunlarimiz-
da kaginilmaz bazi degisikliklere yol agmaktadir., Yani, sah-
nede mutlak otantiklikten stz etmek gok zordur(11). Egitici-
lerin de bu diglinceyi paylagip paylagmadigini tesbit edebil-
mek igin soru sorulmus % 57.33 orani sahnelemeyle birlikte
yoresinde oynanigs bigiminin (otantik) bozuldugunu, % 42.67
oraninin ise bozulmadigini belirtmiglerdir(Tablo 24). Yiiksek
bir oranin yukaridaki dislince sekliyle uyum iginde oldugu
goériilmektedir.

Ogrenci deneklerin de yukaridaki diisiinceyle uyumunun
tesbiti igin sorulan soruda % 43.45'i sahnelemenin oyunlari-
miz1 bozdugunu, % 56.55 orani ise bozmadigfini belirtmistir
(Tablo 25)0grenci deneklerin egiticiler gibi yukaridaki kay-
nak diiglinceyle uyum iginde olmadiklari gdzlenmistir.Dlizenle-
nen Halk Oyunlari yarismalarinin Halk Oyunlarina olumlu kat-
Kisinin olup olmadigi hakkindaki ©grenci deneklerin diislince-

leri degerlendirildiginde % 90.11 gibi yiliksek orani olumlu
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katkisi olduguna inanmaktadir (Tablo 26). Yarisma, rekabeti
beraberinde getirir, ekiplerde basari elde edebilmek 1igin
daha ¢ok g¢alisma arzusunu arttirir. Ayrica glinimiizde yarig-
malarin uluslararasi bir dizeyde olmasi gibi etkenler "ya-
rigmalarin Halk Oyunlarina olumlu katkisi wvardir" dislince-
sinde olan deneklerin oraninin bu kadar ylksek ¢ikmasina ne-
den olmustur denilebilir.

Egiticilere de yarigsmalarin Halk Oyunlarina olumlu
katkisinin olup olmadigi sorulmus, % 77.33 orani olumlu kKat-
Kisinin oldugunu, % 22.67 orani ise olmadigini belirtmigtir
(Tablo 27). Yaraismalarin katkisina inanan egiticilerin ora-
ninin yiksek ¢ikmasinin nedeni, yarismalarin Hglk Oyunlari-
nin yayginlasmasinda &nemli rol oynadig: dislincesinin hakim
olmasidir. Olumsuz katkisi olduguna inanan deneklerin bu se-
kilde diislinmelerine, yarismalarda oyunlarin zamanla sinir-
landirilmasi, sinirli bir alana sikigtirilmasi ve adim yapi-
larinin sahneye gore ayarlanirken Oziniin bozulmasina neden
olmaktadir gibi sebepleri gtsterebiliriz.

Halk Oyunlarlndé, oyun-miizik wve ¢algi birbirinden
ayrilmaz bir blitlindir(37). Bu bUtinligin olabilmesi ig¢in ic-
radan onceki galismalarda miizik-oyun uyumunun saglanmasi ge-
reklidir.Bu uyumun saglanabilmesi igin deneklerimizin galis-
malarinda miizikle birlikte ne oranda galisip galismadiginin
tesbiti aragtirildiginda slirekli miizikle galisan deneklerin
orani % 16.55'dir. Olumsuza yakin oranlar ise, yani genel-
likle diyenler % 28.96, arasinda diyenler ise % 46.67, hig
miizigin eglik etmedigini belirtenler ise % 7.82'dir. (Tablo
28). Galigmalarda bagari mizisyenle, ekibin beraberligi so-
nucu ortaya gikar, yani miizisyen ekibin bir pargasidir. Mu-

zisyenlerin Ucretlerinin yliksek olmasi ve milzisyenin yeter-



sizligi, olumsuz oranlarin yiiksek ¢gikmasina neden olmusg, ay-
rica okullarimizda mizik Ogretmenlerinin halk galgilarini
calamamalari da oranlari etkilemigtir denilebilir.

Buraya kadar incelenen tablolar daha ©nce diizenlenen
"teknolojik gelisimle birlikte Tiirk Halk Oyunlarinin otantik
yapisinda ve fertlerin Tirk Halk Oyunlari hakkindaki diisin-
celerinde de degigmeler s0z konusu olmaktadir" sgeklindeki
hipotezimizi dogrulamaktadair.

Tiirk Halk oyunlarina katilimin yillara gdre tesbiti-
ni yapabilmek ig¢in son 20 y1llik siire¢ ig¢in hazirlanan soru-
da,1979 yillarina kadar katilimin ve bu aktiviteyi devam et-
tirenlerin oraninin ¢ok az oldugu gorillmektedir. 1980 yilin-
dan sonra oranlarin ylikselerek 1989 yilinda %20.00'leri bul-
dugu gdzlenmektedir (Tablo 29). Tablo incelendiginde Tiirk
Halk Oyunlarina katilimin yillar itibariyla devamli bir ug-
rags olarak gorilmedigi, katilimin gegici aktiviteler olarak
seyrettigi gorilmektedir. Geligmis olan iUlkeler bu tiir konu-
lara onem vermekte,bu aktivitelere katilanlarin uygun sekil-
de degerlendirilmesinin saglanmasi igin programlar geligtir-
mekte, hizmetler sunmakta ve devami ig¢in imkanlar saglanmak-
tadir.Halk Oyunlarinin dnemi gtz oniine alinarak yetisen ele-
manlarin degerlendirilmesinin en iyi sgekilde yapilip, Halk
Oyunlarina devamlari saglanmalidir. Halk Oyunlarini alt egi-
tim kurumundan Ogrenip gelen Ogrenciye yeni basgladigi st
egitim kurumlarinda galigma yapilabilmesi igin zemin hazir-
lanmalaidair.

Gesitli kuruluglarca diizenlenen Tiirk Halk Oyunlari
ile ilgili bilimsel toplantliara egiticiierin hangi stati
ile katildiklarinin tesbiti ig¢in hazirlanan soruda % 5.33

orani teblig sunmak igin, % 45.33'U izleyici olarak, % 42.67
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orani ise katilmadigini belirtmiglerdir (Tablo 30). Dizenle-
nen bilimsel toplantilarin sikligi ve bilimsel diizeyi konuya
verilen dnemi ortaya koyar. Toplantilara katilmayan egitici-
lerin oraninin yiksek olusuna, bu tir toplantilarin az ve
sadece belli bir kag¢ gehirde diizenlenmesi, ayrica egiticile-
rin i¢inde bildiri sunabilecek egiticinin az olmasi neden
olmustur diyebiliriz. Egiticiler Tirk Halk Oyunlari ile il-
gili gelismelerden, diizenlenen toplantilara istirakleri ne-
ticesinde haberdar olabilirler. Egiticilerin bu tir toplan-
tilara katilabilmelerini saglamak amaciyla bu organizasyon-
larin amaca yodnelik yapilmasi gerekmektedir.

Tirk Halk Oyunlari faaliyetlerine katilimin arttiril-
masli igin katilan deneklerin katilmalarinda en gok etkili
olan nedenin bilinmesi garttir. Bu diislinceden hareketle dii-
zenlenen anket sorusuna Srneklem grubunun yasi ne olursa ol-
sun verdikleri cevabin % 54.94 orani sevdigi ic¢in bu faali-
yete katildigini belirtmektedir (Tablo 31). Yine bu tabloda
milli kiltirin yasatilmasi igin faaliyette bulunanlarin ora-
ninin yas ilerledik¢e yikselmesi, milli duygularin zamanla
fertlerde olgunlagarak ©n plana ¢iktigini ortaya koymaktadir
diyebiliriz. Egitici deneklerin de Halk Oyunlarina katilim-
larindaki neden arastirildiginda,hangi seviyede olursa olsun
sevdigi igin katilanlarin orani % 42.67 olarak gorilmekte-
dir. Milli kiilturin yasatilmasi ig¢in bu faaliyetlere igtirak
edenlerin orani ise % 28.00'dir (Tablo 32).

Ogrenci ve egitici deneklerin bu faaliyetlere kati-
limdaki asil ortak nedeni herhangi bir g¢ikar degil, amatdr
bir ruhtur.Bu, kiglmsenemeyecek goniilliiler ordusunun 2zaman
gegirilmeden devlet mekanizmalari tarafindan degerlendiril-

mesi gerekmektedir. Tirk Halk Oyunlarinin onemini g&z onilinde
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bulundurarak egitim sistemimiz iginde yer almasini istiyor-
sak, egitici ordusunun da konu ile ilgili egitimden gegme-
sini kabul etmemiz gerekmektedir. Egitimin; bilimsel temel-
lere dayali, genel Kkiiltiir, alan bilgisi ve ©gretmenlik for-
masyonuna iliskin yeterliligi veren egitim kurumlarinda ya-
pilmasi sgarttir.

Tirk Halk Oyunlari egiticilerinin konu ile ilgili ne
tir bir egitim godrdiklerini arastirdigimizda, % 8.00 oranin
Spor Akademisi uzmanlik veya yardimci uzmanlik Ogrencisi ile
mezununun,% 4.00 oranini ise Beden egitimi ve Spor boluminde
Halk Oyunlarini ders olarak gdren Ogrenci veya mezunlarinin
olusturdugunu gormekteyiz. Ne yazik ki hi¢g bir egitim gorme-
den eZiticilik yapanlarin orani ise % 61.33'diir (Tablo 33).
Cikan yiizdelerden de anlasilacagi Uzere Turk Halk Oyunlari-
nin egitimini Srgiin ve yaygin egitim veren kurumlarda tama-
men pedagojik formasycndan uzak eéiticiler yuriitmektedir de-
nilebilir. Ayrica halen &grenci olup da egiticilik yapanla-
rin oranlarinin % 42.67 gibi yliksek olmasi arastirmanin yva-
nii ortaya koymaktadir (Tablo 34). Ogrencinin Sgrenciyi egit-
mesi egitim anlayisina ters dligen bir konudur. Egitimin sag-
li1kli ve gelecefe yonelik olmasini istiyorsak, gerekli bilitin
degerleri en st diizeyde kazanmig egiticil yetistiren kurum-
larin kurulmasini saglamaliyiz.

Buraya kadar siralanan tablolar, daha once dizenlenen
"Tirk Halk Oyunlari egitim sistemimiz i¢ginde yer edinemedi-
ginden, Tirk Halk Oyunlari egiticileri ve Bgrencileri yetisg-
memekte, bundan dolayi yeterli olmamaktadir" seklindeki hi-

potezimizi dogrular niteliktedir.
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Sonugta; Tiirk Halk Oyunlari iglevleri bakimindan
uluslararasi bir sosyalite olmasi nedeniyle diinyada ve Tir-
kiye'de lizerinde durulmasi gereken ve arastirma konusu ola-
bilecek, gok Onemli bir brang haline gelmigtir. Bu diisiince-
den hareketle,Turk Halk Oyunlarinin geligtirilip yayginlas-
tirilabilmesi igin arastirmamiz g¢gergevesinde konunun iginde
olan egitici ve ©grencilerin, Tilirk Halk Oyunlarini nasil al-
giladiklari, goris, istek ve beklentilerinin ne oldugunun
tesbiti yapilmigtir. Bu tesbitler dogrultusunda devlet des-
tegininin saglanarak ge¢ kalan g¢alismalarin bir an 0once ya-
pilmasi gerektigi wvurgulanmisgtir.

Elde edilen verilerden Halk Oyunlarimizin egitici,
otantiklik (dziine baglilik-ydresellik), yozlasma, kuitUrel
agidan ufradigi kayiplar, oyunlarimizin miziginde bozulma-
lar, sahne diizenlemesi, kostim gibi problemleri oldugu tes-
bit edilmigtir. Deneklerimiz, oyunlarin notasyonu, sistema-
tik olarak derlenip argivlenmesi ve gelistirilmis Ogretim
metodlarinin eksikligi oldugudne siiriilmistir. Ayrica bulgu-
lar neticesinde, deneklerin biyiik ¢ogunlugunun Tirk Halk
Oyunlarinin gergek anlamini bilmedikleri ortaya g¢ikmisg,
aileden baglayan ve egitim kurumlarinda devam eden Halk
Oyunlari ile 1ilgili egitimin yetersizligi baglica neden
olarak gtsterilmigtir.

Tirk Halk Oyunlari ile ilgili saglikli egitimin ya-
pilabilmesi igin yeterli alan bilgisi ve pedagojik formasyo-
na sahip, g¢aligtigi kurumun ve OFrencilerin beklentilerine
cevap verebilecek yapida,egitici kadrosunun bulunmasi gerek-
mektedir. Egitim sistemindeki basari ancak egiticinin kali-

tesine baglidir.

- 96 -



Arastirmamiz bu vasiflara sahip yiksekokul mezunu
egitici kadrosunun eksikligini ortaya ¢ikarmigtir. Ayrica
bulgulardan elde edilen verilerde egiticinin icrada yeterli
olmadigi, konunun bir ekip faaliyeti oldugu belirtilmigtir.
Bu ekip iginde arastirmaci, kostimci, dekorcu, makyajci, mi-
zik direktori, sahne dizenleyicisi,teknisyen gibi uzmanlarin
bulunmasi gerekmektedir. Deneklerimizde Halk Oyunlari egiti-
mine ilkokul dlizeyinde tesgvik edici egitim ve Ogretimin ya-
pilmasiyla baglanmalidir diigsincesi hakimdir.

Bunlarin disinda TuUrk Halk Oyunlarinin geligip yay-
ginlasabilmesi ig¢in;

- Amaca hizmet edebilecek tesis, saha, arag ve gere-
cin saglanmaszi,

- Kitle iletisim araglarinda (TV, Radyo, Basin) Tirk
Halk Oyunlarina daha ¢ok yer verilmesi,

- Konuyla ilgili yayin, bilimsel toplanti ve faali-
yetlerin arttirilmasi,

- Uluslararasi yarisma disiplini olmasi nedeniyle
yarisma kriterlerinin amaca yodnelik olarak yeniden dizenlen-

mesi gerektigi sonucuna varilmistair.
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OZET

Bu arastirmanin hazirlanmasindaki amag,Izmir ilindeki
TUrk Halk Oyunlaraiyla ugrasan egitici ve Ogrencilerin Tirk
Halk Oyunlarindan ne beklediklerini, ne algiladiklarini ve
konu ile ilgili gbruslerinin ne oldugunu ortaya koymaktir.
Arastirmada,Literatir bilgileri ve uzman kigsilerin gorisleri
dogrultusunda hazirlanan Halk Oyunlarinin anlami, uygulanisg
bigimi ve degerlendirilmesini igine alan 26 soruluk anket
hazirlanip kullanilmistir. Anketin hazirlanmasindaki amag
onceden tesbit edilen hipotezlerin dogrulanip dogrulanmadi-
ginin ortaya konulmasidir. Anketler,izmir ilindeki konuyla
ilgili faaliyet gdsteren 24 kurum ve kurulustaki 435 ©gren-
ci, 75 egitici olmak lizere toplam 510 denek izerinde uygu-
lanmigtir. Uygulanan bu anketlerden elde edilen algilama bi-
¢imleri ve veriler cgapraz tablolar haline getirilerek bulgu-
larin tesbitine gidilmigtir

Aragtirma sonucunda elde eldilen bulgulara gore;

TlUrk Halk Oyunlarinin nasil algilandifinin tesbiti
igin sorulan soruya ©Ofrencilerin % 32.42'si, egiticilerin
% 28.00 orani bu konuda herhangi bir fikirlerinin olmadifin:
belirtmiglerdir.Yani Halk Oyunlarini,sadece gegitli hareket-
lerin pesgpesge siralanmasi olarak gordikleri gozlenmektedir.
Geriye kalan yiiksek oranin ise Halk Oyunlaraini,Tirk orf,adet
ve yoOre ozelliklerinin mizik egliginde belli bir mizansen
iginde sunulmasi olarak algiladiklari godriilmektedir.

Aragtirmadaki veriler Orneklem gurubunun Halk Oyun-
larina basglamasindaki etkili olan nedenin,aileden kaynaklan-
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madigini, arkadas gevresinin ve egitim kurumlarinin tutumla-
rindan kaynaklandigini ortaya koymugtur. Tirkiye'deki Halk
Oyunlari faaliyetlerine yayin organlarinda ve kitle iletigim
araglarinda yeterll Onemin verilmedigine, hatta halkimiz ta-
rafindan bu konunun OJneminin yeterince idrak edilemedigine
dikkat g¢ekilmektedir. Ulsgslararasi bir yarisma bransi haline
gelen Halk Oyunlarinin oziinden koparllmadan,bizimsel bir ha-
zirlik donemi sonrasi sahnelenmesi gerektigi bulgularda be-
lirtilmektedir. Bunun igin de uzman egitici kadrosuna ihti-
yag oldugu, egitici yetistiren kurumlarin azligi nedeniyle
egiticinin yeterli olmadigi ve bu bogluktan eéitici olmayan—
larin faydalandigi dlisiintilmektedir.

Bulgularda, deneklerin Halk Oyunlari faaliyetlerine
amator bir ruhla sevdikleri igin katildiklari, bu potansiye-
lin iyi degerlendirilmesi ig¢gin de bu konuda ilgili kurulug-
lara devlet desteginin saglanmasi gerektigi gdriilmektedir.

Aragtirmanin sonucunda, millf kiilturumizin bir par-
¢asi olan Tiirk Halk Qyunlari kigiye, alleye ve topluma sag-
ladig: faydalar gozonine alinarak geligtirilip yayginlagti-
rilmalidar.Yayginlagtirilabilmesi ig¢in de konuyla ilgili te-
mel egitimden gelen Ogrencilerin egitilebilecegi akademik
egitim veren Yiliksekokullar agilmali,buralarda yetisen egiti-
cilere egitim kurumlarindan baska bu konuda faaliyet goste-
ren kuruluglarda da gorev verilmelidir.Geleceg@e yonelik dev-
let destegiyle kaybolma tehlikesiyle karsi karsiya kalan
oyunlarimizin derlenip,bilimsel olarak literatiire gegirilme-
si gereklidir diyebiliriz. Ayrica konuya zaten duyarli olan
halkimizin da olaya istiraki saglanarak Tirk Halk Oyunlari-
nin geligip yayginlagtirilabilecegi sonucuna varilmigtir.
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ZUSAMMENFASSUNG

EINE UNTERSUCHUNG UBER DIE TURKISCHEN VOLKSTANZEN
WIE ERFASSEN DIE LEHRER UND DIE SCHULER DIE VOLKSTANZEN

(Eine Probe in der Stadt fzmir)

Was denken die Voolkstanzenlehrer und ihre Schiiler
iber die Tiurkischen Wolkstanzen? Das ist der Grund dieser
Studiearbeit.

Diese Untersuchung ist eine Umfrage, die sechsund-
zwanzig Fragen enthalt und van den Fachleuten vorbereitet
worden ist.

Zweck dieser Umfrage ist es, ob die bisherigen Hy-
pothesen stimmen oder nicht.

Die Fragen sind den filinfhundertzehn subjekten ge-
stellt worden, die bei den vier undzwanzig verschiedene
Instututionen und Behdrden arbeiten.

Die Antworten dieser Umfrage sind in der tabella-
rischen form gezahlt und gezeichnet worden, dass man damit
neue Ergebnisse und Entdeckungen feststelleh kann.

Nach den Ergebnissen dieser untersuchung haben das
32.42 Prozent der schiller und das 28.00 Prozent dar Lehrer
keine Meinung geassert. Namlich halten sie die Volkstanzen
nur flir die rytmischen.

Bewegungen, die man in reihenfolge =zeigt. Das Ubrige
Prozent erfassen sie als eine musikalische Veran stalltung
die auch die sittlichen, 1lokalischen und nationalen Dimen-

sionen hat.
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Mit dieser Untersuchung hat man festgestellt, dass
die Triebkraft zum Lernen der Volkstanzen ist nicht die fa-
milie sondern die freunde und die schule. Die Presse und die
Massenmedien in der Turkeil zeigen den Volkstanzen leider ke-
ine geniigende interesse,

Die Volkstanzen,die heute ein fach der internationa-
len Wettkampfen sind, sollen ohne von ihren stammen zuzer-
reissen wissenchaftlich studieren dafir braucht man natir-
lich die fachleuten, die neuen Erziehern und die neuen
schulen,.

Die Beteiligten dieser umfrage haben erklart, dass
sie amateuren sind und beshaftigen sich mit den Volkstanzen,
weil sie diese tanzen lieben. Dieses potential scll von dem
staat und von den interessierten Institutionen unterstitzt
werden.

ADie Tirkischen Volkstanzen sind ein teil unserer na-
tionalen Kultur. Sie sind fir den menschen selbst und die
Gesselschaft sehr nutzlich und sollen entwickelt und .ver-
breitet werden.

Dafir brauchen wir die Grundschulen fiur die lerner
und die akademischen Hochschulen fir die Erziehern.

Mit der Unterstutzung und Hilfe der staat kann man
die alten Volkstanzen wieder entdecken und eine literarische

sammlung von allen Volkstanzen bilden.
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TURK HALK OYUNLARTI KONUSUNDA YAPILAN
BIiLiIMSEL BIR ARASTIRMA IiCIN
BiLGI TOPLAMA FORMU

AGCIKLAMA

Bu arastirmanin amaci Izmir ilindeki Tirk Halk Oyun-
lari egitici ve Bgrencilerinin Tirk Halk Oyunlari hakkindaki
gdru§, dislince, beklenti ve egilimlerini ortaya koymaktir.

Arastirmada elde edilen bulgular‘kesinlikle aragtir-
manin amacl ve bilimsel ¢alismalarin disinda kullanilmaya-
caktir.

Vereceginiz cevaplar dogru,igtenlikli oldugu Olglide
deger kazanacaktir. Sorulari dikkatle okuyarak, gorisinize
uygun olan cevaplari vermenizi veya parantezlerden birini
igaretlemenizi rica eder, yardimlariniz igin gimdiden tegek-

kiir ederim.

Aydin GCELEBI
SELGUK UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Enstitisu
Spor Anabilim Dalai

Yiiksek Lisans Ogrencisi
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SORU 1-

SORU 2-

SORU 3-

SORULAR

Cinsiyetiniz?

1.( ) Bayan 2.( ) Bay

Yasiniz asagidaki gruplardan hangisine girmektedir?

1.( ) 7-11 Yas 2.( ) 12-14 Yas 3.( ) 15-18 Yas

4.( ) 19-24 Yas 5.( ) 25 Yag ve yukarisi

Ogrenim durumunuz?

1.( ) Ilkokulda okuyorum 2.( ) Ilkokulu bitirdim

3.( ) Ortaockulda okuyorum 4,( ) Ortaokulu bitirdim

5.( ) Lisede okuyorum 6.( ) Liseyi bitirdim

7.( ) Yiiksekogrenimde okuyorum
)

8.( Yiiksekogrenimi bitirdim

SORU 4~ Mesleginiz?

SORU 5-

SORU 6-

1.( ) Ogrenci 2.( ) Memur 3.( )Isci
4.( ) Ciftgi 5.( ) Serbest Meslek

6.Diger.Belirtiniz?

TUirk Halk Oyunlarina ka¢ yilinda bagladiniz?
( 19¢cieeaes)

Tirk Halk oyunlari galigmalarina ilk kez nerede bas-

ladiniz?
1.( ) Ailemde 2.( ) Ilkokulda 3.( ) Ortaokulda
4.( ) Lisede 5.( ) Yiksekokulda 6.( ) Dernekde

7.( ) Halk Egitim Merkezinde

8.Diger. Belirtiniz?
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SORU 7- Ailenizde sizden basgka Tiirk Halk Oyunlari galismis
olan var m1.?
1.( ) Babam 2.( ) Annem
3.( ) Kardesim 4.( ) Higbiri

5.Diger Belirtiniz?

SORU 8- Bos zamanlarinizda en ¢ok severek yaptiginiz ugras
hangisidir?
1.( ) Gezmek 2.( ) Okumak 3.( ) Miuzik dinlemek
4.( ) Spor yapmak 5.( ) TV seyretmek
6.( ) Dostluk toplantilari

7.Diger. Belirtiniz?

SORU 9- Tiirk Halk Oyunlari faaliyetlerine katilmanizdaki en
gok etkili olan neden nedir?
1.( ) Sevdigim igin
2.( ) Maddi menfaat saglamak igin
3.( ) Yurt disina gikabilmek igin
4.( ) Milli kiilturlmlizin yasamasina katkida buluna-
bilmek igin
5.( ) Sosyal gevremi genigletebilmek igin
6.( ) Bos zamanlarimi degerlendirebilmek igin

7.Diger. Belirtiniz?

SORU 10-Tirk Halk Oyunlari denilince ne anliyorsunuz? Kisaca

belirtiniz?
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SORU 11- Kendi yorenizin Tiirk Halk Oyunlarini biliyormusu-

SORU

SORU

SORU

SORU

SORU

SORU

12-

13-

16-

17-

nuz?

1.( ) Evet 2.( ) Hayar

Oynadiginiz Tiirk Halk Oyunlarinda hareket ve figiir-
lerin ne anlama geldigini biliyormusunuz?

1.( ) Biliyorum 2.( ) Yeterince bilmiyorum

3.( ) Bilmiyorum 4.( ) Ogretilmedi

5.( ) Ogretilmesine gerek yok.

Tlirk Halk Oyunlari galismalarina baslanmadan ©nce
1sinma hareketlerinin yapilmasini uygun buluyormu-
sunuz?

1.( ) Evet 2.( ) Hayir

Yapilan yarigmalarin Halk Oyunlarina olumlu katkis:
olduguna inaniyormusunuz?

1.( ) Evet 2.( ) Hayir

Turk Halk Oyunlarinin zamanla Jziinden uzaklastiril-
dig1 goOriisiine katiliyormusunuz?

1.( ) Evet 2.( ) Hayar

Tuirk Halk Oyunlarinda sahne dlizenlemelerinin oyun-
larimizin yoresinde oynanis bigimini bozdugunu soy-
leyebilirmisiniz?

1.( ) Evet 2.( ) Hayir

TUrkiye'de Tirk Halk Oyunlari faaliyetlerinin yay-
ginlagtirilabilmesi igin neler yapilabilir? Kisaca

belirtiniz.
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SORU 18-

SORU 19-

SORU 20-

SORU 21-

SORU 22-

Tiirk Halk Oyunlari ile ilgili yayinlari ve faali-
yetleri takip edebiliyormusunuz?

1.( )Hepsini 2.( )Bazen

3.( )Gok azini 4.( )Takip etmiyorum

Kitle 1iletigim araglarinin (TV-Radyo-Basin) Turk
Halk oyunlarina katkisi nasil arttirilabilir? Kisa-

ca belirtiniz?

Tlirk Halk Oyunlari galigmalariniza miizik egslik edi-

yormu?
1.( ) Her galismada 2.( ) Genellikle
3.( ) Arasira 4.( ) Hi¢ Etmiyor

Mizik bilgisi Ogretimine Turk Halk Oyunlari g¢alisg-
malarinda ne zaman baslanmalidir?

1.( ) Halk Oyunlari Sgretimine baslanmadan once

2.( ) Ogrenimle beraber

3.( ) Oyunlar ©grenildikten sonra

4,.( ) Muzik Bgrenimine gerek yoktur,

Tirk Halk Oyunlari egiticileri nerelerde yetigti-
rilmelidir?

1.( ) Derneklerde 2.( ) Halk Egitim Merkezlerinde
3.( ) I1gili Bakanligin agacafi kurslarda

4.( ) Halk Oyunlariyla ilgili Yiiksekokullarda

5.Diger. Belirtiniz?



SORU 23- Tirkiye'de dizenlenen Tirk Halk Oyunlariyla ilgili
bilimsel toplantilari yeterli buluyor musunuz?
1.( ) Evet 2.( ) Hayir

SORU 24~ Tirk Halk Oyunlari ile 1ilgili bilimsel toplanti-
lara ne oranda katiliyorsunuz?
1.( ) Hepsine katiliram
2.( ) Bazilarina katilirim

3.( ) Haberim olmuyor 4.( ) Katilmiyorum

** Agsagidaki sorulara yalniz egiticiler cevap vereceklerdir.

SORU 25- Tirk Halk Oyunlari ile ilgili ne tur bir egitim
gordiinlie? -

SORU 26- Tirk Halk Oyunlari ile 1ilgili bilimsel toplantila-
ra ne olarak katiliyorsunuz.
1.( ) Teblif sunmak icgin 2.( ) Organizator olarak
3.( ) Izleyici olarak 4.( ) Katilmiyorum

5.Diger.Belirtiniz?
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OZGECMISIM

10.06.1958 Erzincan dogumluyum.ilk ve orta Sgrenimi-
mi Erzincan'da, lise ogrenimimi Izmir Mithatpasa Endistri
Meslek Lisesi'nde yaparak 1977 yilinda mezun oldum. Lise og-
renimim sirasinda okulumuzun ve Izmir Halk Egitim Merkezi'-
nin Halk Oyunlari ekiplerinde gtrev yaptam.

1978 yilinda Manisa Genglik ve Spor Akademisi'ni ka-
zanip "Misabaka Organizasyonlari'" konusunda mezuniyet tezi
vererek 1982 yilinda mezun oldum.

SlF&Slyla Erzincan Egitim Yilksekokulu'nda Beden Egi-
timi ve Spor Ogretim Gorevliligi, askerlik doniisi Izmir Fa-
tih Kolleji'nde Beden Egitimi Ogretmenligi, 1986 yilinda Do-
kuz Eylil Universitesi'nde antrensrliik gorevi, 1987 yilinda
yine ayni iUniversitede Beden Egitimi ve Spor Okutmani olarak
goreve bagladim halen bu gdrevi slrdirmekteyim. Ayrica Izmir
bolgesi Turk Halk Oyunlari Segici Kurul Uyesi olarak gdrev
yapmaktayim.
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