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ONSOZ

Et ve et tirlinlerine Tiirk Gida Kodeksine (TGK) goére uygun olmayan doku ve organlar
karigtirillarak, bu sekilde maliyet diisiiriilmekte fakat bunun dogal sonucu olarak tim
tilkketiciler yaniltilmaktadir. Bu da insanlarin saglig ile ilgili ciddi tehditler dogurmaktadir.
Bununla birlikte gercekten uygun sekilde liretim yapan diirlist esnaf karsisinda haksiz bir
rekabet ortami1 dogmaktadir. Son yilarda et ve et {irlinleri endiistrisi; gelisen teknoloji ile
birlikte, gida kimyasi, mikrobiyolojisi ve histolojisi arasindaki iliskinin daha 1iyi
anlasilmasiyla iligkili olarak, ciddi bir ilerleme gostermis ve aciklik kazanmistir. Bu
diisiinceyle bu projede, Kirsehir bdlgesinde tiiketime sunulan fermente sucuklarin harcina
karistirilmast muhtemel farkli dokularin, farkli teknik ve farkli boyama ydntemleri

kullanilarak tam olarak dogru teshisinin yapilabilmesi amaglanmustir.

Bu calismanin gerceklestirilmesinde ve ¢aligmanin her asamasinda destek ve yardimlarini
gbrdiigiim danisman hocam Prof. Dr. Murat BOYDAK a, Selguk Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyeleri Prof. Dr. Hasan Hiiseyin
DONMEZ, Prof. Dr. Yasemin OZNURLU, Prof. Dr. Emrah SUR ve Dog. Dr. Tugba
OZAYDIN’a ve Ars. Gor. ilknur UNDAG’a ve bu galismada laboratuvar destegi vererek
caligmanin tamamlanmasma destek olan Patoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Ozgiir OZDEMIR’e, Ars. Gor. Mehmet Burak ATES’e ve Doktora Ogrencisi Gokhan
AKCAKAVAK ’a tesekkiirii bir borg bilirim.

Yine bu calismada her konuda gosterdikleri tolerans ve anlayistan dolayr KTB Genel
sekreterimiz Battal CELIK ve Kirsehir Ticaret Borsasi’nin tiim ¢alisanlarina, annem, babam,
ablam ve kiymetli esine, manevi desteklerini esirgemeyen Serkan DULKADIROGLU’na

tesekkiirii borg bilirim.
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SIMGELER KISALTMALAR

TGK: Tiirk Gida Kodeksi

PAS: Periyodik Asit Schiff Reaksiyonu
TSE: Tiirk Standartlar1 Enstitiisii
Fast-food: Hazir ve hizli yemekler.

SUVDAMEK: Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deney Hayvanlar1 Uretim ve
Arastirma Merkezi Etik Kurulu

KTB: Kirsehir Ticaret Borsasi
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Kirsehir yoresinde satilan fermente sucuklarda, hilelerin ortaya c¢ikarilmasinda kullanilacak olan
metotlarin gelistirilmesi ve etkin bir sekilde uygulanmasini saglamak igin gerekli diizenlemelerin yapilmasi, bu
diizenlemelerin giiniin kosullarina gore belirli araliklarla giincellenmesi ve bu tiir hilelere karsi caydirici
onlemlerin tekrar gézden gegirilmesi gerektigi acgiktir. Bu noktadan hareketle yapilan bu c¢aligmada, bolgede
satilan fermente sucuk {iriinlerinin harcia karigtirilmast muhtemel farkli dokularin, farkli boyama yontemleri
kullanilarak tam olarak dogru teshisinin yapilabilmesi amaglanmigtir.

Bu amagla calisma materyali olarak Kirgehir bolgesinde satisa sunulan, sigir etinden hazirlanmis ve
stipermarketlerden rastgele temin edilen 14 adet fermente sucuk kullanilmistir. Hazirlanan 6rnekler % 10 luk
formoldehit tespit solusyonunda tespit edilmistir. Tespiti takiben pargalar ikiye boliinmiis ve yarisindan
dondurma mikrotomunda kesit alinmistir. Ayrilan diger yarimlar ise rutin histolojik islemleri takiben parafinde
bloklanarak kesit alinmistir. Alinan kesitler Crossmon'in Mallory modifikasyonu {iglii boyamasi, periyodik asit
schiff reaksiyonu (PAS), Hematoksilen-Eozin ve Safranin O boyama metodu ile boyanmistir. Her 6rnekten
hazirlanan histolojik dort preparat, Nicon Eclipse E200 model 151k mikroskobuyla incelenmis ve daha sonra
Olympus bx51 marka 151k mikroskobunda resimleri ¢ekilmistir.

Sonug olarak yapilan karsilagtirmalarda parafinde bloklama yontemiyle hazirlanan preparatlarda,
dokularin yapisal ve boyanma 6zelliklerinin daha iyi korunmus oldugu tespit edildi. Kryostat kesitlerinde boyle
bir goriintii kalitesinin olmadigi goriilmiistir. Farkli boyama yontemleri arasinda ise farkli doku tiplerinin
degisik renklerde boyanmasi nedeniyle Crossman’in Mallory modifikasyon {iglii boyama prosediiriiniin, diger
yontemlerden tistiin oldugu sonucuna varilmistir. Kirsehir bolgesinde satisa sunulan farkli firmalara ait fermente
sucuk numunesinin iizerinde yapilan bu arastirmada 14 adet sucuk numunesinin 11’inde (% 78), katilmasi yasak
olan doku ve organlar tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Fermente Sucuk, Histolojik Analiz, Histolojik metot, Kirsehir.
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In fermented sausages sold in Kirsehir region, developing methods finding out tricks if foreign tissue
has been added or not and making the necessary arguments to ensure the effective implementation, updating
these regulations periodically according to the conditions of the day. It is clear that deterrent measures against
such fraud need to be revised. In this study made from this point of view, by using different staining methods
aims to make accurate diagnosis about different tissues which can be mixed into mortar of fermented sausage
products sold in the region.

For this purpose, 14 fermented sausages, which were sold randomly from supermarkets in Kirsehir
region and prepared from beef, were used as study material. Prepared samples were determined in 10 %
formaldehyde fixation solution. Following fixation, the fragments were divided into two sections and half of
them were sectioned in freezing microtome. The section was taken from the other halves which were covered by
paraffin after routine histological procedures. Sections are painted by Crossman's Mallory modification triple
staining, periodic acid Schiff reaction (PAS), Hematoxylin-Eosin and Safranin O staining method. Four
histolocical slides prepared from each sample were examined with a Nikon Eclipse E200 model light microscope
and then pictures were taken with a Olympus bx51 brand light microscope.

As a result, it was found that the structural and staining properties of the tissues were better preserved in
the slides prepared by paraffin blocking method. Cryostat sections showed no such image quality. It was
concluded that Crossman's triple staining procedure in Mallory modification was superior to other methods due
to different staining of different tissue types between different staining methods. In this study conducted on the
fermented sausage samples belonging to different companies offered for sale in Kirgehir region, the tissues and
organs that were prohibited from being detected in 11 (78 %) of 14 sausage samples were determined.

Key words: Fermented Sausage, Histological Analysis, Histological Method, Kirsehir.
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1. GIRIS

Her giin gelismekte olan diinyamizda, bu gelismeleri yakindan takip ederek
yasam c¢abasinda olan insanlar, zaman fakirligi icerisinde kahvaltt ve yemek
hazirlama yiikiinden uzaklasarak disaridan yiyecek ihtiyacini karsilamaktadirlar.
Fast-food olarak tiiketilen ve hemen temin edilebilen sucuk, sosis, salam ve benzeri
fermente tiriinler, insanlarin yemek ihtiyaclar1 arasinda ilk sirada yer almakla birlikte,
icerisinde hangi hayvandan ve nasil bir etin kullanildigi konusundaki kafalarda

olusan soru isaretleri hala tartisma konusu ve rahatsizlik vericidir.

Beslenme; viicut yapitaslari olan yag, karbonhidrat, mineral maddeler, protein
ve vitaminlerin ihtiyacimiz kadar tilketmek anlamimi tasimaktadir (Oztan 2010).
Gelismekte olan iilkelerde, insanlarin yeterli beslenebilme c¢abasi en biiyiik
oncelikleri arasinda degerlendirilirken; gelismis iilkelerde boyle bir sorun olmadigi
icin daha ¢ok kalite konusu ilk siralarda yer almaktadir (Kaya 1996). Et, eskiden beri
gerek tasidig1 besin maddesi orani ve gerekse pisirilip ve fermente edildikten sonra
kendine has tatlar1 ve kokulari ile insan hayatinda énemli bir gida maddesidir. Bir
gida maddesi olarak zengin aminoasit icerigi ile hayvansal protein ihtiyacini
karsilamakta, icerdigi vitaminler ve ¢ok ¢esitli mineral maddeler gibi besin 6gelerini
icerisinde barindirmaktadir (Turan 2006, Oztan 2010). Eskiden ¢ok daha kolay
bozulabilen eti daha farkli degerlendirmek ve korumak amaci dogrultusunda,
titsiileme ve kurutma gibi saklama tekniklerinin gelismesi s6z konusu olmustur.
Giiniimiizde, etin pahali olusu ve giderek artan niifusun; salam, sosis, sucuk, benzeri
tirlinlere olan talebi, zaman igerisinde kesime giden hayvanlarin tiim olarak
kullanilmasina olanak vermistir. Diinya niifusu arttik¢a, gelisen teknoloji ile birlikte
islenmig et ve et iriinlerine olan talep de tiim iilkelerde artis gostermektedir.
Gilinlimiizde islenmis et ve et {riinleri, gelismis tilkelerdeki en pahali gida maddeleri
arasinda yer almaktadir (Ballin ve ark 2009). Gelismekte olan iilkelerde hayvansal
protein eksiklik ve yetersizligine bagli olarak, islenmis et ve et {iriinleri ¢ok pahali
satilmaktadir (Arslan ve ark 2004). Ulke topluluklarini olusturan insanlarin
gelirlerindeki azalislar veya artiglar da et ve et {irlinlerine olan talepte degisikliklere
yol acabilmektedir. Insanlarin gelirleri arttikca, cok Kaliteli etlere olan talep
cogalmakta, gelirleri azaldik¢a da, daha diisiik kaliteli et ve et drtinleri tercih
etmektedirler (Turan 2006).



Tiirkiye dogal yapisi ve ¢evre sartlari ile hayvancilik yapmaya uygun kabul
edilse de, kurulusundan bugiine kadar hayvansal {iretim istenilen seviyeye ulasmamis
veya ulastirilamamistir (Capraz 2004). Insanlarin gelir gruplarindaki farkliliklar goz
ontine bulunduruldugunda, insanlarimizin genel olarak yetersiz hayvansal protein
aldig1 goriilmektedir (Kaya 1996). Son yillarda, Tiirkiye’de et tiretiminin azalmasi, et
ve et Uriinlerinde fiyat artiglarina neden olmustur. Dengeli beslenme agisindan ¢ok
Oonemli besin maddelerinden biri olan kirmizi et tiiketiminin zaten az oldugu
iilkemizde, fiyatlarin yiikselmesi tiiketicinin bu iirlinleri almasimmi ¢ok daha
zorlastirmistir. Et ve et dirlinlerindeki pahalilik tiiketimi azalttigi gibi, gelir diizeyi
diisiik olan tiiketiciyi, kaliteden yoksun ve gida giivenligi agisindan denetlenemeyen
firmalarin iirettiklerine yoneltmektedir (Tosun ve Demirbas 2012). Ulkemizde milli
gelirin az olmasina bagh olarak, gelir diizeyi disik biiyiik bir g¢ogunluk
yasamaktadir. Bundan dolay1 ucuz ve kalitesiz et ve et {irinlerine olan talep artis
gostermistir. Cok tehlikeli boyutlara ulasan bu talepler, toplum sagligi acisindan risk
olusturmaktadir (Turan 2006). Bazi firmalar bu firsattan yararlanarak daha fazla para
kazanmak amaciyla ¢ok ucuza temin ettikleri ve normalde tiiketilmeyen hayvan
etlerini direkt olarak veya et iiriinlerine karistirarak satis yapabilmektedirler (Arslan
ve ark 2004).

Etin, kolayca bulunabildigi ve taze olarak temin edildigi donemlerde, bu
hileler yapilmamaktaydi. Fakat giiniimiizde ticari olarak et ve et iiriinlerinin fiyatinin
pahali olmasiyla birlikte, gida ticaretinin kiiresellesmesiyle ve et i¢eren iiriinlerin ¢ok
daha fazla {iretilmesiyle birlikte, yapilan hilelerin miktar1 ve kapsami artmistir.
Kasith olarak yapilan et hilelerinin tipik olarak karsilastigimiz olaylari arasinda en
basta, tirlin igerik listesinde daha 6nceden agiklanmamis hayvansal proteinlerin ve
bitkisel proteinlerin (tahil tiirevleri veya soya fasulyesi) konulmasi veya
karistirtlmas1 gelmektedir. Bununla birlikte yanlis beyan, bilgi sahibi olmamak veya
tiretim yerinde bakteri ve viriislerle kontaminasyon gibi nedenlere bagli olarak
istenmeyen durumlarla da karsilasilabilmektedir (Cawthorn ve ark 2013). Et ve et
tirtinleri iiretiminde gerek kasitli veya gerekse kasitsiz olarak yapilan hatalar sonucu
giiniimiizde insan saglhig1 agisindan biiyiik sorunlar dogurmaktadir. Olmiis hayvan
kesilmesi ve kacak kesimle birlikte domuz, esek ve at, gibi degisik hayvanlardan elde
edilen tiiketim dis1 etlerde iiretime girebilmektedir. igerigi yanlis beyan edilmis

tirtinlerle baz1 gida alerjisi olan kisilerin sagliklart ile oynanmakta ve kagak kesilen



sagliksiz hayvanlarin etleriyle halk sagligi biiyiik tehlikeye sokulmaktadir (Ballin ve
ark 2009). Yine eti tiiketilmeyen veya sagliksiz hayvan etleri, eti tiikketilen ve Kkaliteli
hayvan eti ad1 altinda tiikketime sunulmak suretiyle tiiketici aldatilmaktadir. Et ve et
tirlinlerinin ig¢erisinde az miktarda istenilen veya zararl olan tiirlerin tespit edilmesi
islemi, sadece saglik ve ekonomik, nedenlerden dolay:r degil, kanunlara uymay1
saglamak ve diiriist ticaret i¢in de olduk¢a Onem tasimaktadir (Cawthorn ve ark
2013).

Tiirk Gida Kodeksi (TGK) Et ve Et Uriinleri Tebligi’nin Resmi gazetede
yaymlanan “Kirmizi Et ve Et Uriinleri Uretim Tesislerinin Calisma ve Denetleme
Usul ve Esaslarina Dair Yonetmeliginin”’, Mamul Madde Uretimi ve Muhafazasi ile
flgili Hususlar kisminin b maddesinde: “Mamul madde iiretiminde, iiriiniin
bilesimine katilmasina izin verilenler haricinde herhangi bir maddenin ne amacla

olursa olsun kullanilmasi yasaktir.” ibaresi yer almaktadir (Resmi Gazete 2005).

Daha sonra 2016 yilinda giincellenen 5/12/2012 tarihli ve 28488 sayili Resmi
Gazete’de  yayimlanan  Tirk Gida Kodeksi Et ve Et  Uriinleri
Tebliginin 7.nci maddesinin ikinci fikrasi asagidaki sekilde degistirilmistir: “Et
tirtinleri karkas etinden veya sakatattan hazirlanir. Ancak dilim salam hari¢ olmak
lizere fermente sucuk, 1sil islem gormiis sucuk, pastirma, kavurma, jambon, kofte,
kanatli kofte, doner, kanatli doner ve emiilsifiye et tirtinleri gibi karkas etinden

tiretilen et tirtinlerine sakatat katilamaz. Sakatattan hazirlanan et iiriinlerine ise

karkas eti katilabilir.” (Resmi Gazete 2016).

Insanlarin saghgi, gelenek ve gorenekleri geregi, tiiketilen et veya et
irliniiniin nasil bir hayvan etinden yapildiginin tespit edilmesi uzun yillardan beri
bilim adamlarinin en 6nde gelen arastirma konularindan birisi olmustur. Et triinleri
iceriginde bulunan et tiirlerinin tespiti; kalitesiz, kanunlarca ve yasalar ¢ercevesinde
istenilmeyen et ve sakatatlarin karistirilmasi, haksiz rekabet olusmasi agisindan
tiretici ve saticilar yoniinden, bilylik bir 6neme sahiptir (Ekici ve Akyiiz 2003).
Ulkemizde, AB’ye uyum yasalar1 ¢ergevesinde hayvancilik sektorii ile baglantili
olarak bu tiir et ve et {irlinleri iiretim sanayii tesislerinde gida giivenligi ile ilgili
yasalarin bir an evvel ¢ikarilmasi 6nemli bir agama olarak goriilmektedir. Fakat
bununla birlikte, daha o6nceden mevcut olan mevzuatin uygulanabilmesi ve

denetlenebilmesinde bile hala sorunlar devam etmektedir (Tosun ve Demirbas 2012).
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Tabi ki sektordeki bu problemler sadece Tiirkiye’de degil diinyanin birgok tilkesinde
de sorun teskil etmektedir (Ertas ve Topal 1996). Diinyada fast-food gida olarak
sayabilecegimiz sosisli sandvig, hamburger, pizza gibi et iriinleri gelismis
tilkelerdeki et tiiketiminin biiylik ¢gogunlugunu olusturmaktadir (Ballin ve ark 2009).
Gida sanayisi giinden giine giderek artan bir sekilde, bazi istenmeyen ve sagliksiz
icerigin azaltilabildigi veya tamamen yok edildigi tiretime ve pratik yiyeceklere
yonelmektedir (Morsy ve ark 2012). Ticari et ve et iriinlerinin fiyatinin artmasiyla,
gida ticaretinin kiiresellesmesiyle ve et ilave edilmis Triinlerin iiretiminin ¢ok
artmastyla birlikte, yapilan hilelerin orani siradan bir hale gelmistir (Cawthorn ve ark
2013).

Insanlarin yasamlarini siirdiirebilmesi i¢in gida maddeleri ¢ok biiyiik dnem
tasimaktadir. Bunlarin igerisinde de en 6nemli kaynagimiz olarak hayvansal gidalar
yani hayvansal proteinlerdir. Giinimiizde bilimsel aragtirmalar ve c¢alismalar
gelistik¢e hayvansal protein kaynagi olan, et ve et {irlinlerinin degerleri daha da iyi
anlasilmaktadir. Icerdikleri iz elementler, vitaminler ve bircok agidan insanlarda
doygunluk hissi vermesi agisindan oldukg¢a Onemli bir gida maddesidir. Bunun
disinda istah acic1 6zelligi ve lezzet agisindan giizel olmasi insanlar igin vazgegilmez

bir gida kaynagidir (Oznurlu ve ark 2007) .

Uretim sirasinda yapilan hileler; gidalarin ve gida ile temas icerisinde olan
her tlirlii malzemenin, mevzuatta belirtilmis olan kriterlere veya kurallara aykiri
olmasidir. Et ve et drilinleri maliyetlerinin yiiksek olmasi ve tagsise miisait
olmasindan dolay1 en fazla hile yapilan gida maddelerinin basinda gelir. Bu sektorde

yapilan hileler 3 temel baslik altinda ele alinmaktadir (Giiger ve Govercin 2010).

1. Kullanimina izin verilen katki maddelerinin belirlenen simirlarin tizerinde

Katilmasi ya da kullanim izini olmayan katki maddesinin kullanimi,

2. Uriin etiketi iizerinde olmayan, daha ucuz ve sagliksiz olan hayvan

tiirlerine ait etlerin kullanilmasi,

3. Yag doku ve iskelet kas1 ve disinda diger hayvansal dokularin kullanilmasi.



Tagsisin engellenmesi igin Ingiltere’de 1860 yillarinda yasal diizenlemeler
yapilarak yiiriirliige girmistir. Ulkemizde ise yasal diizenlemeler ancak 1936 yilinda

yiriirliige girmistir (Ugurlu 1989).
1.1. Et ve Et Uriinlerinde Histolojik Analizler

Giliniimliz imkanlan ile iilkemizdeki gida analiz labratuarlarinin ¢ogunda,
bilesime katilmasina izin verilmeyen maddeler, sakatatlar tespit edilebilmektedir.
Ulkemizde yer alan Veteriner Fakiiltelerinin Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dallarinda ise bu tebligde belirtilen kriterler dikkate alinarak et dirlinlerine hile

amacli karistirilmis dokularin olup olmadigi histolojik olarak teshis edilebilmektedir.

Et ve et lriinlerinde iiretim maliyetini azaltmak i¢in kullanilmayan veya raf
omriinii tiiketerek sagliksiz duruma gelmis hayvansal dokularin triinlerin harcina

”

katilmasiyla  yapilan islemler et iiriinlerinde yapilan  hileler”  olarak
degerlendirilmistir (Sarigol 1985, Torun 1999). Et ve et iriinleri sanayisinde
kullanilan Koloit degirmenler ve Yyiiksek devirli kuter gibi gelisen iretim
makinalarina bagli olarak yapilan hileler de giinden giine artmig ve ne yazik ki bu
hilelerin tespit edilmesi de ayni1 oranda giiglesmistir. Bu hilelerin tespit edilmesi i¢in
cesitli yontemler uygulanmakla beraber iilkemiz laboratuvar kosullarinda et ve et
tirtinlerinin kalite kontroliinde en ¢ok serolojik, mikrobiyolojik, kimyasal ve duyusal
muayene yontemleri uygulanmaktadir (Erdogrul 2002, Yaman ve ark 2003, Yildiz ve

ark 2004, Oznurlu ve ark 2007, Ozsensoy ve Sahin 2016).

Hayvansal iriinlerdeki bag dokusunun temel yapi1 unsuru olan kollajenin
yapisinda yer alan hidroksi prolin ve prolin molekiillerinin analizlerle 6lgiimleri
yapilarak et ve et triinlerindeki kollajen miktar: tespit edilse de, et ve et iiriinlerine
katilan yabanci doku tiplerinin tespit edildigi histolojik tespitin yerini hi¢bir yontem
alamamaktadir (Kaymaz ve ark 1989, Malakauskiené¢ ve ark 2016). Et ve et
tirlinlerinde histolojik analiz uygulamasi iki amag¢ dogrultusunda yapilmaktadir

(Oznurlu ve ark 2007, Giiger ve Gdvercin 2010).

1. Et ve et triinlere hile amaciyla katilan ve Tiirkiye’de gida olarak

kullanilmasina izin verilmeyen doku parcalarini tespit etmek,



2. TGK’ya gore et ve et triinlerinde bulunmamasi gerecken yabanci doku ve

organlari, bitkisel dokular1 ve diger maddelerin tespit edilmesini saglamak.

Histolojik analizlerin et ve et iriinlerine ilk kez kullanilmaya baslanmasi,
1910’Iu yillarda olmustur. Jaeger isimli bilim adami ilk kez et ve et {irlinlerinden
aldig1 kesitleri boyayarak histolojik preparatlar1 incelemis ve lriinii meydana getiren
doku tiplerinin mikroskobik incelemeyle belirlenebilecegini ileri siirmiistiir. Braunert
isimli aragtirmaci ise 1921 yilinda yaptigi calismada sosis, sucuk ve salamlar ile
pisirilmis etin histolojik muayenelerinin 6nemine isaret etmistir (Kaymaz ve ark

1989).

1.2. Sucuk Yapim
Sucuk terimi ilk olarak 1072 ‘de Kasgarli Mahmud tarafindan yazilan Divanu
Liigatit Tiirk'te kullanilmistir. Divanu Liigatit Tiirk'te sucuk; koyun bagirsaklarina
doldurulmus et ve baharat karigimi olarak ifade edilmistir (Kaymaz ve ark 1989,
Ercoskun ve Ozkal 2011).

Geleneksel 1sil islem gormiis ve fermente sucuklarin yapimi benzerlik
gosterse de birtakim farkliliklar bulunmaktadir. Sucuklarin ana bileseni olan et; sigr,
koyun, deve, manda eti ve yagi, tuz, kirmizi pul biber, kirmiz1 toz biber, sarimsak,
sakaroz, kimyon, karabiber, yenibahar ile birlikte nitrit / nitrat eklenmesidir (Kaban
ve Kaya 2009).

Et ve yag makinadan gegirilerek kiigiik parcalara ayrilir. Buradan hazirlanmis
olan kiyma igerisine baharatlar eklenerek karistirilir. Elde edilen karigim sirkeli suda
bekletilen dogal veya yapay kiliflara doldurulmak suretiyle kuruma islemine
birakilir. Bekletilerek olgunlasan bu sucuklara fermente sucuk denilir. Kiliflara
doldurulan sucuklar eger 1siya tabi tutulursa, olgunlagsma c¢ok daha hizli surette
olacaktir ve bu tarz sucuklara da 1sil islem gérmiis sucuklar denilir. Bununla ilgili

standartlar TGK tarafindan belirlenmistir.

TSE’nin hazirladigi TS-1070; geleneksel Tiirk sucugunu, biiyiikbag ve
kiigiikbas hayvan etlerinin, kikirdak, tendo, yag, lenf yumrulari, fasia, kemik ile
biiyiik olan sinirlerinden ve damarlarindan ayrigtirildiktan sonra kuter veya kiyma

makinasindan cekilerek igine baharat hakim olmak {izere ¢esitli ¢esni maddeleri,



starter kiiltiirlerden bir veya birkaci, bobrek yagi, i¢ yagi, govde yagi, kuyruk yagi ve
bobrek etrafi yagi ile yasada katilmasina izin verilen maddelerinden bir veya bir
kaginin katilarak, kiliflara doldurulmasi ve fermantasyona tabi tutularak isil islem
gormemis geleneksel et Uriinlidiir seklinde tanimlanmistir (Pehlivanoglu ve ark

2015).

1.3. Tiirk Gida Kodeksine (TGK) Gore
TGK; et ve et iirtinleri ile birlikte ¢ig et ve kiymay1 da kapsayan bir tebligdir.
Bu Teblig, 29/12/2011 tarihli ve 28157 sayili 3’iincii miikerrer Resmi Gazete’ de
yayimlanan TGK yonetmeligine dayanmaktadir. Bu teblig; ¢ig et ve ¢ig etten iiretilen
et iiriinlerinin hazirlanmasi, igerigi, icerigine eklenilebilecek maddelerin nitelikleri ve
Ozellikleri, paketleme asamasindan sonra saklama kosullari, hijyen sartlarindan
dagitimma kadar birgok konuya agiklik getirmis ve smirlarint belirlemistir. Bu

teblige gore:

Fermente sucuk; ‘‘Biiyiikk bas ve kiigiik bas hayvanlarin etleri ve yaglari
kiyma sekline getirilerek; dogal veya kimyasal lezzet, aroma verici ve birtakim
emiilgatorler karistirilarak dogal veya yapay kiliflara doldurularak; fermantasyon ve
kurutma islemiyle, % 40’ altinda nem oranmna sahip kesit yiizeyi mozaik

goriiniimlii 1s1l islem gérmemis fermente et tirtinleridir’’.

Isil islem gormiis sucuk; ‘‘Biiyiik bas ve/veya kiiciik bag hayvanlarin veya
kanath hayvanlarin etleri ve yaglari kiyma sekline getirilerek; dogal veya kimyasal
lezzet, aroma verici ve birtakim emiilgatorler karistirilarak dogal veya yapay kiliflara
doldurularak; fermantasyon ve kurutma islemiyle, % 50’nin altinda nem oranina

sahip kesit yiizeyi mozaik gorliniimlii 1s1l islem gormiis et iiriinleridir™’.

Bu teblige gore et iirlinlerinde biiylik bas ve kiiclik bas etleri birbirine
karistirilabilecegi gibi kanathi hayvan tiirlerinin etleride kendi iclerinde karistirila
bilinir. Bunun disinda hayvan etleri ve yaglar1 birbirleriyle karistirllamaz ancak
tiretim teknolojisi i¢in bu kanatli hayvan etlerine biiyiik ve kiigiik bas etleri ve yaglar
karistirtla bilinir. Bu teblige gore yag orani en fazla % 15’bag doku orani ise % 2’yi

gecmeyecektir. Bu tarz karisimlara kemik, kikirdak ve sakatat katilmaz.



Fermente sucuk ve 1s1l islem goérmiis sucuklara hayvansal olmayan protein,
soya, soya benzeri {iriin, nisasta ve nigasta benzeri tirlinler katilamaz. Aroma ve koku
veren baharatlardan nisasta benzeri veya soya benzeri liriinlerden ise toplam hacmin

en fazla % 1 oraninda katilabilir (TGK 2012).

Beslenme yasamsal faaliyetler i¢in olmazsa olmaz bir ihtiyactir. Gegmisten
beri insanlar yiyeceklerini saklamak veya yeni lezzetler yaratmak amactyla kurutma,
mayalama, tuzlama, konserve, yogunlastirma, vb. bircok yontem kullanmislardir.
Glinlimiiz bu iirlinlerin piyasa degerlerinin maddi agidan tatmin edici olusu ve
insanlarin yogun olarak talep etmesi lizerine ticari faaliyetler olusturulmus ve
olusturulmaktadir. Buna bagli olarak ticaret yapanlarin daha fazla para kazanma
arzusuyla birlikte, bu triinlerin igerisine maliyeti daha diisiik maddeler katarak, kar
marjlarini arttirmalar1 haksiz rekabet ve tiiketici i¢cin olumsuz bir sonu¢ dogurmustur.
Fakat eklenen bu maddeler iriiniin kalitesini diistirdiigii gibi ¢ogu zamanda insan

sagligina olumsuz yonde etkilemistir.

Gilinlimiizde teknolojinin gelismesi, kentlesme, kadinin is hayatina atilmasi,
yogun is temposu, seyahat etme ve yalniz yagama gibi etkenlerle insanlarin beslenme
aligkanliklar1 degismistir (Sayili ve Gozener 2013). Geleneksel Tiirk Fermente
Sucugu yok olma derecesinde azalmig ve bunun yerini kisa siirede iiretimi ve
dolayisiyla karlilig1 amaglayan 1s1l islem goérmiis sucuk almistir (Giiner ve ark 2011,

Pehlivanoglu ve ark 2015).

Tiirkiye’de piyasada satilan fermente sucuklarin kalite standartlart ile ilgili
bircok arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalarin sonuclari; genellikle fiziksel,
kimyasal ve mikrobiyolojik yonden tiiziikk ve standartlara uygun olmayan fermente
sucuklarin satisa sunuldugunu bildirmektedir (Dogu ve ark 2002, Erdogrul ve Ergiin
2005, Oksiiztepe ve ark 2011, Sezer ve ark 2013, Pehlivanoglu ve ark 2015,
Biiytikiinal ve ark 2016). Histolojik muayene yontemi, et ve et iirlinlerinde ilk kez
Jaeger isimli aragtirmaci tarafindan 1910 yilinda kullamilmistir (Kaymaz ve ark
1989); Braunert, Escher, Frickinger, Lundt, Schroder, Glamser, Breusch, Zumpe ve
Schonberg gibi arastirmacilarin bu ydntemin gelistirilmesinde 6nemli katkilart
oldugu bildirilmistir (inal 1992). Fermente sucuk hamuruna katilmasina izin
verilmeyen doku ve organlarin varhigiin tespitini, histolojik muayene ile miimkiin

oldugunu gosteren ¢alismalar 1990’11 yillara kadar yok denecek kadar azdir. Sadece
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Kaymaz ve ark (1989) ile Ugurlu (1989)’nun arastirmalari bulunmaktadir. 1990’11
yillardan sonra bu arastirmalarin sayilart artmig ve rutin histolojik takip ve
yontemlerle alinan kesitlerin boyanmasiyla hazirlanan preparatlarin mikroskop
altinda incelenmesi suretiyle triinii olusturan doku tiplerinin  mikroskopta
belirlenebildigi ¢alismalar yapilmistir (Akko¢ 2014, Atasever ve ark 1999, Erdogrul
2002, Ayaz ve ark 2012, Sezer ve ark 2013, Altun ve ark 2015, ince ve Ozfiliz 2016,
Karaca 2017, Karaca 2017, Ince ve Ozfiliz 2018).

Yurt disinda da bu konu ile ilgili histolojik calismalar yapilmistir. Bunlardan
birisi Latorre ve ark (2015), iran’da islenmis et iiriinlerinde katilmas1 yasak olan
dokularin tespiti i¢in yaptiklari arastirmadir. Marcincak ve ark (2014) ise
Slovakya’dan 2 ve Cek Cumbhuriyeti’nden 3 markette satilan 5 farkli firmadan
aldiklar1 sucuk Orneklerinde yaptiklart histolojik calismada kemik dokusuna

rastlamislardir.

Kirsehir yoresinde satilan fermente sucuklarda; igerisine yabanci doku
eklenip eklenmediginin, hilelerin ortaya ¢ikarilmasinda kullanilacak olan metotlarin
gelistirilmesi ve etkin bir sekilde wuygulanmasini saglamak icin gerekli
diizenlemelerin yapilmasi, bu diizenlemelerin giinlin kosullarina gore belirli
araliklarla giincellenmesi ve bu tiir hilelere kars1 caydirict 6nlemlerin tekrar gézden
gecirilmesi gerektigi acgiktir. Bu noktadan hareketle yapilan bu projede, bolgede
satilan fermente sucuk lriinlerinin harcina karistirilmasi muhtemel farkli dokularin,
farkli boyama yoOntemleri kullanilarak tam olarak dogru teshisinin yapilabilmesi

amaclanmustir.



2. GEREC VE YONTEM

Bu calisma Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Deney Hayvanlar1 Uretim
ve Arastirma Merkezi Etik Kurulu (SUVDAMEK) 'nun 20.07.2018 tarihindeki
2018/83 sayili karari ile baslatilmistir. Calisma materyali Kirsehir bolgesinde satisa
sunulan, sigir etinden hazirlanmis, siipermarketlerden ve kasaplardan rastgele temin
edilen 14 adet fermente sucuk kullanilmigtir. Her sucuk kangalinin 5 farkhi
bolgesinden 150 gram numune alinmistir. Bu amag¢ dogrultusunda her sucuk
kangalindan alinan 150 gr ornek porselen havanda ezildikten soma 300 ml'lik
erlenmayerlere kondu (Sekil 2.1). Yagin giderilmesi i¢in 6rnegin {izerini tamamen
ortecek kadar dietil eter + aseton (1/2+1/2 hacim/ hacim) karigimi ilave edilerek iyice
calkaland1 (Sekil 2.1). Ceker ocakta belirli bir siire tutulan Ornekler siizgeg
kagidindan siiziildiikten sonra, tekrar dietil eter + aseton karigimi ilave edilerek iyice
calkaland1 ve ceker ocaga birakildi (Sekil 2.2). Uc kez tekrarlanan bu islem sonunda
yag1 giderilen 6rneklerin her biri ayr1 ayri, bu is i¢in 0zel olarak hazirlanan temiz
camlar lizerindeki siizge¢ kagitlarina alinarak ¢eker ocaga yerlestirildi ve dietil eter +
aseton karigiminin tamamen u¢masi saglandi (Sekil 2.3, 2.4 ve 2.5).

Yag giderme islemini takiben, kuru haldeki sucuk oOrneklerine gliserin
emdirildikten sonra, % 10' luk jelatinle iyice karigtirild1 (Sekil 2.6). Bulamag haline
getirilen Ornekler, plastik deney tiiplerine dolduruldu (Sekil 2.7). Takiben tiipler,
rotoru donme esnasinda acgilan (Swinging out rotorlu) santrifiijde (Hettich Rotofix II)
3000 d/d' da 10 dakika siireyle santrifiije edildi (Sekil, 2.8). Fermente sucuk
orneklerinin santrifiij sonrast buzdolabina aktarildi ve donmalart saglandi (Sekil 2.9).
Bir gece buzdolabinda tutulan tiiplerin alt uglar1 demir testeresi ile kesilerek ve agiz
kismindaki tapalar cikartilarak bir baget yardimiyla donmus icerik disari alindi.
Uygun biiyiikliikte kesilen doku iceren boliimden alinan igerikler fileler igerisine
konularak, numaralandiriimalari yapildi (Sekil 2.10 ve 2.11). Daha sonra, % 10" luk
formolde 24 saat siireyle tespit edildi (Sekil 2.12). Tespiti takiben bir gece akarsuda
yikanan pargalar ikiye boliindii ve yarisindan dondurma mikrotomunda (Kryostat,
Slee London) 12 pum kalnliginda kesitler alind1 (Sekil 2.13,). Onceden gliserin-
jelatinle muamele edilen lamlara alinan bu kesitler, kurutulmay1 takiben boyandi. Bu
amagla Crossman'in Mallory modifikasyonu tiglii boyamasi (Culling ve ark 1985a),
periyodik asit schiff reaksiyonu (PAS) (Cook 1990) Hematoksilen/eozin (Culling ve
ark 1985b) ve Safranin O boyama metodu (Schmitz ve ark 2010) uygulandi. Yikama
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sonunda ayrilan diger yarimlar ise dereceli alkoller ve ksilol serilerinden, takiben de
yumusak ve sert parafinden gecirilerek parafinde blokland1 (Sekil 2.14, 2.15, 2.16).
Bu bloklardan alinan 8 um kalinligindaki kesitlerde, kryostat kesitlerine uygulanan
boyama yontemleriyle boyandi (Sekil 2.17, 2.18). Her ornekten hazirlanan 4
preparat, Nicon Eclipse E200 model 151k mikroskobuyla 6n inceleme yapilarak tespit
edilen doku tipleri not edildi (Sekil 2.19). Daha sonra preparatlar Olympus BX51
marka 151k mikroskobunda incelendi ve gerekli bolgelerin fotograflart dijital ortamda
kaydedildi.

sekil 2.1. Havanda dovilen fermente sucuk numunelerinin

erlenmayerlere konulmasi.
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Sekil 2.2. Fermente sucuk orneklerinden yagin giderilmesi amaciyla
konulacag dietileter + aseton karigiminin hazirlanmast.

Sekil 2.3. Bulamag¢ haline getirilen Fermente sucuk har¢larinin
icindeki yaglart uzaklastirmak i¢in dieter-aseton karigiminda
bekletilmesi.
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Sekil 2. 4. Dietileter+aseton karigimimndan sonra fermente sucuk
orneklerinin bu is i¢in 6zel olarak hazirlanan temiz camlar {izerindeki
stizgeg kagitlarina alinarak ¢eker ocaga yerlestirilmesi.

Sekil 2.5. Dietileter+aseton karisiminda 3 kez bekletilen fermente
sucuk Orneklerinin siizge¢ kagitlarindan siiziilmesi ve kurutma
isleminin son asamasi.
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Sekil 2.6. Fermente sucuk orneklerinin petri kaplarina alinarak gliserin
ve jelatine belenmesi.
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Sekil 2.7. Fermente sucuk orneklerinin jelatine belendikten sonra
plastik tiiplere konulmasi.
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Sekil 2.8. Fermente sucuk Orneklerinin plastik tiiplere konulduktan
sonra, rotoru donme esnasinda agilan (Swinging out rotorlu)
santrifiijde 3000 d/d' da 10 dakika siireyle santrifiije edilmesi.

Sekil 2.9. Fermente sucuk drneklerinin santrifiij sonras1 buzdolabinda
aktarilip dondurulmasi islemi.
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Sekil 2.10. Tiiplerden c¢ikarilan fermente sucuk Orneklerine filelere
konulmasi.

Sekil 2.11. Tiiplerden ¢ikarilan fermente sucuk Orneklerinin
numaralandirilmast.
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Sekil 2.12. Filelere konulan fermente sucuk 6rneklerinin % 10’luk
formolde tespit edilmesi.

< b

Sekil 2.13. Fermente sucuk 6rneklerinin Kryostat kesitlerinin alinmasi.
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Sekil 2.14. Rutin histolojik takip sirasinda absol alkolde bekletilen
fermente sucuk ornekleri.

Sekil 2.15. Rutin histolojik takip sirasinda xylolde bekletilen fermente
sucuk ornekleri.
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Sekil 2.16. Parafinle bloklama yontemiyle hazirlanan fermente sucuk
orneklerinin parafin bloklari.

Sekil 2.17. Kroystattan alinan fermente sucuk Orneklerinin lam
tizerine alinarak numaralandirilmasi.
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Sekil 2.18. Fermente sucuk orneklerinden alinan parafin kesitlerin
boyanmast.

Sekil 2.19. Preparatlardan goriintii alip, inceleme yaptigimiz Nikon
marka mikroskop.
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3. BULGULAR

Kirsehir bolgesinde satisa sunulan, sigir etinden hazirlanmis  ve
siipermarketlerden rastgele temin edilen fermente sucuklardaki ilk degerlendirme
parafin ve kryostat kesitler olmak tizere iki grupta degerlendirildi. Ardindan her bir
kesit kendi grubu icerisinde uygulanan boyama yontemlerine goére sirasiyla
degerlendirmeye alindi. Histolojik incelemelerde, parafinde bloklama yontemiyle
hazirlanan preparatlarda, dokularin yapisal ve boyanma oOzelliklerinin daha iyi

korunmus oldugu tespit edildi (Sekil 3.1).

Sekil.3.1. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesiti
goriilmekte. Uglii boyama, 10X.

Yapisal biitiinliigili iyi korunmus olan dokularin boyanma 6zelliklerinin de iyi
oldugu yapilan mikroskobik incelemelerde tespit edilmistir. Parafine gomme
yontemiyle hazirlanan preparatlarda kesit kalitesinin, kryostat kesitlerine gore
ozellikle kesit alinan alanlardaki dokularin diizenli bir bi¢imde tertiplenmeleri
acisindan 1yi goziikmektedir. Kryostat kesitlerinde bdyle bir goriintii kalitesinin

olmadig tespit edilmistir (Sekil 3.2).
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Sekil.3.2. Bir fermente sucuk numunesinden alinan Kryostat Kesiti
goriilmekte. Uclii boyama, 20X.

Zaman acisindan kiyaslama yapilacak olursa; parafin bloklama yontemi ve
ardindan alinan kesitlerin Crossman'in Mallory modifikasyonu ti¢lii boyama yontemi
ile boyanmasi, kryostattan alinan kesitlerin yine ayni boyama metodu ile boyanmasi
acisindan daha uzun zaman almaktaydi. Ayn1 durum diger boyama yontemleri (PAS,
Hematoksilen-Eozin, Safranin O) i¢in de gecerliydi. Fakat kryostat kesitlerinin
kalitesinin diisiik olmasi, zaman ag¢isindan bu aragtirmada bir avantaj saglamayacagi

gorlisiine varilmistir.

Daha az bir zaman igerisinde kryostatdan alinan kesitlerle hazirlanan
preparatlarda yer yer katlanmalarin oldugu ve incelenen kesitlerde dokularin iist iiste
cakistig1 dikkat cekmektedir (Sekil 3.3). Farkli boyama yontemleri arasinda iiclii
boyama yonteminin, kryostat teknigi ile hazirlanan preparatlarda boyanma agisindan

diger boyama yontemlerine gore daha iyi sonug verdigi tespit edilmistir (Sekil 3.4).
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Sekil.3.3. Bir fermente sucuk numunesinden alinan kryostat kesitinde

doku bitinliginin bozuldugu ve yer yer katlanmalarin oldugu
goriilmekte. Uglii boyama, 10X.

Sekil.3.4. Bir fermente sucuk numunesinden alinan Kryostat kesiti
goriilmekte, Ok: Kikirdak, Yildiz: Bitki dokusu, Kalin ok: Ligament.
Ucglii boyama, 10X.
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Kirsehir’de tiiketime sunulan fermente sucuklar {izerinde siirdiiriilen bu
histolojik ¢alismada, sucuklarin histolojik muayenelerinin, sucuk kalitesinin
belirlenmesinde uygulanabilirligi de bir diger inceleme alan1 olmustur. Bu amagla,
iki farkli bloklama ydntemiyle hazirlanan kesitler dort farkli boyama metodu ile
boyanmis ve sonuglar karsilastirilmistir. Yapilan karsilagtirmalarda, doku yapisinin
ve boyanma Ozelliklerinin, parafinde bloklama yonteminde, kryostat yonteminden
daha iyi bigimde korundugu tespit edilmis olmakla birlikle; bu yontemin uzun siire
almasi, ¢ok sayida kimyasal kullanilmas1 agisindan dezavantajlar1 bulunmaktadir. Bu
nedenle sucuk histolojisinde parafinde bloklama ydntemi pratik bulunmamustir.
Boyama yontemleri arasinda bir karsilastirma yapilacak olur ise, farkli doku
tiplerinin  degisik renklerde boyanmasi nedeniyle Crossman'in Mallory
modifikasyonu {i¢lii boyama ydnteminin, diger boyama yontemlerinden farkli bir

istiinliige sahip oldugu sonucuna varilmistir.

Fermente sucuk numunelerinde, iiretim esnasinda katilan organ miktarina
bagl olarak tiim preparatlarda katilmasi yasak olan bu organ ve dokularin tespit

edilmesi tabi ki miimkiin olmamustir.

Parafin kesitlerde uygulanan boyama yontemlerinden, Crossman'in Mallory
modifikasyonu ii¢lii boyama yonteminde; elastik ipliklerin dalgali tonda pembeden
kirmiziya (Sekil 3.5), sinir tellerindeki kiliflarin maviye (Sekil 3.6), bag dokusu
(Sekil 3.7) ve kikirdak ara maddesinin (Sekil 3.8) mavi ve mavinin tonlarina, kas
(Sekil 3.9) ve epitel dokularinin (Sekil 3.10) da kirmizi ve kirmizinin tonlarina
boyandigi; hiicre ¢ekirdeklerinin mor-siyah renkte boyandigi ve bu nedenle farkl
doku tiplerinin ayriminin oldukga rahat bir sekilde ve kisa siirede yapilabildigi dikkat
cekti.
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Sekil.3.5. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
elastik arter duvarinda yer alan elastik iplikler goriilmekte, Oklar:
Elastik iplikler. U¢lii boyama, X20.

Sekil.3.6. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
sinir teli kilifi gdriilmekte, Ok: Sinir teli. Uclii boyama, X20.
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Sekil.3.7. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
bag dokusu goriilmekte. Oklar: Bag dokusu. Uglii boyama, X10.

Sekil.3.8. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
kikirdak dokusu goriilmekte. Ok: Kikirdak dokusu. Uclii boyama,
X10.
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Sekil.3.9. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
iskelet kasi dokusu goriilmekte. Oklar: Iskelet kasi dokusu, BD:
Baharat dokusu. Uglii boyama, X10.

arg”

—a

A4

Sekil.3.10. Bir fermente sucuk numunesinden alinan parafin kesitinde
epitel dokusu gériilmekte, Oklar: Epitel dokusu. Uglii boyama, X20.
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Bununla birlikte bazi doku tiplerinin sucuk igerigine katilan miktariyla,
mikroskobik incelemede rastlanan doku tipi rastlanma oraninin her iki yontemde de
saglikli sonu¢ vermedigi goriilmiistiir. Bu durum, az miktarda ilave edilmesi yasak
olan organlarin fermente sucuk 6rneklerinde homojen bir dagilim olusturmadigindan
velveya fermantasyon asamasinda bazi dokularin kismen bozulmus olmasindan

kaynaklanmig olabilecegi sonucuna vartlmistir (Sekil 3.11, 3.12).

Sekil.3.11. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
kismen yapilart bozulmus ve dagilmis dokular gérilmekte, BD: Bag
doku, KD: Kikirdak doku, Oklar: Iskelet kaslar1. U¢lii boyama, X20.
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Sekil.3.12. Bir fermente sucuk drneginden alinan kryostat kesitinde
kismen yapilar1 bozulmus ve dagilmis dokular goriilmekte, BD: Bag
doku, ST: Sinir teli, IK: Iskelet kasi. Uglii boyama, X20.

Histolojik muayene ile incelenen numunelerde dokularin tespit edilme
yogunlugunun bir¢ok farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Dokularin her iki
yontemle hazirlanan preparatlarda tespit edilme yogunlugu farklilik gostermesine
ragmen tiim fermente sucuk 6rneklerine ait numunelerin tamaminda ¢izgili kas (Sekil
3.13, 3.14, 3.15, 3.16), bag doku (Sekil 3.17, 3.18, 3.19, 3.20), damar duvari (Sekil
3.5,3.21), tendo - ligament tespit edilmistir. Hem parafin hem de kryostat kesitlerinin
hematoksilen-eozin metodu ile boyanmasi sonucunda hemen tiim yapisal unsurlarin
birbirine benzer bicimde pembe-kirmizi renkte gozlemlendigi dikkati ¢ekti. Safranin
O boyama yontemi ile boyanan kesitlerde ise en belirgin olarak boyanan yapinin
hiyalin kikirdak dokusu oldugu goriildii. Gerek parafin gerekse kryostat kesitlerinde
koyu kirmizi renk ile goze carpan hiyalin kikirdak dokusunun diginda diger yapisal

unsurlarin boya almadig tespit edildi.
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Sekil.3.13. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
iskelet kaslar1 goriilmekte, Oklar: Iskelet kaslari. Hematoksilen-Eozin
boyamasi, X20.

Sekil.3.14. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
iskelet kaslar1 goriilmekte, Oklar: Iskelet kaslari. PAS reaksiyonu,
X20.
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iskelet kaslar1 goriilmekte, Oklar: Iskelet kaslari, Baharat dokusu
(BD). Safranin O boyamasi, X20.

Sekil.3.16. Bir fermente sucuk 6rneginden alinan kryostat kesitinde
iskelet kaslar1 goriilmekte, Oklar: Iskelet kaslar1. Uglii boyama, X20.
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Sekil.3.17. Bir fermente sucuk érneginden alinan parafin kesitte bag
dokusu goriilmekte, BD: Bag dokusu. Uglii boyama, X10.

- T G

Sekil.3.18. Bir fermente sucuk 6rneginden alinan parafin kesitte bag
dokusu kisimlar1 goriilmekte, Oklar: Bag dokusu. PAS reaksiyonu,
X10.
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Sekil.3.19. Bir fermente sucuk drneginden alinan parafin kesitte bag
dokusu kisimlar1 goriilmekte, Ok: Bag dokusu. Safranin O boyamasi,
X20.

Sekil.3.20. Bir fermente sucuk 6rneginden alman parafin kesitte bag
dokusu kisimlart goriilmekte, Ok: Bag dokusu, Ok baslari: Iskelet
kas1. Hematoksilen-Eozin boyamasi, X20.
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Sekil.3.21. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
muskuler arter duvari goriilmekte. Ok: Arter duvari. Safranin O
boyamasi, X20.

Her iki yoOntemle incelenen fermente sucuk oOrneklerinden hazirlanan
kesitlerin tamaminda olmasit beklenen ¢izgili kaslar, kas hiicrelerini birbirine

baglayan bag doku Saptanmustir.

Tendo ve ligamentlerin yani sira, sinir tellerinin (Sekil 3.22), kemik (Sekil
3.23), kikirdak (Sekil 3.24), ve kan damart duvarlarinin (Sekil 3.5, 3.25) yapisinin

oldukga iyi korundugu gézlenmistir.
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Sekil.3.22. Bir fermente sucuk drneginden alinan parafin kesitte sinir
teli (ST) goriilmekte. Uglii boyama, X20.

.
¥

Sekil.3.23. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
kemik dokusu (KD) goriilmekte. PAS reaksiyonu, X40.
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Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte

muskuler arter (Ok) goriilmekte. PAS reaksiyonu, X20.

Sekil.3.25.
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Hematoksilen-Eozin boyama yonteminde ise biitiin doku tiplerinin hiicre
sitoplazmalarinin ve ara maddelerinin pembe ve kirmizinin tonlarina boyanirken

hiicre ¢ekirdekleri siyah renge boyanmaktaydi (Sekil 3.26).

RERT . o 4 =

Sekil.3.26. Bir fermente sucuk orneginden alinan parafin kesitte biitiin
doku tiplerinin hiicre sitoplazmalarinin ve ara maddelerinin pembe ve
kirmizmnin tonlarina boyandigi goriilmekte, KD: Kikirdak doku, Ok:
Ligament, Ok basi: Iskelet kaslari. Hematoksilen-Eozin boyamasi,
X10.

N

Periyodik asit schiff (PAS) reaksiyonu uygulanan fermente sucuk kesitlerinde
ise bez dokusuna rastlanan preparatlarda; bezler arasinda birkag salgi epiteli hiicre
igeriginin koyu kirmizi veya koyu menekse renginde boya aldig: tespit edildi. Fakat
ozellikle kikirdak matriksinin daha yogun boya aldig1 dikkati ¢ekti (Sekil 3.27). Bu
kesitlerde hemen tiim dokularin menekse renginin farkli tonlarinda boyandigi dikkati
¢ekti. Bu boyama yoOnteminde yabanci doku bulunan preparatlarda epitel dokusu

veya diger bagdoku unsurlarinin ise boya almadigi tespit edildi.
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Sekil.3.27. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
kikirdak dokusu matriksinin koyu menekse renginde boyandigi
goriilmekte, Ok: Kikirdak doku, Ok basi: Iskelet kasi. PAS
reaksiyonu, X20.

Safranin O ile boyanan parafin kesitlerde yapisal unsurlarin higbir sekilde

boyanmadig1 goriildii (Sekil 3.28). Yine bu boyama yontemi ile hazirlanan parafin

kesitlerde bez yapisi iceren preparatlarda salgi epitel hiicrelerinin bir miktar boya

icerdigi goriildii (Sekil 3.29).
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Sekil 3.28. Bir fermente sucuk ornegi kesitinde yapisal unsurlarin
boya almadigi goriilmekte. Ok: Baharat dokusu. Safranin O boyamasi,
X20.

Sekil 3.29. Bir fermente sucuk Orneginde bez yapisi igeren salgi
hiicreleri goriilmekte, Ok: Salgi hiicreleri, Kalin ok: Baharat. Safranin
O boyamasi, X20.
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Kirgehir bolgesinde satisa sunulan farkli firmalara ait fermente sucuk
orneklerinin iizerinde yapilan bu arastirmada 14 adet sucuk numunesinin 11’inde (%
78), basta kikirdak, kemik ve lenf doku olmak iizere sinir dokusu, elastik iplikler,
degisik hiicresel yapilar ile deri ve kil folikiilleri tespit edilmistir. Incelenen
orneklerin 11’inin histolojik yonden standartlara uygun olmadig1 ortaya konulmustur.
Bunun disinda calismada kullanilan fermente sucuk numunelerinin histolojik
incelemeleri sonucunda goriilen doku tipleri boyanma yontemleri ile birlikte

asagidaki sekillerde gosterilmistir.

Sekil.3.30. Bir fermente sucuk 6rneginde kikirdak dokusu goriilmekte,
KD: Kikirdak doku. Hematoksilen-Eozin, X10.
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Sekil.3.31. Bir fermente sucuk 6rneginden alinan kryostat kesitinde,
biitiinliikleri bozulmus kikirdak dokusu ile birlikte sinir teli demeti
goriilmekte, KD: Kikirdak doku, ST: Sinir teli demeti. Uglii boyama,
X10.

Sekil.3.32. Bir fermente sucuk 6rneginden alinan Kryostat kesitinde,
deri ye ait bir kisim goriilmekte, Oklar: Kil folikiilleri, TB: Ter bezi.
Ucglii boyama, x20.
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Sekil.3.33. Bir fermente sucuk Orneginden alinan kryostat kesitinde,
sinir teli demeti goriilmekte, ST: Sinir teli demeti, IK: Iskelet kast.
Uglii boyama, x20.

o
Sekil.3.34. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitinde,

menekse renginde boyanmis salgi bezi goriilmekte, SB: Salgi bezi, IK:
Iskelet kas1. PAS reaksiyonu, x20.
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Sekil.3.35. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte
biitiinliigli bozulmus muskuler arter goriilmekte, Ok: Muskuler arter.
PAS reaksiyonu, X20.

Sekil.3.36. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
ozofagus goriilmekte, Ok: Ozofagus, PAS reaksiyonu, X20.
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Sekil.3.37. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
bitiinligii bozulmus uterus epiteli ve uterus bezleri goriilmekte, Kalin
Oklar: Uterus Epiteli, Ince oklar: Uterus bezleri. PAS reaksiyonu,
X20.

Sekil.3.38. Bir fermente sucuk drneginden alinan parafin kesitte, sinir
teli demeti goriilmekte, ST: Sinir teli, IK: Iskelet kasi, BD: Baharat
dokusu. Safranin O boyamasi, X20.
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Sekil.3.39. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
bagirsak bolimi oldugu distinilen kisimda lenfoid yap: gérilmekte,
LY: Lenfoid yap1, BD: Baharat dokusu. Uglii boyama, X10.

- T g ‘.,\’} s
i f’:’z

Sekil.3.40. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
kanatl karaciger dokusu goriilmekte. Uclii boyama, X40.
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Sekil.3.41. Bir fermente sucuk orneginden alinan parafin kesitte, bag
dokusu goriilmekte, Oklar: Bag dokusu. Uglii boyama, X20.

Sekil.3.42. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
bitinligi bozulmus tek katli yassi epitel gorilmekte, Oklar: Epitel
dokusu. Uglii boyama, X20.
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Sekil.3.43. Bir fermente sucuk Orneginden alinan parafin kesitte,
kikirdak doku ile birlikte tendo goriilmekte. Kalin oklar. Kikirdak
doku, ince oklar: Tendo. Uglii boyama, X10.
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4. TARTISMA

Onceki yillarda TGK’nin Et ve Et Uriinleri Tebligi'nin Resmi gazetede
yaymlanan: “Kiwrmizi Et ve Et Uriinleri Uretim Tesislerinin Calisma ve Denetleme
Usul ve Esaslarina Dair Yonetmeliginin”. mamul madde tretimi ve muhafazas ile
ilgili hususlar kismmin b maddesinde “Mamul madde tiretiminde, tiriiniin bilesimine
katilmasina izin verilenler haricinde herhangi bir maddenin ne amagla olursa olsun
kullaniimast yasaktir.” ibaresi yer almaktaydi (Resmi gazete 2005). Daha sonra 2016
yilinda 5/12/2012 tarihli ve 28488 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan TGK Et ve Et
Uriinleri Tebliginin 7 nci maddesinin ikinci fikras1 asagidaki sekilde degistirildi. “Et
tiriinleri karkas etinden veya sakatattan hazirlanir. Ancak dilim salam hari¢ olmak
lizere fermente sucuk, 1sil islem gormiis sucuk, pastirma, kavurma, jambon, kofte,
kanath kofte, doner, kanatli déner ve emiilsifiye et iiriinleri gibi karkas etinden
tiretilen et iirtinlerine sakatat katilamaz. Sakatattan hazirlanan et iiriinlerine ise

karkas eti katilabilir.” (Resmi gazete 2016).

Tiirkiye’de tiim bu yasal diizenlemelere ragmen maliyeti azaltmak amaciyla;
i¢ organlar ve kalitesiz etlerle birlikte, raf dmriinii tiiketmis etlerin, hala et iirlinleri

harcina katilarak, tiiketicilere sunulmasi oldukga sik karsilastigimiz bir durumdur.

Et ve et drlinlerinde kullanilan dokularin ve organlarin belirlenmesi,

ekonomik nedenlerin yaninda insan sagliginin korumasi i¢in de 6nem tasimaktadir.

Bu yasal diizenlemeler ve amaclar dogrultusunda yapilan bu ¢aligmada,
Kirsehir bolgesinde satisa sunulan, sigir etinden hazirlanmis ve siipermarketlerden
rastgele temin edilen on dort adet fermente sucuk kullanilmistir. Satin alinan
fermente sucuk {irtinlerinin harcina karistirilmas1 muhtemel farkli dokularin, farklh
boyama yontemleri kullanilarak tam olarak dogru teshisinin yapilabilmesi

amagclanmistir.

Atasever ve ark (1999) Konya sehir merkezinde tiiketime sunulan 48 sucuk
orneginden 18 tanesinde ( % 37), Gida Maddeleri Tiiziigiiniin ve Tirk Standartlari
Enstitiisii’ ne gore fermente sucuklara katilmamasi gereken organlara rastladiklarini
bildirmislerdir. Incelenen 6rneklerin 14' iinde (% 29,16) tendo ve ligament Kesitleri
ile 46'sinda (% 95,83) genis capli sinir teli kesitleri ve 4' inde (% 8.33) kikirdak,
6'sinda (% 12,5) tiikiiriik bezi kesitine rastladiklarini bildirmektedirler.
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Erdogrul (2002) Kahramanmaras'ta satisa sunulan 50 sucuk 6rneginin 5'inde
(% 10), 16 sosis Orneginin ise bir tanesinde (% 6,25) bag dokusu kesitlerine
rastladigint ileri siirmektedir. Sucuk orneklerinin % 24’linde, sosis orneklerinin %
31’ inde kikirdak ve kemik dokuya rastlamistir. Ayrica incelenen sucuk 6rneklerinin
% 50, sosis orneklerinin % 31,2’sinde adipoz doku belirlemistir. Sucuklarin %
10’unda, sosislerin % 6,25’inde bag dokuya ve sucuklarin % 16’sinda sinir dokuya
rastlandigimi bildirmektedir. Ayrica bir sucuk Orneginde kil ve kil kokii tespit

edildigini bildirmistir.

Sezer ve ark (2013) Kars ilinde yerel kasaplarin geleneksel yontemle
tirettikleri fermente sucuklar ile marketlerden temin edilen sucuk ve sucuk benzeri
iriinlerin mikrobiyolojik, fizikokimyasal ve histolojik kalitelerinin belirlemesi
amaciyla yaptiklar1 ¢aligmada, 13 6rnekte (% 32,5) epitel doku, 11 6rnekte (% 27,5)
cogunlugu ser6-mukoz karakterde bez epiteline rastladiklarini ve orneklerin 5
adedinde (% 12,5) diiz kas dokusu ile kikirdak ve kemik dokusu bulundugunu
bildirmislerdir.

Altun ve ark (2015)’nin, Erzurum ilinde perakende olarak satilan 45 adet et
Uriiniiniin (20 adet fermente sucuk ile 25 adet sosis) bilesiminde i¢ organ ve
dokularin histolojik tan1 yontemi ile belirlenmesi amaciyla yaptiklari bir aragtirmada,
fermente sucuk orneklerinin 6 tanesinde (% 30) kikirdak doku, 3 tanesinde (% 15)
lenf dokusu, 2 tanesinde de (% 10) bag dokusu belirlemislerdir. Analiz edilen sosis
orneklerinin 8 tanesinde (% 32) kikirdak doku, 3 tanesinde kemik doku, 2 tanesinde
deri dokusu, 3 tanesinde ¢ogunlugu ser6-miik6z karakterde bez epiteline
rastladiklarini bildirmislerdir. Analiz edilen sucuk 6rneklerinin 12, sosis 6rneklerinin
isel3 adedinin ulusal standartlarin belirledigi 6zellikleri tagimadigini tespit

etmislerdir.

Kirgehir bolgesinde tiiketime sunulan fermente sucuk oOrnekleri ilizerinde
yaptigimiz bu calismada bag dokusu, sinir telleri, tendo ve ligament, kikirdak ve
kemik dokusu goriilmiistiir. Birkag Ornekte biitiinliigli bozulmus epitel doku
kesitlerine, bir 6rnekte uterus epiteli, bezleri ve diiz kas dokusu kesitleri ve bir
ornekte lenfoid yapiya rastlanmistir. Baska bir ornekte kanath karaciger dokusu
tespit edilmistir. Iki ornekte ise Ozofagus kesiti gozlenmistir. 14 adet sucuk

numunesinin 11’inde (% 78), basta kikirdak, kemik ve sinir telleri olmak tizere
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lenfoid doku, elastik iplikler, degisik hiicresel yapilar ile deri ve kil folikiilleri tespit

edilmistir.

Ince ve Ozfiliz (2016)’in Tiirkiye’de siipermarketlerde tiiketime sunulan
fermente ve 1sil islem gormiis Sucuklarin histolojik muayene ile kalitelerinin
belirlenmesi amaciyla yaptiklar1 bir ¢alismada, fermente ve 1s1l islem yontemleri ile
hazirlanmis tiim sucuk orneklerine ait numunelerin tamaminda ¢izgili kas, bag doku,
yag doku, damar duvarinda diiz kas, tendo-ligament tespit etmislerdir. Arastiricilar
sinir dokuya ait sinir teli demetlerini fermente sucuk érneklerinde % 87,5, 1s1l islem
gormis sucuk orneklerinde ise % 62,5 oraninda saptamiglardir. Kemik dokunun, 1s1l
islem goérmiis sucuk Orneklerinin % 100, fermente sucuk orneklerinin % 75’inde
goriildiigiinii bildiren arastiricilar, kikirdak dokusunu da fermente ve 1sil islem
gbrmiis sucuk Orneklerinin tamaminda % 50 oraninda tespit etmislerdir. Her iki
yontemle {iretilen sucuk Orneklerinden hazirlanan kesitlerin tamaminda olmasi
gereken cizgili kaslari, kas hiicrelerini birbirine baglayan bag dokuyu ve yag
dokusunu yaptiklar1 ¢alismada saptayan arastiricilar, iiretim asamasinda kullanilan
1s1] igleminin ¢izgili kas ve yag hiicrelerinin yapisal 6zelliklerini fermente yontemine
gore daha fazla etkiledigini bildirmislerdir. Bag doku ipliklerinin her iki yontem ile
tiretilen sucuk Orneklerinden hazirlanan kesitlerin de de bozuldugu ancak aralarinda
onemli bir farklilik olmadig1 tespit etmislerdir. Sinir teli demetleri, tendo-ligament,
kikirdak, kemik ve kan damar1 duvarlarinin yapisinin her iki yontemde de oldukga iyi
korundugu bildirmislerdir. Bu calismanin da Ince ve Ozfiliz (2016)’in arastirmastyla

uyumlu oldugu tespit edilmistir.

Ince ve Ozfiliz (2018)’in fermente ve 1s1l islem gormiis sucuklarda tagsisin
histolojik muayene ile tespiti i¢in yaptiklar: bagka bir arastirmada ise bir¢ok organ ve
dokuya rastlanilmistir (akciger, karaciger, rumen, kalp, testis, bobrek, meme bezi,
dalak vb.). Bizim ¢alismamizla benzerlik gosteren dokular arasinda sadece karaciger

ve 0zofagus dokular1 bulunmaktadir.

Akko¢ (2014), Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi Histoloji ve
Embriyoloji Laboratuvari’na gelen orneklerde bol miktarda seréz ve miikoz salgi
epiteline rastladiklarin1 bildirmektedir. Yapilan bu calismada ise, serdz ve miikoz
salgi epiteline 5 6rnekte (% 35) rastlamakla birlikte tiim sucuk numunelerinde varlig

tespit edilmemistir.
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Ayaz ve ark (2012)nin deneysel olarak yaptiklar1 bir arastirmada lenf
yumrularindan elde edilen kiyma ilavesi ile hazirlanan sigir eti kiymasinda lenf
folikiillerinin ayirt edilebildigi bildirmislerdir. Yine ayni ¢alismada (Ayaz ve ark
2012) dalak kiymasi katilarak hazirlanan sigir eti kiymasinda da folikiiler yapinin
biitlinliigiinlin bozulmasma ve pulpa dokusuna ait hiicrelerin karismis olmasina
ragmen bag doku ve diiz kaslardan olusan trabekiiller yapilarin kolaylikla tespit
edilebildigi bildirmektedirler. Bu ¢alismada ise, lenfoid yapiya sadece bir numunede

(% 7) rastlanilmustir.

Latorre ve ark (2015), Iran’da piyasada satilan 5 farkli firmadan aldiklari
sucuk drneginin % 100’iinde hiyalin kikirdak, % 20’sinde ise lenf bezi, Marcinc¢ak ve
ark (2014), Slovakya ve Cek Cumhuriyeti’nde marketlerde satilan 5 farkli firmadan
alinan sucuk 6rneginin % 80’inde kemik doku saptadiklarini bildirmislerdir. Latorre
ve ark (2015), kikirdak rastlanma orani agisindan benzer bulgularimiz olsa da,
lenfoid yapinin sadece bir ornekte oldugu goriilmiistiir. Yine Marcincak ve ark
(2014)’nin yaptiklar1 ¢alisma ile orantisal bir benzerlik olmamasina ragmen kemik

doku sucuk numunelerimizde tespit edilmistir.

Karaca GP (2017)’nmin yaptig1 bir calismada deneysel olarak trakeya, akciger,
Ozefagus, kalp, dalak ve lenf yumrusu ile yeni bahar, kirmizi pul ve kirmizi toz biber
ilave edilerek iiretilen fermente sucuklardan hazirlanan parafin ve kryostat
kesitlerinde farkli boyama yontemleri kullanilarak dokularin histolojik teshisi
yapilmustir. Ilave edilen trakeya, akciger, ozefagus, kalp, dalak ve lenf yumrusu

kesitleri tiim preparatlarda tespit edilmistir.

Karaca S (2017)’nin yaptig1 bir calismada ise materyal hazirlama asamasinda;
deneysel olarak bazi i¢ organlar (dil, on mideler, abomasum, taslik) ile birlikte, bazi
dokular (bas eti ve kemik) fermente sucuk harcina ilave edilmistir. Baharat ve
bitkisel katki maddesi ilave edilerek iiretilen fermente sucuklarda s6z konusu doku,
organ ve baharatlarin histolojik olarak belirlenmesi amag¢lanmistir. Degisik boyama
metotlar1 kullanilarak fermente sucuk harcina ilave edilen i¢ organlar, bazi dokular,
baharat ve bitkisel katki maddesinin kesitlerinin tiim preparatlarda gozlendigi

bildirilmistir.
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Yildiz ve ark (2004) Istanbul'da tiiketime arz edilen 75 hazir kofte Srneginin
14%nde (% 18,7) gevsek bag doku, 5 oOrnekte (% 6,7) ise siki bag dokusuna
rastladiklart bildirmektedirler. Yine Kaymaz ve ark (1989)'nin Ankara'da satisa
sunulan 29 hazir ¢ig kiyma 6rnegi lizerinde yaptiklar bir bagka ¢alismada 5 6rnekte
cok fazla, 13 6rnekte fazla, 8 drnekte normal diizeyde ve 3 6rnekte de az miktarda
bag dokusuna rastlandig1 ifade edilmektedir. Baskaya ve ark (2004) istanbul'da
tiiketime sunulan 27 hazir kiyma 6rneginin 12'sinde (% 44.,4) c¢ok fazla iskelet kasi,
7'sinde (% 25,9) fazla, 5'inde (% 18,5) normal, 3'iinde (% 11,1) ise ¢ok az iskelet kas1
dokusuna rastladiklarin1 bildirmiglerdir. Kaymaz ve ark (1989)'nin Ankara'da
tiiketime sunulan hazir ¢ig kiymalarda yapmis olduklar1 bir ¢alismada ise piyasadan
toplanan 29 kiyma 6rneginin 3'inde ¢ok fazla olmak iizere 8'inde fazla, 13'inde
normal diizeyde iskelet kas1 dokusuna rastlanirken, 5 6rnekte ise az miktarda iskelet
kast dokusunun varligi tespit edilmistir. Bu ¢alismada aymi materyal

kullanilmamasina ragmen arastiricilar ile benzer dokularin varlig1 tespit edilmistir.

Bu calismada materyal ve metot agisindan birgok arastirma ile yakin
benzerlikler veya farkliliklar gdstermektedir. Sucuk numunelerinden histolojik
preparat hazirlanmast Atasever ve ark (1999) ile ayni, boyama metotlar1 benzerlik
gostermektedir. Erdogrul (2002)’ un Kahramanmaras ilinde yaptigi arastirmada,
Altun ve ark (2015)’min Erzurum ilinde yaptiklar1 aragtirmada, Latorre ve ark
(2015)min Iran’da ve yine Ince ve Ozfiliz (2016, 2018)’in sucuklar iizerinde
yaptiklar ¢aligmalarda, sucuk numuneleri hi¢bir islemden gecirilmeden direkt tespit
edilerek, rutin histolojik takip yapilip parafin kesit alinmistir. Ayn1 metot Baskaya ve
ark (2006) tarafindan Istanbul'da tiiketime sunulan kiyma Orneklerinde de
uygulanmistir. Bizim ¢alismamizda ise sucuk numuneleri dietileter+aseton
karisiminda bekletilerek ve jelatine belenerek tespit asamasina gegilmistir. Boyama
metodu agisindan sadece bir boyamada (Hematoksilen-Eozin) Erdogrul (2002),
Altun ve ark (2015) ve Latorre ve ark (2015) ile benzer, bir boyamada ise
(Crossmon'in ii¢lii boyama yontemi) Ince ve Ozfiliz (2016, 2018) ile benzerlik

bulunmaktadir.

Sezer ve ark (2013)’nin Kars ilinde yaptiklart arastirmada ise sucuk
numuneleri tespit edilmeden direkt kryostat kesiti alinmistir. Bu calismada ise
kryostat kesitleri; dietileter+aseton karisiminda bekletilip, sonrasinda jelatine
belenmis ve tespit edildikten sonra kesitler alinmistir. Boyama metotlar1 arasinda
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Crossmon'in {i¢li boyama yontemi metodu ile Hematoksilen-Eozin boyamalari

benzerlik gostermektedir.

Karaca GP (2017)’nin ve Karaca S (2017)’nin yaptiklar1 deneysel
caligmalarda; hazirlanan sucuk numunelerinden alinan baz1 6rnekler jelatine beleme
yontemi ile muamele edildikten sonra kryostat kesitleri alinmis, hazirlanan
numunelerden bir kismi ise rutin histolojik islemlerden gegirilerek parafin kesitler
almmistir. Bu calismada da dietileter+aseton karisiminda bekletilip, sonrasinda
jelatine beleme yontemi kullanilmis fakat kryostat ornekleri de tespit edilmistir. Bu
calismada yapilan tim histolojik boyama yontemleri; Karaca GP (2017)’nin ve
Karaca S (2017)’nin yaptiklari ¢alismalarda da uygulanmaistir.

Yildiz ve ark (2004)’nin Istanbul’da siipermarketlerde tiiketime sunulan hazir
kofteler iizerindeki bir arastirmada ve Kaymaz ve ark (1989)'nin Ankara'da satisa
sunulan hazir ¢ig kiyma Ornekleri {lizerinde yaptiklart bir baska calismada bizim
calismamizdaki aynit metodu uygulanmis, fakat Yildiz ve ark (2004) sadece kryostat
kesitleri alarak, Yildiz ve ark (2004) ise kryostat kesitleri ile birlikte parafin kesitler
de alarak Crossmon'm ii¢lii boyama yontemi kullanmistir. Materyal olarak farklilik

bulunmasina ragmen metot olarak ¢alismamiz benzerlik géstermektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Biitiin rutin histolojik kesitlerin degerlendirilmesinde yapildig1 gibi et ve et
tiriinlerinden hazirlanan preparatlarin degerlendirilmesinde de iizerinde durulmasi
gereken bazi onemli kriterler bulunmaktadir. Ozellikle hile amaciyla katilan
dokularin bu tiir iirtinlerde histolojik olarak tespit edilme asamasinda da dikkatli bir
degerlendirme yapilmali ve alinan kesitler bu kriterlere gére yorumlanmalidir. Bu
ylizden oOzellikle, organlari olusturan dokularin histolojik yapilarinin ¢ok iyi
bilinmesi gerekmektedir. Bunun yani sira kryostat ya da parafin kesiti olup olmadigi,
kesitin kalinligi, kesit diizlemi, uygulanan boyama yontemleri ve preparat hazirlik
asamasinda  olusabilecek asir1  miktardaki artefaktlar da g6z Onilinde
bulundurulmalidir. Bu tiir caligmalarda dokularin, rutin histolojik doku takip
islemlerinden tamamen ge¢mediginin goz Onilinde bulundurulmasi gerekmektedir.
Ciinkii et ve et iirlinlerinin hazirlanma asamalar1 dikkate alindiginda, s6z konusu
tiriiniin  histolojik acidan degerlendirilmek {izere gida histolojisi laboratuvarina
gelene kadar uygun bir histolojik kesit alinabilmesini gii¢lestiren pek ¢ok asamadan

gegmis oldugunu da unutmamak gerekir.

Hazirlanmasi esnasinda yabanci doku ve organ katilmak suretiyle Kirsehir’de
imal edilen ve yorede tiiketime sunulan fermente sucuklar iizerinde siirdiiriilen bu
histolojik ¢aligmada, sucuklarin histolojik muayenelerinin, sucuk kalitesinin
belirlenmesinde uygulanabilirligi yukarida agikladigimiz 6nemli kriterler géz oniine
alinarak incelenmistir. Bu amagla iki farkli bloklama ydntemiyle hazirlanan kesitler
dort farkli boyama metodu ile boyanmis ve sonuclar karsilastirilmistir. Yapilan
karsilastirmalarda, doku yapisinin ve boyanma o6zelliklerinin, parafinde bloklama
yonteminde, kryostat yonteminden daha iyi bi¢cimde korundugu tespit edilmis
olmakla birlikte; bu yontemin uzun siirmesi, ¢ok sayida dehidrasyon sivist yani sira
kanserojen ozellikleri olan bazi organik solventlerin (Orn: Ksilen) kullanilmas1 gibi
dezavantajlart bulunmaktadir. Bu nedenle sucuk histolojisinde parafinde bloklama
yontemi pratik bulunmamigtir. Kryostat yonteminin bu agidan daha pratik oldugunu

diistinmekteyiz.

Parafine gomme yontemiyle hazirlanan preparatlarda kesit kalitesinin,
kryostat kesitlerine gore ozellikle kesit alinan alanlardaki dokularin diizenli bir

bicimde tertiplenmeleri acisindan iyi goziikkmektedir. Kryostat kesitlerinde boyle bir
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goriintii kalitesinin olmadigi, dokularin yapisal biitiinliigiiniin 1yi korunamadigi ve
sonug olarak beklenilen sonucu vermedigi tespit edilmistir. Kryostat yonteminin bu

acidan dezavantajlarinin oldugunu diistinmekteyiz.

Dort farkli boyama yontemi arasinda ise farkli doku tiplerinin (epitel doku,
bag dokusu, ¢ekirdek) degisik renklerde boyanmasi sebebiyle Crossman'in Mallory
modifikasyonu tiiglii boyamasi yonteminin, diger yontemlerden daha iistiin oldugu
sonucuna vartlmistir. Buna karsin ii¢lii boyama prosediiriiniin olduk¢a uzun zaman
almas1 ve boyanma esnasinda dokiilerek preparat biitiinliigliniin bozulmasi riski
tasityan dokularda boyama prosediirii daha kisa olan Hematoksilen-Eozin boyama

yonteminin de tercih edilebilecegi goriilmiistiir.

Calismada kullanilan dokularin bir¢ogunda boyanma o6zelligi gostermeyen
Safranin O boyama yonteminin, hiyalin kikirdak dokusunun varliginin tespit
edilmesinde kolaylik saglayacagi diisiiniiliitken; bez dokusunun boyanmasinda
oldukga iyi sonug veren Periyodik asit schiff (PAS) reaksiyonunun tercih edilmesinin

dogru bir yaklasim olacagi diistiniilmektedir

Tiirkiye’de et ve etten lretilen {irlinlerin maliyetlerinin pahali olmasi bu
sektorde ciddi bir rekabet ortamina sebep olmustur. Et ve et {iriinlerinin igeriklerini
tespit edebilme imkan {irliniin kalite kontrolii agisindan ¢ok 6nemlidir. Elde edilen
bilgiler 1518inda, fermente sucuklarin kalitelerinin saptanmasinin yani sira tiiziik ve
standartlara uygun olup olmadiklarinin belirlenmesinde uygulanan yontemlere
(duyusal, mikrobiyolojik, kimyasal) ilaveten histolojik muayenelerin de yapilmasinin

uygun oldugu sonucuna varildi.

Fermente sucuk harcina karistirilan bitkisel trtinlerin (baharat) tiirlerinin de
ticlii boyama ve hematoksilen/eozin boyama yontemi ile teshis edilebilecegi bu

calismadan ¢ikarilabilecek bir bagka sonugtur.
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