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SUMMARY

The changes in gender roles of males and females as a result of
technological developments have nowadays become a subject of great deal of
research.

This is another research which as well aims to investigate whether
there is a relationship between the gender roles and ego states of university
students and the department in which they study.

The general universe of this research comprises university students.
The study universe however covers the students at Selcuk University. The
samples were chosen randomly from the students in the third or fourth classes
at fourteen faculties/departments.

In determining the ego states of the students, Ego State Scale was
used, and Gender Roles Inventory to determine their gender roles.

The findings of the research can be summed up as follows:

1- Although the average values of critical parent, nurturing parent,
adult, and natural child ego states of the students varied in accordance with
their gender roles, not any notable differences were observed in adapted child
ego state.

2- Whereas the samples show differences in having critical parent,
‘nurturing parent, adult, or natural child ego states according to their biological
genders, in adapted child ego state there wasn't any meaningful difference
observed between the average values of male and female samples.

3- Whether the ego states of the samples differ according to their
gender roles and biological genders has been tested through "Ftest", and it has
been found out that masculine males and females have more powerful critical
parent ego state in comparison with other individuals, while feminine males
and females have comparatively more powerful nurturing parent ego states.
Androgynous male individuals have a relatively dominant adult ego state, bu

not any differences have been observed among androgynous female feminine



and masculine individuals. On the other hand, there isn't any meaningful
variation with regard to adapted child ego state. As for feminine male and
female individuals, they seem to have an apparently stronger natural child ego
state.

4- Each ego state has been dealt with through "F test" independently
in order to see whether the ego states of the students differ according to the
departments they study in. The result have proved that there isn't a relation
between the nurturing parent and natural child ego states and the above
mentioned departments, but that the students in mathematics department
mainly tend to have critical parent ego state while those in the department of
geography have adult ego state, and that the students studying agricultural
engineering however tend to have adapted child ego state.

5- The gender roles of the samples have been found out to be affected
by their biological genders. Accordingly, male individuals possess dominant
masculine gender roles, whereas females have more powerful feminine
gender roles.

6- The gender roles of the student varied according to the departments
in which they study, the students in dentist department and those at medicine
faculty mainly tend to have masculine gender roles. The students studying law
and economics generally have androgynous gender roles, and those at
theology faculty feminine gender roles.

Suggestions have been devised on the bases of the findings.



i
OZET

Endiistrilesmenin bir sonucu olarak kadin ve erkek cinsiyet rollerinde
meydana gelen degismeler giiniimiizde pek cok arastirmanin konusu haline
gelmigtir.

Bu aragtirma da iniversite dgrencilerinin ego durumlan ile cinsiyet
rolleri ve okuduklar1 boliimler arasinda bir iligki olup olmadigmi incelemeyi
amaclamistir.

Aragtirmanin genel evrenini {niversite Ggrencileri olusturmaktadir.
Caligma  evreni  olarak ise  Selguk  Universitesi dgrencileri
almmigtir.Arastrmanmn  8rneklemi Selcuk Universitesinden 14 fakiilte ve
béliimiinin 3. veya 4. simiflarinin random usulii secilmesi ile belirlenmistir.

Ogrencilerin ego durumunu belirlemede Ego Durumlari Olgeginden,
cinsiyet rollerini belirlemede ise Cinsiyet Roli Envanterinden yararlanilmstir.

Arastirmadan elde edilen bulgular su sekilde Gzetlenebilir:

1-Ogrencilerin sahip olduklan elestirici ebeveyn. koruyucu ebeveyn ,
yetugkin. dogal c¢ocuk ego durumu ortalamalari cinsiyet roliine gére
farklilagmasina ragmen;uygulu cocuk ego durumunda belirgin bir farklihk
gbdzlenmemistir.

2- Deneklerin elestirici ebeveyn, koruyucu ebeveyn, yetiskin. dogal
cocuk ego durumuna sahip olmalar1 biyolojik cinsiyetlerine gére
farklilagirken. kiz ve erkek deneklerin uygulu ¢ocuk ego durumu ortalamalart
arasindaki fark anlamli bulunmamugtir.

3- Deneklerin  ego durumlannin cinsiyet rolleri ve biyolojik
cinstyetlerine gore farklilagip farklilasmadi: f testi ile sinanmis, masculin
erkek ve kizlarin diger bireylere oranla baskin bir sekilde elestirici;feminen
erkek ve kizlarin ise diger bireylere oranla baskin bir sekilde koruyucu
ebeveyn ego durumlanna sahip olduklart bulunmustur.Erkek androjen
bireyler diger bireylere kiyasla baskin bir sekilde yetiskin  durumuna

sahipken. kiz androjen,feminen ve masculin bireyler arasinda bir fark
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gozlenmemistir.Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bakimindan da
anlaml1 bir farklilik yoktur.Feminen erkek ve kizlar ise diger bireylere oranla
daha baskin bir sekilde dogal cocuk durumuna sahip géziikmektedir.

4-Ogrencilerin  ego durumlarinin dgrenim gordiigii bélime gore
farklilagip farklilagmadign her ego durumu icin ayrnm ayn f testi ile
sinanmig,koruyucu ebeveyn ve dogal cocuk durumlarina sahip olma ile
Ogrenim goriilen boliim arasinda bir iliski olmadig: saptanmigstir.Matematik
bolimiinde okuyan Ogrenciler agirlikli olarak elestirici ebeveyn, cografya
bolimiinde okuyan Ogrenciler agwrhkli olarak yetigkin,ziraat bd&limiinde
okuyan 6grenciler ise agirlikli olarak uygulu cocuk ego durumlarina sahip
goziikmektedirler.

5- Deneklerin cinsiyet rollerinin biyolojik cinsiyetlerinden etkilendigi
bulunmustur.Buna gore erkekler baskin bir sekilde masculin cinsiyet roliine
sahipken, kizlar baskin bir sekilde feminen cinsiyet roliine sahiptir.

6- Ogrencilerin cinsiyet rolleri 6grenim gérdiikleri programa gére
degismektedir. Ilahiyat, gazetecilik ve halkla iligskiler béliimiinde okuyan
ogrenciler agirlikli olarak feminen, hukuk ve iktisat fakiiltelerinde okuyan
Ogrenciler androjen, tip ve discilik fakiiltelerinde okuyan &grenciler ise
masculin cinsiyet roliine sahip géziikmektedir.

Yukaridaki bulgulara dayali olarak oneriler geligtirilmigtir.
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ONSOZ

Insanlik tarihi boyunca toplumsal yapi siirekli olarak degisiklige
ugramustir.Endiistrilesme  siireci ile insanlarin yasayi§ tarzlar, egitim
anlayiglari, c¢alisma ortamlar, aile yapilart gibi pek ¢ok unsur biiyiik
degigikliklere ugramigtir.

Insanlarin  egitim diizeylerinin yiikselmesi, ekonomik zorluklar
nedeniyle kadinin ev disinda da ¢alismaya baglamasi, teknolojik gelismeler
sayesinde kadinin kendisine ayirdigi zamanin kalitesinin artmasi toplum
tarafindan kadin ig¢in daha Onceden belirlenmis yiikiimliliiklerin kapsamim
degistirmigtir. Bu degisim kendini farkli kiltiirlerde farkli gekillerde
gostermistir. Ulkemizde de kendini hissettiren bu degisim rizgar,
toplumumuzun biiyiikk kesimini etkisi altina almustir ancak kirsal
bélgelerimizde kadin ve erkek i¢in belirlenen, kadini ev i¢i roller ile sinirlayan
ve erkefe evin gecimini saglama sorumlulugunu yiikleyen kalipyargilar
fazlaca bir degisim géstermemistir.

Bu aragtirma, toplumda meydana gelen bu degisimin, bireylerin cinsiyet
rollerine ne derecede etki ettigini belirlemeyi amaglamaktadir. Bu arastirma
ayrica daha Once aragtirma konusu yapilmamis olan ego durumlan ve cinsiyet
rolleri arasindaki iligkiyi, Ggrencilerin Ggrenim gordiikleri bolime gére ego
durumlan ve cinsiyet rol dagilimlarin1 da analize ¢aligmaktadir.

Bu ¢alisma siiresince beni elestirileriyle yonlendiren degerli hocam
Dog.Dr. Omer Ure'ye, ego durumlan 6lceginin degerlendirmesi konusunda
yardimlarimi g6rdiigiim Dog¢. Dr.Ramazan Ari'ya, ¢alijmamm en zor
asamalarinda beni cesaretlendiren, verilerin analizi hususunda sonsuz
destegini esirgemeyen Yrd. Dog. Dr. Hasan Yilmaz'a ve son olarak beni

varhigiyla huzurlandiran esim Mehmet'e tesekkiirii bir borg biliyorum.

GULSEREN ASILI



GIRIS

Bireyler icin esit hak ve Ozgiirlik arayis1 1960larda 6zellikle egitimli
kadinlarin yasamin sadece cocuk bakimindan, ev islerinden ibaret olmadiginin
farkin varmasiyla baslad1. s yerinde basartli olan kadinlar miikafatlandirilmayan
ev kadini rollerine zorlanmis olmalarindan dolayt rahatsizhik duydular ve
ozgiirliiklerinin saglanmasini istediler. Bu istek feminen hareketin baglangici
oldu.

Bu hareketin temeli esit caligmalar icin esit ddemeler, esit egitim ve
kariyer firsatlari, kanunda, politikada, finansta egit muameleler gibi kadnlar icin
esit haklar saglanmas1 esasina dayanmaktaydi. Ameriica’da ve biitlin diinyada bu
hareket bugiin bile hild siiregelen cinsiyet esitligi icin miicadelenin temeli
olmustur.

Diinya' nin artan niifus fazlahg: kaygisiyla gelistirilen yeni dogum kontrol
metodlari, kadinlar icin esit egitim imkanlarinin artmasi, ev icinde kullanilan arac
gerec ve teknolojinin kullamminin artmasi, kadinlarin is sahasinda da kendilerini
hissettirmeye baglamasi, endiistrilesme siirecinin etkisi toplumda kadin ve erkek
rollerinin degismesine neden oldu. Bu degisim biiyiik bir reform niteligindedir
ancak pek cok kiiltiir insanlarin nasil davranmalarn gerektigini, {stlenmeleri
gereken ya da istlenmelerine izin verilen rolleri ve hatta hangi kisilik
Ozelliklerini edinmelerinin uygun olacagim1 daha O©nceden yazili olmayan
kurallarla belirlemektedir ve bu kurallann bir anda yikilmasi miimkiin
gozilkkmemektedir.

1.1 Cinsiyet Rollerine Iligkin Toplumsal Kalipyargilar

Cinsiyetler arasindaki davramig ve Ozellik farklihiklann konusunda dnceden
toplum tarafindan belirlenmig, kusaktan kusaga gecen Onyargilardir.Aileler
cocukliarina dogumlarindan itibaren bu kalipyargilarin etkisiyle farkli sekillerde
davranmaya egilimlidirler. Block (1980) cocukluk boyunca ailelerin erkek
cocuklarda basari, yanigma ve bagimsizlig1 vurgularken; kizlarda gilivenirlilik.
duyarlilik. digerleriyle ilgilenmeyi vurgulayarak bu cinsiyet ayrimum

siirdiirdiiklerine isaret etmistir.
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Alleleri tarafindan erkek cocuklar dogumlarindan itibaren kiz cocuklarina
oranla daha giicli. bagimsiz, talep edici, atilgan, iyi problem. c¢oziicli olarak
goriillirler ve bu sebeple de her zaman tercih edilen olurlar, kariyerlerinde
ilerlemesi i¢in kizlardan daha fazla imkan saglanir ve tegvik edilirler. Ayrica
erkeklerin iistlinliik icin ¢abalamasi beklenir. Kisaca bir erkek olmanin kurallan
aile ve toplum tarafindan hanimevladi olma (kadinlardan farkli ol, sizlanma),
onemli ol (digerlerine iistiin ol), sert ol (kendine giiven, vazgegen olma), giiclii ol
(siddetle bile olsa digerlerine baskin ve gii¢lii ol) seklinde belirlenir.

Pogrebin (1980), kizlarin aileleri tarafindan iyi anneler olarak
yetistirilmeye calisildigini, verici, duygusal, kararsiz, giicsiiz ve problemleri
hakkinda daha geveze olduklarina inamildigini belirtir. Ayrica eger kadnlar
hirsh. talep edici, giiclii veya sert olurlarsa feminen olmadiklan diigiiniiliir;
onlarin kocalarim takip etmeleri ve hayatlarini ¢ocuklarina adamalan1 beklenir.
Boylece kadinlardan baskalarina hizmet etmesi, kendi hirslarimi ve kisisel
ithtiyaclarim1 digerlerine 6zen gostermek ve memnun etmek icin feda etmesi
beklenir (bkz.Too Good for Her Own Good by Bepkof Kreston, 1990).

Cinsiyetler arasindaki bu aynm oyuncak seciminde bile kendini gosterir.
Kiz cocuklara evde kullanilan ara¢ gereclere benzer oyuncaklar ve bebekler
alinirken , erkek cocuklara ise egitsel oyuncaklar, hareketli figiirler ve spor
aletleri alinma olasilig1 daha fazladir (Huston, 1983;Lawson, 1989; Rheingold
and Cook, 1975;Yavuzer,1999). |

Cinsiyetler arasinda yapilan bu ayrimin temeli ailelerin kizlar ve erkekler
arasindaki biyolojik farkliliklari temel almasindan kaynaklanir.Omegin;
dogduklarinda erkek cocuklar aymi yastaki kiz cocuklardan daha aktiftirler, ii¢
aylikken daha huysuz olurlar ve bir yasinda daha etkin bir sekilde oynarlar.
Cocukluk boyunca erkek cocuklar bu tarzda biiyiimeye devam ederler. Onlar
kizlardan daha agresiftirler ve daha cetin aktiviteler icine girerler. (Maccoby,
1974 and Jacklin,1980)
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Fiziksel aktivitedeki bu farkliliklar yaninda ,erkekler ve kizlar sosyal.
biligsel ve duygusal gelisimde de farkhilik gosterirler ancak bu farkliliklar her
zaman Onemli diizeyde degildir. Hetherington ; Parke (1986) ve Maccoby ;
Jacklin (1974) kizlarin erkek cocuklara nazaran daha sosyal , erkek ¢ocuklarin
ise kizlardan daha c¢ok basari motivasyonuna sahip olduguna dair higbir kamit
olmadigim1 belirtmektedirler. Lummis ve Stevenson, (1990) Tayvan'da,
Japonya'da ve Amerika Birlesik Devletlerin' de ebeveynlerin hi¢c bir kant
olmamasina ragmen erkeklerin matematikte ve kizlarinda okumada daha iyi
olduklarina inanmaya egilimli olduklarini belirtmektedir. Bagka bir arastirma
kizlarin ergenliklerinde erkeklerden iki kat daha fazla depresyona sahip
oldugunu, onlarin goriiniim,arkadas, kisisel problemler, romantik iliskiler,
ailelertyle ilgili problemler gibi konularda daha c¢ok endiseli oldugunu
vurgulamaktadir (Fizel, 1998).

Benzer sekilde, Super ve Crites (1962) erkeklerin matematik, teknik ve
yonetim alanlarma kizlardan, kizlarin ise dil-edebiyat, sosyal hizmet ve biiro
islerine erkeklerden daha fazla ilgi duyduklarmi belirtmektedir. Diger taraftan,
Holland (1985) erkeklerin girisimci, arastirici ve gergekei tip Olgeklerinde
kadinlardan, kadmlarin ise sosyal, sanatgi ve gelenek¢i tip Olgeklerinde
erkeklerden daha yiiksek puan aldiklarimi saptamgtir. (Kuzgun,1999)

Cinsiyetler arasinda 6ngoriilen bu kalipyargilar calisma hayatinda da
kendini gOstermektedir. Bugliniin i§ cevrelerinde bile hild kadinlar alt sosyal
tabakadan goériiliirler ve bu temelde, "kadinlar1 asagila ve yerlerinde saydir”
diglincesinden kaynaklanmaktadir. Ancak bu diisiince sakli ve gizlidir. Unlii
antropolog Margerat Mead, erkekler i¢in ekmek kazanan olmanin ve karar verici
olmanin veya kadinlar icin korii koriine hizmet eden ve ¢ocuk biiyiiten olmanin
dogustan olmadigim belirtmistir.Yine de icinde yasanilan kiiltiir insanlar1 bu
cinsiyet rol kaliplarina gére davranmaya zorlamaktadir. Kisacas: cinsiyet rolleri
icinde yasanilan kiiltiirden etkilenmekte ve kisiler her toplumda varolan, kiiltiire

gore degisen bu kalipyargilarin baskisint her an lizerlerinde hissetmektedirler.
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Farkl: kiiltlicler toplumsal olarak dogru davraniglari, rolleri ve kisisel
Ozellikleri farkli bicimde tamimlayabilir ve bunlar da bir kiiltiiriin icinde zamanla
degisebilir. Omegin; son 25 yil i¢inde Amerika'da ve iilkemizde eskiden kadinlar
ve erkekler i¢in uygun goriilmeyen pek ¢ok davramis onay goriir hale gelmistir.
Ozellikle iilkemiz de kadin ve erkek rollerine toplumun bakisi 6nemli dlciide
degismistir. Aruk ne bir erkegin ¢ocuk bakmasi veya yemek pisirmesi ne de bir
kadinin bir ingaat veya tamircilik iginde caligmasi yadirganmamaktadir. Benzer
sekilde erkekler eskiden sadece feminen Ozellikler olarak goriilen duyarli ve
miisfik olma; kadinlar da eskiden sadece masculin &zellikler olarak goriilen
bagimsiz ve yanismact olma gibi Ozellikleri 6zgiirce sergileyebilmektedirler.
Ancak kadin ve erkek rollerinde meydana geldigini diisiindiigiimiiz bu degisim
ozellikle kentli kiiltirde benimsenmis goriilmektedir. Toplumumuzun kirsal
kesimlerinde ise cinsler arasindaki bu rol dagilimu hali kesin cizgilerle ayrilmus
goziikmektedir. Kagitgibag:, (1986) aile i¢i rollerin degismesine en ¢ok karsi
koyan faktoriin geleneksel(kiiltiirel) degerler oldugunu ifade etmektedir.

Erséz. (1999) toplumlarda varolan cinsiyet rollerine iligkin beklenti ve
tutumnlardaki geleneksel yapinin biiyiik 6l¢iide korunmaya devam edilmesinin,
hem kadinlant hem de erkekleri olumsuz yonde etkiledigini, kisitladigini, ¢alisma
hayatina giren kadinlarin yogun is ve ev ikilemi yasamasina neden oldugunu
vurgulamaktadir.

John Williams, Debra Best ve arkadaslart (1990) cinsiyet rollerinin farkl:
kiiltiirlerde nasil algilandigim belirlemek amaci ile 14 farkli kiiltiirden {iniversite
6grencilerine "Kadinlar ev isleriyle ugragsmak zorunda mudirlar?”, "Onlar
kendilerininkinden daha c¢ok eslerinin mesleklerinde yiikselmeleriyle mi
ilgilenmelidirler?" gibi sorular sordular. Bayan G6grencilerin tamamina yakimi
yagit1 erkek arkadaslarindan belirgin bir sekilde daha esitlikci bir bakis agisina
sahip olduklanni géstermislerdir. Arastirma bulgular; Nijeryali ve Pakistanli
ogrencilerin kadin ve erkeklerin rolleri hakkinda daha gelenekei fikirlere sahip

olduklari géstermistir.
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Baz kiiltiirlerde, kiz ve erkek rolleri kesin bir sekilde farklidir. Ornegin;
Hindistan'in kirsal kesimlerinde kizlar zamanlarinin ticte ikisini ev igleri yaparak
harcarken, erkekler ise zamanlarmin icte ikisini bos zaman aktiviteleri ile
gecirmektedir. (Sarawathi&Dutta,1988)

Cinsiyet rollerine iliskin toplumsal kalipyargilar meslek seciminde de
kendini gésterir; Insanlar kiz veya erkek oluslarindan dolayr bir sekilde hem
aileleri hem de toplum tarafindan farkli mesleklere dogru ydnlendirilirler ve
bireyler bu kalipyargilarin etkisi altinda meslek segimi yapabilmektedirler.
Béylece erkekler matematik, tip ve miihendislik gibi mesleklere; kizlar ise
vikselme sanslarinin fazlaca olmadigi edebiyat, sosyal hizmet ve biiro islerine
yOnelebilmektedirler. Bugiin gerek iilkemizde gerekse diinyada cesitli meslek
guruplarindaki bireylerin cinsiyetlerine bakildiginda bir ayrimin séz konusu
oldugu gbze carpar.drnegin; Amerika Birlesik Devletlerindeki bin biiyiitk anonim
sirket st diizey yoneticilerinin %3'linli, deniz piyadelerinin %4 ‘lnii.
hemsirelerin %97' sini ve sekreterlerin %99' unu kadinlar olusturmaktadir.
(Castro, 1990; saltzman. 1991; Williams, 1989).

Kizlarin kadinsi (feminen) Ozellikler gelistirmesi ve geleneksel kadmn
mesleklerine yonelmesi konusundaki Onyargilar son yillarda biiyiik 6lgiide
degismeye baslamustir. Erkek meslegi olarak bilinen y6netim, isletme ve tip
alaninda okuyan kizlarin sayisi giiniimiizde artma géstermistir (Kuzgun,2000).
Siiphesiz bu degisim, ailelerin ve dolayisiyla tiim toplumun kalipyargilarin biraz
da olsa digma cikabilmesi ve meslekleri algilamada artik cinsiyet degiskeninin
temel alinmamasindan kaynaklanmugtir.

Toplumda kadin ve erkek icin uygun goériilen cinsiyet rollerini agiklamaya
gecmeden Once arastirmamiz agisindan ¢ok Onemli olan cinsiyet, cinsiyet
kimligi ve cinsiyet rolii kavramlarin agiklamamiz gerekir.

1.2 Cinsiyet

Diinya'ya gelen her ¢ocuk cift cinsiyetlilik gibi nadir durumlar disinda.

belli bir anatomik cinsiyetle. diinyaya gelir.
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Cinsiyet kavrami anatomik cinsiyeti temsil eder, bir bagka deyisle bireyin
ne tiir ireme organlarina sahip oldugunu belirtir. Anatomik cinstiyet cok agik bir
sekilde tanimlanmustir ve kolayca anlagilabilir.

1.3 Cinsiyet Kimligi: Cinsiyet kimligi, kisinin kendi cinsiyeti ile ilgili
icsel algilamas: ve onunla ilgili deneyimleridir. Cinsel kimlik, bir cinsten veya
obiiriinden olmanin farkinda olmaya, 6z bilincinde olmaya dayanir.Ana cinsel
kimlik 2 yas sonlanmadan oturur, 3 yas sonrasindan sonra cinsiyetin yeniden
diizenlenmesi ciddi psikolojik bozukluklara yol acar.

1.4 Cinsiyet Rolii: Cinsiyet rolii kisinin cins kimligine dayali olarak
toplumda yasayist ve digerleriyle olan etkilesimidir. Cinsel rol, toplumun cinsler
icin Onceden belirledigi davramslar ve rollerdir.Dolayisiyla toplum tarafindan
kendi cinsiyetimiz icin uygun gorilen tim davraniy ve roller bizim
benimsememiz gereken cinsel rol kaliplarini ifade eder.Cinsiyet rolii cinsel
kimlikle kargilagurildiginda tipik olarak 4-5 yaslarinda kristallesir. (Yates, 1996)

Toplum kadinlar icin feminen cinsiyet roliinii erkekler icin masculin
cinsiyet roliini uygun goriir. Feminen cinsiyet rolii kadinsi Ozelliklerin agir
basug1 cinsiyet roliini ifade eder. Feminen cinsiyet roliine sahip bireyler,
agirbagli, ciddi, boyun egen, anlayigh, hassas, kadinsi. merhametli, namusluy,
sadik, sevecen, sikilgan, tatli dilli, yumusak, nazik gibi 6zelliklere daha baskin
bir sekilde sahiptir. Masculin cinsiyet roliine sahip bireyler ise, ailesine karsi
sorumlu, baskin, tesirli, comert, duygularin1 agiga vurmayan, erkeksi, etkileyici,
giicll, girisken, gozii pek, haksizhia kars:i tavir alan, hirsli, idealist, kendi
ihtiyaclarim1 savunan, kendine giivenen, kuralci, kati, lider gibi davranan.
mantikli, saldirgan gibi niteliklere daha baskin olarak sahiptir.

Bireylerin sahip olabilecegi cinsiyet rolii sadece "erkeksi” ve "kadins1” ile
sinirhh olmayip bunlann farkli derecelerde de olsa birlikte bulundugu androjen
cinsiyet roliinii de icine alir. Bir bagka deyisle androjen cinsiyet roli erkek ve
kadin ozelliklerinin dengede oldugu cinsiyet roliinii ifade eder.

Androjen kimse erkegin "yetenek ve beceri” 6zelliklerinin yanisira kadinin

"sicaklik ve ifade kolayligim" biinyelerinde birlegtirebilir. Ayrica androjen



bireyler kisiliklerini ve davramslanimi, erillik ve digilikle ilgili kiiltirel
kalipyargilarla sinrlamazlar. Psikolog Sundra Bem'e gére (1978) androjen
bireylerin kisilikleri, eskiden yalniz bir cinsiyet veya digeri icin uygun olarak
diigiiniilen pozitif 6zelliklerin dengeli bir kombinasyonunu igerir.

1970'li yillarda arastirmacilar, psikolojik sagligin hem erkek hem de disiye
yonelme ile iliskilendirilebilecegini diisiinmekteydiler. Gercekte Bern (1974)
androjenligin" daha insancil bir zihin sagligi standardimi” tanimlayabilecegini
Onermigtir. Bu dénemdeki arastirmacilar androjen bireylerin geleneksel cinsiyet
rollerine gore yetisen bireylerden daha fazla 6zsaygiya ve daha iyi psikolojik
uyumlara sahip olduklarimi gostermeye c¢alismiglardir, (Cook, 1985; Whitley,
1983). Ancak deneysel caligmalar bu tirden hipotezleri desteklememistir
(Whitley, 1983). Bunun aksine erkeklikle iligkili daha iyi uyumlulugu izah etmek
icin bir erkeklik modeli geligtirilmistir. (Adams, Sherer, 1985)

Silvern (1979), bu caligmalarin cogunda cinsler arasi roller gdz Oniine
alindiginda sonuclarin genellikle androjen kadinlarin, disi kadinlardan daha
uyumlu oldugunu gdsterdigini ve androjen erkeklerin uyumlulugunun, masculin
erkeklerle ayn oldugunu rapor etmektedir.

Spence ve Helmreich (1978) yaptiklar arastirmada, androjenik kimselerin
kendilerine daha yiiksek giiven duyduklarini, diger kimselere kars1 daha anlayish
davrandiklarim1 ve daha yiiksek basarma giidiisiine sahip olduklarini
bulmuslardir.

Androjen cinsiyet roliine sahip bireyler iy yasamlarinda diger bireylere
oranla daha etkin olabilmektedirler. Yogev (1983) ve Tangri (1972) hem
masculin hem feminen 6zelliklere en iist diizeyde sahip olan kadinlarin ¢aliyma
hayatina katilmalannin  olumlu etkileri olacagini, baskalann ile isbirligi
yapabilme, baskalarinin ihtiyaglarina duyarl: olma, nazik ve anlayislt olma gibi
feminen OGzelliklerin ve hirsli, idealist, sorumluluk ve risk alabilme, girigken
olma, otoriter olma gibi masculin 6zelliklerin bir arada bulunmasinin kisilerin is

yasamlarinda basarilarim artirmalarina yardimei olacagini belirtmislerdir.

G, YUBS R GRETIN KURULY
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Ayrica; Huston (1983), "Erkek gibi davranan kizlarin" diger kizlara oranla
daha kolay kabul edildiklerini belirtmektedir. Genelde cinsiyet rollerine daha
onceki bakisimizin bir sonucu olarak masculin Ozelliklere feminen ozelliklere
nazaran daha ¢ok itibar gosterildigini séyleyebiliriz.

Kisilerin yukarida sayilan iic cinsiyet roliinden birini benimsememesi
kisilerin cinsel rolleri hakkinda bilgi edindikleri aile, okul, akran gruplari, basilt
yaym ve kitle iletisim arac¢larindan etkilenmeleri ile miimkiin olmaktadir.

1.5 Cinsel Rollerin Kazanmilmasi

Kisinin sosyallesme siireci ile en yakin iligkili olan kurum ailedir. Bizler
bebek ve cocuk olarak ilk sosyallesme deneyimini ailede yasariz, ilk kendilik
anlayisimiz burada gelisir. Pek cok aile cocuklarinin, hem aile hem toplum norm
ve degerlerine uygun olarak yarismaci ergenler ve kendine giivenen yetiskinler
olarak yetigsmesi icin yardima cahisirlar (Gecas, 1981). Cocuk kendi cinsiyetine
uygun cinsel rollerle ilgili ilk deneyimlerini de sosyal &grenme yoluyla
ailesinden Ggrenir.

Cinsel kimlik, karg1 cinsten anne ya da baba tarafindan cok fazla etkilenir.
Baba kizina anne ogluna etki de bulunur.Baba kadinlarin kotii ve yetersiz
oldugunu diisiinityorsa, kiz kendi digiligini reddedecek bicimde uyarlanabilir.
Aym sekilde bir anne erkeklerin giivenilmez, saldirgan ve kotii olduklarini
diisiiniiyorsa bu da erkek cocugun kendini algilayis seklini etkileyebilir.

Dorothy Jongeward (1967), cinsiyetleri anne babalarinca benimsenmeyen
cocuklarin kendi cinsiyetlerini reddebildiklerini, kendi cinsel kimliklerinin yok
olmast pahasina anne - ve babalarinin  beklentileri  dogrultusunda
davranabildiklerini belirtmistir. Ornegin;kadinlarin ¢ogu uyarlandiklan “gercek"
kadin imgesine uymak ya da bagkalarina kadinca go6riinmek icin utangac,
duygusal, alingan, asir1 duyarli, caresiz ve zekd yOniinden yetersiz gériinmeye
cabalarlar.

Spieler (1984) , kizlarin feminen olmay1 masculin babalar ile olan olumlu
iliskileri yoluyla 6grendiklerini, babalarin kizlarimi belki de bir erkek cocuk

tercihi nedeniyle reddettiklerinde ise kizlarin kendilik saygilaninin ve bagkalan
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ile iliski kurma yetilerinin bozuldugunu belirtmektedir. Ayrica Spieler cgiten.
dominant ve cocuk bakimina etkin olarak katilan babalarin biiyiik olasilikla
masculin ogullar ve feminen kizlar yetistirecegini sdyler..

Babanin yoklugu durumlarninda ise erkek cocuklarin daha diisiik
maskiilinite puanlara sahip olduklar1 (Mead ve Rekers 1979) ve babasiz evlerde
biiyiiyen erkeklerin yetigkin yasamlarinda daha az basarili heteroseksiiel uyum
gosterdikleri saptanmigtir (Chinch, 1949). Genel olarak erken dénemde baba
yoksunlugunun erkeklerin psikosekstiel gelisimi {lizerinde derin tesirleri
olmaktadir (Hetherington, 1971). Baba yoklugunun kizlarin psikoseksiiel
gelisimi lizerinde ise erkeklerden daha az zarar verici etkiye sahip oldugu
gorilmiistiir.

Cocuklarda erkeksi ya da kadinsi cinsiyet roliiniin gelismesinde aym
karaktere sahip ebeveynin Onemli etkileri olmaktadir. Cocuklanin aym
cinsiyetteki ana baba ile 6zdeslesmelerinin cinsiyet rollerine uygun davranimlar
kazanmalarinda ve davranig diizeylerinde erkeksi ve kadinsi 6zelliklerin diisiik yva
da yiiksek olmasinda aile yapisi biiyiik onem tagimaktadir.

Cinsiyet rollerini birey tipki diger davranmiglar gibi cezalandirma ve
odiillendirme ile ogrenir. Cocuklar kendi cinslerine uygun davramislar
gosterdiklerinde o&diillendirilir ve bdylece davramslan pekistirilir, cinslerine
uymayan davranislar gdsterdiklerinde de cezalandiriliriar.

Aile gibi okulunda cocuklann sosyallesmesi iizerinde, toplumun norm ve
degerlerinin cocuklara 6gretilmesinde kag¢inilmaz bir etkisi séz konusudur.
Arastirmalar &gretmenlerin Sgrencilerin cinsiyetine gore farkli muamelelerde
bulundugunu, erkek cocuklar1 kiz cocuklardan daha fazla 6vdiklerini ve
erkeklere daha cok akademik destek sunduklarimi gostermistir. Ek olarak
atilganlik icin erkek cocuklar1 &diillendirirken benzer davramislan icin kiz
cocuklart azarladiklan bulunmustur (Sadker & Sadker, 1985).

Bireyin sosyal gelisiminde yaklasik aym: yasta oldugu, benzer sosyal
statiiden olan akranlarinin da &nemli etkileri vardir. Cocuk biiylidiikce ailenin

onun sosyal gelisiminde 6nemi azalirken onun yerine akran gruplarimin etkisi

.C. YORSERCGRETIN KURULE
DOKOMANTASYON MERKEZL
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fazlalagmaya baglar. Aym yasta olan akranlar cocukluklanindan itibaren
birbirlerini etkilerler. Oyuncak bebekle veya kizlarla oynayan erkek cocuklar ve
kamyonlarla oynayan kiz- cocuklar yasiti olan diger cocuklar tarafindan
elestirilebilir veya gérmemezlikten gelinebilir. (Fagot, 1977; O'Brien & Huston,
1985) Gengler ise anlamli bir &diillendirme ve cezalandirmamn siirdiiriildiigi
akran gruplarindaki arkadaglarini taklit ederler.

Anne baba, okul ve akran etkenlerine ek olarak, cocuk kitaplar1 ve
televizyon programlart da cinsiyet rolii kaliplarinin yayginlasmasinda énemli rol
oynar.Yakin zamanlara kadar cocuk kitaplarinin cogu erkek cocuklan etkin,
problem c¢oziicii, cesaret ve kahramanlik gdsteren ; zorluklar karsisinda yilginliga
kapilmayan ve daima hedeflerine ulasan karakterler olarak resmederken, kizlar
ise genellikle daha edilgen, genellikle korkularmi belli eden tehlikeli
durumlardan kacan karakterler olarak resmetmislerdir.

Benzer farkliliklar cocuklara yonelik televizyon programlarinda
canlandirilan cinsiyet rollerinde de kaydedilmistir. (Sternglanz ve Serbin, 1974)
Televizyon iilkemizde de en etkin bir sekilde kullamilan kitle iletisim aracidir ve
Tiirk toplumu giiniin ortalama 5-7 saatini televizyon basinda gecirmektedir.
(Ciiceloglu, 1993) Cocuklanmiz kadinsilik ve erkeksilik cinsiyet rolleri
hakkindaki bilgileri belki de pek de dogru olmayan sekilde TV'lerden elde
etmektedir.

Bireyler; aile, okul, akran grubu, basili yayin ve kitle iletisim araclar ile
kendi cinsel roliine uygun davramig kaliplarimi 6grenmektedir. Ancak kisi sayet
kendi cinsel kimligi ile ilgili bir takim problemler yasiyorsa kendisi icin uygun
cinsel rolii de onun gerektirdigi davraniglart da tam olarak 6grenemeyecektir.

Bu sebeple cinsiyet kimlik bozukluklarinin ne sekilde ortaya ¢iktig1 ve yasandigi
onem kazanmaktadir.

1.6 Cinsiyet Kimlik Bozukluklar:

Kisi sayet 2 yasim1 doldurmadan 6nce belirgin bir cinsel kimlige sahip
olamamigsa, ciddi bir kimlik karmasasina diiser ve bu ciddi psikolojik
bozukluklara yol acabilir. Cins Dysphoria mutsuzluk ve kisginin fiziksel
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cinsivetini ya da cins roliinii ilgilendiren uyumsuzluk hissini kapsayan genel bir
kavramdir. Bu beklenen sosyal rol ile genel hosnutsuzluk duygusundan. kars:
cinsin elbiselerini giyme duygusuna ve tam transeksiiellik (cinsiyet degistirme)
duygusuna kadar bir ¢ok duyguyu kapsar.

Cocuklarda giiclii ve siirekli bir cinsiyet kimligi karmasas: su sekilde
ortaya ¢ikar.

¢ Diger cinsiyete sahip olmay: arzuladigim defalarca ifade etme

o Erkeklerde kadin giysilerine benzer karsit elbiseleri giymeyi tercih

etme ve kizlarda yalnizca tipik masculin giysileri giymede 1srar etme

¢ Siirekli bir bicimde diger cinsiyetten olmayi hayal etme

¢ Diger cinsin tipik eglence oyunlarina katilmay: siddetle arzu etme

e Oyun arkadaglarim siirekli olarak diger cinsiyetten secme

Adolesans ve yetigkinlerde ise cinsiyet kimligi karmasasi; diger cinsten
olmay1 arzu ettigini ifade etme, diger cinstenmis gibi davranmay: ve yasamayi
isteme, diger cinsin duygularina ve tepkilerine sahip olduguna yonelik bir inanca
sahip olma gibi semptomlarla ortaya ¢ikar.

(Ko6roglu, 1995)

1.7 Cinsiyet Farkhilik Teorileri

Peki cinsiyet kimligi ve cinsiyet rolleri yalnizca kiiltiirel zorunluluklarin
ve beklentilerin mi, yoksa kismen " dogal" gelismenin mi bir iiriiniidir?
Kuramlar arasinda bu konuda anlagsmazlik vardir. Burada bu kuramlardan
dordiinii ele alacagiz.

1.7.1 Psikoanalitik Kuram: Cinsiyet kimli§ini ve cinsiyet rollerini
kapsamli olarak degerlendirmeye calisan ilk psikolog Sigmund Freud oldu.
Freud'un psikoanalitik kurami kendi icinde psikocinsel gelismeyle ilgili bir evre
kuramu icerir. (Freud,1933;1964)

Freud'a gére yaklagik 3 yasinda. ¢cocuklarin ilgisi cinsel organlar {izerinde
yogunlagmaya baslar. Freud bu donemi, psikocinsel gelisimin fallik evresinin
baslangict olarak degerlendirir. Her iki cinsiyet de, erkek cocuklarin bir penisi

oldugunu, kizlarnn ise olmadigim fark eder. Aym evrede. karsi cinsten olan
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ebeveynine karsi cinsel duygular beslemeye, ayni cinsten olan ebeveynine karsi
ise kiskanclik ve icerleme duygulann beslemeye baslarlar. Freud bu duruma
_ 6dipal catigma adim verir. Cocuklar olgunlagtikca. her iki cinsiyet de bu
catismayi ayni cinsiyetten olan ana babalanyla dzdeslesme yoluyla cozerler;
onlarin davramglarini, tutumlarim ve kisilik dzelliklerini drmek alirlar. Boylece
cinsiyet kimliginin olugum siireci ve cinsiyet rollerinin olusmasi cocugun
cinsiyetler arasindaki cinsel organ farklihgimi kesfetmesiyle baglar ve cocugun
ayni cinsten ebeveyniyle kendisini Ozdeglestirmesiyle sona erer (Freud,
1925;1961).

Psikoanalitik kurama gére, birey ¢ocukluk doneminden baslayarak belirli
gelisim basamaklan icinde kendi cinsiyet roliine uygun rolleri kazanmakta ve bir
cinsel kimlik gelistirmektedir. Bireyin cinsiyet roliine uygun bir cinsel kimlik
gelistirememis olmas: psikopatolojik davramislara neden olmaktadir.

Freud, "kadins1" ve "erkeksi" cinsiyet rollerinin daha ¢cocukluk déneminde
gelismeye basladigini, cinsel gelisim donemleri olan bebeklik ile ergenlik
donemlert arasindaki oral, anal, fallik, gizil ve genital donemleri saglikli bir
sekilde geciren bireyin daha sonraki yasantisinda sagliklt bir kisilige sahip
olabilecegini; bu dénemi saglikli bir sekilde geciremeyen bireylerin ise cinsiyet
rolii catigmalan icine diisecegini ve psikolojik agidan saghgim kaybedebilecegini
vurgulamgtir.

1.72 Sosyal Ogrenme Kuram: Sosyal Ogrenme Kuramnn,
psikoanalitik kuramin tersine ¢ok daha dogrudan bir cinsiyet tipi degerlendirmesi
vardir. Bu kuram, cocuklarin uygun ve uygun olmayan cinsel davranis
edinmelerinde &diillendirme ve cezalandirmanin etkisi ve gocuklarin yetigkinler
izerinde yaptiklari gdzlemler araciliftyla cinsiyet tipine uygun davranisi
ogrenme tarzlan iizerinde durur, (Bandura, 1986; Mischel, 1966). Omegin;
¢ocuklar yetiskin erkek ve kadmnlarin farkli davramiglarimi gozlemler ve
hangisinin kendileri i¢in uygun olduguna dair kuramlar gelistirirler, (Perry ve
Bussey, 1984).
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Walter Mischel (1970), ¢ocuklanin aymi cinsten modelleri karsi cinsten
modellerden daha fazla taklit ettiklerini ciinkii aym:1 cinsten modellerin onlan
daha fazla sevdigini diislindiiklerini ileri siirmektedir. Cocuklar aym cinsten ana
babayi sevecen ve &diillendirici gordiiklerinde bu etken 6nem kazanmaktadir.

Sosyal 6grenme teorisi erkeklerin ve kizlarin yalmizca kiz veya erkek
olduklarindan dolay: 6diillendirildiklerinde kiz veya erkek olabileceklerini farz
eder. Ornegin; kizlar erkekler gibi davranmalar icin odiillendirilirlerse onlar
bebeklerle oynamak yerine artmug bir saldirganlik gosterecekler ve kovboyculuk
oynayacaklardir. Gergekten bazi cocuklar(kiz ama erkek gibi davranan) sadece
bu sebepten erkeklerin davrandiklar gibi davranabiliyorlar.

Sosyal Ogrenme teoremcileri cocuklarin sosyallestirilme tarzindaki
cinsiyet farkhiliklari {izerine odaklanmigtir. Onlar ¢ocuklarin ailelerinin
zihnindeki cinsiyet farkliliklarinin kaynaklarini izlediklerine inamir. Ornegin;
aileler yeni dogmus erkek cocuklammi, "giicli”, "biiyilk" ve "uyamk"; yeni
dogmus kiz cocuklarim ise "kiictik", "yumusak" ve "dikkatsiz" olarak tarif
ederler. (Rubin, Provenzono and Luria 1974)

1.7.3 Biligsel Gelisimsel Kuram:Biligsel gelisimsel kuram sosyal
0grenme kuraminin tersine c¢ocuklari kendi cinsiyetine uygun davranmaya
Ozendiren $eyin kisinin cinsiyet kimligiyle tutarli davranma oriintiisii oldugunu,
ddiillendirme olmadigim vurgular.

Bu kuram ozellikle cinsiyet kimliginin cinsiyet tipinde 6nemli bir rol
oynadifim1 6ne siirer.Ardisiklik su sekilde gerceklesir:" Ego bir kizim (ya da
oglan); bu nedenle bir kizin (ya da oglanin) yaptig1 seyleri yapmak istiyorum"
(Kohlberg, 1966) Sonug¢ olarak c¢ocuklar isteyerek kendi cinsiyetlerine ve
akranlarinin cinsiyetine uygun diigen gorevi iistlenirler.

Biligsel gelisimsel kuram kizlarin ve erkeklerin ayr ayn kendi 6zellikleri
oldugunu varsayar ¢iinkii onlar bir cinsiyet kavramina sahiptirler (Onlar hangi
cinsiyet roliine sahip olduklarim anlarlar) ve karmagik bir sosyal rol
oynayabileceklerini géstermek isterler. Psikolog Kohlberg'e (1966) gore cinsiyet

rolii biligsel gelisimin dogal bir sonucu olarak olusur. Biligsel gelisim teorisi
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Piaget'in teorisiyle yakindan iligkilidir. Buna gére 2 ve 3 yas arasi gocuklar
cinsiyet olarak kendilerini ve digerlerini siiflandirmaya baslarlar. zamanla
"kadins1" ve "erkeksi" kavramlan gelistirir, aktif bir sekilde kendi cinsiyetleriyle
ilgili aktiviteleri arastirrlar. Omegin; kresteki yeni yiirimeye baslayan bebekler
kendi cinsiyetlerinin kliselesmis oyuncaklariyla oynamaya egilimlidirler. (bu
erkek cocuklar icin kamyonlar kiz ¢cocuklar i¢cin bebeklerdir.) Yine daha sonra 5
ile 7 yaslan arasindaki cocuklar daima kadinsi veya erkeksi olacaklarini
farkettiklerinden cinsiyet korumasina gereksinim duyarlar.

Biligsel gelisim teorisine gore cinsiyet rolleri, cocuklar belirli bir biligsel
gelisim asamasina geldikten sonra kazanilmaktadir. Bu asamali 6grenmeye gore.
cocuklar Oncelikle kendi cinsel kimliklerini, sonra baskalarimin cinsel
kimliklerini ve daha sonra da kiz ve erkeklerden beklenen davramslar ve cinsel
tutumlarr 6grenmektedirler.

Biligsel gelisim teoremcileri c¢ocuklarin digerlerini taklit ederek
Ogrenebileceklerini veya Ovgii ve elestirilerden etkilenebileceklerini inkér
etmezler ancak bu teoremciler sosyal ve biligsel gelisimi. cinsiyet rol gelisimi ve
cocuklarin biligsel gelisimi arasindaki iliskiyi vurgulayarak bagdagstirirlar.
(Atkinson, R.&Atkinson, R., 1999)

1.7.4 Cinsiyet Kimligi Semas: Kurami: Cinsiyet kimligi semas1 kurami
bir cinsiyet tipi kurami oldugu kadar bir toplumsal cinsiyet kimligi kuramidir.
Toplumsal cinsiyet semas1 kurami Bem'in ve Kohlberg'in cevaplayamadig:
"Neden cocuklar benlik kavramlarini ilk olarak erillik ya da disilikleri
cercevesinde olusturmak durumundadirlar” sorusuna cevap verir. Bilissel
gelisimsel kuram gibi, toplumsal cinsiyet semast Kurami da , gelisen ¢ocugu
kendi sosyallesmesinin etkin bir belirleyeni olarak goriir. Ancak toplumsal
cinsiyet semasi kurami, sosyal 5grenme kuramu gibi. cinsiyet tipinin kaginilmaz
ya da degistirilemez oldugunu ileri stirmez.

Bu kurama gore gocuklar belirli bir cinsiyet tipi cdinirler ciinkii cinsellik,

icinde yasadiklani kiiltiiriin kendi gergeklik anlayist evresinde olusturmay
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yegledigi Onemli bir odak durumundadir. Eger kiiltiir, kendi ideolojisi
bakimindan cinsiyet tipine daha az 6nem veriyorsa. cocuk kendi davranislarinda
ve benlik kavramlarinda zayif bir cinsiyet tipi edinecektir. (Atkinson. R.&
Atkinson, R., 1999)

2.1 TRANSAKSIYONEL ANALIZ KURAMI

Transaksiyonel Analiz (Kisileraras: [ligkilerin Co6ziimlenmesi) kurami
1950’lerin sonunda Eric Berne tarafindan gelistirilmistir. Bu kuram hem bir
kisilik ve sosyal etkilesim kurami hem de psikoterapi icin bir aractir.

Transaksiyonel Analiz, kisiler aras: iligkilerin anlagilabilmesinin birbiriyle
iliskili dort farkli ¢coziimleme ile miimkiin olabilecegini kabul etmektedirBu
cOziimlemeler sunlardir:

1-Ego durumlarinin ( states) ¢c6ziimlenmesi

2-Etkilesimlerin (transactions) ¢6ziimlenmesi

3-Iletisim oyunlarinin ¢dziimlenmesi

4-Yagsam senaryolarinin ¢oziimlenmesi

Ego durumlart Transaksiyonel Analiz kuraminin kisilik kurami kismin

teskil etrektedir. Bu kurama gore her birey birbirinden farkli ve birbiriyle iliskili
tic farkli ego durumuna sahiptir.
Transaksiyonel Analize gore her insan birbiriyle iletisim icindeyken bu ego
durumlarindan birini baskin bir sekilde kullanir. Bir bagka deyisle, toplumdaki
her bireyin belirli bir zaman icinde Ana baba, Yetiskin, Cocuk benlik durumunu
sergileyebilecegi gercegidir.

Eric Berne bu ego durumlanini 1- Ana baba kisiliklerine benzeyen benlik
durumlart  2- Gercegin nesnel olarak degerlendirilmesine bagimsiz olarak
yoneltilmis benlik durumlan 3-Ge¢misteki ilk c¢ocukluk yillarini yansitan
davramglar sergileyen benliic durumlar olarak tanimlamuigtir.

Berne (1961) gore * Bir durumu, fenomenolojik anlamda belli bir duruma
iligkin duygulann tutarli bir sistemi, operasyonel anlamda tutarli davrams
ortintiiler1 takimi, pragmatik anlamda da ilgili davranig Oriintiileri takimini

giidiileyen duygular sistemi olarak tamimlanabilir.”
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2.2 Ego Durumunun Gelisimi

Yeni dogdugunda bebegin dikkati kisisel gereksinim ve rahathig) iizerinde
toplanmistir. Bebek kendisine aci verecek deneyimlerden kag¢inmaya calisir ve
duyu simininda tepki gdsterir, bdylece bebegin cocuk ego durumunun temelleri
atilmus olur.

Bundan sonra Ana baba ego durumu geligir. Bu durum ilk kez cocuk anne
babasimin davramiglarini taklit etmeye bagladiginda goriiliir. Berne bu siirecin
vaklagik alt1 yasina kadar tamamlandigini ileri siirmektedir.

Yetiskin Ego durumu ise, cocuk diinyay: anlamlandirmaya caligirken ve
diger insanlar1 aldatabilecegini bulguladiginda gelismeye baslar ve bireyin
zihinsel gelisimi boyunca siirer. Cocuk her seyi eldeki verilere gore
anlamlandirir. (Jongeward, D. & James. M., 1993)

2.3 ANA BABA EGO DURUMU

Her bireyin ana babasi veya onlarin yerine koydugu kigiler vardir. Her
birey zaman zaman bu kisilerin sergiledigi tutum, duygu, diisiince ve davranig
bicimlerini sergilerler.

Ana baba'nin iki ana islevi vardir. Birincisi bireye gercek cocuklarin ana
babasiymus gibi etken eylemde bulunma olanagini verir, bdylece insan irkinin
yasamni slirdiirmesini saglar. Bu konunun Onemi ¢ocuk yetistirmede ortaya
cikmaktadir. Cocuklugunda oksiiz ve yetim kalmis kimselerin, aile yasamu i¢inde
erginlige erenlere oranla cocuk yetistirmede zorluk cektikleri goriilmektedir.
Ikinci olarak ana baba bir ¢ok tepkiyi otomatiklestirdiginden biiyiik olgiide
zaman ve giic saklanabilmektedir.

Ana baba ego durumu ; Elestirici Ana baba ego durumu ve Koruyucu Ana
baba ego durumu seklinde gozlenebilir.

2.3.1 Elestirici Ana Baba Ego Durumu

Bu ego durumunu kullanan kisi genellikle kars: tarafin cocuk ego
durumuna seslenmektedir ve karsidaki kisinin cocuk ego durumunu yildiran.

baskili ve bilgic bir kisi olarak ortaya ¢ikabilir.



17

Bu ego durumunu kullanan kimseler inat¢i. giiclii, asirt koruyucu. ilkell,
cezalandirici ve gorev yiikleyicidir.

Bazen anne babalar cesitli konularla ilgili olarak cocuklartyla iligkilerinde
gercekleri temel almak yerine bazi mantiksiz  diisiinceleri temel olarak
alabilmektedirler. Ornegin anne babalar “  erkek  cocuklar saclarm
uzatmamalidir, kizlar sessiz ve yumusak bagli olmalidir.” seklinde yanlig
diigiinceleri temel alabilmektedirler. (James ve Jongeward, 1993)

Williams ve Best (1982) yaptiklan arastirmada elestirici ana baba ego
durumu baskin olan kisilerin kolayca 6fkelendiklerini, siipheci olduklarini, kendi
¢ikarlarimi diisiinen, bagkalarnin duygularina aldirmayan ve hitkmedici kisiler
olduklarini bildirmislerdir.

2.3.2 Koruyucu Ana Baba Ego Durumu

Koruyucu ebeveyn elestirici ebeveynin tersine ilgili , Ozen gosterici,
bagislayici, destekleyici, izin verici, sefkatli, koruyucu. endiseli, merhametli,
vefakér ve anlayishidir.

Williams ve Best koruyucu ego durumlari baskin olan kisileri geleneklere
bagh. iliskilerinde nezaket ve saygi kurallarina 6nem veren, yardimsever. sadik
ve gercekten sorumluluk alabilen kisiler olarak tanimlamislardir.

2.4 YETISKIN EGO DURUMU

Yetiskin ego durumu gerge§e uygun ve problem cozmeye yonelik
davraniglant  igermektedir. Ebeveynden gelen beklentilerle ¢ocuk ego
durumundan gelen istekler arasinda denge kurar. Kisiligin bu bdlimi diger ego
durumlarinin uyarmasiyla harekete gecmektedir. Yetiskin ego durumu problemi
cozerken nesnel verilerden yola ¢ikar.

Yetiskin Ego Durumunu kullanan kisiler nesnel ve agiktir, 6ncelikli olarak
gercekler ve ver islemleriyle ilgilidirler. Herkesin bir yetiskin ego durumu vardir
ve bireyin beyni ciddi bir bicimde zarar gérmedigi miiddetce bir veri isleme
merkezi gibi calisir.

Yetiskin ego durumu; usa vurmak, uyarimlar1 degerlendirmek. teknik bilgi

saglamak ve bu bilgiyi gercekte kullanmak tizere depolamak icin kullanilabilir.
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Berne gore Yetiskin ego durumu, simdiki gerceklere uyarlanmus olan ana
baba ego durumunun Onyargilarindan yada cocukluktan kalma toresel
tutumlardan etkilenmeyen bagimsiz duygularin tutum ve davrams Orneklerinin
bir araya gelmesinden olusur. Verileri 6zerk bicimde toplamak isleme sokmak ve
eylemlerin temeli olarak olasiliklar degerlendirmekle ilgilidir.

Degismez yetigskin ego durumu ile ilgili kati simir sorunu olan kimseler
insanlara dayali islerden ziyade nesnelere dayali isler arayabilirler. Duygudan
yoksun, soyut diisincelere deger verilen ugraslar secebilirler. Omegin;
saymanlik, bilgisayar programciligi, miihendislik, kimya veya matematik gibi
konular onlara ¢ekici gelebilir.

Berne gore yetigkin bireyin yasaminmi siirdiirebilmesi icin gerekli bir
olgudur. Dis diinya ile basa ¢ikabilmek icin gerekli bilgileri siirecler ve
olasiliklari hesaplar. Yetigkinin bir baska gbrevi de ana baba ve cocugun
etkinliklerini diizene koymak ve aralarinda nesnel bir arabuluculuk islevini
yliriitmektir.

2.5 COCUK EGO DURUMU

Cocuk  durumu bireyin  cocuklugunda yasadigi tiim yasantilan
icermektedir. Her bireyin icinde bir zamanlar cocuklugunda oldugu gibi
hisseden, davranan, diigiinen bir yonii vardir.

Eric Berne * Her kisi icinde kiiciik bir kiz ya da oglan tasir” demektedir.
Cocuk ego durumunda sezgi, yaraticilik, kendiliginden diirtii ve eglence yerlesik
dzelliklerdir.

Cocuk ego durumu Dogal Cocuk ve Uygulu Cocuk olmak iizere iki farkli
ego durumu icermektedir.

2.5.1 Dogal Cocuk Ego Durumu

Bu ego durumu ¢ocuk ego durumunun toplumsallasmarmus y6niidiir ve hig
kimseye aldirmaksizin oldugu gibi davranir. Dogal ¢ocuk hirgindir, atilgandir,
sevecendir, meraklidir, bagkaldiurir, hep kendini diisiiniir, saldirgandir, zevkine

diiskiindiir, korkaktir,
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Williams ve Best ego durumlan ile ilgili aragtirmalarinda dogal ¢cocuk ego
durumu baskin olan kisileri ; tagkin, girisimci, kendini sinirlamada giicliik ¢eken.
hazlarina diiskiin , diger insanlari kendi hazlari konusunda kullanan geklinde
tanimlamuglardir.

2.5.2 Uygulu Cocuk Ego Durumu

Bu ego durumu ¢ocuk ego durumunun ana baba egitiminden etkilenen
yoniidiir. Uygulu ¢ocuk dogal cocugun tersine icinden geldigi gibi
davranamazlar, mantikli veya mantiksiz olsa da anne babasinin onayladig: seyleri
yapma egilimindedir.

Uygulu ¢ocuk , Dogal g¢ocuk gibi dogrudan “Ego bunu yapmayacagim”
diyemedigi icin isi geciktirmeyi yegler, “Birazdan yaparim” der ama o siirenin
bitiminde geciktirme devam eder.

Uygulu cocuk anne babasini kopya ederek onlara boyun eger. Anne
babalarinin isteklerine boyun egmekle birlikte bunu pek de istekli olarak
yapmazlar.Bu tiir ¢ocuklar sonugta surat asarlar ve isler ters gittiginde de
bagkalarin1 suglayarak giicenmisliklerine daha ¢ok sarilarak i¢e kapanabilirler.
(James ve Jongeward, 1993)

Uygulu ¢ocuk ego durumu kendini, ya boyun egme ya da isyan etme
davraniglan ile gosterir. Uygulu ¢ocuk davranislan otomatik olarak ortaya gikar.
Bu ego durumundan davranan bireyler, ebeveyn figiirlerinin birini referans alarak
tepki gosteririler. Bu ego durumundan davranana bireyler doyumu daha c¢ok
diislerinde arayan kisilerdir ve eyleme zor gegerler. Sorunlarla yizlesmekten
kagimnirlar. Herhangi bir stres durumunda uygulu ¢ocuga ¢ok cabuk ge¢memiz
olasidir. (Akbag, 2000)

Buraya kadar ki béliimlerde toplumsal kalipyargilar, cinsiyet ve cins,
cinsel rollerin kazanilmasi, cinsiyet farklilik teorileri ve ego durumlan ile ilgili
teme] bilgiler verilmigtir. Transaksiyonel Analizin kisilik kurami kismini teskil
eden ego durumlan ile cinsiyet rolleri arasindaki iliski de vurgulanmaya

calisilmstir.
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Ozetle, cinsiyet rollerinden feminen cinsiyet rolii koruyucu ebeveyn ego
durumu ile, masculin cinsiyet rolii elestirici ebeveyn ego durumu ile. androjen
cinsiyet rolii ise yetiskin ego- durumu ile benzerlikler gostermektedir. Bu
aragtirma ile bdylesi bir iliskinin var olup olmadigi sinanmaya calisilacaktir.
Ayrica lniversite Ofrencilerinin okuduklart béliimler ile ego durumlan ve
cinsiyet rolleri arasinda bir iliskinin olup olmadigini tespit etmek de bu
arastirmanin amaglarindan bir digerini teskil etmektedir.

AMAC

Bu arastirma, iiniversiteye devam eden 6grencilerin cinsiyet rolleri ile ego
durumlan arasinda bir iligki olup olmadigini,égrencilerin 6grenim gérdiikleri
bolimler ile cinsiyet rolleri arasinda bir iliski olup olmadigim:1 ve &grencilerin
Ogrenim gorenim gordiikleri boliimler ile ego durumlan arasinda bir iliski olup
olmadigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu amaci alt amaclaria detaylandirmak
miimkiindir.

Alt Amaglar

1.0 Ogrencilerin ego durumlan cinsiyet rollerine gére farkiilasmakta mdir?

2.0 Ogrencilerin ego durumlan biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmakta
mudir?

3.0 Ogrencilerin ego durumlan ile cinsiyet rolleri arasindaki iliski bireylerin
biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmakta midir?

4.0 Ogrencilerin ~ ego durumlan &grenim gordiikleri béliime gére
farklilagmakta midir?

5.0 Ogrencilerin cinsiyet rolleri onlarin biyolojik cinsiyetlerinden
etkilenmekte midir?

6.00grencilerin cinsiyet rolii 6grenim gordiikleri bolimden etkilenmekte
midir?
Denenceler
1.0 Ogrencilerin ego durumlar cinsiyet rollerine gére farklilagsmaktadir.
1.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet roli

masculindir.



21

1.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet rolii
teminendir.
1.3 Yetiskin  ego durumuna sahip bireylerin agwhikli cinsiyet rold
androjendir.
1.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet rolii
feminendir.
1.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet roli
masculindir.
2.0  Ogrencilerin ego durumlan biyolojik cinsiyetlerine gére
farklilagmaktadir.
2.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma G&grencilerin biyolojik
cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.
2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma 6grencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilasmaktadir.
2.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma 6grencilerin biyolojik cinsiyetine
gore farklilagmaktadir.
2.4 Uygulu cocuk ego durumuna sahip olma Ogrencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilagmaktadir.
2.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma &grencilerin biyolojik cinsiyetine
gore farklilagmaktadir.
3.0 Ogrencilerin ego durumlan ile cinsiyet rolleri arasindaki iliski bireylerin
biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.
3.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma 6grencilerin cinsiyet rolii ve
biyolojik cinsiyetine gore farklilagmaktadir.
3.1.1 Elestirici ebeveyn ego durumu erkek masculin deneklerde erkek
androjen ve feminen deneklere gére daha baskindir.
3.1.2 Elestirici ebeveyn ego durumu kiz masculin deneklerde, kiz androjen ve
feminen deneklere gére daha baskindir.
3.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma dgrencilerin cinsiyet rolii

ve biyolojik cinsiyetlerine gore farklilagmaktadir.
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3.2.1 Koruyucu ebeveyn ego durumu erkek feminen deneklerde.. erkek
androjen ve masculin deneklere gére daha baskindir.

3.2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumu kiz feminen deneklerde, kiz androjen ve
masculin deneklere gére daha baskindir.

3.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma 6grencilerin cinsiyet rolii ve biyolojik
cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.

3.3.1 Yetiskin ego durumu erkek androjen deneklerde, erkek masculin ve
feminen deneklere gére daha baskindir.

3.3.2 Yetiskin ego durumu kiz androjen deneklerde, kiz masculin ve feminen
deneklere gdre daha baskindir.

3.4 Uygulu cocuk ego durumuna sahip olma bireylerin cinsiyet rolii ve
biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.

3.4.1 Uygulu cocuk ego durumu erkek feminen deneklerde, erkek masculin
ve androjen deneklere gére daha baskindir.

3.4.2 Uygulu ¢ocuk ego durumu kiz feminen deneklerde, kiz masculin ve
androjen deneklere gére daha baskindir.

3.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma Ggrencilerin cinsiyet roli ve
biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.

3.5.1 Dogal gocuk ego durumu erkek masculin deneklerde, erkek feminen ve
androjen deneklere gore daha baskindir.

3.5.2 Dogal ¢ocuk ego durumu kiz masculin deneklerde, kiz feminen ve
androjen deneklere gére daha baskindir.

4.0 Ogrencilerin ego durumlan Ogrenim gordikleri bélime gére faklilas-
maktadir.

4.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma Ogrencilerin 6grenim
gordiikleri bolitme gore farklilagmaktadir.

4.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma &grencilerin 6grenim
gordiiklernt béliime goére farklilagsmaktadir.

4.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma ogrencilerin 6grenim gérdiikleri

bolime gore farklilagmaktadir.
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4.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma Ggrencilerin 6grenim gordiikler:
bélime gore farklilagmaktadir.
4.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma 6grencilerin 6grenim gordiikleri
boliime gore farklilagmaktadir.
5.0 Ogrencilerin cinsiyet rolii biyolojik cinsiyetlerinden etkilenmektedir.
6.0 Ogrencilerin cinsiyet rolii grenim gordiikleri béliimden etkilenmektedir.
Saydtilar

1-Ogrencilerin cinsiyet roliinii tespit etmede kullanilan Cinsiyet Rolil
Degerlendirme Envanteri ve Ggrencilerin baskin ego durumunu tespit etmede
kullanilan Ego Durumlan Olgegi gegerli ve giivenilir sonuglar verir.

2-Denekler 6l¢eklere samimi ve dogru cevaplar vermiglerdir.

Simirlibklar

1-Arastirmanin 6rmeklemi {niversitenin 3. ve 4. smiflarmma devam eden
6grencilerle sinirhdir.

2-Arastirma bulgular Cinsiyet Rolii Envanteri, Ego Durumlan Olgegi ve
Ogrencilere  cinsiyet ve bolim degiskenlerinin sorulmasindan elde edilen
verilerle sinirhidir.

Tanimlar

Ego Durumu:Belli bir davranig Oriintiisii ile dogrudan iligkili olarak
yasanan tutarli duygular 6riintiisii ( Ego State) (Akkoyun, 1995)

Ebeveyn Ego Durumu:Ebeveynlerden veya ebeveyn figiirlerinden kopye
edilen duygu, diisiince ve davranislar takimidir. (Akkoyun, 1995)

Koruyucu Ebeveyn Ego Durumu: Fonksiyonel modelde Ebeveynin alt
bolimii olarak, kisinin durumunu yardim etmek, 6zen goéstermek ve korumak
tizere kullandigini g6stermektedir. (Nurturing Parent) (Akkoyun, 1995)

Elestirici Ebeveyn Ego Durumu: Fonksiyonel modelde Ebeveynin alt
bolimi olarak, kisinin durumunu yargilamak, kural koymak ve elestirmek lizere
kulland1gin1 gostermektedir. (Critical Parent) (Akkoyun, 1995)

Yetiskin Ego Durumu: Bireyin ebeveynlerden veya ebeveyn

tigiirlerinden kopya etmedigi ve kendi ¢ocuklugundakinin yeniden yasanmasi
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seklinde de olmayan, dogrudan burada ve simdiye tepki olan duygu. diisiince ve
davramislandir. (Adult State) (Akkoyun, 1995)

Cocuk Ego Durumu:Bireyin kendi cocuklugundan getirdigi duygu,
diisiince ve davraniglar takimidir. (Akkoyun, 1995)

Uygulu Cocuk Ego Durumu:Fonksiyonel modelde Cocugun bir alt
boliimii olarak bu durumunun toplumun kurallarina ve isteklerine uyarak nasil
kullandigim gosterir. (Adapted Child) (Akkoyun, 1995)

Dogal Cocuk Ego Durumu: Kisiligin ana baba egitiminden etkilenmemis
bolimiidiir. (Naturel Child) (Akkoyun, 1995)

Cinsiyet Rolii: Toplum tarafindan kiz ve erkek bireyler igin uygun
goriilen tutum ve davranislardir. ( Schaefer& Lamm, 1992)

Arastirmanin Onemi

Cinsiyet rolii bugiine kadar pek ¢ok y6nii ile ele alip incelenmistir; ancak
Transaksiyonel Analiz kuramuinin kisilik kurami kismini tegkil eden ego
durumlar ile iliskisi bugiine kadar inceleme konusu yapilmamustir.

Ego durumlan incelendiginde, elestirici ebeveyn ego durumunun
masculin cinsiyet rolil gosteren insanlarda daha agulikli bir sekilde goriilecegi,
koruyucu ebeveyn ego durumunun feminen cinsiyet rolii 6zellikleri gdsteren
bireylerde agirlikhi sekilde goriilecegi, yetigkin ego durumunun ise androjen
cinsiyet rolii 6zellikleri gdsteren bireylerde daha agirlikli bir sekilde goriilecegi
kanis1 uyanmaktadir. -

Bu aragtirma gergekte ego durumlan ile cinsiyet rolleri arasinda bir iliski
olup olmadigin: ag1ga ¢ikartmasi bakimindan énemlidir.

Aragtirma tiniversite §grencilerinin okuduklar bélimler ile ego durumlan
ve cinsiyet rolleri arasinda bir iliski olup olmadigini incelemesi bakimindan da
onemlidir; zira acaba gercekten beklenildigi gibi ilahiyat ve tip fakiiltesinde
okuyan bireyler anlayisli, baskalarimin ihtiyaglarina duyarli, cana yakin.
duygusal. fedakdr, goniil alan, hassas, merhametli, sadik sikilgan, yumusak ve
nazik gibi feminen Ozellikler mi tagimaktadirlar yoksa tam tersi mi sdz

konusudur?Acaba matematik Ogretmenligi ve miihendislik gibi boliimlerde
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okuyan &grenciler beklenildigi gibi masculin bir cinsiyet roli mi sergilemekte
midirler?

Bu aragtirma kadin ve erkek bireylerin toplumsal kalipyargilarin digina
cikip kendi cinsiyetleri ile uyusan bir cinsel rol disinda bir cinsiyet roliine sahip
olup olamadiklarin: tespit etmesi bakimindan da 6nemlidir. Kadinlar hala eskiden
oldugu gibi feminen ve erkekler hild eskiden oldugu gibi masculin cinsiyet
rollerine mi sahiptir. Endiistrilesme, feminen hareketler, ¢alisma hayatindaki
degisiklikler, aile yapisindaki degisiklikler toplumumuzdaki kadin ve erkek
cinsiyet rollerinin gergekten koklii bir degisimine mi yol agti yoksa biitiin bu
degisim ve gelismeler sadece bir yanilsamadan mu ibaret tir?

Bu aragtirma biitiin bu sorulara cevap vermesi bakimindan énemlidir.

DKSEKOCRETIM KURULU
e L UMANTASYON MERKEZ!



BOLUM 2
iLGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Cinsiyet rolleri bugiine kadar pek ¢ok arastirmanin konusu olmustur ve
degisik agilardan incelenmistir.

Yapilan bu arastirmalardan biri de Abu-Ali Azhar’in ABD'de yasayan
miisliiman ergen kizlarin cinsiyet kimliklerini incelemeye yonelik arastirmasidir.
Arasurmaya ABD'deki 6zel bir Islam Kiz Okulundan 96 miistiiman kiz 6grenci
katilmistir. Katithimetlarin yaslart 13 ile 18 arasinda degismektedir ve yaslar
ortalamas1 15°tir. Bu &grencilerin ¢ogu 10.5 yildir ABD'de yasamaktadir. Pek
cogu hem Arapga hem de Ingilizce konusmakta, bazilan ise yalnizca Ingilizce
bilmektedirler. Arastirmaya katilanlara Bem Cinsiyet Roli Envanteri
(Bem,1974); Cok gruplu etnik kimlik 6l¢edi (Phinney,1992) ve bir de Dinsel
Olgek uygulanmustir. Arastrma bulgulari, bu gen¢ kadinlarn kiyaslanabilir
feminity puanlarina sahip olduklarini ve Bem'in kiz 6mekleminden daha yiiksek
masculinity puanlar aldiklarini géstermistir. Sonuglar ayni zamanda daha uzun
periyodlarla ABD' de yasamuis olan kiz deneklerin daha ¢ok masculin nitelikler
bildirdiklerini de géstermistir. Béylece arastirma, kisilerin cinsiyet rol kimliginin
i¢cinde yasadig1 ve maruz kaldig: kiiltiirel degerlerden etkilendigini géstermigtir
(Azhar.1999).

Bu konuda yapilan bir baska aragtirma Kanada' da yasayan miislitman kiz
ve erkeklerin cinsiyet rollerini inceleyen Damji ve Lee'nin (1995)
aragtirmalaridir. Arastirma bulgularina gore; aragtirmaya katilan miisliman
erkekler Bem'in (1981) Stanford Universitesi erkek Ogrencilerinden olusan
ornekleminden daha yiiksek feminity puanlar alirlarken ayni zamanda miisliiman
kizlarda miisliman erkeklerden daha yiiksek feminity puanlar almislardir.
Kuran'daki 6gretiler daha ¢ok sosyal esitlik¢i bir bakis Gneriyorken, (Damji ve
Lee,1995), kiiltiirel, etnik ve kurumsallasmus dini gelenekler kadinlar i¢in ikincil

ve pasif bir rolii emrediyor olabilir (Alireza,1987) denilmektedir.
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An (1989)da yaptug: doktora c¢alismasinda Ogrencilerin baskin ego
durumlarinin  Ggrencilerin genel  uyumlarina ve atilganliklarina etkisini
aragtirmustir. Arastirmanin 6rmeklemini Selguk Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin
farkli bolimlerinde dgrenim gérmekte olan birinci ve dordiinci sinif 6grencileri
olusturmustur. Arastirma bulgular, kizlarin koruyucu ebeveyn ve uygulu ¢ocuk
ego durumu puan ortalamalarinin erkeklerinkinden yiiksek oldugunu, erkeklerin
yetiskin ego durumu puan ortalamalarinin ise kizlarinkinden yiiksek oldugunu
gostermistir. Elegtirel Ebeveyn ve dogal ¢ocuk ego durumu puan ortalamalar ise
cinsiyete gbre bir farklilagma géstermemistir. Elde edilen diger bir bulgu simif
diizeyinin ve Ogrencilerin 6grenim goérdiikleri bélim tiirliniin ego durumlan
lizerinde etkili olmadig: seklindedir. Ayrica,Yetiskin ego durumu baskin olan
ogrencilerin genel uyum ortalamalaninin, elestirici ana baba,koruyucu ana
baba,dogal ¢ocuk ve uymus cocuk ego durumlarma sahip olanlardan &nemli
diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ogrencilerin baskin ego durumlarina
gore sosyal uyumlarina bakildiginda ise, koruyucu ana baba ego durumu baskin
olan kisilerin diger ego durumlan baskin olan kisilerden 6nemli 6l¢iide daha
fazla sosyal uyumlara sahip oldugu gozitkmektedir. Kisisel uyumlar s6z konusu
oldugunda ise yetigkin ego durumu baskin olan kisilerin kisisel uyum
puanlarinin  6nemli Olgiide diger Ggrencilerden fazla oldugu g6rilmistiir.
Atilganlik puan ortalamalarma bakildiginda ise; yetiskin ego durumu baskin
Ogrencilerin atilganhk puan ortalamalarinin diger 6grencilerden 6nemli diizeyde
yiksek oldugu bulunmustur.

Alisinanoglu (1995), iniversite 6grencilerinin ego durumlan ile anne-
baba tutumlarim algilamalarini etkileyen bazi degiskenleri inceledigi doktora
¢aliymasinda, cinsiyetin; yetiskin, dogal ¢ocuk ve uygulu ¢ocuk ego durumlan
lizerinde etkili oldugunu bulmustur. Buna gére; kizlarin dogal gocuk ve uygulu
¢ocuk ego durumu puan ortalamalan erkeklerinkinden daha yiiksektir, erkeklerin
ise yetiskin ego durumu puan ortalamalari kizlarinkinden daha yiiksek

bulunmustur.
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Akbag (2000) yaptigr doktora c¢aligmasinda iiniversite Ogrencilerinin
stresle basa ¢ikma tarzlari ile sahip olduklari olumsuz otomatik diisiince
diizeyleri ve ego durumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin
dreklemini Marmara Universite’sinin farkl fakiiltelerinde okumakta olan birinci
ve son smif dgrencileri olugturmugtur. Aragtirma bulgular, 6grencilerin stresle
basa ¢ikma tarzlan ile olumsuz otomatik diisiince diizeyleri arasinda anlaml:
iliskiler oldugunu gostermistir. Ayrica 6grencilerin olumsuz otomatik diisiince
diizeyleri ve ego durumlar arasinda da anlamli iligkiler oldugu bulunmustur.
Buna gére; olumsuz otomatik diislince diizeyi arttikga Ggrencilerin elestirel
ebeveyn ve uygulu ¢ocuk ego durumu puanlan da -artmakta, buna karsin
koruyucu ebeveyn, yetiskin ve dogal ¢ocuk ego durumu puanlar1 azalmaktadir.
Stresle basa ¢itkma tarzlarindan kendine giivenli yaklasimi en ¢ok benimseyen
grubun yetiskin ego durumu, en az benimseyen grubun ise uygulu ¢ocuk ego
durumu O6zelligi gdsteren grup oldugu saptanirken; iyimser yaklasimi en ¢ok
benimseyen grubun yetiskin ego durumu &zelligi gésteren 6grenciler oldugu ve
onu koruyucu ebeveyn ego durumu 6zelligi gésteren 6grencilerin izledigi, en az
benimseyen grubun ise elestirel ebeveyn ve onu takiben uygulu gocuk ego
durumu ozelligi gdsteren O8renci grubu oldugu tespit edilmistir. Caresiz ve
boyun egici yaklasim en ¢ok uygulu cocuk, en az yetiskin ego durumu 6zelligi
gosteren Ogrencilerde goriilmistiir. Sosyal destek arama davranisi ise en ¢ok
dogal ¢ocuk ego durumu ve onu takiben koruyucu ego durumu &zelligi gosteren
grupta goriiliirken, en az sosyal destek arama davramisi elestirel ebeveyn ego
durumuna sahip grup ve onu takiben uygulu ¢ocuk ego durumu 6zelligi gosteren
grupta gOrulmiistir. Ego durumu puanlan cinsiyet degiskenine gére
incelendiginde ise sadece yetiskin ego durumu puanlarinda erkeklerin lehine,
sinif diizeyi agisindan da uygulu ¢ocuk ego durumu puanlarinda birinci siniflarin
lehine anlamli bir farklilagma oldugu tespit edilmistir.

Bacanli (1995) tarafindan yapilan bir arastirmada Tiirk ve Amerikan
kiiltiirlerinde begenilen ve begenilmeyen sifatlar ego durumlan agisindan analiz

edilmis, Tirk 6mekleminde begenilir sifatlarin elestirel ebeveyn ego durumunda,
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Amerikan Omekleminde ise dogal gocuk ego ben durumunda toplandig:
goriilmiistiir. Begenilmez sifatlarin ise Tiirk 6rnekleminde dogal ¢ocuk, Amerikan
ornekleminde ise koruyucu ebeveyn ego durumunda yiiksek oldugu bulunmustur.

Cocuk, kendine uygun cinsiyet roliiniin kazaniminda en 6nemli etkileri
aileden alir. Basal ve Karasaragoglu (1998), yapmis olduklar1 arastirmada dort,
altt ve sekiz yas gocuklarmn, cinsiyet oOzelliklerine iliskin kalipyargilarinin
annenin egitim diizeyinden etkilenip etkilenmedigini, bu yas ¢ocuklarinin
cinsiyet Ozelliklerine iligkin kalipyargilarinda yasin etkili olup olmadigini.
¢ocuklardaki cinsiyet Ozelliklerine iligkin kalipyargilarin gelisiminin cinsiyete
gore degisip degismedigini incelemislerdir. Arastirma bulgulari, annenin egitim
diizeyinin gocuklarin cinsiyet 6zelliklerine iligskin kalipyargilar1 ve ¢ocuklarn yas
diizeymin ¢ocuklarn cinsiyet 6zelliklerine iligkin kalipyargilan iizerinde etkili
oldugunu géstermistir. Ote yandan cinsiyetin, ¢ocuklarn cinsiyet 6zelliklerine
iliskin kalipyargilar iizerinde etkili olmadig1 bulunmustur.

Bireylerin cinsiyet rolleri hakkinda yapilan diger bir arastirma Ozbay’in
liniversiteye devam eden grencilerin cinsiyet rolleri ve basa ¢ikma davranislan
konulu aragtirmasidir. Ozbay, (2000) farkli bolimlerde okuyan iiniversite
6grencilerinin cinsiyet rollerini ve basa ¢ikma davramiglarmi inceledigi
aragtirmasinda, her iki cinsiyetin kendi igerisinde kadmsilik, erkeksilik ve
belirlenen basa ¢ikma puanlarim béliimler agisindan karsilagtirmistir. Buna gére
kadinsilik ve erkeksilik agisindan kizlar iizerinde yapilan incelemede béliim
farklarinin oldugu tespit edilmistir. Yapilan Tukey HSD ranj testiyle beden
egitimi ile diger bdliimler arasinda . 001 diizeyinde anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir. Beden egitimi boliimii kiz dgrencileri Mf puanlarinin (ort=45,81)
ve diger bélim kiz &grencilerinin Mf puanlarinin (ort=42.9) giizel sanatlar
bolimi kizlannin  Mf puanlarindan  (ort=37.64) daha fazla oldugu
anlagilmaktadir. Erkekler agisindan kadimnsilik ve erkeksilik puanlan ile béliim
farklan arasinda anlamh bir fark bulunmamisur. Ozbay, beden egitimi ve spor
bolimlerinde okuyan kiz G6grencilerin béliimlerindeki fiziksel becerilerin

performe edilmesine yonelik gelistirdikleri yapilarin zamanla kiz 8grencilerin
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kendilerini daha az kadms: hissetmelerine neden olabilecegini, bunun yaninda
istatistiksel olarak anlamli olmasa da giizel sanatlar béliimii &grencilerinin
kendilerini sosyal anlamda kabul gtren geleneksel erkeksi rollerden daha uzak
gordiiklerini bildirmigtir.

Yapilan literatiir taramalarinda aragtirmamiz konusuna benzerlik gosteren

hicbir arastirmaya rastlanamamustir.
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BOLUM 3
YONTEM

Bu béliimde deneklerin se¢imi, kullanilan araglar, deneklerin seciminde
temel olan Olgiitler, verilerin toplanmas: ve verilerin analizi agiklanmaktadir.

Tarama modelleri ge¢migte var olan bir durumu, varoldugu sekliyle
betimlemeyi amagclayan arastirma yaklagimlanidir. Arastirmaya konu olan olay,
birey ya da nesne, kendi kosullar i¢cinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir.

Tarama modellerinden genel tarama modeli bu arastirmaya temel
almmustir. Genel tarama modeli ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile, evrenin tiimii ya da ondan alinacak
bir grup 6mek ya da 6rneklem lizerinde yapilan tarama diizenlemelerdir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Konya Selguk Universitesinin 3 ve 4. smiflarinda
okuyan kiz ve erkek 6grencilerden olugsmaktadir.

Ormneklem, Selcuk Universitesinin gesitli fakiiltelerinden 14 fakiilte ve
boliimiin random olarak segilmesi ile olusturulmustur. Bu fakiilte ve bdliimler
sunlardur: [lahiyat fakiiltesi, ziraat fakiiltesi, hukuk fakiiltesi, dis¢ilik fakiiltesi, tip
fakiiltesi, iktisat fakiiltesi, miihendislik fakiiltesinin ingaat mithendisligi bolimii,
iletigim fakiiltesinin halkla iliskiler ve gazetecilik bélimii, egitim fakiiltesinin
matematik gretmenligi, psikolojik damismanlik ve rehberlik, Ingilizce
ogretmenligi ve cografya 6gretmenligi boliimii ve konservatuar.

Ornekleme katilan deneklerin cinsiyet degiskenine gore dagilim tablo 1
de gosterilmektedir.

Tablo1: Cinsiyet Degiskenine Gére Ornekleme Giren Deneklerin Dagilimi

N %
Erkek 251 65,19
Kiz 134 3481
TOPLAM 385 100.0
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Arastirmaya katilan 385 denegin 251'int erkek, 134'ini kizlar
olusturmaktadir.

Deneklerin grenim gordiikleri program tiiriine gore dagilimian tablo 2'de
goriilmektedir.

Tablo 2: Ogrenim Gérdiikleri Program Tiiriine Gore Deneklerin Dagilimi

Gruplar Denek Sayisi (N) %
Cografya 20 5,19
Discilik 13 3,38
Gazetecilik 13 3,38
Halkla Iliskiler 10 2,6
Hukuk 49 12,73
Iktisat 26 6,75
Ilahiyat ' 64 16,62
Ingilizce 25 6,49
Insaat 40 10,39
Konservatuar 10 2,6
Matematik 39 10,13
PDR 16 4,16
Tip 46 11,95
Ziraat 14 3,64
TOPLAM 385 100,0

Arastirmaya katilan 385 Ogrencinin; 20'si cografya, 131 dis¢ilik, 13'
gazetecilik, 10'u halkla iliskiler, 49'u hukuk, 26's1 iktisat, 64'i ilahiyat, 25'i
Ingilizce, 401 insaat, 10'u konservatuar, 39'u matematik, 16's: psikolojik danisma
ve rehberlik, 46's1 tip, 14'i ise ziraat béliimlerinde okumaktadir.

Veri Toplama Araclarn

Bu arastirmada 6grencilerin cinsiyet roliinii belirlemek amaciyla Cinsiyet

Rolii Degerlendirme Envanteri, dgrencilerin baskin ego durumunu belirlemede

ise Ego Durumlan élgeginden yararlamlmistir.



Ego Durumlan Olgegi

Ego Durumlan 6l¢egi, Williams tarafindan 1978'de gelistirilmistir.Ego
Durumlar 6igegi insani niteleyen 95 sifattan olusan bir sifat listesidir.

Denekten serbest segme teknigiyle kendisini tanimlayan kendisinin bir 6zelligi
olarak gdrdiigii sifatlan igaretlemesi istenmektedir. Isaretlenmesi gereken sifat
say1s1 ile ilgili herhangi bir siirlama yoktur.

Olgegin Puanlanmas:

Ego Durumlan dlgegindeki her sifatin, her ego durumu icin O ile 4
arasinda degisen standart bes ayr1 degeri vardir. Denegin isaretledigi her sifat,
bes ego durumu i¢in hakemlerden elde edilen sifat listesindeki puanlara bakilarak
puanlanir. Puanlama isleminden sonra her ego durumundaki puanlar toplanarak
bes ayn toplam puan elde edilir. Sonra bu puanlar 0 ego durumu icin dlgekten
alinabilecek en yiiksek puana boliiniir. Bu islem diger dort ego durumu iginde
tekrarlanir. Bu islemden elde edilen bes ego durumu puani toplanir ve her puanin
toplam puana béliinmesiyle her ego durumunun bir biitiin igindeki oranlarim
gbsteren denegin ego durumlannin puanlan elde edilir. Aragtirmamizda 6lgegin
degerlendirilmesinde Basic bilgisayar programindan yararlanilmistir. (A,
Ramazan. 1996)

Olcegin Gegerliligi

TA-BDO'nin gegerlik caliymasinda mantiksal ve istatistiksel yaklasim
izlenmistir. Mantiksal  gegerlilikle ilgili ¢alismada wuzman kanisina
bagvurulmustur. Transaksiyonel Analiz konusunda doktora diizeyinde ders
vermis veya caliyma yapmus 8 uzman Olgegi olusturacak sifatlarin seciminde
goriiniis ve kapsam gegeriiligi bakimindan yardimci olmuslardir.Aynca dlgegi
olusturan sifatlarin puanlanmasinda yararlanilan 6 hakemin degerlendirmeleri
arasindaki yiiksek tutarlilik, BDO'nin mantiksal gegerliligi icin 6nemli bir kanit
sayllmistir. Bunlara ek olarak BDO'nin kapsam gegerliligi ile ilgili olarak
Williams ve Williams(1980), James ve Jongeward (1984)'in ¢alismalanindan da

yararlaniimistir.
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TA-BDO'nin yap1 gegerliligini kontrol etmek amaciyla 6lgegin bes ego
durumu arasindaki iliski, TA'da bes ego durumunun teortk tamimlanyla
karsilastirlmistir. BDO'nin  alt 6l¢ekleri arasindaki iliskinin TA'daki ego
durumlarinin teorik tanimlarina uygun oldugu gézlenmistir.

TA-BDO'nin dis dlgiit gegerliligi (Akkoyun ve Bacanli,1988) tarafindan
Tiirkce'ye uyarlanan "Gough ve Heilbrun Sifat Tarama Listesi” kullanilarak
gerceklestirilmistir. S.U Egitim Fakiiltesi Almanca 3. simuf 6grencilerine "TA-
BDO" VE "STL" verilmistir. Her iki 61¢e§in benzer alt Olgekleri arasinda EAb
icin r=.87,KAb icin r=.91, Yb icin r=.93, DCb icin r=.76, UCb icin r=.70
korelasyon Kkatsayilar1 bulunmustur. Elde edilen sonuclarin hepsi de .001
diizeyinde manidar olup, 6l¢egin dis dlgekler gegerliliginin bir kanit1 sayilmistir.
(Ar, Ramazan. 1996)

Olgegin Giivenirliligi

BDO'nin giivenirlilik ¢alismasi, uzman degerlendirmeleri arasindaki
tutarlilik ve test tekran yontemiyle olmak iizere iki farkli yolla yapilmstir.

Uzman degerlendirmeler arasindaki tutarlik ¢aligmalan sonucu, hakem
degerlendirmeleri arasinda Elestirici ebeveyn ego durumu i¢in r=.95, Koruyucu
ana baba ego durumu ig¢in r=.93, Yetiskin ego durumu i¢in r=.96, Dogal ¢ocuk
ego durumu i¢in r=r=.89 ve Uymus cocuk ego durumu i¢in r=.91 rtarlihk
katsayilar elde edilmisgtir.

TA -BDO' nin giivenirliligi ile ilgili ikinci ¢alisma test tekrarn yontemiyle
yapilmistir. BDO' nin Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan diizenlenen yabanc: dil
kursuna katilan 32 6gretim elemanma (20 erkek, 12 kadin) 34 giin ara ile iki kez
verilmigtir.Iki uygulamadan elde edilen ego durumu puanlar arasinda EAb igin
r=.78, KAb i¢in =.83, Yb i¢in =81, DCb i¢in r=.77 ve UCb i¢in r=.74 tutarhhik
katsayilan elde edilmistir.

TA-BDO' nin gegerliligi ve giivenirliligi ile ilgili sonuglar Slgegin
Tirkiye'de uygulanabilmesi igin gerekli niteliklere sahip oldugunu
diisiindiirmektedir. (Ar1, Ramazan. 1996)



35

Cinsiyet Rolii Degerlendirme Envanteri

Cinsiyet roli degerlendirme envanteri, (Bem Sex Role Inventory) , Sandra
L. Bem tarafindan gelistirilmistir. Tiirk¢e'ye uyarlamasini ise Ayse Nur Kavuncu
1987'de yapmugtir. Olgek bireyin kadins1 ve erkeksi kisilik dzelliklerini 6lgmeyi
amagclamaktadir.

Olgek aslinda bireyin erkeklik, kadmlik ve toplumsal istenirlik Slgegi
puanlarini vermektedir. Arastirmamizda kullandidimiz 6lgek topiumsal istenirlik
alt 6lcegine dair bilgi vermemektedir.

Olcegin Puanlanmasi

Olgegin puanianmasinda 6ncelikle kadmsilik ve erkeksilik lgegi puanlar
ayr1 ayn toplanip ortalamalarn alindi. Kadmsilik Slgegi ig¢in 111'1, erkeksilik
Olgegi  icin 104'Qi medyan olarak kullandik. Kadinsilik puani kadinsilik
medyaninin altinda ama erkeksilik puani erkeksilik medyaninin iistiinde olanlar
erkeksi (masculin); kadmnsiik puami kadinsilik medyaninin {istiinde ama
erkeksilik puan: erkeksilik medyanmmn altinda olanlar kadmns: (feminen); hem
kadmmsilik puam kadinsilik medyaninin {stinde hem de erkeksilik puani
erkeksilik medyanmnin istiinde olanlar androjen;hem kadnsilik puami kadinsilik
medyaninin altinda ve hem de erkeksilik puani erkeksilik medyaninin altinda
olanlar ise belirsiz (undifferantiated) cinsiyet roliine sahip olarak
simiflandinldilar. (Oner, Necla. 1997)

Olgegin Gegerliligi

Envanterin 3 o6l¢egi arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi
korelasyonu ile hesaplanmus;erkeklik ve kadinlik 6lgekleri arasindaki korelasyon
.21, sosyal begeni dlgegi ile erkeklik Glgegi arasindaki korelasyon .34, sosyal
begeni Ol¢egi ile kadinlik Olcegi arasindaki korelasyon ise .59 olarak
bulunmustur. Envanterin 6l¢tigii kadinsi, erkeksi, androjen ve belirsiz cinsiyet
rolii nitelikleri ile bireylerin cinsiyetleri arasindaki dagilimin tutarlilig: ki kare
teknigiyle test edilmis ve guruplar arasi farkin anlamhi oldugu gériilmiigtiir.
(Oner, Necla. 1997)



Olgegin Giivenirliligi

Olgegin giivenirliligi test - tekrar test teknigiyle test edilmigtir.208
6grenciye 15 giin ara ile iki kez uygulanan envanter sonuclan Pearson
Momentler Carpumu korelasyonu teknigiyle kadinlik, erkeklik ve sosyal begeni
Olgekleri i¢in degismezlik katsayilari hesaplanmis; sirasiyla .75, .89 ve .87 olarak
bulunmustur. (Oner, Necla. 1997)

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Verilerin Toplanmas:

Verilerin toplanmas: asamasina ge¢meden Once aragtirmanin igerigini
dzetleyen bir rapor hazirlanarak Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiine
sunulmustur. Arastirma Onerisinin kabuliinden sonra yazigmalarin uzun siirecegi
diisliniildiiglinden her fakiiltenin dekaniyla ve test uygulanacagi bolim
baskanlanyla sahsen gorisiilmiis ve onaylarim1 aldiktan sonra testlerin
uygulanmasi asamasina gegilmistir.

Verilerin toplanmasi asamasinda Ego Durumlart Olgesi ve Cinsiyet
Rolleri Degerlendirme Envanterinden yararlanilmistir. Ayrica envanter
uygulamalannt sirasinda deneklerden cinsiyetlerini ve okuduklan bdolimii
belirtmeleri istenmistir.

Verilerin Analizi

Olgek toplam 562 kisiye uygulanmus bunlardan 177’si  gegersiz
olmalarindan dolay1 deSerlendirme dis1 birakilmus, kalan 385 anket
degerlendirmeye alinmugtir.

Veriler iizerinde herhangi bir istatistiki isleme ge¢meden 6nce deneklerin
agirliklt cinsiyet rolii bulunmus, deneklerden kadmsilik maddelerinin toplami
1111 , erkeksilik maddelerinin toplam: ise 104'ii gecemeyenler dmeklemden
cikanlmislardir, sonrasinda her bélim kendi iginde degerlendirilmek iizere
cinsiyet rollerine gére gruplandirilmistir. Deneklerin baskin ego durumunu
belirlemek igin basic bilgisayar programindan yararlaniimistir. Ornekleme giren
bireylere uygulanan Cinsiyet Rolii Degerlendirme Envanteri ve Ego Durumlan

Olgeginden elde edilen veriler bilgisayar ortamma aktanlmis ve analiz
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edilmistir.Bu islem i¢in Excel for Windows 700 paket programi kullanilmigtir.
Verilerin analizinde kullanilan teknikler sunlardir:

1-Frekans tiiriinden elde edilen verilerin yiizde dagilimlar1 bulunmug ve.
frekanslarin degiskenlere dagiliminin manidarligi (x2) chi-square yontemi ile
sinanmistir.

2- Puan tiirtinden elde edilen verilerin vasat olgiileri (aritmetik ortalama,
ortanca ve mod) ve dagilim Olgiileri(standart sapma ve dizi genisligi)
hesaplanmigtir.Puan tiirlinden elde edilen verilerin degiskenlere dagiliminin
manidarlig1 sinanirken;

a- iki kategoriye sahip degiskenlerde (cinsiyet gibi) t testi,
b-li¢c veya daha fazla kategoriye sahip degiskenlerde (boliim gibi) F testi (varyans
analizi) yontemi kullanilmustir.

3- Degiskenler arasindaki manidarligin sinanmasinda o = 0.05 giiven
diizey1 benimsenmistir.

4- Arastirmada ayrica deneklerin 6grenim goérdiikleri béliimlere gore ego
durumlann  puanlarmin  farklilagip, farklilagmadigi incelenmis, farklarn
anlamliigini sinamak iginde F testinden yararlamlml's.ur. F degerinin anlamh
¢ikt1g1 durumlarda ise farkliligin hangi gruplardaﬁ kaynaklandigin: tespit etmek
amactyla Tukey testi kullamhms’tlr.
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BOLUM 4
BULGULAR

Bu bdlimde denencelere iliskin bulgulara yer verilmistir. Sirayla;
Ogrencilerin  ego durumlannin cinsiyetlerine, ego durumlarimin biyolojik
cinsiyetlerine, ego durumlannin cinsiyet rolleri ve biyolojik cinsiyetlerine, ego
durumlarinin 6grenim goérdiikleri bdlime goére farklilagip farklilasmadigina
iliskin bulgulara yer verilmistir.

Bu bolimde ayrica Ogrencilerin cinsiyet rollerinin  biyolojik
cinsiyetlerinden, Ogrencilerin cinsiyet roliiniin 6grenim gordiikleri boéliimden
etkilenip etkilenmedigine iligkin bulgulara da yer verilmistir.

1.0 Ogrencilerin  ego  durumlan  cinsiyet rollerine  gore

farkhilasmaktadir.

Bu denencey: test etmek amaciyla bes temel alt denence olusturulmustur.
Ogrencilerin cinsiyet rol algilarma gére ego durumlarmmn farklilagip
farklilagmadig f istatistik teknigi ile smnanmustir ve ilgili istatistiki degerler tablo
3’te gOsterilmistir.

Tablo 3: Deneklerin Cinsiyet Rollerine Gére Ego Durumlannmn Karsilastirma Sonuglan

ELESTIRICI | KORUYUCU D UYGULU DOGAL
CINSIYET | pppveyN EBEVEYN YETISKIN
COCUK COCUK
ROLU
Arit. Arit, Arit. Arit, Arit.

Ort. | Varyams | .- |varyams| o ° |varyans| o ° |varyans| o ° |varyans

ANDROIJEN | 16,42 | 427 | 23,31 1,93 | 22,76 1,25 | 18,65| 4,79 | 18,89

FEMINEN | 1512 | 5,16 | 24,04 | 244 | 2188 | 2,12 |1842| 6,80 | 205 | 3,57

MASCULIN | 1839 | 742 | 22,01 | 337 | 2262 | 248 |1875| 883 | 1827 5,14

Manidarlik | Sd=2;F=59.35 | Sd=2; F=51.35 [Sd=2; F=12.9 p<| Sd=2;F=049 | Sd=2;F=41,76
Stnamasi p< .05 p< .05 .05 p>.05 p< .05
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1.1 Elestirici ego durumuna sahip bireylerin agirlhikh cinsiyet rolii
masculindir.

Veriler incelendiginde elestirici ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin
masculin cinsiyet rolline (18,39), androjen (16,42) ve feminen (15.12) cinsiyet
rollerine oranla daha baskin bir sekilde sahip oldugu bulunmustur ve bu sonug
.05 giiven diizeyinde manidardir.

Bu sonuca gére denence 1.1 desteklenmektedir.

1.2 Koruyucu ego durumuna sahip bireylerin agirhkl cinsiyet rolii
feminendir.

Tablo incelendiginde koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin
feminen cinsiyet roliine (24,04), androjen (23,31) ve masculin (22,01) cinsiyet
rollerine oranla daha baskin bir sekilde sahip oldugu gériilmektedir. (P<.05)

Bu sonuc denence 1.2’yi desteklemektedir.

1.3 Yetiskin ego durumuna sahip bireylerin agirhikhi cinsiyet rolii
androjendir.

Elde edilen verilere gore yetiskin ego durumuna sahip bireyler androjen
cinsiyet roliine (22,76), feminen (21,88) ve masculin (22,62) cinsiyet rollerine
oranla daha baskin bir sekilde sahiptir. (P<.05)

Bu sonug¢ denence 1.3’ii desteklemektedir.

1.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirhikli cinsiyet
rolii feminendir.

Tablo incelendiginde uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olan bireylerin
belirli bir cinsiyet roliine baskin bir sekilde sahip olma bakimindan diger
bireylere oranla istatistiksel olarak anlamli bir farklilk g6stermedigi
bulunmustur. (P>.05)

Buna gore denence 1.4 desteklenmemistir.

1.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirhikli cinsiyet rolii
masculindir.

Tablo 3 incelendiginde dogal ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin

agirlikh olarak feminen cinsiyet roliine sahip oldugu gériilmektedir. Bu sonug .05

L. Y‘@'KSE(@CRETM mmww
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diizeyinde anlamiidir, ancak bu sonu¢ dogal g¢ocuk ego durumuna sahip
bireylerin agirhiklt olarak masculin cinsiyet roliine sahip oldugu - seklindeki
denencemizi desteklememistir.

2.0. Ogrencilerin ego durumlart biyolojik cinsiyetlerine gore

farkhilagsmaktadar.

Bu denenceyi test etmek amaciyla 5 temel denence olugturulmustur.

2.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma 6grencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklllagsmaktadir.

Kiz ve erkeklerin elestirici ebeveyn ego durumlarindan aldiklarnn puan
ortalamalart arasindaki farkin 6nem kontrolii t testiyle smanmistr ve ilgili
istatistiki degerler tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4: Kiz ve Erkek Deneklerin Elestirici Ebeveyn Ego Durumlan

Arasindaki Farkin Anlamlilik Testi Sonuglan

Erkek Kiz
Ortalama 17,00 16,53
Varyans 7.50 7,29
Gozlem 251,00 134,00
Birikimli Varyans 7,43
Ongériilen Ortalama Farki 0,00
Serbestlik Derecesi 383,00
Hesaplanan t Degeri 1,68
t kritik deger (tablo degeri) 1,65
P<.05

Tablo 4 incelendiginde erkek Ggrencilerin (ort:17,00) kiz &grencilerden
(ort:16,53) onemli dlgiide daha fazla elestirici ego durumuna daha sahip oldugu
goriilmektedir.

Buna gore iki ortalama arasindaki farkin test edilmesi sonucu elde edilen t
degeri P<.05 diizeyinde anlamlidir. Bu bulgu denence 2.1 desteklemektedir.

2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma dgrencilerin

biyolojik cinsiyetlerinden etkilenmektedir.
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Cinsiyet degiskenine gore deneklerin elestirici ego durumlan ortalamalan
arasindaki farkin manidarlig: t testi ile sinanmustir, ilgili istatistik degerler tablo
5’te verilmuistir.

Tablo 5: Kiz ve Erkek Deneklerin Koruyucu Ebeveyn Ego Durumlan

Arasindaki Farkin Anlamiilik Testi Sonuclan

Erkek Kiz
Ortalama 22,88 23,25
Varyans 3,17 3,51
Gozlem 251,00 | 134,00
Birtkimli Varyans 3,29
Ongériilen Ortalama Farki 0,00
Serbestlik Derecesi 383,00
Hesaplanan t Degeri 1,89
t kritik deger (tablo degeri) 1,65
P<.05

Tablo 5 incelendiginde kiz 6grencilerin (ort:23,25), erkek 6grencilerden
(ort:22,88) Onemli olgiide daha fazla koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip
oldugu gdrilmistiir.

Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gére koruyucu ebeveyn ego
durumlarinin  aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin .05 giiven diizeyinde
manidar oldugu bulunmustur.

Buna gore denence 2.2 desteklenmektedir.

2.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma &6g@rencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilasmaktadir.

Kiz ve erkek deneklerin yetiskin ego durumundan aldiklan puanlarin
ortalamalart arasindaki farkin anlamlihigi t testi ile sinanmus, ilgili istatistiki

degerler tablo 6 da verilmistir.



Tablo 6: Kiz Ve Erkek Deneklerin Yetiskin Ego Durumlan
Arasindaki Farkin Anlamlilik Testi Sonuglan

Erkek Kiz
Ortalama 2.7t 22,05
Varyans 1,87 2,20
Gozlem 251,00 134,00
Birikimli Varyans 1,99
Ongoriilen Ortalama Farki 0,00
Serbestlik Derecesi 383,00
Hesaplanan t Degeri 4,33
t kritik deger (tablo degeri) 1.65
P<.05

Tablo incelendiginde erkek 68rencilerin (22,71), kiz 6grencilerden (22,05)
anlamli diizeyde daha fazla yetigkin ego durumuna sahip oldugu goriillmektedir.

Buna gore iki ortalama arasindaki farkin test edilmesi sonucu elde edilen t
testi degeri P<.05 diizeyinde anlamlidir.

Bu bulgular denence 2.3’{i desteklemektedir.

2.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma dgrencilerin biyolojik
cinsiyetlerine gore farklilagmaktadr.

Kiz ve erkek deneklerin uygulu gocuk ego durumu puan ortalamalan
arasindaki farkin anlamlilig: t testi ile sinanmus ilgili veriler tablo 7 de verilmistir.

Tablo 7: Kiz Ve Erkek Deneklerin Uygulu Cocuk Ego Durumlan
Arasindaki Farkin Anlamlilik Testi Sonuglan

Erkek Kiz
Ortalama 18,67 18,55
Varyans 6,51 7,57
Gozlem 251,00 134,00
Birikimli Varyans 6,88
Ongoritlen Ortalama Farki 0,00
Serbestlik Derecesi 383,00
Hesaplanan t Degeri 0,43
t kritik deger (tablo degert) 1,65
P>.05
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Kiz ve erkek deneklerin uygulu ¢ocuk ego durumlan arasindaki farkin anlamlilik
testi sonuglarina bakildiginda, erkek Ggrencilerin uygulu ¢ocuk ego durumlan
(18,67) ile kiz 6grencilerin uygulu ¢ocuk ego durumlar ortalamalarinin (18,55)
cinsiyete gore farklilagmadig1 gériilmiistiir. (P>.05)

Bu bulgu denence 2.4’ desteklememektedir.

2.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma o&grencilerin biyolojik
cinsiyetlerine gore farkhlagsmaktadir.

Deneklerin dogal ¢cocuk ego durumundan aldiklan puanlarin anlamhiligs t
testi ile sinanmus, ilgili veriler tablo 8 de verilmistir.

Tablo 8: Kiz ve Erkek Deneklerin Dogal Cocuk Ego Durumlan

Arasindaki Farkin Anlamlilik Testi Sonuglar

Erkek Kiz
Ortalama 18.82 19,57
Varyans 432 431
Gozlem 251,00 134.00
Birikimli Varyans 4,32
Ongoriilen Ortalama Farki 0,00
Serbestlik Derecesi 383,00
Hesaplanan t Degeri 3.39
t kritik deger (tablo degert) 1,65
P<.05

Kiz ve erkek deneklerin dogal gocuk ego durumlan arasindaki farkin
anlamlilik testi sonuglarina bakildiginda, erkek 6grencilerin dogal gocuk ego
durumlann  (18,82) ile kiz G&grencilerin dogal ¢ocuk ego durumlan
ortalamalarinin(19,57) cinsiyetlerine gére farklilastig1 goriilmektedir. (P<.05)

Buna goére kiz bireyler, erkek bireylere oranla daha baskin bir bigimde
dogal ¢ocuk ego durumuna sahiptir.

Bu bulgu denence 2.5’1 desteklemektedir.
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3.0 Ogrencilerin ego durumlan ile cinsiyet rolleri arasindaki iligki
bireylerin biyolojik cinsiyetlerine gore farklilagmaktadir.

Bu denenceyi test etmek amaciyla 5 temel, 10 alt denence olusturulmustur

ve her biri f istatistigi ile ayr1 ayn test edilmistir. [lgili istatistiki degerler tablo

9’da verilmistir.
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3.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma 6grencilerin cinsiyet
rolii ve biyolojik cinsiyetlerine gore farkhilagmaktadir.

Bu deneceyi test etmek amaciyla 2 alt denence olusturulmustur.

3.1.1 Elestirici ebeveyn ego durumu erkek masculin deneklerde erkek
androjen ve feminen deneklere gére daha baskindir.

Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan erkek masculin,
androjen ve feminen cinsiyet roliine sahip bireyler arasinda anlamli bir fark olup
olmadig: f testi ile sinanmus, ilgili istatistiki veriler tablo 9’da verilmistir.

Tablo incelendiginde, erkek masculin deneklerin (18,27), erkek androjen
(16,19) ve feminen deneklere (14,57) oranla daha baskin bir sekilde elestirici
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu goriilir.

Bu sonuc denence 3.1.1°i destekler niteliktedir.

3.1.2 Elestirici ebeveyn ego durumu; kiz masculin deneklerde kiz
androjen ve feminen deneklere gére daha baskindir.

Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan kiz masculin,
androjen ve feminen cinsiyet roliine sahip denekler arasinda anlamli bir fark olup
olmadig: f testi ile sinanmus, ilgili veriler tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo incelendiginde kiz masculin deneklerin (19,04), kiz androjen
(16.91) ve feminen deneklere (15,42) gbre daha baskin bir sekilde elestirici
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu goriiliir.

Bu sonuc denence 3.1.2° yi desteklemektedir.

3.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma égrencilerin cinsiyet
rolii ve biyolojik cinsiyetlerine gore farkhlasmaktadur.

Bu deneceyi test etmek amaciyla 2 alt denence olusturulmustur.

3.2.1 Koruyucu ebeveyn ego durumu, erkek feminen deneklerde
erkek androjen ve masculin deneklere gore daha baskindir.

Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan erkek feminen.
masculin ve androjen cinsiyet roliine sahip bireyler arasinda anlaml: bir fark olup

olmadig: f testi ile sinanmugtir.
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Tabloya bakildiginda erkek feminen deneklerin (24,11), erkek androjen
(23,41) ve masculin (22,15) deneklere gbre daha baskin bir sekilde koruyucu
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu gériiliir. (P<.05)

Bu sonuc denence 3.2.1° 1 desteklemektedir.

3.2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumu, kiz feminen deneklerde, kiz
androjen ve masculin deneklere gore daha baskindir.

Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan kiz feminen,
androjen ve masculin cinsiyet roliine sahip bireyler arasinda anlamli bir fark olup
olmadig: f testi ile stnanmus, ilgili veriler tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo incelendiginde kiz feminen deneklerin (24,01), kiz androjen (23.11)
ve masculin deneklere (21,26) oranla daha baskin bir sekilde koruyucu ebeveyn
ego durumuna sahip oldugu goriilmektedir ve bu sonug¢ .05 diizeyinde aniamli
bulunmustur.

Bulgular, denence 3.2.2’yi desteklemektedir.

3.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma o6grencilerin cinsiyet rolii ve
biyolojik cinsiyetlerine gore farkhlagsmaktadir.

Bu temel denenceyi test etmek amaciyla 2 alt denence olusturulmustur.

3.3.1 Yetiskin ego durumu erkek androjen deneklerde erkek
masculin ve feminen deneklere gore daha baskindir.

Yetiskin ego durumuna sahip olma bakimindan erkek androjen , feminen
ve masculin bireyler arasinda anlamli bir fark olup olmadig: f test ile
s1nanm1‘$t1r.

Elde edilen veriler; erkek androjen deneklerin (22,95), erkek masculin
(22.73) ve feminen deneklere (22,00) oranla daha baskin bir sekilde vetiskin ego
durumuna sahip oldugunu gostermistir. (P<.05)

3.3.2 Yetiskin ego durumu kiz androjen deneklerde, kiz masculin ve
feminen denekler gore daha baskindir.

Yetiskin ego durumuna sahip olma bakimindan kiz androjen, masculin ve
feminen cinsiyet roliine sahip bireyler arasinda anlamli bir fark olup olmadig: f

testi ile sitnanmus, ilgili veriler tablo 9’da sunulmustur.
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Tablo incelendiginde kiz androjen deneklerin (22,39), kiz masculin
(22.09) ve feminen deneklere (21,82) oranla daha baskin bir sekilde yetiskin ego
durumuna sahip oldugu gdriiliir ancak bu sonuglar . 05 giiven diizeyinde anlamli
bulunmamustir.

Bu sonuca gore denence 3.3.2 desteklenmemistir.

3.4 Uygulu cocuk ego durumuna sahip olma bireylerin cinsiyet rolii
ve biyolojik cinsiyetlerine gore farkhilagmaktadir.

Bu temel denenceyi test etmek amactyla 2 alt denence olusturulmustur.

3.4.1 Uygulu cocuk ego durumu erkek feminen deneklerde erkek
masculin ve androjen deneklere gére daha baskindir.

Arastirma bulgularn incelendiginde, uygulu gocuk ego durumuna sahip
olma bakimindan erkek feminen (18,66), androjen (18,80) ve masculin (18,58)
denekler arasinda anlamli bir fark olmadig gériilmektedir. (P>.05)

Bu sonuca gore denence 3.4.1 desteklenmemistir.

3.4.2 Uygulu cocuk ego durumu kiz feminen deneklerde kiz masculin
ve androjen deneklere gore daha baskindir.

Uygulu c¢ocuk ego durumuna sahip olma bakimindan kiz feminen,
masculin ve androjen denekler arasinda anlamii bir fark olup olmadigmna f testi
ile bakilmus, uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bakimindan kiz feminen
(18,30), masculin (19,70) ve anrojen (18,34) denekler arasinda anlamli bir fark
olmadig1 gbrilmistir. (P>.05)

Bu sonuca gore denence 3.4.2 desteklenmemistir.

3.5 Dogal cocuk ego durumuna sahip olma 6@rencilerin cinsiyet rolii
ve biyolojik cinsiyetlerine gore farkhlasmaktadir.

Bu temel denenceyi test etmek amaciyla 2 alt denence olusturulmustur.

3.5.1 Dogal cocuk ego durumu erkek masculin deneklerde erkek
feminen ve androjen deneklere gore daha baskindir.

Dogal cocuk ego durumuna sahip olma bakimindan erkek masculin,
androjen ve feminen denekler arasinda anlamli bir fark olup olmadigina f testi ile

bakilmis, erkek feminen deneklerin (20,54), erkek androjen ( 18,77) ve masculin
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deneklere (18,38) oranla daha baskin bir sekilde dogal ¢ocuk ego durumuna
sahip oldugu gérilmiistiir. (P<.05)

Bu sonug denence 3.5.1°i desteklememektedir.

3.5.2 Dogal ¢ocuk ego durumu kiz masculin deneklerde kiz feminen
ve androjen deneklere gore daha baskindir.

Dogal gocuk ego durumuna sahip olma bakimindan kiz masculin, feminen
ve androjen denekler arasinda anlamli bir fark olup olmadigina f testi ile
bakilmus, ilgili veriler tablo 9’ da gdsterilmistir.

Tablo incelendiginde kiz feminen deneklerin (20,48), kiz anrojen (19,16)
ve masculin deneklere oranla baskin bir sekilde dogal cocuk ego durumuna sahip
oldugu gériilmiistiir, bu sonu¢ .05 giiven diizeyinde anlamli olmasmna ragmen

denencemiz 3.5.2°yi desteklememistir.

4.0 Ogrencilerin ego durumlar1 6grenim gordiikleri boliime gore
farklilagmaktadir.

Deneklerin ego durumlarinin 6grenim gordiikleri boliime gore
farklilagip farklilasmadigini test etmek amaciyla 5 temel denence olusturulmus
ve her bir denece f testi ile ayn ayr sinanmustir.

Ogrencilerin ego durumlarinin okuduklan bélime gére genel dagiim

tablo 10’ da verilmistir.



Tablo 10: Deneklerin Ogrenim Gérdiikleri Programlara Gére Ego Durumlar

30

EGO DURUMLARI

PROGRAMLA . L Uygulu Dogal

R Elestirici | Koruyucu| Yetigkin Coccuk Cocuk
cocrarva  |Art.Ort.| 17,15 | 23,05 | 23.00 | 17,60 19,20
S.Sapma| 2,21 1,64 1,12 1,85 1,61

pisceix At ort.] 17,05 | 22,62 | 2238 | 19,54 18,46
S.Sapma| 2,19 1,76 1.50 2,22 1,90

GazETECILik | Arit. Ort.| 17,00 | 23,46 | 22.85 17,77 19.00
S.Sapma| 3,58 2,11 1.41 2,95 2,38

waLkia wskicer |Aft Ort.] 17,60 | 23,00 | 2230 | 18,40 18,90
S.Sapma| 3,13 2,05 1,16 2,67 1,60

skuk  |Aft O] 1727 | 22,80 | 2235 | 18.61 19.39
S.Sapma| 2.76 1,85 1.48 2.66 1.97

Krisar | Arit. Ort.| 16,46 | 23,12 | 2281 | 18.85 18.85
S.Sapma; 2,34 1.73 1.33 2,27 1.87

ILAHIYAT Arit. Ort.| 16,06 23,52 22,67 18,31 19,38
S.Sapma| 2,51 1,56 1.44 2,38 2.32

NGlLzeE | Arit. Ort.| 1640 | 2324 | 2200 | 19,40 18.96
S.Sapma| 2,87 1,88 1,29 1,91 1,95

INSAAT Ant. Ort.| 17,18 22,90 22.90 18,40 18,48
S.Sapma| 3,15 1,89 1,46 3,13 2,10

CONSERVATUAR | ATit. OIt.| 16,10 | 23,30 | 21,60 | 19,40 19,30
S. Sapma| 2,13 1,34 1.51 1,90 2,00

MATEMATIK | Arit. Ort.| 17,92 22,56 22,46 17,69 19,31
S.Sapma| 3,35 2,27 1,57 2.55 2,12

P.D.R. Arit. Ort.| 16,63 23,06 22,63 19,56 18,19

S. Sapma| 2,09 1,29 1,41 3,03 2,66

TIP Arit. Ort.| 16,22 22,93 22,09 19,24 19,48
S.Sapma| 2,11 1,73 1,41 3,11 2,32

ZIRAAT Arit. Ort.{ 17,71 22,21 22,00 19,64 18,64
S. Sapma| 2,87 2,15 1,52 1,86 1,60
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4.1. Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma o6grencilerin
o8renim gordiikleri béliimlere gore farkhlagmaktadir.

Ogrencilerin 6grenim goérdiikkleri programlara gore elestirici  ego
durumlannin aritmetik ortalamalart arasindaki farkin manidarli§1 varyans analizi
ile stnanmustir ve ilgili istatistiki veriler tablo 11°de gdsterilmigtir.

Tablo 11: Deneklerin Ogrenim Gérdiikleri Programlara Gore

Elestirici Ebeveyn Ego Durumlan Ozelligi

Denek Sayisi Aritmetik
Gruplar (N) Ortalama Varyans
Cografya 20 17,15 4,87
Discilik 13 17,15 4,81
Gazetecilik 13 17,00 12,83
Halkla iliskiler 10 17,60 9,82
Hukuk 49 17,27 7,62
[ktisat 26 16,46 5,46
[lahiyat 64 16,06 6,28
Ingilizce 25 16,40 8,25
[nsaat 40 17,18 9,89
Konservatuar 10 16,10 4,54
Matematik 39 17,92 11,23
PDR 16 16,63 4,38
T1p 46 16,22 4,44
Ziraat 14 17,71 8,22
Hesaplanan F Degeri= 1,814; Sd=371;F Kritik deger=1,746 P < .05

Tablo incelendiginde elestirici ego durumuna sahip olma bakimindan
ortalamasi en fazla olan bdliimlerin sirasiyla, matematik 6gretmenligi (17,92),
ziraat fakiiltesi (17,71), halkla iligkiler bolimii (17,60), hukuk fakiiltesi(17,27),
insaat miihendisligi (17,18), cografya Ogretmenligi (17,15), disgilik bolimi



52

(17,15), gazetecilik bolimi (17.00), psikolojik damisma ve rehberlik
boliimii(16,63), iktisat fakiiltesi (16,46), Ingilizce o6gretmenligi (16,40), tp
takiiltesi (16,22), konservatuar bélimii (16,10) ve ilahiyat (16,06) oldugu
goriilmektedir. :

Hesaplanan f degeri 1,814 , serbestlik derecesi 371 ve f kritik degeri 1,746
‘ya gore puanlarin Ggrenim goriilen programa gore dagilimi .05 diizeyinde
manidar bulunmustur.

Bu bulgular denence 4.1’i desteklemektedir.

Bu manidarligin hangi bélimler arasindaki farktan kaynaklandigini tespit

etmek amactyla t testi uygulanmus, ilgili veriler tablo 11/A’da gosterilmistir.
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Tablo incelendiginde, deneklerin &grenim gordiikleri programlara gore -
elestirici ego durumlar: arasindaki farkin manidarhiginim; Ilahiyat-Halkla iliskiler,
Tip-Halkla iliskiler, Tip- Hukuk, Matematik-ilahiyat, Ziraat-llahiyat ve Ziraat-
Tip bolimlerinin aldigi ortalamalar arasindaki farktan kaynaklandigi
gériilmektedir.

4.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma oigrencilerin
ogrenim gordiikleri bélime gore farklilagsmaktadir.

Ogrencilerin 6grenim gdrdiikleri programlara gore koruyucu ebeveyn ego
durumlarinin aritmetik ortalamalari arasindaki farkin manidarlig: varyans analizi
ile sinanmustir ve ilgili veriler tablo 12’de gésterilmistir.

Tablo 12: Deneklerin Ogrenim Gérdiikleri Programlara Gére

Koruyucu Ebeveyn Ego Durumlar: Ozelligi

Denek Sayisi
Gruplar (N) Aritmetik Ortalama Varyans
Cografya 20 23,05 2,68
Discilik 13 22,62 3,09
Gazetecilik 13 23,46 4,44
Halkla Iliskiler 10 23,00 4,22
Hukuk 49 22,80 3,42
Iktisat 26 23,12 2,99
[lahiyat 64 23,52 2,44
[ngilizce 25 23,24 3,52
Insaat 40 22,90 3,58
Konservatuar 10 23,30 1,79
Matematik 39 22,56 5,15
PDR 16 23,06 1,66
Tip 46 22,93 3,00
Ziraat 14 22,21 4,64
Hesaplanan F Degeri= 1,003; Sd=371; F Kritik deger=1,746 P >.05
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Buna gore koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan
ortalamasi en fazla olan boliimlerin sirastyla; ilahiyat (23,52), gazetecilik (23,46),
konservatuar (23.30), Ingilizce 6gretmenligi (23,24), iktisat fakiltesi (23,12),
psikolojik damigmanlik ve rehberlik bolimii (23,06), cografya 6gretmenligl
(23,05), halkla iliskiler boliimii (23,00), tip fakiiltesi (22,93), ingaat miihendisligi
(22,90), hukuk fakiiltesi (22,80),dis¢ilik fakiiltesi (22,62),matematik §gretmenligi
(22,56), ziraat fakiiltesi (22,21) oldugu gériilmektedir.

Hesaplanan f degeri 1,003, serbestlik derecesi 371, f kritik degeri 1,746’ya
gbre puanlarin dgrencilerin 6grenim gérdiikleri programlam gore dagilimi .05
diizeyinde manidar bulunmamustir.

Bu sonuca gére denence 4.2 desteklenmemistir.

4.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma o6grencilerin égrenim
gordiikleri béliimlere gore farkhlagmaktadir.

Ogrencilerin  6grenim gordiikleri programlara gére yetiskin ego
durumlarinin aritmetik ortalamalar arasindaki farkin manidarlig: varyans analizi
ile stnanmustir ve ilgili veriler tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13 incelendiginde yetiskin ego durumuna sahip olma bakimindan
ortalamasi en fazla olan bdéliimler sirastyla cografya 6gretmenligi (23,00), insaat
Miihendisligi (22,90), gazetecilik bélimii (22,85), iktisat fakiiltesi (22,81),
ilahiyat fakiiltesi (22,67), psikolojik damigsma ve rehberlik béliimi (22,63),
matematik Ogretmenligi (22,46), discilik fakiiltesi (22,38), hukuk fakiiltesi
(22,35), halkla iliskiler bolimii (22,30), tip fakiiltesi (22,09), Ingilizce
ogretmenligi (22,00), ziraat fakiiltesi (22,00),konservatuar (21,60) seklinde

stralandi181 goriilir.



Tablo 13: Deneklerin Ogrenim Géordiikleri Programlara Gére
Yetiskin Ego Durumlan Ozelligi

Denek Sayist Aritmetik
Gruplar (N) Ortalama Varyans
Cografya 20 23,00 1,26
Discilik 13 22,38 2,26
Gazetecilik 13 22,85 1,97
Halkla Iliskiler 10 22,30 1,34
Hukuk 49 22,35 2,19
[ktisat 26 22,81 1,76
[lahiyat 64 22,67 2,07
[ngilizce 25 22,00 1,67
[nsaat 40 22,90 2,14
Konservatuar 10 21,60 2,27
Matematik 39 22,46 2,47
PDR 16 22,63 1,98
Tip 46 22,09 1,99
Ziraat 14 22,00 2,31
Hesaplanan F Degeri= 1,992; Sd=371; F Kritik deger=1,746 P<.05

Hesaplanan f degeri 1,992, serbestlik derecesi 371, f kritik degeri 1,746’ya
gbre puanlarin Ogrenim goriilen programlara gére dagilimi .05 diizeyinde
manidardir.

Buna gore denence 4.3 desteklenmistir.

Tespit edilen manidarligin  hangi bolimler arasindaki farktan
kaynaklandigim tespit etmek amaciyla t testi uygulanmus, ilgili veriler tablo

13/A’ da gosterilmistir.
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Tablo incelendiginde, deneklerin 6grenim gordiikleri programlara gére
vetiskin ego durumlan arasindaki farkin manidarhginn ilahiyat-Cografya,
Konservatuar-Cografya, Konservatuar-Disgilik, Konservatuar-Hukuk.
Matematik-[lahiyat, Matematik-insaat, Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik-
Matematik boéliimlerinin aldigt ortalamalar arasindaki farktan kaynaklandigi
goriilmektedir.

4.4 Uygulu cocuk ego durumuna sahip olma bireylerin 63renim
gordiikleri boliime gére farklilagmaktadir.

Ogrencilerin 5grenim gordilkleri programlara gore uygulu cocuk ego
durumlarinin aritmetik ortalamalan arasindaki farkin manidarlig1 varyans analizi
ile smanmustir ilgili istatistiki veriler tablo 14’de gésterilmistir.

Tablo 14: Deneklerin Ogrenim Gérdiikleri Programlara Gore

Uygulu Cocuk Ego Durumlan Ozelligi

Denek Sayisi

Gruplar (N) Aritmetik Ortalama Varyans
Cografya 20 17,60 3,41
Discilik 13 19,54 4,94
Gazetecilik 13 17,77 8,69
Halkla [liskiler 10 18,40 7,16
Hukuk 49 18,61 7,08
iktisat 26 18,85 5,18
Mlahiyat 64 18,31 5,65
Ingilizce 25 19,40 3,67
[nsaat 40 18,40 9,78
Konservatuar 10 19,40 3,60
Matematik 39 17,69 6,48
PDR 16 19,56 9,20
Tip 46 19,24 9,65
Ziraat 14 19,64 3,48

Hesaplanan F Degeri= 1,751; Sd=371; F Kritik deger = 1.746 P < .05
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Tablo 14 incelendiginde uygulu c¢ocuk ego durumuna sahip olma
bakimindan ortalamas: en fazla olan béliimler sirasiyla; ziraat (19,64), Psikolojik
damismanlik ve rehberlik (19,56), disgilik (19,54), konservatuar (19,40), Ingilizce
(19,40), tip (19,24), iktisat (18,85), hukuk (18,61), halkla iliskiler (18,40),
ilahiyat (18,31), gazetecilik (17,77), matematik (17,69), cografya (17,60)
seklinde siralanmugtir.

Hesaplanan f degeri 1,751, serbestlik derecesi 371 ve f kritik degeri
1,746’ya gore puanlarin 6grenim goriilen programa gore dagilimi .05 giiven
dﬁzeyinde manidardir.

Manidarligin hangi b6liim ortalamalan arasindaki farktan kaynaklandigini
tespit etmek amaciyla t testi uygulanmus, ilgili veriler tablo 14/A ‘da

gosterilmistir.
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Tablo incelendiginde, deneklerin 8grenim gordiikleri programlara gore
uygulu gocuk ego durumlar: arasindaki farkin manidarliginin; Diggilik-Cografya,
Gazetecilik-Dis¢ilik, Matematik-Disgilik, Psikolojik Danisma ve Rehberlik-
Cografya, Psikolojik Danigma ve Rehberlik-Gazetecilik, Psikolojik Danigma ve
Rehberlik-Konservatuar, Ziraat-Cografya, Ziraat-Gazetecilik, Ziraat-Matematik
béliimlerinin aldig: ortalamalar arasindaki farktan kaynaklandig1 gériilmektedir.

4.5 Dogal ¢cocuk ego durumuna sahip olma 6grencilerin 6grenim
gordiikleri béliimlere gore farklilasmaktadar.

Deneklerin 6grenim gordiikleri programlara gore dogal cocuk ego
durumlarinin aritmetik ortalamalan arasindaki farkin manidarlig1 varyans analizi
ile sinanmustir ve ilgili veriler tablo 15°te g6sterilmistir.

Tablo 15: Deneklerin Ogrenim Gérdiikleri Programlara Gore

Dogal Cocuk Ego Durumlar1 Ozelligi

Denek Savist

Gruplar (N) Aritmetik Ortalama Varyans
Cografya 20 19,20 2,59
Disecilik 13 18,46 3,60
Gazetecilik 13 19,00 5,67
Halkla [liskiler 10 18,90 2,54
Hukuk 49 19,39 3,87
[ktisat 26 18,85 3,50
[lahiyat 64 19,38 5.38
[ngilizce 25 18,96 3.79
Insaat 40 18.48 4,41
Konservatuar 10 19,30 4,01
atematik 39 19,31 4,48
PDR 16 18,19 7,10
Tip 46 19,48 5,37
Ziraat 14 18,64 2,55

Hesaplanan F Degeri= 0,997; Sd=371; F Kritik deger=1,746 P> .05
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Tablo 15 incelendiginde, dogal g¢ocuk ego durumuna sahip olma
bakimindan ortalamas: en fazla olan béliimlerin sirastyla; tip (19,48), hukuk
(19,39), ilahiyat (19,38), matematik (19,31), konservatuar (19,30), cografya
(19,20), gazetecilik (19,00), Ingilizce (18,96), halkla iliskiler (18,90), iktisat
(18,85), ziraat (18,64), insaat (18,48), discilik (18,46), psikolojik danismaniik ve
rehberlik (18,19) seklinde siralanmugtir.

Hesaplanan f degeri 0,997, serbestlik derecesi 371 ve f kritik degeri 1,746’
ya gOre puanlarin Ggrenim goérillen programlara gére dagiimi .05 giiven
diizeyinde manidar bulunmamuigtir.

Bu sonuca gére denence 4.5 desteklenmemistir.

5.0 Ogrencilerin cinsiyet rolleri biyolojik cinsiyetlerinden

etkilenmektedir.

Ogrencilerin cinsiyet rollerinin biyolojik cinsiyetlerinden etkilenip
etkilenmedigi X~ yontemi ile test edilmistir, ilgili istatiksel degerler tablo 16’da
verilmistir.

Tablo 16: Cinsiyet Degiskenine Gére Ornekleme Giren Deneklerin

Cinsiyet Rolii Dagihm

MASCULIN | FEMINEN | ANDROJEN | TOPLAM
N % N % N %
Erkek 125 | 4980 | 35 | 13,94 | 91 | 3625 |251] 100,0
Kiz 23 | 17,16 | 67 | 50,00 | 44 | 32,84 | 134 100,0
Toplam  [148 38,44 | 102] 26,49 | 135 | 35,06 |385| 100,0
X' =67365  Sd=2 X* kritik deger=5,99 p<.05

Cinsiyet degiskenine gére Ornekleme giren deneklerin cinsiyet rollerine
bakildiginda 6mekleme giren 6grencilerin %38.44’niin masculin, %26,49’nun

feminen ve %35,06 sinin androjen cinsiyet roliine sahip oldugu gériillmektedir.
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Erkek Bireylerin %49,80’i masculin, %36.25’i androjen ve %13,94’i
feminen cinsiyet roliine sahipken, kiz bireylerin %50’si feminen, %32.84%i
androjen, ve %17,16’s1 masculindir.

X* testi sonuglarina gére Ogrencilerin cinsiyet rolleri biyolojik
cinsiyetlerinden etkilenmektedir. (P<0.5)

Bu sonuca gore denence 5.0 desteklenmektedir.

6.0 Ogrencilerin cinsiyet rolii 6grenim gordiikleri béliimlerden
etkilenmektedir.

Ogrencilerin  cinsiyet rollerinin okuduklari bélimden etkilenip

etkilenmedigini X? testi verilmistir, ilgili istatistiki degerler tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17 : Ogrenim Gérilen Program Degiskenine Gére Deneklerin Cinsel Rol Dagilimlar

MASCULIN | FEMINEN | ANDROJEN | TOPLAM |Manidarlik
N g6 N % N % N % | Sinamasi

COGRAFYA 6 30 6 30 8 40 20 | 100 | P> .05
GAZETEC. ve
H.l. 9 |3846| 8 |5385| 6 |769| 23 | 100 | P<.05
HUKUK 15 [3061] 13 [2653] 21 (4286 49 | 100 | P<.05
IKTISAT 10 |3846| 2 |769]| 14 [5385| 26 | 100 | P<.05
ILAHIYAT 18 [28,13| 24 | 375 | 22 [3438| 64 | 100 | P<.05
INGILIZCE 9 36 8 32 8 32 | 25 | 100 | P>.05
INSAAT ve MAT. | 43 50 14 | 75 | 22 | 425 | 79 | 100 | P> .05
KONSER 3 30 4 40 3 30 10 | 100 | P>.05
PDR 4 25 5 [3125| 7 [43,75| 16 | 100 | P>.05
TIPve DISCILIK | 26 | 413 | 14 |2826| 19 [30,43| 59 | 100 | P<.05
ZIRAAT 5 |3571| 4 |2857| 5 3571] 14 | 100 | P>.05
Toplam 148 | 38,44 | 102 |26,49| 135 [35,06| 385 | 100

X2 = 36,291 Sd= 20 X2 Kritik deger = 31,4 P<.05
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Osrenim goriilen program degiskenine gore 6rnekleme giren deneklerin -
cinsiyet rolii dagilimlarina baktigimizda gazetecilik ve halkla iliskiler bélimiinde
okuyan 6grenciler feminen cinsiyet roliine (53,85), masculin (38,46) ve androjen
(7,69) cinsiyet rollerine nazaran daha baskin bir sekilde sahiptir.

Hukuk fakiiltesinde okuyan Ogrenciler androjen cinsiyet roliine (42,86),
masculin (30,61) ve feminen (26,53) cinsiyet rollerine nazaran daha baskin bir
sekilde sahiptirler.

iktisat fakiiltesinde okuyan &grenciler de androjen cinsiyet roliine (53,85),
masculin (38,46) ve feminen (7,69) cinsiyet rollerine nazaran daha baskin bir
sekilde sahiptir.

Ilahiyat fakiiltesinde okuyan dgrenciler ise feminen cinsiyet roliine (37,5),
masculin (28,13) ve androjen (34,38) cinsiyet rollerine nazaran daha baskin bir
sekilde sahiptir.

Tip ve Disgilik fakiiltelerinde okuyan &grenciler ise masculin cinsiyet
roliine (41,3), feminen (28,26) ve androjen (30,43) cinsiyet rollerine nazaran
daha baskin bir sekilde sahiptir.

Cografya, Ingilizce Ogretmenligi, insaat ve matematik, konservatuar,
rehberlik ve psikolojik cia.msmanhk, ziraat boéliimlerinde ise bir cinsiyet roliine

sahip olma bakimindan anlamli bir farklilik gézlenmemistir.

VUKSEKGGRETIM KURULD
T.C. YUKS oN MERKEZ\



BOLUM 5
TARTISMA VE YORUM

Bu béliimde, Ogrencilerin  ego durumlarmin cinsiyetlerine, ego
durumlarinin  biyolojik cinsiyetlerine, ego durumlarmin cinsiyet roileri ve
biyolojik cinsiyetlerine, ego durumlarinin G&grenim gordilkleri bélime gore
farklilasip farklilagmadigina ve Ogrencilerin cinsiyet rollerinin biyolojik
cinsiyetlerinden, &grencilerin cinsiyet roliiniin 6grenim gordiikleri bdliimden
etkilenip etkilenmedigine iligkin bulgular tartisilmis ve yorumlanmugtir.
Arastirma bulgularinin tartigilmast ve yorumlanmasi denencelerin siralanigina
uygun olarak yapilmusgtir.

1.0 Ogrencilerin ego durumlar cinsiyet rollerine gore farklilagmaktadir.

Arastirmanin bu denenceye dayal alt denencelerinde her bes ego durumu
icin cinsiyet rollerine bakilmigtir.

1.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet roli
masculindir.

Bu denenceden elde edilen bulgulara gore elestirici ebeveyn ego
durumuna sahip bireyler masculin cinsiyet roliine, androjen ve feminen cinsiyet
rollerine nazaran daha agirlikli bir sekilde sahiptirler.

Bu sonug denenceleri gelistirirken sahip oldugumuz kanaatimizi destekler
niteliktedir. Ciinkii, Transaksiyonel Analiz kuraminda elestirici ebeveyn ego
durumuna sahip bireylerin 6zellikleri incelendiginde bu bireylerin baskict, giicli,
inatg1, ilkeli, cezalandirici, baskalarinin duygularina aldirmayan, kolayca
ofkelenen, kendi ¢ikarlarimi diisiinen (Williams ve Best) insanlar olduklar
belirtilmistir. Benzer sekilde masculin cinsiyet roliine sahip olan bireylerde
baskin, tesirli, kuralct1 ve kati olma, lider gibi davranma, duygularini agiga
vurmama gibi 6zelliklere sahiptirler.

1.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin baskin cinsiyet rolii

feminendir.
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Arastirma bulgularnt incelendiginde koruyucu ego durumuna sahip
bireylerin feminen cinsiyet roliine, androjen ve masculin cinsiyet rollerine
nazaran daha agirlikli bir sekilde sahip oldugu gériiliir.

Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip kisilerin sergiledigi 6zellikler
feminen cinsiyet roliine sahip bireylerin sergiledigi ozellikler ile uyumluluk
gostermektedir. Koruyucu ebeveyn ego durumunu kullanan kisiler ilgili, 6zen
gosterici, anlayisli, bagislayici, merhametli, vefakdr ve sefkatlidir. Feminen
cinsiyet rolline sahip bireylerde benzer sekilde anlayish, baskalarinin
ihtiyaglarina duyvarli, cana yakin, fedakdr, yumusak, nazik, merhametli gibi
ozelikler1 diger cinsiyet rollerine sahip bireylere oranla daha fazla sergiler.

Bu durum elde edilen bulgularla tutarli géziikmektedir.

1.3 Yetiskin ego durumuna sahip bireylerin baskin cinsiyet roli
androjendir.

Arastirma bulgularina bakildiginda, yetiskin ego durumuna sahip
bireylerin anrojen cinsiyet roliine, feminen ve masculin cinsiyet rollerine nazaran
daha agirlikli olarak sahip oldugu goriiliir.

Bu bulgu denencemizi destekler nitelikte olup, temeldeki diisiincemizle
uyumluluk gdstermektedir.

Androjen cinsiyet rolil her iki cinsiyet roliiniin dengede oldugu cinsiyet
roliinii ifade eder ve psikolojik uyumlulugun daha ¢ok androjen cinsiyet rolii ile
uygun diisecegi ditstiniliir. (Cook, 1985; Withley, 1983)

Transaksiyonel Analiz kuraminda, yetigkin ego durumu saglikli kisiligin
temel yapisi olarak diisliniilir. Yetiskin ego durumu androjen cinsiyet rolii ile
ortak bir yone sahiptir. Bu ortak yon her ikisinin de bir dengeleyici olmasidir.
Androjen cinsiyet rold agir basan bir kisi duruma uygun hareket ederek bazen
masculin cinsiyet rolii 6zelliklerini bazen de feminen cinsiyet rolii &zelliklerini
kullanir. Yetigkin ego durumu baskin olan kiside iginde bulundugu duruma gére
her ego durumunun kendini ortaya koymasina izin verir.

1.4 Uygulu gocuk ego durumuna sahip bireylerin agrlikli cinsiyet rolii

feminendir.
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Uygulu g¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirlikli olarak sahip
olabilecegi cinsiyet rollerine bakildiginda birbirine ¢ok yakin ortalamalarin
oldugu gérilmektedir. Bu sonug .05 giiven diizeyinde anlamii bulunmamigtir.

Uygulu g¢ocuk ego durumuna sahip bireyler davramislarini daha gok
cevrenin etkilerine gére diizenlerler dolayisiyla basik bir kisilik yapis1 gosterirler.
Denencemizi kurarken bu kisilik yapistmin masculin ve androjen cinsiyet
rollerine sahip bireylerden ziyade feminen cinsiyet roliine sahip bireylerde
goriillecegi inancindan hareket edilmistir ancak arastirma bulgulart bu 6n
tahminleri desteklememistir.

1.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin agirlikli cinsiyet roli
masculindir.

Denenceye iligkin bulgular incelendiginde dogal gocuk ego durumuna
sahip bireylerin feminen cinsiyet roliine, androjen ve masculin cinsiyet rollerine
nazaran daha baskin bir sekilde sahip oldugu gériillmektedir.

Bu sonu¢ denencemizi destekler nitelikte gériinmemektedir. Dogal gocuk
ego durumuna sahip bireylerin agirhkli olarak masculin cinsiyet roliine sahip
olacag: disiincesi, dogal ¢ocugun sergiledigi hirgin, atilgan, sevecen, merakli,
zevkine diiskiin, saldirgan gibi 6zelliklerin daha gok masculin cinsiyet roliine
sahip bireyler tarafindan sergilenebilecegi inancindan ileri gelmektedir.

2.0 Ogrencilerin ego durumlan biyolojik cinsiyetlerine  gére
farklilagsmaktadir.

2.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma &grencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilagmaktadir.

Elestirici ego durumuna sahip olmamn biyolojik cinsiyetten etkilenip
etkilenmedigine iliskin bulgulara bakildigindan erkek Ogrencilerin  kiz
Ogrencilere oranla daha fazla elestirici ego durumuna sahip olduklan
goriilmiistir. Bu sonu¢ denencemizi destekler niteliktedir. )

Boverman ve meslektaglart (1972)' de yaptiklari aragtirmada, erkek
cocuklar ile ilgili kalipyargilari; giiclii, sert, kendine giivenen, baskin, duygusuz

tarafsiz kolay karar verir, hirsli, mantikli seklinde belirlemislerdir. Elestirici
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ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin Gzellikleri de yukarida sayilan
ozelliklerle benzerlik gosterir.

Bizim kiiltiirtimiizde ve pek ¢ok kiiltiirde erkek gocuklar yetistirilirken
yukarda sayilan oOzelliklere uygun olarak yetistirilirler ve bu Ozelliklere sahip
olan erkek bireyler aileleri ve toplum tarafindan daha ¢ok itibar goriirler.

2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma 6grencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilagmaktadur.

Denence ile ilgili bulgulara bakildiginda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
oranla daha fazla koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olduklar1 gériiliir.

Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip kisilerin Ozelliklerine
baktigimizda - ki bu 6zellikler Ilgili, merhametli, sefkatli, vefakar, 6zen gdsterici
olma gibi Ozelliklerdir- toplumda kiz bireylerin yetistirilirken kazanmalar
istenen Ozelliklerle benzer zellikler olduklarimi gériiriiz. Kiz bireyler ile ilgili
toplumsal kalipyargilar Boverman'in da tespit ettii gibi konuskan, zarif,
baskalarinin duygularmin farkinda, kibar seklindedir. Ayrica kiz bireylerden
vericl, duygusal, kararsiz ve gii¢siiz olmalarn beklenir (Pogrebin, 1980).

Bu sebeple koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip bireylerin daha ¢ok kiz
olmalar hi¢ de sasirtic1 degildir.

An (1989) yaptig1 doktora galigmasinda, arastirmamizin sonuglan ile
tutarhi olacak bi¢imde, kizlarin koruyucu ebeveyn ve uygulu ¢ocuk ego durumu
puan ortalamalarinin erkeklerinkinden daha yiiksek oldugunu bulmustur.

2.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma Ggrencilerin biyolojik cinsiyetine
gore farklilagmaktadir.

Denence ile ilgili bulgular incelendiginde, erkek Ogrencilerin, kiz
Ogrencilere nazaran O6nemli diizeyde daha fazla yetiskin ego durumuna sahip
oldugu génilmektedir.

Yetiskin ego durumuna sahip bireyler agikfikirli, akilli, dikkatli, diirist,
disinceli davranan, dakik, gerceke¢i, mantikli, sorumluluk alabilen, tutarli,
aciksozli adil, bagimsiz, zeki, iradeli, diizenli, sogukkanli gibi 6zelliklere daha

baskin bir sekilde sahiptirler.
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Yetiskin ego durumuna sahip bireyler nesnel ve acikur, eldeki verilerle
hareket ederler.

Erkeklerde bir sekilde, cesitli toplumsal kalipyargilarin da etkisiyle
cocukluklarindan itibaren mantikli, bagimsiz, sorumluluk alabilen, duyguyu ve
diisiinceyi birbirinden ayirt edebilen , daha ¢ok akliyla hareket eden bireyler
olarak yetistirilmeye ¢alisilirlar.

Arastirmadan elde edilen bu bulgu An (1989), Akbag (2000) ve
Alisinanoglu (1995)’nun bulgulariyla da tutarlilik géstermektedir.

An (1989), erkeklerin yetiskin ego durumu puan ortalamalarnnimn , kizlann
aldig1 puan ortalamalarindan Snemli 8l¢iide daha fazla oldugunu bulmustur.

Akbag (2000), yaptig1 calismada erkeklerin yetiskin ego durumu puan
ortalamalannin kizlarinkinden daha yiiksek oldugunu bulmus, bunun erkeklerin
kizlara g6re daha az duygusal, daha fazla gergek¢i ve mantikli davranmalarn,
daha fazla sorumluluk almalar1 ve karar veritken mevcut bilgiler
degerlendirmeleri ile agiklanabilecegini vurgulamistir.

Alisinanoglu (1995) da yapuig: arastirmada, kizlarin dogal gocuk ve
uygulu ¢ocuk ego durumu puan ortalamalarinin erkeklerinkinden daha yiiksek,
erkeklerin ise vetiskin ego durumu puan ortalamalarinin kizlarinkinden daha
yuksek oldugunu bulmustur.

2.4 Uygulu cocuk ego durumuna sahip olma Ogrencilerin biyolojik
cinsiyetine gore farklilasmaktadir.

Denenceye iligkin bulgular incelendiginde kiz ve erkek deneklerin uygulu
gocuk ego durumu puanlann ortalamalarn arasinda belirgin bir farka
rastlanmamustir.

2.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma G&grencilerin biyolojik
cinsiyetlerine gbre farklilagmaktadir.

Bu denenceye iliskin bulgulara bakildiginda kizlarin erkeklere oranla daha
baskin bir sekilde dogal gocuk ego durumuna sahip oldugu goriiliir.

Elde edilen veriler denencemizi destekler nitelikte goriinmemektedir.

Ancak dogal ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin 6zellikleri incelendiginde
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hirgin, atilgan, sevecen, merakli, baskaldiran, kendini disiinen, saldirgan,
zevkine diskiin, korkak gibi hem erkeksi hem kadinsi olabilecek dzelliklerin bir
arada oldugu goriiliir. Kiz dgrencilerin erkek 6grencilere oranla daha baskin bir
sekilde dogal gocuk ego durumuna sahip ¢tkmasinin bir nedeni de kizlarn sahip
oldugu konuskan olma, bagkalarimin duygularmin farkinda olan, kendi duygu ve
disiincelerini saklamaksizin bahsetme gibi Ozelliklere erkeklere oranla daha
baskin bir sekilde sahip olmalan olabilir.

3.0 Ogrencilerin  ego durumlar ile cinsiyet rolleri arasindaki iligki
bireylerin biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.

Bu denenceyi test etmek amaciyla 5 temel, 10 alt denence olusturulmustur.

3.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma &grencilerin cinsiyet rolii
ve biyolojik cinsiyetlerine gore farklilagmaktadir.

3.1.1 Elestirici ebeveyn ego durumu erkek massculin deneklerde, erkek
androjen ve feminen deneklere gére daha baskindir.

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde, erkek masculin bireylerin,
erkek feminen ve androjen bireylere oranla daha baskin bir sekilde elestirici
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu gériilmektedir.

Erkek masculin bireylerin baskin bir gsekilde elestirici ebeveyn ego
durumuna sahip olmasi 1.1 ve 2.1 denencelerimiz ile de tutarh gozitkmektedir.

3.1.2 Elestirici ebeveyn ego durumu kiz masculin deneklerde kiz androjen
ve feminen deneklere gére daha baskindir.

Denencemizin 2. alt denencesi incelendiginde masculin kiz deneklerin,
androjen ve feminen kiz deneklere oranla daha baskin bir sekilde elestirici
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu goriilmektedir.

Kiz masculin bireylerin baskin bir sekilde elestirici ebeveyn ego
durumuna sahip olmasi 1.2 ve 2.2 numarali denencelerimizie de tutarh
goziikmektedir.

Her iki alt deneceye iliskin ortaya ¢ikan sonuclar aragtirmamiz agisindan
olduk¢a manidardir.Zira bu sonug aragtirmamizin dayanak noktasimi teskil eden

masculin cinsiyet roliine sahip bireylerin sergiledigi 6zellikler elestirici, feminen
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cinsiyet roliine sahip bireylerin sergiledigi ozellikler koruyucu ve androjen
cinsiyet roliine sahip bireylerin sergiledigi 6zellikler yetiskin ego durumlan ile
benzerdir seklindeki diigiincemizi dogrular niteliktedir.

3.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma Ogrencilerin cinsiyet
rolii ve biyolojik éinsiyetlerine gdre daha baskindir.

Bu denenceye iliskin iki alt denence olusturulmustur.

3.2.1 Koruyucu ebeveyn ego durumu erkek feminen deneklerde, erkek
androjen ve masculin deneklere gére daha baskindir.

Denenceye iligkin bulgular incelendiginde erkek feminen deneklerin,
erkek masculin ve androjen deneklere oranla daha fazla koruyucu ebeveyn ego
durumuna sahip oldugu goriiliir.

Bu sonu¢ bize sadece kadns: 6zellik gosteren kizlarin koruyucu ebeveyn
ego durumuna sahip olmadigini aynm: zamanda feminen cinsiyet roliine sahip
erkek bireylerinde koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olduklarint géstermesi
acisindan 6nemlidir.

Bu bulgu bize feminen cinsiyet roliine sahip bireylerin koruyucu ebeveyn
ego durumuna sahip olma bakimindan her iki cins iginde tutarli sonuglar
verdigini géstermigtir.

3.2.2 Koruyucu ebeveyn ego durumu kiz feminen deneklerde kiz androjen
ve masculin deneklere gore daha baskindir.

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde, feminen kiz bireylerin,
androjen ve masculin kiz bireylere oranla 6nemli Glglide daha fazla koruyucu
ebeveyn ego durumuna sahip oldugu gériiliir.

Yukandaki iki alt denenceye iliskin tablolar incelendiginde oldukgca ilgi
¢ekici bir bagka bulgu ile karsilaginz. Tablolar incelendiginde koruyucu ebeveyn
ego durumuna sahip olma bakimindan kiz ve erkek feminen deneklerden sonra
agirlikli olarak ikinci sirada bu ego durumuna sahip deneklerin kiz ve erkek
androjen denekler oldugu goriiliir. Elde edilen bu veride arastrmamiz icin
olduk¢a Snemlidir, zira androjen cinsiyet rolii kadinsilik (feminen) ve erkeksilik

(masculin) cinsiyet rollerinin her ikisini de i¢ine alan bir cinsiyet roliidiir, bu
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sebeple kadins1 6zelliklerin en agir bastigt feminen cinsiyet roliilnden sonra
kadinst Ozellikleri de iginde barindiran androjen cinsiyet roliinin koruyucu
ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan masculin cinsiyet roliinden daha
yiiksek puanlar almas: olduk¢a manidardir.

3.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma &grencilerin cinsiyet rolleri ve
biyolojik cinsiyetlerine gore farklilagmaktadir.

Bu denenceye iliskin iki alt denence olusturulmustur.

3.3.1 Yeuskin ego durumu erkek androjen deneklerde erkek masculin ve
teminen deneklere gére daha baskindir.

Elde edilen veriler erkek androjen Ogrencilerin, erkek masculin ve
feminen &grencilere oranla daha baskin bir sekilde yetigskin ego durumuna sahip
oldugunu gdstermistir.

Toplum icerisinde erkek bireyler, androjen cinsiyet roliine sahip olma
bakimindan daha ok firsatlara sahiptir, ¢iinkii erkekler kendi cinsel kimliklerini
sekillendirirken her ne kadar daha ¢ok toplumun kendileri i¢in uygun gérdiigi
masculin cinsiyet roliinii benimseselerde, kendilerine belirli bir cinsiyet roliinii
benimsemelern konusunda kizlar kadar baski uygulanmaz.

3.3.2 Yetiskin ego durumu kiz androjen deneklerde, kiz masculin ve
feminen deneklere gére daha baskindir.

Elde edilen veriler kiz androjen, feminen ve masculin bireyler arasinda
yetiskin ego durumuna sahip olma agisindan Onemli bir farkliik olmadigin
gostermistir ancak anlamh ¢ikmamasina ragmen ortalamalar arasinda en yiiksek
degeri alan yine de kiz androjen bireyler olmustur.

3.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bireylerin cinsiyet rolii ve
biyolojik cinsiyetlerine gore farklilasmaktadur.

Bu denenceyi test etmek amaciyla iki alt denence olusturulmustur.

3.4.1 Uygulu ¢ocuk ego durumu erkek feminen deneklerde erkek masculin

ve androjen deneklere gore daha baskindir.



73

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde, erkek feminen, erkek androjen
ve erkek masculin bireyler arasinda uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma
bakimindan anlamli bir farklilik bulunamamstir.

3.4.2 Uygulu ¢ocuk ego durumu kiz feminen deneklerde, kiz masculin ve
androjen deneklere gore daha baskindir.

Denenceye iligkin veriler incelendiginde kiz feminen, androjen ve
masculin bireyler arasinda uygulu ¢ocuk ego durumu ortalamalan arasinda
dnemli diizeyde bir farklilasma olmadig: goriilmektedir.

Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip kisiler genellikle kendi &zerkligi ile
davranamaz. Uygulu ¢ocuk her zaman kendisini giivende hissedemez, bu yiizden
de kimi zaman kendi kisisel tercihlerinden vazgecer veya tercihlerini ikinci plana
atar, baskalarimin istegine uygun bir kisi olmay tercth eder. Bu nedenle uslu, s6z
dinleyen birisidir. Yukaridaki iki alt denencenin manidar ¢ikmamasi, testi
cevaplayan uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip bireylerin sahip olduklan kisilik
ozelliklerinden dolayr yeterince Gzerk davranamamas: ve kendini tam anlamiyla
ortaya koyamamasindan kaynaklanmis olabilir.

3.5 Dogal ¢ocuk ego durumuna sahip olma &grencilerin cinsiyet rolii ve
biyolojik cinsiyetlerine gére farklilagmaktadir.

3.5.1 Dogal gocuk ego durumu erkek masculin deneklerde erkek feminen
ve androjen deneklere gére daha baskindir. |

Arastirmaya iligkin bulgular incelendiginde, feminen erkek bireylerin,
masculin ve androjen erkek bireylere oranla baskin bir sekilde dogal ¢ocuk ego
durumuna sahip oldugu gériiliir. Bu bulgu denencemizi desteklememuigtir.

Denencemizin temel dayanak noktas: erkek ¢ocuklarm, dogal ¢ocuk ego
durumu Ozellii gosteren bireylerin sergileyebilecegi Ozellikleri daha sik
sergileyebilecegi seklindeki diisiincemizden kaynaklanmaktaydi.

Transaksiyonel Analiz kuramina gére, dogal ¢ocuk ego durumunu baskin
bir sekilde kullanan bireyler hir¢in, atilgan, sevecen, merakli, bagkaldiran,
zevkine diiskiin, kendini diigiinen, korkak gibi Ozelliklere sahiptir. Erkek
¢ocuklar da toplumsal kalipyargilann etkisiyle ¢ocukluklarindan itibaren kizlara
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oranla daha fazla hirgin, atigan, baskaldiran gibi Ozelliklere sahip olarak
biiyiitiiliirler.

3.5.2 Dogal gocuk ego durumu masculin kiz deneklerde kiz feminen ve
androjen deneklere gore daha baskindir.

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde feminen kiz deneklerin, kiz
masculin ve androjen deneklere oranla daha fazla dogal ¢ocuk ego durumuna
sahip oldugu goriiliir.Bu bulgu denencemizi desteklememistir.

4.0 Ogrencilerin ego durumlann &grenim gordikleri bdliime gore
farklilagsmaktadir.

Bu denenceyi test etmek amaci ile bes alt denence olusturulmustur.

4.1 Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma bireylerin 6grenim
gordiikleri bolime gore farkhilagmaktadir. |

Deneklerin 6grenim goérdiikleri programlara gore elestirici ebeveyn ego
durumlan aritmetik ortalamalar arasindaki fark manidar bulunmugtur.

Eldeki verilere gore matematik boliimiinde okuyan Ogrenciler diger
bireylere oranla agirhikli olarak elestirici ebeveyn ego durumuna sahip
goziikmektedirler.

Matematik boliimiinde okuyan Ogrencilerin agirlikli olarak masculin
cinsiyet roliine sahip ¢ikmalari olduk¢a manidardir. Zira masculin cinsiyet roliine
sahip bireyler lider gibi davranma, baskin, giiglii, kuralc1, kati, otoriter olma gibi
ozellikleri diger bireylere oranla daha baskin bir sekilde gosteririler.

Nitekim; ¢ocuklugumuzdan itibaren matematik Ogretmenlerini diger
6gretmenlere nazaran daha baskin, kuralc1 ve otoriter olarak tanimlanz.

Cinsiyet degiskenine gore Ornekleme giren deneklerin cinsiyet rol
dagihimlarina iliskin tabloya baktigimizda masculin cinsiyet roliine sahip
bireylerin daha ¢ok erkekler oldugu goriilmektedir. Erkeklere iligkin algilama
kalibinda iy1 olarak goriilen Gzellikleri Boverman 1972’de yaptigi arastirma
sonucu mantikli, baskin, matematik ve bilim alanlanina ilgili seklinde

belirlemistir.



75

Terman ve Tyler (1954), gerek aritmetik bagarisi gerekse tabiat olaylarina
yaklagim bakimindan kiz ve erkek gocuklar arasinda ilk yaslarda dikkate deger
bir fark olmadigini, farklilagsmalarin ileri yaslarda ortaya ¢iktigim
belirtmektedirler. Bu arastirma bulgusu bize kiz ve erkek c¢ocuklara ileriki
yaslarda uygulanan farkli tutum ve davramiglarin bir sonucu olarak bu durumun
ortaya ¢iktigii gostermektedir.

Muhtemelen matematik Ogretmenligi boéliimiinde okuyan &grenciler
aldiklann egitim ile diger bireylere oranla daha baskin bir sekilde masculin
cinsiyet roliine sahip olarak yetigsmektedirler.

Yapilan Tukey testi sonuglar ortaya gikan manidarhigin, Ilahiyar- Halkla
[liskiler, Matematik-Ilahiyat, Tip- Halkla {ligkiler, Tip- hukuk, Ziraat- ilahiyat,
Ziraat- Tip bdélimlerinin aldig1 ortalamalar arasindaki farktan kaynaklandigim
bizlere gdstermistir.

4.2 Koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma bireylerin &grenim
gordikleri béliime gore farklilagsmaktadir.

Deneklerin 6grenim gérdiikleri bélimlere gére koruyucu ebeveyn ego
durumlart ortalamalan arasindaki fark manidar bulunmamistir. Bu sonug
denencemizi desteklememistir, ancak tablo incelendiginde ilahiyat fakiiltesinde
okuyan Ggrencilerin koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan |,
diger bolimlerde okuyan Ogrencilere nazaran daha yiiksek puanlar aldiklan
goriilmektedir.

4.3 Yetiskin ego durumuna sahip olma Ggrencilerin dgrenim gérdiikleri
bélimlere gore farklilagmaktadir.

Eldeki bulgular incelendiginde, Cografya bdlimiinde okuyan 6grencilerin
diger bolimlerde okuyan Ggrencilerden Gnemli dlgiide daha fazla yetiskin ego
durumuna sahip oldugu gériilmektedir.

Yaptlan Tukey testi sonuglan bize ortaya ¢ikan manidarhigin ilahiyat-
Cografya. Konservatuar-Cografya, Konservatuar-Disgilik, Konservatuar-Hukuk,
Matematik-ilahiyat, Matematik-ingaat, PDR-Dis¢ilik, PDR-Cografya, PDR-
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Matematik béliimlerinin aldig1 ortalamalar arasindaki farktan kaynaklandigim
gostermistir.

4.4 Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bireylerin 6grenim gérdiikleri
béliime gore farklilagmaktadir.

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde, ziraat fakiiltesinde okuyan
dgrencilerin diger boliimlerde okuyan 6grencilerden 6nemli élgiide daha fazla
uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip oldugu gériilmektedir.

Transaksiyonel Analiz kuramina gore uygulu ¢ocuk ego durumu ana baba
egitiminden etkilenmektedir ve anne babanin onayr uygulu gocuk ego durumuna
sahip kisiler i¢in olduk¢a énemlidir. (Akkoyun, 1995)

Elde edilen bulgular bizi ziraat fakiiltesinde okuyan 6grencilerin uygulu
bireyler olarak yetistirildigi sonucuna gotiirmektedir.

Arastirma bulgulan1 bize uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olmanin
bireylerin 6grenim gordiikleri béliime gore farklilastigimi gdstermistir. Bu
farklilagma Dis¢ilik-Cografya, Gazetecilik-Disgilik, Matematik-Dis¢ilik, PDR-
Cografya, PDR-Gazetecilik, PDR-Matematik, Ziraat-Cografya, Ziraat-
Gazetecilik, Ziraat-Matematik, boliimlerinin ortalamalan arasindaki farktan
kaynaklanmaktadir.

4.5 Dogal g¢ocuk ego durumuna sahip olma d&grencilerin Ggrenim
gordiikleri boliimlere gore farklilagmaktadir.

Ilgili veriler incelendiginde, deneklerin 6grenim gérdiikleri boliime gore
dogal ¢ocuk ego durumu ortalamalarn arasindaki fark manidar bulunmamigtir.

5.0 Ogrencilerin cinsiyet rolleri biyolojik cinsiyetlerinden etkilenmektedir.

Denenceye iliskin bulgular incelendiginde, erkek bireylerin agirhiklh olarak
masculin cinsiyet rolline, kiz bireylerin ise agirhikli olarak feminen cinsiyet
roliine sahip olduklart gériilmektedir.

Bu sonuglar 6grencilerin agirlikli olarak kendi biyolojik cinsiyetleriyle
orantill bir cinsiyet rolline sahip oldugunu gostermektedir. Bir baska deyisle
kizlar toplum tarafindan kendi cinsiyetleri igin uygun goriilen agirbash, ciddi,

anlayisli, baskalarnin ihtiyaglarina duyarls, boyun.egen, cana yakin, duygusal,
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fedakar, gbniil alan, hassas, kadinsi, merhametli, namuslu, , sikilgan. yumusak.
nazik gibi Gzelliklere daha baskin bir sekilde sahiptirler.Bu &zellikler siklikla
feminen cinsiyet roliinii temsil eder ve bu sonuglar kiz deneklerin toplumsal
kalipyargilarn disina ¢ikamadigim gésterir.

Erkeklerde yine kendi cinsiyetleriyle orantili bir cinsiyet roliine sahiptir.
Masculin cinsiyet roliine sahip olma bu bireylerin; ailesine kars: sorumlu, baskin,
tesirli, comert, erkeksi, etkileyici, giiglii, girisken, gozii pek, haksizliga karsi tavir
alan, idealist, kendi ihtiyaglarimi savunan, kuralci, kati, lider gibi davranan,
mantikli, otoriter gibi bir takim Ozelliklere daha baskin bir sekilde sahip
oldugunu gdstermektedir.

6.0 Ogrencilerin cinsiyet rolii o6grenim gordiikkleri béliimlerden
etkilenmektedir.

Ogrencilerin cinsiyet rolleri 6grenim gordiikleri programdan etkilenmistir.

llgili bulgulara goére gazetecilik ve halkla iliskiler bélimiinde okuyan
6grenciler agirlikli olarak feminen, ilahiyat fakiiltesinde okuyan Ogrenciler
agirlikhh olarak feminen, hukuk fakiiltesinde okuyan Ggrenciler agirlikli olarak
androjen, iktisat fakiiltesinde okuyan Ogrenciler agirlikli olarak androjen, tip ve
discilik fakiiltesinde okuyan Ggrencilerde agirlikli olarak masculin cinsiyet
roliine sahip ¢ikmiglardir.

Sonuglar oldukg¢a ilgi c¢ekicidir, zira Kuzgun, (1989) tp  bélimiinde
okuyacak Ogrencilerde bulunmas: gereken nitelikler arasinda bu kimselerin
meslektaslar1 ve hastalan ile iyi iletisim kurabilmesi i¢in hosgoriilii, insan sevgisi
ve insanlara yardim istegi gii¢li, sabirh, gerektiginde fedakar, karsidaki kimsenin
duygularini anlayabilen gibi dzellikleri saymustir. Bu aragtirma bulgusu bize tip
béliimiinde okuyan Ggrencilerin beklenildigi gibi feminen cinsiyet rollerinin tam
z1dd: bir sekilde agirlikli olarak masculin niteliklere sahip oldugunu géstermistir.

Hukuk fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin agirlikli olarak androjen ¢tkmuis
olmast olduk¢a manidardir. Bu bize hukuk fakiiltesinde verilen egitimin
ogrencileri hem kadins1 hem de erkeksi 6zelliklere sahip olacak sekilde bir egitim

verildigi sonucuna gétiirmektedir.
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Ilahiyat fakiiltesinde okuyan dgrenciler ise beklenildigi gibi agirhkli olarak
feminen cinsiyet roliine sahip ¢ikmuslardir. Bu bize ilahiyat fakiiltesinde okuyan
ogrencilere daha ¢ok kadinsi (feminen) 6zelliklere sahip olacak sekilde bir egitim
verildigini diisiindiirtmektedir.

Bu konuda Damji ve Lee’nin Kanada’da yaptigi bir arastirma oldukga
dikkat c¢ekicidir ve aragtirmamiz sonuclariyla uyumlu géziikmektedir. Aragtirma
bulgularina gére, arastirmaya Kkatilan miisliiman erkekler, Bem’in (1981)
Stanford Universitesi erkek dgrencilerinden olusan Smekleminden daha viiksek
feminity puanlar almislardir ve ayni zamanda miisliiman kizlarda miisliiman
erkeklerden daha yiiksek feminity puanlan almislardir. Bu arastirma sonuglar

bizim elde etti§imiz bulgularla tutarl gézitkkmektedir.
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BOLUM 6
SONUC VE ONERILER

Bu bélimde, arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak
ulasilan genel sonug ve Onerilere yer verilmistir.

Arastirma bulgularina gére Ggrencilerin ego durumlan cinsiyet rollerine
gore farklhilagmaktadir.Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan
baskin olan cinsiyet rolii masculin, koruyucu ebeveyn ego durumuna sahip olma
bakimindan baskin olan cinsiyet rolii ise feminendir. Yetiskin ego durumuna
sahip olma bakimindan baskin olan cinsiyet roli androjendir. Uygulu ¢ocuk ego
durumuna sahip olma bakimindan cinsiyet rolleri puanlarn arasinda fark \}ardlr
ancak bu fark anlamli bulunmamistir. Dogal gocuk ego durumuna sahip olma
bakimindan baskin olan cinsiyet rolii feminendir.

Ogrencilerin  ego durumlan sahip olduklar1 biyolojik cinsivetten
etkilenmektedir. Buna gore erkek denekler kiz deneklere oranla daha baskmn bir
sekilde yetigkin ego durumu ve elestirici ebeveyn ego durumuna sahipken, kiz
denekler erkek deneklere oranla daha baskin bir sekilde dogal cocuk ego durumu
ve koruyucu ebeveyn ego durumlarina sahiptir. Uygulu ¢ocuk ego durumuna
sahip olma bakimindan cinsiyetler arasinda anlamli bir fark yoktur.

Arastirma bulgularina gére; masculin erkek ve masculin kiz bireyler diger
bireylere oranla daha baskin bir sekilde elestirici ego durumuna sahiptir.
Feminen erkek ve kiz bireylerin ise diger bireylere kiyasla daha baskin bir
sekilde koruyucu ego durumuna sahip olduklar1 bulunmustur. Erkek androjen
denekler, erkek masculin ve feminen deneklere oranla daha baskin bir sekilde
yetiskin ego durumuna sahiptir. Kiz androjen, feminen ve masculin bireyler
arasinda yetiskin ego durumuna sahip olma bakimindan belirgin bir farklilik
goziikmemektedir. Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bakimindan erkek
androjen. feminen ve masculin bireyler ile kiz androjen, feminen ve masculin

bireyler arasinda belirgin bir fark géziikkmemektedir. Erkek feminen ve kiz
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feminen bireyler, diger bireylere oranla daha baskin bir sekilde dogal ¢ocuk ego
durumuna sahiptir.

Deneklerin ego durumlan Ogrenim gordiiklen bolime gore
degismektedir. Elestirici ebeveyn ego durumuna sahip olma bakimindan en
yiksek ortalamaya sahip bdliimiin matematik, en diigiik ortalamaya sahip
bélimiin ise ilahiyat oldugu goériilmiistiir. Yetigkin ego durumuna sahip olma
bakimindan ortalamas: en yliksek bdliim cografya 6gretmenligi iken en diisiik
bolim konservatuardir. Uygulu ¢ocuk ego durumuna sahip olma bakimindan en
yiikksek ortalamay: alan boliim ziraat fakiiltesiyken, en diigiik ortalamay: alan
bolim cografya 68retmenligi olmustur. Dogal ¢ocuk ego durumu ve koruyucu
ego durumuna sahip olma bakimindan ise béliimler arasindan anlamli bir fark
bulunamamustir.

Ogrencilerin cinsiyet rolleri biyolojik cinsiyetlerinden etkilenmektedir.
Erkek denekler agirlikli olarak masculin cinsiyet roliine sahipken, kiz denekler
agirlikli olarak feminen cinsiyet roliine sahiptir. Bu sonug bize kiz deneklerin
hild geleneksel cinsiyet kalipyargilara gore yetistirildigini gésteriyor. Kuizlar
boyun egen, anlayish., duygusal, merhametli, cana yakm olarak biiyiitiiliicken;
erkekler yine kalipyargilarin etkisi ile baskin idealist, mantikli, otoriter, kuralci,
kat, girisken bireyler olarak yetistiriimektedirler. Bu bize dolayli da olsa
bireylerin 6n kalipyargilarla yetistirildigini géstermekte.

Ogrencilerin cinsiyet rolii 6grenim gordiikleri boliimden etkilenmektedir.
Buna gore hukuk fakiiltesinde okuyan Ggrenciler agirlikli olarak androjen
cinsiyet roliine sahipken, ilahiyat fakiiltesinde okuyan 6grenciler feminen, tip ve
discilik fakiiltesinde okuyan Ggrenciler masculin, gazetecilik ve halkla iliskiler
bélimiinde okuyan Ggrenciler feminen, iktisat fakiiltesinde okuyan 6grenciler
androjen cinsiyet rollerine sahip ¢ikmuslaridir.

Cografya. Ingilizce Sgretmenligi, insaat ve matematik, konservatuar.
rehberlik ve psikolojik damismanlik, ziraat béliimlerinde ise belirgin bir cinsiyet
roliine sahip olma bakimindan anlamli bir farklilik bulunamamustr.

Bu genel sonuglar 15151nda asagidaki Gneriler gelistirilebilir.
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1- Ailelerin gocuklarin yetistirirken, ¢ocuklarina gésterdikleri farkli rutum
ve davraniglarin. onlarin cinsiyet rollerinin olusumu ve gelisimi lizerinde etkili
oldugunu bilmeleri. gocuklarin topluma uyumlarini saglayacak uygun cinsiyet
rollerine sahip olmalar bakimindan nemilidir.

2- Okullarda ve dershanelerdeki 6gretmen ve rehber uzmanlar erkek
cocuklarin sdzel alanda, kiz cocuklarin sayisal alanda en az diger cins kadar
basarili olabilecekleri konusunda Ogrencileri bilgilendirmesi ve bir meslegin
sadece bir cinse ait olmadigmi belirtmesi gerekmektedir. Ozellikle ilkokul
Ogretmenleri Ogrencilere cinsiyetlerine goére farkli tutum ve davramglarda
bulunmamaya Ozen géstermelidirler. Zira ¢ocugun cinsiyet rollerinin olusumu
asamasinda okulun ve 6gretmenin en az aileler kadar 6nemi vardir.

3- Yiiksek Ogretim Kurumu &grenci segme ve yerlestirme sinavianm
yaparken Ogrencilerin sahip oldugu kisilik 6zelliklerini ve cinsiyet rollerini
hesaba katmamaktadir. Halbuki bir 6grencinin o alanda basarili olmasimin en
bilyiik sart1 kisinin sahip oldugu kisilik 6zelliklerinin o alan i¢in uygun olmasidir.

4- Transaksiyonel Analiz kuramcilan bilingli ve biitiinlesmis bir yetiskin
ego durumunun kisiligin temel yapisini olusturdugunu belirtmislerdir. Bu
baglamda bizim elde ettigimiz sonu¢ androjen bireylerin agirlikli olarak yetiskin
ego durumuna sahip oldugudur. Dolayisiyla uyumlu ve saglikli bir kisilik 6zelligi
her iki cinsiyet roliiniin duruma gére uygun sekilde kullanildig1 androjen cinsiyet
roliine sahip olmaktan geciyor.

5- Cinsiyet rolii daha ayrintih ve uzun siireli ¢alismalarla arastirilmasi

gereken bir konudur.
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Cinsiyetiniz: Kiz: ( )
Okudugunuz bdlim:

87

Erkek: ( )

CINSIYET ROLU DEGERLENDIRME ENVANTERI

Asagidaki Ozelliklerin her birinin sizi tanimlama bakimindan ne kadar uygun
oldugunu diiiiniiniiz.Her 6zelligin karsisina size uygunlugunu

1-Hi¢ uygun degil
2-Genellikle uygun degil
3-Bazen uygun degil
4-Kararsizim

Anlamina gelmek {izere numaralandinmz.

1-Agirbasly, ciddi ...
2-Ailesine kars1 sorumlu  ......
3-Anlayish ...
4-Baskin, tesiri ...
5- Bagkalarinin
ihtiyaglarina duyarhh ...
6-Boyunegen = ...
7-Canayakm ...
8-Cébmert ...
9-Cocuklari seven ...
10-Duygularmi agiga

vurmayan =00 ...
11-Duygusal ...
12-Erkeksi ...
13-Etkileyici, giicli. =~ ...
14-Fedakdar = ...
15-Girigken ...
16-Goniil alan ...
17-Goéziipek ...
18-Haksizli§a kars:

taviralan = ...
19-Hassas ...
20-Huesh L

5-Bazen uygun
6-Genellikle uygun
7-Her zaman uygun

21-Idealist ...
22-Incinmis duygulan
tamir etmeye istekli ...

23-Kaba dil kullanmayan ......
24-Kadmst ...
25-Kendi ihtiyaglarim
savunan. =~ ...
26-Kendine giivenen = .......
27-Kuralc, ka1t ...
28-Lider gibi davranan  ......
29-Mantikh @ ...
30-Merhametihk ...
31-Namuslu ...
32-Otoriter ...
33-Riski gdze almaktan
¢ekinmeyen 0 ...

34-Sadk ...

35-Saldegan @ ...
36-Sevecen = ...
37-Siklgan 000000 L.
38-Soziinde duran @ ...
39-Tathdaili ...
40-Yumusak, nazik ...
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BEN (EGO) DURUMLARI OLCEGI

Asagida insami niteleyen 95 sifat verilmistir.Sizden istenen “sizi
niteledigini, sizin bir 6zelliginiz olarak™ diigiindiigiiniz sifatlarn isaretlemenizdir
(X). Isaretlemeniz gereken sifat sayisinda herhangi bir simirlama yoktur.

SIFATLAR

) 1-Aksi ( ) 33-Yufka yiirekli { ) 65-Yumusak bash

( ) 2Z-Alayci ( ) 34-Baskasini diigiinen ( ) 66-Uyumiu

( ) 3-Asik surath ( ) 35-Sevecen ( ) 67-Tedirgin

( ) 4-Ciddi ( ) 36-Hos sohbet ( ) 68-Mizmiz

( ) 5-Elestirict ( ) 37-Kibar ( ) 69-Kotiimser

( ) 6-Gururlu ( ) 38-Samimi ( ) 70-Olgun
“1( ) 7-Idealist ( ) 39-Agik fikirli ( ) 71-Telash

( ) 8-Kat ( ) 40-Akill1 ( ) 72-Atlgan

( ) 9-Kibirli ( ) 41-Dikkatli ( ) 73-Duygusal

( ) 10-Kuralc1 ( ) 42-Diiriist ( ) 74-Gamsiz

( ) 11-Onyargilt ( ) 43-Diisiinceli davranan |( ) 75-Girisken

( ) 12-Resmi ( ) 44-Dakik ( ) 76-Hayalperest

( ) 13-Titiz ( ) 45-Gergekei ( ) 77-Heyecanh

( ) 14-Otoriter ( ) 46~-Mantikl ( ) 78-Maceraci

( ) 15-Sabitfikirki ( ) 47-Temkinli ( ) 79-Merakh

( ) 16-Kararh ( ) 48-Sorumluluk alabilen |( ) 80-Neseli

( ) 17-Ofkeli ( ) 49-Tutarh ( ) 81-Sabirsiz

( ) 18-Sinirli ( ) 50-Agiksozli ( ) 82-Sempatik

( ) 19-Tedbirli ( ) 51-Adil ( ) 83-Sevimli

( ) 20-Anlayish ( ) 52-Bagimsiz ( ) 84-Sicakkanh

( ) 21-Canayakm () 53-Zeki ( ) 85-Sakaci

( ) 22-Comert ( ) 54-Iradeli ( ) 86-Yaratc:

( ) 23-Gegimli ( ) 55-Diizenli ( ) 87-Dogal

( ) 24-Giivenilir ( ) 56-Uslu ( ) 88-Seksi

( ) 25-Hosgoriili () 57-Agrbagh ( ) 89-Cesur

( ) 26-Icten ( ) 58-Bagimlt ( ) 90-Kararsiz

( ) 27-Ilgili ( ) 59-Cekingen ( ) 91-Korkak

( ) 28-Merhametli ( ) 60-Nazik ( ) 92-Niiktedan

( ) 29-Sabirli ( ) 61-Saygih ( )93-Asi

( ) 30-Sirdag ( ) 62-Sessiz ( ) 94-Rahat

( ) 31-Vefakir ( ) 63-Terbiyeli ( ) 95-Sogukkanh

( ) 32-Yardimsever ( ) 64-Tutuk




