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ONSOZ

Ebu Bekr Réazi (865-933) Islam Felsefesi Tarihi’nin énde gelen rasyonalist
filozoflarindan biridir. O felsefl gorislerinden ¢ok Tip ve Kimya alanlardaki
basarilariyla taninir. Bu iki alandaki basarilan gerek bati gerek Islam diinyasmda
olsun birgok bilimsel aragtirmaya 151k tutmustur.

Ebu Bekr Réazi’nin felsefi goriislerinin kendinden sonra Islam diinyasinda
taraftar bulamamasinin sebebi olarak onun “Vahiy” bilgisinden daha cok “Akil”
bilgisine onem vermesi gosterilir. Bu nedenle Ebu Bekr Ré&zi’nin birgok eseri
giiniimiize ulagamamistir.

Ancak Ebu Bekr Rézi’yi batinin daha iyi tamidigi bir gergektir. Giinlimiize
kadar gelen eserlerinin hemen hepsi bati dillerine terctime edilmistir.

Ulkemizde ise yakin tarihimize baktigimizda onun hakkinda yapilan
akademik g¢alismalarin yetersizligi dikkat ¢ekmektedir. Bu sebeple tilkemiz de Ebu
Bekr Razi hentiz tam anlamiyla bilinmemektedir.

[slam diinyasinda ve iilkemizde, diger pek cok filozof gibi Razi de
ihmalcilikten nasibini almigtir. Onun belirgin bir rasyonalist ve “ii¢ heterodoksdan
birisi” sayimasi, bu ihmalciligi maksath bir bilmezden gelme yaklagimina
déniistiirmis; bu da Razi’yi ve Felsefesini daha yakindan tanmimamizi saglayacak
calismalarin sinichi kalmasina yol agnustir. Bu ¢alismamiz kendi ¢apinda s6z konusu
boslugun miitevazi bir katkiyla giderilmesini hedeflemektedir.

Calismamn giris boltimiinde Ebu Bekr Rézi’nin bulundugu dénem
hakkinda bilgi verilmektedir. Birinci bélimde ise Ebu Bekr Razi’nin hayat, eserleri,
hocalari, 6grencileri, Ebu Bekr Razi’yi elestirenler, Ebu Bekr Rézi’nin etkilendigi
filozoflar ve metoduna yer verilmistir. Ikinci boliimde “Aklin” kelime ve terim
anlami, Ebu Bekr Razi’nin “Akil” goriisii mevcuttur. Uglincii béliimde ise onun
Yagam Felsefesinde Aklin Yeri hakkinda gortislerine yer verdik. Onun felsefesi genis
olmakla birlikte bu c¢alismada sadece akil merkezli goriislerine yer verdik. Akl
fonksiyonlarmin bilgi sorununda ve pratik hayatta nasil kullanilacagini ortaya
koymaya calistik. Filozofun “Akil” hakkmdéki goriislerini kendi eserleri olan et —
Tibbuw’r — Ruhani ve es-Siretii’l — Felsefiyye’yi temel alarak serimlemeye ¢alistik.

Bu c¢alismamin hazirlanmasinda bana yardimcr olan Damigsman hocam
Do¢.Dr. Sahin FILiZ’e, hocam Yrd. Dog. Dr. Ismail TAS a, hocalarim Prof. Dr.
Mehmet AYDIN ve Dr. Hiseyin KARAMAN’a, desteginden dolayr esim Adem
YALCIN’a tesekkiirlerimi borg bilirim.

Emel SUNTER
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GIRIS

Ebu Bekr Réazi’yi daha iyi anlayabilmek i¢in onun doénemini genel olarak
tanimakta fayda vardir.

VILylzyildan itibaren Klasik Yunan ve Helenistik donemlere ait terctimelerin
yapilmasiyla Islam medeniyeti yeni bir olusumu tecriibe etmeye basladi. Felsefeyle
birlikte Tabiat ilimlerine de duyulan ilginin artmasiyla bu dénemin yapisinin
renklendigi gorilmektedir, ¢linki ilim adamlarinm Tabiat ilimlerine olan egilimleri
yeni felsefi olusumlarin temellerini olusturmustur. Tabiat limleri ve Felsefe’nin
igice oldugu bu dénemin etkilert, VIII. ytizyildan sonraki gidisat i¢in bitylik 6nem arz
etmektedir.

Ayrica bu donemin bir diger 6zelligi  Sii-Mu’tezile kelaminin model alinarak
Yunan-Helenistik Felsefe'nin senteziyle yeni bir tarzin olusturuldugu da géz ard:
edilmemelidir.’

Simdi, VIII ve IX. ytizyillardaki ilim adamlar ve ilgilendikleri konulara kisaca
deginelim:

Halid Ibn Yezid Ibn Muaviye (V. 704 veya 708) tarafindan Yunanca’dan
Arapca’ya yapilan terclime faaliyetleri ile birlikte onun Tip, Astroloji ve Kimya ile
ilgilendigi bilinmektedir.”

VII. yiizyihin ikinci yarisinda yasanus olan bir diger 6nemli ilim adamu Sii olan
Cabir Ibn Hayyan’dir. Cabir Ibn Hayyan’in da Kimya, Dil ¢alismalan ile fizige
dayali bir felsefe bilgisi oldugu g()'riilmektedir.3

Bundan sonra IX. yiizyilda Kindi (v. 872)’nin tam olarak Islam Felsefesi igin
bir baslangic noktast oldugu goriilmektedir. Islam medeniyetinde onun biitiin tabiat
egilimleri disinda felsefesini ojusturmasi onu ayri bir konuma yerlestirmigtir

Kindi’'nin de Matematik, Astroloji, Fizik, Tip, Farmakoloji ve Cografya
bilimlerinin bilgisine sahip olmasina ragmen onun sistematik olarak Tabiat Felsefesi

merkezli bir felsefesi yoktur.

" Mehmet Bayrakdar, [slam Felsefesine Giris, T.D.V. yay, Ankara 1999, s. 75

2 Safak Ural, Bilim Tarihi, Kirkambar Yayinlari, Istanbul 1998, 5.161

* M. Bayrakdar, A.g.e, s. 75,85; Henry Corbin, {slam Felsefesi Tarihi, ¢ev. Hiiseyin Hatemi, {letisim
Yay. Istanbul 1994, s.244



Tabiat felsefesi bir yana Kindi’nin felsefesinde “Akil”mn bilginin tek
kaynag1 olmadigin, ‘Vahiy’ bilgisinin de gerekli oldugunu savundugu bilinmektedir.
Her seyden 6nemlisi o “Akil ve Niiblivvet”i uzlagtirmaya c;a11$1111$t1r.4

Kindi'nin bu fikrinin yam sira, Tabiat ilimlerine duyulan ilginin o dénem
felsefesini sekillendirdigi de bir ger¢ektir. Bu duruma, “Dehrilik ve Tabiatgilik”
akimlar ornektir.

Dehrilik akimini temsil eden Ibn Ravendi (v. 911) dir. ibn Ravendi énceleri
Mu’tezile’dir, daha sonra Mu’tezile’nin goriislerini kabul etmemistir. Ibn Révendi
teolojik alanda 6zgiir diigiincenin gelisimine bir rnektir. Ibn Ravendi, insan aklinin,
Allah hakkinda bilgi edinmeye, iyi ve kotiydl temyiz etmeye yeterli oldugunu
savunmaktadir. Bu sebeple, ona gore, “Vahiy” gereksizdir, Peygamberlik iddialarina
dayanan mucizeler de tamamen batildir. Tabiateilik ise, Mu’tezile akilciliginin daha
ilert bir asamaya gotiirilerek Yunan Felsefesi ve Bilimin etkisiyle yeni bir diinya
goriistidiir. Tabiat Felsefesinin kaynaklari; Oklid, Hipokrat, Galen, Aristo’nun bazi
kitaplart ve bunlara ilaveten bir ¢ok Yeni -Platoncu eserdir. Tabiat Felsefecileri ,
Tecriibe ve Tamevarim metotlarini kullanarak bilginin duyu verilerinden elde
edilecegini diistinen ilk ampristlerdir. Biitin bunlarin disinda, Tabiat Felsefecileri
maddi diinyanin disinda ve karsisinda yer alan Ruh ve Tanrt’y1 kabul ederler. Onlar,
“Tanr’min hikmeti yaratmis oldugu seylerde gormektedir” fikrini benimserler.’
Tabiateilik ekoliintin kurucusu Ebu Bekr Razi’dir.

Ebu Bekr Razi’nin Tabiat ilimleri ve Tip ilmiyle mesgul olmasi, hayatmin
cogunu arastirmalar yaparak ge¢irmesi onun felsefi goriislerinde etkili olmustur.

FEbu Bekr Réazi'nin de diger filozoflar gibi bir ¢ok ilimle ilgilendigi ve
ilgilendigi buttin konularda eser verdigini goérmekteyiz. Bu manada onun bu

dénemde ¢ok Snemli bir filozof oldugu bilinmektedir.

4 T.J.De. Boer, islam’da Felsefe Tarihi, Cev. Yasar Kutluay, Ankara Yay. Istanbul 2001 s. 125 v.d.

° M. Bayrakdar, A.g.e, 5.78; Macit Fahri, islam Felsefesi Kelami ve Tasavvufa Giris, gev: Sahin Filiz,
insan Yay. Istanbul 2000 5.54; M. Bayrakdar, A.g.e, s.78; Macit Fahri, islam Felsefesi Tarthi, ¢ev:
Kasim Turhan Ayisigl Yay. {stanbul 1998, s.111; M. Bayrakdar, A.g.e, 5.80; T.J. De Boer, A.g.e, 5.97;
Hilmi Ziya Ulken, islam Diisiincesi, Ulken Yay. istanbul 1995, 5.167; Hasan Sahin, Islam Felsefi
Tarihi Dersleri, jlahiyat yay., Kayseri 2000, 5.66; Hasan Sahin, A.g.e, 5.66; Hilmi Ziya Ulken, Ag.e,
s.167



L.BOLUM
EBU BEKR RAZI’NIN HAYATI VE ESERLERI

A - HAYATI

IX-X. ylizyilda Tabip, Kimyaci, Simyaci ve Felsefeci olarak yagamis bir
isim Ebu Bekr Razi.

Tam ismi Ebu Bekr Muhammed Ibn Zekeriyya Ibn Yahya er-Razi*dir.°

Islam medeniyetinde énemli bir konuma sahip olan Ebu Bekr Rézi 271/865
yili Saban ayinda [ran’in Rey sehrinde dogdu. ' Bazi kaynaklar onun dogum tarihini

864 olarak bildirmektedir.

Ebu Bekr Razi’nin yine dogdugu sehir Rey’de Saban Ayinda 313/925
yilinda vefat etmistir. Fakat son yapilan ¢alismalara gore ve yaygin bir anlayisla

kabul goren vefat tarihi ise 932-933 diir.

Ebu Bekr Razi Bati diinyasinda taninmustir. Bati onun isminin “Ebu Bekr”

olmasi nedeniyle “Bubikir, Albubator ve Alrazes, Rhazes, Raghensis, Bubcaris, Filu

Zachariae gibi isimlerle tanir.”

¢ Abdurrahman Bedevi, Muhammed ibn Zekeriya Zekeriya el-Razi, ¢ev: , Islam Dusiince Tarihi
iginde, edit. M.M.Serif, Insan yay. Istanbul 1990, ¢.2, s. 49

7 fslam Ansiklopedisi, M.E.B yay., Istanbul 1950, ¢.9 s. 642; Dogustan Giniimiize Biiyiik islam
Tarihi, Cag vay. [stanbul 1986 5.531 {slamic Medicine, The Philosopy of the Physican, ar-Razi, trhs,
volume 26, 5.53; {smail Yakit, Nejdet Durak, {slam’da Bilim Tarihi, Isparta 2001, s.101; Necip
Taylan, {slam Diisiincesi Din Felsefeleri, [FAV-1999, 5.66; MM Serif, a.g.¢ 5.49, Mehmet Bayrakdar,
Islam’da Evrimei Yaratilig Teorisi, Kitabiyat yay., Ankara 2001, 5.92

¥ islam Ansiklopedisi, 5.642; Henry Corbin, Islam Felsefesi Tarihi, [letisim yay. Istanbul 1994, 5.253;
Mehmet Bayrakdar, a.g.e, 5.81; Paul Kraus, Abi Bekr Muhammadi Filn Zachariae Raghensis, Opera
Philosophica Fragmentaque Quac Supersunt, Kahire 1939, 5.1

? Paul Kraus, a.g.es. 8 Henry Corbin, a.g.e, 5.253; Macit Fahri, Islam Felsefesi Kelam ve
Tasavvufuna Giris, ¢ev. Sahin Filiz, Insan Yay, Istanbul 2000, s.253; Dogustan Giiniimiize Biiyiik
islam Tarihi, a.g.e, s.481, 531; Macit Fahri, Islam Felsefe Tarihi, ¢ev. Kasim Turhan, Istanbul 1998,
s.112, Mehmet Bayrakdar, a.g.¢, 5.32; Ismail yakit, a.g.e, s.101, Abdurrahman Bedevi, Bati
diistincesinin Olusumunda Islam’in Rolii, iz yay. Istanbul 2002, ss.23-24; Safak Ural, Bilim Tarihi,
Kirkambar yay. Istanbul 1998, 5.163; Necip Taylan, a.g.e, 5.66, Sarah Stroumsa, Freethinkers of
Medieval Islam, Boston 1999, s5.88-89, Mehmet Bayrakdar, Islam Felsefesine Giris, T.D.V. yay.
Ankara 1999, s.81, Islam Ansiklopedisi, a.g.¢, 5.642; Paul Kraus, Muhammed b. Zekeriya Er-Rézi’nin
Kitablariyla ilgili el-Biruni Risalesi, 1936, ¢ev. Mustafa Cuhadar, Hasan $ahin, M. Zeki Duman,
Erciyes Universitesi Kiitiiphanesi, Dok. Daire. Bas., ss. 3-4; islamic Medicine, a.g.¢, 5.53, The
Milliennium of Ar-Razi (Rhazes) (850-932), by. L.M. Sadi Detroit, 5.62, www.muslimphilosopy.com
M. Bayrakdar, a.g.e, s.81; Necip Taylan, a.g.e, 5.60; ismail Yakit, a.g.¢, 5.66 Seyfi kenan, Hekim
Filozof, EbuBekr Er- Raz1 bir Miilhid miydi?, Divan Dergisi 2001 5.10 s5.187-188; A. Baki




Bati, Ebu Bekr Razi’nin felsefi goriislerinden daha ¢ok Tip ve Kimya
alanindaki buluglariyla ilgili goriislerini benimsemistir.  Bu nedenden  6tiirti
eserlerinin ¢ogu Latince, Fransizca, [branice ve diger bati dillerine gevrilmistir.
XVII. ylizyila kadar da Ebu Bekr Razi"nin Tip ve Kimya alanindaki fikirlerinin etkisi
stirmustiir. ' Ancak son yiizyillarda Bati’'mn Ebu Bekr Razi’nin felsefi goriislerini

derinlemesine inceledikieri de goriilmektedir.

O Islam diinyasinda ise Tabiat felsefesinin kurucusu olarak taminir. Ebu
Bekr Razi Rasyonalistliginin 12 yaninda Tip alanindaki ¢alismalarindan dolay: islam

diinyasinin Calinus (Galen)’u unvaniyla bilinir."

Ebu Bekr Rézi’nin hayatt hakkinda ¢ok fazla bir sthhatli bilgiler
bulunmamaktadir, ¢iinkii onun “tabiat¢r” egilimleri ve Rasyonalistligi Islam
diinyasinda gortslerinin pek yayginhk kazanmamasina sebep olmugtur. Bu sebeple
Ebu Bekr Razi’nin birgok eseri giintimiize ulagmamigtir.

Gengliginde kuyumculuk ve sarrafhk yaptigini, musiki ve siir ile
ilgilendigini ve daha sonra Tip ve Felsefe dgrendigi bize aktarilmaktadir.

Ebu Bekr Razi'nin Kimya ve Tiptaki basarilarinin Bati ve Islam
dinyasindaki etkilert dikkate degerdir.

Kimya alaninda bazt aletleri yapmasi, “damitma” metodunu kullanarak
cesitli maddeleri elde etmesi gibi fikirlerinin etkinligi “Modern Kimya’nin

. L
olusumuna kadar dnemlidir.

Tip alanminda ise “Deney ve gozlem” metodunu kullanmasi, hastalarinin
kobay olarak kullamilmasini kabul etmeyip deneylerini maymunlar {izerinde
gergeklestirmesi “Kuzil ve Kizanmik” hastaliklarmin arasindaki farki bulmasi ve
giinlimiiz hastahane sisteminin temellerini atip Tip alaninda uzmanlastirmayi

gerceklestirdigi bilinmektedir. Ayrica Ebu Bekr Rézi Kimyayt Tip’da uygulayan ilk

Giiglii,Erkan Uzun, Serkan Uzun, U Hiisrev Yolsal, Sarp-Erk-Felsefe Sozligi, Bilim Sanat yay. 2002
$.1205

" islam Ansiklopedisi ,s.642

"2 Mehmet Bayrakdar, A.g.e, s. 81; Necip Taylan A.g.e, s. 66; Hasan Kigiik, Antik Cagdan
Giintimiize Sistematik Felsefe Tarihi, Dersaadet yay. Istanbu} 1985, ss. 31-32; Dogustan Giiniimiize
Bityitk islam Tarihi, s. 481

" [bn Nedim, Fihrist, Daru’)- Maarif, Beyrut 1994, s.360

" jsmail Yakit, A.g.e ,5.101, Abdurrahman Bedevi, A.g.m, s.49; Seyfi Kenan, A.g.m, 5,188

" fsmail Yakit, A.g.e, s.134; Mchmet Bayrakdar, A.g.e, s. 81



kisi olarak bilinir. {laglarin etkilerinin test edilmesi ve yan etkilerinin bilinmesi yani
Farmakoloji bilgisinin uygulamalari, hidrostatik teRazilyi kullanmasi Ebu Bekr

Rézi’ye Kimya ve Tip alaninda séhret olma imkans saglamistir.'®

Ebu Bekr Razi Kimya ve Tip alaninda elde ettigi iistiin basarilari sayesinde
ferah, glizel bir hayat yasamistir, ¢iinkii onun bu basarilart dénemin hitkiimdarlarimin
bityiik ilgisini cekmistir. 7

Bu giizel ve ferah yasami sayesinde bir ¢ok seyahatler yapmustir. Dénemin
hiikiimdarlarinin dikkatini gekince de dnce Rey sehrinde daha sonra Bagdat sehrinin

hastahanelerinin bas hekimligine getiri1n1i5tir.’8

Ebu Bekr Razi Tip alanindaki basarilar sayesinde Islam Diinyasimin “en
biiyiik tabibi olarak * nitelendirilmeyi hak etmistir."” Ciinkii onun bu basarilan

asirlarca Dogu ve Batiy1 tesiri altinda birakip bir ¢ok yenilige rehber olmustur.

Ebu Bekr Razi’nin bundan sonra hayatinin seyri hakkindaki bilgiyi,
eserlerinin isimlerini giiniimiize ulastiran Biruni (973-1051) nin aktardigina gore su
sekildedir:

Ebu Bekr Rézi’nin ¢ok okudugunu ve onun ilme olan diiskiinliigiinden
dolay1 ileri yaslarda g6zlerinin amé oldugunu biliyoruz, fakat Ebu Bekr Razi’nin
gozlerinin ama olmasinin sebebi “bakla™ ya olan diiskiinliigidiir. Ebu Bekr Razi’nin
gozlerini tedavi etmek i¢cin Taberistan’dan bir ogrencisi gelir. O, 6grencisinin
bilgisini deneyerek kendisini tedavi edecegini anlasa da gozlerinin tekrar gdrmeye

baslamasini istemez.

Ancak Ebu Bekr Rézi gézlerinin &ma olmasinin sebebint kendi eseri olan
es-Siretii’l-Felsefiyye’de soyle agiklamaktadir: O, kendisinin El-Camiu’l-Kebir adh

eseri izerinde geceli- glindiizlii on bes yil ¢alistigini ve bunun sonucunda da okumasi

' {smail Yakit, A.g.e, ss. 101-104; Mehmet Bayraktar, A.g.e 5.81; Cemal Yildirim, Bilim Tarihi,
Remzi Kitabevi, istanbul 1983, 5.73; Safak Ural, a.g.e, 5.163; Mahmut Kaya, Unlii Hekim Filozof
Ebu Bekr Er-Rézi ve Hekimlik Ahiaki ile {lgili Bir Risalesi, Felsefe Arkivi, sy.26, 5.230

7 Biruni, Risale, s.3 '

" Macit Fahri, islam Felsefesi Tarihi, s.112; Abdurrahman Bedevi, A.g.m. s5.49-50; Hasan Sahin,
Islam Felsefesi Dersleri, flahiyat yay. , Kayseri 2000, s.67; Hiiseyin Karaman, Muhammed Bin
Zekeriyya er-Réazi’de Ahlak Felsefesi, Erzurum 2002, Basiimamis Doktora Tezi, s.4

¥ Hasan Sahin, A.g.e, s.67; Abdurrahman Bedevi, A.g.im, s5.23-24

2 Biruni, Risale, s. 3



ve yazmasini engelleyecek derecede gozlerinin zayifladigini ve ellerinin titreyip

tutmaz hale geldigidir. >

Ebu Bekr Razi, bu durumda bile ilmi 6grenmeyi birakmadigini bagkalarina

kitaplari okutarak §grendigini ve eserlerini de yazdirdigini anlatmaktadir.?

Ebu Bekr Razl yasantisi boyunca, tistlin Tip bilgisinin yaninda hastalarina
karst miitevaziligs ile de dikkat ¢ekicidir. Hastalarindan fakir olanlari, tedavi ederken

herhangi bir maddi karsilik almaksizin tedavi ettigini gérmekteyiz. 2

Zenginlik ve varlik igerisinde olmasina kargin, miitevazi bir hayat tarzi
benimsedigi gorilmektedir. Kendi ifadesine bakilirsa “Hocamiz Sokrat” diye

nitelendirdigi Sokrat’in yasam tarzini drnek aldigr goriilmektedir.

Kendisinin “Normal Bir Yasam” gegirdigini dile getirerek “Ideal Hayat™in
ne oldugu konusunda bu hayatin en list seviyede degil, en asagl seviye hayat
oldugunu soyler, fakat burada “en asagi” derken de hayatin; Maniheistlerin,
Hindlilerin, rahiplerin ve sufilerin yasam sckilleri olarak belirlenemeyecegi, ¢iinkii
bu sekilde yasamanin yasam anlayist digina ¢ikmak oldugunu ifade eder. Bu sebeble
en yliksek yasam veya sufl ve rahiplerinki gibi en asagida bir yagami benimsemenin
Tanr’ya 6fkelendigini ve bu durumun filzofluktan kovulmay: gerektiren bir durum

o . o o o o_a . = o 5
oldugunu sdyleyerek kendisinin bu iki seviye arasinda yasadigini bize aktarir.?

Ebu Bekr Réazi’nin benimsedigi yasam sekli, Aristo’nun Nikomakhos’a
Etik’in de belirledigi “orta halli” yasam bigimine benzemektedir.

Ebu Bekr Razi‘nin 6grendigi ilimler gesitlidir. Bu ilimler, Kimya, Tip,
Fizik, Misuki, Astronomi, Simya, Dil, Edebiyat ve Felsefe’dir. Onunla biitiinlesen
tlimler ise Kimya, Tip ve Felsefe dir.

Ebu Bekr Rézi bu ilimler disinda Metamatik ilimlerinden kendisine lazim

olacak sekilde Matematikle ilgilendigini anlatmaktadir. Matematik ilimlerini

yapamadigindan degil, bos yere zaman harcamamak maksadiyla ilgilenmedigi ifade

!l es-Siretiv’iil-Felsefiyye, Opera Philosophico iginde, 5.97 vd.; Mahmut Kaya, Filozofga Yasama,
Felsefe Arkivi, sy.27, 5.200

2 Mahmut Kaya, A.g.e. , 5.201

23 {bn Nedim, Fihrist, 5.360

2 Mahmut Kaya, A.g.e., ss. 191-192

»* Mahmut Kaya, A.g.e. , ss. 198-199
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etmektedir. Ona gore Felsefeci olduklart halde Geometri’nin gereksiz ayrintilariyla

omiir tiiketenler yanlis yoldadir. 2

Ebu Bekr Razi’nin “ ilme ve ilim adamlarina” olan digktinliigliniin “sevgi ve
tutku” oldugunu  séylemektedir. %7 O gengliginden beri araliksiz ¢alistigini,
okumadigr bir kitap, karsilagmadigi bir ilim adama olursa - biiylik bir zarara
ugramast s6z konusu olsa dahi her seyi bir kenara birakip - o kitabr okumadan ve o
alimi tanimadan yapamadigini ifade etmektedir. 2*

Ebu Bekr Razi’ye gore, ilim sadece bilgi toplamaktan ibaret degildir, ilim
ogrenmeyi ve bilglyi kendisinin kayip mahiynus gibi disiinerek onu elde etmeye

. . Iy e . 26
calismasi ve dnemsemesi onun ilim dgrenmedeki tarzidir.”’

Genel olarak Ebu Bekr Razi’nin bir ¢ok ilime ilgi duydugu goriilmektedir.

Dogal olarak onun bu ilgisinin eserlerine yansidigi bir gergektir.

B — ESERLERI

Ebu Bekr Razi’nin Tip, Kimya, Mantik, Simya, Abhlak, Astronomi, Felsefe,
Metafizik ve Ilahiyat ilimleriyle ilgilendigini biliyoruz. O, bu sebeple biitiin
kategorilerde eser vermistir. Ancak daha o6nce de belirttigimiz  gibi
rasyonalitsliginden dolayr bir ¢ok eseri giiniimiize ulagsmanustir. Gilintimiize kadar

gelen eserleri de ¢ok fazla bilinmemektedir.

Ebu Bekr Rézi'nin yazmis oldugu eserlerin listesini veren Biruni 30 (973-

1051/1052)'nin aktardigina gore bu eserlerin sayisi 184 adettir. Biruni bu eserleri

kategorilere ayirmistir.”!

* Mahmut Kaya , Filozofga Yasama, ss. 199-200
7 Mahmut Kaya, A.g.¢, 5.200
2 Mahmut Kaya, A.g.e, 5.200

% Seyfi Kenan, A.g.m, 5.200 ‘
*® Biriini; Tam adi Ebu Reyhan Muhammed Ibn Ahmet el-Biruni’dir. Biruni, Fizik, Matematik,

Cografya, Yerbilim, Gokbilim, Tarih ve Felsefeyle ilgilenmistir. Biruni Hint felsefesini, Arap ve
Yunan felsefelerini 6grenmistir. O, yapitlariyla ortaya koydugu bilimsel ¢calisma metoduyla Ortagagin
dnde gelen bilginterinden sayilir. Biruni’nin “Risale Fi Miillifat Muhammed Zekeriyya er-Rézi” adli
eserin adindan anlasilacag: tizere Ebu Bekr Raz’nin hayat ve eserleri hakkinda 6zel incelemesini
ihtiva eder. Bu eser, Paul Kraus tarafindan “Epitre de Beruni Contenantle Repertorie de Duvrape de
Muhammed [bn Zakariyya al-Rézi adryla Paris’te 1936 yilinda yaymlanmigtir; Ayrica bkz, Mehmet
Bayrakdar, A.g.es. 15

3 Biruni, Risale, (Tiirkge ¢ev. Mustafa Cuhadar, Hasan Sahin, M.Zeki Duman), ss.4-15



Bu kategoriler ve eserlerin sayilar: su sekildedir.

et

Tip tlmiyle ilgili eserleri, 89 tane

Mantik ilmiyle ilgili eserleri, 7 tane

Matematik ve yildiz ilmiyle ilgili eserleri 10 tane
Yorumlar, Ozetler ve Kisaltmalarla ilgili eserleri, 7 Tane
Felsefe ve tahmin ilmiyle ilgili eserleri, 16 tane
Metafizik ile ilgili eserleri, 6 tane

lahiyat ile ilgili eserleri, 14 tane

Kimya ile ilgili eserleri, 21 tane

Inkarla ile ilgili eserleri, 2 tane

S -

10. Degisik ilimlerdeki eserleri, 13 tane” 2

Biruni’nin kaydettigine gore Ebu Bekr Razi’nin burada eserlerinin bir kismina
yer verilecektir. Ancak burada verilecek olan liste, Ebu Bekr Raz1’nin eserlerinin tam
listesi degildir.

[ Sem’ il —Kiyan, “Kainatin Kulagi”, No:57 (Biruni, Risale)
2. Er-Reddii Ale’l Misme’iyyi Fi Reddihi Ale’l —Ka’iline bi
Kidemi’l — Hey®ld “Heyulanin Ezeli oldugunu Kabul Edenlere Karst

Reddiyesi Olan Mesmeyye’ye Reddiye”, No:58

3. el-Hey0la’s —Sagiru, “Kiigiik Heyula”, No:59
4. el-Heyala’l — Kebiru, “Biiyiik Heyula”, No:60
5 I’z - Zeman ve’l - Mekan, “Zaman ve Mekan”, No:61

6. Ma Cerad Beynehl ve Beyne Ebi’l — Kasim el-Kabi fiz-zaman,
“Zaman hakkinda Miiellifle Ebi’l — Kasim el-Ka’bi Arasinda gegen tartigma”,
No:62

7. fil - Farki beyne ibt’da’i’l - Meddeti ve beyne ibtida’'i’l -
Hareketi, “Miiddetin Baslamasiyla Hareketin Baglamasi Arasindaki Fark”,
No:63

8. fi Tesbidi’l istihaleti ve Miunakadatihi men Kale (inne)’t
Tagayyiire Kemiiniin ve Zuhurun, “Déntigiimiin Tesbiti ve Dontistimiin Gizli

ve Acik Oldugunu Kabul Edenlerin Birbiriyle Cekismesi”, No:66

2 Biruni, Risale, A.g.e, 55.4-15



9. fi't — Terkip ve ennechfi Nev’an, “Terkip (Birlesme) ve Iki
Tiiri”, No:68

10. fi ennehu Yumkinu en yekune ve’ftirakun lem yezel vela
yumkinu en yekune Harekettin ve’etimaun lem yezel, “Sukun ve Ayriligin
Ezeli Olusunun Miimkiin Olup Hareketin ve Birlesmenin Olmayacag”,
No:72

11. fi'l — Bahsi Ani’l — Ardi ve hiye Haceriyyetiin fil - Asli em -
Tiypetiin, “Arzin Asilda Tas mi1 Yoksa Toprak m1 Oldugunun Arastirilmas:”,

No:74

12. fil'l —Ezmineti ve’ | - Ehviyeti, “Zamanlar ve Bosluklar
Hakkinda”, No:85
13. fi’l-Bahsi amma Kile Fi Kitabi’l - Ustikusat fi Tabi’ati’l-Insan,

“Insan Tabiatiyla lgili Dért Temel Unsur Kitabi Hakkinda Soylenenlerin
Arastirilmast”, No:86

14. ma Kaleti’l - Kudema’u fi’l — Mebadi’l ve’l — Keyfiyyat,
“{lkeler ve Nitelikler Hakkinda Ilk Filozoflarin Styledikleri”, No:87

15. es - Siikuku’ ala Calinus, “Calinus Uzerindeki Siipheler”,
No:88
16. fi ma Vaka’a li’l - Cahiz mine’t - Tenakudi (Id) fi Fadiyetli

Sana’ati’l Kelam, “Kelam Sanatimin Fazileti Hakkinda Caluiz’in Igine
Disttigii Celisme”, No:89

17. el - Medhal ile’]l Mantik, “Mantiga Girig”, No:90

18. Cevami’u Katigosyas ve Barirminiyas ve Analotka, No:91

19. fi'l Mantiki bi Elfazi Mitekillimi’l - Islam, “Islam
Kelamcilarinin Ifadeleriyle Manuk” Hakkinda, No:92

20. Kitabu’l — Biirhan, “Kesin Delil” hakkinda Kitap, No:92

21. Keyfiyyetii’ | - Istidlal, “Akil Yiirtitmenin Niteligi”, No:93

22. Kasiydetiihii fi’l-Mantik, “Mantik hakkinda Kasidesi, No:94

23. fi’l-Haberi Keyfe Yeskiinii ileyhi ve ma ‘Alametiil-Muhakkiki
minhu, “Haberlere Nasil Inanilacagi ve Onlari Aragtiricinin Alametleri

Nelerdir”, hakkinda, No:96



24. Fi Mikdart ma ytumkinu en Yiistedreke mine’n - Niicumi nde
men Kale i;rm,eha Ahya’iin Natikatlin ve men Lem Yekil Zalike, “Yildizlarin
Digtinen Canlidar  Oldugunu  Kabul Edenler Etmeyenler Nazarinda
Yildizlardim Anlagilmasi Miimkiin Olanin Olgiisii”, No:97

25. f1’l -Hey’eti, “Astronomiye Dair”, No:98

26. fil’lleti Kiyami’l -Ardi Vasata’ | - Feleki, “Yerkiirenin Uzayin
Ortasinda Bulunmasinin Sebebi”, No:99

27, fi ennchu la Yutasavvaru limen Yertedi bi’l — Burhani enne’l-
Arde Kurriyetiin ve’n-Nase Havaleyha, “Yerin Kiire Seklinde Olup Insanlarin
Cevresinde Bulunduguna Dair Kesin Delili Kabul Etmeyen Kimselerin
Tasavvur Edilemeyecegi” hakkinda,No:100

28. fi enne Tulu’al — Kevakibi ve Gurubiha min Hareketi’s-Sema’i
diine Hareketi’l Ardi, “Yildizlarin Dogup Batisinn Yerin Hareketleriyle
Degil de Semanin Hareketleriyle Oldugu” hakkmda, No:101

29. fi ennel Kevakibe ‘ala Gayeti’l - Istidareti Leyse fiha Niituun
ve ‘Agvarun, “Yidizlann Girintisiz Cikintisiz Son Derece Yuvarlak Olusu”
hakkinda, No:102

30. fi “Illeti Taharruki’ 1- Feleki ‘ala istidaretin, “Felegin Dairevi
Olarak Hareket Sebebi” hakkinda, No:103

31. fi enne’Dil’a Gayru Misarikin  1i’]-Kutri, “Koése Kenarin
Koseye (Capa) Ortak Olmayis1” hakkinda, No:104

32. Tefsiru  Kitabi  Tiymuvas, “Tiymavus’un  Kitabinin

Agiklamasi”, No:102

33. Telhisuhu 1i Kitabi Flutrahs, “Flutrahs Kitabinin Ozeti”,
No:113
34, el - IImi’l-llahiyyi’s - Sagir ‘ala Re’yi Sokrat, “Sokrat’a Gore

Kiigtik {imi [lahi”, No:114

35. Cevabuhu’an Intikadi Ebi’l - Kasim aleyhi, “Ebu’l - Kasim’in
Kendisini Tenkidine Cevabi”, No:115

36. el-limit’[ - {lahiyyi’l - Kebir, “Biiyiik [lmi [lahi”, No:116
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37. fi ‘izahi Galati’l - Miintekidi ‘aleyhi fi’l - ilmi’l - [lahiyyi,
“Ilmi  Ilahi Kitabi Kendisine Yéneltilen Elestirilerin ~ Yanhishginin
Agiklanmast” hakkinda, No:117

38. fi’l-Felsefeti’] - Kadimeti, “Ilk ¢cag felsefesi” hakkinda, No:118

39. fi’l-Intikadi ve’t —Tahziri ‘ala Ehli’l - ['tizal, “Mu’tezili’lere

Karsi Sakinma ve Onlari Elestirme” hakkinda, No:119

40. cl’lsfak ‘ale’l - Miitekellimin, “Kelamecilara Diiskiinlik”,
No:120

41. Meydanu’l -*Akl, “Aklin Sahast™, No:121

42. el - Hasil, “Sonug¢”, No:122

43. er - Risaletii’l - Hadiyetii ila’l - Fihristi, “Fihristten

Faydalanma Yolunu Gdsteren Risale”, No:123

44.  Kasidetihii’l - llahiyyetii, “Ilahiyatla ilgili Kasidesi”, No:124

45. fi Sebebi Halkr’l - Siva’i, “Yutict Hayvanlarin Yaratilis
Sebebi”, No:125

46. es - Siikiik ala Eberklas, “Eberklas Uzerine Stipheler”, No:126

47. Nakdu Kitabi’t - Tedbir, “et - Tedbir Adli Kitabin Celiskisi”,
No:127

48. Nakdu Kitabi Forforiyos ila Anabo’l - Misri, “Porphirios’un
Katabinin Anabo’l - Misri ile Celigkisi”, No:128

49. 130. Kitabani ila’l - Hasan ibn Meharibe el - Kummiydi,
“Kumlu el- Hasan b. Meharib’e Iki Mekkup”, No:129

50. en - Nefsii’s - Saguri, “Kiigiik Nefs”, No:131

51. en - Nefsii’l - Kebiru, “Bliylik Nefs”, No:132

52. fi enne Cevahire la Ecsamiin, “Cevherlerin Cisim Olmadig1”
hakkinda, No:133
53. Nakdu Kitabi’l- Vucudi 1i Mansur ibn Talhate, “Mansur b.

Talha’min Varhk Kitabini Nakz”, No:134
54. fi’r-Ru’ya el -Munzireti, “Korkutucu Ritya” hakkinda, No:135

55. fi ennc’l - Harekete Ma’'limetliin gayru Mer’iyyetiin,

“Hareketin Bilinip Gortilmeyigi” hakkinda, No:136



56. fi ene li’l - Insani Halikan Mutkinan Hakimen, “Insanin
Herseyi Hakkiyla Bilen Hakim Bir Yaraticisi Bulundugu” hakkinda, No:137

57. fi Vucubi Da’veti'n - Nebiyyi, (S.A)’ala men Nekire bin-
Niibiivvati, “Peygamberlige Muhtag Olanlara Peygamberin  Davetinin
Gelecegi” hakkinda, No:138

58. fi Vucubi’d-Du’a’i min Tariki’]l - Hazm, “Tedbir Bakimindan
Duanin Gerekliligi” hakkinda, No:139

59. er-Reddii’ala Sisen es - Seneviyye, “Sisen es - Seneviyye’ya
Reddiye” , No:140

60. er - Reddii ‘ala Sehidin fi Lugazi’-Me’ad, “Ahiret Suri
Hakkinda Sehid (Belhi) ye Reddiye”, No:141 |

61. fi ennchu la Yiimkinu en Yekune’l - Alemii lem Yezel ‘ala ma
Niigahidhu ‘aleyhi’l - Ane, “Alemin Su Anda Gordigiimiiz Sekilde Devamh
Olmasinm Imkansizhige” hakkinda, No:142

62. fi enne’l - Miinakadati beyne Ehli’d-Dehri ve’t-Tevhidi Ii
Noksani’l-Kismeti fi Eshabi’l - Fi’li, “Fiilen Sebeplerindeki Taksim
Eksikliginden Dolay1. Tevhid Bilginleri ile Tabiat Bilginler Arasindaki
(elisme” hakkinda, No:143

63. fima’s - Tidrike li-1-Ka’iline bi Hadesi(l-Ecsami) mine’l -
Fadli ‘ale’l-Ka’iliine bi Kidemiha, “Cisimlerin Sonradan Yaratildigina Kail
Olanlarm Kidemine Inanantara Ustiinliigiini Gésteren Seyler” hakkinda,

No:144

64. fi’l - imam ve’l - Mitemmi, “Bagkan ve Ona Tabi Olan”
Hakkinda (Imam ve Cemaat) , No:145

65. fi’l - Imameti, “ Baskanlik” hakkinda, No:146

66. il - Imameti, ‘alal’-Keyyal, “Ol¢ii-Tarti ile Ugrasanlara
Baskanhk” hakkinda, No:147

67. et - Tibbu’r - Ruhani “Ruhi Tababet, Psikiyatri” , No:148

68. fi’s - Siyreti’l - Felsefiyyeti, “Felsefi Ahlak Hakkinda” ,
No:149
69. Kasiydetiihii Fil - ‘izetil-Yunaniyye, “Yunan Asili Ogiitler

Hakkindaki Kasidesi” , No:150
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70, el Methalii’t - Ta’limiyyu, “Ogretime Giris” , No:151

71. lleli’l - Me’adin  ve hiive’]l-Medhalii’l - Burhaniyyu,
“Madenlerin Sebepleri Bu A¢ik Delilli Bir Giristir” , No:152

72. Kitabu’l - Iksir ve Yucedil ‘ala Nushateyn, “Iksir Kitabr” iki
niisha halindedir, No:156

73. Kitabu Mihani’z - Zehebi ve’l — Fiddati, “Altin ve Gimisu

Tasfiye Kitabi™ , No:161

74. Kitabu Suri’l - Hitkema’i , “Filozoflarin Sirrina Dair Kitap”
No:162
75. Kitabu’s - Surri, “Sir Kitabi” |, No:163

76. Kitabu Surrt’s - Strrl “Surin Suern Kitabi” , No: 164

77. Kitabani fi’t - Tecaribi, “Tecriibeler (Deneyler) Hakkinda Iki
Kitab” , No:165,166

78. Risaletiin ile Fayn?, “Fayna Mektup?” , No:167

79. Minyetti’l - Miitemenni, “Arzu Edenin Umudu” , No:168

80. Risaletiin [la’] - Veziri’l - Kasum b. ‘Obdillah, “Vezir Kasim b.
Abdullaha Mektup” , No:169

81. Kitabu’t - Tebvib, “Tasnif Kitab1” , No:170

82. er ~ Reddii ‘ala’l-Kindiyyl fi Reddihi ‘ala’l - Kimya, “Kimya
Reddi Hususunda El-Kindi’ye Reddiye” , No:171

83. fi'r - Reddi ‘ala Muhammed b. El-Leysi’r-Resa’iliyyi fi
Reddihi ‘ala’l-Kimya’iyyin, “Kimyacilart Reddi Hususunda Muhammed b.
Leys er-Resailiyye Reddiyesidir” , No:172

84. Fi'n - Nibivvat, ve Yudde’a Nakda’l - Edyan,
“Peygamberlikler Hakkindadir, buna Onceki Dinlerin Hitkiimlerini Ortadan
Kaldirma da Denilir” , No:173

85. fi Hiyeli’l - Mitenebbiyyine, ve Yudde’a Maharika’l -
Enbiya’l, “Yalanci  Peygamberlerin Hileleri  Hakkindadir,  Buna
Peygamberlerin iistiin Meziyet ve Vasiflar da denir” , No:174

80. fima Istedrekehu min Kiitiibi Calinos mimma lem Yezkurhu

Huneyyn fi Risaletihi, “Huneyn b. Ishak Risalesinde Zikretmeyipte,



Calinos’un Kitaplarindan Elde Edilen ve Anlasilan Seyler” hakkinda
No:175

87. 1 enne’l - Miiberrize fi Cemi1’i’s - Sana’ati Ma’diimiin, “Biitiin
Zanaatlarda Aciklayicinin Bulunmayisina Dair™ , No:176

88. fi'r - Reddi ‘ala’l - Ka’iline bi Tahrim’l - Mekasibi,
“Kazanglarin Haram Olduguna Kail Olanlara Reddiye”, No:177

89. fi Hikmeti'n - Nerdi, “Tavlanin Hikimetine Dairdir” , No:178

90. fi ‘Ozri men Istegala bi’s - Setrang, “Santrangla Mesgul Olanin
Mazereti Hakkindadir.” , No:179

91. fi ennchu la Yenubu ‘anil - Miskiri Gayruhu, “Sarhosluk

Veren Seyin Yerine Baskasinin Gegemeyecegi Hakkindadir” | No:180

92. fi serefi’l - Ayn, “Gozin (veya sahsm) Serefi Hakkindadir” |
No:181
93. fi Emarati’l - Ikbali ve’d - Devleti, “Devlet ve Saltanatin

Alametleri Hakkindadir™ , No:182

94. Kitabu’l - Havess, “Ustiin Tabakadan Olan Kimselerle Ilgili
Kitap” , No:183

95. Kitabu Hiyeli’l - Kiittab, “Yazarlarin Hileleri (Method ve
Careleri) Kitabi”, No:184

96. el-Cami’u’l - Kebir. Bu kitap e 1- Havi adiyla da bilinir , No:1

97. Isbatu’t - Tibb, “Tibbin Isbat1” , No:2

98. el - Medhal ile’t - Tibby, “Tibba Girig” , No:3

99, er - Reddi ale’l-Cahiz fi Miinakadatihi’t - Tibb, “Cahiz’in
Tibba Mithalefetine Reddiye”, No:4

100.er - Riiddii ale’n - Nasi fi Nakdihi’t - Tibb, “en - NasininTibba
Mubhalefetine Reddiye”, (N.16, 5.19)

101. fi Mihneti’t - Tabib ve Keyfe Yenbegi en Yekiin, “Tabibin
Sikmtisi ve Nasil  Olmasi Gerektigi”(N. 146, s.136)

102. Seydeletii, “Eczacilik”, No:29

103. fi - Keyyifyyeti’l - Nimiivvi, “Gelismenin Niteligi™*

3 “No” seklinde verilen numaralar Biruni’nin Risalesinde gegen numaralardir.
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BirGni'nin kaydettigine gore bu eserlerin sayilar1 184 tiir, fakat bu sayilarda bir

kesinlik yoktur.**

Ebu Bekr Rézi’nin glinlimize kadar ulasan en ¢6nemli iki eseri et-Tibbu’r-

Ruhani (Spiritual Physic)” ile es-Sireti’l - Felsefiyye®® (The Philosophical Way)’dir.

Ancak Paul Kraus bu iki esere Ebu Bekr Rézi’ye ithaf edilen diger eserleri de
ilave ederek bir kitap diizenledi.’” Paul Kraus’un ortaya koydugu bu eser su isim
adinda negredilmistir; “Abi Bakr Mohammadi Filii Zachariae Rahqensis (Razs),

Opera Philosophica Fragmentaque Quae Supersunt (Kahire 1939

Paul Kraus’un bu kitabindan Ebu Bekr R4z1’ye ithaf metinler et-Tibbur-Ruhani
ve es-Siretli’|-Felsefiyye’den baska yedi eserden olusur. Kitabinin en son kisminda
ise Ebil Hatim er Rézi ile Ebu Bekr Razi arasinda gegen bir tartisma yer alir.*’

Bu kitapta yer alan kitaplarin isimleri sunlardir:

I. Makale fi ma ba’d el - Tabi’a
Emaéreti’] - ikba ve’d Devle
Kitabu’l - Lezze

Kitabu’l - [Imi’1-flahi

el - Kavl fi’l - Kudama’l-Hamse

el - Kavl 1’1 - Hiiyula

S T R N VE R

el - Kavl f1’l - Mekan ve’z - Zaman

oo~

el - Minazarat beyne Ebi Hatim Razi ve Ebi Bekr Réazi"

Ebu Bekr Razi’nin en énemli eserlerinden elimizde olan ve konumuzu

ilgilendiren baz1 eserleri hakkinda kisa kisa bilgiler vermek gerekir.

** Ayrica Bkz, ibni Nedim, Fihrist

* Biruni, Risale, No: 148

3% Biruni, A.g.e, No:149

7 Henry Corbin, A.g.¢, 5.256

% Ayrica bkz. Paul Kraus, Abi Bakr Mohammadi Filii Zachariae Rahgensis (Razis), Opera
Philosophica Fragmentague Quae Supersunt, by Revival of Arabic Culture Committee, Dair al —Afaq
Al-Jadide, Kahire 1939

* Paul Kraus, A.g.e, s. 291

40 Ayrica bkz; Paul Kraus, A.g.e, 291
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1 - es-Siretii’l-Felsefiyye:

Bu eser “Ahlak™ felsefesinin konularini icermektedir. Ebu Bekr Razi, burada
bir filozofun ilmi ve yasantisinin nasil olacagi hakkinda goriislerini ortaya
koymustur. O, bu eserde goriislerini  “Filozofga Yasama™ olarak nitelendirmistir.
“Ideal Hayat” diye tammladign hayati “Zenginlik ve Fakirlik” arasinda bir yasam
modeli olarak belirlemistir.*' Ebu Bekr Razi kendisini “Filozof” olarak gdrmeyenlere
bu eserde cevap vermistir. O hayati boyunca “orta halli” bir yasam®*’ siirmeye
calishgmm  yani “Filozofca Yasamin™ gerekliligine uydugunu, buna ragmen
yasantisina bakilarak onu “Filozof” olarak gormeyenlerin “llmine” ne diyeceklerini
sorgulamistir.

Ebu Bekr Razi’ye gbre onu elestirenler ilmini de yetersiz goriiyorlarsa bunu
ortaya koymalart gerekir. Elestirenlerin ileri siirdiikleri iddialarla birlikte (Kendisi
de) diistinlip yanhs yerler varsa agiklik getirilmelidir. Biitiin bunlardan sonra kendi
ilmi yeterli bulunuyorsa, onu elestirenlerin onun “yasantisina bakmayip ilminden
istifade edilmesi gerektigini” savunmaktadir.” O, yine es—Siretﬁ’l;Felseﬁyye’de
“hayvanlar”dan da bahseder, onlarin hangi durumlarda avlanilacagi, ne zaman

olduriilecegi ac;1klanmx$n:44

Ebu Bekr Razi’nin “ matematik ilimleri” ile ilgili bir degerlendirmesi bu
eserdedir.*®

2 — et -Tibbu’r —Ruhani:

Ebu Bekr Rézi kendi felsefesinin temellendirmesini yogun olarak isledigi eser
et-Tibbu’r-Ruhani’dir.

O, bu eserde goriislerini Tip, Psikoloji ve Felsefe perspektiflerinden kaleme
almistir. Eserin konular yine “Ahlak” felsefesinin konularini kapsamaktadir.

Ebu Bekr Rézi bu eserde “Akil-Heva” kavramlanyla insanin psikolojik

durumlarinin problematik olarak ele alip degerlendirmektedir.

*! Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es- Siretii’] - Felsefiyye), s.198
> Mahmut Kaya, A.g.e, s.198
3 Mahmut Kaya, A.g.e, 5.201
“ Mahmut Kaya, A.g.€, 5.196
 Mahmut Kaya, A.g.e, 5.200
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Eserde insanmn “Faziletll Bir Hayat” stirmesi i¢in, Tanri’nin ona bagisladig
“Akl” kullanarak “insanin nefsine” (Heva) engel olup “Bilgi” ye ulagsmasi gereklidir.
insanin baganli ve erdemli bir hayat stirdiirmesi ancak bu sekilde olur.*® Ebu Bekr
Rézi bu eserde bir anlamda “Psikiyatri” konularint iglemistir. Ruhu bir ¢esit disiplin
altina alip, ruhu kétiiliikten anndirmanin nasil oldugunu anlatmaktadir. Bir tiir metod
olusturmaktadir.

Ayrica Ebu Bekr Razi es - Siretii’] — Felsefiyye adli eserinde Tibbu’r-Ruhani
adh eserinde hangi konulardan bahsettiginin bir siniflandirmasini yapmustir.

Bu agiklamalar arasinda;

a) Diinyada “Ruh” un bedenle olan durumu ne sekilde ise,
6limden sonraki hayatta da oyle olacagi yani ruh diinyada iyi ise 6liimden

sonra iyi olacagi

b) Yaratilistmizin amactnun ilim 6grenmek ve adaleti uygulamak
oldugu
c) “Alkal”  nefse (Heva) uymamizt engelledigi zaman en istiin

“Manevi Haz”a ulasacagimiz
d) Tanr’'nin insanlarin ac1 ¢ekmelerini degil bilgili ve adil
olmalarim istedigi, aci ¢ektirenler ile ag1 ¢ekmeye layik olanlara ise
Tane’nin ceza verecegi, seklindeki agiklamalart vardur.*’
e) et-Tibbu’r- Ruhani adh eser es-Siretli’l-Felsefiyye adli eserden
daha detayl bir eserdir.
3 - el-Havi
Ebu Bekr Razi’nin en onemli eserlerinden biri de el-Havi’dir. Eserin bir diger
ismi el — Cami’dir."®
El-Havi adli eserin aslhi otuz bes ciltten olusmaktadir. Eser Latince’ye yirmi bes
cilt halinde “Liber De Continens” seklinde terciime edilmistir. El-Havi XV]. Yiizyila

kadar Avrupa’nin Tip merkezlerinde kullanilan 6nemli bir kaynaktir.*”

%6 Razi, et-Tibbu’r-Ruhani, Opera Philosophica iginde, ss.17-18; Arthur J.Arberry, The Spiritual
Physich of Rhazes ( ing. ¢ev.), s5.20-21 :

" Mahmut Kaya, Filozofca Yasama, ss. 193-194

* [slam Ansiklopedisi, 5.643; Dogustun Giintimiize Biiytik Islam Tarihi s 5.531-532; Macit Fahri,
A.g.e, gev. Kasim Turhan, ss.112-113; Hasan Sahin, A.g.e, 5.67; [smail Yakit, A.g.e, s 5.104-105;
Mehmet Bayrakdar, A.g.e, s.81; Hilmi Ziya Ulken, A.g.e, 5.167

¥ Ismail Yakit, A.g.e, s5.104-105
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El-Havi adli eser bir Tip ansiklopedisidir. Ebu Bekr Razi bu eseri, kendi
zamanina kadar gelen biitlin tip bilginlerinin bilgilerini derleyerek, Suriye, Yunan,
Hint, Iran ve Arap miielliflerin goriislerini de ekleyip, kendi edindigi tecriibelerle
birlikte bir sonug ortaya koyarak hazirlamistir. Bu esere Ebu Bekr R4z1 on bes yilini
verdigi bilinmektedir. Ancak bu eseri tamamlayamadan vefat etmistir. Eser daha
sonra dgrencileri tarafindan tamamlanmistir.™

El-Havi’nin bir béltimi Tirkge’ye terctime edilmistir. Bu terctime Stileymaniye

sy - 5
Kiitiiphanesinde meveuttur.”!

4 - Ahlaku’t Tabib:

Ebu Bekr Razi'nin yine Tip alanindaki eserlerinden biri de Ahlaku’t-
Tabib’dir.*

Ahlaku’t-Tabib, Ebu Bekr Razi’nin dgrencisi ve Horasan Valisinin 6zel hekimi
olan Ebu Bekr ibn Karih er-Razi’ye yazdigi bir risaledir.”® Eser Tiirkee’ye terciime
edilmistir. Bu eser Mahmut Kaya tarafindan terciime edilmistir.*

Ahlaku’t Tabib adlhi eserde “bir doktorun hastasina nasil davranacagl” yani
Hekimlik Ahlaki ile “bir hastanin doktoruna karsi sorumluluklari anlatilmistir.” Bu

anlamda bir “Tip Ablaki”nim anlatildigy kitaptir.

Eser de gegen “doktorluk™ meslegi i¢in belirlenmis ahlak ilkelerinin ¢ogunun

- - < o 4 w5
zamanimizda da gecerli oldugunu grmek miimkiindiir.”

5 - Kitabu’l — Cederi ve’l - Hasbe

Bu eser de Ebu Bekr Razi'nin Tip alanindaki meshur eserlerinden biridir. Bati
dillerine ¢evirilen eserlerden biri de budur.

Kitabu’l-Cederi ve’l-Hasbe adli eserde “Cicek ve Kizamik” hastaliklar

hakkinda bilgiler bulunmaktadir.”®

5% jslam Ans., A.g.e, 5.642; Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, A.g.¢, 5.531-532

F Bkz, [smail Yakit, A.g.e, ss.104-105

52 Bkz, Eser “Sittii Resail Mine’t-Turasil-Arabi el-islami” igindedir.-

33 Mahmut Kaya, Unlii Hekim Filozof Ebu Bekr er-Rézi ve Hekimlik Ahlaki ile Tlgili Bir Risalesi,
Felsefe Arkivi, sy. 26, 5.232

3 Mahmut Kaya, A.g.e, §5.227-246

55 Mahmut Kaya, A.g.e, $5.227-246

*6 [slam Ansiklopedisi, 5.642; Dogustan Giniimiize Biyiik islam Tarihi, 5.531



6 - Kitabu’l -Mansiiri

Ebu Bekr Razi bu eserini Rey Valisi Mansur Ibn Ishak’a ithaf etmistir. Eser,
“Liber ad Almanso Tem” ismiyle Gerard de Cremona tarafindan terciime
edilmistir.”’

Kitabu’l-Mansuri adli eserde ansiklopedik bir eser olup, konusu psikoloji ve
anatomidir. Bu eserde de “Cigek ve kizamik” hastaliklarimin teshis ve tedavisiyle
ilgili bilgiler de yer almaktadir. Ayrica eser yaratilis, beslenme gibi Tip konularim

icermektedir.™®

7 - Emaretii’l - ikbal ve’d - Devle

Eser de genel olarak “Siyaset Felsefesini” ilgilendiren konular vardir.” Kiigitk

bir risaleden ibarettir. Opera Philosophica i¢inde nesredilmigtir.’

8 - Kitabw’l - Lezze

Ebu Bekr Razi’nin nesredilen eserierinden biride Kitabu’l-Lezze dir. Eser
Ahlak Felsefesinin konularini igerir. Ebu Bekr Razi “Haz ve Elem” kavramlari ¢

2
eserde anlatmustir.®

9 - Kitabw’l - [Imi’l - Ilahi

Ebu Bekr Razi’nin bu eseri kaybolmustur. Kitabu’l - [lmi’l - Ilahi adi eserden
giiniimiize ulasan birka¢ pasajdir. Paul Kraus bu eser hakkinda yazilnug reddiyeleri
ayni baghikla Opera Philosophica ig¢inde nesretmistir.”® Eserde, Mekan, Bosluk,
Zaman, Siire, Madde, Ruh Glicii, Haz ve Maniheizm hakkinda bilgiler yer

almaktadir.

57 {smail Yakit, A.g.e, s.105; Mahmut Kaya, A.g.m, 5.231, Abdurrahman Bedevi, Batt Dilgiincesinin
Olusumunda Islam’in Roli, iz yay., [stanbul 2002, s5.23-24

% Abdurrahman Bedevi, A.g.e, ss 23-24; Annals of Medical History, The Millennium of Ar-Razi
(Rhazes}, s.255

%% Biruni, Risale, No:182; Paul Kraus, a.g.e, 5.135

% paul Kraus, A.ge, s.135

' Biruni, Risale, No:65; A.g.e, s.139

62 Ayrica bkz: Hiiseyin Karaman, A.g.e, 5.10 (Kitabu'l-Lezze Hiiseyin Karama’a gore Islam
diinyasinda Haz-Elem konusuyla ilgili olarak yazilmus ilk orjinal eserdir.)

% paul Kraus, A.ge, s. 165
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Ebu Bekr Razi Kitabu’l - {Imi’l - Ilahi adli eserinde “Bes Ezeli {lke” hakkindaki kendi

goriisleriyle birlikte, Harranli Sabilerin de bu konu hakkmdaki goriisierine yer vermistir.64

10 - Makale fi ma ba’d el - Tabi’a

Makale fi mad ba’d el - Tabi’a adlr eserin Ebu Bekr Razi’ye aitligi konusunda
stipheler vardir. *Bu kitapta Tabiat, Ureme, Hareketin Ezeliligi gibi konulara yer
verilmistir.%

11 - Kitabu’l — Esrar

Kimyasal bilgilerin yer aldigi kitaptir. Latin dillerine ¢evrilen kitaplar arasinda

bu kitapta vardir.

12 - Nakda’]l - Edyan ve Meharika’l - Enbiya

Nakda’l-Edyan ve Meharika’l-Enbiya adli eserlerde Ebu Bekr Razi’ye ithaf
edilic.’® Ebu Bekr Razi’ye ithaf edilen bu iki eser de “Peygamberlik” hakkindaki
goriisler mevcuttur .

Ebu Bekr Razi’nin biitiin bu eserlerinden baska, Istanbul kiitiiphanelerinde el -

- 69
yazmasi bulunan eserleri mevcuttur.

13 - Ebu Bekr Réazi’nin Istanbul Kiitiiphanelerinde Bulunan El Yazmas

Eserleri:

1. “Ebdaliil’Edviyye”, Ayasofya Kitiphanesi no:3725/2 on
yaprak
2. “fttihazii Mai’l - Ciibn” (Peynir Suyu), Sehid Ali Pasa

Kiitiiphanesi 1n0:2092/3 iki yaprak; Bagdatli Vehbi Efendi Kitiiphanesi

no:1488/20 iki yaprak.
3. “Akrabadin”, Bagdadli Vehbi Efendi Kiitiiphanesi No:1488/28

on yaprak

% Paul Kraus, A.g.e, 5.166, 187

5 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, 5.55

5 paul Kraus, A.g.e,s.113

7 www.famousmuslims.com; www.islamic-paths.org/Home/English/History

% Biruni, Risale, No:173,174

5 Buy liste Kayseri Rasit Efendi Kiitiiphanesi Mudiirti Ali Riza Karabulut tarafindan hazirlanmustir.
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4. “Kitabii’l Bah”, Ayasofya 3725/1 Otuzdokuz yaprak. Istanbul
Universitesi Kiittiphanesi 242/1 yirmidért yaprak.

5. “Kitabii Biir’tis — Saa” Selim Aga Kiitliphanesi No:886/2 iki
yaprak. Kopriilit Kiitliphanesi No:187/5 dort yaprak

0. “Terclimetii Kitab - 1 Blir’lis - Saa” (Blir’iis ~Saa Terciimesi):
Tercime eden Edirneli Muhammed b. Ahmed Ali Emiri Kiitiiphanesi
No:141/2 Sekiz yaprak. Hact Mahmud Efendi no:5569 yirmi iki yaprak,
Ankara-Cebeci No:50/8 bes yaprak.

7. “Kitabii’t Tecarib”, III. Ahmed , no:1975(126 yaprak)

8. “Terclimetii Mualecat ve Miiccereatii’t-Tibbiye”, (Terciime
eden belli degil. Beyazit Veliyytidin No:1487 (149 yaprak), Corum 2909 (153
Yaprak)

9. “Taksimii’l - 1Ilel”, Bagdadl: Vehbi Ef Kiitiiphanesi
n0:1488/26 (24 yaprak)

10. “el - Clidert ve’ 1 - Hasba”, Ayasofya No:3724/16 (14 Yaprak)

11. “el-Havil-Kebir”, Nuriosmaniye No0:3501,3502, IIl. Ahmed
No:2125/2 2125/3, 2125/5, 2125/6, 2125/7, 2125/10, 2125/11, 2125/12,
1949720, Sileymaniye No:850 (202 yaprak) Sehid Ali Pasa No:2081 (164
yaprak). (Not:Meshur Ansiklopedik eserdir)

12. “el-Havassii’t - Tabiiyye”, Murad Mulla Kiitiphanesi no:1826
(12 yaprak)

13. “Risale fi Enne’l - Himyete’]l — Mifritate... darreti'n — lil
Esihha”,  Ayasofya  Kiitiphanesi = No0:3725/3 (Onbes  Yaprak)
Not: Asirt perhiz, asirn gidasizlik ve ilaci ¢ok kullanmanin saghga zararlt

oldugu anlatilmaktadir.

14. “Risale fi Evcai’n - Nikris ve Miidavatitha”, Ko&prili
Kittiiphanesi No:3724/14 (bes yaprak); Sehid Ali Pagsa No0:2092/4 (dort
yaprak).Not:Ayak sisleri ve parmak mafsali agrilar ve tedavileri ile ilgili bir

risaledir.
15. Risale i Takdimi’l Tevakih Ale’t - Taam ve

Aksihi”,Ayasofya,no:3724/14(Bes yaprak),Sehit Ali  Pasa,no:2092/4(Dort
yaprak )
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16. Risale fi Sifati’l -~ Mumya ve Menafiihi. Sehid Ali Pasa
No:2026/2 (dort sayfa, iki yaprak) Not: Mumyalama sanati ve faydalan

anlatilmaktadir.

C- HOCALARI

Ebu Bekr Réazi’nin hocalart hakkinda fazla bilgi yoktur. Kaynaklarda onun Tib
ilmini Ali Tbn Rabben ct-Taberi (808-855) den tahsil ettigi zikredilmektedir.”® Ancak
Ali Ibn Rabben et — Taberi’nin Ebu Bekr Razi’nin yasadigt donemden ¢ok 6nce
vefat ettigi bilinmektedir. Muhtemelen Ebu Bekr Razi Ali [bn Rabben et — Taberi’nin

bir takipcisi olabilir.

Ebu Bekr Razi Tip ve Kimya alanlarinda Cabir ibn Hayyan (721-815)"1 hocast
olarak gérmiistiir.”’

Felsefe grenimi “Belhi adlh birinden dgrenmistir. > Belhi olarak zikredilen
sahis hakkinda bilgi yoktur, tam ismi bile bilinmemektedir.”

Onun hocalari arasinda zikredilen bir diger isimde, “Mu’tezili” bir filozof olan
Ebu Abbas cl-lransehri’dir. Hatta Ebu Abbas el-iransehri ile Belhi’nin ayni kisi

5 . « T 71
olduguna dair muhtemel agiklamalari gérmek miimkiinddr.

Ebu Bekr Razi’nin Mu’tezile’den olduguna dair yaygin bir anlayis vardir. Bu
sekilde gortilmesini sebebi hocasinin muhtemelen Mu’tezile olmasindandir. Ancak
Ebu Bekr Rézi’nin Mu’tezile olduguna dair kesin bir bilgiye rastlamlmadi. Hatta Ebu
Bekr Razi’nin Mu’tezile’ya karsi yazdigr bir eser stzkonusudur. Eserin adi; Fi’l-
Intikadi ve’t- Tahzir Ala Ehlil-I’tizal (Mu’tezile’lere karsi Sakinma ve Onlarn

Elestirme Hakkinda)’dir.”

" Abdurrahman Bedevi, A.g.m, islam Diisiincesi Tarihi, M.M. Serif, ¢.2, 5.49-51; Hiiseyin Karaman,
A.g.e, 5.56; islam Ansiklopedisi, 5.642

" Mehmet Bayrakdar, islamda Evrimci Yaratihg Teorisi, A.g.¢, 5.32; Ismail Yakit, Nejdet Durak,
A.g.e, 5.104; Dogustan Giiniimiize Biiyiik slam Tarihi, s.474

2 {bn Nedim, Fihrist, 5.360; {slam Ansiklopedisi , 5.642

7 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, s.51
™ slam Ansiklopedisi, 5.642; Ayrica Krs. , Hiiseyin Karaman, A g.e. , 5.6 (Hiiseyin Karaman bu

sekitdeki degerlendirmeleri dogru olarak gbrmez.)
5 Biruni, Risale, no.189
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D- OGRENCILERI:

Ebu Bekr Rézi’nin hocalarinda nasil yetersiz bilgiye sahipsek Ogrencileri
hakkinda da ayni problemle karsilasmaktayiz.

Hristiyan Yakubi mezhebinden olan Aristocu ve Farabi’nin sakirdi olan filozof
Yahya b. Adi (893-973)'nin felsefe 6grenimine Ebu Bekr Rézi ile bagladij
bilinmektedir.”

Ebu Bekr Rézi’den felsefe 6grenen bir baska isim de Hiiseyin ibn Masur Hallac
(857-922)dir. Hiiseyin Ibn Mansur Hallac ¢iktign Hindistan seyahatinde Ebu Bekr
Razi ile karsilasnus ve ondan Yunan Felsefesi ogrenmistir.”’

Diger 6grencileri ise, Ebul Kasim Mugani’i, Ebu Bekr Ibn Karin er-Razi, Ebu

Ganem Tabip, Yakup (Yusuf) b. Yakup ve Buharali Muhammed Yunus’dur. 8

E - EBU BEKR RAZD’Yi ELESTiRENLER:

Ebu Bekr Rézi'nin hocalar ve 6grencileri hakkinda kesin bilgiler mevcut
olmasa da onu elestirenler hakkinda daha sihhatli bilgiler mevcuttur.

Onu Ehl-i siinnet kelamcilarinin yaninda Sii kelametlari ve Ismaililer ézellikle
elestirmislerdir.”

Ebu Bekr Rézi'nin Ismaililerin énde gelen isiminlerinden biri olan ve aym
zamanda onun ¢agdas: ve hemsehrisi olan Ebu Hatim er-Razi (v.933-934) ile dnemli
tartismalart vardir. Bu tartismalarin konusu da Ebu Bekr Razi’nin “Peygamberlik ve
Din” ile ilgili gorisleridir.®

Bu tartismayt siirdiirenler arasinda Hamid Kirmani ve X1.yiizythin Ismaili daisi

n .8
Nasir Hiisrev’dir."!

7 {slam Ansiklopedisi, 5.642; Ayrica Krs. , Hiiseyin Karaman, A.g.e. , 5.6 Ayrica bkz, Mas’udi Kitab
ut -Tanbih Ve’l-Israf

77 Dogustan Giintimiize Biiyiik Islam Tarihi, 5.474

" Hiiseyin Karaman, A.g.e, s. 6

™ Mehmet Bayrakdar, Islam Felscfesine Giris, A.g.e, 5.84

80 Henry Corbin, A.g.e, 5.254; Abdurrahman Bedevi, A.g.m, ss.51-52

! Mehmet Bayrakdar, A.g.e, s.84; Henry Corbin, A.g.¢, 5.254
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Mu’tezile ekoliinden olan Ebul- Kasim el-Belhi (v.931) Ebu Bekr Razi’nin

“zaman” konusundaki fikirlerine reddiyeler yaznugtir. *

Suheyd Ibnw’ I- Hiiseyin el - Belhi yine onun “haz” teorisini elegtirenler
arasindadir.®

Ebu Bekr Razi’yi elestirenler arasinda Farabi de vardir. Farabi Ebu Bekr
Razi’nin “Pemgamberlik” hakkindaki gortisleriyle ilgili “Kitabur - Red Ala’r —~ Razi”
adli bir eser yazmustir. Fakat Ebu Nasr [bn el-Farabi’nin bu eseri giintimiize kadar

. o 84
gelmemistir.

Ebu Bekr Razi’'nin “Haz ve Elem” gorislerini elestirenierden birisi de
Fahreddin Razdir. ¥

Bu isimler disinda Ebu Bekr Razi’yi elestirenler, Muhammed Mervan es-

Serahsi, Mu’tezile ekolinden Cahiz, Ahmed ‘Keyyal, Ebu Hiiseyin Basri, Ibn

Heysem, Endiiliislii Ibn Hazm, Ibn el -Temmar, Sii kelamcis1 Ebu Ishak Ibrahim b.

Nevbaht, Unlii hekim Ali b. Ridvan ve ibn Meymun’dur.*

F- EBU BEKR RAZI’NIN ETKILENDIGI FILOZOFLAR

Ebu Bekr Razi hakkinda edinilen bilgilere gore; onun Yunan, Iran ve Hind
Felsefelerinden etkilendigi bilinmektedir.

Oncelikle Ebu Bekr Razi’nin Yunan felsefesinden kimlerden etkilendigi
aciklanacaktir.

Ebu Bekr Razi, Yunan Felsefesinden “Sokrat oncesi filozoflara” ilgi
duymustur87 Bilindigi tizere “Sokrat Oncesi Donem” Tabiat felsefesinin yogun

olarak islendigi dénemdir.

82 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, s.51

83 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, s.51

3 Mehmet Bayrakdar, A.g.e, 5.84

85 Fahrettin Razi, Kelam’a Giris EI-Muhassal, K.B. yay. , ¢ev. Hiiseyin Atay, Ankara 2002, 5.103

8 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, 5.52; Islam Ansiklopedisi, 5.643; Dogustan Giiniimiize Biiyiik islam
Tarihi, 5.481, Hilmi Ziya Ulken, A.g.e, 5.168

8 Mehmet Bayrakdar, islam Felsefesine Giris, T.D.V. yay., Ankara 1999, 5.82; Hasan Sahin, Islam
Felsefesi Tarihi Dersleri, ilahiyat yay. , Kayseri 2000, 5.66; Henry Corbin, [slam Felsefesi Tarihi,
iletisim yay., Istanbul 1994, ss. 253-254, [brahim Hakk1 Aydm, Ebu Bekr Razi’de Bes Ezeli Ilke,
Erzurum {lahiyat Fakiiltesi yay. , Erzurum 2001, s.15
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Bu dénemde “Alemin Mensei” hakkinda goriisler meveuttur. Thales (M.O.
625-545), Anaximendres (M.O. 611-546), Anaximenes (M.O. 588-524 veya 585-
528) “egya” tizerinde “gdzlem, disiince ve yorumunu” esas alip tabiat, prensip ve

sebebleriyle izah etmeye calismislardir.®®

Sokrat oncesi dénemde sadece “Alemin Mensei” degil zaman zaman da bilgi,
bilgi elde etme yollar, din ve insan davranglariyla ilgili problemler iizerinde
durulmustur.”

[ste Ebu Bekr Rézi'nin hocast Belhi’den o6grendigi Yunan felsefesinden
etkilendigi filozoflar, Thales’den, Phythogoros (Yaklagik M.O. 580/590-500)’a kadar
ki filozoflardir. Ozellikle, Anaxgoros (M.O. 500-428/420) ve Empelodokles (M.O.
Yaklasik 490-432)’in de goriislerinden etkilenmistir.”

Bu etkilenmenin dogal bir sonucu olarak Ebu Bekr Razi’nin felsefesini “tabiat”
diisiincelerine dayandirdigr agiktir. Islam diinyasinda tabiat felsefesinin kurucusu

olarak nitelendirilmesinin sebebi de budur.

Bu filozoflardan baska Ebu Bekr Razi’nin Demokritos (M.O. 460-400 veya
360-370) ‘un “Atom Nazariyesi”’nden etkilendigi bilinmektedir. R

Ebu Bekr Rézi’nin “Fizik” goriisiine gore, alemin yaratilmasindan once, ilk
madde daginik “atom’’lardan miirekkep idj.”

O, yine Yunan Felsefesindeki Platon(M.0O. 427-347)’un “Psikoloji ve Ahlak”
gorislerinden etkilenmistir.”

Aristo (M.O. 384-322)'nun da “Metafizik ve Fizik” hakkindaki goriislerinin

temel kavramlarini tenkit etmesine karsin, Aristo’nun “Mantik” ile ilgili baz

% Hisameddin Erdem, ilkgag Felsefesi Tarihi , Hier yay., Konya 2000, .72

YHiisameddin Erdem, A.g.e, 5.72; Ahmet Arslan , Felsefeye Giris, Vadi yay. Ankara 1996, s.27

*® Hasan Sahin, A.g.e, 5.66; {brahim Hakki Aydin, A.g.m. s.11

I islam Ansiklopedisi, 5.643

 isfam Ansiklopedisi, A.g.e., 5s.643; Macit Fahri, islam Felsefesi Tarihi, ¢ev: Kasim Turhan, Ayisigi
yay., Istanbul-1998, s.115

% Hitseyin Karaman, A.g.e,.s.13; Mehmet Bayrakdar, A.g.e., 5.82; jthan Kutluer, Akil ve {tikad , iz
yay., Istanbul 1996, ss. 25-26, Macit Fahri, [slam Felsefesi Kelamt ve Tasavvufuna Giris, ¢ev. $Sahin
Filiz, insan yay. 2000, s5.50-51; Ali Sami en-Nessar, {slam’da Felsefi Diigiincenin Dogusu, insan
yay., Istanbul 1999, c.1, 5.217 (Islam Felsefesindeki Platon’un etkileri bilinmektedir, ayrica islam
Felsefesinin 6gretildigi okullarda Yeni-Platoncu izleri gdrmek miimkiindiir ve bu okullarin birinin
baginda Ebu Bekr Razi bulunmaktaydi.)
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fikirlerini kabul etmistir. ** Ebu Bekr Razi “Mantikilgili olarak bilhassa 1

Analitiklerdeki kiyas sekillerini ()'gv,renmi:;‘tir.g5

Ebu Bekr Réazi Aristo ve Galen’i bilmekle birlikte hatta baz: fikirlerine 6nem

verse de onlari eserlerinde anlatmak igin bir ¢aba sarfetmedi. *°

Ebu Bekr Razi “Ahlak” anlayisinda Platon’dan baska Demokritos ve Epikiiros
(M.0. 341-270) un goriislerinden etkilenmistir.”’

Onun Ayrica “Ahlak” goriistinde Kindi’den etkilendigi bilinmektedir.

Ebu Bekr Rézi'nin felsefesine Hind ve Iran Felsefelerinin etkilerinin karistigm
biliyoruz. Ozellikle onun “Bes Ezeli Ilke” goriisiinde bu tesitlerin oldugunu gérmek
miimkindir.Bu konuda yapilan arastirmalara gére Ebu Bekr Razi’nin “Bes Ezeli

[lke” goriisiinde kimlerden etkilendigi konusunda farkls bilgiler s6z konusudur.

Ebu Bekr Razi'nin bu goristinde Harranh Sabiilerden etkilendigini savunanlar;
Sehristani, Fahreddin Rézi, Nasreddin Tusi’dir” Hilmi Ziya Ulken ise Ebu Bekr
Razinin “Bes FEzeli Ilke” goriisiinde, Yunan Iran ve Hint felsefelerinin
etkilendiginden bahsetmektedir.'” Macit Fahri, Ebu Bekr Razi’nin bu griisiinde
Platoncu ve Yex-li—Pla,toncu izlenimler oldugunu belirtmektedir.'”"

El-Biruni, el-Meruki, el-Katibi, Ebu Bekr Razi’nin bu goriigtini Yunanhilardan

aldigim soylemektedirler.'”

Ebu Bekr Razi’nin “Bes Ezeli Ilke” goriisii iizerine son zamanlarda Ibrahim
Hakki Aydmn tarafindan hazirlanan “Ebu Bekr Razi’de “Bes Ezeli llke” adli
makalede Ebu Bekr Razi’'nin bu gériisinG  “Harranlilar”dan  aldigim

103
savunmaktadir.

* Mehmet Bayrakdar, A.g.e, 5.82, Macit Fahri (gev. Kasim Turhan), A.g.e, ss. 114-115

T J.De Boer, islamda Felsefe Tarihi, cev. Yasar Kutluay, Ankara yay. , istanbul 2001, 5.102
% T J.De Boer, A.g.¢e,s.103

7 Hiiseyin Karaman, Muhammed b. Zekeriyya er-Razi’de Ahlak Felsefesi, Atatirk Unv. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Basiimamis Doktora Tezi, Erzurum 2002, s.14

% Hiiseyin Karaman, A.g.e, s.14

 Abdurrahman Bedevi, Muhammed ibn Zekeriyya el-Razi, , islam Diistince Tarihi, M.M.Serif, insan
yay., Istanbul 1990, ¢.2, s5.56-57; Mehmet Bayrakdar, A.g.e, 5.82

" Hilmi Ziya Ulken, A.g.e., s.167

"' Macit Fahri, A.g.e, s5.116-117,119

192 Abdurrahman Bedevi, A.g.m, s5.56,57; [brahim Hakh Aydin, A.g.m, s.112

'3 jbrahim Hakkt Aydin, A.g.m, ss.111-115

0
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Ebu Bekr Razi’nin “Tenasiih” goriisiini benimsedigi bilinmektedir. '** Ancak
onun bu goriisii sadece “hayvanlar” icin gecerlidir, ¢linki ona gore “Avlanma,
oldtirme, .... normal yasayisini etoburlarla strdiiren aslan, kaplan v.b. hayvanlara,
ayrica 1slaht miimkiin olmayan ve kullanilmasi ihtiyag olmayan zararlilara
uygulanmalidir... bu hayvanlart  6ldiirmek, bir bakima onlarin nefslerinden
kurtulmatari kolaylastirmak gibi bir seydir. Etoburlularda bu iki nitelik (bu
hayvanlarin 1slaht miimkiin olmamasi ve baska hayvanlan telef etmesi) bulunduguna
gore mimkiin oldugu kadar bu hayvanlar 6ldirmeli, ¢iinkii bu iki havyanlar
oldirmekle hem diger hayvanlarin 1zdirabr azaltilmis hem de nefslerinin daha uygun

: Co 5
bir bedene ge¢mesi saglanmis olur. "

Yalmz Ebu Bekr Rézi, burada “Tenastih” goriistinti hayvaniar seviyesinde
benimsemek de bu durumu “vahsi hayvanlar” derecesinde degerlendirildigi
gortilmektedir.

Bu anlamda kismen de olsa onun bu gorisii benimsedigi gortilmektedir.

Ebu Bekr Razi’nin “Tenasiih” goriisiinde M.O. V. Asirda Yunan felsefesinde

. R : : . 106
ortaya ¢ikan “Tenastih” goriistinden etkilenmis olmast muhtemeldir.

Ancak “Tenasiih” goriisiine sadece Yunan Felsefesinde rast gelinmemektedir,
¢iinkii “Tenasiith” goriigiintin Hinduizm ve Budizm dinlerinin genel &zelliklerinden

e . 107
oldugu bilinmektedir.

Son olarak, Ebu Bekr Razi'nin en ¢ok etkilendigi filozofdan bahsedersek

Sokrat (M.O. 468-400 veya 469-399) tan etkilendigini goriiriiz.

Ebu Bekr Razl Sokrattan bahsederken onu “6nderimiz” diye nitelendirir. O, es-
Siretiil-Felsefiyye eserinde Sokrat’in iki ¢esit yasamindan bahseder. Ona gore Sokrat
onceleri “felsefeyi ¢ok sevdiginden dolays, en degerli en verimli zamanini felsefeye

ayirmak ve felsefeye layik oludugu degeri vermeyenleri protesto etmek igin hayata

" Mahmut Kaya, Filozofca Yasama, s.196
"% Mahmut Kaya, A.g.e, 5.196; ibrahim Hakki Aydin, A.g.m, s5.128- 129

"% Hijsameddin Erdem, A.g.e, 5.92
197 Annamarie Schimmel, Dinler Tarihine Giris, Kirkambar yay., istanbul 1999, 5.322; Mehmet

Aydin, Din Fenomeni, Din Bilimleri yay. Konya 2000, 5.294
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. .| .
sirt cevirmisti.”'® Daha sonra Sokrat bu yasant! seklinden vazgegerek, “sonradan

evlenip ¢ocuk ¢oluga karisip, diismanla savasmis ve eglencelere katilmigti”!?

Ebu Bekr Razl Sokrat’m bu sekilde yasamindan bir ornek verip Sokrat’a
hayranhigini dile getirmektedir, hatta érnek bir hayat , nefse hakim olma ve ilim
sevgisi gibi konularda kendisinin Sokrat’tan eksik oldugunu kabul ederek “Sokrat’t”

ornek aldigini anlatmaktadir.

Bu anlamda Ebu Bekr Rézi felsefesinde Sokrat’in “Ahlak” anlayisindan

etkilendigi gibi ayni sekilde bunu yasamaya ¢alisnustir.

G- METODU

Ebu Bekr Razi’nin gortislerinde gbze ¢arpan en énemli unsur onun Rasyonalist
olmasidir.  Onun rasyonalistligi, eserleri et-Tibbur-Ruhani ve es-Sireti’l-
Felsefiyye’de yogun olarak goriiliir.

Dogal olarak Ebu Bekr Razi’nin bilgiyi elde etme metodunda “Akil” 6nemlidir.
Ona gore hakikatin anlasiimasinda “Akil” yeterlidir.'"

Ebu Bekr Réazi’nin Akil ile gergeklestirdigi “Bilgi”’ nin  daha detayli
degerlendirilmesi, ikinci bolimde onun “Akil Hakkindaki Goriisleri” kismmda
verilmistir.

Ote yandan Ebu Bekr R4zi’nin hekim olmas: ve tabiatgi egilimlerinden dolayi
“deney ve gozleme” dayanan empirik ve timevarim metodlariyla bir arastirma
yontemi gelistirdigi biliomektedir,'"!

Onun bu metodlart hatta Islam diinyasinda kullanan “ilk filozof “olarak

nitelendirildigi kaynaklarda zikredilmektedir.'"?

Ayrica Ebu Bekr Rézi’nin bu metodu Orta Cag Bati medeniyetinde de etkili

olmustur. H3

"% Mahmut Kaya, Filozofga Yasama, (es-Siretiil-Felsefiyye), 5.192 -

"% Mahmut Kaya, A.g.e, s.193

" et-Tibbu’r —Ruhani, (ing. ¢ev.), ss. 20-21

"'Safak Ural, A.g.e, s5.163; [smail Yakit, a.g.e, s55.103-104; Abdurrahman Bedevi, A.g.m, 5.54
"2 {smail Yakit, A.g.e, 5.103; Sarp-Erk-Ulas Felsefe Sozlugii, A.g.e, 5.1205

"3 flhan Kutluer, ibn Sina Ontolojisinde Zorunlu Varlik, iz yay. Istanbul 2002, 5.40
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Onun “tabiat olaylarimin ” batini yorumlarla agiklanmasina karsi ¢iktigy,
“Timdengelim “ metodunu elistirdigi gorilmektedir. Bu sebeple de “Deney ve

- 4
Timevarun” metodlarina yogunlagmustir, '

Kisacasi Ebu Bekr Raz1'nin bilgiyi elde etmede 1ki yontemi vardir. Buna gore
o, "Akilla bilgiyi elde etmesi yoniiyle Rasyonalist; hekim olmasi ve tabiatg

egilimleriyle de Emprist oldugu gériilmektedir.

" Henry Corbin, A.g.e, ss. 254-255; Hasan Sahin, A.g.e, s.68; Sarp-Erk-Ulas Felsefe Sozlug, A.g.e,
s.120
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IL. BOLUM

EBU BEKR RAZI’NIN “AKIL” GORUSU

A - KELIME VE TERIM OLARAK “AKIL”

“Akil” kelime anlanmu olarak insanda bulunan idrak anlama, fehim, diistinme,

kavrayis, zeka anlamlarina gelir.

Terim anlami olarak ise, ¢ikarimlar yapma, dogru olani yanhs olandan ayirma,
yargt glicli, insanin eylemsel ¢abasiyla olugmus bir gii¢, diistinceleri mantiksal bir
bicimde ortaya koyma, sadece insanlara has olan bir kuvvet ve insanlarin yasamlarini

korumalari i¢in verilmig ilahi bir yeti, ruhi kuvvetlerin en giiglisti ve en istiind

olarak ifade edilir.'"

B - EBU BEKR RAZI’NIN “AKIL” GORUSU

Peki Ebu Bekr Réazi de “Akil” nedir? Zat itibariyle nasildir? Akil neyi
gergeklestirir? Aklin kuvveleri var midir? Aklin islevleri var midir? Aklin bir simurn

var midir ?

Simdi bu sorular 1s18inda, Ebu Bekr er-Razi’nin kendi metninden hareketle bu

sorulara cevap bulunmaya ¢alisalim.

Ebu Bekr Réazi’nin “Akil” hakkindaki gorisleri su sekildedir: “Tann bize,
diinya ve Ahiret hayatinda elde edebilecegimiz yararfara ulagsmamiza yardimci
olabilecek akli vermistir. Bu Tanri’nin bize en biiylik hediyesidir. Akil vasitastyla
biz, akil sahibi olmayan hayvanlara {stiin olduk. Biz onlar tizerine kurallar koyup,
onlar1 bize ve kendilerine faydali olabilecek sekilde kullandik. Akil ile, bizim igin

. . . . . 1
yararlt olan ve hayatimizi glizellestiren amag ve isteklerimizi elde ederiz.” 6

5 Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozligil, inkilap Kitabevi yay. , 6. Baski: Istanbul, 5.183; M.
Rasenthal, P.Yudin, Felsefe s6ztigii,Sosyal yay., {stanbul 1997, s.17; Orhan Hancerlioglu, Felsefe
sozligl, Remzi Kitabevi, istanbul-1993, 5.430; Mustafa Namik Canki, Biiyik Felsefe Lugati,
Cumhuriyet Matbaas:, Istanbul-1958, ¢.1 5.20; A.Baki Giiglii, Erkan Uzun, Serkan Uzun, U. Hiisrev
Yolsal, Sarp Erk, Ulas Felsefe S6z1ugi, Bilim ve Sanat yay. Ankara 2002, s.1479;Hiisameddin
Erdem, Bazi Felsefe Meseleleri, Hiier yay., Konya 1999, 5.21

"8 Arthur J.Arberry , The Spiritual Physich of Rhazes, s5.20-21
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Ebu Bekr Razi'nin metnine gore “Akil”: Diinya ve Ahiret ve hayatinin
faydalarini elde etmede bi’l-fiill vardir. Bu anlamda dogal olarak “Akil” insanin
fiziksel ve metafiziksel mutlulugu igin vardir, yani insanin fiziksel ve metafiziksel
olarak mutlulugunu gergeklestirmesinde “Akil” Tanri’'min insana en biyiik

armaganidir.

Aklint kullanan insanin hayvanlara hakim olmasi, onlart egiterek insanin onlar
lizerinde otorite saglamasinda yarar vardir. Bu gériise gore insanin, hem kendi
yararl i¢in, hem de hayvanlar lizerinde kendi yararlart i¢in kurallar koymast s6z
konusudur. Bu anlamda Ebu Bekr Razi’nin “Akil” goriistine gore aklin ayni zamanda
teolojik ve metafizik meselelerde yarg: giiciinii elinde tutmasina ilave olarak, aklin

ayni zamanda dogaya hakim olma giicii vardir.

Ebu Bekr Rézi'nin bu gorisint destekleyen goriislerinden birt de: “Biz akilla
diinyanin bi¢imini, gokytiziinti gunesin, ayin boyutlarini ve onlarin birbirlerine olan

17

mesafelerini, devinimlerini  biliriz.” seklindeki agiklamalaridir. Bu  sebeple

doganm akilla bilinmesi ve aklin dogaya hakim olmasi Ebu Bekr Razi’de agiktir.

Ote yandan Ebu Bekr Rézi’de “Aklin” 6z itibariyle sadece insanda oldugunu
gorityoruz. Ona gore, bu anlamda insan akliyla bir biitindir. akilla insan ancak tam
olarak  varligimi gergeklestirebilir, ¢linki Ebu Bekr Réazi eger, “ insanda akil
olmasaydi, ¢ocuklardan, delilerden ve vahsi hayvanlardan bir farkinuz kalmaz”
demektedir.''® Dogal olarak Ebu Bekr Razi’ ye gore insan “Akil” ile vardir. insanin

varligint tam olarak gergeklestirebilmesi i¢in aklini kullanmasi gerekmektedir.

Ona gore, insan eylemlerini gergeklestirmeden -yani insanin eylemlerinin
duyularda tezahiir ettirmesinden — 6nce, eylemlerini akli olarak tasavvur eder. [nsan,
eylemlerinin énce muhakemesini yapar, sonra eyleme doniistiiriir. Insamn eylemini
bu sekilde gerceklestirmesi, yani 6nce yapacagi eylemi akletmesi sonra eyleme

s : ; 1o
donUstiirmesi arasinda “tam bir denge ve uyum” vardir,

"7 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, s5.20-21
"% Arthur J.Arberry, A.gee. , 55.20-21
'"? Razi, et- Tibbu’r- Riihani, ss.15-19
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Bu anlamda insan hayvanlardan Ustiindtr. Hayvanlar  eylemlerini
gergeklestirmeden Once diisinmezler. Diisinmek bir anlamda “irade” isidir.

Hayvanda ise bu irade yoktur. '*°

“Diisiinmek”, birlestirmek, parcalamak ve karsilastirmak'?! anlamlarna gelir.
Bu yeti Ebu Bekr Razi” ye gore insana aittir.

Ayrica Ebu Bekr Rézi'deki insan ve hayvan arasindaki bu fark, yani
“distinerek hareket etme”, “Avam ve Filozof” arasindaki fark gibidir. Ona gore

“Filozof” eylemlerinde énce diistiniir ve sonra ger¢eklestirir, '

Ebu Bekr Razi'nin “evren tasarimi” 6rnegin XVII. yiizyilin rasyonalist

filozoflarindan Descartes ile benzerlik gosterir.

Descartes’e gore evrende mekanik bir diizen vardir. Bu diizen “Aklin yasalan”
ile isler ve diizenlenir. Ebu Bekr Razi’de ise evrenin mekanik bir olus ve isleyisi
olmadigi goriilmektedir. Ona gore evrendeki olus ve isleyisinde Aklin ilkeleri yoktur,
ancak Akil evrendeki olus ve isleyisi akleder. Ebu Bekr Rézi evrendeki olus ve

isleyisi akledip metafiziksel olana ulagir. Bu durum ise “Hakikat”e ulagmadir. 123

Ebu Bekr Razi'nin “Akil” gériisiine gore, “Insanda akil olmadigi zaman”,
insanin bu anlamda aktif olmadigint evrenin akletmede ve insanin evrende kendi
varligini  gergeklestirmesinde yolunu bulamadigini ve bu sebeple insanin sonsuz

hazza ulagma hakkint kaybettiini gérmekteyiz.

Ona gore insan “Akil” ile evrende kendi varligimi gerceklestirebilir. Bu
gerceklestirme sonucunda ise metafiziksele ulagma vardir. Bu manada “ilk sebebe”
¢ikma, “ilk sebebi” anlamdirma vardir. Onun “ilk sebebe” ¢ikma ¢abalarinda insan
iyi bir sonuca dogru gider. insanin geldigi bu noktada yani nihai sonuca geldiginde
hakikate ulastigindan insan artik sonsuz hazzi tecriibe eder. Dolayisiyla Hakikat’e
ulasmanin yegane yolu “Akil”dir. Bir diger ifadeyle Ebu Bekr Réazi’de insan ister
fizik olsun, ister metafizik olsun, insan bunlarin hakikatine ulagsmada tek vasita

olarak “Akl:” kullanir.

120 R4z, et-Tibbu’r-Ruhani, 5.20 4
2l Ernst Von Aster, Bilgi Teorisi ve Mantik, cev. Macit Gokberk, Sosyal yay. Istanbul 1994, 5.43

122 Razi, et- Tibbu’r — Ruhani, .21
I Razi, A.ge. ,ss.17-18
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Burada Ebu Bekr Razi ile Descartes’in rasyonalistlikleri ayni ¢agrisimlari
vermektedir. Simdi iki filozofun goriiglerini “insan ve hayvan da akil ” goriigleriyle

orneklendirmeye ¢alisalim:

“Akhn” insanda olmasi “Ebu Bekr Razi’nin goriislerindendir. Descartes’a gore
ise teort sOyledir: “ hayvanlarnn eylemlerinin bazilarinda bizden daha ¢ok ustalik
gostermelerine karsin, ayni hayvanlarin bazi seyleri insandan daha iyi yapmalar
gerekirdi, ancak bu daha ¢ok onlann akillarimin olmadigini, doganin onlart
konumuna gore devindirdigini = gdsterir. 2% Burada hayvanlarda akil olmadig

goriisli, onlarin insandaki gibi idrak etme, karar verme, muhakeme etme yetilerinin

olmadigdir.

Ebu Bekr Razi” ye gore ise “aklin hayvanlarda olmadi@1”, ancak insanin aklim
kullanarak hayvanlarin egitilmesi ve giinliik hayatta kullanilmasi ile vahsi hayvanlar
tizerinde hakimiyet kurar. Bu anlamda insan dogaya hakimdir. “Hayvanlarin

fiillerini” diizenlemeyi bile akil gergeklestirir.

Hayvanlann fiillerinde insana bagh hale gelmesi ile onlar dogadaki
bagibogluklarini terk eder. Bu noktadan sonra hayvanlar fiillerinde “doganin
devinimleri”ne gore degil “insanin aklimi kullanmasi”yla vahsi doga hayatindan

¢ikmis, yani dogal insan hayatina gegmistir.

Descartes’e gore ise hayvan fiillerinde “doganin devinimleri”’yle hareket eder
ve ona gore hayvan “zeka”ya sahip degildir. Ebu Bekr Razi’de ise egitilmeyen

hayvan tabiat geregi hareket eder, diislinmez ve irade glicil yoktur. 123

Ebu Bekr Razi” ye gore “hayvanin egitilmesi” vahsi hayattan ¢ikarilip insan
hayatinda yararh olabilecek halde egitilmesi hayvan icin yararlidir.'*® Aksi takdirde
bu hayvanlarin 6ldiriilmesi gerekir. Boylece hayvanlarin nefslerinin daha uygun bir

C nx 27
bedene gegmesi saglanmus olur. '

Ebu Bekr R4zi” ye gére hayvan “Akil”dan yoksundur. Insan varligi “Akil” ile
gerceklestirginden kendi diinyasinda elde ettigi  faydalar gibi hayvanlan egittigi

zaman onlarin da aym sekilde fayda clde etmesini saglar. Egitilerek “doganin

124 Rene Descartes, Yontem Uzerine Konusma, cev. Afsar Timucin Cumhuriyet yay. 1998, 5.88
125 R4z, et-Tibbu’r-Ruhani, $.20

' Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, s5.21-21

"7 Mahmut Kaya, FilozofcaYasama, (es-Sireti’l Felsefiyye) , s196
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devinimin”den ¢ikarilan hayvan ise, hem kendi dogasi, hem de insan dogasi i¢in artik

yararh bir varlik olmustur.

Omnegin, “doganin devinimi”ne gére vahsi bir sekilde yasayan bir atin egitildigi

zaman medeni hayata kazandirilmasi bu eylemlerden olmaktadir.

Ebu Bekr Razi’nin ayni zamanda bu goriisleriyle felsefesinin merkezine “Akli”

yerlestirip dogadaki en miikemmel varlik olarak insani belirledigi goriilmektedir.
Buna gore insan dogadaki diizende “Akli” ile “bazi olusumlara” etki edebilir.

Ebu Bekr Razi’nin “Akil” goriislerinden biri de su sekildedir: Akil bize bizden
uzaktaki gizli ve ortiilii geyleri kavratir. Akil ile biz diinyamn bigimini, gokytiziing,
guinesin, ayin boyutlarumn ve onlarin birbirine olan mesafelerini, devinimlerini
Ogreniriz.......... Yine biz “Akil” araciligiyla en yararl ve en yiice bilgi olan Tanri

. . . 21
bilgisine ulagiriz. '**

Ona gore nsan “Akl” sayesinde evreni akledebilir ve her seyden daha
onemlisi olan Tanri’nin bilgisine ulagmay1 elde edebilir. Bu anlamda bilgiyi elde

ederken - ister fizik olsun ister metafizik olsun - tek vasita akildir.

Ote yandan Ebu Bekr Razi Tabip ve Kimyact olmasi nedeniyle bilgiyi elde
etmede “deney” bilgisini kullandigi gorilmektedir. Ancak ona gore “deney” bilgisi

tek basina bir anlam ifade etmez, ¢linkit “deney” verilerini sentezleyen akildir.

Ebu Bekr Rézi’nin bu goriisleri bize elestirdigi Aristoteles’le birlikte Kant’in
Rasyonalistligini hatirlatmaktadir. Aristoteles’in Rasyonalizme yeni bir karakter
kazandirmistir, ¢linkli  Aristoteles “deney” metodunu kullanarak Empirist —
Rasyonalist bir ¢izgi olusturmustur. Aristoteles’e gére bilgiler dogustan gelmez.
[nsan zihni bilgiye degil, fakat bilgi elde etmeye yeteneklidir.

Bu yetenegin olmasi igin de dig aleme ait godzlemler ve duyu organlarinin
faaliyetine ihtiyag vardir. Duyu organlarinin ve gozlemlerin bildirdiklerini igleyecek,

onlar1 diizene sokarak sentez yapacak olan akildir. 129

Ebu Bekr Razi de bir ampristtir, Clinkii evrenin bilgisini “deneylemeye”

calisnustir. Ona gore, deneyleri sentezleyen akildir.

28 Arthur J.Arberry | The Spiritual Physich of Rhazes, 5.20-21
12 Hiisameddin Erdem, Bazi Felsefe Meseleleri , ss. 62-63
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Ebu Bekr Raz’nin de Kant’ta oldugu gibi “biitiin bilgiler deneyle baslasa da,
yine biitiin bilgilerimiz deneyden ¢tkmaz” goriisiinii bilgiyi elde ederken bu yontemi

kullandigr gortlmektedir.

Kant “Salt Aklin Elestiri” adli eserinde “Aklin yetisi”ni anlamaya ¢alismistir.
Kant’a gore, “biitiin bilgilerimiz deneyle baslasa da, yine de bitlin bilgilerimiz
deneyden ¢ikamaz.” Aklin deneyden almadigi ise dogrudan dogruya kendisinden
cikardign fikirler vardir.?® Deney bilgimizin sadece ham maddesini verir. Bu ham
maddelerin bigime sokulmasina, forma girmesine gerek vardir. Duyular sekilsiz bir
muhtevadir. Suje, sekilsiz muhtevayi, sahip oldugu algiyr ve zihnin formilarini bu
malzemeye uygular. Bundan sonra duyulardan gelen sekilsiz muhteva algi ve zihnin

bilgi formlarina girince bilgi meydana gelmis olur.''

Kant’ta bilginin elde edilitken duyu ve deneye bagvurarak algi ve zihnin
formlariyla bilginin gergeklesmesi, bu bilginin bir yoniiyle deneye bir yoniiyle de

akla dayanmast séz konusudur.'?

Ebu Bekr Razi’ ye gore, evrenin bilgisine sahip olunmasi gerektigi ve bu
bilginin de deneylenmesi gerektigi, sonra da aklin yargisiyla ve yasalanyla bilginin
kesinlestigini gormekteyiz.

Biz Ebu Bekr Rézi’nin bilgiyi elde etmede deneyi kullandigr agiktir. Bunu
Kimya ve Tip’da elde ettigi bilgiler ile 6rneklendirmek miimkiindiir. Onun Kimya ve
Tip ile ilgilenmesi deneyci bir yoniind ortaya koymaktadir, ¢tinkti bu ilimler deney

ve tecribbe olmadan 6grenilemez.

Ebu Bekr Réz’nin  Tip ve Kimya bilgisinde deney metodunu kullandig:
bilinmektedir. Ona gore, ancak deney yapmadan once temel Tip bilgisinin bilinmesi
gereklidir.'” Ciinkii bazilarni sadece kitaplara bakarak, ilag yazarlar ve bu
kitaplardaki mevecut bilgilerin oldugu gibi kullaniimayacagin bilmezler."** Ebu Bekr
R4zi bunu es-Siretii’l- Felsefiyye eserinde soyle anlamaktadir. “Bir giin bir yere

yolunun distigiing, bir mescidin 6niinde oturan bir ithtiyarin rastgele emirler verip

1% Bedia Akarsu, Cagdas Felscfe, inkilap yay. istanbul 1994, 5.29
B! Hisameddin Erdem, A.g.e. 5.65

2 Hiisameddin Erdem, A.ge., s.65

3% Mahmut Kaya, Filozof¢a Yasama (es-Siretii’l Felsefiyye), s.241
B Mahmut Kaya, A.g.e., s.241
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aklhna estigini yaptigini gérdiigiint, oradakilere bu sahsin kim oldugunu sordugunda,
oradaki insanlar o sahis hakkinda “Onun Tip alaninda g¢ok kitabi var, yaptg
deneylerle bizim (Fizyolojik ve Psikolojik) yapimizi biliyor” dediler. Ebu Bekr Razi
orada kaldif1 siirece o kisinin yanlis bilgisi sebebiyle birkag kisinin 6limiine sebep
oldugunu gordigiini ve halkin bu cehalet ve akilsizhgina sasip kaldigim

anlatmaktadir.'?®

Ona gore “Bir insan omiir boyu deney yapsa, yine de ishal hastalignun (Karin
bélgesinin) kaba ve sert kumagla ovarak tedavi edilmeyecegini bilemez.” * Ebu

Bekr Raz1’nin bu goriisiine gére deneylenecek bilginin de bir mantigi olmalidir.

Kisacast Ebu Bekr Razi bilgiyi elde ederken 6nce deney metodunu kullanip,
sonugta da “Aklin yasalart” ile bilgiyi elde eder. “Akil” olmadan bilgi ger¢ceklesmez.
“Akil” evrenin verilerine bir anlam verir. Elde edilen bu yasalar insan hayatini bir

diizene koyar. “Akil” bu anlamda insani dogru olana yonlendirir.

Ebu Bekr Razi’ye gore “Diinyanin bi¢imini, gokyiiztiniin boyutlarini “ bilmek
akilla gergeklesir. Ancak bu bilgileri elde etmek i¢in akhin bilgi tiirlerinden olan

matematik ve fizik bilgisine ihtiya¢ vardir.

Ebu Bekr Razi'nin “Akil” goriisiinde dikkat ¢eken bir diger énemli nokta
sudur:
Onun; “..... yine biz akd aracilifnla en yararli ve en yiice bilgi olan

»137

Tanrt’min bilgisine ulagstik. seklinde gorugleri, Tanr’nun  varliina ve bilgisine

ulasmada “Aklin” énemi, gériislerinin en can alic1 noktalardan biridir.
bl

Burada “Akil”, artik metafiziksel bir boyut kazanir. “Akil” evreni anlayip

sonuca yani Tanrt’ya ulasmustir. Metafizik’e ulasmak ancak “Akil”la mimkindiir.

Ebu Bekr Rézi’ye gore insan Tanri’nin bilgisine “Akil”la ulasir, ancak bu da
ilim sahibi olmak yani “Akl kullanmak ve adaleti uygulamak™la olur. Insanin bu

diinyadan kurtulup 6liim ve elemin bulunmadigi bir aleme gogmesi bu sayede

35 Mahmut Kaya, Filozof¢ca Yasama (es-Sireti’] Felsefiyye), s. 242

136 Mahmut Kaya, A.g.e.,s.242
7 Arthur J.Arberry , The Spiritual Physich of Rhazes, s5.20-21



gerc;ekleg,ir.138 Tabiat ve nefsani arzular diinyevi hazlarn segmemizi, “Akil” ise

sonsuz hazlara kavusmak i¢in diinyevi hazlardan uzak durmanmzi ister.'”

Buna gore Ebu Bekr Rézi’de “Akil”in sagladigt en gergek bilgiye yani
Tanr’nm bilgisine ulastiginda “hakikat”e ulagmistir. Insani tatmin edecek olanda
Gteki alemdir, ¢linkii ona gore “dinyamn haz ve elemi Omriin bitmesiyle son
buldugunda, dliimiin olmadigi o alemdeki hazlar stirekli ve sonsuz oldugundan,

sonsuz ve siirekli hazzi birakip sonlu ve gegici olan tercih eden aldanmaktadir.” '

Bu durumda ona goére, 6liim ve elemin olmadigi, sonsuz hazzin oldugu diinyaya
gitmek i¢in diinyevi hazlardan vazgecilmelidir.

Ebu Bekr Razi’nin “Akil” goriisti “Tann bilgisinin en faydali ve en ytice bilgi
diye nitelendirmesi bu yiizdendir.'*' Ona gore en faydali ve en yiice bilgi olan Tanri
bilgisi insam sonsuz hazza ulastiracaktir. Insan “Akil” ile Tanri arasinda bir iligki
kurar. “Akil” bu iliskiyl destekler, diizenler ve insant sonsuz mutluluga gotiiriir
“Akil” i bu diinyadaki gorevi “nefsi” bedendeki uykusundan uyandirmaktir. Bunu
gergeklestiren insan ulvi alemi kesfeder ve maddeden soyutlanarak bu diinyaya
aldirmaz. Eger insan bunu gergeklestirirse Tanrt bilgisine ulasip gergekte ait oldugu

yere donecektir. Biittin bunlar gergeklestirmek ise “Akil”la mimkiindiir.

C - AKIL -TANRI VE NEFS

Ebu Bekr Razi’ye gére Tanr ve nefs , “Bes Ezeli Ilke” igerisinde znedir.
Tanri, hikmeti miikkemmel olan; kendisine ne bir yamilma ne bir eksikligin aniz
olmadigr bir varliktir. Tanri, glinesten 1s1gin feyezan ettigi hayatin kendisinden
feyezan eden bir varhktir. Tanri salt mikemmel bir akildir. Nefs ise kendisinden
nurun feyezan ettigi gibi hayatin aktigi, kaynaklandig bir varliktir. Nefsin Tanr’dan
farki sudur: Nefs cehalet ile akil arasinda gidip gelen insana benzer. Tanrt ise salt

akil oldugu i¢in boyle bir tereddiit yasamaz.' "

Y% Mahmut Kaya, Filozofga Yasama (es-Siretii’| Felsefiyye), 5.193
57 Mahmut Kaya, A.g.e., 5.193

% Mahmut Kaya, A.g.e., s.194

I R4z, et-Tibbu’r-Rubani, ss. 17-18

M2Razi, A.ge.,ss.191-216
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Ebu Bekr Rézi’ye gore Tanri’nin biitiin yaratiklarin yaraticist oldugunu, higbir
istegin  kendisini aciz birakmayacagmi, higbir bilinenin kendisine zit diismeyecegi
ortadayken, bazilarinin onu ezeli bir heyulada maddeyle bir araya getirmis olmalari
ve onun ( Tanri) marangoz, mimar gibi olmasi i¢in surcte biirtindiirtilmesi saskinhik
verecek bir durumdur. Filozof bu gortisiint desteklemek igin su sekilde bir agiklama
yapar: Allah Teala séyle demektedir: De ki yoksa siz yeryiizinii iki giinde yaratan
Allah’t tekfir mi ediyorsunuz? Oysa bu aziz ve alim olan Allah’in takdiridir.'” Bunu
4

ancak apagik ayeti idrak eden kimseler disiindigii zaman anlamak mimkiindir. '

Bunu anlayacak olan da filozofa, gore akildir.

Ebu Bekr Razi Tanri’nin tam bir ilim ve hikmet oldugu, ona hi¢bir yamlgt ve
uyusuklugun musallat olmadigini, aklin, nurun glinesten tastigs gibi, O’ndan tagtigini
ve bunun her seyi tam bir bilgi ile bilen Tanri oldugunu agiklamistir. Nefse gelince
giinesten dogan nur gibi ondan da hayat dogar. Ancak nefs seyleri tam olarak
bilemeyecek kadar cahildir. Tanri, nefsin, heyulaya tutunmaya, ona asik olmaya,
cismani lezzeti istemeye, cismani ilgilerden ayrilmaktan hoglanmamaya ve kendisini

unutmaya meyilli oldugunu bilmektedir. '

Tanr’nin hikmeti ise, nefsin heyulaya tutulmasindan sonra ikisinin terkibinden
yeryliziinde canlifart miikemmel sekilde yaratmasidir. Tanri, nefse akil ve idrak pay
vermistir. Boylece nefs i¢in  heyula aleminde kaldigi siirece elemlerden
kurtulamayacagina iliskin bilgi vermistir. Nefs biitiin bunlari bildiginde, elemlerin
olmadig1 zevkler aleminde 6biir aleme arzu duydugunu bildiginden heyula aleminden

» . . 4
yitkselir. Orada sonsuz bir saadete kavusur. '

Filozofa gore Tann salt akildir. Tanr’nin  bilgisine ulasmak akilla
miimkiindiir.'””  Nefsin sonsuz mutlulugu gergeklestirebilmesi icin akl tam olarak
kullanmasi gerekir. Ona gore Tann nefse ayni zamanda akil ve idrak pay:
verdiginden, nefs salt kotiiliik degildir, yani kisi aklini tam olarak kullandiginda nefsi

sonsuz saadete kavusturabilir. Akil burada sonsuz mutluga ulagmada tek aragtir.

" Sure 41;9 - 10

" R4z, et- Tibbu'r — Ruhani, ss. 191 - 216
' Réaz, A.ge. ,ss. 191 -216

"6 Razi, A.g.e. ,ss. 191 -216

"7 Razi, A.ge.,s.18
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Bununla birlikte Fbu Bekr Razi’nin “ Akhn Ilkelerini” ahlaka uyguladig

goriilmektedir.

D - AKIL VE AHLAK

Ebu Bekr Razi’de “akil” hakikate ulasabilir, ancak akli biitiin amaglardan

alikoyabilecek “heva’™ dan kaginmak gerekir.

Bundan sonra Ebu Bekr Razi’de heva kavrammin ne anlama geldigini agik¢a

ifade etmeden 6nce, genel olarak heva, su anlama gelmektedir:

Heva lligatte heves, arzu, istek, alaka, ilgi, meyil, diisme ve ask gibi anlamlarda

kulianilir.

Hevanin terim anlamu olarak ise; nefsani arzu ve egilimler, nefsin ulvi ciheti
dikkate almayip “akil ve din” tarafindan yasaklanan kot arzulara yonelme, haz ve

menfaatin pesinden giden nefis anlamlarinda kullanilir, '®

Heva kavrami, Ahlak ve Tasavvuf literatiirinde Ebu Bekr Rézi’den itibaren

biiyiik ilgi gordigt ve kullaniminin yayginlastig gorilmektedir. '’

Ebu Bekr Rézi, et-Tibbur - Ruhani adli eserinde, heva kavranmuni iki boliim
halinde islemistir. Ona gore heva kavrami, hissi, tabii, maddi ve hayvani arzular,

sehvet, maddi haz diirtii, i¢gtidii ve akhin karsiti anlamlarinda kullamImaktadir.'*

Ona gore, heva insani makul olandan ayirmug, aklin ileriye ulasacagin
hakikatten insani engellenmektedir. Bu sebeple insanin Heva’sint disiplin edip
bastirmas:  gerekmektedir. Hevasina yonelen bir insan, aklin ilkelerinden
uzaklasmistir. Eger insan aklin ilkelerine uyarsa, akil insani 1sig1yla aydinlatacak ve
insan bu anlamda basarih, yani baska bir deyisle mutlu olacaktir. Insan, aklinm

Oniine  hevayr yani “sehveti” gecirmemelidir. Sehvetin insana yaptirdiklari

8 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Marifet yay. Istanbul, 1997, 5.91; Ethem
Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozlugii Rehber yay. Ankara 1997.5.97; T.D.V. [slam
Ansiklopedisi. Istanbul, 1998, ¢.17,5.274

497 D.V. islam Ansiklopedisi , .275; H. Kamil Yilmaz. Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikat, Ensar
Nesriyat, Istanbul 2000, 55.169.250; Mustafa KARA, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Dergah yay.
fstanbul 1999,5.29.

150 R4z, et-Tibbu’r-Ruhani, ss.18-21
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kusurludur. Sehvet gozden diusmistiir. Dogal olarak insana kilavuziuk edemez.

. 5 15
Insana mutlulugunda kilavuziuk edecek olan akildir."'

Ebu Bekr Razi soyle demektedir: “Diirtii ve ig¢giidiiler (Heva) her zaman tesvik,
kiskirtma ve baskiyla bizi takip eder... Sonra gelecek bir zamanda elde edecegimiz en
biiyiik hazdan insan altkoyar, ¢inki insandaki bu dirtii ve i¢gudii insana hicbir sey
gostermez..... Bu sebeple “Akilli Bir Adam” dirti ve i¢giidiilerini bastirir,
engeller.....boylece insan kusursuz olarak sorunu dengede tutar ve kendi kendisini

boyle tanimlar, bu durum da insana daha biyiik avantaj saglayacaktir.” 52

Hevanin bastirilmasi, nefsin diizelmesi igin sarttir. Insan hayatinda yéntemlerin

en glizeli olan hevanin bastiriimast su sekildedir.:

“Yaratilis geregi insanin i¢inde bulunan bir sese biitiin hallerde muhalefet
etmesi gerekir. Bu derece derece gergeklesir.

Insanimn nefisine derece derece muhalefet etmesinde diigiinme yetenegi vardir.
Diistinme yetisi insanlari hayvanlardan istin kilmigtir. Diigtinme yetisi bir anlamda

. . " {5
iradedir. Bu irade de insanda bulunur.” '3

Hevada, “disiinme” yoktur. Heva, insanin yaratilis geregi “zevk ve lezzetler’e
yonelmesini saglar. Biitin bu “zevk ve lezzet”e yonelen insan isin sonunu

- 154
diisiinmez.

Ona gore ayrica, Insanlanin yaratiliglarnt farklidir. Kimi insan hevasini
L 155 . .

bastirmayr  kolay kabul eder, kimisi zor.””” Ancak akilli bir insan gehvetin
bastirilmasi ve ortadan kaldirdmasinda kararli olur. Insan “sehvet”in kétii bir sonucu

- o PR TR 156
oldugunu diistiniir, bu ihtimali géz ardi etmez.” "

insan sehvetini bastirirken “sabreder” ona gore sabretmekte kolay degildir.

Ancak insan “sehvetine uyarsa” akibetinin kot oldugunu gordiigli zaman o noktada

cektigi acinin sabretmekten daha zor oldugunu gorecektir. 37

' Arthur J.Arberry ,The Spiritual Physich of Rhazes , $5.20-21
52 Arthur J. Arberry | A.ge, ss.21-34

133 Razi, et-Tibbu’r-Ruhani, .20

P4 Rézi, Age., 521

S Razi, A.ge., 521

8 Raz, A.ge., 5.22

BT Razi, A.ge., 522

40



Yaratihs geregi sehvetlerin en kuvvetlisi “kadinlaria beraber olmak, sarap
icmek, dans etmektir”. Bitliin bu eylemler insamin sonunu hazirlar, insan bu kétii

e g 5
sona geldiginde ise hayvana benzer. '

Goriildiigi lizere aklin 6niinde en biiyiik engel hevadir. Bu anlamda heva 6z
itibariyle mutluluk ve sonsuz mutlulugu engelleyen kotiliiktiir.'” Bu kotilik ise

insani makul olmaktan alikoymaktadir.

Ebu Bekr Razi’ye gore “aklin ilkeleri” insanin mutluluga ulasmasinda insani
mantiki olarak ikna eder, ¢iinkii insanin “aklm ilkeleri”yle fiillerini gergeklestirmesi,
onu “act” ¢ekmekten kurtaracaktir. Bu da insan igin iyi bir tecriibe olacaktir ve

. _y . . 160
bundan insan highir zaman zarar gérmeyecektir.”

Ebu Bekr Réazi’ye gore aklint kullanarak harcket eden bir insamn vardig
sonuglar dogrudur. Eylemin zihinde once tasavvur edilmesi buna ornektir.'® Bu
sonuca gelen insan mutlulugunda stiphe etmez, Clinkii insan “......dengeli davranirsa
(Hevasina  uyarken) herhangi bir seye karsi duydugu arzusunu memnun

ey . v 162
ediciliginden emin olmayacakiir.

Ebu Bekr Razi'nin gorislerinde dikkatimizi ¢eken 6nemli bir husus, aklin
insana kilavuzluk etmesinde, aklin bilgisinden siiphe duymamasidir. Ote yandan
hevanin insana verdigi “haz” dan siiphe duyulmasﬁn dile getirmektedir, yani insan
diinyevi zevklere yonelirken kisinin ona verdigi hazdan siiphe etmesi gerektigini

aciklamaktadir. Ona gore “aklin ilkeleri”nde ise siipheye yer yoktur.

Ona gore hevasimt tercth eden insan, “...... Isteklerini hi¢ kotii olarak
disunmeyerek, al¢alan egilimlerinin gergeklesmesine izin verir. Egilimleri ytiziinden
isteklerinin yolunu takip etmeye inanir. Sonra da ozleyecekleri hi¢hbir seye pisman
olmamak i¢in severler ve hayvani ruhlarima act vermemek igin sehvetlerini

. 163
korkusuzca tatmin eder.

Ona gore “akilll bir insan igin, hazlardan vazgegcme ve sehveti yenme pahasina

katlandigr elemden daha baskin bir eleme yol a¢acak hazlara kendini kaptirmak

%8 Rézi, et-Tibbu'r-Ruhani , 5.23

9 Razi, A.ge. 522

10 Arthur J.Arberry , The Spiritual Physich of Rhazes, ss.21-34
"I Ré4zi, Age.,s.19

12 Arthur J.Arberry , The Spiritual Physich of Rhazes ss. 21-34
'8 Arthur J. Arberry, A.g.e. , ss. 21-34
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vakismaz. " ilkesi eger dogru ve gegerli ise, insan boyle davranmak zorundadir. Bu
temel ilkeye gore bir insana halkin malini ¢alarak bir dmiir boyu biitiin yeryiiziine
sahip olma imkam verilse dahi boyle bir seyi yapmaz.'® Ciinkii insan o zaman

o S
sonsuz mutlulugunu kaybeder.'®

Ebu Bekr Réazi, hevanin fitrat geregl insanda oldugunu kabul eder, ancak bu
goriise gore bir insanin stirekli sehvete yoneldigini gérmenin de miimkiin oldugunu

sOyle aciklamaktadir:

“Eger dusiimilmeden istenilen arzular odiillendirilirse ve doga kanunu adi
verilen bir tatmin etme asil kabul edilirse insanoglu bu gorigle hi¢hbir zaman eksik

16 gkl gelistiren bir

gormeyecektir ya da fazlasiyla kendini hayvanlastiracaktir.
insan ise  “doganin  kanunu® dive adlandirilan  “kélelik  ve usakhiktan”

167 1~ P L e ..
kurtulacaktir.””” Kendini cinsel arzudan ve sehvetten soyutlanmis bir insan 6liimsiiz

1
olacaktir. '

Ona gore bir insanmn arzulari higbir zaman bitmez, bunu séyle 6rneklemektedir:
! Bazi insanlar diinyanin yarisina sahip olsalar, o insanlarin ruhlart yine de

dilnyamn diger yarisina sahip olmak i¢in ¢abalayacaktir.” Dinyanin tamamina

sahip olan bir insan ise “higbir zaman iy1 ve 6limsiiz” olmayacaktir. ?

Bu goriislere gére Ebu Bekr Razi’de hevasim tercih eden bir insan agi geker,
¢linkii hevasmu tercih eden insan, “.... Sirekli olarak benzerlikle sergiledigi kotii
hareketlerinin sonucu olarak aci, pismanlk ve tzintii ile karsilasacaktr. 2170 ey
seyden énemlisi ise hevasim tercih eden insan “iyi ve 6limsiiz” olmayacaktir. '’

Bu anlamda Ebu Bekr Razi'ye gore hevayr akla musallat etmemeliyiz. Clinki

) 172
“heva aklin afeti ve bulanduricisidir.”

Ebu Bekr Réazi’ ye gore “Aklin insan aklini nasil kullanmalidir? ” sorusunu

agiklarsak, ona gore “aklin bu kadar yeri ve mevkisi var ise - yani aklin insan

' Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es-Siretii’] Felsefiyye), s.195
185 Mahmut Kaya, A.ge. 5194

' Arthur J.Arberry \ The Spiritual Physich of Rhazes, 5.25

"7 Arthur J.Arberry | A.g.e. , 5.25

18 Arthur J.Arberry , A.g.e., 55.25-24

‘9 Arthur J.Arberry |, A.ge. , $.27

"0 Arthur J.Arberry , Ag.e. , $5.21-34

7V Arthur JI.Arberry , A.g.e.,s.27

2 Arthur J. Arberry , A ge. , 55.20-21
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Tanri’'min  bilgisine ulastirma durumu varken - o zaman onun derecesini
diistirmemeli, (insan) o hakim iken onu mahkum etmemeli ya da denetleyici iken onu
denetim altina almamali, kendisini tabi olunanken ona tabi olan yapmamali. (insan)
her sey de akla basvurmali ve biitiin meselelerde akil ile hiikiim vermeli. Akil bize

: . 173
nasil yapmamizi emredivorsa dyle davranmaliyiz.

Burada, Ebu Bekr Raz1’nin gorislerine gore “akil-heva” karsilastirmasinda bir
anlamda kendi Ahlak Felsefesinin temellendirmesini yapnustir. Goriildiigii {izere
onun Ahlak Felsefesi “akli temel”e dayanir. Bundan sonra o, aklin pratik ilkelerini

belirler ve onun ahlaki hayatinin da nihai amact da muthaluktur.

Ebu Bekr Razi’nin “aki-heva” kavramlarnimin karsilastirnilmast yaninda “akla
aykir” olan bir kisim fiilleri de belirledigi goriilmektedir. Es-Siretiil Felsefiyye adli
eserinde “akla aykiri” olan fuilleri su sekilde agiklamaktadir: “Aklin ve adaletin
hiikmiine gore bir insamn baskasina act ve zdirap vermeye hakk yoktur, dolayisiyla
kendi nefsine act vermeye hakki yoktur.” “Insanin kendi nefsine de ac1 gektirmeye
hakki yoktur” ifadesi “akla aykiri” diigen bir ¢ok olayi kapsamaktadir. Ornegin
Hindlilerin Tanrt’ya yakin olmak i¢in cesetlerini yakmalari, ¢iviler tizerine yatmalar;
Maniheistlerin cinsi iligkiden uzak kalmak igin kendilerini igdis ettirmeleri; ag-susuz

kalmalari.... gibi olaylar tamamen akla aykiridir. '

Ebu Bekr Razi akla aykit eylemleri Orneklendirirken, Hiristiyan ve

Miisliimanlardan drnekler vermektedir.

Ona gore, Huristiyanlarin diinyadan el-etek ¢ekerek manastira kapanmalari, bir
cok Miisliiman’in ¢alismay1 terk ederek az ve basit yiyeceklerle yetinmeleri, kaba ve
rahatsiz edici giyinmeleri akla aykiridir. Insanlarm biitiin bu eylemleri kendileri igin
reva gérmeleri zilim ve iskencedir. Hayatinin ilk donemlerinde Sokrat da boyle

yasardi, fakat bu yasam tarzindan daha sonra vazgeqmi$tir.”5

Bu anlamda Ebu Bekr Razi'nin bu goriislerinde akla su gelmektedir. “Hazza

duyulan arzu nasil tatmin edilmelidir? Sinirt nedir? Makul olan nedir?

"3 Razi, et-Tibbu'r-Ruhani, ss.17-18
" Mahmut Kaya, Filozofga Yasama (es-Siretd’l Felsefiyye), s.197
5 Mahmut Kaya, A.g.e. , s5.197, 192-193
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Ona gore, “hazlara kars1 duyulan emelleri tatmin ederken asilmamast gereken
en {st smir, zulme, can almaya ve Tanri’nin gazabina yol agacak her seyden, aklin ve
adalet anlayisinin gerekli yol agacak her seyden, aklin ve adalet anlayisinin gerekli
goérmedigi her tiirlti davranistan sakinmak gerekir. Hazlara duyulan arzuya tatmin
etmenin en alt sinirt ise (6rnegin) insan, kendisine zarar1 dokunmayacak ve hastaliga
yol agmayacak kadar yemelidir. Agligini gidermenin 6tesinde zevk ve lezzet almak
amaciyla yememelidir. Cildini incitmemek sartiyla viicudunun dayanabildigi kadar
basit giyinmelidir. '

Ebu Bekr Razi bu iki suurin arasmda yasamak gerektigini anlatmaktadir. Bu

sekilde yasamanin “normal bir yasam™ oldugunu, normal yasam seklinin ise “felsefi

bir hayat” oldugunu belirtmektedir. 7

0, yine kendisinde bu yasam modelini tercih ettiini, ¢linkii mal-biriktirmek ya

da sacip savurmak gibi tutkulannin olmadigimi, yiyecek, giyecek, hizmetgi ve cariye

gibi konularda aginliktan uzak durdugunu ifade etmektedir.'’®

Ebu Bekr Rézi'nin “akil - heva” hakkindaki goriisleri {izerine kisaca bir
degerlendirme yaparsak; akil iyiliklerin kaynagidir, insani iytye yonlendiren, insana
olimsizligt verendir. Heva ise, kotiliiklerin kaynagidir, insanin Oteki diinya
mutlulugunu engelleyendir.

Ebu Bekr Rézi’nin “akil” teorisinde ¢nemli bir diger mesele de; “Aklin

insanlarda esit derecede bulunup bulunmadigidur.

E - AKLI YETI’'NIN GELISTIRILMESI
Peki Ebu Bekr Razi” ye gore akil, insanlarda esit derecede mi bulunur?

Ebu Bekr Rézi’nin bu konu hakkindaki gériisii, onu elestiren Ebu Hatim Er-

Razi (0.322/933) min “Alamu’n - Niibiivve” adli eserinden anla$1lxnaktad1r.”9

176 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es-Siretii’l Felsefiyye), s5.197-198
7 Mahmut Kaya, A.g.e. ,s. 198

"8 Mahmut Kaya, A.g.e.,s. 198
79« Alamu’n-Niibiivve” adl; eserde Ebu Bekr Raz’nin tam olarak ismi gegmektedir. Eserde “Mulhit”

diye zikredilen kisinin Ebu Bekr Razi oldugunu ifade edilir. Ancak Ebu Hatim Rézi, kitapta zikredilen
miilhidin kim oldugundan bahsetmemektedir, Fakat “burada verdigimiz goriislerin”, “Ebu Bekr
Rz’ nin “Aki}” gorlisiiniin genel izlenimine paralel gostermektedir.
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Ebu Bekr Rézi’ye gore Tanri insanlara akli esit derecede vermis olsa da,
insanlar akil giiclerini farkli sekillerde kullandigindan, bu esitlik bir anlamda
degismistir. Bu durumu da soyle Orneklemektedir. “Bir insan gegim islerinden,
ticaretten, ince islerden daha iyi anliyorsa, bu o kisinin ¢alisma gayretini bu konuya
sarf ettigindendir. Eger o insan benim gibi ¢alisma gayretini benim sarf ettigim yere

sarf etseydi, benim istedigimi isteseydi, idrak ettigim seyi idrak ederdi. 180

Ebu Bekr Rézi™ ye gore insanin yaratilisiniin amact -hayattaki en ustiin deger

C e i - g 181 .
olarak belirledigi — Ilim sahibi olmak oldugunu ™ savundugundan, akil vasitasiyla
ilim 6grenmeyi temel alip felsefesini olusturmustur. Bu felsefesini de kendi yagsamina

gecirmeye cahstgn ifade etmektedir. '

Buraya kadar Ebu Bekr Rézi’nin akil hakkindaki goriiglerine ana hatlariyla yer
verilmistir. Bundan sonra onun akil gorislerinden hareketle bu aklin vahiyle bir
iliskisi var mi sorusu esliginde konuya kisaca deginerek  bir degerlendirme

yapilacaktir.

F - AKIL VE VAHIY

Ancak akil - vahiy iligkisi hem genel felsefe tarihinde, hem Islam diigiince
tarihinde bircok tartismaya konu olmustur. Bu anlamda Islam felsefesinde tek bir
filozofun gorislerinden akil- vahiy iliskisini biitiiniiyle ortaya koymak miimkiin
degildir, ¢iinkil tek bir filozofta yani filozofumuz Ebu Bekr Rézi’de akil - vahiy
iliskisini tespit etmek daha yiksek bir diizeyde ayrnntili bir galismay
gerektirebilecek bir olgudur. Akil - vahiy; Peygamberlik vahyi, Tanr - akil, Tanrt -
vahiy gibi problem ¢iftlerinde ele alinmasi gereken bir iliski tarzidur.

Ebu Bekr Razi’de aklin yerini ana hatlariyla biliyoruz. Ebu Bekr Raz1’nin vahyi
kabul edip etmedigi, Peygamberligi nasil degerlendirdigi, dolayistyla dinin
metinlerine nasil bir anlam yiikledigi gibi son derece ayrintili ve ciddi problemler
vardir ve bu problemlerin her biri ayri ayr daha genis bir ¢er¢evede aragtiriimasi

gereken noktalardir.

0 paul Kraus, A.g.e. , ss. 295.296
! Mahmut Kaya, Filozofga Yasama (es-Sireti’l Felsefiyye), 5.193
"2 Mahmut Kaya, A.g.e. , 5.200
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Ancak akil - vahiy iligkisini Ebu Bekr Razi’nin nasil kurduguna dair biraz
olsun fikir verebilecek noktada deginebiliriz. Onun kendi eseri olan et- Tibbu’r-
Ruhani’de “Peygamberler” hakkinda su sekilde agiklamalart mevcuttur:

“.....Bir grup insan bir takim delillere dayanarak su goriisleri ileri siirerler.
Onlarin kanitlarina gore Peygamberler i¢in ask giizel ve hos goriilen bir seydir. Biz
de soyle diyoruz; askin Peygamberlerin yasam bigimlerinden sayimasim ya da
onlarin crdemieri olarak gorilmesini veya Peygamberlerin aski tercih edip hog
karsiladiklarini caiz goren hi¢ kimse yoktur. Bilakis ask Peygamberlerin kiigiik
glinahlarindan ve kusurlarindan sayilir. Biitiin bunlar boyle oldugu zaman o halde
Peygamberler i¢cin askin giizel goriilmesi, stislenmesi, oviiliip goklere ¢ikarilmast igin
tabi ki hichir neden yoktur, ¢iinkii iizerimize diigen nefislerimizi erdemli insanlarin
fiillerine tesvik edip, onlarin kendileri i¢in hos gordiikleri ve razt olduklar: fiilleri
yapip, onlara bu konuda uymayr prensip edinmek gerckmektedir. Insanin onlarin
kusur ve kiigiik giinahlarima ve tovbe edip pisman olduklart seylere (kendini) sevk

D 5 183
etmesi dogru olmaz. 8

Bu anlamda bazi aragtirmacilarin ortaklasa ileri stirdikleri gibi Ebu Bekr
Razi’nin Peygamberligi reddetmesi seklindeki geleneksel rivayetlerin pek gegerli
olmadifi anlagilmaktadir. Ancak, Peygamberligi bu satirlar da reddetmedigi sonucu
lehinde bir ipucu olmakla birlikte, Peygamberligi, net bir dille kabul ettigine iliskin
aynt kuvvette bir kanitin olmadigr da goriilmektedir. Ciinkii bir seyi reddetmemek ve
kabul etmek arasinda her zaman dogru bir korelasyon yoktur. Metinden anladiimiz
kadariyla Ebu Bekr Rézi, Peygamberligi “erdemli insanlar” grubundan sayarak tek
bagina bir Peygamberlik miiessesinden sz etmeye 6zen gosterir gibi géritnmektedir.
Bununla birlikte biz Ebu Bekr Rézi’nin bir kelamct degil bir filozof oldugunu
aklimizda tutarak Peygamberligi “erdemli insanlar” kategorisinde gostermek

suretiyle Islam dininin dilinde daha evrensel bir dil kullandigin da séyleyebiliriz
Ebu Bekr Razi'nin buraya yer verdigimiz gorisleri, bilginin kaynag:
konusundaki  degerlendirmeleridir.  Ancak bu noktadan sonra tartismaya

¢alisacagimiz konular aklin sahasina alinacak diirtiiler ve duygularin nasil ve ne

'8 Razi, et-Tibbu’r — Ruhani, 5.45; Ayrica bu konuda son yapilan ¢aligmalar bkz. Seyfi Kenan,
Hekim-filozof Ebu Bekr er-Razi bir Mulhid miydi? Divan Dergisi, 2001, sy 10; Hiiseyin Karaman,
Ebu Bekr Razi’nin Mulhidligi bir gergek mi yoksa Tarihsel Bir yanilgt mi?, Ekev 2002, sy. 6; ilhan
Kutluer Akil ve [tikad, iz yay, Istanbul 1996, 5.25
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sekilde yok edildigi veya nasil makul hale getiriliyor filozofun goriisleri esliginde
degerlendirmeye ¢aligilacaktir. Bundan sonraki boliimiimiizde filozofun daha g¢ok
kisinin akilla nasil hayati anlamlandirdigi ve bu yolla ne tiir kazanimlar elde ettigini
islenecektir. Ebu Bekr Razi’nin kisinin akilla hem maddi, hem manevi mutluluga
ulastigini agiklamak ve bu agiklamalarin bir sekilde giiniimiizde gecerliligini ifade
etmek gerekmektedir. Bu diirti ve duygularin aklin muhakemesiyle insanin pratik
hayattaki tecriibelerinin maddi ve manevi hayatindaki mutiulugu elde etme ¢abasi bir
felsefi hayat veya disiplin olarak filozofun goriislerinde sekillenmistir.  Iste aklin
sahasina alinarak yok edilen duygulardan biri olan kiskanglik duygusu ilk

degerlendirmemiz olacaktir.
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1L BOLUM

EBU BEKR RAZI’NIN YASAM FELSEFESINDE AKLIN YERI

A - AKIL VE KISKANCLIK

Kiskan¢hik, kelime anlami olarak haset etmek, haset etmeyi huy haline
getirmek, bagkalarinin ¢ekememek demektir. Basgka bir ifadeyle, kiskan¢hik insanin
kendi diginda gelisen olaylar kargisinda kendi eksikligini goriip bu durumu can
sikintisi haline getirmesidir

Ebu Bekr Rézi’ye gore kiskanglik, ag gozliilik ve cimriligin karisimindan
olusan iyi ve hos olmayan bir huydur. Bu huy; bir insanin herhangi bir sekilde
karsisindaki kisiyi kizdirip incitmemekle birlikte insanlarin yararina olan herhangi
bir olusuma kizmaya ve diger insanlarin baslarina gelen zararlara sevinmeye neden

84
olur, '

Ebu Bekr Razi’ye gore, kiskanglik kisinin kendi disinda olup biten olaylarin
onu zor duruma distirmesinden kaynaklanmaz. Aksine kisi, kiskanglik yaparak kendi
ruh diinyast iginde bu duyguyu tasir, vani ruh sikintisinin nedeni, onun diginda degil,
i¢ diinyasinda sakhdir. Iste bunun ads, kiskangliktir.

Kiskang kimse bagkasinin sahip oldugu bir imkan ya da tstiinliik nedeniyle bu
duyguya kapilir. Bu kiskanchigi, diger bir ifadeyle, hasetlik halini ruhunda tasiyan
insan Ebu Bekr Razi’ye gore kotii insan olarak nitelendirilir. '*

Kiskang insan Ebu Bekr Razi’de haset¢i olarak tanimlanir. Haset¢i olan insan
kotii olma hallerinden birini ruhunda barmdirdigr igin mutlak anlamda kot bir
insandir.

Ote yandan Ebu Bekr Razi’ye gore iyi insan olarak tanimlanan kimse ise,
insanlann yararina ve cikarlarina olan hususlara sevinip, onlar takdir eden ve bu

durumdan hosnut ve mutlu olan insandir. Bu iyi niyetli kimsedir. '*¢

184 RAzi, et - Tibbur — Ruhani, s. 48; Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, 5.52
183 Rézi, et— Tibbu’r — Ruhani, s.48
"% Razi, A.ge. ,s.48
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Ona gore 1yi olan insan, hislerinde kiskanglik barindirmaz. Kiskanglhk halini
ruhunda tasimayan insan kiskanghgin kétit insanmin hallerinden oldugunu bilir. Diger
bir ifadeyle kiskanglik, bir insanin koétii oldugunun isaretlerindendir.

Insan  varligi ile dogada yalmiz degildir. Insan kendisiyle birlikte
toplumsallagma siirecini bizzat tecriibe eder. Bu siiregte insani pek ¢ok olay bekler.
Bu olaylar karsisinda insan bizzat kendi tecriibelerini tatmakla birlikte baskalarinin
tecriibelerine de sahit olur. Insan igin yasanan olaylar basarili olma veya basarili
olmama perspektiflerinden degerlendirilmeye alinursa insamin yasadigi ve gordiigii
durumlar kigide bazi ruh hallerini ortaya ¢ikarabilir.

Ebu Bekr Razi’ye gore bu siirecteki deneyim ve ¢ikarumlarini
degerlendirirken kisinin iyi hallere blrtinmesi esastir. Yasanan her tecriibeden sonra,
akla bagvurmaya calismak gerekir. Bu anlamda “akil” insani kendi durumunu
degerlendirmede nasil ikna etmisse, diger insanlarin durumlarimi g6z oniinden
gecirirken de duygu ve davranislarini ikna eder. Aklin bu yaptirimi, insanin her tirla
duygu ve davranslarint iyi ve glizel olarak algilamasma sebep olur. Bu asamaya
ulagan insan da Ebu Bekr Réazi’ye gére ruhsal anlamda bir tatmin yasamasina neden
olacagindan kendini huzurlu ve mutlu hisseder. Bu tatminden insanin kendini
mahrum etmesi “akl’” esas almamasindan kaynaklanir. Ciinkii kiskanglik 1zdirap
veren gercek anlamda bir ruh hastaligidir. '

Ancak Ebu Bekr Rézi’nin burada kiskanghigi bir ruh hastalign seklinde
aciklamasi gelinen bir sonucu ortaya koymaktadir. Bu sonugta kiskangligr hastalik
olarak ifade etmek “aklin fonksiyonu” nu gtz ardi etmek anlamina geliyor, ¢linkii
kiskanghgin  ruh  hastalign  olmast insanin  olaylar karsisindaki  edinimleri
degerlendirmede aklin roliiniin yetersiz kalmasiyla insanin arttk bu noktada
acizlestifii anlamina gelir. Insanmn bu acziyeti zaten onu her anlamda bagimh kilar.
Burada aklin fonksiyonuna soyle bir 6rnek verebiliriz. Ebu Bekr Razi’de akil insanda
basrol oyuncusu gibidir. Baslangi¢ta kiskangligr bir ruh hastaligi olarak tanimlamak
basrol oyuncusu akh devreden ¢ikarmak seklinde anlagilabilir. Bu sekilde anlamakta
insanin yasam stirecindeki olaylar tartarken bir tiir umutsuzluga neden olabilir.

Akl kiskanghgi insani bir hal olarak algilarsa insani dogru olana

yonlendirmede daha kolay ikna eder. Kiskanghgin stirecini anlatirken kiskangligt ruh

"7 Razi, et - Tibbu’r — Ruhani, .48
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hastaligt olarak ifade etmek bu hali yani kiskan¢hgt aklin sahasindan ¢ikarmak
olarak anlastlabilir, ¢ilinkii akil tecriibelerin kotli olarak kronik bir sekilde koklestigi
durumlarda insant ikna etmede yetersiz kalabilir. Bu duruma aklini yitirmis insan
olarak tamimladigimiz “deli” insanlarin hallerini 6rnek verebiliriz. Delilikte akil s6z
konusu degildir. Deli olarak vasiflanan insanda muhakeme yoktur, ¢linkii deli olma
hali bir silirecten-sonra bir sonu¢ durumudur.

Bu anlamda Ebu Bekr Radzi’nin burada kiskanglik halini bir ruh hastalig
olarak tanimlamasi, bu durumdan kurtulmanin miimkiin olmasi bir yana; aklin bile
islevsiz kaldigini kabul ettigini gostermektedir.

Kiskanglik insamin tabiatinda var olan huylardan biridir. Diger bir ifadeyle
insan ruhundaki tabil bir haldir. Ancak kiskan¢hik ruha ilintili degildir. Bu ilintili
olmama durumunu ayarlayan akildir. Insana burada diisen gorev, aklimi kullanarak
bu gecici duyguyu ruhunun kalicr bir ilintisi olmaktan koruyup, ruha gerekli olan
mutlulugu saglamasidir. Insanin ruhunda kiskangligi barindirmasi ya da beslemesi
aklin yasasini ¢ignemek anlamma gelir. Aklin yasasint ¢ignemek de insant huzurdan
yoksun kilar.

Ebu Bekr Réazi’nin ashinda burada anlattigi kiskanglik halini, bir insanin
kiskan¢lik duygusunu hissetmesinde insanda yapacagi tahribatlar seklinde agiklamak
belki daha isabetli olur. Filozof, kiskang¢higi, bir ruh hastahigi diyecek kadar
betimleyerek, esasen onun insan ruhunda acabilecegi derin semptomlara dikkat
¢cekmek istemistir, diyebiliriz.

Ote yandan Ebu Bekr Razi kiskan¢hign bir ruh hastaligr olarak tanimlarken
kiskanghigin “stirekli” bir ruh haline déntigebilme tehlikesine isaret etmistir.

Burada kiskangligt ruh hastahigt yerine “stirekli olarak yaganan tecriibe olarak
anlarsak Ebu Bekr Rézi’ye gore neler yapilmasi gerekiyor, bu durumlari agiklamaya
calisacagiz.

Ebu Bekr Rézi’ye gore, Akl kullanan insan kiskanghk denen bu ruh
hastaligindan kurtulabiliv. Bu durumdan kurtulmak icin su sekilde diisinmelidir :
“Akilli insanlar icin kiskanglik hastaligindan kurtulmanin yolu, kiskanghgin kotiliik
adina ¢ok genis bir hissesi oldugunu bilerek, insanlarin yararina olan hususlara

sinirlenen biri olarak damgalanacagni (adimn ¢ikacagimy) goriir. Iste bu sekilde



diistinmek kotuligii tarif etmenin yarisidir. Kot niyet insana hem Tanri’min hem
kullarin nefretini kazanduir. '

Burada ona gére insan kiskanghk ederek Tanri’nin nefretini kazanir, ¢linkii
Tanri’nin istedigi insan olma arzusuna ters davranmaktadir. Ebu Bekr Razi’ye gore
insan Tanri’nin kullart ve kéleleridir, efendilerin en ¢ok sevdigi kéle de efendisinin
izinden gidendir. '* O halde Tanri’nin sevgisini kazanmak i¢in insanin kendisini bu
kottliklerden arndirmast gerekir. Yaratiliginin amact bedeni hazlardan yararlanmak
degil, hayatta en Ustiin deger olarak ilim sahibi olmak ve adaleti uygulamaktir. Bu
diinyadan kurtulup oliim ve elemin bulunmadigi bir aleme gé¢mek bu sayede
kolaylasacaktir, '*°

Bu noktada Islam diistince tarihinde bilyiik tartismalara sebep olan kotiiliigiin
Tanr’dan olup olmadig konusundaki fikir ayriliklarina Ebu Bekr Rézi kotiligiin
Tanri’dan kaynaklanmadigr seklindeki goriistiyle cevap vermektedir.

Kiskanghik hali, ¢ziinde insanin adaletsiz ve nefret dolu hislerinin
yogunlagmasiyla yani bir tiir zihnin siirekli kiskanclik saplantisina girmesi ile kisinin
yasaminda ¢ikmazlara sliriklenmesine sebep olacaktir. Bununla birlikte insann
adaletsizlik ve nefret hisleriyle eylemde bir karsilik bulmak isteyecektir. Bu hislerin
eyleme dontismesi ile hem kisinin kendisi, hem yasadig1 ¢evre ondan rahatsizlik
duyacaktir. Bu noktada kisi hislerini tatmin ederken ¢evresinin tepkisiyle
karsilagacak, hatta Tanri’nin oldugu gibi ¢evresinin de nefretini kazanacaktir.

Buna gore Ebu Bekr Rézi’de aklin ve adaletin hiikmiine gore bir insanm
baskasina ac1 ve 1zdirap vermeye hakki yoktur; dolayisiyla kendi nefsine de aci
vermeye hakki yoktur. '

Ebu Bekr Réazi’ye gore kiskanghk duygusunda nefret vardir, ¢linkii bir insan
herhangi birinin basina felaket gelmesini, 1yiligin gelmemesini arzu ediyorsa bu
durum, o kisinin baskasina karsi besledigi nefret duygusundandir. '*

Ona gore kiskanghik hislerini insanin yenmesi pratikte huzur bulmasim

saglamaktadir. Kiskan¢hgi yok etmenin bir diger yolu ise, insanin kiskanghk

duygularindayken akli vasitasiyla kendini olumlu diisiincelere sevk etmeye

188 Razi, et - Tibbu’r - Ruhani, s.48

18 Mahmut Kaya, Islam Filozoflarinda Felsefe Metinleri, Klasik Yay. Istanbul 2003, 5.80
% Mahmut Kaya , A.g.e., s.75

¥ Mahmut Kaya , A.g.e., s.78
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cabismasidir. Bu noktada kisinin duygusunu mu yoksa kiskandigi objeyi yok ettigine
baktigimizda, bir anlamda kisi duygularini bagka yone g¢evirerek igindeki duyguyu
unutmaya calisiyor. Ashlinda kisinin kiskanghigi tam manada yok olmuyor. Objeyi
yok etmek de zaten pek makul gériinmemektedir, ¢iinkii kiskandigi bir insant eger bir
sekilde yok etmeye kalkisirsa makul olmayan bir sonuca getirebilir. Filozofa gore
6nemli olan duygunun bir sekilde yok edilmeye calisiimasidir. Yok edilirken de
kiginin kendini olumlu duygulara yonlendirmesi gerekir. Bu olumiu disiinme ise,
kiskang kisinin kiskandigi kisinin kendisine zarar vermedigini, kiskanilan kisinin
kiskang kisiden malint esirgemedigini ve mallarin highbir sekilde sirf kendi ¢ikari i¢in
kullanmadigini gézlemlemesidir. Bu gozlemleri akh ile tartan insan iyi ve glizel bir
sonuca vanr > Ancak bu noktada sunu da eklemekte fayda vardir: Kiskamlan kisi
her sekilde malint  veya makaminin nimetlerinden  karsinsindakini  de
faydalandirmayabilir veya kiskanilan kisi kendisini kiskanan kisiye karst ayni sekilde

hasetlik gosterebilir.

a — Kiskanchg: Yenmenin Yollan

Ebu Bekr Rézi kiskanghigi yenmenin yontemlerini anlatirken bir drnekleme
yapmaktadir. Bir insan Hindistan ve Cin’de yasayanlari kiskansa ve orada yagayan
insanlarin ger¢eklesen umutlart ve elde ettikleri seyler lizerinde tziintii duymasi
aklen nasil imkansizsa (aptalliksa) bir insanin kendisinden bagka basarili insanlarn
durumlarni diisiinerek iiziilmesi, kederlenmesi de o derece aptallik ve deliliktir. '**

Bu noktada Ebu Bekr Razi’ye gore Hindistan ve Cin’de yasayan insanlarin
durumlarini gérmeyen insanin kiskanglik durumu ile yakininda olup biten her seyi
goren insamin kiskanchik hali arasinda higbir fark yoktur, ¢iinkii kiskang insanin
goremedikleri ile gOrebildikleri haller arasinda en ufak bir fark yoktur. 9% Bu
anlamda insanin gormedigi birini kiskanmast aklen imkansizdir. Cevresindekileri
gorerek kiskanan kisiyi de filozof, aptal ve deli olarak nitelendirir. Bu ikisi arasinda
kiyaslama yapan filozof kiskanclhigs etrafindaki insanlar nedeniyle ortaya g¢ikan bir

duygu olarak algilar.

193 R4zi, et- Tibbu’r - Ruhani, 5.48, 49
" Razi, A.ge., 548,49
'S Razi, Age., 5.49
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Filozofun bu noktadaki gorigleri  buglin  igin  ¢ok fazla gegerli
gorinmemektedir. Bugiin isanlik artik kitle iletisim araglan ile bagka bir kitada
yasayan insanlarin  durumlarini  gorebilmektedir. Glinimtiz  insam  gelismis
tlkelerdeki insanlarin ileri durumlarint gorebiliyor. Bu anlamda yasanilan bir
kiskanglik dogallagmakta gibi goriinmektedir. Filozofa gore boyle bir drnekte esas
olan kisinin uzak tlkelerdeki insanlar1 gormemesidir. Ancak bugiin insan, evindeki
televizyon sayesinde uzaydaki gelismeleri seyredebilmektedir. Esas olan onlar
gérmemekse simdi bizim goriiyor olmamiz konusunda celisir, ¢linkii kiskanghgt bu
sekilde gérmek genis bir goriis agist olarak gorilmemektedir. Ancak tabii filozofun
yagadiglt donem i¢in  gecerli  gorlinebilir.  Glinimiiz agisindan  gegerli
goriinmemektedir.

Ote yandan Ebu Bekr Rézi’ye gore kiskanglik cimrilikten daha kot bir
huydur. Bunun sebebi cimri kisinin sadece kendi malini veya kendisine ait olan bir

196

seyl bagkalarina vermeyi disinmemesi ve sakinmasidir. Kiskang kisi ise

kendisine ait olmadig: halde bile bir baskasinin iyi ve giizel olan seyleri elde etmesini

istemez. '’

Bu anlamda kiskang kendisinde olmayan her seyi sahiplenmek ister.
Kendisine ait olmayan seylerin yoklugunu siirekli zihninde tasir. Bu yokluk
diisiincesine yogunlasarak elindeki imkanlari bile goz ardi edebilir.

Ebu Bekr Réazi’ye gore bir anlamda kiskanclik insanin kendi halini unutup
bagkalariun hallerine yogunlagmaktir. Bagka insanlarinin yasantilarini kendinde
saplant1 haline getirmek ise ruh hastahfia neden olabilir. Insan yasamimn rotasini
belirlerken bu rotayl baska insanlarin yasamlari lizerine ¢evirmesi aklen dogru
degildir. Aklin onaylamadigi durum ise insanda huzursuzluk yaratir.

Ona gore insan yasam rotasini baskalarinin basari veya basarnisizliklanyla
tayin etmemeli, kendi basarist veya basarisizligi bu rotay1 yon belirlemelidir.

Ebu Bekr Razi’ye gore kiskanghgin yogun olarak hissedildigi iliskiler,

akrabalar, ortaklar ve tamdiklar arasindaki etkilesim yogunlugundan kaynaklanir.

198
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Kiskangligin temelinde, 6zellikle yakin iliskilerin - ister arkadaslik eden dostlar
ister sevgililer arasinda olsun - uzun siireli olmasi gerektigine iliskin inang yatar. Bu
durum genellikle yakwn iliskide olanlarin bir ¢esit baghilik iginde olmast gerektigi
anlamina gelecek sekilde anlagihr. '

Ebu Bekr Razi’ye gore ise bu tiirden bir kiskanghk akla aykiridir. Kisilerin
akraba, ortaklari, dostlart arasinda hissettigi bu kiskanclik insant mantigina
basvurmasindan alikoyan bir durumdur. Ona gore, 6rnegin, bir insanin tamdigt biri
yonetici olarak basa gegtiginde Uziintii ve keder hissettigini, bu sebeple kiskanglik
sergiledigi goriilir. ** Bu sebeple bu insanlar diin kendileriyle ayni seviyede olan
ama simdi ilerleyip yiikselmis birini gordiikleri zaman tziliirler ve onlarin
yiikselislerini hazmetmede zorlanurlar, 2!

Ebu Bekr Razi’ye gore bu insanlar eskiden devam eden 1yi iligkinin varligini
unutarak, yonetici tanidiklarmin  onlara karst besledigi sevgi ve sefkatten
memnuniyet duymazlar. Bu insanlarin kalpleri, tanidigt insanin onu gegtigi hirsina
saplanip kalir ve higbir sey onlari memnun edip yumusatamaz. 202

Ona gore burada insamun Gziinti duymasimin sebebi, tanidigi insanla ayni
konuma sahip olan kiskang insanin kendini basarisiz saymasidir. O makamt kendinin
hak ettigini diistinmesidir.

Ancak basa gecen yabanci yani tamimadigr biri olsa yabanci insanin 6nceki

halini hi¢ bilmeyen insan, onun kendisini nasil gectigini tasavvur edemediginden

daha az tiziintilidir. 2%

Bu noktada insanin tiztintii duymasinin sebebi yonetici olan kisinin onceki
halini biliyor olmasidir. Burada insan kendi elde edemedigi basaridan dolay: tanidig:
insanin bagarist 1zdirap verir, ¢linki o makam ya da basartya duyulan hirs belki
kisideki sevgiyi tiketmektedir. Bu sevgi tikenisi bir anda kiskanghga
doniismektedir. Ashinda insan bu noktada hem basariyr elde edememekte hem de

sevgisini tikketmektedir. Tiikenen bu sevgi onu huzursuzlastirmaktadir.

"% Hugh La Follete, Kisisel iliskiler, Ayrmti Yay. Istanbul 1997, 5.236-237
20 Razi, et - Tibbur Ruhani, 5.50

PV Razi, A.ge. ,5.50

2 Razi, A.ge. 5.50

2% Razi, A.ge. ,5.50
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b — Kiskanchgin Zararlan

Kiskanglik, kalbe bir tiir huzursuzluk verir. Bu huzursuzluk meydana gelirken
sevgi 8lmektedir. Sevginin 6lmeye baslamasi ise insanin ruh tatminini kaybetmesine
neden olmaktadir.

Ebu Bekr Razi’ye gore kiskang insan iyi insan degildir. Aristoteles’in dostluk
teorisine gore kusursuz iliskiler ayni erdemi tasiyan iyi insanlarin dostlugudur, ¢tinki
onlar iyi olduklar 6l¢iide birbirlerinin ayni seklide iyiligini ister ve kendi iglerinde
iyidirler. Dostlarin her biri 6tekini oldugu gibi sever ve bu oldugu gibi iyi karakterli
kisidir. Oteki kisiye, kisisel bir yarar giittiigii i¢in ilgi duymaz. Kusursuz bir iligki, iyi
bir karakter tasiyan, 6zel insanlar olarak iki kisinin birbirine duydugu ilginin iizerine
kurulur. Bu ilgi her birinin kendini iyi hissetmesini saglama ya da ¢ikarlarini yerine
getirmenin dolayh bir yolu degildir. 2"

Bu ilkeye gore iyi olmayan iyiligi 6ziinde tagimayan insan saghikli iligkiler
kuramaz. Kiskang insan da iyt bir insan olma sifatini kaybettiginden iliskilerinde
cikmazlara girer.

Ebu Bekr Razi kiskan¢ligin yaparken insanin hem birey hem toplumla
iliskisini  simirlandwran  “iyi  olmayan bir vasif” olduguna dikkat ¢ekmeye
caligmaktadir. Bu bir tiir kalbin kirlenmesidir. Kalbin varliginin disindaki iyi
olmayan halleri tecriibe etmesiyle insan ruhunun bozuldugunu ifade etmektir. Ruhun
bozulmasi insan1 manen yikmaya baglar. Kalp burada manen beslenmesi gerekir ki
arzuladigi huzura ulagabilsin.

Ote yandan insanmn tamdigi, sevdigi birinin iyi bir makama gegmesi biling
altinda sevdigi insandan uzaklasmasi anlamimna da gelebilir. Bu insan bu tir bir
kiskanghik igerisinde olabilir. Ebu Bekr Razi’nin bu Orneginde salt basarinin
kiskanilmasi seklinde bir algt, kiskangligi yeterince agiklamaz. Bir anlamda su
durum da s6z konusudur: Insanin tanidigy, sevdigi birinin makam elde etmesiyle artik
onu kaybettigini hissetmesidir. Bu durum sahiplenmedir. Insanin sahip oldugu varlig
kaybetmesidir. Insanin kaybetme duygusu burada yogunlasir. Aslinda Ebu Bekr
Razi’nin kiskanchgl ag gozlilik ve cimriligin karisimindan olusan iyt ve hos
olmayan bir huy olarak tanimlamasi bu noktada daha da isabetli olmaktadir. Bunun

sebebi, insamin sevdigi kisiye a¢ gozlilik ve cimrilik etmesi olarak algilanmasi

2% Hugh La Follette, A.g.e. 5.36,37
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olabilir. Sevdigi insant higbir varlikla paylasmamasidir. Insanin sevdigi insam sirf
kendine ait olarak gérmesidir.

Ancak burada Ebu Bekr Razi kisisel iligkilerde kiskanghgi anlatirken cinsel
baglamda kiskangliktan bahsetmemektedir. Kiskan¢higin cinsellik boyutu Ebu Bekr
Rézi’de agiklanmamistir. Cinsel baglamda kiskanghk oviilesi oldugu bir durumdur,
¢linkil bir insan sevdiginin baskasi ile birlikte olmasini istemez ve insanin sevdigini
kiskanmasi onu Onemsedigi anlanmina gelir. Iste bu noktada kiskanglik, ahlaki bir
erdem olur. Bu anlamda kiskanglik ahlaki agidan masumdur ve kagimiimazdir. Oteki
bigimi ise — Ebu Bekr Rézi’deki kiskanglik tanimlari — kag¢inilmasi gereken ve ahlaki
bakimdan nefret verici bir duygudur. Bu iki tiir de kiskanghk tanimunda yer alir. 2%
Bununla birlikte “bir insan birini seviyorsa kiskangtir” yargisinin da baglayici oldugu
tartiilabilir.

Ebu Bekr Réazi'ye gore tamidigi birinin iyi bir makam elde ettigini géren
kiskang kisi mantigina bagvurmali ve bu durumu diistinceleriyle gozden gecirmelidir.
206

Bu anlamda bu insanin kendisini gectigi i¢in tanidigina karsi kiskanglik, 6tke
ve nefret duymasinda higbir sckilde adalet yoktur. O halde insan bu durumdan nefret
ve 6fke duymasin, ¢iinkli sansina yorsun ya da bu makama ulasmada tam anlamiyla
calismadigmma yani gevsekligine ihtimal versin, ¢iinkli kiskang insani amacina
ulagmaktan alikoyan ve onu yoksun birakan bu iki sebepten biridir. 27

Ayrica Ebu Bekr Razi’ye gore basarili olan kigi, kiskang kisinin kardesi,
yegeni, akrabasi, ortagt veya hemsehrisi ise, tanidiklik bagi sayesinde kiskang
insanin kotlt niyetine karsm, basarihi kisi kiskang insani korumada ve gelecegini

y 208
glivence altina almada ona yardimer olacaktir.

Ancak burada Ebu Bekr Razi kiskanghgt érneklendirirken sadece tanidiklar
arasinda gergeklesen bir durum gibi gostermektedir. Makami elde etme Grneginden
hareketle birbirini hi¢ tamimadigi halde iki kisinin bir mevkiyi elde etme olaymnda
basarili olan insani diger insanin da kiskanmast bir baska haldir. Bu noktada

kiskanghgin “tamidiklar” arasinda olarak algilanmas: kiskan¢lifin pratikteki tek bir

205 Razi, et- Tibbu'r - Ruhani, 5. 225, 226
2 Razi, A.ge. ,s.50
07 Razi, Age., 5.50
208 R4z, A.ge., s.51
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yontidir. Belki Ebu Bekr Razi kiskanchgi, genel olarak tamdiklar arasinda
goriilmesinden dolay1 bu 6rnek tizerinde yogunlasmis olabilir.

Ona gore kiskanghik ilk bakista insan i¢in bir tir ruh tatmini olarak
algilanabilir. Ancak kiskanclik iginde zevk olmayan veya az haz veren bir duygudur.
Kiskanglik kismen zevk veren hal olarak algilansa bile bu zevk hem bedene hem
ruha zarar vermektedir. Bu noktada Ebu Bekr Rézi kiskang¢higin insana verdigi
zararlardan bahsetmektedir. Ona gore kiskanghik ruha zarar verir, ¢linkii ruhu
karartir. Endise, karamsarhik ve tziintit gibi koti huylarin yarattigi durum ruh ve
beden dengesini sarsarak insanin 6zgiirliglint elinden ¢ikarir. Kiskangligin ruha ve
bedene fayda saglayan seylerde sersemletici bir etkist vardir. 209

Kiskanchgin diger zararlari arasinda, bedenin uykusuz ve gidasiz kalmasi
vardir; ¢linkii kiskanglik ruhta olusan karamsarlik, endise ve tzunti gibi kot
huylardan dogar. Bundan sonra insan viicudunda disa yansima olarak soluk — renksiz

bir ten olusur. Kiskanglik insanda sagliksiz (diizensiz) bir huy olugmasina da sebep

I
olur, *1°

Ebu Bekr Rézi kiskanghgin insan bedenine verdigi zararlan agiklarken tabip
olmasindan dolayr konuyla ilgili tibbi bilgilere yer vermektedir. Genis bir
perspektifle baktigimizda kiskanglik hakkindaki analizlerin psikiyatri konular
icerisine girdigi dikkat ¢ekicidir.

Bu noktada Ebu Bekr Rézi’nin iyi — makul insan diye tanumladig insan

kiskan¢lik durumuna girmisse ne yapmalidir, incelemeye ¢alisalim.

¢ — Kiskanghk Duygusundan Kurtulmanin Yollan
Ona gore iyi — makul insan akli (mantig1) sayesinde hirsimi *'' kontrol altina

alabilir. Bu bhuy ne zaman zihninde olugsa, onu unutmaya, distinmemeye ve

durdurmaya ¢abalar. *?

Kiskanglik insanda bagka bir duruma daha sebep olur ki bu durum insanin
rubunda var edip biiyittigi kiskangligin disa yansimasidir. Bu yansima intikam alma

duygusuna déniisiir; eylem haline gelir. Kiskang insan kiskandigr kisiden intikam

2% Razd, et- Tibbu’r - Rubani, 5.51

2 R4z, Age.,s. 51

2 Ebu Bekr Razi’ye gore kiskanghk v.b. duygular igin kullanifan genel terim.
22 Razi, A.ge.,s. S|
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almak ister. Intikam da kiskanghk gibi kétit bir hal oldugundan bu duyguya kapilan
insan daha zor ve kétii durumlarla karsilagir. 23

Kiskanglik stirekli halde hissedilmeye baglarsa bu durumda insan siirekli
tzintlild olur. Zihni karisir, bedenine eziyet etmeye baslar. Ashinda bu bir anlamda
ruhun gereksiz yere mesgul edilmesidir. Bu mesguliyet bedeni zayiflatir, zihnin
korelmesine sebep olur. Insan ruhunu kiskanghikla mes,gul ederse bundan artik bu
durumundan kurtulmak igin ¢abalasa da, gayretleri sonugsuz kalir. 2'* Filozofa gore
artik kiside kiskanglik bir hastalik haline déntgmistiir.

Akilll insan boyle bir durum karsisinda kiskandigr insanin  durumunu
zihninde iyi bir sekilde tartarsa su sonuca ulagacaktir : “Kiskanilan insanda
varoldugu sanmilan durumun tam tersi s6z konusu olur, yani basarisiyla kiskanilan
insanin 6nceki ¢izdigi tablo farkli | sonraki farkli olabilir. Goériintisteki ihtisam ve
gorkemli mutluluk ve keyif gergek disidir. 27

Ebu Bekr Réazi bu noktada su sekilde bir agiklama yapmaktadir : Bir insan
basarmak icin hedefledigini ger¢eklestirmek i¢in arzu eder, gayret sergiler ve
hedefledigini baskalarimin gergeklestirdigini ve bundan hosnut olduklarini distiniir.
Ancak insan kendisi o hedefledigi noktaya ulagtiginda mutlulugu ve keyfi kisa stirer.
Bu kisa dénemde insan kendini sanshi ve mutlu olarak goriir. Ancak bu dénemde
hedefledigi seyin kendisine yetmedigini diisiiniir ve daha biiylik makamlar, statiiler,
istemeye baglar. Insan bu noktada kendini endise ve korku arasinda g&zii yagh bulur.
Endisesi daha biiytik statiileri kazanmak i¢in basarth olup olmayacagina dairdir.
Korkusu ise kazanmig oldugu avantajlart kaybetmek korkusudur. Bu sebeple insan
meveut sartlariyla ebedi olarak {imitsiz, tatminsiz ve hayal kinklifina ugramis
sckilde kalakalir. Ruhu ve bedeni hala daha yiiksege ulagmak, seviyesini degistirmek
icin bahanelerle doludur. Bir diger arzusuna ulasinca Ugilinctiyli arzulayacak sonra

dordiincii derken insan kendini tatminsiz bulacaktir. Tatminsizlik ise insam mutsuz

)
edecektir, 2'¢

Kendisini her an bir baska makam veya arzuya yonlendiren insanlar siirekli

kendini gelistirmek zorunda oldugundan az dinlenir, hatta kendisinden daha asag:

213 R4zi, et - Tibbu’r — Ruhani, s. 51,54
2 R4z, A.ge.s. 51,54
2 Razi, A.ge.s. 51,54
216 Razi, A.ge s. 51,54
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makamda olan insandan bile az dinlenir. '’ Kendine daha az zaman ayirir. Ciinki
makamin ona verdigi zor gorev ile stirekli bu makama gosterilen saygiyi canli tutmak
zorundadir. Ashinda bu kisinin kendini makamin hizmetine vermesidir. Kendi
ruhunun zevklerini unutarak béylece ruhu tatminsizlige siiriikleyen durumlara
yonelir.

Ebu Bekr Razi'ye gére bu noktada onemli olan, her zaman gegerli ve
depismeyecek olan gergek kisinin o anda sahip olduklarinm énemidir.?'® Baska bir
ifadeyle stirekli hirs iginde olan insan o anki durumunun 6nemini goz ardi eder.
Elindekinin kiymetiyle tatmin olamayan insan eclde etti§i her seyde mevcut
durumunun 6nemini kavrayamayacaktir. G6z Oniinde duran iyi durumlar tam
anlamiyla tecriibe edilemeyecektir. Tecrlibenin tam olarak hissedilmemesi de bu
tatminsizligi kortikleyecektir. Tecriibenin tam hissedilmemesi ruhun bu yansimayi
fark etmesidir. Ruh bunu idrak etmediginde ise mutsuzluk ve karamsarlik olusur.

Akillt insan ise diger insanlarin kazandigl diinya makamu ve mallarin ¢oklugu
izerinde hi¢hir zaman kiskanclik hissetmez, sahip olduklari ile geg¢inir ve yasamini
bu sekilde stirdiiriir. Aklini kullanan insan sebebini isleyip sonucta olusan durumlara
saygl duydugu zaman, hirsmi bir kenara birakarak, hos ve rahat olan hayatin
ulasilabilecek en {ist noktasina ulasmanin, miitevazt bir yetenek iginde toplandigin
fark edecektir. Otelerde ne olursa olsun yasamun ayrintilarinda ¢oklugun bir fazlasi
iyidir, gergekte ise yetenek her zaman daha yiiksek bir rahathik saglar.?"?

Ebu Bekr Razi'ye gore yetenck kisinin bir takim olaylart gorerek onlarm iyi
veya kot sonuglart tizerine diisiinerek eylemlerini ona gore diizenlemesidir. Yetenek
sahibi kisi akli ¢ikarimlar yapabilen insandir. Yetenek iyi ve kotiiyll ayirt etmektir.
Yetenek sahibi rahatliga ulagir.

Ebu Bekr Razi'nin burada degindigi " hirs ve sonuglar " {izerinde tartigilabilir.
Dogal olarak "hirs" iyi olmayan bir huy olarak algilanir. Ote yandan bir insanin
basari elde etmede bagka hedefler belirlemesi de dogal goriiniir, bu agamada dogal
olmayan insamin hedeflerini belirlerken kendini yipratmasi, harap ederek
tiikenmesidir. Iste tam bu noktada hirs iyi olmayan bir hal olarak algilanabilir. Ayrica

"hirs" baska birinin hayat alamina girme cesareti veriyorsa bu da iyi olmayan bir

27 Ra7, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 51 .54
28 Razi, A.ge.s. 53,54
Y Razi, A.gee.,s. 53-54
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durum olarak degerlendirilebilir. Ancak bir insanin kendi i¢ d&nyasinda birtakim
hedefler belirlemesi ve bu hedeflerin pesinden gitmesi de bir gelisimdir. Bu gelisim
insami  olgunlagtirabilir. Bu hedefler belirlenirken gergeklestiritme noktalarinda
insamn 1yi diislinmesi, kabiliyetlerini tam kavramast gerekir. Ebu Bekr Razi'nin
vurgulamak istedigi son, yasanan her amin durumunu gézden i1yi gegirmek gerektigini
vurgular. Bu iglevi yerine getirecek olan da akildir. Aklin fonksiyonu bu durumu
degerlendirebilecek ve sentezleri tam gergeklestirebilecek kabiliyettedir.

Aslinda Ebu Bekr Razi burada "aklin ikna etme gilici"nden bahsetmektedir.
Bu ikna etme giicii, 6nce olaylart goriir, hatta bizzat karsilasir, tecriibe etmeye baslar,
ancak kiskangligm iyi olmadigina karar verir. Akil insani ikna eder. kna ettikten
sonra akil iyilige, giizellige ve huzura kilavuzlar, insana ruh ve beden tatmini saglar.

Ebu Bekr Razi'ye gore bu anlamda kiskanglik iyi bir hal degildir. Ciinki iyi
olmayan ve insana zararl dokunan birgok huyun olugmasina sebep olur. Kiskanglikla
birlikte endise, korku, intikam ve hirs duygulan da olusur. Bu anlamda kiskanglik tek
bir huy olarak kalmaz. Kiskangligm stirekli hissedilmesi bu durumun olugmasina
neden olur.

Ote yandan Ebu Bekr Réazi Kiskangligi kimi zaman huy kimi zaman hastalik
olarak tanimlamistir. Iki kavram arasindaki ayirici vasif, kiskanghigin siireklilik,
kazanip kazanmayacagt sorunudur. Anlik kiskanglik huy, siirekli kiskanglik hastalik
olarak tanimlanabilir.

Kiskanglik Ebu Bekr Rézi'ye gore aklim sahasina alindiginda kaybolur. Onemli
olan insanin bu tiirden duygulart beslememesi i¢in aklina miiracaat etmesidir. Insanin
akla miiracaat etimesi onu huzura kavusturacaktir. Aklin burada énemli bir islevi
insanin huzura ulagmada ona kilavuzluk edecek olmasidir.

Ebu Bekr Razi’ye gore kiskanglik akilla bir sekilde yok edilebilir. Bundan

sonra da akilla kisinin 6fkesine nasil hakim olacagini agiklayacagiz.

B - AKIL VE OFKE
Ofke, kelime anlami olarak engellenme, saldiriya ugrama, tehdit edilme,
yoksun birakma kisitlanma v.b. gibi durumlarda hissedilen ve genellikle neden olan
seye veya kisiye yonelik su veya bu sekilde saldirgan davraniglarla sonuglanabilen

olduk¢a yogun, negatif bir duygudur.220 Insan 6fkesini disariya yansittifinda kisi

229 Seleuk Budak , Psikoloji Sozligii , Bilim ve Sanat yay.,Ankara 2000, 5.565
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kadar ayni oranda zarara maruz kalabilir. Bu anlamda 6fke zarara vasita olur, %'

Ofke aslinda tabii bir duygudur, ancak kontrolden ¢ikip yikict hale doniistiigiinde
biiyiik sorunlara yol agar. Bu sorunlar istenmedik durumlara dniisebilir. 222

Ebu Bekr Rézi’ye gore 6fke hayvanlarm kendilerine zarar verenlere karsi
sergiledikleri intikam hissidir. Bu his hayvanlarda fitridir. Insan tabiatinda ise
varolan oOfke asi derece hissedildiginde yani akli saf disi birakacak sekilde
yogunlastiginda zarar kizilan kisiden ¢ok kizan kisive dokunur.””® Bu bir anlamda
kiginin zarari kendi tizerine yonlendirmesidir. Bu sebeple Ebu Bekr Razi’ye gore
ofkelenen kisi 6fkesini kontrol altina almalidir.

Ofkeyi kontrol altina almak ise akilla miimkiindiir. Insan bunu su sekilde
gergeklestirebilir: Bir kisi ofkelendiginde daha dnce ofkelenen ve bu dfkesinin agtig
zararlardan dolayr zor duruma diigen bir insanimn durumunu diigtintirse kendini
kontrol edebilir?*’ Bir baska ifadeyle, aslinda insan ofkesini yonlendirirken
karsisindaki insana zarar vermek isterken daha ¢ok kendi kendine zarar verir. Ebu
Bekr Razi bu duruma soyle ornek verir: Bir insamn bir giin birsinin ¢enesine
vurdugunu ve boylece parmaklarint kirdigimi gordiim. Bu sebeple ofkeli insanin
parmaklarin kirmasindan dolayr uzun sure tedavi gordiigiine sahit oldum. Oysa
zarar verdigi kisi ise ondan daha az zarar gordii. =

Ona gore bu sckilde davranan insanlarnin pismanlik duyduklan agiktir. Bu
durumdan sadece kendileri degil, aileleri ve sevdikleri de tiziintl duymaktadir.*®

Eger bir insan normalken (6fkeli olmadigr hal) aklindan béyle durumlart
gecirirse  6fkelendiginde muhtemelen bu  durumlart diisiinecektir.?’ Cinkii bu
diisiince 6fkeli kisinin soguk kanli ve normal durumunu yansitir. Boylece ofkeyi
yenebilir. Ofkelenen insanin durumu hakkinda baska bir ornek olarak Galen’in
annesinin yasadigt bir durumunu anlatir. Galen ‘in annesi bir giin kapt kilidini
agmakta zorlaninca sinirlenerck kapi kilidini isirarak kapiyr agmaya calistigini

2
anlatir.**®

2 www.sevde.de/ islam _ ans.

222 www.psikolog.org.tr/ deprem
23 R4z, et- Tibbu’r — Ruhani, 5.55
24 Razi, A.g.e. ,s.55

25 Razi, A.ge.,s. 59
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Bu anlamda Ebu Bekr Razi’ye gore dfkelenen insan 6fkesini yenemediginde
deli olarak nitelendirilen insandan farksiz oldugunu ifade eder. Deli olarak
nitelendiren insanda aklini kullanamadigindan dolayi 6fkesine yenilmis bir insanla

L. 229
ayni konuma sahiptir.

Ofke engellenebilir duygular arasindadr. Bunu engellemek de yine aklin
mukayese giiciiyle alakalidir. Akil, 6fkelenen insanlarin diistitkleri durumlart goriip
insant ikna etmelidir. Aslinda burada ofke aninn iyi saptanmasi gerekir. Ofkeyi
engellemedeki metot da kisinin 6fkesini yogunlagsmasina miisaade etmeden nerde
duracagini iyl ayarlanmast esastir. Ancak bu noktada akil ikna kabiliyetini devreye
sokabilir.

Eger ‘6fke akilla engellenebilir’ 6nermesi bizim i¢in sadece tek bir metod
olarak sunulsa bir gegerliligi tartisithir. Ciinki 6fke tam olarak eyleme gectginde var
olur. Insana 6fke geldiginde ise anlik bir his olarak saldirganhga doniisebilir. Bu bir
tiir insanin aklim devre disi biraktigt andir.

Bu anlamda Ebu Bekr Razi’nin éfke hayvanlarda fitri bir his tanimindan
hareketle bu duygunun insanda varolmasi, onun insaniyetligini yok ettifine igaret
olabilir. Insanin 6fkesini yogunlagtirmamasim esas alindiginda insan daha makul
kararlar verebilir. Aslinda burada Ebu Bekr Razi makul ¢6ziim arayislarinda 6fkenin
bastiridmasini  agiklamaya ¢alismis ve insanin bu ¢abalarinda aklin dnemini
vurgulamustir.

Modern psikoloji biliminde 6fkeyi yonlendirmenin yollarindan biri ‘6fkenin
ifadesi’dir. Ofkenin ifadesi ofkelenen insanin 6fkesini sozel olarak ifade etmesi,
bugiin en saglikli yol olarak kabul edilir. Sinirlenen insan sinirlendigi insana onu
incitmeden rahatsizhk duydugu durumlian ifade etmesiyle 6fkesini makullestirir.
fkinci yol ise 6fkeyi bastirmaktir. Insanin kizginhgin iginde tutarak, onu
distinmemeye ¢alisarak ve dikkatini olumlu bir seylere yonlendirerek bastirmayi
gerceklestirmektir. 20 Ebu Bekr Razi’nin metodu daha ¢ok bu yontemle
ortismektedir. Diger bir ifadeyle, 6fkenin aklin fonksiyonu ile bastiriimasidir. Ancak
modern psikoloji bilimi bugiin bu metodu tavsiye etmemektedir. Ciinkii otkenin
bastirilmasiyla 6fkenin insana geri déniisti gergeklesir. Ofkenin geri doniigii yiksek

tansiyon , psikosomatik rahatsizliklara (iilserler, alerjiler v.b. ) ya da depresyon gibi

229 Razd, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 59
B9 www.psikolog.org..tr/deprem
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sorunfara yol acabilir.”®' Uclincti metod ise 6fke amnda kiginin ‘kendi kendini
sakinlestirmeye ¢alistirmasidir. Insan nefes alip verislerini, kalp atis hizim kontrol
ederek, kendini fizyolojik olarak sakinlestirip, ic¢indeki 6fke duygusunu
hafifletebilir.***

Ebu Bekr Razi’nin bastirmadaki metodu aklin olaylar karsisinda insanin
mukayeseler yapmasidir. Kisinin sonraki diisecegi durumlart diigtinmesi gerekir. Bu
noktada &fke eyleme déniistiigiinde insanin kendisine ve g¢evresine zarar veren bir
duruma sebep olacagindan akilla terk edilmesi gerekir. Ofkenin ortaya gikaracag hos
olmayan durumlar, insamin mutlulugunu engellediginden, bir sekilde akil ile
diizene konulmalidir.

Eger bir insan akillica davranarak ¢fke hislerine engel olursa bir anlamda
hirsina galip gelirse adil olmay1 gergeklestirdiginden bu diinyada veya ahirette ruhu
ve bedeni siikun iginde olacaktir.

Kisinin hevasina uymada 6¢fkesine nasil hakim olacagina yani aklin 6fkeyi nasil
engelleyecegi konusu tartistiktan sonra filozofun hevaya uyma eylemlerinden biri

olan yalan hakkindaki goriislerini agiklamaya calisacagiz.

C - AKIL VE YALAN

Yalan, asilsiz, ger¢ege uymayan, dogru olmayan ve kandirmak igin sdylenen
sozdiir. Ebu Bekr Razi'ye gore ise yalancilik, hirsin diirtiisiiyle ortaya ¢ikan baska
kot huylardan biridir. Bu hirsin sebep oldugu yalancilik sudur: "Bir kisi hangi
sartlarda ve ne sckilde olursa olsun otoriter davranmayi ve hitkmetmeyi seven bir
insan olmay ister. Istekler onu hirsin teslimiyetine biraktiginda yalancilik ruhi bir
hastaliga dontsiir, ¢linkii boyle istekler icerisinde olan insan daima dgreten, nasihat
veren olmayi hedefler. Boyleyken insanlar {izerinde Gstiinlik saglayacagini diiglindir.
233

Bu noktada "hirs" 6nemlidir, ¢linkii yine insant yalan sOylemeye sevk eden
hurstir. Bu hars kisiyi diger insanlardan iistiin olacagi konusunda stirekli diirtmektedir.

Ustiinlitk sagladiginda kisi ruhi bir tatmin yasadigim diistiniir, ¢linkii damigilan bir

BUA gis. / deprem
22 www.psikolog.org.tr / deprem
B3 R4zi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 56.
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kimse olmak , bilgili olarak gériinmek insana bir anlamda avantaj gibi gelir. Ruhun
tatmini gibi algilanur.

Tam bu asamada Ebu Bekr Ré&zi yalani iki kisma aymr. Yalamn bir ¢esidi,
i¢inde gergek olmasa bile kiginin var olan hikayesinin onu zorlamast durumudur ki
bu yalan makul olan yalandir. 2* Diger bir ifadeyle yalan sdylendiginde, kisinin
bagkalarina zarar vermemesi esastir. Boyle bir durumda yalan sdylemek sakincali
degildir. Zaten yalan ortaya ¢iktifinda ¢ok fazla tizilmeyecek olan insan makul
olarak yalan séyleyebilir. #*° Ebu Bekr Rézi bu yalana ek verir: Bir hikiimdar bir
adama idam cezas1 verir ve bu ceza ertesi giin kalkacak olan bir cezadir. Ancak
kendisine boyle bir ceza verildiginden haberi olmayan bir adami arkadasi, durumdan
haberdar oldugu icin ona yalan soyleyerek, evinde hazine oldugunu ve onu ¢ikarmak
icin kendisine ihtiyaci oldugunu ifade ederck tiim giin onu oyalasa bu makul bir
yalandir, ¢linkii gliniin sonunda adam vyalan soyledigini agiklasa, bu insanin
su¢lanamayacagi, ayiplanamayacagt agiktir. 28 Ciinkii yalan sdyleyen adam boyle
davranarak arkadasinin hayatini kurtarmistir. Adanmn yalan séylemesi arkadasinin
sahsina bir ¢ikardir. Bunun gibi gergek olmayan durumlarda yalan séyleyenin gézden
diismemesi, suglanmamasi gerekir. Hatta bu insan yalan sdyledigi i¢in pismanlik
duymamas: gerekir. »’

Bir insanin hayati s6z konusu oldugunda bu tiir makul oldugu agiktir. Aslinda
esas olan, kisinin kendi gikarlarindan daha ¢ok karsisindakinin ¢ikaridir. Ancak insan
kendi hayati soz konusu oldugunda - hirsina teslim olamayacak sekilde — yalan
sdyleyebilir. Makul olan bazi durumlarda gerekliligini gérmesi de bundan olabilir.
Bu noktada hayatlar1 kurtarmak, devietin strekliligini saglamak igin, aile
dagilmalarint engellemek i¢in sdylenen yalanlar Ebu Bekr Rézi'min makul yalan
taniminin kapsaminda daha agiklayict bir anlam kazanabilir.

Ikinci yalan tiirti de, sdylendigi zaman kesinlikle gozden diigme ve suglama
durumu gerektiren yalandir. 28 yalan soyleyen kisi burada hirsina teslim olmustur.

Insanlar iizerindeki tstiinliik saglama eylemleri sebebi ile yalan soylemistir. Nefsinin

B4 Razi, et- Tibbu'r - Ruhani, s. 58
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hosuna gittigine inandi1 i¢in yalan séylemek daha sonradan bu insami daha fazla
lizecektir.

Ebu Bekr RéAzi burada yalamin iki tiirtinden bahsetmigtir. Sitrekli olarak
soylenmesi halinde hastalik olarak tanimlanmigtir. Bugiin modern psikoloji yalan
tirlerini daha ¢esitli gdrmektedir. Yalan ¢esitleri yalanci gereksinme, yalancilik
sayriligl, yalanci ani, yalan bilim, yalanct bunama, yalanci dahilik, yalanc
depresyon, yalancit gebelik, yalanct haliisinasyon, yalanct his, yalanci kisilik vb.
seklinde sumiflandindmustir. Yalanci gereksinme ve yalanct sayrilign seklindeki
stniflandirmalar daha geneldir. Yalanci gereksinme, kaynagi bedensel olmayan, daha
cok istek ya da amagtan dogan ve bdylece erege yonelmis davramislart doguran
gerginlik durumudur. 2 Yalanci gereksinmede de "hirs" dnemlidir. Ebu Bekr
Rézi'nin bahsettigi sey kisinin, ruhsal nedenlerle gergekleri degistirme ve garpitmayi
aliskanlik durumuna getirmesidir. Imgelemde yasanan olaganiistii seriivenleri
gercekmisgesine anlatma tutkusudur. ** Yalaner Sayriligi da yalan séyleyen kiginin
artik hastalik derecesine ulagmasidir. Ebu Bekr Rézi de yalancilig hastalik seklinde
tanumlamustir. Ancak hastalik olmasi i¢in kisinin siirekli yalan sdylemeye baslamasi
esastir.

Ote yandan Ebu Bekr RAzi yalam ikiye ayirirken, yalan sdylemede ortaya
¢ikabilecek sonuglarin olumlu veya olumsuz durumlarini dikkate almistir. Yalan
ortaya ¢iktiginda ise hangi durumda insan kianir, hangi durumda kinanmaz onlar
agiklamaya galismisti. Ortaya ¢ikan sonuglarin durumuna gore kisinin kinanip
kinanmamasinin onun filozof olma ruhuna ters diistiigii tartisabilir.

Ona gore yalan sdylemek ortaya ¢ikacak sonuca gére 6nemlidir. Sonug olumlu
ise bir anlamda yalan makullesmektedir. Sonug olumsuz ise yalan makul degildir.

Oysa sonucun olumlu olup olmayacagina akil karar verir. Akilli insan sonradan
ac1 ve pismanlik duyabilecegi seyleri yapmaktan kaginir, hirsina kapiimaz, yalanin
bir giin ortaya ¢ikacagim bilir. Akilli insan yalancihgin doguracag rezillige maruz

kalmadan ve bu durumdan endise duydugundan yalan séylemez. Yalanin kendisine

2% Mithat Eng, Ruhbilim Terimleri Sozliigi, T.D.K. yay., Ankara 1980, s. 169; Selguk Budak,
Psikoloji Sézligi, Bilim ve Sanat Yay., Ankara 2000, s. 819-821
240 Mithat Eng, A.g.e,s. 169.
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giiven hissini vermeyecegini bilir. [htiyatli davranarak bir sekilde huyunu diizeltmeyi
ve buna azmetmeyi tercih eder. **!

Yalan soylemek insana haz verir mi? Ona goére bir kisi hayati boyunca yalan
soylese onun zevki ve keyfi adina elde edebilecegi hicbir sey yoktur. *** Yalan
sOylemek bu anlamda haz vermeyen, aksine makul olmayan durumlarda
soylendiginde insana huzursuzluk verir.

Ote yandan yalan soyleyen kisi yalani ortaya ¢iktiginda, ona inamp giivenen
arkadaglaruun goziinde itibarini, sayginh@int kaybeder ve bundan sonra hor
goriilmeye baglar. 2%

Dogal olarak bir insanin g¢evresinde sayginhigini kaybetmesi kendi ig
diinyasinda huzursuzluklara sebep olur. Huzursuzlukla birlikte bireyde korku, endise
gibi durumlarin ortaya ¢ikmasi ile psikolojik olarak daha kronik durumlar olusabilir.

Yalan soylenildiginde yalan bir giin mutlaka ortaya ¢ikar: Yalan séyleyen kisi
yalanin ortaya ¢ikmasindan kacamaz, ¢linkii yalan s6yleyen kisi ya dikkatsizlik ya da
iyi olmayan hafizas: yiiziinden nceki soyledigini yalanlar. ***

Ona gore, kisi onemli bir konu ya da ihtiyacin disinda yalan soylerse yine de
onu yalanct olarak isimlendirmek ve ondan uzak durarak sakinmak daha iyi olur,
¢linkii bir insan yalana yaklasir ve kapilirsa kiymeti kalmaz, onemli ve biyiik
avantajlara sahip oldugu zaman yine yalan soyleyecegi muhtemeldir. **° Yalann
aligkanlik haline getirilmesi bu noktada 6nemlidir. Yani yalan séylemeye baglayan
insan firsatlarimt yakaladik¢a yine yalan soyleyecektir. Davranis olarak bunu stirekli
sergileyeceginden yalan sdyleyen insandan uzak durmak faydalidir.

Bununla birlikte yalan soyleyen insandan uzak durmak su anlamda
degerlendirilebilir: Kisiler arasindaki giiven kisisel iliskiler agisindan esastir, fakat
yalnizca kisisel iliskiler agisindan da degil, bir anlamda gliven hayat agisindan

esastir. Insan tabiatta tek basina var degildir ve tamamiyla kendi kendine de yeterli

degildir. Insan yalmzca dertlenip, ‘sevdiklerine degil ¢evresinde, hayatindaki

az1, et- Tibbu'r - Ruhani, s. 56-57
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insanlara da giivenmek ister. Insan herkesin dogru soyledigine giivenmek ister. Bu
sebeple giiven toplumsal diizenin temelidir. 2*

Ebu Bekr Réazi'nin burada yalan s6yleyen insandan uzaklasmaktan kast1 insanin
toplumsallagma  siirecinde  yasayacagi tecriibelere dikkat ¢ekmektir. Insan
glivenemedigl insanla zaten olumiu bir iliski ger¢eklestiremez. Yalan sdylemeyi de
aliskanlik edinen insan bu aligkanliktan kolayca kurtulma firsatini buldukga yalan
sdylemeye baslayacaktir. Bu anlamda kisi bdyle davranan birine giiven hissedemez.
Giiven hissedemediginden o kisiden uzaklagmak ister. Yalanin, doguracag: sonuglar
bakimindan toplumsal yonii g6z éniine alinmalidir. Bu anlamda yalan sadece kisisel
degil, ayn1 zamanda, sosyal boyutu olan bir davranistir. {1k bakista insan kendi hirs
veya istegi igin yalan soylese de bu yalanin sosyal boyutta yikimlan olabilecegi
ihtimaldir. Ancak yalan soyleyen kisi "ben yalan soyliiyorum, bunun zarar da
faydast da kendimedir" savunmasi igerisine girebilir. Bu savunmamn makulliigi
ayrica tartisilabilir. Ebu Bekr Razi'ye gore boyle bir savunmanin makullesmesi igin
yalan soylemenin doguracagi sonug Onemlidir. Sonugta iyi ve glizel durumlar
olusacaksa yalan soylenebilir. Sonuglar kotii ve ¢irkin ise yalan sdylenmesi uygun
degildir.

Kisi eylemlerinde, neyin iyi neyin koti oldugunun segiciligini akilla
gergeklestirir.  Aklin  muhakeme gilici neyin iyl neyin kot olduguna karar
verebilecektir. Aklinin fonksiyonu ile hareket eden insan yalan stylemez, bu
anlamda yalan insana huzur verici degildir. Huzur dogrunun yasanmasidir. Yalanin
nerde ve ne gekilde kullanildigi 6nemli degildir. Séylenis amaciyla birlikte sonucun
tam anlamuyla oOrtlismesi gerekir. Amag¢ ve sonug {amamlayw] olmahdir. Bu
tamamlayiciligi da akil gerceklestirir.

Ebu Bekr Rézi’ye gore kott aliskanliklardan biri olan yalani degerlendirdikten

sonra kisinin cimrilik etmesi veya i¢inde bu hisleri barindirmasi halini

degerlendirmeye ¢alisacagiz.

D - AKIL VE CIMRILIK
Cimrilik harcanmasi gereken mali sarf etmekten kaginmak, para ve mala olan

asir diigkiinliigiinden dolay1 baskalarina vermekten ¢ekinmek anlaminda kullanilir.

6 Hugh La Fallette, A.g.e., s. 157.
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Ebu Bekr Rézi'ye gore yine hirsin olusturdugu huylardan biri cimriliktir. Ancak
cimrilik etmenin iki nedeni vardir. Bu iki neden de cimrilige kaynaklik eden
unsurlardir. Bunlardan biri akildan kaynaklanan yani makul olan cimrilik, digeri ise
nefisten kaynaklanan makul olmayan cimriliktir. **’

Ona gore makul olan cimrilik, kisinin gelecekteki sikintilara karsi dnlem
almada asir1 ihtiyat iginde olmasi, ileride olusabilecek sonuglan diisiinerek yoksulluk
korkusuyla sahip olduklarina simsiki bagli olmasindan kaynaklanan cimriliktir. Bu
anlamda cimrilik etmek iyi bir davranigtir. Ancak bu tirden bir eylemi cimrilik
olarak degerlendirmek isabetli degildir. Cimrilige bu anlamda daha genel bir bakis
agist  kazandirlmaya g¢ahsimustr. Ote  yandan kisinin ileriyi  diistinmesi,
harcamalarini yaparken daha dikkatli davranmasi ve gelecege dair bazi yatirimlar
yapmasi kisinin gelecegini giivence altina almasi anlamina gelebilir. Bu durumdaki
kiginin malinin tasarrufunda 6zgiir olmast yonii daha agir bastigi da tartisiima konusu
olabilir. Bu sekilde davranan insanin eyleminin de cimrilik olarak nitelendirilmesi
konunun derinligini tam yansitmamaktadir.

Cimriligin genel bilinen tanimi ile birlikte makul oldugu yoéniine dair atifta
bulunmak  ¢elisiyor gibi goértinmektedir. Cimriligin akildan kaynaklandigin
bahsetmek tutarlt gériilmemektedir.

Ebu Bekr Rézi'ye gére makul olan cimrilik vardir. Bu tiirden cimrilikte tedbir
alma egilimi agir basugindan kisiler bu sekilde davranmaya tesvik edilmelidir. Bu
cimrilik kot degildir, ¢linkii ona gore kisinin gelecekteki hayatini huzurlu ve mutlu
yasayabilmesi i¢in mal-para biriktirmesinde sakinca yoktur. 248

Filozofa gbre makul olmayan cimrilik ise, hirsin yogunlagmasindan dogan
cimriliktir. Kisiye sahip oldugu seyleri hangi sebeple elinde tuttugu soruldugu
zaman, o tutarli, mazeretini ispatlayan net ve kabul edilebilir herhangi bir fikir
bulamaz, saskinlik i¢inde yarim yamalak cevap verirse bu tiirden cimrilik makul
olmayan cimriliktir.. *** Bu kisiler zevkleri icin mallarint biriktirirler. Bu insanlar
cimrilik ederler, ¢linkii mazeretlerini bir sekilde makullestirmeye c¢alismuslardir.
Halbuki bu insanlar sahip olduklari o anki durumlarinda daha yiiksek mevkiye

¢ikmalari olast degilse de bulunduklari durumdan daha yiiksek bir mevkiye ¢ikmak

27 R4z, et- Tibbu’r — Ruhani, ss. 59-61
28 Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, ss. 59-61
9 Razi, A.ge. , ss. 59-61
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icin cimrilik yaptiklart agiktir. Cimrilik bir anlamda akildan kaynaklanmadig i¢in iyi
degildir. *°

Dikkat ¢ekici husus cimrilik eden kisinin bulundugu mevkiden daha yiiksege
gecemeyecegl halde cimrilik etmesidir. Makul olmayan yoén burada odaklasir.
Ornegin, bir insanin hayati boyunca ayn: statiide kalacagin bilerck cimrilik etmesi
filozofa gore onemlidir ve makul degildir, ¢tinkii ona gore hayati boyunca aym
statiide kalacak bir insamin cimrilik etmesi aklen mimkiin degildir. Baska bir
ifadeyle "hayatim boyunca aym mevkide kalacaksam cimrilik etmemin anlami
yoktur" dnermesi ona gore makul olandir. 1k bakista bu diisiinceler makul gelebilir,
ancak "bir insanin hayati boyunca aymi mevkide sabit kalacagi" ifadesi gegerli
goriinmemektedir. Cimriligin bu yonde yogunlagsmast bu anlamda tutarli bir tablo
cizmemektedir. Kisi yasaminda ilerlemeler yasayabilir.Bu ihtimali g6z ardr etmemek
daha isabetli olabilir. Cimriligin bu sekilde kot bir davranms olarak degerlendirilmesi =
konunun yeterince derinlikli islenmedigi fikrine sevketmektedir. Kavramlar ahlak
felsefesi agisindan titizce ele alinmig goriinmemektedir.

Ebu Bekr Razi'ye gore kotu bir aliskanlik olan cimriligi sergileyen insanlar bu
davranislarindan akla bagvurarak vazgegebilirler. Akil yine bu noktada cimriligin
engellenmesinde 6nemlidir.

Bununla birlikte filozof cimriligin, asiri sahiplenme yoniinii ¢ok fazla
agiklamanustir. Cimriligin paylagsma duygusunu yok ettigi agiktir. Cimri kisi kolay
kolay paylasima yanagmaz. Paylagim cimri insan i¢in kaybetme hissi uyandiran bir
duygu olarak nitelendirilebilir.

Ebu Bekr Rézi'nin genel akil gortslerine gore  disiincelerini
degerlendirdigimizde, “akilli insan paylasima agiktir” gibi herhangi bir goriise
rastlamamaktayiz. Halbuki filozofun akil felsefesine gore cimrilik hususunda, aklini
kullanan insan her duyguda oldugu gibi mal biriktirme konusunda da o&lgiili
davranmalidir, gorigleri olmast gerekirken bu goruslere filozof yer vermemistir.
Akilli insan, aymi zamanda, yardimseverdir ve ihtiyaglari olanlara verici olmaya
calisir, bu sebeple akilll insan kendisiyle birlikte ¢evresini de distinen insandir,

demek isteyip istedigi net degildir.

B0 Razi, A.ge., ss. 59-61
21 Razi, et- Tibbu'r - Ruhani, s. 59
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Ona gore cimrilik eden, cimrilik eyleminde mantikli ve tutarli cevaplar var ise
makul bir cimrilik yapmigtir. Makul olan cimrilik faydahidir, hatta insanlar bu tiirden
cimrilife tesvik edilmelidir. Makul olmayan cimrilikte ise, kisi eylemi sergilerken
mantikli ve tutarsiz savunmalar yapiyorsa bu cimrilik iyi olmayan bir aliskanliktir,
Bu noktada insan aklina miiracaat ederek iyiye ulasabilmelidir. Cimrilik, filozofa
gore mutlulugu engelleyen bir aligkanliktir.

Ancak cimrilik yapan birinin cimrilik ettigi stirece mutlu oldugu savunmasina
girebilme ihtimalini de g6z ardi etmemek gerekir. Ebu Bekr Razi bu noktaya agiklik
getirmemis, ama biz onun genel akil felsefesiyle ¢ikarimlar yaptigimizda su sonuca
ulasabiliriz: Burada hedeflenen mutiulugun maddi diinyadaki mutluluk olmadig
ihtimali  vardir, ¢linkii kisi bir sekilde hirsina hakim olup maddeye olan
digkinligiini akil ile yenerse manevi huzuru yasayacaktir. Bu tiirden engellenmeler
manevi mutlulugun elde edilmesinde en 6nemli asamalardir. Filozofun burada
betimlemeye calistigt sey ideal anlamda mutluluktur. Esas olan mutluluk ve ger¢ek
olan mutluluk 6teki diinyada yaganacak olan mutluluktur. Kisinin de bu mutluluga
ulagmasi i¢cin madde aleminde bazi huylarini engellemesi ya da egiterek diizeltmesi
gerekir. Bunu gerceklestirmek i¢inde akila bagvurmak isabetli olacaktir.

Buna karsin Ebu Bekr Rézi cimrilik etmenin iyi yonlerini de godrmeye
calismistir. Ancak mana alemi i¢in yapilan mutluluk miicadelesi burada tutarli
goriinmemektedir.

Aslinda filozof hem madde aleminin mutlulugu i¢in cimriligi 1yi gérmiis,hem
de mana alemi i¢in cimriligi kot gormistiir. Cimriligi bir anlamda madde aleminin
mutlulugu olarak gormesi, yani cimriligi bir anlamda akiilestirmeye galismis olmasi
ruhun maddeye olan dugktnligiinin — agik¢a ifade etmese de — tatmini olarak
diigtinmiis olabilecegi ihtimalinden kaynaklanabilir. Cimriligi kétii olarak gérmesi de
ruhun mana alemine ¢ektigi ozlemi distnerek akli gikarimlar gergeklestirmeye
caligmas: ihtimaline yorulabilir. Bu noktada filozofun hem diinya hayatinin
mutluluguna hem de oteki dinyanin  mutluluguna 6nem verdigi agikga
gorilmektedir. Ciinkii makul cimrilik diinya hayati i¢in 6nemlidir, makul olmayan
cimrilik ise oteki diinya hayati i¢in gereklidir. Filozofun goriislerinde dikkat ¢ekici
husus tam agikea ifade edilmemis olsa da, ona gére kismen sergilenen cimriligin

makul goriilmesi, ruhun maddeye olan diigklinliigiinii g6z 6ntine alinarak, ruhun
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tatmin edebilecegidir. Cimrilik 6ziinde ve gorliniiste ahlaken iyi karsilanmayan bir
huydur. Ancak Ebu Bekr Razi cimriligi aklilestirirken bu duygusunun kimi
insanlarda fitri olabilecegini gozlemlemistir. Bu anlamdaki cimrilik de ona gore
iyidir, her ne kadar bagskalarinca hos olmasa da filozofun goriiglerini tam olarak
ifade edememesi i¢inde yasadigt sosyal ve kiltlirel muhit 6zelliklerinden
¢ekinmesinden kaynaklanabilir. medeniyet igerisinde bazi otoritelerce elestirilmekten
¢ekindigi de ihtimaldir. Cimriligin bir yontniin filozofa gore makul goriilmesi, farkli
yorum ve tartismalari koriikleyecek sekildedir.

Filozofa gore cimrilik iki tiirdiir. Birincisi makul olan cimrilik, ikincisi makul
olmayan cimriliktir. Makul olan cimrilik kisinin gelecek yasami igin bazi tedbirler
alarak yaptigr cimriliktir. Makul cimrilik yapan kisiye cimriligi hakkinda sorular
yoneltildiginde kisi makul cevaplar verir. Bu yasam ig¢in gerekli bir cimriliktir.
Makul olmayan cimrilik ise cimriligin asirt derecede yasanmasidir. Bu cimrilik
hastalik boyutundaki cimriliktir. Kisiyi huzursuz yapar. Huzuru engelleyici cimrilik
iyl bir huy degildir.

Simdi de, filozofun  cimrilik hakkindaki goriislerinden sonra kisinin

eylemlerinde asin kaygi ve keder hissetmesinin kiside ne gibi sorunlara sebep

olacagimi tartismaya g¢alicagiz.

E - AKIL VE ASIRI KAYGI - DUSUNCE

Psikoloji literatiiriine gore kayg: en genel anlamiyla tehlike veya talihsizlik
korkusunun ya da beklentisinin yarattigi bunalti veya tedirginlik; us digi korkudur.
Ancak tammlandigi ¢ergeveye ve kullamildigi baglama, teorik temele bagh olarak
kaygi teriminin igerigi de biyiik farkliliklar gosterir. Ornegin kaygi nesnesiz
olmasiyla korkudan farkhidir, kayginin bir nesnesi yoktur. Ogrenme teorilerinde
kaygr kacinma tepkisini giidiileyen tali bir itki anlaminda kullanilir. Klasik
psikanalizde ¢evrede veya kisinin kendi benliginde bulunan veya c¢evredeki
degisikliklere veya benlikteki bilingsiz , bastirilan gliglerin devreye girmesiyle
harekete gecen heniiz algilanmamig bir etkene yonelik tepki olarak tanimlanr.>*?

Diigsiinme ise nesneleri ve olaylari temsil eden imajlarin, sembollerin, kavramlarin,

v.b. belli bir amaca yonelik maniplasyonuyla veya kendiliginden geligmesiyle

52 Selcuk Budak, Psikoloji Sozliigi, s. 437
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tamumlanan agik veya Ortiilii zihinsel stireglerdir. Bu siirecler arasinda kavram
olusturma, hayal etme, 6grenme, hatirlama, problem ¢6zme, fanteziler, gelistirme,
Gzglr ¢agrisun, yaratici diigtinme, planlama v.b. sayilabilir. 253

Ebu Bekr Réazi’ye gore asirt kaygt ve diisiince genel anlamda kullanilan tehlike
ve talihsizlik korkusunun ya da beklentisinin yarattigi bunalti ve tedirginlik olark
goriilmektedir. Bu hislerin “asi” olan boyutu -ac;lklanmaya calisitmistir. Kaygi ve
diisince aklin  ozelliklerindendir; ancak asirt  olarak  yogunlasmasi kiside
huzursuzluklara neden olmaktadir. Bu noktada asiri kaygi ve dusiinceden kisi
uzaklagmalidir. Uzaklagmadig: takdirde kisinin bedeni gligsiiz diiser, yipranr. Kisi
bu durumlara distlincede hedefledigi arzuladigi seylere ulasmaz. Bagka bir deyisle
asirt kaygl ve disiince insant yipratmakla beraber hedeflerine ulagmada bir engel

teskil eder. 24 By sebeple kisi asirt kaygi ve yogunlagsmadan kurtulmak igin

233 By bir anlamda agir1

kendisine lezzet ve haz verecek durumlan tecriibe edebilir.
kaygt ve diisiincenin yogunlasmasi engellemek i¢in bir metottur. Asirt kaygi ve
diislincenin bagka bir yone kanalize edilmesi gerekir. Ancak bu sayede insan bu iki
duygudan kurtulabilir.

Filozofa gore kisi duygulardan kendini soyutlamazsa zayif diiser. Bugiin
psikolojide de bu diistinceler savunulur. Ornegin kisinin agir1 kaygi hissetmesi
‘genellestiriimis  kaygr  bozuklugu® denilen bir soruna neden olmaktadir.
Genellestirilmis kaygt bozuklugu en az bir ay siiren ve motor gerginligi, kas agrist,
yorgunluk, dinlenememe, terleme, kalp ¢arpintisi, agizda kuruluk, mide agrisi, kaygi
ve endise duygulari, kendinin veya bagkalarinin basma koti seyler gelecegi
beklentisi, sabirsizlik, sinirlilik, simrda olma duygular, yogunlagma ve uyku
sorunlart gibi semptomlarla kendini gésteren bir durumdur. 2% Bu anlamda Ebu
Bekr Ré4zi’nin déneminde sunmus oldugu psikolojik durum ve rahatsizliklar, bugiin
de gegerliligini korumaktadir. Kiginin bu duruma gelmesi yani rahatsizlanmasi onu
ulasacagi hedeften alikoymaktadir, Bu da kisinin huzuru yasamasina bir engeldir.

Bununia birlikte filozofa gore insanlar yaratilista huy ve aliskanliklarinda

birbirlerinden ¢ok farklidirlar. Ayrica kigilerin korku ve endiseleri de birbirinden

3 Selguk Budak, Psikoloji S6zlugi, , s. 244
254 RA4zi, et- Tibbu’r - Ruhani, ss. 61-62

3 Razi, Age.,s. 62

%6 Selcuk Budak, A.g.e. ,s. 323
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farklidir. Bazi kisiler ¢ok fazla korku ve endiseli olabilirken, bazi kisiler de korku ve
endiseye kapiimadan yasayabilirler. Bundan dolay1 kisinin asirt korku ve endiseye
olan tahammiil giiciini dikkatlice, zora girmeden derece derece ayarlamasi gerekir.
Kisi bu noktada eglence ve zevkte sirf kendi nefsinin istegi igin degil amaglarina
ulagmada ihtiya¢ duyulan dikkat ve diisiinceyi harekete gecirmek, yeniden olusturup
gliclendirmesi i¢in haz alabilecegi seyler yapabilir. Bu anlamda bdyle bir kisiye
anlayis gostermek daha iyidir.”*” Ebu Bekr Razf kisisel farkhliklari ifade ederek, her
kisiden aymi davramsi beklemenin imkansizhigmi agiklamistir. Asirn kaygr ve
diislince sahibi biri ile higbir sekilde bu hisleri hissetmeyen birinin ayni olmayacagi
dogaldir. Asirt kaygi ve diistince sahibi kiginin kendini toparlamast i¢in haz duyacagi
seyleri yapmasinda sakinca yoktur. Bundan dolay: asirt kaygr ve diisiince olmayan
biri ile asm kaygi ve dislince sahibi birini kiyaslamak da pek gegerli
gorinmemektedir. Bu noktada filozof su sekilde bir 6rnek verir: Aftint yemleyen
yolcunun amact ona zevk vermek degil , onu giiclendirerek yolcunun gidecegi yere
sag salim gitmesi gotiirmesi. Bu sebeple kisinin viicudunun ihtiyaglart iizerinde
gozlem yaparak davranmast onemlidir.”?® Ebu Bekr Razi’ye gore, atim agir
yiikleyerek zorlayan, tahrip eden amagladigi yere varamaz. Atimin  beslenmesine
fazla dikkat ve asirt ilgi gosteren diger adam da varacagi yere ulasamaz. Ciinki kisi,
atii ihtiyacindan fazla besledigi i¢in, at yine rahatsizlanacaktir. Bu sebeple insan bu
iki kisiye benzememelidir ki zaman gecip gitmeden gidecegi yere ulasmig olsun.”’
Bu anlamda kisinin hedefine ulagmasi 6nemlidir. Ornege dikkat edilecek olursa
asirihik kisinin hedefine ulagsmasini engelleyen fiildir.

Kisi tim diisiincelerini ve dikkatini felsefe tahsili gérmek igin yogunlastirsa,
Sokrates, Platon, Aristoteles gibi filozof olmak seklinde hedefini belirlese, bu sekilde
davranmak kisiyi olumsuz etkileyecektir. Clnkl kisi hedefledigine ulasmak igin
beslenmesine, istirahatina dikkat etmediginden ve uykusuzluk problemi yasadigindan
bu durum onun bagarisint olumsuz etkileyecektir. Uykusuzluk boyle bir durumda
kaginilmazdir. 269 Bu anlamda kisinin kendini, yipratmast ya da zorlamasi makul

degildir. Bedenin sihhatini bozmak kisinin dogal olarak huzurunu kagiracagindan ve

257 Razl, et - Tibbu’r — Ruhani, s. 61

2% Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, s. 67
29 Arthur J.Arberry, A.ge.,s. 67

29 Arthur J.Arberry, A.g.e. ,s. 67- 68
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bundan sonra kisi de hedefine ulasamayacak hale geldiginden bu sekilde davranmak
iyt degildir. Kisinin  hedefine ulasmada hedefin eyleme doniismesini
imkansizlastirmak asir kaygi ve diisiinceden kaynaklanir. Asir kaygi ve diigtincenin
oldugu yerde hedeflerin gergeklesmesi baslamadan sona erer.

Ote yandan bagka bir kisi de baska bir isle mesguliyeti olmadigindan zaman
zaman felsefeyle ilgilendi. Ancak bu kisi de istek ve hevesini kaybetti. Felsefe ona
kolay goriinmediginden, kisinin iginde felsefe i¢in en kigiik bir heves
uyanmadigindan felsefe yapmasi imkansizlasti. Bu sekilde davranan kisi hayati
boyunca felsefe 6grenme ve yapmaya elverisli degildir. Bu anlamda felsefe tahsili
yapmak i¢in istemek (asinn olmayacak sekilde ) ve istememek de her iste oldugu gibi
onemlidir. Filozofumuz felsefe 6grenmenin de belli bir disiplin gerektirdigini
agiklamaya calisir. Bu sckilde davranan kisi hayati boyunca felsefe 6grenme ve
yapmaya elverisli degildir.”®’

Ebu Bekr Réizi’ye gbre her iki insaninda amaglarim gergeklestirmede
basarisiz olacaklart agiktir. Kigilerden biri asuilik nedeniyle, digeri de noksanlik
nedeniyle basarisiz olmuslardir.”®® Bu sebeple hem en kisa zamanda isteklerimize
ulagsmak i¢in kapasitemizi ¢ok fazla zorlamamizi, hem de onlara ulagmamizi
engelleyecek derecede rahat olmamamizi dogal kabul etmeyerek orta bir yol takip
etmemizin 6nemine isaret eder. Ancak bu sekilde hedeflerimize en kisa zamanda
ulagabiliriz. *** Kisinin hedeflerine ulasmasi da mutlulugu tecriibe etmesi ile dogru
orantilidir. Hedefe ulagmada kisinin ruhunun tatminini saglar.

Kisinin ruhunu tatmin etme siniri ona gore, hazlara kargt duyulan emelleri
tatmin ederken asilmamasi gereken en ist sinir , zulme can almaya Tanri’’nin
gazabina yol agacak her seyden kacinmak esastir. Aklin ve adalet anlayisinin gerekli
gérmedigi her tiirli davramigtan kisinin sakinmasi gerekir. Hazlara duyulan arzuyu
tatmin etmenin en alt simri ise (6rnegin) kisinin, kendisine zarart dokunmayacak ve
hastalipa yol agmayacak kadar yiyip igmesidir. Cildini incitmemek sartiyla

dayanabildigi kadar basit giyinmelidir. 6% Bir anlamda ‘normal olan’1 yasamak

21 Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 63

262 R4z, A.ge. , s. 63

3 Hiiseyin Karaman, Muhammed b. Zekeriyya er- Razi’de Ahlak felsefesi, s.117
%4 Mahmut Kaya, Filozofca Yasama (es- Siretii’l — Felsefiyye), s. 197
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esastir. Her seyin asirisini yasamak dogal olarak, tabii olam asmak oldugundan,
zararhidur.

Ote yandan Ebu Bekr Razi’ye gore kisinin basarih olup olmayacagi konusunda
‘istem ve istemsizlik’ dikkat ¢ekicidir. ‘Felsefe 6grenmek isteyen kisi’ 6rnegini goz
Online aldigimizda kisinin felsefeci olmadaki ‘istem ve istemsizlik’ hissetmesi
onemlidir. “Istem ve istemsizlik” hislerini yakindan incelemek gerekir. Psikolojide
‘istem’ irade veya irade eylemi, olabilecek se¢enekler arasindan birisini iradi ve
bilingli olarak segme, disaridan etkilenmeksizin bagslatilan hedef yonelimli etkinliktir.
%5 Kisinin basarili olmasi icin yapacagi sey ise istem duymasidir. Istem irade
kaynaklidir. Ebu Bekr Réazi’ye gore irade akildandir, ¢iinkii bu meleke insanlarm
hayvandan istiin olmasint saglar. 266 By yeti sayesinde kisi basariya ulagir. Kiginin
istem duymasi yapacagi ise kendini vermesi, sevimesi kisiyi isinde daha basarili
kilacaktir. Bu anlamda yapacag iste istikrarlihk gostermesi onemlidir. Istem ve
istikrarlilik basariya ulasmada vazgecilmez olmaktadir. Ancak istem ve istikrarhlikta
filozofa gore asir1 da olunmamast gerekir. Aswrilik yorucu ve yildiriciliga sebep
olabileceginden kisi bu noktada dikkatli olmalidir. Kisi ‘istemsizlik’ hissettiginde de
basarisiz olur. Istemsizlik iradi olmayan, kisinin iradi denetimine tabi olmayan
davranislar veya siireclerdir. *’ Istemsizlikte hedefe ulasmayi engeller. Kisi bir iste
bagarili olmak istediginde asir1 derecede yogunlasirsa ya da o ise heves hissetmezse
her iki sekilde de basarili olamaz. Bu sebeple bazen kaygt ve diislincesini
yogunlagtirmamak admna kisi eglencelere katilabilir. Kisi zihninden boylece bu
zararli duygular ¢ikarabilir.

Asirt kaygi ve diisiince insan i¢in zararli oldugu gibi buna benzer 6zelliklerden
biri de kisinin asir1 tiziintii hissetmesi kisinin ruhu igin zararli goriilen duygu olarak

tartistimaya ¢alisilacaktir.

F - AKIL VE UZUNTU ( KEDER):
Uziintii, act veren, can sikintisy, azap, endise ve korku hali olarak tanimlanir.
~ Uztintii Ebu Bekr Rézi’ye gore kisinin sevdigi bir seyin birlikteligi ile kaybinn

gerceklestiginde veya ulasimak istenen seye ulasilmadiginda hissedilen ruhi

5 Seleuk Budak, Psikoloji Sozltgi , s. 404
266 Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 20
7 Selcuk Budak, A.g.e. s. 404
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durumdur.®® Uziintii diisiince ve akli bulandirdigindan ruh ve bedene zarar verir.
Kist yogun bir sekilde iiziinti hissettiginde ruh ve beden yipranmaktadir. Kisi giig ve
kuvvetten zayif diismektedir. Uziintiiden kurtulmak igin ¢aba sarf etmelidir veya
miimkiin oldugunca tiziintiiyli azaltmaya ¢aliymalidir. Bu iki yolla yapilir: Birincisi,
iztintli olugturabilecek durum gergeklesmeden 6nce tiziintiiden korunmaya ¢alismali
ve dert geldiginde miimkiin oldugunca onu aza indirmeye ¢alismalidir. Ikincisi ise,
dert geldiginde derdi veya lizlintiiyli ya tamamen ya da biiylik ol¢iide iziintiiyi
ruhtan gikarmak gerekir ve sikintinin bir daha olmamast i¢in 6nlemler almak daha iyi

olur.*®

Ona gore kisideki {ziinti sebeplerinden biri, kisinin sevdigi birini
kaybetmesidir. Sevgileri yogun insanlar sevdiklerini kaybettiklerinde ziiliirler,
Seven insan sevdigini kaybetmenin sikintisindan stirekli korku duyar, bu korkuyu
stirekli gecistirmeye calisir. Ancak bu geg¢istirme ile kisinin i¢ine diisecegi sikinti
ayni degildir. Bu noktada filozof soyle bir érnek verir: Cocugu olmayan bir adam ile
gocugunu kaybeden bir adamla esit sekilde sikinti icerisinde olmaz. Cocuksuz adam
dert ¢eken swiniflandirmarin disinda goriinse bile — boyle bir meselede hi¢chbir sekilde
dert ve sikinti gekmeyenleri aywarak - onun sikintist da gergektir. Bu sebeple
sevgilisi olmayanin derdi ile, sevgilisini kaybedenin yamnda hi¢hir 5eydir.2m

Bununla birlikte filozof bu gériistinii pekistirmek igin bir su Srnegi vermistir:
Bir giin ¢ocugunu kaybeden ve bundan dolayr ¢ok wzdirap ¢eken akilli bir kadin
gordiigint soyler. Bu kadin oyle ki aym acilart ve sikintilary tekrar gekebilecegi
dustincesiyle bir baska ¢ocuga sahip olma ihtimalini diigiinmekten korktugu igin
kocasinin yamna ( yatagima )gitmekten ¢ekinir. ”' Ebu Bekr R4zi bu noktada kadinin
korkusunu hakli bulmaktadir. Ancak filozofun bu noktadaki diistinceleri ¢ok gergekei
gelmemektedir. Kisi sevdigini kaybedince hissettigi duygular ¢ok dogal gdriinmesine
karsin, bu korkunun stirekli olarak hissedilmesi, esasen onun acisint daha da
katlamaktadir. Bir anlamda tecriibeleri olumsuz gorme s6z konusudur. Insan
dogasinda kisinin kendi gercekleri ile ylizlesmesi ve yasadifi olaydan ¢ikarimlar

yapmast gerekir. Gergekleriyle yliziesmeyen insan hep bir korku iginde yasar ve bu

268 Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 63
29 Razi, A.ge,ss. 64 -65

70 Razi, A.g.e. 5. 66

' Razi, A.ge. 5. 66
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da onun mutsuz olmasina yol agar. Oyleyse filozofun goriislerindeki bu geliski akilda
tutularak onun genel akil felsefesine gore kisi boyle bir durumla karsilastiginda bir
sekilde gercekleriyle yiizlestikten sonra hayatina devam etmesi gerektigi
diistiniilmelidir. Insanm sevgilisinden ayrilmis olmasi ikinci bir sevgili edindiginde
yine ondan ayrilacagi anlamina gelmez ya da ¢ocugunu kaybeden kadinin tekrar
cocugunu kaybetmesi kagiilmaz akibet degildir. Ciinkii filozofun “akil felsefesine
gore akil, insamin yasayacafi gercekleri tekrar yasayacagi konusunda telkin eder”
goriisti seklinde olmas: gerekirken béyle bir ifadeye rastlanilmamaktadir. Bu noktada
akil, kisinin bir 6ncekinde yasadig tecriibeleri g6z oniine alarak nerde ve ne sekilde
yanlis yaptiginin ¢ikarimlarini yapmast gerekir. Eger kisinin eylemleri diginda
gelisen bir durumsa bu anlamda akil sadece insani asir1 kedere girmemek igin ikna

eder.

Ebu Bekr Rézi’ye gore kisinin sevdigi kimse ne kadar ¢ok ise onlar
kaybetmekten de o kadar ¢ok korku duyar, ¢ok sevdigi olmayan daha az gamlanir. 272
Bu sebeple seven ile sevmeyenin kederi bir olmaz. Her kisinin kederi kendi iginde
gecerlidir, ancak filozofa gore seven insan sevdigini kaybedince sevgilisi olmayan
kimseye gore daha az kederli olur.

Sevgilinin varliginin insan tabiatina uygun oldugu agiktir. Kisinin sevdiginin
yoklugunu hissettiginde keder hissetmesinin nedeni bu durumun kisinin tabiatina
aykiri olmasidir. Bir kimse sevgilisine sahip olmamn hazzindan ¢ok onu
kaybetmenin elemini hisseder, yani sevgilinin varligmmin hazz1 yoklugunun
eleminden daha azdir. 2" Baska bir ifadeyle insan sevdigini kaybedince daha gok act
¢eker. Sevgilinin yoklugunda yasanan elem  varliginda yasanan hazzi yok
etmektedir. Insan sevdikleriyle uzun zaman yasar, onlarin yaninda bulunmasindan
haz duyar. Uzun siire haz duysa da kisi sevdiklerini kaybeder kaybetmez yasanmis
uzun hazzin, mutlulugun yerini kesintisiz bir hiiztin alir. Sevdiklerimizin
mevcudiyetlerinden aldigimiz hazzin onlart kaybettikten sonra da yasayabilmesi i¢in
(hazzin) sevdiklerimizi her an kaybedebilecegimiz endisesiyle ruhumuzu teskin
etmeliyiz. Sevgili mevcutken ondan alinan haz ve mutluluklar belli belirsiz yoksun
birakict, parca par¢a ve bulamktir. Oysa sevgili yitirildigi sirada hiiziin ve

istikrarsizlik devamli, hasret agik bir sekilde ¢ogalir ve telef eder. Sevdiklerimize

272 Razd, et- Tibbw’r - Ruhani, s. 65
2 Razi, A.ge. s 66
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sahip olmada zevk ve keyif hissedilmesine karsin ¢ogu zaman onlarin yanimizda
olmasi anlagtlmaz ve énemsizdir, yani bir anlamda sevdiklerimizin yammizda olmasi
0 an i¢in Onemsiz goriinebilir, onlarin yanmimizda iken verdigi hazzi bile fark
edememis olabiliriz. Bu sebeple bir anlamda hiiziin daha kesin ve katiksizdir.
Yasanilan haz ise hiiziin kadar kesin degildir ve katiklidir.

Sevenlerimizi kaybetmede yasadigimiz hiiziinlerin kendi hayatlarimizda da
gecerli oldugunu goriirliz. Kisi hayatinda sevdikleriyle yasadigr hazzin ¢ok farkinda
olmayabiliyor. Hatta sevdiklerimizi kaybetme riskini unutarak onlara haksizhiklar
yapabiliyoruz. Ancak kisiye ne zamanki sevdiklerini kaybettigi an geliyorsa o an
onlart sevdigini bile anliyor ve ac1 ¢ekmeye basliyor. Aslinda kisi acilarini yasarken
sevgisinin de yogunlugunu 6l¢miis oluyor. Sevgimizin ¢oklugunu ya da azligini bize
tecriibedeki ac1 dgretiyor. Insan sevdiklerini dogrudan katiksiz sevemiyor. Ondan
alacagl hazzi hatta bazen gtz ardi ediyor. Ancak kaybettiginde sevgisini anliyor.
Sevgiyi insan olarak tam anlamiyla tecriibe edememektedir. Sevgi, Ebu Bekr
Rézi’nin ifade ettigi gibi tabii olan bir duygudur. Bu noktada aslinda filozofun bir
anlamda kederi anlatirken sevgi felsefesi yaptigini gértiyoruz. Sevginin hissedilmesi
sonra aciya doniismesi filozofun gortislerinde sekilleniyor. Sevginin kederle
hissedilmeye baslanmasi tecriibelere dayali olarak gegerli goriintiyor. Ancak sevgi
varhigimt kederle mi hissettirir bu noktada stipheci yaklasmakta fayda vardir. Eger
sevgi varliginm kederle hissettiriyorsa bu sevginin tam bir sevgi oldugu konusunda
kesin bir sonuca varmak zorlagsmaktadir. Kisilerin 6zel yagamlarinda, sevgi kadar
bereketli bir duygu yoktur. Sevgi bu anlamda dogurganligin simgesi bile olur, ¢linkii
kisinin sevgisinden pek c¢ok sey dogar. Bunlar arzu, diisiince, istem, eylemdir.
Bununla birlikte bir tohumdan ¢ikan drtinler gibi, sevgide dogan bu seylerin hepsi
sevgi degildir, ancak onun varhginn isaretidirler. Dogal olarak sevdigimiz seyi su ya
da bu sekilde isteriz. Ote yandan sevmedigimiz, bizi duygusal bakimdan
ilgilendirmeyen ¢ok sey de isteriz. Ornegin kisinin sarabi arzuluyor olmasi onu
sevdigi anlamina gelmez. Bununla birlikte, sevgiyle arzu arasinda bir aymrim
gozetmek i¢in daha saglam ve daha ince bir neden vardir. Bir seyi arzu etmek,
kuskusuz o seye sahip olmaya yoneliktir ( sahip olmak bizim bir parcamiz olmasim
istemek anlamindadir ). Bu nedenle arzu, doyurulur doyurulmaz soner, doyumla

birlikte bile sona erer. Oysa sevgi doyumsuz kalir. Arzunun edilgen bir yonii vardir:
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Bir seyi arzu ettigimizde, aslinda arzu ettigim sey o nesnenin bize gelmesidir.
Sevgide nesnenin bize gelmesi yerine, biz nesneye gideriz ve onun pargasi oluruz.
Sevgi eyleminde iki kisi kendilerinin disina ¢ikarlar. Belki de sevgi doganin insana,
kendisinin ¢ikip baska bir nesneye yonelme olanag tanidigi en yiice etkinliktir. O

™ Bu tiir bir sevgi tecriibesinde kisi

bize dogru gelmez., biz ona dogru ¢ekiliriz.
hazzi daha iyi yasar. Bu anlamdaki sevgi seven kaybedildiginde hiiziin verse de
sevginin kederle anlasamayacag) yani tam olarak yasanmayacag agiktir.

Gergek anlamdaki sevgi varligmi kedere baglt olarak gergeklestirmez. Sevgi
kederden bagimsiz olusmalidir. Bu anlamda kisinin sevdiklerine olan duygularini iyi
tartmast gerekir. Sevilen insan kaybedilmeden de sevilmelidir. Sevilenin gereken
degeri gormesi sevginin daha gergekgi tecriibe edilmesini saglayabilir. Bu anlamda
Ebu Bekr Razi kaybettikten sonra kedere bagh olarak ¢ikan sevginin insana daha ¢ok
zarar verdigini agiklamaktadir. Bu keder sevginin tecritbe edilmesinden daha
kesindir, ¢linkli kisi zaten sevgiyl tam anlamiyla tecriibe edememistir. Sevginin
varliginin bile farkinda olmayan kisi acisinin ona verdigi izdirap ile mutsuz olacaktir.
Aym sekilde bir insan uzun stire saglikl olabilir, hatta bu kisi sagliginin ona verdigi
hazzin farkinda bile olmayabilir. Ancak sagligini kaybeden biri ciddi anlamda act
¢eker. Sagligini kaybettiginde kisi saglikli olmanin kiymetini 0 zaman anlar.

Ebu Bekr Rézi, bu tiirlii kederlere diismesi halinde kisinin en kisa zamanda bu
kederden kurtulmast gerektigini diiginmektedir. Bu noktada kisi kederi birakmahdir.
Keder gelmeden yani sevileni kaybetme ani yagamadan insan sevdiklerinin kaybim
zihninde canlandirmalidir. Insan aklinda ve hayal giiciinde onlarin ebediyen
olamayacagii bilerek davranmahdir. Asla bir an bile sevdigini unutmamali,
diisiincelerine yerlestirerek kayip gerceklestiginde kisi hazirlikli olabilsin. Bunu
yaptiginda kisi ruhunu giiglendirdiginden, ruhunu disiplin ettiginden dolay: felaket
geldiginde dayanikli olmay: basarir, ¢linkli insan bir seye alistiginda bu metodu
uyguladiginda biraz kendine giiven duygusu hissettiginden sevdikleri yaninda olmasa
bile huzur yas,ayabilir.275 Bununla birlikte filozof insanin sevdiklerini ¢ogaltmasi
gerektigini ifade etmektedir, ¢iinkii kisi ona gore sevdigi birini kaybedince yasadig:
kederi unutmak adina diger sevdiklerine siginmahidir. Insanin ¢ogunlugun diginda

cok sevdigi biriyle kendini oyalamaya ¢aligmasi gerekli degildir ve sevilen kisinin

™ Ortega Y Gasset , Sevgi Ustline , Yapt Kredi yay. , [stanbul — 96, s. 8-9
275 Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, $.66 - 67
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zorunlu ve yeri doldurulmaz olarak gosterilmesi gerekmez. Kisi bu sebeple sevdigini
kaybettiginde hayatini onun yerine baska birini koyabilecek sekilde devam
etmelidir.?’® Burada filozof kisinin biitin iliskilerinde tek bir insana odaklagsmamasi
gerektigini agiklamaya ¢alismistir. Kisi sevdiklerini ¢ogaltmalidir. Bu bir anlamda
sevdiklerini kaybeden insanin yeniden hayata devam edebilmesi i¢in gereklidir.
Sevilenin ortadan kaybolmasi ile kisi tim diinyasim karartmaktadir. Bu durumdaki
kisi de bazen ruhsal problemler yagsamaktadir. Hatta bizim de bugiin sahit oldugumuz
gibi boyle bir tecriibe bazen intihar sebebi olmaktadir.

Ebu Bekr Razi bu noktada iki metod tavsiye etmistir. Birincisi kisinin
sevdiklerini kaybedecegi ihtimalini zihninde bulundurmasidir. Ikinci ise kisinin
sevdiklerini ¢ogaltmaya ¢alismasidir. Kisi ig¢in bu sekilde davranmak kedere karst
alinabilecek bir 6nlemdir.

Ona gore akillt kimse, bir insan olarak her seyin sabit ve devamli olmadigin
anladigl her seyin fani, degisken oldugunu gordiigii ve bunlari kendisine yansittigt
zaman herhangi bir seyin yok olmasiyla ¢ok fazla tizlilmez. O halde insan bir giin
blecegini ve bedenen yok olacagmi unutmamalidir. Oliim geldiginde biitiin bunlarin
kendisine zor ve onemli goriinmemesi gerektigini bilerek en sonunda 6lim gibi
gercekle yiizlesecegini gorecektir. Sevdiklerinin ebediyen hayatta kalma arzusu
kiside devam ettigi stirece kederi kendi tizerine ¢eker. Bu sekilde davranan insan
kendini hirsina teslim etmis olur.””’

Akilli insan alem gibi gecici olan bir seyin devamint isterse sliphesiz ki fani
olan bir seyi istedigi i¢in dogal olarak kedere girecektir ve boylece aklinin da hevaya
meyletmesine imkan vermis olacaktir. Bu sebepten hayatini devam ettirmek igin
¢ok da zaruri olmayacak seylerin kaybini ruhunda keder nedeni haline
getirmemelidir. 278

Ebu Bekr Réazi’ye gdre yine akilli kimse, basina herhangi bir kotiilik
geldiginde nefsini mesgul oldugu bu durumdan kurtarmaya g¢alisir. Akilli kisi nefsini
kederden kurtarabilir, ¢linkii kederin kendisine nasil musallat oldugunun nedenlerini

arastirir. Eger bu kederi izale etmek miimkiinse kederin karsthigi olabilecek fikri bir

276 R4zd, et- Tibbu'r - Ruhani, A.ge.,s. 67- 68
27 Razi, A.g.e. ,s. 68
778 Razi, A.g.e.,s. 68
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gare bulur. Eger bu kederi izale etmek mimkiin degilse, ruhundan kederi
arindirmaya caligir.”

Ebu Bekr Razi’ye gore biiylk kederler yasamis insanlar daha sonra
sartlarindan memnun ve hayati dolu olarak felaketten énceki hallerine dénebilir. Bu
sebeple akilli insana musibet geldigi zaman musibetlerin bir miiddet sonra gegecegini
ve yeniden normal hayatina dénecegini hatirinda bulundurur. Kisi felaket karsisinda
yeniden normale donecegini aklina sunmalt ve boylece aklinin bunu idrak etmesini
saglamalidir. Kisi kederli amndan hizla kurtulmak i¢in miimkiin oldugunca
diisiincelerini mesgul edip baska yone gevirerek zihnini kederden arindirabilir.?*
Bununla birlikte kisi baska zamanlarda farkli insanlarin yasadigi musibetleri

diistintip, o kigilerin nasil davrandigmt hatirlayarak normale doniis yontemleri

hakkinda diistintince huzura kavusabilir ya da daha dnce bagina gelen musibetlerden

281 Bu bir anlamda kisinin

nasit kurtuldugunu da disiinerek huzura kavusabilir.
kendine ait 6nceki tecriibeleri ile baska insanlarin yasadiklan tecriibeleri diiglinerek
kendini ikna etmesidir.

Burada filozofun asirt keder hissetmenin sonucunda insan mutlulugu i¢in bir
engel olmasindan bir bagka engellerden biri olan asirt yemek yeme yani oburluk

hakkindaki goriisleri agiklanacaktir.
G - AKIL VE ASIRI YEMEK YEME

Ihtiyag oranin da degil de ihtiyagtan daha fazla yemek yeme asin yemek
yemedir. Bir diger ismi de oburluktur. Oburluk gereksiz yere fazla yemektir. Ebu
Bekr Razi’ye gore kisinin yemek yeme konusunda hirsli olmamalidir. Oburluk kisiye
sonradan aci ve zarar veren kot huylarin arasindadir. Oburluk kiside ¢ok ciddi

82

hastaliklara sebep olan kot bir aliskanliktir.”® Bu anlamda oburluk stirekli

yasanmaya baslandiginda bir ¢esit ruhi hastalik olarak tanimlanir. Oburluk kisiye
hem ruhi anlamda, hem fiziki anlamda zarar veren bir durumdur. 283 phu Bekr

Razi’ye gore oburluk ayni zamanda toplum hayatinda hos karsilanmayan bir

79 Réazi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 68
0 Razi, A.ge. ,s. 69
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durumdur, ¢linkii oburluk, sahibinin, kisi, arkadaslari tarafindan asagilanmasina ve
hor goriilmesine sebep olmaktadir. Kisiyi arkadaglari kiigiik gérmeye baglar. 2*

Ebu Bekr Razi bir giin Bagdat sehrinde oburluk hastaligina yakalanmis birine
rast geldigini anlatmaktadir: Bir gin Bagdat'ta bir adamla yemek yiyordum. Ben
makul miktardan fazlasini yemekten g¢ekindim, fakat o hemen hemen ¢ok daha
Jazlasimi yemek icin azimle yemeyi strdirdi. Karni doyup fazlasim yedigi zaman
masadan kaldirilan tabaktaki yemeklere gozuniin takildigini gordim. Bu yiizden
istalin hafifleyip hafiflemedigini, ruhunun tatmin olup olmadigini ona sordum. O,
bana sadece masaya oturmadan onceki halimde olsaydim ve tabaklar onceki halinde
oldugu gibi dolu olsaydi, diye cevap verdi. Ona eger arzunun acisi ve seni rahatsiz
etmesi su tok halinde terk etmediyse karmni ¢ok fazla doyurmadan ¢ekilmek daha
makul olmayacak miydi? Simdi yediklerin sana rahatsizlik verecek ve yemek
yediginden aldigin hazdan daha fazla act ¢ekeceksin, dedim.”® Bu noktada filozof
sdylediklerinde hakly oldugunu gérdigiint agiklayarak hayatint felsefenin disiplinine
veren kisinin bu soylediklerini makul karsilayacagini anlatmaktadir.**®

Ebu Bekr Razi’ye gore kisinin ihtiyacindan fazla yemesi zararlidir, kisi makul
olacak derecede yemek yemelidir. Gliniimiiz de fazla yemek hastaligr olarak taninan
obesite hastaliginin 6zelliklerinden biri olarak oburluk goriiliir. Bu kisilerde asiri ve
zorunlu yeme tutkusu oburluk (bulimia )vardir. Kalitsal ve dirimsel yatkinlik,
hipotalamik ( aglik, susuzluk, cinsel davranis, viicut 1sisi, stres tepkilerini, v.b. de
dahil olmak iizere motivasyon ve duygu istevlerini diizenleyen yapt) ve i¢ salgi
bezlerinin olagan disi ¢alismalar sonucunda olabildigi gibi ruhsal nedenlerle ya da
birlikte olabilir. Bu kisilerde oral karakter 6zellikleri (engellenme esiginde dustiklik,
bagimlilik, giigsiizliik, ¢aresizlik, giivensizlik, yetersizlik, doyumsuzluk, isteyicilik
ve siirekli aghik duygusu), biling disi saldirganhik diirtileri, ¢atisma ve bunalti
(anksiyete) egemendir. Biling digt aghk, saldirganlik dirtilerinin verdigi bunaltiy:
asirt yiyerek gidermektedirler. Benzer ozellikler ilag ve alkol bagimlilarinda da
gdzlenir. Bu kisilerde agiz nemli bir duyum organidir. Ilag-alkol, tiitiin ya da yemek

simgesel bir aragtir. Bu rahatsizlik Tip dilinde psikosomatik bir rahatsizlik olarak

284 Razi, et- Tibbu'r - Ruhani, s. 70
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tanimlanir. Psikosomatik rahatsizligi ise, ruh ve beden birliginin bozulmasi ile ruh ve
bedenin aralarindaki etkilesimin bozulmasindan, s6z eder.”

Filozof bu hastaligin giderilmesi i¢in bazi metotlar tavsiye etmistir.
Oburlugun kiside yerlesmeye baslamadan 6nce bunun yasanmast halinde insanda
yapacagl zararlart diistinerek hareket etmesi gerekir. Bu sebeple asiri yemek
arzusunu derece derece hafifletmeye ¢alismalidir. Eger oburluk kiside yogunlagirsa
ve bunu makul bir sekilde ayarlamazsa oburluk hastalik $ek1iﬁe doniisiir. Bu, daha
icinden ¢ikilmaz bir durum sekline doniistir. 288

Bununla birlikte filozof yine bir asir1 yemek yiyen geng ile bir dusiiniiriin
yemek yerken gegen diyaloglarint 6rnek verir: Digiuniiriin ilging agiklamalarina
geng, eger rizkim sadece seninki kadarsa, canlt olup olmadigima dikkat etmem, dedi.
Diisiiniirde, bu olduk¢a dogru oglum, ben yasayabilecegim kadar yerim, oysa sen
yiyebildigin noktada yasamak istiyorsun, diye cevapladz.z‘”

Ebu Bekr Réazi’ye gore sonucu keder veren bir davramgta kisi kendini
engellemelidir. Cok fazla yemek yiyen birinde ortaya ¢ikacak hastaliklar kaginilmaz
oldugundan akilli kisi k6tli sonuglari bilerek ya da gorerek bu sonuglarin dnlemlerini
ortaya ¢ikmadan alir, ¢tinkii bunlart yapmazsa hastaliga kendini kaptiracaktir. Bu
durum da onun kazanmasina degil, kaybetmesine neden olacaktir. 0 Kisi hirsina
engel olmalidir. Eger hirsina teslim olursa siirekli olarak makul olmayacak sekilde
yemek yiyecektir. Makul olandan fazla yemek ise insan sagligina zararhdir. Ona gore
eger kiginin oburluguna miisaade edilir veya g6z yumulursa bu zor durumdan
kurtulmakta daha ¢ok zorluk ¢ekecektir. 21

Oburluk gosteren bir kisinin hareketini normal olarak algtlamak onun daha
¢ok zararina olacaktir. Filozof obur kisinin davramginin pekistirilmemesi gerektigini
ifade eder. Pekistirmekle kisinin bu hastaligi daha ¢ok koklesir. Bu da onun fayda
gérmesinden daha ¢ok zarar gérmesine neden olur. Ancak obur bir kisiyi elestirmek
de bazen ters tepki yapabilir. Yani kisinin daha ¢ok yemek yemeye yonelme ihtimali
de vardir veya kendini toplumdan soyutlamaya girisebilir. Bu noktada kisinin akh

onemlidir. Bu isin zararlarini kendi idrak etmekle birlikte gevresindeki insanlarin da

27 Mehmet Unal, Psikosomatik Bozukluklar, lokman.cu.edu.tr/ psychiatry ; Psikoloji Sozliigii, 5.369
28 Razi, et- Tibbu’r — Ruhani, s. 70 - 72

%9 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, ss. 75 - 76

20 Arthur J.Arberry, A.gee., ss.75-76
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bu kisiye bir sekilde destek olmalar gerekir. Filozofa gore kisi oburlugunu bir
sekilde engellemeye ¢alismalidir. Ancak bunu bir anda degil yavas yavas kendini

2 By asin yemek yeme hissi yavas yavasg alistirarak

alistirarak  yapmalidir.
uygulandiginda zamanla bu his cilizlasir ve sonunda tamamen yok olup normal
sekline doniisiir. Bu noktada kisinin bu hissini birden bire bastirmadigi dikkat
¢ekicidir. Kisinin bunun zaman i¢inde yavas yavas yapmasi insan psikoloji agisindan
daha makul goriinmektedir.

Kisi bu hissine engel oldugunda hevasin isteklerine uymadigindan yine
mutlulugu tecriibe edecektir. Burada filozof agin yemek yemekten hem kisinin beden
sagligi hem ruh saghgim tartigmaya galigmistir. Bedenen mide hazimsizligt gibi bir
rahatsizliga sebep olacagindan kisi huzursuz olacak ve aci ¢ekecektir. Ruhen de yine
siirekli  kendini  doyumsuz hissetmek onu tatminsiz birakacaktir. Bu da
huzursuzluguna sebep olacaktir. Bununla birlikte ¢evresindekilerin onu  kiigiik
gbrmesi yine kisinin ruh sagligini olumsuz etkileyecektir.

Filozofa gbre yemek yemede makul olan kisinin viicudunun ihtiyaci kadar
yiyecek almast gerekir. Bunun fazlasint yemek zararhidir. Bu anlamda yemek yeme
bir ihtiya¢ gidermedir. Fazla yemekle haz duymak makul degildir, ¢linkii kisiyi fazla
yemek yemenin sonunda daha fazla elem beklemektedir.

Ebu Bekr Razi’nin oburluk veya asiri yemek yemenin zararlan hakkindaki

goriislerinden sonra akil ve sarhosluk hakkindaki goriislerine yer verilecektir

H - AKIL VE SARHOSLUK

Sivi veya kati bir takim maddelerin kullanilmasi sonucu aklin drtiilmesi ve
kisinin iradesini kontrol edemez duruma gelmesi haline sarhosluk hali denir.?”® Ebu
Bekr Razi’'ye gore kronik ve daimi sarhosluk, buna miiptela olanlari yikim, felaket ve
hastaligin her g¢esidine gotiiren kotii bir aligkanliktir. Igki aklin diigmanlanndan
biridir, ¢iinkii fazlasiyla kullanildiginda mantigin yok olmasina, kiistahliga, sirlarn
agiga ¢ikmasina ve genel bir dermansizhiga ve en 6nemlisi giinliik hayattaki
sorumluluklar ihmal etmeye yol agmaktadir. Kisinin bu hallere girmesi mutlulugunu

olumsuz etkileyecektir. Sarhosluk bu anlamda filozofa gére hirsin en ciddi

92 R4zl et- Tibbu’r - Ruhani, s. 70 - 71
2% www.sevde.de/sarhosluk

84



yandaslarindan ve mantigin en biyiik bozuculari arasinda yer alir®t Icki
kullanimdaki asil zarar akli bulandirici olmasidir. Akil fonksiyonunu kaybetmektedir
ve insanda hi¢bir anlamda insan da makul disiince kalmamaktadir. Bu anlamda
sathosluk hali aklin anlik da olsa yok edicisidir. Siirekli kullanildiginda zihin higbir
zaman acik olamamaktadir. Icki aklin fonksiyonun yok etmekie birlikte, kisideki
erdemi de yok etmis olur. Demek ki erdemin garantérii akuldir.

Ancak Ebu Bekr Razi ickinin bazi durumlarda alinabileccgini agiklamaktadir.
Kisinin ¢ok fazla bilincini yitirmeden i¢ki kullanabilecegini bazi sebeplerde miimkiin
olacagin ifade etmektedir: “Bazen icki pervasizlik ve atilganlik, cesaret, agirt nege ve
endiseyi dagitmak igin ihtivag duyulan bir anda kullanilir. Sabit bir karar, net bir
anlayis, olaganiistii bir diistince gerektiren tim durumlarda igkiyi kullanmamak daha
ividir." *%? Filozofa gore kisiyi agint endigesi veya korkusu siktig1, bunalttigi zaman
dlciiyti fazla kagirmadan igki kullanmak esastir. Burada énemli olan igkinin zevk igin
icilmesi degil, sifa anlaminda kullanilmasidir. Yani tedavi amagh kullanabilecegidir.
Bu noktada kisinin niyeti de énemlidir. Igkiyi kullanan kisi zevk i¢in mi igtigi yoksa
sifa icin mi ictigi belirleyici bir durumdur. Onemli olan kisinin hayatinda yagadig1
sikintilar1 atmak igin kullanmasidir. Bununla birlikte kiginin 6nemle {izerinde
durmas: ve diisiinmesi gereken sorumluluklarda ise ig¢kiden uzak durmasi daha
makuldiir. Ebu Bekr Raz1 yine tabiplerle ilgili yazdigi bir risalede tabiplerin genelde
icki kullanmamasi gerektigini, ¢iinkii tedavi esnasinda tclafisi miimkiin olmayan
hatalar yapmaya sebep olacagindan igmemelerini belirtmistir. Sayet yine tabip
bagimsizken igmek isterse saghgini bozmayacak kadar veya bir hastaliga kars:
yeterince igebilecegini  agiklamustir.  Filozof, tabiplerin  6nemli  kararlar
vermeyecekleri anda igebileceklerini veya bir hastalik durumunda igebileceklerini
ifade eder. °° Bu noktadaki belirleyicilik yine ihtiya¢ durumudur.

Bununla birlikte filozofa gore sarhosluk, felg, oksijen yetmezligine neden
olur. Ozellikle kisinin sinirleri zayifsa sayiklamasina, safra kesesi sisligine, kan
pihtilagsmasina, gesitli atesli hastaliklara, bazi sekillerde ruhi rahatsizliklara sebep

olmaktadir. Baska bir deyisle i¢ki fazla kullanildiginda kisinin saghigini bozmaktadir.

¥ Razi, et- Tibbu’r - Ruhani, s. 72 - 73
2 Razi, A.ge.,s. 72-74 '
2% Mahmut Kaya, Unlii Hekim - Filozof Ebu Bekr er-Razi ve Hekimlik Ahlaki ile Iigili Bir Risalesi,
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Ebu Bekr Razi icki kullaniminda aklin fonksiyonlarinin yok olmamasi
acisindan kullanilmamasi gerektigini, agiklamaya ¢ahismistir. Ancak bununla birlikte
bazi durumlarda kullanilmas: gerektigini 6zellikle kisinin asirt hislerini hafifletmesi
bakimindan kullanilabilecegini ifade etmistir.

Bundan 6nce asirt keder veya korku bahislerinde aklin fonksiyonunun etkili
oldugunu tarismaya calistik. Filozofa gore kist akli ile bu tir duygularindan
kurtulabilirdi. Igkinin kullaniminda bu tiir duygularin yogunlasmasini engellemek
i¢in kullanabilecegi konusundaki goriisleri ile asiri keder veya korkunun akil ile
giderilmeye calisiimas: goriisii gelismektedir. Igki kullanmak filozofa gére aym
zamanda akli yok etmektir. Aklin en biiylik diismanidir. Peki aklin islerliginde bu tiir
duygular yok etmesine imkan varken akli bulandiran bir maddenin kullanimi neden
bu tiir duygulart yok etmede daha basarili olsun ki? Ona g6re aklin dnceligi vardi.
Ancak burada soyle bir sonug ortaya ¢ikmaktadir: “Aklin yetersiz oldugu durumlar
da vardir ve - aklin bulandiricist olan - i¢ki bu asilmaz durumlarin bir ¢aresi olarak
goriilmektedir.” Bununla birlikte Ebu Bekr Razi’nin bahsettigi i¢ki kullanimindaki
zararda kisinin bagimli olacagi ihtimalini de diistinmekte fayda vardir. Bu anlamda
zararli goriilen icki kullaniminin sonu, bagimh bir igki kullanicist olmaktir.

Filozof bu gortslerini sekillendirmeye ¢alisitken daha ¢ok Tip bilgisiyle bir
takim sonuglara gitmeye ¢alismistir. Ancak &te yandan bu goriisleri akil felsefesi ile
celismektedir. Bu nokta da bir felsefeci olarak disiinmek yerine daha ¢ok tabip gibi
diiginmeye calishgini gormekteyiz. Ashinda onun akil felsefesine gore kisi asirilik
hisselerinden akil ile kurtulabilirdi, ama bu tir duygularin yok edilmesinde alkol
kullanilmasini tavsiye etmesi tartismaya agik gériinmektedir.

Akl, i¢ki kadar hatta belki de ondan daha ¢ok etkileyen cinsellik ile akil,

acaba filozofun felsefesinde nasil liskide bulunmaktadir?

I - AKIL VE CINSELLIK

Cins kelime anlamu olarak, erkekle kadim birbirinden ayiran genetik ( cinsiyet
kromozomlar ), anatomik (bedensel yapt), fizyolojik ( hormonlar ), ruhsal farklar
anlaminda kullanmakla birlikte bu sekilde farklilagan cinslerden her birisine verilen
isim seklinde kullamlir. Cinsellik ise iggiidiilerle biitiinliik kazanan kisiye haz veren

bir durumdur. Cinsel i¢giidii, psikanalizde her tiirlti haz arayiginin altinda yatan temel
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lgguidiidiir. Daha popiiler ve bir anlamda nétr tammiyla, nihai amaci cinsel iligki olan
davranislart giidileyen iggiidiidir. Cinsel itki ise, cinsel doyuma ve nihai anlamda
tremeye yonelik bir itki veya dirtiidiir. A¢lik ve susuzluk gibi temel olarak
degerlendirilen diger itkilerden farkli olarak cinsel itki kisinin hayatta kalmasi igin
gerekli degildir, ama tiiriin devamu igin gereklidir. Bu itki hayvanlarinkinden farkli
olarak deneyimle, 6grenmeyle daha ¢ok sekillenir ve daha biyiik cesitlilik
gésterir.297

Ebu Bekr Razi’ye gore ise cinsel diirtiiler a¢lhik ve susuzluktan farklidir,
clinkli cinsel diirtiileri terk eden kisi agik - se¢ik bir sekilde act ¢gekmez ve yemek
igmek gibi hayatin devamlilifn i¢in gerekli olarak goriilmemektedir. Filozofa gore
cinsel diirtlinin  yogun olarak hissedilmesi ya da eylem olarak cinsel iliskinin fazla
yagsanmasi makul degildir, ¢iinkii cinselligin asii ve olglistiz bir sekilde tecriibe
edilmesi bedenin yapisint bozar ve tahrip eder. Eger kisi kendini cinsel diirtiilerine
teslim etmisse gelecegini diisiinlp tasinmadan hareket ederek bir sekilde mantigin
yendigi ve yok ettiginden olumsuz bir sonuca ulagmistir. 298

Cinsellik duygusu aglik ve susuzluktan farklidir, ¢linkii uzun stire a¢ ve

susuz kalan bir insan oliir, cinsellik tiirtiin devamu igin daha gereklidir. Bu anlamda
cinselligin yasanmamasi bireyin yasamina son vermez. Normal kosullar altinda aglik
ve susuzluk duygusunu birey isteyerek g¢ogaltamaz, kendiliginden ¢ogalir. Cinsel
dirtii de ise, kisi hem cinsel yonden uyariimayi bekler, hem de uyariima sonunda
ortaya ¢ikacak gerginligi gidermeye ¢alisir, yani bir anlamda kisinin istemiyle
yonlenen bir histir. Cinsel davranis enerji harcarken, aclik ve susuzluk giidiileri
organizmaya enerji getirme ydniinde <;ah§1r.299

Ebu Bekr Rézi’ye gore ise cinsel iligkinin ¢ok fazla yasanmasi kisinin hem
beden hem de ruh saghiginin bozumasina neden olur. Cinsellik yogun yasandiginda
kisinin gbrme giicti zayiflar, kisinin otoritesini sarsar, viicudunu yipratir, beyne ve
sinirlere zarar verir, kisiyi giicten ve takatten diigirtir. Bir anlamda bu da kiside
huzursuzluk yaratir. Bu sebeple cinsel isteklerin de akla uygun hale getirilmesi

gerekir. Filozof, cinselligt asirt derecede yasamaktan kaginip miimkiin oldugunca

akli olgiiler iginde gergeklestirmek gerektigini agiklamaktadir. Aksi taktirde kist,

7 Selguk Budak, Psikoloji Sozlugii, s. 167, 169
2% Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, s.81 - 84
¥ Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davrams, Remzi Kitapevi, istanbul - 93, s. 245
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hirsina teslim olacaktir. Aklinin gergegine ragmen hirsinin davetine itaat ettiginden
ve hirsint izlediginden ve hatta hayvanlardan bile daha fazla hirsa boyun egdiginden
act ¢ekecektir. Bu insanin akilli insandan farki, i¢gidusiiyle hareket eden
olmasidir.>”

Filozofun burada bahsettigi nokta, cinselligin biyolojik olarak degil de
psikolojik olarak yasanmasidir. Clinkii cinsel davranis insanda bazen biyolojik
temelinden uzaklasir. Insanlardaki bu diirtii hayvanlarda oldugu gibi hormonal
devrelerin kontrolli altinda degildir. Baska bir deyisle, cinsel davranis fizyolojik
olmaktan daha gok psikolojik faktorlerin etkisi altindadir. Ornegin bugiin psikolojide
arastirma sonuglarina gbre menopoz donemine giren kadinin cinsel arzularinda bir
azalma goriilmedigini, bilakis baz1 durumlarda artma gozlemlendigi agiklanmaktadir.
Bu anlamda kisinin kiltiirel ve sosyal ortami, cinsel enerjisini ifade edis tarzinm,
zamani, yerini ve enerjisini biiyik oleiide etkiler.® Cinselligin yogun olarak
yasanma arzusu Ebu Bekr Raz1’de psikolojik oldugundan akilla bu hisler makul sekle
getirelebilir. Bir sekilde bu duygularina kisinin fazla yogunlasmamast gerektigini
aciklamaktadir.

Kisi ona gore hirsina teslim olmadan miimkiin oldugunca az cinsellik
yasamalidir. Aksi taktirde kiginin hem ruh sagligi hem beden sagligt bozulmaktadir.

Ancak filozofun burada vurguladigl husus, cinselligin psikolojik boyutudur
ve bu anlamda yogun olarak yasanmamasi ve aklin sahasindan ¢ikarilmamasi
gerektigini agiklamigtir.

Filozofun cinselligin yogun olarak yasanilmasindan dogabilecek zararlar

hakkindaki goriislerini agikladiktan sonra ask hakkindaki goriislerine yer verilecektir.

[ - AKIL VE ASK

Ask kelime anlami olarak siddetli sevgi, goniil verme, candan baglanma ve
tutkunluktur. Ask kelimesi tabiatin ve insanin biinyesindeki cinsi ¢ekimle birlikte,
yiiksek ve ulvi duygularin, manevi hazlarin her ¢esidi i¢in kullanilir.

Ebu Bekr Razi gore ask, herhangi bir seye karst asir1 sevgi hissedilmesi
seklinde kullanihir. Bu sevgi bir tutku halidir. Agkta bir tatminsizlik vardir. Ciinki

insan bir seye asirt sevgi beslediginde ona ulasmak igin siirekli gaba sarf ederler. Bu

3% Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes , s. 84
" Dogan Ciiceloglu, A.g.e. s. 247
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stiregte kisi yorgun diiser. Kisi asir1 sevgisini elde etme ¢abalarinda nerde ve ne
sekilde duracagim tayin edemediginden, hicbir sekilde tatmin olamaz. 3%

Kisi istedigine ulasmak igin daima keder ¢eker. Elem o an onlar igin 6nemli
degildir. Ancak agik kisi bu elemin kendisini yiprattiginin farkinda bile olamaz. Kisi
bulundugu anin farkinda degildir, onun igin énemli olan asin sevgi besledigi seye
ulagmaktir. Filozofa gore ask bir hastaliktir ve terk edilmesi gerekir. Bu sebeple akil,
agkin verecegi elemleri digiinerek asktan uzak durmahdir. Eger kisi aklina uymayip
aski tercih ederse mutlu olamayacaktir, **

Filozof bu noktada insanlari ikiye ayirir. Birinci tiirden insanlar askin insana
verecegi zarari bilerek ondan uzak durmaya calisan insanlardir. Bu insanlar iistiin
yetenekli insanlardir. Ikinci grup insanlar ise, aska diiskiin olduklarmdan elemden
asla kurtulamayan insanlacdir. %

Ona gore asik kisi arzuladign seye ulassa bile yine de bir tatminsizlik yasar.
[stedigine ulasan insan hazzi tecriibe edemez. Kavusmanin zevkini tadamaz, ¢iinkii
elem onlara bunu tecriibe ettirmez. Yasanilan elem hazzi kisiye hissettirmeyecektir.
Bu sebeple kisi aski nefsine yerlestirmeden ondan uzaklagmalidir. Akil sahibi kisi
asktan korunmaya calisir. Eger akilli kisi aska tutulmussa onu nefse daha fazla
yerlestirmeden yok etmeye calisir. Ancak arzu edilene kavusulmussa, ondan
ayrilmaya c¢alismasi gerekir. Kisinin kavustugu seyden ayrilmaya ¢alismasi, agkin
nefiste koklesmesine izin vermeden kurtulmasi anlamuna gelir.*® Ona gére ayrilik
zaten dogaldir. Ayrilik her sekilde bir giin gergeklesebilir. Kisinin bu gercedi gorerek
askta kendini kontrol etmesi gerekir. Sonugta kisi bu elemi yasayacagini goriirse
arzuladig seye asir1 derecede baglanmanin makul olmadiginm g(‘jrecektir.3 06

Bununla birlikte filozof askin, iyl bir his oldugunu savunanlarin goriislerine
delil olarak peygamberlerin asklarini gosterdiklerini agiklamaktadir. Ancak filozof
bu gortislere karsidir. Ona gore, “.....Bir grup insan bir takim delillere dayanarak su
gortgleri ileri siirerler. Onlarin kamitlarina gire Peygamberler icin ask giizel ve hos
goriilen bir seydir. Biz de soyle diyoruz; askin Peygamberlerin yasam bigimlerinden

saytlmasint ya da onlarin erdemleri olarak goriilmesini veya Peygamberlerin aski

302 Razi, et ~ Tibbu'r — Ruhani, 5. 38
% Razi, A.gee. , s. 38, 39
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tercih edip hos karsiladiklarim caiz goren hi¢ kimse yoktur. Bilakis ask
Peygamberlerin kiiciik giinahlarindan ve kusurlarindan sayilwr. Biitiin bunlar boyle
oldugu zaman Peygamberler icin askin giizel goriilmesi, siislenmesi, dviliip goklere
ctkartimast igin tabil ki hichir neden yoktur, ¢tinkii iizerimize diigen, nefislerimizi
erdemli insanlarin fiillerine tegvik edip, onlarin kendileri igin hos gordiikleri ve raz:
olduklar fiilleri yapip, onlara bu konuda uymayt prensip edinmektir. Insanmn onlarin
kusur ve kiigiik giinahlarina ve tovbe edip pigsman olduklar: seylere (kendini) sevk
etmesi dogru olmaz. " Bu sebeple ask makul degildir.

Ebu Bekr Razi’ye gore ask, kisinin bir seye asir1 derecede sevgi beslemesidir.
Ona gore agk maddi seylere duyulan asktir. O, manevi agktan bahsetmemektedir. Bu
anlamda agsk makul olmayan bir histir. Kisi bu hislere girmisse aklin1 kullanarak bu
duygularindan uzaklagmalidir. Nefse yerlesmeden ask terk edilmeye ¢alistlmalidir.
Kisiye sadece elem veren agk, bu sebeple onun mutlulugunu engelleyen bir histir.
Eger siirekli olarak yasamaya baslanirsa hastalik sekline doniisebilir. Aski yasayan
insanlar stirekli bir tatminsizlik i¢erisindedir. Tatminsizlik onlar1 huzursuz kilar. Kisi
akli ile eger asik olursa yakalanabilecegi elemleri énceden gorebilir. Bundan dolay:

akil aski engelleyebilir hatta yok edebilir.

K - KAZANMAK, HARCAMAK, YARDIMDA BULUNMAKDA
AKLIN YERI

Kazanmak, kazan¢ elde etmek, iyi bir sonuca ulagmak anlamina gelir.
Harcamak, sarf etmek, kullanmak, tiiketmek anlaminda kullanilir. Yardim etmek ise,
bir kisinin sikintisint gidermek, giicliiklerden kurtulmasini saglamak, yiikiinii
hafifletmek i¢in maddi veya manevi eylemleri sergilemektir.

Ebu Bekr Razi’ye gore ise bu ti¢ kavram birbirini tamamlayici niteliktedir.
Akil insana karsihikli bir mutluluk i¢inde iyl bir hayat strmeyi miimkiin kilar.
Vahsetin hizmet olarak sergilendigi scklide vardir, yani insan karsisimdakine hizmet
etme bahanesiyle vahset de sergileyebilir. Ancak buna karsin vahset olmadan
hayatin kabul edilebilen sartlari iginde karsilikhi mutluluk ve igbirligi yapmanin
temelde insamin gorevidir. Kazanmak ugruna, bu anlamda vahseti gegerli gormek,

bunun iizerine kurulmaya ve hos gosterilmeye ¢alisilan bir hayat insana yarar

397 Razi, et — Tibbu’r — Ruhani, s. 45
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saglamaz. Zuliimle basarili olmak ya da bir seye sahip olmak kisiye fayda getirmez
ve bu anlamda yardim ve birliktelik sergilemek vahseti mﬁkemmelle$tirmez,30g
Kazanmak ve yardim etmekte ¢nemli olan insana zulmetmeden yardim etmektir.
Zulmederek elde edilen kazang ve ardindan yapilan yardum bu noktada makul
degildir.

Insan hayati, karsilikli yardim ve isbirligi temeli tizerine kuruludur. Eksiklik
ve fazlahgin asinligindan kagmarak kisinin yeteneklerinin ve gilictinin smurlarina
kadar c¢aligarak kazanmasi gerekir. Ardindan yardum etmesi her kisinin toplum
hayatindaki gorevlerinden biridir. Kazanmadaki maksat gelecekte olusabilecek acil
durumlar i¢in Onlemler alacak sekilde kisinin kendini ayarlamasi ve ¢aba
gostermesidir. Elde etmek ve biriktirmek aklen iyi bir hayatin keyfini tatmak igin
gereklidir. Harcamak ise kazanmanin miktarindan az olmalidir, ¢iinkii acil durumlar
i¢in kigi kazandigini biraz olsun biriktirerek yararlanabilmelidir. Her insan toplum
icindeki pozisyonunu, gergek durumunu, yetistirildigi hayat sartlarim, harcama
aliskanligim kazandigi miktara gére orta bir sekilde yapmalidir*®” Bu noktada
filozofa gore kisinin harcamalarini yaparken yetistirilme sarti ve sosyal statiisii
onemlidir. Kisi kazandiktan sonra kendi durumunu goz 6niine alarak harcama seklini
nasil ve ne sekilde yapacagimn diigiinmelidir. Filozof kisisel farkliliklar1 dikkate
alarak harcamalarin ve yardimimn nasil yapilacaginin ilkelerini belirlemistir.

Ebu Bekr Razi'ye gore kazanmak kisinin hayatini devam ettirmesi i¢in
gereklidir. Kisi yetenekleri ile yapabilecekleri dogrultusunda kendine bir ¢alisma
hayati kurmaya calismalidir. Kazandiktan sonra harcamasim kazandigindan az
olacak sekilde yapmalidir. Yardim etmek ise kisinin toplumsal bir sorumlulugudur.
Kisi paylasima agik olmahidir. Kisiler mutluluklarint karsilikli yardim ve isbirligi ile
gerceklestirir. Yardimlagma kisinin digerleri ile olan diyalogunu etkilediginden
onemlidir. Kisinin toplumla i¢ ige olmasini saglar.

Kisi kazanmak isterken hiwrsuu denetlemeyebilir. Her an daha yiiksege
ulasmak ister. Insan igin diinyevi makamlar énemlidir. Elde ettiginden daha {ist bir
makanu stirekli olarak ister. Elindekinin kiymetini fark edemez. Haz alamaz. Acaba

Ebu Bekr Razi, kazancin hirsla kontrolden ¢ikmasini nasil tasvir etmektedir? Kazang

% Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes | s. 88 - 92
% Arthur J.Arberry, A.gee. ,s. 88-92
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smurl, hirsla agildiginda diinyevi makama tutkunluk zorunlu bir sonug olur mu? Akil,

denetimsiz kazang hirsinin diinyaya baglihigina nasil bir ¢are liretebilmektedir.

L - AKIL VE DUNYEVI MAKAMA DUSKUNLUK

Kisi yasam igerisinde stirekli bir degisime tabi olur. Degisim kisinin is hayati
e ilgili ise stirekli daha iyi olana ulagma istegi yogun olarak yasanmaya baslar. Bu
durum bazen insan psikolojisinde i¢inden ¢ikilmaz durumlara sebep olabilir.

Ebu Bekr Razi, kisinin elde ettigi bir bagarinin ya da bulundugu anin tadin
cikarmayarak siirekli daha fazlasin elde etme arzusuyla kendi ruhuna zarar verdigini
aciklamaktadir. Bu siirekli olarak isteklerin yogunlasmasidir. Yogunlasma, kisiye
hayatinda o an igin elinde olanlarin kiymetini hissettirmez. Nefs daima daha fazlasini
ister, 6zlem duyar, sever ve ona ulasmak i¢in makul olmayan bir miicadeleye girer.
Nefsi buna yonelten kisinin akli degil, hursidir.?*

Kisi arzuladig: hedefe ulastiginda kisa bir siirede olsa mutluluk yasar. Ancak
belli bir stire o basarisinin ona haz getirmedigi hissine kapilir. Bundan sonra daha
fazlasini arzulamaya baslar. Durumunun kisiye haz verememesinin sebebi artik
yaptigt isin bir normal bir durum olmasidir. Yani alismaya baslamis olma hissi
kisinin ruhunda bir sikinti olusturacaktir. Yeni arayislara girecek ve daha iist
makamlar isteyecektir. Strekli arzuladign makama ulaginca yine bagka bir {ist
makama, arzu duymaya baslayacaktir. Boylece siirekli olarak elindekinden daha
fazla olani arzulayarak sikintilara girecektir.”"’

Filozofun agiklamak istedigi ash‘nda kisinin herhangi bir basariy1 elde etmeye
duydugu arzu degil, stirekli olarak kendinden daha yliksekte olan makamlara 6zlem
duymasidir. Basariya duyulan arzu makul olandir, diinyevi makama duyulan arzu ise
makul olmayan bir hirstir. Bagarmakta 6nemli olan bagsarinimn ardindan gelisen iyi
durumlardir. lyilik insana haz verir. Ancak kisi basarmaktan ziyade diinyevi makama
ilgi duyarsa haz yasayamayacaktir. Basarmak arzusu daha geneldir. Diinyevi
makama duyulan arzu daha 6zel ve simulandiricidir. Zaten kisi basarili olmaya
baslarsa ve zaten basannin geregi olarak bazi firsatlar elde eder. Onun bu noktada

hedeflediginin aslinda bagar1 m1 yoksa diinyevi makam mi oldugunu iyi diigtinmesi

310 R4z, et-Tibbw'r — Ruhani, s5.86 - 88
M Réaz, Age.,s. 87
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gerekir. Basariya olan istek makul olandir. Bu istek elde edildiginde, haz verir.
Diinyevi makama olan istek ise makul olmayan hirstir. Bu hurs ise kisiye sikinti verir.

Kisinin strekli olarak diinyevi makamlara olan diskiinligti kendini
tiketmesine, bitirmeye ve rubuna baski yapmasina sebep olur. Akil bu noktada bu
hirsina engel olmada yardimer olur. Elindekilerden haz almaya ikna eder. Diinyevi
makama ulastifinda yine onceki hali gibi haz almayacagin kisi diisiinmelidir. Act
¢ekmeye baslayacaktir. Belli bir stire sonra bu hirs kiginin basarili olmasimnt da
engelleyecektir. Ctnki biyik hirslar i¢indeyken ruhunu zedelemeye baslamistir.
Ruhundaki zedelenme bir siire sonra onun makul diisiinmemesine sebep olacaktir.®'?
Bagari aklin tirtiniidtr, diinyevi makama olan arzu ise nefsin tirtintidiir.

Kist elindekinin hazzimi  yasayamiyorsa bu, slirekli daha fazlasim
istemesinden kaynaklanir. Ancak kisi bu hirsa kapilirsa belli bir siire sonra belki
elindekini de kaybetme ihtimalini diisinmelidir. Bu ihtimal de makul olmayan arzu
konusunda kisiyi ikna edebilir.

Filozofa gore kisi hursina teslim olmayacak sekilde hedeflerini belirlemelidir.
Kendini yipratmadan, ruhuna zarar vermeden elde ettikleri ile de yetinmeyi
bilmelidir. Diinyevi makamlara olan arzusu koti bir aligkanliktir. Hirsin esiri olmus
kisi yasadigi mutlulugun farkinda olmaz. Ciinkii onun amaci yagadigt anin mutlulugu
degil, diinyevi makama olan bitmek tiikenmek bilmeyen siirekli arzularidir. Yasamin
tadim ¢gitkarmak i¢in kisi aslinda bulundugu anin hazzini yagamaya ¢alismalidir. Ebu
Bekr Razi’ye gore biitiin bunlan ki$iye gosterecek olan akildir. Akil mutlutugun elde
edilmesinde insandaki en yetkin otoritedir.

Oliim, diinyevi haz ve tutkulart aminda silip siipiiren bir son olarak, akla acaba

nasil goriinmektedir? Filozofumuz aklin 6lim kargisinda sergiledigi tavri nasil

betimlemektediy?

M - AKIL VE OLUM KORKUSU

Psikolojide dliim korkusu 6liim yilgisi olarak gegmektedir. Oliimde_n asgir

.31
derecede korkmak anlamina gelir. '3

Ebu Bekr Réazi’ye gore 6liim korkusu tabil olmasima karsin, siirekli olarak

zihinde hissedilmesi, bir hastalik belirtisidir. Kisi 6liim korkusundan kurtulmak i¢in

32 Arthur J.Arberry | The Spiritual Physich of Rhazes, 5.93- 100
313 Mithat Eng, Ruh Bilim Terimleri Sozlugi, s. 126
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hayatin gegici oldugunu ve 6limden sonraki hayatin daha iyi oldugunu diisiinerek
uzaklasabilir. Oliimden sonraki hayatin iyi olacagina inanarak bu korkularin yok
olmasina sebep olacak ve zihni yormayacaktir. Oliim korkusu kisinin mutlulugunu
engelleyen bir diistincedir. Filozofa gére 6lim korkusuna kendini kaptiran insan
aklindan leaklasm1§t11'. Ciinki bu his insana stirekli act verir. Akil ise bu hissi yok
edebilir. Kisi hayati boyunca aci ¢ekse bile 6liimden sonra yasayacagi hazlari hayal
ederek bu korkusundan kurtulabilir. °"*

Kisi 6liimden sonra act ¢ekecek midir? Filozofa gére bu soruya cevabi hayir
olursa 6lim acist yok edilebilir. Ctinkii ona gore 6liimle birlikte bedenin canliligt
sona ereceginden aci, dliyii etkilemeyecektir. *'* Ebu Bekr Razi’ye gore burada
oénemli olan, bedenin 6liimii gergeklestiginde bir hastalik gibi aci ¢ekilmeyecegidir.
Bedene ait act onun canli iken hissedebilecegi bir acidir. Bu sebeple bu acinin
varbgim dasinmek akla uygun degildir. Kigi 6teki diinya hayatinda aci yerine zevk
yasayacaktir.

Oliim korkusunu zihninde siirekli tasiyan insan élimii her an diisiindiigiinde
her seferinde dliiyormus gibi hisse kapilir. Dogru olan, ruhun dinginligi i¢in kiginin
kendi {izerinden bu derdi uzaklastirmaya ¢alismasidir. Ciinkii akilli kisi higbir sekilde
kederlenmez. Aksine kederinin sebebini diiglinerek nasil engelleyebilecegini bilir.
Akil kisiyi bu noktada dogru olana yonlendirir. Akil 6liim disiincesini yok etmeye
¢alisir. Onun  bu hissi ruhundan atmasina yardimer olur ya da bu hisleri bagka bir
yone gekerek diisiinmemesini saglar. Insan diinya hayatinda izerine diisen
sorumluluklar yerine getirmisse yani erdemli ve durtist olmugsa oliim korkusu
hissetmesine gerek yoktur. Ciinkii insana erdemli yasam zaten ebedi saadetin elde
edilmesi ve kazanilmasiu vaat eder. Kisi erdemli hayati inkar etmigse ve higbir

sekilde erdem gostermemigse zaten oOteki dinya mutlulugunda hazz

yalsayamayacaktlr.3 16

Ebu Bekr Razi'ye gore diinya hayati zorunlu olarak sona erecektir. Zorunlu
olarak sona erecek olan bir durumdan insanin liziinti duymasi akla uygun degildir.

Akla uygun olan &liimiin dogal oldugudur. Oteki diinya hayatimin ise ebedi

31 Arthur J.Arberry, The Spiritual Physich of Rhazes, 5.103 - 105
315 Arthur J. Arberry, A.g.e. , 5.103- 105
316 Arthur J.Arberry, A.g.e. , 5.103 - 107

94



mutlulugun yasanacagi yerl olarak  dusiintlmesi kisideki huzursuzlugu yok
edecektir. 2!

Filozofa gore 6lim korkusu siirekli hissedildiginde kisi mutlulugu tecriibe
edemez. Oliim hissinin siirekli olarak hissedilmesi bir hastaliktir. Ancak kisi akli
vasitasiyla kendini olumsuz diisiincelerinden kurtulabilir. Akil mutluluga ulagmak

icin kiginin bu tiirden hislerini yok edebilecek giigtedir.

317 Rézi, Tibbu’r ~ Ruhani, s. 94, 96
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SONUC

Ebu Bekr Razi’nin felsefesinde dikkati ¢eken en 6nemli noktalardan birisi,
Tip bilgilerini kendi felsefesinde kullanmasidir. Insanin dogasini incelerken hem
fizyolojik yoniinii hem de psikolojik durumlarini problematik olarak degerlendirdigi
bilinmektedir.

Bunun en giizel 6rnegi de en 6nemli eserlerinden biri olan et-Tibbu’r —
Ruhani’de yazdigi goriisleridir. Ote yandan Ebu Bekr Réazi’nin “Akil” hakkindaki
gortisleriyle Islam felsefe tarihine baktigimizda gercek anlamda bir rasyonalist
oldugunu soyleyebiliriz. Onun felsefesinin gekirdeginmi “Akil” olusturur. Ebu Bekr

Rézi ahlak felsefesini de akli temellere dayandirmaktadir.

O bilim adami olmasi yoniiyle “dency” metotlarint kullanmistir. Sonugta

akil gorisiine gbre “deneyi” sentezleyen de akildir.

Akil onun i¢in bir olglttir, c¢linkit insan “bilgi”yi elde ederken ve
eylemlerini diizenlerken akilla hareket eder. Ebu Bekr Razil peygamberleri “erdemli

insanlar” diye vasiflandirsa da agik bir sekilde “vahiy bilgisi’nden bahsetmez.

Akil bilgiyi clde etmede tek otoritedir. Bilgiyr anlayan, kavrayan,

diizenleyen ve bilginin sonuglarini idrak eden akildir.

Akil, kisinin hem bu dinyadaki mutlulugunu hem de sonsuz mutlugu elde
etmesinde, ona kilavuzluk eder. Kisinin eylemlerinde neyin makul oldugunu, neyin
makul olmadigini belirleyen akildir. Makul olan eylemler insana maddi ve manevi
hazlar tecriibe ettirir. Kisinin sonsuz mutlulugu elde etmesi igin daima agir1 olmaktan
kaginmasi gerekir. Asirihgt akil engeller. Bu engelleme insanin faydasina gelisen bir
slireci yansitir. Siiregte insan, eylemlerini ger¢eklestirmeden once diigiiniir, onlar
sonra makul bir eyleme donistiirlir. Makul eylemler kisinin ruhunu tatmin edebilir.

Kisi aklim kullanarak hazzin en mitkemmel olanini tecriibe eder.

-

Ona gore eger insanda akil olmasaydi, insan birbirleri ile ¢elisen mantiksiz
birgok eylemde bulunurdu. Insanin bu mantiksiz eylemleri onun act gekmesine neden
olurdu. Ayrica makul olmayan bu eylemler insanin kendi digindaki varliklara zarar
vermesine sebep olurdu. Boyle mantiksiz eylemler sergileyen insan vahsi hayvandan

farksizlasirdi.
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Ebu Bekir Razi’ye gore insan bu diinyada ilim égrenmek ve sonsuz
mutlulugu elde etmek igin g¢abalamalidir. Ciinkii yaratiligin amact budur. “Akil” n
buradaki gorevi, “nefsi” bedendeki uykusundan uyandirmaktir. Bunu gergeklestiren
insan ulvi alemi kesfeder ve maddeden soyutlanarak bu diinyaya aldirmaz. Eger
insan bunu gergeklestirirse Tanri'nin bilgisine ulasip gergekte ait oldugu yere
dénecektir. Biitiin bunlari gergeklestirmek ise, “Akil”la miimkiindiir. Ona gore bu
sebeple insanmn “Akli™ni kullanarak kendini gelistirmesi, ilme yonelmesi gerekir.

“Akil” bir yoniiyle maddeyi akletmek, bir yoniiyle de Tanri’y1 akletmek igin Tanri

tarafindan insana verilen bitytik bir kilavuzdur.

Ebu Bekr Razi sonug olarak dini nasslara dayanan fikirlerden ziyade
rasyonalist goriigleri ile insani tanimaya g¢alismustir. Insanin sonsuz mutluluga
kavusma yollarini, yaptigi psikolojik tahlillerle ortaya koymaya ¢alisnustir. Akil
felsefesi ile Islam felsefe tarihinde ©nemli bir konuma sahip olmakla birlikte, 6zgiir
tarzi onu dénemindeki diger filozoflardan farkh kilmustir.

Ebu Bekr Razi ve Felsefi Gortisleri, Razi’nin felsefesini ancak simithi ve
belirli bir alan iginde kalarak incelemeye hasredilmistir. Razi, hem bir filozof ve hem
de genis tip bilgisine sahip bir tabip olarak, insant ve onun aklini, dolayistyla insan
felsefesini buglin bile bizleri hayrete diistirecek bilimsel ve felsefi ¢oziimlemelerle
tahlil etmektedir. O ve felsefesiyle ilgili, bu ¢alismamiz, daha nice ¢alismalar tahrik

edecektir diiglincesini tasiyoruz.
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