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ONSOZ

Insanlik tarihi boyunca biitiin toplumlar belli bir inanc1 benimsemislerdir. Ilahi
ya da beseri biitliin inan¢ sistemleri de KADER ve DUA meseleleriyle mutlaka
ilgilenmiglerdir. Bu konularin biitlin insanlarda bir merak uyandirmasinin yani sira
herkes kader ve dua konularinda ylizeysel ya da derinlemesine bir bilgi birikimine
sahiptir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri bu konularin psikolojik ve metafizik
boyutlarinin olmasidir. Bu nedenle insan, merak ettigi, ilgi duydugu bu alanlarda
daha fazla bilgi sahibi olmak istemektedir. Bu merak ve ilginin yaninda konunun
halen giincelligini korumasi bu ¢alismanin yapilmasinda etkili olmustur.

Iki ana béliimde degerlendirilmis olan ¢alismamizin ilk boliimiinde kavramsal
cerceve cizilmeye calisiimistir. Kader ve dua kavramlarinin sozlik ve terim
anlamlar1 verilmis, her iki kavramin Kur'an’da ve Hadislerdeki kullanimlarina
ornekler sunulmustur. Buna ilaveten “Kadere imanm Geregi” gibi olduk¢a 6nemli
bir konu da bu béliimde degerlendirilmistir. Ayrica duanin adabi, kabulii i¢in gerekli
sartlar ve psikolojik etkileri de birinci boliimiin 6nemli konular1 arasindadir.

Ikinci boliim ise calismanin ana konusu olan Kader-Dua iliskisini icermekte,
bunun yani sira duanin doga olaylar1 ve toplumsal olaylarla iliskisi ile duanin tip
ilminde bir tedavi araci olarak kullanilmas1 gibi 6nemli konular yer almaktadir.

Kader dinin ve felsefenin en gizemli konularindan biri olarak asirlardir merak
edilmis ve tartisilagelmistir. Kimi zaman agir1 goriisler serdedilse de her insan
kendince bir kader akidesi benimsemistir.

Dua ise biitiin insanligr din merkezinde bir araya getiren en onemli icsel
faaliyettir. Islamiyet’ten gerek once gerekse sonra biitiin insanlar, bir yakaris, bir
siikran ya da bir 6ziir beyan1 ve pismanlik ifadesi olmak {izere duaya yonelmislerdir.

Kader ve dua gibi oldukca 6nemli iki kavram arasindaki iliskiyi ele aldigimiz
bu tez caligmasinda amagladigimiz husus, s6z konusu kavramlara iligkin dini,
psikolojik ve teolojik bulgular1 ortaya koymak suretiyle konuya agiklik

kazandirmaktir.

v



Daha hacimli bir eser ortaya koymaya elverigli bir konu olan “Kader- Dua
[liskisi” konusu bir yiiksek lisans tezi icerigine sigdirilmis, bu nedenle bazi meseleler
yiizeysel bilgiler vermek suretiyle gec¢ilmis, gerekli yerlerde ayrintilar dikkate
alinmustir.

Kelam ilmi agisindan olduk¢a 6nemli olan bu konuda faydali bir arastirma
yapmis olmay1 umuyor, gayretimizin karsiligini Yiice Allah’tan istiyoruz.

Tezimizin her asamasinda degerli katkilariyla bu c¢alismayr ydnlendiren
danisman hocam Prof. Dr. Siileyman Toprak’a, fikir ve tavsiyelerinden istifade ettigim
Prof. Dr. Serafeddin Golciik ve Yrd. Do¢ Dr. Durmus Ozbek’e siikranlarimi arz
ederim.

Muammer Okgesiz

Konya, 2007



BIiRINCi BOLUM
KAZA, KADER VE DUA

1) KAZA VE KADER

1) KAZA VE KADERIN TANIMI:

Kaza ve Kader terimleri, Allah’in yarattiklarina iliskin planin1 ve tabiatin
isleyisini gerceklestirmesini ifade etmek icin kullanilir.

Sozliikte "Hitkmetmek, muhkem ve saglam yapmak; emretmek, yerine
getirmek" anlamlarina gelen kaza "Allah’in nesne ve olaylara iliskin ezeli planim
gerceklestirmesi" seklinde tanimlanir.'

Sozliikte; "giicii yetmek, planlamak, 6l¢ii ile yapmak, bir seyin seklini ve
niteligini belirlemek; uygun gdrmek, degerini olcmek, kiymetini bilmek" gibi
manalara gelen kader ise, Allah’mn biitin nesne ve olaylar1 ezell ilmiyle bilip
belirlemesi" diye tarif edilir.

Buna gore kaza, Allah’in ezeli hiikkmii, yani biitiin nesne ve olaylarin Levh-i
Mahfliz’da veya kiilli akilda topluca var olmasi; kader ise biitiin nesne ve olaylarin
kazaya uygun olarak yaratilmasi ve dis alemde gerceklik kazanmasidir.

Ayet ve hadislerde kaza ve kaderin ne oldugu acik bir sekilde anlatilmamustir.
Bundan dolay1 Islam alimlerinin bir tek tarif iizerinde birlesmeleri miimkiin olmamus
ve ¢esitli tarifler yapilmistir. Burada bu tariflerden ikisini vermekle yetinecegiz:

Kader: Cenab-1 Hakk’in ezeli iradesi geregince her seye kendi hususiyetini
tahsis etmesidir.’

Kader: Cenab-1 Hak tarafindan biitiin esyanin, kainatin ve hadiselerin ezelde
(yaratilmadan evvel) ahvali, vasiflari, sebepleri ve sartlari; zaman ve mekanlariyla

hudutlandirilmasidir.*

! Ragib el-Isfahani, el-Miifredat fi Garibi’l-Kuran, Kahraman Yayinlari, Istanbul, 1986, s. 613

Sar1, Mevliit, el-Mevarid, Arapca-Tiirk¢e Liigat, Yayinevi yok, Istanbul, T.siz, s.1239

Yavuz, Yusuf Sevki, KADER maddesi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi , Istanbul 2001, ¢:VI, 5.58
? Ragib el-Isfahani, a.g.e. s. 595

Sari, a.g.e. s.1204

Mutgali, Serdar, Arapca-Tiirkce Sozliik, Dagarcik Yayinlari, Istanbul 1995, s. 689, KDR maddesi
3 Taftazani, Mesud b. Omer b. Abdillah Sa’d’ud-Din, Serhu’l-Akaid, Kelam ilmi ve islam Akaidi, (Hazirlayan:
Siileyman Uludag) Dergah Yaynlari, istanbul, 1999, s. 41



Bu iki tarif sonug bakimindan aymdir. ikinciyi birincinin genisletilmis bir sekli
olarak kabul edebiliriz.

Kaza: Ezelde takdir olunan seyin takdir geregince varlik alemine ¢ikarilmasi,
yaratiimasidir.’

Yukaridaki kader tariflerini gézden gegirecek olursak kaderin sadece insanlarla
ilgili bir sey olmadig1 anlasilacaktir. Bilakis insanlarla birlikte canli, cansiz, yaratilmis
yaratilacak her varlikla yakindan ilgilidir. ¢

Kaza ve Kader kavramlarmin yukarida zikrettigimiz anlamlar1 Esarl ve
Matiridiler’e gore farkli algilanmistir. Selefiyye, Matiiridi alimleri ve Sii kelamcilar
yukaridaki tanimlar1 benimserken, Esari kelamcilarinin ¢ogunluguyla Islam filozoflar1
zikredilen tanimlar1 tersine cevirerek kazdya kader, kadere de kazad anlamim
yiiklemiglerdir. Kaza ve Kader terimleri, Allah’in yarattiklarina iliskin planini1 ve
tabiatin isleyisini gerceklestirmesini ifade etmek icin kullanilir. Simdi Oncelikle
Kuran-1 Kerim’de kaza ve kader kavramlarinin yer aldigi ayetleri inceledikten sonra

Kelam mezheplerinin konuya yaklasimina gegecegiz.

A) KURAN’DA KAZA VE KADER:

Kuran-1 Kerim’de “kaza” kelimesinin “hiikiim, takdir, bildirme, emretme,
yaratma” anlamlarinda zikredildigi ayetlere asagidakileri 6rnek verebiliriz':
“Hiikiim” anlamini igeren ayetlerde Yiice Allah soyle buyurmaktadir:

“Bir ise hiikmedince sadece “ol” der; o da oluverir.”®

“Allah ve Rasiilii bir ise hiikiim verdigi zaman inanmis bir erkek ve kadina
o isi kendi isteklerine gore se¢cme hakki yoktur.”9
“Takdir etme” anlaminda kullanilan kaza ifadesine su ayet ornektir:

“Sizi bir camurdan yaratan, sonra oliim zamanmm takdir eden ancak

O’dur...”"

4 Seyyid Bey, Usiil-i Fikih Dersleri, Hukukiyye Matbaasi, Istanbul, H. 1329, s.121

3 Kazanci, Ahmed Liitfi, islam’da irade, Kaza ve Kader, Ahmed Said Matbaasi, Istanbul 1966, s. 33
6 Kazanci, a.g.e. s. 34

7 Aydin, Omer, Kur’an Isiginda Kader ve Ozgiirliik, Beyan Yay., istanbul 1998, 5.15

¥ Al-i imran, 3/47

? Ahzab, 33/36

' Enam, 6/2



Kaza kelimesinin “bildirme, beyan etme” anlaminda kullanildig:1 ayette Allah Teala
mealen sdyle buyurur:

“Biz kitapta Israilogullarina: “Sizler yeryiiziinde iki defa fesat
¢ikaracaksimz ve azginhk derecesinde bir kibre kapilacaksiniz.” diye bildirdik.”"
“Emretme” anlaminda ise kaza kelimesi su ayette zikredilmistir:

“Rabbin sadece kendisine kulluk etmenizi, ana-babamiza da iyi
davranmanizi kesin bir sekilde emretti.”"’

“Yaratma” anlaminda kaza ifadesi ise su ayette zikredilmistir:

“Boylece onlari iki giinde yedi gok olarak yarattl.”13

“Kadr/Kudret" kavrami ise Kuran-1 Kerim’de ylizden fazla yerde isim ve fiil
kaliplarinda Allah’a nispet edilmistir.'* “Takdir” kavraminin gectigi ayetlerde
Allah’1n, her seyi amacina gore yarattigi, tabiatini1 belirleyip hedefine dogru yonelttigi
beyan edilmistir.”> Ayrica Allah Teal, yillarin hesap edilebilmesi igin aya evreler
koymus'®, geceyi dinlenme vakti ve giinesle ay1 zaman 6lciisii olarak belirlemistir.”
Konumuzla ilgili olarak da insanlarin yaratiliglarini, riziklarini, yasayacaklari zaman
dilimini ve o6lim vakitlerini tayin ettigine dair ayetler Kuran’da yer almistir. Bu
ayetleri su sekilde siralamak miimkiindiir:

Cenab-1 Hak her seyin bir amaca ve 6lgiiye gore yaratildigini su ayetlerde beyan
etmektedir:

“Gergekten biz, her seyi bir dl¢iiye gore yarattik.”'®
“Hic¢bir sey yoktur ki, onun hazineleri yanimizda bulunmasin. Biz onu,

ancak belirli bir 6l¢iiyle indiririz.”"

“O her seyi yaratti, bir olciiye gore diizenledi.”*’

"isra, 17/23

2 {sra, 17/23

13 Fussilet, 42/12

" Yavuz, a.g.m. s.57
15 Ala, 87/2-3

16 Yunus, 10/5

17 Enam, 6/96

18 Kamer, 54/49

¥ Hicr, 15/21

0 Furkan, 25/2



Yine Yiice Rabbimiz kainatta kurdugu essiz nizami anlatmak icin de “takdir”
ifadesini kullanmaktadir:

“De ki: Gergekten siz, yeri iki giinde yaratam inkér edip O’na ortaklar mi
kosuyorsunuz? O, alemlerin Rabbi’dir. O, yeryiiziine sabit daglar yerlestirdi.
Orada bereketler yaratti ve orada tam dort giinde isteyenler icin fark
gozetmeden gidalar takdir etti. Sonra duman halinde olan goge yoneldi, ona ve
yerkiireye:Isteyerek veya istemeyerek gelin, dedi. ikisi de: Isteyerek geldik,
dediler. Boylece onlan iki giinde yedi gok olarak yaratti ve her goge kendi
gorevini vahyetti. Ve biz yakin semayi1 kandillerle donattik, bozulmaktan da
koruduk. iste bu Aziz, Alim Allah’mn takdiridir.”*'

Alemdeki her seyin bir takdire tabi oldugunu (mukadderat) ifade eden ayetlere
ornek olarak asagidaki ayetler verilebilir:

“Miilkiinde ortagi bulunmayan, her seyi yaratip ona bir nizam veren ve
mukadderatini tayin eden Allah yiiceler yiicesidir.”**

“Aramizda oliimii takdir eden biziz. Ve biz oniine gecilebileceklerden
degiliz.””

Kuran’da biitlin nesne olaylarin belli bir diizen i¢inde gerceklesmesi, Allah’in
ilim, irade, kudret gibi zati; yaratma, yasatma, 6ldiirme, hidayete erdirme, saptirma
gibi fiill sifatlariyla ilintilendirilir. Kaderle ilgili olan sifatlarin basinda ilim sifati
gelir.** Bu tiir sifatlarin gectigi ayetlere asagidakileri 6rnek verebiliriz:

"Onlar bilmezler mi ki, gizlediklerini de ac¢ik¢a yaptiklarimi da Allah
bilmektedir."*

"Allah yedi kat gogii ve yerden bir o kadarim yaratandir. Ferman bunlar
arasindan inip durmaktadir ki boylece Allah’in her seye kadir oldugunu ve her
seyi ilmiyle kusattigini bilesiniz."*

Burada vurgulanmasi gereken nokta, kader meselesinin Allah’in “ilim” sifatiyla

bire bir ilintili oldugudur. Ayette de beyan edildigi gibi Allah Teala gdklerin ve yerin

2! Fussilet, 41/9-12
22 Furkan, 25/2

2 Vakia, 56/60

* Yavuz, a.g.m. s.58
** Bakara, 2/77

% Talak, 65/12



yaraticisi olmakla beraber bunlar arasinda meydana gelmekte olan tiim hadiselerden de
her seyi kusatan ilmiyle haberdardir.

Kuran’da Allah-kainat ve Allah-insan iligkisi baglaminda temas edilen kader
konusu dogrudan dogruya iman edilmesi gereken esaslar arasinda ge¢memektedir.
Yalnizca Allah’in sifatlarinin var olduguna ve insanin se¢me hiirriyetine sahip
olduguna vurgu yapilmistir. Asagida bu konuyla ilgili ayeti zikrettikten sonra bu
konuyu miistakil bir baslik halinde degerlendirmenin daha dogru ve faydali olacag:
kanaatindeyiz. Zikredecegimiz ayet bu hususu ortaya koymaktadir:

"lyilik yiizlerinizi doguya ve batiya cevirmeniz degildir. Asil iyilik o kisinin
yaptigidir Kki; Allah’a, ahiret giiniine, meleklere, kitaplara, peygamberlere

inanr..."?’

Yiice kitabimizda kaza ve kaderin zikredildigi ayetlere yer verdikten sonra

Mutezile ve Ehl-i Siinnet kelamcilarinin kader anlayisina gegebiliriz:

B) MUTEZILE’YE GORE KAZA VE KADER:

Islam diisiince tarihinde kaderci anlayisi ilk savunanlar, Mabed el-Ciiheni ve
Gaylan ed-Dimegski’dir. Mabed, kader meselesinde konusan ilk kisidir. Ondan bu fikri
Gaylan almigtir.”®

Mutezile, Allah’in her seyi Onceden tespit etmesi anlamindaki kaderi inkar
etmis, insanin kendisinde potansiyel olarak mevcut bulunan kudreti ile yaptiklarinin
faili ve sorumlusu oldugunu iddia etmislerdir. Yiice yaraticinin kdinat1 yaratmadan
once bir kader tayin ettigini belirten Mutezili kelamcilar1 insanin irade ve kudret sahibi
kilinmasiyla bu kaderden bagimsiz hale geldigini ifade etmislerdir. Mutezile’nin bu
konudaki endisesi, insanin fiillerinde irade ve kudret sahibi oldugu prensibine halel

getirmemektir.*’

2 Bakara, 2/ 177

28 Sehristani , Muhammed b. Abdiilkerim, el-Milel ve’n-Nihal, Darii’s-Siirur, Beyrut 1948, c:I, s.57

» Toprak, Silleyman — Golciik, Serafettin, Kelam, (Tarih,Ekoller,Problemler), Tekin Dagitim, Konya 2001,
$.286



C) EHL-i SUNNET’E GORE KAZA VE KADER:

Ehl-1 Stiinnet kelam okullari, “Kaza ve Kader” kelimelerine farkli anlamlar
vermelerine ragmen kaza ve kader anlayisinda birlik i¢erisindedirler. Bu konuda ayirt
edici husus sudur; konunun izahinda Esariler Allah’in irade sifatina agirlik verirken,

Matiiridiler ilim sifatiyla konuyu izaha calismislardir.*

a) Esariler’de Kaza ve Kader:

Kaza ve kader meselesinde Esarilerin temel prensibi, Allah’in hem serrin hem
de hayrin yaraticisi oldugudur. Ebu’l Hasen el-Esari’ye gore iman allah’in bir litfudur.
Bu nimeti veren Allah’tan bunu vermesi ya da vermemesi istenemez. Allah bunu
fazlindan vermektedir. Allah kafirlere imanla emretmektedir, onlara iman giicii
vermediginde ise onlar1 birakmaktadir. Bu sekilde onlar1 kendi hallerine terketmekte
ama bununla birlikte onlar1 imandan mahrum etmemektedir. Onlarin kiifiirde kaliglar1
zorunlu olmayip dilediklerinde her zaman iman edebilirler.’' Acikcasi cok da berrak
olmayan bu diislincelerden c¢ikan sonug¢ sudur ki; Esariler, Mutezile’nin insan
hiirriyetine Oncelik taniyan kader anlayisina tepkisel bir karsilik vererek Allah’in her
seyli ezeli ilmiyle onceden bildigini ve yazdigim1 kabul etmis, bu kadere riza

gosterilmesini istemislerdir.

b) Matiiridiler’de Kaza ve Kader:

Konunun girisinde de kisaca degindigimiz gibi Imam Matiiridi bu nazik
meseleyi Allah’in ilim sifatina baglamistir. Bu suretle O, bir yandan insanin hiirriyetini
kurtarmakta, diger yandan meseleye psikolojik bir istikamet vererek problemin
ctkmaza siiriiklenmesini &nlemektedir. imam Matiiridi’nin konuya yaklasimi “ilahi
yaratma” ile “insani yapma” arasindaki farka vurgu yapma seklindedir. O’na gore
iman-kiifiir, hidayet-dalalet gibi hassas konularda bir ilahi yon, bir de insani yon yani

kesb s6z konusudur.’ Bu sayede hem Allah’in yaraticilig1 ve insan iizerindeki otoritesi

30 Toprak, Stileyman — Golciik, a.g.e, 5.286

31 Esari, Ebu’l Hasen Ali b. Ismail, el-Tbane an Usuli’d-Diyane, Kahire, 1975, s. 64 (S. Toprak- S. Golciik’ten
naklen)

32 Matiiridi, Ebu Mansur, Muhammed b. Muhammed, Kitabii’t- Tevhid, (terciime: Hiiseyin Sudi Erdogan),
Hicret Yayinlari, Istanbul, 1981, s.474



kabul edilmekte hem de insanin hiir ve sorumlu olmasi yani imtihana tabi tutulmasi
hususu ag¢ikliga kavusturulmaktadir.™

Vuku bulacak hadiselerin onceden takdir edilmesi demek olan kaderi ve o
fiillerin zamani1 geldiginde, is haline gelmesi demek olan kazayir Matiiridi’nin bu
sekilde ilim sifatiyla izaha g¢aligmasi konuya esneklik getirmektedir. Bu yaklasim
tarzinda sertlik ve katiligin yerini itidal almakta ve insanin hiirriyetini kurtarma ¢abasi
ozellikle kendini gostermektedir.*

Simdi ¢alismamizin en 6nemli konularindan “Kadere Imanin Geregi” konusuna

gegebiliriz.

2) KADERE IMANIN GEREGI:

Kadere iman konusu inang agisindan son derece 6nemli oldugu i¢in bu konunun
iman esaslar1 arasindaki yerine miistakil bir baglik altinda yer vermenin uygun olacagi
diisiincesindeyiz.

Kaza ve kadere iman, Islam dininin alti iman esasindan biridir. Fakat insan
iradesi ve bu iradenin yaptigi islerdeki rolii ile ilgili olan bu konu, anlasilmasinin
giicliigii nedeniyle Kelam ulemas: ve Islam diisiiniirleri arasinda gériis ayriliklaria ve
uzun miinakagalara sebep olmustur. 3

Ehl-i Stinnet’e gore Allah’a ve O’nun mukaddes sifatlarina iman etmek, kaza ve
kadere de iman etmeyi gerektirir. Ciinkii “Kader” Allah’in “Ilim ve irade” sifatlarima,
“Kaza” da “Tekvin” sifatina racidir. Fakat dnemine binaen kaza ve kadere iman tasrih
edilmis ve iman esaslarindan sayilmustir.

Allah’a ve yiice sifatlarina iman, kaza ve kadere de iman etmeyi
gerektirdiginden iman esaslarin1 bir arada bildiren ayetlerde ayrica zikredilmeyerek,
bazi ayetlerde her seyin ilahi takdire, yani kaza ve kadere tabi olduguna isaret
edilmekle yetinilmistir. Bu ayetlere 6rnek olarak asagidaki ayetleri verebiliriz:

“Miilkiinde ortagi bulunmayan, her seyi yaratip ona bir nizam veren ve

mukadderatini tayin eden Allah yiiceler yiicesidir.”*°

3 Toprak — Golciik, a.g.e. 5.287
3 Toprak — Golciik, a.g.e. 5.289

33 Aydin, Ali Arslan, islam’da iman ve Esaslari, irfan Yaymevi, istanbul, 1969, 5.208
3% Furkan, 25/2



“Yeryiiziinde vuku bulan ve sizin basiniza gelen herhangi bir musibet
yoktur Ki, biz onu yaratmadan once bir Kitapta yazilmis olmasin. Siiphesiz bu

Allah’a gére kolaydir.””’

“De ki: Allah’mn bizim i¢in yazdigindan baskasi asla bize erismez.”*®

Goriildiigii gibi kaza ve kadere iman konusu miistakil bir mesele olarak
islenmemis, bunun yerine dolayli yollardan atif yoluyla bizlere Yiice Allah’in her seyi
bir mukadderata tabi kildig1 mesaj1 verilmistir.

Kuran-1 Kerim’de yer alan “Iman Esaslar1” ile ilgili ayetlere bakildiginda
“Kadere iman”m iman edilmesi gereken kavramlar arasinda yer almadig goriiliir. Bu
ayetlere ornek olarak ise su ayetler zikredilebilir:

“Ey iman edenler!Allah'a, Peygamberine,Peygamberine indirdigi Kitab'a
ve daha once indirdigi kitaba iman (da sebat) ediniz. Kim Allah'i, meleklerini,
kitaplarini, peygamberlerini ve Kiyamet giiniinii inkir ederse tam manasiyla
sapltmlstlr.”39

“lyilik, yiizlerinizi dogu ve bat1 tarafina cevirmeniz degildir. Asil iyilik, o
kimsenin yaptigidir ki, Allah'a, ahiret giiniine, meleklere, Kitaplara,
peygamberlere inanir...”*’

Ayetlerde de goriildiigii gibi iman edilmesi istenen, bir baska deyisle inkar
edilmesi yasaklanan hususlar arasinda “Kadere iman” yer almamaktadir. “Kadere
Iman” meselesi kanaatimizce “Allah’a iman” konusuna dahil edilmelidir. Ciinkii
kadere iman gergekte Allah’a inanmanin ve O’nu tanimanin bir pargasidir. Allah’1
hakkiyla taniyan ve O’nun ilim, irade, kudret ve tekvin sifatlarin1 bilen kisi, zorunlu
olarak kadere de iman eder.”'

Kuran-1 Kerim’de, yukarida zikrettigimiz ayetlerde goriildigii gibi, iman
rikiinleri toplu halde bes olarak sayilmistir. Stinnet’te ise simdi zikredecegimiz Cibril

hadisinde goriilecegi gibi alt1 riikiin bir arada zikredilmistir:

%7 Hadid, 57/22

* Tevbe, 9/51

* Nisa, 4/ 136

40 Bakara, 2/ 177

*! Havva, Said, el-Esas Fi’s-Siinne (Islam Akaidi), (ter: M. Ahmet Varol, Orhan Aktepe, A. Ali Ural, H. Ahmet
Ozdemir, Recep Cetintas), Aksa Yay. Istanbul, 1992, c.8, 5.307



Hz Omer’den rivayet edilmistir: "Ben Hz. Peygamber'in (s.a.s.) yaninda
oturuyordum. Derken elbisesi bembeyaz, saglar1 simsiyah bir adam yanimiza
cikageldi. Uzerinde, yolculuga delalet eder hicbir belirti yoktu. Ustelik icimizden
kimse onu tanimiyordu da. Gelip Hz. Peygamber'in (s.a.s.) Oniline oturup dizlerini
dizlerine dayadi. Ellerini bacaklarinin iistiine hiirmetle koyduktan sonra sormaya
basladi:

“Ey Muhammed! Bana Islam hakkinda bilgi ver!” Hz. Peygamber (s.a.s.)
acikladi: “Islam, Allah'tan baska ilah olmadigina, Muhammed'in O'nun kulu ve elgisi
olduguna sehadet etmen, namaz kilman, zekat vermen, Ramazan orucu tutman, giiciin
yettigi takdirde Beytullah'a haccetmendir.” Yabanci: “Dogru sdyledin” diye tasdik etti.
Biz hem sorup hem de sdyleneni tasdik etmesine hayret ettik.

Sonra tekrar sordu: “Bana iman hakkinda bilgi ver?” Hz. Peygamber
(s.a.s.) acikladi: “Allah'a, meleklerine, Kkitaplarina, peygamberlerine, ahiret
giiniine inanmandir. Kadere yani hayir ve serrin Allah'tan olduguna da
inanmandir.” Yabanci yine: “Dogru soyledin!” diye tasdik etti.

Sonra tekrar sordu: “Bana ihsan hakkinda bilgi ver?” Hz. Peygamber (s.a.s)
acikladi: “Ihsan Allah't sanki gdzlerinle goriiyormussun gibi Allah'a ibadet etmendir.
Sen O'nu gérmesen de O seni goriiyor.”

Adam tekrar sordu: “Bana kiyamet(in ne zaman kopacagi) hakkinda bilgi ver?”
Hz. Peygamber (s.a.s.) bu sefer: “Kiyamet hakkinda kendisinden sorulan, sorandan

"’

daha fazla bir sey bilmiyor!” karsilifmi verdi. Yabanci: “Oyleyse kiyametin
alametinden haber ver!” dedi. Hz. Peygamber (s.a.s.) su agiklamayi yapti: “Kole
kadimnlarin efendilerini dogurmalari, yalin ayak, tstii ¢iplak, fakir davar gobanlarmin
yiiksek binalar yapmada yaristiklarin1 gérmendir.” Bu s6z iizerine yabanci ¢ikt1 gitti.
Ben epeyce bir miiddet kaldim. Hz. Peygamber (s.a.s.), Ey Omer, sual soran bu zatin
kim oldugunu biliyor musun? dedi. Ben: “Allah ve Resilii daha iyi bilir” deyince su
aciklamay1 yapti: “Bu Cebrail(a.s.)’di. Size dininizi gretmeye geldi.”*

S6z konusu rivayet kadere imanin en acik ve anlasilir delilidir. Kadere, hayrin
ve serrin Allah’tan geldigine inanmak Islam’in alti iman esasindan biridir. Bu

meselenin ozellikle “Islam, Iman, Ihsan, Kiyamet” gibi anahtar kavramlarin

42 Buhari, Ebu Abdillah Muhammed b. Ismail, Sahih, (Ter: Mehmed Sofuoglu), Istanbul 1989, Iman, c.I, s:20



ogretilmesi amaciyla Allah’in Cebrail (a.s.)’1 Hz. Peygamber’e (s.a.s.) gonderdigi bir
ortamda ele alinmasi ve dile getirilmesi de kanaatimizce olduk¢a manidardir.

Kadere iman, Allah’1t bilmenin, O’nun sifatlarim1 ve fiillerini tanimanin en
yiiksek goriintiisiidiir. Kadere inanmak, insanin ubudiyetteki makamina uygun diiser,
insanin muhta¢ bir varlik olusuyla uyum saglar, insanda riza ve saadeti bollastirir,

secaat ve atillganlik verir. Kaza ve kader akidesi; Allah’t bilme, O’na kulluk
etme, teslim olma, boyun egme ve tevekkiilii i¢cine alan bir ¢cok manay1 aragtirmak
demektir. Bu inang “ihtiyar (tercih) reddetmedigi gibi, cebri de kastetmez.”* Yani bu
inanca sahip olmak, ne insanlarin tercih 6zgiirliiglinii ortadan kaldirir, ne de kulun her
seyl yapmaya mecbur oldugu sonucunu dogurur. Kadere iman etmekle, Allah’a
tevekkiil etmekle, amel etmekle ve sebeplere sarilmakla miikellefiz. Marifet, iman,

teslimiyet ve amel bu makamda miisliimanin terbiyesidir.

I1) DUA

1) DUANIN TANIMI:

Sozliikte “cagirmak, seslenmek, istemek, yardim talep etmek” **  manalarina
gelen dua kelimesi, Islam literatiiriinde “Allah’mn yiiceligi karsisinda k ulun aczini
itiraf etmesini, sevgi ve ta'zim duygular icerisinde O’nun litif ve yardimin
dilemesini” ifade eder.*’

Kavram olarak duanin tanimi ise sOyle yapilmistir: “Kulun biitiin benligi ile
Allah’a yonelerek bir seyin yapilmasini veya yapilmamasini Allah’t medh ve sena
ederek, acz ve ihtiyacini ifade eden bir dille O’ndan istek ve dilekte bulunmasidir.”*

Bununla birlikte dua, insanla Allah arasinda bir haberlesme, iletisim olarak da
tanimlanabilir. Dua bizzat kendi etkinliginin prensibini elde tutmadigi i¢in giic ve

kudreti elinde bulunduran yiice bir varliga bagvurur; duayr biiyii ve biiyiisel

uygulamalardan, batil inanglardan ayiran en 6nemli 6zellik budur.”’

* Havva, a.g.e. s.311
4 el-Isfahani, a.g.e, s.244
Sari, a.g.e, s.495
Mutcaly, a.g.e., s. 270
# Cilaci, Osman; DUA maddesi, DIA , istanbul 1994, c:1X, s.29
% Pehlivan, Rauf, Duanin Esrar1, Motif Yaynlari, Istanbul 2005, s.12
" Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, T.D.V.Yayinlari, Ankara 1998, s.212-213
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Vahiy, Allah ile insan arasinda cereyan eden yukaridan asa8iya, bir bagka
ifadeyle Allah’tan insana dogru bir 6zel konusma iken; dua, insanla Allah arasinda

cereyan eden asagidan yukariya dogru bir dzel konusmadir.*®

2) DUANIN ONEMI:

Dua kullugun en Onemli gostergesi ve ibadetin oziidir. Ciinkii Allah’in
yiiceligini ve her seye kadir oldugunu, biitiin kainatin Rabbi oldugunu, gercek dost ve
yardimcinin Allah oldugunu icine sindiren kisi, her istedigini Allah’a iletir. Allah’a
inanmayan, O’ndan miistagni davranan, Allah disinda baska varliklarda veya kendi
nefsinde giic ve kudret gorenler Allah’a dua etmezler. Bu yilizden kulluk ve dua
birbirinin geregidir.*

Dua, insanin i¢inde kendisini muhta¢ ve arzulu olarak gordiigii, orada Allah’1
insanin ihtiyacini karsilayacak durumda olan varlik olarak kabul ettigi ve Allah’in
kendisini isittigine inanip giivendigi, agikca denk olmayan bir iliski i¢erisindeki
iletisimdir. Insanlar tarihin her doneminde duaya ihtiyag duymuslar ve bazen
isteklerini belirtmek, bazen de tesekkiirlerini sunmak i¢in wulu bir varliga
seslenmislerdir.

Dua ile insan dogrudan dogruya Allah’a bagvurmakta ve O’nunla
konusmaktadir. Iste dua, Allah’la konusarak insanin kendi gecici egreti durumu
hakkinda suur kazanmasidir. Duay1 canlandiran anlamli niyet, insan neye ihtiyaci
oldugunu bilmese bile, “eksiklik suuru”dur ve bu eksikligin dogurdugu gerginlikleri
gidermek i¢in dile getirilir. Her sekilde dua, insanin kendi durumu ile sinirli kaldig
icin, kisi kendiliginden ilahi kudreti istedigi yone ceviremeyeceginin farkindadir.
Bunun igin, ister bir arzunun gerceklestirilmesi, ister bir caresizligin yatistirilmasi
maksadiyla yapilsin, her durumda duay1 zorunlu kilan sebepler vardir. Her durumda
dua bir talep ve yonelistir; dua, bilinmek ve isitilmek talebidir.

Acgik ya da gizli bir sekilde, insani durumun kendi temeline, kendisinin sahip
olmadiginin itirafi ile yliksek bir iradeye basvurmak son derece tutarli bir davranig

olarak goziikiir. Bir talebi konu edinen dua, temel dini ruh halini temsil eder. Allah’a

*® 1zutsu, Toshihiko, Kuran’da Allah ve Insan, ¢ev: Siileyman Ates, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul, 1975, 5.182
* Pehlivan, a.g.e. s.15
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timitle ve giivenle yonelen insan kendi faniligini itiraf etmekte, insani durumunu
lanetlememekte, ayni zamanda hayatin bir anlami olduguna inanarak arzusunu
siirdiirmektedir. Buna bagli olarak da Allah’in iyiliksever, aktif ve gii¢lii oldugunu
acikca ifade ederek O’na yonelmektedir.

Burada su hususun da altim1 ¢izmek gerekir ki, duanin mutlak belli bir formu
olmast gerekmez. Sesli ya da sessiz, belli bir forma gore veya insani durumun
gerektirdigi yerde serbest ve sade ifadelerle yapilabilir. Allah ile insan arasinda din
yolu ile kurulan iligkinin 6zii ve 6zeti ya da tipik modeli duada kendisini ortaya
koymaktadir.”® Belli bir forma indirgenen dua &zgiinligiini ve samimiyetini

kaybedecektir.

3) DUANIN ADABI VE MAHIYETI:

a) DUANIN ADABI: Islami kaynaklarda diger ibadetlerde oldugu gibi dua
icin de sekli ve ahlaki baz1 sartlara riayet edilmesi istenmistir. Buna gore dua eden
kisinin konumuna uygun bir edep icinde olmasi gerekir. Nitekim bir nevi dua olan
namazda kulun nasil hareket edecegi tarif edilmistir. Bu hareketler dis goriiniis
bakimindan insanin saygi ve siginma tavrini belli bir disiplin i¢ine almistir ve 6zii
itibariyle Allah’in huzurunda giigsiizliiglinii, eksikligini kabulii, hamd, siikiir ve yardim
isteklerini sunmay1 ifade eder. Namazda ve her tiirlii dua davraniginda edebin esasini
kulun kibir, gosteris, kabalik ve gaflet gibi ahlaki kusurlardan temizlenmesi teskil eder.
Bir ayete gore Allah’in huzurunda olanlar bobiirlenmezler, aksine O’nun biiyilikliglini
anarak secde ederler. Yine Allah’1 anan kimsenin husu i¢inde yalvarma vaziyeti
almasi, O’nu saygi ile ve sesini yiikseltmeden anmas1 gerekir, aksini yapmak ise
gaflettir.”’

Duanin goéniilden ve gizlice yapilmasini isteyen bagka bir ayette de bunun
aksine bir hareket, Allah’in hoslanmadigi bir is ve haddi asmak olarak
nitelendirilmistir. Kul dua ederken Allah’a karst korku ve saygi i¢inde ve lmitli

olmalidir.>

0 Hokelekli, a.g.e. s.214
U Araf, 7/ 205, 206
52 Araf, 7/ 55,56
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Peygamber Efendimiz’in (s.a.s.) konuya yaklagimiyla ilgili olarak da su hadis-i
serifi zikredebiliriz:

Hayber Seferi esnasinda yiiksek sesle tekbir getirmeye baslayan baz
miisliimanlara Hz. Peygamber engel olmus ve “Nefislerinize kars1 merhametli
olun. Sizler sagir ve uzaktaki birine degil, her seyi duyan ve goren Allah’a dua
ediyorsunuz. Dua ettiginiz Zat, her birinize, bineginin boynundan daha

yakindir.” buyurmustur.53

b) DUANIN MAHIYETI: Mahivyeti itibariyle ii¢ ¢esit dua vardr:
1) Allah’in isimlerini ve sifatlarin1 matluba uygun bir tarzda siralayan dua
2) Zillet ve zaruret ifade eden dua
3) Biitiin ihtiyaclar1 birden arz eden dua.
Makbul bir duada bunlarin hepsi bulunmalidir.
Dua, miisliimanin gilinliik ferdi hayatinda 6nemli bir yere sahip oldugu gibi,
belli giinler ve durumlar sebebiyle toplu halde de dua edilir. Nikah, mevlit, hatim,

siinnet ve diigiin gibi merasimler duanin topluca yapildigi baz1 drneklerdir.>

4) DUANIN KABULU:
Dua kavramu, isticabe, yani duanin kabulii ile karsilikli iliski durumundadir.
Yalniz dua sozlidiir; isticabe ise sozlii degil, fiilidir. Kuran-1 kerim’de bizzat Allah,

insan kendisine dua ettigi zaman onun duasina cevap verecegini agiklamaktadir:

“ Rabbiniz soyle buyurdu: Bana dua edin kabul edeyim.””’

Kuran-1 Kerim, isticabe fikrine dylesine dnem verir ki duaya cevap vermemeyi
sahte ilahligin en belirgin alameti sayar. Kafirlerin Allah’tan baska taptiklar: ilahlar,
onlarin dualarina cevap veremezler, onlara ibadet edenler kendilerine ne kadar
yalvarsalar da onlara karsilik veremezler. Onlar kafirlerin duasini isitseler bile cevap
vermekten acizdirler. Inanmayanlarin duasi bosa gider. Kuran-1 Kerim’de soyle

buyrulur:

>3 Buhari, Sahih, Magazi, ¢: VIII, 5.3929 ,

Miislim,b.Haccac, Sahih, (Terciime ve Serh: Ahmed Davudoglu), Istanbul 1979, Zikr, ¢.XI, 5.6682
>* Sentiirk, Habil, Din Psikolojisi, Esra Yayinlari, istanbul 1997, 4s.163, 164
> Mii’min, 40/ 60
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“ Eger onlar1 (putlar1) cagirirsaniz, sizin c¢agirmamzi isitmezler.
Faraza isitseler bile, size cevap veremezler. Kiyamet giinii de sizin ortak
kosmamizi reddederler. (Bu gercegi) sana, her seyden haberi olan (Allah) gibi hi¢

kimse haber veremez.”>°

“ El acip yalvarmaya layik olan ancak O'dur. O'nun disinda el a¢ip dua
ettikleri onlarin isteklerini hi¢cbir seyle karsilamazlar. Onlar ancak agzina gelsin
diye suya dogru iki avucunu acan kimse gibidir. Halbuki (suyu agzina
gotiirmedikce) su onun agzina girecek degildir. Kafirlerin duasi kuskusuz

hedefini saslrmlstlr.”57

Dua eden kisiler genellikle dualarinin kabul edilecegine inanirlar. Zaten duay1
mimkiin kilan da onun gerceklesecegine olan bu inangtir. Belirli sartlar1 yerine
getirilen dualarin geri c¢evrilmeyecegi dinde merkezi bir fikirdir. Kur'an-1 Kerim’de
kabul edilecegi belirtilen dualarin 6zellikleri sunlardir: “Gizlilik, algakgoniilliiliik,
korku ve {imit aras1 bir yonelme, dinde samimiyet / ihlas, Allah’a kars1 saygiya dayali
dindarlik/takva.”*®

Cagdas psikoloji, suurlu giidiilerle yoneltilen davranislarin yaninda, “suuralti
benlik” tarafindan gilidiilenmis olan davraniglarin varligim1 da temel psikolojik bir
kategori olarak kabul eder. Bu noktadan hareketle bazi din psikologlari, suuralti
olgularla dini davraniglar arasinda dar bir alanda da olsa bir iligkinin varligim1 kabul
ederler. W.James, ferdi varligin sinirlar1 6tesinde mevcut olan ve dini tecriibe halinde
kendisiyle baglanti kurulan Kadir varligin, bu sinirlar 6tesinden suuralti hayatini
harekete gecirmekte oldugunu ileri siirmiistiir.”’ James’in anlatmak istedigi, Allah’mn
kendi direktiflerini bildirmek i¢in mii'minin suuraltini kullanmakta oldugudur. Bu
yolla mii'minin hayatina katilan ilahi telkin ve ilhamlar onu arzu ettigi hedefleri
gerceklestirmeye yonelten bir etki icra etmektedir.®

Netice itibariyle dua eden kisi kendisini, bazi emelleri ger¢eklesmis, bazi acilari

teselli bulmus, baz1 planlar1 bir kenara birakilmis, diger bazilarinin da gerceklesmesi

58 Fatir, 35/14

°’Rad, 13/ 14

*¥ Konuyla ilgili ayetler igin bkz; Araf, 7/29,55,56 - Enbiya, 21/90

**James, William, L'Expérience Religieuse, s. 398,427 (Hokelekli’den naklen)
% Hokelekli, a.g.e. s.224
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i¢in baski altina alinmis bulur.

Biitiin bunlardan dolay: ilahi kudretin damgasi insana, ka¢inilmaz 6dev veya
mucizevi kurtulusun isareti olarak goziikiir.Buna gore dua insan hayatinda onemli
degismelere yol acabilmektedir. Allah’la kurulan iligki, ferdin ruhunda baslayarak dis
diinyay1 da degistirmektedir. Suurlu olarak ortaya konan dua duygusu, yavas yavas
ilerleyerek ruhun bilinmeyen tabakalarina niifuz ederek bu tabakalar1 degistirmekte,
asamali olarak direnmeleri kirmaktadir. Bundan bodyle dua kiside, onu arzu ettigi
fiilleri yapmaya tesvik edecek gizli bir canlilik yaratmaktadir. iste duanin kisiyi

arzusuna yaklastirmasinin temel mekanizmasi bu sekilde islemektedir.61

Duanin kabuliiyle ilgili genel olarak bu bilgileri verdikten sonra, duanin kabul
edilmesinin sartlari, duanin nerelerde ve hangi vakitlerde daha makbul olacagi

konusuna gegebiliriz.

5) DUANIN KABUL SARTLARI, VAKITLERI VE YERLERI:

Duanin Allah tarafindan kabul edilmesi i¢in bir takim sartlar tasimasi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda duanin vakti ve yeri de duanin kabuliinde belirleyici
faktorlerdendir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.)’den bu hususa isaret eden bircok Hadis-
1 serif rivayet edilmistir. Konumuzu da bu Hadis-i serifler 1s18inda ele almanin daha
faydali olacagi kanaatindeyiz. Dualarin kabulii gibi 6nemli bir konuda Allah
Rastilii’niin (s.a.s.) vermis oldugu bilgiler, siiphesiz biitiin miisliimanlar i¢in en temel
referans olma 6zelligini tasimaktadirlar.

Ebli Hureyre (r.a.)’den rivayet olunduguna gore Rastlullah (s.a.s.) buyurdu ki;
“Acele etmedigi miiddetce her bir kulun duasina icabet olunur. Ancak soyle
diyerek acele edenler var; Ben Rabbime dua ettim, duamm kabul etmedi.”®
Bu hadisten anlasildigina gore, dua eden bir kimse, goniilden ve sadece Allah’a has
kilarak duasmi ettikten sonra acele etmemeli ve Allah’in kendisinin duasini kabul
etmedigi diislincesine kapilmamalidir. Ciinkii bir bagka hadis-i serifte de Allah Rasulii

(s.a.s.) sOyle buyurmustur:
“Allah’a dua eden herkese Allah icabet eder. Bu icabet, ya diinyada pesin

5! Hokelekli, a.g.e. 5.225
62 Buhari, Sahih, Daavat, ¢.XIIL, s. 6272
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olur, ya da ahirete saklanmir; yahut da dua ettigi miktarda giinahindan
hafifletmek suretiyle olur. Yeter ki, kisi giinah talep etmemis veya sila-i rahimin
kopmasini istememis olsun.”®

Yine Ebl Hureyre’den (r.a.) gelen bir rivayette Rastilullah (s.a.s.) anlatiyor:
“Miistecab (Allah’in kabul ettigi) ii¢ dua vardir, bunlarin icabete mazhariyetleri
konusunda hicbir siiphe yoktur; Mazlumun duasi, misafirin duas1 ve

babanin evladina duas.”®

Ebu Derda’dan gelen bir rivayette de Rastlullah (s.a.s.) sdyle buyurmustur:
“Din kardesine gaibane dua eden hicbir kul yoktur ki melek, “ Sana da bir

misli!” demesin.” *

Hadislerden anlasildigina gore, Cenab-1 Hakk’in mutlak surette icabet edecegi
dualar arasinda, zulme ugrayan kisilerin duasi, misafirin duasi ve babanin evladina
ettigi dua sayilmaktadir. Ayrica bir miislimanin o an yaninda olmayan bir baska
misliiman kardesi i¢in edecegi dua, Allah tarafindan en hizli kabul edilecek dua olarak
miijdelenmektedir.

Her ne kadar dua i¢in “ her zaman ve her yerde yapilabilir ” dense de duanin
kabulii igin ©Oncelikle tercih edilebilecek  zamanlar ve vyerler vardir. Islam
kaynaklarinda genis bir sekilde yer alan dualarin kabul vakitlerini maddeler halinde

sOyle siralayabiliriz:

a) RAMAZAN AYI BOYUNCA VE KADIR GECESI’NDE YAPILAN
DUA: Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore Allah Rasiilii (s.a.s.) soyle
buyurmustur: “Her kim inanarak ve sevabin1 Allah’tan umarak Kadir Gecesi’nde
kalkar ibadet ederse, gecmis giinahlar: onun lehine magfiret olunur. Her kim de
Ramazan orucunu inanarak ve miikafatim ancak Allah’tan umarak tutarsa onun

gecmis (kiiciik) giinahlar1 magfiret olunur.”*

63 Tirmizi, Siinen, Dua, ¢. VI, s.181

 {bn Mace, Siinen, (Terciime Serh: Haydar Hatipoglu), (Yaymevi yok.), Istanbul 1982, Dua, ¢.X,s. 57
55 Miislim, Sahih, Zikr, ¢.X, 5.7

66 Buhari, Sahih, Dua, c. IV, 5.1774
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Islam’1n bes temel esasindan orug ibadetine vurgu yapilan bu hadiste, Ramazan
aymin ve Kadir gecesinin bilingli bir sekilde degerlendirilmesi halinde bu ibadetlerin

kisinin ge¢mis glinahlarinin bagislanmasina vesile olacagi beyan edilmektedir.

b) AREFE GUNU YAPILAN DUA: Yine Rasiilullah (s.a.s.) bir hadislerinde

soyle buyurmuslardir: “Duanin en hayirhsi arefe giinii yapilan duadir.” ¢’

¢) CUMA GUNU YAPILAN DUA: Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet
edilmistir.Allah Rasiilii (s.a.s) buyurmustur ki: “Cuma giiniinde dyle bir saat vardir
ki herhangi bir miisliiman namaz kilar oldugu halde Allah’tan bir hayir ister ve

bu istemesini o saate denk getirirse Allah ona diledigini muhakkak verir.” *

Cenab-1 Hakk’in en sevdigi giinlerden olan ve inananlarin bayrami olarak
bilinen miibarek Cuma giliniinde ve bu giinde “esref saati” olarak bilinen zaman
diliminde edilen duanin da Allah tarafindan mutlaka kabul edilecegi s6z konusu

rivayette miijdelenmistir.

d) GECE YARISI YAPILAN DUA: Kaynaklarda “Niizul Hadisi” olarak
zikredilen ve Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet edilen bir hadiste Rasiilullah (s.a.s.) soyle
buyurmustur: “Rabbimiz her gece gecenin son iicte biri kaldig1 zaman semaya iner
ve “Bana kim dua eder ki duasim1 kabul edeyim! Benden kim bir hacetini ister ki
ona diledigini vereyim! Benden kim magfiret ister ki ona magfiret edeyim!”

9
buyurur.6

Sonsuz merhamet sahibi olan Yiice Rabbimiz, her gece diinya semasina inzal
ederek bizlerin dualarina icabet etmektedir. Biz de bu 6nemli ¢agriya icabet etmeli ve

dualarimizi, isteklerimizi ve siikiirlerimizi Alemlerin Rabbi’ne sunmaliy1z.

e) EZAN OKUNDUGUNDA YAPILAN DUA: Hz. Peygamber bir hadisinde
sOyle buyurmustur:

" Nevevi, Riyazii’s-Salihin, (Terciime ve Serh: M.Yasar Kandemir, I.Liitfi Cakan, Rasit Kiiciik;
Peygamberimizden Hayat Olgiileri), Istanbul, 2001, ¢.VI, 5.338

% Buhari, Sahih, Dua, c. XIII, 5.6258

% Buhari, Sahih, Dua, c. XIII, 5.6258
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“Miiezzin ezan okudugu vakit gok kapilar1 acilir ve yapilan dualar kabul

olur.””®

Cabir’den (r.a.) rivayet edilen baska bir hadiste ise Allah Rasiilii miisliimanlara
su miijdeyi vermektedir: “Ummetimden her kim ezam isittiZi zaman: “Ey su
eksiksiz davetin ve kilinacak namazin Rabbi Allah’im! Muhammed’e (s.a.s.)
vesileyi ve fazileti ver. O’nu kendisine vadettig¢in Makam-1 Mahmud’a ulastir.”

diye dua ederse kiyamet giiniinde benim sefaatim o kimseye vacip olur.””!

Ezan, Allah’m varliginin ve birliginin ilani, islam’in diregi namaz ibadetinin
habercisidir. Bu miibarek ¢agri ve namaza davet esnasinda yapilan dualarin da makbul
olacagi asikardir. Allah Rasiilii de (s.a.s) hadislerinde bu ger¢cege dikkat ¢cekerek ezan

duasi1 yapan kimseyi sefaatiyle miijdelemistir.

f) NAMAZDAN SONRA YAPILAN DUA: Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet
edilmistir: Muhacirlerin fakirleri Peygamber Efendimiz’e (s.a.s.) gelerek:

—“Ya Rasiilallah! Cok mal sahipleri yiliksek dereceleri ve devamli nimeti
kazanip gittiler.” dediler.

Rasiilullah (s.a.s.):

—*“Bu sizin so0ylediginiz nasil oldu?” diye sordu
Onlar sOyle dediler:

—*“Zenginler hem bizim kildigimiz gibi namaz kildilar, bizim cihad ettigimiz
gibi cihad ettiler, hem de mallarinin fazlalarindan Allah yolunda harcadilar. Halbuki
bizim i¢in mallar yok! (bu yiizden onlar gibi harcama yapamiyoruz.) dediler.
Rastilullah (s.a.s.):

— Ben size bir is haber vereyim mi ki, siz onu yapmakla sizden onde
olanlara erisirsiniz, sizden sonra gelen mal sahiplerinin de 6niine gecersiniz. Sizin
yaptigimzin benzerini yapan her bir kimse de ancak sizin yaptiZinizin benzerini
yapar. Her (farz) namazin ardindan on kere tesbih eder (Siibhanallah der), on
kere tahmid eder (Elhamdiilillah der), on kere tekbir getirirsiniz. (Allahu
Ekber)” buyurdu.

70 Arslantiirkoglu, H. Ahmet, Segme Dualar, Meral Yayinevi, Istanbul, 1983, s.17
I Nevevi, Riyazii’s-Salihin, c.V,s.191
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Abdullah b. Amr’dan (r.a.) gelen bir rivayette ise Rasiilullah (s.a.s) soyle
buyurmustur:

“iki ozellik vardir ki, kim bunlara devam eder miislimanca hayatim
devam ettirerek oliirse Cennet’e girer. Dikkat edin bu iki sey ¢ok kolaydir, fakat
bunlar1 yapan cok azdir. Birincisi her namazin ardindan on kez “Siibhanallah”,
on kez “Elhamdiilillah”, on kez de “Allahu Ekber” demek. Ikinci o6zellik,
yatacaginiz zaman otuz ii¢ “Siibhanallah” otuz ii¢ “Elhamdiilillah” otuz ii¢

“Allahii Ekber” demek.””*

g) MUSLUMANLAR ZIiKiR ICIN TOPLANDIKLARINDA YAPILAN
DUA: Hz. Peygamber (s.a.s.) bir hadisinde sdyle bildirmektedir: “Halk ile mesgul
olan meleklerden baska diinya yiiziinde seyahat eden, Allah’in nice melekleri
vardir. O melekler zikir meclislerini gordiikleri zaman birbirlerini ¢agirirlar:
“Iste aradigimz buradadir, geliniz!” Her taraftan o meclislere gelirler ve zikir
meclislerine katilarak zikir meclisini ihya ederler. O halde ey iimmetim! Allah’1

cokca zikrediniz, nefislerinizi hatlrlaymlz.”73

Duanin kabul oldugu yerlere gelince, ii¢ yer var ki oralarda kulun yaptig1r dua

reddolunmaz;

a) Bir kimse ¢6lde veya kendisini Allah’tan baska bir géren olmadig1 bir yerde
bulundugunda,

b) Bir kimse bir toplulukla diisman karsisinda bulunup da yanindakiler kagip
yalniz basina direndiginde,

¢) Bir kimse gecenin sonunda uyanip kalktiginda.”
Aliyyii’l-Kari de duanin kabul oldugu yerleri su sekilde siralamistir:

1) KABE GORULDUGUNDE YAPILAN DUA: Allah Rasiilii’niin (s.a.s.)

Kabe’de su sekilde dua ettigi rivayet olunmustur: “Allah’1m bu beytin seref, azamet,

’2 {bn Mace, Siinen, [kametii’s-Salat, ¢.X, s. 78

& Karabulut, Osman, Miibarek Giinler, Aylar ve Gecelerin Faziletleri, Uysal Kitabevi, Konya, Tarihsiz, s. 317
I es-Suyti, Celaleddin, Sihamii’l-Isabe fi Kenzi’d-Deavati’l-Miistecabe, (terciime:M.Zihni), Istanbul, 1969,
s.17 ( O.Cilact, “Ilahi Dinlerde Dualar”dan naklen)
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keramet ve heybetini artir ve O’na seref veren, O’na ikram eden hac ve umre

edicilerin seref, keramet ve azamet ve sevabini artir.”””

2) ZEMZEM KUYUSU YANINDA YAPILAN DUA: Yine Hz. Peygamber
(s.a.s.) : “Zemzem, icildigi maksad i(j:indir.”76 buyurarak bu miibarek mekanda icilen

suyun ve edilen duanin makbul olacagini beyan etmistir.

3) AREFE GUNU, ARAFAT, MUZDELIFE ve MINA’DA YAPILAN
DUA: Yiice Rabbimiz Kuran-1 Kerim’de sdyle buyurmaktadir: “(Hac mevsiminde
ticaret yaparak) Rabbinizden gelecek bir liitfu (kazanci) aramamizda size
herhangi bir giinah yoktur. Arafat'tan ayrilip akin ettiginizde Mes'ar-i Haram'da
Allah"1 zikredin ve O'nu size gosterdigi sekilde anin. Siiphesiz siz daha once yanhs

gidenlerden idiniz.””’

4) PEYGAMBERLERIN KABIRLERi BASINDA YAPILAN DUA:”
Rastilullah Efendimiz’in (s.a.s.) su sekilde dua ettigi nakledilmistir: “Allah’1m
iizerime rahmetinin kapilarimm a¢ ve Peygamberinin kabrini ziyaretlerinde
dostlarina ve taat ehline verdigin seyi bana da ver. Beni affet ve bana merhamet

et ey kendisinden istenenlerin en iyisi!””

Burada kabir basinda dua etme hususunda dikkat edilmesi gereken bazi noktalar
hatirlatmada biiyiikk fayda goriiyoruz. Insanlarin imanlarinin zarar gormesine bile yol
acabilecek olan kabirlerde dua etme meselesiyle ilgili kaynaklarda birtakim bilgiler mevcut
bulunmakla beraber biz bunlarin bir 6zeti olarak sunlar1 sdyleyebiliriz:  Islam cografyasinda
ve lilkemizin muhtelif bolgelerinde adma kabir ziyareti veya tiirbe ziyareti denilen bu
ziyaretlerde insanlar zaman zaman istemeyerek de olsa yanlis davraniglarda bulunmaktadirlar.
Bunlarin basinda kabirdeki veliyi araci kilarak onun Allah katindaki makami ile Allah’a
tevessiil ederek Allah’a dua etmek gelir. Olduk¢a 6nemli ve tartismali bir konu olan tevessiil

hakkinda kisaca denilebilir ki, kisilerin isteklerini dogrudan Allah’tan istemek yerine

> Nevevi, Rasiilullah’mn Dilinden Dualar, Zikirler, Edebler, Hikmet Negsriyat, Istanbul, 1997, c. IL, s. 328

7 Nevevi, a.g.e. 5.348

77 Bakara, 2/198

7 Aliyyt’l-Kari, Hisnti’l-Hasin, Konya Yusufaga Kiitliphanesi, no: 5263, varak:225 ( O.Cilaci, “Tlahi Dinlerde
Dualar”dan naklen)

" Nevevi, a.g.e. s.351
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kabirlerdeki oliilerden istemeleri Islam inancinda kesinlikle yasaktir ve imanin tehlikeye

. . 80
girmesine neden olur.

Oldukca uzun meseleler olan kabir ziyareti ve tevessiill konularini burada
bitirmenin uygun olacagini diisiinerek duanin psikolojik boyutlar1 ve etkileri konusuna

geciyoruz.

6) DUANIN PSiKOLOJIK BOYUTLARI VE ETKILERI:

Duanin kisi tizerindeki ¢cok yonlii psikolojik etkileri gerek teorik, gerekse
tecriibi gozlemler sayesinde agikliga kavusturulmustur. Dua, insanin duygularini,
algilarii, davraniglarini, ruhi ve bedeni sagligini, hatta maddi olaylar1 degisiklige
ugratan etkiler yapabilmektedir.*' Burada iizerinde durulmas: gereken husus,dua eden
kimsenin elde edecegi psikolojik degerlerin biitiinliyle o kisinin inancina bagh
bulundugudur. Samimi inang siirdiigii siirece duanin etkisi kesin ve mutlaktir.*

Dua genel olarak insanin biitlin ruhi faaliyetlerine bir gii¢ ve canlilik
saglamaktadir. Dua vasitasiyla Allah’la kurulan iliski ve iletisim sayesinde ilahi
enerjinin etkisi, ruhun ihtiyaclarini karsilamaya,korkularini yatistirmaya ve bu yolla
dis diinyay1 degistirmeye koyulmaktadir. Boylece dua normal bir durumda kisinin
giiciinii artirmakta, suur diizeyinin ylikselmesine ve idrak kapasitesinin kesinlesmesine
imkan vermekte, olagantstii isleri basaracak giic, kuvvet ve yeterlilik
kazandirmaktadir. Sikintili, bunalimli ve gergin bir durumda duanin etkisi “yatigsma ve
rahatlama” seklinde kendisini gosterir. Bu duygu dua eden insanlar tarafindan siklikla
miisahede edilebilmektedir. Her durumda dua ile meydana getirilen giic ve sevincin
artmasi olarak hissedilen kisisel tecriibeler, sinir sisteminin dengesinin yeni bir
diizenlenisi veya kuvvetlenisi olarak degerlendirilebilir.*

Psikolojik agidan yapilan tahlillerde duanin, ilahi yardimin celbi i¢in bagvurulan
genel bir ruhi mekanizma olduguna isaret edilmekle birlikte daha ¢ok insanin
yaraticisina dogru fitri ¢ekilisini, yakinlagma istegini ifade ettigi izerinde durulmustur.

Bu yoniiyle dua, zihnin maddi olmayan aleme dogru cekilmesi, bazen her seyin

% Kabir ziyaretleriyle ilgili daha genis bilgi icin Bkz. Siileyman Toprak, Oliimden Sonraki Hayat (Kabir
Hayat1), Tekin Kitabevi, Konya, 2005, s.581-583

1 Hokelekli, a.g.e. s.27

%2 Berguer Georges, Traité de Psychologie de la Religion, s.162, (Hokelekli’den naklen)

% Hokelekli, a.g.e. s.29
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degismez ve {istiin prensibinin husi i¢inde bir temasasi, ruhun Allah’a dogru yiikselisi,
hayat denilen mucizeyi yaratan varliga karsi ask ve tapinma ifadesi; her seyi yaratan,
en istlin kemal, kudret, kuvvet ve giizellik kaynagi, herkesin kurtaricisi ve hamisi olan
gorlilmez bir varlikla iliskiye gecmek i¢in yapilan bir gayret, Allah’in durmadan tasan
sevgi ve alakasina kulun verdigi cevaptir.*®

Muhammed Ikbal’e gore dua ve ibadet, kainatin dehset verici sessizligi i¢inde
insanoglunun kendisine bir cevap bulmak ig¢in hissettigi derin hasret ve istiyakin
ifadesidir.”

Dua, kiside iradi bir canlanmaya yol acarak her seyden once sikintiy1 ortadan

kaldirir, benlige ait tepkileri gittik¢e artan bir sekilde agsma kapasitesi saglar. Durumlar
ve olaylar iizerinde biiyiik bir gii¢ ve etkiye sahip kilar.*

Duanin, yukarida degindigimiz psikolojik etkisinin yani sira ahlak ve karakter
tizerindeki ¢ok olumlu etkileri de s6z konusudur. Dua bir anlamda kisinin kendisiyle
ilgili hakikati bir biitiin olarak kesfetmesine imkan veren bir “suur genislemesi”dir.
Devamli dua eden kisilerde vazife ve sorumluluk duygusu artar, kiskanglik ve kotiiliik
egilimleri azalir. Baskalar1 hakkinda iyilik ve hayirseverlik duygular1 hakim hale

gelir."’

Yine dua ile insan, en gizli, en mahrem duygularimi dile getirir, i¢ini bosaltir,
{imitlerini kuvvetlendirir, korkularim hafifletir. insan dua ile kendini Allah’a yakin
hisseder. Dua ile benlik davranislar1 asilabilir; ¢iinkii duada engel ve mesafe yoktur.

Duanin etkilerini maddi/uzvi ve manevi/ruhi olmak iizere iki bodlimde
inceleyebiliriz:

Duanin maddi etkilerinden kastedilen, insanin sagligima ve viicuduna olan
tesirleridir. Tip, duanin sayilmayacak kadar ¢ok olan etkilerini, 6zellikle psiko-

fizyolojik mahiyette olanlarim1  tespit ederek diinya kamuoyunun bilgisine

84 Carrel, Alexis, Dua, (¢ceviren: M. Alper Yiicetiirk), Yagmur Yaynlar1, Istanbul, 1961, s. 6

8 Ikbal, Muhammed, Islam’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Insas1, (¢eviren: Sofi Huri), Kirkambar Yayinlari,
Istanbul, 1999, s.105

% pehlivan, a.g.e. s. 61

%7 Hokelekli, a.g.e. s.31
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sunmaktadir.*® Modern Tip, ila¢ ve tedavinin yaninda bir de hastanin maneviyatiny/
moralini kuvvetlendirmeye 6nem verir.*” Bu konuya ikinci boliimde detayli bir sekilde
deginilecektir.

Duanin manevi etkilerine gelince, buna ruhi etkiler de diyebiliriz. Gozle
gorlilmeyen bu etkiler, gozlemler sonucu tespit edilebilmektedir. Kisaca 6zetlemek
gerekirse dua;

Ruhu tasfiye ve takviye eder; Dua ibadetin bir parcasidir. Ibadet nasil insanin
ruhunu tasfiye ve takviye ederse dua da ruhu tasfiye ve takviye eder. Iman sahibi
kimse dua ettikce Tanrisina yaklasir, iman1 kuvvetlenir. Dua eden kimse samimi ve iyi
kalpli olmaya gayret eden kimsedir.

Ruha emniyet ve huzur verir; Hayatta insanlar bin bir tiirli zorluk ve
tehlikelerle karsilasabilir. Ticarette zarar ve iflas tehlikesi, trafik kazalari, hastaliklar,
basarisizliklar insanlar1 siirekli tehdit eder. Bu tehditler ve tehlikeler, insanin
psikolojisini bozar, maneviyatini sarsar.

Bu noktada dua miimin i¢in en énemli dayanaktir. Mii’min, Allah’a giivenerek
O’nun her tiirlii tehlikeden kendisini koruyacagina, dualarmin O’nun indinde
bilindigine ve duyulduguna inanir. Ruhunda emniyet ve kuvvet artar. Manen sarsilan
ve iimidini kaybedenlere {imit bahseder; Umitsizlik, insanlar1 yikar, toplumlar1 manen
sarsar. Dua eden mii’min Allah’tan daima {imitlidir, iimitsizlige kapilmaz, bugiinii ve
gelecedi karanlik gormez. Hayata karsi iyimserligi artar, karamsar duygulardan uzak
kalir. Modern toplumlarda goriilen ruh bozukluklari, sinir hastaliklari, hep timidini ve
manevi destegini kaybeden limitsiz ve imansiz kimseler arasinda goriiliir. Ahlaki
yiikseltir; Insanlig1 ahlaksizliga siiriikleyen sebepler arasinda, {imitsizlik, manevi ve
ruhi disiplin gevsemesi vardir. Dua insanin duygularimi yiikseltir, kii¢iik ve adi
ihtiraslardan kurtarir, ruha siikunet ve ferahlik verir.

Konuya bir de dini perspektiften bakacak olursak; nasslarda yer alan dualardaki
isteklerin 6nemli bir kisminin hayat ve sahsiyetin korunmasina yonelik oldugunu

goriiriiz. Bu da prensip olarak duanin fayda verdigine inanmay1 gerektirir. Clinkii Yiice

% Cilacy, a.g.e. s. 44
% Pazarli, Osman, Din Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul, 1968, s. 176
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Allah’in kelaminda ve Resulii’niin sahih hadislerinde anlamsiz ya da faydasiz bir
maltmatin varligini diisiinmek dahi muhaldir.

Sonug¢ olarak duanin kiside zihni, manevi ve ahlaki gii¢lerin daha 1iyi
kullanilmasina, yiicelip giiglenmesine, iimit ve inancin canlanmasina, endise, sikint1 ve
korkunun yatigmasina ve kisiligin en iist derecede biitiinlesmesine imkan saglayan bir

etki giiciine sahip bulundugunu soyleyebiliriz.

7) DUA KONULARI VE CESITLERI:
A) DUA KONULARI:

Duanin ilk konusu Tanr1’ya yalvarma, ask ve hiirmeti ifade etmedir. Yalvarma
ve hiirmet, akil sahibi her insanin en yiiksek kemal sahibi olana bor¢lu olmasindan ileri
gelir. Insanin biitiin ruhi melekelerinde Allah’in hissesi vardir; Diisiince ve akil,
sonsuzluk ve ilahi azamet karsisinda higligini ve kiigiikliigiinii tanir. irade, en yiiksek
Kadir-i Mutlak karsisinda aczini kabul eder. Kalp de Rahman ve Rahim olan bu
sonsuz ve tiikkenmez sefkat kaynagi karsisinda sinirsiz bir sevgi ve baglilik duyar.
Kisaca duada, “hiirmet, itaat, sevgi” gibi ii¢ esas 6zellik vardir.

Bunlardan sonra Yiice Yaratici’min insanlara bahsettigi sonsuz liituf ve
thsanlara kars1 hamd etmek, siikran sunmak vardir. Bilerek veya bilmeyerek yapilan
bir¢cok hatadan dolayr Allah’tan af dilemek, hatay1 telafi edip nefsi 1slah etmeyi vaat
etmek vardir. Buna tevbe ve istigfar da denir.

Son olarak Allah’tan diinya ve ahirette sefaat ve yardim niyaz etmek vardir.
Hayatta karsilasilan her tiirlii zorluga, kaza ve belalara karsi Allah’in himayesini,
yardimuni talep etmenin tek yolu dua etmektir.”

Dua konular1 arasinda beden ve ruh sagligi, diinya ve ahiret mutlulugu, kisisel
ve toplumsal giivenlik dilekleri, bunun yaninda istenmeyen ve korkulan durumlardan
Allah’a si@inma gibi konular1 da sayabiliriz. Kuran’da ve daha ziyade hadislerde
Allah’a siginma dualar1 daha ayrintili siralanmaktadir. Hastalik, dogal afetler, fakirlik,
saptiric1 zenginlik, nefis ve seytan, sikinti ve liziintli, zuliim ve diisman, borg, darlik,
kithk, giicsiizliik, zillet, cehennem ve kabir azabi, bu sakinilan kotiiliikk ve fitnelerin

baslicalaridir.

% Pazarl, a.g.e.s.174
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Hamd, tesbih, tehlil, tekbir gibi Allah’in yiiceligini ifade eden dualar bazen
sirf Allah’a yakinligi, O’nunla irtibati ve O’nun rizasini amaglayan bir sevgiyi ve say-

giy1 sunmaktan ibarettir.

B) DUA CESITLERI: insanlarin farkli beklenti ve ihtiyaglari i¢in bagvurduklari dua
tipleri sunlardir:

1) istek ve Dilek Duasi: Dua, ¢ogu zaman caresizlik, korku, giivensizlik duygular
icerisinde bir yardim ve imdat c¢agrisi seklinde kendini gosterir. Duanin en
karakteristik 6zelligi de bu isteme ve talep etme olgusudur. Basari, sifa, giivenlik ve
maddi faydalar elde etme duygusu her zaman bir dua konusu olabilmektedir.”’ Duanin
bu seklinde insan aczini ve ihtiyacini yaraticisina apacik bir sekilde beyan etmektedir.
Bu tip duaya yagmur duasi iyi bir 6rnektir.

2) Siikiir Duasi: Bu dua tipi, Yiice yaraticinin sonsuz liituf ve ikrami karsisinda
hissedilen minnet duygusunun en iyi ifade tarzidir. Siikretme, duanin belki de en kolay
ve yaygin tiiriidiir. Insanlarin fitri 6zelliklerinden olan minnet ve tesekkiir duygusu bu
dua tipinin alt yapisini olusturur.

3) Sefaat Duasi: Herhangi bir peygamberi, bir veli sahsi, kutsal bir mekan vesile
kilmak suretiyle Allah’a yakinlik elde etme niyetiyle yapilan dualardir. Insanlarin
maddi ve manevi ihtiyaclarin1 dile getirirken s6z konusu sahis ve mekanlar
zikretmesinin sebepleri arasinda, asir1 yiiceltme anlayisi, kendini degersiz ve hakir
gorme, kendine gilivensizlik gibi psikolojik etkenleri sayabiliriz. Bu tip duanin en
yaygin sdylenis bigimlerinden bir “...yiizii suyu hiirmetine...” ifadesidir.

4) Tapinma ve Ovgii Duasi: Bir insanin/mii'minin kainatin diizeni, giizellikleri ve
yaraticis1 hakkinda diisiinerek, hayranlik ve acizlik duygular icerisinde, hissettiklerini
sesli ya da sessiz bir seklide dile getirmesidir. Bu dua tipinin en tipik 6rnegi “hamd
etmek”’tir. Bu duanin yapilmasinda tek amag, Allah’1 6vmek ve yliceltmektir. Yine bu
duaya Ornek olarak namaz, orug, hac vs. basta olmak {izere biitiin ibadet formlari
verilebilir.

5) Giinahlar Itiraf ve Bagislanma Duasi: Insanlarin kendilerini Allah’a kars1 suglu

ve O’ndan uzaklagmis hissettikleri anlarda yasadiklar1 pismanlik duygusunu; tevbe,

! Hokelekli, 5.226
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istigfar, bagislanmay1 dileme sekillerinde Yiice Allah’a arz etmeleridir. Bu tip dualar

biitiin dinlerde yer alan ortak dua sekilleridir.”

8) KURAN’DA VE HADISLERDE DUA ORNEKLERI:
A) KURAN’DA DUA ORNEKLERI:

Kur'an-1 Kerim’de dua ile ilgili ayetler genis yer tutmaktadir. Dogrudan
dogruya dua kavramini igeren iki yiiz kadar ayet bulunmaktadir. Bu durum Yiice
Allah’in duaya verdigi 6nemi en 1yi sekilde ifade etmektedir. Bu ayetlerde dua ve
tirevleri, Allah’a dua etme, istek, ihtiya¢ ve arzularimi arz ederek O’nun liitfunu
dileme, ¢agirma, seslenme, davet etme, ibadet etme, yardima ¢agirma, bir durumu arz
etme, Allah’in birligini tanima, isnat ve iddia etme, anlamlarinda kullanilmistir. Ayrica
tevbe, istigfar gibi kulun Allah’a yonelisini ve O’ndan dileklerini ifade eden ¢ok
sayida ayet genis anlamda dua ile alakahdir. * S6z konusu ayetlerin bir kisminda
insanlarin Allah’a dua etmeleri emredilmis, duanin usil, adab ve tesirleri {lizerinde
durulmustur. Bu gruptaki ayetlere 6rnek olarak asagidaki ayetleri verebiliriz:

"Kullarim sana beni sordugunda (soyle onlara): Ben onlara cok yakinim.
Bana dua ettigi vakit dua edenin dilegine karsilik veririm. O halde (kullarim da)
benim davetime uysunlar ve bana inansinlar ki dogru yolu bulalar."**

"De ki: Rabbim adaleti emretti. Her secde ettiginizde yiizlerinizi O’na
cevirin ve dini yalmz Allah’a has kilarak O’na yalvarin/dua edin. ilkin sizi
yarattigi gibi (yine O’na) doneceksiniz."”

"Rabbinize yalvara yakara ve gizlice dua edin. Bilesiniz ki O,haddi
asanlar sevmez."”°

“Rabbiniz soyle buyurdu: Bana dua edin kabul edeyim. Ciinkii bana
ibadeti birakip biiyiikliik taslayanlar asagilanarak cehenneme gireceklerdir."97
“ (Rasuliim) De ki: (Kulluk ve) yalvarmaniz /duaniz olmasa Rabbim size

ne diye deger versin?.."”®

%2 Daha fazla bilgi i¢in Bkz. Hokelekli, a.g.e, 5.226-231

% Pehlivan, Rauf, Kuran’da Kabul Edilmis Dualar, Motif Yayinlari, Istanbul, 2005, s.5
% Bakara, 2/186

% Araf, 7/29

% Araf, 7/55

7 Mii'min, 40/60

% Furkan, 25/77
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Bir kisim ayetlerde de yanlis, yersiz, zamansiz ve makbul olmayan dualardan
bahsedilmistir:

"insana bir zarar geldigi zaman, yan yatarak, oturarak veya ayakta
durarak (o zararin giderilmesi icin) bize dua eder; fakat biz ondan sikintisim
kaldirinca sanki kendisine dokunan bir sikintidan otiirii bize dua etmemis gibi
gecip gider. Iste boylece haddi asanlara yapmakta olduklar1 seyler giizel

g('isterildi."99

"insan hayri istedigi kadar serri de ister. insan pek acelecidir."'"

"Iinsana bir nimet verdigimiz zaman (bizden) yiiz cevirir ve yan cizer.
Fakat ona bir ser dokundugu zaman da yalvarip durur.""!

Ayrica ylizden fazla ayette peygamberlerin ve diger salih insanlarin veya
topluluklarin dualarindan séz edilmektedir.'*

Bu ayetlere 6rnek olmak iizere su ayetleri zikredebiliriz:

Hz. Ibrahim (a.s) oglu Ismail(a.s) ile Beytullah’in temellerini yiikseltirken bir
yandan da soyle niyazda bulunmuslardi: “Ey Rabbimiz! Bizden bunu kabul buyur,
siiphesiz sen isitensin, bilensin. Ey Rabbimiz! Bizi sana boyun egenlerden Kkil,
neslimizden de sana itaat eden bir iimmet c¢ikar. Bize ibadet usullerimizi goster,
tevbemizi kabul et; zira tevbeleri ¢okca kabul eden, ¢cok merhametli olan ancak
sensin. Ey Rabbimiz! Onlara iclerinden senin ayetlerini kendilerine okuyacak,
onlara kitap ve hikmeti 0gretecek, onlar1 temizleyecek bir peygamber gonder.
Ciinkii iistiin gelen, her seyi yerli yerince yapan yalmz sensin.”'"

Hz. Musa’ya (a.s) Allah Teala azgin Firavun’la miicadele etmesini emrettiginde
onun duasi da soyle olmustur: “Musa: Rabbim! dedi, yiiregime genislik ver. Isimi
bana kolaylastir. Dilimden (su) bagi ¢6z; ki soziimii anlasinlar. Bana ailemden bir
de vezir (yardimci) ver, kardesim Harun’u. Onun sayesinde arkam kuvvetlendir.

Ve onu isime ortak kil. Boylece seni bol bol tesbih edelim.”'™

% Yunus, 10/12

10 fsra 17/11

101 Pussilet, 41/51

192 Cagrici, Mustafa, DUA maddesi, DIA, istanbul 1994, ¢.IX, 5.539
' Bakara, 2/ 127-129

1% Taha, 20/ 25-33
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Hz. Zekeriyya’yla (a.s) ilgili olarak da su ayet zikredilmeye degerdir:
“Zekeriyya’yr da an. Hani o Rabbine soyle niyaz etmisti: Rabbim! Beni yalniz
birakma. Sen varislerin en hayirhsisin. Biz onun da duasimi kabul ettik ve ona
Yahya’y1 verdik, esini de kendisi icin (¢cocuk dogurmaya) elverisli kildik...”'"”

Kuran-1 Kerim’de gecen bazi sure ve ayetler Ornek dua metinleri
mahiyetindedir. Bunlardan Fatiha Stresi, Allah’1 veciz bir sekilde anlattiktan sonra
O’na kulluk ve duadaki ihlasi, insanliin en biiyiik arayisi olan dogru yola ulagmanin
icten dileklerini benzersiz bir iislupla ifade eden sozleriyle biitlin Miisliimanlarin en
fazla okuduklar1 dua metnidir. Yine Bakara Stresi’nde gecen “Ey Rabbimiz! Bize
diinyada giizellik ver, ahirette de giizellik ver. Bizi Cehennem azabindan koru.”
mealindeki s6zler Fatiha’dan sonra en ¢ok okunan dua olmustur.'®

Insan1 dua etmeye iten sebepler degisik olabilir; bu sebep kimi zaman Allah’a
karst duyulan derin sevgi ve zlihd iken, kimi zaman da 6liim ve benzeri tehlikelerdir.
Kuran’da Allah’a inanmayan miisrik Araplarin bile bir tehlike aninda Allah’a
yalvardiklarint goriiyoruz. Yukarida zikrettigimiz Yunus Stresi 12. ayet ve asagida
verecegimiz ayet bu hususa isaret etmektedir.

“Sizi karada ve denizde gezdiren O'dur. Hatta siz gemilerde
bulundugunuz, o gemiler de icindekileri tath bir riizgarla alip gotiirdiikleri ve
(yolcular) bu yiizden neselendikleri zaman, o gemiye siddetli bir firtina gelip
catar, her yerden onlara dalgalar hiicum eder ve onlar ¢epecevre kusatildiklarim
anlarlar da dini yalmiz Allah'a halis kilarak: "And olsun eger bizi bundan
Kurtarirsan mutlaka siikredenlerden olacagiz" diye Allah'a yalvarirlar.”'"’

Gortiliiyor ki bu ¢esit dilsel bir hareket tarzi, insan1 normal diigiince siirlari
disina ¢ikaran olaganiistli durumlarda olmaktadir. Zira insan kalbi, yalniz bu
olaganiistii durumlarda siradan diisiincelerden ve diinyevi gailelerden arinmakta ve
konustugu dili, ruhsal olarak yiiksek bir nitelik kazanmaktadir.

Dua, kalbin Allah ile konusmasidir. insan kalbi ancak yiiksek bir seviyeye
ulastiginda dua olabilir. Asagidaki ayet duanin iistiin bir durum ile olan iliskisini agik

bir sekilde anlatmaktadir:

1% Enbiya, 21/ 89-90
1% Bakara, 2/ 201
7 Yunus, 10/22
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“ De ki: Ne dersiniz; size Allah'in azabi gelse veya o kiyamet gelip ¢ativerse
size, Allah'tan baskasina mi yalvarirsimiz? Dogru sozlii iseniz (soyleyin bakalim)!
Bildkis yalmz Allah'a yalvarirsimz. O da (kaldirilmas1 icin) Kkendisine
yalvardigimiz belayr dilerse kaldirir; ve siz ortak kostugunuz seyleri
unutursunuz.”'*®

Bu ruhsal gerginlik ne zaman biraz gevser ve her sey sadece gecici bir olay
olarak ortadan kaybolmaz da sabit, koklii bir ziihde doniislirse o zaman dua, bir

yalvaris, bir ibadet haline gelir.'”

Konuyla ilgili diger ayetlere ilgili baglamlarinda yer verilecektir.

B) HADISLERDE DUA ORNEKLERI:

Dua konusunda genis maliimat iceren bir diger kaynak da Hz.Peygamber’in
Hadis-i serifleridir Dua, kulun Allah’a bagliligini en giizel sekilde dile getirdigi icin
Peygamber Efendimiz (s.a.s.) tarafindan "ibadetin 6zii" sayilmistir.

Konumuzla ilgili hadislerden bazilarini s6yle siralayabiliriz:

Numan b. Besir’den rivayet edildigine gore Rasul-i Ekrem (s.a.s.) soyle
buyurdu: ""Dua ibadetin kendisidir."'"’

Hz. Enes’ten rivayet edildigine gore Allah Rasiilii (s.a.s.) ¢cogu zaman su duay1
ederdi: “Allah’im! Bize diinyada iyilik ver, ahirette de iyilik ver. Bizi cehennem
azabindan koru.”'"

Ibn Abbas (r.a.) Rasiilullah’mn (s.a.s.) hep sdyle dua ettigini haber etmistir:
“Allah’im! Sana teslim oldum, sana inandim, sana giivendim. Yiiziimii, gonliimii
sana cevirdim, senin yardiminla diismanlara kars1 miicadele ettim. Kitabin ile
hiikmettim. Simdiye kadar yaptigim, bundan sonra yapacagim, gizledigim, aciga
vurdugum ve senin benden daha iyi bildigin giinahlarim affeyle. One geciren de

sen, geride birakan da sensin ve senden baska ilah yoktur.”112

1% Enam, 6/ 40, 41

19 Tzutsu, a.g.e. 5.184

19 ibn Mace, Siinen, Dua, ¢.X, s.6

"' Nevevi, Riyazii’s,Salihin, c. VI, s. 336
"2 Nevevi, Riyazii’s,Salihin, c. VI, s. 359
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Ebu Hureyre (r.a.)’den rivayet edildigine gore Rasul-i Ekrem s0yle buyurdu:
"Dayanilamayacak dertten, insanm1 helake gotiirecek talihsizlikten, basa gelecek
fenaliktan ve diismam sevindirecek felaketten Allah’a s1g1n1nlz."113

Sekel b. Humeyd (r.a.) sdyle dedi: Ya Rasulallah! Bana bir dua 6gret, dedim.
Buyurdu ki: “Allah’im! Kulagimin serrinden,géziimiin serrinden,dilimin
serrinden, kalbimin serrinden, cinsel organimin serrinden sana sigiirim.” 4

Ibn Abbas’tan (r.a.) rivayet edildigine gdre Hz. Peygamber (s.a.s.) keder ve
hiiziin veren seyler sirasinda su duayi ederdi: “(ibadete layik) hicbir ilah yok; anvak
Azim ve Halim olan Allah vardir. ibadete layik hicbir ilah yok; ancak goklerin ve
yerin Rabbi olan Allah vardir. O biiyiik arsin Rabbidir.”'"

Yine Allah Rasiilii (s.a.s.) sOyle dua edilmesini emretmistir: “Allah’im!
Cimrilikten, korkakhktan, omriin en degersizine dondiiriilmekten, diinya
fitnesinden, Deccal fitnesinden ve kabir azabindan sana s1g1n1r1m.”116

Son olarak zikredeceg§imiz su dua da Rasiilullah Efendimiz’in (s.a.s.) en
kapsamli dualarindan biri olmasi nedeniyle olduk¢ca oOnemlidir: “Ey Allah’im!
Tembellikten, bunaklik derecesinde ihtiyarhktan, korkakhktan, kabir sualinden
ve kabir azabindan, ates fitnesinden ve ates azabindan, zenginlik gururunun
serrinden sana sigimirim. Mesih Deccal’in fitnesinden de sana siginirim. Allah’1m!
Giinahlarimi(n Kirini) benden kar ve buz suyu ile yika, kalbimi de giinahlardan
beyaz elbiseyi kirden temizledigin gibi pakla. Benimle giinahlarimin arasim da

dogu ile bat1 arasim uzaklastirdigin gibi uzaklastir.”"'"’

Rasiilullah Efendimiz’in (s.a.s.) bu 6nemli dualarin1 zikrettikten sonra tezimizin

ana kismini olusturan ikinci boliime gegebiliriz:

'3 Nevevi, Riyazii’s-Salihin, c. V1, s. 342
14 Tirmizi, Stinen, Dua, c. V1, s. 95

115 Buhari, Sahih, Dua, c. XIII, s. 6296

16 Buhari, Sahih, Dua, c. XIIL s. 6311

"7 Buhari, Sahih, Dua, c. XIII, s.6313
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IKINCi BOLUM
KADER - DUA ILISKISi

I) ALLAH’IN EZEL] iLMi VE DUA:

Yiice Allah’in ezeli ilmiyle olmus-olacak her seyi dnceden bilmesi meselesi,
insanlarin dua hakkinda c¢eliskiye diismelerine neden olmaktadir. Ezelde Allah
tarafindan bilinen ve takdir edilen seylerin dua vasitasiyla degistirilmesinin miimkiin
olup olmadig1 meselesi ¢calismamizin ana konusunu teskil etmektedir.

Konuyla ilgili olarak oncelikli olarak Allah’in ilim sifati1 ve bu sifatin ezeli
olusu iizerinde durmak istiyoruz.

Allah’in ilim sifati hakkindaki kelami tartismalar1 ilk donem kelamcilarina
kadar gotiirmek miimkiindiir.

Bakillani, ilmi kadim (ezeli) ve muhdes (sonradan olma) olmak iizere iki kisma
aymrr. Kadim bilgi Allah’in bilgisidir. O, zaruri ve istidlali bir bilgi degildir.''® Burada
sunu belirtmeliyiz ki, ilahi bilgiyi bu sekilde anladigimiz takdirde onda degisme ve
izafetin olmadigin1 kabul etmemiz gerekir.

Seyyid Serif Ciircani ise ilahi ilmi, “Allah’in zatinda bulunan ve kullarin
sonradan olma ilimlerine benzemeyen bir ilim” olarak tanimlar.'"’

Ezeli bilgiye gelince o, kendisinden 6nce var olan bir seyle ilintili degildir. Yani
onun kendi varligindan 6nce bulunan bir nesnesi yoktur. Bu anlamdaki bir bilgi ancak
zat1 geregi alim olanim bilgisi olabilir.'*® Yani s6z konusu bilginin kaynagi ona sahip
olanin kendisidir.

Yiice Allah’mn ezeli ilmini kisaca tarif ettikten sonra konunun problematik
yoniine, yani bu ilmin mutlak belirlenmislik anlaminda bir kader anlayisina kaynaklik
edip etmeyecegi meselesine gecebiliriz.

Daha 6nce degindigimiz gibi takdir, kaza ve kader ifadeleri yiice yaraticinin

yarattiklarina iligkin planini ve tabiatin isleyisini ifade etmek i¢in kullanilir.

''® Bakillani, Kadi Ebu Bekr, Kitabii’t-Temhid,, Daru’l-Fikri’l-Arabi, Kahire, 1948, 5.26
"9 Ciircani, Seyyid Serif Ali b. Muhammed, Kitabii’t-Tarifét, (Basimevi yok), Beyrut, 1955, s.17
120 Ciircani, Serh’ul-Mevakif, Matbbaatii’l Amira, istanbul, 1933, ¢.IIL, s.12
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Yiice Allah, insanlar1 ve biitiin kainati1 yaratirken her biri i¢in belli bir 6l¢ii tayin
etmistir.'*’ Bununla beraber burada iizerinde durulmasi gereken ¢ok énemli bir husus
vardir; kader, Islam diisiiniirleri, 6zellikle de Kelam alimleri tarafindan iki kisimda
miitalaa edilmistir:

Kaderin bir ¢esidi vardir ki, onun gerceklesmesi Yiice Allah tarafindan kesin
hiikme baglanmistir. Bu hiikmii verilen seyin gerceklesmesi kaginilmazdir. Bu ¢esit
kadere dua, sadaka, himmet gibi olgularin herhangi bir etkisi s6z konusu degildir.
Buna KADER-i MUTLAK ya da KAZA-i MUTLAK denir. Yani, hiikkmii kesin
olan, kesinlesmis kaza demektir. Bu c¢esit kadere, insanin erkek veya kadin olarak
yaratilmasi, diinyaya gelecegi zaman ve mekan, diinyada siirecegi omriin miiddeti
(ecel), anne ve babasinin kim olacagi gibi konular1 6rnek verebiliriz.

Diger bir gesit kader de vardir ki, onun gerceklesmesi birtakim sebeplere
baglanmistir. Buna da KADER-I MUALLAK ya da KAZA-i MUALLAK denir.
Bunun anlami1 da sonucu baz1 sebeplere bagli bulunan kaza demektir. iste dua, sadaka,
himmet bu kisimda fayda verir. Yiice Allah, hikmeti geregi olmast muhtemel sonucu
bu ve benzeri sebeplere bagh kilmistir. Kisi, neyin neye sebep kilindigini bilmedigi
i¢in, sadaka, tevbe, istigfar, zikir, ibadet, tdat, salih amelin diger gesitleri gibi hayirh
sonug verecek biitlin sebeplere sarilmalidir.

Bu ayrimi benimseyen alimler arasinda Kamil Miras’1 zikredebiliriz..'**

I1) KADERIN DUA iLE DEGIiSiP DEGISMEYECEGI MESELESI:

Kader ve dua arasindaki iliski tespit edilirken Islam kaynaklarini incelemek en
isabetli tercih olacaktir. Konuya bu agidan bakildiginda oncelik, Kuran ayetleri ve
Allah Rasiili'niin hadislerinde olacaktir. Onceki boliimde zikrettigimiz ayet ve
hadislere burada tekrar yer vermek yerine 6rnek mahiyette birer ayet ve hadis
sunduktan sonra Kelam alimlerinin bu mesele hakkindaki goriis ve tartismalarina
gecebiliriz.

Kuran-1 Kerim’de kader ve dua arasindaki iliskiyi dile getiren ayetler arasinda

Hz. Zekeriya’dan bahsedilen Meryem Suresi’nin ilk ayetlerini zikredebiliriz:

! Furkan, 25/2
122 Miras, Kamil, Sahih-i Buhari Muhtasar1 Tecrid-i Sarih Tercemesi ve Serhi, Emel Matbaacilik, Ankara 1975,
c.XII, s.222
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“(Bu) Rabbinin, Zekeriyya kuluna rahmetinin anilmasidir. Hani o, gizli bir sesle
Rabbine niyaz etmisti: Rabbim! dedi, benden (viicudumdan), kemiklerim
zayifladi, sacim basim agardi. Ve ben, Rabbim, sana (ettigim) dua sayesinde hi¢
bedbaht olmadim. Dogrusu ben, arkamdan is basina gececek olan yakinlarimdan
endise ediyorum. Karim da kisirdir. Tarafindan bana bir veli (ogul) ver, ki o
bana varis olsun; Yakub hanedamna da véaris olsun. Rabbim, onu rizana layik
kil! (Allah soyle buyurdu:) Ey Zekeriyya! Biz sana bir ogul miijdeleriz ki, onun
ad1 Yahya'dir. Daha once ona kimseyi adas yapmadik. Zekeriyya: Rabbim! dedi,
karim kisir oldugu, ben de ihtiyarhigin son simirina vardigim halde, benim nasil
oglum olabilir? Allah: Oyledir, dedi; Rabbin: O bana kolaydir. Daha o6nce, sen
hicbir sey degilken seni de yaratmistim, buyurdu.”'?

Ayni1 konuya Enbiya Suresi’nde de su sekilde temas edilmistir:

“Zekeriya’y1 da an. Hani O, Rabbine soyle niyaz etmisti: “Rabbim! Beni yalniz
birakma! Sen varislerin en hayirhsisin. (Her sey en sonunda senindir.) Biz O’nun
da DUASINI KABUL ETTIiK ve O’na Yahya’y:r verdik; esini de kendisi i¢in
(cocuk dogurmaya) elverisli kildik...”"?*

S6z konusu ayetlerden ¢ikaracagimiz sonug sudur ki, Yiice Allah sonsuz kudreti
ve simirsiz ilmiyle insanlarin diinyalarinda birtakim degisiklikler yapabilmektedir.
Diger insanlardan farkli olarak peygamberlik sifat1 tasiyan Hz. Zekeriyya dahi Cenab-1
Hakk’in bu litfu karsisinda saskinligimi gizleyememis ve “Nasil olur?” sorusunu
sormustur. Ciinkli kendisi yasli hanimi ise kisirdir. Ancak Yiice Allah onun igten
duasma deger vererek, kendisine bir erkek cocugu miijdelemistir. Biitlin bunlar

Alemlerin Rabbi’ne kolaydir, nitekim bizi ve biitlin kainat1 da yoktan var eden odur.
Konuyla ilgili hadislere ornek olarak da asagidaki hadisi verebiliriz:

Ibn Omer (r.a.) anlatiyor: "Resdlullah (s.a.s.) buyurdular ki: "Kime dua
kapis1 acilmis ise ona rahmet kapilar1 acilmis demektir. Allah'a talep edilen

(diinyevi seylerden) Allah'in en cok sevdigi afiyettir. Dua, inen ve heniiz inmeyen

' Meryem, 19/ 1-9
'2* Enbiya, 21/ 89-90
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her ¢esit (musibet) icin faydahdir. KAZAYI SADECE DUA GERI CEVIRIR.

Oyle ise sizlere dua etmek gerekir.” '*’

Tabiat olaylarinin Allah’in iradesine veya ezelde belirledigi kadere / takdire
uygun olarak meydana geldigi konusunda (Siinnetullah) herhangi bir problem yoktur.
Bunun gibi insanin fiillerinin de belli bir sebep-sonug iliskisi i¢inde cereyan ettiginde
de siiphe yoktur. Ancak burada dua agisindan 6nemli bazi sorular ortaya ¢ikmaktadir:

a) Allah’1n ilim ve iradesi, insan iradesini de baglayici ve tayin edici midir?

b) Dua nasil tesir etmektedir, insanin duasi Allah’in belirledigi kader veya
stinnetin diginda bir sonug¢ almaya m1 yoneliktir; yoksa Allah’tan sebep-sonug iliskisini
1yi bir netice doguracak sekilde yonlendirmesi mi istenmektedir; yani dua bir bakima
sonug elde etmek icin normal bir sebep mi sayilmalidir?

Kelami kaynaklarda bu tartismaya genis 6l¢iide yer verildigi goriiliir.

Fahreddin er-Razi, Mefatihu’l-Gayb adli eserinde baz1 kisilerin duanin faydasiz
oldugunu ileri siirdiiklerini nakleder. Bu tiir kisilerin iddiasina gore, dua ile talep
edilen durumun vuka bulacagi Allah nezdinde biliniyorsa bunun i¢in dua etmeye gerek
yoktur, nasil olsa vuki bulacaktir. Eger vuki bulmayacagi Allah tarafindan biliniyorsa
bunun i¢in dua etmek faydasizdir; ¢iinkii vukiu imkansizdir.

Allah’1in meydana gelecegini ezelde takdir ettigi seyin vukiunu 6nlemek, takdir
etmediginin meydana gelmesini saglamak miimkiin degildir; su halde dua takdiri
degistirmez. Allah nezdinde her sey malim olduguna gore dua ile bir bakima
ihtiyaclarimizi O’na hatirlatmak kulluga yakismaz. aykiridir.'*

I¢lerinde Elmalili M.Hamdi Yazir'in da bulundugu islam Aalimlerinin biiyiik
cogunlugu bu iddialara karsi ¢ikmislardir. Onlara gore kadere dayanarak duayi
reddetmek yerine duay1 da takdirin bir pargasi saymak daha makuldiir. Ezelde duaya
bagl olarak takdir edilmis seyler, yine dua vasitasiyla hasil olacaktir. Kaderin olaylara
gore onceligi varsa Allah’in da kaza ve kadere onceligi vardir. Ayrica duadan maksat,

Allah’in bilmedigi ya da unuttugu bir seyi O’na hatirlatmak degil; kisinin kullugunu

'25 Tirmizi, Siinen, Dua, c. VI, s.138
120 Razi, Fahreddin, Tefsir-i Kebir Mefatihu’l-Gayb, Ak¢ag Yayinlari, Ankara 1989, c.IV, 5.377-379
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gostermesi, acizligini ve ihtiyacim Allah’a arz etmesidir. Bundan dolayidir ki dua
biyiik bir kulluk makamidir.'”’

Burada su hususu da 6zellikle belirtmek gerekir ki, varlik alanina giren herhangi
bir sey, Allah’in bilgisinde belirlenmis, dolayisiyla da varligi zorunlu olan bir sey
olarak degil de sadece var olmay1 bekleyen bir imkan olarak bulunmaktadir. Yani
Allah, ezelde belirlenmis ve se¢ilmis olan seyleri degil; yalnizca “sinirsiz
miimkiinleri” bilmektedir. Allah’mn ilmi, sinirsiz imkanlara sahip olan bir ilimdir.
Allah, bu smirsiz imkanlardan bazilarin1 sonradan secer ve yaratir.'*® insanlarin duas
da Allah nezdinde bir imkan olarak bulunan bazi durumlarin ger¢eklesmesine
yoneliktir.

Biitiin bu akli delillerin yaninda pek ¢ok ayet ve hadisle de duanin gerekliligi,
fayda ve tesirleri agikca bildirilmistir. Kuran-1 Kerim’deki dua 6rneklerinin biiyiik bir
boliimii diinyevi bir haz, mal, menfaat talebi degil, bagislanma, hidayet ve Allah
yolunda yardim isteme niteligindedir.'"”® Bu ayetlerden bir kismmni ornek olarak
zikretmek istiyoruz:

Fatiha Suresi’nde ibadetin ve kullugun tek bir ilaha yapilacagi ve yardim
istenecek, medet umulacak tek varliin yine o ilah oldugu su ifadelerle beyan
edilmektedir. “Hamd (6vme ve oviilme), alemlerin Rabbi Allah’a mahsustur. O,
Rahman ve Rahim’dir. Ceza giiniiniin malikidir. (Rabbimiz!) Ancak sana kulluk
(ibadet) ederiz ve yalmz senden medet (istiane) umariz. Bize dogru yolu goster.
Kendilerine liituf ve ikramda bulundugun kimselerin yolunu; gazaba ugramis ve
sapmislarin yolunu degil!”"’

Allah’in insanlara deger vermesinin tek sebebinin kullarmmin kendisine dua
etmesi oldugu su ayette net bir sekilde ifade edilmektedir. “(Rasuliim) De ki: (Kulluk
ve) yalvarmaniz/duaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger versin?”"'

Yiice Allah’la kendisine ilahlik yakistiranlarin mukayese edildigi asagidaki

ayette Yiice Allah’in darda kalanin duasina icabet ettigi vurgulanmakta ve bu sekilde

127 Yazir, Elmalili Muhammed Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Azim Yayncilik Istanbul 1971, ¢.VI, 5.535-539
128 zdemir, Metin, Allah’m Bilgisinin Ezeliligi ve Insan Hiirriyeti, istanbul 2003 , s.132
129 Ozsoy, Omer — Giiler, flhami, Konularina Gére Kur'an (Sistematik Kur'an Fihristi), Fecr Yaynlari,
Ankara 2001, s.410-411
0 Fatiha, 1/ 2-7
B! Furkan, 25/77
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tevhid ilkesinin alt1 ¢izilmektedir. “(Onlar m1 hayirl) yoksa darda kalana kendine
dua ettigi zaman karsilik veren ve (basindaki) sikintiy1 gideren, sizi yeryiiziiniin
hakimleri kilan mi? Allah’tan baska bir ilah m? Ne kadar da kit
diisiiniiyorsunuz?”'*

S6z konusu ayetlerin yani sira Peygamber Efendimiz (s.a.s) de "Dua ibadetin

99133

ozudiir. ve "Allah’1 giizel isimleriyle anan kimse, giinahlar1 deniz kopiikleri

kadar ¢ok olsa bile yine affedilecektir."'**

seklindeki ifadeleriyle konuya agiklik
kazandirmustir.

Gazali, Thya’da “Allah’in takdiri degismeyecegine gore duanin ne faydasi
vardir?” sorusuna cevaben soyle demektedir: “Olaylar 6nceden sebep-sonug iliskisiyle
birbirine baglanmistir. Sebeplerin sonuglar1 dogurmasi zaman iginde meydana gelir.
Iyilik veya kétiiliigii takdir eden bunlar igin bir sebep/vesile de takdir etmistir. Dua
kotiiliglin giderilmesi veya iyiligin saglanmasi i¢in sebepler iginden bir sebeptir.

Duanin bir faydasi da kalpte Allah inancimin koklesmesini saglamasidir ki;
ibadetin hedefi de budur.'”’

Burada iizerinde durmamizi gerektiren bir konu da gerek Bati’da gerekse islam
diinyasinda duaya yapilan itirazlardir. Bu itirazlar1 ve one siiriilen fikirleri kisaca
Ozetlemek gerekirse sunlar1 sdyleyebiliriz:

1) Bat1 Aleminde Duanin Kadere Tesirine Yapilan Itirazlar;

A) Din-i Tabii (d€isme) taraftarlarina gére dualarda miiminlerin Tanr1’ya karsi
stikranlarini, hamdlarin1 bildirmeleri, isledikleri giinahlardan tevbe ettiklerini
anlatmalar1 lazimdir. Fakat duada O’ndan bir sey istemeleri ve yalvarmalar1 dogru
degildir. Hatta Tanri’ya karsi bunu yapmalar1 kiifran-1 nimettir (nimete karsi
nankorliiktiir), faydasiz bir harekettir. Ciinkii O’ndan bir sey istemek, O’nun liituf ve
kereminden siiphe etmektir. J.J. Rousseau’nun fikri budur.'*

B) Kant da dualarda Allah’tan bir sey talep etmenin lizumsuzluguna

inananlardandir. O’nun fikirleri de soOyledir: Tanr1 ezeli ilme sahiptir. Bizim

B2 Neml, 27/62

133 Tirmizi, Stinen, Daavat, c¢.VI, s.152

13 Buhard, Sahih, Daavat, c. XIII, s. 6318

135 Gazali, Ebu Hamid Muhammed b. Muhammed, Thyau Ultimi’d-Din, Daru’l-Hadis, Kahire 1994, c.I, s.328-
329

3 Pazarh, a.g.e. s.177
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ithtiyaclarimizi bizden daha iyi bilir. O halde onu dua ile istemek llizumsuzdur. Yine
Tanri, Rahman ve Rahim’dir. Bu sifatlariyla bize kendiliginden lituf ve keremini
ihsan eder. Oyleyse ayrica duaya liizum yoktur."’

Bu iddialar yine Bati diinyasinda Bossuet gibi bircok biiyiik filozoflar
tarafindan cevaplandirilmistir. Dua yalniz Tanri’dan bir sey istemek ve beklemek
degildir. O’na kars1 siikranlarimiz1 bildirmek ve acizligimizi itiraf etmektir. Tanr1 her
seye kadirdir, fakat bize akli ve iradeyi vermek suretiyle bu kiilli iradeye bizim de
istirakimizi ister. Yukarida duanin lizumu ve tesirlerine dair sOylenenler de bu
iddialara ayr1 birer cevap niteligindedir.

2) islam Aleminde Duanin Kadere Tesirine Yapilan itirazlar;

Islam’da Kaderiye mezhebi (Mabed el-Ciiheni gibi), “Said-saki sonradan olur,
isler evvelce mukadder ve mektup olamaz.” yani onceden takdir edilme ve yazilma
yoktur, insanin cennetlik veya cehennemlik olmasi sonradandir, “Insan1 yapan da
yikan da kendisidir, duaya hacet yoktur.” dediler. Buna karsilik Cebriye mezhebi
(Cehm b. Safvan gibi), “Insanda irade ve hiirriyet yoktur, fail ve kadir ancak Cenab-1
Hak’tir. Bu kudretiyle ezelde tayin ettigi sey olacaktir. Duanin tesiri olmaz.”
dediler."*

Kelamcilar ve diger islam alimleri ise bu fikirleri reddederek duanm liizum ve
Oonemini gostermislerdir. Siiphesiz Tanri’nin kanunlar1 ezeli ve degismezdir. Fakat
Cenab-1 Hak insanlara ciizi irade vermek suretiyle takdir-i ilahiyi baz1 sartlara bagh
kilmistir. Bu sartlardan biri de dua ve niyazdir. Tanri’nin kaza ve kaderi bizim
mechuliimiizdiir, vukuundan 6nce bilemeyiz. Bu sebeple ilahi hikmet insanin korku ile
timit arasinda yasamasini gerektirir. Biitiin olaylar bir sebep ve sarta bagh ise dua da
bunlardan biridir."*’

Sonu¢ olarak sunu diyebiliriz ki; Yiice Allah’in ezeli ilminde olaylarin ve
nesnelerin tespit edilmis olmas1 duanin 6niinde bir engel degildir. Dua, Allah’1n ilmi

dahilinde mevcut bulunan miimkiinler icerisinden bir veya birka¢inin gergeklesmesini,

57 pazarl, a.g.e. s.177
8 pazarl, a.g.e. s.178

139 Pazarli, Osman, a.g.c. s.177, 178
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inanarak ve igtenlikle istemektir. Allah, Kur'an-1 Kerim’de insan1 degerli ve 6nemli
kilan seyin onun duasi oldugunu agik bir bigimde dile getirmektedir.'*

Dua ile Kader arasindaki iliskinin kavramsal boyutunu bu sekilde ele aldiktan
sonra meselenin pratik hayattaki tezahiirlerini gérebilmek icin duanin doga olaylariyla,

sosyal hayatla ve tip ilmiyle iligkilerini incelemek istiyoruz.

IIT) DOGA OLAYLARI VE DUA:

Duanin doga olaylar1 ile olan iligkisi de iizerinde durulmasi gereken Onemli
konulardandir. Kuran-1 Kerim’de ve Peygamber Efendimiz’in (s.a.s.) yasantisinda bu
konuya dair birtakim 6rneklere rastlamak miimkiindiir. Duaya bagvurulan durum kimi
zaman bir felaketin giderilmesi icin Allah’a yalvarma iken, kimi zaman da 1yilik ve
giizelliklerin yine Allah’tan temenni edilmesidir.

Kuran-1 Kerim’de deniz yolculugu esnasinda meydana gelebilecek bir firtina
aninda insanlarin takinacagi tutum islenmis ve konuyla ilgili degerlendirme yapilarak
insanoglunun nankdrliigiine vurgu yapilmistir.

“Sizi karada ve denizde gezdiren O'dur. Hatta siz gemilerde
bulundugunuz, o gemiler de icindekileri tath bir riizgarla alip gotiirdiikleri ve
(yolcular) bu yiizden neselendikleri zaman, o gemiye siddetli bir firtina gelip
catar, her yerden onlara dalgalar hiicum eder ve onlar cepecevre kusatildiklarim
anlarlar da dini yalmz Allah'a halis kilarak: "Andolsun eger bizi bundan
kurtarirsan mutlaka siikredenlerden olacagiz" diye Allah'a yalvarirlar. Fakat
Allah onlan kurtarinca bir de bakarsin ki onlar, yine haksiz yere taskinhk
ediyorlar. Ey insanlar! Sizin taskinhiginiz ancak kendi aleyhinizedir; (bununla)
sadece fani diinya hayatinin menfaatini elde edersiniz; sonunda doéniisiiniiz yine
bizedir. O zaman yapmakta olduklarinizi size haber verecegiz.”141

Ayetin yorumunda Mevdudi sdyle demektedir: “Gergekten, her seyin yolunda
gittigi zamanlarda Allah’1 unutan en iflah olmaz miisrikler, en siki ateistler bile, her
taraftan belayla kusatildiklarinda ve bagka herhangi bir imdat umudunu

bulamadiklarinda Allah’tan imdat istemeye baglarlar. Bu, kainatta varolan her seyi

0 Furkan, 25/77
“!'Yunus, 10/22, 23
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kontrolii altinda bulunduran Kadir-i Mutlak’in Allah olduguna apagik sekilde delalet
eder.”'*?

S6z konusu ayete benzer diger bir ayet de soyledir:

“Denizde basimiza bir musibet geldiginde, O'ndan baska biitiin
yalvardiklarimz kaybolup gider. O sizi kurtarip karaya ¢ikardiginda, (yine eski
halinize) dénersiniz. Insanoglu ¢cok nankérdiir.”'*

Burada dua ile doga olaylar1 arasindaki iligkinin bir 6rnegini gérmekteyiz. Aciz
olarak yaratilan ve fitratinda nankdrliik bulunan insan, dogada meydana gelen
herhangi bir felaket aninda Yaraticisi’ni hatirlamakta, O’na siginmakta ve basina gelen
musibetin giderilmesi i¢in Allah’a yalvarmaktadir. Yine burada ilgi ¢ceken bir diger
husus, Allah’in bdyle bir durumda yapilan duanin akabinde sikintiy1 ortadan kaldirarak
kulunun duasma icabet etmesidir.. Yani Allah, insanlarin dualarmi kabul ederek
tabiattaki isleyisi o an i¢in degistirmektedir.

Tabiat ile dua arasindaki iligkinin belki de en ¢ok bilinen sekli “yagmur
duas1”dir. Kuran’da yer alan bir Ayet-i kerime’de mealen :

“Rabbinizin magfiretini isteyin, ciinkii O Gaffar’dir., magfireti cok
boldur. (Rabbinizin magfiretini dilediginiz takdirde, Allah) iizerinize bol bol
yagmur salverir.”'* buyrulmaktadir.

Bir bagka ayette ise Hud peygamberin: “Ey kavmim! Rabbinizden magfiret
dileyiniz, sonra O’na tevbe ediniz ki iizerinize yagmuru bol bol yagdlrsm.”145
buyurdugu vahyolunmustur.

S6z konusu ayetler yagmurun yagmasi i¢in dua ve tevbe etmenin yagmurun
yagmasinin sebeplerinden biri olacagini ifade etmektedir. Yine Peygamber
Efendimiz’in hayatinda da 6rneklerine rastladigimiz ve islam geleneginde asirlardir
uygulanan bu duayla ilgili hadis kitaplarinda yer alan ve bize ulasan yagmur duasi
sekillerinden biri sudur:

“Allahim! Bize faydal olacak, zarar1 dokunmayacak, verimi artiracak,

geciktirmeden acele olarak yagmur indir.”"*®

12 Mevdudi, Ebu’l-A’14, Tefthimii’l- Kuran, insan Yayinlari, Istanbul, 1992, ¢.2. , s.327
3 fsra, 17/ 67

144 Nuh, 71/10,11

S Hud, 11/52

14¢ Buhari, Sahih, stiskaa, ¢.I , 5.959
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Hadis kitaplarinda miistakil bablar tahsis edilecek kadar ¢ok rivayetin oldugu
yagmur duasi Peygamber Efendimiz’in hayatinda zaman zaman bagvurdugu énemli bir
duadir.Allah Rasulii’niin (s.a.s.) bizzat dua ettigi bu konuda hemen hepimizin benzer
tecriibeleriyle sabittir ki, yagmur duasi yapildiginda Cenab-1 Hak gogiin kapilarini
acarak insanlarin ihtiyacim1 gidermektedir. Eger duanin herhangi bir fonksiyonu
olmadigi diisiiniiliir ve iddia edilirse bu Hz. Peygamber’in anlamsiz ve hikmetsiz bir
eylemde bulundugunu da iddia etmek olacaktir ki, bdyle bir sey muhaldir.

Allah Rasiilii’niin insanlar1 namaza ve duaya yonlendirdigi bir bagka doga olay1
da giines tutulmasidir. Islami literatiirde KUSUF olarak tabir edilen giines tutulmasr ile
ilgili rivayetlere bakacak olursak;

Ibn Omer (r.a.) soyle demistir: Rastlullah (s.a.s.) zamaninda, oglu Ibrahim’in
oldiigii giin giines tutuldu. Insanlar, Giines, Ibrahim’in Sliimiinden dolay: tutuldu,
dediler. Bunun iizerine Rastlullah: “Siiphesiz giines ile ay hicbir kimsenin
olimiinden ve hayatindan dolayr tutulmazlar. Fakat bunlar, Allah’in
ayetlerinden iki ayettirler. Siz bunlarin tutulduklarini goriince hemen namaza
durun.”'¥’

Hz. Aise’den (r.anha) rivayet edildigine gore, Rastilullah zamaninda giines
tutuldu. Rastlullah (s.a.s.) insanlara namaz kildirdi. S6yle ki; Namaza durdu ve kiyami
uzatti, sonra rilkkuyu da uzatti, sonra rilkkudan kalkti ve kiyami yine uzattiysa da bu
ikinci kryam1 6nceki kiyamdan az siirdii. Sonra yine riikkuya vardi ve rilkuyu uzattiysa
da bu onceki riikuundan kisa idi. Sonra secde etti ve secdeleri uzatti. Sonra ikinci
rekatta da ilk rekatta yaptig1 gibi yapti. Sonra giines agilmis oldugu halde namazdan
cikti. Akabinde insanlara hitap etti. SOyle ki; Allah’a hamd ve sena etti, sonra
“Siiphesiz giines ile ay, Allah’in ayetlerinden iki ayettir. Bunlar hi¢ kimsenin
oliimii veya hayatindan dolay: tutulmazlar. Sizler bu tutulmay: gordiigiiniiz anda
hemen Allah’a dua edin, tekbir alin, namaz kilin ve sadaka verin buyurdu.”148
Goriildiigii gibi giines ve ay tutulmasi zamanlarinda Allah Rasiilii kendisi

Allah’a si@inmig, immetine de bu durumlarda dua etmelerini, namaz kilmalarini,

tekbir getirmelerini ve sadaka vermelerini emretmistir.

47 Buhari, Sahih, Kiisuf, ¢.IIL, 5.1015, 1016
'8 Buhari, Sahih, Kiisuf, ¢.IIL, s. 1017
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Bunlara ilaveten Hz. Peygamber’in (s.a.s.) kasirga aninda; “ Riizgar, Yiice
Allah’in ruhundandir. Rahmet de getirir, felaket de. Onu gordiigiiniiz zaman
kiifretmeyin. Allah’tan hayirhisini isteyin, serrinden Allah’a sigimin.” seklinde dua
etmeyi tavsiye ettigi rivayet edilmistir.'*

Yine gok giirlediginde ise Rastilullah’in (s.a.s.): “ Allah’im! Bizi gazabinla
oldiirme, azabinla helak etme, helak olmadan 6nce bize afiyet ihsan eyle.” dedigi
de gelen rivayetler arasindadir.'

Netice itibariyle doga olaylar1 karsisinda insana diisen her seyin Allah’in izni ve
bilgisiyle meydana geldiginin suuruna varmak, hayirlisini talep edip serrinden yine
Allah’a siginmaktir. Bu sayede insanlarin Allah’a olan inanglarinda bir gelisme

olacag1 gibi, yagmur duasi 0rneginde oldugu gibi Yiice Allah da tabiattaki diizeni

insanin dilegi yoniinde degistirebilmektedir.

IV) SOSYAL OLAYLAR VE DUA:

Islam dini, bireylerle oldugu kadar toplumlarla ve toplumsal olaylarla da
ilgilenmistir. Buna bagli olarak toplumsal birtakim hadiselerde dua etmek kimi zaman
bir kural, kimi zaman da bir adet haline gelmistir. Bu dualara 6rnek olarak asagidaki

toplumsal olaylarla ilgili dualar1 verebiliriz

Islam’mn en 6nemli ibadetlerinden biri Cuma Namazi’dir. Bu namaz diger
namazlardan farkli olarak mutlaka cemaatle kilinmak zorundadir. isminden de
anlagilacagi gibi biitiin miislimanlarin cem olmasini, bir araya toplanmasini amaglayan
bu namazin farzlarindan olan hutbede imamin okumasi gereken bazi dualar vardir. Bu
dualar kisaca Allah’tan bagislanma, rahmet ve bereket dilemek, islam dininin ve
Miisliimanlarin korunmasini istemek, Hz. Peygamber’e salat ve selam okumak olarak

Ozetlenebilir.

Hayatin ka¢iilmaz sonu olan 6liimle ilgili olarak da bazi dualar okunmustur ve
okunmalidir. Bir miisliimanin vefatindan sonra cenazesine katilanlar o kisinin cenaze
namazini kilmaya ve dua etmeye cagrilir. Cenaze namazinda okunan duada mealen

sOyle niyazda bulunulur:

' {bn Kayyim el- Cevziyye, Rasilullah’tan Dualar Zikirler, ( Ter: Bekir Ali Bilgic) , istanbul, t.siz, s.161

0a.ge. 5162
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“Allah’im dirilerimizi, oliillerimizi, burada mevcut olanlarimzi, gaib
olanlarimizi, erkegimizi, disimizi, cocuklarimizi ve biiyiiklerimizi magfiret buyur.
Allab'im! Bizden yasattiklarim Islim iizere yasat, bizden 6ldiirdiiklerini de iman
lizere oldiir. Ozellikle bu éliiyii kolayhga, rahata, magfirete ve rizana erdir.
Allah'im! Eger bu 6lii muhsin ise (iyilik etmis kimselerden ise) ihsanim arftir.
Eger giinahkér ise, onu bagisla, ona giiven ile seving¢ ve iyilik ver, onu rahmetine

yakin kil; ey merhamet edenlerin en merhametlisi!..."

Toplumumuzun karakteristik 6zelliklerinden ve de geleneklerinden bir tanesi de
her ise duayla baslamaktir. Iki miisliimanin hayatlarin1 birlestirip evlenmeye karar
vermesinin ardindan nikah duasi yapilir. Bu duada da mealen Yiice Allah’a soyle

seslenilir:

“Allah’im! Senin emrine Peygamberinin (s.a.s.) siinnetine uyarak iki
gencimizin nikahlarimi kiydik. Sen onlara omiirleri boyunca saghk ve saadetler
ihsan eyle. Riziklarina bereket, islerine kolaylik ver. Dinimiz, milletimiz ve
vatammmiz icin hayirh evlatlar ihsan eyle. Kendilerini Islam’in nurlu yolundan
ayirma, giinahlarim bagisla, kalpleri senin sevginle ve peygamberinin sevgisiyle

dolsun.” '3

Bu baslik altinda 6zellikle tizerinde durmay1 istedigimiz bir diger konu kunut ve
kunut duasidir. Kunut ligatte, konusmamak, namazda dua etmek, hust, kullugun

152 Istilah olarak

ikrar1, ayakta dua etmek ve namaz kilmak gibi anlamlara gelmektedir.
ise kunut, namazin belirlenmis bir béliimiinde yapilan dua veya bedduadir.'

Kunutun 1stilah anlamindaki kullanimina su rivayet 6rnek verilmistir ki,
konumuzla iliskisi olan rivayet de budur. Islam tarihinde Bi’rimafine olay1 olarak
gecen olay kisaca sOyle gelismistir; Uhut Savasi’ndan yaklasik dort ay sonra
Amirogullarinin lideri EbGi Bera’nin talebiyle Hz. Peygamber (s.a.s.) Necd halkina
tebligci olarak yetmis sahabeyi gondermisti. Bu sahabeler Mekke-Medine yolu

tizerindeki Bi’rimatine denilen bolgede istirahate ¢ekilmis halde iken Amir b. Tufeyl

151 Sofuoglu, M. Cemal, A¢iklamali Dua Kitabi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 1992, s. 237
152 fbn Manzur, Lisanu’l- Arab, Darii’s-Sadr, Beyrut, Tsiz, c. II, s. 73

Firuzabadi, Muhammed b. Yakub, Kamis, ( Ter: Asim Efendi), Bahriye Matbaast, Istanbul, 1927,c.1, 5.600
'53 [bn Hacer el-Askalani, , Fethu’l-Bari Serhi Sahihi’l-Buhari, Matbaatii’l-Kiibra, Kahire, 1922, c.IL, s. 482
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ve beraberindekilerin suikastina maruz kalarak sehid dismiislerdi. Allah Rasiilii
olanlar1 duyunca ¢ok iiziilmiis ve bir ay boyunca miiminlere ihanet eden kabilelere
beddua okumustur. Hz. Peygamber (s.a.s.) hayatinda Uhut Savasi’nda, Bi’rimaiine

olayinda ve Mekke’de esir olanlar icin kunut yapmustir.'**

Bu rivayetten anlasildigina goére herhangi bir olumsuz durum veya zuliim
karsisinda hem Allah’a siginma adia hem de tepki gdsterme bi¢imi olarak kunut duasi
yapilabilir. Dua etmek suretiyle halimizi Yiice Allah’a arz etmis olmakla beraber
zalimlerin hak ettikleri karsiligin da yine Allah tarafindan verilmesini istemis oluruz.

Kullugun geregi de zaten budur.

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) iizlintii ve sikint1 aninda ettigi ve bizlere de etmemizi

tavsiye buyurdugu dua ornekleriyle konumuza devam ediyoruz.

Konuyla yakindan alakasi bulunmasi hasebiyle Bakara Stresi’'nde yer alan
asagidaki ayetleri hatirlatmakta fayda gormekteyiz. Yiice Rabbimiz soOyle
buyurmaktadir:

“Andolsun ki sizi biraz korku ve achk; mallardan, canlardan ve
iriinlerden biraz azaltma (fakirlik) ile deneriz. (Ey Peygamber! ) Sabredenleri
miijdele! O sabredenler, kendilerine bir beld geldigi zaman: Biz Allah'in
kullariyiz ve biz O'na dénecegiz, derler. iste Rablerinden bagislamalar ve rahmet

hep onlaradir. Ve dogru yolu bulanlar da onlardir.”'*

Ebu Hureyre (r.a.) Rasilullah’in (s.a.s.) soyle buyurdugunu nakletmistir:
“Sizden biriniz her seyde Istirca’da bulunsun. (Yani, Inna lillahi ve inna ileyhi
racitin, desin.) Hatta ayagindaki ayakkabisinin déonmesinde bile. Ciinkii o da

musibetlerdendir.”!>

Sa’d Ibn Vakkas’tan (r.a.) rivayet olunduguna gore Hz. Peygamber (s.a.s.) sdyle

buyurmustur: “Size sikinti aminda okuyacagimiz kelimeler ogretiyorum. Onu

'3 Konuyla ilgili genis bilgi igin bkz. Kuzudisli, Bekir, Kunut Hadisleri ve Degerlendirmesi, Basiimamis
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2001

"> Bakara, 2/ 155-157

"¢ ibn Kayyim, a.g.e. s.154
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soyleyenin sikintisin1 Allah mutlaka dagitir. Bu kardesim Yunus’un (a.s.)
kelimesidir: “Senden baska hicbir tanr1 yoktur. Seni tenzih ederim. Gercekten
ben zalimlerden oldum!"">’ Miisliiman bir adam hicbir durumda bu duay terk

etmezse ona mutlaka icabet olunur.”!>®

Ibn Abbas’tan (r.a.) rivayet edildigine gére Allah Rasiilii sikinti aninda:
“Azim, Halim olan Allah’tan baska ilah yoktur. Biiyiik arsin Rabbi olan
Allah’tan bagka ilah yoktur. Goklerin ve yerin Rabbinden, kiymetli arsin sahibi

olan Allah’tan baska ilah yoktur.”159

Hz. Omer’den (r.a.) Allah Rasiili'niin (s.a.s.) soyle buyurdugu rivayet
edilmistir: “Her kim bir musibetzedeyi goriir de, “Seni miiptela kildig1 dertten beni
kurtaran ve beni yarattiklarinin bir ¢ogundan belirli bir sekilde iistiin kilan Allah’a

hamd olsun.” derse yasadig1 miiddetge o dertten mutlaka kurtulur.” '

Son olarak iilkemizde bazi bolgelerde hala bir gelenek olarak yasatilan “Carsi-
Pazar Duasi”yla bu konuyu sonlandirmayr uygun buluyoruz. Memleketimizin bazi
yerlerinde Pazar kuruldugu giin esnaf ve pazarcilar sabahleyin dua ile pazar1 agmakta,

islerine, aligverislerine dua ile baslamaktadirlar. Bu duada kisaca s0yle denmektedir:

“Ey yeri ve gokleri yaratan Allah’im! Ailemizin rizkim kazanmak icin
bizlere saghk ve afiyet icinde bir Pazar daha verdin. Verdigin saghga, nimetlere
binlerce defa siikiirler olsun. Bizler sevgili peygamberinin “Dogru tacir, kiyamet
giinii, peygamberler, siddiklar ve sehitlerle beraberdir.” diye miijdeledigi
kimselerden olmak istiyoruz, bize yardim et. Allahim! Yine sevgili peygamberin
“Bizi aldatan bizden degildir.” buyuruyor. Kardeslerimizi aldatmay1 bize nasip
etme Allah’im. Biz helal ve giizel rnzik pesindeyiz kazancimiza haram karistirma
Allah’1m. Bize nefsimize uyma firsati verme. Ticarethanemizde, pazarimizda,

diiriistliik hakim olsun. Az kazanirsak onu bize bereketli kil. Israftan, sefaletten,

57 Enbiya, 21/87

158 Tirmizi, Stinen, Dua,c. V1, s. 35

159 Miislim, Sahih, Zikr, ¢.XI, s.68, Ibn Mace, Siinen, Dua, ¢.X, s.78
10 Tirmizi, Siinen, Dua, ¢.VI, s.54
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ahlaksizhiktan, acizlik ve tembellikten sana sigimyoruz. Allah’im! Islerimizi

kolaylastir, rizkimizi bollastir, bizleri haramdan uzaklastir.” ol

V) TIP VE DUA (DUA iLE TEDAVI) :

Hastaliklara karsi dua etmek suretiyle Allah’tan sifa dileme, Islam’da Hz.
Peygamber’den (s.a.s.) bu yana siiregelen bir inan¢ ve uygulamadir. Ilk 6rneklerini
yine Hz. Peygamber’de (s.a.s.) gordiigiimiiz sifa niyetiyle dua etme, zamanla Islam
geleneginde ¢ok saglam temellere oturmustur. Hadis kitaplarinda “Kitabii’t-Tibb” (T1p
Kitab1), “Kitabii’l-Marda” (Hastaliklar Kitab1) gibi miistakil bab basliklar1 altinda
zikredilen Hz. Peygamber’in (s.a.s.) dua ve tavsiyeleri arasinda su rivayetleri
zikretmemiz faydali olacaktir: Hz. Aise’den (r.anhd) rivayet edilmistir; Rastilullah
(s.a.s.) bir hasta ziyaretine vardiginda ya da bir hasta kendisine getirildiginde
kendi bereketli eliyle meshedip sdyle dua ederdi: “ Ey insanlarin Rabbi! Su
hastanin hastaligim gider. Sifa ihsan eyle. Rabbim ancak sen saghk verirsin.
Senin sifandan baska hicbir sifa yoktur. Rabbim, bu hastaya oyle sifa ver ki; o

sifa, hasta iizerinde hastalik izi ve eseri birakmasin.” o2

Yine Hz. Aise’den (r.anhd) rivayet edildigine goére Rastlullah (s.a.s.) muhacir
olarak Medine’ye geldigi zaman, Hz. Ebubekir ve Hz. Bilal’in (r.anhiimd) sitma
hastaligina tutulmalar1 iizerine Allah Rasiilii su duay1 etmistir: “Allah’im! Mekke’yi
bize sevdirdigin gibi Medine’yi de sevdir. Yahut onu daha fazla sevdir.
Medine’nin havasim bizim icin sahih ve hastahiklardan salim kil. Si’inda ve
miiddiinde bize bereket ihsan eyle. Medine’nin hummasini ve sitmasini tas1 da
onu Mekke’nin Cuhfe’sine koy.” '®

Hisam ibn Yusuf, Ma’mer ibn Rasid’den, o da ez-Zuhri’den, o da Urve’den
naklettigine gore Hz. Aise (r.anhd) sOyle buyurmustur: “Hz. Peygamber (s.a.s.) vefat
ettigi hastalig1 sirasinda Muavvize siirelerini okuyup kendi iizerine nefes ederdi.
Hastahigr agirlasinca be bu siireleri okuyup O’na iifliiyor ve O’nun ellerinin
bereketi sebebiyle yine O’nun eliyle kendisine meshediyordum.”

Ma’mer dedi ki: Ben ez-Zuhri’ye

1! Sofuoglu, a.g.e., 5.249, 250
'2 Buhari, Sahih, Kitabii’l-Marda ve’t-Tibb, c. XIL, s. 5715
'3 Buhari, Sahih, Kitabii’l-Marda ve’t-Tibb, c. XII, s. 5717
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— “Nasil nefes ederdi?” dedim,
ez-Zuhri:
— “(Okuyup) iki elleri iizerine iifler, sonra onlarla yiiziine meshederdi”. dedi.'®*

S6z konusu rivayette bahsedilen okuma ve iifleme, hadis kaynaklarinda RUKYE
olarak ifade edilmistir. Buna gore Rukye, hasta hakkinda sifa dilemek i¢in Kuran ile,
Allah’1n isimleri ve sifatlari ile Yiice Allah’a dua ve iltica eylemektir.

Kuran-1 Kerim’deki Thlas, Felak ve Nas sfrelerine, “Muavvize Shreleri” yani
Allah’a sigindict stireler denir. Hz. Peygamber (s.a.s.) daima bu {i¢ stire ile Allah’a
siginirdl, fakat O, bu siginma dualarin yalniz hastalanip rahatsizlandigi zamanlarda
degil, her aksam yatagina yatarken de okurdu. Kuran-1 Kerim bu ii¢ slre ile son
bulmustur. Bunlar biitiin insanli§a ihsan edilmis en giizel, en veciz ve en kapsamli
sigmma, korunma dualaridir. Thlas Sresi, biitiin sirk ve imansizlik serlerinden insani
Allah’a sigindirirken, Felak ve Nas stireleri de biitlin mahlukatin maddi ve manevi,
gorilinlir goriinmez serlerinden Allah’a sigindirir. Biitlin kotiiliiklerden ve serlerden
insanin en 1yi korunmasina sebep olan Bakara Stiresi’nin 255. ayetini (Ayetii’l- Kiirs1)
her zaman ve her firsatta okumamizi yine Allah Rasiilii bizlere tavsiye etmistir.'®

Dua ile tedavi konusu yasadigimiz ¢agda da giincelligini korumaktadir.
Diinyanin birgok bolgesinde yapilan farkli arastirmalar, duanin hastalar tizerinde
meydana getirdigi iyilestirici etkiyi géz ontline sermektedir.

Son zamanlarda bilimsel ¢evrelerde, yazili ve gorsel basinda yer alan
konulardan biri de Modern Tip biliminde duanin bir tedavi araci olarak kullanilip
kullanilamayacag1 konusudur.

Bu tartigmanin bundan yiizyillar 6nce de yapilmis oldugunu Hiristiyan bir Tip
alimi olan Alexis Carrel’den 6greniyoruz. Carrel, 1700’lii yillarda Fransa’da dua ve
telkin yoluyla tedavi yapan LOURDES adli mukaddes bir mahal bulundugundan
bahseder. A.Carrel, o0 donemde de baz1 kimselerin bu duruma kars1 ¢iktiklarini; ancak
bir ¢ok kisinin de tedavi i¢in buraya basvurdugunu ve bu mahallin ¢ok ragbet

gordiigiinii bildirmektedir.'*

1% Buhari, Sahih, Kitabii’t-T1bb, c. XII, s. 5761
165 Buhari, Sahih, Kitabii’t-T1bb, dn.56 , ¢. XIL, s. 5761
166 Carrel, Alexis, Dua, (ceviren: M. Alper Yiicetiirk), Yagmur Yayinlar1 , Istanbul, 1961, 5.31-32

46



1970’11 yillardan itibaren yapilan arastirmalara gore dua, insan sagligi iizerinde
olumlu etki yaratmaktadir. Klinik deneyler, insanin kendisi ya da bir bagkasi i¢in ettigi
dualarin, hem eden hem de edilen kisinin fiziki ve ruhi yapisina olumlu yonde katki
yaptigin1 gostermektedir.

Duanin iyilesme siirecindeki etkisi bilim diinyasinin en ¢ok tartigilan
konularindan biri haline geldi. Bir¢cok bilim adami duanin bilimsel olarak
arastirilamayacagini  ileri  siirerken din ¢evreleri ise “Tanri’min  gilicliniin”
sorgulanamayacagin1 sdylemektedir. Ancak tartigmalara ragmen bu konudaki
aragtirmalar son hizla devam etmektedir. Yalnizca 2000 yilindan bu yana duanin
tyilestirici etkisi hakkinda ondan fazla arastirma yapilmigs ABD’de federal hiikiimet ise
dua arastirmalarma 2,3 milyon dolar fon ayirmistir. Ancak bu arastirmalar arasinda en
kapsamlist olan Mind/Body Medicam Enstitiisii’niin kurucusu Prof. Dr. Herbert
Benson’un lon yildir devam eden ve 1800 kisinin katildig1 arastirmanin bu alanda
simdiye kadarki en gegerli sonuglar1 ortaya koymasi bekleniyor.

Harvard Universitesi Ogretim iiyelerinden Herbert Benson, duanin maddi
etkileri lizerinde yaptig1 6nemli arastirmalarla taninmaktadir. Dua eden kisilerin beyin
MR’larim1 ¢eken Benson, bu tarama ile viicudun ve beynin dua ederken degisim
gosterdigini ortaya ¢ikarmistir. “Yaptigimiz beyin taramalarinda, diizenli ibadet eden
kisilerin digerlerine nazaran daha diisiik tansiyona sahip olduklarini, daha az gerilim
icinde olduklarin1 gorebiliyoruz.” diyen Benson’in bulgularina gore, dua ya da ibadet
esnasinda viicut fonksiyonlar1 rahatlamakta ve beyin biiytimektedir.

Bugiine kadar dua ve hastalik arasindaki iligkiye dair en 6nemli arastirmalar ve
sonugclari ise sOyle:

Duke Universitesi’nde yapilan arastirmaya anjiyo operasyonu gegiren 750 kalp
hastas1 katilmig, bunlarin bir kismi i¢in dua ayinleri diizenlenmistir. Ayin diizenlenen
hastalarin ameliyattan sonraki birka¢ yil icindeki 6liim oranlari, dua okunmayanlara
gore yiizde otuz daha az ¢ikmustir.'®’

Kansas St. Look Hastanesinde bes din adami, hastanede tedavi goéren 990 kalp

hastasinin 466’sina dua edilmis, kendileri i¢in dua edilen hastalarin dua edilmeyenlere

167 \www.kanal7.com
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oranla yiizde on bir oraninda daha cabuk iyilestigi ve rahatsizlik belirtilerinin azaldigi
gozlenmistir.

Columbia Universitesi’nde yapilan bir arastirmada iireme sorunu yasayan
kisiler i¢in diizenli olarak dua edilmis, dua edilen denek grubunda déllenmenin basari
oran1 yiizde sekizden yiizde on altiya yiikselmistir. Embriyonun saglikli biiylime sansi
ise ylizde yirmi besten yiizde elliye ylikselmistir.

San Francisco Hastanesi’nde 393 kalp hastasi iizerinde yapilan bir arastirmada
150 hasta icin diizenli olarak dua edilmis, tanimadiklar1 insanlarin kendileri i¢in dua
ettigi hastalarin ila¢ tedavisine daha ¢abuk cevap verdigi ortaya ¢ikmustir.

Dr. Elizabeth Targ’in 1998°de yayinladig1 bir arastirma, Afrika’da samanlarin
toplu dualarinin bazi AIDS hastalarinin iyilesmesini sagladigin ortaya koymustur.'®®

ABD’de “Kuran ve Stres” konusunda c¢alisan miisliiman bir bilim adami olan
Dr. Ahmet el- Kadi, Kuran’in Arapga metnindeki ses Ozelliklerinin stresi azalttigini
tespit etmistir.

Cornell Universitesi’nin tiim diinyada taninan Tiirk kalp cerrah1 Dr. Mehmet
Oz, kalp krizi gegirmis, stent takilacak 750 kisi iizerinde yaptig1 arastirmada dua
edilenlerin hizla iyilestigini gozlemledigini ve kendisin de dua edilmesini tavsiye
ettigini ifade etmektedir.

Dua ve maneviyatin insan saglig1 iizerindeki etkisini arastiran yaklasik 1200
arastirmanin sonuc¢larinin 6zetlendigi Handbook of Religion and Health adl kitapta:
“Biitiin calismalar dindar insanlarin daha uzun ve saglikli yasadigini gosteriyor.
Ibadetine diiskiin ve diizenli dua edenler daha seyrek hasta oluyor. Diizenli olarak
ibadet eden yashlarin inme (felg) riski diger yashlarin yarisi kadardir. Dindar
insanlarin kalp hastalig1 ve kanserden 6lme ihtimali diger insanlardan yiizde kirk daha
az olmasinin yani sira dindarlar daha az depresyon yasiyor, depresyonda ise daha
cabuk diizeliyor.” denilmektedir.'®

“Dua ve Saglik” konusunda biitiin diinyada 6nemli ¢aligmalar yapilmakta, bu
alanda ABD basi ¢ekmektedir. Michigan Universitesi’nin arastirmasma gore

dindarlarda depresyon ve stres daha az goriilirken, Chicago’daki Rush

168 Vatan Gazetesi, 11 Ekim 2004 tarihli niisha
19 Vakit Gazetesi, 11 Kasim 2005 tarihli niisha.
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Universitesi’nin arastirmasina gore, diizenli olarak ibadet ve dua edenlerdeki erken
Olim oraninin, dine bagli olmayanlara gore ylizde yirmi bes daha az oldugu tespit
edilmigtir.'™

Goriildiigii gibi tip diinyasinda yapilan objektif aragtirmalar, duanin insanin
psikolojisi ve fizyolojisi Tlizerinde birtakim degisiklikler meydana getirdigini
gostermektedir. Burada dikkat cekmek istedigimiz husus, hastalik-saglik gibi

insanlarin tamamen sz sahibi olamadig1 ve ¢ogumuzun alin yazisi olarak tabir ettigi

durumlarda dua edilmesi Yiice Allah’in izniyle baz1 degismelere vesile olabilmektedir.

70V akit Gazetesi, 11 Kasim 2005 tarihli niisha.
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SONUC

Yiice Rabbimiz, ezell ilmiyle biitiin mahlukat i¢cin bir kader takdir ve tayin
etmigstir. Bu kaderin insanlar ilgilendiren kisminda Keldm alimleri, Kader-i Mutlak ve
Kader-i Muallak ayrimina gitmek suretiyle konuyu izaha ¢alismiglardir.

Kayit altina alinmis ve degismesi diisliniilemeyen kader demek olan Kader-i
Mutlak’ta dua, sadaka, tedavi gibi yontemlerin herhangi bir etkisi s6z konusu degildir.
Bu kisim kadere 6rnek olarak, insanlarin cinsiyeti, anne- babalari, dogacaklar1 yer ve
zamanlar verilebilir.

Hakkinda kesinlesmis bir hiikiim bulunmayip Allah’in ezelde bildigi, fakat
insanlara da bir yetki ve faaliyet alan1 biraktig1 ikinci kisim kaderde yani Kader-i
Muallak’ta degisme olabilmektedir. Allah ve Rasiilii kiginin rizki, eceli, sagligi gibi
hususlarda bazi etkenlerin belirleyici olabilecegini beyan etmislerdir. Ornegin, duanin
insanin basina gelebilecek musibeti geri ¢evirip hastalik ve kisirlik i¢in de bir tedavi
araci olabilecegi, sadakanin 6mrii uzatabilecegi, calisip sebebini isledikten sonra Yiice
Allah’a tevekkiil etmenin rizki genisletebilecegi nasslarla sabit hususlardir.

Hazirlamis oldugumuz yiiksek lisans tezinin sonucunda vardigimiz kanaat,
duanin kaderle iligkisinin bulundugu seklindedir. Bu iliski duanin, kaderin muallak
olan kisminda, yani Yiice Allah’in insanin ciizi iradesine de yer biraktig1 kisimda etkili
oldugu bir iligkidir. Allah’n kullarina takdir ettigi bir hastalik, musibet veya kuraklik,
yine O’nun takdiriyle ve kullarin da ciizi iradelerini kullanarak dua etmesiyle
engellenmekte veya degismektedir.

Bu soylediklerimize 6rnek olarak sunlar1 verebiliriz:

Kuran-1 Kerim’de Meryem Stresi’nde, Hz. Zekeriya’nin (a.s.) Allah’a dua
ederek kendisini yalniz birakmamasi ve kendisi icin bir varis dilemesi, bunun
sonucunda kendisini bile sasirtacak bigcimde Cenab-1 Hakk’in Yahya’y1r (a.s.)
vermesi'’' zikredilmektedir ki bu ayet basl basina duanin kaderi degistirebilecegine
delildir.

Hz Peygamber’in “Kazay1 ancak dua geri c¢evirir.” Hadis-i Serifi de kisinin

! Meryem, 19/ 11
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basina gelecek olan musibetin dua vasitasiyla geri ¢evrilecegini belirtmesi agisindan
onemlidir.

Giinliik hayatta siklikla bagvurulan “Yagmur duasi” da duanin etkisine en giizel
orneklerden biridir. Allah’in insanlara takdir ettigi kuraklik ve kitlik, yine Allah’1n izni
ve insanlarin duasiyla yerini yagmura ve berekete birakmaktadir.

Tezimizin son kisminda degindigimiz bilimsel arastirmalar da gostermektedir
ki, farkli hastaliklara maruz kalmis insanlar, gerek kendi dualariyla gerekse
baskalarinin onlara dua etmesiyle hastaliktan kurtulmaktadirlar. Yani Yiice Allah
duay1 onlarin hastaliktan kurtulmalarina bir baska deyisle kaderlerinin degismesine
vesile kilmaktadir.

Burada sunu da ozellikle belirtmek gerekir ki s6z konusu degismeler biz
insanlar nezdinde olmaktadir. Zira Yiice Allah, her seyi oncesi ve sonrasi ile bilmekte
ve olaylar O’nun bildigi ve izin verdigi sekilde cereyan etmektedir. Fakat biz insanlar
gelecegi bilemedigimiz i¢in dua ettigimiz zaman gerceklesen hadiseleri degisme
olarak algilamaktayiz.

Sonug olarak duanin kaderle iligkisi mevcut olup, igtenlikle ve gerekli sartlari
yerine getirilerek yapilan dua, kaderin degigsmesi miimkiin olan kisminda degisiklige

vesile olabilmektedir.
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