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ONSOZ

Yagadigimiz biiyiik felaketlerden sonra tiim bireylerin yasaminda birgok degisiklik
meydana geldi. Toplumun biyiik bir kisom aylar sonra bile bu olaymn etkilerini
hissetmektedir. Kugkusuz, bu etkilerin tiimiiyle ortadan kalkmas: zaman alacak ve

yeniden yapilanma siireci belki de yillarca stirecektir.

Yaganan travmalardan sonra yetigkinler gibi gocuklar ve gengler de duygusal, biligsel ve
davramgsal degisiklikler gostermeye basladilar. Aslinda deprem gibi travma yaratan bir
olay ve maddi ve manevi kaylp yasayan bireylerde goriilen normal tepkilerdir.
Toplumumuzda kigisel psikolojik tepkiler ve ihtiyaglar hakkinda konugmak zaman zaman
bir tabu olarak algilanabilmektedir. Calisgmam yaparken amacim ailelerinin yasadigt
maddi kayiplarin bireylerin temel psikolojik ihtiyaglarint ve bunlarin kargilanma diizeyini
nasil etkiledigini belirlemekti.

Umut edilir ki bu ¢aligmayla; ¢ocuklarin saghikh birer birey olarak yetigmesinde ailenin ne
kadar onemli bir etkiye sahip oldugu; temel psikolojik ihtiyaglanmn kargilanmasinda
ailenin iginde bulundugu sosyo-ekonomik faktérlerin ne derece 6nemli bir etken oldugu
goriliir.

Aragtirmamui  yaparken benden hicbir kogulda desteklerini esirgemeyen bazi insanlara
tegekkiir etmek istiyorum. Bagta tabiki ailem. Beni her zaman destekleyen sevgili aileme,
arkadaglarima, burada isim vermiyorum ¢iinkii sevdigim tiim dostlarnmdan aym sevgi ve
destegi gordiim, bu agamaya kadar gelmemi saglayan sayin hocalanm, Aytekin
ISMAN’a, Hasan Basri GUNDUZ’e, Selahattin OZYURT’a ve aragtirmamu yaparken
bana yol gosterici bir kilavuz olan sayin hocam ve tez damgmamm  Ahmet
ESKICUMALI’ya, tesekkiirii bir borg biliyorum.

Sibel YOLERI

Sakarya, May1s-2001
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OZET

Genglik belli bir dénemi igerir. Diinkii ¢ocuk bugiiniin genci, gelecegin yaghsi olacaktir.
Bu biyolojik gergek biitiin canlilar igin gegerlidir. Biyolojik bir kavram olan genglik insan
soz konusu oldugunda toplumsal bir kavram haline doniigsmektedir. Genglik kavram
toplumu bigimlendiren, yénlendiren temel faktorlerin etkisi altindadir.

Her birey bir ailede dogar. Bireyin i¢inde bulundugu aile ortamu onun gelisimini olumlu
ya da olumsuz etkiler. Birey i¢inde bulundugu kiiltiiriin ve sosyal simfin deger ve
tutumlanm temsil eder. Smifsal degiskenlerden gelir diizeyi, bireylerin bagarma, ozerklik,
yakinlik kurma gibi psikolojik ihtiyaglarinin karglanma diizeyini belirleyici bir
degiskendir.

Aragtirmada, iginde bulunulan sosyo-ekonomik diizeyin bireylerin temel psikolojik
ihtiyaglarin kargilanmasindaki etkisi ortaya konulmaya ¢aligilmigtir. Bu amagla Sakarya
genelinde beg genel lise bulunduklan semtlerin sosyo-ekonomik diizeylerini yansittiklan
goriigii benimsenerek secilmigtir. Aragtirmada Edwards Kisisel Tercih Envanteri 216
Ogrenciye uygulanmugtir. Sonugta sosyo-ekonomik diizey yoniinden farkli gruplann ele
alinan on beg ihtiya¢ alamndan; Duygulart anlama, yakinlik, sefkat gosterme, basarma,
ilgi gorme, degisiklik alt testlerinden aldiklan puanlann anlamh farklar tagidifini
gostermektedir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin

bireylerin psikolojik ihtiya¢larim kargilamada 6nemli bir fakt6r oldugu belirlenmigtir.



Summary

Young people are the biggest assurance of the developing countries. Because of the high
life-standards of the developed countries, people have the chance of an ordered life in
which all kinds of requirements are welcomed. However, it is much more diffucult to

welcome either physical or psychologic requirements in developing countries, like us.

Every individual borns in a family. The family environment of the individual, affects his
development either positive or negative. Infact, being grown-ups, mother and father
represents the culture, value and attitudes of the social class they belong. Social class is
not just an economic concept. It includes the educational level, income, habits, wordly

point of view and life style of the individual.

In the research, the effects of the socio-economic level of the individuals on welcoming
their psychological requirements are investigated. On this purpose, five high-schools are
chosen by chance in Sakarya and a form of Edwards Personal Preference Schedule
(EPPS) was administered to a group of 216 high school students. At the end, it is seen
that in different groups of socio economic level which was searched, the points they got
from the bottom tests, from the fifieen areas they of requirements, succorance,

intraception,affiliation, hurturance , achivement, chance carries different meanings

Considering these results, it can be said that the social and economic conditions are the

factors which determines the psychological requirements.



BOLUM I
GIRIS

1.1. Problem Durumu

Gelismekte olan tulkelerin en biyiik giivencesi genglerdir. Geligmis tilkelerde yash niifus,
gelismekte olan ilkelerde ise geng¢ niifus ¢ogunluktadir. Geligmis ya da kalkinm§ olan
iilkelerde ulusal gelirin yiiksek olusu yasam diizeyini etkilemekte ve bunun dogal bir
sonucu olarak insanlar her tiirlii gereksinimlerinin karsilandif: diizenli bir ortamda

yasama gansina kavugtuklanndan uzun émiirlii olmaktadirlar.

Bireylerin sahip olduklar biitiin ¢zellikleri dogugtan getirdikleri gizil giiglerin gevre ile
etkilesiminin bir iriiniidi'r. Fakat bazi Ozelliklerin olusumunda cevrenin etkisi diger

etkenlerden daha fazla olmaktadir.

Her birey insan olarak rengine, dinine, irkina, inanglarna ve milliyetine bakilmaksizin
diger insanlarla ortak olan baz1 temel ihtiyaglara sahiptir. Toplumun bir {initesi olarak
bireyin, normal olarak bedensel, sosyal ve duygusal gelisimi ile yasamum devam
ettirebilmesi igin bu temel ihtiyaglarnin asgari sekilde doyurulmas: gerekmektedir. Bu
nedenle insanlann tiim davramglan fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarm kargilamaya
yoneliktir (Haas, 1965: 88).

Insanin temel ihtiyaglan iki ana grupta toplanabilir;

Fizyolojik Thtiyaclar : Birincil ya da temel ihtiyaglar olarak da adlandinilabilir. Tiim
insanlar igin ortaktir. Yasamn siirdiiriilebilmesi i¢in zorunlu ihtiyaglardir. Beslenme,

uyku, acidan kaginma, cinsellik ihtiyaglar bagta gelir.

Psikolojik Ihtiyaclar : Psikolojik ihtiyaglar, fizyolojik ihtiyaclar kargilandiktan sonra
ortaya ¢ikarak varliklarini hissettirirler. Psikolojik ihtiyaglar varhgin korunmasi, yasamin

siirdiiriilmesi ile dogrudar iligkili degildir. Toplumsal ya da ikincil olarak adlandinlan



insanin psikolojik ihtiyaglanin: tammlamak fizyolojik ihtiyaglarda oldugu gibi kolay
degildir (Oksal, 1986: 18). Ciinkii psikolojik ihtiyaglar baglangigta fizyolojik kokenlidir.
Bu nedenle psikolojik ihtiyaglann dogasimn belirlenmesi ve kabul edilmesinde zorluklar
vardir. Psikolojik ihtiyaglar, yasantiya veya 6grenmeye dayanir. Sonradan kazamlmug
(6grenilmig) ihtiyaglarin dogasi, topluluktan toplulufa ve gruptan gruba degisikiir.
Bireyden bireye ihtiyaglar degisir ¢iinkii her birey farklt bir aile atmosferinde yetisir ki bu
da onun davraniglaninin yoniini belirler. Yine de, birgok psikolog, sonradan 6grenilmig
(kazamilmig) birkag ihtiyacin evrensel oldugu konusunda aym fikirdedirler. Ornegin,
basarma ihtiyaci, ait olma, prestij (sayginlik), giivenlik, sosyal kabul gibi ihtiyaglar bir ¢ok
bireyde yaklasik olarak goriilir (Haas, 1965: 89).

Caglar ise bu temel ihtiyaglan ti¢ ana b6liimde incelemistir:

A. Biyolojik Temel Ihtiyaglar,
B. Sosyal Temel Ihtiyaclar,
C. Psikolojik Temel Ihtiyaglar,

A. Biyolojik Temel ihtiyaclar

Her bireyin yasamum siirdiirebilmek i¢in bedeninin biyolojik ihtiyaglarini asgari seviyede

doyurmasi gerekir.

1.Beslenme ihtiyaci: Her birey yasammm siirdiirebilmek ve bedeni geligimini
saglamak icgin belli bash gida maddelerini sistemli olarak almak, yemek i¢mek
zorundadir. Bu dogal bir ihtiyagtir. Yagamin devam edebilmesi belli zamanlarda
asgari gekilde yeme igme ile miimkiindiir. Bireyin bu dogal ihtiyac: engellendigi,
doyurulmadi zaman bireyde mahrumiyet derecesi ile oranli olarak istenmedik

davramiglar goriilebilir.



2. Barinma: Her bireyin yazin sicaktan, kisin, soguk ve yafistan korunmasi,
kendini emin hissetmesi i¢in bir sifinaga ihtiyag vardir. Bu barinak bireyin

asgari seviyede yagsamini devam ettirecek sartlara sahip olmahdir.

3. Giyinme: Her bireyin yasadifi ¢evrenin iklim sartlanina gére dis etkilerden
korunmak ve bedenin kapatilmasi gereken kisimlarim 6rtmek igin bir giysiye

ihtiyaci vardur.

4. Nefes Alma: Her birey belli bit gekilde muayyen arahklarla nefes almaya
mecburdur. Bu dogal bir ihtiyagtir.

5.Bosalma Ihtiyaci: Her birey nefes vermek sureti ile viicuduna zararli gazlari
vermeye mecburdur. Aldig su ve yiyeceklerin viicuda yaramayan kisimlarini belli
zamanlarda digan atmak zorundadir. Bunlann viicutta kalmasi birgok sikintilara
ve hatta 6lime sebep olabilir. Normal zamanlarda toplumun koydugu kurallar

¢ergevesinde bunlarin digan atilmasi zorunludur.

6.Cinsel ihtiyac: Her birey kars: cinsten biri ile cinsel iligki kurma ihtiyacindadir.
Bu insan neslinin devamu igin sarttir. Normal gelismekte olan bir insanin bu
ihtiyacinin  kargilanmamast bir¢ok sikintilara ve biiyilk uyumsuzluklara sebep

olabilir.

7.Faal Olma Ihtiyaci: Her birey faal ve aktif olma ihtiyacindadir. Bu yoila
viicudunda biriken fazla enerjiyi sarfeder. Birgok toksinleri digart atma olanagt
bulur. Faal ve aktif olma engellendigi zaman bir¢ok uyum problemleri ortaya

cikar.

8.Dinlenme Ihtiyaer: Her birey giiniin belli saatlerinde dinlenme ihtiyacindadir.
Dinlenme, faaliyet degistirmek sureti ile olacagi gibi en iyi dinlenme uyuyarak
yapilan dinlenmedir. Sinirlerin dinlenmesi, faaliyete yeniden baslamak i¢in enerji

toplama belli sartlar altinda uyumaya baghidir. Dinlenme emniyet siibabidir.

-
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9.Viicut Isismn Diizenlenmesi Ihtiyaci: Viicudun degisen hava sartlarina
sicaklik ve sogukluga karsi korunmasi gerekir. Bu ihtiyag muntazaman temin

edilmedigi takdirde, organizma bundan etkilenir, i¢ organlardaki denge bozulur.

10.0rganizmanmn incinmelerden Korunma ihtiyaci: Her birey organizmasiru
dis etkilerden ve etmenlerden korumak ihtiyacindadir. Incinmeler, bedeni birgok
zedelemelere sebep olacagindan organizmanin i¢ dengesini bozar. Bireyin dig

tehlikelerden korunmasi ve emniyet i¢inde bulunmasi saglanmalidir.

B. Sosyal Temel Ihtiyaclar:

Psikolojik temel ihtiyaglar ile sosyal temel ihtiyaglar arasinda kesin bir aynim yapmak
giigtir. Insam sosyal bir varhk olarak kabul ettiimize goére insamin sosyal temel

ihtiyaglarin1 da kabul etmek gerekir.

1.Arkadashk Kurma ihtiyac: Her birey en az bir kisi ile iligki kurma
ihtiyacindadir. Bu ihtiyacin engellenmesi bireyde birgok uyumsuzluklarin nedeni
olabilir. Her birey sevmek sevilmek ihtiyacin: en az bir bagka bireyle siki iligkiler

kurmak ve devam ettirmek suretiyle doyurabilir.

2.Bir Gruba Ait Olma Ihtiyaci: Her birey toplumsal bir varlik olarak bir grup
tiyesi olma ihtiyacindadir. Birey igtenlikle kabul edildigi bir grubun mutlulugu igin
¢ahsabilir. Higbir gruba mensup olmayan veya bir gruba tyeligi kabul edilmeyen
kimselerin o grubun mutsuzlugu igin ¢alisacagi agik¢a gorilmekte ve

bilinmektedir.

3.Bir Statii ve Prestij Sahibi Olma ihtiyaci: Her birey tiyesi bulundugu grupta
kendi yetenekleri ile bagdasan bir yere ve prestije sahip olma ihtiyacindadir. Diger
grup dyeleri her bireye bireyin yeteneklerine uygun bir yer vermelidir. O grup
icinde haklar ve o gruba karsi sorumluluklan olmalidir. Birey bundan 6zel bir haz

duyar.



4.Sosyal Giivenlik ihtiyaci: Her birey tyesi bulundugu grubun iyelerinin
kendisine giivenmesini ister. Bu onun ihtiyacidir. Grup tyeleri birbirlerine giiven
duymak sureti ile karsihkli giiven gelisir. Her birey grubun gelismesi igin galigir.

Bunun temelleri her seyde oldugu gibi ailede atihir.

5.Birsey Yapma, Bir ise Yarama ihtiyaci: Her birey mensup oldugu toplumda
bir sey yapmak, bir ige yaradigini gérmek ister. Grup her bireyin en iyi yapacagi
gorevleri bulmali ve her grup iiyesinin basanili olacag: bir sorumluluk vermelidir.
Bu suretle birey o grup i¢in yaptigi bir 6nemli isi oldugunu gorecek, kendi

benligine kargi saygi51 gelisecektir.

6.Bagmsizlik ihtiyaci: Her birey bagimsiz olma ihtiyacindadir. Hig¢ bir insan
baskalannin himayesinde olmaktan hoglanmaz. Onun igin her birey mensup
oldugu grup tarafindan bagimsiz hareket edecek sekilde yetistirilmeli ve kendine

yeter hale getirilmesi amaglanmahdir.
C. Psikolojik Temel Thtiyaclar:

Biyolojik temel ihtiyaglar dogaldir. Her tiir i¢in degigsmez. Ancak psikolojik temel
ihtiyaglar da bireyirn psikoiojik yasami ve geligimi igin o derece énemlidir. Doyurulmast
saglhkh ruhsal gelisime yardim eder. Fakat kisitlanmasi bireyin yagamim sona erdirecek
sekilde etkileyemez. Yalmz bireyin birgok uyum bozukluklan goéstermesine etkide

bulunur.

Psikolojik temel ihtiyaglan asagidaki hususlarda gormek mimkiindir.

1.Sevmek ve Sevilmek Thtiyaci:

Insan yavrusunun en énemli psikolojik ihtiyaci, icten sevilmektir. Bu ihtiyact en igtenlikle

verecek kimseler anne ve babalardir. Cocuk diinyaya geldii zaman her ihtiyacim1 kendi

kendine goremez. Belli bir olgunluk evresine kadar yemesi, igmesi, dinlenmesi, dig



etmenlerden korunmast i¢in anne ve babanin himayesine muhtagtir. Bu devrede gocugun
ihtiyaci olan sevgi, igtenlikle saglanmahdir. Cocugun igtenlikle sevilmesi ve sevgiye
doyurulmas: gocugun bagkalarini sevmesini saglayacaktir. Sevgiye doyurulamayan ¢ocuk
bagkalanim sevemez. Bunu en iyi verecek olan annelerdir. Anneler bir g¢ocuk sahibi
olduklart giinden itibaren hem kendisi hem de toplum igin biiyitk sorumluluklar alms

olduklarinn bilincinde olmalidirlar.

Sevginin yoksunlugu kadar asinlig: da tehlikelidir. Bunu kararli seviyede vermek gerekir.
Asint sevgi de gocugu bencil, simank ve doygunluk elde edemeyecek kadar muhteris
yapabilir. Cocugun biittin isteklerini yerli yersiz, zamanli zamansiz, gerekli gereksiz

sekilde yerine getirmek gocukta telafisi zor uyumsuzluklarin nedeni olabilir.

2.Kabul Edilme [htiyac::

Cocuk annesi, babast ve yakinlan tarafindan sicak bir kabul gorme ihtiyacindadir. Cocuk
bu sicak kabulii gorditkce, kendisine bagkalarinin sicak ilgisini bulduk¢a kendi de daima
bagkalan ile bir arada bulunmak, onlarla ilgilenmek, onlara sicak kabul géstermek ister.
Bunun da en iyi sekilde verilecegi yer aile gevresidir. Cocugun evdekiler tarafindan
sevilmesi, oksanmas:, onda hosnut duygulann yaratilmasina sebep olur. Bu duygular

onda bir ailenin, bir grubun tiyesi olma arzusunu uyandirr.

3.0grenme Ihtiyac::

Cocuk bedeni ve zihni gelisimi ile oranl olarak yeni seyler 6grenmek ister. Bu ¢ocugun
dogumunu takiben baslar. Cocugun ¢evresindeki anne, baba, kardesleri ve diger iligki
kurdugu kimseler ona geligsimine paralellik saglayan bir sekilde yeni seyler ogrettikleri
takdirde ¢ocugun birgok seyler hakkinda bilgi sahibi olmasi saglanir. Ancak zamam degil
diye her sey okul c¢agina ertelenirse tren kagmus olacaktir ve ¢ocukta uyumsuzluk
yaratacak bir seri neden hazirlanmig olacaktir. Insan birgok seyi etrafli olarak bilmedigi

icin uyum saglcyamaz. Cocufun kendi biinyesindeki degisiklikleri, ¢evresindeki
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degisiklikleri, cevrenin kerdisinden neler istedigini bilmesi, 6grenmesi hem hakki hem de

uyum saglamasi igin gorevidir.

4.Psikolojik Giivenlik ihtiyac::

Her ¢ocuk, psikolojik gitven iginde bulunmak ister. Cocuk her ¢esit korkulardan,
endigelerden ve giivensizlikten korunmalidir. Bunun i¢in gocufun bagkalarina bagiml

olmamasi ve kendine giivenmesi saglanmalidir.

5.Basarith Olma ihtiyac::

Her birey basarihi olma ihtiyacim duyar. Bagarih olmak haz verir. Insan daima haz veren
seyler arar. Haz insam daha ileri gitmeye tegvik eder. Cocuk olumlu alanlarda bagarili
tesvik gorditkge, olumsuz yone yonelmesi Onlenmis olur. Cocuga kiigiik yaslardan
itibaren en basanl olacag: sorumluluklar verilmeli ve basarili olmasi saglanmalidir. Bu

suretle kendine giiven hissi gelisecektir.

6.Baskalarinin Onayim Alma ihtiyaci:

Her birey gevresindekilerin tasvibini almak ister. Cocuga uygun seyler ogretildikge ve
¢ocuk bunlan basarih olarak yaptik¢a ¢evresindekilerin tasvibini gormek ister. Ancak
¢ocugun her yaptifi seyin yanhs ve dogruluguna bakilmaksizin tasvip edilmesi yarar
yerine zarar verecektir. Uygun hareketler, davramslar 6gretilmeli ve bunlar baganh olarak

yapildiginda tasvip edilmelidir.

7.Kendine, Haysiyetine Sayg1 Duyulmas Ihtiyaci:

Her birey kendine ve haysiyetine saygi duyulmasimu ister. Birey ¢evresindekiler tarafindan
tasvip, kabul ve saygi gordiikge benlik kavrarm gelismeye baglar. Bireye saygi duyulmasi
onda hognutluk yaratir. Birey bunu ¢evresindekilere yoneltir ve o da bagkalarnna saygi

duymaya baglar. Kendi benliine sayg1 yaminda baskalanmn benli§ine saygi duygusu da



gelisir. Her bireyin benligine saygi duyulmas: onun saglikl geligimi igin gereklidir (Caglar,
1981: 27-33).

Bebeklikten ¢ocuklu@a, gocukluktan genglige, genglikten olgunluga gegildikge kisaca yas
ilerledikge psikolojik ihtiyaglar giiglenir, kisilik yapist ve davranislar iizerinde daha etkili
olurlar. Kisiliin gelismesine, kiginin toplum igindeki durumunun siirdiiriilmesine,
korunmasma yardim ederler. Fizyolojik ihtiyaglann dogustan varoldugu, psikolojik

intiyaglarin sonra¢an kazamldigi, 6grenildigi kabul edilmigtir (Ko6knel, 1999: 52).

Bir gok psikolog, “psikolojik ihtiyaglar” iizerine kuram gelistirmigtir. Thtiyag kuramlan
gelismeyle ilgili degisik gorevierin yerine getirilmesinin kapsamimna giren davranig
dinamigini tammlar. Bu kurama destek niteliginde bir takim ihtiyag listeleri onerilmigtir.
Bu kuramlardan en ¢ok dikkat ¢ekenleri Murray (1938) ve Maslow’a (1943) ait

olanlardir.

Maslow, ihtiyaglanim alt diizeydeki ihtiyaglann ist dizeydeki ihtiyaglardan once, hig
degilse asgari olgiide giderilmesini esas alan hiyerarsik bir sisteme koymustur. Her ne
kadar bu hiyerarsik diizen degismezse de, gergekte bu kural o kadar da katt degildir.
Birgok kiside bu temel ihtiyaglarm bir diizen iginde bulundugu dogrudur ama yine de
bunun istisnai durumlan olabilir ve bunlar da bireyin kisilifine yansir. Omegin bazi
insanlar i¢in kendine saygi, sevgiden daha énemlidir. Hiyerarsideki bu yaygin degisiklik
(yer degistirme)’den dolayr genellikle su egilim goralar: Sevildigi igin sansh olan kigl
giicli ve kuvvetli bireydir ve bu bireylerin bazsi gevresine saygl veya korku, bazisi
kendine giiven veya saldirgan davramglar gosterirler. Bu nedenle, sevgisizlik iginde olan
ve sevgiyi elde etmeye gahisan bireyler atilgan, emin davramslar sergileyebilirler. Ama
ashnda bunlar saygiyi ararlar ve bu amacina ulasacak sekilde davramrlar (Maslow,

1972:68).



Kendini Gergeklestirme

Estetik: begenme, takdir etme

Entelektiiel basari: Anlama,arastirma

Kendine Saygi: Tamma, destekleme

Ait Olma: Sevgi, kabul gérme

/ Giiven-Emniyet: Psikolojik ve fiziksel giivenlik

Yagama: Yiyecek, su, barinma

Maslow’un Thtiyaclar Hiyerarsisi

1.Fizyolojik ihtiyaglar :

Biitiin diger ihtiyaglarn temelidir. Bu ihtiyaglar kargilanmadig: zaman birey bunun etkisi
altinda kalir. Bunlanin baghcalan yiyecek, su, sicaklik, acidan korunma, dikkat ve
sefkattir. Gorildiigii gibi bebegin ihtiyaglar son derece basittir. Oysa yag ilerledikge

ihtiya¢lar karmagiklagir.
2.Giivenlik ihtiyaci :
Kisinin fizyolojik refahi saglandiktan sonra bu kisi saghinin tehdit edildigi konusunda ve

giiven duygusu yoniinden gesitli kaygilar duyabilir. Saglikli bir insan herhangi bir tehlike

aninda bu basamaga geri doner.



3.Ait Olma Duygusu :

Giiven iginde olma duygusunu sefkat ve ait olma ihtiyaglan izler. Hayvanlar ve ¢ocuklar
tizerinde yapilan ¢ahigmalardan, sevgi yoksunlugunun kiginin kigisel ve sosyal geligmesine
¢ok ciddi etkileri oldugu anlagilmigtir. Anne ve ¢ocuk iligkileri konusunda yapilan
¢alismalarda Antonowsky’nin (1959) belirttigine gére sevgi goren gocuklarin daha az

bagimlilik belirtisi gosterdigi; daha merakl ve girisken olduklar kanitlanmistir.

4.Kendine Saygi ihtiyacr :

Kendine saygi1 duyulmast ihtiyaci, kisisel degeri olma ihtiyacindan veya grubun degerli bir
tiyesi olma duygusundan ileri gelebilir. En uygun ve en ciddi kisilik problemlerinden birisi
de “asagilik kompleksidir”. Saghkl kisilik gelismesi, sahsin hem kendisini bilmesini, hem
de kendisini kabul etmesini gerektirir.

Bir ¢ocugun kendine kars1 davramginmi sunlar etkiler:

1. Kendine saptamig oldugu amaglara erismedeki basarist,

2. Baskalarinin ona karg tutumu.
Bunlardan birincisi basar: elde etme ihtiyacini, ‘incisi ise takdir edilme ihtiyacim igerir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerargine gore kisinin alt siralarda yer alan ihtiyaglan doyurulsa

bile en yatkin oldugu isi yapamiyorsa kisi doyumsuz ve huzursuz olabilir.

S.Entelektiiel Basar: Elde Etmek :
Bagan elde etme motivasyonu, kavram olarak genellikle okuldaki 6gretime uygulanir, ait
olma (baghlik), kendine saygi, kendi bagina gergeklestirmeyi bilme ve 6grenme arzusunu

igerir.

Cogu egitimcinin benlik (ego) gelismesi olayina kusku ile bakma egilimlerine ragmen,

aragtirmalar bunun birgok toplumlarda ve 6zellikle bat1 toplumunda geg ergenlik ve geg
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olgunluk ¢aglarindaki bagari motivasyonun hakim bir bileseni oldugunu goésterir. Aslinda,
basar yolu ile benlik gelismesi, prestij (sayginlik) ve statii elde edilmesi ihtiyaglan batida

kisisel ve sosyal gelismenin ve olgunlugun 6zelligidir.

6.Estetik Degerler :

Entelektiiel basan seviyesine eren birey daha ince, daha derinligine olaylarla ilgilenme
ihtiyacini hisseder; estetik zevk sahibi oldugunun bilinmesini, takdir edilmesini hisseder.

Bu nedenle kendine gore giyinir, siir yazar, sanatsal denemeler girigir.

7.Kendini Gergeklestirme ihtiyacl :

Bireyin en ust basamaktaki ihtiyaglarindandir. Bu ihtiyacin ortaya gikabilmesi igin diger
tiim ihtiyaclann giderilmis olmasi gerekir. Kendini gergeklestirme ifadesi burada; bir
ihtiyacini kendi bagina kargilayabilme, kendi imkanlan ile yasayabilme ve bunlarin her
birinin siirekli olarak bireyde bulunmasi anlaminda kullanlmgtir (Kazanci, 1989: 172-

174).

Maslow’a gore, eger bir ihtiya¢ uzun bir siire i¢in doyuma ulagtirilmigsa, birey bu ihtiyaca.
daha az 6nem verebilir. Eger bir ihtiya¢ bireyde baskin bir konuma gegerse, bu ihtiyag
artik ona biitiin her seyden daha o6nemli gorilir. Boylesi bir durumda, olanaklar elverdigi
zaman bu ihtiyact doyuma ulagtirabilmek igin birey kendisini temel ihtiyaglart daha fazla
kargilayabilecek pozisyonlara sokar. Birey uzun bir siire temel ihtiyaglardan mahrum
kaldiktan sonra ihtiyaglan yeniden degerlendirme egilimi i¢ine girecektir ki, boyle bir
birey igin ihtiyaglar giincelleserek bilingli bir diizeyde giigli bir konuma girecek, bu
ihtiyaglar doyuma ulastinldiginda da birey hafifleyecek ve rahatlayacaktir. Bu nedenle
kendisine saygisim kaybetmektense igini birakmayt tercih eden bir adam, alt1 ay veya onun
gibi bir siire a¢ kalinca kendisine saygisim kaybetme pahasina dahi olsa igine geri ddnmek

isteyecektir.
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Maslow’a gore, gizil giglerini gergeklestirici 13 niteligi benimsemis kisi, ruh saghgi

yoniinden tam bir psikolojik sagliga sahip olmustur. Bu kisilerin tapidif nitelikler soyle

siralanabilir:

1.Gergek¢i olma

2 Kendini, bagkalarin1 ve dogay: kabul etme

3.Problem ¢6ziimiine déniik olma

4.0Otonomi sahibi olma

5.Derinligine duygulanma

6.Kigsiler aras: derin iligkiler kurma

7.Demokratik karakter yapisina sahip olma

8.Amac: aragtan ayirma

9.Filozofik giilmece duygusunu geligtirme

10.Yaratict olma

11.0zel ve yalniz yasamdan zevk alma

12.Giinliik yagsaminda yenilikler bulma

13.1ginden geldigi gibi davranma ( Kihigei, 1989: 6).
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Murray’in giidilenme kuraminda Murray ihtiyaglart organizmada algilama, zihinsel

etkinlik ve eylemi doyurucu yéne doniigtiirme gibi belli bir baskiya karst tepki

olustugunda kendini ortaya koydugunu savunmustur.

Murray, Harvard Universitesi’nde genis bir ogrenci grubuna “Tematik Algilama Testi

(TAT)” ni uygulamis ve bunlarin analizinden sonra ihtiyaglarin listesini ¢ikartmugtir:

Murray’in Sosyal Giidiilerinin Listesi:

SOSYAL GUDU

Algalma

Basan

Birlikte Olma

Saldirganlik

Dig giiglere pasif¢e boyun egme. Haksizlik, ayiplanma,
elestiri ve cezalanmayr kabul etme. Teslim olma ve
kaderine boyun egme. Kalitesiz, hatali, yanhs yapilmis veya
bozuk seyleri kabul etme. Aci, cezalanma, hastalik ve

talihsizlii arama ve bundan zevk alma.

Zor islerin Ustesinden gelme. Nesne, insan ve diisiince
tizerinde uzmanlagma, etkileme veya diizenleme. Bunu
stratle, kendi bagina ve makul bir bigimde yapma.

Engellerin iistesinden gelme ve yiiksek bir standarda ulagma.

Kendi kendisini agmaya ¢aligma. Baskalanyla yanga girme.

Baglkalarina yakin davranma ve birlikte ¢aligmaktan veya

isbirligi yapmaktan hoglanma. Sadik bir arkadag olma.
Engelleri siddetle yenme. Kavga etme. Hakkim alanlardan 6¢

alma. Bagkalarina saldirma, incitme veya 6ldiirme. Bagkalarim

cezalandirma veya onlara siddet kullanma.
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Ozerklik Ozgiir olmak ve engellerden kurtulmak. Kisitlama ve baskiya
karst koyma. Bagimsiz olma ve iggiidiilerine uygun davranma.

Serbest ve sorumsuz olma. Adetlere karsi koyma.

Karsit Tepkide Yetersizlige karsi 6nlem alma. Yeni faaliyetlerle kiigiik
Bulunma diigtiricti durumlardan kaginma. Zayifligin iistesinden gelme.

Korkuyu bastirma.

Savunuculuk Kendini saldiri, elestiri ve suglamalara kars1 savunma. Oziir,

yetersizlik veya algaltict durumlan gizleme veya hakli ¢ikarma.

Uyarhk Ustlerini destekleme ve takdir etme. Onlan 6vme. Sayg
gosterme veya methetme. Kendisiyle ilgili kisilerin etkisine

boyun egme. Bir modeli 6rnek alma.

Bagatlik Bagkalarinin davramglanim kontrol etme. Oneri, kandirma, ikna
veya emir yoluyla bagkalarimin davramiglarim etkileme veya

y6nlendirme.

Gosterig Bagskalarinin tizerinde bir etki birakma. Bagkalannin kendisini
gormesini, farketmesini ve dinlemesini saglama. Bagkalarini

heyecanlandirma, sagirtma.

Acidan Kaginma Acy, fiziksel yaralanma, hastalik ve 6liimden kendini koruma.

Tehlikeli durumlardan kagma, tedbir alma.
Asagilanmaktan Kigik diagmekten, algalmaktan kaginma. Sikict durumlardan

Kaginma kurtulmak veya kiigiik diismeye neden olabilecek durumlardan

bagkalarinin hor gérmesinden, alay etmesinden kaginma.
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Sefkat Gosterme Zayf, sakat, yorgun, tecriibesiz, yalniz vs. gibi yardima

ihtiyaci olanlara sempati gésterme ve ihtiyaglarini giderme.

Diizen Egyalan diizene sokma. Temiz, diizenli, dengeli hareket etme.

Oyun Eglence igin hareket etme. Giilmekten hoslanma ve saka

yapma. Stresten kurtulmak i¢in eglenceli seyleri arama.

Cinsellik Cinsel iligki kurma ve surdiirme. Cinsel gekicilige sahip olma.

Ilgi Gérme Bagkalan tarafindan ihtiyaglaninin giderilmesi. Bakilmak,

sevilmek, korunmak. Baskalarindan akil almak.

Anlagilma Genel sorular sorma ve cevap verme. Teori ile ilgilenme.

Bunlar tizerinde spekiilasyon, formiil gelistirme, analiz etme

Murray’in bu listesini inceledigimizde giinliik yasamda giidii kaliplaninin pek ¢ok 6rnegini
bulabiliriz (Murray, 1964: 97-98). Bazi bireyler kendi yetersizliklerini, bir derece veya
mevki olarak kapatmaya ¢ahgirlar. Bazi insanlar, bir kag¢ sozciikle ihtiyaci olan bireylere

sempati ve cesaret verirler.

Mc Gregor, Maslow’un ortaya koydugu ihtiyaglarin hiyerargik diizeninde bir degisiklige
giderek, bunlari bes genel baslik altinda toplamistir. Mc Gregor’a gére motivasyon

teorisine temel teskil eden ihtiyaglar su genel baghklar altinda diistiniilmektedir:

1. Fizyolojik ihtiyaglar,
2. Given ihtiyaglan,

3. Toplumsal ihtiyaglar,
4. Ego ihtiyaglan,
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5. Kendi kendine tatmin ihtiyaglar:.

Mc Gregor’da tipki Maslow gibi bu siralamay, ihtiyaglarin hissedilis giiciine gore
yapmistir. Bu hiyerarsik siralamaya gore birey once fizyolojik ihtiyaglanm tatmin etmek
icin davramslarm tanzim eder, bunu makul bir seviyede tatmin ettikten sonra, bireyin
giiven ihtiyact ortaya ¢ikar. Giiven ihtiyaci tatmin edilirse sevgi ihtiyact hissedilir. Bu

béylece liste sonuna kadar devam eder (Uysal, 1970: 30-31).

Birey gelisim doénemleri boyunca her déneme o6zgii bir takim psikolojik ihtiyaclarla
karsitagir. Ornegin Erikson’a gore ; 0-1 yaslan arasinda bagkalarinin giivenilebilir ve nasil
davranacaklarimi kestirebilir olduklanm bilme ihtiyacim; 1-3 yaglan arasinda “kendi
baslarina diinyay1 arastirip 6grenmek igin davraniglarinda 6zerk olma ihtiyacim, 3-6
yaslan arasinda girisimcilik ihtiyacim giderebilmek igin gocuk gesitli planlar yapar ve
onlara ulagmak icin 1srarl: gaba gosterirler. 6-11 yaglannda da ¢ocuklar 6nemli biligsel ve
toplumsal beceriler 6grenirler. Ergenlik doneminde birey bir kimlik arayigina girer. Ergen
kim oldugunu ve toplumdaki yerinin ne olacagim kendi kendisine sorup durur.
Erikson’un gelisim kuraminda “yakinhga kargi durgunluk™ evreleni ¢aliyma yagamina
denk diger. Orta yaslan kapsayan bu dénemde kisi, iiretkenlikle kisirhk arasinda bir
secim yapar. Uretkenlik, gocuk yapma ve bilyiitme anlamm degil, bireyin kendi evi
disinda topluma yararh isler gergeklestirebilmesini ve kendisinden sonra gelen kugaklara

rehberlik yapabilmesini igerir (Nazl, 1994: 12).

Cevrenin insan yavrusu iizerindeki etkileri gesitli gekilde olmaktadir. Insan olarak birey
cesitli davranilaniny, becerilerini, goérgii kurallarim, ahgkanhklanm gevresindeki insanlarla
temaslan sirasinda ogrenir, kazamr. Aile ¢evresi gocugun bu davraniglan kazanmasinda
en etkili gevredir. Ciinkii cocuk ilk 6grendigi ve hayatinda en gok etkili olan 6rnekleri aile
cevresinden alir. Konugmasi, yemesi, i¢mesi, giyinmesi, oturmasi, yiriimesi, sevdigi ve
sevmedigi seyler, baska insanlarla nasil iligkiler kurmasi gerektigini ilk olarak aile
cevresinde gordiigii gibi yapar. Sevmeyi, saymayi, korkmayi, korkmamayi, vermeyi,
almay1 ve bunun kurallarim aile gevresinde itk giinlerde kazamr. Cocugun ilk yili veya 0-3

yas devresi genellikle gocugun almasi gereken ve Omiir boyu onu etkisi altinda
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bulunduracag davranig ve davrams aligkanhklarimn biiyiik kismim kazandig bir devredir.
Baz psikologlar bu devrede kazamlanlarin é6miir boyu kazamlanlarin %30’unu bazilan ise
%90’ olusturdugunu soylerler. Bu devre g¢ocugun devaml olarak aile g¢evresinde
yasamum siirdirdiigit devre olduguna gore, c¢ocuk uyumuna yardim edecek veya
uyumsuzluguna neden olacak bir¢ok etkileri aile g¢evresinden alir demek uygun olur

(Caglar, 1981: 35).

Insan yagaminin iizerinde; dogumundan 6nce baglayan ve ilk geligsim yillanndan émriintin
sonuna kadar etkisini siirdiiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik
ve toplumsal yonleriyle de, kisiyi, ruhsal gelisimi, olusumu ve davramslan agisindan
bigimlendirip y6nlendirir. Toplumun biitiin degerlerinin bir kusaktan digerine aktarilmasi
bi¢imindeki temel egitimsel iglevinin yaminda, aile, ozellikle okul 6ncesi dénemde

¢ocugun yasaminda etkin bir toplumsallagtirma kurumudur (Gtilerce, 1996: 13).

Ailenin gocuk tizerindeki etkisi ¢ogu kez dogumdan 6nce baglar. Ailenin o ¢ocuga kars
istekli ya da isteksiz olusu, gerek ruhsal- kiiltiirel, gerekse toplumsal- ekonomik yonden
bu c¢ocufun gelisimine hazir olup olmadify ve g¢ocuktan beklentileri, o ¢ocugun
yagantisin, ilk izlenimini ve ¢evresiyle duygusal iletisimini 6nemli dlgiide etkileyecektir.
Bu yiizden insanin yasam boyunca segme 6zglrliigiine sahip bulunmadigy tek ve en
onemli seyin ailesi oldugunu séylemek hi¢ de yanhs olmaz. Ustelik bu kurulusun kisi
tizerindeki etkisinin nedenli kahct bir bi¢cimlendirici giicii bulundugu da digiinilirse, aile

kavraminin 6nemi daha da belirginlesir.

Insanmn kendi ailesini segme dzgiirliigiiniin bulunmamasina karsihik, ¢ocuklarm ruhsal ve
toplumsal agidan saghkh bireyler olarak yetistirmek igin gerekli ortamu kurmas:t ve

stirdiirmesi, aile konusunda bilgili ve bilingli davranmasina baghdir.
Aile uyeleriyle olan iligkileri, ¢ocugun diger bireylere, nesnelere ve tiim yasama olan

tutumlannin temelini olusturur. Aile aym zamanda gocuga, ailenin bir iyesi oldugu

bilincini agilar ve toplumsallagmanin temelini atar.
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Ailenin, gocugun gelisimdeki en etkin yardimlan §oyle siralanabilir:

¢ Aile, grup i¢inde dengeli bir birey olabilmesi i¢in ¢ocuga giiven duygusu asilar.

o Onun, sosyal kabul gorebilmesi i¢in gerekli ortamt hazirlar.

e Toplumsallagmay: 68renebilmesi i¢in, kabul edilmis uygun davramg bigimlerini igeren
birer model olustururlar.

o Sosyal agidan kabul edilmis davramsg bigimlerinin geligimi igin rehberlik eder.

e Cocufun yasam ortamina uyum saglarken rastladif sorunlarina ¢éziim getirir.

o Uyum igin gerekli olan eylemsel, sozlii ve toplumsal aligkanhiklann kazamlmasina
yardimci olur.

e Okul ve sosyal yasamda basarih olabilmesi i¢in ¢ocugun yeteneklerini uyanr ve
geligtirir.

e Cocugun ilgi ve yeteneklerine uygun arzularin geligimine yardim eder.

Ailenin, ¢ocugun geligimini ne denli etkiledigini ya da hangi etkenin daha baskin oldugu,
baghca iki faktore baghdir.
Bunlar:

e Ailenin ne tir aile oldugu,

e Farkl: aile tiyelerinin etkisidir.

Iginde bilylidiigii ailenin sosyal yapist ve bigimi, gocugun geligimini etkiler. Ailenin
“patriyarkal™ yapida, ya da “dagilmis™ bir aile bi¢iminde olmast kadar, gocugun farkh aile
liyeleriyle olan iligkisi de gelisiminde etkin olur. Omegin, babamin olmadi@ bir evde
yetisen gocugun, annesiyle olan iligkisi, babasi hayatta olan gocuga goére farkhdir.
Annenin ¢aligmasi halinde, ¢ocuga bir bagka yakimn baktigi durumlarda, g¢ocuklarin

anneyle olan iligkileri farkhilik gosterir.

Anne, babanin ve aile i¢indeki diger bireylerin gocukla olan etkilesimi, ¢ocugun aile
igindeki yerini belirler. Anne-baba-gocuk iligkisi, temelde anne ve babanin tutumlarina
baghdir. Cocuklar arasinda uyum bozukluklarina neden olan birgok vakaya, yeterli ve

uygun olmayan ilk anne-baba-g¢ocuk iligkilerinin yol agtif: saptanmugtir. »
\
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Anne ve babania tavirlarim olugturan nedenler incelendiginde, tim tavir aliglarda oldugu
gibi, anne babalarin ¢ocuklanna karsi takindiklan tavrin da, bir 6grenme iiriinii oldugu

gorliir,

Cocukluk yillarimi zor kosullar altinda gegiren bir baba, ya da anne, parasal olanaklara
sahip olur olmaz, ¢gocuguna en iyi ortamm hazirlamak ister. Bunun i¢in de, gocugun ilgi ve
yeteneklerini dikkate almadan bale, folklor, yabanci dil gibi konularda dersler aldinr.
Biitiin bunlan yaparken, anne ve babalarin en biiyiik hatalan, ¢ocuklanm tanimadan, ilgi
ve yeteneklerini saptamadan, onlan kendi arzu ve tutkulam dogrultusunda

yonlendirmelerinden kaynaklanmaktadir.

Biyliime asamalannda basanh olan ¢ocuklar, iyi aile iligkileri iginde yetigmis kimselerdir.
Aile i¢inde gergeklesen bagarih iligkiler, mutlu, arkadasga, bunahimdan uzak ve yapici
bireylerin olusumunu saglarlar. Bunun tersine olarak, uyum bozuklugu gosteren
cocuklar, genellikle basansiz bir anne-baba-gocuk iligkisinin drinidiirler. Anne ve
babanin sevgi ve ilgisinden yoksun bilyilyen ¢ocuklar, bityiik bir sevgi aghg gosterirler.
Bu aghk da, birtakim davramg ve uyum bozukluklarina neden olabilir (Yavuzer,1996:

133).

Aile kurumu, ¢ocugun alacag) kavramlan segerek vermekte, onlarnt yorumlamakta ve
sonucu degerlendirmektedir. Bu segici ve degerlendirici siireg, ¢ocukta kigisel ve sosyal
davramgslarla ilgili deger duygusunun gelismesiyle sonuglanmaktadir. Hi¢ kugkusuz
¢ocufun bulundugu kiltir gevresi iginde yer alan ve onu etkileyecek olan gelenek ve
kurallar da vardir. Ancak yargilanin olustugu, tercihlerin yapildif ya da en azindan
etkilendigi yer ailedir. Kisiligin gelismesi, bir dizi tercihin gelistirilmesiyle olanaklidir. Bu
tercihler bireyin degerlerini temsil eder ve genig olgiide ailenin kosullandinlmasinin

sonucudur (Yavuzer, 1993: 136).
Aile ortamu, ¢cocugun her tiirlii gelisiminde oldugu gibi okul basansinda da son derece
etkilidir. Ailenin mutlulufiu, ¢ocuga psikolojik giiven verir ve basansim arttinr, Cocuga

degisik davramg, onu geliskiye disirir. Cocufun bagansim etkileyen en 6nemli
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nedenlerden biri gocugun duygusal yasantisidir. Duygusal yasantimn temel kaynag:
ailedir. Cocugun duygusal yasantisi, aile ortamumn bir gorintisiidiir. Mesela, ¢ocugun

bagimh ya da bagimsiz olmast ailenin tutumuna baghdir (Giindiiz, 1983: 25).

Birer yetiskin olarak ana baba da ashinda, iginde bulunduklan kiltiiriin ve ait olduklan
sosyal smifin deger ve tutumlanm temsil etmektedirler. Centers’e (1949) gore sosyal
sinif, insanlann kollektif olarak diisiinmelerinden ne fazla ne de az bir seydir. Bu ortaklik
bireyin belli bir grup tarafindan kabul edilmesine imkan vermektedir. Burada sozii edilen
sosyal simif kavram salt ekonomik bir kavram olmayip, bireyin egitim diizeyini, gelirini,
aligkanliklanim, diinya goriigiinii ve yasam bi¢imini igine alacak kapsamli bir anlam
tagimaktadir. Bu durumda “sosyo-ekonomik dizey” terimi, kavramu daha iyi

aciklamaktadir.

Yeni dogan bebekte “insan” dedigimiz yaratiga 6zgii niteliklerden bir ¢ogu yoktur. Dil
yoktur 6megin, benlik yoktur, vicdan yoktur. Cocugun dogdufu toplumun diger
iiyelerinde ise bu nitelikler vardir. Toplumsallagma siireci ile bunlar ¢gocukta da olusur. Bu
siire¢ igerisinde ana-baba ve gocuklar arasmda smursiz etkilesimler vardir. Cocuk bir
takim geylere 6zendirilir, bir takim seyler yasaklamr', gocuk ana-babada gurur, mutluluk,
diis kirikligi ve benzeri ruhsal durumlar yaratir ve kendisi de ana-babanin tepkilerinden
bunlan 6grenir. Cocuk toplumsallagtikga degisik sosyal nitelikler geligtirilir. Iginde
dogmus oldugu kultiiriin degerlerini ve kiiltiirde neyin nasil yapilmas: gerektigini, kisacasi

o kiiltiirde gegerli olan deger yargilanini ve davrams yontemlerini 6grenir.

Toplumsallagma siireci ile ilgili bilgi edinmenin en givenceli yollanndan biri gocuk
yetistirme yontemlerini incelemektir. Ana-babalann gocuklarinda geligmesini gormek
istedikleri ozellikler nelerdir? Kendilerinin gergeklestiremedigi bir 6zleme sahip olmalan
mi? itaat mi? Bagimsizlik m:? Olumlu ya da olumsuz olsun, ana baba velgocuk arasindaki
iliskinin duygusalik ve yeginlik derecesi nedir? Cocugun davramslan ile ilgili
pekistirmelerin kaynag kimlerdir? Bu son soruyu yamitlayabilmek i¢in gocugun zamanim
kimlerle ve nasil gegirdigini bilmek gerekir. Cocuklann ana-babalanyla, baska
yetiskinlerle ya da yagitlariyla birlikte gegirdigi siire bir giiniin kagta kagidir? Bu stire
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iginde duygulamm, yardimlagma, birlikte etkinliklerde bulunma, vb. olgularin orani nedir?
Bu sorular kiltiirel farkhliklar, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, aile yapisy, aile bityiikligi

ile degisiklikler gstermektedir.

Ana baba tutumlan ile ilgili ¢aligmalardan biri Kuzgun’a (1973) aittir. Kuzgun, ana- baba
tutum oOlgegi uygulayarak drneklemindeki tiniversite d@rencilerinin ailelerini demokratik,
ilgisiz ve otoriter olarak iige ayirmakta, ailedeki bu degisik atmosferlerin gencin kendini
gergeklestirmesine ne derece olanak tamdigm saptamayr amaglamaktadir. Kuzgun,
sevgiyi istendik davramglanin gelismesi igin kullanan, gocuga karar verme yetkisi
tammayan ve onu siki kontrol altinda tutan otoriter ailelerde kendini gergeklestirmenin
olanaksiz oldugunu; ihmal, sevgi noksanli1 ve az kontrol gibi ozellikler gosteren ilgisiz
ailelerin kendini ger¢eklestirmeyi olumsuz yonde etkiledigini ama kontrol azhifi nedeniyle
timden olanaksizlagtiramadigini; ¢ocuga deger veren, ona iyi rehber olan, onun ilgi ve
gereksinimlerine duyarli olan demokratik ailelerin ise kendini gerg¢eklestirmeye olanak

sagladigim bulmugtur ( Giirkaynak,1979: 2).

Rustow (1962), zile i¢i yasam ve ¢ocuk yetistirme yoOntemlerini kiigiik bir érneklem
uzerinde ve her anneyle ii¢ uzun milakat yaparak incelemistir. Bu arastirma,
ornekleminin kendine 6zgu Ozellikleri nedeni ile (en az lise ¢ikish anneler, ust sed
ozellikleri, ingilizce bilme kosgulu, vb.) genellestirilemeyecek bulgular igermekle beraber
konuyu derinlemesine ele alan bir miilakat uygulandif i¢in zengin veriler ortaya
koymustur. Arastirmamn bir baska 6zelligi de, aragtincinin amerikali olmas: dolayisiyla
yorumlarina bir yabanciin degisik bir kiltiirii algilayigim bakig agisim getirmis olmasidir.
Rustow (1962) annelerin ¢ocuklarinin edilgin ve sessiz oyun oynamalanm istediklerini,
yetigkinlerin ¢ocuklarla oynamaktan zevk aldiklanini ama bu oyunlarda da ¢ocuga edilgin
bir rol verdiklerini, iyi bir ¢gocugun goérilen ama duyulmayan g¢ocuk oldugunu, “aferin”
alan davramgin “usluluk” oldugunu, kizginh@ ortaya koymanin ana babalaica
onaylanmadifini, gocuklarin kendini ortaya koyma ve girisimden ¢ok kurallara baghhga
yoneltildiklerini, kardesler arasi rekabet ve kiskanghgin olagan kargilanmayip tersine
anneler tarafindan yadsindigim ve bastinldigini, ¢ocuk istenmedik bir davramsta

bulununca ¢ogunlukla onun kendisini suglu hissetmesine gahisildigini, ¢ocuklann polis,
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beke¢i ya da igneciye verilmekten korkutulduklarini, ¢ocuga “anneni mi babam mu daha
¢ok seviyorsun?” tiirinden kayg: yaratici sorulann siklikla soruldugunu, dayaga seyrek
olarak bagvuruidugunu ve ¢ocugun yiizine vurmaktan kacimidigim, aile igindeki tiim
yetiskinlerin kendilerinde ¢ocuga ceza verme yetkisi bulduklanm o©ne sirmektedir

(Gurkaynak, 1979: 15).

Sosyal uyum azerindeki ¢aligmalar, ailenin ¢ocuk uzerindeki ilk etkilerinin son derece
6nemli oldugunu kamtlamigtir. Evlerinde yakin bir ilgiyle demokrasinin birlestigini géren
cocuklar, en etkin, 6zgiir ve arkadaslanyla iligkilerinde en bagarili gocuklar olmaktadirlar.
Baldwin (1948) ve Watson’in (1957) arastirmalari, bu ger¢egi dogrular niteliktedir.
Aragtiricilara gore, hosgorilli ve demokratik evlerde biiyilyen ¢ocuklar, arkadaslariyla
iligkilerinde daha etkin, daha girigken, yaratic1 fikirler éne sﬁrebilen, fikirlerini serbestce
soyleme egiliminde gorilen gocuklar olmaktadirlar. Bu tiir gocuklarda kendini denetleme

arzusuna daha erken rastlanmaktadir.

Buna kargilik, daha sert bir denetim altinda tutulan ya da egitim yontemleri degisken olan
ailelerde biiytiyen ¢ocuklar ise, karg1 ¢tkma ve saldirganlik gibi yollarla kendilerini kabul

ettirmek istemekte ve kendi i¢ diinyalarini agiklamakta zorluga ugramaktadir.

Benlik kavramu bireyin davranmglarini, uyumunu ve tiim kisilik iglevlerini diizenleyen ve
yoneten onemli bir kigilik boyutudur. Birey gocukluk doneminde o6ncelikle kendi
cevresinde ana-baba ve kardeslerini ve onlann davramglanm gozleyerek, onlann
davraniglarim oyun iginde taklit etmekte, kendisi igin o6nemli olan bu Kkisilerin
davramglarim 6ziimseyerek bir bagkasinin roliinii oynamakta ve giderek baskalarinin ona
yonelttigi davraniglar gibi gormeye baglamaktadir. Bu agidan benlik kavrami, ¢ocuk igin
6nemli olan yetigkinlerin ona yoneltmis oldugu tutum ve davramglann bir yansimasi
oldugundan ana- babalardan gelen reddedici tutumlar gocugun kendisini degersiz bulmasi
ile sonuglanmakta ve bu tiir bir ortamda yetisen ¢ocugun kendisi i¢in olumlu gériisler

gelistirmesi olanaksizlagmaktadir (Gegtan, 1981: 123).
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Benlik kavraminin olusumuyla ilgili arastirmalarda 6zellikle ailesel degiskenler Gizerinde
duruldugu gorilmektedir. Trowbridge (1972) tarafindan gergeklestirilen bir aragtirmada,
orta sosyo-ekonomik diizey aile ¢ocuklaninin benlik kavramlarimin, st sosyo-ekonomik
dizey aile gocuklarina gore anlamh derecede daha yiiksek oldugu ileri siiriilmiigtiir.
Rosenberg (1978) ise, ailenin tyesi bulundugu sosyal smif ile, aile iyelerinin benlik
kavramlan arasindaki iligkiye yonelik aragtirmasinda, 8-11 yas grubundakilerin benlik
kavramlarinin sosyal siniftan etkilenmedigini, 12-18 yas grubundakilerin orta diizeyde, 18
ve daha yukan yaslardakilerin benlik kavramlarnnin ise sosyal simftan oldukga fazla

etkilendigini rapor etti (Can, 1991: 9).

Anne babalar, ¢ocuklarmin bagimsizhik ugruna girigtikleri ¢abalan destekledikleri ve zor
durumlarda onlara yardimci olduklan takdirde, ¢ocuklarda bagimsizlik duygusunun
kolayca gelistifi gorilir. Hor goren, cezalandiran ya da hem sevip hem de soguk
davranan anne babalarin ¢ocuklan bagmh bir kigilik yapisina sahip olmaktadirlar

(Yavuzer, 1993: 143).

Goruldiigu gibi farkh gocuk yetistirme yontemleri farkh kigilik ozelliklerinin gelismesine
yol agmaktadir, Hosgoriilii ve demokratik evlerde biiyilyen gocuklar, arkadaslan ile
iliskilerinde daha etkili, daha girigken, yaratic1 fikirler one siirebilen, atilganhga yatkin,
fikirlerini serbestce sdyleme egiliminde ve kurallara daha az uyan ¢ocuklar olurlar. Buna
karsilik daha sert bir denetim altinda tutulan ¢ocuklar ise oyunculuk, bas egme ya da

saldirganlik gibi yollarla, kendilerini 6ne siirmekte ve agiklamakta daha tutuk davranirlar.

Girkaynak (1979) iilkemizde ana babalanin gocuklanna kargt tutumlaninin genellikle
sevecen oldugunu, ancak g¢ocuklannin davramglarim kisitlamalan agisindan otoriter
olarak nitelendirilmeleri gerektigini ifade etmektedir. Sofuk ve katt disiplin ile
karakterize edilen otoriter tutum ile ¢ocugu reddetme veya ihmal etme seklinde
tammlanacak ilgisiz tutumu goésteren ana babalarin sayis1 genellikle azdir. Ciinkii bunlar
patolojik aile tipleridir. Burada asil sorun, ¢ocuga gosterilen sevginin derecesinden ¢ok
onun davramglanna uygulanan denetim derecesinden kaynaklanmaktadir. Giirkaynak

otoriter tutum yoniinden alt ve st sosyo-ekonomik diizeyden ana babalar arasinda



onemli bir fark olmadifim belirtmektedir. Oner (1985) ise ana baba tutumlan iizerinde
yaptifn arastirmanin bulgulanm, daha 6énce yapilmig olan aragtirmalanin bulgulan ile
kargilagtirmakta ve ana babalann egitim dizeyleri yikseldikge g¢ocuga karst
davramglanmn daha demokratik oldugunu ifade etmektedir. Bu iki aragtirmanm bulgulan
arasindaki tutarsizhk kavram ve yontem farklihiklanndan ileri gelmis olabilir. Ancak
Giirkaynak iist sosyo-ekonomik diizeyden ana babalann g¢ocuk egitiminde odil ve
ovgiiye, alt sosyo-ekonomik diizeyden ana babalardan daha fazla yer verdiklerini ifade
etmektedir. Yazara gore iist sosyo-ekonomik diizeyden ¢ocuklar daha ¢ok yaptiklan igin
degerlendirilmesi yolu ile 6dillendirilerek denetlenirken, alt sosyo-ekonomik diizeyden
cocuklar daha ¢ok duygularla, yani sevginin kisitlanmasi suretiyle denetlenmektedir.
Cocuk yetigtirme tarzlarinda gozlenen bu farklann gocugun kisiliginin gelismesinde farkh

etkiler yapmasi beklenir (Kuzgun, 1985: 56).

Her toplum kurumunda ve her kimede oldugu gibi, aile iginde de arada bir ¢atigma
¢ikmasy, denge ve dayamigmanin zayiflamasi olagandir. Her ailede, sorunlar ayn oldugu
gibi, bu sorunlarin ¢oziimlenis yollan da bagkalik gosterir. Ailenin saglamlgi, sorunlara
bulunan ¢éziimiin, dogru ve gergekgi olusuna baghdir. En saglam, en dengeli aileler bile,
yasam boyunca, dengelerini sarsici durumlarla kargilagirlar. Uyelerden birinin ya da
birka¢iin gegici ya da siirekli hastalig, sakatligi, tim tyelerin uyumunu etkiler. Aileyi
tiimden sarsan yangin, sel, deprem, zorunlu go¢ gibi olaylar, daha yikici sonuglar

dogurur.

Aile dengesini siirekli bozan en onemli etkenlerden biri de yoksulluktur, Sirekli ya da

gecici gegim sikintisi da aile dayamsmasini sarsar (Yorikoglu, 1994: 128-129).

Insanlann biitiin temel ihtiyaglarimin kargilanmasi asgari seviyede bir ekonomik giice
baghdir. Yeme, igme, bannma, giyinme, dinlenme, eglenme, 6grenme, hatta sevme ve
sevilme, bir grup tarafindan kabul edilme v.b belli bir diizeyde bir gelirt olmayan

insanlanin bu ihtiyaglanm karsilamasi zorlagtr.
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Toplumsal simf tamminda en 6nemli etken, mal, miilk, servet yani gelir diizeyidir. Ancak
meslek de 6nemli bir belirleyicidir. Ornegin bir gretim iiyesinin, bir yargicin, bir iist
duizey yoneticisinin geliri siirlidir ama sayginliklan vardir. Giigleri de gelir diizeylerinden

daha yiiksektir. Kimi toplumlarda kisinin reng} yani irki en énemli belirleyici olabilir.

Belirli bir toplum katinda dogmak, kiginin biiyiikk ol¢iide saghgim, alacagi egitimi,
segecefi meslegi belirler. Toplumun olanaklarindan ne 6lgiide yararlanabileceginin
gostergesidir. Toplumsal simf kiginin ahgkanliklann, geleneklerini, deger yargilarm,
amaglarim bigimlendirir. Zevklerini, 6zlemlerini etkiler, kisacast simfsal kiiltiiriinii

olusturur.

Her toplumda gelir bakimindan en az ii¢ katman bulunur: Azinhkta olan en iist siuf ¢ok
zenginlerden olugur. Varlikh ya da gegim sikintis1 gekmeyen bir genig orta siuf, bir de
altta yoksullar simfi vardir. Yoksul siif genellikle gecim sikintisi ¢eken, kotii beslenen,
kotii kogullarda yasayan, o topluma gore egitim diizeyi ¢ok diisiik olan kesimdir. Hig
kuskusuz yoksulluk goreli bir kavramdir. Sokaklarda yatip kalkan, ¢oplitklerden karmim
doyuran Hintli yoksulla ABD’deki yoksullar kargilastinlamaz. ABD’de gelirt bin dolardan
az olan aile yoksulluk ¢izgisinin altinda sayilmaktadir. Yani eski evde oturan, eski araba

kullanan ve renkli tv seyredemeyen ailelerdir.

Aragtirmalar gosteriyor ki belli bir toplum katmaninda dogmak kiginin tiim yasamini her
bakimdan etkiler; bir bakima yazgisim gizer. Ornegin st simflardan asag inildikge
beslenme ve saglik durumunun bozuldugu, hastaliklarin ve oSliimlerin arttifs goriiliir.
Ruhsal uyumsuzluklar ve hastaliklar da simflar arasinda esitsiz bir dagiim gosterir. Alt
simflara inildikge davramig bozukluklan ve psikoz oram artmaktadir. Buna kargihk st
simflara cikildik¢a nevrozlar artig gostermektedir. Ruh hastaliklannin tedavi edilme
olanag da simiflara-gore ayrnihk gostermektedir. Alt simflarda tedavi yontemi daha ¢ok
hastaneye yatirma, ilag ve gok tedavisidir. Ust simflarda ise ayakta tedavi ve ruhsal tedavi

(psikoterapi) oncelikle uygulanmaktadir.



“Duruker ve Remmers™in bin kigilik bir 6grenci grubunda yaptiklan bir aragtirma
sonucu, asag! ekonomik tabakadan gelen ¢ocuklarin daha fazla kisilik sorunlan oldugunu
gostermektedir. Ekonomik durumu yetersiz olan dgrenciler, sinif arkadaglarina gére %50
sorunlu ve basansiz bulunmustur. Lise ve kolej dgrencileri tizerinde yapilan bagka bir
aragtirmada ise Sims, is¢i sinifindan gelen ailelerin ¢ocuklarinin digerlerine gore daha

fazla uyumsuzluk gosterdiklerini séylemektedir (Oztung, 1999: 39).

Hi¢ kuskusuz, ailenin sosyo-ekonomik kogullant ruh saghgm etkiledigi gibi, ¢ocugun
kisiligini de etkiler. Arzulanmin doyum bulamamasmin yamnda yoksulluk nedeniyle
stirekli olarak achik ve sofuga maruz kalan cocuklarda endige goriiliir. Bu da kisilik
yapisinda derin izler birakabilir ve ¢ocugun kendini giiven iginde hissetmemesi gibi kot

bir sonug verir.

Cocugun iligki iginde bulundugu arkadag cevresiyle arasinda mali agidan biyik fark!ar
varsa, ¢ocukta asagilik duygusu geligebilir. Bu duygu, 6zellikle genglik ¢aginda en etkili
derecesini bulur. Ciinki gocuk, bu yasta akranlanna kendini begendirmek ve toplumsal

yasama katilmak ister ( iyi bir giysiye sahip olmak ya da giizel bir evde oturmak gibi).

Suglu gocugun ev kosullannmin ilki ve en belirgin olam, ailenin parasal durumudur.
Istatistiksel veriler, ocuk suglulugu ile yoksulluk ve onun getirdigi kosullar arasinda
dikkate deger bir iligkinin bulundugunu ve bu iligkinin de 6nemli sayilacak olgiide

oldugunu gdstermektedir.

Cesitli yollarla ortaya gikan ekonomik zorluklar, suclulugun artmasinda ve onu tegvik
etmede rol oynayabilir. Bunlardan en 6nemlisi, yari aghk durumudur. A¢lik bir uyanimdir

ve onu izleyen sug¢ da hirsizhktir (Giineysu, 1987).

Toplumsal simf aynhiklan aile iligkilerine ve g¢ocuk egitimine de yansimaktadir.
Zenginlerin, isadamlarimn, hekim, avukat gibi serbest meslek sahiplerinin ve st dizey
yoneticilerinin yer aldif en st iki simfta ailenin ortak 6zellikleri §6yle 6zetlenebilir. Bu

ailelerde egitime, bagsanya ve toplumda yilikselmeye onem verirler. Babalar sorumlulugu
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¢ek iglerde yolur olarzk gahgirlar. Caligma saatleri uzun, dinlenme sireleri kisadir. Eve,
coluk ¢ocuBa ayiracak vakitleri sturhdir. Yagam temposu ¢ok hizhdir. Anne de ya bir
meslek kadinudir, igiyle evi arasinda béliinmektedir. Ya da hi¢ zamam olmayan kibar bir
ev kadimdir. Evde ¢ocuklarm ev 6devlerine yardim eder. Sik sik okula gidip
Ogretmenlerle gorisir. Boyle bir anne evin tim sorumlulugunu stlenmigtir. Babayla
cocuklar arasinda elgilik yapan, iligskileri diizenleyen odur. Aile iginde iligkiler genelde
demokratiktir. Cocuklara deger verilir. Tiim gereksinimleri kargilanir. Kiz erkek aynmi
gozetilmez; hepsinin basanli olmasi, aile adina ve sayginh@ina uygun bir diizeye
ulagmalan beklenir. Cocuklar ayn ayn kisilikleri olan bireyler olarak goriliir. Disiplinle

dayaga az yer verilir. Kendi kendini denetlemesi istenir.

Cocuk yaramazlik yaptigi, istenmeyen bir davramsgta bulundugu zaman 6nce elestinlir,
ozir dilemesi istenir. Ornegiin gocuk kot s6z sdylemigse ayiplamir. Oysa yoksul bir
emekg¢i ailesinde anne aym ayip sozii ¢ocugundan duyunca tepkisi daha dogrudan ve
kestirme olur. Beddualar okur. Ust simftan bir anne, iki kardes kavga ediyorsa ya ayirir
ya da ne olup bittigini aragtinr. Yoksul ailede anne her ikisini birden pataklayarak sorunu

¢Ozer.

Yukanda tanir:iznzn aiie dizeni ve aile igi iligkiler sikhikla orta sinif ailelerde de goriiliir.
Ancak hepsinde iligkiler boyle uyumlu dengeli olmayabilir. Orta ve (st simflarda, bir
baska deyisle gegim sikintisi gekmeyen ailelerde, daha sik goriilen bir yasam big¢imi
tiremeye bagladi: Egitim diizeyinin yiikselmesiyle orantih olarak, ortalama gocuk sayisi
azaldi., ailelerin ¢ocuklarina verdikleri 6nem artti. Ortaya tiim yagamlanm ¢ocuklarna
adayan ana babalar ¢ikti. Oyle ki ana babalar ¢ocuklarina verdikleri sevgi ve maddi
olanaklan yeterli goérmemeye basladilar. Tim zamanlarimi ¢ocuklarina ayirmaya
basladilar. Ortaya, gocugun odak oldugu “gocukerkil” diyebilecegimiz bir aile tiirii ortaya
¢ikmaya baglad.

Ashinda her simftan insanin 6zlemi bir iist simfa atlamak, onlarn yasamlanna ulagmak

istegi, varhkh semtlere taginmaktir. Boylece orta suuflar en varlikli stmfa, emekgiler ve

yoksullar orta sintfa ulagmak i¢in ¢alismaya basladilar (Yoriikoglu, 1992: 177-184).

27



Aym gelir seviyesine sahip olan insanlar arasinda yagama tarzi bakimindan benzerlikler
olacagi c¢ok tabidir. Bunun yamnda aym gelir seviyesine sahip insanlar veya aileler
arasinda yasama tarzi bakimindan farkhhklar olabilecegi gibi farkl gelir seviyelerine sahip

insanlar arasinda da yasama tarzt bakimindan benzerlikler olabilir.

Sosyal smiflarina bakilmaksizin herkese esit imkanlar tammaya galisan ilkelerde bile
insanlara simflarina gore farkh ayricahiklar tamindigt bir gergektir. Bir ¢ok tilkede diisitk
iicretle yitksek 6grenim imkam saglandifi halde biitiin sosyal smflarin egitime verdigi
deger aym degildir. Toplumda bireyler ayn! yitksek 6grenimi gormis olsalar bile aym
sosyal mobilite imkanina veya niifuza sahip olmazlar. Ciinkii hayat ganst sadece egitime
bagh degildir. Aynt zamanda ferdin meslekteki bagansmnin, ailesinin, ailesinin oturdugu

bélgenin de onun sosyal simfinin belirlenmesinde etkisi vardir (Bilgiseven, 1987: 92-93).
1974 yilinda ABD’de yapilan bir arastirmada, “Hayatta baganh olmak igin 6grenim hangi
dizeye kadar siirdiiriilmelidir?” sorusuna yaklagik 3.000 yetiskin ve gencin verdigi cevap

sosyal simif ve egitim diizeyine gore soyledir:

Bir Universite Egitimini Ongorenler (%)

Serbest Meslekler ...................... ettt et et 74
Ust SIMFIAT ..o 68
Orta Sintflar............oooi 52
Alt Suflar..........oooooii 39

Yine aym eserde belirtilen bir bagka arastirmada yetiskinlerin gocuklanimin yiksek
Ogrenim yapmay1 arzulannin derecesi olgilmeye galigilmigtir. “Efer orta oZrenimini
bitirmekte olan bir kizimz ya da oglunuz olsaydi onun iiniversiteye baglamasim mu, baska
bir yol tutmasim mu yeglerdiniz, yoksa bu iki ¢ozimi umursamalikla mn kargilardimz?”

sorusuna adaylarin verdigi cevaplann oram soyledir:



Universiteye Y6nelimi

Tercih Edenler (%)
Ust SINIIAL. ........ovovvieeeie e, 91
Orta Smflar..............oooo 91
Orta Alt Siflar........ ..o 83
Alt SINHIAT.......ooi e 68

Kaynak: Sedat Yazici, Sosyal Simif Farklart ve Egitim,1993,5.31

Ailenin sosyal sinif ve egitim duzeyiyle egitime iligkin tutumu arasinda belirgin bir bag
bulunmaktadir. Alt sosyal siniflar ile egitim diizeyi diigiik bireyler egitime daha az 6nem
vermekte, egitimin toplumda oynadigi roliin degerini yeterince kavrayamamaktadir.
Ancak egitimin gelir getiren meslek kazandirma 6zelligi ile alt sosyal simflarin egitime

ilgisi arttirnlabilmektedir (Kasatura, 1991: 84).

Bir ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, aile reisinin meslegi, geliri, tasinmaz mallar ve ana-
babanin egitim diizeyince belirlenir. Bu diizey, giysileri, davramglar ve inanglan bir sosyal
sinifta bireyler tarafindan paylagilan yagam bi¢imini etkiler, bir simfi 6biiriinden ayirmaya
yarar. Sik olarak kullamlan tek gosterge babamn meslegidir. Cok sayida sosyal grup
. igeren siniflandirmalardan birisi Registrar General’s simflandirmasidir. Burada meslekler
soyle aynlir: Siuf I- uzmanlar, Smf II- yoneticiler, Siuf III- beden iglerinde
¢ahgmayanlar, memurlar ve nitelikli isgiler, Siuf IV- orta nitelikli isgiler, Simf V-

niteliksiz ig¢iler.

Degisik sosyal smiflardan gelen insanlar arasinda safltk, zeka, tutum ve davramglar
bakimindan farklar vardir. Beden iggileri ile memurlar arasindaki farklar, nitelikli ve

niteliksiz is¢iler arasindaki farklar kadar belirgindir (Wollf, 1986: 230-231).

Aile iginde ebeveynlerin fert igin gelistirdikleri hedefler igine, bireyin aile iginde oynadidi
rol, ferdin kardesler arasindaki yeri, kardeslerin ozel etkileri, ailede mevcut deger
sistemleri ferdin bu degerleri kabul derecesi gibi unsurlar girer. Ailenin gesitli 6zellikleri
aile i¢i egitimin aiteliklerini olugturur. Ailenin sosyal simfi, egitim seviyesi, cocugun aile

i¢inde 6grenecei dilin kalitesini tayin eder.
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Aile kurallannin sik degigmemesi, deger yargillarimin kesin olmasi, ailenin dengeli bir
disiplin uygulamasi, hem ¢ocugun istenen davranmg modelini kazanmasina hem de kendini
giiven iginde hissetmesini saglar. Cocugun kendine giiven duymasi ve dogru davramst
Ozgirce segebilmesi igin kendi bagina isler bagarmasi bagan ile kendisini kamtlamasi
gerekir. Baski, otorite ve kati1 disiplinin benimsendidi ailede, anne gocuga hi¢bir hak
tanimaz, ancak gorev ve sorumluluk verir, 6zveri bekler, ¢ocuga hareket ve konugma

Ozgirligi vermez (Razon, 1983).

Anne babalarin her biri farkli kisilik yapilarna, farkli gii¢ ve becerilere, farkli kisisel
niteliklere sahiptirler. Cocuklar aile iiyeleri arasindaki psikolojik etkilegimlerin
olusturdugu dinamik bir sistem icgerisinde ve o sistemin bir par¢asi olarak biiyiir ve
geligirler. Ailelerin daha aynintih olarak, ana babalann olusturdugu dinamik etkilegim
agimn ¢esitli niteliklerden ve bunlann genglerin davraniglan Gzerindeki etkilerinden soz
edilebilir (Ozgiiven, 1976). Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile gocugun gelisimi arasinda
onemli bir iligki vardir. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerde genellikle cocuklarin

hareketleri simrlandirnimakta ve ¢ocuklardan fazla basan beklenmektedir.

Aile ortamn, ¢ocugun her tiirlii gelisiminde oldugu gibi okul basarisinda da son derece
etkilidir. Aile icinde ¢ocufun yeri ve onunla kurulan iletisimin bigimi, dusiik okul
basansim etkiler. Dengeli ve iyi iligskilerin oldugu, gocuga sevgi, ilgi, giiven, anlayig
konularinda olumlu yaklagimlarda bulunulan bir aile g¢evresi, ¢aliyma ve basariya olumlu
katkilarda bulunur. Oysa evdeki anlagmazliklar, hastaliklar, bozuk iligkiler, aynlklar,
anne babaya duyulan kizginhik gibi sorunlar, ¢ocugu uizer, dikkatini dagitir ve basansiziif
neden olur. Berktin’in (1969) yapti1 bir arastirmaya gore, ¢ocuklann %40’ mnin ev igi
problemleri ve aile baskismin onlan ¢ahgmaktan ahkoydugunu ortaya koymaktadir.
Okuldan ¢ok sik kagan bir 6grencinin kagiy nedeni arastinldifinda sofrada baslayan aile
kavgasimn geg saatlere kadar devam etmesi yiiziinden gocugun kendini derse verememesi

ve derse hazirlanamamasi gelmektedir (Mangir, 1987: 85).

Ogrenimlerini siirdiirebilen ogrencilerin derslerinde basanli olabilmeleri igin, gerekli

kaynaklan saglayacak yeterli gelir diizeyine sahip olmalan gerekir. Ornegin, derse
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yardimer kitaplar kitiphaneden saglanamadiginda, diigik gelir dizeyi bagka yollardan
edinmeyi engelleyici bir etken olmaktadir. Derste verilen bilgiler yeterli olmadiginda ya da
yeterli gorilmediginde 6zel ders aldirabilme yoluna gidilememektedir. Bog zamanlari
degerlendirebilme olanag, ginlik yasamda bireylerin verimliliklerini olumlu yonde
etkiler. Bu zamam istedii gibi ve hoglanarak gegiren kisiler iyi dinlenebildikleri igin,
¢alisacak giicii kendilerinde daha gok bulabilmektedir. Ogrenciler tizerindeki gozlemlerin,
derslerde basanli olan ogrencilerinin ¢ofunlugunun sosyal etkinliklere daha yogun

katildiklan yoniindedir. Baz1 bos zaman etkinlikleri de gelirle baglantihdir.

Calisan 6grencilerin bos zamanlarinda ve tatillerde, para kazanmak igin yaglarina uygun
sevdikleri bir iste cahgmalar, kendilerine giivenlerini arttirmakta ve sorumluluk
duygularimi geligtirmektedir. Ancak ailenin icine diistiigii gecim sikintist nedeni ile
¢ocugun diganda istemedigi, sevmedigi ve glciniin Ustiinde igleri yapmak zorunda
kalmasi, ¢ocuk agisindan olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Cocuk ge¢im sikintist
nedeniyle g¢ocuklugunu yasayamamakta, bedensel ve ruhsal geligimi de sekteye

ugramaktadir.

Ailenin dirlik ve diizenlik i¢inde olmasinda gelir 6énemli bir etkendir. Yeterli gelirle
saglanacak iyi bir aile ortamu, gocuklann kisiligini gelistirmektedir. Kuskusuz, yoksul bir
aile, gereksinmelerini gideremedigi zaman bir ¢ok sorunlarla kargilagir (Eimacioglu, 1998:

134).

Cocugun yaratic1 digiince giiclinin gelismesinde, ailesinin sosyo-ekonomik durumunun
etkisi biyiiktiir. Ornegin, zengin bir ailenin ¢ocuguna her istedigi oyuncak, malzeme
istedigi zaman ailesi tarafindan kolayca alinabilmektedir. Fakat ekonomik durumu zayf
olan ailelerin ¢ocuklarinda durum daha farkhidir. Fakir ailenin ¢ocugu ¢ogu zaman kendi
oyuncaini kendisi yapmakta yani kargisina gikan problemi kendisi ¢ézmektedir. Bu da

¢ocugun yaraticihginin geligmesinde 6nemli bir etkendir.

Gelir diizeyi beslenme bigimi ve diizeyini de etkileyecektir. Gelir diizeyi diigiik ailelerin

cocuklan kotil beslenme ahgkanh@i, protein ve vitamin yetersizlifi yilizinden yeten

g
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derecede beslenemediklerinden, bu durum zihinsel gelismelerini yavaglatmakta ve okul

basarisim etkilemektedir.

“Baba Meslegi” degiskeni, Ogrencilerin toplumsal siniflanmin ve sosyo-ekonomik
kokenlerinin saptanmasinda kullamlan bir degigskendir. Ciuinkii bu degisken “gelir” ve

“egitim diizeyini” de igermektedir.

Babanin toplumca begenilen bir meslege sahip olmasi, ¢ocuklaninda kivang duygusunu
gelistirmektedir. Babanin igsiz olmasi ise zaten bagh bagina bir sorundur. Calisan annenin
aileye getirdigi gelir, ailenin sosyo-ekonomik durumunu geligtirmekte ve aileye daha iyi
gecinme olanad saglamaktadir. Fakat ¢ahsan anne giinin biyik bir bolimiing
¢ocuklarindan ayn gegirmektedir. Bu durum da ¢ocugun kisilik gelisiminde

olumsuzluklar dogurmaktadir.

Clinkii ¢alisan anne ve babanin bulundugu bir aile ortaminda biiyiiyen gocuklar, okuldan
eve dondiiklerinde aile fertlerinden baba ya da annenin veya her ikisinin evde
bulunmamast yiiziinden zamanlarinin biyiik bir kismint sokakta gegirmekte, ya da basibos
kalmaktadir. Bu g¢ocuklar basi boslugun verdii bir ortamda sug¢ islemeye kolayca

yonelmektedir.

Genel olarak, ¢aligan anne ve babanin ¢ocuklarinda bagimsizlik ve sorumluluk duygusu
en asaf dizeydedir. Bagkalan ile iligki kurmada zorluk ve becerisizlik gostermekte;

glivensizlik icinde bulunmaktadir (Oztung, 1999: 41).

Anne babanin egitim diizeyi yikseldikge, ¢ocuklarimin sorunlarina daha akilcr ve gergekei
bakabileceklerini, uygun ¢6ziim yollanm bulabilmek igin daha ¢ok ¢aba
harcayabileceklerini bekleyebiliriz. Bir 6grencinin bagansi, yalmzca derslerine yardimci
olmakla saglanamaz. Cocuklugun ve gengligin kendine 6zgu sorunlar ve kritik donemleri
vardir. Eger ozellikle bu kritik donemlerde ogrencilere yardim edilmez wve
bilgilendirilmezlerse istenmeyen bazi durumlarin yaganmasi ka¢milmaz hale gelir.

Sorunlarim ¢ézemeyen ve bir takim korkular, kuruntular gelistiren 6grencinin dikkati



daha ¢ok sorunlar tizerinde yogunlasacafindan uzun dénemde basariin disme olasilif
artar. Genglerin yakinmalan genelde su noktalarda toplanmaktadir: Cocuk yerine
konmak, ana babalarin baskict tutumlan, anlayigsizlik, hosgorisiizlik, kararlara
katilamamak, sorumluluk verilmemesi. Ailelerin bu tutumlar toplumun kiiltiirel dﬁzeyiyle
baglantii olsa da, e@itim diizeyi yiikseldikge tersi bir tutumun artabilecegini
varsayabiliriz. Egitim diizeyi yiitksek aileler ¢ocuklarinin sorunlarmi daha gabuk
farkedebilir ve gerekli onlemleri daha kolay alabilirler. Cocugun biiyiidiigiinin, kendi
kendisine bir seyler yapabileceginin, belli yanliglara hosgoriiyle bakilmasi gerektiginin
bilincine daha kolay varabileceklerinden; g¢ocuklarim kendine giivenen, sorumlulugunu

bilen ve etkin bir birey olarak yetistirebilirler (Yorikoglu, 1986: 127).

Genel olarak aile, bireylerin temel degerleri, davrams bigimlerini kazandiklari ve
yonlendirildikleri bir kurumdur. Cocuk davramglanm ve giidiilerini etkileyen ozellikleri,
ana- baba ve kardeslerinin yaminda hazir olarak Ogrenir. Mayer’e gore, “bagan
motivasyonu tiimiiyle ailede iiretilir ve ¢ocuk bagimsizlik ve 6zdenetim konusunda aile
tarafindan egitilir’. Cocugun bilgi 6grenme hevesi ve digiinme yetisi ailede tegvik
edilmekte, ¢ocufun cevresini anlamasi i¢in 6nemli bir ara¢ olan dili aileden
ogrenmektedir. Ebeveynlerin bir tabakaya ait olma duygusunun dusukligi, ¢ocuklan
daha az 6zgir, daha az aktif ve daha az gelecege agik ve daha az toplumsal yiikselme
egilimi igine iter. Sosyal hareketlilikte Gnemli bir yere sahip olan aile, ¢ocugun ya da
bireyin belli bir egitim siirecine girip girmemesini ya da bagan 6lgiisuni, gelir ve konumu

dogrultusunda etkiler.

Yukandaki agiklamalardan da anlagilacag gibi, sosyo-ekonomik diizeyin bir bireyin
psikolojik ihtiyaglarnin kargilanmasina etkisi gdz ardi edilemeyecek kadar coktur.
Bireylerin i¢inde bulunduklan toplumsal simif onlann yagsama bigimlerini, ulasabilecekleri
toplumsal olanaklart ve statilyii etkilemenin yant sira, onlarin diinyaya ve olgulara bakis
agilarini, degerlerini, biling diizeylerini, basan motivasyonlarini ve giidiilenmelerini

etkilemektedir.
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BOLUM 1
ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

2.1. Arastirmanin Amaci

Yeni dogan bebekte “insan” dedigimiz yaratifa Ozgu niteliklerden bir ¢ofu yoktur,
Cocugun dogdugu toplumun diger iiyelerinde ise bu nitelikler vardir. Sahip oldugumuz
tim ozellikler, dogustan getirilen gizilgiiglerin gevre ile etkilegiminin iirtiniidiir. Kisilik
Ozellikleri gibi bazi ozelliklerimiz ise daha fazla gevrenin etkisi altindadir. Cevre denince

de Oncelikle akla bireyin ilk ve en yakin ¢evresini olugturan aile gelmektedir.

Insan yasaminin {izerinde, dogumundan énce baslayan ve ilk gelisim yillarindan émriiniin
sonuna kadar etkisini siirdiiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik
ve toplumsal yénleriyle de, kisiyi, ruhsal geligimi, olusumu ve davramglar1 agisindan

bigimlendirip y6nlendirir.

Anne babalann her biri farkh kisilik yapilarina, farkh gii¢ ve becerilere, farkh kigisel
niteliklere sahiptirler. Cocuklar aile iyeleri arasindaki psikolojik etkilegimlerin
olusturdugu dinarsik bir sistem igerisinde ve o sistemin bir pargasi olarak biiylr ve
geligirler. Ailelerin daha ayrintih olarak, ana babalarin olusturdugu dinamik etkilegim
agin gesitli niteliklerden ve bunlarin genglerin davramglan iizerindeki etkilerinden sz
edilebilir. Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile gocugun geligimi arasinda énemli bir iligki
vardir. Sosyo-ekonomik diizeyi diisitk olan ailelerde genellikle ¢ocuklann hareketleri

sinirlandirilmakta ve ¢ocuklardan fazla basan beklenmektedir.

Temel ihtiyaglar arasinda yer alan psikolojik ihtiyaglar ailelerin, sosyo-ekonomik statileri,
egitim durumlan, tutumlan ile ilgilidir. Cocufun egitim ve ogretim gordiigi okul,
yasadif: sosyal cevre, egilenebilme ve dinlenebilme gibi imkanlanim biiyiik 6l¢lide ailenin

sosyo-ekonomik durumu belirlemektedir.
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Ailenin dirlik ve diizenlik iginde olmasinda gelir onemli bir etkendir. Yeterli gelirle
saglanacak iyi bir aile ortamu, ¢ocuklarin kisiligini geligtirmektedir. Kugkusuz, yoksul bir
aile, gereksinmelerini gideremedigi zaman bir ¢ok sorunlarla kargilagir. Ekonomik

sikintilar ¢ofu zaman ailenin par¢alanmasina kadar gitmektedir.

Bu aragtirmanin amaci, degisik sosyo-ekonomik diizeylere sahip bireyler arasinda
ihtiyaglar bakimindan bir fark olup olmadiZim saptamaktir. Boylece, sosyo-ekonomik
diizey ile kisilik iligkisinde, kisiligin, tizerinde pek durulmayan boyutlan da ele alinmig

olacaktir.

2.2, Arastrmanin Onemi

Anne- baba- ¢ocuk iligkisi, bireyin davramglaninin gelismesi ve saglam bir kigilige sahip
olmasinda énemli bir yere sahiptir. Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile gocugun gelisimi

arasinda da 6nemli bir iligki vardir.

Cocuk dogumundan itibaren birgok safhadan gegerek okul siralarina gelir. Bu zaman
zarfindaki gesitli etki ve davramslar gocugun bedeni ve ruhi varligmn geligiminde énemli
bir yer iggal eder. Insanlarin arasindaki farki da biiyitk gogunlukla bu etkilerin neticesidir.
Cocugun gelisimine en gok etki eden seylerden biri de ekonomik durumdur. Bireyin ne
giyeceginden alacag egitime, bos zamanlanni nasil deerlendireceginden basansina kadar

birgok faktoér ekonomik durumla baglantihdir.

Sosyo-ekonomik nedenlere bakinca da, ¢ocugun bilinglendigi andan itibaren, kendi
sosyo-ekonomik yasantisiyla, diger insanlan kiyasladifini gorityoruz. Burada ¢ocuklarin
davramg bozukluklannin iki ugta yasandifn goériilmektedir. Birincisi, sosyo-ekonomik
diizeyleri normalin iizerinde olan ailelerin ¢ocuklarimin davramglan. Ikincisi de
sosyoekonomik diizeyleri normalin altinda olan ¢ocuklanin davramslan. Birinciler, diger

yagitlarim ve yetigkinleri asagilarlar, ikinciler ise, nefret duyarlar.
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Gorulduga gibi sosyo-ekonomik etkenler bireylerin gesitli psikolojik ihtiyaglarinin
kargilanmasinda ¢ok onemlidir. Bu nedenle bu arastirmada bu 6nemli etken iizerinde
¢aligilmigtir. Bu ¢ahismanin ayrica Tiirkiye i¢in baz1 bulgular saglama, bilgilere yeni veriler

katma gibi yararlarinin olabilecegi de digiinilmigtiir.

2.3. Problem Ciimlesi

Lise son simf 6grencilerinin psikolojik ihtiyaglan ile ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyleri

arasinda bir iligki var midir?

2.4. Alt Problemler

1. Lise son simuf dgrencilerinin “bagarma ihtiyac1” ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var mudir?

2. Lise son smif Ogrencilerinin “uyarlik ihtiyact” ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

3. Lise son simif ogrencilerinin “dlizen ihtiyaci1” ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iliski var midir?

4. Lise son smuf Ogrencilerinin “gosterig ihtiyact” ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

5. Lise son simif 63rencilerinin “6zerklik ihtiyacr” ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

6. Lise son suuf 6grencilerinin “duygulan anlama™ ihtiyact ile cinsiyetleri ve ailelerinin

sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iliski var midir?
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7. Lise son simf ogrencilerinin “yakinlik kurma” ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin

sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iliski var midir?

8. Lise son sinif 6grencilerinin “ilgi gdrme” thtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-
Y

ekonomik diizeyleri arasinda bir iliski var midir?

9. Lise son smf ogrencilerinin “basathk™ ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

10. Lise son simf ogrencilerinin “kendini suglama” ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin

sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

11. Lise son smuf ogrencilerinin “sefkat gosterme™ ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerin

sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

12. Lise son simf 6grencilerinin “degisiklik™ ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var mudir?

13. Lise son smif dgrencilerinin “sebat gdsterme” ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin

sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var midir?

14. Lise son simf ogrencilerinin “karsi cinsle iliski kurma” ihtiyac: ile cinsiyetleri ve

ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var mudir?

15. Lise son siif 6grencilerinin “saldirganlik™ ihtiyaci ile cinsiyetleri ve ailelerinin sosyo-

ekonomik diizeyleri arasinda bir iligki var mdir?
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BOLUM 111

ILGILi YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu boliimde psikolojik ihtiyaglar ve sosyo-ekonomik diizey ile ilgili yurt disinda ve yurt

icinde yapilmig bazi aragtirmalara yer verilmigtir.

3.1. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ilgili yayin ve aragtirmalar béliimiiniin bu kisminda, konuyla ilgili dogrudan ve dolayh

olarak yurt diginda yapilmig aragtirmalara yer verilmistir.

Gruenfield (1966), yonetici yetigtirme programna katilan bireylerin beklentileri, kisilikleri
ve bu programdan elde ettikleri yararlar arasindaki iliskiyi kargilagtirmistir. Bu
aragtirmanin denencesi suydu: Kendini yetersiz hisseden, degisikli ve yakinlik ihtiyact
fazla olan, saldirganhk ihtiyaci az olan bireylerin diger bireylere gore yonetici yetistirme
programindan daha gok yararlanabilecekleri beklenmektedir. Bu denenceleri test etmek
igin yonetici yetistirme programuna katilmis olan bireylere “Edwards Kisisel Tercih
Envanteri” ile bir “Beklenti Anketi” uygulanmigtir. Arastirmanin sonucunda su bulgular
elde edilmistir: Kendini Suglama ve Degisiklik puam yiiksek olan, Saldirganlik puam ise
az olan bireyler beklendigi gibi programdan daha ¢ok faydalanmugtir. Ancak yakinhk

ihttyact ile beklenen fayda arasinda anlamh bir sonug¢ ¢ikmamugtir.

Suziedelis ve Steimel (1963), Edwards Kigisel Tercih Envanteri ile Strong Mesleki 1lgi
Envanterini kargilagtiran bir aragtirma yapmuglardir. Aragtirmamin denencesi suydu: “Belli
mesleklerde bulunan insanlar belli ihtiyaglara sahiptirler”. Bu denenceyi smamak igin
tniversite 6grencilerinden bir gruba Edwars Kigisel Tercih Envanteri uygulanms ve
ogrenciler bu testten aldiklan puanlara gére alt ve st ihtiyag gruplan olarak aynlmustir.
Arastirma sonucunda beklendigi gibi biyoloji ve fizik alanlarinda ilgisi yiksek olan
deneklerin Basarma ihtiyac: yiiksek ¢ikmistir. Ancak Diizen ihtiyaci ile I Aynntilan ve

Yakinlik ihtiyac ile Is Temaslan ilgisi arasinda iligki diigik gikmugtir .
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Gardiner (1973), yaslan 22 ile 55 arasinda degigsen 47 Romen katolik rahibeye Edwars
Kisisel tercih Envanteri’ni uygulanmis ve sonuglan kolejli kiz ogrencilerle
kargilagtirmigtir. Katolik rahibeler kolejli kiz 6grencilere gore uyarlik, diizen, yakinlik, ilgi
gorme, kendini suglama, sefkat gosterme ve sebat alt testlerinde yiksek; basarma,
gosteris, basatlik, degisiklik ve karsi cinsle iligki alt testlerinde diigiik puan almglardir
(Nazl, 1994: 39-43).

Murgatroyd ve Gavurin (1973), EPPS ile yapilmug ¢esitli arastirma sonuglarim birbirleri
ile kargilagtirmuglardir. Kargilagtirma yaptiklan aragtirmalar: 1. 1959°da Edwards’in kolejli
kiz ve erkekler lizerinde yaptifi ve envanterine norm olarak aldig arastirma, 2.
Murgatroyd, Stuart ve Denmark’in 1969°da kentli kiz ve erkek kolej grencileri tizerinde
yaptiklari arastirma, 3. Gardiner’in 1973’de Katolik rahibeler tizerinde yaptig1 aragtirma
ve 4. Murgatroyd ve Gavurin’in 1973’ de kolejli kiz ve erkek oOgrenciler tizerinde

yaptiklan aragtirma. Bu kargilastirmadan su sonuglan almislardir:

1. 1973 Katolik Rahibeler ile 1973 Kentli Kolejli kizlar: Katolik rahibeler, kolejli
kizlardan uyarlik, diizen, yakinlk, ilgi gérme, kendini suglama, sefkat gosterme ve sebat
alt testlerinde yiiksek; basarma, gosterig, 6zerlik, degisiklik ve karsi cinsle iligki alt
testlerinde disik puan almiglardir. Duygulan anlama, bagatlk ve saldirganlik

ihtiyaglarinda iki grupta bir fark gériillmemistir.

2. 1973 Kolejli Erkek ile 1973 Kolejli Kizlar: Kolejli erkek 6grenciler bagarma, gosteris,
ozerklik, basatlik ve saldirganhk alt testlerinde kiz 63rencilerden yiiksek; yakinlik, ilgi

gorme, kendini suglama ve sefkat gésterme alt testlerinde ise diigiik puan almiglardir.
3. 1959 Kolejli Erkek ve 1973 Kolejli Erkek 6grenciler: 1973 yilinda kolejli erkek
ogrenciler 1959 yilindaki dgrencilerden uyarlik, diizen, yakinlik ve bagathik alt testlerinde

disiik; duygulan anlama ve saldirganlik alt testlerinde ise yiiksek puan almuglardir.

4. 1969 Kolejli Erkek ve 1973 Kolejli Erkek 6grenciler: 1969 ve 1973 yillaninda kolejli

erkek ogrencilerin ihtiyaglari hemen hemen birbirinin aym ¢ikmustir. Yalmzca 1973
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yihndaki O6grencilerin  1969’dakilerden sebat ihtiyacinda diisiik; karsi cinsle iligki

ihtiyacinda ise daha yiiksek puan almuglardir.

5. 1959 Kolejli Kizlar ile 1973 Kolejli Kizlar: 1973’de kolejli kizlar 1959°daki kolejli
kizlardan uyarhk, gésterig, yakinlik ve basatlik alt testlerinde diisiik; 6zerklik, ilgi gérme,
sefkat gosterme, karst cinsle iligki ve saldirganlik alt testlerinde ise yiiksek puan

almiglardir.

6. 1969 Kolejli Kizlar ile 1973 Kolejli Kizlar: Bu iki yil iginde kiz dgrencilerin ihtiyag
siralamalan birbirlerine ¢ok yakin ¢ikmistir. Yalmzca 1973 yilindaki kizlar digerlerinden
sebat ihtiyacinda dusiik, karsi cinsle iligki ihtiyacinda yitksek puan almuslardir
(Murgatroyd ve Gavurin, 1975: 72-76).

Forman ve Forman, Murray’in 15 psikolojik ihtiyaci ile Ellis’in mantikdisi inanglar
arasindaki iligkiyi kargilastirmustir. Bunun igin “Mantikdist Inanglar Testi” ile “Edwards
Kisisel Tercih Envanteri”’ni 46 yiiksekokul ve 50 yetigkine uygulamiglar. Veriler tizerinde
regrasyon analizi uygulanmig ve Mantikdi1 Inanglar Testi’nin bes alt dlgegi ile psikolojik

ihtiyaglar arasinda anlamh iligki ¢iknmistir.

Stolle ve Bravence, muhasebe boliimii son sinifta okuyan 247 6grenciye Edwards Kisisel
Tercih Envanteri’ni uygulamiglardir. Arastirmacilar elde ettikleri bulgulan cinsiyete gore
ve Edwards’in 1959 yilinda yapmis oldugu norm ¢alismasinda elde etmis oldugu bulgular
ile kargilagtirmuglardir. Aragtirmadan su sonuglar ortaya ¢ikmistir: Bu boéliimde okuyan
erkek ogrenciler Ozeklik, Basatlik ve saldirganlik ihtiyaglannda;, kiz &grenciler ise
Yakinlk, ilgi Corme ve Degisiklik ihtiyaclarinda daha yiiksek puan almuslardir.
Muhasebe boliimii 6grencileri kolejli 6grencilere gore Basarma, uyarhk, Diizen, basathk
ve Sebat ihtiyaglannda yiksek; Ozerklik, Duygulan Anlama ve Degisiklik alt 6lgeklerinde
dustik puan almiglardir (Nazh, 1994: 47).

Chopra’nin (1969) Hindistan’da orta 6gretim kurumlarna devam eden 433 6grencinin

okuldaki basarilarnim kiyaslayan bir arastirmasi, yiksek sosyo-ekonomik gruba mensup
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ogrencilerin ders notlan ortalamalarinin, orta ve alt gruplar ogrencilerininkine gore bir

hayli yiiksek oldugunu gostermistir.

Fraaser ise, okul basans ile ailenin egitim diizeyi, okuma aligkanhklan, geliri, meslegi ve
konut bilyiikliigii arasinda anlamli bir iligkinin oldugunu goézlemigtir. Elder ise, AB.D,,
Federal Almanya, Italya ve Meksika’da yaptif: kiiltiirler arasi aragtirmasinda, ebeveyn
geng iligkisi ile orta 6gretim basanst arasinda bir bag oldugunu gozlemistir. Bu
aragtirmaya gore, yonlendirici, kisitlayici ve otoriter ebeveynlerin ¢ocuklarimn, ortaokulu

bitirme ganslarinin az oldugunu belirtmistir.

Bohn, 6grencilere bir sifat listesi vermis ve onlarin vermis olduklan cevaplardan da
cikarttiklari ihtiyaglar ile Holland’n kigilik tipleri ile baglantisii kurmusgtur. Aragtirmada
su bulgular elde edilmistir: Realistik kisilik tipi Kendini Asagilama ihtiyacinda yiiksek,
Basatlik ve Kars:1 Cinsle Iliski ihtiyaglannda diisiik iliski bulunmugtur. Gelenekgi insanlar
Basarma, Diizen, Yakinlik, Bagathk, Sebat ihtiyaglannda; girisimci denekler ise Bagarma,
Gosterig, Yakinlik ve Kars: cinsle iligki ihtiyaglarinda yiksek puan almiglardir (Kuzgun,
1994: 105).

Termen (1947), Frankel (1968), Austin (1964) ve Nichols (1965)’e gore oégrencilerin
sosyo-ekonomik seviyesi ile akademik 6grenim derecesi yoniinden yiiksek ailelerden
olmasi basarilarim olumlu, olumlu bu iki etken yoniinden disik olanlarinki ise olumsuz

yonde etkilenmektedir.

White (1969), avantajsiz ¢ocuklann ailelerinde goriilen disik gelir, kotii hayat sartlan,
kisiler ve topluluklarla etkilesim imkanlarnmn sinirh olusu gibi olumsuz etmenlerin bu
cocuklan siirekli olarak basansizhifa ittigine, onlarda gelecekle ilgili olarak her seyi
oluruna birakan bir tutumun gelismesine yol agtigim isaret etmektedir. Sexton’un (1965)
arastirmasinda, A B.D’de yilik geliri 7000 dolan asan ailelerin gocuklarmin okuldaki
basansinin simf diizeyinin istiine giktigim, yillik geliri 7000 dolardan disiik olan ailelerin

¢ocuklarinin bagansimn ise simif diizeyinin altina diigtigiini gostermistir.
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Degisik sosyal simflardan gelen ailelerde gocuk bakim yontemleri de birbirlerinden
farklidir. John ve Elizabeth Newson (1983), Notthingham’da anneler ve g¢ocuklar
uzerinde yaptiklart bir g¢aliymada bu bulgulann bazilarnmin gegerliligini kanitladilar.
Niteliksiz is¢i ailelerinden gelen anneler, orta simftan gelen annelerden farkh olarak, bir
yasim doldurmamug bebeklerine dayak atarlar. Bu yiizden ilk yillarinda bu bebekler

saldirgan olurlar ve huysuzluk nobetleri gegirirler.

Asag siiflardan gelen dort ve yedi yaslan arasindaki ¢ocuklar daha saldirgan iligkiler
igindedirler. Gozdagina dayanan bir egitim yontemiyle biyitilmiglerdir. Cocukluk
donemindeki saldirganliklar ve ¢ekingenlikler giderek artar. Aym simiftan gelen yedi
yasindaki erkek ¢ocuklar, kendi simifindaki kiz gocuklara ve orta simiftaki erkek ¢ocuklara
daha ¢ok cezalandirilirlar. Sonugta daha saldirgan olurlar. Newsonlar, ¢ocuklarinin
zamanlarinin biyik bir boliimiinii evlerinin diginda gecirmelerinin sosyal gelisimlerini
olumsuz etkileyecegini ve bu durumun kizlara gore erkeklerde daha belirgin oldugunu
ortaya koydular. En asaf sosyal sinifta diinyaya gelen bir ¢cocugun, ana- babalann ¢ocuk
yetistirme yontemleri de dahil, biiyiik engellerle karg1 karsiya olduklanim belittiler ( Wollf,
1986: 238).

Egitim kurumlanmnin birgogunun gerisinde “egitim sisteminin her boliimiiniin 6grencilerini
toplumun belli bir kesimine 6zgili yasam bi¢imine ve ekonomik etkinlige hazirladigr™
postilasinin yattifini; yani ilkokulun el isgilerinin, Gniversitenin yoneticilerin kaynagt
oldugunu, ortadgretimin ise orta siifi hazirladigim belirten Sayin, Cenevre’de yapilan bir
anketin sonugiarim soyle 6zetler; 11-12 yaginda iki ya da daha fazla sene kaybeden
Ogrenciler, kusagin %11.5’ini temsil etmektedir ve en c¢oktan aza dogru diiz is¢i
cocuklari, memur ve yonetici ¢ocuklarn olarak siralanirlar. Fakat diz ig¢i ¢ocuklan,
yaklagik olarak, memur ya da yonetici ¢ocuklarmin 4-5 kat1 fazlalik gosterirler. Bu
cocuklar erken gelen sene kaybindan dolayi, egitim yoluyla ulasilabilecek st diizeydeki
mesleklere nadiren ulasabilir, iliniversiteye giremez ve nadiren de orta derecede bir
yonetici olabilirler. Tkinci grup 6grenci ise sadece bir yil kaybetmiglerdir. Bunlar kusagin
%29.5ini olustururlar ve en ¢oktan en aza dogru, diiz is¢i gocugu, is¢i ¢ocugu, memur

¢ocugu ve yonetici gocugu olarak siralanirlar. Bunlardan higbirisi tiniversite 6grencisi
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olamams ve yalmzca %5’i orta derecede bir yoneticilie gelebilmislerdir. Sene kaybina
neden olan etmenlerin bazilar, agir bigimde gelisen psikolojik olgunluk, basit okulsal
uyumsuzluklar, uyan eksikligi, gii¢c ekonomik kosullar, okulsal gayret igin gerekli olan
ailesel ambiyans yoklugu olarak belirtilmistir. Elde edilen bulgulara gore, ilk yillarda
olusan sene kaybi, bu cocuklarin yiiksek ogrenim gorme sansim disiniyor, is
yasamlarinda da daha st diizeyde bir yer isgal etmelerini engelliyordu. Iki yildan daha
fazla kaybi olanlarin biiyiikk bir boliimii alt katmanlardan gelmekteyken, yonetici
¢ocuklarina bu grup iginde rastlanamiyor ve bunlarn fiziksel ve psigik engelleri varsa
tedaviyle kurtulabiliyorlardi. Genellikle sene kaybeden ¢ocuklann biyiik bir kismu ig
yagamina diiz is¢i, nitelikli ig¢i, satic1 veya biiro memuru olarak ise baslayip, bir bolimi
sonradan zanaatkar ve kiigiik esnaf olabilirken, diger gruplar ¢ok genis yelpazede yer a
lan farkli meslekleri elde edip, genellikle el igi yapmayan orta ve yiiksek diizeydeki
mesleklere ulagsmaktadirlar (Saymn, 1989: 235).

Coleman ve arkadaslan tarafindan yiiriitilen ve sonuglan 1966 yilinda yaymnlanan
“Egitimde Firsat Esitligi” adh aragtirmasinda ise, bir okula giren ve fiziksel ve ekonomik
kaynaklarin bu okuldaki dgrenci basans: ile ¢ok az iligkili oldugu, ogrencilerin ailevi
ozelliklerinden bagimsiz olarak okulun 6grenci basansi tizerinde onemli bir etkisinin
olmadifi bulunmustur. Bu aragtima bulgulan diger aragtirma bulgulan ile
kargilastinldiginda basta sosyo-ekonomik durum olmak iizere, geysitli aile 6zelliklerinin

okul basansi iizerinde etkisinin daha fazla oldugu gériilmektedir.

Amerika’da yapilan bir arastirma sonucunda, ekonomik pozisyonu daha yiksek olan
ogrencilerin daha ¢ok yiksek dgrenime devam ettikleri bulunmugtur. Ulusal 6rneklem
diizeyinde yapilan bir aragtirmaya gore, profesyonel ve yonetici kesim ailelerden gelen
cocuklarin yaklasik dortte ti¢ii yiiksek ogrenime devam ederken, en alt kategorideki
ailelerden gelen gocuklann dortte birinin bu olanaktan yararlandifi gorilmigtiir (Ozen,

1989: 130-131).

A B.D’de yapilan aragtirmalarda, alt sosyo-ekonomik seviyelerdeki ailelerde anne

babalarin ¢ocuklanyla iliskisinin kati ve otoriteye dayalt oldugu bulunmustur. Buna
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karsilik orta sinif ailelerde ana-baba ¢ocuklarina kars1 daha agik, esnek ve esitlik ilkesine
gore davranmaktadir. Alt sosyo-ekonomik seviyedeki ailelerde g¢ocuk biiyiiklerin
otoritesinden ve kizginligindan korkmaktadir. Demokratik tutumlu ailelerde yasayan
¢ocuklar, ebeveyn otoritesinden korkmamakta, onlar tarafindan sevildiklerini hissetmekte
ve fikirlerini serbest¢e ifade etmektedir. Anne ve babanin asin koruyucu ve kontrolla

davraniglanimin ¢ocuklarda esnek diisiincenin gelismesini engelleyecegi belirtilmektedir.

Termen (1947), Frankel (1968), Austin (1964) ve Nichols (1965)’a gére 6grencilerin
sosyo-ekonomik seviyesi ile akademik 6grenim derecesi yoniinden yiksek ailelerden
olmasi basanlarini olumlu, olumlu bu iki etmen yoniinden diigiik olanlarinki ise olumsuz

yonde etkilenmektedir.

White (1969), avantajsiz ¢ocuklann ailelerinde goriilen diguk gelir, kotii hayat sartlan,
kisiler ve topluluklarla etkilesim imkanlannin smirh olugu gibi olumsuz etmenlerin bu
gocuklan siirekli olarak basanisizhga ittigine, onlarda gelecekle ilgili olarak her seyi

oluruna birakan bir tutumun gelismesine yol agtigim isaret etmektedir.

A.B.D’nin Lousiana eyaletindé, okulu birakan 6grenci sayisiun bir hayli yiiksek oldugu
koylik bolgelerde, ogrencilerin egitim sorunlanm inceleyen Bertrand (1962), dgrenimi
birakan ¢ocuklarla egitimini sirdiirenler arasinda akademik bagan bakimindan énemli
farklarin oldugunu goérmistiir. Bunda ana babanin sosyo-ekonomik seviyelerinin diigitk

olmasin etkin olarak bulmustur (Nazh, 1994: 51).

Drews ve Teahan’in (1965). parlak zekali 6@rencilerle vasat zekalilarin ana-babalarin
tutumlarini kargilagtiran bir aragtirmalan, ilging bir takim bulgularla sonuglanmugtir.
Okulda yiiksek basan diizeylerine ulasan &grencilerin ailelerinde yetigkinlerin ¢ocuklan
i¢in en iyi seyin ne oldugunu bildikleri gorilmistiir. Yiksek akademik basgartya ulasan
Ogrencilerin annelerinin, diisik basarililanin annelerine gore daha otoriter, kisitlayict ve
cezalandina bir tutum gosterdikleri anlagilmigtir. Dusiik sosyo-ekonomik diizeydeki

ailelerin ¢ogu zaman, ¢ocufun okuldaki basaris1 konusunda belli standartlar gelistirmesi,
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egitim sorunlarinin ¢éziimiinde ¢ogu zaman onu yalmz birakmast gocugun akademik

basan diizeyi iizerinde olumsuz etkilerde bulunmaktadir (Kose, 1990).

Farkl: yasama kosullarina sahip olan sosyal simfin tyeleri, dinyay: da farh algilar, farkli
sosyal gergek kavrami gelistirirler ve beklentileri, umitleri, endiseleri, ihtiyaglarin

kargilama bi¢imleri de birbirinden farklidir.

3.2. Ulkemizde Yapilan Arastirmalar

[igili yayin ve arastirmalar boliimiiniin bu kisminda, Ulkemiz’de dogrudan ya da dolayh

olarak yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Kuzgun(1985), farkli programlarda okuyan &grencilerin psikolojik ihtiya¢ siralamalanim
6lgmek igin tiniversite son simfta okuyan 106 erkek ve 784 kiz olmak tizere toplam 1850
6grenciye “Edwars Kigisel Tercih Envanteri”’ni uygulamigtir. Yapilan istatistiksel analiz
sonucunda 6grencilerin ihtiyag siralamalan arasinda olduk¢a benzerlikler bulunmugtur.
Genel olarak 6grenciler: Duygulan Anlama, Sefkat Gosterme ve Degisiklik ihtiyaglarinda
yitksek; Uyarlik, Kars: Cinsle Iliski ve Gésterig ihtiyaglaninda diigiik puan almuglardir. Tlgi
Gorme, Yakinhk ve Basarma ihtiyaclar orta siralarda yer almstir. Ogrencilerin ihtiyag
siralamalan arasinda olduk¢a benzerlikler bulunmus olmakla birlikte bazi gruplann
siralamalan arasinda oldukga farkli sonuglar ¢iknmstir. Ornegin Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi ogrencilerinin Diizen, Uyarlik, Sebat ihtiyaglarina en iist, Saldirganlk,
Degisiklik ve Duygulart Anlama ihtiyaclarina en alt siralarda yer vermiglerdir. Ilahiyat
boliimii 6grencileri Uyarlik, Diizen ve Sebat ihtiyaglanna en ust siralarda Saldirganhk,
Basathk ve Karst Cinsle Iliski ihtiyaglarina alt siralarda yer verilmigtir. Egitim,
Veterinerlik ve Dig Hekimligi Fakiilteleri 6grencileri Sefkat Gosterme ihtiyacina , Sosyal
Hizmetler grubu 6grencileri ise Saldirganlik ve Basatlik ihtiyaglarina st siralarda yer

vermiglerdir (Kuzgun, 1985: 81-82).

Dilekman (1986), lise 6grencilerinin psikolojik ihtiyaglarimn siralamasin, cinsiyet ve sube

degiskenlerini géz Oniine alarak kargilagtirmigtir. Aragtirma, 266 denek iizerinde yapilmig
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ve su bulular elde edilmistir. Edebiyat ve Fen kolu ogrencilerinin $efkat gosterme,
Duygulan Anlama, Degisiklik ve Basarma ihtiyaglan en giiglii ihtiyaglar arasinda yer
alirken, fen kolu 6grencilerinde ise basarma ihtiyaci 6n siralarda yer almigtir. Edebiyat ve
fen kolu égrencilerinde Kargi Cinsle Iligki, Gosterig, Uyarlik, Ozerklik ve Saldirganhik
ihtiyaglar en alt siralarda yer almistir. Ilgi Gérme, Basathk, Kendini Suglama ihtiyaglan
aralarinda az farkla orta siralarda bir kiime olusturmugtur. Sebat ihtiyacina ise fen kolu
ogrencileri orta siralarda yer verirken, Edebiyat kolu 6grencileri ilk siralarda yer vermistir

(Nazli, 1994: 51).

Kuzgun, farkh sosyo-ekonomik gevrede yetigsmis bireylerin psikolojik ihtiyaglan arasinda
bir fark olup olmadigim aragtirmigtir. Arastirmac, lise son simfta okuyan 88 kiz, 84 erkek
olmak uzere 260 ogrenciye Edwards Kigisel Tercih Envanteri’ni uygulamgir.
Aragtirmada su bulgular elde edilmistir. Duygulan Anlama, ilgi Goérme ve Sefkat
Gosterme degiskenlerine iligkin F degerlerinin ne sosyo-ekonomik diizey ne cinsiyet ne
de sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet ortak etkisi yoninden anlamli olmadigt
gorilmistir. Buna karsihk, Uyarhk, Diizen, Gosteris, Ozerklik, Bagathk, Kendini
Suglama, Kargi Cinsle Iliski ve Saldirganlik alt 6lgeklerinden aldiklann puanlarn
ortalamalan arasinda anlamh farklar oldugu gorilmiigtiir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden
kiz ve erkekler Diizen, Uyarhk, Kendini Suglama ihtiya¢ alanlaninda, iist sosyo-ekonomik
diizeyden kiz vererkek ogrenciler ise Gosteris, Ozerklik, Basatlk, Kars1 Cinsle Iligki ve
Saldirganlik ihtiya¢ alanlannda daha yiksek puan almiglaridir. Orta sosyo-ekonomik
dizeyden kiz ve erkekler belirgin bir 6riintii géstermemigler, bazi ihtiyag alanlarinda alt,
bazilarinda ise iist sosyo-ekonomik diizeyden gruplannkine yakin puan almglardir

(Kuzgun, 1988: 55-65).

Kuzgun, psikolojik ihtiyaglarla okul basansi ve OSYM sinavi arasinda bir iliski olup
olmadigina bakmustir. Aragtirmamin 6rmeklemini 151 kiz ve 127 erkek olmak uzere
toplam 278 6grenci olusturmaktadir. Su bulgular elde edilmigtir, Alt yetenek grubunun
Uyarlik, Diizen ve Sebat; iist yetenek grubunun ise Basathk, Karst Cinsle Iligki,
Saldirganlik ve Gosteris puan ortalamalan yiiksek gikmistir. Kizlarda Gosteris, Ozerklik,

Degisiklik ve Saldirganlik puanlan OSS sonuglan ile olumlu; Sebat, Kendini Suglama ve
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Diizen Puanlan ise olumsuz iliski gostermistir. Erkeklerde ise OSS puanlan ile olumlu
iliski gosteren degiskenler Basarma, Bagatlik ve Saldirganlik degiskenleridir (Kuzgun,
1988: 108-109).

Oztiirk, ana baba tutumlanmn iiniversite 6grencilerinin Bagimsizhk, Duygulan Anlama,
Yakinlik, Basathk, Kendini Suglama ve Saldirganhik diizeylerine etkisini incelemigtir.
Bunun igin iiniversite son simfta okuyan 400 6grenciye Edwards Kisisel Tercih Envanteri
ile Ana- Baba Tutum Olgegi’ni uygulamigtir. Aragtirmanin sonucunda su bulgular elde
edilmisti. Ana babalarm “demokratik” olarak algilayan Ogrencilerin Bagimsizlik,
Duygulani Anlama, Yakinhk, Bagathk ihtiyaglari, ana babalanm “otoriter” olarak
algilayan ogrencilerden yiiksek; buna kargiik Kendini Suglama ve Saldirganlik diizeyleri

diisiik gikmistir (Oztiirk, 1990: 1-2).

Simsek, bir ilkégretim okulunun G¢ sinifi iizerinde bir galisma yapmustir. Aragtirmada aile

faktorleri ve okul basarisi arasindaki iliski ortaya ¢ikmaktadir. Bir okuldaki ti¢ simf
hakkinda karsilagtirmah olarak sunulan veriler, ailenin egitimde ve c¢ocuklarin okul
basarilan iizerindeki yerini agiklikla ortaya koymaktadir. Arastirmada basarnimn sadece
ogrencinin zeka seviyesine bagli olmadif, zekanin yamsira zeka gelisimini etkileyen
ailenin yapis1 6nemli oldugu ortaya g¢ikmugtir. Ailenin egitim dizeyi, ailenin yapisi, gelir
diizeyi agilarindan gocuklarina sunduklar olanaklar ile okul basansi arasinda dogrudan
bir iliski vardir. Aym konuda 2300 6grenci iizerinde Istanbul’da Refia Semin tarafindan
yaptlan ¢ahgmzada da benzer sonuglara ulasilmistir. Aragtirmaci, basansizhfa neden
olabilecek etmenlerin {izerinde durmustur. Bulgularda, bagansizhin en yiiksek derecede
ekonomik durumu iyi olmayan aile gocuklarinda gorildiigii saptanmigtir. Ogrencilerin
biiyiik bir ¢ogunlugunun yetersiz ev kosullarinda yasadiklar, ailenin gelir durumu ve anne
babanin egitim durumu ile gocuklarin okul basanlan arasinda sik1 baglar vardir (Simgek,

2000: 106-109).

Giindiiz’tin (1983) yapti& bir aragtirmaya gore, ¢ocugun bagansmi etkiieyen en 6nemli
neden, gocugun duygusal yasantisidir, Duygusal yagantisimin temel kaynag: ise ailedir.

Cocugun duygusal yasantisi, aile ortaminn bir gortntiisidiir.
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Semin (1973), Tirk aile yapisimin patriyarkal olusu sebebi ile ¢ocuk ve genglere aile

i¢inde fikirlerini serbestge séyleme imkaninin tamnmadifim belirtmektedir.

Gokge (1984), ortadgretim gengliginin beklenti ve sorunlanm igeren arastirmasinda;
ogrencilerin, birgok aragtirmasinin tam aksine bagarnsizligin kendilerinden kaynaklandigim
vurgulamuslardir. Arseven (1979), Ankara ilinde yapti1 aragtirmasinda, sosyo-ekonomik
seviyesi yiiksek olan ¢grencilerin akademik benlik tasarilan ile akademik basan arasindaki
iliskinin yiiksek giktigint belirtmistir. Ulugtekin (1977) yaptig1 aragtirmada, ana babalarn
¢ocuklanmn yetigmesinde, saldirgan ve bafimsiz davramglar gelistirmelerinde ailenin

icinde bulundugu sosyo-ekonomik faktérlerin etkili oldugunu vurgulamustir,

Gokge (1971), sehirlesme siirecinin genglik tizerindeki etkileri konulu aragtirmasinda,
carpik gehirlesmenin, diizensiz kdyden kente gogiin genglerin sosyal yénlerini olumsuz

etkiledigini vurgulamaktadir.

Giuirkaynak (1979), ise sosyo-ekonomik faktorlerin gocuk yetigtirme yontemlerinde etkili
bir degisken oldugunu ve ¢ocugun yetisme seklinin sosyo-ekonomik diizeye gore
farkliliklar gosterdigini belirmistir. Onemli sosyal smuif farkhliklan elde edilmekle birlikte,
ist sosyo-ekonomik diizey aileleri alt sosyo-ekonomik diizey ailelerinden daha
demokratik degillerdi. Biittin ailelerde gocuklar kontrol ediliyorlard: ve bagimhydilar. Ust
sosyo-ekonomik diizeydeki gocugun bagkalarina kargi daha “politik” bir yaklasim iginde
oldugu, alt sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocugun ise bir tiir bireycilik gosterdigi bulundu

(Gurrkaynak, 1980: 83-93).

Tuncer ve Demirel, Izmir’de “sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diszeyleri farkli kesimlerde,
ailelerin ¢ocuklarindan bekledikleri kisilik ozellikleri” iizerinde anket uygulamasi yoluyla
yaptiklant arastirmada daha ¢ok, cinsiyete uygun davramg uzerinde durmuglardir.
Sonuglar, her ti¢ kesimdeki ailelerin de kizlarda temizlik, iyi huy, beceriklilik, oglanlarda
da sorumluluk, itimat edilirlik 6zellikleri aradiklarini, galigkanlik ve namusun 6zellikle alt

diizeyde benimsenen niteliler oldugunu gostermigtir. Bu arastirmamn ilging bir bulgusu
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alt dizeyde yalmzca erkeklerde gorilmek istenen bir 6zellik olan bagimsizhgin daha tst
duzeylere ¢ikildikga kizlara da taminan bir hak oldugunu géstermesidir (Tuncer ve

Demirel, 1974: 51-55).

Babalarmin mensup olduklari mesleklere gore Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakiltesi 6grencileri (izerinde yapilmis bir aragtirmaya gére 1946 ile 1961 yillan arasinda
kayith 6grencilerin yarisim babalan devlet memuru olanlar, tigte birini babalarinin meslegi
Ozel sanayi ve ticaretie ugrasanlar olustururken, babalarimin meslegi ¢ifi¢i olanlann oranit
yaklagik %10°dur. Oysa aym yillarda Tiirkiye’de faal niifusun mesleklere gore dagilimina
gore dagiliminda memur ve isgiler %7, ticaret sanayi ve hizmetler %22, ziraat ise %66’hk
bir oranla yer almaktaydi. Tirkiye’nin Siyasal Bilgiler Fakiiltesi gibi bir okulunda
ogrenim gormede gelir seviyesinin etkili olacagi muhakkaktir. Aragtincilar bu dagilimin
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’ne 6zgii bir yoniniin olup olmadifim ortaya ¢ikarmak i¢in ayni
donemde yine sohretli bir okul olan Robert Kolej mihendislik bolimi 6grencileri
tizerinde inceleme yapmuglardir. Siyasal Bilgiler’de memur g¢ocuklarimn g¢ogunlugu
olusturmasina kargin bu boliimdeki 6grencilerin babalanimin; devlet memurlugu, o6zel
tesebbiis ve serbest meslekler arasinda yaklastk aym oranla dagilmig oldugu tespit

edilmistir (Payashoglu, 1958: 235-237).

49



BOLUM IV

ARASTIRMANIN YONTEM VE MODELI

4.1. Arastirma Modeli

Bu ¢aligma bir “Tarama Modeli”¢aligmasidir. Tarama modelleri ge¢miste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlandir.
Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne kendi kosullan i¢inde ve oldugu gibi
tamimlanmaya ¢alisihir (Karasar, 1986: 80).

Bu model ile, ailelerin gocuklarnimin psikolojik ihtiyaglanmin kargilanmasina ne 6l¢iide
katkida bulunduklan ve bu katkinin ailenin sosyo-ekonomik durumu ile olan iligkisinin
hangi diizeyde oldugu tespit edilmeye ¢aligilmigtir.

4.1.1. Evren

Aragtirmanin evrenini Adapazan il merkezinde bulunan genel liselerin son simfinda

okuyan odgrenciler olugturmaktadir. Il merkezinde 5 genel lise bulunmaktadir.

4.1.2. Orneklem
Arastirmanin  orneklemi Adapazari merkezde bulunan 5 genel lise arasindan gans
yontemiyle secilmis, secilen 3 lisede okuyan Ogrenciler arasindan 216 kigi yine sans

yontemiyle segilmis ve goniilliilitk esas almarak arastirmaya dahil edilmigtir.

Arastirmanmn 6érneklemine iliskin bilgiler Tablo 4.1.de verilmistir.
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Tablo 4.1. Ornekleme Giren Ogrencilerin Sosyo-Ekonomik Diizey Dagilim:

Alt Sosyo-Ekonomik Orta Sosyo-Ekonomik Ust Sosyo-Ekonomik
Diizey Diizey Diizey
(Ozanlar Lisesi) (Zehra Akkog Kiz Lis.) (Atatiirk Lisesi)

Okullarin  sosyo-ekonomik diizey bakimindan segiminde her hangi bir ozel teknik
kullamlmamms, okullanin bulundugu semtlerin gevresinde oturan insanlarin ekonomik ve
sosyal dizeylerini yansittiklan goriigii benimsenmigtir. Bu okullardan Ozanlar Lisesi ve

Atatirk Lisesi karma lise, Zehra Akkog Lisesi ise kiz lisesidir.

4.1.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmada “Edwards Kisisel Tercih Envanteri” ile bagimsiz degigkenler hakkinda bilgi

toplamak igin “Kisisel Bilgi Formu™ kullamlmugtir.

4.1.3.1.Edwards Kisisel Tercih Envanteri

Edwards Kigisel tercih Envanteri Murray (1938) tarafindan tammlanan psikolojik
ihtiyaglardan 15 tanesinin bir kimsedeki ¢nem derecesini saptamaya olanak veren bir
Olgme aracidir. Kisaca EPPS olarak bilinen Edwards Kisisel Tercih Envanteri ile 6lgiilen

ihtiyaglar sunlardir:

1.Basarma (Achievement):

Bir seyin en iyisini yapma, yetenek ve ¢aba gerektiren islerin iistesinden gelme, otorite
olarak taninma, bityitkk 6nemi olan bir isi bagsarma, ¢ok zor bir isi iyi bir bigimde yapma,

zor problem ve bilmeceleri ¢ézme.

2.Uyarlik (Deference):

Baskalanndan fikir alma, bagkalarnimin ne disiindiigiini 63renmek isteme, yonergeleri

izleyip beklenent yapma, bagkalarim1 6vme, bagkalarinin 6nderligini kabul etme vs.
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9.Basatlik (Dominance):

Kendi diisiincelerini savunma, iginde bulundugu grupta lider olma, bagkalan tarafindan
lider olarak kabul edilmek isteme, grup adina kararlar verme, bagkalanimn davramsglarim

denetlemek ve bagkalarini yonetmek isteme.

10.Kendini Suclama (Abasement):

Bir seyi yanhs yaptiginda sugluluk hissetme, igler yolunda gitmediginde kusuru
kendisinde arama, yanlig yapilan iglerden dolay1 cezalandinlmay: isteme, bireysel olarak

ac1 gekmenin kigiye yarar getirecegine inanma.

11.Sefkat gdsterme (Hurturance):

Arkadaglan sikintida oldugunda onlara yardim etme, bagkalarna sefkat ve sempati ile
yaklagsma, bagkalarim affetme, bagkalan igin ufak tefek iyilikler yapma, bagkalarina biyiik
yakinhk gésterme vs.

12 Desisiklik (Change):

Yeni ve degisik bir seyler yapma, seyahat etmekten ve yeni insanlar tanimaktan hoslanma,

yeni seyleri deneme, giinlitk rutini degistirme, yeni geyler yapma vs.

13.Sebat (Endurance):

Bir isi bitirinceye kadar lizerinde ¢aligma lizerine aldig1 herhangi bir isi tamamlama, bir ig

tizerinde yogun olarak ¢aligma, bir bagka ise gegmeden 6nce elindeki isi bitirme vs.

14 Kars: Cinsle Iliski (Heterosexualty):

Karst cinsten biri ile beraber olmaktan hoslanma, karst cinsten kimselerle sosyal
etkinliklere katilma, karsi cinsten birine agik olma, cinsel bakimdan uyanlmaktan

hoslanma vs.

15.Saldirganlik (Aggression):

Z1it diisiincelere karst ¢ikma, bagkalart hakkinda diigiindiiklerini sdyleme, bagkalan ile alay

etme, gazetelerde dehget ve cinayet ile ilgili situnlart okumaktan hoglanma vs.
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EPPS hem bireysel hem de gruplar halinde uygulanmas: kolay bir $lgme aracidir.
Uygulama sirasinda, once envanter kitapgigimin 6n kapagindaki yonergenin okunmast ve
gereginin yapilmasi istenir. Envanteri cevaplayacak kiginin yapacag is, cevap kagidinda
her madde numarasinin karstsindaki madde segeneklerini gésteren A ve B harflerinden
tercih ettigi segenegi gosteren harfi yuvarlak igine almaktir. Bazi maddelerde iki giktan
birini segmenin zor oldugu ama buna ragmen elden geldigi kadar bir se¢im yapmaya
cahsiimas1 ve isaretsiz madde birakilmamas: istenir. Uygulama yaklagik bir saat

sirmektedir (Kuzgun,1985).
4.1.3.2. Bilgi Formu

Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerini belirlemek igin bir bilgi formu gelistirilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin niteliklerini belirlemek igin gerekli cinsiyet, yas, dogum
yeri, ana- babanin 6grenim durumu, meslegi ve ailelerin gelir durumlanna iligkin bilgilerin

773

toplanmast igin hazirlanmistir. Ilgili maddeler “Bilgi Formu™nda segenekler halinde

sunulmug ve uygun segeneklerin 6grenciler tarafindan isaretlenmesi istenmigtir.
4.1.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada kullamlan “Edwards Kisisel Tercih Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu™ ‘nun
uygulanmas: 2000-2001 6gretim yili Kasim ve Aralik aylan igerisinde gerceklegtirilmistir,
Verilerin toplanmasi amaciyla yapilan uygulamalar igir: Atatiirk Lisesi, Ozanlar Lisesi ve

Haci Zehra Akkog Kiz Lisesi segilmigtir.

Daha once belirtildigi gibi verilerin toplanmasi amaciyla “Edwards Kisisel Tercih
Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu” uygulanmigtir. Uygulama yapilmadan énce ilgili okul
idareleri ile goriglilmis ve randevu alinmstir. Tespit edilen giin ve saatlerde uygulamalar

yapimistir.



Smuflarda 6grencilere 6nce arastirmaci ve arastirmamn amaci hakkinda kisa bilgiler
verilmigtir. Ogrencilere herhangi bir zorlamanmin bulanmadii, uygulamaya katilip
katilmamada serbest olduklan anlatilmig, ancak &grencilerin hemen hemen tiimii
arastirmaya katilnuglardir. Ogrencilere anlamadiklan konularda soru sorma siiresi

tanindiktan, herseyin anlagildigindan emin olunduktan sonra uygulamaya gegilmistir.
“Edwards Kisisel Bilgi Formu”nun uygulamas: yaklastk 70 dakika, “Kisisel Bilgi
Formu”nun doldurulmas: yaklagik 15 dakika siirmiigtiir. Uygulama sonunda testler ve
cevap kagitlar toplanmustir.

4.1.5.Sayiltilar

1.1htiyaglar insan davramglanimn yoniini belirler.

2.Psikolojik ihtiyaglar olgilebilir.

3.1htiyaglarla sosyo-ekonomik diizey arasinda bir iligki oldugu varsayilmaktadir.

4 Psikolojik ihtiyaglan “Edwards Kigisel Tercih Envanteri”’nin olgebilecegi

varsayllmaktadir.

5.Uygulamaya danil edilen kisilerin “Edwards Kisgisel Tercih Envanteri (EPPS)’ ne igten

cevap verecekleri varsayilmaktadir.

4.1.6. Simirhiliklar

1. Aragtirmada elde edilen bulgular evren ve 6rmeklemde belirtilen okullarla simrhdir.
2.Aragtirmada bireylerin psikolojik ihtiyaglan “Edwards Kigsisel Tercih Envanteri” ile

Olgulecektir. Bu nedenle psikolojik ihtiyaglar konusunda elde edilecek bilgiler “Edwards

Kisisel tercih Envanteri’nin 6l¢tiigi niteliklerle sinirhdir.



3.Aragtirma “Kigisel Bilgi Formu” iginde yer alan degiskenlerle simrhdir,

4.1.7. Tanmmlar

Ihtiyag:
Bireyin igindeki fizyolojik ve sonradan edinilmiy herhangi eksiklik ya da yetmezlik
(Morgan, 1988: 419).

Psikolojik Ihtiyaclar:
Sevme, sevilme, toplumsal kabul, taninma, giivenlik, basanili olma, gii¢ kazanma, kendini

gerceklestirme gibi ihtiyaglar psikolojik ihtiyaglan olugturur (Oksal, 1986: 16).

Sosyo-Ekonomik Diizey:
Bireylerin sosyal ve ekonomik yonden eristikleri, egitim duzeyini, aligkanhklarim ve

yasam bi¢imini igine alan durumdur.

4.1.8. Verilerin Analizi:

Aragtirmada kullamlan veni toplama araglanmn uygulanmasi toplandiktan sonra cevap

kagitlan kontrol edilmis, eksik bilgi verilen cevap kagitlan ¢ikanimigtir.

Psikolojik ihtiyaglan olgmek igin A. Edwards (1959) tarafindan gelistirilmis olan
“Edwards Kisisel Tercih Envanteri”’( Edwards Personal Preference Schedule-EPPS)
kullamlmigtir. Bu envanterin Tiirkiye’de gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalan Kuzgun

tarafindan yapilmistir.
Edwards Kisisel tercih Envanteri ile 6lgilebilen degiskenler, sirasi ile, basarma, uyarlk,

diizen, gosteriy, ozerklik, yakinlik, duygulan anlama, ilgi gorme, basathk, kendini

suglama, sefkat gosterme, degisiklik, sebat, karg: cinsle iligki ve saldirganhkuir.
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Zorunlu segmeli tipte 210 maddeden olusan envanterde, ayrica cevaplarin tutarliligim
Olgmek amaci ile 15 madde ikiser kere verilmistir. Bu on bes maddeyi her iki seferde de
aym yonde cevaplayan bir kimse en fazla 15 tutarlik puam elde etmektedir. Bireysel
yordamalar igin 12°den daha diigiik tutarlik puam olan bireylerin cevap kagitlanna pek

dikkat edilmemekte hatta bunlar puanlanmamaktadur.

Bu arastirmada cevap aranan asil soru, sosyo-ekonomik diizeyleri farkli olan bireylerin
EPPS puam ortalamalan arasinda bir fark olup olmadigidir. Burada psikolojik ihtiyaglarin
farkli sosyo-ekonomik diizeyden kiz ve erkek bireylerde farkliik gésterip gostermedigi,
yani sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyetin ortak etkisinin s6z konusu olup olmadifi da
actkhga kavusturulmasi gereken bir durumdur. Bu ¢alisma da her iki degiskeni de aym
anda analiz etmek amaci ile iki yonli varyans analizi teknigi kullamlmis, f degerleri
anlamhi ¢ikan ihtiya¢ alanlarinda farkin kaynagim saptamak igin Tukey teknigi
kullamlmugtir. £ degerlerinde ve Tukey degerinde f<,005 anlamhlik diizeyi kabul

edilmigtir.



BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde alt problemlerle ilgili bulgulara yer verilmigtir. Sosyo-ekonomik diizeyleri
farkli olan bireylerin EPPS puan ortalamalan arasinda fark olup olmadifi cevaplanmaya
caliglmustir. Burada kargimiza ¢ikan bir durum psikolojik ihtiyaglarin farkh sosyo-
ekonomik diizeyden kiz ve erkek bireylerde farklilik gosterip gostermedigi yani sosyo-
ekonomik diizey ile cinsiyetin ortak etkisinin s6z konusu olup olmadiginin da belirlenmesi
gerekliligidir.

5.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyet-Dogum Yeri ve Yas Durumlar

Ankete katilan 63rencileiin cinsiyet-dogum yeri ve yas bakimindan dagilimlani tablolar

halinde belirtilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet dagilimi Tablo 5.1’de verilmistir.

Tablo 5.1. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagihimi

ALT SED ORTA SED UST SED
(OZANLARLIS.) |(ZEHRA AKKOC) | (ATATURKLIS) | F | %
Erkek 27 38 69 |31,9
Kiz 34 71 42 147 | 68,0
Toplam 65 71 80 216 | 99,9

Arastirmaya katillan 216 kisiden 147°si kiz (%68,05), 69 tanesi ise erkek (31,94)

ogrencidir. Gorildugi gibi kiz 6grencilerin sayis1 erkek 6grencilerden fazladir.
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Tablo 5.2. Ogrencilerin Dogum Yerlerine Gore Dagilim

Dogum Yeri Frekans %
Koy 20 9.25
Nahiye 1 0.46
lige 43 19.90
il 152 70.37

Arastirmaya katilan ogrencilerin  biyikk g¢ogunlugunun sehir dogumlu oldugu
gorilmektedir. Sehirli dogumlu 6grenciler 152 kisi olup %70 gibi bir orana tekabiil
etmektedir. Bunu %19.90 ile ilgede dogan ogrenciler izlemektedir. Aragtirmaya katilan

Ogrencilerden bir tanesi nahiye dogumludur.

Tablo 5.3. Ogrencilerin Yaslarma Gére Dagilim

Yas Frekans %
16 Yas ve alt1 21 9.72
17 yas 130 60.18
18 yag 59 27.31
19 yag 6 217

Arastirmaya katilan o6grencilerden 130 tanesi (%60,18) 17 yasinda, 59 tanesi ise
(%27,31) 18 yagindadir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu Lise III. siufta olmas: gereken

yas diizeylerindedir.



5.2. Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Ailelerinin Sosyo-Ekonomik ve Egitim

Durumlan

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin sosyal ve ekonomik o6zellikleri ile egitim

seviyesi bakimindan dagilimlan tablolar halinde belirtilmigtir.

Tablo 5.4. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Anne Mesleginin Dagihm

Anne Meslegi Frekans %
Isci 5 2.31
Ciftei 6 2.77
Memur 20 9.25
Esnaf/Tiiccar 5 2.31
Serbest Meslek 175 81.01

Arastirmaya katilan ogrencilerin % 81.01° nin anne meslegi ev kadmhgidir. Ev kadim

kategorisi “serbest meslek™ adi altinda ele alinmistir. Geriye kalan meslek dallart da kendi

aralarinda kiguk pargalara ayrilmis oldugu goriilmektedir.

Tablo 5.5. Arastirmaya Kantlan Ogrencilerin Baba Meslegi Dagihim

Baba Meslegi Frekans %
Isci 17 7.87
Ciftci 8 3.70
Memur 78 36.11
Esnaf/Tiiccar 44 20.37
Serbest Meslek 69 31.94
$6‘? )
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Arastirmaya katilan 6grencilerin baba meslekleri anne meslegi gibi bir grupta yogunluk
kazanmamstir. Maddeler arasinda dagilma goriilmektedir. En ¢ok 78 kisi ile 6grencilerin
baba meslegi olarak “memurluk™ dikkat ¢ekmektedir, onu 69 kisi ile “serbest meslek™

maddesi izlemektedir.

Tablo 5.6. Ogrencilerin Annelerinin Ogrenim Durumu Dagilim

Anne Ogrenim Durumu Frekans %
Hi¢ Okumamig 11 5.09
Ilkokul 119 55.09
Ortaokul 30 13.88
Lise 37 17.12
Yiiksekokul/Universite 19 8.79

Aragtirmaya katillan ogrencilerden 119 tanesi (55,09) gibi biiyik bir ¢ogunlugunun

annelerinin ilkokul mezunu olduklan goriilmektedir. Diger maddeler arasinda birbirinden

pek de kopuk olmayan farklar goriilmektedir.

Tablo 5.7. Ogrencilerin Babalarinin Ogrenim Durumu Dagilimi

Baba Ogrenim Durumu Frekans %
Hi¢ Okumamig 3 1.38
Ilkokul 64 29.62
Ortaokul 46 21.29
Lise 17 7.87
Yiiksekokul/Universite | 56 25.92

Babamin 6grenim durumu dagilimi incelendiginde aragtirmaya katilan 6Zrencilerin 64

tanesinin (%29.62) babalannin ilkokul mezunu olduklart gériilmektedir. Bunun yaninda
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babalar Yiitksekokul/Universite muzunu olanlarin sayis1 56 (%25,92) ile azimsanmayacak

bir rakamdrr.

Tablo 5.8. Ogrencilerin Ailelerinin Aylik Gelirlerinin Dagilim

Aylik Gelir Frekans %

50 milyon ve alti -

50-100 milyon 7 3.24
100-250 milyon 72 33.33
250-750 milyon 118 54.62
750 milyon ve {isti 19 8.79

Arastirmaya katilan o6grencilerin ailelerinin gelir durumlan aragtirmanin konusu geregi
dengeli secilmeye caligilmigtir. Bu amagla alt sosyo-ekonomik- orta sosyo-ekonomik ve
ust sosyo-ekonomik diizeyden okullar ve bu okullarda okuyan g¢ocuklar segilmigtir.

Okullann bulundugu ¢evrenin ailelerinin gelir diizeyini yansittif1 goriigii benimsenmigtir.

Tablo 5.9. Ogrenciler Ailelerinin Gelir Durumlarim Nasil Gordiiklerine Iliskin

Dagihm
Ekonomik Durum Frekans %
Cok Kétii 7 3.24
Kot 25 11.57
Orta Halli 124 57.40
Iyi 55 25.46
Coklyi 5 231
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yetenek ve c¢aba gerektiren iglerin istesinden en iyi sekilde gelme, gidiisiiniin fazla

oldugu da disiiniilebilir.

Tablo 5.11. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Uyarhk [htiyaci Ortalama ve

Standart Sapinalar
Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Uyarlk X. 14,3 11,75
Ss 2,00 1,92

“Uyarlik” alt testi yoninden erkek Ogrencilerin ortalamalan kiz 6grencilerden daha
yiiksektir. Buna dayanarak erkek ogrencilerin “Bagkalarindan fikir alma, bagkalarimn ne
dugindigini 6grenme” gibi Ozelliklerinin kiz 6grencilere gore daha baskin oldugu

sOylenebilir.

Tablo 5.12. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Diizen Thtiyaci Ortalama ve
Standart Sapmalari

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Diizen X. 12,2 11,66
Ss 2,6 2,65

“Duizen” ihtiyact yoniinden kiz ve erkek Ogrenciler arasinda oOnemli bir fark
gorilmemektedir. Kiz ve erkek égrenciler islerini diizenli, temiz, planh yapma agisindan

yakin ozelliklere sahiptir.
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Tablo 5.13. Alt SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Gésteris Ihtiyac: Ortalama ve

Standart Sapmalan

2

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Gosteris X. 12,9 11,83
Ss 2.80 3,43

kd

Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore “bagkalannmin dikkatini ¢ekme, bireysel basarilar
tizerinde konusma, ilgi merkezi olmak isteme, sakalar yapma” gibi 6zellikleri daha baskin

cikmugtir.

Tablo 5.14. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Baginsizlik ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan
Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Bagimsizlik X. 12,00 12,16
Ss 2,23 2,44

“Bagimsizlik™ alt testinin igerdigi “istedigini yapmada kendini 6zgir hissetme, bir yere
istedigi zaman gidip gelebilme” ozellikler yoniinden kizlarla erkekler arasinda g¢ok

belirgin bir fark olmadif1 gériilmektedir.
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Tablo 5.15. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Yakinhk ihtiyact Ortalama ve

Standart Sapmalar:

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Yakinhk X. 13,11 15,66
Ss 3,20 1,64

“Yakinhk™ alt testinin igerdigi “arkadaslarina karsi vefali olma, dostlan igin bir seyler
yapma, yeni arkadaghklar kurma” 6zellikleri yoniinden kiz ve erkek égrenciler yakin puan
almislardir. Cinsiyetleri ne olursa olsun bireyler i¢in yakinhk duygularmn 6énemli oldugu

gortlmektedir.

Tablo 5.16. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Duygulart Anlama Thtiyaci

Ortalama ve Standart Sapmalan

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Duygulan X. 13,9 14,16
Anlama
Ss 3,17 1,92

“Duygulart Anlama” ihtiyacinin kiz 6grencilerde erkeklere oranla yiiksek oldugu
gorulmektedir. Kizlar erkeklere gore baskalanmn duygu davramsglarim incelemeye,

kendini bagkalarinin yerine koymaya daha ¢ok 6nem vermektedirler.
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Table 5.19. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Kendini Suglama Ihtiyaca

Ortalama ve Standart Sapmalari

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Kendini X. 12,8 12,66
Suglama
Ss 2,99 3,59

“Kendini Suglama™ alt testinin igerdigi isi yanhs yaptifinda sugluluk hissetme, isler
yolunda gitmediginde kusuru kendinde arama” duygulan yoninden 6grenciler arasinda

farklar olmadig goriilmektedir.

Tablo 5.20. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Sefkat Gisterme Ihtiyaci

Ortalama ve Standart Sapmalar:

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Sefkat X. 12,9 15,58
Gosterme
Ss 2,66 2,01

Kiz 6grencilerin bagkalarina kargi sefkat ve sempati ile yaklastiklan, arkadaslar sikintida
oldugunda erkek ogrencilere gore daha fazla yardim etme egiliminde olduklar, daha

kolay affedebildikleri, daha comert olduklari gorillmektedir.
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Tablo 5.21. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Degisiklik ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Degisiklik X. 13,9 12,91
Ss 4,06 2,09

Goruldagiu gibi erkekler kiz Ofrencilere oranla daha fazla degisiklik

duymaktadir. Erkek ogrenciler yeni ve degisik seyler yapma, seyahat etme ve yeni

insanlar tanima istegi yoniinden kiz 6grencilere gore az da olsa daha isteklidir.

Tablo 5.22. Alt SED K1z ve Erkek Ogrencilerin Sebat ihtiyac: Ortalama ve

Standart Sapmalan

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Sebat X. 11,1 12,5
Ss 2,94 2,25

ihtiyaci

K1z 6grencilerin lizerine aldiklan bir isi bitirinceye kadar ¢ahstiklari, elindeki isi bitirmeye
istekli olduklan ve bu isi bitirmeden bagka bir ige baglamadiklar1 gériilmektedir. Fakat bu

alt test acisindan erkekler ve kizlar arasinda bariz bir fark da yoktur.
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Tablo 5.23. Alt SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Kars1 Cinsle Iligki Thtiyaci

Ortalama ve Standart Sapmalan

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Karg Cinsle X. 13,6 11,0
ligki
Ss 3.26 3,76

Erkek ogrencilerin kiz Ogrencilere gére karsi cinsten kimselerle sosyal etkinliklere
katilma, kars1 cinsten biri ile beraber olma ihtiyaci bakimindan daha yiiksek puan aldiklan

gorulmektedir.

Tablo 5.24. Alt SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Saldirganlik Thtiyaci Ortalama ve
Standart Sapmalan

Alt Sed Alt Sed
Erkek Kiz
Saldirganhk X. 12,7 12,41
Ss 2,36 2,32

“Saldirganlik™ ihtiyacinm igerdigi bagkalan ile alay etme, baskalari hata yaptigi zaman
onlan suglama gibi ozellikler yoniinden kiz ve erkek Ogrencilerin yakin puan aldiklan

gorilmektedir.
Arastirma sonucunda ortaya gikan tabloda alt sosyo-ekonomik Ogrencilerden erkek

ogrencilerin “basarma, uyarlik, yakinlik duygulan anlama, basathk, degisiklik, karg: cinsle

iligki” alt testlerinden aldiklan puanlann, kiz Ggrencilerin ise “basarma, yakinlik,
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duygulan anlama, ilgi gérme, sefkat goésterme” alt testlerinden aldiklar puanlarin dikkate

deger oldugu gorilmektedir.

Orta sosyo-ekonomik diizeyden bireylerin on bes alt testten aldiklan puanlanin ortalama

ve standart sapmalan agagida verilmigtir.

Tablo 5.25. Orta SED Kiz Ogrencilerin Basarma Thtiyac1 Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Basarma X 14,58
Ss. 2,32

“Bagarma” ihtiyaci yoniinden dgrencilerin oldukga yiiksek puan aldiklan goriilmektedir.
Buradan bu 6grencilerin bir seyin en iyisini yapmaya, ¢ok zor olan isleri bile en iyi sekilde

yapma istek ve egiliminde olduklarim s6yleyebiliriz.

Tablo 5.26. Orta SED Kiz Ogrencilerin Uyarlik ihtiyact Ortalama Ve Standart

Sapmalar
Orta Sed
Kiz
Uyarhk X 9,58
Ss. 1,23

Arastirmaya katilan 6grencilerin bagkalarindan fikir alma, yonergeleri izleyip bekleneni

yapma, baskalarnimi 6vme, baskalarinin 6nderligini kabul etme yoniinden belirgin bir puan
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almadiklan gorilmektedir. Sonuglara dayanarak bu 6grencilerin bagimsiz karar vermeyi,

kendi fikirlerini uygulamay: isteme egiliminde oldugu sdylenebilir.

Tablo 5.27. Orta SED Kiz Ogrencilerin Diizen ihtiyact Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Diizen X 6,16
Ss. 3,95

Ogrencilerin iglerini organize edilmis olarak yapma, hayatim planl bir gekilde devam
ettirme 6zelliklerini iceren “Diizen” alt testinden aldiklan puanlann ortalamasimn yiiksek
olmadi@1 gorilmektedir. Buradan hareketle 6grencilerin planh hareket etme, plan yapma

egiliminde olmadiklan digtniilebilir.

Tablo 5.28. Orta SED Kiz Ogrencilerin Gésteris Thtiyaci Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Gosteris X 12,16
Ss. 4,09

Kiz o6grencilerin bagkalanmin dikkatini ¢ekme, ilgi merkezi olmay: isteme ihtiyac

bakimindan ¢ok belirgin bir ihtiyag oriintiisii tasimadiklani soylenebilir. Ogrenciler



gorinigleri yada bireysel basarilann hakkinda baskalanmin fikirlerini almaya ihtiyag

duymamaktadi:.

Tablo 5.29. Orta SED Kiz Ogrencilerin Bagimsizhik Thtiyaci Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Bagimsizhk X 12,16
Ss. 2,33

Ogrencilerin “bagimsizhik” ihtiyact yoniinden aldig puamin dikkat gekecek kadar yiiksek
olmadigi soylenebilir. Buna dayanarak Ogrencilerin kararlanimi kendi basina verme,
dugtincelerini agik¢a séyleme yerine fikir alma, birlikte hareket etme egiliminde olduklan

sOylenebilir.

Tablo 5.30. Orta SED Kiz Ogrencilerin Yakimlik fhtiyaci Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Y akinhik X 16,16
Ss. 3,93

Arkadaglarina ve dostlarina karsi vefalh olma, dostlan igin bir geyler yapma, yeni
arkadaghklar kurma gibi ézellikler yoniinden 68renciler oldukga yilksek puan almiglardir.
Ogrencilerin her seyini dostlan ile paylasma ve bir ¢ok arkadas edinme isteginde olduklar

gorilmektedir.
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Tablo 5.31. Orta SED Kiz Ojrencilerin Duygulari Anlama Ihtiyaci Ortalama Ve

Standart Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Duygulan Anlama X 15,41
Ss. 3,45

Verilere bakarak oOgrencilerin bagkalarinin duygu ve diigiincelerini  anlamaya Onem
verdikleri, kargilarindaki insanlan anlamaya ¢abaladiklar, kendilerini onlarn yerine

koyarak hareket etme egiliminde olduklan sdylenebilir.

Table 5.32. Orta SED Kiz Ogrencilerin Iigi Gorme ihtiyac1 Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Ilgi Gérme X 17,16
Ss. 4,41

Gorildaga gibi Sgrenciler kargilagtiklan gii¢ bir durumda arkadaslanndan yardim
beklemekte, onlarin anlayis ve destegine onem vermektedirler. Duygulan Anlama alt
testinin yiiksek ¢iktigi da distniilerek ogrencilerin karsihkh anlayis, igbirlii ve destege,

arkadasliga onem verdikleri diigiiniilebilir.
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Tablo 5.33. Orta SED Kiz Ogrencilerin Basatlik ihtiyaci Ortalama Ve Standart

Sapmalar:
Orta Sed
Kiz
Basathk X 15,83
Ss. 3,57

Aragtirmaya katilan dgrencilerin kendi diisiincelerini savunmaya, bir grupta lider olmaya
istekli olduklart gorilmektedir. Ayrica bu 6grenciler bagkalartnin davramsglanim denetleme

ve basgkalarim yonetme egilimindedir.

Tablo 5.34. Orta SED Kiz Ogrencilerin Kendini Suclama Ihtiyaci Ortalama Ve

Standart Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Kendini Suglama X 11,00
Ss. 3,29

Ogrencilerin bir isi yanhs yaptiginda sugluluk hissetme ya da kusuru kendilerinde arama

egiliminde olmadiklan goriilmektedir.
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Tablo 5.35. Orta SED Kiz Ogrencilerin Sefkat Gosterme ihtiyaci Ortalama Ve

Standart Sapmalar:

Orta Sed
Kiz
Sefkat Gosterme X 16,08
Ss. 5,13

Gorulduga gibi bireylerin sefkat gosterme egilimleri oldukga yuksektir. Arkadaslarina
kargi vefali olan, yeni arkadaslar edinmeye istekli 6grencilerin arkadaglan sikintida

oldugunda onlara yardim etme, onlar igin iyilikler yapma konusunda istekli olmalan

beklenen bir durumdur.

Tablo 5.36. Orta SED Kiz Ogrencilerin Degisiklik [htiyact Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Degisiklik X 15.83
Ss. 2,70

Verilere bakarak 6grencilerin yeni ve degisik seyler yapmaya, seyahat etmeye istekli

olduklan ve yeni insanlar tamimaya agik olduklan gorilmektedir.
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Tablo 5.37. Orta SED Kiz Ogrencilerin Sebat ihtiyaci Ortalama Ve Standart

Sapmalan
Orta Sed
Kiz
Sebat X 11,75
Ss. 4,02

Aragtirmada yer alan ogrencilerin herhangi bir is Gizerinde yogun olarak ¢aligma ya da
elindeki igi bitirmeden bir bagka ise gegmeme gibi konularda ¢ok da hevesli olmadiklan
sOylenebilir. Yaglarinin geregi olan bir anda birgok isi yapma egiliminin bunda bir etkisi

oldugu diginilebilir.

Tablo 5.38. Orta SED Kiz Ogrencilerin Karsi Cinsle iligki ihtiyac: Ortalama Ve

Standart Sapmalan

Orta Sed
Kiz
Kars: Cinsle Iligki X 8,25
Ss. 5,30

Ogrencilerin karg1 cinsten birileriyle birlikte olmaya ya da karst cinsten kigilerle gesitli
sosyal etkinliklere katilmaya istekli olmadiklan sdylenebilir. Bu konuda 6grencilerin kiz

lisesinde okumalarinin bir etken olabilecegi dugiiniilebilir.
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Tablo 5.39. Orta SED Kiz Ogrencilerin Sildirganhk Ihtiyaci Ortalama Ve
Standart Sapmalan

Orta Sed
Kiz
Saldirganlik X 13,25
Ss. 4,79

Gorildiigi gibi d6grencilerin baskalariyla alay etme, hata yaptiklarinda onlan suglama gibi
konularda ortalama bir puan aldiklan gorilmektedir. Ancak dikkat ¢eken nokta aldiklan
puanin ¢ok digik olmadigidir. Buna gore Ogrencilerin zaman zaman bagkalarm
elestirmekten kaginmadiklari ve onlar hakkindaki duygu ve disiincelerini agikca

soyledikleri diigtiniilebilir.

Aragtirmaya katilan orta sosyo-ekonomik diizeye sahip bireylerde “basarma, yakinhk,
duygulan anlama, ilgi gérme, basatlik, sefkat gosterme ve degisiklik” ihtiyaglarinin
olduk¢a baskin oldugu gorilmektedir. Buna karsihk “diizen, ve kars1 cinsle iligki” alt
testlerinden olduk¢a digik puanlar almiglardir. Bu verilere bakarak ¢ocuklann iginde

bulunduklan sosyal ¢evrenin ve okuduklarn okulun 6zelliklerini yansittiklan digtinilebilir.

Asagida ust sosyo-ekonomik diizeyde bulunan bireylerin on bes alt testten aldiklan

puanlarin ortalama ve standart sapmalari vertimistir.
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Tablo 5.40. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Bagarma ihtiyact Ortalama ve

Standart Sapmalart
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Bagarma X. 13,14 14,94
Ss 2,35 2,46

“Basarma” ihtiyaci kiz 6grencilerde erkek 6grencilere oranla daha yiksektir. Kizlarm her
seyin en iyisini yapma, zor bir isin istesinden gelme konusunda erkeklere oranla daha
istekli olduklan go6rillmektedir. Ancak aralarinda bu davramglarin sadece kizlarda

goruldugina kamtlayacak bariz bir fark yoktur.

Tablo 5.41. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Uyarhk [htiyaci Ortalama ve
Standart Sapmalan

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Uyarlik X. 5,42 7,55
Ss 2,96 3.43

Verilerden kiz ve erkek 6grencilerin bagkalannin ne dusiindiigiine 6nem vermedikleri,

bagkalarindan fikir almak gibi bir istekleri olm:adiklart digtinilebilir.

79




Tablo 5.42. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Diizen ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalari

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Diizen X. 6,28 8,83
Ss 3,32 407

>

Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla islerini diizenli, planh yiiriitme konusunda daha

yiksek puan aldiklan goralmektedir. Genelde kizlarin erkeklere gore daha planli, dizenli

olduklan dustini!mektedir oysa ayrintili planlar yapma, diizenli bir yasam konusunda

erkeklerin istegi daha fazladir.

Tablo 5.43. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Gosteris ihtiyact Ortalama ve

Standart Sapmalar
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Gosterlg X. 10,57 8,38
Ss 4,62 3,03

“Gosteriy” ihtiyacinin erkek ogrencilerde kiz 6grencilere gore daha yiksek oldugu

gorilmektedir. Erkek ogrencilerin bagkalannin dikkatini ¢ekme isteginde olduklan,

fikirlerine 6nem verdikleri, ilgi merkezi olmaktan daha fazla hoslandiklan sdylenebilir.
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Tablo 5.44. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Bagimsizlik ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Bagimsizlik X. 16,28 12,33
Ss 4,13 3,28

Bir yere istedigi gibi gidip gelme, bir karar verme durumunda bagimsiz olma konularinda
kiz ogrencilere gore erkek 6grencilerin daha yiiksek puan aldiklan gorilmektedir. Erkek

ogrenciler daha bagimsiz hareket etme istegindedir.

Tablo 5.45. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Yakinhk ihtiyac: Ortalama ve
Standart Sapmalari

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Yakinhk X. 16,42 16,66
Ss 3,76 5.14

“Yakinhk™ ihtiyacinin her iki cinsten bireyler iginde 6nem tasihd: gorillmektedir.
Ozellikle bu yas grubu igin arkadaghk gruplarina katilmanin, yeni arkadaglar edinmenin

onemli oldugu bir kere daha dogrulanmaktadir.
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Tablo 5.46. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Duygular1 Anlama Thtiyaci

Ortalama ve Standart Sapmalan

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Duygulan X. 15,57 16,44
Anlama
Ss 2,77 3,96

Verilere bakildifinda “Duygulari Anlama” ihtiyaci yoniinden kiz ve erkek ogrenciler
arasinda bariz bir fark yoktur. Her iki cinsten birey iginde insanlart anlamaya ¢alisma,
kendini baskalarinin yerine koyarak onlarin hislerini anlama yoniinden benzer duygular

tasidigr gortlmektedir.

Tablo 5.47. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin ilgi Gérme Ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan
Ust Sed Ust Sed
. Erkek Kiz
Ilgi Gérme X. 13,57 18,72
Ss 3,77 3,39

Goruldigii tizere kiz 6grencilerde gii¢ bir durumda kaldiginda baskalarindan yardim
bekleme, baskalarimin cesaret vermelerini isteme Ozelliklerinin bariz bir bigimde erkek
grencilerden yiiksek oldugu gorilmektedir. Ancak “Ozerklik” ihtiyacinin erkeklerde

daha yiiksek ¢iktig diigtiniiliirse bu normal bir sonug olarak karginuza ¢tkmaktadir.
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Tablo 5.48. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Basathk ihtiyac: Ortalama ve

Standart Sapmalar
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Basathk X. 18,00 13,94
Ss 2,26 4,06

Kendi diistincelerini savunma, lider olma istegi, bagkalarim1 yénetme duygusunun erkek
ogrencilerde kizlara gore oldukga baskin oldugu goriilmektedir. Karar verirken
bagkalarindan bagimsiz olma, kendini 6zgiir hissetme duygularim igeren “Ozerklik” alt
testinden de erkekler yiiksek puan almiglardi. Bunlara dayanarak sonuglarin birbirlerini

destekler nitelikte clduklart sonucuna varilabilir.

Tablo 5.49. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Kendini Su¢lama Thtiyac

Ortalama ve Standart Sapmalan

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Kendini X. 10,14 11,88
Sug¢lama
Ss 2,84 3,85

“Kendini. Suglama™ egilimi yoniinden 6grenciler arasinda pek bir fark yoktur. Her iki
cinsten birey de yaptiklan yanhshiklann kusurunu kendinde arama yada bir seyi yanhs
yaptifinda sugluluk hissetme egiliminde degildir.
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Tablo 5.50. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Sefkat Gisterme ihtiyac

Ortalama ve Standart Sapmalan

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Sefkat X 16,28 17,27
Gosterme
Ss 2,18 3,58

Arkadaslan sikintida oldugunda yardim etme, onlara yakinhk gosterme, insanlan hata
yapsalar bile affetme gibi Ozelliklerinin her iki cins bireyler igin de 6nemli oldugu

goriilmektedir.

Tablo 5.51. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Degisiklik ihtiyac: Ortalama ve
Standart Sapmalar:

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Degigiklik X. 14,57 14,11
Ss 2.82 3.44

“Degisiklik™ ihtiyac1 yoniinden bireyler arasinda belirgin fark olmadigi gériilmektedir.
Bireyler yeni ve degisik seyler yapmaya, yeni yerler ve insanlar gérmeye agiktir.

Ogrenciler bu konuda yaslarinin gerektirdigi ozellikleri gostermektedir.
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Tablo 5.52. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Sebat ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Sebat X. 9,71 13,00
Ss 3,80 491

Uzerine aldig isi tamamlama, bir is tizerinde yogun bir bigimde galima 6zelliginin kiz
ogrencilerde erkek 6grencilere gore daha belirgin oldugu goriilmektedir. Kiz 6grencilerin
Ozerklik alt testinden erkek ogrencilere gore daha diisiik puan aldiklan diistniilirse bu

sonug sagirtict degildir.

Tablo 5.53. Ust SED Kz ve Erkek Ogrencilerin Kars:1 Cinsle iligki ihtiyaci

Ortalama ve Standart Sapmalan

Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Kars1 Cinsle X. 10,85 6,55
Iliski
Ss 7,51 3,33

Kars: cinsten kisilerle sosyal etkinliklere katilma, kars: cinsten birine duygularini sdyleme

yontinden erkeklerin kiziara gore daha istekli ve olabilirliginin daha fazla oldugu ortaya

gikmaktadir.
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Tablo 5.54. Ust SED Kiz ve Erkek Ogrencilerin Saldirganhk ihtiyaci Ortalama ve

Standart Sapmalan
Ust Sed Ust Sed
Erkek Kiz
Saldirganhk X. 13,57 13,72
Ss 2,55 4,06

Z1t dustincelere kars1 ¢ikma, herkesin iginde bagkalarini elestirme yoniinden kiz 6grenciler
ile erkekler arasinda bir fark olmadigini ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenciler diisiincelerini

acikca her ortamda dile getirebilmektedir.

Aragtirma sonucunda st sosyo-ekonomik diizeyden kiz 6grenciler “yakinlik, duygulari
anlama, ilgi gorme, sefkat gosterme; erkek 6grenciler ise, 6zerklik, yakinhk, basatlik,
sefkat gosterme™ alt testlerinden yiiksek puan almislardir. Ug farkli sosyo-ekonomik
dizeyden kiz ve erkek 6grencilerin olusturdugu b=g grubun on bes alt testten elde

ettikleri puanlarin ortalama ve standart sapmalarn Tablo 5.55’de bir arada verilmigtir.
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Tablo 5.55. U¢ Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Bireylerin EPPS Alt Testlerinden

Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Ve Standart Sapmalan

X Alt Sed Orta Sed Ust Sed Alt Sed Ust Sed
S Kiz Kiz Kiz Erkek Erkek
Basarma X 14,58 14,58 14,94 13,05 13,14
S.S 2,56 2.32 2,46 2,24 2.35
Uyarlik X 11,75 9,58 7,55 14,03 8,42
S.S 1,92 1,23 3,43 2,00 2,96
Dizen X 11,66 6,16 8,83 12,02 6,28
S.S 2,65 3.95 4,07 2,06 3,32
Gdsterisg X 11,83 12,16 8,38 12,00 10,57
S.S 3,43 4.09 3,03 2,80 4,62
Bagimsizlik X 12,16 12,16 1233 12,00 16,28
S.5 2,44 2.33 3,28 2,23 4,13
Yakinlik X 15,66 16,16 16,66 13,11 16,42
5.8 1,64 3,93 5,14 3,20 3,76
Duygulan X 14,16 15,41 14,44 13,09 15,57
Anlama S.S 1,92 3,45 3,96 3,17 2,77
ligi Gérme X 23,58 17,16 18,72 12,03 13,57
S.S 3,50 441 3,39 2,45 3,77
Basathk X 13,16 15,83 13,94 13,04 18,00
S.S 3,07 3.57 4.06 2,49 2.26
Kendini X 12,66 11,00 11,88 12,08 10,14
Suclama S.S 3,59 3,29 3,85 2,99 2,84
Sefkat X 15,58 16,08 17,27 12,09 16,28
Gosterme S.S 2,01 5.13 3,58 2,66 2,18
Degisiklik X 12,91 15,83 14,11 13,09 14,57
5.8 2,09 2,70 3.44 4,06 2,82
Sebat X 12,05 11,75 13,00 11,01 9,71
s.S 2.25 4,02 491 2,94 3,80
Kars: Cinsle X 11,00 8,25 6,55 13,06 10,85
1ligki s.S 3,76 5,30 3,33 3,26 7,51
Saldirganhk X 12,41 13,25 13,72 12,07 13,57
S.S 2,32 4.79 4,06 2,36 2,55
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5.4. Oprencilerin S.E.D. ve Psikolojik Thtiyaglar Arasindaki iligki

Her degisken igin ayr1 olmak tizere yapilan on bes varyans analizinin sonuglan asagida

verilmistir.

Tablo 5.56. Basarma Ihtiyaci Puanlar Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlihik
Diizeyi
Basarma F| 26,44 6,05 10,41 ,008

Bagarma ihtiyaci varyans analizi incelendiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED
ve cinsiyet degerlerinin anlamh oldugu goriilmektedir. Eldeki verilere bakarak uygulama
yapilan okullardaki bireyler igin Onemli igler yapma, zor iglerin ustesinden gelme
thtiyacimn  yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu degerler arasindaki farkliliklarin

anlamlilik dizeyi ,008 olarak bulunmugtur.

Tablo 5.57. Uyarhk Ihtiyaci Puanlar Varyans Analizi

Sed Cinstyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlihk
Diizeyi
Uyarhk F| 2,16 1,80 1,23 ,001

Uyarlik ihtiyaci varyans analizi incelendiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED ve
cinsiyet degerlerinin anlamh ¢tkmadigi goriilmektedir. Bireyler bagkalanndan fikir alma
ya da diger bireylerin ne diigiindiiklerini 6grenmeye o kadar da 6nem vermemektedir. Bu

degerler arasindaki farkin anlamhihik dizeyi ,001 olarak bulunmugtur.
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Tablo 5.58. Diizen Ihtiyact Puanlar Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlihk
Dizeyi
Diizen F| 0,19 1,48 1,28 ,001

Diizen ihtiyaci varyans analizi incelendiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED ve
cinsiyet degerlerinin anlaml olmadifi goérilmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin
hayatlanm diizenli, planli yasama egiliminde olmadiklan sonucu ¢ikmaktadir. Bu degerler

arasindaki farkliliklarin anlamhhk diizeyi ,001 olarak bulunmustur.

Tablo 5.59. Gosteris ihtiyact Puanlari Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet |  Anlamlilik
Diizeyi
Gosteris  |F| 3,35 2.16 3.61 1003

Gosterig ihtiyaci varyans analizi inceleﬁdiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED ve
cinsiyet degerlerinin anlamh olmadign gorilmektedir. Ug sosyo-ekonomik diizeyden
bireyler igin de gosterig ihtiyaci yitksek ¢ikmamustir. Kiz ya da erkek bireyler igin
bagkalarmn dikkatini gekme, dig goriiniigleri hakkinda onlarin goriiglerini alma egiliminde
olmadiklan goriilmektedir. Bu degerler arasindaki farklihklann anlamblik diizeyi ,003

olarak bulunmustur.

Tablo 5.60. Ozerklik ihtiyaci Puanlar Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamhhk
Diizeyi
Ozerklik F| 8,53 4.45 3,64 ,002
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Ozerklik ihtiyac: varyans analizi incelendiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED ve
cinsiyet degerlerinin anlamli oldugu gorilmektedir. Ozerlik ihtiyaci sosyo-ekonomik
diizey yoniinden cinsiyet diizeyine gére daha anlamli ¢ikmustir. Buna dayanarak bagimsiz
olma ihtiyacimn her sosyo-ekonomik diizeyden birey igin bir ihtiya¢ oldugu
dusinilmektedir. Bu degerler arasindaki farkhiliklarin anlamhihk diizeyi ,007 olarak

bulunmugtur.

Tablo 5.61. Yakinlik Thtiyaci Puanlar Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlihk
Diizeyi
Yakinlik F| 15,45 6,78 15,84 ,011

Yakinhk varyans analizi incelendiginde hem SED hem cinsiyet ve hem de SED ve
cinsiyet degerlerinin anlamh oldugu gorilmektedir. Tum bireyler arkadashk kavramina
onem vermekte, yeni arkadasliklar kurmaya agik olmanmin yaninda dostlarina karsi vefal
davranma egiliminde olmaktadir. Bu durum tiim sosyo-ekonomik diizeyden bireyler i¢in

gegerlidir. Bu degerler arasindaki farkhliklarin anlamhilik diizeyi ,011 olarak bulunmugtur.

Tablo 5.62. Duygulari Anlama Puanlan Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamhilik
Diizeyi
Duygulann  |{F| 18,08 23,50 30,77 ,022
Anlama

Duygulart Anlama Ihtiyaci varyans analizi incelendiginde sonuglarm hem sosyo-
ekonomik durum hem cinsiyet ve hem sosyo-ekonomik hem de cinsiyet yéniinden anlaml
oldugu goriilmektedir. Tim bireyler kargilarindaki insanlanin duygu ve diisiincelerini ,
kendilerini onlann yerine koyarak hislerini anlamaya c¢aliymaktadirlar. Bu degerler

arasindaki farkliliklarin anlamhlk diizeyi ,022 olarak bulunmugtur.

90



Tablo 5.63. Basathk Ihtiyaci Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlilik
Diizeyi
Bagatlik F{ 1,80 3,60 5,84 ,004

Aragtirmaya katilan (¢ farkli sosyo-ekonomik diizeyden bireyler icerisinde sadece ust
sosyo-ekonomik diizeyden erkek gocuklar arasinda kendi digiincelerini savunma, lider
olma egiliminde ¢ikmislardi. Verilerin varyans analizi incelendiginde “bagatlik™ ihtiyaci
degerlerinin ne sosyo-ekonomik diizey ne de sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet agisindan
anlamh olmadig gorilmektedir. Bu degerler arasindaki farkhliklarin anlamhihk dizeyi

,004 olarak bulunmustur.

Tablo 5.64. ilgi Gorme Thtiyac1 Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamhhk
Diizeyi
ilgi Gorme |F| 19,00 9.00 23,50 ,018

Elde edilen veriler i;iinda hem sosyo-ekonomik durum hem cinsiyet ve hem sosyo-
ekonomik durum ve cinsiyet degerlerinin anlamh oldugu gorilmektedir. Tiim bireyler
durumu ya da cinsiyeti ne olursa olsun gii¢ bir durumda kaldiklaninda bagkalarindan
yardim beklemekte, cesaret vermelerini istemektedir. Bu degerler arasindaki farkhliklarin

anlamlilik diizeyi ,018 olarak bulunmustur.

91



Degisiklik ihtiyacina ait veriler incelendiginde cinsiyet degigkeni yoninden anlamh fark
gorilmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin yeni ve degisik seyler yapmaya, yeni seyleri
denemeye acik olduklani sdylenebilir. Bu degerler arasindaki farkliliklarin anlamiilik

diizeyi ,005 olarak belirlenmigtir.

Tablo 5.68. Sebat ihtiyact Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamhlik
Diizeyi
Sebat F| 3,91 2,26 3,14 ,003

Arastirmaya katilan ogrencilerin bir isi bitirinceye kadar tizerinde ¢ahisma, bir is lizerinde
yogun olarak caligma yetisi yoniinden yeterli olmadigi goriilmektedir. Ogrenciler bir ig
tizerinde dikkatlerini toplamakta giigliik gekmektedir. Bu degerler arasindaki farkliliklarin

anlamhlik diizeyi ,003 olarak bulunmustur.

Tablo 5.69. Kars: Cinsle iliski ihtiyac Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet Anlamlihk
Diizeyi
Karsi Cinsle |F| 1,64 2,71 1,25 ,001
Tligki

Sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet yoninden bu ihtiyacin anlamh olmadig
goriilmektedir. Ortaya ¢ikan sonug toplumun genel olarak ¢ocuklarim yetistirme tarzi,
ahlak egitimi ag:sindan aslinda beklenen bir sonugtur. Bu degerler arasindaki farliliklarin

anlamlihk diizeyi ,001 olarak bulunmustur.
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Tablo 5.70. Saldirganhk Ihtiyac: Varyans Analizi

Sed Cinsiyet Sed Ve Cinsiyet| Anlamlilik
Diizey
Saldirganlik |F| 4,61 1,55 2,03 ,003

Bireylerin bagkalarimin yaninda diisiincelerini  soyleme, herkesin i¢inde bagkalarni
elestirme, bagkalarnini suglama egiliminde olmadiklan gorilmektedir. Bu degerler

arasindaki farklarnn anlamhlik diizeyi ,003 olarak bulunmustur.

Ortaya ¢ikan tablclann isiginda uyarhk, diizen, gosteris, o6zerklik, bagathk, kendini
suclama, sebat, kars: cinsle iliski, saldirganlik degiskenlerine iligkin degerlerin ne sosyo-
ekonomik diizey ne cinsiyet ne de sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet etkisi yoniinden
anlamli olmadig goriilmektedir. Buna karsihk bagsarma, yakinlik, duygular anlama, ilgi
gorme, sefkat gosterme, degigiklik alt testlerine iligkin alt testlerine iliskin puanlarin

analizinde anlamli sonuglar ¢ikmigtir.
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Tablo 5.71 Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Ogrencilerin EPPS Alt Testlerinde

Aldiklar Puanlarin Varyans Analizi

Sosyo-Ekonomik Diizcy Cinsiyet Sosyo-Ekonomik Diizey
ve Cinsiyet

Bagarma F 26,44 6,05 10,41%
Uyarhk F 2,16 1,80 1,23
Diizen F 0,19 1,48 1,28
Gosteris F 3,35 2,16 3,61
Ozerklik F 8,53 4,45 3,64

Yakmhk F 15,45 6,78 15,84

Duygulan Anlama  |F 18,08 23,50 30,77*

llgi Gorme F 19,00 9,00 23,50%
Bagsathk F 1,80 3,60 5,84
Kendini Suglama  |F 2,09 0,05 3,78

Sefkat Gosterme  |F 11,03 9,83 17,55%
Degisiklik F 5,25 7,10 10,41
Sebat F 1,64 2,71 1,25
Kars Cinsle Iliski |F 4,61 1,55 2,03
Saldirganlik F 3,91 2,26 3,14

¥ 005 diizeyinde anlamli ¢ikan degiskenler
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Tablo 5.71.incelendiginde, uyarlik, diizen, gosteris, 6zerklik, basatlik, kendini suglama,
karst cinsle iligki, saldirganlik ve sebat degiskenlerine iligkin F degerlerinin ne sosyo-
ekonomik dizey ne cinsiyet ne de sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet ortak etkisi
yoniinden anlamli olmadigt gorilmektedir. Buna kargihk basarma, yakmnhk, duygulan
anlama, ilgi gorme, sefkat gosterme ve degisiklik alt testlerine iligkin puanlarin varyans
analizinde sosyo-ckonomik diizey, cinsiyet ve ikisinin ortak etkisi yoniinden bulunan F

degerlerinin anlamh oldugu goriilmektedir.
5.5. Aragtirmada Sonuclart Anlamh Cikan Degiskenlere iliskin Bulgular

Asagida F degerleri anlamli ¢ikan degiskenlere iligkin ortalama farklart ve hesaplanan
Tukey degerleri verilmigtir.

Basarma Ihtiyacina Diskin Bulgular

Basarma alt testinden gruplarin elde ettikleri puanlann ortalamalan arasindaki farklar

Tablo 5.72°de verilmisgtir.

Tablo 5.72. Ug Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin

Basarma Puan Ortalamalan Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALTSED | USTSED | ALTSED | ORTA SED | UST SED
X| ERKEK ERKEK K1Z KI1Z Ki1Z
13,5 13,14 14,58 14,58 14,94
Alt SED E. - 0,36 1,08 1.08 1,44

Ust SED E. - 1,14 1,44 1.8
Alt SED K. - 0,00 0,36
Orta SED K. - 0,36
Ust SED K. -

Tukey degeri:1.83
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Ortalamalar incelendiginde gruplar arasinda belirgin bir fark olmadigi gorilmektedir.
Alt SED kuzlar ile Orta SED kizlarin puan ortalamalannin aym oldugu goriilmektedir,
dolayisiyla ortalamalar arasindaki fark da O ¢ikmugtir. Dikkat geken bir diger nokta ise

basarma ihtiyacinin en fazla Ust SED kizlara ait olmasidir. Bu durum basarma ihtiyacinin

Alt SED den yukan ¢ikildik¢a yiikseldigini de gostermektedir.

Yakmhik ihtiyacina iliskin Bulgular
Yakinlik alt testinden gruplann elde ettikleri puanlarin ortalamalar arasindaki farklar

Tablo 5.73’de verilmigtir.

Tablo 5.73. U¢ Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin
Yakinhk Puan Ortalamalar Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALT SED UST SED ALT SED | ORTA SED | UST SED

X! ERKEK ERKEK Kl1Z K1z KI1Z

13.11 16,42 15.66 16,16 16,66

Alt SEDE. . 331 2.55 3,05 3,55
Ust SED E. - 0,76 0,26 0,24
Alt SED K. ; 0.5 1,00
Orta SED K. ; 0.5
Ust SED K. -

Tukey degeri: 2,14

Gruplanin puan farklan incelendiginde, en yiiksek puan ortalamasina Ust SED kizlarin
sahip oldugu bunu yine Ust SED erkeklerin izledigi goriilmektedir. Ust SED kizlar Alt
SED erkeklere ve Alt SED ile Orta SED kizlara gore daha fazla yakinlk ihtiyaci
duymaktadir.
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Duygulari Anlama ihtiyacina iliskin Bulgular

Duygulan Anlama alt testinden gruplann elde ettikleri puanlann ortalamalan arasindaki

tarklar Tablo 5.74’de verilmigtir.

Tablo 5.74. U¢ Farkli Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin

Duygular Anlama Puan Ortalamalan Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALTSED | USTSED | ALTSED [ ORTA SED | UST SED
X| ERKEK ERKEK KI1Z K1Z K1Z

13,9 16,44 14,16 15,41 15,57
Alt SED E. - 2,54 0,26 1,51 1,67
Ust SED E. - 2,28 1,03 0,87
Alt SED K. - 1,25 1,41
Orta SED K. g 0,16
Ust SED K. -

Tukey degeri: 1,83

Tabloda goriildiigii gibi, Ust SED erkeklerde duygular anlama ihtiyac: tiim gruplardaki
bireylerden yiiksek ¢ikmustir. Alt SED kizlann puan ortalamalari Orta ve Ust SED

kizlarin puan ortalamalarina yakin olup aralanindaki fark anlamh degildir.

ilgi Gorme Ihtiyacina Iliskin Bulgular
Ilgi Gorme alt testinden gruplarin elde ettikleri puanlann ortalamalan arasindaki farklar

Tablo 5.75°de verilmigtir.
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Tablo 5.75 Ug¢ Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin

Tigi Gérme Puan Ortalamalar Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALTSED | USTSED | ALTSED | ORTA SED | UST SED
X| ERKEK ERKEK KIZ KIZ KIZ
13,4 18,72 23,58 17,16 13,57
Alt SED E. - 5,32 10,18 3,76 0,17
Ust SED E. - 4,86 1,56 5,15
Alt SED K. - 6,42 10,01
Orta SED K. - 3,59

Ust SED K. -

Tukey degeri: 2.18
Tabloda goruldiigt gibi, bu degiskende iist SED kizlarin puan ortalamalan orta ve alt
SED kizlannkine oranla yiiksektir. llgi gorme ihtiyacinin ise en fazla alt SED kizlarda
oldugu gorulmektedir.

Sefkat Gésterme ihtiyacina iliskin Bulgular

Sefkat Gosterme alt testinden gruplann elde ettikleri pusnlarnin ortalamalan arasindaki

farklar Tablo 5. 76°de verilmistir.
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Tablo 5.76. U¢ Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin

Sefkat Gosterme Puan Ortalamalan Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALTSED | USTSED | ALT SED | ORTA SED | UST SED
X| ERKEK ERKEK KI1Z KI1Z KI1Z
12,9 17,27 15,58 16,08 16,28
Alt SEDE. - 437 2,68 3,18 3,38
Ust SEDE. - 1,69 1,19 0,99
Alt SED K. - 0,5 0,7
Orta SED K. - 0,2
Ust SED K. _

Tukey degeri:2.06
Tabloda gorildigi gibi, sefkat gosterme ihtiyaci en fazla ust SED erkeklerde
gorilmektedir. buna kargihik alt-orta ve iist SED kiz 6grencilerin puan ortalamalari yakin
olup aralarindaki fark anlamsizdir.

Degisiklik ihtiyacina iliskin Bulgular

Degisiklik alt testinden gruplann elde ettikleri puanlarin ortalamalar arasindaki farklar

Tablo 5.77°de verilmistir.
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Tablo 5.77. U¢ Farkh Sosyo-Ekonomik Diizeyden Kiz ve Erkek Ogrencilerin

Degisiklik Puan Ortalamalart Arasindaki Farklar

GRUPLAR | ALTSED | USTSED | ALT SED | ORTA SED | UST SED

X| ERKEK ERKEK KIZ K1Z KIZ

13,9 14,11 12,91 15,83 14,57

Alt SED E. - 0,21 0,99 1,03 0,67

Ust SED E. - 1,2 1,72 0,46

Alt SED K. - 2,92 1,66

Orta SED K. - 1,26
Ust SED K. N

Tukey degeri: 2.04

Tabloda gorildiigii gibi, orta ve tst SED kizlar daha fazla degisiklik ihtiyac: igindedir.

Alt SED erkek ile alt SED kiz 6grencilerin belki de SED durumlarnin getirdigi bir durum

olarak degisiklik ihtiyacinin pek yiiksek olmadig1 géralmektedir.

Bu arastirmada, lise son siuf ogrencilerinin sosyo-ekonomik diizeyleri ile psikolojik

ihtiyaglan arasindaki iligki incelenmistir.

Arastirma sonucunda sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet degiskenleri yoniinden ele alinan
gruplarin EPPS’de yer alan on bes ihtiya¢ alanindan uyarlik, diizen, gosteris, 6zerklik,
basathk, kendini suglama, karst cinsle iligki, saldirganlik ihtiyaglanna iligkin alt testlerden

elde ettikleri puan ortalamalan arasinda belirgin bir fark olmadid: buna karsiik bagarma,

duygulan anlama, yakinhk, sefkat gosterme, ilgi gorme, degisiklik alt testinden aldiklan

puanlann ortalamalan arasnda anlamli farklar vardar,
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bilindigi gibi, yeni dogan bebekte “insan” dedigimiz yaratida 6zglh olan niteliklerden
birgogu yoktur. Toplumsallagsma siireci ile bunlar ¢ocukta da olugur. Her birey insan
olarak rengine, dinine, rkina, inanglarina bakilmaksizin diger insanlarla ortak olan baz
teme! ihtiyaclara sahiptir. Toplumun bir Gnitesi olarak bireyin, normal olarak bedensel,
sosyal ve duygusal geligsimi ile yagsamum devam ettirebilmesi igin bu temel ihtiyaglarmn
asgari gekilde doyurulmasi gerekir. Bu nedenle insanlarin tiim davranslan bu ihtiyaglarini

kargilamaya yoneliktir.

Bu ihtiyaglarin karsilanmasi ya da ne oranda kargilandigi ise bazt durumlara baghdir.
Bireylerin i¢inde bulundugu ailelerin sosyo-ekonomik statileri, egitim durumlari ve
tutumlan en 6nemli etkenlerdendir. Ailenin yapisi, anne babanin ¢ocuga karg! tutumlan

ihtiyaglarin karsilanma diizeyi ile yakindan ilgilidir.

Ozellikle sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan ailelerin gocuklan genellikle 6zel okullarda
egitim ve 6gretim gormektedir. Ozel okullarda gocugu olan velilerin ¢ocuklarinin egitim -
durumlan ile yakindan ilgilendikleri bir ger¢ektir. Devlet okullarinda okuyan ¢grencilerin

velileri ise bu konuda ilgisiz kalmaktadir.

Cocugun egitim ve dgretim gordiigu okul kadar, yasadig1 sosyal gevre, eglenebilmek ve
dinlenebilmek imkanlann da ihtiyaglarin karsilanma diizeyini etkilemektedir. Bu da bir
anlamda ailenin sosyo-ekonomik durumu ile ilgilidir. Babamin toplumca begenilen bir
meslege sahip olmasi, ailenin gelir seviyesinin yiitksek olmasi ¢ocugun yasadii g¢evreyi
belirlemektedir. Boyle bir aileye sahip olan ¢ocugun yakin gevresi de bu tiir ailelerden
olusmaktadir. Bu tiir ¢ocuklar eglenme ve dinlenme gibi temel ihtiyaglarim kargsilarken,
tiyatro, sinema, spor misabakalarin: izleyerek ve bu tiir sosyal faaliyetlerle yasantilarina

cesitli zenginlikler katmaktadir.
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Sosyo-ekonomik statiileri yiiksek olan aileler teknolojinin biitiin imkanlarindan kolayhikla
yararlanmaktadir. Evinde bilgisayarla calisan bir ¢ocufun basan, 6zerlik, kendi
diisiincelerini savunma yeteneklerinin gelismesi beklenen bir sonugtur. Sosyo-ekonomik
statiileri ditsiik olan ailelerin gocuklarina sagladii imkanlar yok denecek kadar azdr.
Gegim sikintisi geken aile, ayda bir tiyatro,sinemaya gitmek bir yana gocugun cebine okul

harghg! vermekte bile zorluk ¢ekmektedir.

Ekonomik sikintilar ¢ogu zaman ailelerin pargalanmasina bile sebep olabilmektedir.
Yoksul bir aile gereksinimlerini kargilayamadig i¢in birgok sorunla kargilagabilmektedir.
Gegim stkintisi nedeniyle anne ve babalar evin biitgesine katkida bulunmak igin
calismaktadir. Calisan anne babalann ilgisiz kalabilmesi g¢ocuklan aile sevgisinden ve
ilgisinden mahrum birakabilmektedir. Bu durumdaki ¢ocuklar eve geldiklerinde evde
kimsenin olmamasi nedeniyle evin disginda bu ihtiyaglarini giderme yoluna gidebilmekte

bunun sonucunda da koétii aligkanhiklar edinebilmektedir.

Sosyo-ekonomik statiisii yiiksek olan ailelerin egitim seviyelerinin sosyo-ekonomik
statiisii diisiik olan ailelere oranla daha yiiksek oldugu gérilmektedir. Ailelerinin egitim
diizeyleri ¢ocuklarma karst olan tutumlanimi da belirlemektedir. Egitim diizeyi yiiksek
olan ailelerde genellikle demokratik bir ortam hakim olurken, egitim diizeyi diigitk olan

ailelerde daha ¢ok babanin otoriterligi s6z konusu olabilmektedir.

Anne babalann g¢ocuklan ile olan iletisimleri ailelerin egitim diizeyleri ile yakindan
ilgilidir. Egitim diizeyi yiiksek olan ailelerin gocuklan ile olan iletigimleri, egitim diizeyi
diigitk ailelerle farklilik gostermektedir. Iletisim araci olarak kullamlan dilin zenginligi
6nemlidir. Alt sosyo-ekonomik dizeyde bulunan ailelerde gok kisir bir dil kullarulmasi,
¢ocugun zeka gelisimi, diiginme bigimini olumsuz yonde etkilemektedir. Duygu ve
diigiincelerini tam olarak anlatamazlar, daha ¢ok hareketlerle gostermeye c¢aligirlar. Oysa
ust sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ailelerin ¢ocuklan kelime hazineleri daha genigtir.
Yani alt sosyo-ekonomik diizeyden orta ve iist sosyo-ekonomik diizeye ¢ikildikga

bireylerin kendini ifade etme bigimi farklilagmaktadir.
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Bu arastirmada, lise son simf dgrencilerinin psikolojik ihtiyaglant ile sosyo-ekonomik
diizeyleri arasindaki iliski baz1 degiskenler ele alinarak incelenmistir. Aragtirmamun amaci,
lise son simif dgrencilerinin psikolojik ihtiyaglart ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda
bir iligkinin olup olmadigim incelemektir. Aragtirmamn bir diger amaci da, psikolojik
ihtiyag ile sosyo-ekonomik diizey arasindaki iliskiye cinsiyet degiskeninin bir etkisi olup

olmadigini incelemektir. Bu amaglara gore aragtirmamn bulgularina bakildiginda :

Alt sosyo-ekonomik diizeyden kiz ve erkek 6grenciler “basarma, yakinlik, duygulan
anlama, sefkat gosterme, degisiklik, basatlik™ ihtiya¢ alanlarinda, orta sosyo-ekonomik
diizeyden ogrenciler “basarma, yakinhk, ilgi gorme, duygulan anlama, sefkat gosterme™
ihtiyag alanlarinda, iist sosyo-ekonomik diizeyden ogrenciler “ozerklik, yakinhk, ilgi

gorme, sefkat gosterme, bagathik™ ihtiya¢ alanlaninda daha yiiksek puan almuglardir.

Elde edilen veriler 6zerklik, egemenlik, liderlik gibi ihtiyaglarin en fazla iist sosyo-
ekonomik diizeyden erkekler tarafindan, bagkalanindan fikir alma, kurallara uyma gibi
ihtiyaclanin ise alt sosyo-ekonomik diizeyden erkekler tarafindan vyiiksek oranda

hissedildigini ortaya koymaktadir.

Ortaya gikan sonuglar bireylerin iginde bulundugu sosyo-ekonomik diizeyin ve cinsiyetin
psikolojik ihtiyaglari ve bunlarin karsilanma diizeyini belirledigini ortaya koymaktadir.
Ayrica arastirmada sosyc-ekonomik kosullanin bireylerin alacagy e@itimi de etkiledigi
goriilmektedir. Bu aragtirmamn bulgulan iginde ortaya ¢ikan ilging bir nokta alt sosyo-
ekonomik diizeyden bireyler arasindadir. Disiinilenin tersine erkek oOgrencilerde
kurallara uyma, isteneni yapma duygulanimin kiz 6grencilere gore daha baskin oldugu
goriilmiigtir. Ust sosyo-ekonomik diizey erkeklerde bagimsiz karar verme, atilganhk
ozelliklerinin alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyden bireylere gore daha yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmustir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden yukan gikildikga bireylerin
davramslarinda baskalarina daha az bagiml oldugu, bagimsiz hareket etme duygusunun

giderek giiglendigi gorillmektedir.
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Aragtirma sonuglan basarma, yakinhk, duygulari anlama, ilgi gérme, sefkat gosterme,
degisiklik gudilerinin ekonomik ve kiltiirel ortamin yarattig:t farkliiklardan pek
etkilenmedigini gostermektedir. Ozellikle basarma giidiisiiniin tiim sosyo-ekonomik
diizeyden bireyler igin ytiksek ¢ikmasi, bu giidiiniin gelisiminde sosyo-ekonomik diizeyin
etkili olmadifini ortaya koymaktadir. Ayrica ogrencilerin lise son smmfta okuyan ve
Universite sinavina girmeye hazirlanan bireyler olmalan da “basarma™ giidiisiiniin yiiksek

olmasim ortaya ¢tkarmaktadir.

Sosyo-ekonomik diizey ve cinsiyet yoninden farkli gruplarin ele alman on bes ihtiyag
alanindan basarma, yakinhk, duygulan anlama, sefkat gosterme, ilgi gérme ihtiyaglarina

iligkin alt testlerden elde ettikleri puan yoniinden anlaml farklar oldugu ortaya ¢ikmustir.

Cinsiyetin farkhhk yarattii ¢ok belirgin bir ihtiya¢g alam olmamakla birlikte kizlarin
yakinhk, duygulan anlama ihtiyaci, erkeklerin ise 6zerklik ve degisiklik ihtiyaglan daha

yuksektir.

Bu sonuglara bakarak, sosyo-ekonomik kosullarin ve cinsiyetin psikolojik ihtiyaglan

belirleyici faktorler olduklar séylenebilir.

Aileye Yonelik Oneriler:

Insan yagammn iizerinde, dogumdan once baglayan ve ilk geligim yillanndan émriiniin
sonuna dek etkisini siirdiiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik ve
toplumsal yonleriyle de, kisiyi, ruhsal gelisimini ve davramglarim bigimlendirir. Ailenin ve
¢evrenin ¢ocu@a sagladigl imkanlar, ailenin duygulan, davramglart ve bunlan ifade etme
bigimi gocugun olumlu ya da olumsuz kisilik kazanmasina yol agmaktadir. Aile tyeleriyle
olan iligkileri, cocugun diger bireylere, nesneler ve tiim yasama olan tutumlarinin temelini

olusturur.

Olumlu bir kisilik gelistiren bireyler, kendilerine daha ¢ok giivenir, kendilerini tamr ve

kendilerini gelistirmek igin ¢aba gosterirler. Ailenin demokratik anlayista olmast,
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ihtiyaglarini karsilama yiniinde daha fazla destek olabilmektedir. Bu nedenle egitim
diizeyi diigitk olan aileler egitimin 6nemini kavramah ve kendilerini gelistirmeye

caligmahdir.

Ailenin sosyo-ekonomik durumu g¢ocugun bagsarma, kendini ifade etme, arkadaglariyla
beraber ¢alisma gibi ihtiyaglanimin kargilanmas: ile ilgili olarak onemli bir etken olarak
karsitmiza ¢ikmaktadir. Dar gelirli aileler, cocuklarina rahat ders g¢alisgma ortami
yaratmaya ¢alismali ve ekonomik sikintilarini onlara yansitmamak igin gereken gabayi
gostermelidir. Uyumlu ve hosgoriilii bir aile ortamu iginde, tutarh ve saghkli iligkiler
icerisinde yetisen gocuk, 6zerk ve yaratic bir birey olarak yetiskin yasama ulasabilir.
Amne ve babanin ¢ocuklarnina karsi yaklagimlanmn saglikli olmasi, ¢ocuklarm da

kendileriyle barisik, dengeli, ne istedigini bilen bireyler olmaktadir.

Cocuga sorumluluk duygusu kazandirmak ailede baglar. Sorumlulugun kazamlmasinda
ise anne babanin ¢ocugu kars: tavirlan, aile igi etkilesim ve ailede gegerli olan disiplin
anlayigt énemlidir. Disiplin bir bakima sorumlulugu 6gretmektir. Sorumluluk o6ncelikle

anne babanin sorumluluk bilinci ile geligebilir.

Sonug olarak aile ¢ocuga sevgi veren, ozgiivenini kazanmasi, hedefler belirlemesi ve
bunlara ulasmas i¢in onu destekleyen bir yer olmalidir. Birey ailesinden aldig1 destekle
saglikh bir kigilik geligtirebilir, {izerine sorumluluk alabilir ve bunu yerine getirebilir,
bagimsiz karar verebilir, arkadaslarina destek olabilir ve onlardan gelecek destegi almaya

hazir olur. Kisaca psikolojik ihtiyaglarim kargilima yoniinde giiclii olur.

Okula ve Ogretmenlere Yonelik Oneriler:

Okul ve dgretmen gocuklarin sahip olduklan cesitli 6zelliklerini, yeteneklerini gelistirmek
icin onemli bir ztkendir. Yénetici ve ogretmenlere buyiik gorevler diigmektedir.

Ogretmenierin gocuklarim iyi tanimalari, onlann iginde bulunduklar aile ortamm iyi takip

etmeleri gereklidir.
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Ogrencilerin alacag egitimde, cesitli liselere yonelmelerinde sosyo-ekonomik etmenlerin
rol oynadig anlagilmaktadir. Ogrencilere bu bilgilerin isiginda ortaokul diizeyinde mesleki

rehberlik yapilmast 6nem kazanmaktadir.

Genel liselere daha ¢ok sosyo-ekonomik bakimdan iist olarak nitelendirilebilecek ailelerin
¢ocuklan devam etmektedir. Genel lise ogrencilerinin diger lise ogrencilerine gore
yiiksekogretime girebilme sansi daha yiiksektir. Sinaviarda sosyo-ekonomik etmenlerin
de rol oynadig diistiniiliirse; alt sosyo-ekonomik seviyeden ¢ocuklarin daha sanssiz hale
geldigi soylenebilir. Bu durumu gidermek igin sosyo-ekonomik bakimdan avantajsiz
ogrencilerin yetenek ve ilgilerini ortaya gikanp gelistirici 6gretim olanaklar ozellikle
temel egitimde saglanmalidir. Bu egitimin hem bireyi gelistirme islevi hem de egitimde

firsat esitligi ilkesinin bir geregidir.

Ogretmenlerimiz simf ici tutumlarinda o6grencileri etkileyebilecek okul disi faktorleri
dikkate almali, ¢ocuklann geldigi sosyo-ekonomik diizey ve aile kokenini dikkate alarak
mimkin oldugu dlgiide Ogrencilerine farkh yaklasabilmeli, gerektigi durumlarda bu

¢ocuklarimiza ek yardim ve katkiy1 esirgememelidir.

Gelir diizeyine bagh olarak c¢ocuklarinin okulda ¢ektigi sikinti ailelere kavratilmal,
miimkiin oldugu kadar gocuklarinin egitimine daha fazla kaynak aktarmalari konusunda

veliler 6zendirilmelidr.

Egitim sistemimizde okul-aile isbirligi genelde her dénemde bir kez yapilan veli
toplantilan ile siurh kalmaktadir. Ailelere ¢ocuk gelisimi ve egitimi konularinda gerekli
bilgilerin verilmesi hem okul-aile diyalogunu artiracak hem de ailelerin ¢ocuklarimn

gelisim Ozelliklerini ve ihtiyaglarini daha iyi anlamalarim saglayacaktir.

Orta oOgretimdeki rehberlik faaliyetleri yeniden diizenlenmeli, Ogrencilere psikolojik

ihtiyaglarin, ilgilerini ve yeteneklerini tanitici galigmalar yapilmalidar.

Psikolojik ihtiyaglarla yetenekler arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalar yapilabilir.
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Ogrencilerin gesitli psikolojik ihtiyaglarint az da olsa tatmin edebilecegi firsat ve ortamin
okullarda saglanmaya galisilmas: gerekir. Ogrenciler gesitli faaliyetler yolu ile hem kendi
ihtiyaglanm daha iyi tamyabilir hem de liderlik, bagkalarna yardim etme, onlarin

destegini alma gibi ihtiyaglarini karsilama olanag; bulabilir.
Alt sosyo-ekonomik diizeye mensup ailelerden gelen 6grencilere aile ortam ve ekonomik
olanaklan yoniinden gelecekte ve oOzellikle egitim alaminda devletin burs vermesi ve

destek olmasi gerekir.

Meslege yonelme ve meslek segmede sosyo-ekonomik kosullar, iilkenin insan giici

gereksinimleri, egitim olanaklar1 6grencilerce gergeklere uygun bir bigimde bilinmelidir.

108



KAYNAKILAR
ARSEVEN, A, “Akademik Benlik Tasariminin Akademik Bagariya Etkisi”, dogentlik

Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara, 1979.

BILGISEVEN, A.Kurtkan, “Egitim Sosyolojisi”, istanbul, 1987.

CAN, Giirkan, “Lise Ogrencilerinin Benlik Kavramlanim Etkileyen Ailesel Degiskenler”,

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, c:4, s:1-2, Eskigehir, 1991.

CAGLAR, Dogan, “ Uyumsuz Cocuklar ve Egitimi”, Ankara Universitesi Basimevi,

Ankara, 1981.

ELMACIOGLU, Tuncer, “Basarida Aile Faktorii”, Hayat Yaymncilik, istanbul, 1998.

GECTAN, Engin, “Cagdas Yasam ve Normal Dig1 Davraniglar”, Maya Matbaacilik,

Ankara, 1981.

GULERCE, Aydan, “Tiirkiye’de Ailelerin Psikolojik Oriintiileri” Bogazigi Universitesi

Yayinlari, Istanbul, 1996.

GUNEYSU, S.- DUYAN, M., “Ana Babalarin Cocuklarina Karsi Tutumlarim Etkileyen

Etmenler”, Egitim ve Bilim Dergisi, Ankara, 1987.

GUNDUZ, Y, “Cocugunuzun Bagarisi Elinizdedir”, Biiyiik Dersane Yayinlari,

Ankara 1983.

GURKAYNAK,ipek, “Sosyo Ekonomik Diizey ve Cocuk”, Dogentlik Tezi, Ankara

Universitesi, 1979.

109



GURKAYNAK, ipek, “Socio Economic Status and Child”, Bogazigi Universitesi

Dergisi, Istanbul,1981.

HAAS, Kurt, “Understanding Ourselves And Others”, By Pretice Hall,1965.

KAPTAN, Saim, “Bilimsel Aragtirma ve Istatistik Teknikleri”, Tekistk Web Ofset
Tesisleri, Ankara, 1995.

KARASAR, Niyazi, “Arastirmalarda Rapor Hazirlama Yontemi: Kavramlar, Ilkeler,
Teknikler, Ankara, 1986.

KASATURA, ilkay, “Okul Basarisindan Hayat Bagarisina”, Istanbul,1991.

KAZANCI, Osman, “Egitim Psikolojisi”’, Kazanc1 Matbaacilik, Ankara,1989.

KILICCI, Yadigar, “Okulda Ruh Saghgi”, Safak Ofset Matbaacilik, Ankara,1989.

KOKNEL, Ozcan, “Kisilik”, Altin Kitaplar Yaymevi, Istanbul,1999.

KOSE, M.R., “Aile ve Okulun Ogrenci Baganlan Uzerindeki Etkileri: Kuramsal ve

Ampirik Geligmeler”, Egitim ve Bilim, Ankara, 1990.

KUZGUN, Yildiz, “Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Tiirkiye’de Gegerliligi ve

Giivenirligi”, Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 17,1985.

KUZGUN,Yildsz, “Psikolojik Thtiyaglarin Ortadgretim Bagan Puanlan ve Ogrenci

Segme Smavi Ile Tligkisi”, Psikoloji Dergisi,Cilt 6, 1988.

KUZGUN Yildiz, “Mesleki rehberlik Ders Notlar™, Ankara.

110



MANGIR, M., “Cocugun Okul Ogrenimi ve Sorunlar™ Egitim ve Bilim, Ankara, 1987.

MASLOW, A.H, “A Theory Of Human Motivation And Compensation”, (Edited by

H.Tosi- R.House- M. .Dunnette), Michigan:MSU Business Studies, 1972.

MURRAY, Edwards, “Motivation And Emotion”, New jersey,1964.

MORGAN, Clifford, “Psikolojiye Giri§”, Meteksan Yaynlar, Ankara, 1988.

MURGATROYD ve GAVURIN, “Comporison of Edwadrs Personal Preference
Schedule Norms With Recent College Samples”, The Journal of

Psychology,1975.

NAZLI, Serap, “Lise Son Simf Ogrencilerinin Psikolojik Thtiyaglar ile Mesleki Ilgi

Alanlan Arasindaki Iligki”, Yiiksek Lisans Tezi, inonii Universitesi,Malatya,1994.

OKSAL, Aynur, “Davramslanmzin Kaynaklan Giidiiler”, Davrang Bilimleri, Anadolu

Universitesi Yaymlari, 1986.

OZEN, Seving, “Sosyal Hareketlilikte Aile ve Egitim ligkileri”, Ege Universitesi

Edebiyat Fakiiltesi Yayinlani, Sosyoloji Dergisi-1, Izmir, 1989

OZGUVEN, i.Ethem, “Ana Baba Tutumlarinn Ogrenci Basarilan Uzerindeki Etkileri”,
Cagdag Egitim Dergisi, Ankara, 1979.
OZTUNC, Mustafa, “Yaratic1 Diigiince Uzerinde Ailenin Etkisi”, Yiiksek Lisans Tezi,

Sakarya,1999

OZTURK, ismet, “Ana Baba Tutumlannin Universite Orencilerinin Bagimsizlik-

111



Duygulan Anlama- Yakinlik- Bagatlik- Kendini Suglama ve Saldirganlik
Diizeylerine Etkisi” Hacettepe Universitesi, Ankara, 1990.

PAYASLIOGLU, A.T; FEREY, F.W, “Babalarinin Mensup Oldugu Meslekler
Bakimindan Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Ogrencileri Uzerinde Bir Inceleme”, Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, Cilt 13, Ankara, 1958.

ROZAN, N, “Calisan Anne ve Cocuk”, Aile ve Cocuk, Ak Yaynlar1, Istanbul, 1983.

SAYIN, Onal, “Toplumsal Hareketlilik ve Toplumsal Degisme”, Sosyoloji Dergisi, Ege
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlan, izmir, 1989.

SEMIN, R., “Okulda Basansizlik Sosyo-Kiiltiirel Agidan sanssiz Cocuklar”, Istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul, 1975.

SIMSEK, Muzaffer, “Ailesel Faktorlerin Sinif Basanisma Etkisi”, Cukurova
Universitesi, Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 2, Say1 18, Adana, 2000

TUNCER ve DEMIREL, “Degisik Toplum Kesimlerinde Ailelerin Cocuklarindan
Bekledikleri Kisilik Ozellileri”, Dirim Yayinlari, 1974, Izmir.

ULUGTEKIN, 8., “Cocuk Yetigtirme Yontemleri agisindan Ana-Baba-Cocuk iligkileri”,
Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Ankara, 1976.

UYSAL, Sefik, “Bireysel ve Toplumsal Faktorlere Gore Lise Orencilerinin Meslek
Secgimleri”, Yeni Desen Matbaasi, Ankara, 1970.

ULKUER, N.S, “Bagarma Motivasyonu ve Ebeveyn Tutumlar” Egitim ve Bilim Dergisi
Ankara, 1986.

YAVUZER, Haluk, “Cocuk Psikolojisi”, Altin Kitaplar Yaymnevi, istanbul,1993.

112



YAVUZER, Haluk, “Cocuk ve Sug”, Remzi Kitabevi, Istanbul,1996.

YAZICI, Sedat., “Sosyal Simf Farklan ve Egitim”, Yiiksek Lisans Tez, Istanbul
Universitesi, Sosyal Yap: ve Sosyal Degisim Ana Bilim Dal, Istanbul, 1993.

YORUKOGLU, Atalay, “Genglik Cagi”, I bankasi Kiiltiir Yayinlari, Ankara,1986.

YORUKOGLU, Atalay, “Degisen Toplumda Aile ve Cocuk” Ozgiir Yaynlari,
Istanbul,1992.

YORUKOGLU, Atalay, “Cocuk Ruh Saghg”, Ozgiir Yaymlari, Istanbul,1994.

WOOLF,Sula, “Problem Cocuklar ve Tedavi (Cocuk ve Stres), Cev: Ayhan Oral-
Seckin Kara, Say Kitap Pazarlama, Istanbul, 1986.

113



iy . ..
éiSISEL BILGi FORMU

Sevgili 6grenci,
Bu bilgi formu sizi daha iyi tanimak amaciyla hazirlanmistir. Bilgiler kesinlikle
gizli kalacaktir. Bu nedenle sorulan i¢ten bir sekilde cevaplamaniz sizi daha iyi

tanimamiz: saglayacaktir.

flginize Tesekkiir Ederim..
Sibel YOLERI
Atatiirk Lis.Reh.Ogrt

Admiz Soyadimz:
1. Cinsiyetiniz:

a) Kiz b)Erkek

2. Dogum yeriniz:

a) Koy
b) Nahiye
c) Iige

d) I1

3. Yasmz:

a) 16 yas ve alt1
b) 17 yas
¢) 18 yas
d) 19 yas

4.0grenim Gordiigiiniiz Kol:
a) Edebiyat
b) Fen
¢) Sosyal
d) Tirkg¢e-Matematik
5.Annenizin Meslegi:

a) Isci (Toprak,sanayi vb.)




. b) Cift¢i (Kendi Topraginda)
c) Memur
d) Esnaf/ Tiiccar
e) Serbest Meslek

6.Babanizin Meslegi:

a) Isci (Toprak,sanayi vb.)
b) Cift¢i (Kendi Topraginda)
¢) Memur

d) Esnaf/ Tiiccar

e) Serbest Meslek -

7.Annenizin Ogrenim Durumu:

a) Hi¢ Okumarmg

b) Ilkokul

¢) Ortaokul

d) Lise

e) Yiiksekokul-Universite

8.Babanizin Ogrenim Durumu:

a) Hi¢ Okumarms

b) flkokul

c) Ortaokul

d) Lise

e) Yiiksekokul-Universite

9.Ailenizin Ortalama Ayhk Geliri:

a) 50 milyon ve alt1

b) 50-100 milyon

¢) 100-250 milyon

d) 250-750 milyon

e) 750.000.000 ve st
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