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ONSOZ

Giin gegtikge kiiltiiriimiiz bazi degerlerini yeni unsurlara birakmaktadir. Nesilden nesile
aktarilamayan bu degerler, kiiltiriimiiziin su anki konuma gelmesinde en o6nemb

faktorlerdir. Ciinkii kiiltiir bir etkilesim siireci igerisinde olusur ve sekillenir.

Bu arastirma, kiiltiiriimiizde onemli bir yere sahip olan “yayla — yaylacilik™ lizerine bir
tezdir. Orta Asya’da gogebe hayat stiren Tiirk milleti, bu aligkanligini Anadolu’ya da
getirmistir. Buglin Anadolu’nun gesitli yerlerinde halen bu gocebe hayatin kendisini
veya izlerini gorebiliriz. Yaylacilik, go¢ebe hayatin en 6nemli unsurlarindandir. Bu
arastirmada Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati degisik metodlarla
incelenmistir. Calisma yapilirken yayla hayati ile kislaktaki (koyii — kasabayi) hayat
belirli bir gizgiyle birbirinden aywrmak imkansiz oldugundan bu tez, ayni zamanda

yorenin biitiiniine ait bir folklor incelemesi dzelligi tasimaktadir.

Arastirma sirasinda, sahada ¢aligirken biitlin sicakliklartyla zamanlarnnn aymp bilgilerim
bizlere sunmaktan kagmmayan biitiin kaynak kisilere, maddi ve manevi yardimlarin
esirgemeyen aileme ve arkadaglarima, aragtirmanin her asamasinda engin bilgilerinden
istifade ettigim kiymetli hocam, Yardimci Dogent Doktor Tiirker EROGLU’ya tesekkiir

ederim.
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OZET

Bu arastirma, Tiirk kiiltiir tarihinde énemli bir yere sahip olan gdgebe hayatimin bir
uzantisi olarak nitelendirilen “yaylacilik” konusu iizerinde yapilmistir. Aragtirma sahasi,
Trabzon yoresindeki yaylalar olup, arastirmanin sekillenmesinde su amaglar etkili

olmustur.

Yoredeki yayla hayatimin ve yaylacilik kiiltiiriniin  bugiinkii ve yakin ge¢misteki
durumunu inceleyerek yore kiiltiiriindeki yeri ve dnemini tespit etmek.
Yaylacilik hayatinda giinden giine yerini yeni unsurlara birakan kiiltiirel degerler tespit

etmek.

Yoredeki yaylacilik ve yayla hayatinin hangi kiiltiirden kaynaklandigini ortaya koymak

ve yorede bu konuda ortaya koyulan arastirmalardaki polemikiere son vermek.

Yayla hayatimin ve yaylaciligin bir degisim siirect igensinde oldugunu ve bunu

etkileyen 0geleri ortaya koymak.

Yoredeki yayla hayati ve yaylacilik etkinlikleri hakkindaki bilgileri, Anadolu’nun ¢esith
yorelerindeki yaylalarla benzerlik ve farklilik itibariyle karsilastirilabilecek seviyeye

getirmek.

Arastirma, saha arastirmasina dayali bir monografik bir incelemeyle ortaya
koyulmustur. Arastirma; kaynak arastirmasi, gozlem, gorisme arastirma teknikler
uygulanarak hazirlanmistir. Bu tekniklerden en ¢ok kullanilan gorusme tekmig:

olmustur.

Arastirma sonucunda kisaca su sonuglara vartimstir:

Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati bir degisim siirecinde olup, degisim en
cok etkileyen unsurlar teknolojik gelismelerin yaylalara kadar girmesi olmustur.
Trabzon’daki yaylacihk ve yayla hayati etkinlikleri giin gectikge yerini turistik

degerlere birakmaktadir.
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Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati eski Tirk kultlirindeki gocebe hayatin

bir uzantisidir.

Trabzon yoresinde yaylacilik, yore kiiltiiriinii 6zellikle koyleri direk etkileyen hayatin

diizenlenmesinde en etkili 6gelerdendir.
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SUMMARY

This search is made on the alpine posture life which has an important place in the
Turkish nomadic life. Search regions are the alpine postures in Trabzon. The aims

below effected the search;

To examine the life of the alpine postures of today and near past to determine the

importance of it in the region culture.

To determine and examine the new values taking place of the alpine postures life.
To find out from where and which culture the alpine posture life has been effected and

to end polemics which were determined before.

To find out that the alpine postures life in the process of changing and determine the

reasons which effeted them.

To bring into level to compare and contrast them with other facilitics in another regions

of Anatolia.

This search was put forward depending on monographic field search. Search was
prepared by using source searching, observation, interview search techniques. But

mostly interview and discussion technique was used.

As aresult of the search. we gained;
The alpine postures life in Trabzon is in change, and the most effective component in

changing is the entrance of the technological developments into the alpine postures.

The alpine postures and the alpine postures life in Trabzon leave their place to the

tourist values.

The alpine postures and the alpine postures life in Trabzon are the extensions of

nomadic life in ancient Turkish culture.

- VIII -
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The alpine postures life in Trabzon region is one of the most effective elements which

arrange the village and agriculture life.

- IX -



I. GIRIS

Insanoglu, tarihten bugiine kadar yasamak icin cesitli ugraslarda bulunmustur. Bazi
toplumlar, yerlesik hayatta kendine 6zgii ge¢im kaynaklarini ugras edinirken, bazi

toplumlar 1se gdgebe hayat tarziyla ge¢imini temin etmistir.

Gogebe toplumlarda “hayvancilik” faaliyetlerine dayali bir hayat tarzi olusmustur. Bir
toplumun kiiltlirel 6geleri toplumun hayat tarziyla birebir iligkilidir. Kiiltiirel 6geler ile
hayat tarz: birbiriyle ayni dogrultuda gelisir. Bu 6geleri tespit etmek toplumu iyi bir

sekilde tanimak ve ¢oziim iiretmek igin ¢ok dnemlidir.

“Trabzon’da Yaylacilik ve Yayla Hayati” kaybolan kiltir degerlerimizi, eski hatk
yasayisini tespit etmek, gogebe hayatin en Onemli unsuru olan yayladaki halk
yasayisinin nasil degistigini ve bu degisimin nedenlerini ve kendisini gdzler oniine
sererek halk yasayis: izerindeki etkilerinin daha iyi algilanmasini saglamak bakimindan

onem arz etmektedir. Tez; alt1 béliimden olusmustur.

Birinci boliimde; tezin konusu, amaci, aragtirma sahasi, tez olusturulurken uygulanan

teknikler ve temel kavramlar hakkinda bilgi verilmistir.

Ikinci béliimde; aragtirma sahasinin kisa bir sekilde tarihi, cograti ve idari yapisi

hakkinda bilgi sunulmustur.

Ugiincii bdliimde; arastirma sahasindaki hayat ve hayatin cesitli unsurlan (Halk
edebiyati, halk veterinerligi, halk hukuku, halk hekimligi, halk mimarisi, giyim-kusam-
stslenme, halk oyunlari, halk takvimi, halk matematigi, halk zoolojisi, halk mutfag;,

halk meteorolojisi...) aktarilmistir.

Déordiincii boliimde; yaylalarla ilgili ¢esitli fotograflar bulunmaktadir.
Besinci boliimde; arastirmanin sonucu ve oneriler belirtilmektedir.

Altinci boliimde; kaynaklar ve kaynak kisiler belirtilerek, 6zge¢mis sunulmustur.



1.1. Konu

Arastirmanuzin konusunun “Trabzon’da Yaylacilik ve Yayla Hayati” olmasinin nedent
kiiltiirlimiizde yaylaciligin ve yayla hayatinin biiyilik bir yer kaplamasidir. Yaylacilik ve
yayla hayati Tiirkler i¢in Orta Asya’dan glinimize kadar siiregelen bir yasama tarzi
olmustur. Bu sadece bir yasama tarzi degil, Tiirk kiltiiriinlin yap: taglarinin olugsmasinda
ve sekillenmesinde en oOnemli faktorlerdendir. Konunun se¢iminde bu unsurun

ehemmiyeti yol gosterici bir faktor olmustur.

Yaylacilik faaliyetleri, her yoreye gore degisiklik gdstermektedir. Buna, cografi etken
ve mekan faktorii sebep olmaktadir. Bu sebeple Trabzon’daki yaylacilik kiiltiirti de
diger yorelerdeki yaylacilik kiltiirlerinden degisik unsurlar bakimindan farkh bir

yapidadir. Bu yapi, yoredeki mahalli kiiltiirin olugmasinda énemli etkenlerdendir.

Arastirmada, yoredeki yayla hayatinin ve yaylacilik faaliyetlerinin yore kiiltliriiniin
olusmasindaki etkinliginin yaninda, toplum igindeki kendine 6zgii fonksiyonlan ortaya
koyulmaya calisilmistir. Kiiltiir 6geleri fertlerin veya toplumun anlayamadifi veya
algilayamadig birgok gérevi yerine getirirler. Onemsiz gibi goriinen bu unsurlar ortaya
¢ikarmak, o toplumu anlamanin ilk adimidir. Bagka bir husus ise ydrenin kendine ozgii
kiiltiir 6zelliklerinin ortaya ¢ikartlmast ve yoredeki sosyal hayatin diger yorelere gore ne

gib1 farklilik olusturdugunu ortaya koymaktir.

Arastirmanin Onem arzeden baska bir konusu ise antik degere sahip yaylacilik
faaliyetlerinin yavas yavas kaybolmasi ve yerini turistik ogelere, modern hayata

birakmasinin incelenmesidir.

1.2. Amag

Bu arastirmada, ge¢migten giinlimiize devam eden yaylacilik ve yayla hayatinin durumu
incelenmistir. Boylece yoredeki yayla hayati1 ve yaylacilik kiiltiiriiniin bugiinkii ve yakin

geemisteki durumu incelenerek, bunun yore kiiltiiriindeki yeri ve dnemini tespit etmek



amaglanmistir. Bunun yaninda giinden giine yerini yeni unsurlara birakan kiiltiirel

degerler, ortaya koyulmustur.

Yukarida belirtilen genel amaglarin disinda, arastirma yaparken asagidaki amaglarda

tezin sekillenmesine neden olmustur:

Yoredeki yaylacilik ve yayla hayatinin hangi kiiltiirden kaynaklandigini ortaya koyarak
buglinkii uzantilarim tespit etmek istenmistir. Boylece yore kiiltiirii konusunda ortaya

atilan bazi goriislerin yanlighigi giin 15181na ¢ikmis olacakti.

Yoredeki yayla hayatinin ve yaylaciligin bir degisim siireci igerisinde oldugunu ortaya

koyarak bu degisimi etkileyen unsurlan tespit etmek.

Yoredeki yayla hayatini ve yaylacilik faaliyetlerini diger yorelerdekilerle benzerlik ve

farklilik itibariyle kiyaslanabilecek seviyeye getirmek.

Bu amaglar dogrultusunda ilk dnce, yaylacilik ve yayla kavramlari tizerinde durularak,
aragtuma sahasinin tanitimi yapilmistir. Daha sonra yayla hayatinin ve yaylacihgin
degisik unsurlarini ortaya koymak i¢in yaylalardaki halk dili ve edebiyati, halk takvimi,
halk hekimligi, halk hukuku, halk mimarisi, halk takvimi gibi unsurlar iizerinde
durulmustur. Son béliimde ise arastirmanin sonucu belirtilerek edinilen 1zlenimler

sunulmustur.

Arastirmada asagidaki sonuglara varmak hedeflenmistir.

* Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati bir degisim siireci igerisindedir.

* Trabzon’daki yaylacilik ve yayla hayati etkinlikleri giin gegtikge yerini turistik
ogelere birakmaktadir.

* Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati eski Tirk kiltiiriindeki gogebe
hayatinin bir uzantisidir.

* Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayatinin sekillenmesinde en etkili unsur

hayvancilik faaliyetleridir.



1.3. Arastirma Sahasi

Arastirma sahasi, Trabzon ili sinirlar igerisindeki yaylalar olup, il sinirlanindaki bazi

yaylalarin diger illere gegmis boliimlerini de kapsamaktadir. Arastirma galigmalarinda,

Trabzon ili sinirlar igerisindeki biiyiik yaylalar iizerinde daha ¢ok yogunlagtimistir.

1.4. Metodoloji

1.4.1. Metod

Trabzon vyoresindeki vyaylalardaki halk hayau ve yaylacilik etkinlikleri saha

arastirmasina dayali bir monografik bir incelemeyle ortaya koyulmustur.

Arastirmaya ilk Once konu ve yoreyle ilgili kaynaklarin taranip, elde edilenlerin
incelenmesiyle baslanmigtir. Daha sonra sahaya ¢ikilarak yaylalardaki hayat ve
etkinlikler gesitli tekniklerle saptanmugtir. Saptanan bilgiler belirhi bir diizene koyularak

yaziya gegirilmistir.

1.4.2. Teknikler

1.4.2.1. Kaynak Arastirmasi

Yérenin tarihi, cografi bilgilerini biinyesinde bulunduran; yére kiiltirii; yaylacilik ve

yayla hayati ile ilgili makale, kitap v.b. ¢aligmalarin taramas: yapilarak bu kaynaklardan

yararlanilmigtir.



1.4.2.2. G6zlem

Yoredeki yayla hayati ve yaylacilik etkinlikleri dogrudan, dolayli ve katilarak gozlem
tekniklert uygulanarak tespit edilmistir. Gozlem tekniginin en ¢ok kullandifimiz tiirt
“dogrudan gozlem” olmustur. Yaylalarda kaldigimiz siire zarfindan gozlem yoluyla
yapilan etkinlikler ve yayla hayati ile ilgili bilgiler bazen kasetlere tarafimizdan

aktarilmis, bazen dnceden hazirlanan fislere not edilerek kaydedilmistir.

1.4.2.3. Gorisme

“Goriisme”, genellikle uzun yillardir yaylacilik yapan veya degisik nedenlerle artik
yaylacilik yapamayanlarla ve yore kiiltiiri konusunda bilgt sahibi olanlarla yapilmistir.
Goriismeler sirasinda daha once hazirlanan agik uglu sorular kaynak kigilere
voneltilerek gerekli bilgiler edinilmistir. Goriismelerin  sdylesi  seklinde, sohbet
havasinda olmasina dikkat edilmis ve yapilan gorismeler teyp kasetlerine
kaydedilmistir. Biitiin gorismeler bittikten sonra kasetlerdeki bilgiler desifre edilerek

konularina gore diizenli hale getirilip yaziya dokiilmiistiir.

1.5. Arastirmada Karsilasilan Zorluklar

Arastirma sahasindaki ¢alismalanimiz, 1998 yaziyla baglayip 2000 yazinin bitisiyle son
bulmustur. Bu siire zarfinda sahada arastirma yapilirken bir dizi  zorlukla
karsilasilmistir. Bu zorluklar arastirmamizin daha hizli ve daha verimli olmasm

engellemistir. Bu zorluklar ¢esitli sekillerde agilmaya ¢alisilmistir.

Arastirmamizi etkileyen ve zorlastiran hususlarin basinda kadin kaynak kisilerle bazi

konularda goriisememe ve bazi yaylalarda kalacak yer sikintisi gekmemiz olmustur.

Kadin kaynak kisilerden teyp kasetlerine kaydederek almak istedigimiz bilgiler, ancak

not alinarak elde edilmistir. Kadin kaynak kisilerden bilgi toplanirken yanimizda ¢ok iy



tamidigimiz  kadinlarin bize yardim etmesi zorluklarin giderilmesinde 6nemli rol
oynamistir. Bazen bu konudaki derleme isini bizim yerimize tanidik kadinlarin yapmasi

bu zorlugu gidermemize yardimci olmustur.

Arastirma sirasinda karsilagtigimiz diger bir zorluk ise gittigimiz bazi yaylalarda
kalacak yer sikintisiydi. Bunu da bazi kisilerden izin alarak kurdugumuz g¢adirlarda
kalarak gidermeye calistik. Cadir kurdugumuz yaylalarda kisitl zaman stirect igerisinde
yogun bir arastirma yapmaya c¢alistik. Calismada elde edilen bilgilerin buytk bir
bolimi, bilyiik diye amlan yaylalardan derlenmistir. Arastirmamizda biiyiik yaylalarda
yogunlagsmamizin nedeni ise y6redeki yaylaciligin ve yayla hayatinin hemen hemen

birbirine benzedigini tespit ettigimizden dolayidur.

1.6. Temel Kavramlar
1.6.1. Yayla

“Yayla” kelimesinin bugiinkii anlamindan dnce ge¢miste hangi anlamlarda kullamldig:
ve hang kelimeden tiiredigi lizerinde durmak gerekir. Clinkii kelimenin bugtinkii islevt
ve anlaminin ge¢misle baglantisiz olacag: diisiiniilemez. Kelimenin bugilinkii anlami ve

1slevi, gegirdigi evreler incelendiginde belirgin bir bigimde ortaya koyulur.

“Yayla” kelimesi, Islamiyetten once eski Tiirk¢e de yaz anlamina gelen “yay”
sozcugiinden gelmektedir. Mevsimlerin isimleri eski Tirk¢e de su sekildeydi: Yaz
(Ilkbahar), yay (Yaz), giiz (sonbahar), kis. Hayvanlan otlatmak soziinii tam karsilayan
ve bugiin halen kullanilan “yaymak” sézciigli mevsim olan “yay” sozctigi ile ilgilidir.

(Izbirak, 1992: 339)

Baska bir kaynakta ise “yayla” sézciigiiniin sadece mevsim olan “yay” dan tiiremedigi
sOoylenmektedir. “Yayla, eski Tirk¢ede yaz mevsimi anlamina gelen “yay™ koki ile

hayvanlari agikta otlatmak manasina gelen “yaymak” mastarindan tiiremistir.” (Guirbtiz,

1994:5)



Ikinci gériiste “yayla” sozciigiiniin olusumu iki kelimeye baglanmaktadir. Biri isim, biri
fitl olan, sestes ozellik tagiyan “yay” sdzciigiinden “yayla” sézcligiiniin tiiredigi goriisi
daha uygundur. Ciinkii aralarinda birebir ilgi bulunan bu kelimelerin hangisinin digerini
daha ¢ok etkiledigi tartigilabilir. Bunun i¢in “yayla” kelimesinin, ikisinin etkilesimi

sonucu tiiredigini sdylemek daha dogru olur.

“Yayla” kelimesi giinlimiizde ¢esitli alanlar i¢in kullanilmaktadir. Trabzon yoéresinde
“yayla” soOzciigliiniin neyi kargiladigini ortaya koymak igin ¢esitli kaynaklardaki

tanimlarini taramak gerekir.

1) “(Al, Fr., Ing. Plateau; dilimizdeki baska adi : Plato) Akarsularla derin bir sekilde
yarilmig, pargalanmis, fakat {izerinde diizliikklerin belirgin olarak bulundugu yeryiizii
bi¢imi. Yayla, ya masa duruslu tabakalarla ortiili diiz yerlerin, ya da heniiz iyice
yarilmamis yliksek yerlerin, akarsularin asindirmasiyla yarilmis bulunan diizlikleridir.”
(Izbirak, 1992: 339)

2) “(AlL, Alm., Fr., Alpage, Ing. Alpine pasture, eski kelime: Mer’a). Daghk bolgelerde
kisin gecilmesi gilig, yazin 1se serin olan yiiksek yerlerdeki hayvan otlatma yerler:.
Boyle yerler ya orman sinirinin daha yukarisindaki ¢alilik-otluk yerlerdir, ya da biraz
daha asagilarda ormanin yok edilmesiyle elde edilmis yerlerdir. Buralarda taze otluklar.
soguk pinarlar, an ve duru sulu dereler bulunur.” (Izbirak, 1992: 339)

3) “Yazlik dinlenme yeri” (Izbirak, 1992: 340)

4) 1) Yazin ¢ikilip ikamet olunan serin yer, daglarin iizerindeki yazlik ikametgah. 2)
Yazlik mera ... demektir.” (Sami, 1987:429)

3) “Yayla, yazin belirli bir siire icinde hayvan otlatma, ziraat yaparak geg¢imin
saglamasinda menfaat temin eden; her tiirlii iste caligmak, hatta dinlenmek icin ¢ikalan
veya gidilen kdyiin hayat sahasinin diginda kalan, ¢ok defa kdyiin misterek miilkii olan:
koyden ayri ve gok zaman pek uzak olmakla beraber sosyo-ekonomik baglarla tamamen
veya kismen kdéye bagli bir mahal veya koylin esas gecim sahasina ekli ikincr bir

boliimdiir.” (Kose, 1997: 12)

Cesitli tamimlari bulunan “Yayla” nin Anadolu’da asagidaki tiplerini gormek

mimkinddr.
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1) Yazlik (sayfiye) anlami tasir. Mali durumu yiiksek olan sehirli nifusun yazin
sicaktan kagarak yaylaya ¢ikmast ve burada bag, bahge gibi faaliyetlerde bulunmasidir.

2) Pinar, kuyu, yahut umak kenarinda g¢obarlara makbul bir ¢adir yeridir. 3) Yalmz
yazin oturulan ve etrafinda siirliyll otlatacak yeri bulunan bir ev veya ev grubudur. 4)
Biitlin zirai imkanlara sahip ve kdyiin bir kisminin veya tamaminin goctiikleri etrafi
otlak ve tarla halinde bir saha, ¢iftlik, yahut sadece bir kdydiir. 5) Koy siiriilerinin yazin

en sicak devresinde ¢ikip uzun siire kaldiklan dag merasidir. (Giirbiiz, 1994: 5)

Trabzon ydresindeki “yayla” faaliyetlieri yukaridaki tanumlarin besincisi olarak
aldigimiz tanumla 6zdeslesmektedir. Yoredeki yaylacilik, koydeki biiyiik ve kiiglikbas
hayvanlarin, havalarin 1sinmasiyla birlikte genis otlaklarin bulundugu yiiksek yerlere
(Bu yiiksek yerler yorede daglarin st kismi ya da dag etekleridir.) ¢ikmaktir. Son
ylllafda yoredeki yaylalar turistik mekanlar haline geldiginden bir sayfiye yeri 6zellig
tastmaktadir. Zamanla bu iki islevin birbirini tamamlamasiyla yeni bir yayla tip

meydana gelmektedir.

“Yayla” ile “yaylak™ kelimesi arasinda fark olup olmadigini anlamak icin “yaylak™

kelimesinin anlamim irdelemek lazimdir.

“Yaylak™ kelimesinin iki sozlikkteki anlammna baktigimizda sunlar karsimiza
¢tkmaktadir:

1) “Yazi gecirmek igin ¢ikilan yliksek yer, yayla.” (Dilgin, 1983: 240)

2) “Yazin hayvanlarin otladig1 yiiksek daglik yerler, ya da ovalarda boyle bir ise
yarayan yerler. Yaylaklar ya yiiksek daglarin ormansiz yamaglarinda, ya da bu daglarin
eteklerinde olur. Yaylacilarin, yazin gogiip konduklar bu otluk yerlere yaylak denir
Anadolu’da yayla ile yaylak birbirine ¢ok yakin anlamda kullanihr.” (Izbirak, 1992:
340)

Bagka bir kaynakta ise, “Eskiden yazin barinilan yerlere “yaylak” denmekte idi.
Zamanla bu kelimenin anlam, kapsami degiserek yayla halini almistir.” (Glirbiiz, 1994:

5)



“Yayla” ve ‘“yaylak” kelimelerinin tanimlarina bakildiginda hemen hemen ayni
kavramlari karstladiklarini gormekteyiz. Eski Tiirk¢cede “‘yaylak™ kelimesi. “yayla™
kelimesiyle anlatilmak istenen anlami karslladlgml, zamanla sosyal yapinin ve cografi
mekanlarin  degismesiyle olusan durumu ise “yayla” nin daha iyr yansittigin

sOyleyebiliriz.

“Yayla™ ile “oba” kelimeleri Trabzon yoresinde i¢ ige kullanilan ikt kavram oldugundan
karistinlmaktadir. Yérede yayla, obalarin birlesmesinden meydana gelen bir yer olarak
algilanmaktadir. Bagka bir ifadeyle obalar, yaylanin alt kiimeleri durumundadir. Oba,
yaylada belirli bir kéy halkinin bulundugu kisim, ev toplulugu anlaminda kullanilir.
Fakat halk bazen obay1 yayla anlaminda kullanmaktadir. Ornegin; Hidimebi Yaylas,

Marzali, Kurugesme gibi.

1.6.2. Yaylacilik

Temelinde hayvancilik olan yaylacilik etkinliginin zamanla degisik etkinliklerle
kaynasarak yeni bir goriiniim kazandigini yaptigimiz arastirmada gordiik. “Yaylacilik”

kelimesini tanimlamadan 6nce “yaylact” kelimesinin tanimlanmast daha dogru olur.

Yaylaci, “En ¢ok kullanilan anlami ile yazlan siiriileriyle beraber yaylaya ¢ikan, orada
yazin sicak aylarini gegirip davarlarini yaydiktan sonra yine asagilara inen giftgi ve
davarci olarak gegirenler.” (Izbirak, 1992: 340) seklinde nitelendirilir. Yaylact, “yaylak™
ve “kislak™ diye tabir edilen yerler arasinda yil igerisinde yer degistirir “Yaylak™ ile
“kislak” iki zit kavram gibi algilanmaktadir. “Yaylak™ in yayla olarak algilandigini daha
once belirtmistik. “Kislak™ ise genel anlamiyla “yaylaci” larin kigin gegirdiklen yerlere
verilen addir. Daha 6zel bir tanimla kiglak; “Kis mevsiminde yayla alanlarindan daha
alcak seviyelerde, karin daha az diistiigii ve hayvanlarin ihtiyaglarinin kolay temin
edildigi  yerlerdir.” (Giirbiiz, 1994: 7) Trabzon yoresinde “kislak” kelimesi
kullanilmamasina ragmen onun yerine “koy” kelimesi kullanilir ve ayni iglevi ytklenir.

“Yaylacilik” yoredeki yayla ile koy arasindaki etkinliklerin adidir. Baska bir ifadeyle

yaylacilik, havalarin isinmasiyla yaylaya c¢ikip (yazin), bir siire burada gesitli
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etkinliklerde bulunduktan sonra havalarin sogumast ve kisin yaklasmasiyla asagi
kesimdeki eski yerlesme yerlerine donme olayina denir. Yoredeki yaylacilik faaliyetleri
mayisin son haftast ile haziramin ilk haftasxyla baslar. Yaylaya ¢ikislarda belirli bir
giiniin olmayist havalarin o yilki durumuyla ilgilidir. Yaylacilik faaliyetinin yil
icerisinde son buldugu dénem ise Agustos sonlarinda agmaya baglayan “vargit”
ciceklerinin goriinmesiyle baslar. Bu gigeklerin goriinmesiyle artik yayladan kdye donts

baslar. Insanlar ve hayvanlarin, kdye inmesiyle, o yilki yaylacilik faaliyetleri son bulur.

[I. ARASTIRMA SAHASININ TANITILMASI
2.1. Trabzon’un Konumu

Trabzon, 39 derece, 10 dakika, 30 saniye ile 40 derece, 25 dakika, 10 saniye dogu
boylamlar ve 40 derece, 30 dakika, 10 saniye ile 41 derece 7 dakika. 7 saniye kuzey

enlemlert arasinda yer alir.

Yiizol¢iimii 4685 km kare olan Trabzon; doguda Rize, Gilineydoguda Bayburt, Giineyde
Giimiishane, batida Giresun illeri, kuzeyde Karadenizle cevrilidir. (Eroglu,

Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya, ?: 19)

Deniz seviyesinden baslayarak giineye dogru artan yiikseklik il sinirlart iginde 3.000
metreyi bulur. Yiiksek kesimlerde daglar, tepeler ve yaylalar bulunmaktadir.
Trabzon'un giineyini kusatan daglar, kuzeye dogru algalarak belirli yerlerde diizliikler
olustururlar. 1750 - 2200 metre yiikseklikteki bu dizliiklerde bir¢ok yayla
bulunmaktadir. Kuzeye bakan yamaglardaki yaylalarin yaz mevsimlerinde bile ¢ogu
zaman sisli olmalan buralarin giir ¢ayirlarla kaph olmasina neden olmaktadir. Bu da
yore halkinin buralarda hayvancilik yapmasint saglamaktadir. (Eroglu, Ramazanoglu,

Giirsoy, Kaya, 7: 20-21)



2.2. Trabzon’da Yerlesme

Genel olarak engebeli bir yiizey sekline hakim olan Trabzon'un % 30 daghk, % 60’1
engebeli ve dik yamag olup % 10’u dizliktir. Yerlesme daha ¢ok kiyr diizliikleriyle
yamaglarda toplanmistir. Nifus yogunlugu kiyidan i¢ kesime dogru azalmaktadir.
Kiyiya paralel olan daglan yararak denize varan akarsular ylizey sekillerini
par¢aladigindan yerlesme daginik bir yapiya sahiptir. Kasaba ve koylerde de daginik bir
yerlesme vardir. (Cihanoglu, [9976: 4)

2.3. Trabzon’da iklim

Trabzon’da yumugak bir deniz iklimi hakim olup ydrenin kuzey-bati yoniindeki
deprasyonlara agik olmasi iklim elemanlarinin degismesine neden olur. Karadeniz
ikliminin 6zelligini tam yansitir, yazlar orta sicaklikta, kislar ihk geger. En sicak ay
ortalamas: 23 °C (Agustos), en soguk ay (Subat) ortalamasi 7 °C. Ortalama yagis

metrekareye 830 mm. dir. (Eroglu, Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya, ?: 25)

Trabzon'daki hakim riizgariar aralik ayinda gliney- gilineybati, nisanda giincybat,
haziranda giiney, diger aylarda ise bati-kuzey olarak tesbit edilmistir. Halk arasinda
giineyden gelen riizgarlara “kible”, giineybatidan esenlere “lodos”, kuzeyden gelenlere

ise “yildiz” denir. En etkili riizgar ise kuzeybatidan esen “karayel” dir. (A.g.e: 25)

2.4. ilin Idari Yapist

On yedi ilgeye sahip Trabzon’un dokuz ilgesi sahil seridindedir. Bunlar bati-dogu
istikametine dogru Besikdiizii, Vakfikebir, Carsibasi, Ak¢aabat, Yomra, Arsin, Arakli.
Strmene ve Of ilgeleridir. Sahilde yer olmayip i¢ kesimde olan ilgelert 1se sunlardir:
Tonya, Salpazari, Diizkdy, Magka, Kopriibasi, Dernekpazar, Hayrat ve Caykara. Altmus
alti belediyeye sahip olan Trabzon’un 497 koyii vardir. (Atlas Yaymcilik, 1997: 17-18)



1990 wyili nafus saymmundakr sehir. koyler ve toplum nifus durumu asagida

gosteriimistir.

Sira No. fice Adi Schir Niifusu Kayler Niifusu Toplam Niifusu
l Merkez 143.941 72.664 216.605
2 Akcaabat 25.285 74.541 99.826
3 Arakh 12.141 43.278 55.419
4 Arsin 6.705 26.727 33432
S Besikdiizii 14.047 14.747 28.794
6 Carsibasi 6.002 13.285 19.287
7 Caykara 2.250 19.410 21.660
8 Dernekpazart 2.686 5.495 8.181
9 Diizkdy 4.793 16.181 20.974
10 Hayrat 4.168 16.338 20.506
[ Kopriibasi 4.343 10.073 14.416
12 Magka 7.673 34.651 42.324
(3 of 14.948 50.485 65.433
4 Siirmene 12.008 23.298 35.306
(5 Salpazan 3.665 15.318 18.983
16 Tonya 11.058 14.732 25.790
17 Vakfikebir 20.564 17.680 38.244
I8 Yomra 7.335 23.334 30.669

Toplam 303.612 492.237 795.849

Tablo 1: 1990 yili Trabzon ili, ilgeleri, koyleri, ve toplam niifusu (A.g.e: 17-18)
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2.5. TRABZON’UN KISA TARIHI

2.5.1. Trabzon Adi

Sehrin ismi konusunda birkag goriig bulunmaktadir. En ¢ok kabul goéren goriisler
sunlardir ;

[) Sehrin isminin Yunanca “Trapez” kelimesinden geldigi, diisiincesinden kaynaklanan
goriise gore, “trapez” in Yunanca dortgen anlamina geldigi, schrin surlarinin da dortgen
bi¢iminde olmasindan dolayr sehre “Trapezus” adinin verildigi belirtilir. (Eroglu,
Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya, ?: 11)

2) Sehre ilk gelen Rumlar toprag: islerken “trapez” (dortgen) bigiminde taslari ¢ok
gordiiklerinden sehre “Trapezus” adi verilmistir. (A.g.e: 11)

3) Sinop’tan gelen somiirgeci Rumlar, deniz kenarlarinda sofraya benzeyen iri ve yassi
taslar1 goriince bu kiyalara dortgen anlamindaki “Trapeza™ adint verirler. (A.g.e: 11)

4) Charles Texiner, sehrin adi konusunda yukarida belirtilen goriislerin  bir
muhayyileden ibaret oldugunu soyleyerek, Trabzon adimin Yunanca “trapez” ya da
“trapeza” kelimelerinden geldigini 6ne siirenlerin sehrin kurucusu olarak Militliler
gosterme ¢abasinda olduklarini ve bu disiincenin amacinin ismi etnik bir temele
dayandirmak oldugunu belirtir. (Cihanoglu, 1997b: 1)

5) Ortaya konulan bagka bir diisiince ise Trabzon yoresinde yasayan Amazon ve bu
mintikanin dogusunda bulunan Elizliler’le (Orta Asya kokenlilerdir.) sehrin isminin
ilgili oldugudur. Son yapilan ilmi arastirmalarda Trabzon ve g¢evresinde yasayan Tibar
ve Tibaren adindaki Turani kavimlerin sehre isim verdikleri ortaya koyulmaktadir.
Gortiste, Trabzon’un kelimesinin ilk kisminin “Tur” oldugu, bunun ise Tiirk kelimesinin
degismis bir bigimi oldugu belirtilir. Buna gére Trabzon’un admin ya bir mabut ya da

morfolojik temele gore Tiirk kelimesinden geldigi vurgulanmaktadir. (A.g.e: 1)

2.5.2. Trabzon Tarihi

Tarih  kitaplarinda Trabzon'un kurulusunun  M.O. 2000°li yillarda oldugu

sdylenmektedir. Asya ile Avrupa’y: birbirine baglayan Ipek Yolunun baslangiciyla



kurulan sehrin, Orta Asya ile Kafkaslar’dan gelen Turani kavimlerden Mosklar, Marlar
ve Tibarenler tarafindan kuruldugu kaynaklarda belirtiimektedir. (Atlas Yayincilik,
1997: 55) (Sen, 1998: 13)

Trabzon’un kurulusundan sonra gegirdigi tarihi donemleri su sekilde siralayabiliriz:
1) Kurulus (M.O. 2000 — M.O. 756)

2) Miletoslular Dénemi (M.O 756 — M.S. 50)

3) Roma Dénemi (50-395)

4) Bizans Dénemi (395 - 1204)

5) Komnenoslar Donemi (1204 — 1461)

6) Tiirk Donemi (1461) (Atlas Yayincilik, 1997: 55-61) (Sen, 1998: 13-37)
(Eroglu, Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya, ?: 3-4)

2.5.2.1. Kurulus Dénemi (M.O. 2000 - M.O. 756)

Bu doénem, kurulusundan serbest sehir oluncaya kadar gecirdigi devredir. Trabzon’un
kurulusu hakkinda fazla bilgi bulunmaktadir. Bugiinkii adiyla Bahgecik’te bulunan bazi
kalintilar bolgeye ilk gelenlerin Kafkasya’dan Mosklar, Tibarenler ve Marlar’in
oldugunu ve tarim ve balikgilikla ugrastiklarini bize iletmektedir. (Atlas Yayincilik,

1997: 55)

2.5.2.2. Miletoslular Dénemi (M.O. 756 — M. S. 50)

Sinop’ta M.O. 785 yilinda bir koloni kuran Miletliler, kolonilerini genisletmek igin
Karadeniz’e agilmislar ve M. O. 756 yilinda Trabzon’da bir koloni kurmuslardir. Bu
devirde Trabzon Onemli bir ticaret merkezi haline gelmistir. Serbest sehir olarak
Miletliler’in egemenligi yaklagik 700 yil kadar silirmiistiir. (Eroglu — Ramazanoglu,

Giirsoy, Kaya, ?: 3)



Trabzon, iran hiikiimdari, Keyhiisrev zamaninda Iran’a baglanmis ve bu Biiyiik
iskender’e kadar boyle devam eder. Biiyiik Iskender’in limiinden sonra sehir Pontus
Kralhgi'na baglanmis (M.O. 280) ve bu baglilik Roma donemine kadar sirmistiir. (Sen,
[998: 14-15)

2.5.2.3. Roma Donemi (50-395)

Romalilar, Pontus Devleti’ni yikarak biitiin Anadolu’ya hakim olunca Trabzon sehri de
Romalilar’in egemenligi altina girmistir. Romalilar, Yunan somiirgelerine yaptiklar
gibi Trabzon’a da “serbest sehir” imtiyazini birakmislardi. Bu dénemde sehir
Karadeniz'in en islek limani ve en canli ticaret merkezi halini almistir. Trabzon’da

Hristiyanhigin yayilmast da bu dénemde baslar. (Atlas Yayincihik, 1997: 57-58)

2.5.2.4. Bizans donemi (395-1204)

Roma Imparatorlugu’nun 395 tarihinde ikiye bolinmesinden sonra Trabzon, Bizans’in
egemenligi altina girmistir. Bu dénemde Bizans'in doguya yaptig: akinlarda bir Us
olarak kullanildigindan, Trabzon’un stratejik 6nemi artmistir. Sehirde su kemerleri,
kilise, manastirlar yapilmis ve surlar onarilmistir. (Eroglu, Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya,

7. 3)

2.5.2.5. Komnenoslar Donemi (1204-1461)

1204 yilinda Istanbul’da taht kavgalan baslayinca Trabzon’un Hristiyan valilert de
Bizans’a karsi bagimsizlik miicadelesine girismislerdir. Istanbul’dan kagarak
Giircistan’a gelen Prens Alexi Komnen, Trabzonlu valilerin istegiyle kenti onlardan
teslim almistir. Prens Alexi Komnen’in Trabzon’da imparatorlugunu ilan etmesiyle
1204 yilinda Komnenos devri baglar. Bu dénem sehrin ticaret bakimindan en parlak

devri olmustur. (Atlas Yayincilik, 1997: 58)

.. YOKSERGERETIM KURULY
DOKUMANTASYON MERKEZ!



2.5.2.6. Tiirk Devri (1461)

1458 yilinda tahta ¢ikan Trabzon Komnenos Krali David Komnen biitin savunma
tedbirlerini alarak Kafkasya, Firat ¢evresi ve Avrupa’ya kadar biitiin uluslan ve
hiikimetleri Osmanli Devleti’'ne karst birlesmeye ¢agirir. Bunun iizerine Trabzon
Kralinin enistesi olan Akkoyunlu hiikiimdart Uzun Hasan 1459°da Fatih’e bir heyet
gondererek Trabzon’dan vergi alinmamasini aksi takdirde Osmanh Devleti’nin tarihte
vermeyi kabul ettigi verginin altmug yilligint birden &denmesini ister. (Eroglu,
Ramazanoglu, Giirsoy, Kaya, ?: 4). Tiim bunlarin iizerine Fatih Sultan Mehmet, 1461
yilinda Sadrazam Mahmut Pasa’nin komutasindaki 150 pargalik bir donanmayi
Karadeniz'e yollarken kendi yonetimindeki kara ordusuyla Anadolu i¢lerine ilerleyerck
ilk dnce Ceneviz kolonisi olan Amasra’yr fetheder. Daha sonra Bursa’ya gelen Fatih,
burada kara ordusunu giiglendirir. Istanbul’a dénen sadrazam komutasinda yiiz pargalik
bir donanmay1 daha Karadeniz’e ¢ikarttirir. Seferin nereye oldugunu Fatih’ten baska
kimse bilmiyordu. Fatih ilk defa Sinop’un hakimi Isfendiyaroglu Ismail Bey’e haber
gondererek seferin Trabzon lizerine oldugunu belirtir. Sinop’u karadan ve denizden
kusatan Fatih karsisinda dayanmay: imkansiz goren Ismail Bey kalesini teslim eder.
Sinop’tan Sivas’a gelen Fatih, burada Uzun Hasan’in kuvvetleriyle ¢arpisir. Sivas’tan
Erzincan tizerine yiiriir. Durumun koétii oldugunu géren Uzun Hasan, annesi Sara Hatun
tle bir heyeti Fatih’e gonderir. Fatih, Akkoyunlular’in Osmanl lilkesine ve Osmanli
Devleti’ne bagli memleketlere ilismemesi ve Trabzon Komnenos Devleti’ne yardim

etmest sartiyla heyetle anlasmaya varir. (A.g.e: 4)

Bunun lzerine Trabzon’a hareket eden Osmanh ordusu Bayburt'ta sag ve sol olmak
lizere ikiye ayrilir. Kara ordusu Trabzon’a ulastiginda li¢ yliz par¢alik Tiirk donanmast
Trabzon’a gelmis ve ¢arpigsmaya bagslamisti. Trabzon kusatmast kirk giin devam etti.
[mparator David fazla dayanamayacagini anlayinca anlasmaya razi oldugunu soyleyerek
sehrt teslim etti. ( 26 Ekim 1461) Bu tarihten sonra Trabzon’da Tiirk dénemi baslamis
oldu. (A.g.e: 4-5) (Atlas Yayincilik, 1997: 62)

Trabzon fethedildikten sonra Anadolu’dan Tiirk aileleri getirilerck Rumiara ait emlakin

bir bolimiine yerlestirildi. Bu gibi nedenlerie Fatih sehirde bir miiddet kaldiktan sonra
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sehirden ayrilarak Istanbul’a déndii. Dénmeden 6nce Sinop fatihi olarak bilinen Hizir

Bey'i Trabzon’a vali tayin etnustir. (Cihanoglu, 1997a: 21).

Bolgenin Tiirklesmesi Trabzon fethiyle baslamamigtir. Oguz Tirkleri 12. yiizyildan
itibaren Karadeniz’e yaptiklan akinlarda bu bélgenin gesitli yorelerini yurt edinirler. Iki
yuzyil igerisinde yurt edinme olgusunu tamamlayarak Karadeniz’i Tiirklestirenler Oguz
Tiirklerinden olan Cepnilerdir. Cepniler, yoreyi kiy: ¢izgisine paralel olarak fethederken
Anadolu’nun i¢ kesimlerinden diger Tiirk boy ve oymaklar Erzincan, Giimiishane ve
Harsut dolaylarindan sahile ¢itkmaya baslarlar. 1461 yili baglarinda ise i¢ kesimlerden
gelen yuz bin Cepni Tiirk’tin, Giresun — Trabzon arasina yerlestirildigini; Yavuz Sultan
Selim’in sehzadeligi déneminde Sah Ismail’den kagan Akkoyunlu Tirkleri’nin de Rize
— Trabzon arasindaki yoreye yerlestirildigini kaynaklardan O6grenmekteyiz. Yoreye
yapilan bu goé¢ Dogu Karadeniz’in kisa bir zaman diliminde Tirklesmesini saglar.

(A.g.e: 26)

Osmanli Devleti’nin bir eyalet merkezi olan Trabzon’a, Samsun’dan Hopa’ya kadar
olan biitiin kiyr sehirleri ve Giimiighane bagliydi. 1868 yilinda vilayet haline getirildi.
Trabzon fethedildikten sonra da ¢ok onemli bir merkez olma konumunu siirdiirdii.
Yavuz Sultan Selim ve Kanuni Sultan Siileyman gibi sehzadelerin Trabzon'da

bulunmalan sehre verilen 6nemi ve degeri gostermekteydi. (Atlas Yayincilik, 1997: 61-

70)

2.5.3. [. Diinya Savasi’nda Trabzon

Birinci Diinya Savasi’ndan en ¢ok etkilenen sehirlerden biri de Trabzon olmustur.
Ruslar 1 Kasim 1914’te Osmanli Devleti’ne savas ilan edip Tirk topraklarinda

ilerlemeye baslar. (A.g.e: 74)

17 Kasim 1914’te yirmi li¢ pargalik Rus donanmasi Trabzon’u ani bir sekilde bombalar.
Bombardimanlar birbirini takip ederken sehirdekiler sehrin arka taraflarina dogru

cekilirler. (A.g.e: 74) 20 Kasim tarihinde Ruslar, Trabzon’u tekrar bombalarlar.



Trabzon’un durumu gittikge kotiilesir. Bir yandan saldirilarla bogusurken bir yandan da

cephelere evlatlarini gonderiyordu. (Gologlu, 1975: 249).

Yore halkinin tim direnis ¢apalarina ragmen Rus kuvvetler1 {8 Nisan 1916°da
Trabzon’u isgal ederler. Ruslar kiy1 bolgeleri tamamiyla aldiktan sonra i¢ kesimlere
yoneldiler. “Birliklerimiz (Tiirk Birlikleri) Yesiltepe, Hidimebi ve Yoroz tepelerine
¢ekildi. Daha sonra Karadag, Karaptal, Beypmnari yaylalan {is olarak secildi.
Birliklerimiz bu hattin 6niindeki gegitleri keserek diismanin i¢ kesimlere sizmasini
onlemeye cahsti. (Gedikoglu, 1996: 117). Rus kuvvetlerinin i¢ bolgelere gitmelerini
halk yaylalara ¢ikip direnerek onlemistir. Trabzon’un isgal altinda kaldigr tki yil
boyunca Ruslarin saldinlarima ragmen yoéredeki bazi vaylalar. Ruslar tarafindan

almamanistir.

1917 yilinda Bolsevik ihtilali olunca, Rus ordusunda bir kargasa basladi. Bundan dolay:
geri ¢ekilmek zorunda kalan Ruslarla, 18 Aralik 1917 Erzincan Antlagmas: yapildi. Bu
antlasmaya Ermeniler uymayip Tiirkleri katledince Ordu Komutani Vehip Pasa’ya iler
hareket emri verildi. Trabzonlu Albay Hamdi Bey komutasindaki 37. Tiimen bolgedeki
ceteleri temizleyerek 24 Subat 1918 tarihinde Trabzon’a girer. Boylece Trabzon’un iki
y1l siiren isgali sona ermis olur. Osmanli Devleti, Brest-Litovski Anlasmasi’yla Rus

isgali altindaki topraklanni istiladan kurtarir. (Atlas Yayincilik, 1997: 76-77)

Trabzon, Kurtulug Savasi’nda da gerek asker gerek siyasi bakimdan en ¢ok miicadele
veren sehirlerden biridir. Ermeni ve Rum g¢etelerle askeri agidan miicadele verilmis,
siyasi agidan ise “Trabzon Miidafa-1 Hukuk Cemiyet” yurdun her tarafinda bunun gibi

cemiyetlerin kurulmasina onciiliik etmistir. (A.g.e: 76)

2.6. Yorede Yaylacihgin Tarihi

Yaylaciligin gogebe kiiltiiriin bir uzantist oldugunu, 6nceki konu bagliklari altinda

belirtmigtik. Trabzon’a da yaylaciligin bir gocebe topluluk tarafindan getirildigi

diisiincesi kabul edilmektedir. Trabzon yoresindeki yaylacilik ve diger kiiltiir faaliyetleri



konusunda ortaya konulan bazi arastirmalar polemiklere neden olmaktadir. Tezimizde

bu polemiklerin “yaylacilik™ ile ilgili bolimlerine agiklik getirmeye ¢alisacagiz.

Yore kiltirii konusundaki siyasi ve ideolojik baglamda ortaya koyulan aragtirmalar,
bilimsellikten yoksun yetersiz ¢aligsmalan dogurmaktadir. “Dogu Karadeniz’de Efsane,
Tarth ve Kiiltiir” adli kitapta Ildiko Beller HANN Rize’nin Pazar ilgesi ve ¢evresinde
yaptig1 ¢alismanin sonucunda biitiin Dogu Karadeniz’in aym kiiltiirde olup ve bunun
kaynaginin Laz kultiirii oldugu izlenimi vermek istemektedir. Dogu Karadeniz’in kiigiik
bir bolimiinde yapilan aragtirmadan yola ¢ikarak biitiin bolgenin kiiltiirii hakkinda
genellemelere varilmistir. Boélgenin kiiltiiriinlin Laz kiiltlirinden kaynaklandig: fikri
verilmeye ¢alisilmig fakat kitaptaki “Bugiinkii Laz kiiltiirii biiyiik 6l¢iide Islam - Tiirk
ogeleriyle birlesmistir.” (Hann, 1999: 43) climlesiyle yazar vermeye c¢alistigi Dogu
Karadenizde Tiirk kiiltiirinden farkli yapilarin etkin oldugu anlayisim kendisi tekzip

etmektedir.

“Pontus Kiltird” adli kitapta Trabzon’un Of ilgesine bagl Sultan Murat Yaylasi’ndak:
“Yayla Ortasi” denilen senligin kaynaginin Yunan mitolojisindeki Apollon Karnios
Bayram: gelenegi oldugunu belirtir. Bu senligin  “Karnios Bayrami™ndan
kaynaklandigini kanitlamaya senlige yore halkinin verdigi ismi kabul etmeyerek Rumca
cayir anlamma gelen “Karnes” ismini vererek baslar. (Asan, 1996: 143-144-145)
Yazarin kendine gore ve ¢ok garip bir sekilde elde ettigi, bilimsellikten yoksun delillerle
vardigi sonug, yoredeki yaylacilik etkinliklerinin kaynaginin Rum kiltiri oldugudur.

Bazi arastirmalarda da yore kiiltiiriiniin kaynagi, Rum, Laz, Giircii kiltiirlerinden bir

gosterilmek istenmektedir.

Yoredeki yaylacilik kiiltiiriiniin olusumu, Tiirklerin 1071 Malazgirt Savasi’'ndan sonra
Anadolu’ya yerlesmeye basladigi tarihten sonraki donemdir. “Antik ve orta c¢aglarda
ekonomi ve ticaret hayati gelismis bir bolgede yer alan Anadolu, gbgebe Tiirk
boylarinin gelmeye basladig: tarihlerde bir kismi bu harabe yerlere yerlestigi halde,

cogunlugu gogebe hayat tarzini siirdliirmiistiir.” (Emiroglu, 1977: 24)



Tirk boylarmin Trabzon’a yonelik akinlart [071 yilindan sonra baslayip 1461 yilina
kadar devam cder. Bu akinlar, Tiirklerin Trabzon yaylalarini tamimasma ve oralan yurt
edinmesine neden olmustur. Tirklerin Trabzon yaylalarim tanima imkani buldugu

akinlardan bazilari sunlardir:

1) Selguklu Sultanmi Tugrul Bey, “Dogu Anadolu Seferi™ sirasinda Karadeniz sahiline
kadar indi (1047). Rumlar Trabzon’u 1075 yilinda ancak geri alabildiler. (Sen, 1998:
53)

2) Danismentliler, Rumlarin Niksar’a hiicumlarim piiskiirtiip, yaptiklarnn akinlar
sonucunda Trabzon Diikast’ni oldiirdiler. (1098) (Sen, 1998: 53)

3) Rum Diikasi Gabras Danismentlilerce 1120 yilinda maglup edilerek esir edildi. (Sen,
1998: 53)

4) Trabzon Komnenoslart 1206’da ugradigi yenilgiden sonra Konya Selguklular’in
tabiiyetini kabul edip yillik hara¢ ve gerektiginde asker vermeyi kabul etti. (Sen, 1998:
53).

3) Alaaddin Keykubat (1220-1237) Kirnim Seferi sirasinda Trabzon’u kusatir. Fakat kotii
hava sartlart nedeniyle sehri alamaz. Kusatma sonrasinda Rumlar Anadolu
Selguklular’in tabiiyet sartlarini kabul eder. (Sen, 1998: 53)

6) 1266°da Sinop’u tekrar almak isteyen Trabzon Komnenoslari’na karsi Cepni Turkler:
devamli fetihlere giriserek Trabzon yoniinde ilerlediler. (Sen, 1998: 54)

7) Tiirkler 1302 yilinda Giresun’a kadar ilerleyerek sahil kesiminde birgok kiigtik Tirk
Beylikleri kurdular. Yine bu yillarda Erzincan ve Bayburt beyleri Macka’ya kadar
seferler yapiyorlardi. (Sen, 1998: 54)

8) Erdebillt Seyh Cilineyt ve II. Murat’in Trabzon’a seferleri sonucunda imparator yillik
hara¢ 6demek yoluyla bir siire daha egemenligini koruyabildi. (Sen, 1998: 55)

1461 yilinda tamamen Tirk yurdu haline gelen Trabzon’da gdg¢ebe olan Tiirkler daha

rahat hareket etme imkani bulurlar.

Goruldugu gibi 1071 tarihinden sonra yapilan Tiirk akinlari sonucunda Trabzon sehri
alinamamasina ragmen surlar disinda kalan yaylalar, Tiirk boylarn tarafindan yurt
edinilir. Yaylalan1 yurt edinen Tiirk boylari bazi1 dénemlerde buralarda Tiirk ili kurarlar

ve gocebe faaliyetlerine devam ederler. Yoredeki bugiinkii yaylacilik faaliyetleri de



Tirk gogebe kiltlirlinlin  uzanuisidir.  Bazi  aragtirmacilarin - yoredeki  yaylacilik
kiltiriniin Rum veya Glirci kiiltliriinden kaynaklandigini séylemeleri yanhistir. Ciinkii
tarthte Trabzon yoresindeki Tiirk olmayan toptuluklar hayvanciliga dayah bir yapiya
sahip olmaywp ticaret ve tarimsal ugras igindeydiler. Daha sonradan yaylacilig

Tiirklerden 6grenmislerdir.

Osmanli Devleti déoneminde devletin gogebeleri yerlesmeleri igin etkiledikleri goriiliir.
Ayrica zamanla tarim hayatinin gelismesi, Cumhuriyet doneminde ¢izilen hudutlarla
birlikte go¢ hareketlert kisitlanmig ve gogebelerin  yerlesik hayata gegmeleri
hizlandirtmigtir. (Glirbiiz, 1994: 11-12) Bu sartlar iginde Anadolu’da yerlesik hayata
gecmis gogebe Tirkler, bu geleneklerint yaylacilik faaliyetleriyle devam ettirmislerdir.
[Ikin sadece hayvanciliga bagli olan yaylacilik, bugiin ¢esitli nedenlerden dolay: degisik

boyutlar kazanarak siirmektedir.

ITI. TRABZON’DA YAYLACILIK VE YAYLA HAYATI

3.1. Trabzon’daki Yaylalar

Trabzon’un glineyini kusatan daglar, kuzeye dogru algaldiginda belirli yerlerde

dizliikler olusturur. 1750 — 2200 metre yiikseklikteki bu platolarda birgok yayla vardir.

Bu yaylardan bazilarn sunlardir:

[. Sekersu Yaylasi 2. Sultan Murat Yaylasi 3. Yilantas Yaylasi

4. Glimiski Yaylasi 5. Saritas Yaylasi 6. Acisu Yaylasi

7. Hocamezan Yaylasi 8. Lapazan Yaylasi 9. Rasi Yaylasi

10. Kadirga Yaylas: I'1. Ertkbeli Yaylas: 12. Liser Yaylas

13. Kulindag1 Yaylasi 14. Solma (Cukur) Yaylast 15, Honefter Yaylasi
16. Hagka Yaylas: 17. Kusmer Yaylasi 18. Karadag Yaylasi

19. Hidirnebi Yaylast 20. Kadaralak Yaylas: 21. Sisdag Yaylasi

22. Beypinar Yaylasi 23. Maura Yaylasi 24. Sazalani Yaylast
25. Mula Yaylas: 26. Alaca Yaylasi 27. [siklar (Visera) Yaylasi
28. Kaldirim Yaylas: 29. Egrisu Yaylast 30. Alazli Yaylasi

31. Tagkoprii Yaylasi 32. Hanirmak Yaylas: 33. Harmantepe Yaylasi
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34. Pazarcik Yaylasi 35. Demirkapi(Haldizen)Yaylasi

Yukaridaki yaylalardan baska, yorede birgok yayla vardir. Lin ¢ok bilinen, gezilen,
yerlesmenin yogun oldugu yaylalar yukarida verilmistir. Bunlarin en onemlileri
hakkinda kisa bilgiler verildikten sonra arastirmada elde edilen bulgular ¢esitli basliklar

altinda sunulacaktir.

3.1.1. Erikbeli Yaylasi

Tonya, $alpazan, Akgaabat, Kiirtiin ve Kadirga yonlerinden gelen yollarin Kavsak
noktasinda olmasi yoniiyle Erikbeli Yaylasi ve gevresi turizm merkezi ilan edilen bir
bolgedir. Erikbeli Yaylast turizm merkezi olarak belirlenen bolgenin ¢ekirdegini
olusturur. 1800 rakimli olan yaylanin Tonya ilgesine uzakligi 24 km.’dir. Yaylada
elektrik, su, telefon gibi alt yap1 hizmetlerinin hepsi bulunmaktadir. Yaylanin
merkezinde bakkal, kasap, manav, firin, kir kahveleri ve on bes yatak kapasiteli bir

pansiyon bulunmaktadir.

3.1.2. Hagka Yaylast

1785 metre yikseklikte olan yayla, Diizkdy ilgesinin giineyindedir. Iiceden 12 km sonra
toprak bir yolla ulasilabilen yayla, ismini ilgenin eski adindan almistir. Hacka obas:
yaylanin merkezini olusturur. Yaylanin merkezinde kahvehaneler, aligveris yerleri ve
lokantalar bulunmaktadir. Yaylada bulunan ve yaylayt birgok kisinin ziyaret etmesine
neden olan “Hackali Hoca Tiirbesi” nin kigin da ziyaret edilmesini saglamak i¢in
yaylanin yolu yil boyunca agik tutulmaya g¢alisilir. Bu yayladan sonra Kadirga Yaylasi

yoniinde Derinoba, Karaptal gibi biiyiik obalar bulunur.



3.1.3. Hidirnebi Yaylasi

1742 metre ylikseklikteki Hidirnebi Yaylasi'na Akgaabat - Diizkdy yolunun 12
kilometresinde Arpacik ve Acisu koyleri lizerinden gidilir. Yaylaya gidilirken en ¢ok
kullanilan bu yol, tamamen asfalt olup biitiin y1l ulasim yapilabilecek sekilde hizmet
vermektedir. Yaylada bir TRT verici istasyonu bulunmaktadir. Yaylanin Kurugam
merkezinde bakkal, firin, kahvehane, lokanta ve iki pansiyon bulunmaktadir. Ayrica
vaylada son yillarda faaliyete gegen bungolov tipi evlerden olusan “Hidimebi Yayla
Kenti” Trabzondaki yayla turizminin giizelligini gozler Oniine seren en 6nemli

tesislerdendir.

Fotograf 1

Hidirnebi yaylasi1 yayla kenti

3.1.4. Kadirga Yaylasi

2300 rakimh bu yaylaya diizgiin zeminli toprak yollarla gidilmektedir. Salpazar

Sazalani, Tonya - Erikbeli, Akgaabat — Diizkdy — Hacka yaylasi ile Zigana gegit
noktasindan batiya ayrilan yol ile dort ayr giizergahtan gidilebilen yaylanin merkezinde
diikkanlar, han niteliginde oteller, kasaplar, firin, lokanta bulunmaktadir. Cuma giinleri
cok kalabalik pazarlar kurulan yaylanin civarinda birgok oba vardir. Bunlarin en
bitytkler:1 Eskala ve Catma obalandir. Yazin, yaylaya gelen gidenlerin sayisi

arttigindan, ticari yolcu tagimaciligi yapilmaktadir.

T YUKSERGERETIM KURULD
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DOKIMANTASYON MERKEZE



3.1.5. Karadag Yaylasi

1800 rakimli olan Karadag Yaylasi’'na Vakfikebir ve Akgaabat Diizkdy yolundan
ulagilabilmektedir. Yayla adini 1946 metrelik Karadag Tepesi’nden almistir. Yaylada
elektrik, telefon hizmeti verilmektedir. Yayla merkezinde agikhava lokantasi, bakkal,
firm, kir kahvesi, kasap ve on yatakli pansiyon bulunmaktadir. Serta ve Fango adli

biiylik mezra alanlarina sahiptir. Yayla, turizm merkezi ilan edilen yaylalardan biridir.
3.1.6. Kiraz Yaylasi

1850 rakimli olan yaylaya Magka — Zigana yoniindeki Giirgenaga¢ kdyunden sonra
giineye dogru yedi kilometrelik bir toprak yolla ulasilir. Yaylanin merkezinde bakkal.
lokanta, kasap bulunmaktadir. Yaylada elektrik ve telefon hizmeti verilmektedir.

3.1.7. Lapazan Yaylasi

Lapazan yaylasi, Magka ilgesi, Giirgenaga¢ koyiiniin 12 km. dogusunda 2200 rakimh
bir yerdedir. Yaylada yeme — igme tesisi bulunmaktadir.

3.1.8. Maura Yaylasi

1600 metre yiikseklikte olan yayla Macgka ilgesinin 18 km batusindadir. Yaylanin

merkezinde bakkal, kasap ve kir kahvehaneleri bulunmaktadir. Yaylamin 3 km.

yakininda turizm merkezi ilan edilen Solma Yaylast vardir.
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3.1.9. Pazarcik Yaylas

Karadere glizergahinda, Arakli ilgesinin 60 km. giineyinde olan Pazarcik Yaylasi,
Turizm Bakanhg: tarafindan turizm merkezi ilan edilmis yaylalardan biridir. Yayla,
Yagmurdere lizerinden Giimiighane’ye; Aydintepe lizerinden Bayburt’a ulagsan yollarin
gectigt  bir yaylakdy oOzelligi tasimaktadir. Yaylada telefon, elektrik hizmeti

sunulmaktadir. Ayrica yaylada alisveris imkani ve konaklama tesisleri bulunmaktadir.

3.1.10. Sazalan: Yaylasi

Sazalan Yaylasi, Erikbeli Turizm Merkezi’nin bes kilometre batisinda yer alir. Toprak
yollarla ulasilabilen yaylaya, yaz aylarinda Salpazan ve o6zellikle Tonya iizerinden
ulasim saglanmaktadir. Yaylada turizm agisindan bazi alt yapt ¢alismalan

bulunmaktadir.

3.1.11. Sisdag1 Yaylasi

1850 rakiml:t olan yayla, Giresun ile Trabzon il sinirlarina rastlayan bir yerdedir. Kuzey
yonil hari¢ diger yonleri dik yamaglarla ¢evrili olan bir yayladir. Yaylaya, Besikdiizii,
Salpazart ilgeleriyle $ihkirant Mezrasi’'ndan gegerek giden yol, en diizgiiniidiir.
Salpazariyla yayla arasindaki uzaklik 20 km. kadardir. Yaylada iki kahvehane ve han
niteliginde bir otel bulunmaktadir. Yaylada cumartesi giinleri kalabalik bir pazar
kurulur. Bu pazarda ¢ok ¢esitli ihtiyag malzemesi bulunmaktadir. Ayrica pazarda

acikhava lokantalar1 da bulunmaktadir.

3.1.12. Sultan Murat Yaylasi

Trabzon’un Caykara ilgesine 25 km. uzaklikta olan ve Aydintepe’nin 54 km.

kuzeybatisinda bulunan Sultan Murat Yaylasi’nin merkezinde bakkallar, lokantalar ve



konaklama tesisleri bulunmaktadir. Igme suyu ve elektrigin bulundugu yaylaya, sehit
mezarlarini ziyaret maksadiyla gelenlerin sayist oldukga fazladir. Yayla ismini, Osmanh
Devleti padisaht IV. Murat’tan almistir. IV. Murat’ in dogu seferi sirasinda ordusunu

burada konaklattirmas: yaylanin isminin Sultan Murat olarak kalmasina neden olmugtur.

3.1.13. Solma Yaylasi

Yaklasik 1600 rakimda yer alan Solma Yaylasi, Trabzon’a 50 km, Magka’ya 22 km
uzakliktadir. Yayla ormanlik kesimlerin ¢evreledigi ¢ayirlik, agik alanlara sahiptir.
Solma Yaylasi, merkez olmak ilizere Kulindagi, Maura, Giizelyayla yaylalan turizm
merkezi ilan edilmistir. Bu bolge 1300 ile 1800 rakimlar arasinda olup ladin, kdknar ve
glirgen ormanlant ile kaphdir. Solma Yaylasi’'nda elektrik, su, telefon hizmeti
verilmektedir. Yaz aylarinda bakkal, manav, kasap gibi aligveris yerleri yaylada hizmet

vermektedir.

Yukarida saydigimiz bazi yaylalar, yaylacilik ve yayla hayatinin en yogun yasandigi
yerlerdir. Aym zamanda bu yaylalar zamanla yayla turizmi agisindan 6nemli merkezler

haline gelmektedir .

Trabzon’daki yaylalari alt ve iist yaylalar olmak iizere iki kiimede incelemek
mimkiindiir. Alt yaylalar ormanlik alanlarla i¢ ice olan yaylalardir. Ust yaylalar ise
ormanlik alanlanin tst kismindaki genis ¢ayirliklara sahip yaylalardir. Yaylalan bu
sekilde ele almak konumuzun daha iyi algilanmasina neden olacaktir. Cunki bu
yaylalardaki sosyal hayat ve yaylacilik faaliyetleri, birbirlerine gére belirgin farliliklar
gostermektedir. Ornegin; st yaylalarda yakacak olarak tezek hazirlanirken, alt
yaylalarda yakacak olarak sadece odun kullanilir. Bu en basitinden alt ve list yaylalar
konumu 1tibariyle birbirinden ayiran 0Ozelliklerden biridir.  Arastirmamizda konu
basliklarinda yeri geldikce alt ve st yaylalardaki farkliliklar lizerinde durulup nedenler:

ortaya koyulacaktir.
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3.2. Yaylaya Hazirhk

Yo6rede yayla zamani, baharin gelmesiyle ve karlarin yaylalardan kalkmasiyla baslar.
Halk arasindaki takvimde yaylaya ¢ikma ve yayladan inme igin bazi belirtiler vardir.
Olaganiistii iklim kogullan olmadik¢a bu belirtilere gore hareket edilir. Koylerden karin
kalktig1, havalarin 1liklastig: bahar giinlerinde, yaylaya gikacak olan evlerde hummali

bir hazirhik devresi baslar.

Yayla igin yapilan hazirliklan iki bolimde incelemek miimkiindiir. Bu bélimleri su
sekilde adlandirabiliriz: Yaylada yapilan hazirliklar ve kéylerde yapilan hazirliklar.

Yaylada yapilan hazirliklarin baglama donemi yaylanm konumuna gére degismektedir.
Alt kisimda bulunan, biiyiikbas hayvancihigin yapildig: yaylalarda, bu hazirlik donemi,
kiiciikbas hayvanlarin bu yaylalara geldigi giinlerde baslar. Bu yaylalarda kiigiikbas
hayvanlar yaz boyu kalmazlar, buralan sadece daha yiiksek yaylalara ¢ikmak igin bir
gecis yeri olarak kullamlir. Bu gegis siiresi bir aya kadar siirer. Yaylada bir “mazi” s
(yayla evi) olanlar, kiigiik bas hayvanlarla birlikte yaylaya ¢ikar. Amag, yayladaki
mazinin kisin gordiigii zararlan tesbit etmek ve onlar gidermektir Yayla cvinin kigin
eordiigli zararlar giderildikten sonra yayla evi temizlenerek yasanilabilecek seviyeye
getirilir. (Evin kigin gordigl zararlar, genellikle, evin damimin ¢okmesi, tahtalarin
ciiriimesi, damun akitmas: ve damin akitmasi sonucu evin i¢inin suyla dolmasidir.)
Yaylaya onarim igin gidenler yanlarinda ev i¢in gerekli olan demirbas ihtiyaglan da
gotiiriirler. Bunlar; inek kufasi, kasik, tencere, inekler igin gerekli olan esyalar gibi
yaylada yaz boyunca lazim olacak arag-gereglerdir. Son yillarda bu uygulama
degismistir. Yayla evi ¢ok saglam olanlar, yayladaki arag-gere¢lerini kisin koye
indirmemektedirler. Eskiden ise yayla evleri ¢ok saglam olmadiindan yayla evlerinde
zarar gorebilecek arag-geregler birakilmaz, arag-gereglerin ¢ogu koyil indirilirdi.
Simdiki yayla evlerinin (mazilerin — keliflerin) kullanigli ve betonarme olmasi
nedeniyle bu uygulama degismistir. Fakat yayladaki evin onarimi ve arag-gereclerin

giderilme hazirlig1 halen devam etmektedir.

Ciinkii evler ne kadar saglam olsa da kigin 2-3 metre karin alunda kaldigindan zarar

gorebilmektedir. Yayladaki bu hazirhk evin erkegi veya evdeki o islerden iyi anlayan



bir erkek tarafindan yapilir. Duruma gére 3-4 giin devam eden bu hazirliktan sonra

tekrar kdye inilir. Kdyde, yayla icin astl hazirlik donemi bundan sonra baglar.

Koydeki hazirliklar, yayladaki hazirliklar tamamlanip gelindikten sonra bir ay siire
igerisinde hizh bir sekilde devam eder. Bunlarin dnemli bir kismi yiyecek iizerine
yapilan hazirliklardir. Taze ve kuru fasulye gibi baklagiller hazirlanip torbalanir.
Misirlar 6giitillerek un haline getirilir. Ik ¢ikista yaylaya gotiiriilemeyen kasiklar,
tencereler, kufalar elden gecirilerek temizlenir. Oraklar, tirpanlar bilenir. Kazmalar 1
goriir hale getirilir. Yiik iplerinin yirtik yerler: dikilir, sepetlerin kirnlmis yerleri onarlir.
Bazi koylerde tiim bunlarin yaninda ilging bir hazirlik daha yapilir. Bu, yaylaya ¢ikis
i¢in biiyitkkbas hayvanlarin hazirlanmasidir. Yaklasik yaylaya ¢ikig tarihinin 15-20 gilin
oncesinden biiylikbas hayvanlan gocuklar, kdy yollarinda yiiritmeye baslarlar. Bu, kisi
ve bahar aylarini ahirlarda gegiren biiyiikbas hayvanlarin uzun yayla yolunu (8-15

saatlik) yirtiyebilmeleri i¢in bir antreman 6zelligi tasir.

3.3. Yaylava Cikis

Yorede yayla zamani gelince yaylaya hareket etmek torensel bir eylem haline gelmistir.
Yaylaya ¢ikmak i¢in gerekli unsurlarin tamamlanmasi, yaylaya ¢ikisin belirli bir diizene
koyulmasi. bu ugrasin onemli 6gelerindendir. Yorede yaylaya ¢ikis zamam yiiksck
olmayan yaylalar i¢in mayis ayi sonlart ve haziran baslandir. Yiiksek olan yaylalara ise
daha ge¢ tarthlerde (haziran sonu ve temmuzun ilk haftasi) ¢ikilir. Yaylaya ¢ikma
zamani gelince koylin muhtari, ileri gelenleri ve ihtiyarlar bir araya gelerek yaylaya
cikis tarihini kesin olarak belirlerler. Bu tarih belirlenmeden once yayladaki karin eriyip
erimedigl, yayla yolunun durumu arastirithir. Bunlar ve benzeri unsurlar géz oniine
almarak ¢ikis tariht belirlenmektedir. Kéyde, kesin ¢ikis tarthinde siddetli bir yagmur
yagiyorsa veya bir 6lim olayr olmussa tarih degistirtlerek 1-2 giin sonraya atilir. Kesin
¢ikis tarthi, koy halkina camide, kahvehanede ve benzeri yerlerde duyrulur. Son
zamanlarda cami hoparloriinden duyurulmaktadir. Bazi kdylerde kesin ¢ikis tarthinden

once ¢ikan ailelere belli bir ceza verilirken, bazi1 koylerde ise herhangi bir ceza
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verilmez. Cezay yaylaya ¢ikis tarihini belirleyen kurul verir. Giintimiizde ise bu ceza

verme gelenegi hemen hemen kaybolmustur.

Yaylaya birlikte ¢ikma geleneginin ardindaki iki 6nemli etken sunlardir:

1) Yaylaya ¢ikan ailelerin yayla otlaklarindan esit sekilde yararlanmasim saglamak.
2) Yaylaya toplu ¢ikis bu kiiltiirel harekete gosterigli ve torensel birliktelik saglayarak
dayanigmayt kuvvetlendirir. (Simerkan, 1997: 11)

Bazi koylerde birlikte yaylaya ¢ikma gelenedi yok olmustur. Bu térensel hareketin yok
olmasinin ardinda hayvanciligin azalmasi veya bazi ailelerin hayvanciligi tamamen
birakmas: vardir. Baska bir neden ise artik hayvanlarin bile arabalarla yaylaya
¢ikarilmasidir. Bu gibi nedenlerle aileler istedigi zaman yaylaya ¢ikmakta ve istedigi

zaman yayladan inmektedir.

Yayla gocti akillardan hi¢ ¢itkmayan, senelerce ami olarak anlatilan bir sevgi yumagidir.
O go¢ adeta insanlarin zevki, nesesi ve yasadik¢a yasam kaynagi olarak anilmaktadir.
Yayla gogiine katilamama ise yash insanlar igin olimii beklemekle esdeger kabul
edilmektedir. Bunun i¢in yash insanlar bile biitiin giiciinii toplayarak vayla gogiine

kattlirlar.

Yayla gogleri, basli bagina bir senliktir. Yaslh kadinlar, kizlar, erkekler yoreye ozgii
kiyafetleriyle sabahin alaca karanliginda islik ve ¢ingirak seslerinin arasinda hayvanlarn
Onlerine katarak yayla yollarina diiserler. Sadece siislenen insanlar degildir yayla
gdciinde. Ineklerin alin ve boynuzlan da piiskiiller ve boncuklarla siislenir. Tiim bu
hazirliklar yayla gogiinden onceki aksam hazir olur. Eski giysiler yenilenmis, alaca

coraplar oriilmiis, pestemaller islenmis, ¢esitli giysiler nakislanmistir.

Onceden yayla igin gerekli olan arag-gereglerin yaylaya tasinmas: at, esek, katir gibi

hayvanlarla saglanirken simdi ise bunlarin ¢ogu arabayla tasinmaktadir.

Yayla goclerini de iki sekilde almak gerekmektedir. Bunun nedent ise bazi vaylalarin §-

10 saatlik, bazilarinin ise birkag¢ giinlik yiiriiyiis uzakhginda olmalandir.
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8-10 saatlik yliriiylis uzakliginda olan yaylalara ¢ikilirken belirli yerlerde konaklanir. Bu

konaklama yerleri 6nceden belirlenmisg olan her yil konaklanan yerlerdir.

Konaklama yerleri; insanlarin dinlendikleri, yiyecek ve igecek ihtiyaglarini
karsiladiklari, eglenerek yaylaya ¢ikma geleneginin zevkli hale getirildigi yerlerdir. Bu
sirada yorulan hayvanlar da dinlenir. Insanlarin eglenmesi kemencenin, davulun,
zurnanin tutturdugu karadeniz havasi esliginde oynanan horonladir. Dillerde bir ipe inci
dizer gibi sdylenen yayla tiirkiileri, yayla manileri, konaklama yerindeki insanlarin
yorulan dizlerine sanki gili¢ verir. Bu konaklama yerlerinde bir muddet eglenildikten

sonra yaylaya varabilmenin sevgisiyle tekrar yola ¢ikilir.

Yiksek yaylalara da ¢ikilirken belirli konaklama yerlerinde dinlenilir. Uzun sire
dinlenilen konaklama yerleri bir giiniin sonunda ulasilabilenlerdir. Eskiden bu yaylalara
¢ikilirken, belirlenmis konaklama yerlerinde hanlar bulunurdu. Bir giinde bu yaylalara
¢ikilamadigindan gece bu hanlarda konaklanilirdi. Hanlarin, hayvanlarin geceleri
kalabilecegi boliimleri bulunurdu. Hayvan sahipleri belirli bir iicret karsiligi bu
bolimlert bir gece boyunca kiralayip gece handa gecirilirdi. Sabah olunca 1sc

hayvanlarla birlikte erkenden yola ¢ikilirdi.

Yiksek yaylalara sadece bilyiikbas hayvanlariyla g¢ikan ailelerse konakladiklart yerin
yanindaki koyliilere ineklerini bir geceligine teslim ederlerdi. Kdylerdeki ailelerse bu ig
icin onlardan, ineklerinin o geceki ve sabahki siitiinii sagarak alirlardi. Insanlar ise

geceyl kendi kurduklan ¢adirlarda gegirirlerdi.

Bu tur konaklama yerleri genellikle orman i¢lerinde bulunmaktaydi. Hanlarin olmadig:
yerlerde ise daha degisik uygulamalar yapilirdi. Onde bir kadin, at ile gider ve
konaklama yerine geldiginde ¢ah ¢irpt toplayip bir ates yakardi. Bu ateste, civardan
topladigl yabani otlarla veya atin semerinde bulunan fasiilyeyle, misir unuyla yemek
yapardl. Digerlerinin konaklama yerine gelmesiyle bir gecenin gegirilecegi basit ¢adirlar
yaptlirdi. Cadirlarin iist kismi ¢cam dallariyla ortiiliirdi. Varsa kege veya naylon ortiiler
kullanilirdi. Civardan otlar toplanarak gece iizerinde uzanmak ig¢in rahat bir ortam

hazirlanmaya ¢alisihrdl. Cadir kurma isini erkekler yaparken, kadinlar 1se gece boyu
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yanacak ates igin civardan gali ¢irp1 toplarlar ve daha sonra da hayvanlan baglayip stit
sagarlardi. Konaklama yerlerinde erkeklerin yaptigi diger is ise hayvanlarnn geceyl
gecirebilecegi ¢it veya benzeri yerlerin hazirlanmasiydi. Genellikle bu tip konaklama
yerlerinde bir tarafi kas olan ve diger taraflari 6nceden taslarla oriili citler bulunurdu.
Eger tas ¢itlerin bozulmus yerleri varsa diizeltilir ve hayvanlar buralara koyulurdu. Gece
karanliginin konaklama yerine ¢dkmesiyle burasi, gesitli yerlerinde yakilan atesler ve
etrafindaki insanlarla bir panayin andirir. Yashilar cadirlarina gekilirler, gengler ise
konaklama yerinin biraz uzaginda diizliik bir arazide miizik esliginde horon oynayarak
eglenirler. Kemence, horon edenlerin naralan ve yaylaya gikmanin sevincini anlatan

tiirkiiler ormanin derinliklerine kadar yayilir.

Sabah erkenden giines belirmeden toparlanilir ve yeniden yola ¢ikilir. Yayla yollari yine
cingirak, silah ve tiirkii sesleriyle ¢alkalamir. Artik insanlarin iclerini yayla ¢imenlerinde

dolasmanin 6zlemi sarar. Bu duygular iginde yayla tirkiileri dillerden diigmez olur.

“Hayde gidelim hayde
Cicekli yaylalara
Oturalim yanyana

Bakalim aynalara

Kirez ayi gelende.
Eser yayla ylizgart.
Rabbum nasi yarattin,

Habu glizel kizlan?

Yaylanin yollarina
Oluk yaptirdim oluk
Gelen gecen giizeller

Icsinler soguk soguk



Sabahtan kalkar kizlar
Bakarlar aynalara
Geyinir kusanirlar

Cikarlar yaylalara

Aynalt buzacugum
Gel esine esine
Yaylaya giden kizin

Gidecegim pesine

Eski yayla ylizgan
Salladi sakizlari
Yiiru kirattm yiru

Kavusalim kizlari

Bu sene yaylalari
Bile gezelum bile
Sevdim da alamadim

Nafile diistim dile

Gel gidelim gidelim
Gidelim da yitelim
Sarn ¢igekler gibi

Climenlerde bitelim

Kir atimi nalladim
Nalimi kalayladim
Yaylaya gidenlerlan

Yara selam yolladim



Gece ¢iktim disari
Avya bakarim aya
Haydi gidelim yavrim

Giines aldi yaylaya™ (Kose, 1997: 6-7)

Yaylaya yaklasildiginda, yayla diiziine birlikte go¢ halinde girmek igin Ondekiler,
arkadakileri belirli bir yerde beklerler. Davul-zurna, kemence esliginde insanlar
yaylanin biiylik bir ¢imeninde bir miiddet horon oynayarak ve tiirkii sOyleyerek
eglenirler. Daha sonra obalara giris zamani, yayla bekgisinin silah atisiyla olur ve herkes

biiylik bir coskuyla evlerine girer.

Giliniimiizde, yukarida belirttigimiz yaylaya ¢ikis geleneklerinin ¢cogu, yaylalara araba
yollarinin agilmas: nedeniyle kaybolmugtur. Artik sadece insanlar degil hayvanlar bile
arabalarla yaylalara ¢ikarilmaktadir. Bu da yliriiylse ve birliktelige dayali yaylaya ¢ikis
geleneklerinin kaybolmasina neden olmustur. Bunlara ragmen yorenin bazi kdylerinde

yukarida belirttigimiz yaylaya ¢ikis geleneklerinin halen devam ettigi goriillmektedir.

3.4. Yaylada Giinliikk Hayat

Yaylalarda glinliik hayat kdye gore daha. sakin ve dinlendiricidir. Bu bollimde,
yaylalarda ana hatlanyla, bir giin igerisinde neler yapilmaktadir onlar Ulizerinde
durulacaktir. Diger bolumlerde ise giinlitk hayatta yapilan onemli ugraslar iizerinde

aciklama yapilacaktir.

Yaylada giin 1s1madan ilk uyananlar kadinlardir. Kadinlarin uyandiklarinda yaptiklar
ilk 15 ocagi yakmaktir. Daha sonra ocagin lizerine ¢ay suyu ve inekler i¢in hazirlanan
yali koyarlar. Bunlar 1sinirken kahvalti igin hazirhik yapilir. Hazirhiklar bitince kadmn,
beyini ve g¢ocuklarint kaldirip, birlikte kahvalti yaparlar. Giiniin 1simasiyla da erkek
kendi isinin basina koyulur. Bazi yaylalarda ineklere yal verilip, onlarin bakinu
yapildiktan sonra kahvalti yapilmaktadir. Ineklerin bakim bitince, inekler ¢imenliklere

salinir. Ineklerin basinda kimse bulunmaz. Bazen kontrol igin birileri ineklere bakip
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gelir. Bazi yaylalarda inekler sagildiktan sonra bir kisi esliginde ¢imenliklere salinir. Bu
uygulama genellikle orman ile i¢ ige olan yaylalarda goriiliir. Inekler ¢imenliklere
salindiktan sonra evin kadini tarafindan ahirin temizligi yapilir. Kadin, ahirdaki isini
bitirince evin temizligini yapar. Hayvanlarin bulundugu yerler, evin g¢evresi ve ahirin
temizligi “¢ali siipiirgesi” ile olur. Ahirlarin temizligi yapilirken inek digkilan (kémre)
ilk once kazma ile orta yere toplanir. Oradan komreler, tirmik veya kiirekle ahirin
hemen yanindaki (ahir kapisinin 9niinde) komrelige atilir. Daha sonra ahir “iziimciik
sipiirgest” veya “cali sliplirgesi” denilen siiplirgeyle temizlenir. Bundan sonra ahira

yaprak veya kurutulmusg ifteri (igrelti otu) serilerek ahirin temizligi bitirilmis olur.

Evin temizhgi, “musir siipiirgesi” denilen siipiirgeyle yapilir. Bu siipiirge “stipiirge™ ad:
verilen bir bitkiden yapilmaktadir. Bu, nisan veya mayis ayinda kdylerde ekilip eylil
ayinda bigilen bir bitkidir. Bigildiginde yapilacak olan siiplirge kadari sicak suya
konulurdu. Oteki fazlalik ise kaldirilir ve baska zamanlarda kullantlir. Sicak suda bir
giin kadar duran "siipiirge" alinarak iki veya iig tarafindan iple dikilir ve bas tarafi topuz
haline getirilirdi. Bu stplirge gerek koylerde gerek yaylalarda ev temizligi igin
kullanilir. Son yillarda ise bu siipiirgenin yapimi durmus durumdadir. Insanlar artik
temizlik i¢in gerekli stiplirgelen sehirlerdeki pazarlardan alarak kullanmaktadirlar.

Kadinlar, giin igerisinde evin temizliginin yaninda inek veya koyunlardan alinan siitten
degisik irlinler elde etmek i¢in ¢alismalarda bulunurlar. Bunlar, evdeki siit Urlinlerinin
bulundugu “siitlik” denilen yerdeki siitlerin lizerindeki kaymaklarin toplanmasi, minzi
(bir tir peynir), peynir, yogurt, ayran, yag gibi uriinlerin yapimi ve giinlik sitiin

1islenmest gibi islerdir.

[nekler gayirlarda yayilirken, genellikle kadin ve g¢ocuklar ormana gidip ineklerin

yemesi i¢in agaglart budarlar. Daha sonra bunlar yiik haline getirerek eve tasirlar.
Yaylada yapilan bagka bir is ise, koyun ve kegilerden elde edilen yuniin iplik haline

getirilmest ve bunlardan 1p, ¢orap, yayla ¢antasi, kolon (yik ipi) ve benzeri tiirde

yapilan dokumalardir.
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Yaylada aksam karanhigi ¢okmeden inekler veya koyunlar ahirlara veya citlere girer.
ineklerin veya koyunlarin aksam bakimi yapildiktan sonra insanlar cvlerine ¢ekilirler.
Kadinlar aksam yemegi hazirliklarina ikindi vakitlerinde basglarlar. Karanligin
¢okmesiyle evdeki yemek hazir olur. Aksam ezani vakti ve hemen sonrasi herkes evinde
bulunur. Yemekler birlikte yenilir. Ailede o giin yapilan isler konusulur. Bazi aksamlar
karsilikli misafirliklere gidilir. Yaylalardaki aksam sohbetlerinin tadina doyum olmaz.
Saatin ilerlemesiyle misafirler kalkarlar. Misafirlerin gitmesiyle ev halk: da yatar. Eger
misafir yoksa ev halki kendi arasindaki konusmalarindan sonra yats: vaktinin girmesiyle
namazlarint kilinip yatmaya baglarlar. Genellikle ilk once yaslilar yatarlar. Daha sonra
cocuklar, gengler yatar. Son yillarda televizyonun yaylalara kadar gelmesi yaylalardak:

aksam hayatinin da ona gore diizenlenmesine neden olmustur.

Erkeklerin giin boyu yaptigi isler yaylalara ve aileye gore degismektedir. Bunlar
hayvancihik ve ormancilik olmak iizere iki boliimde incelenebilir. Son yillarda
yaylalardaki ormanlar siki  koruma altinda oldugundan ‘“ormancilik™ diye
nitelendirebilecegimiz faaliyetler ¢ok azalmis hatta yok olmustur. Gegmis yillarda
erkekler, ormancilik diye adlandirabilecegimiz su isleri yapmaktaydilar: 1) Yayladaki
agaclart kesip, yontarak “mertek” veya “hardama (hartima)” (bir tiir ince tahta) haline
getirerek 1htiya¢ duyanlara satilmasi. 2) Az olmakla birlikte bazi yaylalarda: tahta kagik,
sepet, ineklere yal vermek veya siit iiriinlerini koymak i¢in ¢esith kaplarin yapumi. 3)
Ormanlardan kesilen agaglarin belirli bir miktar yakilip topragin altinda belirli bir

middet bekletildikten sonra “komiir” gibi olan agaclarin sehirde satiimasi.

Erkeklerin yaylalarda yaptigi en oOnemli is hayvanciliktir. Daha c¢ok kiigiikbas
hayvanlarin bakimi, onlarin otlatilmasi, onlarla ilgilenme erkeklerin isidir. Son yillarda
turistik deger kazanan yaylalarda erkekler; kahvehane, bakkal, kasap, et lokantas: gibi

yerler agarak buralarda ¢alismaktadiriar.
Yayladaki 6nemli islerden birisi de hayvancilik faaliyetleri igerisinde degerlendirilen ki

veya l¢ haftalik bir ddnemi kapsayan “ot” 1gidir. Otun kesimi, kurutulmasi ve taginmasi

hem kadinin hem de erkeklerin yaptig islerdendir.
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Erkeklerin yaylalarda, araba yollar yapilmadan dnceki yaptigt 6nemlt islerden birisi de
tastyrethiktir. Atgilik veya katircthk adi verilen bu ig, yaylalara yollar gelene kadar
devam etmistir. Bunlar, yayladaki ailelerin iht'iyaclarlm sehirden alip getirerek, yaylada
satarak gecimlerini saglarlardi. Sehire inerken de yayladaki yag, peynir gibi siit
tirlinlerini alip sehirde satiyorlardi. §imdi ise bu is tamamen yok olmus durumdadir.

Erkekler, yaylaya ilk ¢ikilan giinlerde evin tamiriyle ugrasirlar. Ahirda, evde ve

cevresinde yapilacak olan diizenlemeleri belirleyip, onlart yaparlard:.

Yaylada ¢ocuklar 1se yaslarina gore degisik islerle ilgilenirler. 9-11 yas arasindaki
cocuklar kendilerinden kiigiik ¢ocuklar varsa onlan koruyup, kollarlar. 10-14 yas aras:
ve daha bityiikleri ise inekleri veya koyunlari bekleme isini yaparlar veya bu ise yardim
ederler. Bunun yaninda yakilacak olan galilar kiigiik pargalara bollip atesin yanina

tagimakta onlarin isidir.

3.5. Halk Dili ve Edebiyatiyla Ilgili Unsurlar
3.5.1. Adlar. Lakaplar
3.5.1.1. Adlar

Yorede yeni dogan ¢ocuklara gobek adi koyma gelenegine rastlanmamistur. Cocugun
adi, dogumundan bir miiddet sonra (Bu siire aileye gore degisebilmektedir.) “Ezan
Verme” adi verilen ad koyma toreniyle birlikte ¢ocugun kulagma ve gevresine

duyrulmus olur.

Yorede erkek c¢ocuklarina genel olarak, baba tarafindan olan 6len dedenin ismi
vertlmektedir. Zamanla bu teamiil yavas yavas gegerliligini yitirmektedir. Dede hayatta
ise onun adinin toruna verilmesi iyl karsilanmamaktadir. Dedenin isminin toruna
vertlmesinin nedeni, onun hatirasint devam ettirmek oldugu belirtilmektedir. Ayni

sekilde kiz ¢ocuklarina da babaannenin ismi verilebilmektedir.
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Yoredeki yaylalara verilen isimler, genellikle bir efsaneye dayal olan veya yaylanin
herhangi bir 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Bir efsaneye dayali olarak isim alan
yaylalara en giizel ornek Hidirnebi Yaylasi ve Kadirga Yaylasi’dir. (Efsaneler bolimde
bu konu daha ayrintili ele alinacaktir.) Degisik 6zelliklerine gore adlandirilan yaylalara

ornek olarak sunlar verilebilir:

Sisdag Yaylasi, ¢ok sisli oldugu igin bu adi almistir.
Acisu Yaylast, yaylanin igindeki aci olup sifali oldugu belirtilen sudan adini almigtir.
Beypinan Yaylasi, yayladaki “Beypinari” adli sudan ismini almaktadir. Bu su bir “Bey”

tarafindan bulunup halka sunuldugu i¢in “Beypinar” diye anilmaktadir.

Sultan Murat Yaylasi, Sultan Murat’in doguya yaptu@ sefer sirasinda burada
konaklamasi nedeniyle bu ismi almistir.

Karadag Yaylasi, bulundugu yerdeki dagdan ismini almustir.

Cami Bogaz1 Yaylasi: Sultan [V. Murat doguya yaptig sefer doniisiinde Cuma namazi
kilmak igin Ipek Yolu iizerinde bulunan yaylaya bir metre yiiksekliginde tas duvarla
cevrili bir ag¢ik hava camii yaptinr. Yollarin gegis noktasinda olan bu caminin

bulundugu yaylaya ondan sonra “Cami Bogazi Yaylast” denir.

Cukur Yaylas: (Solma): Yaylaya “gukur” ismi bulundugu mevkiden dolay: verilmistir.
Yayla adlarmin yaninda yayladaki ¢esitli adlar da ya bir efsaneye gore ya da bir
ozelligine gore adlandirilmaktadir. Bu tiir gekilde adlandirnilan yerlerden bazilan
sunlardir: Hangerli Evliya, Oru¢ Bozan Suyu, Ziyaret Kayasi, Argolos Cimeni, Sih
Kirani, Evliya Tepesi, Soguksu, Sahin Kayasi, Sulu Irmak, Bol ¢esme.

Yaylalarda, mesleklerine gore insanlar asagidaki genellemelere gore adlandirilir.

Cobanlara “reis”, yaylay: kisin bile koruyan kiselere “korucu™ ya da “koruk”, imamlara
“hoca”, ev yapan veya bu tiir islerle ugrasan kisilere “usta” denmektedir. 1940’1 ve
1960°’lh  yillarda  “kervanci” ve “katirci” kelimeleri de meslek adi olarak
kullamlmaktaydi. Bunlar, yaylalara sehirden ihtiya¢ maddelerini getiren, yaylalardaki

sut urinleri sehirlere gotiriip satan kisilere verilen addi. Simdi ise bu meslekler
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kaybolmus durumdadir. Yaylalarda turizmin yaygin hale gelmesi ve yaylalarin yazin
gecirilebilecegi bir tatil beldesi haline gelmesiyle. yem yeni meslck adlarn da

kullaniimaya basladi. Bunlar; kahveci veya gaycet, firmcei, kasap, bakkalci gibt adlardir,

Yorede akrabalara verilen adlar asagidaki sekildedir:

Yasl kisilere “emice” ya da “dayr” denmektedir.

Yagstaslara adu ile hitap edilir.

Yasca buiyiik erkeklere veya biyiik erkek kardese “‘aka™. yagca biiylik bayanlara veya
biiylik kiz kardege “abula™ denilir.

Kiigiik kardes biiyiik erkek kardesin hanimina “yenge” diye hitap eder.

Akraba olsun veya olmasin yasi biraz ilerlemis kadinlara gengler, “yenge” veya “tize”
demektedir.

Babanm kiz kardesine “hala”, erkek kardesine “emice” denilmektedir.

Annenin kiz kardesine “tize”. erkek kardesine “‘day1” denilmektedir.

Annenin babasina “dede” annesine “anneanne” denilir.

Babanin babasina “dede” veya “biiyiikkbaba”, annesine “biliyiiknene” denilmektedir.

Anneye “ana”, babaya “baba” diye hitap edilir.

3.5.1.2. Lakaplar (Laguplar)

Yaylalarda kullanilan lakaplar genellikle o kisinin belli bir 6zelligini yansitmaktadir.
Belirli bir anlam ifade etmeyen lakaplar da bulunmaktadir. Yorede tesbit edebildigimiz
belli basli lakaplar sunlardir:

Yolcu Reis: Hayvancilikla ugrastigi ve devamli yaylaya gidip geldigi i¢in bu lakap
verilmigtir. Baska bir nedeni ise yaylaya ¢ikilacagi zaman o, yolun ve havanmn

durumundan iy1 anladig, yayla gogline onciiliik ettigi i¢in ona bu lakap verilmistir.

Kibtk Temel: Bir gozi kisik oldugundan dolayt “kisik” anlaminda “kibik™ lakab:

verilmistir.
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Kirmizi Ahmet: Cok sinirli olup, sinirlendiginde viizii kirmizi oldugundan bu lakap

verilmistir,

Ali Bey: Bir kamyoneti varken onu satip “chovrelet” bir taksi aldif i¢in bu lakap ona

verilmistir.

Kusgu: Kus avciligint ¢ok seven ve devamli aveilik yapan birt oldugu igin bu lakap

verilmistir.

Mahsum (Maksum): Cok az konusan, kendi halinde bin oldugundan bu lakap

vertlmistir.

Kav Hasan: Solak olan bu kisiye, askerde: “Hedefi vuramazsin.” dediklerinde, ““Sen
bana tiifek ve mermi ver de bak hedefi kav diye ortasindan vurmuyorum mu?”
dediginden “Kav” lakabi1 ona takiimustir.

Firmer  Ali: Firnincilik meslegini  yaptigi i¢in bu adama bu lakap verilmistir.

Kirt Mehmet: Doguda askerligini dort yil yapan ve hi¢ izin kullanmayan bu kisiye,

memleketine dondiigiinde kararmis ve esmerlesmis oldugundan bu lakap takilmistir.

Kara Yusuf: Cok asiri esmer oldugundan bu lakap takilmistir.

Kavlak Nuri: Kavak agaci gibi ¢ok uzun oldugundan bu lakap takilmistir,

Mabhalle Kocakarisi: Cok konusan ve ¢ok gezen biri oldugundan bu lakap takilmistir.

Turist Eylip: Cok iyi konusamadigindan dolay: bu lakap verilmistir.

Bodur Yusuf : Kisa boylu ve sisman oldugu i¢in bu lakap takilmistir.

Kulaksiz: Kulaginin bir tanesinin yaris1 dogmaliktan olmadigindan bu lakap takilmistir.
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Tin Temel: Biraz kekeme oldugundan dolayr ve konusurken sallandigr i¢in bu lakap

takilmigtir.

Kirkayak: Diizenbaz bir adam oldugundan bu lakap takilnustir.

Kopekei: Kopekleri ve kopeklerle ava ¢ikmayi ¢ok sevdiginden bu lakap takilmigtir.

Yorede derleyebildigimiz diger lakaplar sunlardir: Koraga, Kakli Ahmet, Azizoglu,
Cigul - Curna, Kamali, Filiz, Korucu, Lunt, Milali. Ciivelioglu. Ciloglu.
Hamurcuoglu. Cakal Ahmet, Civa {smail, Akrep Ali, Carukg¢i, Maltibor. Sert Osman,
Cornak (Cubuk fasulyesinin sarildigi ¢ubuga ¢arnak denir.), Poza, Kirkayak, Takyonaz,
Yetim, Karabey.

3.5.2. Dualar, Beddualar

3.5.2.1. Dualar

Dualan iki boliimde inceleyebiliriz: Insanlarin Allah’a karsi dilek ve temennilerini
aktardiklan dualar ve insanlar i¢in 1yi dileklerin ve giizelliklerin Allah’tan istenildigi

dualar.

Yayladaki insanlar Allah’a karst dileklerini ifade ettikleri dualanni genellikle
ibadetlerinden sonra, yatarken ve istedikleri bir is oldugunda yaparlar. Bu dualar,
kaliplagmis dualar olmayip kisiye gore degisiklik gostermektedir. Yatarken edilen bazi

dualardan kahplasanlar bulunmaktadir. Bunlardan en ¢ok kullanilani su sekildedir:

“Dondum sagima,
Dondim soluma,
Sigindim Siiphanima,
Melekler sahit olsun,

Dinime imamma”
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Diger dualardan bazilan sunlardur:
“Allah’im son nefeste imanla, Kur’anla gogmemizi nasip eyle.”
“Allab’im her 1ki cihanda mutluluk nasip eyle.”

“Allah’im son nefeste kelime-1 tevhidle gitmemizi nasip eyle.”

Insanlarin insanlara iyi dileklerini ifade ettikleri dualar, genellikle bir iyilik goriildiigii
zaman yapilir. Bunlar, su getirildigi, herhangi bir yardim gortildiigi zamanlar yaptlan

dualardir. Bunlardan en fazla kullanilanlari sunlardir:

“Allah razi olsun.”

“Allah 6mrini uzun etsin.”

“(Cok yasayasin.”

“Allah sent sevdigine kavustursun. (Geng kiz ve erkeklere soylenir.)”
“Allah seni biiyiik adam etsin. (Cocuklara sdylenir.)”
“Omrin su kadar aziz (uzun) olsun.”

“Allah rizkint bol etsin.”

“Allah seni bahtiyar etsin.”

“Allah sana hayirli kazanglar versin™

“Allah isini rast getirsin.”

“Hayir dualanim seninle olsun.”

“Ne kismetin varsa goresin.”

“Allah sana uzun uzun omiirler versin.”

3.5.2.2. Beddualar

Beddualar ve dualar genelde kirk yasin iizerindeki insanlar tarafindan daha ¢ok
edilmektedir. Zamanla dua ve bedduanin yerini degisik sozlerin aldigi da olmaktadir.
Belirli bir yagin altindaki kisilerde, dua ve beddua yerini gelenegin modernlegmesi veya
geleneklerin kaybolmasiyla degisik unsurlara birakmaktadir. Dua, “tesekkiir ederim,
sagol” gib1 kusithi sozlere doniigiirken, beddua ise yerini kiifir ve argo sozlere

birakmaktadir. Bunlann nedenleri arasinda sozlii gelenegin aktarilisinda televizyon ve
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radyolarin olumsuzluklar: basta gelmektedir. Boyle bir sav ortaya koyarken dua ve
bedduayi unutanlarin, televizyon ve radyo gibi iletisim araclarini yaylada (yorede)
yayginlastigi yillarda biiyidiigii veya olgunlast@xm g6z oniinde bulundurmaktayim.

Yaylada beddualar genelde; bir kisinin diger kisinin otlagini yaydirmasi, smir
tecaviizlert, su meselesi, ormandan izinsiz odun yapilmasi gibi durumlarda yapilir. En

cok yapilan beddualar sunlardir:

“Allah kahretsin seni (oni, onlari).”

“Allah seni arabalarin altina disiirsiin.”

“Allah seni arabalarla ugirsin.”

“Allah alsin oni, hayrini gérmesin (Hayvanlar bir kisinin otlagint yayinca).”
“Allah cezani versin.”

“Allah belani versin.”

“Yaptigin isten hayir gbrmeyesin.”

3.5.3. Yeminler

Yaylada, genellikle herhangi bir olayin gergek oldugunu veya kisinin bir isi yapacagini
anlatmak i¢in yemin edilir. Edilen yeminler kaliplagsmig olan sézlerden olusmaktadir.
Bazen sinirli, bazen sasirmus, bazen kendinden ¢ok emin edalarla yapilan yeminlere
sadik kalmayan kisiler, halk tarafindan diglanir ve bu kisilerin soézlerine itibar edilmez,
inanilmaz. Kaynak kisilerden derledigimiz yeminlerin hangisinin en biiyiik yemin
oldugu sorusuna iki farkli yamt aldik. Yanitlardan biri Allah, kitap iizerine edilen
yeminlerin en biiyiik yemin olduguydu. Diger yanit da ise “Ugten dokuza sart olsun.”
seklindeki yeminin en biiyiik oldugu belirtildi. Yeminlerin en kiigiigii ise “Goziim kor

olsun.” Seklinde ki yemin oldugu belirtildi. Yaylalarda yapilan yeminler su sekildedir.:

“Allah gozlerimi kor etsin, bi da bu isi edersem.”
“Sunu yaparsam, serefsizim.”
“Allah belam: versin, su soyledi.”

“Allah beni garpsin.”
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“Kur’an ¢arpsin.”

“Allah™im olmasin.™

“Vallahi, Billahi. Tallahi.™

“Ugten dokuza dinilan, dalagilan, sart olsun.” Bu yemini edip yeminini tutmayan Kisi
hanimindan bog sayilir. Ve hanimi bagkasiyla evlenmeden tekrar nikah kiyamaz. Bunun
icin bu yemini en biiyiik yemin diye nitelendirenler bulunmaktadir.

Kiifiirle karisik yeminler de vardir. “Bu i bdyle olmazsa senin anam, avradini s...."

“Anam avradim olsun.” gibi.

3.5.4. Selamlar

Yaylada insanlar selamlasirken ¢ok farkli selam sdzleri kullanmazlar. Insanlarin
selamlasirken kullandiklarn sadece bir selam s6zii bulunmaktadir. Bu selam “Selamiin
Aleykiim.” soz kiimesinden ibarettir. Selami alan kisi 1se “Aleykiim Selam.” diye
selami aldigini bildirir. Selamlasmadan sonra yapilan 1se, bulunan duruma gore msanlar

iyi dileklerini ifade ederler. Ornegin, “Kolay Gelsin.”, “Kal saghicakla.” gibi.

Yaylada selamlasmanin da belirli kurallar1 vardir. Erkekler ve kadinlar kendi arasinda
selamlasabilir ama geng bir erkegin, geng bir kizla selamlasmas: uygun gorulmez. Geng.
erkek, kadin yasli ise onunla selamlasabilir. Gen¢ kadin ve kizlar erkeklerle
selamlagmaz. Selamlasanlar iyi karsilanmazlar. Dargin olan kisiler de selamlagmaz.
Eger dargin olanlardan biri bir grupta oturuyorsa o zaman digeri selam verir ve oteki de

selami alir ama selam veren gidince “Selam Allah’in selami, onu alirim.” der.

Genellikle asagidaki durumlarda selamlagma olur:

e Yolda karsilasilinca.

e Biri oturuyor, digeri yoldan gegiyorsa yoldan gegen selam verir.

e Evin Onlinde oturanlara oradan gegenler selam verir. Kadinlarin bulundugu
ortamlarda selam verilen erkek dahi olsa selam yiiksek sesle verilmez.

¢ Selamu ilk 6nce yabancilarin vermesi gerekmektedir. Yayla halkindan olan kist

selanmu alip, “‘Hosgeldiniz.” diye karsilik verir.
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* Bazen selam verildikten sonra selamin alindig: el sallanarak karsidakine belirtilir,

3.5.5. Cagirmalar, Hitaplar

Yaylada uzak mesafedeki insanlar ¢agrilirken o insanin isminin oniine “ula™ kelimesi
eklenerek c¢agrilir. Ornegin, “Ula Ali!” gibi. Uzaktaki insanlar ishklarla da

anlasabilmektedir. Genellikle ¢obanlarin ¢ogu 1shkla anlagmaktadir.

Orta yasta olan veya orta yasin istiinde olan erkeklere genellikle “emice™ diye hitap
edilir. “Emice” kelimes! yerine “day1” sozciigi de kullanilmaktadir. Cok yasli olan
kimselere, ¢ocuklarin “dede” deyi hitap etmesi istenir. Genel olarak biiyiikler, geng
erkeklert “delikanli”, gen¢ kizlan “kizim” diye ¢agirmaktadir. Akrabalara ve meslek

sahibi kisileri nasil adlandirilip ¢agirildigr “Adlar, Lakaplar” boliimiinde ele alinmigtir.

Kari-koca olanlar, birbirlerine kimsenin olmadigi yerde ismiyle hitap ederler. Erkek.
esine “kiz, hanmim™ diye hitap etmektedir. Kadin, esine “Bey, efendi, ula™ gibi
seslenmelerle ¢agirmaktadir. Biiyiiklerin bulundugu yerlerde kadin esinden bahsederken
“herif, usaklarin babasi” kelimelerini kullanmaktadirlar. Bir inamsa gore, kadin
tarafindan esine ismiyle hitap edilirse adam tez delirirmis. Bunun i¢indir ki kadin beyini
kendi ismiyle degil de evlendiklerinde anlastiklar baska bir isimle ¢aginir. Ornegin.
erkegin ger¢ek ismi “‘Ahmet” ise hamimi tarafindan ona ikisinin anlaguigi baska bir

tisimle hitap etmesi gibi. Bu durum sadece erkegin esine has bir durumdur.

Yaylada hayvanlar genellikle ismiyle cagrilmaktadir. Ornegin, Karakiz, Yaylakiz,
Benekii gibi... Bu tip isimle ¢agirmalar biiylikbas hayvanlar icin gegerlidir. Biyiikbay
hayvanlara yayilmasi i¢in “ooofa”, onlan sularken de “budogm, budogm” diye

seslenilmektedir.
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3.5.6. Oksamaliklar

Yayladaki insanlar, sevdikleri herhangi bir seye kars1 sevgilerini degisik sozciklerle
ifade ederler. Sevginin duyuldugu varlik veya unsura goére sevgi sozciikleri de degisiklik

gostermektedir.

Yayladaki insanlar ¢ocuklari severken su sozciikleri kullanirlar:

“Deden kurban olsun sana.”, “Baban kurban olsun sana.”
“Kole olayim sana.”
“Seni yaratan Allah’a kurban olayim.”

“Kizim, oglum, yavrum, kuzum.” gibi sdzciikler kullanilr.

Hayvanlar sevilirken sozciiklerden ¢ok jest ve minikler ve o hayvanin ismi soylenirken
yapilan vurgularla sevgi aktarilir. Hayvanlar sevilirken, genellikle el ile hayvanin basi
oksanir. Biiyitkbas hayvanlar sevilirken isimleri igtenlikle sdylenir. Ornegin, kizim,
Karakizim, Cicilim.” gibi. Kiiciikbas hayvanlara ¢ok az 6zel isim verilir. Ozel isim
verilen kiigiikbaglar da isimleri sdylenerek sevilir. Isimler sdylenirken “Abulan kurban

olsun sana.” seklinde ciimleler de sdylenir.

Yaylalarda kaliplasmis sozlerin diginda pek fazla s6z bulunmaz. Insanlar sevgilerini
daha ¢ok hareket, jest ve mimikleriyle gostermektedir.

3.5.7. Ovmeler ve Yermeler

Y oredeki yaylalarda derlenen 6vme ve yerme sozleri agagida sunulmustur.

Ovmeler -

“Kog, kocum”, erkekler i¢in kullanilan yigitlik bildiren bir 6vglidiir.

*Kuzu, kuzum”, kiigiik gocuklar severken kullanilir.
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“Aslan™, bir 1si basaran kisiye soylenen bir dvgidir. Kuvvethi olan kisiler 1¢mn de
kullanmlir.

“Aferim.” genelde kiigiik ¢ocuklara séylenen “gilizel” anlaminda bir ovgtidir.

“Helal olsun.” bir basaridan sonra sdylenen bir sdzcitk grubudur. “Helal sana.” sckli de
kullanihr.

“Tosun” glirbliz ¢ocuklari severken kullanilir.

“Pasa, herif, delikanli, babacan, diriist, cesur” gibi Ovgiler de en fazla

kullanilanlardandir.

Yermeler :

“Colbaz”, bir iste aksilik yapan kisilere denir.

*Moloz”, ise yaramaz anlaminda kullanilan bir yergi sozidiir.

“Sakar”, her iste aksilik yapan, ¢evreye zarar veren kisilere denir.

“Kegi”, inatgilik yapan kisilere denir.

“Koyun”, saf olup, denilene hemen kanan kisiler i¢in kullanilr.

“1t, it herif” seklinde kullanilan sézler hakaret igin kullanilip 6zel bir anlam tasimazlar.
“Cakal”, kurnazlik yaparak kendi gikarlan i¢in bir seyler yapan kisiler i¢cin kullanihr.

“Tilk1”, kurnazlik yaparak isini yiiriiten kisiler i¢in kullanilir.

Bir insanm bir ise yaramadigini, akilsiz oldugunu ifade etmek i¢in “Manyak, aptal.

salak, deli, hirpo, kafasiz, beyinsiz” kelimeleri kullanilir.

Cesitli islerden sonra karsidaki insanin hayvandan farksiz oldugunu anlatmak igin
“Sigir, ay1, domuz, esek, camig, Okiiz, hinzir” gibi kelimeler kullanitir. Karsidaki
insanin isleri kaba kuvvetle halletmeye ¢alistifinda “ayi” sozciigii kullanilir. “Sigir”
kelimesi hicbir seyden haberi olmayan, ¢evresindekileri anlayamayan sadece denileni
yapan kisiler i¢in kullanilir. Domuz ve hinzir kelimeleri bir kiginin higbir ise
yaramayacagint anlatmak i¢in kullamlir. Hinzir devaml kétiilitk diisiinen insanlar i¢in
de kullamilmaktadir. Okiiz ve ¢camis kelimeleri kaba, sert olan insanliktan anlamayanlar

icin kullanilir.
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Ermeni, Rum kelimeleri kotii niyetli veya kotiiliik yapan kisiler i¢in kullantlir. Yérede,
Ermeni ve Rumlar dnceden ¢ok kan doktiigi ve devamli yore halkina kars: kotiliik
yaptugi i¢in bir hakaret kelimesi olarak Rum ve Ermeni sozciikleri, yorede

kullanilmaktadir.

Ruhsuz ve kalpsiz kelimeleri, insafsiz ve vicdansiz anlaminda kullaniimaktadir.

Ruh, karaktersiz, gevresiyle iliskileri zayif olan kisilere denir. “Ruh gibi adam.”

Seklinde de kullanilir.

“Doksan iki bulasig1” kelime grubu ¢ok karmagiklik ¢ikartan, devamh toplumda
uyusmazlik meydana getiren kisiler igin kullanilir.

“Sarsuk” kelimesi toplumda tutarsiz hareket eden kisiler i¢cin kullanilir.

“(aylak™, herhangi bir iste acemi olan kisiler i¢in kullanilir.

“Avanak” kelimesi akilsizlik yaparak aldanan kisiler i¢in kullanilan bir yergi soziidiir.

3.5.8. Nasihatlar

Y orede derledigimiz kaliplasmis nasihatlerden bazilar sunlardir:

“Olmayalim keser gibi hep bana hep bana. Olalim hizar gibi bir sana bir bana.”

“Sokma akil yedi adim gider.”

“Ben seni ¢ekerim kusagima, sen inersin asagima.” Bu s6z nasihat verilen degeri
anlamayanlara soOylenir. Verilen degerin karsidaki tarafindan algilanip ona gore
davranilmast gerektigini, anlatmak i¢in kullanthr.

“S0z giimiisse siikut altindir.”

“Her seyi bil ama yapma.”

“Oglum, arkadaslik ettigin kisiler senden yas olarak biiyiik ve olgun olsunlar.”

“Hirsiz ve sarhosla arkadaslik etme.”

“Konustugun zaman az ve 6z konus.”

“Oglum, askerde her seye karisma, konusma, kaytarma.”
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“Oglum, bliyiik adam olmaya ¢ahisma, sadece adam ol.”

“Cok sdyleme arsiz edersin, az yedirme hirsiz edersin.”

“Bir insana gereginden fazla deger verme ya kendini kaybedersin ya da onu.”

“Kizim, kocanin evindeyken herkese saygili ol. Kiigiigiinii sev, buyiiglini say. Hakh
dahi olsan kesinlikle biiyiiklerine karsi ¢ikma.”

“Ogul, illaki yarim olacaksan yarimin yarimi olma, biitiintin yarimi ol.”

3.5.9. Atasozleri ve Deyimler

Arastirma sirasinda yoredeki yaylalarda en ¢ok kullamlan atasozii ve deyim olarak

asagidakiler derlenmistir.

3.5.9.1. Atasozleri

. Ag¢ ayi oynamaz.

t

Agluk ayiya kaval galdirir.

|Fe)

Acuk bogaz a¢ galmaz.

Adin ¢ikacagina gotiin ¢iksin

Agir ol batmana gel.

Aglamayan usaga meme verilmez.

Akilli diisiinene kadar deli dereyi gecti.
Akilsiz kafanin yorgunlugunu, ayaklar ¢ceker

Sl A

Anasina bak kizini al, kenarina bak bezini al.
10. Armut dibine diiser.

[ 1. Atesin zorini gonca biliir.

[2. Ayaguni yorganina gore uzat

[3. Aglarsa anam aglar, gerisi yalan aglar.
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Bak anasina, al danisini.

Bal tutan barmagini yalar.

Besukte giren huy, tenesurde ¢ikar.
Beyuk dagun, beyuk borani olur.
Bir bas sogan yedi kazan kokutur.

Biiyiik lokma ye, biiylik konigsma.

Cok mal heramsiz, ¢ok s6z yalansiz olmaz.
Cok veren maldan az veren candan.

Cok yasayan degil, ¢ok gezen biliir.

Deliyle acemi birdir.
Deniz yogurt olsa fakirin kasig1 olmaz.
Dere bulanmayinca durulmaz.

Dibi gorlinmeyen gole girma.

Ebesi ¢cok olan usak sakat dogar.
Eden bulur.

El adama ekmek vermez, agaz vurur.
El elin halinden bilmez.

Elin cenazesi ele diiglin goriiniir.
Elisi olan bir giin aglar.

Delisi olan her giin aglar.

Erken kalkan yol alur.
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Tez evlenen dot alur.

Gelint ata bindirmisler “ya kismet” demis.
Gezen kurt a¢ kalmaz.

Gizint dévmeyen dizini dover.

Giivenme dostuna saman basar postuna.

Gizlide gebe kalan agukta dogurur.

Hastaya yatak sorulmaz.

Horon disardan kolay goriiniir.

Incir agacinin dibinde incir fidani biter.
Isiracak it disini gdstermez

It ite buyirmis, it kuyruguna buyirmis.
Iyi mal kendini gosterir.

[zim izime baka bakar kararur.

Kargadan gilavuzu olanin burnu boktan kurtulmaz.
Kart aga¢ egilmez

Komsi komsinin kiiline muhtagtir

Kork aprilin besinden, 6kiizi ayirir esinden

Kopek durdugu kapida afgurur.

Kot komsu adami mal sahibi yapar.
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Mart kapidan bakdurur
Gazma kiirek yakdurur.

Minare yikilsa mihrap yerinde galur.

Namazda g6zi olmayanin ezanda gulagi olmaz.

Ne dograrsan ¢anaguna o gelir kasuguna

Orman ¢akalsiz olmaz.

Ortak atin beli girtk olur.

Pay edene pay galmaz.

Saymadugun kafuldan tavsan ¢ikar.

Sirganin yerinde sirgan biter

Sokma akil yedi adim gider.

Suyun yavag akanindan, adamin yere bakanindan kork.

Siirtiden ayrilani kurt kapar.

Tasima su ile degirmen donmez.

Tatli dil yilani deliginden ¢ikarir.



3. Tencere vuvarlanmis kapagini bulmus.

4. Tok acin halinden anlamaz.

. Uzun olup ahmak olacagina kisa ol da ¢akmak ol.

. Yemem diyen sofra kurutur, oturmam diyen sekmen g¢iirtitiir.

3.5.9.2. Deyimler

Aci yemedim ki agzim yansin.

I~

Arkanda odun yiikii.

Gotiinde pirasa sapi.

'

Ayakkaplarin yeni ise dolan.

4. Ayramm bu yarisi su.

5. Ayranlan ekmek her zaman bir yere gelmez.
6. Ayran suratli.
B.
. Ben ¢ekerim seni kusagima.
Hasa huzurdan sen inersin asagima.
2. Bise diyeyim da ne olursa olsun.
3. Bugtun evlendir, yarin iki usagi olur.

4. Burnu havada.



[§9)

[}

ok W

Cabulali gelnin tenekeden kazani.

Cingan diigiini.

Desinler ki Horhor’un kemengesi var.

Elin agziylan dolagmak.
Ermeni domizi.

Esek yahnisi.

Gavurun domizi.
Gavurun ogli.

Girk tovbeyi bir vermek.

Ici kara.

[ki ayagunu bir pabuga sokmak.
Iki canl1.

Iki yaprak olmak.

Istemem ama at etegume.

Kepge agizli.
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Kot kafali.

Képegini ang, mangurini hazirla.

Mart ayi, dert ayi.
Munzur asmak.

Munzur etmek.

O da dokuz aylik ben de dokuz aylik.
Oni baga dema, miftiye de.

Orali olmamak.

Okiiz altinda buzag aramak.

Pis munzurlu.

Sonradan gorme, Ermeni’den dénme

Tasimla taragim, ipimle aragim.

Tuyu bozuk.
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. Yagmasan da giirle.

2. Yok yemeye, var yutlirmege.

3.5.10. Bilmeceler

Yorede arastirma sirasinda ¢ok zengin bilmece dagarcigina rastlayamadik. Bilmeceler.
daha c¢ok yaslilar tarafindan bilinmekle birlikte onlarin da zihinlerinde zamanla
unutulmaya terkedilmis. Genellikle ¢ocuklarin eglencesi seklinde gériilen bilmeceler,
yorede televizyon, radyo ve benzeri iletisim araglarinin yayginlasmasi ¢ocuk ve
buyiiklerin onlarla vakitlerini gegirmeye baglamalan yiiziinden eski islekligim
kaybetmis durumdadir. Bilmecelerin nesilden nesile aktarilmasi buyiiklerden-bunlar
genellikle dede, biiyliknene, amca olur — kiigitkklere Ogretilmesiyle olur. Radyonun,
televizyonun ve ¢ocuklarin oynayabilecegi degisik oyuncaklann yaylalara kadar

girmesiyle birlikte giinden giine yok olan, unutulan bilmecelerden bazilari sunlardir:

. “Abdest almaz, namaz gilmaz,

Cemaatten geri galmaz.” Yanit: Cenaze

2. “Aksamdan sagarim.

Sabahtan toplarim.” Yamt: Yildiz

“Alaca bulaca

(U]

Atlar ¢ikar agaca.” Yanit: Cubuk fasiilyesi

4. “Allah yapar yapisini,
Bigak acar kapisini.” Yanit: Kabak
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“Alt sudur agilir

Ustii ¢ayir bigilir.”

“Anasi bir yasinda.

Cocugu pazarda gezer.”

“Baglarim ytrur,

Cozerim durur.”

“Bahgesi beyaz,
Tohumu siyah,
Elle dikilir,
Dille bigilir.”

“Bas1 igerde, gotl disarda.”

“Ben giderim o gider.

O benden onde gider.™

“Ben giderim o gider.

Oniimde dum dum eder.”

“Benim bir gelinim var

Gelenin gidenin elini oper.”

“Ben ne idim ne idim.
Somur kiirkli bey idim.
Felek beni tasladi.

Kizgin kiilek hasladi.”
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Yanit:
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Yanit:

Yanit:
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Yamt:

Yamt;

Yanit;

Koyun

Yumurta

Cank

Mektup

Sogan

Golge

Baston

Kapi

Kestane
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“Bes kardes,

Birbirini kovalar.™

“Dagda daleyman
Suda siileyman

Evde Abdurrahman.”

“Dagdan gelir, dag gibi,
Cadir kurar bey gibi.”

“Dagdan gelir dap aguk.
Guyrugu ver got aguk.” (b)

“Dagdan gelir hop hop
Ayaginda demir top”

“Dagdan gelir, tastan gelir.

Bir kitkremis aslan gelir.”

“Dagda tak tak,
Suda s1p s1p,
Arsun ayakly,

Burma biyikl.”

“Dort kardes

Bir kuyuya tag atar.”

Yanit: Corap ignesi

Yanit: C1g, Balik. Horoz

Yanit : Kar

Yamt: Kegi

Yamt: Bel

Yanit: Dere

Yanit: Balta. balik. kedi. fare

Yanit: Inek, kegi, koyun memesi

>8 7.C. VOKSEXOGRETIM KURULU
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[. “E Huriye Huriye!
Kervan girdi siiriiye,
O nasil bir kus idi.

Arka iistil yiiriiye.” Yanit: Olii

2. “Elemez, meleméz.

Atesin yanina gelemez.

Gelse de geri donemez.” Yanit: Yag
3. “Elsiz ayaksiz,

Nasil ¢itkti merdivensiz.” Yanit: Bulut-Sis

4. “Etden gantar.

Altun dartar.” Yanit: Kulak
G.
. “Gece glindiiz yufka agar.™ Yamt: Dalga
2.

“Gokte ugar, kus degil
Beyazdir, glimis degil
Yere digser, tas degil.” Yamt: Kar

(OS]

“Gokyiizliinde galaylu tas.” Yanit: Ay
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“Hanun icerde

Kuyrugu disarda.”

“Hattur, huttur
Arnavut tur
Agz yoktur

Adam kapar.”

“Havadan alinmaz.
Mendile konmaz.

Ondan tatli bir sey olmaz.”

“Havada ugar kanadi yok.

Sekere benzer tadi yok.”

“Iki yumagim var.
Birisi beyaz. birist gara,
Garasini sararken, beyaz ¢ikiyu.

Beyazini sararken, garas: ¢ikiyu.”

“Inci gibi dizilir.
Hanim gibi sarilir.

Zalutler asihir.”

Yanit: Soba

Yamnit: Isirgan otu

Yanit: Uyku

Yanit: Kar

Yanit: Gece-Giindiiz

Yanit: Misir
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“Kara kuzgun,

Kuyrugu uzun.”

*Karsida usaciklar,
Basinda sapkaciklar.”

“Kendi demirden,

Kuyrugu kendirden.”

“Pazardan aldim bir tane,

Eve geldim bin tane.”

“Salkimi var, tiziim degil,

Yaglari var, gozum degil.”

“Saridir sarkar,

Diisecegim diye korkar.”

“Ugar ugar,

Beyaz sigar.”
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Yamt: Tava

Yanit: Civi

Yanit: Cuvaldiz

Yanit: Nar

Yamt: Bulut

Yanit: Ayva

Yanit: Degirmen



2. ~Uzaktan baktim dag gibi.

Yanina vardim ag gibi.” Yanit: Bulut

1. Ustii cayir bigerim.

Alt1 cesme igerim.” Yamt: Koyun

Y.

. ~Yesil kundakl bebek.

Cehenneme gidecek.™ Yanit: Misir
2. “Yoliistiinde,
Kirmizi bohga.” Yamit: Domates
3.5.11. Efsaneler
Yoredeki yaylalarda anlatilan, sozlii gelenekle nesilden nesile aktarilan efsanelerden

derleyebildiklerimizden bazilari sunlardur:

3.5.11.1. Evliya Tepesi

Alaca yaylasindaki bir tepede, mezar taslari, bilyiik kaya pargalarindan olusan mezarlar
bulunmaktadir. Bu tepeye yayladaki ve civardaki insanlar “Evliya Tepesi” demektedir.
“Sehit Mezarligi” adi da verilen bu mezarlardaki insanlann ¢ok eski bir zamanda
oldiiriicti bir hastalik nedeniyle 6ldiigii s6ylenmektedir. Bu tepeden ramazan ayinda

ezan ve Kur’an okundugunu ve bunun civardaki obalardan bile duyuldugu
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belirtilmektedir. Evliya Tepesi'ndeki mezarlar civardaki isanlar tarafindan ziyaret
edilir. Ziyaret sirasinda Kur’an okunup, dua cdilir. Mczarlann, yaninda namaz kilanlar

da bulunmaktadir. (Alaca Yaylaci - Muhammet Tutar)

3.5.11.2. Kadirga Efsanesi

Kadirga Yaylasi’na adim1 veren bu efsane, yaylanin en yiiksek tepesinde bulunan bir
mezarla ilgilidir. Yaylada, tarihi ¢ok eski oldugu soylenen ve kesin olarak bir tarih
verilemeyen bir savasin oldugu sdylenir. Bu savas sirasinda Kadir adli bir askerin
yaylanmin tepesindeki yerde sehit diistiigli, komutanin ve arkadaslarimin, Kadir'in
yanindaki arkadagina “Kadir nerde?” sorusuna, “Kadir Kaya'da kald1.” demesi lzerine
Kadir’in sehit dustigii tepeye “Kadirkaya” adi verilir. Buradan hareketle, bu tepenin
civarindaki yaylaya ise "Kadirkaya”nin kisaltilmisi olan “Kadirga” adi verilmis.

(Kadirga Yaylasi — Mehmet Kalayci)

3.5.11.3. Kamah Evliya

Kadirga Yaylasi’nda, iki metreden uzun bir mezarin bir evliyaya ait oldugu soylenir.
Yaylada buna benzer birgok mezar bulunmaktadir. Bu mezarin farki ise bir evliyaya ait
olmas1 ve mezarin disinda bir kamanin bulunmasidir. Kama birka¢ kez biriler
tarafindan alinmak istenmis. Fakat her alindiginda alan adamlar mezardan fazla
uzaklasmadan, hava agikken bile simsekler ¢akip sel olurcasina yagmur yagmis. Alan
adamlar korktugundan kamayr aldiklani yere birakinca, yagmurun durdugu
sOylenmektedir. Halen kama mezarin yaninda bulunmaktadir. Yayla halki kamanin,
efsaneyi bilmeyenler tarafindan alinmamasi 1¢in tasla kamay: értmislerdir. Bu durum

ise mezardaki evliyamin ¢ok ulu bir kisi oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Bu olay1 bilen kisiler tarafindan, “Kamali Evliya™ ziyaret edilmekte, ziyaret esnasinda

dualar yapilmaktadir. (Mehmet Kalayci — Kadirga Yaylasi)
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3.5.11.4. Orug Bozan Suyu

Kadirga Yaylasi'nda “Oru¢ Bozan Suyu” diye anilan memba suyu ¢ok soguktur. Bir
glin bir evliya oruglu iken bu suyun yanindan geger. Su o kadar giizel bir bigimde
akmaktadir ki evliya dayanamayip orucunu bu sudan igerek bozar. O vakitten beri bu
suya “Oru¢ Bozan Suyu” denilirmis. Ayrica suyun yaninda bu suyla yikandiktan sonra
gidip uyulursa dertlilere derman verecegi diistincesi de bulunmaktadir. (Mehmet

Kalayct — Kadirga Yaylast)

3.5.11.5. Nur Inmesi veya Mezardaki Nur

Yaylalardak: sehit mezarlanyla veya degisik mezarlarla tlgili bu tiir efsanelere ¢okc¢a
rastlanir. Herhangi bir mezarda 151k oldugunu veya gokten bir 1518 mezara indigim
gorenler bulunmaktadir. Bu, o mezardakinin sehit, evliya veya Allah’in sevgili bir kulu

oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Hidirnebi Yaylasi’nda derledigimiz bu sekildeki efsane soyledir:

Hidirnebi Yaylasi Alarzali Obasi mevkiinde 1916 Rus Isgali’nde sehit olan bir askerin
mezart bulunmaktadir. Bu mezarin yaninda (iistiinde) geceleri bir isi@in goriindiigii,
1is1ga belirli bir mesafe yaklasildiginda 1s18in  sondiigii birgok kisi tarafindan
anlatihmaktadir. Bu 15181 onun nuru oldugu halk arasinda séylenmektedir. (Ayse Liileci

~ Hidirnebi Yaylasi)

Hidimebi Yaylasi’nda, Livera Obasi’nda bulunan sehitle ilgili olarak da sdyle bir efsane
vardir: Buradaki gehit tiifegiyle beraber defnedilmistir. Bazi insanlar sehitin tiifegini
almaya ¢aligirlar. Bu sirada hava bulutsuz olmasina ragmen aniden bulut gdriiniip ¢ok
siddetli yagmur yagmaya baglar. Tifegi almak isteyenler, tiifegi birakip kaginca

yagmurun kesildigi anlatilmaktadir. (Temel Liileci — Hidirnebi Yaylasi)
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3.5.11.6. Fhdinebi Ziyaret Kayast LEfsanest

Hidirnebi Yaylasi’nda bulunan, bir tarafi ugurum olan bir tepeden olugan bu yerle ilgili

degisik efsaneler bulunmaktadir.

Ziyaret Kayasi’nin uguruma yakin bir yerinde gemilerin baglandigi biiyik bir zincir
oldugu belirtilmektedir. Bu zinciri, goérenlerin bulundugu, yayladakiler tarafindan
soylenmektedir. Bu zincirin varlign ve denizin eskiden buraya kadar geldigi ve bu

kayanin da liman olarak kullanildig: seklinde yorumlanmaktadir.

Baska bir efsaneye gore, bu kayanin st kismindaki at nalina benzeyen izlerin Hz.
Ali’nin atina ait oldugudur. Iki at nali izi bulunan kayanm iist kisminda mezara
benzeyen oyulmus taslar da mevcuttur. Yoredeki halk sifa icin buraya gelerek at
nalindaki veya mezar gibt olan tag oyuktakiz birikmis sular agiran yerlerine
stirmektedirler. Bir kismu ise kayanin tst kisminda bulunan aga¢ veya bitkilere “¢aput”,
“bez”, baglayarak dilek tutmaktadirlar. Bazi kaynak kisiler bu inancin dogru olmadigin
vurgulayarak bu efsaneye soyle bir agiklama getirmektedirler. Kayanin tepesinde yed:
tane iz vardir. Bu izlerden bazilan at ayak izi, kedi izi, degnek izi, yalin ayak 1zi, ¢arik
izidir. Bu izlerin kayanin tepesinde bulunan hazineyi isaret ettigi belirtilmektedir.
Kayada ziyaret edilen kabirin ise altin avcilan tarafindan sokiildiigiinii soyleyen kaynak
kisiler, bu kayada biiyiik bir hazinenin oldugunu belirtmektedirler. (Osman Ugiincii, Ali

Ihsan Yilmaz, Ismail Akdemir — Hidirnebi Yaylas1)

3.5.11.7. Hhdirnebi Efsanesi

Hidirnebi Yaylasi’na ismini veren bu efsanenin tarihi tam olarak belli degildir. Efsane,

kaynak kisilerin deyimiyle; “Cok eski zamanda” ger¢eklesmistir.
Yaylada “Argolos” adinda bir Rum eskiya varmis. Yayladan gegen herkesten harag alr,

herkese zulmedermis. Cok glighi kuvvetli oldugu i¢in onun karsisina kimse ¢tkamazmis.

Hizir ile Nebi adindaki iki kardes orak ayinin yedisini gosterdigi bir tarihte Argolos
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denilen eskiyay1 yayladaki biiyiik bir ¢imende dldiiriirler. O yildan bu yana bu yaylaya
“Hizir” ve “Nebi” kelimelerinin birlesik sekli olan “Hidirnebi Yaylast” adi verilmistir.
Argolos denilen Rum eskiyanin dldiraldiigi .Qimene “Argolos Cimeni” denilmektedir.
Argolus’un oldirilmesini halk eglencelerle biiylik bir senlik yaparak kutlamis. O yildan
sonra ise her yil orak aymnin yedisinde bu senlik devam ettirilmis. Halen devam ettirilen
“Hidirnebi Demegi” ad1 verilen senligin ise kag yildan beri devam ettigi tam olarak bell

degildir. (Mehmet Berber, Temel Liileci — Hidirnebi Yaylasi)

3.5.11.8. Kocacik Tasi Efsanesi

Arakli, Arsin, Yomra ilgelerinden yaylalara ¢ikanlar Sanita yolunun tlizerinde birbirine
sarilmig 1ki insant andiran bir kaya pargasi goriirler. Bu kaya pargasiyla ilgili olan
efsaneye gore, nisan ayinda yaylaya giden bir yaylaci kadin ile kocasi geride kalan mart
ayinin aleyhinde konusuyorlarmis. Mart ayi buna ¢ok kizip nisan ayindan bir giin borg
istemis ve almis. Kari-koca yollarina sevingle devam ederken aniden hava sogumus.
Telaslanan kari-koca hizlanip yaylaya bir an 6nce varmak istemisler. Mart ay1 o kadar
hizli bir sekilde hava degistirmis ki kari-koca siginacak bir yer bulamanuslar. Yagan
siddetli yagmur nedeniyle sirilsiklam olmuslar. Daha sonra saatlerce yagan kar altinda
yiirimekten yorulmuslar. Kardan sonra tipi baslamis. Usiimekten yiiriiyecek giicleri
kalmayan kan-koca 1sinmak i¢in birbirlerine sarilmiglar ve yolun bir kenarinda dylece
donarak kalmislar. Giinlerce yagan kar iizerlerini kapatmis. Kar kalkinca yaylaya
gidenler, onlann taslasmig viicutlaniyla kargilasmiglar. Iste o giinden beri buraya

“Kocacik Tast” denirmis.
3.5.11.9. Hackali Hoca

Hagka Yaylasi’nin bir ziyaretgah olmasina neden olan Hagkali Hoca adi ile amlan bir
evliyadir. Atatiirk ile gorismiis bu din alimi, Istiklal Savasi’nda diisman
Adapazari’ndan [zmir’e dékene kadar askerlere dini moral vermis ve onlara yardimei
olmustur. Onun bir¢ok kerameti yaylada ve yoredeki insanlar arasinda anlatilmaktadir.

Hagka Yaylas: ile ilgili olarak anlatilan kerameti su sekildedir.:
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1949 senesinde Hagkali Hoca hastalanir. Hastayken kendisini Hacka Yaylasi’na
getirmelerini ister. Hagkali Hoca’y1 yaylaya ¢ikarirlarken bir ihtiyar: “Bu hasta kimdir,
onu nereye gotiirliyorsunuz?” diye uzaktan bagirir. Hagkali Hoca’nin kendisi thtiyara su
cevabi verir: “Bu hasta degil, Hackali Hoca vefat etti onu defnetmeye gotiirliiyoruz.”
der. “Hocam niye bdyle dediniz?” diye sorduklarinda, “Ben demedim Allah dyle
dememi istiyor.” diye yamt verir. Hagka Yaylasi’na gelince, Hagkali Hoca §6yle der:
“Daha sehre gitmeyecegim, burada ev, cami, yol ¢esme yapacagim. Buras: ziyaretgah
alacak.” Hagkali Hoca yaylaya geldikten on giin sonra vefat eder. O vefat ettikten sonra
gergekten de dediklerinin hepsi gergeklesir. Simdi Hagka Yaylasi onun sayesinde bir

ziyaretgah haline gelmigtir.

Defniyle ilgili olarak sdyle bir olay anlatilir: Hagkali Hoca 6ldiikten sonra gogsiine bir
kus konar. Bu kus 3 giin, 3 gece orada durur. Bu kusu herkes goriir. Yikanmaya
getirilecegi anda kusun varhigi kimsenin aklina gelmez. Kus o anda kaybolmustur.
Hackali Hoca tabuta konulunca kus gelip tabutun istiine konar. Kus, cenaze namazi
kilinana kadar tabutun iizerinde durur. Cenaze namazi sirasinda yine aniden kaybolur.
Mezara konulana kadar kus onunla gider. Fakat mezara konulurken kus aniden kaybolur

ve daha hi¢ gortilmez. (Musa Hafiz — Hagka Yaylasi)

3.5.11.10. Kadirga Yaylast Agtk Hava Camii

Kadirga Yaylasi’nda bir agik hava camii bulunmaktadir. Yayladaki kisiler, bu camide
cuma namazi kilimrken hi¢ yagmur yagmadigimt séylemektedirler. Bu durumun en
azindan bir asirdir devam ettigi sdylenmektedirler. Karadeniz bolgesinde boyle bir
olayin olmast ¢ok olaganiistii bir durumdur. Bunun Allah'm bir inayeti oldugu

soylenmektedir. (Mehmet Kalayci —~ Kadirga Yaylasi)
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3.5.11.11. Sultan Murat Yaylasi

Bu yayla ismini Osmanl Padisahi [V. Murat’tan almaktadir. 1V. Murat’in {ran Sefer:
dontisiinde bu yaylada uzun bir miiddet konakladigi i¢in bu yaylaya bu ad verilmistir.
Yaylada Sultan IV. Murat’in namaz kildirdig1 yer taslarla orilmiis bir bigimde
durmaktadir. Yaylanin merkezinde Sultan [V. Murat’in bulup ¢ikartti1 bir su vardir. Bu
suya da “Sultan Murat Suyu” denmektedir. (Hiiseyin Remzi Sentiirk ~ Sultan Murat

Yaylasi)

3.5.11.12. Sultan Murat Yaylasi Sehitleri

1916 Rus isgali sirasinda, Sultan Murat Yaylasi’nda sehit olan askerler i¢in, blyiik bir
sehit mezarligi bulunmaktadir. Bu sehitlerin silahlariyla  birlikte gomiildigi
soylenmektedir. Bu sehitlerden birinin silahint yayladan bir kisinin aldigini, bu kisinin
ise kisa bir siire sonra 6ldiigi, anlatilmaktadir. (Hiiseyin Remzi Sentirk — Kadirga

Yaylasi)

3.5.12. Maniler

Manilerin en belirgin 6zelligi tek dortliikten olusmalaridir. Hece 6l¢iisiiniin 7°1i ve 8'li
bicimiyle yazilirlar. Dort dizeli manilerde birinci, ikinci ve dordinci dizeler
birbirleriyle uyakli iiglincii dize bagimsizdir: (aaxa) Uyak diizeni aaxa olmayan maniler
de vardir. Bunlar xaxa, abcd, aabb seklinde kafiyelenirler. Tek dortlikten meydana
gelmeyen maniler de vardir. Bunlar 5,6,7,8,10,14 dizeden olusmaktadir. Dize sayisi
dortten fazla olan manilerin uyak diizeni su sekilde olur. Aaxaxaxa... (El¢in, 1998: 334)
Manilerde ilk iki dize giris niteligindedir. Dortliigiin anlam yiikiinii iiglincii ve dordiincii
dizeler tasir. Bununla birlikte en glizel maniler, ilk dizeleriyle son iki dizeleri arasinda

anlam biitiinliigii olan manilerdir.
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Mani genellikle tema olarak sevgiyi, sevgi ile ilgili her seyi. istegi, 6zlemi, diigiinii,
sevincl, liziintliyli, sitemi, ayrih@i, gurbeti, liimii, hasreti, tabiati, aski vb. temalar isler.
Maniler genellikle tek olarak sdylenir ama kimi zaman manilerin birbirine baglanarak
tirkii ya da destan haline geldigi sekiller de vardir. Trabzon yoresinde manilerin

birleserek tiirkii haline geldigi ¢ok¢a goriillmektedir.

Bayramlarda, diigiinlerde, tarlada caligirken, gezme yerlerinde, evde ve benzeri yerlerde

bRl (X4 kA [13

kargiliklt mani soyleme gelenegi vardir. Buna “séylesme”, “atigma”, “tiirkii atma™ gibi
adlar verilmektedir. Karsilikli maniler kizlar arasinda, delikanli ile kiz, ana ile ogul,
baba ile ogul, gelin ile kaynana gibi sekillerle soylenmektedir. Yoredeki yaylalarda
karsiliklt mani s6yleme gelenegi giin gegtikce azalip kaybolmaktadir. Bunun nedeni ise

insanlarin sosyal tliskilerinin degisiklik gostermesidir.

Yoredeki soylenen manilere “atma tiirkii” veya “yakma tlirkii” adi verilmektedir. Bunlar
yore insaninin digiincelerini, sevinglerini, iizlintiilerini, nefretlerini, 6zlemlerini,
mizacini, mizahimi ve diger o6zelliklerini en giizel sekilde ortaya koyan nazim
bigimleridir. Bu bolimde yoredeki yaylalarda veya yorede yaylalara giden kisilerden
(yaylact) derledigimiz maniler, ilk misrasinin ilk harfine gore alfabetik olarak
siralanmigtir.  Ayrica, Haydar Gedikoglu'nun yorede derledigi mani arsivinden

yararlanilmustir.

Agac kuridi belden
Sevdaliyduk evvelden
Bizim sevdalugumuz

Degil idi temelden

Agnyi basim basim
Akar yastuga yasim
Cok perisan hallarim

Ya bak Mevlut kardagim
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Ah vaylari vaylari
Geldi kirez aylari
Funduk ¢ubugu gibi

Emine’'min boylari

Akil uyduramadim
Giindiiziine gecene
Cok dertli dertli soyle

Elinde kemencene

Al cebumdan aynayi
Canum sana kaynayi,
Sordum usaklar nerde?

Dedi onlar oynayi.

Aldim yolladim yara,
iki yiizuk bi nisan.
Aglamaduk giinum yok.

Hallarum ¢ok perisan.

Aldin yari canimi.
Yiiziime baka baka.
Niye garib durursun?

Sorayim Hasan Aka.

Aradum bulamadim.
Sevdamun akasini.

Birak e felek birak.

(Cobanin yakasini.
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Argolos Climenin de.
Calmiyt kemence.
Baktim yarim geliyi.

Salimir ince ince.

Arkasinda sepeti.
Gezeyi memleketi.
Benim giinahlarimdan,

Kurtulamaz ebedi.

Armutun dallarinda,
Seyrek seyrek gigekler,
Gegmem senden Emine’m

Oyle da diyecekler.

Asma kirani agma.
Ben sent taniyirim.
Yayla ciceklerini,

Sevdugum saniyirim.

Atun usaklar atun.
Tozi dumana katun.
Barutunuz yagisa,

Doldurun toprak atun.

Ayiklama kazmasi,
Kayalarda kazir mi?
Alacagum diyisin

Besibirluk hazir mi?
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Ayiracaklar bizi,
Emine'm ni yapalim?
Bu sene yaylalarti,

Onun i¢in karalim.

Aynali buzacugum,
Gel esine esine,
Yaylaya giden kizin,

Gidecegum pesine.

Basindaki ¢dmberim,
Baglamadur baglama,
Bu benim tirkiilerim,

Tiirki deyil aglama.

Basim agirir bagim,
Okunurum hocaya,
Birakti kagti beni,

Gitti baska kocaya.

Basindaki ¢omberin,
Dali var, ¢icegi yok,
Habu benim gdnliimun,

Yardan gegecegu yok.

Belimdeki gamanin,
Ben vurdum giimiisini,
Gel ogreteyim sana,

Sevdalugun isini.
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Belinde bel kayisi,
Kayim edelim isi.
Ben sana demedim mi,

Vazgecelim bu isi.

Ben bu yola gitmezdim,
Derdimden gideyurum,
Senin elinden yandim,

Ufagim titeyirum.

Ben elursam usaklar,
Biitiin malumi satun,
Tabutumun Ustiine,

B1 kiz ¢omberi atun.

Benim deduklerimi,
Alem nerden bilecek?
{lkbaharda giilmiyen,

Kisin nasi giilecek?

Ben nerden bilecegum,
Alnimin yazisini?
Kor olsun zalum felek,

Aglatur bazisini.

Ben simdi bilmeyirim,
Sevdam ne is yapayi.
Ey gidi Cemal Dayi,

Yaralarim savmayi.
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Bi kursun atacagum,
Belindeki ¢gakmaga.
Kurban edeyim seni,

Tirkileri takmaga.

Bir kursun atacagum,
Karsida firanbula. (thlamura)
Senin gibi tiirkiict,

Anca yer saranbula.

Bir tiirlii alamadum,
Yaylanin havasini.
Birak da git e gelin,

Oglumun yakasini.

Bizim koyiin yollari,
Cakillidir gakilli.
Eyledim yeni sevda,

Alkll mi akull.

Bogazimda lirayi,
Bozdurayim sarafa.
Bakamayirim yarim,

Sen oldugun tarafa.

Boncuklar takamadim,
O beyaz kollarina.
Kurban olsun bu Harun,

Kara buyuklarina.



Bu 1y1 giines giines,
Yaylada cigeklere.
Nasil disiirdiin beni,

Sevdam bu bedellere.

Bu sene Karaptal’dan,
Alamadim b1 kayde,
Eliin nisanlisina,

Nasil diyeyim hayde.

Bu yara baska yara,
Kiz sokma beni dara,
Alir kagarim seni,

Gideruk yaylalara.

C.

Cadir kurdum tepeye,
Kiz habule nereye?
Beni ne bagirtiysin?

Gel inelim dereye.

Cagurdum usul usul,
Kesilmesun yliregu,
O ne bigim bekcudur?

Haniyadur tiifegu?

(Cikarsan yaylalara,
Benden de selam soyle.
Ey analar babalar,

Hakkini helal eyle.
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Dagda komar odunu,
Keser keser yakarim,
E kiz o gozlerine,

Ara sira bakanm.

Dag: duman olanin,
Hali yaman olanin,
Uyku girmez gozine,

Yari glizel olanin.

Daglarda koyun kuzi,
Anasi vermez Kizi,
Neden vermeyi oni?

Kor olsun 1ki gozi.

Daha sabrim kalmadi,
Sevgilerle yanmaya.
Ey gidi Coban Ahmet.
Erken gelduk diinyaya.

Degirmenin basindan,
Gegeyi harkr harki.
E kiz senin yiiziinden,

Terk ettim evi barki.

Derem akar enise,
Ben giderim pesine.
Giizel giizel kizlann,

Yanarim atesine.
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Derenin kiyisinda,
Atligirtyirm,
Yar aklima gelende,

Gogis gegirtyinm.

Derenin kiyisinda,
Su verdim pathcana.
Canlarim kurban olsun.

Sendeki tatli cana.

Derin derin gollere,
Ben niye dalamadim?
Yaylada bir kiz sevdim,

Sevdim da alamadim.

Derin derin gollerin,
Goriinmez dibi dibi.
Var mi dostlar da yanan.

Baksana benim gibi?

Dertli muhabbetlere,
Gene bu halim daldi.
Sana ne ettim felek?

Elin yakamda kaldi.

Dertli tiirkiilerini,
Soyle e Harun soyle.
Ne bizden akillisin,

Diinyanin hali boyle.

77



Dertliyim. veremliyim.

Oturup igecegum.
Senin gibi bebekten,

Ben nasi gegecegum?

Dorugun tepeleri,
Cirahdir cirali,
Girmez adam topraga,

Benim gibi yarali.

Digln oldi biteyi,
Dokiilii de yiteyi,
Ya bak Harun abi,
Yasimizda gideyi.

Habu dere ukari,
Buldum kﬁsun foluni.
Pencereden asagi,

Ver boncukli koluni.

Haburadan asaga,
Dislip da elecegum.
Aglama beni yavrim.

Ben gene gelecegum.

Haburast ne bayr,
Ne bayirda ne ¢ayir,
Sevdaluk edenleri,

Kayir Allah’um kayir.
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Hani sevdalim diye,
Yanimda dolanasin,
Beni arayi sevdam.

Hacgan nerde bulasin?

Ha su dagin basinda,
Buydi sevdugum buydi.
Bu bizim isimizi,

Karincalar da duydi.

Hayde gidelim hayde,
Cicekli yaylalara,
Oturalim yanyana,

Bakalim aynalara.

Hidirnebi Kayasi,
Bakayi Kurugam’a,
Bir ¢ift kursunum vardir.

E ki1z senin kocana.

Hidirnebi Kayasi,
Ne bakayisin baga?
Oragun yedisinde,

Gene gelirim saga.

Haneftera yollari,
Dolaguktur dolasuk?
Ettin beni kendine,

Biitun biitune asuk.
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Hiiktimet Konagi’nin,
Altudir mapusane.
Sana ne oldi Harun,

Soyleyi da giilsene.

[¢tim yayla suyuni,
Deldi bagrimi deldi.
Ey gidi Cemil Dayi,

Bak sana kimler geldi?

Iki tiirkii diyeyim da,
Habu kalin kollara,
Cakil olu serilsam,

Bizim koyde yollara.

Kadirga’nin sulari,
Kadir kadir akayi,
Sevdim da alamadim,

Yuregum hep yanayi.

Kapisinun 6niinde,
[slaniyi pazilar,
Bize Mevla’dan idi,

Boyle kara yazilar.
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Kapisinin 6niinde ,
Kirez var idi kirez,
Cik bu yana ufagum,

Goreyim seni biraz.

Kapisinin oniinde
Kuyi vururum kuyi
Yalaguz ortiilerde

Uyu ah yarim uyu

Kapisinin oniinde,
Vardir bakla tozlari,
Vari deyilar yara,

Olur olmaz sozlari.

Kalktim sabah namazi,
Saatimi kurayim.
Dedti ey yaradanum,

Hangi yola vurayim?

Karadagdan asag:,
Geliy1 kaca kaga,
Senun buban ¢obandir,

Benimkisidir hoca.

Kara giyme tanirlar,
Seni benim sanirlar,
Seni benim elimden,

Garip kuzim alirlar.
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Kara gozleri kara,
Kapkara zeytin gibi.
Sarildim bogazina,

Agladim yetim gibt .

Karaptal Kadirkaya,
Yiik tasiyi katirlar.
Sevdali sevdasini,

Helbetteki hatirlar.

Karayemis ermisi,
Ben yedim ermemisi.
Otur da konisalum,

E diinya gérmemisi.

Karayemis iginde,
Saglam bi civit vardir.
Kiz senin ylireginde,

Bakalim kimler vardir.

Kaslarin kara idi.
Gozlerin ela idi.
Senin giizelliklerin,

Bagima bela idi.

Kaval galamayirim,
Parmak vuramayirim,
Avyse gitti yaylaya.

Koyde duramayirim.
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Kemenge gala ¢ala,
Agardu, bileklerim.
Tam oldi dokuz sene,

Yanayi ytreklerim.

Kemencemin ustiinde,
Bak tellere tellere.
E kiz, senin yiiziinden,

Dustiim gurbet ellere.

Kemencemun iistiine,
Hardama kabakladim.
Girdim yarin koynuna,

Uymadan sabahladim.

Kemencemun teller,
Hep aglayi aglayi.
Ben senden ayrilali,

Gozimde yas durmayi.

Kemencenin sesine,
Hasret kaldi kulagum.
Aramaz oldi beni,

Benim nazli sevdugum.

Kiran kiran ustiine,
Sererler camasiri.
Ne yapalum ufagum,

Kalduk kiran asiri.



Kizilagacin alti,
On sekiz kisi saklar.
Yarim seninle beni.

Anca kursunlar paklar.

Kizlar gider yaylaya,
Cigekler ellerinde.
Baktim Ayse’m gezeyl,

Yayla ¢imenlerinde.

Kiz saglarin bendedir.
Percemlerin sendedir.
Eili kocaya gitsen,

Yine gonliim sendedir.

Kiraz ay: gelende,
Eser yayla ylizgari.
Rabbim nasi yarattin.

Habu giizel kizlan?

Koydum ormana ates,
Deli yaray1 deli.
Yan gel bakamazsin,

Allah affetmez seni.

Koyun geldi kapiya.
Kusluk edeyi kusluk,
Kahverengi ceketi,

Altinda beyaz igluk.
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Koyun kalkar kuzilan.

Ayaginin tozilan

Ge¢mem senden Fatimem,

Onun bunun sozilan.

Kurdiler bize sofra,
Kurdiler sinisilan,
Evlenemedim gitti,

Su yaylanin kizilan.

Kuslar yuva yapayi oy,
Giirgenin dallarina.
Sizden biri kaldi mi,

Harun’un hallarina?

M.

Mavi ¢omberi gordiim.

Tanimadim ah sordum.

Sen benim olayidin,

Seni koynuma kordum.

Mazimin sol yaninda,
Hardamalar curidi.
Yaylanin ¢limeninde,

Sevdugum bir giil idi.

Mum yanayi yanayi,
Yanayi da bitmeyi.
Su benim yiiregimde,

Ask derdi tiikkenmeyi.
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Neler diyeyim sana,
Cok dertim var ¢cok dertim.
Utanmasam ellerden,

Onun agzini yerdim.

N1 yapayim olmayi.
Yaylalarin tadina,
Kaset yapacagidim,

Sevdalimin adina.

0.

Olayim o gozlere,
Onlar eladir ela.
Elme de elmeyisin,

Oldun basima bela.

Olur benim sozlerim,
Dostlarim aci aci.
Gormeyi misin Harun?

Beyazlamis saglari.

O Magcka’nin yolina,
Tinel vurdilar tiinel.
Ben gurbetten gelemem,

Ne olursun sen de gel.
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Ormana gider iken,
Lhum aldi yapraga.
Gormedim ufagumi,

Gireli kara topraga.

Oturdu oturakta,
Belimde karakulak.
Ne yapalim e yarim?

Evim evimden 1rak.

Oy gilinler atim seni,
Aradim bulamadim.
Gordii gozlerim gérmez,

Seni tantyamadim.

Oy Sisdagi Sisdag.
Eretimedin kart.
Bu yil da boyle geg¢sin,

Yiregimin efkari.

0.

Oliirsem mezarumi,
Yol iistiine koysinler.
Ordan gelup gegenler.

Bu dertlidur desinler.
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Pestamalunun bagi,
Geridendir geriden.
Sent Urumun kizi,

Sensin ben eriten.

Sabahtan kalkar kizlar.
Bakarlar aynalara,
Giyinur kusanurlar,

Kosarlar yaylalara.

Sayayiler adamun,
Otuz 1ki digini,
Kizlar soravi bana,

Sevdalugun isint.

Sen koyun ol ben kuzi,
Yayilalim su diizi,
Cikalim yaylalara,

Dokelim derdimuzi.

Serender alti bayir,
Sen kalk ben oturayim.
Gideyisin ah yarim,

Ben kiminle durayim.
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Sevdaliyiz sevdali.
Sevdali canlarimiz.
Vursalar ikimizi,

Karigsa kanlarimiz.

Sevdim da alamadim,
Bu benim Emine’ mi.
Kabuldum sevdaluga,

Ogrendim kemencemi.

Sira sira dikerler
Telefon diregini
Emine’ler ¢ok yakar

Adamin yiiregini

Stgaramun diimant,
Mani ¢ikayl manti.
E kiz senin bubagun,

Aca var mi imani.

Sipirdim habu evi,
Ya baksana tozina.
Seni Urumun ogli,

Bakma elun s0zina.

Silmeyusun sevdugum,
Yanagunun kirini.
Aradum buldum yine.

Emine’min yerini.
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Sisdagi’na giderken,
Bir doliya tutuldum.
Yerler ¢ayir ¢imendir.

Sevdim da unutuldum.

Sisdagi'min basinda,
Evim olsa dururdum.
Olsa polis tabancam,

Kiz bubant vururdum.

Sisdagi sish olur.
Hevesi pusli olur.
Sevip da alamayan,

Olmez da dertli olur.

Su akar doldurur da,
Derenin koltugunu.
Ciimle alem biliyor,

Sen benim oldugunu.

Sultan Murat Yaylasi,
Geceleri soguktur.
Su gozinin karasi,

Yiregumda oluktur.

Su asmanin dalindan,
Alamadim {iziimi.
Ander kalsin yasmagi,

Goremedim yiiziini.
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Tamdim ufagumi,
ilkokul yiltarinda.
Simdi yasayi sevdam,

Duseldorf ¢ayirinda.

Taradi saglarini,
Eylemis bigim bigim,
Yasayi habu ¢oban,

Seven dostlari igin.

Tara sagini tara,
Vereyim sana para.
Ya baksana e Mevliit,

Gelduk da yaylalara.

Trabzon'da tiiccarlar.
Satarlar kadayifi,
Seni elime kosam,

Senden alsam hayifi.

Tiirkd soylerim pekten,
K1z saglarin ipekten,
Gelecegum evine,

Kolla beni kopekten.
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Ucan kus tutulur mi?
Sevda unutulur mi?
Irakta yari olan,

Veremden kurtulur mi?

Uyandirdim yarimi,
Cok tatli uykular,
Sarhos edeyi beni,

Yaylanin su sulari.

Uyu ah yartm uyu,
Gordrsiin rilya riya.
Seker olsam karigsam,

Senin 1¢tigun suyu.

Uyun horona uyun,
Tavan tahtasi gibi.
Sarilayim boynuna,

Yaban asmasi gibi.

Vah koyunlar koyunlar,
Hani kuzilariniz?
Boyle miydi sevdaluk,

Alin yazilarumuz?



Vakfikebir yukari,
Tonya deyiler Tonya.
Sevdum da alamadum,

Ey gidi yalan diinya.

Yagmur yagayi yagmur,
Basima yirt yin.
Tasdik ettum ollari,

Bak deldiler ¢adiri.

Yagmur yagayl yagmur.
Dtuistiim da oldim ¢amur.
Ezdim memelerini,

Ezdim da ettim hamur.

Yagmur yagayi yagmur,
Gene yerler kanayi.
Benim viiregim gibi

Senimki da yanayi.

Yarim gitti ormana.
O 1slandi 1slandi.
Agagclara sorardim,

Hanginize yaslandi?

Yaylactyun yaylact,
Cayir kurutuyirim,
Daliyirim islere,

Yart unutuyirim.



Yavlaciyim yaylaci,
Benim yogurtum aci.
Var nmudur dikaninda,

Ince verem ilact?

Yayla ¢iceklerini,
Doya doya kokladuk.

Cobanin ¢adirinda,

Gelduk yine toplanduk.

Yayla ¢iimeni karlar,
Su olu da akarlar.
Dedi konismayalum.

Gizleni de bakarlar.

Yayladan gelir atlar.
Yol kiyilarini otlar.
Kalmadi yanagimda,

Ah yarim eski tatlar.

Yaylanin ¢iimeninde,
Bagurur beri ber.
Kar yagd: da kapatti.

Konugtugumuz yeri.

Yaylanin giimenine,
Gel menine menine.
Sigir misin Emine’m,

Ceketimun cebine?
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Yaylanin ¢limeninde.
Kartm var idi karnm.
Otur da konusalum,

Ne olursun e yarim.

Yaylanin ¢imeninde,
Kirat beklerim kirat,
Dedim birakilayim,

Alayim seni Murat.

Yaylanin yollarina,
Oluk yaptirdim oluk.
Gelen gegen glizeller,

[¢sinler soguk soguk.

Yaylanin ¢iimeninde,
Otlar yayilir koyun.

Hacer gozlerin glizel,

Hep 6yle midir soyun?

Yaylanin ¢limeninde,
Sari sari gigekler.

Ne diyeyim usaklar?
Oyle da diyecekler.

Yaylanin ¢imeninde,
Sular soguk akayi.
Sevdugunun resmine.

Usak bakup aglayt.
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Yaylanin ¢limeninde.
Sirt Ustll yatayirim.
Yarim geldi yanima

Sevip doyamayirim

Yaylanin ¢iimeninde,
Yaya giderim yaya.
Vereyim har¢lugunu.

Gidelim Kadirga’ya.

Yaylanin ¢imenine,
Serin eseyi serin.
Sarildim bellerine,

Beni dldurdun gelin.

Yaylanin yollarinda,
Bilezuk kollarinda,
Rahat ettin mi giiliim.

Ellerun kollarinda?

Yatma yesil ¢iimene,
Uyur uyanamazsin.
Verme beni ellere,

Gorlip dayanamazsin.

Yika pestamaluni,
Ver bana kurutayim,
Eski sevdalugumi,

Ben nasil unutayim?

96

s

NS T R0 i

A RTAZYOR B




Yolci geltir gecerim,
Kuzim senin obandan,
Bir arzunur var midur.,

Isteyin bu ¢obandan?

Yiikledim kiratima,
Doruk hardimasini,
Nerden 6grendin yarim,

Adam aldamasini?

3.5.13. Tiirkiiler

Yoredeki yaylalarda sOylenen tiirkiiler, ¢ogunluk itibariyle dogaclama seklinde
olusmustur. Diger yorelerdeki tiirkiilerle yoredeki tiirkilleri ¢ok ana hatlariyla
karsilastirdigimizda yaylalarda sdylenen tirkiiler, yayh c¢algi olan kemence veya
uflemeli ¢algilardan olan zurna, kaval esliginde icra edilir. Anadolu'nun ¢esitli
yorelerinde tiirkiiler genellikle baglama esliginde soylenirken bu yorede baglamanin

yerini kemence almaktadir.

Yapi itbariyle yoredeki tirkiiler, Anadolu’nun gesitli yorelerindeki tirkiler gibi
cestthlik gostermektedir. Dort dizeli, bentlerden olusan, belirli bir yapisi olmayan,
bentler1 iki dizeden olan, manilerin dértlitklerinden olusan tirkiler bulunmaktadir.
Bunlarin igerisinde en fazla karsilasilan ve yoredeki turkiilerin blyik bir bélimiini
olusturan tiirkiiler, mani dortliiklerinden oluganlardir denilebilir. Bunun nedenini ise
yore halkinin maniyil “‘atma tiirkii” seklinde nitelendirmesinde bulabiliriz. Yore halki
boyle bir nitelendirmeyle aslinda mani ile tiirkiiyii birbiriyle i¢ ige alan iki nazim sekli
olarak algilanmaktadir. Bundandir ki “atma tiirkii”, begenildiginde tiirkii haline gelen
bir ozelliktedir. Yoredeki tiirkiiler, gogunluk itibariyle dortliiklerden olusan, hece
Ol¢usiniin 7°1i ve 8’11 sekilleriyle olusturulan bir yapiya sahiptir. Bunun yaninda nazim
birimi dortliik olmayan, hece Olgiistiniin farkli sekillerinin kullanildigy tiirkiiler de

bulunmaktadir.
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Tirki ile “atma tiirkQ™ arasindaki en 6nemli fark atma tiirkiilerdeki doldurma nusralara
tirkiilerde pek rastlanilmaz. Baska bir ifadeyle tiirkilerdeki dortlikler hem kendi hem
de birbir i¢inde bir anlam biitiinliigii olustururlar. Tirkiilerde en fazla islenen konular;
sevgl, sevdalik, gurbettir. Sevgi konusunun temalasmis sekli olan; sevgiliye sevgi,

yaylaya sevgi, tabancaya sevgl, horona sevgi ¢ok¢a kullamlmaktadir.

Yukaridaki bilgiler. yoredeki yaylalarda derledigimiz va da virede kulaktan kulaga
aktarilan tiirktlerin incelenmesi neticesinde edinilmistir. Ydrede yaylalarda soylenen

tirkiiler konusunda ana hatlariyla bu bilgiler: verebilmekteyiz.

Yoredeki yaylalarda; kulaktan kulaga aktarilan, insanlarin nesesini, kederini, mizahm,

sevgisini, sevdasint ve daha nice duygularint anlatan tiirkiilerden bazilari sunlardir:

Yayla Ctimenleri — [ -

Gel gidelim gedilim,
Yayla keliflerine.
Koca diye sarilma,

Ellin heriflerine.

Esti yayla ylizgari,
Salladi sakizlari,
Yuru kiralim yliru,

Yetiselim kizlari.

Bugdayi bigecegum,
[¢inden gegecegum,
Yaylayi goresledim,

Suyindan igecegum.
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Koyun kuzi karisuk,
Gideyiler vaylaya.
Yola vurunca burdan.

Basladr aglamaya

Yaylanin ¢iimentinde,
Ben biridim biridim.
Ben boyle degilidim.

Sevdaluktan eridim.

Yaylanin ¢limenleri,
Kardan goriinmez kardan,
Baba ver bedelimi,

Ayirma beni yardan.

Yayla ¢limeni ¢imden.
Ben doyamadim senden,
Yer yagistan doyarsa,

Ben de doyarim senden.

Yaylanin ¢limenine,
Gel desem gelir misin?
Saglarindan bir gile,

Istesem verir misin?

Bu sene yaylalari,
Bile gezelim bile.
Sevdim da alamadim,

Nafile diistiim dile.

99



Kiratimi nalladim.
Nalini kalavladim.
Yaylaya gidenlerlan,

Yara selam volladim.

Yayla ¢iimenlerini,
Gele gele yol ettim.
Ismar cttim almadi,

Mendilimlan el ettim.

Yaylanin ¢imeninde,
Koyun kestim kavurdum.
Geldi yarim aklima,

Sigarayr savurdum.

Yaylanin ¢imeninde,
Doli yagayi doli.
Gel gosteriyim saga,

Yaylaya giden yoli.

Yaylanin Climenleri —II-

Yaylanin yollarina,
Yaptiracagum oluk.
Gelip gegen giizeller,

[¢sinler soguk. soguk.

Yaylaya gidecegum,
Dallara kona kona.
Besbelli elecegum,

K1z sana yana yana.
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Yaylanin ¢iimenlert,
Gorunur oba gibi.
Terledi memelerin,

Oldi yumurta gibi.

Yaylaya gideyiken,
Yarim beni unutma.
Senin veremlerinden,

Tutayi beni sitma.

Yaylaya gideyiken,
Iki at bi katirla,
Sana funduk yolladim,

Y¢ da beni hatrla.

Yaylanin ¢imeninde,
Beri bagurr bert,
Kar yagdi da kapatti,

Konustugumuz yeri.

Yat dizimun istine,
Uyu ufagum uyu.
Kiz heram olsun saga,

Bensiz yaylanin suyi.

Yaylanin ¢imenlert,
Serin oluyi serin.
Sallama bellerini,

Oldiirdun beni gelin.
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Sabahtan kalkar kizlar,

Bakarlar avnalara.
Geyimr da kusanir.

Cikarlar yaylalara.

Yaylanin ¢imeninde,

Oturdum da yemedim.

E kiz geldim kapina,

Bi1 hos geldin demedin.

Hayde gidelim hayde,
Cigekli yaylalara.
Oturalim yanyana,

Bakalim aynalara.

Yayla ¢limeni budur.
Otur sevdugum otur.
Yayla ¢limenlerinde,

Son oturusun budur.

Kirez ayi gelende,
Eser yayla yiizgari.
Rabbim nasi yarattin,

Habu giizel kizlar1?

Yaylanin ¢iimeninde,
Oturduk birazacuk.
Geldi yaladi bizi,

Bi kaybana buzacuk.
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Yarim yaylact misin?
Gelecegum obana.
Bi s6z kandiramadim.

lHagu gagur bubana.

Yaylanin Ciimenleri — [I] —

Avnali buzacugum,
Gel esine esine.
Yaylaya giden kizn,

Gidecegum pesine.

Yaylaciyim yaylaci,
Hos geldin hartamaci.
Yollama bana haber.

Sevdugum aci aci.

Yaylanin ¢imenlert,
Yagmur yagar islanir.
Sari gigeklerine,

Nazli yarim yaslanir.

Yaylanin ¢imeninde,
Oturdum serinlendim.
Gegti yarim yanimdan,

Az kalsin delilendim.

Gel yaylaya gidelim.
Gidelim da yitehm.
Yesil gigekler gibi,

Climenlerde bitelim.
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Gel ¢ikalim yaylaya.
Su baglaya baglaya.
Ac kollarini yarim,

Gel aglaya aglaya.

Ciktim yayla diizine,

Baktim suyun yiizine.

[siim giiciim olmasa,

Baksam yarin ylizine.

Yaylanin ¢imeninde,
Karim ertyr karim.
Kurban olayim saga,

E kara gzl yarim.

Yaylacisin yaylaci
Cayir karisturursun,
Nasi sevdalugun var?

Yiirek alistirursun.

Vargit ¢igegi gibi,
Ciimenlerde bitelim.
Geldi vargit ¢icegl,
Hayde van gidelim.

Yaylanin ¢iimeninde,
Otlar yayilir koyun.
Selvi dalina benzer,

E yarim senin boyun.
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Yaylanin ¢iimeninde,
Yayilir koyun kuzi.
Bu kaybana sevdaluk,

Verem edecek bizi.

Daglar Olsun Evimiz -I-

Hayde gidelim e kiz,
Ormanlara yapraga.
Tarasm seni nenen.

Kosun seni topraga.

Al eliine eliine.
Ipunlan oraguni.
Gel ¢ikalim daglara,

Teteyle meraguni.

(obana bak ¢obana,
Carugunun bagina.
Alacagidim oni,

Gittt Gagurdagina.

Hayde gidelim hayde.
Karigalim yapraga.
Daltarim arasindan.

Ismar eyledi baga.

Gel ¢ikalim daglara,
Daglar olsun evumuz.
Komar vapracuklari.

Olsun kirenitmuz.



Karadag't sel aldi.
Fenko nerede kaldi?
E benim sevducegum,

Eller elinde kaldi.

Sisdagi’nin basinda,
Tekmek oynarim tekmek.
Diistiim yarin pesine,

Bi icdoni bi gomlek.

Komar yaprag: dorttur.
Dertlerim dortten ¢oktur.
Dertlerimi sorarsan,

Derdime derman yoktur.

Karsida tasanada.
Pert baginir per.
Kaybana sevdalugun,

Ormanlar midir yer1?

Ener beltline cner.
Saglarinin uclari.
Haber getirsim sana.

Yedt dagun kuslari.

Ey Sisdag: Sisdagi,
Ben yemem koyun yag,
Kizlar benden 1steyi.

Percemine gul yag .
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Haburadan ukari.
Daga ¢ikalim daga.
Geldi vadelerimuz

Sarilacagum saga.

Geldi mayis aylarti,
Donantyi ormanlar.
Yarimi gormiyeli,

Gegt hayli zamanlar.

Sisdagi’nin istinde,
Dumanlar konusuyi.
Yayla mirasi gibi,

Yuregum altisuyi.

Vari sorun ¢obana,
Sisdaglar kar midir?
Sevdaluktan dlene,

Sorgu sual var midir?

Giirgen ne ettim saga,

Ormanda fidan tken?

Korkma giizelim korkma.

Ben senin sevdan tken.

Ormanda yol agarim.

Al seni kacanm.

Dort yanim duvar olsa,

Kus olurum ugarim.
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Daglar Olsun Evimiz —I1-

Orman ne oldi saga,
Yapragun karigtiyt.
Sevdium da alamadim,

Yiregim alisiiyi.

Orman yapragun kara.
Dokiiliir ara ara.
Kizlar dilden almayi,

Selam vollasam yara.

Y ak atesi ates,
Pelit gazellerilan.
Kaldi bagsum belaya,

Ellin giizellerilan.

Ak ormanlar ormanlar,
Okuniyi fermanlar.
Bu bizim halimuza,

Bulunmayi dermanlar.

Gel gidelim gideiim,
Ormanin aguguna,
Kurban olayim e kiz,

Benli yanacaguna.

Ha buradan ukari,
Daga ¢tkalim daga.
Yanaklarin benzeyi,

Yayuktan ¢ikan yaga.
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Vaybeni

Yaya yolum ¢ok uzak.
Ug sigir iki buzak.

Gog ettuk Hanirmaga.

Simarlar yok amanun,
Goriindi mi dumanun,

Haman baslar sarmaga.

Ciseler ince ince.

Kara duman gelince.

Canim ¢ekmez durmaga.

Sigirlar kayip olur.
Soylesem ayip olur.

Firsat yok oturmaga.

[R9]

Bu yil kot yaylalar,
Bozuk gitti havalar.

Bu cayirciluk bitmez.

Eksuk olmaz ruzgarin,
Erimez oldi karin,

Otmez kuslarin 6tmez.
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Kosarim Hamirmaga,
Otlari tasimaga,

Yetmez dermanim yetmez.

Geg ktlaruk kindiyi,
Bilen bu sikintiyi,

Gitmez yaylayla gitmez.

Giiz aylari gelende,
Kar daglara enende,

Tutmez dumanin tiitmez.

Sevdalugun pesine,
Mayisin on besine,

Gelduk yaylaya kadar.

Bosuna yandim oldum.
Bir duman ile geldum.

Sarikaya’ya kadar.

Goremedim yiizuni,
Kayip ettim 1zuni,

Enduk Kambo'ya kadar.
Seni sastracagum,

Alup asuracagum.

B1 gelsan suya kadar.
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Nerede bulusalim?
Oturup konugalim.

Bi kisa riiya kadar.

Tiirkd

“Bizim yayla yollari,
Yaz gelende otlanir.
Birbirnini sevenler,

Her seyine katlanir.

Mataraci Koyi'nde,
" Yaylaciler toplandi.
Pestamalli kizlari.

Yayliya mi yollandi?

Koyini kuzisini,
Coban yolda haylayi,
Pestamalli kizlari,

Yayliya mi yollayi?

Kuziler bagirivi,
Cirnaklary sesleyi.
Mandagéz Yaylasi'nda.

Yarim beni bekleyi.

Mezereler yanyana,
Dumaniar tiiteyi.

Ben gordim nazh yar.

Sigirlara gideyt™ (Duman, 1989:



Karst Bert Mezere

Karst bert mezere,
Icinden akar dere.
Gordi seni gozlerim de

Bakar mi baska yere.

Ormanin agacini,
Dalgalidir dalgali,
llismeyin giiliime de

Sevdalidir sevdali.

Goyun beklerim goyun.
Kurt yedi bacagini.
Seni benden alanin da

Yikarim ocagini.

Bizim Yayla Diiz Gibi

Bizim yayla diiz gibi de
Bi su igtim buz gibi.
Geldun ell yasina,

Duruyisun giz gibi.

O yaslan gozleri,
Onun aglamalari da
Yakti yandirdi beni,

GComber baglamalari.



Bizim yayla diiz olur da
Gar yagar da buz olur.
Gece gel giindiiz gelme

El duyanda séz otur.

Bizim yayla diiz olur da
Gar yagar da buz olur.
Gece gel glindiiz gelme

El duyanda s6z olur.

Bizim yayla diiziinede.
Bastum suyun goziine.
Gel gacalum sevdugum,

Uyma eller soziine.

Bizim yayla diizlinede.
Bastum suyun goziine.
Gel gacalum sevdugum,

Uyma eller soziine.

[slandi da Otmeyi

Islandi da 6tmeyi,
Kemencemun telleri.
Kaliba m1 doktiirdiin,

Habu zenne belleri?

Yaylanin ¢imeninde,
Gan bolerim gari,
Bu ela gozlerine da

G1z dolanayim yavri.
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Evinin arkasinda.
Buzi girarim buzi.
Gurban olayim oyna da

Bir annenun bir giz1.

Duman Aldi Daglara

Duman aldi daglara.
Ben kaldum yaylalara of of!
Yaktin beni giizelim.

Diglirdiin sevdalara.

Oy sevdalim sevdalim,
Sensin benim giinahim.
Bu sevdaluk yiiziinden,

Hig kalmadi dermanim.

Sevdaliyim sevdali,
Sevdaluk deli hali,
Erken sevdalananin,

Kalir mi hi¢ mecah?

Agasarin Balini da

Agasarin balin1 da
Gel salini salini.
Adam cebinde tagir,

Senin gibi gelini.
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Sisdagi nin baslan da
Kesme kesme taslarn,
Adami oldlirtiyu,

Nazli yarin gaslari.

Sisdagi'nin baslari da
Kiifir kiifiir esiyu.
Buban bu yil gurbani,
Cifer gifer kesiyu.

Garsiden Gel Goreyim

Garsiden gel goreyim.
Sagin uzun oreyim.
Senin gibi zalima,

Nasi goniil vereyim?

Saatimin kostegi,
Boynuma dolagmayi.
Darildi ninesinden,

Benimle gonusmayi.

Dumanl Derelere

Dumanl: derelere,
Vermem seni ellere.
Kollarim kemer olsun,

O incecuk bellere.



Dumanin yayillamam.
Kiz senden ayrilamam.

Kiz senden ayrulursam.

Halim yamandur yaman.

Duman ki ¢ikar daga,
Gider dagin altina.
Kiz yastigin yok ise,

Kolum basun altuna.

Atma Beni Yabana

Atma beni yabana,
Ben da bu dereliyim.
Al bent yar yanina,

Hi¢ sorma nereliyim.

Yaylanin ¢limeninde,
Dana otlayi dana.
Gel Emine’m yanima,

Bir sey diyeyim sana.

Ben okuya okuya,
Sokemedim heceyi.
E kiz senin kapinda,

Ewtim yari geceyi.
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Avagundak! Mesler

Ayagundaki mesler,
Yere vurmadan sesler.
Senin gibi usagi da
Adam diye kim besler?

Tarlaya taban derler.
Giizele yaman derler.
Ne kadar giizel olsan.

Aduna ¢oban derler.

Gideyiken yaylaya,
Buldum bakir parasi.
Usak gelma pesume,

Yersun bigak yarasi.

Yaylanin Soguk Suyi

Yaylanin soguk suyi da
Deldi bagrimi deldi.
Uc giinliik geliniken de

Baga selami geldi.

Seni domuzun gizi,
Hayirsizin gelini,
Alsam seni yanima da

Sarsam ince belini.
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Haburadan oyani,
Nazaradir nazara,
Ikimizt koysinlar da

Senin tle mezara.

En Dereye Dereye

En dereye dereye,

Al dereden taslari.
Cebumdadir cebumde,
Sevdugumun saglari.
[nanmasan gel de bak,

Gortinuyi uglari .

Sevdugumun Merag:

Sevdugumun meragi,

Yedi cammi yedi.

[stedim nenesinden,

“Kizun kigiiktiir.” dedi.

[stedim babast’ndan
“Dogerim seni.” dedt.
Istedim agasindan
“Vururum sent.” dedi.
[stedim yengesinden,
“Al ormana git.” dedi.
Karadag’in baslari,
Dumanlidir dumanli,
Olayim yengesine,

Hepisinden imanl:.
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Bu boliime aldigimiz tiirkiiler, yayla mahalll sanatgilardan derlenmistir. Baz: tiirkiiler

mabhalli sanatgilann irticalen sdyledikleri kendi tiirkiileriyken, bazilan ise yorede ¢okga

sOylenen ama kimin ilk s6yledigi belli olmayan tiirkiilerdir. Ayrica yoredeki yaylalarda

sOylenen tirkiiler konusunda Haydar Gedikoglu'nun tiirkiilerle ilgili arsivinden

yararlaniimistir. Kaynak¢a boliimiinde

vertlmistir.

Yaylalar

Geldi haziran ayi,
Kalkti daglarin kari,
Toplanduk arkadaslar,
Vurduk yayla ukari.

Giiven olmayi giiven,
Geng kizlarin soziine,
Soganluk’tan yukari,

Ciktuk Comlekdiizine

Durur diikkanda durur,
Kocakari vaninda.
Bi ufak mola verduk,

Dursun Bey’in haninda.

Daha ge¢gmeyecegum.
Yartmin vavlasindan.
Oturduk yemek yeduk.

Guzel haslamasindan.

hangi mahalli sanatc¢ilardan yararlanildig
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Yaylanin ¢iimeninde.
izi stirerim izi,
Ciktuk Sultan Murat’a,

Karstladiler bizi.

Ciktuk Sultan Murat’a,
Mermi sesi durmadi.
Hem g¢aldim sdyledim,

Arkadaslar oynadi.

O giiniim oyle gegti,
Hep oyniya oyniya.
Toplanduk arkadagslar,
Ciktuk Yik’tin Yayliya.

Koyle. kizi galistr,
Sepetler arkasinda,
Horonlarin iyisi,

Olur Yiik Yaylasi’'nda.

Cayirlari dokiildi,
Yarimun yiikliigiinden,
Kurtartyim kiz sent,

Caykara ¢opliigiinden.

Ah yaylalar yaylalar,
Yaylalar topuk kodi.
Sevdamla aramiza,

Ettilar dedikodi.
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Dedikodi edenler,
Hayr glin gérmesinler.
Avyirdiler sevdamdan,

Simdi rahat ctsinler.

Giliim bu yaptuklarun.
Senin yaninda kalmaz.
Yarini seven glizel,

Birakip da ayrilmaz.

Yeni bi sevda ettim,
Glizelim yaylalarda,
Hig¢ bakmiyorsun bana,

Burnun hep havalarda.

Yaylanun ¢iimeninde,
At binerum ati.
Giillim sensiz kalmadi,

Bu yaylalarin tadi.

Ah Caykara yollari,
Sanki bilmem ollari.
Ciksak da yaylalara,

[¢sak soguk sulari.

Cikacagim armuda,
Ya ver bana kukari,
Gidece miyuk Erol,

Yaylalardan ukari?
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Anlamiyorsun beni,
Ben tstdiim tigiidim.
Ben bu aksam riiyamda,

Yarimle goriisiidiim.

Konisiken yarimlen,
Gordi bizi annest,
Annesi gordi bizi,

Vurdi gormemeziuga.

Hemen ordan atladum,
Yanimda kendirluga.
Y animdaki kendirluk,

Ne giirluktur ne giirluk.

Gece sabaha kadar,
Yanar bemim 15181m,
Oyle mi idi senla,

Cilveli konisigim?

Daha tiirkt soylemem,
Danlir dayim dayim.
Ne diyisin bu ise

E Rizeli Ibrahim.

Bu yilki bugdalari,
Ekelim bile bile.
Bu aksam gezecegum.

Rizeh Al bile.
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Yaylanin ¢iimenini,
Eseyi karatavuk.
Rizeli Trabzonlu.

Muhabbet yapacaguk.

3.6. Halk Oyunlan

Yorede halk oyunlarinin en genis sekilde sergilendigi, geleneksel sekilde yaygin olarak
oynandigi yerler yaylalardir. Halk oyunlarinin devami, nesilden nesile aktarimi
geleneksel 6zelliklerini korumasi bakimindan yaylalarin 6nemi ¢ok bilyiiktiir. Tiirk halk
oyunlar i¢inde horon adiyla bilinen ydre oyunlan yaylalar ile o kadar 6zdeslesmistir ki

yayla denilince akla gelen birka¢ unsurdan birisi horon olmustur.

Yorede oynanan halk oyunlarina genel olarak “horon™ veya “horom™ adi verilmektedir.
Horon soézciginiin anlami ve kaynagi hakkinda gesitli agiklamalar ve yorumlar
yapilmaktadir. Bu agiklamalarin en dogrusu ve kabul goreni ise sudur: “Trabzon'da
tarlalarda bigilen musir saplarinin olusturduklari kiimelere ve ayrica gayirlarda bigilen
otlarin balyaya benzer sekilde baglanmasiyla elde edilen kiimelere de horom
denmektedir. Tarlalarda ya da c¢ayirlardaki horom dizilerinin uzaktan goriiniisi
gergekten de horon oynayan bir dizi insana ¢ok benzemektedir. (Durgun, 1987: 76)
Buradan hareketle insanlarin, horon eden insanlan musir tarlalarindaki horomlara

benzettiklerinden dolay: béyle bir ad kullanilmistir denilebilir.

Yoredeki yaylalarda oynanan horon oyunlarini asagidaki sekilde toplayabiliriz.

Kadin Horonlari : Erkek Horonlari :

Kiz Horon Kurma Horon Kurma

Diiz Horon Sallama

Atlama Siksara

Sallama Kozan Gel (Hozon Gel)
Siva Siva
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Parmak Ucu
Doldurma

Bigak Oyunu
Vaybeni (Seyirlik)

Hozangel bir baslangi¢ horonu olmakla birlikte bir horon ig¢inde ya horon kurma ile ya

da hozongel ile oyuna baslamir. Ikisi arka arkaya oynanmaz.

Yorede horon oynamak anlaminda su sozciik kiimeleri kullaniimaktadir: horon tepmek,

horon etmek, horon yapmak, horon oynamak.

Horonun hangi oyunla baslayip hangi oyunla bitecegi yorede ilgeden ilgeye gore

degismektedir. Akgaabat yoresi ve civarinda horon oyunun siralanigi su sekildedir:

Horun kurma, Sallama, Siksara. Bu oyunlar arasinda duraksama olmadan komut ile
hemen diger oyuna gegilir. Bu oyun siras: takip edilerek oynanan horonda Akgaabat
yoresinde horon kurma yerine hozangel ile de baglandig da olur. Yoérenin dogusunda
(Surmene, Caykara ve g¢evresinde) horonun siralanist soyledir: Diiz Horon, Atlama,

Sallama, Siksara.

Bunlardan en yaygin kullanilanlart oynanis sekilleri asagida verilmistir.

3.6.1. Horon Kurma

Baslangi¢ horonu olan bu oyun ¢ok yavas ve oturakli bir sekildedir. Ellerin havadaki

hareketi ileri geri yapilan ¢alimli hareketlerden olusmaktadir.
“Horon kurmada kollar, yukarida ve asagidadir. Bel ve omuzlar; ayak hareketlerine

bagli, bir biitiin olarak one ve arkaya dogru sallanir. Ayaklar; ileri — geri, ¢ekme —

kalkma hareketleri yapar.” (Cihanoglu, 1997a: 81-82)
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3.6.2. Sallama

“Horon kurmadan sonra oynanir. Horon kurma ile siksara arasindaki bir gegis
oyunudur. Kollar yukarida ve asagida olmak ilizere iki kisimda oynanir. Viicudun
toplanmas1 (ellerin toplanmast), bacaklarin 0Onde saga-sola atilmasi denizin

coskunlugunu yansitmaktadir.” (A.g.e:83)

3.6.3. Siksara

“Avyaklarin kisa adimlarini, viicudun tepeden tirnaga titresimlert tamamlar. Kotlarin ve
omuzlarin titreyigi, baliklarin denizde oynayisini ve agdaki ¢irpimisini anlatir.” (A.g.e:

83)

Horonun en canli ve en kivrak oynanan bir oyunudur. Bu oyunda viicut bir biitlin

halinde bir titresim igerisindedir.

3.6.4. Kozangel

“Hozangel diye de anilir. Horon Kurma’'nin bir baska ¢esididir. Ayak diizeni az ¢ok
degisiklik gosterir. Bacaklarla ¢izilen genis yaylar yerine One arkaya atilan kisa
adimlarla soldan saga dogru agir agir yiiriiniir. Horonbaginin komutuyla horon dizisinin
igeri girig ¢ikiglan, horoncularin yiizyiize, sirtsirta gelisleri ilging goriintiiler yaratir.”

(Gedikoglu, 1996: 365)

3.6.5. Diiz Horon

“Daha ¢ok kadinlarla kizlarin, sert tempolu horonlarla yorulan erkeklerin oynadigi agir

tempolu horonlarin ortak adidir.” (A.g.e: 365) Bu oyun agir horon, yenlik horon, rahat
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horon, kiz horonu gibi adlarla da anilmaktadir. Yorucu olmayan bu oyun yavas ritimh

oldugundan saatlerce oynanabilmektedir.

3.6.6. Atlama

“Ayaklarin yere ¢if basmast, one arkaya ¢ekilmesi, ileriye geriye sigramalar (atlamalar),
kollarda ve belde yapilan ¢alimlar oyunun en belirgin 6zelligidir.” (Cihanoglu, 1997a:
70)

3.6.7. Siva Siva (Siyasiya)

“Bu ad altinda toplanan horon dizisi, degisik tiirlerin figiirlerinden derlenen
cesitlemelerdir.” (Gedikoglu, 1996: 365) “Doldurma” ve “Parmakucu” denilen oyunlar

da bu oyunun uzantist seklindedir.

3.6.8. Bigak Oyunu

Bir savas oyunu &zelligi gosteren bu oyun, iki kisiyle ve karstlikli bir sekilde oynanir.
Siksara oyununun ritmiyle oynanan oyun i¢in Siksara’min bir mizanseli oldugu
sOylenebilir. *“Karakulak™ denilen koltuk bicagt ya da *“Cerkez kamasi” ile
oynanmaktadir. Oyuncular bigaklarla birbirlerine gesitli oyunlar sergilemektedirler.

Oyunun sonunda oyuncular dpiiserek ayrilirlar.

3.6.9. Seyir (Vayberi) Oyunu

“Trabzon’un Caykara ilgesi ve bazi komsu ilgelerde; halka seklinde dizili kadinlar veya
erkekler tarafindan oynanan ve oyun siiresince tki usta tiirkiiciiniin o anda kurduklan

turkiilerin 1ki grup tarafindan karsilikli koro seklinde belirli bir ezgiyle sdylendig:
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oyunlara yorede “Seyirlik Oyunu” veya “Vaybeni” denilmektedir.” (Durgun, 1987: 83)
Yorede ¢algisiz oynanan tek horon oyunudur. Tirkiiciiler, her horon halkasinin orta
yerinde bulunur. Diger taraf, tiirkiisiinii séyleyip oynarken onlar soyleyecekler: tiirkiiyt
ustalarindan sessizce dinlerler. Kendi siralart gelince koro seklinde tiirkii sdylenerek

horon oynanir. Horon esnasinda séylenen tiirkiilerin uyaklan ayni olmak zorundadir.

Horon oyununda horon halkalar daire seklinde bigimlenir. Oyuncu sayist az oldugu
zamanlar yanim daire seklinde veya diiz sekilde bir diizen olusturmaktadirlar. Horon
halkas1 olusturulurken birbiri arasinda boy farki ¢ok olan kisilerin yan yana
gelmemesine dikkat edilir. Ciinkii bu oyunun hizlandigi zaman oyunun diizenini
bozabilmekte ve koti bir goriintiiye neden olmaktadir. Oyuncularin  birbirine
baglanmasi soldaki kisinin sag eliyle yanindakinin sol elinin iizerinden tutmastyla
saglanir. Bu tutus ¢ok siki bir sekilde olmamakla birlikte, bas parmak ve serce parmak

bosta kalacak sekilde diger parmaklar tutularak saglanir.

Horonda oyunu yonlendirmek, diizeni saglamak, geg¢islert uygun bir bigimde yaptirmak
icin komutlar veren kisiye “horonbasi” adi verilir. Horonbasi, halkanin genelde
ortasinda bulunur. Horonbasinin verdigi komutlar kisiye gore degismektedir.
Horonlarda en fazla kullanilan komutlar sunlardir: “Kim ola”, *“Al asagi”, “Uuu”,

AR N TS

“Hophop”, “‘Ha usak ha”, “Aloglum”, “Dik oyna”, “Hep Saga”. “Saga bak™.

Cok kalabalik horon halkalarinda (50 kisi ve daha yukari) komutlar horon halkasinin
icinde bulunan “delikanlibag1” veya “kardiyan” adi verilen kisiler tarafindan
verilmektedir. Delikanlibagi; saygin, s6zii dinlenilen, horonu ¢ok iyi bilen ve genellikle
orta yasin iizerinde olan kisilerden segilmektedir. Elinde bir degnek olan delikanlibas:
verdigl komutlara uymayan, horonun diizenini bozan kisilere degnegiyle dokunarak

onlart oyundan ¢ikanr.
Horon tiirlerinin hepsi kendi iginde on ritimh {nitelerden olusmaktadir. Ezgileri 1se

7°lik, 8°lik, ritimdedir. Ilgeden ilgeye bazi siisleme farkliliklari olan ezgiler dikkatli bir

sekilde incelendiginde bunlarin birbirinin benzeri oldugu goriilmektedir.
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Horon oyunlarinda ara galgi aleti kemencedir. Ak¢aabat ydresi ve civarinda ise davul-
zurna daha yaygin olarak kullanilmaktadir. Davul — zurna bu yoreye diger yoérelerden
gelen ¢algi aletleridir. Zamanla bunlarin kullaniminin yayginlagmasinin nedeni ise
kemencenin sesinin az olmasi, ¢ok kalabalik horon halkalarinda ezginin
duyulamamasindandir. Horonlarda kullanilan baska bir miizik aleti ise “kaval” dir.
Trabzon’un Siirmene ve Caykara yoresindeki yaylalarda yaygin olarak kullanilan
kavalin, ¢obanlik geleneginin azalmasi ve diger nedenlerle kullanimi giinden gline
azalmaktadir. Trabzon yoresinin bati ve dogu kisimlarinda kullanilan kavallar degigiklik
gostermektedir. Dilli kaval tiiriindeki bu ¢alg: alatlerinin ydrenin bati tarafindaki
uzunlugu bir flit kadardir. Dogu tarafinda kullanilan kavalin uzunlugu ise 40 cm

boyunda, alt1 delikli olup, sesi bati tarafindakine gore daha kalindir.

Calgr aletlerini galanlarin horon esnasinda ritim tutup horon oynadiklart da olur.
Kemence ayakta, yolda ylriiyerek, bir yerden destek almadan galinabilen bir ¢alg
oldugundan kemenceciler hem c¢alip, hem de kolayca oynayabilmektedir. Ayni zamanda
horon i¢in komutlari bazen kemengeci dahi vermektedir. Diger ¢algi aletlerini ¢alanlarin
calarken horon oynayabilmesi kemencecilere gore daha kisithdir. Bdyle olmasina
ragmen davulcu, zurnaci ve kavalci horonun en hareketli yerinde horon oynamakta veya

horon boyunca ritim tutarak oyuna eslik etmektedir.

Calg: aletlerinin ve horonun 6grenilmesi geleneksel yapi igerisinde g¢ocuklarin kiigiik
yasta ebeveynleri taklit etmeleri ve ilgi duyduklart konunun iizerine egilmeleri
neticesinde olmaktadir. Ornegin, kemence dgrenmek isteyen gocuklar ilk énce kendine
musir saplarindan ilkel bir kemence yapar ve onu ¢almaya ¢alisirlar. Zamanla kendine
bir kemence edinerek kendi gayretiyle o miizik aletini 6grenir. Diger calg: aletleri de
ayni sekildeki bir yol 1le kisinin kendi gayretiyle ogrenilmektedir. Horonun
ogrenilmesine 1se ¢ocuklarin, daha kiigiikken vyayla senliklerinde, dugiinlerde,
imecelerde yapilan horonlart izlemesiyle baslanir. Belirli bir yastaki ¢ocuklar bu
yerlerde gordiikleri hareketleri kendi aralarinda tatbik etmeye ¢alisarak 6grenmeye
calisirlar. Daha sonra kendilerinden biraz biiyiik yasta olan agabey, amcalarinin

horonlarna katilarak 6grendiklerini pekistirirler. Zamanla diglnlerdeki, yayla



senliklerindeki horonlara katilabilecek diizeyde horonu &grenirler. Boylece horonun

inceliklert ve diger unsurlan geleneksel olarak gelecek nesillerce aktariimig olur.

Yoredeki oyuniardan Siirmene ve Caykara yoresinde “Sallama™ adli kiz horonu
karsilama tiri oyunlara benzemektedir. Ezgisi ise Bayburt yoresinde kullaniian
ezgilerle benzerlik gosteren bu oyun diginda diger oyunlarda baska yorelerin etkisi

gorliilmemektedir.

Yorede herhangi bir dini karakterli oyun olmamasina ragmen dinin halk oyunlarini bazi
yorelerde degisik sekillerde etkiledigi goriilmektedir. Ornegin, Caykara yodresinde
kemence ¢algi aletinden fazla kaval kullamlmaktadir. Bunun nedeni ise g¢obanlik
geleneginin yaygin olmasinin yaninda dini gorils olarak kavalin kemenceye gore daha

mubah sayilmasinin da etkisi oldugu sdylenmektedir.

Kadimn ile erkegin karnsik horon oynamasi geleneksel yapida bulunmamasina ragmen
glinimiizde bu tiir oyunlar bazi yerlerde oynanmaktadir. Bu tiir oyunlara yorede “Alaca
Horon” adi verilmektedir. Alaca horonun hareketleri ise erkek horonu ile kadin
horonunun karigimi seklindedir. Temel kurallar ayni olmakla birlikte kadin horonlarinda
hareketler daha yumusak ve estetik iken erkek horonlarinda hareketler sert ve ¢eviktir.
Alaca horonlarda bunun ortasi bulunarak uygulanir. Alaca horonlara giren erkeklerin
kadinlarin akrabast ya da tanidifi olmast sartt ile bu tir horon halkalar

olusturulmaktadir.

Kadin horon oyunlari oynanirken yorede kadinlarin galgi aleti ¢alma gelenegi yok
denecek kadar az oldugundan ¢algi aleti erkekler tarafindan ¢alinir. Bu durum da yorede
ilgeden ilgeye de degisiklik gostermektedir. Ornegin, Akgaabat’in bazi yerlerinde kadm

horonlari, gligiim dibine vurularak tutulan ritim esliginde oynanir.

Horonlarin yaylalarda en ¢ok oynandigi zamanlar sunlardir: Yayla senliklerinde, bir
imece sonrasinda, diiglinlerde, herhangi bir evin ingaatinin bitmesi sonunda, erkeklerin
“kurama” denilen eglenceyi yaptiklari anda, asker ugurlamalarinda, yaylaya ¢ikarken

konaklama yerlerinde.
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Horonlar oynanirken belli bir kiyafet se¢imi yapilmaz. Insanlar giinliik kiyafetleriyle
horon oynayabilmektedir. Fakat horondaki hareketlerin daha 1y1 yapilabilmes: i¢in

giyinilen ayakkabilarin alt kisminin ¢ok kalin olmamas: gerektigi vurgulanmaktadir.

Horon oyununun belirli bir hikayeyi anlattigi kesin olarak bilinmemesine ragmen
oyunun yoredeki yaylaciligi, tarimi, dogal yapiy: anlattigi horonun bazi hareketlerinden
¢ikarilmaktadir. Horonun yapisindaki stirekli titresimin kuvvetli olasitikla deniz
dalgalarinin canlandiriimast oldugu belirtilmektedir. Diger bir algilayis 1se baliklarn
sudan ¢iktig1 andaki hareketleri seklinde diisiintilmektedir. Horon oynarken kollarn
yukariya dogru kaldirtldigi anda heybetli bir gériiniim ortaya ¢ikar. Bunun ise yoredeki
sira daglarin heybetini canlandiran bir goriiniis oldugu sdylenmektedir. Horon kurma
adindaki Akgaabat oyununda bir dizi kiginin tarla bellemesi olayini canlandirdig: ¢ok
acik bir sekilde goriilmektedir. Bazi kiz oyunlarinda kollarin yanlara dogru sallanmast;
¢ayir bigme, c¢ayirda otlarin toplanmasi veya c¢abalama gibi 1§ etkinliklerinin

figiirlestirilmesi oldugu disiiniilmektedir.

3.7. Oyunlar

Tiirkgede oyun kavrami g¢ok genis bir kullanim alanina sahiptir. Bunun igin oyun
kavrami ele alimirken asagidaki oyun tiirleri g6z Oniinde bulundurularak arastirma

yapilmuistir.

Tirker EROGLU, “Dogu ve Giineydogu Anadolu’da Halk Oyunlari ve Halaylarin
Incelenmesi” adli eserinde oyun tiirlerini iki baslik altinda toplamistir. Bunlar; 1)
Dramatik Oyunlar 2) Cocuk, Geng, Yetiskin oyunlaridir. Dramatik Oyunlar, “Kiz
kacirma, kaynana-gelin, deveci oyunu™ gibi seyirlik halk oyunlarindan olusmaktadir.
Cocuk, geng, yetiskinlerin oynadig1 oyunlar ise (genellikle ¢ocuklarin) tas, degnek,
yiiziik, top ile veya herhangi bir materyal kullanmadan oynadigi oyunlardir. (Eroglu.

1995: 15-16)
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Sahada yaptifimiz arastirma neticesinde dramatik oyun denilebilecek oyunlara fazla
rastlanamanustir. Cocuk, gen¢ ve yetigkinlerin oynadigr oyunlarin dramatik oyunlara
gore fazla oldugu gozlemlenmis fakat bu tiir oyunlarin da zamanla yaylalara televizyon
gibi iletisim araglarmin  girmesiyle unutulmaya yiiz tuttugunu, ginden gilne
kayboldugunu gozlemledik. Yaylalarda kir kahvelerinde kagit ve zorla oynanan oyunlar

alanimizla birebir ilgili olmadigi i¢in bu boliime ahnmamustir.

Bu bolimde oyunlar ve oyun ile ilgili unsurlar iki ana bashk altinda ele alinip
incelenmistir.
1) Sadece yetigkinlerin oynadigi oyunlar

2) Cocuk ve yetiskinlerin oynadigi oyunlar

3.7.1. Sadece Yetiskinlerin Oynadigi Oyunlar

3.7.1.1. Kurama Oyunu

Yaylalarda kurama oyunu, biten herhangi bir i1s sonunda (bir evin yapimi, ¢ayirlarin
bi¢imi gibt) ortaklasa alinan bir koyunun kesilip toplanan kisilerin birinin evinde
“kavurma” yapilip yenilmesi esnasinda oynanan bir oyundur. Son yillarda daha ¢ok
geng ve orta yasin yaptigl bu etkinlige kurama denilmesine ragmen bu etkinlik i¢inde
“Kurama oyunu” oynanmamaktadir. Giiniimiizde bu etkinlik daha ¢ok genglerin
eglenmek maksadiyla yaptiklart toplantt konumuna birinmiistiir. Kurama sirasinda
degismeyen onemli bir unsur ise kemence, davul-zurna veya kaval esliginde tiirkiiler

sOylenip horon yapilmasidir.

Kurama oyunu su sekilde oynanir:

“Kurama igin toplananlardan biri ortaya seslenir:

- Bu kadar adam buradayuk, bi kurama yapip eglenelim.
Baskan karsilik verir:

- Yapalim, Sen kasap olursan ben da koyun bulurum.

Geri kalan oyuncular:
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- Olsun yapalim. Kuramaya biz da ortak oluruk.
Oneriyi ortaya atan oyuncu:

- Tamam, ben kasap olurum. Siz koyuni bulun.

Koyun bulacagini sdyleyen oyuncu, koyun rolii i¢in izleyicilerden birini kandinr.
Koyun olan oyuncu alanin ortasina yatirilir. Gozleri iyice baglanir. Kasap bigak yerine
bir tahta pargasi alip koyunun bas ucuna gecer. Uyduruk sozlerle, giildiiriici dualar
okur. Ortaklar ellerini koyunun gégsiine koyarlar. Besmele ¢eken kasap elindeki tahta
bigakla koyunu kesiyor gibi yapar. Yeniden dualar okurken yanindaki ortaklara seslenir:

- Koyuni kestuk. Simdi postini soyacaguk. Bacagini kaldir da tulumini sigirelim.

Koyunun bacagi havaya kaldirilir. Onceden su doldurulup bir ucu kapatilan uzunca bir
kamis boru (plastik boru da olabilir) kapali ucu asagi gelecek bicimde koyun roliindeki
oyuncunun pantolon pagasina sokulur. Borunun agik ucundan iiflenince 6teki ucunda
bulunan tika¢ disan firlar. Borunun igindeki su ile 1slanan oyunca, hizla havaya kalkarak
kizgin tepkiler gosterir. Izleyicilerin giiliismeleri arasinda oyun son bulur.” (Gedikoglu,

1996: 443-444)

3.7.1.2. Bacak Arasi Oyunu

Yaylada genellikle genglerin oynadigi bu oyun en az yedi kisiyle oynanmaktadir. Kapali
veya acik yerde oynanabilen bu oyun i¢in oyunculardan birinin dayanabilecegi bir kose
bulunmasi gerektirmektedir. Oyun i¢in gerekli olan bagka bir unsur ise “‘tura” adi
verilen ucuna kalin bir diigiim atilmis bir havlu veya benzeri bir nesnedir. Oyunculardan
biri bacaklarini agarak ellerini kdseye dayar. Diger oyuncular da aym ilk oyuncu gibi
onun arkasinda siralanirlar. En son kalan kigi elindeki turayr en arkadakine vurarak
stralanan oyuncularin bacaklan arasindan en 6n kisma varr. Sirtina vurulan kigi yere
birakilan turayr alir, vuran oyuncu koseye ulagsmadan tura ile onun sirtina vurmaya
calisir. Koseye ulagan oyuncu ise en arkadakinin sirtina vurarak o da oteki oyuncu gibi
koseye ulasmaya galigir. Oyun bu sekilde devam eder. Her oyuncu ebe olduktan sonra

oyun bitirilmezse bile dizilis siras1 degistirilebilmektedir.



3.7.2. Cocuklarin ve Yetigkinlerin Oynadig1 Oyunlar

3.7.2.1. Bayrak Oyunu

Bir diregin iizerine mendil veya benzeri bir bez pargasi konur. Bu mendili oteki
oyunculara aldirmayan, mendili kollayan kisiye “bayrak” adi verilmektedir.
Oyunculardan kimin bayrak olacag: ise degisik sekillerde yapilan kuralarla belirlenir.
Diger oyuncular mendili almaya, bayrak ise mendili almaya calisan oyunculan
ebelemeye (ellemeye) ¢alisir. Eger oyunculardan biri mendile dokundugu anda veya
mendil elindeyken bayrak tarafindan ebelenirse (ellenirse) dokunulan oyuncu bayrak

olurdu. Oyun bu sekilde bitirilmek istendigi zamana kadar devam ederdi.

3.7.2.2. Saklambag (Kuluk, Ates) Oyunu

Kura ile bir ebe belirlenir. Bu ebe “emen” denilen yerde elliye kadar gozleri kapali bir
sekilde sayar. (Emen bir aga¢ govdesi, bir ev kogesi ve benzeri yerler olmaktadir.)
Saymasi bittiginde “Sagim solum sobe” veya “Elli herkesin yeri belli” ciimlelerinden
sonra gozlerini agar. Diger oyunculart bulmaya ¢alisir. Gérdiigii her oyuncu i¢in emene
gelip eliyle “emen” diyerek emene deger. Buna sobeleme denir. Eger goriilen oyuncu
veya saklanan oyuncu ebeden 6nce emene gidip ellerse o ebe olmaktan kurtulur. [lk

once goriilen oyuncu (sobelenen) ebe olur. Eger hi¢ kimse sobelenmemisse eski ebe

tekrar ebelik yapar.

3.7.2.3. Emenli Ebe Oyunu

Cimenlerin tzerinde birbirine belirli uzakliklarda gizgilerle belirtilen ikt yer belirlenir.
Bu belirlenen yerlere “emen” adi verilmektedir. Oyuncular kendi aralarinda kura ile bir
ebe belirler. Ebe, oyuncular1 emenlerin diginda ebelemeye ¢alisir. Emenlerin disinda

ebelenen oyuncu ebe olur. Oyun boylece stirer.
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3.7.2.4. Yesir (Esir) Alma Oyunu

Esit sayida olugturulan kiimeler tarafindan dynamr. Kiimeler kendine “‘emen” ya da
“kale™ denilen gizgilerle belirlenmis yerler segerler. Daha sonra her iki kiimeden bir kis:
kaleden izinli disan ¢ikar. Eger karst kaleden ¢ikan oyuncu diger oyuncudan sonra
citkmugsa onu ebeler esir eder. Diger oyuncular esir olan1 kurtarmaya ve esir almaya

¢ahisirlar. Oyunun sonunda kim daha ¢ok esir almigsa o kiime oyunu kazanir.

3.7.2.5. Tokug (Bokug, Tombala) Oyunu

Oyuncular, st iste koyduklan kiigiik taslan belirh bir uzakliktan tas veya top ile
diisiirmeye ¢alisirlar. Ust {iste konan taslari diisiirebilen oyuncu oyunun galibi olarak

nitelendirihir,

3.7.2.6. Celik Oyunu

Déort kisi ve daha fazla kisiyle oynanan bu oyun i¢in ideal oyuncu sayisi bes ile yedi
kisiden olusmaktadir. Oyunda her oyuncunun yaklasik bir metre uzunlugunda bir sopasi
bulunmaktadir. Oyuncular birbirlerine dort veya bes metre uzaklikta olacak sekilde
¢imen lizerinde bir daire olustururlar. Bu, daire seklinde de olmayabilen diizenlenmede
herkes bulundugu yeri bir isaretle belirtir. Daha sonra kura ile ebe belirlenir. Ebe
yaklagik 25-30 cm uzunlugunda olan “kolak™ veya “celik” adi verilen sopa pargasini
sirayla sopalariyla yerinde duran oyunculara diizgiin bir sekilde eliyle atar. Oyuncular
sopalariyla kalaga vurup onu ellerinden geldigince uzaga atmaya calisirlar. Ebe
uzaklastirilan kalag) almaya gittiginde ise onun yeri diger oyuncular tarafindan sopalarla
esilir. Bu esnada elindeki kalagi ebe, diger oyuncularin yerine koyabilirse veya uzaktan
atip onlarin yerinde kalag durdurabilirse; kimin yerinde kalak durmussa o ebe olur. Ebe
eger kalagi oyunculara attifinda oyuncu sopayla kalaga dokunamazsa, dokunamayan

oyuncu da ebe olur. Oyun sonunda kimin yeri ¢ok esilmigse o yenik sayilir,
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3.7.2.7. Fodik (Foduk) Oyunu

fki kisi tarafindan oynanan bu oyun dortlii ve altuhi olmak iizere iki sekilde
oynanabilmektedir. Altili igin alt1, dortli igin dort tane, ¢imenin uzerine avug kadar
genisliginde kiigiik ¢ukurlar agilir. Bu gukurlara fodik adi verilir. Ug-ii¢ veya iki — iki
seklinde karsilikli olarak agilan fodiklerin igi, altt adet fodik bulunan tiiriinde alti tas ile,
dort adet fodik olan tiirde ise dort tas ile doldurulur. Oyuncular oturduklar: tarafta olan
fodikleri sahiplenir. Daha sonra kura ile oyuna ilk kimin baslayacagi belirlenir. Oyun,
fodiklerdeki taglarin sirayla diger fodiklere dagitilmasiyla baslar. Dagitimin bittig
fodikteki taslarin sayisi altili fodikte 2-4-6, dortlii fodikte 2-4 olursa dagitimi yapan kist
tarafindan alinir. Bu sayilar bazen oyuncularin anlagmasiyla biitiin ¢ift sayilar da
kapsayabilmektedir. Birinci oyun bitip ikinci oyuna baslanildiginda bir oyuncunun bir
fodigini dolduracak tast yoksa o fodik “kor fodik™ olarak nitelenir ve oyun disi kabul
edilir. Oyun bu gekilde devam ederken taslar titkenip yeniden dagitildiginda bir fodigini

bile dolduracak tas bulamayan oyuncu yenik sayilir.

Zamanla yaylalarda plastik toplarin yaygin hale gelmesiyle bu tiir oyunlarin yerini
plastik topla oynanan futbolun aldigimi kaynak kisiler, belirtmektedir. Asagidaki oyun

ise yarigma esasina degil, eglenme esasina dayali bir oyundur.

3.7.2.8. Dénecek Oyunu

Yere bir metresi digarda kalabilecek sekilde bir kazik ¢akilir. Daha sonra bu kazigin
ustine ortalanarak yaklagik bes metre uzunlugunda bir direk ¢akilir. Bu direk bir giviyle
kaziga ¢akildigindan 360 derece donebilecek durumda olur. Bu diregin iki ucuna birisi

oturtulur ve oturmayan diger kisi tarafindan dondiiriiliir.
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3.8. Senlikler, Bayramlar, Kutlamalar

3.8.1. Yayla Senlikleri

Yaylalarda eglence denilince akla ilk gelen yayla senlikleridir. Yayla senliklerinin
goriinen ve ana amaci eglence olmasina ragmen tarihten gelen ve unutulan veya seklini
degistiren, insanlarin kaynasmalanm saglayan, uzaktaki insanlar bir araya getiren
amaglarint unutmamak lazimdir. Yayla senliklerini, degisik bagliklar altinda
topladigimizda amag¢ ve sonuglarinin biraz degisiklik gosterdigini gérmekteyiz.
Omegin; bazi yayla senlikleri, yaylaci diye nitelendirilen kisilerin degisik iiriinlerini
pazarladig! ve eglenilen bir yer iken giliniimiizde, bu 6ge yerini daha ¢ok eglenme ve
sehrin sikintili ortamindan kurtulmak icin gelinen geleneksel eglencelerin diizenlendig:

bir yer haline gelmistir. Bu da bir ¢esit i¢ turizmi olusturmaktadir.

Yayla senlikleri, Trabzon’un bat1 tarafinda kalan yaylalar da “dernek” adiyla
anilmaktadir. Bu derneklerin ne zaman bagladig sorularini yaylalarda yasayan insanlar,
dedelerinin bile bu derneklerden bahsettiklerini, bu senlikleri kutladiklarini belirterek bu
gelenegin ¢ok eski oldugunu vurgulamaktadirlar. “Dernekler, aslinda bu ydrenin ilk
yerlileri olan Asya kokenli asiretlerin pazar yerleridir. O zamanlar, Karadeniz daglarinin
iklim yoniinden yaz-kis yasamaya uygun oldugu, yaylalarda her tiirlil iiriiniin yetistigi
sOyleniyor. Ayri ayr yaylalarda yurt kuran asiretler, Uriinlerini pazarlamak ve
eksikliklerini karsilamak amaciyla uygun yerlerde pazar yerleri kurarlar. Buralarda
aligverigin yani-sira giires, at yarigi, ok atigi, savas oyunu gibi eglencelerle solenler
diizenlemislerdir.” (Gedikoglu, 1996: 421) Yukaridaki goris 1s1ginda eglencelere
bakildiginda, bugiinkii derneklerde hala tarihi izlerin bulundugu kolaylikla
goriilebilmektedir. Bu izlerin en Onemlisi; ¢ogu yayla derneklerinde bir pazar yerinin
kurulmasi ve burada yaylacilik Uriinlerinin satilmasinin yaninda tiirli tiirli ihtiyag
maddelerinin bulunmasidir. Yayla derneklerinin bugiinkii gériiniimii, yiizyillar onceki

dernek geleneginin bazi unsurlar bakimindan modernlesmesinden ibarettir.

Yaylada yapilan eglenceleri zaman ve yapilma nedeni olarak li¢ ana baslik altinda

toplayabiliriz. Bunlar:
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1) Yaylaya ¢ikista yapilan eglenceler
2) Cesitli giinlerde yapilan senlikler
3) Aym yaylada haftadan haftaya birbirini takip eden senliklerdir.

3.8.1.1. Yaylaya Cikista Yapilan Eglenceler

Giinlimiizde bu tiir eglenceler gittikce azalmaktadir. Nedeni ise bu tiir eglenceler koyden
topluca yayla gocline ¢ikildigi zamanlar yapilmaktadir. Simdi ise araba yollar: butin
yaylalara kadar ulastigi i¢in yaylaya gidisler genellikle arabalarla olup biiyiik bir gog
halinde olmamaktadir. Fakat halen kalabahk gruplar halinde yaylaya ¢ikislar
olmaktadir. En geg haziran baslarinda baglayan yayla gogleri basli bagina bir senliktir.
Kadinlar, kizlar, erkekler ve siislii hayvanlar, sabahin erken saatlerinde yayla yollarina
¢ikarlar. Yayla yollan tiirkiiler, silah atiglari, kemence sesleriyle yankilanir. Yaylaya
yaklasilinca bir yerde toplanihr ve yaylaya hep birlikte girilmesine dikkat edilir.
Yaylaya toplu halde giren yayla gogii, hayvanlart “yurt” denilen otlaklara salarak,
kemence veya davul-zuma esliginde tiirkiiler sdyleyip horon oynar. Bu eglencenin
yapildig1 giine “Yurt giinii” denilmektedir. Bu gilinden 6nce yaylalara girmek yasaktir.
Bu yasagin nedeni ise otlaklardan ortak bir sekilde yararlanmaktir. Yaylaya c¢ikista

yapilan eglence aksama kadar siirer. Aksam ise herkes evine gider.

3.8.1.2. Cesitli Glinlerde Yapilan Senlikler

Yaylada bulunulan zamanlarda, gesitli giinlerde yapilan bazi senlikler, Trabzon’un
dogusunda ve batisindaki yaylalarda yapilis ve amag¢ bakimindan birbirinden
ayrilmaktadir. Yorenin bati tarafindaki yaylalarda kdydeki islerini bitirenlerin yaylaya
gelmeleriyle yaptiklani bir senlik olan bu eglenceler, dogu tarafinda yayladakilerin
ihtiyaglarimi g6érmek igin onlara, belirli ihtiyaglarin gétiiriilmesi amaciyla yaylaya
gelenlerin yaptig1 bir senliktir. Dogu tarafindaki bu tir senlikler bir hafta kadar
slirebilirken, bat1 tarafinda bir giin slirmektedir. Bagka bir fark ise bati tarafinda kdyden

gelen kisiler bir hafta yaylada kaldiktan sonra toplu halde koye donerler. Yukarida
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karsilagtirilan bu tiir senliklere verilebilecek en gilizel ornek, Caykara yaylalarinda
yaptlan “Yayla Ortast Senligi” ile Kadirga Yaylasi’nda yapilan “Otgular Haftas1” adiyla

anilan senliktir.

Yukaridakilerden farklt amaglar dogrultusunda yaylalarda degisik tarthlerde yapilan
senlikler de bulunmaktadir. Bunlar tarihi efsanelere, tarihi olaylara veya gelenege bagh
olarak yapilan senliklerdir. Hidirnebi Yaylasi Senligi, Coban Senligi, Sisdag: Senligi bu

tiir senliklerden bazilaridir.

3.8.1.3. Ayn: Yaylada Haftadan Haftaya Birbirini Takip Eden Senlikler

Bu tir yayla senlikleri haftanin belirh bir giniinde yayladakilerin thtiyaglarin
karsilamak i¢in kodydekilerin yaylaya gelmesiyle yapilir. Gelenler bir giin boyunca
kemence, davul-zurna veya kaval esliginde tiirkii s6yleyip horon ederler, eglenirler.
Gelenler yaylada bir giin kaldiktan sonra yayladan aldiklan yag ve degisik tiirdeki
peynirlerle kdylere inerler. Bu senlikler, ilk senligin yapildig: giinii takip eden dort hafta
boyunca haftada bir giin (Bu giin ilk senligin yapildig: giin olur.) kdydekilerin yaylaya
ithtiyag maddesi getirmeleriyle tekrarlanir. Bu tiir senliklere, Magka’ya bagh Solma ve

Hema Yaylalari’nda rastlanmaktadir.

Yaylada yapitlan senliklerin gelenekten gelen fakat zamanla unutulan nedenleri
bulunmaktadir. Bazi yaylalarda senliklerin geleneksel gerekgeleri unutulup sadece
eglenceye yonelik hale geldigi gorillmektedir. Yayla ve ¢evresindeki kisiler i¢in bliyiik

bir ticaret zamani haline gelen senliklerin olusmasindaki etmenlerden bazilar sunlardir:

1) Koydeki islerin bitmesiyle kdydekilerin yaylaya gelmesiyle yapilan senlikler.

2) Herhangi bir yaylacilik faaliyetinin sona erdirilmesiyle yapilan senlikler. Bu tir
senlikler genellikle yayladaki otlarin bigilip toplanmasi sonucunda yapilmaktadir.

3) Yaylada olanlara, kdydekiler tarafindan belirli ihtiyag maddelerinin getirildigi zaman

yapilan yayla senlikleri.
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4) Herhangi bir olayi, yaylada bulunan sehitleri veya yaylada mezan bulunan 6nemh bir
kisiyr anmak i¢in yapilan torenler, senlikler.
5) Bir efsaneden kaynaklanan yayla senliklerr.

6) Sonradan turistik amaglar dogrultusunda olusturulan yayla senlikleri.

Yayla senlikleri giin gectikge binlerce insanin katildigi bilylik eglence yerleri haline
gelmektedir. Senlikler sirasinda yaylalar o kadar kalabalik hale gelir ki yollar arabalarla.
yayla ¢imenleri ise insanlarla dolar. Boyle biiyiik bir organizasyonun diizenlenmesi
yaylalarda degisik sekillerde yapilmaktadir. Biiylik yayla senlikleri, genellikle yerel
yonetimler tarafindan kurulan komitelerce diizenlenir. Bu komiteler kaymakam,
belediye baskani, yorenin folklor dernegi baskani, o yaylaya g¢ikan kdylin
muhtarlarindan olusmaktadir. Senligin seyri konusundaki biitlin diizenlemeler bu
komitelerce yapilmaktadir. Yerel yonetimler tarafindan komite olusturulmayan
durumlarda o yaylaya ¢ikan kdylerin muhtarlan kendi aralarinda bir komite olusturarak
senlik diizenlemesini yapar. Bazen bu komitelere o yodrede hatinn sayili kigiler de
alinabilmektedir. Bazi yayla senliklerinin diizenleyicisi yoktur. Onlarin olusumu,
diizenlenmesi geleneklere gore yapilir, disiplini ise her obanin deneyimli biiyiikleri

tarafindan saglanir.

Senlik giinlert her yaylada sevgl ¢igeklerinin agtigi, sevda tirkiilerinin soylendigi,
daglann senlendigi, gokylziinin giildiigii giinlerdir. Senlik alani, genellikle pazar yeri
yakinlarinda veya yaylanin merkezindedir. Senlikler, bazen yaylanin merkezine uzak
bos, genis bir ¢imenlikte yapilir. Senlikler, her yil ayni yerde yapilmaktadir. Yaylanin
pazar yeri yoksa bile senligin oldugu giinler, yayla ¢imenleri naylonlarla ¢adirlarla
kurulmus kiiglik ¢adir diikkanlarla doludur. Belirli bir diizen iginde kurdurulan bu
cadirlar, senlik boyunca gelenlere, giyecek, yiyecek, yaylaya 6zgii iriinler satmaya

caligirlar.

Senlik hazirligi, senligin olacagr giinden birkag giin 6ncesinden baslar. Senlik alaninin
obalara gore diizenlenmesi, ¢adirlarin belirli bir diizen i¢inde kurdurulmasi, horon
edilecek alanlarin belirlenmesi, insanlarin ihtiyaglart i¢in gerekli hazirhklarin yapilmasi

gibi etkinlikler senlik giiniinden 6nce hazir hale getirilir. Son yillarda senlikler 1¢in yerel
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yonetimler tarafindan afig bastirilarak sehirdeki g¢esitli yerlere astinilmaktadir. Bu
senligin daha kalabalik, daha eglenceli ge¢mesini saglamak igin bir ugrastir. Senlik
tarihi yaklastifinda gurbetten gelen dost ve akrabalar senligin yapilacagi yayladaki
tanidiklarin evlerine konuk olurlar. Kdylerde olanlar, sandiklardan yerel giysilerini
cikartip senlik sabahi igin hazirlarlar. En glizel, en 1yt giysilerini giyen kiz, kadin ve
erkekler senlik sabahi kdylerden toplu halde davulla, zurmayla, kemencgeyle ¢alinan
ezgiler esliginde, silah sesleriyle yayla yollarina diiziiliir. Dernek yerlerine 6zel bir
diizenle girilir. Erkekler 6nde, kadinlar arkada el ele, kol kola siralar olustururlar. Onde
giden yonetici genellikle athi olur. Yoneticinin ardi sira silah ata ata, horon oynaya
oynaya dernek alanina girilir. Yeni gelenlerle dnceden gelenler ¢algilar esliginde dernek
ortasinda kurulan biiyiik horonda biitiinlesir. Obalar; en gorkemli, en diizenli sekilde
dernek yerine girmek ve gittikleri yolun agilmasi i¢in, elinde degnek bulunan yol
acicilar esliginde ilerler. Yaylada bulunan biitiin obalarin dernek yerine girislert
yukaridaki sekildedir. Bundan sonra usta horoncularin girebildigi 150-200 kisi kadar
olabilen biiyiik horon halkasinda insanlar ezgiler esliginde horon oynarlar. Belli bir

miiddet sonra her oba veya kdy kendi horon yerini belirleyerek orada toplanir.

Yayla derneginde kemence veya davul-zurna esliginde horonlar aksama kadar siirer.
Seyirciler, genellikle kiiglik ¢ocuklarla, yaslilardir. Kadinlarin kendi aralarinda horon
tuttugu yayla senlikleri de vardir. Bazen kadin-erkek karigik olan horon halkalari da
kurulur. Yayla senlikleri insanlarin giydigi geleneksel giysilerle bir renk deryasini
andinr. Geng kizlar genellikle parlak, sari, kirmizi, turuncu renklerden olusan giysiler
giyerken, yash kadinlar ise koyu, kahverengi ve siyah renkli giysileri tercih ederler.
[zleyiciler, horon oynayanlarin rahat goriildiigii tepelerde ve ¢imenlerde bir kilim ve
benzeri bir unsurun iizerinde oturarak senligin tadini ¢ikanrlar. Senlik zamani o kadar
kalabalik olur ki yayla dernegi ve civarindaki ¢imenlerin {izeri insan ve arabalarla dolu

olur.

Demeklerin kendilerine 6zgii gelenek ve gorenekleri vardir. Dernek alaninda dnceden
kurulan “salas” adli barakalarin bazis1 asevi, bazisi kir kahvesi, bazisi 6zel eglenme ve
dinlenme yeri olarak kuilanilir. Asevi olarak kullanilan salaglarin 6niinde kocaman

kazanlarda yahni pisirilir. Yahni yenmeden dernekten doniilmez. Bazi salaslarda
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muhabbet sofralari kurulur. Kemence esliginde tiirkiiciiler yayla ile ilgili sevda, sevgi
konulu tiirkiiler soylerler. Cadirlarin 6niinde yakilan mangallarda taze etler kizartihir.
Kemence, davul-zurna esligindeki ezgilerle ve sevgi dolu tiirkiilerle, seving dolu
naralarla hem yenilir, hem igilir, hem de eglentlir. Birbirleriyle goriisemeyen arkadaglar
ve akrabalar bulusarak 6zlem giderirler. Dernek alanlarinda en ¢ok tiiketilen yiyecek
tiri ettir. Yayla dernegi zamani ¢adirlarda hizmet veren kasaplar binlerce insamn

yiyecek ihtiyacini karsilamak 1¢in hummal: bir sekilde ¢alisirlar.

Dernek alanlan aksama dogru yavas yavas bosalir. Uzaklardan, yakinlardan gelenler
geldikleri gibi ¢alarak, sdyleyerek, koylerinin veya obalarinin yolunu tutarlar. Geride

kalan hatiralarla, bir sonraki yilin 6zlemiyle sdylenen dernek tiirkiileridir.

E Sisdagi, Sisdag,
Eritemedin karti,
Bu y1l da boyle gitsin,

Yuregumun efkari.

E Karaptal Karaptal,
Gegctim senden bu sene.
Kizlarla gelecegum,

Gelecek sene gene.

Hidimebi Kayasi,
Ne bakayisin baga.
Oragun yedisinde,

Gene gelirim saga.
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3.8.2. Trabzon’da Belli Bash Yayla Senlikleri

ADI

YER

Sultan Murat Schitlern Anma

Giint

Sultan Murat Yaylasl/(faykzn'-uv

TARIH

23 Haziran

Soguksu Senlikleri

Liser Yaylasi / Magka

7 Temmuz

Hirsafa Senliklen

Cal Yaylasi / Duzkoy

10-11-12 Temmuz

Karadag Yaylasi Senlikler

Karadag Yaylas1 / Vakfikebir

17 Temmuz

.|
Hidirebi Senligi Hidirnebi Yaylas1 / Akgaabat | 18-20 Temmuz “
Kaldirim Yaylasi Senlikleri | Kaldinm Yaylasi1 / Vakfikebir | 19-20 Temmuz
Alaca Yaylasi Senligi Alaca Yaylasi / Salpazari Temmuzun ikinci

haftasindan sonraki ilk

pazar.

Kadirga Yaylasi Senligi Kadirga Yaylas1 / Salpazan Temmuzun iiqtinc‘u-i
cumasl.

Sisdagi Senligi Sisdag: Yaylast / Salpazari Temmuzun  dordiincii
cumartesisi

Yayla Ortasi Senligi Caykara Yaylalari / Caykara |7 Agustos B

Kusmer Yaylast Senligi Kusmer Yaylasi / Caykara ,&gustosun ikinei
cumartesisi.

Serta Senligi Serta Duizii, Karadag Yaylasi /| 20 Agustos

Akcaabat

(Coban Senligi

Mula ve Alazhh Yaylalan /
Diizkoy

27 Agustos

[zmis Senligi

Salpazar — Tonya Sinin

28 Agustos

|
i
i
|
!
|
|
f

Sivri Senligi

Vakfikebir — Tonya Siniri

4 Eylil

Senliklerin tarihleri bazen bir iki gilin 6nce veya sonra seklinde degisebilmektedir. Bu

degistirme, yayla

senliklerini

diizenleyen komiteler

tarafindan

Degistirmenin ¢esitli nedenleri bulunmaktadir. Bunlardan bazilar sunlardir.:

1) Yayla senliklerinin dimi bakimdan kutsal bir giine rastlamasi.

yapilmaktadir.



2) Asirt olumsuz hava kosullan.
3) Yaylada veya koyde birilerinin 6limii, trafik kazast sonucu birkag kisinin 6lmesi

durumunda.

Yukaridaki nedenlerden farkli baska bir nedense komitelerin yayla senliklerini hafta
sonuna getirmek isteyisidir. Bazen de bazi yayla senliklerinin ayni glin yapilmasin

engellemek 1¢in birinin tarthi 6ne veya sonraya alinir.

3.8.3. Yayladaki Diger Kutlamalar

Yayladaki diger kutlamalar, dini bayramlarda ve imece sonras: yapilmaktadir. Bu tir

kutlamalar yayla senliklerine gore kiigiik caphidir.

Ramazan ve kurban bayrami, yaylada gegirilen zamana rastladiginda, yaylada bulunan
camide bayram namaz: kilinarak bayramin ilk birlikteligine merhaba denir. Bayram
namazinin hemen ¢ikiginda bitiin insanlar birbirleriyle bayramlasir. Bu esnada insanlar
sevinglerini ifade etmek i¢in silahlariyla mermi atarlar gokyiiziine. Bu silah atiglan
insanlarin sevgi ¢igliklart olur. Birbiri ardina atilan silah atislarint duyan evdeki
kadinlar. bayram igin hazirlayadurduklar: kahvalti ugraginin sonunu getirmeye ¢aligirlar.
Erkekler eve geldiginde ev halki birlikte kahvaiti yapar. Bu gorenek kurban bayraminda
degisiklik gosterir. Kurban bayraminda ev halkindan bazilan kurban olan hayvanin
etivie giiniin ilk yemegini yemek istediklerinden kahvalti yapmazlar. Ciinkii kurban
ctivic o gintn ilk gidasini almanin sevab olduguna inanmihir. Erkekler de genellikle
Kahvaltiva kurban bayraminda katilamazlar. Cogu kez kurban edilecek olan hayvanin
Kesimint hemen yapmak i¢in ugrasma tercih edilmektedir. Dini bayramlarin dnemli
ogelerinden birt de insanlarin birbirlerine gidip bayramlagmalaridir. Bayramlagmalar
icm oncelik yashlardadir. Yaylanin en yash kisisinin yanina gidip bayramlagmak
adettendir. Dini bayramlarin en onemli unsurlardan birisi de mezar ziyaretlerdir.
Yaylada aile kabristant olmadigi i¢in, yaylada ziyaret edilen mezarlar sehitler veya
evllya mezarlaridir. Bu mezarlarin yanina gidip, dualar edilir. Bazi yerlerde kadinlar,

ziyarcle gittikleri mezarlarda dua ettikten sonra kendilerine gore bir de istekte bulunur.



Bu istek, bazen sehitlerden bazen de onlarin hiirmetine Allah’tan istenir. Yaylalardaki
bayram kutlamalari, koydek: kutlamalardan ¢ok farkli olmayip, kdye gore de baz

yonler bakimindan soniik gecmektedir, denilebilir.

Yayladaki insanlarin grup halinde eglendiklert baska bir zaman ise “irat” adi verilen
yardimlagma sirasindadir. Bu konu “Dayanisma, Yardimlasma” baslig: altinda bir biitiin

seklinde ele alinmistir.

3.9. Dayanigma, Yardimlagma

Yaylalarda yardimlagsma ve dayanigmanin en giizel 6rnegi, yaylada bigilen otlarin veya
yapilan odunlarin kdye indirilmesi esnasinda gergeklesir. Bu yardimlasmaya
yayladakiler “irat” i1smini vermektedir. Gliniimiizde biitiin yaylalara araba yollarnnin
vurulmasiyla arabalarin yaylalara gidebilmesi saglandigindan insanlarin bu tip isler
“irat” gibi sosyal olaylara gerek duymadan yapmasina neden olmustur. Arabalar,
insanlart biiyikk ve yorucu bir yoldan kurtarmig ama tirkiiler, horonlar esliginde

olusturulan bir yardimlagsma gelenegini yok etmistir, diyebiliriz.

Irat, yayladakiler igin kisa hazirlik, kdye inmenin yaklasmasi ve eglenme anlamina
gelmektedir. Iratlar, bir is yapmaktan gok bir solen, eglence havas igindedir. Bu yapilan
1sin zevkli bir sekilde ve sikilmadan yapilmasini saglamaktadir. Yayladaki on veya on
bes kisi bir araya gelip bu gruptan birinin otunu sirtlarinda koye indirirler. Iratlarda
calisanlar genellikle geng kiziar ve kadimlardir. Iste bu geng¢ kiziar ve kadmlar grup
halinde koye inerken, yiikler sirtlarindayken bile hep birlikte tiirkii sdyleyerek ilerlerler.
Kdye inerken “horon diizii” adi verilen konaklama yerlerinde yiikler yere birakilip
gigim dibine vurularak olusturulan ritimler esliginde horonlar kurulur, tirkiiler
sdylenir. Bir miiddet burada eglenildikten sonra yine yola vurulur. Kéylerin uzak ve

yakinligina gore bu yolculuktaki konaklama sayisi artmakta veya azalmaktadir.

Koylere otlar indirildiginde hep birlikte yemekler yenilir. Yemek yenildikten sonra yine

birlikte ayn1 nese ve eglence i¢inde yayla yollarina vurulur. Bir giin iginde kdye sadece
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bir defa inilirdi. Daha sonraki giinlerde kimin otunun kdye indirilecegi siraya konulur.
[ratta bulunan kisiler tarafindan on veya on bes giin i¢inde koylere otlar indirilirdi. Eger

irata katilan bir kisi yorulmussa kendinin yerin.e ailesinden birini gonderebilmekteydi.

Baz1 yaylalarda ise irat isi yayla ile koy arasi uzak oldugundan degisiklik
gostermektedir. Bu tip yaylalarda yapilan iratlarda erkekler de bulunurdu. Koydeki
islerin bitmesiyle koyden gelenlerin yardimiyla otlar toplanir ve yaylada olusturulan bir
iratla yola ¢ikilirdi. Yol boyunca kemenge ¢alar, tiirkiiler sdylenir, konaklama yerlerinde
yikler indirilir, horonlar kurulur eglenilirdi. Aksamin olmasiyla bir konaklama yerinde,
yikler indirilir, bir gecenin gegirilecegi iistii naylonlarla ortilii ilkel ¢adirlar kurulur,
atesler yakilir, yemekler yapilir ve yenirdi. Konaklama yerinde kemence veya kaval
calar, tirkiiler soylenir, horonlar kurulur ve eglenilirdi. Bir miiddet sonra insanlar
cadirlara gekilip dinlenirlerdi. Sabah giines dogmadan yiik sirtlara alinarak yollara
vurulur. neseli bir sekilde kdye varilirdi. Bazen koylerden yaya olarak bir veya iki giin
uzaklikta olan yaylalardaki otlar1 at veya katir gibi hayvanlara yiikleyip getirdikleri de
kaynak kisiler tarafindan soylenmektedir. Hayvanlarla da ot kdylere indirilirken irat

usuliince yapilmaktaydi.

3.10. Halk Hekimligi

insan igin tarihin her déneminde en degerli unsur saghk olmus ve 6yle devam etmistir.
[nsanoglu, sagligina énem verdigi ve sagliginin normal bir sekilde devamim saglamak
icin ¢esitli ugraslarda bulunmustur. Bu ugraslar neticesinde yillarin getirdigi tecriibe
iriind olan gesitlt ilaglar veya metodlar olusturulmustur. Giiniimiizde “Kocakar tlaglart™
ad1 verilen bu ilaglar insanlarin modern tiptan yararlanamadiklarinda veya modern tippa

bagvurmadan Once tlk olarak kullandiklari tedavi yontemleridir.

Trabzon’daki yaylalarda yaptigimiz arastirmada “Kocakari ilaglari” diye tabir edilen
geleneksellesmis tedavi ydntemlerinin yaninda dini tedavi yontemlerinin de oldugunu
gozlemledik. Bunun igin bu boliim; 1) Ilaglarla yapilan tedavi yontemleri 2) Dini

yontemlerle yapilan tedavi yontemleri bagliklart altinda sunulacaktir.



3.10.1. laglar ve Geleneksel Yontemlerle Yapilan Tedaviler

3.10.1.1. Akrep Sokmasi

Akrep sokmasi durumunda, akrebin soktugu yer agzinda yara olmayan bir tarafindan

emilip tiiklriiliir. Daha sonra incir yapragindan ¢ikan siit akrebin soktugu yere stirtilir.

3.10.1.2. Yilan Sokmasi

Yilan zehirlenmesi durumunda, yilanin soktugu yer bir baskasi tarafindan bigakia

kanatilir ve agizla kan ¢ekilerek tiikiiriliir.

3.10.1.3. Yaban Aris1 Sokmasi

Arinmn mili (ignesi) hastanin viicudundan alimir. Daha sonra hastamin giysiler

cikartilarak, biitiin viicuduna yogurt stirtiliir.

3.10.1.4. Zehirlenme

Yayik ayranina bol miktarda tuz atilarak hastaya igirilir. Bal bulunursa, bol miktarda bal

yedirilir.

3.10.1.5. Karin Agrisi (sancist)

Sobanin kiilii suya katilip, kanstirihir. Bu karigim hastaya igirilir. Eger hasta kusarsa bu

onun iyilestiginin veya iyileseceginin habercisi olarak algilanir.
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Baska bir tedavi yontemi, yilan boynuzu adi verilen bitki kazinip, suya atilir ve

karistirthr. Daha sonra bu karigim hastaya igirilir.

3.10.1.6. Sitma Hastalig:

Hasta. ¢iplak bir halde kizilagag veya ceviz yaprag igerisinde yaturihir. Bu yapraklarin

1¢ine gdmiilerek yatirilan hastanin atesini yapraklarin aldig soylenur.

3.10.1.7. Gilines Vurmast

Glnes vuran insanin viicutu yogurtlanir veya hasta yogurt dolu bir zeminde bir middet

yatirilir.

3.10.1.8. Yamk

Yantklar i¢in bir yanik tlaci yapilir. Yanik tlacinin yapihist soyledir: Bir tavaya halis
zeytinyagi koyulur. Daha sonra bu yagin igine “hava civa” adi verilen bir ot atilip
kanstmlir. Bu kangim, atesin iizerindeki yagin kirmizi rengi almasina kadar karistirlir.
Yag kirmizi rengi alinca damla sakizi, bal mumu, felenk yag: adi verilen maddelerde
karisima eklenerek yagda eritilir. Daha sonra bir kaba konulan bu karisim sogutulur.

Soguyunca bir melhem gibi olan ilag, yanik olan bolgeye tavuk kanadiyla siiriiliir.

3.10.1.9. Ciban Yarasi

Bu yara i¢in gesitli metodlar kullanihir. Bunlardan biri, “dadala™ adi verilen otun yaranin
tizerine sartlmasidir. Bu ot yaranin fitilini ¢ikarir. Eger dadala otu yoksa kuru tiitiin
yaprag@i yaranin Ustline sarilir. Titlin yapragi yaranin patlamasin, i¢indeki irinin ve pis

kanin bosalmasini saglar.
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Ciban yaras: i¢gin kullanilan diger bir yontem ise hi¢ kullanilmamig sabunun kiigtik
kiiglik dogranarak biraz su esliginde sekerle kanstinlip yaranin Ustiine sarilmasidir.
Hastaya ¢ok aci veren bu karigim yaranin patlamasini saglar. Yara patlayinca igindeki
pis kamin ve irinin tamamen bosalmasini saglamak igin tiitiin yaprag: veya dogranmis

sogan yaranin tizerine sarilir.

3.10.1.10. Gobek Diigmesi

Gobek ¢esitli sekillerde yerine getiriimektedir.

a) Gobegi diisen kisi ayaklan diz kabaklarindan biikiilii bir sekilde sirt Gstu yatar. Bagka
biri, bir ayaginin topugu ile hastanin gobegine agirlik yapar. Bu durum 15-20 dakika
sirdikten sonra agirhk yapan topuk yavas yavas cekilir. Hasta ise ¢ok yavasg
hareketlerle kalkar. Bu islemden sonra gobek yerine gelir.

b) Gobegi diisen kigi yiiziisti yatar. Birisi topuguyla hastanin sirtina gobeginin
hizasindaki yere agirlik yapar. Bir miiddet, bu sekilde kalindiktan sonra topugun
cekilmesiyle hasta ¢ok yavas hareketlerle ayaga kalkar.

¢) Ignenin bardaga koyulup dua edilmesiyle de gébek yerine getirilir. Seyrek kullanilan

bu tedavi ¢esidi diger tedavi yontemlerinin bagarisizli§a ugramas: sonucunda uygulanir.

3.10.1.11. Kirik — Cikiklarin Tedavisi

Kink ve ¢ikik tedavisinde, bu isi yapanlar tarafindan agiran yer, el ile sivazlanarak
teshis koyulur. Kirik veya g¢ikik teshisi konduktan sonra sicak su ve sabun ile kirigin
oldugu bolgeye bir tir masaj yapilarak kirtk olan kemikler yerine getirilir. Daha sonra
tavuk yumurtasi bugday ununa kirilarak kanstiriir. Bu kansim kingin izerine
siiriilerek, bir bez pargasiyla kirik olan yer sarilir. Bez sarilirken “*hardima™ adi verilen
ince tahtalar tambon olarak kullanilir. Tahtalarin alt ve ust kismindaki bolgeler suyla
hafif 1slatilarak o bolgelerde olabilecek yara, sivilce Onlenmeye ¢alisihr. Kol

baglandiginda; hastada bir rahatlik olursa tedavinin dogru oldugu, eger aci devam
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ediyorsa tedavinin yanhs oldugu seklinde teshis koyulur. Kirtk durumunda sargi. dort

ile yedi giin sonra, ¢tkik durumunda ise bir veya iki giin sonra ¢oziilir.

3.10.1.12. Dis Cekimi

Her yaylada dis ¢ekme isini yapan belirli kisiler vardi. Giliniimiizde ise bu tiir kigilerin
kalmadig belirtilmektedir. Bunlar eskiden dig kelpetenleri ile insanlarin agiran, ¢liriiyen
disini ¢ekerlerdi. Bu islemi yaparlarken herhangt bir ilag kullanilmamaktayd:.

Cocuklarin digleri ise iplerle beraber ¢ekilmektedir.

3.10.2. Dimi Yontemlerle Tedawvi

Dini  yontemlerle tedavi edilen hastaliklar genelde psikoloji bozukluklardan
kaynaklanmaktadir. Bu durumlarin basinda, korkmaktan kaynaklanan ruhsal hastaliklar,
cin musallat olmast, haliistinasyon goriilmesi gibi durumlar gelmektedir. Bunlar, degisik
dint yontemlerle tedavi edilmektedir. Bu tedavi yontemleri sunlardir: Nuska yapilip
hastanin iizerinde tasimasinin saglanmasi, dua yazili kagitin bir su igerisinde bekletilip
bir miiddet sonra bu suyun hastaya ¢esitli araliklarla igirilmesi, hocalarnn hastaya kitap

acip hastaligr hakkinda bilgi vererek ona ¢esitli dualar okuyup iiflemesidir.

En fazla kargilasilan ve dini yoOntemle tedavisi yapilan hastalk diye
nitelendirebilecegimiz durum nazardir. Nazar, hocalarin ¢esitli dualari okuyup hastaya
iflemestiyle giderilir. Bazen bunun i¢in nuska da yapilmaktadir. Nazardan korunmak
i¢in insanlar lizerinde ¢ira veya nazar boncugu denilen mavi boncuk bulundururlar.
Nazar boncugu genelde kiigiik ¢ocuklarin lizerinde bulundurulmaktadir. Glizel bir is,

insan veya hayvan goriiliip “Maasallah’ denildiginde nazarin olmayacagina inanilir.
Yaylalarda ruhsal Dbozukluklarin tedavisinde ¢okca kullanilan dini  karakterh

denilebilecek yontemlerden biri de sehit veya evliya mezarlarini ve dinle ilgili olan baz

yerleri ziyaret ederck dua etme veya bu yerlerde dilek dilemedir. Sultan Murat
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Yaylasi’ndaki sehit mezarlani, Hidirnebi Yaylasi’ndaki Ziyaret kayast bu tp

yontemlerin uygulandigi yerlerdendir.

3.11. Halk Veterinerligi

Yoredek: yaylalarda hayvan hastaliklanm tedavi eden kimselere “baytar” adi
verilmektedir. Tecriibeye ve geleneksel unsurlara dayanarak hayvan hataliklarnini tedavi
eden bu kisilere ¢ogu kez bdyle bir ismin verilmedigi de gorilmektedir. Yaylalarda
hayvan hastaliklarin1 tedavi edenler, hayvanlarin degisik durumlarindan, hastaliklan
teshis eder ve bu durumlara gore genellikle geleneksel unsurlardan olusan ve tecriibeyle
elde edilen metodlarla hayvan hastaliklarim tedavi ederler. Bunlarin yaninda hayvan

dogumlarinda ¢ikan sorunlan degisik yontemlerle ¢oziime ulastirabilmektedirler.

Yayladaki insanlar, hayvan hastaliklan ile karsilaginca itk dnce halk iginde bu konuda
uzmanlagsmis kigilere bagvurmaktadir. Bu kisilerin dogum gibi konularda diplomali
veterinerlerden daha 1yi oldugu inanci bulunmaktadir. Ciinkii dogumda veterinerler
¢esitli aletler kullanirken halk iginden ¢ikan bu kisiler, herhangi bir alet kullanmazlar.
Hayvan hastaliklarini eger bu kisiler tedavi edemiyorsa yine onlarin istegiyle veteriner
hekim ¢agrilir. Yaylalarin merkezlere uzak olmasi nedeniyle genellikle en son kararn bu
kigiler verir. Tedavi edilemeyen hayvanlar konusunda 1se hayvanmn kesilmes: kararin
vererek hayvanin etinden faydalaniimasim saglar. Ciinkii hayvan hastalik nedemyle

kesilmeden oOliirse “mundar’” oldugu diisiincesiyle hayvanin eti yenmez.

Hayvan hastaliklan hakkinda en fazla bilgi sahibi olan kisiier ¢obanlardir. Ciinkii hem
bu konuda tecriibelidirler hem de geleneksel biitiin uygulamalardan haberdardirlar.
Hayvan hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olan kisilerin bagka bir 6zelligi ise hayvanlarin
kirtk, ¢ikik gibi rahatsizliklarint da kendilerine 6zgii usullerle tedavi etmeleridir.
“Nallama” ve “kirkma” islemler1 “baytar” diye nitelendirilen kisiler tarafindan

yapilabilmesine ragmen bu gibi isleri genellikle ¢obanlar yapmaktadir.
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Gegmiste tlimiiyle geleneksel yontemlerle tedavi usulleri yeglenirken simdi ise
cobanlarin yanlarinda degisik hastaliklar igin iiretilen degisik ilaglar bulundurmaktadir.
Bu durumda ¢obanlara kalan en biiyiik gorev, hastaligin teshisinin iy1 bir sekilde
konulmasi ve hangi ilacin nerede kullanilacagim iyi bilmesidir. Bugiin ydredeki
yaylalarda hem geleneksel usullerle hem de geleneksel usullerle karigmus tibbi usullerle
tedaviyi, ¢obanlarin hemen hemen tiimii yapmaktadir. Bu da gelisen ilmin, yaylalara

kadar gelebildiginin bir gostergesidir.

Arastirma sirasinda yoredeki yaylalarda tesbit ettigim belli basli hayvan hastaliklart ve

bunlarin teshis ve tedavisi asagidaki sekildedir.

3.11.1. Tabak Hastalig1

Tabak hastaliginin belirtisi olarak asagidaki olumsuzluklar algilanur:

Hayvanlarin tirnaklarinin ¢ikmasi.

Hayvanlarin ayaklarinin yara olmast.

Hayvanlarin ayaklarinin sismesi ve gliriimeye baslamasi.

Hayvanlarin topallamasi.

Eger tabak hastaligi hayvanin igine vurmussa hayvan yayilamaz, hayvanda uyusukluk

olusur.

Yorede konustugumuz kaynak kisiler, bu hastaligin ¢aresinin olmadigin fakat hastalik
tazla ilerlememisse bazi ilaglarin kullanildigini belirttiler. Bu hastalik 1¢in “goz tas1” adi
verilen yesil bir tas ile hayvanin ayaklarinda yara agilir. Buna “g6z tag1 vurmak™ denir.
Bu tasm, kimyevi bir madde oldugu i¢in, mikroplan dldiirdiigiine inanilir. Daha sonra
yanik araba yagi yaralara siiriilerek tedavi islemi tamamlanmis olur. Diger bir tedavi

usulil ise ¢cam agaclarindaki ziflerin hayvanin ayaklarindaki yaralara sarilmasidir.

Baska bir tedavi usulii ise, ¢obanlarin teshisi koyduktan sonra sehirden tabak hastaligi

i¢in aldiklari igneyi hayvana vurmasidir.



3.11.2. Sarbon Hastalhigi

Asagidaki olumsuzluklar, sadece biiyiikbas hayvanlarda gorlilen sarbon hastaliginin
belirtisi olarak algilanir:

Hayvanin derisinin kizarmasi.

Hayvanin sigsmesi.

Hayvanin, derisinin hemen altinda su toplanmasi.

Bu hastalik hayvanin hangi tarafina vurursa o taraft ve o tarafindaki 1¢ organlar su
toplar. Hastalik hayvanin etini bozdugundan, hayvan 6lmeden kesilse bile hayvanin eti

yenmez.

Bu hastalifin tedavi yonteminin bilinmedigi ve ilacinin yapilmadigini belirten kaynak
kisiler, simdilerde veteriner hekimlerden aldiklari ilaglart onceden kullanarak bu

hastaligin 6niine gegebildiklerini belirttiler.

3.11.3. Cicek Hastaligi

Asagidaki olumsuzluklar kiigiikkbas hayvanlarda goriilen c¢igek hastaliginin belirtisi

olarak algilanir:

Hayvanin derisi kabarcik kabarcik olur. Kabarciklar su dolar ve zamanla kendi kendine
patlar.

Hayvan yayilamaz.

Bu hastaliktan 6len hayvanin eti yenilmez. Hayvanin cesedi i1se kuytu bir yere ¢ukur

agtlarak gomiilur.

Simdilerde ise gobanlar bu hastaligin 6niine gegmek i¢in 6nceden veteriner hekimlerden
aldiklan ilaglarla hayvanlari ilagladiklarini belirttiler. Bu hastalifin geleneksel usullerle
tedavisine rastlayamadik. Konustugumuz kaynak kisiler, bu hastaltk i¢in olusturulan

geleneksel bir ilacin olmadigini belirttiler.
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3.11.4. Uyuz Hastalig

Hayvanin derisinin ¢atlamast ve devaml kasinmaya g¢alismast onun uyuz oldugunun

belirtileridir. Eger kegt uyuz olursa tiiylerinin dokiilmesinden anlagilir,

Uyuz hastaligi 1¢in yapilan ve en ¢ok kullanilan ilacin yapimi soyledir: Kuru tiitiin
yapragi suda pisirilir. Belirli bir miiddet suda pisirilen tiitiin yapraginin ¢ikardig su,

uyuziu hayvana stiriilerek tedavi tamamlanir.

Yorede hayvanlar i¢in kullanilan baska bir uyuz ilaci soyledir: Beyaz fasulye bir miiddet

suda pisirilir. Daha sonra bu su, bir gece disarida bekletildikten sonra hayvana suriiliir.

3.11.5. Oksiya (Firgubuk) Hastalig

Sadece ineklerde olup, ineklerin agzinin igindeki damaklarinin asiri biiylimes: ve daha
sonra dislerine ge¢mesiyle ortaya ¢ikan bir hastaliktir. Bu hastaliga yakalanan inek

higbir sey yiyemez.

Bunun tedavisi ise “baytar” adi verilen veya oksiya kesebilen kisiler tarafindan yapilir.
Tedavi su sekildedir: Hayvanin dislerine batan, fazlalik et kisimlari makasla kesilir.
Daha sonra kesilen yerlere tuz konur. Yaranin tam anlamiyla iyilesmesiyle hastalik sona

ermis sayilir.

3.11.6. Taun Yarasi

Hayvanlarin gesitli yerlerinde ¢ikan ve irin baglayan bir yara ¢esididir. Bunun tedavisini
genellikle ¢obanlar yapar. Tedavisi su sekildedir: Yara, bigak ile yarilarak i¢inin kani ve
irini iyice akitilir. Daha sonra bir parga tereyag yaranin iizerine koyularak sarilir. Bir

middet sonra yara iyilesmeye baslayinca sarilan bez ¢ikartilir. Giliniimiizde bazi
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yaylalarda bu yara desildikten sonra tereyag yerine oksijenli su kullanan g¢obanlar da

bulunmaktadir.

3.11.7. idrardan Kan Gelmesi

Ineklerin idrarindan kan gelmesi yoluyla kendini gdsteren bu hastaliga da yaylalar da
rastlamir. Inegin idrarim yapamamasi, dalaginda kaninin pihtilasmasiyla devam eden
hastaligin halk arasinda belirli bir ¢aresi yoktur. Bu durumda inek kesilir. Bu hastalik
nedeniyle kesilen ineklerin etinin yenmesinde herhangi bir sakinca olmadigina

inanildigindan hayvanin eti yenir.

3.11.8. Kebelek Hastalig1

Bu hastaligin koyunlara, sudan gegtigine inanilir. Hayvanin cigerini etkileyen bir
hastaliktir. Koyunun agsin derece zayiflamasindan onun bu hastaliga yakalandigi
anlasilir. Gegmigte bu hastahik i¢in bir sey yapilmazken simdilerde veteriner hekimlerin

tavsiyesli iizerine alinan ilaglarla hastaligin tedavisi yapilabilmektedir.

3.11.9. Sogunak Hastalig1

Bu hastaligin belirtileri hayvanin uyusmasi, zayiflamasidir. Hastalik, bazi hayvanlarin
gozinil kor ederken, sagilan hayvanlarin siitiinii keser. Halk arasinda belirli bir tedavisi
olmayan bu hastaligin, giiniimiizde veteriner hekim tavsiyesiyle alinan ignelerin halk
arasinda bu isten anlayanlar veya c¢obanlar tarafindan hayvanin derisinin altina
vurulmastyla tedavisi yapilir. Bu hastalik sonucunda kesilen hayvanmn etinin

yenmesinde herhangi bir sakinca olmadigi belirtilmektedir.
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3.11.10. Gozteki Hastalig

Hayvanin kulaginin iginde veya goz kapagmm' lizerinde olusan bir tiir ura, “gozteki” adi
verilmektedir. Hayvanin gérmesini, siitiinii ve degisik yasamsal unsurlarini etkileyen bu
hastaligin tedavisi, urun dikkatli bir sekilde jiletle kesilip, yerine tuz basilmasiyla
yapilir. Bu hastalifin tedavisine halk arasinda “goézteki kesmek” adi verilmektedir.
Gozteki kesmegi bu konuda bilgili olan kisiler yapmaktadir. Bilgisiz kisiler tarafindan

kesilen goztekiler, hayvanin kor olmasina neden olabilmektedir.

3.11.11. Hayvan Zehirlenmeleri

Cogu zaman hayvan zehirlenmeleri hayvanin yememesi gereken otlari yemesinden
kaynaklanir. Omegin, halkin “sumah™ adi verdigi bitkinin hayvan tarafindan yenilmesi
hayvanin zehirlenmesine neden olur. Bunun gibi ¢esitli bitkiler hayvanlarin
zehirlenmelerine neden olmaktadir. Yaylalarda zehirlenme sonrasinda gesitli tedavi
yollar1 kullanilir. Bunlarin biitiiniine bakildiginda hepsi de hayvani kusturmaya yonelik
tedavi usulleridir. Hayvanin zehirlendigi agzinin kopilirmesinden ve uyusuklugundan

anlasilir. Yaylada zehirlenme sonrast uygulanan tedavi usullerinden bazilann su

sekildedir:

* “Lora” ya da ‘“‘livor” adi verilen bitkinin bibili (tohumu) siyah haldeyken toplanip
suda pisirilir. Bu su zehirlenen hayvana igirilir.

* Eks1 ayrana tuz atilip, hayvana igirilir.

* Zehirlenen hayvanin agzina tavuk yumurtasinin aki ¢ig sekilde verilir. Ardindan
hayvana siit i¢irilir.

* Zehirlenen hayvanin agzina kati bir serbet yapilarak dokilir. Bunun iyt olmadig:
inanci son yillarda bu tedavinin terk edilmesine neden olmustur.

* Zehirlenen hayvanin agzina ¢amurlu su dokiiliir ve igmesi saglanir.

* Zehirlenen hayvanin agzina komiir veya kiil suyu dokilur ve i¢mesi saglanir.

* Nisadir bir bardak suda iyice eritilerek hayvana igirilir.
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* Yaban kirazimn kabugu soyularak suda kaynatilir. Bir miiddet kaynayan bu su.
soguyunca hayvana igirilir.
Genellikle bu tip karnigimlar daha 6nceden hazirlanarak bir siseye konulur. Zehirlenme

olaylariyla karsilagilinca, zaman kaybedilmeden tedaviye baglanir.

3.11.12. Ot Vurmasi

Halk arasinda bir zehirlenme ¢esidi kabul edilen “ot vurmasi” nin nedeninin hayvanin
¢ok ot yemesi inanilir. Kuvvetli ve kilolu hayvanin ot vurmasina daha ¢ok yakalandig1
cobanlar arasinda sOylenmektedir. Ot vurmasinin en fazla oldugu donem, yazin taze
otlarin ¢iktigt donemdir. Sadece kiiglikbag hayvanlarda gorilen ot vurmasinin
tedavisinde ilk 6nce hayvanin uyusuklugunu dnlemek i¢in hayvan soguk suyla yikanir
veya soguk su dolu bir yere sokulur. Bagka bir uygulama ise ot vuran hayvanin
kosturulmasi, hareketli hale getirilmeye ¢alisilmasidir. Bazen hayvanin kulag: kesilerek

kaninin akitilmasiyla hayvan kurtanlmaya ¢aligilir.

3.11.13. Dogum

Hayvan dogumlarinda, kiigiikbas veya biiylikbas hayvanlar i¢in yapilan uygulamalar
aynmidir. Fakat kiiclikbas hayvan dogumlan genelde sorunsuz ve miidahale edilmeye

gerek olmadan gergeklesir.

Doguracak hayvan devaml olarak izlenir. Dogum aninin ¢ok yaklastigi hayvanin
yatmasindan anlagilir. Eger yavru normal bir sekilde geliyorsa hi¢ miidahale edilmeden
dogum gergeklesir. Yavrunun normal sekli 6n ayaklar: ile burnunun dnce gelmesidir.
Bliyiikbas hayvanlarda, yavrunun 6n ayaklan yariya kadar gelince hayvana kolaylik

olsun diye bu ayaklardan tutularak yavasga gekilir.

Bazi dogumlarda yavrunun kafasinin veya ayaginin bikilmesi dogumun

gergeklesmesini engeller. Bu durumda dogum konusunda bilgili kisiler el ile yavrunun
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ayagini veya kafasini dogum yapan hayvanin iginde diizeltmeye galisir. Boylece yavru

el veya parmaklarla diizenli sekle sokularak dogum gergeklestirilir.

Bazen de yavrunun ayagi annesinin kuyruk sokumuna takilir. Bu durumda da el ile veya
parmak ile yavrunun gelis sekli diizeltilir. El ile yavrunun gelis seklini diizeltmeye halk
arasinda ‘el salma” denilmektedir. El salma neticesinde yavru yine zor geliyorsa
hayvanin (yavrunun) ¢enesine veya On ayaklarina ip takilarak yavasca ¢ekilip dogum
gerceklestirilir. Eger dogum ¢ok imkansiz bir sekle girmigse o zaman dogumu yaptiran

kisinin tavsiyesi ilizerine veteriner hekim ¢agrilir.

Dogum olduktan sonra hayvanin gébegi kendiliginden c¢ekilip, kurur. Insanlar
tarafindan herhangi bir miidahale yapilmaz. Yavrular anne tarafindan yalanarak
temizlenir. Daha sonra kuzular annesinin siitiinii emer. Buzag: ise annesinden sagilan

siit 1le beslenir.

3.11.14. Kink — Cikiklarin Tedavisi

Biiyiikbas hayvanlardaki kink durumunda, kemiklerin kaynamasi zor oldugundan bu tir
hayvanlar genellikle kesilir. Bunun igin kirik ve ¢ikik tedavisi genellikle kigiikbas

hayvanlar igin kullanilir.

Cikik tedavisi soyledir: Coban veya bu durumlardan anlayan kisi, ¢itkan organt ¢ekerek
yerine getirir. Daha sonra yerine getirmis oldugu organi ¢ikan yerinden bir bez
parcasiyla dikkatlice ve sikica baglar. 1-2 giin otlaga ¢ikarilmadan beslenen hayvanin

sargisi ¢ozildiigiinde tedavi sona erer.

Kirik tedavisi sdyledir: Kirilan yer bu isten anlayan tarafindan belirlenir. Daha sonra
suyla veya sabunlu suyla kirilan kemiklerin uglari yerine (eski sekline) getirilir. Daha
sonra zift veya yumurta ile yogrulmus bugday unu kansim: buraya siiriilerek ince
tahtalarla desteklenmis bigimde bez pargasiyla sikica baglanir.7-8 giin hayvan suruye

katilmadan ahilda beslenir. Kiigliikbas hayvanlarda kemiklerin kaynamasi normalde yedi
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gunde oldugundan bu sarg: bir hafta sonra ¢oziiliir. En fazla dokuz giin iginde hayvan

normale donmiis olur.

3.11.15. Dini Yontemlerle Tedavi

Dini usullerle tedavi hayvanlarin nazar almast durumunda kullanilir. Nazar; baz
kisilerin, hayvanlarin iriinlerini veya giizelligini gordiikten sonra onlari gozleriyle
etkilemesinden ortaya ¢ikan bir tiir hastalik gibi algilamir. Hayvanlar nazar alinca, siiti
kesilir, huysuzlanir ve benzeri anormal hareketler ~gt')sterir. Nazarin tedavisi ise su
sekillerde yapilir: Nefesi kuvvetli olarak bilinen hoca veya dindar kisilere tuz
okutularak bu tuz hayvanin yalina veya yiyecegine kanistirilarak ona yedirilir. Bagka bir
uygulama ise hocalara ‘“‘nuska” yazdirilarak nazar alan hayvanin bogazina takilir.

Genellikle bu tiir dini usullerle nazarin tedavi edildigine inanihir.

Nazardan korunmak i¢in hayvanlarin bogazlarina mavi boncuklar, iginde ¢ira bulunan

nuskalar, degisik renklerle bezenmis siislemeler takilir.

3.12. Halk Meteorolojisi

Yaylalardaki bircok isin tiiriinii ve seklini yaylanin o anki hava durumu belirler.
Bundan dolay: insanlar, yaylada havanin nasil olacagini, nasil oldugunu bunlarin ne
anlama geldigini ortaya koymak i¢in bir ugras igindedirler. Bu ugras zthinle ilgili olup,

tecriibe ve ¢esitli inantlar diye nitelendirebilecegimiz iki temel unsura dayanir.

Yaylalarda en iy1 hava tahmini yapan kisiler, yaslilar ve ¢obanlardir. Yayladaki kaynak
kisilerin deyimiyle, bu kisilerin yaptigi hava tahminleri metoroloji 1stasyonlarinin
yaptiklarindan daha 1yt oldugu belirtilmektedir. Bunlar; hayvanlarin, bitkilerin,
insanlarin, ¢esitli durumlarindan, riizgarin esisinden, bulutun tiriinden, sisin geldigi

yonden, gokyliziindeki yildizlann durumundan, riiyalardan ve benzeri unsurlardan
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hareketle hava tahminleri yaparlar. Bunlarin ¢ogu tecriibeye dayali hava tahminlen olup

kesinligi de yore halki tarafindan kabullenilmigtir.

Insanlarin yaylada oldugu miiddetge meydana gelen ve yayla yasamini en ¢ok etkileyen

meteorolojik olaylar sunlardir: Sis (duman), yagmur, dolu, riizgarlar.

Yayla denilince ilk akla gelen meteorolojik olay “sis” tir. Yayladakilerin duman adini
verdigi sis, yayladaki her seyi bir anda yalnizliga siirikleyen, o giizelim manzaray
elinizden alan, inekleri ve koyunlan kaybettirebilen, giysilerde, ¢imenlerde, saglarda su
damlaciklar birakan bir beyaz karanliktir. Ne zaman gelecegi ve ne zaman dadilacagi
belli olmayan sisin, gesitli yaylalarda ne zaman gelip ne zaman dagilacag: konusunda
bilgi sahibi olanlar vardir. Bunlar, bir tecriibe iiriinii olan bilgilerdir. Omegin, bazi
yaylalarda bazi aylann ilk iki haftasi 6gleden sonra veya 6gleden once hep sisli geger.
Bu, o yayladakiler tarafindan tecriibeyle bilindiginden sisin ne zaman gelip ne zaman
dagilacagi soylenebilmektedir. Sisin gelmesi ve dagilmasini gelen riizgarlardan da
anlayanlar bulunmaktadir. Degisik yaylalarda ayni tiir riizgar sis getirebilirken baska bir

yaylada sis dagitabilmektedir.

Yerel riizgarlarin her birinin her yerde ayn adi vardir. Bunlardan bazilari sunlardir:
Yildiz, poyraz, doga yeli, kesisleme, giiney yeli, lodos, karayel, akyel, gokyel gibi.

Yorede bulunan yaylalarda, genellikle deniz tarafindan gelen riizgarlardan sonra yagmur
olusmaktadir. Yaylalardaki yagmur olusum sekli ise yamag veya cephesel yagmur diye
adlandirilan yagmurlardir. Ciseleme sekliyle, sine sine yagan ¢isenti tiiri yagmurlara
yaylada “cise” ad1 verilmektedir. Yaylada meydana gelen baska bir yagis sekli ise “¢iy”
dir. Havanin nemliliginin ¢imen, ¢ayir ve bitkiler iizerinde ince su tanecikleri bi¢iminde
yogunlasmasi seklindeki ¢iye havanin sisli oldugu zamanlarda ve sabah vakitlerinde
hemen hemen her zaman rastlanir. [smin sifirn altina distiigi zamanlarda ise ¢iyin

= 9

yerine ¢ayir, ¢cimen ve bitkilerin iizerinde “kiragi” olugsmaktadir.

Yaylada meydana gelen baska bir yagis c¢esidi ise “dolu™ dur. Havanin aniden

sogumasiyla su damlalarin buz seklinde yeryiiziine inmesi diye tarif edebilecegimiz
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“dolu” nun kalinligr bugday tanesi biyiikligiinden, findik biyiikliigiine kadar oldugu

soylenmektedir.

Yoredeki yaylalarda meteorolojik olaylart etkileyen en onemli meteorolojik olay
rizgarlardir. Yaylalarda i¢ bolgelerden gelen riizgarlar “kible” diye adlandinlir. Ve
bunlarin sicak getiren zararsiz riizgar oldugu soylenmektedir. Denizden gelen

rizgarlarin ise yagmur getirdigi hemen hemen herkes tarafindan bilinmektedir.

Yaylada havanin nasil olacagi tahmin edilirken tecriibe ve ¢esitli inanglardan
yararlanildigini yukanda belirtmistik. Cesitli yaylalarda derledigimiz tecriibeye dayali

hava tahminlerinden bazilan sunlardir:

* Denizden yukar dogru riizgar varsa hava bozuk olur. I¢ kesimlerden (dagdan) riizgar
gelirse hava iy1 olur. Dagdan gelen riizgar havay: kurutur.

* “Bati tarafi kizarirsa yat, dogu tarafi kizanrsa kalk”. soziiyle bati tarafinin
kizarmasinin yagmur veya onemli bir hava olayinit getirmeyecegini; dogu tarafinin
kizarmasinin ise ¢ok siddeth bir yagmurun habercisi oldugunu, bundan dolay: kalkilip
tedbirin alinmasi gerektigi belirtilmektedir. (Kadirga Yaylasi)

* *“Cok sicak oldugu zaman bunun pesinde bir ¢atlak var.” ve “Her sicagmn bir yagmuru
vardir.” cumleleriyle asirt sicakliklarin ardindan yagmurun gelecegi yoniinde hava
tahmini yapilmaktadir.

* Hava yagacag zaman koclar doviisiir.

* Kegilerin kuyrugunu asagi indirmesi ve yumulmas! yagmur yagacaginin igareti olarak
algilanir. Kegiler kuyrugunu kaldiriyorsa hava iyi olur.

* Erkeklerin hayalar hava bozacagi zaman toplanir, sicak olacagi zaman ise sarkar.

* Glneyden gelen siyah bulutlar yagmur birakmaz ya da ¢ok az birakir. Baska bir
ifadeyle bu bulutlar gise seklinde yagis birakir. (Liser Yaylasi)

* Kopekler ¢ok uludugunda hava olaylarinda anormal bir sey olacak demektir. Bu
anormallik ¢ok siddetli yagmur, deprem olabilmektedir.

* Yaylaya ili¢ veya daha fazla yil ¢ikan ineklerin hareketlerine bakilarak hava
tahmiminde bulunulur. Bu ineklerin yukar (yiiksege) dogru gitmesi havanin bozuk

olacagi seklinde yorumlanir. Bu inekler, yaylaya her sene ¢iktigindan yagmur yagacagi
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zaman ahira gitmek istemeyip yayilmayi tercih ettikleri kaynak kisiler tarafindan
bildirilmektedir. Aksamin olmasiyla kendiliginden ahira gelen bu inckler, kaynak
kisilerin deyimiyle “bilingli inekler” dir.

* Agustos ay1 geldiginde hava ¢ok ayaz olursa on giin sonra her taraf kiragi olur.

* “Vargit” adh ¢igeklerin agmasi kar yagisinin baglayacaginin habercisidir. Ayrica bu
¢igeklerin goriinmeye baglamasiyla kdylere olan go¢ de baslar.

* Karayel riizganyla sis gelirse hava bozuk olur. Karayel riizgar yagmurun habercisidir.
(Hidirnebi Yaylasi)

* Dagdan, kibleden sis gelirse hava iyi olur.

* Yildizlarin gokga toplandigi, aralarinin bir dereye benzetildigi yeri yore halki “gék
deresi” diye tabir etmektedir. Havanin agik oldugu gecelerde gokyiiziine bakilarak “gék
deresi” diye tabir edilen yerin agik veya kapali olmasina gore hava tahmini yapilir. Gok
deresinin kapali olmasi havanin kotii; agtk olmasi havanin iyi olacagina isarettir.

* Aksamiisti koyun ve inek ¢ok otlamaya c¢alisiyorsa, kafasini hi¢ kaldirmadan
otluyorsa havanin yagish olacagina isarettir.

* Inekler yayilirken ok sert yayiliyorsa havanin kétii olacagina isarettir.

* Yaylada gayirlar ¢ok olursa kigin sert gececegi seklinde hava tahmini yapilir.

* Giilgen agaglart yapraklarini st kismindan asagiya dogru dokerse kisin uzun ve sert
olacag: seklinde hava tahmini yapilir.

* Romatizma olan kisilerin agrilan baslayinca yagmur yagacag: seklinde hava tahmini

yaptlir.

Degisik inanglara gore yapilan hava tahminlerinden derleyebildiklerimiz sunlar:
Riiyalara gore yapilan hava tahminleri kisilere gore degisiklik gostermektedir. Bazilar
ise genel olarak ayni hava tahminine yorumlanir. Omegin, rilyada koyunlarin evin
kapisina gelip yigilmasi, ertesi giin kar yagacagina yorumlanir. Rityada kuru odun veya

kuru agaclarin goriilmesi havanin kurak gegecegine yorumlanir.

Bu konudaki inanmalar yaylalarda ¢ok degisiktir. Herhangi birinin, birisini gormesi ve

onun yagmur getirecegine inanmast yonlinde hava tahminleri yapilabilmektedir.
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Tecriibeye dayali hava tahminlerin genellikle gerceklestigi, fakat bu tiir inanmalara
bagli hava tahminlerinin ise gerceklesmedigi belirtilmektedir.

Yére halki tarafindan o yilin nasil gececegini kapsayan inanmaya bagli bir hava tahmini
de kullanilmaktadir. Bu hava tahmini eski hesap denilen aylarin baglangici kabul edilen
kalandar ayinda yapilir. O yilin biitiin aylarinin nasil gegecegi ana hatlaniyla bu
tahminde belirtilir. Kalandar ayinin birinci giinii birinci ayi, ikinci giinii ikinci ayi,
uglincl glind Gglincii ay1 olmak lizere ilk on iki giin, on iki ay1 temsil eder. Bu giinlerin
yagish, gunesli, sisli, kapali, soguk gegmeleri temsil ettikleri ayin da 6yle gegecegine

yorumlanir.

3.12.1. Yagmur Duasi

Anadolu’nun ¢esithi yorelerinde oldugu gibi yoredeki yaylalarda da kuraklik oldugu
zaman yagmur duasina ¢ikihir. Otlann kurumas: ve sularin azalmasi hayvancilikla
gecimini saglayan yayla halkinin yasamini olumsuz yonde etkiler. Kurakligin nedeni
yayla halkina gore giinahlarin goklugudur. Bu durumlarda yayladakiler toplu halde

yagmur duasina gikarak Allah’tan dualarla yagmur isterler.

Yagmur duasina ne zaman ¢ikilacag yaylanin ileri gelenleri (ihtiyarlar, imam, muhtar)
tarafindan genellikle camide kararlagtirilir. Yagmur duasina 6gle namazi kilindiktan
sonra ¢ikilir. En dnde imam bulunur. Imamin hemen arkasinda Tiirk bayragini tasiyan
kisinin bulundugu safta yaylanin ihtiyarlar, ileri gelenleri bulunur. Duaya gocuklarin
katilmasi ozellikle tercih edilir. Cilinkdi onlarin giinahsiz olduguna inamldifindan
dualarinin kabul olacag: inanci vardir. Yaylalarda yapilan yagmur dualarina kadinlar
katilmaz. Yagmur duasi, yaylalarda genellikle yiiksek tepelerde veya dere (su)
kenarlarinda yapilir. Imam ellerini ters ¢evirmis bir sekilde dua eder. Cemaat de ayni
sekilde “amin” sesleriyle duaya katilir. Bazen yagmur duasinin yapildi§i yere koyun ve
inekler de getirilir. Amin denildiginde hayvanlarin bagirislarimin da bir yalvaris oldugu

kabul edilir.
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Yagmur duasi yapildiktan sonra Allah Rizasi igin koyun veya inek kesilir. Bunun et
hayir i¢in dagitihr. Kesilen koyun veya inegin sayisi belli degildir. Bu sayr yaylanin

zenginlerine ve hayirseverlerine baglidir.

Yagmur duasi yapilirken okunan dualar taslara tiflenir. Daha sonra bu okunan taslar bir
araya toplanarak suyun veya derenin igine konur. Kaynak kisiler eger yagmur duasindan
sonra ¢ok yagmur yagarsa o taglarin sudan alindigim bdylece yagmurun kesildigini
belirtmektedirler. Goriigtiiglimiiz biitiin kaynak kisiler, yagmur duasindan bir miiddet
sonra yagmurun yagdigini belirttiler ve yagmur duasina kars: inanglarini gesitli sézlerle

ifade ettiler.

3.12.2. Giines Duasi (Kuckugura)

Yoredeki yaylalarda 6yle donemler vardir ki sis ve yagmur nedeniyle giines hig
goriinmez olur. Bu dénemlerde yaylanin gengleri tarafindan “Kugkugura” ad: verilen
gines duast diyebilecegimiz bir toren yapilir. Son yillarda hemen hemen hig
yapilmayan bu torenin izlerine bazi yaylalarda rastlamak miimkiindir. Torenin baz
degisikliklere ugrayarak birkag yaylada (Liser ve Solma Yaylasi) halen devam ettigini

tesbit ettik.

“Kugkugura™ torenin gegmisteki yapilist soyledir: “Yaylanin veya obanmin gengleri
aksamleyin toplanir. Kugkugura toreni igin i boliimii yaparlar. Yayladan yaylaya az ¢ok
farkli olmakla beraber téren su sekilde gelisirdi. Gece ¢ira veya feneri tutan girakmanci,
kemenceci, toplanacak yiyeceklerin konacag kaplar veya kazani tasiyanlar, horoncular
ve diger katilanlardan toren toplulugu olusurdu. Katilanlar kemence esliginde tiirkii
soyleyerek, horon oynayarak obanin veya yaylanin evlerini teker teker ziyaret ederler.
evlerin kapisinda yere ¢omelerek “Kuckugura™ térenlerinde soylenmesi gelenek haline

gelen tekerlemeleri séylerlerdi.” (Duman, 1989: 37)

En ¢ok sdylenen tekerlemeler ve tiirkiiler sunlardir:
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“Guza guza,

Gus guruza,

Allah’tan giines isderuz.
Hatunnardan gaymag isderuz.
Verenin teknesine bin bereket,
Vermeyenin teknesine basim kadar,

Bi kokmus si¢an diigsun.

E yaylaci siit ana,
Teknelerin sen olsun.
Rezil eyleme bizi,

Dismanlarin kor olsun.

Benden selamlar olsun.
Kapilarin tasina,

Al kasugu tiyeze,

Geg kiilegun basina.

Alaca ¢oraplarin,
Dize ¢ikayi dize,
Geliyiruk tiyeze,

Ne verecesin bize.” (Duman, 1989: 37)

Kugkugura, kugkugura,

Ne istersin Allah’tan?
Yag isterim, giines isterim.
Verirsen ver gidelim.
Vermesan kov gidelim.

E yaylaci siit ana.
Teknelert sen ana,
Verirsen ver gidelim.

Vermesan kov gidelim.
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Bu tekerlemelerden baska dogaclama tiirkiiler soylenerek yag, peynir, un toplanir.
Boylece yaylanin veya obanin biitiin evleri dolasilir. Toplanan malzemelerle “lapa™
veya “hdsmeri” adi verilen yemek hazirlanir. Acik bir yerde hazirlanan yemek orada

hep birlikte yenir.

Bazi yerlerde térenin son bélimii degisiklik gosterir. Ornegin, Macka, Hamsikdy
yaylalarinda soyledir: Yiyecekler toplanip ziyaretler bitince genis bir ¢imende durulur,
ortaya dikilen kaziga asilir ve doniiliir. Bu arada tekerlemeler soylenir, yemekler
hazirlanird1. Kugkugura tdreni sirasinda yiyecek toplayan, kazani tasiyan kisi yiyecekler
pisirilene kadar hi¢ konusmaz, hdsmeri yenince bos kalan kazan onun basina gegirilir ve
diimbelek gibi ¢alinir. Béylece toren biter ertesi giin giinesin ¢ikacagina inanilir. (A.g.e:

37

Guniimiizde ise torenin yapildigimi tesbit ettigimiz Macka’ya bagli Liser ve Solma
yaylalarinda tdrenin son béliimiiniin tamamen degistigini gozlemledik. Bu yaylalarda
torenin  malzeme toplandiktan sonraki bolimi, su sekilde devam etmektedir.:
Malzemeleri toplayan gencler, kendi iglerinden herhangi birisinin evine giderek
“hosmert” adli yemegi yaparak yerler. Bu sekilde o kiimeden herkes bir geceyi
sahiplenir. Sahiplenilen gecelerde toplanilan malzemeler o kiginin evine getirilir ve
yemek orada yapilip yenir. Yemegin yendigi gecenin sabahinda giines ¢ikarsa, kimin

evinde yemek yenmisse onun duasinin kabul olduguna inanilir.

3.12.3. Giines ve Ay Tutulmasi

Giines ve ay tutulmasi olaylarinin olugmasini yore halki giinahlarin ¢oklugundan oldugu
seklinde yorumlamaktadir. Bunun i¢indir ki giines ve ay tutulmasi olayr gergeklesirken
yayladaki insanlar dualar eder, bildikleri sureleri okurlar. Ayni zamanda ezan ve sala da
okuyanlar olur. Tiim bunlarin yaninda silah atanlar da vardir. Akgaabat iigesine bagli
Hidirnebi Yaylasi’nda Ali Thsan Yilmaz adli kaynak kisimiz, biitiin herkesin ay veya

glines tutulmast olayinin farkina varip dua etmesi ve ezan okumasim saglamak amaci ile
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stlah atildigini belirtti. Hemen hemen yoredeki biitiin yaylalarda aymi seylerin

yapildigim derleme ¢alismalarimizda tesbit ettik.

3.13. Halk Takvimi

Yaylalarda miladi takvimle birlikte “kocakari aylart” veya “eski hesap”™ gibi adlar

verilen kameri takvimde kullanilmaktadir. Ayrica derleme ¢alismalart yaparken eski

Turk geleneginde bulunan 12 Hayvanli Tirk Takvimi’nin de izlerine rastladik. Altmis

yasin (istlindeki bazi1 kaynak kisilerin yillara ¢esitli hayvan isimleri verdiklerini

belirttiler. Fakat bugiin kullanilmadig i¢in bunlart zamanla unuttuklarini, yillara verilen

hayvan istimlerinden bazilarinin koyun, domuz, sigir, sigan oldugunu belirttiler.

Trabzon'un Salpazari ilgesinde tesbit edilen, yillara verilen hayvan isimleri su sekilde

belirlenmis:
“1. Y1l Sigan
2.Y1l Sigir
3. Y1l Bars

4. Y1l Tavsan
515-516)

5. Y1 Ulu 9. Y1l Maymun

6. Yil Yilan 10. Y1l Tavuk

7. Y1l At L1 Yl It

8. Y1l Koyun 12. Y1l Domuz” (Celik 1999:

Yaylalarda kocakari aylari denilen aylar, bazi yaylalarda farkli isimlendirilmektedir.

Halkin kullandig1 bu aylar sunlardir:

14 Ocak — 13 Subat

14 Subat — 13 Mart

14 Mart — 13 Nisan

14 Nisan — 13 Mayis

14 Mayis — 13 Haziran

14 Haziran — 13 Temmuz
14 Temmuz — 13 Agustos
14 Agustos — 13 Eyliil

14 Eylil — 13 Ekim

i

Kalandar Ay — Galandar Ay
Kigiik Ay — Giicuk Ayl
Mart Ay1 — Mart Ay

April Ay1 — April Ayt

Mayis Ay1 — Mayis Ayl
Kirez Ay1 — Kirez Ayt

Orak Ayt — Orak Ay1
Agustos Ay1 — Agustos Ayl
[stavrit Ay1 — Bos Ay
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14 Ekim - 13 Kasim - izim (Uziim) Ayt — Uziim Ay
14 Kasim - 13 Arahik - Ayrit Ay1 — Dar Ayi
14 Aralik — 13 Ocak - Istiyana (fsteyen Ay1 — Karakas Ay1)

Yaylalarda tiim isler yukanda belirtilen aylara gore diizenlenmektedir. Omegin; yaylaya
¢ikis, yayladan inis, otlarin bigimi, koyunlarin kirkilmasi, senliklerin tarihi, firtinalara
ve hava sartlarina hazirlanma hep bu aylara gore yapilmaktadir. Bu aylardaki degisik
glin veya bolimler i¢in ¢esitli inanmalar da bulunmaktadir. Ayrica bu aylarin
bazilarinda yil boyu hava sartlarinin nasil olacagl yoniinde hava tahminleri de
yapilmaktadir. Bu konular “Cesitli Inamslar” ve “Halk Meteorolojisi” boliimlerinde ele

alinmistir.

Kirez ayinin on ikisinde giindonimii olur. Giinler kirez ayinin on tkisinden sonra

kisalmaya baslar. Giinlerin boliimleri yayladakiler tarafindan su sekilde ayriimistir:

Boyunduruk (Safak) : Giinesin bir mizrak boyu yiikselene kadar olan vakait.
Kusluk : Saat dokuz, on civari.

Ogle : Ogle ezamnin okundugu vakit. Giines 1sinlarini en dik geldigi zamandir.
ikindi : Ikindi ezaninin okundugu vakit.

Aksam : Aksam ezaninin okundugu vakit.

Yatsi : Karanligin tam anlamiyla ¢oktligii, yats1 ezaninin okundugu vakit.

Gtlinesin dogusu, “safak atayi” seklindeki bir kelime Obegiyle karsilanir. Bu vakte
boyunduruk ya da safak vakti denir. Yayladaki giinliik islerin hepsi yukarida
belirttigimiz boliimlere gore diizenlenir. Ineklerin, koyunlarin her giin yapilan
bakimlari, otlarin bigimi, yemek saatleri, ibadet vakitleri yukaridaki boliimlere gore

dizenlenmektedir.

Yaylada saat olarak “alafranga” diye bilinen saatler kullaniimaktadir. Fakat bundan 20-
30 yi1l dncesinde “alaturka” diye nitelendirilen saatlerin de kullanildigi behrtulmektedir.
Zaman karmasasi ¢ikacagindan herkesin alafranga saat kullanmaya basladig

soylenmektedir. Alaturka saat, giines tsinlarina gore diizenlenen bir zaman ol¢timudur.
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Ornegin, saat; sabah sekizde, dglen on ikide, aksam beste olacak sekilde ayarlanir.

Diger zamanlarda buna gore diizenlenmis olurdu.

Felaketler ve diger onemli olaylarin ¢ogu miladi takvime gdre belirlenmektedir. Miladi
takvime gore belirlenmeyenler ise onemli bir toplumsal olay temel alinarak
belirtilmektedir. Ornegin, “60 ihtilalinden iki yil sonra bilyiik bir sel oldu” gibi.
Insanlarin dogumu da yilin gesitli béliimleri ve insanlarin hafizalarinda c¢okga yer
birakan olaylara gore belirlenir. Ornegin, “60 yilindaki biiyiik selden iki yil sonra

yaylaya ¢ikma zamani dogdu.” gibi.

3.14. Halk Hukuku

Her toplum, kendi i¢inde yasamlarini siirdiriirken belirli kurallara ve toplumsal
beklentilere gore hareketlerini diizenler. Bu kurallar ve beklentiler o toplumun sahip
oldugu cografya ve gecmisten bugiine aktarilan biitiin kiiltlirel 6gelerin etkilesiminden
dogan sosyal normlardir. Sosyal normlar, toplumun belirli bir diizen 1ginde yasamasin
saglayan, diizensizliklerin veya sosyal karmasanin ¢0ziimiinii saglayan yazili olmayan
kurallardir, denilebilir. Trabzon’daki yaylalarda yaptigimiz arastirmada halk hukuku

diye adlandirabilecegiz bu kurallardan bazilan asagidaki sekildedir.

Yayladaki halkin anlasmazliklart ve degisik sorunlar, kendi iginde hallettigi en yiiksek
merci yaylada obalart bulunan koy muhtarlarinin bir araya gelip olusturduklari bir tiir
meclistir. Bu tlir meclisler, yayladaki biitiin halk: ilgilendiren yol veya cami yapimu,
sinir tecaviizleri, kan davalari gibi sorunlar nedeniyle toplanmaktadir. Sir tecaviizleri
gibi sorunlarda mubhtarlar, o konu hakkinda bilgili olan kisilerin goriiglerine bilirkisi
olarak bagvururlar. Onlarin goriisleri ve bilgileri dogrultusunda taraflarin anlagmalar:
saglanir. Eger anlagsma bu durumda da saglanamazsa son olarak taratlar, resmi mercilere

basvururlar.

Otuz veya kirk sene 6ncesine gore yok denecek kadar azalan kan davalan, kan davasini

baglatan ailenin yayladan ¢ikip gitmesi durumunda sonlanmaktaydi. Kan davasinin sona
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ermesi i¢in go¢ eden aileden kalan topraklar, “hasmi1” diye nitelendirilen kan davali

oldugu aileye kalmaktaydi. Eger boyle bir olay olmazsa kan davasi devam ederdi.

Bir kisi, vyayladaki yerini satarken muhtar ve yayladakilerin haberi olmasi
gerekmektedir. Cinkii yayladaki yeri, satin alan kiginin oradaki insanlarla uyum
igerisinde olup olamayaca@ yeri satani degil, yayladakileri ilgilendirmektedir. Hatta
bazi yaylalarda yayladaki arazinin satilmamasi konusunda ileri gelenler ve muhtarlar
tarafindan karar alinmistir. Bu karara karsi ¢ikma  kisinin dislanmasina neden
olmaktadir. Boyle bir karar bulunurken satilan arazi de alici bulamamaktadir.
Yayladakileri boyle bir karar almaya zorlayan neden ise yaylalardaki diizensiz
yapilasmayi engellemek ve yaylaya gelen kisilerin oradaki sosyal diizene aykiri
hareketleri oldugu belirtilmektedir. Yaylada yeri olan kisi ¢ok zor durumda kalip
yayladaki yerini satmak istedigi takdirde yerinin yayladaki bir aile tarafindan alinmasi

arzulanmaktadir.

Yayladaki mallarin (yerlerin) miras yoluyla dagitiminda erkek ile kiz ¢ocuklarin paylan
esit degildir. Erkekler, genelde kiz kardeslerine belirli bir miktar para veya kdyden
belirli bir yer vererek yayladaki miras haklarinin tiimiiniin kendilerine verilmesini
isterler. Kardesler, bir araya gelerek miras isini yukarida anlatilan sekilde halletmeye
calisirlar. Giiniimiizde erkek ile kiz ¢ocuklar miras: esit sekilde paylasabilmelerine
ragmen kiz ¢ocuklari genelde haklarindan feragat etmektedirler. Hakkindan
vazgecmeyen kiz ¢ocuklari, mirasin esit sekilde paylastirilmasini saglamaktadirlar. Kiz
cocuklarinin hakkindan vazge¢memesi halk arasinda hos karsilanmamaktadir. Ciinkii
halkin nazarinda, “Kiz ¢ocugunun asil yeri kocasinin yaylasi ve topragidir” diigiincesi
hakimdir. Bundan dolayidir ki kiz ¢ocuklarinin babadan kalan yayladaki yerlere ev
yapma hakki yoktur. Ancak damadin i¢giivey olmasi durumunda ev yapmasina kars
¢tkilmamaktadir. Giinimizde de yukandaki kurallar devam etmesine ragmen bazi

yaylalarda akst uygulamalar da bulunmaktadir.
Yaylalarda “‘evlatlik alma” olayi da seyrek olarak goriilmektedir. Evlathk olan ¢ocuk ise

cok yakin akrabalardan alinmaktadir. Evlatlik, ¢ocugu olmayan cgiftler tarafindan,

genelde c¢iftlerden birinin kardesinin gocugunun kiigiik yasta alinip yetistirilmesi
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seklinde olmaktadir. Ciftlerden erkek olanin kardesinin ¢ocugunun alinmasi daha ¢ok
istenmektedir. Eger bu durum olmazsa kadinin kiz kardesinin gocugunu evlatlik alma
yoluna gidilir. Yukaridaki iki sekilde de gergeklesmeyen, yakin akrabalardan alinan

evlatlik ¢ocuklar da bulunmaktadir.

Akraba evlilikleri goriilebilen yaylalarda, tek esle evlilik hakimdir. Halk ¢ok esle
evlenenlere dislayict bir gozle bakmaktadir. Bu yiizden ¢ok esle evlilik yok denecek
kadar az gorlilmektedir. Ciftlerin bosanmasi otuz veya kirk sene dncesine kadar erkegin;
esinl bosadigini bildiren yazili bir kagidi muhtara verip, muhtar tarafindan kadinin
babasina kagidin iletilmesiyle bosanma resmilesirdi. Bosanma karari ilk 6nce ailenin
biiylikleri ve muhtar tarafindan irdelenir daha sonra yukaridaki iglem gergeklestirilirdi.
Gegmiste ¢ok az oldugu belirtilen bosanma olay1 giinlimiizde de ¢ok seyrek olmaktadir.

Ginimizdeki bosanma olaylan resmi kurumlar vasitasiyla ger¢eklestirilmektedir.

3.15. Halk Matematigi

Yayladaki halk, bilinen &lgiilerin diginda halkin arasinda daha yaygin olan, gelenekten
gelen Olgiiler de kullanmaktadir. Bu odlgilerin kullanimi nesilden nesile aktarilmayla
guniimiize dek gelmistir. Asagida halk arasinda kullanilan bu olgllerin nasil ve

nerelerde kullanildiklan Gizerinde durulmaktadir.

Yaylada halk arasinda kullanilan alan 6lgiisii doniimdiir. Bir donim 918 metrekaredir.
Eskiden metre yaygin olmadigindan “déniim” arsin denilen uzunluk olgiisiine gore
belirlenirdi. (1 arsin=68 cm.) Ayrica halk arasinda “kara gotluk” diye tabir edilen
tahmini bir alan 6l¢iisii de kullanilir. “Got™ tahil 6l¢iimiinde kullanilan bir élgektir.
“Kara gotluk™ ise o yerde ne kadar tahil ekilebilecegini belirten bir 6l¢iimdiir. Ornegin,
“Ug kara gotluk yer” gibi. Bu dl¢iim o yerde ii¢ got tahil ekilebilecegini bildiren bir
Ol¢iimdiir. Yaylada tahil ekilmemesine ragmen yine de bu 6l¢iim yayladaki araziler i¢in

de kullanilmaktadir.
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Yaylada metre disinda kullanilan uzunluk dl¢iisii “arsin” dir. 1 arsin 68 cm.’dir. Bu dlgi
genellikle altmis yasin iizerindekiler tarafindan kullanilmaktadir. Son yillarda “‘arsin”
uzunluk Slciisiiniin kullanimi ¢ok azalmistir. Olgiimler, metre ile degil de, metre ile
Ol¢lilmiis bir ¢ubuk ya da bir ip ile genellikle yapiimaktadir. Bunun nedeni ol¢iim
yapilirken daha kolaylik saglamasidir. Tahmini olarak kullanilan uzunluk 6lgiileri, kars
ve adimdir. Ormegin, “Keginin boynuzu iki kanst.”, “Yiiz adim uzunlugunda bir yerin

etrafini gevirdim.” gibi.

Tahillar, un ve benzeri unsurlar “got” adi verilen, silindir seklinde, ahsaptan yapilmis
olan bir tiir kapla 6l¢lilmektedir. Ayrica, ayni sekilde yapilmis ve ayni tiir Slgliimler i¢in
kullanilan fakat “got” un '4’i kadar olan “urup” adi verilen bir dlgek de az hacimli

olciimler icin kullaniimaktadir.

Sut, yogurt ve benzeri unsurlarin Olglimii, pazarlardan alinan degisik ebatlardaki

3

kaplarla yapilmaktadir. Ornegin, siitlerin 6lgiildiigii degisik ebatlardaki kaplara “siit
mestebesi” adi verilmektedir. Sehirden alinan bu kaplarin 1 litre veya 2 litre gibi
ol¢umler: bulunmaktadir. Halk, litre ile Olglim yapmamasina ragmen bu bakir veya
plastik kaplar 6l¢iim i¢in esas alinmaktadir. 30-40 sene dncesinde sivi iriinlerin dl¢imii
camurdan yapilmis ¢omleklerle yapilip, satilmaktaymis. Simdilerde ise hem plastik
kaplarin ¢ogalmasi hem de ¢omlek yapiminin durmasi nedeniyle bu tiir 6lgiimler yok

olmustur. Yaylalardaki evlerde plastik kaplara gore tahmini 6l¢iimler olusmustur.

Pazarda satilan sivilarin 8igiimii ise litre cinsinden belirlenmektedir.

Yaylalarda odunlar 6l¢iimii genellikle tahmini usullerle yapilmaktaydi. Simdi ise kg.
tirinden yapilmaktadir. Eskiden tahmini usullerle yapilan élgiimlerin basinda at veya
esek yiikll seklinde tabir edilen 6l¢ii gelirdi. Bir at yiikiinde ortalama kirk yarma odun
bulunurdu. Bir yarma odunun ortalama uzunlugu 150 cm, kalinligi 10 cm. ile 20 c¢m

a1

arasinda degisirdi. Yiiksek yaylalarda orman olmadigindan yakacak odun, asag

koylerdeki ormanlardan odun yapip yaylalarda satan kisilerden alinirdi. Bu ugras otuz
sene oncesine kadar sezonluk belli bash bir ge¢im kaynagi durumundaydi. Simdi ise

yaylalara, sehirden odun getirenler bile bulunmaktadir.
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Orman sinur igerisinde bulunan yaylalarda otuz sene 6ncesine kadar yapilan kerestelerin
fiyati, kerestenin uzunlugu ve tiiriine gore belirlenirdi. Ornegin, “hardama™ adi verilen
ince tahtalarin uzunluguna ve hangi agag tiiriinden yapildigina gore fiyau belirlenirdi.
Giinlimilizde ise yaylalarda ormanlar sikt bir sekilde korundugundan boyle bir ugras

kalmamistir. Keresteler, sehirlerdeki atolyelerden getirilmektedir.

3.16. Halk Botanigi

Yaylalar, cografi konum itibariyle tarim faaliyetlerine ¢ok uygun olmadigindan tarim
iiriinlerinin gok az oldugu yerlerdir. Insanlar genelde kendi ihtiyaglarim karsilamak
amaciyla degisik tanimsal ugraslarda bulunurlar. Bu ugraslar, yayla evinin hemen
yaninda olan kiigiik bahgelerde yapilmaktadir. Marul, maydonoz, kara lahana gibi sebze
cesitlerinin yetistirildigt bu bahgelerde son yillarda patates de yetistirilmektedir.
Patatesin yaylalarda kdylerden daha iyi yetismesi, yayladaki patates ekiminin artmasina

neden olmustur. Yine de bu artis ailenin ithtiyacinin ¢ok lzerine ¢gikmamaktadir.

Yaylalarda en gok yetistirilen sebze tiirleri, kara lahana, pazi, marul, maydonoz, fasulye,
pirasa, sogandir. Bunlarin yetistirilmesi de yukarida belirtildigi gibi sinirh olup,

yayladan yaylaya degisiklik gostermektedir.

Yaylada kendiliginden yetisen ve gesitli yemek tiirlerinin yapildig1 bitki ¢esitleri de
vardir. Bunlar “siran” adi verilen “isirgan otu” ve “livarida” adi verilen bir tiir ¢igektir.
Ayrica “siiplirge” adi verilen bitkinin halk tabiriyle bibilinden (meyvesi) ¢ay yapilip
icilmektedir. Kizilciga benzeyen bu bitkinin meyvesi ¢ocuklar tarafindan toplanip
yenilmektedir. Siiplirge ad: verilen bitkinin yakinlarinda yetisen, halkin “Avad ¢ilegi”
adini verdigi bitki de yaylada kendiliginden yetisip yenilebilen bitkilerdendir. Bogiirtlen
diye bilinen halkin “mora” olarak bildigi bitki de yaylada seyrek olarak gorilmektedir.
Yayladaki ormanlik alanlarin bazi yerlerinde “Yaban findig1” denilen bir tir findiga
rastlanir. Bu findik tiirii kendiliginden biiyiimesine ragmen, meyvesi ¢cok kabuklu ve sert
oldugundan halk tarafindan ragbet gormez. Bu paragrafta saydiginuz bitki gesitleri “ust

yayla” diye adlandirdigitmiz  yliksek yaylalarda olmayip, “alt vyayla” diye
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adlandirdigimiz ormanlarla i¢ ige olan yaylalarda goriilmektedir. Ust yaylalarda genelde

ot ve gesitlerinin yaygin oldugu bir bitki ortiisii hakimdir.

Yaylalarda yetisen bitkiler halk tarafindan isimlendirilmistir. Bunlardan bazilan
sunlardir: Cay otu, sumah, yer zifiri, girtil ot (sert yaprakli ot), ehil ¢ayir (yaprag genis
ot), anuk otu, siran (isirgan otu), mora (bogiirtlen), lapaza otu ( yapragt genis olan, ¢igek
acgan bir ot tiirii), lahteriza otu, karabuliza otu, siitlii otluk, evlita otu, halvan otu, vargit
cicegi, menekse, papatya, kardelen ¢igegi, yayla ¢igegi (Sart renklidir.), sifircik gigegi,

komar ¢igegi.

Yukandaki ¢igeklerden san renkli olan yayla ¢igcegi, yitksek yaylalarda olup, bebeklerin
sarilik hastaliina kalmamasi i¢in kullanilan bir ¢igektir. Bebegin ilk banyosunda suya
katilarak kullanilan g¢igek, bu islevi nedeniyle toplanip demet haline getirilerek koylere
de indirilir. Vargit ¢icegi ise yayladan gitmenin zaman: geldigini anlatan bir gigektir.
Vargit ¢igeginin yaylada ¢imenlerde goriinmesiyle kdye goc¢ hazirligr baslar. Anuk
otundan ise yayladaki insanlar ¢ay yapip igmektedir. Bu ¢ayin ilser hastaligina iyi
geldigi halk arasinda belirtilmektedir. Anuk otunun pembe ¢igegiyle birlikte 2 cm. kadar
ust kismu kesilerek kurutulur. Kuruyan kisim suda kaynatilarak bir tiir ¢ay haline

getirilir.

Ormanlarla i¢ ige olan yaylalar genis bir bitki Ortiisiine sahiptir. Bu bitki Ortiistinde
ormanlarin yeri ¢ok biyiiktiir. Yakin zamana kadar ormanlardan gesitli ihtiyaglar
saglanirken giiniimiizde koruma ¢alismalari nedeniyle ormanlardan aga¢ kesimi ¢ok siki
bir denetim altina alinmis durumdadir. Yakin ge¢mise kadar yaylalarda yapilan tim
evlerin kereste ihtiyaci ve kisin yakacak ihtiyaci yayladaki ormanlardan elde ediliyordu.
Yaylalardaki ormanlarda goriillen agag tiirlert yaylanin yiiksekligine gore degismekle
birlikte genelde ayni tiir agaclardir. Yaylalardaki ormanlarda en ¢ok goriilen agag tiirleri
sunlardir: Kara ¢am, sar1 ¢am, sakiz agaci, latin agaci, boz agaci, goknar, gilgen, mese,

kizilagag, kaym. Giilgen agacini halk “Istri¢ agaci” seklinde adlandirmaktadir.

Yapt malzemesi olarak en iyi aga¢ tiirlerinin mese, san ¢am, latin oldugu

belirtilmektedir. Ayrica yaylalarda bir tiir agac diyebilecegimiz komar agaci, yakacak
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olarak kullamlmaktadir. Komar aga¢ olmaktan ¢ok bir bitki Ortiisi hiviyetini
tagimaktadir. Cigek actigt zaman ¢evresine verdigi giizel kokulardan ve yaylalarda

¢ok¢a bulunmasindar dolayt yayla denilince akla gelen ilk unsurlardandir.

3.17. Halk Zoolojisi

Yaylaciligin olugmasinin temel 6gelerinden biri hayvanciliktir. Yayladaki hayvancilik
faaliyetler1 yayla hayatinin sekillenmesini saglayan 6nemli unsurlardan biridir. Bu
boliimde yaylada yetistirilen hayvan tiirleri, hayvanlarin bakimi, evcil olan ve olmayan
hayvanlar ve bunlara verilen isimler, hayvancilik faaliyetlerinde uygulanan

geleneklerden bazilan ele alinmistir.

Yoredeki yaylalarda yetistirilen hayvan tirleri yaylalarin cografi konumuna gore
degisiklik gostermektedir. Yiksek olan yaylalarda kii¢iikbas hayvancilik yapilirken,
ormanlarla ¢evrili veya ormanla sminn olan yaylalarda biiyikbas hayvancilik
yapilmaktadir. Bazi yaylalarda ise hem kiigiikbas hem biiylikbas hayvanlar
bulunmaktadir. Bu tiir yaylalarda kiigiikbag veya biiylikbas hayvanlardan herhangi biri
digerine gore ¢ok azinlikta kalmaktadir. Kiigiikbag hayvanlarin bulundugu yaylalara
halk tarafindan “Koyun yaylas1” adi verilmektedir. Yaylalarda yapilan bagka bir
hayvancilik ise ariciliktir. Son yillarda biiyilk bir gelisme gosteren aricilik, daha ¢ok
yiiksek yaylalarda yapilmaktadir.

Son yillara kadar yaylalarda sadece, halkin tabiriyle “kara sigir” tiiriindeki inekler
besleniimekteydi. Giinlimiizde ise “celsa” ve “montofon” tiirlindeki ineklerde yaylalarda
beslenilmektedir. Ineklere cesitli 6zel isimler de verilmektedir. Bunlardan en fazla
kullanilanlan sunlardir: Kinali, sarikiz, cilveli, ¢igekli, aynali, karakiz, nazara, giizela,

kukula, sahin, aslan, mercan.

Yaylada kiiglikbas hay\}anlann geceleri gegirdikleri yerlere “¢it” denilmektedir. Citler,
rizgar almayan bir yerin tahta kaziklarla g¢evrilip, bu kaziklarin hardama veya baska

nesnelerle birbirine baglanmasiyla olusur. Taglarin st iste konulup bir duvar seklinde
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oriilmesiyle olusturulan ¢itlerde bulunmaktadir. Biiyiikbas hayvanlar ise yayla evlerinin

altindaki veya hemen yanindaki ahirlarda geceleri gegirmektedir.

Yaylada yetistirilen baska bir hayvan tiirii ¢oban kopekleridir. Koyunlan yirtici
hayvanlardan koruyan, gece yirtict hayvanlarin saldirilarini haber veren ¢oban kdpegi
hayvancilikla ugrasan insanlar igin gok 6nemlidir. Erkek ¢oban kopekleri, disi ¢oban
kopeklerine gore daha ¢ok tercih edilmektedir. Yayladaki ¢oban kdpeklerinin egitimine
yavruyken baslanir. Herkes kendi kopeginin egitimiyle ugrasir. Bazi yaylalarda kopek
egitiminden ¢ok iyl anlayan kigiler, yayladaki diger kisilere kdpek egitimi konusunda

yardimct olurlar.

Koyunlarin gogaltilmas1 damizlik olarak beslenen koglarla yapilmaktadir. Yiinli olan
“karagoz” turi koglarin koyun igine birakilmasiyla dogal olarak, higbir insan etkis:
olmadan, koyunlarin ¢ogalmasi saglanir. Kegilerin ¢ogalmas: da aym sekilde dogal
yollarla yapilir. Yoredeki yaylalarda “koston kiire” ve “ramat” denilen kegi tiirleri

yetistirilmektedir.

Yaylalarda hayati etkileyen ve en fazla bulunan yabani hayvanlar; kurt, ¢akal, tilki,
porsuk, domuz, ayidir. Halk yabani hayvanlarin 6ldiiriilmesini, zarar verdikleri zaman
giinah saymazlar. Zarar vermeyen hayvanlarin 6ldiiriilmeleri ise halk arasinda giinah
sayilmaktadir. Sadece domuz hayvaninin 6ldiiriilmesi, zarar versin veya vermesin giinah
sayilmamaktadir. Son yillarda ise yabani hayvanlarin avlanmasi dogal dengenin
bozulmamas: igin kontrol altina alinmistir. Yaylalarda goriilen kus ve birgok bdcek
¢esidi de vardir. Bunlann hepsinin oldirilmesi giinah sayilirken 6zellikle kuslarin
yavrulama doneminde Oldiiriilmesinin ¢ok biiyiikk giinah oldugu belirtilmektedir.
Yaylalarda en ¢ok goriilen kus tiirleri, atmaca, bozkus, kilsa, karga, serce, karatavuk.

sigirciktir.

Yayia evlerinde farelerden korunmak igin kediler beslenmektedir. Bu kediler, adeta evin
bir lyesi gibi evin iginde rahat hareket edebilmektedir. Her evde bir tane kedi
beslenerek yayla evinin farelerden temizlenmesi saglanir. Kediler yemek artiklari ve

bazen siit ile beslenmektedir.



Yaylalarda giin gectikge kiigiikbas ve biiyiikbas hayvanlarin azaldigi goriilmektedir.
Hayvanciligin desteklenmemesi, insanlarin artik yaylaya giderek ge¢imini saglamasinin
zorlagsmasi, hayat sartlarinin dﬁzelmesiyle' insanlarin fazla yiik altina girmek

istemeyisleri, bagka is yerlerinin olugmasi bunun baslica nedenleri olarak goriilmektedir.

3.18. Halk Ekonomisi

Yaylalardaki ekonomik hayat hayvancilik lizerine kuruludur. Ekonomik faaliyetlerin
hemen hepsi hayvancilik ugraglarinin direk veya dolayli etkileri durumundadir. Son
yillarda hayvancilik faaliyetlerinin degisik nedenlerle azaldigini ve bunun yerini turistik

ogelere dayali ekonomik ugraglarin almaya basladigi goriilmektedir.

Yaylalardaki hayvancilik ugraglarini ii¢ ana baglik altinda degerlendirmek lazimdir.
Bunlar; kiiglikbas hayvancilik, bliylikbas hayvancilik ve ariciliktir. Yaylalardaki en eski
ve kokli ekonomik ugras kiigiikbas hayvanciliktir. Kiigiikbas hayvancilik zamanla
yerini bagka ugraglara birakmaktadir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri, insanlarin
¢ok fazla sikinti i¢ine girmeden ayni paray: baska yerlerden bulabilmeleridir. Diizelen
hayat sart1 nedeniyle insanlar, eskiden koyunun siitlinden yararlanirken simdilerde ise
koyunun siitiinden yararlanma yoluna gitmemeleri bunun en giizel orneklerindendir.
Cekilen sikintimin kendilerine fazla maddi imkan saglamadigini vurgulayan yaylacilar,
kiiglikbas hayvancilifi daha ¢ok etinden yararlanmak i¢in yapar duruma gelmislerdir.
Bunun yaninda koyunun yiinlinden yararlanma ise halen olmasina ragmen yaylacilara
biiyitk maddi imkanlar saglamamaktadir. Ciinkd, kendi deyimleriyle: “Eskist kadar para
etmemektedir.” Bunun en énemli nedeni ise koyun yiiniiniin, gegmiste giyim ve ¢esitli
unsurlar i¢in Onemli bir ihtiyag maddesiyken bugiin yerini baska maddelere
birakmasidir. Genelde yiiksek yaylalarda kiigiikkbag hayvancilik yapilmaktadir.
Kiiglikbas hayvan ile ugrasan yoére insanlarinin bazilart Bayburt ve Giimishane
yaylalarina gitmektedirler. Kiigiikbas hayvancilifin yapildig1 yaylalar orman ile i¢ ige
olmayan, genis diizliikklere sahip olan yaylalardir. Alt yaylalar ise kiigiikbas hayvanlar
i¢in yaylaya ¢ikarken bir miiddet otlamlan gecis yerleri durumundadir. ilk olarak

yaylaya ¢ikanlar kiiglikbas hayvancilik yapanlardir. Kdydekilerin bir ay sonra yaylalara
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gelmesiyle kiigiikbas hayvanlar iist yaylalara hareket ederler. Bunun nedeni ise
bitylikbas ile kiigiikbasin bir yerde yetistirilmesinin zorfugu ve diizliklerin fazla genis

olmamasidir.

Biiylikbas hayvancilik sadece alt yaylalarda degil yoredeki biitiin yaylalarda yapilir.
Fakat biiyikbas hayvanlarin sayist azdir. Genelde her ailenin ortalama ti¢ bilyiikbag
hayvani bulunmaktadir. 20-30 sene Oncesinde her ailenin en az 6-7 tane biiylikbas
hayvani varken bu sayr da azalmistir. Biyitkbas hayvanlarin etinden ¢ok siitiinden

yararlanilmaktadir.

Siitiin {iriinii olarak yaylada en ¢ok yapilan ve ekonomiye katki saglayan peynir ve
¢esitleridir. Yaylada inek siitiinden yapilan peynirler, normal peynir, telli peynir ve
“minzi” ya da “lor” adi verilen ¢esitlerdir. Halk arasinda en ¢ok sevilen peynir tiiri,
“Yayla Peyniri” adi verilen bir tiir kasar peyniridir. Diger siit rinlerinin halkin
ekonomisine fazla katkisi yoktur. Yapilan diger siit iriinleri, siit, yogurt, ayran,
tereyagidir. 20-30 yil Oncesine kadar tereyag ve peynirin halkin ekonomisine katkisi
daha ¢oktu. Simdilerde i1se halk genelde kendi ihtiyaglarimi karsilamak igin siit

Uriinlerini yapmaktadir.

Yayladaki halkin ekonomik faaliyetlerinden biri de hayvanlarin kisin yiyecek ihtiyacini
karsilamak amaciyla yaylalardaki genis diizliikklerde ¢ayir yetigtirmektir. Yaylaya
¢ikilan gilinlerde suni giibreyle giibrelenen ¢ayirlar, biiyliyiince kesilip, kurutulur. Daha
sonra, bazi yaylalarda bir yere toparlanip koylere indirilmek igin bekletilirken,
bazilarinda ise cayirlar tahta kaliplarda dikdortgen haline getirildikten sonra koye
indirilir. Kdye ¢ayir indirme 151 gegmiste insan giiciiyle olurken, simdilerde kamyonlarla
yapilmaktadir. Yayladaki ¢ayir, halka direk bir ekonomik katk: saglamamasina ragmen
kisin hayvanlarin yiyecegi oldugundan ekonomik olarak yaylacilara bir rahatlik

saglamaktadir.
Aricilik, son yillarda yaylalarda biiyiik bir gelisme gosteren bir ugrastir. Bunun nedeni

ise diger hayvancilik tiirlerine gore daha az mesakkatli ve daha ¢ok gelir getiren bir

ugras olmasi olarak belirtilmektedir. Yoredeki yaylalarin hemen tiimiinde aricilikla
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ugraganlarin oldugu gorilmesine ragmen daha ¢ok yiiksek yaylalarda gigeklerin fazla
oldugu yerlerde aricilik yapilmaktadir. Aricihik ile ugrasanlanin her sene gittikleri belli
bir mekan olmasina ragmen oranin bitki Ortiislinlin o yilki durumuna gore yerlerini

degistirebilmektedir.

Gegmigte belirli bir kesimin gegim kaynagi olan el sanatlan, giiniimiizde yok denecek
kadar azalmistir. Bunun nedeni ise el sanatlaniyla yapilan egyalarin yerini daha ucuz ve
fabrikasyon {iriinlerin almasidir. Yaylalarda yapilan el sanatlan iriinlerinden bazilar
sunlardir: Tahta kagiklar, sepetler, hardama (ince tahta), marangozluk tiriinleri, besik,
tahta kaplar, kufalar, tekneler, gartk, yiik ipi, ¢orap. Yukarida saydigimiz egyalardan
deriden yapilan ¢arik, tahta kasiklar, yayladaki ormanlardan yapilan tahtalar, mertekler,

besikler, tahta kaplar, kufalar ve teknelerin yapimi durmus durumdadir.

Yaylanin ekonomisinde ¢ok 6nemli bir yeri olan, insanlarin yaptiklari her tirli {iriinii
pazarladiklart yayla dernekleridir. Buralar, goriiniirdeki gibi insanlarin sadece
eglendiklert yerler degildir. Hayvancilik yapanlar, hayvanlarinin etini, siitiinii, peynirini,
yagini; el sanatlaniyla ugrasanlar el emegi, gbz nuru olan emeklerini bu derneklerdeki
pazar yerlerinde pazarlarlar. Son wyillarda bu derneklerin i¢ turizm agisindan bir
hareketlilik kazanmasiyla demnekler, adeta yore halkinin biitiin giizelliklerinin

sergilendigi fuarlar haline gelmistir.

Yoredeki yaylalarin su anki durumuna bakildiginda yaylalarda ikamet edenlerin yas
ortalamasinin orta yas ve lizeri oldugu goriilmektedir. Geng niifusun yaylalarda ¢ok az
bir yer teskil ettigi goriilmektedir. Bunun nedeni yaylalarin zamanla dinlenmek i¢in yazi
¢ikilan mesire yeri hiiviyetine girmesidir. Geng¢ niifus yaylaciligi bir meslek olarak
gormemest ve degisik ugraslarda bulunmasi da nedenlerden birisidir. Tiin bunlara
ragmen yaylalarda kalan insanlar gegmisten gelen bazi gelenekleri de
birakmamaktadirlar. Bunlara en gilizel 6rmek bir ailenin birkag inek beslemesi ve
yaylada ot yetistirmesidir. Bunun yaninda yaylalarda kurulan derneklerin i¢ turizmi ¢ok
hareketlendirdigi goriilmiis ve bunun sadece dernek zamanlan degil, biitiin yaza yaymak
egiliminde ugraslar gosterilmeye baglanmigtir. Bu ugraglar sonucunda ydredeki bilyiik

yaylalann tiimiinde kir kihvesi, et lokantalari, bakkallar, firinlar gibi turistik faaliyet
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gosteren yerler acilmigtir. Bu yerleri aganlar, yayla halkindan kisiler olup yeni bir
ekmek kapist olusturmanin ilk adimlarini, atmislardir. Hatta bazi yaylalarda biiyiik
oteller, pansiyonlar, bungolov tip1 evlerden'olusan yayla kentler bile kurulmustur.
Devlet yaylalarin turizm agisindan gelisimini saglamak amaciyla bazi yaylalar1 “Turizm
Merkez1” ilan etmistir. Turizm merkezi ilan edilen yaylalardan bazilart sunlardir:
Solma, Erikbeli, Karadag, Uzungol, Pazarcik, Yilantas Yaylalari. Su an yaylalarda on
besin lizerinde motel ve tatil kdyii bulunmaktadir. Bu da yaylalardaki turizmin

ekonomik yonden ne kadar giiglendigini gostermektedir.

3.19. Halk Mutfag

Her yorenin mutfak kiltiirli, yorenin kiiltiirini etkileyen biitiin dgelerinin etkisiyle
olusmustur. Yorenin cografi konumu ve yére insaninin hayat tarzi bir sekilde yorenin
yemeklerinde de kendini hissettirir. Trabzon yoresindeki yaylalarda da hayat tarzi ve
cografi konum halk mutfagini etkilemistir. Bu nedenle yayladaki yemekler; pratik
yapilan, siit Urlinleri ve yaylada yetigebilen bitkilerle yapilan bir 6zellige sahiptir. Clinki
insanlar, bulunduklari dogal ortam igerisinde yapabildiklerinin en 1yisini yapmaya
calisarak bir mutfak kiiltiirii olusturma c¢abasindadirlar. Giiniimiizde ulagimin biitiin
yaylalara kadar rahatlikla saglanmasi, yaylalarda yapilan yemek tiirlerinin ¢ogalmasini
beraberinde getirmistir. Ulasim kolaylig1 olmadan Once insanlar, kdylerdeki yemek
malzemelerinin bir kismint yaylaya getirirlerken simdi ise arabalarla istediklerini
yaylaya getirebilmektedirler. Bu da kdylerde yapilabilen yemek tiirlerinin hepsinin
yaylada yapilabilmesini saglamaktadir. Gegmiste yayla evlerinde hi¢ goriillmeyen hamur
is1 yemeklerin bugiin yaylalarda yapilabilmesi bunun en giizel 6megidir. Bu baghk
altinda daha ¢ok ge¢miste ¢ok yapilan ve halen yapilmakta olan yemek gesitleri

Uzerinde durulacaktir.

Yayla evinin hem mutfak hem oturma hem de yatmak i¢in kullanilan en biiyiik odasinda
yemekler yapilir. Bu odanin bir tarafinda halkin “sahan dolab1” diye tabir ettigi kiigiik
bir dolap bulunur. Bu dolapta tencere, tabak (sahan), kasik, mestebe gibi mutfak arag-

geregleri bulunur. Dolabin alt katinda veya alt tarafinda giiglim ya da ibrik gibi bilyik
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kaplar bulundurulur. Yaylalarda kullanilan mutfak ara¢ — geregleri de biitiin unsurlar
gibi degisime ugramis durumdadir. Gegmiste tahta kasiklar kullanilir, yemekler yayla
evinin bliylik odasinda bir kosesinde bulunr;,m “kara ates” diye nitelendirilen ateste
pisirilir, ekmekler bu atesin iizerine konulan sacin {izerinde yapilirdi. Yine sacla yapilan
baska bir ekmek ¢esidi ise s0yleydi: Sacin altindaki tagin tizerine hamur koyulur, onun
izerine sac Ortlilirdi. Sacin iizeri ise kozlerle ortiiliirdii. Bir miiddet sonra hamur
kizarip ekmek haline gelirdi. Odanin bir boliimi kara atesin yakilmasi i¢in hazir
edilirdi. Atesin yakildigi yer taglardan yapilirdi. Yemekler atesin lizerinde ya “‘sac
ayag” denilen tli¢ ayakli olup iizerine tencere koyulabilen bir aragla ya da tavandan
atesin lizerine sarkitilan zincire tencerenin takilmasiyla pisirilirdi. Siit bu ateste isitilir,
tahta yayikta ¢alkalanarak yag yapilirdi. Giiniimiizde kara ategin yerini, gai ocaklari,
demir sobalar alirken; tahta yayik ise yerini elektrikle ¢aligan yayik makinelerine
birakmistir. Tahta kasiklar ise sadece yemek pisirilirken kullanilmaktadir. Demir
kasiklar, gatallar, kepgeler, plastik kaplar, celik tencereler yaylalarda simdilerde

kullanilan mutfak ara¢larindandir.

Yaylalarda yemekler genellikle evin hanimi tarafindan yapilir fakat evde gelin veya kiz
varsa yemek onlar tarafindan da yapilabilmektedir. Yemekler yaylada agactan yapilmis
sofrada yenilir. Yuvarlak olan sofra ili¢ 6glin donatilir. Ev halk: ise onun etrafinda
kenetleserek yemeklerini yerler. Yemege “Bismillah™ ile baglanir. Bu aligkanlik
kiigliklere astlanmak i¢in besmeleler sesli g¢ekilir. Besmele g¢ekmeyenlerin
doyamayacag inanct vardir. Bazen yayladaki yemek 6giinleri dortte olmaktadir. Bunun
nedenini ise yayladakiler, yaylanin havasindan ve suyundan kaynaklandigi seklinde

yorumilarlar. Yayla havasi ve suyunun sindirimi hizlandirdig1 inanci bulunmaktadir.

Yaylada siit tiriinlerinden en fazla kullanilant yogurttur. Sabah kahvaltisi hari¢ biitiin
ogiinlerde ve sofralarda yogurt her zaman bulunur. Sabah kahvaltis1 siit tirlinleriyle
yapilir. Sabahleyin sofra, gayin yaninda minzi, siizme, gesitli regeller (genellikle incir ve
ayva recelleri) ve hosmeri ya da kazkaldiran gibi kahvaltiliklarla donatilir. Diger

oglinlerde yenilen yemeklerden bazilar agsagidaki sekildedir.
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3.19.1. Hosmeri

Bir tavaya biraz kaymak konur. Kaymak biraz kaynatildiktan sonra igine misir unu ve
peynir konarak ¢irpilir. Kizarip kaymagin yag iiste gikinca yemek yenmeye hazir hale
gelir. Kahvaltida ekmekle yenilen bu yemek diger 6giinlerde yogurtla yenilebilmektedir.

3.19.2. Kuymak

Bir tavaya kaymak konur. Kaymagin iizerine tereyag katilir. Tereyag eriyince lizerine
peynir ve un atilarak karistirilir. Peynirler eriyip bir miktar pisince yemek hazir olur. Bu
yemek kahvaltida ve diger 6&iinlerde yenilebilmektedir. Hosmeriye benzeyen bu yemek

tiiriiniin peyniri fazla, kaymagi az olmasi bakimindan hosmeriden farklhidir.

3.19.3. Huliya

Kara lahananin kokten siirdiigii yapraklar iri iri dogranarak kaynar suda haglanir.
Haglanan kara lahanalar siizdiiriildiikten sonra bayat ekmekler ince sekilde dilimlenip
bir tepsiye dizilir. Haslanmus kara lahanalar ekmeklerin tizerine yayilir. Sarmisaklar ince
bir sekilde dogranarak lahanalarin iizerine serpilir. Tepsinin lizerine bir miktar tereyag:
ve zeytinyagi eklenir. Tepsi 15-20 dakika odun sobasinin firininda ya da ocak tizerinde

pisirildikten sonra yemek yenmeye hazir hale gelir.

3.19.4. Lahana Kavurmas:

Lahana ve fasulyeler ayri ayn kaplarda haslandiktan sonra iyice siiziilir. Ince ince
dogranan soganlar sivi yagda veya tereyaginda kavrulur. Lahana, fasiilye, tuz ve

sarmisak katilarak bir miiddet daha ateste bekletildikten sonra yemek hazir hale gelir.

Bu yemek ilikken yenilirse lezzeti daha iyi alinir.
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3.19.5. Sarambula

Bu yemek, iki bag sogan, bir yemek kasig1 kﬁyruk yagl, bir yemek kasig tereyagi, bir
tutam pirasa ve bir su bardag finnlanmig misir unu (finn lagizi yarmasi) ile yapilir.
Pirasa ve sogan kiyilarak, eritilen yagda kavrulur. Buna ii¢ su bardag: kaynar su ilave
edildikten sonra firinlanmis misir unu katilarak kangtirilir. Bazen bu yemege bulunursa
kilcigr alinmis hamsi de katilir. Yirmi dakika kadar ategte pisirilen yemek sicak sicak
servis yapilir. Tabaklara konuldugunda iizerine bir ¢orba kasifi tereyagi konularak

yenir.

3.19.6. Sirgin Yemegi

Taze 1sirgan otlarinin tepe kisimlan toplanarak kaynar suda haglanir. Haglanan isirgan
otlan siizgecte siiziildiikten sonra bir kabin i¢inde ezilerek karnistirilir. Isirgan otu ezilmis
bir bigimde birakilirken iki bas sogan, bir yemek kasigi tereyagi igerisinde kavrulur.
Soganlar kavrulunca iizerine ezilmis 1sirgan otlan ilave edilir. Iki bardak su ve bir tas
misir unu da tencereye ilave edilerek yemek on bes dakika kadar pisirildikten sonra

hazir olur.

3.19.7. Lahana Yemegi

Kara lahana, misir unu (musir yarmasi), kuru fasiilye, kuyruk yag: ile yapilan yemege
fasulyenin dnceden haslanmasiyla baslanir. Sonra kara lahana ince bir sekilde dogranir.
Fasulye ve kara lahana yeteri kadar suyun kaynatildif1 tencereye koyulur. Bu karisim
lizerine misir unu veya musir yarmasi katilarak pisene kadar kaynatihir. Yemek pisince

kuyruk yagi denilen yag bir tavada iyice eritilerek yemegin tizerine dokiiliir.
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3.19.8. Misir Corbasi

Misir yarmasi, kuru fasulye, ayran ve terey.agl ile yapilan yemege kuru fasulyenin
onceden haslanmasiyla baglanir. Haglanmis kuru fasulye ile misir yarmast kaynamis
suya dokiilerek karigtinilir. Kuru fasulye ve misir yarmasi pistikten sonra tereyagi tavada
eritilerek lizerine dokilir. Kati hale gelmis yemek tabaklara konulup iizerine ayran

dokiilerek yenir.

3.19.9. Fasulye Tursusu Kavurmasi

Bir gay bardagi aycigek yag, iic bas sogan ile yapilan bir yemektir. Ug bas sogan
aygicek yagi icinde kavrulur. Fasulye tursusu el ile sikilarak tencereye dokiilir. Bir

miuddet tursu yagda kavrulduktan sonra yenmege hazir hale gelir.

3.19.10. Paz1 Kavurmasi

Pazilarin yapraklar toplandiktan sonra haslanir ve siizdiiriiliir. Ug bas sogan bir bardak
stvi yag i¢ginde kavrulur. Daha sonra haglanan pazilar elle sikilip kavrulmus soganin
i¢ine atilir. Tuzu atilan bu karigim bir miiddet ateste kavrulduktan sonra yenmege hazir

hale gelir.

3.19.11. Pazi Miklamasi

Pazi yapraklar haslanir ve siizdiiriiliir. Dort bas sogan bir ¢ay bardagi sivi yag ve bir
kasik tereyag icinde kavrulduktan sonra pazi yapraklari sikilip suyundan tam
arindirilarak kavrulan soganin i¢ine atilir. Bir miiddet kavrulan bu karisim, bir tepsiye
dokiiliip esit bir sekilde tepsiye dagitilir. Bu karigimin {izerine yumurtalar kirilip, yemek

sobanin firinina siiriiliir. On dakika sonra firindan alindiginda yenmeye hazir hale gelir.
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3.20. Halk Mimarisi

Bir ydrenin mimarisi, o yorenin iklimi ve dogal ortamiyla dogrudan iliskilidir. Yéredeki
yayla mimarisi de yorenin iklim ve dogal ortam kosullarinin etkisiyle sekillenmistir.
Bunun yaninda yayla evlerinin gegici bir siire i¢in kullanilmas: da ilk dnceleri ilkel bir
yapida olmalarim gerektirmis ama giiniimiizde bu durum degismistir. Koy mimarisi ile
yayla mimarisi kargilagtirildiginda birbirinin benzer yonlerinin ¢ok oldugu gériilmesine

ragmen farkli yonierinin oldugu da ¢ok bariz bir gsekilde goriilmektedir.

Yayla evlerini yapan ustalar, usta-girak iliskisiyle meslegi 6grenen kisilerdir. Usta
yaninda ¢alisan ¢iraklar, belirli bir siire sonra meslegi 6grenince ferdi olarak is yapmaya
baslayabiliyordu. $imdilerde ise bu gelenek ¢ogu yerde durmus durumdadir. Ciinkii koy
evi ve yayla evi yapan ustalarin yaninda gelecek vaad etmedigi igin kimse

¢alismamaktadir. Zamanla bu tip ev yapan ustalar da azalmaktadir.

Yayladaki evler, kdylerdeki gibi birbirine ¢ok uzak mesafelerde kurulmamaktadir. Bir
obayr olusturan evlerin bir arada ve aralarinda 10-15 metre uzaklik oldugu
goriilmektedir. Eger oba birka¢ kdyden olusuyorsa, ayn1 koyden olanlarin evi bir arada
toplanmis bir sekilde yapilanmaktadir. Obada degisik kdylere ait evlerin arasinda ayirt

edebilecek kadar belirli mesafenin oldugu goériillmektedir.

Yaylalar, miilkiyet bakimindan kullanimi koylillere verilmis hazine arazileridir.
Tapular1 olmayan bu yerlerde hangi ailenin, hangi araziye ev kuracagi, nerde gayir
bicecegl ise o yerin ylizyillar boyunca kullaniminin sonucu, ait oldugu kisileri
belirlemektedir. Bu da koyiin yaslilari, muhtar tarafindan bilinip bir nevi kdyiin ileri

gelenlerinin glivencesi altindadir.

Yayladaki evlere halk “mazi” ya da “kelif” adin1 vermektedir. Bu evlerin yapilacagt

yerin se¢iminde asagidaki unsurlar goz 6niinde bulundurulmaktadir.

a. Evin yapildig: yerin civarinda yeterli suyun ve su kaynaginin bulunmasi.

b. Sel oldugunda selden etkilenmeyecek bir yerin olmasi.
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c. Kuvvetli dag riizgarlarindan korunmasi
¢. LEgimli arazilerde zeminin sert ya da kaya olmasi.
d. Evin kuruldugu yer ve civarinda verimli tdpraklarm (¢ayir igin) bulunmasi

C1g tehlikesinden uzak bir yerde bulunmasi.
f. Evlerin ¢evreye hakim bir yerde bulunmasi

Evlerin manzaraya ddniik olmasi.

aa

Yayla evlerinde kullanilan yapt malzemeleri aga¢ ve tastir. Bazi yaylalarda, evlerde
kullanilan yap1 malzemesi tamamen ahsap olurken bazi yaylalarda tas ile ahgap birlikte
kullanilmaktadir. Bunun nedeni ise yayla ve ¢evresinin bu yap1 malzemelerine uzakligi
veya yakinligidir. Orman ile sinir veya i¢ i¢e olan yaylalarda ahsap yapi malzemesi ¢ok
kullanilirken, tasin bol oldugu yaylalarda ise tasin yapt malzemesi olarak g¢okga
kullanildig: goriilmektedir. Kullanilan taglar sert 6zellikte olanlardir. Ahsap malzemeler,
kullanildiklart mimari ise gore mese, kestane, girgen, ladin agaglar, ¢ok tercih
edilmektedir. Genellikle ladin agacindan “hardama” (hartama-hartima) adi verilen
tahtalar yapilmaktaydi. Hardamalar, ¢atilarin ve tiimiiyle ahsap olan evlerde koselerin
kapatilmasi igin kullanilmaktaydi. Yapildig1 agacin tiirine ve nemin siddetine gore
¢liriiyen hartalamalar, ii¢ ile yedi sene arasinda degistirilmekteydi. Glinlimiizde ulagimin
yaylalara kadar gelmesiyle yapi tarzinda da degisiklikler baslamistir. Yayla evlerimi
belirli bir siire iginde biiyiik bir onarimdan gegirmemek, evlerin daha saglam olmas: ve
agag israfin1 6nlemek i¢in hardama kullanimi birakilip, beton, tugla, dokme tas, ¢inko
gibi yapt malzemeleri kullanilmaya baglanmistir. Evin yapiminda kullanilan tahta,
mertek ve benzeri ahsap yap: malzemeleri ise artik sehirdeki kereste atdlyelerinden
getirilmektedir. Yap: malzemesi olarak kullanilan baska bir unsur ise sari renkli olan,
topraktan yapilan ¢camurun tastan duvar yaparken har¢ gibi kullanilmasidir. Zamanla bu
gelenek de terkedilmis, ¢imento, kireg, kum gibi insaat malzemelerine yerini

birakmustir.

Yayla evinin ¢atisi, agac iskeletli olup hardama denilen ince ladin veya ¢am tahtas: ile
ortiiliirken giiniimiizde daha ¢ok ¢inko ve tenekeyle kapatilmaktadir. Egimli bir gati
seklinin uygulandigi dikdortgen seklindeki evlerin, ii¢ tarafinin da egimli oldugu

sekilleri ¢ogunluktadir. Yayla evleri genelde 50 — 60 metrekare iizerine kuruludur.
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Zamanla bu evlerin kurulu oldugu alan da biiyliimektedir. Yayladaki evlerin ¢ogu tek
bolimli olup bir ¢adira benzemektedir. Zamanla bu boliimiin yaninda bir oda daha
olusmustur. Evin 30-40 metrekare arasindaki boliimiine “Ashane” veya “Asana”
denilmektedir. Yemegin yapildigi, yenildigi, insanlarin yattigi, atesin veya sobanin
yandigi, insanlarin oturdugu, misafirlerin agirlandig1 yer asanadir. Asananin hemen
yaninda bazen kapiyla, bazen bir 6rtiiyle ayrilan “siithane” veya “siitliik” adi verilen siit
lriinlerinin yapildigi ve saklandigi bir bélim bulunmaktadir. Yayla evlerinin biraz
genigledigl ve biiylidigli durumlarda asanadan bagka bir béliim daha bulunur. Bu
b6liime girisin iki sekilde oldugu goériilmektedir. Biri, disaridan (asanadan bagimsiz bir
sekilde) kapi ile, digeri ise agananin bir boliimiinden kapi agilarak girilir. Bu odalar,

genellikle misafir ya da kalabalik aileler i¢in kullanilan yatak odalari konumundadir.

Asananin bir bolimiinde sahan dolabit denilen tabaklarin ve mutfak araglarinin
konuldugu yer bulunur. Genelde hemen kapinin arkasinda 1-1,5 metre kare kadar bir tas
zemin bulunmaktadir. “Suluk” denilen buralar, kap kacagin yikandigl, insanlarin banyo
ihtiyacim1  giderdiklerini, abdest aldiklari yerlerdir. Asananin baska bir bolimii ise
eskiden kara atesin yakildigt simdilerde firinli odun sobalarinin kullanildig
boliimlerdir. Asananin zemini ise ge¢mis yillarda toprak iken giinlimiizde tahta ile
dosenmis durumdadir. Asananin bir tarafinda dort ve alti ayakli “sedir” denilen bir
oturma grubu bulunur. Aksam ise yatmak i¢in kullamilmaktadir. Evde gok kisi varsa yer
yataklar1 tahta zeminin izerine serilerek hazirlanir. Erkek ile kadinin aym odada
yatmas1 (kari-koca olmadigi hallerde) uygun goriilmemektedir. Bunun igin evin

boliimleri bu unsur goz dniine alinarak yatma igin hazirlanir.

Yayla evlerinde insanlar, tuvalet ihtiyaglarini, evin en ug¢ tarafina eklenmis olan
tuvalette giderirler. Bazen bu tuvaletler evin hemen yaninda yapilan kiigiik bir yapidan
olusabilmektedir. Cogunluk itibariyle tuvaletler, evin en ug tarafinda olup, disartya

acilan bir kapiyla girilen yerlerdir.

Yaylalardaki evler genelde iki sekildedir. Biri diiz arazide kurulup, ahirin evin bitisinde

oldugu sekil, digeri ise egimli arazide kurulan ahirin evin altinda bulundugu sekildir.
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Diiz veya fazla egimli olmayan arazide evin zemini dig ortam seviyesindedir. Ahirda

ayni1 dogrultuda evin bitigiginde bulunur.
Tkinci sekil. evlerin temeli, yaklasik bir metre zemin egilerek olusturulur. Béylece evin

itk kati denilebilecek ahir kisminin duvarlan tastan &riilii olur. [kinci katin duvarlari ise

tahta, kerpig, tugla ve benzeri yapt malzemelerinden herhangi biriyle oriilur.
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Sekil 1: Ustoglu Yaylasi, Ismail ASLAN’1n Yayla Evi
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Sekil 2: Acisu Yaylast Ahmet ERCELEP’in Yayla Evi
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Sekil 4: Egimli arazide kurulan yayla evinin yandan goriiniigii (Hidirnebi Yaylast).
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Evin 1sinma ihtiyact aganada bulunan soba ile karsilanmaktadir. Bu sobalarda odun ve
ormanlarin altindan toplanan ¢ali ¢irp1 yakilmaktadir. Orman sinirlan iginde olmayan ve
ormanlardan uzak olan yaylalarda yakacak olarak tezek kullanildigi da goriilmektedir.
Sobalar, sadece evin 1sinma ihtiyacinda degil, yemek yapiminda da kullanilmaktadir.
Giliniimiizde yemek yapimi i¢in ¢ogu yayla evinde tiiplii gaz ocaklari bulunmaktadir.
Evin aydinlatma ihtiyac: elektrikle goriilen yayla evlerinde, elektrigin kesilme olasihig:
¢ok oldugundan gazh lambalar, gazli likiisler, tiipli liikiisler evin bir kdsesinde hazir
bekletilir. Elektrigin yaylaya gelmedigi zamanlar en ilkel aydinlatma araci “kandil”
olarak adlandinlan, igine gaz konulan ve bir fitil yapilip, fitihin yakilmasiyla
aydinlanmanin saglandig: kiigiik tenekeler bulunmaktaymis. Bunlara “teneke lamba” da

denilmekteymis.

Giinlimiizde yayla evleri yapilirken yukarida saydigimiz bazi 6zellikler gbz ardi
edilmektedir. Insanlar kendi zevklerine gore evler yaparken, bu evlerin tiirii de
genellikle betonarme olmaktadir. Bazi yaylalarda devlet, yayla mimarisinin
bozulmamasi igin betonarme ev yapimim yasaklamigtir. Evlerin saglam yapi
malzemeleriyle yapilmasi ve yayladaki yogun yapilagma ev se¢imi igin aranan
ozelliklerin goz ard1 edilmesine neden olmustur. Son yillarda insanlarin dinlenmek i¢in
kendilerine yaylalarn yer se¢gmeleri, yayladaki yapilasmayr hizlandirnis, mimarinin
bozulmasina neden olmustur. Eger bu durumu diizeltici gerekli tedbirler alinmadiginda

yaylalarin zamanla betonlagmis dag baslan olacagindan korkulmaktadir.

3.21. Giyim — Kusam — Siislenme

Yoredeki giyim — kusam - siislenme gliniimiizde, geleneksel oglerden bazilarini
kaybetmis durumdadir. Artik insanlar giyim ihtiyaglarim genellikle sehirlerdeki
pazarlarda, diikkanlarda satilan giyim egyalarint alarak karsilamaktadir. Bu egyalar da
genellikle geleneksel ¢izgiyi yansitmamaktadir. Degisimin olmasina ragmen halen
geleneksel giyim — kusamin devam ettigi goriilmektedir. Geleneksel giyimin en belirgin

bir sekilde goze carptigt zamanlar, yaylaya ¢ikis ve yayla senlikleri zamanidir. Yayla
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senlikleri veya yaylaya ¢ikis zamanlart herkes, geleneksel giysilerini giyerek yapilan

toplumsal etkinliklere katilirlar.

3.21.1. Cocuk Giyimi

Bebekler genellikle kdyde kalmasina ragmen yaylaya da getirilebilmektedir. Cocuklar
dogmadan 6nce onlarin kundaklan hazirlanir. Kundaklarin kiz ve erkek ¢ocuklara gore
degisiklik gostermesi gibi bir durum yoktur. Kundaklar genellikle beyaz olup ¢igek
motifleriyle siislenmektedir. Evde yapilan giyeceklerin renkleri gesitli olmasina ragmen
en ¢ok tercih edilen renkler yesil ve kirmizidir. Kundaklama yapilirken en alta “hasse”
denilen Ortii konularak onun iistiine battaniye ortiiliir. Kundaktan ¢ikan ¢ocuklar i¢in
kiigiik gomlek ve pantolonlar yapilir. Kundaktan ¢ikarilan gocuklarin giysilerinin erkek

ve kiz olmasina gore renklerinin degistigi gozlenmektedir. Taki olarak bebege “goz

boncugu” ya da “nazar boncugu’ adi verilen boncuk takilir.
Yiiriiyebilen ¢ocuklar i¢in ise, giniimiizde sehirlerde kurulan diikkan ve pazarlarda

alinan giysiler kullanilmaktadir. Bunlar, erkek ¢ocuklar igin pantolon, gomlek, kazak,

yagmurlukken kiz ¢ocuklar i¢in etek, buluz gibi giysiler olmaktadir.

3.21.2. Kadin Giyim
Yoredeki yaylalarda en fazla kullanilan kadin giysileri sunlardir:

Fistan / Entari, Islik, Cepken, Libade, Isparel, Salvar, Kusak, Pestamal, Fes, Yasmak,

Yazma, Corap.

3.21.2.1. Fistan / Entari

Genis bedenli, uzun kollu bir kadin giysisi olan fistan, i¢ ¢camasirlarin Gstiine giyilir.

Genelde yaslilar tarafindan giyilmesine ragmen gen¢ kizlarin ¢eyizinde her zaman
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bulunan bir giysidir. Etekleri diz kapaginin altina, onden agilan yakasi gogls altina
kadar uzanan giysi en ¢ok pazen, basma ve ipekli kumaslardan yapilir. Zengin desenli
ve ¢igekli dokumalarin ¢ok tercith edildigi fistanlarin etek, yaka ve kol uglar igne

islemeleriyle siislenir. Yaka ve kollar diigmelerle iliklenir.

3.21.2.2. Islik
Fistan iizerine giyilen, gégiis altinda birlesen gapraz yakali, uzun kollu bir stliktiir. Kol

uglari, yakasi, omuz arkasi igne islemelerle siislenir. Yagli kadinlar sade ve koyu, geng

kizlar ise sar1 ve kirmizi renkli islikieri tercth ederler.

3.21.2.3. Cepken
Cift sira diigmeli, bol islemeli, bel iistiine kadar uzanan, devrik yakali bir kadin

ustligiidiir. Cuha veya kadifeden yapilan cepkenin igine har¢ konulmaktadir. Kollu veya

kolsuz olabilen giysinin 6nii, arkas: ve kollar1 simlerle, sirmalarla islenir.

3.21.2.4. Libade
Genellikle yash kadinlar tarafindan giyilen igine pamuk konularak enine ve boyuna

dikislerle baklava dilimi bigiminde dikilen astarli bir tstliik olup cepken bigimindedir.

Kalin basmalardan veya dliz renkli pazenden yapilmaktadir.

3.21.2.5. Isparel

Genellikle “kutni” adi verilen dokumadan yapilan, yash kadinlarin ¢ok¢a kullandigi,
boyundan bele dogru on yakay: drten dikdortgen bi¢iminde bir dnliiktir. Dort ucuna

dikilen ince baglarla boyuna ve bele arkadan baglanir.
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3.21.2.6. Salvar

Bu yoredek: kadinlarin giydigi salvarlar digér yOrelerde giyilen salvardan bigim ve
kullanim y0Oniinden farklidir. Bagka yorelerde bir altlik olarak i¢ ¢amasirlarin {stiine

giyilirken, yorede fistanin altina giyilen bir i1¢ donu gorevinde kullanilir.

3.21.2.7. Kusak

Yiinli ve pamuklu dokumalardan yapilan, iggen bigiminde katlanarak fistan iizerinden
bele baglanan kusagin g¢evresi diigiimlii ve boncuklu piiskiillerle siislenir. Arkadan 6ne

dogru sarilan kusagin sivri ucu kalganin sagina kaydirilir.

3.21.2.8. Pestamal

Pamuklu ve yiinli olan pestemaller giinliik; ipekli kumaslardan yapilanlar siis i¢in ve
ozel giinlerde kullanilir. Kadinlarin bellerine sardiklar bir tiir dnliik olan pestemaller,
enine ve boyuna uzanan degisik ende cizgilerle siislenir. Yaslilarla genclerin pestamal
sarimlart az ¢ok degisiklik gosterir. Genelde pestemaller, 6nden arkaya dogru, kusagin

sivri ucu goriinecek bigimde sarilir.

3.21.2.9. Fes

Kadifeden ya da kalin yiinlii kumastan yapilan, alin ¢izgisinin istiine kadar inen bir
kadin bagligidir. Rengi koyu kirmizi olup, fesin On yiizii g¢esitli paralarla siislenir.
Kenarlan ve tepesi piiskiillerle siislenen feslere halk arasinda “piiskiilli bela” adi

verilmektedir.



3.21.2.10. Yagmak

Cevrest pullu ya da boncuklu oyalarla Qevfelenip, yasmak bezi denilen tiilbentten
yapilan “yasmak” liggen bi¢iminde katlanarak basa sarilir. Yagmagin ¢esitli baglama
sekilleri bulunmaktadir. Geng kizlarin ve yaslilarin kullandig1 baglama sekilleri farklilik
gosterir. Yaglilar, genellikle yalniz yiiz goriilecek sekilde yasmag) baglarken geng
kizlarin kullandigi baglama sekillerinde saglarin bir kismi, kulaklar veya ¢ene alti

goriilebilmektedir.

3.21.2.11. Yazma

Yorede ¢ember anlamina gelen ¢Oomber sézciigliyle karsilanan yazma, ince tiilbent
ustiine basilan gesitli desenlerle siisliidiir. Kiyilan igne oyasiyla ¢evrelenen ¢omberlerin
rengi ¢esitlidir. Beyaz pul ve igne oyalanyla siislii olan ¢omberlerde en ¢ok ¢igek

motifleri kullanilir.

3.21.2.12. Corap

Yaylalarda havanin sisli olup ¢ayirlarda nem birakmasindan dolay: yiin ve ince pamuk
ipliginden dokunan degisik motiflerle siislii diz kapagina kadar gelecek sekilde uzun tip
coraplar kullanilir. Kadinlarin kullandig1 goraplar gesitli renklerin bir araya getirildigi
bir kompozisyonu hatirlatir. Erkeklerin goraplart ise genellikle siyah veya beyaz
renklerden olusur.

3.21.3. Erkek Giyimi

Yoredeki yaylalarda en fazla kullanilan erkek giysileri sunlardir:

Aba, Yelek, Islik/Gémlek, Zipka, Kabalak, Carik, Capula, Sabuk, Corap
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3.21.3.1. Aba

Yelegin Ustiine giyilen, siyah sayak kumastan yapilmig, yakasiz, uzun kollu, kollari
astarli oldugu halde bedeni astarsiz olan bir giysidir. Sag ve sol tarafta bir cebi olan
giysinin, One dogru caprazlama agilan iki yakasi ile omuz arkasi, sirma ve nakis
iglemelidir. Genellikle soguk havalarda giyilen abanin uzunlugu bel hizasini biraz

asmaktadir.

3.21.3.2. Yelek

Aba altina gdmlegin iistiine giyilen 0n kismu sayak kumastan, arka kismi saten veya
ipekten olup astarli olan bir tiir kolsuz giysidir. Boyundan dolanan iki yakasinin 6n
kanatlari, iist iiste gelecek bigimde gogiis iizerine sanlir. Ust kanat, sol hizasindan asag:
dogru diklemesine diigmelerle iliklenir. I¢te kalan kanat, i¢ diigmelerle sag gdgiis altina
saklanir. Yaka kanatlarinin kiyilarnt sirmalar ve nakislarla siislenen yelekte kullanilan
diigmeler genellikle siyah ve metalik beyaz renkte olur. Yelekteki cepler ise kol altinda

bulunmaktadir.

3.21.3.3. [slik — Gémlek
30-40 sene Oncesine kadar “ketan” denilen yerli dokuma bezden el dikisiyle yapilan
islikler gliniimiizde genellikle beyaz renkli ipek, poplin ya da satenden yapilmaktadir.
Yelegin altina giyilen islige, sol omuz {istiinden ya da Onden agilan dik yakalara
diigmeler dikilmektedir.

3.21.3.4. Zipka

Bir tiir pantolondur. Arkasi koriiklii, pagalarindan dizlere kadar bacaklara yapisacak

kadar dar olan giysinin pagalarinin Oon ve arka dikisleri sirma islemelidir. Genellikle
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siyah sayak kumastan yapilan giysinin paca kisminda, ayaga rahat gegmesi igin kiigiik

bir yirtmag bulunur. Yirtmacin ucunda ugkurlar bulunup, bunlar bilege baglanmaktadir.

3.21.3.5. Kabalak

“Kukulata™ adiyla da anilan, baga sarilan bir erkek bashigidir. Giinlimiizde kullaniminin
¢ok az gorilldiigl, iki yana uzanan kollariyla birlikte 120 cm — 140 cm uzunlugunda
olan bashigin orta yeri basa yerlesecek bigimde ¢ukurdur. Yana uzanan kollar 6ze! bir
sarimla bu ¢ukur béliime dolandiktan sonra kulak iistlerinden agagi dogru uzanir. Iki
yana uzanan kollarin uglan kisa piiskiillii olup, kiyilan sirma iglemeli olan kabalagin
tepe noktasinda uzun kollu bir piiskiil bulunmaktadir. Sirma ve piiskiillerin renkleri kara

olan basligin sarimi 6zel bir beceri istemektedir.

3.21.3.6. Cank

Gilinimiizde kullanilmayan eskiden, sigir derisinden 6zel baglarla dikilerek yapilan,
ayaga giyilen ilkel bir ayakkabidir. Onceleri, yaylalarda kara lastik, degisik tiirde ayaga
giyilen ayakkabilann yerine kullanilan ¢artklar, halkin gelir diizeyinin yiikselmesi

nedeniyle artik kullaniimamaktadir.

3.21.3.7. Capula

Alt kosele, lstli yumusak deriden olup, burun kismi iiggen bigiminde arkaya kivrik bir
tiir 6zel bigimli ayakkabidir. Topuk arkasinda, tutup ¢ekmeye yarayan iiggen bigiminde
bir kulagi olan ¢apulalar i¢in *“diiz kalip” adi verilen kaliplar kullanildigindan

capulalarin her biri iki ayaga da giyilebilmektedir.
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3.21.3.8. Sabuk

Alt1 ince kdseleden, yiizil ile bogazi yumusak deriden yapilan ¢izmeye benzeyen bogazh
bir ayakkabidir. Zipkanin istiine ¢ekilen bogazimin ucu 3-5 cm kadar disan dogru

kivrilir.

3.21.3.9. Corap

Yorede oriillen c¢oraplarla diger yorelerde oOriilen ¢oraplar arasinda sadece nakig
bakimindan bir degisiklik goriilmektedir. Yaylalarda ¢orap 6érme is1 hem erkek hem de
kadinlarca yapilmaktadir. Yin ipliginden oriilen ¢oraplara “yiin ¢orab1”, kil ipliginden
oriilen goraplara “kil gorabi” denilmektedir. Kadin ¢oraplari, erkek ¢oraplanna gore
biraz daha uzun ve bol nakishdir.

3.21.4. Takilar

3.21.4.1. Erkek Takilan

Hamayil

On vyiizii giimiis islemeli olan, boyuna asilan uzun bir zincirle sol omuzdan asirlarak
sag bel iistiine takilan dortgen bigiminde, dar bir kutudur. Uzerinde gigek ay-yildiz,

cami resimleri gibi sekiller bulunan hamayilin iginde muska, nazarlik, dua gibi

kutsallig1 olan unsurlar bulundurulur.
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Muska

Boyuna giimils zincirle asilan iiggen bicimindeki kiigiik bir takidir. Nuska adiyla da
anilan on yizii glimis islemeli olan takinin i¢ine degisik dualarin yazildigi kagitlar

konulur.

Kostek

Yelegin sag cebine konulan saatin giimils olan {g¢lli, besli, yedili zincirine kostek
denilmektedir. Gogiisiin sol istiinden sag cebe dofru uzanan zincirlerin ortasinda

zincirleri birlestiren bir bilezik bulunur.

Kayis

Yelegin altindan bele sarilan giimiis kakmali bir kemer olan kayisa “Cerkez Kayisi” da
denilmektedir. Kayisa eskiden yagdanlik, kavluk denilen kutular asilirken bugiin
islevlerini kaybettiklerinden bu tiir araglar asiimaktadir. Giiniimiizde daha ¢ok siis ve
silah yerini tutan bigaklar kayisa takilmaktadir.

3.21.4.2. Kadin Takilarn

Kaytan

Yiinden el tezgahlarinda dokunan 2-3 metre uzunlugunda gesitli desenlerle siisli, uglar
piiskiillii ve boncuklu olan pestamal iistiinden bele baglanan siislii bir bel bagidir. Bele

sarildig1 gibi sal pestemallara, ylin kusaklara, sirt ¢antalarina ¢evre siisii olarak dikilen

kaytanin piiskiillii uglari, sol belden asagt dogru uzanir.
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Bogazlik

Kadinlarin boyunlarina takilan biitiin takilara yorede “bogazlik” adi verilmektedir.
Gerdanlik, besi birlik, altin ya da giimiis liralar, boncuk dizileri en fazla kullanilan
bogazliklardandir.

Bel Bagi

Giliniimiizdeki kemer yerine kullanilan, yiinden yapilan, genellikle kirmizi rengin tercih
edildigy, bele baglanan kann kaslarini siki tutmaya ¢alisan bir tiir bagdir.

Hamayil

[gerisine gesitli dua ve ayetlerin konuldugu kadife kumaslardan yapilip ince boncuklarla
siislii olan hamayil kadinlar tarafindan bogazlarina takilmaktadir.

Gogiiscek

Kadinlarin evlendikten ve ¢ocuklann olduktan sonra siityen yerine kullandiklar:,
boyundan ve sirttan baglanan “kutnu” adi verilen kumastan yapilan bir takidir.

3.22. Cesitli Inanislar

* Dinyada ¢ok kotiiliik yapanlar oliince hortlar. Hortlamasinin nedeni ise yaptug
giinahlardan dolay: ¢ektigi azaptir.

* Kotii riiya goriiliirse 1y1, 1yl ritya gortiliirse kotii, bir olayla karsilagilir.

* Sabahleyin kapiya ilk ¢ikildiginda koyun goriilirse o giiniin ugurlu gegecegine

inanilir.
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* Herhangt bir ise baglarken “ugurlu” diye nitelendirilen insanlarin ilk 6nce o isi
gormeleri istenir. Clinkii ugurlu kigilerin yapilmaya baglanan isi ilk gérmesi, o isin
cabuk bitecegine yorumlanir. '

* Misirlarin ufak tomurcuk seklinde olanlan veya birbirine bitisik olanlari eve veya evin
disinda bir yere asilir. Bunun o eve bereket getirecegine inanilir.

* Karganin ¢ok bagirmasi, bir haber geleceginin isaretidir.

* Ayn biri ve yedisinde misafirin eve gelmesi ugursuzluktur.

* Evin i¢indeki zincirin veya disarda yakilan atesin {izerindeki zincirin sallanmasi ev
sahibinin borcunu arttirir. Bu inanig daha ¢ok ¢ocuklara “Zinciri sallama babanin borcu
artar.” seklinde ifade edilir.

* Gece urnak kesilmesi giinahtir.

* Irmak ve su kiyilarina, aga¢ diplerine “Besmelesiz” tuvalete gidilirse, tuvalete giden
kisiyi cin ¢arpar.

* Kapi esiginde oturmak fakirlige neden olur.

* Gelin, geldigi ilk giin is yapmaya baslarsa ist hi¢ bitmez.

* Sacayagin lizerine oturan kadin kiz dogurur.

* Misafirin tez gitmesi istenince ayakkabilarinin altina tuz siiriliir.

* Gece sakiz ¢igneyenin 6l kemigi ¢ignedigi sdylenir.

* Sali giinii yolculuga ¢ikilmaz. Cikilmasi ugursuzluktur.

* Kigiik gocuklarin tiiklirmesi yagmurun yagacaginin bir igaretidir.

* Cocuklarnn ilizerinden gegildiginde, yine ayni sekilde geri gegilmezse gocugun boyu
kisa olur.

* Kirklanmamis ¢ocugun bulundugu eve et getirilmez. Eger et getirilirse ¢ocuk
biiyliyemez

* Sal1 giinii camasir yikamak ugursuzluktur.

* Sacayagin ateste bos durmast, 6l suyunu kaynatmak i¢in bekledigine yorumlanir.

* Gilines batarken uyumak omri kisaltir.

* Gurbete gidenin ardindan su dokiiliirse tez doner, tas atilirsa daim gurbette kalir.

* Kollarin gogiiste baglanmasi dksiiz kalmaya neden olur.

* Bilmeyerek bigak iistiine oturan hamile kadin, erkek ¢ocuk dogurur.

* Bir kiginin sag avucu kasinirsa bir yerden ona para gelir, sol avucu kasinirsa cebinden

bir yere para gider.
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* Siipiirgeyle doviilen gocuk hirsiz olur.

* Diigiinde gelinin iizerine bugday, seker atilmasi ugur getirir.

* Gece uluyan kopek ol ¢cagirir.

* Hamile kadinin kocas: hayvan keserse, dogan ¢ocugun bogazi hirlar.

* Yagmur yagarken evdeki sacayagi kapinin 6niine ters ¢evrilerek konulursa, yagmur
kesilir.

* Makasin bos olarak agilip kapanmasi ugursuzluk sayilir.

* Pazartesi ve persembe giinleri ugurludur.

* Cuma glinleri ortalik toplamak, temizlik yapmak aksilige neden olur.

* Cumartesi giinii mezarlikta ziyaret edilen 614, ziyaret eden kisiyi goriir.

* Geceleri sacayagina su dokiiliirse dokeni cin ¢arpar.

* Siipiirge ile doviilen ¢ocugun akli eksik, boyu kisa olur.

* Cam agaclarinin dorugunda ¢ok kozolak olursa kis erken gelir.

* Kepgeyle ayran igenin diigiintinde kar yagar.

* Kapinin esiginde oturana iftira edilir.

* Corapla yatanin dmru kisalir.

* Ahira kirpi atilirsa, ahirdaki danalar hamile olur.

* Kulak kaginmas1 yagmur getirir.

* Burnunun sag yani kaginan kisi iyi, sol yam: kasinan kisi o anda kotii aniliyor
demektir.

* Yayiktan bol yag alabilmek igin yayiga dokiilen suyun sabah karanliginda kimseye
gorinmeden alinmast gerekir.

* Dis ¢ektirenler, ¢ektirdikleri dislerini gatiya atarlarsa disleri tez biter.

* Yeni ayi, 1lk olarak goren kisi, gordiigiinde ayakta ise o ay ¢ok gezer.

* Logusa inegi olan evde, tavsan adinin aniimas: iyi karsilanmaz.

* Mezarhigi veya bir mezar1 parmagiyla gosterenin parmaginin ¢iliriyecegine inanulir.
Parmakla mezar gosterildiginde, parmagin ¢iiriimesini engellemek 1¢in parmak isirilir.
* Bir insanin ustiinde s6kiik dikilirse, o kisinin akli ve bahtinin da dikildigine inanilir.
* Alni agik insanlar, zengin olur.

* Ekmegi bigakla kesen insanlar, tez ihtiyarlar.

* Goziinde arpacik ¢ikan insanlar, zengin olur.

* Yeni dogan ¢ocugun odasina circir bocegi girerse, o gocuk geveze olur.
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* Degisik nedenlerden dolay: bir tirlii gelisemeyen g¢ocuklarin, bilinmeyen giigler
tarafindan basildigina inanilir. Bu tiir gocuklara “basik™, bu olaya ise “basiklik™ denir.
Bunu o6nlemek i¢in koku gibi dallar1 da tobraga kok salmig bir bogiirtlen bulunup
cocuklar iki kék arasindaki dallarin altindan gegirilir. Boylece basikligin kalktiina
inanilir.

* Baz1 g¢ocuklar yurimekte ge¢ kalinca bir cuma giinii ¢ocugun ayaklar bir iple
birbirine baglanarak namazdan ilk g¢ikan kisiye kestirilir. Buna “ayak bagi kesmek”
denir. Bu olaydan sonra kesilen ip bir dereye veya akarsuya birakilir. Bu iglemden sonra
¢ocugun yiirimesini engelleyen unsurlarin yok olduguna inanilir.

* Elden ele bigak, makas gibi kesici aletler verilirse o iki kisi arasinda kavga olur.

* Atese tuz atilmasi iyi karsilanmaz, bu evin igindeki atesse o evdeki kisilerin kavga
edecegine inantlir.

* Bos kazan ateste birakilirsa ugursuzluk getirir. O evden yakin zamanda bir 6liiniin

¢ikacagina inantlir.
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Fotograf 2
Hamirmak Yaylasi’nda Bir Yayla Evi

Fotograf 3
Acisu Yaylasi’nda Ilkel Bir Kelifin Giris Kisnu
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Fotograf 4
Acisu Yaylast’nda Duvarlart Tagtan Yapilmis Bir Kelifin
Yan Boliimiindaki Ahir Kisnu

) Fotograf 5
Acisu Yayla’nda Iki Tarafi Topraga Gomiilii Olan Bir Kelif
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Fotograf 6
Yaylasi’nda Eskiden Kullanilan Bir Han

li

Erikbe

Fotograf 7
'nda Eskiden Kullanilan B

ir Han

Ustoglu Yaylas:
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Fotograf 8 .
Hanirmak Yaylasi’nda Tag ve Agagtan Yapilmus 1ki Katl Bir Yayla Evi

Fotograf 9
Cami Bogaz Yaylast’ndaki Sultan Murat Camii

- 205 -



) Fotograf 10
Ilkel Bir Kelifin Siithane Kismu

Fotograf 11
Liser Yaylasi’nda Evler ve Caytr Citlerinden Bir Goériiniim
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Fotograf 12
Liger Yaylast’nda, Bir Kiiciikbas Hayvan Siiriisii

S
%

Fotograf 13
Soguksu Senligi’ne Adimi Veren “Soguksu” (Liser Yaylast)
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Fotograf 14
Hidirnebi Yaylasi’nda Bir Su Gézesi

Fotograf 15
Sultan Murat Yaylasi’nda Biiyiikbas Hayvanlar
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Fotograf 16
Liger Yaylasi’nda Giinlitk
Giysileriyle Bir Yaylaci,
Buzagyla

Fotograf 17
Nazar Almasin Diye
Siislenen Bir
Bityiikbas Hayvan




Fotograf 18
Cami Bogaz Yaylasi’nda Bir Kiigiikbag Hayvan Siiriisii

Fotograf 19
Koyun ve Kegilerin Boyunlarina Takilan Cingwraklar
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Fotograf 20
Yaylada Kullanilan
Bir Siit Makinesi

Fotograf 21
Yaylalarda Kullanilan
Pestemal ve Atki




Fotograf 22
Yaylalarda Kullantlan
Yiik Ipinin
Dokundugu Arag

Fotograf 23
Siitiin veya Suyun
Kaynatildig Biiyiik Kazan




Fotograf 24
Elektrik Kesintilerinde
Kullanilan Tiiplii Liikiis

Fotograf 25
Duvara Asilarak
Aydinlatmanin
Yapildigr Gazli Lamba




graf 26

Foto

gra

ilen Siis

riL

i

Bagsina Geg

Ineklerin

£27

gra
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Fotograf 28
Carik ve Coban Heybesi

) Fotograf 29
Atesin Uzerine Sarkitilan ve Ucuna Kazan Takian Zincir
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Acisu (Madensuyu)

Foto

Acisu Yaylast,

it Mezari

f 31
ir Seh

Fotogra

Hacka Yaylas: B
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Fotograf 32
Sultan IV. Murat’in [ran Seferi
Doniigiinde Cuma Namazi
Kildwrdig Yer
(Sultan Murat Yaylasi)

Fotograf 33
Sultan Murat Yaylas:,
Sultan Murat Suyu




Fotograf 34
Sultan Murat Yaylast Sehitligi

Fotograf 35
Kadirga Yaylasi’nda Kadirkaya Mezarlar
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Fotograf 36
Hacka Yaylasi, Hackali Hoca Tiirbesi

Fotograf 37
Kadirga Yaylast A¢ikhava Camii
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Erenler Tepesi Mezarl
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Foto

Alaca Yaylasi,
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Fotograf 40
Hidirnebi Yaylast, Bir Sehit Mezar:

Fotograf 41
Hidirnebi Yaylasi, Ziyaret Kayasi’ndaki Calilara Baglanmis Caputlar, Bezler
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Fotograf 42
Hidirnebi Yaylasi’nda Ziyaret Kayast’nin iizerindeki Su Cukurlart

7 Fotograf 43 :
Hidirnebi Yaylas: Senligi’nde Kurulan Biiyiik Horon Halkasi
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_ Fotograf
Yérenin En Unlii Davulcusu Ahmet KOSE

Fotograf 45
Hidwrnebi Yaylas: Senligi’nde Bir Obarnin Kurdugu Senlik Sonundaki Biiyiik Horon Halkas

-223 -



Fotograf 46
Yayla Senliklerinde Kurulan Eglence Eglence Cadwlarimin  Birinde Kemenge Calip,
Sdyleyen Bir Grup.
(Kemenceci Harun PARMAK, Tiirkiicii Mevliit KARAA GAC)

Fotograf 47
Hidirnebi Yaylas: Senliginde Kurulan Bir Kasap Cadirinin Gece Gériintiisii
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Fotograf 48
Hidwrnebi Yaylas: Senligi’nden Bir Goriintii

Fotograf 49
Kadirga Yaylas: Senligi’nden Bir Goriintii
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Fotograf 50
Yaylada Odun Tasiyan Kadinlaxr

Fotograf 51
Yaylada Ot Bigen Yaylacilar
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Fotograf 52
Alaca Yaylas: Pazar Yerinde Yerel Giysilerle Bir Kadin

Fotograf 53
Hacgka Yaylasi’ndan Bir Goriintii
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Fotograf 54
Sisdag1 Yaylasi’nda Bir Kir Kahvesi

-

Fotograf 55
Hidwrnebi Yaylasi’ndan Bir Goriintii
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Fotograf 56
Acisu Yaylasi’nda Bir Kadin Inekle
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Fotograf 58

Sultan Murat Yaylast Merkezinden Yayla Evle

oritniigii
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V. SONUC VE ONERILER

Alti bolimden olusan “Trabzon’da Yaylamhk ve Yayla Hayati” adli aragtirmamizda

Ozetle sunlar iizerinde durulmustur. Birinci boliimde; tezin konusu, amaci, aragtirma

sahasinin kisa bir sekilde tarihi, cografi ve idari yapist hakkinda bilgi sunulmugtur.

Ugiincii béliimde; aragtirma sahasindaki hayat ve hayatin ¢esitli unsurlan aktarilmigtir.

Dérdiincii béliimde; yaylalarla ilgili gesitli fotograflar bulunmaktadir. Besinci boliimde;

kaynaklar ve kaynak kigiler belirtilerek, 6zgegmis sunulmustur.

Arastirmada asagidaki sonuglara varmak hedeflenmistir.

e Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati bir degisim siireci igerisindedir.

e Trabzon’daki yaylacilik ve yayla hayati etkinlikleri giin gectikge yerini turistik
6gelere birakmaktadir.

e Trabzon yoresindeki yaylacilik ve yayla hayati eski Tiirk kiiltiirindeki gogebe
hayatinin bir uzantisidir.

e Trabzon yéresindeki yaylacilik ve yayla hayatinin sekillenmesinde en etkili unsur

hayvancilik faaliyetleridir.

Arastirmanin neticesinde asagidaki sonuglara varilmistir.

Yoredeki yayla hayati ve yaylacilik etkinlikleri hizli bir degisim siireci igerisinden
gecmis durumdadir. Bu degisimin en Onemli sebebi yaylalara kadar ulagimin
saglanabilmesi ve bu sebeple yaylalara teknolojinin degisik unsurlarinin ulagmasidir.
Yaylalarda degisen geleneksel unsurlarin yerlerini, zamanla modern hayatin izlerini
tasiyan cesitli unsurlar almaktadir. Bu durum bazen, bazi geleneklerin degisime
ugrayarak, bagka bir ifadeyle modernleserek devami niteliginde olabilmektedir.
Yoredeki yaylalarda, yayla hayati ve yaylacihk kiiltiirii, Anadolu’nun g¢esitli
bolgelerindeki yayla kiiltiiriiyle cografi konum itibariyle farklilik gosterse de igerik ve
uygulama bakimindan Tiirk kiiltiiriinden kaynaklandig: birgok etkinlikte goriilmektedir.
Yoredeki yaylacihk ve yayla hayatinin buglinkii ve yakin gegmisteki durumu
incelenmis ve yore kiiltiiriiniin olusmasinda yaylacilik kiiltiiriiniin  rolii ortaya
koyulmustur.

Yaylacilik etkinliginin olusmasinin amaglari, bugiine bakan yonleri bunun ekonomik bir

ugras oldugu tesbit edilmistir. Fakat ekonomik amaglar dogrultusunda yapilan
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yaylaciligin da degisim i¢inde oldugu goézlenmistir. Bu degisim, hayvanciligin azalarak
yerini turistik unsurlar denilebilecek ugraslara birakmas seklindedir. Ayrica ekonomik
ugras diye nitelendirilebilen tiim bunlarin son buldugu bir hayat tarzininda yaylalarda
yayginlastigi gérilmiistiir. Bu hayat tarz1 yaylalan yazin dinlenilen yer olarak belleyen
kisilerin yaylalardaki evlerinde yazi gegirmelerinden kaynaklanmaktadir.

Degisim siirecinde, yaylalarin dogal kimligini ve geleneksel unsurlarini tamamen
kaybetmemesi igin baz1 tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Bu tedbirler alinmadigindan
yaylalar, bir miiddet sonra betonlagmis, yiikseklerde kurulan belirli bir plani olmayan,
diizensiz yapilasmanin goriildiigi, alt yapinin eksik oldugu sehirler haline gelebilir.
Sadece carpik bir gsekilde yapilasma degil yaylaciligin 6ziinde olan hayvancilik
faaliyetlerinin de tamamen bitmesi gibi bir sonugla karsilasilabilir. Alinabilecek
tedbirlerden bazilart agagida verilmistir.

Yayladaki yapilasma belirli bir merci tarafindan kontrol edilmelidir. Bu is, il turizm
miidiirligiiniin olugturdugu bir heyet tarafindan yiiriitiilebilir. Kismen bazi yaylalarda
uygulanmaya ¢alisilan bu tedbir yaylalardaki diizensiz yapilagmay: engelleyememistir.
Yapilasmanin diizenli olup olmadigi muhtarlarin insiyatifine birakildifinda istenilen
sonug alinamamaktadir. Bundan dolay: kurulan heyette yore halkinin segtigi kimselerin
yaninda o igte uzmanlagmis kisilerin bulunmasi gerekmektedir.

Yayladaki yaylacilik faaliyetlerinin temelini teskil eden hayvancih@in bitmemesi,
hayvancilikla ugraganlari desteklemek igin onlarin hayvanlarim ve iiriinlerini piyasa
degerinde pazarlayabilecekleri ¢esitli sistemler faaliyete gecirilmelidir.

Yaylalardaki turizm faaliyetlerinin sekillenmesi i¢in y6re halkina yardimci olunarak
turizm i¢in yapilan yatirimlarin belirli bir plan dahilinde olusmasi saglanmalidir.
Yoredeki yayla senliklerinin disa agilimi daha organizeli bir bi¢imde saglanmali.

Senliklerin disa agilimi yapilirken geleneksel unsurlara dokunulmamalidir.
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VI. KAYNAKCA VE OZGECMIS
6.1. Kaynakca
6.1.1. Kitaplar

ASAN, Omer; Pontos Kiiltiirii, Belge Yayinlar, Bilim Dizisi: 10, Istanbul — 1996

CIHANOGLU, Selim; Trabzon’da Oynanan Horonlar, Eser Ofset Mat. Yayincilik San.
Tic. Ltd. Sti., Trabzon — 1997

CIHANOGLU, Selim; Trabzon Yoresi Giysileri, El Isleri ve Kaliplan, Eser Ofset Mat.
Yaymncilik San. Tic. Ltd. Sti., Trabzon — 1997

CELIK, Ali; Trabzon — Salpazan Cepni Kiiltiirii, T.C. Trabzon Valiligi Il Kiiltiir
Miidiirliigi Yayinlar, Trabzon — 1999

DILCIN, Cem; Yeni Tarama Sozligii, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara — 1983

ELCIN, Siikrii; Tiirk Halk Edebiyati Arastirmalar I, Kiiltiir ve Turizm Bakanhg
Yayinlari, Ankara — 1988

EROGLU, ibrahim, RAMAZANOGLU Yasar, GURSOY Mustafa, KAYA Zarif;
Tarihi Cografyas: Folkloru ile Ilimiz, Basin Kitabevi Yaymlar No: 1,
Trabzon

EROGLU, Tiirker; Dogu ve Giineydogu Anadolu’da Halk Oyunlan ve Halaylarin
Incelenmesi, Kiligaslan Matbaacilik, Ankara — 1995

GEDIKOGLU, Haydar; Akcaabat, Ak¢aabat Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, Trabzon —
1996

GOLOGLU, Mahmut; Trabzon Tarihi, Ankara — 1975

HANN, Ildike Beller, Dogu Karadeniz’de Efsane Tarih ve Kiiltiir, Cev.: Ali Thsan
Aksamaz, Civiyazilar1 Yayinlari, Istanbul — 1999

IZBIRAK, Resat; Cografya Terimleri Sozligii, Milli Egitim Bakanligi Yayinlari,
Istanbul — 1992

SAMI, Semsettin; Kamus-1 Tiirki, Cagn Yaymlari, No:2, Lugatler Dizisi : 1, Istanbul -
1987

SUMERKAN, M. Resat; Dogu Karadenizde Daglar, Yaylalar ve Turizm, Trabzon
Lions Dernegi Kiiltiir Yayinlan, Trabzon — 1997
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SEN, Omer; Trabzon Tarihi, Derya Kitabevi Yayinlari, Trabzon — 1998

6.1.2. Diger Kaynaklar (Dergiler, Yilliklar, Tezler)

ALAGOZ, C.A; “Tiirkiye’de Yaylacilik Aragtirmalari”, Ankara Univ. Tirkiye
Cografyasi Aragtirma ve Uyg. Derg., Sayi: 2, Ankara — 1993

ATLAS YAYINCILIK SAN. Ve TIC. LTD. STI.; “Trabzon Yillig1 97
Trabzon Belediye Bagkanligi Yayinlar, Yayin No: 52, Trabzon — 1997

DUMAN, Mustafa; “Trabzon Yoresinde Bazi Yayla Gelenekleri”, Kiyt Dergisi, Yil: 4,
Sayi: 44, Kasim 1989

DURGUN, Orhan; “Trabzon Yoresinde Tiirkiilii Halk Oyunlan”, Tiirk Kiiltiir — Sanat
Yillig: 87, Istanbul — 1987

EMIROGLU, M.; “Artan Niifusumuz Karsisinda Hayvanciligin Onemi”, Tiirk
Cografyasi Dergisi, Say1: 21, Ankara — 1961

GURBUZ, Mehmet; “Goksun’da Yaylacilik”, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Ondokuz May1s Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun — 1994

KOSE, Olgun; “Akgaabat’ta Yayla Folkloru”, Basilmamis Bitirme Tezi, Ondokuz
May1s Universitesi Fen — Edebiyat Fak. Tiirk Dili ve Edebiyat

Boliimii, Samsun — 1997

6.1.3. Kaynak Kisiler

Kaynak Dogum | Medeni Hali | I5i — Meslegi | Ogrenim | Derlemenin | Derleme
kisinin, Tarihi Durumu Yapildig Tarihi
Adi-Soyadi Yer
Abdullah 1939 Evli Rengper Okur-yazar | Sisdag) 18.07.1999
GULAY Yaylasi
Ahmet AKKOL | 1935 Evli isci Okuma Hidirnebi 15.07.1999
biliyor. Yaylasi
Ahmet Evli Ciftgi Okuma Acisu 4.08.1999
ERCELEP biliyor. Yaylasi
Ali DUTAR 1963 Evli imam Ortadgretim | Sisdagi 18.07.1999
Yaylasi
Ali FINDIK 1928 Evli Ciftci Okuma Hidirnebi 15.07.1999
biliyor. Yaylasi




Ali fhsan | 1936 Evli Cobanlik, Ummi Hidirnebi 14.07.1999

YILMAZ Rengperlik Yaylas!

Ali KARAL 1948 Evli Coban {lkokul Beypinari 18.07.1999
Yaylas:

Ali Said | 1932 . Evli Rengper flkokul 3 terk [ Kadirga 18.07.1999

FERHAT Yaylast

Ayse UCUNCU | 1933 Evli EvHanim: | Ummi Hidirnebi 15.07.1999
Yayiasi

Barig 1975 Bekar Elektronik Yiiksekokul | Kadirga 18.07.1999

GUNAYDIN Teknikeri Yaylas!

Hakki AYDEN | 1941 Evli Coban, Ummi Liser Yaylas1 | 1.08.1999

Rengper

Harun 1966 Evii Serbest, flkokul Hidirnebi 14.07.1999

PARMAK Kemenceci Yaylasi

Hasan 1909 Evli Rengperlik | Ummi Sisdag! 18.07.1999

TASDEMIR Yaylasi

Hediye ASLAN [ 1969 Evli Ev Hanimi flkokul Ustoglu 05.08.1999
Yaylasi

Hiiseyin 1939 Evii Sofor {ikokul Hagka 27.07.1999

CAGLAYAN Yaylasi

Hiiseyin Osman | 1930 Evli Rengper Ummi Sisdag! 18.07.1999

OZTURK Yaylasi

Hiiseyin Remazi | 1910 Evli Emekli Okur-yazar | Sultan Murat | 14.08.1999

SENTURK Imam Yaylasi

Ismail 1969 Evli Kahveci Ortaokul Hidirnebi 15.07.1999

AKDEMIR Yaylasi

ismail ASLAN | 1933 Evli Emekli — is¢i | Ilkokul Ustoglu 4.08.1999
Yaylasi

Kemal COBAN | 1935 Evli Coban Okur-yazar | Catalzeytin | 11.07.1999
Koyl

Kemal KOR 1952 Evli Coban Ummi Liser Yaylasi | 1.08.1999

Liitfi LIMAN 1929 Evli Terzi Okur-yazar | Hanirmak 14.08.1999
Yaylast

Mehmet Ali| 1942 Evli Emekli Egitim Kadirga 18.07.1999

[PEK Ogretmen Yiiksek Yaylast

Okulu
Mehmet 1953 Evli Emekli Universite Hidirnebi 15.07.1999
BERBER Ogretmen Yaylas:
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Mehmet 1943 Evli Emekli Universite Kadirga 18.07.1999
KALAYCI Opretmen Yaylasi
Mevliit 1964 Evli isci Orta 2 terk | Hidirnebi 14.07.1999
KARAAGAC Yaylasi
Muhammet 1930 Evii Is¢i Okuma Alaca 18.07.1999
TUTAR Yazma Yaylast
biliyor.
Mustafa 1932 Evli (Coban flkokul — Kadirga 18.07.1999
TOPAL terk Yaylasi
Necmelttin 1954 Evli Ciftgi {Tkokul Cami Bogazi | 05.08.1999
USTAOGLU Yaylasi
Orhan 1951 Bekar Ogretim Universite Trabzon 12.08.1999
DURGUN. Gorevlisi (Prf. Dr.) Merkez
Osman AKKOL [ 1931 Evli Ciftcl Okuma Hidimebi 15.07.1999
Biliyor. Yaylas!
Osman ZORLU 1} 1920 Evli Ciftei Okuma Hidimebi 15.07.1999
Biliyor Yaylasi
Rasim KASAP {1930 Evh Bekgi Okuma Hidirnebi 14.07.1999
(Korucu) yazma Yaylas:
biliyor
Siileyman 1931 Evli Emekli {lkokul Solma 01.08.1999
YOLSAL mezunu Yaylasi
Talip AYDIN 1939 Evli Bakkalci Ummi Hagka 24.07.1999
Yaylasi
Temel LULECI | 1950 Evii is¢i Ikokul Hidirnebi 15.07.1999
Mezunu Yaylast
Yagar 1951 Evli Ciftci Okuma Hagka 27.07.1999
CORBACI yazma Yaylasi
biliyor.
L
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OZGECMIS

Olgun KOSE, 1976 yilinda Trabzon ilinin A.kcaabat ilcesinde dogdu. Ilkégrenimini
Akcaabat’ta tamamladl" Lise 6grenimine Trabzon Affan Kitapgioglu Lisesi’nde bagladi.
1993 yilinda ayni okulda liseyi bitirdi. 1993 yilinda girmis oldugu OYS’de Ondokuz
Mayis Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Bélimii’nii kazand.

1997 yilinda bu béliimde lisans egitimini tamamladi.

Universiteyi bitirdigi yi1l Karadeniz Eregli’de 6zel bir okulda Tiirk Dili ve Edebiyat
dgretmeni olarak goreve bagladi. Ug yil ayn1 okulda gorev yapti. 1998 yilinda Sakarya
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’ne bagh Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali,
Halkbilimi dalinda yiiksek lisans 6grenimine bagladi. Halen Karadeniz Eregli’de 6zel

bir okulda Tiirk¢e 6gretmeni olarak gorev yapmaktadir.
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