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OZET

Giresun/Khalkeritis (Aretias) Adasi’'nda 2011 ve 2012 yillarinda yapilan
caligmalar sonucunda otaya ¢ikarilan nekropol ve nekropol alandan c¢ikarilan
iskeletleri arkeolojik ve antropolojik veriler 1s181nda degerlendirmek bu tezin amacini

olusturmaktadir.

Giresun ilinin 1.7 km a¢iginda yer alan Giresun - Aretias - Khalkeritis Adasi
Klasik Dénemden baslayarak gilinlimiize kadar yerlesim goérmiis yaklasik 40 hektar
biyilikligiinde bir adadir.  Ada'da yiiritilen 2011 - 2012 yillarindaki kazi
caligmalarinda 9. ve 12. yiizyillara tarihlenen manastira ait ana kilise (Katholikon)
aciga cikarilmistir. Kilise ve kiliseye bagli sapellerde yiiriitillen kazilarda gomii
alanlar1 tespit edilmistir. Olasilikla kilise mensuplarina ait 83 mezar ve bu
mezarlardan ele gegen 83 birey ortaya cikartilmistir. Kagak kazilar ve doga kosullari
nedeniyle mezar olma Ozelligini yitirmis alandan gelen iskeletlerin de
degerlendirilmesiyle toplamda 172 birey tespit edilmistir. Iskeletlerin tiimii dogu-bati
dogrultusunda gémiilmiistiir. Bireyler sirtiistii yatirilmis, kollar1 dirsekten kirilarak
karmm lzerinde birlestirilmistir.  Bacaklar, genellikle ayak bileklerinden
birlestirilmistir. Baslar enseden ve iki yandan ya da tek taraftan taslarla desteklenerek
hafifce kaldirilmis ve yiiziin doguya bakmasi saglanmistir. Cikartilan iskeletler
Ankara Universitesi paleoantropoloji laboratuarinda temizlik ve onarim ¢alismalar
tamamlandiktan sonra ¢alismaya hazir hale getirilmis ve daha sonra yas, cinsiyet ve
patolojik durumlari degerlendirilmistir. Iskeletlerin 25’ini gocuk, 9’unu adolesan,
49’unu kadin, 73’tni erkek, 16’smi1 ise yasi ve cinsiyeti belirlenemeyen bireyler
olusturmaktadir. Iskeletlerde kirik, periostitis, sifilis, osteoartrit, schomorl nodiil,

anemi ve osteomalazi paleopatolojik olgular1 bulunmustur.

Manastir ~ yasantisi, paleodiyet ve paleopatojik durum agisindan
degerlendirirsek Giresun/Khalkeritis (Aretias) Adast toplumunun sosyoekonomik
yapisinin diistik oldugu, ¢ogunlukla balik¢ilikla gecinildigi, disaridan goc alan, siddet

olaylariyla kars1 karsiya kalmamis bireylerden olustugu sdylenebilir.

Vi



SUMMARY

The aim of this thesis is to analyze necropolis and skeletons excavated from
necropolis from studies performed between 2011-2012 at Giresun/Khalkeritis
(Aretias) Island.

Giresun (Aretias/Khalkeritis) Island is located 1.7 km off the mainland of
Giresun province in Turkey. It has an area of 40 hectares and has been settled since
the Classical period to the present day. During excavations carried out on the island
in 2011 — 2012, the main church (Katholikon) of a monastery dated between 9th and
12th century was uncovered. Necropolis sites were found during excavations
conducted at church and related buildings. 83 graves probably belonging to church
members and, 83 indivudals were unearthed from these tombs. A total of 172
individuals have been identified after the evaluation of skeletons obtained from area
which has lost its tomb character because of the illegal excavations and natural
conditions. All individuals were buried in east-west direction. Individuals were laid
on their back, their arms were joined on the abdomen while arms were angled from
the elbow. Their legs were usually joined by the ankles. Their heads were supported
from the neck and at both or single side by stones and lifted slightly so their faces
provided to look to the east. Unearthing skeletons became ready to work after
cleaning and repair at Ankara University Paleoanthropology Laboratory and then
age, sex, pathologic condition of skeletons were determined. Of the skeletons 25
were children, 9 were adolescences, 49 were females and 73 were males. Age and
sex could not determined at 16 individuals. Skeletal fractures, periostitis, syphilis,
osteoarthritis, schomorl nodules, anemia and osteomalacia paleopathological cases
were determined.

If we evaluate monastery life according to paleodiet and paleopathologic
status, it can be said that society of Giresun/Khalkeritis (Aretias) lived under low
socioeconomic conditions, predominantly occupied with fishery, received migration

and consist of individuals without experiencing violent events.
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GIRIS

Tarih boyunca biitiin insanlar gelecekte neler olacak sorusuna cevap ararken
ayn1 zamanda geg¢miste yasamis insanlarin da nasil yasadiklarimi her daim merak
etmistir. Cilinki biz insanlar M. Kemal Atatiirk’iin de “Geg¢misini bilmeyen
gelecegine yon veremez.” sdziinde anlatmak istedigi gibi ge¢miste 6grendiklerimizi
uygulayarak ve gelecekte nasil olmasi gerektigine karar veririz. Gelecek zaman ile

ilgili plan yapmak gec¢misi iyi analiz etmekle gerceklesir.

Tarihsel ve Kkiiltiirel bilgilerin ortaya g¢ikmasini ve ge¢misi canlandirmayi
arkeoloji, paleoantropoloji, tarih, cografya, biyoloji, jeoloji, sanat tarihi, halkbilim
vs. gibi bilimlerin bir arada ¢aligsmasi saglar. Eski toplumlara ait kalmis maddi kiiltiir
unsurlarin1 kazilar yaparak giin 1s18ina c¢ikaran, bu buluntular1 simiflandirarak
karsilastiran ve gecmisle iliskisini ortaya koyan arkeoloji bilimi ile insan
iskeletlerinin morfolojik ve anatomik Ozelliklerini inceleyerek biyoloji- Kkiiltiir
iligkisini tanimlayan paleoantropoloji bilimi ise kardes bilimler 6zelligini

tagimaktadir.

Paleolitik donemden giiniimiize kadar uygun iklim kosullar1 ve cografi yapisi
nedeniyle Anadolu bir¢ok topluma ev sahipligi yapmistir. Bu, Anadolu’nun ne kadar
zengin bir tarihi ve kiiltiirii oldugunu gostermektedir. Karadeniz Bolgesi’nin engebeli
arazisi ve ikliminin yagish olmasi yazili donem Oncesi arkeolojik verileri
koruyamasa da Karadeniz Bolgesi yerlesimlerinin varlifina dair antik literatiir
kaynaklar bulunmaktadir. Antik ismi Aretias-Khalkeritis olan Giresun Adas1 da
Grek Klasik Donemlerden Orta Cag’in sonlarina de yerlesime sahne olmustur. Ada
tizerinde kazi ¢alismalar1 sirasinda Orta Bizans donemine ait manastir kompleksi
bulunmaktadir. Bu donemde ada {izerinde sur iginde kilise, sapel, depolar, sarni¢ ve
gorkemli bir yonetici konagr insa edilmistir. Sur disinda ise oldukg¢a faal oldugu
anlasilan liman alan1 ve tas ocagi bulunmaktadir. Ayrica surlara bitisik insa edilmis
biiyiik sarni¢ yer almaktadir. Bu donemde Giresun Adasi iizerindeki yerlesimin

sadece dinsel amagli degil ayn1 zamanda savunma ve saldirtya yonelik askeri amacl



oldugu anlasilmaktadir. Ada surunun o6lgiileri ve teknigi ile biliylik sarni¢ ve yonetici
konaginin yapisi, ada lizerindeki yerlesimin 6nemini ve niifusun hi¢ de az olmadigim

gostermektedir.

Arkeolojik kazilar sonucunda giin 1s18ina cikarilan iskeletler yasadiklar
alanin ve donemin Ozelliklerini yansitir. Paleoantropolojik calismalar ile eskiden
yasamis toplumlarin paleodemografisi, saglik durumlari, beslenmeleri, kiiltiirleri
hakkinda bilgi edinebiliriz. 2011 ve 2012 yillarinda kilisenin kuzey ve giiney
sapelleri, bat1 alani, kuzey nef, su yapisinin kuzey ve gliney boliimlerinde yapilan
kaz1 calismalar1 sirasinda bu alanlarin kilise mensuplarina ait mezar alani olarak
ayrildigr kesfedildi. Dikkatli calismalar sonucunda cikartilan iskeletler tek tek
laboratuar ortaminda incelendi. iskeletlerin incelenmesi ile Giresun Adasi’nda 9.-12.
ylizyillar arasi insanlarin morfolojik yapilari, demografisi, saglik durumlari,

beslenme bicimleri ve kiiltiirel 6zellikleri hakkinda bilgiler elde edildi.

Giresun/Khalkeritis (Aretias) Adasi’'nda 2011 ve 2012 yillarinda yapilan
caligmalar sonucunda otaya c¢ikarilan nekropol ve nekropol alandan c¢ikarilan
iskeletleri arkeolojik ve antropolojik veriler 1s18inda degerlendirmek bu tezin amacini
olustururken gizli kalmis bu adanm kiiltiirel yapisinin Anadolu’nun kiiltiirel

zenginligi arasinda yer almasi hedeflerden biri olmustur.



1.BOLUM

1.1. GIRESUN COGRAFYASI VE TARIHI

Giresun adinin kokeni hakkinda bir¢ok goriis bulunmaktadir. Sehrin adinin
antik kaynaklarda gegen “Kerasus” kelimesinden geldigi kabul goren genel bir yargi
olmasina ragmen, bu kelimenin anlami konusunda bir¢ok farkli goriis bulunmaktadir.
Bu goriislerden birine gore kirazin ana vataninin Giresun oldugu ve ¢ok miktarda
kiraz yetistigi i¢in kirazin ana vataninin Giresun oldugu ve “Kerasus” adinin da
buradan geldigi kabul edilmektedir'. Romalilarin Giresun’u ele gecirmesinden sonra
Romali kumandan Lucullus’un buradaki kiraz fidanlarindan Roma’ya gotiirdiigii, bu
meyvenin Avrupalilar tarafindan bu sekilde taninmasindan yirmi yil sonra da
Avrupa’dan Ingiltere’ye gotiiriildiigii aktarilmaktadir. Bu baglamda da kirazin ana

vatanimn Giresun oldugu savunulmaktadir?.

Diger bir goriise gore ise Giresun adinin sehrin boynuz seklindeki girintili
yapist ile denize dogru uzanmasi nedeniyle Yunanca “Keras (boynuz)” kelimesinden
tiredigi ve kelime yapisi olarak benzerlik gosterdigi kiraz ile karisarak giliniimiize

kadar ulastig goriilmektedir®.

Kaynaklarda Kerasus, Kerasous, Cerasous, Chirizonda, Cerasonte, Kerasunde
isimleri ile bahsedilen sehrin Giresun ad1 ile anilmaya baslamasi ise, bugiin de devam

eden Tiirk hakimiyeti ile birlikte miimkiin olmustur®,

Antik Cag yazarlarindan Ksenophon, Anabasis adli esrinde Giresun adindan su
sekilde bahsetmektedir®;
“Denizden yol almis olanlar Kerasus'tan ayni yolla ayrildilar, obiirleri

yollarina karadan devam ettiler.” (Ksenophon, 2010: V/1V, 155 — 156).

! Emecen, 1997:20

2 Bijiskyan, 1969: 37

® Emecen, 1997: 20, lltar, 2009: 295
* Kagar, 2010: 61

® Peksen, 2012:18



Giresun Ili, doguda Tiirkiye — Giircistan sinirindan baslayip batida Ordu
{li’nin dogusunda yer alan Melet Cay1’na kadar uzanan Dogu Karadeniz Béliimii’nde
40.07 — 41.08 kuzey enlem ve 37.50 — 39.12 dogu boylamlarinda bulunmaktadir®
(Resiml). Giresun kenar daglarin glineyini denize baglayan en kisa, en iyi yollardan
biri olan ve tarihi ¢aglarda kiy1 ile i¢ kesimler arasindaki baglantinin saglandigi
onemli kervan yollarindan biri durumundaki Giresun- Sebinkarahisar yolunun
bitiminin bat1 tarafina kurulmustur. Kale yapimina elverisli bir tepe ile ¢evresinde
liman kurmaya elverisli iki koyun varligi, buranin; yerlesme tarihi boyunca her

. .. 7
zaman Onemini korumasina neden olmustur’.

I, 140 — 150 m rakimda, eski bazalt lavlarindan olusan bir yarimadanin
boyun kesimi merkezli olarak kurulmustur®. Giresun ili diger Karadeniz illeri ile
kiyaslandiginda onlardan farkli olarak hem dogu hem de bati yonlerine hakim olan
bir tepe iizerinde kurulmustur’. Giresun’'un kuzeyinde Karadeniz, dogusunda
Trabzon ve Gilimiishane, giineyinde Sivas, glineydogusunda Erzincan ve batisinda
Ordu illeri bulunmaktadir. Sahip oldugu limanla 6n plana ¢ikan illerden biri olan

Giresun ili Dogu Karadeniz’de adas1 olan tek ilimizdir®.

Giresun ilinin arazi yapist 3. jeolojik zamanda gerceklesen volkanik
patlamalar sonucu meydana gelmis oldugundan dolayi, iizerlerinde buzul golleri ve
bazalt billir kayalari bulunan geng¢ siradaglar dikkat ¢ekmektedir. Bunun yanisira
Cakrak yakinlarinda bulunan “Ordek Golii” denilen ve etrafinda volkan tiifleri hala
kisim kisim goriilen bir gélciik bulunmaktadir'’. Genel olarak bolgenin cografi
yapisini, 3. jeolojik zamanda Alp kivrimlariyla meydana gelen dag kiitleleri, bunlarin
arasindaki ovalar ve havzalar olusturmaktadir. 11 yerlesim alani jeolojik olarak
kanigik bir yapr gostermektedir. Bu yap1 sediment kayaglar ile volkanik kayaglarin

karisimindan olusmustur. Ancak kum ve aliivyal sahalara da rastlamak olasidir?. ilin

® Giresun Valiligi, 1967:65

" Bekdemir, U., 2000:1

8 Bekdemir, U., Elmact, S., 2009:396

® Emecen, F. M., 2009: 34

10 Baldiran, $., Ulubay, A., 2008:403; Oreng, A. F., 2009: 40
! Giresun Valiligi, 1967: 65-66

12 Bekdemir, U., 2007: 17



giineyinden gegen Kelkit fay hatti hala faal durumda oldugundan, yogun yagislardan

sonra toprak asinma ve toprak kayma olaylar goriilebilmektedir™.

Giresun ilinin kent olusumuna imkan saglayan sartlarin basinda, kuzeye
Karadeniz’e dogru uzanan ve eski bazalt lavlardan olusan Giresun yarimadasinin
biiyiik etkisi vardir. Bu yarimada, dogusunda ve batisinda iki dogal koyun olugmasini
saglamistir. BOyle iki koyun varligt burada bir liman kurulmasina da olanak
vermistir. Tarihi caglarda bu liman Giresun kentinin fonksiyonel siirekliligi tizerinde

biiylik bir etki olusturmustur',

Dogu Karadeniz Boélgesi, cografi konum itibariyle giineyde Dogu Anadolu,
kuzeyde Karadeniz, kuzeydoguda Kafkasya ve giineybatida Orta Anadolu bozkirlari
arasinda kalan bir orta bélge durumundadir. Bu bolge, tarih oncesi ¢aglarda yasayan
insanlar i¢in, su kaynaklarinin ¢oklugu, tabii kaya siginaklarimin varhigi, cayir ve
ormanlik alanlar1 ve 6zellikle zengin av hayvanlarinin bollugu nedeniyle 6nemli bir

yer tutmusturls.

Bugiline kadar yapilmis olan arastirmalarda Anadolu’nun Karadeniz
kiyilarinda Erken Demir Cagi’nin ilk donemlerini olusturan ve Hitit’in yikilisindan
sonraki donemine gelen M.O. 1190 — 1000/950 tarihleri arasindaki dénem karanlik
bir ¢ag olarak degerlendirilebilir. Bu doneme ait belirlenmis herhangi bir yerlesim
yerinin  olmayisi, Anadolu’daki insan hareketlerinin Karadeniz iizerinden
yapilmadiginin agik bir gdstergesidir. Buna ragmen Karadeniz havzasi sahip oldugu
stratejik onem nedeniyle tarihin her déneminde Onemli bir yer tutmus ve bir¢ok
kavim bu cografyayr hakimiyeti altinda tutmak istemistir. Ancak Dogu Karadeniz
Boliimii’'nde Prehistorik yerlesim yerleri ile ilgili bir takim bilgiler bulunmasina
ragmen bu bolgede ikamet etmis olan halklarin bdlgenin Eskigag toplumlarini

olusturup olusturmadigina dair bir bilgi bulunmamaktadir. Gerek goclerle bolgeye

** Giresun Valiligi, 1967: 66
4 Bekdemir, U., 2000: 18
5 Unsal, V., 2006: 131



gelmis olan, gerekse bolgenin yerli halki konumunda olan bir¢ok kavim

bulunmaktadir'®.

M.O. 1I. binde bdlgede yasamis olan énemli topluluklardan birisi de Eskicag
diinyasmnin en gii¢lii devletlerinden olan Hititler’e ragmen Karadeniz boélgesinde
bolgesel de olsa varliklarindan séz ettiren Kaskalardir. Kaskalarin yani sira, M.O.
VII. Yiizyillda kuzeyden gelen Tiirk kokenli Kimmer — Iskitlerin bdlgede iskan
faaliyetlerinde bulunduklar goriilmektedir'’. Antik donemde bir Grek kolonisi olarak
kurulan Giresun ili smirlar1 iginde, 6zellikle de kiyr hattina kurulmus,
Kerasous/Pharnakeia (Giresun), Zephyrion (Ulu Burnu/Cam Burnu), Tripolis
(Tirebolu), Argyria (Halkavala), Philokaleia (Gorele), Koralla (Gorele Burnu) ve
Kordyle (Akgakale) gibi onemli Grek koloni kentleri, kale kentleri ve gemiler i¢in

limanlar dikkat cekmektedir™.

Sinop’un 374 km dogusunda yer alan Giresun sehrinin ilk olarak Sinoplular
tarafindan yaptirildigi kaynaklarda yer almaktadir. Bu sehir halkindan vergi toplamis
olan Sinoplular burada bir¢ok imar faaliyeti igerisinde bulunmuslardir'®. Yunanh
tarihci Ksenophon’un aktardigina gére Orta ve Dogu Karadeniz bélgesine M.O. VII.
yiizyilin sonlarindan itibaren Kimmerler, Miletler, Persler ve Biiyiik iskender’e baglh
kuvvetlerin egemen oldugu goriilmektedir. M.O. 400 yillarinda bolgede Kolkhlar,
Driller, Khalybler ve Tiberenler gibi topluluklar yasamlslardlrzo.

Bolge daha sonraki dénemlerde ise Iran, Makedon, Pontus ve Romalilarin
hakimiyetleri altina girmis ve Ceneviz ile Trabzon Rumlarinin kolonisi olmustur. Bu
bdlgenin bir parcasi olan Giresun sehri de bu tarihsel siire¢ igerisinde aynen yer

almistir®’.

16 Tellioglu, 1., 2007: 15-16, Peksen O., 2012: 13

" Tellioglu, 1., 2007:16, Peksen, O., 2012: 14

'8 Doksanalti, E. M., Aslan, E., Mimiroglu, I.M., 2010: 143
19 Bijiskyan, P. M., 1969: 37, Peksen, O., 2012: 14
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1.2. GIRESUN/ KHALKERITIS (ARETiAS) ADASI COGRAFYASI VE
TARIHI

Antik ismi Aretias- Khalkeritis olan Giresun Adasi, Dogu Pontus
bolgesindeki Kerasous (modern Giresun) kentinin 1,7 km. agiginda yaklasik 4 hektar
yiizolglimii olan kiigiik bir adadir (Resim 2, 3). Antik kaynaklardan edinilen bilgilere
gore, Grek Klasik Déneminde Aretias adasi, Roma Imparatorluk Déneminde ise
Khalkeritis Adasi olarak adlandirilmisgtir. Dogu Karadeniz deniz rotasinda stratejik
bir noktada yer almasi, kiiciik bir limana ve demirleme alanina sahip olmasi
nedeniyle Grek Klasik Donemlerinden Geg Antik Cag ve Orta Cagin sonlarina dek

yerlesime sahne olmustur?.

Ada’daki yerlesimin ilk baslangi¢ asamasi, yakinindaki Kerasous kenti ile
iligkilidir. Ksenophon, M.O. 5. yiizyilin sonunda, Kerasous’u Sinope’ye bagli bir
Yunan koloni kenti olarak tanimlamaktadir. Kerasous’a olan yakimligindan dolayi,
ada da bu donemde iskan goérmiis olmalidir. Giresun/Aretias- Khalkeritis Adasi’nin
ana karaya yakinligt ve savunmaya uygun topografik yapisi ada kolonicilerin

dikkatini cekmis olmalidir®®,

Adanin ¢ok biiyiik olmamasi ve biiylik oranda kayalik bir ada olmasinin yaninda
su kaynaginin olmamasi gibi dezavantajlarinin yaninda, bolgede benzer baska bir ada
bulunmamasi, stratejik konumu ve liman islevi goren kii¢iik dogal bir koya ve aym
zamanda kuzey ve bati riizgarlarina karst teknelerin iplerini baglayip
demirleyebilecekleri bir sahile sahip olmasi, adamin yerlesim igin cazibesini
arttirmistir. Ayn1 zamanda daha biiylik merkez konumundaki Sinope ve Trapezus
arasindaki deniz rotasinin ortasinda yer almasi da adanin yerlesim igin secilmesinin
diger etkenlerinden biridir. Tiim bu hususlarin, Kerasous’u kuran ve Sinope’den
gelen Grekleri ya da baska gdo¢menleri adada yerlesmek icin cezp ettigi agiktir.
Adanin bu o6zellikleri ve konumu Ge¢ Osmanli Déneminde dahi Karadeniz’deki

hakimiyet igin stratejik Onemini korumasimi saglamistir. Bu nedenle adadaki

2 Doksanalti, E. M., Mimiroglu, . M., Karaoglan, i, Erdogan, U., 2011:201
2 Doksanalti, E. M., Aslan, E., 2012:219



yerlesim, Kerasous Kenti ile paralel olarak Arkaik ya da Klasik Donemden itibaren

baslamis olmalidir®,

2011 yilinda ada iizerinde yapilan kazi calismalar1 sirasinda ortaya cikarilan
kilise zeminin altindan M.O. 4. yiizyilin ilk ¢eyregine ait Attik Siyah Glaziirlii bir
cup-skyphos parcast (Resim 4, nr.1) ile M.O. 4. ve erken 3.yiizyila ait Attik
Kantharos, kupa, yuvarlatilmis kenarli tabak, balik tabaklar1 (Resim 4, nr. 2-5), ice
doniik kenarli kase (echinus kase), yarim kiire kase pargalari (Resim 5, nr. 6-11)
bulunmustur. Bu seramik kap parcalari tespit edilen en erken buluntular olup, adanin
en azindan Klasik donemden itibaren iskan edildigi ile ilgili net verilerdir. Kilisenin
temelleri altinda bulunan ve Helenistik Doneme ait Bati Anadolu kokenli seramik
kaplara ait pargalar (Resim 6, nr. 12-20) gerek yerlesimin devamliligini gerek

Ada’nin Bati Anadolu merkezleri ile olan iliskisini géstermesi agisindan onemlidir®.

Gilinlimiizde Ada lizerinde goriilen kalintilarin biiyiikk kismi Orta Caga aittir.
Bununla birlikte arastirmalarimizda tespit ettigimiz adadaki liman alam1 ve acik
hava/kaya tapinimi ile alakali basamakli altar ve sunu c¢ukurlar1 Klasik-Helenistik
yerlesimi gostermektedir. Antik literatiir bu kiig¢iik adanin Klasik-Helenistik ve Roma
Imparatorluk dénemlerindeki durumu ile ilgili ©onemli bilgiler vermektedir.
Rhodos’lu Apollonios, Argonautlar’in yolculugunu anlattifi eserinde bu aday1
ayrintili olarak tanimlamaktadir. Bu adada Amazon kraliceleri Otrere ve Antiope’nin
Savasa giderken kurban sunduklar1 Ares’e adamis bir tapinak oldugunu ifade eder
(Apoll. Rhod. Argonautica Il. 360- 406). Amazonlarin savas tanrisi i¢in at kurban
ettikleri siyah bir kaya-sunaktan oldugundan bahseder (Apoll. Rhod. Argonautica II.
1168- 1178). Aym1 zamanda adanin kayalik sahiline yerlesmis ve insanlara saygisi
olmayan sayisiz kuslara dikkat c¢eker. Apollonios karaya bir giinlik kiirek
mesafesinde olan Ares adasindaki Ares’in kuslarmin  Argaoutlar ile olan
miicadelesini de anlatir (Apoll. Rhod. Argonautica II. 1030- 1230). Apollonios’un
Argonautica eserinde ada icin verdigi bilgiler mitolojik kaynaklidir. Bununla birlikte

Giresun Adasi’nda siirdiiriilen arkeolojik arastirmalar, burada Klasik-Helenistik

2 Doksanalti, E. M., Aslan, E., 2012: 219
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Doénemde kaya kiiltii ile ilgili bir acik hava tapinaginin ya da kutsal alanimin var
oldugunu gostermektedir. Adanin sur disinda kalan kayalik dogu sahilinde kaya
tapininu ile alakali sunu gukurlar1 tespit edilmistir. ikinci bir kaya tapinim yeri ise
adanin i¢ kisminda yer almaktadir. Burada ana kayaya oyulmus basamakli bir altar,
acik hava tapmag goriiniimiindedir. Boylece Apollonios’un ifadeleri arkeolojik
verilerle de dogrulanmaktadir. Plinius (Plin. N.H., VI.13.32), Khalkeritis ismi ile
tanitt1g1 adaya, Greklerin Ares Adasi adini verdiklerini ve Pharnekeia’nin hemen
karsisinda yer aldigim1 ifade eder. Aymi zamanda bu adada Mars’a adanmig bir
tapinak oldugundan ve adadaki kuslarin insanlara kanat ¢irparak saldirdigini anlatir.
Antik literatlirde bir¢ok kere ifade edildigi lizere, giiniimiizde de bu kiigiik aday1
iireme ve yasam alani olarak kullanan bazi deniz kuslari, 6zellikle tireme zamaninda,

yaklasanlara tehditkar sekilde kanat cirpip, ¢i18lik atmakta hatta saldirmaktadirlar?.

Pseudo-Scymnus (Ps.-Scymnus, Ad Nic. Reg., 911- 913) ve Arrianus (Arrianus,
Per. Pon. Eux., XVI.4), Ares Adasinin Pharnakeia’ya olan uzakligini1 ve yerini tarif
ederler. M.S. 2. yiizyilin ilk yarisinda Karadeniz’deki Roma garnizonlarini
denetlemek amaciyla seyahate ¢ikan Arrianus, adadan Ares Adasi olarak s6z eder ve
Pharnakeia’ya 30 stadia uzakta oldugunu ifade eder. Antik kaynaklarin ifadeleri,
adanin isminin ve yerinin belirlenmesinde modern arastirmacilara yardimei olmustur.
Dogu Karadeniz’deki bu kiiciik adaya, Klasik ve Helenistik Donemlerde ‘Ares’,
Roma Imparatorluk Déneminde ise ‘Khalkeritis’ ismi verilmistir. Klasik Edebiyat bu
adanin yeri ile ilgili de olduk¢a degerli bilgiler sunmaktadir. Buna gore
Ares/Khalkeritis adasi, Kerasous ya da Pharnakeia kentinin hemen karsisinda kiyiya
oldukc¢a yakin bir noktada yer almaktadir. Antik kaynaklarda edinilen diger bir bilgi,
bu adada Ares’e ait bir acik hava tapinagi oldugudur. Ayni zamanda adada siyah bir
tasa tapinildigr bildirmektedir. Boylece Ada iizerinde arkeolojik ¢aligsmalarda tespit
edilen kaya kiiltii ya da kaya tapimmimu ile iliskili Kybele Kiiltiiniin varligi antik

literatiir tarafindan da desteklenmektedir?’.

% Doksanalti, E.M., Mimiroglu, 1.M., 2010: 86.
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Helenistik ve Roma Imparatorluk Dénemleri ile ilgili bu bilgilerin ardindan
Aretias/Khalkeritis adasi hakkinda antik literatiir uzunca bir siire sessiz kalmustir.
Ancak gerek arkeolojik buluntular gerekse Ortagag yazarlarmin aktardiklar1 ada
iizerinde yerlesimin kesintisiz devam ettigini gostermektedir. Ik kez Helenistik ya da
Roma Imparatorluk doneminde ada bir sura sahip olmus olmalidir. Giiniimiize ulasan
sur sistemi M. S. 10. yiizyila tarihlenmektedir. Ancak surun 6zellikle bati kisminda
temel tizerinde, birkag sira halinde tespit edilen biiyiik dortgen bloklar, Helenistik ya
da Roma Imparatorluk doneminde insa edilen ilk sura aittir. Son yillarda yapilmis
olan yiizey aragtirmalarinda, ada lizerinde M. S.5.-6.yilizyillara ait bir yapi ile ilgili
onemli baz1 bulgulara ulagilmistir. Orta Bizans Donemine ait bir kilise kalintisinin
yigin1 arasinda bulunan ve M. S. 5.-6.ylizyillara tarihlenen ince is¢ilikli mozaik
parcalari, adanin ge¢ antik donemdeki iskani ile ilgili 6nemli verilerdir. Adanin bat1
sahilinde, surlarin hemen disinda bulunan biiyiik sarni¢ ve surlardaki kanal i¢inden
cikan Zeuxippus Ware ve M. S. 11.-12. ylizyi1l seramik kap parcalari adadaki
yerlesimin kesintisiz devamim gostermektedir. Ayrica M. S. 11. yiizyila ait mimari
plastik parcalar1 adadaki kilise ile alakalidir. Orta Bizans Donemlerinde adada bir
manastir kompleksi bulunmaktadir. Bu donemde ada iizerinde sur iginde kilise, sapel,
depolar, sarnig, ve gorkemli bir yonetici konagi insa edilmistir. Sur disinda ise
oldukga faal oldugu anlasilan liman alan1 ve tag ocagi bulunmaktadir. Ayrica surlara

bitisik insa edilmis biiyiik sarnig yer almaktadir®.

Bu donemde Giresun Adasi lizerindeki yerlesimin sadece dinsel amagl degil ayni
zamanda savunma ve saldirtya yonelik askeri amagh oldugu anlasilmaktadir. Ada
surunun Olgiileri ve teknigi ile biiyiilk sarni¢ ve yoOnetici konaginin yapisi, ada
tizerindeki yerlesimin énemini ve niifusun hi¢ de az olmadigin1 gostermektedir. Bu
yerlesim aym zamanda Kerasaus Kenti i¢in ileri askeri karakol fonksiyonuna
sahiptir. Surlardaki gozetleme kuleleri, Kerasous kenti i¢in erken uyari sistemi
olusturmus olup, ada tizerindeki askeri gii¢ gerek karadan gerekse denizden gelecek
saldirilara karst onemli bir destek giicli olusturmaktadir. Bu askeri gii¢ ve islek

limam ile adanin, ayni donemde artan korsan saldirilarina karst hem ticaret

% Doksanalti, E.M., Mimiroglu, .M., 2010: 87
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gemilerinin ve hem de Dogu Pontus ticaret rotasinin giivenligini saglamada 6nemi

artmi stlrzg.

Son ylizey arastirmalarina gore ada {izerindeki kalintilarin ¢ogu bir manastir-kale
ile alakali olup, M. S. 10. -12. yiizyillara tarihlendirilmistir. Baz1 arastirmacilara gore
bu manastir, Elaousa (Panaretos Choronica. 40) ya da Sinope’li Aziz Phokas’a
adanmustir. 1204’teki 4. Hach seferi ile Istanbul’daki Latin isgali sonucu,
Kommenoslar Hanedanligi’nin Trabzon merkezli yeni bir devlet kurmalari, bélgenin
hizli bir sekilde gelismesine sebep olmustur. Bu donem, aym1 zamanda bolgede ilk
Tiirk akimlarinin ve egemenlik siirecinin de baslangicidir. Bu siiregte adada da
ozellikle savunmaya yonelik 6nemli imar faaliyetlerinin gergeklestirilmistir. Dogu
Pontus Bolgesi merkezleri igin 13., 14. ve 15. yilizyillar, Tiirkler ve Trabzon Pontus
Imparatorlugu arasindaki miicadeleye bagl olarak siirekli hakimiyet degisikligi ile
gecmistir. Bu donemde adada oldukga giiclii bir savunma sistemine sahip manastir-
kale yerlesimi oldugu anlasilmaktadir. Dogu Pontus bolgesine 13. yiizyilda yerlesen
ve Ortagag’da bolgenin yaylalarinda pastoral bir yagam siiren Tiirk boylar1 arasinda
yer alan Cepni Tiirkleri ile Trabzon Pontus Imparatorlugu arasinda meydana gelen
miicadeleler Kerasaus kenti ile birlikte aday1 da etkilemistir. Sinop’un Selguklular
tarafindan fethedilmesine yardim eden Cepni Tiirkleri, daha sonra kenti ele
gecirmeye ¢alisan Komnenoslart maglup etmislerdir. Bundan sonra Cepniler doguya
ilerlemeye devam ederler ve Ordu’yu ele gecirirler. Boylece 13. yiizyilin sonunda
Cepni Tiirkleri, Giresun (Kerasous) kentinin c¢evresine yerlesmislerdir. Tirk
ilerleyisine karsi harekete gecen Alexius II Komnenos, 1301 yilinda sefere ¢ikarak
Giresun’a dek gelen Tiirk Boylarini maglup etmistir. Giresun agiklarinda, bu kiigiik
Ada yakmlarinda batan bir gemi vyiiziinden Selguklular ve Trabzon Pontus
Imparatorlugu arasinda meydana gelen ¢atismalar, Tiirkler ile olan miicadelelere ve

bu miicadelede adanin roliinii gdstermesi agisindan giizel bir 6rnektir®.

Azap ve Sipahilerden olusan Osmanli askerleri, 19 temmuz 1368’den hemen

onceki bir tarihte (Panaretos, Chr. 76) tekneleri ile adaya ¢ikarlar. Anlagildigina gore

» Doksanalti, E.M., Mimiroglu, 1. M., 2010:87
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Osmanlilarin bu girisimleri ada ile ilgili bir isgalden ¢ok yagmalama amaclhidir. Bu
donemde bolgenin ve adanin yogun Tiirk akinlarina maruz kaldigi, 1368 yilinda
adadaki Elaousa Manastiri’na gonderilen Metropolit Joseph Lazaropoulos’un akinlar
yiiziinden Istanbul’a kagmasindan da anlagilmaktadir (Panaretos, Chr. 76). Bu akinlar
sirasinda aralarinda III. Alexius zamaninda (1349-1390) sarayda gorevli iist diizey
bir memur (prétonotarioi) olan ve Trabzon Pontus imparatorlugu’nun kroniklerini
yazan Michael Panaretos’un (1320- 1390) bulundugu bir heyet istanbul’dan yardim
istemeye gider. Cepni Tirkmen Beyi Hac1i Emir, 1397’de Giresun ve bdlgesini bir
kez daha kisa siireligine ele gecirir. Tiim bu akinlara ve miicadelelere karsin
Giresun’un hemen karsisindaki bu adanin, giiclii surlar1 ve savunma sistemi ile Tiirk
hakimiyetine karsin uzunca bir siire direndigi anlasilmaktadir. Ada {izerinde bu
donemler icin Tirklere 0zgii herhangi bir kalintinin bulunmamasi, adanin isgal

edilmedigini gostermektedir®.

Fatih Sultan Mehmet’in 1461°de Trabzon'u ele gegirmesiyle Giresun ve g¢evresi
Osmanli yonetimine geger. Ancak bazi arastirmacilar adadaki Elaousa adi verilen
manastir-kalenin 1468 yilina dek Tiirk hakimiyetine direndigi diisiinmektedir.
Osmanli hakimiyeti ile birlikte ada tizerindeki yerlesimin tliimiiyle sonlandigi
anlasilmaktadir. Ada yerlesiminin terk edilmesi, Karadeniz’in tiimiiyle Osmanl
hakimiyetine girerek 16. yiizyildan itibaren bdlgenin yabanci ticaretine kapatilmasi
ve Karadeniz’deki ticari faaliyetlerin azalmasi ile direkt iliskilidir. Onemli bir ticaret
rotasinin ortasinda bulunmasinin adaya sagladig1 avantajlar ve tekneler i¢in sundugu
liman ve demirleme olanaklari, ticaretin sona ermesiyle birlikte 6nemini yitirmistir.
Bolgeyi gezen Evliya Celebi 17. yilizyilin ikinci yarisinda adanin Kazaklar tarafindan
Giresun’a yapilan akinlarda kullanildigini sdylemektedir. Bu ifadelere gore, 1634
yilinda Don-Volga Kazaklar1 Giresun ve kiyilarin1 yagmalarken Adayr iis ve
kayiklarin1 saklanma yeri olarak kullanmislardir. Adanin Kazaklar tarafindan iis

olarak kullanilabilmesi bu donemde adada herhangi bir yerlesim olmadigi anlamina

da gelmektedir®?,

% Doksanalti, E.M., Aslan, E., 2012: 222
% Doksanlti, EM., Aslan, E., 2012; 222
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Osmanli hakimiyeti boyunca Giresun Adasi, Ruslarin Karadeniz’de yiikselen bir
giic olmaya baglamasi ve her tiirli Osmanli-Rus miicadelesi sirasinda stratejik
konumu ile 6nem kazanmistir. Osmanli arsiv kayitlarina gore®, 1806- 12 Osmanli-
Rus Savasgi sirasinda Giresun kent surlari ile birlikte adanin surlar1 da giliclendirilir.
Bolgeyi gezen seyyahlar 19. yilizyilda Giresun ve g¢evresini anlatirken ¢ogu kez bu
kiiciik adayr da ihmal etmemisler ve ada ile ilgili dnemli bilgiler vermislerdir.
Giresun’a 1817 yilinda ugrayan Minas Bijiskyan, Giresun Adasi’nda bulunan bir
manastir ile bir kilisenin varligindan s6z etmistir®. Anadolu’yu 1833- 40 yillarinda
gezen Ch. Texier, Aday1 kisaca tanitmustir™®. Burada eskiden var olan Ares tapinagi
ve Amazon Kraligesi Antiope iliskisini anlatir. Aday1 1840 yilinda gezen J. Philipp
Fallmerayer, adanin dogasindan, tiim aday1 kaplayan ve Sinope’li Aziz Phokas’a
adanmig manastir kompleksinden, kule ve surlardan bahsederken, 1ssiz oldugunu da
aktarir®®. 19. vyiizyihn ikinci yarisinda Trabzon Vilayeti’nin bir sancag
pozisyonundaki Giresun i¢in hazirlanan bazi salnamelerde ada ile ilgili olarak 1ss1z
oldugu ve burada bir kale yer aldig1 ifade edilirken, Giresun Liman’1 hareketliligine
bagli olarak donemin Padisahi’nin emri ile adaya bir fener ve kuliibe insa emri
verilmistir®’. Adada 1890 tarihinde incelemelerde bulunan Vital Cuinet, Aziz Phokas

adina ufak bir kilisenin varligindan, deniz feneri ve surlardan bahsetmistir.

Ortagag kayitlar1 ve 17.- 19.yilizy1l arastirmacilarinin ifadelerine gore Giresun
Adasi’nda Arkaik- Klasik donemde baslayan yerlesim 15. yiizyila dek devam
etmistir. SOz konusu kayitlara ve yapilan yiizey arastirmalarina gore ada tizerinde 15.
yiizyilin tiglincii ¢eyreginden itibaren herhangi bir yerlesimin olmadig1 anlasilmistir.

Adada 19. yiizyilda, Giresun Limanina ve denizcilik rotalarina hizmet etmek iizere

% 1806- 12 Osmanli-Rus Savast sirasinda, Giresun ve Adasinin surlarinin tamiri ve gliclendirilmesi ile
ilgili gerek Istanbul ile olan yazismalar gerekse bolgede meydana gelen siyasi olaylar, Sayin A.F.
Oreng tarafindan arsiv bilgilerine gore ayrmtili olarak incelenmis ve degerlendirilmistir: Oreng, A.F.,
2009: 44- 47.

3 Bijiskyan, P.M., 1969: 38

% Texier, C., 2002: 205.

% Fallmerayer, J. P., 1845: 138- 139, 147.

$71288, 1290 ve 1291 tarihli salnameler ve adaya fener insa edilmesi ile ilgili 1 Agustos 1876 tarihli
Padisah Fermani’nin ayrintili incelemesi Saymn A.F. Oreng tarafindan yapilmistir: Oreng, A. F., 2009:
49

% Cuinet, V., 1882: 75- 76.
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hazirlanmig bir fener yapisi bulundugu ancak yine 1ssiz oldugu anlagilmistir.

Gilinlimiizde de ada iizerinde herhangi bir yerlesim s6z konusu degildir.

1.2.1. Giresun/ Khalkeritis (Aretias) Adasi’na Ulasim

Adanin kiyilar1 biiyiik Olgiide sarp ve kayaliktir. Adanin kuzeydogu ve
giineydogusunda iki kii¢iik dogal koy bulunmaktadir. Ozellikle kuzeydogudaki koy,
adanin arkasinda kaldig1 ve karadan goriilemedigi icin, Evliya Celebi’nin bahsettigi
baskinlar sirasinda, Kazaklarin teknelerini demir atip saklayabilmelerine olanak
saglayacak ozelliktedir. Adaya giris ¢ikist saglayan ve teknelerin demirleyip iplerini
bagladiklar1 liman alani, giineydogudaki kiigiik bir dogal koy ile bu koydan baglayip
kuzeydoguya dogru devam eden kayalik sahilden olusmaktadir. Koy ‘U’ seklinde
olup giris giineydoguya bakmaktadir. Koyun agz1 yaklasik 14 metre genisliginde 18
metre uzunlugundadir. Bu o6l¢iileri ile koy teknelerin adaya giris yapmalarina ve
demirlemelerine olanak saglayacak niteliktedir. Teknelerin iplerini bagladiklari
kayalik sahil ise 85 metre uzunlugunda ve 15 metre genisligindedir. Sahil
kuzeydogu- giineybat1 dogrultuludur ve denize hafif diyagonal pozisyondadir.
Sahilin iki ucu sivri olup, kiiglik birer burun seklindedir. Antik donemde adaya,
giineydogudaki bu kiigiik koydan giris ¢ikis saglanmistir. Cevresi tamamen surlarla
cevrili olan adanin, ana giris kapist da burada yer almig olmalidir. Ancak giintimiizde
surlarin bu boliimii tahrip oldugundan dolayr giris kapist tespit edilememistir.
Giliniimiizde de adaya ¢ikis sadece buradan yapilmakta olup, ¢ikisi kolaylastirmak
icin koyun agzinin bir ucu betondan iskeleye ¢evrilmistir. Ada ve koyu 16.yiizyil
Grek denizcilik haritalarinda gemilerin demirleme yeri olarak gdosterilmistir. Bu
koyun hemen dogusundaki kayalik sahilin, gemi baglama veya malzeme indirip
bindirme yeri olarak kullanilan bir rihtim - iskele oldugu anlasilmaktadir. Bu
rthtimda, ana kayaya halkalar ve silindirik yiiksek kalin ¢ikintilar oyulmus ya da
yontulmustur. S6z konusu halka ve cikintilar tekne palamar baglama halkasi ve
babasi olarak kullanilmistir. Bu halka ve babalar, teknelerin demir attiktan sonra
iplerini baglayarak adada giivenle konaklamalarina olanak saglamaktadir. Adanin

giineyindeki kiiclik koy ve kayalik rihtim, ozellikle kis aylarinda kuzeyden ve
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batidan esen giiclii riizgarlara karst gemilerin siginabilecegi ya da demir

atabilecekleri dogal bir liman gorevini géormektedir (Resim 7, 8).

Rihtim ya da iskele olarak kullanilan bu kayalik sahil hattinda degisik oOl¢iilerde
17 adet tekne palamari baglama halkasi ve babasi tespit edilmistir. Palamar baglama
halkalar1 (¢alismada bu halkalar “PH” olarak plana islenmistir), kayalik alanin
durumuna gore denize dik ya da paralel olarak oyulmus, ortalama 0.10- 0.15 m.
capinda ve 0.10- 0.15 m. genisligindedirler (Resim 9). Palamar baglama babalari
(calismada bu babalar “PB” olarak plana islenmistir) ortalama 0.40- 0.60 m.
genigliginde ve 0.50- 0.70 m. yiiksekliginde silindirik formludurlar (Resim 10).
Palamar baglama halka ve babalarinin, kayalik sahile belli bir program iginde
yerlestirildigi ve alanin topografik yapisina gore gruplandirildig1 anlasiimaktadir. Tlk
tipi olusturan palamar baglama halkalari, rihtimin giineybat1 ve kuzeydoguda ¢ikinti
yapan iki ucunda gruplanmistir. Palamar baglanma halkalarinin oyuldugu sahilin bu
boliimleri deniz seviyesinden ortalama 0.30- 1 m. yiiksekligindedir. Palamar baglama
halkalarmin, kayalik sahilin deniz seviyesine yakin noktalarda konuslandirildigi
anlasilmaktadir. Halkalarin bulundugu noktalarda kiy1r hattinin deniz seviyesine
yakinlig1 ve kayalik sahilin daha diiz bir yapida olmasi burada demirleyen teknelerin
rahatlikla mal indirip bindirmelerine de olanak saglayacak niteliktedir. Kayalik
zeminde goriilen 4 x 4cm, 6x 6 cm Olciilerindeki kare ya da 5 cm c¢apindaki yuvarlak
oyuklar, sahilin bu bdliimiinde ahsaptan yapilmis bazi konstriiksiyonlarin varlhigini
gostermektedir. Rihtimin bu alani mal indirip bindirme i¢in kullanilirken zeminde
ahsaptan bir platformun yapilmis olmalidir. Boylelikle rihtimdan sur igine gegis i¢in
bir yol ya da mallarin bekletildigi bir platform hazirlanmistir. Baz1 palamar baglama
halkalarinin hemen yaninda ana kayaya oyulmus, ortalama 0.30 m. genisliginde ve
0.40 m. derinliginde yuvarlak cukurlar bulunmaktadir. Bu halkalarin denize olan
yakinliklart da g6z oniine alindiginda s6z konusu c¢ukurlarin, teknelerin baglamasinin
ardindan, halat fazlasinin konuldugu yer oldugu diisiiniilmektedir. Cukurlarin bu
fonksiyonlari, halat fazlasinin dalgalar tarafinda denize siirtiklenmesine engel olacak

aym zamanda teknenin kiyrtya mesafesi kontrol altinda tutulabilecek niteliktedir®,

¥ Doksanalt1, E. M., Mimiroglu, 1. M., 2010: 90
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Palamar baglama babalari, rihtimin orta kisminda ve kiy1 hattindan daha igeride
ve yiiksekte gruplandirilmistir. Sahilin bu boliimii deniz seviyesinden 1,5- 2 m
yiiksektedir. Bu babalar yiiksek ve kalin sekillendirilmis, dayanikli yapilari ile daha
biiylik ve yliksek tonajli teknelerin baglanmasinda kullanilmis olmalidir. Her ne
kadar genel anlamda bir standart olmasa da antik donemde gemi baglama halkalar
veya babalari, genelde rihtim duvar orgili sistemi i¢inde ya da nadiren bir yuvaya
yerlestirilmis biiyiik blok- siitun seklinde olmaktadir. Giresun/Aretias- Khalkeritis
Adasi rihtiminda ana kayaya yontulmus silindirik palamar baglama babalar1 antik
donemde yaygin bir uygulama degildir. Benzer ornekler Orta Lycia’da Simena ve
Dolichiste’de bulunan liman alanlarinda goriilmektedir. Her iki kentin liman
alaninda, kiyida uygun noktalara, ana kayadan faydalanilarak, palamar baglama
babalar1 yliksek ve kalin silindir formunda sekillendirilmistir. Lycia’da yer alan bu
iki merkez ile Giresun/Aretias- Khalkeritis Adasi limanlarinin ortak yonii
rthtimlarinin ana kayadan olusturulmasi ve palamar baglama babalarinin ana kayadan
sekillendirilmesidir. Bu iki Lycia kentinin limanlar1 Klasik ve Helenistik donemlere
tarihlendirilmektedir. Benzer bir sisteme ve teknige sahip Giresun Adasi Limani’nin
da bu donemlerde diizenlendigi sOylenebilir. Giresun/Aretias- Khalkeritis Adasi
Limani, adanin kayalik yapisina ve konumuna uygun olarak hazirlanmistir. Adanin
kayalik sahili, ©zellikle rihtimin diizenlenmesinde belirleyici olmustur. Limani
olusturan koy ¢ok biiylik olmasa da oOzellikle rihtim ve rihtimdaki halkalar ve
babalar, teknelerin demirleyip konaklamalarina ayni zamanda mal indirip

bindirmelerine olanak saglayacak kadar biiyiik ve uygun bir arazi yapisina sahiptir .

Kayalik sahildeki palamar baglama halkalarinin ve babalarinin yerlestirilme
diizeninden anlasildig1 iizere kiigiik boyutlu tekneler rihtimin, kuzeydogu ve
giineybatt ucuna baglanirken, daha biiylik tekneler orta kisma baglanmaktadir.
Gilineybat1 uctaki koy hem demirlemek hem de adaya ¢ikis icin kullanilmaktadir.
Rihtimin deniz seviyesine yakin noktalari, 6zellikle kayalik sahilin daha diiz oldugu
kuzeydogu boliimii, sadece demirlemis teknelerin baglandig1 yer degil ayn1 zamanda
mal indirilip bindirilen alandir. Sahilin bu béliimii, adanin giiney- glineydogusunda-

yer almasiyla, kuzeybatidan esen ve biiyiik dalgalara neden olan karayelden en az

0 Dokasanalti, E.M., Mimiroglu, 1. M., 2010: 92
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etkilenen ve teknelere korunma olanagi saglayan bir konumdadir. Adanin sadece
kayalik rihtim alaninda aym anda en az 17 adet gemi baglanabilmektedir. Olgiileri ile
(14 x17metre) kiiclik koya 3- 4 adet orta Olcekli teknenin demir atabilmektedir.
Kiiclik koy ve kayalik rthtim ya da iskeleden olusan Ada limani1 gerek balikgilik
faaliyetlerinde gerekse ticaret rotalarinda zorunlu demir atma yeri olarak antik
donemde kullanilmis olmalidir. Adanin liman alani giiniimiizde de bu islevi ile

balik¢1 teknelerine kismen hizmet vermeye devam etmektedir®".

1.2.2. Savunma

Ada, kayalik kiy1 seridinin hemen ardindan olduk¢a giiclii bir sur ile tiimiiyle
cevrelenmistir. Surlar yaklagik 600 m. uzunlugunda, ortalama 6 m. yiiksekliginde ve
ortalama 0.9- 1.10 m. kalinligindadir. Sur yapisinin toplamda 150 metrelik boliimii
yer yer yikilmis ve yaklasik 450 metrelik boliimii kismen korunarak giliniimiize
ulasabilmistir. Duvarlar kabaca islenmis dortgen kiiciik bloklardan harg ile
ortilmistiir. Dortgene yakin taglar ortalama 0.20- 0.30x 0.10- 0.15 m. dlgiilerinde
olup, yerel, gri-siyah renkli konglomeradir. Duvarlarin i¢ ve dis yiizleri, dortgen,
nispeten 1iyi islenmis taslardan Oriiliirken, ortalama 0.90-1.10 m genisligindeki
duvarin, i¢-¢ekirdek kismi daha kiiglik ve diizensiz ¢akil ya da dere taglarinin harg ile
birlestirilmesinden olusturulmustur. Surlarin batisinda iki ve giineydogusunda bir
adet yarim yuvarlak kuleler bulunmaktadir (Resim 11). Kulelerden biri daha iyi
korunmus olup 7 m. genisligindedir. Kuleler sur ile homojen olup, ayni insa
programi i¢inde insa edilmislerdir. S6z konusu iki kulenin, agik denizden gelebilecek
bir tehdide karsi, adada yasayanlara ve Giresun Kalesindeki askeri birimlere yonelik
bir erken uyar1 sisteminin pargasi seklinde, gézetleme ve haberlesme kuleleri oldugu
diisiiniilebilir. Surlarin kuzey bolimiinde bulunan gozetleme kulesine ¢ikist saglayan
merdiven ve 0.40 m. genisliginde sura paralel yiliriime alan1 bulunmaktadir ve bu
hareket alanindan gozetleme kulesine ¢ikilmaktadir. Ayrica surlarin giineybatisinda
yarim daire formuna yakin, iki adet destek-payanda tespit edilmistir. Sur ile benzer
orgili sistemine sahip olmakla birlikte kenar tas siralari, birlestigi noktalara surun

icine girmemekte ve organik bag goériillmemektedir. Bu yapilar ile payandalarin daha

* Doksanalt1, E. M., Mimiroglu, 1. M., 2010: 92
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sonraki siiregteki bir onarim ya da gili¢lendirme ile ilgili oldugu ifade edilebilir.
Ancak bu faaliyetin hangi donemde yapildigi heniiz belirlenmemistir. 1806- 11
Osmanli-Rus Savasi sirsinda Giresun halkinin istegi ile ada surlarinin onarildig:
arsivlerden bilinmekle birlikte, bu desteklerin s6z konusu onarim dahilinde
yapildiginm1 soylemek zordur. Surun, adaya ¢ikis yeri olarak kullanilan koya bakan
noktada, mazgal tespit edilmistir. Surun farkli noktalarinda benzer mazgallarin
kullanildig1 anlasilmaktadir. Surlarin glineybati kisminda, Adanin bati1 kayalik
sahiline ¢ikis saglayan kiigiik bir kap1 tespit edilmistir Kapinin ancak, kire¢ tasindan
esik blogu giinlimiize ulagabilmistir. Esik bloguna gore giris yaklasik 1.5 m.
genisligindedir. Olasilikla bu kapr bat1 sahilde gergeklestirilen balikgilik faaliyetleri
ya da bu kisimda yer alan sarni¢ ve tas ocagi ile alakali olmalidir. Ada surlarinin,
Trabzon Pontus Imparatoru Alexius Il Komnenos (1297- 1330) Déneminde insa
edildigi ifade edilmektedir. Ancak surlar ile ilgili kesin bir tarihlendirme yapilmasi
icin daha ayrintili bir ¢alisma yapilmalidir. Bununla birlikte surlarin 10.- 11. yiizyilda

diizenlendigi simdilik ifade edilmelidir®.

1.2.3. Atik Su ve Sarni¢ Diizenlemeleri

Adanin bulundugu Karadeniz Bdélgesinin yogun yagmurlu ve nemli bir iklime
sahip olmasi surlarla gevrili yerlesimde bir atik su organizasyonunu kaginilmaz
kilmaktadir. Bu nedenle yerlesimi ¢evreleyen surda goriilebilen toplam 9 adet atik su
kanali bulunmaktadir ve bu kanallar surla birlikte planlanarak insa edilmistir.
Yaklagik 0.30 x 0.40 m. olciilerindeki agikliga tek parca tastan oyulmus surdan disa
tagsacak bicimde yerlestirilmis oluklar ile atik su sur disina tahliye edilmektedir. S6z
konusu oluklar tiim suru ¢evrelemekte ancak sur i¢indeki yogun dolgu nedeniyle sur

icindeki baglantilar1 ve planlar1 goriilememektedir®.

Yerlesimin bir ada olmasi nedeniyle igme suyu kaynagi son derece kisithdir ve
yagmur mevsiminde suyun biriktirilmesini ve idareli kullanilmasin1 zorunlu kildigi
anlagilmaktadir. Ada yasamu i¢in vazgecilmez bir unsur olan igme suyu kaynagi,

ylizey arastirmasinda tespit edilebildigi kadariyla bir biliyiik iki kiiglik sarnigtan

*2 Doksanalti, E. M., Mimiroglu, 1., M., 2010: 94
* Doksanalti, E., M., Aslan, E., 2012: 226
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olusmaktadir. Bunlardan ilki adanin bat1 boliimiinde surun disinda ve sura yaslanmig
olarak insa edilmis olan biiyiik sarni¢tir. Bu sarni¢ 10 x 4.5 m. 6l¢iilerinde, tonoz
catil1 dortgen bir yapidadir. Yapinin duvarlar biiyilik oranda tahrip olmustur. Ancak
yapisina ait bazi bulgular elde edilebilmektedir, dyle ki kismen moloz tas kismen
kesme blok taslarin hargla birlestirilmesi ile oriilen 0.80 m. kalinligindaki
duvarlarinin i¢ kismi, har¢ ve metal diibellerle tutturulmus 0.40 x 0.40 x 0.10 m.
Olgiilerinde pismis toprak levhalar ve bu levhalarin tizeri 0.10 m. kalinliginda
sizdirmaz bir hargla sivalidir. Son derece maliyetli ve zahmetli oldugu anlasilan bu
izolasyonun, adada su kaynagina duyulan ihtiyaci ve Onemi ortaya koymasi
bakimindan ne denli 6nemli oldugu anlasilmaktadir. Tespit edilen diger sarniglar sur
icindedir ve zemine gomiilmiis 1.5 m. ¢apinda 2 m. yiiksekliginde iki adet pismis
toprak pitostan olusmaktadir. Bunlar nispeten daha kiiciiktiir ancak adanin birgok
yerinde benzer uygulamalar olmalidir. Sur i¢indeki bitki Ortiisii ve dolgu nedeniyle
heniiz yerleri tespit edilememis olsa da bu alanda yapilacak bir kaz1 ile aciga ¢ikacagi

kuskusuzdur®.

1.2.4. Kule/Yonetici Yapisi

Surlarla ¢evrili adanin giineyinde ve sur i¢inde, 10.80x 10.20 m. 6l¢iilerinde ve
12 m. yiiksekliginde 3 katli oldugu anlasilan kule goriiniimiinde bir yapi tespit
edilmistir. Yapimnin kuzey duvari ve glineybati kosesi nispeten daha iyi korunmusken
diger boliimleri oldukg¢a tahrip olmustur (Resim 12). Yapinin zemin katinda: giiney
duvarinda 2.5 x 2.6 m. dl¢iisiinde kemerli bir giris kapist ve bati1 duvarinda igte 1.40
m. dista 0.10 m. agiklifa sahip, 1.80 m. ytikseklikte iki adet mazgal agikligi
bulunmaktadir. Moloz tas ve har¢ ile insa edilmis olan kulenin kuzey ve giiney
duvarinda ikinci katin zemin désemesine yonelik olarak 0.20 x 0.35 m. olgiilerinde
ahsap hatil delikleri bulunmaktadir. Bu hatil deliklerinden itibaren baslayan ikinci
katta: kuzey duvarinda yine igte 1.40 m. dista 0.10 m. ac¢ikliga sahip, 1.80 m.
yiikseklikte ii¢ adet mazgal acikligi ve bati duvarinda 1 x 1.50 m. 6l¢iisiinde kemerli
bir adet pencere goriilmekte ancak yapidaki simetri dikkate alindiginda bu alanda bir

pencere acgikligl daha oldugu anlasilmaktadir. Bu alaninda {izerinde kuzey ve giiney

* Doksanalti, E. M., Aslan, E., 2012: 226
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duvarinda tigilincii katin zemin dosemesine yonelik olarak 0.20 x 0.35 m. dl¢iilerinde
kare ve yuvarlak kesitli ahsap hatil delikleri bulunmaktadir. Ugiincii kat diger katlara
oranla daha korunakli ve ulagilmasi daha gii¢ bir ylikseklikte olmasindan diger
katlardan daha fazla pencere acgikligina sahiptir. Buna gore iiglincii katta: kuzey
duvarinda tam olarak goriilen 1 x 1.50 m. Olgiisiinde kemerli iki adet pencere
goriilmektedir. Diger duvarlarda yine aymi seviyede ve aym Olglilerde ikiger adet
pencere olduguna dair izler bulunmakta ve iiglincli katta dort duvarda da ikiser
pencere olmak iizere toplam 8 pencere a¢iklig1 oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan
kuzey duvarinin dis cephesinde ve li¢giincii kat seviyesinde {i¢ adet ahsap hatil deligi
goriilmektedir. Bu hatil deliklerinin ise {i¢lincii kat penceresinden ulasilan bir balkon
diizenlemesine ait oldugu diisiiniilmektedir. Yapinin korunmus duvarlarinin tizerinde
cat1 sistemine yonelik bir veri bulunmamaktadir ve yapinin zemini de yogun moloz
ve bitki ortiisii altinda kaldigindan gati kiremidi yada benzer ¢at1 elemanina ait bir
buluntu elde edilemediginden tarafimizdan yapilan restitiisyon ¢iziminde yapinin
duvarlarina yonelik tamamlamalar yapilmis ancak catiya yonelik bir dnermede
bulunulamamistir. Sonug olarak yapinin insa teknigi, alt katlardaki mazgal pencere
sistemi ve kalin duvarlariyla bu yapinin hem askeri-savunma hem de konut olarak

kullamlmus olabilecegi diistiniilmektedir®.

1.2.5. Kiilt Alanlari

“... Daha sonra hep birlikte Ares tapinagina koyun kurban etmek icin gittiler,
ve aceleyle catisiz tapmagin disindaki ¢akil tasindan yapilmis, icinde eskiden
Amazonlarin hep birlikte dua ettigi siyah kutsal tagin sabit durdugu altarin etrafinda
durdular. Kars1 kyyidan geldikleri icin koyun ve okiiz kurbanlarint bu altart iizerinde

yakmak onlar i¢in kural degildi, fakat eskiden biiyiik siiriiler halinde tuttuklar: atlar
keserlerdi. ...” (Apoll.Rod.Argon. 11. 1168-1178).

Argonutlarin seferlerini anlatan Rodoslu Apollonius’un bu ifadelerinden agik¢a
anlasildigr tizere Ares’e adanan bu kiigiik adada kaya-kutsal siyah tas- tapinimi ile

ilgili bir kutsal alan, tapinak ve kiilt yeri bulunmaktadir. Ada {izerinde bdylesi bir

*® Doksanalti, E. M., Aslan, E., 2012: 228
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tapinaga ve altarma ait herhangi bir acik kalinti, yogun bitki ortiisii ve dolgu
seviyesinden dolay1, heniiz tespit edilememistir. Ancak gerek sur i¢inde gerekse de
sur disinda iki farkli alanda, Kybele kiilti ya da kaya-kutsal siyah tas- ile ilgili

olabilecek 6nemli veriler tespit edilmistir.

Adanin dogu kiyisinda, teknelerin baglandigi alanin hemen kuzey ucundaki
kayalik sahil tiraglanarak, kabaca diizeltilmistir. Bu alanda 0.18x 0.20 m. Slgiisiinde
0.15 m. derinliginde dort adet ve 0.16 m. ¢apinda 0.15 m. derinliginde yuvarlak ii¢
adet ana kayaya oyulmus cukurlar tespit edilmistir. Bu tip ana kayaya oyulan dortgen
ya da yuvarlak ¢ukurlar ‘sunu ¢ukuru/ganagi’ (Resim 13) olarak degerlendirilmekte
olup, Kybele-ana tanrica- tapimiminda kiiltsel isleve sahip olmalidir®’. Ayrica sunu
cukurlarmin bulundugu bu alanda, hemen deniz kiyisinda, oldukga biiyiik, gri-siyah
renkli bir kaya blogu, zemine dik olarak yerlestirilmistir (Resim 14)*. Kaya
blogunun {izerinde yan yana, dikey olarak duran iki derin oyuk goriilmektedir. S6z
konusu oyuklar, olasilikla bu biiyiikk blogun yerlestirilmesi sirasinda halatlarin

yerlestirilmesi i¢in kullanilmustir.

Bu alanin yaklasik 20 m. kuzeyinde yine 1. kaya bloguna benzer ancak daha
kiiciik, ikinci bir kaya blogu bulunmaktadir. Bu blogun da 6niinde yine 0.16 m.
capinda 0.15 m. derinliginde, baska bir yuvarlak sunu ¢ukuru daha tespit edilmistir.
Adanin kayalik dogu sahiline yer alan Sunu Cukurlar1 ve iki kaya blogunun yerleri,
birbirlerine belli mesafede yerlestirilmeleri ve sekilleri bunlarin belirli bir program
dahilinde hazirlandigin1 gostermektedir. Mevcut verilere dayanarak, Adanin bu
boliimiiniin, bir agik hava tapinim alani oldugu diisiiniilmektedir. Ana kayaya oyulan
benzer sunu c¢ukurlari, zemine yerlestirilmis sekilsiz kaya bloklar1 ve bu elemanlarla
hazirlanan ‘a¢ik hava tapinim’ alanlarinin Kybele kiiltiindeki yeri géz Oniinde
alindiginda, adanin dogu sahilinin bir kismimin Kybele Kiiltiine ayrildigi simdilik

sOylenebilir.

* Doksanalt, E. M., Aslan, E., 2012: 226

*" Vermaseren 1977, 68; Baldiran - Sogiit 2002, 50; Baldiran 2008, 36.

8 Kiyida yer alan bu biiyiik, sekilsiz kaya blogu giinlimiizde ‘Hamza tas1’ olarak adlandirilmakta ve
kutsalligina inanilmaktadir. Giresun ilinde halen, her yil 7 Mayis giinii yapilan ‘Uluslar aras1 Aksu
Festivali’nde katilimcilar, teknelerle bu alana gelerek Hamza Tasinin etrafinda ii¢ kez doniip dilek
tutmaktadirlar. Bize gore sunu gukurlarinin da oldugu bu agik hava kiilt alani, kiiltiirel aktarim yoluyla
giiniimiizde de dinsel ya da kutsal/mistik kimligini korumaktadir.
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Adanin batisinda ise surun i¢ kisminda ana kayaya oyulmus basamaklar da
Kybele kiiltii ya da kaya tapinimu ile alakali olmalidir. Kayanin yiiksekligine bagh
olarak sekillendirilmis 4 basamak tespit edilmistir (Resim 15). Basamaklarin sonu ise
yogun bitki ve toprak dolgu altinda oldugundan belirlenememistir. Ancak
benzerlerine gore basamaklarin iistte tiraslanarak, diizlestirilmis bir platforma
ulasacag ifade edilebilir. Yine agik hava tapinak ya da kutsal alanlar ile alakali olan
bu tip ana kayaya yontulan basamaklar, ‘Basamakli Sunak’ olarak
degerlendirilmekte olup Kybele-ana tanriga- kiiltiinii isaret etmektedir. Adanin gerek
dogu sahilindeki sunu cukurlar1 ve yerlestirilis planlar1 gerek bati kisimdaki
“basamakli altar”, Orta ve Bati Anadolu’daki Kybele Kutsal Alanlart ile yakin
benzerlikler gostermektedir. Bu durum, Karadeniz ile Anadolu'nun bati ve i¢

bolgelerinin kiiltiirel iliskisini gdstermesi bakimindan dnemlidir®.

1.2.6. Manastir

Manastir kelimesi, “tek yalniz” manasina gelen Grekge monostan tiiretilen ve
miinzevi hayat tarzin1 benimseyenlerin(monachos) yasadigi mekanlar1 ifade eden
monasterionun Tiirkge’ deki seklidir™. Hristiyanlikta ileri gelen din adamlarim
tanmmmlamak ic¢in kullanilan kesis kelimesi Grekg¢ede monasterion ve monastikos
manastir kesisligini, monokhos erkek kesisi, monastria kadin kesisi ifade etmek i¢in

kullanilmistir™.

Hristiyanlikta, inzivaya cekilip yasamini ibadetle gegiren 1ilk kisinin,
magaralarda 3. yiizyil ortalarinda 60 yil boyunca yalmiz yasamis olan Miinzevi
Paulus oldugu disiiniilmektedir. Diger yandan bu tiir yasam tarzini benimseyen
Misir’da Nil Nehri’nin dogu tarafinda bulunan Natrun Vadisi’ndeki manastiriyla
bilinen Antonious’tur®’. Antonius’un tarihsel olarak 6nemi aslinda kesisligi cazip
hale getirmis olmasidir. Antonius kesis yasaminin 6rnek alinmasini saglamis ve kisa

siirede etrafinda kesis topluluklar1 olusmustur. Bu kesisler “larva” denilen ayr1 ayri

* Doksanalti, E. M., Aslan, E., 2012: 227
% Giirkan, S. L., 2003: 27/558

I polat, S., 2004: 1

*2 Cetinkaya, H., 2000: 11
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hiicrelerde kalarak, dua edip hasirdan silteler yaparak haftalarini gegiriyor ve nefsi

kérelterek kutsiyete ermeye calistyorlardi®,

Manastir hareketi, yalniz ve topluluksal olarak Bizans doneminde klasik hale
gelen ve bu donem boyunca siirecek iki bi¢gim almistir. Aziz Antonius ilkinin modeli
oldu, onun d6gretisi temelde, soyutlanma, dua ve orugtan olusuyordu. Sik sik uykusuz
kalmis, bedenini suyla yikamamis ve yaglamamisti. Onun biitiin diismanlar1 eski
konforu, kosniil arzular1 ve onu bastan ¢ikarmaya calisan seytanlardi. Ikinci modelin
temsilcisi ise manastirciligin topluluksal bigimini yani “coenebitic” bi¢imini kuran

Pochomios’tu®*.

Larvada yasayan miinzevilerin disinda Misir’da M.S. 300°de gelisen
coenebitic manastir sistemini, yukart Misir’da Teb ile Luksor’un kuzeyinde
Pochomios kurdu. Pochomios bilindigi kadariyla Roma ordusunda Constantinus
doneminde orduya asker toplamakla goérevli iist diizey bir askerdi. Kendisini bir
miinzevi olarak egittikten sonra, manastir yasami i¢in en uygun olanin askeri model
olduguna karar verdi. Kurdugu manastirlar, her birinin basinda 6zenle secilmis bir
kumandanin bulundugu “evlere” boliinen surlu bir karargdh olarak tasarlanmustir.
Kesisler, mesleklerine veya zanaatkarliklarina gore dagitildiklar: bu evlerde zamanin
biiyiik bolimiinii el emegi ile gegiriyor, birlikte dua ediyor, birlikte yemek yiyor,
birlikte calistyorlardi. Itaat konusuna o6zel dnem veriliyordu: Siradan kesisler
evlerinde ki reise bagliydilar, reis ise basrahibe karsi sorumluydu. Pochomios
oldiigiinde, bir diizine erkek, ilicte kadin manastirindan olusan bir zincirin 6nderi
durumundaydi. Pochomios tarzi manastir, Akdeniz’in dogusunda ve batisinda
gelisen biitiin manastirlara model olmustur. Ozellikle Dogu Ortodoksluguna 6zgii

Basileos ve Batr’da da Benedikten manastirlarini etkilemistir™.

4. yiizy1lda Basileios ¢esitli askesis tiirlerini incelemek i¢in Mezopotamya,

Suriye, Filistin ve Misir’1 gezdi. Antonius miinzeviligine hayran kalsa da kardesce

%% Cetinkaya, H., 2000: 11
> Mango, C., 2011: 120
% Cetinkaya, H., 2000: 12
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yasama, Tanri’nin biitiin buyruklarini eksiksiz yerine getirme ve her insanin drnek
veya 0giit alma yoluyla diizelebilecegi diisiincesi onun cenobitizmde karar kilmasni
sagladi. Yolculuklarinin sonunda kurdugu topluluk ve algakgoniillii yapisit Bizans’ta
manastirciligin baslamasi saglamistir. Grek Kilisesinde higbir zaman Basileos
Tarikatt olmamasma ragmen Basileos’un biiyiikk Kilise Babalarindan biri olarak

konumu manastir idealinin yaygin bigimde kabuliine yol agmistir*®.

Bizans’ta manastir hareketi ozellikle 5. ve 7. ylizyillar arasinda gelisme
gdstermistir. Imparatorluk manastirlarin kurulmasini hem dinsel olarak hem de
siyasal acidan desteklemistir. Bu durum, bazi imparatorlarin o6liimiine yakin bir
zaman kala ya da tahtim devrettikten sonra manastira g¢ekilerek kesis yasamini
segmeleriyle manastirlarin imparatorluk yasaminin bir pargasi olarak var olmalarini
saglamistir. Fakat Bizans tarihi boyunca manastirlarla imparatorluk arasinda ki bu
uyum kesintisiz ve sorunsuz bir sekilde yliriimemistir. Baslangigta mistik ve ote
diinyact bir anlayis benimseyen manastirlar, l.lustianus (527-565) doneminde
piskoposluk denetimi altina sokularak daha 6zgiir hale gelmis ve imparatorluk

kilisesinde agirliklarini giderek ortaya koymuslardir®’.

Bizanslilar, manastirlara bagis yapmay: dinin bir geregi sayardi. Bagislar
sayesinde manastirlar tarim arazisi, ev, ¢iftlik gibi miilk sahibi olmustur. Kiralar ve
hasat edilen iirlinler ayrica edinilen mallarin vergiden muaf olmasi manastirlari
zenginlestirmistir. Kilise ve manastirlarin artan siikseleriyle birlikte edindikleri
miilkler, halkin dogrudan kesis yasamina olan egilimi ve devlet gorevlilerinin kilise
ve manastirlarda makam sahibi olmalar1 imparatorluk tarafindan tehlikeli
bulunmugstur. Kilise miilklerinin ve manastirlarin giicliniin  stirekli biiytimesi,
ikonakiricilik hareketini dogurmustur. Ordunun, aristokrasinin ve piskoposlarin bir
grubunun destekledigi Imparatorluk, Kilise ve Manastir servetini ele gecirmeyi
basarmistir. Ikonakiricilik sonrasi manastirlar ve manastir merkezli yerlesimlerin
olusumuyla, Bizans kentlerinde Ortagag kimligi 6n plana c¢ikmistir. Toplumsal

yasam, merkezinde disa kapali manastirlarin oldugu ¢ekirdekler etrafinda

% Mango, C., 2011: 124
" Dogan, S., 2003: 75
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orglitlenmis, kent duvarlar1 iginde kiigiik 0Olgekli koyler olusmustur. Kentsel
yasamda, forum, hipodrom gibi kamusal yapilar, yerini bircok sosyal islevi olan
manastirlara birakmistir. Onceleri Basileios'un kurallar1 uygulanirken, 9. yiizyildan
itibaren kurucunun isteklerini dile getiren kurallar1 igeren Typikon'lar ortaya

cikmustir. Bu kurulusg belgelerinin yaklasik 50'si gliniimiize gelebilmistirSs.

Manastir yasamia ilginin dorukta oldugu 10. yiizyilda, din dist egitim
stirmistiir. 451'deki Khalkedon Konsili bunu yasaklamasina karsin kirsal kesimde ve
varsil ailelerde bu uygulanamamis, ¢ocuklart egitmek ve Kutsal Kitaplar't 6gretmek
icin rahipler ve kesisler tutulmustur. Manastirlarin ¢ogu Aziz Basileios'un emirlerini
yerine getirerek kendi kitapliklarim1 ve scriptoria'sini (kitap kopyasinin yapildigi
odalar) kurmus; manastir kitapliklarinda korunan metinleri inceleyen ve bunlar1 diger
kesislere 6greten bilim adami-kesisler de bulundurulmustur. 10. ve 11. yiizyilda, el
yazmalarini yazan kisilerin ylizde 50'si, 14. ylizyilda yiizde 25" kesislerdi®®.

Ik manastirlarda kesisler bir bas rahip tarafindan yonetilirdi; manastirda
bulunan her seye ortak sahip olunurdu ve haftada bir kez herkese manastirin
depolarindan temiz giysiler verilirdi. Yemekler ortaklasa pisirilir ve topluluk
iiyelerinden biri yiiksek sesle Incil okurken birlikte yenirdi. Yemege baslamadan ve
yemek bitince dua okunurdu. Kidemli kesisler salonun ¢ogunlukla apsise benzetilen
dairesel bi¢imli iist ucunda, digerleri ise tas ya da mermer masalarda otururlardi.
Yalnizca aksamlart bir 6giin, bir hafta suda bekletilmis ekmek, geleneksel yemek
olarak yenirdi. Bas rahipler, bu gorevde omiir boyu kalmak iizere, manastirin
kurucusu, piskoposu veya patrigi tarafindan atanir, ya da kilise liyelerince se¢ilirdi.
Manastirlarda yasayanlarin zamanlarinin ¢ok azi yemek ve uykuya, cogu ibadet ve
diisiinmeye ayrilmisti. Yasamlari, tim kesislerin katilmak zorunda olduklar1 uzun
ayinlere gore diizenlenmisti. Bu ayinler manastirin katedralinde yapilirdi. Kesisler,
oldiiklerinde gomiiliiyorsa da, {i¢ yil sonra bedenleri topraktan ¢ikarilir, kemikleri
etlerden arinmig olurdu. Temiz kemiklerin {izerine sarap dokiilir ve kafatasinin

disinda tiim kemikler manastirin ortak mezarligina gomiiliir; kafatasinin {izerine 6len

% Dogan, S., 2003: 76
% Talbot 1991¢: 1393, Rice, 2002: 190, Dogan, S., 2003: 76
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kisinin adi, dogum ve Oliim tarihleri kazinarak manastirin bir odasindaki raflarda
saklanirdi. Kirsal alanlardaki manastirlar tarimsal islere agirlik verirken, kent ici
manastirlarinin tiretimi daha sinirli olmus, zanaat ve el isine 6nem verilmis; biiyiik
kuruluslarda ise el yazmasi cogaltma, kitap bezemesi ve ikonalarin tretildigi
atolyeler acilmistir. Manastir kiitliphanelerinde cogunlukla ayin kitaplar ile kilise
biiyiiklerinin yazilarimi ya da azizlerin yasam Oykiilerini iceren ciltler yer almistir.
Ikonakiriciligin ardindan manastirlar, el yazmasi minyatiirlerin iiretildigi ve dinsel
yapilarin programlarinin hazirlanip dogrudan uygulandigi yerler olarak, sanatin en
biiylik patronlarindan biri olunca, rahip sanatgilarin giderek 6n plana ¢iktig1 gortiliir.
Bizans'ta hayvan besiciliginin gelismedigi, daha ¢ok zeytincilik ve bagcilik, buna
bagli olarak sarap iiretiminin yapildifi gdzlenmektedir. Uretimin biiyiik bolimii
manastirin kendi gereksinimini karsilamakta; kimi zaman iiretim fazlasi ile iirlin
degisimi yapilmistir. Bakirci, kuyumcu, yapi ustasi, balik ag1 oriiciileri, takunyaci,
sepetci, ¢Omlekci gibi zanaat adamu listeleri, manastirlarda iretime dair fikir
vermektedir. Manastir kiliselerinde asir1 tiiketilen mum, kendi mumbhanelerinde, el
yazmalarinda kullanilan parsdmen de yine manastir iginde liretilmektedir. Kesisler ve
rahibelerin, manastir disindaki Hiristiyan topluluguna yonelik etkinlikleri
bilinmektedir. Genellikle yoksullara ticretsiz yemek, manastir kapisinda diizenli bir
programa gore verilirdi. Ozel bayramlarda kiiciik miktarlarda para ve giysi yardimi
yapilirdi. Kimi manastirlarin igindeki hastanede, ¢agin olanaklariyla en iyi tip

hizmeti sa glanlrd160.

Manastir kompleksinde, biiyiik bir ¢evre duvari icinde Kilise vazgegilmez
yap1 birimi olarak merkezde yer alir ve katholikon adini alir; kimi zaman manastirin
Kurucu ailesi i¢in mezar sapeli ongoriilmiistiir. Kilisenin 6niinde ¢esme-phiale vardr.
Rahip ve kesislerin yatma yerleri ¢cogunlukla kogus bi¢iminde, bazen de kiigiik
hiicrelidir. Ortak yemek salonu-trapeza, idari ve mali islevli mekanlar, para ve

degerli esya odasi-skeuphylakion, mutfak, kiler, firin, saraphane, ¢amasirhane,

® Dogan, S., 2003: 77-79
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depolar, dikis odasi, kitaplik, hasta bakim odasi, konuk rahipler ya da yoksullar i¢in

konukevi ve su sarniclari, manastirdaki baslica yapi ve mekanlardir®.

Bizans'ta manastir hem kirsal bolgelerde, hem de kentlerde kurulmustur.
Baskent Konstantinopolis, énemli bir manastir merkeziydi. Anadolu'da ise Bizans
manastirlarinda koklesme olmadigindan, diger bir deyisle Batt manastirlarinin temel
ilkelerine gore, kesislerin mekansal olarak yalnizca bir manastira bagli bulunmalari
ve yer degistirememeleri, Anadolu monastisizminde olmadigindan, bu kuruluslar
cabuk terkedilmis ve yapilar kaginilmaz bigimde bozulmustur. Manastir yapilarinin

miitevazi yapim teknikleri bu bozulmaya hiz kazandirmugtir®.

Belirli kurallara bagl inziva yasami diisiiniildiigiinde, Karadeniz Bolgesi,
ozellikle de Dogu Karadeniz boliimii yeni kurulacak bir manastir igin uygun
secenekler sunmaktadir. Genel olarak bolge, kiyidan itibaren ylikselen topografik
yapistyla kisa mesafelerdeki farkli yiikseklikleri icerisinde barindirmaktadir. Ulagim
kolayligindan yoksun olan korunakli bdlge, bu nedenle bir¢ok manastir yerlesimine
ev sahipligi yapmistir. Adanin manastir yerlesimi i¢in se¢ilmis olmasindaki bir baska
etken adanin kiilt gegmisi olmalidir. Ayrica manastira ait ana kilisenin Helenistik
Doénem tapinagi iizerine insa edilmesi adanin dini merkez niteligini Bizans donemine

hatta giiniimiize kadar devam ettirdigini de gostermektedir®.

Manastirin konumlandig: ada, yaklasik 40 hektarlik bir alana sahiptir. Adanin
3/2'lik bolimiinii aday1 ¢evreleyen kayalik alanlardan olusmaktadir. Adanin 3/1'lik
merkezi kismu ise daha diiz ve yerlesime uygundur. Adanin giiney kiyisinda liman
islevi goren kiiciik dogal bir koy yer alir. Ayrica bu limanin kuzey ve bati
riizgarlarina kars1 teknelerin halatlarin1 baglayip demirleyebilecekleri bir de rihtimi

vardir®

® Dogan, S., 2003: 79
%2 Dogan, S., 2003: 80
% Doksanalti, E. M., Karaoglan, I., Erdogan, L. U., 2014: 77
% Doksanalti, E. M., Karaoglan, i., Erdogan, L. U., 2014: 77
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1.2.7. Kilise ve Sapeller

Ada'da 2011 - 2012 yillar1 arasinda yiiriitiilen kazi ¢alismalarinda merkezinde
bir kilise yapist agiga ¢ikarilmistir. Kilise Helenistik Doneme ait bir tapinagin {istiine
ve kismen bu tapinagin naos duvarlarinin bir boliimiinii temel alarak insa edilmistir
[k yapim ve kullanim evresinde, altta yer alan tapinagin yerini ve duvarlarini kismen
kullanarak inga edilen kilise, ana giris kapisi1 batida, apsisi doguda olacak sekilde tek
nefli ve dortgen planlt (4.75 m x 9.25 m) olarak diizenlenmistir. Kuzey ve giiney
uzun duvarlarinda aym aks iizerinde iki kapi1 daha bulunmaktadir. Siire¢ iginde
thtiyaca baglh olarak kilisenin kuzey ve gliney uzun kenarma 3.5x 8.75 m
oOlciilerinde, doguda igten ve distan yuvarlak planli bir apsise sahip tek nefli sapeller
eklenmistir. Kuzey ve giiney duvarlardaki yan kapilar bu sapeller gegis
saglamaktadir. Kilisenin batisinda ise yine daha ge¢ donemde orta ve kiigiik
boyuttaki dere taslari ile itinasiz olarak inga edilmis 3.90 m x 13.60 m olgiilerinde
dortgen planli bir alan meydana getirilmistir. Bu alanin genisligi kuzey- giiney
dogrultusunda kilisenin sonradan eklenen sapelleri ile ayni genisligine esittir. Bu alan
da kuzey ve giiney sapeller gibi mezarlik alani olarak kullamlmistir®. Naos, sapeller
ve mezarlik alanindan olusan bu yap1 (Resim 16) 14 m x 11 m dlgiilerindedir. Kazilar
sonrasinda agiga ¢ikarilan yapi kompleksi, Orta Cag kaynaklarina gére Eleousa ya da

Aziz Phokas’a adanmig manastirin Katholikon'u olmalidir®.

Gliney sapel, naosa sonradan eklenmis olup kuzey - giliney yoniinde 3.50 m
genisliginde, dogu - bat1 yoniinde 8.75 m uzunlugunda bir mekandan olugmaktadir.
Bu mekan, 1.20 m genisligindeki kapiyla naosa baglanmaktadir. Mezar sapeli olarak
kullanilmis olan mekanin temel seviyesinde, giiney duvarinin en alt sirasini
Helenistik Tapinaga ait konglomera bloklar meydana getirmektedir. Bu bloklarin
iizerine yar1 islenmis yerel kire¢ tasi bloklar yerlestirilmistir. Ancak burada duvar,
ikinci siranin baslangicina kadar korunabilmistir. Bati duvari ise konglomera
bloklarin iizerine yapilmis tas blokajin {izerine kilise naosunda da kullanilmis olan

daha kiiciik ol¢iilii dortgen, kesme kireg tast bloklar karsilikli iki sira oriilmesiyle

6 Doksanalti, E., M., Mimiroglu, I. M., Giileg, H., 2011: 164
% Doksanalti, E. M., Karaoglan, I., Erdogan, L. U., 2014: 77

28



olusturulmustur. Ayrica bati duvari ile naosun giiney duvari arasinda organik bir
baglanti bulunmamakta bu da giiney sapelinin naosa sonradan eklendigini

géstermektedir67.

Kiliseye baglh sapellerden bir digeri kuzey sapeldir. Bu sapelde giiney sapel
ve batidaki narteks gibi gomii alani olarak kullanilmistir. 3.15 m x 895 m
olgtilerindeki sapelin dogusu biiyiik oranda tahrip olmustur. Yapmin koruna gelen
duvarlarindan anlasildigi kadariyla burasi da yine bir yonleri diizlenmis kiigiik kesme

taslarla irmak taslarindan Sriilmiistiir®.

Kilisenin zemin seviyesinin(+25.30 m.) sadece 0.10 m. altinda (+25.20 m.)
taban mozaigine ait kii¢iik bir boliim in-situ olarak bulunmustur. Kilise naosunun
giineydogusunda, mozaigin yaklasik 1.5 m? kadar kismi korunabilmistir. Burada
kilisenin gliney duvari, mozaik tabanin tam {iistiine insa edilmistir. Mozaik duvarin
altinda naos igine ve giiney sapele dogru devam etmektedir. Ayni zamanda bu
duvarin ig¢ine hazirlanan nis igindeki mezara defnedilen birey de mozaik zeminin
iistiine yatirilmistir. Gerek kilise zemininin daha yukarida olmasi gerek kilise giiney
duvarinin mozaik {izerine insa edilmesi, kesinlikle mozaigin kilise ile alakali olmay1p
daha erken bir yapiya ya da evreye ait oldugunu gostermektedir. Mozaik taban,
aciklandig tizere Kilise zemini ile alakali degildir. Ancak ortaya ¢ikartilan kiliseden
daha erken bir yapiya ya da evreye ait oldugu aciktir. Kesme bloklardan insa edilmis,
Helenistik donem tapinaginin ya da yapisinin zemininden (+24.44 m.) daha yiiksekte
olan mozaik (+25.20 m.), olasilikla buraya insa edilmis bir Roma Imparatorluk
Donemi ya da Ge¢ Antik Donem yapisi ile alakalidir. Ancak yapinin plan1 ya da

fonksiyonu ile ilgili verilere heniiz ulagilamamistir®®.

o7 Doksanalti, E. M., Karaoglan, I, Erdogan, L. U., 2014: 77
% Doksanalti, E. M., Karaoglan, i., Erdogan, L. U., 2014: 77
% Doksanalti, E., M., Mimiroglu, I, M., Giileg, H., 2011: 165
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1.3. GIRESUN/ KHALKERITIS (ARETiAS) ADASI - BALATLAR YAPI
TOPLULUGU KARSILASTIRMASI

Sinop’un tarihi, Tun¢ Cagina kadar geriye gitse de antik kaynaklarda kentin
M.O. 7. yiizyilda Miletos’un kolonisi olarak kuruldugu belirtilmektedir. Helenistik
ve Roma donemlerinde 6nemli bir kent olarak tarihi kaynaklarda anilan yerlesimin
ge¢misinde; Sinop’lu diisiinlir Diogenes’in ve Roma’nin biiyiik diismant olan
efsanevi Pontos Krali VI. Mitridates’in dnemli bir yer tuttugu goriiliir. Bizans,
Anadolu Selcuklu ve Beylikler Doneminde pek ¢ok taht kavgasi ve ¢ekismeye sahne
olmus olan bu kentin 6nemi; denizle i¢ ice olmasindan, tersanesi ve iki limam

sayesinde her zaman deniz ticaretinde aldigi rolden kaynaklanmaktadir .

Halk arasinda ve bilimsel yayinlarda bu biiyiik yap1 kalintisinin genel olarak
‘Balatlar Kilisesi’ olarak taninmasindaki en Onemli etken, yapi toplulugunun
merkezini olusturan duvar resimlerine sahip, Osmanli Doneminde yerli Hiristiyan
halk tarafindan kullanilan kilisedir. Kilise olarak kullanilan mekan, Roma D&énemi’ne
ait bliyiik bir yapinin ha¢ planl bir salonunun kuzeydogu kose odast ve bu mekana

batidan bitisik olan kuzey ha¢ koludur .

Balatlar Kilisesi’ olarak taninan genis bir alana yayilmis olan Roma Dénemi
kalintis1, Sinop’taki ilk insa edildigi donemdeki islevi belirlenebilen yegane yapidir.
Yap1 kalntistyla ilgili en ayrintili bilgi ve gorselleri iceren Bryer-Winfield’in
Karadeniz’in Dogu Roma Imparatorlugu dénemi yapilarini anlattiklari yayinlaridr.
Bu yayinda Roma doénemi yap1 kompleksinin 6-7. yiizyillarda kilise, 11-13. yilizyillar
arasinda granarium (tahil deposu), Anadolu Selguklular1 ya da kentin Osmanlilarin
eline gegmesinden sonra yerli Hiristiyan halka birakilarak Meryem ve Bas Melek
Mikail’in birlikte anildig1 Panaghia Manastiri’na doniistiiriilerek 1920’lere degin

ibadetin yani sira mezarlik olarak da kullanildig: bilgisinden sdz edilmektedir’.

" Kéroglu, G., 2012: 65
" Kéroglu, G., 2012: 66
72 http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
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Kompleks bir yapiya ait olan bu tarihi kalintinin, ilk insa edildigi ge¢ Roma
islevi konusundaki islevine dair farkli goriisler bulunmasina ragmen arkeolojik
kazilar, yapmnin hamam (balnea) oldugunu belirleyen mimari kanitlar1 ortaya
cikarmistir. Ayrica yapr kalintistnin hemen kuzeyinde bulunan ve birbirine bitisik
iizeri besik tonozlarla ortiilii dort birimden olusan biiylik sarni¢ da Balatlar adiyla
taninan yapinin su ile ilgili islevini dogrular ve ilk insa doneminde hamam olduguna

isaret eder’.

Balatlar Kilisesi kazi alaninda birbiriyle baglantili hag planli iki biiyiik mekan
ile dikdortgen planli biiyilik bir salon vardir. Bunlarin iist ortiisiine ait herhangi bir
kalint1 olmasa bile toprak iistiinde yaklasik 4-5 m yiiksekliginde goriilen duvarlar
saglam olarak giinimiize ulagabilmistir. Kazilar Oncesinde yapinin sadece dis
duvarlar1 ayakta olmasina ragmen duvarlarin kusattigi alanlarin i¢ kesiminde
tastyicilara ya da zemine ait herhangi bir kalint1 ve iz goriilememekteydi. Yapinin
Balatlar Kilise olarak taninmasindaki en onemli etken Geg¢ Bizans ve Osmanl
donemlerinde kilise olarak kullanilmis olan tonozu saglam olarak giiniimiize ulasmis
I numarali mekandir (Resim 17-18). I numarali mekan, ha¢ planli mekanlardan
ilkinin (ikincisi VIII numarali salon) kuzeydogu kose odasidir. Bu mekanin
batisindaki birimlerde kilisenin narteksi olarak kullanilmistir. Roma yapisinin saglam
duvar ve tasiyicilar1 oyularak kesilmis buralara dini ihtiyaglar dogrultusunda diger
Ortodoks Rum manastirlarinda da bulunan kemiklik ve benzeri mekanlar ile nis,
kapi, kemer, seki, pencere ve ayazma havuzu gibi mimari elemanlar

olusturulmustur’™.

Kilise olarak kullanilan I numarali mekanin Roma hamam yapisinin soyunma
mekant (apodyterium) olmast muhtemeldir. 12 yiizy1l sonlar1 ya da 13.yiizyilda
kiliseye doniistiiriilerek 1924°¢ kadar burasi kilise olarak kullanilmis olmalidir.
Batisinda kalan alanda birbirine bitisik arada basit ince bir duvar kalintis1 olan iki
mekan (I1-III numarali) belirlenmistir. Burada yapilan kazi ¢alismalarinda kayrak tast

bir dosemenin altinda Ge¢ Osmanli donemine ait mezarlar, daha altta ise 12 ylizyil

™ http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
" Koroglu, G., 2012: 68
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sonlar1 ya da 13.yiizyila ait mezarlar kesfedilmistir. Mezarlar, Ortodoks Hiristiyan
gomii gelenegine uygundur. Gomii hediyesi olarak 6len kisilerin mezarlarinda sedef
ve steatite (sabun tasi) hac¢ sarkaclar vardir. II numarali mekanda mezarlarin
kaldirilmasindan sonra yapilan derinlesme ¢alismasinda kuzey ve giiney duvarlarda
karsilikli iki kiiclik kemerli su kanali kesfedilmistir. Kanallardan biri III numaral
mekanin altindan gelmektedir. Digeri ise X numarali salona dogru uzanmaktadir. 11
ve III numarali mekanlar arasinda bulunan ince duvar yapinin Kkilise olarak
kullamldig1 donemde kesilerek iki mekan agilmistir. Once ge¢ Osmanli daha sonra
alttaki  12-13.ytizy1ll mezarlar1 kaldirilmistir. Bu mezarlarin  buradaki Roma

havuzunun i¢ine agildigi anlasllm1$t1r75.

1l numarali havuzun tam karsisinda da dikdortgen bigimli IVc mekani
bulunur. Bu alanin iist seviyelerinde Ge¢ Osmanli donemi mezarlart vardir.
Mezarlarin kaldirilmasindan sonra Bizans doneminde i¢i Ge¢ Roma donemine
tarihlendirilen sirsiz seramiklerle doldurularak diizlestirilmis Roma havuzu
bulunmustur. Havuzun i¢i Horasan harciyla kaplanmistir. Havuzun giineydogusunda
bir mezarda i¢inde ¢ok sayida bebek gomiisii giin 15181na cikarilmistir. Ayni alanin
bati kesiminde karsilikli eksedra big¢imli duvar c¢ikintilar1 olan bir bolim ile

sonrasinda (IVe) ¢oken zeminin altinda bir bodrum kat belirlenmistir .

Caligmalarinin baslamasiyla birlikte kazilan alanlarin her yerinde ylizey
topraginin hemen altinda (yaklasik 30-50 cm) Ge¢ Osmanli donemine (19-20.yiizy1l
ilk ceyregi) tarihlendirilen Hiristiyan mezarligi ortaya cikarilmistir. 19.yiizyildan
itibaren Sinop’un Ortodoks Rum Huristiyan halki i¢in ince Day1 mahallesinin yani
sira Balatlar’daki manastira bagli olan bir mezarlik bulundugu da belirlenmistir.
Manastirin farkli boéliimlerinin ve Hiristiyan mezarliginin nerelere kadar uzandigi
cevrede modern yapilasma oldugundan kesin olarak belirlenememistir. Cevrede
yapilan yiizey arastirmalarinda mezarlara ait kalintilar oldugu goriilmiistiir. Osmanli
yonetimindeki yerli Hiristiyan halkin manastirin i¢ine kuruldugu abidevi Roma

donemi yap1 kalintisindan olabildigince ¢ok insanin gomiilmesi i¢in azami Olciide

" http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
" http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
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yararlanmaya calistiklar1 goriilmektedir. Kilisenin batisindaki  mekanlar ile
giineyindeki alanin zemini de yogun olarak gomii igin tercih edilmistir. X numarali
salonda da yiizey topraginin hemen altinda mezarlar vardir. Ancak bunlar kilise ve

yakin gevresi ile VIII numarali mekandaki gibi yogun degildir’’.

VIII numarali mekan olarak adlandirilan ha¢ planli yapt manastirin 6zel
mezarlik alam (koimiterion) olarak 19-20. yiizy1l ilk ¢eyregi arasinda kullanilmis
boliimiidiir. Bu kesimde ¢ok yogun gémii yapilmistir. Toplumsal statiisii daha yiiksek
olan zengin kisiler ile ruhani kesime ait mezarlik alani oldugu diistiniilmektedir.
Yetiskin kadin-erkek mezarlarinin yam sira bebek ve kiigiik ¢ocuk mezarlarina da
rastlanilmistir.  Iskeletlerin bati-dogu yoniinde oldugu, ellerinin gdgiis ve bel
hizasinda kivrildigi ya da iki yana uzatildig1 goriiliir. Balatlar Kilisesi’nin etrafindaki
mezarlik alaninda ahsap sanduka, etrafi tas siralariyla ¢evrilmis tas sandik ve moloz
tag ve kiremit-tugla parcalarinin kire¢ harci ile birlestirilmesiyle oriilmiis batidan
doguya egimli inen mezar hiicreleri olmak tizere farkli tipte mezarlarla
karstlasilmistir. Ozellikle tas 6rgii sandik ve ahsap sanduka tipi mezarlarda erkek ve
kadin her yasta bireye ait iskeletler belirlenmistir. Uciincii tipi olusturan dort adeti
saptanan sadece kilise mihrabinin dogusunda kalan alanda rastlanmis olan hiicre tipi
mezarda zengin giysi ve dinsel aksesuar, iki adet Incil oldugu diisiiniilen kitap ve
basliklariyla birlikte ele gecen Hiristiyan din adamlarina ait gomiiler bulunmustur.
Mezarlarda basin yer aldig1 bati kesimi daha yiiksek, ayaklarin denk geldigi dogu
kisim daha algak olup, batidan doguya dogru egimlidir. Mezarlarin iizerleri 4-5 adet
ir1 yasst kayrak tasiyla Ortiilmiistiir. Mezarin giliney kesiminde olusturulan kiigiik
nislerin i¢ine cam kandil ve bir yag ¢anagi birakilmistir. Gomiilerin dini kimlikleri
oldugu sirmali, 6zel islemeli dantelli giysilerinden, mezar hediyesi olarak birakilmis
Incil, cam kandil ve yag ¢anagmdan ve yatirihis sekillerinden anlasilan iskeletler
oldukca ilging ve onemli olduklarindan Bu mezarlarda farkli bir yatirihis diizeni
vardir. Baslar saygi (?) ifadesi olarak one dogru egilmistir. Mezarlardan birinde
¢enenin altia i¢i saman dolu yastik benzeri bir esya kondugu anlagilmaktadir. VIII
numarali mekandaki mezarlarin igine kazildig: toprak bol kire¢ hargli, icinde tugla ve

duvarlarin iist kismina ve yapinin ortii sistemine ait kii¢iik boy kum tag1 ve tonoza ait

" http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
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kire¢ tast yiginindan olusmaktadir. Yaklagik 2, 2.5 m kalin bir tabaka olusturan bu
tabakanin kaldirilmasindan sonra yapinin kilise olarak kullanildigi Bizans donemine
ait tabakayla karsilagilmistir. VIII numarali mekan olarak adlandirilan hag¢ planh
yapiin Bizans doneminde dini yap1 olarak kullanildig1 6zellikle dogu ve giiney hag
kolunun bu amaca hizmet ettigi anlagilmistir. Roma hamaminin sicaklik boliimiiniin
(caldarium) 4.ylizyilda Hiristiyanhigin Imparator. 1. Constantin doneminde serbest
birakildigr donemde kiliseye cevrildigi, Latin hagi planli yapinin dogu, bat1 ve kuzey
ha¢ kollarimin  koselerinde yer alan havuzlarin  doldurularak mezarliga
donistiiriildigii goriilmektedir. Kilisenin en kutsal kabul edilen dogu kesiminde

mezarlar bulunur. Buradaki iki mezar iginde ¢ok sayida bebek iskeleti vardir'®,

Roma hamami caldariumu’nun biiylik havuzunun bulundugu giliney hag
kolunun {tizerine belki daha ge¢ bir evrede (1l.ylizyilldan Oncesine ait olmasi

muhtemel) kiiciik bir sapel insa edilmistir’.

Havuzlarin i¢i ve duvarlarin alt kismu kalin bir tabaka halinde horasan harg
siva ile kaplidir. Duvarlarin alt kisminin ve havuzlarin zemininin dikdortgen formlu
biiyiik mermer plakalarla kapli oldugu izlerden ve mermer déseme pargalarindan
anlasilir. Ayrica désemede kullanilmis olmast muhtemel mozaik taneleri (tesserae)
de yerlerinden sokiilmiis olarak ele gegcmektedir. Erken Bizans donemine ait mezarlar
havuzun tabani kesilerek burada olusturulan gukurlar igerisine yerlestirilerek

olusturulmustur. Bu alanda bulunan ii¢ mezarda da ¢oklu gomii olugu gérﬁlmﬁstﬁrso.

Roma donemi hamamin dikddrtgen planli palaestrast olmasi muhtemel
birimi, planda X numarali salon olarak adlandirilmistir. Bu alanda yiizey topraginin
altinda baglayan 2 m derine inen Ge¢ Osmanli dénemine (19-20. yiizyil) ait Rum
Ortodoks inanctaki insanlarin mezarlari belirlenmistir. X numarali salonda acilan 6 m
derinliginde sondaj agmasi bu mekanin tabakalanmasi hakkinda bilgi vermektedir.
Yiizey topragimin hemen altinda Rum mezarlarinin oldugu tabaka vardir. 3 m

derinlikte i¢inde mermer pargalart olan sikistirilmis toprak tabanli diiz bir zeminle, 5

" http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
" http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
8 http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
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m’de ise bir havuz tabaniyla karsilasilmistir. Havuz, Roma donemi palaestrasina ait
olmalidir. Bu alanin ortasinda biiyiik bir havuz olmalidir. Havuzun suyu yekpare bir
oluktan akmis olmalidir. Bu oluk bulundugu yerden alinarak kilisenin giineybatisina

taginarak i¢ine gomii yapilmistir®,

Balatlar Kilisesi; Roma hamam yapisinin soyunma mekant (apodyterium)
tizerine yapilmisken Eleousa Kilisesi; Helenistik Donem tapinagi {izerine yapilmistir.
Dolayisiyla Giresun Adasi yerlesiminin Sinop Balatlar Yapisi’ndan daha eski oldugu
sOylenebilir. Manastira bagli mezarliklarin bulunmasi ve her iki kilisenin de sapel
boliimlerinin mezarlik alan1 olarak kullanilmasi ortak yoniidiir. Balatlar Kilisesi’nde
tag Orgli sandik, ahsap sanduka tipi ve hiicre tipi mezarlar bulunmustur. Giresun
Adasr’nda ise siurlari tas sirasiyla belirtilmis tek bireyli mezar, sinirlar tas sirasiyla
belirtilmis ¢ok bireyli mezar, sinirlar1 belirtilmeksizin sapel zeminine dogrudan ¢ok
bireyli definler ve kiremit gatma ile kapatilmis dogrudan definler bulunmustur. Her
iki alanda da yetiskin kadin-erkek mezarlarinin yan1 sira bebek ve kiiglik ¢ocuk
mezarlarina da rastlamlmustir. Iskeletler bati-dogu yoniinde, baslar1 alttan
desteklenerek doguya bakmalar1 saglanmis ve kollar1 dirsekten kirillarak karin
lizerinde birlestirilmistir. Ileri gelen din gérevlilerinin yanlarina hediye birakilmustir.
Giresun Adasi’nda bireyin agzi igersine yerlestirilmis olmasi1 eski pagan inaniginin
Orta Bizans doneminde de devam ettigini gostermektedir. Balatlar Kilisesi’nde Geg
Roma donemi ve Osmanli Doénemi mezarlart bulunmaktadir. Hiristiyanlhigin
baslangi¢ yillarinda 6nemli kisilerin mezarlarindan alinan kemikleri kutsal kabul
ediliyorken zamanla manastirlarda yasamlarin1 ibadetle geciren kesis ve din
adamlarinin kemikleri kutsal kabul edilmeye basladi. Oliimlerinin iizerinden belirli
bir siire gegtikten sonra mezarlarindan ¢ikartilan kafataslar1 ve kemikleri kutsal kabul
edilip, karigmamasi icin lizerlerine isimleri yazilarak ayri ayr1i muhafaza edilmistir.
Balatlar Kilisesi’nde de kafatasi lizerinde yazit bulunan kesise ait bir iskelet
bulunmustur. Ortagag kayitlart ve 17.- 19.ylizyil arastirmacilarinin ifadelerine gore
Giresun Adasi’nda Arkaik- Klasik donemde baglayan yerlesim 15. yiizyila dek

devam etmistir. S6z konusu kayitlara ve yapilan yiizey arastirmalarina gore ada

8 http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015
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iizerinde 15. yiizyilin {iglincii ¢ceyreginden itibaren herhangi bir yerlesimin olmadig:
anlagilmistir. 19. ylizyilda adada, Giresun Limanina ve denizcilik rotalarina hizmet
etmek ilizere hazirlanmis bir fener yapist bulundugu ancak yine 1ssiz oldugu
anlagilmistir. Giinlimiizde de ada iizerinde herhangi bir yerlesim s6z konusu degildir.
Balatlar Yap1 Toplulugu 6-7. yiizyillarda kilise, 11-13. yiizyillar arasinda granarium
(tahil deposu), Anadolu Selguklular1 ya da kentin Osmanlilarin eline gegmesinden
sonra yerli Hiristiyan halka birakilarak Meryem ve Bas Melek Mikail’in birlikte
anildigi Panaghia Manastiri’na doniistiiriilerek 1920’lere degin ibadetin yani sira

mezarlik olarak kullanilmistir.

1.4. GIRESUN/ KHALKERITIS (ARETiAS) ADASI NEKROPOL/
MEZARLIK ALANI

Bizans toplumunda kilise yapisi i¢ine gomiilmek ¢ok Onemli bir ayricalik
olarak addedildiginden bu uygulama siklikla din adamlar1 i¢in kullamlmistir Kilise
zemini altinda olusturulan mekanlarda nadiren bir lahit iginde ama siklikla etrafi tasla
cevrili mezarlara veya direkt olarak sapel zeminine gémiilmek miimkiindii. Ozellikle
manastir kiliselerinde 6len din adamlarinin gémiilmesi amaciyla narteks ve sapellerin
zemininde mezarlar olusturulmustu. Onceleri bu alanlara defnedilme yalnizca din
adamlarina taninan bir ayricalikken sonralari manastirlara biiyiik bagis yapan
kimselere ve hatta onlarin ailelerine de taninan bir ayricalik olmustur. Normalde bir
mezar ya da mezarlik bolgesi i¢in uygulanan temel kurallar mezarda gomiilii olan
kisinin din adami olmasi durumunda gecerliligini yitirmekteydi. Baska bir deyisle
olimii ve gdmiilmesinin ardindan bedenin ya da en azindan onun bir par¢asinin dahi
mezardan c¢ikarilmasi uygun degilken, 6len kutsal bir kisi oldugunda bunun gerek
saglik gerekse ahlaki acidan bir sorun olusturmayacag: diisiiniilmekteydi. Bu
sebepledir ki siradan vatandaglara uygulanmayan bir ayricalik olan kilise igine
gomiilme 381 tarihli bir imparatorluk emirnamesiyle yasaklanmis olmasina karsin
din adamlarinin ve hayirseverlerin kilise i¢inde gdmiilmesine devam ettirildigi

goriilmektedir®.

8 Doksanalt1, E. M., Karaoglan, I., Erdogan, L. U., 2014: 79
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Kilisenin batisindaki mezarlik alan1 12.70 m x 3.45 m olgiilerinde, olasilikla
tizeri kapali olmayan ve kiliseye en son eklenmis boliimdiir.. Alanin g¢evresi irili
ufakli irmak taslarinin ¢amur hargla basit¢e oriilmesiyle yapilmistir. Zeminden 0.40
m yiikseklikteki bu duvar gerek yap1 malzemesi ve yapim teknigi gerekse de alanin
cok genis olup merkezinde gatiy1 tagiyacak her hangi bir mimari eleman olmayisi
alanin Ustii agik bir boliim oldugunu gdstermektedir. Alana giris kuzeydeki bir
acikliktan saglanmaktadir. Kilise planlanmasinda narteks'e karsilik gelen bu alan

belki daha sonralari iizeri agik bir mezarlik alanina ¢evrilmis olmalidir®.

Kilise i¢ine defin geleneginin yogun olarak uygulandigi Elousa Sebaste
kentinde oldugu gibi Giresun Adasi Manastir’’nin ana kilisesine bagli sapeller ve

narteksinde yiiriitiilen kazilar sonunda 4 farkli mezar diizenlemesi tespit edilmistir.

Sinirlari tas sirasiyla belirtilmis tek bireyli mezar diizenlemesi
Sinirlar tag sirasiyla belirtilmis ¢cok bireyli mezar diizenlemesi

Sinirlart belirtilmeksizin sapel zeminine dogrudan ¢ok bireyli definler.

A 0w D oRE

Kiremit ¢atma ile kapatilmis dogrudan definler.

1.4.1. Simirlar1 Tas Sirasiyla Belirtilmis Tek Bireyli Mezar Diizenlemesi

Kiliseye bagli sapeller ve nartekste yiriitiilen kazilarda iki adet smirlar tag
sirastyla belirtilerek zemine defnedilmis mezar diizenlemesi goriilmiistiir. Bunlardan
ilki 2011 yilinda kazis1 tamamlanan giiney sapel icerisindeki 11.M1 nolu mezardir
(Resim 19). Bu mezar, sapel igerisinde apsis'in 1,5 m batisinda - sapelin saginda-
konumlandirilmistir. Dikdortgen formda yapilan mezar 2.55 m x 1 m 6lgiilerindedir.
Mezarin gevresi 15 cm ile 35 cm arasinda degisen boyutlarda dogal taslarinin ¢amur
hargla tutturulmasiyla ¢evrelenmistir. Mezar, sapel icerisindeki konumu, durumu ve

buluntulariyla kilisedeki en nitelikli mezardir®.

Bu mezar sahibi kilise i¢i gomiilerin tiimiinde oldugu gibi Ortodoks
Hiristiyan gelenegine uygun olarak defnedilmistir. Bu gelenekte birey, kafasi batida

kalacak bicimde, dogu - bati yoniinde sirtiistii topraga yatirilmustir. Ensesi altina

& Doksanalti, E. M., Karaoglan, I., Erdogan, L. U., 2014: 79
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yerlestirilen basit tas yastikla, basi hafifce yiikseltilmis ve yiizii doguya bakar
pozisyona getirilmistir. Bireyin yiiziine bir calypter, gogsii lizerine de bir stroter
parcast kapatilmistir (Resim 20). Bireyin sag kolu dirsekten biikiilerek karin iizerine
yerlestirilirken sol kol dirsekten biikiiliip ¢apraz bicimde sag gdgiis iizerine uzatilmis
ve eline bronz bir hokka — divit takimi tutturulmustur. Ayrica bireyin boynunda
glimiis iplikten orgili bir kolye, topuk hizasinda da ayakkabilarina ait iki adet demir
Okse bulunmustur. Bu haliyle gerek mezarin bi¢cimi ve konumu gerek mezar igi
buluntular1 yam swa giysili olarak gomiilmesi statiisiiniin bir gdstergesidir®.
Bilindigi lizere manastirlarda yasayan din adamlarinin 6nemli 6devlerinden biri de
kutsal kitabin c¢ogaltilmasi islemidir. Bu baglamda tapmaklarda yasayan din
gorevlilerinin el yazmalarini ¢ogaltmada kullandiklar1 yazi gereci gereg bireyin eline

tutturulmus olup olasilikla gdrevi de vurgulanmus olmalidir®.

Kilise icerisinde sinirlar tag sirastyla belirlenmis mezarlardan digeri kuzey
sapeldeki 12.M1 nolu mezardir (Resim 21). Bu mezar, naosun kuzey duvarini ve
sapelin bat1 duvarini mezar sinir1 olusturacak sekilde diizenlenmistir. Mezarin kuzey
sinir1 ise uzunluklart 30 cm ile 40 cm arasinda degisen 5 adet kesme yassi tasin
dikilmesiyle olusturulmustur. Mezar, 1.90 cm uzunlugundadir. Doguya uzatilmis

ayaklara dogru daralan mezar 50 cm — 35 cm genisligindedir®’.

Mezarin ilk kullanimindan sonra {izerine definler yapilmis olsa da mezarin
tek bir birey i¢in hazirlandig1 anlagilmaktadir. Mezarin ilk sahibi ise dogu — bat1
yoniinde mezara sirtiistii yatirilmis yine diger gomiilerde oldugu gibi kollar
dirseklerden kirilarak karin iizerinde birlestirilmistir. Bu mezarin diger mezarlardan
farki, mezar sahibinin bagi altina yerlestirilen tas yastigin niteligidir. 30 cm x 20 cm
oOlciilerindeki bu yastik tasi bireyin kafatasiin bir boliimii yerlestirilmesi amaciyla
0zenli bir sekilde oyulmus bu alana yerlestirilen bas bu sayede hem yiikseltilmis hem
de doguya yoneltilmistir®.

8 Doksanalti, E. M., Mimiroglu, I. M., Karaoglan, 1., Erdogan, U., 2011: 203
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1.4.2. Simirlar1 Tas Sirasiyla Belirtilmis Cok Bireyli Mezar Diizenlemesi

Kilise icerisinde agiga cikarilan mezarlardan yalnizca 11.M5 nolu mezar
(Resim 22), smirlar tag sirasiyla belirtilmis ¢ok bireyli mezardir. Bu mezar giiney
sapel bat1 duvarina bitisik olup, mezarin kuzey, gliney ve dogusunu farkl nitelikteki
taglarla ¢cevrelenmistir. Mezar 2.18 m X 1.43 m olgiilerindedir. Mezarda yan yana iki
yetiskin erkek tespit edilmistir. Bu bireyler mezar icerisine sonradan eklendigi
anlagilan toprak ve kiiciik taglardan olusan bir setle birbirlerinden ayirt edilmislerdir.
Sirtiisti yatirilan bireylerin kafatasinin her iki yaninda birer destek tasi konularak
basi sabitlenmis, ensesinden desteklenerek yiizlerinin doguya bakmasi saglanmustir.
Yine neredeyse tiim gOmiilerde karsilasildigi gibi bireyin kollar1 dirseklerden

kirilarak karn iizerinde birlestirilmistir®.

1.4.3. Simirlar Belirtilmeksizin Sapel Zeminine Defnedilen Cok Bireyli Definler

Sapeller igerisine yapilan definlerin biiyilk c¢ogunlugunu zemine mezar
sinirlart belirlemeksizin yapilan gomiiler olusturmaktadir. Sinirlar1 belirlenmemis bu
mezarlardaki bireyler yan yana ve tist lste yerlestirilerek defnedilmislerdir. Bu
uygulamada definler her ne kadar bir birinin tekrar1 gibi goriinse de aralarinda bazi

farklar vardir®.
a- Yan yana ve iist iiste defnedilmis ¢oklu gomiiler. (Resim 23)

b- Yan yana ve iist iiste defnedilmis aralar: kiremit levhalarla izole edilmis

¢oklu gomiiler. (Resim 24)

Kilise igerisine yapilan definlerin en biiyiilk boliimiini yan yana ve biri
digerinin tam iizerine gelecek bigimde defnedilmis ¢oklu gémiiler olusturur. Bu tip
gomiilerde bireyler toplu olarak gomiilmiisgesine list iiste yatirilmis olsalar da farkl
zamanlarda defnedildikleri anlagilmaktadir. Bu gelenekte olii sapel zeminine daha
once defnedilen bireyin tam iizerine gelecek bicimde yatirilarak alttaki bireyin

kafatasini yastik tasi olarak kullanacak bi¢imde yerlestirilmistir. Bu sayede 6liiniin

8 Doksanalti, E. M., Karaoglan, ., Erdogan, L. U., 2014: 83
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bas1 yikseltilerek doguya bakmasi saglanmistir. Bu tip gomiilerde bireylerin
viicutlart arasinda kiremit levha gibi bir izole edici yer almaz. Fakat bireylerin
kafatas1 boliimlerinde ebatlar1 10 cm ile 25 cm arasinda degisen kirik kiremit

parcalar1 goriliir®.

Sapeller igerisinde uygulanan diger gelenek yan yana ve list liste defnedilmis
aralan kiremit levhalarla izole edilmis ¢oklu gomiilerdir. Bu defin uygulamasinda da
bireyler genel olarak biri digerinin tam iizerine gelecek bigimde defnedilirken bazi
ornekler de digerinin bel seviyesine baslar1 yaslandirilmistir. Bu uygulamada birey
daha Once defnedilerek tizeri kiremit levhalarla kapatilmis bireyin lizerine sirtiistii
yatirilmistir. Bireyin basi, kiremit pargalariyla desteklenerek kaldirilmis doguya
bakmasi saglanmistir. Bu defin uygulamasinin tekrarlanmasi sonucunda aralari

kiremit levhalarla izole edilmis 4 kata kadar ulasan ¢ok katlh definler halini almistir®.

Daha 6ncede bahsedildigi tizere sapeller igerisinde, dogrudan defin uygulanan
alanlardaki, hem bireyler arasi izole edilmis hem de izole edilmemis mezarlar biiyiik
cogunlugu olusturur. Bu mezarlarin geneli benzer olsa da aralarinda bazi fakli
uygulamalar dikkat ¢ceker. Bu uygulamalardan biri kuzey sapel bat1 duvarina bitisik
izolesiz mezar igerisindeki 12.B38 ve 12.B40 numarali definlerde goriiliir Bireylere
ait iskeletlerin ¢enesi altinda yarim halka formlu demir objeler yerlestirilmistir. Bu
objelerden biri yogun korozyon nedeniyle bes parca halinde ele gecerken digeri
timlenebilir {i¢ parca halinde ele ge¢mistir. Tiimlenebilen parg¢adan anlasildig:
kadariyla obje, 15 cm yarigapindaki yarim halka ve bu halkanin tam orta noktasindan
halkaya dik olarak birlesen 4 cm uzunlugunda bir ¢ikintidan olusmaktadir (Resim
25). Objenin bi¢imi yam sira iskelet lizerinde bulunus durumuna bakildiginda, Bu
obje ¢ene alti/boyun boliimiinii kavrayacak sekilde yerlestirilip basi sabitlemek i¢in
kullamlmis olmalidir. Cok daha eski bir gelenegin (othonoi) devamu olan bu

uygulamada s6z konusu objelere iki onemli gorev yiiklenmistir. Bu gorevlerden ilki

! Doksanalt1, E. M., Karaoglan, ., Erdogan, L. U., 2014: 83
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eski bir gelenek olan ¢enenin baglanmasi sabitlenmesi iken diger 6nemli gorevi de

bas1 istenilen yéne yani doguya bakmasini saglamaktir™.

Yine kuzey sapel bati duvarma bitisik kiremit izolesiz mezarlardaki 12.B3 ve
12.B39 numarali bireyler bulunduklar1 seviyeyi tarihlendirmeleri ac¢isindan
onemlidir. Bu bireylerden ilki 12.B3 numarali bireydir. Mezar alanlarinin tiimiinde
oldugu gibi Ortodoks geleneginde, defnedilen bireyin basi batida olacak bicimde
dogu-bat1 yoniindedir. Bireyin gogsii hizasinda bir adet sikke tespit edilmistir. Sikke
iizerindeki yogun korozyondan dolay:r kesin olarak tarihlendirilememistir. Fakat
sikke darp edilis bigimiyle gukur sikke olarak adlandirilan Orta Bizans Donemi
sikkesi olmalidir. Bireylerden digeri 12.B39 numarali bireydir. 12.B39 numaral
birey, basit batida olacak sekilde dogu-bati yoniinde defnedilmistir. Bireyin, biri
ayaklar1 yaninda digeri kollarinin karinda birlestirildigi noktada (olasilikla elinde)
olmak iizere 2 sikke tespit edilmistir (Resim 26). Bu sikkeler Bizans Imparatoru

Isaac II Angelos’a (1185- 1195) dénemine tarihlenmistir®.

Giiney sapel igerisinde zeminine dogrudan yapilan ¢oklu gomiiler yanlarina
diizensiz bi¢imde defnedilmis ¢ocuk bireylere ait kemikler de tespit edilmistir.

Ozellikle sapelin kuzey duvarina yakin noktalarda tespit edilen bu kemikler dagilmis

haldedirler®.

Giiney Sapel icerisindeki mezar sinirlar1 belirlemeksizin definlerin yapildigi
alanda birgok istiridye kabugu tespit edilmistir (Resim 27). Mezarlardaki buluntu
durumlar1 dikkate alindiginda, istiridye kabuklar1 beslenmeyle ilgili olmayip ritiiele
ait bir durumu akla getirmektedir. Geleneksel olarak deniz kabuklarinin apotropaic
etkisiyle oOzellikle cocuklari ve hamile kadinlar1 seytandan ve koti gozlerden
koruduguna inanilirdi Giiney sapel igerisindeki gomiiler etrafinda sikg¢a karsilasilan
kabuklar bu baglamda ele alindiginda bunlarin mezarlara birakilan koruyucu

muskalar olabileceklerinin diisiindiirmektedir®.
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1.4.4. Kiremit Catma ile Kapatilmis Dogrudan Definler

Bu tip mezarlar, genellikle tasrada yasayan halkin ya da manastirlarda
yasayan kesislerin definlerinde sik¢a karsilasilan mezar tipidir. Genellikle ¢ok fazla
derinlestirilmeden kazilan mezar ¢ukuru, {ist kistmlar1 bir birbirine degecek bi¢imde,

yaklagik 45° derecelik agilarla ¢caprazlama kapatilan kiremitlerle olusturulmustur””.

Kilisenin batisinda yer alan narteksteki 12.M.2, nolu mezarla narteks
duvarinin hemen batisindaki 11.M4 numarali mezarlar kiremit catma kapatilmis
dogrudan gomiilerdir (Resim 28). Bu mezarlardan 12.M.2, M3. numarali mezarlar
(Resim 29) narteks igerisinde yer alir. Mezar igerisinde bireyin pozisyonu
mezarlarin neredeyse tiimiinde oldugu gibi Ortodoks Hristiyan gelenegindedir.
12.M2.P30 numaras: ile tamimlanan birey yiziik, sikke ve kolye ile birlikte
defnedilmistir. Kilise kompleksinde agiga ¢ikarilmis diger bireylerden farkli olarak
bireyin alt ¢enesinin sol azi dislerinin arasina bir sikke tespit edilmistir. Yogun
korozyona ugramis olan bu sikkenin ne yazik ki tarihlendirmesi yapilamamustir.
Sikkeye ait tarihlendirme yapilamamis olsa da gerek bulundugu tabaka gerek mezar
ve defin uygulamasi diger mezarlarla ¢agdas oldugunu gostermektedir. Sikkenin
bireyin agzi icerisine yerlestirilmis olmasi eski bir pagan gelenegi olan 6liiniin agzina
ya da eline oOlimden sonraki yasam inamsiyla ilgili olarak sikke birakma
uygulamanin Orta Bizans Donemi'nde de devam ettigini gostermesi ag¢isindan

. . 4. 08
Onemlidir™.

Kiremit ¢atma diizenlemenin uygulandig1 bir diger mezar narteks duvarinin
1.55 m batisinda yer alan 11M.4 numarali mezardir. Bu mezar narteks igerisindeki
mezarlar gibi dogrudan topraga defnedilirken mezar derinligi digerlerine oranla daha
fazladir. Ayrica bireyin ensesi altina doldurulan kiigiik tas ve toprakla bas

kaldirilmis ve doguya bakmasi saglanmistir®.

Kiremit catma mezar sinifina sokulabilecek bir diger mezar narteksin 1.05 m

batisindaki 11.M2 numarali mezardir. Bu mezar olasilikla daha erken bir evreye ait

o Doksanalti, E. M., Karaoglan, I, Erdogan, L. U., 2014: 85
% Doksanalti, E. M., Karaoglan, 1., Erdogan, L. U., 2014: 85
% Doksanalt1, E. M., Karaoglan, ., Erdogan, L. U., 2014: 85

42



kil karisimli  hargla diizlestirilmis bir zeminin ¢ok yiizeysel oyulmasiyla
olusturulmustur. Bu uygulamanin diger kiremit mezarlardan farki mezar iizerine
catilan kiremitlerin sadece bireyin bas boliimiine yerlestirilmesidir. Mezar sahibi
birey yine Ortodoks Hristiyan geleneginde mezara uzandirilmis ve basini sabitlemek
icin dogal taslalar yani sira kiremit parcalar1 kullanilmistir. Bireyin sol ayagi ucunda
2.0 cm capinda Anonymous Folles tespit edilmistir (Resim 30). Constantine 1X
(1042-1055) donemine tarihlendirilen sikkenin 6n yiiziinde anlasilabildigi kadariyla
tahta oturan Isa Mesih, arka yiiziinde de ise ii¢ satirdan olusan “IS - XS / BASILE /
BASIL” yazilar1 okunabilmektedir'®.

2011 ve 2012 yillarinda Kilisenin kuzey ve giiney sapelleri ile batisindaki
alanda yapilan kazida M.S 9-12. yiizyillara tarihlendirilmis, olasilikla Kkilise
mensuplarina ait 83 mezar ve bu mezarlardan ele gecen 83 birey ortaya ¢ikartilmistir.
Ancak kacak kazilar ve doga kosullart nedeniyle mezar olma ozelligini yitirmis
alandan gelen iskeletlerin de degerlendirilmesiyle toplamda 172 birey tespit

edilmistir.

Farkli zamanlarda yapilan gomiilerde buluntu durumuna ve pozisyonuna gore
bazi gomiilerin 6zenli yapildigi buna karsin ¢ogunlugun daha 6zensiz ancak belirli
bir sayg1 ve sistem i¢inde gerceklestirildigi anlagilmaktadir. Bireylerin tiimii dogu —
batt yoniinde, baglar1 batida olacak sekilde direkt topraga goémii —inhumasyon-
tarzinda defnedilmistir. Gomiilerin bir kismi bir bireyin basi digerinin gogiis hizasina
gelecek sekilde birbiri tizerine ve sirt Ustli yatirllmis sekilde bulunmustur. Bu
mezarlarin igine bireyler sirtlistii, kollar1 dirsekten kirilarak karin iizerinde
birlestirilmistir. Bacaklar genelinde ayak bileklerinden birlestirilmistir. Baglar
enseden ve iki yanindan ya da tek taraftan taslarla desteklenerek hafif¢e kaldirilmis
ve yliziin doguya bakmasi saglanmistir. Bireylerin bir kisminda yiizlerinin bir

kalypter ile kapatildig1 goriilmiistiir.

1% Doksanalt, E. M., Karaoglan, I., Erdogan, L. U., 2014: 85
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2011 Yili Giresun Adasi Iskeletleri

Iskeletlerin ¢ogu dogu-bat1 dogrultulu, baslar1 hafifce kaldirilarak doguya
bakar duruma getirilmis, kollar1 karin iizerinde birlestirilmis ve bacaklar1 da ayak
bileklerinden birlestirilmis sekilde gdémiilmiistiir. iklim ve toprak sartlar1 nedeniyle

korunamamistir. Bazi iskeletler kagak kazilar sirasinda dagilmustir.

Ac¢ma 1 — Mezar 1 - Birey 13, giiney sapelin apsisine 1.5 m. mesafede tek sira
diizensiz moloz taslarla ¢evrelenmis dikdortgen formda (2.55 m. x 1 m.) bir mezar
(M1) ortaya c¢ikartilmistir. Bu mezardaki bireyin sag gogsiiniin iizerinde sol eliyle
tutugu bronz bir hokka — divit takimi bulunmaktadir. Ayrica bireyin boynunda
giimiis iplikten orgii bir kolye, ayaklarinin ucunda-topuk hizasinda, ayakkabisina ait
iki adet demirden Okse ele gecmistir. Arda kalan izlerden bireyin giysisi ile
gomiildiigii anlagilmaktadir. Bu birey olasilikla manastirda yiiksek statiiye sahip bir
kisi olmalidir A¢ma 1°de 1 numarali 6rgii tekne tipi mezardan ¢ikarilan 13 numarali
bireyin bas1 hafifce kaldirilmis, iki yandan tasla desteklenerek doguya bakmasi
saglanmis, sol kolu dirsekten kirilarak gogiis tizerinde hokka divit tutar sekilde, sag

kol dirsekten kirilarak karin tizerine yerlestirilmistir.

Agma 11 — Mezar 2 — Birey 24, A¢gma 11°de basit toprak tiiriinde olan mezar
2’den c¢ikarilan 24 numarali bireyin bast hafifce kaldirilarak doguya bakmasi
saglanmis, sag ve sol kollar1 karin tizerinde birlestirilmistir. Cene hizasinda bronz bir
sikke bulunmustur. iskeletin yatis yonii (cranium — ayak) batidan doguya dogrudur.

Orta dercede korunmustur.
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2011 Y1l Giresun Adasi’ndan Cikarilan Iskeletlerin Listesi

YA
KAZI ALANI MEZAR |BIREY |YAS CINSIYET GR?JBU
Birey 1 | belirlenemedi | Kadin O. Erigkin
Acma 1 (29.8.11) Birey2 |35 Kadin O. Erigkin
Birey 3 | belirlenemedi | Kadin O. Erigkin
Birey4 |62 Kadin i. Erigkin
Birey 5 | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Birey 6 |25 Kadin G. Erigkin
Acma 1 Birey7 |10 Cocuk Cocuk
Agma 1 Birey8 |63 Erkek . Eriskin
Acma 1 Birey9 |16 Ergen Ergen
Acma 1 Birey 10 |35 Erkek O. Eriskin
Acma 1 Birey 11 | belirlenemedi | belirlenemedi | O. Eriskin
Acma 1 Birey 12 |56 Kadin i. Erigkin
Acma 1 Mezar 1 |Birey 13 |23 Erkek G. Erigkin
Acma 1 Birey 14 | belirlenemedi | belirlenemedi | i. Erigkin
Acma 1 Birey 15 |25 Kadin G. Eriskin
Agma 1 Birey 16 |50 Erkek i. Erigkin
Acma 9 Birey 17 |47 Erkek O. Eriskin
Acma 9 Birey 18 |47 Erkek O. Erigkin
Acma 9 Birey 19 |29 Kadin G. Eriskin
Acma 9 Disi Kuzey Birey 20 |15 Ergen Ergen
Acma 9 Birey 21 |47 Erkek O. Erigkin
Acma 9 Birey 22 | belirlenemedi | belirlenemedi | O. Eriskin
Acma 9 Birey 23 | belirlenemedi | Kadin O. Erigkin
Acma 11 Mezar 2 | Birey 24 |33 Kadin G. Eriskin
Acma 11 Mezar 3 |Birey 25 |34 Erkek O. Eriskin
Birey 26 |40 Erkek O. Erigkin
Acma 11 Mezar 4 |Birey 27 |30 Kadin G. Eriskin
Apsis Dis1 Guneydogu Birey 28 |5,5 Cocuk Cocuk
Acma 1 Birey 29 | belirlenemedi | belirlenemedi | Erigkin
Acma 11 Birey 30 | belirlenemedi | Erkek O. Erigkin
Acma 1-7 arasi Mezar 5 |Birey 31 |28 Erkek G. Eriskin
Acma 1-7 arasi Mezar 5 |Birey 32 |40 Erkek O. Erigkin
(28.08.2011) 1. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
(28.08.2011) 2. birey | belirlenemedi | belirlenemedi | Erigkin?
Acma 1- Mezar 1 ylzeyi
(05.09.2011) 1. birey |belirlenemedi | Kadin G. Erigkin
Acma 1- Mezar 1 ylzeyi
(05.09.2011) 2. birey | belirlenemedi | Erkek G. Erigkin
Acma 4 (06.09.2011) 1. birey |32 Kadin G. Eriskin
Acma 4 (06.09.2011) 2. birey |56 Erkek i. Erigkin
Acma 4 (06.09.2011) 3. birey | belirlenemedi | Cocuk Cocuk
Acma 9 (06.09.2011) 1. birey | belirlenemedi | Erkek O. Erigkin
Acma 9 (06.09.2011) 2. birey | belirlenemedi | Kadin O. Erigkin
Acma 1-Mezar 1 ylzeyi )
(06.09.2011) 1. birey |belirlenemedi | Kadin . Eriskin
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Acma 1-Mezar 1 ylzeyi

(06.09.2011) 2. birey | belirlenemedi | Cocuk Cocuk
Acma 11 (07.09.2011) 45 Kadin O. Erigkin
Acma 9 (07.09.2011) belirlenemedi | Erkek O. Erigkin
Acma 7- Acma 8 (13.09.2011) 1. birey |5 Cocuk Cocuk
Acma 7- Agma 8 (13.09.2011) 2. birey |32 Kadin G. Erigkin
Acma 7- Acma 8 (13.09.2011) 3. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 7- Agma 8 (13.09.2011) 4. birey | belirlenemedi | belirlenemedi | Erigkin?
Acma 11- Agma 12 (15.09.2011) 1. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 11- Agma 12 (15.09.2011) 2. birey | belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 7- Agma 8 (19.09.2011) 1. birey | belirlenemedi | Erkek Eriskin?
Acgma 7- Agma 8 (19.09.2011) 2. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 7- Agma 8 (19.09.2011) 3. birey | belirlenemedi | Cocuk Cocuk
Acma 7- A¢gma 8 (19.09.2011) 4. birey | belirlenemedi | Cocuk Cocuk
Acma 7- Agma 8 (19.09.2011) 5. birey | belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Agma 1- Birey 29'un ylizeyi (20.09.2011) 1. birey | belirlenemedi | belirlenemedi | Erigkin?
Acma 1- Birey 29'un ylzeyi (20.09.2011) 2. birey |9 (x2 yas) Cocuk Cocuk
Agma 4- Agma 13 (24.09.2011) 1. birey |belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 4- Acma 13 (24.09.2011) 2. birey |50 Erkek i. Erigkin
Acma 4- Acma 13 (24.09.2011) 3. birey |30 Erkek G. Erigkin
Acma 4- Agma 13 (24.09.2011) 4. birey | belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 4- Agma 13 (24.09.2011) 5. birey | belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 4- Agma 13 (24.09.2011) 6. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 9 Birey 20'nin yilzeyi 31 Kadin G. Erigkin
Acma 1- Acma 7 Mezar 5'in ylzeyi 1. birey | belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 1- Acma 7 Mezar 5'in ylzeyi 2. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 11- Agma 12 1. birey | belirlenemedi | Erkek Erigkin?
Acma 11- Agma 12 2. birey |51 Erkek i. Erigkin
Acma 11- Agma 12 3. birey |27 Kadin G. Eriskin
Acma 11- Agma 12 4. birey |16 Ergen Ergen
Acma 9 belirlenemedi | Kadin Erigkin?
Acma 11- Mezar 3'Un ylzeyi belirlenemedi | Kadin Eriskin?
Acma 1- Birey 9'un yluzeyi 47 Kadin O. Eriskin
Acma 1- Birey 7'nin ylzeyi 30 Erkek G. Erigkin
Acgma 1- Birey 10'un yluzeyi 35 Kadin O. Eriskin
Acma 11 1. birey |30 Kadin G. Eriskin
Acma 11 2. birey | belirlenemedi | Erkek Eriskin?
Acgma 11 3. birey |56 Kadin i. Erigkin

2012 Yili Giresun Adasi Iskeletleri

Iskeletlerin ¢ogu dogu-bati dogrultulu, baslar1 hafifce kaldirilarak doguya

bakar duruma getirilmis, kollar1 karin iizerinde birlestirilmis ve bacaklari da ayak

bileklerinden birlestirilmis sekilde gomiilmiistiir. Kagak kazilar ve doga kosullari

nedeniyle mezar olma 6zelligini yitirmis alandan da iskeletler toplanmustir.
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Birey 3, kilisenin kuzey nefinin kuzeybatisinda bir kafatasi (cranium) olarak
bulunmustur. Kafatasinin yiiz kismi doguya bakmaktadir. Bizans Dénemi’ne ait

cukur formda sikke bulunmustur.

Birey 4, kilisenin kuzey nefinin batisinda Dogu-Bati yoniinde uzanmistir. Sag
kolu sol kolunun iizerinde gdgiis hizasinda birlestirilmistir. Basit toprak gomiidiir.
Iskeletin korunma diizeyi ortadir. Kafatasi alttan desteklenerek yiiziiniin doguya
bakmasi saglanmistir. Iskeletin diz kisminda bir adet alt cene (mandibula), kirik kol
(humerus) pargasi, omur (vertebra) ve kaburga (costa) parcalart bulunmustur. Bu

bireyin yanindan bir adet agirsak ¢ikmistir.

Birey 25, su yapisinin kuzeyinde Dogu-Bati yonlii uzanmis kafatasi (cranium)
olmayan bir adet iskelet bulunmustur. Korunma durumu orta olan bu iskelet basit
toprak mezardadir. Kollar1 karin {izerinde birlestirilmistir. Yine bu iskeletin

ayaklarinda demir ayakkabi 6kcesi bulunmustur.

Birey 27, su yapisinin kuzeyinde Dogu-Bati yoniinde uzanmis bir iskelet
bulunmustur. Kafatas: alttan desteklenerek yiiziinliin doguya bakmasi saglanmustir.
Kollar1 karin {izerinde birlestirilmistir. Korunma durumu ortadir. Boynundan bir adet

kolye ipi ¢ikartilmistir.

Birey 30, su yapisimin giineyinde Dogu-Bat1 yonlii uzanmis bir adet iskelet
bulunmustur. Basit toprak mezarda olan bu iskeletin kafatasi alttan desteklenerek
yiiziiniin doguya bakmasi saglanmistir. Bu iskeletin kaval kemigi (tibia), igne kemigi
(fibula) ve ayak kemikleri bulunmamaktadir. Korunma durumu kétiidiir. Bu iskeletin
yanindan 11 adet ¢ivi, bir adet kolye, bir adet bronz sikke ve bir adet giimiis ytlizik
cikartilmastir.

Birey 35, kilisenin kuzey nefinde Birey 15’in alt seviyesinde Dogu-Bati

yoniinde uzanmis bir adet iskelet bulunmustur. Bu iskeletin bel omurundan (lumbar

vertebra) itibaren devami yoktur. Kafatasi alttan desteklenerek yliziiniin doguya
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bakmasi saglanmustir. Korunma durumu kétiidiir. On kollar1 yoktur. Bu iskeletin

g0 giis hizasindan bir adet bronz kolye ucu bulunmustur.

Birey 36, kilisenin kuzey nefinde Birey 35’in giineybatisinda duvara sikismis
bigimde bir adet kafatasi cikartilmistir. Bu kafatasina ait ¢ene ve viicut kemikleri

yoktur. Birey 36 nin hizasinda bir adet bronz kolye ucu bulunmustur.

Birey 37, kilisenin kuzey nefinde Dogu-Bati yoniinde uzanmis bir adet iskelet
bulunmustur. Bu iskeletin kaval kemikleri (tibia) ve ayak kemikleri bulunamamuistir.
Yiizii goge doniiktiir. Basit toprak gomiidiir. Korunma durumu kotiidiir. Bir adet

bronz kolye ucu bulunmustur.

Birey 38, kilisenin kuzey nefinde Dogu-Bat1 yoniinde uzanmis bir adet iskelet
bulunmustur. Kafatasi alttan desteklenerek yiiziiniin doguya bakmasi saglanmustir.
Kollar1 karin {lizerinde birlestirilmistir. Bireye ait kemikler hava kosullarindan dolay1

cok tahrip olmustur. Bu iskeletin boynundan demir obje ¢ikartilmustir.

Birey 39, kilisenin kuzey nefinde kafatasi olmayan bir adet iskelet
bulunmustur. Bu iskelet topragin asir1 nemli olmasi nedeniyle ¢cok dagilmistir. Gogiis
hizasindan bir adet, ayaklarinin hizasindan da bir adet olmak {izere 2 adet bronz

sikke, yine g6giis hizasindan bir adet kolye ucu ¢ikartilmustir.

2012 Y1l Giresun Adasi’ndan Cikarilan iskeletlerin Listesi

YA
KAZI ALANI MEZAR |BIREY |YAS CINSIYET GR?JBU
Kilise- Kuzey Nef Birey1l |33 Erkek G. Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey2 |35 Kadin O. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 3 |50 Kadin . Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey4 |33 Kadin G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Mezar 1 |Birey5 |24 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 6 |5 (16 ay) Cocuk Cocuk
Kilise- Kuzey Nef Birey 7 |22 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 8 |45 Erkek O. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey9 |16 Ergen Ergen
Kilise- Kuzey Nef Birey 10 | 7 (x24 ay) Cocuk Cocuk
Belirleneme
Kilise- Kuzey Nef Birey 11 |di Kadin O. Eriskin
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Kilise- Kuzey Nef Birey 12 |30 Kadin G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 13 |45 Kadin O. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 14 |40 Erkek O. Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey 15 |34 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 16 |35 Erkek O. Erigkin
Belirleneme |
Kilise- Kuzey Nef Birey 17 |51 di I. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 18 |56 Erkek . Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 19 | 27 Kadin G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 20 | 28 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 21 |30 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 22 |38 Kadin O. Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey 23 |30 Erkek G. Erigkin
Belirleneme
Kilise- Kuzey Nef Birey 24 | di Erkek G. Eriskin
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 25 | 35 Kadin O. Erigkin
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 26 |25 Kadin G. Eriskin
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 27 |41 Kadin O. Erigkin
Belirleneme
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 28 | di Kadin O. Erigkin
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 29 |30 Erkek G. Eriskin
Su Yapisinin Guneyi Birey 30 | 15 Ergen Ergen
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 31 |35 Erkek O. Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey 32 |33 Erkek G. Erigkin
Belirleneme
Kilise- Kuzey Nef Birey 33 | di Erkek O. Erigkin
Su Yapisinin Kuzeyi Birey 34 |52 Erkek i. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 35 | 30 Erkek G. Erigkin
Belirleneme
Kilise- Kuzey Nef Birey 36 | di Erkek O. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 37 | 21 Kadin G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 38 | 28 Erkek G. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 39 |41 Erkek O. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Mezar 1 | Birey 40 |40 Erkek O. Erigkin
Belirleneme | Belirleneme
Kilise- Kuzey Nef Birey 41 |di di Eriskin?
Kilise- Kuzey Nef Mezar 1 | Birey 42 |50 Erkek i. Eriskin
Belirleneme ]
Su Yapisinin Gineyi Birey 43 | di Erkek I. Eriskin
Su Yapisinin Glneyi Birey 44 |39 Erkek O. Eriskin
Belirleneme ]
Su Yapisinin Gineyi Birey 45 | di Erkek I. Erigkin
Kilise- Kuzey Nef Birey 46 |51 Erkek . Eriskin
Kilise- Kuzey Nef Birey 47 | 6 (24 ay) Cocuk Cocuk
Su Yapisinin Gineyi Birey 48 |40 Erkek O. Eriskin
Su Yapisinin Guneyi Birey 49 | 20 Kadin G. Eriskin
Belirleneme
Su Yapisinin Guneyi Birey 50 | di Erkek Erigkin?
Belirleneme | Belirleneme
Su Yapisinin Guneyi Mezar 2 | Birey 51 |di di Erigkin?
Su Yapisinin Guneyi 1. birey |35 Erkek O. Erigkin
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Su Yapisinin Gineyi 2. birey |42 Erkek O. Eriskin

Su Yapisinin Gineyi 3. birey |6 (24 ay) Cocuk Cocuk

Su Yapisinin Guneyi (13.9.12) 3 Cocuk Cocuk

Su Yapisinin Gineyi

(6.9.12) 1. birey |18 Ergen Ergen

Su Yapisinin Guneyi

(6.9.12) 2. birey |30 Erkek G. Erigkin

Kilise- Kuzey Nef 1. birey |39 Erkek O. Erigkin

Kilise- Kuzey Nef 2. birey |50 Erkek . Erigkin

Kilise- Kuzey Nef 3. birey |4 Cocuk Cocuk

Kilise- Kuzey Nef 4. birey |15 Ergen Ergen

Belirleneme

Kilise- Kuzey Nef 5. birey |30 di G. Eriskin
Belirleneme

Kilise- Kezey Nef Birey 16'nin yizeyi di Erkek O. Erigkin

Kilise- Kuzey Nef 6. birey |60 Kadin i. Erigkin

Su Yapisinin Kuzeyi 1. birey |35 Kadin O. Erigkin

Su Yapisinin Kuzeyi 2. birey |35 Erkek O. Eriskin

Kilise-Dogu Mekan 1. birey |3 (212 ay) Cocuk Cocuk

Kilise-Dogu Mekan 2. birey |6 Cocuk Cocuk

Kilise-Dogu Mekan 3. birey |5 Cocuk Cocuk

Kilise-Dogu Mekan Belirleneme

(4.9.12) 1. birey |29 di G. Eriskin

Kilise-Dogdu Mekan Belirleneme | Belirleneme | Belirlenemed

(4.9.12) 2. birey |di di i

Kilise-Dogu Mekan

(4.9.12) 3. birey |8 (24 ay) Cocuk Cocuk

Kilise-Dodu Mekan

(4.9.12) 4. birey |70 Kadin i. Erigkin
Belirleneme

Kilise- Bati Mekan (2.9.12) 1. birey |di Erkek Erigkin?

Kilise- Bati Mekan (2.9.12) 2. birey |16 Ergen Ergen

Kilise- Bati Mekan 1. birey |36 Erkek O. Erigkin

Etiketsiz 1-10-13 18 Ergen Ergen

Etiketsiz 4-9-13 34 Erkek G. Erigkin

Etiketsiz 3-9-13 1. birey |54 Erkek i. Erigkin

Belirleneme

Etiketsiz 3-9-13 2. birey |34 di G. Erigkin

Etiketsiz 5-9-12 5 (16 ay) Cocuk Cocuk

Birey3-Birey 4 arasi 5 (16 ay) Cocuk Cocuk
Belirleneme

Birey 5'in ylzeyi 1. birey |di Erkek Erigkin?

Birey 5'in ylzeyi 2. birey |45 Kadin O. Eriskin

Birey 5'in ylzeyi 3. birey |5 Cocuk Cocuk

Kilise DigI-Kuzey

(17.09.12) 1. birey |35 Erkek O. Erigkin

Kilise DisI-Kuzey

(17.09.12) 2. birey |6 Cocuk Cocuk

Kilise DigI-Kuzey Belirleneme | Belirleneme

(28.08.12) 1. birey |di di Erigkin?

Kilise DigI-Kuzey Belirleneme | Belirleneme

(28.08.12) 2. birey |di di Erigkin?
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Kilise DigI-Kuzey

(28.08.12) 3. birey |5 (16 ay) Cocuk Cocuk
Belirleneme

Kilise Karisik (08.09.2012) 1. birey |di Erkek Eriskin?

Kilise Karisik (08.09.2012) 2. birey |5 (16 ay) Cocuk Cocuk

Kilise Karisik (08.09.2012) 3. birey |7 (24 ay) Cocuk Cocuk
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2. BOLUM

2.1. GIRESUN/ KHALKERITIS (ARETiAS) ADASI iISKELETLERINDE
PALEOANTROPOLOJIK ANALIZ

Paleoantropoloji; eski insan topluluklarinin morfolojik yapisini, saglik
durumunu, demografisini, beslenmesini ve yasam bi¢imini inceleyen bilim dalidir.
Paleolitik donemden gilinlimiize kadar uygun iklim kosullart ve cografi yapisi
nedeniyle Anadolu bir¢ok topluma ev sahipligi yapmustir. Karadeniz Bolgesi de
yasam i¢in uygun nitelikleri tasimaktadir. Ancak engebeli arazisi ve yagish iklimi
arkeolojik calismalarin yapilmasini zorlastirmaktadir. Bu boliimdeki amacim
paleoantropolojik verilere dayanarak Giresun Adasi’nda yasamis olan bireylerin

yasam profilini sunmaktir.

Calisma materyalimizi, Giresun Adasi’nda 2011 yilinda, kilisenin kuzey ve
giiney sapelleri ile batisindaki alanda ve 2012 yilinda kilisenin kuzey nefinde, su
yapisinin  kuzeyinde ve gilineyinde yapilan kazilarda ¢ikarilan 172 birey
olusturmaktadir. Ele gecen bireylerin Ankara Universitesi paleoantropoloji
laboratuarinda temizlik ve onarim ¢aligmalar1 tamamlandiktan sonra ¢aligmaya hazir

hale getirilmis ve daha sonra yas, cinsiyet ve patolojik durumlar1 degerlendirilmistir.

Giresun Adasi eriskin bireylerinin yas tayini yapilirken pelviste bulunan
symphysis pubis (McKern ve Stewart, 1957) ve auricular yiizey morfolojileri
(Lovejoy ve ark., 1985), kafatasinda suturlarin kapanma dereceleri (Olivier, 1969),
claviculanin govde kesiti (Kaur ve Jit, 1990), dis asinmalar1 (Brothwell, 1981),
costae’nin sternal uglarindaki degisim (Krogman ve Iscan, 1986; Loth ve Iscan,
1989) humerus ve femur’un proksimal kesitleri (Szilvassy ve Kritscher, 1990) gibi

ozellikler esas alinmistir.
Geng eriskinlerde epifizyal yaslandirma ve simfizyal yaslandirma (White,

1991), dental asinma (Brothwell, 1981), kompleks yaslandirma (Workshop of
European Anthropologist, 1980) metotlar kullanilmistir. Geng eriskinlerde epifizyal
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yaslandirma (Brothwell, 1981) ve cocuklarda dis cikis ve kok uzunluklari esas
alimmustir (Ubelaker 1978).

Giresun Adast bireylerinin cinsiyeti belirlenirken Brothwell, (1981), Buikstra
ve Ubelaker (1994), White ve Folkens (2005), Krogman ve lIscan (1986),
Olivier(1969), Steele ve Bramblett (1988), Ubelaker (1989), Workshop of European
Anthropologists (1980)’de belirlenen kriterler esas alinarak degerlendirme

yapilmustir.

Giresun Adasi bireylerinin patolojileri tespit edilirken White ve Folkens
(2005), Ortner (2003), Lovell (2008), Ortner (2003), Aufderheide ve Rodriguez-
Martin’in (1998) ¢alismalar1 dikkate alinarak yapilmistir.

2.1.1. Giresun/ Khalkeritis (Aretias) Adasr’nin Paleodemografik Yapisi

Paleodemografi; eskiden yasayip su anda var olmayan bir toplumu yeniden
olusturarak bunlarin yas ve cinsiyetlerini, kadin, erkek ve ¢ocuk sayilarini
belirledikten sonra bu verilerden yola c¢ikarak ortalama Omiir uzunlugu, niifus

yogunlugu ve toplumun saglig1 konusunda saptamalar yapilmaktadir'®.

Giresun Adasi’nda bulunan kilisede 2011-2012 yillarinda yapilan kazidan
M.S 9.-12. yiizyillar arasina ait iskelet kalintilar1 toplam 172 bireye aittir.
Populasyonu meydana getiren bireylerin 25’1 ¢ocuklardan, 9’u adolesan donemdeki
genclerden olusmaktadir. Bu grubun populasyon igersindeki toplam oram %
19.77°dir. 122 eriskin bireyin 49’unu kadinlar, 73’linii erkekler olusturmaktadir.
Populasyon icerisinde kadinlarin genel oram %28.49’dur, erkeklerin genel orani ise
%42.44’tlir. Yas ve cinsiyeti belirlenemeyen 16 bireyin orani ise % 9.3’tiir (Tablo 1-
Grafik 1).

101 Crrak, A., 2009: 32
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Tablo 1: Giresun Adas1 demografik dagilim

N %
COCUK 25 14,53488
ERGEN 9 5,232558
KADIN 49 28,48837
ERKEK 73 42,44186
BELIRSIZ 16 9,302326

TOPLAM 172 100

Grafik 1: Giresun Adasi demografik dagilim grafigi
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Yaptigimiz bu calismada yaslar1 belirlenmis 29 ¢ocugun, yaslart ve
cinsiyetleri belirlenmis 32 kadin ve 49 erkek bireyin yas gruplarina gore yilizdeleri

verilmistir.

Tablo 2: Giresun Adas1 Cocuklarinda Yas Dagilim

Yas Gruplari Cocuk (n)
0-1.9 0
2-3,9 2
4-59 10
6-7,9 6
8-9,9 2
10-11,9 1
12-139 0
14-15,9 3
16-17,9 5
29

%
0

6,896552
34,48276
20,68966
6,896552
3,448276

0

10,34483
17,24138

100
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Grafik 2: Giresun Adas1 Cocuklarinda Yas Dagilimi Grafigi
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Tablo 2 ve Grafik 2’de Giresun Adasi’nda 18 yasina kadar olan bireylerin
sayilart ve 0lim oranlari bulunmaktadir. Giresun Adasi ¢ocuklarinin yas dagilimi
grafigine baktigimizda 0-1,9 yas arasi bebeklerin ve 12-13,9 yas arasi c¢ocuk
grubunun hi¢ olmadigini, 4-5 yaslarinda 6liim oraninin en yiiksek diizeyde oldugu
goriilmektedir. Cocuklarin populasyon igerisindeki bu diizensiz dagilim biiyiik

ihtimalle adanin go¢ alip vermesinden kaynaklidir.

Giresun Adasi toplumunu olusturan eriskinlerde kendi igersinde 5’erli yas
gruplarina gore dagilimlart yapilmistir. Bu dagilimlara gore kadinlarda ve erkeklerde
en fazla 6liim benzer sekilde 30-34 yaslar1 arasinda gerceklesmistir (Tablo 3, Grafik
3)
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Tablo 3: Giresun Adasi Erigkinlerinin Dagilimi

Yas Kadin Erkek Toplam
Guplan
n % N % N %
18-19.9 0 0 0 0 0 0
20-24.9 2 6,25 3 6,12 5 6,17
25-29.9 6 18,75 3 6,12 9 11,11
30-34.9 9 28,125 12 24,49 21 25,93
35-39.9 5 15,625 9 18,37 14 17,28
40-44.9 1 3,125 7 14,29 8 9,88
45-49.9 3 9,375 4 8,16 7 8,64
50-54.9 1 3,125 8 16,33 9 11,11
55-59.9 2 6,25 2 4,08 4 4,94
60-64.9 2 6,25 1 2,04 3 3,71
65 + 1 3,125 0 0 1 1,23
32 100 49 100 81 100
Grafik 3: Giresun Adasi Eriskinlerinin Dagiliminin Grafigi
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Giresun Adasi toplumunun yaslar1 belirlenebilen tiim bireylerin genel yas

ortalamasi 33,47 dir. Toplumun eriskin kadinlarinda ortalama yasam uzunlugu 37,34

iken erigkin erkeklerinde ortalama yasam uzunlugu 38,92 seklinde ortaya ¢ikmustir.

Yine toplumun sadece eriskin bireylerine (kadin ve erkek) ait yas ortalamas1 38,3 tiir

(Tablo 4).
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Tablo 4: Giresun Adasi Bireylerinde Ortalama Yasam Uzunlugu

Toplumun Genel Yas Ortalamasi (Cocuk+Ergen+Erigkin) 33,47 Yil

Kadinlarin Yas Ortalamasi 37,34 Y1l
Erkeklerin Yas Ortalamasi 38,92 Y1l
Eriskinlerin Genel Yas Ortalamasi (Kadin+Erkek) 38,3 Y1l

Anadolu’da Geg¢ Bizans ve Ortagag donemlerinde yasamis olan toplumlarin

yas ortalamalar1 30 ile 40 yas arasinda degismektedir. Giresun Adasi bireylerini diger

toplumlarla karsilastirdigimizda bu yas ortalamasina girdigi goriilmektedir (Tablo 5).

Tablo 5: Anadolu Toplumlarinda Yas Dagilimi

Kazi Alani Donemi Arastirmaci
Beybag Geg Bizans Karadz Arithan (2013)
Degirmentepe Orta Cag Ozbek (1986)

Eski Cezaevi Geg Bizans Erdal (2003)
Giresun Adasi (Aretias) Geg Bizans
iznik Geg Bizans Erdal (1996)
Karagiindiiz Orta Cag Ozer ve ark (1999)
Tepecik Orta Cag Sevim (1993)
Topakh Orta Cag Guleg (1988)
Yortanli Geg Bizans Nalbantoglu ve ark
(2000)

Yas
38,1

34,4
34,3
38,3

30,6
45,0
41,4

32,8
37,3-38,4

2.1.2. Giresun Adasi Iskeletlerinin Boy Uzunlugu

Boy, insanlarda fiziki yapinin en énemli gostergelerinden birisi olarak kabul

edilmektedir. Insanlarin fiziksel yapilar1 tammlamirken, ilk olarak boylarimn kisa,

orta ya da uzun olusu belirtilmektedir. Martin ve Vandervael gibi bazi arastiricilar bu
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noktadan hareket ederek c¢esitli toplumlardaki yiizdelerine gore bu ozelligi bazi

kategorilere ayirmislardir'® (Tablo 6).

Tablo 6: Martin ve Vandervael’in Boy Kategorileri

Martin Vandervael
Simiflar Erkek Kadin Erkek Kadin
Ciice x-130 - x-125 -
Cok Kisa 130-149.9 121-139.9 125-155 x-147.5
Kisa 150-159.9 140-148.9 155-161 147.5-152.5
Orta Alti 160-163.9 149-152.9 161.5-167.5 153-158
Orta 164-166.9 153-155.9 168-174 158.5-163.5
Orta Ustii 167-169.9 156-158.9 174.5-180.5 164-169
Uzun 170-179.9 159-167.9 181-187 169.5-174.5
Cok Uzun 180-199.9 168-186.9 187-200 174+
Dev 200-x 187 200-x 200-x

Giresun Adasi toplumundan 34 erkek bireye ait ve 11 kadin bireye ait femur,
humerus, radius, ulna, tibia ve fibula kemikleri kullanilarak boy uzunlugu
hesaplanmistir. Giresun Adasi toplumunun boy formiilleri hesaplanirken Pearson ve
Sagir’a ait boy regresyon formiillerinden yararlanilmistir. Pearson’a gore en uzun
erkek birey 178,5384 cm iken en kisa erkek birey 152,8993 cm’dir; en uzun kadin
birey 163,9561 cm iken en kisa kadin birey 150,008 cm’dir. Sagir’a gore ise en uzun
erkek birey 161,7259 cm iken en kisa erkek 156,5744 cm; en uzun kadin birey
174,0272 cm iken en kisa kadin 153,3076 cm olarak hesaplanmistir. Pearson’a gore
erkek bireylerin ortalama boy uzunlugu 164,35 cm iken kadin bireylerin ortalama
boy uzunlugu 155,99 ¢cm olarak hesaplandi. Toplumun genel ortalama boy uzunlugu
ise 162,304 cm olarak bulunmustur. Sagir’a goreyse erkek bireylerin ortalama boy
uzunlugu 166,69 cm, kadinlarin ortalama boy uzunlugu 159,96 cm olarak

hesaplanmistir. Toplumun genel ortalama boy uzunlugu ise 165,05 olarak

192 Cirak, A., 2009: 39, Giileg, E., 1989: 73
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bulunmustur. Her iki formiile gore de kadinlarin ortalama boy uzunlugu erkeklerden

kisa ¢ikmustir.

Ge¢ Bizans topluluklarinda gergeklestirilmis olan c¢aligmalarda Pearson
formiiliinii kullanarak erkek bireylerin ortalama boy uzunlugunu Ozbek (1984) iznik
toplumunda 167,49 cm, Kara6z Arihan (2013) Beybag toplumunda 164,6+4,0 cm
olarak bulmustur. Giresun Adasi toplumunda ise 164,35 cm ile bu iki toplum
icersinde Beybag toplumuna yakin bir degerde ¢ikmistir. Kadinlarda ise Ciner (1971)
Korkuteli Bizans toplumunda 149,70 cm, Coskun (1988) Topakli Bizans toplumunda
154,03, Kara6z Arithan (2013) Beybag Bizans toplumunda 150,2 cm degerlerinde
ortalamaya sahiptir Giresun Adasi toplumunda kadinlarda ortalama boy uzunlugu
155,99 cm olarak hesaplanmistir ve bu toplumlar igersinde yiliksek bir deger

gostermektedir.

2.2. GIRESUN/ KHALKERITIS (ARETiAS) ADASI iISKELETLERINDE
PALEOPATOLOJIK ANALIZ

Patoloji, Eski Yunanca’da aci (pathos) ve bilim (logos) anlamlarina gelen
kelimelerin birlesmesinden olusmustur. Paleopatoloji ise eski hastaliklar1 inceleyen
bilim dalidir. Paleopatoloji alamindaki caligmalar yaklasik olarak 200 yil Once
baslamistir. Bu Onciil calismalar daha ¢ok hayvan fosilleri lizerinde yogunlagmustir.
Glinlimiiz paleopatolojisi ¢ok disiplinli bir ¢alisma anlayis1 benimsemistir. Sadece
hastaliklarin iskelet tizerindeki tahribatin1 incelemek yetmez; bu iskeletlerin ait
oldugu donemler hakkinda da fikir sahibi olunmalidir. Paleopatoloji, eski
donemlerdeki toplumlararasi iligkilere ve go6¢ hareketlerine, bazi hastaliklarin

yayilma yollarini izleyerek 151k tutabilmektedir'®.

Kazidan ¢ikartilan iskeletlerde paleodemografi ve boy uzunlugu calismasi

yapildiktan sonra bireylerin saglik durumlari arastirilmistir. Bu calisma literatiir

1% Giinay, 1., 2005:1, Ozbek, M., 2004d
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kaynaklardan yararlanilarak laboratuvar ortaminda detayli incelemeyle yapilmistir.

Iskeletlerde gozlemlenen patolojik olusumlar sunlardir:

1. Travma
Kiriklar

2. Enfeksiyon Hastaliklar1
Periostitis
Sifilis

3. Eklem Hastaliklar1
Osteoartrit
Vertebral Osteofit
Schomorl Nodiil
Sacralizasyon

4. Metabolik Hastaliklar
Anemi

Osteomalazi

2.2.1. Travma

Iskeleti etkileyen en yaygin patoloji dejeneratif degisimdir. Travmalar
genelde bircok faktore bagli olarak iskeletlerde disaridan olusan baskiyla meydana
gelebilir. Travmalar kismi ya da tam olarak kemiklerde biitiinliigiin bozulmasina yol
acabilir. Kiriklarin bir ¢ogu siklikla asir1 etkinin ya da birka¢ kemik iizerinde
olusturdugu baskiyla olusmaktadir. Travmalarin yeri ve derecesi c¢ogunlukla
kiltiirlere gore farklilik gdsterir (Ortner, 2003).

Travma Cesitleri:

e Kiriklar
o Cikik

e Silahla Olusan Travmalar
- Kesici ve delici aletlerle olusan travmalar

- Atesli silahlarla olusan travmalar
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e Trepanasyon

e Ampiitasyon (Uzuv Kesilmesi)

e Dekapitasyon (Bas Kesilmesi)

e Scalping (Cranium/ Kafa Uzerindeki Derinin Yiiziilmesi)
e Hamilelikten Kaynakli Travmatik Problemler

e Spondylolysis

e Dis Kayb:

Steinbock (1976: 17) beslenme eksikliginden kaynaklanan Haris ¢izgisini,

Know (1983) ise Schomorl’s nodiiliinii travma kategorisi i¢ersine dahil etmistir.

Kwriklar

Disaridan veya igeriden farkli kuvvetlerle kemik dokudaki ayrilmaya ya da
kemigin anatomik biitiinligliniin bozulmasina kirik denir. Travmalar1 ¢alisirken ilk
once yaralanmayr karakterize etmeliyiz. Yaralanmanin postmortem mi (6lim
sonrasi), perimortem mi (0lim ani) yoksa antemortem mi (6lim 6ncesi) oldugu
belirlenmelidir. Bu olasiliklar1 ayirt edebilmeyi saglayan bir¢ok kriter olmasina
ragmen bazi durumlarda tamimlamak olduk¢a giictiir. Antemortem kirigin
tanimlanabilmesi i¢in en iyi kriter iyilesmis kemigin varligidir. Kemikler kirildiklar
yerden birbirine kaynasma gosterir ve etrafinda yeni bir kemik olusum gdzlenir.
Antemortem kiriklarin iyilesme siireci 7-10 giindiir. Perimortem donem o6liimden
onceki 2 haftayr ve oOlim asamasimi kapsar. Bu donemde kiriklar iyilesme
tamamlanmamis ya da hala kaynasma devam ediyor olabilir. Bu durumdaki
kemiklerin kirik yiizeyleri yuvarlaklagmis, kortikal kemigin rengiyle yakin bir renkte
ve cilali goriiniime sahiptir. Kirik ylizey daha keskin, kortikal kemikten daha acik
renkte ise bu kirik biiyiikk olasilikla kazi sirasinda veya sonraki iglem sirasinda

gergeklesmis postmortem kiriktir%,

104 Bennike, P., 2008: 310-317
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Kiriklarin olusma sebepleri'®:
e Yiizylize yapilan kavgalar (Parry kiriklar)
e Kazalar
e Diisme (Colles kiriklari)
e Patolojik durumlar

e Stres

Polat, O.’ya gore kiriklarin siniflandirilmasi su sekilde yapilmistir:

105 Bennike, P., 2008: 310-317
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Kiriklarin Siniflandirilmasi

— T~

A 4 A 4
/Kemik Doku ) / . [ \ /Klrlg‘m )
Saglamhigina Kemigin Kink Derecesine ve
Gore: Dis S—?,YM Hattina Gore:
1.Travmaya m Gore: 1. Ayrilmis
bagli kiriklar M 1.Tek Kiriklar
2. Patolojiye Gore: karik ) 2.Ayrilmamis
bagh kiriklar L.Agk 2.Multiple Kiriklar
3. Strese bagli kiriklar Kirik
kiriklar 2.Kapali
\ / Kkmklar j K j \ /
Avyrilmis Avyrilmamis
Kiriklar Kiriklar
a)Transvers a)Catlaklar
Kirik b)Yas Agac
b)Oblik Kirik Kiriklari
¢)Spiral Kirik c)Torus
d)Kopma Kiriklari
Kirig d)Cokme
Kiriklari
e)Sikisma
\ / | Kiriklari
f)Dislenmis
Kiriklar
g)Epifiz
Kiriklari

-

Giresun Adasi’ndan ¢ikartilan ve calisilan 8 bireye ait iskelette kirik
gozlemlenmistir (Tablo 7). Genellikle femur, tibia ve ulna (Resim 31) kemiklerinde
colles (diisme) kiriklart ve bir bireyin craniumunda c¢arpma nedeniyle olusmus
¢okme (Resim 32) gozlemlenmistir. Giresun Adasi’nda bireylerde olusan kiriklarin
engebeli cevre kosulu nedeniyle veya manastir yasantisi icersinde giinliik islerin
yapilmasi sirasinda gergeklesmis olabilecegini diisiinebiliriz. Bu kiriklar bireylerin

Oliimiine sebep olmamistir, ancak iyilesme doneminde enfeksiyon izleri ve yanlis
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kaynasma izleri (Resim 33- 34- 35) saglikli bir tedavinin de uygulanmadigini

gostermektedir.

Tablo 7: Giresun Adast Iskeletlerinde Kiriklarm Dagilimi

Buluntu Yeri/ Yili Birey No Yas Cinsiyet Travma
Acma 11 (2011) Mezar 3  Birey 25 34 Erkek Ulnada kirik
Agma 7- Agma 8 1. birey ? Erigkin Erkek Tibia- Femur kirik

(19.09.2011)

Agma 1 (29.08.2011) ? ? Erigkin ? Tibiada kirik
Kilise/ Kuzey Nef 2012 Birey 38 28 Erkek Craniumda ¢okme
Kilise/ Kuzey Nef 2012 Birey 39 41 Erkek Tibia- Femur kirik
Kilise/ Kuzey Nef 2012 Birey 41 ? Eriskin ? Tibia kirik

Kilise/ Kuzey Nef Birey 2. birey ? Eriskin ? Tibia kirik

16'nin yizeyi 2012
Kilise Dis1 (14.09.2012) ? Eriskin Erkek Tibia kirik

2.2.2. Enfeksiyon Hastahklar:

2.2.2.1. Periostitis

Periostitis, genellikle kemigin altinda yatan patolojik degisimlerin reaksiyonu
olarak goriiniir. Periosteum tabakasi yasam boyunca hatta yasam sonlandiktan sonra
osteoblastik kapasiteyi korur. Boylece morfolojik bir reaksiyon yani periostal kemik

olusumu goriiniir'®.

1% Ortner, D. J., 2008: 206
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Periostitis yumusak dokunun komsu oldugu kemige enfeksiyon bulastirmast,
spesifik bir hastalik ve osteotitis ya da osteomyelitisin kemik yilizeyine karigmasi ile
3 farkli nedenden meydana gelebilir. Periostitis her zaman enfeksiyon sonucu olmaz.
Travma, kan kaybi ya da kronik cilt ilserleri gibi diger nedenler de periostitisi
olusturabilir. Ornegin tibia derinin hemen altinda bulunur ve aldig1 bir travmadan
periostitis olabilir. Periostitisin ayirict tanisini antik iskelet tizerinde yapmak oldukca
zordur. Ciinkii ¢oklu faktorlere (aseptik kan kaybi, ilser, travma ve enfeksiyonlar

gibi) bagli olarak periostitis olusur ve 6zel patolojik bulgu iiretmez”".

Periostitis glinlimiizde giderek azalmis olsa da antibiyotiklerin ve tibbi tedavi
sekillerinin olmadigi zamanlarda arkeolojik Orneklerde karsilasilan en yaygin

paleopatolojilerden biridir'®.

Bu nedenle biyoarkeoloji literatiiriinde periosteal
reaksiyonlar siklikla dile getirilmistir. Periostitis bakteriyel enfeksiyondan
kaynaklanan en temel iltihabi tepkidir ve yumusak dokudaki enfeksiyonun kemige
gegmesi, genellesmis hastaliklar veya osteomiyelitis ve osteitisin  periostu
etkilemesiyle olusabilir. iltihabi periosteal kemik, kemik iizerinde diizgiin olmayan
bir bigimde dagilir. Kemik yiizeyinde 6rgii benzeri bir doku (woven bone formation),
gozeneklenme (porosite) goriilir ve kalmlikta degiskenlik izlenir. Iyilesmeyle
birlikte patolojik kemik doku kompakt kemikle birlesir ve dalgali bir gériiniim
sergiler. Iltihabi periostitisin spesifik ve non-spesifik enfeksiyonlarda rol oynadig
bilinmektedir. Bu nedenle, ¢ogu zaman periostitisin birincil mi (dogrudan enfeksiyon
ya da travma nedenli) yoksa ikincil mi (spesifik bir enfeksiyon nedenli) oldugunu
belirlemek giigtiir, hatta bu yiizden arkeolojik iskelet serilerinde non-spesifik
periostitis sikiginin fazla ¢iktig1 da belirtilmektedir'®. Periostitisin varlig1 arkeolojik

iskeletlerin onemli bir saglik belirteci olarak diinya ¢apinca bildirilmistirllo.

Periosteal reaksiyonlar, ge¢mis donemlerde yasamis arkeolojik insan
populasyonlarinin incelenmesinde stres gostergeleri olarak kullanilmaktadir ve non-

spesifik olmalarima ragmen bu tip patolojik durumlarm bir toplulukta

7 Ortner, D. J., 2008: 206
108 Kim, Y. S., 2013: 81
199 Ortner, 2008: 209

10 Kim, Y. S., 2013: 81
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belgelenmesinin toplulugun genel saglik durumunun belirlenmesinde son derece
onemli oldugu belirtilmektedir. Her ne kadar bu tip stres gostergeleri non-spesifik
enfeksiyona isaret ediyor gibi goriinse de, paleopatolojik taninin tamamlanmadigi
g6z onlinde bulundurulursa, gergekte toplulugun yasadigi bir ¢cok enfeksiyona isaret
etmekte, genel olarak enfeksiyon nedenli hastalikliligin populasyondaki sikligina
isaret etmektedir. Bu nedenle incelendigi toplulugun saglik durumunun ortaya

cikarilmasinda 6nemli bir bileseni olusturmaktadir™*,

Genellikle iltihaph periostal kemik uzun bir periyod igersinde tiim kemigi
icermeyen piiriizlii bir bigimde depolanir. Kemik yiizeyi diizensizdir ve kalinlig

siklikla degiskendir. Yine periostal kemikteki biiylik gozenekler dikkat ceker.

Kemigin dis ylizeyinde bulunan periosteumda meydana gelen enfeksiyon olan
periostitis kendi basina bir rahatsizlik olarak ortaya ¢ikabilirken, hem osteomyelitise
yol agan mikroorganizma tarafindan ortaya ¢ikabilir hem de paleopatolojik olarak
degerlendirilen cofu enfeksiyonda gelisebilmektedir. Ornegin, sifilis (frengi)
hastaliginin tiirleri olan yaws ve bejel’de, konjenital sifiliste, clizam ve tiiberkiiloz

hastaliklarinda periostitis gelisebilmektedir'*%.

Ozgiil olmayan enfeksiyonlarda kemikte iltihaplanma {i¢ kisma ayrilmaktadir,
bunlardan ilki kemigin i¢ kisminda ya da kemik iliginde olusur ve osteomiyelitis
olarak adlandirilir, bir digeri kemigin kompakt kisminda (siki1 kemikte) olusur ve
osteitis olarak adlandirilir, son olarak ise bir kismi da kemigin dis yiizeyinde
periosteumun i¢inde olusur ve periostitis olarak adlandirilir. Osteitis’in incelenmesi
radyolojik gozlem gerektirir ve bu 0Ozelligin biyoarkeoloji ¢aligmalarinda fazla
kullanilmadig1 belirtilmektedir. Osteitis’in ve periostitis'in olusumlar1 travma ve
kemik {ilseri nedeniyle de olabilir, ayrica ilikte baslayan enfeksiyon osteitise ve

periostitise de yol acabilmektedir'*®,

" Biiyiikkarakaya, A. M., 2011: 21
12 aufderheide, A. C., Rodrigez-Martin, C., 1998: 179, Ortner, D.J., 2003: 207
B3 Ortner, D. J., 2003: 207, Biiyiikkarakaya, A. M., 2011: 20
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Periostitis iizerine yapilmis arastirmalarin ¢ogu bu tip reaksiyonlarin en sik
gozlendigi kemigin tibia oldugunu gostermistir. Bununla ilgili one siiriilen gortslerde
cogunlukla tibialarin diger kemiklere nazaran ¢ok yogun bir yumusak kas dokusu ile
¢evrelenmemis olmalart nedeniyle bu bolgedeki sicakligin daha az olmasinin etkili
oldugu, ornegin frengi hastaliginda da periosteal reaksiyonlarin kafatasi duvar
kemikleri, tibialar ve claviculalarin govdeleri gibi hafif oranda daha soguk olan
yerlerde gozlendigi belirtilmektedir. Ayrica, tibialarin 6n ve dis yiizeylerinin iskelette
en genis ve belki en damarli yapiya sahip olmasinin bakteriyel kolonizasyon ve
enfeksiyona bir anlamda yol gosterdigi ifade edilmektedir. Ek olarak, periosteal
reaksiyonlarin bir diger énemli nedeni olan travmalarin tibialar gibi deriye yakin

kemiklerde daha yaygin gozlenebilecegi de belirtilmektedir®**.

Periosteal reaksiyonlar yukarida sayilan nedenlerle tibia kemikleri lizerinde
incelendi. Periosteal reaksiyonlar (periostitis) periosteumu kapsayan alanda
gerceklesen enfeksiyon siireci sonucu gelismektedir. Bu tip degismelerin 6ncelikle
porozite halinde olustugu, sonrasinda seritlenmelerin ortaya ¢iktig1 sonraki
asamalarda ise yeni olgunlasmamis kemik yapilarinin ortaya ¢iktigi ifade

edilmektedir*®.

Calismada sistemik bir nedene dayanan stres gostergeleri
incelenmesi nedeniyle periostitisin sistemik bir durumdan mi yoksa travmatik bir
durumdan m1 oldugunun saptanmast yapilan c¢alisma i¢in Onem tasimaktadir.
Travmatik nedenle olusan enfeksiyonlar kemik iizerinde lokal bir bolgede
bulunmakta, ek olarak ¢ogunlukla bilateral bir yap1 sergilememektedir. Bu nedenle
tespit edilen enfeksiyonlardan nedensel olarak travma ile iligskilendirilenler sistemik
bir enfeksiyonla iliskili olmadigindan goézlem disi birakilmistir. Buna ek olarak,
enfeksiyonlarin dereceleri kaydedilirken Ribot ve Roberts (1996)’da uygulanan

siniflandirmaya gore 6 dereceli siniflandirma kullanilmistir'*® (arastirmacilar Bell,

1987 ve Stothers ve Metress, 1975’1 temel almislardir) (Resim 36).

1% Ortner, 2003: 207
115 Ribot, Roberts, 1996:70
18 Biiyiikkarakaya, A. M., 2011: 43
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Giresun Adas1 iskeletlerinde periostitis lezyonlar1 dikkatli bir bicimde
incelenmistir. Bu belirtiler kemigin altinda yiizeye paralel birgok kemik katmani
dahil, Codman’s ii¢geni, diizensiz ylizey ile kalin kemik katmani, korteks altindaki
dikey kemik spikiilleri ve kemik yilizeyinde goézenekli goriinen kemik dokusudur.
Cilde ¢ok yakin olan kemikler (6rnegin tibianin anterior yiizeyi) hastaligin kanitlart
icin dikkatli bi¢imde incelendi.

Omegin  sifilis  (iigiinciil ~ sifilis) i¢in  spesifik  enfeksiyonlardan
kaynaklanabilecek periostitisin osteolojik izlerinde baktik. Craniumda ciiriik siccanin
varlig1, periostal reaktif kemigin periferik porotik degisimi ve merkezi litik kemik
yikimi Ttgiinciil sifilisin belirtisidir. Ayrica {igiinciil frengili kemik degisiklikleri

tibiada, nasal boslugu ve craniumu ¢evrelemektedir™’.

Giresun Adast’ndan ¢ikarilmis olan 172 iskelet kalintisinin 33 bireyinde
periostitis goriilmiistiir. Bu populasyon igersindeki toplam periostitis goriilme orani
%19.19’dur. Birincil periostitisi (sifilisten kaynakli olan) 6 bireyde goriirken geriye

kalan iskeletlerde non-spesifik periostitis gormekteyiz (Tablo 8).

Tablo 8: Giresun Adasi Iskeletlerinde Periostitis Hastaliginin Dagilimi

Numara Cinsiyet Yas Belirti
B9 - 2011 ? Ergen Non-spesifik
B12 - 2011 Kadmn Ileri Eriskin Non-spesifik
B20 - 2011 ? Ergen Non-spesifik
B26 - 2011 Erkek Orta Erigkin Non-spesifik
B31-2011 Erkek Geng Eriskin Non-spesifik
B32 - 2011 Erkek Orta Eriskin Non-spesifik
AT7-A8 - 2011 Erkek Eriskin Non-spesifik
B4 - 2012 Kadin Geng Eriskin Sifilisten
periostal yap1
B16 - 2012 Erkek Orta Eriskin Non-spesifik
B18 - 2012 Erkek Ileri Eriskin Non-spesifik

U Kim, Y. S., 2013: 84
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B19 - 2012 Kadin Geng Eriskin Non-spesifik
B21 - 2012 Erkek Geng Eriskin Non-spesifik
B25 - 2012 Kadin Orta Eriskin Non-spesifik
B27 - 2012 Kadin Orta Eriskin Sifilisten
periostal yapi
B30 - 2012 ? Ergen Sifilisten
periostal yap1
B31-2012 Erkek Orta Erigkin Non-spesifik
B34 - 2012 Erkek Ileri Erigkin Non-spesifik
B37 -2012 Kadin Geng Erigkin Non-spesifik
B38 -2012 Erkek Geng Eriskin Sifilisten
periostal yap1
B39 - 2012 Erkek Orta Eriskin Non-spesifik
B40 - 2012 Erkek Orta Eriskin Non-spesifik
B41 - 2012 ? Erigkin Non-spesifik
B42 -2012 Erkek Ileri Eriskin Non-spesifik
B46 -2012 Erkek Ileri Eriskin Non-spesifik
B50 - 2012 Erkek Eriskin Non-spesifik
B51 - 2012 ? Eriskin Sifilisten
periostal yap1
SYG 2.B-2012 Erkek Orta Erigkin Non-spesifik
KKN 1..B Erkek Orta Eriskin Non-spesifik
(12.10.12) -
2012
KDM5.B - ? Geng Eriskin Sifilisten
2012 periostal yap1
K.Dis1 - 2012 ? ? Kiriktan
periostal yap1
KBM (2.9.12) -  Erkek Eriskin Non-spesifik
2012
SYK3.B ? ? Non-spesifik
(7.9.12) - 2012
KKN 1.B ? Eriskin Non-spesifik
(7.9.12) -2012

Giresun Adasi toplumunda 3 ergen bireyde, 28 eriskin bireyde, 2 de yasi ve
cinsiyeti belirlenemeyen bireyde periostitis hastaligr bulunmaktadir. Agirlikli olarak

tibianin anterior ylizeyinde gozenekli ve ¢izgiler seklinde goriinimii vardir (Resim
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37- 38). Baz1 extremite kemiklerinde ise periostitis nedeniyle kemik spikiiller
olusmustur (Resim 39). Yine bu toplulukta kirik kemigin iyilesmesi sirasinda
enfeksiyon nedeniyle olusmus periostal yapir géormekteyiz (Resim 40). Sifilis (frengi)
hastalig1 nedeniyle periostal yapt 3 bireyde gézlemlenmistir (Resim 41). Giresun
Adas1 toplumunda genellikle periostit tibianin 6n yiizeyinde ve fibulanin medial
kisminda goriilmektedir. 2 fakli bireye ait humerusta, 4 bireyin femurlarinda, bir
bireyin craniumunda ve ulnasinda da periostal yap1 goriilmektedir.

Giresun Adasi toplulugunda 33 bireyde tespit edilen periostitis gelisim dereceleri
acisindan incelenmistir (Tablo 9, Grafik 4). Toplulukta ikinci dereceden periostitisin

en fazla oranda goriildiigi tespit edilmistir.

Tablo 9: Giresun Adasi’nda Periostitis Derecelenmeleri

Periostitis 1. Faz 2. Faz 3. Faz 4. Faz 5. Faz

Dereceleri %12,12 %54,55 %18,18 0 %15,15

Grafik 4: Giresun Adasi’nda Periostitis Derecelenmeleri
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Giresun Adasi toplumuna baktigimizda periostitisin en yaygin olarak orta
erigkin (35-49 yas) grubunda gozlemlenirken, en az ergen (13-19) grupta
gozlemlenmistir (Tablo 8). Cinsiyetlere goére degerlendirdigimizde periostitis
erkeklerde kadinlardan daha fazla goriilmektedir. Giresun Adasi’nda kadin niifusun

az olmasi periostitisin erkeklerde fazla ¢ikmasina sebep olmustur.
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Bolgelere gore karsilastirma yaptigimizda ise Giresun Adasi-Aretias Antik
Kenti periostitis agisindan 7. sirada yer almaktir (Tablo 10). Giresun Adasi kiigiik bir
alandir, kiliseye mensup kisiler orta dereceli bir ekonomiye sahiptir. Karayla iletisim
saglanmaktadir. Bu nedenle niifusta biiyiik olasilikla degisiklikler yasanmaktadir.
Beslenme biiyiik ihtimalle deniz iirlinleri, tahil {riinleri ile karsilaniyordu. Cok
olmamakla beraber hayvancilikla ugrastyorlardi. izole bir toplum olmamasi disaridan

g6¢ almasindan enfeksiyon hastaliklarinin gériinmesine sebep olmustur.

Tablo 10: Anadolu’da periostitis dagilimi

%
Giresun (Aretias) Adasi 19,19
Kusadasi Kadikalesi 25,6
BlUyuksaray-Eski Cezaevi 40,5
iznik Roma Agikhava Tiyatrosu 6,37
Minnetpinari 5,81
izmir Sasal 31,7
Yicedren 3,38
Gullidere 43
Smryna Agorasi 12
Panaztepe 12
Adramettia 6,25
Tasmasor 62,7
ikiztepe 23,4

2.2.2.2. Sifilis

Sifilisin ortaya ¢ikis yeri ve zaman: tam olarak bilinmemektedir. Konu ile
ilgili ¢ farkli goriis ileri siirlilmektedir. Bunlardan birincisi, hastaligin yeni
diinyadan Kristof Kolomb’un askerleri tarafindan eski diinyaya getirildigidir.
Ikincisi, hastaligin Avrupa’daki bir baska treponemal hastaligin mutasyona ugramasi
ile ortaya ¢iktigi ve son hipotez ise sifilisin eski diinyadan yenidiinyaya tasinmis

oldugudur*®,

18 Dikeneli, B. E., 2012: 7
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Treponematosisin 3 sendromu iskeleti etkiler: sifilis, bejel (endemik frengi)
ve yaws (ekvator frengisi). Sifilis cinsel temas yoluyla bulasirken bejel ve yaws
cogunlukla ¢ocukluk doneminde agik yaralar yoluyla bulasir. Sifilisin goriilme orani

bejel ve yaws sendromlarindan daha yaygindir'*®

Sifilis cinsel temas yoluyla bulasan, edinilen sifilis olarak bilinir. Bu terimin
kullanimi, enfeksiyonu tasiyan anneden gelisen fetusa plasenta yoluyla iletilen
cesidinden ayrilir. Bu tiire konjenital sifilis denir. Sifilis ¢iban1 (chancre)
goriinmesiyle hastaligin ilk agamasi baglar ve organizmalarin sigrayarak bolgesel lenf
diigiimlerine baglanmasiyla sonlanir. Ikinci asama gegici cilt kasintilarina ve mukoza
lezyonlariyla karakterize olan kan akis1 boyunca organizmalarin yayilmasiyla baslar.
Ikinci ve iigiincii asamalar arasindaki simir tanimlanabilecek kadar belirgin degildir.
Bununla birlikte liglincli asama daha ¢ok iskeleti de igeren farkli organlarin kademeli
sifilitik iliskisiyle karakterizedir. Doku reaksiyonu olan bu asamada sivilastirilmisg
nekroz merkezi (Gumma=frengi kabarcigl) ile nodiiler odaklarin farkli bir
graniilmatéz goriinimii varsayilabilir. Tim asamalarda enfeksiyonun karakteri
lenfositler ve baskin plazma hiicreleri ile kroniktir. Hipervaskiilarite genellikle
belirgindir. Ikinci asamada reaktif kemik olusumuyla periostitis nadir goriiliir.
Degisimler genellikle gecicidir ve kemik {izerinde higbir kalici degisiklik birakmaz.
Ugiincii ddnemde kemik iizerinde lezyonlar goriiliir. Yaklagik 1910 yilindan 6nce
antibiyotikler ve etkin kemoterapi bulunmadan 6nce medikal koleksiyonlar: olan
sifilisli iskeletlerin incelenmesi kemik {izerindeki belirtileri tanimamizi saglamistir.
Uciincii sifilitik kemik lezyonlar1 genellikle enfeksiyonun bulasmasindan sonra 2 ile
10 yil arasinda gelisir, ancak bazen erken ya da daha gec olusabilir. Sifilis belirtisi
siklikla birden fazla kemik iizerinde etkilidir ve kemikte bilateral olma egilimindedir.
Sifilitik lezyonlar agirlikla birka¢ alanda biiylime gosterir: tibia, nasal kaviteyi
cevreleyen kemik ve cranial kubbe. Bu ii¢ lokasyon, iigilincli sifilitik kemik

lezyonlarin tiim iskeletlerin yaklasik %70in1 simgelemektedir. Zengin hematopoetik

119 Ortner, 2008:205
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ilik (ribs, sternum), diger uzun ekstremite kemikleri, siingerimsi kemikler ile azalan

siklikla takip eder'®,

Ugiincii sifilitik kemik degisimleri ya kronik nongraniilmatdz enfeksiyon ya
da graniilmatoz siiregle sonuglanir. Cogu durumda bu ikisinin kombinasyonu
mevcuttur. Bu her iki degisim kemigin lokalize olmus alaninda ya da kemigin
girisinde etkilidir. Enfeksiyon periosteumda ya da kemigin icersinde baslayabilir. En
sonunda bununla birlikte periosteum ve korteks medular kaviteden daha nadir ilerler.
Tim tglnct sifilitik kemik lezyonlar1 enfeksiyona asir1 osteoklerotik tepkiyle
karakterizedir. Cogu Orneklerde nazofarenks alan gibi bitisik mukozal yiizeyler ve
kafa derisi, bacak ya da yumusak dokular gibi derinin alt kisminda ilerlemistir ve
tilserlidir. gummatos yikimi ve perifokal osteoklerotik tepki ¢ogu karakteristik

lezyonlar periosteumda ve kemigin alt tabakasinda ilerler'?’.
Giresun Adasi’ndan ¢ikarilmis olan 172 iskeletin 6 bireyinde sifilis hastalig
gozlemlenmistir. 2 eriskin kadin, 1 eriskin birey, 2 cinsiyeti belirlenememis eriskin

bireylerde ve bir de adolesan bireyde sifilis tespit edilmistir (Tablo 11):

Tablo 11: Giresun Adasi Iskeletlerinde Sifilis Dagilim

Birey No Cinsiyet Yas

B4 - 2012 Kadin Geng Erigkin
B27 - 2012 Kadin Orta Eriskin
B30 - 2012 ? Ergen

B38 - 2012 Erkek Geng Eriskin
B51 - 2012 ? Eriskin
KDM 5.B - 2012 ? Geng Erigkin

Giresun iskeletleri igersinde sifilis belirtisi femur, tibia, cranium kemiklerinde

agirlikla gézlemlenmistir (Resim 41- 42- 43).

120 Ortner, D. J, 2003: 274-297
12 Ortner, D. J., 2003: 274-297
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Eski Diinya olarak da bilinen Asya, Avrupa ve Afrika’da bu hastaligin izini
gosteren iskelet kalintilarinin son derece sinirlt olmasi hastaligin bolgedeki kokeni ve
gelisimine iligkin tartismalara sebep olmustur. Ancak Sifilisin Eski Diinya’da
varligim gosteren son zamanlarda Ingiltere (Spitalfields), Fransa (Costebelle),
Tiirkiye’de Iznik ve Giresun Adasi’ndaki orneklerin kesfi, Erdal’inda (2011)
belirttigi gibi hastalifin 1493 6ncesinde Eski Diinya’da mevcudiyetini kanitlamasiyla
hastaligin Kolomb ile Eski Diinya’ya getirildigi hipotezine karsit hipoteze destek

olmustur.

2.2.3. Eklem Hastalhiklar

2.2.3.1. Osteoartrit

Osteoartrit (dejeneretif eklem hastaligi) uzun siire tekrar tekrar kullanilmaya,
kaza veya yaralanmaya ya da yaslanmaya bagli olarak olusan kikirdak deformasyonu
olarak tanimlanir. Eklemi olusturan kemikler arasindaki mesafe daralmakta ve bunun
sonucu olarak kemik uglari birbirine siirtiinebilir hale gelmektedir. Osteoartirit
toplulugun is giiciinii en iyi yansitan patolojik olusumlardan biridir. Osteoartirit,
agirlik tasiyan eklemlerde yogun olarak goriiliir. Osteoartirit olusumunda
topluluklarin uzun siire ayni1 eklem {izerinde tek tip is yapmasi ve dolayisiyla
yashlikla kemikte deformasyonu hizlandirmaktadir. Osteoartrit, modern ve atasal

populasyonlarin her ikisinde de gézlemlenen en yaygin eklem hastal1g1d1r122.

Dejeneratif eklem hastaligi giiniimiizde en sik goriilen romatizmal hastaliktir.
Ortalama yasam siliresinin uzamasi ile birlikte toplumda yashh insan sayisi
artmaktadir. Niifusun yaslanmasi ile de dejeneratif eklem hastalig1 toplum sagligin
ciddi boyutta tehdit etmektedir. Dejeneratif eklem hastalig1 tip dilinde “Osteoartrit”
olarak da tanimlanir. “Osteo” kemik, “artrit” ise eklem hasar1 ve iltihabi anlamina

gelir. Halk arasinda ise osteoartrit, “kireclenme” olarak bilinmektedir'?,

122 Bzdemir, S., 2008: 28
128 Bzdemir, S., 2008: 28
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Osteoartrit, eklemin tizerine yiik binen yiizeyinde hasar olusmasi ile baslar
Travma sonucu eklem kikirdaginin zedelenmesi ve eklemde yeni diizensiz kemiksi
cikintilarin (osteofit) olusumu ile karakterizedir. En ¢ok orta yash ve yash kisiler
etkilenir. Erigkinlerin {icte birinde, 65 yasin {izerindekilerin ise %90’1nda osteoartrit
gelisir. Osteoartrit yas ile yakindan ilgilidir. Hastalik 45 yasin altindakilerde oldukga
enderdir. 65 yasindaki insanlarin yaklasik ylizde 80’inde hastaligin belirtileri varsa
da, bunlarin sadece dortte birinde bu lezyon goriiliir. Yaslilar arasinda, kadinlar
erkeklerden daha agir sekilde etkilenmektedir. En sik diz eklemlerinde daha sonra
kalca eklemlerinde goriilmektedir. El ve ayak eklemlerinde daha seyrek goriiliir.
Cervical osteoartrit ise, boyundaki omurga kemiklerinin kikirdakli yiizeylerinin
asinmasidir. Bu hastalik en fazla orta yaslilarda yaygin olup, yavas ve israrhidir.
Boyunda agr1 ve sertlik yapmanin yam sira bazen de etkilenen alanin {izerinde
hassaslik ya da basing hissi verir'?. Osteoartiritte stk duyulan yakinmalar arasinda
ozellikle sabahlar1 eklemlerde sertlik ve derin zonklayict agri sayilabilir. Bir miktar
eklem sisligi goriiliir ve eklemlerde sivi birikebilir. Zamanla eklemde belirgin sekil

bozuklugu gelisebilir. Ancak romatoid artiritin aksine eklem kaynasmasi olmaz'?.

Osteoartrite neden olan faktorler su sekilde siralanabilir'?®:

e Eklemde fiziksel sakatlanma, eklem baglarinda yirtik, spor aktivitelerine
(profesyonel uzun mesafe kosuculari, futbolcular gibi) ve travmaya bagh
olarak diz ekleminin yipranmasi

e Yagslilik, eklemin i¢yapisindaki dokularin yaslanmasi

e Fazla kilo (sismanlik) nedeniyle asir1 basing,

e Rasitizm, paytak bacaklar, ¢arpik bacaklar ve dogustan sekil degisiklikleri
nedeniyle kemik uglarinin fiziksel iliskisinde degisme,

e Bazi eklemlerin asir1 kullanilmasi,

e (Gut ya da romatoid artrit gibi diger eklem hastaliklari

124 Ozdemir, S., 2008: 29
% Giinay, 1., 2005: 25
126 Ozdemir, S., 2008: 30
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Giresun Adas1 bireylerinde toplam 172 birey igersinde 2’sinde (%1,16)
osteoartrit gozlemlenmistir. KKN12 B39 numarali 41 yasinda erkek bireyin sol
humerus caputunda osteoartritis bulunmustur. Degerlendirmeye toplam 63 sol
humerus alinmis sadece birinde goriilmiistiir. KKN12 B16 yiizeyinden cikatilan
baska erigskin bir bireye ait sag humerus ve sag ulna kemiklerinde osteoartritis
bulunmustur (Resim 44). Degerlendirmeye toplam 57 sag humerus ve 52 sag ulna
alinmig sadece bir bireye ait humerus ve ulnada goriilmiistiir. Osteoatritislerin olusma

sebebi olarak giinliik yapilan agir isler sonucu eklemin ¢ok kullanilmasi diyebiliriz.

2.2.3.2. Omurlarda Eklem Hastalhiklar:

Yaygin olarak kullanilan bir terim olan dejeneratif eklem hastalig1, osteofit ve
Omur cisimleri arasindaki eklemlerde dejenerasyon, omurlar arasi disklerde ortaya
cikmaktadir. Disklerin dejenerasyonu sonucunda da eklemlerin kenarlarinda osteofit
adi verilen yeni kemik olusumlar1 belirmektedir. Bu vertebral osteofitler,

osteoartritten ayri olarak tanimlanmaktadir™?’

. Vertebral osteofitler tip dilinde
spondylosis deformans olarak anilan dejeneratif eklem hastaliginin karakteristik
gostergeleridir. Omurlar arasi diskin dejenerasyonuyla iligskilendirilen ve bir tiir fitik
olusumu olan schmorl nodiilleri de, genellikle omurgadaki dejeneratif degisimlerin
bir pargast olarak degerlendirilmektedir'?®. iskeletlerde dejeneratif eklem hastaligi,
eklem yilizeyinde ve eklem kenarlarindaki degisimler ile karakterizedir. Bu
degisimler, proliferasyon (¢ogalma) yani yeni kemik olusumu ve erozyon yani kemik
dokuda harabiyet seklindedir. Yeni kemik olusumu eklem yiizeyinde ve eklemlerin

kenarlarinda ortaya ¢ikabilir. Eklemlerin kenarlarinda ortaya cikanlar osteofit olarak

adlandirilir. Eklem yiizeyinde ise skleroz olarak belirir'?®,

127 Steinbock, 1976: 287
128 Aufderheide, A. C., Rodriguez-Martin, C., 1998: 96
29 Ozdemir, S., 2008: 31
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2.2.3.2.1. Vertebral Osteofit

Spondylosis deformans (dejenetarif eklem hastaligil), omurlarin ozellikle
anterior ve lateral boliimlerinde osteofit adi verilen kemik olusumlar1 ile kendini
gosterir. Bu dejeneratif degisim, tip literatiiriinde gesitli isimler altinda tanimlanmuis
olmakla birlikte giiniimiizde en gegerli olan isimlendirme “spondylosis
deformans”dir.  BoOylece  hastalik, enfeksiyonel bir omurga  hastaligi
olan“spondylitis”’den ve sinovyal eklemlerdeki dejeneratif degisimleri isaret eden
“osteoartrit”ten ayirt edilebilmektedir. Osteofitler, bicimleri ve biiyiikleri degiskenlik
gosteren, eklem ylizeyinin kenarlarinda ortaya ¢ikan yeni kemik olusumlaridir. Omur
cisimlerinin kenarlarinda ve viicudun biitiin eklemlerinde gorilebilirler. Ancak
burada s6z konusu edilen omur cisimlerinin kenarlarinda goriilen osteofitlerdir.
Bunlara “vertebral osteofit” denmektedir. Asamali bir gelisim gosteren vertebral
osteofitler, baslangicta omur cisminin kenarlarinda kii¢iik kemik ¢ikintilar seklinde
ortaya ¢ikmakta, daha sonra biiyiiyerek gelismekte ve ileri asamalarda komsu
omurlar arasinda kemik kopriiler olusturacak sekilde kaynasmaktadirlar. Vertebral
osteofitlerin etiyolojisinde ise mekanik stres, omurga iizerindeki baskilar, yas ve

travmalar gosterilebilir'®,

Giresun Adasi’nda 42 boyun, 82 sirt, 46 bel olmak {izere 170 kadin omuru
degerlendirmeye alinmistir. Bunlardan 2 (% 4,8) boyun, 8 (% 9,7) sirt ve 12 (% 26,1)
bel omurunda osteofit gozlemlenmistir. 91 boyun, 10 sirt ve 84 bel olmak iizere
toplam bakilan 185 erkek omurundan ise 5 (% 5,5) boyun, 5 (% 50) sirt ve 47 (%
55.,9) bel omurunda osteofit gézlemlenmistir. Genel olarak degerlendirirsek toplam
133 boyun omurundan 7’sinde (% 5,3), 92 sirt omurundan 13’iinde (%14,1) ve 93
bel omurundan 59’unda (% 63.,4) osteofit gdzlemlenmistir. Toplam 355 omurdan
79’unda (% 22,2) osteofit tespit edilmistir (Resim 45) . Yine birey bazinda
degerlendirme yaparsak 172 birey icersinde 21 (% 12,2) erkek birey ve 7 (% 4,1)
kadin birey olmak iizere toplam 28 (% 16,3) bireyde vertebral osteofit

gbézlemlenmistir.

130 zdemir, S., 2008:31
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Yine Giresun Adasi toplumunda G. A. (2011) Al. B12 numarali 56 yasinda
kadin bireyin (Resim 46) ve G. A. (2012) KKN. B32 numarali 33 yasinda erkek

bireyin parmak kemiklerinde osteofitik ¢ikintilar gozlemlenmistir.

2.2.3.2.2. Schmorl Nodiilleri

Omurlar arasi disk dokusunun kiigiik bir kism1 veya bazen biiyiik boliimi bazi
patolojik nedenlerle ya da bir travma sonucu yerinden tasabilmektedir. Bu durum
farkli yonlere dogru olabilir. Disk dokusunun yerinden tasmasi yoniine gore
tanimlanmaktadir. Disk dokusunun inferior ve posterior yonde yerinden g¢ikmasi
“schmorl nodiilii” olarak adlandirilir. Bunun igin bazen “kikirdak nodiilii” terimi de
kullanilmaktadir. Disk dokusunun anterior ve lateral yonde yerinden ¢ikmasi
spondylosis deformans’a neden olmaktadir. Posterior ve lateroposterior yonde olmasi
ise omurga kanalina dogru bir fitk meydana getirir ve “intraspinal disk hernisi”
olarak tanimlanir. Bunlardan schmorl nodiilleri en yaygin olarak goriilen ve
iskeletlerde de dogrudan tek teshis edilebilendir. Bu olusumdan ilk defa Luschka stz
etmisse ilk detayli tanimlama G.Schmorl’ a aittir ve bu yiizden de literatiirde

de“Schmorl nodiilleri”olarak gegmektedir™! (Resnick ve Niwayama, 1988,1527).

Schmorl nodiilleri, disk materyalinin komsu omur cisimlerinin i¢ine dogru
tasmasi ya da fittklasmasidir. Bunun olabilmesi i¢in kikirdak levhada gediklerin
olmasi gerekir. Oysa normalde kikirdak levhada gedikler yoktur. Ancak kikirdak
levhanin belli yerleri konjenital olarak daha az dirence sahiptir ve bu alanlar
catlaklarin olusmasina miisaittir. Bu alanlardan en Onemlisi nucleus pulposus’un
bulundugu bélimdiir. Burada kikirdak levha normalden daha incedir. Nucleus
pulposus’un anatomik olarak merkezde yer alan ve annulus fibrosusla c¢evrili
pozisyonu, tizerindeki agirlik baskisim1 annulus’un gergin liflerine ve kikirdak
levhalara aktarmasini saglamaktadir. Giinlilk yasamin getirdigi fiziksel stresin
etkisiyle nucleus pulposus iizerindeki baski artabilir. Bu baski kikirdak levha

iizerinde bozulmaya neden olur. Baskinin siirekli olmasi halinde bozulma da artarak

131 Resnick, Niwayama, 1988: 1527, Ozdemir, S., 2008: 33
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devam eder, gozenekler ve c¢atlaklar ortaya ¢ikar. Omur cisminde bir bozulma ya da
hastalik olmasa da kikirdak levhay1 delen disk materyali her zaman kemigin igine
dogru ilerleyecek kiigiik gdzenekler bulur. ilerleyen disk materyali omur cismi iginde
kiiciik bolmecikler meydana getirir. Bu bélmecikler disk materyalinin ilerlemesi
devam ettikge kiiciik cukurlar haline gelir. Bu cukurlarin kenarlarinda reaktif
degisimler de ortaya ¢ikar ve once kikirdaklasan, daha sonra da kemiklesen olusum
disk materyalini ¢evreler. Boylece fitiklasma durdurulmus olur. Sonugta disk
materyalinin bu sekilde fitiklagsmasi nucleus pulposus lizerindeki artan baskinin
neticesidir ve omurganin agirlik tagima goreviyle ilgilidir. Bununla birlikte bir

travma da Schmorl nodiillerinin olusmasinda etkili olabilir'®?,

Omur govdesinin alt ve st yliziinde olusan nohut biiytikligiindeki yuvarlak
cukurcuklar olan Schmorl nodiilleri, dogrusal veya V seklinde olabilen yariklardir.
Olusan ¢ukurcuk veya bolmecigin genellikle 5 mm’ye kadar varan bir ¢ap1 ve 1-1,5

cm’e kadar varan bir derinligi vardir™,

Schmorl nodiillerinin olugmasinda fiziksel stres ve travma etkilidir. Ortaya
cikmasinin nedenleri arasinda 6zellikle yiiksekten diisme, agir kaldirma ve tagima,

agir fiziksel aktiviteler ve benzeri faaliyetlerden kaynakl travmalar sayilabilir'®*,

Schomorl nodiilii Giresun Adasi toplumunda toplam 92 sirt omurundan
3’tinde (% 3,3), 93 bel omurundan 18’inde (% 19,3) gozlemlenmistir. Kadin
bireylerin 46 bel omurundan 8’inde (% 17,4), erkek bireylerin 84 bel omurundan
10’unda (% 11,9) ve 10 sirt omurundan 3’tinde (% 30) schomorl nodiilii
belirlenmistir. Genel olarak degerlendirirsek 231 omurdan 21’inde (% 9,1) schomorl

nodiil tespit edilmistir (Resim 47).

2 Ozdemir, S., 2008: 33 )
133 Aufderheide, A. C., Rodriguez-Martin, C., 1998: 97, Ozdemir, S., 2008: 34
34 Ozdemir, S., 2008: 34
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2.2.3.3. Sakralizasyon

Sakralizasyon omurgada goriillen yapisal bir bozukluktur. Normalde
aralarinda eklem olan 5. bel omuru ile 1. sakral omurun birbirleriyle tam veya kismi
birlesmesi ve 5. lumbar vertebranin, sakral vertebra karakterini almasina
sakralizasyon denir. Birgok insan bunun farkinda olmadan yasar. Yani sikayet
olusturmaz. Fakat bazen, besinci lumbar vertebranin transvers ¢ikintisi fazla gelisme
yapar, bir ya da iki tarafta ilium ile yalanci bir eklem yapar; bu yalanci eklemde
kolayca dejeneratif degisiklikler olur. Bunun sonucunda bel agrilar1 goriilebilir. Bu

anomaliden kadinlar daha yaygin etkilenmektedir'*.

Giresun Adast toplumunda 7 bireyde sakralizasyon tespit edilmistir.
Sakralizasyon tespit edilen bireylerden 6’s1 erkek 1’i kadindir. 3 geng eriskin
bireyde, 3 orta eriskin bireyde ve 1 ileri eriskin bireylerde yas dagilimi
gozlemlenmistir (Resim 48, Tablo 12).

Tablo 12: Giresun Adasi Iskeletlerinde Sakralizasyon Dagilimi

Birey No Cinsiyet Yas

Al-7 (2011) M5 B32 Erkek 40 - Orta Erigkin
KKN (2012) B1 Erkek 33- Geng Eriskin
SYK (2012) B14 Erkek 40- Orta Eriskin
KKN (2012) B17 Erkek 51- ileri Eriskin
KKN (2012) B19 Kadin 27- Geng Erigkin
KKN (2012) B31 Erkek 35- Orta Eriskin
KKN (2012) B32 Erkek 33- Erken Eriskin

135 Aufderheide, A. C., Rodriguez-Martin, C., 1998: 65, Giinay, L., 2005: 20
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2.2.4. Metabolik Hastaliklar

2.2.4.1. Anemi

Anemi (kansizlik), kirmizi kan hiicrelerinde yer alan hemoglobinin veya
hematokrit degerlerinin kandaki normal seviyesinin altina diismesi olarak
tanimlanabilir. Hemoglobinler yapilarinda bulunan demir elementi sayesinde doku ve
organlara oksijen tasinabilmesini saglamaktadir. Kirmizi kan hiicrelerinin veya
hemoglobinlerin olusum ve isleyis diizeneklerindeki sorun anemi ile iliskili

patolojilere neden olabilmektedir**®

Aneminin ortaya ¢ikisi birgcok nedenden kaynaklanabilir. Cikis nedenlerine
gore anemiyi siniflandirmak istersek kalitsal anemiler ve edinimsel anemiler olarak
ikiye ayrabiliriz. Kalitsal anemiler dogustan olan veya bireyin ebeveynlerinden
kalitsal yolla aldigi, genlerindeki bir takim anomaliler sonucunda ortaya ¢ikan
durumu kapsar. Edinimsel anemiler ise bireylerin yasadiklar1 ¢evresel degiskenler ile
iliskili olarak gelisen ve yasam kosullarinin degisimiyle ortadan kalkabilecek

. 137
durumlarn ifade eder—".

Kalitsal olan anemi genetik kokenlidir. Talasemi (Akdeniz anemisi) ya da
orak hiicreli anemi genetik kokenli anemiye oOrnektir. Edinilmis anemi demir

138 Talasemi,

eksikligi anemisi ve megaloblastik anemi gibi cesitlere ayrilabilir
hemoglobin yapisindaki alfa ve beta zincirlerindeki bozuklukla iligkilidir. Diinya
iizerinde en yaygin Dogu ve Merkezi Akdeniz Bolgesi, Afrika ve Uzakdogu Asya’da
goriilmektedir. Orak hiicre anemisi ise hemoglobinin beta zincirini kodlayan gendeki
bir niikleotid yer degisimi nedeniyle olusmakta ve ¢ogunlukla Afrika kokenlilerde ve
Akdeniz cevresinde yasayan toplumlarda (italyanlar, Yunanlar ve Ermeniler gibi)

goriilmektedir®.

13 Biiyiikkarakaya, A. M., Erdal, Y. S., 2012: 137
37 Biiyiikkarakaya, A. M., Erdal, Y. S., 2012: 138
138 Karaoz Arihan, S., 2013; 12

139 Biiyiikkarakaya, A. M., Erdal, Y. S., 2012: 138
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Demir eksikligi anemisi ve megaloblastik anemi edinimsel anemiler igerisine
girmektedir. Demir eksikligi anemisi diinya iizerinde 6zgiil bir alanla sinirli olmayan
ve en yaygin olarak goriilen anemi ¢esididir. Tiiketilen besinlerdeki demirin azlig1,
bagirsak mukozasindaki sorunlar nedeniyle emiliminin yeterli miktarlarda olmamasi
gastrointestinal enfeksiyonlar, kanama nedeniyle kan kaybi gerceklesmesi ve
kadinlarin menstruasyon evresinde asir1 kan kaybi demir eksikligi anemisi
nedenleridir. Edinsel anemilerin bir diger onemli nedeniyse B12 vitamini
(kobalamin) ve B9 (folik asit) eksikligidir. B12 vitamini ve folik asit eksikligi
megaloblastik anemiye yol agmaktadir. Her iki vitamin de kirmizo kan hiicrelerinin
dretimi i¢in gereklidir. Niikleik asitlerin ihtiya¢ duyuldugundan az bulunmasi ya da
eksik olmasi durumunda DNA’lar1 hatali olan kimizi kan hiicreleri olusmaktadir.
Eriskin bireyler B12 vitaminini karacigerde depolayabilir fakat biiylime ¢aglarindaki
bebekler ve cocuklar demiri, B12 ve B9 vitaminlerini siirekli olarak beslenme

yoluyla almasi gerekmektedir™®.

Iskelet iizerinde yapilan incelemelerde anemi gostergelerinden biri cribra

orbitalia digeriyse porotic hyperostosistir. Aytintili incelemek gerekirse:

Cribra Orbitalia

Eski insan topluluklarinda aneminin 6nemli bir gostergesi de cribra orbitalia’dir.
Usura orbitae ya da hyperostosis spongiosa orbitalia olarak da adlandirilmus olan bu
bozukluk oOzellikle orbit tavaninda olan deliklenme benzeri degisimlerle ifade
edilmektedir (Resim 49). Bu lezyon 19. yy’dan beri bilinmekte ancak genetik kokenli

olan anemi tiirleriyle iliskili olarak incelenmesi 20. yy’da olmustur***

Iskeletler iizerinde yapilan ¢alismalarda orbitlerdeki bu olusum porotic,
cribrotic, trabecular ve kapali trabecular olmak tizere dort tipte siniflandirilmustir.
Sag ya da sol orbitte olusumlar1 ayn1 olmayabilmektedir. Sol orbit tavaninda daha sik

rastlandig1 belirtilmistir. Bazi arastirmacilara gore cribra orbitalia’nin, porotic

0 Biiyiikkarakaya, A. M., Erdal, Y. S., 2012: 138-139
141 Karadz Arihan, S., 2013: 13-14
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hyperostosis ile beraber gelistigi belirtilirken, birlikte rastlanmadiklar1 durumlar da
vardir.  Paleopatolojik  arastirmalarda cribra  orbitalia  genellikle porotic
hyprerostosis’e yol acan ayni siirecin bir sonucu olarak goriilmektedir ve ayni
sistematik soruna tepki gosterirler. Ancak arastirmacilar arasinda iki olgunun

birbirleri ile iliskisi netlik kazanmis durumda degildir*.

Porotic Hyperostosis

Aneminin tamimlanmasinda kullamilan bir diger goOsterge porotic
hyperostosisdir (Resim 50). Kafatasinda o6zellikle frontal, parietal, occipital
kemiklerin dis yiizeyinde, genellikle simetrik olarak goriilebilen gozeneklenmeler
seklindedir. Bu lezyona kafatasinin iki tarafinda karsilikli olusan anlamina gelen
symetrical osteoporosis, kompak doku arasindaki siingerimsi dokunun asirt
biiytimesi anlamina gelen spongy hyperostosis, external cribracranii ya da hemolitic
anemi gibi degisik isimler verilmistir. Porotic hyperostosis eger dogumsal nedenlere
bagli olarak gelismediyse sadece ¢ocukluk evresinde kronik olarak seyreder. Patojen
kokenli bir enfeksiyona bagli olarak gelisen ve demir metabolizmasinin ciddi

bigimde bozulmasi sonucunda ortaya ¢ikan patolojik bir semptomdur™®,

Porotic hyperostosis, ¢ocukluk donemindeki saglik ve beslenme kosullarini
gostermesi agisindan dnemli veri sunmaktadir. Dogum sonrasi 6zellikle 6 ay- 11 yas
arasindaki bebek ve cocuklarda kronik anemi bazen kiiciik deliklenmeler seklinde
goriiliirken bazen de bu delikler birleserek agimsi bir yapi gosterebilir. Porotic
hyperostosis s6z konusu oldugunda sadece besinler yoluyla alinan demir eksikligi
diistiniilmemelidir. Buna eslik eden kronik enfeksiyonlarin da varligi bu anlamda goz
ard1 edilmemelidir. Bu duruma maruz kalan bireylerde diploenin kalinlagmasi her
zaman goriilmeyebilir, goriildiigii durumlarda da simetrik olmayabilir ve kalinligin
Olciilebilir degeri degisebilir. Porotic hyperostosis kafatasi disinda da osteoporotik
olusumlara neden olabilir. Omur goévdesinde ve uzun kemiklerin ilik {iretilen

kistmlarinda genisleme ve kompakt kemikte incelme meydana gelebilir. Iskelet

142 Karadz Arihan, S., 2013: 14
143 Karadz Arthan, S., 2013: 15

83



caligmalar1 yaparken unutulmamasi gereken en onemli nokta bu tiir degisimlerin
genellikle ilk ¢ocukluk evresiyle sinirli olmasidir. Ileriki yaslarda demir eksikligine
bagli anemi kendini diploe kalinlasmasi olarak gostermez. Yas ilerledik¢ce diploe
bolgesindeki alyuvarlarin yerini sar1 renkteki yag hiicreleri almaktadir. Bu durumda
alyuvar tiretimi bu alanda gergeklesmedigi i¢in diploe kalinlasmasi (Resim 51) da
eriskinlikte gorilmemektedir. Bu durumda yetiskin bireylerde goriilen porotic
hyperostosis ¢ocukluk evresinde ortaya ¢ikan anemik bir durumun gostergesi olarak
kabul edilmelidir. Bu evrede olusmaya baslayan diploe kalinlasmasi ve kafatasindaki

porotic olusumlar kalici olur ve eriskinlikte de pasif goriiniim altinda devam eder'**,

Giresun Adasi toplumunda 1 ¢ocuk (7 yas +24 ay), 2 adolesan donem, 13
kadm, 20 erkek ve 2 cinsiyeti belirlenemeyen bireyde olmak iizere toplam 38 (%
22,1) bireyde anemi tespit edilmistir. Eriskinlerde anemi dagilimina bakarsak toplam
cribra orbitalia 172 bireyen 15’inde (%S8,7), porotic hyperostosis 172 bireyden
30’unda (%17,4), diploe kalinligiysa 172 bireyden 7’sinde (%4,1) gozlemlenmistir
(Tablo 13).

Tablo 13: Eriskin Bireylerde Anemi

Eriskin  Birey Yas Cribra Orbitalia Porotic Hyperostosis Diploe Kalinlig

Dagilimi (n) (n) (n)
18-25 1 4 1

26-35 5 16 2

36-45 5 4 3

46 > 4 6 1
Toplamn/ % 15/ %8,7 30/%17,4 71%4,1

Giresun Adasi’nda tiim bireyleri degerlendirecek olursak cribra orbitalia 172
bireyden 16’sinda (%9,3), porotic hyperostosis 172 bireyden 33’tinde (%19,2) ve
diploe kalinlig1 172 bireyden 8’inde (%4,6) gézlemlenmistir (Tablo 14).

144 Karadz Arthan, S., 2013: 15
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Tablo 14: Giresun Adasi’nda Anemi

Giresun  Adasi’nda Cribra Orbitalia Porotic Hyperostosis Diploe Kalinligi

Anemi (n) (n) (n)
Erigkin 15 30 7
Bebek ve Cocuk 1 3 1
Toplamn/ % 16 %9,3 339% 19,2 8% 4,6

Ge¢ Bizans Donemi toplumlarindan Beybag (Karaéz Arithan, 2013)
toplumunda % 39,7 oraninda porotic hyperostosis ve % 45 oraninda cribra orbitalia,
Biiyiiksaray- Eski Cezaevi (Erdal, 2002) toplumunda % 58,6 oraninda porotic
hyperostosis ve % 48 oraninda cribra orbitalia, Kusadasi- Kadikalesi/ Ania
(Ustiindag, 2009) toplumunda % 17 oranminda porotic hyperostosis ve % 12 oraminda
cribra orbitalia bulunmustur. Giresun Adas1 toplumunda ise % 19,2 oraninda porotic
hyperostosis ve % 9,3 oraninda cribra orbitalia gozlemlenmistir. Giresun Adasi
toplumunda porotic hyperostosis Beybag ve Biiyiiksaray- Eski Cezaevi toplumlari
icersinde daha az oranda iken Kusadasi- Kadikalesi/ Ania toplumundan fazla
orandadir. Giresun Adasi’nda cribra orbitalia bu ii¢ toplumdaki degerlerden daha
diisiik oranda ¢ikmustir. Giresun Ada’s1 toplumu her ne kadar demir agisindan eksik
olan tahil {iriinleriyle beslenmis olsa da B12 agisindan zengin olan deniz iiriinlerinin

de tiiketimi anemi goriilme oranini diistirmiistiir.

2.2.4.2. Osteomalazi

Osteomalazi, sadece kemik biiyiimesi durduktan sonra meydana gelen
tanimdan da rasitizmin yetiskinlerdeki formudur. Rasitizm gibi yayginligi oldukga
biliylik cografi farklilik gosterir ve rasitizmin risk faktorleri yalnizca yetiskinlerde
gergeklesir. Ancak Ozellikle gastrointestinal ve bobrek hastaliklari komplikasyonu
olarak meydana gelen osteomalazi gibi bir¢ok diger hastalik vardir. Klinik olarak
osteomalazinin histolojik tanimi yapilirken birgok evreden gectigi soylenir. Ilk
sathada D vitamini eksikligi sonucu ikincil hiperparatiroidizmden belirir, ikincisi

osteoid mineralizasyonunu geciktirir ve tiglinciisii osteoid minerallesmesi tamamen
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kaybolur. Kaburga kirilmalarinin nadir olmadigi, daha ¢ok deformite olmus kalca
kemigi ve kaburgalar ile meydana gelen inceligi gelisen kemikler, radyolojik olarak
osteoporozu taklit eden mineral kayb1 yaygin olabilir. Rontgende karakteristik
lezyon; ancak yalanci kirilmalar ya da Looser bolgesi bazen milkman sendromu
olarak tanimlanir. Mineralize olmayan osteoid alanlar1 olan iskeletin radyolusentidir.
Radyolusent, kortekse dik agilarda goriiniir ve tipik olarak bilateral ve simetriktir.
Cogunlukla ulna ve femurun proximalinde, superior ve inferior pubis ramusta,
kaburgalarin axiller kenarlarinda meydana gelir. Radyolusent, ¢ogunlukla sklerotik
marj ile sarilidir ve periosteal yeni kemikte fazla olabilir. Kemik deformiteleri
yoklugunda, paleopatologlar i¢in osteomalazi tanisini akla getircek higbir sey yoktur

ve eger iskeletin réntgeni normal degilse bu durumun farkinda olamayabiliriz**.

Giresun Adasi toplumunda G. A. KDK (2012) 1B numarali 35 yasinda erkek
bireyde (Resim 52) osteomalazi gozlemlenmistir. Degerlendirme 33 saglam femur

iizerinde yapilmustir.

Y5 Giinay, 1., 2005: 74
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SONUC

Antik ismi Aretias- Khalkeritis olan Giresun Adasi, Dogu Pontus
bolgesindeki Kerasous (modern Giresun) kentinin 1,7 km. agiginda yaklasik 4 hektar
yiizolglimii olan kiigiik bir adadir (Resim 2, 3). Antik kaynaklardan edinilen bilgilere
gore, Grek Klasik Doneminde Aretias adasi, Roma Imparatorluk Déneminde ise
Khalkeritis Adasi olarak adlandirilmistir. Dogu Karadeniz deniz rotasinda stratejik
bir noktada yer almasi, kii¢iik bir limana ve demirleme alanina sahip olmasi
nedeniyle Grek Klasik Donemlerinden Geg Antik Cag ve Orta Cagin sonlarina dek

yerlesime sahne olmustur.

2011 yilinda ada iizerinde yapilan kazi ¢alismalar1 sirasinda elde edilen 4.
yiizyiln ilk geyregine ait Attik Siyah Glaziirlii bir cup-skyphos parcasi, M.O. 4. ve
erken 3.ylizyila ait Attik Kantharos, kupa, yuvarlatilmis kenarli tabak, balik tabaklari
ve Helenistik Donem tapinagina ait kalintinin bulunmasi adada Klasik donemde

iskan edildiginin kanitidir.

Giliniimiizde Ada tizerinde goriilen kalintilarin biiyiik kismi Orta Caga aittir.
Bununla birlikte tespit edilen adadaki liman alani ve agik hava/kaya tapmimi ile
alakal1 basamakli altar ve sunu ¢ukurlar Klasik-Helenistik yerlesimi gostermektedir.
Giliniimiize ulasan sur sistemi 10.ylizyila tarihlenmektedir. Ancak surun 6zellikle bati
kisminda temel lizerinde, birkag sira halinde tespit edilen biiyiik dortgen bloklar,
Helenistik ya da Roma Imparatorluk doneminde insa edilen ilk sura aittir. Orta
Bizans Donemine ait bir kilise kalintisinin y1gini arasinda bulunan ve M.S. 5.-
6.ylizyillara tarihlenen ince iscilikli mozaik pargalari, adanin ge¢ antik dénemdeki
iskani ile ilgili 6nemli verilerdir. Adanin bati sahilinde, surlarin hemen disinda
bulunan biiyiik sarni¢ ve surlardaki kanal i¢inden ¢ikan Zeuxippus Ware ve 11.-12.
yiizy1l seramik kap parcalar1 adadaki yerlesimin kesintisiz devamini1 gostermektedir.
Dogu Pontus bolgesine 13. ylizyilda yerlesen ve Ortagag’da bolgenin yaylalarinda
pastoral bir yagam siiren Tiirk boylar1 arasinda yer alan Cepni Tiirkleri ile Trabzon
Pontus imparatorlugu arasinda meydana gelen miicadeleler Kerasaus kenti ile birlikte

aday1 da etkilemistir. Fatih Sultan Mehmet’in 1461°de Trabzon'u ele gecirmesiyle
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Giresun ve ¢evresi Osmanli yonetimine ge¢cmis ve ada lizerindeki yerlesim Osmanli

hakimiyetiyle birlikte sonlanmistir.

Bizans Donemi topluluklarinda dini, sosyal, ekonomik ve siyasi anlamlarda
manastircilik hareketi onemli bir yer edinmistir. Biiylik bir ¢evre duvariyla
cevrelenmis manastir komplekslerinin merkezinde kilise yer alir, bazi manastirlarda
manastirin kurucu ailesi i¢in mezar sapeli de yapilmasi ongoriilmiistiir. Kilisenin
oniinde ¢esme-phiale vardir. Rahip ve kesislerin yatma yerleri ¢ogunlukla kogus
bi¢iminde, bazen de kiigiik hiicrelidir. Ortak yemek salonu-trapeza, idari ve mali
islevli mekanlar, para ve degerli esya odasi-skeuphylakion, mutfak, kiler, firin,
saraphane, ¢amasirhane, depolar, dikis odasi, kitaplik, hasta bakim odasi, konuk
rahipler ya da yoksullar i¢in konukevi ve su sarniglari, manastirdaki baglica yap1 ve
mekanlar1 olusturmaktadir. Kirsal alanlardaki manastirlar tarimsal islere agirlik
verirken, kent i¢i manastirlarinin {iretimi daha sinirlt olmus, zanaat ve el isine 6nem
verilmis; biiylik kuruluslarda ise el yazmasi ¢ogaltma, kitap bezemesi ve ikonalarin
tretildigi atolyeler acilmistir. Yine bazi manastirlarin kayitlarina gore bakirc,
kuyumcu, yap1 ustasi, balik ag1 oriiciileri, takunyaci, sepetci, ¢omlekei gibi zanaat

adamu listeleri, manastirlardaki tretime dair fikir vermektedir.

Belirli kurallara bagl inziva yasami diisiiniildiiglinde, Karadeniz Bolgesi,
ozellikle de Dogu Karadeniz bolimii yeni kurulacak bir manastir i¢in uygun
secenekler sunmaktadir. Genel olarak bolge, kiyidan itibaren yiikselen topografik
yapistyla kisa mesafelerdeki farkli yiikseklikleri igerisinde barindirmaktadir. Ulagim
kolayligindan yoksun olan Giresun/ Khalkeritis (Aretias) Adasi da, bu nedenle
manastir yerlesimine ev sahipligi yapmistir. Adanin manastir yerlesimi i¢in se¢ilmis

olmasindaki bir bagka etken adanin kiilt ge¢misi olmalidir.

Ada'da 2011 - 2012 yillar1 arasinda yiriitiilen kazi ¢alismalarinda merkezinde
bir kilise yapist agiga ¢ikarilmistir. Kilise Helenistik Doneme ait bir tapinagin iistiine
ve kismen bu tapinagin naos duvarlarinin bir boliimiinii temel alarak insa edilmistir.

Naos, sapeller ve mezarlik alanindan olusan bu yapt 14 m x 11 m o6lgiilerindedir.
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Kazilar sonrasinda aciga cikarilan yapi1 kompleksi, Orta Cag kaynaklarmma gore
Eleousa ya da Aziz Phokas’a adanmis manastirin katholikon'u olmalidir. Kilisenin
zemin seviyesinin sadece 0.10 m. altinda taban mozaigine ait kiigiik bir boliim in-situ
olarak bulunmustur. Kilise naosunun giineydogusunda, mozaigin yaklasik 1.5 m?
kadar kismi korunabilmistir. Burada kilisenin gliney duvari, mozaik tabanin tam
listiine insa edilmistir. Mozaik duvarmn altinda naos igine ve giiney sapele dogru
devam etmektedir. Ayn1 zamanda bu duvarin i¢ine hazirlanan nis i¢indeki mezara
defnedilen birey de mozaik zeminin istiine yatirilmistir. Kilise zemininin daha
yukarida olmasi ve kilise giiney duvarinin mozaik {izerine insa edilmesi, kesinlikle
mozaigin kilise ile alakali olmayip daha erken bir yapiya ya da evreye ait oldugunu

gostermektedir.

Kilisenin batisindaki mezarlik alam (12.70 m x 3.45 m), olasilikla iizeri
kapali olmayan ve kiliseye en son eklenmis boliimdiir.. Alanin ¢evresi irili ufakl
irmak taglarinin ¢amur hargla basit¢e Oriilmesiyle yapilmistir. Kilise i¢ine defin
geleneginin yogun olarak uygulandigi Giresun Adast Manastiri'nin ana kilisesine
bagl sapeller ve narteksinde yiiriitiilen kazilar sonunda 4 farklt mezar diizenlemesi

tespit edilmistir:

1.Sinirlart tas sirasiyla belirtilmis tek bireyli mezar diizenlemesi
2.Smuirlart tag sirastyla belirtilmis ¢ok bireyli mezar diizenlemesi
3.Sinirlart belirtilmeksizin sapel zeminine dogrudan ¢ok bireyli definler.

4 Kiremit ¢atma ile kapatilmis dogrudan definler

Farkli zamanlarda yapilan gomiilerde bireylerin tiimii dogu — bat1 yoniinde,
baglar1 batida olacak sekilde direkt topraga gomii —inhumasyon-  tarzinda
defnedilmistir. Gomiilerin bir kismu1 bir bireyin basi digerinin gogiis hizasina gelecek
sekilde birbiri iizerine ve sirt iistli yatirilmis sekilde bulunmustur. Bu mezarlarin
icine bireyler sirtiistii, kollar1 dirsekten kirilarak karin iizerinde birlestirilmistir.
Bacaklar genelinde ayak bileklerinden birlestirilmistir. Baslar enseden ve iki
yanindan ya da tek taraftan taglarla desteklenerek hafifce kaldirilmis ve yiiziin

doguya bakmasi saglanmistir. 11-M1-B13 numarali bireyin eline bronz bir hokka —
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divit takimi tutturulmus, boynunda giimiis iplikten 6rgii bir kolye, topuk hizasinda da
ayakkabilarina ait iki adet demir oOkse bulunmustur. 12.M2.P30 numarasi ile
tanimlanan birey yiiziik, sikke ve kolye ile birlikte defnedilmistir. Kilise
kompleksinde aciga cikarilmis diger bireylerden farkli olarak bireyin alt ¢enesinin
sol az1 dislerinin arasmna bir sikke tespit edilmistir. Sikkeye ait tarihlendirme
yapilamamus olsa da gerek bulundugu tabaka gerek mezar ve defin uygulamasi diger
mezarlarla c¢agdas oldugunu gostermektedir. Sikkenin bireyin agzi igerisine
yerlestirilmis olmasi eski bir pagan gelenegi olan Sliiniin agzina ya da eline 6liimden
sonraki yasam inanisiyla ilgili olarak sikke birakma uygulamanin Orta Bizans

Dénemi'nde de devam ettigini gostermesi agisindan dnemlidir.

Bryer-Winfield’m Karadeniz’in Dogu Roma Imparatorlugu dénemi yapilarini
anlattiklar1 yayinlarinda Balatlar Kilisesi Roma donemi yapi1 kompleksinin 6-7.
yizyillarda kilise, 11-13. yiizyillar arasinda granarium (tahil deposu), Anadolu
Selcuklular1 ya da kentin Osmanlilarin eline ge¢cmesinden sonra yerli Hiristiyan
halka birakilarak Meryem ve Bas Melek Mikail’in birlikte amldigi Panaghia
Manastiri’na doniistiiriilerek 1920’lere degin ibadetin yani sira mezarlik olarak da
kullamldig1 bilgisinden s6z edilmistir. Kompleks bir yapiya ait olan bu tarihi
kalintinin, ilk insa edildigi ge¢ Roma islevi konusundaki islevine dair farkli goriisler
bulunmasina ragmen arkeolojik kazilar, yapinin hamam (balnea) oldugunu belirleyen

mimari kanitlar1 ortaya ¢ikarmustir.

Balatlar Kilisesi’nin etrafindaki mezarlik alaninda ahsap sanduka, etrafi tag
siralariyla ¢evrilmis tas sandik ve moloz tas ve kiremit-tugla parcalarinin kire¢ harci
ile birlestirilmesiyle Oriilmiis batidan doguya egimli inen mezar hiicreleri olmak
lizere farkli tipte mezarlarla karsilasilmistir. Ozellikle tas orgii sandik ve ahsap
sanduka tipi mezarlarda erkek ve kadin her yasta bireye ait iskeletler belirlenmistir.
Uciincii tipi olusturan dort adeti saptanan sadece kilise mihrabinin dogusunda kalan
alanda rastlanmis olan hiicre tipi mezarda zengin giysi ve dinsel aksesuar, iki adet
Incil oldugu diisiiniilen kitap ve basliklariyla birlikte ele gecen Hiristiyan din
adamlarina ait gomiiler bulunmustur. Yetiskin kadin-erkek mezarlarinin yani sira

bebek ve kiiciik cocuk mezarlarina da rastlanilmistir. Iskeletlerin bati-dogu yoniinde

90



oldugu, ellerinin gdgiis ve bel hizasinda kivrildigi ya da iki yana uzatildig

goriilmiistiir. Baslar saygi (?) ifadesi olarak one dogru egilmistir.

Roma hamaminin sicaklik béliimiiniin (caldarium) 4.yiizyilda Hiristiyanligin
Imparator. I. Constantin doneminde serbest birakildigi dénemde kiliseye cevrildigi,
Latin hagi planli yapimin dogu, bati ve kuzey hag¢ kollarinin koselerinde yer alan
havuzlarin doldurularak mezarliga doniistirtilmiistiir. Kilisenin en kutsal kabul edilen
dogu kesiminde mezarlar bulunur. Buradaki iki mezar i¢inde ¢ok sayida bebek

iskeleti vardir.

Balatlar Kilisesi; Roma hamam yapisinin soyunma mekanit (apodyterium)
tizerine yapilmisken Eleousa Kilisesi; Helenistik Donem tapinagi {izerine yapilmustir.
Dolayisiyla Giresun Adasi yerlesiminin Sinop Balatlar Yapisi’ndan daha eski oldugu
sOylenebilir. Manastira bagli mezarliklarin bulunmast ve her iki kilisenin de sapel
boliimlerinin mezarlik alani olarak kullanilmasi ortak yoniidiir. Balatlar Kilisesi’nde
tag Orgli sandik, ahsap sanduka tipi ve hiicre tipi mezarlar bulunmustur. Giresun
Adast’nda ise sinirlari tas sirastyla belirtilmis tek bireyli mezar, sinirlar tas sirasiyla
belirtilmis ¢ok bireyli mezar, sinirlar1 belirtilmeksizin sapel zeminine dogrudan ¢ok
bireyli definler ve kiremit ¢atma ile kapatilmis dogrudan definler bulunmustur. Her
iki alanda da yetigkin kadin-erkek mezarlarmin yani sira bebek ve kiiclik ¢ocuk
mezarlarma da rastlanilmistir.  Iskeletler bati-dogu yoniinde, baslar1 alttan
desteklenerek doguya bakmalar1 saglanmis ve kollar1 dirsekten kirilarak karin
lizerinde birlestirilmistir. Ileri gelen din gorevlilerinin yanlarina hediye birakilmistir.
Giresun Adasi’nda bireyin agzi igersine yerlestirilmis olmas1 eski pagan inanisinin
Orta Bizans doneminde de devam ettigini gostermektedir. Balatlar Kilisesi’'nde Geg
Roma donemi ve Osmanli Doénemi mezarlart bulunmaktadir. Hiristiyanligin
baslangi¢ yillarinda 6nemli kisilerin mezarlarindan alinan kemikleri kutsal kabul
ediliyorken zamanla manastirlarda yasamlarini ibadetle gegiren kesis ve din
adamlarmin kemikleri kutsal kabul edilmeye basladi. Oliimlerinin {izerinden belirli
bir siire gegtikten sonra mezarlarindan ¢ikartilan kafataslar1 ve kemikleri kutsal kabul
edilip, karismamasi igin tlizerlerine isimleri yazilarak ayri ayri muhafaza edilmistir.

Balatlar Kilisesi’nde de kafatasi {izerinde yazit bulunan kesise ait bir iskelet
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bulunmustur. Ortagag kayitlar1 ve 17.- 19.ylizy1l arastirmacilarinin ifadelerine gore
Giresun Adasi’nda Arkaik- Klasik donemde baslayan yerlesim 15. yilizyila dek
devam etmistir. S6z konusu kayitlara ve yapilan yiizey arastirmalarina gore ada
iizerinde 15. yiizyilin {iglincii ¢ceyreginden itibaren herhangi bir yerlesimin olmadigi
anlagilmistir. 19. ylizyilda adada, Giresun Limanina ve denizcilik rotalarina hizmet
etmek iizere hazirlanmis bir fener yapist bulundugu ancak yine 1ssiz oldugu
anlagilmistir. Giiniimiizde de ada lizerinde herhangi bir yerlesim s6z konusu degildir.
Balatlar Yap1 Toplulugu 6-7. yiizyillarda kilise, 11-13. yiizyillar arasinda granarium
(tahil deposu), Anadolu Selguklular1 ya da kentin Osmanlilarin eline gegmesinden
sonra yerli Hiristiyan halka birakilarak Meryem ve Bas Melek Mikail’in birlikte
anildigr Panaghia Manastiri’na doniistiiriilerek 1920’lere degin ibadetin yani sira

mezarlik olarak kullanilmistir.

Giresun Adasi’nin arkeolojik anlamda incelenmesinin yaninda buradan
cikartilan iskeletlerin paleoantropolojik incelemesi adadaki yasam hakkindaki

bilgimizi destekleyecektir.

Giresun Adasi’nda bulunan kilisede 2011-2012 yillarinda yapilan kazilardan
M.S 9.-12. yiizyillar arasina ait toplam 172 bireye c¢ikartilmistir. Populasyonu
meydana getiren bireylerin 25’1 ¢ocuklardan, 9’u adolesan dénemdeki genglerden
olusmaktadir. Bu grubun populasyon icersindeki toplam oramt % 19.77°dir. 122
eriskin bireyin 49’unu kadinlar, 73’linii erkekler olusturmaktadir. Populasyon
icerisinde kadinlarin genel oram1 %28.49’dur, erkeklerin genel orani ise %42.44 tiir.
Yas ve cinsiyeti belirlenemeyen 16 bireyin orani ise % 9.3’tlir. Giresun Adasi
cocuklarinin yas dagilimina bakildiginda 0-1,9 yas arasi bebeklerin ve 12-13,9 yas
arast ¢cocuk grubunun hi¢ olmadigini, 4-5 yaslarinda 6liim oranmin en yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Erigskin bireylerde ise kadinlarda ve erkeklerde en

fazla 6liim benzer sekilde 30-34 yaslar1 arasinda gergeklesmistir.

Anadolu’da ortalama yasam siiresi Ge¢ Bizans donemi Beybag (Karadz
Arthan, 2013) toplumunda 38,1, Biiyiiksaray- Eski Cezaevi (Erdal, 2003)
toplumunda 34,3, iznik (Erdal, 1996) toplumunda 30,6, Yortanli (Nalbantoglu ve
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ark, 2000) toplumunda 37,3- 38,4 olarak tespit edilmistir. Orta Cag’da Degirmentepe
(Ozbek, 1986) toplumunda 34,4, Karagiindiiz (Ozer ve ark, 1999) toplumunda 45,
Tepecik (Sevim, 1993) toplumunda 41,4, Topakli (Giileg, 1988) toplumunda 32,8
olarak tespit edilmistir. Giresun Adasi’nda eriskin bireylerin (kadin ve erkek) yas
ortalamas1 38,3’tlir. Genel bir degerlendirme yaparsak Giresun Adasi toplumu
ortalama yasam siiresi bakimindan diger Ge¢ Bizans ve Orta Cag toplumlariyla

benzerlik gostermektedir.

Insanin fiziki yapisim belirleyen boy genetik ve cevre kosullarmna gore
degisiklik gostermektedir. Giresun Adasi populasyonunun boy uzunlugu profilini
cikarmak i¢in uzun kemiklerin uzunluklar1 Pearson ve Sagir’a ait boy regresyon
formiilleri kullanilarak hesaplandi. Pearson’a gore erkek bireylerin ortalama boy
uzunlugu 164,35 cm iken kadin bireylerin ortalama boy uzunlugu 155,99 cm olarak
hesaplandi. Toplumun genel ortalama boy uzunlugu ise 162,304 cm olarak
bulunmustur. Sagir’a goreyse erkek bireylerin ortalama boy uzunlugu 166,69 cm,
kadinlarin ortalama boy uzunlugu 159,96 cm olarak hesaplanmistir. Toplumun genel
ortalama boy uzunlugu ise 165,05 olarak bulunmustur. Her iki fomiile gore de

kadinlarin ortalama boy uzunlugu erkeklerden kisa ¢ikmaistir.

Ge¢ Bizans topluluklarinda gergeklestirilmis olan ¢alismalarda Pearson
formiiliinii kullanarak erkek bireylerin ortalama boy uzunlugunu Ozbek (1984) iznik
toplumunda 167,49 cm, Karaéz Arihan (2013) Beybag toplumunda 164,6+4,0 cm
olarak bulmustur. Giresun Adasi toplumunda ise 164,35 cm ile bu iki toplum
icersinde Beybag toplumuna yakin bir degerde ¢ikmistir. Kadinlarda ise Ciner (1971)
Korkuteli Bizans toplumunda 149,70 cm, Coskun (1988) Topakli Bizans toplumunda
154,03, Karadz Arithan (2013) Beybag Bizans toplumunda 150,2 cm degerlerinde
ortalamaya sahiptir Giresun Adasi toplumunda kadinlarda ortalama boy uzunlugu
155,99 cm olarak hesaplanmistir ve bu ad1 gegen toplumlar igersinde daha yiiksek bir

deger gostermektedir.

Giresun Adasi iskeletleri iizerinde yapilan paleopatolojik arastirma bu

toplumun saglg hakkinda bilgi edinmemizi saglamistir. Iskeletlerde travma,
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periostitis, sifilis, osteoartrit, vertebral osteofit, schomorl nodiilii, sakralizasyon,

anemi ve osteomalazi hastaliklari tespit edilmistir.

Giresun Adasi populasyonunda toplam 8 (% 4,6) bireye ait iskelette kirik
gozlemlenmistir. Genellikle femur, tibia ve ulna kemiklerinde colles (diisme)
kiriklar1 ve bir bireyin craniumunda ¢arpma nedeniyle olusmus ¢okme
gozlemlenmistir. Giresun Adasi’nda bireylerde olusan kiriklarin engebeli cevre
kosulu nedeniyle veya manastir yasantisi igersinde giinliik islerin yapilmasi sirasinda
gerceklesmis olabilecegini diisiinebiliriz. Bu kiriklar bireylerin oliimiine sebep
olmamustir, ancak iyilesme doneminde enfeksiyon izleri ve yanlis kaynasma izleri

saglikl1 bir tedavinin de uygulanmadigin1 géstermektedir.

Giresun Adasi toplumunda 3 ergen bireyde, 28 erigkin bireyde, 2 de yasi ve
cinsiyeti belirlenemeyen bireyde olmak iizere toplam 33 (% 19,19) bireyde periostitis
hastaligr bulunmaktadir. Agirlikli olarak tibianin anterior yiizeyinde gbzenekli ve
cizgiler seklinde gOriiniimii vardir. Bazi extremite kemiklerinde ise periostitis
nedeniyle kemik spikiiller olusmustur. Yine bu toplulukta kirik kemigin iyilesmesi
sirasinda enfeksiyon nedeniyle olusmus periostal yap1 gormekteyiz. Sifilis (frengi)
hastalifi nedeniyle periostal yapt 3 bireyde go6zlemlenmistir. Giresun Adasi
toplumunda genellikle periostit tibianin 6n ylizeyinde ve fibulanin medial kisminda
goriilmektedir. 2 fakli bireye ait humerusta, 4 bireyin femurlarinda, bir bireyin
craniumunda ve ulnasinda da periostal yapi goriilmektedir. Biiyiiksaray- EsKi
Cezaevi (Erdal, 2003) toplumunda % 40,5 oraninda, iznik (Erdal, 1996) toplumunda
% 6,4 oraninda, Kusadasi- Kadikalesi/ Ania (Ustiindag, 2009) toplumunda % 25,6
oraninda periostitis bulunmustur. Giresun Adas1 periostitis oram1 bakimindan
Kusadasi- Kadikalesi/ Ania toplumuna benzemektedir. Periostitis enfeksiyon
hastaliklarinin gostergesidir. Giresun Adasi’nin go¢ almasi, travmalarin iyi tedavi
edilememesi, saglikli bir beslenme bi¢iminin olmamasi enfeksiyon hastaliklarina

sebep olabilecegini diisiindiirebilir.

Giresun Adasi’ndan ¢ikarilmis olan 172 iskeletin 6 bireyinde sifilis hastalig1

gbézlemlenmistir. 2 erigkin kadin, 1 erigkin birey, 2 cinsiyeti belirlenememis eriskin
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bireylerde ve bir de adolesan bireyde sifilis tespit edilmistir. Giresun iskeletleri
igersinde sifilis belirtisi femur, tibia, cranium kemiklerinde agirlikla gézlemlenmistir
Eski Diinya olarak da bilinen Asya, Avrupa ve Afrika’da bu hastaligin izini gdsteren
iskelet kalintilarinin son derece simirli olmasi hastaligin bolgedeki kokeni ve
gelisimine iliskin tartismalara sebep olmustur. Ancak Ssifilisin Eski Diinya’da
varhigini gosteren son zamanlarda Ingiltere (Spitalfields), Fransa (Costebelle),
Tiirkiye’de Iznik ve Giresun Adasi’ndaki 6rneklerin kesfi, Erdal’inda (2011)
belirttigi gibi hastaligin 1493 6ncesinde Eski Diinya’da mevcudiyetini kanitlamasiyla
hastaligin Kolomb ile Eski Diinya’ya getirildigi hipotezine karsit hipoteze destek
olmustur. Giresun Adasi, Giresun kentine oldukca yakindir ve insanlarin siginmak
icin ugrak alanidir. Sifilisli hastalar adaya sonradan dahil olmus olabilir ya da ergen

bir bireyde de sifilisin varlig1 anneden gegen konjenital sifilisi akla getirmektedir.

Giresun Adas1 bireylerinde toplam 172 birey igersinde 2’sinde (%1,16)
osteoartrit gézlemlenmistir. KKN12 B39 numarali 41 yasinda erkek bireyin sol
humerus caputunda osteoartritis bulunmustur. Degerlendirmeye toplam 63 sol
humerus alinmis sadece birinde goriilmiistir. KKNI12 B16 ylizeyinden ¢ikatilan
baska erigskin bir bireye ait sag humerus ve sag ulna kemiklerinde osteoartritis
bulunmustur. Degerlendirmeye toplam 57 sag humerus ve 52 sag ulna alinmis
sadece bir bireye ait humerus ve ulnada goriilmiistiir. Osteoatritislerin olusma sebebi

olarak giinliik yapilan agir isler sonucu eklemin ¢ok kullanilmasi diyebiliriz.

Giresun Adasi’nda 42 boyun, 82 sirt, 46 bel olmak {izere 170 kadin omuru
degerlendirmeye alinmistir. Bunlardan 2 (% 4,8) boyun, 8 (% 9,7) sirt ve 12 (% 26,1)
bel omurunda osteofit gbzlemlenmistir. 91 boyun, 10 st ve 84 bel olmak iizere
toplam bakilan 185 erkek omurundan ise 5 (% 5,5) boyun, 5 (% 50) sirt ve 47 (%
55,9) bel omurunda osteofit gdzlemlenmistir. Genel olarak degerlendirirsek toplam
133 boyun omurundan 7’sinde (% 5,3), 92 sirt omurundan 13’tinde (%14,1) ve 93
bel omurundan 59’unda (% 63,4) osteofit gozlemlenmistir. Toplam 355 omurdan
79’unda (% 22,2) osteofit tespit edilmistir (Resim 45) . Yine birey bazinda
degerlendirme yaparsak 172 birey igersinde 21 (% 12,2) erkek birey ve 7 (% 4,1)
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kadin birey olmak iizere toplam 28 (% 16,3) bireyde vertebral osteofit

gbzlemlenmistir.

Yine Giresun Adasi toplumunda G. A. (2011) Al. B12 numarali 56 yasinda
kadm bireyin (Resim 46) ve G. A. (2012) KKN. B32 numarali 33 yasinda erkek

bireyin parmak kemiklerinde osteofitik ¢ikintilar gozlemlenmistir.

Schomorl nodiili Giresun Adasi toplumunda toplam 92 sirt omurundan
3’tinde (% 3,3), 93 bel omurundan 18’inde (% 19,3) gozlemlenmistir. Kadin
bireylerin 46 bel omurundan 8’inde (% 17,4), erkek bireylerin 84 bel omurundan
10’unda (% 11,9) ve 10 sirt omurundan 3’tinde (% 30) schomorl nodiilii
belirlenmistir. Genel olarak degerlendirirsek 231 omurdan 21’inde (% 9,1) schomorl

nodiil tespit edilmistir.

Giresun Adast toplumunda 7 bireyde sakralizasyon tespit edilmistir.
Sakralizasyon tespit edilen bireylerden 6’s1 erkek 1°i kadindir. 3 geng eriskin
bireyde, 3 orta eriskin bireyde ve 1 ileri eriskin bireylerde yas dagilimi

gbézlemlenmistir.

Giresun Adasi toplumunda 1 ¢ocuk (7 yas £24 ay), 2 adolesan donem, 13
kadm, 20 erkek ve 2 cinsiyeti belirlenemeyen bireyde olmak iizere toplam 38 (%
22,1) bireyde anemi tespit edilmistir. Eriskinlerde anemi dagilimina bakarsak toplam
cribra orbitalia 172 bireyen 15’inde (%8,7), porotic hyperostosis 172 bireyden
30’unda (%17,4), diploe kalinligiysa 172 bireyden 7’sinde (%4,1) gdzlemlenmistir.

Ge¢ Bizans Donemi toplumlarindan Beybag (Karaéz Arithan, 2013)
toplumunda % 39,7 oraninda porotic hyperostosis ve % 45 oraninda cribra orbitalia,
Biiytliksaray- Eski Cezaevi (Erdal, 2002) toplumunda % 58,6 oraninda porotic
hyperostosis ve % 48 oraninda cribra orbitalia, Kusadasi- Kadikalesi/ Ania
(Ustiindag, 2009) toplumunda % 17 oraminda porotic hyperostosis ve % 12 oraminda
cribra orbitalia bulunmustur. Giresun Adas1 toplumunda ise % 19,2 oraninda porotic

hyperostosis ve % 9,3 oraninda cribra orbitalia gozlemlenmistir. Giresun Adasi
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toplumunda porotic hyperostosis Beybag ve Biiyiiksaray- Eski Cezaevi toplumlari
icersinde daha az oranda iken Kusadasi- Kadikalesi/ Ania toplumundan fazla
orandadir. Giresun Adasi’nda cribra orbitalia bu {li¢ toplumdaki degerlerden daha
diisiilk oranda ¢ikmistir. Giresun Adasi toplumu biiyiik olasilikla karadan getirilen
tahil iirlinleriyle besleniyordu. Tahillar demir agisindan fakirdir ve tahillardan alinan
demir zor emilir. Demir agisindan diisiik diyet, yetersiz hijyen ve enfeksiyonlar
anemiye sebep olmustur. Giresun Ada’si toplumu her ne kadar demir agisindan eksik
olan tahil {iriinleriyle beslenmis olsa da B12 agisindan zengin olan deniz {iriinlerinin

de tiikketimi anemi goriilme oranini diistirmiistiir.

D vitamini eksikligi nedeniyle yetiskinlerde gozlenen osteomalazi Giresun
Adasi toplumunda G. A. KDK (2012) 1B numarali 35 yasinda erkek bireyde tspit

edilmistir. Degerlendirme 33 saglam femur tizerinde yapilmistir.

Manastir yasantist icersindeki toplumda travmalar giindelik agir isler ve
diismeler sonucunda olusmustur. Herhangi bir savas nedeniyle olusan travma
bulunmamaktadir. Omurlarda yas, stres ve fiziki isler nedeniyle olusan vertebral
osteoartrit gdzlemlenmistir. Iskelet iizerinde gdzlemlenen enfeksiyon hastaliklar:
tedavilerin yeteri diizeyde iyi olmadigin1 gostermektedir. Demir agisindan diisiik

diyetleri aneminin de bu toplumda goriilmesine sebep olmustur.
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Dereli

Alucra

Gamoluk:

Resim 1: Giresun Haritas1 (http://tr.wikipedia.org/wiki/Giresun (il), erisim tarihi:
18.03.2015)

%
giresun adasi

Resim 2: Giresun Adasi’nin konumu
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Resim 3: Giresun Adasi
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Resim 4: M.O. 4. yiizyilm ilk ¢eyregine ait Attik Siyah Glaziirlii bir cup-skyphos
parcast (nr.1), M.O. 4. ve erken 3.yiizyila ait Attik Kantharos, kupa, yuvarlatilmis
kenarli tabak, balik tabaklari (nr. 2-5).
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Resim 5: I¢e doniik kenarli kase (echinus kase), yarim kiire kase parcalar1 (nr. 6-11)

GRAY WARE- Mikali Uretim Seramik Kap Pargalari (Guneybati Anadolu)

T

Resim 6: Hellenistik Dénem’e ait Bati Anadolu kokenli seramik kaplara ait pargalar
(nr. 12-20)
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Resim 7: Giresun Adasi plani

Resim 8: Liman plan1
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Resim 10: Palamar baglama babasi
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Resim 12: Yonetici yapist
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Resim 13: Sunu ¢ukuru

Resim 14: Kybele-ana tanriga- tapiniminda kiiltsel isleve sahip kaya blogu
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Resim 16: Giresun Adasi Kilise plani
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Resim 18: Sinop Balatlar Kilise ve Cevredeki Kalintilar Tiim Plan,

(http://sinopbalatlar.net/sinop-balatlar-kilisesi-kazilari/, erisim tarihi: 18.03.2015)
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Resim 19: Giiney sapel igerisindeki 11.M1 nolu mezar

Resim 20: 11.M1 numarali mezardan ¢ikarilan divitve hokka
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Resim 21: Kuzey sapeldeki 12.M1 nolu sinirlar1 tas sirasiyla belirtilmis tek bireyli
mezar

Resim 23: Coklu gomiiler
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Resim 25: 12. B38 numarali iskeletin ¢enesi altinda yarim halka formlu demir obje
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Resim 27: Istiridye kabugu
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Resim 29: Narteks icersindeki 12.M.2, M3. numarali mezarlar
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Resim 30: 11.M2 numarali mezardaki bireyin sol ayagi ucunda bulunan Anonymous

Folles

Resim 31: G.A. A11-M3 (2011) Birey 25. Ulnada colles kirig1
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Resim 32: G.A. KKN (2012) Birey 38. Cranium frontalde ¢okme

Resim 33: G.A. A7-A8 (2011) 1. birey. Sol tibia ve femurun kaynasmasi

118



Resim 34: G.A. KKN (2012) Birey 39. Sag tibia ve fibulanin proximal ve distal

uglardan yanlig kaynagmast

Resim 35: G.A. KKN (2012) Birey 41. Sol tibiada kirik iyilesme doneminde

enfeksiyon nedeniyle meydana ekstra kemik olusumu
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3. derece

4. derece 5. derece 6. derece

Kaynak : Bell 1987 ve Stothers ve Metress 1975" ten aktaran Ribot ve Roberts 1997

Resim 36: Periostitisin siniflandirilmasi

Resim 37: G. A. (2012) Birey 16. Sag tibiada periostitis.
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Resim 38: G. A. (2012) Birey 19. Periostitis.

Resim 39: G. A. (2012) Birey 31. Periostitis. Tiba distalinde spikiil
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Resim 40: G. A. (2012). Birey 41. Kirik iyilesme asamasindayken enfeksiyon

nedeniyle olugsmus periostitis

Resim 41: G. A. (2012) Birey 27. Sifilis nedeniyle olusmus periostitis.
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Resim 42: G. A. (2012) Birey 30. Cranium (a), femur (b), fibula (c) ve humerus (d)

kemiklerinde sifilis belirtisi
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Resim 43: G. A. KDM (2012) 5. bireyde sifilis

123



Resim 44: G. A. KKN (2012) B16’nin yiizeyi 1. bireyde osteoartritis

Resim 45: G. A. KKN (2012) B 22 numarali bireyin lumbar vertebrasinda osteofit
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Resim 46: G. A. Al (2012) B 12 numarali bireyin parmaklarinda osteofit
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Resim 47: G. A. (2011) Al11- M2- B24 numarali bireyin thorocal vertebrasinda

schomorl nodiili
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Resim 48: G. A. (2012) KKN B1 numarali bireyde sakralizasyon

Resim 49: G. A. (2012) KKN B21 numaral1 bireyde cribra orbitalia
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Resim 51: G. A. (2012) KKN B12 numarali bireyde diploe kalinlagsmasi
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Resim 52: G. A. KDK (2012) 1B numarali bireyde osteomalazi
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