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ONSOZ

Cocuk gelisiminin en hizli ve 6nemli oldugu donem yasamin ilk yillaridir.
Yasamin ilk yillarinda baslayan gelisim ¢ocugun ilerleyen yaslardaki yasantisini
biiyiik 6l¢iide etkileyecegi i¢in bu donemde 6nemsenmeyen gozardi edilen problemler
cocukta kalic1 sorunlar yaratarak ilerleyen yillarda biiyiik problemlere doniisebilir.
Dolayisiyla ¢ocugun tiim gelisim alanlar1 aile, yakin c¢evre, 6gretmen isbirligi ve
zengin uyaranli ¢evre ortamiyla desteklenerek ¢cocugun gelisimindeki olas1 tehditler
en aza indirgenmelidir. Bu kritik yillarda temeli atilan gelisim alanlarindan biri de
bilissel gelisimdir. Gelisen ve degisen diinyanin nesnesi olmak yerine 6znesi olmak
ancak biligsel yetenekleri kuvvetli nesiller yetistiren toplumlar ig¢in miimkiin
olabilecektir. Bu nesilleri de ancak erken ¢ocukluk doneminde bilissel yetenekleri
oyun vasitastyla desteklenen ¢ocuklar olusturabilecektir. Alman filozof Friedrich
Nietzsche’nin ifade ettigi gibi “Yetiskin her insanin i¢inde oyun oynamak isteyen bir
cocuk saklidir”, yani oyun ¢ocuk agisindan yetigkin yasami i¢in bir staj, hayata acilan
bir penceredir. Erken yaslardan itibaren biligsel yetenekleri desteklemek amaciyla

oyun temeline dayanan egitim programlarinin hazirlanip uygulanmasi gerekmektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin biligsel
gelisimlerine, Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin etkisinin incelenmesi
amaciyla yapilan bu ¢aligma, okul 6ncesi egitim alaninda ¢alisan 6gretmenlere ve anne
babalara ¢ocuklarin biligsel gelisimleriyle ilgili farkli bir bakis agis1 kazandirmayz;
bilissel gelisime yonelik oyunlara ilgilerini ve dikkatlerini ¢cekmeyi; biligsel gelisime
yonelik oyunlarm Okul Oncesi Egitim Programimna ve Ilkokul Ogretim Programina
dahil edilerek ¢ocuklarin biligsel gelisimlerinin desteklenmesi; konu ile ilgili yurt
icinde ve yurt disinda yapilacak arastirmalara katki saglamasi, literatiire yeni bulgular
eklemesi ve arastirmacilara yol gosterici olmasi hedeflenmektedir. Arastirma yedi
boliimden olusmaktadir. ilk béliimde arastirmanin konusu ve problemi, amaci ve alt
amaglari, denenceleri, 6nemi, sayiltilari, smrliliklar1 ortaya konmustur. Ikinci
boliimde, arastirmanin kuramsal temellerini olusturan oyun ve biligsel gelisim konulari
ayrintil bir sekilde ele alinmigstir. Ugiincii boliimde, arastirmanin modeli, ¢alisma

evreni ve grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi, ¢oziimlenmesi ve



yorumlanmasi; dordiincii boliimde ise bulgular yer almistir. Besinci boliimde, tartigma
ve yorumlara; altinc1 boliimiinde sonu¢ ve Onerilere yer verilirken; aragtirmanin
biitliinlinde yararlanilan kaynaklar ile eklerin bulundugu kistm son boliimii

olusturmustur.

Arastirmamin planlanmasindan gergeklestirilmesine kadar her asamada
akademik bilgi, oneri, deneyim ve destegi ile ¢alismama 1s1k tutan, yol gosteren,
bilimsel yaklasimiyla yetismeme ve gelismeme katkida bulunan degerli danismanim
Sayin Dog. Dr. Mustafa USLU’ya gosterdigi hosgorii ve sabirdan dolay: siikranlarimi

sunarim.

Doktora egitimime basladigim ilk glinden itibaren basaracagima inanan, bana
giivenen, bir anne baba gibi bana her konuda destek olan, akademik yagama adim atma
cesaretini kazanmami saglayan, zorlu arastirma siirecimde bilimsel anlamda essiz
katkilar saglayan, ictenliklerini, sevgilerini, deneyimlerini, onerilerini higbir zaman
esirgemeyen, oOgrencileri olmaktan her zaman onur duydugum Saym Prof. Dr.
Ramazan ARI’ya ve Sayin Yrd. Dog. Dr. Aysel CAGDAS’ a sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Bu caligmada 5-12 yas grubu c¢ocuklar icin gelistirdikleri “Zeka Oyunlari
Temelli Biligsel Gelisim Programi”nin gorsel ve yazili materyallerini benimle
paylasan, ¢alisgmamin alt boyutlarma yonelik oyunlar1 segmemde fikir desteginde
bulunan, oyunlarla ilgili talep ettigim revizyonlar1 yapan, hatta istedigim yeni bir
oyunu daha kaliteli ve saglikli olabilmesi i¢in birka¢ kez flireten, egitimlerimde
kullandigim oyunlarin ve ev oyunlarinin materyal destegini saglayan ve en onemlisi
bu ¢alismanin bagindan sonuna kadar yasadigim tiim heyecana ortak olan, arastirmanin
tiim agamalarin1 biiyiik bir ilgi ve merakla takip eden, literatiire biligsel gelisimle ilgili
bdyle bir aragtirmanin kazandirilmasina vesile olan Tiirk Beyin Takimi ailesinin her

bir bireyine tiim desteklerinden dolay1 tesekkiir ederim.

Dostlugu, sicakligi, giiler yiizii ve biitlin yardimlar i¢in c¢ok degerli
arkadasim, sevgili Ars. Gor. Canan Cicek YILDIZLAR’a tesekkiir ederim.
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Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’nin uygulanmasi agamasinda her
tirlii kolaylig1 saglayan, bu arastirmanin 6nemine en basindan itibaren inanan sevgili
dostum, Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulu Miidiirii Sevil KARACA'’ya,
caligmama her konuda yardimci olan, katki saglayan okul Oncesi 0gretmenlerine,
yardimci personele Ve bana iyi ki bu alanda ¢alisiyorum dedirten, oyun 6gretmenlerini
cok seven, her yeni gilin yeni bir kesfe ¢ikmami saglayan minik yildizlarima, ana sinifi

cocuklarima en igten hislerimle tesekkiir ederim.

“SEN BASARIRSIN!” diyerek bana inanan, giivenen, beni tesvik eden tiim

yakinlarima, arkadaslarima sonsuz tesekkiir ederim.

Calismamin tiim agamalarinda varliklariyla hayatimi kolaylastiran; bana her
konuda destek olan; her zaman yanimda olan; en 6nemlisi de bana inanan; fedakar,
sabirli, sefkatli, sevgi yumagi, kiymetli annem Hiilya AYDINAYDIN’a; anlayisly,
engin bilgi ve tecriibeleriyle hayat rehberim, kiymetli babam Cevdet
AYDINAYDIN’a; her konudaki dayanagim, pozitif enerji kaynagim, nam-1 diger
birtanecik kahramanim, sol yanim, kiymetli esim MEHMET TURKOGLU’na ve
hayatin anlami, tezimin ilham kaynagi, mucizelerim, kiymetli ogullarim ATASAGUN
TURKOGLU ve ALPSUNGUR TURKOGLU’na maddi-manevi her tiirlii
desteklerinden dolay1 en derin duygularla siikranlarimi ve tesekkiirlerimi sunarim.
Canlarim hakkiniz hicbir sekilde 6denmez, hayat yolumda her zaman yanimda

bulunmanizi diliyorum.
Bengii TURKOGLU

Konya 2016
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Aylik Cocuklarin Biligsel Gelisimine Etkisi

OZET

Bu arastirma, “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi”nin (OTBGP) 60-72
aylik cocuklarin biligsel gelisimlerine etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Bu
arastirmanin bagimsiz degiskeni 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in “Oyun Temelli Bilissel
Gelisim Programi”dir. Bagimli degiskenleri ise anasiifina devam eden 60-72 aylik
cocuklarin dil kavrami yetenegi, ayirt etme hiz1 yetenegi, say1 kavrami yetenegi ve yer
kavrami yetenegi puanlaridir (biligsel gelisim puanlari). Arastirmada gergek deneme

modellerinden olan 6n test/son test kontrol gruplu model kullanilmistir.

Calisma grubunda, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Konya ilinde bulunan
Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulu’na devam eden, 60-72 ay araliginda olan,
normal gelisim gosteren ve daha dnce Oyun Temelli Biligsel Egitim almamis toplam
44 ¢ocuk (22 deney, 22 kontrol grubu) yer almistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak ¢ocuk ve anne-babalara yonelik sorulari iceren Genel Bilgi Formu ile “Oyun

Temelli Bilissel Gelisim Programinin” anasinifina devam eden 60-72 aylik ¢cocuklarin
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bilissel gelisimlerine etkisini istatistiksel olarak test etmek amaciyla “Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7)” kullanilmistir. Olgek deneme ve kontrol grubundaki
cocuklara 6n test olarak uygulanmistir. OTBGP ise deneme grubuna segilen ¢cocuklara
bulunduklar1 ortamdaki yasantilarina ek olarak, arastirmaci tarafindan 12 hafta
boyunca, haftada 2 giin ve giinliik 1 saat olmak iizere toplam 24 saat “diizenli ve
kontrollii” olarak uygulanmistir. Sinifta bireysel ve grup olarak ¢alismalar yapilmis ve
yine bu gruba sinifta 6gretilen oyunlarla baglantili ev oyunlari verilerek evde de Oyun
Temelli Bilissel Gelisim Programinin pekistirilmesi saglanmistir. Programin
uygulanmasindan sonra 6l¢ek son test olarak deneme ve kontrol gruplarina, ayrica
OTBGP’nin kaliciligini test etmek amaciyla izleme testi olarak deneme ve kontrol

grubu ¢ocuklarina on iki hafta sonra tekrar uygulanmustir.

Istatistiksel analizlerde; ¢ocuklara ve anne babalara ait degiskenlerin
betimlenmesinde yiizde (%) kullanilmistir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n
test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin son test puanlarmin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, her iki
grubun On test/son test karsilastirmalar ile son test/izleme testi puanlar1 arasindaki
karsilastirmalarda bagimli gruplar t testi uygulanmistir. Puanlar arasindaki

farkliliklarin test edilmesinde anlamlilik diizeyi oc= 0.05 alinmistir.

Bulgular incelendiginde, deneme ve kontrol gruplarinin dil kavrami / ayirt
etme hiz1 / say1 kavrami ve yer kavrami On test puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir
fark bulunamamistir. Deneme ve kontrol gruplarinin dil kavrami / ayirt etme hizi / sayi
kavrami ve yer kavrami son test puanlar karsilastirildiginda, deneme grubu lehine
anlaml bir farklilagsma bulunmustur. Kontrol grubu ¢ocuklarin dil kavrami / ayirt etme
hiz1 ve yer kavrami On test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig,
saylr kavrami On test-son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Deneme grubu ¢ocuklarin dil kavrami / ayirt etme hiz1 / say1 kavrami ve
yer kavrami On test-son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik oldugu, bu
farkliligin ise son test puanlari lehine oldugu bulunmustur. Deneme grubu ¢ocuklarin
dil kavrami son test ve izleme testi puanlar1 karsilastirildiginda anlamli bir

farklilagmanin olmadig1 ancak ayirt etme hizi / say1 kavrami ve yer kavrami son test



ve izleme testi puanlar karsilastirildiginda ise anlamli bir farklilasma bulundugu,
bununda c¢ocuklarin izleme testi puanlarinda yasanan artistan kaynaklandigi
saptanmistir. Deneme grubu ¢ocuklarin 6n test zeka boliimii puan ortalamalari ile son
test zeka boliimii puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilasma oldugu ve bu
farkin son test puani lehine oldugu kaydedilmistir. En 6nemlisi de bu programin
deneme grubu ¢ocuklarin zeka boliimiinde yaklasik 14 puanlik 6nemli bir artisa yol

actig tespit edilmistir.

Bu bulgulara dayali olarak “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi”nin
cocuklarin biligsel gelisiminde etkili oldugu ve etkisinin de kalict oldugu

belirlenmistir.
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The Effect of Game Based Cognitive Development
Tezin Ingilizce Ad Programme on Cognitive Development of 60-72
Months Old Children

SUMMARY

This research was studied with the purpose of analyzing the effect of “Game-
Based Cognitive Development Programme” (GBCDP) on cognitive development of
60-72 months old children. The independent variable of the research is “Game-Based
Cognitive Development Programme” for 60-72 months old children. The dependent
variables are the ability of language notion, the ability of discrimination speed, the
ability of number notion and the ability of space notion (cognitive development
scores). In this research, one of the true experimental design, pre-test and post-test

control group model is applied.

A total number of 44 children (22 experimental group, 22 control group) who
are attending Karatay Municipality Fetihkent Kindergarten in Konya in 2014-2015
academic year, in the range of 60-72 months, growing normally and haven’t studied

Game-Based Cognitive Training before, were included in the workgroup. In this



Xi

research as data gathering tools, general information form contains questions for
children and parents and Thurston’s Primary Mental Abilities Test 5-7 (PMA 5-7) in
order to test statistically the effectiveness of “Game-Based Cognitive Development
Programme” on cognitive development of 60-72 months old children who attend
kindergarten were used. The scale was used as a pre-test to the children who were in
experimental and control groups. Game-Based Cognitive Development Programme
was applied “regularly and controlled” to the children elected to the experimental
group in addition to experience in their environment during 12 weeks, 2 days a week
and 1 hour per day that’s totally 24 hours by the investigator. Individual and group
studies were conducted in the classroom and giving home games associated with the
games taught in the classroom were also provided to strengthen the Game-Based
Cognitive Development Programme at home. After the application of the program, the
scale PMA 5-7 was applied as a post-test to the experimental and control groups,
twelve weeks after it was re-applied as a monitoring test for testing the durability of

GBCDP to the children in both experimental and control groups.

In statistical analysis, percentage (%) was used to describe the variables that
belong to children and parents. In comparison of pre-test scores of experimental and
control group children, independent-samples t test was used; in comparison of post-
test scores of experimental and control group children, independent-samples t test was
used; in comparison of pre-test and post-test scores, post-test and monitoring test
scores of both groups, paired-samples t test was used. The level of significance to test

the differeces between scores o«c= 0.05 was taken.

When findings were analyzed, it was found that there was no meaningful
difference between scores of pre-test of language notion / discrimination speed /
number notion and space notion of experimental and control groups. Comparing scores
of post-test of language notion / discrimination speed / number notion and space notion
of experimental and control groups, it was found that there was a meaningful
differentiation in favor of experimental group. It was found that there was not a
meaningful difference between scores of pre-test and post-test of language notion /

discrimination speed and space notion of control group; but there was a meaningful



Xii

difference between scores of pre-test and post-test of number notion. It was found that
there was a meaningful difference between scores of pre-test and post-test of language
notion / discrimination speed / number notion and space notion of experimental group
and this difference is in favor of scores of post-test. When compared post-test and
monitoring test of language notion scores of experimental group, it was found that
there was not a meningful differentiation; but when compared post-test and monitoring
test of discrimination speed / number notion and space notion of experimental group,
it was found that there was a meaningful differentiation in which was stemmed from
increasing monitoring test scores of children. It was recorded a meaningful
differentiation between the mean of pre-test intelligence quotient scores and the mean
of post-test intelligence quotient scores of children in experimental group and this
difference is in favor of scores of post-test. Most important of all, it was found that
this program caused a significant increase of about 14 points in the intelligence
quotient of children in experimental group.

In terms of these findings, it is determined that “Game-Based Cognitive
Development Programme” is effective on cognitive development of children and this

effect is permanent.
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BOLUM I
GIRIS
1.1. PROBLEM

Insanoglunun dogumundan yetiskinligine kadar gegirdigi donemin en
belirgin 6zelligi siirekli bir biiylime ve gelismenin yasanmasidir. Biiyiime, bireyin hem
viicudunda hem de i¢ organlarindaki boy ve agirlik yoniinden artisi, gelisim ise
organizmanin déllenmeden itibaren fiziksel, duygusal, sosyal, dil ve bilissel yonden
en son safhaya ulasincaya kadar siirekli ilerleme ve farklilasma kaydeden degisimini
ifade etmektedir (Aral ve Baran, 2011). insanoglunun hayatinin ilk alt: yil, biiyiimenin
ve gelisimin en hizli, en etkili ve icinde yasanilan c¢evreyle etkilesiminin en fazla

oldugu yillardir.

Hig siiphesiz ki bireyin gelisim alanlari igerisinde biligsel gelisim ¢ok dnemli
bir yer teskil etmektedir. Bilis, i¢sel zihin siirecini tanimladigi i¢in dikkat, algi, bellek,
problem ¢6zme, akil yiiriitme, yaraticilik gibi bir¢ok alan bilis teriminin kapsami
icerisinde yer almaktadir (Bayhan ve Artan, 2009). Aral ve Baran (2011) bilissel
gelisimi, dogumdan baglayarak ¢evre ile etkilesimi saglayan, dis diinyay1 anlamay1
saglayan, bilginin edinilmesine, kullanilmasina, saklanmasina, yorumlanarak tekrar
diizenlenmesine ve degerlendirilmesine yardim eden tiim zihinsel faaliyetleri ve

stiregleri icine alan bir gelisim alani olarak tanimlamaktadir.

Gelisim kuramcilar1 Piaget, Bruner ve Vygotsky, gelisim tizerinde kalitimin
yan sira Ozellikle ¢evrenin etkililigi tizerinde durmuslardir. Piaget, bilissel gelisimi
organizmanin diinyaya kalitimsal olarak getirdigi ve tiim gelisim boyunca degismeden
ayni kalan bazi biyolojik islevlerine dayandirmakta, ayrica zihin gelisimini aynen
biyolojik gelisimde oldugu gibi organizmanin g¢evresi ile bas edebilmek ve denge
gereksinimini karsilayabilmek igin giderek daha iist seviyede dengeler kurdugu bir
stire¢ olarak kabul etmektedir. Bu sayede Piaget bilissel siirecte kalitimin ve ¢evrenin
onemine vurgu yapmaktadir (Ar, Ure ve Yilmaz, 1999). Bruner, biligsel gelisim

teorisinde ¢ocuklarin aktif olarak kendi ilgilerine yoneldiklerini, yanitlari ve ¢éztimleri



bulabilmek i¢in diisiincelerini test ettiklerini, bu arada ¢ok sayida materyal ve donanim
kullandiklarimi ifade ederek tipki Piaget gibi bilissel gelisimde g¢evrenin Onemini
vurgulamaktadir (Bayhan ve Artan, 2009). Vygotsky ise ¢ocuklarin ¢evresindeki
kisilerden ve onlarin sosyal diinyalarindan 6grenmeye basladiklarini ifade ederek
gocugun sosyal c¢evresinin biligsel gelisiminde ¢ok onemli bir rolii oldugunu one

stirmiistiir (Senemoglu, 2007).

Zeka, kavramlar ve algilar1 kullanarak soyut ya da somut nesneler arasindaki
iliskileri kavrayabilme, soyut diisiinebilme, akil yiiritme ve bu zihinsel islemleri bir
amaca yoOnelik olarak kullanabilme yetenekleri olarak ifade edilebilir. Zeka
gelisiminde kalitim ve gevre her ikisi birden ¢ok etkilidir (Senemoglu, 2007). Kalitim-
cevre etkilesiminin gelisim iizerindeki etkisini detayl1 bir sekilde agiklamak gerekirse;
Kalitsal olarak getirilen 6zellikler, cevresel degiskenler tarafindan kalitsal sinirin
sonuna kadar gelistirilebilir veya smirlandirilabilir. Ornegin, kalitsal olarak
tasidigimiz zeka bolimiimiiz 130 ise olumlu gevresel degiskenlerin etkisiyle zeka
bolimiimiiziin 130’a ulagsmasini saglayabiliriz ancak kesinlikle zeka puanimizi 131
yapamayiz; bu durumun tam tersi olarak olumsuz c¢evresel degiskenler (yetersiz
egitim, uyaran azlid, yetersiz beslenme, hastaliklar, duygusal baskilar vb.) daha diisiik
performans gostermemize yani kalitsal olarak tasidigimiz zeka bolimiimiizi bir
sekilde ortaya ¢ikaramamamiza neden olabilir. Yani ¢evre faktorii dogustan getirilen
yeteneklerin iyilestirilmesi, sekillendirilmesi ve gelistirilmesi agisindan ¢ok biiyiik
onem arz etmektedir (Ari, 2008). Bizler kalitimla gelen etkiyi degistiremeyiz, fakat
iginde bulundugumuz ¢evreyi degistirebiliriz. Uyarici yoksunlugu bireyin bilissel
gelisimini olumsuz bir sekilde etkiledigine goére uyaricilarla zenginlestirilmis bir
¢evrenin ise organizmanin gerek biligsel gerekse tiim kisilik gelisimini olumlu yonde
etkilemesini beklemek elbette sasilacak bir durum degildir. Hebb (1949) ve daha sonra
Rosenweig ve arkadaslarmin (1964) yaptigi calismalar yukaridaki beklentiyi
dogrulamaktadir. Yani uyarict bakimindan zenginlestirilmis c¢evre, organizmanin

ogrenme, 6zellikle de problem ¢6zme becerisini gelistirmektedir (Senemoglu, 2007).

Egitimciler, ¢evre faktoriiniin biligsel gelisim agisindan 6neminin farkinda

olarak ¢cocugun bilissel acidan saglikli bir sekilde gelisebilmesi i¢in gerekli ¢evresel



ortam diizenlemelerini saglamalidirlar. Siiphesiz ki ¢ocuklarin biligsel gelisimi igin
yapilabilecek en 6nemli ¢evresel zenginlestirme oyun yoluyla olandir. Oyun, ¢ocugun
temel ugrasi, asil isi, 6grenme i¢in kullandig1 en temel yoldur. Cocuk oyun vasitasiyla
cevresiyle iletisim kurar, sosyallesir, duygu ve diisiincelerini ifade eder, biiyiidiiglinii
etrafina yansitabilir (Oktay, 2010). Oyun, ¢ocuklarin fiziksel, duygusal, sosyal, dil ve
Ozellikle de bilissel gelisimlerinde 6nemli bir yere sahiptir, ¢iinkii cocuk oyun yoluyla
diisiinme ve kesfetmeyi Ogrenir, fiziksel becerilerini gelistirir, yapabilecegine dair
giiven kazanir, ¢evresiyle iletisim kurar, kendi kendine karar verme ve uygulama

becerisini kazanir (Yavuzer, 2010).

Piaget, Bruner ve Vygotsky biligsel gelisimle ilgili teorilerini ortaya
koyarlarken Ozellikle oyunun bilissel gelisim tizerindeki etkilerine de
odaklanmiglardir. Onlarin ¢alismalari, oyun ve bilissel gelisim arasindaki iligkinin
yogunlugunu ve biyikligini agiklayan, oyunun gelisim tiizerindeki ‘“nedensel
etkisini” arastiran ya da oyunun egitimsel yoniiyle ilgili ¢aligmalar olmustur (Yavuzer,
2011). Oyunun bilissel gelisim ile olan iligkisi “kavramsal gelisim”, “zeka”,
“operasyonel diistinme”, “problem ¢dzme”, “¢ok yonlii diistinme” ve “bilis Otesi”
olmak {tizere alt1 baglik altinda degerlendirilebilir. Cocuk oyun oynarken ge¢mis
deneyim ve bilgi birikimlerini yeni edindikleriyle birlestirmektedir, yani olaylar
arasinda baglanti kurmaktadir, bu sayede kavramsal acidan gelisim gostermektedir.
Amaca uygun olan bilgiyle olmayan ayirt etme, bir ipucunu baska bilgiler i¢inde
genelleyebilme ve yiiksek soyut diisiinebilme becerisi temel olarak zekaya baglidir; bu
lic temel beceri ise hafiza, neden-sonug iligkisi kurma, soyut diisiinme ve konusulani
anlama gibi biligsel becerilerle ilgilidir. Operasyonel diisiinme ile kastedilen, korunum
kanunudur, yani ¢ocuk oyun esnasinda hayali bir role biirlinmiis olsa da kendi
kimligine donebileceginin farkinda ve bilincindedir. Oyunun sagladigi en biiyiik
faydalardan biri de problem ¢6zme becerisi kazandirmasidir. Cocuklar oyun esnasinda
¢ok degisik olay ve durumlarla kars1 karsiya kalirlar ve bir problemle karsilagsma
durumunda denedikleri bir¢ok davranistan birini ¢oziimde kullanma yetisi gelistirirler.
Yaratici diistinmeden kasit, cok yonlii diistinme becerisidir. Oyun oynayan ¢ocuklar

¢ok daha yaratict diisiinebilmekte ve nedensel iliskileri ¢ok daha kolay



gorebilmektedir. Piaget’e gore bilis Otesi, bilissel gelisimin temelidir ve diisiinmeyi
diistinmektir. Cocuklarin hafiza ve hatirlamaya yonelik bilis durumlar1 ne kadar

gelisirse, ortaya koyduklar1 davraniglar da o denli degismektedir (Aynal, 2010).

Oyun, biligsel gelisim i¢in biligsel gelisim de ¢ocuk icin hayati 6nem arz
etmektedir. Bu 6nem Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nda da, Birlesmis Milletler
Genel Asamblesi tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilip 2 Eylil 1990
tarithinde yiirirliige konulan Cocuk Haklar1 Soézlesmesi’nde de vurgulanmuistir.
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, gocugun korunmasi, bakimi, gelistirilmesi ve egitimi
yoniinden Onemli bircok yargi icermektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin
(1982) 41. maddesinde “Aile Tiirk toplumunun temelidir. Devlet ve 6biir kamu tiizel
kisileri; ailenin, ananin ve ¢ocugun korunmasi i¢in gerekli dnlemleri alir ve orgiitleri
kurar.” denmektedir. Hi¢ siiphesiz ki burada “cocugun korunmasi” deyimiyle
kastedilen sadece ¢ocugun yedirilip igirilerck ona fiziksel agidan bakilmasi degil;
bununla birlikte c¢ocugun zihinsel, ruhsal egitimi ile gelisiminin saglanmasi
anlamlarin1 da kapsamaktadir (Seyrek ve Sun, 2010). Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin
(1990) 27. maddesinde, her ¢ocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal
gelismesini saglayacak yeterli bir hayat seviyesine hakki oldugu, 29. maddesinde
cocugun kisiliginin, zihinsel ve bedensel yeteneklerinin miimkiin oldugunca
gelistirilmesi gerektigi ve 31. maddesinde ise c¢ocugun dinlenme, bos zaman
degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence etkinliklerinde bulunma, kiiltiirel ve

sanatsal yasama serbestce katilma hakkinin oldugu kabul edilmektedir.

Giintimiiz diinyast, bilim ve teknolojideki gelismelere paralel olarak hizli bir
degisimin icerisindedir. Bireylerin bu degisime ayak uydurabilmeleri problem ¢6zme
becerileri, olaylara ve durumlara farkli bakis acilar1 gelistirme, yeni stratejiler
olusturma, bu stratejileri kullanma becerilerinin ve kapasitelerinin gelisme diizeyine
baghdir. Degisime uyum saglamanin da otesinde, i¢inde yasadigimiz diinyada
stirdiiriilebilir bir rekabet giicli olusturmak i¢in iiretken bir degisimi hayal edecek,
tasarlayacak ve yonetecek zihinsel yeterliliklerin ve kapasitenin olusturulmasi
gerekmektedir. Bu gereklilikten hareketle, giinliik problemlere ya da amagli olarak

kurgulanmig problemlere alisilmisin disinda, 6zgiin ve farkli ¢oziimler iiretebilen, bir



sorunun birden fazla cevabimin olabilecegini goren, alternatif cevaplar iiretebilen,
soruyu ve cevaplar1 ayrintili bir sekilde irdeleyebilen, hizli ve dogru karar verebilen,
mantig1 etkili bir sekilde kullanabilen bireylere ihtiya¢ duydugumuz yadsinamaz bir
gercektir. Insanlik icin yasami kolaylastiran, bir gii¢liigiin iistesinden gelmeyi saglayan
her tiirli gelisme ve bulus, farkli bakis acilarina sahip, alisilmisin digindaki zihinlerin
trlintidiir. Farkli diisiinebilmeyi ve farkli ¢ozlimler {iretebilmeyi saglayan zihnin,
mantigin, bilissel kapasitenin ve akil yiirlitmenin insan hayat1 boyunca gelistirilebilir
nitelikler oldugu bilinmektedir. Ancak bu gelisme 0-6 yas aralifinda goreceli olarak
daha kolay ve daha hizli gerg¢eklestirilebilmektedir. Bu gelisimin saglanmasinda okul
Oncesi egitim kurumlarina biiyiik gorev diismektedir. Bu kurumlarda, dgrencilere
yalnizca belli bilgileri aktarmak, onlarin diisiinme becerilerinin, problem ¢dzme
becerilerinin ve bir problemin ¢dziimiinde farkli stratejiler olusturma ve kullanma
becerilerinin yani bilissel kapasitelerinin gelistirilmesinde yeterli olmaz. Cesitli
oyunlar ve oyun tiirii etkinliklerle 6grencilerin bilissel kapasiteleri ve becerileri
gelistirilebilir. Bu gelisimin saglanabilmesi i¢in biligsel gelisime yonelik oyunlar etkili
bir arac olarak kullanilabilir. Bilissel gelisime yonelik oyunlar; gercek problemleri de
kapsayan, her tiirlii problemin oyunlastirilmis halidir. Bu yiizden problem ¢6zmeyi
ogretmek, bir problemin ¢oziimiinde farkli stratejiler kullandirabilmek, diisiinme
becerilerini gelistirmek ve sonug¢ olarak biligsel gelisime katki saglamak ig¢in

kullanilabilecek en ideal arag; oyundur (MEB, 2013).

Bu arastirmanin problemini; “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin
(OTBGP) 60-72 aylik c¢ocuklarin bilissel gelisimine etkisi nedir?” sorusu

olusturmaktadir.
1.2. AMAC

Bu arastirmanin temel amaci; “Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-
72 ay araligindaki ¢ocuklara uygulanan Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi,
cocugun biligsel gelisimini (dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami)

etkilemekte midir?” sorusuna cevap aramaktir.



1.2.1. Alt Amaglar
Arastirmanin temel amacina bagh olarak asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1.0. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) On test puan ortalamalar1 arasinda anlamli

diizeyde fark var midir?

1.1. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, dil kavrami 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

1.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi1 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

1.3. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, say1r kavrami 6n test puan

ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

1.4. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, yer kavrami 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

2.0. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavramu, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli

diizeyde fark var midir?

2.1. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, dil kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

2.2. Deneme ve kontrol grubu c¢ocuklariin, ayirt etme hizi son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

2.3. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, sayr kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

2.4. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, yer kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?



3.0. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
say1 kavrami ve yer kavrami) On test/son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli

diizeyde fark var midir?

3.1. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami 6n test/son test puan ortalamalari

arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

3.2. Kontrol grubu c¢ocuklarinin, ayirt etme hizi 6n test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

3.3. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, sayr kavrami 6n test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

3.4. Kontrol grubu ¢ocuklarimin, yer kavrami On test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

4.0. Deneme grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
sayl kavrami ve yer kavrami) On test/son test puan ortalamalari arasinda anlamli

diizeyde fark var midir?

4.1. Deneme grubu c¢ocuklarmin, dil kavrami 06n test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

4.2. Deneme grubu c¢ocuklarin, ayirt etme hizi 6n test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

4.3. Deneme grubu ¢ocuklarinin, sayr kavrami On test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

4.4. Deneme grubu c¢ocuklarmin, yer kavrami On test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?



Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programinin kaliciligr ile ilgili olarak;

5.0. Deneme grubu ¢ocuklariin, bilissel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
say1 kavrami ve yer kavrami) son test/izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda

anlamli diizeyde fark var midir?

5.1. Deneme grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

5.2. Deneme grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

5.3. Deneme grubu cocuklarinin, say1 kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

5.4. Deneme grubu cocuklarmin, yer kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark var midir?
1.3. DENENCELER

Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programinin ¢ocuklarin dil kavrami, ayirt

etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami puan ortalamalarina etkisi ile ilgili olarak;

1.0. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavramai, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) on test puan ortalamalar1 arasinda anlamh

diizeyde fark yoktur.

1.1. Deneme ve kontrol grubu c¢ocuklarinin, dil kavrami on test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

1.2. Deneme ve kontrol grubu g¢ocuklarinin, ayirt etme hizi 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

1.3. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, say1r kavrami 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.



1.4. Deneme ve kontrol grubu gocuklarinin, yer kavrami 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

2.0. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, bilissel gelisim (dil kavrami, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli

diizeyde fark vardir.

2.1. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, dil kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

2.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

2.3. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, sayr kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

2.4. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, yer kavrami son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

3.0. Kontrol grubu ¢ocuklarmin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
sayl kavrami ve yer kavrami) On test/son test puan ortalamalari arasinda anlamli

diizeyde fark yoktur.

3.1. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami 6n test/son test puan ortalamalari

arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

3.2. Kontrol grubu c¢ocuklarinin, ayirt etme hizi on test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

3.3. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, say1r kavrami on test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

3.4. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami On test/son test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.
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4.0. Deneme grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
say1 kavrami ve yer kavrami) son test puan ortalamalar1 6n test puan ortalamalarindan

anlaml diizeyde ytiksektir.

4.1. Deneme grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami son test puan ortalamalar1 6n

test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

4.2. Deneme grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test puan ortalamalar1 6n

test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

4.3. Deneme grubu ¢ocuklarinin, say1 kavrami son test puan ortalamalar1 6n

test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

4.4. Deneme grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami son test puan ortalamalari 6n

test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.
Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programinin kaliciligr ile ilgili olarak;

5.0. Deneme grubu ¢ocuklarimin, biligsel gelisim (dil kavrami, ayirt etme hizi,
say1 kavrami ve yer kavrami) son test/izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda

anlaml diizeyde fark yoktur.

5.1. Deneme grubu cocuklarinin, dil kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

5.2. Deneme grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

5.3. Deneme grubu ¢ocuklarinin, say1 kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

5.4. Deneme grubu cocuklarinin, yer kavrami son test/izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.
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1.4. ARASTIRMANIN ONEMI

Cocuk; fiziksel, sosyal, duygusal ve bilissel yonlerden bir biitiin i¢inde gelisir
ve bu alanlardan birinde yasanacak aksakliklar ve sikintilar cocugun diger alanlardaki
gelisimini  etkileyecegi gibi g¢ocugun gelecek yasantisii da olumsuz yonde
etkileyecektir. Hi¢ siiphesiz ki insan1 insan yapan 6zelliklerinden en 6nemlisi biligsel
giictidiir, bu giicliyle diger biitiin canlilardan {istiin hale gelerek onlar1 egemenligi
altina alir. Insan bilissel giiciinii kullanarak dogayla basa ¢ikmaya calisir ve kiiltiirel
degerler tretir, teknolojiyi gelistirerek hayati kolaylastirmanin ve anlamli kilmanin
yollarimi arar. Egitimde insanin bilis giiciinii gelistirmeye rehberlik eder (MEB,
2007a).

Bilissel gelisim baglaminda, ¢ocuklarin zekd potansiyellerini tanimalarini,
problemleri algilama ve degerlendirme kapasitelerini gelistirmelerini, problemler
karsisinda farkli ve Ozgilin stratejiler diisiinebilmelerini, hizli ve dogru karar
verebilmelerini, ¢6ziime odaklanma aliskanligini, akil yiiriitme ve mantig1 etkili bir
sekilde kullanma kapasitelerini gelistirmelerini, bireysel ya da takim halinde ve
rekabet ortaminda c¢aligma becerileri gelistirmelerini saglayacak, 06z glivenlerini
artiracak, basar1 icin sistemli ve disiplinli ¢alisma aliskanliklar1 kazandiracak ve
basarisizlik halinde yilmadan alternatif ¢oziimler ve stratejiler olusturma tutum ve
davraniglarint gelistirecek oyunlarin erken c¢ocukluk doneminde ogretilmesi ve
oynatilmasi ¢ocugun biligsel gelisiminde oldukca etkilidir (MEB, 2013). Bu tarz
oyunlarin, ¢cocuklarin biligsel gelisimlerine etkisiyle ilgili olarak tilkemizde yapilmig

bilimsel bir arastirma bulunamamustir.
Dolayisiyla bu aragtirmadan elde edilecek bulgular;

1. 60-72 aylik cocuklara uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin,
cocuklarin bilissel (dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami)
gelisimlerine etkisinin belirlenmesi agisindan,

2. Okul oncesi egitim alaninda calisan Ogretmenlere, cocuklarin biligsel
gelisimleriyle ilgili farkli bir bakis agis1 kazandirmak, bilissel gelisime yonelik

oyunlara ilgilerini ve dikkatlerini gekmek ag¢isindan,
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Cocuklarin ilk o6gretmenlerine yani anne babalarina, ¢ocuklarin biligsel
gelisimleriyle ilgili farkli bir bakis agis1 kazandirmak, biligsel gelisime yonelik
oyunlara ilgilerini ve dikkatlerini ¢cekmek agisindan,

2013 yilinda ortaokullarda “Zeka Oyunlar1” ad1 altinda miifredata segmeli ders
olarak dahil edilen bilissel gelisime ydnelik oyunlarin Okul Oncesi Egitim
Programina da dahil edilerek ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine katki saglanmasi
agisindan,

2013 yilinda ortaokullarda “Zeka Oyunlar1” ad1 altinda miifredata segmeli ders
olarak dahil edilen bilissel gelisime yonelik oyunlarm Ilkokul Ogretim
Programina da dahil edilerek ¢cocuklarin biligsel gelisimlerine katki saglanmasi
acgisindan,

Konu ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilacak arastirmalara katki
saglamasi, literatiire yeni bulgular eklemesi ve arastirmacilara yol gosterici

olmasi agisindan yararli olacagi diistiniilmektedir.
1.5. SAYILTILAR
Arastirmanin sayiltilar1 agagida verilmistir.

. Arastirmanin degiskenlerini 6l¢gmede kullanilan Thurstone Temel Kabiliyetler
Testi (5-7) nin gegerli ve giivenilir oldugu,

. Arastirmanin degiskenlerini 6lgmede kullanilan Thurstone Temel Kabiliyetler
Testi (5-7) nin aragtirmanin amacina uygun oldugu,

. Arastirmaya dahil olan ¢ocuklarin, Thurstone Temel Kabiliyetler Testi (5-7) yi
ictenlikle ve gercegi yansitacak sekilde yanitladiklari,

Deneme grubu ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin uygulama siiresince
aragtirmanin sonucunu etkileyecek bir etkilesimde bulunmadiklari kabul

edilmistir.
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1.6. SINIRLILIKLAR
Bu arastirma,

1. Konya ili Karatay il¢esinde bulunan Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokuluna
devam eden, 60-72 aylik, daha dnce Oyun Temelli Bilissel Gelisim konusunda
destekleyici herhangi bir egitim almamis, normal gelisim gosteren ¢ocuklardan
elde edilen verilerle,

2. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi beceri diizeyleri Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi (5-7) nin kapsamu ile,

3. Ulasilabilen Tiirk¢e ve yabanci kaynaklarla sinirlidir.

1.7. TANIMLAR

Bilis: Zihin icindeki dikkat, algi, bellek, dil gelisimi, okuma ve yazma,
problem ¢6zme, akil, yaraticilik vb. bircok seyi kapsayan, diisiinme ile es anlamli i¢sel

zihinsel stirectir (Aral ve Baran, 2011; Bayhan ve Artan, 2009).

Bilissel Gelisim: Dogumundan baglayarak insanin anlama/yorumlama ve
O0grenme biciminde hem nitelik hem de igerik acisindan giderek yetkinlestigi bir

stirectir (Bayhan ve Artan, 2009).

Okul Oncesi Egitim: Cocugun dogdugu giinden temel egitime basladigi
giine kadar gecen yillar1 kapsayan, gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun
zengin uyaricili ¢evre imkanlar1 saglayan ve ¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda
onemli roller oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil
gelisimlerinin biiyiik 6l¢iide sekillendigi gelisim ve egitim siireci olarak tanimlanabilir

(Aral, Kandir ve Can Yasar, 2000; MEB, 1993).

Oyun: Belli bir amaca yonelik olarak fiziksel ve zihinsel yeteneklerle belirli
bir zaman ve yer igerisinde, kendine 6zgii kurallarla yapilan, sosyal uyumu, zeka ve

beceriyi gelistiren, ayn1 zamanda eglendiren etkinliklerdir (Coban ve Nacar, 2006a).
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Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi: Cocuklarin strateji gelistirme,
planlama, ileriyi gorme, karar verme, mantik yiirlitme, gorsel-uzamsal diisiinme,
yaraticilik, dikkat, konsantrasyon, hafiza ve bellek gibi biligsel alanlarda gelisimini
saglayan, ayn1 zamanda, sabir, sebat, kararlilik, yenilgiyi hazmetme, rekabet gibi
tutum ve davraniglarini gelistiren, oyunlar vasitasiyla biligsel gelisimlerine katki

saglayan bir egitim programdir.

Zeka: Bireyin; 6grenebilme yetenegi, daha once hi¢ karsilasmadigl somut ve

soyut her tiirlii problemi ¢zebilme becerisidir (Ari, 2008).
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BOLUM II

ARASTIRMANIN KURAMSAL ve KAVRAMSAL TEMELI

Bu bolimde arastirmanin igerigini olusturan ilgili kuramsal bilgiler okul
oncesi egitimde oyun ve okul oncesi donemde biligsel gelisim olmak {izere iki ana
baslikta toplanmis ve ilgili konularda yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan arastirmalar

Ozetlenmistir.
2.1. OKUL ONCESI EGIiTiMDE OYUN

Giliniimiizde okul 6ncesi donemde, ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarini karsilayan
yerler okul dncesi egitim kurumlaridir. Sehirlerde zamanla trafigin artmasi, cocuklarin
oyun alani olan parklarin, bahgelerin giderek azalmasi, bilgisayarin evlere girmesi ile
cocuklarin evlerinde daha cok bilgisayar basinda vakit gecirmeleri gibi sebepler
¢ocuklarin oyun oynama imkanimnmi ancak okul Oncesi egitim kurumlarinda

bulabilmelerine yol agmistir (Ellialtioglu, 2005).
2.1.1. Oyunun Tamm, Tarihcesi ve Onemi

Oyun, insanin dogdugu andan itibaren baslayan, yasami boyunca devam
eden, bazen kurall1 bazen de kuralsiz sekilde gerceklestirilebilen, kendine 6zgii yapiya
sahip, sosyal uyumu, duygusal olgunlugu, sosyal becerileri gelistiren, dil gelisimini,
psiko-motor becerileri, fiziksel gelisimi ve bilissel gelisimi destekleyen, duygu ve
diisiincelerin rahat¢a ifade edilebildigi, sinirlandirilmis mekan ve zaman igerisinde
gergeklestirilen, yetenek, zeka, dikkat, beceri ve rastlantiya dayanan goniillii katilim
yoluyla toplumsal grup olusturulan, katilanlar1 ve izleyenleri de tiimiiyle etkisi altinda
tutan, sonucta maddi ¢ikar saglamayan, evrensel, ulusal ve kiiltiirel sinirlar1 olmayan,
yas gruplarma ve irklara ayricalik tanimayan, kiiltiir aktariminin temel 6gesi, dgretici
ve eglendiren etkinliklerdir (Oncii ve Ozbay, 2007; Oztiirk, 2010; Isilak ve Durmus,
2004; Coban ve Nacar, 2008; Dagbasi, 2007; Frost ve Sunderlin, 1985).

Oyun, insanligin varolusu kadar eski evrensel bir insan islevidir. Huizinga;

oyunlu yarismalarin ruhunun, kiiltiiriin kendisinden daha eski oldugunu, siirlerin
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oyunla beslendigini, torenlerin kutsal oyunlardan oldugunu, miizik ve dansin ise
tamamen oyun olarak kabul edildigini sdylemistir. Her ¢agda, ¢cocuklar bulunduklari
yere ve zamana gore oyunlar oynamistir. En eski oyun araci tastir. British Museumda
M.O. 800 yilmna ait pismis bir heykel iizerinde asikla oynayan iki kiz; Eski Misir’da
Ak-hor mezarinda el vurusma oyunu oynayan iki musirl kizin duvar resmi; M.O.
yaklasik 2600 yilinda Ur ve Kalde kentlerindeki krallik mezarlarindaki bir Stimer oyun
tahtasi; Meksika Tula’da yaklagik M.S. 1000 yilindan bir top oyun alaninin kalintilari;
Homeros, Asil ile Ajax’in Troya savaslarinda (M.O. 550) oynadiklar1 oyunlari
gosteren kanitlar oyunun gegmisten beri hep var oldugunu ve bugiinkii kiiltiiriin
sekillenmesinde de &nemli rol aldigin1 gostermektedir (And, 2007). Misir’da, Iran’da,
Eski Girit Uygarligi’nin kalintilarinda, Anadolu topraklarinda cesitli oyuncaklar
bulunmustur. Tahtadan yapilmis bebekler, tahtadan veya tastan yapilmis topaglar,
kepek doldurulmus toplar, arabalar, g¢ingiraklar en eski oyun araglar1 olarak

bulunmustur (Aral vd., 2000a; Giiven, 2006; Coban ve Nacar, 2008; May, 2013).

Kiiltirden kiiltiire, ulustan ulusa baz1 degisiklikler gosterse bile ¢ocuk

oyunlarinin ortak 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

¢ Oyun, giidiilenmis bir davranistir. Cocugun oyunda bulunmasi i¢in
herhangi bir zorunluluk yoktur; oyun, cocugun 6zgiir se¢imidir.

e Oyun, ¢ocugun ¢evresindeki belirsizligi gidermesi ve hosga vakit
gecirmesidir.

e Oyun, ¢cocugun aktif katilimin gerektirir.

e Oyunun 6nceden belirlenmis kurallar1 ve zaman sinirlamasi vardir.

e Oyunun nasil ilerleyecegi veya nasil sonuc¢lanacagir onceden belli
degildir.

e Kaurallar1 olan bir oyunda yeni bir sey liretilmez.

e Gercek yasamdaki kurallar oyunda gegerli degildir, yalnizca oyun

kurallar1 gecerlidir.

Cocuk, oyunlarinda taklide yer verir. Oyunda gergek yasamdan farkli bir

konumda bulunma durumu vardir. Oyun ¢ocugun hayallerinin yansimasidir (Rubin
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vd., 1983; Aral vd., 2001; Pellegrini, 2009). Kimi yetiskinler tarafindan bosa gegen
zaman olarak goriilen oyun; ¢ocugun zihinsel yetilerine gore kendini, duygularini,
diinyayr algilayisin1  ifade edebildigi, yeteneklerini gelistirebildigi, yaratici
potansiyelini kullandig1, yasadigi, deneyimledigi ya da gordiigii nesneleri ve olaylari
iliskilendirerek yorumladigi, dil, zihin, sosyal, duygusal ve motor becerilerini
gelistirebildigi en 6nemli firsat ve ¢ocuk i¢in en dogal ve en aktif 6grenme ortamidir

(Mangir ve Aktag, 1993; Westby, 2000; Egemen vd., 2004).

Basal (2007), ¢ocugu tanimak ve onu oyun yoluyla egiterek kendini
gelistirebilmesine izin vermek icin kullanilabilecek en elverisli aracin g¢ocugun
oynadigi oyunlar oldugundan bahsetmektedir. Coban ve Nacar (2006b) da ¢ocuklarin
oynadig1 oyunlarin okul Oncesi donemdeki Onemine vurgu yaparak, cocuklarin
yasamlar1 icin gerekli davranig, bilgi ve becerileri oyun iginde kendiliginden
ogrendiklerini ve oyunlarin, ¢ocuklarin bedensel ve ruhsal agidan gelisimlerini saglikli
bir sekilde siirdiirebilmeleri icin beslenme ve uyku kadar hayati 6neme sahip bir
ihtiya¢ oldugundan bahsetmektedirler. Okul 0©ncesi donemde ¢ocugun hem
gelisiminde hem de egitiminde oyunun 6nemli bir yeri bulunmaktadir; ¢iinkii oyun,
cocuklarin diinyay1 anlamalarin1 saglar; sosyal ve Kkiiltiirel anlayiglarimi gelistirir,
cocuklarin duygu ve diisiincelerini ortaya c¢ikarmalarini saglar, farkli ve esnek
diisiinceler konusunda onlar1 cesaretlendirir, gergek problemlerle karsilagsmalart ve
cozmeleri icin firsatlar saglar, okuma, yazma ve konusma becerileri ile ilgili
kavramlar1 gelistirir. Oyun ¢ocuga O6grenme zemini hazirlarken oyun etkinlikleri
sayesinde objeleri tutma ve kullanma, bedenini kontrol etme, nesnelerin isleyis
tarzlarini kavrama yetenegi kazandirarak iletisim becerilerini de gelistirir (Isenberg ve

Jalongo, 2001; Jones, 2000).

Seving (2004), Aksoy ve Ciftei (2014) oyunun; ¢ocugun mutluluk ve
heyecanini, taklit yetenegini, hayal giicilinii, gergek yasama alisma becerisini, olaylara
aktif katilimini, karar verme ve bunun sonuglarina katlanma yetisini, becerilerini test
edip kullanabilme giicilinii, yaraticiligini, 6z giivenini, baska kisilerle iletisimini,
empati kurmasini, kendini tanima kabiliyetini, kendilik degerlerini olusturmasini,

kendini ifade etmesini, hosgorii, paylasma, kabullenme duygularini benimsemesini,
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dogaclama hareket etmesini, kurallara uyma, problemlerine ¢6ziim getirme, belli bir
disiplin i¢inde diisiinme yetenegi kazanmasini, cinsiyetiyle 6zdesim kurmasini, ¢esitli
toplumsal rolleri benimsemesini, arastirmaci, uzlagsmacit ve sorumluluk sahibi
olmasini, risk almasini, bildiklerini organize etmesini, taklit ve uyum yoluyla dis
diinyaya uyum saglamasini, sahsi yeteneklerini kesfetmesini, neden-sonug iliskisini
O0grenmesini, disiplin kazanmasini, fiziksel enerjisinin fazlasin1 harcamasi dolayisiyla
ruhsal gerilim ve kaygilarinin azalmasi gibi zihinsel ve fiziksel gesitli becerilerini
bircok yonden gelistirdigini ifade eder. Oyunun ¢ocukluk dénemindeki énemini iyi
gorebilen egitimcilerin  basinda gelen Frobel, c¢ocuga herseyin oyunla
ogretilebilecegini ve ¢ocugun tensel-tinsel gelisimini oyun yoluyla saglayabilecegini
ve aktif katilimli ortamlarda oyun oynayarak edindigi bilgilerin ¢cocukta daha kalici
oldugunu vurgulamaktadir (Yal¢inkaya, 1997).

Cocuk, yasantis1 icin gerekli olan bilgi ve becerileri oyun iginde
kendiliginden 6grenmektedir. Oyun; 6grenme, tecriilbe kazanma, nesneleri kullanma,
nesnelerin isleyis tarzlarin1 kavrama, iletisim kurma, bedenini kontrol etme, duygular
ifade etme, sikintilardan kurtulma, cocugu mutlu etme, gelistirme, ilerletme,
eglendirme ve tim gelisim alanlarin1 destekleme siirecindeki etkinliklerin timiidiir.
Oyunla egitime etkin 6grenme ya da yasayarak aktif 6grenme de denilmektedir;
cocuklarin her an oyun oynadiklar1 diisliniildiiglinde, oyun aracilig1 ile egitimin ¢ok
kolay gerceklestirilebilecegi asikar bir gergektir. Cocuk bir seyleri basarmanin verdigi
hazla duygusal bir tatmin yasarken daha biiyiik basarilara ulagsmak ic¢in kendine olan
giiveni ve azim duygusu artar. Oyun oynarken hedefine ulasamayan ¢ocugun ise
duygular1 kamgilanir, bir sonraki oyunu kazanmak icin daha ¢ok cabalar. Boylece
basarmak icin calismanin Onemini ve gerekliligini benimser. Oyunlarin tiiri,
ozellikleri, oyun ara¢ ve gerecleri, nesilden nesile, kiiltiirden kiiltiire zaman icerisinde
degisse bile cocugun bulundugu her yerde oyunun ve oyuncaklarin bulundugu ve
evrensel bir 6zellik tagidig1 goriilmektedir; ¢iinkii eglence, 6grenme ve gelisim kaynagi
olan oyun bir ¢ocuk i¢in ¢ok ciddi bir ugrastir. Bu ac¢idan, ebeveynlerin ve okul 6ncesi
ogretmenlerinin gocugun her alana aktif katilimini saglayabilmeleri amaciyla 6grenme

araci olan oyunu her alanda etkin bir sekilde kullanmalar1 gerekir (Fernie, 1988;
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Melendez vd., 2000; Poyraz, 2003; Aral vd., 2000b; Aral vd., 2001; Coban ve Nacar,
2006b).

2.1.2. Oyun ile Ilgili Goriisler

Oyun, her kiiltirde ve tiim zamanlarda oynanan, iizerinde diisiliniilen,
hakkinda kuramlar gelistirilen, ¢cocuklarin her yoniiyle gelismesine katkida bulunan,
cocuklarin ig¢inde yasadiklar1 toplumsal c¢evrelerini yeniden bigimlendirdikleri,

yeniden tirettikleri bir etkinliktir (Yalginkaya, 2005).

Oyun alaninda yapilan ¢alismalar ¢ok uzun bir tarihe sahiptir. Plato’dan
Kant’a, Rousseau’dan Piaget’ye kadar tarihgiler, filozoflar, psikologlar ve egitimciler
cocuklarin neden oyun oynadigini anlamak i¢in davraniglar iizerine arastirmalar
yapmiglardir. Arastirmacilar oyunun, cocuklarin yetiskin davranislarini taklit etmesini,
duygusal olaylarn takip ederek diinya hakkinda ¢ok daha fazla bilgi edinmesini
saglayan, 0grenmede merkezi bir 6ge oldugunu ileri siirmektedirler. Hem serbest
oyun, hem de rehberlik yapilarak oynanan oyun, ¢ocuklarin akademik becerilerinin

gelisiminde temel olusturmaktadir (Hirsh ve Golinkoft, 2008).

Bircok kisi ve otoriteyi goriisleri ile etkileyen Eflatun, Aristo, Cigero,
Quintilianus, Ibni Sina, Imam Gazali, Rabelais, Gross, Hall, Montaigne, Fenelon,
Locke, Rousseau, Basedow, Comenius, Frobel, Schiller, Spencer, Lacombe, Moriltz,
Lazarus, Montessori, Freud, Piaget, Salzmann, Helanko, Berlyne, Bateson, Sutton-
Smith, Pestalozzi, Vygotksy ve Montessori gibi filozof ve egitimciler i¢in oyun;
cocugun yeteneklerini gelistiren, gelecekteki meslege yonelmesini saglayan,
eglendiren, ahlaki duygu ve karakterlerinin tamamlanmasina yardimci olan,
cocuklarin daha kolay egitilmelerini saglayan biiyiikk bir biitiin olarak

degerlendirilmistir (Kanad, 1948; 1963).

Diisiiniirlerin oyun ile ilgili fikirleri baz1 farkliliklar arz etmekle beraber,
genel olarak cocuk agisindan oyunun dogal ve gerekli bir ugrasi oldugunu

savunmaktadir.
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2.1.2.1. Platon (Eflatun) (Yunan Filozofu M.O. 427-347)

Platon ¢ocugun bedensel ve ruhsal olarak iki alanda egitilmesini Onerir ve
bedensel egitim agisindan oyunun egitsel degerinden bahsederek ¢ocuk oyunla
biiyiimelidir, der. Platon, “Devlet” ve “Protogoros” adl1 eserlerinde, cocuklarin egitimi
icin 6nce ana-babalarin yetistirilmesini 6nemser. Ogrencisi olan Aristotales de
cocugun bes yasina kadar oyun ve diger etkinlikler (masal, hikaye, taklidi oyunlar vb.)
ile mesgul edilmesi gerektigini vurgular (Ozdenk, 2007; Giiven, 2006; Aytekin, 2001;
Seyrek ve Sun, 2010).

2.1.2.2. Cicero (Romah Devlet Adamm M.O. 106-43) ve Quintilianus
(Romah Hatip M.S35-96)

Antik Roma diisiiniirleri Cicero ve Quintilianus egitimin ¢ocukluk evresinde
baslamasini ve c¢ocuklarin iyiye yoneltme oyunlart oynamasini tavsiye ederler.
Quintilianus egitimin kiz erkek ayirimi yapilmadan, yedi yagindan 6nce verilmesini ve
egitimin, ¢ocugun gelisim tarzina uygun olarak oyun i¢inde ve oyun tarzinda

verilmesini savunmustur (Gozalan, 2013).
2.1.2.3. Ibni Sina (islam Filozofu 980-1037)

Ibni Sina egitime ve bilime biiyiik 5nem vermistir. Cocuklarin alt1 yasindan
itibaren okula gonderilmesi ve on dort yasina kadar okumasi gerektigini belirtmistir.
Cocugun okul i¢inde kendi yasit ve arkadaslariyla egitilmesinin dnemini belirterek,
Ogretmenin ¢ocugu tanimasi, onun yetenek ve kabiliyetlerini fark etmesi gerektigini
ileri siirerek bireysel farkliliklarin g6z 6niinde tutulmasimi istemistir. Ibni Sina’ya gore
her yasin kendine has davranis 6zellikleri vardir ve oyun ¢ocukluga 6zgii bir faaliyettir.
Cocuklar oyunla vakit gegirdikleri zaman kesinlikle ayiplanmamali, aksine tesvik

edilmelidir (Akytiiz, 2007; Tekin, 2014).
2.1.2.4. Ebu Hamid Gazali (Islam Filozofu 1058-1111)

Gazali, ¢cocuk egitiminde oyunun 6nemli bir yeri oldugunu belirterek, oyunun

cocugu dinlendirdigini, bellegini yeniledigini ve 6grenme kapasitesini arttirdigini
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ifade eder. Gazali, 6grenime kisa silireli ara vermenin Onemini vurgulayarak,
Ogrencinin eski dingligini kazanmasi, yapilan ¢alismalardan bikmamasi ve bellegini
tazelemek suretiyle enerjisini yenilemesi i¢in oyunun ¢ok 6nemli oldugu goriisiinii

savunur (Giiven, 2006).
2.1.2.5. F. Rabelais (Fransiz Yazar ve Egitimci 1483-1553)

Rabelais, ¢ocugun diisiince ve ahlak egitiminin yani sira beden egitimi, el
isleri, oyunlarla desteklenmesinin 6nemini vurgulamig, bu etkinliklerin ¢ocugun
sagliginin korunmasina, yaraticilifinin uyarilmast ve gelistirilmesine biiyiik Slgiide

katk1 saglayacagini belirtmistir (Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.2.6. M. Montaigne (Fransiz Diisiiniir ve Yazar 1533-1592)

Montaigne, ylizyillar boyunca oyunu ¢ocugun eglenmesi ve oyalanmasina
yarayan amagsiz bos bir ugras olarak géren ve ¢ocugun egitiminde onu oyundan uzak
tutarak egitme diislincesine sahip zihniyete karsi ¢ikmis ve “cocuklarin oyunu oyun
degil, onlarin en gergek ugrasidir” demistir. Cocuklarin egitimi ile ilgili olarak teorik
egitime asir1 onem verilmesine kars1 ¢gikarak, bilgilerin sadece 6gretilmekle kalmayip
uygulanmasina ve yagsam alanina aktarilmasinin énemine vurgu yapmistir (Montaigne,

1998; Pehlivan, 2005).
2.1.2.7. Comenius (Cek Egitimci ve Yazar 1592-1671)

Comenius’a gore oyun, ¢ocugun gelisiminde ¢ok dnemli bir 6grenme aract,
egitiminin bir parcasidir ve c¢ocuklarin birlikte kosup oynamalar1 onlarin giinliik
ithtiyaclaridir. Comenius, okul 6ncesi egitimde okulu oyunla es tutarak, insanin 6zgiir
olma istegi ile bagdastirarak, disiplin ve diizen kazanmada oyunun 6nemli bir islevi
oldugunu ve miizik esliginde dramatik oyunlarin ¢ocuklarin kisiligini gelistirdigini,

ahlak ve deger egitimine katkida bulundugunu séylemistir (Duman, 2010).



22

2.1.2.8. J. Locke (Ingiliz Filozof 1632-1704)

Locke, Comenius’la benzer fikirleri paylasir, derslerin daha ilgi ¢ekici olmasi
icin ¢ocuklarin ilk yaslarindaki oyun iggiidiilerinden faydalanilmasi1 gerektigini
onererek oyunun egitim ve 6gretimdeki etkinligini savunur. Locke, en iyi 6grenmenin
duyusal 6grenme oldugunu, c¢ilinkii cocugun g¢evreyi ve tecriibeleri algilamasinin
duyulariyla miimkiin oldugunu ifade eder. Ayrica jimnastikle egitimi, yalin ve dogaya

uygun bir yasayis bi¢imini 6neren ilk egitimcidir (Oktay, 2004; Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.2.9. Rousseau (Cenevreli Filozof ve Yazar 1712-1778)

Rousseau, egitimin bir siire¢ olduguna ve bu siirecin yagam boyu siiren bir
olgu olduguna inanmistir. Rousseau cocugun daha 6zgiirce, baskidan uzak bir sekilde
biiyiimesine izin veren egitimi savunmustur. Oncelikle doganin dgretmen tarafindan
kullanilmast gerektigini, boylelikle doganin c¢ocuga bircok seyi Ogretecegini
vurgulamis; ikinci olarak da bir ¢ocugun toplumdan uzak tutulamayacagini, ¢ocugun
taklit ederek bir seyleri 6grenmesi gerektigini ve taklit yoluyla dogasinda olan sosyal
niteliklerini gelistirebilmesi i¢in de toplum i¢inde olmasi gerektigini ifade etmistir.
Rousseau’ya gore ¢ocugun gelisiminde hareket ve oyun ¢ok dnemlidir, bu yilizden
egitimde beden egitimin dnemine inanarak okullarda beden egitimi ¢alismalar i¢in
alanlarinin  bulunmasinm1 istemis; el islerinin cocugun diistinme ve hesaplama
yetenegini gelistirdigini belirtmistir (Aral vd., 2000b; Giiven, 2006; Korkmaz ve
Oktem, 2014).

2.1.2.10. J. B. Basedow (Alman Egitimci 1723-1790)

Basedow, cocuklar i¢in yorucu ve kat1 bir 6grenme siirecine kars1 ¢ikmis,
bunun yerine oynayarak, sikintisiz, sevingle, yalin bigimde 6grenilen ve saglikli, giiglii

bireyler yetistirilen bir 6grenme siirecini desteklemistir (Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.2.11. C.G. Salzmann (Alman Egitimci ve Yazar 1744-1811)

Salzmann, oyunu cocuk egitiminin ayrilmaz bir pargasi olarak gormiis ve

cocuklarla oynamay1 bilmeyen ve onlarin oyunlarina katilmayr onursuzluk sayan
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kisilerin egitimci olmamas1 gerektigini belirtmistir. Cocuk egitiminde sadece
yapilmast gereken dogrular1 degil, yanlislar1 da ortaya koymustur, c¢ocuklarin
bliytiklerini taklit ederek 6grenmelerinden hareketle, ebeveynlerin 6grendikleri dogru
davraniglar1 géstermelerini, yanlis davranislardan kaginmalarini ifade etmistir (Ergiin,

1980; Salzmann, 2006; Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.2.12. J. H. Pestalozzi (Isvicreli Egitimci 1746-1827)

Rousseau’dan ¢ok etkilenen Pestalozzi de ¢ocugun egitiminde, onun dogasina
uygun yolu izlemenin 6nemini vurgular, her tiirli egitimin duyusal izlenimlere
dayandigini ve bunlar yardimiyla ¢ocugun potansiyel 6zelliklerinin gelisecegini ifade
eder. Pestalozzi’'nin egitim anlayisi elin, kafanin ve kalbin egitimi seklinde ifade
edilebilir (Uysal,2006). Pestalozzi, cocugun iginde onu etkinlige, devinime yonelten
bir itici giiclin varoldugunu ve bu i¢ giiciin itisiyle ¢ocugun durmadan kipirdadigini,
yerinde duramadigini, ellerini her seye uzattigini1 ve biitiin bu hareketlerin oyundan
baska bir sey olmadigini ifade etmistir (Seyrek ve Sun, 1998, s.37). Pestalozzi’ ye gore
oyun, ¢ocugu gercek hayata baglayan, onun yasayisin1 dogal olarak ortaya koyan bir
ortamdir (Ergiin, 1980).

2.1.2.13. F. Frobel (Alman Egitimci ve Filozof 1782-1852)

Frobel, birbirine zit iki giic olan dogal-ruhsal duygu ile akil arasinda oyunu
bir ara bulucu olarak nitelendirmistir. Oyun birlestirici bir mekanizma olmasi
sebebiyle ¢ocuk i¢in en uygun ruhsal etkinlik olarak kabul edilmelidir goriisiinii
savunan Frobel, oyunu okul oncesi egitimin ayrilmaz bir parcasi ve temel tasi olarak
tanimlamistir. Ona gore bir yetiskin i¢in is ne kadar 6nemli ise ¢ocuk i¢in de oyun o
kadar 6nemli bir ihtiyagtir. Bu nedenle ¢ocuga her sey oyunla 6gretilebilir ve oyunda
edinilen bilgiler daha kalici olmaktadir. Oyunu, ¢ocugun kendini en iyi ifade
edebildigi, eglenirken 6grendigi, ¢esitli yonlerden gelistigi bir aktivite olarak kabul
eder. Ayrica Frobel, c¢ocuklarda dogal olarak bulunan giiclin oyun yoluyla
gelistirilmesine gayret etmis, bunun saglanmasi i¢in oyun bahgesi adin1 verdigi, oyun
ve oyuncaklarin egitim vasitasi olarak kullanildig1 ortamlar olusturarak g¢ocuklari

oyuna sevk etmistir, egitici oyuncaklarin ¢ocuklara kendi ¢abalariyla 6§renmesinde
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yardimct oldugunu ve 6grenmeye zemin hazirladigini savunmustur. Ayrica Frobel,
cocugun oyununu cesitlendirmek ve zenginlestirmek amaciyla 6gretici oyuncaklar
gelistirmistir (Donmez, 1992; Aral vd., 2000b; Seving, 2004; Dagbasi, 2007; Duman,
2010).

2.1.2.14. M. Montessori (italyan Tip Doktoru ve Egitimci 1870-1952)

Montessori, “oyun ¢ocugun isidir” derken ¢ocugun hareketlerini, cabalarini,
alistirmalarini, deneyimlerini ve ¢alismalarin1 oyun degil is olarak tanimlar ve oyun
yoluyla 6grenmenin miimkiin oldugunu vurgular. Oyun oynama, ¢ocuk bilyiime ve
ogrenme c¢abasi i¢inde oldugu siirece devam eder. Ozellikle yasamin ilk alt1 yih
cocuklar i¢in duyarlilik donemi olarak adlandirilmistir ve oyunla desteklenerek iyi
degerlendirilmesi gerekmektedir. Montessori, materyallerin renk ve uyumlu
goriinlislerinin ¢ocuklar1 ¢alismaya motive ettigini, boyle bir motive edici ortamda
Ogretmene bagimli olmayan ¢ocugun, kendi istedigi kadar 6grenerek bagimsizlastigini
belirtir (Donmez, 1992; Seyrek ve Sun, 2000; Seving, 2004; Cakiroglu-Wilbrandt,
2008).

2.1.2.15. J. Huizinga (Hollandah Filozof ve Tarihgi 1872-1945)

Huizinga, oyunu c¢esitli kiiltiirlerden ¢ikma olmayip, bu Kkiiltiirlerin
olugmasinda en 6nemli 6zellik ve kisinin kendini biitiiniiyle kaptirdig1 ¢ok ciddi bir
etkinlik olarak tanimlayarak oyunun istege bagli, goniillii bir eylem; giinliik yasamda
bir ara veris, bir dinlenme oldugunu ve giinliilk yasamdan yer ve siire bakimindan
farklilastigini ifade ederek oyunun ii¢ 6nemli niteliginden bahsetmistir. Huizinga’ya
gore oyun, bir tepki ya da i¢ggilidiiye degil belli bir isleve sahiptir; oyun istekle yapilan
goniillii bir eylemdir, zorlama yoktur; ayrica oyun ozgiirdiir ve siirekli tekrarlanir
(And, 1974; Pehlivan, 2005).

2.1.3. Oyun ile Ilgili Kuramlar

Birg¢ok egitimci ve filozof oyun hakkinda bazen birbirini destekleyen bazen

de birbirinden farklilasan goriigler ortaya koymuslardir. 19. ylizy1l itibariyle oyun ile
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ilgili goriisler yerini kuramlara birakmaya baslamistir. Birbirinden farkli gortsler
dogrultusunda oyun kuramlar1 “Klasik” ve “Modern” olmak {izere iki ana gruba

ayrilmstir.

Klasik oyun kuramlari, 19. yiizyilda ortaya ¢ikmig ve oyunun amact ile ortaya
¢ikis nedenlerini agiklamaya calismistir. Modern oyun kuramlar1 ise 1920’den sonra
ortaya ¢ikmis ve oyunun ¢ocugun gelisimine olan etkilerini agiklamaya odaklanmigtir

(Mellou, 1994).
2.1.3.1. Klasik Oyun Kuramlari

Genellikle felsefi yorum seklinde olan ve deneysel ¢alismalara dayanmayan
klasik oyun kuramlarinda, oyunun neden oynandigi konusu izerinde durulmus oyunun
sekli ve icerigi ile ilgilenilmemistir (Donmez, 1992; Isenberg and Jalongo, 2001;
Seving, 2004; Ramazan, 2015a).

2.1.3.1.1. Fazla Enerji Kuram

Viicutta biriken enerjinin amagh etkinlikler yani “calismalar”; amagsiz
etkinlikler yani “oyun” vasitasiyla harcandigini varsayan ve bu sekilde organizmanin
rahatlayacagimi savunan kuramdir. Bu kuramin temsilcileri Friedrich Schiller ve
Herbert Spencer’dir. Bu kurama gore oyun, viicudun c¢alismasi i¢in gerekli olan
enerjiden daha fazlasina sahip oldugunda oynanir. Gerginlik yaratan fazla enerji
atilabildigi zaman ¢ocuk saglikli bir dengeye kavusur, bu yiizden ¢ok oynayan ¢ocuk

sagliklidir (Ersan, 2006; MEB, 2007Db).
2.1.3.1.2. Rahatlama ve Dinlenme Kurami

Bu kurama gore yorucu bir ¢alismanin ardindan insanin yasamsal
gorevlerinin disinda kalan baska etkinliklerle ugrasmasi ile organizma dinlenebilir. Bu
kurami gelistiren Moritz Lazarus, organizmanin canlanmasi i¢in sadece dinlenme ve
uykunun yeterli olmadigini ifade etmistir. Viicut belli bir dinlenme etkinligine ihtiyac
duydugunda, c¢ocuk oyun oynamaktadir, ¢iinkii oyun ¢ocugun fiziksel-zihinsel

yorgunlugunu gidermekte ve yeniden enerji kazanmasini saglamaktadir. Giinliik
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yasamin getirdigi gerilimlerden kurtulmak icin yapilan kosma, kovalamaca, avcilik,
tirmanma gibi davranislar, cocuklari oyun oynarken ayni zamanda rahatlatmakta ve

dinlendirmektedir (Poyraz, 2003; Seving, 2004).

2.1.3.1.3. Onciil Deneme Kuram (Yetiskin Hayatina Hazirhk, Alistirma

Kurami)

Bu kuramin kurucusu olan Karl Gross’ a gore ge¢miste edinilen iggilidiisel
aliskanliklar, gelecekteki i¢giidiisel aliskanliklarin olusmasinda rol oynar, dolayisiyla
oyunun bu durumun olusmasinda énemli bir rolii vardir. Diger bir deyisle, yasam i¢in
gerekli olan bilgi ve beceriler 6nce oyunda kazanilir. Gross diisiincesini “¢ocuk oyun
yoluyla bir yetiskin olarak nasil yasamasi gerektigini arastirir ve bunlar1 uygulama
firsat1 bulur” sozleri ile agiklamistir. Bu nedenle oyun, cocugun yasam kurallarin
o6grenmesinde ve yasam i¢in gerekli olan etkinlikleri yapmasinda bir ‘alistirma’ rolii
oynar. Ayrica Gross, ¢ocugun saldirganlik gibi ilkel egilimlerinden, anti-sosyal
egilimlerinden oyun yoluyla arinabilecegini ileri siirer (Aral vd., 2000b; Pehlivan,

2005; Coban ve Nacar, 2008; Ramazan, 2015a).
2.1.3.1.4. Tekrarlama Kuram (Oziinii Bulma-Rekapitiilasyon)

Bu kuramin temsilcisi Stanley Hall, bireyin yagsami boyunca daha 6nce kendi
irkinin gegirmis oldugu gelisme seyrinin aynisini gegirecegini ve insanin gegirdigi
evrim igindeki kiiltiirel agamalarin ¢ocugun gelisimine paralel olarak oyunlarinda
ortaya ¢iktigin1 savunmustur. Hall, bu kuraminda evrim kuramindan yola ¢ikmistir.
Tekrarlama kuramina gore cocuk evrimsel bir siire¢ i¢inde 6ziinii siirdiirmek amaciyla
oyun oynarken, insanin gecirdigi ruhsal ve devinimsel asamalari, kendi irkina 6zgii
yasam deneyimlerini tekrar yasamaktadir. Bu kuram, 6nciil deneme kuramina kars1 bir

kuramdir (Aral vd., 2000b; Seving, 2004; Ramazan, 2015a).
2.1.3.1.5. Gerginligi Giderme Kuram

Bu kuramin kurucusu Richard Herzinger, oyunun harcanan enerjinin tekrar

elde edilmesi amaciyla oynandigin1 ve ¢ocugun oyun araciligiyla bedensel ve ruhsal
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gerginligini giderdigini ifade eder. Bu kuram Lazarus’un kuramina benzer (Pehlivan,

2005).
2.1.3.1.6. Haz Kurami

Oyunun en temel 6zelliklerinden birisi eglenceli olmasidir. Charlotte Biihler
tarafindan gelistirilen bu kuram, oyun siirecinde yasanan hazzi ve mutlulugu, oyunun

cocuk {izerinde yarattig1 pozitif duygular1 vurgular (Ramazan, 2015a).
2.1.3.1.7. Uyandirma-Degistirme Kuram

Berlyne ve Ellis tarafindan gelistirilen bu kuramda oyun, merkezi sinir
sistemindeki uyaricilarin ayni diizeyde tutularak saklanmasi sonucu meydana
gelmektedir. Bu uyaricilar arttik¢a, canlandirmalar artarak yiiksek diizeyde rahatsizlik
verir, bu nedenle uyarici azaltici aktivitelerle ilgilenilmelidir ve oyun uyarici arama
aktivitesi olarak goriilmektedir. Bu kuramin pratik yaklagiminda oyun sahalar1 gibi

materyaller kullanilarak ¢esitli dizaynlar olusturulur (Akt: Johnson vd., 1987).
2.1.3.2. Modern Oyun Kuramlari

Modern oyun kuramlarinda, kuramcilar oyun ile ilgili olarak kuramsal ve
deneysel daha fazla ¢aligmalar yaparak ¢ocugun oyunu neden oynadigini degil,
oyunun igerigini ve oyunun neden var oldugunu arastirirlar. Bu kuramlar, ¢ocuklarin
hayal giiclerini kullanarak kendilerini ifade edebildiklerini ve c¢ocuklarin oyun
oynayarak isteklerini karsiladiklarini vurgulamaktadir. Bu kuramlar oyun kurami degil
kisilik ve biligsel gelisim kuramlaridir, oyunu da bu ¢ercevede ele alirlar (Aral vd.,

2000b; Coban ve Nacar, 2008; Ramazan, 2015a).
2.1.3.2.1. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuraminin kurucusu Sigmund Freud (1905-1920) oyunu,
cocugun dogumundan alt1 yasina kadarki kisilik gelisimi siirecindeki catisma ve
engellemeler karsisinda duydugu olumsuz duygu ve kaygilart direk olarak

yasayabilecegi, arzularini karsilayabilecegi, gerceklerin sinirlarindan kurtulabilecegi,
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saldirgan diirtiilerini yansitabilecegi, gegirdigi travmatik olaylara hakim olabilecegi
giivenli bir ortam, zor durumlar karsisinda organizmanin rahatlamasi ve deneyim
kazanmasini saglayan bir denge unsuru, ¢ocugun duygusal problemleri hakkinda bilgi
edinmemizi saglayan bir olgu, bireyin kisiliginde bulunup ciddi alanlarda ortaya
¢ikamayan ve toplumsal ¢evrenin kabul edemeyecegi egilimleri, ger¢ek olmayan
alanda disa vurma araci olarak tanimlar ve ¢ocugun duygusal gelisiminde oyunun
onemi lizerinde durur (Akt: Johnson vd., 1987; Donmez, 1992; Govsa, 1998;
Ramazan, 2015a).

Oyun, gercek yasamin olumsuzluklarindan gecici bir siire de olsa
uzaklasmayi sagladigi i¢in oyun oynayan ¢ocuk, kendisini daha giiglii hissetmektedir;
bu nedenle de ruhsal sikintilarin tedavisinde oyun terapi ve tedavi olarak da

kullanilmaktadir (Akt: Bee, 1994; Akt: Bee, 1996; Seving, 2004).

Freud’a gore ¢ocugun benlik gelisimini tamamlamasiyla baglantili olarak
mantiksal diisgiinme baslar ve oyun siireci sona erer; akilcilik ve elestirel diiglince
gelisimi sonucunda ¢ocuk oyundan uzaklasir. Cocuk, oyunda yetiskin roliinii
istlenerek hayal i¢inde kazandig1 duygularini gelecekte kullanmak tizere saklar (Aral

vd., 2000b; MEB, 2007b).
2.1.3.2.2. Psiko-Sosyal Gelisim Kuram

Eric Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore oyun, cocugun
gelisiminin aynasi, hayal giiciiniin diinyaya hakim olmak ve uyum saglamak ig¢in
kullanilmasidir. Erikson’a gore ¢ocuk i¢in oyun yetiskin yasaminin bir egretilemesidir.
Oyun, gelisim donemleri boyunca farklilik gostermektedir. Oyun yoluyla cocuk,
gercek diislince ve olaylarla basa ¢ikmak i¢in yeni modeller, durumlar yaratirken
gercek yasamdan yardim alir. Erikson, oyunun ¢ocugun benlik gelisimine etkilerinden
bahsederken kiiltiirel kurumlar ve psiko-seksiiel evrelerin de bireyin gelisiminde ¢ok
onemli bir yere sahip oldugunu vurgular, ¢linkii kiiltiirel kurumlarin ve psiko-sekstiel
evrelerin yonlendirilmesiyle benlik gelisimi psiko-sosyal gelisim gosterir. Oyun,
cocugun kiiltiirel kurumlar1 6grenmesinin ve psiko-seksiiel evreleri basari ile atlatmasi

icin bir aragtir. Erikson, davranisin biyolojik ve sosyo-kiiltiirel faktorlere bagh
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oldugundan bahseder, ona gore oyun, ¢ocugun biyolojik ve sosyal ihtiyaglarini
kaynastirarak, gelisim evrelerini saglikli bir sekilde atlatmasina yardim eder. Oyun, bu
kaynagmayr gecmiste yasanan, simdi ve gelecekte yasanabilecek durumlarin
yaratilmasiyla saglamaktadir. Oyunda ¢ocuk, benligin belirsizliklerini, kaygilarini ve
arzularini dramatize eder. Okul Oncesi donemdeki g¢ocuklarin sembol kullanma
yeteneginin artmasi onlar1 6grenmeye hazirlamaktadir (Ericson, 1963; Akt: Johnson
vd., 1987; Akt: Bee, 1992; Akt: Bruce,1993; Akt: Bee, 1994; Akt: Bee, 1996;
Tifekgioglu 2001, Seving 2004, Roopnarine ve Johnson 2005).

2.1.3.2.3. Bilissel Gelisim Kurami

Jean Piaget’in oyun kurami biligsel gelisime dayanmaktadir. Biligsel gelisimi
etkileyen en Onemli faktdr, yapilandirmaci (konstraktivist) Ogrenmedir.
Yapilandirmact 6grenme ¢ocugun bilgileri aktif olarak bagka bir deyisle deneyerek,
yasayarak, hareket yoluyla zihninde olusturdugunu vurgulamaktadir. Cocugun
diisiince stireglerinin gelismesi, ¢ocugun aktif oldugu deneyim ve oyun sirasindaki
hareketleriyle pekistirilir (Piaget, 1969). Piaget, cocukta zihin gelisiminin aynen
biyolojik gelisimdeki gibi organizmanin yapilarinda meydana gelen bazi niteliksel
degismeleri icerdigi varsayimini gelistirmistir (Akt; Pamir, 1999). Piaget’e gore insan
zekasmin gelisimi dziimleme ve uyum islemine baghidir. Insan yasadig1 diinyadan
bilgileri toplayarak bunlar1 daha 6nce 6grendiklerinin bulundugu sisteme yerlestirir.
Buna 6ziimleme denir. Bu bilgileri yerlestirme islemine ise uyum denir. Uyum
organizmanin dis diinyaya gore ayarlanmasidir. Zeka, 6ziimleme ve uyum arasinda
sirekli, aktif ve karsilikli etkilesim sonucunda gelismektedir. Oyun, 6ziimlenen
bilgilerin sisteme yerlestirilme yolu yani uyumdur, cocugun bilgiyi yapilandirmasi ig¢in
en uygun aragtir. Piaget, cocugun bilgiyi yapilandirma siirecine dikkat ¢eker ve cocuga
distan bir sey Ogretmenin miimkiin olamayacagini, 6grenmenin ancak cevreyle
etkilesim ve zihinsel islemlerle gerceklesebilecegini belirtir (Donmez, 1992;

Ramazan, 2015a).

Piaget, oyunu ¢ocugun deneyim ve bilgilerini birlestirdigi bir olgu olarak

kabul etmis, oyun ile biligsel gelisim arasinda olumlu yonde bir iligkinin oldugunu
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savunmus ve oyunun bilissel gelisime dayali evrelerini incelemistir. Birbirlerini sira
ile takip eden bu oyun evreleri, cocugun bilissel gelisimi ile paralellik gostermektedir

(Seving, 2004; Ellialtioglu, 2005).

2 66

Piaget oyunu “alistirmali”, “sembolik” ve “kuralli” olmak iizere ii¢ boliime
ayirir. Alistirmali oyunlar; ¢cocugun olaylar1 kendi kontroliinde tutmaktan duydugu
hazzin sonucu olarak ortaya ¢ikan amagsiz eylemlerdir. Bu evrede motor faaliyetler en
belirgin dzelliklerdir. ilk iki yasta ¢ocuk kaslar1 ile yaptiklarini oyun seklinde tekrarlar;
dokunabildigi biitiin objeleri yakalar, sallar, ileri-geri hareket ettirir sonunda atmay1 ve
tekrar almay1 Ogrenir. Sembolik oyunlar; temsili diisiinmenin temelini olusturur,
dramatik oyun bi¢iminde iki yagindayken baslar, hayali davranislarin oyuna doniistiigii
goriiliir; cocuk, gergekte olan 6nemli olaylar1 oyunda kullanir, ancak oyunda gercege
uyma zorunlulugu olmadigindan olaylar degisiklige ugrayabilir, ¢ocuk kesin kurallar
kavrayamamaktadir. Sembollestirme yetenegi yasla birlikte gelisir. Cocugun oyunda
biligsel faaliyetlerde bulunmasi sonucu zihin mantikli diisiinmeye gecer. Kuralli
oyunlar; sosyal diizenlemeler igerir, grup tarafindan gerceklestirilir. Bu evrenin daha
ileri bir biligsel diizey gerektirdigini diisiinen Piaget’ye gdére mantikli diigiinme,
cocugun sadece nesnelerle ilgilenmesi ile degil, diger ¢ocuklarla oynamasi ile gelisir.
Bu evredeki sembolik oyun kurallarla doludur, gercekei ayrintilara dikkat edilir.
Oyunun kurallar1 ve kurallara uymayanlara verilecek ceza 6nem tasir. Cocuk oyunda
kurallara uyarak ben-merkezci diisiince tarzindan kurtulur, sosyal normlara uygun
davranmaya baslar (Akt; Smith vd., 1986; Akt; Johnson vd., 1987; Ozdogan, 2000;
Ogretir, 2008).

2.1.3.2.4. Sosyo-Kiiltiirel Gelisim Kurami

Lev Semyonovich Vygotsky sosyo-kiiltiirel gelisim kuramcilarindadir. Bu
kuram, oyunun kdkeni ve roliine iliskin analizlere dayanir. Vygotsky’e gére oyun, icat
edilmis degil, ¢ocuk tarafindan gergeklestirilmis yeni bir olusumdur. Sosyo-kiiltiirel
etkilesimler sonucunda g¢oziimlenemeyen catisma ve ¢eligkilerden olusur, biligsel
mekanizmalarin iglemesine en uygun ortami saglar, ¢cocugun hayali bir ¢oziim

yaratmasina imkan verir, boylelikle oyun ¢ocuk i¢in yiiksek derecede giidiimlii bir
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davranig olusumudur. Oyunun 6nemi istekleri doyurma degil, daha ¢ok diis giiciiniin
ortaya ¢ikarilmasidir. Oyun, ¢ocugun sembol kullanma becerisinin gelisiminde ve 6z-
denetim gelisiminde 6nemli bir role sahiptir, cocuga bir nesne ya da davranis ile onun
anlamini ayirmasi konusunda yardimec1 olur. Cocugun bu ayrimi yapabilmesindeki en
Oonemli olay, bir nesneyi baska bir nesnenin yerine kullanmasi veya bir hareketi bagka
bir hareketi temsil etmek amaciyla yapmasidir (Vygotsky, 1967; Bodrova ve Leong,
1996; MEB, 2007b; Ramazan, 2015a).

Oyun ozellikle okul 6ncesi donemde cocugun gelisimi icin gerekli bir
faktordiir. Oyun ve iletisim arasinda énemli bir iligki vardir. Bireyin g¢evre ile olan
iligkisi, bireyin dogrudan c¢evre tarafindan etkilenmesi ile baglamakta ve birey
tarafindan dolayli olarak, ¢evreyi kontrol altina almasi ile bir degisim gostermektedir.
Ozellikle sembolik oyunda, cocuk iginde bulundugu ortamdan uzaklasip, 6zgiirlesip
diisiince diinyasina gegis yapar. Cocuk sadece haz i¢in degil tipk1 psikanalitik kuramda
oldugu gibi bir takim travmatik durumlarin yarattig1 baskilardan kurtulmak ve toplum
tarafindan izin verilmeyen isteklerini doyurmak i¢in oyun oynar. Cocuk oyunda 6zgiir
iradesiyle ger¢gek yasam deneyimlerinden edindigi sebep-sonug iligkilerini kullanarak
yeni davranislar tiretir, boylelikle olumsuz diirtiilerinden armir. Olumsuz diirtiiler ile
bas etme siirecinde ¢ocuk, oyun ile mutluluk veren bir duyguya sahip olur. Vygotsky,
oyunu anlam ¢ikarma ve 6grenmeye yonlendirme olarak da kabul eder. Vygotsky’nin
bu goriisleri lizerinde calisan egitim psikologlar1 ve dil bilimciler oyunun hayali oyun,
sembolik temsil, imgeler, haz ve eglence gibi kavramlarla isbirligi i¢inde oldugunu
one stirmiislerdir (Saracho and Spodek, 1998; Isenberg and Jalongo, 2001; Seving,
2004; Duman, 2010).

2.1.3.2.5. Sosyal Ogrenme Kuram

Albert Bandura’nin gelistirdigi sosyal 6grenme kuramina gore sosyal
ortamlarda bagkalarin1 gozleyerek hizli ve daha ¢ok 6grenme gerceklesebilir. Bazen
deneme-yanilma ve kiigiik tepkilerin pekistirilmesi yer almadan davranis birdenbire
kazanilabilir. Gozlem yolu ile 06grenme, c¢evredeki olaylar1 biligsel olarak

igsellestirerek kazanilan bilgidir. Gézlemleyerek 6grenme taklit icermesine ragmen
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taklit davranisi cocukta olusan 6grenmenin gostergesi olarak higbir zaman tek bagina
yeterli degildir. Oyun, ¢cocugun gozlemleri yoluyla elde ettigi bilgileri ve tecriibeleri
davraniglarin1 bircok kez tekrarlar, boylece davranislarini gelistirir, yeni davraniglar
kazanir. Oyun, ¢ocuk i¢in sosyallesmenin ve iletisim kurmanin en akilct ve en dogal

yoludur (Bandura, 1986; Senemoglu, 2007; Ramazan, 2015a).
2.1.3.2.6. i¢ten Uyarilma Kuram

Daniel Ellis Berlyne tarafindan gelistirilmis olan bu kurama gore oyun,
merkezi sinir sistemindeki uyaricilarin ayni diizeyde tutularak saklanmasi sonucu
meydana gelmektedir, kesfetme davraniglarina baglidir ve uyarilma durumlarinin
dengelenmesidir. Bu uyaricilar fazlalastik¢a, canlandirmalar artarak yiliksek diizeyde
rahatsizlik verir. Bu sebepten uyarici azaltici aktivitelerle mesgul olunmalidir. Bu
kuram, sosyal 6grenme kurami ile temellendirilir. Berlyne’e gore hareketsiz durmak,
organizmanin dogal durumu degildir, organizma aktif olarak devamli ¢evresi ile bir
etkilesim ve kesif halindedir. Oyun, uyaran arama davranigi olarak goriiliir. Cocuk bir
nesneyi kesfetmeye bagladiktan sonra o nesneyi nasil kullanabilecegini diistinerek bu
durumu etkinlige dokmeye basladiginda oyun ortaya c¢ikar. Bu kuramin pratik
yaklagiminda oyun sahalar1 gibi materyaller kullanilarak cesitli dizaynlar olusturulur.
Berlyne oyunu, genel uyarilmiglik halinin altindaki istenmeyen bir durumdan kagis
olarak nitelendirir. Oyunda goriilen uyarilma mekanizmasi, organizma tarafindan
kontrol edilir ve islem sonunda haz duygusu yasanir. Bu kuram, bize oyun siireci
icinde ¢ocuk davramiglarinin nedenini agiklar (Akt; Johnson vd., 1987; Aral vd.,

2000b; Seving, 2004; Oncii ve Ozbay, 2007; MEB, 2007b; Ramazan, 2015a).
2.1.3.2.7. Baglanma Kurami

John Bowlby’ye gore baglanma davranisi biyolojik bir ihtiyagtir; baglanma,
kisinin kendisi i¢in 6nemli gordiigili bir baskasina kars1 gelistirdigi giiclii duygusal bir
bagdir. Bu duygusal bag, bir baglanma sistemi icerisinde islev kazanarak, yeni dogan
canliin kendine bakim saglayan kisiyle fiziksel yakinlik kurmasmna ve kendini

koruyacak, giivende hissedecek, etrafi kesfetmeye olanak saglayacak ortam ve
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kosullar1 elde etmesine olanak saglar. Cocuk, bu en yakin iliskisinde baglanma
kisisinin tepkileri temelinde zihinsel modeller gelistirir ve bu modeller ya da
beklentiler onun sonraki yillardaki iligkilerini yonlendiren bir rehber gorevi goriir.
Biyolojik ve yasamsal deger tasiyan baglanma davranisi, anne ile cocugun
etkilesimleri ile zamanla ¢ift yonlii hale gelir ve karsilikli gelisir. Okul 6ncesi donemde
anneye olan bagliligin niteligi, ebeveynlerin ¢ocuklariyla iliski kurmada takindiklari
tutum ve davraniglar ¢ocugun oyun ortaminda gosterecegi tepkileri, ¢ocuklarinin
oyuna katilim sekillerini etkilemektedir. Cocuklarin ihtiyaglarina duyarl olan sefkat
ve sevgisini ¢ekinmeden gosterebilen ebeveynler, ¢ocuklariyla oynamaya daha 1liml
ve istekli olmaktadirlar. Annelerine giivenle bagli olan ¢ocuklarin fiziksel ¢evrelerini
arastirmada, nesnelerin ne ise yaradiklarii kesfetmede, yasitlariyla sosyal iliskiler
kurmada, hayal oyunlarinda ve sanki 6yleymis gibi oyunlarda annelerine giivenle baglh
olmayan ¢ocuklara gore daha etkin olduklar1 goriilmiistiir (Bowlby, 1969; Ainsworth
vd., 1978; Seving, 2004).

2.1.3.2.8. Zihin Kuram

David Premack ve Guy Woodruff gelistirdikleri zihin kuramini; sosyal bir
varlik olan insan1 kani, arzu, niyet ve duygulari olan zihinsel bir varlik olarak kavrayip
insan davranis ve etkilesimlerini bu zihinsel durumlara uygun bir sekilde aciklayip
yorumlayabilme becerisi olarak tanimlamaktadirlar (Astington ve Baird, 2005). Zihin
kurami1 kavram ile eyleme neden olan inang, istek, niyet, hayal, duygu gibi zihinsel
durumlardan ¢ikarimda bulunmak kastedilmektedir, ¢linkii kisinin zihin kuramina
sahip olmasi kendisi disindaki kisilerin kendisinden farkli bir zihne sahip oldugunu
fark edebilmesini, kendisinin ya da diger kisilerin niyet, istek ve bilgisi gibi zihinsel
durumlarin1 anlayabilmesini ve zihinsel olarak bunlar1 temsil edebilme yetisini

gerektirmektedir (Wellman ve Estes, 1986; Wellman, 1990).

Kisinin, kendisinin ve digerlerinin zihninin icerigini yansitabilmesini ifade
eden zihin kuraminin yetiskin diizeyine ulagabilmesi i¢in dikkat, karsidaki kisinin
niyetini anlama, farkl kisilerin farkli goriislere sahip oldugunu bilme, zihinsel durum

belirten sozciikleri kullanma ve hayali oyun becerileri gibi birgok becerinin gelismesi
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gerekmektedir. Cocuklar zihinsel igerigi anlama becerisini yaklasik olarak dort yas
civarinda kazanmaya baslamaktadirlar. Cocuklar zihin kuramini sosyal iliskiler
cercevesinde gozlem yolu ile diger ¢ocuklarla birlikte olduklarinda gelistirirler.
Cocuklarin sosyal etkilesimini saglayan zihinsel temsil becerilerini kullandiklar1 en
O6nemli ortamin oyun oldugu bilinmektedir. Cocuklar toplum icinde yapilandirdiklar
anlamlar1 ve goriisleri oyun ortaminda iletisim siirecinde paylasmaktadirlar. Zihin
kuraminin gelisimi kiiltiire ve davranislarin baglamsal igerigine baglidir. Cocuk, zihin
kurami ile bakis agis1 kazanir, birlikte calismay1 6grenir, tekrar diisiinme ve bilis tUstii
diistiinme gibi daha karmasik sosyo-bilissel becerilerini gelistirebilir (Baron-Cohen,
2000; Astington, 2001; Seving, 2004; Miller, 2006).

2.1.3.2.9. Sistem Kuram

Bu kurami ortaya koyan Helanko’ya gbre oyun, birey ile ¢evresi arasinda bir
iligkidir. Birey, oyun ortami olusturarak ya da kendi kendine bir oyun ortamindan
digerine gecerek disaridan gelen olumsuz etkileri ortadan kaldirabilir, dolayisiyla
birey ve ¢evresi bir sistem olusturur. Cocuk bdyle bir yetenege sahiptir. Bu duruma
gore kisi sistemin 6znel kutbunu, gevre ise nesnel kutbunu olusturur. Helanko, nesne
bir esya ya da diisiince ise bunu “primer sistem”, eger nesne bir bireyse bunu “sosyal
sistem” olarak adlandirmistir. Oyunda nesne birey tarafindan serbest olarak segilir.
Helanko, oyun ve oyun davranisi denilebilmesi i¢in digaridan hicbir zorlama olmadan
bireyin kendi oyun faaliyetini, oyundaki nesneleri ve oyun arkadaslarini segebilmesi
gerektigini ifade etmistir (Doganay, 2002; Ozdogan, 2004; Pehlivan, 2005; MEB,
2007b; Ramazan, 2015a).

2.1.3.2.10. Bateson Kuram

Bateson kurami antropolojik sistemler kuraminin kullanildig1, oyuna iliskin
iletisimsel 6zellikleri vurgulayan bir oyun kuramidir. Bateson, Vygotsky gibi oyun ve
iletisim arasinda bir iliski oldugunu savunur. Sosyal oyunlarda kisiler, davraniglarinin
gercek olmadigini, sadece oyun oldugunu iletmek zorundadir. Bu iletimde
yasanabilecek olan basarisizlik, oyunun amaciin yanlis anlagilmasina ve sosyal

uyumsuzluga neden olabilir. Bateson rolleri bi¢imlendirme ve tekrar bi¢imlendirme
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yeteneginin yar1 iletisim yoluyla kazanildigim1 ve bireylerin belirli rolleri

o0grenmedigini, 6grendikleri oraninda rol yaptiklarini ifade eder (Rubin vd., 1983; Aral
vd., 2000b; MEB, 2007b).

2.1.3.2.11. Sutton-Smith Kuram

Oyun ile ilgili birkag kuram ortaya koyan Sutton-Smith, ¢ocuklarin kuralli
oyunlarinda kiiltiiriin etkisini inceleyen ilk kuramcilardan biridir. Sutton-Smith,
oyunlarda tarihsel faktorlerin 6nemini vurgulamistir. Daha sonra ise oyuncaklara
dikkati ¢ekerek, oyuncaklarin oyun malzemeleri olmalarinin yani sira kiiltiirel iirtinler
olduklarin1 da vurgulamis ve oyunun amacini esneklik ve yaraticilifin kazanilmasi
olarak agiklamistir. Piaget’nin oyun hakkindaki 6ziimleyici modeline karsi ¢ikan
Sutton-Smith, Piaget gibi oyunda yenilik liretmenin bozucu bir 6ziimleme olmadigin,

uyumu saglamak i¢in yeni yonelimlere kaynak olusturdugunu savunur (Aral vd.,

2000b; MEB, 2007b).
2.1.3.2.12. Singer Kuram

Jerome Singer’a gdre oyun, ¢ocuklarn duygularmi ifade etme yoludur,
ozellikle hayali oyunlar, ¢cocuklarin i¢ ve dis diinyalarindaki uyaranlar1 dengeleyerek
yeni Ogrenmeleri kolaylastirmakta ve dil gelisimine olumlu katki saglamaktadir.
Ayrica oyunlarda aile ve akranlarinca desteklenen, tesvik edilen ¢ocuklarin empati
kurma, yaratic1 diistinme, otokontrol kazanma gibi becerileri olumlu bir sekilde

etkilenmektedir (Singer, 1994; Singer, 1995).
2.1.4. Oyunun Gelisim Alanlarina Olan Etkisi

Oyun, insanoglunun var oldugu her ¢agda ve her ortamda varligini egitim ve
gelisim acisindan siirdiiren, ¢ocugun isteklerini, amaglarin1 anlatan, onu isteklerine
kavusturan ve hayata hazirlayan en etkili araclardan biridir. Oyun, fonksiyonlar1 geregi
her yas grubunda biiyiik bir 6neme sahip olmasina ragmen, 6zellikle gelisim ¢cagindaki
cocuklarda daha fazla 6nemlidir, ¢linkli oyun her seyden 6nce cocuk i¢in bir ihtiyactir.

Cocuk oynayarak gelisir, gelistikce oynadig1 oyunlar, oyunlarda sergiledigi beceriler,
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tercih ettigi oyun malzemeleri degisir. Cocuk, oynadigi oyunlar sonucunda cesitli
kazanimlar elde eder. Oyunun kisa vadede gozlenebilecek kazanimlari oldugu gibi
yasamin ileriki yillarina yansiyan etkileri ve kazanimlar1 da vardir. Erken ¢ocukluk
yillart boyunca oyunun, ¢ocuklarin pek ¢ok gelisim alanindaki yeteneklerini gelistirici
bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Cocuklar i¢in yasami &grenme Yyolu ve
ebeveynleriyle nitelikli zaman gegirme etkinligi olan oyun; cocugun bilissel, dil,
sosyal, duygusal, fiziksel, psiko-motor ve yaraticilik gelisimlerinde ¢ok biiyiik 6nem
arz etmektedir. Oynanan her oyun tiim gelisim alanlarin1 az ya da ¢ok etkiler. Oyun
oynamayan ¢ocugun bedensel, zihinsel ve ruhsal agidan saglikli oldugunu soylemek
mimkiin degildir. Oyun gereksinimleri doyurulmus olan ¢ocuklar, yasamin ileriki
yillarinda bilgi, beceri ve kisilik yonilinden giiglenmis bireyler olarak karsimiza
c¢ikabilmektedir. Cocugun gelisimine 6nemli katkilari olan oyunun, gelisim alanlarina
etkilerinin ayr1 ayr1 incelenmesi oyunun etkilerini gérmek agisindan olduk¢a 6nemlidir
(Aral vd., 2000b; Stanley, 2003; Pehlivan, 2005; Coban ve Nacar, 2006a; Akkoyunlu,
2007; Tirkoglu vd., 2013; Ramazan, 2015b).

2.1.4.1. Oyunun Bilissel Gelisime Olan Etkisi

Dikkat, algi, bellek, anlama, diisiinme, 6grenme, akil yiiriitme, problem
¢ozme, yaraticilik, dil gelisimi, okuma-yazma gibi zihinsel siirecleri iceren bilis
kavrami, insanlarin gevre ile etkilesimini saglayan, bilginin edinilip kullanilmasina,
saklanmasina, yorumlanmasina, yeniden diizenlenmesine, degerlendirilmesine yardim
eden, dis diinyayr 6grenmelerini ve algilamalarini saglayan zihinsel faaliyetler ve
siirecler olarak tanimlanir. Biligsel gelisim ise bu zihinsel siireglerde meydana gelen

degisim ve ilerlemeleri ifade eder (Kandir, 2003; Ramazan, 2015b).

Onemli bilim adamlar: biligsel gelisimin bebeklik ddneminden itibaren oyun
ile bagladigr konusunda hemfikirdir. Cocugun diinyay1 ve g¢evresini kesfetmesine,
gerekli bilgileri edinmesine, merak duygusunu tatmin etmesine imkan saglayan
oyunun biligsel gelisime en onemli katkisi, 0grenme {izerindeki olumlu etkisi
olmaktadir. Cocuk oyunda her c¢esit kavrami ve nesneyi taniyarak, kullanma

ozelliklerini ve gorevlerini 6grenmektedir. Bu 6grenme, zihinde bir bilgi birikimi ve
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calisma acisindan gelisme olarak goriilmektedir. Oyun aninda ¢ocuk siirekli olarak
diisiinme, algilama, kavrama, siralama, siniflama, simgeleme, analiz yapma, sentez
yapma, degerlendirme, mantik yiiriitme, se¢cim yapma, sebep-sonug iliskileri kurma,
dikkatini toplama, kendini bir amaca yoneltme, se¢im yapma gibi zihinsel yonden,
soyut beceriler acgisindan bir faaliyet igerisinde olmaktadir. Bu durum da bilissel
gelisimi etkileyen dnemli faktdrlerdendir (Ozdogan, 2000; Aral vd., 2000b; Hazar,
2000; Doganay, 2002; MEB, 2007a).

Oyun konusunda yapilan arastirmalar, oyunun en temel ve dnemli islevinin
cocugun bilissel gelisimine olan olumlu katkisi tizerinde yogunlasmistir (Piaget, 1969;
Sutton-Smith, 1967; Athey, 1988). Cocuk bir¢cok kavrami, olayr ve deneyimi oyun
icerisinde 6grenir. Piaget (1969), oyunun ¢ocuklarda agirlik, renk, sekil, boyut, hacim,
zaman, mekan, sayma, tartma, uzaklik gibi birgok kavramin gelisimine, Sutton-Smith
(1967), kesfedici oyunlarin ¢ocuklarin analitik diisiinme becerisine, deneme yanilma
seklinde oynadigi oyunlarin c¢ocuklarin tahmin becerisine ve insa oyunlarinin
cocuklarin yapisal diisiinme becerilerine katki sagladigini ifade etmistir. Kaliteli oyun
deneyimleri, oyun zenginligi ve karmasik oyunlar ¢ocuklarda biligsel seviyede
esnekligi destekleyerek, problemlerle tekrar yolu ile ugrasarak, yeni problemler
iireterek problem ¢6zme becerisini ve yakinsak diisiinme becerisini gelistirmektedir
(Vanderberg, 1980; Pepler, 1982; Athey, 1988; Cheyne ve Rubin, 1983; Aral vd.,
2000b; Pehlivan, 2005; Driscoll ve Nagel, 2008).

2.1.4.2. Oyunun Dil Gelisimine Olan Etkisi

Dil gelisimi, bilissel gelisimin bir pargasidir. Dil; diisiince, duygu ve
isteklerin bir toplumda ses ve anlam yoniinden ortak olan dgeler ve kurallardan
yararlanilarak baskalaria aktarilmasini saglayan, ¢cok yonlii ve gelismis simgesel bir
dizgedir. Insan sosyal bir varliktir ve dil sayesinde baska insanlarla iletisim ve
etkilesime girer. iletisimin sembollerle ifade edilen kismi olan dil, cocugun yasama
baslamasiyla once alici, sonra ifade edici sekilde gelisir. Cocuklar oyunlarda yeni

sozciikler 6grenir, kendilerini sozel ya da sdzel olmayan yollarla ifade eder, cesitli



38

mesajlart algilama ve iletme becerilerini gelistirirler (Carlson ve Gingeland, 1961;

Aral vd., 2000b; Pehlivan 2005; Ramazan, 2015b).

Cocuk gercek yasamda oldugu gibi oyun iginde de diger insanlarla iletisim
kurabilmek i¢in dili kullanmak zorundadir, yani ¢ocugun kurdugu sosyal iletisimler de
dil gelisimi i¢in gereklidir. Cocuklarin dil gelisimi ve iletisim becerileri {izerine
yapilmis ¢alismalar, cocuk oyunlarinin 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde oynanan
sembolik oyunlarin, ¢ocuklarin dil becerilerini olumlu yonde etkiledigini gostermistir.
Vygotsky (1978), ¢ocugun sahip oldugu dgrenmelerin {izerine oyun ve iletigim ile
cikabildigini, bunu yaparken de kendisinden daha deneyimli olan yetigkinlerle
kurdugu iliskilerde dilin ¢ok 6nemli bir yer tuttugunu ifade etmistir (Ogura, 1991;
Giiven ve Bal, 2000; Yavuzer 2011; Ramazan, 2015b).

Canl1 bir oyun ortaminda, ¢ocuk sorular sorar, cevaplari dinler, yeni bilgiler
kazanir, kendi fikirlerini aktarir, sozclik dagarcigi zenginlesir, arkadaslarinin
sozciiklerini duyarak pratik yapar, bilmedigi kelimelerin anlamlarint 6grenir, daha
diizgiin ve uzun ciimleler kurma becerisini gelistirir, rahat bir sekilde konugsma duygu
ve disiincelerini 6zgiirce ifade etme aligkanlhigi kazanir, sézlii olarak anlagmayu,
sorunlarin1 kendi basma ¢6zmeyi basarir, farkli ses tonlamalarini, dogaglamalari,
kafiyeleri duyarak kendi konusmasinda kullanma imkani bulur, taklitle farkli sesler
¢ikarir, sesin kime ait oldugunu, sesin nereden geldigini algilar, okuma ve yazmaya
hazirlanir; yani oyun, dil gelisiminin temelini olusturan tiim becerilerin gelisimine
yardimei1 olur (Dénmez vd., 2000; Poyraz, 1999; Akandere, 2003; Ellialtioglu, 2005;
Pehlivan 2005; Oztiirk, 2010; Sirin, 2011).

2.1.4.3. Oyunun Sosyal Gelisime Olan Etkisi

Sosyallesme; bireyin c¢evresindeki insanlarla olan davraniglarii kapsayan,
Omiir boyu gelisim gosteren, toplumun degerler sistemini ve ideallerini bireye
aktararak, onu yetiskinlerin diinyasina hazirlayarak ve yetiskinlerin davranis
bicimlerini yasantisina uygulayabilmesini saglayarak bireyi toplumun bir pargasi
haline getirme siirecidir. Sosyal gelisme, ¢ocugun sosyal uyariciya 6zellikle grup

yasaminin baski ve zorluklarina karsi duyarlik gelistirmesi, grubunda ya da
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kiiltiiriindeki diger insanlarla gecinebilmesi ve onlar gibi davranabilmesidir. Bireyin
sosyal gelisimi onun bagkalari ile 1yi iligkiler kurmasini, toplumsal kurallara uymasini,
sorumluluklarini iistlenmesini, toplum ve ¢evre tarafindan kabul edilmesini etkiler.
Cocuk, toplumun kural ve gereklerini, bunlara uymay1 en kolay ve zararsiz bicimde
oyun sirasinda 6grenir. Oyun, ¢ocuklara kendilerinden beklenen sosyal davraniglari
Ogrenebilmeleri ve sosyal becerileri kazanabilmeleri agisindan zengin olanaklar
saglamaktadir, bu yoniiyle ¢cocugun sosyallesmesini saglayan en onemli etmendir.
Cocuklar oyun yoluyla hayatin ne oldugunu, nesneler arasindaki iligkinin ne anlama
geldigini ve etrafindaki yetiskinleri taklit ederek gelecekte alacagi rollere hazirlanmayi
ogrenmektedirler. Yetiskinler ¢ocuklarla oyun oynayarak, onlarin kesfedici ve sosyal
beceri gerektiren davramiglarini etkilemektedir. Oyun, biliylimenin O6nemli bir
toplumsal pargasidir, kurallarin 6grenildigi, yarisma ruhunun kazanildigi, yasamin
tanitildigr kiiciik bir diinyadir, dolayisiyla olgunlasma ve sosyal yasama erken uyum
saglanmasinda ¢ok onemli bir rol oynamaktadir (Rubin vd., 1983; Mengiitoy, 1991;
Mangir ve Aktasg, 1993; Koroglu, 2005; Kiligoglu, 2006; Coban ve Nacar, 2006b; Esen
2008; Ramazan, 2015b).

Cocuk, oyun oynarken sirasin1 beklemeyi, paylasmayi, isbirligi yapmayzi,
benmerkezcilikten kurtulmayi, saldirganligi kontrol etmeyi, sosyal sorunlari uygun
yolla ¢O6zmeyi, empati kurmayi, bir gruba ait olmayi, baskalarmin hak ve
ozgiirliiklerine saygi duymayi, kendi hak ve 6zgiirliiklerine sahip ¢ikmayi, toplumsal
yasamda cinsel roliinii kavramayi, simirlamalara uymayi, diizen ve temizlik
aligkanliklar1 edinmeyi, iletisim kurmayi, soylenenleri dinlemeyi, kendini ifade
etmeyi, ¢aba harcamayi, basladigi bir isi bitirmeyi, zevk almayi, yardimlasmayzi,
paylasmayi, isbirligini ve birlikte ¢alismayi, onder ya da iiye olmayi, yenme ve
yenilmeyi, gorgii kurallarini uygulamayi, deneme-yanilma yolu ile dogruyu bulmayz,
vicdansal degerlendirmeler yapmayi, ¢cevresindeki nesne ve canlilar1 korumayi, onlara
zarar vermemeyi, ahlaki kavramlari, doga, insan, yurt sevgisi, lilkeye baglilik gibi
kavramlari, toplum kurallarini dolayistyla toplumsallagsmay1 6grenir (Mangir ve Aktas,

1993; Aral vd., 2000b; Catron ve Allen, 2003; Ellialtioglu, 2005; Pehlivan, 2005;
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Coban ve Nacar, 2006b; Sahin, 2006; Driscoll ve Nagel, 2008; Esen, 2008; Seyrek ve
Sun, 2010).

2.1.4.4. Oyunun Duygusal Gelisime Olan Etkisi

Duygular, bireyin i¢inde bulundugu durum ya da faaliyetlerin hognutlugunu
ya da hosnutsuzlugunu yansitan davranislarla kendini gosterir. Cocuklarin duygulart,
diisiinceleri, istekleri, davramiglar1 en acgik bicimde oyun oynarken ortaya cikar.
Cocugun sevgi, 6fke, aci, korku, giiven, acima gibi duygulari oyunun hayal giiciine
dayal1 bir sekilde ya da taklidi bicimde ortaya cikabilir ve duygusal tepkilerini oyuna
yansitan ¢ocuk, kendi yasantisindaki duygusal iliskileri, tepkileri gozleme, yansitma
ve kontrol etme olanagini bulur, kendisini tanir, duygusal ag¢idan pek ¢ok sorununu
kendi basma cozebilecek seviyeye ulasir. Dolayisiyla oyun ¢ocuga giivenli bir
ortamda, duygularin1 6zgiirce ifade etme olanagi saglar, bu da ¢ocugun 6zgiivenini
gelistirir (Ramazan, 2015b; Aral vd., 2000b; Ellialtioglu, 2005; Ozdemir, 2006; Van
Hoorn vd., 2007).

Cocuklar oyundan keyif alir, eglenir, cogunlukla olumlu duygusal yasantilar
edinirler. Oyunlar esnasinda ¢ocuk kizginlik, kiskanglik, rekabet, mutluluk, ac1, 6fke,
merak, hayret, korku, kaygi, seving, lizlintii, bagimlilik, bagimsizlik, ayrilik, 6lim,
giiven duyma gibi pek ¢ok degisik ve karmasik duyguyu ardi ardina yasayabilir, her
bir duygunun deneyimi ile yeni seyler 6grenir ve bu sayede olgunlasir. Oyun, ¢ocugun
i¢ diinyasinda barindirdig1 catigmalar1 yumusatarak, yasadigi kaygi seviyesini en aza
indirebildigi, gerginliklerini ¢6zlimleyebildigi, olumsuz yasantilarla bas edebildigi bir
rahatlama alanidir. Cocuklar fantezi oyunlar ile kendilerinde kaygi uyandiran
durumlarla daha kolay kars1 karsiya gelebilmekte, i¢ diinyalarinda stres olusturan
durumlart kendilerine daha az rahatsizlik veren ya da hi¢ rahatsizlik vermeyen bir
bi¢cime sokabilmektedirler. Oyun, ¢ocugun en giiclii ve en dogal diirtiilerinden biri olan
saldirganhik diirtiisiiniin  bosaltmasina yardimeci1 olur, cocugun ilkel, heniiz
olgunlasmamis  duygularim1  kontrol  altinda  tutabilmesini,  duygularim
denetleyebilmesini saglar. Cocugun, kendisi ve bagkalar1 adina sorumluluk alma ve bu

sorumluluklar1 yerine getirme becerisi gelisir, ¢gevresindeki biiyiiklerin siirekli ilgisini
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beklemekten yani  benmerkezcilikten  kurtulur, baskalarmin  duygularini,
gereksinimlerini anlar, estetik duygular1 gelistirmeyi Ogrenir (Barnett, 1990;
Yoriikoglu, 1998; Catron ve Allen, 2003; Wolfgang, 2004; Ellialtioglu, 2005;
Ozdemir, 2006; Van Hoorn vd., 2007; Oncii ve Ozbay, 2007; Bayhan ve Artan, 2009;
Seyrek ve Sun, 2010; Ramazan, 2015b).

2.1.4.5. Oyunun Fiziksel Gelisime Olan Etkisi

Biiyiime ve gelisim, yasamin basindan sonuna kadar devam eden dinamik bir
stiregtir. Birbirleriyle iliskili olan “fiziksel (bedensel)” ve “psiko-motor (devinsel)”
geligim, insan gelisiminin temel alanlaridir. Fiziksel gelisim genel olarak boy, agirlik,
hacim gibi beden oranlarinda ve fiziksel goriiniimde meydana gelen degisimle birlikte
organlarin biiylime ve gelisimini ifade eder. Fiziksel gelisim, biitiin bir gelisimin
temelini olusturur ve gelisimin 6teki alanlar1 lizerinde biiyiik 6nemi vardir. Oyunun
igerisinde, cocuklar siirekli kosar, ziplar, tirmanur, iter, ¢eker, bogusur, yani siirekli
hareket ederek, fazla yorgunluk hissetmeden tiim bedenlerini ¢alistirirlar. Kas, iskelet,
sinir sisteminin kuvvetlenmesi, diyaframin, solunum yollarmnin, kalbin g¢alismasi,
beslenmenin, biiyiik kii¢lik kaslarin gelismesi i¢in cocugun muhakkak hareket etmesi
gerekir. Cocugun igerisine girmis oldugu hareketlilik viicut sistemlerini (solunum,
dolasim, sindirim, bosaltim, sinir, kas ve iskelet sistemleri) olumlu etkilemektedir, i¢
salgi bezlerinde daha fazla salgilama yapilmasina katkida bulunarak gelisimi
hizlandirmaktadir, terleme yolu ile bedendeki zehirli atiklar atilmaktadir, ayrica
cocukta biriken enerjinin bosaltilmasi saglanarak ¢ocugun ice doniik ve alingan bir
yapiya sahip olmasi engellenmektedir. Cocuk hareket ederek kendi bedeninin diinya
tizerindeki etkisini ve kontroliinii 6grenir, kendini ¢evresinden ayirir, tiim nesnelerin
Ozelliklerini tanima firsat1 bulur, denge, hacim, agirlik gibi pek ¢ok kavrami dogal bir
sekilde Ogrenir, nesnelerin arasinda hareket ederek mesafe ve mekanda konum
kavramlarii gelistirir. Oyun sirasinda ¢cocugun bazi hareketleri siirekli tekrarlamasi
performansini kolaylagtirmakta ve kendine olan giiven duygusunu desteklemektedir
(Aral vd., 2000b; Hazar, 2000; Poyraz, 2003; Wolfgang, 2004; Pehlivan, 2005; Esen,
2008; Seyrek ve Sun, 2010; Ramazan, 2015b).
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2.1.4.6. Oyunun Psiko-Motor Gelisime Olan Etkisi

Psiko-motor gelisim, fiziksel biiyiime ve gelisme ile birlikte merkezi sinir
sisteminin (beyin-omurilik) gelisimine paralel olarak organizmanin isteme bagl
hareketlilik kazanmasi, beden organlar1 arasinda es giidiim (koordinasyon) saglamasi
ve onlar1 denetim altina almasinda becerikli duruma gelmesidir. Psiko-motor gelisim
siirecinde kazanilan emekleme, yliriime, kosma, atlama, yuvarlanma, kayma,
tirmanma, ziplama, sigrama, sekme, ayakta dik durumda dénme, egilme, itme, ¢gekme
denge hareketleri gibi hareket modelleri “biiylik kas hareketlerini (kaba motor
beceriler)”; tutma, birakma, sikma, yogurma, koparma, delme, diigme ilikleme,
¢Oozme, baglama, agma-kapama, katlama, makasla kesme, yapistirma, burusturma,
boyama, ¢izme, yazi yazma, 6rme, ipe gecirme, piyano ¢alma, topu havada ya da yerde
elle, raketle, sopayla ya da ayakla kontrol altina alma gibi eli, ayagi kullanma ve nesne
kontrol becerilerini kapsayan hareket modelleri “kiiciik kas hareketlerini (ince motor
beceriler)” olusturur. Kiigiik kas hareketlerinin gelisimi, biiyiik kas hareketlerinin
gelisimini izler. Cocuk oyunda bedenini calistirmakta, kaslarini ¢esitli bi¢cimlerde
kullanarak ince ve kaba motor faaliyetlerinde yeterlilik, ¢eviklik kazanmakta ve
kendini gelistirmekte, giiclinii arttirmakta, hiz kazanmakta, organlar arasinda esgiidiim
ve denge saglamakta, tepki yetenegini gelistirmekte, durgun ve dinamik dikkate sahip
olmakta, bedensel esneklik kazanmaktadir (Mangir ve Aktas, 1993; Aral vd., 2000b;
Doganay, 2002; Poyraz, 2003; Akandere, 2003; Ellialtioglu, 2005; Coban ve Nacar,
2006b; Seyrek ve Sun, 2010; Sirin, 2011; Ramazan, 2015b).

2.1.4.7. Oyunun Yaraticilik Gelisimine Olan Etkisi

Yaraticilik; biligsel gelisimin i¢inde ele alinan, toplumun ve insanlifin
gelismesinde onemli bir yer tutan, bilinen nesneleri, yapilari, olaylari, duygulart yeni
bir bicimde kullanmak ya da farkl1 bir bigimde birlestirmek gibi zihinsel siire¢leri igine
alan, yasam stirecinde karar verirken, problem ¢ozerken, yorum yaparken kullanilan
stratejilerin kaynagimi olusturan ve dogustan getirilen gizli bir giigtlir. Bireysel
farkliliklar gosteren yaraticilik yetenegi, ¢ocuklarin anlatimlarinda ve yorumlarinda

kendilerine 6zgii ses, sozciik, diisiince, davranis, tasarim, ¢izgi, renk vb. kullanarak i¢
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diinyalarin1 yansitmalaridir. Her cocukta yaraticilik yetenegi vardir, énemli olan
yaratict olabilmek i¢in ¢ocugun kendine giiven duymasini saglamaktir; erken yasta
egitime baslamak, ¢ocugun yeteneklerini sonuna kadar kullanabilecegi 6zgirliigii ve
ortam1 temin etmek bu yetenegin kaybolmamasi ve gelismesi i¢in ¢ok biiyiik 6nem arz
etmektedir. Okul 6ncesi donemde kendini ifade etme araci olan resim yapma, yaratici
hareketler, hikdye anlatma, dramatizasyon esnasinda ¢ocuk yaraticilifinin en yiiksek
asamasina ulasir. Yaraticiligin kaynagi ve ¢ocugun yaratma ortami oyundur, ¢ilinkii
cocuk oyun esnasinda biiyiiklerinden gordiiklerini taklit ederek oyuna aktarmanin
yaninda kendi yeteneklerini de katarak farkli seyler yapar, farkli malzemelerle oynar,
onlart gercek kullanimlarinin disinda da kullanabilecegini kesfeder. Bu sebepten
Ogretmen cocuklarin bireysel 6zelliklerini dikkate alan, duruma gore degisebilen,
yenilige arastirma ve denemeye firsat verecek sekilde hazirlanan bir program dahilinde
simif ici etkinliklerde, ¢ocuklarin yenilik ve degisiklikler ortaya koyabilecekleri,
yaraticiliklarini gelistirebilecekleri, yaratici potansiyeli yiiksek, cocugu motive eden,
merak ve ilgisini uyandiran oyunlar1 ve materyalleri segmeli, hatta cocugun kendi oyun
malzemesini kendisinin yapmasma firsat tammalidir (Davashgil, 1989; Omeroglu,

1990; Aral vd., 2000b; Poyraz, 2003; Ramazan, 2015b).
2.1.5. Cocuklardaki Oyun Evreleri

Cocugun dogdugu andan itibaren oyun davranisi incelendigi zaman, tek
basina oynanan oyundan is birligi gerektiren sosyal oyuna dogru oyun davranisinda
bir gelisim gozlemlenir. Cocuklar ilk once tek baslarina oyun oynarlar, sonra
baskalarinin oyunlarini izlemeye baslarlar, daha sonra baska ¢cocuklar yanlarinda olsa
bile onlarla iletisim ve is birligi kurmadan tek baslarina kendi oyunlarina devam
ederler ve en sondaki asamada ise diger ¢ocuklarla isbirligi ve paylasim davraniglari
gostererek birlikte oynarlar (Aral vd., 2001). Yapilan aragtirmalar ¢ocuklarin oyun
oynama sekli, oyun tiirii, oyun igerigi gibi oyuna iliskin 6gelerin ve davraniglarin
cocuklarin yaslarina, gelisim diizeylerine, toplumsal ve sosyo-ekonomik durumlarina
gore farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Arastirmacilar ¢ocuk oyunlarini bu
ozelliklerine gore siniflandirmiglardir (Smith vd., 1986). Oyun evrelerini, Jean Piaget
(1962) ve Sara Smilansky (1968) biligsel faktorlere, Mildred Parten (1932) da sosyal
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(toplumsal) faktorlere gore belirlemislerdir. Oyun evlerinde ¢ocuklarin ne ile
oynadiklarindan ¢ok nasil oynadiklar1 6nem tagimaktadir, ¢linkii bu evreler, 6zellikleri

bakimindan birbirinden ayrilirlar.
2.1.5.1. Piaget’nin Oyun Siniflamasi

Piaget, oyun alaninda yapilmig alisilagelmis smiflandirmalarin doyurucu
olmaktan uzak oldugunu belirterek yeni bir smiflandirma Onermistir. Piaget,
siniflandirmasinda oyun ve zihin arasindaki gii¢lii iliskiden bahsederek oyun kuramini
biligsel gelisime dayandirmis, ¢cocuklarin gelisimsel 6zelliklerini dikkate alarak oyun
evrelerini belirlemistir. Piaget, oyunu {li¢ evrede incelemis, bu evrelerin birbirlerini
izledigini ancak farkli yas gruplarindan ¢ocuklarda herhangi bir evreye 0zgii oyun
davraniglarinin goriilebilecegini ifade etmistir. Piaget, oyun evrelerini “Alistirma
Oyunu”, “Sembolik Oyun” ve “Kuralli Oyun” olmak iizere ii¢ boyutta ele almistir
(Piaget, 1972; Moyles, 1994; Elkind, 1999; Frost vd., 2008).

2.1.5.1.1. Ahstirmah Oyun

Alistirmali oyun, Piaget'in biligsel gelisim donemlerinden 0-2 yas araligini
kapsayan duyu motor doneme denk gelmektedir. Piaget'e gore, bu oyun evresinin en
belirgin 6zelligi tekrar eden motor hareketlerdir. Cocuk bir nesneyi agzina gotiirme,
parmak emme gibi davranislari gosterdigi andan itibaren bu oyun evresinin ig¢inde
kabul edilir. Cocuk dokunabildigi her seyi alir, yakalar, sallar, atar ve tekrar almay1
dener. Bu basit beden hareketleri ve bu hareketlerin tekrarlanmasi alistirmali oyun
donemindeki bebek i¢in kesfetme niteligindedir, bebek tekrarlayan bu davranislardan
zevk alir ve eglenerek oynar (Moyles, 1994; Elkind, 1999; Pehlivan, 2005; Mosiman
ve Mosiman, 2009; M.Aynal, 2010).

2.1.5.1.2. Sembolik Oyun

Sembolik oyun donemi Piaget'in bilissel gelisim donemlerinden 2-7 yas
araligin1 kapsayan islem oncesi doneme denk gelmektedir. Piaget’e gore ozellikle

sembolik oyunlar biligsel gelisim i¢in olduk¢a Onemlidir, ¢iinkii sembollestirme
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yetenegi zihinsel faaliyetlerin artiginin bir gostergesidir. Bu oyun evresinde ¢ocuk
gercek yasamda karsilastigi olay ve nesneleri oyunlarina tagimakta, hayali davraniglar
oyuna doniismekte ve oyunlarda taklit davranis1 goriilmektedir. Piaget’e gore ii¢ gesit
sembolik oyun vardir. Birinci evrede ¢ocuk kendi davraniglarini taklit eder, ikinci
evrede bagkalarinin davraniglarini taklit eder ve {iciincii evrede ise planlardan olusan
oyunlar vardir. Piaget’ye gore ¢ocuklar bu donemin baslarinda benmerkezci diisiince
yapisina sahiptirler ancak donemin sonlarma dogru bu diisiince yapisindan
uzaklagirlar, oyunlar daha sosyal ve daha gercekei bir nitelik kazanir (Johnson vd.,
1987; Moyles, 1994; Ozdogan, 2000; Acarlar, 2001; Pehlivan, 2005; Cohen, 2006;
Mosiman ve Mosiman, 2009).

2.1.5.1.3. Kuralli Oyun

Kuralli oyun dénemi Piaget'nin bilissel gelisim donemlerinden 7-11 yas
araligin1 kapsayan somut islemler doneminde oyun; artik kesin, degismez, karmagik
kurallara sahip kolektif bir hale doniismiistiir. Sembolik oyunlarda azalma goriiliir,
hala oynanan oyun tiirlerine ise kurallar eklenir, gergeklik ve mantik on plana
cikmistir. Piaget, bu oyun evresinde kurallarin hdkim oldugunu bu nedenle de oyunlari
anlayabilmek i¢in mantiksal diisiinme becerisinin gerekliliginden bahseder. Kurallarin
oyuncular tarafindan belirlendigi ve tiim oyuncularin belirlenen kurallara uyma
zorunlulugunun oldugu bu oyunlar, alistirma ve sembolik oyun evrelerinde oynanan
oyunlarin toplumsallagsmas1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu oyunlarin yetiskinlik
doneminde de oynandigi goriilmektedir (Moyles, 1994; Nicolopoulou, 2004; Seving,
2004; MEB, 2007b; Bayhan ve Artan, 2009; Mosiman ve Mosiman, 2009; Aynal,
2010).

2.1.5.2. Smilansky’nin Oyun Simiflamasi

Smilansky oyun siniflamasinda, Piaget gibi bilissel gelisim evrelerini temel
alarak, sembolik oyunun O6nemini belirtmistir. Ancak Smilansky cocuklarla yaptig
caligmalarda Piaget’nin oyun evrelerini daha da genisleterek sosyo-dramatik oyunlari
ve yap1 insa oyunlarini siniflandirmasina dahil etmis, alistirma oyununu islevsel oyun

olarak sembolik oyunu dramatik oyun olarak yeniden adlandirmistir. Her evre farklh
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yapt ve davraniglarla birlikte daha karmagik 6zellikler ve bilesimler icermektedir.
Smilansky oyun evrelerini “Islevsel Oyun”, “Kuralli Oyun”, insa Oyunu” ve
“Dramatik Oyun” olmak tlizere dort boyutta ele almistir (Rubin vd., 1976; Smith
vd.,1986; Omeroglu vd., 2006).

2.1.5.2.1. Islevsel Oyun

Gelecek oyun evrelerinin temeli olan bu evre, ¢ocuklarin bir nesne kullanarak
ya da kullanmadan yaptigi, basit ve tekrar eden kas hareketlerinden ibarettir. Cocugun
dogal olarak oynadigi oyunlar islevseldir. Cocuk psiko-motor ve dil becerilerinin
alistirmalarin1  yaparak nesneleri kesfetmeye calisir, hareketli olmaktan ve
kesfetmekten keyif alir (Smilansky, 1968; Omeroglu vd., 2006; Aksoy ve Ciftci,
2014).

2.1.5.2.2. Kuralli Oyun

Smilansky’nin detayli ve karmasik, kuramcilarin oyun gelisiminde ulasilan
en st evre olarak tanimladig1 kurallt oyun evresinde ¢ocuklar dnceden belirlenmis
kurallar ¢ercevesinde kurallara uygun bir sekilde davranmayi ve simirliliklar1 hesaba
katarak sorumluluk almay1 6grenirler, bu sayede ¢ocuklarin sosyal iletisim becerileri
de gelismektedir. Kuralli oyunlar, cocuklarin fiziksel koordinasyonlarinmi arttirir, dil
becerilerini gelistirir, igbirligi, rekabet, adil olma, hakkina razi olma gibi sosyal
olgunluk gerektiren yeni gelismeleri 6n plana ¢ikarir (Poyraz, 2003; Omeroglu vd.,

2006; Frost vd., 2008).
2.1.5.2.3. insa Oyunu

Bu evrede nesneler bir amaca yonelik olarak kullanilmaya baglanir, bu
sebeple cocuklar nesneleri nasil kullanacaklarin1 kesfetmeye calisirlar. Bu kesif,
cocugu yaratici etkinliklerle ve dolayisiyla yaratmanin kisisel mutluluguyla tanigtirir.
Bloklari, legolar1 kullanarak kule, apartman ya da koprii gibi yapilar insa ederler. Bu
evre kiiciik kas gelisiminin yani sira biligsel gelisimi de desteklemektedir (Smilansky,

1968; Omeroglu vd., 2006).
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2.1.5.2.4. Dramatik Oyun

Piaget’nin sembolik oyun olarak tanimladigi evre Smilansky tarafindan
dramatik ve sosyo-dramatik oyun olarak ikiye ayrilmigtir. Dramatik oyun, ¢ocugun
kendi diinyasim1 kesfettigi, ¢cevresindekilerin hareket ve karakter 6zelliklerini taklit
ettigi serbest bir oyundur. iki veya daha fazla ¢ocugun bir arada, sozel iletisim
kurduklar1 oyunlar ise sosyo-dramatik oyun olarak adlandirilir. Her iki oyun tiirii de
kendini ya da baskalarini taklit etme, bir role biirlinme, -mis gibi yapma, sozli ve
sOzsiiz iletisim Ogelerini igermektedir. Smilansky, sosyo-dramatik oyunun ¢ocuklarin
zihinsel, sosyal ve dil gelisimleri i¢in olduk¢a Onemli oldugunu ifade etmistir

(Smilansky, 1968; Omeroglu vd., 2006).
2.1.5.3. Parten’m Oyun Simiflamasi

Oyunu ¢ocugun gelisimindeki sosyal yoniini ele alarak inceleyen Parten
(1932), oyun simiflandirmasinda ilkel sosyal davramiglardan, is birlik¢i sosyal
davraniglara dogru bir gelisim gdstermektedir. Parten oyunun gelisimsel ilerlemesi ile
ilgili olarak, ¢ocugun kendi viicudu, oyuncaklari ve ¢evresi ile olan etkilesimine vurgu

yapmaktadir.

Parten, oyunu alt1 kategoride siniflandirmis ve oyun davranislarinin cocugun

gelisimine bagli olarak sira ile olustugunu belirtmistir.
2.1.5.3.1. Katihmsiz Davranis

Bu evrede ¢ocuk aslinda herhangi bir oyun oynamaz, olayin i¢ine girmez ve
sadece izlemekle yetinir. lgisini ¢ceken bir olay olursa onunla ilgilenmeye baslar
olmazsa sadece kendi bedeniyle ilgilenir (Eliason ve Jenkins, 2003; Morrison, 2003;
Frost vd., 2008).

2.1.5.3.2. Tek Basina Oyun

Bu evredeki ¢ocuk tek basina ve konusma mesafesi kadar uzaklikta bulunan

diger c¢ocuklardan bagimsiz olarak onlarin oyunlarindan etkilenmeden farkhi
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oyuncaklarla oynar, ¢evresindeki ¢ocuklart gozlemler fakat onlarla sosyal iletisime
girmeden ve bir oyuna katilmak i¢in herhangi bir girisimde bulunmadan tek basina
kendi etkinligini siirdiiriir, yani grup aktiviteleri i¢in arkadaslik yapmaz, ¢ocuk bazen
de kendi kendine veya oyuncaklariyla konusabilir (Parten, 1932; Akyol, 2002; Driscoll
ve Nagel, 2008; Bayhan ve Artan, 2009).

2.1.5.3.3. Seyirci Roliinde

Cocuk ilk basta vaktinin ¢ogunu belli bir grup cocugu gorebilecegi ve
duyabilecegi bir yakinlikta oyuna katilmadan oyun oynayanlarin etrafinda dolasarak,
onlara sorular sorarak, onlarin etkinliklerini izleyerek ve aktif gozlem yaparak gegirir.
Zamanla oyun oynayan cocuklarla yakinlasma baglamaktadir (Morrison, 2003;

Wolfgang; 2004).
2.1.5.3.4. Paralel Oyun

Bu evrede ¢ocuk yine bagimsiz bir sekilde oynar, fakat sectigi aktiviteler onu
diger ¢ocuklarin yakinina getirir. Cocuklarin oynadig1 oyunlar da oyuncaklar da ayni
ortamda bulunduklar1 c¢ocuklarinkine benzemesine ragmen; cocuklar bu evrede
benmerkezci diisiince yapisina sahip olduklar1 ve sadece kendilerine
odaklanabildikleri i¢in birbirlerine mesafeli dururlar, sosyal iletisimleri ¢ok azdir, yan
yana birbirlerinden etkilenmeden bagimsiz bir sekilde oynamayi siirdiiriirler (Parten,
1932; Eckler ve Weninger, 1988; Morrison, 2003; Eliason ve Jenkins, 2003; Seving,
2004).

2.1.5.3.5. Birlikte Oyun

Cocugun cevresine ilgisinin daha fazla artmasiyla birlikte bagimsiz oyun son
bulmus, birlikte oyuna adim atilmigtir. Cocuklar birlikte ayn1 oyunu oynarlar, ayni
materyalleri kullanirlar, gruba katilirlar, birgok konuda fikirlerini paylasirlar, iletisim
kurarlar, ancak oyunda rol dagilim1 ve orgiitleme gibi herhangi bir is birligi s6z konusu

degildir, herkes kendi oyununa devam eder. Ayrica ¢ocuk, arkadaslarinin oyunlarini
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degistirmek, desteklemek ya da engellemek isteyebilir (Eliason ve Jenkins, 2003;
Morrison, 2003; Hirsh, 2004; Wolfgang, 2004; Frost vd., 2008).

2.1.5.3.6. Is Birlik¢i Oyun (Kooperatif Oyun)

Cocuk, bu evrede orgiitlenmis bir grup i¢inde bagkalariyla iletisim halindedir,
is birligi yapar ve planlanmis grup oyunlarmna katilir. Cocuklarin oyunlarinda,
toplumsal bir etkinlik i¢in ortak bir amag¢ vardir. Oyundaki rollerin oyuna katilan
cocuklar arasinda paylasilmasi ve tam bir iletisim kurularak oyunun ortaklasa
yiiriitiilmesi yani grupla birlikte hareket edilmesi oyunun ortak amacidir. Sembolik ya
da kuralli oyunlar agiga c¢ikar, rol aymrimi olmasa da cocuk karsisindakinin
davraniglarinin daha ¢ok farkina varir (Rubin ve Coplan, 1998; Eliason ve Jenkins,
2003; Morrison, 2003; Wolfgang, 2004; Frost vd., 2008).

2.1.6. Oyun Cesitleri

Oyun, c¢ocuklarin birgok yonden gelisimini destekleyen, karmasik ve ¢ok
yonli bir yapidir, bu ylizden ¢gocugun oyun evrelerine paralel olarak oynadigi oyun
cesitleri de farklilik gostermektedir. Oyunlarin daha iyi taninmasi, incelenmesi,
ozelliklerine uygun yerlerde kullanilabilmesi i¢in kuramsal bir ¢esitlemeye gidilmistir.
Ancak bu ¢esitleme oyunlari keskin ¢izgilerle birbirinden ayirmaz, yani herhangi bir
oyun, oyun ¢esitlerinden yalmizca birinin 6zelligini degil, 6teki oyun ¢esitlerinden
birinin ya da birkaginin 6zelliklerini de tasiyabilir (Gazezoglu, 2007; Seyrek ve Sun,
2010).

2.1.6.1. Oz Yapilarina Gére Oyun Cesitleri
Oyunlar 6z yapilarina gore dort grupta incelenebilir.
2.1.6.1.1. islev Oyunlar

Cocugun 1 yasmin sonuna kadar gegirdigi “siit ¢agi donemi’nde bilingsiz,
i¢giidiisel ve dogal olarak yaptig1 devinimlere, oyunlara; 1-3 yas arasindaki “6zerklik

donemi”nde saldirganlik, kirletme gibi i¢gilidiilerinin doyumu i¢in yaptig1 hareketlere,
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oyunlara islev oyunlar1 denir (Ozdogan, 2000; Poyraz, 2003; Seyrek ve Sun, 2010).
Cocugun ilk bilingsiz hareketleri ¢ocuk i¢in oyundur, ¢cocuk bir seyleri tekrar ederek
oyuna baslar, her tekrarda da yeni bir seyler kesfeder. Islevsel oyun, gercek bir oyun
karakteri tagimasa da tekrarla kazanilan alistirma ve alistirma ile becerilerin
kazanilmasinin yaninda 6grenmeyi de saglar. Bebegin elindeki ¢ingiragi sallayarak ses
¢ikarmasi, giriilti ¢ikaran oyuncaklarla oynamasi islev oyunlarma 6rnek olarak

gosterilebilir (Seving, 2004; MEB, 2007b; Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.6.1.2. Ben Oyunlar

Cocugu merkeze alarak, cocugun kendisini tanimasina, yeteneklerini
gelistirmesine yardimci olan ben oyunlari sayesinde ¢ocuklar organlarini tanir, igitme
ve gorme gibi bazi yeteneklerini gelistirir, dikkat ve algilama becerilerini arttirir. 2-3
yaslarinda ¢cocuklar genellikle benmerkezcidir, bu yiizden ¢ocuk; kendisiyle ¢cevresiyle
ilgilendiginden daha c¢ok ilgilenir, kendisini tanimaya calisir. Kas, denge, dil
ve biligsel gelisim yoniinden heniiz yeterli olgunlukta olmadigi i¢in kendisine
yonelir, kendi basina oynamaktan hoslanir, baska cocuklarla iletisim kurmaz. “Bu

kim?”” oyunu ben oyunlarina 6rnek verilebilir (Poyraz, 2003; Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.6.1.3. Hayal (Diis Giicii) Oyunlari

Hayal oyunlari, cocugun bir nesneyi veya olguyu, baska bir nesne veya olgu
gibi diisiinerek kurdugu oyunlardir. Diger bir deyisle, hayali oyunlar ¢ocuklar
tarafindan organize edilen gergeklerle ¢cocuklarin anlayislar1 arasinda bir kopriidiir.
Cocuklar 3 yasindan sonra ¢ok fazla hayal kurarlar, bu ylizden okul 6ncesi donemde
cocuklarin en ¢ok severek oynadigi oyunlar hayal oyunlaridir. Hayal oyunlar1 her
yerde oynanabilir ve hemen her konuyu kapsayabilir, dolayisiyla ¢gocuk bu oyunlar
vasitastyla kendini baskasinin yerine koyarak gizli duygu ve diislincelerini aciga
cikarir, kiicikliiglinii ve giigsiizliiglinii bu oyunlar1 oynarken asar, gercek hayatta
yapamadigini, oyun sirasinda gercgeklestirerek iiziintii, kirginlik, asagilik duygusu gibi
olumsuz duygulardan kurtulmayr 6grenir. Yaraticiligin etkisinin biiyiik oldugu bu
oyunlar sayesinde ¢ocuk becerilerini gelistirir. Bu oyunlar yoluyla ¢ocugun hayal

giicli, yaratici hayal giicline doniistiiriilebilir. Bir cocugun at ya da araba olmasi, arka
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arkaya dizilen sandalyelerin tren gibi diisliniilmesi hayal oyunlarina Grnek
gosterilebilir (Atag, 1991; Aral vd., 2000b; Poyraz, 2003; Ellialtioglu, 2005; Rakoczy,
2007; MEB, 2007b; Coban ve Nacar, 2008; Oztiirk, 2010).

2.1.6.1.4. Kiime Oyunlari

Onceden bir icerige ve sirali bir davranis akisina sahip olan, belirli kurallarla
cocuklarin topluca oynadiklari oyunlara kiime oyunu denir. 5-6 yas civarinda
cocuklarda diis giicli oyunlar1 azalir, oyunlar daha diizenli, bilin¢li ve dengeli duruma
gelir ve cocuklar kiime oyunlarmma yonelmeye baslarlar. Artik oyuncaklariyla tek
basina oynamaktan sikilan ¢ocuk komsu veya mahallesinde bulunan akranlari ile
arkadaslik kurarak kiime oyunlari oynar. Eger bu donemde anne-babalar her ne sebeple
olursa olsun ¢cocugun arkadaslik kurmasina izin vermezlerse bu ¢ocuk; ileride ya ice
dontik, korkak ya da hirgin, asir1 yaramaz olur. Kiime oyunlar1 genelde sarkili,
cekismeli yariglar, bir olayin dramatizasyonu gibi olur, kurallar oyuna katilan her
oyuncu i¢in gecerli ve zorunludur, oyunda yasca ve gii¢ yoniinden {istlin olan ¢ocuklar
daima liderdir, otoritedir. Kiime oyunlari ¢ocuklarin yasina, gelisim seviyesine uygun
bir sekilde diizenlenmelidir, bu sayede ¢ocuklarin sosyal rolleri kolaylikla 6grenmeleri
hatta cinsel kimliklerini kazanmalari saglanabilir. Bu oyunlarda yer, arag-gereg, siire
bakimindan olanaklar taninmali, fakat ilginin dagilmamas1 ve ¢ocuklarin bikmamasi
icin oyunun siiresi ¢ok uzun tutulmamali, seyrek olarak oynamaya Ozen
gosterilmelidir. Evcilik oyunlari, blok oyunlari, yap1 insa oyunlari, bilmece sorma,
saklambag, ip atlama kiime oyunlarma 6rnek gosterilebilecek oyunlar arasindadir
(Poyraz, 1999; Aral vd., 2000b; Poyraz, 2003; Ellialtioglu, 2005; Seyrek ve Sun,
2010).

2.1.6.2. Oynandi1 Yere Gore Oyun Cesitleri

Oyunlar oynandig1 yere gore iki grupta incelenebilir.
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2.1.6.2.1. Acik Hava Oyunlari

Bahge, sokak, kir, orman gibi agik ve genis alanlarda oynanan oyunlara agik
hava oyunlar1 denir. Cocuklar, bazen kapali mekanlarda oynamaktan sikilirlar ancak
acik havada temiz hava alarak oynanan oyunlarda pek sikdyet etmezler ayrica i¢
mekanlarda oynanamayan saklambag, kovalamaca gibi bir¢ok oyun, agik havada
rahatlikla oynanabilir ve ¢ocuklar agik hava oyunlarinda stirekli hareket halindedirler.
Bu sebeplerden ¢ocuklar kapali ortamlardan ziyade agik havada oyun oynamaktan

daha ¢ok zevk alirlar (Aral vd., 2000b; Poyraz, 2003; Coban ve Nacar, 2006).

Acik hava oyunlart ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gére 6grenme ortamlari
saglayacak sekilde diizenlenmeli ve c¢ocuklarin gelisim seviyelerine uygun
etkinliklerden olugmalidir. Bu sayede gocuklarin bilissel, sosyal, duygusal, fiziksel
gelisimlerine katki saglanir, bagimsizliklart desteklenir, dogadaki c¢esitli canli cansiz
varliklart da oyunlara katarak doga olaylan ile ilgili gozlem yapmalari, deneyim
kazanmalar1 saglanir ve kendilerine giiven duygulari artar, kum, su, kil, tahta gibi
dogal maddelerle oynamalari yaraticiliklarina katki saglar (Aral vd., 2000b; Poyraz,
2003; Seving, 2004; MEB, 2007b; Oztiirk, 2010).

Ac¢ik havada oynanan oyunlar; kosmaca oyunlari, taklit oyunlari, taklit

yiiriiyiisleri-kosular1 ve halka oyunlari olmak iizere dort grupta incelenebilir.
2.1.6.2.1.1. Kosmaca Oyunlari

Acik havada kosarak oynanan oyunlara kogmaca oyunlart denir. Bu tiir
oyunlarda ¢ocuklar kosar, kovalar, kacar, yakalamaya calisir. Siirekli bir hareketlilik
s0z konusudur. Saklambag, kose kapmaca, kovalamaca gibi oyunlar kosmaca

oyunlarina 6rnektir (Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.6.2.1.2. Taklit (Oykiinme) Oyunlar

Insan, bitki, hayvan, doga olaylar1 ya da tasita dykiinerek yapilan oyunlara
taklit oyunu denir. Taklit oyunlari, bireysel ya da grupca oynanabilir. Bireysel
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oyunlara hayvan Oykiinmeleri; grup oyunlarina kamp kurma oyunu ornek olarak

verilebilir (Aral vd., 2000b; Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.6.2.1.3. Taklit (Oykiinme) Yiiriiyiisleri ve Kosular1

Insan, hayvan, tasit hareketlerini taklit ederek yapilan yiirilyiis ve kosulara
Oykiinme yliriiyiis ve kosulari1 denir. Robot adam, aslan yiirliylisii, at¢ilik kosusu

Oykiinme yiirliyiislerine ve kosularina 6rnek olarak verilebilir (Aral vd., 2000b).
2.1.6.2.1.4. Halka Oyunlar

Cocuklarin otururken ya da ayaktayken halka seklinde durarak oynadiklari
oyunlara halka oyunlart denir. Bu oyunlar sarkili ve dansli olabilecegi gibi ¢esitli arag
ve gerecler kullanilarak da oynanabilen oyunlardandir. Yag satarim-bal satarim, biilbiil
kafeste, kutu kutu pense gibi oyunlar halka oyunlarina 6rnektir (MEB, 2007b; Seyrek
ve Sun, 2010).

2.1.6.2.2. Salon-Smif Oyunlari

Salon, sinif gibi kapali alanlarda genellikle oturarak oynanan veya fazla genis
hareket alan1 gerektirmeyen ve genellikle ilgi kdselerinde ve oyun saatinde oynanan
oyunlara salon-sinif (igeri) oyunlari denir. Cocuklar, kuralli ya da kuralsiz serbest oyun
seklinde; oyuncaklariyla ya da oyuncaksiz serbestce, tek basina ya da grupca
oynayabilirler. Sinif-salon oyunlar1 vasitasiyla ¢cocuk kapali mekanlarda oyunlarin
kurallarini, enerjisini nasil tiiketecegini ve kapali mekan1 nasil koruyacagini 6grenir.
Sinif-salon oyunlarinin en 6nemli 6zelligi oturarak oynanan veya genis hareket alani

gerektirmeyen oyunlar olmalaridir (Poyraz, 2003; Ellialtioglu, 2005; Oztiirk, 2010).

Salon-sinif oyunlari; serbest oyun ve etkinlikler saatinde oynanan salon-sinif
oyunlart ve oyun saatinde oynanan salon-simif oyunlar1 olmak iizere iki grupta

incelenebilir.
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2.1.6.2.2.1. Serbest Oyun ve Etkinlikler Saatinde Oynanan Salon-Siif
Oyunlar

Serbest oyun ve etkinlikler saatinde oynanan salon-sinif oyunlari, ¢ocuklarin
kendi koyacaklar1 kurallara gore sekillenir ve genellikle ilgi koselerinde oynanir.
Egitsel oyuncaklar, masa oyuncaklari, bloklar genellikle serbest oyun saatinde

oynanan salon-sinif oyunlarindandir (Seyrek ve Sun, 2010).
2.1.6.2.2.2. Oyun Saatinde Oynanan Salon-Simif Oyunlari

Oyun saatinde oynanan salon-sinif oyunlar1 kuralli oyunlardir. Kuralli
oyunlar kapali yerlerde oynandig1 gibi acik havada da oynanabilir. Oyun saatinde
oynanan biitiin kurall1 oyunlar, {i¢ asamada uygulanir. Bunlar; 1sindirici, hareketli ve
dinlendirici oyunlardir. Cocuklar1 hareketli ve diizenlemeli oyunlara hazirlamak icin
oynanan oyunlar, isindirict oyunlardir. Basit beden hareketleri, insan-hayvan ve tasit
Oykiinmeleri 1sindirict oyunlara 6rnektir. Belirli kurallara gére oynanan, oyun saatinde
uygulanan ve hareket 6zelligi agir basan oyunlar hareketli oyunlardir. Sarkili oyunlar,
halka oyunlar1 hareketli oyunlara ornektir. Hareketli oyunlarla yorulan c¢ocuklarin
dinlenmesini saglayan oyunlara dinlendirici oyunlar denir. Parmak oyunlar

dinlendirici oyunlara 6rnek gosterilebilir (Aral vd., 2000Db).
2.1.6.3. Arac¢ Kullanimina Gére Oyun Cesitleri
Oyunlar ara¢ kullanimina gore {i¢ grupta incelenebilir.
2.1.6.3.1. Aragsiz Yapilan Oyunlar

Higbir ara¢ gerektirmeden, kullanilmadan oynanan oyunlara aragsiz yapilan
oyunlar denir. Kogsmaca oyunlari, halka oyunlari, taklit oyunlar1 bu tiir oyuna 6rnek

gosterilebilir (MEB, 2007b).
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2.1.6.3.2. Aragta Yapilan Oyunlar

Belirli bir aracin iizerinde yapilan oyunlara aragta yapilan oyunlar denir.
Denge oyunlari, minder iizerinde yapilan hareketler, salincak, tahterevalli arag

tizerinde yapilan oyunlardandir (Ellialtioglu, 2005).
2.1.6.3.3. Aragla Yapilan Oyunlar

Cesitli araglarin kullanilmasiyla oynanan oyunlara aragla yapilan oyunlar
denir. Cocuk aragla yapilan oyunlarda farkli araglar1 tanir, dengeli tutmayi, atmayi,
cevirmeyi, takmayi, ¢ikartmayr Ogrenir. Onlarla birlikte ve onlara gore viicut
koordinasyonunu saglamaya calisir. Ilgi kdselerinde yapilan oyunlar, top oyunlari, ip
oyunlar1 bu oyun tiiriine rnek olarak gosterilebilir (Oztiirk, 2010).

2.1.6.4. Gelisim Alanlarini Desteklemelerine Gore Oyun Cesitleri

Oyun, cocuklar i¢in dogal bir 6grenme aracidir, bu yoniiyle ¢ocugun tiim
gelisim alanlarina katki saglar. Oyun sirasinda ¢ocuk; bircok seyi kendi kendine
deneyerek Ogrenir, gizil gliclerini gelistirir, bircok beceriyi de zorlanmadan kazanir,
gelecekteki rollerini 6grenmeye baslar, oyun arkadaglarina uyum saglar, biiytik kiiciik
kaslarii denetim altina alir, denge ve hareketlerinde esneklik ve ¢eviklik saglar, rahat
konusmayi, diisiincelerini aciklamayi, soru sormayi, yeni bilgiler edinmeyi, nesneleri
tanimayi, adlandirmay1, nesnelerin islevlerini kavramayi, onlart kullanmay1 6grenir,
kavramlari, cisimleri, toplumsal kurallari, haklarini1 ve miicadele etmeyi dnce algilar,
anlar sonra Ogrenir, gelistirir, dahas1 duyularin1 kullanmay1 6grenir, boylece daha
kalic1 ve kolay bir 6§renme ortami saglanmis olur; oyun vasitasiyla diger cocuklarla
stirekli olarak sozel aligveris yaptigr i¢in gocugun sozciik dagarcigi gelisir, sosyal
iliskileri gii¢lenir, psiko-motor becerileri, tepkisi, dikkati artar (MEB, 2007c; Yazar,
2015). Oyun tiirleri gelisim alanlarina gore “biligsel gelisimi destekleyen oyunlar”,
“dil gelisimini destekleyen oyunlar”, “fiziksel ve motor gelisimi destekleyen oyunlar”
ve “sosyal-duygusal gelisimi destekleyen oyunlar” olmak {izere dort grupta

siiflandirilabilir.
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2.1.6.4.1. Bilissel Gelisimi Destekleyen Oyunlar

Cocuklar, oyun vasitasiyla daha kolay ve kalic1 sekilde 6grenirler, ¢linkii
oyun sirasinda bes duyular1 aktiftir. Sorular sorarak bilgi edinirler, bilgilerini
bagkalarina aktarirlar, mantik yilirlitmeyi ve yargilamayr Ogrenirler, neden-sonug
iligkisi kurarlar. Dikkat, kiyaslama, hizl1 diisiinme, ortaya ¢ikan sorunlari gérme ve
bunlara ¢6ziim bulma yeteneklerini gelistirirler, doga olaylarin1 6grenirler. Siralama,
siniflama, eslestirme, kiyaslama, analiz, sentez, degerlendirme, problem ¢6zme,
algilama, kavrama, diisiinme, akil yiiriitme, neden-sonug iliskisini sezme gibi zihinsel

stireclerin igleyisini hizlandirirlar (MEB, 2007c; Yazar, 2015).

Gelisen ve degisen diinyada iiretici, yenilikei, yaratici, problem ¢6zen, farkl
bakis acilarina sahip bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir. Yaratici bireylerin; kendilerine
giivenen, problemlere pratik ve yeni ¢oziimler bulabilen, bilinen seylerden yeni bir
seyler ortaya ¢ikaran, daha dnceden kullanilmamus iliskiler arasindaki iliskileri kuran,
boylece yeni yasanti, deneyim, fikir ve iriinler ortaya koyan, esnek ve bagimsiz
diisiinebilen, daha kolay empati kurabilen ve yeniliklere daha agik bir goriintii
sergileyen kisiler olduklar1 goriilmektedir. Problem ¢6zme bir amaca erismekte
karsilasilan giicliikleri yenme siirecidir, bu da bilgiyi kullanarak ve buna orijinallik,
yaraticilik ya da hayal giiciinii ekleyerek ¢ozlime ulagma siireci olarak tanimlanabilir.
Cocuk, yaraticilik ve problem ¢d6zme becerilerini en saglikli oyun ortaminda gelistirir,
oyun esnasinda bir¢ok beceri kazanir, yetiskin ve dis diinya baskisindan kurtulur,
boylece kendini daha serbest ve Ozgiir hisseder, bu da yaraticiligin gelismesi i¢in
uygun ortami saglar. Yaratici oyun, ¢ocuklarin daha 6nceden belirlenmis metinlere ya
da kurallara bagli kalmadan, gelisim diizeylerine uygun, tek baslarina ya da gruplar
halinde, kendi koyduklar1 kurallarla oynadiklar1 serbest oyunlardir. Cocuklarin
oyunlarinda yaraticilik ve estetik 6zelliklerinin gelistirilmesi amaciyla materyaller,
boyalar, kostiimler gibi malzemeler ve yaratict dans, dramatik oyun gibi etkinlikler
cok onemlidir. Yaraticiligin gelistirilmesinde ¢ocuk &6grenme-0gretme ortaminda
kendisini rahat, 6zgiir hissetmeli ve yaptig1 etkinlikten zevk almali; yetiskin ise gocugu
tanimali, onun etkinliklerini sabirla izlemeli, ¢ocugu elestirmekten ¢ok Ozgiirce

tiretmesi konusunda tesvik etmeli, basarilarini 6diillendirmeli, deneyerek 6grenmesine
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olanak sunmali, problemlerle karsilagtiginda onun yerine problemleri ¢ozmemeli,
problemleri ¢6zmesine firsat vermeli, yaratic1 6zellikleri ile ¢ocuklara olumlu model
olmali, onlarin yaraticiliklarin1 gelistirebilecekleri ortamlar hazirlamalidir. Yaratici
oyunlara “Hikdye Anlat”, “Dans Eden Yagmur Damlalar1”, “Uzay Yolculugu”

oyunlar1 6rnek olarak verilebilir (Yazar, 2015).

Bilissel gelisimi destekleyen oyunlara “Akil Yiiriitme ve islem Oyunlar”,
“Sozel Oyunlar”, “Geometrik-Mekanik Oyunlar”, Strateji Oyunlar”, “Hafiza

Oyunlar1” ve “Zeka Sorular1” olmak tizere alt1 grupta incelenebilir.
2.1.6.4.1.1. Akl Yiiriitme ve islem Oyunlar

Akil yiiriitme oyunlari, verilen ipuglarini degerlendirerek ve yalnizca
mantiksal ¢ikarimlar yaparak sonuca ulagilan ve tablolar lizerinde oynanan oyunlardir.
Islem oyunlar1 ise mantiksal ¢ikarimlarin yani sira, dort islem bilgisinin kullanildig
ve yine tablolar iizerinde oynanan oyunlardir. Akil yiiritme ve islem oyunlarinda
amag; ipuglarin1 dogru sirayla kullanarak olabildigince kisa siirede ¢oziime
ulagabilmektir. Bu tiir oyunlarda, problem tek ¢oziimliidiir, problemi ¢dzebilmek igin
ithtiya¢ duyulan tiim bilgi oyunun baginda verilir, 6nemli olan nokta ipuclarinin hangi
sirayla degerlendirilmesi gerektigine karar vermektir. Bu oyunlar; akil yiiriitme,
problem c¢ozme ve dort islem becerilerini gelistirir. Akil yiirlitme oyunlarina
“Sudoku”, “Sihirli Piramit”, “Apartmanlar”’, “Cit”, “ABC Kadar Kolay”, “Mayin
Tarlas1 Bulmacalar1”; islem oyunlarina ise “Kare Karalamaca”, “Kendoku”, “Kakuro”

oyunlar1 6rnek olarak verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).
2.1.6.4.1.2. Sozel Oyunlar

S6zel oyunlar, oyuncularin mantiksal c¢ikarimlarinin yaninda sozciik
dagarciklarindan ya da genel kiiltiirlerinden faydalandiklari oyun tiirleridir. Bu oyun
tiirtinde amag; kelimeler arasindaki iligkileri bularak tablolar1 doldurmaktir. Sozel
oyunlar tek kisilik olabilecegi gibi karsiliklt oyun, takim oyunu veya takim bulmacasi
sekillerinde de olabilir. Oyunun birden ¢ok stratejisi veya ¢oziimii olabilir. Bu oyunlar;

sozciik dagarcigini genisletir, okudugunu anlama ve yorumlama giiclinii arttirir, akil
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yiirlitme ve iletisim becerilerini de gelistirir. Sozel oyunlara “Anagramlar”, “Sifre
Oyunlar1”, “Sézciik Gruplama”, “Kelime Av1”, “Sozciik Yerlestirme” oyunlar1 6rnek

olarak verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).
2.1.6.4.1.3. Geometrik-Mekanik Oyunlar

Geometrik-mekanik, oyunlar genellikle 2 ya da 3 boyutlu sekillerle oynanan;
uzamsal diistinme becerisinden, el-géz koordinasyonundan veya motor becerilerden
faydalanilan oyunlardir. Onceden iiretilmis ya da olusturulmus oyun geregleri
kullanilabildigi gibi dijital ortamlardan da faydalanilabilir. Bu kategorideki oyunlar,
tek kisilik bulmacalar seklinde olabilecegi gibi karsilikli oyun veya takim oyunu
seklinde de olabilir. Bu oyun tiiriinde amag; ayn1 veya farkli pargalar1 kullanarak bir
biitiin olusturmak ya da bosluklari doldurmaktir. Bu oyunlar; parga-biitiin iligkisini
algilama, kullanabilme, 1ii¢ boyutlu diisiinebilme giiciinii gelistirir; el-goz
koordinasyonu ve motor becerilerin gelisimine katki saglar. Geometrik-mekanik
oyunlara “Tangram”, “Kiip Sayma”, “Labirentler”, “Tetromino”, “Soma Kiipi”,

“Rubik Kiip”, “Jenga” oyunlar1 6rnek olarak verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).
2.1.6.4.1.4. Hafiza Oyunlar:

Hafiza oyunlari, kisa ya da uzun siireli bellegin kullanildig1 oyun tiirleridir.
Bu oyun tiirii, tek kisilik bulmacalar seklinde olabilecegi gibi karsilikli oyun veya
takim oyunu seklinde de olabilir. Oyun tiirline gore gorsel veya sozel hafiza
kullanilabilir. Bu oyunlar; kisa ve uzun siireli bellegi gelistirir. Hafiza oyunlarina “Es
Bulma Opyunlar1 (Eslestirme)”, “Resim Hatirlama”, “Y6n Bulma” oyunlar1 6rnek

olarak verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).
2.1.6.4.1.5. Strateji Oyunlar:

Strateji oyunlari, iki veya daha fazla oyuncunun birbirlerine kars1 oynadigi,
kaybeden ve kazananlarin bulundugu oyun tiirleridir. Bu oyun tiirtinde amag, rakibi
yenmektir. Bu oyunlar, iki veya daha cok kisiyle birey veya takim halinde

oynanabilirler, oyunlar bilgisayara karst da oynanabilir. Oyunlarin ¢gogunda dnceden
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tiretilmis gerecler kullanilir. Ttim bilgilerin agik oldugu ve olasiligin bir etken olmadig1
basit strateji oyunlarinda da son derece karmasik strateji oyunlarinda da bazen tam
anlamiyla bir analiz yapmak miimkiin olmayabilir. Bu nedenle oyuncularin strateji
olusturmalarinda mantiksal ¢ikarimlariin yaninda sezgisel taktikleri, kendilerinin ve
baska oyuncularin deneyimlerini, oyunun degisik asamalarindaki (agilig, oyun ortast,
oyun sonu) kisa déonemli analiz ve kaliplar1 kullanmay1 6grenmeleri ¢ok 6nemlidir. Bu
oyunlar; akil yliriitme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirir. Strateji oyunlarina
“Tic-Tac-Toe”, “Satran¢”, “Mangala”, “Go”, “Uctas”, “Dokuztas”, “Nim”, “Reverse”,
“Dama”, “Tactix” oyunlar1 drnek olarak verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).

2.1.6.4.1.6. Zeka Sorulan

Zeka sorulari, baglangicta ¢6ziim yontemi belirgin olmayan, oyuncunun
ipuglarini incelemesi sonucunda net bir yanita ulastig1 sorulardir. Bu sorularda amacg,
verilen bilgileri dogru anlayip yorumlayarak gizlenmis bilgilere ulasmaktir. Genellikle
tek kisi tarafindan oynanir. Bir zekd sorusunun teknik anlamda tek bir ¢oziimii
olmayabilir, ancak kaliteli bir zekd sorusunun herkesi ikna edebilecek tek bir
¢ozlimiiniin olmasi beklenir. Bu tiir sorularin ¢oziimiinde sorularin kendine 6zgii piif
noktalarin1 yakalayarak, ipuclarimi dikkatli bir sekilde kullanarak sezgiler yoluyla
dogru cevaba ulasilmaya calisilir. Bu oyunlar, akil yiiriitme ¢ikarim yapma ve problem
¢ozme becerilerini gelistirir. Zeka sorularina “Nehir Gegme Problemleri”, “Kap
Aktarma Oyunlar1”, “Kibrit Oyunlar1”, “Yalancit Dogrucu Problemleri” 6rnek olarak

verilebilir (MEB, 2013; Acun vd., 2014).
2.1.6.4.2. Dil Gelisimini Destekleyen Oyunlar

Oyun, ¢ocugun hayatinin énemli bir boliimiinii kapsadigi i¢in tipki gercek
yasamda oldugu gibi oyun igerisinde de ¢ocuk iletisim kurabilmek i¢in dili kullanir,
dil ¢ocukta Once alic1 sonra da ifade edici sekilde gelisir. Cocuklar oyun ortaminda
diizglin ciimleler kurma aliskanligi, kendilerini rahat bir sekilde ifade edebilme
becerisi kazanirlar; etrafindakileri dinlemeyi, daha iyi ve ¢abuk anlamay1 6grenirler;
sesleri, tonlamalar1, dogaglamay1, kafiyeleri kullanma imkani1 bulurlar; sekil, renk,

boyut, agirlik, sayma, zaman, mekan, uzaklik ile ilgili kavramlar1 6grenirler. Ayrica
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Ogrenilen kavram ve nesnelerin ifade olarak kullanilmasi, kelime ve dil dagarcigina
katilmasi ayr1 bir 6zelliktir ve dil gelisimini saglamaktadir. Dil gelisimini destekleyen
oyunlara “Ben Kimim?”, “Ciimlemi Tamamla!” oyunlar1 6rnek olarak verilebilir

(MEB, 20007c; Yazar, 2015).
2.1.6.4.3. Fiziksel ve Motor Gelisimi Destekleyen Oyunlar

Oyun sirasinda ¢ocugun tiim bedeni hareket halindedir. Yiiriime, kosma,
ziplama, atlama, siirlinme, tirmanma, sigrama, itme, ¢cekme, tasima vb. gibi gii¢
gerektiren hareketleri iceren oyunlar, cocugun viicut sistemlerinin (solunum, dolasim,
sindirim, bosaltim) diizenli ¢alismasina, i¢ salgi bezlerinde daha fazla salgilama
yapilmasina dolayistyla biiyiik kaslarin gelismesine olanak saglar. Yogurma maddeleri
ile oynama, baglama, ilikleme, ¢c6zme, kesme, katlama, yapistirma, kalem kullanma
gibi hareketler de kiiciik kaslarin gelisimini saglar. A¢ik havada oynanan oyunlar
cocugun gilinesten ve temiz havadan yararlanmasini saglayarak, bedensel gelisimini
hizlandirir, terleme yoluyla bedendeki zehirli maddelerin atilmasini, ¢ocukta biriken
enerjinin bosaltilmasini saglar, uykusunu diizenler, istahini agar, uzuvlar1 arasinda es
giidim ve denge saglar, giiciinii artirir, esneklik, dayaniklilik ve g¢eviklik kazanir,
cevresini, yasadig diinyay1 tanimasini ve kesfetmesini saglar, beslenme yoluyla aldig:
kaloriyi hareketle tiikettigi i¢in istahinin ag¢ilmasina, dolayisiyla saglikli beslenmesine
yardimci olur. Ayni zamanda hareketli oyunlar duyu organlari, sinir sistemi, algilama
ve yorumlama iizerinde de olumlu etkide bulunurlar. Baz1 ¢ocuklar, oyun ve benzeri
etkinliklere baglama yoniinden gilivensiz ve {irkektirler. Boyle ¢ocuklar, kendi
baslarina yapmaktan ¢ekindikleri baz1 devinimleri, arkadaslariyla oyun icinde daha
kolay gergeklestirebilirler. Boylece psiko-motor gelisimleri de saglanmus olur. Fiziksel
ve motor gelisimi destekleyici oyunlara “Bayrak Kapmaca”, “Comel Kurtul”,
“Mektup Var”, “Dedemin Bahgesi”, “Kiimes”, “Koprii Altindan Top Gegirme”
oyunlar1 6rnek olarak verilebilir (MEB, 2007c; Yazar, 2015).

2.1.6.4.4. Sosyal-Duygusal Gelisimi Destekleyen Oyunlar

Sosyal beceriler, icinde bulunulan sosyal ortama uygun davranmay1 saglayan,

toplumsal hayata katilmay1 kolaylagtiran, iletisim, kendini kontrol etme, uyum ve
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atilganlik gibi becerilerle, gdzlenebilen-gbzlenemeyen bilissel ve duyussal 6geleri
iceren ve Ogrenilebilen davraniglardan olusur. Giinlimiizde akademik becerilerin
yaninda ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin de ¢ok énemli oldugundan hareketle sosyal
becerilerin gelistirilmesi 6nem kazanmistir. Sosyal davranigin bir bi¢gimi olan oyun,
sosyal becerilerin 6grenildigi, sosyallesmenin bagladigi ve sekillendigi yerdir. Cocuk
oyun yoluyla duygu, diislince ve isteklerini ifade eder, duygusal tepkilerini denetim
altina almay1 6grenir; duygusal sorunlarini agiga vurarak ¢oziim bulmaya calisir;
benmerkezcilikten kurtulur; ¢evresiyle daha c¢ok ilgilenir, iyi iletisim ve etkilesim
kurar; kendine olan giivenini gelistirir; kendi cinselliine 6zgli rolleri 6grenir,
toplumsal ortamdaki cinsel roliinii benimser; toplumsallagsmay1 yani bagkalarinin hak
ve Ozgiirliklerine saygi gostermeyi, kendi hak ve Ozgiirliiklerini korumayi,
paylagmayi, yardimlasmayi, dayanismayi, iyi ge¢inmeyi ve gorgii kurallarin1 6grenir;
duygular1 keskinlesir, beceri ve yetenekleri, yaraticiligi ve hayal giicii gelisir;
miicadele azmi artar, liderlik Ozellikleri gelisir; etik kurallari benimser; cesaret,
kendine giiven, kendini denetleme, ¢abuk karar verme, is birligi yapma, caba harcama,
basladig isi bitirme, dogruluk ve disiplin gibi kisisel 6zellikleri gelisir; doga ve insan
sevgisi, vatan sevgisi, lilkeye baglilik gibi kavramlar1 kazanir; yaraticiligi ve problem
¢ozme becerisi gelisir; kazanilan olumlu nitelikler pekistirilir, olumsuz nitelikler de
degisime ugrar; kurallara uymay1 ve uyumlu bir birey olmay1 6grenir; sosyal rolleri ve
meslekleri tanir. Insanin saglhikli, mutlu ve basarili bir hayat siirebilmesi, iginde
bulundugu fiziksel ve sosyal ¢evreye uyum saglayabilmesi yani saglikli bir sosyal
gelisim ile miimkiindiir. Sosyal-duygusal gelisimi destekleyici oyunlara “Suglu ve
Avukat1”, “Evinize Koyiiniize”, “Kitap Kurdu”, “Mutluluk”, “Hasta Uyand1” oyunlar1
ornek olarak verilebilir (MEB, 2007c; Yazar, 2015).

2.2. OKUL ONCESI EGITIMDE BIiLiSSEL GELISiM

Cocugun gelecegini belirleyen temel bilgi ve becerilerin yasamin ilk
yillarinda kazanildig1 diisiiniildiigiinde, gocugun yasaminda kritik bir dénem olan okul
oncesi yillarin olabildigince etkili ve verimli bir sekilde gegirilmesi gerekliligi ortaya
c¢ikar. Cocugun biitiin gelisim alanlarinda desteklenmesi, okul dncesi egitimin en temel

amacidir. Okul 6ncesi donemde, birey bir¢ok alanda hizli bir sekilde gelismektedir, bu
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gelisim alanlarindan birisi belki de en Onemlisi bilissel gelisimdir. Yapilan
arastirmalar, 18 yasina kadar gosterilen akademik basarinin %33’{iniin 0—6 yasina
kadar alinan egitime bagli oldugunu, 17 yasina kadar olan biligsel gelisimin %50’sinin
4 yasina, %30’unun 4 yasindan 8 yasina kadar, %20’sinin ise 8 yasindan 17 yasina
kadar olan donemde olustugunu ortaya koymustur (Fidan, 1977; Tekiner, 1997,
Kocak, 2001; Zembat, 2005; Yavuzer, 2010).

2.2.1. Bilissel Gelisimin Tanimi ve Onemi

Bilis, icsel zihinsel siireci yani algilama, hatirlama, 6grenme, geri ¢cagirma,
problem ¢ozme ve diislinme gibi zihinsel etkinlikleri tanimlar (Neisser, 1967;
Yesilyaprak, 2002; Aral ve Baran, 2011). Biligsel gelisim ise dogumdan baslayarak
bireyin cevresi ile etkilesimini saglayan; diinyayr anlamasini kolaylastiran; bilginin
edinilmesine, kullanilmasina, saklanmasina, diizenlenmesine ve degerlendirilmesine
yardim eden; algilama, hatirlama, akil yiiriitme, karar verme, problem ¢6zme gibi aktif
zihinsel faaliyetlerdeki gelisimi ifade eder (Atkinson vd., 2008; MEB, 2007a; Arslan,
2010; Aral ve Baran, 2011). Piaget ise biligsel gelisimin, beyin ve sinir sisteminin
olgunlagmasiyla bireyin ¢evresine uyumuna yardimei olan deneyimlerin bir birlesimi

oldugunu ifade etmektedir (Omeroglu, 2005; Bayhan ve Artan, 2009).

Bilissel gelisimin amaci; soyut sekilde akil yiiriitme, varsayimsal durumlar
hakkinda mantiksal diisiinme, kurallar1 karmasik ve daha yliksek yapida orgiitlemedir.
Erken c¢ocukluk déneminde, ¢ocuklarin kendilerine 6zgii diisiince yapilart ve diinya
gortslert vardir, biligsel 6zellikleri yetiskinlerden oldukga farklidir. Biligsel gelisim
cocugun gordiigii, duydugu, dokundugu, tattig1 nesneler hakkinda diistinmesini ifade
ettigi i¢in ¢ocuklarin kendi bilgilerini elde etmeleri, saklamalari, yorumlayarak
yeniden diizenlemeleri, degerlendirmeleri, denemeleri ve uygulamaya doniistiirmeleri

¢ok onemlidir (Goswami, 2004; MEB, 2007a; Bayhan ve Artan, 2009).
2.2.2. Bilissel Gelisim Ile Ilgili Ogeler

Biligsel gelisim; gizil gilig, yetenek, algilama, dikkat, taklit, kavram

olusturma, bellek ve hatirlama, diistinme ve akil yiiriitme, problem ¢6zme, yaraticilik
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gibi zihinsel bilgi islem siire¢lerinden olusur. Birey bu siire¢lerden faydalanarak,
gecmis olaylar1 hatirlamakta, sorunlar1 ¢ozmekte, kendisi ve ¢evresi hakkinda yeni
bilgiler edinmekte, edindigi bilgileri kullanarak gelecekle ilgili planlar yapmaktadir
(Omeroglu, 2005; Ciiceloglu, 1997).

2.2.2.1. Gizil Gii¢

Gizil gii¢, cocugun kalitimla getirdigi, ¢cevre kosullar1 veya c¢esitli engeller
nedeniyle dogal yollarla ortaya ¢ikamayan ancak egitim yoluyla ortaya g¢ikacagi
diisiiniilen, potansiyel, ger¢eklesmeyen ama gerceklesebilecek olan sakli giic anlamina

gelen yetenekleri, 6zellikleri ve zihinsel gii¢leri ifade eder (MEB, 2007a).
2.2.2.2. Yetenek

Bireyin biligsel, duyussal ve motor davranislarla ilgili 6grenme, is yapma ve
uyum acisindan gizil giicii yetenek olarak tanimlanir. Yetenekler dogustan getirilir
ancak yasantilar vasitasiyla gelistirilir. Bireyin yetenekleri; 6grenmenin, bir meslek
edinmenin, bir iiriin iiretmenin dayandig gizil giigtiir. Birey; biligsel, duyussal ve
motor yetenekleri sayesinde bilgi ve becerileri 6grenir, boylelikle yeteneklerini
o0grenme yoluyla yeterlilie donistiirlir. Bireyin bir konuda yetenekli oldugu o
konudaki davranislarinin ve tretim etkinliginin gozlemi ile kolayca anlasilabilir.
Yetenekli insanlarin tirettikleri nicelik ve nitelik agisindan, o alanda iiretilenlerden

iistlin ve yeni olma 6zellikleriyle kolayca ayirt edilebilir (MEB, 2007a).
2.2.2.3. Alg1

Bireyin dogumundan itibaren, tiim yasami boyunca duyu organlarini (gérme,
duyma, dokunma, tatma ve koklama) kullanarak edindigi bilgilerin merkezi sinir
sisteminde organize edilerek anlama, yorumlama, soyutlama, genelleme, siniflama
kavramsallastirma gibi islevlerden gegcirilerek anlamli hale getirilme ve kisinin kendini
yeni durumlara uydurma siirecine algi denir. Algilama ise duyu organlariyla alinan
uyaricilarin, Onceki yasanti ve deneyimlerle etkilesimi sonrasinda organizmayi

harekete gegiren anlamli uyaranlar haline doniistiiriilme stirecidir. Algilamanin
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gerceklesebilmesi icin olaylarin veya ¢evresel etkenlerin duyu organlarini uyarmasi ve
sinir akimi ile beyne ulastirmasi gibi bir zihinsel siirecin ge¢mis yasantilarin destegiyle
gerceklesmesi gerekmektedir. Psikologlar, algilamanin temelinde, dogustan getirilen
yetenekler ve cevreyle etkilesim sonucu 6grenilen becerilerin oldugunu; ayrica
algilamanin bireyin zihinsel yapisi, ge¢cmis yasantilari, 6n bilgileri, giidiilenmislik
diizeyi ve bir¢ok ig¢sel etmenden etkilendigini benimsemektedirler (Ciiceloglu, 1997;
Aydm, 2002; Omeroglu, 2005; Diizce ve Cinel, 2006; Senemoglu, 2007; Bayhan ve
Artan, 2009; Bee ve Boyd, 2009; Aral ve Baran, 2011).

Algi, genel olarak anlama ve kavram gelisiminde; gorsel algi, algilananlarin
bellekte depolanmasinda; isitsel algi, dinleme becerisinin gelisiminde; dokunma algist,
cocugun cevresini dokunarak tanimasinda 6nemli bir yer tutar. Algilama, ¢cocugun
dikkatini yonlendirerek dikkat siiresini uzatir. Algisal etkinlikler, cocugun duyularini
daha etkili bir sekilde kullanmasini ve etkinligi belli bir diizen icerisinde yapmasini

saglar (D6nmez vd., 2000).
2.2.2.4. Dikkat

Dikkat, uyaricilar {izerinde bilingli odaklanma siirecidir. Ogrenmenin
gerceklesmesi dikkat siiresine ve odaklanma diizeyine baghdir. Dikkat, dikkat siiresi
ve dikkat segiciligi olmak iizere iki siiregcten olusur. Dikkat stiresi, bireyin bir noktaya
yoneldigi zaman; dikkat se¢iciligi ise odaklanan uyariciy1 tanima, belirgin ve temel
nitelikleri belirleme islemi olarak tanimlanabilir. Odak noktasinin degismesi dikkat
dagilmasidir. Dikkati uyaran etmenler, i¢ ve dis etmenler olmak iizere ikiye ayrilir. I¢
etmenler, bireyin kendisine 6zgii ilgi ve gereksinimleri ile ilgili etmenlerdir. Bireyin
bedensel yorgunlugunun dikkat siiresini etkilemesi i¢ etmenlere Ornek olarak
verilebilir. Dig etmenler ise uyaricinin biiyiikliigii, siddeti, parlakligi, hareketliligi gibi
sadece uyarici ile ilgili etmenlerdir. Yiiksek sesin veya parlak bir nesnenin daha dikkat
cekici olmasi dis etmenlere 6rnek olarak verilebilir. Yasla birlikte dikkatin siiresinde
ve segiciliginde degisme olmaktadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 dikkatlerini bilingli
olarak kontrol edecek ve yonlendirecek stratejiye sahip olmadiklar i¢in dikkatleri,

secicilikleri ve dikkat stireleri dikkat etmek i¢in bilingli stratejilere sahip, segici
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olmalar1 gerektigini bilen okul cagi cocuklarina nazaran daha kisithdir. Cocuklar
uyaricty1 se¢gmek, dikkatlerini odaklamak i¢in gittikge artan bir beceri elde ederler

(Oztiirk ve Kisag, 2007; MEB, 2007a; Bayhan ve Artan, 2009; Aral ve Baran, 2011).
2.2.2.5. Taklit

Taklit, bir davranig 6rnegini ya da modelini takip ve kopya etme yetenegidir.
Taklit ilk basta géorme ve diger duyulardan haz alma siireci, daha sonra onceki ilgi
cekici tepkileri siirdiirmenin bir yoludur. Piaget’e gore taklit dort-sekiz aylik
bebeklerde goriiliir ve bebeklerin daha once gordiikleri hareketleri taklit etmelerini
ertelenmis taklit olarak adlandirir, ertelenmis taklidin dogrudan dogruya taklitten daha
cok zihinsel gelisimdeki ilerlemeyi gosterdigini ifade eder. Bebeklerin hareketleri
hemen ya da belli bir siire sonra taklit etme yetenegi hareketin karmasik olusuna ve
dogalligina baglidir. Karmasik bir hareketi bebeklerin taklit etmesi diisiik bir
olasiliktir. Cocuklarin taklit yeteneginin ve nesne kavraminin gelismesi sembolik

diisiincenin temelini olusturur (Bayhan ve Artan, 2009; Selguk, 2010).
2.2.2.6. Kavram Ogrenme

Kavram, nesne ve olaylarin ortak 6zelligini temsil eden igsel bir siiregtir.
Birbiriyle iliskili nesne ve olaylarin ortak yonlerini kavram gosterir. Cocukta algisal
uyaricilar1 diizenleme yetenegi gelistikce kavramlar 6grenilmeye baglanir. Kavram
O0grenme, kavram olusturma ve kavram kazanma olmak iizere iki asamadan olusur.
Kavram olusturma, nesneleri siiflandirma islemidir. Kavram kazanma, olusturulan
kavramin uygun kural ve Olciitlerle siniflara ayristirilmasi islemidir. Kavram
olusturma, kavram kazanmanin 6n kosuludur. Kavram kazanma, ayirt etmeyi
o0grenmeyle baglar. Belirli bir 6zelligi ayirt etme yetenegi aym 6zellige sahip diger
nesnelere genellendiginde, kavram 6grenilir. Kavram 6grenmede, baglanti kurma da
bir yoldur. Bir kelimenin anlamini bilmeden bazi olaylarla baglanti kurularak,
kelimenin anlamina iliskin bir fikir gelistirilebilir. Kavramlar1 6grenmede tanimlardan
da yararlanilabilir. Tanimlar, bir kavramin sahip oldugu 6zellikleri bagka kelimelerle

aciklayarak ogretir. Kavram gelisimi, benzerlik ve farkliliklar1 algilama ya da bulma,
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siraya dizme, genelleme, siniflama siireglerini icerir (Morgan, 2000; Biitiin Ayhan,

2005; Biitiin Ayhan ve Aral, 2007; Aral ve Baran, 2011).
2.2.2.7. Bellek ve Hatirlama

Bellek, bireyin tecriibelerinden edindigi ve 6grendigi bilgileri glivenilir bir
bicimde, tam ve dogru olarak zihinde tutmaya, istenildigi zaman kullanmaya olanak
saglayan yetenektir. Hatirlama ise uygun bir uyariciyla zihindeki bilgilerin giivenilir
bir sekilde bilingli hale gelmesidir. Bellegin giivenilirligini, hatirlama giicii gosterir.
Kisilerin ilgileri, giidiileri, duyular1 hatirlamalarin1 etkiler. Bilgilerin anlamli olmast,
mantigin gelismesi de hatirlama yetenegini arttirir. Bellek; duyusal kayit (anlik
bellek), kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek olmak iizere ii¢ yapisal bilesimden
olusur. Duyusal kayit, bilgi isleme siirecinin ilk asamasidir ve duyu organlari
araciligiyla cevredeki uyaricilardan dikkat ve segici algi ile belirlenen ve algilanan
cesitli bilgilerin tam bir kopyasinin tutuldugu, secilen duyusal bilgilerin islenerek kisa
stireli bellege iletildigi, geri kalan mesajlarin ise silinerek kayboldugu bilgi deposudur.
Kisa siireli bellek, duyusal kayit araciligiyla gelen bilgilerin uzun siireli bellege
aktarilmasini saglayan, bilgi depolamada sinirli bir kapasiteye sahip olan, arada gegis
gorevi goren bir bellek sistemidir. Kisa siireli bellege gelen ve tekrar yoluyla uzun
stireli bellege aktarilamayan bilgiler unutulur. Kisa siireli bellege bilgi, duyusal kayit
ve uzun siireli bellekten gelir. Genellikle her ikisi ayn1 anda gergeklesir. Uzun siireli
bellek, kisa siireli bellekteki uyaricilarin tekrarlanarak geldigi, eski bilgilerle
orgiitlenerek uzun siire depo edilip, saklandig1 yerdir. Bilginin uzun siireli bellekte
bellek izi haline gelerek depolanmasi 6grenme siireci olarak adlandirilir. Uzun siireli
bellegin kapsami ve sinirlari ¢ok genistir; bu yilizden tekrar ve gruplama siiregleri iyi
calistiginda uzun siireli bellekte depolanan bilgiler istenildiginde hatirlanir.
Ogrenilmis bilginin unutulmamasi bilginin baslangigta iyi 6grenilmesine, birey igin
anlamli olmasina ve 6grenilmis diger bilgilerin olumsuz etkisinin bulunmamasina
bagli olmaktadir (Erden ve Akman, 2002; Smith vd., 2003; Groome vd., 2005;
Omeroglu, 2005; MEB, 2007a; Senemoglu 2007; Bayhan ve Artan, 2009; Aral ve
Baran, 2011).
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2.2.2.8. Diisiinme ve Akil Yiiriitme

Diisiinme; gbzlem, deneyim, akil yiiriitme gibi yollarla elde edilen bilgilerden
baska bilgilere ulagsma, sahip olunan bilgilerin 6tesine gegme, dolayisiyla eski bilgileri
sekillendirmedir. Diisiinme kiiclik yaslarda baslar ve yasin ilerlemesiyle birlikte
toplumsal normlara uyum saglayan bir nitelik kazanir. Akil yiriitme, daha once
O0grenilmis bilgilerin algilanan benzerlikler ve iliskiler dogrultusunda karsilasilan
soruna ¢O0ziim bulmak icin birlestirilmesi, diizenlenmesi, tahminler yiiriitiilmesi,
cikarim yapilmasi ve karar verilmesi siirecidir. Insanlar, akil yiiriitme yetenegi
vasitasiyla varsayimlardan ya da tespitlerden sonuclar elde edebilirler. Akil yiiriitme;
oOlaylar arasinda baglanti kurma, yeni anlamlar ortaya ¢ikarma, elde edilen bilgileri
yeni durumlarda kullanabilme, olasiliklar1 degerlendirme, kiyaslama, karsilasilan
problemlere ¢6zlim iiretebilme gibi bircok beceri ile yakindan ilgilidir. Diislinme ve
akil yiriitme siirecindeki degisim ve gelisimler ¢ocugun genel biligsel olgunluk
diizeyini yansitir. Bu acidan diistinme ve akil yiiriitme yetenegi siire¢ igerisinde
gelistirilmesi gereken yeteneklerdir ve bu gelisim i¢in en uygun zaman tiim gelisim
alanlarinda ¢ok hizli bir degisimin ve ilerlemenin kaydedildigi okul 6ncesi donemdir
(Meadows, 1994; Seving, 2003; Oaksford, 2005; Taylor, 2005; Ozden, 2005; Solso
vd., 2007; Sandberg ve Mccullough, 2009; Eysenck ve Keane, 2010; Aral ve Baran,
2011).

2.2.2.9. Problem C6zme

Morgan’a (2000) gore problem, bireyin bir hedefe ulasmada engellenme ile
karsilastigi bir catisma durumudur. Bingham (1998) problem ¢6zmeyi, hedefe
ulagsmay1 gii¢lestiren engeli agmanin en iyi yolunu bulmak olarak tanimlamaktadir.
Problem ¢6zme, 6grenmenin temelini olusturmaktadir. Problemlerle karsilasmak ve
bunlara ¢6ziim liretmeye ¢alismak erken ¢ocukluk déneminden yetiskinlik donemine
kadar yasamin her agsamasinda bireylerin kars1 karsiya kaldigi bir durumdur. Problem
¢ozme becerisi gelisen ¢ocuklar kiigiik yaslardan itibaren anne babalariyla saglikli
iletisim kurabilen, yapici, yaratici, sorumluluk duygusu gelismis, duygu ve

diisiincelerini ifade edebilen, kendi kendini denetleyebilen, sosyal becerileri gelismis,
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baskalar1 ile olumlu iligkiler kurabilen bireylerdir. Bireyler dncelikle her problemin
kendine 6zgii bir ¢ézlimii oldugunu ve ¢oziime ulagabilmek i¢in bazi problem ¢6zme
becerilerine sahip olunmasi gerektigini bilmelidirler. Problem ¢6zme asamalarinda
birey problemin farkindadir ve ¢6zme istegi duyar, problemi agiklar, problemle ilgili
gerekli bilgileri toplar, bu bilgileri karsilastirip diizenler, muhtemel ¢6ziim yollarini
belirler, bu ¢6ziim yollarin1 degerlendirerek en iyi ¢6ziim yolunu seger, segilen ¢oziim
yolunu uygular ve kullanilan ¢6ziim yolunu degerlendirir. Cocuklar problem ¢dzme
becerisini kullanarak; davranislar1 ile diistincelerini belli bir konu iizerinde
yogunlastirmayi, gercek yasama uyum saglamayi, alternatif ¢dziimler iiretmeyi, neden
sonug iligkilerini kavramayi, karar verme, se¢cim yapma, ¢ok yonlii diistinme, sonuglari
tahmin etme gibi biligsel becerileri de birlikte gelistirmektedirler (Kahney, 1993;
Bingham, 1998; Aslan, 2001; Cagdas, 2002; Aydogan ve Omeroglu, 2003;
Senemoglu, 2005; Seving, 2003; Omeroglu, 2005; Zembat ve Unutkan, 2005; Kail,
2010).

2.2.2.10.Yaraticihik

San (1985) yaraticiligi, daha 6nce kurulmamus iliskiler arasinda baglantilar
kurabilme, boylece yeni bir diislince semasi i¢inde, yeni yasantilar, deneyimler, yeni
fikirler ve yeni triinler ortaya koyabilme becerisi olarak tanimlar. Yaratici diigiinme;
gozlem, bilgi ve deneyimlerle kazanilan diisiinceleri yeni diisiince ya da kavramlar
tiretecek sekilde iligkilendiren, eski sorunlara yeni c¢oOziimler getiren, Ozgiin
diisiincelerin ortaya ¢cikmasini saglayan, buluscu bir diisiince bi¢cimi ve 6grenme igin
bir aragtir. Yaraticilik; algilama, bilinglilik, duyarlilik, orijinallik, yenilige ag¢ik olma,
detaylandirma, esneklik, akicilik, sezgi, imgeleme, analojik diisiinme, sira dist
baglantilar kurma, kavrama yetenegi, ¢ocuk gibi diisiinme, 6zerklik, odaklanma,
doniistiirme, sinirlar1 agsma, yarida birakmama ve bulus gibi birgok bilissel siireci
icinde barindirmaktadir. Yaratict bireyler, yaraticiliklarinin farkinda olan, yeni
diisiince semalarina ve sinirsiz bir hayal giicline sahip, bagimsiz, risk alabilen, ytliksek
enerjili, merakli, kendine giivenen, alisilmis diisiinceleri, alisilmamig agiklikta ve
kisalikta anlatan, 6grenmeye hazir, onemli buluslar yapan, geleneksel olmayan bakis

acilari, yargilar ve i¢ goriiler olusturan, mizah 6zelligi bulunan, sentez yapma gii¢ ve
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yetenegine sahip olan, 0zgiin yollarla diinyay1 aciklamaya calisan kisilerdir. Bu
kisilerde merak, sabir, hirs, sorumluluk duygusu, liderlik 6zelligi, bulus yapma
yetenegi, deney ve alistirmalar yapma, sentezci yargilara ulagsma gibi bilissel beceriler
gelismistir. Her birey yaratict diistinme kapasitesine ya da yetenegine sahiptir, ancak
dogustan gelen yetenekler konusunda bireyler arasinda farkliliklar oldugu icin her
bireyin yaraticilik diizeyi ayni degildir. Ayrica kii¢iik yastan itibaren farkliliklar1 kabul
etmeleri, beraber ve yalniz caligmalar1 i¢in firsat verilmesi, dinleme, diisinme,
yorumlama, yapilandirma, karar verme, odaklanma gibi becerilere zaman ayrilmasi,
sorularina kars1 ciddi bir tutum sergilenmesi gibi olanaklarin sunulmasi, yasama bigimi
ve edinilen deneyimler de ¢ocuklarin yaraticiligini sekillendirmektedir (Tegano vd.,
1991; Mangir ve Aral, 1992; Isenberg ve Jalongo, 1993; Yildirim, 1998; Aral, 1999;
Hangerlioglu, 1992; Paris vd., 2006; Ustiindag, 2009; Daglioglu, 2010; Aral ve Baran,
2011; Daniels, 2013).

2.2.3. Zeka

Insan beyninin karmasik bir yetenegi olan zeka, yeni ve kompleks diisiinceleri
kavrama, hizla O6grenme, problem ¢6zme, soyutlamalari, simgeleri anlama ve
kullanma, iliski kurma, iliskileri gorme, ¢evreye uyum saglama, yaratict hayal giiciine
sahip olma, soyut diisinme, mantiklt plan yapma, gercek hayatta karsilastig
problemlere etkili ve verimli ¢dziimler iliretebilme, deneyimlerden yararlanma ve
elestirme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Samurgay, 1983; Saban, 2001; Eripek,
2007; Aydin, 2011).

Zekanin %751 yasamin ilk dort yilinda gelismekte, zeka yirmi yasina kadar
gelisimine devam etmekte, daha sonra duraklamakta ve yaslilik doneminde ise
gerilemektedir. Zekayr etkileyen faktorler; kalitim ve ¢evre etmenleridir. Zekanin
kalitimdan etkilendigini savunan arastirmacilar, yaptiklari ¢alismalarda ¢ocuklarin
zekas1 ile anne babalarinin zekasi arasinda yiiksek diizeyde bir iliski oldugunu
belirledikleri i¢in zekanin dogustan getirilen bir yeti oldugunu ve biiyiik 6lciide
kalitimin etkisiyle belirlendigini ifade ederler. Kalitim tek basina zihinsel performansi

aciklamakta yeterli olamamaktadir. Yetenekler ancak uygun ortamlarda gelisebilirler,
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bu sebepten ¢ocuk dogustan getirdigi zihinsel potansiyelini kullanmak ve gelistirmek
i¢cin uyaricilarla zenginlestirilmis bir g¢evreye ihtiya¢ duymaktadir, yani zekanin
belirlenmesinde kalittmin yani sira ¢evresel faktorler de oldukga etkili olmaktadir.
Cocugun zekasi; ailedeki ¢ocuk sayisi, anne babanin 6grenim diizeyi, anne babanin
¢ocuga karsi tutumu, annenin zihinsel diizeyi, anne ¢ocuk iliskisi, ailede yasanan
siddet, kaygi durumlar1 ve anne-babanin ayri yasamasi gibi ¢evresel faktorlerden
oldukga etkilenmektedir. Sonug itibariyle cocugun zekasi genetik mirasiyla olusmakta
fakat zengin uyaricili bir ¢evre etkisiyle de bu miras olabildigince

gelistirilebilmektedir (Bayhan ve Artan, 2009; Aral ve Baran, 2011).
2.2.4. Bilissel Gelisim Kuramlari

Biligsel gelisim kuramlari, bireylerin ¢evreyi anlamlandirma, zihinde
yapilandirma siire¢lerinin nasil isledigini, biligsel gelisim siirecini ve bu siireci
etkileyen faktorleri inceleyen kuramlardir. Piaget, Bruner, Vygotsky gibi bilissel
gelisim kuramcilar1 ¢gocugun g¢evresindeki diinyay1 degisik yaslarda nasil gordiigiinii
ve algiladigint belirlemeye c¢alismislardir. Biligsel gelisim kuraminda dort temel
prensip vardir: donemler belli bir sira ile ortaya cikarlar, bu donemlerin sirasini
degistirmek miimkiin degildir; her donem kendisinden bir Onceki donemin
kazanimlarini da igerir; her donemin tipik gelisim 6zellikleri vardir ve her donem i¢in
bireysel gelisimsel farkliliklar s6z konusudur (Bacanli, 2002; Senemoglu, 2007,
Arslan, 2010). Dort temel biligsel gelisim kurami; Bilgiyi isleme kurami, Piaget’nin
biligsel gelisim kurami, Vygotsky’nin biligsel gelisim kurami ve Bruner’in bilissel

gelisim kuramidir.
2.2.4.1. Bilgiyi isleme Kuram

Diistinme gibi zihinsel bilgi islem siireglerini kullanarak bilgilerin ya da
olaylarin algilanmasi, yorumlanmasi, saklanmasi, hatirlanmasi, unutulmasi ve
kullanilmast gibi siireglerin tamami bilgiyi isleme siireci olarak tanimlanmaktadir.
Bilgiyi isleme kuramini ortaya koyan Atkinson ve Shiffrin’e gore insan bellegi hem
duyular yoluyla elde edilen bilgileri depolamak, hem de istenildiginde bu bilgileri geri
getirmek i¢in ¢alisan bir sistemdir (Budak, 2000; Yilmaz, 2005; Arslan, 2010).
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Bilgiyi isleme kuraminda Ogrenmenin gergeklesebilmesi icin Oncelikle
cevredeki uyaricilar duyu organlar1 vasitasiyla alinir, duyusal kayit yoluyla bilgi
kaydedilir, dikkat ve secici alg1 siiregleri harekete gecirilerek, duyusal kayita gelen
bilgi segilir ve kisa siireli bellege gegirilir, bilginin kisa stireli bellekte kalabilmesi
amactyla zihinsel tekrar yapilir, bilginin uzun siireli bellekte depolanabilmesi i¢in kisa
siireli bellekte anlamli kodlama yapilir, bu sayede kodlanan bilgi uzun siireli bellekte
depolanir, bilgi uzun siireli bellekten kisa siireli bellege geri getirilir, bilgi kisa siireli
bellekten tepki tireticiye gonderilir, tepki iiretici bilgiyi vericilere gonderir, 6grenen
cevresinde performansini gosterir ve tiim bu siirecler yiiriitiicii kontrol tarafindan
kontrol edilir, diizenlenir. Bilgi isleme kuramcilari, insan zihninin isleme seklini
mantiksal kurallar araciligiyla bilgi isleyen bir sistem oldugu ic¢in bilgisayara
benzetmisler ancak bellegin bilgi tiirli ve miktar1 ile sinirli oldugunu ifade etmislerdir.
Donanim ve programlama ile daha iyi bir bilgi islemcisine doniistiiriilebilen
bilgisayarlar gibi c¢ocuklarinda yeni stratejilerle gelistirilmesi hedeflenmistir

(Omeroglu, 2005; Senemoglu, 2007).
2.2.4.2. Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuram

Jean Piaget arastirmalarina c¢ocuklarda diisiinme, akil yiiriitme, kavram
gelistirme gibi siirecleri inceleyerek baslamis daha sonra biligsel gelisim kuramin
gelistirmistir. Piaget bilissel gelisimi, biyolojik ilkelerle agiklar. Ona gore biligsel
gelisim, beyin ve sinir sisteminin olgunlagmasiyla bireyin ¢evresine adapte olmasina
yardimcr olan deneyimlerinin birlesimidir; kalitim ve c¢evrenin etkilesiminin bir
sonucudur. Piaget, biligsel gelisim siirecini etkileyen ilkeleri; zeka, sema, olgunlagma,
yasanti, uyum, Orgiitleme ve dengeleme olarak belirtir. Piaget’ye gore, zeka ¢evreye
uyum saglama yetenegidir; yani zeki birey ya da organizma i¢inde bulundugu siirekli
degisen cevreye digerlerinden daha kisa siirede uyum saglayabilen ve uygun tepkiler
iiretebilen birey ya da organizmadir. Sema, bireyin g¢evresindekileri tanimak ig¢in
zihninde olusturdugu orgiitlenmis davranig ve diisiince kaliplari, algi cergevesidir. En
temel zihinsel yap1 olan semalarin en 6nemli 6zelligi olgunlasma ve &grenmenin
etkisiyle degisip yenilenmesidir. Bilissel gelisim, bireyin biyolojik olgunluga erismesi

ve cevresiyle etkilesimi sonucunda yasant1 kazanmasi arasindaki siirekli etkilesimin
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bir {iriiniidiir. Uyum, ¢evrenin degisen verilerine gore yeni bir davranis yapisina
uyacak bi¢cimde eski davranis bigcimlerini degistirmedir. Uyum saglama 6ziimleme ve
diizenleme olmak iizere iki sekilde olabilir. Oziimleme, bireyin karsilastig1 yeni bir
olayi, fikri, nesneyi, kendisinde daha 6nceden var olan bilissel yap1 i¢ine alma siireci;
diizenleme ise mevcut semay1r yeni durumlara, nesnelere, olaylara gore yeniden
bigimlendirme, sekillendirme siirecidir. Orgiitleme, siiregleri sistematik ve tutarl
sistemler haline getirmeyi, bu amagla birlestirme, koordinasyon saglama, fikirleri ve
eylemleri birlestirmeyi yani kavram ve olaylar1 birbirleriyle tutarli biitiinler haline
getirmeyi ifade eder. Dengeleme, bireyin 6ziimleme ve diizenleme yoluyla gevreye
uyum saglayarak dinamik bir dengeye ulasma siirecidir ve 6grenmenin temelindeki en
dinamik giigtiir (Ar1, 2006; Bacanli, 2006; Cegen, 2007; Senemoglu, 2007; Bayhan ve
Artan, 2009; Arslan, 2010; Selg¢uk, 2010; Birney ve Sternberg, 2011).

Piaget, diinyay1 kesfetmek ve anlamak i¢in ¢ocuklarin yaslara gore dort
donemden gectigini ifade eder. Piaget’nin gelisim donemleri; duyusal motor donem,

islem Oncesi donem, somut igslemler donemi ve soyut islemler donemidir.
2.2.4.2.1. Duyusal Motor Déonem (0-2 Yas)

Bebek, bu asamada dis diinyay1 kesfetmede duyularini ve motor becerilerini
kullandig1 i¢in bu déneme ‘“duyu-motor” denilmektedir. Bu donemde bebeklerin
bilgileri fiziksel deneyimleriyle sinirlidir, bebek kendini dis diinyadan ayr1 bir varlik
olarak algilayamaz bu nedenle kendi bedeni disindaki nesnelerin deviniminden
habersizdir. Tiim bebekler dogustan refleksif davranislara sahiptir. Bu dénemde
refleksif davraniglardan amagh davranislara ge¢ilir. Donem ilerledik¢e bebek amagh
davranig gdstermeye baslar, ¢evresindeki insanlara, olaylara gorsel agidan biiytiik ilgi
duyar, yeni gordiigii bir nesneye uzun siire dikkatle bakar, inceler, uzatilan bir nesneyi
alir, bir elinden Obiiriine gecirir, altini {istiine ¢evirir, kiiciik nesneleri isaret parmagini
kullanarak iter, gosterir, nesneleri bagparmagini ve isaret parmagini kullanarak eline
alir, elindeki objeyi yerine koymay1 basaramazsa yere birakir, elindekini istemeden
diistirdigii zaman dogru yone bakar ve arar, yani objelerle canli bir dikkatle ugrasir.

Duyu-motor donemi alt1 alt asamaya ayrilmistir. Bu alt asamalar duyu-motor
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organizasyonlarindaki niteliksel degisiklikleri ifade eder. Bu alt asamalar; refleksler
asamasi, ilk aligkanliklar ve birinci dongiisel tepkiler agamasi, ikinci dongiisel tepkiler
asamasi, ikinci dongiisel tepkilerin koordinasyonu ve amaca yonelik davraniglar
asamast, liciincii dongiisel tepkiler, yenilik ve merak asamasi, zihinsel kombinasyonlar
ve problem ¢6zme asamasidir (Cohen, 2002; Oakley, 2004; Yapict ve Yapict, 2006;
Senemoglu, 2007; Bayhan ve Artan, 2009).

2.2.4.2.2. islem Oncesi Dénem (2-7 yas)

Islemler, ¢ocugun fiziksel olarak yapmadan 6nce zihnen, akil yoluyla kabul
ettigi faaliyetler biitiiniiniin i¢sellestirilmesi; ayn1 zamanda mantik ilkelerini ve kesin
kurallar iist derecede kendine uydurma ve organize etmedir. 2-7 yas arasi doneme
islem Oncesi adinin verilmesinin nedeni, ¢cocuklarin bu dénemde islem yapacak bilissel
yeterlikten yoksun olduklarini belirtmektir. Piaget islem 6ncesi donemi ikiye ayirir.
Bunlar, sembolik ya da kavram 6ncesi donem ve sezgisel donemdir. Islem &ncesi
donemde goriilen en 6nemli 6zellik, benmerkezci diislincedir. Benmerkezci diisiince;
cocugun gorlslerinin tek goriis oldugunu diisiinmesini, kendisini diinyanin
merkezinde olarak gormesini ifade eder. Bu donemde ¢ocuklar bagkalarinin duygu ve
diisiincelerini fark etmezler, baska cocuklarla alay edip hayvanlar incitebilirler ve
karsisindakinin duydugu aciy1 anlayamazlar. Herhangi bir nesnenin bi¢imi ya da
mekandaki konumu degistiginde miktar, say1 alan, agirlik ve hacminde degisiklik
olmayacag ilkesini ifade eden korunum kavrami bu evrede gelismemistir. Ayrica,
cocuklar diisiince ve eylemlerini gidis yOniiniin tersine ¢evirebilme yetenegine de
sahip degillerdir. Bu evrede, c¢ocuk birlikte oynuyormus gibi goriinse de kendi
oyununu oynar, kendi diisiinceleriyle ilgili konusur; hayal ile ger¢egi ayirt edemez;
ayni seyi tekrar tekrar yapmaktan zevk alir; tek yonlii diistinme ve mantik yiiriitme
goriliir ancak mantik yiiriitmede tliimdengelim ve tiimevarimi kullanamaz; renk ve
bicim olarak kategorilere ayirmayr 6grenir; dogal olgulara birinin neden oldugunu
diislinme yani yapaycilik ve cansiz nesneye canlilik 0Ozelligi yiikleme yani
canlandirmacilik 6zellikleri goriiliir ve kavramsal diisiince biitiinlesmemistir. Bu
dénemin sonunda ¢ocuk, motor ve duygusal etkinliklerinin koordinasyonunu gelistirir;

karmasik olmayan zihinsel islemler, konusma ve sembolik diisiince baslar (Aydin,
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2002; Ulusoy, 2003; Gander ve Gardiner, 2004; Bayhan ve Artan, 2007; Senemoglu,
2007; Selguk, 2010; Ulke-Kiirk¢iioglu, 2010; Trawick-Swith, 2013).

2.2.4.2.3. Somut islemler Dénemi (7-11 yas)

Bu donemdeki cocuklar, biligsel yeterlilik bakimindan ¢ok hizli gelisme
gosterirler, diislincelerinde daha esnek ve diisiince siireclerinde daha mantiklidirlar.
Islem 6ncesi déneme gore dilin dgrenilmesinde, sosyallesmede ve dzellikle zihinsel
stiregclerde 6nemli gelismeler ve ilerlemeler olur, akil yiiriitme bu donemde baslar. Say1
kavramlarini, iliskileri, siiregleri ve benzerlerini, zihinsel olarak problemleri somut
nesnelerle diisiinme yetenegini, kurallar1 anlama yetenegini gelistirirler; tersine
cevrilebilirlik ve nesnenin korunumu (sayi, madde, uzunluk, miktar, agirlik, hacim)
ilkesini kazanirlar; problemlerin ¢6zimuande kullanmak igin gevrelerindeki nesneleri,
olaylari, kavramlar, siralayabilir, gruplayabilir ve érgitleyebilirler; ayrica gocuklar
olaylar ve diinyayi baskalari agisindan da gorerek, benmerkezcilikten uzaklasabilirler
(Ar1 vd., 1999; Thornton, 2002; Ar1, 2006; Bayhan ve Artan, 2007; Senemoglu, 2010;
Selcuk, 2010)

2.2.4.2.4. Soyut Islemler Dénemi (12 yas ve iizeri)

Piaget’ye gore soyut islemler donemi insan diisiincesinin gelisim evresinin
sonuncusudur, birey ergenlik donemi ile birlikte yetiskin gibi diistinmeye baglar; fakat
bu durum ergenin yetiskin bir birey gibi karar verebildigi ve problem ¢ozebildigi
anlamina gelmez. Bu donemde soyut olasiliklarla akil yiiriitme, varsayima dayali
tiimdengelim ve 6nermeler olmak iizere ii¢ yetenek ortaya c¢ikar. Soyut diisiinebilme
yetenegi, on bir-on iki yaslarinda kazanilmaya baglar ve on alti yasin sonunda
tamamlanir. Soyut diislinen bir birey, bir problemin ¢dzlimiinde degiskenler arasi
iliskileri bulur, neden-sonug diisiincesinin ana prensiplerini anlar, denenceler gelistirir,
bu denenceleri test eder, ¢oziime ulasabilmek icin tlimevarim, tiimdengelim gibi
zihinsel siiregleri kullanir. Ayrica ergen, dil gelisimi bakimindan kavramlarin
atasozlerinin, deyimlerin anlasilmasinda da herhangi bir problem yasamamakta, yazili

dili de bir yetiskin kadar etkin kullanabilmektedir. Bu donemde ergenler etrafindaki
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insanlarin kendisine odaklandiklarini diisiinerek benmerkezcilik 6zelligi de gosterirler,
cevrelerinden duyduklarimi kendi algiladiklar1 gibi genisletirler, hayal kurarlar,
diisiincelerinde esnektirler, olaylar karsisinda daha az sasirir ve panige kapilirlar, bu
Ozellikleri sayesinde ayni sonuca farkli yol ve yontemler kullanarak kolayca
ulasabilirler (Ar1, 2006; Bayhan ve Artan, 2007; Arslan, 2010; Senemoglu, 2010; Aral
ve Baran, 2011; Birney ve Sternberg, 2011).

2.2.4.3. Vygotsky’nin Bilissel Gelisim Kuram

Lev Semyonovich Vygotsky, cocuklarin diisiincelerinin diger insanlarla
yaptiklari konusmalardan ve etkilesimlerden olduke¢a etkilendigini savunarak, eger
cocuklarin ne diisiindiigiinii, ne 6grendigini bilmek istiyorsak onlar1 baskalar1 ile dogal
etkilesimleri esnasinda gozlemlememiz gerektigini dnerir. Vygotsky’ye gore cocugun
biligsel gelisiminde sosyal c¢evresinin onemli bir rolii vardir ve sosyal g¢evrenin
zenginligi biligsel gelisime olumlu anlamda katkida bulunur. Cocugun sosyal
cevresinin, bilissel gelisimde onemli bir rolii oldugunu cocuklarin kazandiklari
kavramlart, fikirleri, olgulari, becerileri ve tutumlari ¢evresindeki kisilerden ve onlarin
sosyal diinyalarindan ogrendiklerini ileri siiren Vygotsky, biligsel gelisimin
kaynaginin, cocuga saglanan uyaricilarin tiiriinii ve niteligini belirleyen kiiltiir, insan
etkilesimi yani tiim iist diizey biligsel siirecler i¢in dayanak olan dil oldugunu vurgular.
Vygotsky, ¢cocugun biligsel gelisimini etkilemede yetigkinlerin roliiniin ¢ok onemli
oldugunu belirtirken ¢ocuklarin yetiskinlerle ya da akranlariyla is birligi icinde
calistiklarinda biligsel gelisimlerinin beslenecegini ifade eder. Vygotsky, bilissel
gelisime etkisi olan diger faktorleri; nesne, materyal ve olaylarla ger¢eklesen somut
yasantilar ve her ¢ocugun potansiyel gelisim alanimnin farkinda olan, 6grenme
gereksinimlerini karsilayan o6gretmenlerin ¢ocuk gelisimine etkisi olarak siralar.
Vygotsky’nin biligsel gelisim kuraminin en temel kavrami, yakinsak gelisim alanidir.
Yakinsak gelisim alani, ¢cocugun halihazirda sahip oldugu gercek gelisim diizeyi ile
yetiskin rehberliginde ya da daha yetenekli akranlarla is birligi yaparak yani sosyal
cevresi araciligiyla gelistirebilecegi potansiyel gelisim diizeyidir. Vygotsky, oyunun
erken donemde yakinsak gelisim alanini olusturmak i¢in 6zellikle 6nemli bir baglam

oldugunu belirtir; yetiskinin ¢ocugun bilgiyi i¢sellestirmesine ve bilgiyi kazanmasina
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yardim edebilmesi i¢in bu iki noktayr belirlemesi gerektigini ve yakinsak gelisim
alanmin tiimiiyle gelisiminin ancak tam bir sosyal etkilesimle miimkiin olabilecegini
ifade eder. Bu iki alanin disinda bireyin yardim alsa dahi gergeklestiremeyecegi
etkinlikleri gosteren ti¢lincii bir alan daha vardir (Wood, 1998; Ari, 2006; Bayhan ve
Artan, 2007; Ellis, 2008; Senemoglu, 2010; Robson, 2012; Trawick-Swith, 2013).

Hem Piaget, hem de Vygotsky kesfederek Ogrenmeyi savunur ancak
Piaget’nin goriislerinden ayrilan en temel fark Vygotsky’nin 6grenmenin rehberlik
ederek gerceklestirilmesini savunmasidir. Piaget c¢ocuklarin g¢evrelerini bireysel
etkilesimler yoluyla 6grendigini savunurken, Vygotsky bir yetiskinin, daha biiyiik
yasta bir ¢ocugun ya da bir akranin 6grenme siirecinde ¢ocugu desteklemesinin

Oonemini vurgulamistir (Bayhan ve Artan, 2007).
2.2.4.4. Bruner’in Bilissel Gelisim Kurami

Jerome Bruner, biligsel gelisim fonksiyonlarini inceleyerek 6grenmenin
sosyal ve kiiltiirel yonlerini de igine alacak sekilde 6grenme teorisini genisletmis,
ogrenmeyi, 6grenenin yeni fikirler olusturdugu veya eski bilgilerine yeni kavramlar
ekledigi aktif bir siire¢ olarak gérmiis, ¢cocuklarin anlamlar1 arama ve kesfetmeyle
ogrendiklerini belirtmistir. Bruner biligsel gelisimi Piaget’ye benzer sekilde
inceleyerek bilginin kodlanmasi, islenmesi, depolanmasi ve siralanmasi tlizerinde
durmustur. Bruner’e goére gelisim, yasam boyu devam eden bir siirectir ve bilissel
gelisim eylemsel, imgesel ve sembolik olmak {izere {i¢ asamada olusur (Bayhan ve

Artan, 2007; Senemoglu, 2010)
2.24.4.1. Eylemsel Dénem

Cocuk, bu donemde yaparak yasayarak Ogrenir, ¢evreyi psiko-motor
eylemlerle anlar, nesnelerle dogrudan iliski kurar ve nesnelerin anlami ¢ocuklarin
onlarla ne yaptigina baglidir; cevresindeki nesnelerle ilgili yasantiy1 onlara dokunarak,
vurarak, 1sirarak, hareket ettirerek kazanir. Cocuklar icin nesneler, yaptiklar

eylemlerdir. Bu donemde sembollerin ve imgelerin énemi yoktur (Senemoglu, 2010).
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2.2.4.4.2. imgesel Dénem

Bu donemde, ¢ocuk bilgileri imgelerle elde eder ve gorsel bellek gelisir.
Cocugun kararlar1 dile degil, duyu organlar1 yoluyla edindigi duyusal etkilere yani
algilarina dayalidir. Cocuk bir olayi, nesneyi nasil algilarsa zihninde o sekilde
canlandirir. Bu evrede ¢ocuk kendi algisal diinyasinin tutsagidir (Aydin, 2003;

Senemoglu, 2010).
2.2.4.4.3. Sembolik Dénem

Cocuk, bu doénemde etkinlik ya da alginin anlamini agiklayan semboller,
simgeler, mecazlar ve formiiller kullanir. Az sembolle cok sey ifade edilebildigi gibi
eylem ve imgelerle aciklanamayan olay, nesne ve durumlar semboller vasitasiyla
kolay ve etkili bir sekilde ifade edilebilir. Bireyin sembolik doneme ulasmasi, zengin

yasantilar kazanmasini saglar (Aydin, 2003; Senemoglu, 2010).

2.3. OYUN VE BILISSEL GELIiSiM ILE ILGILI YAPILAN
ARASTIRMALAR

Cogu bilim adami tarafindan yagsamin sihirli yillar olarak adlandirilan okul
oncesi donemde ¢ocugun en Onemli ugrasisi ve en temel 6grenme aracit oyundur.
Ovyun, tiim gelisim alanlarina katki sagladigi i¢in cocugun gelisiminin bir biitiin olarak
en iyl sekilde devam etmesi agisindan c¢ok oOnemlidir. Bu sebepten sadece oyun
etkinliklerinin degil, tiim etkinliklerin oyunlastirilmasi geregi ortaya g¢ikmaktadir

(Kogyigit vd., 2007).

Aytekin (2001), okul Oncesi egitim programlart iginde oyunun ¢ocugun
gelisimine olan etkilerini arastirdig1 calismasinda, degisik oyunlarin ¢gocugun cesitli
yonlerdeki egitimine etkide bulunarak biligsel, duygusal, fiziksel, psiko-motor, dil ve

sosyal gelisimine katki sagladig1 sonucuna ulagsmigtir.

Sutton, Fort (1933), Libermann, Wallach, Kogan (1965) ve Smilansky (1968)
oyun oynayarak biiyiiyen ¢ocuklarin oynamayanlara kiyasla, sosyal olarak daha aktif,

yaratici giiglerinin daha fazla, kelime hazinelerinin dolayisiyla konugmalarinin daha
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zengin oldugunu; Hall (1987), oyunun g¢ocuklarin iletisim becerilerinde 6nemli bir
etken oldugunu; Yawkey ve Fox (1980), egitici oyunlarin ¢gocuklarin bilissel ve sosyal

gelisimlerini destekledigini ortaya koymustur (Karabacak, 1996).

Oyun, ¢ocuga ¢evresini aragtirma, objeleri tanima ve problem ¢ézme imkant1
sunmaktadir. Cocuk bu yolla renk, biiyiiklik, sekil, agirlik, boyut, hacim, dlgme,
sayma, mekan, zaman, uzaklik, uzay gibi pek ¢ok kavrami ve eslestirme, siralama,
smiflandirma, analiz ve sentez gibi birgok zihinsel islemleri de 6grenebilmektedir.
Oyunun problem ¢6zme becerilerini gelistirmede etkili oldugu ve problem ¢dzme igin
bir ortam sagladig1 goriilmektedir (Kogyigit vd., 2007; Driscoll ve Nagel, 2008).
Benzerlikleri ve farkliliklart ayirt etme, karsilagtirma, siniflandirma, iligki kurma gibi
muhakeme yeteneginin temelini olusturan becerilerin okul Oncesi donemde
kazandirilmasi, ¢ocuklarin biligsel gelisimini ve akademik becerilerini desteklemekte,
dolayistyla cocuklarin sonraki &grenim yasantilarini kolaylastirmakta ve basarili
olmalarini saglamaktadir. Bahsedilen becerilerin gelisimini saglamanin en kolay yolu
da cocugun en 6nemli isi olan oyundan gecmektedir. Arastirma sonuglari, kaliteli okul
oncesi egitim alan ¢ocuklarin 6grenme ve diisiinme becerilerinin zenginlestigini ve

kapasitelerinin en iist diizeye ¢iktigin1 gdstermektedir (Omeroglu ve inal, 2011).

Metin (1992) ve Guha (2002) gore okul 6ncesi egitim programinda matematik
becerileri oyun etkinlikleri ile dgretilebilmektedir. Onemli olan nokta, etkinliklerin
kuralli ders havasinda degil de; oyun koselerinde, evcilik koselerinde ya da herhangi
bir dogal 6gretim ortami olusturularak cocuklara sunulmasidir (Akt. Tirkmenoglu,
2005). Okul oncesi donemde cocugun dogal merak duygusundan ve kesfetme
yeteneginden faydalanilarak oyun temelli etkinlikler araciligi ile gelistirilmeye
calisilan akademik beceriler, ¢ocugun tiim yasantis1 boyunca kullanacagi akademik

becerilerin temelini olusturmaktadir (Uyanik, 2013).

Oyun ve biligsel gelisim ile ilgili yapilan arastirmalar yurt i¢inde yapilan
calismalar ve yurt disinda yapilan calismalar olarak tarih sirasina gore asagida

sunulmustur.
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2.3.1. Yurt icinde Yapilan Calismalar

Kavsaoglu (1990), arastirmasinda 1,5-2,0 yas ve 4,5-5,0 yas ¢ocuklarinda
oyun yontemi ile iglev ve dil diizeylerinde, “biiyiik-kii¢iik”, “uzun-kisa” kavramlarinin
degerlendirilmesini yapmistir. Arastirmanin &rneklemini Ankara Gaziosmanpasa
semtine bagli olan 5 okul olusturmustur. Calismaya 1,5-2,0 yas araliginda 20 ¢cocuk ve
4,5-5,0 yas araliginda 20 ¢ocuk olmak iizere toplam 40 cocuk katilmistir. Veriler
gozlem ve kayit yontemi ile toplanmistir. Bu arastirmada, erken yaslarda kavram
gelisiminin hangi diizeyde oldugunun belirlenmesine yonelik olarak degerlendirme
yapilabilecegi goriilmektedir. Bu sonu¢ da ¢ocugun bilis potansiyeline yaklasimda,

oyun yonteminin etkili oldugunu gostermektedir.

Sener (1996), arastirmasinda dramatik oyun ve insa oyununun 4-5 yas
araligindaki anaokulu ¢ocuklarinin bakis agis1 alma becerisine etkisini incelemistir.
Bakis agis1 alma becerisi okul Oncesi ¢ocuklarin bilissel gelisimlerinde etkili olan
tersine ¢evrilebilirlik, benmerkezcilik, korunum ve odaktan uzaklasma gibi
kavramlarla iliskilidir. Anaokuluna devam eden 30 cocuk rastlantisal ornekleme
modeline uygun bi¢imde ikisi deney grubu, biri kontrol grubu olmak iizere ii¢ gruba
atanmistir. Deney gruplarindan ilkine dramatik oyun egitimi verilirken, diger deney
grubuna insa oyunu egitimi verilmistir. Kontrol grubundaki c¢ocuklar ise serbest
boyama yapmislardir. Deney gruplarina 10 giin boyunca 20 dakika uygulama
yapilmustir. Arastirma sonucunda hem dramatik oyun deneyimlerinin hem de insa
oyunu deneyimlerinin bakis agis1 alma becerisinin gelisimine katkida bulundugu ve

dramatik oyunun insa oyununa gore bakis a¢is1 almada daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Altunay (2004), “Oyunla Desteklenmis Matematik Ogretiminin Ogrenci
Erisisine ve Kaliciliga Etkisi” adl1 aragtirmasinda, ti¢lincii sinif 6grencilerinden secilen
deney grubuna oyunla desteklenmis matematik 6gretimi, kontrol grubuna geleneksel
matematik 0gretimi uygulanmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore
basar1 ve Ogrenci erisisi diizeylerinde deney grubu lehine anlamli bir farklilik
bulunmus, kalicilik testi sonuglarinda ise deney ve kontrol gruplarinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.
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Tural (2005), arastirmasinda oyun ve etkinliklerle 6gretimin, geleneksel
Ogretime gore ilkogretim tiglincii simif 6grencilerinin erisileri ve matematik dersine
iliskin tutumlar1 tlizerindeki etkisini bes hafta boyunca incelemistir. Arastirma
sonucunda “Oyun ve Etkinliklerle Ogretim”in uygulandifi deney grubu ile
“Geleneksel Ogretim”in uygulandigi kontrol grubunun erisi diizeyleri ve matematik
dersine iligkin tutumlar1 arasinda, deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir

fark saptanmistir.

Yilmaz (2006), arastirmasinda alt sosyo—ekonomik bolgedeki ii¢ ilkdgretim
okulunun ana smifina giden 6 yas ¢ocuklarmin sayr ve islem kavramlarini
kazanmalarinda miizikli oyun etkinliklerinin etkisini incelemistir. Sayr ve islem
kavrami deney grubunda, miizikli oyun etkinlikleri kullanilarak; kontrol gruplarinda
ise miizikli oyun etkinlikleri disindaki diger etkinliklerle verilmistir. Egitim 12 hafta
ve haftada iki glin yarim saat olacak sekilde devam etmistir. Egitim sonunda son test
puan ortalamalari arasinda deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur. Sonug olarak, ¢ocuklara
verilen say1 ve islem kavrami egitiminin, deney grubundaki ¢ocuklar tarafindan daha
basaril bir sekilde edinilmesi miizikli oyunlarla egitimin 6grenmedeki etkisini ortaya

koymustur.

Songur (2006), “Harfli ifadeler ve Denklemler Konusunun Oyun ve
Bulmacalarla Ogrenilmesinin Ogrencilerin Matematik Basar1 Diizeylerine Etkisi” adl
aragtirmasinda, oyun ve bulmacalarla islenen matematik dersinin ilkogretim sekizinci
smif Ogrencilerinin basar1 ve kalicilik diizeylerine etkisi, o6grencilerin matematik
basarilarinda 6n bilgilerinin, kullanilan 6gretim ydnteminin, 6grencilerin matematik
dersine olan tutumlarinin etkisini aragtirmigtir. Diiz anlatim yontemine gore oyun ve
bulmacalarla 6gretim yoOntemi Sekizinci simif matematik dersinde Ogrencilerin
ogrendiklerini hatirlamalarint kolaylastirmis, matematige karsit tutumlarmi olumlu
yonde etkilemis, matematigin algilanan yararlari iizerinde etkili olmus ve matematik

dersine olan ilgilerini olumlu yonde degistirmistir.
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Giil (2006), arastirmasinda “Ana Sinifina Devam Eden Alt Sosyo-Ekonomik
Diizeydeki 61-72 Ay Arasi Cocuklara Sembolik Oyun Egitiminin Genel Geligim
Durumlarina Etkisi”’ni incelemistir. Deney grubuna sembolik oyun egitimi verilirken
kontrol grubu giinliik ana smifi miifredatina devam etmistir. On test ve son test olarak
Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Aract (GECDA) uygulanmistir.
Arastirma sonuglarinda alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen gocuklara sembolik oyun
egitimi verildiginde biligsel gelisim, psiko-motor gelisim, dil gelisimi alaninda

cocuklarin puanlarinin arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.

Kilig (2007), “ilkogretim 1. Sinif Matematik Dersinde Oyunla Ogretimde
Kullanilan Odiillerin Matematik Basarisina Etkisi” adli ¢alismasinda, oyun ve
etkinliklerin kullanildigi  kontrol ve deney gruplarinda 6diiliin basari iizerine
etkililigini arastirmistir. Arastirmanin sonuglarina gore oyun etkinligi her iki grubun
matematik basarisi performansini arttirmis; 6diil verilmesi durumu deney grubunun
matematik basarisini kontrol grubunun matematik basarisina gore oldukea yiiksek bir

diizeyde etkilemistir.

Dagbasi (2007), oyun tekniginin Arapga 6gretiminde kullanimina yonelik bir
arastirma yapmistir. Arastirma sonucunda, oyun teknigiyle Arapca Ogretiminin
cocuklar tarafindan daha eglenceli bulundugu, aktif katilim saglandig1 dolayisiyla

calismanin basarili oldugu goriilmiistiir.

Sezer (2008), arastirmasinda okul oncesi egitime devam eden 5 yas
grubundaki ¢ocuklara say1 ve islem kavramlarini kazandirmada drama yonteminin
etkisini incelemistir. Deney grubuna alt1 hafta boyunca haftada ii¢ giin “Drama Temelli
Say1 ve Islem Kavramlari Egitim Programi” uygulanirken, kontrol grubunda ise
anaokulu programina devam edilmistir. Arastirmanin verilerini toplamak icin “48-86
Ay Cocuklar igin Say1 ve Islem Kavramlar1 Testi” ve “Bilgi Formu” kullanilmustir.
Aragtirmanin sonucunda deney grubundaki c¢ocuklarin sayr ve islem kavramlari
basarisinda kontrol grubuna gore anlamli bir farklilik bulunmus, dolayisiyla drama
yonteminin ¢ocuklarin say1 ve islem kavramlarini kazanmalarinda 6nemli bir etkisinin

oldugu tespit edilmistir.
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Dinger (2008), “flkogretim Okullarinda Miiziklendirilmis Matematik
Oyunlariyla Yapilan Ogretimin Akademik Basar1 ve Tutuma FEtkisi” adli
arastirmasinda ilkogretim ikinci smiflarin matematik dersinde, miiziklendirilmis
matematik oyunlariyla yapilan Ogretimin akademik bagar1 ve tutuma etkisi
arastirilmistir. Arastirma sonucunda, matematik Ogretimine gore miiziklendirilmis
matematik oyunlariyla yapilan matematik dersinin, 6grenci basaris1 agisindan daha
etkili oldugu, matematik dersinde miiziklendirilmis matematik oyunlariyla yapilan
Ogretimin, 0grencilerin derse iliskin tutumlarini arttirmada, geleneksel 6gretime gore

daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistur.

Biriktir (2008), “ilkogretim 5. Simif Matematik Dersi Geometri Konularmin
Verilmesinde Oyun Yonteminin Erisiye Etkisi” adli ¢aligmasinda ilkdgretim besinci
siif matematik dersi geometri konularinin 6gretilmesinde oyun yonteminin erigiye
olan etkisini incelemistir. Arastirmanin sonucunda, Ogretimde oyun yoOntemi
uygulanan sinifin yani deney grubundaki 6grencilerin oyun yontemi uygulanmamis
sinifa yani kontrol grubundaki Ogrencilere kiyasla daha yiiksek erisi elde ettigi
goriilmiistiir. Uygulanan deneysel yontem, deney grubu lehine anlamli bir farklilik

olusturmustur.

Karaman (2009), arastirmasinda okul dncesi ¢ocuklarin bilissel iisluplart ile
oyun davranislart arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma sonucunda g¢ocuklara
yonelik okul programlarinin, faaliyetlerin, oyun etkinliklerinin daha yapilandirilmis ve
bireyselligi 6n plana ¢ikaran bir sistem olusturduguna dolayisiyla biligsel lislubun
Olclilmesinde giliniimiiz sartlarina gore normal olarak degerlendirilen ¢ocuklarin,
onceki donemlerde ¢ocuklarn biligini dogrudan etkileyen bu tarz testlerden daha
yiiksek puanlar aldiklari, boylece teknolojiyi daha ¢ok kullanan ¢ocuklarin gorsel

testlerde daha basarili olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Yalim (2009), arastirmasinda drama yonteminin okul oncesi egitime devam
eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin matematiksel sekil algist ve say1 kavrami gelisimine
etkisini incelemistir. Aragtirmanin deney grubunu okul dncesi egitime devam eden 5-

6 yas aras1 30 ¢ocuk, kontrol grubunu ise yine 5-6 yas aras1 okul 6ncesi egitime devam
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eden 30 cocuk olusturmustur. Deney grubuna bes hafta boyunca, haftada iki giin
“Drama Temelli Geometrik Sekil ve Say1 Kavramlar1 Egitim Programi” uygulanirken,
kontrol grubunda ise sinif i¢i 6gretim uygulamalarina devam edilmistir. Arastirmada
veri toplama araci olarak “Piaget Say1 Korunum Testi”, “Geometrik Sekilleri Tanima
Testi”, “6°dan 10°a Kadar Olan Sayilarla Ilgi Kavramlar: Tanima Testi” kullanilmistir.
Aragtirmanin sonucunda deney grubundaki cocuklarn, geometrik sekil ve sayi
kavramlar1 basarisinda, kontrol grubundaki ¢ocuklara goére anlamli bir farklilik oldugu
yani drama yOnteminin c¢ocuklarin geometrik sekil ve sayr kavramlarini

kazanmalarinda etkili oldugu tespit edilmistir.

Keskin (2009), arastirmasinda smif i¢i ve dar alan oyunlarinin gocuklarin
coklu zeka alanlarinin gelisimine etkisini incelemistir. Arastirmada dgrencilere farkli
zekd alanlarina yonelik oyunlar oynatilmis ve oyunlar sirasinda Ogrenciler
gdzlenmistir. Ogrencilere her oyun sonunda kompozisyon yazma, resim yapma,
arkadagma bir mektup yazma gibi etkinlikler yaptirilmig, bu yolla &grencilerin
oyunlarina iligkin diisiinceleri sorgulanmistir. Arastirmada oyunlar sirasinda
ogrencilerin rahat olduklari, her 6grencinin oyuna katilmaya calistigi, oyunu ders
olarak algilamadiklar1 i¢in oyundan sonraki etkinliklerde zevk aldiklar1 gozlenmistir.
Aragtirma sonuglarina goére oyunlar, 6grencilerin ¢oklu zeka gelisimlerine olumlu

katki saglamaktadir.

Tekneci (2009), arastirmasinda okul oOncesi donemde alinan satrang
egitiminin ilkégretim birinci simif 6grencilerinin matematik becerilerinin tizerindeki
etkisini incelemistir. Arastirmanin deney grubunu, ana smifinda satrang egitimi alan
22 ¢ocuk, kontrol grubunu ise birinci sinif 6grencileri igerisinden yansiz atama ile
secilen 20 ¢ocuk olusturmustur. Veri analizinde ise “Satran¢ Bilgisi Anket Formu” ve
Erken Matematik Yetenegi Testi-3 (TEMA) kullanilmistir. Arastirma sonucunda;
satran¢ egitimi alan Ogrencilerin matematik yetenek puanlarinin yiiksek oldugu,
satrang bilgisi anket formundan daha yliksek puan aldiklar1 saptanmistir. Arastirma
okul oOncesi donemde alinan satran¢ egitiminin c¢ocuklarin matematik becerileri

tizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu gostermektedir.
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Gozalan (2013), aragtirmasinda “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi”nin
5 ve 6 yas cocuklarmin dikkat ve dil becerilerine olan etkisini incelemistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu anaokulunda yarim giin 6grenim gdren 5-6 yas grubu
62 cocuk olusturmustur. Veri toplama araci olarak “5 Yasindaki Cocuklar I¢in
Konsantrasyon Testi” ve “Peabody Resim Kelime Testi” kullanilmigtir. Deneme
grubunda yer alan ¢cocuklara, on hafta, hafta da iki kez ve otuz-kirk dakika siiren egitim
programi uygulanmistir. Bu siiregte kontrol grubu ile herhangi bir ¢alisma
yapilmamistir. Arastirmanin bulgulari, deneme ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin
dikkat ve dil beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugunu ancak deneme
grubundaki 6grencilerin dikkat ve dil beceri diizeylerindeki artisin daha yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmanin sonucunda, “Oyun Temelli Dikkat
Egitim Programi”nin 5 ve 6 yas cocuklarinin dikkat ve dil beceri diizeylerini arttirmada

etkili oldugu tespit edilmistir.

Uyanik (2013), arastirmasinda “Akademik ve Dil Becerileri Egitim
Programi”nin 61-66 aylik ¢ocuklarin bilissel yeteneklerine ve erken akademik ve dil
becerilerine etkisini incelemistir. Akademik ve Dil Becerileri Egitim Programi’nda,
sekiz haftalik siire¢ i¢in haftada bes giin uygulanmak {izere ¢ocuklarin biligsel
yeteneklerini ve erken akademik ve dil becerilerinin gelistirilmesine yonelik toplam
kirk adet 6grenme siiregleri hazirlanmistir, etkinlik siireleri yaklasik otuz dakika
olacak sekilde planlanmigtir. Ana sinifina devam eden ve bu tarz bir egitim programina
katilmamis olan ¢ocuklardan 32 deney, 32 kontrol grubu olmak iizere toplam 64 cocuk
arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak “Bilissel Yetenekler Testi
Form-6”, “Kaufman Erken Akademik ve Dil Becerileri Arastirma Testi” ve
“Akademik ve Dil Becerileri Egitim Programini1 Degerlendirme Formu” kullanilmistir.
Aragtirmanin sonucunda, deney ve kontrol gruplarmin 6n test-son test puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli genis etki diizeyinde bir farkin oldugu
belirlenmistir. Dolayisiyla “Erken Akademik ve Dil Becerileri Egitim Programi”
kapsaminda g¢ocuklarin dnce giinliikk yasantilarindaki deneyimlerinden yola ¢ikilarak,
oyun yoluyla eglenceli bir sekilde gercek materyallerle ¢calismalar yapmalarinin ve

etkinlik alanlariyla iligkilendirilerek de ¢ocuklara kazandirilmaya calisilmasinin
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cocuklarin Dbiligsel yeteneklerinin ve erken akademik ve dil becerilerinin

desteklenmesinde etkili oldugu gorilmiistiir.
2.3.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Tolucic (1963), arastirmasinda cocuklarin oyun davraniglar ile biligsel
gelisimleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmada zeka bolimi 80-139
arasindaki 95 ¢ocuk oyun odasinda iki kez 40’ar dakikalik siirelerle gozlemlenmistir.
En diisiik zekd yas1 grubu, oyun siiresinin ¢ogunu digerlerini izlemek ya da basit
oyunlar oynamak i¢in kullanirken, zekd yasi1 yiikseldik¢ce ¢ocuklarin oyunlarinin
cesitlendigi ve oyuncaklarin amaglarina uygun olarak kullanildigi goriilmistiir. Bu
durum zeka yast ile oyun davranisi arasinda yiikksek bir iligki oldugunu
desteklemektedir (Akt. Ozdogan, 2004).

Golomb ve Cornelius (1977), arastirmalarinda sembolik oyun egitiminin
deney grubundaki ¢ocuklarin korunum problemlerini ¢6zme becerilerine etkisi olup
olmadigini incelemislerdir. Bu ¢alismada orta sosyo-ekonomik diizeyde 48-54 aylar
arasinda olan 30 cocukla calisilmigtir. Miktar korunumu 6n testinden sonra deney
grubundaki 15 g¢ocuga dramatik oyun egitimi verilmis, diger 15 cocukta kontrol
grubunu olusturmustur. Egitimin bitiminde cocuklara miktar korunumu son testi
uygulanmis ve sembolik oyun egitimi sonucunda deney grubundaki 13 ¢ocugun
korunum problemlerini ¢6zme konusunda baz degisiklikler gosterdikleri, 4 cocugun
ise tam korunum bagarimi diizeyine ulastiklar1 belirlenmis, dolayisiyla arastirmacilar
sembolik oyunun biligsel bir fonksiyon olan korunum kazanimini destekledigini

saptamislardir.

Saltz, Dixon ve Johnson (1977) 1n aragtirmalarinda sec¢ilen 145 ¢ocuk 4 gruba
ayrilmis, 7 ay boyunca ii¢ gruba dramatik oyun egitimi verilmis ancak sonuncu gruba
oyun egitimi verilmemistir. Arastirmanin sonunda dramatik oyun egitimi alan

cocuklarin zeka testi puanlarinda ilerleme kaydedilmistir.

Vukelich (1994), oyun ortamlarinda cocuklarin c¢evrelerindeki yazili

materyalleri okuma yeteneklerini inceledigi boylamsal bir ¢aligma yapmistir. Bu
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calismanin sonucu, yazi ile zenginlestirilmis oyun ortamlarinin serbest oyun
donemlerinde ¢ocuklart hem yasitlariyla hem de yetiskinlerle birlikteyken okur-yazar

davraniglar1 sergileme konusunda tegvik ettigini ortaya koymaktadir.

Saracho (1996), arastirmasinda okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin oyun
davraniglart ve biligsel tsluplari arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin
orneklem grubunu 3-5 yas arasindaki 1276 ¢ocuk olusturmustur. Arastirma
sonucunda, 3-5 yas araliginda alana bagimli ve alandan bagimsiz ¢ocuklarin oyun
davraniglarinin fiziksel, insa, dramatik ve kuralli oyun kategorilerinde farklilik
gosterdigi saptanmis, alana bagimli ¢ocuklarin alandan bagimsiz ¢ocuklara nazaran

daha fazla oyun davranisi sergiledigi gozlenmistir.

Russ ve Schafer (1999), arastirmalarinda sembolik oyun ile 1raksak diisiince
arasindaki iliskiyi boylamsal bir ¢alisma ile incelemislerdir. Arastirmada ilkdgretim
birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin sembolik oyun ve 1raksak diisiinceleri dort yil ara
ile degerlendirilmistir. Arastirma sonunda g¢ocuklarin erken donemdeki iraksak
diisiince becerileri ile sembolik oyun oynamalar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu

bulunmustur.

Saracho (1999), arastirmasinda cocuklarin sosyal oyun davraniglar ile
biligsel isluplar1 arasinda yasa ve cinsiyete bagli olarak bir iliski oldugunu
savunmaktadir. 3-5 yaslar1 arasindaki toplam 2400 cocuk tizerinde gerceklestirilen
calismada, cocuklarin oyun davranislar fiziksel, insa, dramatik ve kuralli oyun olmak
lizere 4 cesit oyun ile degerlendirilmistir. Cocuklarin biligsel oyun tarzlarimi
degerlendirmede Goodenough Harris Cizim Testi kullanilmigtir. Calismada ¢ocuklarin
bilissel tarzlar1 otorite figiirli ya da akranlarina bagimli ve bunlardan bagimsiz olmak
tizere iki boyutta ele alinmistir. Aragtirma sonunda alana bagimli biligsel tarzi olan
cocuklarin toplumsal oyunlar tercih ettikleri, alandan bagimsiz bilissel lislubu olan
cocuklarin ise daha ¢ok tek basina oynanan oyunlari tercih ettikleri tespit edilmistir.
Dolayisiyla bu arastirma ¢ocuklarin bilissel iisluplar ile oyunlar1 arasinda bir iliski

oldugunu gostermistir.
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Chao ve arkadaglart (2000), arastirmalarinda 157 anaokulu ¢ocuguna bes
hafta siireyle zenginlestirilmis matematik programi uygulamislar ve ¢ocuklarin say1
kavramini 6grenmelerinde bloklarin, degisik yapidaki nesnelerden olusturulmus say1
sembollerinin etkisini incelemislerdir. Bu materyallerin kullanildig1 oyunlarla sayma
ve temel islemleri 0gretmeye yonelik c¢aligmalarinin sonuglarina gore kullanilan
materyallerin her birinin 6grenmede farkli etkilerinin oldugu saptanmis, ¢ocuklarin
say1 islemleri sirasinda parmak kullanmak yerine bu materyalleri kullandiklar1 ve

islem hizlarini arttirdiklar1 gozlenmistir.

Williams ve Kamii, Wellhousen ve Kieff (2001), cocuklarin lego oyunlari
oynarken mantiksal diisinmeyi gelistirdiklerini belirterek, legolarla oynamanin
cocuga matematiksel-mantik becerisi ile somut deneyimler kazandirarak say1 sayma,
sekilleri tamimlama, karsilastirma, simiflandirma, parga-biitiin iligkisini anlama
becerilerini kazandirdigini vurgulamaktadir. Clements ve Samara (2005), ¢ocuklarin
lego oyunu oynarken inga etmeyi, sayma becerilerini ve sekil boyutlarini
karsilastirmay1 kesfedip 6grendiklerini, dolayisiyla lego oyunlarinda deneyimli olan
cocuklarin akil yiiriitme becerilerinde, matematik ve fende daha basarili olduklarin

saptamislardir (Akt.Adam, 2010).

Gmitrova and Gmitrov (2003), arastirmalarinda biligssel uyum ve nitelikli
taklit oyunlar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Caligmaya 3-6 yas arasindan toplam 51
cocuk katilmis, ¢ocuklarin 6gretmen merkezli ve ¢ocuk merkezli oyunlar1 deneysel
calisma yontemi ile incelenmistir. Cocuklarin oyun igerisindeki davranislart gozlem
yontemi ile kayit altina alinmistir. Gmitrova yaptigt bu arastirmada deney
gruplarindaki oyun organizasyonlarinda 6gretmen uyarani ve biligsel alanda gocuk
davranigi arasinda yiiksek bir pozitif korelasyon bulmustur. Arastirma sonucunda alt1
yas altindaki ¢ocuklarin bilissel gelisiminde oyun temelli programlarin daha etkili

oldugu bulunmustur.

Campitelli ve Gobet (2004), arastirmalarinda satrancin biligsel fonksiyonlar
tizerindeki etkisini incelemisler, arastirma sonucunda satrang gibi goreve dayali

zihinsel faaliyetlerin problem ¢6zme, karar verme, reaksiyon zamani gibi zihinsel ve
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psiko-motor becerileri olumlu yonde etkilendigi ortaya konmustur. Ayrica satrang gibi
strateji oyunlart1 uzun siireli bellekte yogun ve hizli karar verme siirecini

desteklemektedir.

Young ve Loveridge (2004), aragtirmalarinda 5 yas grubu ¢cocuklarinda oyun
ve kitaplarin kullanildig1 say1 becerilerini gelistirme programinin etkisini, faydalarini
ve kaliciligini incelemislerdir. Arastirmaya say1 6lgeginden diisiik puan alan 107 ¢ocuk
katilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara uzman 6gretmenler tarafindan oyun ve
kitaplar vasitasiyla sayr becerilerini gelistirme programi uygulanmis, kontrol
grubundaki ¢ocuklara ise sinif 6gretmenleri tarafindan her zamanki egitim programi
uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubundaki katilimcilar lehine oldukca
yilksek oranda anlamli degismeler tespit edilmis, dolayisiyla sayr becerilerini
gelistirme programinin okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin say1 bilgisinin gelisiminde
etkili oldugu gortilmis, programin etkisinin bir yil da kaliciligin1 korudugu

saptanmistir.

O’Brien ve Barnett’in (2004) yapmis olduklar1 arastirmada, siif i¢inde
matematik basarisi yiiksek ve matematik basarisi diisiik ¢ocuklardan olusan iki gruba
matematik becerilerini gelistirmeye yonelik oyunlar uygulamiglar, arastirma
sonucunda basarisiz ve dikkatsiz olan g¢ocuklarin oyunlarda gosterdigi basari ile
matematik basaris1 yliksek olan c¢ocuklarin oyunlarda gosterdigi basarinin esit
oldugunu saptamislardir (Akt. Tural, 2005). Bu durum ¢ocuklarin oyun sirasinda

eglenerek, farkinda olmadan yeni seyler 6grendiklerini ortaya koymaktadir.

Ramani (2005), arastirmasinda anaokulu ¢ocuklarinin birlikte oynadiklar
oyun ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirmaya 4-5 yas
grubundan toplam 76 c¢ocuk katilmistir. Arastirmada cocuklara oyun igerisinde
problem durumlari olusturularak; oyunlar, video ile kayit altina alinmigtir. Arastirma
sonuglar1, ¢ocuk oyunlariin ¢ocuklarin problem ¢ézme ve birlikte karar verme
becerilerini gelistirdigini, anaokulu egitiminin problem ¢dzme becerilerinin gelisimi

icin 6nemli bir donem oldugunu gostermistir.
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Hirsh ve Golinkoff (2008) yaptiklar1 arastirmada, bir egitim gilinii boyunca
cocuklara yapilandirilmis oyun etkinlikleri uygulamiglar ve aragtirma sonucunda,
oyunun ¢ocuklarin dikkat ve problem ¢6zme gibi matematik becerilerini gelistirdigini

saptamiglardir.

Ramani ve Siegler tarafindan yapilan bir arastirmada, satrang gibi rehber
esliginde yapilan masa oyunlarinin, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik okul Oncesi
cocuklarinda diisiinme becerilerini gelistirdigi sonucuna varilmstir. Iki hafta boyunca
dort defa on bes ile yirmi dakikalik oturumlar halinde oyun oynayan okul dncesi
cocuklarinin; sayisal biiytikliikte, tahminde, saymada ve sayisal tanimlamada daha iyi

olduklar1 gézlemlenmistir (Hirsh ve Golinkoff, 2008).

Mackey ve digerleri (2011), arastirmalarinda yogun bir oyun egitiminin
cocuklarin biligsel becerilerini gelistirip gelistirmedigini incelemistir. Diisiik sosyo-
ekonomik kokenden gelen 7-9 yas arast 28 cocuk, toplam sekiz hafta olmak
tizere haftada iki giin ve giinde yetmis bes dakika boyunca iki biligsel egitim
programindan (Akil Yiriitme Egitimi ya da Hiz Egitimi) birine katilmistir. Her iki
egitim programi da hem bilgisayarli hem de bilgisayarsiz oyunlardan olugsmustur. Her
giin ¢ocuklar dort istasyonun (bilgisayar oyunlari, Nintendo DS oyunlari, bilgisayarsiz
grup oyunlar1 ve bilgisayarsiz bireysel oyunlar ) her birinde on bes dakika gecirmistir.
Kalan siire istasyonlar arasinda kisa molalar olarak ge¢mistir. Bu format cocuklari
gorev lizerinde ve her egitim oturumu sirasinda tam bir saat boyunca mesgul kilmistir.
Iki arastirmaci bilgisayarsiz oyun istasyonlarin1 ve bir arastirmaci da her iki
bilgisayarlt oyun istasyonunu idare etmistir. Arastirmacilar gerekli oldugunda
oyunlarin zorluk derecesini arttirarak ve ipuglari saglayarak g¢ocuklarin motive
olmalarini ve gorevde kalmalarini saglamislardir. Akil Yiirtitme Egitimi, planlama ve
iliskisel biitiinlesmeye; hiz egitimi, hizli gorsel algilama ve hizli motor tepkilere
yonelik olmustur. Akil yiiriitme yetenegi i¢in TONI-3 ve bilissel hiz i¢cin WISC IV
standart degerlendirmeleri egitim Oncesi ve sonrasi tiim g¢ocuklara uygulanmistir.
Higbir grup egitim sirasinda bu standart testlere maruz birakilmamigtir. Akil yiirtitme
egitim grubundaki ¢ocuklar TONI-3 testinde performans 1Q’sunda yiiksek bir artis

sergileyerek onemli Olclide gelisme saglamis, ancak WISC IV testinde gelisme
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saglayamamigtir. Buna karsilik, hiz egitim grubundaki ¢ocuklar WISC IV testinde
blyiik oOlciide gelisme saglamis ama TONI-3 testinde Onemli bir gelisme
saglayamamistir. Hedeflenen becerideki segici gelismelere yol agan egitim sonucunda
egitim grubunda 13.03 puanlik bir artis saglanmistir. Ayrica 17 ¢cocugun dordii akil
yuriitme egitiminde 20 puan iizerinde kazanim gostererek, performans 1Q’sunda
neredeyse 10 puanlik ortalama bir kazanima neden olmustur. Arastirmanin sonucunda,
piyasada mevcut oyunlari sadece sekiz hafta oynayarak ¢ocuklardaki akil yiirtitme ve
islem hizinin standart biligsel testlerde biiyiik gelismelere yol agabildigi bulunmus,
yaygin inanigin aksine, hem akil yiiritmenin hem de islem hizinin oyun egitimiyle

degistirilebilir oldugu ortaya konmustur.

Benigno ve Farrar (2012), arastirmalarinda oyunlarin dikkat gelisimine
etkisini incelemistir. Yas, mizag, dil ve zihin gibi degiskenler dogrultusunda, 32 kardes
cifti lizerinde yapilan aragtirma bulgularina gore kardes oyunlar1 vasitasiyla oynanan

oyunlarin dikkat gelisimini etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

DeGroot (2012), arastirmasinda Reggio Emilia ilkeleri c¢ergevesinde
olusturdugu oyun temelli matematik egitim programinin erken ¢ocukluk donemindeki
matematik gelisimine etkisini incelemistir. Okula hazir olusu hedefleyen bu arastirma

sonucuna gore ¢ocuklarin matematik gelisimlerinde artis oldugu saptanmastir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boéliimde aragtirma modeli, ¢alisma evreni ve ¢aligma grubu, veri toplama
araclari, veri toplama islemi ve verilerin analizine iligkin bilgiler {iizerinde

durulmustur.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Arastirmada Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan 6grencilerle
bu egitime katilmayan 6grencilerin bilissel gelisim diizeyleri arasindaki farki ortaya
koymak amaciyla ger¢cek deneme modellerinden olan 6n test/son test kontrol gruplu
model kullanilmistir. Deneme modelleri, neden-sonug¢ iliskilerini belirlemeye
calismak amaci ile dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gézlenmek istenen

verilerin tretildigi aragtirma modelleridir (Karasar, 2012).
Arastirma deseninin simgesel goriiniimii asagidaki sekilde agiklanabilir:

Tablo 1: Arastirma Deseni

Grup Atama On Test Denel islem Son Test  izleme Testi
Gpo MR O11 XoTBGP O12 O3
Gk Mg 021 022

Gb: Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi (OTBGP) uygulanan deneme

grubunu,
Gk: Kontrol grubunu,
MR: Deneklerin gruba eslestirilerek atandigini,
O1.1.ve O12.: Deneme grubunun 6n test/son test 6l¢timlerini,

O21. ve O22: Kontrol grubunun 6n test/son test 6lgiimlerini,
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Os: Deneme grubunun izleme testi dlglimlerini,

Xoteep: Deneme grubuna uygulanan bagimsiz degiskenleri (deney
degiskenlerini - Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulamalarini)

gostermektedir.

Desende bagimli degisken ana sinifina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin
“biligsel gelisimleri (dil kavrami yetenegi, ayirt etme hizi yetenegi, sayr kavrami
yetenegi ve yer kavrami yetenegi)”dir. Cocuklarin biligsel gelisimleri (dil kavrami
yetenegi, ayirt etme hizi yetenegi, say1 kavrami yetenegi ve yer kavrami yetenegi)
lizerine etkisi incelenen bagimsiz degisken ise “Oyun Temelli Biligsel Gelisim
Program1” (OTBGP) dir. Calismada, deneme grubuna secilen ¢ocuklara bulunduklari
ortamdaki yasantilarina ek olarak, arastirmaci tarafindan 12 hafta boyunca, haftada 2
giin ve giinliik 1 saat olmak iizere toplam 24 saat “diizenli ve kontrolli” olarak,
belirlenen biligsel gelisime yonelik oyunlar 6gretilmis, sinifta bireysel ve grup olarak
calismalar yapilmig ve yine bu gruba sinifta 6gretilen oyunlarla baglantili ev oyunlari
verilerek, evde de oyun temelli biligsel gelisim programinin pekistirilmesi
saglanmistir. Kontrol grubundaki ¢cocuklara ise bu ¢alismalarin higbiri yaptirilmamas,
Ogretmenleri tarafindan gilinliik egitim programlarinin uygulanmasmna devam

edilmistir.
3.2. CALISMA EVRENI VE CALISMA GRUBU
3.2.1. Cahsma Evreni

Calisma evrenini, 2014-2015 egitim-0gretim yilinda Konya ili Karatay ilge
Milli Egitim Midiirliigii’ne bagli bagimsiz anaokullarina devam eden 60-72 aylik

¢ocuklar olusturmustur.
3.2.2. Cahisma Grubu

Calisma grubunun olusturulmasinda, Konya il ve ilge Milli Egitim
Midiirliiklerinden Konya 1ili merkez ilcelerindeki MEB’e bagli bagimsiz

anaokullarinin listesi elde edilmistir. Bu listeden ana sinifi sayisi iki ve {lizerinde olan,
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egitimini sabah ve 6gle gruplari halinde veren anaokullarindan oranli kiime 6rnekleme
yontemi ile Konya ili Karatay ilgesinde bulunan Karatay Belediyesi Fetihkent
Anaokulu belirlenmistir. Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulu 60-72 aylik
cocuklara sabah 3 grup, 6gle 3 grup halinde egitim veren bir okuldur. Adi gegen okulun
secilmesinde okulun bulundugu bdolgenin sosyo-ekonomik diizeyi, okulun fiziki
imkanlari, okul atmosferi ve okul yonetiminin is birligi gibi degiskenler belirleyici

olmustur.

2014-2015  egitim-6gretim  yilinda Karatay Belediyesi  Fetihkent
Anaokulunda 6grenim goren, daha 6nce Oyun Temelli Biligsel Egitim almamis, 60-72
ay araliginda olan ve normal gelisim gosteren toplam 44 cocuk g¢alisma grubunu
olusturmustur. Bu amagla oncelikle 80 gocuga 6n se¢im amagl Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi (5-7) uygulanmigs ve bu g¢ocuklarin ailelerinin de Genel Bilgi
Formunu doldurmalart saglanmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni, c¢ocuklarin
bilissel gelisimleri (dil kavrami yetenegi, ayirt etme hizi yetenegi, sayr kavrami
yetenegi ve yer kavrami yetenegi) oldugu icin gruplar, cocuklarin Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi (5-7) sonuglarina ve kisisel bilgilerine bakilarak egitimden once
gruplandirilmistir. Cocuklarin birbirleriyle etkilesimini 6nlemek i¢in sabah grubunda
bulunan cocuklardan 22 6grencinin kontrol grubunu, 6gle grubunda bulunan

cocuklardan 22 dgrencinin de deneme grubunu olusturmasina dikkat edilmistir.

Calisma grubuna dahil edilen ¢ocuklarin demografik o6zelliklerine iliskin

bilgilerin betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 2-7 arasinda verilmistir.
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Tablo 2: Deneme ve Kontrol Gruplarimi Olusturan Cocuklarin Cinsiyetlerine

Gore Dagilim

Cocugun Cinsiyeti
Demografik Deneme Kontrol Toplam
Ozellikler Grubu Grubu
n % n % n %
Kiz 12| 545 14| 636 |26 59.1
Erkek 10| 455 | 8 | 364 18| 409
Toplam 22 | 100.0 |22 | 100.0 |44 | 100.0

Tablo 2 incelendiginde arastirmanin c¢alisma grubunu 44 ¢ocuk
olusturmaktadir. Bu gocuklarin 22’si deneme grubunda, 22’si ise kontrol grubunda yer
almaktadir. Deneme grubundaki ¢ocuklarin %54.5°1 kiz, %45.5°1 erkek ¢ocuklardan;

kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin da %63.6’s1 kiz, %36.4°1i erkek ¢ocuklardan

olusmaktadir.

Tablo 3: Deneme ve Kontrol Gruplarimi Olusturan Cocuklarin Kardes

Sayillarina Gore Dagilim

Kardes Sayisi
. Deneme Kontrol
D('(')e?e(lJl?lrj:Irk Grubu Grubu Toplam
n % n % n %

Tek Cocuk 2 9.1 4 | 182 | 6 13.6

2 Kardes 8 | 364 |10| 455 |18 409

3 ve Uzeri Kardes 12 545 | 8 364 |20 455
Toplam 22| 100.0 | 22| 100.0 |44 100.0

Tablo 3’te deneme grubu cocuklarin kardes sayilarina gore dagilimlar
incelendiginde; %9.1’inin tek ¢ocuk oldugu, %36.4’linilin iki kardese, %54.5 inin {i¢

ve lizeri sayida kardese sahip oldugu; kontrol grubu ¢ocuklarin kardes sayilarina gore
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dagilimlar1 incelendiginde; %18.2’sinin tek ¢ocuk oldugu, %45.5’inin iki kardese,

%36.4’liniin ii¢ ve iizeri sayida kardese sahip oldugu gorilmiistiir.

Tablo 4: Deneme ve Kontrol Gruplarimi Olusturan Cocuklarin Dogum

Siralarima Gore Dagilim

Dogum Sirasi
. Deneme Kontrol

D.e.:mog.raflk Grubu Grubu Toplam

Ozellikler N % N % N %

IIk Cocuk 10| 455 | 8| 364 |18 409

Ortanca veya Ortancalardan Biri 4 18.2 3 13.6 7 15.9
Son Cocuk 8 364 | 11| 50.0 /19| 432
Toplam 22| 100.0 | 22| 100.0 |44 100.0

Tablo 4’te deneme grubu g¢ocuklarin dogum siralarina gore dagilimlari
incelendiginde; %45.5inin ilk ¢ocuk, %18.2’sinin ortanca veya ortancalardan biri,
%36.4’Uniin son g¢ocuk oldugu; kontrol grubu cocuklarin dogum siralarina gore
dagilimlar1 incelendiginde; %36.4’linlin 1lk cocuk, %]13.6’sinin ortanca veya

ortancalardan biri, %50 sinin son ¢ocuk oldugu goriilmiistiir.

Tablo 5: Deneme ve Kontrol Gruplari Olusturan Cocuklarin Daha Once

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Gitme Durumlarina Gére Dagilim

Daha Once Okul Oncesi Egitim Kurumuna Gitme Durumu
. Deneme Kontrol
D?mograflk Grubu Grubu Toplam
Ozellikler % N % N %
Evet 3 136 | 4 18.2 7 15.9
Hayir 19| 864 |18 818 37| 841
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44 | 100.0

Tablo 5 incelendiginde, deneme grubu ¢ocuklarin %13.6’sinin daha 6nce

okul oncesi egitim kurumuna gittikleri, %86.4’iiniin daha 6nce okul Oncesi egitim
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kurumuna gitmedikleri; kontrol grubu ¢ocuklarin %18.2’sinin daha 6nce okul dncesi
egitim kurumuna gittikleri, %81.8’inin daha 6nce okul Oncesi egitim kurumuna

gitmedikleri goriilmiistiir.

Tablo 6: Deneme ve Kontrol Gruplarim Olusturan Cocuklarin Okul Oncesi

Egitim Kurumuna Devam Siirelerine Gore Dagilim

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Siiresi
Demografik Deneme Kontrol Toplam
Ozellikler Grubu Grubu
n % n % n %
0-12 Ay 3 | 1000 | 4 | 100.0 | 7 | 100.0
13-24 Ay 0 0.0 0 0.0 0 0.0
25-36 Ay 0 0.0 0 0.0 0 0.0
37 Ay ve Uzeri 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Toplam 3 | 1000 | 4 | 100.0 | 7 | 100.0

Tablo 6’da deneme grubu ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumuna devam
siirelerine gore dagilimlar1 incelendiginde; %100’iiniin 0-12 ay siiresince okul dncesi
egitim kurumuna devam ettikleri; kontrol grubu cocuklarin okul Oncesi egitim
kurumuna devam stirelerine gore dagilimlari incelendiginde ise yine %100’iiniin 0-12

ay siiresince okul dncesi egitim kurumuna devam ettikleri gorilmiistiir.

Tablo 7: Deneme ve Kontrol Gruplarim Olusturan Cocuklarin Bilissel

Gelisime Katki Saglayacak Tarzda Oyun Oynama Durumlarina Gore

Dagilim
Bilissel Gelisime Katki Saglayacak Tarzda Oyun Oynama Durumu
) Deneme Kontrol

Dgrz:(l)l?lj;k Grubu Grubu Toplam

% n % n %

Evet 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Hayir 22 | 100.0 |22 | 100.0 |44 | 100.0
Toplam 22 | 100.0 |22 | 100.0 |44 | 100.0
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Tablo 7°de deneme grubu ¢ocuklarin biligsel gelisime katki saglayacak tarzda
oyun oynama durumlart incelendiginde %100’linlin bu tarz oyunlar oynamadigi;
kontrol grubu cocuklarin bilissel gelisime katki saglayacak tarzda oyun oynama
durumlart incelendiginde ise yine %100’iiniin kesinlikle bu tarz oyunlar oynamadigi

gorilmiustir.

Yukaridaki tablolarin incelenmesinden de anlasilabilecegi gibi deneme ve
kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin demografik 6zellikleri; cinsiyet, kardes sayisi,
dogum sirasi, daha dnce okul Oncesi egitim kurumuna gitme durumu, okul 6ncesi
egitim kurumuna devam siiresi, biligsel gelisime katki saglayacak tarzda oyun oynama
durumu gibi 6zellikleri agisindan benzerlikler gdstermektedir; ¢iinkii deneme ve
kontrol gruplari igerisinde yer alan ¢ocuklarin se¢iminde benzer 6zellikleri tagimalari
temel alinmis ve gruplara ayrilirken, benzer 6zelliklerin iki ayr1 grup icerisinde de yer

almasina dikkat edilmistir.

Calisma grubuna dahil edilen gocuklarin ailelerinin demografik 6zelliklerine

iligkin bilgilerin betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 8-16 arasinda verilmistir.

Tablo 8: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin Yaslara

Gore Dagilim

Anne Yasi
. Deneme Kontrol

D.?moq rafik Grubu Grubu Toplam

Ozellikler n % n % N %

20-25 Yas 3 | 136 1 4.5 4 9.1
26-30 Yas 5| 227 |6 273 |11 | 250
31-35 Yas 7| 318 |11 500 |18 | 40.9
36-40 Yas 4 | 182 | 4| 182 | 8| 182

40 Yas ve Uzeri 3 136 |0 00 | 3| 68
Toplam 22 | 100.0 |22 | 100.0 |44  100.0
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Tablo 8 incelendiginde, deneme grubu ¢ocuklarin annelerinin %13.6’sinin
20-25 yas , %22.7’sinin 26-30 yas, %31.8’inin 31-35 yas, %18.2°sinin 36-40 yas
arasinda ve %13.6’siin 40 yas ve iizerinde oldugu; kontrol grubu cocuklarin
annelerinin %4.5’inin 20-25 yas, %27.3’tintin 26-30 yas, %50’sinin 31-35 yas ve
%18.2’sinin de 36-40 yas arasinda oldugu goriilmiistiir.

Tablo 9: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Babalarimin Yaslara

Gore Dagilim

Baba Yasi
. Deneme Kontrol

Dg :l?glr(?:;k Grubu Grubu Toplam

n % n % n %

20-25 Yas 0 0.0 0 0.0 0 0.0
26-30 Yas 4 | 182 | 3 136 | 7| 159
31-35 Yas 7| 318 | 6| 273 | 13| 295
36-40 Yas 5| 227 | 8| 364 13| 295
40 Yas ve Uzeri 6 | 273 | 5| 227 11| 250
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44  100.0

Tablo 9 incelendiginde, deneme grubu ¢ocuklarin babalarinin %18.2°sinin
26-30 yas, %31.8’inin 31-35 yas, %22.7’sinin 36-40 yas arasinda ve %Z27.3’iiniin 40
yas ve lizerinde oldugu; kontrol grubu ¢ocuklarin babalarinin %13.6’sinin 26-30 yas,
%27.3’Uniin 31-35 yas, %36.4’linlin 36-40 yas arasinda ve %22.7’sinin 40 yas ve

tizerinde oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 10: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin Ogrenim

Durumlarmma Gore Dagilim

Anne Ogrenim Diizeyi

) Deneme Kontrol
D?moqraflk Grubu Grubu Toplam
Ozellikler n % N % N %
Okur-Yazar Degil 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Okur-Yazar ve ilkokul Mezunu 12| 545 |10, 455 |22 50.0

Ortaokul Mezunu 5| 227 | 9] 409 |14 | 318
Lise Mezunu 5 22.7 3 13.6 8 18.2
Universite Mezunu 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Lisansiistii 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Toplam 22 | 100.0 | 22 100.0 |44 100.0

Tablo 10°da deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin annelerinin 6grenim
durumlarina gore dagilimi incelendiginde; %354.5’inin okur-yazar veya ilkokul
mezunu, %?22.7’sinin ortaokul mezunu, %22.7’sinin lise mezunu oldugu; kontrol
grubunda yer alan gocuklarin annelerinin 6grenim durumlarina gore dagilimi
incelendiginde; %45.5’inin okur-yazar veya ilkokul mezunu, %40.9’unun ortaokul
mezunu, %13.6’smin lise mezunu oldugu, ayrica hem deneme grubundaki hem de
kontrol grubundaki g¢ocuklarin annelerinin hig¢birinin {iniversite ya da lisansiistii

ogrenime sahip olmadiklar1 goriilmiistiir.
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Tablo 11: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Babalarinin Ogrenim

Durumlarmma Gore Dagilim

Baba Ogrenim Diizeyi
Demografik Deneme Grubu | Kontrol Grubu Toplam

Ozellikler n % n % %

Okur-Yazar Degil 0 0.0 0 0.0 0.0
Ok“r'Y&Z:ZZ:LHk"k“l 10 455 | 5 | 227 | 15 | 341
Ortaokul Mezunu 4 18.2 6 27.3 10 22.7
Lise Mezunu 4 18.2 7 31.8 11 25.0
Universite Mezunu 4 18.2 4 18.2 18.2

Lisansiistii 0 0.0 0 0.0 0.0
Toplam 22 100.0 22 100.0 44 100.0

Tablo 11°de deneme grubunda yer alan g¢ocuklarin babalarinin 6grenim
durumlarina gore dagilimi incelendiginde; %45.5’inin okur-yazar veya ilkokul
mezunu, %18.2’sinin ortaokul mezunu, %18.2°sinin lise mezunu, %18.2’sinin
tiniversite mezunu oldugu; kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin babalarinin 6grenim
durumlarina gore dagilimi incelendiginde; %?22.7’sinin okur-yazar veya ilkokul
mezunu, %27.3’tniin ortaokul mezunu, %31.8’inin lise mezunu, %18.2’sinin
tiniversite mezunu oldugu, ayrica hem deneme grubundaki hem de kontrol grubundaki

cocuklarin babalarinin hi¢birinin lisanstistii 6grenime sahip olmadiklart gériilmiistiir.
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Tablo 12: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin Calisma

Durumlarina Gore Dagilimi

Anne Calisma Durumu
Demografik Deneme Kontrol Toplam
. Grubu Grubu
Ozellikler % N % N %
Evet 3 13.6 4 18.2 7 15.9
Hayir 19| 864 |18 | 818 37| 84.1
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44 | 100.0

Tablo 12’de deneme grubunda yer alan c¢ocuklarin annelerinin c¢aligma
durumlarina gore dagilimi incelendiginde; %13.6’sinin calistigl, %86.4’{iniin
caligmadigi; kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin annelerinin ¢alisma durumlarina
gore dagilimi incelendiginde; %18.2’sinin calistigi, %381.8’inin ¢alismadigi

goriilmiistiir.

Tablo 13: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Babalarinin Calisma

Durumlarina Gore Dagilim

Baba Calisma Durumu
Demografik Deneme Kontrol Toplam
Ozellikler Grubu Grubu
n % n % n %
Evet 22 | 100.0 | 22 100.0 |44 100.0
Hayir 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44 | 100.0

Tablo 13’te deneme grubunda yer alan c¢ocuklarin babalarmin calisma
durumlarina gore dagilimi incelendiginde; %100’iiniin ¢alistigi; kontrol grubunda yer
alan cocuklarin babalarinin ¢alisma durumlarina goére dagilimi incelendiginde;

%100’linilin ¢aligt1g1 goriilmiistiir.
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Tablo 14: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Annelerinin

Mesleklere Gore Dagilimi

Anne Meslegi
Demografik Deneme Kontrol Toplam
. Grubu Grubu

Ozellikler n % N % N %
Ev Hanim 19| 864 18| 818 |37 841

Memur 0.0 0 0.0 0.0
Isci 13.6 18.2 15.9

Serbest Meslek 0.0 0 0.0 0.0
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44  100.0

Tablo 14’te deneme grubunda yer alan gocuklarin annelerinin mesleklere

gore dagilimi incelendiginde; %86.4’liniin ev hanimi, %13.6’s1n1n is¢i oldugu; kontrol

grubunda yer alan ¢ocuklarin annelerinin mesleklere gore dagilimi incelendiginde;

%81.8’inin ev hanimi, %18.2’sinin is¢i oldugu goriilmiistiir.

Tablo 15: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Babalarinin

Mesleklere Gore Dagilimi

Baba Meslegi
Demografik Deneme Kontrol Toplam
- O Grubu Grubu

Ozellikler % % %

Memur 4.5 9.1 6.8
Isci 10| 455 |11 | 50.0 |21 | 477
Serbest Meslek 11| 50.0 9 409 |20 | 455
Toplam 22 | 100.0 | 22| 100.0 |44  100.0

Tablo 15’te deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin babalariin mesleklere

gore dagilimi incelendiginde; %4.5’inin memur, %45.5’inin is¢i, %50’sinin serbest

meslek sahibi oldugu; kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin babalarinin mesleklere
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gore dagilimi incelendiginde; %9.1’inin memur, %50’sinin is¢i, %40.9’unun serbest

meslek sahibi oldugu goriilmistiir.

Tablo 16: Deneme ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin Ailelerinin Ekonomik

Durumlarima Gore Dagilim

Ailenin Ekonomik Durumu
. Deneme Kontrol
Dgrzne(:gli?:'rk Grubu Grubu Toplam
n % n % n %
0-1000 TL 11| 500 | 7 | 318 18| 409
1001-2000 TL 8 | 364 |11 500 |19 | 432
2001-3000 TL 2 9.1 4 | 18.2 6 13.6
3001-4000 TL 1 4.5 0 0.0 1 2.3
4001 ve Uzeri 0O 00 |0 00 O] 00
Toplam 22 | 100.0 |22 | 100.0 |44  100.0

Tablo 16°da deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik
durumlarina gére dagilimi incelendiginde; %50’sinin 0-1000 TL, %36.4 {iniin 1001-
2000 TL, %9.1’inin 2001-3000 TL, %4.5’inin 3001-4000 TL gelire sahip oldugu;
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik durumlarina gore dagilimi
incelendiginde; %31.8’inin 0-1000 TL, %50’sinin 1001-2000 TL, %18.2’sinin 2001-
3000 TL gelire sahip oldugu goériilmiistiir.

Yukaridaki tablolarin incelenmesinden de anlasilabilecegi gibi deneme ve
kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarim ailelerinin demografik 6zellikleri; anne-baba
yas1, anne-baba 0grenim diizeyi, anne-baba ¢aligma durumu, anne-baba meslegi ve
ailenin ekonomik durumu gibi oOzellikleri acisindan benzerlikler gosterdigi
anlasilmaktadir. Deneme ve kontrol gruplari i¢erisinde yer alan ¢cocuklarin se¢iminde
ailelerinin de benzer ozellikleri tasimalar1 {izerinde durulmus ve gruplar
olusturulurken, benzer 6zelliklerin iki ayr1 grup icerisinde de yer almasina dikkat

edilmistir.
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Tablo 17: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Bilissel Gelisim (Dil
Kavrami, Ayirt Etme Hizi, Say1 Kavrami ve Yer Kavrami) On Test Puan

Ortalamalarina iliskin Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar

Gruplar N x sS x1-x2 Sd t p

Deneme 22 56.77 5.511
2.591 42 1.367 0.179
Kontrol 22 59.36 6.973

Tablo 17’nin incelenmesinden de anlasildigi gibi deneme ve kontrol
gruplarimin; dil kavrami, ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami diizeyleri
acisindan biligsel gelisim On test puanlar1 arasinda manidar bir fark bulunmamaktadir
(t=1.367; p>0.05). Bu nedenle ¢ocuklarin bilissel beceri diizeylerinin benzer oldugu
ya da uygulanacak program acisindan giris davranmislarinin bir farklilik tagimadigi
sOylenebilir. Bir bagka deyisle, kontrol altina alinamayan bagimsiz degiskenler,
deneme ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencileri ayni sekilde etkileyecegi
varsayimima dayanildiginda, cocuklarmn biligsel beceri diizeylerinde olusabilecek

farkliliklar deneme ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere baglanabilir.

Bu sonuglara gore deneme ve kontrol grubu g¢ocuklarinin ayni evrenden
alindiklari, dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami gelisim diizeyleri
acisindan birbirlerine benzedikleri, deneme ve kontrol grubuna dahil edilen ¢ocuklarin
sosyal-kiiltiirel, ekonomik ozellikleri, aile yapist agisindan ve program oncesi biligsel

gelisimlerine yonelik egitim yasantilarinin benzer oldugu seklinde yorumlanabilir.
3.3. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada veri toplama araci olarak cocuk ve anne-babalara yonelik
sorulari iceren “Genel Bilgi Formu” ile “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi1”nin
ana simifina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine etkililigini
istatistiksel olarak test etmek amaciyla “Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT
5-7)” kullanilmastir.
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3.3.1. Genel Bilgi Formu

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklar ve aileleri hakkinda bilgi almak amaciyla
arastirmacit tarafindan genel bilgi formu hazirlanmistir. Genel bilgi formunda;
cocuklarin cinsiyeti, kardes sayilari, okul Oncesi egitim kurumuna devam etme
stireleri, anne-babalarinin yaslari, anne-babalarinin 6grenim durumlari, anne-
babalarinin ¢alisma durumu ve meslekleri, ailenin ekonomik durumu, ¢ocugun daha
once oyun temelli bilissel gelisim programina katilip katilmadigi ve kutu oyunlar1 ya
da bilgisayar oyunlar1 vasitasiyla biligssel gelisimi destekleyici oyun oynayip

oynamadigi ile ilgili bilgilerin ortaya konulmasina yonelik sorulara yer verilmistir.
3.3.2. Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7)

Temel Kabiliyetler Testi 5-7 bir grup zeka testi olup, ¢ocuklarin zihinsel
yeteneklerini dl¢gmek amaciyla, 5-7, 7-11 ve 11-17 yas gruplarina uygulanmak iizere
i¢ ayr1 form olarak T.G. Thurstone ve L.L. Thurstone tarafindan gelistirilmistir. Bu
testin 5-7 formu Tirkiye’de Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM) tarafindan 6n
se¢im amaciyla yaygin olarak kullanilmaktadir. TKT 5-7 toplam 130 soru
maddesinden olugsmaktadir. TKT 5-7 dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer

kavrami olmak {izere dort alt boyuttan olusmaktadir.

Testin ilk bolimiinde “Dil Kavrami” alt testi bulunmaktadir. Dil Kavramu,
“Sozel Anlam” yetenegini ifade eder. Sozciiklerle ifade edilen duygu, diisiince ve
fikirleri anlama ve algilama yetenegidir. Bilginin okuma ya da dinleme yoluyla
edinildigi etkinliklerde kullanilir. “Dil Kavram1” alt testi iki kisma ayrilir. S6zciiklerle
ifade edileni anlama yetenegini 6lgen Dil Kavrami I testinde 35 soru, dil yetenegine
bagl olarak isitsel ayirt etmeyi 6l¢cen Dil Kavramu II testinde ise 14 olmak tizere Dil

Kavramu testinde toplam 49 soru vardir.

Testin ikinci boliimiinde “Ayirt Etme Hiz1” alt testi bulunmaktadir. Ayirt
Etme Hizi, “Algi Hiz1” yetenegini ifade eder. Gorsel ayrintilart hizli ve dogru bicimde
bulma yetenegidir. Benzerlik ve farkliliklarin bulunmasini 6ngdren etkinlikler bu

yetenegin kullanilmasini gerektirir. Ayirt Etme Hizi alt testi 30 maddeden olusan bir
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hiz testidir. Resimlerden olusan ilk boliimde 14, sekillerden olusan ikinci boliimde ise

16 madde yer almaktadir.

Testin {i¢ilincli boliimiinde “Sayr Kavrami™ alt testi bulunmaktadir. Say1
Kavrami, “Sayisal” yetenegi ifade eder. Rakamlarla c¢alisma, basit niceliksel
problemleri siiratle ve dogru bigimde ele alma yetenegidir. Agiklamasi ve gosterilmesi
en kolay yeteneklerden birisidir, ¢iinkii sayilarin ele alinmasi hiz ve dogruluk

gostermektedir. Sayr Kavramu alt testi 27 maddeden olusmustur.

Testin son boliimiinde “Yer Kavrami” alt testi bulunmaktadir. Yer Kavrama,
“Sekil-Uzay” yetenegini ifade eder. Nesneleri iki ya da ii¢ boyutlu olarak diistinme
yetenegidir. Sozciiklerle ilgili olmadigindan s6zel olarak betimlenmesi giigtiir. En iyi
sekilde bir nesne ya da seklin dondiiriilmesi durumunda neye benzeyecegini diisiinme,
nesneleri iki ya da {i¢ boyutlu olarak uzayda canlandirma ve uzaydaki nesnelerin
siralanigindaki iliskiyi géorme yetenegi olarak agiklanabilir. Yer Kavram alt testi 24
sorudan olugsmaktadir; eksik kare seklinin par¢asinin bulunmasinin istendigi ilk bolim
olan “Yer Kavrami I” testinde 12 madde, eksik sekillerin ¢izilerek tamamlanmasinin
gerektigi bolim olan “Yer Kavrami II” testinde ise 12 madde bulunmaktadir. Test
sonunda ulagilan Genel Yetenek ise, Temel Kabiliyetler Testleri ile ortaya koyulan

yeteneklerin toplami olarak ifade edilebilir.

Temel Kabiliyetler Testi 5-7, 1953 yilinda Tiirkgeye g¢evrilmis ve kismen
adapte edilmistir. TKT 5-7 Testi’nin Tiirkiye standardizasyonu ¢alismas: 1988-1989
yillarinda baglamis, 13 ilin il merkezinden 60’ar, ilge merkezinden 40’ar olmak iizere
secilen 1733 denek {iizerinde yapilmis ve 1992 yilinda tamamlanmigtir. TKT 5-7
testinden deneklerin elde ettikleri toplam puanlarinin ortalamasi 70.83 ve standart
sapmasi1 21.47°dir. TKT 5-7’ye gore saptanan Zeka Boliimii (ZB) dagilimi kuramsal
olarak normal dagilima uygundur ve yapilan madde analizi sonucunda ii¢ madde
disinda test maddelerinin ayirt edici ve gilivenilir oldugu ortaya koyulmustur. Testin
giivenirligi Testin Yariya Bolimi Yontemleri ile biitiin testin gilivenirligi de
Spearman-Brown formiilii ile hesaplanmistir. Testin maddelerinin birbiriyle ne derece

tutarlt oldugu Kuder-Richardson 20 formiiliiyle hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar,
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TKT 5-7’nin giivenilir ve 6lgmek istedigi Ozellikler agisindan homojen bir test
oldugunu ortaya koymustur. TKT 5-7 tiimiiyle ele alindiginda orta giigliikte bir testtir
diyebiliriz (MEB, 1994).

3.3.2.1. Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7) Uygulanmasi

ve Puanlanmasi

TKT 5-7 testi bir defada en ¢ok 10 kisilik bir gruba, biri uygulayici, digeri
yardimer olmak tizere iki kisi tarafindan, ayni giin icerisinde ara verilerek (ara en az
30 dakika) iki boliim halinde uygulanmalidir. Testin uygulama siiresi ara disinda
ortalama 90-120 dakika arasinda degismektedir. Uygulamaya baslamadan Once test
odasinda oncelikle her ¢ocuk i¢in bir test kitapgigi, 5x17cm boyutlarinda kartondan
kesilmis siirgii, yeterince kalem silgi ve kalemtirag bulundurulmalidir. Uygulayici i¢in
ise ayirt etme hizi alt testlerinde kullanilmak {izere kronometre (ayirt etme testlerinde
birinci boliim i¢in 90 saniye, ikinci bolim igin 120 saniye olmak {izere zaman
sinirlamas1 vardir.), yer kavrami birinci boliimiin 6rnek kisimlarinin agiklanmasi
amaciyla orneklerin her biri i¢in 20x20cm boyutlarinda kartondan hazirlanmig kare ve
parcalarini igeren “Ornek anlatim takimi” bulundurulmalidir. Uygulama baslamadan
once cocuklarin ihtiyaglart karsilanmalidir. Kalemlerin kullanilmasi, siirgiliniin
isaretlenecek resim dizisinin altinda tutulmasi, test kitapgiginin katlanmasi, sayfalarin
cevrilmesi ile ilgili agiklamalar ve alistirmalar teste baglamadan 6nce yapilmalidir.
Alistirmalar {izerinde ¢alisirken kesinlikle acele edilmemeli, agiklamalar1 anlamakta
giicliik ¢ceken ¢ocuklara 6zel olarak yardim edilmelidir. Alistirmalar bitip uygulamaya
gecildikten sonra, siire sinirlamasi olan Ayirt Etme Hizi testleri disindaki Dil Kavrama,
Say1 Kavrami ve Yer Kavramu testlerinde ¢ocuklar kesinlikle acele ettirilmemeli, bir
soru okunduktan sonra ¢ocuklara soruyu cevaplayabilecekleri kadar siire verilmeden
diger soruya gec¢ilmemelidir. Her soru yalniz bir kez okunmali ancak uygulayici
¢ocuklarin soruyu anlamadiklar1 goriisiine vardigi takdirde o soruyu tekrar okumalidir

(MEB, 1994).

Testte yer alan 6rnek kisimlar puanlamaya dahil edilmez. Puanlama el

kitabina bakilarak yapilmalidir. Her dogru yanit i¢cin 1 puan verilir. Yer kavrami
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disinda herhangi bir dizide bir ¢ocuk dogru resmi isaretlemisse, isaretlemenin niteligi
dikkate alinmaksizin puan verilmelidir. Yer kavraminin ikinci bdliimiinde sekli
tamamlayan c¢izgilerin ¢ok diizgiin olmasi sart degildir. Bu duruma goére TKT 5-7
testinden dil kavrami 1. bolimiinden 35, dil kavrami 2. boliimiinden 14, ayirt etme hizi
1. boliimiinden 14, ayirt etme hizi 2. boliimiinden 16, say1 kavrami boliimiinden 27,
yer kavrami 1. boliimiinden 12, yer kavrami 2. boliimiinden 12 puan olmak iizere
toplam 130 puan elde edilebilmektedir. Cocugun testten elde ettigi ham puanlar goz
Online alinarak, zekd yasi TKT 5-7 Test kitapgigi puan tablosuna bakilarak
belirlenmelidir, daha sonra test uygulama tarihiyle cocugun dogum tarihi arasindaki
fark hesaplanarak takvim yasi bulunmalidir. Elde edilen zekad yasi ve takvim yasi
verilerinin zeka boliimii bulma ¢izelgesindeki ilgili siitunlarda yerleri bulunur ve bu
ikisinin kesistigi noktadaki rakam cocugun zeka boliimii olarak kaydedilir (MEB,

1994).

34. OYUN TEMELLI BILISSEL GELISIM PROGRAMININ
(OTBGP) HAZIRLANMASI

Bu c¢alismada, “Diinya Zekda Opyunlar1 Federasyonu” ile “Rubic Kiip
Birligi’nin Tiirkiye temsilcisi olan ve “Se¢meli Zeka Oyunlar1” dersi miifredatinin
olusturulmasinda MEB Talim ve Terbiye Kuruluna danigsmanlik veren “Tiirk Beyin
Takim1”nin akademisyenler ve pedagoglarin da destegini alarak, 5-12 yas grubu
cocuklar icin gelistirdigi “Zekd Oyunlart Temelli Biligsel Gelisim Programi”
cercevesinde, aragtirmaci ve Tiirk Beyin Takimi tarafindan 60-72 ay araligindaki
cocuklarin dil kavrami, ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami alt boyutlarinda
gelisimlerine katki saglayacak oyunlar secilerek hazirlanan “Oyun Temelli Biligsel

Gelisim Programi (OTBGP)” kullanilmstir.

Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi; ¢ocuklarin kendi zeka
potansiyellerini, yeteneklerini tanimalarin1 ve gelistirmelerini esas alan bir
programdir. Programda cocuklarin oyun yoluyla, bilgi ve biligsel becerilerini,
problemleri algilama, degerlendirme, ¢6ziim bulma kapasitelerini gelistirmeleri,

problemler karsisinda farkli ve 6zgilin stratejiler ortaya koymalari, akil yliriitme ve
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mantig1 etkili bir sekilde kullanmalari, hizli ve dogru karar vermeleri, bireysel, takim
halinde ve rekabet ortaminda ¢alisma becerileri gelistirmeleri, basar1 i¢in sistemli ve
disiplinli caligma aligkanliklar1 kazanmalar1 ve basarisizlik halinde yilmadan alternatif
¢oziimler ve stratejiler olusturma tutum ve davraniglarini gelistirmeleri, 6z giivenlerini

artirmalari, hedeflenmektedir (MEB, 2013).

Ogrencilerin bilissel yeteneklerini smiflandirmak, iist diizey diisiinme
becerilerini gelistirmek ve tesvik etmek i¢in kullanilan en 6nemli 6lgiit Benjamin
Bloom tarafindan 1956 yilinda gelistirilen taksonomidir ve “Bloom Taksonomisi”
olarak adlandirilmaktadir. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi, Bloom
Taksonomisini temel alir. Bloom’a gore, insan Ogrenebilme ile ilgili zihinsel
donanimlarla dogar ve limitsiz bir 6grenme kapasitesi vardir. Ancak egitim siirecleri,
O0gretim hizmetlerinin niteligi bu donanimlarinin ve limitlerinin ne kadarim
kullanabilecegini belirler. Bu nedenle, c¢ocuklar uygun ogrenme kosullar
saglandiginda kendi 6grenme alanlarina giren hemen her seyi 6grenebilirler. Cocuklar
arasindaki farklilik daha az ya da daha cok Ogrenebilmeleri ile ilgili degil, onlarin
ogrenme stilleri, ilgileri, gilidilenmeleri ve hizlarindaki bireyselliklerden
kaynaklanmaktadir (Bloom, 1979). Ozetle, Bloom’un Tam Ogrenme Modeli biitiin
ogrencilere esit, adil ve yeterli bir 6grenme olanagi saglandiginda “tiim 6grencilerin
okulda Ggretilenleri Ogrenebilecegi” varsayimina dayanmaktadir (Aydi, 2003).
Bloom Taksonomisi’nde biligsel alan basamagindaki hedef ve davranislar kolaydan
zora, basitten karmasia, somuttan soyuta ve birbirinin 6n kosulu olacak sekilde
agsamal1 bir sekilde siralanmistir. Bloom ve arkadaslarinin bilissel alan taksonomisi;
bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme olmak iizere alt1
basamaktan olusmaktadir. Bu agsamali diizenlemede, 6grenmenin ilk basamagini
igeren basit, somut ve dgrenilmesi kolay davranislardan, daha karmasik, soyut ve
Ogrenilmesi daha zor davraniglara dogru gidilmistir. Ayrica ayn1 konuyla ilgili
olmalar1 halinde her bir davranisin digerinin 6n kosulu olma zorunlulugu da g6z 6niine
almmistir. Yani ilk davranis ikinci basamaktaki davranisin 6n kosuludur. Ustelik ilk
davranig ikinci basamaktaki davranisin i¢inde vardir. Bilissel alanin ilk ii¢ basamagi

olan bilgi, kavrama ve uygulama basamaklarini1 6grenmede temel teskil eden 6grenme
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gereksinimleri olarak, son ii¢ basamagi olan analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarini ise, iist diizey diisiinme ve Ogrenme becerileri olarak ele almak
mimkiindiir (Erginer, 2006). Ancak getirilen baz1 elestiriler nedeniyle, Bloom
Taksonomisi gozden gecirilerek revize edilmistir. Yenilenmis siniflama, Bloom
siiflamasina koklii bir degisiklik getirmemekle birlikte, Gnemli bazi yenilikler ortaya
koyarak, biitiin basamaklarin alt basamaklarin1 daha genis, kapsamli ve anlasilir hale

getirmistir (Yiiksel, 2007).
Revize Edilmis Taksonominin Bilissel Siire¢ Boyut Yapist:
1. Hatirlamak: Uzun siireli bellekten ilgili bilgiyi hatirlama.
1.1. Tanima
1.2. Animsama

2. Anlamak: S6zli, yazili ve grafik iletisimi i¢eren dgretici mesajlardan anlam

¢ikarma.
2.1. Yorumlama
2.2. Ornek gosterme
2.3. Smiflama
2.4. Ozetleme
2.5. Sonug ¢ikarma
2.6. Karsilastirma
2.7. Agiklama
3. Uygulamak: Bir yontemi verilen bir durumda kullanma ve uygulama.
3.1. Yapma

3.2. Tamamlama
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4. Coziimlemek: Materyali bilesenlerine ayirma ve pargalarin bir biriyle ve

materyalin genel yapisi veya amaciyla nasil bir iliskisi oldugunu belirleme.
4.1. Ayirt etme
4.2. Organize etme
4.3. lliskilendirme /Dayandirma

5. Degerlendirmek: Kriter ve standartlara dayali olarak karara varma /hiikiim

verme.
5.1. Kontrol etme
5.2. Kritik etme

6. Yaratmak (Sentez Yapmak): Orijinal bir {iriin olusturmak veya tutarli bir

biitiin olusturmak i¢in pargalar1 bir araya getirme.
6.1. Olusturma
6.2. Planlama
6.3. Uretme (Anderson ve digerleri, 2010)

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi, bilissel beceriler arasindaki ¢ift
yonlii bagin verimli kullanilmasin1 amag edinir ve biligsel becerilerin gelistirilmesini

oyunlar vasitasiyla saglar.

OTBGP’nin hazirlanmasina literatiir taramas1 yapilarak baglanmistir. Yurt
icinde ve yurt disinda oyun temelli egitim yaklagimi felsefesi ile hazirlanan ve biligsel
gelisimde farklilik yaratan calismalar incelenmistir. Arastirma kapsaminda Thurstone
Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT 5-7) ayrintili olarak incelenmis; dil kavrami, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami alt boyutlarina yonelik amag¢ ve kazanimlar
MEB 36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programindan yararlanilarak

belirlenmistir.
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Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nda 60-72 ay aralifindaki
cocuklarin yer kavrami alt boyutunun gelisimi i¢in segilen oyunlar: “Tangram”,
“Birim Kiipler”, “Tetromino Yerlestirme”; say1 kavrami alt boyutunun gelisimi ic¢in
secilen oyunlar: “Rakamlarla Sudoku”, “Labirent 2”, “Eglenceli Matematik™; ayirt
etme hizi1 alt boyutunun gelisimi i¢in se¢ilen oyunlar: “Labirent 17, “Piramit”, “Set”;
dil kavrami alt boyutunun gelisimi i¢in se¢ilen oyunlar: “Ekran Oyunu”, “S6zel Hafiza
ve Kart Oyunlar1”, “Hikaye Anlatim Kiipleri”dir. Dil kavrami alt boyutunda bulunan
sozel hafiza-kart oyununda ve ekran oyununda kelimeler arastirmaci tarafindan MEB
36-72 Aylik Cocuklar icin Okul Oncesi Egitim Programindan yararlanilarak revize
edilmis, yine bu programa uygun olarak belirlenen kelimelerle arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Hikaye Anlatim Kiipleri” oyunu Tiirk Beyin Takimi tarafindan
tiretilmistir. Ayrica, aragtirmanin etkililigini pekistirmek ve kaliciligini saglayabilmek
icin, 12 hafta boyunca, haftanin ikinci uygulamasmin sonunda ¢ocuklara OTBGP
kapsaminda secilen oyunlarla ilintili ev oyunlar1 verilmis, ¢ocuklardan bu oyunlari
anne ve babalariyla birlikte oynamalari istenmis, ev oyunlar1 sayesinde anne babalarin
cocuklartyla yakin ve sicak bir iliski kurmalar1 ve aile katilim calismalarina destek

vermeleri saglanmugtir.
3.5. VERILERIN TOPLANMASI
3.5.1. On Testlerin Uygulanmasi

Verileri toplamada kullanilacak olgek uygulanmadan Once arastirmanin
icerigini 6zetleyen bir rapor hazirlanarak Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiinden
resmi izin alinmigtir. Resmi izin yazis1 Konya ili Karatay Ilge Milli Egitim
Miidiirligiine bagl Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulu Miidiirliigiine iletilmis ve
testleri uygulamak igin gerekli izin Konya il Milli Egitim Miidiirliigiinden almmustur.
Izin islemlerinden sonra Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokuluna devam eden 60-72
aylik cocuklarin tamamina Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 uygulanmistir.
Cocuklara 6n testlerin uygulanmasindan 6nce Ogretmenleri ile tanigilmis, siireg

hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmis ve Ol¢egin uygulanabilecegi saatler
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belirlenmistir. Arastirmact daha sonra dgretmenleri araciligryla ¢ocuklarla tanigmis,

sohbet ederek ¢ocuklarin uygulamaya yonelik kaygilar1 giderilmeye c¢alisilmistir.

Thurstone Temel Kabiliyetler 5-7 testi; arastirmacinin test materyallerini
onceden hazir bulundurdugu sinif disinda, okulda bulunan bagka sessiz bir odada,
cocuklara uygun masa ve sandalyelerde oturularak, her bir oturumda doért cocugun
katilimiyla, testi kullanma yetkisi olan arastirmaci tarafindan uygulanmistir.
Aragtirmaci, gruplar halindeki ¢ocuklara teste baglamadan once; “Bu giin sizinle, bir
oyun oynayacagiz, bu oyunu oynarken ¢ok keyif alacaginizi diisiiniiyorum, birazdan
size bir kitap¢ik verecegim, onun iizerinde bir takim resimler gdosterecegim ve size
sorular soracagim, bazen sizden ilgili resmi isaretlemenizi bazen de sOyledigimi
yapmanizi isteyecegim” diyerek on bir agiklama yapmistir, yani Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 uygulanmadan Once ¢ocuklara nasil cevaplayacaklar
arastirmaci tarafindan detayli bir sekilde agiklanmistir. Thurstone Temel Kabiliyetler
Testi 5-7 aymi giinde ara verilerek (ara en az 30 dakika olacak sekilde) iki bolim
halinde uygulanmistir. Testin uygulama siiresi her grup i¢in ara disinda ortalama

olarak 90-120 dakika arasinda degismistir.

On test uygulamalarma 15.09.2014 tarihinde baslanmis, uygulamalar
10.10.2014 tarihine kadar devam etmistir, yani ilk verilerin toplanmas1 (6n test) 4 hafta
icerisinde tamamlanmistir, bu arada arastirmaci tarafindan hazirlanan Genel Bilgi
Formlar1 anne babalar tarafindan doldurulmasi i¢in smf Ogretmenlerine gerekli
bilgiler verilerek birakilmig, 1ii¢ giin sonra arastirmaci tarafindan smif
ogretmenlerinden teslim alinmistir. Deneme ve kontrol gruplarinda bulunacak
cocuklarin seciminde ¢ocuklara ve ailelere iliskin demografik 6zelliklerin benzerlik
tagimasi lizerinde durulmus, benzer 6zelliklerin iki grup igerisinde de yer almasina
dikkat edilerek deneme ve kontrol gruplari olusturulmustur. Elde edilen 6n test verileri
degerlendirilerek gruplarin testlerden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda onemli
farkin olup olmadig: test edilmis ve gruplarin birbirine benzesik oldugu bulunduktan
sonra deneme grubuna egitim programi uygulamasina gecilmistir. Cocuklarin

birbirleriyle etkilesimine mani olmak amaciyla sabah grubunda bulunan ¢ocuklardan
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22 ogrenci kontrol grubunu, 6gle grubunda bulunan ¢ocuklardan 22 dgrenci de deneme

grubunu olusturmustur ve toplam 44 6grenci ¢alisma kapsamina alinmastir.

Son asamada ise deneme grubuna segilen 6grencilerle yapilacak olan Oyun
Temelli Bilissel Gelisim Programinin uygulama zaman ile ilgili okul midiri ve
ogretmenlerle konusulmus, egitim programinin 12 hafta boyunca haftada 2 giin ve 1’er
saat olmak {iizere toplam 24 saat uygulanacagi konusunda okul idaresi
bilgilendirilmistir. 20 Ekim 2014 tarihinde program uygulanmaya baslanmis, 09 Ocak
2015 tarihinde de uygulama tamamlanmistir. Son test 6l¢timleri Oyun Temelli Biligsel
Gelisim Programi bittikten hemen sonra Ocak ayinin ikinci haftasinda, izleme testi
Olcimleri ise program bittikten 3 ay sonra yani Nisan aymin 3. haftasinda

uygulanmustir.

3.5.2. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programmmmn (OTBGP)

Uygulanmasi

“Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi” arastirmaci tarafindan deneme
grubunda yer alan g¢ocuklara 20 Ekim 2014-09 Ocak 2015 tarihleri arasinda
uygulanmustir. 24 oturumluk egitim programi uygulamalar: 12 hafta boyunca, haftada
2 giin ve 1’er saat olarak, grupla egitim seklinde gerceklestirilmistir. Kontrol grubuna
ise giinliik egitim programlart sinif dgretmenleri tarafindan uygulanmaya devam

edilmistir.

Egitim programina baglamadan 6nce, deneme grubuna dahil olan ¢ocuklarin
anne-babalar1 okula davet edilerek tanigma toplantisi diizenlenmis ve yiiriitiilecek
caligmalar ile ilgili bilgi verilerek, cocuklarmin egitim programina katilacaklari
giinlerde devamsizlik yapmamalar1 konusunda duyarli olmalar1 6nemle rica edilmis,
calismanin verimliligini pekistirmek ve kaliciligim1 saglayabilmek i¢in anne-
babalardan ev oyunlar1 vasitasiyla aile katilimi calismalarina destek vermeleri

istenmistir.

Egitim programi uygulamalari Konya Il Milli Egitim Miidiirliigiine baglh

Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokulunun toplanti salonunda gerceklestirilmistir.
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Egitim uygulamalar1 esnasinda ¢ocuklarin kendilerini rahat hissetmeleri, duygu ve
diisiincelerini daha 6zgiirce paylasabilmeleri, bireysel ve grup etkinliklerine kolayca
katilabilmeleri i¢in 22 ¢ocuktan olusan deneme grubu arastirmaci tarafindan 6nce iki
gruba ayrilmig ve egitim uygulamalar1 “Pazartesi-Persembe” ve “Sali-Cuma” giinleri
yapilmustir. Arastirmaci ¢ocuklarin her biriyle daha yogun bir sekilde ilgilenebilmek
amaciyla ikiye ayrilan deneme grubunu da ayr1 ayr kendi i¢inde ikiye bolerek saat
13.00-14.15 arasinda 1. egitim oturumunu, 15.00-16.15 arasinda da 2. egitim
oturumunu gergeklestirmistir. Her bir oturumda, 30 dakikalik egitim sonrasinda
cocuklara 15 dakikalik serbest ara verilmis, daha sonra yine 30 dakikalik program

uygulamasiyla egitim sona erdirilmistir.

Arastirmaci uygulamalardan 6nce, OTBGP dogrultusunda egitim ortamini ve
materyallerini hazir hale getirerek herhangi bir aksakligin olugsmasina engel olmaya
calismistir. Egitim programi oyunlardan ve ¢ocuklarin haftalik olarak 6grendiklerini
pekistirmek amaciyla aileleriyle birlikte oynayacaklari ev oyunlarindan olugmaktadir.
Cocuklarin bu programda bircok yeni bilgiyi 6grenirken eglenmeleri de saglanmistir.
Bu sebeple secilen oyunlarin ¢ocuklarin seviyesine uygun olmasina dikkat edilmistir.
Cocuklar egitim stiresi olan 12 hafta boyunca her hafta 1 oyun olmak iizere toplamda
12 biligsel gelisime katki saglayan oyun egitimi almistir. Her hafta uygulamalarda
Ogrenilen farkli stratejilerin sonraki haftalara transfer edilerek ve yeni 6grenilenlerle
harmanlanarak pekistirilmesi saglanmistir. Her oturumun sonunda siirecle ilgili olarak
cocuklarla karsilikli paylasimda bulunularak, oyunlar esnasinda karsilastiklar:
zorluklar, gelistirdikleri farkli stratejiler, duygu ve diislinceleri ayrintili olarak
degerlendirilmistir. Her haftanin ilk oturumunda oyun etkinligi kii¢iik grupla ¢alisma
teknigiyle yiiriitiilmiistiir, bunun amaci ¢ocuklarin birbirlerini destekleme, yardim
alma ve is birligi becerilerini giiclendirmektir. Ote yandan her haftanin ikinci
oturumunda oyun etkinligi bireysel ¢alisma teknigiyle siirdiiriilmiistiir, bunun amaci
ise ¢ocuklarin aktif olup yaparak yasayarak 6grenme becerisini ve kendi basina

uygulama, analiz, sentez diizeyindeki davranislar1 kazanabilmelerini saglamaktir.

Egitim uygulamalar1 esnasinda anne-baba izin formlar1 dogrultusunda

etkinliklerle 1lgili fotograf ¢cekimi ve video kaydi da yapilmistir. Cocuklarin egitim
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programina devam durumlar titizlikle takip edilmistir. Egitim uygulamalarina
belirtilen giinde katilamayan ¢ocuk ya diger grupla birlikte egitim programina katilmis

ya da program Oncesi ya da sonrasi bahsi gecen c¢ocukla birebir telafi caligmasi

yapilmustir.

Tablo 18’de veri toplama siireglerinin deneme ve kontrol gruplari tizerindeki

uygulama agamalar1 verilmektedir.

Tablo 18: Veri Toplama Siireclerinin Deneme ve Kontrol Gruplar1 Uzerindeki

Uygulama Asamalar

Gruplar On Test Uygulanan Son Test Ifah_,c'h,l_{
Islem Ol¢iimii
Deneme Thurstone 12 hafta Egitim Egitim
Grubu Temel boyunca programinin programinin
Kabiliyetler | haftada 2 kez bitiminden bitiminden 12
OTBGP’na Testi 5-7 1 er saat, hemen sonra hafta sonra
katilan uygulandi. | toplam 24 saat | Thurstone Thurstone
cocuklarin “Oyun Temel Temel
olusturdugu Temelli Kabiliyetler Kabiliyetler
grup Biligsel Testi 5-7 Testi 5-7
Geligim uygulandi. uygulandi.
Programi1”
(OTBGP)
uygulandi.
Kontrol Thurstone 12 hafta Thurstone Thurstone
Grubu Temel bekleme Temel Temel
Kabiliyetler | siiresi verildi. Kabiliyetler Kabiliyetler
OTBGP’na Testi 5-7 Testi 5-7 Testi 5-7
katilmayan uygulandi. uygulandi. uygulandi.
¢ocuklarin
olusturdugu
grup
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3.5.3. Son Testlerin Uygulanmasi

OTBGP uygulamasi tamamlandiktan hemen sonra 12-16 Ocak 2015 tarihleri
arasinda On testlerin yapildig1 ortam ve kosullarda Thurstone Temel Kabiliyetler Testi

5-7 deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarina son test olarak uygulanmistir.
3.5.4. Izleme Testinin Uygulanmasi

Son testlerin uygulanmasindan ti¢ ay sonra 13-17 Nisan 2015 tarihleri
arasinda On testlerin ve son testlerin yapildigi ortam ve kosullarda Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 deneme ve kontrol grubu cocuklarina izleme testi olarak

uygulanmigtir.
3.6. VERILERIN COZUMLENMESI VE YORUMLANMASI

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni 60-72 aylik ¢cocuklar igin “Oyun Temelli
Biligsel Gelisim Programi”dir. Bagimli degiskenleri ise ana sinifina devam eden 60-
72 aylik cocuklarin dil kavrami yetenegi, ayirt etme hizi yetenegi, sayr kavrami
yetenegi ve yer kavrami yetenegi puanlaridir (biligsel gelisim puanlart). Verilerin
istatistiksel analizi bagimsiz degiskenin, bagimli degiskenler {izerindeki etkisini ortaya
koyacak bir model i¢inde ele alinmistir. Arastirmanin genel amaci g¢ercevesinde
cevaplari aranan alt amaglara ve denencelere yonelik olarak Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 6lgeginden elde edilen kontrol ve deneme gruplarina ait 6n test,
son test ve izleme testi 6l¢lim puanlari, bilgisayar kodlama cetvellerine gegirilmis ve
istatistiksel ¢oziimlemeler SPSS 16.0 (The Statistical Packet for The Social Sciences)

paket programiyla yapilmistir.

Istatistiksel analizlerde; cocuklara ve anne-babalara ait degiskenlerin

betimlenmesinde yiizde (%) kullanilmistir.

Deneme ve kontrol grubu c¢ocuklarimin  6n test puanlarinin
karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin son
test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, her iki grubun 6n test/son

test karsilastirmalar1 ile arastirmada kaliciliga iliskin son test/izleme testi puanlari
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arasindaki karsilagtirmalarda bagimli gruplar t testi uygulanmistir. Puanlar arasindaki

farkliliklarin test edilmesinde anlamlilik diizeyi oc= 0.05 alinmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde, “Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi”nin anasinifina
devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin bilissel gelisimleri lizerinde etkili olup olmadigini
incelemek amaciyla olusturulan arastirma denenceleri dogrultusunda Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7°nin dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavramu alt

boyutlarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

41. OYUN TEMELLI BILISSEL GELISIM PROGRAMININ
COCUKLARIN BILIiSSEL GELISIMINE (DIL KAVRAMI, AYIRT
ETME HIZIl, SAYl KAVRAMI VE YER KAVRAMI) ETKISINE
ILISKIN BULGULAR

Denence 1.0. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, biligsel gelisim (dil
kavramu, aywrt etme hizi, sayt kavrami ve yer kavrami) on test puan ortalamalari

arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.
Bu denence dort alt denence halinde ayr1 ayr test edilmistir.

Denence 1.1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami én test

puan ortalamalar: arasinda anlam diizeyde fark yoktur.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine
(dil kavramu, ayirt etme hizi, say1 kavrami, yer kavrami) katki saglayip saglamadigini
test etmede egitim programinin uygulandigi deneme grubu kullanilirken, egitim
programi uygulamasi siiresince normal egitim Ogretimine devam edip biligsel
gelisimlerindeki degisimin egitim alan grupla karsilastirilmas: amaciyla arastirmaya

dahil edilen grup kontrol grubudur.

Denence 1.1.’de Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulanmadan
once deneme ve kontrol gruplarinin ayni evrenden alimip alinmadigini simnamak
amaciyla her iki grubun dil kavrami 6n test puan ortalamalar1 bagimsiz gruplar t testi

ile karsilagtirilmistir. Bu karsilastirma neticesinde elde edilen sonuglar Tablo 19°da,
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deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin dil kavrami 6n test puanlarinin karsilagtirilmasi

ise Sekil 1°de gorilmektedir.

Tablo 19: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarmin Dil Kavrami On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t P

Deneme 22 23.73 4,085
Kontrol 22 25.77 4.628

2.045 42 1554 0.128

Tablo 19°un incelenmesinden de anlasildigi iizere kontrol grubu dil kavrami
on test puan ortalamasi1 x =25.77, deneme grubu dil kavrami 6n test puan ortalamasi
x =23.73, deneme ve kontrol grubu dil kavrami 6n test puan ortalamalar1 fark
x 1-% 2= 2.045 tir, yani deneme ve kontrol gruplarimin dil kavrami diizeyleri
acisindan On test puanlari arasinda manidar bir fark bulunmamaktadir (t= 1.554;
p>0.05). Bu nedenle ¢ocuklarin dil kavrami beceri diizeylerinin benzer oldugu ya da
uygulanacak program acisindan giris davraniglarinin anlamh bir diizeyde farklilik

tasimadig1 sdylenebilir.

Bu sonu¢ “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami én test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur” denencesini desteklemektedir.
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Sekil 1: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Dil Kavrami On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

Deneme m Kontrol

Denence 1.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi én test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Denence 1.2.°de Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulanmadan
once deneme ve kontrol gruplarinin ayni evrenden alinip alinmadiini sinamak
amaciyla her iki grubun ayirt etme hizi 6n test puan ortalamalar1 bagimsiz gruplar t
testi ile karsilastirilmistir. Bu karsilastirma neticesinde elde edilen sonuglar Tablo
20°de, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n test puanlarinin

karsilastirilmast ise Sekil 2’°de goriilmektedir.

Tablo 20: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Ayirt Etme Hizi On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t P

Deneme 22 14.32 2.589
1.136 42 1.449 0.155

Kontrol 22 15.45 2.614
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Tablo 20’nin incelenmesinden de anlasildigi tizere kontrol grubu ayirt etme
hiz1 &n test puan ortalamas1 x =15.45, deneme grubu ayirt etme hizi 6n test puan

ortalamast x =14.32, deneme ve kontrol grubu ayirt etme hizi 6n test puan

ortalamalari farki % 1-% 2=1.136 dur, yani deneme ve kontrol gruplarinin ayirt etme
hizi diizeyleri agisindan On test puanlari arasinda manidar bir fark bulunmamaktadir
(t= 1.449; p>0.05). Bu nedenle ¢ocuklarin ayirt etme hizi beceri diizeylerinin benzer
oldugu ya da uygulanacak program ag¢isindan giris davraniglarinin anlamh diizeyde bir

farklilik tasimadigi sdylenebilir.

Bu sonug “deneme ve kontrol grubu ¢cocuklarinin, ayirt etme hizi on test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur” denencesini desteklemektedir.

Sekil 2: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Ayirt Etme Hizi On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

® Deneme m Kontrol

Denence 1.3. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, sayt kavrami on test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Denence 1.3.’te Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi uygulanmadan 6nce
deneme ve kontrol gruplariin ayni evrenden alinip alinmadigini sinamak amaciyla

her iki grubun say1 kavrami on test puan ortalamalar1 bagimsiz gruplar t testi ile



123

kargilastirilmistir. Bu kargilagtirma neticesinde elde edilen sonuglar Tablo 21’ de,
deneme ve kontrol grubu c¢ocuklarmin sayr kavrami ©6n test puanlarinin

karsilastirilmasi ise Sekil 3’te goriilmektedir.

Tablo 21: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Say1 Kavrami On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t P

Deneme 22 9.36 2.781
0.318 42 0.463 0.646

Kontrol 22 9.05 1.731

Tablo 21’in incelenmesinden de anlasildig: {izere kontrol grubu say1 kavrami
on test puan ortalamasi x =9.05, deneme grubu say1 kavrami 6n test puan ortalamasi
x =9.36, deneme ve kontrol grubu say1 kavrami on test puan ortalamalar1 farki
x 1-x 2= 0.318 dir, yani deneme ve kontrol gruplarinin say: kavrami diizeyleri
acisindan On test puanlari arasinda manidar bir fark bulunmamaktadir (t= 0.463;
p>0.05). Bu nedenle ¢ocuklarin say1 kavrami beceri diizeylerinin benzer oldugu ya da
uygulanacak program acisindan giris davraniglarinin anlamli diizeyde bir farklilik

tasimadig1 sdylenebilir.

Bu sonu¢ “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, sayi kavrami én test puan

ortalamalart arasinda anlamli diizeyde fark yoktur” denencesini desteklemektedir.
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Sekil 3: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Say1 Kavram On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

® Deneme m Kontrol

Denence 1.4. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin, yer kavrami on test

puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 1.4.’te Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulanmadan 6nce
deneme ve kontrol gruplarmin ayni evrenden alinip alinmadigini sinamak amaciyla
her iki grubun yer kavrami 6n test puan ortalamalar1 bagimsiz gruplar t testi ile
karsilastirilmistir. Bu karsilastirma neticesinde elde edilen sonuglar Tablo 22’de,
deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin yer kavrami 6n test puanlarinin karsilastiriimasi

ise Sekil 4’te goriilmektedir.

Tablo 22: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Yer Kavrami On Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t P

Deneme 22 9.36 2.953

1.364 42 1.827 0.075
Kontrol 22 10.73 1.882
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Tablo 22’nin incelenmesinden de anlasildig1 iizere kontrol grubu yer kavrami
on test puan ortalamas1 x =10.73, deneme grubu yer kavrami 6n test puan ortalamasi
x =9.36, deneme ve kontrol grubu yer kavrami 6n test puan ortalamalar1 farki
x 1-x 2= 1.364 tir, yani deneme ve kontrol gruplarinin yer kavram: diizeyleri
acisindan On test puanlari arasinda manidar bir fark bulunmamaktadir (t= 1.827;
p>0.05). Bu nedenle ¢ocuklarin yer kavrami beceri diizeylerinin benzer oldugu ya da
uygulanacak program acgisindan giris davranislarinin anlamli diizeyde bir farklilik

tasimadig1 sdylenebilir.

Bu sonug “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami on test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur” denencesini desteklemektedir.

Sekil 4: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yer Kavram On Test

Puanlarinin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

W Deneme m Kontrol
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Denence 2.0. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, biligsel gelisim (dil
kavrami, ayirt etme hizi, sayt kavrami ve yer kavrami) son test puan ortalamalari

arasinda anlaml diizeyde fark vardur.
Bu denence dort alt denence halinde ayr1 ayri test edilmistir.

Denence 2.1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami son test

puan ortalamalart arasinda anlamh diizeyde fark vardir.

Denence 2.1.’de deneme grubuna Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi
uygulandiktan sonra, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin dil kavrami son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar t testi ile
smanmugtir. Karsilastirmaya iliskin bulgular Tablo 23’te, deneme ve kontrol grubu

cocuklarinin dil kavrami son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 5°te verilmistir.

Tablo 23: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklariin Dil Kavrami Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p

Deneme 22 27.14 3.821
2.455 42 2.064 0.045

Kontrol 22 24.68 4.064

Tablo 23’te goriildiigii gibi, biligsel gelisimleri icin Oyun Temelli Biligsel
Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu ¢ocuklarinin dil kavrami son test puan
ortalamast x =27.14 iken, anaokulundaki egitim yasantilar1 diginda herhangi bir
program uygulanmayan kontrol grubu g¢ocuklarinin dil kavrami son test puan
ortalamasi x =24.68, deneme ve kontrol grubu dil kavrami son test puan ortalamalari
farki % 1-x 2= 2.455 tir. Deneme ve kontrol gruplarinda yer alan ¢ocuklarin dil

kavramina iliskin son test puanlar arasindaki bu fark «c=0.05 diizeyinde manidardir

(t= 2.064, p<0.05).
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Bu veriler “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami son test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark vardir” denencesini destekler niteliktedir.

Sekil 5: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Dil Kavrami Son Test

Puanlarimmin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

Deneme m Kontrol

Denence 2.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, aywrt etme hizi son

test puan ortalamalari arasinda anlam diizeyde fark vardir.

Denence 2.2.’de deneme grubuna Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi
uygulandiktan sonra, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar t testi ile
smanmigtir. Karsilastirmaya iliskin bulgular Tablo 24’te, deneme ve kontrol grubu
cocuklarmin ayirt etme hizi son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 6’da

verilmistir.

Tablo 24: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Ayirt Etme Hizi1 Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar

Gruplar N x ss x1-x2  Sd t p

Deneme 22 18.05 2.716
1.955 42 2.212 0.032

Kontrol 22 16.09 3.131
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Tablo 24’te goriildiigii gibi, biligsel gelisimleri i¢cin Oyun Temelli Bilissel
Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu ¢ocuklarinin ayirt etme hizi son test
puan ortalamasi x =18.05 iken, anaokulundaki egitim yasantilar1 disinda herhangi bir
program uygulanmayan kontrol grubu g¢ocuklarinin ayirt etme hizi son test puan

ortalamasi1 x =16.09, deneme ve kontrol grubu ayirt etme hizi son test puan
ortalamalar1 farki % 1-x 2= 1.955 tir. Deneme ve kontrol gruplarinda yer alan

cocuklarin ayirt etme hizina iliskin son test puanlari arasindaki bu fark oc=0.05

diizeyinde manidardir (t=2.212, p<0.05).

Bu veriler “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarimin, ayirt etme hizi son test
puan ortalamalart arasinda anlamli diizeyde fark vardir” denencesini destekler
niteliktedir.

Sekil 6: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Ayirt Etme Hizi1 Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

® Deneme m Kontrol

Denence 2.3. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, say1 kavrami son test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark vardir.

Denence 2.3.’te deneme grubuna Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi

uygulandiktan sonra, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin say1 kavrami son test puan
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ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar t testi ile
smanmustir. Karsilastirmaya iliskin bulgular Tablo 25’te, deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin say1r kavrami son test puanlarmin karsilastirilmasi ise Sekil 7°de

verilmigtir.

Tablo 25: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Say1 Kavrami Son Test

Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p

Deneme 22 13.00 2.469
1.455 42 2.150 0.037

Kontrol 22 1155 1.993

Tablo 25’te goriildiigii gibi, biligsel gelisimleri i¢cin Oyun Temelli Bilissel
Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu g¢ocuklarinin sayr kavrami son test
puan ortalamasi x =13.00 iken, anaokulundaki egitim yasantilar1 disinda herhangi bir
program uygulanmayan kontrol grubu g¢ocuklarmin sayi kavrami son test puan
ortalamast x =11.55, deneme ve kontrol grubu say1 kavrami son test puan ortalamalari
farki x 1- 2= 1.455 tir. Deneme ve kontrol gruplarida yer alan say1 kavramina

iligkin son test puanlar1 arasindaki bu fark «=0.05 diizeyinde manidardir (t= 2.150,
p<0.05).

Bu veriler “deneme ve kontrol grubu ¢cocuklarinin, sayr kavrami son test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark vardir” denencesini destekler niteliktedir.
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Sekil 7: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Say1 Kavrami Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20

. S

Aritmetik Ortalama

® Deneme m Kontrol

Denence 2.4. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami son test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark vardir.

Denence 2.4.’te deneme grubuna Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi
uygulandiktan sonra, deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin yer kavrami son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup olmadigi bagimsiz gruplar t testi ile
smanmustir. Karsilagtirmaya iliskin bulgular Tablo 26°da, deneme ve kontrol grubu
cocuklarmin yer kavrami son test puanlarinin karsilastirilmast ise Sekil 8’de

verilmistir.

Tablo 26: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yer Kavrami Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclar:

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p

Deneme 22 13.50 2521
2.409 42 3.649 0.001

Kontrol 22 11.09 1797
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Tablo 26°da goriildiigii gibi, bilissel gelisimleri i¢in Oyun Temelli Biligsel
Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu ¢ocuklarinin yer kavrami son test puan
ortalamasit x =13.50 iken, anaokulundaki egitim yasantilar1 disinda herhangi bir
program uygulanmayan kontrol grubu cocuklarinin yer kavrami son test puan
ortalamasi x =11.09, deneme ve kontrol grubu yer kavrami son test puan ortalamalari
farki x 1-x 2= 2.409 dur. Deneme ve kontrol gruplarinda yer alan yer kavramina
iliskin son test puanlari arasindaki bu fark «=0.05 diizeyinde manidardir (t= 3.649,

p<0.05).

Bu veriler “deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami son test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark vardir” denencesini destekler niteliktedir.

Sekil 8: Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yer Kavrami Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20

15
10 E
5

Aritmetik Ortalama

® Deneme m Kontrol

Denence 3.0. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, bilissel gelisim (dil kavramu, ayurt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavramzi) on test/son test puan ortalamalart arasinda

anlaml diizeyde fark yoktur.

Bu denence dort alt denence halinde ayr1 ayri test edilmistir.
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Denence 3.1. Kontrol grubu ¢cocuklarinin, dil kavrami én test/son test puan

ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 3.1.°de Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilmayan
kontrol grubu cocuklarin dil kavrami 6n test/son test puan ortalamalari arasinda
anlaml farkin olup olmadig1 bagimli gruplar t testi ile stnanmigtir. Karsilagtirma ile
ilgili bulgular Tablo 27°de, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin dil kavrami 6n test-

son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 9’da verilmistir.

Tablo 27: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavrami On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclan
Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p
On Test 22 24.14  4.400

0.545 21 1.496  0.150
Son Test 22 24.68  4.064

Tablo 27 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin dil kavrami 6n test puan
ortalamalarinin x =24.14; son test puan ortalamalarinin x =24.68, kontrol grubu dil
kavrami On test-son test puan ortalamalari farkimn X 1-% 2= 0.545 oldugu
goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin di/ kavramina iliskin 6n test/son
test puanlar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigna iliskin uygulanan bagimlh
gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark ««=0.05 diizeyinde anlamli bulunmamustir
(t= 1.496, p>0.05).

Bu sonu¢ “kontrol grubu cocuklarimin, dil kavrami on test/son test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.” denencesini desteklemektedir.
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Sekil 9: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavrami On Test-Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

mOn Test ™ Son Test

Denence 3.2. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, aywrt etme hizi én test/son test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Denence 3.2.de Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programima katilmayan
kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n test/son test puan ortalamalar1 arasinda
anlaml farkin olup olmadig1 bagimli gruplar t testi ile stnanmigtir. Karsilastirma ile
ilgili bulgular Tablo 28’de, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n

test-son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 10°da verilmistir.

Tablo 28: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hizi On Test-

Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuglar
Gruplar N x sS x1-x2  Sd t p
On Test 22 1545 2614

0.636 21 1.993  0.059
Son Test 22 16.09 3.131
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Tablo 28 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n test puan

ortalamalarinin x =15.45; son test puan ortalamalarinin x =16.09, kontrol grubu ayirt

etme hizi 6n test-son test puan ortalamalari farkinin x 1-x 2= 0.636 oldugu
goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan cocuklarin ayirt etme hizina iliskin 6n
test/son test puanlar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligkin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark o«=0.05 diizeyinde anlaml
bulunmamustir (t= 1.993, p>0.05).

Bu sonug “kontrol grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi on test/son test puan

ortalamalart arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.” denencesini desteklemektedir.

Sekil 10: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hizi1 On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

mOn Test ™ Son Test

Denence 3.3. Kontrol grubu g¢ocuklarinin, sayr kavrami én test/son test

puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 3.3.te Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilmayan
kontrol grubu cocuklarin sayr kavrami 6n test/son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli farkin olup olmadig1 bagimli gruplar t testi ile sitnanmistir. Karsilastirma ile
ilgili bulgular Tablo 29°da, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin say1 kavrami on test-

son test puanlarimin karsilastirilmasi ise Sekil 11°de verilmistir.
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Tablo 29: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavrami On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirllmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari
Gruplar N x sS x1-x2  Sd t p
On Test 22 9.05 1.731

2.500 21 6.355 0.001
Son Test 22 1155 1.993

Tablo 29 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin say1 kavrami 6n test puan

ortalamalar1 x =9.05 iken; son test puan ortalamalarinin x =11.55 e ulastig1 ve

kontrol grubu say1 kavrami 6n test-son test puan ortalamalari farkiin x 1- x 2= 2.500
oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin say: kavramina iliskin 6n
test/son test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligkin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark o«=0.05 diizeyinde anlaml
bulunmustur (t= 6.355, p<0.05).

Sonu¢ olarak, arastirmada ele alman “kontrol grubu cocuklarimin, say

kavrami on test/son test puan ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.’

denencesi reddedilmistir.

Sekil 11: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavrami On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20

7 = B

Aritmetik Ortalama

mOn Test ™ Son Test
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Denence 3.4. Kontrol grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami on test/son test puan

ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 3.4.te Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programina katilmayan
kontrol grubu g¢ocuklarin yer kavrami 6n test/son test puan ortalamalari arasinda
anlaml farkin olup olmadig1 bagimli gruplar t testi ile stnanmigtir. Karsilagtirma ile
ilgili bulgular Tablo 30°da, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavrami 6n test-

son test puanlarimin karsilastirilmasi ise Sekil 12°de verilmistir.

Tablo 30: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavrami On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirllmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclan
Gruplar N x sS x1-x2 Sd t p
On Test 22 10.73  1.882

0.364 21 1.702 0.104
Son Test 22 11.09 1.797

Tablo 30 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin yer kavrami 6n test puan
ortalamalarinin x =10.73; son test puan ortalamalarinin x =11.09, kontrol grubu yer
kavrami on test-son test puan ortalamalari farkimin X 1-x 2= 0.364 oldugu
goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavramina iligkin 6n test/son
test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigna iliskin uygulanan bagiml
gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «c=0.05 diizeyinde anlamli bulunmamaistir
(t=1.702, p>0.05).

Bu sonug¢ “kontrol grubu cocuklarinin, yer kavrami on test/son test puan

ortalamalart arasinda anlamh diizeyde fark yoktur. ” denencesini desteklemektedir.
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Sekil 12: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavrami On Test-Son

Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

30
25
20

15 —
10 |
5

Aritmetik Ortalama

mOn Test ™ Son Test

Denence 4.0. Deneme grubu ¢ocuklarimin, bilissel gelisim (dil kavrami,
ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) son test puan ortalamalar: én test puan

ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.
Bu denence dort alt denence halinde ayr1 ayri test edilmistir.

Denence 4.1. Deneme grubu c¢ocuklarinin, dil kavrami son test puan

ortalamalari én test puan ortalamalarindan anlamh diizeyde yiiksektir.

Denence 4.1.°’de Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’na katilan
cocuklarin egitim programi uygulanmadan Onceki dil kavrami puan ortalamalari ile
egitim programi uygulamasi sonrasindaki puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin

olup olmadig1 sinanmaistir.

Programin biligsel becerilerden dil kavrami iizerindeki etkisini test etmek
tizere deneme grubu ¢ocuklarinin dil kavrami becerisi On test puan ortalamalari ile son

test puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmistir. Karsilagtirma ile
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ilgili bulgular Tablo 31°de, deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin dil kavrami 6n test-

son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 13’te verilmistir.

Tablo 31: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavram On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirllmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclar
Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p
On Test 22 23.73  4.085

3.409 21 12.330 0.001
Son Test 22 27.14 3.821

Tablo 31 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin dil kavrami 6n test puan
ortalamalar1 x =23.73 iken; son test puan ortalamalarinin x =27.14’e yiikseldigi ve
deneme grubu dil kavrami n test-son test puan ortalamalari farkinin x 1-x 2= 3.409
oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin dil kavramina iliskin 6n
test/son test puanlari arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligskin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark o«=0.05 diizeyinde anlaml
bulunmustur (t= 12.330, p<0.05). Bu sonuglara gore gozlenen farkin son test puani

lehinde oldugu goriilmektedir.

Bu sonu¢ “deneme grubu c¢ocuklarimin, dil kavrami son test puan
ortalamalart on test puan ortalamalarindan anlamly diizeyde yiiksektir.” denencesini

desteklemektedir.
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Sekil 13: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavramu On Test-Son

Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

mOn Test mSon Test

Denence 4.2. Deneme grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test puan

ortalamalart én test puan ortalamalarindan anlamh diizeyde yiiksektir.

Denence 4.2.°de Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programina katilan
cocuklarin egitim programi uygulanmadan dnceki ayirt etme hizi puan ortalamalari ile
egitim programi uygulamasi sonrasindaki puan ortalamalari arasinda anlamli farkin

olup olmadig1 sinanmustir.

Programin biligsel becerilerden ayirt etme hizi tizerindeki etkisini test etmek
tizere deneme grubu ¢ocuklariin ayirt etme hizi becerisi 6n test puan ortalamalar ile
son test puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmigtir. Karsilastirmaile
ilgili bulgular Tablo 32’de, deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n

test-son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 14’°te verilmistir.

Tablo 32: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hizi On Test-
Son Test Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonugclari
Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p
On Test 22 1432  2.589

3.727 21 14.083 0.001
Son Test 22 18.05 2.716
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Tablo 32 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi 6n test puan
ortalamalari x =14.32 iken; son test puan ortalamalarinin x =18.05’e yiikseldigi ve
deneme grubu ayirt etme hizi 6n test-son test puan ortalamalar1 farkinin
x 1-x 2= 3.727 oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin ayurt
etme /uzina iligkin 6n test/son test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigina
iliskin uygulanan bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark oc=0.05
diizeyinde anlamli bulunmustur (t= 14.083, p<0.05). Bu sonuclara gore gozlenen

farkin son test puani lehinde oldugu goriilmektedir.

Bu sonu¢ “deneme grubu cocuklarimin, ayirt etme hizi son test puan
ortalamalart on test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.” denencesini

desteklemektedir.

Sekil 14: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hizi On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

mOn Test mSon Test

Denence 4.3. Deneme grubu c¢ocuklarinin, sayt kavrami son test puan

ortalamalart én test puan ortalamalarindan anlamh diizeyde yiiksektir.

Denence 4.3.’te Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilan ¢ocuklarin

egitim programi uygulanmadan Onceki say1r kavrami puan ortalamalari ile egitim
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programi uygulamasi sonrasindaki puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup

olmadig1 sinanmaistir.

Programin biligsel becerilerden say1 kavrami tizerindeki etkisini test etmek
tizere deneme grubu ¢ocuklarinin say1 kavrami becerisi 6n test puan ortalamalari ile
son test puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirma ile
ilgili bulgular Tablo 33°te, deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin say1 kavrami 6n test-

son test puanlariin karsilastirilmasi ise Sekil 15°te verilmistir.

Tablo 33: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavram On Test-Son

Test Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclan
Gruplar N x sS x1-x2 Sd t P
On Test 22 9.36 2718

3.636 21 14.018 0.001
Son Test 22 13.00 2.469

Tablo 33 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin say1 kavrami 6n test puan
ortalamalar1 x =9.36 iken; son test puan ortalamalarinin x =13.00’a yiikseldigi ve
deneme grubu say1 kavrami On test-son test puan ortalamalar1 farkinin x 1-x 2=3.636
oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin say: kavramina iliskin
On test/son test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark o«=0.05 diizeyinde anlaml
bulunmustur (t= 14.018, p<0.05). Bu sonuglara gore gozlenen farkin son test puani

lehinde oldugu goriilmektedir.

Bu sonu¢ “deneme grubu cocuklarimin, sayr kavrami son test puan
ortalamalart on test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.” denencesini

desteklemektedir.
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Sekil 15: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavramm On Test-Son

Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

30
25
20
15
10

Aritmetik Ortalama

M On Test ®Son Test

Denence 4.4. Deneme grubu c¢ocuklarinin, yer kavrami son test puan

ortalamalart on test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

Denence 4.4.’te Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilan ¢ocuklarin
egitim programi uygulanmadan Onceki yer kavrami puan ortalamalari ile egitim
programi uygulamasi sonrasindaki puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup

olmadig1 sinanmistir.

Programin biligsel becerilerden yer kavrami {izerindeki etkisini test etmek
tizere deneme grubu ¢ocuklarinin yer kavrami becerisi 6n test puan ortalamalari ile son
test puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirma ile
ilgili bulgular Tablo 34°te, deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavrami 6n test-

son test puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil 16°da verilmistir.
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Tablo 34: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavram On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari
Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p
On Test 22 9.36 2.953

4.136 21 16.075 0.001
Son Test 22 1350 2.521

Tablo 34 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin yer kavrami 6n test puan

ortalamalar1 x =9.36 iken; son test puan ortalamalarinin x =13.50’ye yiikseldigi ve

deneme grubu yer kavrami 6n test-son test puan ortalamalari farkinin x 1- x 2= 4.136
oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavramina iliskin 6n
test/son test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligkin uygulanan
bagimhi gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «c=0.05 diizeyinde anlamli
bulunmustur (t= 16.075, p<0.05). Bu sonuglara gore gézlenen farkin son test puani

lehinde oldugu goriilmektedir.

Bu sonu¢ “deneme grubu c¢ocuklarinin, yer kavrami son test puan
ortalamalart on test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.” denencesini

desteklemektedir.

Sekil 16: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavram On Test-Son

Test Puanlarinin Karsilastirilmasi
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mOn Test ™ Son Test



144

Denence 5.0. Deneme grubu cocuklarinin, bilissel gelisim (dil kavrami,
ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami) son test/izleme testi kalicilik puan

ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.
Bu denence dort alt denence halinde ayr1 ayr test edilmistir.

Denence 5.1. Deneme grubu ¢ocuklarinin, dil kavrami son test/izleme testi

kalicilik puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 5.1.’de deneme grubu ¢ocuklarin Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programi sonrasi dil kavrami son test puan ortalamalari ile egitimden on iki hafta sonra
uygulanan dil kavrami izleme testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup

olmadig1 sinanmustir.

Programin kaliciligiin biligsel becerilerden dil kavrami tizerindeki etkisini
test etmek lizere deneme grubu cocuklarinin dil kavrami becerisi son test puan
ortalamalari ile izleme testi puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile
karsilastirilmistir. Karsilastirma ile ilgili bulgular Tablo 35°te, deneme grubunda yer
alan ¢ocuklarin dil kavrami son test-izleme testi puanlarinin karsilastiritlmasi ise Sekil

17°de verilmistir.

Tablo 35: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavram Son Test-
izleme Testi Puanlarinin Kalicihgina Yénelik Bagimh Gruplar T-Testi
Sonuclari

Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p
Son Test 22 27.14 3.821
Izleme Testi 22 27.14  3.932

0.000 21 0.000  1.000

Tablo 35 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin dil kavrami son test puan
ortalamalar1 x =27.14, izleme testi puan ortalamalari x =27.14 ve deneme grubu dil
kavrami son test-izleme testi puan ortalamalari farki x 1-x 2= 0.000 dir. Deneme
grubunda yer alan cocuklarin dil kavramina iligkin son test/izleme testi puanlari
arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin uygulanan bagimli gruplar t testi
sonucunda elde edilen bu fark «=0.05 diizeyinde anlamli bulunmamistir (t= 0.000,
p>0.05).
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Bu sonu¢ “deneme grubu cocuklarmmin, dil kavrami son test/izleme testi
kalicilik puan ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.” denencesini

desteklemektedir.

Sekil 17: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Dil Kavrami Son Test-izleme

Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi
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Aritmetik Ortalama

mSon Test ®izleme Testi

Denence 5.2. Deneme grubu ¢ocuklarinin, ayirt etme hizi son test/izleme

testi kalictlik puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 5.2.°de deneme grubu ¢ocuklarin Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programi sonrasi ayirt etme hizi son test puan ortalamalar ile egitimden on iki hafta
sonra uygulanan ayirt etme hizi izleme testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin

olup olmadig1 stnanmastir.

Programin kaliciliginin biligsel becerilerden ayirt etme hizi iizerindeki
etkisini test etmek {izere deneme grubu ¢ocuklarinin ayirt etme hizi becerisi son test
puan ortalamalar1 ile izleme testi puan ortalamalart bagimli gruplar t testi ile
karsilastirilmistir. Karsilastirma ile ilgili bulgular Tablo 36’da, deneme grubunda yer
alan ¢ocuklarin ayirt etme hizi son test-izleme testi puanlarmin karsilastirilmasi ise

Sekil 18’de verilmistir.
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Tablo 36: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hiz1 Son Test-
Izleme Testi Puanlarimin Kalicihgina Yénelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari

Gruplar N x sS x1-x2  Sd t p

Son Test 22 18.05 2.716
0.773 21 3.147  0.005

Izleme Testi 22 18.82  2.302

Tablo 36 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi son test
puan ortalamalari x =18.05 iken, izleme testi puan ortalamalari x =18.82’ye
yiikselmistir, deneme grubu ayirt etme hizi son test-izleme testi puan ortalamalari farki
x 1-x 2= (.773 tiir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin ayirt etme hizina iliskin
son test/izleme testi puanlari arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iligkin
uygulanan bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «=0.05 diizeyinde
anlaml1 bulunmustur (t= 3.147, p<0.05).

Sonug olarak arastirmada ele alinan “deneme grubu ¢ocuklarinin, aywrt etme
hizt son test/izleme testi kalicilik puan ortalamalar: arasinda anlamli diizeyde fark

yoktur.” denencesi izleme testi kalicilik puan ortalamalari lehine reddedilmistir.

Sekil 18: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ayirt Etme Hizi Son Test-

Izleme Testi Puanlarimin Karsilastirilmasi
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Denence 5.3. Deneme grubu ¢ocuklarinin, sayi kavrami son test/izleme testi

kalicilik puan ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 5.3.’te deneme grubu cocuklarin Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programi sonrasi say1 kavrami son test puan ortalamalari ile egitimden on iki hafta
sonra uygulanan say1 kavrami izleme testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin

olup olmadig1 sinanmaistir.

Programin kaliciliginin biligsel becerilerden say1 kavrami iizerindeki etkisini
test etmek lizere deneme grubu cocuklarnin sayr kavrami becerisi son test puan
ortalamalar1 ile izleme testi puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile
karsilastirilmistir. Karsilagtirma ile ilgili bulgular Tablo 37°de, deneme grubunda yer
alan ¢ocuklarin say1 kavrami son test-izleme testi puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil

19°da verilmistir.

Tablo 37: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavrami Son Test-
izleme Testi Puanlarinin Kalicihgina Yénelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari

Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p

Son Test 22 13.00 2.469
1.091 21 6.308 0.001

Izleme Testi 22 14.09 2.348

Tablo 37 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin say1 kavrami son test puan
ortalamalar1 x =13.00 iken, izleme testi puan ortalamalari x =14.09’a yiikselmistir,
deneme grubu sayr kavrami son test-izleme testi puan ortalamalari farki
x 1-x 2= 1.091 dir. Deneme grubunda yer alan gocuklarin say: kavramina iliskin son
test/izleme testi puanlar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «c=0.05 diizeyinde anlamli
bulunmustur (t= 6.308, p<0.05).
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Sonug¢ olarak aragtirmada ele alinan “deneme grubu c¢ocuklarinin, sayt
kavrami son test/izleme testi kalicilik puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark

yoktur.” denencesi izleme testi kalicilik puan ortalamalari lehine reddedilmistir.

Sekil 19: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Say1 Kavrami Son Test-

izleme Testi Puanlarimin Karsilastirilmasi
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Aritmetik Ortalama

mSon Test ™ izleme Testi

Denence 5.4. Deneme grubu ¢ocuklarinin, yer kavrami son test/izleme testi

kalicilik puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Denence 5.4.’te deneme grubu cocuklarin Oyun Temelli Biligsel Gelisim
Programi sonrast yer kavrami son test puan ortalamalar: ile egitimden on iki hafta
sonra uygulanan yer kavrami izleme testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin

olup olmadig1 sitnanmustir.

Programin kaliciliginin bilissel becerilerden yer kavrami lizerindeki etkisini
test etmek ilizere deneme grubu c¢ocuklarinin yer kavrami becerisi son test puan
ortalamalar1 ile izleme testi puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile
karsilastirilmistir. Karsilagtirma ile ilgili bulgular Tablo 38°de, deneme grubunda yer
alan ¢ocuklarin yer kavrami son test-izleme testi puanlarinin karsilastirilmasi ise Sekil

20’de verilmistir.
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Tablo 38: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavrami Son Test-
Izleme Testi Puanlarimin Kalicihgina Yénelik Bagimh Gruplar T-Testi
Sonuclari

Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p

Son Test 22 1350 2.521
1.045 21 6.789  0.001

[zleme Testi 22 14.55 2.241

Tablo 38 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin say1 kavrami son test puan

ortalamalar1 x =13.50 iken, izleme testi puan ortalamalar1 x =14.55’e yiikselmistir ve

deneme grubu yer kavrami son test-izleme testi puan ortalamalar1 farki x 1-x 2=
1.045 tir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavramina iliskin son test/izleme
testi puanlari arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin uygulanan bagimli
gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «c=0.05 diizeyinde anlamli bulunmustur
(t= 6.789, p<0.05).

Sonug¢ olarak, arastirmada ele aliman “deneme grubu c¢ocuklarinin, yer
kavrami son test/izleme testi kalicilik puan ortalamalar: arasinda anlamli diizeyde fark

yoktur.” denencesi izleme testi kalicilik puan ortalamalari lehine reddedilmistir.

Sekil 20: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Yer Kavrami Son Test-

Izleme Testi Puanlarimin Karsilastirllmasi
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Aritmetik Ortalama

mSon Test ®izleme Testi
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Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Boliimii On Test-Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Oyun Temelli Biligssel Gelisim Programina katilmayan kontrol grubu
cocuklarin zeka boliimii 6n test/son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin olup
olmadigi bagimli gruplar t testi ile stnanmustir. Karsilagtirma ile ilgili bulgular Tablo

39’da verilmistir.

Tablo 39: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Béliimii On Test-Son

Test Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclan
Gruplar N x ss x1-x2 Sd t p
On Test 22 94.09 6.346

0.455 21 1.246  0.226
Son Test 22 9455 6.131

Tablo 39 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin zeka boliimii 6n test puan
ortalamalarinin x = 94.09; son test puan ortalamalarinin x = 94.55; x 1-x 2= 0.455
oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka boliimiine iligkin 6n
test/son test puanlart arasindaki farkin anlamli olup olmadigmna iliskin uygulanan
bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark o«=0.05 diizeyinde anlamli
bulunmamustir (t= 1.246, p>0.05).

Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Boliimii Son Test-izleme

Testi Puanlarimin Karsilastirilmasi

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programima katilmayan kontrol grubu
cocuklarin zeka boliimii son test/izleme testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli farkin
olup olmadig1 bagimli gruplar t testi ile sinanmustir. Karsilagtirma ile ilgili bulgular

Tablo 40’ta verilmistir.
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Tablo 40: Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Boliimii Son Test-
izleme Testi Puanlarimin Karsilagtirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari

Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p

Son Test 22 9455 6.131
0.545 21 2421  0.025

[zleme Testi 22 94.00 6.118

Tablo 40 incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarin zeka boliimii son test puan
ortalamalarinin x = 94.55; izleme testi puan ortalamalarinin x = 94.00; x 1-x 2=
0.545 oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka bdliimiine
iliskin son test/izleme testi puanlari arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin
uygulanan bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark «c=0.05 diizeyinde

anlamli bulunmustur (t= 2.421, p<0.05).

Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Béliimii On Test-Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu ¢ocuklarin
egitim programi uygulanmadan onceki zekd boliimii puan ortalamalar1 ile egitim
programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalar1 arasinda anlamli
farkin olup olmadigr sinanmistir. Programin zeka boliimii lizerindeki etkisini test
etmek iizere deneme grubu ¢ocuklarinin zeka bdliimii 6n test puan ortalamalar ile son
test puan ortalamalar1 bagimli gruplar t testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirma ile
ilgili bulgular Tablo 41’de, deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka bolimii 6n

test/son test puanlarinin karsilagtirilmasi ise Sekil 21°de verilmistir.

Tablo 41: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Béliimii On Test-Son
Test Puanlarinin Karsilastirllmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonuclari
Gruplar N x sS x1-x2  Sd t p
On Test 22 9445 7.136

13.955 21 50.732 0.001
Son Test 22 108.41 7.538
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Tablo 41 incelendiginde deneme grubu gocuklarin zeka boliimii 6n test puan
ortalamalar1 x = 94.45 iken; son test puan ortalamalarinin x = 108.41’e yiikseldigi ve
x 1- x 2= 13.955 oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka
boliimiine iligkin 6n test/son test puanlar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina
iliskin uygulanan bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark oc=0.05
diizeyinde anlamli bulunmustur (t= 50.732, p<0.05). Bu sonuglara gére gbzlenen

farkin son test puani lehinde oldugu goriilmektedir.

Sekil 21: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Boliimii On Test-Son

Test Puanlarimin Karsilastirilmasi
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Aritmetik Ortalama
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Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Béliimii Son Test-Izleme

Testi Puanlarimin Karsilastirilmasi

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu ¢ocuklarin
egitim programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalari ile egitim
programi1 uygulamasindan on iki hafta sonraki zekad bolimii puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamli olup olmadigi simnanmistir. Programin kaliciliginin zeka

boliimii lizerindeki etkisini test etmek iizere deneme grubu ¢ocuklarinin zeka boliimii
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son test puan ortalamalari ile izleme testi puan ortalamalart bagimli gruplar t testi ile

karsilagtirilmistir. Karsilastirma ile ilgili bulgular Tablo 42°de verilmistir.

Tablo 42: Deneme Grubunda Yer Alan Cocuklarin Zeka Boliimii Son Test-
izleme Testi Puanlarimin Karsilagtirilmasina Yonelik Bagimh Gruplar T-Testi

Sonug¢larn

Gruplar N x SS x1-x2  Sd t p

Son Test 22 108.41 7.538
1.455 21 3.464 0.002

[zleme Testi 22 106.95 7.706

Tablo 42 incelendiginde deneme grubu ¢ocuklarin zeka boliimii son test puan
ortalamalar1 x = 108.41 iken; izleme testi puan ortalamalarmin x = 106.95’e diistiigii
ve x 1-x 2=1.455 oldugu goriilmektedir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka
boliimiine iliskin son test/izleme testi puanlari arasindaki farkin anlamli olup
olmadigna iligskin uygulanan bagimli gruplar t testi sonucunda elde edilen bu fark

«=0.05 diizeyinde anlamli bulunmustur (t= 3.464, p<0.05).
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular tartisilmistir. Bulgularin

tartisilmas1 ve yorumlanmasi denencelerin sirasina uygun olarak yapilmistir.

5.1. DENEME VE KONTROL GRUPLARININ BILIiSSEL GELISIiM
BECERILERI (DIL KAVRAMI, AYIRT ETME HIZI, SAYI
KAVRAMI VE YER KAVRAMI) ON TEST PUANLARININ
BENZESIKLIGI iLE iLGILIi OLARAK

Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi uygulamasindan 6énce deneme ve
kontrol grubu cocuklarmin dil kavrami becerilerine iligskin 6n test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamaktadir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin dil kavrami
on test puan farki x 1-x 2= 2.045’tir. Kontrol altina alinamayan bagimsiz
degiskenlerin, deneme ve kontrol gruplarinda yer alan o6grencileri ayni sekilde
etkileyecegi varsayildiginda, ¢cocuklarin dil kavrami beceri diizeylerinde olusabilecek
farkliliklarin deneme ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere baglanabilecegi
soylenebilir. Bu nedenle arastirmada deneme ve kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin
dil kavram1 On test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark olmayacagi

yoniinde kurulan denence 1.1 kabul edilmistir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulamasindan 6nce deneme ve
kontrol grubu ¢ocuklarinin ayirt etme hizi becerilerine iligkin 6n test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamaktadir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hiz1
on test puan farki x 1-x 2= 1.136’dir. Kontrol altina alinamayan bagimsiz
degiskenlerin, deneme ve kontrol gruplarinda yer alan o6grencileri aymi sekilde
etkileyecegi varsayildiginda, ¢ocuklarin ayirt etme hizi beceri diizeylerinde
olusabilecek farkliliklarin deneme ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere
baglanabilecegi sOylenebilir. Bu nedenle arastirmada deneme ve kontrol grubunu
olusturan ¢ocuklarin ayirt etme hiz1 6n test puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde

fark olmayacagi yoniinde kurulan denence 1.2 kabul edilmistir.
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Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulamasindan 6énce deneme ve
kontrol grubu ¢ocuklarinin say1 kavrami becerilerine iliskin 6n test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamaktadir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin say1 kavrami
on test puan farki x 1-x 2= 0.318’dir. Kontrol altina almamayan bagimsiz
degiskenlerin, deneme ve kontrol gruplarinda yer alan o6grencileri ayni sekilde
etkileyecegi varsayildiginda, c¢ocuklarin say1r kavrami beceri diizeylerinde
olusabilecek farkliliklarin deneme ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere
baglanabilecegi sOylenebilir. Bu nedenle aragtirmada deneme ve kontrol grubunu
olusturan ¢ocuklarin say1 kavrami 6n test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde

fark olmayacagi yoniinde kurulan denence 1.3 kabul edilmistir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulamasindan 6nce deneme ve
kontrol grubu ¢ocuklarinin yer kavrami becerilerine iligskin 6n test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamaktadir. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarin yer kavrami
Oon test puan farki x 1-x 2= 1.364’tiir. Kontrol altina alimamayan bagimsiz
degiskenlerin, deneme ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencileri aynmi sekilde
etkileyecegi varsayildiginda, ¢ocuklarin yer kavrami beceri diizeylerinde olusabilecek
farkliliklarin deneme ve kontrol gruplarinda yapilacak islemlere baglanabilecegi
sOylenebilir. Bu nedenle aragtirmada deneme ve kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin
yer kavrami On test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark olmayacag:

yoniinde kurulan denence 1.4 kabul edilmistir.

52. OYUN TEMELLI BILISSEL GELISIM PROGRAMININ
DENEME GRUBU COCUKLARIN BILISSEL GELISIiM
BECERILERI (DIL KAVRAMI, AYIRT ETME HIZI, SAYI
KAVRAMI VE YER KAVRAMI) PUANLARINA ETKISI iLE iLGILIi
OLARAK

Deneme grubu c¢ocuklarina uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim
Programi sonucunda c¢ocuklarin dil kavrami becerilerine iliskin son test puanlari
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarla karsilastirildiginda, deneme grubu ¢ocuklarin dil

kavrami1 beceri diizeylerinin kontrol grubu ¢ocuklarina gére anlamli diizeyde yiiksek
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oldugu goriilmektedir. Her iki grubun son test puan farki x 1-x 2= 2.455’tir. Buna
gore Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilan deneme grubu ¢cocuklariin dil
kavrami becerilerinin kontrol grubu ¢ocuklarina gére anlaml diizeyde yiiksek oldugu
sOylenebilir. Bu bulgu, Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programindaki dil kavrami
oyunlarinin dil kavrami gelisimini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bir diger
deyisle, ¢ocuklarin bilissel gelisimlerine katki saglamak amaciyla uygulanan OTBGP
cocuklarin dil kavrami becerilerini anlamhi diizeyde artirmaktadir. Verilen egitim
sonucunda deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin dil kavrami son test puan
ortalamalarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarinkinden anlamli diizeyde yiiksek

olacagi yoniinde kurulan denence 2.1 kabul edilmistir.

Giilsoy (2013)’un altinct  smif Ogrencilerinin - kelime hazinesinin
gelistirilmesinde egitsel oyunlarin etkili olup olmadiginin belirlenmesine yonelik
yapmis oldugu calismadaki bulgulari ile arastirma bulgulari tutarlidir. Arastirmada
elde edilen bulgulara gore egitsel oyunlarin uygulandigi deney grubu ile geleneksel
yontemin uygulandigi kontrol grubunun 6n testleri arasinda anlamli bir fark olmadig,
egitsel oyunlarin uygulandig1 deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda
anlaml bir fark oldugu, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol grubunun 6n test ve
son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmis, ayrica geleneksel
yontemin kullanildigr grup ve egitsel oyunlarin kullanildig1 grup i¢in 6n test ve son
test sonuglar karsilagtirllmis ve kontrol grubunun basari diizeyi ile deney grubunun
basar1 diizeyleri arasinda, deney grubu lehine anlamli bir fark belirlenmistir.
Dolayisiyla egitsel oyunlarin altinct smif 6grencilerinin  kelime hazinesinin

gelistirilmesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Ozcan (2001) okuma, yazma, konusma, dinleme ve dil bilgisi égretiminde
oyunla 6gretim yonteminin uygulandig1 deney grubu 6grencilerin son test puanlarinda

kontrol grubu 6grencilerine kiyasla anlamli bir artis tespit etmistir.

Caliskan (1999) “Almanca Ogretiminde Oyun Teknigi ile Ogretim
Yontemleri”, Tasli (2003) “ilkogretimde Ingilizce Ogretiminde Oyun Tekniginin
Erisiye Etkisi”, Susiizer (2006) “Oyun Yoluyla Fransizca Ogretimi” ve Kaya (2007)
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“likdgretim 1. Kademede Ingilizce Derslerinde Oyun Tekniginin Erisiye Etkisi” adli
yabanci dil 6grenimi alaninda yapilan ¢alismalarinda oyun tekniginin uygulandigi
grup ile geleneksel yontemin uygulandigi grubun dil gelisimi toplam erisileri ve
ogrencilerin akademik basarilarini karsilastirdiklarinda, egitsel oyunlarin uygulandig
grup lehine anlamli fark bulmuslardir. Eldeki arastirma bulgusu anilan arastirma

bulgulariyla paralellik gostermektedir.

Deneme grubu cocuklarma uygulanan “Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Program1” sonucunda ¢ocuklarin ayirt etme hizi becerilerine iliskin son test puanlar
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarla karsilastirildiginda, deneme grubu ¢ocuklarin
ayirt etme hizi beceri diizeylerinin kontrol grubu c¢ocuklarina gére anlamli diizeyde
yiiksek oldugu goriilmektedir. Her iki grubun son test puan farki x 1-x 2= 1.955’tir.
Buna gore Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programia katilan deneme grubu
cocuklarinin ayirt etme hizi becerilerinin kontrol grubu g¢ocuklarina gore anlamli
diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu bulgu, Oyun Temelli Biligsel Gelisim
Programindaki ayirt etme hizina yonelik oyunlarin ayirt etme hizi gelisimini olumlu
yonde etkiledigini gdstermektedir. Bir diger deyisle ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine
katk:1 saglamak amaciyla uygulanan OTBGP cocuklarin ayirt etme hizi becerilerini
anlaml diizeyde artirmaktadir. Verilen egitim sonucunda deneme grubunda yer alan
cocuklarin ayirt etme hizi son test puan ortalamalarinin kontrol grubunda yer alan
cocuklarinkinden anlaml diizeyde yiiksek olacagi yoniinde kurulan denence 2.2 kabul

edilmistir.

Akaraoglu ve Dereli (2012) arastirmalarinda egitici oyuncaklarla verilen
gorsel algi egitiminin ¢ocuklarin gorsel algi becerilerine olan etkisini incelemistir.
Egitici oyuncaklar Frostig tarafindan belirlenen bes gorsel algi basamagina uygun
olarak, gorsel alg1 gelisimini destekleyecek sekilde, tasarlanmistir. Arastirmada okul
oncesi egitim kurumuna devam eden 35 ¢ocuk deney grubunu, 35 ¢ocuk plasebo
grubunu ve 33 g¢ocukta kontrol grubunu olusturmustur. Deney grubuna gorsel algi
egitimine yonelik hazirlanmis egitici oyuncaklarla plasebo grubuna deney grubunda
piyasada bulunan egitici oyuncaklarla egitim verilmis, kontrol grubuna higbir egitim

verilmemistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi; 6n test, son test ve kalicilik testi
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olarak uygulanmistir. Aragtirma sonucunda egitici oyuncaklarla verilmis gorsel algi
egitim programi, ¢ocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel Algr alt alanlar1 diizeylerini

artirmada etkili olmus ve bu etki bir yillik izleme donemi sonunda da devam etmistir.

Kaya (1989) dort ve bes yasindaki anaokulu ¢ocuklarinda Frostig Gelisimsel
Gorsel Algt Egitim Programi’nin gorsel algilama gelisimi ve zihinsel gelisimlerine
etkisini incelemistir. Cocuklarin gorsel algilama diizeyleri Frostig Alg1 Testi ile zeka
olgunluk diizeyleri ise Colombia Zihni Olgunluk Olgegi ile dl¢iilmiistiir. Deney
grubunda bulunan 10 ¢ocuga iki ay siiresince Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim
Programi uygulanmis, kontrol grubunda bulunan 10 c¢ocuk ise dogal siireclerine
birakilmistir. Arastirma sonuglarina gore dort yas grubunda goz-motor koordinasyon,
sekil-zemin algilama ve sekil sabitligini algilama boyutlarinda olumlu bir gelisme
goriildiigii halde mekan ile konumu algilama ve mekan iligkilerini algilama
boyutlarinda anlamli bir gelisme olmamistir; bunun yaninda bes yas cocuklarinda ise

gorsel algilamanin biitiin boyutlarinda anlamli bir gelisme tespit edilmistir.

Tugrul ve arkadaslari (2001), Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Egitim
Programi’nin alt1 yasindaki ¢ocuklarin gorsel algilama diizeyleri tizerindeki etkisini
incelemislerdir. Arastirmaya dahil edilen 127 ¢ocuga Denver Gelisimsel Tarama Testi,
Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi 6n test ve son test olarak uygulanmustir.
Cocuklarin tamamina Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programi dort ay
sliresince uygulanmistir. Arastirma sonucunda sekil zemin ayirimi disinda diger tim
alanlarda 6n test ve son test puanlar1 arasinda son test lehine anlamli bir fark

bulunmustur.

Cengiz (2002), anaokuluna devam eden bes buguk-alt1 yas arasi ¢ocuklarin
gorsel algi egitim programinin goérsel algr gelisimi {izerine etkisini incelemistir.
Arastirmaya dahil olan 30 ¢ocuk deney ve kontrol grubu olmak iizere iki gruba
ayrilmis, deney grubuna dort hafta boyunca arastirmaci tarafindan gelistirilen gorsel
alg1 gelisim alanlarini destekleyen sohbet, hikaye, drama, sarki, sanat ¢alismasi, oyun
kavram calismasindan olusan Gorsel Algr Gelisimini Destekleyici Egitim Programi

uygulanmis, kontrol grubu ise dogal siirecine birakilmistir. Frostig Gelisimsel Gorsel
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Algi Testi On test ve son test olarak uygulamigtir. Uygulanan egitim programi deney
grubu cocuklarin gorsel algi gelisimleri tizerinde etkili olmus ve son test puanlari

lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Kog (2002) arastirmasinda gorsel algi becerilerinin gelisimine yonelik bir
program modeli hazirlayarak, bu programin ana sinifindaki ¢ocuklarin gorsel algi
gelisimine etkisini incelemistir. Arastirmaya katilan 70 ¢ocuga Frostig Gelisimsel
Gorsel Algi Testi On test ve son test olarak uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney
grubunun géz-motor koordinasyonu, sekil-zemin algilama, sekil sabitligini algilama
ile mekan ile konumu algilama ve mekan iligkilerini algilama boyutlarinda anlamli bir
gelisme oldugu; kontrol grubunda ise anlamli bir iligski olmadigi tespit edilmistir. Buna
gbre arastirma sonucunda elde edilen bulgu ile literatiir taramasi sonucu elde edilen

bulgular birbirleriyle ortiisiir niteliktedir.

Deneme grubu c¢ocuklarina uygulanan “Oyun Temelli Biligsel Gelisim
Program1” sonucunda ¢ocuklarin say1 kavrami becerilerine iligkin son test puanlari
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarla karsilastirildiginda, deneme grubu ¢ocuklarin
say1 kavrami beceri diizeylerinin kontrol grubu cocuklarma gore anlamli diizeyde
yiiksek oldugu goriilmektedir. Her iki grubun son test puan farki x 1- x 2= 1.455tir.
Buna gore Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilan deneme grubu
cocuklarinin sayr kavrami becerilerinin kontrol grubu c¢ocuklarma gore anlamli
diizeyde yiiksek oldugu sOylenebilir. Bu bulgu, Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programindaki sayr kavrami oyunlarinin sayr kavrami gelisimini olumlu yonde
etkiledigini gostermektedir. Bir diger deyisle ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine katki
saglamak amaciyla uygulanan OTBGP ¢ocuklarin say1 kavrami becerilerini anlamli
diizeyde artirmaktadir. Verilen egitim sonucunda deneme grubunda yer alan
cocuklarin sayr kavrami son test puan ortalamalarinin kontrol grubunda yer alan
cocuklarinkinden anlamli diizeyde yiiksek olacagi yoniinde kurulan denence 2.3 kabul

edilmistir.

Sirin (2011)’in anaokuluna devam eden bes yas grubu ¢ocuklara say1 ve islem

kavramlarmi kazandirmada oyun yonteminin etkisinin olup olmadigin1 ortaya
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koymaya yonelik yapmis oldugu calismadaki bulgular1 ile arastirma bulgular
tutarlidir. Bu ¢alismada say1 ve islem kavramlari testinin deney ve kontrol grubuna 6n
test olarak uygulanmasindan sonra arastirmaci tarafindan gelistirilen “Oyun Temelli
Say1 ve Islem Kavramlar1 Programi” sadece deney grubuna uygulanmis, kontrol grubu
ise mevcut okul Oncesi programina devam etmistir. Program uygulandiktan sonra
“Say1 ve Islem Kavramlar1 Testi” deney ve kontrol gruplarma son test olarak
uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin sayr ve islem
kavramlar1 basarisinda kontrol grubuna gére anlamli bir farklilik bulunmustur, yani
oyun yonteminin ¢ocuklarin sayr ve islem kavramlarini kazanmalarinda 6nemli bir
etkisinin oldugu goriilmiistiir. Ayrica fark puanlari ortalamalar1 karsilastirildiginda
deney grubunun fark puanlarn ortalamasi, kontrol grubunun fark puanlar
ortalamasindan anlamli derecede yiiksek ¢ikmis, dolayisiyla deney grubuna uygulanan

“Oyun Temelli Say1 ve Islem Kavramlar1 Programi1” etkili olmustur.

Tilirkmenoglu (2005), arastirmasinda 60-72 aylik g¢ocuklarin matematik
becerilerini kazanmalarinda “Oyun Yoluyla Matematik Becerilerini Kazandirma
Programi”nin etkisini incelemistir. Arastirmada 20 ¢ocuktan olusan bir kontrol grubu
ve yine 20 ¢ocuktan olusan bir deney grubu olusturulmustur. Deney ve kontrol
grubuna on test uygulamasindan sonra deney grubunda matematik kavramlari oyun
yontemiyle verilmis, kontrol grubu ise mevcut okul 6ncesi programina devam etmistir.
Arastirma sonunda deney ve kontrol grubuna son test uygulanmistir. Arastirma
sonuglarina gére oyunla matematik programi uygulanan deney grubundaki ¢ocuklarin
matematik becerilerinde, mevcut okul oncesi programa devam eden kontrol grubu
cocuklarina gore artis oldugu dolayisiyla aragtirmacinin uyguladigr “Oyun Yoluyla
Matematik Becerilerini Kazandirma Programi”nin mevcut okul 6ncesi programindan

daha etkili oldugunu goriilmiistiir.

Tural (2005), matematik 6gretiminde oyun ve etkinliklerle 6gretimin erisi ve
tutuma etkisinin inceledigi arastirmasinda ritmik sayilar konusu islenirken egitici
oyunlarin uygulandig1 deney grubu 6grencilerinin geleneksel 6gretimin uygulandigi
kontrol grubuna gore erisi ve matematik tutumlar1 yoniinden daha avantajli oldugu ve

test puanlarinin arttig1 bulgusuna ulagmistir.
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Gelen ve Ozer (2010), matematik dersinde problem ¢dzme becerisinin egitsel
oyunlar ile anlatilmasinin 6grencilerin akademik basarilarina ve tutumlarina etkisini
inceledigi calismasinin sonucunda egitsel oyunlarin 6grencilerin matematik dersindeki
akademik basarilarini arttirdigi ve derse olan tutumlarinda da olumlu bir etkisinin
oldugu gozlenmistir. Eldeki arastirma bulgusu bahsedilen arastirma bulgulariyla

paralellik gostermektedir.

Deneme grubu cocuklarma uygulanan “Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Program1” sonucunda ¢ocuklarin yer kavrami becerilerine iliskin son test puanlari
kontrol grubunda yer alan ¢cocuklarla karsilastirildiginda, deneme grubu ¢ocuklarin yer
kavrami beceri diizeylerinin kontrol grubu ¢ocuklarina gore anlamli diizeyde yiiksek
oldugu goriilmektedir. Her iki grubun son test puan farki x 1- x 2= 2.409’dur. Buna
gore Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programina katilan deneme grubu ¢ocuklarinin
yer kavrami becerilerinin kontrol grubu ¢ocuklarina gére anlamli diizeyde yiiksek
oldugu soylenebilir. Bu bulgu, Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programindaki yer
kavrami oyunlarinin yer kavrami gelisimini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.
Bir diger deyisle ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine katki saglamak amaciyla uygulanan
OTBGP ¢ocuklarin yer kavrami becerilerini anlamli diizeyde artirmaktadir. Verilen
egitim sonucunda deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavrami son test puan
ortalamalarinin kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarinkinden anlaml diizeyde ytiksek

olacagi yoniinde kurulan denence 2.4 kabul edilmistir.

Caldera ve arkadaslart (1999) arastirmalarinda okul Oncesi egitim alan
ogrencilerin oyun tercihlerinin ve oyun bloklariyla olusturulmus karmasik bir yapiyi
kendi oyun bloklartyla yeniden yapmalari gibi oyunlarin uzamsal yetenegin alt
boyutlarindan olan uzamsal gorsellestirme ve gorsel-motor yetenegi ile iliskili

oldugunu ifade etmislerdir.

Lord (1985), arastirmasinda on dort hafta boyunca her hafta sadece yarim saat
stiren ve li¢ boyutlu cisimlerin iki pargaya boliinmesiyle meydana gelen iki boyutlu
sekillerin kagit lizerine ¢izilmesinden olusan etkinliklerin 6grencilerin gorsel-uzamsal

yeteneklerini 6nemli dlgiide gelistirdigini belirtmistir.
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Ben-Chaim ve arkadaslar1 (1988) calismalarinda besinci, altinci, yedinci ve
sekizinci smif 6grencilerinden olusan 1000 kisilik bir gruba kati cisimlerin birim
kiiplerle olusturulmasi ve ¢izilmesi etkinliklerini kapsayan ti¢ haftalik bir programdan
uygulamis, program sonunda Ogrencilerin uzamsal gorsellestirme yeteneklerinin

onemli 6l¢iide gelistigini belirtmislerdir.

Arastirmacilar Origami, Tangram, Tridio ve birim kiipler gibi somut
nesnelerle yapilan c¢alismalarin  Ggrencilerin  uzamsal disiinme becerilerini
gelistirdigini belirtmistir (Yolcu, 2008; Bakker, 2008; Boakes, 2009; Cakmak, 2009).
Buna gore arastirma sonucunda elde edilen bulgu ile literatlir taramasi sonucu elde

edilen bulgular birbirleriyle ortiisiir niteliktedir.

Kontrol grubu g¢ocuklarin dil kavrami becerilerine iliskin 6n test-son test
puanlarinda anlamli bir farklilasma kaydedilmemistir. On test-son test farki x 1- x 2=
0.545°tir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara anaokulundaki yasantilarina ek olarak her
hangi bir egitim programi uygulanmadig1 i¢in ¢ocuklarin bilissel gelisim dil kavrami
bilgi diizeylerinde anlamli bir artis saglanamamustir. Buna gore kontrol grubundaki
cocuklarin dil kavrami 6n test-son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark

olmayacagi yoniinde kurulan denence 3.1 kabul edilmistir.

Kontrol grubu ¢ocuklarin ayirt etme hizi becerilerine iliskin 6n test-son test
puanlarinda anlamli bir farklilasma kaydedilmemistir. On test-son test farki x 1- x 2=
0.636’dir. Anaokulundaki yasantilarina ek olarak herhangi bir egitim progranm
uygulanmayan kontrol grubundaki ¢ocuklarin biligsel gelisim ayirt etme hizi bilgi
diizeylerinde anlamli bir artis saglanamamustir. Buna gore kontrol grubundaki
cocuklarin ayirt etme hizi 6n test-son test puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde

fark olmayacag1 yoniinde kurulan denence 3.2 kabul edilmistir.

Herhangi bir egitim programi uygulanmayan kontrol grubu ¢cocuklarinin say1
kavrami becerilerine iliskin 0n test-son test puanlari anlamli diizeyde artis
gostermektedir. On test-son test farki x 1-x 2= 2.500’diir. Buna goére okuldaki
egitimlerine ek olarak herhangi bir program uygulanmayan c¢ocuklarin say1

becerilerindeki bu anlamli artisin planli ve programli bir egitim siireci olan egitim
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sonunda kazanilacak olan hedeflerin 6nceden belli oldugu formal egitim sonucunda
yasandig1 sdylenebilir. Anaokulundaki formal egitim sonucunda gergeklesen bu
O0grenmenin, 0zel herhangi bir egitim programina devam etmeseler de anaokulunda
kullanilan kaynak kitaplarin dil kavrami, ayirt etme hizi ve yer kavramindan ziyade
say1 kavrami lizerinde durmasi, anaokulunda uygulan etkinliklerin genellikle say1
kavramu ile ilintili olmasi, izledikleri egitici televizyon programlarinin, anaokuluna
yonelik dergi ve kitaplarin say1r kavrami iizerinde yogunlasmasi, ¢cocuklarin bilissel
gelisimlerinin en hizli oldugu bu donemde 68renmeye cok acik olmalari, ¢gocugun
kendisinden biiyiik okula giden kardesinin 6devlerini yaparken ¢cocugun ayni ortamda
bulunmasi gibi pek ¢ok nedenden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenlerle
kontrol grubu ¢ocuklarinin say1 kavrami becerilerindeki bu gelismenin dogal bir sonug
oldugu diisiiniilebilir. Aragtirmada kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin say1 kavrami
On test-son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark olmayacag1 yoniinde

kurulan denence 3.3 reddedilmistir.

Kontrol grubu ¢ocuklarin yer kavrami becerilerine iligkin 6n test-son test
puanlarinda anlamli bir farklilasma kaydedilmemistir. On test-son test farki x 1- x 2=
0.364’tiir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara anaokulundaki yasantilarina ek olarak her
hangi bir egitim programi uygulanmadig: i¢in ¢ocuklarin biligsel gelisim yer kavrami
bilgi diizeylerinde anlamli bir artis saglanamamigstir. Buna gére kontrol grubundaki
cocuklarin yer kavrami On test-son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde

fark olmayacag1 yoniinde kurulan denence 3.4 kabul edilmistir.

Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin zekd bolimii 6n test-son test
puanlarinda anlamli bir farklilasma kaydedilmemistir. On test-son test farki
x 1-% 2= 0.455°tir. Anaokulundaki yasantilarma ek olarak herhangi bir egitim
program1 uygulanmayan kontrol grubundaki cocuklarin son test zekd bdoliimii

puanlarinda 6n test zeka boliimii puanlarina oranla anlamli bir artig saglanamamuistir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu
cocuklarmin biligsel becerilerine iligkin dil kavrami 6n test-son test puanlarinda

anlamli ydnde bir artis goriilmektedir. On test-son test farki x 1-x 2= 3.409°dur.
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Uygulanan egitim programi c¢ocuklarin bilissel becerilerinden dil kavrami bilgi
diizeylerinde anlamli bir artisa yol agmaktadir. Bu bilgilerden hareketle uygulanan
Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi etkinliklerinin ¢ocuklarin dil kavrami
becerilerini gelistirmede Onemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda
deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin dil kavrami son test puan ortalamalarinin 6n test
puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek olacagi yoniinde kurulan denence 4.1

kabul edilmistir.

Deneme grubu ¢ocuklarinin biligsel becerilerine iliskin ayirt etme hizi 6n test
puanlar1 ile Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katildiktan sonraki son test
puanlar1 arasinda anlamli bir artis goriilmektedir. On test-son test farki x 1-x 2=
3.727°dir. Uygulanan egitim programi ¢ocuklarin biligsel becerilerinden ayirt etme
hiz1 bilgi diizeylerinde anlamli bir artisa yol agmaktadir. Bu bilgilerden hareketle
uygulanan Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi etkinliklerinin ¢ocuklarin ayirt
etme hizi becerilerini gelistirmede Onemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu
dogrultuda deneme grubunda yer alan cocuklarin ayirt etme hizi son test puan
ortalamalarinin On test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek olacagi

yoniinde kurulan denence 4.2 kabul edilmistir.

Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu
cocuklarinin biligsel becerilerine iliskin sayr kavrami 6n test-son test puanlarinda
anlamli yonde bir artis goriilmektedir. On test-son test farki x 1-x 2= 3.636’dur.
Uygulanan egitim programi cocuklarin biligsel becerilerinden say1r kavrami bilgi
diizeylerinde anlamli bir artisa yol agmaktadir. Bu bilgilerden hareketle uygulanan
Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi etkinliklerinin ¢ocuklarin sayr kavrami
becerilerini gelistirmede Onemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda
deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin say1 kavrami son test puan ortalamalarinin 6n
test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek olacagi yoniinde kurulan denence

4.3 kabul edilmistir.

Deneme grubu cocuklarinin biligsel becerilerine iligkin yer kavrami 6n test

puanlart ile Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katildiktan sonraki son test
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puanlar1 arasinda anlamli bir artis goriilmektedir. On test-son test farki x 1-x 2=
4.136’dir. Uygulanan egitim programi ¢ocuklarin bilissel becerilerinden yer kavrami
bilgi diizeylerinde anlamli bir artisa yol agmaktadir. Bu bilgilerden hareketle
uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi etkinliklerinin ¢ocuklarin yer
kavrami becerilerini gelistirmede onemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Bu
dogrultuda deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yer kavrami son test puan
ortalamalarinin O6n test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek olacagi

yoniinde kurulan denence 4.4 kabul edilmistir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu ¢ocuklarin
egitim programi uygulanmadan Onceki zekd bolimii puan ortalamalari ile egitim

programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir

farklilagsma kaydedilmistir. On test-son test farki x 1-x 2=13.955°tir ve gézlenen bu
fark son test puani lehinedir. Bu bilgilerden hareketle uygulanan Oyun Temelli Bilissel
Gelisim Programi’nin basarili oldugu, bu egitim programinin etkinliklerinin
cocuklarin biligsel becerilerini gelistirmede 6nemli bir etkisinin oldugu, bu programin
deneme grubu ¢ocuklarin zeka boliimiinde yaklasik 14 puanlik 6nemli bir artiga yol
actifl, bu artisin anaokullarinda wuygulanan standart miifredat programiyla
saglanamadigi ve ¢ocuklarin sahip olduklar1 zihinsel potansiyellerini herhangi bir
zorlamaya maruz birakmadan kendiliginden ortaya ¢ikaran bir egitim programi oldugu
sOylenebilir. Bu arastirmanin sonuglari Mackey ve arkadaslarimin (2011), oyun
yontemini kullanarak 8 hafta boyunca uyguladiklari egitim programinin bilissel
testlerde 13 puanlik bir artisa neden olmasi ve dolayisiyla akil ytiriitme, islem hiz1 gibi
biligsel siireclerin oyun egitimiyle degistirilebilir ve gelistirilebilir oldugu ¢alisma

sonuglariyla tutarhdir.
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5.3. OYUN TEMELLI BILISSEL GELISIM PROGRAMININ
KALICILIGI ILE ILGILI OLARAK DENEME GRUBU
COCUKLARIN BILISSEL GELIiSIM BECERILERI (DIL KAVRAMI,
AYIRT ETME HIZI, SAYI KAVRAMI VE YER KAVRAMI) SON
TEST/IZLEME TESTI PUAN ORTALAMALARI iLE ILGILI
OLARAK

Bilissel gelisimlerine katki saglamak amaciyla Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programi’na tabi tutulan deneme grubu cocuklarimin dil kavrami becerilerinde
herhangi bir azalma olmadigi goériilmektedir. Son test-izleme testi farki x 1-x 2=
0.000°dir. Bu sonuca gore deneme grubu ¢ocuklarinin dil kavrami becerileri kalicidir.
Bu durumda, uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin basarili oldugu,
cocuklarin dil kavrami becerilerinde anlamli bir artisa yol actig1 ve bu artisin kalict bir
etki gosterdigi sOylenebilir. Bu sonuca gore deneme grubundaki ¢ocuklarin dil
kavrami becerileri son test ve izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda anlaml

diizeyde fark olmayacag1 yoniinde kurulan denence 5.1 kabul edilmistir.

Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu
cocuklarinin ayirt etme hiz1 becerilerinde herhangi bir azalma olmadig: gibi bir 6l¢iide
artis da yasanmaktadir ve bu artig oc=0.05 diizeyinde manidardir. Son test-izleme testi
farki x 1- x 2= 0.773’tiir. Bu sonuca gore deneme grubu ¢ocuklarinin ayirt etme hizi
becerileri kalicidir. Bu durumda, ¢ocuklarin biligsel gelisimine katkida bulunmasi
amaciyla uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin basarili oldugu,
cocuklarin ayirt etme hizi becerilerinde anlamli bir artisa yol agtig1, ayirt etme hizi alt
boyutundaki artigin devam ettigi ve bu artisin ayirt etme hizi alt boyutunda kalic1 bir
etki gosterdigi soylenebilir, ¢linkii ¢ocuklarin bilissel becerilerinde her hangi bir
azalma olmadig: gibi belirli bir artisa da yol agtig1 ve hatta bilissel becerilerde bu
artisin anlamli oldugu da gozlemlenmektedir. Bu sonuca gore deneme grubundaki
cocuklarin ayirt etme hiz1 becerileri son test ve izleme testi kalicilik puan ortalamalari
arasinda anlamli diizeyde fark olmayacagi yoniinde kurulan denence 5.2 izleme testi

kalicilik puan ortalamalari lehine reddedilmistir.
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Bilissel gelisimlerine katki saglamak amaciyla Oyun Temelli Bilissel Gelisim
Programi’na tabi tutulan deneme grubu cocuklarinin say1r kavrami becerilerinde
herhangi bir azalma olmadig1 gibi bir 6l¢iide artis da yagsanmaktadir ve bu artig oc=0.05
diizeyinde manidardir. Son test-izleme testi farki x 1- x 2= 1.091’dir. Bu sonuca gore
deneme grubu ¢ocuklarinin say1 kavrami becerileri kalicidir. Bu durumda, ¢ocuklarin
biligsel gelisimine katkida bulunmasi amaciyla uygulanan Oyun Temelli Biligsel
Gelisim Programi’nin basarili oldugu, ¢ocuklarin say1 kavrami becerilerinde anlamli
bir artisa yol agtig1, say1 kavrami alt boyutundaki artisin devam ettigi ve bu artigin say1
kavram alt boyutunda kalic1 bir etki gosterdigi sdylenebilir, ¢linkii cocuklarin biligsel
becerilerinde her hangi bir azalma olmadig: gibi belirli bir artisa da yol agtig1 ve hatta
biligsel becerilerde bu artisin anlamli oldugu da gozlemlenmektedir. Bu sonuca gore
deneme grubundaki ¢cocuklarin say1 kavrami becerileri son test ve izleme testi kalicilik
puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark olmayacagi yoniinde kurulan denence

5.3 izleme testi kalicilik puan ortalamalari lehine reddedilmistir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na tabi tutulan deneme grubu
cocuklarmin yer kavrami becerilerinde herhangi bir azalma olmadig: gibi bir 6lgiide
artis da yasanmaktadir ve bu artig «c=0.05 diizeyinde manidardir. Son test-izleme testi
farki x 1- x 2= 1.045’tir. Bu sonuca gore deneme grubu ¢ocuklarinin yer kavrami
becerileri kalicidir. Bu durumda, ¢ocuklarin biligsel gelisimine katkida bulunmasi
amaciyla uygulanan Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin basarili oldugu,
cocuklarin yer kavrami becerilerinde anlamli bir artisa yol actigi, yer kavrami alt
boyutundaki artisin devam ettigi ve bu artigin yer kavrami alt boyutunda kalici bir etki
gosterdigi sdylenebilir, ¢iinkli ¢ocuklarin biligsel becerilerinde her hangi bir azalma
olmadig1 gibi belirli bir artisa da yol actigi ve hatta bilissel becerilerde bu artisin
anlamli oldugu da gozlemlenmektedir. Bu sonuca gore deneme grubundaki ¢ocuklarin
yer kavrami becerileri son test ve izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde fark olmayacagi yoniinde kurulan denence 5.4 izleme testi kalicilik

puan ortalamalari lehine reddedilmistir.

Kontrol grubunda yer alan gocuklarin zeka boliimii son test-izleme testi

puanlarinda anlamli bir farklilagma kaydedilmistir. Son test-izleme testi fark:
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x 1-% 2= 0.545°tir. Son test zeka boliimii puan ortalamalarina gore izleme testi zeka
boliimii puan ortalamalarindaki 0.545 degerindeki azalmadan kaynaklanan bu
anlamlilik anaokulundaki yasantilarina ek olarak herhangi bir egitim programi
uygulanmayan kontrol grubundaki ¢ocuklarin zeka boliimii puanlarinda kayda deger

bir azalmay1 ifade etmemektedir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu ¢ocuklarin
egitim programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalari ile egitim

programi uygulamasindan on iki hafta sonraki zeka boliimii puan ortalamalari arasinda

anlaml bir farklilasma kaydedilmistir. Son test-izleme testi farki x 1- x 2= 1.455’tir
ve gézlenen bu fark son test puani lehinedir. Son test zeka boliimii puan ortalamalarina
gore izleme testi zekad boliimii puan ortalamalarindaki 1.455 degerindeki azalmadan
kaynaklanan bu anlamlilik deneme grubundaki ¢ocuklarin zeka boliimii puanlarinda
kayda deger bir azalmay: ifade etmemektedir, ¢iinkii egitim programi uygulamasi
oncesindeki zeka boliimii puan ortalamalari ile egitim programi uygulamasindan on
iki hafta sonraki zeka boliimii puan ortalamalari arasinda 12.5 puan degerinde kalici
bir artig tespit edilmistir. Bu bilgilerden hareketle bu egitim programinin kalic1 bir etki
gosterdigi, deneme grubu cocuklarin zeka boliimiinde kalict bir artis sagladigi, bu
kalic1 artisin anaokullarinda uygulanan standart miifredat programiyla saglanamadig,
cocuklarin sahip olduklar1 zihinsel potansiyellerini herhangi bir zorlamaya maruz
birakmadan kendiliginden ortaya ¢ikaran bir egitim programi oldugu, daha uzun stireli
egitim programi uygulamalarinin daha kalic1 bir etkiye sahip olacagi ve en 6nemlisi

biligsel siire¢lerin oyun egitimiyle degistirilebilir ve gelistirilebilir oldugu sdylenebilir.

Deneme grubu cocuklari ile oynanan oyunlar igerisinde ¢ocuklarin en ¢ok
zorlandiklar1 oyun tiiriiniin dil kavramina yonelik oyunlar oldugu hem arastirmacinin
gozlemleri hem c¢ocuklarin ifadeleri hem de ev oyunlarini birlikte oynadiklar
ebeveynlerinden gelen geri bildirimler ile ortaya konmustur. Cocuklarin dil kavramina
yonelik oyunlarda zorlanmalarina; ev ortamlarinda ebeveynleri ile yogun bir s6zel
iletisim kurmamalari, okul dncesi egitim kurumuna baslamadan 6nce akranlar ile ¢ok

fazla bir araya gelememeleri, okul 6ncesine yonelik kitaplarin, dergilerin, etkinliklerin,
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egitici televizyon programlarinin 6zellikle say1 kavrami tizerinde durmasi ve gerektigi

kadar dil gelisimine yonelik olmamasi sebep olarak gosterilebilir.

Egitim programi sonunda deneme grubu c¢ocuklarinin Ogretmenleriyle
yapilan goriismeler neticesinde, 6gretmenler deneme grubundaki ¢ocuklarin oyunlarla
vakit gegirirken eglenerek dgrendiklerini, kazanimlari oyun oynayarak ve keyif alarak
elde ettikleri i¢in 6§renmenin daha kalic1 oldugunu, dikkat siirelerinin uzadigini, daha
rahat odaklanabildiklerini, uygulamalarda 6grendiklerini sinifta uygulayabildiklerini,
karsilastiklar1 problemlere daha kolay ¢6ziim yolu bulabildiklerini, benzerlik
farkliliklar1 bulma, eslestirme, gruplama, oriintii olusturma, kavramlar1 6grenme, say1
sayma, gorsel ayrintilart dogru ve hizli bir sekilde bulma, sekilleri nesnelerle
iligkilendirme, zihinden toplama yapma gibi etkinliklerde ¢ok 6nemli katkilarinin
oldugunu gézlemlediklerini, olaylara farkli agilardan bakabildiklerini, planli ve hizli
hareket ettiklerini, cocuklarin okula daha istekli geldiklerini, kendine giiveni olmayan
cocuklarin 6z gliven kazanmalarini sagladigini, kendilerini ifade etme becerilerinin
gelistigini, saldirgan ve siddete egilimi olan cocuklarin ilgilerini farkli yonlere
kanalize ederek enerjilerini olumlu yonde kullanmalarini ve en 6nemlisi de ev oyunlari
vasitastyla ebeveynlerin ¢ocuklariyla ¢cok daha nitelikli ve paylagimci bir iletisim
kurduklarini bunun neticesinde ¢ocuklarin okula ve 6grenmeye karsi olumlu bir algi
gelistirdiklerini ifade etmisler ve uygulamanin sinif disinda farkli bir ortamda
yapilmasinin da ¢ocuklarda ilgi uyandirdigini, etkinlik zamanlarini heyecanla
beklediklerini eklemislerdir. Ayrica 6gretmenler ¢ocuklar iizerinde bu denli olumlu
etkiler birakan bu programin ilkokul, ortaokul ve hatta lisede de miifredata ders olarak
eklenmesinin uzun vadede daha biiylik yararlar saglayacagini ve gretmenlerin bu
alanda egitilerek ¢esitli diizenlemeler yapilmasinin olumlu sonuglar doguracaginm

vurgulamiglardir.

Egitim programi sonunda deneme grubu ¢ocuklarinin ebeveynleriyle yapilan
goriismeler neticesinde, ebeveynler ¢ocuklarinin ¢ok daha istekli bir sekilde okula
gittiklerini, evde ailecek ev oyunlarini oynamanin aile i¢i iletisimlerine biiytlik katki
sagladigini, aile baglarmin kuvvetlendigini, birbirlerine karsi sevgi ve anlayis

duygularinin gelistigini, ¢gocuklarin oyunlar1 ve oyun kurallarini evde aile bireylerine
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anlatmalarinin kendilerine olan giiven duygularmi biiylik olgiide pekistirdigini,
cocuklarin evde gecirdikleri vakitlerinin ¢ogunu televizyon seyretmek yerine bu
oyunlara harcadiklarini, kendilerini daha rahat ve kolay bir sekilde ifade
edebildiklerini, ¢ocuklarin daha mutlu, sakin, saygili, uyumlu, sorumluluk sahibi,
karsilagtig1 zorluklara kars1 miicadele eden bireyler haline geldiklerini belirterek, bu
egitim programinin diger 6gretim kademelerinde de uygulanmasinin ¢ocuklara daha

onemli kazanimlar saglayacagini ifade etmislerdir.

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi, biligsel gelisimin farkli alt
boyutlarina (dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) hitap eden bir
egitim programidir. Bu egitim programinin farkli alt boyutlara yonelik olmasinin en
temel amact; belli bir yetenegin sivrilip, diger yeteneklerin korelmesine yol agmamasi
dolayisiyla tiim alt boyutlara yonelik oyunlarin belirli bir sira ve diizen igerisinde
verilerek kazanimlarin saglikli bir sekilde saglanmasidir. Aksi halde egitim programi
cocuklara yarar saglamak yerine telafisi miimkiin olmayan zararlar verebilir. Bu
sebepten bu tarz egitim programlarinin bu alanda yeterliligi olan egitimciler tarafindan

bilissel gelisimin farkl alt boyutlar1 g6z 6niine alinarak hazirlanmasi gerekir.

Arastirma siiresince yapilan yurt i¢i literatiir taramasinda Oyun Temelli
Biligsel Gelisim Programi’nda kullanilan oyunlara benzer oyunlar arastirmalarda
egitsel oyunlar olarak tanimlanmistir; ancak bu ifade oyunlarin kazandirmay:
hedefledigi temel beceriler diistiniildigiinde ¢ok genel bir tamimlama olarak
kalmaktadir. Dolayisiyla yeni, karmasik ve soyut diisiinceleri, simgeleri anlama,
kullanma, baglanti kurma, plan yapma, hayal giiclinii kullanma, mantik yiiriitme,
¢ozlim lretebilme gibi zekad kavramiyla agiklanabilen becerileri gerektirdigi i¢in bu
oyunlart tanimlamak i¢in “zeka oyunlar” kavrami kullanilabilir. Bu oyunlar bellek,
dikkat, hatirlama, akil yiiritme, yaraticilik, problem ¢6zme gibi biligsel gelisimin
temel Ogeleri olan zihinsel bilgi islem siireclerinin bir¢ogunu kullanmay1 gerektirdigi
icin daha genis kapsamli bir tanim olan “biligsel (kognitif) oyunlar” ifadesini
kullanmak daha yerinde olacaktir, yapilan yurt dis1 literatiir taramasindaki

tanimlamalar da bu ifadeleri destekler niteliktedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgulara dayali olarak ulasilan

sonuglara ve bu sonuglara dayali olarak sunulan onerilere yer verilmistir.
6.1. SONUC

Bu arastirmada, temel problem dogrultusunda test edilen denencelere dayali

olarak su sonuglara varilmistir.

Bu arastirma okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 ay araligindaki
cocuklarin biligsel gelisiminde (dil kavrami, ayirt etme hizi, say1r kavrami ve yer
kavrami) Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programinin etkisini incelemek amaciyla

yapilmistir.

Arastirma 6rneklemini 22°si deneme, 22’si kontrol grubu olmak iizere toplam

44 ¢ocuk olusturmustur.

Aragtirmada veri toplama araci olarak cocuk ve anne-babalara yonelik
sorulart igeren “Genel Bilgi Formu” ile “Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi1”nin
ana smifina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine etkililigini
istatistiksel olarak test etmek amaciyla “Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 (TKT
5-7)” kullanilmigtir. Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 deneme ve kontrol
gruplarina on test ve son test olarak; ayrica deneme ve kontrol gruplarina son testten
12 hafta sonra kalicilig1 test etmek amaciyla izleme testi olarak uygulanmistir. Elde
edilen verilerin istatistiksel olarak analizinde cocuklara ve anne-babalara ait
degiskenlerin betimlenmesinde yiizde (%); deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n
test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin son test puanlarmin karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar t testi, her iki
grubun On test/son test karsilastirmalart ile arastirmada kalicihiga iliskin son
test/izleme testi puanlart arasindaki karsilagtirmalarda bagimli gruplar t testi

kullanilmistir.
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Elde edilen bulgular 1s181nda asagidaki sonuglara ulagilmistir:

- Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi uygulamasindan énce deneme ve
kontrol grubu ¢ocuklarmin Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 alt 6l¢ekleri (dil
kavrami, ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami) On test puan ortalamalar

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

- Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin uygulandigi deneme grubu
cocuklariin ve mevcut programin uygulandigi kontrol grubu ¢ocuklarinin Thurstone
Temel Kabiliyetler Testi 5-7 alt 6lgekleri (dil kavrami, ayirt etme hizi, say1 kavrami
ve yer kavrami) son test puan ortalamalar1 arasinda deneme grubu lehine anlamli bir

fark bulunmustur.

- Mevcut programin uygulandigi kontrol grubu ¢ocuklarinin Thurstone Temel
Kabiliyetler Testi 5-7 dil kavrami, ayirt etme hiz1 ve yer kavrami alt 6lgekleri 6n test-
son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmemis, ancak say1
kavrami alt 6lgegi On test-son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir ilerleme
goriilmiistiir. Kontrol grubundaki cocuklarin biligsel gelisim say1r kavrami bilgi
diizeylerindeki bu ilerlemenin, anaokulunda kullanilan kaynak kitaplarin ve
etkinliklerin, egitici televizyon programlarinin ve okul Oncesine yonelik dergi ve
kitaplarin ~ ozellikle sayr kavramima yonelik olmasindan  kaynaklandig

diistiniilmektedir.

- Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin uygulandigi deneme grubu
cocuklarinin Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 alt 6l¢ekleri (dil kavrami, ayirt
etme hizi, say1 kavrami ve yer kavrami) on test-son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmus ve bu farkin son test puanlari lehine anlamli diizeyde yiiksek

oldugu saptanmustir.

- Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin uygulandigi deneme grubu
cocuklarinin Thurstone Temel Kabiliyetler Testi 5-7 dil kavrami alt 6l¢egi son test-
izleme testi puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir; ayirt etme

hizi, say1 kavrami ve yer kavrami alt 6lgekleri son test-izleme testi puan ortalamalari
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arasinda anlamli bir farklilagsma oldugu bulunmus ve bu farkin izleme testi lehine
anlaml diizeyde yiiksek oldugu yani herhangi bir azalma olmadigi gibi bir 6lgiide artis

da yasandig1 belirlenmistir.

- Anaokulundaki yasantilarina ek olarak herhangi bir egitim programi
uygulanmayan kontrol grubundaki ¢ocuklarin son test zeka boliimii puanlarinda 6n test

zeka boliimii puanlarina oranla anlamli bir artis saglanamamastir.

- Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu
cocuklarin egitim programi uygulanmadan 6nceki zekd bolimi puan ortalamalari ile
egitim programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalari arasinda
anlamli bir farklilasma kaydedilmis, gézlenen bu farkin son test puani lehine oldugu
saptanmig ve bu programin deneme grubu cocuklarin zekd boliimiinde yaklasik 14

puanlik 6nemli bir artisa yol actig1 tespit edilmistir.

- Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin zeka boliimii son test-izleme testi
puanlarinda anlamli bir farklilasma kaydedilmistir. Son test zekd boliimii puan
ortalamalarina gore izleme testi zeka boliimii puan ortalamalarindaki azalmadan
kaynaklanan bu anlamlilik anaokulundaki yasantilarina ek olarak herhangi bir egitim
programi uygulanmayan kontrol grubundaki cocuklarin zeka boliimii puanlarinda

kayda deger bir azalmay1 ifade etmemektedir.

- Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na katilan deneme grubu
cocuklarin egitim programi uygulamasi sonrasindaki zeka boliimii puan ortalamalari
ile egitim programi uygulamasindan on iki hafta sonraki zekd bdoliimi puan
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasma kaydedilmistir ve gozlenen bu fark son
test puan1 lehinedir. Son test zeka boliimii puan ortalamalarina gore izleme testi zeka
bolimii puan ortalamalarindaki azalmadan kaynaklanan bu anlamlilik deneme
grubundaki c¢ocuklarin zeka boliimii puanlarinda kayda deger bir azalmayr ifade
etmemektedir, ¢linkii e8itim programi uygulamasi oncesindeki zeka bolimii puan
ortalamalar1 ile egitim programi uygulamasindan on iki hafta sonraki zeka boliimi

puan ortalamalar1 arasinda 12.5 puan degerinde kalici bir artis tespit edilmistir.
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6.2. ONERILER

Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin 60-72 aylik ¢ocuklarin biligsel
gelisimine etkisinin incelendigi bu arastirmada s6z konusu programin etkili oldugu
tespit edilmistir. Bu ¢alisma sonuglarina dayali olarak gelistirilen Oneriler; arastirma
bulgularina, gelecek arastirmalara ve Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programini

yayginlastirma ¢alismalarina yonelik olarak siniflandirilabilir.
6.2.1. Arastirma Bulgularina Yonelik Oneriler

1. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin kaliciligi, egitim programi
sona erdikten sonra 6, 12,18, 24 aylik periyotlar igerisinde izlenebilir ve bu egitimin

onlarin ilerideki biligsel gelisimlerini nasil etkiledigi gézlenebilir.

2. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’n1 uygulamak i¢in pilot okullar
secilerek daha genis bir 6rneklem grubunun bu egitimden faydalanmasi ve programin

test edilmesi saglanabilir.

3. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi, okul dncesi egitimin mevcut
yillik ve giinliik planlarinin igerisine yerlestirilerek programin siirekliligi ve

uygulanabilirligi saglanabilir.

4. Bilissel gelisim alanlarinda yetersiz olan Ogrenciler tespit edilerek bu

cocuklara Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi uygulanabilir.

5. Okul oncesi 6gretmenlerine Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi ile
ilgili seminerler verilerek gilinlikk etkinliklerinde bu programa yer vermeleri

saglanabilir.

6. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programu ile ilgili sik sik anne-babalara
yonelik seminerler diizenlenerek bu programa anne-babalarin evde etkin katilimi

saglanabilir.
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6.2.2. Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

I. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’nin farkli yas gruplarindaki

cocuklarin bilissel gelisimine etkisi incelenebilir.

2. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’nin ¢ocuklarin sosyal-duygusal

gelisimine etkisi incelenebilir.

3. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi farkli illerde ve farkli sosyo-

ekonomik ve kiiltiirel ¢cevrelerde uygulanarak elde edilen bulgular karsilastirilabilir.

4. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’nin 60-72 aylik, okul Oncesi

egitim kurumuna devam etmeyen ¢ocuklarin biligsel gelisimine etkisi incelenebilir.

5. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nin bilissel gelisime etkililigi okul

Oncesi egitim kurumuna devam eden ve etmeyen ¢ocuklar acisindan karsilastirilabilir.

6. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi iistiin zekali cocuklarda ve zeka

geriligi olan ¢ocuklarda uygulanarak sonuglari arastirilabilir.

7. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi tek yumurta ikizi ve ¢ift yumurta

ikizi olan gocuklara uygulanarak sonuglari arastirilabilir.

8. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’na yonelik farkli programlar
hazirlanarak, anne-babalara egitim verilebilir ve bu egitimin, cocuklarin biligsel

gelisimine etkisi incelenebilir.

9. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programi’nda, anne-babalarin dahil edildigi

ve edilmedigi programlar hazirlanarak karsilastirma yapilabilir.
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6.2.3. Oyun Temelli Biligsel Gelisim Programmm Yayginlastirma

Cahismalaria Yoénelik Oneriler

1. Oyun Temelli Bilissel Gelisim Programi’nin basariya ulagsmasi i¢in bu
egitimin okul Oncesi egitimden baglayarak; ilkokul, ortaokul ve lisede yani biitiin

egitim yasami boyunca miifredatin bir parcasi olmasi saglanabilir.

2. Milli Egitim Bakanligina bagli okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul ve lise egitim
kurumlarinda gorev yapan 6gretmenlere biligsel gelisime katki saglayan Oyun Temelli

Bilissel Gelisim Programu ile ilgili hizmet i¢i egitimler verilebilir.

3. Ogretmen adaylari yetistiren {iniversitelerin lisans ya da lisansiistii egitim
diizeyinde biligsel gelisime katki saglayan tiirde oyunlarin egitimi ile ilgili se¢meli

derslere yer vermeleri saglanabilir.
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EK 1: UYGULAMA iZiN YAZISI

—~ abitin T.C.
_f’k '“‘Ql KONYA VALILIG

H’ 1
" - 11 Milli Eitim Mibdariagi
L A

Sayr : 3363080605 99/ STIB046 12117014
Komu: Aragtirma fznd

SELCUK ITNIVERSITESINE
(Sogyal Bilimber Enstitiosi Midirlagi)

flgi : 3171002014 tarihli ve S6081332-300/1 8945 sayl yaz

Enstitiniiz Cocuk Geligimi ve By Yinetimi BEgitimi Anabilim Dal: Cocuk Geligimi ve
Efitimi Hilim Diah dolitors programy dgrencssd Bengil TURKOGLU'sun “COyun Temelli
Biligsal Gelisim Programmon 60-84 Aylhk Cocuklonn Bilizse] Geligimine Bekist™ konuh
araghirnasi uygulama talebi incelenmigtir.

Enstitielier tarnfindan kabual edilen ve onayl bir Gmegi Midirtagimizds muhataz
edilen aragtirmanin, Karatay Belediyesi Fetihkent Anaokuty dgrencilerine efitim ve dgretimi
aksatmamnzt ve ool mididiEi arafindan aypan glrilmesi halinde nygulanmasinda sakmea
ghrilmemektedir. Araptrma sorucunun CIY ortemnda iki ofisha olarak géndecilmesi
gerelomektedis.

Bilginizi ve adi gegene teblifini arz ederim.

Mukedder GURSOY
- 1l Milli Eitim Miidfira

BE:
Anket Form (23 Sayfi)

Oyl Srlis

: . 4
y Mg A

Akpzpme Mak. Gam Cad. Hesd 41020 EasmmpKONYA Sraji raligticmee:

Tell; 0332353 30 50 Fader : 32 15050 40 BilgeF . GORES

Weh 1 hitpsya ek v Tl = 01331 %53 1050 11350
E=Prate (ko rpumemis b govir : IstatintiktBE] o, pov e

) waraik ghwsa i #lekironik imats by Jroaabarenagtyr, hirpoNrmakatngy g by e inden dodl2-RdT9-oe7-P0ed-bh5E knd 1 oy edikili
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EK 2:

GENEL BiLGi FORMU

Saymn Veli;

Dil kavrami, ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami alt
boyutlarinda ¢ocuklarimizda gelisim saglamaya yonelik “Oyun” temal1 proje
caligmas1 yiirttiilecektir. Bu projede belirlenen ¢ocuklara 12 hafta boyunca
haftada 2 giin 1 er saat olmak ilizere toplam 24 saatlik biligsel gelisim (zeka
gelisim) programi egitimi verilecektir. Asagidaki ifadelerin tamaminin dogru bir
sekilde cevaplandirilmasi yiiriitiilecek calisma agisindan oldukca dnemlidir.

Asagidaki sorulari cevaplayiniz, ya da ifadeleri okuyarak uygun
seceneklerin  karsisindaki kutucuklara (X) isareti koyunuz. Calismaya
yapacaginiz katkilarinizdan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Uzman Ogretmen

Bengii Tiirkoglu
Cocugun Adi-Soyadt:
Cinsiyeti: Kizo Erkek o
Dogum Tarihi (Giin/Ay/Y1l):
Kardes Sayis1:
Tek cocuk O Bir kardesi var o Iki ve daha fazla kardesi var o
Cocugun Dogum Sirasi:
Ik cocuk O Ortanca veya ortancalardan biri o Son ¢ocuk O

Cocugunuz daha 6nce okul 6ncesi egitim kurumuna (kres, anaokulu,
anasinifi) gitti mi?

Eveto  Hayir o

Cevabiniz EVET ise devam siiresi:

1.0-12 ay O
2.13-24 ay O
3. 25-36 ay i
4. 37 ay ve ustl O
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Anne- Baba Yasi: ANNE BABA
1. 20-25 O O
2. 26-30 i i
3.31-35 O O
4. 36-40 | ]
5. 40 ve tizeri o o
Anne-Baba Ogrenim Durumu : ANNE BABA
1. Okur-yazar degil m o
2. Okur-yazar ve ilkokul mezunu m m
3. Ortaokul mezunu m) m|
4. Lise mezunu O O
5. Universite mezunu | ]
6. Lisansiisti | m]
Anne-Baba Calistyor Mu? ANNE BABA
Eveto Hayir o Evet o Hayir o

Anne-Baba Meslegi:
ANNE:

1. Ev Hanimi ]
2. Memur O
3. Isci o
4. Serbest Meslek i
BABA:

1. Memur |
2. Isci O
3. Serbest Meslek i

Ailenin Ekonomik Durumu:
0-1000 TL o

1001-2000 TL
2001-3000 TL
3001-4000 TL

o
o
o
4001 ve tlizeri ]

Cocugunuz bilissel gelisimine (zeka gelisimine) katki saglayacak tarzda kutu
oyunlar1 (Tangram, Set vs.) ya da bilgisayar oyunlar1 (Sudoku vs.) oynar mi1?
Evet o Hayir o
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AILE ONAY FORMU

Sayin Veli;

Dil kavrami, ayirt etme hizi, sayr kavrami ve yer kavrami alt
boyutlarinda ¢ocuklarinizda gelisim saglamaya yonelik “Oyun Temelli Biligsel
Gelisim Programi” adi altinda bir proje ¢alismasi yiiriitiilecektir. Bu projede,
belirlenen ¢ocuklara aragtirmaci tarafindan 12 hafta boyunca haftada 2 giin, 1 er
saat olmak iizere biligsel gelisimlerine (zeka gelisimlerine) katki saglayacagi
diisiiniilen oyun temal1 bir program uygulanacaktir. Bu ¢alismadan elde edilecek
veriler doktora tezinin bir parcasi olarak kullanilacaktir. Bu ¢alisma kapsaminda
saglanacak olan tiim bilgiler gizlilik i¢inde tutulacak ve sadece arastirma amaglari
cercevesinde kullanilacaktir.

Arastirma hakkinda sunumlar verdigimizde arastirmanin uygulama
asamalarin1 gostermek zaman zaman yararl olabilir. Bu sunumlar, uygulamalar
sirasinda aldigimiz video goriintiilerinin gosteri kliplerini igerebilmektedir.
Liitfen verilerinizi bu sekilde kullanmamizi isteyip istemediginizi asagida
belirtiniz.

o Uygulamalar sirasinda c¢ekilen fotograflarin ve alinan video
goriintiilerinin aragtirma sunumlar1 veya egitici amagclarla kullanilmasina yonelik
izin veriyorum.

o Uygulamalar sirasinda c¢ekilen fotograflarin ve alinan video
goriintiilerinin aragtirma sunumlar1 veya egitici amagclarla kullanilmasina yonelik
izin vermiyorum.

Yukarida yazili olan bilgileri okudum ve bu calismaya ¢ocugumun
katilmasina onay veriyorum. Aile Onay Formunun bir niishasin1 imzalayarak
aldim.

Aragtirmacinin Adi Soyadi: ...
Aragtirmacinin Imzast: ...

TarTR: o
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EK 4: THURSTONE TEMEL KABILIYETLER TESTi 5-7 DiL

KAVRAMI ALT BOYUTU ORNEK SORULARI

2
Dil Kavram Testi
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EK 5: THURSTONE TEMEL KABILIiYETLER TESTI 5-7 AYIRT
ETME HIZI ALT BOYUTU ORNEK SORULARI

Ayirt Etme Hiz Testleri
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EK 6: THURSTONE TEMEL KABILIYETLER TESTIi 5-7 SAYI
KAVRAMI ALT BOYUTU ORNEK SORULARI

14
Say1 Kavramn Testleri
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EK 7: THURSTONE TEMEL KABILIYETLER TESTIi 5-7 YER
KAVRAMI ALT BOYUTU ORNEK SORULARI

18
Yer Kavram Testleri
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EK 8: OYUN TEMELLI BILISSEL GELISIM PROGRAMI iLE
ILGILI ETKINLIK PLANLARI

Okulun Ad1 : KARATAY BELEDIYESI FETIHKENT ANAOKULU
Tarih :15-19/12 /2014
Yas Grubu (Ay) : 60-72

Ogretmen Ad1  : BENGU TURKOGLU

TETROMINO YERLESTIiRME
Etkinlik Tiirii : Oyun (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kii¢iik Grup Etkinligi)

Siire : 60 dakika + 60 dakika

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
BILISSEL GELISIM
Kazamim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Gostergeleri:
1. Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
2. Dikkatini ¢ceken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.

3. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.
Kazanim 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.

2. Ipuglarim birlestirerek tahminini soyler.

3. Gergek durumu inceler.

4. Tahmini ile ger¢ek durumu karsilagtirir.
Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.
Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olay1 bir siire sonra yeniden sdyler.
2. Eksilen ve ya eklenen nesneyi soyler.

3. Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir
Kazanim 4: Nesneleri sayar.

Gostergeleri:

1. Tleriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.

2. Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.

3. Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu sdyler.
Kazanim S: Nesne ya da varhiklar gozlemler.
Gostergeleri:

1. Nesne/varligin adini sdyler.

3. Nesne/varligin seklini soyler.
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Kazanmim 6: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore eslestirir.

Gostergeleri:

1. Nesne/varliklar1 birebir eslestirir.

3. Nesne/varliklar1 sekline gore ayirt eder, eslestirir.

13. Es nesne varliklar1 gosterir.

Kazanmim 7: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore gruplar.
Gostergeleri:

2. Nesne/varliklar sekline gore gruplar.

4. Nesne/varliklar1 uzunluguna gore gruplar.

Kazanim 8: Nesne ya da varhiklarin 6zelliklerini karsilastirir.
Gostergeleri:

2. Nesne/varliklarin seklini ayirt eder, karsilastirir.
Kazanim 9: Nesne ya da varliklarin 6zelliklerine gore siralar.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklart uzunluklarina gore siralar.

Kazanim 10: Mekinda konumla ilgili yonergeleri uygular.
Gostergeleri:

1. Nesnenin mekandaki konumunu séyler.

2. Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir.
Kazanim 11: Nesneleri olcer.

Gostergeleri:

1. Olgme sonucunu tahmin eder

3. Olgme sonucunu sdyler.

4. Olgme sonuglarini tahmin ettigi sonuglarla karsilastirir.
Kazanim 12: Geometrik sekilleri tanir.

Gostergeleri:

1. Gosterilen geometrik seklin ismini sdyler.

3. Geometrik sekillere benzeyen nesneleri gosterir.
Kazanmim 15: Parca-biitiin iliskisini kavrar.
Gostergeleri:

1. Bir biitiiniin parcalarini sdyler.

2. Bir biitiinii pargalara boler.

4. Pargalari birlestirerek biitiin elde eder.

Kazamim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeleri:

1. Bir olaym olas1 nedenlerini sdyler.

2. Bir olayin olasi sonuglarini sdyler.

Kazanim 19: Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
Gostergeleri:

1. Problemi sdyler.

2. Probleme cesitli ¢6ziim yollar1 6nerir.

3. Coziim yollarindan birini seger.

4. Sectigi ¢ozliim yolunun gerekgesini sdyler.

5. Sectigi ¢oziim yolunu dener.
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6. Coziime ulasamadig1 zaman yeni bir ¢6ziim yolu seger.
7. Probleme yaratic1 ¢ézliim yollar1 6nerir.

OGRENME SURECI

Etkinlik 1:
1.

Etkinlik 2:
1.
2.

Cocuklar bir masanin etrafina dizilmis sandalyelere yonlendirilir.
Cocuklar, egitmen tarafindan ikiserli olarak eslestirilerek, c¢alisma gruplar
olusturulur, her grubun Tetromino Olusturma Oyun Kutusunun olmasi saglanir.

Cocuklara, 40 tane, tek birim karelerden ¢izilmis kirmizi kagitlar dagitilir ve her
birim kareyi makasla keserek cikartmalar1 istenir. Egitmen tarafindan 6nceden
hazirlanan birim kareler de dagitilabilir.

Elde ettikleri birim karelerin iki tanesini alip, yanyana, beyaz kagit {izerine
yapistirarak bir sekil olusturmalar1 istenir. Calisma bittikten sonra egitmen
cocuklara bazi sekillerin dikey bazi sekillerin yatay olduguna dikkat etmelerini
sOyler.

Aym yontemle, ‘3 birim kareyi yan yana getirerek hangi sekilleri
olusturabilecekleri?” sorulur ve beyaz kagit {lizerine ii¢ birim kareyi yanyana
yapistirarak sekilleri olusturmalar1 saglanir.

Egitmen tarafindan, ¢ocuklardan 4 birim kare ile elde edilebilen (ayna goriintiilerini
saymazsak) 5 farkli sekli bulmalar1 ve kagit {izerine birim kareleri yapistirarak
olusturmalari istenir. Calismanin baglangicinda dort birim karenin sadece bir kez
(yatay veya dikey olarak ) yan yana yapistirilarak kullanilabilecegi mutlaka
sOylenmeli (birim kareleri iist iiste ya da birbirlerinden bagimsiz olarak
yapistiramayacaklart ~ vurgulanmalidir), gerekirse birkag kez hatirlatma
yapilmalidir.

Egitmen, olusturulan S,Z ve L,J sekillerinin ayna goriintiilerinin nasil oldugunu;
cocuklarin, kagit tizerinde olusturduklart sekillerin karsilarina ¢izerek ve
kullanilmamis kareleri bu ¢izimlerin iizerine yapistirtarak veya ayna kullanarak
anlamalarini saglar.

Cocuklara, oyun kutusundan ahsap parcalari ¢ikararak incelemeleri i¢in siire verilir.
Etkinlik 1°de yaptiklar1 ¢aligmalar hatirlatilarak pargalarin goriiniimleri ile ilgili
sohbet edilir.

Egitmen tarafindan, “4 birim karenin, farkli sekillerde yan yana gelmesiyle olusan
sekillere Tetromino denir.” diyerek tanim yapilir.

Daha sonra sunum kullanilarak, Tetrominolar ¢ocuklarla birlikte ekranda tekrar
gozden gecirilir.

Her bir Tetrominonun neye benzedigi sorularak c¢agristirdiklar1 harflerden dolay1
benzesim kurmalari istenir.

Her Tetrominonun adi c¢ocuklara sdylenir, soru cevap yontemi kullanilarak
pekistirme yapilir.

Z ve L Tetrominolarinin ayna goriintiilerinden bahsedilir. Birbirinin ayna goriintiisii

olan ¢iftlerin es olup olmadiklarina iliskin ¢ocuklarin fikirleri alinir.
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Etkinlik 3:

1. Ekran yardimi ile Tetromino Olusturma Oyunu’nun tanimi yapilir.

2. Egitmen cocuklardan 7 Tetromino parcasinin bazilarin1 ya da hepsini kullanarak
cesitli sekiller (kare, dikdorgen) yapmalarini isteyebilir.

Etkinlik4:

1. Egitmen cocuklardan kutudaki 5 numarali oyun kartin1 ¢ikarmalarm ister.
Sonrasinda da Tetromino sekillerini gdstermeden, sadece isimlerini soyleyerek, J-
L-T Tetrominolarin1 kutudaki diger Tetrominolarin arasindan secerek ¢ikarmalarini
sOyler.

2. Belirlenen Tetrominolar kullanarak oyun kartindaki seklin aynisini olugturmalari
sOylenir ve bir miktar siire verilir.

3. Oyunu tamamlayamayan gruplar varsa, baslangi¢ i¢in kullanilacak Tetromino,
sunumdan ilgili b6liim agilarak gosterilir ve bir miktar daha siire verilir.

4. Egitmen tarafindan, siire sonunda 5 numarali oyun kartinin ¢dziimii sunumdan
izletilerek, ¢cocuklarin ¢oziimlerini kontrol etmeleri istenir.

5. Gruplarin 12 numarali oyun kartin1 6nlerine koymalar1 saglanir.

6. Oyun kartindaki seklin olusturulmast i¢in gereken Tetrominolarin hangileri
olabilecegi ile ilgili ¢ocuklarin fikirleri alinir, gerekirse egitmen yardimci olur.

7. Egitmen tarafindan:” Bu oyunda baglangic noktasi neresi olabilir?” sorusu

Baslangic noktasi: Herhangi bir oyunda, en az ihtimali olan nokta o oyunun baslangic
noktasidir. Eger ¢ozer az ihtimali olan bu noktay1 bulabilirse (genellikle tek bir ihtimal),
oyunun ilerleyisinde kesin hamleler, hareketler yapabilir.

8. Bu sohbet sirasinda, kenarlardaki uglardan baglamanin (¢iinkii tek bir yerlesim
ihtimali var) ¢6ziimii kolaylagtiracag: vurgulanir.

9. Belirlenen Tetrominolar kullanilarak oyun kartindaki seklin  aynisim
olusturmalarini istenir.

10. Bu etkinlik ¢ocuklarin ihtiyaglari dogrultusunda, farkli oyun kartlar1 igin tekrar
edilir.

Etkinlik 5:

1. Yeni bir oyun karti secilir. Egitmen bu asamada, seklin aynisini olusturmak igin
gerekli Tetrominolar ile bunlarin disindaki bir Tetrominonun adinmi sdyleyerek,
cocuklarin kutudan bu Tetrominolar1 secerek, dnlerine almalarini saglar.

2. Egitmen, ¢6zliim i¢in kullanilmayacak Tetrominoyu belirtmez.

3. Cocuklar, oyun kartinin ¢oziimiinii yapar. Coziimii bulmakta zorlanan c¢ocuklar

sorularak, cocuklar oyunun zayif noktasini bulmaya yonlendirilir. Burada baslangic
noktasinin ne oldugu ¢ocuklara tanimlanmalidir.

olursa, egitmen disarida kalan Tetrominoyu soyler. Ya da disarida kalan
Tetrominonun hangisi olacagi sdylenmeden ¢ocuga soyle bir yaklagim anlatilabilir:
Su anda senin i¢in dnemli olan disarida kalan (kullanilmayan) Tetrominoyu mu
bulmak, yoksa az ihtimali olan baslangi¢ noktasindan hareket ederek, kesin
yerlesimleri yapip, en sonunda yerlesmeyenin ne oldugunu mu bulmak. Burada
¢ocuk ipuclar1 hususunda 6l¢meye, Gnem siralamasina tesvik edilmistir. Cocuga su
bilgi de verilebilir: Gordiigiin gibi elinde 4 Tetromino var, eger sen bunlardan

hangisi digarida kalir diye bir yaklagim sergilersen ve bunu da herhangi bir bilgiye,
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veriye dayanmadan yaparsan, digsarida kalacak dogru Tetromino’yu bulma sansin
%25; ama kesin olan, belki de tek bir yerlesim ihtimali olan bir noktaya Tetromino
yerlestirebilirsen %100 bir kesinlikle hareket edeceksin.

Etkinlik 6:

1. Egitmen, zorluk derecesine gore yeni bir oyun karti secer.

2. Ogrencilerden, kutudaki Tetrominolarin bazilarini kullanarak oyun kartindaki sekli
olusturmalari istenir.

3. Egitmen, bundan sonra geklin olusturulmasi igin kullanilacak Tetrominolar
kendisinin belirtmeyecegini dile getirir.

4. Oyunun ¢oziimiinii yapan gruplarda yer alan ¢ocuklarin, baslangi¢ noktalarini ve
kullandiklar1 Tetrominolarin isimlerini sOylemeleri saglanarak, diger gruplarin
cozlimlerini kontrol etmeleri saglanir.

5. Buisleyis farkli zorluk seviyesindeki 3,4 tane oyun kart1 icin tekrar edilir.

Etkinlik 7

1. Tetrominolarin tamami kullanilarak tamamlanabilecek oyun kartlarina gegilir.

2. Cocuklara, oyunun ¢oziimii i¢in yedi Tetrominoyu da kullanmalar1 gerektigi
sOylenir.

3. Tetrominolarin hepsini, birer kez kullanabilecekleri 6zellikle vurgulanir.

4. Cocuklardan oyun kartindaki seklin aynisim1 olusturacak bigimde Tetrominolar
birlestirmeleri istenir.

5. Zorlanan ¢ocuklara ipucu verilir.

Etkinlik 8:

1. Egitmen tarafindan, ¢cocuklardan, Tetrominolar1 kullanarak kendilerinin bir sekil
olusturmalar istenir. Bunu yaparken istedikleri Tetrominolari, beyaz bir kagidin
lizerine yerlestirmeleri sdylenir.

2. Sekil olusturma bittikten sonra, egitmenin yardimi ile dis ¢ercevesinin ¢ocuklar
tarafindan ¢izilerek arkadaslarina dagitilmasi ve oyunun oynanmasi saglanabilir.

3. Cocuklarin, olusturduklar1 sekiller icin hangi Tetrominolar1 kullandiklarini,
isimlerini ifade ederek arkadaslarina sdylemeleri istenir.

ONERILER:
1. Zorlanilan oyun kartlarinda egitmen, ¢ocuklara ipuglart vererek c¢oziime
ulasmalaria yardimeci olabilir.
2. Her ¢ocuga, istenilen beceriyi kazanmasi i¢in yeterli zaman ve tekrar yapma sansi
verilmesini saglanmalidir.

MATERYALLER KAVRAMLAR
7 adet ahsap Tetromino parcasi, 30 Yon / Mekanda Konum Kavramu,
adet oyun karti, Sunum Sekil Kavrami
SOZCUKLER
Tetromino
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AILE KATILIMI

Cocuklara eva malzemesinden yapilmis Tetrominolar ev oyunu olarak dagitilir.
Ayrica ev oyunu ile ilgili ¢ocuklar ve aileleri bilgilendirilir.

UYARLAMA DEGERLENDIRME
1. Soru-cevap yontemi kullanilarak
siireg hakkinda cocuklarla

degerlendirme yapilir.

2. Sekilleri olustururken zorlandiklar
oyun kartlari, bolimler ile ilgili
konusulur, baslangic noktalarina
atifta bulunulur.

3. Kullandiklar1  yontem iizerinde
konusularak paylasimda bulunulur.




Okulun Adi : KARATAY BELEDIYESI FETIHKENT ANAOKULU

Tarih :24-28/11/2014
Yas Grubu (Ay) :60-72

Ogretmen Adi  : BENGU TURKOGLU

LABIRENT 2

Etkinlik Tiirii : Oyun (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kii¢iik Grup Etkinligi)

Siire: 60 dakika + 60 dakika
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KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Gostergeleri:

1. Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.

2. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
3. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.
Kazanim 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.

2. Ipuglarini birlestirerek tahminini sdyler.

3. Gergek durumu inceler.

4. Tahmini ile gercek durumu karsilagtirir.

Kazamim 3: Algiladiklarim hatirlar.

Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olay1 bir siire sonra yeniden sdyler.

3. Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

Kazanim 4: Nesneleri sayar.

Gostergeleri:

1. Tleriye/geriye dogru birer ritmik sayar.

Gostergeleri:

1. Nesnenin mekéandaki konumunu séyler.

2. Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir.
Kazanim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeleri:

1. Bir olayn olasi nedenlerini sdyler.

2. Bir olayin olas1 sonuglarimi sdyler.

Kazamim 10: Mekinda konumla ilgili yonergeleri uygular.
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Kazanim 19: Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
Gostergeleri:

1. Problemi sdyler.

2. Probleme c¢esitli ¢oziim yollar1 onerir.

3. Coziim yollarindan birini secer.

4. Sectigi ¢ozliim yolunun gerekgesini sdyler.

5. Sectigi ¢oziim yolunu dener.

6. Coziime ulasamadig1 zaman yeni bir ¢6ziim yolu secer.
7. Probleme yaratici ¢6zlim yollari 6nerir.

OGRENME SURECI

e (Cocuklar bir masanin etrafina dizilmis sandalyelere yonlendirilir.

e Her ¢ocugun Labirent Oyun Kutusu’nun olmasi saglanir.

Etkinlik 1:
1. Cocuklara resimli labirent oyun kartlarim kutudan, masa {iizerine g¢ikarmalari

sOylenir.

2. Baslangic noktasindan, birbirine cizgilerle bagl kareleri takip ederek Bitis
noktasina gidecekleri, ancak gittikleri karenin ya ayn sekli barindirmasi ya da ayni
renkte olmasi gerektigi hatirlatilir.

3. Baslangi¢ karesine 1 numaral seffaf kare parca yerlestirilir. Ikinci adimda ise 2
numarali geffaf kare parca yerlestirilir. Bu sekilde ilerleyerek bitis noktasina
ulasacaklar1 ve bir kez gecilen bir kareden bir daha gecilemeyecegi bilgisi
hatirlatilir. Bu sayede 6grenilen 1. tiir labirent oyunu hizli bir sekilde tekrar edilerek
hatirlanmis olur.

Etkinlik 2:

1. Cocuklara, 2. tiir olan adim sayisina dayali labirent oyununun kartlarindan birini
acmalar1 sOylenir. Sunumda bu labirent oyununa ait boliim acilarak izletilir.

2. Cocuklardan oOnlerindeki oyun karti {izerinde baslangic ve bitis noktalarin
bulmalari istenir.

3. Bu labirent oyununun kuralina gore, dort ana yoniin kullanilacagi belirtilir ve dort
ana yoniin neler oldugu (yukar1 — asagi- sag — sol) gosterilir.

4. Cocuklarin, onlerindeki oyun kartlar1 {lizerinde parmaklar1 ile dort ana yonii
gostermeleri istenir, gerekirse yardim edilir.

5. Baslangi¢ noktasindan itibaren, dort ana yonden hangisine gideceklerine her karede
yazan rakami dikkate alarak (ipucu olarak kullanarak) karar vermeleri gerektigi
belirtilir.

6. Cocuklara, oyun kartinin baslangi¢c noktasindaki rakam kadar dort ana ydnden
birinde hareket etmeleri soylenir. Belirtilen rakam kadar adim sayilarak ulastiklari
karenin iizerine, oyun kutusundan cikardiklari seffaf kare parcaciklarindan A
yazani koymalari istenir.

7. Oyun kart1 {izerinde belirtilen rakamlar kadar ilerleyerek ulasilan her kare iizerine,
seffaf kare parcaciklar sirayla (A,B, C ...) konularak, bitis noktasina ulagmalari
saglanir.
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8. Cocuklara, oyun kartindaki kare igerisinde yazan rakam kadar ileri gitmek miimkiin
degilse, belirtilen adim sayis1 kadar dort ana yone geri gidilebilecegi de ifade edilir.
9. Opyun kartlar1 kullanilarak uygulama tekrarlart yapilir.

ONERILER:

1. Sorularin tek ¢oziimlii olduguna dikkat edilerek, Labirent Oyunu’nda iizerinden
gecilen bir noktadan bir daha gecilemeyecegi hatirlatilmalidir.
2. Her ¢ocuga, istenilen beceriyi kazanmasi i¢in yeterli zaman ve tekrar yapma sansi

verilmelidir.

3. Egitmen tarafindan, kagit iizerinde farkli Labirent Oyunlar1 hazirlanilarak,
cocuklarin kalem ile oyunu ¢ézmeleri i¢in birkag 6rnek yaptirilmasi onerilir.

4. 5-6 yas grubu ¢ocuklarin okuma bilmemesi sebebiyle, Rakamli Labirent oyunlari
icin tasarlanan, lizerinde harf yazan seffaf pargaciklarin ¢ocuk ¢6ziime ulagsmakta

zorlanirsa kullandirilmamasi

bunun yerine {izerinde rakam yazan seffaf
pargaciklarin kullandirilmasi 6nerilmektedir.

MATERYALLER

KAVRAMLAR

Oyun kartlari, Seffaf kare

parcalar, Sunum

Yo6n / Mekanda Konum Kavrama,
Say1 Kavrami

SOZCUKLER

Yukari, asagi

AILE KATILIMI

Cocuklardan, dagitilan Labirent Kitab1 ev oyununun rakamli boliimiinii yapmalari
istenir. Ev oyunuyla ilgili olarak ¢ocuklar ve aileleri bilgilendirilir.

UYARLAMA

DEGERLENDIRME

1. Soru-cevap yontemi kullanilarak

hakkinda
degerlendirme yapilir.

2. Labirent

hangisini,

stire¢ ¢ocuklarla

oyunlarindan en ¢ok
neden  begendikleri

konusulur.




Okulun Adi : KARATAY BELEDIYESI FETIHKENT ANAOKULU
Tarih :29/12/2014—-02/01/2015
Yas Grubu (Ay) :60-72

Ogretmen Adi  : BENGU TURKOGLU

SET
Etkinlik Tiirii : Oyun (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kii¢iik Grup Etkinligi)

Siire: 60 dakika + 60 dakika
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KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Gostergeleri:

1. Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.

2. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
3. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.
Kazanim 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.

2. Ipuglarini birlestirerek tahminini sdyler.

3. Gergek durumu inceler.

4. Tahmini ile ger¢ek durumu karsilagtirir.

Kazamim 3: Algiladiklarim hatirlar.

Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olay1 bir siire sonra yeniden sdyler.

2. Eksilen ve ya eklenen nesneyi soyler.

3. Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

Kazanim 5: Nesne ya da varhiklar1 gozlemler.
Gostergeleri:

1. Nesne/varligin adin sdyler.

2. Nesne/varligin rengini sdyler

3. Nesne/varligin seklini soyler.

6. Nesne/varligin dokusunu sdyler.

11. Nesne/varligin miktarin sdyler.

Kazanim 6: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore eslestirir.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklar birebir eslestirir.

2. Nesne/varliklart rengine gore ayirt eder, eslestirir.

3. Nesne/varliklar1 sekline gore ayirt eder, eslestirir.
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6. Nesne/varliklar1 dokusuna gore ayirt eder, eslestirir.
11. Nesne/varliklar1 miktarina gore ayirt eder, eslestirir.
13. Es nesne varliklar1 gosterir.

Kazanmim 7: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore gruplar.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklart rengine gore gruplar.

2. Nesne/varliklart sekline gore gruplar.

5. Nesne/varliklar1 dokusuna gore gruplar.

10. Nesne/varliklart miktarina gore gruplar.

Kazanim 8: Nesne ya da varhiklarin 6zelliklerini karsilastirir.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklarin rengini ayirt eder, karsilagtirir.

2. Nesne/varliklarin seklini ayirt eder, karsilagtirir.

5. Nesne/varliklarin dokusunu ayirt eder, karsilagtirir.
10. Nesne/varliklarin miktarini ayirt eder, karsilastirir.
Kazanim 14: Nesnelerle oriintii olusturur.
Gostergeleri:

1. Modele bakarak nesnelerle Oriintii olusturur.

2. En ¢ok {i¢ 6geden olusan oriintiideki kurali soyler.

3. Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi soyler.

4. Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi tamamlar.

5. Nesnelerle 6zgiin bir 6riintii olusturur.

Kazanim 15: Parca-biitiin iliskisini kavrar.
Gostergeleri:

1. Bir biitiiniin parcalarini soyler.

2. Bir biitiinii pargalara boler.

4. Pargalar1 birlestirerek biitiin elde eder.

Kazamim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.
Gostergeleri:

1. Bir olaymn olasi nedenlerini sdyler.

2. Bir olayin olas1 sonuglarimi soyler.

Kazanim 19: Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
Gostergeleri:

1. Problemi sdyler.

2. Probleme c¢esitli ¢oziim yollar1 dnerir.

3. Coziim yollarindan birini seger.

4. Sectigi ¢6zliim yolunun gerekgesini sdyler.

5. Sectigi ¢oziim yolunu dener.

6. Coziime ulasamadig1 zaman yeni bir ¢6ziim yolu secer.
7. Probleme yaratic1 ¢6ziim yollar1 6nerir.

OGRENME SURECI

e Egitmen tarafindan, biiylik grup calismasi yapilacag bilgisi verilerek cocuklar bir

masa etrafina dizilmis sandalyelere yonlendirilir.
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e (Cocuklarin incelemesi i¢in oyun kutusundaki SET kartlart masaya konulur.

e Her birinin sirayla sectikleri, licer adet kartlarin say1, renk, sekil, dolgu 6zelliklerine
iligkin farklilik ve benzerlikleri ile ilgili olarak sohbet edilir.

e Uygulama sirasinda ¢ocuklarin, kartlardaki elmas /oval / egri sekillerinin, yesil /
mavi / kirmiz1 renklerde, i¢leri tarali / dolu / bos olarak bir, iki ya da ii¢ adet
bulundugunu ayirt etmelerine 6nem verilir.

e Egitmen tiim desteyi topladiktan sonra herhangi on iki karti ayirarak masanin
iizerine agar ve ‘bu kartlar ile nasil bir oyun oynayabiliriz?” sorusunu yonelterek
¢ocuklarin fikirlerini alir.

Etkinlik 1:

1. Cocuklar ikiserli olarak, egitmen tarafindan eslestirilerek calisma gruplar
olusturulur.

2. Oyunun ismi sdylenilerek, ekrana SET ile ilgili sunumun ‘Kartlarin Ozelliklerini
Ogrenelim’ béliimii yansitilir.

3. Egitmen tarafindan, sunumdaki kartlarin sekil, say1, renk, dolgu 6zellikleri sirayla
ekrana yansitilarak anlatilir.

4. Anlatim sonrasi, ¢ocuklarin ekrandaki kartlarin iizerindeki sekillerin isimlerini,
renklerini, sayilarin1 ve dolgu 6zelliklerini gostererek sdylemeleri saglanir.

Etkinlik 2:

1. Egitmen, sunumda ‘Set Oyununun Kurallarini Ogrenelim’ boliimiinii agarak, SET
olustururken nelere dikkat edildigini anlatir.

2. Segilen ii¢ kart tizerindeki 3 ana 6zelligin (renk, sayi, sekil) her bir kart i¢in ya
tamamen ayn1 ya da tamamen farkli olmasi halinde, bu ii¢ kartin SET olusturdugunu
belirterek, SET Oyunu’nun tanimini yapar.

3. ‘Ornekleri Inceleyelim’ boliimiinde ilk iki 6rnekteki kartlarin renk, sayi, sekil
ozellikleri agisindan nasil incelendigini ve ni¢in SET olusturmadiklarini gostererek
vurgular.

4. Egitmen ‘Ornekleri Inceleyelim’ boliimiindeki diger drneklerde yer alan iiclii
kartlar1 renk, sayi, sekil ozellikleri agisindan 6grencilere inceleterek, nigcin SET
olusturmadiklarini ifade etmelerini saglar.

Etkinlik 3:

1. Sunumda ‘Birlikte Set Olusturalim’ boliimii agilir.

2. Ekrandaki iki kartin, sirayla renk, sekil, say1 6zellikleri incelenerek tiglincii kartin
nasil bulunacagi egitmen tarafindan anlatilir, SET oyununun kurallar1 hatirlatilir.

3. ‘Set Yapabilmek I¢in Dogru Parcay1 Bulalim’ boliimiine gecildiginde, birbirleriyle
fikirlerini paylasarak cocuklarin sorulart yanitlamasi i¢in, egitmen tarafindan
rehberlik edilir.

Etkinlik 4:

1. Egitmen, biiyiik grup ¢alismasi igin ¢ocuklar1 masa etrafinda toplar.

2. SET oyun kutusundan, dolgu 6zelligine gore i¢i tamamen dolu olan kartlardan
27°1ik deste ayirir.

3. Kartlarmm dolgu o6zelliklerini vurgulayarak, sayi, renk, sekil &zelliklerini

incelemeleri igin, bir siireligine ¢ocuklara verir.
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4. Egitmen, kartlar1 topladiktan sonra secilen ii¢ kart tizerindeki 3 ana 6zelligin (say1-
renk-sekil) her bir kart i¢in ya tamamen ayni ya da tamamen farkli olmasi halinde
bu ¢ kartin bir SET olusturdugunu belirterek, SET oyununun tanimini tekrar eder.

5. 27’lik desteden, bu kurallara uyan tigerli kartlarla SET ornekleri gosterir.

6. Egitmen desteyi karistirdiktan sonra i¢inde SET bulunan 5 kart1 ikili ve {iglii olarak
ayirarak masa tizerine acar, ¢ocuklardan ii¢lii gruptan bir kart secerek diger iki
kartin yanina koyarak SET olugturmalarini ister.

7. Her seferinde farkli bes kart1 agarak, her bir cocugun SET olusturmasini saglar.

8. Bu sekilde cocuklarin tamaminin katilimlari saglanmis olur ve anlasilmayan
noktalar varsa {izerinden gegilir.

Etkinlik 5:

1. Egitmen, SET oyun kutusundan kirmizi renkli kartlar ayirir.

2. Kiurmuzi renkli kartlardan olusan 27°lik desteden 5 kart acar.

3. SET oyunu kurallarini tekrar eder.

4. Cocuklardan bu kartlar iginde SET olusturan kartlar1 bulmasini ister.

5. Egitmen her seferinde 5 yeni kart agarak oyunu birkag kez oynatir.

Etkinlik 6:

1. Bir onceki etkinlikten farkli olarak ikili ¢calisma gruplari olusturulur.

2. Her grubun istedigi yeni bir 6zellik kullanarak (6rnegin; mavi renkli kartlar) 27°1lik
deste olusturmasi saglanir.

3. Masalarina 27’lik desteden 10 kart agmalar1 ve karsilikli olarak SET Oyunu’nu
oynamalar sdylenir.

4. Her SET olustuktan sonra masadaki kartlar 10’a tamamlanir.

Etkinlik 7:

1. Egitmen kartlarin sayi, sekil, renk ve dolgu olmak tizere 4 6zelligi oldugunu
gosterir. Onceki etkinliklerin, SET Oyunu’nu daha kolay anlamalar1 i¢in 3 6zellik
dikkate alinarak yapildigi; SET Oyunu’nun aslinda kartlarin 4 6zelligine gore
oynandigini vurgular.

2. Herhangi ii¢ kartin bir SET olusturmasi i¢in bu dort 6zelligin ya her bir kart i¢gin
ayni, ya da her bir kart igin farkli olmasi gerektigini belirtir.

3. Daha sonra biiylik grup ¢alismasi yapar. Masaya 12 tane kart agar. Tiim ¢ocuklarla
birlikte, 4 6zelligi dikkate alarak SET bulmaya ¢alisir. Bu oyunda sira yoktur, ilk
ticlilyli bulan kisi “SET” der ve o ii¢ kart1 alir. SET’i olusturan kartlarin yerine
desteden yeni kartlar agilarak, masa 12 karta tamamlanir. Oyun bu sekilde, hig set
kalmayincaya kadar devam ettirilir.

4. Buisleyis 4-5 defa tekrar edilir.

ONERILER:

1. 81’lik SET oyun kutusundan, sekillerin tiim i¢i tarali olan kartlardan, tiim i¢i bos
kartlardan, tiim sayilart ayni kartlardan ve tiim renkleri aym kartlardan 27’lik
desteler olusturularak yeni etkinlikler yapilabilir.

2. Egitmen, her ¢ocuga istenilen beceriyi kazanmasi i¢in yeterli zaman ve deneyim
olanagi saglamalidir.
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MATERYALLER

KAVRAMLAR

SET Oyun kartlari, Sunum

Geometrik Sekil Kavrami, Sayi

Kavrami, Dolgu Kavrami, Renk Kavrami

SOZCUKLER

Dolgu, Oval, Tarali

AILE KATILIMI

Cocuklara, 27°1ik SET Kirmizi ev oyunu olarak dagitilir. Ev oyunuyla ilgili olarak

cocuklar ve aileleri bilgilendirilir.

UYARLAMA

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin, ikili calisma
gruplarindaki etkinlikleri ile ilgili
fikirleri alinir.

Oyunun tanitim sunumu
ogrencilerle tekrar izlenilerek, soru
— cevap yontemi kullanilarak siireg
hakkinda degerlendirme yapilir.
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Okulun Adi  : KARATAY BELEDIYESI FETIHKENT ANAOKULU
Tarih - 10-14/ 11/ 2014
Yas Grubu (Ay) :60-72
Ogretmen Ad1 : BENGU TURKOGLU
EKRAN OYUNU
Etkinlik Tiirii : Oyun (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Kii¢clik Grup Etkinligi)

Siire: 60 dakika + 60 dakika

KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
BILISSEL GELISIM
Kazamim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Gostergeleri:
1. Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
3. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.
Kazanim 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.
Gostergeleri:
1. Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.
2. Ipuglarim birlestirerek tahminini syler.
3. Gergek durumu inceler.

4. Tahmini ile gercek durumu karsilagtirir.
Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.
Gostergeleri:

1. Nesne/durum/olay1 bir siire sonra yeniden sdyler.
3. Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.
Kazanim 5: Nesne ya da varhklar1 gozlemler.
Gostergeleri:

. Nesne/varligin adin1 sdyler.

. Nesne/varligin rengini soyler

. Nesne/varligin seklini sdyler.

. Nesne/varligin biiyiikliigiinii soyler.

. Nesne/varligi uzunlugunu soyler.

. Nesne/varligin sesini sdyler.

. Nesne/varligin kokusunu sdyler.

O 0 3 U A~ W N~

. Nesne/varligin yapildigi malzemeyi soyler.

10. Nesne/varligin tadin1 sdyler.

12. Nesne/ varligin kullanim amaglarini sdyler.

Kazanim 6: Nesne ya da varhklar: 6zelliklerine gore eslestirir.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklar1 birebir eslestirir.
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2. Nesne/varliklar rengine gore ayirt eder, eslestirir.

3. Nesne/varliklar1 sekline gore ayirt eder, eslestirir.

4. Nesne/varliklar biiyiikliigiine gore ayirt eder, eslestirir.

5. Nesne/varliklar1 uzunluguna gore ayirt eder, eslestirir.

7. Nesne/varliklar1 sesine gore ayirt eder, eslestirir.

8. Nesne/varliklari yapildigi malzemeye gore ayirt eder, eslestirir.

9. Nesne/varliklar1 tadia gore ayirt eder, eslestirir.

10. Nesne/varliklar1 kokusuna gore ayirt eder, eslestirir.

12. Nesne/varliklart kullanim amaglarina gore ayirt eder, eslestirir.
Kazanim 7: Nesne ya da varhiklar 6zelliklerine gore gruplar.
Gostergeleri:

1. Nesne/varliklar1 rengine gore gruplar.

2. Nesne/varliklar sekline gore gruplar.

3. Nesne/varliklar biiyiikliigiine gore gruplar.

4. Nesne/varliklart uzunluguna gore gruplar.

6. Nesne/varliklar sesine gore gruplar.

7. Nesne/varliklar1 yapildigi malzemeye gore gruplar.

8. Nesne/varliklari tadina gore gruplar.

9. Nesne/varliklar1 kokusuna gore gruplar.

11. Nesne/varliklar1 kullanim amaglarina gore gruplar.
Kazanmim 13: Giinliik yasamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeleri:

1. Verilen aciklamaya uygun sembolii gosterir.

2. Gosterilen semboliin anlamini sdyler.

OGRENME SURECI

Cocuklar bir masanin etrafina dizilmis sandalyelere yonlendirilir.

e Cocuklarin iki grup olusturmasi saglanir.
Etkinlik 1:

1. Bilgisayardan ekran oyunu agilir.

2. Egitmen, ¢ocuklara tiim slayt1 dikkatli bir sekilde izlemelerini sdyler.

3. Cocuklara, ekrana sirasiyla birbirinden farkli resimlerin (¢ilek, zebra, araba, ¢cam
agact vb.) gelecegi sdylenir ve onlardan resimdeki varligin adini bilen ¢ocugun
elindeki kornay1 ¢almasi istenir.

4. Bu oyunda amag, ¢ocugun ekrana gelen resmi algilayip, rakibinden 6nce elindeki
kornay1 ¢alip varligin adini hizli ve dogru bir sekilde sdylemesidir.

5. Daha 6nceden iki gruba ayrilmis 6grencilerden ilk ikisi yarisir.

6. Bilinen her kelime 1 puan degerindedir.

7. 1lk olarak 10 puana ulasan oyuncu 1. tur oyunun galibi olur.

8. 1. turun galibi belli olduktan sonra, 2. turdaki ¢ocuklar yarisir.

9. Ust iiste iki oyunu da kazanan bir grup varsa, o grup yarismayi lider olarak

tamamlar; ancak esitlik olmas1 durumunda 3. tur oyun oynanir ve yarigmanin galibi
belirlenir.
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Etkinlik 2:

1. Egitmen, ¢ocuklara tiim slayt1 dikkatli bir sekilde izlemelerini sdyler.

2. Slayt bittikten sonra, egitmen, ¢ocuklardan slaytta gordiikleri hayvan, tasit, meyve,
sebze, viicut bolimii, cigek, kiyafet, taki, mutfak aletleri ve mesleklere dair
hatirladiklari isimleri sirastyla konu basliklar1 altinda s6ylemelerini ister.

Her bir baglik altinda iki grup yarisir.
Hangi grubun oyuna ilk dnce baslayacagi kura ile belirlenir.
Hatirlanan her dogru kelime o gruba 1 puan kazandirir.

o g~ w

Siras1 gelen oyuncu yalnizca 1 cevap verebilir ve cevap vermesi i¢in en fazla 5 sn
beklenir. Aksi takdirde sira diger gruptaki oyuncuya gecer.
7. 1Ilk olarak 5 puana ulasan grup yarismanin galibi olur.
Etkinlik 3:
1. Egitmen, ¢ocuklara tiim slayt1 dikkatli bir sekilde izlemelerini soyler.
2. Egitmen, ¢ocuklara slayttaki gorsellerden birinin ismini sdyler.
Egitmen, cocuklardan bu gorselin sordugu 6zelligini (rengini, seklini, yapildig
malzemeyi vb.) hatirlayarak sdylemelerini ister. (Kedi ne renkti? gibi)
Her iki grup karsilikl olarak yarisir.
Hangi grubun oyuna ilk 6nce baglayacagi kura ile belirlenir.
Hatirlanan her dogru 6zellik o gruba 1 puan kazandirr.
Siras1 gelen oyuncu yalnizca 1 cevap verebilir ve cevap vermesi i¢in en fazla 5 sn
beklenir. Aksi takdirde sira diger gruptaki oyuncuya gecer.
8. Ilk olarak 5 puana ulasan grup yarismanin galibi olur.
Etkinlik 4:
1. Egitmen, ¢ocuklara tiim slayt1 dikkatli bir sekilde izlemelerini soyler.
2. Egitmen, ¢ocuklardan gorselleri hatirladiklar ortak 6zelliklerine gore (yesil renkli

N o ok

yaprak, yesil renkli {iziim; daire seklinde yliziik, daire seklinde kiipe vb.)
gruplandirmalarini ister.

Her iki grup karsilikl olarak yarisir.

Hangi grubun oyuna ilk dnce baslayacagi kura ile belirlenir.

Hatirlanan her dogru 6zellik o gruba 1 puan kazandirir.

SR

Siras1 gelen oyuncu yalmzca 1 cevap verebilir ve cevap vermesi i¢in en fazla 5 sn
beklenir. Aksi takdirde sira diger gruptaki oyuncuya geger
7. 1lk olarak 5 puana ulasan grup yarismanin galibi olur.
Etkinlik 5:
1. Egitmen, ¢ocuklara tiim slayt1 dikkatli bir sekilde izlemelerini soyler.
2. Egitmen, slaytlardaki gorseller icerisinden bir varligi birkag 6zelligini sdyleyerek
(hayvan, sari renkli, ¢cok uzun boylu vb.) anlatir.
Her iki grup karsilikli olarak yarisir ve gorseli tahmin etmeye caligirlar.
Hangi grubun oyuna ilk dnce baslayacagi kura ile belirlenir.
Anlatilan gorselin adin1 ilk bulan grup 1 puan kazanir (Ziirafa gibi).

ok~ w

6. Ilk olarak 5 puana ulasan grup yarismanin galibi olur.

ONERILER:
1. Ekran oyununa baslanmadan 6nce ¢ocuklara ekrana gelen gorsellere ¢ok dikkatli
bir sekilde bakmalari hatirlatilmalidir.
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2. 1. etkinlikte cocuklara, ekrana gelen gorseli algiladiklar1 anda vakit kaybetmeden
ellerindeki kornay1 ¢almalar1 gerektigi hatirlatiimalidir.

3. 1. etkinlikte ¢ocuklara, kornay1 ¢alanin yanlis kelime sdylemesi ya da kelimeyi
sOyleyememesi durumunda siranin diger gruba gececegi belirtilmelidir.

MATERYALLER KAVRAMLAR

Ekran Oyunu Boyut Kavrami, Tasit Kavrami,
Hayvan Kavrami, Sebze Kavrami, Duyu

Kavrami, Organ Kavrami

SOZCUKLER

Bobrekler, Tir, Brokoli

AILE KATILIMI

Cocuklara Ig Ige Yollar ev oyunu olarak dagitilir ve ev oyunu ile ilgili ¢ocuklar

ve aileleri bilgilendirilir.

UYARLAMA DEGERLENDIRME

1. Soru-cevap yontemi kullanilarak
stire¢ hakkinda Ogrencilerle
degerlendirme yapilir.

2. Ekran oyununun en ¢ok hangi
etkinlik boliimiinli begendikleri ve
neden o bolimii begendikleri

hakkinda konusulur.
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Ek 9: OYUN TEMELLI BILISSEL GELiSIM PROGRAMI
UYGULAMALARINDAN ORNEKLER
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