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Bu arastirmada, Orff-Sculwerk pedgojisi destekli muzik egitim programmin 5 yas
cocuklarmin yaraticiliklarina etkisi incelenmistir. Arastirmanin ¢alismagrubu, Konya ili,
Selcuk Univesitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Thsan Dogramaci Uygulama Anaokulunda ve
Ozel Esentepe Koleji Anaokulunda egitim alan ve yansiz atama ile secilen bes yas grubu
anaokulu cocuklarindan olusmustur. Arastirmanin deney grubunu, SU IhsanDogramaci
Uygulama Anaokuluna devam eden 5 yasgrubu 15 ¢ocuk, kontrol grubunu ise Ozel Esentepe
Koleji Anaokuluna devam eden 5 yas grubu 15 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada 5 yas
cocuklarinin yaraticiliklarini belirlemek amaciyla “Torrance Yaratici Diisiince Testi Sekilsel
Form A ve B” kullanilmigtir. Uygulamalar bittikten 6 hafta sonra deney grubu gocuklara
izleme testi yapilmistir. Elde edilen veriler SPSS 21 kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde Man-Whitney U testive Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullamlmstir. Arastirma
bulgularma gore; Orff-Sculwerk pedagojisi destekli mizik egitim programi ile mizik egitimi
alan deney grubu ¢ocuklarin son test puan ortalamalarinin, kontrol grubu ¢ocuklarin son test
puan ortalamalarina gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yuksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica deney grubu ¢ocuklara uygulanan izleme testi sonrasi elde edilen kalicilik

puanlart ile son test puanlar arasinda anlamli diizeyde fark bulunamamustir.
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SUMMARY
In the present study, the influence of the Orff-Sculwerk pedagogy-supported music education

program on the creativity of 5-year-old children was examined. The study group was selected
by random method and composed of 5-year-old kindergarten children attending lhsan
Dogramaci Practice Kindergarten, Selcuk University Faculty of Health Sciences, Konya, and
Private Esentepe College Kindergarten. The experimental group of the study consisted of 15
children attending S.U. lhsan Dogramaci Practice Kindergarten and the control group
consisted of 15 children attending Private Esentepe College Kindergarten. "Torrance Creative
Thinking Test Shape Form A and B" were used in the research to determine the creativity of 5
year old children. Six weeks after the end of the application, the follow-up test is applied to
experimental group children. The obtained data were analyzed using SPSS 21. In the analysis
of the data, Man-Whitney U test and Wilcoxon Marked Rank test were used. According to the
findings of the study; post-test score averages of the children who got Orff-Sculwerk
pedagogy-supported music education in the experimental group were statistically significant
from the post-test score averages of the control group children. Furthermore, there was no
significant difference between the retention scores and post-test scores that are obtained after
the follow-up test applied to experimental group children.

Keywords: Orff-Schulwerk, creativity, preschool education, music.
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BOLUM I

GIRIS

1. 1. Problem Durumu

Yasadig1 siire boyunca insan fiziksel, duygusal ve zihinsel olarak gelisim
gosterir. Bu gelisim sonucu kendisinden beklenen davranis ve gorevleri yerine
getirir. Insan gelisimine dogrudan katki saglayacak olan en etkili faktdr egitimdir.
Erken yasta alinan nitelikli egitim, bireyi biligsel ve duyussal olarak olumlu etkiler.
Bu anlamda insan hayatinda okul 6ncesi egitimin énemi ¢ok buyuktir. Okul dncesi
egitim ¢ocuklarin yaslarina ve gelisim o6zelliklerine gore diizenlenen programlar
icerir ve cocuklarin her alanda Ogrenmelerini ve kalici davranis degisiklikleri
meydana getirmelerini saglar. Diinya genelinde okul 6ncesi egitimde farkli model ve
yaklagimlar uygulanmaktadir. Bu egitim modellerinin her biri, cocuklarin

gelisimlerine katki saglamak i¢in farkli ortam ve etkinlikler igerir.

Ilgilere, ihtiyaglara, kisisel yeteneklere, gelisim seviyelerine ve bireysel
Ozelliklere gore olusturulan okul oncesi egitim etkinlikleri; ¢ocuklarin etkinlere
siklikla katilim saglamasinda, kisiler arasi saglikli iligkiler kurmasinda, gunlik hayat
icin gerekli kurallar1 6grenmesinde, ¢evresinde yasayan kisilere ve kendisine karsi
olumlu tavir sergilemesinde onemli bir yere sahiptir. Farkli bir ifade ile ¢ocuklar;
toplum igerisinde yasamak icin gerekli yardimlasma, isbirligi yapma ve paylasma

gibi degerleri okul dncesi egitim etkinlikleri ile kazanirlar (Dalbudak, 2006).

Bireyin gelisiminin ve geleceginin sekillendigi bu kritik dénemde verilen
egitimin etkin ve basarili olmasi i¢in hazirlanan miifredatin ¢ok iyi bir strateji ile
planlanmasi gerekmektedir. Bu strateji; problem ¢ozme, elestirel diistinme ve akil
yiirlitme becerilerinin kazandirilmasini esas almalidir. Okul 6ncesi egitim programu,
yenilik¢i, yaratici, kendi problemlerini ¢6zebilecek kadar giiglii, olaylar

derinlemesine inceleyen ve degerlendirebilen, kendilerinin ve diger kiiltiirlerin deger
1



yargilarin1 ve anlayislarini yorumlayabilen ve biitiin bu 6zelliklerini insanlik adina
kullanabilen bireylerin yetismesine temel olusturmalidir (Dere ve Poyraz, 2001: Akt.
Gazezoglu, 2007). Ayrica okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin gelisim ve 6grenme
ozelliklerinin ¢ok iyi bilinmesi, bagarili programlarin hazirlanmasinda etkin rol

oynamaktadir.

Okul oncesi donem ¢ocuklart diigiiniilerek hazirlanan programlar igerisinde
oyun ayrit bir oneme sahiptir. Oyun, cocuklarin gelisimleri siiresince cevreyi
algilarken aynm1 zamanda keyif aldiklari, odaklandiklari, hareket ihtiyacglarini
karsiladiklar1 ve Ogrendikleri etkinliklerdir. Cocuklarin oyunlarinin 6nemli bir
parcast da miiziktir. Bebeklik doneminden baslayarak ¢ocugun kendi kendine dans
etmesi, sarkilar sOylemesi ve sesi kesfetmesi bunun en acik gostergesidir.
Arastirmacilar giin gectikge miizikli oyunlarin gocuklarin mizikal gelisimindeki
onemini kesfetmektedirler (Nilan, 2009).

Miizik etkinlikleri, okul oncesi egitim i¢cinde dnemli yer tutan etkinliklerin
basinda gelir. Miizik tiim insanlarda oldugu gibi okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 i¢in de
ortak bir paydadir. Sarki sdylemek, sarki sdylerken ritim tutmak, ritme uygun dans
etmek ve yeni sarki-ritim olusturmak bireyler igin i¢glduseldir. Muzik etkinlikleri,
cocuklara yeni deneyimleri i¢in firsatlar sunmasi ve gelisim alanlarini1 desteklemesi
acisindan onem teskil etmektedir. Miizik etkinliklerinin, ¢ocuklarda yaraticilig
gelistirmesi ve yeni uyaricilar sunmasi sebebiyle okul 6ncesi donem cocuklarinin

hayatlarinda 6nemli bir yeri vardir (Mavesky, 2002).

Okul 6ncesi donem miizik egitimi; ¢ocuklarin yasadig: kiiltiir hakkinda bilgi
sahibi olmalarini, yeteneklerini ve estetik algilarini gelistirmelerini, topluma kiiltiirel
ve sanatsal agidan fayda saglamalar1 agisindan 6nemlidir. Bu sebeple okul éncesi
egitim kurumlarma, okul Oncesi 0gretmenlerine ve uygulanan egitim programina

biiyiik is diigmektedir.



Temel miizik egitiminde dogaglamanin ve yaraticiligin 6nemli bir yeri
bulunmaktadir. Cocuklar miizikal kavramlari oyunlar oynanarak &grenebilirler.

Tekerlemeler, sarkilar ve oyunlar bu anlamda ¢ok énemlidir.

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda giinliikk plan, egitimin nitelikli ve diizenli
olmast saglamaktadir. Okul oOncesi Ogretmenler ¢alistiklart yas grubunun
Ozelliklerinin yan1 sira belirli glin ve haftalar1 da dikkate alarak gilinlik planlar
yaparlar. Bu planlar icerisinde miizik etkinlikleri onemli yer tutmaktadir. Sarki
sOyleme, enstriman c¢alma, hareketli ve yaratict dans faaliyetleri, mizikli
dramatizasyonlar, miizikli oyunlar ve ses caligsmalar1 temel miizik etkinlikleri i¢inde

yer almaktadir.

Okul oncesi donem c¢ocuklarinin gelisim 6zeliklerine ve yaslarina uygun
miizik etkinlikleri planlanirken farkli  Ogretim yontem ve tekniklerinden

faydalanilmaktadir.

Basit vurmali ¢algilar sarki esliklerinde kullanilabildigi gibi yeni ritimler
yaratma ve ses hikayeleri olusturmak i¢in de kullanilmaktadir. Orff-Schulwerk

Yaklagimi, tiim bu etkinlikleri i¢ine alan pedagojik bir yaklagimdir.

Orff-Schulwerk'in ¢ikis noktasin1 gocuk sarkilari, oyunlar1 ve tekerlemeleri

olusturmaktadir. Orff-Schulwerk basit vurmali ¢algilar ile zenginlestirilmistir

(Baykara, 2003).

Cocuklarin oyun ihtiyaglar1 goz Oniine alinarak diizenlenen Orff-Schulwerk,
cocuklarin yaraticiliklarin1 ~ gelistirmeyi amaglayan, dogaglama yapmalarin
destekleyici ve becerilerini de gelistiren bir 6greti seklidir. Orff-Schulwerk
kesfetmeye yonlendirir. Cocuklarin bedenlerinin smirlarint  bilmelerini, sesleri
tantyabilmelerini, sesleri ayirt edebilmelerini ve bunlar1 yaparken de kesfetmenin

keyfini almalarini ister. Temelinde derin bir yaraticilik 6gesi barindirir.



Yaraticilik, genel anlamda problemlere yeni ve farkli ¢6ziim oOnerileri
getirmek olarak tanimlanabilir. Yaratici bireyler kendi hayatlarin1 kolaylastirdiklar
kadar toplumun problemlerini ¢dzmelerini de kolaylastirirlar. Ozgiin ¢dziim yollari,
yeni arayislar ve kesfetme istegi bireyleri daha yaratici hale getirir. Yaraticilik
gelistirilebilir. Yaraticiligin gelisiminde, okul 6ncesi egitim kurumlarimin katkisi
buytktir. Ozellikle okul 6ncesi egitim dgretmenlerine biiyiik gérevler diismektedir.
Yaratic1 bireyler, olaylara farkli ve yeni bakis aciklari ile bakabilir, kimsenin

diisiinemedigi seyleri diislinebilir ve problemlerini hizlica ¢ozebilirler.

Alisilan diisiincenin aksine yaratici sekilde diistinen kisiler normal diisiinen
bireylerden daha farkli 6zelliklere sahip olmalidir. Yaratici diisiinceye sahip bireyler
digerlerine gore yeni durumlara kolay ayak uydururlar, daha esnek ve dikkatlidirler,
baskalar1 i¢in degerli olan seyleri fark ederler ve onlar da deger verirler. Kendilerine
given duyarlar, kendilerinden emindirler, gevrelerine ve ¢evrelerinde yasayan diger

bireylere kars1 daha duyarli ve uyumludurlar (Akt. Erdogdu, 2006).

Alanyazinda Orff-Schulwerk Pedagojisi incelendiginde, bireylerin sadece
miizikal becerilerini gelistirdigi degil ayn1 zamanda bireylere davranig kazandirmada
kullanildig1 sonucuna varilmistir. Okul 6ncesi donem cocuklarinin yaraticiliklarinin
gelistirilmesi siirecinde Orff-Schulwerk Pedagojisinden faydalanilmasinin gerekli
oldugu disiiniilmektedir. Bu amagla, ¢alismada Orff-Schulwerk Pedagojisinin
cocuklarin yaraticiliklarinin gelisiminde etkili olup olmayacag: ile ilgili sorulara

cevap aranmistir.

1. 2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada okul6ncesi egitim kurumuna devam eden 5 yas grubu
cocuklara uygulanan Orff- Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim
Programi,¢ocuklarin yaratict diisiinme becerileri puanlarini etkilemekte midir?

SOrusuna yanit aranmistir.



1.2.1. Alt Amaglar

1. Deneme ve kontrol grubunda bulunan c¢ocuklarin yaratici diisiinme
becerileri 6n test puan ortalamalari arasindaki fark anlamli midir?

2. Deneme grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri 6n test
puan ortalamalar1 ile yaratici diisiinme becerileri son test puan
ortalamalar1 arasindaki fark anlamli midir?

3. Kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri 6n test
puan ortalamalar1 ile yaratict diislinme becerileri son test puan
ortalamalar1 arasindaki fark anlamli midir?

4. Deneme ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diisiinme
becerileri son test puan ortalamalar1 arasindaki fark anlamli midir?

5. Deneme grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri son test
puan ortalamalari ile yaratici diisiinme becerileri izleme testi kalicilik

puan ortalamalar1 arasindaki fark anlamli midir?

1.3. Denenceler

1.0. Deneme ve kontrol grubunda bulunan cocuklarin yaratici diislinme
becerileri On test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

2.0. Orff-Schulwerk pedagojisi destekli mizik egitim programi uygulanan
deneme grubu g¢ocuklarin, yaratict diisiinme becerileri son test puan ortalamalari, 6n
test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

3.0. Kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diistinme becerileri 6n test
puan ortalamalari ile son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

4.0. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin, yaratici diisiinme becerileri son
test puan ortalamalari, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarmm son test puan
ortalamalarindan anlamli diizeyde yuksektir.

5.0. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri son
test puan ortalamalar1 ile izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda anlamli

duzeyde fark yoktur.



1.4. Arastirmanim Onemi

Genel anlamda tek bir climle ile tanimlanmasi zor olan yaraticilik kavrami
tarih Oncesi caglardan beri insanoglunun ilgi alanina girmektedir. Eskiden giizel
sanatlarla iligkili gibi algilanir ve gelistirilemeyecegi diisliniiliirdii. Antik Yunanda
unld bir matematikgi ve filozof olan Platon'a goére kisilerin ilham perileri onlarin
yaraticilik becerilerini belirlerdi. Siir yazmak veya beste yapmak ilham perilerinin
fisildamalarma bagliydi ve bu da kisilere tanr1 tarafindan bahsedilen odiillerdi
(Antonites, 2003). Giiniimiizde ise bu bakis agisinda siyrilmig bir yaraticilik tanimi
ortaya ¢ikmustir. 1900'lii yillarin basglarinda Wallas tarafinda yapilan ¢aligmalar ile

yaraticiliin gelistirilebilir oldugu ortaya konulmustur.

Okul oncesi egitimin temel ilkelerinden biri ¢ocuklara hayal guclerini,
yaratic1 ve elestirel diistinme becerilerini, iletisim becerilerini ve duygularini ifade
edebilme davranislarin1 kazandirmaktir. Bu temel ilkeden yola ¢ikilarak yapilan bu
aragtirmada, yaraticihk ile mizik etkinliklerinin iligkisinin  incelenmesi
diistintilmistiir. Miizik etkinliklerini uygulama teknikleri incelenmis ve Carl Orff'un
miizik egitimi yaklagiminin ve Orff ritim araglarmin ¢ocuklara keyifli egitim
etkinlikleri sundugu, cocuklari dogaglama yapma ve yaratict sesler ¢ikarma

konusunda cesaretlendirdigi belirlenmistir.

Bu arastirmanin, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli mizik egitiminin okul
oncesi donem cocuklarinin yaraticiliklarina etkisini incelemesi ve deneysel bir
yaklagsimla hazirlanmis olmasi sebebi ile alan yazina katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Bu anlamda 6nemli bir ¢aligmadir. Diger yandan, 6zellikle okul
oncesi Ogretmenlere Orff-Schulwerk yaklasimini  kullanmalar1 konusunda 11k

tutmasi agisindan onemlidir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma,



1. Arastirma verileri, iki 6zel anaokuluna devam eden 5 yas grubu 30 ¢ocuktan
elde edilen verilerle,

2. Cocuklarin yaratict diisiinme becerileri, Torrance Yaratict Diislince Testi’nin
oletiigii 6zelliklerle,

3. Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli miizik Egitimi Programinin igeriginin

kazandirdig1 beceriler ile sinirhdir.

1.6. Tanimlar

OKkul oncesi egitim: Okul Oncesi egitim, ¢ocugun dogumuyla baslayan ve temel
egitim ¢agma geldigi giine kadar gecen zamani igine alan, ¢ocuklarin devam eden
yillarinda 6nemli rol oynayan; psiko-motor, zihinsel, sosyal-duygusal, ve dil
gelisimlerinin 6nemli 6l¢lide tamamlandigl, kisiligin ortaya ¢ikmaya basladigi,

ailelerde ve kurumlarda alinan egitim siirecidir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2002).

Yaraticihk: Sorulara, eksikliklere, mevcut olmayan elemanlara, uyumsuzluklara
kars1 duyarli olma, zorluklar1 tespit etme, yeni ¢oziim yollar1 arama, tahminlerde
bulunma ve eksikliklerle ilgili olarak yeni hipotezler kurabilme ya da hipotezleri
degistirebilme, farkli ¢6ziim segeneklerinden birini segme, deneme, yeniden deneme,

ve en sonunda da sonuglar ortaya koymadir.

Akicilik: Belli bir zaman dilimi icerisinde, fazla sayida diisiince, alternatif ¢ozim
yollar1 iireterek, ¢izgi ve sekilleri, bu alternatifler dogrultusunda kendi resimleri ile

tamamlama durumudur.

Orijinallik: Cocugun tamamladig sekil ve ¢izgilere; yeni, alisilagelmisin disinda, az

rastlanan fikirler treterek, isimler vermesi durumudur.

Bashklarin soyutlulugu: Cocuklarin tamamladiklart sekil ve cizgilere, resmi
inceleyen kisinin, resmi derin ve zengin bir sekilde gormesine olanak veren basliklar

ve isimler bulmasidir.



Zenginlestirme: Cocugun karsilastigi sekil ve cizgileri, ayrintili ve 6zenli bir
bicimde gelistirmek amaciyla, resmin sinirlarina veya cevresine eklenmis her tiirlii

ilgili detay ekleme durumudur.

Erken kapamaya diren¢: Cocuk tarafindan tamamlanan sekil ve c¢izgilerde,

fikirlerini net bir bigimde ortaya koymadan, dogrudan sekli kapatmasidir (Aslan,
2001).

Orff-Schulwerk Yaklasimi: Unlii Alman bestekar Carl Orff’un ¢ocuklari miizikal
gelisimleri i¢in gelistirdigi, dogaglama, dil ve hareketi temel alan ve ¢ocuklarin daha

sonraki 6grenmeleri i¢in zemin hazirlayan bir 6gretme yontemidir.



BOLUM 11

ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL TEMELI

2.1.0KUL ONCESI EGITIM

Okuloncesi egitim, merak eden, 6grenmek isteyen ve diisiinen gocuklarin
ozelliklerini yonlendiren, onlar1 cesaretlendiren ve gelismelerini saglayan egitim
kademesidir (Senemoglu, 1994). Cocuklarin temel ihtiyaglariin karsilanmasi,
yetenekli olduklar1 alanlarin ortaya cikarilmasi, iyi aligkanliklar kazandirilmasi ve
onlarin gelecekteki yasantilarina en iyi sekilde hazirlanmasi nitelikli bir egitim ile
gergeklesir (Zembat, 2005). Bu sebeple okuloncesi egitim erken ¢ocukluk doneminde
onemli bir yer tutar. Erken ¢ocukluk doneminde egitim alan ¢ocuklarin yas gruplari
ve gelisimleri dikkate alinarak diizenlenen egitim programlari, c¢ocuklarda
ogrenmeleri ve kalici1 davranis degisikliklerini destekler. Bu donemde tam donanimli
bir okul oncesi egitim alan c¢ocuklar uygun bir egitim disiplini ile yetistirilirler
(Kuscu, 2010).

Insan hayatinin anne karnindaki biiyiime siirecinden sonra en hizli gelistigi ve
ogrendigi donem olan erken ¢ocukluk doneminde egitim, gelisi giizel tesadiiflere
birakilmamalidir. Cocuklar 3-6 yaslarinda ¢evreye karsi ilgilerini arttirir ve hizla
Ogrenirler. Kisiliklerini ve karakterlerini ortaya koyarlar. Hayatlarinin higbir
doneminde 6grenme enerjileri bu kadar yiiksek degildir. Erken ¢ocukluk donemi,
sosyal-duygusal, biligsel, fiziksel ve dil gelisimler igin Kritik donemler icerir. Etkili
bir okul Oncesi egitim, bu donemlerde ¢ocuklarin 6grenmelerini destekler. Okul
Oncesi egitim faaliyetleri; belli standartlar1 olan egitim ortamlarinda, tam donanimli

Ogretmenler ile birlikte ve bilimsel, sistematik programlar esliginde yiiriitiilmelidir.

Nitelikli bir okul Oncesi egitim kurumunun gorevi, ¢ocuklarin gelecekteki
yasantilarini etkileyecek bilissel, duyussal, fiziksel ve 6z bakim ile ilgili konulardaki

gelisimlerini sekillendirmektir (Kuscu, 2010). Bu gorevlerin basinda cocuklarin



problemlerle basa c¢ikabilmeleri i¢in farkli bakis acilar1 gelistirebilmelerini,

problemlere yaratici ¢oziimler iiretebilmelerini saglamak gelir.

Glinlimiiz ¢aginda hizla degisen ihtiyaglara ayak uydurabilmek igin hiir
iradeye sahip, duygu ve disiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, problemlere farkli
¢oziim Onerileri getirebilen bireylerin yetistirilmesi gerekmektedir (Ugal Canakay ve

Bilen, 2006). Bu da ancak okul 6ncesi egitim ile miimkiindiir.

2.2. MUZIK EGITIMINDE OGRETIM YONTEMLERI

Muzik, bireylerin zihinsel, duygusal ve bedensel yonlerini besler. Bireyin
duygularimi kontrol edebilmesini, duygular ile zihinsel aktiviteleri arasinda mantikli
bir iletisim kurabilmesini, ¢alip sOylerken, beyin kaslarinin ve duygularin ayn1 anda
harekete gecmesini saglar. Bu sekilde miizigin kisisel gorevi yerine gelmis olur.
Mizik, bireylerin kendi yas gruplariyla birlikte vakit gegirecekleri ve farkli
davranislar 6grenecekleri ortamlarda toplumsallasmalarina, hep birlikte ortak hisleri
paylasmalarina, birlikte etkinlikler yapma ve isbirligi iginde Uretme yetenekleri
kazanmalarina katki saglar. Ayn1 zamanda, demokrasi kultlrliniin yerlesmesine de
katkida bulunur. Bu sayede miizigin toplumsal islevi de yerine gelmis olur. Mizik,
cocuklarin sadece kendi Kkultlrlerini degil ayni1 zamanda diger toplumlarin
kiiltirlerini tanmimalarma, yiizyillardir yasadiklar1 gevrede bulunan eserleri
O0grenmelerine katkida bulunur. Boylece kiiltiirel islevini de yerine getirmis olur.
Evrensel anlamiyla miizik, 6grencilerin hemen hemen her konuda keyifli ve zevkli
bir egitim siirecine katilmalarini saglar. Bdylece miizigin egitimsel islevleri de
gerceklesmis olur. Muzik, sadece egitim igin degil ayni zamanda toplumda bir
meslek olarak tercih edilir. Gorsel ve isitsel sanatlar (egitim, sinema, eglence) iginde
yer alir. Bu, miizigin egitim alanina yapmis oldugu katkinin disinda bireylere gelir
kaynag1 saglamasi agisindan ekonomik islevinin de oldugunu gosterir. Miizik,
insanlarin giinliik hayatlarinda yasadiklar1 nese, hiiziin, heyecan gibi duygular: ifade
etmesini saglamasi ve neredeyse yasamin tiimiinde yer almasiyla bireysel islevinin

daha genis bir alanda etki gosterdigi diistindiirtmektedir (Tlrkmen, 2016).
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Bir¢ok bilim ve sanat insani, miizigin egitim ve 6gretimdeki énemine iliskin
cesitli goriislerinde, Ozellikle g¢ocuklarin davranis egitiminde ne denli gerekli

oldugunu vurgulamiglardir (Tlrkmen, 2016).

2.2.1. Kodaly Yontemi

Cocuklarin egitimde kullanilan miizik egitim programi olan ve Macar besteci,
miizik egitimcisi ve dilbilimcisi Zoltan Kodaly de, Schinichi Suzuki’nin muzik
egitim metodunda oldugu gibi, her insanin dogustan miizige karsi belli bir
potansiyele sahip oldugunu savunmaktadir. Kodaly de miizik egitiminde, miizik
dinlemenin 6nemine dikkat ¢cekmistir. Dinlemek, 6grencinin miizigin temel 6geleri
(ton-ritim-melodi)  arasindaki iliskileri fark etmesine ve bu iliskileri
anlamlandirmasina yardimci olarak, miizik yapmayi O0grenmesine katki saglar

(Bingdl, 2006).

Macar miizigindeki Avusturya-Alman hakimiyetini azaltmak i¢in Bela Bartok
ile birlikte, folk miizik ¢aligmalar1 yapmugtir. Sonralar1 bu ¢aligmalar {izerinde yeni
diizenlemeler yaparak halka sunmus ve Macar miiziginin de sanatsal olabilecegini
ortaya ¢ikarmaya ¢alismistir (Goglis, 2009). Macar miizisyenlerin dar goriislii miizik
anlayisindan siyrilmast gerektigini diisiinen Kodaly, bu konuda g¢aligmalarina
baslamistir. Uygun ders materyalleri gelistirmis ve bu materyallerin her yas
grubundan c¢ocuklara ve genglere hitaben kullanilacagr bir egitim metadu

gelistirmistir (Yildirim, 1995).

2.2.2. Suzuki Yontemi

Schinichi Suzuki’nin miizik egitim metodunda etkin dinleme, taklit etme,
tekrar etme, alistirmalar yapma ve katilimda bulunma aktif keman 6grenmeye katki
saglar. Suzuki’nin miizik egitim metodunda c¢ocuklar, ileride icra edecekleri eserleri
strekli dinlerler. Bu metotta dinlemek, eserleri keman ile ¢almak kadar 6nemli bir

stiregtir. Suzuki metodunda ¢ocuklar, ¢alacaklari pargalart ve sarkilari kulaktan
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Ogrenirler. Nota okur-yazarligi cocuklarin ¢algilarin1 rahat bir sekilde c¢almaya

basladiktan sonra gergeklesir (Akt. Bing6l, 2006).

Suzuki savas yillarinda yasamis ve iki diinya savasina da sahit olmustur. Bu
onun kendi egitim felsefesini onemli 6l¢iide etkilemistir. Bu nedenle 1950 yilinda
Yetenek Egitimi Arastirma Enstitiisii isimli bir merkez agmistir. Burada; insanlara ve
onlarin kiiltirlerine saygili bireyler yetistirmeyi, herkesin birer diinya vatandasi
olabilecegi giizel ve yasanabilir bir diinya ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir (Tecimer,

2005).

Suzuki'ye gore her cocuk kendi anadilini 6grenebilir. Aynmi sekilde, miizik
yapmay1 da Ogrenebilir. Miizik yetenegini gelistirmenin en iyi yolu da anadilini
Ogrenirken takip edilen yontemin aynisin1 uygulamaktir. Hayata gozlerini agan bir
cocuk dnce dinler ve sesleri tanir. Sonra bu sesleri taklit etmeye calisir ve daha sonra
sesleri ¢ikarmay1 Ogrenir. Suzuki’nin yaklasgiminda miizik dinlemek en Onemli
0gedir. Cocukta bulunan yetenekler, aile ve 6gretmenler tarafindan desteklenmeli, ev

ortaminda uygun bir dinleme ortami1 olusturulmalidir (Tecimer, 2005).

Suzuki yaklagiminda;
e (algi egitimine 3 veya 4 yaslarinda baglamak,
e Dogumdan itibaren siirekli cocuklara miizik dinletmek,
e Once ¢alg1 egitimine sonra nota egitimine gegmek,
e Her gilin strekli olarak aktiviteleri tekrar etmek,
o Farkli kisilerle ve baskalarin karsisinda miizik yapmak,
e Diger 6grencilerin derslerini izlemek ve haftada bir kez grup ile birlikte ders
yapmak,
e Aile igbirligini saglamak,
e Olumlu ve enerjik bir 6grenme ortam1 saglamak,
e Ogrencilerin konser vermelerine imkan tanimak,

e Yiiksek standartlarda egitim firsatlar1 sunmak,
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e Diinyanin farkli yerlerindeki Suzuki metodu ile egitim alan 6grencilerle ortak
miizik dili aracilifiyla iletisim kurabilmek amaglanmaktadir (Tecimer, 2005:

117-118).

2.2.3. Dalcroze Yontemi

Biling ve bedenin uyumu, dogacglama ve hareket ile uygulamay1 esas alan
Dalcroze 6grenme ydntemi, Isvigreli besteci Emile-Jacques Dalcroze (1865- 1950)
tarafindan gelistirilmistir. Bu yontem hareketi esas alir. Bireyler dinledikleri miizigi
kendilerine uygun sekilde ifade etme firsatina sahip olurlar. Dalcroze yonteminin
repertuarl dogaglama miiziklerden kuruludur. Dogaclamalar, piyano kullanilarak
yapilir. Yontemin en 6nemli 6zelligi; cocuklarin hareket yeteneklerini kendilerinin
kesfetmelerini saglamaktir. Ritmik jimnastikle ¢ocugun ritim duygusu ve miizikal
yaraticilif1 gelistirilir. Bu yontem her yas grubu cocuk ile uygulanabilir 6zellige
sahip olup; ritmin, kisinin kendi bedeninde dogal ritimlerde oldugunu savunur

(Cevik, 2007).

Dalcroze, miizik 0gretmeni olan ve “cocugun egitiminde, onun dogasina
uygun yolu izlemenin 6énemini vurgulayan; her tiirli egitimin duygusal izlenimlere
dayandigin1 ve bunlarin yardimiyla ¢ocugun potansiyel 6zelliklerini gelistirecegini
diisiinen (Akt., Tuncer, 2012) Pestalozzi'nin yaklasimiyla 6gretim yapan annesinden
etkilenmistir. Miizik ile ilgilenmesini, sevmesini, miizikten zevk almasini saglayan
ve yaraticiligint gelistirerek hayati boyunca sarki sdyleme, enstriiman ¢alma, dans
etme ve miizikal yaratma sevgisiyle birlikte, miizigi biitiinsel bir yaklagim olarak ele
alma yontemini uygulamasinda Viyana'da yasamis olmasi etkili olmustur (Gogiis,

2009: Akt. Ertekin ve Kiigiikosmanoglu, 2016).

1886'da Cezayir'deki bir tiyatronum miizik yoOnetmenligini yapmasi
Dalcroze’un Paris Konservatuvarindaki egitimine, ara vermesine sebep olmustur.
Arap etnik miizigi ile karsilasmasi, Dalcroz’un farkli siirelerdeki vuruslar ve dl¢iiler
icin nota yazma tekniklerini kesfetmesinde ona fayda saglamistir (Akt. Tuncer,
2012). Dalcroze, gelistirdigi metodunda beden hareketlerini kullanma fikrinden soyle
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bahsetmektedir; “4 zamanl1 bir miizik eserinde zilin 4 zamanl, fakat fliitiin 3 zamanl
calmas1 gerekiyordu. Bizim miizik egitim metodumuzda klasik yontemlerden farkli
bir yol daha olmas1 gerekiyordu. Olgiiyii dogru 6gretmek igin, her vurusu icin bir

beden hareketi bulma fikri o zaman aklima gelmisti” (Akt. Tuncer 2012).

2.2.4. Carl Orff ve Orff-Schulwerk Yaklasimi

Icinde bulundugumuz ¢agda Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Carl Orff gibi
miizisyen ve egitimcilerin gelistirdikleri prensipler, temel miizik egitimine yenilikler,
farkliliklar ve biiyiik gelismeler getirmistir. Bu egitimcilerin gelistirdikleri prensipler
igerisinde giiniimiizde diinyada en ¢ok taninan ve uygulanan Carl Orff’un Ogretisi

Orff-Schulwerk’tir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

1895 yilinda, Almanya’nin Miinih kentinde diinyaya gelen Carl Orff, ilk
piyano derslerini 5 yasinda iken annesinden almustir. Kiigiik yaslarda yasadigi
kentteki sanat ortamindan etkilenmistir. Carl Orff, 1914 yilinda Minih Mduzik
Akademisi kompozisyon boliimiinden basariyla mezun olmustur. Yirmili yaslarinin
baslarinda iinlii Alman besteci Heinrich Keminsky ile ¢alisma firsat1 yakalamis ve
kiiltiirinlin 6zeliklerini miizigine yansitma konusunda {inlii besteciden etkilenmistir.
1920’lerde Dalcroz’un tiim diinyada etkili olan ¢aligmalar1 spor, dans ve jimnastikte
farkli ve bambaska bir yaklasim olusturmaya baglamistir. Bu yillarda cesitli
egitimcilerin yapmis oldugu ¢alismalar, Carl Orffun ilgisi cekmistir (Bilen, Ozevin
ve Ucal Canakay, 2011).

Carl Orff, Dorothee Ginther ile birlikte 1924’te Munihte Guntherschule
isimli dans mizik ve jimnastik okulunu kurmustur. Orff, miizik ile dansin birlestigi
miizik egitimi ile ilgili diislincelerini bu okulda uygulama firsati yakalamistir. Bu
okulda Orff-Schulwerk’in temelleri atilmaya baslanmistir (Bilen, Ozevin ve Ugal
Canakay, 2011).

Carl Orff, cocuklarin temel miizik egitimlerinde 6nemli bir yere sahip olan ve
onlara becerileri dogrultusunda etkili miizik yapma olanag: saglayan ve bunu da
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ezgili-ezgisiz ritim araglartyla destekleyen prensiplerini Orff-Schulwerk olarak
adlandirmistir (Sungurtekin, 2005).

Orff-Sculwerk  yaklasimi  hareket, miizik ve danst temel alan,
yaparak/yasayarak Ogrenme prensibine dayanan, yaraticihi@in gelistirilmesini
amaglayan ve ¢ocuklarin aktif oldugu miizik 6grenme yaklagimidir. Orff-Schulwerk
yaklagiminda miizik Ogelerinin 6gretiminde calgilar, dil, hareket ve sarkilar arag

olarak kullanilmaktadir (Ugal Canakay ve Bilen, 2006).

Tiirkiye’de ‘Orff Ogretisi’ olarak da tanman Orff-Schulwerk yaklagimu,
hareket, dans miizik ve sdzel 6gelerin egitsel bir biitiin seklinde kullanilmasidir. Orff-
Sculwerk yaklagimi temel miizik egitimi basta olmak tlizere disiplinler arasi ¢aligma
anlayisin1 farkl diller ve kiltir 6geleri ile desteklemis, evrenselligi yakalamistir

(Oztiirk, 2006).

Orff-Schulwerk ile ilgili temel kaynaklar, 1950-1954 arasinda yayimlanan
‘Orff-Schulwerk Music fur Kinder’ isimli Carl Orff’un kendisinin kaleme aldig:
kitaplardir. S6z konusu kitaplarin fazlaca bolimini, sozler ve sarkilar kullanilarak

hazirlanan modeller olusturmaktadir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

Orff-Schulwerk’i uygulamak isteyen bir egitimcinin Orff-Schulwerk Music
fir Kinder ve buradan hareketle tiiretilmis diger kaynaklarda bahsedilen bilgiler
1sinda uygulamalar yapmasi kadar yaratici, hayal eden ve gerekli 6n hazirliklar

yapmis donanimli bir egitimci olmasi gerekmektedir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

Orff-Schulwerk  yaklasiminin  merkezinde dogaglama ve yaraticilik
bulunmaktadir. Orff-Schulwerk yaklagiminin iginde yer alan etkinlikler, cocuklarin
yaraticiliklarim1 ~ gelistirmeye  yoneliktir. Orff-Schulwerk yaklasiminda beden
perkisyonu ya da ritim aletleri ile yapilan ritmik dogaglamalar, dans dogaglamalar
insan sesi ya da calgilarla yapilan ezgisel dogaglamalar ve dogaclama dramatizasyon

calismalar1 ile kisinin hayati siiresince yaratici bir bi¢cimde diisiinmesine, karar
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verebilmesine, problem durumlarinda fazlaca ¢6zim yollar1 iiretmesine katkida
bulunulmaktadir (Ugal Canakay ve Bilen, 2006).

Orff-Schulwerk yaklasiminda ¢ocuk, kendini anlatmaya, kendini tanimayla
baslar. ilk olarak bulundugu ortami tanimaya, ortamim kendisine tamdig imkanlari
bulmaya ¢alisir. Sonrasinda kendi viicudunu kesfetmeye baslar. Ellerinin, kollarinin,
ayaklarmin ve diger uzuvlarinin farkina varir. Viicudunun hangi bdlgesinden nasil
farklr sesler ¢ikarabilecegini aragtirir, dener ve bulur. Viicudunu kullanmay1 ve onu
bir enstriiman gibi ¢almay1 6grenir. Her ¢ocuk, kendi ritmini yaratir ve bu ritimle
kendini anlatir. Carl Orff’a gore ritim Ogretilemez, ritim hayattir ve o yalnizca

dogabilir (Jungmair, 2003).

Her Glkenin kendi kiltird Orff-Schulwerk yaklasiminda temel kaynak olarak
kullanilir. Tekerlemeler, oyunlar, sayismalar, danslar Orff-Schulwerk’in araglaridir.
Ezgisiz basit ritim araglarin1 kullanma veya ritmik olarak ayaklari yere vurma, el

¢irpma, bedeni ¢algi gibi kullanma ile sarkilara eslik edilir (Cimsir, 2013).

Sesinin ritimden sonra en dogal calgi oldugunu fark eden ¢ocuk sesiyle
oyunlar oynar ve taklitler yapar. Etrafinda duydugu tiim sesleri taklit etmeye caligir
ve kendince yorumlar. Farkli ¢ocuklarin farkli kus sesleri, farkli yagmur sesleri
vardir. Orff-Schulwerk yaklasimindaki en temel ¢algi bireyin kendi sesidir (Ugal
Canakay ve Bilen, 2006).

2.2.4.1. Orff Calgilan

Carl Orff'un miizik egitimi yaklasiminda calgilar basit ve kolay calinabilir
sekilde tasarlanmigtir. Cogu ilkel Afrika ve Giliney Dogu Asya kokenli olan calgilar,
vurmali ezgili ve ezgisizdir. Calg1 gruplart iginde metalafon, ksilofon ve
glockenspieller ayr1 bir yer alir. Bu calgilar 6nceki nesillerine gore yeniden
gelistirilmistir. Bu ¢algilarin meydana getirilmesine en buyiik katkiyr Karl Maendler
saglamigtir. Calgilar, 1949 senesinde "Stiidyo 49"'da ortak bir ¢alismanin sonucu

olarak gelistirilmislerdir. Calgilar belirli 6zelliklerine gore asagidaki gibi siralanirlar;
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» Cubuklu Calgilar
» Ses Yapi1 Taslari
» Deri Calgilar

» Ritim Calgilar

2.2.4.1.1.Cubuklu Calgilar

Cubuklu calgilarin kokeni Asya'ya dayanir. Cubuklu galgilardan ksilofon,
samandan bir ipin {iizerine gevsek bir sekilde baglanmis tahta c¢ubuklardir ve
Avrupa'ya gelisi 15. yy'li bulur. Uzun yillar sonra Amerika'dan gelen borulardan
olugmus cift sirali olan versiyonu kullanilmaya baslanmistir. Bu versiyon kolelerle
birlikte kitaya gelen aslinda Afrika kokenli ksilofonun gelismis halidir. Giiniimiizde
kullandigimiz halinin ash geldigi yer Bali, Burma, Jawa ve Tayland'dir. Ksilofonun

tuslar ses kutularinin iizerine yatay bi¢imde dizilmis olarak konumlandirilir.

Cingrrakli veya zilli calgilar olarak isimlendirilen metal galgilar, Ortagag'daki
akrabalarina ¢ok az benzerler fakat tim1 ve ses Ozellikleri agisindan benzerlik
gostermektedirler. Kivrik celik tellerden yapildigi diisiiniilen madeni c¢anlarin eski
versiyonlart kurutulmus meyve kabuklar1 veya tahta parcalarindan olugmaktadir.
Sonralart ise dokiimden veya demir ¢anlar iiretilmigtir. Bu gelismelerden sonra ise
cubuklar ile metal plakalara vurularak ¢alman glockenspieller kullanilmaya

baslanmistir.

Metalafonlar, ksilafonlarda oldugu gibi biiylik ses kutularinin iizerine yatay
bir sekilde yerlestirilmis, sesleri notalara gore diizenlenmis olan metal tuslara

sahiptirler. Metalafonlarin; pes, uzayan ve yumusak sesleri vardir.

2.2.4.1.2. Derili Calgilar

Derili ¢algilarin baginda davullar gelmektedir. Davullar, i¢inde bulunduklari
kiiltiirlerin biiylik toren, ayin ve eglencelerinde kullanilmaya devam etmektedir.

Davullarin tarihte ilk defa kullanildigin1 gésteren kanitlar Misirlilara aittir. Avrupa'ya
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gelmeden once Afrika kitasinda kullanildigi diisiiniilen davullar ilkel ve basit olarak
yapilmistir. Daha sonra bu davullar gelistirilerek gilinlimiizde kullanildigi hali
almigtir. Bunu yan1 sira ¢esitli trampetler, bongolar, farkli biiyiikliiklere ve ¢alma

ozelliklerine (elle ya da tokmakla) sahip davullarda bulunmaktadir.

2.2.4.1.3. Ritim Calgilar:

Ritim ¢algilari; ritim sopalari, ¢elik liggenler, ziller, marakaslar, kastanyetler,
guirolar, agogolar, farkli kiiltiir farkli kullanim O6zellikleri ve ses tinilarma sahip
materyallerden olusur.

Ritim sopalart farkli tiir agaclardan elde edilir. Afrika ve uzak doguda
taninan ritim sopalar1 kullanimi kolay olmasi sebebiyle kisa zamanda ritim calgilar
icinde kendine yer edinmistir. Celik liggen 18. yy'da Tiirk miiziginden Avrupa'ya
gecmistir. Ziller, Asya kokenlidirler ve dini térenlerde kullanilmiglardir. Trampetler
ise Afrika'da bir mesaj1 iletmek amaci ile kullanilmislardir. Elde, yerde, boyna
asilarak ve ayaklar iizerinde sabitlenerek c¢alinan trampetler mevcuttur. Latin
Amerika kokenli marakaslar, guirolar, agogolar ve cow bell, Carl Orff'un ritim

calgilar1 iginde ¢ok sesli miizik anlaiyisini destekleyen c¢algilardir (Ekici, 1998).

2.3.YARATICILIK

Okul 6ncesi donem; ¢ocuklarin fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal ve sanatsal
gelisimlerinin en ¢ok hizlandig1 ve kisilik oOzelliklerinin temellerinin atildig1
donemdir. Bundan dolay1; ¢ocuklarin gizli yeteneklerini, gucli yonlerini ortaya
¢ikarmak igin bilingli bir okul Oncesi egitimi gereklidir. Yaraticilik, bu gelisimi
saglayabilmek adina okul Oncesi egitim iginde 6nemli bir yere sahiptir (Argun,
2004).

2.3.1. Yaraticihgin Tanmim

Gegmisten giinlimiize yaraticilik bir¢ok kez tamimlanmistir. Yaraticilik

hakkinda hala da bir¢ok arastirma yapilmaya devam etmektedir. Tam olarak fikir
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birligine varilmig olmasa da genel anlamda farkli diislinme, yeniden yaratma,
karsilagilan problemlere yeni bakis acis1 gelistirebilme, yeni ¢6ziim yollari iiretme,

farkli 6grenme bi¢imleri gelistirme gibi tanimlamalar yapilmaktadir.

1950"li yillardan giliniimiize degin '"yaraticilik" kavrami, genellikle ya
diisiinsel bir siirece, ya da ortaya konan bir {iriine dayanilarak betimlenmis, ayrica bu
betimlemelerde bir tiir kisilik yapist ya da c¢evresel kosul da vurgulanmistir. Cesitli
yazarlarin yaraticiligi betimlerken vurguladiklart hususlar birbirinden farkli olsa da,
tiim betimlemelerin ortak olarak icerdigi husus, "yeni ve alisilmamis bir seyin ortaya
konmasi1" siirecidir. Bu "yeni ve alisilmamis olani1" ortaya koyarken kisi, siradan bir
insandan farkli bicimde diisiinlir. Bu diisiinme siireci i¢inde ana yoldan ayrilma,
kaliplarin ya da alisilmisin disina ¢ikma, bilinmeyene dalma konusunda giidiileyici
bir merak ve cesaret, yenilige ve deneyime agik olma, fikirler arasindaki iligkilerde
baskalarinin goéremedigini gorebilme, fikirleri yeni iliskiler icinde birlestirebilme,
yaraticilif1 agiklayan hususlardir. Ayrica yaraticilik kavrami, verileni hemen kabul
etmeyen, yeni ve farkli ¢6ziim yollarimi irdeleyen, orijinal fikirler tGretebilmeyi iceren
zengin bir icat, bilimsel bir kuram, gelistirilmis bir iiriin, edebi bir ¢alisma, yeni bir
tasarim vb. gibi iirlin olarak da somutlastirilmistir (Torrance ve Goft, 1989).
Yaraticiik, her bireyde dogustan gelen, her bireyde farklilik gosteren ve

gelistirilebilen bir 6zellik olarak da tanimlanmaktadir.

Torrance’a gore yaraticilik ‘problemlere, diizensizliklere, bilgi eksikligine,
eksik Ogelere, uyumsuzluga karsi duyarli olma, zorlugu tanimlama, farkli ¢6ziim
yollar1 arama, tahmin etme ya da eksikliklere iliskin denenceler gelistirme, bu
denenceleri degistirme ya da yeniden deneme, daha sonra da ulagilan sonucu diger

bireylere iletme’’dir (Sungur, 1997).
Bazi arastirmacilara gore yaraticilik, farkli malzeme ve fikirler arasinda

iligkiler kurma, bu iliskileri algilama, fark edebilme, yeni fikirleri estetik bigimde

duzenleyebilme ve aktarabilmedir (Kefi, 2006).
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Latince 'creare' sozciiglinden tliremis yaraticilik kelimesinin batili dillerdeki

karsiligi 'creativity"dir (San, 1985).

Yaraticilik, meydana gelen yeni durumlarda alisilagelenin disinda, 6zgin,

esnek ve akici diisiinmedir (Senemoglu, 2007).

Yaraticilik, insan yasaminin ve gelisiminin tim yonlerinin temelini
olusturmakta ve insan tarafindan tamamlanmis her iste temel Oge olarak
bulunmaktadir. Cocugun gelisiminde 6nemli bir yer tutan yaraticilik kavrami;
dogurmak, yaratmak, meydana getirmek anlamina gelmektedir ve tiim duygusal,
zihinsel etkinliklerde ve her tiirlii ¢alisma i¢inde yer almaktadir (Aral, 1990;
Kalkanci, 1991; Tulgay, 1997).

Argun‘a (2004) gore yaraticilik, bilinmeyende yeni bir sey tiretme, 6zgiin bir
iriin ortaya koyma, problemlere yeni ¢oziim yollar1 bulma, yeni diisiince semalari

olusturabilmedir.

Yaraticilik; baski, kisi, islem ve {irliniin birbirleriyle kaynasmasindan

olugmaktadir (Rougette, 1992).

Yaraticilik, bireylerde dogustan var olan kisilik 6zelliklerinden biridir.
Yaraticilik; Ogrenilmez. Yaraticilik 6grenilmediginden, ¢ocuklarda yaraticihigi
gozlemlemek daha kolaydir. Cocuklar kendilerini yaratici eylemlere yonlendirecek
guce istemsiz olarak sahiptirler. Hayal giicii, duygu ve diisiinceleri, icten gelen

motivasyonla birlesir ve diisiincelerini 6zgiirce ifade ederler (Ozden, 1993).

Yaratici diislince neden 6nemlidir? Yaratici diisiince gercekten ¢ok giiglii bir
kuvvettir. Yaratici diigiince sayesinde insanlik televizyonu, radyoyu, bilgisayari uzay
gemisini kazanmistir. Edebiyat, sanat, miizik ve mimari eserler onun sayesinde
dogmustur. Yaratic1 diislince zihinsel yonden saglikli olabilmek agisindan 6nemli

oldugu kadar, egitimde ve mesleki alanda basar1 i¢in de gereklidir. Yaratict
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etkinlikler yoluyla 6gretmen ¢ocugu daha iyi anlayabilir, ¢ocuk kendini daha iyi tanir

(Torrance, 1965).

2.3.2. Yaratic1 Bireyin Ozellikleri

Yaraticilik ile ilgili yapilan aragtirmalarda {izerinde durulan 6nemli
konulardan biri de yaratici bireylerin ortak 6zellikleridir. Yaraticilik az da olsa her
bireyde bulunan bir 6zelliktir. Haliyle yaratict olduklari gesitli testler ile kanitlanmis

bireylerin ortak 6zellikleri olmasi da kaginilmazdir.

Bireyin yaraticiligina iligkin en 6nemli veriler, onlarin yaptiklari resimler ve
diger sanatsal etkinliklerdir. Okul oncesi ¢ocuklarinin etkinlikleri daha yaraticidir.
Ciinkii hayal giicleri ¢ok fazladir ve olaylar1 estetik kaygisi tasimadan aninda ifade

edebilmektedirler (Cakmak ve Gegmis, 2014).

Yaratict ¢ocuklar 6zgiir yaradilishidir. Meraklidirlar ve kendilerine giivenirler.
Sorular1 1srarct ve anlamlhidir. Cevrelerindeki sorunlara ilgi duyarlar. Daginik
calisirlar ve ¢evreden yardim almay1 sevmezler. Hayal giicleri gelismistir. Macerayz,
risk almay1 ve insanlar sagirtmayi severler. Konulara bakis agilari alisilmisin disinda
farklilik gosterir. Farkli kaynaklardan aragtirma yapmay1 severler. Enerjileri
yuksektir. Espri yetenekleri gelismistir. Oynamay1 ve sakalasmayi severler, hazir
cevaptirlar. Pratik distintirler. Tartigsmay1 severler. Cok sasirtici alisiilmamis ilging
fikirlere sahiptirler. Alisilmamig diisiince ve davraniglarindan dolay1 genellikle

arkadaslar tarafindan dislanirlar (Cakmak ve Gegmis, 2014).

Yaratic1 bireylerin analiz edildigi caligmalarda Guilford adi one c¢ikan
arastirmacilar arasindaki yerini almistir. Guilford’a gore (1950) her birey, cesitli
becerilere sahip olabilmekte ve dolayisiyla yaratici davramiglar da her bireyde
nadiren de olsa gozlemlenebilmektedir. Ayrica yaratict bireyin yaratici insanlara
0zgii birtakim 6zellikler tasimasi gerektigine de inanan Guilford, yaratici bireyi; icat
eden, fikir lireten, sanatsal anlamda iiretici olan (sarki besteleyen, siir, roman, hikaye

yazabilen) kisi olarak tanimlamistir (Akt. Aktan, 2015).
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Yaraticiligi olumlu etkileyen ¢ok sayida bireysel 6zellik bulunmaktadir. Fakat
yaraticilig1 bireysel Ozellikler ile aciklamaya calisirken yalnizca bireyin biligsel
becerilerine indirgersek yanilmig oluruz. Aksine yaraticilik, bireyin biitiin yasaminda

arastirilmalidir (Sak, 2014).

Yaraticit bireyin Ozelliklerini tanimlayan arastirmacilardan bir digeri ise
Csikszentmihaly’dir. Yaraticilik kavrami giiniimiiz psikologlar tarafindan zihinsel
bir silire¢ olarak tanimlanmasina ragmen, Csikszentmihaly yaraticiligi hem kiiltiirel
hem de sosyal psikolojik bir olgu olarak tanimlamanin daha dogru olacagini

savunmustur (Csikszentmihaly, 1996; Sak, 2014).

Csikszentmihaly’e gore yaratici bireylerin enerjileri yiiksektir ve fiziksel
anlamda fazlaca hareketli bireylerdir. Zekalarin1 diger bireylere nazaran daha kivrak
bir sekilde kullanirlar ancak al¢ak goniilliidiirler. Genel anlamda disiplinlidirler fakat
zaman zaman kendilerinden beklenmeyecek kadar da sorumsuz davranislar
icerisinde bulunabilirler. Hayal gii¢leri ¢ok fazladir ama gegeklikten de kopmazlar.
Asin sosyal davraniglar gosterirler fakat ice doniik bir egilim gosterebilirler. Asi ve
ozgiirliiklerine diiskiin bireylerdir. Tutkulu bir sekilde iiretkendirler. Olaylara kars1
objektif bakis agisina sahiptirler (Csikszentmihaly, 1996; Aktan, 2015).

Yaratic1 bireylerin en bilinen 6zelliklerinin basinda merakli olmalar1 gelir.
Merak ederler ve 6grenmek istedikleri hususunda cesaret gosterirler. Akillarina gelen
seyleri denemekten ¢ekinmezler. Asi davraniglar1 ve bildiklerini sdyleme konusunda
cekinmemeleri zaman zaman toplumda farkli olduklarini belli eder. Uriinlerinin ya
da fikirlerinin diger insanlar tarafindan begenilmesi begenilmemesi ile ilgilenmezler.
Konusma becerileri iyi diizeydedir. Ikna kabiliyetleri yiiksektir. Yaratic1 bireyler

o0grenmeye karsi doyumsuz bir istek icerisindedirler.

Yaraticilik;
e Sinirlar1 genisletme, alisilmis olanin Gtesine gitme, objeleri yeni sekillerde

kullanma yetenegidir.

22



Farkli ¢6ziim Onerileri getirebilme ve yeni ¢ikarimlarda bulunabilme olarak

agiklanabilir.

Konsantrasyon saglayabilmedir.

Mantiksal diisiinebilme ve mantikli sonuglar gikarabilmedir.

Sanatta, tasarimda ve dogada giizelligi takdir edebilmek, duyarli olabilmek ve

estetik diisiinebilme ile iliskilidir.

Karmagik sorunlari anlayabilme ve var olan bilgiyi kullanarak yeni ¢oziim

Onerileri sunabilmektir.

Yaraticilik; espri, enerji, estetik ilgiler, giiven ve risk alma gibi 6zellikler
gerektirdigi i¢in yaratici kisilerde bu performansa sahip olmaktadir. Yaraticiliktan
s0z ederken ¢ok farkli farkli yetenekler 6n plan ¢ikmaktadir (Cetin ve Koyuncuoglu,
2013).

2.3.3. Yaraticihik Kuramlan

Aristo'ya gore yaraticilik, essiz veya mistik 6geler degildir. O'na gore yaratici
siiregler doganin yasalar1 ile uyumludur. Insanoglunun yarattig1 ya da iirettigi biitiin
seyler bir diislinceden veya sanattan ortaya ¢ikar. Ortaya ¢ikan her sey daha once
ortaya ¢ikmis baska bir seyden {iretilmistir. Plato'ya gore yaraticilik gercekte
aciklanabilecek bir kavram, bir olgu degildir. Yaratict siire¢ duyularin kontrolii
disinda meydana gelir ve sadece esinlenmedir. Aristo ve Plato'nun yaraticilik ile ilgili

diisiincelerindeki farkliliklar ¢agdas yaraticilik kuram ve kuramcilar1 arasinda da
goralur (Sak, 2014).
2.3.3.1. Dort Evre Kuram

Bu kuramin gelistiricisi GrahamWallas'tir. Bu kuram yaratici siire¢ icin bir

klasik sayilir. Wallas'a gore yaraticilik dort asamada gerceklesir. Bunlar; 'hazirlik’,

'kulugka', 'aydinlanma' ve 'dogrulama' evreleridir.
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Ik evre olan 'hazirlk' evresinde birey, karsilastigi problem (izerinde
sistematik bir sekilde diisiiniir, bilgi toplar ve ¢oziim liretmeye calisir. Fakat bu
sonuglar problemin ¢dziimiine yonelik istenilen yaratici sonuglar olmaz. ikinci evre
olan 'kulugka' evresinde birey problem Uzerinde sirekli veya sistematik olarak
diisinmemektedir. Kulugka evresinde birey distan goriildiigli kadar baska islerle
mesguldiir. Fakat zihni hala problem ile mesguldiir. Bu evrenin varligi konusunda
uzmanlar arasinda tam bir fikir birligi bulunmamaktadir. Wallas'a gore {iglincii evre
'aydinlanma' evresidir. Yaratict fikir kulugka doneminde iken fikir veya ¢0zim
aniden zihinde belirir. Bu siire¢ tamamen biling dis1 ¢alismaktadir. Dort Evre
Kurami'nin son evresi ise 'dogrulama"dir. Bu evrede ortaya c¢ikan fikrin veya
¢Oziimiin dogrulugu, uygunlugu ya da etkililigi degerlendirilerek ¢oziim tekrar

diizenlenir ya da detaylandirilarak siire¢ sonlandirilir (Sak, 2014).

2.3.3.2. Bilissel Gelisim Kurami

Bireyin psikolojik fonksiyonlar1 ve zekasiyla iliskili olan karmasik olgularin
sistemlerinin karmasik olmasindan ileri geldigi distiniilmektedir. Bireyler;
deneyimler ve olaylar yasarken psikolojik blyumenin sonucu olarak da gelisir,
diisiincelerini detaylandirir ve zenginlesir. Zihinsel yapilar, deneyimlerimizi
tamimladigimiz  yasadigimiz ¢evreyi organize etmemize ve siniflandirmamiza
yarayan olusumlardir. Onemli olan bireyin olanlar1 anlama ve yorumlamasidir.
Biligsel Gelisim Kurami ile ilgili bir bagska kavram da semalardir. Bu kavram
Piaget'in geleneksel diisiincelerinin  gelisiminden kaynaklanmaktadir. Piaget
calismalarinda sema kavramini, bireyin kendisi ile digerleri arasindaki iliskiyle

genellestirerek anlatmaktadir (Aslan, 1994).

Biligsel gelisim kuraminin gelistiricisi olan David Feldman, Piaget’in biligsel
gelisim kuramu ile yaraticilik arasinda iligki kurmustur. Yaraticilik siirecini, Piaget'in
asamalarindaki gelismeyi de igeren bilissel gelisimin 0zel bir durumu olarak
tamimlamustir. Feldman, yaratici basarma ile zihinsel gelismeleri temsil eden bir fikir
ve eylem alaninin tekrardan oOrglitlenmeleri arasinda bir siireklilik ileri stirmiistiir

(Sungur, 1997).
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2.3.3.3. Janusyan Diisiinme Kurami

Albert Rothenberg (1996) yaratici bireylerin buluslar esnasinda kullandiklari
diisiinme stireglerini bir dizi arastirmada incelemis ve yaratici buluslarin birgcogunda
zit fikirlerin birlestirilerek c¢eliskisel teorilere doniistiiriildigini kesfetmistir.
Rothenberg ortaya attigi yeni kurama, zithik ve celiski igeren diisiinme siirecine
dayanmasi nedeniyle mecazi olarak 'Janus' adini vermistir. Roma mitolojisinde
Janus, biitiin baslangi¢larin ve sonlarin, girislerin ve ¢ikiglarin ve biitiin kapilarin

tanrisi olarak tamimlanir (Sak, 2014).

Janusyan diisiinme siireci dort asamadan olusmaktadir. Birinci asama
'motivasyon' olup, birey bu donemde problem iizerine yogun bir sekilde ¢alisir ve
gerekli bilgi birikimini olusturur. Ikinci asama 'sapma' dénemidir. Bu asamada birey
alisilmis, bilinen ve kabul goren diisiincelerden saparak bunlarin zitliklar tizerinde
diisiinmeye baslar ve fikirleri cesitli elementlerine ayristirir. Ugiincii asama olan
'eszamanli zitlastirma' doneminde birey bir 6nceki agsamada ayristirilan elementlerin
zitlarini belirler veya gelistirir ve daha sonra bu zitlar1 birlestirerek paradoks igeren
yeni diisiinceler veya kuramlar olusturur. Son asama 'yapilandirma' olup bu dénemde
birey gelistirdigi yeni diisiince veya bulus lizerinde daha derinlemesine ¢alismalar,
diizenlemeler ve dogrulamalar yapar, celiskilerin dogrulugunu kanitlar ve yeni

bulusu veya diisiinceyi rafine eder (Sak, 2014).

Janusyan Diisiinme Kurami, bazi yaratici buluslarin arkasinda yatan bir tor
diisiinme bi¢imini ve ¢alisma yontemini agiklamaktadir. Janusyan diisiinme, bilimde
kullanildig1 kadar gorsel sanatlar, edebiyat, teknolojik yenilikler, ticaret ve isletme
gibi alanlarda da yaratici1 ¢oziimler {iretmek i¢in kullanilmaktadir. Gorsel sanatlar ve
edebiyat alanlarinda kullanilan paradokslar Janusyan diisiinmenin tipik ornekleridir

(Sak, 2014).

25



2.3.3.4. Cagrisimsal Diisiinme Kurami

Yaraticiligin alan1 fark etmeksizin her tiir yaratici diisiincenin altinda raksak
diistinme olarak da bilinen ¢agrisimsal diisiinmenin 6nemli bir yer isgal ettigini ileri
siiren Mednick, yaraticiligt c¢agrisimsal ve iliskisel terimlerle tanimlamistir

(Mednick, 1962).

Mednick’e gore yaratici diisiinme siireci, birbirleri ile iligkili goriinmeyen
ancak uzaktan iligkili olan elementlerle degeri olan yeni birlesimler olusturmaktir.
Birlestirilen elementler birbirleri ile ne kadar uzaktan iligkili ise siire¢ veya ¢6ziim de
o kadar yaraticidir. Cagrisim olmaksizin birbirleri ile uzaktan iliskili olan iki bilgi
arasinda iliski kurmak olduk¢a zordur. Cagrisim, iki bilgi arasinda uzak iligkiler
kurmamiza yardimer olarak iki bilgiyi de kullanip yeni birlestirmelere gitmemize

yani yeni bilgiler Uretmemize éncullk eder (Sak, 2014).

Mednick, ¢agrisimsal kuramin dayanagi olan yaraticilik tanimini temel alarak
sozcik cagrisimlar testini (Irak c¢agrisimlar testi) gelistirmistir. Testte, cesitli
terimler arasinda cagrisimsal baglanti kurucu arasi terimler kullanilarak yeni
birlesimler olusturulmaktadir. Bireyin, baglantilar kurmaya yarayan aracilar
kesfederek ya da cagrigtirarak birbirleri ile iligkili goriinmeyen elementleri

iliskilendirip yeni birlesimler olusturmasi beklenmektedir (Sak, 2014).

Mednick’e gore birbirleri ile uzaktan iligkili olan, hatta iligkili olmayan
bilgileri birlestiren bireyler digerlerinden daha yaratici fikir liretme potansiyeline
sahiptir. Ancak c¢agrisimsal birlestirme siireci ¢esitli etmenler tarafindan etkilenir

(Sak, 2014).

Cagrisimsal Diisiinme Kurami’na gore, cagrisimsal iliskiler kurmak
yaraticiligin en onemli kanallarindan biridir. Cagrisimsal aglar1 giiglii olan kisiler
zayif olan kisilerden daha yaratici ¢oziimler iiretebilmektedir. Yaratic1 buluslarin pek

cogunda ¢agrisimsal diisiinme siirecinin etkin rol oynadigini gorebiliriz (Sak, 2014).
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2.3.3.5. Sistemler Kurami

Mihaly Csikszentmihalyi, ¢ogu teorisyenin aksine ‘yaraticilik nedir?’
sorusunu sormak yerine, ‘yaraticilik nerededir?’ sorusunu sorarak yaraticilik
hakkindaki diisiincelerini yapilandirmigtir. Eger yaraticilik yeni ve degeri olan
diisiince veya {iriin iiretmek olarak kabul edilirse, yaraticiligi yalnizca bireyin
ozelliklerinde aramamiz dogru olmaz. Ciinkii yeniyi ve degeri birey
belirlememektedir. Belirli standartlar ile kiyaslamadan bir diisiincenin yeni oldugunu
bilmek ve bazi sosyal degerlendirmeleri gegmeden bu diisiincenin degerli oldugunu
kabul etmek miimkiin degildir. Bu nedenle yaraticilik insanlarin kafalarinda degil,
insanlarin diislinceleri ile sosyo-kiiltiirel baglamin etkilesiminde yatmaktadir.
Oyleyse yaraticilik bireysel degil, sistemik bir gercektir. Yani ¢esitli sistemlerin

karsilikli iliskilerinde yatmaktadir (Csikszentmihalyi, 1999; Sak, 2014).

Sistemler kuramina gore yaraticilik, iic ana unsurdan olusan bir sistemdeki
karsilikli etkilesimlerde gozlenebilir. Bu unsurlardan birincisi, ¢esitli sembolik
kurallardan, islemlerden, teorilerden ve yaklasimlardan olusan disiplindir. Disiplinler
ortak bilgiye sahiptir ve bu nedenle kendilerine 6zgl bir kiltlr bir kultlr icinde yer

alirlar.

Sistemin ikinci ana wunsuru; disiplin uzmanlarim1 ¢alisanlarini, karar
mevkilerini kapsayan alandir. Yeni bir fikrin, teorinin veya {iriiniin disipline dahil
edilip edilmeyecegine alanda c¢alisanlar karar verirler. Bu nedenle bu kisiler
disiplinin bekgileri olarak da diisiiniilebilirler. Birey sistemin t¢incu ana unsurudur.
Birey, bir disiplinin sembollerini kullanarak yenilik irettiginde ve bu yenilik alan
(uzmanlar) tarafindan disipline dahil edilmek iizere kabul gordiigiinde yaraticilik
geceklesir. Bir sonraki kusak artik disiplinin bir pargasi olan bu yenilik ile
karsilagtiginda eger yaratici ise yeniligi degistirerek gelistirebilir. Yaraticilik bazen

yeni disiplinlerin kurulmasini da zorunlu kilabilir (Sak, 2014).
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Csikszenmihalyi, ortaya attig1 Sistemler Kuramina gore yaraticilifi yeniden
tanimlamustir. Ona gore yaraticilik, var olan bir disiplini degistiren veya var olan

disiplini bagska bir disipline doniistiiren fikir, iiriin veya yeniliktir (Sak, 2014).

2.3.3.6. Zihin Yap1 Kurami

Yaraticilik arastirmalarinin Onciilerinden kabul edilen Guilford zihin yap:
kuramini 1960'larda ortaya atmistir. 180 bilesenden olusan zihin yap1 kurami, 1960-
1980 arasinda ti¢ kez yeniden diizenlenmistir (Guilford, 1967, 1988; Akt. Sak, 2014).

Zihin yap1 kuramina gore zeka; icerik (girdiler), islem (zihinsel siirecler) ve
tiriin (¢1ktilar) olmak iizere {i¢ ana boyuttan olugmaktadir. Her boyut ise kendi i¢inde
cesitli bilesenleri kapsamaktadir.icerik boyutu bes, islem boyutu alt1 ve iiriin boyutu
altt bilesenden olusmaktadir. Tiim bu bilesenlerin kombinasyonunun alinmasi ile
toplam 180 bilesen ve bu bilesenler ile iligkili yetenek tiirleri ortaya ¢ikmaktadir
(Sak, 2014).

Guilford'un zihin yap1 kuraminda en dikkat ¢eken kisim islemler boyutunda
yer alan '¢ogul diisiinme' yeteneginin modelin sadece bir boyutu olarak ele alinmis
olmasi, Guilford'a gore yaraticihigin zekanm bir alt bileseni oldugunu akla
getirmektedir. Ciinkii bu boyut ayn1 zamanda yaraticilik ile de iliskilendirilmistir.
Tekil diistinmenin aksine ¢ogul diisiinme, bir probleme iliskin olarak ¢ok sayida fikir
tiretebilme yetenegidir. Tekil diisiinme ise en dogru veya en uygun fikri retme ya da

secme yetenegidir (Sak, 2014).

2.3.3.7. Psikanalitik Yaklasim Kuram

Psikanalitik kuramin savunuculari, yaraticilifi bilingaltinin diga vurumu
olarak tanimlamaktadirlar. Bu kuramcilara gore yaraticilik, i¢ giidiisel diirtiilerle
atilganligin riintidiir. Bu tiir davraniglar kisinin i¢ catismalari ve saldirgan
enerjisinin toplum tarafindan benimsenen {iriinlere doniismesiyle ortaya ¢ikmaktadir

(Cakmak ve Gegmis, 2014).
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Bu yaklasim i¢inde Alfred Adler yaraticilig1, fiziksel ve psikolojik alanlardaki
yetersizliklerin telafisi i¢in bir yol olarak tanimlarken, Carl Jung yaraticilig1 farkinda
olmadan derin bir kuyudan ¢ikan fikirler olarak tasvir etmektedir (Cakmak ve
Gegmis, 2014).

Sigmund Freud'un Onciligiinii yaptigt psikanalitik goriis, yaraticilik
kavramina odaklanan bir anlayisa sahiptir. Yaraticilik insan yapisinin olumsuz
yonlerinden olugmakta, bilingdis1 catismalardan kaynaklanmaktadir. Tatmin olmayan
istekler ve doyurulmamis cinsel fanteziler hem nevroza hem de yaraticiliga neden
olmaktadir. Freud yaraticiligi, topluma zarar verecek 'libido' enerjilerine karsi biling
altinda yer alan catigmalara bir savunma olarak gérmektedir. Yaratici kisi, doyuma
erismemis bilingalti enerjilerine bir ¢ikis yolu bulmak igin, kismen ger¢ek
diinyasindan ayrilarak bir diisleme sigmir. Ona gore, yaraticiligin anlaminin bir
pargasi, cocuklukta baslamis olan 'oyunun' bir devamidir. Cocugun en sevdigi sey
oyundur. Biitiin ¢ocuklar oyunlarinda tipki bir sanat¢i gibi kendilerine 6zgii bir
diinya yaratirlar. Freud yaraticiligi, tiim insanlarda az bulunabilecek bir yetenek
yerine zevk i¢in iretilen bir glic olarak betimlemektedir. Freud'a gore sanatcilar,
yiiceltilmis faaliyetler aracilifi ile cinsel tepilerini doygunluga eristirmektedir

(Cakmak ve Gegmis, 2014).

2.3.3.8. Insancil Yaklasim

Insancil yaklagimin savunuculari, insan yapisinin dogustan iyi oldugunu
ancak toplumun onu bozdugu gériisiindedirler. Insanci yaklasim, yaratici iiriin ya da
bilimsel yapitlardan c¢ok, bireyin i¢ ve dis yasaminin niteligi ile ilgilenmektedir.
Yaratici verime karst olmamakla birlikte, insanlik niteligini daha 6nde tutma,
degerlendirme ve gelistirme goriisiindedir. Insan yapisinin dogustan iyi oldugunu
ancak toplumun onu bozdugu goriisiinii savunurlar. Ayrica insanlia zarar verici
yaraticiliga, insanlig1r yok edici ve yikict amaglar giiden triinlere karsidir. Bu tiir
trlinler olusturanlar insanci yaklasimi savunanlar tarafindan alt diizeyde yaratici

olarak nitelendirilmektedir (Cakmak ve Gegmis, 2014).
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Carl Rogers bu goriis dogrultusunda, yaratici insanin fonksiyonel manada
dolu bir kisilige sahip oldugunu savunurken, Abraham Maslow ise yaraticiligin
kisinin kendini gerceklestirmesinde bir yol oldugunu belirtmektedir (Cakmak ve
Gegmis, 2014).

Iyi ya da kétii diye ayrilabilecek yaraticilik yoktur. Bireylerden biri insanliga
faydas1 olacak, insanin acisin1 azaltacak yaratici eylem ortaya koyarken, diger bir
birey yikici bir eylem olan igkence yontemini bulmak i¢in ¢aligabilmektedir. Her iki
eylemde de yaraticilik s6z konusudur ancak toplumsal degerleri farklidir (Cakmak ve
Gegmis, 2014).

2.3.4. Yaratic1 Diisiinme Modelleri

Model, dogrudan gozlemleyemedigimiz ya da yasayamadigimiz bir olguyu
anlamamizda kullandigimiz tanimlayici zihinsel resimlerdir (Akt. Bayindir, 2013).
Modeller genellikle bir kurama ait uygulamalar1 agiklamak i¢in kullanilir (Bayindir,
2013).

2.3.4.1. Torrance Modeli

Torrance’in yaraticilik modelinde, yaraticilik kisinin 6zgiin diisiincelerini
tiretime doniik olarak kullandig: bilissel bir yetenek olarak goriiliir. Daha ¢ok sozel
ve iligkisel yaraticilik ile ilgilenir. Torrance’a gore yaraticilik, bircok yetenegin
birlesimidir. Problemlere duyarli olma, ¢ok sayida fikir iiretme, fikirlerde esneklik,
orijinal fikir gelistirme, fikirleri isleme ve yeniden betimleme yeteneklerini igerir

(Baymndir, 2013).

2.3.4.2. Wallas Modeli

Wallas, yaratici diisiinmeyi hazirlik, kulugka, aydinlanma ve dogrulama
asamalariyla aciklamaya calismistir. Wallas’a gore; hazirlik asamasinda sorun
aciklanmakta, tanimlanmakta, boyutlar1 belirlenmekte sinirlar1 ¢izilmektedir.

Dolayisiyla gerekli bilgiler edinilmektedir (Demirci, 2007).
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Kulugka evresinde; sorundan ¢ikilip geriye gidilerek sorun irdelenir. Bu
stiregte bilingalt1 isleyisler; gorsellestirme, algilama ve mayalanma goriiliir. Bu evre
yaraticilik i¢in sindirme yani bekleme evresidir. Ayn1 zamanda olgunlastirma stireci
olarak da adlandirilan bu siire¢ duraksama istem dis1 diistinmenin yaraticiligi olumlu
olarak etkileyecegini varsaymaktadir. Ciinkii zihin siirekli ¢alismaktadir ancak
mantig1 geciktirilmesi daha fazla yaratici diisiince iiretilmesine yardim etmektedir

(Baymndir, 2013).

Aydinlanma evresinde; fikirler, duygular, disiinceler, bir anda olusur.
Yaraticilik baglamistir. Zihin yeni fikirler buldukca yaraticilik gelismeye baslar.
Anlik aydinlanmalarla olusan bu durum i¢ gorii zenginligi ile geliserek uygulamaya

yonelir (Bayindir, 2013).

Dogrulama evresinde; sorunun denenerek ortadan kalktiginin goriilmesi,
uygulanabilirliginin sinanmasi ve kabul edilirliginin kanitlanmasi s6z konusudur

(Bayindir, 2013).

2.3.4.3. Osborn Modeli

Osborn’un sorun ¢ézme modelinde beyin firtinas1 teknigi kullanarak ¢ok
sayida fikirden gerg¢ek fikre ulasma ve bu fikrin sorunu ¢6zmede kullanimi soz
konusudur. Sorunu anlamaya doniik olarak bilgilerin netlestirilmesi, problemin ¢ok
sayida ifade edilmesini kapsayan tespiti, yine ¢ok sayida fikir listeleme, ¢oziim
bulma ve hayata gecirme evrelerine ayrilir. Osborn modeli, sorunlara alternatif bakis
acilar1 getiren, problemleri farkli perspektiflerden yorumlayan ve bireylere diisiinme

sistematigi kazandiran yaratici bir diistinme modelidir (Bayindir, 2013).

2.3.4.4. Guilford Modeli

Guilford’un ii¢ boyutlu zeka modelinde yaraticilik zekanin bir alt boyutu
olarak diistiniilmektedir. Ona gore yaraticiligin gercek niteligi raksak diisiince ile

birlikte islemesidir. Iraksak diisiince, esnek, ozgilin, cok boyutlu diisiincedir.
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Cagrisim yaratabilecek her tiirlii nesnenin kullanilip sorunun ¢éziildiigii bir isleyistir.
Guilford’a gore; gorsel, isitsel, simgesel, anlamsal ve davramigsal igerik,
degerlendirme, 1raksak-yakinsak diisiinme, kayitlama ve algilama islemleri ile

islemlere, sistemlere, doniisiimlere ve ¢agrisima ¢evrilir (Bayindir, 2013).

2.3.4.5. Parnes Modeli

Parnes tarafindan gelistirilen yaratici sorun ¢6zme modeli, yaratici diisiinme
siirecinin isleyisine dayanmaktadir. Cilinkli yaraticilik, kalibin disina ¢ikmaktir.
Yaratict diisiinmede Parnes modeli, sorunu ortadan kaldirmak icin zeka, duygu,
tutum ve eylemi birlestiren ¢ok yonlii diisiinme sistemi olarak iglemektedir. Problem
hakkindaki en detayli bilgi bile problemi degisik acilardan ¢ozebilecegi igin
alternatifleri degerlendirip kabul goren bir ¢6ziim i¢in ¢alisir. Bu siirecte, gercegi
bulma diye adlandirdigi basamakta problem ile ilgili her tiirlii soruya cevap arar.
Amaci bulmaya yonelik olarak ‘Ne?’ sorusunu igceren bir kontrol listesi hazirlar.
Gergegi bulma evresi ile gergcek problemi belirler. Verileri biriktirerek Onceki
durumu tespit etmeye c¢alisir. Yine siirece iliskin sorular sorar. Nerede?, Nasil?,
Ni¢in? gibi sorular1 problemin tanimi i¢in kullanir. Problemi bulma evresinde, gergek
problemin ne oldugunun agiklanmasina yonelik sorular hazirlar.  Fikir bulma
evresinde genel fikirleri ¢cok sayida ve serbestge iiretir. Coziim bulma evresinde
ortaya ¢ikan fikirleri degerlendirecegi kriterleri belirler. Kabul bulma evresinde ise

uygulama gergeklesir (Bayimndir, 2013).

2.3.4.6. Herman Modeli

Herman beyni dort ¢eyrege ayirir. Her bir ¢eyregin bir fonksiyonu oldugunu
iddia eder. Ona gore problemi yaratici bir sekilde ¢ozebilmek igin beynin alti
yetenege ihtiyaci vardir. Bunlar; fikir gelistirme, gelistirilen fikri segcme, problemi
kesfetme, problem degiskenlerini saptama, alternatif bakis acisi iiretme ve ¢oziim
icin denemeler yapmadir. Bu alt1 yetenek beynin dort ¢ceyregine dagitilmistir. Analiz
ve yargly1 kapsayan A g¢eyregi problemi tanimlama, fikri segme; organizasyon ve

ayrint1 ¢eyregi olan B ceyregi fikri secme uygulama; hisler olarak tanimlanan C
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ceyregi uygulama ve fikri gelistirme; vizyon ve imgeleme olarak adlandirilan D
ceyregi ise problemi kesfetme ve degiskenleri saptama olarak belli meslek

gruplarinca sembolize edilmistir (Bayindir, 2013).

2.4. ILGILI ARASTIRMALAR

2.4.1. Yaraticilik ile ilgili arastirmalar

Arastirmanin bu boliimiinde yaraticilik, yaraticiligin alt boyutlar1 ve farkl
degiskenlerin yaraticilik tizerindeki etkisi ile ilgili yapilmis olan aragtirmalara yer

verilmistir.

Atay (2009) arastirmasinda okul 6ncesi ¢agindaki 5-6 yas grubu ¢ocuklarin
yaraticilik diizeylerinin belirlenmesi ve ¢ocuklarin yaraticiliginda yas, cinsiyet ve
ebeveyn egitim durumlarinin etkisinin ne derece oldugu ve bunlarin yaraticiligin
boyutlar1 olan akicilik, esneklik, orijinallik ve zenginlestirme ile arasinda bir iligki
bulunup bulunmadigi incelemistir. Arastirmanin sonuglarina gore; cocuklarin yaslari
ile akicilik ve esneklik puanlari arasinda anlamli (p> 0,05) bir iliski bulunmamus,
cocuklarin yaslari ile orijinallik ve zenginlestirme puanlar1 arasinda anlamli (p<0,05)
bir iligki bulunmustur. Cocuklarin cinsiyetleri ile akicilik, zenginlestirme ve esneklik
puanlari arasinda anlamli (p < 0,05) bir iligki bulunmus fakat ¢ocuklarin cinsiyetleri
ile orijinallik puanlar1 arasinda anlamli (p > 0,05) bir iliski bulunmamistir. Atay’in
(2009) arastirmasina gore, cocuklarin anne-baba egitim durumu ile akicilik ve
zenginlestirme puanlart arasinda anlamli (p< 0,05) bir iliski bulunmus ama
cocuklarin anne- baba egitim durumu ile esneklik ve orijinallik puanlar1 arasinda

anlamli (p > 0,05) bir iliski bulunmamustir.

7-8 yas grubu ¢ocuklarin okul oncesi egitim alip almamalarinin yaraticilik
potansiyelleri (doniistiirme dizeyleri) Gzerindeki etkileri ile bu etkilerin cinsiyet ve
O0grenim gordiikleri okulun sosyo-ekonomik durumu arasindaki iligkilerin neler

oldugunu belirlemek amaciyla Yildiz, Ozkal ve Cetingdz (2003) tarafindan yapilan
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arastirma sonuglaria gore; okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin almayanlara gore, tist
sosyo-ekonomik diizeyde dgrenim goren ¢ocuklarin orta ve alt diizeyde olanlara gore
doniistiirme diizeylerinin dolayisi ile yaraticilik potansiyellerinin anlamli derecede
farkli oldugu, cocuklarin cinsiyetlerine gore ise anlamli farkliligin olmadigi

belirlenmistir.

Torrance Yaratic1 Diislinme Testi anaokulu seviyesinden iiniversite diizeyine
kadar uygulanabilmektedir. Testin bu 06zeligi kullanilarak aragtirma orneklemi
Ankara Devlet Konservatuvari lise diizeyine devam eden ergenlerle, karsilastirma
grubu olarak sosyo-kiiltiirel diizeyin benzer olmasi nedeniyle Ozel Ar1 Kolejinin lise
diizeyine devam eden herhangi bir sanat dali ile ugrasmayan ergenlerden
olusturulmustur. Arastirmaya dahil edilen sanat egitimi alan ergenlerin yaraticilik
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarimin sanat egitim almayan ergenlerin
puanlarindan anlami bir sekilde yiliksek oldugu, yaraticilik boyutlarinin cinsiyete
gore farkli olmadigy, lise ikinci sinifa devam eden ergenlerin puan ortalamalarinin
diger siniflara devam eden ergenlerin puan ortalamalarindan 6nemli derecede yiiksek
oldugu saptanmistir. Ayrica arastirmaya dahil edilen ergenlerin yaraticilik
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin sanat dallarina gore fark yarattigi
Ozellikle muzik egitimi alan ergenlerin, bale egitimi alanlarla sanat egitimi almayan
ergenlerin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Yine de en diisiik

puani sanat egitimi almayan ergenlerin aldig1 belirlenmistir (Aral, 1999).

210 okul o6ncesi donem g¢ocugunun dahil edildigi arastirmada, ¢ocuklarin
yaratict diislinme diizeylerini belirlemek iizere Urban ve Jellen (1996) tarafindan
gelistirilen ve Can-Yasar (2009) tarafindan Tiirkiye’de gegerlik giivenirlik ¢aligmasi
yapilan “Yaratici1 Diisiinme-Resim Olusturma Testi (YD-ROT)” kullanilmustir.
Arastirmada okul Oncesi egitimi alan ve almayan cocuklarin yaraticit diislinme
becerilerini incelemek amaglanmigtir. Arastirma bulgularina dogrultusunda, okul
Oncesi egitim alan ¢ocuklarin yaratici diistinme puanlar1 okul 6ncesi egitim almamis
cocuklarin puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulunurken; c¢ocuklarin
cinsiyetlerinin yaratict diisiinme becerileri iizerinde 6nemli bir fark yaratmadigi

ortaya konmustur (Can Yasar ve Aral, 2010).
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Devlet Tiyatrolart Opera ve Balesi Calisanlar1 Yardimlagma Vakfinda egitim
goren 50, Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu ve Aydinlikevler Lisesinde egitim géren 50
olmak {izere toplam 100 ergen ile yapilan c¢alismada veri toplama araci olarak
"Torrance Yaratict Diisinme Testi Sekil Formu A" kullanilmistir. Arastirma
bulgularina gore; yaratict1 drama egitimi alan ve almayan ¢ocuklarin yaraticiliklar
arasinda anlamli diizeyde iliskiye rastlanmazken, ergenlerin yaslar ile yaraticilik
puanlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Cinsiyet ve yaraticilik arasindaki
iliski s6z konusu oldugunda, yaraticiligin orijinallik boyutu iizerinde anlamli bir
fakliliga sebep oldugu, yaraticihik ile akicilik, esneklik ve detaylara girme
boyutlarinda anlamli bir farkliliga sebep olmadigi sonucuna ulasilmistir. Arastirmada
anne-baba yaslarinin yaraticiliga etkisi de incelenmis ve anne yasmnin yaraticiligin
akicilik, esnekli ve detaylara girme alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkin oldugu; baba yas degiskeni g6z Oniine alindiginda yaraticiligin orijinallik alt
boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Ayni arastirmada anne
mesleginin yaraticithigin akicilik, orijinallik, esneklik ve detaylara girme alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yarattigi fakat baba mesleginin,
anne-baba egitim durumunun ve yaratict drama egitimi alma siiresinin yaraticiligin
hic bir alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadigi ortaya

konulmustur (Tulgay, 1997).

Ceylan (2008)’1n Konya'da yapmis oldugu arastirmada; okul 6ncesi donem
cocuklarinin biligsel tempolar1 ile yaraticiliklar1 arasindaki iliski incelenmis ve
bilissel tempo hata sayisi ile yaratilik alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmazken, siire ile akicilik, esneklik ve detaylandirma puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Ayni arastirmada okul Oncesi donem
cocuklarmin biligsel tempolar arttikga yaraticilik alt boyutlarindan akicilik, esneklik

ve detaylandirma puanlarimin diistiigli sonucuna ulasilmistir.

Palamut (2008) tarafindan, hikdye okumanin ilkdgretim 0Ogrencilerinin
yaraticilik diizeylerine ve akademik basarilarina etkisinin incelenmesi amaciyla
yapilan 6n test son test kontrol gruplu modelde desenlenen arastirma bulgularina

dayanilarak hikaye okuma c¢aligmasi yapilan deney grubu ¢ocuklarin yaraticilik testi
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akicilik, esneklik ve Ozgiinliik alt boyutlar1 puanlari ile kontrol grubu c¢ocuklarin
yaraticilik becerileri akicilik, esneklik ve 0zgiinliik alt boyutlar1 puanlar1 arasinda
deney grubu lehine anlamli diizeyde bir iligski ortaya konmustur. Ayni aragtirmada
cinsiyet faktorii goz oOniline alindiginda deney grubu cocuklarin cinsiyetleri ile
yaraticilik testi akicilik ve 6zgiinliik alt boyutlarinda anlamli farklilik bulunamamis
fakat yaraticilik testi esneklik alt boyutunda kizlarin lehine anlamli farklilik
bulunmustur. Deney grubu c¢ocuklarin yaslar1 ile yaraticilik testi akicilik alt
boyutunda anlamli farklilik bulunmamistir. Ancak yaraticilik testi esneklik ve

Ozgiinliik boyutunda 5. siniflarin lehine anlamli farklilik bulunmustur.

2.4.2. Orff-Schulwerk Yaklasimu ile Ilgili Arastirmalar

Arastirmanin bu bashigi altinda, Orff-Schulwerk Yaklasimi ile ilgili yapilmis

olan arastirmalar incelenmis ve arastirmalarin 6zet bilgilerine yer verilmistir.

Kuscu (2010) yapmis oldugu arastirmasinda Orff-Schulwerk Yaklagimi ile
yapilan miizik etkinliklerinin okul 6ncesi donem cocuklarinin dikkat becerileri
lizerine etkisini incelemistir. Arastirmaya yansiz atama ile se¢ilen 5-6 yasinda 10'u
deney grubu 10'u kontrol grubu olmak iizere 20 ¢ocuk dahil edilmistir. Calisma
grubu olusturulurken cinsiyet faktorii géz ontine alinmis ve erkek-kiz 6grenci sayisi
esit olarak belirlenmistir. Arastirma verileri elde edilirken FTF-K Bes Yas Cocuklar1
I¢in Dikkat Toplama Testi kullanilmustir. Elde edilen bulgulara incelendiginde; Orff-
Schulwerk yaklagimi kullanilarak yapilan miizik egitimi alan deney grubu ¢ocuklarin
dikkat toplama becerileri puanlari, Orff-Schulwerk yaklagimi kullanilarak yapilan
miizik egitimi almayan kontrol grubu ¢ocuklarin dikkat toplama becerileri puanlarina

gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek ¢ikmustir.

Oztiirk (2006) yapmis oldugu arastirmada, Orff-Schulwerk Yaklagimimin
Tiirkiye’de diinii ve gelecekteki yeri ile ilgili tespitlerde bulunmus ve yapilmasi
gerekenlere deginmistir. Arastirma verileri, diinden bugiine Orff-Schulwerk
calismalar icerisinde yer alan Muzaffer Arkan, Ali Ugan, Inci Baykara ve 2002

yilinda O6len Lizoletto Sey’in deneyimlerini aktarmasi i¢in Rana Ulu¢ Sey ile
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goriisme yapilarak elde edilmistir. Elde edilen bilgiler yar1 yapilandirilmig gériisme

teknigi kullanilarak yorumlanmustir.

Orff-Schulwerk Yaklasimu ile ilgili yapilan diger bir aragtirmada, yaklagimin
yapisal olarak sinirlar1 belirlenmis, gelisimi hakkinda bilgi verilmis ve ilkdgretim
cag1 cocuklar1 miizik egitimi icin etkinlikler gelistirilmistir. Gelistirilen miizik
etkinlik 6rnekleri alanda uygulanip kullanilabilirlikleri test edilmistir. Uygulamalar
sonucu elde edilen veriler dogrultusunda; etkinliklerin ilkogretim birinci siniflarda
agirlikla uygulanmasinin daha etkili olacagi, ikinci simiflarda ritim ve hareket
egitiminin yani sira ritim aletlerinin kullanilmasinin etkili olacagi, tiglincii simif
diizeyinde tekerleme, sayisma, tiirkii ve sarkilardan yararlanilmasi gerektigi ile
dordiincii ve besinci sinif diizeyinde ise drama-miizik iliskisinde faydalanilarak Tiirk
miizik kiiltiirii 6gelerine yer verilmesi sonuglarina ulasilmistir (Toksoy ve Besiroglu,

2006).

Oziskender ve Giidek’in (2013) yapmus olduklar1 arastirmanin genel amaci
Orff yaklagimi kullanilarak yapilan miizik egitiminin okul dncesi donem ¢ocuklarinin
sosyal becerilerinin gelisimine etkisini incelemektir. Arastirmanin deney ve kontrol
grubunu toplam 40 ¢ocuk olusturmustur. Deney grubu ¢ocuklara 10 hafta ve haftada
iki giin Orff yaklasimi ile miizik ve hareket egitimi dersleri verilmistir. Arastirmada
On test ve son testler 4-6 yas grubu ¢ocuklar i¢in ‘Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi’ kullanilmustir. Arasgtirma bulgularma gére; Orff yaklagimi ile miizik egitimi
alan deney grubu okul Oncesi donem 6 yas cocuklarinin ‘Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi’ puanlarinin, kontrol grubu okul oncesi dénem 6 yas
cocuklarinin ‘Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi’ puanlarina gore yiiksek

bulundugu sonucuna ulasilmstir.

Turkiye’deki Orff-Schulwerk galismalart ile ilgili yiiriitiilen bir arastirmada
Abant Izzet Baysal Universitesi 6rnegi incelenmistir. Bu calismada, Abant Izzet
Baysal Universitesi’nde Orff-Schulwerk uygulamalarinin diinii ve bugiinii ile ilgili

tarthsel bilgiler aktarilmig, Ogretim iiyesi ve Ogrencilerin caligmalarinda
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karsilastiklar1 problemlere deginilmis ve farkli egitmenlerin deneyimlerinin

paylagimi da hedeflenmistir (Kalyoncu, 2006).

Orff-Schulwerk destekli keman egitiminin 9-11 yas araligindaki gocuklarin
keman calmalarina yonelik 6z yeterlik algilar ile ilgili yapilan bu arastirmaya deney
ve kontrol grubu olmak {izere toplam 36 ¢cocuk dahil edilmistir. Aragtirmada; kontrol
grubu cocuklara geleneksel yontem ile keman egitimi verilirken, deney grubu
cocuklara keman egitiminin yani sira Orff-Schulwerk destekli miizik egitimi
verilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular degerlendirildiginde; Orff-Schulwerk
yaklagimi ile desteklenmis miizik egitimi ile birlikte keman egitimi alan ¢ocuklarin
keman calmaya yonelik 6z yeterlik algilarinin, istatistiksel olarak kontrol grubu
cocuklardan anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Seker ve Bilen,

2010).

Nitel ve nicel tekniklerden faydalanilarak desenlenen bu arastirmada; Orft-
Schulwerk yaklagimi uygulamalarmin, okul oOncesi O0gretmen adaylarinin miizik
yeteneklerine yonelik 6z yeterliklerine olan etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.
Toplamda 116 6gretmen ile yiiriitiilen ¢alismada nicel kisim 6n test-son test kontrol
gruplu model olarak tasarlanmistir. Miizik Yetenegine Yénelik Oz Yeterlik
Olgegi’nin kullamldig1 arastirmanin nicel boyutu ele alindiginda &n test ve son testler
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Arastirmanin nitel boyutu igerisinde dort
temel faktor ele ele alinmistir. Nitel verilerden elde edilen bulgular incelendiginde,
deney grubu O6gretmen adaylarmin 6z yeterliklerinin yiikseldigi ve en cok da
‘dogrudan deneyimlerinin’ olumlu yonde etkilendigi sonucuna ulasilmistir (Burak,
Ozmentes ve Seban, 2015).

Seker (2013), ‘Orff-Schulwerk: Oynayarak Ogrenme’ isimli makalesinde,
Orff-Schulwerk yaklagimini genel hatlariyla tanitmis, giiglii yonlerini 6n plana
cikartmis, okul Oncesi donemde etkili bir bigcimde kullanilmasi gerektigini
belirtmistir. Orff-Schulwerk kullanilarak planlanacak olan derslerin, ¢ocuklara oyun
ile birlikte hareket ve dans etme firsatlar1 vermesi gerektigini, derslerde basit

enstriimanlar kullanarak ¢ocuklara miizigin hissettirilmesi gerekliligini sOylemistir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma deneme modelindedir. Deneme modelleri; neden-sonug iliskilerini
belirlemeye calismak amaci ile dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gézlenmek
istenen verilerin {retildigi arastirma modelleridir. Arastirma ger¢cek deneme
modellerinden, ntest-son test kontrol gruplu model olarak planlanmistir. Ontest-son
test kontrol gruplu modelde, yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunur.
Bunlardan biri deney, oteki kontrol grubu olarak kullanilir. Her iki grupta da deney

oncesi ve deney sonrasi 6lgmeler yapilir (Karasar, 2005).

Arastirma modelinin sembolik goriiniimii asagidaki gibidir;

On Test Son Test  izleme Testi
Go R O: X1 Os Os
Gk R 0O: Os

Go: Deneme grubunu

Gk:Kontrol grubunu

R:Orneklemin yansiz atama ile secildigini
O::Deneme grubunun 6n test 6lgtimlerini
O:z:Kontrol grubunun 6n test élgtimlerini
Os:Deneme grubunun son test élctimlerini
Oa4:Kontrol grubunun son test élcumlerini
Os:Deneme grubunun izleme testi 6lctimlerini

X1:Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programini temsil etmektedir.
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3.2. Calisma Evreni ve Calisma Grubu

3.2.1. Calisma Evreni

Bu arastirmanin ¢alisma evrenini, 2014-2015 6gretim yilinda Konya Ili,
Selguklu Tlgesinde bulunan ve kiime Ornekleme yontemi ile secilen iki Ozel

anaokulunda egitim alan 5 yas grubu anaokulu ¢ocuklar: olusturmaktadir.

3.2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu olusturulurken, Orneklemin problemle ilgili
olarak belirlenen niteliklere sahip kisiler, olaylar, nesneler ya da durumlardan
olusturulmasina dayali 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanmilmustir (Blylkéztik, 2012).
Bu dogrultudan yola ¢ikarak arastirmanin c¢alisma grubuna sadece 5 yas grubu

cocuklar alinmugtir.

Arastirmada deney grubunu secerken, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli
miizik egitimi programinin uygulanacagi alana dikkat edilmistir. Uygulamalarin
yapilacag1 miizik egitimi merkezinin kurulmasinda fiziki sartlar degerlendirilmis ve
genis, ferah, aydinlik bir sinif temin edilebilmesi sebebiyle merkezin Ihsan
Dogramact Uygulama Anaokulu’na kurulmasmma karar verilmistir. Uygulamalar
boyunca kullanilacak tiim materyaller miizik e§itim merkezine yerlestirilmistir. Bu
nedenle deney grubu cocuklar miizik egitimi merkezinin bulundugu okuldan

secilmistir.

Calisma baslamadan Once arastirmanin deney grubuna, 5 yas grubu 15 ¢ocuk,
kontrol grubunu ise 5 yas grubu 15 ¢ocuk dahil edilmistir. Deney ve kontrol grubu
olusturulurken segilen c¢ocuklar tesadiifi eleman ornekleme ydntemi kullanilarak
belirlenmistir. Fakat deney grubu cocuklar ile Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli
Miizik Egitimi Programi uygulamalar1 basladiktan bir middet sonra 2 ¢ocuk farkl
nedenler ile okuldan ayrilmistir. Bu sebeple, deney grubunda 13 g¢ocuk kalmustir.

Deney grubuna uygulanan programin belli bir seviyeye gelmesinden dolay1 gruba
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yeni c¢ocuk dahil edilmemistir. Grupla aras1i denkligi saglamak adina kontrol

grubundan da tesadifi olarak 2 ¢ocuk kontrol grubundan ¢ikarilmistir.

Deneme ve kontrol grubunu olusturan 6grencilerin cinsiyetlerine gére dagilimlar
Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Deney Grubu Kontrol Grubu
Cinsiyet n % n %
Kiz 10 76,92 7 53,84
Erkek 3 23,07 6 46,15
Toplam 13 100 13 100

Tablo 1’in verileri incelendiginde, ¢alismanin deney grubuna dahil edilen
cocuklarin % 76,92’sinin kiz, % 23,07’sinin erkek ve kontrol grubuna dahil edilen
cocuklarin ise % 53,84°Unun kiz, % 46,15’inin erkek oldugu gortilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen deneme grubu cocuklarin ay ortalamalari 61.2,

deneme grubu ¢ocuklarin ay ortalamalari ise 62.4 aydir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada, ¢ocuklarin yaraticiliklarin1 6lgmek amaciyla “Torrance Yaratici

Diisiinme Testi Sekilsel A ve B Formu” kullanilmistir.

3.3.1.Torrance Yaratici Diisiince Testi

“Torrance Resimler ile Yaratictk Testi” dogrudan yaraticihgr 6lgmesi
acisindan literatiirde ayr1 bir 6neme sahiptir. E.P.Torrance, sadece yaraticilii dlgen
bir 6lgme araci gelistirmekle kalmayip, yaraticiligi tanimlama, yaratici dgrenme,

O0gretme ve bunun igin cevrenin nasil diizenlenecegi, iistiin yetenekli bireylerin
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yaraticihigin1  gelistirecek programlar gelistirme gibi ¢esitli ¢alismalar da
yiiriitmiistiir. “Torrance Resimler Ile Yaratictk Testi” ilk provalar1 1958 yilinda

yapilmaya baglanmuistir.

Yapilan bu uygulamalar siiresince, bir¢ok ¢alisma ve arastirma incelenerek,
1966 yilinda gelistirilen “Torrance Resimler ile Yaraticitk Testi”, "sozel" ve
"sekilsel" olarak isimlendirilen iki bolimden olusturulmustur. S6zel kisimda yedi alt
test, sekilsel kisimda ise, li¢ alt test olmak iizere toplam 10 adet alt test bu formda
gbze carpmaktadir. Sozel kisimda bulunan alt testler sirasiyla: soru sorma, nedenleri
tahmin etme, sonuglar1 tahmin etme, {riin gelistirme, alisilmadik kullanimlar,
alisilmadik sorular, farz edin ki adli faaliyetlerden olusmaktadir. Sekilsel kisimda ise
sirastyla; resim olusturma, resim tamamlama, paralel ¢izgiler adli alt testler
bulunmaktadir. Sézel ve sekilsel kisimdaki testler siireye bagh olarak

cevaplandirilmaktadir.

1966 yilindaki test icin gegerli olan ve normal puanlama adi verilen
puanlamaya 1984 yilinda (stream line scoring) akici puanlama sistemi adi verilen
yenilikler ve 1966 versiyonunda olmayan standart puan ve norm tablosu da ilave

edilerek testin son sekli olusturulmustur.

Testin sekilsel kismi i¢in 1984 yilindaki revizyonda getirilen norm dayanakli
Olciiler; akicilik, orjinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya
direng ve kriter dayanakli Olgiiler; duygusal disavurum, hikayeyi ifade edebilme,
hareket ya da faaliyet, basliklarin ifade giicli, tamamlanmamis sekillerin sentezi,
cizgilerin sentezi, alisilmamig gorsellestirme, i¢sel gorsellestirme, sinirlart uzatma
veya gegme, espri, hayal giicii zenginligi, hayal giicii renkliligi, fantezi basliklarindan

olusmaktadir.

Testin sozel kismi i¢in 10.127 kisilik bir gruptan sekilsel kisim i¢in ise 37.814
farkl1 yas grubu denekten veri toplanmustir. Testin tiimiiniin uygulanma siiresi
yaklagik olarak 75-80 dakika olup, kisi basina testin puanlanmasi da yaklasik olarak

ayni siireyi almaktadir. S6zel ve sekilsel testlerin A ve B formlar1 bulunmaktadir.
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Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi sekilsel formunda resim olusturma,
resim tamamlama, paralel cizgiler ve dairesel cizgiler olmak (zere ¢ alt test

bulunmaktadir:

1.Resim Olusturma: Bu boliimde ¢ocuga, sunulan kagittaki sekli bir ipucu gibi
kullanmasi, kagittaki sekil ¢izdigi resmin bir pargasini olusturacak sekilde bir obje ya
da bir nesne ¢izmesi istenir. Olusturdugu bu resme de ilging ve heyecan verici bir
hikayeolusturmasi ya da olusturdugu hikayeyi anlatacak bir isim verilmesi

istenmektedir.

2.Resim Tamamlama: ikinci bolimde gocuktan, yarim birakilmis sekillere cizgiler
katarak yeni enteresan seyler veya sekiller yapmasi ve ¢izdigi resme de enteresan ve
heyecan verici bir hikaye yaratmasi ya da yarattigi hikayeyi anlatacak bir isim

verilmesi istenmektedir.

3.Paralel-Dairesel Cizgiler: Belli tirdeki uyaranlara verilebilecek farkli cevaplarin
test edilmesi amacglanmaktadir. Verilen otuz adet paralel ¢izgi (Form A) veya otuz
altt adet dairesel ¢izgi (form B) ile yeni sekiller olusturulmasi ve isimlendirilmesi

istenmektedir.

Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi s6zel ve sekil kisimlart Aslan (1999)
tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanmistir. Aslan (1999) uyarlama caligmalarn siirecinde,
Testin Tiirk¢e versiyonunu olusturmak i¢in sirastyla dilsel esdegerlik, giivenirlik ve
gecerlik caligmalarin1 da yapmis ve her ¢alisma basamaginda farkli, yas ve egitim
seviyelerinden tesadiifii olarak alinan ¢alisma gruplarindan veri toplamistir. Testin
adaptasyon ¢aligmasi i¢in orijinal testte oldugu gibi anaokulu, ilkokul (1. siniftan, 5.
sinifa kadar) lise ve lniversite dgrencilerinden ve farkli meslek gruplarindan veri
toplanmistir. Testin giivenilir sonuglar verebilmesi yonergenin denekler tarafindan
dogru olarak anlasilmasi ile yakindan iliskili oldugu diisiiniilerek, testin daha onceki
bazi arastirmalarda kullanimi igin Tiirk¢elestirilmis olmasina ragmen arastirmaya
testin iki uzman ve arastirmaci tarafindan gevirisinin yapilmasi ile baslanmustir. Ug

ayr1 kisinin yaptigi ¢eviri tamamlandiktan sonra bir diger Ingilizce dil uzmam
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tarafindan bu form Ingilizce’ ye ¢evrilmistir. Orijinal form ve ceviri form
karsilagtirmalarinin uygunlugu goriildiikten sonra iki dili iyi bilen 30 kisilik bir
calisma grubuna &nce Ingilizce, 15 giin ara ile Tiirkge test formu olmak iizere

uygulama yapilarak ¢aligsma stirdiiriilmiistiir.

Ingilizce ve Tiirkge test uygulamalari arasindaki korelasyon toplam sekilsel
yaraticilik i¢in yiiksek diizeyde anlamli ¢cikmistir (r =0. 59). Sonug olarak test, okul
oncesi, ilkokul, lise ve iiniversite Ogrencileri icin kabul edilebilir seklinde
yorumlanmustir. Testin gecerlilik ¢alismalar1 ise bazi zeka ve yetenek testleri ile
Torrance Yaratici Diisiinme Testi arasindaki korelasyona bakilarak elde edilmistir.
Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi’nin giivenirligi ile ilgili olarak Guttman,
Spearman Brown ve Cronbach Alfa teknikleri ile i¢ tutarlilik katsayilari toplam

sekilsel yaraticilik i¢in . 74 ile . 38 arasindadir.

3.3.1.1.Torrance Resimlerle Yaraticihk Testi (Sekil Form-A ve Sekil-B)

Formunun Uygulanmasi

Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi cocuklara bireysel olarak uygulanir.
Once resim olusturma etkinliginden baslanir ve gocuga sdyle ydnerge verilir:
“Bir sonraki sayfanin iizerinde egri bir sekil bulunmaktadir. Bu sekil bir pargasini
olusturacak sekilde bir nesne ya da bir obje ciz. Baskalarmin diisiinemeyecegi bir
resim ¢iz ve bu resmi bitirdiginde resmine bir isim diisiin. Miimkiin oldugunca

alisilmadik bir baslik olmasina da 6zen goster.”

Ikinci olarak resim tamamlama testi verilmekte ve soyle bir agiklama
yapilmaktadir:
“Bu ve bunun arkasindaki sayfada bitmemis sekiller bulunmaktadir. Bu sekillere
cesitli ¢izgiler katarak ilging resimler yap. Tamamlayacagin sekillerin ilging bir ismi

olmas1 gerekmektedir. Yaptigin resim bitince her biri i¢in ilging bir isim bul.”

Son olarak birinci uygulama paralel cizgiler ve ikinci uygulama da dairesel

cizgiler etkinligi verilmekte ve soyle bir agiklama yapilmaktadir:
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Bu ve bunun arkasindaki sayfalarda ikiser ikiser yan yana olan dogrular veya daireler
bulunmaktadir. Bu dogrular1 veya daireleri kullanarak degisik resimler yap. Bu
dogrularin- dairelerin arasina, iizerine ya da disina ¢izgiler ilave edebilirsin. Her bir
paralel ¢izgiye veya dairesel ¢izgiye yapabilecegin kadar degisik resim veya nesne
yapmaya, farkli fikirler diisinmeye g¢alis. Tamamlayacagin sekillerin ilging bir ismi

olmasi1 gerekmektedir. Yaptigin resim bitince her biri i¢in ilging bir isim bul.”

3.3.1.2. Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi’nin Degerlendirilmesi

Torrance Resimlerle Yaraticilik Testinin degerlendirilmesinde her ¢ocuk igin
akic1 puanlama kagidi kullanilmaktadir ve gerekli boliimler degerlendirilerek akici
puanlama kagidina kaydedilmektedir. Akict puanlama kagidinda bulunan béliimlerin
degerlendirilmesinde ise asagidaki kriterler gbéze alinarak degerlendirme

yapilmaktadir.

Akiciik: Cocuga tanman belirli bir sure igerisinde, birden ¢ok kabul edilebilecek
fikir, ¢cbzim Onerisi ya da alternatif Greterek, bu alternatifler dogrultusunda kendi
resimlerini tamamlama durumudur. Resim tamamlama, A Formunda bulunan paralel
cizgiler ve B Formunda bulunan dairesel c¢izgiler boélimlerinde akicilik igin
puanlama yapilmaktadir. Akicilik boyutunda A Formunda bulunan paralel
cizgilericin alinabilecek en ylksek puan 40, B Formunda bulunan dairesel

cizgilericin alinabilecek en yiiksek puan 46'dir.

Orijinallik: Cocugun tamamladig sekil ve gizgilere; yeni, alisilagelmisin disinda, az
rastlanan fikirler iireterek, isimler vermesi durumudur. Resim olusturma, resim
tamamlama, paralel cizgiler (Form A) ve dairesel cizgiler (Form B) bélimlerinde
orijinallik i¢in puanlama yapilmaktadir. Orijinallik boyutunda alinabilecek en yiiksek
puan 41°dir.

Bashklarin Soyutlulugu: Cocugun tamamladigi sekil ve c¢izgilere, resme bakan
kisinin resmi daha derinligine ve zengin bir bi¢imde gérebilmesini saglayan basliklar
bulmasi, isimler vermesi durumudur. Resim olusturma ve resim tamamlama testi
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bolimlerinde basliklarin soyutlulugu i¢in puanlama yapilmaktadir. Basliklarin

soyutlulugu boyutunda alinabilecek en yiiksek puan 33’diir.

Zenginlestirme: Cocugun Kkarsilastigi sekil ve cizgileri, ayrintili ve O6zenli bir
bicimde gelistirmek amaciyla, resmin sinirlarina veya ¢evresine eklenmis her tiirli
ilgili detay ekleme durumudur. Resim olusturma, resim tamamlama ve paralel
cizgiler (Form A) ve dairesel cizgiler (Form B) bolimlerinde zenginlestirme igin
puanlama yapilmaktadir. Zenginlestirme boyutunda alinabilecek en yiiksek puan

18°dir.

Erken Kapamaya Direng: Cocugun tamamladigi sekil ve ¢izgilerde, fikirlerini
detayli ortaya koymadan, dolaysiz bir sekilde sekli kapamis olmasi durumudur.
Resim tamamlama testinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmektedir. Erken

kapamaya diren¢ boyutunda alinabilecek en yiiksek puan 20’dir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada, ¢aligma grubuna dahil edilen ¢ocuklarin yaraticilik puanlarini
belirlemede kullanilan Torrance Resimler ile Yaraticilik Testi’nin kullanimi ve
degerlendirilmesi ile ilgili 26 Eylul 2014 tarihinde Prof. Dr. Esra ASLAN' dan egitim

alimmugtir.

Torrance Resimler Ile Yaraticilik Testi, uygulamalari igin calisma gruplarmin
olusturuldugu okullarin yoneticiliklerinden izinler alinmistir. Gerekli izinler alindiktan
sonra okul yoneticileri ile goriigiilmiis 6n testlerin, son testlerin ve uygulamanin
yapilacagi zaman ¢izelgesi olusturulmustur. Arastirma verilerinin uygun sekilde
toplanabilmesi i¢in arastirmaci tarafindan, dikkati dagitacak seslerden uzak, sade sekilde
dizayn edilmis uygun bir ortam olusturulmustur. Calisma grubundaki c¢ocuklara
“Torrance Resimler 1Ile Yaratictkk Testi” uygulanirken istedikleri gibi
kullanabilecekleri renkli kalemler sunulmustur. “Torrance Resimler ile Yaraticik

Testi” i¢in her ¢ocuga 10 dakika zaman verilmistir.
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Arastirmanin 0n test verileri 22-26 Eyliil 2014 tarihleri arasinda toplanmistir.
Elde edilen veriler degerlendirilmis, deney ve kontrol gruplarinin arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkin olmadigi, iki grubun birbirine denk oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin son testleri 23-27 Subat 2015 tarihleri arasinda
toplanmistir. Arastirmada elde edilen veriler, daha 6nce 6l¢egi kullanma egitimini
almis olan bir uzmana da puanlatilmistir. Elde edilen veriler degerlendirilmis ve
deney grubunun o6l¢gme aracindan aldigr puanlar ile kontrol grubunun olgme
aracindan aldigi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu sonucuna
ulagilmistir. Arastirmanin son test verilerinin elde edildigi tarihten 6 hafta sonra
deney grubuna, programin kaliciligini test etmek amaciyla izleme testi uygulanmstir.
Elde edilen veriler degerlendirilmis ve deney grubu cocuklarin 6lgme aracindan
almig olduklar1 izleme testi puanlari ile son test puanlari arasinda anlamli fark

bulunamamustir.

3.5. Verileri Analizi

Bu arastirmada, ¢alisma grubuna uygulanan Torrance Resimlerle Yaraticilik
Testi’nden elde edilen verilerin analizinde bagimsiz gruplarin karsilagtirilmasi igin
non-parametrik testlerden Mann Whitney U testi ve birbirine bagimli iki grubun ayni
dagilimi gosterip gostermedigini belirlemek i¢in non-parametrik testlerden Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi kullanilmstir.

Veriler, denenceleri smayacak sekilde uygun yontemler kullanilarak analiz

edilmistir.

1.0. Deneme ve kontrol grubunda bulunan cocuklarin yaratici diislinme
becerileri 6n test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark olup olmadigini
belirlemek icin Mann Whitney U testi,

2.0. Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programi uygulanan
deneme grubu ¢ocuklarin, yaratict diisiinme becerileri son test puan ortalamalar ile
On test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark olup olmadiginmi belirlemek

icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi,
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3.0. Kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin yaratici diistinme becerileri 6n test
puan ortalamalari ile son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark olup
olmadigin belirlemek icin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi,

4.0. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin, yaratict diisiinme becerileri son
test puan ortalamalar1 ile kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark olup olmadigini belirlemek i¢in Mann
Whitney U testi,

5.0. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yaratict diisiinme becerileri son
test puan ortalamalar1 ile izleme testi kalicilik puan ortalamalari arasinda anlaml
dizeyde fark olup olmadigim belirlemek igin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

kullanilmistir.

3.6. Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim Program

Orff-Schulwerk yaklasiminin gelistirilmesine yonelik ¢esitli tilkelerde birgok
uzmanin yaptigi ¢alismalarda ortaya konan fikirlerin ve modellerin yalniz erken
cocukluk egitimde degil, genglerin ve yetiskinlerin egitim siirecinde de
kullanilabilecegi ortaya ¢ikmustir. Dil, dans ve hareketi temel alan Orff-Schulwerk
yaklagiminda, basindan beri c¢algi sarkiya eslik eder. Orff-Schulwerk'in sosyal
pedagojide ve terapide kullanimi son c¢alismalarda Ozellikle 6nem kazanmistir
(http://www.orffmerkezi.org/orf_Olorffnedir.htm, 28.04.2017).

Bu ¢aligma kapsaminda program olusturulurken; Orff-Schulwerk yaklagimi
ile ilgili yerli ve yabanci literatiir taranmig, yaklasimin tarihsel siireci, egitim
felsefesi, dinamikleri ve temel 6geleri ortaya konulmustur. Uygulamalar baglamadan
once aragtirmaci Orff-Schulwerk'i daha iyi anlamak, programa katki saglamak ve
uygulamalar i¢in tecriibe kazanmak amaciyla Orff-Schulwerk Egitim ve Danigmanlik

Merkezinin diizenlemis oldugu egitimlere katilmustir.

Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim Programi yaraticiligi temel
almaktadir. Bu sebeple Leichestershire Arts tarafindan hazirlanan miizik egitimi

programinin yaraticilik ile ilgili boliimiinde yer alan etkinlikler Tiirkge'ye ¢evrilmis
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ve uygulamalarin temelini olusturmustur. Program uzmanlar tarafindan herkese esit
erisim, bireyin ihtiyaglari, asamali ve siirekli egitim, ilgili ve tutarli bir egitim 6geleri
gozetilerek olusturulmustur. Programin ilk basimi 1989, ikinci basimi ise 1992

yilinda Leichestershire Education tarafindan yapilmistir.

Etkinliklerin yaraticilik boyutu Orff miizik materyalleri ve felsefesinden
faydalanilarak zenginlestirilmistir. Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim
Programi toplamda 10 etkinligin yer aldig1 bir programdir. Program sirastyla; Ufle,
Cek ve Vur, Hangi Sesi Yapabilirsin?, Ses Resmi Yapabilir misin?, Sesler,
Kelimeler ve Resimler, Bir Ezgi Cal, Neden Bana Kizginsin?, Semboller ve Sesler,
Ses Yuvalar;, Ciimlelerden Hikaye Olustur, Sesler, Ezgiler ve Ritimler Ile

Kompozisyon Olusturma boliimlerinde olusmustur.

Egitim programinin birinci etkinliginde gocuklara, miizik egitim merkezinde
bulunan ¢algi aletleri tanitilmis ve miizik merkezini nasil kullanacaklart anlatilmistir.
Bu etkinlikte ¢ocuklarin, farkli kaynaklardan ¢ikan sesleri dinlemeleri, tanimalari,
geldikleri yonleri belirleyebilmeleri, seslerin tinilarin1 (kalin, ince vb.) dogru
isimlendirebilmeleri ve bu sesler hakkinda yorum yapabilmeleri amaglanmaktadir.
Bu amag¢ dogrultusunda, ¢ocuklardan okula artik materyaller getirmeleri istenmistir.
Ayni zamanda arastirmaci tarafindan da derse ¢esitli ses ve kullanig 6zelligine gore
farkl1 calg1 aletleri getirilmis, cocuklara tanitilmistir ve denemelerine imkan
verilmigtir. Siifa getirilen artik materyalleri bir calglr aleti olarak kullanip
kullanamayacaklari ile ilgili tartisilmis ve denemeler yapilmustir. Uflendiginde,
vuruldugunda ve cekildiginde c¢ikan sesler neye benziyor? Bu sesleri nasil
gelistirebiliriz? Kag¢ farkli ses elde edebiliriz? Cikan sesleri gruplayabilir misiniz?

sorular1 iizerinde ¢alismalar yiirttilmustor.

Ikinci etkinlikte, ¢ocuklar ile ¢algi aletleri kullanilarak sarki eslik ¢alismalari
yapilmistir. Bu etkinlikte ¢ocuklarin, sarkilar1 soylerken ve c¢alarken hangi
boliimlerde calip hangi boliimlerde duracaklarini kesfetmeleri amaglanmaktadir.

Calismalarda vurmali ¢algilar ve ezgili ¢algilar birlikte kullanilmistir.
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Uclincii etkinlikte, bir miizik eserinin baslangic1 ve bitisi iizerinde bilgi sahibi
olma, miizigin genel yapisi hakkinda (hizli, yavas, neseli, hiiziinli vb.) fikir
yiirlitebilme amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda bazi miizik eserleri dinleme ve
bu eserler iizerinde tartigmalar yapilmistir. Belirlenen miizik eseri iizerinde
dogaclama baslangic ve bitis hareketleri ilizerine ¢alisilmistir. Dogaclama, bu

etkinlikte faydalanilan tekniklerden biridir.

Egitim programinin doérdiincii etkinliginde, belirli bir mizik eserinin iginde
gecen calgr aletlerini, doga seslerini kesfetme ve benzerlerini bulma iizerine
calisilmigtir (6r. Siddetli yagmur, ¢iseleyen yagmur, saganak yagan yagmur, yildirim,
gok glraltisu...). Cocuklardan viicut sesleri ve enstriimanlariyla konu igerisinde
gecen sesleri bulma denemeleri yapmalari istenmistir. Bulduklari yeni sesler ile yeni
bir eser ortaya ¢ikarmalar1 konusunda cesaretlendirmeleri lizerinde durulmustur. Bu

etkinlikte beden perkiisyonu ile miizik yapma tekniklerinden faydalanilmustir.

Besinci etkinlikte, sesin karakteristigini kullanarak kiiciik pargalar
kesfedebilme (tni1, yogunluk...vb.) bunlarn kanstirabilme ve kullanabilme
caligmalar1 yapilmigtir. Bu etkinlikte, c¢alg1 aletlerinin ¢ikardiklar1 seslerin
ozelliklerinden faydalanilmigtir. (metalafon, ritim sopasi, guiro vb.). Farkli ¢algi
aletleri kullanarak kisa pargalar olusturulmus ve bu parcalar tekrar calinarak bir

biitiin i¢inde dinleme ¢aligsmalar1 yapilmustir.

Altinc etkinlikte gocuklari; kelimelerin, resimlerin ve miizigin ifade giiciinii
birlestirerek bunlarin etkileri konusunda cesaretlendirme caligilmistir. Bu amag
dogrultusunda, farkli ¢algi aletleri ve aragtirmacinin Onceden belirledigi bir siir
kullanilmistir. Cocuklardan, par¢adan biitiine teknigi kullanilarak siir i¢inde gegen
kelimelerin ifade ettigi nesne ya da duygu durumlarina uygun sesler ¢ikaran calgi
aletleri bulmalar1 ve siir okunurken uygun yerlerde ¢almalar1 istenmistir. Calgi
aletleri ile calisma boliimii tamamen Ogrenildiginde kesfedilen seslerin harekete

dontistiiriilme ¢alismast yapilmastir.
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Yedinci etkinlikte, kelimelerin ifade giicinii seslerle eslestirebilmek igin
cocuklar1 cesaretlendirme ¢alismasi yapilmistir. Bu bdéliimde ¢ocuklarin bir siir
olusturmalart i¢in zemin hazirlanmis ve bir tema belirlenmistir. Cocuklar, grup
icerisinde calisarak yazilan siire eslik ederek calgi aletlerinin seslerini bir araya
getirmistir. Bu seslerin bir araya getirilmesinde grup icerisinde fikir alig verislerine
onem verilmistir. Yazilan siire uygun sesler harekete ve sonrasinda resme

dontstiirilmiistiir.

Sekizinci etkinlikte, ¢ocuklardan cevrelerinde gordukleri kiiglik nesnelerden
ikili ya da l¢li gruplar olusturmalari istenmistir. Olusturulan nesne gruplari el
cirparak  ve hecelenerek ¢alimmustir (da-vul/ma-ra-kas/def vb.). ¢alismanin
devaminda c¢alinacak nesne gruplarinin uzunluklar artirilmis ve belli bir ezgi ortaya
cikarilmistir. Ortaya ¢ikan ezgiler, ezgili miizik aletleri ile calinmig ve sarkilara
dontistiriilmiistiir. Olusturulan ezgiler ile ilgili; Ezgi tiz mi pes mi?, Ezgi uzun mu
kisa m1?, Tekrar eden boliimler var mi1?, Ezgi yiiksek sesle baglayip hafif sese dogru
mu gidiyor?, Ezgi pesten baglayip tize dogru mu gidiyor? sorulari sorularak

cocuklardan cevaplamalari istenmistir.

Dokuzuncu etkinlikte, ¢ocuklar ile olusturduklar1 ezgileri grafik nota ile
yazma ¢aligmalar1 yapilmistir. Bu calisma i¢in flag kartlar hazirlanmis ve kartlardaki
nesnelerin tartim ¢alismalar1 yapilmistir. Daha sonra ¢ocuklardan, flag kartlar1 yeni
ezgiler olusturacak sekilde bir araya getirmeleri ve yeni olusturduklar ezgileri
calmiglar1 istenmistir. Olusturulan ezgilerden bir tanesi secilerek deneme yanilma
teknigi ile ezgilere hareket eklenmistir. Siniftaki cocuklar iki gruba ayrilarak ¢alan ve
dans eden gruplar olusturulmus, birlikte koreografi calismalari yapilmistir. Bu
calismada, ¢ocuklarin Oneri sunabilmeleri, birlikte yeni fikirleri denemeleri, karar

vermeleri ve karar verilen fikri uygulamaya koyabilmeleri amag¢lanmustir.

Onuncu etkinlikte, bir hikaye anlatmak i¢in ses efektleri ve miizik kullanimini
gelistirmek amaglanmustir. 11k 6nce gocuklara, kisa bir hikaye kitab1 verilmis ve bu

hikayede gecen aksiyonlara ait ses efektleri belirlemeleri istenmistir (kap1 ¢arpma,
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kosma, atlama vb.). Cocuklarin bu ses efektlerine ait ¢algi aletlerini kesfetmeleri ve
belirlemeleri saglanmistir. Belirlenen ses efektlerinin daha iyi anlasilmasi ve tiim
sinifin uygulayabilmesi i¢in yeterli zaman verilmistir. Daha sonra, ¢ocuklarin birlikte
bir hikdye olusturmalart ve bu hikayede gecen belirli noktalara ses efektleri
yerlestirmeleri caligmasi yapilmistir. Olusturulan hikaye anlatilirken efektler
kullanilmustir. Seslerin yerleri ve siireleri tam olarak belirli hale geldiginde hikaye
sadece sesler ile calinmig ve seslerin hikdyeyi tam olarak anlatip anlatmadigi iizerine
tartisilmigtir. Ortaya ¢ikan ezgiye yeni sozler yazilmis, sarki haline dontistiiriilmiis ve

ezgili calg aletleri ile galinmistir.

Uygulamalar sirasinda kullamilan Orff ¢algi aletleri Selcuk Universitesi,
Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii isbirligi ile yapilan doktora tez projesi
kapsaminda temin edilmistir. Alinacak ¢algi aletleri belirlenirken; calisilacak grubun
sayist ve ¢algi aletlerinin dzellikleri g6z 6niine alinmistir. Nitelikli bir miizik egitim
merkezinde bulunmas: gereken c¢algi aletleri incelenmis ve satin alma listesi
belirlenmistir. Miizik egitim merkezinde bulunan c¢algi aletlerinin listesinde;
ksilafonlar, metalafonlar, yer davullari, ritim sopalari, ziller, marakaslar, defler,
boomwhackerlar, kahonlar, guirolar, bir takim tumba ve udu drum bulunmaktadir.
Orff miizik materyalleri satin alma islemleri sonuclandirildiktan sonra SU fhsan
Dogramaci Uygulama Anaokulunda Orff Miizik Egitimi Merkezi kurulmus ve

program uygulamalar1 bu merkezde yapilmustir.

Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim Programi uygulamalari 12
hafta boyunca, her hafta carsamba ve cuma giinleri birer oturum olmak {izere toplam
24 etkinlik olarak planlanmistir. Her bir oturum, SU fhsan Dogramaci Uygulama
Anaokulunda Orff Miizik Egitimi Merkezi'nde 1sinma c¢alismalari, dogaglama ve
hareketli dans c¢alismalar1 ile baglamistir. Isinma c¢alismalarindan sonra Orff-
Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim Programi uygulanmistir. Egitim
programin uygulamalarindan sonra dinlendirici etkinlikler ve degerlendirme

yapilmistir.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde okuldncesi egitim kurumuna devam eden 5 yas
grubu cocuklara uygulanan Orff- Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim
Programi,gocuklarin yaratict diigiinme becerileri puanlarini etkilemekte midir?
sorusuna yanit aranmistir. Arastirmanin denenceleri dikkate alinarak “Torrance
Yaratici Diistinme Testi Sekilsel A ve B Formu”ndan elde edilen bulgular incelenmis

ve asagida tablolastirilmistir.

Tablo 2. Deney Grubu ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yaraticihk Testi On
Test Puanlarimin Mann-Whitney U Testi Sonuglar:

Grup _ Sira Sira
n X ortalamasi toplam U p

Akicilik Deney grubu 13 22.38 13.77 179.00 81.00 .857
Kontrol grubu 13 21.84 13.23 172.00

Orijinallik Deney grubu 13  17.98 13.81 179.50 80.50 837
Kontrol grubu 13 18.07 13.19 171.50

Bashiklarin Deney grubu 13 461 13.81 179.50 80.50 .835
Soyutlulugu Kontrol grubu 13 2.92 13.19 171.50

Zenginlestirme Deney grubu 13 11.07 15.08 196.00 64.00 .289
Kontrol grubu 13 8.92 11.92 155.00

Erken Kapamaya Deney grubu 13 2.42 14.15 184.00 76.00 .618
Direng Kontrol grubu 13 151 12.85 167.00

Tablo 2 incelendiginde, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi
programui ile egitim alan deney grubu ¢ocuklarin Torrance Yaraticilik Testi, akicilik
(U=81.00, p>.05), orijinallik (U=80.50, p>.05), basliklarin soyutlulugu (U=80.50,
p>.05), zenginlestirme (U=64.00, p>.05) ve erken kapamaya diren¢ (U=76.00,
p>.05) alt1 boyutlar1 6n test puan ortalamalar1 ve Orff-Schulwerk pedagojisi destekli
miizik egitimi almayan kontrol grubu ¢ocuklarin Torrance Yaraticilik Testi akicilik,
orijinallik, bagliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direnc alt
boyutlar1 6n test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark
olmadig1 goriilmektedir. Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda
hesaplanan bu degerler, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi

programiyla egitim alan deney grubu ¢ocuklar ile Orff-Schulwerk pedagojisi destekli
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miizik egitimi programiyla egitim almayan kontrol grubu ¢ocuklarin Torrance
Yaraticilik Testi alt boyutlar1 6n test puan ortalamalarinin istatistiksel olarak benzer

oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgular denence 1'i destekler niteliktedir.

Tablo 3. Deney Grubu Cocuklarinin Deneme Oncesi ve Sonrasi Yaraticihk Testi
Puanlarimin Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuglar

On test- N Sira Ortalamasi Sira z p
Sontest Toplam
Negatif sira 2 2.25 4.50 2.868 .004
Akicihk Pozitif sira 11 7.86 86.50
Esit 0
Negatif sira 3 4.83 14.50 2.167 .030
Orijinallik Pozitifsira 10 7.65 76.50
Esit 0
Bashklarin Negatif sira 2 8.25 16.50 2.029 .043
Soyutlugu Pozitif sira 11 6.77 74.50
Esit 0
Negatif sira 4 2.75 11.00 2.198 .028
Zenginlestirme  Pozitif sira 8 8.38 67.00
Esit 1
Erken Negatif sira 2 4.50 9.00 2.359 .018
Kapamaya Pozitif sira 10 6.90 69.00
Direncg Esit 1

Tablo 3 incelendiginde, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi
programi ile egitim alan deney grubu ¢ocuklarin deneme 6ncesi ve deneme sonrasi
Torrance Yaratic1 Diisiinme Testi akicilik (z=2.868, p<.05), orijinallik (z=2.167,
p<.05), basliklarin soyutlulugu (z=2.029, p<.05), zenginlestirme (z=2.198, p<.05) ve
erken kapamaya direng (z=2.359, p<.05) alt boyutlar1 6n test-son test puanlari
arasinda anlaml diizeyde bir farklilik oldugu gortilmektedir. Sira ortalamalar1 ve sira
toplamlar1 dikkate alindiginda; Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi
programi ile egitim alan deney grubu c¢ocuklarin Torrance Yaraticilik Testi alt
boyutlar1 (akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme, erken kapamaya
direng) son test puanlarinin On test puanlarina gore istatistiksel olarak anlamli
dizeyde farklilastigi gorilmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda, Orff-Schulwerk
pedagojisi destekli miizik egitimi programinin, okul Oncesi dénem ¢ocuklarinin
yaraticiliklarim1  6nemli diizeyde gelistirdigi sOylenebilir. Elde edilen bulgular

denence 2.0"1 destekler niteliktedir.

54



Tablo 4. Kontrol Grubu Cocuklarmin Deneme Oncesi ve Sonras1 Yaraticihk
Testi Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

On test- n Sira Sira z p
Sontest Ortalamasi Toplan
Negatif sira 6 8.75 52.50 489 .624
Akicihik Pozitif sira 7 5.50 38.50
Esit 0
Negatif sira 7 6.86 48.00 707 480
Orijinallik Pozitif sira 5 6.00 30.00
Esit 1
Bashklarin Negatif sira 6 7.08 42.50 276 182
Soyutlugu Pozitif sira 6 5.92 35.50
Esit 1
Negatif sira 5 5.60 28.00 .051 .959
Zenginlestirme  Pozitif sira 5 5.40 27.00
Esit 3
Erken Negatif sira 4 4.25 17.00 .666 .506
Kapamaya Pozitif sira 5 5.60 28.00
Direng Esit 4

Tablo 4 incelendiginde, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli mizik egitimi
programina katilmayan kontrol grubu ¢ocuklarin deneme 6ncesi ve deneme sonrasi
Torrance Yaratict Diistinme Testi akicilik (z=.489, p>.05), orijinallik (z=.707,
p>.05), bagliklarin soyutlugu (z=.276, p>.05), zenginlestirme (z=.051, p>.05) ve
erken kapamaya direng (z=.666, p>.05) alt boyutlar1 6n test-son test puanlari
arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olmadigi goriilmektedir. Sira ortalamalar1 ve
sira toplamlar1 dikkate alindiginda hesaplanan bu degerler; kontrol grubu ¢ocuklarin
Torrance Yaraticilik Testi alt boyutlart (akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu,
zenginlestirme, erken kapamaya direng) o6n test-son test puanlarinin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiikselmedigini géstermektedir. Elde edilen bulgular denence

3.0"1 destekler niteliktedir.
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Tablo 5. Deney Grubu ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Yaraticilik Testi Son
Test Puanlarinin Mann-Whitney U Testi Sonug¢lar

Grup Sira Sira
n X ortalamasi toplami1 ) p
Deney grubu 13 38.15 19.15 249.00 11.00 .000
Akicilik Kontrol grubu 13 24.53 7.85 102.00
Toplam 26
Deney grubu 13 26.07 18.15 236.00 24.00 .002
Orijinallik  Kontrol grubu 13 19.07 8.85 115.00
Toplam 26
Bagsliklarin Deney grubu 13 8.69 18.54 241.00 19.00 .001
Soyutlugu Kontrol grubu 13 3.76 8.46 110.00
Toplam 26
Deney grubu 13 14.69 19.77 257.00 3.00 .000
Zenginlestir  Kontrol grubu 13 10.30 7.23 94.00
me Toplam 26
Erken Deney grubu 13 4.30 18.42 239.50 20.50 .001
Kapamaya  Kontrol grubu 13 1.53 8.58 111.50
Direng Toplam 26

Tablo 5 incelendiginde, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi
programi ile egitim alan deney grubu ¢ocuklarin Torrance Yaraticilik Testi, akicilik
(U=11.00, p<.05), orijinallik (U=24.00, p<.05), basliklarin soyutlugu (U=19.00,
p<.05), zenginlestirme (U=3.00, p<.05) ve erken kapamaya diren¢ (U=20.50, p<.05)
alt boyutlar1 son test puan ortalamalarinin, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli mizik
egitimi almayan kontrol grubu c¢ocuklarin Torrance Yaratict Diisiinme Becerileri
Testi akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya
diren¢ alt boyutlar1 son test puan ortalamalarindan istatistiksel olarak anlaml
dizeyde yiiksek oldugu gorulmektedir. Elde edilen bulgular denence 4.0't destekler
niteliktedir.
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Tablo 6. Deney Grubu Cocuklarinin Deneme Sonrasi izleme Testi Yaraticihk
Testi Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar

Son Test- n Sira Ortalamas1  Sira Toplamu z p
izleme Testi
Negatif sira 4 4.50 18.00 .000 1.000
Akicilik Pozitif sira 4 4.50 18.00
Esit 5
Negatif sira 3 7.00 21.00 187 .851
Orijinallik Pozitif sira 6 4.00 24.00
Esit 4
Basliklarin Negatif sira 5 5.50 27.50 .535 .593
Soyutlugu Pozitif sira 6 6.42 38.50
Esit 2
Negatif sira 6 5.00 30.00 277 782
Zenginlestirme Pozitif sira 4 6.25 25.00
Esit 3
Erken Negatif sira 4 6.25 25.00 277 782
Kapamaya Pozitif sira 6 5.00 30.00
Direng Esit 3

Tablo 6 incelendiginde, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitimi
programi ile egitim alan deney grubu ¢ocuklarin deneme sonras1 Torrance Yaratici
Diistinme Becerileri Testi akicilik (z=.000, p>.05), orijinallik (z=.187, p>.05),
basliklarin soyutlugu (z=.535, p>.05), zenginlestirme (z=277, p>.05) ve erken
kapamaya direng (z=.277, p>.05) alt boyutlar1 son test puanlari ile deneme sonrasi
Torrance Yaratict Diistinme Becerileri Testi akicilik, orijinallik, basliklarin
soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya diren¢ alt boyutlari izleme testi
kalicilik puanlart arasinda anlaml diizeyde bir farklilik olmadigi gortilmektedir. Elde

edilen bulgular denence 5.0'1 destekler niteliktedir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu bdlimde arastirmadan elde edilen bulgular tartisilmistir. Bulgularin
tartisilmas1 ve yorumlanmasi, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim
programinin 5 yas cocuklarinin yaraticiliklarn iizerindeki etkililigi basligi altinda
sunulmustur. Bulgularin tartisilmasi ve yorumlanmasi denencelerin sirasina uygun

olarak yapilmustir.

5.1. Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programinin 5 yas

cocuklarimin yaraticihiklar iizerindeki etkililigi

Arastirma sonuglarina gore, deneme grubu ile kontrol grubu cocuklarin
Torrance Yaratici Diisiinme Becerileri akicilik, orijinallik, bagliklarin soyutlulugu,
zenginlestirme ve erken kapamaya direng alt boyutlar1 6n test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonug
denence 1.0.’1 desteklemektedir. Ayni1 zamanda bu bulgu, egitim baslamadan 6nce

iki grubun birbirine benzesik oldugunu gostermektedir.

Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programinin etkililigini
belirlemek igin, egitim programi uygulamalar bittikten sonra deney grubu ¢ocuklara
Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi Sekilsel Form B uygulanmistir. Orff-
Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programi ile egitim alan okul dncesi
donem c¢ocuklarin akicilik, orijinallik, bagliklarin soyutlulugu, zenginlestirme ve
erken kapamaya diren¢ alt boyutlar1 6n test puan ortalamalar1 ile son test puan
ortalamalar1 kiyaslanmis ve puan ortalamalari arasina istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmustur. Bu sonu¢ denence 2.0."1 desteklemektedir.

Arastirma bulgularina goére, kontrol grubu ¢ocuklarin Torrance Resimlerle
Yaraticilik Testi akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken

kapamaya direng alt boyutlar1 6n test puan ortalamalari ile son test puan ortalamalari
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arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir fark bulunamamistir. Bu sonug

denence 3.0.1 desteklemektedir.

Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin, Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi
akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng
alt boyutlar1 son test puan ortalamalar1 ile kontrol grubu c¢ocuklarmm Torrance
Resimlerle Yaraticilik Testi akicilik, orijinallik, bagliklarin soyutlugu, zenginlestirme
ve erken kapamaya direng alt boyutlar1 son test puan ortalamalar1 arasinda fark olup
olmadig1 sitnanmis ve yapilan istatistik igslemleri sonucunda deneme grubu ¢ocuklarin
son test puan ortalamalarinin anlaml diizeyde yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu sonug¢ denence 4.0."1 destekler niteliktedir.

Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi
akicilik, orijinallik, basliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng
alt boyutlar1 son test puan ortalamalari ile izleme testi kalicilik puan ortalamalari
Karsilastirilmistir. Yapilan analizler sonucunda deneme grubu g¢ocuklarin son test
puan ortalamalari ile izleme testi kalicilik puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde fark bulunmamistir. Bu sonu¢ denence 5.0.1 destekler
niteliktedir. Ayrica bu sonuca gore deneme grubu gocuklara verilen Orff-Schulwerk

pedagojisi destekli miizik egitim programinin kalic1 oldugu sdylenebilir.

Bu sonucglara gore, Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim
programinin okul 6ncesi donem 5 yas ¢ocuklarinin yaraticilik becerilerini olumlu
yonde etkiledigi ve bu etkilerin ilerleyen zamanlarda da gozlendigi ortaya

konmustur.

Yaraticiligin  dgrenilebilecegini savunan egitimcilerin basinda Torrance
gelmektedir. Yaraticiligin, insan hayatinin basindan itibaren sansa birakilmamasi ve
bu potansiyelin dogru sekilde yoOnlendirilmesi gerekliligini vurgulamaktadir.
Torrance, yaratici potansiyel enerjinin dogru yonlendirilmezse tehlikeli bir hal alma

durumunun meydana gelebilecegini soylemistir (Akt. Argun, 2004).
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Erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuklarin beceri ve yeteneklerinin
desteklenmesi, hayatlarinin geri kalan dénemlerinde yeteneklerini
gelistirebilmelerinde ve onlar1 kullanabilmelerinde konusunda etkilidir ve erken
cocukluk déneminden itibaren mizikal becerilerinin desteklenmesi 6nemlidir (Doxey
ve Wright, 1990).

Aral, Akyol ve Sigirtmag’a (2006)’ya gore; miizik yeteneginin temelinde
yaraticilik  oldugu i¢in ¢ocuklarin miizik becerilerini gelistirmeye yoOnelik

calismalarin yaraticiligin gelisimini de destekledigi soylenebilir.

Ucal ve Bilen (2006) okul oncesi egitimde Orff ogretisini kullandiklar
arastirmalarinda Orff 6gretisine dayali miizik derslerinin yapildig1 grupta oyun, dans,
dramatizasyon, miizik aleti ¢alma gibi yaraticih@i gelistirmeye yonelik etkinliklere
yer vermisler ve aragtirma sonucunda, Orff Ogretisine dayali miizik egitiminin
cocuklarin miiziksel becerilerinin gelismesinde etkili oldugunu bulmuslardir. Bu
bilgiler 15181 altinda, ¢ocuklara verilen Orff 6gretisine dayali miizik egitiminin
yaraticilik becerilerinin gelismesinde olumlu yonde etkisinin olmasinin beklenen bir

sonug oldugu sdylenebilir.

2006 yilinda Canakay ve Bilen tarafindan yapilan arastirma, Orff 6gretisinin
anaokulu dénemi ¢ocuklarinin giizel sarki s6yleme ve miiziksel isitme becerilerinin
gelismesi, miizik derslerine katilimi ve geleneksel Ogretim metotlar1 ile Orff-
Schulwerk 0Ogretisini karsilastirma amaciyla yapilmistir. Son test kontrol gruplu
modelde desenlenen arastirmaya deney grubuna 10, kontrol grubuna 9 olmak tizere 6
yas grubu 19 okul Oncesi 6grencisi dahil edilmis ve 14 ders saati siiresinde deney
grubuna Orff 6gretisi temel alinarak kontrol grubuna ise geleneksel yontem temel
almarak miizik egitimi verilmistir. Arastirma bulgularina dayanilarak elde edilen
sonuglara gore; Orff ogretisi temelli miizik egitimi alan deney grubu ¢ocuklarin
miiziksel isitme becerileri ve giizel sarki sOyleyebilme becerileri istatistiksel olarak
anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Ayrica deney grubu cocuklarin derse
ilglerinin ve katilimlarinin kontrol grubu c¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu

gbzlemlenmistir.
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Kandemir (2009) simif miizik egitiminde Orff yaklagimi ile yapilan
dogaclama calismalarinin Ogrencilerin miiziksel yaraticiliklarinin gelisimine olan
etkisini incelemistir. Gergek deneme modellerinden 6n test- son test kontrol gruplu
model olarak desenlenen arastirma sonunda Orff yaklasimi ile dogaglama ¢alismasi
yapan deney grubundaki ogrencilerin miizikal yaraticiliklarinda anlamli artis

saptanirken Orff etkinlikleri yapmayan kontrol grubunda bir degisiklik olmamustir.

Bir bagka arastirmada ise Fung (1997), Orff calgilarinin kullanildigi ve
cocuklara cesitli miiziksel kesif olanaklarinin sunuldugu bir egitim programi
uygulamistir. Arastirma sonunda ¢ocuklarin dogaglama calismalarindaki miiziksel
esneklik, orijinallik ve sentaks gibi yaratict boyutlarda anlamli diizeyde gelisme
oldugunu gozlemlemistir. Aym1 sonu¢ Koutsoupidou ve Hargreaves’in (2009)
arastirmasinda da goriilmektedir. Seslerini, bedenlerini ve Orff ¢algilarini serbestce
kullanma firsati1 verilen 6 yasindaki ¢ocuklarin olusturdugu deney grubu ile didaktik
ve 0gretmen merkezli bir programla dogaglama olanagi igermeyen bir miizik egitimi
alan kontrol gruplarmi altt aymn sonunda karsilastiran arastirmacilar, dogaglama
etkinliklerinin miiziksel yaraticiligin Ozellikle esneklik, Ozgiinliik ve sentaks

parametreleri tizerinde etkili oldugunu gérmiislerdir.

Giinlimiizde iilkemizde uygulanan okul Oncesi egitim programi igerisinde
miizik etkinliklerine yer verilmektedir. Okul oncesi donem ¢ocuklarinin egitim
aldiklar1 program dahilinde giin igerisinde etkili bir bigcimde sark: sdyleme, hareketli
dans c¢alismalari, ritim araglar1 kullanarak eslik calismalar1  yaptiklar
varsayillmaktadir. Kuscu, Kayili ve Bariseri (2013)’lin okul 6ncesi lisans egitimi
ogrencileri ile yapmis olduklari arastirmanin sonucuna gore; Orff-Schulwerk
yaklagimi kullanilarak miizik egitimi alan 6gretmen adaylarimin miizik derslerine
karst tutumlarinin olumlu yonde gelistigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore de
Orff-Schulwerk egitimi ile miizik dersi alan 6gretmen adaylarinin miizik dersini daha
etkili ve yaraticilig1 destekleyici materyaller kullanarak isleyecekleri ve okul dncesi

donem ¢ocuklarinin yaraticiliklarina katki saglayacaklari sdylenebilir.
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Geleneksel miizik egitimi miizik notalarin isimlerini ve yerlerini ve diger
miizikal bilgileri hafizaya alma ile smirlidir. Cocugun miizikal potansiyelinin
gelisimine yardimci olur. Fakat ¢ocuga hi¢ bir sey verilmeyen geleneksel miizik
simiflarinda  oynamak ve kesfetmek i¢in de firsatlar yaratilmaz, ¢ocugun
yaraticiliginin gelisimi de ihmal edilir. Aktif 6grenmenin akademik basariy1r olumlu
yonde etkiledigine dair pek c¢ok arastirma bulunmaktadir. Enstriman c¢alma
performansi, dans performansi, sarki sdyleme ve miizik dinleme becerilerinin okul
Oncesi egitimden tniversite diizeyinde egitime kadar bir¢ok egitim alanina benzer
yaratict diisinme becerileri kendine giiven, oz-yeterlik, tutum ve motivasyon

kazandirdigi1 soylenmektedir (Bilen, 1995).

Aral, Akyol ve Sigirtmagn (2006) Cukurova Universitesi anaokulunda
yapmis olduklar1 ¢calismaya basit tesadiifi orneklem kullanilarak bes-alt1 yas grubu 40
cocuk dahil edilmis ve ¢ocuklar deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmustir.
Arastirmada On test ve son test verilerini elde etmek amaciyla Genel Bilgi Formu ile
Torrance Yaratict Diigiinme Testi-Sekil Form A kullanilmistir. Deney grubu
cocuklara Orff Ogretisi yontemi kullanilarak miizik egitimi verilmistir. Toplanan
verilerin istatistikleri iki faktorli ANOVA modeli ile yapilmis ve arastirmanin
sonucunda deney ve kontrol grubu gocuklarin 6n test-son test verileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin meydana gelmedigi tespit edilmistir. Bu
sonug¢ arastirmanin verileri ile c¢elismektedir. Bu sonucun nedeninin 6gretmenin;
ozellikleri, sunum bigimi, harekete, ritme, dogaglamaya bakis acis1 ve ders igerikleri
ile ilgili oldugu kadar, miizik egitim programinda yaraticilig1 destekleyici etkinliklere
yer vermemesi oldugu diistiniilmektedir. Orff-Schulwerk yaklagiminda amag,
yaraticilik dolu bir miizik dersi i¢in 6gretmenlerin elinin altindaki materyallerin
iginden, g¢ocuklarin beceri diizeylerine uygun olanlar1 secip, ¢esitlendirip sunum
olusturulacak miizik parcast ve dans haline getirebilecekleri bir calgi kutusu

bulundurmaktir (Kugler, 2010).
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular incelenerek ulasilan sonuglara

ve Onerilere yer verilmistir.

Bu arastirma, Orff-Schulwerk Pedagojisi Destekli Miizik Egitim Programinin
5 yas cocuklarinin yaraticiliklaria etkisini incelemek amaciyla 2015-2016 egitim

Ogretim yilinda Konya'da yapilmistir.

Arastirmanin 6rneklemi, 15'1 deney 15'1 kontrol grubu olmak {izere toplam 30
cocuktan meydana gelmistir. Deney grubuna dahil edilen 5 yas grubu ¢ocuklardan
ikisi uygulamalar basladiktan kisa siire sonra okuldan ayrilmis olmalar1 nedeniyle
arastirma sonuclarina dahil edilmemislerdir. Deney grubu c¢ocuklarin egitiminin

stirekliligi 13 ¢ocuk ile saglanmistir.

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin 6n test, son test ve izleme testi puanlari
“Torrance Yaratict1 Diistinme Testi Sekilsel A ve B Formu” kullanilarak elde

edilmistir.

Aragtirma verilerinin istatistiksel olarak incelenmesi neticesinde asagidaki

sonuclara ulasilmistir;

e Orff-Schulwerk pedagojisi destekli miizik egitim programi uygulanan deneme
grubu g¢ocuklarin, yaratici diisiinme becerileri akicilik, orijinallik, basliklarin
soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng alt boyutlar1 son test
puan ortalamalari, 6n test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

e Kontrol grubunda bulunan c¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri akicilik,

orijinallik, basliklarin soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng
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alt boyutlar1 6n test puan ortalamalari ile son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde fark yoktur.

Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin, yaratict diisiinme becerileri akicilik,
orijinallik, basliklarin soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng
alt boyutlar1 son test puan ortalamalari, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin
son test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksektir.

Deneme grubunda yer alan ¢ocuklarin yaratici diisiinme becerileri akicilik,
orijinallik, bagliklarin soyutlulugu, zenginlestirme ve erken kapamaya direng
alt boyutlar1 son test puan ortalamalar1 ile izleme testi kalicilik puan

ortalamalar1 arasinda anlamli derecede fark yoktur.

6.2. Oneriler

Okul 6ncesi donemde alinan nitelikli bir miizik egitimi; ¢ocuklarin gelecekte

profesyonel anlamda miizikle ilgilenmelerinin yani sira, entelektiiel anlamda da

miizik ile i¢ ice olmalarini saglayacaktir. Bu sebeple hayatlarinin en 6zel yillarinda

cocuklar1 miizik ile tanmistirmak i¢in Orff-Schulwerk yonteminin kullanilmasi ile ilgili

olarak 6gretmenlere, egitim kurumlarina ve ailelere biiyiik gorevler diismektedir.

Bu ¢er¢evede arastirma sonuglarina gore asagidaki oneriler siralanmustir.

Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Okul 6ncesi 6gretmenleri egitim etkinliklerini planlarken miizik etkinliklerine
siklikla yer vermeliler ve Orff-Schulwerk yénteminden faydalanabilirler.

Okul 6ncesi 6gretmen ve dgretmen adaylart Orff-Schulwerk yontemini daha
iyi anlamak, uygulayabilmek ve kendilerini gelistirebilmek adina Orff-
Schulwerk yontemi ile ilgili egitim etkinliklerine ve seminerlere katilabilirler.
Ogretmenler, Orff-Schulwerk yontemini aktif olarak kullanabilmek icin
siiflarinda miizik merkezini zenginlestirebilir ve bu merkezi ilgi ¢ekici hale

getirebilirler.
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Egitim kurumlarina yonelik oneriler.

e Egitim kurumlar1 6gretmenlerin miizik materyalleri ve miizik egitimi alaninda
eksikliklerini giderebilmek adina egitim taleplerini karsilayabilirler.

e Okullarda Orff-Schulwerk c¢alismalarin1 yapabilecekleri miizik siniflarina yer
verebilirler.

e Kiz meslek liselerindeki ¢ocuk gelisimi boliimlerinde, Universitelerdeki okul
Oncesi egitim ve cocuk gelisimi lisans/Oon lisans programlarinda bulunan
muzik egitimi dersleri igin uygun atOlyeler planlanlanabilir. Atolyeler en
uygun sekilde donatilmali ve dersler Orff-Schulwerk yontemini bilen uzman
kisiler tarafindan yiirtitiilebilir.

e M.EB okul oncesi dgretmenlerin ihtiyaglarina yonelik olarak hizmet ici
egitimleri dizenlerken Orff-Schulwerk yontemine programlarinda daha fazla

yer ayirabilirler.

Ailelere yonelik oneriler.

e Anne-babalar g¢ocuklarinin egitim faaliyetlerine daha fazla dahil olmak,
cocuklarina daha iyi yardimci olabilmek, onlarla keyifli ve etkili vakit
gecirebilmek icin ailelere yonelik miizik atdlye ¢aligmalarina katilabilirler.

e Aileler ¢ocuklari i¢in okul oncesi egitim kurumu segerken, okulda miizik
etkinliklerinin nasil yiiriitiildiigiinii de degerlendirme kriterlerine alabilirler.
Cocuklarmin, akademik c¢alismalar ile faydasi kanitlanmis Orff-Schulwerk
yontemi ile muzik egitimi almasini isteyebilirler.

e Aileler yasadiklar1 b6lgenin imkanlar1 dogrultusunda ¢ocuklarini hafta sonlari
Orff-Schulwerk yontemi ile miizik egitimi yapan merkezlere gotirebilirler.

e Evde cocuklanyla birlikle temin edilebilecekleri ya da ¢ocuklar1 ile
yapabilecekleri muzik materyalleri kullanarak onlara miizigi sevdirmeli ve

kaliteli zaman gegirebilirler.
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e Giiniimiizde sosyal medyay1 etkin kullanan aileler okul éncesi dénemde Orff-
Schulwerk ¢aligmalar1 ile ilgili farkindalik yaratabilir ve kamu spotlari

olusturabilirler.
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Orff-Schulwerk Pedaqgojisi Destekli Miizik Egitim Programi Etkinlik Tablosu

Etkinlik Materyaller Amag
Sesle ve Kesifler Orff Ritim Araglar1 | Farkli kaynaklardan ¢ikan sesler ile
denemeler yapma ve bu  seslerin

karakterlerini ve olabilecek kullanilanimlar
hakkinda bir farkindalik gelistirme.

1 Ufleme, Cekme ve Vurma Evden getirilen Farkli materyalleri enstriiman olarak
artik materyaller kullanabilme
2 Hangi sesi yapabilirsin? Orff Ritim Araglar1 | Dogru sesleri se¢ebilme yetenegini
gelistirme.
Ses resmi yapabilir misin? Orff Ritim Araglar1 | Kelimelerin, resimlerin ve miizigin ifade
gucunin birlestirerek bunlarin etkilerini
3 birlestirme.
4 Sesler Kelimeler ve Resimler Orff Ritim Araglar1 | Kelimelerin ifade glictini seslerle
Flash kartlar eslestirebilmek
5 Bir Ezgi Cal Orff Ritim Araglart | Bir ezgi calabilme.
6 Ses Yuvalari Orff Ritim Araglar1 | Grupla ¢alisma becerisini gelistirebilme.
7 Semboller ve Sesler Orff Ritim Araglar1 | Sesleri kagit iizerine kaydetme ve tekrar
Flash kartlar kullanabilme.
8 Ciimlelerden Hikaye Olustur Orff Ritim Araglart | Bir hik&ye anlatmak icin ses efektleri ve
miizik kullanimini gelistirebilme.
9 Ciimlelerden Hikiye Olustur Orff Ritim Araglar1 | Bir hikaye anlatmak icin ses efektleri ve
miizik kullanimini gelistirebilme.
Sesler ve Ritimler ile Orff Ritim Araglar1 | Cesitli sekillerde beste olugturmaya tesvik
Kompozisyon Olusturma etme.
10
11 | Sesler ve Ritimler ile Orff Ritim Araglart | Cesitli sekillerde beste olusturmaya tesvik
Kompozisyon Olusturma etme.
12 | Degerlendirme
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Orff-Schulwerk Pedaqgojisi Destekli Miizik Egitim Program Etkinlik Ornekleri

ETKINLIK 3
SES RESMi YAPABILIiR MiSIN?

Amag: Kelimelerin, resimlerin ve miizigin ifade giicliniin birlestirerek bunlarin
etkilerini birlestirmenin degerini bilmeleri konusunda cesaretlendirmek.

Materyaller: Degisik enstriimanlar, siir ve konuya uygun miizik kaydi.
Aktivite

1.Bir konu belirleyin 6rnegin kis. Ne anlama geldigine iliskin bir tartisma agin.
2 Kis ile ilgili bir siir okuyun ve tartigin.

3.Miizikten kisa kesitler dinletin. Hangisinin uygun olduguna iliskin bir sark1
secmelerini isteyin (Vivaldi -4 mevsim kis-, Bartok yaylilar vurmalilar ve piyano igin
—bo6lim 1- Jean-Michel Jarre —oxygene- Goksel Baktagir).

4.Cocuklar gruplar icerisinde kis ile ilgili sesleri farkli enstriimanlarla bulmaya
calisirlar (buz sarkitlari sesleri, kizak sesleri, dislerin titreme sesleri, kuvvetli riizgar).

5.Bu sesleri bir siirin betimlemesinde kullanabilirsiniz.
6.Betimleyerek bir resmi boyama.

7.Cocuklarin olusturdugu seslerin sinifa sunumu (Seslerle, siirlerle ve resimlerle
smifa sunumu).

Hatirlatma: Cocuklarin buldugu seslerin kalitesi hakkinda tartismay1 ve dinleme
i¢cin zaman ayirin.

Ilerleme: bu sesleri harekete de cevirebilirsiniz (donma, ¢dziilme, erime gerinme...).
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ETKINLIK 7
SEMBOLLER ve SESLER

Amag: Cocuklarin seslerini kagit tizerine kaydetmek ve tekrar kullanmak i¢in onlar
cesaretlendirmek.

Materyal: Farkli ses kaynaklari.
Aktivite
1.Cocuklar daire seklinde otururlar.

2.Flash kartlar kullanilir. Kartlardaki resimlerin hangi sesleri temsil ettigi cocuklara
sorulur.

3.Her kart icin ayr1 sesler ¢aligilir.

4.Sirayla cocuklardan 4 karti birlestirerek bir kompozisyon olusturmalarini istenir
5.Biitiin ¢ocuklar sirayla kartlari ¢alar.

6.Kartlar tekrar duzenlenir.

7.Farkli desenler olusturmak icin kartlar ¢ogaltilabilir.

8.Farkl1 desenleri hizli-yavas, yiiksek sesli-alcak sesli olarak ¢alin.

9.Tek desenli bir duvar kagidi ¢aligin.

fleri asama: Siireci tersine ¢evirmek ve kesfetmek icin kartlari ocuklara
hazirlatabilirsiniz.

o o]
/\/\/\/‘/V\/V\\ ) 8
) O 8
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Torrance Resimlerle Yaraticilik Testi (Sekil Form-A ve Sekil-B) Ornekleri

Raglidinls:

2
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Faalivet 2. RESTM TAMAMLAMA

D ve bunnn arkesindaki sayfada bonenis gekillere givgiler 3aiamak ilging rosimler
weyn nesneler yapabilirsiniz, Ve yine bagkalarmr diginemsveredi skillor e
nesnaler dnginmeye calisinez, IIc fikirlesinize flaveler yaparak resminizin ilgiog ve
it biz hikdvse anlatmasma galigime. Her geldiniz igim ilging bis ol dlginiings

wa ler resmin alindaki numararan yeondakl glzgl dizerine yanr.

=]
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Torrance Resimlerle Yaraticiik Testi Cocuk Cizimleri

. F‘L"'tl..-'r.;‘l | L 'I;-':!’gu JL’I,-Q-

81



82



83



Orff Calgilar1 Gorselleri

Ritim Sopalar1

Yer Davulu

84



W

Marakas Cesiitleri

Ksilafon

85



Metalafon

Celik Ucgen

86



Def

Zil ve Parmak Zilleri

87



T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigii

SELCUK
UNIVERSITESI .
Ozgecmis
Adi Soyadt: Ozden KUSCU
Dogum Yeri: Balikesir
Dogum Tarihi: 14.07.1985
Medeni Durumu: Evli
(")grenim Durumu
Derece: Okulun Adt:
[lkégretim: Atatiirk Ilkégretim Okulu
Ortadgretim: Sindirg: Lisesi
Lise: Sindirg: Lisesi
Lisans. Selguk Universitesi, Anaokulu Ogretmenligi
Yuksek Lisans. Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cocuk Geligimi ve Egitimi
Gitar ve yan fliit galmak

Becerileri:
. Mizik, futbol
Ilgi Alanlarr:

Is Deneyimi:
(Doldurulmast
istege bagli)

SU ihsan Dogramact Uygulama Anaokulu, Anasinifi Ogretmenligi
SU Mesleki Egitim Fakiiltesi, Aragtirma Gorevlisi
SU Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Aragtirma Gorevlisi

Aldig Oduller:
(Doldutrulmast
istege bagli)

Hakkimda bilgi
almak icin
Snerebilecegim
sahislar:
(Doldurulmast
istege bagli)

Tel:

Adres:

Selcuk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Béliimii, Alaaddin Keykubat
Yerleskesi, Selguklu, Konya

Imza:

88



	KAPAK1
	1 kabul formu
	SKM_C25817062113350
	türkçe özet3
	ingilizce özet4
	TEŞEKKÜR
	TABLOLAR LİSTESİ
	İÇİNDEKİLER
	DOKTORA TEZİMM
	ozgecmis

