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OZET

TUNCELI ALEVIi OCAKLARININ YASLILIK OLGUSUNA
BAKISLARININ SOSYOLOJIK ANALIZI

Giliniimiizde diinya genelinde yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak
yasam beklentisi artan yasli insanlarin genel niifus i¢indeki orani her gecen giin
artmaktadir. Bu durum niifusun yaslanmasma sebep olmustur. Dolayisiyla
giinlimiizde diger bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de yash niifusu artmaktadir.
Bu durum hem gelismis hem de gelismekte olan {ilkelerde yashilikla ilgili
caligmalarinin  yapilmasim1  6nemli kilmaktadir. Bu baglamda Tunceli ilinde
gerceklestirilen ve nitel bir arastirma olarak tasarlanan bu ¢alismayla Tunceli Alevi
Ocaklarinin yaslilik olgusuna bakislarinin sosyolojik analizi yapilmistir. Ayrica bu
calismayla Tunceli ilinde yasayan ve herhangi bir ocaga mensup ya da talip olan
yaslilarin aile ve sosyal iliskileri, glinliik yasam aktiviteleri, giin icerisinde yerine
getirdikleri gorev ve sorumluluklar sorgulanmistir. Kisaca bu calismada Tunceli
Alevi Ocaklarinin yaglilik olgusuna bakislarinin sosyolojik analizini tam olarak
yapilabilmesi i¢in nitel aragtirma gelenegi igerisinde yer alan olgubilim (fenemoloji)
deseni kullanilmis ve amaglh 6rneklem modeli kullanilarak secilen Alevi Dedeleri,
yash bireyler ve aileleriyle goriismeler yapilmistir. Arastirmanin  amaglari
dogrultusunda nitel olarak tasarlanan bu ¢alismayla Tunceli ilinde bulunan Alevi
Ocaklarinda yaslinin yeri, 6nemi sorgulanmis ve bu baglamda basta Alevi Dedeleri
olmak lizere yash bireylerin (65 yas ve lizeri ) ve yakinlarmin yashlik algisi ortaya
cikartilmaya calisilmistir. Boylece bu calismada hem literatiirden hem de sahadan
elde edilen veriler 15181nda Tunceli ilinde bulunan Alevi ocaklarinin yashlik olgusuna
bakislar1 sosyolojik olarak analiz edilmeye ¢alisiimistir.




\

Arastirmaya katilan Alevi Dedeleri arasinda olumlu yonde olan bir yaslilik algisinin
oldugu tespit edilmistir. Ancak yasli yakinlar1 ve yashilarla yapilan goriismelerden
elde edilen verilere gore bu katilimcilarin yasliliga yiiklenen anlamlardan olumsuz
yonde etkilendikleri dolayisiyla yash yakinlar1 ve yashilar arasinda olumsuz yonde
olan bir yaglhlik algisinin oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yashhk, Yaslanma, Alevilik, Ocak
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SUMMARY

THE SOCIOLOGICAL ANALYSIS OF THE VIEWS TO THE
PHENOMENON OF OLD AGE OF TUNCELIi ALEVI OCAKS

Today in the World-wide the proportion of elderly people rising the life expectation
in the general population is increasing day by day due to the developments and
changes. This situation caused the population to age. So today, as in many other
countries elderly population is also increasing in Turkey, too. This situation makes it
important to work on old age in both developed and developing countries. In this
context, this study was designed as a qualitative research in Tunceli province and the
sociological analysis of the wiews to the phenomenon of old age of Tunceli Alevi
ocaks was made. In addition, with this study , family and social relations of the
elderly living in Tunceli province and who are or have been any kind of ocak, Daily
living activities, duties and responsibilities they perform during the day have been
questioned. Thus, the perceptions of the elderly on aging in the context of the
meanings they put on aging an senility have been evaluated. Then, it was analyzed
how these perceptions of the elderly affected their daily life and social relations.
Therefore, in this study, the phenomenon of phenomenology in the qualitative
research tradition is used in order to enable the sociological analysis of Tunceli Alevi
ocaks to look at the phenomenon an deductions have been made with the aim of
using the sampling modelto Alevi elderly individuals and their families. This study,
which is designed qualitatively in line with the aims of the research, has questioned
the importance and place of the elderly in the Alevi ocaks in Tunceli province an In
this context, the perception of old age (above 65 years old) and their relatives,
especially those of the Alevi dedes has been studied. Thus, in the light of data
obtained from both the literature and the field in this study, the views of the Alevi
ocaks in the province of Tunceli on the phenomenon of old age have been tried to be
analyzed sociologically.




Vil

It was found out that there was a positive perception of old age among the Alevi
Dedes who participated in the study. However according to the data obtained from
interviews with elderly relatives and elderly people, these participants look at old age
negatively and thus a negative perception of old age arises.

Key Words: Old Age, Aging, Alevilik/Alevism, Ocak
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GIRIS

“Yash biri 6ldiigiinde kocaman bir
kiitliphane yanmis gibi olur.”

Afrika Atasozu
(Tufan, 2016; 108).

Bilim, teknoloji ve saglik hizmetlerindeki gelismeler sonucunda insanlarin yasam
siiresi uzamistir. Bunun yaninda kadinin calisma hayatina katilmasi ve diinyada
dogurganlik oraninin azalmasina bagli olarak yaslh insanlarin sayis1 her gecen giin
artmaktadir (Yiiksel ve ark. 2014; 109). Diinya genelinde yasl insanlarin sayisinda
meydana gelen bu artis modernlesme, sanayilesme ve kentlesmenin sosyal
yasamdaki etkileri sonucu toplumsal bir sorun halini almistir (Ozmen, 2013;110).
Bagka bir deyisle giiniimiizde toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degisimlere
bagli olarak hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde yasli sorunu ortaya
cikmistir. Eskiden geleneksel toplumlarda yaslhilar sorun olarak algilanmamuslardir.
Bunun tam tersine yaslilar toplumun 6nemli bir pargast olarak gorilmiistiir. Clinki
yaslt bireyler hem kiiltiirlin aktaricist olmug hem de bilgileri, tecriibeleriyle genglere
yol gostermislerdir (Ozkul ve Kalayci, 2015; 266). Ayrica yaslilar ev isi yaparak ve
cocuk bakarak ailelerine yardimeci olmuslardir. Hatta ¢ogu zaman yaslilar iiretim
faaliyetlerinde de bulunmuslardir. Dolayisiyla yaslilar geleneksel toplumlarda
ailelerine dinsel ve toresel konularda rehberlik etmenin yani sira aile icerisindeki
iliskileri diizenleyerek 6nemli gorevler yerine getirmislerdir (Emiroglu, 1985; 96).
Fakat sanayilesme, kentlesme, bilim ve teknoloji alaninda yasanan gelismeler ve
degismeler yasli niifus oraninin artmasini sagladigi gibi yash bireylerin statiilerini,

rollerini ve buna bagli olarak toplumdaki konumlarimni etkilemistir (Danis, 2009; 72).

Baska bir deyisle geleneksel toplumdan modern topluma gecisle birlikte toplumsal
yasam Ve iligkilerin degismesine bagli olarak geleneksel toplum yapisi, degerler ve
normlar her gegen giin anlamini kaybedip asinmaktadir. Dolayisiyla giiniimiizde
geleneksel aile yapisi ve bu baglamda yash bireylere karsi bakis acis1 degismistir.

Yani geleneksel toplumlarda aile icerisinde 6n planda olan, deger verilen yaslilar



modern toplumlarda geleneksel ailenin yerini almis olan ¢ekirdek ailenin diginda

kalarak sorun olarak gériilmeye baslamistir (Bayrak, 2018;1l).

Ayrica giinimiizde modern toplumlar iretime ve tiiketime biiyilk Onem
atfetmektedirler. Bundan dolayr modern toplumlarda genglik potansiyel bir sermaye
olarak goriilirken yaslilar arka planda birakilmaktadir. Hatta gengligin merkeze
alindigr bir diinyada yashlarin yapisal bagimli kisiler olarak goriildiigiini
gormekteyiz (Blaike 1999°dan akt. Kalaycioglu ve ark. 2003; 51). Kisaca ve dzetle
modern toplumlarda yaslilar aile igerisinde ¢esitli sorumluluklar1 yerine getiren
bilgili, tecriibeli, saygiya deger bireyler olarak algilanmaktan ziyade bakima muhtag
bireyler olarak kabul edilmektedir. Hatta gliniimiizde yaslilar sosyal ve ekonomik
acidan bir yiik olarak goriilmektedir (Bayrak, 2018; Il). Bu ozellikler baglaminda
bireyin yaslanmasini dikkate aldigimizda yashiligin hem kisisel hem de toplumsal bir
olgu oldugunu sdyleyebiliriz. Cilinkii yaslilik insan yasaminda zihinsel, fiziksel ve
psikolojik yeti kayiplarinin yasandigi bir siire¢ olmakla birlikte saglik, sosyal ve
ekonomik kurumlar {izerinde de etki gostermektedir (Bulduk, 2014; 53-55).
Dolayisiyla ¢ok yonlii olan yaslilik olgusunun daha iyi anlasilabilmesi icin bir¢ok
caligmada yaslilik kronolojik, psikolojik, biyolojik ve sosyal boyutlariyla ele
alinmistir. Fakat literatiirde Alevi Ocaklar1 baglaminda yasliliga bakisin sosyo-
kiltiirel boyutuyla ele alinmadigini gormekteyiz. Bundan dolay1r bu ¢alismayla
literatiirdeki bu eksikligin doldurulmasi hedeflenmistir. Ayrica modernlesme ve
kentlesme siireci hemen her toplumu bircok agidan doniistiirdiigi gibi Geleneksel
Alevi kiiltiirline ait gelenek, gorenek ve deger yargilarini da her gegen giin daha ¢ok
asindirmaktadir (Yildirim, 2018; 24). Dolayisiyla sozlii gelenege dayali olan Alevi
kiiltiiriinde yaslinin yerinin ve 6neminin dogru bir sekilde tanitilabilmesi ve yeni
nesillere aktarilabilmesi i¢in Alevi Ocaklar1 baglaminda ele alinan “yashilik olgusu”

onemlidir.

Aragtirmanin amaglart dogrultusunda nitel olarak tasarlanan bu calismayla,
Geleneksel Aleviligin yasayan temsilcileri Alevi Dedeleri, yasli bireyler ve
aileleriyle goriismeler yapilarak Tunceli ilinde bulunan Alevi Ocaklarinda yaslinin
yeri, onemi sorgulanmis ve bu baglamda basta Alevi Dedeleri olmak iizere yash

bireylerin (65 yas ve tlizeri ) ve yakinlarimin yashlik algisi ortaya c¢ikartilmaya



calisilmigtir. Ayrica bu calismayla Tunceli ilinde yasayan ve herhangi bir ocaga
mensup ya da talip olan yaghlarin aile ve sosyal iligkileri, giinliik yasam aktiviteleri,
giin igerisinde yerine getirdikleri gérev ve sorumluluklar sorgulanmistir. Boylece
yaglanmaya yiiklenen anlamlar baglaminda yaslilarin sahip olduklari yaslilik
algisinin onlarin giinliik hayatini, gelecekten beklentilerini ve sosyal iliskilerini nasil
etkiledigi analiz edilmistir. Kisaca ve Ozetle bu ¢alismada hem literatiirden hem de
sahadan elde edilen veriler 151¢1nda Tunceli ilinde bulunan Alevi ocaklarinin yaslilik

olgusuna bakislar1 sosyolojik olarak analiz edilmeye calisilmistir.

Tunceli Alevi Ocaklarinin yaslilik olgusuna bakiglarinin sosyolojik analizinin
yapildig1 bu galisma bes boliimden olusmaktadir. Calismanin kavramsal ve kuramsal
cergevesini olusturan birinci boliimiinde ge¢misten giiniimiize diinya genelinde
ozellikle Tiirkiye’de yaslilarin hem oransal artisina hem degisen konumlarina
deginilmistir. Daha sonra “yas”, “yaslilik”, “yaslanma” ve “yasli” kavramlari temel
ozellikleriyle ele alinmistir. Literatiirde yaslilik kavrami ¢ok yonlii, girift ve goreceli
olarak kabul edilmektedir (Saygili, 2015; 23: Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 19:
Sentiirk, 2018; 103). Bu nedenle yaslilik kavraminin tam olarak agiklanabilmesi igin
bu boliimde “kronolojik yaslanma”, biyolojik yaslanma”, psikolojik yaslanma”,
sosyal / sosyo-kiiltiirel yaslanma”, “toplumsal yaslanma” ve “ekonomik yaslanma”
gibi yaglanma tiirleri lizerinde durulmustur. Ayrica bu bolimde karmasik, cok
sebepli ve ¢ok yonlii bir karaktere sahip olan yashlik gibi sosyal olgularin ¢ok yonlii
kuramsal agiklamalarla ele alinmasinin daha uygun olacag: (Giirsoy, Kilig, 2009; 9)
ve her yaklasimin hem kabul edilebilecek hem de elestirilebilecek yonleri oldugu
(Oniir, 2013; 9-10) diisiincesinden hareketle ¢alismanin hem teorik cergevesinin
olusturabilmesi hem de verilerinin analiz edilebilmesi i¢in yaglilik caligmalarinda en
cok kullanilan ve yashligi cesitli yonleriyle agiklamaya calisan “yasamdan geri
cekilme kurami”, “aktivite kurami”, “stireklilik kurami”, “rol kaybetme kurami”,
“modernlesme kurami1”, “yasam boyu gelisim kurami1”, “feminist kuram”,

“etiketleme kurami1” ve “sosyal yapilandirmacilik kurami1” gibi ana hatlariyla

aciklanmaya caligilan bazi kuramlara yer verilmistir.

Calismanin ikinci bolimiinde ise Alevilik ve Aleviligin tarihsel gelisimi ile ilgili

aciklamalar yapilmig ve bu baglamda Alevilikte ¢ok onemli olan Ocak Sitemi ve



Dedelik Kurumu tanitilmaya calisilmistir. Daha sonra bu bolimde Tunceli’de
bulunan Alevi Ocaklarinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan aile kurumuna ve bu
baglamda yash bireylerin yerine ve Onemine deginilmistir. Ayrica bu boliimde
geleneksel Alevilikten modern Alevilige geciste Alevilikte ¢ok 6nemli bir yere sahip
olan aile, Musahiplik, Dedelik-Taliplik gibi bazi kurumlarda goriilen degisiklikler
aciklanmaya ¢alisilmis daha sonra toplumsal alanda yasanan gelismelere ve
degismelere bagli olarak yash bireylere karsi bakis acisinin nasil degistigine
deginilmistir. Calismanin {iglincii bolimiinde Tunceli ilinde bulunan ve Ana Ocak
olarak adlandirilan Aguicen ( Agucan) Ocagi, Baba Mansur Ocagi, Berhucan (Delil
Bircan) Ocagi, Seyyit Cemal (Dervis Cemal ) Ocagi, Kureysan ( Mahmut Hayrani)
Ocagi, Sar1 Saltuk Ocagi ve Seyh Coban Ocagi gibi bazi Alevi Ocaklar1 ana

hatlariyla ele alinmistir.

Calismanin dordiincii bolimiinde arastirmanin metodolojisine yer verilmistir. Daha
sonra bu boliimde arastirmanin sorulari, gergeklesecegi yer ve arastirmaya katilacak
kisiler hakkinda temel bilgiler verilmistir. Bu calismada Tunceli Alevi Ocaklarinin
yaslilik olgusuna bakislarinin sosyolojik analizini tam olarak yapilabilmesi i¢in nitel
aragtirma gelenegi igerisinde yer alan olgubilim (fenemoloji) deseni kullanilmis ve
amacli Orneklem modeli kullanilarak secilen Alevi Dedeleri, yashi bireyler ve
aileleriyle derinlemesine goriismeler yapilmistir. Daha sonra derinlemesine
goriismelerden elde edilen bu veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Calismanin

besinci bolimiinde ise genel bir degerlendirme yapilmistir.



BIiRINCi BOLUM

YASLILIK VE YASLANMA ILE IGiLI KAVRAMSAL VE KURAMSAL
BIiLGILER

1.1. Ge¢misten Giiniimiize Yashhk ve Yaslanma

1.1.1. Gecmiste Yashhk ve Yaslanma

Niifus, insanlik tarihinin baslangicindan giiniimiize kadar aglik, kitlik, yoksulluk,
savaglar ve salgin hastaliklar yiiziinden bazen Kkesintiye ugramis olsa da genel olarak
diinya ¢apinda artis gostermis ve yayilmistir (Yilmaz, 2013; 40). Nifus artis orani
cok az olan avci ve toplayici toplumlarda insanlarin hayatini kolaylastiracak arac ve
geregler olmadigindan dolay: insanlar beslenebilmek igin zorunlu olarak siirekli yer
degistirmis ve bu besin bulma siirecinde doganin zor kosullarina karsi miicadele
etmiglerdir (Canatan, 2008; 33: Akin, 2006; 40). Hatta insanlar bu miicadele
siirecinde vahsi dogaya kars1 kendilerini koruyacak ara¢ ve gerege sahip olmadiklar
icin ¢cogu zaman agir yaralanip 6lmislerdir. Ayrica insanlarin ¢ogu iklimin uygun
olmadig1 mevsimlerde uzun siire besin bulmakta zorlanmistir. Cogu insanin viicudu
cetin doga kosullar1 ve yetersiz beslenme yiiziinden kisa siire igerisinde yipranmustir.
Dolayisiyla hastaliklara karsi viicut direnci kirilmis olan ¢ogu insan hastaliklarin
ilerlemesiyle gen¢ yasta Olmiistiir (Akin, 2003; 8). Bu zor yasam kosullarindan
dolay1 niifus artis oranin ¢ok az oldugu avci ve toplayici toplumlarda yash insanlarin
kiiciik bir grubu temsil ettigi ve toplam niifus icinde ¢ok biiylik bir orana sahip

olmadiklar1 sdylenebilir (Kalinkara, 2016; 50).

Insanlik tarihinde niifusun gozle goriiliir hale gelmesi, yasam beklentisinin artmasi
ve ayn1 zamanda etkisinin hissedilmesi insanlarin tarimla yerlesik hayata gecmesi ve
hayat1 kolaylagtiracak bazi1 arag ve geregleri kullanmalariyla baslamistir (Yilmaz,
2013; 42). Ciinkii bu déonemde tarim ve hayvanciligin yapilmaya baslanmasi, bazi
besinlerin stoklanmasi bunlarin yaninda c¢iftcilikte sabanin kullanilmasi insanlarin
yasam seklini degistirmistir. Bu durum insanlarin daha iyi kosullarda yasamasini
saglamigtir. Bu gelismelere bagli olarak diinya genelinde hem niifus artisi

yasanmistir hem de insanlarin 6miir uzunluklari artis gostermistir (Akin, 2003; 9). Bu



gelismelerin yani sira Ozellikle sanayi devrimi, modernlesme siireci, bilim ve
teknoloji alanindaki gelismeler, dogum oranlarinin diismesi gibi nedenlerden dolay1
toplum igindeki yaslh niifusun varlig1 giderek daha ¢ok hissedilmeye baslamistir. Bu
da yasli niifusun basta gelismis iilkeler olmak {izere gelismekte olan tilkelerde sorun
olarak algilanmasina sebep olmustur (Yiiksel ve ark. 2014; 109). Dolayisiyla diinya
genelinde sayilar1 her gegen giin artan ve sorun olarak algilanan yasli niifusu daha iyi
anlayabilmemiz icin yash bireylerin artan sayilarinin yaninda tarihteki konumlarina

da bakmamiz gerekmektedir.

Yazinin icadindan Onceki donemde yaslilar ile ilgili bilgi ve gorlisler ¢ok net
degildir. Fakat yaslilar, yaslilik ve yaslanma ile ilgili baz1 bilgi ve goriisleri dinler,
felsefeler, efsaneler, masallar ve romanlarda bulmak miimkiindiir (Tufan, 2016; 39:
Kalinkara, 2016; 47). Ancak yaslilarla ilgili bilgi ve goriisleri konu almig eski
kaynaklarda genel olarak zengin veya iktidar elinde tutan yashilardan s6z edilirken

yoksul yasglilardan neredeyse hi¢ s6z edilmemistir (Akin, 2003; 16).

Ayrica Akin’a gore genel olarak farkli yore ve ¢evrelerde yasayan insanlar sahip
olduklart kiltiir, inan¢ ve tore farkliliklarindan dolay1 yasli bireylere farkh
muamelede bulunmuslardir (Akin, 2003; 20). Bagka bir ifadeyle yasanilan caga ve
tilkeye gore yaslilara yonelik tutum ve davranislar degisiklik gostermistir (Tufan,
2016; 99). Bu farkliliklardan dolay1 yaslh insanlarin sahip olduklari konum gegmisten
giiniimiize kadar toplumdan topluma gore degismistir. Dolayisiyla tarihte bazi
toplumlar yaslilarina 1yi davranarak onlar1 bas taci ederken bazilar ise yaslhilarim
ihmal ederek kotii davranmislardir. Hatta literatiirdeki bazi bilgi ve goriislere gore
bazi ilkel topluluklar yaslilarini térenle oldiirmiislerdir (Canatan, 2008; 45). Tarihte

bunlarin 6rneklerine rastlamak mumkiindir.

Mesela Giiney Afrika’da yasayan Bantular’da, Californiya’da ilkel bir kavim
olarak bilinen Calinomerolar’da, ilkel bir topluluk olan Vaterler’de, Fidji adalar1 ve
Sudan’in  giineyinde yasayan Dinkalar’da, Asya bozkirlarinda yasayan
Koryaklar’da giicten diigmiis yaslilar yiikk olarak goriilmistiir. Bundan dolay1 bu
topluluklar yagh iiyelerini ya o6ldiirmiis ya da 6lmeleri i¢in dogaya terk etmislerdir (

Akin, 2006; 66-68). Ayn1 sekilde ¢ok zor kosullarda yasamis olan Eskimolar besin



bulmakta zorlandiklar igin gruptaki yasli bireylere tiiketici goziiyle bakmislardir. Bu
ylizden yashlar grup i¢in yiikk olarak goriilmiistir ( Tezcan, 1989; 170). Bu
diisiincelerinden dolayr Eskimolar balik avi sirasinda yaslilarini bir buz pargasi
iistiinde birakarak oliime terk etmislerdir (Akin, 2003; 26). Tarihte ilkel bir topluluk
olarak bilinen Ainu’larda ise yasl kadinlar degersiz goriilmiistiir. Giiney Amerika’da
Arawaks’larda ve gocebe bir topluluk olan Hopi’lerde Kuzey Avrupa’daki
Lapps’lerde de cok yasli olan bireyler 6liime terk edilmistir (Encyclopedia of
Sociology 1974°den akt. Tezcan, 1989; 170).

Yaslilarina kotii davranan bu toplumlarin tam tersine bazi toplumlar yaslilarina ¢ok
iyl davranmislardir. Tarihte bilinen en ilkel topluluk olan ve Magellan takimadasi
kiyilarinda yasamis olan Yaghanlar yaslilarina deger vermislerdir. Gogebe ve basit
bir yasam bigimleri olan bu topluluk yasamlarini balik tutarak gecirmislerdir. Bu
topluluktaki insanlar ¢ocuklarini sevdikleri kadar yaslilarin1 da sevmislerdir. Hatta
yaglhilarina bliyiikk saygi gostermislerdir.  Giliniin biiyiilk c¢ogunlugunu yiyecek
arayarak geciren bu topluluktaki insanlar, topladiklar1 besinlerini grup iginde
paylasmiglardir. Ayrica gengler grubun yash iiyelerinin deneyim ve tecriibelerinden
yararlanmiglardir (S. De Beauvoir 1970’den akt. Kalinkara, 2016; 53). Avci ve
toplayict toplumlarindan olan Avustralya yerlileri, besinlerini temin etmek igin
gocebe bir hayat siirdirmiislerdir. Bu topluluktaki erkekler biiyiikk hayvanlar
avlarken kadinlar ise bitkisel besinleri toplamislardir. Avustralya yerlileri gruplar
halinde yagamislardir. Bu gruplar ise genellikle grubun yagh erkekleri yonetmistir.
Dolayisiyla Avustralya yerlilerinin de yaslilarina 6nem vermis olduklar1 s6ylenebilir
(Akin, 2003; 17). Cok zor sartlar altinda yiyecek bulmaya calisan ve bulduklar
yiyecekleri grubun diger iiyeleriyle paylagan bir diger topluluk ise Asya’da yasamis
olan Mogal kokenli Aleutlar’dir. Ekonomik durumlart ¢ok iyi olmayan bu
topluluktaki insanlarin inanigina gore insanlar kendi anne ve babalarina iyi
davranirlarsa bunun miikafatini mutlaka alacaktir. Bu yilizden Aleutlar topluluk

igcindeki yaslilarina deger vermislerdir (Kalinkara, 2016; 53-54).

Kisaca ve ozetle avci- toplayici toplumlar olmak {izere tarihte birgok toplum yash
insanlara saglam, giiclii ve becerikli olduklar1 siirece saygi1 gosterip yasamalarina izin

vermiglerdir. Fakat gili¢ ve cetin olan yasam kosullarindan dolay: iyice yipranan,



sagligini ve dingligini yitiren yaglilar yasadiklar1 zaman dilimi icerisinde aileleri ve
yasadiklar1 toplum tarafindan yiik olarak gorilmistiirler (Akin, 2003; 27-29).
Bundan dolay1 bazi toplumlar hem tiiketimi azaltmak hem de daha hizli hareket
edebilmek i¢in bedensel kuvvetten, zindelikten diismiis yaslilar1 ya ihmal etmisler ya
da oldiirmiistiirler (Tufan, 2013; 109). Ayrica eski toplumlarin ¢ogunda zengin ve
yoksul olan yaslhilara farkli muamelede bulunulmustur. Bu nedenle tarihte genel
olarak varlikli ve gii¢ sahibi yaslilarin durumundan s6z edilirken yoksul ihtiyarlardan
s0z edilmemistir. Hatta eski toplumlarda her ne kadar yashlik, kadinlar i¢in 6zel bir
avantaj saglamis olsa da genel olarak statiisii erkeklerinkinden diisiik olan yasl

kadinlar daha ¢ok ihmal edilmistir ( Akin, 2003; 30-31).

Fakat her ne kadar yaslilara yonelik iilkeden iilkeye, kiiltiirden kiiltiire farkli
tutumlar ve davranislar s6z konusu olmus olsa da yerlesik hayata gecisle birlikte
tarimsal iiretimin gelismesi hem yaslh bireylerin daha iyi kosullarda yasamalarina ve
buna bagli olarak yasam beklentilerinin artmasina sebep olmus hem de yash
bireylerin ekonomik, sosyal ve siyasal alanlarda bazi kazanimlar elde etmelerini
saglamistir (Sentiirk, 2018; 71). Ciinkii art1 liriiniin elde edilmesi ve tarim devrimine
bagli olarak yerlesik yasama gecen toplumlar zor, ¢etin doga kosullariyla miicadele
eden ve hayatta kalabilmek igin gbogebe bir yasam siirdiiren avci ve toplayici
toplumlardan farkli bir yasama bi¢imi benimsemislerdir. Dolayisiyla toplumsal
yapida meydana gelen degisikliklere bagli olarak yaslilik olgusunun da degistigi
soylenebilir ( Sentiirk, 2018; 70). Baska bir ifadeyle avci ve toplayict olan
toplumlarda hem sayilar1 ¢ok az olan hem de ¢ok zor sartlar altinda hayatta kalmaya
calisan insanlar yerlesik hayata gectikten sonra daha iyi kosullarda yasamaya
baglamis ve buna bagli olarak insanlarin ortalama yasam siiresi yiikselmistir.
Dolayistyla toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak yash
insanlarin sayisi1 diinya genelinde artig géstermistir. Ayrica tarim devrimiyle birlikte
tasinma sikintis1 ortadan kalkan ve toplam niifus iginde oranlar1 artan yaglilar hem
cocuklarin bakimini, egitimini istlenerek evin diizeniyle ilgilenmisler hem de
bilgileri ve tecriibeleriyle yetiskinlere yol gostermislerdir (Akin, 2003; 29). Bu
baglamda geleneksel toplumlarda yaslilara bilgileri ve tecriibelerinden dolay1 deger

verilmis bu da yashlarin aile ve toplum igindeki statiisiinii yiikseltmistir (Emiroglu



1995°den akt. Ceylan, 2015a; 34). Genel olarak geleneksel toplumlarda bu baglamda
sosyal iligkilerin ve sosyal dayanismanin kuvvetli oldugu geleneksel genis aile
igerisinde yaslinin biitiin ihtiyaglar1 karsilanmistir. Ayrica geleneksel toplumlarda
aile ve toplum icinde ¢esitli sorumluluk ve gorevleri yerine getirerek ailelerine ve

yasadiklar1 topluma fayda saglayan yasl bireyler sorun olarak goriillmemislerdir.

1.1.2. Giiniimiizde Yashhk ve Yaslanma

Modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siireciyle birlikte teknoloji ve bilim
alaninda yasanan gelismeler ve degisimler insanlarin daha iyi kosullarda yasamasin
ve beslenmesini saglamistir. Bu durum diinya genelinde dogum oranlarinin artmasina
6liim oranlarmin ise azalmasina sebep olmustur (Giddens, 2008; 476). Boylece basta
sanayi devriminin gerceklestigi Bati Avrupa olmak {izere diinya genelinde niifus
artist yasanmustir (Yilmaz, 2013; 43). Ancak daha sonra “refah seviyesinin artmasi”,
“kadinin statiisiiniin yiikselmesi”, “egitim seviyesinin artmas1”, “kadinin g¢alisma
hayatina girmesi”, “bebek oliimlerinin en alt diizeye indirilmesi”, “saglik ve hijyen
konusunda yasanan gelismeler” “beslenme sartlarinin iyilesmesi” vb. gibi hususlar
niifus artisinin  duraganlagmasina sebep olmustur (Yilmaz, 2013; 47). Boylece
sanayilesme, kentlesme ve modernlesme siireciyle birlikte yasanan gelismelere bagl
olarak yasam beklentisinin ve Omiir uzunlugunun artmasi ayni zamanda oliim ve
dogum oranlarinin diismesi, Oncelikle gelismis Bati toplumlarinda olmak {izere
diinya genelinde yash niifus oranin artmasina sebep olmustur (Korkmaz, Yazici,

2014; 10). Yani sanayilesme ve modernizasyonun, toplumlarin hizli bir sekilde

yaslanmasina neden oldugu sdylenebilir (Kalinkara, 2016a; 22).

Kisaca ve 6zetle sanayilesme, modernlesme, bilim ve teknoloji alaninda meydana
gelen gelismeler ve degismelerle birlikte liretim ve tiiketim iligkilerinin degismesine
bagli olarak toplumlarin sosyo-ekonomik, politik yapilarinin yaninda demografik
yapilar1 da donlisime ugramistir (Ceylan, 2015; 11). Baska bir ifadeyle bilim,
teknoloji ve saglik hizmetlerindeki gelismeler sonucunda diinya genelinde insanlarin
yasam siiresi uzamistir. Ayrica kentlesme ve kadinin ¢alisma hayatina katilim oranin
yiikselmesi hem geleneksel genis ailenin yerini ¢ekirdek aileye birakmasina hem de

dogurganlik oranlarinin azalmasina sebep olmustur. Dolayisiyla diinya genelinde
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yaslt niifusun her gegen giin artmasi bu degisimin demografik boyutuna isaret

etmektedir (Sentiirk,2018; 1-2) .

Glinlimiizde genelde sorun olarak algilanan ve 2000 yilinda diinya niifusunun %
6.9’ unu olusturan 65+ yas niifus yapilan tahminlere gore 2025’te %10.4’e, 2050°de
% 19.3’e yiikselecektir (Kalinkara, 2016; V). Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore Tirkiye’de 1990 yilinda % 4,3 olan yash niifus orani artarak 2014 yilinda %
8’e, 2017 yilinda ise % 8,5’e yiikselmistir (TUIK, 2017). Ayrica TUIK verilerine
gore Tiirkiye’de yaslanma orani 2023 yilinda % 10,2’ye, 2050 yilinda % 20,8’e,
2075 yilinda ise %27,7’ye ulasacaktir (TUIK, 2015). Bu degerlere iilkemiz
baglaminda bakildigi zaman demografik bir donilisiimiin yasandigi soylenebilir.
Genel niifus igerisinde 65+ yas niifus orant %7-10 olan toplumlar yasl toplum olarak
tanimlanirlar. Bu nedenle Tirkiye yash bir toplum olarak karakterize edilebilir
(Arpaci, 2014; 24: Arun, 2018; 8). Ayrica Tiirkiye Istatistik Kurumu “Hayat
Tablolari, 2015-2017” verilerine gore Tirkiye’de dogusta beklenen yasam siiresi
gecen yillara gore artarak 78 yil olarak belirlenmistir (TUIK, 2017a). Kisaca ve
ozetle TUIK verilerine gore sayilart her gegen giin artan yash bireyler Tiirkiye

niifusunun 6nemli bir béliimiinii olusturmaktadir.

“Toplumlarin yaglanmasi1”, “demografik yaslanma ya da “niifus yaslanmasi1” bir
toplumdaki 65 yas ve {iistli yasl olarak kabul edilen insanlarin sayilarinin oransal
olarak artmas1 demektir (Arpaci, 2014; 26). Diinya genelinde yasl sayisinin artmasi
ya da niifusun yaslanmasi her gegen giin ¢ok dnemli olan toplumsal sorunlara sebep
olmaktadir (Ceylan, 2013; 109). Bu nedenle yasanan gelismelerin bir sonucu olarak
bireysel ve toplumsal yonleriyle biiyiik bir doniisiim gegiren yaslilik olgusu, modern
toplumlar basta olmak iizere bircok toplumda toplumsal bir sorun olarak algilanmaya
baslamistir(Ceylan, 2015a; 26). Baska bir ifadeyle giiniimiizde 6nemli toplumsal
sorunlara sebep olan yashlik “yalnizca bireyleri ilgilendiren bir sorun olmaktan
¢ikmis, toplumsal-sosyal bir sorun haline gelmistir” (Kalinkara, 2016a; 27). Cilinkii
eskiden sosyal iliskilerin ve sosyal dayanigmanin kuvvetli oldugu geleneksel genis
aile icerisinde yaslinin biitiin ihtiyacglar1 karsilaniyorken modernlesme, endiistrilesme
ve kentlesme siireciyle birlikte yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak

geleneksel genis ailenin yerini alan ¢ekirdek aile igerisinde yaslt insanlarin bakimi
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sorun haline gelmistir. Ayrica kadinin ¢alisma hayatina katilmasi da yashilarin evde

bakimini zorlastirmistir (Arpaci, 2014; 29: Ceylan, Kurtkapan, Turan, 2015; 49).

Boylece glinlimiizde aile kurumunun gecirdigi yapisal ve islevsel degisimler
sonucunda yasli bireylerin ihtiyaglarinin énemli bir bdliimiinii toplumsal kurumlar
karsilamaya baslamistir (Degner 1995°den akt. Hablemitoglu, Sengiil, 2010; 57).
Ayrica aile i¢inde kendine yer bulamayan ve ayni zamanda sayilar1 her gecen giin
artan yaglilar, sosyal, ekonomik, psikolojik ve fizyolojik ac¢idan daha c¢ok sorun
yasamaya baglamiglardir (Kalinkara, 2016; 66). Dolayisiyla bireysel sorunlarla her
gecen giin daha c¢ok yiizlesen yash bireyler, sagliktan sosyal giivenlige, ¢evre ile
ilgili konulardan egitime, is imkanlarina, eglence endiistrisine ve aile hayatina kadar
toplumun biitiin yonlerini etkilemeye baglamistir (Saygili, 2015; 9). Bu noktada
giiniimiizde yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak aile i¢cinde bakimi sorun
haline gelen hatta ¢ogu zaman aile disinda kalan yasl bireylerin sosyal yardimlara ve

sosyal hizmetlere daha ¢ok ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir. .

Bu baglamda giiniimiizde yaslilarin sosyal yardimlardan ve sosyal hizmetlerden
daha 1iy1 yararlanabilmeleri icin ¢esitli sosyal ve ekonomik politikalar
uygulanmaktadir. Bu politikalar ¢ergevesinde ihtiya¢ duyulan maliyetlerin finanse
edilmesi i¢in ¢alisan kesimin vergi yiikii arttirilmaktadir. Aynm1 zamanda bazi
alanlarda da kamu yatirnmlari kisitlanmaktadir ( Ceylan, 2015a; 43). Ancak
giiniimiizde daha az olmakla birlikte ilerleyen zamanlarda bu politikalar kapsaminda
yashlarin saglik ve sosyal bakim harcamalarinin artacagi ve buna bagli olarak
yaslanmanin sosyal giivenlik sistemi ve {lilke ekonomilerinin yapisinda ciddi bir
zorlama yapacagi Ongoriilmektedir (Oglak, 2015; 182). Bu durum ekonomiyi
merkeze alan toplumlar i¢in yaglilarin bakim isteyen insanlar olarak goriilmelerine
sebep olmustur (Ceylan, 2015a; 28). Bu yiizden “yaslilik dénemi ekonomik ve
insansal kaynaklarda goriilen azalma nedeniyle refah acisindan dezavantajli bir
donem olarak degerlendirilmektedir” (Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 123). Aslinda
yaslilik doneminin de diger donemlerde oldugu gibi hem olumlu hem de olumsuz
taraflar1 vardir. Ancak giiniimiizde diger bir¢ok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de

genel olarak yaslilik doneminin olumsuz taraflarina vurgu yapilmaktadir. Bu nedenle
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bir¢cok toplumda bir “kambur”, bir “yiik” olarak goriilen yaslilar cogu zaman ihmal
edilmektedirler (Kalinkara, 2016; 69).

Kisaca ve Ozetle modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siirecine bagli olarak
diger iilkeler gibi Tirkiye de demografik, toplumsal, iktisadi ve kiiltlirel doniistimler
yasamaktadir (Sentiirk, Altan, 2015; 15). Aym sekilde ozellikle modernlesme ve
kentlesme siireci ile birlikte Geleneksel Alevi toplumu da bazi doniisiimler yasamaya
baslamistir (Yildirim, 2018; 24). Dolayisiyla toplumsal alanda yasanan doniisiimlere
bagli olarak Alevilikte ¢ok 6nemli bir yere sahip olan Aile, Musahiplik, Dedelik-
Taliplik gibi bazi kurumlarin islevlerinde ortaya cikan degisimlere paralel olarak
yaglilara kars1 bakis agisinin da degistigi sdylenebilir (Algiil, 1999; 343). Boylece
modernlesme, endiistrilesme, kentlesme siireciyle birlikte demografik, toplumsal,
iktisadi ve kiiltiirel alanda yasanan gelismelere bagli olarak modern donemde genel
olarak “geleneksel donemin bilge yaslisi sosyal statiisiinii ve degerini modern
donemin bilge genglerine devrederek sosyal yasamdan giderek uzaklasmis ve deger
olarak goriilen geleneksel yaslh algisi, sorun olarak goriilen modern yash algisina
dontigmiistiir’(Ceylan, 2015a; 49). Ayrica giiniimiizde diinya genelinde genclige,
zindelige ve fiziksel ¢ekicilige 6nem verildigi icin fiziksel, biligsel, sosyal ve
ekonomik agidan kayiplar yasayan ve buna bagl olarak cesitli sorunlarla miicadele
eden yash bireylerin ihmal edildikleri sdylenebilir (Hablemitoglu, Ozmete, 2010;
35).

1.2. Genel Anlamda Yas, Yashlik ve Yaslanma Kavramlarinin Tanim

Bilim ve teknoloji alaninda yasanan hizli gelismelere ve degisimlere bagli olarak
saglik alaninda da gelisimler yasanmaktadir. Modern bilim alaninda yasanan bu
gelismeler sayesinde hem bazi hastaliklar nedeniyle 6lme oranlart hem de bebek
Olim oranlar1 azalmistir. Bu durum diinya niifusunun artmasina sebep olmustur.
Ancak daha sonra bir¢ok iilkede bazi aile planlamalar1 uygulanarak niifusun bu hizl
artis1 kontrol altina alinmak istenmistir. Ayrica refahin artmasi, egitim seviyesinin
yiikselmesi ve kadinin g¢alisma hayatina katilmasi gibi bazi gelismeler de diinya
genelinde dogum oranlarmin azalmasina neden olmustur (Canatan, 2016; 358).

Dolayisiyla hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde yasanan gelismeler yagh
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bireylerin (65 ve dstiindeki) hem sayilarinin artmasimna hem de sorun olarak
algilanmalarina sebep olmustur (AKi, 2016; 315). Dolayisiyla her gecen giin daha
¢ok yaslanan bir diinyada yaslilik olgusunun tam olarak anlasilabilmesi igin “yas”,

bE 1Y

“yaglanma”, “yaslilik” ve “yasl” kavramlarinin tanimi 6nem kazanmustir.

Yas kavrami en temel tanimiyla “ dogustan beri gegen ve yil birimi ile Olgililen
zamani ifade etmektedir’(Terzi, 2016; 24). Ayrica yas kavrami kronolojik ve
biyolojik yas olarak iki farkli sekilde ifade edilmektedir. “Insan yasammin,
dogumdan i¢inde bulunulan ana kadar olan biitiin donemlerini kapsayan siireci
kronolojik yas; i¢inde bulunulan yas basamaginin zaman birimi ise biyolojik yas” (
Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 16) olarak tamimlamir. Ana rahminden baslayan ve
yasam boyu siiren yaslanma ise 6liimle sonuglanan bir siire¢ anlamina gelmektedir
(Tufan, 2016; 18). Genel olarak “gesitli ¢evresel etmenlerin uzun siirede, birikimli
etkileri ve bireyin genetik yapisinin etkilesimiyle, bireyin morfolojik, anatomik,
fizyolojik, mental ve ruhsal yapisinda meydana gelen gerilemeler yaslanmaya neden
olmaktadir”(Akin, 2006; 9). Ayrica yaglanma bireyin ¢evresine uyum saglamakta
zorlanmasi anlamina da gelmektedir (Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 16). Fakat biitiin
insanlar yaslanma siirecini ayn1 hizda yagsamamaktadirlar. Clinkii insanlarin yaglanma
siirecinde kalitim, ¢evre, hastaliklar, duygular ve saglik alaninda yasanan bilimsel ve
teknolojik gelismeler etkili olmaktadir (Arpaci, 2014; 16). Bundan dolay: kronolojik
yaslart ayni olan insanlar biyolojik yas acgisindan farkli goriiniimlere sahip
olabilmektedir. Baska bir ifadeyle bazi insanlar olduklar1 yastan daha gen¢ ya da
yash goziikebilmektedir (Akin, 2006; 10) Insan yasaminda énemli bir biyolojik olay
olan yaslanma siireci, alinan bazi 6nlemlerle yavaslatilabilmektedir. Fakat yaslanma
Onlenmesi ya da durdurulmas1 miimkiin olmayan kronolojik, sosyal ve biyolojik bir

siirece karsilik gelmektedir (Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 16: Akin, 2006; 6).

En genel tanimiyla yaslanma bir siireci ifade ederken yaslilik ise g¢ocukluk,
ergenlik, genclik, olgunluk gibi yasamin bir donemine karsilik gelmektedir (Tufan,
2016; 18: Arpaci, 2014; 15). Yashligin baslangici yasanilan zamana ve yere gore
farklilik gosterdigi i¢in goéreceli bir anlama sahiptir (Akin, 2006; 76: Tufan,2016;
18). Baska bir deyisle yasamin diger evreleri gibi dogal ve kacinilmaz bir olgu olan

yaslilik, bireylerin kalitimsal 6zelliklerine, beslenme sekillerine ve ¢evre kosullarina
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gore farklilik gostermektedir (Arpaci, 2014; 16). Bundan dolay1 birgok arastirmaci
yaslilik donemini agiklayabilmek igin birbirinden farkli kategoriler kullanmistir
(Kahveci, 2016; 174). Terzi’ye gore donem; belirli zaman dilimlerinde belirli
ozelliklerin ortaya ¢iktigi gelisim asamalarini ifade eder. Bu baglamda Terzi bazi
Ozelliklerin 6ne ¢iktigi 60+ yasi yaslilik donemi olarak kabul etmektedir (Terzi,
2016; 27). Diinya saglik orgiitii ise yaslilik donemini “60-74 yas arasini yaslilik, 75-
89 yas arasini ileri yaslilik, 90 ve istiinii ihtiyarlik kategorisine almaktadir” (Ceylan,
2015; 27). Dolayisiyla genellikle yasliligin taniminda takvim yili énemli bir kriter
olarak goriilmiis ve 65 yasi geride birakan kimsenin yasli olarak tanimlanmasi kabul
gormiistiir (Sentiirk, 2018; 17). Baska bir ifadeyle yasliligin fizyolojik ve psikolojik
olarak belirlenmesi zor oldugu igin yaslhiligin baslangic1 genel olarak kronolojik yasa
gore belirlenmektedir (Pekcan 2000°den akt. Ceylan, 2015; 26).

Insan yasaminmn son ddénemi olarak adlandirilan yashlik, tiim canlilarda goriilen
temel biyolojik bir siire¢ anlamma gelmektedir (Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 17).
Bu siiregte fiziksel ve ruhsal agidan gerilemeler, biyolojik kapasitelerde azalma, bazi
bireysel ve toplumsal rollerde degisme ya da kayiplar goriilebilmektedir (Canatan,
2008; 13). Bu nedenle genel olarak yaglilik doneminin olumlu taraflar1 goz ardi
edilmektedir. Arpaci’ya gore yashlik doneminde bazi kayiplar yasansa bile
yaglanmanin biliylime ve olgunluga erisme anlammin goz ardi edilmemesi
gerekmektedir. Clinkii yaslilik donemi sadece kayiplarin yasandigi, hastaliklarin ve
gerilemelerin gorildigii bir yasam donemi degildir. Hatta yaslhilik duragan ve
degismez bir yasam donemi de degildir (Arpaci, 2014; 16-17). Bu noktada Selekler
madalyonun iki yiizii gibi yaslanmanin da iki yoniiniin oldugunu savunmaktadir.
Dolayisiyla yaslanan ya da uzun yasayan bir insan bir taraftan edindigi bilgi ve
tecriibelerle bilgelik sifatin1 kazanirken diger taraftan fizyolojik yaslanma ile bir
yikim yasayabilmektedir (Selekler, 2014; 14). Kisaca yaslilik doneminin hem
olumlu hem de olumsuz taraflarinin oldugu soOylenebilir. Ancak giiniimiizde
genellikle yaslilik doneminin olumsuz taraflar1 vurgulandigi icin insanlar yaslilig
olumsuz yonleriyle degerlendirmektedirler. Bu nedenle yaglilarin sahip olduklar

bilgiler ve tecriibeler goz ardi1 edilmektedir.
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Bu noktada birgok toplumda modernlesme, sanayilesme ve kentlesme siirecine
bagli olarak demografik, toplumsal, kiiltiirel alanda yasanan gelismeler ve degismeler
sonucunda yaslinin iretkenliginden daha ¢ok tiiketiciligi 6n planda tutulmaya
baslamistir. Bunun yaninda yaslhilifin duragan ve degismez bir dénem oldugu ve
yasin saglikli olmak igin bir engel oldugu diisiiniilmektedir. Hatta birgok insan igin
yaslanma ve yaslilik ya “cikmaz bir sokak™ ya da “bir tiinel” anlamina gelmektedir
(Kalinkara, 2016; 25-26: Tufan, 2016; xiii). Dolayisiyla bu olumsuz bakis agisina
sahip olan insanlar yaglilarin hasta, somurtkan, huysuz hosgoriisiiz, tasali, hasis,
sinirli olduklarmi disiinmektedirler (Cicero, 1989; 49). Ancak hasta olmak, sikayet
etmek, hosgoriilii ve esnek olmamak, sinirli olmak sadece yasliliga 6zgii hususlar
degildir. Bunun tam aksine bir kisilik 6zelligidir (Kalinkara, 2016; 26; Cicero, 1989;
49). Ayrica Cicero’ya gore Oliimiin ihtiyarligi kotiilemek icin bir sebep olarak
goriilmemesi gerekmektedir. Zira 6liim yaslilikla 6zdeslesmis olsa bile yagimin her
doneminde yaslilarda oldugu gibi bebeklerde, ¢ocuklarda ve genglerde de
gortilebilmektedir (Cicero,1989; 51).

Kisaca ve 6zetle modernlesme, sanayilesme, kentlesme siireciyle birlikte 6zellikle
demografik yapida meydana gelen gelismelere bagl olarak yasliligin yapisinda ve
algilanisinda bazi doniisiimler yaganmistir (Tufan 2003’den akt. Ceylan, 2015a; 36-
37). Dolayisiyla diinya genelinde yasli bireylerin hem sayilarinin artmast hem de
yaslanmayla birlikte dig goriiniislerinde meydana gelen degisiklikler, gegirdikleri
hastaliklar, zihinsel, ruhsal, fiziksel ve sosyal agidan yasadiklar1 degisimler ya da

kayiplar yasliligin olumsuz algilanmasina neden olmustur.

1.2.1. Yashhk Tiirleri

Yaslihik donemi bilgi birikiminin ve hayat tecriibesinin kazanildigi bir siire¢
olmakla birlikte bu donemin hem kendi dogasindan hem de sosyal yapilardan
kaynaklanan bazi sorunlar1 vardir (Tufan, 2014; 1). Dolayisiyla farkli yasam
bicimlerine ve bireysel farkliliklara sahip olan insanlar yaslilik doneminde farkli
sorunlar yasamaktadir. Ayni sekilde yashligin baslangici toplumdan topluma ya da
ayni toplumda yer alan insanlarin egitim ve ekonomik durumlarma gore farklilik

gosterdigi gibi, cinsiyete, fizyolojik ve psikolojik yasa gore de farklilik
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gostermektedir (Kalinkara, 2016; 3). Yani yaslilik kavraminin ¢ok boyutlu, girift ve
goreceli bir anlama sahip oldugu sOylenebilir. Dolayisiyla insanlar kronolojik,
biyolojik, psikolojik, ve sosyal yaslanmay: farkli sekillerde yasamaktadir (Sentiirk,
2018; 103).

1.2.1.1. Kronolojik Yaslanma

Kronolojik yaslanma genel tanimiyla bireyin disinda ger¢eklesen ve takvim yasina
gore agiklanan bir yaslanma siirecidir (Canatan, 2008; 14). Fakat sadece yas kriterine
gore yapilan tanimlamalar yaslhiligi ifade etmekte yetersiz kalmaktadir (Tufan, 2014;
12). Ciinkii kronolojik yas agisindan yasli kabul edilen bazi insanlar biyolojik ve
ruhsal agidan saglikli olduklar1 i¢in kendilerini olduklar1 yastan daha geng
hissederken bazilar1 ise bunun tam tersine kronolojik yas bakimindan kii¢iik olsalar
bile kendilerini biyolojik ve psikolojik yas bakimdan olduklar1 yastan ¢ok daha yash
hissederler ve bu hissettikleri yasa gore bir yasam bigimi benimserler (Saygili, 2015;
23). Dolayisiyla sadece yas kriterine gore yapilan yaglilik tanimlari ¢ok boyutlu olan
yaslilik siirecini tam olarak agiklayamadigi igin ¢esitli yonlerden elestirilebilmektedir
(Ceylan, 2015; 32).

1.2.1.2. Biyolojik Yaslanma

Viicut yas1 olarak adlandirilan biyolojik yaslanma, bireyin saglik durumuna, ¢evre
sartlarina, yasanilan yer ve zamana gore degisebilmektedir (Saygili, 2015; 22).
Ciinkii insanlarin farkli hizlarda yaslanmalar1 gibi viicudu olusturan bolimler de
birbirinden farkli bir sekilde ve hizda degisip yaslanmaktadir (Hayflick 1994’den akt.
Kahveci, 2016; 160). Kisaca biyolojik yaslanma zamana bagli olarak kisinin anatomi
ve fizyolojisindeki degisimleri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir (Arpaci, 2014; 17).
Yasam boyu ve birikmeli olarak devam eden bu degisimler sonucunda yaslilar gérme
ve igitme gibi duyusal acidan kayip yasamanin yani sira kronik hastaliklarla da
miicadele etmek zorunda kalabilmektedirler. Ayrica yasin ilerlemesine bagl olarak
bireyin dis goriiniisiinde de sagin agarmasi, derinin kirigsmasi, kas gii¢lerinin azalmasi

gibi baz1 yaslanma belirtileri ortaya ¢ikmaktadir (Arpaci, 2014; 17).
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1.2.1.3. Psikolojik Yaslanma

Psikolojik yaslanma genellikle kendini yaslilik donemine hazirlamayan bireylerde
kronolojik yasin ilerlemesine baglh olarak 6grenme, ezberleme ve duygusal alanlarda
yaganan kayiplar sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Arpaci, 2014, s. 18: Saygili, 2015; 22).
Ayrica yasanan bu kayiplar sonucunda yashlarin degisen durumlara uyumu
zorlasmaktadir. Bu durum yashlarin ruhsal agidan ¢okiintii yasamalarina sebep
olabilmektedir (Arpaci, 2014, s.19). Ayrica ilerleyen yasin yani sira insanlar
psikolojik yaslanmay1 basta saglik ve ekonomik durumlari olmak {izere yasam
bicimlerine, egitim seviyelerine ve cinsiyetlerine bagli olarak farkli sekillerde
deneyimlemektedirler (Tufan 2001°den akt. Ceylan, 2015; 35).

1.2.1.4. Sosyal / Sosyo-Kqiiltiirel Yaslanma

Sosyalizasyon siirecinde gerceklesen sosyal ya da sosyo-kiiltiirel yaslanma genel
olarak toplum icinde sosyal iligkilerde bulunan ve ¢esitli sosyal rolleri yerine getiren
bireyin ¢esitli yonlerden hem toplumdan etkilenmesi hem de toplumu etkilemesi
anlamma gelmektedir (Canatan, 2008;16: Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 20). Baska
bir ifadeyle sosyal yaslanma yasl bir bireyin aile, akraba ve toplumdaki sosyal
iligkilerinin degismesidir. Ayrica sosyal yaslanma yasi ilerlemeye baslayan bir
bireyin toplumsal rol, statii, gorev ve beklentilerinin degismesi anlamina da
gelmektedir (Kalinkara, 2016; 9: Canatan, 2008;15-16).

1.2.1.5. Toplumsal Yaslanma

Yashiligin baglangici yasanilan zamana ve topluma gore farklilik gosterdigi gibi
ayni toplumda yer alan insanlarin egitim seviyelerine, ekonomik durumlarina,
cinsiyetlerine, fizyolojik ve psikolojik yaslarma gore de degisebilmektedir
(Kalinkara, 2016; 3). Bu farkliliklardan dolay1 toplum igerisinde yer alan bireyler
ayni hizda yaslanmamaktadir. Ancak yas kriteri yashiligin baslangicini belirlemede
yetersiz kalsa bile genelde toplum i¢inde belli bir yasa gelmis bireylere yash goziiyle
bakilmaktadir. Dolayisiyla toplum igerisindeki 65 yas ve iistii olan bireyler yash
olarak kabul edilmektedir. Ayrica 65 yas ve iizeri niifus oran1 % 7-10 olan toplum
yasli toplum, 65 yas ve lizeri niifus oran1 % 10’un {izerinde olan toplum ise ¢ok yash

toplum olarak ifade edilmektedir (Arpaci, 2014; 23-24). Genel olarak bir toplumdaki
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65 yas ve istii yash olarak kabul edilen insanlarin sayilarinin oransal olarak artmasi

toplumsal yaslanma olarak ifade edilmektedir (Arpaci, 2014; 26).

1.2.1.6.Ekonomik Yaslanma

Emeklilikle birlikte ekonomik alanda kayiplar yasayan yaslilar sahip olduklar1 az
gelirle hem gegimlerini saglamaya hem de saglik ve bakim maliyetlerini karsilamaya
caligirlar. Dolayisiyla ekonomik alanda yasanan bu degisimlere bagli olarak
yaglilarin toplumsal statiilerinde degisimler yasanabilmektedir. Bu durum yash
bireyler i¢in toplumsal iliskilerin ve etkilesimlerin degismesine neden olabilmektedir.
Ayrica ekonomik alanda yasanan bu kayiplar yash bireylerin yasam doyumunu ve
buna bagli olarak yasam kalitesini olumsuz yonde etkileyebilmektedir

(Hablemitoglu, Ozmete, 2010; 20: Akin, 2006; 85).

1.3. Yasghlikla Ilgili Kuramlar

Giintitizde modernlesme, sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte yasanan degisimlere
bagli olarak dinin etkinliginin azalmasi, diisiince ve eylemlerin ileri derecede
rasyonellesmesi, ilerleyen demokratiklesme ve azalan toplumsal farkliliklar, asirt
bireycilik gibi daha bir¢ok toplumsal, siyasal, ekonomik ve kiiltiirel degisimler
yasanmustir  (Aydin, 2013; 306). Dolayisiyla diinya genelinde yasanan bu
degismelere bagli olarak benimsenen yeni yasam bi¢imleri ve degerler aile
kurumunu pargalama ve dagilma siirecine itmistir. Bu yiizden aile kurumu her gegen
giin temel fonksiyonlarini yerine getiremeyecek derecede zayiflamaktadir (Gokgen,
2013; 104). Aile kurumunda yasanan bu ¢oziilmeler ve zayiflamalar aile kurumunun
yerine getirmesi gereken yasli bakimi gibi bazi temel sorumluluklari aile disi
kurumlara devretmesine neden olmustur (Yildirim, 2013;127). Boylece yashilik insan
yasaminda fiziksel ve psikolojik yeti kayiplarinin yasandigi bir siire¢ olmanin yam

sira saglik, sosyal ve ekonomik kurumlar iizerinde de etki gostermeye baslamistir
(Bulduk, 2014; 53-55).

Ashinda 19. yiizyila kadar hayat kisa oldugu icin yashlik ¢ok az kisiye nasip
olmustur. Yani toplumdaki yashi sayisinin oransal olarak az olmasindan dolay1
yaslilik toplumlasal bir sorun olarak algilanmamustir (Tufan, 2016; 117). Fakat

modernlesme, sanayilesme, kentlesme siirecine bagli olarak hem bilim ve teknoloji
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alaninda yasanan gelismeler hem de yasam sartlarinda meydana gelen iyilesmeler
yasli niifus oranin artmasina neden olmustur. Yasli niifus oranin diinya genelinde her
gecen giin daha ¢ok artmasi ise yaslilik dénemini bireysel ve ailevi bir sorun
olmaktan ¢ikarmistir. Dolayisiyla gliniimiizde yaslilik toplumsal bir sorun haline
gelmistir (Ceylan, 2015; 41). Bu nedenle ¢ok yonlii olan ve her gegen giin daha ¢ok
onemli bir hale gelen yaslilik olgusunun daha iyi agiklanabilmesi igin birbirinden
farkli bircok kuram ortaya atilmistir. Bu yilizden litaratiirde yaslanma olgusunu

aciklamaya ¢alisan 130’dan fazla kuram bulmak miimkiindiir ( Akin, 2006; 97).

Yaslilikla alakali olan bu kuramlar genel olarak biyolojik ve psiko-sosyal kuramlar
seklinde ifade edilmektedir (Kalinkara, 2016; 27). Ayrica yaslilikla alakali olan bu
kuramlar farkli kriterler temel alinarak “makro”, “mikro” (Sentiirk, 2018; 115) ya da
“birinci kusak teorileri”, “ikinci kusak teorileri” ve “li¢iincii kusak teorileri” gibi
farkli sekillerde siniflandirilmistir (Canatan, 2016; 367). Baska bir ¢alismada ise
yaslilikla alakali olan kuramlar sosyolojideki yapisal fonksiyonel kuram, c¢atismaci
kuram ya da yorumsamaci-etkilesimci gibi temel kuramlar igerisinde siniflandirilarak

ele alimmustir (Sentiirk, 2018; 116).

Bu c¢aligmada ise karmasik, ¢cok sebepli ve ¢ok yonlii bir karaktere sahip olan
yaslilik gibi sosyal olgularin ¢ok yonlii kuramsal agiklamalarla ele alinmasinin daha
uygun olacag (Gilirsoy, Kilig, 2009; 9) ve her yaklasimin hem kabul edilebilecek
hem de elestirilebilecek yonleri oldugu (Oniir, 2013; 9-10) diisiincesinden hareketle
calismanin hem teorik cercevesinin olusturabilmesi hem de verilerinin analiz
edilebilmesi i¢in yaghilik ¢aligmalarinda en ¢ok kullanilan bazi kuramlar iizerinde

durulmustur.

1.3.1. Yasamdan Geri Cekilme(iliski Kesme ) Kuram

Sosyal gerontologlarin ilk teorilerinden olan ayrica sosyolojide fonksiyonalist
teoriye dayanan (Canatan, 2008; 49) yasamdan geri ¢ekilme kuramina gore yaslilik
yash bireyin toplumdan geri ¢ekilmesine neden olan dogal ve kagmilmaz bir
donemdir (Quadagno1999°dan akt. Kalayciogu ve ark. 2003; 10). Ayrica bu kuram,
sosyal hayattan ¢ekilen ve buna bagli olarak pasif bir konuma gegen yaslinin daha

cok mutlu olacagin1 savunmaktadir. Yani bu kurama gore yaslhinin aktif yagamin
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disinda kalmasinin hem yasl birey hem de toplum acgisindan daha iyi oldugu
vurgulanmaktadir (Ceylan, 2015; 42-43). Dolayisiyla bu kurama goére toplumsal
diizenin devam edebilmesi ve yash bir bireyin yasliliga uyum saglayabilmesi igin
gerekirse yasli bireyin rolsiizliik roliinii iistlenmesi gerekmektedir (Canatan, 2008;
49). Ama yasamdan geri ¢ekilme kurami yasli bireylerin yasamdan geri ¢ekilmesini
toplum i¢in olumlu bulmasi yoniiyle ve yaghlarin g¢ektigi yalnizligi abartmasiyla
birgok agidan elestirilmistir (Canatan, 2016; 368). Ciinkii toplumun ve yash
bireylerin birbirinden uzaklagsmasi hem yasli bireyler hem de toplum agisindan
olumsuz gelismelere sebep olabilmektedir. Ayrica bazi yaglilar sosyal hayata
katilmamay1 tercih ederken bazilari ise bunun tam aksine ¢esitli faaliyetlerde

bulunarak toplumsal yasamda yer alabilmektedir (Kalinkara, 2016; 33).

1.3.2. Aktivite(Etkinlik ) Kuram

Havighurst, Neugarten ve Tobin tarafindan gelistirilen ( Canatan, 2016; 368) ve
yasamdan geri ¢ekilme kuramina bir tepki olarak ortaya c¢ikan aktivite kurami, yash
bireylerin yaslanmayla birlikte bazi kayiplar yasadiklarini ama bu dénemde elde
ettikleri baz1 kazanimlarla bu kayiplar1 dengelediklerini vurgulamaktadir. Dolayisiyla
siklikla denge kavramina vurgu yapan Aktivite ya da etkinlik kurami yapisal
fonksiyonelci bir 6zellik tasimaktadir (Sentiirk, 2018; 124). Bu kurama gore sosyal
etkinlikte bulunan yaslh birey hem kendisini bir¢ok ag¢idan iyi hisseder hem de yash
bireyin toplumla biitiinlesmesi kolaylasir. Bu da yasl bir bireyin yasam doyumunu

ve yasam kalitesini olumlu yonde etkilemektedir (Kalinkara, 2016, s.28).

Baska bir deyisle bu kuram yaglilarin basarili bir sekilde yaglanmalari igin aktif bir
hayat yasamalar1 gerektigi lizerinde durmaktadir. Ciinkii aktivite kuramina gore aktif
olan yash bireyler aktif olmayan yash bireylere gére daha kolay bir sekilde yashiliga
uyum saglamaktadir. Ayrica bu kuram ¢esitli etkinliklerde bulunan yash bireylerin
daha ¢ok mutlu olacaklarin1 ve buna bagl olarak yasamdan memnuniyetlerinin
artacagini vurgulanmaktadir (Ceylan, 2015; 46: Kalinkara, 2016; 28). Ancak bu
kuram biitiin yashlar1 esit sartlarda kabul ettigi icin elestirilmistir. Ciinkii bazi
yaslilarin saglik durumlar1, ekonomik gelirleri vb. aktif bir hayat yasamaya engel

olabilmektedir. Ayrica aktivite kurami biitiin yasglilarin aktif bir yasam istediklerini
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varsaydigi i¢in de elestirilmistir. Ciinkii baz1 yaslilar cesitli etkinliklerde bulunarak
aktif bir yasam gecirirken bazi1 yaslilar ise bunun tam tersine sosyal yasamdan geri
cekilebilmektedir (Tufan, 2016; 147-148).

1.3.3. Siireklilik (Devamhlik) Kuram

R.C. Atchley tarafindan gelistirilen siireklilik kurami (Kalinkara, 2016; 37) aktivite
ve geri ¢ekilme kuramlarinin zayif yonlerini tamamlamaya g¢alisan bir kuramdir
(Canatan, 2016; 369). Bu kurama gore yaslilik siiren yasamin bir devami oldugu i¢in
yaslt birey diger donemlerde oldugu gibi yaslilik doneminde de yasami boyunca
edindigi yasam bi¢imini, tercihlerini ve aligkanliklarin1 korumaya calisir (Sentiirk,
2018; 129-130). Ayrica bu kuram yaslh bireylerin yaslanma siirecinde bazi rolleri
kaybedebileceklerini kabul etmektedir. Ancak bu kurama gore kaybedilen bu rollerin
yerini daha sonra kazanilan bazi yeni roller kapatabilir. Yani siireklilik kurami yash
bir bireyin kaybettigi rollerin yerine yenilerini koyarak cevresine uyum saglamaya
devam edebilecegini ileri siirmektedir (Kalinkara, 2016; 37). Siireklilik kuramina
gore basarili bir yaslanma icin bireylerin biiyiirken 6zellikle genglik doneminde
yaglilik donemine hazirlik yapmalari gerekmektedir. Ciinkii yash bireyler ancak
olgun ve biitiinlesmis bir kisilik gelistirebilirlerse mutlu ve basarili bir sekilde
yaglanabilirler. Dolayisiyla basarili bir yaglanma da yashi bir bireyin yasam

doyumunu ve yagsam kalitesini olumlu yonde etkiler (Kalinkara, 2016; 37).

1.3.4. Rol Kaybetme Kuram

Z.S Blau tarafindan gelistirilen rol kaybetme kurami (Ceylan, 2015; 48) bireylerin
sosyal yapilar iginde pozisyonlarinin oldugunu ve bu pozisyonlara da bagli olarak
rollerinin bulundugunu savunmaktadir (Kalinkara, 2016; 38). Fakat rol kaybetme
kuramina gore yaslilar yaslanma siireciyle birlikte bu sosyal rollerinden bazilarim
kaybetmektedir. Dolayisiyla bu kuram hem kendilerini yaslilik donemine
hazirlamayan hem de yaglilikla birlikte bazi statiilerini kaybeden yaslilarin uyum
problemi yasadiklarin ileri siirmektedir (Emiroglu 1995°den akt. Ceylan, 2015; 49).
Fakat rol kaybetme kurami yaglilarin rol bakimindan yasadiklar1 kayiplar1 abarttig

i¢in elestirilmistir. Ciinkii yasamin bir parcasini olusturan yaslilik doneminde yash
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bireyler bazi toplumsal rollerini kaybettikleri gibi yeni toplumsal roller de
kazanabilmektedirler (Canatan, 2008; 52).

1.3.5. Sosyal Yapilandirmacihik Kuram

Sosyal yapilandirmacilik kurami yashligin verili, dogal bir 6ziiniin olmadigini
savunmaktadir (Blaike 1999°dan akt. Kalaycioglu ve ark. 2003; 12). Bu nedenle bu
kurama gore yaslanmanin bir problem olarak tanimlanmasinda biyolojik ve bedensel
degisimlerden ziyade kiiltiir ve toplum 6nemli rol oynar ( Sentiirk, Altan, 2015, 5.26).
Yani bu kuram yaghligin ya da yaglanmanin i¢inde gergeklestigi toplumsal baglama
onem vermektedir. Zira kisiler aras1 etkilesime biiylik 6nem atfeden bu kurama gore
yasla ilgili gergekler, kavramlar sosyal olarak insa edilmektedir (Canatan, 2008,
5.64).

1.3.6. Yasam Boyu Gelisim Kuram

Yasin toplum igindeki diizenlemeler igin ¢ok 6nemli bir faktoér oldugunu savunan
yasam boyu gelisim kuramina goére birey belli bir yasa geldikten sonra bazi
haklardan vyararlanmaya ve bazi sorumluluklarla yikiimli hale gelmeye
baslamaktadir. Baska bir ifadeyle yasin ilerlemesiyle birlikte bireyin rollerinde,

gorevlerinde ve sorumluluklarinda degisimler yasanir (Sentiirk, 2018; 159).

1.3.7. Feminist Kuram

Feminist kurama gore cinsiyete dayali bir yasglilik insa edilmistir. Bu nedenle bu
kuram yaslilik konusunun ancak cinsiyet baglaminda ele aliirsa 1yi analiz
edilebilecegini savunmaktadir (Canatan, 2008; 67: Sentiirk, 2018; 160). Kisaca
feminist kurama gore genellikle bir erkege bagimli bir hayat yasayan, c¢alisma
hayatina daha az katilan, ekonomik geliri ve egitim olanaklar1 kisitl olan kadinlar
erkeklere gore yaglilik donemine daha dezavantajli girmekte ve daha ¢ok sorun

yasamaktadirlar (Sentiirk, 2018; 160-162).
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1.3.8. Etiketleme Kuram

Etiketleme kuramina gére yash bir insan kendisine atfedilen etiketlere gore bir
yasam sirdiirdiigii i¢in tekrarlanarak yeniden firetilen etiketler yasl bireyin
yasaminda ¢ok dnemli bir yere sahiptir (Sentiirk, 2018; 151). Bu kurama gore “yasgh”
veya “yaslilik” toplumsal tanimlama ve etiketleme bi¢imi oldugundan dolayi insanlar
yaslandiklar1 zaman bu tanimlara ve etiketlere uygun bir yasam bicimi benimserler.
Dolayisiyla etiketlenen yaslilar ve onlarla etkilesime giren kisiler bu etiketlere gore

diisiince, tutum ve davraniglarini belirlerler (Sentiirk, 2018; 152).

1.3.9. Modernlesme Kurami

Bireysel durumlart gérmezden gelen modernlesme kurami yapiyr 6ne cikararak
genellemeler yapar (Sentiirk, 2018; 136). Modernlesme kurami yash bireylerin
toplumdaki  degisen konumlarini toplumlari karsilagtirarak ifade etmeye
caligmaktadir. Dolayisiyla bu kuram sanayilesmenin, ekonomik gelismelerin,
kentlesmenin ve teknoloji alaninda yasanan gelismelerin yaslhilarin statlistinii
olumsuz yonde etkiledigini savunmaktadir (Tufan, 2016; 152). Yani modernlesme
kuramima gore sanayi Oncesi toplumlarda yashlar sahip olduklar1 bilgi ve
tecriibeleriyle saygiya deger ve otoriter olarak goriilmiistiir. Bundan dolay: yiiksek
statiilere sahip olan yash bireyler sanayi oncesi toplumlarda daha iyi kosullarda
yasamistir (Sentiirk, 2018; 134). Ciinkii bu kurama gore toplumsal alanda yasanan
gelismelere bagl olarak genis aile her gegen giin daha ¢ok ¢oziilmektedir.
Dolayisiyla yash bireyler geleneksel genis ailenin yerini almis olan ¢ekirdek aile
icinde kendilerine yer bulmakta zorlanmaktadir. Ayrica endiistriyel teknolojide
meydana gelen gelismeler yeni meslek dallarini ortaya ¢ikarmistir. Dolayisiyla bu
durum eskiden degerli olan geleneksel becerilerin ve bilgilerin degersizlesmesine
neden olmustur. Biitiin bu gelismelerden olumsuz yonde etkilenen yash bireyler
sahip olduklar1 yiiksek statiileri ve buna bagli olarak eski dnemlerini kaybetmistirler
(Kogak, Terkan, 2010; 34). Baska bir ifadeyle modernlesme kuramina gore
toplumlarin modernlesmesiyle birlikte gencler 6n plana ¢ikarken statii ve gii¢ kayb1
yagayan yashlar ise arka planda kalmigtir. Yani modern toplumda yaslilarin

konumlarinda gerilemeler yasanmistir (Kalinkara, 2016; 34-35).
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Ancak bu kuram modernlesme, sanayilesme, kentlesme siireciyle birlikte meydana
gelen degisimlerin yaglhlar {izerindeki olumsuz yansimalarini agiklamaya ¢alisirken
yashilarin elde ettikleri bazi kazanimlar1 goérmezden geldigi i¢in elestirilmistir.
Ciinkii yagh bireylerin yasanan degisimlerden dolayr sorun yasamalari sadece
modern toplumlara 6zgii bir durum degildir. Sanayi Oncesi bazi toplumlarda da
yaslilarin ihmal edildigi ve kotii muameleye maruz kaldiklar goriilmektedir. Ayrica
yaslilar modernlesme, sanayilesme ve kentlesmeyle birlikte baz1 rol ve statii kayiplari
yasamis olsalar bile bu siireglerin bir getirisi olan sosyal politikalar sayesinde bazi
kazanimlar da elde etmiglerdir. Yash bireyler bu kazanimlarin yani sira bilim ve
teknoloji alaninda meydana gelen gelismelerden de faydalanmaktadirlar (Sentiirk,

2018; 137-138: Kalinkara, 2016; 35-36).



25

IKINCi BOLUM
ALEVILIKTE YASLILIK VE YASLANMA

2.1. Alevilik

Tiirklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya, Anadolu’dan Balkanlara yaptiklar1 goglerin
yant sira Anadolu’da binlerce medeniyetin yasamis olmasi bir¢ok toplum arasinda
ekonomik, kiiltiirel ve dinsel agidan ¢esitli etkilesimlere sebep olmustur. Bu durum
Tiirk toplum yapisinin kiiltiirel ve dinsel agidan zengin bir igerige sahip olmasini
saglamistir (Giirsoy, Kilig, 2009; 1). XII-XIII ylizyillarda yogun bir sekilde yasanan
Tirkmen gogleriyle birlikte Horasan erenlerinin Anadolu’ya tasimis olduklari
Alevilik, bu zenginligin 6nemli bir par¢asim olusturmaktadir (Oz, 2001; s. 13). Alevi
kelimesi “Ali’ye mensup, Ali’ye ait anlamma gelir. Islam tarih ve tasavvuf
edebiyatinda ise Hz. Ali’yi sevmek, saymak, ona baglanmak, Hz. Ali’nin yanlis
olmak anlamini igerir. Hz. Ali yanlis1 olan ona baglanan herkes Alevi adin1 alir” (Oz,
1996; 170). “Ali taraftarligr” anlamma gelen Alevilik ise “Ehl-i Beyt sevgisini”
temsil etmektedir (Aydin, 2013; 29). Alevi inamiginda “arthgm”, “pakhigin”,
“teslimiyet” ve “masumiyetin” adi olarak ifade edilen Ehl-i Beyt, Peygamber’in
ailesidir ve Peyamber sonrasi yolun temsilcileri olarak kabul edilmektedir (Coskun,
2013; 8). “Kuzilbag” kelimesi ise en genel tanimiyla Alevilerin tarihteki adina
karsilik gelmektedir (Melikoff, 2015; 33). Kizilbas olarak adlandirilan Alevilerin
bircogu Ocakzade gezgin olan dedelerin niifusuna tabi bir orgiitlenmeyle genellikle
gocer ya da yar1 gocer bir sekilde cevrede baska bir deyisle kirsal bolgelerde
yasamislardir ( Yaman, 2000; 203).

Bazi aragtirmacilar giinlimiizde Tiirkiye topraklar iizerinde Bektasiler ve Aleviler
olarak adlandirilan iki ayr1 ziimrenin oldugunu ancak Bektasi kitlelerinin genellikle
merkezde bir hayat siirmelerine karsilik Alevilerin gogebe ya da yar1 gogebe bir
sekilde kirsal bolgelerde yasamalar1 seklinde ortaya ¢ikmis olan sosyal nitelikteki bu
farklilik disinda bu iki ziimrenin ahlak esaslarinin inanglarinin ve edebiyatlarinin
birbirinden ayrilamayacak kadar yakin oldugunu vurgulamaktadirlar (Yaman, 1996;
20:  Melikoff, 2015; 32). Ogzellikle Melikoff Aleviligin Bektasilik’ten

ayrilamayacagim ve ikisinin Tiirk halk Islamlig1 olgusuna bagli oldugunu
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savunmaktadir (Melikoff, 2015; 29). Ancak bazi arastirmacilara gore Kizilbas ve
Bektasiler olarak adlandirilan topluluklar birbirine siklikla karigtirilmaktadir.
Dolayisiyla bu arastirmacilar Bektasilerin merkeze ya da merkeze yakin yerlere
yerlestiklerini ayrica sehir olgulari, sistemiyle cogunlukla barisik siyasal ve dinsel bir
iligki siirdiirdiiklerini ancak genellikle kirsal bolgelerde gocebe ya da yar1 gogebe bir
yasam siirdiiren Kizilbas kitlelerin ise kendi sosyal gercekliklerine uygun bir sosyal
ve dinsel orgiitlenme bigimi gelistirdiklerini savunmaktadirlar (Giirsoy, Kilig, 2009;
75). Ayrica bazi arastirmacilara gore Baktasi ve Kizilbas yapilanmasi arasinda
“yaganilan bolgenin” yani sira “erkéndaki degisiklikler”, “Haci-Bektas-1 Veli’nin
merkezi bir sima olarak kabul edilip edilmemesi”, gibi bazi1 farkliliklarin bulundugu

bu yiizden bu yapilarm birbirine karistirilmamas: gerekmektedir (Uziim, 2008; 48).

Fakat giiniimiizde modernlesme, sanayilesme, kentlesmeyle birlikte toplumsal
alanda yasanan bazi gelismelere ve degismelere bagh olarak Bektasi kitlelerinin
genellikle merkezde bir hayat siirmelerine karsilik Alevilerin gocebe ya da yari
gocebe bir sekilde kirsal bolgelerde yasamalar seklinde ortaya ¢ikmis olan sosyal
nitelikteki bu farklilik anlamini yitirmektedir. Dolayisiyla “Alevi” kelimesi Bektasi
ve Alevi gruplar kapsayacak sekilde daha ¢ok kullanilmaktadir (Yaman, 1996; 20).
Ayrica Alevi kelimesi giiniimiizde “Anadolu ve Balkanlar’da yasayan Tahtaci,
Cepni, Amucali, Bedrettinli, Sirag, Nalc1” gibi degisik gruplar1 adlandirmak igin de
kullanilmaktadir (Yaman, 2001; 31).

.....

ve kiiltiiriimiiziin 6nemli bir unsuru olan Islam’m 6zel bir sifahi yorumu, pratik bir
bi¢imidir (Aydin, 2013; 31-33). Bagka bir deyisle Alevilik, “esas itibariyle, kokleri
Tiirklerin Islam’1 tanimaya basladigi donemlere kadar uzanan ve o ddénemlerden
bugiine tarihi, i¢ctimai, iktisadi, cografi ve kiiltiirel sartlarin bi¢imlendirdigi bir kiiltiir
ve inang olgusudur. Her seyden once Islam’a bakis, Islam’1 yorumlayis ve yasayis
itibariyle Islam tasavvufunun ve Islam 6ncesi inang ve kiiltiirlerin bicimlendirdigi bir
yasama tarzidir” ( Figlali, 1995; 11). Alevilik i¢inde ¢ok 6nemli bir konuma sahip
olan Aleviligin kurucular1 ve yol gdstericilerine gore ise “Alevilik islam’dir. Hak-
Muhammed-Ali yolunun Kirklar meclisinde olgunlastigi ve On iki Imamlarla devam

eden, imam Ca’fer-i Sadik’in akil 8lgiisiinii rehber olarak alan, Horasan Erenlerinin
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himmetleriyle Anadolu’ya gelen, Hazreti Pir’le ve ulu ozanlarimizin nefesleriyle
hayat bulan inancin adidir (Uziim, 2008; 7). Yani Alevilik “Allah, Kuran,
Peygamber, Ehlibeyt, Alevi kurucu-onderlerinin yorumlariyla, Hz. Ali taraftar
anlamina gelen tasavvuf ve akil agirhikli, cagdas yorumlu bir Islami inangtir”
(Giilsan, 2001; 88). Bu baglamda Ozcan’a gore Aleviligi islam dis1 olarak ifade eden
anlayis hicbir bilimsel temele dayanmamaktadir. Zira Allah, Muhammed ve Hz. Ali
askini cem torenlerinde en samimi sdyleyislerle dile getiren Aleviler kendilerini her

zaman Islam’1n i¢inde gérmektedirler (Ozcan, 2007; 130).

Ancak Yildirnm gibi bazi arastirmacilar Aleviligin toplumsal, dinsel, siyasal,
hukuki ve ekonomik boyutlariyla hayatin biitiin alanlarina niifus ettiginden dolayi
salt bir inang olarak ele alinmasindan ziyade biitiinciil bir sistem olarak ele alinmasi
gerektigini savunmaktadir (Yildirim, 2018; 227). Burada goriildiigi gibi Alevi
topluluklarin gécer boylar halinde yasamasi, kiiltiirlerinin sozlii olarak aktarilmasi ve
her kapal1 kiiltiir diinyas1 gibi kendilerine 6zgii deneyim, tecriibe sahibi olmalar1 hem
Alevilik igerisinde bir¢ok tarzin ortaya ¢ikmasina (Giirsoy, Kilig, 2009; 67) hem de
giintimiizde Alevilik olarak adlandirilan sosyo-kiiltiirel yapin, tarihte bulundugu
bolgelere ve donemlere gore birbirinden farkli isim ve tanimlamalarla anilmasina
sebep olmustur (Uziim, 2008; 13). Baska bir ifadeyle Alevilik ¢ok boyutlu bir konu
oldugu ic¢in literatiirde Aleviligin niteligi hakkinda birbirinden farkli tanimlamalar
bulmak miimkiindiir. Bu yiizden Alevilik, “kimi arastirmacilarca din, kimilerince
Kizilbaghg ve Bektasiligi ayr1 akimlar olarak diisiiniir, kimileriyse ayni olarak
diisiiniir ve ona gore nitelendirirler. Kimileriyse bu nitelendirmelerin higbirine
katilmaz bir yol, bir diislince, inang sistemi ve yasama bi¢imi olarak degerlendirirler.
Kimileriyse Alevi-Bektasiligi dinler, mezhepler ve tarikatlar {stii olarak goriir,
evrensel bir diisiince olarak nitelerler” (Oz, 1996; 217). Ayrica bazi1 arastirmacilar
Aleviligi “bir inang”, “bir kiiltiir”, “bir sanat”, olarak ele alirken (Doganay, 2000; 57)
bazilar1 ise “ideal insami yetistirme felsefesi” (Kokel, 2013; 10) olarak

degerlendirmektedir.

Kisaca ve ozetle “Anadolu Aleviligi tarihsel ve sosyal kosullarin dogal bir sonucu

olarak, kitabi olmaktan ¢ok sdzlii gelenege dayali eski inanglarm Islami sekiller
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alinda yasamaya devam ettigi bir halk Islamudir” (Yaman, 2001; 31 ) diye
tanimlanabilir. Ayrica kamil insan olmay1 hedef alan, zahirilikten ziyade 6ze biiyiik
onem veren ve Anadolu’nun kendine has Islami yorumu ve bu ¢ercevede olusan
inangsal dokunun etkisini iizerinde tasiyan (Tunceli Il Yillig1, 2012; 293) Alevilik-
Bektasilik diisiincesinin temelini hosgorii, sevgi olusturmaktadir (Ozcan, 2007; 128).
Alevilik-Bektasilik inancia sahip olan Aleviler hosgoriilii, esitlik¢i, 6zgiirlikei,
insan haklarindan yana olmanin yani sira Allah’taki giizelliklerin insanda
bulunabilecegine ve Allah’1 sevmenin insani sevmekle baslayacagina inandiklar1 i¢in
insan sevgisini ve her tiirlii sevgiyi inanglariin temeline koymuslardir (Kilig, 2016;
246).

Ayrica Alevilikte inang ve sosyal yasamin diizenlenebilmesi, siirekliliginin
saglanabilmesi ve korunabilmesi i¢in “Erkan” diger bir deyisle “Ilmihal Hukuk”
denilen baz1 6zel kurallar bulunmaktadir (Giilsan, 2001; 91). Geleneksel Alevi
kiltiiriine ait gelenek, gorenek, norm ve deger yargilarinin dogru bir sekilde
tanitilmasinda ve yeni nesillere aktarilmasi noktasinda ¢ok 6nemli bir konuma sahip
olan ve Alevi Dedeleri/Miirsitler/Pirler olarak adlandirilan dini onderler hem
Alevilerin kendilerini her alanda yetistirebilmeleri i¢in hem de dinsel ve sosyal
hayatin diizenlenebilmesi i¢in Alevi kitlelerine bu kurallar dogrultusunda Yol
gostermektedirler (Doganay, 2000; 60-61). Alevilikte Ocak ve dedelerin yani sira
“Cem torenleri, “Musahiplik”, “Talipler” de ¢ok onemli bir yere sahiptir. Ciinkii
Dogan’a gore “Anadolu Aleviligi Cemsiz; Cep Pirsiz; Pir Talipsiz; Talip Musahipsiz
olmaz, bunlarin hepsi biitiinii olusturur. Biri olmadan digeri olmaz” (Dogan, 1998;
83).

2.1.1. Alevilikte Ocak Sistemi ve Alevi Ocaklarimin inancsal ve Sosyo-Kiiltiirel
Ozellikleri

Alevilik Sifahi bir kiiltiir olarak yani kitabi kiiltiirden uzak bir sekilde s6zli bir
gelenege dayali olarak ge¢misten giiniimiize aktarilmistir. Dolayisiyla sozlii olarak
aktarilan Alevi kiiltiirtinde “Ocaklar” ve bu baglamda Alevi Dedeleri ¢ok énemli bir
yere sahiptir (Figlal, 1995; 16). Zira Alevilikte kurumsallasmis mekanizmalarin

yoklugundan dolay1 Alevilige dair degerler, normlar, inanglar, iliskiler insan temelli
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olan ve Alevi toplum yapisinin, hukukunun, dini Orgiitlenmesinin omurgasini
olusturan Alevi Ocaklar1 sayesinde nesilden nesile aktarilmistir ( Yildirim, 2018;
123). Dolayisiyla Anadolu Alevileri mensup olduklar1 ve “Ocak” olarak adlandirilan
bu orgiitlenme modeli sayesinde, bugiine kadar varliklarini siirdiirmiistiir (Giilsan,

2001; 218).

2 13

Eski Tirklerin kiiltiir ve inancinda énemli bir yere sahip olan “Kam”, “Saman”,
“Baksi” gibi ruhani ve ayni1 zamanda kutsal kabul edilen kisilerin aileleriyle birlikte
oturduklar1 mekanlara ocak denildigi gibi Hz. Ali soyundan gelen inangsal ve sosyo-
kiiltiirel hayatin diizenlenmesinde 6nemli rolleri olan dinsel 6nderlerin ya da Alevi
Dedeleri olarak adlandirilan kisilerin evlerine de ocak denilmistir (Kilig, 2016; 259-
260). Ayrica Alevi inang, ibadet, sosyal yapilanma ve hukukunu olusturan temel
kurumlardan biri olarak ele alinan ocaklar (Giilsan, 2001; 108) Alevi ocaginin gercek
kurucular1 olarak kabul edilen bazi karizmatik kisilerin adlariyla anilmaktadir.
Dolayisiyla Alevi ocaklar1 bu kurucu karizmatik sahislarin soyundan gelen genis
aileleri veya soy gruplarini adlandirmak i¢in kullanilmaktadir (Y1ldirim, 2018; 229).
Genel olarak Alevi inancinin temel kurumu olarak goriilen ve Alevi inancinin
Anadolunun farkli bolgelerinde orgiitlenmesini, gelismesini saglayan Ocaklar temiz
soy olan Ehli Beyt’in pargasi olma 6zelliginden dolay1 kutsal kabul edilmektedirler
(Kokel, 2013; 8). Kisaca Alevilikte ocak olarak adlandirilan bu o&rgiitlenme
modelinde her Alevi bir ocaga ve o ocagin bir dedesine baglidir. Ocagin basinda
bulunan dede kendisine yani ocagma bagli olan taliplere hizmet vermekle
yikiimliidiir (Gtlsan, 2001; 218). Ayrica kurucu bir kisinin adiyla anilan bu dede
ocaklar1 bir zincirin halkalari gibi birbirine baglidir ve her dede ocagmin
goriilebilecegi baska bir dede ocagi bulunmaktadir (Bozkurt, 1993; 96). Kokel’e gore
kendine has 6zellikleriyle diinya tarihinde esi benzeri olmayan bir orgiitlenme sekli
olan ocaklar arasi iliski, yazili bir mutabakata dayanmayan, inang temelli bir kabulii
ve onayl temel almaktadir (Kokel, 2013; 21-22).

Yaman’a gore Anadolu’da Alevi-Bektasi olarak adlandirilan topluluklarin
bazilarinin mensup oldugu Alevi Ocaklarinin yani sira bazi Alevilerin bagli oldugu
Dergahlar ve Tekkeler de bulunmaktadir. Genellikle merkezde bir hayat stirmiis olan

Bektasi kitleleri dergahlar seklinde orgiitlenirken gocebe ya da yar1 gocebe bir
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sekilde kirsal bolgelerde yasamis olan Kizilbaglilar sosyo-ekonomik durumlarindan
dolay1r genellikle Ocakzade gezici dedelerin niifusuna tabii bir orgiitlenmeyle
yasamislardir (Yaman, 2000; 203). Anadolunun farkli yerlerinde bulunan Alevi
Ocaklarinin ortaya ¢ikisi ile ilgili birbirinden farkli goriisler bulunmaktadir. Genel
olarak bu goriisler su basliklar altinda toplanmaktadir: “Alevi Ocaklart Hz.
Muhammed ve Hz. Ali’den sonra onlarin soyundan gelen kisiler tarafindan
olusturulmustur”, “Alevi Ocaklar1 Hact Bektas Veli zamaninda ortaya ¢ikmistir”,
“Alevi Ocaklart Sah Ismail zamaninda ortaya cikmustir”, “Anadolu’ya gelen
kabilelerin dinsel/siyasal lideri Tiirkmen Babalari Ocakzade Dede ailelerini
olusturmuslardir” (Yaman, 2001; 98-99). Ancak Yaman’a gore Dedelik kurumunu
olusturan Alevi Ocaklar1 hakkinda ortaya atilmis birbirinden farkli gériisler bulunsa
dahi Alevi Ocaklarinin kokenini ve tarihsel siireg igerisindeki gelisimini tam olarak

aciklayabilmek pek miimkiin degildir (Yaman 2001; 99).

2.1.1.1. Dedelik Kurumu

Alevi toplumu Ehl-i Beyt nesli olarak bilinen kutsal bilginin tasiyicilari,
koruyucular1 ve uygulayicilart olan dedeler ve Ehl-i Beyt nesli olmayan ve talip
olarak adlandirilan kisilerden olusmaktadir (Yildirim, 2018; 307). Bu baglamda
Alevilikte ¢cok 6nemli bir yere sahip olan dedelik ve taliplik kurumu Geleneksel
Aleviligin dini-toplumsal sisteminin temelini olusturmaktadir (Yildirim, 2018; 307).
Dolayisiyla bir biitiinii temsil eden ayni zamanda Aleviligin orgiitsel temelini
olusturan dedelik ve taliplik kurumu Aleviligin giiniimiize kadar ulagmasin
saglamistir (Algil, 1999; 342). Ocak soyundan gelme sarti bulunan dedelik genel
olarak bir inan¢ 6nderligi anlamina gelmektedir (Kokel, 2013; 23). Alevi ocaklar1 ve
bu baglamda dedelik kurumu “miirsit”, “pir” ve “rehber” olarak siralanan iiclii bir
hiyerarsiye dayanmaktadir (Yaman, 2001; 93). Genellikle kurucu bir kisinin adiyla
anilan bu dede ocaklar1 bir zincirin halkalar1 gibi birbirine baghdir ve her dede
ocaginin goriilebilecegi bagka bir dede ocagi bulunmaktadir. Yani Alevi inancindaki
”El Elle El Hakka” ilkesi kendisini dedelik orgiitlenmesinde gostermektedir
(Bozkurt, 1993; 96). Dolayisiyla Alevi ocaklarinda ya da Alevi ocaklar1 arasindaki

gorev paylasimi sonucu ortaya ¢ikmis olan bu hiyerarsik yapilanmaya gore bagh
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olunan ocak “miirsid ocagi” bagl olan ocak ise “Pir ocagi” olarak kabul edilmektedir
(Yaman, 2001; 102).

Genel olarak Miirsit egiten, aydinlatan anlamina gelmektedir. Ayrica bir miirsidin,
Seyidi Saadet Evlad-1 Resul olmasi gerekmektedir. Miirsitten sonra gelen ve
miirsidin olmadig1 yerde devreye giren kisi “pir” olarak bilinmektedir. Miirsitlikteki
kurallar pirler icin de gecerlidir (Tunceli i1 Yilligi, 2012; 300). Miirsit ve pirin
olmadig1 yerde ise rehber olarak adlandirilan kisiler devreye girmektedir. Rehber en
temel anlamiyla kilavuz, yol gosteren anlaminda kullanilmaktadir. Toplumsal hayatta
daha etkin olan rehber, ¢6zemedigi sorunlari pire, pir de ¢dzemedigi sorunu en iist
makamda bulunan miirside iletmektedir (Tunceli il Yillig1, 2012; 301). Ayrica pir ve
talip arasindaki iligkileri diizenleyen rehber cem torenine Kkatilacak toplulugu
hazirlamakla da gorevlidir (Aksiit, 2012; 28). Alevilikte “dede”, “miirsid”, “pir” ya
da “seyit” olarak adlandirilan bir kisinin (Yaman, 2001; 92) dini onderliginin yam
sira toplumsal hayatin diizenlenmesine yonelik 6nemli rolleri de bulunmaktadir
(Doganay, 2000; 60). Baska bir deyisle toplumdaki bireyleri aydinlatma ve
bilgilendirmenin yani sira cem, cenaze, evlenme gibi bazi sosyal ve dinsel torenleri
yoneten bir Alevi dedesi suglular diigkiin etme, adaleti saglama gibi baz1 gorevleri
yerine getirerek hem toplumdaki birligi ve dayanigmay1 saglamaya hem de inang ve
gelenekleri yasatarak gelecek nesillere aktarmaya ¢aligmaktadir (Yaman, 2001; 107).
Ayrica ahlaki ve ilimsel anlamda donanimli olan bir dedenin eline, diline, beline
sahip olma kosuluyla birlikte; dort kapi, kirk makamdan haberdar olmasi
gerekmektedir (Tunceli i1 Yillig1, 2012; 300). Aksi takdirde olgun olmayan dedenin
yolundan giden bir talip yol alamaz. Baska bir ifadeyle Doganay’ a gore bilgisiz ve
donanimli olmayan bir dedenin yol yiiriitmesi koriin kopriiden gegirmesine

benzemektedir ( Doganay, 2000; 61).

Bu baglamda bir talibin El-dil-bel’e sadik ve sahip olmak, kendi nefsine zor
gelenleri bagkalarina yapmamak ve haddini bilmek gibi Alevilikte ¢ok dnemli olan
bazi ahlaki kurallar1 6grenilebilmesi ve uygulayabilmesi i¢in Alevi dedelerinin
kendilerini her alanda gelistirmis olmas1 gerekmektedir (Giilsan, 2001; 102). Alevi
Ocaklarini temsil eden bir Alevi dedesi ancak bu sekilde kendini bilmeyi ya da kamil

insan olmayr hedef edinmis taliplerine rehberlik ederek dogru yolu gosterebilir



32

(Gtileg, 2011; 72). Ayrica ocaklardan gelen kisilerin yani dedelerin Peygamber
soyundan geldigi séylenir (Bozkurt, 1993; 96). Baska bir deyisle “geleneksel goriise
gore, ocaklar ve dergahlar seklinde oOrgiitlenen Alevilikte, bu ocak ve dergdh
kurucularmin dolayisiyla onlarin soylarindan gelenlerin Evlad-1 Resul yani Seyyid
oldugu kabul edilmektedir” (Yaman, 2001; 93). Dogan’a gore Evlad-1 Resul olarak
adlandirilan bu ocakzadelerin 12 Imamlarin soyundan olduklarina dair ellerinde
“secere” denilen belgeleri bulunmaktadir (Dogan, 1998; 86). Ancak Yamana gore
“Seyyid olma kosuluna karsin, keramet veya hizmet yoluyla miirsitlik payesi

kazanmig bir Alevi ulusunun soyundan gelen ocakzadeler de bulunmaktadir”

(Yaman, 2001; 104 ).

Kisaca Alevilikte ocak olarak adlandirilan orgiitlenme modelinde her Alevi bir
ocaga ve o ocagin dedesine baghidir. Ocagin basinda bulunan dede kendisine yani
ocagima bagli olan taliplerin dinsel ve sosyal hayatlarini diizenleyebilmeleri icin
taliplerine hizmet vermekle yiikiimliidiir (Gtilsan, 2001; 218). Dolayistyla bir biitiinii
temsil eden ayni zamanda Aleviligin Orgiitsel temelini olusturan dedelik ve taliplik
kurumu Aleviligin giiniimiize kadar ulagmasini saglamistir (Algiil, 1999; 342). Bu
baglamda taliplerine dinsel ve sosyal hayatlarini diizenleyebilmeleri i¢in hizmet
veren ve ayni zamanda Geleneksel Aleviligin tasiyici aktorii olan dedeler Alevi
toplumunda ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Ayrica Alevi toplumunda dedelerin cem
icinde sahip olduklari konum onlara etkin bir stati ve otorite kazandirmistir
(Yildirim, 2018; 310). Zira miirsidin talibi olan ve miirsit tarafindan kendisine yetki
verilen ve ayni zamanda siirekli olarak denetlenen pir ya da dede olarak adlandirilan
kisi Alevilikte ¢ok 6nemli bir yere sahip olan cem tdrenini yonetmenin yani sira cem

toreninde talipleri sorgudan da ge¢irmektedir (Aksiit, 2012; 289).

2.1.1.2. Cem Ibadeti

Alevilikte “Hak- Muhammed- Ali Divani1” olarak adlandirilan (Yaman, 2001; 60)
cem sozliikk anlamina gore bir araya gelmek ya da bir araya toplanmak demektir.
Alevi toplumuna ait Ayin-i cem ise bir araya gelinerek ibadet etme seklini ifade
etmektedir (Uysal, 2012; 25). Bagka bir ifadeyle insanlar arasindaki sorunlar1 ortadan

kaldiran, insanlarin kaynagmasmi saglayan ve bu baglamda toplumdaki birligi
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giiclendiren cem, goniil birligi ve husu i¢inde Hakka varma, O’na erme amaciyla
yapilan semahli, miizikli bir ibadet seklidir (Dogan, 1998; 83). Ayrica Alevilerde
ibadet torenleri, yargilama, miisahip edime, evlenme, bosanma kararlari, cenaze isleri
vb. meydan evi ya da genel olarak adlandirilan cem evlerinde gergeklestirilmektedir
(Gtilsan, 2001; 61-63). Ayrica baz1 yorelerde cemler sadece Dede evinde yapilirken
bazi1 yorelerde ise Dede evinde yapilabilecegi gibi Dede evinin disindaki bir evde de
yapilabilmektedir. Fakat cemin bu evlerde yapilabilmesi i¢in hem evde hem de evin

sahibi olan ailede bazi 6zellikler aranmaktadir (Yaman, 2001; 62).

Alevilerde erkekler ve kadmnlar ceme birlikte katilirlar ve cem bir dedenin
onderliginde gerg¢eklesmektedir. Cemin yapilabilmesi i¢in cemde bulunan kisilerin
birbirine dargin olmamasi gerekmektedir. Bu nedenle cem baslamadan 6nce cemde
bulunan kisilerin sorunlar1 ¢éziime kavusturulur ve dargin olan kisilerin darginliklar
giderilir (Tunceli Il Yilligi, 2012; 295). Ayrica cem ibadetinin yerine getirilebilmesi
icin genel olarak “Dede”, “Rehber”, “Gozcii”, “Ceragc1”, “Zakir”, “Siiplirgeci”,
“Ibrik¢i”, “Kurbanci ve Sofrac1”, “Haberci (Peykei)”, Iznik¢i”, “Kapici” ve “Saka”
olarak adlandirilan ve cem boyunca yerine getirdikleri gorevlerle ibadetin aksamadan
dogru bir sekilde yapilmasimi saglayan on iki hizmet sahibinin cemin yapilacag:
yerde bulunmalar1 gerekmektedir. Ayrica cem sirasinda her gorevlinin okumasi
gereken bazi dualar bulunmaktadir. Kisaca Miirsit (Dede, Pir) cemi yoneten kisidir.
Rehber ceme katilacak kisileri egitir ve hazirlar. Gézcii cemde diizeni saglar. Ceragci
cemde ¢eragini (mumu) uyandirir ve cem evinin aydinlatilmasini saglar. Zakir cemde
saz calarak deyisler, mersiyeler sdyler. Siipiirgeci cem evini temizler. Saka cemde
bulunan kisilere su dagitir. Kurbanci ve sofract yemek islerine bakar ve getirilen
lokmalar1 esit bir sekilde canlara dagitir. Ibrik¢i cemde simgesel abdestin alinmasina
yardimcr olma gorevini yerine getirir. Peykci ceme katilacak kisileri davet eder.
Iznik¢i cem evine gelen kisilerin ayakkabilarini yerlestirir ayrica temizlik yaparak
stipiirgeciye yardimci olur. Kapici cemin yapildigr yerin kapsinda bekler ceme gelen
kisileri karsilar (Kilig, 2016; 48-49: Yaman, 2001; 63-64). Burada Miirsid (Pir,
Dede) birinci ve en 6nemli yetkili hizmet makamini temsil etmektedir. Zira cem
ayinine katilan canlarin sorunlarini ¢ézen, canlar1 egiten, aydinlatan ve ayn1 zamanda

cem ayinini yoneten Dede diger on bir gorevlinin duasini vererek onlar1 sirasiyla
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goreve baglatir (Glilsan, 2001; 64). Kisaca “adalet”, “esitlik”, “hosgorii”, “paylasim”
ve “insan sevgisi” gibi Aleviligin temelinde bulunan esaslarin anlam buldugu cem
ibadeti Alevi inancina ait teorik-felsefi fenomonlerin somutlastigi bir zemine karsilik
gelmektedir (Kokel, 2013; 27). Bu nedenle Alevi toplumunda “dinsel islevler”,
“sosyo-egitsel islevler” ve “hukuksal islevler” gibi baz1 islevleri yerine getiren ve bu
baglamda toplumsal dayanisma ve biitiinlesmeyi saglayan cem kurumu ¢ok onemli

bir yere sahiptir (Yaman, 2001; 62).

Ayrica cemin miisahiplik cemi, Abdal Musa (birlik) cemi, gorgii cemi vb. cesitleri
bulunmaktadir (Uysal, 2012; 25-26). Alevilikte her canin ikrarini tazelemesi, hal ve
gidisatinin muhasebesini yapabilmesi i¢in halk ve hak huzurunda gorgii ceminden
geemesi gerekmektedir (Yaman, 2001; 63: Uysal, 2012; 26). Bu nedenle Alevilikte
gorgii cemi cok Onemlidir. Dolayisiyla tapinmanin yani sira ruhen yikanma,
temizlenme, bireysel ve toplumsal sorgulama vb. cemin 6nemli 6zellikleri arasinda
sayilabilir (Dogan, 1998; 84). Bu baglamda bir can hirsizlik, verdigi ikrardan
donmek, kizini diiskiine vermek, yetim ve insan hakki yemek, iftira etmek, sebepsiz
bir yere bosanma, zina, cana kiymak, anne ve babaya kotii davranmak, yalanci
sahitlik gibi toplum tarafindan hos kargilanmayan, ayiplanan ya da yiiz kizartici
olarak kabul edilen bir sug islemisse her yil diizenli olarak yapilan gorgii ceminden
gecemez ve diiskiin sayilir (Yildirim, 2018; 272: Uysal, 2012; 184). Diskiinliik en
genel tanimiyla sug isleyen birisiyle kimsenin konugmamasi, aligveris yapmamasi ve
toplum dis1 birakilmasidir (Bozkurt, 1993; 126). Ayn1 sekilde diiskiin edilen kisinin
ailesi hatta varsa musahibi de diiskiin sayilmaktadir. Boylece toplumdan hi¢ kimse
bunlarla konusmaz, aligveris yapmaz. Ayrica diiskiin edilen kisilere lokma
verilmedigi gibi diiskiin olan kisilerin elinden lokma alinmaz. Hatta diiskiin edilen
kisilerin cenazesi olsa cenaze hizmeti dahi yapilmaz. Ancak diiskiin edilen bir kisi
diiskiin kaldirma cemiyle diiskiinliigii kaldirildiktan sonra tekrar topluma katilabilir
(Y1ldirim, 2018; 272-274).

Kisaca ve ozetle Alevi inang ve kiiltiirline ait degerleri uygulamada ve gelecek
nesillere aktarma noktasinda onemli gorevler listlenen “Dedelik kurumu” ve ‘“cem

kurumu” Alevi toplumunda ¢ok énemli bir yere sahiptir (Ozcan, 2007: 139).
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2.1.1.2. Alevi Ocaklarinda Ailenin Yeri, Onemi ve Aileye Bakis

Arapca kokenli bir kelime olan ve 6zellikle sicak birincil iligki anlamini dnceleyen
aile (Sar1, 2013; 17) “6zel alana; mahreme karsilik gelmektedir” (Akin, 2014; 220).
Aile en temel tanimiyla; “insan soyunu siirdiirmek iizere iki farkli cins arasinda
kurulan, evlilik bagiyla baslayan, birincil iligskilere dayanan, bu arada cinsel iligkilere
mesruiyet kazandiran, soy ve akrabalik diizeyleriyle toplumsal bir boyut tasiyan,
soyut bir iliskiler ag1 olmasi itibariyle kiiltiirel bir kurum; ama nesnel insanlardan
olugmasi itibariyle fiili bir gruptur” (Sar1, 2013; 20). Dolayisiyla bireylerin sosyal
varlik olmay1 6grendikleri ilk etkilesim ag1 olmasi nedeniyle aile, hem bireysel bir
hayat i¢in hem de toplum hayati i¢in hayati derecede Onemli olan en temel
kurumlardan birisidir (Dikegligil, 2014; 16). Zira aile biitiin kiltiirel ve sosyal
degerleri biinyesinde toplar ve bu degerleri nesilden nesile aktararak bireylerin
toplumla biitlinlesmesini ve bu baglamda toplumsal diizenin korunmasini, devam
etmesini saglamaktadir (Aydin, 1997; 63). Baska bir ifadeyle Le Play’e gore bir
cemiyet ne kadar saglam bir aile yapisina sahipse o kadar gii¢liidiir ve toplumsal
alanda yasanan degisimlere kars1 o kadar dayaniklidir. Tiirk ailesinin bu niteliklere
sahip oldugu dolayisiyla Tiirk toplumunda ailenin ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu
soylenebilir (Erdz, 1998; 40-41). Aym sekilde Alevilikte de Tiirk kiiltiirii ve Islami
etkilerin yan1 sira Alevilige 6zgii 6zellikler altinda sekillenen aile kurumu 6nemlidir.
Ayrica Alevilikte “yuvay1 yapan disi kustur” disiincesinden hareketle kadina ayri bir
deger verilir ve Alevilere gore bir evi simgeleyen kadin agini, esini ve isini bilmelidir
(Doganay, 2000; 57). Dolayisiyla hayatin her alaninda yiiceltilen bir kadin, Alevi
anlayigina gore bir erkekle esit haklara sahiptir. Baska bir deyisle Alevilikte ister
kadin olsun ister erkek yaratilis olarak herkes esittir ve herkese can goziiyle
bakilmaktadir. Bir insana sirf insan oldugu igin deger veren Aleviler, cinsiyet
ayrimcilig1 yapan kisileri sert bir sekilde kinarlar (Ozcan, 2007; 137-138). Yani
Alevilikte kadmin toplumsal statiisii erkekle esit goriildiigii i¢in kadin ve erkek
arasinda ayrim yapilmaz. Hatta cemlere birlikte katilan kadinlar ve erkekler yan yana
biitiin ibadetlerini yerine getirirler (Giileg, 2011; 171-172).  Ayrica“Alevilikte
kadinin kutsal bir misyonu da vardir. Kadin, Hz. Muhammed’in kizi, Hz. Ali’nin esi

ve Hz. Hasan ile Hiiseyin’in annesi Fatimetii Zohre’yi temsil ediyor. Kadina kotii
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davranan, Fatimetii Zohre’ye (Fatma Ana’ya) kotii davranmis olur” (Algtl, 1999;
234). Bu diisiinceden hareket eden Aleviler kadina deger verir ve saygi gosterirler.
Genel olarak Dede eslerini ana olarak géren Aleviler es, ¢ocuk, kardes, yegenlerinin

disindaki biitlin kadinlara baci/bacilar diye hitap ederler (Giilsan, 2001; 132).

Kisaca Alevilikte Alevi Inancini ve toplumsal diizeni ayakta tutan ve yasatan cesitli
kurallara uymakla yiikiimlii olan bir kisinin aynmi1 sekilde kadin ya da erkek olsun
biitiin inangdaglarma karst saygili, yardimsever ve diiriist olmasi gerekmektir
(Gtilsan, 2001; 70). Alevilerin bir diger anlayisina gore bir kiginin inangsal agidan
kendini tamamlayabilmesi i¢in evlilik sartin1 yerine getirmesi gerekmektedir. Alevi
bir kisi ancak bu sekilde toplum tarafindan tam anlamiyla kabul edilir ve Alevilerin
sosyal-dinsel siireglerine katilabilir (Yaman, 2001; 68). Aleviler evlilik tercihlerini
genellikle inang birligi tlizerinden gerceklestirmektedirler. Cilinkii Alevi anlayisina
gore soya iliskin soyluluk ve yiiceligin giivencesi kadin {izerinden saglanmaktadir.
Bu yiizden Aleviler yabanciya kiz verilmesine sicak bakmamaktadirlar (Giileg,
2011; 17). Ayrica Ocak mensuplart kendi aralarinda kiz alip verebilirler ama Ocak
mensuplarinin taliplerden kiz almasi ya da vermesi caiz goriilmemistir (Giilsan,
2001; 109). Ancak giiniimiizde sanayilesme, kentlesme, modernlesme, bilim ve
teknoloji alaninda yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak Alevilikte
uygulanmas1 gereken diger bircok kural gibi bu kurallar da epeyce gevsemistir
(Giileg, 2011; 17: Giilsan, 2001; 109). Alevilikte aile kurumunu ve bu baglamda
toplumsal yapiy1r korumaya yonelik yukarida sayilan kurallarin yani sira “kirvelik
kurumu” ve “musahiplik kurumu” ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Ancak giiniimiizde
yasanan degismelere bagli olarak musahiplik, Kirvelik gibi bazi kurumlar da islevini

kaybetmeye baslamistir (Yaman, 2001; 59).

2.1.1.2.1. Kirvelik ve Musahiplik Kurumu

Alevilikte ¢ok onemli bir yere sahip olan “kirvelik” ve “musahiplik” bir “ikrar”
olayr olarak ifade edilmektedir. Ikrar genel olarak Allah’a verilmis bir ahd olarak
tanimlanmakta ve ikrar1 bozan kisiler diiskiin sayilmaktadir (Tuncel Il Yillig1, 2012;
303). Zira Alevilikte kirvelik ve miisahiplik kurumu ailenin ve bu baglamda

toplumsal hayatin korunmasinda ¢ok biiylik rol oynar. Kirvelik siinnet olacak
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cocuklarin segimlerinden ziyade aile biiyiiklerinin kararlar1 dogrultusunda kirve
olabilecek kisinin secilmesiyle birlikte gergeklesen bir akrabalik soézlesmesidir
(Deniz, 2011; 75). Baska bir ifadeyle kirvelikte kirvesi olunan ¢ocuklar tizerinden
hem iki aile hem de bu iki ailenin akrabalar ile akrabalik iligkisi kurulmaktadir
(Deniz, 20011; 74). Bu nedenle kirvelik kurumu dayanisma ve dostlugun kurulup

stirdiiriilmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

Alevilikte her talip ve yola baglh her kisinin, miirsidi, piri ve rehberi oldugu gibi
musahibinin de olmas1 gerekmektedir (Tunceli 11 Yilligi; 2012; 301). Baska bir
deyisle “bir kisinin talip olabilmesi i¢in 6nce bir musahip bularak, Pire varmasi ikrar
verip, el tutup tovbe etmesi gerek, talip olan kisi yilda bir kere Pir huzuruna ¢ikarak
gorgiiden gegmesi gerekmektedir” (Dogan, 1998; 89). “Dini kardeslik” ya da “Ahiret
kardesligi” olarak tanimlanan ve aralarinda kan bagi bulunmayan iki insan arasinda
gerceklesen musahiplik (Melikoff, 2015; 84) birbirine sahip ¢ikmak, maddi ve
manevi yonlerde yardimda bulunmak, birbirini tehlikelere karsi korumak anlamina
gelmektedir (Tunceli 11 Yilligi, 2012; 301). Baska bir ifadeyle Musahiplik iki evli
ciftin, Pir 6nilinde s6z vererek diinya ahret kardes olmalar1 anlamina gelmektedir.
Musahipler arasindaki kardeslik iligkisi ¢ok dnemlidir. Zira musahiplerin namuslari
hari¢ her seyleri ortaktir. Hatta musahipler arasindaki kardeslik iliskisi o kadar
kuvvetlidir ki bu kisilerin yedi gobek cocuklarin evlenmesi uygun degildir
(Dogan, 1998; 85).

Miisahip olacak kisilerin musahipliginin ger¢eklesebilmesi i¢in bazi kosullar
bulunmaktadir.  Musahip olmak isteyen Kkisilerin evli olmalarinin yani sira
karakterlerinin, yaslarmin ve ekonomik diizeylerinin de birbirine uygun olmasi
gerekmektedir. Ayrica musahip olacak kisilerin yakin derecede akraba olmamalari
gerekmektedir. Kisaca bir¢ok agidan birbirine denk olan evli iki kisi arasinda
musahipligin ger¢eklesmesiyle birlikte musahip olan kisilerin esleri de musahip
olmus olur. Yani miisahiplik iki evli ¢ift yani dort kisi arasinda gergeklesmektedir
(Tunceli i1 Yilligi, 2012; 301). Ancak Yaman’a gdre musahip olacak kisilerin evli

olup olmamasi konusunda farkli gériisler de bulunmaktadir (Yaman, 2001; 54).
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Kisaca talip olarak adlandirilan bir kisinin hem dinsel hem de sosyal hayatinin
diizenli bir sekilde isleyebilmesi i¢in musahiplikle birlikte kendisine yerine getirmesi
gereken bazi gorevler ve sorumluluklar yiiklenmektedir (Yildirim, 2018; 123).
Ciinkii Alevilikte musahibi olmayan bir kisinin eksik oldugu kabul edilir. Bu yiizden
bir talibin tamamlanabilmesi ya da tam olarak bir yol erbabi olabilmesi i¢in musahip
edinmesi gerekmektedir. Boylece musahip olan kisiler birbirlerini egiterek, dogru
yolu gostererek eksiklerini giderir ve tam anlamiyla bir miikemmellige ulagirlar (Oz,
2001a; 232). Ancak musahip olan kisiler sorumluluklarini yerine getirmeyip
musahiplige aykiri davraniglarda bulunurlarsa diiskiinlik cezasina ¢arptirilirlar
(Tunceli 11 Yillig1, 2012; 302). Ciinkii Alevilikte Alevi toplumunun inang ve sosyal
hayatin1 diizenleyen, ayakta tutan ve yasatan kurallar cok 6nemli bir yere sahiptir. Bu
yiizden bir kisi Alevilikte ¢ok 6nemli olan kurallardan herhangi birine uymazsa
diskiin sayilir. Diuskiinlik en genel tanimiyla su¢ isleyen birisiyle kimsenin
konusmamasi, aligveris yapmamasi ve toplum dis1 birakilmasidir (Bozkurt, 1993;

126).

Ayrica Alevilikte eslerin bosanmasi ve tek esli evlilik disindaki evlilikler hos
karsilanmamaktadir. Dolayisiyla Alevilikte bir kadin ya da bir erkek gayri resmi bir
iliskide bulunursa bu durum “beline sahip olmamak™ olarak goriiliir. Bagka bir
deyisle bu kisiler “beline sahip olmak™ ilkesine uymadiklar1 i¢in diiskiin kabul edilir
Ve tecrit cezasi alir (Algiil, 1999; 221). Alevilikte kirvelik, musahiplik ve diiskiinliik
kurumu ile herhangi bir ocaktan gelen Alevi Dedesinin cemlerde ocak mensuplarina
stirekli olarak hatirlattigi “El-Dil-Bel’e sadik ve sahip olmak; kendi nefsine zor
geleni baskalarina yapmamak ve haddini bilmek” (Giilsan, 2001; 102) gibi ahlak
kurallartyla aile kurumu ve bu baglamda toplumsal yap1 korunmaya caligiimustir.
Zira aile kurumunun varlig1 bir Alevinin hem inangsal hem de sosyal hayatini olumlu
yonde etkilemektedir. Dolayisiyla Alevilikte aile kurumunun ¢ok 6nemli bir yere

sahip oldugu soylenebilir (Yaman, 2001; 68).

2.1.1.3. Alevi Ocaklarinda Yashnin Yeri, Onemi ve Yashhiga Bakis

Adalete, insan haklarma, Ozgirliige, esitlige, hosgoriiye, dayanigsmaya,

yardimlagmaya, sevgiye, saygiya biiyilk Onem atfeden Aleviler Allah’taki
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giizelliklerin insanda bulunabilecegine ve Allah’t sevmenin insani sevmekle
baslayacagina inandiklar1 i¢in insan sevgisini ve her tiirlii sevgiyi inanglarmin
temeline koymusturlar (Kilig, 2016; 246). Baska bir deyisle zengin bir kiiltiir
yumagimi temsil eden Alevilik hosgorii ve sevgiyi temel almaktadir (Ozcan, 2007;
128). Dolayisiyla Alevilikte 7°den 70’e biitiin insanlara sahip olduklar1 konum,
cinsiyet ya da yastan ziyade sirf insan olduklar1 i¢in deger verilir. Ayrica Alevi
anlayisina gore yaratilis olarak esit kabul edilen biitlin insanlar candir ve
yiiceltilmeye layiktir (Ozcan, 2007; 137). Alevilikte siirekli olarak yiiceltilen canlarin
hem aile kurumuna hem de topluma karsi yerine getirmeleri gereken bazi
sorumluluklart vardir. Ciinkii  Alevi anlayisima gore bir can ancak bu
sorumluluklarmin farkinda olursa 6zgiirliik bilincine ulasir ( Algiil, 1999; 269). Bu
yiizden Alevi dedeleri cem toreni olarak adlandirilan ve ibadet etmenin yani sira
insanlarin yakinlagmasina, kaynagsmasina imkan veren dolayisiyla insanlar arasindaki
anlagmazliklar1 ortadan kaldirarak toplum birligini saglayan dini toplantilarda Ocak
mensuplarina bazi telkinlerde bulunurlar (Dogan, 1998; 83). Mesela bir can yola

girerken yapilan giris toreninde uyarici olan kisiden su 6giitleri alir:

“...Miirsidini Pir’in varisi ve gercek baban, rehberini ger¢ek anan bil. Yalan
sOyleme. Haram yeme. Giybet etme (arkadan dedi-kodu etme), sehvetperest olma,
‘Eline- Diline- Beline’ sahip ol. Kibir ve kin tutma. Kimseye haset etme. Garaz,
buguz, inad etme. Gordiigiinii ort, gérmedigini sdyleme. Elinle koymadigin seye
yapisma. Elinin ermedigi yere el uzatma. Soziiniin ge¢gmedigi yere sz sdyleme.
Ibretle bak, Hilm (yumusaklik) ile sdyle. Kiiciige izzet, biiyiige hiirmet ve hizmet
eyle. Ikrarini saf eyle. Hakk’1 kendi 6ziinde mevcud bil, erenlerin esrarma agah ol...

Oziinii bu yolda bdylece sabit-kadem eyle...” (Noyan, 1976; 192).

Alevilikte aile kurumunun ve toplum diizenin korunabilmesi igin bir Alevi’den bu
ahlaki ilkeleri yerine getirmesi beklenir. Dolayisiyla bu ahlak ilkelerine gore
yasayan bir Alevi ailenin biitlin fertlerine kars1 sorumluluklarini yerine getirerek aile
birliginin korunmasina yardimci olur. Ayrica herhangi bir Ocaktan gelen bir Alevi
Dedesi her yil belli araliklarla taliplerini ziyaret ederek aile i¢erisinde problem olup
olmadigint kontrol etmektedir. Eger aile icerisinde sorunlar varsa ailenin biitiin

fertleri dinlenir. “Kimin kimden sikayeti ve rizalig1 oldugu sorulur, sikayet varsa
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Ozelestiri verilip razilik alinir ve tekrarlanmamasi ig¢in de s6z alimir” (Algiil, 1999;
233). Alevilikte Aile kurumunu ve aile baglarin1 ayakta tutan, giiglendiren ahlak
ilkelerinin yan1 sira Alevi Dedelerin taliplerini ziyaret etmesi basta yaslilar olmak
tizere tim aile fertlerini herhangi bir haksizliga karsi korunup kollanmasini
saglamaktadir. Burada goriildiigli gibi geleneksel Alevi toplumunda yaslilar sorun
olarak goriilmemislerdir. Ciinkii geleneksel toplumsal donemde tarimsal 6zelliklerin
ve dayanigsmanin yani sira din, Orf adet ve geleneklerin belirledigi geleneksel genis
ailede ailenin tiim bireyleri maddi ve manevi agidan birbirlerine destek olarak
yasamlarint paylasmiglardir (Yildirim, 2013a; 71-73). Dolayisiyla kiiltiiriin birer
aktaricisi olan yaslh bireyler geleneksel toplumda ailenin diger tiyeleri gibi iiretime
aktif katilmanim yani sira bilgileri, tecriibeleriyle genglere yol gostermislerdir (Ozkul

ve Kalayci, 2015; 266).

Ancak modernlesme, aydinlanma, sanayi devrimi ve Kkentlesmeyle birlikte
geleneksel toplumdan modern topluma gegiste iiretim bigimlerinde ve toplumsal
iligkilerde koklii degisimlerin yasanmasi geleneksel aile yapisim1 ve islevlerini
etkilemistir (Aktay, 2014; 182: Yildirim, 2013; 123). Dolayisiyla toplumsal alanda
yasanan gelismelere bagli olarak diger bircok toplumda oldugu gibi Alevi
toplumunda da geleneksel aile yapisinda ¢6ziilmeler olmustur. Ciinkii Yildirim’a
gore yalitilmis, kirsal bir karaktere sahip olan Geleneksel Alevi Toplumu
modernizmle karsilastiktan sonra dini ve toplumsal sistemini ayakta tutan, koruyan
kurumlar, inanglar gibi bazi istikrar unsurlarim1 kaybederek ¢oziilmeye baslamistir.
Baska bir deyisle kent diizeni ve modern ile karsilasan Geleneksel Alevilik bir
taraftan kentli bir form ve igerik kazanirken diger taraftan geleneksel bilesenlerinin
bir¢ogunu kaybederek modern Alevilige doniismeye baslamistir (Yildirim, 2018, 24).
Bu baglamda kirdan kente yasanan gogler sonras1 geleneksel genis aile yapisindan
cekirdek aile yapisina donligmeye baslayan Alevi ailesinin kirsal alandaki rol ve

islevlerinin degisiklige ugradigi sdylenebilir (Yaman, 2001; 71).

Kisaca modern endiistriyel toplumlarin ortaya ¢ikardigi ve modern ¢ekirdek aile
olarak adlandirilan bu yeni aile tipi modern degerlerle yogrulmustur (Aydemir, 2005;
74). Cilinkii uhrevi baglantilar1 kopan ayni sekilde ulvi degerlerin korumasindan

cikan aile kurumu arttk modern toplumlarin talepleri dogrultusunda salt maddi
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unsurlariyla 6ne ¢ikmaktadir(Tekin, 2014; 261).Bu durum sadakate, kanaatkarliga,
aile i¢i bagliliga, yardimlagmaya, paylasmaya ve dayanigsmaya wvurgu Yyapan
geleneksel aile yapisinin  kiigiilmesine, parcalanmasma ve aile i¢i iliskilerin
gevsemesine sebep olmustur. Kisaca geleneksel toplum doneminde din, tore, Orf,
adet ve geleneklerin sekillendirdigi geleneksel aile yapisi artan sekiilarazim,
bireycilik ve rasyonellesmenin etkisiyle sarsint1 gegirmistir ( Celik, 2010; 27: Tekin,
2014; 269). Baska bir ifadeyle geleneksel aile yapisi toplumsal alanda yasanan
gelismelere paralel olarak yapt ve zihniyet olarak her gegcen giin daha c¢ok
¢oziilmektedir (Canatan, 2013; 114).Bu baglamda iiretici olma vasfin1 kaybederek
modern diinyanin istekleri dogrultusunda biiyiik 6l¢iide bir tiikketim alanina doniisen
aile cocuklar1 egitme, yaslilara bakma ve koruma gibi daha 6nce yerine getirmis
oldugu birgok farkli gdrevi aile dis1 kurumlara birakmistir (Yildirim, 2013; 127-131:
Can, 2013; 83). Halbuki geleneksel toplum doneminde tarima dayali iiretimin olmasi
aile igerisinde i boliimii ve 1§ birliginin yapilmasi zorunlu kilmis ve basta yaghlar
olmak tlizere ailenin diger tiim fertleri sahip olduklari imkan ve sartlara gore aile
igerisinde bir¢cok gorevi yerine getirmis ayrica lretime de katkida bulunmuslardir.
Ozellikle giiniimiizde sorun alarak algilanan yasli bireyler eskiden iiretime katkida
bulunmanin yam sira aile liyelerine bircok konuda rehberlik etmislerdir. Boylece
geleneksel toplum doéneminde yash bireyler aile igerisinde bir¢ok gorevi yerine
getirerek hem ailelerine yardimct olmus hem de mevcut is bolimii sebebiyle
kendilerini faydali hissetmis ve bu durumdan memnuniyet, mutluluk duymuslardir

(Koyuncu, 2013; 360).

Ancak modernlesme, sanayilesme, kentlesmeyle birlikte geleneksel aile yapisi
icerisinde ¢ok onemli bir yere sahip olan eski yerlesik is bolimii ve roller sistemi
ortadan kaybolmaya baslamistir ( Celik, 2010; 27). Dolayisiyla giiniimiizde
toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak geleneksel aile
yapisina ve bu baglamda yaslh bireylere karsi bakis agis1 da degismistir. Geleneksel
toplumlarda aile igerisinde 6n planda olan ve deger verilen yashlar, giiniimiizde
geleneksel ailenin yerini almis olan ¢ekirdek ailenin diginda kalarak sorun olarak
goriilmeye baslamistir (Bayrak, 2018; 1l). Ayrica giiniimiizde genel olarak kent

kiltiiriinii 6ztimsemis geng kusaklarda kiiltiir, bilim 6Slgiileri ve gelecek tasarimlari,
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kir kiiltiirinti tasiyan yasl kusaklarda ise inang ve tekrarlanmis gelenekler 6n plana
ciktig1 icin gen¢ kusak ve yasl kusak arasinda tiirdes olmayan kiiltiirel ve yasam
bi¢cimsel farkliliklarin oldugu da sik sik vurgulanmaktadir (Algiil, 1999; 343). Ciinkii
ozellikle gbo¢c ve kentlesmeyle birlikte kiiltiir, kusak ve aliskanliklardaki
farklilagsmalar birgok toplumda oldugu gibi Alevi toplumunda da genel ve giincel
istemlerinde ve beklentilerinde bazi farkliliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur
(Algtl, 1999; 343). Dolayisiyla toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere
bagli olarak Alevilikte ¢ok 6nemli bir yere sahip olan Aile, Musahiplik, Dedelik-
Taliplik gibi baz1 kurumlarin islevlerinde ortaya ¢ikan degisimlere paralel olarak

yaslilara kars1 bakis agisinin da degistigi soylenebilir.
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UCUNCU BOLUM
TUNCELI’DE BULUNAN BAZI ALEViI OCAKLARI

3.1. Aguicen ( Agucan) Ocagi

Dogum ve oliim tarihi tam olarak bilinmeyen ve asil adi Seyyit Temiz olan
Aguigen, Hoca Ahmet Yesevi’nin Yeside’ki okulunun basinda bulunmus olan ve
Mogol isgalinden sonra Azerbaycan’a go¢ etmis Seyyit Lokman Perende’nin
torunudur. Aguigen kardesler olarak adlandirilan ve Seyyit Perende’nin torunlari
olan Seyyit Temiz ve Seyyit Can sdylenenlere gore Harput (Elazi1g)’ a gelmis ve Siin
koyiine yerlesmislerdir (Saltik, 2009; 142). Harput beyleri Seyyit Temiz ve kardesi
Seyyit Can’1 smamak i¢in kendilerine bir fincan agu (zehir) sunmuslardir. Seyyit
Temiz ve kiigiik kardesi Seyyit Can kendilerine sunulan aguyu i¢mis ve Seyyit
Temiz i¢tigi aguyu bir damlasin1 harcamadan parmagindan, kiiclik kardesi Seyyit
Can ise igtigi aguyu topugundan gerisin geri fincana akitmistir. Bu yiizden bu
kardeslere ve soylarina “Agu Igenler” ya da “Agucanlar” denilmistir (Saltik, 2009;
142: Tunceli 11 Yillig; 2012; 297).

Aguigenler Tunceli ilinin Hozat ilgesine bagli Karabakir, Cemiskezek ilgesine bagl
Dogan ve Pertek ilgesine bagli Hidirdami kdyiinde oturmaktadir (Saltik, 2009; 146).
Ayrica Hozat ilgesine bagli Karabakir koyii Aguicen Ocaginin merkezi olarak kabul
edilmekte ve bu koyde bulunan tiirbe yore halki tarafindan sik sik ziyaret

edilmektedir (Tunceli 11 Y1llig1, 2012; 297).

3.2. Baba Mansur Ocagi

Halk tarafindan ¢ok sevilen ve Baba Mansur olarak adlandirilan Seyyit Mansur,
Erzurum Saltuklu beyi Seyyit Muhammet Saltuk’un ogludur. Ayrica Baba
Mansur’un imam Muhammet Bakir’m soyundan geldigine inanilmaktadir ( Saltik,
2009; 147-148: Tunceli 1l Yilligi, 2012; 297). Anlatilanlara gore “ Baba Mansur,
Haci1 Bektag Veli’den 200 yil 6nce diismanlarindan kagip, Anadolu’ya gelerek
bugiinkii Muhundu’nun kuzeyinde bulunan bir magarada bir siire saklanmig. Daha
sonra gizlendigi yerden ¢ikip, bugiin ocak merkezinin bulundugu yere gelerek, orada

bir ev yapmaya baslamis. Evi yaptig1 sirada Musahibi Kureys Baba onu ziyarete
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gelmis. Oda Musahibini karsilamaya ¢ikinca, yapmakta oldugu duvar da onunla
birlikte yiirimiis. O duvar hala Cem evinin kisminda muhafaza edilmektedir”

(Tunceli Il Yilligs, 2012; 297: Saltik, 2009; 147).

Baba Mansurlar Tunceli’de merkeze ve Ovacik, Mazgirt, Piliimiir ilgelerine bagl
olan bazi kéylerde oturmaktadirlar (Saltik, 2009;152). Ayrica Baba Mansur Ocaginin
merkezi, Tunceli’nin Mazgirt ilgesi Darikent (Muhundu) beldesindedir (Tunceli il
Yillig, 2012; 297).

3.3. Delil Bircan (Berhucan) Ocag

Imam Zeynel Abid’in oglu Seyyit Zeyd kolundan gelen Delil Bircan, anlatilanlara
gore kardesi Cemal Abdal’la birlikte Anadolu’ya gelip 6nce Elazig Karakogan’in
Delikan koyiine yerlesmistirler. Daha sonra Delil Bircan Tunceli’ye ge¢ip Venk
kdyiinde yasamini siirdiirmiistiir (Saltik, 2009; 153). “Menkibeye gore bu zat bir giin
miiritleriyle birlikte bir kuzu yemis, sonra kuzunun kemiklerini bir araya getirip dua
etmis, kuzu dirilmis, bundan dolayr da kuzuyu dirilten seyh; manasinda kendisine
Seyh Delil Berhucan denilmistir (Tunceli Il Y1llig1; 2012; 298).

Berhucanlar Tunceli’de merkeze ve Pertek ilgesine bagli olan bazi kdylerde
oturmaktadirlar (Saltik, 2009; 158). Delil Bircan Ocaginin merkezi Tunceli ili
yakininda Kirmizi Dagin Gilineybatisindaki Dedeaga¢ koylinde bulunmaktadir
(Tunceli 11 Y1llig1, 2012; 298).

3.4. Seyyit Cemal (Dervis Cemal ) Ocag

Haci Bektasi Veli Dergah’inda yetismis dervislerden biri olan Seyyit Cemal,
sOylenenlere gore Hozat ilce merkezine yakin Seyit Cemaller (Dervis Cemal)
koyiinde kitlik ve yokluk doneminde bile sahip oldugu siirliye ¢ok iyi bakmuistir.
Seyyit Cemal siiriisiinii alip mese ormanlarina gotiiriir ve elinde tuttugu asa ile
buradaki kuru aga¢ dallarina dokunurmus. Dervig Cemal’in asasiyla dokundugu kuru
mese dallar1 taze siingiiler ve yapraklar verirmis. Bdylece siiriideki hayvanlar bu

sekilde beslenirmis (Tunceli 11 Y1llig1, 2012; 298).

Dervis Camaller Tunceli ilinin Hozat ve Pertek ilgelerine bagl olan bazi kdylerde

oturmaktadirlar. Ayrica Dervis Cemal evlatlarinin bir kolu Eskisehir Dogangayir
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beldesinde de oturmaktadir. Saltik’a gore Dervis Cameliler, Sar1 Saltik’t ve Sari
Saltiklilar1 miirsit bilmislerdir (Saltik, 2009; 161-163).

3.5. Kureysan ( Mahmut Hayrani ) Ocagi

Hac1 Bektas Veli’ye hayran kaldigi i¢in kendisine “Hayrani” takma adi verilmis olan
Seyyit Mahmut Hayrani Tunceli bolgesinde yasamis daha sonra Aksehir’e
yerlesmistir (Saltik, 2009; 164). Diizgiin Baba Haci Kureys’in ogludur ve
sdylenenlere gore Hacit Kureys Hazretleri imam Kazim Soyundan gelmektedir
(Tunceli 11 Y1ll1g1, 2012; 298).

Kureysanlilar Tunceli’de merkeze ve Pertek, Piiliimiir, Ovacik, Nazimiye, Mazgirt,
ilcelerine bagli olan bazi1 kdylerde oturmaktadirlar (Saltik, 2009;169-170).
Tunceli’deki Kureysan Ocagi, yore halki i¢in en 6nemli Ocaklardan birini temsil
etmekte ve bu Ocak Nazimiye ilgesinin Diizgiin Baba Dagi civarindaki Biiyiik
K&yii'nde bulunmaktadir (Tunceli i1 Yilligi, 2012; 298).

3.6. San Saltik Ocag1

Muhammet Buhari’nin oglu Ebul Kasim Saltik’in soyundan gelen Serif hizir,
sarisin oldugu i¢in “Sar1”, atalar1 olan Erzurum Saltuklarindan da “Saltuk” sanim
alarak “Sar1 Saltuk” olarak anilmaya baglamistir (Saltik, 2009; 171). “Inanisa gore
Sar Saltik, Hakka vyiiriidiigiinde yedi tabutta bas gdstermistir’ ( Tunceli 1l Yillig,
2012; 299).

Sar1 Saltiklar Tunceli’de merkeze ve Hozat, Cemiskezek, Mazgirt, Piilimiir
ilgelerine bagli olan bazi kdylerde oturmaktadirlar (Saltik, 2009;189-190). Y 6re halki
tarafindan sik sik ziyaret edilen Sar1 Saltik’in tiirbesi Hozat-Ovacik yolu iizerinde,
Derik kdyii (Sar1 Saltik) yakminda 2000 metre yiikseklikteki bir tepededir (Tunceli I
Yillig, 2012; 299).

3.7. Seyh Coban Ocagi

Imam Musa Kazim soyundan gelen Seyh Coban Mogol isgali sonras1 énce Tunceli
Hozat Ilgesinin Koru kéyiine daha sonra Miirsidi Sar1 Saltik’dan destur alarak

Mazgirt’in Ismaili kdyiine yerlesmis ve burada ¢ogalan soyu Tunceli ve Erzincan
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koylerine dagilmislardir. Seyh Coban Ocaginin merkezi ise Tunceli-Mazgirt ilgesi

Ismaili kdyidiir (Saltik, 2009;191: Tunceli 11 Yilligi, 2012; 299).

Tunceli’de Ana Ocak olarak adlandirilan bu Ocaklarin yani sira aile ve soylar
tarafindan olusturulmus Ali Abbaslar (Celal Abbas) Ocagi, imam Riza Ocagi, Pir
Sultan Ocag, Seyyit Sabunlular Ocagi, Sultan Hidir (Uryan) Ocag1 ve Sah (Sih)
Ahmet Ocag gibi baz1 Ocaklar da bulunmaktadir (Tunceli 11 Y1llig1, 2012; 299).
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN METODOLOJISI
3.1. Arastirma Modeli

Tunceli’de bulunan Alevi ocaklarinin yaghlik olgusuna bakislarinin nasil
oldugunun sorgulandig1 bu ¢alisma nitel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Nitel ya
da kalitatif olarak adlandirilan arastirmalar, bir sorunun altinda yatan nedenlerini ve
temel motivasyonlari anlamak i¢in; nasil, ni¢in sorularina yanit bulmak amaciyla
yapilir (islamoglu, Almacik, 2016; 47). Baska bir ifadeyle arastirmaya dahil olan
kisilerin goriis ve deneyimlerine biiyilk Onem veren, esnek ve biitlinciil bir
yaklagimla aragtirmanin yapilmasini saglayan nitel arastirma, insan davranigini iginde
bulundugu ortam igerisinde ve ¢ok yonlii olarak anlamay1 amaglar (Simsek, Yildirim,
2016; 37). Bu yiizden aragtirma ortamina dair samimi, birinci elden bilgiyi
vurgulayan arastirmaci, toplumsal yasami daha biitiinsel anlamak ve derinlemesine
analiz edebilmek i¢in kigisel anlayistan, duygulardan ve insan perspektiflerinden
yararlanmaya calisir ( Neuman, 2016; 226). Dolayisiyla arastirmanin gergeklestigi
yerde zaman harcayan, aragtirma kapsamindaki kisilerle dogrudan goriisen ve
gerektiginde bu kisilerin deneyimlerini yasayan, alanda kazandigi bakis agisin1 ve
deneyimleri, toplanan verilerin analizinde kullanan arastirmaci, aragtirma siirecinin
dogal bir pargasi haline gelmenin yani sira cogu zaman bir veri toplama araci islevi
gorerek aragtirmasini yiiriitiir (Simsek, Yildirim, 2016; 44). Baska bir ifadeyle nitel
olarak yapilan bir arastirma, “olay1 ilgili bireyin bakis agisi, gozii ve duyusu ile
gérmeye olanak vermektedir” (Islamoglu, Alniagik, 2016; 217). Ancak arastirmaci
arastirma siireci boyunca keyfi bigimde kisisel fiKirlerini araya sikistirmaktan, veri
toplama konusunda kaypak olmaktan veya kanitlar1 kisisel dnyargilar1 destekleyecek

bi¢cimde segici olarak kullanmaktan kagimir (Neuman, 2016; 226).

Kisaca ve Ozetle nitel bir arastirma: “Dogal ortama duyarlilik”, “arastirmacinin
katihimer roli”, “bitiinciil yaklasim”, “algilarin ortaya konmas1”, “arastirma
deseninde esneklik”, “tiimevarimci analiz”, “nitel veri” gibi temel Ozellikler
tagimaktadir (Simsek, Yildirim, 2016; 42). Bu calismada nitel arastirmanin bu temel

Ozellikleri goz oOniinde tutulmus ve Tunceli Alevi ocaklarinin yaghlik olgusuna
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bakislar ile ilgili bilgiler nitel arastirmanin desenlerinden biri olan “olgubilim” (
fenomenoloji) deseni kullanilarak incelenmeye ¢alisilmistir. Fenomenoloji ya da
olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa
sahip olmadigimiz olgulara odaklanarak kesin ve genellenebilir sonuglar ortaya
koymaktan ziyade incelenen olgunun daha iyi anlasilmasini saglamaktadir (Simsek,
Yildirim, 2016; 69-72). Baska bir deyisle “gergek nedir?” sorusuna cevap arayan
fenomenoloji yaklasiminda olgular1 tanimlamak 6nemlidir. Bu baglamda arastirmaci
arastirmaya katilan kisilerin kisisel tecriibeleri ile ilgilenmekte, bireyin algilamalari
ve olaylara yiikledikleri anlamlar1 incelemektedir (Akturan ve Esen 2008’den akt.
Goger, 2013; 29). Dolayisiyla Tunceli Alevi ocaklarinin yaslilik olgusuna
bakiglarinin daha 1iyi anlasabilmesi i¢in bu calismada fenomenoloji deseni
kullanilmistir. Bu arastirmanin amaclar1 dogrultusunda Alevi Dedeleri, yaslt bireyler
(65 yas ve lzeri ) ve yakinlari ile derinlemesine goriismeler gergeklestirilerek
Tunceli ilinde bulunan Alevi Ocaklarinda yaslinin yeri, 6nemi sorgulanmis ve bu
baglamda basta Alevi Dedeleri olmak iizere yasli bireylerin (65 yas ve lizeri ) ve
yakinlarinin yaglilik algisi ortaya ¢ikartilmaya ¢alisilmistir. Yani bu ¢alismayla hem
literatiirden hem de sahadan elde edilen veriler 1s18inda Tunceli ilinde bulunan Alevi

ocaklarinin yaslilik olgusuna bakislar1 sosyolojik olarak analiz edilmeye ¢alisilmistir.

3.2. Arastirmanin Yeri ve Calisma Grubu

Tunceli Alevi Ocaklarmin yaglilik olgusuna bakislarinin sosyolojik analizinin
yapildig1 bu caligma Tunceli ilinde gergeklestirilmistir. Tunceli eski adiyla Dersim
Cumhuriyet’in ilanindan sonra il yapilmistir. 1935 tarih ve 2884 sayili Kanunla
Dersim adi Tunceli olarak degistirilmistir (Tunceli 11 Y1lligi, 2012; 81). Zengin bir
bitki Ortiisiine sahip olan Tunceli ili sarp ve daglik yapisiyla korunakli bir bolge
olusturdugu igin tarihte birgok medeniyete ev sahipligi yapmustir (Tunceli 1 Yillig,
2012; 79). Tamamu Firat Havza’si igerisinde bulunan ve dogal sinirlarla kusatilmas,
yiikksek bir bolgede yer alan Tunceli ili Nazimiye, Ovacik, Pertek, Piiliimiir,
Cemisgezek, Hozat ve Mazgirt ilgeleriyle doguda Bingdl ve Elazig batida ve
kuzeyde Erzincan, giineyde ise Elazi1g iliyle komsudur (Tunceli il Yillig1, 2012; 17-

19). Tunceli ilinde hakim olan inang kamil insan olmay1 hedef alan, zahirilikten
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ziyade 6ze biiyiik nem veren ayrica Anadolu’nun kendine has Islami yorumu ve bu
cercevede olusan inangsal dokunun etkisini iizerinde tasiyan Aleviliktir (Tunceli il
Yilligi, 2012; 293). Tunceli ilinde sosyo-kiiltiirel hayatin sekillenmesinde Alevi
inancinin yani sira doga kosullarina bagli ekonomik faaliyetler ve toplumsal alanda
yasanan degismeler ve gelismeler etkili olmustur (Tunceli 11 Yilligi, 2012; 281).
Deniz’e gore Tunceli ili asiret orgiitlenmesine sahiptir ve Tunceli ilinde bazilari
kiiciik olmakla birlikte 100 yakin agiret bulunmaktadir (2011; 15). Ayrica bu
agiretlerin bazilar1 Ocak/seyit olma Ozelligini de tasimaktadir (Deniz, 2011;71).
Ancak Tunceli ilinde gerceklestirilen “Tunceli Ili Sosyal Analiz” adli arastirmaya
gore “agirete baglilik anlayisi asinmis, sehirlesme ile birlikte daha bireyci ve kiigiik
yapilar filizlenmeye baslamistir. Cemaat ve karsilikli bagimlilik duygusunun
azalmas1 ile bosalan alana, kentli niifus gruplari, derneklerin sendikalarin, sivil
kuruluglarin oldugu yapilar yerlesmeye baglamistir” (Solak ve ark. 2015; 85). Baska
bir ifadeyle Yildirim’a gore kitlesel go¢ hareketiyle kentlere yerlesmeye baslayan
Alevi toplumlar1 modernizm ile tanismis ve 1950’lerden sonra Alevilerin kapali

kirsal toplum yapisi ¢oziilmeye baslamistir (2018; 24).

Tunceli ilinde gergeklestirilen bu calisma arastirmamizin amaclari dogrultusunda
zengin, saglikli ve giivenilir verilere ulasabilmek i¢in amagli 6rneklem yontemleri
arasindan maksimum cesitlilik 6rneklemesi kullanilarak Alevi Ocaklarinin yogunluk
gosterdigi koyler ve ilgeler basta olmak iizere kent merkezinde segilen Alevi
Dedeleri/Pirler, yasli bireyler ve aileleriyle derinlemesine goriismeler yapilmistir.
Boylece maksimum ¢esitlilik 6rneklemesindeki temel amag¢ g6z Oniinde
bulundurularak goreli olarak kiiciik bir 6rneklem olusturulmus ve bu orneklemde
calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin ¢esitligi maksimum derecede
yansitilmaya c¢alisilmistir. Ciinkii nitel arastirmalarda tercih edilen amagli 6rnekleme
yontemlerinden biri olan maksimum ¢esitlilik Orneklemesi ile evrene gecerli
genellemeler yapmaktan ziyade cesitlilik gosteren durumlar arasinda ne tiir
ortakliliklarin, benzerliklerin veya farkliliklarin var oldugu ortaya cikartilmaya
calisilir (Simsek, Yildirim, 2016; 118-120). Dolayisiyla Tunceli Alevi Ocaklarinin
yaglilik olgusuna bakislarinin gesitli yonleriyle ortaya cikartilabilmesi ve daha iyi

anlagilabilmesi i¢in arastirmanin ¢alisma gurubu, amaglh 6rneklem yontemlerinden
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biri olan maksimum ¢esitlilik drneklemesi yoluyla Tunceli’de yasayan ve her biri
herhangi bir Ocaga mensup veya talip olan ii¢ gruptan (Alevi Dedeleri/Pirler, 65 yas

ve iistli yaslilar ve yakinlarindan) 35 kisi secilerek olusturulmustur.

3.3. Arastirmanin Veri Toplama Araci ve Sorulari

Tunceli Alevi Ocaklarinin yaslilik olgusuna bakislarinin incelendigi bu ¢alismada
veri kaynagi olarak ii¢ gurupla gorlisiilmistiir. Calismanin birinci gurubunu Alevi
Dedeleri/Pirler, ikinci gurubunu 65 yas ve istii yasta olan yaslilar ve tgilincii
gurubunu ise yash bireylerin yakinlari olusturmaktadir. Arastirmanin ¢aligma
gurubunu olusturan kisilerin yaslilik olgusuna bakis agilarini 6grenebilmek ve i¢
diinyalarina girebilmek i¢in nitel arastirmalarda sik sik kullanilan veri toplama araci
olan derinlemesine miilakat teknigi kullanilarak goriismeler yapilmigtir. Miilakat
teknigi gorisiilen kisilerin deneyimleri, tutumlari, goriisleri, sikayetleri duygular ve
inanglar1 hakkinda derinlemesine bilgi elde edilmesini saglamaktadir (Simsek,
Yildirim, 2016;129-130). Ayrica g¢alismamizin amaglart dogrultusunda yapilan
goriismelerden daha sistematik ve karsilastirilabilir veriler elde edebilmek i¢in yari
yapilandirilmig miilakat formu kullanilmistir Yar1 yapilandirilmig miilakat formunda
aragtirmacinin  sormay1 planladigi arastirma sorular1 yer almaktadir. Ayrica
arastirmact goriisiilen kisinin sorulara verdigi yanitlar1 agmast ve ayrintilandirmasi
icin gdrismenin akigina bagli olarak degisik yan ya da alt sorular sorabilmektedir
(Otrar, Sentiirk, 2015; 111).

Arastirmamizin amacina yonelik yar1 yapilandirilmis miilakat formu hazirlanirken

“kolay anlagilabilecek sorular yazma”, “odakli (spesific) sorular hazirlama”, “acik
uclu sorular sorma”, “yonlendirmekten kag¢inma”, “cok boyutlu soru sormaktan

29 ¢

kacinma”, “alternatif sorular ve sondalar hazirlama”, “farkli tiirden sorular yazma”,
“sorular1 mantikli bir bigimde diizenleme”, “sorular1 gelistirme” (Simsek, Yildirim,
2016; 137-140) gibi bazi bilimsel ilkeler g6z Oniinde tutulmustur. Ayrica
arastirmanin amacini gercgeklestirebilmek i¢in miilakat formunda yer alan arastirma
sorulart hem literatiir taramasi ve danigman hocanin onerileri géz oniinde tutularak

hem de Sibel Kalaycioglu ve arkadaslarinin yiiriitmiis olduklar1 “Yaslilar ve yash
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Yakinlart Agisindan Yasam Bigimi Tercihleri” adli c¢aligmadan yararlanilarak
olusturulmustur.

Tunceli’de bulunan Alevi Ocaklarinda yaslinin yeri, 6nemi ve bu baglamda yasl,
yaglanma ve yaslilik konusunda bilgi edinmeye yonelik sorular ii¢ farkli sekilde

hazirlanmistir:

1. Alevi Dedelerine sorulacak sorular
2. Yasl bireylere sorulacak sorular

3. Yasli bireylerin yakinlarina sorulacak sorular

Boylece yar1 yapilandirilmis miilakat formunda yer alan bu sorularla Tunceli ilinde
bulunan Alevi Ocaklarinda yaslinin yeri, 6nemi sorgulanmig ve bu baglamda basta
Alevi Dedeleri olmak {izere yasl bireylerin (65 yas ve iizeri ) ve yakinlarinin yaglilik
algis1 ortaya ¢ikartilmaya calisilmistir. Ayrica bu ¢alismayla Tunceli ilinde yasayan
ve herhangi bir ocaga mensup ya da talip olan yaslilarin aile ve sosyal iliskileri,
giinliik yagam aktiviteleri, giin icerisinde yerine getirdikleri gorev ve sorumluluklar
sorgulanmistir. Boylece yaslanmaya yiiklenen anlamlar baglaminda yaslilarin sahip
olduklart yashlik algisinin onlarin giinliik hayatini, gelecekten beklentilerini ve

sosyal iliskilerini nasil etkiledigi analiz edilmeye ¢alisilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Tunceli Alevi Ocaklarinin yaslilik olgusuna bakislarinin incelendigi ve nitel olarak
tasarlanan bu ¢alismada veri kaynagi olarak belirlenen Alevi Dedeleri/Pirler, 65 yas
ve Ustll yasta olan yashlar ve yash yakinlariyla biitiin goriismeler boyunca bir kontrol
olarak kullanilan yar1 yapilandirilmis goriigme formlar1 ¢ercevesinde on dort yash
(65 yas ve iistii), yedi Alevi Dedesi ve 14 yash yakini olmak iizere toplamda otuz bes
kisiyle derinlemesine miilakatlar yapilmistir. Bu baglamda “esneklik”, “yanit oran1”,
“sozel olmayan davranis”, “ortam iizerindeki kontrol”, “sorularin siras1”, “anlik
tepki”, “veri kaynagmin teyit edilmesi”, “tamlik” ve “derinlemesine bilgi” gibi

goriisme yonteminin gii¢lii kilan bu o6zellikler ayni sekilde sahada bulunan

katilimciya da bir¢ok agidan katkida bulunur (Simsek, Yildirim, 2016; 133-134).
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Dolayistyla bu calismada da katilimciya birgok agidan esneklik saglayan goriismeler
sayesinde katilimci tarafindan etkili bir goriisme icin rahat ve sessiz bir goriisme
ortami saglanmis, daha derin veriler elde etmek igin bazen ek sorular sorulmus bazen
katilimcilarin sorulari1 daha iyi anlayabilmeleri i¢in bazi sorular degisik sekilde ifade
edilmis bazen de goériismenin gidisatina gore sorularin sirast degistirilmistir. Ayrica
veri toplama siirecine bizzat katilmis olan aymi sekilde biitiin goriismeler kendisi
tarafindan gerceklestirilmis olan katilimci1 goriisme siirecinde katilimeilarin
davraniglarini, miilakat yapilan ortami gozlemleyerek hem goriismeler arasindaki
baglantiyr saglamis hem de goriigmenin yani sira bu tiir goézlemlerde bulunarak
goriigmelerden elde edilen bilginin ne kadar gecerli olup olmadigini kontrol etmistir.
Boylece “arastirma alanina olan yakinlik, yiiz yiize goriismeler yoluyla ayrintili ve ve
derinlemesine bilgi toplama, gdzlemler yoluyla dogrudan ve olayin gerceklestigi
dogal ortam i¢inde bilgi toplama, uzun siireli bilgi toplama ve elde edilen bulgularin
teyit edilmesi icin alana gidebilme ve ek bilgi toplama” (Simsek, Yildirim, 2016;
270) gibi nitel aragtirmalarda gecerliligi saglayan bu 6nemli 6zellikler bu arastirmada

da uygulanarak arastirmanin gegerliligi saglanmaya caligilmstir.

Ayrica goriismelerden saglikli verilerin elde edilmesi i¢in Oncelikle yari
yapilandirilmis goériisme formlariyla her gruptan birer kisiyle pilot uygulama
yapilmustir. Pilot uygulama nitel arastirmada hazirlanan soru formunun hangi
acilardan aksadigimi ayni sekilde eksik veya fazla sorular1 tespit ederek sorularin
siralamasina 1iligkin son diizenlemeyi yapabilmek icin uygulanmaktadir (Otrar,
Sentiirk, 2015; 112). Bu baglamda goriisme formlarin son hali verildikten sonra
goriismeler nitel arastirmanin birgok ilkesi géz oniinde tutularak Tunceli’nin merkezi
basta olmak iizere bir koy ve ilgede gergeklestirilmistir. Ayrica ekonomik
sikintilardan dolay1 Elazig’a go¢ etmis iki Alevi Dedesiyle Elazig ‘da bulunan bir
cem evinde goriismeler yapilmistir. Tunceli’deki goriismeler ise park, kafe,
kahvehane, cem evinde yapildig1 gibi bazi katilimcilarin evinde ya da is yerlerinde
yapilmistir. Bu ortamlarda farkli gruplarda yer alan kisilerle yapilan goriismelerde
aragtirmact goriismeler yapilmadan once katilimcilarin giivenini kazanabilmek icin
aragtirmanin amacin1 ve onemini detayli bir sekilde aciklayarak katilimcilara bilgi

vermistir. Daha sonra 27 kisiyle yapilan gorlismeler ses kayit cihazina alinmistir.
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Geriye kalan 8 goriisme ise arastirmaci tarafindan not alinmistir. Gorligme siirecinde
konu hakkinda derinlemesine bilgi elde edebilmek i¢in arastirmaci katilimet bir rol
istlenmistir. Arastirmada etkin bir rol alan arastirmaci dogal ve rahat bir iletisim
ortami saglamaya g¢aligmistir. Ayrica arastirmaci goriismeler sirasinda goriisiilen
kisileri yonlendirmeden kaginarak yansiz davranmustir. Kisaca arastirmaci goriisme
stirecinin etkili ve verimli bir hale gelmesi i¢in “gdriisme sorularin1 sorarken akisa

2 13

gore gerekli degisiklikleri yapma”, sorular1 konusma tarzinda sorma”, “tesvik edici
olma ve geri bildirimde bulunma”, “gériisme siirecini kontrol etme” ve “yansiz ve
empatik olma” (Brookfield 1992; Patton 2002’den akt. (Simsek, Yildirim, 2016; 147)
gibi bazi ilkeleri goz o6niinde tutarak bir¢ogunu goriismeler sirasinda uygulamaya

calismustir.

Farkli ocaklara mensup ve talip olan 35 kisiyle yapilan goriismeler tamamlandiktan
sonra goriisme dokiimleri yapilmistir. Arastirmaci tarafindan katilimcilarin
kimliklerinin gizli tutulabilmesi i¢in her katilimciya farkli bir kod verilmistir. Ayrica
goriismeler sirasinda katilimeilara siirekli olarak sdylendigi gibi arastirmaya katilan
35 katilimcinin kisisel bilgileri gizli tutulmustur. Arastirmaci tarafindan desifre
edilen miilakatlar defalarca okunmus daha sonra elde edilen veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Nitel arastirmada yapilan analizin derinligine gore veri
analiz stireci genelde “betimsel analiz” ve “igerik analizi” olmak iizere iki farkli
sekilde gruplandirilmaktadir. Elde edilen verilerin daha &nce belirlenen temalara
gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasi betimsel analize, toplanan verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iliskilere ulasma ise icerik analizine karsilik gelmektedir. (Simsek,
Yildirim, 2016; 239-242). Bu baglamda nitel bir arastirma olarak tasarlanan bu
arastirma birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir
araya getirmeyi ve bunlar1 okuyucunun anlayabilece§i bir bi¢cimde diizenleyerek
yorumlamay1 saglayan igerik analizi yontemi kullanilmistir. Genel olarak igerik
analizi yontemi verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi seklinde yapilmaktadir
(Simsek, Yildirim, 2016; 243). Bu noktada igerik analizi yontemine uygun olarak
verilerin analizinden Once olusturulan genel kavramsal ¢erceveye ve arastirmanin

sorularina gore kodlamalar yapilmistir. Arastirmada elde edilen veriler incelendikten
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sonra elde edilen baz1 yeni veriler kod listesine eklenmis veya elde edilen bu yeni
verilere gore Onceden olusturulmus bazi kodlar degistirilmistir. Ayrica 6nceden
hazirlanmis temalar da daha sonra elde edilen verilere gore tekrar gozden
gecirilmistir. Boylece sahadan elde edilen verilere gore yeni kod ve temalarin
eklenmesiyle birlikte daha onceden belirlenen kod ve temalarin yenilenerek
gelistirilmesi saglanmistir. Bu baglamda kodlar ve temalar tekrar gézden gegcirilip
diizenlendikten sonra bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasina gegilmistir.
Sahadan elde edilen verilerin bu sekilde ele alinip analiz edilmesi arastirma siirecinde

arastirmactya biiyiik bir kolaylik saglamistir.

Boylece Tunceli Alevi ocaklarina mensup veya talip kisilerin yaghlik algisinin tam
olarak analiz edilebilmesi i¢in goriisme yapilan Alevi dedelerine, yash yakinlarina ve
yaslilara (65 yas ve Ustll) yashilik olgusunun tanimindan toplumsal degismenin
yaslilarin yerini ve 6nemini nasil etkiledigine kadar birbirinden farkli olan konularda
birbirinden farkli olan sorular sorulmustur. Bu baglamda derinlemesine yapilan
gorismelerden elde edilen tim veriler (1) Tunceli Alevi ocaklarinda “yashiligin”,
“yaslinin” ve “yaslanmanin” nasil algilandigi (2) Tunceli Alevi ocaklarinda yaglhlar
i¢cin yapilan hizmetler (3) giinlik yasam ve yaslilar (4) yaslilarin “aile ve sosyal
iligskileri” (5) toplumsal degisme ve yaslilik olarak belirlenen ana temalarin altinda

analiz edilmistir.

Bu baglamda caligmada Alevi Dedeleri, yashlar ve yash yakinlariyla yapilan
goriismeler sonucu elde edilen bulgular arastirmanin kavramsal ve kuramsal
cercevesinde bulunan bazi kavram ve kuramlarla yorumlanmistir. Ayrica Alevi
dedeleri, yash yakinlar1 ve yashlarla yapilan gériismeler sonucu elde edilen bulgular
kavramsal ve kuramsal cercevede yer alan bazi kuramlarin “teyit edilmesi,
aciklanmasi, drneklendirilmesi veya ¢iiriitiilmesi” (Simsek, Yildirim, 2016; 87) icin
de kullanmilmistir. Daha sonra arastirmanin sonug¢ kisminda bu arastirmada elde
edilen nitel veriler daha Onceden vyiiriitilmiis olan bazi farkli ¢alismalarin

bulgulariyla karsilastirilmistir.
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Ayrica aragtirmacinin arastirma siirecindeki konumu agik ve net bir sekilde
aciklanmis ayni sekilde veri kaynagi olarak arastirmaya katilan katilimcilarin ve
goriismelerin  yapildigi ortamlarin tanimlanmasi detayli bir sekilde yapilmas,
aragtirma verilerinin nasil kaydedildigi, analiz edildigi ayrintili bir sekilde
anlatilmistir. Boylece veri toplama ve analiz yontemleri ile ilgili ayrintili agiklamalar
yapilarak arastirmanin dis giivenirliginin saglanmasina yonelik 6nlemler alinmustir.
Ayrica verilerin betimsel bir yaklasimla dogrudan sunulmasi, ayni konu iizerinde
yapilmis baska arastirmalarin sonuclarini ulasilan sonuglarin gilivenirligini teyit
etmek i¢in kullanilmasi, goriismeler yoluyla elde edilen bulgularin gézlem yoluyla
teyit edilmesi (Simsek, Yildirim, 2016; 273-275) gibi nitel arastirmalarda alinmasi
gereken bu Onlemlerin bir¢ogu alinarak aragtirmanin i¢ gilivenirligi de saglanmaya

calisiimastir.
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BESINCI BOLUM
ARASTIRMANIN BULGULARI

5.1. Tunceli Alevi Ocaklarinda “Yashhgin”, “Yashnin” ve “Yaslanmanin” Nasil
Algillandig

Insan yasaminin bir donemine karsilik gelen yaslilik dénemi genelde kayiplarin
yasandigi bir donem olarak goriilmektedir. Bu nedenle yash insanlar genelde engelli,
yardima muhtag kisiler olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda literatiirde yer
alan bir¢ok yaslilik calismasinda yasliligin bir insa olduguna dair bulgular yer
almaktadir (Kurtkapan, 2017; 121: Kalaycioglu ve ark. 2003: Sentiirk, 2015; 314).
Aragtirmanin bu boliimiinde yasliligin ve yaslanma siirecinin toplumsal olarak
yapilandirilan algilarla, degerlerle, tutumlarla yakin bir iligkisinin oldugunu savunan
(Sentiirk, 2015; 314) sosyal yapilandirmacilik kuramindan hareketle yaslanmaya
yiiklenen anlamlarin yaslanmaya dair algilarin Alevi Dedelerinin, yasl yakinlarinin
ve yashlarin yashilik hakkindaki diisiincelerini nasil etkiledigi degerlendirilmistir.
Daha sonra toplumdaki yashlik soylemlerinin yash insanlarin gelecekten
beklentilerini, esin vefat1 ya da bosanma nedeniyle ikinci kez evlenme diisiincelerini
nasil etkiledigi iizerinde durulmustur. Diger birgok c¢alismada oldugu gibi bu
calismada da yaslh insanlara yaglarindan dolay1 bazi etiketlerin atfedildigi ya da bazi
yaghilik soylemleriyle ayrimciliga maruz kaldiklart goriilmiistiir. Bu baglamda
yaslimin ve karsisindaki insanlarin bu etiketlere gore gelistirdikleri tutumlar
etiketleme kuramimin temel argiimaniyla yorumlanmistir. Ayrica gilinlimiizde
toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degigmelere bagli olarak yash bir insanin
toplum ve aile i¢inde degisen konumu, yasadigi kayiplar modernlesme kuraminin

verilerinde yararlanilarak agiklanmaya caligilmistir.

Bu baglamda arastirmaya katilan Alevi Dedeleri arasinda olumlu yonde olan bir
yasglilik algisinin oldugu tespit edilmistir. Ancak yasli yakinlar1 ve yaslhlarla yapilan
gorismelerden elde edilen verilere gore bu katilimcilarin yashliga yiiklenen
anlamlardan olumsuz yonde etkilendikleri dolayisiyla yasli yakinlar1 ve yashlar
arasinda olumsuz yonde olan bir yaslilik algisinin oldugu goriilmiistiir. Bu noktada

Alevi Dedeleriyle yapilan goriismelerden elde edilen veriler “itibarli”, yasli yakinlar
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ve yaglilarla yapilan goriismelerden elde edilen veriler ise “Otelenen” yaslilik
kavramlariyla agiklanabilir. Dolayisiyla arastirmanin bu temasi dahil olmak iizere
diger temalarda da agik veya ortiik bir sekilde siklikla tekrarlanan olumlu ve olumsuz
yonde olan yaslilik algisinin daha 1yi anlasilabilmesi i¢in katilimcilar tarafindan sizce
yaslilik ne anlam ifade eder? Sizce insan ne zaman yaslanmaya baslar? Sizce yash
kimdir? gibi sorulara verilen cevaplar dogrultusunda elde edilen veriler “Alevi
Dedelerinin yaglilik algis1”, 65 yas ve istli yashlarin yashilik algisi”, “yash

yakinlarinin yashilik algis1” olarak belirlenen temalarin altinda analiz edilmistir.

5.1.1. Alevi Dedelerinin Yashhk Algisi

Gortisiilen Alevi Dedeleri yaslilik konusunda kendilerine yoneltilen sizce
yaslilik/yaslanmak nedir? Sizce insan ne zaman yaslanmaya baslar? Sizce yash
kimdir? Sizce aile nedir? Sizce yaslinin aile igerisindeki yeri ve Onemi nedir?
Mensup oldugunuz Ocaklarin yasliya bakis agisi nasildir? gibi sorulara genelde
birbirlerine benzer yanitlar vermislerdir. Bu sorulara verilen yanitlar incelendiginde
aragtirmaya katilan Alevi Dedelerine gore genel olarak yaslilik insan yasaminin
olagan bir boyutudur ve insanlarin i¢inde bulunduklari topluma, sahip olduklari
yasam kosullarina, imkanlara ve kendilerini nasil hissettiklerine bagl olarak farklilik
gostermektedir. Goriisme yapilan Alevi Dedeleri yash bir insani ise genelde sekil

1’de goriilen kavramlarla tanimlamislardir.

Sekil 1. Yasl bir Insanin Tanimuyla Ilgili Alevi Dedelerinin Gériigleri

Gegmis ve Gelecek Arasinda

Kemaletin Bir Kopridiir.
Unsurudur. Ogretmendir.
Saygiya I_Jaylk — Yash Bir Atadir,
Kisidir. T Onderdir.
Ych . / Huzur Verendir.
Degerdir.

Geng Nesile Kilavuzdur.
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Arastirmaya katilan Alevi Dedelerinin yaslhlikla ilgili gortisleri su sekildedir:

“Her canli dogar, biiylir, gelisir, yaslanir ve oliir. Yaslilik bedensel olarak, yap1 olarak
anatominin yaslanmasidir. Bu her canli igin bdyledir. Insanoglu mutlaka degisim
yasar. Bu degisimin sonucunda insan 6liip gider. Tabii nasil dogmak hak ise belli bir
zaman diliminde biylylip gelismek hak ise 6liim de haktir. Tabii kimse yaslilig
kolay kolay kabul etmek istemez. Ancak yaslilik yasamin bir kuralidir. Yaslhilik
insanlarin sartlariyla ilgili bir olaydir. Yani ¢ok anormal bir ¢evrede yasarsaniz,
anormal bir ailede yasarsaniz bu kosullarda tabii ki viicudun calismasi da farklilik
gosterir. Yani yaslilik kisinin moraline, sahip oldugu imkanlara ve toplumun

yasamiyla ilgilidir” (K2).

“Yasglilik insan yasaminin bir evresidir. Ne mutlu ki doguyoruz, biiyiiyoruz ve
yaglaniyoruz. Tabii bu yagsamin sonunda dénecegimiz yer de bellidir. Allah bize ruh
vermis. O ruhu, emaneti alacagr giinii bekleriz. Yashlik boyle bir seydir... Eger insan
yoksulluk ¢ekerse, evlat acisi ¢ekerse, esiyle ya da hayatla barigik degilse, cocuklari
da kendisine deger vermiyorsa ve ekonomik acidan sikinti yasiyorsa iste o zaman

insan erken yaslanmaya baglar” (K4).

Bu baglamda Alevi Dedelerine gore insan bedeni belli bir noktadan sonra bir¢ok
nedene bagli olarak gerilemeye baslayabilir. Bu nedenle insanlar belli bir yastan
sonra kendilerini zinde hissetmeyebilirler. Ayrica bel agrilari, sancilari, hastaliklar
artan ve saclar1 beyazlayan bir insan yaslanmaya bagladigini hissedebilir. Ancak
Alevi Dedelerine gore tam anlamiyla yaslanma bir insanin bedenen ¢okmesi ve

kendisini ruhen yasli hissetmeye basladigi andan itibaren baglamaktadir:

“Mevzuatlarda 60 yasimi doldurmus, 60 yasindan sonraki yas guruplar1 yash olarak
tanimlanmaktadir. Ama kimi insanlar bunu kabul etmiyor. Ruhum gen¢ diyerek
kendisini geng gostermeye ¢alisiyor. Bu bir yerde de dogrudur aslinda. Bugiin 60 yas
iisti 30 yas 40 yas yaslarindaki bir insanin durumunu gerek viicut olarak gerek ruhsal
olarak tasityan ¢ok insan var. Bunlarin bir¢ok 6rnegi vardir. O ylizden yaslanma bir

insanin kendisini ruhen yasli hissetmeye basladigi andan itibaren baslar” (K6).
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“Belli bir yasa gelen insan hayatin zorluklarini benimsedikten sonra yaslanmaya
bagslar. Fakat her insanin kendine gore bir yasam bi¢imi vardir. Buna bagl olarak her
insanin kendine gore bir yaslhilik vurgusu da vardir. Mesela bazi insanlar 40 yasinda
yaslanir, kendilerini yasli hissederler. Bazi insanlar ise 70 ya da 80 yasina geldikten

sonra kendilerini yagl hissedebilirler” (K3).

Bu gergevede arastirmaya katilan bir Alevi Dedesi soyle bir 6rnek vermistir. “Mesela
ben 66 yasindayim ama ¢ok fazla yash degilim. Ciinkii Allah’a siikiir kendimi ruhen
ve bedenen ¢ok zinde hissediyorum. Calismay1 ¢ok severim, insanlarla konusmay1

severim, yardimlagsmay1 severim...” (K4).

Ayrica arastirmaya katilan bazi Alevi Dedelerine gore yaslilik aslinda her ne kadar
belirli bir yasin ilerlemesi, bedensel, fiziksel ve ruhsal anlamda gerilemelerin
yasandig1 bir donem olarak goriinse bile yaslilik olgusu Alevi inanci igerisinde

kemaletin temsili olarak da anlam bulmaktadir:

“Alevi inanci igerisinde yasliliktaki mana aslinda kiginin kendisini var eden igsel
degerlerle bulusma siireci olarak degerlendirilir. Bu kemaletle ifade edilir... Yas
ilerledik¢e insanin kemalet makaminin da arttigina, olgunlasma siirecinin daha da
pistigini gosterir ve pisme siirecinin devam ettiginin ve kemalet siirecine yaklastiginin
gostergesidir. Yashliktaki mana kiginin diinyadaki biitin becerileri, yetenekleri,
tecriibeleri ve yasamigliklarinin hepsi inang igerisinde saygiya deger bir anlam ve yer
tagir. Bundan dolayidir ki Alevi inanci 6zellikle bizim buradaki ocaklar igerisinde
yasliya kars1 biiyiik bir saygi ve hiirmet duyulur... Kemalet kisinin kendini bilme
siireci olarak degerlendirilir. Yash insanlara artik sen kemalete geldin, kemalet
noktasina geldin denilir. Yedi nefis asamasini tamamlamis olman lazim. Nefsi
kemalete nefsi kutsiyeye, nefsii kiilliyeye varmig olman lazim... Dolayisiyla kemaletin

bir unsuru olarak degerlendirilen yasl insanlar degerlidir ” (K5).

“Her yasamin ¢ocukluk, genglik, olgunluk ve yaslilik evrelerinin her yas diliminin
giizel yanlar1 vardir. Yani dogmak, Ogrenmek, gelismek sonra o bilgileri
olgunlastirmak ve kemalate ermek yine ihtiyarlhik c¢aginda da yaptiklarmiz

degerlendirmek ve bu hak ve hakikat yolunda bir yere gelmeyi gerektirir ki
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geliyorsunuz. Yasinizin geregi bunlari yasiyorsunuz. Dolayisiyla bu en son olan yani
Olime yakin olan yasantimizin son boliimii olan yaslilik tabii ki insan yasaminin

onemli bir dilimini olugturmaktadir” (K2).

Bu baglamda bir Alevi Dedesi yasliligin olumlu ve olumsuz tarafini kisaca soyle
anlatmistir: “Yaslhiligin olumlu tarafi insan yaslandigi zaman kendisini bir miirgidi
kamil hisseder... Eger gezmezsen, goézlerin gormezse, kendi elin ve ayaginla
yirlimezsen yani elden ayaktan diismiigsen ve cevrende kiymetin de olmazsa
yasliligin en biiylik olumsuz tarafi da bu olur” (K4). Dolayisiyla arastirmada elde
edilen bulgulara gére Alevi Dedelerine gore bir kisi yasinin ilerlemesiyle birlikte bir
taftan hayata dair bilgi ve tecriibe edinirken diger taraftan fiziksel, ruhsal ve zihinsel
olarak bazi kayiplar yasayabilmektedir. Bu nedenle Alevi Dedeleri yasl bir insana
saygl gostermenin yani sira yeri geldigi zaman yasl bir insanin korunup kollanmasi

gerektigini savunmaktadirlar:

“Yalniz inancimizin gereginde degil, goreneklerimizde, adetlerimizde biiyiiklere
saygl yaslilara saygi onlara yardimci olma vardir. Onlarin yas:i ilerlediginde bazi
sorunlart olur. Onlarin sorunlarinin ¢ozlimiinde elbette ki Alevilik duyarlidir.
Bilirsiniz ki bir hak da ana baba hakkidir ve biiyiiklere saygi duymak da haktir. Onlar1
sahiplenmek, onlarin sorunlarini ¢éziimlemek, onlarin dertlerine ¢are bulmak bizim

Islam aleminin de Aleviligin de 5nemli bir gelenegidir” (K2).

“Yagli bir insanin kiymetini bilmek farzdir. Mesela bir aga¢ yiizyillarca yasar. Ben
Sakarya’da 630 yillik aga¢ gordiim. Insanlar gidip oraya o agaca ne kadar &vgii
yagdirtyorlar. O yillanmus agaca nasil hayranlikla bakiyorlar. Iste yash bir insan da
boyle yilice bir degerdir, bir ¢inardir. Bunu bilip bu ¢mnarin degerlerinden

faydalanabilmen i¢in ona biitiin igtenliginle, saygi ve sevgiyle yaklasacaksin” (K1).

Ayrica Alevi Dedeleriyle yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara gore onder
olarak kabul edilen yashi bireyler bilgileriyle, tecriibeleriyle, miitevazilikleriyle
toplumdaki diger insanlara yol gosterdikleri gibi varliklartyla huzur ve giiven de

vermektedirler:
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“En sikintili dénemlerde inanin ki bir yashnin bir kamilin elini 6piip onun hayir
duasini almak istersiniz. Rahatlarsiniz. Siz elini Opersiniz o da elini soyle basiniza
stirdligli zaman inanin ki bir batarya gibi kendinizi sarj edilmis gibi hissedersiniz.
Canl1 diri bir sekilde kalkar, yiiriimeye baslarsiniz... Yaglilarin uyarisin1 dikkate alan,
yaslinin soylemlerinden bir seyler alabilen menzile varmada daha rahat yol alir. Ama
dinlemeyen aman 90 yasinda o ne bilecek diyen adamin maalesef sonu hazin olur”
(K6).

Benzer sekilde bir diger katilimci Alevi Dedesine gore “yasli bir insana hizmet
etmek giizeldir. Bu insan1 manevi agidan mutlu eder. Insana sabri 6gretir”

(K1).

Bu baglamda Alevi Dedelerine gore yaslilar yalniz ocak sisteminde degil, toplumun
biitiin katmanlarinda 6nemli bir yere sahiptirler. Ayni sekilde Alevi toplumunda aile
kurumu da ¢ok onemlidir. Aile kurumu insan iliskilerinin, komsuluk iligkilerinin,
akrabalik iligkilerinin ve bir aile i¢cinde veya bir toplumdaki biytik, kiictik, genc,
cocuk ihtiyar arasinda karsilikli iligkilerin olusturulmasinda ve siirdiiriilmesinde
biiyiik rol oynar. Ciinkii Alevi Dedelerine gore toplumun temel yap1 tasi olan aile
kurumu insan gelisiminin en biiyiik okullarindan biridir ve insan yasamini, toplum

yasamini en ¢ok sekillendiren ailedir:

“Kisinin evlenmesi, musahip tutmasi, ¢oluk ¢ocuga karismasi hayatin igine girmesi
artik o kapinin ilk adimlarina dogru ilerleyis olarak degerlendirilir. Alevi inancinda 4
kap1 40 makam vardir. Seriat kapisinin mutlaka sekizinci makaminda nikah kiymaktir.
Mutlaka evlenmesidir. Mutlaka aile kurmasidir. Bu aileyi de yine Alevi inang
erkanlar1 icerisinde 4 kapi 40 makam kiiltiirii ve felsefesi icerisinde yetistirilmesi
gerekiyor. Kisinin aile kurmast mecburiyettir Alevi inancinda. Aile kurmadig1 oranda
kisinin inangsal mertebesi, inangsal iiyeligi, aidiyetligi tartismaya acilir. Diiskiin
noktasina kadar getirilir. Clinkii sen evlenmedin. Evlenmek Allah’in emri olarak kabul
edilir. Farz olarak kabul edilir ve kisi buna uymak zorundadir. Yagh kisi de aile
icerisinde ailenin en biiyiigii, ailenin ¢inari, ailenin ecdadi olarak goriiliirler. Bundan

dolayidir ki koktiirler. Agacin kokleridir. Onlarin her tiirli hizmeti bakimi onlar
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iizerine diisecek her tiirlii sorumluluk birinci vazife olarak algilanir. Inang icerisinde

de boyle bir zorunluluk vardir. Saygida ve hizmette kusur edilmez” (K5).

“Anadolu kiiltiiriindeki aileye bakis aslinda Aleviligin de Aileye bakisidir. Aile
toplumun ¢ekirdegidir. Aile ne kadar gii¢lityse toplum o kadar tgliidiir. Aile ne kadar
diizglinse toplum da o kadar diizgiindiir. Aile ne kadar terbiyeli, ahlakliysa toplum da
o kadar diizgiin ve ahlaklidir. Bir nevi aile toplumun aynasidir. Anadolu’da,
iilkemizdeki bu cografyada ailede yasliya bakis agisi bilgiden ¢ok tecriibesi olan bu
anlamda dinlenmesi gereken, dikkate alinmasi gereken kisilerdir. Ciinkii ne kadar bilgi
olursa olsun, kiiltiir ne kadar olursa olsun yasanmishk farklidir. Onlar yasayarak
gOormiistiir. Onlar birebir sahit olmustur olaylara, olgulara. O yiizden aile i¢inde olsun
toplum iginde olsun yaglilar saygi duyulan, dikkate alinan, biiylik anlamda deger
verilen kisilerdir” (K6).

Ayrica Alevi Dedelerine gore yashlar 6zellikle gegmisle gelecek arasinda koprii
kuran, Aleviligin giiniimiize kadar ulasmasini saglayan, bilgileri ve tecriibeleriyle
geng nesile yol gdsteren bu baglamda ocaklar iginde ¢ok dénemli bir yere sahip olan

kisilerdir:

“Aleviligin biiyliik cogunlugu sozlii anlatilarla giiniimiiz sartlarina kadar geldi. Biz
gengler Aleviligi dedelerimizden, biiyiiklerimizden 6grendik. Dolaysiyla yaglilarin
Alevilik ¢atis1 altinda ¢ok biiylik bir yeri vardir. Yani 6zetlemek gerekirse yasglilarimiz
bizim i¢in ulu bir ¢mardir (...) Bizim ocagimizda oldugu gibi diger ocaklarda da

yagslilar ata olarak goriliirler” (K7).

“Aslinda sadece bizim Ocagimizda degil Alevilikteki 12 Ocagin hepsinde insan
kutsaldir. Merkezinde insani kamil yatar. Insana bakis1 kutsaldir. Insan Tanri’nin
yeryiiziindeki cemalinin yansimasi olarak goriiliir... Bundan dolay1 da insan bizim i¢in
Tanr’'min merkezidir(... )insam kimilde Cenabi Hak Mihman olmustur. Bizim
kiblemiz de kabemiz de insani kamildir. Ciinkii orda Cenab1 Hakkin kendisi tecelli
eder. Bundan dolay1 zaten insan kutsal bizde. Bizim i¢in yashilar gegmisle simdi ve
gelecek arasinda koprii kuran kisilerdir. Gelecegin olusturulmasinda ¢ok 6nemli rol

oynarlar” (K5).
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Geleneksel Aleviligin tasiyicilari olan Alevi Dedeleriyle yapilan goriismelerden
elde edilen verilere gore Alevi Dedeleri arasinda olumlu yonde olan bir yaslilik algisi
hakimdir. Ciinkii Alevi Dedelerine gore vakti geldigi zaman diger biitiin canlilar gibi
insanlarin da yasayacagi yaslilik; insan yasaminin ¢ocukluk, genglik, olgunluk gibi
bir evresine karsilik gelmektedir ve bu donemin olumlu taraflari oldugu gibi olumsuz
taraflar1 da vardir. Yaslanma ise Alevi Dedelerine gore bir insanin bedenen ¢okmesi
ve kendisini ruhen yasli hissetmeye basladigi andan itibaren baslamaktadir.
Dolayisiyla Alevi Dedeleri yasli insanlar1 sorun olarak algilamaktan ziyade
bilgileriyle tecriibeleriyle saygiya deger kisiler olarak gdrmektedirler. Bu baglamda
Alevi Dedelerine gore yaslh bir insan bilgi ve tecriibesiyle “rehberdir”, “onderdir”,

99 ¢ 2% ¢ 99 13 9% ¢

“ogretmendir”, “egiticidir”, “yol gostericidir”, “hedefe ulagtirandir”, “atadir”, “geng

5%  ¢¢ 99 (13

nesile kilavuzdur”, “ge¢mis ve gelecek arasinda bir kopriidiir”, “golgesi bile insana

giic verendir”, “yiice bir degerdir”, “bir ¢inardir”, “paha bigilmez bir nimettir,
99 ¢ 9% ¢ 99 ¢

“kemaletin bir unsurudur”, “saygiya layik kisidir”, “evin 1s181dir”, “evin baskosesine

oturan kisidir”, “huzur verendir”.

5.1.2. 65 Yas ve Ustii Yashlarin Yashlik Algisi

Arastirmaya katilan yaglilarin yaslilik algisinin ortaya c¢ikartilabilmesi i¢in yaslilara
sizce yaslilik ne anlam ifade eder? Sizce insan ne zaman yaslanmaya baglar? Sizce
yash kimdir? Gelecege yonelik ne gibi beklentileriniz vardir? Egin vefati ya da
bosanma sebebiyle ikinci kez evlenmesini nasil karsiliyorsunuz? gibi bazi sorular
sorulmustur. Bu baglamda kent merkezinde, ilgede ve kdyde yapilan goriismelerde
yash yakinlar1 55 ya da 60 yasindaki kisileri yasl olarak goriirken kronolojik olarak
yasli kabul edilen yani 65 yas ve istii olan kisilerin bir¢ogu kendilerini yasli olarak

gormediklerini sdylemislerdir:

“Kim ister yagli olsun. Ben de istemem. Yagliligi kimse kabul etmez. Yaslilik iyi bir
sey degildir. Giiclin kalmiyor, hareketlerinde kisitlama oluyor. Benim bir yasim var.
Ama elim ayagim tutuyor ben kendi ihtiyacimi karsiliyorum. Her seyimi
yapabiliyorum. Cocuklara, torunlara yardim ediyorum. Yazin kdye gidip kisliklarimi

hazirlhiyorum. Iyiyim yani. Ama insan 75 veya 90 oldu mu kendi ihtiyacim
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karsililayamadi m1 iste o zaman insan yaslanir. O zaman dersin yaslandim, elimden bir

sey gelmez dersin. Bir kdseye cekilip oturayim dersin” (K9).

“Yasl insanlar 70 yasindan sonra yavas yavas giderler. Yani 70’den sonra bastonla
gezen, sac1 aklagan, kendisine bakim yapamayan kisiler yaslidir. Mesela ben kendimi
yaslt olarak gérmiiyorum. Eskiden tarlada odun isiyle ugrasirdim. Simdi bir tane odun
depom var. Depoya gidip gelmek beni ayakta tutuyor, ding tutuyor (...) Yashlik zor
kizim. Yashihigin hi¢ olumlu tarafi yok. Insan yaslandik¢a bazi nimetlerden mahrum

kalir” (K8).

“Ben simdi ¢ok mu yasliyim, daha 68 yasindayim. Ben kendimi daha yagh
gormiiyorum. Hala c¢alistiyorum, kendimi iyi hissediyorum. O yaslilik hissine

kapilmadim” (K 10).

Benzer sekilde yasliligi bir dinlenme donemi olarak goren 67 yasindaki katilimci
yash bir insan1 da isini, giiciinii ve moralini kaybeden, ¢ocuklasan bir kisi olarak
tanimlamaktadir. Kendisinin bunlar1 yasamadigin1 dolayisiyla kendisini yasl olarak

gérmedigini sdylemektedir:

“Valla yashligin belirli baslama bir siiresi yoktur. insan iyi oldu mu kendisini her
zaman genc¢ hisseder. Ben su an 67 yasindayim. Her ne kadar yash goziiksem de
kendimi 17 18 yaslarinda hissediyorum. Sagligim, giicim, kuvvetim yerinde. Tabii
insan yaslanmay1 kabul etmiyor. Insan her zaman geng kalmak istiyor, yasamak

istiyor” (K11).

Gorlisme yapilan yaghlarin bircogu yaslilik donemini insanin elden ayaktan
diistiigii, elini ayaginm1 her seyden ¢ektigi, bir ¢ocuk haline geldigi, insanin ¢evresini
rahatsiz ettigi bir donem olarak gordiiklerini sOylemislerdir. Ayni sekilde yash
katilimcilarin birgogu yash bir insam1 da genelde sekil 2’de goriilen kavramlarla

tanimlamiglardir.
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Sekil 2. Yash bir insanin Tanimiyla lgili 65 Yas ve Ustii Yash Katilimcilarin

Gortisleri

Bastonla Gezendir.

T

Yash Bir
Insan

Saclar1 Beyazlamig .
kisidir. Isitmede Zorluk

Cekendir.

Giigten Kuvvetten Diismiis
kisidir.

Sekil 2°de goriildiigii gibi yash katilimcilarin birgogu yash bir insan1 bastonla gezen,
isitmede zorluk ¢eken, giicten kuvvetten diismiis, saclar1 beyazlamig bir kisi olarak
tanimlamiglardir. Dolayisiyla aragtirmaya katilan yash bireylerin biiylik ¢ogunlugu
bu olumsuz bakis agisindan dolayr yashligi kabul etmek istememislerdir. Ciinkii
biitiin yash insanlar her ne kadar yaslilik doneminde ayni dl¢iide kayip yagamasalar
bile yaslilik donemi kayiplarin yasandigi bir donem olarak etiketlendigi icin yash
katilimcilarin - birgcogu kendilerini 1yi hissettiklerini dolayisiyla yash olarak
gormediklerini sOylemiglerdir. Arastirmaya katilan yaghlar arasinda yashlik
doneminin ozellikle kayiplarin yasandigi bir donem olarak goriilmesi ayni sekilde
yash bir insanin giigten kuvvetten diismiis bir kisi olarak goriilmesi etiketleme
kuraminda anlatilan, negatif stigmalar belli bir gurubun etiketlenmesine yol acarken
bu guruplarin algilanist az sayidaki birkag 6zellik lizerinde yogunlasir (Tufan, 2016;
146) argiimaniyla agiklanabilir.

Ayrica arastirmaya katilan yagh kisilerin bir kismi1 yaslilik doneminin ¢ok az giizel
tarafinin oldugunu dolayisiyla genclik donemi kadar giizel olmadigimi dile

getirmislerdir. Bu baglamda sanayilesme, modernlesme, bilim ve teknoloji alaninda
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meydana gelen gelismeler ve degismeler toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapisini
degistirdigi gibi insanlarin deger yargilarini, tutumlarini ve algilarin1 da
doniistiirmistiir (Bayrak, 2018; 1I). Toplumsal alanda yasanan bu degismelere bagh
olarak giiniimiiz modern toplumlart akla, etkinlige ve verimlige biiyiik Onem
atfetmeye baslamislardir. Bundan dolay1 bireyin yararli, yumusak bash ve iiretken
olmasmi istemektedirler (Sarup, 2010; 110). Dolayisiyla modern toplumlarda
yaslinin iiretkenliginden daha ¢ok tiiketiciligi 6n planda tutuldugu icin yash bireye
kars1 olumsuz bir bakis agis1 gelismistir. Bagka bir ifadeyle yaslilik bakima muhtag
olma olarak goriiliirken genglik dviilmektedir. Arastirmaya katilan yaslt bireylerin bir

kisminin toplumdaki bu sdylemlerden etkilendigi goriilmektedir:

“Bir insan biraz yaslandi m1 kendini ¢ocuk gibi goriiyor. Mesela bakima ihtiyaci var,
konugmaya ihtiyact var. Gezip eglenmeye ihtiyaci var. Ne bileyim iste yaslidir her
seyde alingan oluyor. Artik kaldiramiyor. Yaslaninca bakarsin goziin yasarir, bakarsin
elin titrer, bakarsin iste hasta olursun, dizin agrir, kolun agrir. Genglik ve yaslilik bir
degil, genglik ¢ok iyi bir sey. Gengligin kadrini bilin. Simdi ah ederim elime gegmez.
Genglik ¢ok iyidir (...) Yaslilik iyi bir sey degil. Oliim olsun yashlik olmasim. Yaslilik
¢ok zor” (K14).

“Insan yaslaninca olgunlasir. Bilgisi, tecriibesi artar. Ama giizellik gidiyor. Insan
gittikge erir. Gligten kuvvetten diiser. Yashlik artik her seyin bitmesidir. Hicbir seyin
zevki kalmiyor. Eski durum degil yani” (K13).

“Valla yashlik hos bir sey degil, yashiligin hi¢ olumlu giizel tarafin1 gérmiiyorum
canim. Insanin takati azaliyor, giicii azaliyor. Genglik gibi giizel bir sey yok. Ama o da
elde kalmiyor maalesef. Insan gencken cosku doludur, seving doludur. Ama biraz
yaslandin mu, hastaliklar agrilar basladi m1 insanda ne moral kaliyor ne de yasama

sevinci” (K12).

“Yasliliginda her ne kadar genglik gibi olmasa da giizel taraflar1 vardir kizim. Torun
sahibi oluyorsun, onlari seviyorsun, bu sefer onlarin miiriivvetini gérmek istiyorsun
(...) Yaslihigin olumsuz tarafi da vardir. Insan bir agag gibi yetisir, meyve verir belli
bir siireden sonra verimden diiser, meyve vermemeye baslar, sonra Oliir (...)

Yaglaninca gegmisini siirekli sorguluyorsun kizim. Ben zamaninda soyle
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yapmasaydim boyle yapsaydim simdi boyle olmazdi diye. Yaptigin hatalari

sorguluyorsun. Oliimii ¢ok diisiiniiyorsun kizim” (K 10).

Bu baglamda Tufan’a gore yasliligin belli bir yasta basladigini kabul etmek biiyiik
bir hatadir. Ciinkii her insanin deneyimleyecegi yaslilik siireci birbirinden farklidir.
Ayrica diger yasam donemlerinde oldugu gibi yaslilik doneminde de insanlar bazi
kazanimlar elde etmektedirler. Ancak bunlar g6z ardi edilmekte ve yashlik donemi
sadece kayiplarin yasandigi bir donem olarak goriilmektedir. Dolayisiyla Tufan’a
gore lilkemizde yaslhlik hala fakirlik, hastalik, yiizii topraga bakan ve bakima muhtag
olma kavramlariyla aciklanmaktadir (Tufan, 2016; 4-6). Arastirmaya katilan yagh
bireylerle yapilan goriismelerde bu diisiinceyi destekler nitelikte bulgulara ulasilmisg
ve yash bireylerin 6zellikle gelecege yonelik beklentilerinde, evlilik ve 6lim

hakkindaki diistincelerinde bu sdylemlerin etkili oldugu gériilmiistiir:

“Allah adam siiriindiirmesin, el ayaga birakmasin, Allah bizi ¢oluk ¢cocugumuza yiik
etmesin. Ciinkil insan yiikii tuz yiikiidiir. Agirdir. Kaldirip dondiiremezsin. Bir insan

yasland1 mi1, elden ayaktan diistii mii bakimi ¢ok zor olur canim” (K14).

Bir beklentim yok kizim. Yaslandigim zaman siirinmeyeyim. Elden ayaktan diisiip

g6zlimiiz kapida kalmasin, kim gelir i¢eri bana bir bardak su verir” (K8).

“Allah kaza bela vermesin. Cocuklarimiz iyi olsun. Allah saglik versin. Bu yastan

sonra bir beklentim yok kizim” (K 17).

“Vallahi hayalim hi¢ yoktur. Artitk dmiir bitmis, 6miir gitmis. Bu yastan sonra ne
isteyeyim. Elim kolum baghdir. Allah bize dert vermesin, hastalik vermesin. Allah

bizi el 6niine diisiirmesin, ¢olugumuza ¢ocugumuza yiik etmesin” (K18).

Ozetle goriisme yapilan kisilerin biiyiik cogunlugu belli bir yasta olduklarim
dolayisiyla gelecege yonelik beklentilerinin olmadigint sdylemislerdir. Bununla
birlikte yasl katilimcilarin hemen hepsi ortada kalmaktan elden ayaktan diigmekten
korktuklarim1 dile getirmislerdir. Ayrica yapilan goriismelerde yash katilimcilarin

sahip olduklar1 inancin 6liim konusundaki diisiincelerini etkiledigi ve bu baglamda
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yash katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun Alevi Dedeleri gibi kaginilmaz olan 6liim

olgusunu dogal karsiladiklar1 gériilmiistiir:

Mesela Alevi Dedesine gore “nasil dogmak hak ise belli bir zaman diliminde
biiyliylip gelismek hak ise 6liim de haktir. Bu evrelerden sonra bu fani diinyadan biz
6ldii demeyiz hakka yiiriidii deriz. Her nefis 6liimii tadacaktir. Yani her can oliimii
tadacaktir” (K2).

Benzer sekilde yasli bir katilimciya gore “insan yaslandikca olimii daha cok
diisiiniiyor cigerim. Bu diinya yayla gibidir. Gelip gecicidir. Her giin birileri dliiyor.
Bu diinya kimseye kalmiyor. Kimse bu diinyadan bir sey gotiirmiiyor. Biz de

Olecegiz cigerim” (K16).

“(...) Ama insanin gozii diinyada, diinya tathdir. insan ne kadar ihtiyar olsa da diinya
tatlidir. Bu giiniime siikrediyorum. Bakalim nereye kadar giderse. Allah hayirli bir

6liim nasip etsin” (K15).

Ayrica “yasliyim” ya da bu yastan sonra ne hayalim olacak diyen yasl katilimcilar
tarafindan yash bir insanin esinin vefat etmesi ya da bosanmasi nedeniyle ikinci kez
evlenmesine sicak bakilmadigi hatta cinsellik konusunda ilgisiz kisiler olarak gériilen
yashilari evlilik diisiincesinden dolayr ¢ogu zaman ayiplandigi goriilmiistiir. Yani
“ileri yaglardaki cinsellik konusu, genelde genglik, giizellik, iktidar, gii¢, tiretim vb.
nosyonlar iizerine insa edilmis giindelik yasam kiiltiiriimiiziin belki de en ¢ok disinda
birakilan, gérmezden gelinen ve bir sekilde s6z konusu oldugunda da ya ayiplanarak
hasiralti edilen ya da miistehzi bir ifadeyle dalgaya alinan bir alan” (Kalaycioglu ve
ark. 2003; 66) olmustur. 65 yas ve istii kisilerle yapilan gériismelerde bu diisiinceyi

ornekleyecek nitelikte bulgular bulunmustur:

“Allah etmesin cigerim. Oyle sdyleme kurban. Ayiptir kizim. Bize yakismaz. Sen
gengsin, o geng evlenin ayip degil. Ama bizim olmaz. Bize yakismaz ¢ok ayiptir. Biz

bu yastan sonra evlenecek miyiz? Vay vay vay” (K16).
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“Yok yok kizim yok. Istemem. Yaziktir, ayiptir. Yasimiz gidiyor. Gittikten sonra
evlenmek nedir cigerim. Colugu ¢ocugu varsa niye evlensin. Derdi nedir evlensin?

Bogver cigerim” (K15).

“Cocuklar1 varsa bakimi oluyorsa bir yaslinin evlenmesini istemem. Tabii eger
bakacak kimsesi olmayabilir. Ama eger varsa o mecburiyeti kendisinde hissetmiyorsa

0 yagtan sonra evlense ne olur, evlenmese ne olur” (K11).

Ozellikle uzun bir zaman 6nce esini kaybetmis olan 88 yasindaki yasl bir katilimei
bir ara evlenmek istedigini ancak “gdz odur ki dagin ardin1 gérmeli, akil odur ki basa
geleni bilmeli” diislincesinden dolay1 evlenmekten vazgectigini dile getirmistir. Yash
katilimciya gore yasl bir insan evlenmek istiyorsa 6ncelikle kendi yasmin farkinda
olmas1 gerekmektedir. Yasgh katilimci bunun sebebini su sekilde dile getirmistir:
“Sen yasl bir insansin. Sen Oldiikten sonra o kadin ne yapacak. Kendi ihtiyacini,
cocugunun ihtiyacim karsilayamazsa ¢ok kotii olur kizzim. Ben bunun farkindayim.
Insan bir sey yapacaksa bunun sonucunu diisiinmeli kizzm. Onun igin yash bir
insanin evlenmesine karsiyim” (K8). Aslinda yashlik donemi ¢ocukluk, genclik ve
olgunluk donemleri gibi insan yasaminin ayrilmaz bir pargasini olusturur.
Dolayisiyla insanlar sadece yaslilik doneminde degil, insan yasaminin diger
donemlerinde de bazi kayiplar yasayabilmektedirler. Yani sadece yasi ilerlemis
insanlar 6lmiiyor. Yas1 ¢ok kiiclik olan insanlar da olebiliyor. Ancak “yaslt bir
insanin ayag1 ¢ukurdadir”, “yash bir insan yiizii topraga bakan kisidir” ya da “yas 70
is bitmis” gibi sdylemler yaslilarin hayatini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Ciinkii yash insanlar mutlu, verimli, neseli bir yaslilik donemi gegireceklerine ne
yazik ki bu tiir sylemler yiiziinden hayattan erken kopabilmektedirler. Dolayisiyla
bu yash katilimcinin evlilik konusundaki diisiinceleri arastirmaya katilan diger birgok

yaslinin diisiincesini 6zetler niteliktedir.

5.1.3. Yash Yakinlarimin Yashhk Algisi

Arastirmaya katilan yaslilarin yashlik algisinin ortaya ¢ikartilabilmesi i¢in yaslilara

sizce yaslilik ne anlam ifade eder? Sizce insan ne zaman yaslanmaya baslar? Sizce
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yash kimdir? Gelecege yonelik ne gibi beklentileriniz vardir? Egin vefatt ya da
bosanma sebebiyle ikinci kez evlenmesini nasil karsiliyorsunuz? Sizce yasl bir
insanla yasamanin zorluklari var midir? Varsa nelerdir? Sizce yash bir insanla
yasamanin olumlu yanlar1 nelerdir? Insan yaslandik¢a kisiliginde, ruh hallerinde
herhangi bir degisiklik oluyor mu? gibi bazi sorular sorulmustur. Arastirmaya
katilan yagh yakinlarinin biiyiik ¢ogunlugu yash katilimcilarin yaghlik donemine
iliskin soylediklerine paralel cevaplar vermisler ve yaslilik doneminin olumlu ve
olumsuz taraflarinin oldugunu belirtmislerdir. Ancak yapilan goriismelerde elde
edilen verilerde yashh yakinlarinin birgogunun yaglhilik doéneminin olumlu
taraflarindan daha ¢ok olumsuz taraflarini dile getirdikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla
arastirmaya katilan yasli yakinlarinin bircogu yasliligr yash katilimcilarin ifade ettigi
gibi siklikla ¢ocukluk, genglik evrelerinin geride birakildigi ve hayatin son noktasina
gelindigi ruhsal ve fiziksel ¢okiintiilerin basladigi, insanin verimden diistiigii, ikinci
cocuklugun basladigr bu baglamda yaghlarin maddi ve manevi acidan yardima

muhtag olduklar1 bir donem olarak tanimlamislardir:

“Yaslilik bence bir insanin dogmus, biiyiimiis, hayata dair bir¢ok bilgi birikimi ve
tecriibesi olmusg, hayatin bir¢ogunu geride birakmis oldugu, artik hayatinin son
demlerini yasadigi, bir donemdir. Ben yashiligi boyle bilirim. Artik hayatin sonuna
gelmedir. Yasanmigliklar1 geride birakmaktir. Aslinda yaslilik deyince aklima bir
insanin ilgiye, bakima yani her seye muhta¢ olmasi geliyor. Ciinkii yashilik ¢cocukluk,
genglik evrelerinin geride birakildigi, ruhsal ve fiziksel sikintilarin basladigi bir
doénemdir” (K22).

“Yaglilik bir agacin ¢lirimesi gibidir. Mesela filizlenir, yeserir, meyve verir ondan
sonraki siiregte de meyve vermez, icten ice ¢lriimeye baglar. Yashiligi bdoyle
tanimlayabiliriz” (K23).

“Yaslilik yasanmusliktir, fiziksel ve ruhsal olarak zayifliktir” (K25)

“Yasliligin belli bir olgunluga gelme gibi giizel taraflar1 olsa bile bence yaslilik kot
bir seydir. Yashlik ¢aresizliktir. Yashilik kimsesizliktir. Yaslilik yalmzliktir. Yaglilik
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bence ikinci bir gocukluktur. Ciinkii insan yaslaninca muhtag¢ oluyor. Keske yaslilik

olmasaydi diyorum” (K24).

Ayrica yagh yakinlarina yaslilik doneminin yani sira insanin ne zaman yaslanmaya
basladig1 ve bu baglamda yasli bir insam1 nasil tanimladiklar1 sorulmustur. Yash
yakinlarinin bir kism1 yaslanmanin belli bir yastan sonra bagladigini kabul etmenin
eksik bir tanim olacagini bu nedenle yasin yaninda bir insanin kendiSini nasil
hissettigi ve neler yasadiginin da 6nemli oldugunu dile getirmislerdir. Ancak yaslh
yakinlarinin biiyiik cogunlugu yaslanmanin 60 ya da 65 yasindan sonra basladigini
ve bu baglamda yashh bir insan1 genelde belli bir yas almis kisi olarak
tanimlamiglardir. Dolayisiyla yash yakinlariyla yapilan goriismelerin ¢ogunda ileri
yastaki insanlara ileri yasta olma ozelliklerinden dolay1 dnyargili ve ayrimci bir
sekilde yaklasildig1 goriilmiistiir. Bagka bir ifadeyle yash yakinlarinin ileri yastaki
insanlara bu sifatlarinin gerektirdigi sekilde davrandiklar: ve ileri yastaki insanlar1 bu
sifatlara uygun olarak tanmimladiklari tespit edilmistir. Bu durum literatiirde yas
ayrimciligi olarak ifade edilmektedir (Palmore 1998°den akt. Kalaycioglu ve ark.
2003; 49-50). Dolayisiyla yash yakinlarinin verdikleri cevaplarda genellikle belli bir
yasa gelmis ve bu baglamda fiziksel, ruhsal ve zihinsel anlamda kayiplar yasayan ya
da yasamayan yaslh insanlar kalip yargilarla tanimlanmistir. Mesela yaglh yakini bir
katilimcinin  “insan altmis yasindan sonra yaslanmaya baslar ve altmistan sonra is
biter” (K35) diye ifade ettigi bu climle hem yashlik sdyleminin izlerini tasimaktadir
hem de diger yashi yakini olan katilimcilarin bir¢ogunun yaslilik konusundaki

diistincelerini Ozetler niteliktedir:

“Bence insanlar belli bir yasa geldikten sonra yaslanmaya baslarlar. Yasl ise kendince
her seyi yasadigini, hayatin sonuna geldim diisiincesine sahip olan kisidir. Bundan
sonra yapacak bir seyim yok, 6liimii bekleyeyim dercesine yani o anlamda bir ise

yaramadigini diistintir. Kendi kosesine gekilir” (K22).

“Yash deyince ben 60 yasindaki bir insana yash derim. Ne de olsa belli bir yas1 vardir.
Ne kadar ding olsa bile dersin hani yas1 vardir sonugta” (K24).
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“Yasl bir insan belli bir yasini doldurmus yani kosesine cekilmis, elini etegini her
seyden ¢ekmis, tas1 taragini toplamis ve fiziki engelleri yavas yavas beliren kisilere
yaslt denir. Yani yagh bir insan deyince aklima sanki biitiin islerini bitirmis, yeniden
bir is verilmeyecek sadece kendisiyle ilgilenen, kendisine zaman ayiran kisi geliyor”
(K26). Benzer sekilde bir diger katilmer yaslanmayi; insanin belli bir yastan sonra
fiziksel ve duygusal anlamda degisiklikler yasamasi olarak agiklarken yasli bir insani
da saglar1 beyazlamis olan, elleri kirigmis olan, iki biikliim olmus olan, siirekli hasta
olmaktan yakinan, tahammiilsiizlesen, cevresine bos gozlerle bakan, yalnizlik

hisseden, yorgun hisseden kisiler olarak tanimlamistir (K28).

Bu c¢ercevede yashi yakinlarina yasli bir insanla yasamanin avantajlart ve
dezavantajlart  sorulmustur. Bdylece yasli yakinlarmin yaghilik hakkindaki
diisiinceleri, algilar1 tam anlamiyla ortaya ¢ikartilmaya calisilmistir. Yash yakinlari
yasli bir insanla yasamanin ya da yakinlarinda bulunan bir yaslinin arada kendilerine
gidip gelmesinin ayni sekilde kendilerinin de o yasli yakinlarini ziyaret etmenin
olumlu ve olumsuz taraflarinin oldugunu dile getirmislerdir. Yash yakinlan
kendileriyle birlikte yasayan ya da yakinlarinda yasli yakinlarinin bulunmasinin
olumlu taraflarin1 genellikle “ge¢mis yasantilarini, yasadiklarini anlatmalarinin

19 13

keyifli olmas1”, “evde bir biiyiigiin olmasinin giiven vermesi”, “aile iiyelerinin bir
araya gelmesini saglamalar1”, “yaslilarla ilgilenmenin insana manevi ac¢idan huzur
vermesi ya da insana sabirli olmayr 6gretmesi”, yaslilarin torunlarla ilgilenmesi,
“maddi ve manevi agidan aile iiyelerine yardimci olmalari, “ge¢misi aktarma
konusunda sozlii bir edebiyat olmalar1”, “cocuklara 6rnek olmalar1”, “bilgilerini ve
tecriibelerini aktarma gibi bazi ifadelerle dile getirmislerdir. Ancak yasli yakinlariyla
yapilan goriismelerde soyle bir durum gozlemlenmistir. Yagl yakinlariin birgogu
yagl bir insanla yasamanin zorluklarini hi¢ zorlanmadan akici bir sekilde dile
getirirken olumlu taraflarini siralarken bunun tam aksine uzun bir siire diislindiikten

sonra cevap verebilmislerdir:

“Kizim yaslhilar bize muhtactir. Biz onlara degil agik¢asi. Yani bizim onlardan ¢ok
onlarin bize ihtiyaci var. Tabii yash bir insanla ilgilendigin zaman sabirli olmay1
ogreniyorsun. Evlatlik vazifeni yerine getiriyorsun. Bunlar giizel seyler (...) Insanin

annesinin babasinin olmasi insana giiven verir. Yash insanlar birer degerdir. Biz
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degerlerimizi, kiiltiirimiizii onlardan O6greniyoruz. Bilgi ve tecriibeleriyle

cocuklarimiza 6rnek oluyorlar” (K27).

“Aile biiyiikleridir, maddi manevi destek olurlar. Dualarina inanirim. Evde bir
biiyiigiin olmas1 giizel aslinda. Kardeslerin bir araya gelmesini saglarlar. Cocuklarla
ilgilenirler. Cocuklar mutlu olur. Mesela anlattiklar1 hikayeleri severim (...) Devlet
tarafindan yaglilar i¢in verilen bakim ticreti de iyi bir sey. Bu da haneye kiigiik de olsa

katki sagliyor. Boyle iste. Aklima ¢ok bir sey gelmiyor” (K29).

“Eger yash bir insan fiziksel ve zihinsel olarak ¢ok yipranmamigsa ¢ocuklar agisindan
iyi olabilir. Mesela markete gittigim zaman ¢ocuklar kii¢iik oldugu icin kayinvalidem
onlara g6z kulak oluyor veya bir yemek yaparken ¢ocuklari oyalamasi benim i¢in
bliylik bir avantaj oluyor. Yoksa bir is beklenmez onlardan (...) Yashlarin
yasanmigliga dair, hayata dair bir¢cok birikimi olmus olabilir. Yani yeri geliyor
onlardan bircok okumustan ¢ok daha iyi bilgi alabiliyorsunuz. Hani onlar sonugta
teorik olarak bir seyi gérmiiyor ama pratikte hani bir¢ok seyi yasamis kisilerdir. Hani
yeri geliyor bilgi ve tecriibelerinden faydalaniyorsunuz. Yashnin giiciinden degil yani
fiziki giliciinden faydalanmak degil de hani onun fikirlerinden, 06giitlerinden

faydalantyorsun” (K22).

Buradan anlasildigi gibi yasli yakinlarimin birgogu yash bir insanla yasamanin
olumlu taraflarin1 dile getirirken bile bir sekilde yash bir insanla yasamanin
zorluklarindan yakinmiglardir. Bu baglamda yapilan goriismelerde yasli yakinlarinin
birgogu insanlarin yas almasiyla yani yaslanmasiyla birlikte kisiliklerinde ve ruh
hallerinde baz1 degisimlerin yasandigini ve bu degisimlerin genellikle olumsuz yonde
oldugunu bu nedenle aile icinde yasli bakiminin zor taraflarinin oldugunu

belirtmisglerdir:

Bir insanin yasmin ilerlemesiyle birlikte kendisini yalniz, gii¢siiz hissedebilecegini
ve bu hislerinden dolay1 fiziksel aktivitelerini eskisi gibi yerine getiremeyecegini
ayrica bir insanin yaslandik¢a daha igine kapanik, daha fazla ilgi, bakima muhtag
gibi davraniglar sergileyebilecegini sdyleyen katilimcilarin bir kismi yaslt bir insanla

yasamanin zorluklarini su sekilde ifade etmislerdir:
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“Saglik problemleri, belli bir yasa gelen insan otomatikman saglik sorunlart
yasayacaktir. Tedavisini tek basina gerceklestiremez (...) Bir de psikolojik etkisi var.
Bir insan insanin yaninda hastalandigi zaman, aci cektigi zaman ister istemez
etkileniyorsun. Bir nevi acilarina ortak oluyorsun. Onun olumsuz etkilerine ortak

oluyorsunuz” (K25).

Insanlarin yaslandikga ¢ocuklastigini, yardima muhtag hale geldigini, alinganlastigin,
asabilestigini ve daha c¢ok siipheci olmaya basladiklarim1 sdyleyen bayan katilimci
diger yash yakinlar1 gibi bir yaslyla yasamanin zorluklarim benzer climlelerle ifade

etmistir:

“Yagh bir insanin fiziksel anlamda bir siirii zorlugu vardir. Yemek yemesine,
temizligine, hastahaneye gitmesine yardimci oluyorsunuz. Ayrica yasghi bir insan
ruhsal olarak da bir c¢okiintii icerisindedir. Hep bir alinganlik vardir. Her seye
miidahale eder. Rahat davranmaniza izin vermez. Evde ¢ocuk varsa ¢ocuktan, giiriiltii
varsa giiriiltiiden rahatsiz olur. Aslinda yalniz da kalmak istemezler. Ciinkii onlarda
6lim ve yalmzlik korkusu vardir. Ancak yeri geliyor kalabaliktan rahatsiz oluyorlar.
Yeri geliyor diger aile iiyeleriyle kalmak istemiyor. Yeri geliyor diger aile iiyeleri
bakmak istemiyor. Onu dengelemeye calisiyorsunuz, yipraniyorsunuz. Basina bir sey
gelir diye evde yalniz birakamiyorsunuz. Ona karsi siirekli sorumluluklarmizin
oldugunu diislinliyorsunuz. Dolayisiyla kendi hayatinizdan 6diin veriyorsunuz. Cok
zor ¢ok ““ (K22).

Benzer sekilde diger bir bayan katilimci yasgh bir insanin saglik sorunlarinin
olabilecegini, bakima ihtiya¢c duyabilecegini, ayrica kimin yashya bakacagi
konusunun aile icerisinde ¢esitli sorunlara, huzursuzluga sebep olabilecegini dile
getirmistir (K30). Ayrica baz1 katilimcilar evdeki her seyin yaslt bir insana gore
ayarlandigin1  dolayisiyla evde c¢ocuk biiyiitmekte zorlandiklarini, bir yere
gidemediklerini sosyal etkinlik ve aktivitelerinin kisitlandigini, esleriyle birlikte
yeterince zaman geciremediklerini bunun da aile igerisinde sorunlara sebep oldugunu

dile getirmislerdir (K23, K35, K29).
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Ozetle “ cocukluga geri déniiyorlar. Ilk ana doniis s6z konusudur. Cocuk gibi
oluyorlar. Tabii ki daha huysuzlasiyorlar, saglik problemleri onlar1 birazcik daha
insanlara kars1 tahammiilsiizlestiriyor. Kendilerini artik disa bagimli hissetmeye
basliyorlar. Kendi sorunlarin1 gideremez hale gelmeleri onlari bir taraftan yipratiyor
(...)” (K34) gibi ifadeler aragtirmaya katilan yagli yakinlarmin bir¢cogu tarafindan
kullanilmistir. Dolayisiyla yapilan goriismelerde yaslhi bir insanin genellikle fiziksel
ve ruhsal anlamda yardima muhta¢ oldugu, ayn1 sekilde bir insanin yaslandigi zaman
otomatikman hasta olacagi diisiincesinden hareketle yash bir insanin hasta, asabi,
kirilgan, alingan, siipheci oldugu sdylenmistir. Bu baglamda aragtirmaya katilan yash
yakinlarmin bir¢ogu yasli bir insani da genelde sekil 3’de goriilen kavramlarla

tanimlamislardir.

Sekil 3. Yash bir Insanin Tanmimiyla Ilgili Arastirmaya Katilan Yash Yakinlarmin

Gortisleri

Yiiriimekte Zorluk Ceken
kisidir.

Elleri Kirismis, Saglari

Beyazlamus, ki \ o
Biikliim Olan Kisidir. Stirekli Olimi

Yasli Bir Diistinen Kisidir.
Insan
Cocuklasan
Kisidir, pnzOlan
Kisidir.

Elinde Bastonla Gezen
Kisidir.

Sekil 3’de gorildigi gibi yash yakinlarinin birgogu yash bir insani genelde
yiiriimekte zorluk ¢eken, elinde bastonla gezen, elleri kirisan, saglar1 beyaz olan, iKi
biikliim olan, yalniz olan, siirekli o6liimi diistinen o6zellikle her seye karisan,

cocuklasan bir kisi olarak tanimlamiglardir. Dolayisiyla glinlimiizde diger bir¢ok
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arastirmada oldugu gibi bu arastirmada da yasli insanlarin deneyim ve tecriibe sahibi
olma, otorite olma, olgun olma, saygiya deger olma gibi 6zelliklerinin arka planda
kaldig1 bu nedenle genelde yasliligin, yaslanmanin ve yaslinin olumsuz bir bakis
acistyla anlatildig hatta otelendigi goriilmiistiir. Bu durum modernlesme kuraminda
belirtilen ekonomik, sosyal ve teknolojik alanlardaki hizli degisimlerin yash
insanlara yonelik bakis acgisinda bazi farklilagsmalar1 beraberinde getirdigi bilgisini
(Kalinkara, 2016, 35: Sentiirk, 2018; 137) 06rneklendirmektedir. Dolayisiyla
sanayilesmenin, ekonomik gelismelerin, kentlesmenin, aile kurumunda yasanan
degismelerin ve teknoloji alaninda yasanan gelismelerin yaglilara karsi bakis agisini

ve yasli insanlarin statiisiinli olumsuz yonde etkiledigi sdylenebilir.

Kisaca yapilan goriismelerin sonucuna gore yash talipler ve yash taliplerin
yakinlar1 arasinda yaslilik algisinin olumsuz yonde oldugu goriilmiistiir. Cilinkii bu
katilimcilarin bir¢ogu yashligr bazi1 kazanimlarin elde edildigi bir donem olmaktan
ziyade kayiplarin yasandigi bir donem olarak gormektedirler. Dolayisiyla
aragtirmaya katilan yaglilar ve yash yakinlari yashhig: siklikla ¢ocukluk, genglik
evrelerinin geride birakildig1 ve hayatin son noktasina gelindigi ruhsal ve fiziksel
cokiintiilerin basladigi, insanin verimden distiigii, ikinci ¢ocuklugun basladigr bu
baglamda yaglilarin maddi ve manevi agidan yardima muhtac¢ olduklar1 bir dénem
olarak tanimlamislardir. Ayrica aragtirmaya katilan yash yakinlarina yaslh bir insanin
gelecekten ne gibi bir beklentisinin olabilecegi de sorulmustur. Yash yakinlarinin
hemen hepsi bu konuda yasgh katilimcilarin sdylediklerine benzer ifadelerde
bulunmusturlar. Bu baglamda yaslilarin gelecekten beklentilerini  “saglikli olmak,
ortada kalmamak, torunlarini gérebilmek, itilip kakilmamak, ¢ocuklarinin gelecegini
diistinmek, ¢ocuklarmin onlara bakmasi ve onlar1 sevmesi, 6limii disiinmek”™, gibi
ifadeler kullanarak aslinda bir insanin yaslandiktan sonra pek bir beklentisinin
kalmayacagmi belirtmislerdir. Ayn1 sekilde yapilan goriismelerde yasli bir insanin
esin vefat1 ya da bosanma sebebiyle ikinci kez evlenilmesine de sicak bakilmadigi
gorilmistir. Gorlisme yapilan yash yakinlariin hemen hemen hepsi “yash bir
insanin bakabilecek bir ailesinin olmas1 durumunda ikinci kez evlenmesinin gereksiz
oldugunu, evlenmeyi yakistirmadiklarmmi hatta belli bir yastan sonra insanin

evlenmeye ihtiyacinin kalmadigini belirtmislerdir.
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Bu baglamda yapilan goriigmelerde yasliliga yiiklenen anlamlarin veya yasliliga
dair algilarin yash insanlarin hayat beklentileri basta olmak iizere yasamlarimin
birgok yerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Bu durum toplumsal ve kiiltiirel baglama
O6nem veren ve bu baglamda yasliligin ve yaslanma siirecinin toplumsal olarak
yapilandirilan algilarla, degerlerle, tutumlarla yakin bir iliskisinin oldugunu (Sentiirk,

2003; 314) savunan sosyal yapilandirmacilik kuraminin argiimaniyla agiklanabilir.

5.2. Tunceli Alevi Ocaklarinda Yashlar i¢cin Yapilan Hizmetler

Tunceli Alevi ocaklarinda yasghlarin yerinin ve Oneminin tam anlamiyla
anlasilabilmesi i¢in Alevi Dedelerine mensup oldugunuz Alevi Ocaginda yash
bireyler icin neler yapilmaktadir? Mensup oldugunuz Ocak igerisinde kararlar
alimirken yash bireylerin diisiinceleri dikkate alinir mi1? gibi sorular sorulmustur.
Arastirmaya katilan Alevi Dedelerinin verdikleri cevaplar dogrultusunda ortaya

cikan goriisler sekil 4’de gosterilmistir.

Sekil 4. Tunceli Alevi Ocaklarinda Yaslilar igin Yapilan Hizmetlerle Ilgili

Arastirmaya Katilan Alevi Dedelerinin Goriisleri

Yasl Insanlara Maddi ve Manevi
Agidan Destekte Bulunma

Yasl Bir Insan
I¢in Yapilan
Hizmetler

Yaslilara Danisma,
Yashlgrm Diisiincelerine
Onem Verme

Aile Biiyiiklerinin
Ziyaret Edilmesi

Dede Tarafindan Ocagina Bagli Olan
Yagslilarin Dinsel ve Sosyal Hayatlarini
Diizenleyebilmeleri i¢in Hizmet
Verilmesi
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Ocagin baginda bulunan Dede kendisine yani ocagina bagli olan taliplerin dinsel ve
sosyal hayatlarim1 diizenleyebilmeleri i¢in taliplerine hizmet verir. Dolayisiyla yash
talipler diger biitlin talipler gibi Alevi Dedeleri tarafindan verilen bu hizmetten
yararlanmaktadirlar. Bu hizmetin yan1 sira Alevi Dedeleriyle yapilan goriismelerden
elde edilen verilere gore ocaklarda yaslilari ziyaret etme gibi yaslilar1 motive edici
hizmetler de bulunmaktadir. Ozellikle ileri yasta olmasi nedeniyle komsulariyla,
yakin cevresiyle iletisimde olamayan yasl insanlar 6nemli giinlerde ya da hastalik
gecirdikleri zaman evlerinde ziyaret edilip hal hatirlar1 sorulmaktadir. Eger yash
insanlarin ihtiyaglar1 varsa yapilan ziyaretler sirasinda bu ihtiyaglar giderilmeye

calisilmaktadir. Ayrica talipler de pirlerini, miirsitlerini ziyaret etmektedirler:

“Ocaklarimizin hepsi de insana saygi, insani sevmek, insana hizmet hakka hizmet
anlayisi igerisinde kendi yaslilarina hizmet ederler” (K2). Bu baglamda bir diger Alevi

Dedesi soyle bir 6rnek vermistir:

“Biz Aguigen Ocagi olarak gecen imamlarda Elazig’dan kalkip geldik buradaki huzur
evinde asure corbasi verdik (...) Diger Ocaklar da bu sekilde yardimlar
yapmaktadirlar” (K3).

“Yash insanlan sik sik ziyaret ederiz. Eli bos gidilmez. Cay, seker gotiiriiriiz veya
baska ihtiyaclar1 varsa onlar karsilanir. Mesela ihtiyaci varsa elbise alinir (...)

Ocaklarimizda biiyiiklere karst saygida kusur edilmez” (K4).

Ayrica Alevi Dedeleri tarafindan yapilan ziyaretler sirasinda yashilarmm maddi
acidan ihtiyaclarinin karsilanmasinin yani sira manevi ac¢idan da yaslilara destek

olunmaktadir:

“ Ocaklar i¢inde her tiirlii sorunlar konusulur, ¢ozilir. Coziime gidilir. Eger bu sorun
aile, toplum, yasli, rehber, pir, miirsit tarafindan ¢oziilebilecekse birebir goriisiilerek
anlatilir ve eger ellerinden geliyorsa o soruna ¢Oziim getirilir. Eger ¢6ziim
getirilemiyorsa o kiginin sorununa o kisiye ilgili kurumlar tavsiye edilir. Mesela
psikolojik anlamda hasta olan yasli bir talibe iyisin oksanarak iyisin, masallah bir

derdin yoktur, kederin yoktur denilir. Bu psikolojik olarak onu rahatlatir. Bunun
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disinda ben seni iyilestiririm, diye bir diisiincemiz yoktur. O bizde yok. Bilime, ilme

inanilir bizde. Sadece 6giit verilir, psikolojik rahatlama saglanir” (K2)

Genellikle aile biuyiiklerini ziyaret ettiklerini ve ziyaret ettikleri kisilerin eger
ihtiyaclar1 varsa bunlar karsilamaya c¢alistiklarini ayrica babasinin yash oldugunu ve
Ozellikle yaz aylarinda birgok kisi tarafindan ziyaret edildigini sdyleyen Alevi

Dedesine gore yasli bir insan1 en ¢cok su mutlu etmektedir:

“Bireysel anlamda bir yashy1 ziyaret etmem sadece birey olarak degil benim bir dede
olarak onu ziyaret etmem ziyadesiyle onu mutlu eder. Manevi bir haz duyar. O Dede
geldi, elimi tuttu, Dedenin elini tutmak nasip oldu, hayir duasin1 almak nasip oldu diye

manevi bir doyuma ulasir” (K6).

Bir diger Alevi Dedesine gore maddi agidan sikintilari olan diger insanlar gibi yasl
insanlar da eskisi kadar olmasa bile bazen toplumun iginde gezerek ihtiyaglarini
karsilamaktadirlar. Hatta bazilar1 cemevinde veya pir, miirsidin vb. yaninda bazi
hizmetleri yerine getirmektedir ve bu kisiler bu hizmetin karsilig1 olarak buralarda

gecinmektedirler (K2).

Alevi Dedeleriyle yapilan gorigsmelerden elde edilen verilere gore Ocak
icerisinde 0nemli kararlar alinirken mutlaka yash insanlara danisilmaktadir ve 0

konu hakkinda yaslilarin goriisleri alinmaktadir:

“Alevilikte 6nce insan. Yani insana insan diye deger vereceksin. Insanin rengi, dili,
dini fark etmez. Onemli olan insan olmasidir. Mesela eskilerin bir sozii vardir: ‘Benim
kabem insandir’ diye. Yani Alevi ocaklarinda bu bakis agisiyla hareket edildigi i¢in
yaslisina da, gencine de, ¢ocuguna da deger verilmektedir. Bunlarin diisiinceleri de

onemsenmektedir” (K3).

“Ocak igerisinde pir, miirsit, rehber aileleri vardir. Bunlar kendi aralarinda karar
alirken halk meclisleri kurulur. Halk meclislerinde ise herkesin fikirleri danisilir.

Ozellikle yasli kAmil insanlarin tecriibelerinden yararlanilarak kararlar alinir” (K5).
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“Tabii ki ocak icinde Onemli kararlar alinirken yaghlarin diistinceleri dikkate
alinmaktadir. Bizde haklar esittir. Bizim cemaatlerimizde herkes esittir. Herkesin de
hakki vardir. Dolayisiyla kadin yash olsun, erkek yash olsun yani yash biiyiiklere
oncelik verilir. Bunlarin tavsiyeleri, soyledikleri 6nemsenir. Sadece ille de benim
dedigim dogrudur denmez. Pir olsun, miirsit olsun, talip olsun karsilikli konugmalarda
birbirlerini tamamlayict manada konusurlar. Birbirlerini eksik birakan yerleri
tamamlama adina goriisiirler, konusurlar. Ozellikle de yashilarmn sdyledikleri
Onemsenir. Ama bunun yaninda genglerin, kadinlarin da konusmalar1 ayn1 sekilde yani

her canin konusmasi dnemsenir” (K2).

Kisaca yapilan goriismelerde Alevi ocaklarinda “insana hizmet hakka
hizmet” anlayis1 igerisinde yaslilara birgok konuda yardim edildigi
goriilmiistiir. Ozellikle yashlik konusunda duyarli olan Alevi Dedelerinin ayni
sekilde Alevi ocaklarina mensup ya da talip olan yasli insanlarin ihtiyaglarinin
karsilanmasi ve sorunlariin giderilmesi noktasinda da yasli insanlara maddi ve
manevi acidan destekte bulunduklari goriilmiistiir. Ayrica Alevi Dedeleriyle
yapilan goriismelerde elde edilen verilere gore ocaklar igerisinde yaslilara
deger verildigi ve bu baglamda ocak icerisinde Onemli kararlar alinirken

yaslilara danisildigi, diisiincelerine 6nem verildigi goriilmiistiir.

5.3. Giinliik Yasam ve Yashlar

Bu boéliimde oncelikle Tunceli Alevi Ocaklarina talip olan yasli insanlarin giin
icerisinde yerine getirdikleri gérev ve sorumluluklar sorgulanmistir. Bu baglamda
oncelikle yash katilimcilara ailenizde ya da yakin c¢evrenizde yerine getirdiginiz
gorev ve sorumluluklariniz var midir? Varsa bunlar nelerdir? Daha sonra yash
yakinlarina ve Alevi Dedelerine ailenizde ya da yakin ¢evrenizde bulunan yash bir
bireyin yerine getirdigi gorev ve sorumluluklar var midir? Varsa bunlar nelerdir?
Mensup oldugunuz Ocak igerisinde yash bireylerin yerine getirmeleri gereken gorev
ve sorumluluklar var midir? Varsa bunlar nelerdir? gibi bazi sorular sorulmustur.
Boylelikle Alevi Dedeleri, yash yakinlar1 ve yaslilarla yapilan goriismelerden elde

edilen wveriler siireklilik (devamlilik) ve etiketleme kuraminin verileriyle
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yorumlanmugtir. Ayrica bu g¢alismada yasli insanlarin giin igerisinde bulunduklari
etkinlik ve aktiviteler de sorgulanmistir. Bu baglamda yaslilara Yyaslandikc¢a
yapmaktan c¢ekindiginiz, yapmamaya karar verdiginiz davraniglar var midir? Varsa
bunlar nelerdir? Sizce ne tiir etkinlik ve aktiviteler yaslh bir bireyler i¢in uygundur?
Sizce ne tiir etkinlik ve aktiviteler yasli bir bireyler i¢in uygun degildir? gibi sorular
yoneltilmistir. Yash yakinlarina da ailenizde ya da yakin ¢evrenizde bulunan yaslh bir
bireyin yerine getirdigi gorev ve sorumluluklar var midir? Varsa bunlar nelerdir?
Sizce ne tiir etkinlik ve aktiviteler yash bir bireyler i¢in uygundur? Sizce ne tiir
etkinlik ve aktiviteler yaslh bir bireyler i¢in uygun degildir? gibi sorular sorulmustur.
Yapilan goriismelerde Tunceli ilinde bulunan ziyaretlerin 6zellikle yasli insanlarin
giinliik hayatinin 6nemli bir parcasi oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda katilimcilarin
birgogu yash insanlarin genelde etkinlik olarak Alevi toplumunda ¢ok &nemli bir
yere sahip olan ziyaretlere gittiklerini sdylemislerdir. Ziyaretlere gitme, yiiriiyiis
yapma, kahvehanede zaman gegirme gibi etkinliklerde bulunulmanin yaslilara ne tiir
fayda sagladig: aktivite (etkinlik) ve siireklilik (devamlilik) kuramlarinin verilerinden

yararlanilarak aciklanmaya calisilmistir.

Boylece bu boliimde yash insanlarin yaslanmaya dair algilarinin giinliik hayatta
yerine getirdikleri gorev ve sorumluluklart ayni sekilde etkinlik ve aktivitelerde

bulunmalarini nasil etkiledigi iizerinde durulmustur.

5.3.1. Giinliik Yasamda Yashlarin Yerine Getirdikleri Gorev ve Sorumluluklar

Yapilan gorligmelerde katilimeilarin giinliilk yasamda yaglhilarin yerine getirdikleri
gorev ve sorumluluklar konusunda sekil 5’de goriilen kavramlar tizerinde durduklari

gorilmiistiir.

Sekil 5. Giinliik Yasamda Yashlarin Yerine Getirdikleri Gérev ve Sorumluluklar

Konusunda Katilimcilarin Goriisleri
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Toplumdaki Bireylere Bilgi ve
Tecriibeleriyle Rehberlik Etmek

Bazen Aile Iginde Ev si Yaslilarin Yerine Aile Uyelerini Bir Araya
Yaparak, Cocuk Getirdikleri Toplama, Aile Ici Iliskileri
Bakarak Aile Uyelerine Gorev ve Diizenlemede Kilit Rol

Yardime1 Olmak

Sorumluluklar Oynama

Cemevinde Bazi Gorev ve Sorumluluklan
yerine Getirerek Cevrelerindeki Insanlara
Hizmet Etme

Oncelikle goriisiilen Alevi Dedeleri giinliik yasamda yash bireylerin yerine
getirdikleri gorev ve sorumluluklarmin toplumdaki bireylere bilgi ve
tecriibeleriyle rehberlik etmek oldugunu sodylemislerdir. Ayrica bazi Alevi
Dedeleri yaslilarin kendi isteklerine bagli olarak cemevinde olsun aile icerisinde
olsun bazi gorevleri yerine getirerek ¢evrelerindeki insanlara hizmet ettiklerini ve
bu hizmetlerin ise hem yapan kisi hem de yapilan kisiler i¢in ¢ok anlamli ve

onemli oldugunu ifade etmislerdir:

(...) Yash bir insanin bir pir, bir miirsid gibi bilge olmasi, insanlarim birliktelige,
yardimseverlige, boliismeye, paylasmaya sevk etmesi, inanci ve kiltiirii bu insanlara
yaymasi gorevidir. Yani bu gorevler yalniz pirin, miirsidin degil, biitiin yaglilarimizin
gorevidir (...) Hizmette inan¢ anlaminda her can esittir. Her can diisiincesini soyler.
Hizmet hak icindir. Gen¢ yasliya bakilmaksizin hakka ve halka hizmetin ibadet
oldugu, bunun i¢in her can hizmet etmek ister. Bunu bir gorev ve sorumluluk olarak
kabul eder. Mesela yashlarimizin tecriibelerinden, goriislerinden, bilgilerinden
faydalanmaya c¢alisinz. Yaslt bir insan da hizmet etmek isteyebilir. Buradaki hizmet

bedeniyle, caniyla calismak anlamindadir. Mesela torenlerde yaslilarda calisir.
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Sofranin kurulmasina yardimei olurlar. Gelen misafirlerle ilgilenirler (...) Hak igin,

Allah rizas1 i¢in insana hizmet en biiyiik hizmettir” (K2).

“Yaglilarimiz genellikle sohbetlerde bilgilerini, tecriibelerini genglere aktarirlar.
Ayrica yagh da yapabildigince kendi giicline gbére bazi gorevleri yerine getirerek
ailesine, toplumuna yardimeir olmaya calisir. Maddi-manevi yapabiliyorsa yapar,
yapamazsa yapmaz. Yani direk sen yaslisin, sen otur veya sen benimle sunu yap

denilmez. Yani her sey yaslinin tercihine kalmig bir seydir” (K3).

Ayrica baz1 Alevi Dedelerine gore yasli insanlarin aile iiyelerini bir araya toplama,

aile ici iligkileri diizenleme gibi kilit rol oynadiklari bazi gérevleri de bulunmaktadir:

“Aile igerisinde kendileri evlatlarinin bu aile birliklerinin devam ettirilmesi noktasinda
kilit gorev iistlenirler. Var olan sorunlar noktasinda ¢6ziim iiretirler. Yiik olmak yerine
herhangi bir problem yaratmak yerine problemi c¢oziicii, yikil hafifletici bir el

gosterirler” (K5).

Yash bireylerin giin icerisinde yerine getirdikleri gorev ve sorumluluklar konusunda
arastirmaya katilan yasgh ve yash yakinlarinin hemen hepsi bazi noktalarda Alevi

Dedelerinin sdylediklerine paralel ifadelerde bulunmuslardir:

“Benim anneannem 85’li yaslarda kisisel bakiminin yami sira ev islerini de yapar.
Elinden geldigince bir seyler yapmaya c¢alisir. Hizir ay1 gelince ii¢ giin orucu tutuyor.
On iki imamlar gelince on iki giin orucu tutuyor. Asure giinii gelince ilk o atlamiyor.
Hepimizin unuttugu seyleri mutlaka o bize hatirlattyor. Bu baglamda tizerimizdeki
kiiltiirel etkisi ¢ok fazla, onu saglamaya galisiyorlar. Bir aksaklik gordiiklerinde de
inanglan {lizerinden stirekli bir 6giit verme durumundadirlar. Zaten Alevilik biraz da
hiimanist bir bakis agisina sahip bir inan¢. O insancil taraflar1 tabii ki her zaman agir
basiyor. Aile biiyiiklerinin bu konuda her zaman uyarilari, 6giitleri oluyor aile

bireylerine” (K34).

“Bir insan yasli oldugu i¢in ne kadar is yapamazsa bile hani hayatta oldugu siire

igerisinde ¢ocuklarini birlestirme noktasinda aktif rol oynar. Yani araci olur (K26)
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“Haa su cubugu (bastonu) aliyorum, arabaya biniyorum gidip faturami yatirip
geliyorum cigerim. Cevredekiler bana yardimci oluyor. Cok zorlanmiyorum. Eve
gelince elbiselerimi yikiyorum, ev islerimi yapiyorum. Torunlarim gelince onlara
bakiyorum. Elimden geldigince ¢ocuklarima yardimei olmaya ¢alisiyorum, onlara sik
stk nasihatlerde bulunuyorum (...) Bizim ziyaretimiz coktur cigerim. Sik sik

ziyaretlere gideriz. ” (K16).

Ozetle arastirmaya katilan yash yakinlarmin hemen hepsi yashlarm bilgi ve
tecriibeleriyle toplumdaki bireylere rehberlik ettiklerini, bazen aile i¢inde is yaparak
cocuklarina yardimci olduklarini ve birlestirici 6zelliklerinden dolay1 aile {iyelerini
bir arada tuttuklarmi ifade etmigslerdir. Benzer sekilde yashlarin bircogu Onceki
yillara gore giiglerinin azaldigim1 ancak ellerinden geldigince ¢ocuklarina yardimei
olmaya calistiklarin1 sdylemislerdir. Bu baglamda goriisiilen yashilarin birgogu
genellikle “pazara gittiklerini”, “cocuklarinin ¢alistiklar1 yerlere gidip onlara yardim
ettiklerini”, “torunlariyla ilgilendiklerini”, “bazen koye gidip bahge isleriyle
ilgilendiklerini”, “ev isi yaptiklarmi”, “miibarek giinlerde niyaz yaptiklarini”,
“ziyaretlere gittiklerini”, “oru¢ tuttuklarimi”, “genclere nasihat ettiklerini”
belirtmislerdir. Giinliikk yasamda yaslilarin yerine getirdikleri gérev ve sorumluluklar
konusunda katilimcilar tarafindan kullanilan ifadeler stireklilik (devamlilik)
kuraminda belirtilen, yaslilik siiren yagamin bir devami oldugu i¢in yash birey diger
donemlerde oldugu gibi yashilik doneminde de yasami boyunca edindigi yasam
bi¢imini, tercihlerini ve aligkanliklarini korumaya calisir (Sentiirk, 2018; 129-130)
bilgisini orneklendirmektedir. Dolayisiyla toplum iginde yash insanlardan her ne
kadar is beklenmezse bile yash insanlar yasamin diger donemlerinde oldugu gibi
yaglilik doneminde de ellerinden geldigi kadar sahip olduklar1 gorev ve
sorumluluklarint devam ettirmeye g¢alismaktadirlar. Ayrica yashlarin siklikla dile

3

getirdikleri “yaslandik¢a her seyden olmasa bile giiclinlin yetmedigi seyler oluyor
onlardan vazgegiyorsun” (K11), “torunlariniz olunca sanki yeniden bir anne, bir baba
oluyorsunuz” (K14) gibi ifadeler siireklilik kuraminda yer alan “yaslilar yaslanma
siirecinde bazi rollerini kaybetseler bile yasglilik doneminde kazandiklar1 bazi yeni
rollerle  bu Kkayiplarim1  kapatabilirler” (Kalinkara, 2016; 37) bilgisini

orneklendirmektedir.



85

Ancak yapilan goriismelerde yasli yakinlarmin birgogu yash insanlarin yerine
getirdikleri gorev ve sorumluklar1 siralarken genelde “zaten bizim buradaki
yaslilardan 6yle cok biiylik isler yapmalar1 beklenmiyor. Bir kere dyle bir algi
olusmus o yashdir yapamaz bu isi” (K22), “yaghlar artik bakima muhtag
durumdalar bu yiizden gorev ve sorumluluklar1 fazla yok” (K28), gibi ifadeleri
siklikla dile getirmislerdir. Benzer sekilde yaslilar da “bu yastan sonra yapilacak
bir sey yok, calisacak bir sey yok” (K17), “yasliyim kizim ne yapayim” (K14)
gibi ifadeler kullanip ¢ok fazla is yapmadiklarini sdylemislerdir. Aslinda yapilan
goriigmelerde yaslilarin gilinliik hayatta birgok gorev ve sorumlulugu yerine
getirdikleri goriilmistiir. Ancak hem yaglilarin hem de yash yakinlarinin bu

durumun farkinda olmadiklar1 gézlemlenmistir:

Mesela kdyde yasayan bir katilimc1 evde bir ¢ocuk oldugu zaman yiiziinde giillerin
actigini, ¢ocuklastigini bunun kendi ruh halini olumlu yonde etkiledigini ancak evde
yasli bir insan oldugu zaman bunun tam tersi olan bir duygu hali yasadigini
dolayisiyla yaslilik moduna gegtigini ifade etmistir. Clinkii yasl bir insanin kendisine
yerine getirmesi gereken gorevleri, yasliligi ve 6liimii hatirlattigini sdylemistir. Daha
sonra kayinvalidesinin rahatsiz oldugundan dolay:1 fazla bir 1§ yapmadigini ancak
kayinbabasimin ¢esmeden su getirme, tavuklara yem verme, kopeklere ve kedilere
bakma, sobay1 yakma gibi bir¢cok gorevi yerine getirdigini biraz diislindiikten sonra
bunlarin aslinda ¢ok biiyiik isler oldugunu soylemistir. Ayrica yapilan goriismede 90
yasinda olan kayinbabasinin 80 yasinda olan kayinvalidesine bakicilik yaptigini bu
nedenle esiyle birlikte i¢leri rahat bir sekilde bir yerlere gidebildiklerini belirtmistir
(K33).

Benzer sekilde ogluyla birlikte yasayan yasli bir katilimci yapilan goériismede
“elimden ne is gelirse yapmaya c¢alistyorum. Bulagiklart yikiyorum, temizlik
yapiyorum, oglumla ilgileniyorum, torunlarim gelince onlarla ilgileniyorum.
Yasliyim kizim ne yapayim” (K14) gibi ifadelerde bulunarak giin igerisinde neler
yaptigin1 anlatmistir. Aslinda yash katilimec1 farkinda olmasa bile gilin igerisinde
birgok konuda ogluna yardimci olmaktadir. Ancak yaslh katilimci “yaslilar ¢ok fazla
is yapmaz” gibi bir diisiinceye sahip oldugu i¢in giin icerisinde yaptiklarinin farkinda
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degildir. Bagka bir ifadeyle yasli oldugu igin sanki elinden bir sey gelmiyormus gibi
diistinmektedir. Ayrica bazi yaslilar fiziksel ve zihinsel anlamda ¢ok iyi olmalarina
ragmen ‘“ben yasliyim” ya da “ben yapamam” diisiincesinde olduklar1 igin

yapabildikleri igleri de yapmamaktadirlar:

“Toplum i¢inde kendisine yaslanmigsin denilse o kisi hemen yasli moduna
girmektedir. Genellikle insanlar emekli olduktan sonra psikolojileri aniden
degismektedir. Ben artik bir is yapamam diyorlar. Kendilerini ise yaramaz hissetmeye

baslhyorlar” (K26).

“(...) Normalde temizlik yapabilir ama benim belim agriyor yapamam diyor.
Gegistiriyor. Ben yasliyim yapamam nasil olsa onlar yapiyor diye diisiiniiyor. Zamanla

insanlar yasliliga alistyorlar” (K24).

“Yash kisi kendince artik yaslilik olgusunu i¢sellestirmistir. Yani ona gore ozellikle
bizim toplumumuzdaki insanlardan bahsediyorum. O yashdir, ona gore yaslt higbir
sey yapamaz, edemez, hicbir ise yarayamaz, hicbir fiziksel giicii yoktur. O yiizden bir
ise yaramadigini hisseder. Bir sey yapabilse bile yapamayacagini diisiiniir. Hani o bir
kere artik yashilar bir sey yapamaz, yashdir diigiincesini kendinde saplanti haline
getirmistir. Yaslilik roliinii iistlendigi i¢in yapabilme durumu olsa bile o isi yapmaz

yani” (K22).

Benzer sekilde bir diger katilimciya gore yashilar “ben artik bir seye yaramiyorum,
ben bu isleri yapamiyorum, bana gore degil diisiincesinden hareketle yaslilar higbir
sey yapmak istemiyorlar. Hani kuvvet isteyen bir is olmasa bile kendilerini o

anlamda eksik hissedip bir ise yaramadiklarini diisiiniirler” (K31).

Gorligmeler sirasinda yash yakinlart ve yashlar tarafindan kullanilan bu ifadeler
etiketleme kuramindaki bir kisiye toplum icinde atfedilen etiketlerin o kisinin
yasaminda o6nemli bir etkisinin oldugu (Sentiirk, 2018; 151) argiimaniyla
aciklanabilir. Ozellikle yaslanmaya ve yashlik dénemine yiiklenen anlamlar
nedeniyle insanlar yaslilik donemini bir kisinin elini etegini her seyden ¢ektigi baska

bir ifadeyle bir dinlenme donemi olarak goriip bu sekilde igsellestirdikleri igin yash
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bir insanin saglik durumu iyi olsa bile elinden bir sey gelmeyecegini
diistinmektedirler. Dolayisiyla bu diisiinceyle hareket eden yashi bir insan elinden
gelse bile ¢ogu zaman is yapmak istememektedir. Yani yasl insanlarin yaslanma
donemine iligkin sahip olduklar1 bu algilar onlarin giinlik hayatta yerine
getirebilecekleri gorev ve sorumluluklardan alikoyabilmektedir. Benzer sekilde
yapilan goriismelerde bazi yash yakinlarinin yasliliga yiiklenen anlamlardan olumsuz
yonde etkilendikleri goriilmiistiir. Bu baglamda bazi yash yakinlart “yash bir
insandan artik bir sey beklenmez, yasli bir insanin kendisi bakima muhtagtir, yaslidir
otursun oturdugu yerde” gibi bazi ifadeler kullanmiglardir. Dolayisiyla yapilan
goriigmelerde elde edilen verilere gore bazi yasli yakinlarinin bu diisiincelerinden
dolay1 giinliik hayatta yasli bir insana is vermekten kagindiklar hatta aile igerisinde
ya da cevrelerinde bulunan yash insanlarin yerine getirmis olduklar1 gérev ve

sorumluluklart gogu zaman goz ard ettikleri de goriilmiistiir.

5.3.2. Giinliik Yasamda Yashlarin Bulunduklar:1 Etkinlik ve Aktiviteler

Yapilan goriismelerde katilimeilarin giinliik yasamda yaslilarin bulunduklar etkinlik
ve aktiviteler konusunda sekil 6’da goriilen kavramlar {zerinde durduklari
gorilmiistiir.

Sekil 6. Giinliik Yasamda Yashlarin Bulunduklar1 Etkinlik ve Aktiviteler Konusunda

Katilimcilarin Gortsleri

Piknige, Gezmeye Gitme

Kahvehanede,

Yiiriiyiis Yapma Yaslilarin / Komsuda ya da} Parkta
Bulunduklari Zaman Gegirme
Etkinlik ve
Aktiviteler
Koyde Topragi Olanlarin Cemevine ve Ziyaretlere

Yazin Koye Gitme Gitme
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Goriismeye katilan kisiler yaslt insanlarin etkinlik ve aktivite olarak sekil 6’da
goriildiigii gibi genellikle “cocuklariyla piknige ya da gezmeye gittiklerini”,
“yiriiyiis  yaptiklari1”, “koyde topragit olanlarin  yazin kdye gittiklerini”,
“kahvehanede, komsuda ya da parkta zaman gecirdiklerini”, “cem evine ve
ziyaretlere gittiklerini” sOylemiglerdir. Ayrica yapilan goriismelerde genelde yash
kadinlarin evde oturduklar1 yash erkeklerin ise daha ¢ok kahvehaneye gittikleri ve

orda zaman gecirdikleri goriilmiistiir:

“Kendi bahgemle ugrastyorum. Bu bana cok iyi geliyor. Esimle sik sik yiirliylise ¢ikiyoruz.
Ziyaretlere gidiyoruz. Evde esime yardimci oluyorum. Kahveye ¢ok gidiyorum. Bir
yeniliyoruz, bir yeniyoruz. Parasi olmayanin c¢ay parasim1 da veriyoruz. Sonra ¢ikip

geliyoruz” (K11).

“(...) ziyaretlere gidiyoruz, duamizi ediyoruz, kurbanimizi kesip geliyoruz. Kahveye
gidiyorum. Iyi oluyor. Mecbur baska nereye gidecez. Zaman gegirmek igin kahveye

gidiyoruz” (K17).

“Hava gilizel olunca bizim yaglilar evde durmaz. Mesela annem kahvaltisini yapar,
temizligini yapar, sonra ¢ikar gezer. Parka ¢ok gider. Yiiriiyiis yapar” (K24). Benzer sekilde
bir diger katilimci yashlariin genellikle yiiriiyiis yaptiklarini, eskiden oldugu gibi simdi de

siklikla cem evlerine gittiklerini sdylemistir (K35).

Ancak goriisme yapilan katilimcilarin bir kismima gore yash kadinlar etkinlik ve
aktivitelerde bulunma konusunda erkek yaslilara gore daha dezavantajli bir
konumdadirlar. Ayrica yapilan goriismelerde bazi yash yakinlarinda ozellikle yas
konusunda yashlik sdyleminden etkilendikleri goriilmiistiir. Aslinda goriismeler
sirasinda yaglt yakinlarinin birgogu yaslilarin istedikleri gibi etkinlik ve aktivitelerde
bulunabileceklerini ayrica istedikleri ortamlara girebileceklerini ifade etmislerdir.
Ancak goriismeler sirasinda sorulan sondaj sorulara verdikleri cevaplarda aslinda
baz1 yash yakinlarinin yashlarin yaslarindan dolayr giiriiltiili ortamlarda 6zellikle
genglerin zaman gecirdikleri mekanlarda bulunmalarint hos karsilamadiklari
gorilmiistiir. Bu durum bir nevi yash insanlarin yaslarindan dolay1 bir ayrimciliga

maruz kaldiklarini gostermektedir:
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“Yashlari kalabalik olmayan yerlerde gezmesi evin disina g¢ikmasi iyidir. Ama bizim
burada yashi erkekler icin daha cok ortam var. Bir kahve Kkiiltiirii var. Ozellikle bizim
toplumumuzda yani Tunceli’de mesela Tunceliler diinyanin 6biir ucunda olsalar yani benim
abimler Avrupa’da ama oralarda da kendilerine gore bir kahve olusturmusturlar. Bu
Tunceli’ye mahsus bir 6zellik. Hani kahve kiiltiirleri var. 7°den 70’ herkesin kahve kiiltiirii
oldugu icin bu kahveye de genelde erkekler gidiyor. En azindan orda muhabbet ediyorlar.
Orda vakit geciriyorlar. Ama yash kadinlarin ¢ok gidebilecegi dyle bir ortam yok. Hani
kahvehaneye gidemedikleri gibi kafeteryada da gidemezler. Simdi kafeye gitseler geng
niifusun oldugu yer onun igine girseler de ¢ok abes karsilanir. Yani hani yash bir insanin
orda ne isi var. O anlamda ortamlar1 olmadigindan dolay1 daha ¢ok evde vakit geciriyorlar.

Onun i¢in erkeklere gore ¢ok bir sosyal aktiviteleri olmuyor maalesef” (K22).

“Kadin bir erkege gore her konuda cok zorluk ceker. Kadinlar fiziksel anlamda
savunmasizdirlar, duygusallardir. Bizim burada erkekler her tarafa girip ¢ikabiliyorlar.
Kendilerine daha ¢ok giivenleri var. Kadin 6yle degildir. Yasadigi ortamdan mi desem
kendini genellikle geri planda hisseder. Erkekler &yle yetistigi icin yani kahvededir,
ingaattadir, ahigveristedir stirekli bir yerlerdedir. Ama kadin 6yle degildir, evde galigmustir,

tarlada ¢alismustir. Yaslandigi zaman da hep evde durur” (K26).

“Erkek yaslilar torunu azicik sever, kosede oturur. Fazla zora gelmez. Kadin daha ¢ok
kendinden &diin verir. Erkekler oturur ya baska yaptiklar bir sey yok. Kahveye giderler her
zaman. Kaynanam kaymbabama goére yaslilikta daha ¢ok zorlaniyor. Zaten hep kdyde
calismig, evin isleriyle ugrasmis. Ama kayinbabam simdi de genelde disardaki islerle

ilgilenir” (K29).

Bazi yagl yakinlarinin kullandig1 bu ifadelerin yan1 sira goriismeler sirasinda yaslt
kadinlarin ekonomik agidan genellikle eslerinden ya da diger aile tiyelerinden destek
aldiklarin1 sdylemeleri feminist kuramda belirtilen genelde bir erkege bagimli bir
hayat yasayan, calisma hayatina daha az katilan, ekonomik geliri ve egitim
olanaklar1 kisitli olan kadimnlar erkeklere gore yaslilik donemine daha dezavantajli
girerler bu nedenle yasli kadinlar erkeklere gore yaslhilik doneminde daha ¢ok sorun

yasarlar (Sentiirk, 2018; 160-162) argiimanini destekler niteliktedir.



5.3.2.1. Bir inan¢ Merkezi Olarak “Ziyaretler”

Literatiirde siklikla belirtildigi gibi yapilan goriismelerde de Tunceli ilinde
bulunan “ziyaretlerin”, Alevi toplumunda ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu

gorilmiustiir:

“Ziyaret glinlimiizde; giinliik hayatta belirli bir yeri gezme, gérme, inceleme
gibi anlamlarda kullanilmas: ile birlikte Alevi inancinda manevi bir anlam
kazanmistir. Bu anlam c¢ergevesinde =ziyaretler, insanlarin kurbanlarin
kestikleri, adaklarin1 sunduklari, dua ettikleri, lokmalarin1 dagittiklar1 ve
manevi veya herhangi bir sorunlarinin ¢6ziilmesine dair Allah’tan yardim
diledikleri, bunu yaparken de gitmis olduklar1 ziyaretin yiizii suyu hiirmetine
diyerek, ziyaret edilen mekanin maneviyatini dualarina ekleyerek, Hak’tan
dilek temennilerinde bulunduklari, 6nemli inan¢ merkezlerinden biridir”
(Tunceli 11 Yilligi, 2012; 295). Arastirmaya katilan kisilerin biiyiik ¢ogunlu
yasli insanlarin etkinlik ve aktivite olarak genellikle yukarida ifade edildigi gibi
Alevi toplumunda ¢ok Onemli bir yere sahip olan ziyaretlere gittiklerini
sOylemislerdir. Aynmi1 sekilde gorlisme yapilan yash insanlarin bir¢ogu yash

yakinlarinin soylediklerini destekleyici ifadelerde bulunmuslardir:

“Sabahtan baglarsak ilk giinesin dogusuyla birlikte bir giinese kars1 dua etme buradaki
yaslilarda biiylik bir gelenektir. Ellerinden geldigince ziyaretlere giderler. Ellerini
yiizlerini yikarken dua ederler (...) Her bir su alisinda ailesine, c¢ocuklarina,
torunlarmma Zazaca iste Hz. Ali’nin admi, Hizir’in adini, Muhammed’in admni
kaldirarak ocaklarin Diizgiin Baba’nin, Sar1 Saltik’mn adim kaldirarak boyle herkesi
siralayarak bir dua etme durumlart var ellerini yiizlerini yikadiklart zaman. Belli
araliklarla baz1 yiyecekler kutsal bu bolgede, onlar1 yapip dagitiyorlar. Mesela kombe
¢ok kutsal onu sik sik yapip dagitirlar kutsal giinlerde (...) Ziyaretler buradaki insanlar
icin ¢ok kiymetlidir. En biiyiik kutsallar1 yani. Uyumadan dua etmekte ¢ok yaygin
buradaki yaslilarda. Hayatlar1 boyunca bunlar gorev edinmislerdir. O gérevleri yerine
getirdikleri i¢in ¢ok mutlu oluyorlar. Bu tiir etkinlikler onlara ¢ok iyi geliyor,

kendilerini ¢ok huzurlu hissediyorlar” (K34).

90
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“Genelde yiiriiyiis yapiyorum kizim. Evde kaldigim zaman ¢ok sikiltyorum. Gezmek
hareket etmek giizel bir seydir. O hareket insana giic veriyor. Sik sik ziyaretlere
gidiyoruz. Evde niyaz yapiyoruz. Mum aliyoruz. Kurban kesiyoruz. Bir seyler yapinca

kendimi iyi hissediyorum kizim” (K12).

Ozetle arastirmaya katilan yasl insanlarm hemen hepsi inangsal anlamda gérev ve
sorumluklarin1 yerine getirdikleri i¢in kendilerini huzurlu, mutlu hissettiklerini dile
getirmiglerdir. Ayrica kendisini yashh olarak goren ya da gormeyen yash
katilimcilarin hemen hepsi giinlik hayatta bir gorev olsun bir etkinlik olsun
yaptiklart zaman kendilerini daha iyi hissettiklerini belirtmiglerdir. Dolayisiyla
goriisme yapilan yaslilarin birgogu tarafindan dile getirilen bu ifadeler; sosyal
hayattan cekilen ve buna bagli olarak pasif bir konuma gecen yaslinin daha ¢ok
mutlu olacagini ayrica yaslh bir bireyin aktif yasamin disinda kalmasinin hem yash
bir birey i¢in hem de toplum i¢in daha iyi olacagin1 (Ceylan, 2015; 42-43) savunan
yasamdan geri ¢ekilme kuraminin tam aksine “sosyal etkinlikte bulunan yaslh bir
bireyin hem kendisini bircok agidan 1yl hissedecegini hem de toplumla
biitinlesmesinin daha kolay olacagini ayrica bunun da yash bir bireyin yasam
doyumunu ve yasam kalitesini olumlu yonde etkileyecegini (Kalinkara, 2016, s.28)
savunan etkinlik (aktivite) kuramimin argiimaniyla ortiismektedir. Ayrica yaslanan
insanlarin eskisi kadar olmasa bile aile ya da toplumda yerine getirdikleri bazi
gorevleri siirdiirmeleri ayni sekilde daha oOnce oldugu gibi bazi etkinlik ve
aktivitelerde bulunmaya devam etmeleri siireklilik kuraminda belirtilen yaglhilik siiren
yasamin bir devami oldugu i¢in yasgh birey diger donemlerde oldugu gibi yaslilik
doneminde de yasami boyunca edindigi yasam bi¢imini, tercihlerini ve

aligkanliklarin1 korumaya calisir (Sentiirk, 2018; 129-130) argiimaniyla agiklanabilir.

Mesela 98 yaginda olan bir katilimeir hem yasindan dolay1 hem de fiziksel anlamda
yasadig1 bazi kayiplardan dolayr kendisini yash olarak gordiigiinii ancak hayatin

icinde oldugunu bunun da kendisine iyi geldigini su sekilde ifade etmistir:

“Cigerim benim aklim bagimdadir. Yani aklimi hi¢ kaybetmemisim. Ama yok baska
bir sey yok. Yokum haa, yok olmusum. Kizim elimden tutuyor beni kapiya gétiiriiyor.

Elimden tutup getiriyor oturuyorum. Uzaniyorum. Kendim kalkamiyorum. Bel yoktur,
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bacak yoktur, hi¢cbir sey yoktur. Allah’a cok siikiir aklimi1 kaybetmemisim. Aklim
basimdadir. Kizzim hasta oldugu i¢in yemek yapamiyor. Elimden tutuyor ocaga
gotliriiyor ne lazimsa getiriyor yanima. Ben yemegi yaparim. Buna da ¢ok siikiir (...)
Disarda gezmeyi c¢ok isterdim kizim. Ama yiirliyemiyorum. Bir elimden tutarlar diger
elimde degnek olur asagiya indirirler, sandalyeye otururum. Etrafa bakarim. Mutlu
olurum. Isik diinyadir kizim, i¢im agilir. Millet gelip gecer ben onlara bakarim.

Agaclara bakarim. Isik diinyadir kizim, tatlidir” (K15).

Dolayisiyla toplumsal alanda kaliplasmis diisiincelerin tam aksine bazi yashlar
fiziksel anlamda kayiplar yasasalar bile ellerinden geldigi kadar ailelerine yardimci
olmaya caligmaktadirlar. Ayrica yapilan goriismelerde yash katilimeilarin birgogu
hayatin i¢inde bulunduklar1 zaman kendilerini ise yarar hissettiklerini bundan dolay1
kendilerini daha ¢ok iyi hissettiklerini ve daha ¢ok mutlu olduklarini belirtmislerdir.
Mesela kag yasinda olursa olsun genglere 6giit verdigini, her iyiligin ve kotiiliigiin bir
bedelinin oldugunu, insanlarin diiriist olmalar1 gerektigini dile getiren yaslhi bir
katilimer etkinlik ve aktivitelerde bulunan yash bir adamin huzurunun da yerinde

olacagini belirtmistir.

“Elimden ne is gelse yapmaya calisiyorum. Yaptiklarim beni ayakta tutuyor.
Otursaydim daha kotiiye giderdi. Calismak yasl adam igin ¢ok gilizeldir. Gezmek ¢ok
giizeldir kizim. Tabii yaslandik¢a insanin kolu agriyor, huzursuz oluyor. Ama bdyle
yerinde oturdun mu daha kot oluyor. Yasl adam yerinde oturdu mu takati, giicii daha
cok diiser. Ben genellikle yiirlirim. Gece her tarafim agrir. Sabah gezdigim zaman

cam gibi oluyorum. Gezdikge yaslinin huzuru yerinde olur kizim” (KS8).

“Yazin koye gider bahcemi ekerim, kisliklarimi hazirlarim. Ev isleriyle ilgilenirim. Is
yapmak yashlar i¢in iyidir. insanin kafas1 dagilir. Insanin i¢i daralmaz. Yoksa evin
icinde dort duvar insanim {izerine gelir. insan bedenen yoruluyor ama kafas1 da biraz
dagiliyor, rahatliyor. Ciinkii eskiden hep calistik biz. Simdi de o istek hep oluyor. Biz
Oyle alismisiz” (K13).
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Bu baglamda goriisiilen yash yakinlarinin birgogu yaslilarin ne tiir etkinlik ve
aktivitelerde bulunmalarinin yaglhlar i¢in iyi olacagi konusunda goriisiilen yaslilarin

soylediklerini destekler nitelikte ifadelerde bulunmuslardir:

“Aktivitelerde bulunan bir yash aileye, genclere fazlasiyla baskida bulunmaz. Aile
icerisinde huzursuzluk olmaz. Yani bakan kisi icin de yash i¢in de iyi olur. Siirekli
iceride igeride nereye kadar. Gidebiliyorsa parka gitsin, ziyaretlere gitsin. Yirlyis
yapsin” ( K27).

“Yiirtiylis yapmalart uygun olur, yan yana gelip sohbet etmeleri uygun olur. Yani
giizel vakit gecirmeleri 6nemlidir. Yashlarin yerine getirdikleri etkinlik ve aktiviteler
onlar igin giizel olur. Onlar i¢in yasam kaynagidir diyebilirim. Insan ne kadar bir isle
ugrasirsa yasadigini hisseder. Var oldugunu hisseder. Birine faydali oldugunu
hisseder. Yani yashlar1 hayattan koparmamak gerekir. Ben hala bir seyler
yapabiliyorum diye motive olur. Hayattan kopmadigini diisiiniir. Hayattan g¢ekilip,

yalnizlasmamalar1 gerekiyor” (K28).

Ozetle goriisiilen yash yakinlarmm bircogu yash insanlarin kendilerini iyi
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hissedebilmeleri i¢in “yiiriime”, “gezme”, “bag-bahce isleriyle ilgilenme”, “piknige
gitme”, “ziyaretlere gitme”, “yasitlartyla bir araya gelip sohbet etme” gibi etkinlik ve
aktivitelerde bulunabileceklerini dile getirmislerdir. Dolayisiyla goriisiilen yagh
yakinlarinin birgoguna goére yasli bir insanin etkinlik ve aktivitelerde bulunmasi hem

kendisi hem de ailesi i¢in iyi olmaktadir.

5.4. Yashlarin “Aile ve Sosyal iliskileri”

Bu bélimde Tunceli ilinde bulunan herhangi bir ocaga mensup ya da talip olan
yasli insanlarin aile ve sosyal iliskilerine bakilmistir. Bu baglamda yaglilara birlikte
yasadiginiz insanlar sizin diislincelerinize ne kadar Onem veriyorlar? Birlikte
yasadiginiz insanlarin sizden yardim ya da destek aldiklar1 konular nelerdir?
Yasadiginiz ¢evrede yasliligin avantaj ve dezavantajlar1 nelerdir? gibi bazi sorular
sorulmustur. Benzer sekilde yashi yakinlarina ve Alevi Dedelerine birlikte

yasadiginiz yash bireyin aile {iyeleriyle arasi nasildir? Aile igerisinde kararlar
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alirken sizinle birlikte yasayan yaslh bireyin diislincelerini dikkate aliyor musunuz?
Nasil? Hangi konularda? Mensup veya talip oldugunuz ocak igerisinde yash
bireylerin genglerden ya da diger ocak mensuplarindan yardim aldiklar1 konular var
midir? Ocaginiza mensup veya talip olan yaslilar ve gengler arasindaki iliski
nasildir? gibi bazi sorular yoneltilmistir. Alevi Dedeleri, yash yakinlar1 ve yaslilarla
yapilan goriismelerden elde edilen verilere gore aile ve komsuluk iliskileri eskiye
nazaran c¢Oziilmistiir. Bu baglamda katilimcilarin bircoguna gore yaghilar bu
durumdan olumsuz yonde etkilenmislerdir. Dolayisiyla geleneksel toplumlarda aile
icerisinde itibarli olan, sdzleri gegen, bilgi ve tecriibelerine giivenilen, 6n planda
olan, yiiksek bir statiiye sahip olan, deger verilen yaslilar modern toplumlarda
yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak aile ve toplum igerisinde bazi
kayiplar yasamislardir. Bu béliimde yasl insanlarin yasadiklar1 kayiplar, sorunlar

modernlesme kuraminin verilerinden yola ¢ikarak yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Baba Mansur Ocagina mensup olan Alevi Dedesi Alevi toplumunda aile kurumunu
ve bu baglamda yagli bir insanin yerini, dnemini ayrica ekonomi basta olmak tizere
sosyal ve teknolojik alanlarda yasanan hizli degisimlerin Alevi toplumundaki aile ve
sosyal iliskileri nasil etkiledigini diger bir¢cok katilimcinin sdylediklerine paralel ve

Ozetleyici bir sekilde soyle anlatmistir:

“Insani iliskilerinizde, komsuluk iliskilerinizde, akrabalik iliskilerinizde ve yine bir
aile icindeki veya bir toplumdaki biiylik kiicik, gen¢ cocuk, ihtiyar anlaminda
karsilikli iliskilerinizde gercekten saglam bir sistem gerekir ki bu sistemin ana unsuru
da ailedir. Yani temel tas1 ailedir. Aile insan gelisiminin en biiylik &gretilerinden,
okullarindan biridir. Insan yasamini en ¢ok sekillendiren ailedir. Yasli ise o ailedeki
bireyin, annenin, babanin, dedenin yasiyla, bilgeligiyle, sabriyla, miitevaziligiyle son
asamaya gelmis olan kisidir. Bu nedenle ailemizdeki biiyiliklerimize saygi,
toplumumuzdaki biiyiiklerimize saygi esastir. Ancak son zamanlarda yagsama kosullari
mi diyelim, bireycilik, sanayilesme, teknoloji gelistikce ne yazik ki bu toplum ve
ailedeki saygi olayi eskisi gibi olmamakta. Dolayisiyla bugiin bir¢ok yaslimiz barinma
evlerinde yasamaktadir. Yani gelismislik bencilligi arttirmaktadir. Yani gelistik¢e
gelisim degisim arttik¢a bakiyorsunuz komsuluk iliskilerinde, toplum iligkilerinde, aile

iligkilerinde kendini kurtarma, kendini diisiinme egosu gelisiyor ve birlikte dayanigma,
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paylasma olayr ne yazik ki zayiflamistir. Bu da belki insanlarin ekonomik olarak
birbirlerine bagimli olmalarindan c¢ikmalarindandir.  Yani bagimsizlastikca
iligkilerimiz azaliyor. Ama bizden Onceki feodal toplumlarda veya kadin erkek
iligkilerinde bagimlilik oldugundan dolay1 birlikte yasama gerekliligi daha fazlaydi.
Ciinkii tek bagina ayakta durma olanaklar1 pek yoktu” (K2).

Bu baglamda bir diger Alevi Dedesine gore yash bir insanin aile tiyeleriyle siki
olan iliskilerinin eskiye nazaran degismis olmasinin sebebi genis ailenin

cekirdek aileye donlismiis olmasidir:

“Sayg1 konusunda maalesef genclik biraz daha kopukluk yasiyor. Mesela gecmiste
biiyiik aile vardi. Simdi ¢ekirdek aile var. O genis ailede ¢cocuk annesine babasina ne
kadar saygi gosterirse gostersin anne baba sey derdi: Dedeye, neneye aman ha.
Dedenin yaninda bunu yapma, nenenin yaninda bunu yapma. Cocuk da kendi kendine
demek ki nene ve dede anneden babadan daha iistiin, 6nemli deyip sayginin biiyiigiinii
de onlara gosterirdi. Clinkii anne ve babanin da saygi gosterdigi adam, kadin ¢cocugun
evinde. Cocuk yasl bir insana nasil davranacagim evde 6greniyordu. Ancak saygi ve
sevgi azaldi. Ciinkii biiyiik aileden ¢ekirdek aileye gegildi. Dolayisiyla ayrigmalar
oldu, kopmalar oldu, aile igi iliskiler degisti. Hani c¢ocuk nenenin, dedenin ne
oldugunu bilmiyor. Yani onlara gosterilmesi gereken sayginin 6ziinii bilmiyor.

Neneyi, dedeyi takmiyor (...)” (K6).

Bir diger Alevi Dedesi ise 6zellikle teknolojinin aile i¢i iliskileri sarstigini bu
baglamda yasli bir insanin aile i¢indeki konumunun yasanan bu degisimlerden

olumsuz yonde etkilendigini sOylemistir:

“Genglerin diinyast simdi apayr1. Gengler ha bu telefon ¢ikmig ne bana bakiyorlar ne
sana. Kopuklar. Aile koptu. Yani aile baglarim teknoloji kopardi. Teknoloji
cocuklarimizi bizden aldi. Cocuk eve geliyor evde dede mi var, nene mi var, annemi
var, baba m1 var bakmadan odasina gecer. Kendi telefonuna, televizyonuna bakar.
Yani 6zellikle teknolojiyle birlikte aile iliskilerinde kopukluklar oldu. Tabii yashlar da
bu durumdan etkileniyor” (K5).
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Benzer sekilde bir diger Alevi Dedesi aile ve komsuluk iliskilerinin degistigini bu
degisimde ise Ozellikle metropol hayatinin ¢ok 6nemli bir yerinin oldugunu bu
nedenle yaslilarin kentte yasamak istemediklerini, kent hayatindan yakindiklarini

dolayistyla siirekli olarak bir kdy hasreti ¢ektiklerini ifade etmistir:

“Yaglilarimizin ¢ogu sunu soyler: ‘Ben kurban olurum o koyiimiin topragina. Toprak
yerim yine de kdyiimde dururum. Ciinkii glinlimiizdeki yaslilar yasliligin ne oldugunu,
yaglilara verilen degeri kendileri gengken nasil verildigini ya da verdiklerini bildikleri
icin yani eskiden yagli bir insana nasil bakildigini bildikleri i¢in halan ve hala
kdyiimiize gitsek bize bu hiirmet yapilir, diye diisiindiikleri i¢in kdye gitmek isterler.
Ancak koyde de iligkiler degismistir. Yaglilar kdylerde de eskisi gibi bakilmaktadir.
Ciinkii o eski insanlar, o eski komsuluk yok yani. Bizi 6ziimiizden boyle kopartan sey

metropol hayatidir” (K3).

Ozetle Alevi Dedeleri tarafindan dile getirilen bu ifadeler modernlesme
kuraminda belirtilen, toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere
bagli olarak yash insanlarin sahip olduklar1 yiiksek statiileri olumsuz yonde
etkilenmistir tezini 6rneklendirmektedir. Bagka bir ifadeyle teknoloji ve tiptaki
gelismeler, bilim ve teknolojinin ekonomiye uygulanmasi, kentlesme ve kitle
egitimi gibi modernlesmenin bu dort parametresi yasli bir insanin aile
tiyeleriyle olan iligkilerini, toplumdaki konumunu ve Onemini etkiledigi
(Sentiirk, 2018; 135) soylenebilir. Ayrica gorligmeler sirasinda yash
katilimcilarin bircogu eskiden genis aile icerisinde yasamlarini silirdlirmiis
olduklarii ancak gilinlimiizde kent ortaminin kdy ortami gibi olmadigini, aile
ve komsuluk iligkilerinin ¢oziildiigiinii dolayisiyla aile i¢cinde konumlarinin
sarsildigini, bakimlarmin sorun oldugunu ayrica fiziksel, sosyal ve ekonomik

acidan da sorun yasadiklarini dile getirmislerdir.

“Kiiciik yerlerde iligkiler ¢ok iyi. Cok giizel. Ben ilgede yagiyorum. Benim ¢evrem var
o gevreyle zaman geciriyorum. O c¢evreyle konusuyorum, oturuyorum, birbirimizi
tanmyoruz. Eskisi kadar olmasa da iyi yani. Ancak biiyiik sehirde ge¢im sikintisi su bu
bunlar1 da bulamiyorsunuz. Kiiciik yer olunca hasta olsa yanina gidersin, diigiinii olsa

gidersin, o insanin acisina sevincine ortak olursun. O senin acina sevincine ortak olur.



bundan giizeli olmaz tabii. Insanlarin birbirlerine bagliliklar1 s6z konusu ondan iyi
hayat olmaz yani. Ama giiniimiizdeki insan iliskileri ekonomik sebeplerden dolayi
degismistir. Eskiden Alevilerin birbirlerine bagliliklar1 daha fazlaydi. Ama simdiki
kent ortaminda biraz daha degismistir. Vatandas daha birbirine yanasamiyor. insan o

toplumu o goriisleri, ilgiyi o sevgiyi bulamiyor” (K11).

“Ben kdydeyken daha iyi hissediyordum. Inek vardi, kegi vardi, bostanimiz vardi. Her
seyi kendimiz yetistiriyorduk. O zaman saltanat gibiydi. Ama su an kendimi kot
hissediyorum. Burada bir sey yapamiyorum. Sartlar ¢ok zor. Her sey hazir, her sey
parayla. Cocuklar da kendine yetemiyor. Yasl ne yapsin yiikk olur (...) kdy olsa
insanin bir komsusu olur. Ciinkii iletisim koyliilerle daha iyi. Insan yaslaninca kimse
kimseye bakmiyor. Herkes kendi evinde yalniz yasamak istiyor. Ben c¢ocuklarimla
yasamak isterdim. Iste bazen g¢ocuklarim ziyaretime geliyor, ben onlara gidiyorum,

torunlarimi seviyorum o kadar” (K16).

“Eskiden komsuluk ¢ok iyiydi. Eski arkadasliklar ¢ok iyiydi. Eski aile baglar1 ¢ok
kuvvetliydi. Eskiden daha ¢ok diizen vardi. Eskiden yasliya daha ¢ok saygi vardi.
Koyde herkes birbirini sorardi, hepsi beraber ziyaretlere giderdi. Simdi o eskiler ¢cok
yok kizim. Ben o eski devri ¢ok ariyorum. Simdi eski devre bakiyorum simdiye
bakiyorum of of. Simdi eskisi gibi saygi yok, o devirde yardim ¢oktu. Eskiden yasliya
daha ¢ok hizmet yapilirdi, deger verilirdi” (K14).

Bu baglamda daha once yapilmis olan bir¢ok caligmada “kirdan kentlere dogru
artan gocler ve sonrasinda benimsenen kent degerlerinin yas araliklarindaki kusak
farkliliklarinin artmasina, yaslilarla olan diyalogun kesilmesine ve daha onceki
toplumsal agamalarda var olan yaslinin deger, etki ve 6neminin azalmasina neden
oldugu” (Sentiirk, 2018, 75) gibi gortisler yer almaktadir. Bu arastirmada elde
edilen ve yukarida dogrudan aktarilan verilerde bu goriislere paralel nitelikte olan
ifadelerle karsilagilmistir. Dolayisiyla arastirmaya katilan yaslilarin birgogu aile
ve komsuluk iliskilerinin ¢6ziildiigiinii bu nedenle siirekli olarak eskiye yani koy
yasamima Ozlem duyduklarini dile getirmislerdir. Ayrica yasl katilimcilarin
birgogu eskisi kadar olmasa bile arada ¢ocuklari tarafindan ziyaret edildiklerini

ayni sekilde kendilerinin de ¢ocuklariin yanina gittiklerini, ¢ocuklarindan daha

97
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¢ok torunlariyla zaman gegirdiklerini, bazen cemevine, ziyaretlere, komsulara,
parklara ya da kahvelere gittiklerini ve buradaki insanlarla sohbet ettiklerini
sOylemislerdir. Hatta goriismeler sirasinda yash katilimcilarin bir kismi yazin
koylerine gittiklerini, kdylerinde olan ya da onlar gibi sonradan kdye gelen
yasitlariyla vakit gegirdiklerini bunun da kendilerine ¢ok 1iyi geldigini

belirtmislerdir.

Ayrica yapilan goriismelerde yash yakinlarinin da eskiye nazaran yaslhilarin aile ve
sosyal iligkilerinin degistigini belirtmislerdir. Bu baglamda yasli yakinlarmin biiyiik
cogunlugu oOzellikle hayat sartlarinin zor oldugunu bu nedenle aile iiyelerinin
calismak zorunda olduklarini dolayisiyla yaslhilariyla fazla ilgilenemediklerini, bakim
konusunda da sorun yasadiklarini dile getirmislerdir. Ayrica yash katilimcilarin bir
kismina gore yaslt bir insanin tiim kardesler tarafindan esit sekilde bakilmamasi ayni
sekilde yaslinin da bazi sebeplerden dolayr bazi c¢ocuklarinin evinde kalmak

istememesi aile i¢i gerilimlere ve sorunlara sebep olabilmektedir:

“Yash bir insana bakmak icin kari ve kocanin birliginin yaninda gii¢ ve sabir da
lazimdir. Ciinkii yasli hastalandigi zaman hastahane de kalabilirsin. Bu da ¢ocuklarin,
esinin ve igini ihmal etmek anlamina geliyor. Ozel hayatindan &diin vermek zorunda
kaliyorsun. Insan yipramyor. Ozellikle caligan insanlar igin daha biiyiikk sorun
olabiliyor. Yaglilariyla yeterince ilgilenemeyebiliyorlar. Bu aile i¢inde huzursuzluga
sebep olabiliyor. Evdeki yasliyr diger ¢ocuklari ¢ok sik ziyaret etmediklerinde de
sorunlar oluyor. Ayrica bazen ¢evreden gelen farkli konusmalar da aile iginde
problemlere sebep olabiliyor. Sen kizsin, senin erkek kardeslerin var niye onlar
bakmiyor da sen bakiyorsun, eloglu bakiyor, diyorlar. Bu anlamda da aile iginde

yasliyla ilgilenmek, zaman ayirmak zor oluyor” (K27).

“Insanlar eskiye gore daha tahammiilsiizler. Yani artik yash olan kisiye daha
tahammiilsiizler. Bunda toplumsal degisimler, refah seviyesindeki degisimler etkili
olabilmektedir (...) Bence giiniimiizde artik eskisi gibi yaslimi alayim iste elimden
geldigince oliinceye kadar bakayim durumu yok yani. Bir bakiyorsunuz 6zellikle bu
yoredeki insanlarin ¢ok fazla ¢ocuklar1 var. Alti, yedi, sekiz tane ¢cocugu olanlar var.

Iste o yedi ¢ocuk ya da sekiz cocuk siirekli yok sende kalsin. Bugiin bende kalsin 6biir
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giin sende kalsin. Yok bende ¢ok kaldi niye sende on bes giin kalmasin gibi bir durum
olabiliyor. Yani yashy1 siirekli birbirlerine atma durumu var. Bu sadece burasi igin

gozlemledigim bir sey degil. Bir¢ok yer i¢in gecerli” (K34).

Ayrica goriisme yapilan yash yakinlarinin biiylik ¢ogunlugu aile igiresinde onemli
kararlar alirken ozellikle kiz isteme, ibadet etme, kiisleri baristirma konusunda ve
ekonomik konularda ailedeki yaslilarinin soziine deger verdiklerini ancak o konuda
yagli bir insanin disiincesini uygun gormedikleri zaman yashlarini kirmadan

bildiklerini yaptiklarini sdylemislerdir:

“Eskiden aile i¢i iligkiler ¢ok kuvvetliydi. Bir eve gittiginiz zaman o yaslmnin hal
hatiri1 sorardiniz, o yasliyla sohbet ederdiniz. Gegmis paylasilirdi. Yash dediginiz
zaman insanin aklina evin diregi gelirdi. Eskiden yaglilara ¢ok deger verilirdi. Her
konuda damisilirdi. Herkes onun agzindan ¢ikacak karara bakardi. Simdi 6yle degil.
Tabii aile iginde Onemli kararlar alirken babama sorarim. Genelde kirmamaya
calisirm. Ama uygun gormedigimiz zaman kendi kararlarimizi kendimiz veririz”

(K23).

“Yash bir insan o evin biyiigiidiir, degeridir. Ona kiymet verilir. Diger taraftan onun
diistinceleri, fikirleri ¢aga uygun olmadigindan dolayr bu anlamda herkes kendi
bildigini yapar. Zaten Obiir taraftan o yaslida ¢ok itiraz etmez, diretmez hani benim
dedigim olsun diye. Yani saygi olarak kesin deger verilir, bakilir, edilir. Hani hi¢bir
seyi eksik edilmez ama sonu¢ta onun disiinceleri uzak kaliyor giiniimiizden. O da
zaten giiniimiiz konusunda ¢ok bir bilgiye sahip degil, nasil oldugunu, nasil isledigini
bilmedigi i¢in hani ¢ok da kararlara miidahale etmez. O anlamda sen bizim
degerimizsin, sana kiymet veriyoruz ama maalesef bugiiniin sartlari buna uygun
degildir. Biz kendi bildigimizi yapmak zorundayiz, dercesine sen vitrinde dylece dur”
(K22).

Ozetle hemen hemen biitiin katilimcilar kentlesmenin, teknoloji alaninda yasanan
gelismelerin ve ekonomik agidan yasanan sikintilarin aile ve komsuluk iliskilerinin
¢cozlilmesine neden oldugunu bu baglamda yashi bir insanin evde bakiminin
zorlagtigini ifade etmislerdir. Ciinkii katilimcilarin bazilarina gore giliniimiizde

Ozellikle maddi 6zgiirliigii olan kisilerin aile igerisinde kisitlanma, miidahale edilme,
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elestiri ve baski istemedikleri i¢in yalniz yasamaktadirlar. Bu durum ise ailedeki
yaslinin kimde kalacagi sorununu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu da aile iginde gerilimlere
sebep olabilmektedir. Ayrica yash yakinlariyla yapilan goriismelerin sonucuna gore
yaslt yakinlarinin biiylik cogunlugu yaslilarin diisiincelerinin yasadigimiz ¢aga uygun
olmadigin1 ya da giinimiiz hakkinda ¢ok fazla bilgiye sahip olmadiklarin
diistinmektedirler. Bu nedenle yashi yakinlarinin bir¢ogu aile igerisinde 6nemli
kararlar alirken kendi bildiklerini yaptiklarini  belirtmiglerdir. Bu durum
modernlesme kuraminda belirtilen endiistriyel teknolojide meydana gelen
gelismelerin yeni meslek dallarini ortaya ¢ikarmis olmasi ve bu baglamda eskiden
degerli olan geleneksel becerilerin ve bilgilerin degersizlesmis olmast yagli insanlarin
aile ve toplumdaki yiiksek statiilerini olumsuz yonde etkilemistir (Kogak, Terkan,

2010; 34) arglimaniyla aciklanabilir.

5.5. Toplumsal Degisme ve Yashhk

Hem toplumsal bir olgu olarak hem de toplumsal bir olay olarak ele alinan
toplumsal degisme (Kongar, 1995; 25) “toplumu meydana getiren kurumlar basta
olmak tizere toplumsal iligkilerde ve toplumsal yapilarda mevcut durumlardan yani,
bambagka bir duruma gegisi ifade etmektedir” (Dogan, 2012, 340). Genel olarak
“fiziksel ortam”, “teknolojik gelisme”, “ekonomik iiretim yapisi”, “demografi”,
“bilgi”, “ideolojiler”, “degerler” gibi faktorler toplumsal degismeyi etkilemektedir
(Dogan, 2012; 342). Bu baglamda Yildirim’a gore Islam diinyas: icinde periferide
kalmis, kiiltlir ve inancinin ana govdesini sozlii ortamda koruyan ayrica kapali bir
kir toplumu olan Alevi toplumu diger bircok geleneksel toplum gibi modernizmle
temasa gectikten sonra doniisiime ugramistir. Yildirim 6zellikle 1950°lerden sonra
yasanan go¢lerin ve arkasindan gelen hizli kentlesmenin Aleviligin tarihsel muhitini
degistirdigini bu degisimin de ani ve kokli bir sekilde Alevi inang ve sistemini
degistirdigini bunun da yeni bir Aleviligin dogusuna neden oldugunu savunmaktadir
(2018; 303-304). Ciinkii geleneksel Aleviligin biitiin sistemleri yalitilmis, kapali, kir
(kOy) toplumuna gore yapilanmistir. Ancak kentlesmeyle birlikte geleneksel yapiyi

sekillendiren bu ana unsurlar ortadan kalkmigtir. Dolayisiyla kdyden kentlere yapilan
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gocler geleneksel Aleviligin hem teolojik bilgisinin hem de dini toplumsal yapisinin
ana tasiyicist olan “gorgii ceminin” ve “musahiplik ceminin” islevlerini eskisi gibi
yerine getirememesine sebep olmustur (Yildirim, 2018; 310-311). Bu baglamda
katilimcilara sizce giiniimiizde yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak
yashlarin yeri ve énemi nasil degismistir? Sorusu yoneltilmistir. Ozellikle kent
hayatindan sikdyet eden ve ge¢misi 6zlemle anan yasli bir katilimcinin soyledikleri

yukaridaki diisiinceyi destekler niteliktedir:

“(...) Pirimiz de vardi, rehberimizde vardi. Geliyordu, hizmet yapiyordu, deyisler
sOyliiyordu, ciralik veriliyordu. Ama simdi yoktur. Bu on bes yirmi senedir herkes
kendine. Kaldi kaldi, gitti gitti. Simdi ara sira cem evine gidiyorlar. Niyaz, kurban
yapiyorlar geliyorlar. Bazen ziyaretlere gidiyorlar o kadar. Koy gibi degil kizim.
Herkes herkesi birakmig, herkes kendine” (K18).

Ayrica gorlisme yapilan bir diger Alevi Dedesi degisimin kaginilmaz oldugunu bu

baglamda geleneksel Aleviligin de degisime ugradigini su sekilde ifade etmistir:

“Geleneksel Alevilik daha ¢ok koy toplumunda, kiiciik toplumlarda yasatilan
Aleviliktir. Cumhuriyet’in kurulusuna baktigimiz zaman 1920’lerde 1930’larda
1940’larda hatta 1950’lere baktigimizda kdy niifusu sehir niifusundan daha fazlaydi.
Ama bugiin sehir niifusu kdy niifusundan cok daha fazla. ister istemez sehirlesen bir
toplumda sehirlesen bir Alevilik olur. Bu da kaginilmaz bir seydir (...) Onemli olan
kokten kopmamaktir. Aleviliginden kopmamaktir. O 6zden kopmama kosuluyla

degisim dogaldir. Olmasi gerekir. Zaten degismeyen tek sey degismektir, derler” (K6).

Bu baglamda diger birgok toplumda oldugu gibi yasanan degisimlere bagli olarak
Alevi toplumunda da yash bir insanin aile i¢inde olsun toplum i¢inde olsun rollerinde
bazi degisiklikler meydana gelmistir. Dolayisiyla yash bir insanin aile ve toplum
icindeki konumu da degigmistir. Ayrica toplumsal alanda yasanan gelismelere ve
degismelere bagli olarak 6zellikle kent ortaminda benimsenen kent degerleri yaslilari
ve gencleri birbirinden uzaklastirmistir. Bu nedenle arastirmaya katilan Alevi

Dedelerinin bir¢ogu yaslilarin aile ve toplum i¢indeki konumunun olumsuz yonde
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etkilendigini ayrica gen¢ ve yaslilar arasinda yasanan kopuklugu su ifadelerle

anlatmislardir:

“Mesela bizim eski donemlerde kirsal yasam etkinken yaslilar bizim giinlik
hayatimizin her yerindeydi. Bir hasta oldugu zaman ona danigilirdi bana ne ilag iyi
gelir, bir aile igerisinde problem oldu mu bunu nasil asariz, Ekonomik anlamda bir
sikintt oldu mu nerden bir sey bulabiliriz gibi hep yaslhilara danisilir, onlardan akil
almir, onlardan yardim dilerdik. Ama gilinlimiizde teknoloji, kentlesme, artik
devletlerin sinirlarinin ~ kalktigi, bilgisayar {izerinden artitk sinir tanimayan
vatandasliklarin olustugu bir siirecteyiz. Ciddi anlamda boyle bir seferde kopulup bir
kenara konulan bir durum haline gittikce gelmekteler. Bu ciddi anlamda ge¢misle
suanin ve gelecegin arasindaki kopriilerin cidden hasar gérmesine neden oldugunu
gormekteyiz. Yani yaglilarin yeri ve 6nemi olumsuz yonde etkilenmistir. Biitiin ailevi
kavramlar, degerler, geg¢mis, suanki ve gelecek arasindaki duygusal ve manevi
kopriilerin hepsi hasar gordii (...) Biiyiiklerimiz ge¢misten bize bilgiler verirlerdi,
agitlarimizi, ninnilerimizi, masallarimizi, hikayelerimizi hep onlardan &grenirdik.
Boyle kiiltiirel bag gorevi istlenirlerdi. Ama bu kentlesmeyle, teknolojiyle birlikte
bunlar arasinda ciddi kopukluklar oldu. Yani dedelerin, yashlarin &zellikle aile
igerisinde genclerle daha ¢ok 6giit ve gecmis ve gelecek arasinda koprii kurma gibi bir

seyleri vardi. Gegmise gore degisti bunlar” (K5).

“Tabii geng ve yagh iligkilerinde sorunlar yasanilmaktadir. Herkes yasadigi donemi,
¢agl, zamani anlatir ve onunla 6viinmeye ¢alisir. Olumsuzluklar da anlatilir. Biz buna
kusaklarin ¢atismasi diyoruz. Biz istesek de yashlarn tamamen gengler gibi
disiinmesi gerektigi ve ya genglerin de yashlar gibi diisiinmesi gerektigini
bekleyemeyiz ve ya bu sekilde diisiin diyemeyiz, dememeliyiz. Ciinkii bilmeliyiz ki o
yasadig1 zamanki kosullar, nedenler, kisiler farklidir, gelenekler, gorenekler, egitim
seviyesi farklidir. Ama bugiinkii yasam kosullar1 da farklidir. Haliyle genclik de
farklidir” (K2).

“Eskinin her seyi bana gore iyidir. Clinkii insanlara daha ¢ok deger verilirdi. Yani
bizim inancimiza gore yolumuza gore insana verilen deger farklidir. Bu kadin olsun,

erkek olsun, yaslt olsun, ¢ocuk olsun. Ama su an giiniimiizde metropollesme arttikca
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bu degerlerimizi kaybediyoruz. Dolayisiyla yaslilarimizda bu degisimden olumsuz

yonde etkilenebilmektedirler” (K3).

Ayrica goriisme yapilan Alevi Dedelerden birisi ozellikle toplumdaki insanlarin
teknolojiyi yanlis kullanmalarindan dolay1 aile kurumunun, aile igi iliskilerin,
akrabalik iligkilerinin, komsuluk iligkilerinin ¢oziildiigiinii bu baglamda da cogu

yerde yaslilarin 6nemsenmedigini belirtmistir:

“Teknoloji insanlar i¢in yaratilmustir. Insanlar bundan faydalansin diye. Ancak simdiki
nesil bu teknolojiyi yanlis kullandigi i¢in 6zgegmisini birakmis, yolunu yordamini,
erkanin1 birakmus, akrabalik, aile baglarindan tamamen uzaklagmistir. Simdi geline
bakiyorsun, kiza bakiyorsun, o ailede yasayan yashnin vaziyetine bakiyorsun ¢ok
yerde de denklesmisim fakat o yasliya Allah rizasi ig¢in ufak da olsa bir sevgi, saygi
yok. Simdi evimize misafirler geliyor. Bakiyorsun kiz bu tarafta telefonun tusuna
basiyor, ¢ocuk Obiir tarafta tuslara basiyor, ¢ogu yerde anne baba da telefonun
tuslarina basiyor (...) Ayni binada ¢ok katli degil, ii¢ bes katli binada bes aile
oturuyorsa o bes ailenin ii¢ii belki birbirini tanimiyordur. Yazik, giinah degil midir?
Teknolojiden faydalan ama aileni, atani, kardesini, akrabalarini, komsularini ihmal
etme, onlar atma, onlarla bagin1 koparma. Onlarla bagini kopardin m1 zaten insanlik

bir sekilde bitmis olur. Onun igin bir telefon aile i¢i baglar1 koparmamalidir” (K1).

Arastirmaya katilan yaslhilar ve yash yakinlar1 toplumsal alanda yasanan gelismelere
ve degismelere bagli olarak yaslinin aile ve toplumdaki degisen konumuna iliskin
Alevi Dedelerine benzer ifadelerde bulunmuslardir. Dolayisiyla giiniimiizde
toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak geleneksel aile
yapisina ve bu baglamda yagh bireylere karsi bakis acgis1 degismistir. Clinkli artik
insanlar ¢ekirdek ailede yasamak istemektedirler. Katilimcilarin birgogu yapilan
goriigmelerde geleneksel toplumlarda aile icerisinde 6n planda olan ve deger verilen
yaghilarin giinlimiizde toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degismelere bagl
olarak gelencksel ailenin yerini almis olan ¢ekirdek ailenin disinda kaldiklarini, hatta

otelendiklerini bu nedenle sorun olarak goriilmeye basladiklarini ifade etmislerdir:
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“ Giiniimiizde insan iliskileri daha zayif. Bencillik hat safhada. Insanlar daha rahatina
diiskiin. Iste o eski feodal hayatin degismesiyle birlikte, teknolojinin, kentlesmenin
gelismesiyle birlikte yaslilar eskisi kadar onemsenmemeye baglandi. Artik eskisi kadar
yagslilarla sohbet edilmiyor. Bir kere televizyon, internet, telefon var. Orda zaman
geciriyorlar, sohbet ediyorlar. Benim goriisiim bu. Cevremde gordiigiim kadariyla
eskiden ¢ok daha fazla saygi gosteriyorlardi. S6zii daha ¢ok dinlenirdi. Simdi insanlar
iste herkes ¢ekirdek aile olmus, herkes ayr1 bir yasama kavusmus, kimse fedakarlik
yapip yaslilarin sorumlulugunu Ustlenmek istemiyor. Hatta kimisi hi¢ arayip

sormuyor. Bunlar da kardesler arasinda huzursuzluk ¢ikmasina sebep olmaktadir

(K28).

“Simdi yaglilar ¢ok sevilmiyor. Bir yagliya ¢ok sicak bakmiyorlar. Onun igin Allah
elden ayaktan diistirmesin. Eskiden yaslilar el {istiinde tutulurdu. Simdi bakiyorsun
yasl bir giin o evde diger giin bagka bir evde. Eskiden ¢ok ¢ok iyiydi, herkes bir
aradaydi. Herkes herkese bakiyordu. Simdi insanlar degisti, o eski baglilik kalmadi.
Herkes kendine olmus. Herkes esiyle, cocuguyla yasamak istiyor. Mesela ¢ok
goriiyorum c¢ocuklar1 diyor o baksin, o diyor o baksin. Ben niye tek bakayim. Eskisi

gibi higbir sey yok. Eskiden ¢ok saygi, sevgi vardi” (K12).

Ayrica yapilan goriismelerde bazi katilimcilar eskiden yaslilarin daha ¢ok degerli
olduklarini bu nedenle yasli bir insan 61diigii zaman giinlerce insanlarin tiziildiiklerini

hatta bazilarinin kirk giin yas tuttuklarini belirtmislerdir:

“Eskiden yaslilar ¢ok daha degerliydiler. Mesela bir 6liim vakasi olurdu. Yasl da olsa
o yash i¢in kirk giin yas tutulurdu. Banyo yapilmazdi. Ama giiniimiize baktigimiz

zaman gitti kurtuldu, yaslidir, diyorlar” (K27).

“Eskiler yaslilar i¢in cennetti. Herkes herkesin degerini biliyordu. Herkes kaynanasini
seviyordu. Birbirlerinin dediklerini yapiyorlardi. Herkes agirbasliydi. Bir sey olsa
herkes beraber yiyordu. Biri 6lse onun igin giinlerce tizilirdiler. Simdi dyle degil,
diinya medeniyet oldu her bir sey degisti. Bilmiyorum. Artik kimse kimseyi tanimiyor.
Kimse kimseyi sevmiyor. Diinya bdyle olmus. Simdi yasli olunca gelin bakmam

diyor. Kizin diyor ben ancak ¢ocuklarima bakarim. Insan yaslandik¢a sdylediklerinin
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de bir degeri kalmiyor. Bu gider gider diyorlar. Olmiis gitmis ihtiyardir. Iste yle
diyorlar kizim benim” (K18).

Ayrica yapilan goriismelerde bazi  katilimcilar  yaghh  insanlarmn  ¢ag
yakalayamadiklarin1 bu nedenle ailenin karar mekanizmasi olmaktan g¢iktiklarini
hatta aile icerisinde yaslilardan ziyade genglerin soylediklerinin 6nemsendigini dile

getirmislerdir.

“Degisime asla engel olamiyorsunuz. Ne kadar kapali toplum olursa olsun artik
kiiresel bir ¢agda yasiyoruz. Dolayisiyla degisimler gelenek ve goreneklerimizde her
seyimizde olumlu ya da olumsuz bazi degisimlere sebep olabilmektedir (...) Daha
once biiyiikler bir nevi ailenin karar mekanizmasiydilar. Her sey biiyiiklerin
ellerindeydi. Ancak oOzellikle teknolojiyle birlikte bu durum degismistir. Herkesin
maddi 6zgiirligii var. Dolayisiyla maddi 6zgiirliigii olan insan biraz da birey kimligini
kazandi. Daha ¢ok bireysellesti. Dolayisiyla tabii iist ebeveynlerin rolii bunda

azaliyor” (K25).

“Eskiden yaslilarin soyledikleri dinlenirdi. Ama simdi sOyledikleri ¢ok dinlenmiyor.
Cinkii ne oluyor bitiyor bunlardan haberdar olabilmek i¢in yaslilar genglere
danisiyorlar. Cag1 yakalayamadiklar1 i¢in bagka bir deyisle gelisen ve yenilenen bir
diinyaya nasil ayak uydurabileceklerini bilmedikleri i¢in genglere sorarlar. Hani
teknolojiyi kullanan gencglerin daha 6n planda oldugunu diisiiniirler. Dolayisiyla
eskiden gencler yashlara damisiyorlardi, giiniimiizde ¢agi yakalayamayan yashlar

genclere danigmaktadirlar, bilgi almaktadirlar” (K22).

Ozellikle birgok yasl yakimi kendileri dahil olmak iizere yeni neslin yashlarla
olsun ¢evredeki insanlarla olsun sohbete ¢ok fazla ihtiyag¢ duymadiklarin
belirtmislerdir. Clinkii yash yakinlarina gore televizyon, internet, telefon insanlarin
hayatinin bir pargasi olmus. Mesela yagl yakini olan katilimci gliniimiizde insanlarin
daha cok telefonla ugrastiklarini, telefonda oyun oynadiklarini, hatta yeri geldigi
zaman esleriyle bile sohbet etmediklerini belirtmistir. Dolayisiyla katilimciya gore
yaslilar stirekli olarak hastaliklarindan bahsettikleri i¢in insanlar onlarla ¢ok fazla

sohbet etmek istemiyor (K33). Diger katilimcilar da bu konuda benzer ifadeler



106

kullanmislardir: “insanlar teknolojiyle hissizlestiler. Artik insanlar hissederek
yasamiyorlar. Her seyden koptugumuz, hissizlestigimiz i¢in yaslilarin degerini de
yeri geliyor bilmiyoruz. Eskiden konusulurdu sohbet edilirdi. Simdi toplasan on
kelime o yasliyla konusmuyorsun. Internette ise yiizlerce kelime konusuyorsun. Kim
neler yapmis takip ediyorsun, begeniyorsun” (K33). “Yeni nesil genelde o yaghdir,
ben yanina gidip ne yapayim, diyor. Telefonda oyun oynuyorlar, konusuyorlar. Orda

zaman gegiriyorlar” (K24).

Kisaca Alevi Dedeleri basta olmak {izere katilimcilarin birgogu yapilan
goriismelerde modernlesmenin, kentlesmenin 6zellikle teknoloji alaninda yasanan
gelismelerin aile kurumunu, aile ve komsuluk iliskilerini, Alevi toplumunda ¢ok
onemli bir yere sahip olan bazi1 degerleri, kavramlari olumsuz yonde etkiledigini bu
baglamda da yasli bir insanin aile ya da toplum igerisinde bir karar mekanizmasi
olma, otorite olma, bilgileriyle, tecriibeleriyle danisilan kisi olma gibi bazi
ozelliklerini kaybettigini belirtmislerdir. Bu baglamda yash insanlarin eski
itibarlarin1 kaybettiklerini dolayisiyla glinlimiizde iiretime ve tiiketime biiyiikk dnem
atfeden ayni sekilde genclerin 6viildiigii toplumlarda yaslilarin ithmal edildikleri hatta
Otelendikleri  sOylenebilir. Bu durum modernlesme kuraminda belirtilen,
modernlesmeyle birlikte yaslilik evresine giren kisilerin daha 6nceki giiclii ve 6nemli
pozisyonlarinda bir gerileme yasanir (Sentiirk, 2018; 136-137) argiimaniyla

agiklanabilir.

5.5.1. “Sorun Huzur Evine Verilen Yash Degildir, Sorun Huzur Evinde

Unutulan Yashdir”

Koyde dogup biiyiiyen ancak gecim sikintis1 gibi nedenlerden 6tiirii kente yerlesen
ayrica geleneksel olma Ozelliklerini diger katilimcilara gore daha ¢ok tasiyan yash
katilimeilarin - bliylik  bir ¢ogunlugu yapilan goriismelerde yashi insanlarin
huzurevinde kalmalarin1 yashlarmm aile ve toplum icgindeki eski &nemlerini
kaybettiklerinin bir gostergesi olarak gordiiklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla yapilan
goriismelerde toplumdaki yashlik sdylemlerinden olumsuz yonde etkilenmis olan

yash katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun huzur evinde yasamaya karst olumsuz bir
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bakis agisina sahip olduklari bu nedenle toplumda eskisi kadar olmasa bile yaslisini

huzur evine birakan ailelerin ayiplandiklar da gorilmustiir:

“Koyde yashilarimiz vardi. Olene kadar o evlatlar1 onlara bakardi, deger verirdiler.
Simdi bakiyorsun bazi yaslilar var elden ele geziyor. O ona gdénderiyor. O digerine
gonderiyor. O diyor o baksin digeri diyor o baksin. Ondan sonra kimisi huzur evine
atalim diyor. Yani gecmise gore ¢ok farklilik var. Eskiden her yerde daha ¢ok saygi
verilirdi. Ancak bu son donemlerde teknolojinin degisimiyle insanlar da degisti.
Eskiden herkes bakardi, ilgilenirdi yashisiyla. Yaslisina bakmayanlar ayiplanirdi.
Eskiden anneden ve babadan korkulurdu. Inancin baskilig1 vardi. Bu benim atamdir
diisiincesi vardi. Ama kiiltlir degisiminin yasanmasi yaslilarin yerini 6nemini olumsuz

yonde etkiledi” (K10).

“Eskiden koOydeydiler. Eskiden yaslilara iyi bakiliyordu. Atamdir, babamdir diye
kimse hatirin1 kirmiyordu. Ekmegini veriyordu. Gelinler bakiyordu. Ama simdi huzur
evi var. Bakmak istemedikleri zaman oraya gonderiyorlar. Zaman degisti, cag degisti
kimse eskisi kadar ayiplamiyor artik (...) Herkes kendi halinde, bu sonradan boyle
oldu” (K17).

Ozellikle toplumda huzur evleriyle ilgili sdylenenlerden olumsuz ydnde
etkilenen yash bir katilimci diger yash katilimcilarin sdylediklerini destekler
nitelikte ifadeler kullanmigtir: “kimsesi olmayan i¢in iyidir. Bazilart huzur evinde
yasamak rahattir diyorlar. Ama Oyle degil. Televizyondan gordiik. Ben huzur
evinde yasamak istemiyorum. Duyuyoruz, goriiyoruz. Herkes soyliiyor. Yok yok

ben orda yagamak istemiyorum” (K18).

Ayrica yasl katilimcilarin ¢oguna gore huzur evi kimsesizler, cocugu bakmayanlar,
fiziksel, ruhsal ya da zihinsel kayiplar yasayan kisiler i¢in uygundur. Bu nedenle

yapilan goriismelerde burada yasamak istemediklerini ifade etmislerdir:

“Aman Allah korusun. Ben huzur evini istemiyorum. Hig istemiyorum. Hig tavsiye de
etmiyorum. Hekes orda bunalima girmis. Ben iyiyim daha. Huzur evine koymasin

Allah” (K13).
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“Valla huzur evinde yasamaksa yasamamak daha iyidir. Huzur evine artik 6liimle
pengelesiyorsan gidersin. Bu yastan sonra oradakilere uyum saglayamazsin. Ama

bakani yoksa yasli mecbur kalmak zorunda kalir” (K11).

Ozetle yash yakinlarinin hemen hepsi ya evlerinde ya da ¢ocuklariyla birlikte
yasamak istediklerini dolayisiyla huzur evinde yasamak istemediklerini dile
getirmislerdir. Ayrica bazi katilimeilar huzur evinde kalmaktan ziyade evde bakimin
kendilerini daha ¢ok mutlu edecegini dolayisiyla bu yonde yapilacak yardimlarin

kendileri i¢in daha uygun olacagini s6ylemislerdir:

“Vay vay vay Allah etmesin cigerim. Ben su anda iyiyim. Huzur evine ihtiyacim yok.
Devlet bana bakim versin yeter. Devlet bana bakici versin yeter. Evde bana bakilsin

istiyorum” (K16).

Bu baglamda yapilan goriismelerden elde edilen verilere gore bazi yash
yakinlarinin yaglt bir insanin huzur evinde yasamasi diisiincesine yasl katilimcilara
nazaran daha olumlu baktiklar1 goriilmiistiir. Ancak yapilan goriismelerde konu
kendi yaslhilar1 oldugu zaman yash yakinlarmin bircogu kendi yaslisint huzur evine

gondermek istemediklerini sdylemislerdir:

“Yashdan yasliya degisir. Kimi insan i¢in sosyal paylasimdir. Kimileri i¢in ise iizlintii
kaynagidir. Ortada kaldim, o kadar ¢ocuk dogurdum ama bana bakmiyorlar, diye
liziilebilirler. Ama bir evladin bakmasi daha farklidir. imkanim varsa ben yakinimi

hayatta gondermem” (K28).

“Sorumsuz evlatlar i¢in uygundur. Bakani, edeni, kimsesi olmayan i¢in uygundur. Bu
zamanda olumsuz bakmiyorum. Ama sahsen ben kendi yaglimi huzur evine
gondermekten yana degilim. Ben huzur evini sevmiyorum. Yalnizlagtiriyor,
otekilestiriyor. Gelecegimizin saglikli olmasi i¢in bakilmak i¢in bizim de yaslilarimiza

bakmamiz gerekiyor” (K27).
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“Huzurevi bende iyi seyler cagrigtirmiyor, giizel bir ortam gelmiyor aklima” (K33),
“arayani, sorani, bakani yoksa hos karsilarim, sohbet ederler” (K24), “mecbur
kalinca iyi” (K31), “huzur evine atmak disar1 atmak gibi geliyor bana” (K29),
“cocugu bakmiyorsa, yalniz kalmigsa kendisi de istiyorsa gilizel karsilarim” (K35),
“kimsesi yoksa hani kimsesizler i¢in giizel bir alternatiftir. Ama ben birakmam.
Zaten yakinlari, ¢ocuklar1 varsa ama yine de o yash huzur evine birakiliyorsa ¢evre
tarafindan ¢ok ayiplanir. Bir yaslisina sahip ¢ikamadilar derler” (K22), “huzur evine
giden insan demek ki elden ayaktan diismiistiir” (K32). Yapilan goriismelerde yash
yakinlar1 tarafindan kullanilan bu ifadeler aslinda yashh yakinlarmin da yash

katilimcilar gibi huzurevine pek sicak bakmadiklarini gostermektedir.

Ozellikle diger katilimcilara gore yaslilik konusunda daha duyarli olan Alevi
Dedelerinin bazilar1 degisen yasam kosullarmma bagl olarak bir toplumda huzur
evinin bulunmasini normal karsiladiklarim1 hatta ilerde huzurevinde yasamay1 bile
diistindiiklerini soylemislerdir. Ayrica bazi Alevi Dedeleri yapilan gorlismelerde
huzurevlerinin  kimsesizler i¢in uygun olabilecegini belirtmislerdir. Ancak
arastirmaya katilan Alevi Dedelerinin birgoguna gore eger yasli bir insanin ¢ocuklari
varsa ve cocuklarmin o yashiya bakma giicleri varsa o yaslinin aile igerisinde
bakilmasi daha uygundur. Dolayisiyla yapilan goriismelerde Alevi Dedelerinin
birgogunun kendi yashisini huzur evine birakma fikrine pek sicak bakmadiklari

gorilmiistiir:

“Eger yasli bir insanin kimsesi yoksa huzur evinde kalabilir. Ancak ailesi varsa o
yasliya ailesinin bakmasi daha uygundur. Bu yagliya verilen degeri gosterir. Mesela
benim annem var. Ben annemi huzurevine asla géndermem” (K3). Benzer sekilde bir
diger Alevi Dedesi “Biz Aleviler olarak huzurevine kars1 degiliz. Cilinkii muhta¢ olan
yaslilar i¢in iyidir. Fakat Alevi inancina gore biz isteriz ki o yash kendi evinde

yasamini stirdiirsiin” (K4).

“Gergekten aile kendisine yetiyorsa, hem kendi cocuklarina hem de yaslhilarina
bakabilecek durumu varsa tabii ki kendi ailesinde yasamasi daha dogrudur. Ancak

biliyoruz ki go¢ nedeniyle, is nedeniyle yani ekonomik sebepler nedeniyle veya
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birtakim kiiltiir degisimleri nedeniyle kendi geleneklerinden uzaklagsmis olan ailelerin
biiyiik bir kesimi bu yaslilar1 suistimal etmektedir. Kendisini sikintiya sokmak, onlara
hizmet etmek zahmetinde katlanmayip onlar1 bakim evine, barinma evine, huzurevine
vermektedirler. Giiniimiizde bu hizla gelismektedir. Ama su da var calisma hayatinin
zorlugu, ¢ocuklarin egitimi bu gelisen zor sartlar igerisinde aile biiyligiiniin her yere
kosmast olanagi olmayacagindan dolayr yashlarmi bu tir  kurumlara

yerlestirmektedirler... Yani huzurevinin olumlu ve olumsuz yanlar1 vardir” (K2).

“Huzur evi olmak zorundadir. Neden? Ciinkii herkes ayni1 kosullarda degil. Herkes
ayni sartlar1 saglamiyor hele hele giiniimiizde (...) Ama su kabul edilemez. 7 8 cocugu
var. Eger bakabilecek durumlari ve eger o yasli huzurevine veriliyorsa bu hos
karsilanmaz. Ama diyelim iki cocugu var. Ikisi de ¢alisiyor. Esleriyle beraber ¢alisan
insanlar. Bakimini saglamalar1 ¢ok zor, imkansiz gibi. O zaman verebilirler. Ama
huzurevine yaslinin verilmesinden ¢ok mesele sudur: Orda unutulmasi sorunudur.
Unutulmamalidir... En azindan iki giinde bir eger yakindaysa haftada bir
gelebildigince sik gelinmelidir. O adami, o biiyiligii, o yashya bir koseye itilmis,
unutulmus hissi verilmemelidir (...) Inanin ki esimle birlikte simdiden bunu
diistiniiyoruz. Onun altin1 tekrar ¢izeyim. Huzur evine verilen yash degil, huzur evinde
kalan yasli degil, huzurevinde unutulan yasl, huzurevinde unutulan anne ve baba o

cok agirdir. Unutulmamalidir” (K6).

Genel olarak katilimcilarin birgoguna gore giiniimiizde toplumsal alanda yaganan
geligsmelere ve degigmelere bagli olarak huzurevleri kimsesiz yaslilar ya da ¢ocuklari
tarafindan bakilmayan yasllar i¢in uygundur. Ancak yapilan goériismelerde kendi
yaslilarii huzurevine birakma noktasinda bir¢ok katilimcinin huzurevi fikrine pek
sicak bakmadiklar1 dolayisiyla katilimeilarin bir¢ogunda yaslt bir insanin ailesinin
yaninda kalmasi1 ve ailesi tarafindan bakilmasinin daha uygun oldugu diislincesinin
hakim oldugu goriilmiistir. Katilimcilarin huzurevi konusunda yasadiklar1 bu
celigkili durum Kalaycioglu ve arkadaslarimin yiirlitmiis olduklar1 c¢alismada
belirtilen, “lilkemiz insanin modernlesme siirecinde yasadigi doniisiimiin zihinlerde

yarattig1 kirilmayla ve bizim toplumumuzun bu siirece has bir 6zgiinliigiiyle ilgilidir”

(2003; 103) bilgisini destekler niteliktedir.
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SONUC

Bu calismada Alevi Dedeleri, yasli yakinlar1 ve yasli bireylerle goriismeler
yapilarak Tunceli ilinde bulunan Alevi Ocaklarinda yaslinin yeri, 6nemi sorgulanmis
ve bu baglamda basta Alevi Dedeleri olmak iizere yaslh bireylerin (65 yas ve iizeri )
ve yakmlarinin yaslilik algisi ortaya cikartilmaya calisilmigtir. Arastirmanin bu
amaglar1 dogrultusunda yapilan goriismelerde hemen hemen biitiin Alevi Dedelerinin
yaslilik konusunda duyarli olduklar1 goriilmiistiir. Zira Alevi Dedeleri yasliligi,
yaglanmayi, yaslinin aile ve toplumdaki Onemini yasliliga yiiklenen olumsuz
anlamlarin tam aksine Aleviligin inan¢ ve degerlerine bagli olarak aciklamislardir.
Dolayisiyla geleneksel Aleviligin tastyicilar1 olan Alevi dedeleriyle yapilan
goriigmelerden elde edilen verilere gore Alevi dedeleri arasinda olumlu yonde olan
bir yaghlik algist hakimdir. Ancak arastirmaya katilan yash yakinlar1 ve yaslhilar
arasinda yaslilik algisinin olumsuz yonde oldugu goriilmiistiir. Zira yash yakinlari ve
yash katilimcilarin birgogu yashligi bazi kazanimlarin elde edildigi bir donem
olmaktan ziyade kayiplarin yasandig1 buna bagli olarak belli bir yastan sonra kiginin
elini etegini her seyden c¢ektigi, bakima muhta¢ oldugu baska bir ifadeyle ikinci
cocuklugun yasandigi bir donem olarak gérmektedirler. Bu baglamda yaslilikla ilgili
daha once yapilmis olan bir¢ok calismada belirtildigi gibi bu ¢alismada da yashiligin
sosyal ve kiiltiirel olarak insa edilme durumu yaslilarin aile ve sosyal iligkileri basta

olmak {izere daha bir¢ok alanda kendini gostermektedir.

Glinlimiizde iretime, tiiketime, genglige, zindelige, giizellige vurgu yapilan bir
diinyada yash insanlar hemen hemen her alanda arka planda birakilmakta,
Otelenmekte hatta sorun olarak goriilebilmektedirler. Bu gercevede yaslilar “zihinsel
ve fiziksel olarak is yapamazlar”, “bakima muhtactirlar” gibi toplumdaki kalip
yargilardan etkilenen yash bir insan kendi kdsesine ¢ekilebilmektedir. Dolayisiyla bu
calismada da yaslhilik ve yaslanmaya yiiklenen anlamlarin, yaslanmaya dair algilarin
yaslt insanlarin aile ve sosyal iliskilerini, glinliik yasamda yerine getirdikleri gorev
ve sorumluluklar1 aynmi sekilde bulunduklar1 etkinlikleri hatta hayattan beklentilerini

buna bagh olarak yasam memnuniyetlerini etkiledigi gorilmiistiir. Yapilan



112

goriismelerde yasliliga yiiklenen anlamlardan olumsuz yonde etkilenen bu baglamda
yashiligin 60 veya 65 yasinda basladigini diisiinen yashi ve yasl yakinlarinin
bircogunun “yaslilig1 ikinci bir ¢ocukluk » olarak degerlendirdikleri bu nedenle

yaslilar1 bakima mubhtag, ilgi isteyen kisiler olarak tanimladiklar1 goriilmiistiir.

Dolayisiyla yapilan goriismelerde yaslanmaya dair bu algilar yiiziinden yash
yakinlarinin  bircogunun yashi insanlarin zihinsel ve fiziksel olarak is
yapamayacaklarini diisiindiikleri bu nedenle aile icerisinde yashlardan is
beklemedikleri gibi is vermedikleri de goriilmiistiir. Ayni sekilde yashlikla ilgili
olan kalip yargilari benimsemis olan yashilarin bir kismi aile ya da yakin
cevrelerinde yerine getirebilecekleri herhangi bir isin olmadigini olsa bile yerine
getirebilecek giiclerinin olmadigini belirtmislerdir. Aslinda yaslh bir insan elinden
gelse bile bu diistinceyle hareket ettigi igin ¢ogu zaman is yapmamaktadir. Bu
durum etiketleme kuraminda belirtildigi gibi toplum i¢inde kisilere atfedilen
etiketlerin o kisilerin yasaminda c¢ok O©nemli bir etkisinin oldugunu
gostermektedir. Yani yash insanlarin yaslanma donemine iliskin sahip olduklari
algilar onlarin giinliik hayatta yerine getirebilecekleri gorev ve sorumluluklardan
alikoyabilmektedir. Hatta yasliliga yiiklenen olumsuz anlamlar nedeniyle bazi
yasl yakinlarinin aile icerisinde ya da gevrelerinde bulunan yasl insanlarin yerine
getirmis olduklar1 gorev ve sorumluluklar1 ¢ogu zaman goz ardi ettikleri aym
sekilde baz1 yagl katilimcilarin da giin igerisinde yerine getirmis olduklart gorev

ve sorumluluklarin farkinda olmadiklar1 goriilmiistiir.

Ancak goriisme yapilan yash katilimeilarin birgogunun siireklilik kuraminda
belirtildigi gibi yasamin diger dénemlerinde oldugu gibi yashilik déneminde de
bazi gorev ve sorumluluklar yerine getirdikleri tespit edilmistir. Bu baglamda
yapilan gorligmelerden elde edilen verilere gore Tunceli Alevi Ocaklarinin
basinda bulunan Alevi Dedelerinin yan1 sira ocaklara talip olan yaglilarin da bilgi
ve tecriibeleriyle toplumdaki bireylere rehberlik ettikleri goriilmiistiir. Ayrica
katilimcilarin bir kismi toplumdaki yaslh insanlarin aile igerisinde bazi gérev ve

sorumluluklart yerine getirerek c¢ocuklarina maddi ve manevi agidan yardimci
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olduklarin1 hatta birlestirici Ozelliklerinden dolay1r aile iiyelerini bir arada

tuttuklarin belirtmislerdir.

Ayrica daha 6nce yapilmis bazi ¢aligmalarda tespit edildigi gibi bu ¢alismada
da yash yakinlar1 ve yaslilarin yasliligi genellikle yas lizerinden degerlendirdikleri
bu baglamda ileri yasta olan insanlarin yaslarindan dolayr bazi konularda yas
ayrimciligma maruz kaldiklar1 goériilmistir. Mesela yapilan goriismelerde
ozellikle yaslanmanin belli bir yasta basladigim1i ve bu siiregte kayiplarin
yasandigini diisiinen yaglhi yakinlarinin bir¢ogu yasl bir insanin gelecege yonelik
herhangi bir beklentisinin olmadigini ayni sekilde yasi ilerlemis bir insanin ikinci
kez evlenmesinin de gereksiz oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda yaslilarla
yapilan goriismelerde yaslilarin da yasliliga yiiklenen anlamlardan olumsuz yonde
etkilendikleri bu nedenle yasli yakinlarinin soylediklerine paralel ifadeler
kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica goriismeler sirasinda bazi yash yakinlart yash
insanlarin  ozellikle genglerin vakit gecirdikleri mekanlara gitmelerini hos

karsilamadiklarini, hatta yakistirmadiklarini belirtmislerdir.

Aslinda katilimcilarin ¢ogu tarafindan belirtildigi gibi yash bir insanin hayatin
icinde bulunmasi hem kendisi hem de ailesi i¢in iyi bir seydir. Ciinkii yapilan
goriismelerde yash katilimcilarin birgogu aile igerisinde ya da toplumsal alanda
bazi gorev ve sorumluluklart yerine getirdikleri zaman kendilerini ise yarar
hissettiklerini bundan dolay1 kendilerini iyi hissettiklerini ve mutlu olduklarini
belirtmislerdir. Ayrica goriismelerden elde edilen verilere gore yasl insanlarin

2 13

giinliik hayatta “yiirlime”, “gezme”, “bag-bahce isleriyle ilgilenme”, “piknige
gitme”, “ziyaretlere gitme”, “yasitlartyla bir araya gelip sohbet etme” gibi bazi
etkinlik ve aktivitelerde bulunmalarinin yasam kalitelerini ve yasam doyumlarini

olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.

Ayrica yapilan goriismelerde elde edilen verilere gore bir kisinin inangsal
mertebesinin tartismaya acilmamasi i¢in aile kurmasi ve bu aileyi Alevi inang
erkanlar icerisinde 4 kap1 40 makam kiiltiirii ve felsefesi igerisinde yetistirmesi

gerekmektedir. Bu baglamda toplumun temel bir tasi, c¢ekirdegi hatta aynasi
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olarak kabul edilen aile kurumu Alevi Dedeleri tarafindan ifade edildigi gibi
Alevilikte ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Dolayisiyla bilgi ve tecriibeleriyle diin,
bugiin ve yarin arasinda bir koprii konumunda olan ayni sekilde ailenin bir aktor,
degeri, biiyiigii olan yash insanlar Alevi toplumunun biitiin katmanlarinda ¢ok
onemli bir yere sahip olduklar1 gibi saygiya deger kisiler olarak da
goriilmektedirler. Bu baglamda Tunceli Alevi Ocaklarina mensup veya talip olan
hemen hemen biitiin katilimcilar tarafindan bilgi ve tecriibeleriyle yash insanlarin
kirsal yasam doneminde paha bigilmez bir nimet olarak goriildiiklerini ancak
modernlesme, endiistrilesme, kentlesme siireglerinin yani sira teknoloji alaninda
yasanan gelismelere bagli olarak diger bircok toplumda oldugu gibi Alevi
toplumunda da yaslilara karsi bu bakis agisinin degistigi belirtilmistir. Zira
katilimcilarin birgoguna gore toplumsal alanda yasanan gelismeler ve degismeler
kiiltiirel degigsmelerin yasanmasina neden oldugu gibi insanlarin sahip olduklar
deger yargilarini da etkilemistir. Bu baglamda katilimcilarin birgogu giintiimiizde
ekonomik ¢ikarlarin 6n plana ¢iktigi bunun da insanlar arasindaki dayanigmanin,
paylasmanin zayiflamasina yani eski Onemini kaybetmesine sebep oldugunu

savunmaktadirlar.

Dolayisiyla katilimcilarin -~ birgoguna gére bagimsizlagan, bireysellesen
insanlarin kendi rahatlarini bozmak istemediklerini bu nedenle yasli bir insanin
kiminle birlikte yasayacagi genis ailenin yerini almis olan ¢ekirdek aile ierisinde
yasayan Kkisiler arasinda bazi sorunlarin ve gerilimlerin yasanmasina sebep
olmaktadir. Bu baglamda yapilan goriismelerden elde edilen verilere gore
toplumsal alanda yasanan gelismelere ve degisimlere bagl olarak ozellikle kent
merkezinde aile, akrabalik ve komsuluk iliskilerinin eskiye nazaran ¢oziildiigii bu
nedenle aile iiyeleri arasinda yasli bir insanin bakiminin ¢ogu zaman sorun oldugu

goriilmistir.

Ayrica goriismelerden elde edilen verilere gore giiniimiizde 6zellikle teknoloji
alaninda yasanan gelismelere bagl olarak bilgiye ulasma yollarinin degismesi de
yasl insanlari ilk bagvurulan kaynak olmaktan ¢ikarmistir. Bu baglamda yapilan

goriismelerde “yasli insanlar giiniimiize ayak uyduramiyor”, “cagi
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yakalayamiyorlar”, “yashlardan geg¢ti” gibi yashiliga yiiklenen olumsuz
anlamlardan etkilenen yasli yakinlarinin birgogu aile biiyliklerini incitmeden
kendi kararlarinin kendilerinin aldiklarini belirtmislerdir. Dolayisiyla herhangi bir
ocaga mensup veya talip olan katilimcilarin hemen hepsine gore endiistrilesme,
modernlesme, kentlesme siireglerinin yani sira teknoloji alaninda yasanan
gelismeler ve degismeler diger birgok toplumda oldugu gibi Alevi toplumunda da
yagli insanlarin yerini ve O6nemini olumsuz yonde etkilemistir. Bu baglamda
modernlesma kuraminda belirtildigi gibi toplumsal alanda yasanan gelismelerin
yasl insanlarin aile ve toplum igindeki statiisiinii olumsuz yonde etkiledigi
sOylenebilir. Diger taraftan goriismelerden elde edilen verilere gore yash insanlar
eskiye nazaran daha rahat bir hayat siirdiirmektedirler. Ancak koy yasamina
biiylik 6zlem duyan yash katilimcilarin bircogu 6zellikle kent merkezinde aile ve
sosyal iligkilerinin eskisi gibi olmadigin1 bu nedenle sehir hayatini dort duvar

arasinda yasamak olarak nitelendirmektedirler.
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EKLER

Ek 1. Kaynak Kisiler

Tunceli’de bulunan Alevi Ocaklarina Mensup ve Arastirmaya Katilan Dedeler

Hakkinda Genel Bilgiler

KiSiLER | YAS | CINSIYET | EGITiM MESLEK | MEDENI YASANILAN | MENSUP
DURUMU HALI YER OLUNAN
OCAK
K1 60 Erkek Ortaokul Ehlibeyt Evli Elazig/Merkez Berhucan
Cem Evi Ocagi
Bagkani
K2 70 Erkek Onlisans Emekli Evli Tunceli/Merkez | Baba Mansur
Ocagi
K3 42 Erkek Ilkokul Serbest Evli Tunceli/Merkez | Aguigen
Meslek Ocagi
K4 66 Erkek Ortaokul Emekli Evli Elazig/Merkez Seyh Coban
Ocagi
K5 33 Erkek Doktora Akademisye | Evli Tunceli/Merkez | Kureysan
n Ocag1
K6 43 Erkek Yiiksek Huzurevi Evli Tunceli/Merkez | Sari Saltik
Lisans Miidird Ocag1
K7 29 Erkek Onlisans Serbest Bekar Tunceli/Merkez | Dervis Cemal
Meslek Ocagi




128

Tunceli’de bulunan Alevi Ocaklarina Talip ve Arastirmaya Katilan Yashlar Hakkinda

Genel Bilgiler
KIiSILER | YAS | CINSIYET | EGITIM | MESLEK | MEDENI | YASANILAN | KIMINLE | TALiP
DURUMU HALI YER YASADIGI | OLUNAN
OCAK
K8 88 Erkek Ilkokul Serbest Dul Tunceli/Merkez | Kiziyla Kureysan
Meslek Yastyor
K9 66 Kadin Ilkokul Ev Hanimi | Evli Tunceli/Merkez | Esiyle Dervis
Yastyor Cemal
Ocagi
K10 68 Erkek Lise Serbest Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Aguigen
Meslek Yastyor
K11 67 Erkek Ilkokul Emekli Evli Tunceli/Pertek Ailesiyle Berhucan
Ilgesi Yasiyor Ocagi
K12 75 Kadin flkokul Ev Hanimi | Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Seyh Coban
Yastyor Ocagi
K13 68 Kadin Ilkokul Ev Hanimi | Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Sar1  Saltik
Yastyor Ocagi
K14 71 Kadmn _ Ev Hanimi | Dul Tunceli/Merkez | Ogluyla Kureysan
Yastyor Ocagi
K15 98 Kadin Ilkokul Ev Hanimu | Dul Tunceli/Pertek Ailesiyle Berhucan
Yastyor Ocagi
K16 75 Kadin _ Ev Hanimi | Dul Tunceli/Merkez | Tek Bagma | Baba
Yasiyor Mansur
Ocagi
K17 72 Erkek Tlkokul Emekli Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Sar1 Saltik
Yasiyor
K18 76 Kadin _ Ev Hanimu Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Aguicen
Yastyor
K19 78 Erkek Ortaokul Emekli Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle Seyh Coban
Yastyor
K20 75 Erkek flkokul Emekli Evli Tunceli/Merkez | Esiyle Dervis
Yastyor Cemal
K21 90 Erkek flkokul Emekli Evli Tunceli/Merkez | Ailesiyle SariSaltik
Yastyor Ocag1
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Tunceli’de bulunan Alevi Ocaklarina Talip ve Arastirmaya Katilan Yash Yakinlar1 Hakkinda

Genel Bilgiler
KiSILER | YAS | CINSIYET | EGITIM | MESLEK | MEDENIi | YASANILAN | YASLI TALIP
DURUMU HALI YER YAKINI OLUNAN
OCAK
K22 41 Kadin On Lisans | Ev Evli Tunceli/Merkez | Kayinvalide | Kureysan
Hanimu
Ocag1
K23 39 Erkek Ortaokul Isci Evli Tunceli/Merkez | Baba ve | Sar1  Saltik
Kayinvalide | Ocag1
K24 40 Kadin Ortaokul Ev Evli Tunceli/Merkez | Anne ve | Aguigen
Hanim Baba Ocagt
K25 50 Erkek Yiiksek Memur Bekar Tunceli/Merkez | Anne Berhucan
Lisans Ocagi
K26 48 Erkek Lise Serbest Evli Tunceli/Merkez | Anne Agugan Ocagt
Meslek
K27 49 Kadin Ortaokul Ev Evli Tunceli/Merkez | Elti Kureysan
Hanimi Ocagi
K28 50 Kadin Lise Ev Dul Tunceli/Merkez | Anne Berhucan
Hanimu
Ocagi
K29 38 Kadin Lise Ev hanim1 | Evli Tunceli/Merkez | Kayinbaba Babamansur
Ocagi
K30 50 Kadmn Ortaokul Ev Evli Tunceli/Merkez | Anne ve | Seyh Coban
Hanimi Baba
Ocagi
K31 44 Erkek Lise Isci Evli Tunceli/Merkez | Baba Babamansur
Ocagi
K32 46 Erkek Lise Memur Bosanmis | Tunceli/Merkez | Anne Kureysan
Ocag1
K33 34 Kadin Lisans Memur Evli Tunceli/Koy Kayinbaba Kureysan
ve Ocag1
Kayinvalide
K34 28 Erkek Yiiksek Arastirma | Bekar Tunceli/Merkez | Anneanne Dervis Cemal
Lisans
Gorevlisi Ocag1
K35 34 Kadin Ilkokul Ev Evli Tunceli/Merkez | Kayinbaba Sar1 Saltik
Hanimu ve Anne
Ocagi
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EK 2. Arastirmanin Sorulari

e Kisisel Bilgiler; yas, cinsiyet, egitim durumu, meslek, medeni hali ( evli,

bekar, dul, bosanmis), yasanilan yer (kdy, ilge, merkez).

1. Tunceli’de Bulunan Alevi Ocaklarinda Yashnin Yeri, Onemi ve Bu Baglamda

Yash, Yaslanma ve Yashhk Konusunda Bilgi Edinmeye Yonelik Sorular

1.1. Alevi Dedelerine Sorulacak Sorular

e Sizce yashlik/yaslanmak nedir, Insan ne zaman yaslanmaya baslar, yash
Kimdir?
e Sizce aile nedir? Sizce yaslinin aile igerisindeki yeri ve 6nemi nedir?

. Mensup oldugunuz Alevi Ocaginda aileye bakis acist nasildir?
. Mensup oldugunuz Ocaklarda Yaslinin yeri ve 6nemi nedir?
. Mensup oldugunuz Ocaklarin yasliya bakis acis1 nasildir?

. Mensup oldugunuz Alevi Ocaginda bakim evi ve huzur evine bakis agisi

nasildir?

e Mensup oldugunuz Alevi Ocaginda yasl bireyler igin neler yapilmaktadir?

e Mensup oldugunuz Ocak igerisinde kararlar alinirken yagh bireylerin
diistinceleri dikkate alinir m1?

e Mensup oldugunuz Ocak igerisinde yasli bireylerin yerine getirmeleri
gereken gorev ve sorumluluklar var midir? Varsa bunlar nelerdir?

e Mensup oldugunuz Ocak igerisinde yaslh bireylerin genglerden ya da diger
Ocak mensuplarindan yardim aldiklart konular var midir?

e Ocaginiza mensup yaslilar ve gengler arasindaki iliski nasildir?

.Aralarinda herhangi bir faaliyet var midir?

. Aralarindaki iliski eskiye nazaran degismis midir? Yaglilarin memnun

olmadiklar1 noktalar nelerdir?
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Sizce giiniimiizde yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak yaslilarin

yeri ve Onemi nasil degismistir?

1.2. Yash Bireylere Sorulacak sorular

Kiminle birlikte yasiyorsunuz?

. Nerede kimle/kimlerle birlikte yasamak isterdiniz? Neden?
. Birlikte yasadiginiz insanlarin size karsi davraniglarini nasil buluyorsunuz?

. Birlikte yasadiginiz insanlara kirildiginiz durumlar oldu mu? Neden?
Sizce yaslilik ne anlam ifade eder?

. Sizce insan ne zaman yaslanmaya baslar?

. Sizce yash kimdir?
Yasadiginiz ¢evrede yasliligin avantaj ve dezavantajlari nelerdir?
Cevrenizdeki insanlar size nasil muamele ediyorlar?
Gilintimiizdeki insan iligkilerini nasil buluyorsunuz? Ne yonde degisiklikler
vardir?
Yaslandikga giinliik islerinizde ve iligkilerinizde ne gibi degisiklikler oldu?
Ailenizde ya da yakin c¢evrenizde yerine getirdiginiz gorev ve
sorumluluklariniz var midir? Varsa bunlar nelerdir?
Birlikte yasadiginiz insanlar sizin diisiincelerinize ne kadar énem veriyorlar?
Birlikte yasadiginiz insanlarin sizden yardim ya da destek aldiklar1 konular
nelerdir?
Yaslandikga yapmaktan c¢ekindiginiz, yapmamaya karar verdiginiz
davranislar var midir? Nedir?
Gelecege yonelik ne gibi beklentileriniz vardir?
Esin vefati ya da bosanma sebebiyle ikinci kez evlenmesini nasil
karsiliyorsunuz?
Sizce huzur evinde yasamak nasildir?

Sizce gliniimiizde yasanan gelismelere ve degismelere bagli olarak yaslilarin

yeri ve dnemi nasil degismistir?
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1.3. Yash bireylerin yakinlarina Sorulacak sorular

e Sizinle birlikte yasayan ya da yakin ¢evrenizde oturan yash yakininiz var mi?

Yakinlik dereceniz nedir?

e Sizce yash bir insanla yasamanin zorluklar1 var midir? Varsa nelerdir?
. Sizce yasli bir insanla yagamanin olumlu yanlari nelerdir?
e Yaslhlik sizce ne anlam ifade eder?

. Sizce insan ne zaman yaslanmaya baglar?
. Sizce yash kimdir?

. Insan yaslandikga kisiliginde, ruh hallerinde herhangi bir degisiklik oluyor

mu?

e Birlikte yasadiginiz yash bireyin aile iiyeleriyle arasi nasildir?

e Aile igerisinde kararlar alirken sizinle birlikte yasayan yash bireyin
diisiincelerini dikkate aliyor musunuz? Nasil? Hangi konularda?

e Ailenizde ya da yakin ¢evrenizde bulunan yasl bir bireyin yerine getirdigi
gorev ve sorumluluklar var midir? Varsa bunlar nelerdir?

e Sizce ne tiir etkinlik ve aktiviteler yaslh bir bireyler i¢in uygundur?

e Sizce ne tiir etkinlik ve aktiviteler yash bir bireyler i¢in uygun degildir?

e Sizce yashlarin gelecege yonelik ne gibi beklentileri olmalidir? Nasil?
. Birlikte yasadiginiz kisi/kisilerin gelecek konusunda ne gibi beklentileri

vardir?

e Esin vefati ya da bosanma sebebiyle ikinci kez evlenmesini nasil
karsiliyorsunuz?

e Sizce huzur evinde yasamak nasildir?

e Sizce giinlimiizde yasanan gelismelere ve degismelere bagl olarak yaslilarin

yeri ve Oonemi nasil degismistir?
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