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Onsoz

Glinlimiizde bilimin insan yasamindaki yeri tartisilmaz bir gergektir. Yasamin
oldugu her yerde bilimin insanlik icin faydalar1 géze c¢arpmaktadir. Bilim de
ilerlemis iilkelerin egitim sistemler igerisinde bilimsel diislinceyi okul Oncesi
egitimde baglatarak biitiin egitim kademelerine yaydiklar1 goriilmektedir. Bu da o
tilkelerde ekonomik ilerlemeyi beraberinde getirmistir. Bu sebeple iilkeler giiglii bir
gelecek olusturmak icin elindeki nesli bilimle barisik bir sekilde yetistirmek
zorundadir. Bunun yolu da Fen ve Teknolojiye karsi biiyiik bir merak duygusu

olusturmaktan gecer.

Ogrencilerimizin toplumda ve diinyada basarili birer birey olmasinin yolu iyi
bir egitimde saklidir. Iyi bir egitime ulasmak icin ise farkli stratejilerle egitim vermek

ve daima egitimde yenilik¢i olmak gerekir.

Oncelikle pozitif bakis agisiyla yiireklerde tatli bir heyecan uyandiran
danismanim Yrd. Dog¢. Dr. Mustafa USLU’ ya tezimin hazirlanmasinda bana
yardimc1 olan ve yenilik¢i yaklagimlariyla bizleri cesaretlendiren Prof. Dr. Ali Murat
SUNBUL’ e, ¢aligmamin her asamasinda desteklerini esirgemeyen Yrd. Dog. Dr.
Kemal GUVEN’ e tesekkiirlerimi sunarim.

Bu arastrmanm uygulanmasinda bana yardimci olan Mehmet Ozdemir
[Ikdgretim Okulu &grenci, Ogretmen ve idarecilerine, calismalarimda bana
desteklerini esirgemeyen Yrd. Do¢. Dr. Ali BOZKURT’a en igten siikranlarimi

sunarim.

Ayrica ¢alismamin her asamasindaki desteginden ve Ozverisinden dolayi
esim Semra POLAT’a ve elbette benim bugiinlerde olmamda emeklerini
unutmayacagim aileme sonsuz tesekkiirler. Son olarak varligiyla bana gii¢ veren

kizim Zeynep Sena POLAT’ a binlerce tesekkiirler.

Seyat POLAT
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ILKOGRETIM BESINCI SINIFTA FEN VE TEKNOLOJI

Tezin Adt  DERSINDE USTBILIS STRATEJILERINE DAYALI
OGRETIM UYGULAMASININ, OGRENCI ERISILERINE
ETKISI.

Ogrencinin

Ozet

Bu ¢alismada ilkogretim 5.simif Fen ve Teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve
Tanmnmas:1  konularinin  verilmesinde {istbilis  stratejilerinin  erigiye  etkisi

incelenmistir.

Bu aragtirmada, oOgretimde istbilis stratejilerine uygun hazirlanan ders
programlar1 uygulanmis ve arastirmaci tarafindan hazirlanan bilim giinliikleri ile
desteklenmistir. Sifin 6grenci erisilerini ortaya koymak amaciyla ontest — sontest

kontrol gruplu deneysel yontem kullanilmistir.

Bu arastirmaya 2009 — 2010 Egitim-Ogretim yi1linda Konya Mehmet Ozdemir
[Ikdgretim Okulu 5-A ve 5-B smiflarinda okuyan 50 &grenci katilmustir. Bu

smiflarda okuyan 50 6grenciye ontest ve sontest uygulanmustir.
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Arastirmada verilerin ¢oziimlenmesi amaciyla istatistiksel teknikler olarak;
standart sapma ve t testi kullanmilmistir. Arastirma siirecinde yapilan Olgiimler

sonucunda elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS programinda yapilmistir.

Ustbilis stratejilerinin uygulandigi deney grubu ile Milli Egitim Bakanhg:
miifredatina gore sinif icinde Onerilen ve ders dgretmeninin kullandigi 6gretimin
uygulandig1 kontrol grubu arasinda 6grencilerin erisilerini 6l¢gmek i¢in yapilan erisi
ontestinden elde edilen puanlara gore iki grup arasinda uygulama 6ncesi anlaml bir

fark bulunamamastir.

Ustbilis stratejilerinin uygulandigi deney grubu ile Milli Egitim Bakanhg:
miifredatina gére sinif iginde Onerilen ve ders dgretmeninin kullandigi 6gretimin
uygulandig1 kontrol grubunun 6ntest ve sontest sonuglarina gére d6grencilerin iistbilis

becerileri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark elde edilmistir.
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Ogrencinin

Tezin Ingilizce Adi

Summary

In this study, the effect of the metacognitive strategies on the achievement in
giving the subject of Recognizing and Changing of the matter of the students for

Science and Technology in fifth class of primary school was examined.

In the research in education study schedules that made suitable for
metacognitive strategies were used and it was supported with science diaries which
were made by researchers to show classes’ student achievement pre test- post test

and experimental methods with control groups were used.

With the research 50 students who are in fifth class of Konya Mehmet
Ozdemir primary school of the 2009-2010 educational year were participated in pre
test and post tests of 50 students of fifth class were taken in these classes.



VI

With the aim of solving dates in this research being statistical methods,
standard deviation and t test were used. The dates’ which were carried at the end of
the measurements made in the period of search were made with SPSS programme in

the computer ambient.

According to points obtained from pre-achievement test which is applied to
measure achievements of the students, there can not be found a significant difference
between metacognitive strategies are applied and which one is the control group to
whom education, suggested in the class according to the curriculum of Ministry of

education and used by the lesson’s teaches.

According to the pre test and post test results of experimental group, to whom
metacognitive strategies are applied and control group, to the curriculum of Ministry
of education and used by lesson’s teacher are applied , a significant difference among

the students skills have been obtained in favour of experimental group.
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BOLUM I

GIRIS

Bu bdliimde arastirmanin temelini olusturan problem durumu, problem

climlesi, amaci ve 6nemi, sinirliliklar, sayitlilar ve tanimlara yer verilmistir.

Problem Durumu

Giliniimiizde “6grenme” ile ilgili olarak, sadece bireylerin ne 6grendigi degil ,
nasil 6grendigi ve bunlar1 6grenirken hangi yontem ve tekniklerin kendisine basari
getirdigi gibi konular iizerinde oldukca fazla caligmalar yapilmakta oldugu
sOylenebilir. Geleneksel egitim anlayisina gore 6gretmen bilgiyi aktaran, 6grenciler
ise 6gretmenin dolduracag1 bos kiipler konumundadir. (Ozden, 2003). Bu anlayisin
yilardir siire gelen Ogrencilerin bilgiyi ezberlemesine dayali, 6grencileri merkeze
almayan ve nihayetinde tam O0grenmenin gerceklesmedigi ylizeysel bir 6grenmeye

neden oldugu gecen siireg igerisinde ortaya ¢ikmaistir.

Ogrencilere cesitli bilgiler dgreten ve sonra unutup unutulmadigini kontrol
eden anlayisin, hizli bilgi tiiketimi saglamaktan Oteye gecemedigi bir gercektir.
Geleneksel yapidaki bu 6grenme-68retme sureci, genellikle bir dizi bilgi pargalarinin
ogrencilere aktarilmasi ve bu bilgi parcalarinin 6grenciler tarafindan daha sonra
oldugu gibi hatirlanmak tizere ezberlenmesi iizerinde yogunlagsmaktadir. Bu siirecte
ogrencilerin diistinme yeteneklerinin gelistirilmesine yonelik 6grenme etkinliklerine
pek fazla yer verilmemektedir. Diisiinme yetenekleri gelismeyen Ogrencilerin en
biiyiik zihinsel etkinlikleri de depoladiklar1 bilgiyi istenildiginde geri ¢agirmaktir.
Bunun sonucu olarak bu ogrenciler dagarciklarindaki bilgileri nerede ve nasil
kullanacaklarini dahi bilememektedirler (Saban, 2000). Egitim alanindaki bu eski
anlayis yerini artik yeni stratejilere birakmaktadir (Cakiroglu 2007).

Bu stratejiler geleneksel yapidan farkli olarak kisinin kendisi i¢in 6grenmenin

nasil gergeklestigi ve 6grenme gergeklesirken hangi zihinsel aktivitelerde bulundugu



konusunu sorgulamaktadir. Birey yeni bir sey Ogrenirken 6grendigi bu bilginin

kendisine hayatin hangi alaninda 1s1k tutacagi konusu tlizerinde yogunlagmaktadir.

Egitim alanindaki bu temel degisimin bir sonucu olarak 6grenme kavrami da
icerik olarak degisim gostermektedir. Ogrenme siireci artik dgrenci merkezli olarak
diizenlenmekte ve siirece Ogrencinin aktif katilimi saglanmaktadir. Bu siiregte
Ogrencilerin diisiinme ve 6grenme becerilerini gelistiren etkinliklere yer verilmekte,
bunlar1 yaparken etkin olarak strateji kullanma Dbecerileri gelistirilmeye
calisilmaktadir (Cakiroglu 2007). Egitimde bilissel 6grenme kuramlarinin etkisi, son
yillarda artis gostermektedir. Biligsel 6grenme aragtirmalar1 dncelikle, anlamli s6zel
ogrenmede igsel-biligsel siirecleri anlamaya ve tanimlamaya odaklanmistir. Bu igsel-
biligsel siirecler, adres hatirlama ya da karmasik bir problem ¢dzme gibi birgok
gorevlerde kullanilir. Bu nedenle arastirmacilar dikkat, algi, bellek, unutma ve geri

getirme gibi biligsel siiregleri incelemektedirler. (Eggen ve Kauchak, 1992).

Ogrenmeyi bilissel acidan inceleyen kuramlardan biri olan bilgiyi isleme
kurami, insan &grenmesinde Ogrenme surecini bilgisayara benzetmektedir. Insan
zihni bilgiyi alir, isler, bigcim ve igerigini degistirir, depolar, gerektigi zaman geri
getirir ve tepkiler iretir. Bir bagka soylemle, siire¢ bilgiyi bir araya getirir, kodlar,
bilgiyi korur ya da depolar ve gerektigi zaman geri getirir. Tiim siire¢ bilgisayarda
program, bireylerde ise yiiriitiicli kontrol (istbilis) tarafindan denetlenmektedir
(Woolfolk,1997). Bilgiyi isleme kurami Oncelikle iki temel 0Oge tizerinde
durmaktadir. Birincisi dort yapidan olusur; duyussal kayit, kisa sureli bellek, calisan
bellek ve uzun sureli bellektir. Ikincisi ise bilissel siiregleri igerir. Bunlar igsel,
zihinsel eylemlerdir ve bilginin bir yapidan digerine gegisini saglarlar. Bilgiyi isleme

kuram1 temel olarak su dort soruyu yanitlamaya calisir (Senemoglu,1997).

e Yeni bilgi digsaridan nasil alinmaktadir?
¢ Alinan yeni bilgi zihinde nasil islenmektedir?
e Bilgi uzun stireli bellege nasil depolanmaktadir?

e Depolanan bilgi nasil geriye getirilip hatirlanmaktadir?



Bilginin edinimi ve kullanimi bireylerde bilissel siirecle agiklanirken bireyin bu
siirecte kendisinin (ne yaptiginin, nasil yaptiginin) ve siirecin (neleri hangi sira ile
yaptig1 ne elde ettigi) farkinda olmasi durumu ise bir farkindalik igermektedir.
Burada bu farkindaligi tanimlayan (metacognition) ve literatiirde iist bilis olarakta
bilinen yiiriitiicii bilis kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Ustbiligsel farkindaligin bireyin,
neyi nasil O0grenecegini bilme, diisiinme sistematigi gelistirme ve sonug¢ olarak

O0grenmeyi 0grenme becerilerini igerdigi soylenebilir. (Cakiroglu 2007)
Ustbilis (Metacognition)

Tiirkiye de yapilan arastirmalar ve kaynaklar incelendiginde “istbilis” ile ilgili
olarak alanda kavramin Tiirkgelestirilmesiyle ilgili farkli kullanimlar oldugu
gdzlenmektedir. Bu konuda Ozsoy (2007) Tiirk Dil Kurumuna yaptigi bagvuruda
gelen cevap “metacognition” kavramini $éyle tamimlamaktadir: “Kisaca
“ogrendiginin farkina varma” olarak tanimlanabilecek metacognition sozii igin
dilimizde ¢esitli kisi ve kurumlarca bilis bilgisi, yiiriitiicii bilis, ileri bilig, bilis dtesi,
biling étesi, bilissel distii, tistbilis gibi karsiliklar kullanilmaktadir. I¢erdigi anlam ve
yapist dikkate alindiginda, metacognition sozii igin digerlerine oranla daha yaygin
olarak kullanilan zstbilis ifadesinin uygun bir karsilik oldugunu...” yanitin1 alarak
bu kavram karmasasina da son vermistir. Dolayisiyla bu ¢alismada farkli yerlerde

hem “listbilis” ve hem de “yiiriitiicii bilis” ifadeleri kullanilmistir.

Kavram son 30 yildir diinyada c¢ok sik arastirmaya konu olmasina kargin
tilkemizde 2000’11 yillardan itibaren tartisilmaya baslanmistir. Tiim bu arastirmalara
karsin hala bu konuda aragtirmacilarin ortak bir tanim etrafinda bile birlesemedigi
goriilmektedir. Aslinda bu ¢ok tanimliligin bir nedeni olarak ayni1 kavrami agiklamak
i¢in gliniimiizde birgok karsiligin (6z-diizenleme, yonetici kontrol, iistbilis, biligotesi,
yiiriitiicti bilis ve benzeri) bulunmus olmasi ve bu kavramlarin literatiirde siklikla
birbirlerinin yerine kullanilmas1 gosterilebilir. Tanimlar arasinda farkliliklar
olmasina ragmen aslinda hepsi istbilisin, biligsel siiregleri denetleme ve diizenleme

tizerindeki roliinli vurgulamaktadir (Cakiroglu 2007).



Eggen ve Kauchak (2001) istbilisi, Ogrencilerin ¢alisma stratejilerini
kendilerinin belirlemesi bi¢iminde sinirlayarak, onu “6grenme stratejisi” baglaminda
incelemektedirler. Buna karsin, kavramin yerlestirildigi bir diger baglam, iist diizey
diisiinme stratejileridir. Woolfolk (1988), Caine ve Caine (2002, Blakey ve Shelia
(1990) ile Welton ve Mallan (1999) iistbilis kavramini, 6grencilerin kendi diistinme
bicimleri iizerinde diisiinmeleri ve diisiinme siireclerini denetleyebilmeleri olarak bir
“list dlizey diisinme  bicimi”  kategorisi  icinde ele  almaktadirlar.
Senemoglu (1997), bilis’ i, herhangi bir seyin farkinda olma, onu anlama olarak

tanimlarken; iistbilis’i, herhangi bir seyi 6grenmeye, anlamaya ek olarak onu nasil

ogrendiginin de farkinda olma, nasil 6grendigini bilme olarak tanimlamaktadir.

Acikgoz (2002), bilgiyi isleme kurami geregince, dgrencilerin kendilerine bilgi
aktarilan edilgin alicilar olmadig1 ve bilgiyi kendilerine 6zgii stratejilerle isledikleri
goriisiinii aktarmaktadir. Ustbilis, bilgiyi isleme stratejilerinin 6grencilerin kendileri
tarafindan belirlenmesi olarak gilin yiiziine ¢ikmaktadir. Gardner’a gore, etkili
O0grenmeyi gerceklestirenler, ne zaman stratejik davrandiklarinin  ya da
davranmadiklarinin farkinda olan &grencilerdir. Ogrenmenin etkili bir bigimde

gerceklesmesi, 6grenenin bu bilingte olmasiyla iligkilidir.

Welton ve Mallan (1999), iistbilisi, 6grencilerin bagimsiz diisiinebilmeleri igin,
kendi diistinme siire¢lerini bilingli olarak kontrol etmeleri ve yonlendirmeleri olarak
tammlamaktadirlar.  Ogrenci  diisiiniirken, “nasil”  diisiiniiyor oldugunu da
diistinmelidir. Ornegin, herhangi bir problemi diisiiniirken 6grencinin, “biitiin
alternatifleri goz Oniinde bulundurmaliyim” kaygisi icinde olmasi bir istbilis

etkinligidir (Akt. Ektem 2007).

Yiiriitiicii bilis, kiginin kendi zihnindeki olay ve islevlerin farkinda olmasini,
zihin olaylarini ve iglevlerini amagh yonlendirebilmesini igeren bir iist sistemdir
(Crick 2000, Dienes ve Perner 1999). Diger bir ifadeyle, kisinin ne bildigi
hakkindaki bilgisi, ne diisiindiigii hakkindaki diisiincesi veya kendi biligsel siireci
tizerine ¢evrilmis goziidiir (Tosun ve Irak 2008).

Ustbilisin iki temel 6gesi vardir. Bunlar;



e Bireyin kendi 6grenme (bilis) yollar1 hakkindaki bilgisi,
e Bireyin kendi 6grenmesini izlemesi, kontrol etmesi ve en etkili 6grenme

stratejilerini se¢ip uygulamasi, kendi 6grenmesini diizenlemesidir (Karadeniz,

2004).

Ustbilis kavramimi egitim alanma getiren arastirmacinin John Flavell oldugu
kabul edilmis ortak bir goriistiir. Flavell (1976) yayinladig1 makalesinde iistbilisin,
izleme ve diizenleme gibi iki unsuru oldugunu belirtmistir. Flavell {istbilisi su sekilde
aciklamaktadir; Ustbilis bireyin, bilissel islemleri ve ¢iktilar1 veya onlarla ilgili
herhangi bir sey hakkindaki bilgisini ifade eder. Eger A islemini 6grenmenin B
islemini 6grenmekten daha fazla zor oldugunun farkindaysam; eger C’nin dogru
oldugunu kabul etmeden Once onu tekrar kontrol etmek zorunda oldugumu
hissediyorsam; eger unutabilme ihtimalim oldugu i¢in D’ye daha iyi caligmam
gerektigini hissediyorsam; eger E’nin dogru olup olmadigini anlamak igin birisine

sormay1 diisiinliyorsam {istbilisle mesgul oluyorum demektir (Akt. Karadeniz, 2004).

Ustbilis genel olarak bireyin kendi bilis sistemi, yapisi, calismas1 hakkindaki
bilgisidir. Bir ¢ok bilim adami tarafindan ele alinmis ve bir ¢ok tanimlama ortaya
cikarilmistir. Flavell, tistbilisi "Biligssel fenomen hakkindaki bilgi ve bilis " ; "kisinin
kendi biligsel siiregleri hakkindaki bilgisi ve bu bilginin biligsel siiregleri kontrol
etmek i¢in kullanilmasi" olarak tanimlamistir. (Flavell; 1985, s.104) Flavell, bilis
Ustiinlin, farkli yas gruplarindaki Ogrencilerin ni¢in 6grenme gorevlerini farkl
yollardan yerine getirdigi {izerinde durdugunu, agirlikli olarak arastirmistir. Ornegin
farkli yas gruplarindaki 6grenciler diisiinme ilizerine farkli stratejiler gelistirirler ve
yaslar1 bilyiidilkce diisiinme iizerindeki farkindaliklar1 artar.  Daha sonraki
tanimlamalara aktif kontrol dahil edilmistir. insanlarm 6grenme ve bellek kapasitelerini

artirmak i¢in kendi 6grenme ve biligsel siire¢lerinin farkinda olmalarina yiiriitiicii bilis denir

(Drmrod,1990).
Yukaridaki tanimlarin ortak yonlerine bakacak olursak, iistbilis;
Diisiinme hakkinda diisiinme.

Neyi bilip neyi bilmedigimizi bilme.



Diisiincenin degisik yonlerinin farkindaligini ifade ettigi goriilmektedir
(Akdogan 2002).

Flavell’in yaptig1 ¢alismalarin bir neticesi olarak aragtirmacilarin ¢ogu iistbilisi
incelemeye baglamis ve onu birka¢ farkli boyuta sahip bir kavram olarak
diistinmiislerdir. Bu durum {istbilisin farkli boliimlerinin olabilecegi mantigini ortaya
cikarmistir. Flavell’dan takiben yiiriitiicii bilisle ilgili olarak bir¢ok aragtirma yapan
Brown (1978) yiiriitiicii bilisi, 6grencilerin planlanmis 6grenme ve problem ¢dzme
durumlarinda kullandiklari, diisiinme stireclerinin farkindaligi ve diizenlenmesi

olarak tanimlamustir.

Marzano ve digerleri (1988), yiiriitiicii bilisi; belli vazifeleri yerine getirirken
diistinmemizin farkinda olmak ve daha sonra bu farkindaligi, ne yaptigimiz1 kontrol

altina alabilmek i¢in kullanmaktir.
Bilis (cognition) ve Ustbilis (metacognition) Arasindaki Fark

Bilis, Herhangi bir seyin farkinda olma, onu anlama ve onu nasil 6grendigini

saptama yani kisacasi etrafinda olup biten her seyin farkina varmaktir.

Ust bilis, Herhangi bir seyi 6grenmeye, anlamaya ek olarak onu nasil 8grendiginin de
farkinda olma, nasil Ogrendigini bilme ve bunu Ogrenirken hangi stratejinin
ogrenmede etkili oldugunu saptama, O6grendiginin giinlik hayatinda hangi isine

yarayacagina bilmedir.
Yiiriitiicii Bilis (Ust bilis) Bilgisi (metacognivite knowledge)

Asagidaki tlirden sorular1 kendi kendimize sorabilmemizi ve cevaplayabilme
Ozelligimizi kapsar. Bireyin kendi kendine bu tiirden sorular1 sorup

cevaplayabilmesi; kendi bilis sistemine iligkin bilgisinin bir gostergesidir.
Ornegin;

eBu konuyu oOgrenmedeki amacim nedir? Nasil bir iirline ulagsmam

beklenmektedir?



¢ Bu konu hakkinda ne biliyorum? (Kendi 6grenme diizeyini test etme.)

¢ Bu konuyu 6grenmek i¢in ne kadar zamana ihtiya¢ duyarim?

¢ Bu konuyu en etkili bir sekilde 6grenmek i¢in nasil bir plan yapmaliyim; Nasil
bir yol izlemeliyim?

¢ Plandaki aksakliklar1 gidermek i¢in yeniden nasil gozden gegirip diizeltmeliyim?

¢ Hata yaptigim takdirde, hatami nasil bulmaliyim?

¢ Bu islemler sonucunda elde edecegim {iriin beklentime uygun mu? Uygun degilse

planlamami nasil degistirmeliyim?

Ustbilis becerileri ya da bilgisi, 6grenme sirasinda etkin olarak, 6grenmeyi
izleme becerileridir. Eger, kendi Ogrenmemizle ilgili yukaridaki sorular
cevaplayamazsak; yani sorulara verdigimiz cevaplart nasil kontrol edecegimizi,
calisma i¢in ne kadar zaman ayiracagimizi, en etkili 6grenmek i¢in nasil bir yol
izleyecegimizi vb. bilemezsek, 6grenme ¢ok giig olur. Ustbilis becerileri, 6grenmeyi

kolaylastirir.

Insanlar farkl iistbilis, bilgi ve becerisine sahip olduklarindan, 6grenme diizey
ve hizlar1 da farklilik gdstermektedir. (Woolfolk, 1993), Ustbilis becerileri genellikle
yavas gelismektedir. Birey bu beceriyi kazandiginda da yaglanmaktadir. Ancak,
iistbilis becerilerinin dogal gelisim sonucunda kazanilmasin1 beklememek gerekir.
Bunun anlami da sudur: Ogretmenler, Ogrencilerin {istbilis becerilerini

gelistirmelerine yardim edecek sekilde 6gretimi diizenlemelidirler.

Diger bir deyisle, 0gretmenler, Ogrencilerin {ist bilis becerilerini kazanmalarina

rehberlik etmelidirler.

Ust bilis becerilerinin bes-yedi yas civarinda gelismesiyle yapilan ¢alismalar
iist bilis bilgisinin gelisimle yakindan iliskisi oldugunu gostermektedir ve bes-yedi
yas civarinda gelismeye baslayip, okul yillarinda giderek giiclenmektedir. Biiyiik
cocuklarin st bilis bilgilerini kiigiik ¢ocuklardan daha etkili olarak kullandiklari
gozlenmektedir (Flavell,1985). Ancak, kendi kendilerine kullanamamakla birlikte,
kiigiik cocuklarin iistbilis bilgilerinin kullanimina iligkin yo6nergeleri anlamalar

saglandiginda ve belirli bir stratejiyi kullanmalar1 hatirlatildiginda, 6grenme



diizeylerinin yiikseldigi belirlenmistir. Aragtirmacilar genel olarak {istbilis bilgilerinin

kullanimini ii¢ doneme ayirmaktadirlar.

Bunlar;

e Ustbilis bilgilerinin hi¢ kullanilamadig1 ve 6gretilemedigi asama ki yaklasik
bes yas ve daha asagisini1 kapsamaktadir.

e Ustbilis bilgilerinin kullanilabildigi fakat {iretilemedigi asama, yaklasik alt1 ve
dokuz yas1 kapsar. Bu donemde c¢ocuk Ogretilen ve kullanmasi
hatirlatilan ~ stratejiyi  kullanabilir. Fakat kendiliginden strateji gelistirip
kullanamaz.

e Bu asama yaklasik dordiincii sinif diizeyinde olusmaktadir. Bu asamada ¢ocuk,
istbilis bilgilerini anlayabilir ve uygun dstbilis bilgilerini kendiliginden

kullanabilir.

Birey, belli bir 6grenme birimine iliskin amaglara ulasmak ic¢in, bilis
yasantilarina dayali olarak edindigi {stbilis dogrultusunda hangi ©6grenme
stratejilerini kullanmasi gerektigine karar verir ve uygular. Uygulama sonucunda

amaglara ulagilmis ise {istbilis dogrulanir.

Aksi takdirde bu yeni kazanilan bilis yasantis1 sonucuna gore, bireyin
ustbilisinde bir degisme meydana gelir. Birey o durumda kullanilan biligsel
stratejinin kendini amaca ulastiramadigina karar verir ve amaca ulagsmak icin bir
baska stratejiyi ytiriirliige koyar. Ne kadar ¢ok bilis yasantis1 kazanirsa, bilis becerisi
de o denli artar ve hangi durumda hangi stratejiyi kullanarak amaca ulasacagina
dogru olarak karar verme olasiligi artar. Boylece kendi 6grenmesini kendi

diizenleyebilen etkili 6grenici haline gelebilir. (Flavell, 1979).

Flavell’e (1979) gore, bireyin listbilis bilgisi; bireyin kendine, 6grenme
birimine ve biligsel stratejilere iligkin bilgilerinin etkilesimi sonucunda

meydana gelir (Akdogan 2002).



Ustbilisin Ozellikleri

Yapilan ¢aligmalarda {istbilisin bir cok 6zelliginin oldugu saptanmistir. Bunlardan

bazilar1 sunlardir;

¢ Kisinin kendi 6grenmesinin, belleginin ve hangi 6grenme gorevlerinin gercekei
bir sekilde tamamlanacaginin farkinda olmasidir.

e Hangi 6grenme yonteminin etkili, hangilerinin etkisiz oldugunu bilmesidir.

e Bir 6grenme gorevine basarili olmast muhtemel olan bir yaklagim
planlamasidir.

o Etkili 6grenme stratejilerini kullanmasidir.

e Kisinin o anki 6grenme durumunu izleyebilmesi, bilgiyi basarili bir sekilde
ogrendigini yiiksekogrenim ya da 6grenmedigini bilmesidir.

e Daha dnce depolanmis bilginin geri ¢agirimi i¢in etkili yontemler
bilmesidir ( Drmrod, 1990; 5.292 ). Ustbilis kavramu ile iliskili diger kavramlar

da sunlardir.

Ustbellek ( Metamemory )bellek ve siiregleri hakkindaki bilgi kisinin degisik
bellek sistemleri hakkindaki bilgisini de kapsayan ( fakat bununla sinirli
olmayan)bellek ve siirecleri hakkindaki bilgi ve farkindalik izleme ( Monitoring ):
kisinin su anki bilgi ve bilgi siireglerinin durumunu izleyebilmesi kisinin su anki
bilgi ve bilgi stiregleri hakkindaki yargilari. Diizenleme ( Regulation ): kisinin sahip
oldugu diisiince siireclerini, degisen ¢evresel sartlarla basa ¢ikabilmek i¢in yeniden
diizenlemesi. Ustbilis kavraminm kullanilmasmin nedeni 6ziindeki anlamin bilis
hakkindaki bilis olmasindandir. Ustbilissel beceriler, bilissel faaliyetlerin bircogunda
onemli rol oynamaktadir. S6zii edilen bilissel faaliyetlerin bazilar1 sunlardir; Bilginin
sozel iletisimi Sozel ikna So6zel anlama Okudugunu anlama Yazma Dil kazanimi
Alg1 Dikkat Bellek Problem ¢ézme Sosyal bilis Ustbilis kavrami asagidaki alanlara
girmis bulunmaktadir; Biligsel psikoloji Yapay zeka Insan becerileri Sosyal 6grenme
kurami Biligsel -davramis modifikasyonu Kisilik gelisimi  Yaghlik bilimi (
gerentology ) Egitim Bilissel gelisim ( Flavell; 1985)
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Piaget ve Ustbilis

Her ne kadar Piaget iistbilis kavramini kullanmadi ise de, Piagetin bilissel
gelisim evrelerinde en son gelisim evresi olan soyut islemler donemi {istbilis
kavraminin 6zeliklerini tagimaktadir. Soyut islemler donemin 6zeliklerine géz atacak
olursak; Kurduklar1 varsayimlar1 sinamadan gegirir, soyut disiiniir, genellemeler
yapar ve soyut kavramlar1 kullanarak bir durumdan otekine gegebilirler. Cocuklar
giderek birbirlerini daha iyi anlayabilirler. Baskalarinin goriis agilarina gore
diisiinebilirler. Bir¢ok agidan diisiinebilme ergene yeni bir diisiince esnekligi
saglar.Cok sayida probleme ¢oziim getirebilir (Yavuzer,1999; ss. 282-283 ). Ustbilise
iligkin goz Oniine alinmasi gereken diger bir yon de Piaget kuramiyla yakindan
iligkili olmasidir. Diisiinmenin bu yonii islemler {izerinde islemler gerceklestirmeyi
igerir.

Ik biligsel basarilar kurallarin ve gercek diinya hakkinda bilginin
kazanilmasini igerir. Elbette bu tiir kazanimlar tim yasam boyu siirer. Zihinsel
gelisimin bir noktasinda ise - Piagete gore bu ergenlik olmaktadir- kurallar1 igeren
kurallar1 gelistirmek olanakli hale gelir. Diger bir anlatimla ergenler elemanlar
tizerinde islemler gergeklestirmenin yani sira islemler lizerinde zihinsel islemler
gerceklestirirler. Ergenlerde bilissel veya duygusal olsun kendi i¢sel durumlarini
derinligine arastirmaya iliskin gii¢lii bir egilim goriiliir (Ongen,1993). Degisik
kuramcilar iistbilis konusunu degisik sekillerde siniflandirmaktadir. Flavelle gore

tistbilis konusundaki anahtar; kavramlar ve yasantidir ( Akt.Kalafat 2009).
Cocuklarda Ustbilisin Gelisimi

Ustbilis uzun siiren gelisimsel bir siirectir. Arastirmalar iistbilisin yasla birlikte
artigim1 ve onun farkli unsurlarmin farkli gelisimsel zaman dilimlerine sahip

oldugunu gostermektedir (Hanten ve digerleri, 2004).

Yiriitiicii bilis, bireylere 6grenme durumlarinda O6grenip Ogrenmediklerini
smnamalarma yardimci olur. Eger 6grenme gerceklesmezse yiiriitiicii bilig, duruma
uygun dogru siirecleri ise kosar. Ozetleme, eklemleme, sematize etme, diizenleme

gibi. Yiiriitiicii bilis, 6grenmenin gerceklesip gerceklesmedigini siirekli izler. Bireyler
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yiirlitiicli bilis yetenekleri agisindan ayrilirlar ve bu ayrilik gelisme siirecinde ortaya

cikar (Siibas1 2009).

Stratejik Ogrenen Ogrenciler, 6grenme stratejilerini etkili kullananlar, kendi
ogrenme bicim ve siirecleri hakkinda bir iistbilis’e sahip olan 6grencilerdir. Onlar,
O0grenme hedeflerine ulagmak i¢in belirli stratejileri (6zet yapma, not ¢ikarma, vb)
bilingli olarak karsilastirirlar ve kullanirlar. Ogrencilerin bu tip kendi kendine
o0grenme etkinlikleri i¢in disipline edilmesi gerekmektedir (Telman, 1988; Eggen ve
Kauchak, 2001: ve Davis, 2000).

Ustbilisin gelisimi bilingdis1 bir modda baslar ve bu modu stratejilere, bilgiye
ve yeni bilginin elde edilmesine iligskin giderek artan bir bilingli diizenleme ve 6z-
izleme takip eder (Kumar, 1998).

Ustbiligsel bilgi erken yaslarda belirir, yavasca gelisir ve en azindan ergenlik
doneminin sonuna kadar gelisimini siirdiiriir (Brown, 1987). Yetigkinler kiigiik
cocuklara gore kendi bilisleri hakkinda daha fazla bilgiye sahiptirler ve bu bilgiyi
daha iyi tanimlamayabilirler. Bununla birlikte bir¢cok ¢alisma 7 yasindaki ¢ocuklarin
kendi bilisleri hakkinda dogru bi¢imde diisiinebildiklerini ve ozellikle de bunu
bildikleri bir alanda yapmalar: istendiginde daha basarili olduklarini gostermektedir.
Ustbilisin gelisimi ¢ocuklarda zekdnin yasla ilerlemesiyle birlikte kendileri,
stratejiler ve gorevler hakkinda daha fazla bilgilenmeleri yoluyla gergeklesir.
Bununla birlikte Baker, (1989) cocuklar biiylidiik¢e istbiligsel bilginin kademeli
olarak gelistigi bilinmesine ragmen onun nasil elde edildigi hakkinda ¢ok fazla bir

bilgiye sahip olmadigimizi belirtmektedir (Akt. Cakiroglu 2007).

Calisma stratejilerine iliskin arastirmalar genel olarak “okuma” iizerine
yogunlagmis olmasma karsin, matematik, sosyal bilgiler, yazma gibi degisik
disiplinlerde kullanilmasinda da ne o6l¢iide etkili oldugu arastirilmistir (Candan
2005). Genellikle etkili strateji kullanicilarin, kendi 6grenmelerine iliskin bir {istbilis
sahibi olduklar1 goriilmiis ve dstbilisin de iki temel Ozellige sahip oldugu

vurgulanmistir ( Egen ve Kauchak ):

e Genel Arka Plan Bilgisi

e Strateji Birikimi
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Ustbilissel bilgi ve kontrol siiregleri, farkli sekillerde gelisim gdstermektedir.
Ornegin Alexander ve digerleri (1995) iistbilissel bilginin, g¢ocuklarin yetenek
diizeylerine bakmaksizin, devamli artan bir sekilde monoton bir biiylime kaydettigi
sonucuna varmistir. Ustbilissel bilgideki bu sabit gelisme, belki de okuma ve
matematik gibi Onemli biligsel becerilerin artan bir sekilde elde edilmesinden
kaynaklanmaktadir. Bu alanlardaki beceriler arttik¢a {istbiligsel bilgi ve diizenleme
de artmaktadir. Elde edilen deneysel bilgiler ¢cocuklarda tstbiligsel bilginin giderek
artan bigimde gelistigini ortaya koymustur (Cakiroglu 2007).

Ustbilis Davramslarim Gelistirme Yollari

Ustbilis gelistirme stratejileri alt1 ana boliimden incelenmektedir.
Ustbilis stratejilerini gelistirme yollar::
Blakey ve Spence’e (1990) gore listbilis stratejilerini gelistirmek i¢in, su yollar

kullanilabilir:
1. Ne bildigini ve ne bilmedigini tanimlama:

Caligmanin basinda 6grenciler sahip olduklar bilgiler hakkinda bilingli kararlar
alirlar. Tlk olarak 6grenciler “Bu konu hakkinda ne biliyorum?” ve “Ne dgrenmek
istiyorum?” sorularini yazarlar. Ogrenciler konuyu arastirdikca, baslangigta yazmis

olduklari ifadeleri dogrular, netlestirir, genisletir ve daha dogru bilgilerle degistirir.
2. Diisiindiiklerini ifade etme:

Diisiindiiklerini ifade etme Onemlidir ¢linkli 6grenciler diisiinen bir kelime
dagarcigina ihtiya¢ duyarlar. Planlama ve problem ¢6zme durumlarinda, 6gretmenler
sesli diisiinmelidir. Boylelikle 6grenciler agikca gosterilen diisiinme siireclerini takip
edebilirler. Model olma ve tartisma 6grencilerin diisiinme ve diisiindiiklerini ifade
etme icin ihtiya¢ duyduklar1 kelime hazinesini gelistirir. Isbirligine dayali problem
¢ozme faydali diger bir stratejidir. Bir 6grenci problem hakkinda konusur, diisiinme
bicimini aciklar. Birlikte c¢alistigi arkadasi dinler ve diisiinmeyi netlestirmeye

yarayacak sorular sorar. Benzer bir sekilde, karsiliklt 6gretim uygulamasinda kiiciik
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gruplarda 6grenciler sirayla 6gretmen roliinii Gistlenir, ¢alisilan materyali 6zetleyen,

netlestiren sorular sorarlar.
3. Bir diisiinme ajandas1 (giinliigii) tutma:

Ustbilisi gelistirmede diger bir ara¢ da bir diisinme ajandas1 (6grenme
giinliigii) tutmadir. Diisiinme ajandas (6grenme giinliigii) Ogrencilerin diisiincelerini
yansittig1, belirsizliklerinin ve tutarsizliklarinin farkinda olduklar1 ve not aldiklar bir
giinliiktiir. Ayrica zorluklarla nasil basa ¢iktiklar1 hakkinda yorumlarda da

bulunurlar. Bu giinliik bir tur islem giincesidir.
4. Plan yapma ve kendini izleme:

Ogrenciler plan yapma ve kendi 6grenmelerini diizenleme konusunda artan bir
sorumluluga sahip olmalidirlar. Ogrenenler i¢in 6grenmenin baskasi tarafindan
planlandig1 ve gozlemlendigi durumlarda kendi kendini yonlendirebilen birisi olmak
zordur. Ogrencilere zamanla ilgili gereklilikleri, materyallerin organizasyonunu ve
aktiviteyi tamamlamak igin gereken planlama prosediirlerini iceren Ogrenme
aktiviteleri i¢in plan yapma Ggretilebilir. Arastirma merkezinin esnekligi ve degisik
materyallere ulasim saglamayr miimkiin kilmasi 6grencileri tam da bunu yapmasina
olanak tanir. Degerlendirme i¢in gereken kriterler Ogrencilerle birlikte
gelistirilmelidir. Ogrenciler bdylece diisinmeyi Ogrenirler ve Ogrenme etkinligi

sirasinda kendilerine sorular sorabilirler.
5. Diigiinme siirecini sorgulama:

Islemlerin sonunda yapilacak etkinlikler, &grencilerin sonraki ogrenme
durumlarina uyarlayabilecekleri stratejileri fark edebilmeleri i¢in diisiinme siire¢leri
ile ilgili tartimsalar iizerine yogunlamsalidir. Bu konuda {i¢ agamali bir metot faydali

olabilir:

a. Ik olarak, 6gretmen ogrencilere etkinligi yeniden gdzden gegirirken rehberlik

eder, diistinme islemleri ve duygular hakkinda bilgi elde eder.
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b. Daha sonra grup ilgili fikirleri siiflandirir, kullanilan diisiinme stratejilerini

belirler.

c. Son olarak uygun olmayan stratejileri atarak, gelecekte kullanilabilecek stratejileri
belirleyerek ve iimit veren alternatif yaklasimlar1 arastirarak 6grenciler basarilarini

degerlendirirler.
6. Kendini Degerlendirme:

Rehber esliginde yapilan kendini degerlendirme deneyimleri, bireysel
konferanslar ve diisiinme islemlerine yogunlasan kontrol listeleri ile tanitilabilir.
Dereceli kendini degerlendirme daha o6zgiirce uygulanabilir. Ogrenciler farkli
disiplinlerdeki 6grenme etkinliklerinin benzer oldugunu fark ettiklerinde, 6grenme

stratejilerini de yeni durumlara transfer etmeye baslayacaklardir (Ozsoy 2006).

Ustbilis Becerileri

Ustbilis, matematik okuma ve okudugunu anlama, dil dgrenme ve benzeri
alanlarda hem bir 6grenim yolu hem de istbilis stratejileri seklinde kullanilmakta,
tistbiligsel becerilere sahip olan bireylerin sahip olmayanlara oranla bu alanlarda

daha basarili olduklar1 da arastirmalar sonucunda orta ¢ikan bir sonug¢ olarak

gortilmektedir (Cakiroglu 2007).

Ustbilis 6grenmenin kendi kendine olugmasii saglayan becerileri kapsar.
Ustbilis aslinda bir 6grenmeyi 6grenme yoludur. Bireyde iistbilis ile ortaya ¢ikmasi

beklenen beceriler sdyle siralanabilir (Doganay, 1997):

e Kisinin kendisinin ve 6grenme yollarini farkinda olmasi
e Bilingli davranma

e Kendini kontrol

e Planlama

e Nasil 6grendigini izleme

e Kendini diizenleme
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e Kendini degerlendirme

Ustbilissel bilgi ile iistbilissel beceri siklikla birbirinden ayri olarak ele
alinmugtir. Ustbilissel bilgi bireyin kendi &zellikleri, gorev dzellikleri ve dgrenme
durumlarindaki uygun stratejiler arasindaki karsilikli etkilesime yonelik sahip oldugu
aciklayict bilgi ile ilgilidir. Bu bilgi uygun gorev davranisina otomatik olarak sebep
olmaz. Ornegin bir dgrenci dgrenmeyi izlemenin bireyler icin gerekli bir etkinlik
oldugunu bilebilir ancak, c¢esitli nedenlerden dolayr izlemeyi gergeklestirmez.
Ogrenme gorevi sikict veya zor olabilir veya 6grenci gorev igin gerekli olan

becerilerden yoksun olabilir (Cakiroglu 2007).

Ustbilissel beceriler ise bireyin 6grenme aktivitelerini diizenlemesi ve kontrol
etmesi icin gerekli olan prosediir bilgi ile ilgilidir. Ogrenmeyi planlama, izleme,
kontrol etme, diizenleme ve diisiinme bu becerilerin agiga vurulmasidir (Schraw ve

Moshman, 1995).

North Central regional Educational Laboratory tarafindan gelistirilen {istbilig
semas1 asagidaki gibidir. Ustbilis, ii¢ temel 6geden olusmaktadir (Candan 2005).

Bunlar:

¢ Bir hareket plan1 gelistirmek,
e Plam siirdiirmek ve izlemek,
e Plani degerlendirmek, olarak siralanabilir.

Plan gelistirmeye baslamadan 6nce su sorularin sorulmasi 6nerilmektedir:

e  Onceki bilgilerimin bu konuda bana ne yardimi olabilir?

e Diisilincelerimin beni hangi yone gétlirmelerini istiyorum?
e Ilk olarak ne yapmaliyim?

e Sectigim bu boliimleri neden okumaliyim?

e Bu calisma ne kadar zamanimi alacak?
Planin uygulanmast siiresince;

e Nasil yapiyorum?
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e Dogru yolda miyim?

e Nasil devam etmeliyim?

e Hangi bilgi hatirlamaya deger?

e Bagka bir yone gitmeli miyim?

e Calisma hizim1 konunun zorluguna gore ayarlamali miyim?

¢ Anlamadigimda neye ihtiya¢ duyacagim?
Planin degerlendirme agamasinda

e Kazandiklarim, beklentilerimin {istiinde mi altinda mi1?
e Daha farkli olarak ne yapabilirdim?
e Bu diisiinme bi¢imlerini farkli problemlere nasil uygulayabilirim?

e Anlayisimda, geri doniip doldurmam gereken “bosluklar” var m1?

Caine ve Caine (2002:158), bu tiirden “kendini izleme” stratejilerinin ancak
Ogrencinin “dogal”halinde iken ortaya ¢iktiginda anlamli oldugunu vurgulamisglardir.
Ustbilis, Blakey ve Shelia (1990) tarafindan, “diisiinme hakkinda diisiinme” olarak
tammlannustir. Ustbilis, diisiinmeyi ve 6grenmeyi organize eden bir etkinliktir.
Temel {istbilis stratejileri, yeni bilgi ile eski bilgiyi iliskilendirmek, diisiinme
stratejilerini se¢mek, planlamak, izlemek ve diisiinme siireclerini degerlendirmek

olmak tizere ii¢ esasa indirgenmistir (Candan 2005).

Hartman ve Sternberg (1993), iistbiligssel becerilerin, 6grenmenin bilissel,
istbiligsel ve duygusal unsurlarinin etkilesiminin sonucunda ortaya ¢ikan beceriler
oldugunu belirtmektedir. Ogrenmenin; davranissal, bilissel, duygusal ve tutumlarla
ilgili unsurlarimi ele almislar ve biligsel ve duygusal sistemlerin karsilikli iligkisini
iceren igsel bir sistem betimlemislerdir. Biligsel sistemler; 6grenme ve diisiinmenin
temelini olusturan bilisi, (bilgi elde etme ve isleme koyma) ve iistbilisi (yiiriitiicli
bilis ve stratejik bilgi) igerir. Duygusal sistemler ise motivasyon, duygusal 0z-
diizenleme (inanglar, beklentiler ve degerlerin 6z diizenlemesi) ve tutumlari igerir ve
ayn1 zamanda verimli islevsellik i¢in temeldir. Igsel sistemlere ek olarak gevresel
sartlar1 igeren dissal bir sistem de vardir. Bu ¢evre akademik (sinif, miifredat ve

ogretmen Ozellikleri) ve akademi dis1 (kiiltiirel, ekonomik ve ailevi faktorler) olabilir.
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Bu model zihinsel performansi etkilemek i¢in karsilikli etkilesimde bulunan
bircok faktorii temsil eder ve iistbilisin isledigi bilissel, duygusal ve cevresel
degerlerin 6nemini dogrular.Gergekten de arastirmalar, bireyin 6grenmesinden,
istlendigi gorevin oneminden, 6z-yeterlilik duygusundan ve basar1 yiiklemelerinden
sorumlu olmasi igin istbilissel bilginin motivasyonla etkilesimini dngdrmektedir (

Brown, 1987).

Gourgey (1998)’e gore iistbiligsel siirecler; biligsel siiregleri yoneten ve kontrol
eden icsel “yOnetici” siireclerdir ve bir 6grenme gdrevinin yerine getirilmesinde, plan
yapma, izleme ve degerlendirmede yardimer olur. Ustbilis araciligiyla birey gorevin
veya problemin ne oldugunu tanimlayabilir, uygun bir zihinsel tasarim seger ve
gorevi yerine getirebilmek icin en uygun stratejiyi secer, uygun kaynaklari
zamaninda tahsis eder, onceki ilgili bilgiyi aktif hale getirir ve dikkatini gorevi yerine

getirmek i¢in nasil iglem yapilacagina odaklar.

Literatiirde genel olarak {istbilisin iki ¢esit beceri etrafinda toplandigi
goriilmektedir. ki 6z-degerlendirmedir. Ogrencinin bilgi ve yeteneklerini
degerlendirebilmesiyle ilgilidir. Arastirmalar iistbilissel 6z-degerlendirmede basarili
olan ve bu yetenege iliskin farkindalik gelistiren 6grencilerin daha stratejik oldugunu
ve bu deneklerinin farkinda olmayanlara gére daha iyi performans sergilediklerini
kanitlamistir. (Schraw ve Dennison 1994). Diger {istbilissel beceri ise 6z-yonetimdir.
Oz-ydnetim dgrencinin kendisinin ve siirecin farkinda olmasi ve izlemesini

igerir(Akt.Cakiroglu 2007).

Sonug¢ olarak {istbilis kavrami; bireyin kendi Ogrenmelerinin ve Ogrenme
stireglerinin farkinda olmasi ve buna iligkin kendine geri bildirimler verebilmesini

icermektedir. Kisaca iistbilis bir 6grenmeyi 6grenme yoludur (Cakiroglu 2007).

Fen Ogretimi

Giliniimiizde yasanan hizli ekonomik sosyal bilimsel ve teknolojik gelismeler
yasam seklimizi 6nemli sekilde degistirmistir. Ozellikle bilimsel ve teknolojik
gelismelerin hayatimiza etkisi glinlimiizde belki de ge¢miste hi¢c olmadig: kadar agik

bir bigimde goriilmektedir. Bu sebeple iilkeler giiclii bir gelecek olusturmak igin her
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vatandasin fen ve teknoloji okuryazari olarak yetistirilmesinin gerekliligini kabul

etmislerdir. Bu siiregte fen dersleri anahtar bir rol oynamaktadir (M.E.B, 2005).
Fen ve Teknoloji Arasindaki iliski

Fen ve teknoloji arasinda 6nemli benzerlikler olmasina karsin ikisi arasinda
onemli farkliliklar da vardir. Fen ve teknoloji amag ve siire¢ acgisindan birbirlerinden
farklidir. Teknolojiyi  sadece bilimin uygulamasi olarak goérmek yeterli
degildir;teknoloji problemleri ¢ozerken bir¢ok disiplinden faydalanir.Tarih boyunca,
fendeki gelismeler teknolojinin ilerlemesine, teknolojideki gelismeler de fen’in
ilerlemesine katkida bulunmustur.Fen ve teknoloji birbiriyle karmasik bir sekilde

baglantilidir.

Ogrenciler fen ve teknoloji arasindaki iliskileri anladiklarinda, fen ve
teknolojinin birbirini nasil etkiledigini, bunlarin sosyal baglamda nasil gelistigini ve

insanlarin yasam kosullarini iyilestirmek i¢in nasil kullanildigini kavrarlar.

Fen ve teknoloji okuryazarligi, bireylerin; arastirma — sorgulama, elestirisel
diistinme, problem ¢ézme ve karar verme becerilerini gelistirmeleri, yasam boyu
Ogrenen bireyler olmalari, diinya hakkindaki merak duygusunu siirdiirmeleri; bunun
icinde gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis ve bilgilere sahip olmalar

demektir. Fen okuryazarligin yedi boyutu vardir (M.E.B, 2005):

e Fen bilimleri ve teknolojinin dogasi

e Anahtar fen kavramlari

¢ Bilimsel siire¢ becerileri

e Fen-teknoloji-toplum-gevre etkilesimleri
e Bilimsel ve teknik psikomotor beceriler
e Bilimin 6ziinii olusturan degerler

e Fen’e iliskin alaka ve tutumlar
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Fen Bilimlerinin Niteligi

Genelde bir alandaki varliklar1 ve olaylar1 inceleme, agiklama, onlarla ilgili
genellemelere ulagsma, bu agiklama ve genellemeler yardimiyla gelecekteki olaylar
kestirme gayretleri bilim kapsamindadir. Fen bilimlerinde de dogadaki varliklar ve
olaylar aym amagclarla incelenir. Ornegin fen bilimleri kapsamindaki biyoloji,
zooloji, botanik ve anatomi gibi bilim dallarinda canli doga konulari; fizik, kimya,
jeoloji ve astronomi gibi bilim dallarinda da cansiz doga konular1 incelenir. Ayrica
hem canli hem cansiz doga konularinin ele alinip incelendigi “Orman Bilimi” ve

“Deniz Bilimi” de fen bilimleri kapsamindadir(Kaptan 1998).
Fen Bilimlerinin Ortaya Cikis1 Nasil Olmustur?

(Kaptan 1998), Fen bilimleri insanin, canli olarak kendisini ve dogal ¢evresini
kesfetmeye yonelik calismalarinin iiriinii olarak ortaya c¢ikmis ve gelisimini
stirdirmiistiir. Fen bilimleri incelendiginde, icerigin dnemli bir boyutunu farkli
yapidaki bilimsel bilgilerin olusturdugu goriiliir. Uglincii iinitede ayrmtili olarak ele
alinip incelenen bu bilgiler; olgular, kavramlar, genellemeler, denenceler, bilimsel

yasalar ve kuramlar bigiminde siralanir.

Fen bilimler1 biiyiikk olciide gozlem ve deneylerle ulasilan genellemelere
dayanir. Bu nedenle fen bilimlerine deneysel bilimler de denilir. Deneysel
caligmalarda varliklarin ve olaylarin belirli nitelikleri uygun kosullarda goézlenip
betimlenir ya da Ol¢iiliir. Elde edilen sonuglarla genellemelere, genellemelerden de

bilimsel yasalara ulagilmaya c¢aligilir.

Fen Ogretiminde Ogrencilerin Zihinsel Gelisim Ozellikleri

Bireyin egitiminde géz oniinde bulundurulmasi gereken en 6nemli 6ge onun
zihinsel gelisimidir. Egitim silirecinde Ogrencilere kazandirilacak davranislar
belirlenirken, s6z konusu davranislarin onlarin zihinsel gelisim diizeylerine uygun
olup olmadigina bakilir. Bireye kazandirilacak davraniglar, bireyin yeteneklerinin

lizerindeyse birey bu davraniglar1 ya ¢ok giic kazanmakta ya da hig
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kazanamamaktadir. Zihinsel gelisim bireyin daha ¢ok diisiinme, kavrama ve 6grenme

yetenekleriyle iligkilidir. Birey 6grenme Ogretme siirecinde bu yeteneklerinden

siirekli bi¢imde yararlanarak bilgileri 6ziimlemeye, uygulamaya ve kendine mal

etmeye calisir.

Ayrica birey akil yiiriitme ve problem ¢dzme etkinliklerinde de bulunur. Bu

nedenle sinifinda etkili ve verimli bir fen 6gretimi gergeklestirmeyi amaglayan

O0gretmenin 6grencilerin zihinsel gelisim 6zelliklerini bilmesi gerekir (Kaptan 1998).

Zihinsel Gelisim Donemleri

Zihinsel gelisimle ilgili en gecerli agiklamalar J. Piaget tarafindan yapilmstir.

Piaget zihinsel gelisimle ilgili gortslerini 6grenme psikolojisindeki deneysel

calismalarina dayandirmaktadir. Piaget’e gore birey, zihinsel gelisimini dogusundan

itibaren dort donemde tamamlar. Birbirini izleyen bu donemler s6yle siralanir:

Somut iglemler donemi (7-11 yag aras1 donem)

Soyut islemler donemi (11- yas ve sonrasi donem)

Somut islemler Dénemi

Somut islemler Dénemindeki Birey Hangi Ozelliklere Sahiptir?

Bu donem 7-11 yas arasindaki donemi kapsar. Birey bu donemde ilkgretimin
birinci kademesinde bulunmaktadir. Birey 4. ve 5. siniftaki fen konularini
somut yasantilar gecirerek 6grenmeye calisir.

Smiflandirma yetenegi gelistiginden elindeki cisimlerle farkli diziler
olusturabilir.

Yonergesi verilen basit islemler dizisini her basamagi agik bir bigimde
anlatilmak kosuluyla yapabilir.

Bire bir esleme yapabilir. Ornegin elindeki 20 kalemi sinifindaki arkadaslarma
birer tane diisecek bigimde esleyebilir.

Birey bu donemde, cisimlerin madde miktari, uzunluk ve agirlikla ilgili

korunum ve doniisliiliik kavramlarint gelistirir. Bireyde korunum kavraminin
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olugmus olmasi, bir cismin fiziksel 6zelliklerinin cismin sekil ya da konum
degistirmesiyle degismeyeceginin kavranmis olmasit demektir. Doniisliiliik
kavramimin olusmus olmasi da, sekil ya da konum degistiren bir cismin
ozelliklerinin  degigmediginin, cismin eski konumuna donmesiyle
kanitlanabilecegi bilincine ulasiimas1 demektir. Ornegin ikisi de limonata dolu
ayni biiyiikliikteki iki bardagi 6 yasindaki bir cocuga gosterip bardaklarin ayni
miktar limonata bulundurduklarini onaylattiktan sonra, bardaklardan birindeki
limonatay1, bu iki bardaga goére daha dar ve uzun olan bagka bir bardaga
dokerek, cocuga hangi bardakta daha ¢ok limonata bulundugunu soralim.
Cocuk dar ve uzun bardakta daha ¢ok limonata bulundugunu sodyleyecektir.
Ciinkii bu ¢ocukta madde miktar1 ile korunum kavrami heniliz gelismemistir.
Ayrica bu donemdeki g¢ocuk, dar ve uzun bardaktaki limonatanin &nceki
bardaga geri dokiilerek her iki kaptaki limonata miktarinin ayni oldugunun
kanitlanabilecegini de heniiz diisiinememektedir. Bununla birlikte somut
islemler donemindeki birey asagidaki davranmislari gergeklestirmekte giicliik
ceker: Gozlemledigi durumlardan sonug¢ c¢ikartabilir, ancak goézlenmeyen
onermelerle ilgili bir diisiinme zinciri olusturamaz.

Bir probleme ¢6ziim yolu uygulayabilir, ancak kendi basimma dogru ¢oziim
yolunu secemez.

Zihnindeki bilgileri isleyebilir, ancak kendi diisiinme siirecinin bilincinde

olmadig i¢in diisiincesini elestiremez.

Soyut Islemler Dénemi

Soyut islemler Donemindeki Birey Hangi Ozelliklere Sahiptir?

Bu donem bireyin 11 yas sonrasi yagsamini kapsar.

Bu donemde birey, bicimsel mantik kurallarina uygun ¢ikarsamalarda bulunur.
Ornegin; “Biitiin metaller elektrigi iletir.” ve “Bakir bir metaldir.”
Onermelerine dayali olarak birey, “O halde, bakir elektrigi iletir.” biciminde
bir ¢ikarsamada bulunur.

Birey, problem durumuyla ilgili degiskenleri belirleyip degiskenler arasindaki
iligkileri aciklayabilir.
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» Birey belirledigi degiskenlerden yararlanarak ele aldigi problemin ¢oziimiine
yonelik denenceler kurabilir.
* Bireyin somut islemler donemindeki diisiinme bi¢imi ile soyut islemler

donemindeki diisiinme bigimini sdyle karsilagtirmak olanaklidir:

Ogrenme igin kullanilan araclarin basinda okuma gelmektedir. Ancak okuma tek
basina 6grenmeyi saglayamayabilir. Bunun i¢in kisi 6grenirken ayni zamanda isin
icinde olmali; dokunmali yazmali, denemeli bunun iginde yeni ilk&gretim
miifredatinda Fen ve Teknoloji dersinin vizyonuna bakildiginda dgrencilerin bireysel
farkliliklarina bakmadan biitiin 6grencilerin fen ve teknoloji okuryazari olarak

yetismesini 6n gormektedir.

Problem ciimlesi

[Ikogretim 5.smif fen ve teknoloji dersinde iistbilis stratejilerinin uygulandig
ogrenciler ile mevcut Ogretim programinin  uygulandigi O6grencilerin erisileri

arasinda anlamli fark var midir?

Alt Problemler

Aragtirmanin genel amaclarina bagl olarak arastirmanin alt amaglar1 agagida
verilmistir.

1. Fen ve teknoloji 6gretiminde, mevcut 6gretim programi yontemi ile listbilis
stratejileriyle belirlenen fen ve teknoloji 6gretimi yonteminin etkililik dereceleri
arasinda 6grenci basarisi agisindan anlamu bir fark var midir?

2. Ustbilis stratejileri yontemi ile yapilan fen ve teknoloji Ogretimi ile mevcut
Ogretim programi ile yapilan fen ve teknoloji Ogretimi arasinda ogrencilerin

akademik basarilar1 agisindan anlamli diizeyde fark var midir?

3. Ustbilis stratejileri yontemi ile yapilan fen ve teknoloji dgretimi ilkdgretim besinci
stif Ogrencilerinin Maddenin Degisimi ve Taninmasi tnitesi ile ilgili akademik

becerilerini gelistirmekte midir?
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Denenceler

1. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji dersinde
Maddenin Degisimi ve Taninmasi {inite diizeyleri 6ntest puan ortalamalar1 arasinda
onemli bir fark yoktur.

2. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji dersinde
Maddenin Degisimi ve Taninmas1 iinite diizeyleri sontest puan ortalamalari1 arasinda
anlamli bir fark vardir.

3. Ustbilis stratejileri egitimi, ilkdgretim besinci simif dgrencilerinin Fen ve Teknoloji

dersi erisi diizeylerini artirir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma; mevcut 6gretim programa ile islenen fen ve teknoloji dersi ile
iistbilig stratejileri ile islenen fen ve teknoloji dersinin 6grenme becerileri agisindan
ogrencilerin erigi diizeylerini artirmada etkisi olup olmadigmni belirlemeyi

amaclamaktadir.

Arastirmanin Onemi

Giliniimiizde, egitim sisteminin yeniden yapilanmasina gerek duyulan ihtiyag
giin gectikce daha da artmaktadir. Teknolojik gelismeler iilkelerin gelismisligine ve
az gelismisligine bakmaksizin modern insanin ve modern okulun bu ilerlemelere
ayak uydurmasini zorunlu hale getirmistir. Artik {ilkeler kendi egitim sistemlerini
elestirmeye eski yontemlerini terk ederek 6grencileri merkeze alan egitim goriisiine

agirlik vermeye baglamislardir.(Ektem 2007).

Boyle bir sistemde ogrencilerin kendi 6grenme mesuliyetini tagimasi, ne
yaptigini1 ve ne yapacagini bilmesi, eski ve yeni bilgileri arasindaki iligki diizenini
kavrayabilmesi, hangi stratejileri kullanacagini bilmesi ve kendini sorgulayarak

hatalarini telafi edebilmesi oldukca 6nemlidir.

Ustbilis stratejileri, bu sistemlerin ayrilmaz mihenk taslarindandir .1lkdgretim

basamaginda Fen ve Teknoloji dersi, gilinliik hayatta karsilastigimiz doga olaylarimni
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anlama, maddelerin 6zelliklerini kavrama, maddelerin hallerini ayirma gibi becerileri
kazandiran bir ders olmakla birlikte, bu becerileri nigin 6grendigini bilen bir 6grenci,
Ozgiir diisiinme aliskanligin1 edinmis bir kisi olarak goriilmektedir. Bundan dolay1 bu
becerilerin  Ogrencilere etkili bir bi¢imde kazandirilmasinda yiiriitiicii  bilis

stratejilerinin ¢ok biiyiik katk: saglayacag diisiiniilmektedir (Ektem 2007).

Ayrica bu arastirmanin sonuglari;

1-Ustbilis stratejileri ile ilgili arastirma bulgularma yenilerin eklenmesi,

2-Bundan sonraki aragtirmalara katki saglayabilmesi agisindan 6nemlidir.

Simirhiklar

1. Arastirma, Konya ili Selguklu ilgesi Ozel Mehmet Ozdemir ilkdgretim
Okulunda 2009-2010 egitim-6gretim yil1 5. smifta okuyan 25 6grenci deney
grubu ve 25 6grenci kontrol grubu 6grencileri ile sinirlidir.

2. “Ustbilis stratejilerine dayali Fen ve Teknoloji dgretimi programi” ile verilen
egitimle sinirlidir.

3. Arastirmada veri toplam aracit olarak kullanilan “Maddenin Degisimi ve
Taninmasi tinitesi” degerlendirme sorularimin 6l¢tiigi yeterliliklerle sinirlidir.

4. Bu arastirma, Egitim Bilimleri Enstitlisi Lisansiistii tez yoOnetmeliginin
belirledigi stire ile siirhdir.

5. Arastirmada kullanilan orneklem sayist smirhidir. Yapilan aragtirmada
sonuclar erigi testine verilen yanitlar, Ontest ve sontest sonuclari ve

gozlemlere dayanilarak yapilmistir.

Varsayimlar

1. “Ustbilis stratejilerine dayali Fen ve Teknoloji 6gretimi programi” gecerli ve

giivenilir bir program olarak varsayillmistir.

2.0grencilerin  dlgme araclarma verdikleri cevaplar gercegi yansitmaktadir.

3. Secilen 6rneklem grubu evreni yansitir niteliktedir.
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Tanimlar

Bilis (Cognition): “Diisiinme ve bilmenin” igerik ve siirecidir (Schurter, 2001).
Bilis, alma, depolama, gbézden gecirme, transfer etme ve bilgiyi ¢evirme

davraniglarindan olusmaktadir. (Merriam ve Cafferella, 1999).

Ust bilis (Metacognition): Bireylerin kendi diisiinme ve 6grenme etkinlikleri
ile ilgili olarak sahip olduklar1 bilgiler ve bu etkinliklerin planlanmasi, izlenmesi ve

degerlendirilmesini kapsayan strateji bilgileri (Cross ve Paris, 1988, 5.66).

Fen; farkl kiiltiirlerden bir¢cok kadin ve erkegin katkida bulundugu, uzun bir

tarihi ve kendine 6zgii 6zellikleri olan bireysel ve sosyal bir faaliyettir.(MEB, 2005)

Erisi Testi: Ilkogretim okulu 5. sinif Fen ve Teknoloji dersi “Maddenin
Degisimi ve Taninmasi1” iinitesinin kazanimlariyla tutarli ve 6grencilerin 6grenme
diizeyini saptamaya yonelik olarak hazirlanmis olan, her iki gruba da 6ntest ve

sontest olarak uygulanan, 30 soruluk testtir.
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BOLUM 11

ILGILIi LITERATUR

Bu boliimde, arastirmanin konusunu olusturan tistbilis stratejileri konusunda
daha 6nce yapilmis ve bu arastirmanin sekillenmesinde katkisi olmus yerli ve

yabanci ¢alismalar hakkinda bilgi verilmistir.
Yurt i¢cinde Yapilan Arastirmalar

Bu konuda yapilan arastirmalarin ilklerinden olan Kiigiik-Ozcan (1998),
bilististii (tistbilis) becerilerinin altinc1 siif dgrencilerine kazandirilmasini konu
edinen aragtirmadir. Bu arastirmada, kesirler konusu islenirken o6rgencilere cesitli
yontemler kullanilarak {istbilis stratejileri O6gretilmeye caligilmistir.  Arastirma
nihayetinde, istbilis stratejileri 6gretiminin 6grenci basarisini yiikselttigi bariz bir
sekilde goriilmiig, fakat uygulama sonunda yapilan son-testlerde deney grubu ile

kontrol grubunun iistbilis puanlari arasinda bir fark gozlenememistir.

Sen (2003), bilis otesi stratejilerin ilkogretim besinci smif oOrgencilerinin
okudugunu anlama diizeylerine etkisini incelemigtir. 222 kisi ile yliriitiilen
aragtirma sonunda, ylriitlicli bilis stratejileri kullanarak ana fikri bulmay1 ve sonug
tahmini yapmay1 6grenen deney grubu 6grencileri ile mevcut 6gretim programinin
uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinin okudugunu anlama diizeylerine iliskin erisi
puanlar1 arasinda ve ana fikri bulmaya yonelik puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
fark bulunamazken; sonu¢ tahmini yapmaya yonelik puan ortalamalar1 arasindaki

artis manidar bulunmustur.

Gelen (2003) tarafindan yapilan arasgtirmada ise, yiiriitiicii bilis stratejilerinin
Tiirk¢e dersine iliskin tutum, okudugunu anlama ve kaliciliga etkisi incelenmistir.
ko gretim 7. sif diizeyinde yiiriitiilen arastirma sonunda yiiriitiicii bilis stratejileri
Ogretiminin, geleneksel 6gretim ydntemine gore, dgrencilerin okudugunu anlama

becerilerini hem artirdigt hem de kaliciligimi saglayarak anlamli fark olusturdugu;



27

ogrencilerin Tiirkce ders tutumlarmi olumlu ve anlamli olarak etkiledigi

belirlenmistir.

Yurdakul (2004) tarafindan siirdiirilen ve yapilandirmaci 6grenme
yaklasiminin Ogrenenlerin problem ¢dzme becerilerine, bilis Gtesi farkindalik ve
derse yonelik tutum diizeylerine etkisi ile 6grenme siirecine katkilarinin incelendigi
arastirma, kuramsal yapida derlenen bilgiler ve kullanilan 6l¢ekler bakimindan bu

arastirmanin hazirlanma siirecinde dikkat ¢eken ¢alismalardan birisi olmustur.

Candan(2005), bu ¢aligmada tarih 6gretiminde diisiinme faaliyetini yonlendiren
ve temel yaklasimlardan biri olan istbilis kavrami ile tarih 6gretimi iliskisi ele

alinmistir.

Mubhtar(2006), iistbiligsel strateji egitiminin, 6grencilerin yabanci dilde okuma
performansini1 olumlu yonde etkileyebilecegi inanciyla yola ¢ikilmistir. Elde edilen
sonuglara gore uygulanan strateji egitiminin, dil 6grenme stratejilerinin faydasi ve
yabanci dilde okuma siirecine bakiglari a¢isindan, d6grenciler lizerinde olumu bir etki

biraktigina isaret etmektedir.

Ozs0y(2007), bu arastirmada, ilkdgretim besinci smf diizeyinde iist- bilis
stratejileri 0gretiminin, problem ¢dzme basarisina etkisi arastirilmistir. Elde edilen
sonuglar, istbiligsel problem ¢6zme etkinlikleri yoluyla istbilis stratejileri

Ogretiminin, problem ¢6zme basarisinda artisa sebep oldugunu gdstermektedir.

Keles (2007)’in arastirmasinda beyin temelli 6grenmeyi temel alan bir web
destekli 6gretim (WDQ) materyalinin gelistirilmesi ve dgrencilerin basari, kavramsal
o6grenme ve tutumlari tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma tig
ayn ilkdgretim okulundaki 6. siniflardan segilen {i¢ stnif ve bu 6grencilere ders veren
Fen ve Teknoloji dersi 6gretmenleriyle birlikte yiiriitilmistiir. Segilen ii¢ sinifta da
“Kuvvet ve Hareket” {initesi beyin temelli 6grenmeye uygun olarak hazirlanmig
WDO materyali ile birlikte islenmistir. Ogrencilere uygulama 6ncesinde ve
sonrasinda basari testi ve fen e karsi tutum olgegi uygulanmistir. Kullanilan
materyali ve materyalin 6grenciler tizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla

O0gretmen ve secilen Ogrencilerle uygulama sonunda goriismeler yiiritiilmiistiir.
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Ayrica, uygulama sonunda Ogrencilerin kavramsal o6grenmelerini  belirlemek
amaciyla tiim orneklemden ve segilen 6grencilerden agik uclu sorular ve goriisme
sorulart ile veriler toplanmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda; ¢alismaya katilan
i okuldaki 6grencilerin de basar1 diizeylerinde %100 ile %84 arasinda degisen bir
artis belirlenmistir. Buna karsilik ¢alisma sonunda, ti¢ siniftaki 6grencilerde de
tiniteye iliskin bazi ortak kavramlarda yanilgilar tespit edilmistir. Calismaya katilan
iki sinifin fen e kars: tutumlarinda WDO materyalinin uygulanmasi ile bir azalma
meydana gelmistir. Keles, WDO uygulamalar1 sirasinda, yasanan teknik aksakliklar
nedeniyle, BTO’ niin gergeklestirilmesinde ve &zellikle stressiz bir grenme ortami
olusturmada sorunlar yasandig:r tespit edildigini belirtmektedir. Bu nedenle
ogrencilerin kolayca sikilmalari nedeniyle, derslerin tiimiiyle web destekli olarak

verilmemesini Oonermektedir.

Cakiroglu(2007), Ustbilissel strateji kullanimimimn okudugunu anlama diizeyi
diisiik 6grencilerde erisi artirnmina etkisini belirlemeye yonelik olarak yapilan bu
aragtirma, Ontest — sontest kontrol gruplu deneysel desen modeline gore

gerceklestirilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar soyledir:

1. Ustbilissel strateji Ogretiminin yapildigi deney grubu o6grencileri ile
Ogretimin yapilmadigi kontrol grubu 6grencileri arasinda okudugunu anlama ve erisi
diizeyi acisindan deney grubu lehine anlamli bir fark vardir. Diger bir ifadeyle
Ogretilen {stbilis stratejisi Ogrencilerin okudugunu anlama erisi diizeylerinin
artmasinda etkilidir.2. Ustbilissel strateji dgretiminin yapildign deney grubu
ogrencileri ile dgretimin yapilmadig kontrol grubu dgrencileri arasinda Ustbilissel
okudugunu anlama farkindalig1 becerilerini kullanma acisindan deney grubu lehine
anlamli bir fark vardir. Baska bir deyisle deney grubunda uygulanan Ustbilissel
strateji  Ogretimi  Ogrencilerin {istbilissel okudugunu anlama beceri diizeylerini
gelistirmede etkilidir. 3. Ustbilissel strateji Ogretiminin yapildigi deney grubu
ogrencileri ile 6gretimin yapilmadigi kontrol grubu 6grencileri arasinda {istbiligsel
okudugunu anlama farkindalif1 becerilerini kullanma durumlarina iliskin 6grenci

gorlsleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark vardir. Bagka bir ifadeyle
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yapilan strateji Ogretiminin, deney grubundaki Ogrencilerin stratejiyi Ogrenerek

kullanmalarinda ve igsellestirmelerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ektem (2007), yilinda ilkoégretim 5. simif Matematik dersi problem ¢ozme
stirecinde uygulanan yliriitiici bilis stratejilerinin, dgrencilerin erisilerine, ylriitiicli
bilis becerilerine ve tutumlarina etkisi ile ilgili yaptig1 ¢alisma sonucunda elde ettigi

bulgularda,

Ilkogretim 5. simf Matematik dersi problem ¢dzme siirecinde uygulanan
yurtitiicti bilis stratejilerinin 6grencilerin erisilerine, yiriitiicii bilis becerilerine ve

tutumlarina etkisini incelemektir.

Arastirma, 2004-2005 ogretim yilimn ikinci yariyilhinda Cemile Erkunt
[Ikdgretim Okulunda toplam 76 o&grenci ve birbirine denk iki simf iizerinde
yuriitiilmiistiir. Arastirmada 6grencilere erisi testi, yiiriitiicli bilis becerileri 6lgegi ve
tutum olgegi uygulanmistir.  Olgekler Ogrencilere ¢alismadan once On-test,
calismadan sonra son-test olarak uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin

¢oziimlenmesinde t testi kullanilmastir.

Arastirmanin sonunda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin On-test ve son-test

sonuglarina gore deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmustur

Pilten (2008), “Ustbilis Stratejileri Ogretiminin ilkdgretim Besinci Sinif
orgencilerinin  Matematiksel Muhakeme Becerilerine Etkisi” Incelenmistir.
Arastirmanin sonunda, deney grubunda yer alan 6rgencilerle gergeklestirilen iistbilise
dayal1 6gretimin, kontrol grubunda siirdiiriilen 6gretime gore; uygun muhakemeyi
belirleme ve kullanma; matematiksel bilgileri ve Orilintiileri tanima ve kullanma;
tahmin etme; ¢oziime iliskin mantikli tartimsalar gelistirme; genelleme yapma; rutin
olmayan problemleri ¢6zme; matematiksel muhakeme becerilerini gelistirmede daha

etkili oldugu sonucu elde edilmistir.

Demircioglu (2008), Bu c¢alismanin amaci; iistbiligsel davraniglari yani
istbiligsel bilgi ve becerileri artirmaya yonelik egitim durumlarn tasarlamak,

uygulamak ve bu egitim durumlarimin matematik 6gretmen adaylarmin istbilissel
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davraniglarina olan etkilerini incelemektir. Elde edilen bulgular katilimcilarin bdyle
bir siireci yasamalarinin kendilerini tamimalarina, {stbilissel davranislarinin
artirmasma ve her seyden onemlisi farkindaliklarinin artmasma katki sagladigini
gostermektedir. Katilimcilar elestirisel ¢alismaya ve kontrol stratejilerini kullanmaya
baslamislardir ve en Onemlisi ge¢miste neden basarisiz olduklarinin farkina

varmiglardir.

Bozan(2008), Bu calismada, ilkogretim 7. sinif fen ve teknoloji dersinde yer
alan basing konusuna yonelik olarak tasarlanan ve uygulanan problem ¢6zme
etkinliklerinin 6grencilerin basarisina, fen egitimine, problem ¢ézmeye ve istbilis
beceriler gelistirmeye karsi tutumlarina olan etkisini belirlemek amaglanmistir. Elde
edilen sonuclar, deney grubunda gerceklestirilen problem c¢6zme -etkinliklerinin
Ogrencilerin problem ¢ozme becerilerini gelistirdigini gdstermistir. Basing basar1 ve
tutum anketlerinin sontest puanlarinda, deney ve kontrol gruplari arasinda, deney

grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark olmustur.

Y1ldiz(2008), Bu arastirmanin amaci 5E modelinin kullanildigi kavramsal
degisime dayali 6gretimin, 7. sitmf 6grencilerinin kavramsal anlamalarina, 6grenme
yaklasimlarina, {stbiliglerine ve {stbilise yonelimli simf ¢evresine yonelik
tutumlarina etkisini arastirmaktir. Uygulama sonrasinda deney grubu 6grencilerinin
KHK’den aldiklari puanlar kontrol grubu o6grencilerine gore anlamli diizeyde
azalmistir. UBD’nin Bilisin Bilgisi faktdriinden aldiklar puanlar karsilastirildiginda
deney grubu lehine anlamh bir farkin oldugu gériilmiistir. UBD’nin Bilisin
Diizenlenmesi faktdrii igin sontestte anlaml bir fark yoktur. DOYO’den sontestte
aldiklar1 puanlar karsilastirildiginda, deney grubu lehine anlamli bir fark varken
YOYO igin anlaml bir fark yoktur. UBYSCO-F’den alinan puanlara gore, Paylasilan
kontrol faktorii disindaki Duygusal Destek, Ogrenci-Ogrenci Etkilesimi, Ogrencinin
Sesi ve Ustbiligsel Talepler faktdrlerinde deney ve kontrol grubu dgrencileri arasinda

anlaml: farklar gézlenmistir.
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Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ilk kez 1976 yilinda Flavell (1976) tarafindan psikoloji literatiiriine
kazandirilmistir. Ustbilis konusunda yapilan arastirmalar, genel olarak “bilmeyi
hissetmek” (Feeling of knowing) tizerine odaklanmis ve 6zellikle yetiskinlerin kendi
bellekleri hakkindaki yargilar1 incelenmistir (Hart, 1965, 1967). Bu ¢alismasinda
Hart (1965), ilk Once tniversite orgencilerine genel kiiltiir sorularindan olusan bir
dizi soru sormustur. Orgencilerin yanlis cevap verdigi sorular1 belirleyip ayiran Hart
orgencilere daha sonra, c¢oktan se¢meli sorularda dogru yaniti bulup
bulamayacaklarini sormugtur. Calismanin sonucunda, 6rgencilerin bilme yargilari ile

performanslari arasinda yiiksek bir iliksi bulundugu goriilmiistiir.

Ustbiligin gelisimsel yonleri iizerine Brown, Campione ve Day (1981)
tarafindan yapilan arastirmada, Ozellikle diisiinmenin fiziksel kanitlar1 olarak
Ogencilerin ¢alisma kagitlart degerlendirilmis, kagit lizerinde Ogrencilerin aldiklar
notlar, altin1 ¢izdikleri yerler incelenmistir. Calismada, o6zellikle besinci smif ve
iistiindeki cocuklarin metinlerde bazi yerlerin altim ¢izdigi, kiiciik notlar aldig
gbzlenirken, daha kiiciik yastaki ¢ocuklarda bdyle bir davranis gdzlenmemistir. Ust
siniftaki c¢ocuklar bu davranmisi hicbir yonlendirme olmadan kendiliklerinden

gostermistir.

Mevarech (1995), meta-matematik olarak adlandirdigi g¢alismasinda; okul
oncesi c¢ocuklarmin matematiksel istbilis gelisim diizeylerini, ¢ocuklarin genel
yetenekleri ile lstbilis diizeyleri arasindaki iligkiyi ve problem ¢dzmede genel

yetenegin ve listbilisg becerilerinin ne kadar yer tuttugunu incelemistir.

Peterson ve digerleri (1999) “Ogrencilerin Kendini Y&netme Becerilerinin
Genelleme Performanslarina Etkisi” adli ¢aligmalarinda kendini diizenlemeyi de
(self-monitoring) iceren kendini ydnetme isleminin genelleme becerisine etkisini
arastirmiglardir. Bu amagla sekizinci smifta 6rgenim gormekte olan 97 6grenci
katilimc1  olarak seg¢ilmistir. Aragtirmanin deneysel islemi su adimlardan
olugmaktadir; (a) Ogretmenin hazirlanmasi, (b) Ogrencilerin hazirlanmasi, (c)

orgencilere kendini yonetme formu dagitilir, (d) 6grencilerin kendini degerlendirme
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6lcegini doldurmalari ve bu formlar1 6gretmene teslim etmeleri istenir, () 6gretmen
de her bir 6grenci icin kendini yonetme formunu doldurur, (f) her dersin sonunda
o0gretmen-6grenci etkilesimi gerceklestirilir, (g) simif ortaminda Ogrencilerin ve
ogretmenin degerlendirme sonuglari karsilagtirilir. Bu formlar ayni zamanda
arastirmanin veri toplama aract olarak da kullanilmigtir. Arastirma sonuglari
Ogrencilerin ¢cogunlugunda kendini degerlendirme isleminin genelleme davranisini

olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Blank (2000), arastirmasinda Ogretmen ve oOgrencilerin bilimsel fikirlerini
yansitmalarina olanak saglayan yiiriitiicli bilis siirecini kullanmistir. Blank, yedinci
siif Fen Bilgisi 6gretmenleriyle 3 ay boyunca calisarak Ekoloji iinitesinde yiirtitiicii
bilis stratejilerinin uygulandigi bir program hazirlamistir. Arastirma, yedinci sinif
orgencileri lizerinde yliriitiilmiis, bu amacla uygulamaya katilan iki sinifin birinde bu
program uygulanmis diger grupta ise, geleneksel yaklasima dayali 6gretime devam
edilmistir. Arastirma sonunda deney grubu drgencilerinin kontrol grubu 6rgencilerine
gore, Ekoloji konusunda daha fazla bilgi kazanamadiklar1 ancak Ekolojiyi anlama ve

yeniden yapilandirma konusunda daha basarili olduklar ortaya konulmustur.

Jager, Jansen ve Reezigt (2005) tarafindan yiiriitiilen deneysel arastirmada ise,
ustbilissel becerilerin  hangi 6grenme ortamlarinda daha basarili  bigimde
Ogretilebilecegi sorusuna cevap aranmistir. Arastirmada bilissel ¢iraklik ve dogrudan
ogretim yontemlerinin kullanildigr iki deney smmifi ve bir de kontrol grubu
belirlenmis, deney gruplarina yapilan 6gretim sonucunda, arastirmacilar tarafindan
gelistirilmis olan bir 6lgek vasitasiyla 6grencilerin tiistbilis diizeylerindeki gelisme
test edilmistir. Arastirma bulgulari, deney gruplarindaki basari ile kontrol grubu
arasinda anlamli bir iliski oldugunu, yani deney gruplarinda basarinin yiikseldigini
gostermekle birlikte, her iki yontem arasinda ise herhangi bir farklilik olmadigini

ortaya koymaktadir.

Crystal ve Foote(2009), tarafindan vyiiriitilen deneysel arastirmada
hayvanlardaki tistbilis ile ilgili yapilan deneylerde hayvanlarda {istbiligin ikna edici
bir 6rnegini gerektiren ve kabul edilen standartlardaki gelismelerden bu alanin fayda

saglayacagi sonucuna varmaktadir.
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Sonu¢ olarak yiiriitiici  bilis stratejileriyle ilgili yapilan biitiin
arastirmalarda; bu stratejinin uygulandigi gruplar lehine fark edilir bir bigimde
basarty1 artirdigi goriilmiistiir. Bu da yiirlitiicii bilis stratejilerinin temel felsefesi

olan 6grenmenin (U-O-T) liggeninde gergeklesmesinin etkililigini gdsteriyor.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde yontem, denekler, aragtirmada uygulanan deneysel islem, veri
toplama araglari, verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilan istatistiksel teknikler

aciklanmistir.
Arastirmanin Yontemi

[Ikdgretim 5. smf ogrencilerinin Fen ve Teknoloji ogretimi dersinde
“Maddenin Degisimi ve Taninmasi initesinin kazanimlart” ile ilgili akademik
diizeylerini belirleme ve bu diizeylerini gelistirmede “Ustbilis stratejilerine dayali fen
ve teknoloji 6gretimi programinin etkisinin sinandigr bu arastirma “Kontrol Gruplu

Ontest ve Sontest Modele” dayali deneysel bir ¢aligmadir.
Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu (deney ve kontrol grubu) Konya ili Selguklu
ilgesi Ozel Mehmet Ozdemir ilkdgretim Okulunda 2009-2010 egitim-dgretim yillari
arasinda egitimine devam eden 5. simif farkl iki subeden 25 deney grubu, 25 kontrol
grubu 6grencilerinden olusturulmustur. Bu iki sinif arasinda yapilan kura atamasi ile
deney ve kontrol grubu belirlenmistir. Hazirlanan “Ustbilis stratejilerine dayali Fen
ve Teknoloji 6gretimi programinin etkisinin sinandigi bu arastirma 7 hafta-14
oturumda (2 saat) toplam 28 saat dgrencilerin ders saatlerinde yapildi. Kontrol ve
deney grubuna, ilgili derse yonelik yeterlilikleri arastirmaci tarafindan hazirlanan

sorular ile 6ntest ve sontest seklinde sorularak belirlendi.

Bu arastirmada, 6gretimde {istbilis stratejilerinin etkililigi uygulanmis sinif ile
iistbilis stratejilerinin etkililigi uygulanmamis sinifin 6grenci erisilerini ortaya
koymak amaciyla ontest — sontest kontrol gruplu deneysel yontem kullanilmistir.

Aragtirmada kullanilan deneysel desen Tablo 1° de goriilmektedir.
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Tablo 1. Deneysel Desenin Olusturulmasi

Gruplar Ontest Deneysel islem Sontest
D T1 Ustbilis stratejilerinin T2
etkililigi.
K T1 Milli Egitim Bakanligi T?

Miifredatina Gore Simif Icinde
Onerilen ve Ders
Ogretmeninin Kullandig
Ogretim.

Arastirmada D deney grubu; K kontrol grubunu temsil etmektedir. Her iki
gruba da deneysel islemden 6nce dntest uygulanmistir. Ontest olarak deneklere
erisi testi uygulanmistir. Yukaridaki tabloya gore deneklere uygulanan testler

sOyledir:
T1 ——5 Erisi belirleme Ontesti
T 2 — Erisi belirleme sontesti

Ayni testler deneysel islemden sonra deney ve kontrol grubuna sontest olarak

uygulanmustir.
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Denekler

Bu arastirmaya 2009 — 2010 Egitim-Ogretim Yili giiz déneminde Konya
Mehmet Ozdemir Ilkdgretim Okulu 5-A ve 5-B smiflarinda okuyan toplam 50
Ogrenci katilmistir. Bu siniflarda okuyan 50 &grenci de Onteste ve sonteste

katilmigtir.

Aragtirmanin deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesi i¢in ad1 gegen okulda
bulunan iki tane 5.sinifin iinite tarama testi sonuclari incelenmistir. Unite tarama
sonuclarina gore, yapilan son iki {nite degerlendirme testinde iki sinifin
ortalamalarinin birbirine yakin oldugu tespit edilmistir. A ve B subelerinin ders
programlar1 arastirmaci tarafindan incelenip hem A hem de B subesinin Fen ve
Teknoloji dersine arastirmaci girmistir. (Ek-1) Cekilen kurada 5-A sinifi deney
grubu; 5-B smifi kontrol grubu olarak belirlenmistir. Degerlendirmeye alinan

ogrencilerin dagilimi1 Tablo 2’ deki gibidir:

Tablo 2. Ogrencilerin Dagilim Tablosu

Grup Mevcut Cinsiyet
n (Kiz) n (Erkek)
D 25 12 13
K 25 11 14
Toplam 50 23 27

Tablo 2 incelendiginde, deney grubundaki 6grenci sayisi 25, kontrol grubundaki
Ogrenci sayisi ise 25 olarak goriilmektedir. Deney grubundaki 6grencilerin 12’si kiz,

13’de erkektir. Kontrol grubundaki dgrencilerin ise 11°1 kiz, 14’1 erkektir.
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Bu verilere dayanarak, deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin sayilart ve

cinsiyetlerine gére dagilimlarinin birbirine denk oldugu sdylenebilir.
Deneysel islem

Arastirmada yapilan tiim islemler asagida verilmistir:

1. 1lkdgretim S.simuf Fen ve Teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve
Taninmasi1 konular1 ile ilgili kazamimlar ve belirtke tablosu hazirlanmistir.
(Ek -2)

2. Maddenin Degisimi ve Taninmasi iinitesinde toplam 46 kazanim arasinda
25 tanesinin segilip erisi testi ona gore hazirlanmistir. Bunun nedeni ise

kazanimlarinin birbirine ¢ok yakin oldugudur.

Kazanim 1:Sicaklig1 yiiksek olan maddelerin temas ettigi soguk maddeleri
1s1ttigini gésteren deney tasarlar.
Kazanim 2: Ayni maddenin, az 1s1 verilince az, ¢ok 1s1 verilince g¢ok

1sindigini deneyle gosterir.

3. Bloom taksonomisine gore biligsel diizeyler ve bu diizeylere (bilgi,
kavrama ve uygulama) gére soru analiz tablosu olusturulmustur. (Ek -3)

4. Arastirmaya baslamadan Once Ogrencilere kendileri ile bir g¢alisma
yapilacagi ve derse devam konularinin énemi agiklanmistir. Kendilerinin en 1yi
nasil 6greniyorlarsa o yontemlerle derse katilmalari sdylenmistir. On yargilari
onlemek ve 6gretim ortaminin olumlu ya da olumsuz etkilenmemesi i¢in deney
ve kontrol gruplarina farkli yontemler uygulanacag: belirtilmemistir.

5.Belirlenen  kazanimlarin  verilmesinde  yararlanilacak  deneyler
belirlenmis, bu deneylerin uygulanmasinda kullanilacak her tiirlii materyal, arag-
gerecler tespit edilmis, arastirmaci tarafindan tasarlanmis, iiretilmis ve kullanima
hazir hale getirilmistir.

6. Arastirmaci tarafindan gelistirilen ve stbilis stratejilerinin alt1 temel
maddesine gore hazirlanan bilim giinliikkleri ile kazanimlarim pekistirilmesi
amaglanmistir. Hazirlanan bu  bilim giinliikleri 6grencilere konu konu

uygulanmistir. Konunun baginda verilen bilim giinliikleri konuya baslamadan
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once ilk iki basamak, konu islenirken 3. ve 4. Basmak, konu biterken de 5. Ve 6.
basamak Ogrenciler tarafindan doldurulur. Bunun neticesinde yapilan kontrollerle
ogrencinin koynu anlayip anlamadigi tespit edilir.(Ek-8, EK-9)

7. Aragtirmaci, deney grubunda uygulayacagi {stbilis stratejilerinin
etkililigi yontemini, Cakiroglu (2007)’den yararlanarak gelistirdigi giinliik
planlarla siirdiirmiistiir. Kontrol grubuna ise mevcut 6gretim programa gore ders
islenmistir. Kontrol grubuna derse giren arastirmaci diizenli olarak Milli egitim
miifredatina uygun dersleri islemistir.

8. Ogrenciler, uygulama siiresince diizenli olarak okula gelmeleri
hususunda uyarilmistir. Ogrencilere uygulanan deneysel islemlerin saglikli bir
sekilde yiirliylip yiiriimedigi diger besinci sinif 6gretmeniyle haftada bir yapilan
zliimre toplantilartyla ayrica takip edilmistir.

9. Ustbilis stratejilerinin etkililigi uygun sekilde hazirlanan ders planlarina
gore, (Ek—4, EK-5, EK—6)smif uygun hale getirilmistir.

10. Erisi testi, Ontest ve sontest seklinde, deneysel islemin basinda ve sonunda

olmak iizere, 6grencilere iki kez uygulanmistir.

11. Deneysel calismalar 07 Aralik 2009 - 22 Ocak 2010 tarihleri arasinda 7

hafta siireyle devam etmistir.
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Arastirmada Kullamlan Ol¢me Araclar

Bu aragtirmayla ilgili verilerin toplanmas1 asamasinda ontest — sontest farki erisi
olarak alinmis ve erisinin belirlenmesi i¢in erisi testi gelistirilmistir.

Erisi Testi

Erisi testinin hazirlanmasi, gelistirilmesi ve uygulanmasi siirecinde géz Oniinde

bulundurulan ilkeler ve yapilan islemler sunlardir:

1. ilkdgretim 5.smif fen ve teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve Taninmasi
konulart ile ilgili kazanimlar ve alt 6grenme alanlart ile iligkileri Ek-2’de gosterildigi
gibi listelenmistir.

2. Ilkdgretim 5.sinif fen ve teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve Taninmasi
konulart ile ilgili kazanimlara iligkin erisilerden listelenenlerin, ¢oktan se¢meli
sorularla olgiilebilir nitelikte olanlar1 belirlenmistir. Bu sorularin kazanimlara gore
dagilim belirtke tablosunda gosterilmistir.

3. Olgiilmesine karar verilen kazanimlarmn yoklanabilmesi igin 35 adet ¢oktan
se¢meli soru segilerek on—test formu olusturulmustur. (Ek — 7)

4. Secilen sorular daha 6nce bu konuyu gérmiis olan altinci sinifa giden 67
ogrenciye uygulanmigtir.  Hazirlanan test plani uyarinca cevap kagitlarina
isaretlenen her dogru cevap (1), yanlis cevap ise (0) olarak kodlanmistir. On
denemeden elde edilen veriler bilgisayar ortamimna aktarilmis ve Excel 8.4
programima girilmistir. Hazirlanan testin daha sonra Kr 20 giivenirligi
hesaplanmistir. 67 kisiden olusan bu Ogrenci grubuna yapilan uygulama sonucu

tizerinde giivenirlik katsayist hesaplanmis ve 0,85 bulunmustur.
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Testin Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi

Olusturulan erisi testi 2009-2010 egitim oOgretim yili I. ve II. doneminde
Konya Ozel Mehmet Ozdemir ilkdgretim Okulu’nda okuyan 5-A ve 5-B sinifinda
bulunan 50 (25 — 25) tane 5.sinif dgrencisine uygulanmistir. Bir ders saati siiren
erisi testi uygulamasi i¢in ayrilan siire yeterli goriilmiistiir. Deney ve kontrol

gruplarinda bulunan tiim 6grenciler Ontest ve sontestin her ikisini de almiglardir.

Deneme testinin uygulanmasi siirecinde testin gilivenirligini diisiirebilecek
etkiler kontrol altina alinmaya calisilmistir. Uygulamada Ogrencilerin sirada tek
oturmasia ve her sinifta bir gézetmen bulunmasina dikkat edilmesinin yaninda

arastirmaci tarafindan denetlenmesine de dikkat edilmistir.

Hazirlanan test plani uyarinca cevap kagitlarina isaretlenen her dogru cevap
(1), yanlis cevap ise (0) olarak kodlanmistir. Elde edilen veriler bilgisayar ortamina

aktarilmis ve Excel 8.4 programina girilmistir.
Kullanilan Istatistiksel Teknikler

Arastirmada verilen ¢ozlimlenmesi amaciyla istatistiksel teknikler olarak;
standart sapma ve t testi kullanilmistir. Arastirma siirecinde yapilan olgiimler
sonucunda elde edilen veriler bilgisayar ortaminda Excel 8,4 ve SPSS 16,0

programinda yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu béliimde, 6lgme araglar ile toplanan veriler, uygun istatistiksel teknikler

kullanilarak analiz edilmis, bulgular tablo haline getirilerek aciklanmistir.

Deney ve Kontrol Gruplarimn Ontest Puanlarina iliskin Bulgular ve

Yorumlar

Arastirmada uygulanacak olan lstbilig stratejileri teknigi uygulanmadan dnce
her iki gruba da Ontest uygulanmigtir. Gruplarin Ontest puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplardaki

t testi analiz sonuglari tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin 5. Simf Fen ve Teknoloji Dersi
“Maddenin Degisimi ve Tammmmas1” Unitesi Erisi Testi Ontest Puanlarinin
Karsilastirilmasi

Grup n X SS t P
D 25 17,4400 2,44949 0,172 0,864
K 25 17,2800 2,49199

p>0,05

Tablo 3’te goriildiigli gibi, Kontrol ve Deney gruplarinin &n-test puanlariin
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz t testi
gerceklestirilmistir. Yapilan bu t testi sonucunda Kontrol grubunun ortalama puani X
= 17,28 iken, Deney grubunun ortalama puani 17,44’diir. Kontrol ve Deney
gruplarinin  On-test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamhi farklilik

bulunamamastir .(t=0,226 p=0,226>0.05).
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Deney ve Kontrol Gruplarinin Sontest Puanlarina ilisgkin Bulgular ve

Yorumlar

Yapilan ¢alismada deney grubuna istbilis stratejileri yontemi uygulandiktan
sonra her iki gruba da sontest uygulanmistir. Gruplarin sontestten almis olduklari
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla
bagimsiz gruplardaki t testi analizi yapilmis ve elde edilen sonuglar tablo 4 ’te

gosterilmistir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin 5. Simf Fen ve Teknoloji Dersi
“Maddenin Degisimi ve Tammnmas1” Unitesi Erisi Testi Sontestler Bagimsiz t Testi
Sonuglar

Grup n X Ss t P
D 25 23,8400 2,88213 3.721 0,001
K 25 20,6800 3,11876

p<0,05

Tablo 4’de goriildiigii gibi, Kontrol ve Deney gruplarinin son-test puanlarinin
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz t testi
gerceklestirilmistir. Yapilan bu t testi sonucunda Kontrol grubunun ortalama puan1 X
= 20,68 iken, Deney grubunun ortalama puani 23.84°diir. Kontrol ve Deney
gruplarinin 6n-test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur
(p=0,001<0.05). Deney ve kontrol grubunun sontestleri arasindaki istatistiksel fark
deney grubu lehinedir.Elde edilen bu sonuca gore iistbilis stratejilerinin, 6grencilerin

erigilerini mevcut 6gretim programina gore daha ¢ok arttirdigt sdylenebilir.
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Tablo 5. Deney Grubu Ogrencilerinin 5. Simf Fen ve Teknoloji Dersi “Maddenin
Degisimi ve Tammmasi” Unitesi Erisi Testi Ontest ve Sontest Puanlarimmn
Karsilastirilmasi

X N SS t P
Ontest 17,4000 25 2,44949 -12,312 0,000
23,8400 25 2,88213
Sontest
p<0,05

Tablo 5°te goriilebilecegi iizere, deney grubunun Ontest-sontest aritmetik
ortalama puanlarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla eslestirilmis grup t testi yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda (t=-
12,312; p=0,000<0,05) deney grubunun Ontest ve sontestlerinin aritmetik
ortalamalar1 arasinda sontestler lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farkin
istbilis stratejilerinden kaynaklandigini sdyleyebilmek icin kontrol grubunun t

degerleri ile karsilastirmak gerekmektedir.

Tablo 6. Kontrol Grubu Ogrencilerinin 5. Simf Fen ve Teknoloji Dersi “Maddenin

Degisimi ve Taninmasi1” Unitesi Erisi Testi Ontest ve Sontest Puanlarinin

Karsilastirilmasi
X N ss t P
Ontest 17,2800 25 2,49199 -4,517 0,000
Sontest 20,6800 25 3,11876
p<0,05

Tablo 6’ da goriilebilecegi iizere, kontrol grubunun Ontest-Sontest aritmetik
ortalama puanlarmin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek

amaciyla eslestirilmis grup t testi yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda (t=-4,517,
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p=0,000<0,05) kontrol grubunun Ontest ve sontestlerinin aritmetik ortalamalar

arasinda sontestler Iehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Deney ve Kontrol Gruplarmmin Erisi Puanlarmna Iliskin Bulgular ve

Yorumlar

Deney ve kontrol gruplarinin son test sonuglarin1 daha iyi yorumlayabilmek
amaciyla, her iki grubun son test ve On test puanlar1 arasindaki farkin, yani

erisilerinin anlamli olup olmadigina bakilmaistir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin 5. Simf Fen ve Teknoloji Dersi
“Maddenin Degisimi ve Taninmasi1” Unitesi Erisi Testi On Test, Son Test ve Erisi
Puanlarina iliskin Ortalama, Standart Sapma ve t Testi Sonuclan

Ontest Sontest Erisi Erisi t P
Grup
n X X X ss
D 25 17,4000 23,8400 6,4400 2,61534 3.316 0,002
K 25 17,2800 20,6800 3,4000 3,76386
p<0,05

Tablo 7’ de deney ve kontrol gruplarinin erisi puanlari dagilimi verilmistir. Ust
bilis stratejileri yonteminin kullanildigi grubun erisi puan ortalamasi 6,44 ve standart
sapmasi 2.6; mevcut 6gretim programin uygulandigi grubun erisi puan ortalamasi 3.4
ve standart sapmasi 3.7 bulunmustur. Iki grubun puanlari arasindaki karsilastirmalar

sonucu 3.316 t degeri hesaplanmistir.

Bu sonuca gore deney ve kontrol gruplart arasinda 0.05 manidarlik
diizeyinde anlamli farklilik vardir. Gruplarin ortalamalarina bakildiginda deney
grubundaki 6grencilerin kontrol grubundakilere kiyasla daha yiiksek bir erisi elde
ettigi gOriilmiistiir. Uygulanan deneysel yontem deney grubu lehine anlamli bir

farklilik olusturmustur.
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Bu wverilere gore istbilis stratejileri yontemi ile konulart 6grenen
Ogrencilerin mevcut Ogretim programi ile Ogrenen Ogrencilere kiyasla Fen ve
Teknoloji deris kazanimlarmi1 daha yiiksek oranda kazandiklari goriilmiistiir. Bir
baska deyisle iistbilis stratejileri yontemi Ogrenci erigisini manidar diizeyde

artirmaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Denencelere iliskin Yorumlar

Denence 1. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji
dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmasi {iinite diizeyleri ontest puan ortalamalari

arasinda onemli bir fark yoktur.

Arastirmanin bulgularina bakildiginda deney ve kontrol grubunun ontest puan
ortalamalar1 deney grubu i¢in, 17.40 ve kontrol grubu i¢in,17.28’dir. Bu veriler

neticesinde iki grubun basar1 seviyelerinin birbirine denk oldugu sdylenebilir.

Denence 2. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji
dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmasi {inite diizeyleri sontest puan ortalamalari

arasinda anlamli bir fark vardir.

Arastirmanin bulgularina bakildiginda deney ve kontrol grubunu sontest puan
ortalamalar1 deney grubu icin, X =23.84 ve kontrol grubu i¢in ortalama 20,68 dir. Bu
verilerin sonuglarma bakildiginda deney ve kontrol grubunun sontestleri arasindaki

istatistiksel fark deney grubu lehinedir.

Denence 3. “Ustbilis stratejileri egitimi, ilkdgretim besinci  sinuf

ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersi erisi diizeylerini artirir.”

Bu arastirmada uygulanan deneysel islemlerin Ogrenci erisileri {izerinde
anlamli bir etki yaptig1 gozlenmistir. Arastirma bulgularina gore istatistiksel olarak
daha yiiksek erisiyi 0gretimde iistbilis stratejileri yontemi uygulanan deney grubu
Ogrencileri elde etmistir. Mevcut 0gretim programi yonteminin kullanildigi grup
ogrencilerinde 6grenme gergeklesmekle birlikte, tstbilis stratejileri  yOnteminin

kullanildig1 grubun erisileri diizeyinde olmamustir.
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Arastirmada uygulanan deneysel islemin deney grubu lehine bir anlamlilik
olusturdugunu gormek i¢in tablo 7’den yararlanilmistir. Erisi testinden elde edilen
erisi ortalamalar1 kontrol grubunda 3,40 iken deney grubunda 6,44’diir. Bu
sonuglara bakarak {iistbilis stratejileri yonteminin mevcut §gretim programina gore
daha etkili bir yontem oldugu sOylenebilir. Baska bir ifadeyle istbilis stratejileri
yontemi 5.siif Fen ve Teknoloji konularinin 6gretiminde daha fazla tercih
edilebilir.

Arastirmada elde edilen bu sonuglar, farkli diizeylerde yapilan diger
arastirmalar da desteklenektedir. Oluk ve Basonciil(2009), Yildiz(2008),
Bozan(2008), Demircioglu(2008), Pilten(2008), ve Ektem (2007) yaptig1 ¢alismalar
iistbilis stratejileri yontemi 6gretimin O0grenci basarisint olumlu yonde etkiledigi

calismalar Ortiismektedir.

Bu konuda Oluk ve Basonciil(2009), yaptiklar1 arastirmada; ilkogretim
8.smifta okuyan Ogrencilerin kullandiklar: {istbilis okuma stratejilerinin Tiirkce ve
Fen—Teknoloji alanlarindaki ders basarilarina etkisini arastirmaktir. Bu amagla,
Mokhtari ve Reichard (2002) tarafindan gelistirilen okuma stratejileri envanteri
kullanilmistir Sonug¢ olarak; 6grencilerin basarisinda okurken kullanilan okuma

stratejisi etkili bir yontem olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Y1ldiz(2008), Yaptigi bu calismada 5E modelinin kullanildigr kavramsal
degisime dayali 6gretimin, 7. sitmf 6grencilerinin kavramsal anlamalarina, 6grenme
yaklasimlarina, {stbiliglerine ve fstbilise yonelimli simf ¢evresine yonelik
tutumlarina etkisini arastirmistir. Uygulama sonrasinda deney grubu 6grencilerinin
KHKT’den aldiklart puanlar kontrol grubu ogrencilerine gore anlamli diizeyde
azalmistir. UBD’nin Bilisin Bilgisi faktdriinden aldiklar puanlar karsilastirildiginda

deney grubu lehine anlamli bir farkin oldugu goriilmistiir.

Demircioglu(2008), Bu c¢alismanin amaci; tstbiligsel davraniglart yani
iistbiligsel bilgi ve becerileri artirmaya yonelik egitim durumlarn tasarlamak,
uygulamak ve bu egitim durumlarinin matematik 6gretmen adaylarinin {istbiligsel

davraniglarina olan etkilerini incelemektir. Elde edilen bulgular katilimcilarin bdyle
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bir siireci yasamalarinin kendilerini tanimalarina, {stbiligsel davranislarini
arttirmalarina ve her seyden 6nemlisi farkindaliklarinin artmasina katki sagladigini

gostermektedir.

Pilten(2008), Yaptigi bu calismada “Ustbilis Stratejileri 6gretiminin
ilkogretim Besinci Smif o6grencilerinin  Matematiksel Muhakeme Becerilerine
Etkisi”’ni incelemistir. Arastirmanin sonunda, deney grubunda yer alan 6grencilerle
gergeklestirilen tistbilise dayali 6gretimin, kontrol grubunda siirdiiriilen 6gretime
gore; uygun muhakemeyi belirleme ve kullanma; matematiksel bilgileri ve oriintiileri
tanima ve kullanma; tahmin etme; ¢oziime iliskin mantikli tartimsalar gelistirme;
genelleme yapma; rutin olmayan problemleri ¢ézme; matematiksel muhakeme

becerilerini gelistirmede daha etkili oldugu sonucu elde edilmistir.

Bozan(2008), Bu ¢alismasinda, ilkogretim 7. simif Fen ve Teknoloji dersinde
yer alan basing konusuna yonelik olarak tasarlanan ve uygulanan problem ¢6zme
etkinliklerinin 6grencilerin basarisina, fen egitimine, problem ¢ézmeye ve {istbilis
beceriler gelistirmeye karsi tutumlarina olan etkisini belirlemeyi amaclamistir. Elde
edilen veriler, deney grubunda gergeklestirilen problem ¢6zme -etkinliklerinin

Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini gelistirdigini géstermistir.

Ektem (2007), yilinda ilkogretim 5. simif Matematik dersi problem ¢ozme
stirecinde uygulanan yliriitiicli bilis stratejilerinin, d6grencilerin erisilerine, yiirtitiicli
bilis becerilerine ve tutumlarina etkisi ile ilgili yaptig1 ¢alisma sonucunda elde ettigi
bulgulara iliskin deney ve kontrol grubu ogrencilerinin On-test ve son-test

sonuglarina gore deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulmustur.
Egitim programu ile ilgili olarak;

Yapilan bu arastirmada erisi ortalamalarina bakildiginda deney grubunun erisi
ortalamasinin yiiksek olmasinin sebebi {istbilis stratejileri yonteminin etkililigi ile
aciklanabilir. Kullanilan yontem, oOgrencinin daha fazla zihinsel aktivitelerde

bulunmasini saglamistir.
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Arastirma neticesinde yapilan sontestin puan ortalamalarma bakildiginda
deney grubu i¢in, 23.84 ve kontrol grubu i¢in 20.68’dir. Erisi testinde saglanan bu
ilerlemenin nedenleri arsinda Fen ve Teknoloji konularmmin verilmesinde {istbilis
stratejileri yontemi ile hazirlanmis olan ders planlart ve bilim giinliiklerinin etkili
oldugu sdylenebilir. Bu sayede 6grenci aktif olarak 6grenme siirecine dahil olmus,
O0grenmesi gereken konular1 ne i¢in 6grenecegini, nasil 6grenecegini ve dgrenirken
hangi yollar1 izlediginin farkina varmistir. Zira 6grenci soyut, ne ise yarayacagini
bilmedigi, kendisini ilgilendirmeyen bir konuyu 6grenirken zorlanmamis bilakis ne
yapmast gerektigini bilerek, 6grendiginin hayatta nasil karsisina ¢ikacagini gorerek,
kendisi basararak erisiye ulasmistir. Dolayisi ile iistbilig stratejileri yOntemi ile

Ogrenilen bilgiler onun i¢in daha anlamli ve degerlidir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER
Sonuclar

Bu boliimde arastirmanin 6nceki boliimlerinde elde edilen bulgu ve yapilan
yorumlarla iligkili olarak sonuglara yer verilmis, bu sonuglara dayali olarak

onerilerde bulunulmustur.

1. Fen ve teknoloji dersi “Maddenin Degisimi ve Tanimmmasi iinitesinin” ogretimi
stirecinde Ustbilis stratejilerinin uygulandigi deney grubu 6grencileri ile, mevcut
ogretim programinin uygulandigi kontrol grubu arasinda dgrencilerin erisilerini
6lemek i¢in yapilan erigi Ontestinden elde edilen puanlara gore iki grup arasinda
uygulama oncesi anlamli bir fark bulunamamistir. Erisi sontestinden elde edilen
bulgulara gore, 0grencilerin erisilerinde deney grubu lehine anlamli bir fark
bulunmustur.

2. Fen ve teknoloji dersi “Maddenin Degisimi ve Taninmasi {initesinin” §gretimi
stirecinde, iistbilis stratejilerinin uygulandig1 deney grubu 6grencileri ile mevcut
ogretim programinin uygulandigi kontrol grubu dgrencilerinin ntest ve sontest
sonuglarina gore, Ogrencilerin tistbilis becerileri arasinda deney grubu lehine

anlamli bir fark elde edilmistir.

Bu arastirmada ortaya cikan sonuglar 1s1ginda, ilkogretim 5. smif Fen ve
Teknoloji dersinde ogrencilere kazandirilan istbilis stratejilerinin, “Maddenin
Degisimi ve Taninmasi {initesinin” Ogretimi siirecinde diizeyi diisiik 6grencilerde
basar1 diizeyini arttirdig: ¢izilen sinirliliklar icerisinde soylenebilir. Yine deney grubu
ogrencilerinin calisma kagidi ve bilim gilinliikleri Orneklerindeki iceriklerin
zenginligi, Ogrencilerin ¢aligmaya istek ve katilimlarinin {ist diizeyde oldugunu

gostermektedir.
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Oneriler

“lIkdgretim 5. Smif Fen ve Teknoloji Dersinde Uygulanan Ustbilis
Stratejilerinin Ogrenci Erisi ve Tutumlarma Etkisi” isimli bu arastirmanin sonucunda

elde edilen bilgiler ve bulgular 15181nda asagidaki oneriler gelistirilmistir.

1. Ogrencilerin fen ve teknoloji dersine karsi olumlu tutum gelistirebilmeleri
icin  hem fen ve teknoloji dersinde hem de diger derslerde basari ve giiven
duygularini gelistirmek i¢in onlara firsat taninmalidir.

2. Ustbilis stratejileri gretimi, siire olarak bir ddnem ya da bir dgretim
yil1 boyunca siirecek calismalar seklinde yapilabilir.

3. Ozellikle ogrencilerin &zet ¢ikarmada biiyiik sikinti cektigi egitim
sistemimizde istbilis stratejilerine dayali olarak hazirlanan bilim giinliikleri
Ogretmenler tarafindan kullanilabilir.

4. Ustbilis stratejilerine dayali 6grenmenin, &ncelikle Fen ve Teknoloji
dersinde olmakla birlikte, diger derslerde de kullanilabilmesi igin imkanlar
olusturulmalidir.

5. Ogretilen biitiin derslerde dgrenilen bilginin giinliik hayatin hangi alaninda

kullanacag1 6grencilere sdylenebilir.
Arastirmacinin Go6zlemlerinin Sonuclari
Bu aragtirmada yaptigim gozlemlerin igerisinde en ¢arpict olani bilim giinliikleridir.

Ogrencilerin  dgrendiklerini kendi bakis agilarmdan degerlendirmeleri, ne
ogrendiklerini ifade etmeleri, konu ile ilgili kendi ciimlelerini kurabilmeleri ¢ok
onemlidir. Hatta derste islenenleri kendi ifadeleriyle dile getiren ogrenciler igin
konuyu anlamistir da denebilir. Yazarak calismak 6grenmenin kaliciligmi artirir.
Ciinkii yazmak icin 6nce ne yazacagini diisiinmek, kuracag: climleyi 6grenilenlerin
hepsini harmanlayarak beyinde yapilandirmak gerekir. Glinlilk yazma g¢alismasinin
yazim kurallarini, anlatim diizgiinliiglinii ve paragraf bilgisini gelistirici yoni de
vardir. Ogrenciler giinliik yazdik¢a yazim yanlishiklarmi, anlatim bozukluklarini fark
edecek ve bu konuda gerekli diizeltmeleri, Ogretmenin destegi ile veya

arkadaslarindan gorerek yapacaktir.
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Bu aslinda bir dzetleme calismasidir. Ozet yazmadan en biiyiik farki ise
istbilis stratejilerinin alti basamagima gore hazirlanmis olmasi ve 06grencide
uyandirdigi motivasyondur. Ogrencilerin 6zet yazmaya karsi olumsuz tutumlari
Ogretmenler tarafindan yillardir gézlenmektedir. Bilim giinliikleri ile &grencilerin
Ozet yazmaya karsi tutumlarinda bir degisiklik olmasi beklenmektedir. Bu etkinligi
uygulayan oOgretmenler giinliikleri kontrol ederken kendilerini de degerlendirme
firsat1 bulurlar. Ogrencilerin konuyu nasil ve ne kadar anladigim, hangi yollarin

ogretmede etkili oldugunu gorme firsati bulurlar.

Bu calisma ilk ve orta 6gretimin tim kademelerinde uygulanabilecek bir
giinliik yazma etkinligidir. “Bilim Giinliigi” uygulamasi1 denenmis, Ogrenciler
tarafindan basariyla ve zevkle uygulanmis, ortaya ¢ikan sonuglar hem 6grencileri
hem de aileleri memnun etmis, 6grenmeyi olumlu yonde etkileyen bir projedir.
Yazarak tekrar etmeyi, anlamadigini ifade etmeyi, hangi yontemlerin dersi anlamada
etkili oldugu ve 6grenmeyi pekistirmeyi amaglayan bir ¢alismadir. S6zel ve sayisal

alanlarin her ikisine de hitap eden bir uygulamadir.
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5-A ve 5-B Siniflarinin Diizenlenmis Ders Programlari

60

MEHMET OZDEMIR ILKOGRETIM OKULU 5/B SINIFI HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

GIRIS | OKUMA SAATI | OKUMA SAATI | YOK OKUMA SAATI | OKUMA SAATI
1 | TURKCE TURKCE SOSYAL BIL. MATEMATIK MATEMATIK
2 | TURKCE TURKCE BILISIM TEKNO. | MATEMATIK MATEMATIK
3 | MATEMATIK |SOSYAL BIL. TURKCE B.EGITIMI TRAFIK
4 | FEN VE TEK iINGILiZCE TURKCE B.EGITIMI DIN KULTURU
5 | MUziK G.SANATLAR | INGiLizCE INGILizCE FEN VE TEK
6 |INGILizCE G.SANATLAR | INGiLizCE INGILizCE FEN VE TEK
7 |INGILizCE SOSYAL BIL. FEN VE TEK DIN KULTURU | ETUT
8 REHBERLIK

SINIF OGRT: MUSTAFA KAYA

5-B Sinif Ogrt.

MEHMET OZDEMIR iLKOGRETIM OKULU 5/A SINIFI HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
GIRIS | OKUMA SAATI | OKUMA SAATI | YOK OKUMA SAATI | OKUMA SAATI
1 |FEN VE TEK MATEMATIK | SOSYAL BIL. MATEMATIK SOSYAL BIL.
2 | FEN VE TEK MATEMATIK | iNGILiZCE MATEMATIK SOSYAL BIL.
3 |TURKCE TURKCE FEN VE TEK iINGILiZCE TURKCE
4 |INGILizCE TURKCE FEN VE TEK iINGILiZCE TURKCE
5 |INGILizCE INGILizCE G.SANATLAR BIiLISIM TEKNO | BEDEN EGT.
6 |DINKULTURU |INGILizCE G.SANATLAR DIN KULTURU | BEDEN EGT.
7 | TURKCE TRAFIK ETUT MUZiK ETOT
8 REHBERLIK

SINIF OGRT:SEYAT POLAT

5-A Sinif Ogrt.




EK-2

Kazanim Belirtke Tablosu

ALT OGRENME SORULARMN
ALANI KAZANIMLAR DAGILIMI
1.  Yagmur, kar, buz, sis ve bulutun su oldugunu fark
eder. 2
2. Suyun 1sminca buharlastigini, buharin da soguyunca
yogustugunu gosteren deney tasarlar.
3. Kokeni giines olan enerji kaynaklarini agiklar.
4.  Giines enerjisinin yeryliziine 1sinlarla ulagtigini bilir
SU HALDEN HALE
GIRER
1. Sicakhg yiksek olan maddelerin temas ettigi soguk
maddeleri isittigini gdsteren deney tasarlar. 2
2. Ayni maddenin, az 1s1 verilince az, ¢ok 1s1 verilince
cok 1sindigin1 deneyle gosterir. 2
3. Maddelerin yandiginda 1s1 verdigini gosteren deney
ISI VE SICAKLIK | tasarlar. 1
4.  Joule ve kalori cinsinden verilmis enerjileri birbirine
doniistiiriir
5. Ismmak i¢in kullanilan yakitlar listeler.
1. Istalma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iliski
kurar. 1
2. Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini,
giindelik hayattan 6rnekleriyle dogrular . 1
3. Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz
etkilerinin farkina varir. 1
4.  Buharlagmanin her sicaklikta olabilecegini gosteren
deney tasarlar.
5. Kaynama ve buharlagma arasindaki farki agiklar.
6.  Yogunluklar listesine bakarak farkli gereclerin yapimi
icin uygun malzemeler Onerir. 1
7. Suyun kat1 ve s1v1 hallerinin yogunluk farkinin suda
yasayan canlilar i¢in 6nemini agiklar, 1
8.  Kaynama sicakliklarina bakilarak sivilarin
taninabilecegini fark eder. 1
ISI, MADDELERI 9.  Katilarin 1s1 alarak eridigini, sivilari 1s1 vererek
ETKILER dondugunu fark eder 1
1.  Maddelerin ayirt edici 6zelliklerini bilir. 1
2.  Erime-donma noktalarina bakarak, maddelerin
taninabilecegini bilir.
3. Yogunlugun ayirt edici bir 6zellik oldugunu bilir
4. Yogunluk tanimini ve birimini bilir
5. Batan maddenin yiizen maddeden daha yogun
oldugunu ifade eder 1
6. Deneyimlerini kullanarak, suda batan ve suda yiizen
maddelere ornekler verir . 1
MADDENIN AYIRT | 7. Suda ylizme-batma olayinin tek bagina kiitle veya
EDICi OZELLIKLERI | hacim ile agiklanamayacagini deneyle gosterir. 1
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BLOOM TAKSONOMISINE GORE SORU ANALIZI
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HEDEF DUZEYi | BILGI KAVRAMA | UYGULAMA TOPLAM |YUZDE
KONULAR(ICERIK)
SU HALDEN HALE GIRER 2 2 2 6 20%
ISI VE SICAKLIK 3 3 2 8 27%
ISI, MADDELERI ETKILER 3 3 3 9 30%
MADDENIN AYIRT EDICi OZELLIKLERI 3 2 2 7 23%
TOPLAM 11 10 9 30 100%
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EK-4

ORNEK DERS PLANI
Okulun Ad : Ozel Mehmet Ozdemir {1kdgretim Okulu
Simif : 5. Siuf Ogrencilerinden Olusan Deney Sinifi
Ad1 : Fen ve Teknoloji

Ogretmenin Adi Soyadi : Seyat POLAT
Konu : Buharlagma ve Yogusma
Siire : 40 + 40 dakika
Kaynak: Fen ve Teknoloji Ders Kitab1 Meb Yayinlari
Arac- gerecler : Sinevizyon, Tahta, Kolonya ve Deney Malzemeleri
Kazanimlar:
1. Buharlagsmanin her sicaklikta olabilecegini deneyle gosterir.

2. Suyun 1sininca buharlastigini, buharin da soguyunca yogustugunu gosteren

deney tasarlar.

Adi gecen kazanimlar i¢in okuma, anlama ve gozlem etkinliklerini
gerceklestirirken {istbiligsel stratejilerine dayali okuma, anlama ve gorsel stratejisi

adimlarim1 kullanir. Bunun i¢in plan yapar yontem diizenler ve 6lgme yapar.
A.Deney Oncesinde Kullamlacak Adimlar

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

Amacimi belirlerim.

- Opgrencilerin buharlasma ve yogusma kelimelerinin ne anlama geldigini ve

arasindaki farkin ne oldugunu diisiinmelerini isteyiniz. Buharlasma ve yogusma
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hakkinda neleri bilmek istediklerini sorarak bu konuda ne gibi yeni bilgiler
edinebileceklerini ve bu amagla bu derste ne 6grenmek istedikleri konusunda bir

amag belirlemelerini isteyiniz.
2. Bu konuda ne biliyorum? hatirlar ve hayalimde canlandiririm.
Aklimda kalan ana noktalar1 not alirim.

-Ogrencilerin bu konuda neler bildiklerini diisiinmelerini ve akillarinda kalan ana
noktalar1 not almalarmi isteyiniz. (Bilginin uygulanmasina iliskin kendine soru

sorma.)

3. Kitaptan okutulan parganin igerigini gozden geciririm ve neden bahsettigini

tahmin etmeye c¢aligirim.
-Ogrencilerinize temay1 ve icerigini sdyleyiniz (Maddenin Degisimi ve Taninmasi)

- Ogrencilere etkinlik kagitlarin1 dagitarak metni kabaca gézden gegirmelerini, bunu

basliga, ilk ve son paragrafa bakarak yapmalarini saglayimniz.

4. Metni hizlica tararim. Yeni kelimeleri kirmizi kalemle yuvarlak ic¢ine alirim.
Kelime anlama stratejisini kullanirnm. (Caligma plani yapma, zaman g¢izelgesi

diizenleme)

-Ogrencilerden yeni gordiikleri kelimeleri kirmizi kalemle yuvarlak igine almalarimi
ve ilgili yere not ederek anlaminin ne oldugu konusunda kelime anlama stratejisini
kullanarak tahmin etmelerini saglaymiz. (Ogrenme birimindeki énemli ve kendine

zor gelen seyleri belirleme)
B. Okuma ve Deney Sirasinda Kullamlacak Adimlar

1. Sinifa getirdigimiz kolonyay1 elimize veya 6grencinin eline doktiiglimiizde
kolonyanin hemen buharlastigin1 gosteririz. Kolonya siviyken bir anda gaz haline

doniistii. Bunun sebebi sizce ne olabilir?
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1. Deney biitiin 6grenciler tarafindan yapilar.

Kolonya siviyken bir anda gaz haline doniistii. Bunun sebebi sizce

ne olabilir?

-Deneyin nasil yapildigini defterinize ¢iziniz. Simdi de bu deney gibi giinliik hayatta

karsilagtiginiz veya duydugunuz buna benzer olaylar1 defterinize yaziniz.
Kim yazdigini bizimle paylasmak ister.

2. Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim ile pargadaki bilgileri
karsilagtirarak kazanacagim yeni bilgi ve becerilerin farkinda olurum.( Kapsamu,

kendine 6zgii bir bigcimde ifadelendirme)

Asagidaki sorular sorularak dgrencilerin buharlagsma ve yogusma hakkinda 6n

bilgileri arastirilir. Buharlagsma ve yogusmanin de sezdirilmesi saglanir.

e Deneyden edindiginiz yeni bilgileri Onceki bilgilerinizle ile
birlestirerek ne 6grendiginizi bana sdyleyin.

e Kolonya neden elimizi soguttu?

e Smifin en arka kdsesine kadar kolonya kokusu geldi mi?

e (iinesin etkisiyle yeryiizii sular1 bu sekilde mi buharlagir?

e Yagmur yaginca caddeler ve sokaklar islanir.Fakat bir siire sonra bu
1slaklik kaybolur.Bunun sebebi ne olabilir?

e Yeryiiziinde buharlasan sular yeryiiziinii nasil geri gelir?

e Buharlasan kolonyamiz yok mu oldu?

e Bu konuyu 6grenmekle ne kazanacaginizi diislinliyorsunuz?

e Bu konuyu 6grenmek giindelik hayatta isinizi nasil kolaylagtirir?
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Sorular iizerinde tartigilarak konu hakkinda 6n bilgileri yoklanir.

3. Konuyu anlamadigimda ne yapacagimi planlarim. Asagidaki adimlardan ilgili

olanlar1 kullanirim.

-Sevgili 6grenciler biitlin bu sorulara ve yaptigimiz deneye ragmen hala anlamadigini

diistinene var m1?

Eger varsa su adimlardan istediginizi tekrar yapabilirsiniz.
4. Anlamadigimda ne yapacagimi planlarim

» Arkadasimla okur ve tartigirim.

* Deneyde gecen olaylari tekrar zihnimde canlandiririm.

* Yaptigimiz deneye, 6gretmene ve kendime sorular sorarim

+ Ogretmenden resim ya da farkli bir deney yapmasini talep ederim. (Ogrendiklerini
ortaya koyma. Anahtar noktalar1 ve giiclik olan noktalar1 yeniden calisarak

sindirme.)

Deney tamamlandiktan sonra yogusmayi gosteren cesitli fotograflari sinevizyon

esliginde cocuklara aragtirmaci tarafindan gosterilir.
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1. Yeryiiziindeki sularin buharlagmasi i¢in sabit bir sicaklik m1 gerekir? Su her
sicaklikta buharlasir m1?
2. Buzdolabinda c¢ikardigimiz siselerin dis yiizeyinde neden su damlaciklar
olusur?
Gosterilen bu fotograflar hakkinda ¢ocuklardan yorumlart istenir.Bununla ilgili
olarak kisin servis araciyla okula geldiginiz zaman camda olusan bugu ile
yogusmanin bir ilgisi sizce var mi1? Sorusu sorulup buna benzer yasadiklari olayi

varsa defterlerine yazmalari istenir.

Arastirmaci tarafindan sivi bir maddenin 1s1 alip gaz haline donlismesi olay1
buharlagsma, olusan bu buharin soguk hava tabakasiyla karsilagtiginda yer yliziine

tekrar yagmur, kar ve dolu olarak geri donmesi olay1 da yogusma olarak adlandirilir.

C. Deney Sonrasinda Kullanilacak Adimlar

1.Sesli diigtintiriim. Yani anladiklarimi arkadasima anlatirim.
2. Arkadasimin anlattiklarindan yeni ip uglar1 almaya calisirim.
3. Anladiklarim1 6nem sirasina gore not alirim.

4. Konunun kisa bir 6zetini ¢ikaririm.

5. Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gozden gegirir, etkililigini
degerlendiririm. (Izleme sonuglarma gore hatalarini analiz etme,¢alisma ydntemini,

degistirme ya da kendine ve konuya uygun hale getirme)

*#% Bu adimda Ogrencilerin Ozellikle resimleri incelemeden oOnce ve deneyi
yapmadan Once, resimleri inceleme sirasinda ve sonrasinda, deney sirasinda ve
sonrasinda neler yaptiklarini hangi stratejileri uyguladiklarini, bu stratejilerin onlara

metni anlama konusunda ne sagladigini diisiinmelerini isteyiniz.
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CALISMA YAPRAGI

Ogrencinin Ad1 Soyadi
Ogrencinin Numarasi

Sinifi

ETKINLIK
Malzemeler:

Bir adet biiyiik kase, bir adet kiiciik kase,stre¢ film,buz,ispirto ocag1 veya herhangi

bir 1s1ticl.

Goriinmeyen su buhari suya nasil doniisiir? B
1. Yandaki biiyiik kaseye bir miktar kaynar su konulur.
2. Biiyiik kasenin ortasina bos kiigiik bir kase yerlestirilir.
Biiytik kasedeki su, kiiciik kaseyi yiizdiirmeyecek kadar azdir. 4
3. Daha sonra biiyiik kase stre¢ film ile kapatilir. su
4. Tam kii¢iik kasenin {izerine gelecek sekilde stre¢ filmin {izerine™ * B
tagiyabilecegi biiylikliikte bir buz parcasi yerlestirilir.

5. Kase ispirto ocaginin iizerine yerlestirilir ve 1sitilir.
Etkinligi dikkatli bir sekilde okuyun. Etkinlikte anlamadiginiz kelimeler varsa,
O0gretmeninize ve arkadaglariniza sorarak drgen

Noktalama isaretlerine dikkat ederek okuyun.

Etkinligi(deneyi) anlayip-anlamadiginizi kontrol edin. Bir kez daha okuyun!
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Etkinligi kendi-kendinize yiiksek sesle anlatin.
Etkinligi bir de kendi ciimlelerinizle asagida aciklayin (Etkinlikten ne anladiginizi

yazin).

Yapilacak olan etkinligin hangi konuyla ilgili oldugunu diisiiniin. Etkinlikle ilgili
daha 6nce neler 6grenmis oldugunuzu hatirlayin. Bu bilgilerin size nasil yardimei
olacagini diisiiniin.

Daha 6nce bu etkinlige benzer bir etkinlik yaptiniz m1? Cevabiniz evetse, daha
once yaptiginiz etkinlikle ya da 6grendiklerinizle hangi agidan benzerlik tagiyor?
Agiklaym?

Etkinlikte kullanacaginiz malzemelerin listesini ¢ikarin.

Malzemelerin bulunmasinda ailenizden ya da 6gretmeninizden yardim isteyin.

Caligmalarinizi planlamaya baslamadan 6nce amacinizin ne olduguna karar verin.

Etkinligi yapmak i¢in yapacaginiz islemleri sirasiyla yazin (Planinizi yapin).

Islem planmnizin dogru olup-olmadigini kontrol edin.

Etkinliginizi yapmaya baslayin.



70

Islemlerinizin dogru ve mantikl1 olup-olmadigimi kontrol edin.

Etkinliginizin bitirdikten sonra neler 6grenmis oldugunuzu yazin ve arkadaglarinizla
paylasin. Sonuglarinizi karsilastirin amaciniza ulasip ulasmadiginizi kontrol edin.

Hazirlayan: Seyat POLAT BASARILAR
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I?K-S

ORNEK DERS PLANI

Okulun Ad1 : Ozel Mehmet Ozdemir ilkdgretim Okulu
Simif . 5. Smif Ogrencilerinden Olusan Deney Sinifi
Dersin Ad1 : Fen ve Teknoloji

Ogretmenin Adi Soyadi : Seyat POLAT

Konu : Genlesme

Siire : 40 + 40 dakika

Kaynak: Fen ve Teknoloji Ders Kitabi MEB Yayinlari

Arag- gerecler : Sinevizyon, Tahta, Gravazant Halkas1 ve Deney Malzemeleri
Kazanimlar:

1.Is1 etkisiyle maddelerin hacimlerinin arttigini, giindelik hayattan Grnekleriyle

dogrular.
2.Is1 alma-verme ile genlesme-biiziilme arasinda iliski kurar.
3.Genlesmenin ¢evremizdeki olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina varir.

Adi gecen kazanimlar i¢in okuma, anlama ve gozlem etkinliklerini
gerceklestirirken {istbiligsel stratejilerine dayali okuma, anlama ve gorsel stratejisi

adimlarini kullanir. Bunun i¢in plan yapar yontem diizenler ve 6l¢me yapar.
Arastirmaci tarafindan, asagidaki metin 6grencilere dagitilarak okumalarini istenir.
Ekin’in Tatili

Ekin yariyil tatili i¢in kdylerine anneannesi ve dedesini ziyarete gitmeye karar
verdi. Yola ¢ikacaklar1 sabah, tatli bir sevingle hazirlanip kahvaltisin1 yapmak tizere
mutfaga gitti. Annesine siit igmek istedigini sOyledi. Annesi buzdolabindan soguk

sitii alip cezveye bosaltti ve ocakta 1sitti. Bu arada ¢ok sevdigi yumurtalar

haglanmigti. Annesi pisen yumurtalar1 kaynar sudan kepgeyle cikararak sogumasi
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icin soguk suda bekletti. Ekin’in ablasi Giilsu regel kavanozunu agamadi ve
annesinden yardim istedi. Annesi ‘ Sicak su hazir, kavanozu ters ¢evirip sicak suya
koyalim, bak nasil agilir!” diyerek giildii. Hep birlikte kahvaltilarimi yaptilar,
hazirlanip arabalarina binerek yola ¢iktilar. Yol boyunca telefon ve elektrik tellerinin
yazdan ne kadar farkli oldugu Ekin’in dikkatini ¢ekti. Yazin teller sarkiyordu simdi
nasil olup da gergin diye diisiindii. Yolda yer yer su birikintilerinin dondugunu
gordii. Koye vardiklarinda anneannesi ve dedesi telagla kosturuyorlardi.
Bahgelerindeki su borusunun patladigin1i ve bir an Once onarmalar1 gerektigini
sOylediler. Ekin’in aklina yazin sogumasi i¢in agzina kadar su doldurup buzluga
koydugu sisenin patladigi geldi.Boru tamir edildikten sonra odaya girdiklerinde
sobanin iizerinde caydanliktaki su tasiyordu. Anneannesi dedesine ¢ Caydanlig1 ni¢in
agzina kadar doldurdun?’ diye sitem etti. Ekin tatilinin ilk giliniiniin ¢ok hareketli
gectigini diisiindii. Hep birlikte sobanin etrafinda oturup caylarini icerek sohbet

ettiler.

A.Okuma Oncesinde Kullamlacak Adimlar
1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonucta ne elde edecegim?
Amacimi belirlerim.

- Ogrencilerin Is1 ve Sicaklik kelimelerinin ne anlama geldigini ve arasindaki farkin
ne oldugunu diistinmelerini isteyiniz. Is1 ve Sicaklik hakkinda neleri bilmek

istediklerini sorarak bu konuda ne gibi yeni

bilgiler edinebileceklerini ve bu amagla bu derste ne 6grenmek istedikleri konusunda

bir amag belirlemelerini isteyiniz.
2. Bu konuda ne biliyorum? hatirlar ve hayalimde canlandiririm.
Aklimda kalan ana noktalar1 not alirim.

-Ogrencilerin bu konuda neler bildiklerini diisiinmelerini ve akillarinda kalan ana
noktalar1 not almalarmi isteyiniz. (Bilginin uygulanmasina iliskin kendine soru

sorma.)
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3. Parcanin igerigini gézden geciririm ve neden bahsettigini tahmin etmeye ¢alisirim.
-Ogrencilerinize temay1 ve igerigini sdyleyiniz (Maddenin Degisimi ve Taninmas)

- Ogrencilere etkinlik kagitlarin1 dagitarak metni kabaca gdzden gecirmelerini, bunu

basliga, ilk ve son paragrafa bakarak yapmalarini saglayimniz.

4. Metni hizlica tararim. Yeni kelimeleri kirmizi kalemle yuvarlak igine alirim.
Kelime anlama stratejisini kullanirnm. (Calisma plan1 yapma, zaman cizelgesi

diizenleme)

-Ogrencilerden yeni gordiikleri kelimeleri kirmizi kalemle yuvarlak igine almalarini
ve ilgili yere not ederek anlaminin ne oldugu konusunda kelime anlama stratejisini
kullanarak tahmin etmelerini saglaymmiz. (Ogrenme birimindeki dnemli ve kendine

zor gelen seyleri belirleme)
B. Okuma ve Deney Sirasinda Kullanilacak Adimlar
1. Metni bir defa okurum.

-Parcanin konusu hakkinda tahminlerinizi parcayr okuduktan sonra defterlerinize

yaziniz. Simdi par¢anin konusunu beraber bulalim.
Dogrulugunu kontrol etmelerini saglaymiz.

2. Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim ile parg¢adaki bilgileri
karsilastirarak kazanacagim yeni bilgi ve becerilerin farkinda olurum.( Kapsamu,

kendine 6zgii bir bigimde ifadelendirme)

Asagidaki sorular sorularak ogrencilerin i1sinma- Soguma, 1s1 ve sicaklik

hakkinda 6n bilgileri arastirilir. Genlesme- biizlilmenin de sezdirilmesi saglanir.

e Parcadan edindiginiz yeni bilgileri onceki bilgilerinizle ile birlestirerek ne
ogrendiginizi bana soyleyin.

e Metindeki 1sinma- soguma olaylar1 hangileridir?

e Kavanozun sicak suya konuldugunda agilmasinin nedeni nedir?

e Telefon ve elektrik tellerinin yazin sarkmasi, kisin da eski haline donmesinin
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sebebi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

e Bahgedeki su borusunun patlamasinin sebebi nedir? Metinde bu olaya

benzeyen baska olay var m1?

e Dolu ¢aydanlikta 1sinan su neden tagar?
¢ Bu konuyu 6grenmekle ne kazanacaginizi diisiiniiyorsunuz?
¢ Bu konuyu 6grenmek giindelik hayatta isinizi nasil kolaylastirir?

Sorular iizerinde tartigilarak konu hakkinda 6n bilgileri yoklanir.

3. Konuyu anlamadigimda ne yapacagimi planlarim. Asagidaki adimlardan ilgili

olanlar1 kullanirim.

-Sevgili 6grenciler biitiin bu sorulara ve pargaya ragmen hala anlamadigini diigiinene

var m1?

Eger varsa su adimlardan istediginizi tekrar yapabilirsiniz.

4. Anlamadigimda ne yapacagimi planlarim

» Arkadasimla okur ve tartigirim.

* Parcada gecen olaylari pargay1 tekrar okuyup zihnimde canlandiririm.
* Metne, 6gretmene ve kendime sorular sorarim

 Ogretmenden resim ya da deney yapmasini talep ederim. (Ogrendiklerini ortaya

koyma. Anahtar noktalar1 ve giicliik olan noktalar1 yeniden c¢alisarak sindirme.)

Arastirmaci, smifa getirdigi Gravzant halkasini Ogrencelerin incelemesini
ister. Kiirenin 1sinmasi- sogumasi sirasinda hangi durumlarda ¢emberden gegecegini

tahmin etmelerini ister. Tahminler tahtaya yazilir.

Ogrenciler kiirenin 1sitilmadan ¢emberden gecip gecmedigini denerler.
Aragtirmaci rehberliginde, kiire asagidaki sekilde goriildiigli gibi ispirto ocaginda
belli bir siire 1sitilarak ¢emberden gecip ge¢medigi gdzlemlenir. Isitilan kiirenin
cemberden neden gecmedigi tartigilir. Arastirmact 1s1 aldiginda (1sindiginda)

maddelerin hacimlerinin arttigin1 yani genlestigini vurgular.
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Kiirenin sogumasi beklenir, d6grencilerden sogudugunda kiirenin ¢emberden
gecip gecmeyecegini tahmin etmeleri istenir. Ogrenciler tahminlerini test eder.
Arastirmaci 1s1 verdiginde (sogudugunda) maddelerin hacimlerinin azaldigini yani

biiziildiigli sonucuna ulastiracak bir tartisma agar.

Gruplara iki biiylik kap ve birer biikiilmiis pinpon topu verilir Kabin birine
sicak su digerine soguk su konulur.Olusan materyali defterlerine ¢izilmesi istenir.

Ogrencilere, * Pinpon topunu hangi kaba koydugumuzda bir degisme olacagin
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beklersiniz?” “ Bu degisme nasil olacaktir?”’sorulart sorularak tahminleri tahtaya
yazilir. Pinpon topu Once birinci kaba konarak iki dakika bekletilir. Degisimler
gbzlemlenir. Pinpon topu ikinci kaba konarak bir siire bekletilir. Her iki durumdaki
gbzlemlerini kaydederler ve seklini c¢izerler. Deney sonuclarini tahminleri ile
karsilastirirlar. Pinpon topunun kaynar suda neden diizeldigini, soguk suda neden
herhangi bir degisim meydana gelmedigi tartisirlar. Bu etkinlik ile Gravzant Halkas1
etkinligini karsilagtirarak genlesen ve biiziilen maddeler hakkinda tartisma ortami

olusturulur.

C. Deney Sonrasinda Kullamlacak Adimlar

1.Sesli diistinliriim. Yani anladiklarimi arkadasima anlatirim.
2. Arkadasimin anlattiklarindan yeni ip uglar1 almaya ¢aligirim.
3. Anladiklarimi 6nem sirasina gore not alirim.

4. Konunun kavram haritasini ¢ikaririm.

5. Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gozden gegirir, etkililigini
degerlendiririm. (Izleme sonuglarina gére hatalarimi analiz etme,calisma ydntemini,

degistirme ya da kendine ve konuya uygun hale getirme)

*** Bu adimda 6grencilerin 6zellikle pargcay1r okumaya baslamadan 6nce ve deneyi
yapmadan 0nce, okuma sirasinda ve sonrasinda, deney sirasinda ve sonrasinda neler
yaptiklarin1 hangi stratejileri uyguladiklarini, bu stratejilerin onlara metni anlama

konusunda ne sagladigini diistinmelerini isteyiniz.
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CALISMA YAPRAGI

Ogrencinin Ad1 Soyadi
Ogrencinin Numarasi

Sinifi

ETKINLIK

Malzemeler:

Buz kiipleri, bos pet sise, oklava, naylon torba

Sise neden biiziildii?

* Sevgili 6grenciler 6nce naylon torbanin ig¢ine buz kiiplerini koyup

ezelim.
* Kiiglik buz parcalarimi plastik sisenin i¢gine koyup sisenin kapagini kapatalim.
* Siseyi salladiktan sonra bir yere koyup biraz bekleyelim.

* Gozlemlerimizi not edelim.

Etkinligi dikkatli bir sekilde okuyun. Etkinlikte anlamadiginiz kelimeler varsa,
Ogretmeninize ve arkadaslariniza sorarak 6grenin.

Noktalama isaretlerine dikkat ederek okuyun.

Etkinligi(deneyi) anlayip-anlamadiginizi kontrol edin. Bir kez daha okuyun!
Etkinligi kendi-kendinize yiiksek sesle anlatin.

Etkinligi bir de kendi ciimlelerinizle asagida aciklayin (Etkinlikten ne anladiginizi

yazin).



Yapilacak olan etkinligin hangi konuyla ilgili oldugunu diistiniin. Etkinlikle ilgili
daha once neler 6grenmis oldugunuzu hatirlayin. Bu bilgilerin size nasil yardimci
olacagini diisliniin.

Daha 6nce bu etkinlige benzer bir etkinlik yaptiniz mi1? Cevabiniz evetse, daha

once yaptiginiz etkinlikle ya da 6grendiklerinizle hangi agidan benzerlik tasiyor?
Agiklaym?

Etkinlikte kullanacaginiz malzemelerin listesini ¢ikarin.

Malzemelerin bulunmasinda ailenizden ya da 6gretmeninizden yardim isteyin.

Calismalariizi planlamaya baslamadan 6nce amacinizin ne olduguna karar verin.
Etkinligi yapmak icin yapacaginiz islemleri sirasiyla yazin (Planinizi yapin).
Islem planmnizin dogru olup-olmadigimi kontrol edin.

Etkinliginizi yapmaya baglayin.

Islemlerinizin dogru ve mantikl1 olup-olmadigmi kontrol edin.

Etkinliginizin bitirdikten sonra neler 6grenmis oldugunuzu yazin ve arkadaslarinizla
paylasin.Sonuclarinizi karsilastirin amaciniza ulasip ulasmadiginizi kontrol edin.

Hazirlayan: Seyat POLAT BASARILAR
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I?K-6

ORNEK DERS PLANI

Okulun Ad1 : Ozel Mehmet Ozdemir ilkdgretim Okulu
Simif . 5. Sinif Ogrencilerinden Olusan Deney Sinifi
Ad1 : Fen ve Teknoloji

Ogretmenin Adi Soyadi : Seyat POLAT
Konu : Suyun Seriiveni
Siire : 40 + 40 dakika
Kaynak: Fen ve Teknoloji Ders Kitab1 Meb Yayinlari
Arag- gerecler : Sinevizyon, Tahta, ders defter ve kitaplar1 ve fotograflar
Kazammlar:

1.Yagmur, kar, buz, sis ve bulutun su oldugunu fark eder.

2. Suyun 1sminca buharlastigini, buharin da soguyunca yogustugunu gosteren deney
tasarlar.

Adi gegen  kazanimlar icin okuma, anlama ve gozlem etkinliklerini
gerceklestirirken {istbiligsel stratejilerine dayali okuma, anlama ve gorsel stratejisi
adimlarimi kullanir. Bunun i¢in plan yapar yontem diizenler ve 6l¢me yapar.

A.Gorselleri inceleme Oncesinde Kullanilacak Adimlar
1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?
Amacimi belirlerim.

- Ogrencilerin Suyun seriiveni sdzciigiiniin ne anlama geldigini ve size ne
cagristirdigini  diigiinmelerini isteyiniz. Suyun seriiveni hakkinda neleri bilmek
istediklerini sorarak bu konuda ne gibi yeni bilgiler edinebileceklerini ve bu amagcla

bu derste ne 6grenmek istedikleri konusunda bir amag belirlemelerini isteyiniz.

2. Bu konuda ne biliyorum? hatirlar ve hayalimde canlandiririm.
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Aklimda kalan ana noktalar1 not alirim.

-Ogrencilerin bu konuda neler bildiklerini diisiinmelerini ve akillarinda kalan ana
noktalart not almalarini isteyiniz. (Bilginin uygulanmasina iligkin kendine soru

sorma.)
3. Fotograflar1 dikkatlice inceler ve neden bahsettigini tahmin etmeye caligirim.
-Ogrencilerinize temay1 ve icerigini sdyleyiniz (Maddenin Degisimi ve Taninmas1)

4. Fotograflar hizlica tararim. Neden bahsettiklerini anlamaya ¢aligirim.
Fotograflarin bana cagristirdiklarini altlarina not alirim.Anlasilmayan fotograflari

grup arkadaglarima sorarim. (Caligsma plani yapma, zaman ¢izelgesi diizenleme)

-Ogrencilerden anlagilmayan fotograflari belirlemeleri isteyip not ederek anlaminin
ne oldugu konusunda gorselleri inceleme stratejisini kullanarak tahmin etmelerini

saglayiniz. (Ogrenme birimindeki énemli ve kendine zor gelen seyleri belirleme)
B. Gorselleri Inceleme Sirasinda Kullamlacak Adimlar
1. Fotograflar dikkatlice incelerim.

-Par¢anin konusu hakkinda tahminlerinizi fotograflar1 inceledikten sonra

defterlerinize yaziniz. Simdi par¢canin konususnu beraber bulalaim.
Dogrulugunu kontrol etmelerini saglaymniz.

2. Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim ile parcadaki bilgileri
karsilastirarak kazanacagim yeni bilgi ve becerilerin farkinda olurum.( Kapsamu,

kendine 6zgii bir bigimde ifadelendirme)

Asagidaki sorular sorularak 6grencilerin suyun seriiveni, buharlagsma ve
yogusma hakkinda on bilgileri arastirilir.Yagmur, kar ve sisin olusumu sezdirilir.

Daha sonra ders kitaplarinda ilgili boliimii incelemeleri ve okumalar istenir.
e Parcadan ve gorsellerden edindiginiz yeni bilgileri onceki bilgilerinizle ile
birlestirerek ne 6grendiginizi bana sdyleyin.

e Fotograflarda su dongiisii olaylart hangileridir?
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e Yagmur yagarken gokyiizi nasildir?

e (Camagirlar kururken su nereye gider?

e Bulut nedir ve nasil olusur?

e Sis hangi mevsimde ve hangi sartlarda daha ¢ok olusur?

e Kar ne zaman yagar? Kartopu oynadiginizda eldivenleriniz neden 1slanir?

e Neden en son daglarin tepesindeki karlar erir?

e Dolu ¢ay bardaginin iistiine koydugumuz bos ¢ay bardagiin ylizeyinde neden
damlaciklar olustu ?

¢ Giinesin su dongiisiindeki roli nedir?

e Yagmur yagdiktan sonra olusan su birikintilerinin kisa siirede yok olmasinin
sebebi nedir?

e Havanin bazen dumanl goziikmesi hangi hava olayina isaret eder?

e Su dongiisiinde sadece yogugsma ve buharlagma m1 olur?

e Bu konuyu 6grenmekle ne kazanacaginizi diisiiniiyorsunuz?

e Bu konuyu 6grenmek giindelik hayatta isinizi nasil kolaylastirir?

Sorular iizerinde tartisilarak konu hakkinda 6n bilgileri yoklanir

Bu sorular tartigildiktan sonra buharlasma ve yogusma olaylarim1 vurgulamak
amaciyla “Dogadaki yagmur olusumuna benzer bir olay1 evinizde goézlemlediniz
mi?” sorusunu tartismaya acilir, verilen Ornekler tahtaya yazilir. Eger verilen

(3

ornekler buharlagma ve yogusmayir gostermiyorsa bu defa da “ evinizde, su

damlalarmin olustugu bir olayi fark ettiniz mi?” sorusu ile ipucu verilir.

Buharlagma ve yogusma olaylarii sinifta gézlemlemek amaciyla; bir 1sitict tizerinde
caydanlikta su kaynatip, sogukta bekletilmis metal bir tabagi kaynayan su iizerine
tutarak 6grencilerin gozlemlerini yazmalarini istenir. Yagmur ile gézlemleri arasinda
bir benzerlik olup olmadig: irdelenir. Dogada sogutma isini neyin yaptigina cevap

aranir.

Ogrencilerden; 1siticty1, ¢aydanliktaki suyu, su buharmi, su damlalarini,
dogada yagmur, bulut, su kaynaklari, gilines ile eslestirerek bir su dongiisii modeli

olusturmalari istenir
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3. Konuyu anlamadigimda ne yapacagimi planlarim. Asagidaki adimlardan ilgili

olanlar1 kullanirim.

-Sevgili Ogrenciler biitlin bu sorulara ve parcaya ve fotograflara ragmen hala

anlamadigini diisiinen var m1?

Eger varsa su adimlardan istediginizi tekrar yapabilirsiniz.

4. Anlamadigimda ne yapacagimi planlarim

* Arkadasimla okur ve tartisirim.

* Parcada gecen olaylar1 pargayi tekrar okuyup zihnimde canlandiririm.
* Metne, fotograflara, 6gretmene ve kendime sorular sorarim.

+ Ogretmenden farkli bir deney yapmasim talep ederim. (Ogrendiklerini ortaya

koyma. Anahtar noktalar1 ve giicliik olan noktalar1 yeniden c¢alisarak sindirme.)

Arastirmac1 tarafindan, Orenciler gruplara ayrilir, incelemeleri ic¢in fotograflar

dagitilir ve fotograflardaki olaylar1 anlatmalari istenir.
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C. Gorselleri inceleme ve Metni Okuma Sonrasinda Kullanilacak Adimlar

1.Sesli diistiniim. Yani anladiklarimi arkadagima anlatirim.

2. Arkadagimin anlattiklarindan yeni ip uglari almaya ¢aligirim.
3. Anladiklarimi1 6nem sirasina gore not alirim.

4. Konunun kavram haritasini ¢ikaririm.

5. Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gézden gegcirir, etkililigini
degerlendiririm. (izleme sonuglarma gore hatalarini analiz etme,¢alisma yontemini,

degistirme ya da kendine ve konuya uygun hale getirme)

*** Bu adimda Ogrencilerin 6zellikle pargayr okumaya baslamadan 6nce ve deneyi
yapmadan Once, okuma sirasinda ve sonrasinda, deney sirasinda ve sonrasinda neler
yaptiklarin1 hangi stratejileri uyguladiklarini, bu stratejilerin onlara metni anlama

konusunda ne sagladigini diistinmelerini isteyiniz.
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CALISMA YAPRAGI

Ogrencinin Ad1 Soyadi
Ogrencinin Numarasi

Sinifi

ETKINLIK
Malzemeler:

Buz parcaciklari, sicak su, ayni biiyiikliikte iki cam bardak, kronometresi olan

Bardaktaki bulut;
Sevgili Ogrenciler;

Bardaklardan birini buz dolu bir kaba koyalim ya da buzdolabinda bekletip
lyice sogutalim.

Diger bardagi yarisina kadar sicak su ile dolduralim.

Sogutulmus bardagi hi¢ bekletmeden sicak su bulunan bardakla agiz agza
kapatalim.

Ustteki sogutulmus bardagin iizerine buz parcalar1 koyarak bardagin soguk
kalmasini saglayalim.

30 sn sonra distteki bardagin icinde olusacak bulutu gozlemleyip sonucu

arkadaglarimizla tartisalim.

Etkinligi dikkatli bir sekilde okuyun. Etkinlikte anlamadiginiz kelimeler varsa,

O0gretmeninize ve arkadaglariniza sorarak drgenin.

Noktalama isaretlerine dikkat ederek okuyun.

Etkinligi(deneyi) anlayip-anlamadiginizi kontrol edin. Bir kez daha okuyun!
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Etkinligi kendi-kendinize yiiksek sesle anlatin.

Etkinligi bir de kendi ciimlelerinizle asagida ac¢iklayin (Etkinlikten ne anladiginizi
yazin).

Yapilacak olan etkinligin hangi konuyla ilgili oldugunu diistiniin. Etkinlikle ilgili
daha once neler 6grenmis oldugunuzu hatirlayin. Bu bilgilerin size nasil yardimci
olacagin diisiiniin.

Daha 6nce bu etkinlige benzer bir etkinlik yaptiniz mi1? Cevabiniz evetse, daha
once yaptiginiz etkinlikle ya da 6grendiklerinizle hangi agidan benzerlik tagiyor?
Aciklaym?

Etkinlikte kullanacaginiz malzemelerin listesini ¢ikarin.

Malzemelerin bulunmasinda ailenizden ya da 6gretmeninizden yardim isteyin.

Calismalarimizi planlamaya baslamadan 6nce amacinizin ne olduguna karar verin.
Etkinligi yapmak i¢in yapacaginiz islemleri sirasiyla yazin (Planinizi yapin).
Islem planmnizin dogru olup-olmadigimi kontrol edin.

Etkinliginizi yapmaya baglayimn.

Islemlerinizin dogru ve mantikl1 olup-olmadigimi kontrol edin.

Etkinliginizin bitirdikten sonra neler 6grenmis oldugunuzu yazin ve arkadaslarinizla
paylasin. Sonuglarinizi karsilastirin amaciniza ulasip ulagsmadiginizi kontrol edin.

Hazirlayan: Seyat POLAT BASARILAR



EK-7

88

5. SINIF FEN BiLGISi: MADDENIN DEGISiMi VE TANINMASI

I. Giines, 151 ve 151k kaynagidir.

II. Giines cevresine enerjiyi 1ginlarla yayar.

III. Giines, 1s1 kaynag1 degildir.

IV: Giines pilleri, Gilines’ten gelen enerjiyi 1s1 enerjisine doniistiiriir.
Yukarida Giines ile ilgili verilen bilgilerden hangileri dogrudur?

A) I-11 B) 1I-111

C) I-1-1v D) I-1I-111-1V
2. Asagidakilerden hangisi fosil yakitlardan degildir?

A) Komiir B) Petrol

C) Dogalgaz D) Ispirto

3. Bir maddeye verilen 1s1, sicakligi arttirarak maddenin boyutunda degisim meydana

getirirse; bu degisim asagidakilerden hangisi olur?
A) Genlesme B) Yogunlagma C) Buharlagma

4. Buharlagma olay1 ile ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanligtir?
A) Swvilarin 1s1 alarak gaz haline gegmesinde buharlagsma olur.
B) Buharlagsma her sicaklikta gerceklesir.
C) Buharlasma sivinin yiizeyine gerceklesir.

D) Buharlasan sivilarin sicakligl degismez.

D) Kaynamaa
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5. Yandaki sekilde gordiigliniiz insan tagiyan balonlar yapilirken gazlarin hangi

ozelliginden faydalanilmistir?
A) Genlesme B) Buharlagma

C) Yogunlagma D) Esneme

I. Kaynama sadece belli sicaklikta gergeklesir.

II. S1vinin tiim yiizeylerinde gaz haline ge¢is vardir.

III. Kaynama sirasinda sicaklik hep aynidir.

IV. Her kaynama olayinda buharlasma olay1 da gerceklesir.

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

A) I-11 B) I-1I-11I-1V C) 1111 D) I-11-111
7. “Bir maddenin 1s1 alarak kati halden siv1 hale ge¢mesi olayma......... ; bir
maddenin 1s1 vererek sivi halden kat1 hale gegmesi olayina......... denir. ” Yukaridaki

bosluklara sira ile hangileri gelmelidir?

A) Erime-kaynama B) Buharlagma-donma
C) Erime-donma D) Buharlagsma-kaynama
8. “Her maddenin kendine has 6zellikleri vardir. Bunlara............ Ozellik denir.”

Ciimlesinde bosluga getirilebilecek en uygun kelime hangisidir?

A) Ortak B) Ayirt edici C) Temel D) Genel
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9. Kaynama noktast ile ilgili verilen bilgilerden hangisi yanligtir?

A) Biitiin stvilarin kaynama noktas1 farklidir.

B) Kaynama noktasi, biitiin maddeler i¢in ayirt edici 6zelliktir.

C) Kaynama noktas1 kaynama siiresince hep aynidir.

D) Isitilan sivilarin sicakliklar1 kaynama noktasina gelinceye kadar artar.
10. Kar yagarken havanin ilinmasinin nedeni asagidakilerden hangisi olabilir?
A) Buharlagsma olmasi
B) Yogusma olamsi
C) Is1 alis veriginin olmasi
D) Suyun hal degistirmesi

11. Demir ¢iviyi suya attigimizda batar. Mumu suya atarsak yiizer. Ayn1 suda bu iki
maddeden birinin batarken digerinin yiizmesinin nedeni maddelerin hangi 6zelligiyle

ilgilidir?
A) Hacim B) Kiitle
C) Yogunluk D) Kaynama noktasi

12. Suyun hal degisimine ugrayarak yerkiire ile havakiire arasinda devam eden

dolanimi asagidakilerden hangisiyle adlandirilabilir?
A) Gokkusagi B) Su Dongiisii C) Yildirim D) Suyun Halleri
13. Yeryiiziinde bulunan sular buharlagarak gokyiiziinde neyi olusturur?

A) Yildiz B) Giines

C) Bulut D) Akarsu



14. Tst ile ilgili asagida belirtilen ifadelerden hangisi yanligtir?
A) Isty1 6lgmek icin kalorimetre kab1 kullanilir.
B) Is1 birimi kalori ya da joule’ dur.
C) Maddelerin yakilmasiyla 1s1 olusur.
D) Isitilan maddelerin sicakligi degismez.
15. Asagidaki olaylardan hangisinde 1s1 verilir?
A) Camda bugulanma olmasi
B) Suyun kaynamasi
C) Karin erimesi

D) Kolonyanin u¢mast

R cismi

16. Yukaridaki diizenekte R cismin T sivisinda yiizdiigii S cisminin ise battig1

gozlemleniyor. Buna gore R, S cismi ile T sivisinin yogunluklarinin kiiciikten

TR

biiyiige siralanis1 asagidakilerden hangisidir?
A) R, ST B) R T,S

C) S, T,R D) T,R,S
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17. Suyun hal degisimine iliskin asagida verilen bilgilerden hangisi yanligtir?
A) Su 0°C’de erir.
B) Su 100°C’de kaynar.
C) Su sadece 100°C’de buharlasir.
D) Su, 0°C’de donar.

18. Buzluktan ¢ikarilip tabak iizerine birakilan tavuk ile tabak arasindaki 1s1 alisverisi

nasil gergeklesir?

Donmus Tavuk Tabak
A) Is1 verir 1s1 alir
B) Is1 alir 181 verir
C) Is1 verir 181 verir
D)Is1 alir 1s1 alir

19. Asagidakilerden hangisinde 1s1 alip, 1s1 veren olaylar birlikte verilmistir?
A) Buharlagma-Erime
B) Donma-Yogusma
C) Buharlasma-Yogusma

D) Erime-Kaynama

Kuru tahta —— yogunluk=0,6 g/cm®
Buz — yogunluk = 0,99 g/cm®

Etil alkol —— yogunluk = 0,89 g/cm?

20. Yukarida verilen kuru tahta ve buz, etil alkol sivisina birakilirsa agsagidakilerden

hangisi gerceklesir?



A) Kuru tahta yiizer, buz batar
B) Buz yiizer, kuru tahta batar
C) Her ikisi de yiizer
D) Her ikisi de
21. Asagidaki maddelerden hangisinin erime sicaklig1 dlgiilebilir?
A) Seker B) Kiikiirt
C) Yemek sodasi D) Kolonya

22. Bir kii¢iik boy portakal, 49 kcal enerji verdigine gore bu portakali yiyen bir kisi

kac kj’liik enerji almis olur
A) 98 B) 196
C)245 D) 147

23. Hafifce sisirilmis bir balon sicak suyun iizerine konuldugunda hacmi biiyiir.

Bunun nedeni agagidakilerden hangisidir?

A. Isinan balonun dis ¢eperi yumusar.

B. Isinan gaz molekiillerinin sayis1 artar.

C. Isinan gaz molekiillerinin agirlig: artar.

D. Isman gaz genlesir

24. Hal degisimi gergeklesirken asagidakilerden hangisinin 6nemli etkisi vardir?
A) Is1 B) Hareket

C) Kiitle D) Hacim
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Corba................. 220
Kofte......ccoeneeee. 480
Baklava............. 500

Yukarida bazi besinlerin bir porsiyonunda bulunan enerji degerleri verilmistir.

Oglen yemeginde bir porsiyon ¢orba, bir porsiyon kdfte ve bir porsiyon baklava

yiyen bir 6grenci kag kilojoule’liik enerji almigtir?

A) 1200 B) 12000
C) 4800 D) 48000
1. kap 2. Kap

5 dk 10 dk
isitiliyor isitiliyor

26. Yukaridaki kaplarda bulunan ayni1 miktardaki suyun 1. kaptaki 5 dakika, 2.
kaptaki 10 dakika 1sitiliyor. Buna gore asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Birinci kabin sicakligi daha ¢ok artar.

B) Uzun siire 1sitilan suyun sicakligi daha ¢ok artar.

C) Maddelerdeki sicaklik artigi aldiklart 1s1 miktariyla ilgili degildir.

D) Isitma siiresi artinca stvinin aldigi 1s1 miktar1 azalir

27. Tahtadan kayik yapmak i¢in tahtalar1 birlestirirken kullanilan malzeme hangi

metalden olursa kayik daha iyi ylizer?
A) Demir B) Bakir

C) Kursun D) Aliiminyum
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28. Asagidakilerden hangisi suda batmaz?

A) 3 g demir B) 12 g silgi
C) 64 g tahta D) 30 g cam
29. Asagidakilerden hangisi fosil yakit degildir?

A) Odun B) K6miir

C) Petrol D) Dogal gaz

30. Genellikle maddelerin hacmi, maddeler sogudukga kiigiiliirken, suyun hacmi
biiyiir. Su, bu 6zelligiyle diger maddelerden ayrilir. Hacmi biiytidiigii i¢inde
yogunlugu kiigiiliir.

Suyun bu 6zelligi canlilar a¢isindan nasil bir 6nemi vardir?
A) Canlilarin donmasini saglar.

B) Canlilar daha 1lik bir ortamda yasamlarini devam ettirir.
C) Canlilar agisindan herhangi bir 6nemi yoktur.

D) Canlilara daha iyi bir besin kaynag: olusturur.
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BILIM GUNLUGUM

egjm?
UL

2. Bu konuyu 6grenmeye baslarken bana zor gelen kisimlar nelerdir? Bunlari $grenmek igin
gelistirdigim strateji ...

4. Konuyu tam olarak anlamadigimda, 6gretmenden resim ya da deney yapmasini talep

ederim.



97

\sin= Qlparen
Soaigmz \Suduﬂc%‘u
{. ﬂlc:— S-/n'

BILIM GUNLUGUM

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

b2

gelistirdigim strateji ...

£ )
3.Hatirladigim ve not(aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim nelerdir? Bu konudaki bilgileri
karsilastirarak kazanacagim yeni bilgi ve beceriler nelerdir?

’ S

T
i g ~.

R GLA AL *%.A L 2

C/Ob(d 2
4.Konuyu tam olarak anlamadigimda, 6gretmenden resim ya da deney ya
ederim. 2

20

6.Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gézden gegirir ve bunlarin ne ki
olup olmadigint degerlendiririm.
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BILIM GUNLUGUM

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

S.wam ..... halleasain..codbllecin..... S‘g}mm?un S A S S

2. Bu konuyu 6grenmeye baglarken bana zor gelen kisimlar nelerdir? Bunlar1 6grenmek i¢in
gelistirdigim strateji ...

3.Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim nelerdir? Bu konudaki bilgileri
kargilastirarak kazanacagim yeni bilgi ve beceriler nelerdir?

ederim.

" 6.Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gézden gegirir ve bunlarin ne kadar etkili

olup olmadigini degerlendiririm.

..................................................................................................................................................
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BILIM GUNLUGUM

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

M‘V&mnmm anaaaraclades..... ,g.,b@zﬁ.a.de

W"‘ ..... Mxmao[o, 5.4‘,1 1.7.&17.\21},4.,% gu ....‘.,4...&.,46; :ga#‘%/“
e Zéa ...f: A ..,449,9.9 (A/{ '..nw '}c;;/’.’l»l](bﬂé bpfddeliediyepne s -~
—J‘-ﬁux\,o(a {ie el oRrre le e A

2. Bu konuyu ogrenmeyeraslaxken bana zor gelen Kmmlén Sgrenmek igin

gelistirdigim strateji ...

./L ﬁga A
3.Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim nelerdir? Bu konudaki bilgileri
karsllastlra.rak kazanacagim yeni bilgi ve beceriler nelerdir?

gty dilrles

4 Konuyu tam olarak anlamadigimda, 6gretmenden resim ya da deney yapmasini talep

ederim.

6.Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gdzden gegirir ve bunlarin ne kadar etkili

olup olmadigini degerlendiririm.

ZJKA' ...... dmﬁnxﬂm d;um«é,&nmﬁ =TV T -

gm,ﬂ.a.fwyw 1be. .cand, Aol Wo&le .............
w ...... M M%MMM ..................................
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BILIM GUNLUGUM

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

WWW ........ ksl Oasd... hustduiic..... doslared,..
W,S’mcba ........ S0 DAOD ... bl llect...... Giarbiloco g

- -
Farys) RORCLAN
I &

2. Bu konuyu 6grenmeye baslarken bana zor gelen kisimlar nelerdir? Bunlar dgrenmek i¢in
gelistirdigim strateji ...

....?uw Keg...darfordle........ domp. ...... QLRSI ..... c..%mnqua‘e
Zerlaaghm... DWW ...... it ol mckddi.......

gt R LML TRMABL..... QRAMAIAL i

3.Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim nelerdir? Bu konudaki bilgileri
Kkargilastirarak kazanacagim yeni bilgi ve beceriler nelerdir?

Bovmaba...... Laderim........ bl Ruga...... IS.RMQMAM ..... VL......
eubadarl...cika Catiyehe..... SnBle. . lase.... ke o ;[m,(lac,e
Stsgend..... bz&oq MGSLONA....... SE.... Q. hmk.....%qrgakh.g.l-g."m ...... a.alad: o, z
4 Konuyu tam olarak anlamadigimda, dgretmenden resim ya da deney yapmasini talep
ederim.
@i o Ber b bosupu..gak.... taga.... aolaeligaen...ogio...
(" TN, eohacad.. AL Sy Zals@..... e e e
% } . ) T e e e . SR R
5 5.Bu konuda 6grendiklerim nelerdir? Hatirlar ve hayalimde canlandirinm.
} / 1 3 |
/ { v Kada....0@...pc0 W(] ...... Nasi.... p(ufi'u'g‘,unu ..... ... 00 :
/ alliag. ‘V%-JA ....... Sly....Aen %SAAI‘Q/Y Wq&hsw m
5 ) Y BRI s
6522}}('
\‘\—/ 6.Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu gézden gegirir ve bunlarm ne kadar etkili

olup olmadigimi degerlendiririm.

o Co.... kalagta.... i olacdan.... . o ﬁlg‘mtw ......
Me... GU«'A(.?MP:: ....... dudballice... dpLodi... uk... \neeledim.

%up&/g«m k... gBORE.... 3e G ltot0..... Gok.... e idisyeold. ..



101
EK-9
BILIM GUNLUGUM
Sevgili Ogrenciler;

Asagida verilmis olan bilim giinliigii sizin konuyu daha iyi kavramaniz i¢in
hazirlanmistir.Verilen yonergeler sizin konuya baslamadan 6nce, ders esnasinda ve
konuyu o6grendikten sonraki diislincelerinizi, 6n bilgilerinizi ve konuyu kavramak

icin izlediginiz stratejileri stnamak i¢in tasarlanmistir. Basarilar dilerim.

1.Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

2. Bu konuyu O6grenmeye baslarken bana zor gelen kisimlar nelerdir? Bunlari

O0grenmek i¢in nasil bir strateji gelistirdim?

3.Hatirladigim ve not aldigim bu konudaki dnceki bilgilerim nelerdir? Bu konudaki

bilgileri karsilagtirarak kazanacagim yeni bilgi ve beceriler nelerdir?

4.Konuyu tam olarak anlamadigimda, 6gretmenden resim ya da deney yapmasin

talep ederim.



6.Dersi dinlerken izledigim adimlarin dogrulugunu goézden gegirir ve bunlarin ne

kadar etkili olup olmadigini1 degerlendiririm.



SELCUK UNIVERSITESI

T.C.

Egitim Bilimleri Enstitiisti Mudiirligi

Ozgecmis
Adi Soyadt: Seyat POLAT Imza:
Dogum Yeri: Diyadin
Dogum Tarihi: 01/01/1982
Medeni Durumu: Evli
Ogrenim Durumu
Derece Okulun Adi Program Yer Yil
Tlkégretim Yolcu Pinar Kéyii Diyadin/Agn 1988-1993
io.o
Ortadgretim Imam-Hatip Agn 1993-1997
Lisesi
Lise H.Mehmet Babadag/Denizli | 1997-2000
ZORLU C.P.L
Lisans Nigde Sinuf Nigde 2000-2004
Universitesi Ogretmenligi
Egitim Fak.
Yiiksek Lisans Selguk tiniversitesi | Egitim Programi1 | Konya 2008-2010
ve Ogretimi
Spor yapmak,satrang oynamak, ahsap boyaciligi, ney ¢almak
Becerileri:
Spor yapmak , Miizik dinlemek, Kitap okumak, Ney ¢almak, Tarihi yerleri
Ilgi Alanlart: gezmek...

Is Deneyimi:

Ogretmenlikte 7. Yilima giriyorum.
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Aldigi Odiiller:
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Onerebilecegim
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