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OZET

Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

OGRETMEN ADAYLARININ GENEL OZ YETERLIK VE COCUK ISTISMARINA
YONELIK FARKINDALIKLARI ILE COCUKLARDA CINSEL ISTISMARA
KARSI TUTUM DUZEYLERININ INCELENMESI

Firuzan YEGIN

Bu calismada 6gretmen adaylarinin genel 6z yeterlik diizeyleri ile ¢ocuk istismari ve ihmaline
yonelik farkindalik diizeyleri (cinsel istismar) ve g¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyleri
arasindaki iliski incelenmigtir. Aragtirma genel iligkisel tarama modelinde bir ¢aligsmadir.

Arastirmanin ¢aligma grubunu Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim
Fakiiltesi’nde 6grenim goren 570 {niversite dgrencisi olusturmaktadir. Calisma grubuna, Schwarzer ve
Jerusalem (1995) tarafindan gelistirilen ve Aypay (2010) tarafindan gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi
yapilarak uyarlanan Genel Oz Yeterlik Olcegi, Altan (2015) tarafindan gelistirilen Cocuk Istismar1 ve
Ihmali Farkindalik Olgegi, Choo, Walsh, Chinna ve Tey (2013) tarafindan gelistirilen ve Ak ve
digerleri (2013) tarafindan gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilarak uyarlanan Cocuga Yonelik Cinsel
Istismar Tutum Olgegi ile arastirmaci tarafindan diizenlenen Kisisel Bilgi Formu uygulanmustir.
Arastirma verilerinin analizinde t-testi, ANOVA, Pearson Momentler Carpim Katsayisi istatistiksel
analizleri kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda ¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyi ile genel 6z yeterlik arasinda
negatif yonde anlamli diizeyde iligki bulunmustur. Bunun yaninda ¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum
diizeyi ile ¢ocuk istismart ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyi arasinda da negatif yonde anlamli
diizeyde iliski bulunmustur. Cocuk istismar1 ve ihmaline yonelik farkindaligin alt boyutlarindan cinsel
istismar diizeyi arttik¢a ¢ocuga yonelik cinsel istismari bildirmeye yonelik olumlu tutumun da yiikseldigi
bulunmustur. Yani genel 6z yeterlik, ¢cocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyi arttikga
¢ocuga yonelik cinsel istismari bildirme tutumu artmaktadir. Cocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyi
ile cinsiyet, yas ve sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik olmadigi gériilmiistiir. Cocuga yonelik cinsel
istismar tutum ile bolim ve Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi olma degiskenleri arasinda ile
anlamli bir farklilik bulunmusgtur. Genel 6z yeterlik diizeyi yalnizca cinsiyet, yas ve boliime gore anlaml
diizeyde farklilasmaktadir. Genel 6z yeterlik diizeyi ile sinif, algilanan sosyo ekonomik diizey, anne —
baba egitim diizeyi arasinda anlamli bir farklilik goériilmemistir. Cocuk istismar ve ihmaline yonelik
farkindalik diizeyi ise cinsiyete ve ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik egitim ya da ders alma diizeyine
gore farklilik gostermektedir. Cocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyinin yas, bolim, sinif
ve Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi olma degiskenlerine gore farklilik gostermedigi
goriilmiistiir. Elde edilen sonuglara gore bazi dnerilere yer verilmistir.

Anahtar Sézciikler: Cocuk Istismari, Cocuk Cinsel Istismari, Genel Oz Yeterlik, Ogretmen
Adaylar



ABSTRACT

Department of Educational Sciences
Psychological Counseling and Guidance Program
Master Thesis

THE STUDY ON THE PRE-SERVICE TEACHERS’ GENERAL SELF-EFFICACY
AND AWARENESS OF CHILD ABUSE WITH ATTITUDES LEVELS ABOUT
CHILD SEXUAL ABUSE

Firuzan YEGIN

In this study, the relationship between preservice teachers’ general self efficacy level and child
abuse and neglect awareness level (sexual abuse) and attitudes towards reporting child sexual abuse level
was examined. The research is a descriptive study in the general screening model.

The working group of the study were undergraduates of Konya Necmettin Erbakan University
Ahmet Kelesoglu Faculty of Education (N=570). General Self-Efficacy Scale was prepared Schwarzer ve
Jerusalem (1995) was adopted to Turkish by Aypay (2010) with the study of validity and reliability, Child
Abuse and Neglect Awareness Scale was prepared Altan (2015), Atttitudes Towards Reporting Child
Sexual Abuse Scale was prepared Choo et al (2013) was adopted to Turkish Akin et al (2013) with the
study of validity and reliability and Personal Information Form was arranged by researcher. T — Test,
ANOVA and Pearson moment correlation coefficient statistical analysis were used in the study.

It has been found that a negative correlation was found between the level of sexual abuse attitude
towards the child and general self-efficacy. In addition, a negative correlation was found between the
level of sexual abuse attitude towards the child and the level of awareness about child abuse and neglect.
It has been found that as the level of sexual abuse increases, which is one of the sub-dimensions of
awareness of child abuse and neglect, positive attitude towards reporting sexual abuse towards child also
increases. In other words, as the level of awareness about general self-efficacy, child abuse and neglect
increases, the attitude towards reporting sexual abuse towards the child increases. It was observed that
there was no significant difference between sexual abuse attitude level and gender, age and grade level. A
significant difference was found between the sexual abuse attitude towards the child and the variables of
having information about the department and the Child Protection Law. The general level of self-efficacy
differs only significantly by gender, age and department. There was no significant difference between the
general self-efficacy level and the class, perceived socio-economic level, and parental education level.
The level of awareness of child abuse and neglect varies according to gender and the level of education or
lessons for child abuse and neglect. It has been observed that the level of awareness about child abuse and
neglect does not differ according to age, department, class and variables of having information about
Child Protection Law. According to the results obtained, some suggestions are included.

Keywords: Child Abuse, Child Sexual Abuse, General Self Efficacy, Pre-Service Teachers’



BOLUM 1
1 GIRIS

Toplumlarin saglam temeller olusturarak yiikselebilmesi, ilerleyebilmesi ve
gelisebilmesi i¢in o toplumu olusturan bireylerin ve saglam bir gelecegin mimar1 olan
cocuklarin iyi yagsam kosullarina sahip olmasi, saglikli olmasi, giivende hissetmesi ve
mutlu olmalar1 gerekmektedir. Bunun icin de bireylerin ilerleyen yasantilarini olumlu ya
da olumsuz yonde etkileyen, temel bir doniim noktas1 olan ¢ocukluk yillarinin olumlu

deneyimlerle gegirilmesinin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bir toplumda en ¢ok kiymet goren, toplum tarafindan nitelikli yasam kosullar
olusturularak donanimli, karakterli ve dogru yetistirilmeye calisilan ¢ocuk, toplumlarin
sekillenmesinde temel rol oynamaktadirlar (Sehirli ve Ergin, 2017). Toplumlarin
gelisebilmesi ve daha 1yi noktalara gelebilmesi i¢in ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal, duygusal
ve sosyal agilardan sagliklt bir sekilde yetismesi ve gelisim gostermesi gerekmektedir
(Bagla ve digerleri, 2017). Buna ragmen cocuklarm bir mal gibi pazarlanarak kotii
amaglar icin arag¢ haline getirilmesi gecmis dénemlerde ve ¢esitli kiiltiirlerde rastlanan
bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gokler, 2006). Cocuk biiyiidiik¢e, cevresiyle
iletisim kurmaya ve sosyal bir ¢evre edinmeye basladik¢a c¢esitli riskli ve olumsuz
durumlara maruz kalmaktadirlar. Bunlar arasinda ¢ocuk istismari en ¢ok goriilen ve en
kalic1 hasara sebep olan bir kotii muamele olarak degerlendirilmektedir (Topgu, 2009b).
Gecmisten bu yana ¢ocuklarla ilgili 6nemli ve olumlu adimlar atilmis olmasina ragmen
hala tiim diinyada ¢ocuklarin ihmal ve istismar yasantilarina maruz kalmasi bir ¢eliski

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gokler, 2006).

Cocuk istismar1 baslangict ¢cok eskilere dayanan, hem {ilkemizde hem de diger
iilkelerde siklikla goriilen cocuga yonelik gerceklestirilen her tiirli siddet davranisi
olarak tamimlanmaktadir. Istismarm ¢ocugun en giivendigi ortam olan aile igerisinde
azimsanmayacak oranda goriilmesi oldukca trajiktir (Polat, 2007). Ge¢mise nazaran
teknoloji, yasal diizenlemeler, egitim imkanlari, saglik, bilim ve bilimsel ¢alismalarla
ilgili oldukga ilerleme kaydedilmis olmasina ragmen c¢ocuklar i¢in risk ve tehdit unsuru
olan ¢ocuk istismar ve ihmali yaygimligimi korumaktadir (Savi Cakar ve Yazic1 Okuyan,
2017). Istismarla ilgili yapilan calismalarmn artis gdstermesine ragmen yasanan

vakalarin da giin gectik¢e ¢ogalmasi goz ardi edilemeyecek bir gercektir (Polat, 2007).



Yapilan ¢aligmalara bakildiginda istismar Tiirkiye'de oldukca fazla yasanmakla
birlikte hem kisiler hem de toplum ruh sagligi noktasinda oOnemli -etkilerde
bulunmaktadir (Ugar, Yildiz, Dursun Bilgin ve Bastemur, 2018). Gelisimini her yoniiyle
bir biitlin olarak tamamlamasi gereken c¢ocuga gerekli imkanlar1 ve Onlemleri
saglayarak, risk durumlarina kars1 korumak biitlin insanlar i¢in temel bir sorumluluktur.
Dolayisiyla ¢ocugun gelisimini olumsuz etkileyen c¢ocuk istismart ve ihmali
onaylanmasi, siradanlastirilmasi, gérmezden gelinmesi ya da ¢ocuga atfedilmesi kabul
edilemeyecek bir olgudur (Savi Cakar ve Yazic1 Okuyan, 2017). Tiirkiye’de bu konuda
yapilan calismalarin baslangict yakin bir gegmise dayanmakla birlikte caligmalar daha
cok adli tip, cocuk ve ergen ruh sagligi, pediatri uzmanlari tarafindan yiirtitilmektedir

(Kara, Biger ve Gokalp, 2004).

Cocuk istismari, okullar basta olmak {izere ruh saglii merkezlerini, sosyal
destek kurumlarini ve dolayisiyla biitiin toplumu ilgilendirmekte ve etkilemektedir
(Lambie, 2005). Ogrenciler aileleri ile problemler yasamakta, istismar durumlarina
maruz kalmakta ve bunlar1 ¢evreleriyle ya da ogretmenleriyle paylasma konusunda

giicliik yasayabilmektedirler (Pekdogan ve Bozgiin, 2018).

Cocuk istismari, gocuga yonelik olarak gerceklestirilen fiziksel, cinsel, duygusal
istismar ve ihmal olarak dort baslik altinda incelenmektedir (WHO, 2002; Taner ve
Gokler, 2004; Polat, 2007). Fiziksel istismar; uygulanan siddet sonucunda gocugun
viicudunda c¢atlak, kirik, siyrik, gibi yaralanmalarin meydana gelmesi ve cocugun
sagliginin olumsuz yonde etkilenmesi olarak ele alinmaktadir (Polat, 2007). Duygusal
istismar; bilerek ya da farkinda olmadan ¢ocugun giinliik yasaminda yaptig
davraniglarin kiigiik diisiiriilmesi, elestirilmesi ya da cezalandirilmasiyla ¢ocugun
yeterligini, baghligin1 ve kendilik degerini zedelemek ya da ciddi sekilde zarar
vermektir (Topgu, 2009b). Thmal; ebeveynlerin ya da gocugun bakimindan sorumlu olan
yetigkinlerin ¢ocugun her yonden gelisimi, sagligi, glivenligi, egitimi, beslenmesi,
korunmasi igin yapmasi gerekenleri yerine getirmemek olarak tanimlanmaktadir
(Topgu, 2009b). Cocuklarda cinsel istismar, psikososyal gelisimini tamamlamamis bir
cocugun yetiskin biri tarafindan cinsel doyum amaciyla cinsel bir obje olarak
kullanilmasi ve elleme, teshircilik, pornografi, cinsel iliski kurmak, rontgencilik, cinsel
icerikli goriintiilere bakmaya zorlama gibi genis yelpazede ele alinan davranislara maruz

birakilmas: olarak tanimlanabilir (Polat, 2007). Yetiskin birey bunu yaparken kimi



zaman gli¢ kullanmakta kimi zaman tehdit etmekte ya da cocugu kandirmaktadir
(Aktepe, 2009). Cinsel istismarla ilgili farkli tanimlar yapilmakla birlikte bazi yazarlar
istismarci ile magdur arasindan en az 5 yillik yas farkinin olmasi gerektigini ifade etmis
fakat yine de istismarci ile ilgili kesin bir yas sinirlamasi getirilmemistir (Polat, 2007).
Cinsel istismar her zaman siddet igermedigi gibi bu vakalarda ¢ocugun rizast da goz

Oniine alinmamaktadir (Nurcombe, 2000).

Cocuklarin davraniglar yetistigi toplumla sekillenmekte ve yetiskin bir birey
olduklarinda benzer davranislar sergilemektedirler (Topgu, 2009b). Yapilan
caligmalarda cocuklugunda istismar ve ihmal magduru olanlarin, ilerleyen yillarda
istismar ve ihmali gergeklestiren, siddet sugu isleme potansiyeline sahip bireyler haline
geldikleri belirtilmektedir (Widom, 1989; Topgu, 2009a). Buradan hareketle bir
toplumda ¢ocuk istismar ve ihmali yayginlastikca, siddetin, tacizin, insan 6ldiirmenin,
istismarin da benzer oranda artacagi sOylenebilir. Bu nedenle bu durumun gérmezden
gelinmesinin toplumda yol agabilecegi problemlerin farkinda olunmasi ve gereginin

yapilmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de yapilan bir calismada Ogretmenlerin ligte birinin istismarla ilgili
bilgileri internetten elde ettikleri ve birincil bilgi kaynaklarinin medya oldugu
saptanmistir. Bu sonu¢ Ogretmenlerin lisans hayatlarinda c¢ocuk istismarina iliskin
aldiklar bilginin yetersiz oldugunu ya da bu konuya dair hi¢ bilgi almadiklarini ortaya

koymaktadir (Erol, 2007).

Goldman ve Grimbeek (2008)’e gore ogretmenlerin cinsel istismara dair daha
fazla farkindalik sahibi olmalar1 bu olaylar1 bildirme konusunda daha fazla sorumluluk
sahibi olmalarmi saglayacaktir. Ogretmenlerin istismar ve ihmale yonelik bilgileri ne
kadar fazlaysa, bildirimde bulunma oranlar1 da o kadar fazla olmaktadir. Yani istismar
ve ihmale dair bilgi sahibi olma ile yasal olarak bildirime bulunma birbirine paraleldir
(Walsh, Bridgstock, Farrell, Rassafianib ve Schweitzer, 2008).

Cocuk istismar ve ihmalini Onleme ve gerekli miidahalelerin yapilmasi
noktasinda, istismar edenleri bilmenin, istismar magduru olan ¢ocuklardaki belirtileri
fark edebilmenin, istismar ve ihmalin kiside sebep oldugu olumsuz etkilerin farkinda
olmanin 6nemi oldukga fazladir. Fakat herhangi bir istismar vakasi ile karsilasildiginda

istismara dair farkindalik sahibi olmak, belirtileri fark edebilmek her zaman yeterli



olmamaktadir. Cocuk istismarin1 yasal olarak bildiren o6gretmenlerin sorumluluk
duygularinin daha fazlayken, 6zgliven eksikligi yasayan ve kaygilanan o6gretmenler
istismar vakalarima yonelik ¢ok fazla bildirimde bulunmamaktadirlar (Kenny, 2001).
Cinsel istismarin tespiti ve gerekli onlemlerin alinabilmesi i¢in 6gretmen adaylarmin
tiniversite egitimlerinde bu konuyla ilgili bilgilenmelerinin, olumlu bir tutum
gelistirmeleri ve kendilerine diisen gorevi yerine getirebileceklerine dair inanglarimin
yiiksek olmasinin olduk¢a 6nemli oldugu diistiniilmektedir (Can Yasar, Senol ve Akyol,
2015).

Oz yeterlik kavrami ise, son yillarda ruh sagligi, psikoterapi, egitim ve orgiitsel
bilim alanlarinda siklikla ¢alisilan bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Scherbaum,
Cohen-Crash ve Kern, 2006; Yildirim ve ilhan, 2010). Oz yeterlik, bireyin cevresinde
gerceklesen olaylar iizerinde ulasmak istedigi sonucu elde edebilmesi i¢in yapmasi
gereken isleri ya da davraniglar1 baslatarak sonucu alana kadar siirdiirebilmeye yonelik

yeteneklerine dair inanci olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1977).

Bireylerin belli bir konuya ya da baglama dair sahip olduklar1 yetenekten daha
cok, o konuya dair yeterlik ve kapasitelerine yonelik inan¢larinin davranis iizerindeki
etkisi daha fazladir (Bandura 1986; Akt. Aypay, 2010; Enochs ve Riggs, 1990).Yani
bireylerin ortaya koyduklart davraniglarin anlasilmasi ve agiklanmasinda bu inanglar
onemli bir rol oynamaktadir (Okutan ve Kahveci, 2012). Yeterlik beklentisi performansi
etkilemesine karsin ortaya cikan performanstan bagimsizdir. Dolayisiyla bas etme
davraniginin gerceklesmesi, genellestirilmesi ve kalicilifina yonelik bir tahminde

bulunabilmek i¢in 6z yeterlik 6nemli bir kavramdir (Aypay, 2010).

Oz yeterligin durumluk ya siireklilik gdsteren bir 6zellik olduguna dair farkli
fikirler ileri siirtilmiistiir. Bunun neticesinde 6z yeterlik inanc1 belli bir duruma 6zgii 6z
yeterlik ve genel 6z yeterlik seklinde ele almmustir (Yildirrm ve Ilhan, 2010). Bireyin
genis kapsamli stres verici ve zorlu durumlar karsisindaki basa ¢ikabilme becerisi ya da
thtiyact olan kaynaklara ulasabilecegine dair inanct genel 06z yeterlik olarak
tanimlanabilir (Luszczynska ve digerleri, 2005; Scherbaum ve digerleri, 2006). Bunun
yaninda, farkli alanlarda karsilasilan ve basa c¢ikilmasi kolay olmayan ya da aliskin
olunmayan yeni durumlar karsisinda kisinin kendine duydugu giiven olarak da ifade

edilmektedir (Scholz, Guiterrez-Dona, Sud ve Schwarzer, 2002).



1.1 Arastirmanin Amaci ve Onemi

Ulkelerin gelecegini olumlu ya da olumsuz yonde sekillendiren, bulundugumuz
toplumun daha giizel ve gilivenilir olmasini saglayan, giivenli bir gelecegin insa
edilmesini saglayan cocuklardir. Biitiin bunlar ¢ocuklarin olumlu bir gelisim siireci

yagsamalarina ve iyi oluslarina baglidir (Topgu, 2009D).

Cocuk istismar ve ihmali, ¢ocugun i¢inde yasadigi toplum ya da toplumun
bireyleri tarafindan, cocuga yonelik bilerek ya da bilmeyerek gerceklestirilen
davraniglarla ¢ocugun fiziksel ve psiko-sosyal yonden gelisimine, sagligina zarar
vermesi olarak tanimlanmaktadir (WHO, 2006). Diinya Saghik Orgiitii basta olmak
tizere sOz sahibi olan pek ¢cok kurumun toplumu her yoniiyle ilgilendiren bir problem
olarak gordiigii cocuk istismar ve ithmali ise giin gegtikce artmaktadir. Tiirkiye'de de
bununla ilgili miidahale ve 6nlemeye yonelik yapilan ¢aligmalara ve dolayisiyla odak
noktasi ¢ocuklar olan meslek mensuplarima ve bu alanlarda yetistirilecek uzmanlara
olan ihtiya¢ daha ¢ok hissedilmektedir (Altan, 2015). Bu nedenle de 6zellikle cocuklarin
hayatinda Onemli bir rolii olan &gretmenlerin bu konuda daha yetkin olmalar
beklenmektedir. Cocuk istismar ve ihmaline yonelik yeterli egitim sahibi
olmadiklarindan dolay: istismari belirleme konusunda yetersiz kaldiklart belirtilen
ogretmenlerin, ¢ocuk istismar ve ihmalini 6nlemek, bu konuda yol almak igin belirtileri
fark etme, istismar1 tespit etme, miidahalede bulunma ve yasal olarak bildirimde
bulunma gibi konularda daha yetkin hale gelmeleri gerekmektedir (McEvoy, 1990; Savi
Cakar ve Yazic1 Okuyan, 2017).

Bildirimlerin yapilmayisinin sebebini ortaya koymaya calisan caligmalarin
sonuclar1 da 6gretmenlerin istismar1 fark etme, anlama ve bildirme konusunda yeterli
bilgiye sahip olmayislarinin, bildirimin yapilmamasi noktasinda 6nemli bir neden
oldugunu ortaya koymaktadir (Aksel ve Yilmaz Irmak, 2015). Egitimcilerin ve
Ogretmenlerin istismara ugramis ve ozellikle cinsel istismar magduru ¢ocuklar1 fark
edebilecek diizeyde bilgi sahibi olmalarinin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir
(Polat, 2007). Buradan hareketle 6gretmen adaylarinin heniiz mezun olmadan ¢ocuk
istismar1 ve ithmaline yonelik farkindalik diizeylerinin yiiksek olmasinin cinsel istismari

bildirme konusunda olumlu tutum gelistirmeleriyle ilgili olabilecegi sdylenebilir.



Buna paralel olarak bir bagka calismada 6gretmenlerin ¢ocuk istismarina dair
sorumluluk duygular1 arttikca daha fazla bildirimde bulunduklari, 6zgliven eksikligi
yasadiklar1 ve slipheli durumlarin bildirilmesine dair kayg1 diizeyleri arttik¢a bu olaylar
daha az bildirme egiliminde olduklar1 belirlenmistir (Kenny, 2001). Yapilan bir
aragtirmada ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik egitim alan 6gretmen adaylari, istismar
durumlariyla bas etmenin oldukg¢a zor oldugunu bu olaylarla karsilasma durumunda
nasil basa cikacaklari konusunda endiseli olduklarini ifade etmislerdir (Baginsky ve

Macpherson, 2005).

Bu bilgilerden hareketle 0gretmen adaylarinin cinsel istismarin bildirimine
iliskin olumlu tutum sahibi olmalariyla ilgili olabilecek kavramlardan birisinin de genel
6z yeterlik oldugu diisiiniilmektedir. Ikiz ve Yoriik’e gore (2013) bireyler kendilerini
bazen yetersiz hissetmekte ve gii¢ bir durumla Kkarsilastiklarinda {istesinden
gelemeyeceklerini  diisinmektedirler. Bu duygu ve diisiinceler, bireylerin 6z
yeterliklerine dair algilarindan kaynaklanabilmektedir. Yapilan ¢aligmalar neticesinde
genel 6z yeterligin, stres yaratan durumlarla kararli bir sekilde basa ¢ikma becerisiyle
iligkili oldugu belirlenmistir (Luszczynska ve digerleri, 2005). Goldman (2007)
yiurlittigli ¢calisma sonucunda Ogretmen adaylarmin cinsel istismar1 fark edebilme,
tanimlayabilme konusunda kendilerine yeterince giivenmediklerini saptamistir. Yine
yapilan bagka caligmalarda psikolojik danigsmanlarin cocuk istismar vakasi ile
karsilastiklarinda ilerleyen siirece dair belirsizlik yasamakla birlikte endise, iiziintii,
kaygi, korku gibi olumsuz hisler yasadiklar1 ortaya konulmustur (Wilson, Ireten ve

Wood, 1997; Kenny, 2001; Lambie, 2005; Sivis Cetinkaya, 2015).

Yukarida verilen bilgilerden yola c¢ikildiginda zor durumlar karsisinda basa
¢ikma davranislarini kapsayan genel 6z yeterligin, yonetilmesi gii¢ olarak goriilen cinsel
istismar durumlarina kars1 gelistirilen olumlu ya da olumsuz tutumla iliski olabilecegi

soylenebilir.

Cinsel istismar ¢ocuklar iizerinde ciddi etkilerin olusmasina neden oldugu i¢in
belirtilerin anlagilmasi ve istismarin bildiriminin 6nemli oldugu diigiiniilmektedir (Aksel
ve Yilmaz Irmak, 2015). Cocuklar glinliniin énemli bir kismin1 egitim kurumlart olan
okulda gec¢irmektedir ve O0gretmenler, ailesinin disinda c¢ocuklarla siirekli ve yakin
iletisim i¢inde olan ilk uzmanlar oldugu igin ¢ocuklarda meydana gelen davranis

degisikliklerini fark etme, biitiin istismar tiirlerinde oldugu gibi cinsel istismarin da
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taninip anlasilmasi, bir son verilmesi, dnlenmesi ve bildirilmesine katki saglamak
acisindan oldukca 6nemli bir paya sahiptirler (Dereobali, Cirak Karadag ve Sonmez,
2013; Can Yasar, Inal Kiziltepe ve Kandir, 2014; Aksel ve Yilmaz Irmak, 2015; Dilsiz
ve Magden, 2015; Sop ve Topgu Bilir, 2017).

Toplum ve aileler tarafindan en kiymetli varliklar olarak goriilen cocuklarin
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi kapsaminda yer aldigi sekliyle biitiin yonleriyle saglikli
bireyler olabilmeleri i¢in ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin hem bireysel hem de toplumsal
yonden oOnemsenmesi gerekmektedir. Buna ragmen ogretmen adaylarinin g¢ocuk
istismart ve ihmali konusunda iiniversitede yeterli diizeyde bilgilendirilmedikleri ve
cocuk istismart ve ihmali ile ilgili bir durumla karsilastiklar1 zaman ne yapmalar
gerektigi konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklar1 ortaya koyulmustur (Tunca
ve Ozer, 2015).

Biitiin bu bilgiler goz oniinde bulunduruldugunda cocuk istismar1 konusunda
sorumluluk sahibi olan 6gretmenlerin heniiz mezun olmadan ¢ocuk istismarina yonelik
farkindalik diizeylerinin bilinmesinin ve bunun ¢ocuk cinsel istismarina yonelik
tutumlariyla iliskisinin ortaya koyulmasinin, bu konuyla ilgili yapilacak calismalara

katki saglamasi agisindan dnemli oldugu diistiniilmektedir.

Bunun yaninda 6gretmen adaylarinin genel 6z yeterlik diizeylerinin yiiksek
olmasinin, zor bir durum olarak goriilen cinsel istismar olaylarinin bildirimine yonelik
olumlu bir tutum sergilenmesi, bildirimde bulunarak siirecin iyi yoOnetilebilmesi
acisindan onemli oldugu sdylenebilir. Buradan hareketle bu arastirmayla O6gretmen
adaylarinin genel 6z yeterlik diizeyleri ile cinsel istismara yonelik tutumlar1 arasindaki
iliskinin ortaya koyulmasinin hem literatiire hem de sonrasi icin yapilacak c¢aligmalara

katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Bu ¢alismada, 0gretmen adaylarinin genel 6z yeterlik ve cocuk istismar ve
thmaline kars1 farkindalik diizeyleri ile c¢ocuklarda cinsel istismara karsi tutumlari
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amaca bagli olarak asagidaki

problem ciimlelerine ve alt problemlere yer verilmistir.



1.2 Problem Ciimlesi
Ogretmen adaylarmin genel 6zyeterlik diizeyleri ve ¢ocuk istismar ve ihmaline
kars1 farkindalik diizeyleri ile ¢ocuklarda cinsel istismara karsi tutumlar1 arasinda iliski

var midir?

1.3 Alt Problemler
Aragtirmanin problemi ile iliskili olarak arastirmanin alt problemleri asagida

verilmistir.

1. Calisma grubunun cinsiyet, yas, boliim, siif, sosyoekonomik diizey, anne-baba
egitim diizeyi degiskenleri ile genel 6z yeterlik diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir

farklilik var midir?

2. Calisma grubunun cinsiyet, yas, bolim smif, ¢ocuk koruma kanunu hakkinda
bilgi sahibi olma, ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik ders-egitim alma degiskenleri ile
cocuk istismar ve ihmaline yoOnelik farkindalik diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir

farklilik var midir?

3. Calisma grubunun cinsiyet, yas, bolim, sinif, ¢ocuk koruma kanunu hakkinda
bilgi sahibi olma, ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik ders-egitim alma, cocuk cinsel
istismar belirtilerini tanimlamada yeterli hissetme, Milli Egitim Bakanligi’nin ¢ocuk
istismarna yonelik 6gretmenlerin yapmasi gereken uygulamalar hakkinda bilgi sahibi
olma degiskenleri ile gocuga yonelik cinsel istismar tutumlari arasinda anlamli diizeyde bir

farklilik var midir?

1.4 Sayiltilar

1. Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin 6l¢iilmek istenen 6zellikleri dl¢tiigii,
2. Calisma grubunun dogru, igten cevaplar verdikleri varsayilmaktadir.

1.5 Simirhhklar
1. Arastirma Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim

Fakdiltesi 6grencileri ile,

2. Genel 6z yeterlik, ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyi ve
cinsel istismara yonelik tutumlarin tespiti i¢in kullanilan veri toplama araglarindan elde

edilen veriler ile,



3. Ulasilabilen kaynaklarla sinirlidir.

1.6 Tammlar
Ogretmen Adayr: Universitelerin Egitim Fakiilteleri'nde 1. 2. 3. ve 4. Sinifa

devam eden Ogrencilerdir.

Cocuk: Cocuk Haklar1 Sozlesmesi 1. Maddeye gore ¢cocuga uygulanabilecek olan
kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasma kadar her insan
cocuk olarak kabul edilmektedir (Topgu, 2009b).

Istismar: Istismar, sorumluluk iliskisi ve giivenlik baglaminda ¢ocugun sagligima,
bekasina, ger¢ek veya gizil zarar ile sonuglanan tiim bedensel ve/veya duygusal kotii
muamele, cinsel istismar, ihmal ya da ihmalci davranis veya ticari ya da baska somiirii
bicimleridir (WHO, 2006).

Cinsel istismar: Psikososyal gelisimini tamamlamamis ve yasi kiiciik olan bir

cocugun bir yetiskin tarafindan cinsel doyum i¢in kullanilmasidir (Polat, 2007).

Genel Oz Yeterlik: Genel 6z yeterlik, bireyin sahip oldugu yeterlikleri kapsaml ve
kararli sekilde kullanarak farkli durumlar karsisinda etkili olarak basa cikabilmesidir

(Bandura, 1977).



BOLUM 2
2 KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde ¢ocuk istismar ve ithmali ile genel 6z yeterlik konusunda kuramsal

aciklamalar ile yurt i¢i ve yurt diginda yapilan arastirmalara yer verilmistir.
2.1 Cocugun Tanim ve Tarihgesi

Cocuk Haklar1 Sézlesmesi'ne gore ¢cocuk "daha erken resit olma durumu harig
on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir" seklinde tanimlanmaktadir. 5395 Sayili
Cocuk Koruma Kanunu 3.Madde’de ¢ocuk “daha erken yasta ergin olsa bile 18 yasini
doldurmamis  kisi” olarak tamimlanmaktadir.  Uluslararas1 Cocuk  Haklari
Konvansiyonu’na gore ¢ocuk, 18 yasimni doldurmamis birtakim haklar1 olan bireylerin

tamami olarak ele alinmaktadir (Topgu, 2009b).

Hayatimizin en onemli donemi olan ve etkilerini hayatimizin her déneminde
hissettigimiz ¢ocukluk, glivende olmaya ve sevgiye en ¢ok gereksinim duyulan bir
gelisim siirecidir. Cocuklar bu ihtiyaglar1 karsilandik¢a saglikli gelisim gdsterip,
biiyliylip, olgunlasip, kendi sorumluluklarini alabilen bireyler haline gelmektedirler.
Cocuklarin giivende olma ihtiyact oncelikli olarak ebeveynler ya da bakimini iistlenen
kisilerle karsilanirken sakin, diizenli ve saglikli bir ortam, toplumun sahip oldugu

degerler ve var olan yasalarla tamamlanmakta ve siirdiiriilmektedir (Topgu, 2009a).

Gliglii zayif olanin karsisinda otorite kurmaya ¢alismakta ve fiziksel olarak daha
yetersiz olan c¢ocuklarin Orselenmesine sebep olmaktadir (Toydemir ve Efilti,
2019).Toplumu olusturan kisilerin sahip olduklar1 yasamin kalitesi, toplumlarin 1yi ve
nitelikli bir noktaya gelebilmesi i¢in en Onemli etkendir. Bunu saglamak i¢in de
cocuklarin bedensel, ruhsal, ahlaksal ve fikirsel yonden saglikli bir yetiskin olmalari
icin ¢alismalar yapmak en dogru yoldur. Bu sayede toplumlar daha giiglii geleceklere

sahip olacaklardir (Kocaer, 2006).

Cocuklar baz1 toplumlarda temel ihtiyaclardan mahrum kalarak sefalet, yeterli
diizeyde beslenememe, olumsuz hayat sartlarindan dogan saglik sikintilarina maruz
kalmakta, oyun oynama, eglenme, egitim gorme, kendisine yonelik kararlarda fikir

belirtme gibi bir¢cok yasantiy1 tecriibe edememekte ve bu sartlarda yasamlarini stirmeye
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calismaktadirlar. Bazi iilkelerde savas altinda kalan ¢ocuklar bazi iilkelerde is¢i olarak

calistirilmakta, cinsel olarak somiriilerek kullanilmaktadir (Savasci, 2013).

Birlesmis Milletler 1989 senesinde diinyadaki ¢ocuklarin haklarin1 savunmak ve
korunmasini saglamak amaciyla Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni ortaya koymustur. Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi’nin temel amaci ¢ocuklarin yiiksek yararini gozetmektir (Polat,
2007). Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ilk olarak 28 Ocak 1990'da imzalanmaya baslayarak o
giin 61 tlke tarafindan onaylanmistir. 2 Eyliil 1990'da ABD, Birlesik Arap Emirlikleri
ve Somali diginda biitiin iilkeler tarafindan onaylanmis ve imzalanmistir. Tiirkiye 14
Subat 1990 tarihinde imzalamis ve soOzlesme Birlesmis Milletler Genel Kurulu
tarafindan kabul edilmistir. 9 Aralik 1994 tarihinde ise TBMM tarafindan onaylanan
sozlesme 1995'te Resmi Gazete'de yayinlanarak uygulamaya konulmustur (Akyliz,
2001; Sehirli ve Ergin, 2017). Bu sézlesmeyi ilk imzalayan {ilkelerden birisi Tiirkiye
olup tiim diinyadaki tilkelerin %98’inin de imzaladig1 bir s6zlesmedir. Cocuklari kisisel,
toplumsal, siyasal ve kiiltlirel yonden ilgilendiren 54 maddeden olusan s6zlesmeye gore
biitiin tilkeler ¢cocuklara dair sorumluluklarini yerine getirmek, korunmalarini1 saglamak,
hayatlarina devam edebilmeleri icin ihtiyaclarini karsilamak, topluma katilmalarina
yardimci olmak, anne baba ve ilgili biitiin kurumlara yardimci olmaya yonelik biitiin

kosullart saglamak zorundadir (Polat, 2007; Sehirli ve Ergin, 2017).

Cocuk haklarinin tarihsel seriivenine baktigimizda, ge¢miste ilizerinde istendigi
gibi hak sahibi olunan, terk edilebilen, baskasina verilebilen, oldiiriilebilen bir "nesne"
olarak nitelendirilen ¢ocuk giiniimiizde hak sahibi, birey olarak deger goren bir "6zne"
konumuna gelmistir (Celik, 2014). Gegmiste bireyler tarafindan olumsuz yargilara
maruz kalan ¢ocuk giinlimiizde kendine has istekleri, hak ve oOzgiirliikleri bulunan,
kollanmaya ihtiyac1 olan bir birey olarak algilanmaya baslanmistir (Alderson, 2000;

Akt. Sehirli ve Ergin, 2017; Franklin 2001).

Amerika’da ilk defa 1885 yilinda “Cocuklari Istismardan Koruma Dernegi”
kurulmustur (Finkelhor ve Korbin, 1988). Tiirkiye’de bu konuyla ilgili ilk arastirmalarin
hukuk¢u ve sosyal hizmet uzmanlarina ait oldugu goriilmektedir. Yakin zamanlarda
egitimciler ve psikologlarda arastirmalar yapmaya baslamistir. Ankara’da 1986
senesinde kurulan Cocuk Istismarmi Onleme Dernegi toplumsal ¢alismalardan daha ¢ok

yaptiklar iki farkli uluslararasi kongre ile 6n plana ¢ikmislardir. Sosyal Hizmetler ve
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Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)nun kurulusundan bu yana istismara ugraya
cocuklarin tek bagvuru merkezi olarak calismalarina devam etmektedir (Polat, 2001).
1991 senesinde Cocugu Istismardan Koruma ve Rehabilitasyon Dernegi
kurulmustur ve konuyla ilgili saha c¢aligmasi yapma ve destek saglama hizmetlerini
yiirlitmektedir. Bunun yaninda Tirkiye "Cocuk Satisi", "Cocuk Fahiseligi", "Cocuk
Pornografisi", "Cocuklarin Silahli Catigmalara Katilmalari"na yonelik protokolleri
onaylamis ve imzalamistir (Ding, Bickin ve Ayci, 2004; Akt. Sehirli ve Ergin, 2017). 3
Temmuz 2005 senesinde de Tirkiye'de 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu

cikartlmistir.

2.2 Cocuklarda Istismar ve Thmalin Tarihgesi

Toplumun gelecegini sekillendiren ve kalkinmasina, ilerlemesine katkida
bulunan en 6nemli kaynak c¢ocuklardir (Gokler, 2006). Buna ragmen cocuklar her an
kotii muameleyle karsilagsma riski altindadirlar. Cocuklarin en sik karsilagtiklart kot
muamele tiirlerinden birisi de ¢ocuk istismar ve ihmalidir. Cocuk istismar1 ve ihmali
tim diinyada ve her sosyoekonomik seviyede goriilen ciddi bir toplumsal problem

olarak siiregelmektedir (Catik ve Cam, 2006; Polat 2007).

Sayis1 glin gectikce artan ¢ocuk istismari ve ihmalinin baslangici ilkgaglara
kadar dayanmakla birlikte hala genis kapsamli ve ¢ok yonlil bir problem olarak varligim

giinlimiizde siirdiirmeye devam etmektedir (Toydemir ve Efilti, 2019).

Cocuklara yonelik kotii muamele, istismar ve thmal yalnizca Tiirkiye degil biitiin
iilkelerde yasanan bir problem olarak ele alinmaktadir. Tarihsel siire¢ boyunca ¢ocugun
birgok toplumda kotii muameleye maruz kalarak iyi bir konuma sahip olamadigi,
istenmeyen, gayri mesru ya da saglam olmayan cocuklarin yasama haklarinin,
oldiirtilerek ya oltime terk edilerek ellerinden alindigi goriilmektedir. Cocuklar gelir
elde etme aract olarak gorildiigii i¢in zorla calistirlmakta ya da kole olarak
satilmaktadir. Roma doneminde, Isparta’lilarda, Eski Yunanlar’da ¢ocuklarin gordiigii
muamele buna bir érnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cin’in bakis acisina, 1k Ingiliz
yasalarina, 1628 Amerikasi’na gore cocugun oOldiiriilmesi, satilmasi ve c¢alistirilmasi
olagan bir durum olarak degerlendirilmektedir. Biitiin bu davranislarin toplumun geneli
tarafindan kabul gorse de kars1 ¢ikanlarinda oldugu fakat etkili olmadig goriilmektedir.
400’li yillarda Plato Ogretmenlerin ¢ocuklar1 dayakla, fiziksel kuvvetle degil oyun
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oynuyormusg¢asina egitmesi gerektigini sdyleyen ilk filozof olarak karsimiza

cikmaktadir (Polat, 2007).

Roma Doénemi'nde babalarin ¢ocuklarmi 6ldiirme, pazarlama, terk etme gibi
haklar1 kanunlagsmigken, Peru, Cin, Hindistan, Meksika gibi iilkelerde nehire bebeklerin
atilmast normal kabul edilmektedir. Efes Kenti'nde yasayan bir doktor kitabinda sakat
ya da vaktinden 6nce dogan bebekleri dldiiriilmesi gerektigine dair fikirlere yer verdigi

gorilmektedir (Kozcu, 1991; Gokler, 2006).

Toplumsal yap1 bu donemlerde cocuklar1 ylik olarak gérmekte ve cocuklarin
yasama hakki dahi gozetilmemektedir. Oyle ki 1800°1ii yillarin Avrupa’sinda ¢ocuklarin
oldiiriilmesi en yaygin olarak karsilasilan suglarin baginda gelmektedir (Atici, Bilgin ve

Inang, 2004).

Cocuk istismari, insanligin var oldugu zamanlara dayanacak kadar eski bir
gecmise sahiptir. Buna ragmen istismarin iizerinde durulmasi ve konuyla ilgili bilimsel
calismalarin yapilmaya baslanmasi 1900’1l yillara dayanmaktadir. Cocuk istismarindan
ilk olarak 1960’11 yillarda konusulmaya baslanmistir. 1970’11 yillarda toplum i¢inde de
bahsedilmeye baslanmis ve pek cok yerde lizerine arastirmalar yapilan bir konu haline

gelmistir (Polat, 2007).

Cocuk istismart ilk defa 1962 senesinde Dr. Henry Kempe tarafindan dile
getirilene kadar hi¢ ele alinmamistir. Cocuk istismari, goriilen siddet neticesinde
viicudun cesitli yerlerinde olusan yaralanmalar ve kiriklarin Henry Kempe tarafindan
istismar olarak adlandirilmasiyla zaman igerisinde {izerinde arastirmalar yapilarak
yayginlasan ve tizerinde konusulan bir olgu seklini almistir (Polat, 2007). 1961
senesinde Kempe tarafindan yazilan “Doviilen Cocuk™ makalesi sayesinde tip
diinyasinda ve halk arasinda c¢ocuk istismari konusulmaya baslanmistir. 1962
senesinden itibaren de c¢ocuk istismart ve ihmali iizerinde durularak tanimlamalar
yapilmis, kitap ve makaleler yayimlanmaya baglamistir. (Kempe, Silverman, Steele,

Droegmueller ve Silver, 1984).

Cocuga yonelik fiziksel istismar uygulanmasi, insanligin var oldugu zamanlara
dayanmakla birlikte bu konuya dair arastirmalarin baglangict 100 yil Oncesine
dayanmaktadir. Bu kadar ge¢ olmasimin sebebi dayagin yerelleserek benimsenmis bir

disiplin ve egitim araci olarak benimsenmis olmasindan kaynaklanmaktadir. “eti senin
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kemigi benim” gibi atasozlerinin varligmin da bunu kanitlar nitelikte oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’de ¢ocuga ve cocuk istismarina yonelik gelismeleri ele
aldigimizda dayak 1985 senesinden itibaren fiziksel istismar olarak degerlendirilmistir

(Polat, 2001; Polat, 2007).

UNICEF, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu'nun birlikte yiirtittiigii
ve 2010 senesinde raporu yaymlanan Tiirkiye'de Cocuk Istismari ve Aile I¢i Siddet
Arastirmasi'na sonuglarina gore Tiirkiye'de 7-18 yas araligindaki ¢ocuklarin %25'inin
thmale, %45'inin aileleri tarafindan fiziksel istismara, %51'inin ise duygusal istismara
ugradig1 ortaya koyulmustur (Beyazit, 2015). Biitiin diinyada bir sene boyunca kiz ve
erkek olmak iizere toplamda 40 milyon ¢ocuk istismara maruz kalmaktadir
(WHO,2012). Her sene insanlar tarafindan maruz kaldig1 siddet sonucunda 6len en az
50 bin civarinda ¢ocuk belirtilmektedir (Topgu, 2009b). TUIK’in verilerine gére 2005
senesinde ¢ocuklarda cinsel istismara yonelik agilan dava sayis1 5730 iken bu say1 2015
senesinde 16957’ye yiikselmistir (TUIK, 2015). Tiirkiye’de besin ihtiyaci yeterli ve
diizgiin karsilanamadig1 i¢in her 3 ¢ocuktan 1 tanesi sagliksiz biiylimekte ve bozuk bir

gelisim gostermektedir (Topgu, 2009b).

Glinlimiizde hala kimi ¢ocuklar ebeveynleri kimi ¢ocuklar toplumda var olan
kurumlar tarafindan cinsel yonden somiiriilmek, yaslarinin iizerinde sorumluluklar
yiiklenip agir islerde ¢alistirilmak ya da pazarlanmak gibi olumsuz yasantilara maruz

kalmakta, duygusal ve bedensel olarak zarar gormektedirler (Gokler, 2006).

Hem Tiirkiye'de hem de uluslararasi ¢alismalarla ¢ocugun en yiiksek yararinin
saglanmasi i¢in yasal adimlar atilarak ¢ocugu ve sahip oldugu haklar1 daha i1yi korumak
i¢in ¢aligmalar yapilmistir. Fakat ortaya koyula verilere bakildiginda tiim bu gelismelere

ragmen ¢ocuk istismar ve ihmali varligin1 siirdirmeye devam etmektedir (Tasg, 2017).
2.3 Cocuklarda Istismar ve Thmal

Istismar kelimesi Tiirk¢e’de kétiiye kullanma, sdmiirme, kétii muameleye maruz
birakma, hasara yol a¢ma, suiistimal etme, uygunsuz davranma gibi anlamlarda

kullanilmaktadir (Topgu, 2009b).
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Diinyanin biitiin {lkelerinde goriilmekle birlikte Tiirkiye’de de siklikla
karsilastigimiz ¢ocuk istismart en genel haliyle siddetin her yoniiyle g¢ocuklara

uygulanmasi ya da yoneltilmesi olarak tanimlanabilir (Polat, 2007).

Cocugun fiziksel yonden sagliginin, ruhsal yonden iyi olusunun ve gelisiminin
hasar gormesi, aidiyet, giiven, deger gorme, sevilme duygularimin ve yasantilarinin
olumsuz olarak etkilenmesi ve zarar gormesine sebep olan eylemlerin tamami
cocuklarda istismar kapsaminda ele alinmaktadir. Istismar1 gergeklestiren kisi cocugun
saghigi, 1yl olusu, gelisimi, giivende olmasini iistlenen ya da bdyle bir sorumlulugu

bulunmayan herhangi birisi olabilmektedir (Topgu, 2009a).

Cocuk istismart ve ihmali, 0-18 yas arasindaki ¢ocugun biiylime ve gelisimini
olumsuz anlamda etkileyen, ¢ocuga bakmakla yiikiimlii ebeveyn ya da bakici gibi bir
yetiskin tarafindan cocuga yoneltilen, toplum tarafindan benimsenmis kurallar ve
kiiltiirel degerler ya da uzman bireyler tarafindan uygunsuz ve zarar verici olarak
nitelendirilen, ¢cocugun gelisimini kisitlayan ya da engelleyen eylem ve eylemsizliklerin
tamami olarak ifade edilmektedir (Taner ve Gokler, 2004; Kara ve digerleri, 2004;
Polat, 2007; Yalg¢in, 2011; Yildirim Dogru, 2015). Cocugun biiylimesini ve gelismesine
zarar veren eylem ya da eylemsizliklerin tiimii bu kapsama girmekle birlikte bunun
sonucunda c¢ocuk, duygusal, cinsel, sosyal ya da fiziksel yonden olumsuz etkilenmekte

ve risk altina girmektedir (Leetch ve Woolridge, 2013; Taner ve Gokler, 2004).

Diinya Saglik Orgiitii ise gocuk istismar1 ve ihmalini, cocugun fiziksel, duygusal
ve psikososyal yonden zarar gormesine ya da ticari amagclar i¢in kullanilmasina neden
olan davranislara bir yetiskin, toplum ya da iilke tarafindan kasitli ya da kasitsiz olarak
maruz birakilmasi olarak tanimlamaktadir (WHO,2002; WHO, 2014). Bu davranislar
sonucunda cocuk fiziksel, sosyal, duygusal ya da ruhsal ve cinsel yonden zarar
gormekte, cocugun sagligi ve ayn1 zamanda giivenligi tehlikeye girebilmektedir (Taner
ve Gokler, 2004).

Herhangi bir eylemi ¢ocuk istismar1 kapsaminda ele alabilmek i¢in var oldugu
toplumun kiiltiirline ya da degerlerine aykiri olmasi, konunun uzmanlar1 tarafindan
istismar olarak degerlendirilmesi ve ¢ocugun fiziksel ve psikososyal gelisimini olumsuz

yonde etkilemesi gerekmektedir (Dokgdz, Sam ve Miisellim, 2007).
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Bu tanimlardan yola ¢ikilarak cocuk istismar1 kavrami iki farkli acidan ele

alinabilir. Bunlar kasitlilik ve toplumsal onaylama-toplumsal elestiridir (Polat, 2007).

Kasitlilik: Cocuga zarar veren davraniglarin kasit icerip igermemesiyle ilgilidir.
Bilingli olarak yapilan davranislar ¢cocuga dogrudan zarar verme amaci tasidigi igin
istismar olarak degerlendirilmektedir. Her ne kadar bazi davranislar farkli amagclarla
dogrudan kasit icermeden gerceklestirilse de cocuga olumsuz ve zarar verici etkileri

bulunuyorsa bu davranislar da istismar kapsaminda degerlendirilmelidir.

Toplumsal onaylama-toplumsal elestiri: Cocuk istismari olarak kabul edilen
davraniglar kiiltiirden kiiltiire, toplumun sahip oldugu deger yargilari ve geleneklere
gore farklilik gosterebilmektedir. Ornegin, dogu toplumlarinda ¢ocuklarin yanaklarinda
yara izi olusturma bir erigkinlik gdstergesiyken, bati toplumlarinda kabul edilebilir bir
davranis degildir. Buna ragmen cocuk istismarina yonelik uluslararasi standartlar
mevcuttur ve kiiltiirel normlar bunlarin disinda degerlendirilmemelidir. Ornegin; Iran’da
mayin toplayan c¢ocuklar toplum tarafindan takdir edilse de uluslararas1 Olgiilerde
elestirilen ve c¢ocuk istismar1 olarak kabul edilen bir durum olarak karsimiza

¢cikmaktadir.

Cocuk istismart tiim diinyada bilimsel olarak 0nemi artan ve arastirmacilar
tarafindan iizerinde caligilan bir konudur (Tunca ve Ozer, 2015). Cocuk veya yetiskin
tarafindan istismar ya da kot muamele olarak kabul edilmeyen ya da yetiskin
tarafindan bilingli olarak yapilmayan davramiglar da istismar kapsaminda ele
alinmaktadir (WHO, 2002). Bu davraniglar zamana ve kiiltiire gore farklilik
gostermektedir. Uzun zaman once dogru kabul edilen bir davranis su an yanlis olarak
goriilebilir ya da davranisin dogrulugu sahip olunan degerler ve geleneklerden dolay1

toplumdan topluma degisebilmektedir (Polat, 2007).

Her ne kadar ¢ocuklarin kotli muameleye maruz kalmasi herhangi bir sekilde
normallestirilmeyecek evrensel bir durum olsa da, cocuk ihmali ve istismarina yonelik
tim diinyada gecerli ortak bir tanimlama getirmek toplumlarin deger ve inang
farkliliklar, kiiltlirleraras: farkliliklardan dogan farkli bakis agis1 ve algilar, toplumlara
yerlesmis normlar, aile Oriintiileri, toplum tarafindan benimsenen disiplin uygulamalari
ve c¢ocuklarin yetistirilmesiyle 1ilgili farkli uygulamalardan dolayr miimkiin

olmamaktadir (Gokler, 2006; Polat, 2007; Tunca ve Ozer, 2015).
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Topgu (2009b) herhangi bir durumun istismar kapsaminda ele alinabilmesi igin

bazi kistaslarin g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigini belirtmektedir. Bunlar;

1) Zarar Olgiitii: Buna gore gerceklestirilen eylemde dikkate alinmasi gereken
cocugun zarar goriip gormedigidir. Fakat bir birey tarafindan gergeklestirilen ve ¢ocuga
zarar veren her davranis istismar kapsaminda ele alinmamaktadir. Burada ayirici nokta
cocuga hasar veren davranigin art niyet barindirmasi, sapkinlik igermesi ve toplumda

var olan yasalarin, kurallarin ve degerlerin yok sayilmasidir.

2) Yakinhik Olgiitii: Burada kastedilen istismar1 gerceklestiren kisinin cocuga
yakinligidir. Cocugun annesi, babast ya da bakimindan sorumlu herhangi birisi bu

kapsamda degerlendirilmektedir.

3) Niyet Olgiitii: Toplumlarda baz1 davramslar ¢ocuklari disipline etmek icin
gerceklestirilse de, art niyet barindiran, terbiye etmek amaciyla yapilsa dahi ¢ocukta

hasar olusmasina sebep olan eylemler istismar olarak nitelendirilmektedir.

4) Kiiltiir Olgiitii: Her toplumun kendine has degerleri, gelenekleri, adetleri,
kiltiiriic bulunmaktadir. Baz1 davranislar bir toplumda asla normal kabul edilemezken
baska bir toplumda siradan bir durum olarak degerlendirilebilmektedir.. Bu nedenle bir
davranigin istismar kapsaminda ele alinabilmesi i¢in i¢inde bulundugu toplumun

degerlerine aykiri olmasi1 gerekmektedir.

5) Inan¢ Olgiitii: Toplumlarda var olan dini ritiieller, ekonomik olarak kazang
saglamak i¢in yapilan ve ¢ocuga zarar veren kampanyalar ya da politik olarak yapilan
uygulamalar da cocuklarin zarar gormesine yol acabildigi i¢in istismar kapsaminda

degerlendirmeye alinmas1 gerekmektedir.

Tiirkiye’de ¢ocuk istismarina yeteri kadar dnem verilmemekte, ciddi bir problem
olmasina ragmen goz ard1 edilmekte ve gerekli ¢aligmalar yiiriitiilmemektedir. Hukuk,
tip, egitim ve psikolojik bilesenleri olmasina ragmen higbirinin egitim programinda

cocuk istismar1 ve ihmaline yer verilmemektedir.

Istismar sonucunda g¢ocukta meydana gelen uzun siireli etkileri 5 boyutta

incelemek miimkiindiir (Polat, 2001).
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1) Duygusal: Depresyon, endise, diisiik benlik saygisi, 6fke, sugluluk, utang gibi
duygular yasanabilmektedir.

2) Biligsel: Algilama bozukluklar1 (zaman algisinda problem, haliisinasyon gibi)

gorilebilmektedir.

3) Biyolojik: Uykusuzluk, kabus gérme, mide bulantisi gibi somatik bozukluklar

yasanabilmektedir.

4) Davranigsal: Alkol ve uyusturucu gibi madde bagimliligi, intihar, kisilik

bozukluklar1 goriilebilmektedir.

5) Sosyal: ice dénme, toplumdan uzaklasma ve kendini yalitma, cinsel olarak

yetersizlik hissi ve cinsel problemler yasanabilmektedir.

Yapilan calismalar sonucunda ¢ocuklugunda istismara ugrayan kisilerin
yasamlarinin ilerleyen donemlerinde sosyal ¢evrede iletisim sorunlari, ¢evresine karsi
giiven duyma noktasinda sikinti yasama, madde bagimliligi, cinsel yonden problemler,

intihar girisimi gibi sikintilar yasadiklar1 ortaya koyulmustur (Siyez, 2003).

Hem sosyal hem de saglik yoniinden olumsuz etkilere sebep olan istismar ve
thmal, ¢ocuklarin diinyanin her yerinde maruz kaldig1 bir problemdir. K&tii muamele
olarak degerlendirilen, ebeveynleri ya da bakicisinin ¢ocugun fiziksel ve duygusal
olarak gelisimini, kisilik olusumunu, biliylimesini ya da saglhigim1 duraklatan ya da
olumsuz etkileyen davraniglarin tamami ¢ocuk istismar ve ihmali olarak ele
alinmaktadir (Ozgentiirk, 2014; WHO, 2014; Pekdogan ve Bozgiin, 2018). Herhangi bir
yonden gelisimleri engellenen c¢ocuklar, olumlu hayat sartlarindan yoksun kalarak
ilerleyen donemlerde gerek psikolojik gerek iletisim yOniinden problemlerle

karsilasmaktadirlar (Ozgentiirk, 2014).
2.4 Cocuk istismar ve Thmalinin Tiirleri

Cocuk istismarini fiziksel, duygusal ve cinsel olmak iizere ii¢ grupta ele alan
aragtirmacilar olsa da (Mullen, Martin, Anderson, Romans ve Herbison, 1995; Higgins
ve McCabe, 2003; Lambie, 2005) ¢ocuk istismar1 genel olarak fiziksel, duygusal, cinsel
istismar ve ihmal olmak {lizere 4 farkli boyutta ele alinmaktadir (WHO, 2002; Polat,
2007).
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2.4.1 Fiziksel Istismar

Fiziksel istismar ¢ocukta meydana getirdigi hasarlardan dolay1 fark edilmesi ve
tespit edilmesi en kolay olan istismar tiirii olarak ele alinmaktadir (Giindiiz ve
Gokegakan, 2004). Fiziksel istismar en genis haliyle, cocuga bakmakla yilikiimlii ya da
cocugun giivendigi bir yetiskinin, dogrudan ya da dolayli olarak c¢ocugun zarar
gormesine, zarar gorme riski ya da tehdidine maruz kalmasina, siddete ugramasina,
kaza dis1 yaralanmasi ya da bedensel olarak zarar gérmesine sebep olmasi seklinde
tanimlanabilir (WHO, 2006; Polat, 2007). Cocuga fiziksel kuvvet uygulanarak hem
fiziksel hem ruhsal hem de gelisimsel olarak hasar gormesine yol agan davranislarin
tamam1 fiziksel istismar kapsaminda degerlendirilmektedir (Goker, Aktepe,
Hesapcioglu ve Kandil, 2010). Tiirkiye gibi ¢ocuklar iizerinde otorite kurarak disipline
etmek ya da bir cezalandirma yontemi olarak dayagin sik kullanildig iilkelerde fiziksel
istismarin yaygin olarak goriilmesine sebep olmaktadir (Ismen, 2004; Goker ve

digerleri, 2009, 2010; Polat, 2007).

Cocugun kaza gecirme, hasar gérme ya da yaralanma gibi olumsuz durumlara
maruz kalmasi fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir (Tiras¢t ve Gonen, 2007).
Genellikle dovme seklinde ortaya ¢ikmakla birlikte, farkli objelerin kullanilmasi, itmek,
diirtmek, ¢imdiklemek, bogazin1 sikmak, kapali bir yerde kilit altinda tutmak, ¢ocugu
fiziksel olarak kaldirabileceginden ¢ok daha fazla caligtirmak, temizlik ve bakim
ithtiyaclarmi gidermesine engel olmak, kalcaya hafifce olsa da vurmak, viicudunda
yaralar ¢ikmasina sebep olmak, tokatlamak, yumruk wvurmak, sarsmak, yakmak,
zehirlemek, bogmaya calismak gibi pek ¢ok cezalandirma yontemini kapsamaktadir
(Polat, 2001; Howe, 2005; Akt. Ozgentiirk, 2014; Dubowitz ve Bennett, 2007; Polat
2007).

Fiziksel olarak hafif ya da daha siddetli olarak gerceklestirilen davranislar
fiziksel istismar kapsaminda ele alinmaktadir (Kemp, 1998; Akt. Ucar ve digerleri,
2018). Yapilan arastirmalara gore kiiltiirel olarak fiziksel cezalar pek cok toplum
tarafindan benimsenmis ve farkinda olmadan ¢ocuklar1 egitme, tutum ve davraniglari
degistirme konusunda bir disiplin aract haline gelmistir. Bu da istismar vakalarina bir

temel olusturmaktadir (Disbrow, Doerr ve Caulfield, 1977; Polat, 2007).
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Polat (2007) fiziksel istismar1 uygulanigina gore aletsiz saldirilar ve aletli

saldirilar olmak tizere ikiye ayirmistir:

1) Aletsiz Saldirilar: Yumruk atmak, tekmelemek, itip-kakmak gibi ¢ocukta

herhangi bir ara¢ kullanmadan ¢ocukta yaralanmaya sebep olmaktadir.

2) Aletli Saldirilar: Kemer, kayis, hortum gibi bir ara¢ kullanarak cocukta

yaralanmaya sebep olmaktadir.

Yetiskinler cocuga ceza vermek, ¢ocugu disiplin altina almak ya da sinirini
cikartmak gibi sebeplerden dolayi fiziksel istismar uygulayarak oldukga yikici sonuglara
yol agmaktadirlar (Simsek, Ulukol ve Bingéleri 2004). Biitiin bunlar bir disiplin araci
olarak ¢ocuklar1 egitmek, tutum ve davranislarinda degisim olusturmak igin

kullanilabilmektedir.
2.4.2 Duygusal Istismar

Duygusal istismar, biitiin istismar tiirleriyle birlikte gériillmekte bu nedenle en
yaygin istismar tiirii olarak nitelendirilmektedir. Duygusal istismar en sik karsilasilan
istismar tiirii olmasina ragmen tespit edilmesi daha zordur (Polat, 2007; Tiras¢1 ve
Gonen, 2007). Cocuk diger istismar tiirlerinden herhangi birisine maruz kaldiginda
duygusal anlamda olumsuz etkilenmektedir (Pears, Kim ve Fisher, 2008; Akt. Pekdogan
ve Bozgiin, 2018).

Cocugun gelisim diizeyine uygun, gelisiminin biitiin yonleriyle desteklenmesini
saglayacak sosyal ya da 6grenme imkanlarinin saglanmamasi duygusal istismar olarak
tanimlanmaktadir (WHO, 2006). Bunun yaninda duygusal istismar, yas, konum, bilgi ve
statii itibariyle ¢ocukta etki birakabilecek bir yetiskin tarafindan ilgi, sevgi, bakim gibi
ithtiyaclardan yoksun birakilarak psikolojik yonden olumsuz yasantilara sebep olan
tutum, davranislarin tiimii olarak ele alinmaktadir (Polat, 2007). Cocugun duygusal ve
ruhsal yonden gelisiminin devamli olarak olumsuz yonde etkilenmesine ya da
engellenmesine sebep olan, benligine zarar veren, emir verme, reddetme, menfaati icin
kullanma, bulundugu yas déneminin lizerinde sorumluluklar yiikleme, yalniz birakma,
umudunu kirma gibi davraniglarin biitiinii olarak ele alinmaktadir (Uslu, 2014; Polat,
2007; Sahin, 2014). Cocuga kendini istenmeyen ya da deger verilmeyen biri gibi

hissetmesine sebep olan, bagirmak, azarlamak, kiyaslama yapmak, giilmek, kiiclik
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diistirmek, alay etmek, baski altina almak, asir1 koruyucu davranmak, tehdit etmek gibi
pek cok davranisi kapsamaktadir (Slep, Heyman ve Snarr, 2011; Paavilainen ve Tarkka,
2003). Duygusal istismar; sadece duygusal degil bilissel ve davranissal yonden de aktif
ya da pasif olarak cocugun gelisimini devamli olarak olumsuz yonden etkileyen

eylemlerin tiimiidiir (Olive, 2007; Hibbard ve digerleri, 2012).

Duygusal istismar yasantis1 olan cocuklarda degersizlik hissi, gerginlik ve
aileden uzak kalma istegi, bagimli kisilik, uyumsuz olma ve zarar verici istenmeyen
davraniglar goriilebilmektedir (Polat, 2007). Duygusal istismar, genellikle fiziksel ve
cinsel istismarla birlikte goriilmektedir. Diger istismar tiirlerine gore daha sik
rastlanmakta, tespit edilmesinde giigliik yasanmakta ve yillar boyunca devam
etmektedir (Savi Cakar ve Savi, 2016b).

2.4.3 Cinsel istismar

Fiziksel, bilissel, duygusal, sosyal ve ahlaki ydnlerden c¢ocugun gelisimini
olumsuz olarak etkileyen, ruhsal ve bedensel yonden ¢ocuga zarar veren davraniglar
cinsel istismar olarak tanimlanmaktadir (Kozcu, 1991; Giirkaynak ve Goziitok, 1998;

Lambie, 2005; Unal, 2008).

Bir yetiskin tarafindan cinsel, fiziksel ve psikososyal yonden gelisimini heniiz
tamamlamamis bir cocugu cinsel ihtiyaglarini karsilamak i¢in bir arag olarak kullanmak,
cinsel yonden kullanilmasi i¢in pazarlamak gibi cinsel doyum elde etmek igin
uygulanan her tirlii davranis cinsel istismar olarak nitelendirilmektedir (Oral ve
digerleri, 2001; Ovayolu, Ugan ve Serindag, 2007; Polat, 2007).

Cocugun herhangi birisi tarafindan, Cocugun genital ya da oral olarak temasta
bulunmak, teshircilik, ¢ocuk pornografisi gibi cinsel eylemlere maruz kalmasi cinsel

istismar olarak ele alinmaktadir (Barth, Bermetz, Heim, Trelle ve Tonia, 2013).

Cocuk cinsel istismar1 pornografi gibi cinsel yayinlar izletmek ya da bu amagla
cocugu kullanmak, teshircilik, rontgencilik, tecaviiz, cinsel organi oksamak ya da
herhangi bir nesne sokmak, ¢ocuk fuhusu, mastiirbasyon yaptirmak ya da istismarcinin
cocuga kendi cinsel organina dokundurtmasi, ¢ocugun cinsel iliskiye tanik olmasi,
pornografik filmlere ya da resimlere bakmaya zorlama, cinsel igerikli sdzler soylemek,

cinsel iligskiye girilmesi, cinsel igerikli goriintiileri kullanmak ve géstermek gibi cinsel
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olarak temas iceren ve icermeyen davraniglarla birlikte, ensest ve pedofiliyi

kapsamaktadir. (Cegen, 2007; Polat, 2007; Aktepe, 2009; Topcu, 2009a).

Cinsel istismar fark edilmesi, belirlenmesi zor ve yillar boyu devam edebilen bir
istismar tiirtidiir (Oral ve digerleri, 2001; Polat, 2007). Genellikle ¢ocugun fiziksel
olarak zarar gOrmesi sonucu, birisinin ¢ocukta olagandisi davranislar1 fark etmesi
sonucu ya da c¢ocugun yasadiklarini anlatmak istemesi sonucu ortaya g¢ikmaktadir.
Cinsel istismar vakalarinin resmi rakamlarina bakildiginda gergek verileri yansitmadig,
genellikle bildirilmedigi i¢in gizli kaldig1 ya da ¢ok uzun seneler gectikten sonra ortaya
ciktig1 ifade edilmektedir. Geligmis iilkelerde fiziksel istismardan daha ¢ok goriilen bir
istismar tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Polat, 2007).

Diinya ¢apinda en az bir milyon ¢ocugun ticaret amaciyla cinsel istismara maruz
kaldig1 bildirilmektedir (Topgu, 2009a). Cocuklarda cinsel istismar ¢ok sik goriilen
toplumsal bir sorun olmasina karsin, genellikle gizli kalmakta ve yasanan vakalarin %5-
10’u ancak ortaya ¢ikmaktadir (Cecen, 2007). Utang, su¢luluk gibi farkli sebeplerden
dolay1 aile ya da ¢ocuk bu olaylar1 gizlediginden ve bu vakalarin diger istismar tiirlerine
gore tespit edilmesinin zor olmasindan dolay1 ¢alismalarla elde edilen sayilarin gercekte
¢ok daha fazla olmasi1 gerektigi belirtilmektedir (Polat, 2007; Alpaslan, 2014). Cinsel
istismara ugrayanlarin Ozellikle ensest magdurlarinin olayr olduk¢a uzun bir siire
gizledikleri ya da gizlemek zorunda kaldiklar1 bilinmektedir (Barut¢u, Yavuz ve Cetin,
1999 ). Ozellikle erkek ¢ocuklarm haklarinda ne diisiiniilecegine dair kaygi duymast,
cezalandirilmasi, istismarcinin tehditte bulunmasi, ¢ocugu korkutmasi ve boyle bir
durumda nereye bagvurabilecegini bilmemekten dolayr yasanan olaylar ¢ogunlukla
bildirilmemektedir (Polat, 2007). Diinya genelinde yapilan bir arastirmaya gore cinsel

istismar olgularinin %350’sinin bildirilmedigi belirlenmistir (Wyatt ve Peters, 1986).

Cocuklarda cinsel istismar, sebepleri karmasik, ¢ocugun yasam kalitesi ve yasam
doyumu basta olmak {izere psikolojik acidan kisa ve uzun vadeli olumsuz sonuglarin
yasanmasina yol agan tibbi, gelisimsel, sosyal, kiiltiirel, ahlaki, fiziksel, duygusal ve
hukuki yonii olan ciddi bir problem olarak ele alinmaktadir (Kara ve digerleri, 2004,
Cegen, 2007; Ovayolu ve digerleri, 2007). Cinsel istismarin ¢cocuklar {izerindeki kisa ya
da uzun soluklu etkileri olduk¢a dnemlidir. Cinsel istismarin olusturdugu etkiler sadece

cocugu degil, aileyi ve toplumu da etkilemektedir (Polat, 2007).
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Literatiir incelendiginde cinsel istismar ¢ogunlukla cinsel kimligin heniiz tam
anlamiyla gelismedigi cocukluk doneminde goriilmekte ve bu da ¢ocuklarda cinsel
kimligin patolojik olarak gelismesine yol agmaktadir (Tuncer Pmarbasili, Ozkdok,
Katkici, Erel ve Dirlik, 2003). Cinsel bir saldiriya maruz kalmak kisinin hayatinda hem
psikolojik hem de fiziksel yonden travmayi en ¢ok yasayabilecegi durumlardan biridir.
Bu travma sadece olay aninda degil olaydan sonraki siirecte de karsilasilan olumsuz
durumlar nedeniyle varhigim siirdiirmekte ve etkisi gittikge artmaktadir (Barutgu ve
digerleri, 1999). Cinsel istismar sonucunda ¢ocukta uzun yillar siiren korku, depresyon,
kizgilik, diismanlik, 6fke, uygunsuz cinsel davranislar gibi uzun siireli duygusal,
ruhsal, davranigsal ve kisilik tlizerinde ciddi olumsuz etkiler meydana gelmektedir
(Ovayolu ve digerleri, 2007). Bunlarin yaninda cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda
giivensizlik, diisiik benlik saygisi, kolayca hayal kiriklig1 yasama, 6grenme giicliigii,
dikkat daginikligi, agresyon, saldirgan davranislar ya da icine kapaniklik, topluma
kendini kapatma gibi davranis ve tutumlarla birlikte uyku bozuklugu, gece korkulari, alt
1islatma ve ayrilik kaygisi gibi regresyonlar goriilebilmektedir (Yildirim Dogru, 2015).
Cinsel istismar sonucunda ¢ocukta asir1 cinsellik iceren davranislar, psikojenik agrilar,
depresyon, korkular, endise, saldirganlik, diisiik 6zsaygi, eniiresiz gibi psikosomatik ve

pikolojik sorunlar yasanabilmektedir (Polat, 2007).

Biitiin bu problemlerin en hasar veren yonii ¢ocugun kendisine ve diinyaya
iliskin giivenini sarmasi, duygusal ve kisisel iligkilerinde olumsuzluklara sebep
olmasidir (Polat, 2007). Biitlin bu etkilerin yaninda yapilan ¢alismalarda ¢ocuklugunda
cinsel istismara ugramis bireylerin yetiskinliklerinde borderline kisilik bozuklugu,
agorafobi, panik bozukluk, major depresyon, 6z kiyim, blumiya nevroza ve alkol madde
kotiiye kullanma gibi ruhsal bozukluklarin istismara maruz kalmayanlara gore anlamli
olarak daha ¢ok goriildiigii saptanmustir (Fassler, Amodeo, Griffin, Clay ve Ellis 2005;
O’Leary, Coohey ve Easton, 2010). Alpaslan (2014) cinsel istismara maruz kalanlarda
ansiyete, depresyon, madde bagimliligi, intihar davranisi, kisilik bozuklugu ve
posttravmatik stres bozuklugu gibi psikiyatrik bozukluklar goriildiiglini ifade

etmektedir.

Finkelhor ve Browne (1985) cinsel istismarin 6nemli problemlere yol actigini
ifade ederek bir model gelistirmislerdir. Bu modele gore cocugun hazir olmadig: bir

donemde istegi disinda eriskin cinselligine maruz kalmasi hem cinsel hem de duygusal
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yonden sorunlu bir gelisim gostermesine sebep olabilir. Cinsel gelisimin travmatik bir
sekilde gerceklesmesi sonucunda cinsel kimlik bozulabilir. Cinsel istismar sonrast
magdurda olusan etkiler 4 baslik altinda incelenmektedir. Bunlardan ilki zedelenmis
cinselliktir. Bu kavram cinsel gelisimin biitiin yonleriyle(cinsel duygu, cinsel tutum
gibi) normalden sapmasidir ve cinsel istismar vakalarinda en sik goriilen etkilerden biri
olarak degerlendirilmektedir (Finkelhor ve Browne, 1985). Cinsel istismar sonucunda
ortaya ¢ikan bu sorun c¢ocukluk ve ergenlik doneminde cinsel kimlik gelisiminin
belirgin bozulmalara ugramasma sebep olmaktadir (Selvi, Giizel Ozdemir, Ath ve
Gilindogdu Kiran, 2011). Digeri ihanet duygusudur. Cocuklar genel olarak tanidiklar1 ve
sevdikleri tarafindan istismara ugradiklari i¢in korku, iizlintii ve giivenin yok olmasi ile
yogun bir ihanete ugramishik duygusu hissetmekte ve ruhsal anlamda c¢okiintii
yasamaktadirlar. Ciinkii ¢ocugun giivendigi, sevdigi kisi ona yalan sdylemis ve
sevgisini kotilye kullanmistir. Bir digeri acizlik/caresizliktir. Istismarcinin zoruyla
istismar edildiginden dolay1 ¢ocuk acizlik ve caresizlik hissedecektir. Bunun sonucunda
da ¢ocukluk ve yetiskinlik donemlerinde bedensel sikayetler, 6grenme giicliigii, 6tkeyle
birlikte kaygi ve korku dolu riiyalar, suca egilim ve intikam duygusu goriilebilmektedir.
Son olarak goriilen etki ise etiketlenme/damgalanmadir. Cinsel istismarla birlikte olusan
kotiilik, utanma, sugluluk hissi magdurun benlik algisinin degismesine neden olarak

kendini bu kavramlarla 6zdeslestirmesine yol agmaktadir (Finkelhor ve Browne, 1985).
2.4.4 ihmal

Cocuk ihmali diger istismar c¢esitlerine gore daha az tani1 alan ve fark edilmesi
daha zor olan bir istismar tiirii olup genellikle gizli kalmakta, bildirimi daha az
yapilmakta ve dolayisiyla resmiyete daha az dokiilmektedir (Pakis ve digerleri, 2008;
Bilgin, 2008).

Cocuk ihmali, gocugun anne babasi ya da ona bakan bir birey tarafindan fiziksel,
duygusal, zihinsel ihtiya¢larinin tam olarak giderilmemesi neticesinde c¢ocugun
gelisiminin her yoniiyle hasar gérmesi olarak tanimlanmaktadir (Beyazova, 2014).
Istismar1 ihmalden ayiran en &nemli 6lgiit, istismarmn aktif olup gocufa zarar veren
eylemlerin gerceklestirilmesi iken, ihmalin daha pasif olup, cocugun istek ve
ithtiyaclarini karsilamamak seklinde tanimlanmasidir (Gokler, 2006; Polat, 2007; Mavili,
2014). Bu istek ve ihtiyaglar, yasam sartlarina yonelik yeterli ilgi gérememek,
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beslenme, giyinme, saglik, barinma, korunma, egitim, sevgi gibi duygusal ve sosyal

ihtiyaclar olarak ele alinmaktadir (Polat, 2007).

fhmal edilen ¢ocuklarda gelisim geriligi, uyum giicliikleri goriilebilmektedir.

Ihmal sonucunda ¢ocukta ortaya ¢ikan etkiler 3 sekilde ele alinmaktadur:

1) Fiziksel etkiler: Kotii beslenme, bakimsizlik gibi sebeplerden dolay1

yaralanma ya da 6liim gibi sonuglarla karsilagilabilmektedir.

2) Sosyal ve davramissal etkiler: Cocuk pasif, ¢ekingen olabilirken temiz
olmadig1 i¢in arkadaslar tarafindan dislanan bir ¢ocuk igine kapanabilirken, yetersiz

beslenen bir ¢ocuk baskalarinin yiyeceklerini ¢alabilmektedir.

3) Bilissel, okul ve dil ile ilgili etkiler: Zeka seviyeleri, dil becerileri ve bunun da

bir yansimasi olarak ders basarilar1 daha diisiik olabilmektedir (Polat, 2007).
2.5 Cocuk Istismar ve Ihmalini Aciklamaya Yénelik Yaklasimlar
2.5.1 Sosyal Ogrenme Yaklasim

Sosyal 6grenme yaklagimini benimseyenler yaptiklar1 ¢alismalar sonucunda
cocugun saldirgan bir davranisi kisa siire dnce gorse dahi bu davranisi taklit ettigini
saptamiglardir. Cocukluk doneminde siddeti yasamakla yetiskinlikte siddetin
kullanilmas: arasindaki iliskin varligina dair ¢alismalarda mevcuttur. Cocukken
istismara maruz kalmak, yetiskinlikte istismarci olmak agisindan bir risk faktoriidiir ve
istismarcit ebeveynlerin ¢ocukken istismar magduru olduklar1 yapilan caligmalarla

kanitlanmistir (Topgu, 2009a).

Sosyal 6grenme yaklasimina gore ise bir davranisin olusmasinda gozlemleyerek
0grenme Onemli bir rol oynamaktadir (Bandura, 1977). Cocuklar anne babalarin1t model
alirlar ve anne babalar rollerini gergeklestirmediklerinde, cocuklar aile de pasif bir
konumda olduklarinda, ilerleyen donemlerde cocukta istismarci egilimler meydana
gelebilir ya da istismara maruz kalma durumunda karsi cikamayip kendini

koruyamayabilirler (Kaya ve Cecen Erogul, 2013).

Bu yaklagimin 6nde gelen isimlerinden Oliver ve Taylor arastirmalarinda

istismar davranisinin  ebeveynlerden cocuklara aktarildigini ifade etmektedirler.
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Cocukluk yillarinda ihmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklar, yetiskin birer anne baba
olduklarinda istismar eylemini gerceklestiren bireyler olmaktadirlar. Bu durum Oliver

ve Taylor tarafindan “Kusaklar Hipotezi” olarak adlandirilmaktadir (Erol, 2007).
2.5.2 Feminist Yaklasim

Feminist yaklasim daha ¢ok ¢ocuk cinsel istismarina yonelik aciklamalar getiren
bir kuramdir. Buna gore cinsel istismar erkek cinselliginin ve giiciiniin devami olup,
erkek bireylerin ¢ocuklar iizerinde hakimiyet kurarak onlara karsi gosterdigi bir siddet
tiirli olarak degerlendirilmektedir. Cocuklarin cinsel istismara ugramasi, erkegin “6z-
imgesi’nde bulunan hiikmetme, cinsel iligskiyi baslatan taraf olma, partnerin geng ve
itaatkar olmas1 gibi 6geler ile toplumda var olan deger yargilarinin bir sonucu olarak
goriilmektedir. Bahsedilen bu degerlere cocuklar araciligiyla ulagsmak yetiskinlerden

daha kolay oldugu i¢in kiigiik kizlar tercih edilmektedir (Topgu, 2009a).
2.5.3 Ekolojik Kuram

Burada s6z konusu olan sosyal eksiklikler, ekonomik diizey gibi sosyo
demografik degiskenlerdir. Kisilerin eylemlerini hangi sartlarda nasil bir ortamda
gerceklestirdigini dikkate alan bu yaklagima gore ailede ya da cevresinde var olan
ekonomik diizeydeki yetersizliklerden dolayr meydana gelen yoksulluk, sosyal yondeki
eksiklikler, risk grubu altindaki anne babalarin zamanla istismar1 gerceklestiren
ebeveynler olmasina sebep olabilmektedir. Tibbi kuramda farki, sosyal sartlardan dolay1
her anne babanin c¢ocuk istismarinda bulunma potansiyeli oldugunu ileri siirmesidir

(Topgu, 2009b).
2.5.4 Baghlik Yaklasim

Bu yaklasima gore ¢ocuklugunda istismar magduru cocuk gilivensiz baglilik
gelistirerek diinyay tehdit edici bir yer olarak algilar ve bunun sonucunda kisilerarasi
iligkilerde basarisizlik yasamaktadir. Yani istismara maruz kalan bu cocuklar, sosyal
isaretleri dogru algilayamamakta ve diigmanca ipuglarina karsi asir1  hassas
olmaktadirlar. Bu da insanlar1 yanlis anlamalarina ve saldirgan tepkilerde bulunmalarina

neden olabilmektedir (Topgu, 2009b).

Baglanmanin istendik yonde gelismemesi durumunda; cocuklarda ya da

cocuklarin gelecekteki yetiskinlik evrelerinde siddete egilim, kendine zarar verme,
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madde kotliye kullanimi ve bagimliligi, ihmal ve istismar etme ya da edilme gibi duygu,
diisiince ya da davramstaki sorunlu durumla iliskili olabilmektedir (Soysal, Bodur, Iseri

ve Senol, 2005).
2.5.5 Tibbi Yaklasim

Cocuk istismarint neden sonug iliskisi igerisinde ilk agiklamaya c¢alisan
yaklagimdir. “Psikiyatrik model” ya da “psikopatolojik model” olarak da
adlandirilmaktadir. Buna gore istismari ruhsal veya kisilik bozuklugu olan anne ve
babalarin gerceklestirdigi ifade edilmektedir. Fakat yapilan caligmalar genel olarak
degerlendirildiginde bu kisilerin istismarda bulunma davranislarinin ruhsal bozukluktan
kaynaklanmadig1 ortaya koyulmustur. Istismarcilarin daha cok ebeveynlik becerileri
yetersiz, sosyal yetenegi sinirli, saldirganliklarini kontrol edemeyen bireyler oldugu

ifade edilmektedir (Topgu, 2009b).

Tibbi yaklasimda, ebeveynlerin kisilik 6zelliklerine 6nem verilmekte ve 5 tip
istismarci ebeveyn kisilik 6zelligi oldugu belirtilmektedir. Bunlar; zayif benlik kavrama,
kisilik olusumunda karmasa, tepki kontroliinde bozukluk, ¢ocugun kotii algilanmasi,
aile ve esle olan iliskilerde doyum bulamamis bagimlilik mekanizmalarinin kullanilmasi

olarak ele alinmaktadir (Tugay, 2008).
2.5.6 Psikanalitik Yaklasim

Psikanalitik yaklasim daha ¢ok cinsel istismara yonelik aciklamalari
kapsamaktadir ve Freud’'un “bebeklik ve c¢ocukluk cinselligi” ile “Oidipus
kompleksi’ne dayanmaktadir. Bu yaklasgima gore erkek cocuk Oidipus karmasasi
yasadigi donemde annesine olan sevgisi i¢in babasiyla rekabetten vazgecmedigi
takdirde kadinlara yonelik sliregen bir hognutsuzluk hali meydana gelebilmektedir. Yani
dolayisiyla  cinsel sapma  Oidipus karmaganin  ¢oziimlenememesinden
kaynaklanmaktadir ve cinsel istismari gerceklestirenler c¢ocukluk donemlerinde
anneleriyle yogun c¢atisma i¢inde olan kisiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yasanan bu
catismalardan dolay1 yetigkinlik doneminde bireylerin kadinlarla iliskiye girmeyi

zorlagsmakta ya da iliskiye girmesi imkansiz bir hale gelmektedir (Topgu, 2009a).
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2.5.7 Sosyal Etkilesim Yaklasimi

Bu yaklasima gore ¢ocuk ile anne baba arasindaki iliskinin olduk¢a 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Cocukta var olan saldirganlik, siddet, 6fke gibi davranis
problemleri, ebeveynlerin kiiciik yaslarda istismara maruz kalmasi, ebeveynlerin
empatik becerilerinin eksik olmasi ya da stres diizeylerinin yiliksek olmasi, sorun ¢6zme
becerilerindeki eksiklik gibi davranislarin, etkilesimin ya da anne babadan beklenilen

niteliklerdeki yetersizliklerin istismara sebebiyet verebilecegine inanilmaktadir (Topgu,
2009Db).

2.6 Cocuklarda istismar ve Ihmalin Bildirimi

Cocukluk donemi, cinsel yonden gelisimin ve cinsel konularda bilgi sahibi olma
noktasinda eksikliklerin heniiz tamamlanmadigi bir gelisim siirecidir. Bu yiizden
ozellikle bu siirecte maruz kalinan istismar ¢ocukta hasara neden olmakta, bunun aile
icinde gerceklesmesi bu hasar1 daha da agirlastirmaktadir (Ovayolu ve digerleri, 2007).
Ozellikle ¢ocuga yonelik cinsel istismar ¢ocugun kalici olarak zarar gdrmemesi icin
hizli hareket edilmesi gereken ve hemen miidahale edilmesi gereken bir olgudur (Polat,
2007).

Cocuklarda istismar ve ihmalin farkina varilmasi, tespit edilmesi, onleme ve
miidahale acisindan gerekli tedbirlerin alinmasinda 6gretmenler ve okullar 6nemli bir
rol oynamaktadir. Cocugun en cok vakit gecirdigi yerlerden birinin okul oldugu
diistintildiiglinde istismar vakalarimin tespiti, Onlenmesi ve gerekli miidahalelerin
yapilarak bildirimde bulunulabilmesi i¢in Ogretmenlerin bu konuda yeterli diizeyde
farkindalik ve bilgi sahibi olmalarinin olduk¢a 6nemli oldugu disiiniilmektedir

(Pekdogan ve Bozgiin, 2018).

Diinya ¢apinda istismar vakalarinin yaklagik olarak %50’sinin bildirilmedigi
belirtilmektedir. Bildirilmeme sebebi, istismarcinin ¢ocugu korkutarak tehdit etmesi,
cezalandirmasi, hediye alarak ¢cocugu konusmamasi i¢in ikna etmesi ya da ¢ocugun ne
yapmas1 gerektigini bilememesi olabilmektedir. Erkek c¢ocuklarin da insanlarin
kendisine dair ne diislinecegi kaygisina kapilmasindan dolay: cinsel istismar vakalar

gizli kalmaktadir (Polat, 2007).
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Ogretmenler cinsel istismar1 bildirme noktasinda énemli bir konumdadirlar ve
yasal olarak bildirim zorunlulugu oldugu halde ¢ogunun karsilagtiklar1 vakalarin énemli
bir kismini1 gerekli yerlere bildirmedigi diistiniilmektedir (Crenshaw, Crenshaw ve
Lichtenberg, 1995). Yapilan ¢alismalarda 6gretmenler ve 6gretmen adaylarinin énemli
bir kismimin istismar1 fark etme ve tanima noktasinda kendini yeterli gérmedigi,
bildirim siirecine dair yeterli bilgi sahibi olmadiklar1 ve siiphelendikleri durumlarda
onemli bir kismimnin bildirimde bulunmadigi ortaya koyulmustur (Kenny 2001; Tugay,
2008; Fayez, Takash ve Al-Zboon, 2014).

Istismar durumlarinda okul y&netimi ve aileden baski gormekten endise
duyulmakta, duygusal olarak yipranma yasanmakta ve diger meslektaslardan beklenilen
destek goriillememektedir. ilgili kisi ve kurumlar tarafindan destek goriildiigii zaman
motivasyon artmakta, duygusal olarak yipranma azalmaktadir. Yasal siire¢ sonucunda
¢ocugun durumu merak edilmekte fakat ¢ogu zaman bilgi edinilememektedir (Ugar ve
digerleri, 2018).

Cocuk istismar ve ihmali genel olarak aileden biri tarafindan gergeklestirildigi
ya da ailenin istismarin varligindan haberdar olmasina ragmen gz yummasi, engel
olmamasi gibi nedenlerden dolay1 6zellikle 6gretmenlerin ve ilgili diger kisilerin 6nemi
daha da artmaktadir (Savi Cakar ve Savi, 2016a). Ogretmenler, ailelerinden sonra
Ogrencilerin en ¢ok vakit gecirdikleri kisiler olmasindan dolay1 cocuk istismar ve
thmalini fark etme, tespit etme, yasal olarak bildirme ve silirece miidahale etme
noktasinda daha hizli hareket edebilmaktedirler (Mylntyre, 1990; Walsh ve digerleri,
2008).

Gerek yurt iginde gerek yurt disinda yapilan c¢aligmalara bakildiginda
Ogretmenlerin istismar1 bildirme oranlarinin oldukga diisiik oldugu goriilmektedir (Savi
Cakar ve Yazic1 Okuyan, 2017). Cocuk istismar ve ihmali gérmezden gelinemeyecek
bir durum olmakla birlikte ilgili kurumlara bildirimde bulunulmas: ve islem yapilmasi
gereken bir su¢ oldugu yasalarla sabittir (Lambie, 2005; Turhan, Sangiin ve Inandi,
2006). Boyle bir durumda kime bildirimde bulunulmasi gerektigi, vakanin gercekten
yasanip yasanmadigl, bos yere bildirimde bulunma endisesi, bildirimde bulunurken
aktarilmasi gereken bilgilerin neler oldugu, devam eden siiregcte ¢ocugun ailesiyle
yasanabilecek olumsuz durumlar soru isareti olusturmakta ve kaygiya neden olmaktadir

(Lambie, 2005).
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Istismar genellikle ¢evreden birinin ¢ocugun davramslarindaki tuhaflign fark
etmesi, cocugun bir bagkasina olayla ilgili bir seyler anlatmasi ya da fiziksel yaralanma
nedeniyle hekime gotiiriilmesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Polat, 2007). Yetersiz
kanitlar, bilgilerin yanlisligi ya da toplumun kiiltiirel ve geleneksel degerlerinden dolay1
ancak yasanan travma ciddi bir boyuta ulastiginda c¢ocuk istismari olabilecegi
diisiiniilmektedir. Istismarimn varligina isaret eden hafif belirtiler géz ard1 edilip bildirimi
yapilmadiginda hayati 6neme sahip olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir (Kara ve

digerleri, 2004).

Cocuk Haklar1 Bildirgesi’ne gore ‘“gocuklar her tiirlii istismar, ihmal ve
sOmiiriiye karst korunmali ve higbir sekilde ticaret konusu olmamalidir”. Sucu
bildirmeme T.C. Anayasasi’nin 278. Maddesi’nde “Magdurun on bes yasini bitirmemis
bir ¢ocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan o6ziirlii olan ya da hamileligi nedeniyle
kendisini savunamayacak durumda bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki fikralara
gore verilecek ceza, yar1 oraninda artirilir” Kamu gorevlisinin sucu bildirmemesi T.C.
Anayasasi’nin 279. Maddesi’nde “Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren
bir sugun islendigini géreviyle baglantili olarak 6grenip de yetkili makamlara bildirimde
bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi, alt1 aydan iki

yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir” seklinde yer almaktadir (Topgu, 2009a).
2.7 Genel Oz Yeterlik

Oz yeterlik ¢ocugun ilk tecriibelerini kazandigi bebeklik déneminden
baslayarak, okul, ergenlik, yetiskinlik donemlerinde ve sonrasinda gelisimini siirdiiren
ve yasam boyu gelismeye devam eden bir kavramdir (Bandura, 1994; Akt. Ikiz ve
Yoriik, 2013).

Ik defa Albert Bandura (1977) tarafindan ortaya atilan ve iizerinde durulan 6z
yeterlik, 2000'li yillarin bagindan bu yana gerek psikoloji gerek fen bilimleri alanlar
gerek diger alanlarda pek cok calismada ele alinan, farkli degiskenlerle bir arada
incelenen, siklikla tizerinde durulan ve arastirmalar yapilan psikolojik bir olgu olarak
oneminin korumaya devam etmektedir (Scherbaum ve digerleri, 2006; Aypay, 2010;
Yenice, 2012).

Bireyin herhangi bir durum karsisinda ulasilmasi1 beklenen sonuclara yonelik

yapilmas1 gereken eylemleri basarili bir sekilde ortaya koyabilecegine dair sahip oldugu
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inang 6z yeterlik olarak tanimlanmaktadir (Bandura, 1986; Akt. Aypay, 2010; Bandura,
1977).

Kisinin kendisinde bulunan yeteneklerin farkinda olma kapasitesi 6z yeterlik
olarak degerlendirilmektedir (Altun, 2019). Bandura (1977)'ya gore 6z yeterlik, bireyin
bir eylemi ya da yerine getirmesi gereken bir gorevi basariyla tamamlayabilmesi i¢in
sahip oldugu potansiyele yonelik inanci olarak tanimlanmaktadir. Burada énemli olan,
kisinin yeterlilik diizeyine dair inanci ile ne kadar yetenekli oldugundan daha ¢ok sahip
oldugu yetenekler ile neler basarabilecegine yonelik farkindalik diizeyi, sahip oldugu
potansiyel, kapasite ya da bu yeterli olduguna yonelik inang durumudur (Luszczynska,
Gutierrez-Dona ve Schwarzer, 2005, Akkoyunlu, Orhan ve Umay, 2005). Dolayistyla
herhangi bir durum karsisinda kisinin aktif olusu ve ortaya koydugu c¢aba sahip oldugu
yeterlik beklentisiyle orantili olarak artmakta ya da azalmaktadir (Bandura, 1994).

Oz yeterlik, insanlarin karsilastig1 zorluklarla basa cikabilmek icin gerekli olan
davranislar1 ne kadar iyi gerceklestirebildiklerine yonelik ¢ikarimlaridir. Oz yeterlik
yetenekli olmakla es deger olmayip bireyin kendinde var olan potansiyele giiven
duymasi olarak degerlendirilmektedir. Oz yeterlik bir davramsi planlamak, bunun
gerceklestirebilmek icin gerekli yetenek ve becerilerin neler oldugunu bilmek, bunlar
organize etmek, giicliikklere karsin elde edilecek kazancin farkinda olarak giidiilenmek

gibi faktorlerden olugsmaktadir (Bandura, 1977).

Gecmis yasantilar, dolayli yoldan edinilen tecriibeler, olumlu geri bildirimler 6z
yeterlik inancimin giiclenmesine katkida bulunmaktadir (Yildirrm ve Ilhan, 2010). Oz
yeterlik yapilacak faaliyetlerin secimi, zorluklarin iistesinden gelmek icin ortaya
koyulan gaba ve gosterilen performans ile ilgili olarak ele alinmaktadir (Askar ve
Umay, 2001).

Oz vyeterlik diizeyi, kisinin akademik ve sosyal yasantilara yonelik ortaya
koyacag davramslar iizerinde oldukga etkili bir olgudur (Altun, 2019). Oz yeterlik
diizeyinin diisiik ya da yliksek olmasi kisinin motivasyonu, diisiincelerinin olumlu ya da
olumsuz yonde sekillenmesi ve dolayisiyla davranislari {lizerinde etkili olmaktadir
(Uysal ve Kosemen Sariga, 2013). Kisinin yasaminda ortaya koymus oldugu basarilar
da 6z yeterlik diizeyini etkilemekte, basari ile ilgili yasantilarin artmasiyla birlikte 6z

yeterlik inanci da yiikselmektedir (Akkoyunlu ve digerleri, 2005).
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Kaptan ve Korkmaz (2002)'a gore 6z yeterlik diizeyi ylikseldik¢e birey daha
fazla c¢aba gosterir, daha kararli davranarak israrci ve direngli davraniglar ortaya
koymaktadir. Yenice (2012) bireylerin 6z yeterlik diizeyleri arttikca karsilastiklar
giicliikler karsisinda daha basarili ¢dziimler iireteceklerini ifade etmektedir. Oz yeterlik
inanci kisinin olaylara bakis agisini, duygusal ac¢idan yaklagimlarini ve problem ¢6zme
yetenegini etkilemektedir. Bu nedenle 6z yeterligi diisiik olan bireyler karsilastiklar
durumlarin goriindiiginden daha zor olduguna yonelik bir degerlendirme yaparak, daha
sinirli  diisinmekte ve problemleri ¢dzme konusunda basarisiz olmaktadirlar. Oz
yeterligi yiiksek olanlar giic durumlar karsisinda daha rahat hissetmekte, kendilerine

daha ¢ok giivenmekte ve gii¢lii davranmaktadirlar (Kaptan ve Korkmaz, 2002).

Kisinin gli¢ ve basa cikilmasi zor bir olay karsisinda ortaya koydugu caba,
problemin uzun siire yasaminda yer almasi ve bununla yiizlesebilme becerisi 6z yeterlik
inanciyla ilgilidir. Yani basa ¢ikma becerisine ya da yeteneklerine inanct olan bir kisi
problemle yiizleserek ¢oziime ulasabilmek i¢in daha ¢ok caba ortaya koyarken, bu
konuda inanci olmayan bir kisi problem karsisinda ¢aba gostermekten kagmaktadir
(Uysal ve Kosemen Sariga, 2013). Yani 6z yeterlik bireylerin belli bir durumda ortaya
koyacagi davranisi baslatma, devam ettirme ve basarili bir sekilde sonlandirip
sonlandirmayacagina yonelik inanglarini kapsamaktadir. Kisilerin yeterliklerine dair
inanci yani yeterlik beklentileri eylemin baslatilmasi ve zorlu durumlar karsisinda basa
cikmaya yonelik ¢cabanin devamlilif1 lizerinde etkilidir. Buradan hareketle 6z yeterlik
inanct yiiksek olanlar yeni ve giic bir durum yasadiklarinda basarili bir sonuca

ulagabilmek i¢in kararlilik géstermekte ve miicadele etmektedir (Goller, 2015).

Oz yeterlik kavramu ile ilgili pek ¢ok kuramsal ve deneysel arastirma
yiiriitiilmiistiir (Y1ldirim ve ilhan, 2010). Oz yeterlik kavrammin bir durum karsisinda
gosterilen ¢abanin diizeyiyle, zor durumlar karsisinda gosterilen direngle, karmasik
gorevler karsisinda ortaya koyulan performansin etkili olmasiyla ilgili iligkinin varligim

ortaya koyan ¢aligmalar yiiriitiilmiistiir (Desivilya ve Eizen, 2005).

Sosyal Biligsel Kurama gore insanlarin eylemleri ve motivasyonlar: algilar ile
diizenlenir ve 6z yeterlikte bu noktada etken olan O6nemli bir olgu olarak ortaya
cikmaktadir (Luszczynska, Gutierrez-Dona ve Schwarzer, 2005). Sosyal Bilissel
Kurama gore kisinin bir hedefe ulagabilmek i¢in bir eylem gergeklestirebilecegine

yonelik motivasyonu énemlidir. Bu motivasyonun olugsmasinda ise eylem sonucuna dair
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yordamalar oldukga etkilidir. Bu yordamalar1 yaparken kisi kendisine "basarili olabilir
miyim?", "begenilecek miyim yoksa alay mi1 edilecegim?" gibi sorular yonelmekte ve

sonuca dair ihtimalleri degerlendirmektedir (Sucuoglu, 2003).

Bireyin belli bir durum karsisinda ortaya koyacagi yetenek ve kapasiteye dair
yerlesmis algilar yeterlik beklentisi olarak ele alinmaktadir (Aypay, 2010). Yeterlik
beklentisi ile bir durum karsisinda ortaya koyulan eylemin nasil sonuglanacagina dair
beklenti birbirinden farkli olarak ele alinmaktadir. Burada {izerinde durulan, bireyin bir
durum ya da gorev karsisinda basarili olabilecegine yonelik yeteneklerine dair inanci ile
ortaya koyulan eylem neticesinde olumlu ya da olumsuz sonug¢lanacagina dair inanci
arasindaki farktir. Yani kisi herhangi bir problem durumuyla karsilastigi zaman baga
¢ikma davranisini ortaya koyma, devam ettirme becerisi kisisel yeterlik beklentileriyle

ilgili olarak degerlendirilmektedir (Bandura, 1977).

Yeterlik beklentisinin, kisinin belirli diizeyde potansiyel ve motivasyona sahip
oldugunda kaygi ve endise verici zor durumlar karsisinda ortaya koyacagi ¢abada ve
bunu siirdiirmesinde olduk¢a 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Yani yeterlik beklentisi
basa c¢ikma davranislarinin baglatilmasi, genellenmesi ve siirekli hale getirilmesi
noktasinda 6nemli bir etkide bulunmaktadir (Aypay, 2010). Yeterlik, bir kisinin sahip
oldugu sorumluluklar1 yerine getirerek yapmasi gerekenleri gergeklestirebilmesi igin
gereksinimi olan bilgi ve becerilerin tamami olarak ele alinmaktadir (Enochs ve Riggs,
1990).

Sosyal Biligsel Kuram’a gore kisinin yeterlik beklentileri ile davranisin
sonucuna yonelik beklentileri birbirinden ayrilmaktadir. Yani bireyin bir alanda
yapacag islerde basarili olmak i¢in sahip oldugu kapasite ve yeterliklerine yonelik
inanci ile gerceklestirdigi davraniglarin sonucunun olumlu ya da olumsuz olmasina dair
inanct birbirinden farklilik gostermektedir. Buradan hareketle davranisi baslatmada,
sirdiirmede ve giicliiklerle bas etmede kisisel yeterlik beklentileri etkili olmaktadir.
Kisisel yeterlik beklentileri, bireylerin bir konuda harcadiklar1 ¢abada, engelleyici ve
olumsuz tecriibelere ragmen davranigi devam ettirme siiresinin uzunlugunda belirleyici

bir rol oynamaktadir (Bandura, 1977).

Yeterlik beklentileri ne kadar yiiksekse kisiler o oranda aktif olmakta ve caba

gostermektedirler (Aypay, 2010). Bu konuda kendine giivenmeyen kisiler, diisiik
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performans gostererek yapilmasi gii¢ islerden kagmaktadir (Okutan ve Kahveci, 2012).
Oz yeterligi yiiksek olan bireyler, basarisiz bir eylemin sebebini kendi yetersizliginde
degil yol ve yontemdeki eksiklik ve yanlisliklarda aramaktadir. Oz yeterligi diisiik ve
yiiksek bireyler arasinda ki en 6nemli fark, yiiksek olanlarin basarisizliklar karsisinda
kisa siirede kendini toplamasi ve amaclarina yonelik davraniglarinda yilmadan g¢aba
gostermeleridir (Bandura, 1977). Yeterlik inanci yiiksek olan bireyler hedeflerini
gerceklestirebilmek adina kararli olmakta, hata ya da basarisizliklardan sonra 6z yeterlik
duygularini kisa siirede olumluya gevirebilmektedirler (Bandura, 1997; Akt. Okutan ve
Kahveci, 2012).

Performans basarilari, dolayli yoldan deneyim, sozlii ikna ve fizyolojik durumlar
bireylerin 6z yeterlik diizeylerinin seviyesine yonelik ¢ikarim yapmalar1 i¢in bilgi
kaynaklaridir. Gegmisteki basarili deneyimler, alinan olumlu geri bildirimler, kisilik
olarak benzer oOzellikteki insanlarin basarilari, pozitif ruh hali gibi kavramlarin 6z
yeterlik inancim yiikselttigi goriilmektedir (Bandura, 1977). Oz yeterlik bilissel bir
yapidadir ve bu nedenle elde edilen bilgilerden etkilenip degisebilir (Bandura, 1994).
Oz yeterligin yiiksek olmas1 basarmin ve iyi olusun meydana gelmesinde, sahip olunan
yeteneklerin ve kisisel gelisimin gergeklesmesinde etkin rol oynamaktadir (Bandura,
1977).

Bireylerin gerceklestirmek istedikleri amaglar icin gosterdikleri ¢abada,
zorluklar ve engeller karsisinda direnerek devam etmelerinde ve yasamlarina etki eden
durumlar1 kontrol altinda tutmalarini saglayan duygu ve diisiinceler iizerinde 6z yeterlik

inanci etkilidir ve basari ile gelisimi beraberinde getirmektedir (Bandura, 1977, 1997).

Bandura 6z yeterligin Ogretmenlerin bir dersin Ogretilmesindeki 6z yeterlik
algilari, bir 6grencinin sadece bir derse yonelik 6z yeterlik algisi gibi belli bir alanla
sinirlt oldugunu ve bireyin bu alanlarda var olan yeteneklerine yonelik yaptigi
degerlendirmeleri kapsadigini ifade etmektedir. Fakat ayni zamanda yapilan bu
degerlendirmelerin baska durumlara da genellenebilir oldugunu belirtmistir (Bandura,
1977). Oz yeterligin genellenebilir bir kavram oldugunun ifade edilmesi, yakin zamanda
0z yeterlikten tiiretilen ve genel 0z yeterlik adi verilen bir kavramin gelismesini

saglamistir (Scherbaum ve digerleri, 2006).
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Genel 6z yeterlik inancinin yiiksek olmasinin plan yapma, bilgi edinme, soruna
olumlu yaklasma gibi etkili basa ¢ikma davranislarinin sergilenmesiyle iligkili oldugu
belirtilmistir. Genel 6z yeterlik inancinin diisiik olmasinin ise kendini kinama, alakasini
keserek herhangi bir eylemde bulunmama gibi pasif basa ¢ikma davranislariyla iliskili
oldugu saptanmistir. Buradan hareketle 6z yeterlik ile genel 6z yeterlik kavramlariin
birtakim benzer yonleri disinda iki farkli yap1 oldugu ifade edilmektedir (Luczczynska
ve digerleri, 2005). Genel 6z yeterlik inancinin zihinsel ve psikolojik iyi haliyle iliskili

oldugu da belirtilmektedir (Tong ve Shanggui, 2004; Akt. Uysal, 2013).

Genel 0z yeterlik daha c¢ok basa c¢ikma davranislarini yordamaktadir ve
Olciilebilir bir yapidadir. Genel 6z yeterlikle, kisinin stres verici yasam olaylari
karsisinda uyum saglama kapasitesi ve karsilastigi zorluklarla basa c¢ikabilme
yetenegine yonelik var olan inancini ortaya koymak amaclanmaktadir (Luczczynska ve
digerleri, 2005). Bireyin stres ve kaygi verici, giic durumlarla basa ¢ikabilecegine
yonelik yeterlik algis1 ve inanci genel 6z yeterlikle ilgilidir (Scholz ve Schwarzer,
2005). Bireyin daha 6nce karsilasmadigi ya da yasaminda genel olarak karsilastigi ve
bas etmesi glic durumlarla miicadele etmeye yonelik sahip oldugu giiven de genel 6z
yeterlik kapsaminda ele alinmaktadir (Scholz ve digerleri, 2002). Genel 6z yeterlik
bireylerin hayatlarinda kars1 karsiya geldikleri durumlarda ne kadar ¢aba gosterecekleri
ve bunu ne kadar siirdiirecekleri iizerinde oldukga etkili bir kavramdir (Tipton ve
Worthington, 1984; Akt. Sahrang, 2008). Kisinin yasaminda karsilagtigi stres verici,
kaygi olusturan, giic durumlarla bas edebilme becerisini kapsayan genel 6z yeterlik,
kisinin zor durumlarla miicadele edebilmek i¢in ihtiyag duydugu kaynaga
ulagabilecegine yani bu konudaki yeteneklerine yonelik inanci  olarak
degerlendirilmektedir (Luszczynska ve digerleri, 2005; Scherbaum ve digerleri, 2006).
Gecmisteki yasantilarinin olumlu ya da olumsuz sonuglanmasi, basarilari ya da
basarisizlik durumlari bireyin genel 6z yeterlik inanci tizerinde oldukga etkilidir (Chen,

Gully ve Eden, 2004).

Literatiirde genel 6z yeterlik ile ilgili mevcut olan arastirmalar neticesinde genel
0z yeterlik diizeyi daha yiiksek olan kisilerin zor durumlarla daha basarili sekilde bas
edebildikleri ortaya koyulmustur. (Takaki ve digerleri, 2003; Greenglass ve Burke,
2001; Jimmieson, 2000; Luszczynka ve digerleri, 2005).
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2.8 Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde ¢ocuklarda cinsel istismar ve ihmale yonelik farkindalik, cocuklarda
cinsel istismara kars1 tutum ve genel 6z yeterlikle ilgili 6nce yurt i¢inde daha sonra da
yurt disinda yapilan calismalara yer verilmistir. Oz yeterlik ile ilgili arastirma sayisi
fazla iken genel 6z yeterlik yakin zamanda iizerinde durulan bir kavram olmaya

basladig1 i¢in yiiriitiilen ¢calisma sayis1 daha sinirlidir.
2.8.1 Yurt i¢inde ve Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Schwarzer ve Scholz (2000)'un 25 farkl: tilke ile yiirittigii arastirmasinda, genel
olarak erkeklerin genel 6z yeterlik diizeyleri anlaml1 sekilde daha yiiksek bulunmus olsa
da, erkeklere gore kadinlarin daha yiiksek oldugu {ilkelerin oldugu da belirlenmistir.
Bunun yaninda genel 6z yeterlik ile yas arasinda diisiik diizeyde anlamli bir iligki

oldugu bulunmustur.

Kenny (2001), 197 6gretmenin ¢ocuk istismar ve ihmalini bildirimine yonelik
yurlittigi  ¢alismasinda, Ogretmenlerin %73 liniin  herhangi  bir  bildirimde
bulunmadiklarmni belirtmistir. Ogretmenlerin biiyiik bir boliimiiniin istismari bildirmeye
yonelik herhangi bir sorumluluk hissetmediklerini, bildirime yonelik herhangi bir

zorunluluklarinin olmadigini diisiindiiklerini ortaya koymustur.

Kesner ve Robinson (2002) dgretmenlerle yiriittiikleri arastirmada, istismara
yonelik siiphe durumlarinin %84’iiyle ilgili olarak raporlama yapilmadigi ve resmi

olarak herhangi bir bildirimde bulunulmadig ortaya koyulmustur.

Kenny (2004)’nin Amerika Birlesik Devletleri’'nde 200 6gretmenle yiiriittiigii
calismasinda, c¢ocuklara kotii muamelede bulunma ve istismar belirtilerini fark
edebilme, bu durumlarla karsilastiklarinda yasal siirecin gerekliliklerini yerine
getirebilme ve oOgretmenlerin ¢ocuklarin egitimciler tarafindan fiziksel istismara
ugramalarina yonelik tutumlarini ortaya koymayr amaclamistir. Arastirma sonucuna
gore Ogretmenlerin istismara dair belirtilerin farkinda olmayip istismar durumlarini
tespit edemediklerini ve bdyle bir vakayla karsilastiklar1 zaman ne yapmalar1 gerektigini
ve yasal siirecle ilgili izlenmesi gereken adimlarin neler oldugunu bilmedikleri

saptanmuistir.
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Luszczynska ve digerleri, (2005)'nin yaptiklari arastirmada, genel 6z yeterlik ve
0z yeterlik arasindaki iligki incelenmis ve diisiik bir iligki bulunmustur. Genel 6z
yeterligin basa ¢ikma becerileriyle iligkili oldugu bulunmustur. Ayrica diisiik genel 6z
yeterlik diizeyine sahip olan bireylerin zor bir durum karsisinda kendini kinamak, var
olan durumu gérmezden gelerek herhangi bir ¢aba gostermemek gibi pasif bas etme
becerilerini kullandiklarini, yiiksek genel 6z yeterlik diizeyine sahip bireylerin ise
planlama, sorunu ¢6zmek icin olumlu bakis acis1 gelistirme, arastirma yapip bilgi sahibi

olma gibi aktif basa ¢ikma becerilerini kullandiklarini ortaya koymuslardir.

Schwarzer ve digerleri (2005)1 yaptiklari arastirmayla tiimor ameliyatt olmus
130 kisinin belli araliklarla stres verici durumlarla basa ¢ikma stratejileri ile genel 6z
yeterlik diizeyi arasindaki iligkiyi ortaya koymayir amaglamiglardir. Calismanin
sonucuna gore bireylerin genel 6z yeterlik diizeyleri ile zaman ve stres verici durumlarla

basa ¢ikma yontemleri arasinda anlamli diizeyde bir iliski bulunmustur.

Cocuk istismar1 vakalarinin resmi kurumlara bildirilme durumlarini aragtirmak
amaciyla 480 6gretmenle birlikte yiiriitiilen benzer bir arastirmada, 6gretmenlerin ¢ocuk
istismarina yonelik yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklari, yasal yonden cocuk
istismar1 ve thmali kapsaminda ele alinmayan durumlar1 da istismar zannettikleri ve bu
vakalarla ilgili olarak resmi kurumlara gerekli bildirimlerin yapilmasi konusunda
eksikliklerin oldugu belirlenmistir (Webster, O’Toole, O’Toole ve Lucal, 2005).

Goldman (2007)’1n ¢alismasinin sonucunda, d6gretmen adaylari cinsel istismar
vakalar1 karsisinda gerekli sorumluluklari ve magdura yonelik gerekli yardimlari
yapmak isteseler de cinsel istismart fark etmeye yonelik yeterli diizeyde bilgi sahibi
olmadiklarini ifade etmislerdir. Bunun sebebinin cinsel istismara dair yeterli diizeyde

egitim alinmamasi olabilecegi diisliniilmektedir.

Sahrang (2008)’1n 671 lisans 6grencisiyle yaptig1 calismada, genel 6z yeterlik ile
yasam doyumu ve akis arasindaki iligskiyi incelemistir. Genel 6z yeterlik diizeyleri ile
yasam doyumu arasinda pozitif yonlii dogrudan bir iligki, akis deneyimi ile de yasam
doyumu fizerinden pozitif yonlii dolayl bir iligki bulunmaktadir. Yani 6grencilerin
genel 0z yeterlik inanclar1 arttikga yasam doyumlar1 ve dolayisiyla olumlu duygularla
iliskili olan akis deneyimleri de artmaktadir. Bunun yaninda genel 6z yeterlik inanglari

ile stres kontrol degerlendirme arasinda da pozitif yonlii bir iliski oldugu belirtilmistir.
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Hirschel ve Schullenberg (2009) dogal afet yasamis 399 kisinin genel 6z yeterlik
diizeyleri ile travma sonrasi stres bozuklugu arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaclamislardir. Arastirma sonucunda bu bireylerin diisiik diizeyde genel 6z yeterlige
sahip olduklar1 belirlenmis, genel 6z yeterlik diizeyleri ile travma sonrasi stres

bozuklugu arasinda farklilik bulunamamastir.

Mckee ve Dillenburger (2009)’in benzer sekilde Kuzey Irlanda’da 216 {iniversite
Ogrencisi ile ylriittiikleri calismada, ¢ocuklarda istismar ve ihmale yonelik belirtileri
fark edebilme, risk durumlarii tespit edebilme becerilerini ortaya koymayi
amaglamislardir. Calismanin sonuglarina gore, liniversite 0grencileri istismar vakalari
ile karsilastiklarinda istismar durumunu anlayabilme, yasal siirecle ilgili prosediirleri ve
sorumluluklar1 yerine getirebilme, etkili raporlama ve var olan durumun ¢ocuga en az
zarar vermesine yoOnelik Onleyici calismalarda bulunma agisindan diisiik yeterlik
diizeyine sahip olduklar1 belirlenmistir. Bunun yaninda 6grencilerin biiyiik bir kisminin

istismarin tiirlerini ayirt edemedigi ortaya koyulmustur.

Okyay ve Erol Sahillioglu (2009) okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk
istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeylerini belirlemeye yonelik yiiriittiikleri
calisma sonucunda, okul dncesi 6gretmen adaylarinin farkindalik diizeylerinin yiiksek
oldugunu belirlemislerdir. Bunun yaninda ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik
farkindalik diizeyinin cinsiyet ve simif degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini
incelemislerdir. Toplam puanda cinsiyete gore anlamli bir farklilagma olmadig:
belirtilirken fiziksel istismar alt boyutunda kadin 6gretmen adaylarinin erkeklere gore
anlamli diizeyde farklilagtig1 ortaya koyulmustur. Bunun yaninda hem toplam puan hem
de cinsel istismar alt boyutu agisindan 2.smifta okuyan 6gretmen adaylarinin 4.smifta

okuyanlara gdre anlaml diizeyde farklilik gosterdigi belirlenmistir

Aypay (2010) Egitim Fakiiltesinde oOgrenim gormekte olan 693 {iniversite
Ogrencisiyle yiiriittiigli arastirma sonucunda, genel 6z yeterlik diizeyinin cinsiyet gore
anlaml bir sekilde farklilastigin1 ve bu farkin erkek 6grencilerin lehine oldugunu ortaya
koymustur. Genel 6z yeterligin yasa gore anlamli diizeyde farklilik gosterdigini ve
farkin 17-20 yas grubundakilere gore 21-30 yas grubundakilerin lehine oldugu
belirlenmistir. Yani yas1 yiiksek olanlarin genel 6z yeterlik diizeyleri daha yiiksek
bulunmustur. Bunun yaninda genel 6z yeterlik ile stresle basa ¢ikma becerilerinden

soruna yonelme alt boyutuyla pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Yani
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genel 0z yeterlik diizeyi yiliksek kisiler daha c¢ok aktif basa ¢ikma stratejilerini
kullanmaktadir. Bir diger sonu¢ olarak kisinin 6z saygi diizeyi ile genel 6z yeterlik

diizeyi arasinda da pozitif bir iliski bulunmustur.

Sagir ve Gozler (2013)'in 369 smif Ogretmeni ile yiiriittiikleri arastirma
sonucunda, dgretmenlerin %79'unun ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik herhangi bir
egitim almadiklari, %76'sinin Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi olmadigi ve
bu konuda bilgilendirilmek istedikleri belirtilmistir. Cocuk istismar ve ihmal vakasi ile
karsilastiklarinda en ¢ok okul yonetimine bildirimde bulunulacagi ortaya koyulmustur.
Ogretmenlerin %84'ii ¢ocuk istismar ve ihmal durumu ile karsilastiklarinda bildirimde
bulunma zorunluklari oldugunu, %98'1 ise ahlaki yikiimliiliikten dolay1 bildirimde
bulunmalar1 gerektigini belirtmistir. . Bunun yaninda 6gretmenlerin istismar tiirleri ile
ilgili orta diizeyde bilgi sahibi olduklar1 ortaya koyulmustur. Ogretmenlerin %81'i
fiziksel istismar, %93'i duygusal istismar, %91'i cinsel istismar, %62'si fiziksel ithmal
ve %81'l egitimsel ihmalin belirtilerini tanimlamaya yonelik sorulara dogru cevap

vermisglerdir.

Uysal ve Kosemen Sariga (2013) 117 dgretmen adayi ile yaptigi galismada,
genel 6z yeterligin cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilagsmadig1 fakat erkeklerin
ortalamasinin kadinlara gore daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Genel 6z yeterligin
yasa gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi belirtilmistir. PDR, Smif Ogretmenligi,
BOTE, Tiirkge Ogretmenligi boliimlerinde dgrenim gérmekte olan 6grencilerin genel 6z
yeterlik diizeylerinin boliime gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi fakat en yiiksek
ortalamanin simif 6gretmenligine en diisiik ortalamanin ise Bilgisayar Teknolojileri
Ogretmenligi’ne (BOTE) ait oldugu belirtilmistir. Bunun yaninda genel 6z yeterligin
smif diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilasmadigir bulunmustur. Caligmaya gore

ogretmen adaylarinin genel 6z yeterlik diizeyleri orta seviyede bulunmustur.

Aksel ve Yilmaz Irmak (2015)in yaptigi ¢alisma sonucunda, dgretmenlerin
biiyiik bir kisminin cinsel istismara yonelik egitim almadigi, alinan egitimlerin genel
olarak fiziksel ve cinsel istismara yonelik oldugu ve duygusal istismardan

bahsedilmedigi ortaya koyulmustur.

Altan (2015)"1n yiiriittiigli calismada, tiniversite dgrencilerine ¢ocuklarda ihmal

ve istismarla ilgili verdigi egitim sonrasinda Ogrencilerin cinsel istismar, duygusal
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istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeylerinin anlamli olarak arttig1 fakat bunun
yas, cinsiyet ve okuduklart boliimlere gore farklilagsmadigl ortaya koyulmustur. Altan
(2015)'in yaptig1 arastirmada iiniversite 0grencilerine ¢ocuklarda ihmal ve istismarla
ilgili verdigi egitim sonrasinda dgrencilerin tiim istismar boyutlarinda bilgi diizeylerinin
anlaml olarak atis gosterdigi fakat yas, cinsiyet ve boliimlere gore farklilasmadigi

belirtilmistir.

Dilsiz ve Magden (2015) 6gretmenlerle yiiriittiikleri ¢alismada, 6gretmenlerin
cocuk istismar ve ihmaline yonelik bilgi dilizeyini saptamayr amaglamislardir.
Calismanin sonucuna gore 6gretmenlerin ylizde %60,5°1 herhangi bir ¢ocuk istismar ve
ithmal vakasi ile karsilastiklarinda yerine getirilmesi gereken yasal siireg ve
sorumluluklar1 bilmedigini diistiniitken, %39,5°1 bildigini diisiindiigiinii belirtmistir.
Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik egitim alan 6gretmen sayis1 %26,3 iken %73,7’si

egitim almadiklarini belirtmistir.

Goller (2015), Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim gormekte olan 384 iiniversite
Ogrencisiyle yaptig1 calismada, 6gretmen adaylarinin biligsel carpitma diizeyleri, genel
0z yeterlik diizeyleri ve basari basarisizliga iliskin yliklemeler arasindaki iliskiyi
incelemistir. Aragtirma sonucunda genel 0z yeterlikten elde edilen toplam puanla
cinsiyet arasinda anlamli bir farklilagsma bulunamadigini belirtirken genel 6z yeterligin
“stirdiirme ¢abasi-1srar” alt boyutunun kadin 6gretmen adaylarmin lehine farklilastig
goriilmiistiir. Bu da kadin Ogretmen adaylarmin herhangi bir isi basariyla
tamamlayabilmek ya da herhangi bir durumla basa ¢ikabilmek icin daha israrci, kararl
ve siireklilik gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Bunun disinda genel 6z yeterlik diizeyi
ile basarisizlik yiiklemeleri arasinda negatif yonlii bir iliski tespit edilmistir. Yani
Ogretmen adaylar1 genel 6z yeterlik diizeyleri diistiikce basarisiz olma durumlarini aile
gibi dis faktorlere yiiklemektedirler. Yine genel 6z yeterlik diizeyi ile bilissel
carpitmalar arasinda yiiksek diizeyde negatif yonlii bir iliski bulunmustur ve biligsel
carpitmalar genel 06z yeterligin %29’unu yordamaktadir. Yani kisilerin biligsel
carpitmalar1 arttik¢a caresizlik umutsuzluk duygulari artmakta bu da kisinin olumsuz

diisiinmesine ve genel 6z yeterlik inancinin diismesine sebep olmaktadir.

Ogretmen adaylarinin gocuk istismarina yonelik farkindaliklari iizerine yapilan
bir calismada, Ogretmen adaylarinin (Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik, Sosyal

Hizmet, Resim Ogretmenligi, Bilgisayar Ogretmeni, Almanca Ogretmeni, Fransizca
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Ogretmeni, Okul Oncesi Ogretmeni, Ozel Egitim Ogretmenligi) ¢ocuk istismari ve
ihmaline yonelik farkindalik diizeylerini ortaya koymak amaciyla goriisme yapilmistir.
Yapilan analizler sonucunda istismar tiirleri arasinda en ¢ok duygusal istismar {lizerinde
durduklar1 ortaya koyulmustur. Ogretmen adaylarmin c¢ogu herhangi bir istismar
durumu yasandiginda Oncelikli olarak rehberlik servisine durumu ileteceklerini

belirtmislerdir (Tunca ve Ozer, 2015).

Bagla ve digerleri (2017)nin saglik c¢aligsanlari, {iniversite Ogrencileri ve
Ogretmenler lizerinde yaptiklar1 bir ¢calismada, katilimcilarin biiylik bir ¢cogunlugunun
cocuk istismar ve ihmalle ilgili diisik bilgi diizeyine sahip olduklar1 ortaya

koyulmustur.

Savi Cakar ve Yazict Okuyan (2017)'in 6gretmen adaylarinin ¢ocuk istismar ve
ihmaline dair goriislerine yonelik yaptigi arastirmaya gore Ogretmen adaylari ¢ocuk
istismar ve ihmalini 6nleme, belirleme ve miidahale etmeye yonelik yetersiz bilgiye
sahip olup yasal olarak sahip olduklar1 sorumluluklar ve siiregle ilgili yapilmasi
gerekenler konusunda farkindalik sahibi olmadiklar1 ortaya koyulmustur. Tiirkge
Ogretmenligi, Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi, Siif Ogretmenligi, Okul Oncesi
Ogretmenligi boliimlerinde okuyan 70 dgretmen aday ile yapilan calisma sonucunda
bir istismar vakast yasandiginda ogretmen adaylarinin %401 rehber 6gretmeni
bilgilendirecegini, %17'si polise bildirecegini, %13'i kendisinin ¢dzecegini, %7'si okul
yonetimine haber edecegini, %7'si aileye sOyleyecegini belirtmistir. Katilimeilarin
yalnizca %4'l istismar1 fark etme sorumlulugu oldugunu diistinmektedir. Katilimeilarin
41 ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik ders aldigimi belirtmis, yonetmelikler ve yasal

stirecle ilgili bilgi sahibi olmayan 6gretmen sayis1 ise 55'tir.

Psikolojik danisman ve rehber Ogretmenlerle nitel olarak yliriitiilen bir
calismada, psikolojik danisman ve rehber 6gretmenlerin ¢ocuklarda istismara yonelik
bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu, ihmal konusunda ise yeterli diizeyde bilgilerinin

olmadig1 ortaya koyulmustur (Pekdogan ve Bozgiin, 2018).

Yapilan bir calismada, 30 psikolojik danigmanla istismar konusundaki
yeterlilikleri {izerine goriisiilmiistiir. Arastirma sonucunda, psikolojik danigmanlarin
tniversite yillarinda ayrintili  egitim almadiklari, istismar konusunda aldiklar

egitimlerin yeterli olmadigi, istismara dair temel bilgiler konusunda eksik bilgiye sahip
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olduklari, istismarla karsilastiklar1 zaman silireci yonetme konusunda problem
yasadiklari, yetersiz bilgilerle hareket ettikleri ve dolayisiyla mesleki yeterliligin yiliksek
olmadigr bulunmustur. Yapilan ¢alismada psikolojik danigmanlar istismar ve ihmal
vakastyla karsilastiklarinda yardima ihtiyaglar1 oldugunu, farkindalik diizeylerinin
yeterli olmadigini, yetersiz kaldiklarini, motivasyon ve hazirbulunugluklarinin diisiik
oldugunu belirtmektedirler. Bunun yaninda psikolojik danigmanlarin duygusal ve
fiziksel istismarla karsilastiklarinda genelde aile ve sosyal destek saglayan kisilerle
isbirligi yapma yoniinde hareket ettikleri, eger vaka ileri boyuttuysa o zaman yasal
bildirimde bulunduklari, cinsel istismar durumunda ise yasal olarak bildirimde daha
dikkatli ve hassa davrandiklari bulunmustur. Yapilan ¢aligmaya gore istismar denilince
akla cinsel istismar gelmektedir ve degerlendirmeler buna gore yapilmaktadir (Ugar ve

digerleri, 2018).

Altun (2019)'un yaptig1 calismada, liniversitede dgrenim goérmekte olan 800
Ogrencinin genel 6z yeterlik diizeyleri incelenmistir. Genel 6z yeterlik inanglarinin
cinsiyete gore anlamh diizeyde farklilasmadigini belirtmistir. Bunun yaninda genel 6z
yeterlik diizeylerinin 21-22 yas grubundakilerin, 18-20, 23-26, 27 ve lizeri gruptakilere
gore anlamli diizeyde farklilastigi sonucuna ulagmistir. Ayrica BESYO’da okuyan
Ogrencilerin genel 0z yeterlik diizeylerinin Fen-Edebiyat, Miihendislik Fakiiltelerinde
okuyan Ogrencilere gore anlaml diizeyde farklilastigini belirtmistir. Genel 6z yeterligin
siif diizeyinde gore farklilasip farklilasmadigina bakildiginsa ise 4.siiflarin genel 6z
yeterlik diizeyleri sirasiyla 2.siniflar, 3.siiflar ve 1.siniflardan anlamli diizeyde

farklilastig1 goriilmektedir.

Ozel egitim kurumlarinda gérev yapan 31 dgretmenle ihmal ve istismara yonelik
bilgi ve farkindalik diizeyleri lizerine goriisme teknigi kullanilarak yapilan bir ¢alismada
ogretmenlerin ¢ocuk ihmal ve istismarini tanilama ile ilgili yeterli bilgiye sahip
olmadiklari, ihmal ve istismar durumu yasandiginda yasal olarak bildirimde bulunma

tutumuna sahip olduklari saptanmistir (Toydemir ve Efilti, 2019).
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BOLUM 3
3 YONTEM

Arastirmanin bu bolimiinde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, ¢alisma
grubuna ait demografik daglimlar, veri toplama aracglari, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizinde kullanilan istatiksel yontemlere iliskin agiklamalara yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Ogretmen adaylarinin ¢ocuk istismar ve ihmale yonelik farkindalik, genel &6z
yeterlik ve ¢ocuklarda cinsel istismar karsi tutumlari arasindaki iligkiyi, iliskinin
derecesini ve yOniinii inceleyen bu arastirmada betimsel yonteme dayali iliskisel tarama

modeli kullanilmistir.

Betimsel arastirmalar olaylarin ya da insan gruplarmin birtakim 6zelliklerinin
ayr1 ayri neler oldugunu, insanlarin iki ve daha ¢ok sayida 6zelliginin iligkisel diizeyini
aciklamaya yoneliktir (Karasar, 2002). iliskisel tarama modelleri, iki veya daha fazla
sayidaki degisken arasindaki degisimin varligini ve/veya derecesini ortaya koymayi
amaglayan bir arastirma modelidir. Verilerin korelasyon ve karsilastirma olmak iizere
iki farkli sekilde analiz edilmesiyle elde edilen sonuglar1 kapsayan modellerdir (Karasar,
2002; Biiyukoztiirk, Cokluk ve Kokli, 2011).

3.2 Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Konya Necmettin
Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi’nde Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik (PDR), Ozel Egitim Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Tiirkce
Ogretmenligi ve Ilkogretim Matematik Ogretmenligi'nin 3. ve 4.smiflarina devam
etmekte olan 570 6grenci olusturmaktadir. Lisans programlarmin 3. ve 4. siniflarinda
daha yogun olarak meslekle ilgili alan derslerinin yer almasi ve meslek hayatina daha
yakin olunmasindan dolay1 ¢alisma grubuna 3. ve 4.sinif 6grencileri dahil edilmistir.
Calisma grubunu olusturan 6grenciler segkisiz yolla secilmis olup, arastirmaya gontlli

olarak katilmislardir.
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Tablo 1’de ¢alisma grubuna ait sosyo-demografik 6zelliklere yer verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubunun Sosyo-Demografik Ozelliklerine liskin Degerler

Degiskenler Degiskenlere Ait Siniflandirma n %
Kadin 453 79,5
Cinsiyet Erkek 117 20,5
Toplam 570 100
Yas 20 yas ve alt1 123 21,5
21-23 yas arast 413 72,5
24 yas ve lizeri 34 6
Toplam 570 100
Bolim PDR 107 18,8
Okul Oncesi Ogretmenligi 141 24,7
Ozel Egitim Ogretmenligi 93 16,3
[Ikogretim Matematik Ogretmenligi 118 21,7
Tiirkge Ogretmenligi 111 19,5
Toplam 570 100
Sif 3.Smif 233 40,9
4.Simf 337 59,1
Toplam 570 100
Sosyo Ekonomik Alt 36 6.3
Diizey Orta 503 88,2
Yiiksek 31 54
Toplam 570 100

Aragtirmaya lisans egitimine devam eden 570 ogretmen adayr katilmustir.

Ogretmen adaylarinin %79,5’ini kadin, %20,5’ini erkek dgrenciler olusturmaktadir.

Ogrencilerin yaslar1 20 yas alt1 123 kisi (%21,5), 21 — 23 yas aras1 413 kisi
(%72,5) ve 24 yas lizeri 34 kisi (%6) seklinde dagilmaktadir.

Calisma grubunu olusturan Ogretmen adaylarindan Rehberlik ve Psikolojik
Damigmanlik okuyan 107 kisi (%18,8), Okul Oncesi Ogretmenligi okuyan 141 Kkisi
(%24,7), Ozel Egitim Boliimii okuyan 93 kisi (%16,3), Ilkogretim Matematik
Ogretmenligi okuyan 118 kisi (%20,7) ve Tiirkce Ogretmenligi okuyan 111 kisi
(%19,5) kisi arastirmada yer almaktadir.

Ogretmen adaylarmin  233°i  (%40,9) 3. smuf, 337’si (%59,1) 4. smuf

Ogrencileridir.
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Ogrencilerin kendilerini algiladiklar1 gelir durumuna gore degerlendirdikleri
ekonomik diizeylerine bakildiginda alt diizeyde 36 (%6,3), orta diizeyde 503 (%88,2) ve
yikksek diizeyde 31 (%5,4) O6grenci bulunmaktadir. Ekonomik diizeyi orta olan

ogrenciler diger 6grencilere gore ¢ogunlugu olusturmaktadir.

3.3 Veri Toplama Arag ve/veya Teknikleri
Bu arastirmada “Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuk Istismar1 ve Thmali Farkindalik
Olgegi”, “Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi” ve “Genel Oz Yeterlik

Olgegi” kullanilmistr.
3.3.1 Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada g¢alisma grubuna ait sosyo-demografik ozelliklerin belirlenmesi
amactyla cinsiyet, yas, boliim, sinif, ekonomik diizey, kardes sayisi, anne-baba egitim
durumu, Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgiye sahip olma, ¢ocuk istismart ile ilgili
herhangi bir egitim veya ders alma, ¢ocuklarda cinsel istismar belirtilerini tanimlamada
yeterli hissetme, Milli Egitim Bakanligi’nin ¢ocuk istismarina yonelik dgretmenlerin
yapmast gereken uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olma gibi degiskenleri igeren kisisel

bilgi formu kullanilmistir.
3.3.2 Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Olcegi

Olgek Choo ve digerleri (2013) tarafindan gelistirilmis, Tiirkce’ye uyarlamasi
Akin ve digerleri (2013) tarafindan yapilmistir. Toplam 8 madde ve deger, kaygi,
yikiimliliik ve giiven olmak iizere 4 alt boyuttan olusmaktadir. 5°li likert
tipi(1=kesinlikle katiliyorum, 5=kesinlikle katilmiyorum) bir dlgektir. Olgekte 4 madde
(1, 4, 5, 6) olumlu maddelerdir. Geriye kalan 4 madde (2, 3, 7, 8) olumsuz maddeler
olup tersine cevrilerek puanlanmaktadir. Gegerlik ve giivenirlik caligmalar1 320
ogretmen {izerinde gergeklestirilmistir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik giivenirlik
katsayilar1 deger alt boyutu i¢in .88, kaygi alt boyutu i¢in .75, giiven alt boyutu igin .58
ve yiikiimlilik alt boyutu i¢in .87 olarak bulunmustur. Dogrulayic1 faktér analizi
sonucunda dort boyutlu modelin iyi uyum verdigi goriilmiistiir (X?= 23.91, sd= 14,
RMSEA= .047, NFI= .98, IFI= .99, CFI= .99, GFI= .98, SRMR= .023). Olgekten
alinabilecek en yiiksek puan 40, en diisiik puan 8’dir. Olgekten elde edilen toplam
puanin yiiksek olmasi ¢ocuga yonelik cinsel istismarin bildirimine yonelik yiiksek

diizeyde olumsuz tutuma, puanin diisiik olmasi c¢ocuga yonelik cinsel istismarin
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bildirimine yonelik yiiksek diizeyde olumlu tutuma isaret etmektedir (Akin ve digerleri,

2013).
3.3.3 Cocuk Istismar1 ve Thmali Farkindalik Olgegi (CIiF-O)

Altan (2015) tarafindan gelistirilen 6lgek 350 {iniversite Ogrencisi iizerinde
gerceklestirilmistir. Olgek 11 olumsuz madde (1, 2, 3, 5, 7, 10, 12, 13, 16, 17, 18) ve 9
olumlu madde (4, 6, 8, 9, 11, 14, 15, 19, 20) olmak iizere toplam 20 maddeden
olusmaktadir. Fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel istismar ve ihmal olmak iizere
4 alt boyuta sahiptir. 5°1i likert tipi (1=kesinlikle uygun degil, 5=kesinlikle uygun) bir
Olgektir. Alt dlgeklerin her biri 25 puan olup, dlgegin tamamindan alinabilecek en diisiik
puan 25, en yiiksek puan 100’diir. Puanlarin yiiksekligi ¢ocuk istismari ve ihmaline
yonelik farkindalik diizeyinin ytiksek oldugunu gostermektedir. Giivenirlik i¢in yapilan
i¢ tutarlik analizleri sonucunda Cronbach Alfa katsayis1 ,768 olarak bulunmustur. Test

tekrar test sonucunda ise korelasyon katsayisi (r=,204 p=,045) olarak bulunmustur.
3.3.4 Genel Oz Yeterlik Ol¢egi (GOYO)

Olgek, Schwarzer ve Jerusalem (1995) tarafindan gelistirilmistir. Ilk olarak 1979
senesinde gelistirilen ve 20 madde olan 6lgek, 1981 senesinde ayni arastirmacilar
tarafindan tekrar gozden gegcirilmis ve 10 maddeye indirilmistir. 25°den fazla dile
uyarlamasi yapilan 6lgegin Tiirk¢e’ye uyarlamasi Aypay (2010) tarafindan ii¢ farkl
{iniversiteden toplam 693 &grenci iizerinde gerceklestirilmistir. Olgek dortlii likert
tipindedir (1=tamamen yanlis, 4=tamamen dogru). Olgegin orijinal ad1 General Self-
Efficacy Scale (GSE)’dir. Biitiin dildeki versiyonlari1 kullanarak elde edilen verilere
dayanarak hesaplanan alfa i¢ tutarlilik katsayisi .86 olarak bulunmustur. Uyarlama
caligmasinda ise test tekrar test giivenirligi i¢in hesaplanan korelasyon katsayist (r=.80,
p<.01) ve alfa i¢ tutarlilik katsayist .83 bulunmustur. Arastirmada Olgegin Olgiit
gecerligini incelemek icin Stresle Basa Cikma Olgegi (SBO) ve Rosenberg Oz Saygi
Olgegi (ROSO) kullanilmistir. GOYO ile SBO’niin biitiinii arasinda anlamli iliski
bulunamazken Soruna Yonelme Alt Olgegi ile arasinda pozitif yonde orta diizeyde
anlamli bir iliski (=40, p<.01) ve ROSO ile yine aralarinda pozitif yonde, orta diizeyde
anlamli bir iliski bulunmustur (r=.38, p<.01). Olgekteki tiim maddeler olumlu ydnde

puanlanmakta ve en diisiik 10 en yiiksek 40 puan almmmaktadir. Olgekten alman toplam
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puanin yiiksekligi genel 6z yeterlik diizeyinin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir

(Aypay, 2010).

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Konya Necmettin Erbakan
Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi'nde PDR, Tiirkce Ogretmenligi,
[Ikogretim Matematik Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi ve Ozel Egitim
Ogretmenligi programlarinda 6grenim gdrmekte olan Ogrencilere veri toplama

araclariin arastirmaci tarafindan yiiz ylize uygulanmasi ile gerceklestirilmistir.

Veri toplama araglarin1 uygulamadan oOnce {niversitenin ilgili birimlerinden
arastirmanin uygulanabilmesi i¢in gerekli izinler alinmigtir. Veri toplama araglarinin
uygulanmasi ders saatleri iginde arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Veri toplama
araglar1 uygulanmadan 6nce arastirma hakkinda ve 6lgeklerle ilgili kisa bilgilendirme

yapilmistir. Veri toplama araglarinin uygulanmasi yaklasik 20-25 dakika stirmiistir.

3.5 Verilerin Analizi

. Veri toplama siirecinden sonra uygulanan oOlcekler incelenmis ve arastirma
sonuclarint olumsuz etkileyecek yanitlanmamis maddeleri olan 12 o6l¢ek formu
degerlendirme degerlendirmeden ¢ikarilmistir. Olgeklerdeki tiim maddelere aym
isaretleme yaptigi belirlenmis olan 4 katilimcr daha degerlendirme disar1 birakilmistir.
Buradan hareketle toplamda 586 kisiye veri toplama araglari uygulanmis olup, 570 kisi

verilerin analizine dahil edilmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizlerine baslamadan Once
Olceklere verilen cevaplar toplanmis ve degiskenler i¢in normallik testi uygulanmastir.
Normallik dagilimi i¢in uygulanmis olan Shapiro-Wilk W testi sonuglarina Tablo 2°de

yer verilmistir.

Tablo 2. Arastirmada Kullamlan Olgeklere Ait Carpiklik (Skewness) ve Basiklik (Kurtosis) Katsayilari

Carpikhk Basikhik

Olgekler (Skewness) (Kurtosis) Min. - Maks,
CIiF-0 ,895 -577 54 _97
CIIF-O Cinsel Istismar Alt Boyut ,304 -,285 8-25
GOYO -,384 -,097 15 - 40
Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi 1,150 1,188 8-29
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Tablo 2 incelendiginde CIIF-O toplam puanmin garpiklik katsayismin ,895;
basiklik katsayisinin -,577; CIiF-O cinsel istismar alt boyutunun ¢arpiklik katsayisinin
,304; basiklik katsayisinin -,285; GOYO toplam puaninin ¢arpiklik katsayisinin -,384;
basiklik katsayisinin -,097; Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi ¢arpiklik
katsayisinin 1,150; basiklik katsayisinin 1,188 oldugu saptanmis ve verilerin normal
dagilim gosterdigi bulunmustur. Tabachnick ve Fidell’e (2013) gore, degiskenlerin
basiklik carpiklik katsayilariin -1,5 ve +1,5 arasinda olmasi verilerin normal dagilim
gosterdigine isaret etmektedir. Bu nedenle arastirma kapsaminda yapilan analizlerde

parametrik testler kullanilmistir.

Degigkenler arasinda farklilasmanin olup olmadigii incelemek i¢in bagimsiz
gruplar i¢in t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmigtir. ANOVA testi
sonucunda farklilagmanin kaynagini belirleyebilmek i¢in Post Hoc Scheffe analizi
uygulanmustir. Olgeklerin puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in Pearson Carpim

Moment Korelasyon analizi yapilmistir.

Veri toplama araglar1 sonucunda elde edilen veriler SPSS 20.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgularin anlam diizeyi olarak p degeri 0.5 olarak

alinmistir.
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BOLUM 4
4 BULGULAR
Arastirmanin bu béliimiinde aragtirmadan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1 Calisma Grubunun Cocuk istismari ve ihmali Farkindahk Diizeylerine Iliskin

Bulgular

Tablo 3’te Cocuk Istismar1 ve Thmali Farkindalik Olgegi toplam puani ve cinsel
istismar alt boyutuna yonelik n, X, Ss, Min-Max degerlerine iliskin bulgulara yer

verilmistir.

Tablo 3. Cocuk istismar ve Thmali Farkindalik Olgegi’nin n, X, Ss, Min Max Degerlerine Iliskin Bulgular

Degiskenler n X Ss Min-Max
CIiF-O Toplam Puan 570 80,11 6,52 54-97
Cinsel Istismar Alt Boyut 570 18,57 2,63 8-25

CIIF-O’ye verilen cevaplar incelendiginde toplam puanda en diisiik puanin 54 en
yiiksek puanin 97, puan ortalamasinm 80,11 oldugu goriilmektedir. CIIF-O cinsel
istismar alt boyutunda ise puanlarin ortalamasi 18,57 olup en diisiik puanin 8 en yiiksek

puanin 25 oldugu goriilmektedir.

411 Cahsma Grubunun Cinsiyetlerine Goére Cocuk Istismar1 ve Thmali

Farkindalik Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 4’te ¢ocuk istismar1 ve thmali farkindalik diizeylerinin cinsiyete iliskin T-

Testi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 4. CIIF-O Toplam Puanmin Cinsiyete Gore T-Testi’ne liskin Bulgular

Cinsiyet n X Ss t p

Kadin 453 80,85 5,99 4,745 ,000*
CIIF-O Toplam

Erkek 117 77,23 7,68

*: Puan, p<.05
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Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuk istismart ve ihmaline yonelik farkindalik
diizeyinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilastigi bulunmustur (t=4,745, p=,000,
p<,05). Farkin kadinlarin lehine oldugu goriilmektedir. Bagka bir deyisle, kadin ¢calisma
grubunun c¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeylerinin, erkek calisma

grubunun farkindalik diizeyine gére anlaml diizeyde yliksek oldugu goriilmektedir.

4.1.2 Calisma Grubunun Yas Gruplarmma Gére Cocuk Istismar1 ve Thmali

Farkindahk Diizeylerinin incelenmesi

Tablo 5’te yas gruplarinin n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5. CIIF-O Toplam Puanmin Yas Grubuna Gére n, X ve Ss Degerlerine iliskin Bulgular

Yas Grubu n X Ss
1 (20 yas ve alt1) 123 80,03 6,96
CIiF-O Toplam Puan 2 (21-23 yas arasi) 413 80,06 6,48
3 (24 yas ve tizeri) 34 81,00 5,51
Toplam 570 80,11 6,52

CIIF-O toplam puan ortalamas1 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
81,00 ile 24 yas ve lizeri yas grubuna ait oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla 80,06
puan ortalamasiyla 21-23 yas arasi, 80,03 puan ortalamasiyla 20 yas ve alt1 grubun takip

ettigi goriilmektedir.

Calisma grubunun yas gruplarina gore CIIF-O’den aldiklari puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla yapilan tek yonlii varyans

analizilANOVA)’ya iligskin bulgulara Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6. CIiF-O Toplam Puaninin Yas Grubuna Gére ANOVA Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler S Kareler 0

Kayna@ Toplam Ortalamasi

Gruplar Arasi 28,680 2 14,340 336 715
CIiF-O Toplam Gruplar I¢i 24231,357 567 42,736

Toplam 24260,037 569
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Tablo 6’daki bulgulara gore katilimcilarin CIIF-O toplam puanlarinin yas
grubuna gore anlamli diizeyde farklilik gostermedigi bulunmustur (F=,336, p=,715,
p>,05).

4.1.3 Cahsma Grubunun Bélime Gore Cocuk Istismar1 ve Thmali Farkindahk

Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 7°de boliimlere ait gruplarin n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer

verilmistir.

Tablo 7. CiiF-O Toplam Puaninin Boliimlere Gére n, X ve Ss Degerlerine iliskin Bulgular

Boliimler n b Ss

1 (PDR) 107 80,32 6,08

2 (Okul Oncesi Ogretmenligi) 141 80,95 6,70
o 3 (Ozel Egitim Ogretmenligi) 93 80,99 6,57

CIIF-O Toplam Puan ] )

4 (Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi) 118 79,62 6,59

5 (Tiirkge Ogretmenligi) 111 78,63 6,44

Toplam 570 80,11 6,53

Tablo 7 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasmin 80,99 ile Ozel Egitim
Ogretmenligi’ne ait oldugu, bunu 80,95 ile Okul Oncesi Ogretmenligi’nin, 80,32 puan
ortalamasi ile PDR’nin takip ettigi goriilmektedir. En diisiik puan ortalamasina sahip

boliimiin 78,63 ile Tiirkge Ogretmenligi oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun béliimlere gore CIIF-O’den aldiklar1 puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla yapilan ANOVAya iliskin bulgulara

Tablo 8’de yer verilmistir.

Tablo 8. CIiF-O Toplam Puaninin Boliime Gére ANOVA Sonucuna Iliskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler

Kaynag Toplami S Ortalamasi F p

Gruplar Arasi 447,504 4 111,876 2,654 ,320
CHF-O Toplam Gruplar igi 23812,533 565 42,146

Toplam 24260,037 569
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Tablo 8 incelendiginde katilimcilarin CIIF-O toplam puanlarinin béliime gore

anlamli diizeyde farklilik gostermedigi bulunmustur (F=2,654, p=,320, p>,05).

414 Cahsma Grubunun Smif Diizeyine Goére Cocuk Istismar1 ve Ihmali

Farkindahk Diizeylerinin incelenmesi

Tablo 9°da cocuk istismar1 ve ihmali farkindalik diizeylerinin smif diizeyine

iliskin T-Testi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 9. CiiF-O Toplam Puaninin Simif Diizeyine Gére T-Testi’ne Iliskin Bulgular

Sinif Diizeyi n X Ss t p
CIIF-O Toplam 3. Sinif 233 80,46 6,21 1,073 ,284
4. Simf 337 79,87 6,74

Tablo 9’daki bulgulara gore, cocuk istismarit ve ihmaline yonelik farkindalik
diizeyinin sinif diizeyine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi bulunmustur (t=1,073,
p=,284, p>,05). Bagka bir deyisle, 3.sinifta 6grenim gérmekte olan 6gretmen adaylari ile
4.smifta 6grenim gorenler arasinda cocuk istismar ve ithmaline yonelik farkindalik

diizeyleri agisindan herhangi bir farklilik olmadig: goriilmektedir.

4.1.5 Caliyjma Grubunun Cocuk Koruma Kanunu Hakkinda Bilgi Sahibi Olma

Diizeyine Gére Cocuk Istismar1 ve Thmali Farkindalik Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 10°da Cocuk Koruma Kanunu (CKK) hakkinda bilgi sahibi olma diizeyine

gore n, X ve Ss degerlerine iligskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 10. CIiF-O Toplam Puanmin CKK Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Diizeyine Gére n, X ve Ss
Degerlerine Iliskin Bulgular

CKK Hakkinda Bilgi n 5 Ss
Sahibi Olma Durumu
1 (Evet) 118 80,64 6,04
o 2 (Hayrr) 235 79,48 6,93
CIIF-O Toplam Puan
3 (Kararsizim) 217 80,51 6,31
Toplam 570 80,11 6,53
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CIiF-O toplam puan ortalamasi incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
80,64 ile evet diyenler grubuna ait oldugu goriilmektedir. Kararsizim diyenlerin puan
ortalamasmin 80,51 oldugu, hayir diyenlerin ise 79,48 ile en diisiik ortalamaya sahip

oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun CKK hakkinda bilgi sahibi olma diizeylerine gore CIIF-
O’den aldiklar1 puan ortalamalari arasindaki farkin anlamliligmi test etmek amaciyla
yapilan ANOVA’ya iligkin bulgulara Tablo 11°de yer verilmistir.

Tablo 11. CIiF-O Toplam Puanmin CKK Hakkinda Bilgi Sahibi Olma Diizeylerine Gére ANOVA
Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler

Kaynag Toplam S Ortalamasi F p

Gruplar Arast 161,864 2 80,932 1,904 ,150
CIiF-O Toplam  Gruplar igi 24098,173 567 42,501

Toplam 24260,037 569

Tablo 11 incelendiginde katilmcilarin CIIF-O toplam puanlarmin CKK
hakkinda bilgi sahibi olma diizeylerine gore anlamli diizeyde farklilik gostermedigi

bulunmustur (F=1,904, p=,150, p>,05).

4.1.6 Calisma Grubunun Cocuk Istismari ve Thmaline Yénelik Egitim veya Ders
Alma Durumuna Gére Cocuk Istismari ve Thmali Farkindahk Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 12°de ¢ocuk istismart ve thmali farkindalik diizeylerinin ¢ocuk istismari
ve ihmaline yonelik egitim ya da ders alma durumuna iligkin T-Testi sonucunda elde
edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 12. CIiF-O Toplam Puaninin Cocuk Istismar ve Thmaline Yénelik Egitim veya Ders Alma
Durumuna Gére T-Testi’ne liskin Bulgular

Cocuk Istismar ve Thmaline 0 < Ss ; p
Yonelik Egitim-Ders Alma
CIIF-O Toplam Evet 177 81,04 6,82 2,288 ,022*
Hay1r 393 79,69 6,36

*: Puan, p<.05

53



Tablo 12’deki bulgulara gore, ¢cocuk istismart ve ihmaline yonelik farkindalik
diizeyinin ¢ocuk istismari ve ihmaline yonelik egitim ya da ders almayla anlaml
diizeyde farklilastigi bulunmustur (t=2,288, p=,022, p<,05). Farkin egitim ya da ders
alanlarin lehine oldugu goriilmektedir. Bu bulgular neticesinde ¢ocuk istismar ve
ihmaline yonelik ders ya da egitim alanlarin almayanlara gore ¢ocuklarda istismar ve

thmale yonelik farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
4.2 Calisma Grubunun Genel Oz Yeterlik Diizeylerine iliskin Bulgular

Tablo 13’te Genel Oz Yeterlik Olcegi(GOYO) toplam puanina yonelik n, X, Ss,

Min-Max degerlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 13. Genel Oz Yeterlik Olcegi’nin n, X, Ss, Min Max Degerlerine iliskin Bulgular

Degiskenler n X Ss Min-Max
Genel Oz Yeterlik

570 29,99 5,15 15-40
Toplam Puan

GOYO’ye verilen cevaplar incelendiginde toplam puanda en diisiik puanin 15 en

yiiksek puanin 40, puan ortalamasinin 29,99 oldugu goriilmektedir.

4.2.1 Cahsma Grubunun Cinsiyetlerine Gére Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 14’te genel 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyete iligkin T-Testi sonucunda

elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 14. GOYO Toplam Puaninin Cinsiyete Gore T-Testi’ne iliskin Bulgular

Cinsiyet n X Ss t p
GOYO Toplam Kadmn 453 29,72 5,09 -2,651 ,008*
Erkek 117 31,11 5,27

*: Puan, p<.05

Tablo 14 incelendiginde, genel 6z yeterlik diizeyinin cinsiyete gore anlamli
diizeyde farklilagtigi bulunmustur (t=-2,651, p=,008, p<,05). Farkin erkeklerin lehine
oldugu goriilmektedir. Baska bir deyisle, erkek ¢alisma grubunun genel 6z yeterlik
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diizeylerinin, kadin c¢alisma grubuna gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu

goriilmektedir.

4.2.2 Calisma Grubunun Yas Gruplarina Gére Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 15’te yas gruplarmin n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer

verilmigtir.

Tablo 15. GOYO Toplam Puaninin Yas Grubuna Gére n, X ve Ss Degerlerine Iliskin Bulgular

Yas Grubu n X Ss
1 (20 yas ve alt1) 123 29,23 5,38
GOYO Toplam Puan 2 (21-23 yas aras1) 413 30,03 5,01
3 (24 yas ve lizeri) 34 32,29 5,44
Toplam 570 29,99 5,15

GOYO toplam puan ortalamasi incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
32,29 ile 24 yas ve lizeri yas grubuna ait oldugu goriilmektedir. Bunu 30,03 ile 21-23
yas arasindaki grup takip etmektedir. En diisiik ortalamanin 29,23 ile 20 yas ve

altindakilere ait oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun yas gruplarma gére GOYO’den aldiklar1 puan ortalamalart
arasindaki farkin anlamliligin test etmek amaciyla yapilan ANOVA’ya iliskin bulgulara
Tablo 16°da yer verilmistir.

Tablo 16. GOYO Toplam Puaninin Yas Grubuna Gére ANOVA Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler S Kareler
p
Kaynagi Toplam Ortalamasi
Gruplar Arast 251,028 2 125.514 4790 .009*
GOYO Toplam Gruplar fci 14857,928 567 26,204
Toplam 15108,956 569

*: Puan, p<.05
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Tablo 16°daki bulgulara gore katilimcilarm GOYO toplam puanlarmin yas
grubuna gore anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir (F=4,790, p=,009, p<,05).
Farkin kaynagini belirlemek amaciyla Post Hoc Testi i¢in Scheffe analizi uygulanmis ve

elde edilen bulgulara Tablo 17’de yer verilmistir.

Tablo 17. GOYO Toplam Puaninin Yas Grubuna Gére Karsilastirma Scheffe Testine liskin Bulgular

Ortalamalar
(D Yas (IT) Yas
Arasi p
Grubu Grubu
Fark(1-J)
1 2 -, 791 ;323
Genel Oz Yeterlik Toplam Puan 1 3 -3,058 ,009*
2 3 -2,267 ,047*

*: Puan, p<.05

Tablo 17°ye gore genel 6z yeterlik toplam puaninda 20 yas ve alti(1) ile 24 yas
ve iizeri(3) yas grubu ortalamalar1 arasi fark -3,058 olarak goriinmektedir. Iki grubun
puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmektedir (p=,009,
p<,05). Buna gore 24 yas ve lizerindeki 6gretmen adaylarinin 20 yas ve altindakilere

gore genel 0z yeterlik diizeylerinin anlamli sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

21-23 arasi(2) ile 24 yas ve iizeri(3) yas grubu ortalamalar arasi fark -2,267
olarak goriinmektedir. iki grubun puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde farklilik
oldugu belirlenmistir (p=,047, p<,05). Bagka bir deyisle, 24 yas ve iizerindeki 6gretmen
adaylarinin 21-23 yas arasindakilere gore genel 6z yeterlik diizeylerinin anlamli sekilde

daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

20 yas ve alti(1) ile 21-23 aras1 yas grubu(2) ortalamalar arasi fark -,79086
olarak goriilmektedir. ki grubun puan ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde farklilik

olmadig belirlenmistir (p=,323, p>,05).

4.2.3 Cahsma Grubunun Béliimlere Gore Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 18’de boliimlere ait gruplarin n, X ve Ss degerlerine iligskin bulgulara yer

verilmistir.
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Tablo 18. GOYO Toplam Puaninin Béliimlere Gore n, X ve Ss Degerlerine Iligkin Bulgular

Boliimler n X Ss

1 (PDR) 107 28,40 4,49

2 (Okul Oncesi Ogretmenligi) 141 30,68 5,10
o 3 (Ozel Egitim Ogretmenligi) 93 31,13 5,51

GOYO Toplam Puan ) )

4 (Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi) 118 29,34 431

5 (Tiirkge Ogretmenligi) 111 30,39 591

Toplam 570 29,99 5,15

Tablo 18 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasmnin 31,13 ile Ozel Egitim

Ogretmenligi’ne ait oldugu, bunu 30,68 ile Okul Oncesi Ogretmenligi’nin, 30,39 puan

ortalamast ile Tiirkge Ogretmenligi'nin takip ettigi goriilmektedir. En diisiik puan

ortalamasina sahip boliimiin 28,40 ile PDR oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun boliimlere gére GOYO’den aldiklari puan ortalamalari

arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA’ya iligkin bulgulara

Tablo 19°da yer verilmistir.

Tablo 19. GOYO Toplam Puaninin Béliime Gére ANOVA Sonucuna {liskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler

Kaynag Toplam S Ortalamasi F p

Gruplar Arasi 525,364 4 131,341 5,088 ,000*
GOYO Toplam  Gruplar I¢i 14583,593 565 25,812

Toplam 15108,956 569

*: Puan, p<.05

Tablo 19 incelendiginde katilimcilarm GOYO toplam puanlarmin béliimlere

gore anlamli diizeyde farkhilagtigi goriilmektedir (F=5,088, p=,000, p<,05). Farkin

kaynagini belirlemek amaciyla Post Hoc Testi i¢in Scheffe analizi uygulanmis ve elde

edilen bulgulara Tablo 20’de yer verilmistir.
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Tablo 20. GOYO Toplam Puanimin Béliimlere Gore Karsilastirma Scheffe Testine iliskin Bulgular

Ortalamalar
Q) Q)] Arasi Fark
Boliim Boliim (1-J) p

1 2 -2,279 ,016*

1 3 -2,727 ,007*

1 4 -,937 152

1 5 -1,986 ,082
Genel Oz Yeterlik Toplam Puan 2 3 -,448 ,979

2 4 1,342 ,346

2 5 ,293 ,995

3 4 1,790 ,169

3 5 142 ,898

4 5 -1,048 ,656

*: Puan, p <.05

Tablo 20°deki bulgulara GOYO toplam puaninda PDR(1) ile Okul Oncesi
Ogretmenligi(2) ortalamalar aras1 fark -2,279 olarak goriilmektedir. ki grubun puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir (p=,016, p<.05).
Buna gore Okul Oncesi Ogretmenligi ¢alisma grubunun PDR calisma grubuna gore

genel 0z yeterlik diizeylerinin anlamli sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

PDR(1) ile Ozel Egitim Ogretmenligi(3) ortalamalar1 aras1 fark -2,727 olarak
goriilmektedir. iki grubun puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu
belirlenmistir (p=,007, p<,05). Buna gore Ozel Egitim Ogretmenligi ¢aligma grubunun
PDR’de caligma grubuna gore genel 6z yeterlik diizeylerinin anlamli sekilde daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. GOYO toplam puani agisindan diger boliimler arasinda

anlamli diizeyde farklilik bulunamamustir.

4.2.4 Cahsma Grubunun Smif Diizeyine Gore Genel Oz Yeterlik Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 21°de genel 6z yeterlik diizeylerinin smif diizeyine iliskin T-Testi

sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 21. GOYO Toplam Puaninin Simif Diizeyine Gére T-Testi’ne iliskin Bulgular

Smif Diizeyi n X Ss t p
GOYO Toplam 3. Siuf 233 30,00 4,97 ,034 ,973
4. Simf 337 29,99 5,29
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Tablo 21°deki bulgulara gore, genel 6z yeterlik diizeyinin sinif diizeyine gore
anlaml diizeyde farklilasmadigi bulunmustur (t=,034, p=,973, p>,05). Baska bir
deyisle, 3.smifta Ogrenim gormekte olan Ogretmen adaylari ile 4.smifta O6grenim
gorenler arasinda genel 6z yeterlik diizeyleri agisindan herhangi bir farklilik olmadigi

goriilmektedir.

425 Cahsma Grubunun Algilanan Sosyo Ekonomik Diizeye Gére Genel Oz

Yeterlik Diizeylerinin incelenmesi

Tablo 22°de algilanan sosyo ekonomik diizeye gore n, X ve Ss degerlerine iliskin

bulgulara yer verilmistir.

Tablo 22. GOYO Toplam Puanimin Algilanan Sosyo Ekonomik Diizeye Gore n, X ve Ss Degerlerine
Iliskin Bulgular

Algilanan Sosyo

n X Ss
Ekonomik Diizey
1 (AlY) 36 28,72 5,90
GOYO Toplam Puan 2 (Orta) 503 29,99 5,05
3 (Yiiksek) 31 31,45 573
Toplam 570 29,99 5,15

GOYO toplam puan ortalamas: incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
31,45 ile yiiksek diizey sosyo ekonomik diizeye ait oldugu goériilmektedir. Bunu 29,99
ile orta diizey grup takip etmektedir. En diislik ortalamanin ise 28,72 ile alt diizey sosyo

ekonomik gruba ait oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun algilanan sosyo ekonomik diizeye gére GOYO’den aldiklar:
puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligimi test etmek amaciyla yapilan

ANOVA’ya iligkin bulgulara Tablo 23’te yer verilmistir.
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Tablo 23. GOYO Toplam Puaninin Algilanan Sosyo Ekonomik Diizeye Gére ANOVA Sonucuna
fliskin Bulgular

Varyansin Kareler s Kareler

Kayna@ Toplam Ortalamasi P

Gruplar Arast 124,088 2 62,044 2,348 097
GOYO Toplam Gruplar ici 14984,868 567 26,428

Toplam 15108,956 569

Tablo 23 incelendiginde ¢alisma grubunun GOYO toplam puanlarimin algilanan
sosyo ekonomik diizeye gore anlamli diizeyde farklilagsmadigi goriilmektedir (F=2,348,

p=,097, p>,05).

426 Calisma Grubunun Anne Egitim Diizeyine Goére Genel Oz Yeterlik

Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 24’te anne egitim diizeyine gore n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara

yer verilmistir.

Tablo 24. GOYO Toplam Puanmin Anne Egitim Diizeyine Gore n, X ve Ss Degerlerine iliskin Bulgular

Anne Egitim Diizeyi n X Ss
1 (Ilkokul) 410 29,96 5,07
GOYO Toplam Puan 2 (Lise) 104 29,90 5,45
3 (Lisans ve Lisansiistii) 56 30,41 5,20
Toplam 570 29,99 5,15

GOYO toplam puan ortalamas: incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
30,41 ile lisans ve lisansiistii egitim grubuna ait oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla
29,96 ile ilkokul egitim diizeyindeki grup, 29,90 ile lise egitim diizeyindeki grup takip
etmektedir.

Calisma grubunun anne egitim diizeyine gdre GOYO’den aldiklar1 puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA’ya

iliskin bulgulara Tablo 25°te yer verilmistir.
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Tablo 25. GOYO Toplam Puaninin Anne Egitim Diizeyine Gére ANOVA Sonucuna {liskin Bulgular

Varyansin Kareler s Kareler

Kayna@ Toplam Ortalamasi P

Gruplar Arasi 11,154 2 5577 209 811
GOYO Toplam Gruplar I¢i 15097,802 567 26,628

Toplam 15108,956 569

Tablo 25°teki bulgulara gore calisma grubunun GOYO toplam puanlarmin anne
egitim diizeyine gore anlamli diizeyde farklilagsmadig1 goriilmektedir (F=,209, p=,811,
p>,05).

427 Calisma Grubunun Baba Egitim Diizeyine Gore Genel Oz Yeterlik

Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 26’da baba egitim diizeyine gore n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara

yer verilmistir.

Tablo 26. GOYO Toplam Puaninin Baba Egitim Diizeyine Gore n, X ve Ss Degerlerine iliskin Bulgular

Baba Egitim Diizeyi n X Ss
1 (Ilkokul) 254 30,16 4,87
GOYO Toplam Puan 2 (Lise) 154 29,74 5,72
3 (Lisans ve Lisansiistii) 162 29,97 5,03
Toplam 570 29,99 5,15

GOYO toplam puan ortalamas: incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
30,16 ile ilkokul egitim grubuna ait oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla 29,97 ile
lisans ve lisansiistii egitim diizeyindeki grup, 29,74 ile lise egitim diizeyindeki grup

takip etmektedir.

Calisma grubunun baba egitim diizeyine gdre GOYO’den aldiklar1 puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla yapilan ANOVA’ya

iliskin bulgulara Tablo 27°de yer verilmistir.
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Tablo 27. GOYO Toplam Puaninin Baba Egitim Diizeyine Gére ANOVA Sonucuna {liskin Bulgular

Varyansin Kareler s Kareler
Kayna@ Toplam Ortalamasi P
lar A 16,7
Gruplar Arast 6,799 5 8.400 316 730
GOYO Toplam Gruplar ici 15092,157 567 26,618
Toplam 15108,956 569

Tablo 27 incelendiginde calisma grubunun GOYO toplam puanlarmin baba
egitim diizeyine gore anlamli diizeyde farklilagsmadigi goriilmektedir (F=,316, p=,730,
p>,05).

4.3 Calisma Grubunun Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeylerine Tliskin

Bulgular

Tablo 28’de Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Olgegi toplam puanimna

yonelik n, X, Ss, Min-Max degerlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 28. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi’nin n, X, Ss, Min Max Degerlerine iliskin
Bulgular

Degiskenler n X Ss Min-Max

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar
570 12,97 3,54 8-29
Tutum Toplam Puan

Cocuklarda Istismar Tutum Olgegi’ne verilen cevaplar incelendiginde toplam
puanda en diisiik puanin 8, en yliksek puanin 29, puan ortalamasinin 12,97 oldugu

goriilmektedir.

4.3.1 Cahsma Grubunun Cinsiyetlerine Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum

Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 29’da cocuklarda g¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeylerinin

cinsiyete iliskin T-Testi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 29. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaninin Cinsiyete Gére T-Testi’ne
iliskin Bulgular

Cinsiyet n X Ss t p
Cocuga Yonelik Cinsel
- Kadin 453 12,80 3,28 -1,965 ,051
Istismar
Tutum Toplam Erkek 117 13,65 4,39

Tablo 29 incelendiginde, cocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyinin
cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmadigi bulunmustur (t=-1,965, p=,051, p>,05).
Baska bir deyisle, erkek calisma grubu ile kadin ¢aligma grubu arasinda ¢ocuga yonelik
cinsel istismarin bildirimine yonelik olumlu ya da olumsuz tutum gelistirme ile ilgili

herhangi bir farklilik olmadig1 gériilmektedir.

4.3.2 Cahsma Grubunun Yas Gruplarma Goére Cocuga Yonelik Cinsel Istismar

Tutum Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 30°da yas gruplarinin n, X ve Ss degerlerine iligkin bulgulara yer

verilmistir.

Tablo 30. Cocuga Ydnelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puanminin Yas Grubuna Gére n, X ve Ss
Degerlerine Iliskin Bulgular

Yas Grubu n X Ss
1 (20 yas ve altr) 123 13,63 4,04
Cocuga Yonelik Cinsel 5 (51 93 yag arasy) 413 12,84 3,39
Istismar
Tutum Toplam Puan 3 (24 yas ve tizeri) 34 12,26 3,28
Toplam 570 12,97 3,55

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi
incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin 13,63 ile 20 yas ve altindaki yas grubuna
ait oldugu goriilmektedir. Bunu 12,84 ile 21-23 yas arasindaki grup takip etmektedir. En
diisiik ortalamanin 12,26 ile 24 yas ve iizerindekilere ait oldugu goriilmektedir.

Olgekten elde edilen puanlarin yiiksekligi ¢ocuga yonelik cinsel istismar karsisinda
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bildirime yonelik olumsuz tutumun yiiksekligine isaret etmektedir. Buradan hareketle
cocuga yonelik cinsel istismart bildirime yonelik olumlu tutuma sahip olmada en
yiiksek ortalamaya sahip grubun sirasiyla 24 yas ve iizerindekiler, 21-23 yag aras1 ve 20

yas ve altindakiler oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun yas gruplarma gore Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi’'nden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamlhiligini test etmek
amaciyla yapilan ANOVA’ya iliskin bulgulara Tablo 31°de yer verilmistir.

Tablo 31. Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puanimin Yas Grubuna Gére
ANOVA Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler s Kareler =

Kaynag Toplami Ortalamasi P
Cocuga Yénelik Gruplar Arast 77,333 2 38,666 3,009 ,094
Cinsel Istismar Gruplar igi 7074,218 567 12,477
Tutum Toplam Toplam 7151,551 569

Tablo 31°deki bulgulara gére ¢alisma grubunun Cocuga Yénelik Cinsel Istismar
Tutum Olgegi toplam puanlarinin yas grubuna gore anlamli diizeyde farklilasmadig
goriilmektedir (F=3,099, p=,094, p>,05). Bu bulgudan hareketle cocuga yonelik cinsel
istismarin bildirimine yonelik olumlu ya da olumsuz tutum gelistirmeye yonelik yas

gruplar1 arasinda herhangi bir farklilik olmadigi goriilmektedir.

4.3.3 Cahsma Grubunun Béliimlere Gore Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum

Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 32’de boliimlere ait gruplarin n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer

verilmistir.

Tablo 32. Cocuga Yoénelik Cinsel Istismar Tutum Olcegi Toplam Puaninin Boliimlere Gére n, X ve Ss
Degerlerine Iliskin Bulgular

Boliimler n X Ss
1 (PDR) 107 13,72 373
Cocuga Yonelik Cinsel 2 (Okul Oncesi Ogretmenligi) 141 12,84 3,48
Istismar 3 (Ozel Egitim Ogretmenligi) 93 12,32 2,90
Tutum Toplam Puan 4 (jixsgretim Matematik Ogretmenligi) 118 13,38 3,84
5 (Tiirkge Ogretmenligi) 111 12,52 3,48
Toplam 570 12,97 3,55
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Tablo 32 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin 13,72 ile PDR’ye ait
oldugu goriilmektedir. Bunu 13,38 ile ilkdgretim Matematik Ogretmenligi’nin, 12,84
puan ortalamasi ile Okul Oncesi Ogretmenligi'nin, 12,52 ile Tiirkce Ogretmenligi’nin
takip ettigi goriilmektedir. En diisiik puan ortalamasina sahip bdliimiin 12,32 ile Ozel
Egitim Ogretmenligi oldugu goriilmektedir. Olgekten elde edilen puanlarin
disiikligliniin ¢ocuga yonelik cinsel istismar1 bildirime yonelik olumlu tutumun
yiiksekligine isaret ettigi dikkate alindiginda yonelik cinsel istismar1 bildirime yonelik
olumlu tutuma sahip olmada en yiiksek puan ortalamasina sahip grup Ozel Egitim
Ogretmenligi’dir. Bunu sirasiyla Tiirkce Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi,
[Ikogretim Matematik Ogretmenligi Takip etmektedir. Cocuga yonelik cinsel istismari
bildirmeye yonelik olumlu tutum diizeyinin en diisiikk oldugu bélimiin PDR oldugu

goriilmektedir.

Calisma grubunun béliimlere gére Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi’'nden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek

amaciyla yapilan ANOVA’ya iliskin bulgulara Tablo 33’te yer verilmistir.

Tablo 33. Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puanminin Béliime Gore ANOVA
Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler
Kayna@ Toplam S Ortalamasi P
Gruplar Arast 143,539 4 35,885 2,893 ,022*
Cocuga Yonelik Cinsel
istismar Gruplar igi 7008,011 565 12,404
Tutum Toplam
Toplam 7151,551 569

*: Puan, p<.05

Tablo 33 incelendiginde katilimcilarin Cocuga Yoénelik Cinsel Istismar Tutum

Olgegi toplam puanlarmin béliimlere gore anlaml diizeyde farklhilastigi goriilmektedir
(F=2,893, p=,022, p<,05).

Farkin kaynagmi belirlemek amaciyla Post Hoc Testi i¢in Scheffe analizi

uygulanmis ve elde edilen bulgulara Tablo 34°te yer verilmistir.
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Tablo 34. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaninin Béliimlere Gore Karsilastirma
Scheffe Testine iliskin Bulgular

Ortalamalar
Q) Q)] Arasi Fark
Boliim Boliim (1-J) P
1 2 ,876 ,298
1 3 1,397 ,042*
1 4 ,338 ,952
1 5 1,197 ,090
Cocuga Yonelik Cinsel Istismar 2 3 521 802
Tutum Toplam Puan 2 4 -,537 ,738
2 5 ,321 ,952
3 4 -1,059 ,193
3 5 -,200 ,994
4 5 ,859 ,349

*: Puan, p<.05

Tablo 34’teki bulgulara gore Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi
toplam puaninda PDR(1) ile Ozel Egitim Ogretmenligi(3) ortalamalar1 arasi fark 1,397
olarak goriilmektedir. ki grubun puan ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde farklilik
oldugu belirlenmistir (p=,042, p<,05). Buna gore Ozel Egitim Ogretmenligi caligma
grubunun PDR ¢alisma grubuna gore ¢ocuga yonelik cinsel istismari bildirime yonelik
daha olumlu tutum igerisinde olduklar1 goriilmektedir. Bunun disinda diger boliimler

arasinda anlaml bir farklilik bulunmamaktadir.

4.3.4 Calisma Grubunun Smif Diizeyine Gére Cocuga Yonelik Cinsel Istismar

Tutum Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 35°te gocuga yonelik cinsel istismar tutumun sinif diizeyine iliskin T-Testi

sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 35. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaninin Sinif Diizeyine Gore T-
Testi’ne Iliskin Bulgular

Siif Diizeyi n X Ss t p
Cocuga Yonelik
Cinsel Istismar 3. Simif 233 13,08 3,77 ,613 ,540
Tutum Olgegi
Toplam 4. Simif 337 12,90 3,39
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Tablo 35°teki bulgulara gore, ¢gocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyinin
smif diizeyine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi bulunmustur (t=,613, p=,540,
p>,05). Bagka bir deyisle, 3.sinifta 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylarn ile
4.smifta 0grenim gorenler arasinda cocuga yonelik cinsel istismar1 bildirime karsi

olumlu ya da olumsuz tutum sahibi olmada anlaml1 bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

4.3.5 Calisma Grubunun Cocuk Koruma Kanunu Hakkinda Bilgi Sahibi Olma

Diizeyine Gore Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Diizeylerinin incelenmesi

Tablo 36’da Cocuk Koruma Kanunu (CKK) hakkinda bilgi sahibi olma diizeyine

gore n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 36. Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Olgegi Toplam Puaninin CKK Hakkinda Bilgi Sahibi
Olma Diizeyine Gore n, X ve Ss Degerlerine iliskin Bulgular

CKK Hakkinda Bilgi
il n X Ss
Sahibi Olma Durumu
Cocuga Yonelik Cinsel 1 (Bvey pro 12,12 3,50
istismar 2 (Hayir) 235 13,20 3,59
Tutum Olgegi Toplam 3 (Kararsizim) 217 13,19 3,47
pplian Toplam 570 12,97 3,55

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi
incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin 13,20 ile hayir diyenler grubuna ait
oldugu goriilmektedir. Kararsizzim diyenlerin puan ortalamasinin 13,19 oldugu, evet
diyenlerin ise 12,12 ile en diisiik ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Olgekten elde
edilen puanlarin diisiikliiglinlin ¢cocuga yonelik cinsel istismari bildirime yonelik olumlu
tutumun yiiksekligine isaret ettigi dikkate alindiginda yonelik cinsel istismari bildirime
yonelik olumlu tutuma sahip olmada en yiiksek puan ortalamasina sahip gruplarin

sirasiyla evet diyenler, kararsizim diyenler ve hayir diyenler oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun CKK hakkinda bilgi sahibi olma diizeylerine gére Cocuga
Yoénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegin’den aldiklari puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla yapilan ANOVA’ya iliskin bulgulara Tablo

37°de yer verilmistir.
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Tablo 37. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaminin CKK Hakkinda Bilgi Sahibi
Olma Diizeylerine Gore ANOVA Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler
Kayna@ Toplam S Ortalamasi F p
Cocuga Yénelik  Gruplar Arast 108,358 2 54,179 4,362 ,013*
Cinsel iffismar Gruplar I¢i 7043,192 567 12,422
Tutum Olgegi
Toplam Toplam 7151,551 569
*: Puan, p<.05

Tablo 37 incelendiginde katilimcilarin Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi toplam puanlarmim CKK hakkinda bilgi sahibi olma diizeylerine gére anlamli
diizeyde farklilik gosterdigi bulunmustur (F=4,362, p=,013, p<,05). Farkin kaynagini
belirlemek amaciyla Post Hoc Testi i¢cin Scheffe analizi uygulanmig ve elde edilen
bulgulara Tablo 38’de yer verilmistir.

Tablo 38. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaminin CKK Hakkinda Bilgi Sahibi
Olma Diizeylerine Gore Karsilastirma Scheffe Testine iliskin Bulgular

(I CKK I CKK Ortalamalar
Hakkinda Bilgi Hakkinda Bilgi Arasi p
Sahibi Olma Sahibi Olma Fark(1-J)
1 2 -1,081 ,025*
Cocuga Yoénelik Cinsel Istismar
1 3 -1,070 ,030*
Tutum Toplam Puan
2 3 ,0110 ,999

*: Puan, p <.05

Tablo 38’deki bulgulara gore cocuga yonelik cinsel istismar tutum toplam
puaninda CKK hakkinda bilgi sahibi olma sorusuna evet(l) diyenlerle hayir(2)
diyenlerin ortalamalar1 arasi fark -1,081 olarak goriilmektedir. Iki grubun puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik oldugu bulunmustur (p=,025, p<,05).
Buna gore CKK hakkinda bilgi sahibi olanlarin olmayanlara gére ¢ocuga yonelik cinsel

istismari bildirmede daha olumlu tutum diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum toplam puaninda CKK hakkinda bilgi
sahibi olma sorusuna evet(1) diyenlerle kararsizim(3) diyenlerin ortalamalar: aras fark -
1,070 olarak goriilmektedir. iki grubun puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde
farklilik oldugu bulunmustur (p=,030, p<,05). Buna gére CKK hakkinda bilgi sahibi

olanlarin bu konuda kendini kararsiz bulanlara gore cocuga yonelik cinsel istismari
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bildirmede daha olumlu tutum diizeyine sahip olduklar1 gériilmektedir. CKK hakkinda
bilgi sahibi olma konusunda kendini kararsiz bulanlarla bilgi sahibi olmayanlar arasinda

ise anlaml1 bir farklilik bulunamamustir.

4.3.6 Cahsma Grubunun Cocuk istismari ve Thmaline Yénelik Egitim veya Ders
Alma Durumuna Gére Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 39°da ¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeylerinin ¢ocuk istismari
ve ihmaline yoOnelik egitim ya da ders alma durumuna iliskin T-Testi sonucunda elde
edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 39. Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puamnin Cocuk Istismar ve Thmaline
Yénelik Egitim veya Ders Alma Durumuna Gore T-Testi’ne iliskin Bulgular

Cocuk Istismar ve ihmaline

X Ss t p
Yonelik Egitim-Ders Alma
Cocuga Yonelik Evet 177 13,05 3,36 -,878 741
Cinsel Istismar
Tutum Olgegi Hayir 393 12,94 3,63
Toplam

Tablo 39’daki bulgulara gore, cocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyinin
cocuk istismar1 ve ithmaline yonelik egitim ya da ders almayla anlaml diizeyde farklilik
gostermedigi bulunmustur (t=-,878, p=,741, p>,05). Baska bir deyisle cocuk istismar ve
thmaline yonelik ders ya da egitim alanlarla almayanlar arasinda, ¢ocuga yonelik cinsel
istismart bildirmeye yonelik olumlu ya da olumsuz tutum sahibi olma diizeyiyle anlamli

bir farklilik olmadig: goriilmektedir.

437 Cahsma Grubunun Cocuk Cinsel Istismar Belirtilerini Tanmimlamada
Kendilerini Yeterli Hissetme Diizeylerine Gore Cocuga Yonelik Cinsel Istismar

Tutum Diizeylerinin Incelenmesi

Tablo 40°da ¢ocuk cinsel istismar belirtilerini tanimlamada kendilerini yeterli

hissetme diizeylerine gore n, X ve Ss degerlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 40. Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaminin Cocuk Cinsel Istismar
Belirtilerini Tanimlamada Kendilerini Yeterli Hissetme Diizeylerine Gére n, X ve Ss Degerlerine iliskin
Bulgular

Cocuk Cinsel Istismar

Belirtilerini
n X Ss
Tanimlamada Yeterli
Hissetme
Cocuga Yonelik Cinsel ~ + (EVEU 8 12,69 3,22
istismar 2 (Hayrr) 162 13,14 3,71
Tutum Olgegi Toplam 3 (Kismen) 330 12,96 3,54
Puan Toplam 570 12,97 3,55

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi
incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin 13,14 ile hayir diyenler grubuna ait
oldugu goriilmektedir. Kararsizim diyenlerin puan ortalamasinin 12,96 oldugu, evet
diyenlerin ise 12,69 ile en diisiik ortalamaya sahip oldugu gériilmektedir. Olgekten elde
edilen puanlarin diisiikliiglinlin cocuga yonelik cinsel istismar1 bildirime yonelik olumlu
tutumun yiiksekligine isaret ettigi dikkate alindiginda yonelik cinsel istismar1 bildirime
yonelik olumlu tutuma sahip olmada en yiiksek puan ortalamasina sahip gruplarin

sirastyla evet diyenler, kismen diyenler ve hayir diyenler oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun ¢ocuklarda cinsel istismar belirtilerini tanimlamada
kendilerini yeterli hissetme diizeylerine gére Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegin’den aldiklar1 puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek
amaciyla yapilan ANOVA’ya iliskin bulgulara Tablo 41°de yer verilmistir.

Tablo 41. Cocuga Yoénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puaminin Cocuk Cinsel Istismar

Belirtilerini Tanimlamada Kendilerini Yeterli Hissetme Diizeylerine Gére ANOVA Sonucuna iliskin
Bulgular

Varyansin Kareler Kareler
Kaynag Toplam S Ortalamasi F p
Cocuga Yonelik  Gruplar Arast 10,517 2 5,259 418 ,659
Cinsel Iffismar Gruplar igi 7141034 567 12,594
Tutum Olgegi
Toplam Toplam 7151,551 569
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Tablo 41 incelendiginde katilimcilarm Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi toplam puanlarinin ¢ocuklarda cinsel istismar belirtilerini tanimlamada
kendilerini yeterli hissetme diizeylerine gore anlamli diizeyde farklilik gostermedigi
bulunmustur (F=,418, p=,659, p>,05). Bu bulgulara goére ¢ocuklarda cinsel istismar
belirtilerini tanimlamada kendilerini yeterli hissettigini diisiinenler, kendilerini yetersiz
bulanlar ve kismen yeterli bulanlar arasinda ¢ocuga yonelik cinsel istismar1 bildirmede
olumlu ya da olumsuz tutuma sahip olma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik

gorilmemektedir.

4.3.8 Cahsma Grubunun Milli Egitim Bakanhig’min Cocuk Istismarma Yénelik
Ogretmenlerin Yapmasi Gereken Uygulamalara Dair Bilgi Sahibi Olma
Diizeylerine Gore Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeylerinin

Incelenmesi

Tablo 42°de Milli Egitim Bakanligt (MEB)’'nin ¢ocuk istismarma yonelik
Ogretmenlerin yapmasi gereken uygulamalara dair bilgi sahibi olma diizeylerine gore n,
X ve Ss degerlerine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 42.Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olcegi Toplam Puaminin MEB’in Cocuk Istismarina

Yonelik Ogretmeqlerin Yapmas1 Gereken Uygulamalara Dair Bilgi Sahibi Olma Diizeylerine Gore n, X
ve Ss Degerlerine Iligskin Bulgular

MEB’in Cocuk Istismarma Yonelik
Ogretmenlerin ~ Yapmast  Gereken n X Ss

Uygulamalara Dair Bilgi Sahibi Olma

Cocuga Yénelik Cinsel 1 (Evet) 47 1255 2,68
Istismar 2 (Hayir) 339 13,23 3,90

Tutum Olgegi Toplam 3 (Kismen) 184 12,60 2,99
Puan Toplam 570 1297 355

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi
incelendiginde en yiliksek puan ortalamasinin 13,23 ile hayir diyenler grubuna ait
oldugu goriilmektedir. Kismen diyenlerin puan ortalamasmin 12,60 oldugu, evet
diyenlerin ise 12,55 ile en diisiik ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Olgekten elde
edilen puanlarin diisiikliigliniin cocuga yonelik cinsel istismari bildirime yonelik olumlu

tutumun yiiksekligine isaret ettigi dikkate alindiginda yonelik cinsel istismari bildirime
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yonelik olumlu tutuma sahip olmada en yiiksek puan ortalamasma sahip gruplarin

sirastyla evet diyenler, kismen diyenler ve hayir diyenler oldugu goriilmektedir.

Calisma grubunun MEB’in ¢ocuk istismarima yonelik 6gretmenlerin yapmasi
gereken uygulamalara dair bilgi sahibi olma diizeylerine gore Cocuga Yonelik Cinsel
Istismar Tutum Olgegin’den aldiklar1 puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligimni
test etmek amaciyla yapilan ANOVA'’ya iliskin bulgulara Tablo 43’te yer verilmistir.
Tablo 43. Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Olgegi Toplam Puaninin MEB’in Cocuk Istismarina

Yénelik Ogretmenlerin Yapmas:1 Gereken Uygulamalara Dair Bilgi Sahibi Olma Diizeylerine Gore
ANOVA Sonucuna iliskin Bulgular

Varyansin Kareler Kareler
Kaynag1 Toplami S Ortalamasi F p
Cocuga Yonelik ~ Gruplar Arasi 55,843 2 27,921 2,231 ,108
Cinsel Istismar  Gruplar i¢i 7095,708 567 12,514
Tutum Olgegi
Toplam Toplam 7151,551 569

Tablo 43 incelendiginde katilimcilarm Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi toplam puanlarinin MEB’in g¢ocuk istismarina yonelik dgretmenlerin yapmasi
gereken uygulamalara dair bilgi sahibi olma diizeylerine gore anlamli diizeyde farklilik
gostermedigi bulunmustur (F=2,231, p=,108, p>,05). Baska bir deyisle, MEB’in ¢ocuk
istismarina yonelik Ogretmenlerin yapmasi gereken uygulamalara dair bilgi sahibi
olanlar, kismen bilgisi oldugunu diisiinenler ve bu konuda bilgi sahibi olmayanlar
arasinda ¢ocuga yonelik cinsel istismar1 bildirmede olumlu ya da olumsuz tutuma sahip

olma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik gériillmemektedir.

4.4 Cahsma Grubunun Cocuk Istismar ve Thmali Farkindalik Diizeyleri ile Cocuga

Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeyleri Arasindaki Iliskinin incelenmesi

CIiF-O ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puanlarinin
birbirleriyle olan iligkisini incelemek amaciyla yapilan Pearson Carpim Moment

Korelasyon analizi sonucunda elde edilen bulgular Tablo 44’te yer almaktadir.

72



Tablo 44. CiiF-O Toplam Puami ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puani
Arasindaki Iligkiyi Belirlemek Uzere Yapilan Perason Carprm Moment Korelasyon Analizine Iligkin
Bulgular

Degiskenler n r p

CIiF-O Toplam Puan
Cocuga Yonelik Cinsel [stismar 570 -,399 000%

Tutum Toplam Puan

*: Puan, p<.05

Tablo 44 incelendiginde CIIF-O toplam puani ile Cocuga Yonelik Cinsel
Istismar Tutum Olgegi toplam puani arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu
gorilmektedir (r=-,399, p=,000, p<,05). Baska bir deyisle cocuk istismar ve ihmaline
yonelik farkindalik diizeyi yiikseldikge, cocuga yonelik cinsel istismart bildirime

yonelik olumlu tutum artmaktadir denilebilir.

CIIF-O Cinsel Istismar alt boyutu ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum
Olgegi toplam puanlarmin birbirleriyle olan iligkisini incelemek amaciyla yapilan
Pearson Carpim Moment Korelasyon analizi sonucunda elde edilen bulgular Tablo
45’te yer almaktadir.

Tablo 45. CiiF-O Cinsel Istismar Alt Boyutu ile Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam

Puani Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Perason Carpim Moment Korelasyon Analizine
[liskin Bulgular

Degiskenler n r p

CIiF-O Cinsel istismar Alt Boyut

Cocuga Yonelik Cinsel Istismar 570 -,149 ,000*

Tutum Toplam Puan

*: Puan, p<.05

Tablo 45°teki bulgulara gére CIIF-O Cinsel Istismar alt boyut ile Cocuga
Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam puanlar arasinda negatif yonlii anlamli bir
iligki oldugu goriilmektedir (r=-,149, p=,000, p<,05). Bu bulgudan hareketle ¢ocuklarda
cinsel istismara yonelik farkindalik diizeyi yiikseldik¢e, cocuga yonelik cinsel istismari

bildirime yonelik olumlu tutum artmaktadir denilebilir.
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4.5 Calisma Grubunun Genel Oz Yeterlik Diizeyleri ile Cocuga Yonelik Cinsel

Istismar Tutum Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Tablo 46°da GOYO ile Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi toplam
puanlarmin birbirleriyle olan iligkisini incelemek amaciyla yapilan Pearson Carpim
Moment Korelasyon analizi sonucunda elde edilen bulgular almaktadir.

Tablo 46. GOYO Toplam Puani ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi Toplam Puani

Arasindaki Iligkiyi Belirlemek Uzere Yapilan Perason Carpim Moment Korelasyon Analizine Iliskin
Bulgular

Degiskenler n r p
GOYO Toplam Puan
Cocuga Yonelik Cinsel [stismar 570 -, 157 ,000*

Tutum Toplam Puan

*: Puan, p<.05

Tablo 46 incelendiginde GOYO toplam puani ile Cocuga Yénelik Cinsel
Istismar Tutum Olgegi toplam puani arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu
goriilmektedir (r=-,157, p=,000, p<,05). Bagka bir deyisle ¢alisma grubunun genel 6z
yeterlik diizeyi ytikseldikce, cocuga yonelik cinsel istismari bildirime yonelik olumlu

tutumlar1 artmaktadir denilebilir.
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BOLUM 5
5 TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada ortaya ¢ikan bulgular, literatiirde yer alan sonuglarla
birlikte ele alinmis ve degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore Onerilere yer

verilmigtir.
5.1 Tartisma

Bu boliimde arastirmada ortaya ¢ikan bulgular, literatiirde yer alan sonuglarla

birlikte ele alinmis ve degerlendirilmistir.

5.1.1 Cocuk Istismar ve Thmaline Yénelik Farkindahk Diizeyi ile Demografik

Degiskenlere iliskin Tartisma ve Yorum

Cocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyinin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigine bakildiginda calismada elde edilen sonuca gore cinsiyete gore
cocuklarda istismar ve ihmal puanlarinda anlamli diizeyde farklilik oldugu bulunmustur.
Bu bulguya gore kadmnlarin ¢ocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik
diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonu¢ Okyay ve
Erol Sahillioglu (2009)’nun yaptiklar1 ¢aligmada okul Oncesi O0gretmen adaylarinin
cocuk istismar ve thmaline yonelik farkindalik diizeyinin fiziksel istismar alt boyutu
icin kadinlarin erkeklere gore farklilagtigi bulgusu ile paralellik gostermektedir. Okyay
ve Sahillioglu (2009) yaptiklar1 ¢alismada okul Oncesi dgretmen adaylarinin g¢ocuk
istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyinin toplam puan acisindan
farklilasmadigi, Sagir ve Gozler (2013), Saribas (2013) ve Altan (2015)’da ytriittiikleri
aragtirmalarda cinsiyet agisindan herhangi bir farklilik bulunamadigini belirtmeleri
aragtirma sonuglariyla farklilik géstermektedir. Bu sonucun elde edilme sebebi, istismar
denilince akla kadmin gelmesi, istismara maruz kalma oraninin kadinlarda daha fazla
olduguna dair bir alginin olmasi ve kadinlarin bu konuya daha duyarli olmalar1 ve daha

hassas yaklasmalari ile agiklanabilir.

Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyi ile yas degiskenleri
degerlendirildigi zaman aralarinda farklilasma olmadigi bulunmustur. Elde edilen bu
sonucun Sagir ve Gozler (2013) ile Altan (2015)’mn yiriittiikleri arastirmada iki

degisken arasinda anlamli bir farklilasma olmadig1 bulgusu ile paralellik gdsterdigi
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belirlenmistir. Istismar her yasta karsilagilabilecek bir olgu olup Ozel Ogretmenligi
Boliimii 6grencileri disinda, bu konuya dikkat c¢ekecek ve farkindaligi yiikseltecek
derslerin lisans programlarinda yer almamasindan dolay1 boyle bir sonucun elde edilmis

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyinin bdliime gore
anlamli olarak farklilik gostermedigi saptanmistir. Altan (2015) yaptigi calismada
saglik, hukuk ve sosyal bilimler boliimlerinde okuyan lisans Ogrencilerine ¢ocuk
istismar ve ihmaline yonelik egitim vermistir. EZitim Oncesi ve egitim sonrasinda
istismara yonelik boliim degiskeni agisindan herhangi bir farklilik bulunamadigini
belirtmistir. Arastirmadan elde edilen sonu¢ Altan (2015)’in arastirma sonucu ile
paralellik gostermektedir. Saribas (2013) calismasinda hizmet i¢i egitim alan okul
Oncesi 6gretmenlerinin cinsel istismara yonelik bilgi ve farkindalik diizeylerinin daha
fazla oldugunu belirtmistir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu beklenmedik bir
sonuctur. Ozel Egitim Boliimii’niin 6. Yarryilinda “Cocuk Istismar1 ve Thmali” dersine
yer verilmektedir. Dolayisiyla bu boliimdeki 6gretmen adaylarinin farkindalik
diizeylerinin digerlerine gore daha yiiksek olmasi beklenirken arastirmadan elde edilen

bu bulgu beklenmedik bir sonugtur.

Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyinin sinifa gore farklilik
gosterip gostermedigine bakildiginda calismada elde edilen sonuca gore sinif diizeyine
gore cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik anlamlhi diizeyde farklilik
olmadig1 bulunmustur. Elde edilen bu sonu¢ Okyay ve Erol Sahillioglu (2009), Tiirk
(2010) ve Can Yasar ve digerleri (2014)’1n 6gretmen adaylar ile yaptiklar1 ¢alismada
iist siniflarda 6grenim gormekte olanlarin alt siniflara gére ¢ocuklarda istismara yonelik
farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirtilen ¢aligma bulgulariyla farklilik
gostermektedir. McKee ve Dillenburger (2009) 1.smifta 6grenim goéren Ogretmen
adaylarinin c¢ocuk istismarina yonelik diisiik seviyede yeterlilige sahip olduklari,
gerekli yetkinlige ulasabilmek i¢in 6grenim siiresinin tamamini1 kapsayan bir egitime
ithtiya¢ duyuldugunu belirtmistir. Yas ile sinif seviyesi birbirine paralel iki degiskendir.
Buradan hareketle Sagir ve Gozler (2013) ile Altan (2015)’1n yiiriittiikleri aragtirmada
iki degisken arasinda anlamli bir farklilasma olmadigi bulgusunun bunu destekler
nitelikte oldugu sdylenebilir. Bunun yaninda arastirma sonucunda farklilik olmayisinin

sebebi calisma grubunun smif seviyelerinin birbirine yakin olan ve mesleki alan
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derslerinin 1. ve 2. Smiflara gore daha yogun verildigi 3. ve 4.smiflardan olusmasi

oldugu diistliniilmektedir.

Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyinin Cocuk Koruma
Kanunun hakkinda bilgi sahibi olma durumuna goére anlamli olarak farklilagsmadigi
saptanmistir. Alan yazin incelendiginde elde edilen bulgularla paralel sonuglarin oldugu
goriilmektedir. Can Yasar ve digerleri (2015)’in yaptig1 caligmaya goére Ogretmen
adaylarinin %85,7’si Cocuk Koruma Kanunun hakkinda bilgi sahibi degildir. Yine
Sagir ve Gozler (2013) 6gretmenlerin %75,8’inin Cocuk Koruma Kanunu’na yoénelik
bilgi sahibi olmadigini belirtmistir. Bunun yaninda 6gretmenlerin ¢ocuk istismarina
yonelik farkindalik diizeyleri ile Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi olmalari
arasinda farklilik olmadigini belirtmistir. Bu sonuclar arastirma bulgulariyla paralellilk
gostermektedir. Altan (2015) cocuk istismar1 ve ihmali farkindalik 6l¢egi ile bireylerin
istismara dair kendi algilarini, istismara yonelik bilgi ve disiinceleri 6lgmeyi
amagladigini belirtmistir. Cocuk Koruma Kanunu ise istismara maruz kalmis bir
cocukla ilgili yasal silirece dair bilgileri icermektedir. Buradan hareketle farkindaligin
daha cok istismar oncesi siirecle ilgili oldugu, Cocuk Koruma Kanunu’nun ise istismara
maruz kalindiktan sonraki siiregle ilgili oldugu, iki kavram arasindaki bu farkliliktan

dolay1 anlamli bir farklilasma goriilmedigi diisiiniilmektedir.

Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyi ile ¢ocuk istismari ile
ilgili egitim ya da ders alma degiskeni degerlendirildigi zaman aralarinda anlamli bir
farklilasma oldugu bulunmustur. Bu bulguya gore istismarla ilgili egitim veya ders
alanlarin ¢ocuklarda istismar ve thmale yonelik farkindalik diizeylerinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Walsh, Farrell, Schweitzer ve Bridgstock (2005) egitim alan ve
almayan Ogretmenlerle yiiriittiikleri arastirmada, egitim alanlarin almayanlara gore
farkindalik diizeylerinin anlamli olarak farklilagtigini belirtmistir. Tugay (2008)
yiiriittiigii calismaya katilan 6gretmenlerin %93,8’inin ¢ocuk istismarina yonelik egitim
almadigini, egitim almanin istismara yonelik farkindalig: artirdigini belirtmistir. Kenny
(2004) Amerika’da yiiriitiilen bir ¢aligmada 6gretmenlerin %34’{inlin ¢ocuk istismarina
dair meslege baslamadan egitim aldiklarin1 ve bunun istismara yonelik farkindalikta
olumlu bir etkisinin bulundugunu belirtmistir. Bu bulgular arastirmadan elde edilen
sonugla birbirine paralellik gostermektedir. Catik ve Cam (2006)’1n hemsireler lizerinde

ve Sagir ve Gozler (2013) Ogretmenler lizerinde yiriittigii ¢alisma sonucunda iki
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degisken arasinda anlamli bir farklilik bulunamamasi aragtirma sonucu ile farklilik

gostermektedir.

5.1.2 Genel Oz Yeterlik Diizeyi ile Demografik Degiskenlere iliskin Tartisma ve

Yorum

Genel 0z yeterlik diizeyi ile cinsiyet degiskeni degerlendirildigi zaman
aralarinda anlamli bir farklilagma oldugu bulunmustur. Bu bulguya gore erkeklerin
genel 6z yeterlik diizeylerinin kadinlara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Elde
edilen bu bulgu Rimm ve Jerusalem (1999), Schwarzer ve Scholz (2000), Aypay
(2010), Aydmer (2011)’in arastirma sonuglariyla paralellik gostermektedir. Goller
(2015)’in yaptig1 arastirma sonucunda da kadinlarin genel 6z yeterlik diizeyleri
siirdlirme cabasi-1srar alt boyutunda anlamli sekilde daha yiiksek ¢ikmistir. Scholz ve
digerleri (2002)’nin 25 farkl iilkede yaptiklar1 ¢alismada kismen bu bulgular1 destekler
niteliktedir. Aragtirma sonucuna gore erkeklerin genel 6z yeterlik diizeylerinin kadinlara
gore daha yiiksek oldugu ortaya koyulmustur. Buradan hareketle genel 6z yeterlik
diizeyinin toplumdan topluma farklilik gdsterdigini bazi toplumlarda kadinlarin daha
yiiksek genel 6z yeterlik diizeyine sahip olduklar1 sdylenebilir. Bu sonuglardan farkl
olarak Endler, Speer, Johnson ve Flett (2001), Milner ve Woolfolk-Hoy (2003),
Yildirnm ve Ilhan (2010), Altun (2019) genel 6z yeterlik diizeyinin cinsiyete gore
farklilik gdstermedigini ortaya koymustur. Uysal (2013) ve Uysal ve K&semen Sariga
(2013) cinsiyete gore anlamli bir farklibk bulunamadigini fakat erkeklerin
ortalamalarinin kadinlara gore daha yiliksek oldugunu belirtmislerdir. Bu bulgular
arastirmadan elde edilen sonugla farklilik gostermektedir. Arastirma sonucunda elde
edilen bu bulgu toplumsal yap1 ile aciklanabilir. Toplumuzda erkeklere kadinlara gore
daha fazla 6nem atfedilmesi, erkeklerin gili¢ olgusu ile iliskilendirilmesi ve toplum
algisinin bu yonde olmasi bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu diigiiniilmektedir.
Biitiin bu bulgular degerlendirildiginde sonuclar arasindaki farkliliklarin uygulanan

Olceklerin farkli olmasindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Genel 06z yeterlik diizeyinin yasa gore farklilik gosterip goOstermedigine
bakildiginda ¢alismada elde edilen sonuca gore yasa gore genel 6z yeterlik puanlarinda
anlaml diizeyde farklilik oldugu bulunmustur. Bu bulguya gore 24 yas ve
tizerindekilerin 20 yas ve altindakilere gore genel 6z yeterlik diizeylerinin daha yiiksek

oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu sonug, Endler ve digerleri (2001), Yildirim ve
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[lhan (2010), Aydiner (2011), Uysal ve Késemen Sariga (2013)’nin genel 6z yeterligin
yasa gore farklilasmadigini belirttikleri arastirma bulgulariyla farklilik gostermektedir.
Fakat alan yazin incelendiginde Scholz ve digerleri (2002), Brink, Alsen, Herlitz ve
Kjellgren (2012), Altun (2019)’un elde ettigi sonuglar arastirma bulgularini destekler
niteliktedir. Aypay (2010)’da Genel Oz Yeterlik Olgegi’ni uyarlama g¢aligmasinda
yaglart 21-30 arasinda olan &grencilerin 17-20 yas arasindakilere gore daha yliksek
genel 0z yeterlik diizeyine sahip olduklarimi ortaya koymustur. Yine arastirma
sonuglaria paralel olarak Aydiner (2011) de yiiriittiigii arastirma sonucunda genel 6z
yeterligin yasla orantili olarak arttigin1 belirtmektedir. Arastirma sonucunda bu
bulgunun elde edilmesinde yasla birlikte egitim seviyesinin artmasi, deneyimlerin daha
fazla olmasi, yasantilarla birlikte dzgiivenin yiikselmesi, meslek hayatina yaklastikca

motivasyonun artmasinin etkili olabilecegi sylenebilir.

Genel 0z yeterlik diizeyinin boliimlere gore anlamli olarak farklilik gosterdigi
saptanmistir. Bu bulguya gore Okul Oncesi Ogretmenligi ve Ozel Egitim
Ogretmenligi’nde 6grenim gdrmekte olan ogretmen adaylarinin PDR’de okuyan
O0gretmen adaylarmma gore genel 6z yeterlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Alan yazina bakildiginda farkli béliimler tizerinde kisith da olsa bazi
calismalar yapilmistir. Altun (2019) calismasinda BESYO’da okuyanlarin Fen —
Edebiyat ve Miihendislik Fakiiltesi’'nde okuyanlara gore daha yiiksek genel 6z yeterlige
sahip olduklarini belirtmistir. Arastirmadan elde edilen sonugtan farkli olarak Uysal ve
Kosemen Sarica (2013) PDR, Smuf Ogretmenligi, BOTE, Tiirkce Ogretmenligi
Ogrencileri lizerinde yaptig1 ¢calisma sonucunda herhangi bir farklilasma bulunamadigini
belirtmistir. Uysal (2013) yiriittiigli calismada genel 6z yeterligin bdliime gore
farklilagmadigini fakat en yiiksek ortalamanin Ozel Egitim Boliimiine ait oldugunu
bunu sirastyla Giizel Sanatlar ve Egitim Bilimleri Boéliimleri’nin takip ettigini
belirtmistir. Bu bulgu arastirmanin sonuglariyla kismen paralellik gostermektedir. Ozel
Egitim Ogretmenligi ve Okul Oncesi Ogretmenligi béliimlerinin hitap ettikleri ya da
edecekleri 6grenci gruplarindan dolayr diger boliimlere gore daha fazla emek, ¢aba,
sabir, kararlilik ve ozveri gerektirdigi dusiiniilmektedir. Bu ozelliklerde genel 6z
yeterlik kapsaminda ele alindigi icin genel 6z yeterlik diizeyinin bu bolim

ogrencilerinde daha yliksek oldugu diistiniilmektedir.
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Genel 6z yeterlik diizeyi siif degiskeni ile ele alindiginda aralarinda anlamli
diizeyde farklilik olmadigi bulunmustur. Yenice (2012), Berkant ve Ekici (2007), Cerit
(2010), Uysal ve Késemen Sariga (2013)’de arastirmadan elde edilen bulgular1 destekler
nitelikte sonuglar elde etmislerdir. Elde edilen bulgulardan farkli olarak Kozcu Cakir ve
Senler (2007), Altun (2019) 4.sinif dgrencilerinin 1.sinif 6grencilerine gore genel 6z
yeterlik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Smif degiskeni yas
degiskeni ile paraleldir. Yani sinif diizeyi arttik¢a yasta artacagi i¢in genel 6z yeterlik
diizeyinin anlaml sekilde degismesi beklenmistir. Fakat arastirmaya 1. ve 2.smiflarin
dahil edilmeyip, yalnizca birbirine yakin olan 3. ve 4. siniflarla ¢calismanin yiiriitiilmiis

olmasindan dolay1 bu sonuca ulasildig: diisiiniilmektedir.

Genel 6z yeterlik diizeyinin sosyo ekonomik diizeye gore farklilik gdsterip
gostermedigine bakildiginda calismada elde edilen sonuca gore sosyo ekonomik diizeye
gore genel 6z yeterlik puanlarinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi bulunmustur. Bu
sonu¢ Aydiner (2011)’in tiniversite 6grencileri ile yaptig1 ve algilanan sosyo ekonomik
diizeyle genel 0z yeterligin anlamli diizeyde farklilastigini saptadigi arastirmasiyal
farklilik gostermektedir. Genel 6z yeterlik zorlu durumlarla basa ¢ikma becerisiyle ve
stres algisiyla yakindan ilgilidir (Luszczynska ve digerleri, 2005). Bandura (1994)
olumlu ya da olumsuz yasantilarin bireyin genel 6z yeterlik diizeyini dogrudan
etkiledigini ifade etmektedir. Buradan hareketle diisiik sosyo ekonomik diizeydekilerin
zor durumlarla basa ¢ikma becerilerinin daha fazla olabilecegi, bu nedenle de daha
yiiksek genel 0z yeterlige sahip olmalar1 beklenmekteyken bu arastirmadaki
katilimcilarin yalnizea %6,1’inin diislik sosyo ekonomik diizeyde olup digerlerinin orta

ve lizerinde olmasi nedeniyle aragtirma sonucunun bu sekilde oldugu diistiniilmektedir.

Genel 6z yeterlik diizeyi ile anne ve baba egitim diizeyi degerlendirildiginde
aralarinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi bulunmustur. Alan yazin incelendiginde
genel 0z yeterlik diizeyi ile anne-baba egitim durumun incelendigi herhangi bir
caligmaya rastlanilmamistir. Genel 6z yeterlik calismacilarin tarafindan bir kisilik
ozelligi olarak ele alinmaktadir (Aypay, 2010). Buradan hareketle genel 6z yeterligin
anne — baba egitim diizeyinden bagimsiz olarak bireyin dogrudan kisiligiyle ilgili

olmasindan dolay1 boyle bir sonug elde edildigi diistintilmektedir.

80



5.1.3 Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeyi ile Demografik Degiskenlere

fliskin Tartisma ve Yorum

Arastirmanin bu kismindaki bulgular1 tartismaya baglamadan once Cocuga
Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi ile ilgili agiklama yapmanin bulgularin herhangi
bir karisikliga sebep olmamasi ve daha net olmasi i¢in faydali olacagi diistiniilmektedir.
Cocuga Yénelik Cinsel Istismar Tutum Olgegi temelde cinsel istismar vakalari ile
karsilasildigi zaman bunu yasal olarak bildirim siirecine iliskin olumlu ya da olumsuz
tutumu Olgmeyi amaclamaktadir. Buradan hareketle 6l¢ekten alinan puanlarin yiiksek
olmasi halinde cinsel istismarin bildirimine iliskin olumsuz tutumun yiiksek oldugu,
diisiik olmasi ise cinsel istismarin bildirimine iliskin olumlu tutumun yiiksek olduguna

yonelik degerlendirme yapilmaktadir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum ile cinsiyet degiskeni degerlendirildiginde
aralarinda farklilik olmadigi bulunmustur. Pala (2011)’ninn Can Yasar ve digerleri
(2015)’nin Ogretmen adaylariyla, Akgiil (2015)’tin 6gretmenlerle yaptigi caligmada
cinsel istismara yonelik tutumla cinsiyet arasinda farklilik bulunmadigi belirtilmistir.
Bunun yaninda yliriitiilen benzer ¢alismalarda da cinsel istismara kars1 tutumla cinsiyet
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 yoniindedir (Crenshaw ve digerleri, 1995; Kenny,
2001; Cakir, 2015). ilgili arastirmalarin bulgular1 ile elde edilen sonug paralellik
gostermektedir. Cocuga cinsel istismar durumunda bildirim yapmaya yonelik siireg,
cinsiyet ayrimi yapmaksizin yerine getirilmesi gereken bir sorumluluk oldugu i¢in

arastirmadan elde edilen bulgunun beklendik bir sonug oldugu diisliniilmektedir.

Cinsel istismara yonelik tutumun yasa gore anlaml olarak farklilik gostermedigi
saptanmistir. Akgiil (2015) ve Cakir (2015)’in O6gretmenlerle yaptiklar1 calismada
cocuklarda cinsel istismara yonelik tutumla yas arasinda farklihk olmadigini
belirtmislerdir. Bu sonuglardan farkli olarak Kiirklii (2011) tecriibe elde edilen sene
arttikga cinsel istismar bildirimine yonelik olumlu tutumun ve bildirimin arttiginm
belirtmistir. Bu arastirma 6gretmen adaylar ile yiiriitilmistiir. Literatiirde arastirma
bulgulariyla benzerlik ya da farklihk gosteren mevcut baska bir arastirmaya
rastlanmadi@1 i¢in bu goriisii destekleyip desteklemedigi ile ilgili herhangi bir ¢ikarim

yapilamamaktadir.
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Cinsel istismara yonelik tutumla boliim degiskeni degerlendirildiginde aralarinda
anlamli diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgularina gére Ozel Egitim
Ogretmenligi boliimii dgretmen adaylarinin PDR’de 6grenim gdrmekte olan dgretmen
adaylarmma gore ¢ocuklarda cinsel istismarin bildirimine yonelik daha olumlu tutum
sahibi olduklar1 goriilmektedir. Can Yasar ve digerleri (2015) Okul Oncesi Egitimi
ogretmen adaylarinin Tirk¢e Egitimi 6gretmen adaylarina gore daha olumlu tutuma
sahip olduklarin1 belirtmistir. Farrell ve Walsh (2010) okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cocuk istismar ve ihmaline ydnelik aldiklar1 e§itim sonucunda, 6gretmen adaylarin
istismara iligkin bildirimde bulunma becerilerine dair O6zgilivenlerinin yiikseldigi
bulgusuna ulagsmiglardir. Buradan hareketle lisans programlarinda yer alan derslerin
olumlu tutum iizerinde etkili oldugu soylenebilir. Calisma grubuna dahil edilen
boliimlerden sadece Ozel Egitim Béliimii'nde 6. Yariyil’da “Cocuk Istismar ve Thmali”
dersine yer veriliyor olmasinin da arastirmadan bdyle bir bulgu elde edilmis olmasinda
etkili oldugu diistiniilen beklendik bir sonu¢ olarak goriilmektedir. Bunun yaninda her
ne kadar heniiz meslek hayatinda olmasalar da PDR’de 6grenim gormekte olan
O0gretmen adaylarinin okullarda psikolojik danisman ve rehber Ogretmenlerin yasal
bildirim siirecinde daha fazla sorumluluk sahibi olduguna, bu siire¢te 6n planda kalarak
daha fazla zorlukla karsilastiklarina dair olumsuz bir algiya sahip olabilecekleri, bunun
da diger bolimlere gore daha olumsuz tutum iginde olmalarina sebep olabilecegi

diistiniilmektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutumun smifa gore farklilik gosterip
gostermedigine bakildiginda smifa gore cocuklarda cinsel istismara yonelik tutum
puanlarinda anlaml diizeyde farklilik olmadig1 bulunmugstur. Elde edilen bulguya gore
cinsel istismara olumlu tutum gelistirme noktasinda sinif degiskeni herhangi bir etkide
bulunmamaktadir. McKee ve Dillenburger (2009) 1.smifta 6grenim goren 6gretmen
adaylarinin cocuk istismar1 ve ihmaline yonelik diisiik seviyede yeterlilige sahip
olduklarmi, stirecle ilgili beklenen yeterlilie ulasabilmek i¢in O6grenim siiresinin
tamamin1 kapsayan bir egitime ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir. Can Yasar ve digerleri
(2015) calismasinda 6gretmen adaylarindan 1.smnifta 6grenim gorenlerin 4.siniflara gore
bildirime yonelik daha olumsuz tutuma sahip olduklarini saptamistir. Bu ¢alisma elde
edilen sonugla farklilik géstermektedir. Bunun ¢alisma grubunun birbirine yakin siniflar
olan 3. ve 4. smiflardan olugmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Bunun yaninda

yas ile sinif birbirine paralellik gosteren iki degiskendir. Buradan hareketle arastirmadan
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elde edilen bulgunun yas ile cinsel istismarin bildirimi arasinda farklilik olmadig:
sonucu ile Akgiil (2015) ve Cakir (2015)’in 6gretmenlerle yiirtittikkleri, ¢ocuklarda
cinsel istismara yonelik tutumla yas arasinda farklilik olmadigini belirttikleri ¢alisma

sonuglari ile paralellik gosterdigi soylenebilir.

Cinsel istismara yonelik tutumun Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi
olmaya gore anlamli olarak farklilik gosterdigi saptanmistir. Bu bulgulara gore Cocuk
Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi olanlarin kararsiz olanlara ve bilgi sahibi
olmayanlara gore cinsel istismara yonelik bildirim konusunda daha olumlu tutum
icerisinde olduklar1 goriilmektedir. Baginsky (2003) o6gretmen adaylarima g¢ocugu
koruma siirecine dair verilen derslerin meslege basladiklarindaki yeterliklerine etkisini
incelemis, bu dersi alanlarin almayanlara gére daha fazla sorumluluk sahibi olduklari,
cocugu koruma siireclerinde nasil bir siire¢ izlemeleri gerektigine dair daha fazla gliven
sahibi olduklarini saptamistir. Bu sonug arastirma bulgusuyla paralellik gostermektedir.
Cocuk Koruma Kanunu’nun istismar vakalariyla karsilagildiginda ve sonrasina dair
yasal bildirim siireciyle ilgili bilgiler icermesinden dolay1 arastirmadan elde edilen

bulgunun beklendik bir sonug¢ oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum ile istismara yonelik egitim veya ders alma
degiskeni arasinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi bulunmustur. Elde edilen sonug
Akgiil (2015)’in okul 6ncesi kurumlarda c¢alisan 6gretmenlerle yiiriitiilen bir ¢alismada
hizmet Oncesi ya da hizmet i¢inde egitim alanlarla almayanlar arasinda farklilagsma
olmadigin belirttigi arastirma bulgusuyla kismen paralellik gostermektedir. Alan yazin
incelendiginde farkli olarak Kleemeier, Webb, Hazzard ve Pohl (1988), Kenny (2004),
Webster ve digerleri (2005), Tugay (2008), Farrell ve Walsh (2010), Walsh, Mathews,
Rassafiani, Farrell ve Butler (2012) ve Can Yasar ve digerleri (2015)’in 6gretmenlerle
yaptiklar1 calismada cinsel istismara yonelik alinan egitimin cinsel istismarin
bildirimine iliskin olumlu tutum gelistirilmesinde ve bildirim siirecinde sorumluluklari
yerine getirme konusunda daha olumlu etkileri olacagini ifade etmislerdir. Kara (2010)
cocuklarda istismar ve thmale yonelik yeterli bilgi sahibi olmamanin yiiksek oranda
bildirimde bulunmamaya sebep oldugunu belirtilmistir. Bu bulgular aragtirmadan elde
edilen sonucla farklilik gostermektedir. Bunun sebebinin mevcut arastirmanin daha
meslek hayatina baglamamis olan 6gretmen adaylar1 ile yiiriitiilmiis olmasindan

kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Cinsel istismara yonelik tutumun ¢ocuklarda cinsel istismar belirtilerini
tanimlamada yeterli hissetme diizeylerine gore farklilik gosterip gostermedigine
bakildiginda iki degisken arasinda herhangi bir farklilik bulunamamistir. Can Yasar ve
digerleri (2015)’un 6gretmen adaylar ile yaptig1 arastirmada cinsel istismar belirtilerini
tanimlamada kendilerini hazir hissetme durumlar ile cinsel istismar tutum arasinda
anlamli farklilik oldugu saptanmistir. Pala (2011) yaptigi calismada Ogretmen
adaylarinin en fazla cinsel istismar1 tanimlama konusunda yetersiz olduklarini
belirtmistir. Benzer bir ¢alismada 6gretmenlerin istismar tiirleri icerisinde kendilerinin
en az cinsel istismar konusunda yeterli gordiigi belirtilmistir (Tugay, 2008). Bagisnky
ve Macpherson (2005) g¢ocuk istismar1 ve ihmaline yonelik egitim ya da ders alan
O0gretmen adaylarmin bdyle bir vakayla basa ¢ikmanin zor ve endise verici oldugunu

belirtmislerdir. Arastirma bulgular1 elde edilen sonug ile farklilik géstermektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutumla ile MEB’in ¢ocuk istismarina yonelik
yapmast gereken uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olma diizeyi degerlendirildiginde
degiskenler arasinda herhangi bir farklilik bulunamamistir. Alan yazinda iki degisken
arasinda farklilik ya da benzerlik olup olmadigina yoénelik herhangi bir ¢aligmaya
rastlanmamustir. Fakat Sagir ve Gozler (2013) 6gretmenlerin %84,4°1 istismar vakasi ile
karsilastiklarinda bildirimde bulunmanin yasal olarak zorunlu oldugunu, %98’i ise
ahlaki olarak bildirimde bulunma sorumluluklarinin oldugunu belirtmistir. Dilsiz ve
Magden (2015) ogretmenlerin ylizde %60,5°1 herhangi bir ¢ocuk istismar ve ihmal
vakasi ile karsilastiklarinda yerine getirilmesi gereken yasal siire¢ ve sorumluluklari
bilmediklerini ortaya koymustur. Benzer bir ¢calismada 6gretmenlerin MEB’in politika
ve uygulamalar1 kapsaminda %100 ¢ocuk istismarini bildirmekle yiikiimli olduklarini
ifade etmislerdir (Saribas, 2013). Tugay (2008) yaptig1r arastirmada Ogretmenlerin
%45’inin Pala(2011) 6gretmen adaylarinin %87,7’sinin MEB’in uygulamalarindan
haberdar oldugunu belirtmistir. Biitlin bu sonuglardan hareketle 6gretmenlerin ya da
ogretmen adaylarmin MEB’in uygulamalar1 hakkinda tam olarak bilgi sahibi
olmadiklar1 ve cinsel istismarin bildirimine yonelik olumlu tutum gelistirmeleri

acisindan herhangi bir etkide bulunmadigi sdylenebilir.
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5.1.4 Cocuk Istismar ve Thmaline Yonelik Farkindalik Diizeyi, Genel Oz Yeterlik

ile Cocuga Yonelik Cinsel Istismar Tutum Diizeyine Iliskin Tartisma ve Yorum

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum ile ¢ocuklarda istismar ve ihmale yonelik
farkindalik diizeyi toplam puan arasinda ve cinsel istismar alt boyutu arasinda negatif
yonlii anlamli bir iligki bulunmustur. Yani alt boyutlardan cinsel istismara yonelik
farkindalik diizeyi ile ¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyi arttik¢a
cocuga yonelik cinsel istismari bildirime iliskin olumlu tutum artmaktadir. Cakir (2015)
Ogretmenlerle yaptig1 arastirma sonucunda 0gretmenlerin cinsel istismara yonelik bilgi
diizeylerinin artmasinin cinsel istismar1 bildirime yonelik olumlu tutum gelistirmeleriyle
iliskili oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerle yapilan benzer bir ¢alismada g¢ocuklarda
istismar ve thmale yonelik bilgi sahibi olmakla istismara yonelik bildirimde bulunmaya
dair olumlu tutum arasinda anlamli bir iligki bulunmustur (Walsh ve digerleri, 2005).
Ugar ve digerleri (2018)’nin yiirtittiikleri arastirma sonucunda psikolojik danigmanlarin
istismara yonelik yeterli bilgi sahibi olmadiklari, cinsel istismar durumuyla
karsilastiklarinda daha hassas hareket ettikleri ve vaka ileri boyuttaysa bildirimde
bulunduklarim1 belirtmislerdir. Goebbels, Nicholson, Walsh ve De Vries (2008) de
calisma sonucunda istismara yonelik egitim alan ve dolayisiyla farkindaligi yiiksek
Ogretmenlerin almayanlara gore daha fazla bildirim yaptiklarini  belirtmistir.
Arastirmadan elde edilen sonug¢ bu bulgular ile paralellik gostermektedir. Savi Cakar ve
Yazici Okuyan (2017)'in 6gretmen adaylarinin ¢ocuk istismar ve ihmalini belirlemeye
yonelik yetersiz bilgiye sahip olup yasal olarak sahip olduklar1 sorumluluklar ve siirecle
ilgili yapilmasi gerekenler konusunda farkindalik sahibi olmadiklar1 ortaya
koyulmustur. Yiiriitiilen bir bagka arastirmada 6gretmen adaylarinin cinsel istismari fark
edebilme, tanimlayabilme konusunda kendilerine yeterince glivenmedikleri saptanmigtir
(Goldman, 2007). Diger yandan Ogretmenlerin cinsel istismara dair daha fazla
farkindalik sahibi olmalarinin istismar vakalar1 ile karsilagildiginda bildirme konusunda
daha fazla sorumluluk sahibi olmalarin1 saglayacagi belirtilmektedir (Goldman ve
Grimbeek, 2008). Ogretmenlerin istismar ve ihmale yonelik bilgileri ne kadar fazlaysa,
bildirimde bulunma oranlar1 da o kadar fazla oldugu, yani istismar ve ihmale dair bilgi
sahibi olma ile yasal olarak bildirime bulunma birbirine paralel oldugu belirtilmektedir

(Kenny, 2004; Walsh ve digerleri, 2008).
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Cocuga yonelik cinsel istismar tutum ile genel 6z yeterlik diizeyleri arasinda
anlamli bir iligki bulunmustur. Yani genel 6z yeterlik diizeyi arttikca gocuga yonelik
cinsel istismar1 bildirmeye iliskin olumlu tutum artmaktadir. Elde edilen bu sonu¢ Cakir
(2015)’1n 6gretmenlerin kararlilik diizeyinin artmasinin ¢ocuga yonelik cinsel istismari
bildirmeye iligkin olumlu tutum gelistirmeleriyle iliskili oldugunu belirttigi calisma
bulgulariyla paralellik gostermektedir. Buna paralel olarak bir bagka calismada
Ogretmenlerin ¢ocuk istismarma dair sorumluluk duygular arttikca daha fazla
bildirimde bulunduklari, o6zgiiven eksikligi yasadiklar1 ve siipheli durumlarin
bildirilmesine dair kaygi diizeyleri arttik¢a bu olaylar1 daha az bildirme egiliminde
olduklar1 belirlenmistir (Kenny, 2001). Yapilan bir arastirmada cocuk istismar ve
thmaline yonelik egitim alan 6gretmen adaylari, istismar durumlariyla bas etmenin
olduk¢a zor oldugunu bu olaylarla karsilasma durumunda nasil basa c¢ikacaklari
konusunda endiseli olduklarin1 ifade etmislerdir (Baginsky ve Macpherson, 2005).
Yapilan ¢aligmalar neticesinde genel 6z yeterligin, stres yaratan durumlarla kararli bir
sekilde basa cikma becerisiyle iliskili oldugu belirlenmistir (Luszczynska ve digerleri,
2005). Cocuga yonelik cinsel istismar vakalariyla ilgili slirecin stres verici ve basa
c¢ikilmasi zor bir durum oldugu disiiniildiiglinde, aragtirmanin sonucu ve alan yazin
bulgularindan hareketle basa ¢ikma becerisini kapsayan genel 6z yeterlik diizeyi arttikca
cocuga yonelik cinsel istismari bildirime iliskin olumlu tutum gelistirme diizeyi

artmaktadir denilebilir.
5.2 Sonug¢

Bu calisma 6gretmen adaylarinin ¢ocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyleri
ile cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyleri ve genel 6z yeterlik
diizeyleri arasindaki iliskiyi ve bu konularin cinsiyet, yas, sinif, boliim, sosyoekonomik
diizey gibi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Egitim
Fakiiltesi’nin c¢esitli boliimlerinde 6grenim gdérmekte olan 570 Ogretmen adayiyla
gergeklestirilmis olup ulasilan sonuclar su sekildedir:

e (Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyi cinsiyete gore
farklilagsmaktadir. Kadin katilimecilarin farkindalik diizeyleri erkek katilimcilara
gore daha yiiksek bulunmustur.

e Cocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalik diizeyi yasa, bdliime, sinif

degiskenlerine gore farklilik gostermemektedir.
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Cocuk istismar ve ihmaline yonelik farkindalik diizeyi bu konuyla ilgili egitim
ya da ders alma durumuna gore farklilasmaktadir. Istismar ve ihmale yonelik
egitim alanlar almayanlara gore daha yliksek diizeyde farkindalik sahibidir.
Genel 6z yeterlik diizeyi cinsiyete gore farklilasmaktadir. Erkek katilimcilarin
genel 6z yeterlik diizeyleri kadin katilimcilara gore daha yiiksektir.

Genel 0z yeterlik diizeyi yasa gore farklilagmaktadir. 24 yas ve {lizerinde
bulunanlarin, 20 yas ve altindakilere gore genel 6z yeterlik diizeyleri daha
yiiksektir.

Genel 6z yeterlik diizeyi boliime gore farklilasmaktadir. Okul Oncesi
Ogretmenligi 6grencilerinin PDR &grencilerine gore ve yine Ozel Egitim
Ogretmenligi 6grencilerinin PDR &grencilerine gore genel 6z yeterlik diizeyleri
gore daha yiiksektir.

Genel 0z yeterlik diizeyi sinifa, sosyo-ekonomik diizeye, anne-baba egitim
diizeyi degiskenlerine gore farklilik gdstermemektedir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum diizeyi boliime gore farklilasmaktadir.
tutum igerisindedirler.

Cocuklarda cinsel istismara karst tutum diizeyi Cocuk Koruma Kanunu
hakkinda bilgi sahibi olma diizeyine gore farklilasmaktadir. Cocuk Koruma
Kanunu hakkinda bilgi sahibi olanlar bilgi sahibi olmayanlara gore daha olumlu
tutum igerisindedirler.

Cocuklarda cinsel istismara kars1 tutum diizeyi cinsiyet, yas, sinif, istismar ve
thmale yonelik egitim alma durumu degiskenlerine gore farklilik
gostermemektedir.

Cocuklarda cinsel istismara karsi tutum ile g¢ocuklarda istismar ve ihmale
yonelik farkindalik diizeyi toplam puan arasinda ve cinsel istismar alt boyutu
arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Yani alt boyutlardan cinsel istismara
yonelik farkindalik diizeyi ile c¢ocuk istismar ve ihmaline yonelik genel
farkindalik diizeyi arttik¢a ¢ocuklarda cinsel istismari bildirime yonelik olumlu
tutum artmaktadir.

Cocuga yonelik cinsel istismar tutum ile genel 6z yeterlik diizeyleri arasinda
anlaml bir iligki bulunmustur. Yani genel 6z yeterlik diizeyi arttik¢a ¢cocuklarda

cinsel istismar1 bildirime iliskin olumlu tutum artmaktadir.
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5.3 Oneriler

Aragtirmada elde dilen sonuglar dogrultusunda bundan sonra yapilacak

caligmalar i¢in baz1 Onerilere asagida yer verilmistir.

1.

Calisma grubunun daha genis tutulmasi, 1. ve 2. Sinif 6gretmen adaylarinin
dahil edildigi ¢alisma gruplar iizerinde uygulama yapilmasi,

Ozel Egitim Boliimii’nde oldugu gibi Egitim Fakiilteleri’nde yer alan diger
boliimlere de igeriginde Cocuk Koruma Kanunu ile ilgili ve dolayisiyla
cocuklarda istismar vakalarinin bildirimine yonelik yasal stiregle ilgili bilgilerin
de yer aldig1 ¢ocuklarda istismar ve ihmale yonelik farkindalig: artirict derslerin
koyulmasi,

Egitim Fakiilteleri’nde 6grenim gérmekte olan lisans 6grencileriyle istismar ve
ihmale yo6nelik farkindaligin artmasi adina, bu konuda tecriibe sahibi uzmanlarla
istismar vaka paylasim1 yapmaya yonelik faaliyetlerin yapilmasi,

Ogretmen adaylarina genel 6z yeterlik kapsaminda degerlendirilen becerilere
yonelik uygulamalarin yapilarak bu becerilerin 06zellikle kadin 6gretmen
adaylarina hizmet 6ncesinde kazandirilmasi,

Genel 6z yeterlikle ilgili lisans programlari, SoSyo-ekonomik diizey, anne-baba
egitim diizeyi degiskenlerinin ele alindig1 ¢alismalarin yapilmasi,

Cocuga yonelik cinsel istismara yonelik olumlu tutumu artirabilecek kararlilik,

ozgiiven gibi degiskenlerle ilgili caligmalarin yapilmasi Onerilmektedir.
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EKLER
EK -1 Kisisel Bilgi Formu

Sevgili katilimcilar, yapilan bu arastirma yiiksek lisans tez ¢alismasinin bir
parcasidir ve bilimsel bir alanda kullanilacaktir. Arastirmanin gecerli ve gilivenilir
sonuglar verebilmesi sizin vereceginiz igten, samimi cevaplara baglidir. Bu nedenle
sorulara sizin gelisiminizi, diisiincenizi en iyi yansitan cevaplari veriniz. Liitfen
asagidaki sorular1 dikkatle okuyunuz ve higbirini bos birakmayiniz. Vereceginiz igten

ve samimi cevaplar i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Arastirmaci
Cinsiyetiniz: Kadm () Erkek ()
Yasmz: .........
Boliimiiniiz:  .............. Smifimz: ...
Sizce ekonomik diizeyiniz nasill? Alt( ) Orta( ) Yiksek ()
Anne Egitim Diizeyi: Ilkokul ( ) Lise ( ) Lisans ( ) Lisansiistii ( )
Baba Egitim Diizeyi: ilkokul ( ) Lise ( ) Lisans ( ) Lisansiistii ()

Cocuk Koruma Kanunu hakkinda bilgi sahibi misiniz? Evet () Hayir ()

Kararsizim ()

Daha 6nce ¢ocuk istismari ile ilgili herhangi bir egitim veya ders aldimiz m1? Evet ()

Hayir ()

Cocuklarda cinsel istismar belirtilerini tanimlamada kendinizi yeterli hissediyor
musunuz?
Evet( ) Hayir () Kismen ()

Milli Egitim Bakanligi’nin, ¢ocuk istismarina yonelik 6gretmenlerin yapmasi gereken

uygulamalar1 hakkinda bilginiz var m1? Evet () Hayir () Kismen ()
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EK 2 — Cocuga Yonelik Cinsel istismar Tutum Ol¢egi

Asagida bazi diisilinceleri igeren ifadeler yer almaktadir. Liitfen her bir ifadede
belirtilen diislincenin size ne kadar uydugunu diisiiniiniiz. Her bir ifadeye katilma
derecenizi kendinize en uygun gelen secenegin altindaki kutucugu isaretleyerek

gosteriniz.

Tamamen
Katillyorum
Katillyorum
Kararsizim
Katilmiyorum
Hig
Katilmiyorum

1. Cocuga yonelik cinsel istismardan siiphelenirsem, durumu 1 2 3 4 5
bildiririm.

2. Ailenin ya da toplumun tepkisinden korktugum i¢in ¢ocuga 1 2 3 4 5
yonelik cinsel istismari bildirmekten endise duyarim.

3. Cocuga yonelik cinsel istismar durumunu bildirme 1 2 3 4 5
konusunda ailenin ¢ocuga yapabileceklerinden dolay1 isteksiz
olurdum.

4. Siiphe duydugum c¢ocuga yonelik cinsel istismar 1 2 3 4 5
durumlarimi  bildirerek, mesleki sorumlulugumu yerine
getirmek isterim.

5. Cocuga yonelik cinsel istismar bildiri klavuzu biitiin 1 2 3 4 5
Ogretmenler i¢in gereklidir.

6. Cocuga yonelik cinsel istismarin bildirilme siirecine 1 2 3 4 5
ogretmenlerin de dahil olmasit c¢ocugun uzun vadede
karsilagacagi sorunlar1 dnlemek agisindan 6nemlidir.

7. Cocuga yonelik cinsel istismari bildirmek zamani bosa 1 2 3 4 5
harcamaktir ¢iinkii kimse konunun takipgisi olmayacaktir.

8. Cocuk istismar bildirimine yonelik etkili ve gerekli 1 2 3 4 5
islemlerin yapilmasi konusunda yetkililere giivenmiyorum.
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EK 3 — Cocuk istismar Ve Thmali Farkindalik Olgegi

Asagida cocuk istismari ve ihmali ile ilgili dykiiler yer almaktadir. Sizden her
bir oykiide belirtilen anne, baba, c¢ocuk, doktor, polis, vatandas, kurumlar vs.nin
davramisgin1  degerlendirmeniz  beklenmektedir.  Davranmisin =~ dogru  oldugunu
diisiiniiyorsaniz ‘uygun’ ya da ‘kesinlikle uygun’ se¢eneklerinden birini isaretleyiniz,
davranigin dogru olmadigini1 diisiiniiyorsaniz ‘uygun degil’ ya da ‘kesinlikle uygun
degil’ seceneklerinden birini isaretleyiniz, karar veremediyseniz ‘kararsizim’ se¢enegini

isaretleyiniz. Katki ve katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Kesinlikle | Uygun | Kararsizzim | Uygun | Kesinlikle
Uygun Degil Uygun
Degil

1. Serap hanim ve taksicilik yapan esi, 1 ve 4 1 2 3 4 5
yasindaki cocuklarii sadece asilari igin aile
saghigt  merkezine  gotirdiiklerini,  hasta
olmadiklart  i¢in bagska zaman doktora
gotiirmeye gerek olmadigini diisiindiiklerini
sOyler.

2. Yedi yasindaki Rana’nin annesi, her giin 1 2 3 4 5
Rana’nin 4 ve 5 yasindaki erkek kardeslerini
yatirirken iyi geceler diyerek Oper, Rana’y1 ise
sen biiytiksiin diyerek 6pmez.

3. U(; yasindaki Ali ve kardesi, aile sagligi 1 2 3 4 5
merkezine  kardesi  hasta  oldugu igin
gittiklerinde doktor, hava soguk olmasina
ragmen Ali’nin c¢oraplarinin olmadigint ve
iizerinde incecik bir hirka oldugunu fark eder ve
annesine kizar annesi ‘ne yapayim fakirlik iste
alamiyorum’ der.

4. Sosyal Hizmetler, alkolik babalari tarafindan 1 2 3 4 5
sik sik doviilen, anneleri de ‘bunlar ¢ok yaramaz
bazen hak ediyorlar’ dedigi, 3 c¢ocuk igin
koruma karari ¢gikarilmasina karar verir.

5. Fatma hanim birka¢ kez 4 ve 6 yasindaki iki 1 2 3 4 5
cocugunu yalniz birakarak kapiyr Kkilitleyip
carsiya gider ve 2-3 saat sonra eve doner.

6. On {i¢ yasindaki Cem’in babasi, Cemin 1 2 3 4 5
bilgisayarda pornografik sitelere girdigini fark
eder, karsisina alip bunlari merak etmen dogal
fakat bu sitelerde gordiiklerin sana uygun degil
merak ettiklerini bana sorabilirsin der.

7. Yedi yasindaki Emel annesine, ‘sen ndbetgi 1 2 3 4 5
oldugun zamanlarda biz babamla birlikte
uyuyoruz, c¢ok sicak oldugu igin babam
giysilerimizi de cikariyor’ der, Annesi ‘dogru
hava ¢ok sicak’ diye onaylar.
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8. Ahmet Bey isten gelir, 11 ve 13 yasindaki iki
oglunun kavga ettigini goriir ve “Sorunlarinizi
aranizda halletmeyi Ogrenin, ben araniza
girmeyecegim” der.

9. Oksiiriik sikayeti ile gocuk poliklinigine
getirilen 8 yasindaki Kaya’yr muayene eden
doktor, cocugun sirtin1 dinlerken sirtinda ve
govdesinin On yliziinde eski ve yeni kemer izine
benzer morluklar goriir, cocuga ne oldugunu
sorar. Cocuk ‘diistim’ deyince inandirict
bulmaz ve adli bildirim yapar.

10. Ug yasindaki Seda annesi ‘ziplama diisersin’
demesine ragmen ziplamaya devam eder,
yatagin iizerinden dengesini kaybedip diser.
Annesi “oh olsun, anne s6zii dinlemezsen boyle
olur” der.

11. On alt1 yagindaki Elif annesine, komsunun
17 yasindaki oglu Orhan’dan ¢ok hoslandiginm
ve gecen hafta Orhan’in kendisini dudagindan
optiiglinii  soyler. Annesi ileri gitmemeleri
konusunda uyarir.

12. On iki yasindaki Emre, sik sik okula ge¢
kaliyor, bazen de hi¢ gitmiyor, 6gretmeni anne
ve babasinin ayri olmasi nedeniyle bu duruma
g0z yumar.

13. Cocuklarmi arada bir doven baba, ‘ne
yapayim 5 c¢ocuk ¢ok yaramazlar s6z
dinlemiyorlar yorgun argin eve geliyorum bir de
kavgalariyla ugrastyorum, kendi terbiyeleri igin
arada bir hafifce tokat atryorum, babam da beni
doverdi benim iyiligim i¢in’ der.

14. Semiha 13 yasinda. Annesi ev isleri
konusunda kendisine destek olmasini istedigi
icin, Semiha kendi odasinin tozunu alir ve
esyalarini kendi toplar.

15. Hacer Hanim, komsusu Ayse Hanimin 3 ve
6 yasindaki iki oglunu yaramazlik yaptiklari
zaman sopayla dovdiigiinii goriir, mahalledeki
karakola durumu bildirir.

16. On bes vyasindaki Ayse, annesinin
kuaforiinde saglarini sartya boyatmak istedigini
sOyler, Annesi ‘Oyle bir sey yaparsan seni eve
almam’ diye tehdit eder.

17. On dort yasindaki Serap, 20 yasindaki
kuzenine asik olur, evde Oplisiirlerken annesi
gorliir ‘bunu kimseye anlatmayalim, kimse
duymayacak yoksa rezil oluruz’ der.
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18. Bes yasindaki Murat annesine kizinca
‘salaksm’ der, Annesi elindeki terligi Murat’in
kafasina firlatir.

19. Ayse Hanmim, 17 yasindaki kizt Nehir,
arkadaglar1 ile bulusacagi zaman gece yarisin
gegmemek iizere c¢ikmasina izin verir, 12
yasindaki kizi Pinar’a ise en ge¢ saat 20:00 de
eve geleceksin’ der.

20. Dort yasindaki Elif’in annesi, kizinin 5
yasindaki kuzeni Nusret’le doktorculuk oynarken
Nusret’in Elif’in etegini kaldirip altina baktigini
goriir, Ikisi de cocuk oldugu icin kizmaz,
cocuklara “bagkalariin 6zel bolgelerine bakmak
dogru degildir” der.
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EK 4 — Genel Oz Yeterlik Olcegi

Asagida yer alan her bir ifadede belirtilen diisiincenin size ne kadar uydugunu

diisiinliniiz. Her bir ifadeye katilma derecenizi kendinize en uygun gelen secenegin

altindaki kutucugu isaretleyerek gosteriniz.

c

“E’w NS S =
= = S =

3% S@ LEn

S >~ mg O34

|_

Tamamen
Dogru

1.Yeterince c¢aba harcarsam, zor sorunlar
¢6zmenin bir yolunu daima bulabilirim.

2. Bana karst ¢ikildiginda, istedigimi elde
etmemi saglayacak bir yol ve yoOntem
bulabilirim.

3. Amaglarima baghh kalmak ve bunlan
gerceklestirmek benim igin kolaydir.

4. Beklenmedik olaylarla etkili bir bi¢imde basa
¢ikabilecegime inantyorum.

5. Yeteneklerim  sayesinde  beklenmedik
durumlarla nasil bas edebilecegimi biliyorum.

6. Gerekli cabayr gosterirsem, bir¢ok sorunu
¢Ozebilirim.

7. Bas etme giiciime giivendigim i¢in zorluklarla
karsilastigimda sogukkanliligimi koruyabilirim.

8. Bir sorunla karsilastigimda, genellikle birkag
¢Oziim yolu bulabilirim.

9. Bagim dertte oldugunda, genellikle bir ¢oziim
diistinebilirim.

10. Oniime ¢ikan zorluk ne olursa olsun,
iistesinden gelebilirim.
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