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OZET

BULHAZ, Cagr1, Konteynerlerden Yesil Yap1 Projesi; Saglik Unitesi Modelleme
Ornegi, Sanatta Yeterlik Tezi, Ankara, 2016

Uluslarasi standartlara sahip, tasimacilik sistemi i¢inde verimli, giivenli ve hasarsiz
bir sekilde malzeme tasimasi icin iretilmis g¢elik kutu seklinde olan konteyner
yapilar1 bir miiddet sonra kullanilamamaktadir. Kullanilmis, atil konteynerlerin
sayist diinyada ve iilkemizde oldukg¢a fazladir. Zamanla kullanilamaz hale gelen
yilk konteynerleri basit, kullanigh, dayanikli striiktiirleri ve standart Olgiileri
nedeniyle yan yana ya da st iiste eklenebilmektedir. Maliyeti diisiik ve 6lgiileri
standart oldugu i¢in son zamanlarda yapt malzemesi olarak kullanimi giindemdeki

yerini almistir.

Bu calismada; atil durumdaki yiik konteynerlarinin, alternatif enerji kaynaklarinin
kullanilmasiyla ve gerekli saglik ekipmanlarinin bu enerji kaynaklarindan
beslenmesi 6n planda tutularak, afet bolgelerinde veya kirsal alanlar ile ihtiyag
duyulan biitlin alanlarda kullanilmas1 amaglanan, modiiler ve siirdiirtilebilir saglik

Unitesinin tretimi hedeflenmektedir.

Tezin, birinci boliimde; konteyner tanimina, teknik 6zelliklerine ve tarihgesine yer

verilerek neden bu ¢alisma i¢in bu yap1 modiiliiniin kullanildigr vurgulanmaktadir.

Ikinci béliimde; tez kapsaminda konteynerden iiretilen saglik iinitesinin bir yesil
yapt olast nedeni ile yesil yapt kavramina ve siirdiiriilebilirlilik olgusuna yer

verilerek diinyadan ve iilkemizden 6rneklemeler yapilmistir.

Ugiincii boliimde; mobil ve modiiler yapilar olusturmamiza olanak saglayan
konteyner yapilarinin gesitli kullanim alanlarinin s6z konusu oldugu ve bu alanlarin

orneklerine yer verilmis, incelenmistir.



Dordiincli boliimde; saglik yapilarinin tasarim standartlari ve donanimsal {irtinler
incelenmistir tez kapsaminda tasarlanicak olan saglik tinitesi i¢in gerekli minimum

alanlar belirlenmistir.

Bu arastirmalar 1s18inda besinci bdliimde yenilenebilir enerji kaynaklarindan
faydanilarak tasarlanan, konteynerdan saglik {initesinin modellemesine yer verilip,

gerekli tiim enerji ihtiyaclar1 hesaplanmis ve aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler

Mobil saglik {initesi, mobil mekan tasarimi, konteyner, enerji etkin tasarim, yesil

yapi, slirdiiriilebilir yapi.
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ABSTRACT

BULHAZ, Cagri, Green Building Project of Containers; Health Unit Modeling
Examples, Ph.D. Thesis, Ankara, 2016

According to the international standarts in the efficient transport system, the
containers have been produced to provide safe and undamaged transportation by
their construction materials as steel but after a while the cantainers can not be used.
Used and disposal number of containers in the world and in our country is very
large. These containers provides simple, convenient, durable and by their efficient
structures and also their standart sizes can be combined as side by side or added on
top. Cost and recently use of low dimensions, containers began to took place in the

agenda.

In this study; the idle load containers of alternative energy resources, the use of
these sources with the necessary medical equipments not only if needed to the
disaster areas or rural areas but also use in all areas intended, modular and aimed at

producing sustainable health unit.

In the first level of the thesis; container defination, spesifications and why this place

is given in the history is emphasized that this structure is used as a module.

In the second level; within the scope of the thesis, the production of the containers
as green structure of the health unit, the green building concept with possible causes

and sustainability.

In the third level; the creation of mobile and modular structure facilities providing

various areas of container constrution and examples given, also examined.

In the fourth level; for the health units, designing standarts and hardware products

have been examined, the minimum area required for the health unit is determined.



Vil

Within these researches examinations in this thesis in the fifth level; designed by
utilizing renewable energy sources, the modeling of the health unit from the

container and all necessary energy needs are calculated and transfered.

Key words

Mobile health units, mobile interior design, container, energy efficient design,

green building, sustainable building.
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GIRIS

Yapili ¢evrenin iiretiminde kullanilan kaynaklarin ve ortaya ¢ikan atiklarin ¢evre
sorunlar1 yarattig1 bilinen bir gercektir. Ote yandan, dogayla barisik yapilarin
iiretilmesi, igmimarligin ve mimarligin her zaman temel amaglarindan birisi
olmustur. igmimari ve mimari tasarim her zaman ¢evre verilerini dikkate almis,
dogayla uyumlu tasarimlar yaparak, amacina uygun yapilar ve mekanlar

uretmektedir.

Guy ve Farmer’a gore, ‘bu c¢alismalari gozden gecirdigimizde, siirdiiriilebilir
mekdnin neyi temsil edecegi iizerine ¢ok farkli yorumlar oldugunu goriiriiz. Bu
yorumlarin nedeni bir¢ok farkll teknoloji ve tasarim yaklasimi kullanilan 6nemli
olgiide birbiriyle c¢elisen bina tasarimidir. Cook ve Golton’ un belirttigi gibi
‘yesil’ tasarim ¢ok genis bir yelpazede degisir, bircok bakis acisini igine alir ve

genis yorumlamaya olanak verir.’(Simon-Graham, 2007)

Yesil yap1 kavrami da benzer sekilde dogaya saygili, ekolojik, konforlu ve enerji
tiketimini azaltan yapilar olarak tanimlanir. Gelismis yeni yapi1 malzemeleri,
yapim teknigi, atik malzemelerin yeniden kullanimi, yesil yap1 kavraminin temel
ogeleridir. Bu 6geler ayn1 zamanda da tasarim ilkelerinin olmazsa olmazlaridir.
Yeni olan, teknolojinin gelisimine kosut olarak gelisen olanaklarin kullanilma

surecidir.

Yesil yapinin prensipleri, dogal ¢evre tahribatinin en aza indirgenmesi, alternatif
enerji kaynaklariin kullanimi, giines ve riizgar enerjisinden yararlanma, yagmur
sularinin  kullanimi, atik sisteminin gelistirilmesi, sera etkisini olusturan
yansimalarin azaltilmasi, enerji tasarrufunun saglanmasi ve atik malzemelerden

doniistiiriilerek tiretilen yap1 malzemelerinin kullanilmasidir.

Bu c¢alisma; genel olarak, ¢evre dostu yapilar, topografik ozelliklere ve iklim
kosullarina uygun, yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelmis, dogal malzemelerin
kullandig1 ve atik sorunlarini ¢6zen duyarli bir saglik {inite yapist olarak

tanimlanmaktadir.



Bu calismaya baslarken; konteyner hakkinda kisa bir bilgi verildikten sonra
projenin ongoriilen hedef ve amaci, projenin gelisim siireci, kapsami ve c¢alisma

sistemi aktarilmaktadir.

Calismanin devaminda, gerek planlama da ve gerekse tasarim siirecinde
‘stirdiiriilebilirlik, ekolojik tasarim, ekolojik ¢evre, yesil yapi, dogayla dost yapi,
cevre dostu, sifir emisyon’ gibi kavramlar yer almaktadir. Litaratiirde bu
kavramlarin tanimlar ile tasarim alanina yaklasimlar1 ve yontemlerine iligkin ¢ok

saylda ¢alisma, arastirma yapilmaktadir.

Bu calismada; atil durumdaki yiik konteynerlarinin, alternatif enerji kaynaklarinin
kullanilmasiyla ve gerekli saglik ekipmanlarinin bu enerji kaynaklarindan
beslenmesi 6n planda tutularak, afet bolgelerinde veya kirsal alanlar ile ihtiyag
duyulan biitiin alanlarda kullanilmas1 amaglanan, modiiler ve siirdiiriilebilir saglik

Unitesinin Uretimi hedeflenmektedir.



1.BOLUM

KONTEYNER KAVRAMI TARIHCESI VE OZELLIKLERIi

1.1. KONTEYNER KAVRAMI

Konteyner, uluslaras1 standartlara sahip, tasimacilik sistemi ic¢inde verimli,
giivenli ve hasarsiz bir sekilde malzeme tagimasi igin iretilmis, yeniden

kullanilabilir ¢elik kutu seklinde yapilardir.

Konteynerlar, igindeki malzeme bosaltilmaksizin farkli tasimacilik sekilleriyle
taginabilinir. Konteyner boyutlar1 1ISO 6346 standardiyla belirlenmis ¢esitli farkli
Olgiilerde olabilmektedir. Glinlimiizde diinya ¢apinda farkli amaglar igin
kullanilmakta olan 17 milyon konteyner oldugu disiiniilmektedir (URL-1).
Genellikle konteyner kapasitesi TEU adi verilen 20 foot konteyner adetiyle
belirtilir.

1.1.1.Konteyner Nedir?

Uluslararas1 tagimacilikta kullanilan ve nakliye igin {iretilen, ylizeylerinin
acilabildigi biiyiikk kutular olarak tanimlanan konteynerlar, dikdortgen prizma
seklinde olup ve tiim yiizeyleri sa¢ levhadan olugmaktadir. Tipik bir konteynerin

bir ucunda kapilar bulunur ve dis duvarlar ise trapez kesitli ¢elik sacdan tiretilir
(Resim 1).
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Resim 1:Konteyner


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=ISO_6346&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Foot
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Tasinan yiike gore ¢ok degisken konteyner tiirleri mevcuttur. Ozellikle bozulmasi
muhtemel tliketim malzemelerinin tagmmast i¢in sogutmali konteynerlar
bulunmaktadir. Sivilarin taginabilmesi igin tank iceren konteynerlar, {ist kistmdan
yiikleme/bosaltma kolayligi saglamak igin iizeri agik konteynerlar vardir. One

cikan konteyner tiirleri sunlardir:

o Standart 20 feet - Standart 40 feet

e High-Cube20 feet - High-Cube 40 feet

e Open Top 20 feet - Open Top 40 feet

o Reefer 20 feet - Reefer 40 feet

o Flat rack 20 feet - Flat rack 40 feet

o Collapsible flat rack 20 feet - Collapsible flat rack 40 feet
o Platform 20 feet - Platform 40 feet

Farkli amaglar i¢in bu konteynerlerin birlikte olusturdugu kombinasyonlar

mevcuttur (Resim 2).

Resim 2:Standart 20 Feet’ lik ve 40 Feet’lik Konteyner Goriinimii



ol

Standart Konteyner

20" Standart Konteyner

40" Standart Konteyner

imparatorluk

Metrik

imparatorluk

Metrik

Uzunluk 1910 %" 6.058 m 40" 0" 12,192 m
Dis
. Genislik 80" 2438 m 80" 2438 m
Olgiiler
Yiikseklik 86" 2.591m 86" 2591 m

Uzunluk 18 8 /" 5710 m 39" 5 %,” 12.032 m
Ig 10 10
O1eil Genislik 7' 8 ¥%%," 2.352m 7'8 ¥%%," 2.352m
ciiler
Yiikseklik 7'9 %7, 2.385m 719 %7, 2.385m

Genislik
Kapi g

7! 8 1/8”

2.343m

7’ 8 1/8"

2.343m

Acikh
SEUEL | yiikseklik

75 %"

2.280m

75 %"

2.280 m

Hacim 1,169 ft* 331 m? 2,385 ft? 67.5 m?

Azami Briit Agirhk 66,139 Ib 30,400 kg 66,139 Ib 30,400 kg

Bos Agirhik 4,850 Ib 2,200 kg 8,380 Ib 3,800 kg

Net Kapasite 61,289 Ib 28,200 kg 57,759 Ib 26,600 kg

Tablo 1: Standart 20" ve 40" ‘lik Konteyner Olgiileri

Konteynerlarin standart dis1 6lgiilerde olanlart da son donemde gelistirilmistir
(Tablo 1). High-cube olarak adlandirilan konteynerlerin Olgtileri daha genistir
(Tablo 2). Avrupa’da yaygin paketleme sekillerinden paletlerin genisligine gore

ayarlanmis olan konteyner digerlerinden 2 in¢ (5 cm) daha genistir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Palet_(ambalaj)

(o]

Konteyner kapasitesi genellikle TEU (20 feet konteyner adeti) ile verilir. Bu birim

bir adet 20x8 feet konteyner hacmine esdegerdir. Bu deger konteyner yiiksekligi

degisken olabildigi i¢in genel bir biiyiikliik belirtmek i¢in kullanilir.

High-Cube
Konteyner

20" Standart Konteyner

40" Standart Konteyner

Imparatorluk

Metrik

Imparatorluk

Metrik

Uzunluk 40’ 0" 12.192 m 45'0" 13.716 m
Das
" Genislik 80" 2438 m 80" 2.438 m
Olgiiler
Yiikseklik 9'6" 2.896 m 9'6"” 2.896 m

Uzunluk 397 4" 12.000 m 44' 4" 13.556 m
g "
. Genislik 77" 2.311'm 7'8 ¥%%," 2.352m
Olgiiler
Yiikseklik 89" 2.650 m 891/, 2.698 m

Kapi Genislik

7[ 6”

2.280m

7l 8 1/8"

2.343m

Acikhg

Yiikseklik

8! 5"

2.560m

8’5 49/64"

2.585m

Hacim

2,660 ft?

753 m?

3,040 ft?

86.1 m3

Azami Briit Agirhk

68,008 Ib

30,848 kg

66,139 Ib

30,400 kg

Bos Agirhik

8,598 Ib

3,900 kg

10,580 Ib

4,800 kg

Net Kapasite

58,598 Ib

26,580 kg

55,559 Ib

25,600 kg

Tablo 2: High-Cube 20" ve 40" ‘lik Konteyner Olgiileri



Konteynerlarin malzeme yiiklemeleri ile tasinmalari, ving ve forkliftler aracilig
ile gerceklestirilmektedir. Ust iiste yedi kat olacak sekilde istiflenebilirler (Resim
3). Konteynerlarin sekiz kosesinde yer alan, zemine sabitlenmeleri igin kilit

mekanizmasi bulunur.

Her konteynerda standart haline getirilmis sekilde ISO 6346 uyumlu konteynerin
sahibini belirten markalama bulunur. D6rt harften olusan ve son harfi U, J veya Z
olan bu numaralandirmayi alt1 haneli bir say1 ve tek haneli bir kontrol sayisi takip
eder. Konteyner sahiplerine kodlar; merkezi Fransa’da bulunan Bureau

International des Containers tarafindan verilir.

Konteynerlar tek seferde varis adresine gidinceye kadar gesitli farkli ulasim
sekilleriyle tasinabilir. Konteyner gemileri, kargo ugaklari, trenler, karayolu
tasimaciligi ve demiryolu tagimaciligina uygun bicimde yiiklenebilmeleri ve

uluslar arasi alanda yaygin olarak kullanilmalar1 saglanmistir.

Resim 3: Yiik Konteynerlerinin Taginmasi

Yiik tasimak i¢in kullanilan konteynerler bir sonra tasima isinde kullanilamaz hale
gelebilmektedir. Kullanilmis, atil konteynerlerin sayisi diinyada ve iilkemizde

oldukga fazladir.

Konteynerlar seyahat omiirlerini tamamlamalarinin ardindan enerji ve kaynak
tasarrufu saglanmasi adina cesitli amaclar i¢in kullanilmaktadir. Bir konteynerda
yaklagik 3.5 ton c¢elik bulunmasi nedeniyle eritilmesi i¢in ¢ok miktarda enerji
gerekmektedir. Bu yiizden, gegici kullanima ait gereksinimler soncunda ortaya

cikmig ve mimarlik literatiiriine girmistir.
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Mimarlik alaninda Konteyner kullanimi, siirdiiriilebilir olma, ¢evresel kaygilar,
mali krizler gibi nedenler yiiziinden alternatif mimari yapi olarak kendiliginden

ortaya ¢tkmustir (Saltz, 2003).

Mimarlik alaninda konteynerin ilk uygulama bigimi, gegici barmak {initeleri
olarak karsimiza ¢ikmistir. Daha ¢ok barinma, santiye birimi, depo ve wc ihtiyact

icin kullanilmistir.

Ilk olarak konteyneri, Philip C. Clark 1987’de santiyede barinak amacl
kullanarak ABD 'de patentini almistir (Anon 7). Daha sonra konteynerlar mimari
obje olarak, 1985°te ‘Space Rage: Breakout on Prison Planet’ adli filimde
gosterilmistir (Sawyers, 2004).

Konteynerlarin dayaniklilik, modiilerlik gibi baglica 06zelliklerinden dolay1
tasarimcilar tarafindan mimaride kullanimi yaygindir. Konteynerlar giicli
striiktiirii ve hiicresel yapisindan dolay farkli mimari yapilar olarak kullanilmakta
ve Ozellikle konut, barinma alanlarinda yeniden degerlendirilmektedir.

Yiizeylerinde bosluklar agilarak mekan tasarimlari yapilmaktadir.

Modiiler yapilarda saglamligi yiiziinden tercih edilmektedir. Konteynerlarin yer
degistirebilme 6zelligi, hem acil durumlarda yapi olarak kullanimina hem de farkl

tasarimlara olanak saglamaktadir (Resim 4).

Dayanikli striiktiirleri ve standartlar Olciileri nedeniyle yan yana ya da {ist iiste

rahatlikla eklenebilmektedir (Resim 5).

Resim 4: Konteynerden Satis Unitesi
Re:START Shopping mall, Christchurch — New Zealand
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Zamanla tasimada kullanilmaz hale gelen yiik konteynerlar: basit ama kullanigh
striiktiirlerden olustugundan, yapim maliyetleri diisiik oldugundan ve Olciileri

standart oldugundan iyi bir ikinci el yap1 malzemesidir.

Resim 5: Konteynerden Bir Araya Getirilmis Yap1 Ornegi
Amsterdam’s Lean, Green Shipping Container Homes

Resim 6: Konteynerden Konut Ornegi
Container Homes in New Zealand

1.1.2. Konteynerin Tarihgesi

Insanligin ilk ¢aglarindan beri insanoglu, iiriiniinii topladig1, balik tuttugu ya da
avlandig1 yerlere gitmek igin yer degistirmek zorundaydi. 1.0. 5000'e dogru
kendini ya da yiiklerini tasimasi i¢in hayvanlari1 evcillestirdi. Ovalarda atlar ya da

okiizlerden, daglik yerlerde katirlardan, ¢6llerde develerden yararlandi.

Sudaki tasimacilik da ¢ok eskilere uzanir. Mezolitik' teki (1.0. 9500 - 1.0. 4000)

yillar1 arasindaki tarih oncesi dénem gemilerinin baslica 6zellikleri tam olarak
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bilinmemekle birlikte, bu donemden kalma birka¢ kayik ve kiirek kalintilarina
rastlanmistir. Aramalarda, a¢ik denizlerde bulunan balik kemikleri daha 6nceden,
gelismis bir deniz tasimaciliginin var oldugunu ortaya koymustur. Cilali tas

devrinden kalma ¢ok sayida piragua * bulunmustur.

1.0. 3300'de icat edilen tekerlek, siirtiinme kuvvetlerinin azalmasi sayesinde, daha
kullanighi olan, oOzellikle de yer degistirmede kolaylik saglayan tasitlarin

yapilmasini sagladi.

Ug yiizyil sonra, 1.0. 3000'de Mezopotamya'da yelkenin ortaya ¢ikmasi, Dicle ve
Firat kiyilar1 boyunca gemilerin kiirek kullanmadan yol almalarini sagladi.
L.O. ilk bin y1li kapsayan doénem, ulagim alaninda, insanlarin yaptig1 ilerlemelerin

hizlanma donemlerinden biri olmustur.

1.O. 312'ye dogru Romalilar, 16 km uzunlugundaki ilk su kemerleri olan Aqua
Appia'yl, biiyiik Roma-Capua yolunu ve 200 km uzunlugunda, 4 m genisligindeki
Via Appia'y1 (Appia Yolu)? yaptilar (Resim 7 — Resim 8).

Resim 7: Antik Roma Doneminde Appian Yolu

! Iri agag gdvdelerinin iginin oyularak yapilmasi esasma dayali, bir tiir kayik. Cogunlugu igi oyulmus agag
govdelerinden yapilan piragualarin bazilart 16 m uzunluga, 1,5 m genislige ulagir.

2 Yol Roma'dan Italya'min bat1 kiyis1 boyunca giineye uzanip, dogu'ya donerek Adriyatik denizi kiyisindaki
Brindisi'ye oradan da Otranto'ya ulasilmaktadir.


file:///C:/wiki/Roma
file:///C:/wiki/%25C4%25B0talya
file:///C:/wiki/Adriyatik
file:///C:/wiki/Brindisi
file:///C:/wiki/Otranto
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Resim 8: Appian Yolunun giizergahi

Iki yiizy1l sonra, 1.0. 120'de Roma yollarmin olusturdugu ag biitiin imparatorlugu
kapladi. Toplam 80 000 km uzunlugunda olan bu yol agi, Akdeniz'in iki kiyisina
kadar yayildi, i¢ kesimde de Avrupa ve Ortadogu'ya kadar uzandi. Roma
ordularinin yol almalarinda biiyiik bir ¢abukluk sagladi (bir atli bu yollarda, giinde
200-300 km arasinda yol alabiliyordu) ve mallarin ulastiriimasinda kolayliklar
getirdi.

XVIL. yy'a kadar tasimacilik alaninda ¢ok az ilerleme saglanmistir. 1645'te kiralik
tagitlar ve omnibiisler’ ortaya ¢ikmis, 1662'de ilk c hatti, Paris'te Blaise Pascal
tarafindan acilmistir. 1770'te, Cugnot buharli motorlu ilk tasiti calistirmas,
bisikletin ilk bi¢imi olan selerifer 1790'da ortaya ¢ikmustir.

Deniz tagimaciligr alanindaysa, yelkenli gemiler hizlarini ve tonajlarimi artirdilar.
XVIIl. yy. Etienne Montgolfier'nin icadi (1782) sayesinde balonculugun

baslangici olmus ve gelismeler XIX. yy'da hiz kazanmistir.

Ik demiryolu sirketi olan Stockton-Darlington Railway 1821'de kuruldu. 1884'te
Delamare-Deboutteville'in benzinle g¢alisan ilk motorlu arabasi ortaya ¢ikti ve
1890'da Ader, Eole I adli buharli motorlu ugagini havalandirdi. XX. yy'da kara,
deniz ve havayoluyla gerceklestirilen tagimacilikta cabukluk ve hizliligin biiyiik

¥ Toplu tasima araci.
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bir bigimde arttig1 goriildii, bu da, diinyanin c¢esitli iilkeleri arasindaki karsilikli
iliskiyi kolaylastirdu.

Gerek siirat, gerekse emniyet bakimindan en avantajli tasimacilik sekli olan

konteyner tasimaciligi 1960'l1 yillarda basariyla uygulanmaya baslanmustir.

Celik konteynerlerin standardizasyonu 1950°1i yillarda ABD Silahli Kuvvetleri
tarafindan gelistirilmistir. Ilgili ISO standartlar1 1968-1970 yillar1 arasinda
yayinlanarak; ticari deniz tasimaciginda giiniimiiz standartlarinda ilk tasima 1956
yilinda Amerikali girisimci Malcolm McLean tarafindan yapilmistir. 1972 yilinda
yayinlanan hiikiimetler aras1 denizcilik konvansiyonu ile konteyner tagimacilig

diizenlenmistir (URL-2).

1.2.KONTEYNERIN FiZIiKSEL OZELLIKLERI

Konteynerler genel olarak, ¢esitli yiikler tasimak igin tasarlanmis biiyiik
kutulardir. Konteynerlar diinya ticaretinde biiyilik rol oynamaktadir. Diinya ticareti
tagimaciliginin %80’inden fazlasi deniz yolu ile yapilmaktadir. Deniz yolu ile

yapilan ticaretin biiyiik bir boliimii konteynerlarla saglanmaktadir.

Levinson’a (2006) gore, bu biiyiik kutular diinyayr daha kiiciik, diinya
ekonomisini daha biiyiik yapmaktadir (Beyatl1,2010).

1.2.1.Konteynerin Boyutsal Standartlari

Konteynerlar genelde celikten yapilmaktadir. Ancak ézel ihtiyaca bagh olarak
aliiminyum veya plastikten de yapilabilmektedir. Tasiyacaklari yiike bagl olarak
boyutlart degismektedir. Genellikle iki tipte standartlasmistir. Ilki 20 feetlik
(6.096 m.); boyutu 20 feet genislik ve yiikseklik 8 feet (2.4384 m.) olarak iKincisi
ise 40 feetlik: boyutu 40 feet (12.192 m.) genislik ve standart 8§ feet yiikseklikte
yvapilmaktadir (Beyatl1,2010).


http://tr.wikipedia.org/wiki/ABD_Silahl%C4%B1_Kuvvetleri
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1.2.2. Konteynerin Yapim Ve Malzeme Secenekleri

Konteynerlar yiiklerine gore farkll ozelliklere sahip olabilmektedir. Genel olarak
kullanmilan kuru yiik konteynerleri %85.6 ile birinci sirada gelmektedir. Ikinci
swrada ise %14.4 ozel konteynerlar yer almaktadwr (Ceylan, 2005). (Tablo 3)

Genel Konteyner Tiplerinin Kullanim Orani

Ozel
Konteynerler
14.4%

Tablo 3: Genel Konteyner Tiplerinin Kullanim Orani (Ceylan, 2005)

Bu iki tip konteyner arasinda bazi farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin; kapilarin
acilis seklinin farkli olmasi ya da izolasyonlu (sogutucu) olmast gibi farkliliklar

gozlenmektedir.

Konteynerler yiiklerine gore kuru yiik konteynerleri ve ozel tip konteynerler

olarak iki ana gruba ayrilmaktadir (Akoglu, 2006).

» KURU YUK KONTEYNERLARI: Bu konteynerler cok ¢esitli mallarin
tasinmasinda kullanilabilmektedir. Bu mallarin birden fazla kullanici
tarafindan yiiklenmesi, konteynerlerin 6nemini artirmistir. Kuru yiik

konteynerleri toplam tagimaciligin %85.6’sin1 kaplamaktadir.

» OZEL TiP KONTEYNERLARI: Bu konteyner kendi i¢inde alt siniflara
ayrilir.
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«USTU ACIK KONTEYNERLAR; Taban ve duvarlar1 gelikten ve
giiclendirilmis olarak yapilmaktadir. Genellikle makine teghizat1 tagimak i¢in
kullanilmaktadir.

*SOGUTMALI KONTEYNERLAR (FRIGO); Et, balik ve yas sebze
tagimaciliginda kullanilmaktadir.

«UST VE YANLARI ACIK KONTEYNERLAR; Aga¢ ve demir
iiriinleri tagimaciliginda yaygin olarak kullanilir.

*TECRIT  EDILMIS KONTEYNERLAR,; Donmus gida
tasimaciliginda  kullanilir. Kisa siireli  tasimacilikta 1s1  izolasyonu
saglamaktadir.

«SIVI YUK KONTEYNERLARI; Sivi iiriinleri ve basingli gazlarin
tasimaciliginda kullanilmaktadir.

*YAN DUVARLARI KAFESLI KONTEYNER; Canli hayvan

tagsimaciliginda kullanilmaktadir.

Konteynerler c¢esitli boyut ve malzemelerle iiretilmektedir. Konteynerlerin
boyutlart  bakimindan  standartlastirilmasi, 1SO  (International  Standart
Organization-Cenevre) tarafindan (Sekil 1.), Tablo 4 ve Tablo 5'de verilen

standartlar belirlenerek iiretilmektedir (Ceylan, 2005).

e
A
Bl
H2
H1
L1
A 4
Ic
V.
L DiS |
ks B2 >

Sekil 1: Standart Yiik Konteynerlerinin Boyutlandirilma Semasi (Ceylan, 2005)
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20 Feet Standart Konteyner

6.1m x 2.4m x 2.6m
Ortalama i¢ Boyutlar Kap1 Boyutlar Ortalama Hacim
L1 (mm) B1 (mm) H1 (mm) B2 (mm) H2 (mm) (m3)
5.890 2.345 2.400 2.335 2.290 333

Bos Konteyner agirligi 1.800kg ile 2.500kg arasinda degisir.

Tablo 4: 20 Feet Standart Yiik Konteynerleri Boyutlari (Ceylan, 2005)

40 Feet Standart Konteyner

12.2m x 2.4m x 2.6m
Ortalama i¢ Boyutlar Kap1 Boyutlar Ortalama Hacim
L1 (mm) B1 (mm) H1 (mm) B2 (mm) H2 (mm) (m3)
12.015 2.345 2.62 2.335 2.260 66.9

Bos Konteyner agirligi 3.700kg ile 4.380kg arasinda degisir.

Tablo 5: 40 Feet Standart Yiik Konteynerleri Boyutlar1 (Ceylan, 2005)

1.3.YAPILAN ARASTIRMA KAPSAMINDA KONTEYNERIN ONEMI

Yapilacak arastirmanin ve projenin amaci, yapi iiretim sektoriinde alternatif enerji
kaynaklarinin kullanildigi, ekonomik ve hizli iiretim modeli olmasinin yani sira
gerektiginde farkli mekanlarda ve farkli islevlere uygulanabilen bir yapi/ mekan
modeli olusturmaktir.Esnek mekanlara doniisebilen yapi; gerektiginde modiiller
eklenerek  seyyar hastane birimine doniisebilmektedir.  Siirdiiriilebilir
malzemelerin kullanildig1 projede kendi kendine yetebilen bir yapi elde ederek;

gerekli alanlarda hizli kurulumu sayesinde altarnatif bir sistem olmaktadir.

Konteynerlar tekil ve toplu sekilde c¢esitli alanlarda igmimarlar ve mimarlar
tarafindan kullanilmaktadir. Konteynerlara gesitli fonksiyonlar kolay bir sekilde

adapte olabilmektedir.
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Konteyner giiclii striiktiir ve modiiler formu nedeniyle ¢adir tipi saglik yapilarinin
giivenlik, mahremiyet ve fonksiyonel agidan eksiklikleri giderilerek, afet sonrasi
ile karsal alanlarda, kiiciik parsellerde, az gelismis bolgelerde de uygulanabilecek
nitelikte kullaniimas: amacglanan, saghk yapist olarak diistintilmektedir. Bununla
birlikte gegici barinaklar i¢in kullanilmis malzemeler kullanmak daha uygun bir

fikir olarak goriilmektedir (Ban, 2009).

Konteynerlar, ucuz olmalarimin yani sira, sonsuz geri doniistimlii, istiflenebilir,
dayanikli ve degisik dl¢iilerde iiretilmektedir. Gemide, trende, yiik ucaklarinda
rahatlikla tasinabilmektedir. Ayrica firtinalarda ya da yangin gibi sonradan
olusan afetlere karsi dayaniklilik gostermektedir (Saltz, 2003).

1.3.1.Saglamhik Prensibi

Modelin i¢ ve dis birlegenleri sayesinde tasarim olusmaktadir. Yapinin igindeki i¢
mekan; kolon, duvar, yer diizlemleri ve ¢ati gibi striiktiirel ve mekdan hacmine ait

mimari ogelerle tamimlanmaktadir (Ching, 2004).

Portatif model, iki sa¢ konteynerm mekanik diizenek ile birlestirilmistir. Sag
konteynerler olduk¢a saglam bir yapiya sahiptir. Celik diizenek ise profillerle

birleserek yumusak olan orta boliimii daha giiclii ve dayanikli kilmaktadir.

Konteyner yiizeyi darbelere ve dig etkilere karsi oldukg¢a dayaniklidir. Model,
dogal ve yapay dis etkilere kars1 (yagmur, kar, asr1 sicak/soguk, nem,

riizgar/firtina, yangin) dayaniklidir.

1.3.2.Yeniden Doniistiiriilebilme Esasi

Genel olarak geri kazanimin temel hedefleri arasinda, atik hacminin azaltilmasi
ve dogal kaynaklarin korunmasi yer almaktadir. Geri doniigiim programlart iilke
igin biiyiik ekonomik kaynak saglamaktadir. Geri kazanim ana hedefleri asagidaki

gibi ozetlenmistir (Siinbiil, 1996).
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e KAYNAK KORUMA: Atiklarin ikincil hammadde olarak devreye
sokulup, birincil ham maddelerin tiiketim hizini azaltmak.

e CEVRE KORUMA: Uretimden kaynaklanan kimyasal, fiziksel atiklarmn
olusmamasini saglamak.

e ENERJI KAZANIMI: Atik maddelerin enerji igeriginin kullanilmas ile

yenilenemez enerji kaynaklarinin tiikketim hizin1 azaltmak.

1.3.3.Kendi Kendine Yetme (Self-Sufficiency)

Giines enerjisi, yenilenebilir enerji kaynaklar: iginde; tasidigi potansiyel, erigim
genisligi, 1s1 ve 151tk enerjisi olarak yapilarda bir¢ok gereksinime cevap
vermektedir. Giiniimiizde giines enerjisinden yararlanma konusu siirdiiriilebilir
yapilarin tasariminda énemli bir alan olusturmaktadir. Giines enerjisinden etken
yararlanma sistemleri,

* Atmosfer atilan zararl gazlarda,

* Sera gazlarinda,

* Gii¢ tiretim alaninda,

* Sehirlesmenin ¢evreye verdigi zararlardir, (Saking, 2006)

Yapimin enerji gereksinimlerinin karsilanmasinda yenilenebilir kaynaklarin etkin
bicimde degerlendirilmesi siirdiiriilebilir yapilarin  6nemli yaklagimlarindan
biridir. Modiil, ana sebekeden bagimsiz pasif saglik iinitesi olarak tasarlanmistir.
Modiiliin iist boliimiinde iki tiir panel bulunmaktadir;

* Is1 enerjisi tireten, Gilines Enerjili Isitma Sistemi (Solar Termal system),

* Elektirik enerjisi iireten, Isil Elektirik (Fotovoltaik) Sistemi (PV system)

Modelin iist béliimiine yerlestirilen giines panelleri elektrik iiretmektedir. Uretilen
elektrik sayesinde, medikal donanimlar, aydinlatma ve sicak su gibi gereksinimler
saglanabilmektedir. Kesintisiz temiz su saglanabilmesi i¢in, gereksinime bagli
olarak iki adet su tanki bulunmaktadir. Yagmur sularimi ¢atidan (golgelik) alinarak

depolarda toplanmaktadir.
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1.3.4.Giindelik Hayata Adapte Edilebilirlik

Yiik konteynerlarinin zaman i¢inde kullanilmayacak hale gelmesi nedeni ile diisiik
maliyetle elde edilmesi, hizli kurulmasi ve dayanikli olmasi gibi durumlardan
dolay1, yap1 elde etme siirecini zaman ve parasal agidan olumlu bir durum ortaya
cikarmaktadir. Bir taraftan atil durumda bekleyen konteynerlerin bir kez daha
iiretime dahil edilmesi, diger yandan kiigiik bir saglik iinitesi insasinda emek ve
maliyetin diisiliriilmesi projenin ekonomik anlamda o©Onemli bir boliimiini

olusturmaktadir.

Olusturulan saglik modiilii, liretim sektoriinde alternatif enerji kaynaklarinin
kullanildig1, ekonomik ve hizli iiretim modeli olmasinin yani sira gerektiginde
farkli mekanlarda ve farkli islevlere uyarlanabilen bir yapi/mekan modeli halini

almaktadir.

Bir uygulama projesi olmasi ve alternatif enerji kaynaklarinin kullanilmasi
nedeniyle disiplinler arasi bir ¢alismayla desteklenmektedir. Olusturulan modiil
sadece afet bolgelerinde degil, kirsal alanlarda, kiiclik parsellerde, az gelismis
bolgelerde ve askeri alanlarda da kullanilacak niteliktedir. Saglik birimi modiilii
hizli taginabilen, hizli kurulabilen, mekanik diizenegi sayesinde her tiirlii zemin
yapisina uyum saglayabilen, kolay kurulan ve ayni1 zamanda estetik degerler olan

bir yap1 6rnegidir.

Konteynerlarin birbirlerine olan baglantisi mekanik diizenek olmasi yapiya
dinamik siradig1 bir goriintii saglamaktadir. Modelin yerden yliksek olusu ya da

yerle temas etmemesi, modelin dinamik goriintiisiinti desteklemektedir.

Saglik birimi modiilinde konteynerlerin sayilara arttirilarak yeniden tasarlanmaya
olanak saglamakta, kullanim alanini biiyiitiilmesi miimkiin oldugundan, modiiler

bir sisteme doniisebilmektedir.
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1.4.ACIL DURUM KAVRAMI VE AFET OLGUSU

Yeryiizii aktif oldugu siirece deprem, volkan, sel, firtina, tsunami, toprak kaymasi ve
bircok afet olusmaya devam edecektir. Bu dogal olusumlar yeryiiziiniin

bicimlenmesinde biiyiik rol oynamaktadir.

Acil Durum kavrami iki kelimeden olusmaktadir. Birincisi, acil; Arapca kokenli bu
kelime “derhal” anlamina gelmektedir (Anon 1, OTS). Durum kelimesi ise hal,
mevki, pozisyon, konum anlamindadir (Anon 2, TDK). Acil Durum kavrami; “Ani
olarak ortaya c¢ikan glic durum, yardim ve kurtarmayr  gerektiren
durum” olarak agiklanmaktadir. Ayrica acil durum; “beklenmeyen ya da

ongoriilmeyen, ani gelisen olaylar ” olarak vurgulanmaktadir (Anon 3, 1997).

Acil durum (Emergency) kavram anlami bir¢ok literatiirde farkli sekillerde anlatilsa
da genel olarak, hemen miidahale ya da reaksiyon gerektiren, beklenmeyen ciddi

olaylar olarak tanimlanmaktadir (Anon 4, 2003).

Birlesmis Milletlere gére afetin tanimi; “Insan igin, fiziksel, ekonomik ve sosyal
kayiplar doguran, normal yasami ve insan faaliyetlerini durdurarak veya kesintiye
ugratarak, topluluklar etkileyen ve etkilenen toplulugun kendi imkén ve kaynaklarini
kullanarak iistesinden gelemeyecegi dogal, teknolojik veya insan kokenli olaylarin

dogurdugu sonuglara afet ad1 verilmektedir” seklinde yapilmaktadir (Ergiinay, 2005).

ABD literatiiriinde afet; "yerel imkéanlarin yetmemesi halinde, federal kaynaklarin da
kullanilmasin1 gerektiren ve baskan tarafindan karar verilen her durum veya olay"
olarak tanimlanmaktadir (Anon 5, 2009). Tirkiye’de ise acil durum terimi yillardir
tip alaninda kullanilmasima ragmen, 17 Agustos 1999 Izmit Korfezi Depreminden
sonra Diinya Bankasi’nin Onerisi iizerine literatiiriimiize girmistir (Ergilinay, 2005).

Tez konusu kapsami igerisinde, acil durum ifadesi afet kavrami ile ele alinmaktadir.

Afetler, toplumlarin kendi imkanlarinin yetersiz kaldigi, diger toplum ve yardim

kuruluslarindan destek alacak sekilde yikima yol agan olaylardir. Addis Abada
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(2002), tehlike ve afetleri iki grupta siniflandirmaktadir. Bunlar; dogal kaynakli ve
insan kaynakli afetlerdir. Afetler, olugma siirecine gore ani ve yavas gelisen olmak
iizere siniflandirilmaktandilar. Dogal ve insan kaynakli afetler de kendi aralarinda;
ani olusan tek sebebe bagli ve asamali olusan birden ¢ok sebebe bagli olmak {izere

ikiye ayrilmaktadir (Tablo 6).

-—i FIRTINA (sterm)

r—{ SICAK DALGASI (hear wun’)l—
ANI OLUSAN TEK SEBEP > T I

| (suden oecurrence monocausal) |——rl)().\l)l RU SOGUK (freeze)

H DEPREM (earthquake) |
DOGAL SEBEPLER L{ VOLKAN PATLAMASI fvolcanic eruption)}———  [CEVAP VERME KAPASITENIN
(by natural causes) YETERSIZ KALMASI

HEYELAN (landslide) (Insufficient capacity of response),
*—_—Kl’k:\l\'l‘ll\' (drought)
ASAMALI Ql.l SAN BIRDEN F()k SEBEP| SEL (flood)
(progressiv eccurrence multicausal)

H SALGINHASTALIK (epidemic)}

—{\'L:B.-\r,-m)} A FET
(disaster)
—] YANGIN lf.",}

PATLAMA f
ANI OLUSAN TEK SEBEP - = =
H DENIZ KAZASI (shipwrech) ———————————
INSANI SEBEPLER L YAPISAL COKME (structural collapse) F————
(by human causes)

CEVRESEL KIRLILIK (environmental pollution) }—'

ASAMALI OLUSAN BIRDEN COK SEBEP
(progressiv occurrence multicausal)

SAVAS fivar)

EKONOMIK KRIZ feconomic crisis) }_

Tablo 6: Tehlikeler ve afetler: siniflandirmas: (Abada, 2002)

Dogal ve yapay (insan kaynakli) olmak iizere iki grup altinda siniflandirilan afetler
arasinda teknik agidan farkliliklar bulunmasina ragmen aralarinda kesin bir smir
bulunmamaktadir. Genel olarak afetler Domino etkisi (Domino effect) gibi diger
olaylar1 etkiyerek gelismektedir. Ornegin; deprem gibi dogal bir afetten sonra
bolgede zarar goren barajlarin yikilma tehlikesi bulunmaktadir. Barajlarin yikilmasi
zarar goren bolgenin sel baskini altinda bulunmasi anlamina gelmektedir ve bununla
birlikte bir takim teknolojik felaketler gelisebilmektedir. Ozellikle endiistri
bolgelerinde dogal afetler hava kirliligi, salgin hastalik gibi bagka afet tiirlerini
tetikleyebilmektedir (UN/ISDR, 2001).

Afetler jeolojik, meteorolojik, biyolojik ve insan kokenli olarak siniflandirilmaktadir.

Bunlardan jeolojik kokenli afetler deprem, heyelan, kaya diismesi, volkanlar ve
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tsunamidir, meteorolojik kokenli afetler ise su baskinlari, kuraklik, kasirga, hortum,
¢1g diismesi ve ¢ollesmedir (Sahin, 2009). Olusma siirecine gore ani gelisen afetlerin
(deprem, volkan vb.) daha 6nceden tahmin edilmesi giigtiir. Bununla birlikte yavas

gelisen afetler (kuraklik, salgin hastalik vb.) daha 6nceden tahmin edilebilmektedir.

EM-DAT’te (Emergency Events Database) afet istatistiklerine gore 1900 ile 2005
yillar1 arasinda olusan biyolojik ve jeolojik afetler kendi iclerinde yakin sayilarda
meydana gelmistir. Fakat meteorolojik afetler teknolojinin ve buna bagl olarak
insanligin gelisimi ile orantili olarak 2005 yilina dogru ciddi boyutlarda artis
gostermektedir (Tablo 7 ), (UN/ISDR, 2009).
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Tablo 7: EM-DAT 1999-2005 arasi dogal afetler istatistigi (UN/ISDR, 2009)

Diinyada, dogal afetlerin 2001 yilinda neden oldugu ekonomik kayip yaklasik 36
milyar dolar olarak saptanmistir. Bu veri; kasirgalar %55, depremler %24, seller
%11, kalan % 10’luk dilim ise diger afet tiirlerinden olugmaktadir. Dogal afetlerin
neden oldugu can kayiplar1 her yil % 97 gibi yiiksek bir oranla en fazla az gelismis
iilkelerde meydana gelmektedir. Az gelismis 49 iilkeden 24’1 hala yiiksek oranda
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afet riski ile kars1 karsiya bulunmaktadir. Bu iilkelerden ilk altisinda son on bes yil
icersinde her yil, iki ile sekiz derece arasinda biiyiilk hasara neden olan afetler
yasanmistir. Bu egilimin hep yukari dogru tirmandigi bilinmektedir. Dogal afetlere
maruz kalanlarin % 90’11 gelismekte olan iilkelerin insanlarindan olusturmaktadir.
Bunun da nedeni, yoksul olan iilkelerde asir1 niifus ve yoksulluk ile birlikte
insanlarin tehlikeli yerlerde (6rnegin deprem bolgelerinde ya da sel afetine maruz
kalabilecek bolgelerde) yasamak zorunda olmalaridir. Glivenli olmayan yapilar
tehlikeyi daha da biiylitmektedir. Dogal afetlerdeki can kaybinin ve maddi zararin bu
kadar yiiksek olmasi, bu riskli  bolgelerde insanlarin  yasamasindan

kaynaklanmaktadir (Yavas, 2005).

Insan topluluklarinin deprem, sel, firtina ve kasirga, tsunami, toprak kaymasi gibi
dogal afetlerle karsilasmasinin kaginilmaz oldugu bilinmektedir. Ancak gilintimiizde
meydana gelen bu tiirden olaylarin dogadan kaynaklanmasinin yani sira, insan
eylemlerinin de bu tiir olaylarin sonuglarina olan etkileri bilinmektedir. Dogal afet
sOzciigiinii kullanmak ¢ogu- kez yaniltici olabilmektedir. Eski Birlesmis Milletler
genel sekreteri Kofi A. Annan’a (1999) gore dogal afet terimi yaniltic1 bir kavramdir.
Bunun da nedeni yeryiiziinde dogal afet olarak nitelendirilen jeolojik ve meteorolojik
olaylarin yeryiiziiniin olusumundan bu yana tekrarlanmasidir. Insanoglu bu
tekrarlanan dogal degisimlere hazirlikli olmak i¢in iizerine diisen sorumluluklarini

yerine getirmelidir (Annan, 1999).

1.5.BOLUM DEGERLENDIRMESI

Konteyneren fiziksel 06zellikleri incelendigi iizere boyutsal standartlar1 ve
malzeme secenekleri ile gecici olarak kullanilan iirlin zaman iginde nakliye
disinda barinma, santiye birimi, depo ve wc ihtiyact gibi alanlarda karsimiza

cikmistir.

Nakliye i¢in kullanilan konteynerler bir miiddet sonra kullanillamamaktadir.
Kullanilmisg, atil konteynerlerin sayist diinyada ve {ilkemizde oldukca fazladir.
Konteynerler dayanikl striiktiirleri ve standart olgiileri nedeniyle yan yana ya da

tst iiste eklenebilmektedir. Maliyeti diisiik ve Olgiileri standart oldugu i¢in son
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zamanlarda yap1 malzemesi olarak kullanimi giindemdeki yerini almistir. Zamanla
kullanilamaz hale gelen yiik konteynerleri basit ama kullanigh striiktiirlerden

olustugu i¢in iyi bir yapt malzemesidir.

Zaman i¢inde konteynerlerin yiizeylerinde bosluklar agilarak mekan tasarimlari
yapilmigtir. Konteynerin yer degistirebilme 6zelligi hem acil durumlarda yap1

olarak kullanimina hem de farkli tasarimlara olanak tanimaktadir.

Tezin bu ilk boliimiinde; uluslararas1 tasimacilikta kullanilan ve nakliye igin
iiretilen, konteynerin tanimina, teknik 6zelliklerine ve tarihgesine yer verilmistir.
Ikinci béliimde tez kapsaminda konteynerden iiretilen saglik iinitesinin bir yesil
yapt olasi nedeni ile yesil yapt kavramina ve siirdiiriilebilirlilik olgusuna yer

verilecektir.
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ILBOLUM

YESIL YAPI KAVRAMI VE SURDURULEBILIRLIK

2.1.YESIL YAPI NEDIiR?

Kiiresel 1sinma, cevre kirliligi, niifus artisi, dogal kaynaklarin hizla tiikenmesi
dolayistyla suyun azalmasi ile enerji liretiminin diismesi gliniimiiziin baslica
sonuclarint olusturmaktadir. Bu sorunlarin ¢ézliimii ve siirdiiriilebilir bir gelecek
icin, insan ve c¢evreye duyarli yenilikler, siirdiiriilebilir yesil yapilar

tasarlanmaktadir.

Kiiresel 1sinma, susuzluk, ¢evre kirliligi ve dogal kaynaklarin hizla tiiketilmesi
yapi sektoriinde ¢evre dostu, ekolojik binalarin yapilmasini giindeme getirmigtir.
Cevre dostu bina yapimina ilgi giderek artarken yesil bina olarak tabir edilen
vapilar ortaya ¢ikmuistir. Belli standartlar getirilerek sertifikalanmakta olan yesil
binalar yap: sektoriinde daha degerli, dogaya saygili, ekolojik, konforlu ve enerji

tiiketimini azaltan binalar olarak yeni bir yonelim ve sektér ortaya ¢ikarmistir

(Yonar, 2009).

Gerek iilkemizde gerekse tiim diinyada toplam enerji tiiketiminin i¢inde binalarin
isitilmasi, sogutulmasi, havalandirilmasi, aydinlatilmasi ve sicak su ihtiyaci igin
kullamilan enerjinin % 30 oldugu tahmin edilmektedir. Ote yandan binalarda
kullanilan beton, cam, ahsap, elektrik malzemeleri, tesisat ekipmanlari gibi
imalatlarin sanayide tiretimi ile yapim i¢in kullanilan is makinalar: icin de
harcanan enerji tiiketimi de dikkate alinirsa, binalar igin tiiketilen enerji orant %
40’ asmaktadir. Bu gibi hususlar dikkate alindiginda binalarda siirdiiriilebilirlik
( sustainable buildings); yapiyt olusturan malzeme, bilegen ve sistemlerin iiretimi,
yapuun tasarimi, tiretimi, kullanimi, isletimi, bina omriinii tamamladiginda binay
olusturan girdilerin atiklart veya yeniden kullanima sokulabilecek béliimlerin
degerlendirilmesi siirecine kadar uzanan genis bir alanda fosil yakitlara dayali
enerji girdilerinin (enerji, su, yapt malzemeleri v.b. ) bireysel ve toplumsal yarara
yonelik olarak miktar ve maliyetinin minimize edilmesi olarak tanimlanabilir. Bu

kapsamda siirdiiriilebilir binalar, girdilerin (enerji, su, yapt malzemeleri v.b.)
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verimli ve minimum diizeyde kullanildigi ve i¢ ortam kalitesinin (konfor) iist
diizeyde saglandigi binalardir. Siirdiiriilebilir binalar literatiirde, yegsil binalar
(green buildings), ekolojik binalar, enerji etkin binalar seklinde de
adlandirilmaktadir. Bu terimler binalarin omiirleri boyunca yiiksek performans
sergilemeleri, ¢evreye az zarar verdikleri anlamina gelir. Siirdiiriilebilir bina
tasarimi ile binanin i¢ mekan kalitesinden fedakarlik yapmadan binanin enerji
titketimini ve dolayisiyla emisyonlarint azaltmak miimkiindiir. Ancak konfor ile
enerji tiiketimi arasinda bir noktadan sonra ka¢inilmaz hale gelen ters oranti

konfor kriterlerinin optimum diizeyde tanimlanmasini gerektirir (Ozbalta, 2008).

Yesil yapilar; ¢evre ve insan sagligi iizerindeki negatif etkilerin ortadan kaldirmak
icin tasarlanan yapilardir. Yapilan arastirmalara gore tiiketilen toplam elektrigin %
72’sinin enerjinin, % 39’nun i¢cme suyunun, % 14’niin binalarda kullanildigy;
karbondioksit saliminin % 38’nin, ortaya ¢ikan atiklarin da % 30’nun yapilardan
kaynaklandigi belirtilmektedir. Dolayisiyla kaynaklari daha verimli kullanan,
kendine yetebilen, ¢evreye duyarli yesil yapilarin kullanilmasi son derece 6nem

kazanmaktadir.

Yesil yapilarin amacini asagidaki gibi siralayabiliriz.

= Kiiresel 1sinmanin etkilerini azaltmak,

= Yenilenebilir enerji tikketmek,

= Temiz, yenilenebilir ve yeterli su elde etmek,

* Dogal yasam alanlarin1 korumak,

* Yapilasmanin dogal yagsam iizerindeki olumsuz 6rneklerini azaltmak,

= (Cabuk yenilenebilen malzemeler kullanmak,

= Atiklarin geri doniisiimiinii saglamak,

* Bina igerisinde insan saglhifi lzerinde olusabilecek olumsuz etkileri

ortadan kaldirmak,

Yesil yapilarin faydalar ¢evre, insan ve ekonomik yonden olmak iizere ii¢ temel

grup altinda toplanmaktadir.
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A.Cevre;

= Ekosistem ve biyogesitliligin korunmasin1 saglar.

= Dogal kaynaklarin korunmasi, hava ve su kalitesinin artmasini
saglar,

* Yenilenebilir enerji ile enerji tiiketimi azalir,

= Karbon emisyon miktarinin azalmasini saglar,

*  Yagmur suyunun etkili bigimde kullanilmasini saglar,

= Ortaya ¢ikan atik ve kirlilik miktarinin azalmasini saglar,

B.Insan;

» Insanlarin yasam Kkalitesini ¢ok daha yiikselterek stresten uzak
bir ortam saglar,
* Bronsit, astim ve alerji gibi hastaliklarin olugsmasini 6nler,

= (Calisan insanlarin verimliligi artar.

C.Ekonomi;

* Yapim maliyetleri yiiksek olsa da isletme maliyetlerinin diisiik
olmasi nedeni ile uzun vadede 6nemli kazanimlar saglamaktadir.

* Yenilenebilir enerji sayesinde diisilk maliyetli enerji elde
edilmesini saglar.

» Sirdiiriilebilir malzemeler ve servisler i¢in yeni pazarlar yaratir,
yeni is alanlarimin olusmasini saglayarak ekonomiye katkida

bulunur.

Geleneksel binalarin ¢evresel degerlendirmesine bakildiginda;
»  [nsaat ve kullamim siireclerinde diinyadaki tatli su kaynaklarinin
vaklasik 16% sint kullanmaktadir.
»  Aga¢ kaynaklarmin 25%’ni, malzeme kaynaklarmmin 30% nu
kullanirken,
=  Enerji kaynaklarinin 40% 'ni tiiketmektedir.

= CKiiresel istnmaya neden olan CO2’in 35%’i insaat kaynaklidir.
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= Toprak israfinin 40% insaat siireci ve devaminda agiga ¢ikan
atiklarin depolanmast sonucu meydana gelir.

= Stratosferdeki ozon tabakasinda azalmaya neden olan
kimyasallarin 50% si geleneksel bina sektorii tarafindan iiretilir

(Kincay, 2009)

Ulkemizde geleneksel bina yapiminda ekip; mal sahibi, mimar, insaat miihendisi,
tesisat miihendisi ve elektrik miihendisinden olusmaktadir. Ancak geligmis
iilkelerde durum farkhdir. Ornegin ABD de bu ekip genelde mal sahibi, mimar,
insaat mithendisi, HVAC miihendisi, elektrik miihendisi, sihhi tesisat miihendisi,
yangin uzmanit, aydinlatma miihendisi, enerji analiz uzmani, proje miidiirii,
maliyet uzmani, yapi fizigi uzmani, bina isleticisi, binada ¢alisacaklarin temsilcisi
seklindedir. Bu uzmanlar tasarimin degisik asamalarinda ve degisik oranlarda

tasarima katkida bulunmaktadir (Ozbalta, 2008).

2.1.1.Yesil Yap1 Uygulamalarinda Dikkate Alinan Temel Kriterler

“Yesil” yap1 uygulamalarinda dikkate alinan temel kriterler (Kincay,2009)

2.1.1.1. Yapimn Cevresi ile Uyumu

= Binanin yapildig1 yerin dogal Ozelliklerini koruyup bu o6zellikleri
sirdiirmek. Ornegin binanin bulundugu c¢evredeki bitki Ortiisii
cinsinden bitki yetistirmek,

= Az sulama, az ilaglama ve az bakim ihtiyaci olan bitkileri se¢gmek,

= Organik giibre kullanmak, bitki koklerini sicaktan, soguktan,
kurakliktan korumak i¢in saman ve yaprak karisimi ile aga¢ diplerini
ortmek,

= Geri donilisiimii olan asfaltlama ve doseme malzemeleri kullanarak

dongiiye katkida bulunmaktir.
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2.1.1.2. Enerji Verimi

Insanlarin iiretkenligine olumlu etkisi olan dogal isiktan en fazla
yararlanmak (Ornegin 151k borular1 : giinesten alman 15131 yansitict
ylizeye sahip borular vasitasiyla kapali mekanlara ulastirilmasidir),
Hareket algilayicilarina bagl olarak calisan ayarlanabilir 1s1klandirma
kontrolleri igeren yiiksek verimli sistemler kurmak, Aydinlatmada
tasarruflu ve yiiksek verimli armatiirler kullanmak

Isil direnci yliksek yalitim malzemeleri ile duvar, tavan ve cati yalitimi
yapmak, Bu yalitim sistemi ile birlikte uygun boyutta, yiiksek verimde
1sitma / sogutma sistemleri gelistirmek ve kullanmak

Halihazirda mevcut olan sistemde yenilenebilir enerji kaynaklarini
kullanmak,

Elektriksel ve mekanik sistemler ile dis cephenin tasarlanmasinda

bilgisayar programlarindan yararlanarak modelleme yapmaktir.

2.1.1.3. Yapida Yapiminda Kulanilan Malzemeler

Insaat, yikim ve yapi analizi ile ilgili malzeme yonetimi planlari
yapmak,

Boyutsal planlama ve diger malzeme verimini arttirma yontemlerini
gelistirmek ve kullanmak,

Bina malzemelerini, parcalarini ve sistemlerini binanin kurulacagi
bolgeden veya civarindan temin etmek,

Kullanim 6mrii bittikten sonra kolayca parcalanabilen ve yeniden
kullanima uygun olan tekrar kullanilabilir ya da geri doniistiiriilebilir
malzemeleri secmek,

Geri dontisiimii kolaylastirmak icin uygun alanli tasarimlar yapmak ve
kat1 atik yonetimi programi olusturmak,

Yeniden kullanim, geri doniistiiriilmiis igerik, ¢cevreye zarari sifir veya
diisiik seviyeli olan gazlarla calismak, sifir veya diistik zehirlilik oran,
stirdiiriilebilir malzemeler, yliksek geri donilisiim yetenegi, dayanikli,
uzun Omiirlii ve yerel {iretim gibi c¢esitli 6zellikleri degerlendirerek
stirdiiriilebilir yap1 malzemelerini ve iiriinlerini segmek,

Insaat ve yikim sonucu ortaya ¢ikan malzemeleri yeniden kullanmak ve

geri doniistiirmek. Ornegin reaktif olmayan yikim malzemelerini park
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alanlarinda temel tabaka olarak kullanmak, bdylece malzemeleri ¢op

alanlarina gitmekten kurtarip maliyeti diistirmektir.

2.1.1.4. Su Verimi

Cift kaynakli su hatlar1 tasarlamak : tuvalet temizligi gibi ihtiyaglarda
kullanilabilecek geri doniisiimlii su veya yagmur suyundan elde edile
gri su sistemleri ile igme suyu hatlari

Tuvaletler icin son derece diisik su tiiketimli sifon sistemleri
kullanarak su tiiketimini azaltmak, diisiik akis oran1 olan dus basliklari
ve diger su koruyucu donanimlar kullanmak,

Peyzaj diizenlemeleri i¢in sulama plan1 ve bir su biitgesi olugturmak,
Peyzaj alanlar1 i¢in binalarin disinda, farkli su sayaci kullanmak.
Cimensiz bolgelere su saglamak icin fiskiye ve yiiksek basing
puskiirtiiciisii igermeyen mikro-sulama sistemleri kurmak, En gelismi
sulama kontrol aygitlari, kendiliginden kapanan hortum bagliklar

kullanmak,

2.1.1.5. Kullamic1 Sagh@ ve Giivenligi

Yapisal ve tamamlayict malzemelerde hava kirliligine sebep olabilecek
gaz Ogeleri icermeyen veya ¢ok az oranda iceren malzemeleri tercih
etmek,

Pek ¢ok bina malzemesi, temizlik ve bakim iriinleri zehirleyici
buharlasabilen organik bilesikler ve formaldehit gibi gazlar yayar. Bu
gazlar, kullanic1 sagliginda kotii etkilere yol agip iiretkenligi etkiler.
Malzeme segerken tiim bu unsurlara dikkat etmek,

Asgari Kimyasal Emisyon: En diisiik ugucu organik bilesik (UOB)
yayan malzemeler kullanmak. Kimyasal emisyonu azaltirken, kaynak
ve enerji verimliligini arttiran malzemeler kullanmak,

Yeterli diizeyde havalandirma ve uygun filtrelemeye sahip 1sitma ve
sogutma sistemleri kullanmak, yeterli diizeyde havalandirma saglamak,
Nem direnci olan, mikrobiyal biiylimeye karsi direngli malzemeleri
secerek i¢c mekan kirliliginin 6niine gegmek,

Bina c¢atist ve cevresinden gegen etkili bir pis su sistemi ve

kanalizasyon sistemi saglamak,
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= Yatak odalarinda etkili bir havalandirma sistemi kurmak ve nem

oranini kontrol etmek.

2.1.1.6. Satin Ahnabilirlik ve Omiir Boyu Maliyet (Life Cycle Cost —LCD)

Bir Yesil binamin satin alinabilirligi, yasam dongiisii maliyetinin, geleneksel
malzemelerle insa edilmis bina ile karsilastirilabilir olmasi  seklinde
tammlanmaktadwr. Stirdiiriilebiliv yapilar alaninda faaliyet yiiriiten kurum ve
sirketler tarafindan, Yesil binalarin kurulus asamasinda geleneksel binalardan
daha maliyetli olabilecegi, fakat binamin kullanimi siirecinde diigiik isletim

giderlerinin bu maliyeti karsiladigi bildirilmektedir (Kincay, 2009).

Binanin Maliyeti = Ilk yatirim + isletme maliyeti + kullanim maliyeti
Ik Yatinim Maliyeti = Tasarim ve yapim maliyetleri
Isletme Maliyeti = Enerji, su,bakim-onarim ve ¢evre maliyetleri

Kullanmim Maliyeti = Kiralama, vergiler, sigortalar, yenilemeler, bina yonetimi

v.b. (Ozbalta, 2008)

Omiir boyu isletme maliyetleri dikkate alindifinda, enerji verimliligini arttiran

sistemlerin toplamda daha diisiik maliyetli olduklar1 goriiliir. Ciinki;

* Busistemler binadaki enerji maliyetlerini biliylik oranda azaltacaktir.
Ornegin bina otomasyon sistemleri %15’lere, dogal havalandirma
%30’lara, aydinlatmada giinisig1 kullanimi % 60’lara varan oranlarda
enerji tasarrufu saglayabilmektedir. Ayrica fanlar ve pompalar gibi
stirekli calisan ekipmanlarin Omiir boyu maliyetleri i¢inde enerji
maliyetlerinin oran1 %90’lar (ilk yatinm bedelleri %10’lardadir)
mertebesindedir. Bu nedenle sistemlerin  verimli  cihazlardan
olusturulmasi son derece onemlidir.

= Bina Omiirlerinin en az 40-50 yil, binalarda kullanilan tesisat
sistemlerinin teknolojik Omiirlerinin ise 20-25 yil oldugu dikkate
aliirsa, yiliksek verimli sistemlerin dmiirleri boyunca tiikettikleri fosil

tabanl yakit tiiketimi azalacaktir.



31

= Enerjinin %70’lere varan kismini ithal ettigimiz diisiiniiliirse, bu
binalarin iilke ekonomisine ve gevreye katkisi anlasilacaktir.
= Kullanict memnuniyeti ve is verimliligini arttirir, saglik harcamalarini

azaltir.

Sonug olarak ¢evre ve ekonomi agisindan binalar ilk yatirimin diisiikliigii esasina
gore degil, omiir boyu maliyet esasina gore tasarlanmp insa edilmelidir (Ozbalta,

2008).

2.2.YASAM DONGUSU DEGERLENDIiRME YONTEMLERI VE
SERTIFIKA PROGRAMLARI

Yapilarin ¢evresel etkilerinin objektif ve somut olarak ortaya konmasinda yesil
bina degerlendirme sistemleri ve sertifika programlarinin énemli rolii vardir. Bu
amagcla gelistirilen, Yasam Dongiisii Degerlendirme (YDD) yontemleri ve
kriterlere dayali sertifika programlari olmak iizere baslica iki gruba ayrilan bu
sistemler yapt sektoriinde rolii olan kisi ve kuruluslarin dikkatini ¢evresel
sorunlara ¢ekmekle kalmayip, sektoriin cevre Ttizerindeki yikic1 etkilerini

onlemede onemli adimlar atilmasini saglamstir.

YDD yontemleri genellikle yapilarin tasarim agamasinda, malzeme ve iiriin
secimi, servis sistemi se¢eneklerinin degerlendirilmesi gibi amaglarla
kullanilmakta olup, kapsamlar1 sinirlidir. Bees (ABD), BEAT 2002 (Danimarka),
EQUER, PAPOOSE ve TEAM (Fransa), EcoQuantum (Hollanda), ATHENA
(Kanada), Envest 2 (Ingiltere) ve LEGEP (Almanya) gibi programlar bu gruba
girmektedir.

Kriterlere dayali degerlendirme ve sertifika programlart ise yapilari daha genis
kapsamli ve objektif degerlendirmeye tabi tutmasi, kolay uygulanabilmeleri ve
sonuclarin kolay anlasilir olmasi acisindan on plana ¢ikmuigstir. Ingiltere’de, 1990
yilinda Yapr Arastirma Kurumu (BRE) tarafindan ortaya konan Yapi Arastirma
Kurumu Cevresel Degerlendirme Metodu (BREEAM) bu programlarin ilkidir. Bu
metodu LEED (ABD), SBToo! (Uluslar arasi), EcoProfile (Norveg), PromisE
(Finlandiya), Green Mark for Buildings (Singapur), HK-BEAM ve CEPAS (Hong
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Kong), Green Star (Avustralya), SBAT (Giiney Africa), CASBEE (Japonya) ve
Environmental Status (Isveg) gibi ¢ok sayida metot izlemistir. Bugiin World Green
Building Council (Diinya Yesil Bina Konseyi — WGBC) iiyesi bir¢ok iilkenin,
biiyiik oranda kabul ettigi dort metot bulunmaktadir (Sev ve Canbay, 2009).

Geligtirilen bu derecelendirme sistemleri siirdiiriilebilirlik adina yararli bir
tartisma ortami olusturmakla birlikte gelecek kusaklar icin iyi bir yasam kalitesi

sunup sunulmadig1 hakkinda genis bir perspektiften bakilmasini saglar.

Tiim bu derecelendirme sistemleri biitlinlesik siire¢ yonetiminde kanitlara dayali

olarak ¢aligilmaktadir.

2.2.1. Breeam Degerlendirme Sistemi

BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method)
1990 yilinda Ingiltere’de baslatilmis olan ve giiniimiize kadar 425,000’in iizerinde

binanin sertifikalandirildig: yesil bina derecelendirme sistemidir.

Ingiltere’de Yapr Arastirma Kurumu (BRE) tarafindan gelistirilerek, 1990 yilinda
uygulamaya gegirilen Yapr Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme Metodu
(BREEAM), kriterlere dayali degerlendirme sistemlerinin ilk ornegidir. Kurumun
BREEAM'’i olustururken hareket noktasi, siirdiiriilebilir kalkinmanin en genis
kapsamli bileseni olan c¢evresel kalkinmadir. Ingiltere’de yapi sektoriiniin
gelisimde onemli payr bulunan BRE 'nin siirekli ve kesintisiz desteginin yani sira,
Ingiliz hiikiimeti ve isadamlarindan da destek almasi BREEAM’in etkinligini
artirmaktadir. BREEAM ile (tiimii yeni yapilar olmak iizere), ofisler, ¢ekirdek
aileler i¢cin ekokonutlar, apartmanlar, okullar, aligveris merkezleri, yurtlar,
bakimevleri, endiistri yapilari, adalet saraylari, hastaneler ve hapishane binalart
degerlendirilmekte olup, mevcut yapilar siiriimii iizerinde de c¢alismalar
vapilmaktadir. Olduk¢a genis bir yelpazeye gére diizenlenmis degerlendirme
tablolart  yapilarin  ¢evresel performanslarini  ¢esitli  kategorilere  gore
degerlendirmektedir. ~ Ayrica  Ingiltere  disindaki  iilkelerde  yapilacak
degerlendirmeler icin BREEAM International, (Tiirkiye'yi de icine alan)
BREEAM Europe ve korfez bolgesindeki iilkeler i¢cin BREEAM  Gulf
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gelistirilmistir. Adr gegen yapi tiirlerinin disindaki yapilar igin, talep iizerine
kurum tarafindan BREEAM Bespoke (Siparis) hazirlanmakta ve degerlendirme
kriterleri yap tiiriine 6zgii olarak belirlenmektedir. Oteller, laboratuarlar, tatil
kompleksleri ve konaklama tesisleri ile karma fonksiyonlu yapilar bu siiriim
altinda degerlendirmeye alinmaktadir. BREEAM degerlendirmeleri BRE 'nin
lisansli degerlendirme uzmanlart (BREEAM Assessor) tarafindan yapilmaktadir
(Sev ve Canbay, 2009).

BREEAM sertifikalari hem projenin tiiriine gore, hem de projenin konumuna gore
farkl1 kategorilere ayrilmigtir. Tiirkiye’de yer alan projeler icin BREEAM
International derecelendirme sistemi  kullanilmaktadir. Bununla beraber,
Tiirkiye’deki projelerde kullanilabilecek sekilde, proje tiiriine gore “New
Construction”, “In-Use” ve “Communities Bespoke” olmak iizere 3 alt kategori

bulunmaktadir.

BREEAM’e gore degerlendirilen bir yapimin ¢evresel performansinin
belgelendirilmesi igcin gosterge puanlarmin en az % 30’unu toplamasi
gerekmektedir. Bunun iizerinde performans gosteren yapilar kademeli olarak
Geger (Pass), Iyi (Good), Cok Lyi (Very good), Miikemmel (Excellent) ve Seckin
(Outstanding) olmak iizere derecelendirilir. Sekil 2’de performans kategorileri ve
dagilim oranlart verilmistir. BREEAM sertifikasyon sistemi, ozellikle Ingiltere
disindaki projelerde, iilkeye, bolgeye ve projeye uygun bazi yeni kurallar
getirmektedir. Bu kurallarin olusumu tasarimci ve BREEAM arasindaki uzun
soluklu ¢alisma ile belirlenmektedir; bu nedenle sistemin kisa siireli projelere

adaptasyonu zor olabilmektedir (Sev ve Canbay, 2009).

Olaganiistii Miikemmel Cok lyi fyi Geger

%85 %70 %55 %45 %30

Sekil 2: Brecam’in Performans Kategorileri ve Dagilim Oranlari-1
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BREEAM Puanlama Sistematigi

inovasyon snnnnmnnnnsnnnunnnnnennnnnnennnns 10 Puan
Kirlilik sussssssssssssssssssssssnsnsnnnss 12 Puan

Arazi Ku“anEl::I:; ssssssssnsunnnnnnnnnnnnunsnnnnnns 10 Puan

Atk sssmsssssssssssssssssssssssssssss /7 Puan

Malzeme sssssssssssmsssssssssssssssssssss 12 Puan

Su sssmmmssssssssssssssssssssnsnssss 6 Puan

Ulagim ssssssssssssssssssssssssssnsnsnss 10 Puan

Enerji wasmssssssssssnnssnnnsssssnsnssss 21 Puan
Saglik ve Konfor sssmssssssssssssssssssssssnsnnnss 14 Puan

Yonetim wasmsmmmmmsssssssssssssssssssssss 10 Puan

Sekil 3:Breecam’in Performans, Kategorileri ve Dagilim Oranlari-2

Bu 6l¢iim sistemleri arasinda BREEAM ve LEED derecelendirme sistemleri lider

durumdadar.

2.2.2. Leed Degerlendirme Sistemi

1998 yilinda yesil binalar1 desteklemek ve degerlendirmek amaciyla Amerikan
Yesil Bina Konseyi tarafindan olusturulmus bir ¢evre dostu bina sertifikasyon

sistemi bulunmaktadir.

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design), Tiirkge agilim1 * Enerji
ve Cevresel Tasarimda Liderlik’ seklide olan LEED sertifikasyonu yapinin
tasarim siirecinden baslayip tamamlanmasina kadar devam eden uzun bir siireci

icermektedir.

Amerikan Yesil Binalar Konseyi (USGBC) tarafindan gelistirilerek, 1998 yilinda
uygulamaya gecirilen Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik (LEED) programinin
hedefi yap: sektoriinde payr olan tiim kisi ve kuruluslarin, yapilarin yasam
dongiistii stirecinde olusturduklar: ¢evresel etkilere dikkatini ¢ekerek, faaliyetlerini

ve tiriinlerini bu etkileri azaltmak dogrultusunda gelistirmeleridir (Sev ve

Canbay, 2009).

LEED sisteminde tamamen seffaf bir teknik degerlendirme ve sertifika olusturma

stireci yiiriitiilmektedir. LEED yapilarin ¢evresel performansint sekiz kategoride
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degerlendirmektedir. Ilk olarak Yeni Yapilar icin gelistirilen bu program
kapsaminda daha sonra farkli yapi tiirlerine cevap verecek siiriimler de

gelistirilmistir (Sev ve Canbay, 2009).

Bugiin LEED programi altinda her biri farklt olarak tasarlanan kontrol

listeleriyle;

Yeni Yapilar ve Biiyiik Onarimlar (LEED-NC),

Mevcut Yapilar (LEED-EB),

Ticari I¢ Mekanlar (LEED-CI),

Okullar (LEED-S),

Mahalle Kalkindirma Projeleri (LEED-ND),

Konutlar (LEED-Homes) ve

Alisveris Merkezleri (LEED-Retail) degerlendirilmekte,

© N o o A~ w DN PE

Saglik Yapilar: ve Laboratuarlar iizerinde de ¢alisma yapilmaktadur.

Kontrol listelerinde performans kriterlerinin her biri icin krediler tamimlanmis
olup, mevcut sistemde, her kriterin karsiligi bir kredidir. Yeni Yapilar ve Biiyiik
Onarmmlar i¢in LEED v2.2 (NC) sertifikasyon sistemi 6 kategoriden olusmaktadur.

Bu kategoriler;

Stirdiiriilebilir Arsalar (Sustainable Sites),

Su Etkinligi (Water efficiency),

Enerji ve Atmosfer (Energy and Atmosphere),
Malzemeler ve Kaynaklar (Materials and Resources),

Ic Mekdn Cevre Kalitesi (Indoor air quality) ile

o g~ w Db E

Tasarim ve Yenilik (Innovation and Design) olarak siralanmaktadir .

Bu kategorilerin her yapt tipi icin biitiin icindeki oranlart farklilagsmaktadr (Sev
ve Canbay, 2009).

Uluslararas1 derecelendirme sistemleri igerisinde diinyada ve Tiirkiye’de en
yaygin olarak kullanilan LEED, bina ve kent 6lceginde siirdiiriilebilir tasarim,

ingaat ve isletimsel kriterleri ortaya koymaktadir.
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Konsey kurusundan itibaren 16,000 yesil yap1 projesini degerlendirmis ve
sertifika vermistir. Bu sertifika sistemi sayesinde yesil yapilarin performansi
artmistir. Konsey ‘yesil’ in ne oldugu, olgiislinii tanimlamis ve yesil rekabete

tesvik edilmis iilkeler arasinda bilgi aligverisi saglamistir.

LEED degerlendirmesinin oncelikle bina 6zelliklerine gore yapilmaktadir.

= Yeni binalar i¢cin LEED

= Bina ¢ekirdegi ve kabugu i¢in LEED
» Kurumsal i¢ Mekanlar i¢in LEED

= Okullar

= Saglik Kurumlari

= Evler

= Var Olan Binalar

= Mahalle Geligimi

Yapinin Ozelliginin  belirlenmesinin ardindan asagida belirtilen alanlarda

degerlendirilerek puanlandirilir.

= Siirdiiriilebilir ¢cevre planlamasi
=  Suyun verimliligi

= Enerjinin verimliligi

= Malzemeler ve kaynaklar

» I¢c mekan yasama kalitesi

* Inovasyon ve Yesil onem sirasi

Bina degerlendirilmesinde kredilerin puanlandirilmas:  asagidaki semada
gosterildigi gibi olup, yeni binalar i¢in enerji verimliligi 35 puan ile

degerlendirmede en ¢ok etkiye sahiptir (Tablo 8).



37

PUANLAMA

® ENERJi VERIMLILIGI, 35
PUAN

m SURDURULEBILIR CEVRE
PLANLAMASI, 26 PUAN

m iC MEKAN YASAM KALITESI,
15 PUAN

® MALZEMELER VE
KAYNAKLAR, 14 PUAN

= INOVASYON VE YEREL
ONEM SIRASI, 10 PUAN

m SUYUN VERIMLILIGI, 10
PUAN

Tablo 8:Leed Degerlendirme Sisteminde Yeni Binalar i¢in Puanlama Sistemi

Degerlendirme kriterleri sonucunda alinan puanlara gore dort farkli diizeyde

sertifika verilmektedir (Sekil 4).

Lider konumda olan LEED yesil bina derecelendirme sistemi, kendi iginde
icerigini ve karmasikligini giderek arttirmaktadir. Aralik 2013°te yeni siiriimii
v4’li yayinlanan LEED icin Greenbuild konferansinda verilen kararla, sektoriin
LEED v4’e adapte olabilmesi i¢in daha fazla zamana ihtiya¢ duyulduguna karar
verildi. Bu sebeple, proje kaydi Ekim 2016’a kadar hem v3’e, hem de v4’e
yapilabilecek.

40-49 puan arasl 50-59 puan arasi 60-79 puan arasi 80 puan ve tizeri

Sertifika Glimiis Sertifika Altin Sertifika Platin Sertifika

Sekil 4:Leed Degerlendirme Sisteminde Puanlara Gore Sertifika Diizeni



LEED Puanlama Sistematigi

Biitiinlegik Siire¢ wwssssssssssessssEnENEsEEERENEEnEN 1 Puan
Konumve Ulagim wusssssssssssssssssssssssssssssss 16 Puan
M'a(l::::;l‘;er NN NN NN NN 13 Puan
SuVerimliIigi LR R 11 Puan
Enerji ve Atmosfer ssssssssssssssssssssssssssssnnsnn 33 Puan
SﬁrdﬁrAﬁrI:ZI:Ii:: snssnnnnnnnnnnnennnnnnnnnnnnanass 10 Puan
IQMekance‘;{:Isi:; ssssssssnnennnnnennnsnunnnnnnsnss 16 Puan
|novasyon sssssssssssesessssnnsnnssssnnsnss O Puan
Bélgeseléncelik sssssssssssennnenunennnnnensnnsnen 4 Puan

Sekil 5:Leed Performans, Kategorileri ve Dagilim Oranlar

LEED degerlendirme sistemi olduk¢a kapsamli olmasinin yani sira, tasarimcilara
sartnameler dizisinin uygulanmasindan ¢ok, performansa dayali seceneklerin

uygulanmas: yoniinde esneklik tanimaktadir (Sev ve Canbay, 2009) (Sekil 5).

BREEAM®

Biitiinlesik Siirec Yoénetim
~ E ~
Konum ve Ulasim : Saghk ve Konfor
—_——————————————— : b,
Malzeme ve Enerji
Kaynaklar ~
ik Ulasim
Su Verimliligi : ~
N E Su
Enerji ve Atmosfer . _—
N Malzeme
Siirdiiriilebilir : ~
Araziler & Atik
~ :
< 3 '
I¢ Mekan : Kirlilik

Cevresel Kalite

———

i 2 Arazi Kullanimi ve
novasyon Ekoloji
~ ~
Bslgesel Oncelik inovasyon
~ : ~

Sekil 6:Leed ve Breeam’in Sertifikasyon Sistemleri Degerlendirme Kriterleri Karsilagtirmasi
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[k etapta Kuzey Amerika’daki yapilar icin gelistivilmis oldugundan, dokiimanlar
bazi durumlarda ASTM ve ASHRAE-IESNA gibi Amerikan standart ve
vonetmeliklerine atiflar yapmaktadwr. Farmland Trust, EPA ve ASHRAE gibi
kuruluslarin katkisiyla gelistirilmis olmasi, bazi degerlendirme esaslarimin ¢esitli
kaynaklardan LEED sertifikasyon sistemine aktarildigina isaret etmektedir (Sev
ve Canbay, 2009).

Bazi standart ve yonetmeliklere atif yapmasi, giincellestirilme olanagini
kisitlamaktadir,  giincellestirme  olanagi,  atif  yapilan  dokiimanlarin
glincellenmesine baghdir. Ayrica bu dokiimanlart bulundurmayanlarin araci

kullanmasi da gii¢ olabilmektedir (Sev ve Canbay, 2009).

2.2.3. SBTool Degerlendirme Sistemi

SBTool (daha onceki adiyla GBTool) yapilar igin bir gevresel degerlendirme
metodunun temelini atmak iizere ilk olarak 1998 yilinda, gelismis iilkelerin bir
araya gelmesiyle olusturulmus bir degerlendirme aracidir. Once 14 iilke ile
baslayan, 2000, 2002, 2005 ve 2008 yiularinda yapilan konferanslarda 21 iilkeye
¢tkan bu topluluk, ilk ortaya koydugu ve biiyiik oranda cevresel performans
kriterlerinden olusan GBTool a, yapilara iliskin ekonomik ve sosyal sorunlarin da
coziimiine yonelik stirdiiriilebilirlik kriterleri ekleyerek SBTool 'u yaratmistir (Sev

ve Canbay, 2009).

SBTool tek basina dogrudan yapilara uygulanmayan, genel bir degerlendirme
cercevesi olup, cesitli iilkelerin bu kalibi alarak, iilkesel ve bélgesel kosullarina
uyarlamasini ongoren bir aragtir. Degerlendirmede esas alinan performans
kriterleri; Arsa Se¢imi, Proje Planlama ve Gelistirme (Site selection, Projec
planning and Development); Enerji ve Kaynak Tiiketimi (Energy and Resource
Consumption); Cevresel yiikler (Environmental Loadings); I¢ Mekan Cevre
Kalitesi (Indoor environmental quality); Servis kalitesi (Service quality); Sosya ve
ekonomik esaslar (Social and Economic Aspects); Kiiltiirel ve Algisal Esaslar

(Cultural and Perceptual Aspects) olmak iizere 7 kategoride ele alinmaktadir

(Tablo 9) (Sev ve Canbay, 2009).
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Arsa Secimi, ic Mekanda Hava
Proje Kalitesi 21,6% L
Planlama & Kultarel ve
Gelistirme Algisal Esaslar

7,8% 2,6%
Enerji & Kaynak

Tlketimi 21,6%

Cevresel Yukler
25,7%

Sosyal ve
Ekonomik Esaslar
5,2%

Tablo 9: Kanada’ya Uyarlanan Sbtool Performans Kategorileri Ve Dagilim Oranlar1 (Sev ve
Canbay, 2009).

Diger sistemlerde oldugu gibi bu kategorilerin altinda da ¢ok sayida performans
kriteri  bulunmaktadwr. Ulusal ve bélgesel wuyarlamalarda bu kriterler
uygulanabilirligi  odlgiisiinde sisteme dahil edilmekte, ya da sistem dist
bwrakilabilmektedir. Uyarlama yerel kurulus ve otoriteler ile akademik iiyelerden
olusan bir ulusal takim ile yapilmaktadir. Bu takim, performans kategorilerinin ve
secilen her kriterin, o iilkeye/bolgeye uygun agwrlik katsayilarini, bilimsel bir
zemine dayali olarak ve goriis birligiyle belirlemektedir. Iki asamali agirlik
katsayist uygulamasindan olusan bu degerlendirme, yapt performans kriterleri
icin -1 ve 5 arasinda puan toplamaktadir (-1: olumsuz performans; 0: kabul
edilebilir, 3: iyi uygulama; 5: en iyi uygulama). Degerlendirme sonunda yap: ) ve

5 arasinda puan kazanmaktadir (Sev ve Canbay, 2009).

GBTool olduk¢a kapsamli ve karmasik bir degerlendirme sistemi olmasina
karsilik, SBTool giderek daha kolay anlasilabilir ve uyarlanabilir bir diizeye
ulasmigtir. Asil hedefi olan bolgesel kosullara uygunluk agisindan da gerek
uyarlamayr yapan ekibe, gerekse kullanicilara esneklik tamimakta, gergekgi ve
objektif bir degerlendirme yapilmasini saglamaktadir. Sistemi olusturan 21
tilkenin disinda, Malezya, Tayvan, Hong Kong, Cin Halk Cumhuriyeti gibi Asya
tilkelerinde wuyarlamalar yapilarak, basarili sonu¢lar elde edilmistir (Sev ve
Canbay, 2009).
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2.2.4. Green Star Degerlendirme Sistemi

Green star cevresel degerlendirme metodu ise Avustralya Yesil Bina Konseyi
(GBCA) tarafindan 2003 yilinda gelistirilen Green Star, BREEAM ile biiyiik
benzerlik tagimakta olup, yapilarin yagsam dongiisii etkilerini degerlendirmeyi
hedeflemektedir. Bu puanlama sistemi ilk asamada ofisler icin gelistirilmis olup,
ofis tasarimlari, mevcut ofis yapilari ve ofis i¢ mekanlar: degerlendirilmektedir.
Bu siiriimlere daha sonra alisveris merkezleri ve egitim binalar: da eklenmistir;
giiniimiizde endiistri yapilari iizerinde de ¢alismalar siirmektedir. Green Star
sisteminin performans kategorilerinde, BREEAM ve LEED ’de oldugu gibi, eneryji,
malzeme ve kaynak korunumu ile i¢ mekdan hava kalitesinin saglanmasina iliskin

kriterler on plana ¢ikmaktadir (Tablo 10) (Sev ve Canbay, 2009).

ic Mekan Hava ic Mekanda
Kalitesi 18% Hava Kalitesi
21,6%

Yéntem 7%

Arsa Segimi,
Proje Planlama

& Geligtirme
78% Kalturel ve
) Algisal
Enerji & Kaynak Esaslar 2,6%
Tuketimi 21,6% Cevresel Yiikler
25,7%
Sosyal ve
Ekonomik

Esaslar 5,2%

Tablo 10:Green Star Performans Kategorileri Ve Dagilim Oranlari (Sev ve Canbay, 2009).

Degerlendirmeye alinan yapinin her performans kategorisi i¢cin topladigi puanlar,
bolgesel ve iklimsel farkliliklar gozetilerek belirlenmis agirlik katsayilari ile
carpilmaktadir. Bu da sistemin Avustralya’daki farkli iklim bolgelerinde
degerlendirme yapilabilmesini ve gercek¢i bir degerlendirme elde edilmesin
saglamaktadir. Yapilar degerlendirme sonunda kazandiklart puana gore bir
vildizdan, alti yildiza kadar derecelendirilmekte, yapimin “Yesil Yapt” olarak
nitelendirilmesi i¢in puanlarin %31 ’ini toplayarak, dort yildiz diizeyine ulagmasi

gerekmektedir (Sev ve Canbay, 2009).
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2.2.5. CASBEE Degerlendirme Sistemi

CASBEE degerlendirme sistemi; Japonya Siirdiiriilebilir Yapt Konsorsiyumu
(JSBC) ve Yesil Bina Konseyi (JaGBC) isbirligi ile 2001°de gelistirilen Binalarin
Cevresel Etkinligi i¢in Detayli Degerlendirme Sistemi (CASBEE) Japonya’nin
yant sira Asya llkelerinin de strdiiriilebilirlik esaslarin1  dikkate alarak
hazirlanmistir. Bu sistemde araglar binalarin bulunduklar1 asamaya gore ¢esitlilik
kazanmaktadir. Baska bir deyisle binanin fonksiyonuna bagli olmaksizin;

1.Tasarim,

2.Yeni Yapilar,

3.Mevcut Yapilar,

4.Yenileme agamalari icin farkli degerlendirme aracglar1 kullanilmaktadir.

Heniiz gelistirilme asamasinda olan tasarim aracinmin amaci, projeye uygun yer
se¢imi ve projenin c¢evresel etkilerini azaltmak konusunda tasarim ekibine

yardimct olmaktir (Sev ve Canbay, 2009).

Gegici yapilar ve sergi alanlari (CASBEE for Temporary Construction) ile
miistakil konutlar (CASBEE for Detached House) icin de iki sistem gelistirilmis
olup, bunlarin yam swra 1s1 adasi etkisini, kentsel kalkinma projelerini ve

binalarin kentsel alan icindeki performanslarini degerlendirmek iizere ii¢ sistem

daha bulunmaktadir (Sev ve Canbay, 2009).

CASBEE degerlendirme siireci diger sistemlerden oldukga farkli bir yaklagimla
ylritiilmekte olup, iki esasa dayalidir. Bunlardan ilki yapinin ¢evresel Kalitesi ve
performans1 (“Q” olarak ifade edilir), digeri yapinin g¢evresel yikleridir (“L”

olarak ifade edilir).

Q/L degeri yapinin gevresel etkinligini (BEE) ifade etmektedir.

“Q”; yapinin

1. I¢ Mekan Cevresi (Indoor Environment),

2.Servis Kalitesi (Service Quality)
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3.Arsada Dig Mekan Cevresi (Outdoor Environment on Site) kategorilerinde

sagladig1 puan toplamidir.

“L” degeri de;

1.Enerji (Energy);

2.Kaynaklar ve Malzemeler (Resources and Materials);

3.Arsa Disindaki Cevre (Off-site Environment) kategorilerinden kazandigi puant

ifade eder.

Bunlar Sekil 7 ve 8 de gorsel olarak ifade edilmistir. Q ve L degerleri
CASBEE’nin internet sitesinden temin edilen Excel ¢alisma tablolarina gerekli

performans degerlerin girilmesi sonucunda, otomatik olarak hesaplanir.

Q Q-1 ig mekan gevresi
{aninin Q-2 Servis kalitesi
Gevresel Kalitesi
—— - litesi
Yapinin Cevresel Etkinligi ve Performansi) Q-3 Arsada dis mekan kalitesi
(Building Environmental
Efficiency — BEE) 7 L-1 Enerji
L-2 Kaynaklar ve malzemeler
(Yapinin
Cevresel Yiikleri) L-3 Arsa disinda cevre

Sekil 7:CASBEE Performans Kategorilerinin Siniflandirilmas1 Ve Cevresel Etkinligin Belirlenme
Yontemi (Sev ve Canbay, 2009).

YAPININ CEVRESEL ETKINLIGI (BEE)

’ Siradan yap:

C SUrdarUledilir yaps
(6rnek)

Q = YAPININ CEVRESEL KALITES!

50
L= YAPININ CEVRESEL YUKLERI

Sekil 8:CASBEE’ye Gore Yapinin Cevresel Etkinligine Gore Siirdiiriilebilirlik Ve Sertifika
Diizeyleri (Sev ve Canbay, 2009).

Daha sonra cevresel etkinlik degeri grafiksel olarak ifade edilir ve yapimin
stirdiiriilebilivlik diizeyi belirlenir. Degerlendirme sonucunda yapiya C, B-, B+, A
ve S olmak iizere sertifika verilmektedir. C en diisiik ¢cevresel etkinlik diizeyini, S

ise en yiiksek siirdiiriilebilirlik diizeyini ifade etmektedir (Sev ve Canbay, 2009).
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Diger sistemler ile karsilastirddiginda olduk¢a karmagsik bir sistem olarak
goriilen CASBEE, metodolojisi ve dokiimantasyonlarinin ¢ogunun Japonca olmasi
nedeni ile Japonya disindaki iilkelerde uygulanma olasiligi azalmaktadir (Sev ve
Canbay, 2009).

2.3.TURKIYE’ DE YASAM DONGUSU DEGERLENDIiRME
YONTEMLERI

Ulkemizde sertifikalandirma Ve gelismelerde Cevre Dostu Binalar Dernegi
CEDBIK’in toplum bilincini ve farkindahgini arttrma konusundaki ciddi
girisimleri ve Ulusal Yesil Bina Sertifikasyonu hazirlanmasina yonelik girisimleri
bu konuda atilmig onemli adimlardir. Yesil bina denet¢isi ve uzmanligi egitimleri

CEDBIK tarafindan verilmektedir (Sev ve Canbay, 2009).

Ayrica Mayis 2007 de yiiriirliige giren 5627 no’lu Enerji Verimliligi Kanunu,
cevre duyarliligy yiiksek firmalarin siirdiiriilebilir projelerine LEED ve BREEAM
gibi uluslar arasi sertifikalar almasi, Turizm Bakanlhigimin 2009 basinda Turistik
Tesisleri degerlendirmek iizere uygulamaya koydugu Yesil Yildiz Sertifikast gibi
surdiiriilebilir yaklasimlar da onemli ancak ivme kazanmas: gereken calismalar

olarak géze ¢carpmaktadir (Sev ve Canbay, 2009).

Enerji Verimliligi Kanununda belirtildigi iizere biitiin binalarin almasini zorunlu
kilindigs; enerji kimlik belgesi her bina i¢in; yapilarin yapilis tarihleri, konumlari
gibi genel bilgilerle birlikte;

e insaa malzemeleri,

e (atisi,

e Pencere alani,

e Yalitim durumlari gibi temel bilgileri;

e [sitma ve sogutma sistemlerinin sekli ve durumu,

e Sicak su temini i¢in kullanilan enerjinin miktar1 (kWh/yil),

o Tesisat sistemleri,

¢ Aydinlatma sistemlerinin sayisi ve durumu


http://www.yalitimrehberi.net/kategori/isi-yalitimi/
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Tiiketilen her bir enerji tiiriine gore yillik birincil enerji miktar1 (kWh/y1l),

Binalarin kullanim alan1 basina diisen yillik birincil enerji tiiketiminin,

e Aile G arasinda degisen bir referans 6l¢egine gore siniflandiriimasi,

e Nihai enerji tiikketiminin olusturdugu sera gazlarimin kullanim alan1 basina
yillik miktar1 (kg CO2/m2-y1l),

¢ Binalarin kullanim alan1 basina diisen yillik sera gazi saliminin,

e A ile G arasinda degisen bir referans Ol¢egine gore simiflandirilmas: (kg
CO2/m2-y1l),

¢ Birincil enerji tiikketimine gore, belirlenen enerji sinifi,

e Nihai enerji tiikketimine gore, belirlenen sera gazlari emisyonu sinifi gosterilir.

Gibi, teknik bilgileri ve bir ¢ok temel bilginin degerlendirilerek yapilarin enerji
performanslarinin  degerlendirilmesini amaglayan ve yapilan tiim yalitim
uygulamalarinin sartnamelere de uymasini saglamayi hedefleyen binanin kimlik

belgesidir.

Enerji kimlik belgesi; Bayindirlik ve iskan Bakanlig: tarafindan gérevlendirilmis,
Enerji Kimlik Belgesi uzmanlari barindiran, Enerji verimliligi danigsmanlik
sirketleri tarafindan yukarida belirtilmis olan tim degiskenler hesap edilip bir
rapor hazirlanmaktadir. Tlgili rapor yetkili idarelere onaylatilmaktadir. Hazirlanan
Enerji kimlik belgesinin bir niishasi bina sahipleri veya yoneticilerine verilmekte,
ikinci bir niishas1 da bina girislerine asilarak ibraz edilme zorunlulugundadir.
Enerji Kimlik Belgesi 10 yil gegerlidir. Eger ihtiyacin degisecegi bir uygulama
yapilmast durumunda belgenin 1 yil i¢inde degismesi gerekir. Bu nedenle binada
yapilmasi gereken degisikliklerin Enerji Kimlik Belgesi almadan 6nce yapilmasi

binanin menfaatine olmaktadir.

5 Aralik 2008 tarihli 27075 sayili Resmi Gazetede yaymlanan Binalarda Enerji
Performans: Yonetmeligi, yeni ve 1.000 m2’den biiylik mevcut binalarin Enerji
Kimlik Belgesi (EKB) almasint yasal olarak zorunlu kilmaktadir. Bir binaya
Enerji Kimlik Belgesi verilebilmesi i¢in oncelikle o binanin Bina Enerji

Performansi (BEP) hesaplanmalidir.


http://www.yalitimrehberi.net/kategori/yalitim-nedir
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Binanm enerji ihtiyaglarinin hesaplanmasi i¢in BEP-TR adinda bir yazilim

gelistirilmistir.

Bu konuda egitim almis EKB Uzmanlar1 kendilerine verilen kullanici ad1 ve sifre
ile yazilima baglanarak calisma yaptiklar1 binanin bdlgesel mimari mekanik ve

elektrik bilgilerini detayli olarak programa isleyerek kaydederler.

Program girilen tiim verileri degerlendirerek iizerinde calisilan binanin yillik
enerji ihtiyaglarin1 hesaplar ve bu degerleri referans degerler ile karsilastirarak

binanin enerji sinifin1 belirler.

Enerji Kimlik Belgesi, binanin yillik enerji ihtiyacinin degismesine yonelik
herhangi bir uygulama yapilmasi halinde bu Ydnetmelige uygun olacak sekilde

yenilenir.

Enerji Kimlik Belgesi, binanin tamami i¢in hazirlanabilecegi gibi, istege bagl
olarak, kat miilkiyetini haiz her bir bagimsiz boliim veya farkli kullanim alanlari

icin ayr1 ayr1 diizenlenebilir.

Binalar veya bagimsiz boliimlere iliskin alim satim ve kiraya verme ile ilgili is ve
islemlerde Enerji Kimlik Belgesi diizenlenmis olmas1 sarti aranmaktadir. Konut
satin alirken veya kiralarken binanin enerji verimliligine gore se¢im yapilacak ve
Enerji Kimlik Belgesi sinifi sorulacaktir. Enerji kimlik belgesi almadan 6nce bina
yalittminin yapmasi gerekmektedir. Enerji Kimlik Belgesinde D sinifi veya {istii
cikmast i¢in TSE825 uygun kalinlik ve standartlarda bir uygulama yapilmasi
gerekmektedir.

Bundan sonra alinacak veya kiralanacak tim evlerin, enerji kimlik belgelerine
bakilarak degerlendirmeleri buna gore yapabilme sansina sahip olunmaktadir.
Yapilarin enerji verimliligini 6lgebilme ve eksikliklerinin tespit edilerek, gereksiz
masrafli yalitimlar yapilmasia engel olabilecek ayn1 zamanda yapilacak tim
yalitim sistemlerinde sartnameler dogrultusunda dogru uygulamalar olmasina

sebep olabilecek bir uygulamadir.
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2.3.1. Yeri ve iklim Verileri

Ayni iklim verileri kullanacak aynmi yoOnlendirmeye sahip olacak gercekte
yapilacak ve enerji kimlik belgesi diizenlenecek bina ile ayni yerde ve ayn1 yonde
planlanacak, hesaplama programi ayn1 6zellikler icin hem gercek hem de referans
bina i¢in tek seferde girilen veriler i¢in iki kez ¢alisacak, Bina ayn1 yerde oldugu
icin bulundugu yerin iklim verileri hem gercek hem de referans bina i¢in gegerli

olacak.

2.3.2. Geometri

Plan ve cat1 tipleri aynm olacak Kat sayis1 ve toplam alani ayni olacak Gergekte
yapilacak ve enerji kimlik belgesi diizenlenecek bina ile ayn1 geometri de
planlanacak, hesaplama programi ayn1 6zellikler icin hem ger¢cek hem de referans
bina i¢in tek seferde girilen veriler i¢in iki kez ¢alisacak, Gergekte yapilacak ve
enerji kimlik belgesi diizenlenecek bina ile ayn1 katsayisi ve toplamalarina sahip
planlanacak, hesaplama programi ayni 6zellikler i¢in hem ger¢ek hem de referans

bina i¢in tek seferde girilen veriler i¢in iki kez ¢alisacak,

2.3.3. Bina kabugu

Opak ve saydam bilesenler TS825 zorunlu standardina uygun olacak. Referans
bina kabugu minimum TS825 standardina uygun olacaktir. Gergekte yapilacak ve
enerji kimlik belgesi diizenlenecek bina kabugu ise TS825 standardinin minimum

degerinden daha iyi olmasinin 6niinde herhangi bir engel yoktur.

2.3.4. Mekanik sistemler

Yasal mevzuatlarin izin verdigi minimum verim degerlerine ve tanimlanan sistem
ozelliklerine sahip olacak Referans bina 1sitma sisteminde yakit olarak dogalgaz
secilmistir, Referans binada, merkezi 1sitma sistemi sec¢ilmistir, Referans bina
sistem verimleri yasal mevzuatlarin (yonetmelik ve standartlarin) izin verdigi
minimum verim ve etkenlik degerleri secilmistir, Referans konut binasinda
havalandirma dogal havalandirma secilmistir, Referans konut dis1 binalar da
havalandirma mekanik se¢ilmistir. Referans konut binasinda sogutma sistemi

bireysel sistem olarak secilmistir, Referans konut dis1 binada sogutma sistemi
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merkezi sistem olarak se¢ilmistir. Mevcut veya tasarlanmis herhangi bir sistemin,
net enerji ihtiyact olmasina ragmen bulunmamast durumunda, sistem
karakteristikleri referans bina ile ayni alinir. Mevcut veya tasarlanmis herhangi bir
sistemin, hesaplanan net enerji ihtiyaci karsisinda yetersiz kalmasi durumunda,
ihtiyacin karsilanamayan kismini karsilamak iizere, hayali bir sistem atanir. Bu

hayali sistemin 6zellikleri, referans binadaki ilgili sistem ile aynidir.
2.3.5. Aydinlatma sistemi

Aydinlatma i¢in tanimlanan minimum parametrelere sahip olacak Ele alinan
hacmin aydinlatma sistemi direkt kabul edilir. Hacimler de duvarlarin 1sik
yansitma katsayis1 (pD)%50, tavanin 1s1k yansitma katsayis1 (pT) %70 olarak

belirlenmistir.

Yapma aydinlatma sisteminde kullanilan lambalarin: konut binalar1 i¢in %30’
unun kompakt fluoresan lamba ve %70’inin enkandesan lamba; ticari binalarda
%70’inin tiip fluoresan lamba ve %30’unun enkandesan lamba olarak kabul

edilmisgtir.

Aygit tipi D grubu IP2X normal aygit olarak secilmistir, bakim faktorii (MF)
degeri %67°dir. Giin 15181 gecisinin zayif ve yapma aydinlatma sistemi
kontroliiniin manuel olmas1 durumunda gerceklesen Giin 15181 Bagimlilik Faktorii
(FD degeri) igin hacim tiiriine bagl olarak yer alan tanimli degerler asagidaki

tabloda verilmistir. Asil binada ise FD degeri hesaplanarak elde edilir.
Enerji Kimlik Belgesi bir binanin enerji performansini gésteren kimlik belgesidir.

» Tipki beyaz esyalarin izerinde gordiiglimiiz enerji sinifi etiketlerindeki gibi bir
binanin A— G harfleri araliginda temsil edilen enerji sinifini belirler.

* Bu enerji siifi binanin yillik enerji ihtiyacina ve enerji tiiketimine gore
belirlenir.

* A harfi en iyi performans simifin1 G harfi ise en diisiik performans sinifini
temsil etmektedir.

» Bu kimlik belgesinde ayrica binanin 1sitma, sogutma, havalandirma, sithhi sicak

su ve aydinlatma i¢in yillik enerji ihtiyaci bulunmakla beraber binanin yillik
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karbon salim miktar1 ve yenilenebilir enerji kaynagi kullanim oranlar1 da yer

almaktadir.
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2.4 SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

Ingilizce’deki “sustainable development” kavraminin Tiirk¢e’ye gevirisi olan

“stirdiirtilebilir gelisme”, Kentbilim Terimleri S6zIligli nde, “gevre degerlerinin ve

dogal kaynaklarin savurganliga yol acamayacak bigcimde akilct ydontemlerle,

bugiinkii ve gelecek kusaklarin hak ve yararlari da goz oniinde bulundurularak

kullanilmasi

ilkesinden

ozveride  bulunmaksizin,  ekonomik  geligsmenin

saglanmasini amaglayan ¢evreci diinya goriigii” (Keles, 1998: 112) bi¢iminde

aciklanmaktadir.
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Macmillan Dictionary of the Environment adli soézlikte, “yenilenebilir
kaynaklarin tiiketilmesine dayanarak siirekli devam eden ve (¢evrenin nihai
st -tagima kapasitesini- Koruyacak bigimde) ¢evre iizerinde sumirlt bir
tahribatta bulunan ekonomik biiyiime” (Allaby, 1993: 56) biciminde

tanimlanmustir.

Kavram, Ortak Gelecegimiz Raporu’nda *“bugiiniin gereksinimlerini, gelecek
kusaklarin da kendi gereksinimlerini karsilayabilme olanagindan o6diin
vermeksizin karsilamak” (Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Gelisme
Komisyonu, 1991: 51, 71) bi¢ciminde tanimlanmistir. Energy and Environmental
Terms (Brackley, 1988: 19) adli sozlik de “Brundtland Raporu”nda gecen bu

tanima yer vermistir 2).°

Yasamin siirdiiriilebilirligi icin kaynaklarin siirdiiriilebilir olmasi yeterli degildir.
Ekolojik denge icin kaynaklarin yenilenebilir olmasi gerekmektedir. Ekoloji
disiplini insamin yasam ortamiyla iliskisinin arastirilmasina yonelmektedir.
Ekoloji, ¢evre ve buna bagh olarak ‘“siirdiiriilebilivlik” kavrami, farkh

yaklagimlara baglh olarak farkli bicimlerde irdelenebilmektedir (Inceday1, 2004).

Bir¢ok faktore bagl olarak gelisen ¢evreci siireci (miifus artisi, sanayilesme,
endiistrilesme, tiretim, tiiketim bigcimleri vb.) bu baglamda degerlendirildiginde,
farkly bilim alanlarinin ve disiplinlerin arastirma alanina girmektedir (Incedayn,

2004).

Fiziksel faktorlerin yani swra, iiretim-tiiketim bicimleri, ekonomik sistemler,
yonetim ve siyaset iliskileri ya da davrams psikolojisi gibi sosyal arastirma

alanlart da gevre olusumunda onemli etkenler olusturmaktadir. Baska bir ifadeyle

4 IGDAS (istanbul Gaz Dagitim Anonim Sirketi) (1997); Diinya Dinleri ve Ekoloji Dizisi, 1, 2, IGDAS
Yayinlari, Istanbul.

5 IGDAS (Istanbul Gaz Dagitim Anonim Sirketi) (1997); Diinya Dinleri ve Ekoloji Dizisi, IGDAS

Yaynlari, Istanbul.
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doga karsisinda insan tavrimi, salt fiziksel yargilara bakarak degerlendirmek
veterli degildir; yasam siireclerini, diigiince sistemleriyle birlikte irdelemek
gerekmektedir (Inceday1, 2004).

2.4.1. Siirdiiriilebilirlik Kavraminin Gelisimi

Siirdiiriilebilirlilik kavraminin ilk olarak nerede ve nasil kullanildig1 kesin olarak
bilinmemekle birlikte, siirdiiriilebilirlik diisiincesinin ortaya ¢ikis ve gelisimi
“Ortagag’a” (Campbell, 1996: 302) hatta eski Yunan mitolojisine kadar

gotiiriilmektedir.

O’Riordan, bir diisiince olarak stirdiiriilebilirlik’in belki de ilk kez antik Yunan
mitolojisindeki yerylizii tanrigas1 Gaia’da ortaya c¢iktigin1 belirtmektedir. Gaia
biitiin varliklar1 kendi ¢ocuklar1 gibi besleyip bakan bir tanrigadir. Biitlin her sey
ondan tliremistir ve 6liince yine ona donecektir. Eski Yunanllar iilkenin genel
goriinlimiine bakarak, yoOneticilerin Gaia tarafindan cezalandirildigina ya da
odiillendirildigine inanmaktaydilar. Bu nedenle, iilke yoneticileri Gaia’y1 memnun
etmek i¢cin Ozverili bir bigimde calismak durumundaydilar. Yapilan icraatlar

Gaia'y1 memnun edici nitelikte olmali, iilke huzur ve refah i¢inde yasamaliydi.

Bu amag¢ ise, faaliyetlerin olumlu sonuclar getirmesini gerektirmekteydi
(O’Riordan, 1998: 31). O’Riordan’in SG diislincesini Eski Yunan Uygarligi’na
dayandirmasi nesnel olmayabilir. Ciinkii, Dogu kiiltiirlerinde de benzer temalar
binlerce yildan beri varligimi korumaktadir (IGDAS, 1997). Siirdiiriilebilirlik
diisiincesinin, bu anlamda bir ¢ok geleneksel kiiltiirden 6zellikler tasiyor olmasi

yanlis bir degerlendirme olmayacaktir.

Stirdiiriilebilirlilik 'in, belirli bir nosyon olarak tarim, ormanlar ve balik¢ilik gibi

venilenebilir kaynaklar konusunda ortaya ¢iktigr goriilmektedir (Lele, 1988).

Stirdiiriilebilirlik diigiincesinin 19. yiizyil baslarinda literatiirde somut olarak

kendini géstermeye basladigi soylenebilir. Arthur Young, Britanya Adalari’ndaki



52

seyahati sirasinda, tarimsal topraklarin komiinal sistemle islenmesinden bireysel
sisteme gecilmesi ile birlikte, tarimsal iiriin miktarinda ve verimlilikte siirekli artis
saglandigini gormiis ve bu durumdan hareketle, siirdiiriilebilirlik diigiincesi ile
ilintilenebilecek goriislerini 1804 yilinda yayimladigi General View of Agriculture
of Hertfordshire adli kitapta agiklamistir (Kula, 1998: 151).

Stirdiiriilebilirlik ~ diisiincesinin ilk olarak goriildiigii bir diger alan da
ormanciliktir. Almanya’da Baden bolgesinde 18. yiizyil sonu ve 19. yiizyil
baslarinda Karaormanlar'in yok edilmesini onlemek amaciyla ¢ikarilan
yasalarda, bir yandan odun ihtiyacimi karsilamakta siirekliligi saglamak, diger
vandan da ormanlarin riizgart onleme, su ihtiyacini karsilama ve dinlenme
alanlart olma ozelliklerini korumak icin onlardan yararlamirken, yalnizca
bugtiniin ihtiyaglarint gozetmemek, tersine ormanlarin daha sonraki kusaklara da

hizmet etmesini saglamak iizere hep yeniden iiretilmeleri geregi iizerinde

durulmugtur (Hill, 1993: 56).

A. Pigou, 1912 ve 1920 yillarinda ekonomi bilimi {izerine yazdigi kitaplarda
stirdiiriilebilirlik diisiincesinin isaretlerini vermistir. Pigou’ya gore, insanligin

refahi {i¢ tiir sermayeye dayanmaktadir. Bunlar;
1.Doga;
2.Insan tarafindan iiretilen maddeler;

3.Insan kaynaklar1 ve bilgi birikimidir.

Pigou, giinimiiz Siirdiriilebilir Gelisme diisiincesinden uzak bir bigimde, bu ii¢
sermaye tiirliniin her birinin bir digerini ikame edebilecegini ileri siirmiistiir. Bu
diisiinceye gore, eger bunlardan biri zayiflarsa, digerleri onu tekrar kurabilir ve
bdylece, gelecek kusaklar sabit bir sermaye diizeyi devralmis olurlar (Pigou,
1912; Pigou, 1920). Dogal kaynaklarin 6zel bir yere sahip olmadigi bu goriis,
literatiire “zayif siirdiiriilebilirlik” (Pearce, Markyanda ve Barbier, 1990) olarak

gecmistir.
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1950°li yillarda balik¢ilik alaminda da siirdiiriilebilirlik diistincesinin ortaya
ctktigr goriilmektedir. H. S. Gordon, A. D. Scott ve M. D. Schaefer, “azami
stirdiiriilebilir tirtin” kavrami ile balik¢ilik sektoriiniin azami faaliyet diizeyini
daima koruyacak bi¢imde planli ve diizenli bir bicimde faaliyette bulunmasi

gerektigini ileri siirmiislerdir (Kula, 1998: 151).

1960°li yillardan bu yana wuzmanlar, yeryiiziinde yasanan ¢evre tahribati
konularina dikkat c¢ekerek gerekli uyart ve elestirilerde bulunmaktadirlar.
Oncelikle,  siirecte  bir  esik  olusturan  70°’li  yillardan  baslayarak
“stirdiiriilebilirlik”  kavraminmin  giindeme  gelisine ve izledigi gelisime
bakarsak:1972’de Roma Kuliibii tarafindan yayimlanan *“Biiyiimenin Sinwrlart”
bashikli ¢alisma, biiyiime ile kaynaklar arasindaki iligkiye dikkat ¢ekmektedir.
Roma Kuliibii tarafindan hazirlanan rapora gore, sorunlart gidermek ya da en
aza indirgemek icin gereken, “denetimsiz” biiytimenin durdurulmasidir. “Sifir
Biiyiime Raporu” olarak anilan bu rapor, gelismis ve gelismekte olan iilkeler
arasinda yaklasim farkliiklart nedeniyle yogun tartismalart baslatmis ve
ekonomik gelisme, sanayilesme siiregleri ve c¢evre arasindaki sorgulamayt

tetiklemistir (Inceday1, 2004).

1970’lerde ortaya c¢ikan petrol krizi, 1980 lerde kiiresel isinma kavramiyla
tamsma, insanlarin her alandaki faaliyetlerini yeniden goézden gegirmesini
gerektirmistir. Dogal ve yapili ¢evre arasindaki dengeyi yeniden kurmaya yonelik
olarak onceleri yesil tasarum, ekolojik mimarlik gibi tamimlar altinda gelisen
surdiiriilebilir mimarlik gergekte yeni bir kavram olmayip, insan faaliyetlerinin

neden oldugu ¢evresel bozulmalara tepki olarak ortaya atilmigtir. (Sev, 2008).

Kavram, 1972 yilinda Stockholm’de yapilan Diinya Cevre Konferansi’nin
Raporu’nda yer verilen “eko-gelisme” kavrami ¢ercevesindeki tartismalara bagl
olarak gelismis olmakla birlikte, insan-yasam ortami sorgulamasmin ¢ok daha
gerilere gittigi bilinmektedir. Derin ekologlar, “cevre-merkezci’(eco-centric)
yaklagimlarinin, ilk insan topluluklarinin doga ile iliskileriyle bagladigini

sOylemektedirler.



54

“Stirdiiriilebilirlik”  kavrami yogun olarak 1977’de Dennis Pirages n,

Stirdiiriilebiliv Toplum yapitiyla bilim ¢evrelerinde tartismaya agilmaktadir

(Tekeli, 2001).

2.4.2. Siirdiiriilebilirlik Kavrami i¢inde Yesil Yap1 ve Uygulamalar

Hizla artan diinya niifusu, simirli olan dogal enerji kaynaklarina kars1 olan talebi
arttirmis, bu talep dogrultusunda kiiresel 1sinma, biyocesitliligin azalmasi, su
miktarinin ve Kkalitesinin azalmasi, otomobil kullanimindan kaynaklanan hava
kirliligi ve saglik problemlerinin artmasi gibi problemler ortaya cikarmistir.
Stirdiiriilebilir kalkinmanin basarilabilmesi adina en 6nemli sektorlerden biri olan
ingaat sektorii icin yesil bina yapimi giinlimiizde alternatif degil gereklilik olarak

ortaya konulmustur.

Yesil binalar, tiim yasam dongiisii boyunca ¢evreye karst sorumlu ve kaynaklarin

verimli kullanildig: siire¢lerden olusan, yap1 uygulama pratigi olarak tanimlanir.

Klasik binalarin veya standartlar kapsaminda yapilmis olan binalarin g¢evresel
etkileri oldukg¢a yiiksektir. Diinyamizda yapr sektorii, enerji ve malzemenin
%70’ini, suyun %17’sini, ormanlarin %25’ini tiiketmekle birlikte CO2
emisyonunun %33’line neden olurlar. Bu nedenle, binalarin ¢evresel etkilerini
azaltmak icin diger bir deyisle enerjiyi, suyu ve malzemeleri daha verimli

kullanmak icin YESIL BINA konsepti gelistirilmistir.

Cevre dostu binalarda daha az enerji ve su tiketiminin yaninda bina
kullanicillarinin - konforunu ve saghigmi korumak amach diisiik emisyonlu
malzemelerin kullanim1 dikkate alinir. Ayrica cevre etkilerini azaltmak icin
sahaya gelen yagmur suyunun toplanip, rezervuar veya peyzaj alanlarinda
kullanilmast veya yer altt su kaynaklarmi korumak amacgli dogrudan topraga
verilmesi uygulamalardan bazilaridir. Yesil binalarda otomobil kullanimindan
kaynaklanan co2 emisyonun azaltilmasi i¢in temel servis ve toplu tagimaya olan
yakinlik olduk¢a 6nemlidir. Bununla birlikte, ortalama %50’ye varan su ve enerji

verimliligi ile isletme maliyetleri biiylik oranda diisiiriilmektedir.
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Yesil bina kriterleri yeni binalarda dikkate alindigi gibi mevcut binalarda da
dikkate almabilir. Mevcut binalarda siirdiiriilebilir satin alma politikalarinin
gelistirilmesi, enerji ve su tiiketiminin diisiiriilmesi, ¢evreci yaklagimlarin dikkate

alinmasi bunlardan bazilaridir (Tablo 11).
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Tablo 11: Yesil Bina Olusumunda Dikkate Alincak Kriterler ve Yiizdelik Oranlari

2.4.2.1.Paolo Soleri ve Arcosanti

Arcosanti, sehir ve banliyélerdeki kontrolsiiz yayilmaya alternatif gelistirmek icin
vapilan, bir mimari projedir. 1970°te baslamis olup, yapimi hala siirmektedir.
Béyle karmagik ve minyatiirize edilmig bir sehir yaratma fikri, mimar Paolo Soleri

tarafindan ortaya atilmistir (Resim 9).

Resim 9:Arcosanti’ nin Plan ve Kesit Goriiniimii

Soleri, bu projeye ‘Arkoloji’ adimi vermistir. Bu, ‘mimari’ (architecture) ve

ekoloji kavramlarimin birlesimiyle olusturulan bir kelimedir. Arizona’da bes bin
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kisinin yasamast planlanan ve ¢éliin tam ortasinda insa edilmekte olan Arcosanti
projesi, bir sehrin disariya ihtiya¢ duymadan, kendi kendisine yetebilecegini
gostermek amaciyla insa edilmekte olup, bir ¢esit sehir laboratuaridir (Aricioglu,

2008).

2.4.2.2.California Bilim Miizesi - Renzo Piano

San Francisco’daki Golden Gate Parki’nda, 27 Eylil 2008 °de agilan ¢evreci
miizenin 8 bin metrekarelik ¢atisi, hindistan cevizinden iiretilmis, yalitimi ise
kullamilmis jeanlerle yapilmistir. Miize, ¢atidaki kanallar sayesinde elektrik
kullanilmadan havalandiriimaktadir (Arkitera, 2008).

Resim 10:California Bilim Miizesi’ nin Cephe Perspektif ve Kesit Goriinimii
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Toplam 30 bin metrekare kapali alana insa edilen "Yasayan Miize"; Steinhar
Akvaryumu, Morrison Planetaryumu (Gézlemevi) ve Kimball Doga Tarih
Miizesi’'nden olusuyor. Bitki yetismesine olanak saglayan hindistancevizi
plakalart ve lombozu andiran camlarla kapli 8 bin metrekarelik ¢atisi vardr.
Insaatta cevrecilikten asla taviz verilmemistir.Yiizde 30 oraminda kémiir tozu
iceren ¢imento kullanilarak, bir ¢cok zararli maddenin etkisi azaltilmistir. Yapinin
nerdeyse tatami seffaftir. Yapinn keskinligi, giiclii ifadesi ve estetik anlayisi, ona
stirdiiriilebilir mimarlikta, ¢evre sorunlarina yaklasim anlaminda oénemli bir yer

kazandirmaktadir (Arkitera, 2008) (Resim 10).

2.4.2.3.SW Yoénetim Binasi - Sauerbruch-Hutton

Berlin’deki mimari yetkinlesmenin en iyi orneklerinden biri olan, Sauerbruch-
Hutton imzali GSW Merkez Yonetim Binasi, aslinda bir doniisiim projesidir.
1950’lerde Kochstrasse’'de insa edilen orijinal ofis binasi, Sauerbruch-Hutton
ikilisinin renovasyon ve ek bina ¢alismalariyla 1991 de yeni yiiziine kavusmustur.
Yapimin onemi ise, Amerika, Ingiltere ve Uzak Dogu iizerinde yogunlasan
surdiiriilebilirlik ¢caliymalarimin Kita Avrupast ve ozellikle Almanya’daki en etkin
orneklerinden biri olmasidir. Garanti Galeri tarafindan 2005 yilinda Istanbul
Goethe Enstitiisii isbirligiyle diizenlenen "Made in Germany - Mimarlik +
Ekoloji" bashkli gezici serginin de drneklerinden biri olan proje, bir yeniden
canlandirma calismast olarak stirdiiriilebiliv kalkinma mimarlhik kesisiminde

durmast acgisindan da énem tasimaktadrr (Mimarizm, 2008).

Tekil elemanlarin ¢ok yiizeyli bir biitiin haline gelerek kentsel cesitlilikte yeni bir
mekansal deneyim yarattiklart bina kompleksi, enerji tasarruflu insaat
teknikleriyle viicuda getirilmistir. Akillica tasarlanmus ¢ift katmanl entegre cephe
sistemi, iki katman arasinda kalan 1 metrelik bosluk sayesinde ters basing
olusturmakta ve bina i¢inde dogudan batiya hava akisini miimkiin kilmaktadur.

Ayrict  duvarlar arasindan  serbest¢e  siiziilen havamin  ses  dagilimini
engellememesi ve i¢ hacimde titregsime sebep olarak rahatsizlik vermemesi icin
biitiin onlemler alinmistir. Sonug¢ olarak yil boyunca otomasyonlu mekanik bir

havalandirma sistemine ihtiya¢ duyulmamasi saglanmistir. Yapinin havalandirma
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sistemi disinda 1sitma sistemi de dikkatlice se¢ilmistir. Dogal nem ve 1s1 etmenleri,
vapt boyunca uzayan, yiikseltilmis bir aero-dinamik ¢ati ortiisiiyle kontrol altina
alimmistir. Cok yiiksek yaz sicakliklarinda, yapi i¢c mekanlarinin sogutulmasi igin
ptiskiirtmeli sogutucular sec¢ilmistir. Yapinin ana isitma sistemi ise, dogrudan

bélge elektrik sebekesine baglanmigtir (Mimarizm, 2008) (Resim 11).

Resim 11:SW Yo6netim Binasi

2.4.2.4. Manama, Bahreyn-Diinya Ticaret Merkezi

"Diinyanin ilk riizgar giicliyle elektrik iireten riizgar tiirbini entegre yiiksek

binas1" olma 6zelligini tagimaktadir.
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240 metre yiiksekliginde, 50 katli olan ve 2008 yilinda bitirilen kulelerin toplam
maliyeti 150 milyon $ dwr. 29 m kanat ¢capl, 3 adet yatay eksenli riizgar tiirbini,
yvilda 1100-1300 MWh'lik iiretimleriyle, binanin yillik elektrik enerjisi ihtiyacinin
vaklasik 15%'ini karsilamaktadir. Tiirbinlerden iiretilen elektrik enerjisi, 300 evin

ihtiyaci olan enerjiye esittir (Kincay, 2009) (Resim 12).

Resim 12:Bahreyn — Diinya Ticaret Merkezi

2.4.2.5. RMI - Tiirkiye Arastirma ve Egitim Merkezi

Tiirkiye'de 'Yesil Bina' Statiisii verilen ilk bina olan RMI — Tiirkiye Arastirma ve
Egitim Merkezi, enerji korunumlu tasarimi ve yenilenebilir enerji olanaklariyla
kendi sinifinda essiz bir yapidir. Gebze iiretim tesisleri i¢erisinde, yapimina 2006
yilt Kasim ayinda baslanan ve bir yilda tamamlanan RMI - Tiirkiye, 4250 m? lik
bir alan iizerinde kurulmustur ve 2217 m? kapali alana sahiptir. Yapiminda 210
ton yapt c¢eligi kullanilmis olan binamin tasiyict sistemi betonarme ve c¢elik
karkastan meydana gelmektedir. Proje, yaklasik 3 milyon Euro’ya mal olmustur

(Mimarizm, 2008).

Resim 13:RMI Tiirkiye Arastirma ve Egitim Merkezi
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RMI Tiirkiye, Tiirkiye'nin ve Orta Dogu’nun jeotermal enerjiden faydalanan,
dogal aydinlatma ve dogal havalandirma sistemlerine sahip, ortalamanin tistiinde

bir st yalitim performanst gosteren ilk arastirma yapisi olma ozelligi de

tasimaktadir (Mimarizm, 2008) (Resim 13).

2.4.2.6.Eser Yesil Bina

Eser yesil binasi, su ve enerji tasarrufunun saglanmasi, cevre kirliliginin
Oonlenmesi amactyla Ankara’da bir ilk olarak yiiksek performansl yesil bir bina
modeli ile optimum sekilde tasarlanmis ve insa edilmistir. Diger bina
tasarimlarindan oldukga farkli olan yesil bina tasarim siirecinde bir ¢ok disiplinler

arasi entegre bir ¢caligsma yiirtitiilmustiir.

Riizgar enerji santrali, rlizgar tiirbilinii, giines kolektorii, fotovoltaik gilines pili, 1s1
pompasi, VRV+ havalandirma, ABS ¢iller gibi sistemler kullanilmig ve su
kullanimi ile ilgili yagmur sular1 toplanip bahg¢e sulamada kullanilmak iizere
depolanmaktadir. Kullanilan musluk sular1 su aritmasindan gegerek tuvaletlerde

kullanilmak tizere depolanmaktadir.

Resim 14:Eser Yesil Bina
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Binanin tasarim ve yapim asamalarinda hedeflenen kriter; yliksek performansli,
yenilenebilir ve siirdiiriilebilir sistemlerin kullanilmasi, bunlarin maksimum enerji
verimliligi saglayacak sekilde isletilmesi, yenilenebilir enerjinin izlenmesi ve

LEED sertifikal1 bir yap1 olmasidir (Resim 14).

2.4.2.7.Mars Konteyner

Prefabrik yasam alanlarinda; inovatif, zaman, malzeme, enerji ve is giicl

tasarrufu oncelikli, gevreye zarar vermeyen ekolojik yapilar gelistirilmektedir.

Prefabrik Yapt A.S. firmas1 Mars Konteyner yapisi ile siirdiiriilebilirlilik kavrami
altinda bir ¢alisma yapmistir. Hammaddesi %100 geri doniisiimli celik, %90
cevre donistimli diger {irlin elementleri, 0 karbon salimmli ve kendi enerjisini

iiretebilen ekolojik—yesil yapilart konteyner ile otugturmaktadir.

Mars Konteyner’de, dogalgaza ihtiyag¢ duymaksizin, yapiin igerisindeki tiim
enerji  ihtiyact c¢atiya yerlestirilmis fotovoltaik paneller araciligi ile
kargilanimaktadir. Soguk, sicak ve iliman cephe tipleri ile bulundugu her tiirli
iklim ve doga kosullarina yiiksek dayanim saglamaktadir. Ayni zamanda
taginabilme oOzelligi ile 6 kitada, 80’¢ yakin iilkede, Sibirya’dan Cezayir’e,
Izlanda’dan Suudi Arabistan’a kadar bircok iilkeye kolay transfer ve kurulum

imkani saglnmaktadir.

Resim 15:Mars Konteyner-1

Mars Konteynerin tiim enerji ihtiyaci, herhangi bir dis kaynaga ihtiyag

duymaksizin, ¢atisina 28°’1ik ag1 ile yerlestirilmis fotovoltaik paneller araciligr ile


http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg0oLx2NHLAhWE7hoKHRqQBggQjRwIBw&url=http://www.steelin.com.tr/sifir-karbon-salinimli-mars-konteyner.html&psig=AFQjCNEns91E8GNcUhKfcHNbnhLMKCTNBQ&ust=1458646792867678
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karsilaniyor (Resim 16). Hafif ¢elik tiretim teknolojisi uygulanan yapilarda isitma

ve sogutma i¢in daha az enerjiye ihtiya¢ duyulmaktadir.

Resim 16:Mars Konteyner-2

Konteynerin yillik sogutma 546,9 kWh, 1sitma 860 kWh, aydinlatma 453,8 kWh
ve ekipman 595,9 kWh olmak {lizere toplamda 2456,6 kWh’lik bir enerji
gereksinimi oluyor. Fotovoltaik panelleri yilda 2900 kWh’lik enerji iireterek
tiiketimden fazla bir enerji arzi sagliyor. Enerji kimlik belgesi olarak A sinifi
deger araligi 0—39 olan Mars Konteynerleri’nin EP degeri ise; 19,37. % 118
oraninda yenilenebilir enerji kullanilan Mars Konteynerler, 0 karbon salinimi

gerceklestiriyor.

Resim 17:Mars Konteyner-3


https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjgzKrv2NHLAhXMVhoKHQWSB-oQjRwIBw&url=https://konteynerolculeri.wordpress.com/2013/07/12/mars-konteyner/&psig=AFQjCNErjTC-t-cRT-LOn6NvXKs_6Bt-MA&ust=1458646789367907
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjgzKrv2NHLAhXMVhoKHQWSB-oQjRwIBw&url=https://konteynerolculeri.wordpress.com/2013/07/12/mars-konteyner/&psig=AFQjCNErjTC-t-cRT-LOn6NvXKs_6Bt-MA&ust=1458646789367907
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Ham maddesinden, iiretim asamasina ve kullanimina kadar ¢evre dostu olan Mars
Konteynerleri’nin ev ve ofis secenekleri bulunuyor. Hafif ¢elik tiretim teknolojisi
ile geleneksel sisteme gore yalitim degerleri daha yliksek ve daha az enerji

ihtiyaci olan yapilar olusturuyor.

2.5.BOLUM DEGERLENDIRMESI

Tez siirecinde gerek planlamada gerek tasarim siirecinde ‘yesil yapi, enerji

kaynaklari, ekolojik tasarim ve siirdiiriilebillirlik’ gibi kavramlar yer almaktadir.

Cevre dostu binalar topografik ozellikler ile iklim kosullarina uygun,
yenilenebillir enerji kaynaklarima yonelmis dogal malzemelerin kullanildigi ve
atik sorunlarmi ¢ozen duyarli yapilar olan yesil yapilar; bina degerlendirme
sistemleri ile sertifika programlariyla degerlendirilmektedir. Yasam Dongiisii
Degerlendirme (YDD) yontemleri genellikle yapilarin tasarim asamasindan
malzeme-liriin ~ se¢imi  ve tesisat sistemleri gibi bir ¢ok alanda

degerlendirilmektedir.

Bina degerlendirme sistemleri olarak; BREEM (ingiltere), LEED (ABD), SBTool
(Uluslar aras1), Green Star (Avustralya) ve CASBEE (Japonya) bu boliimde

incelenmis ve puanlama sistemine deginilmistir.

Ulkemizde sertifikalandirma Cevre Dostu Binalar Dernegi (CEDBIK) tarafindan
toplum bilinci ve farkindaligi arttirmada biiyiik etkisi vardir. Ayni zamanda Ulusal
Yesil Bina Sertifikasyonu hazirlanmasima yonelik girisimleri s6z konusudur.
Mayis 2007°de yiiriirliige giren 5627 no’lu Enerji Verimliligi Kanunu, cevre
duyarliligr bir ¢ok firmanin siirdiiriilebilir projelerine LEED ve BREEAM gibi
uluslar arasi sertifikalar verilmektedir. Enerji Verimliligi Kanununda belirtildigi
iizere biitiin binalarin almasini zorunlu kilindig1; enerji kimlik belgesi her bina i¢in

s0z konusu olmustur.
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Bu sertifika programlarindan sonra siirdiiriilebilirlik kavrami iginde yesil bina
uygulamalarina deginilmis, diinyadan ve iilkemizden 6rnekler verilerek son olarak

iilkemizde iiretilen yesil yap1 kapsaminda bulunan Mars Konteyner irdelenmistir.

Mars Konteyner; bu tez projesi kapsaminda konut yapisi olarak bir 6rnek teskil
etmektedir. Konteyner {initesinin bir konut olarak siirdiiriilebilir enerji ile
tasarlanmas1 ve giindelik hayata adapte edilerek kullanilmasi; yesil yapi

kapsaminda konteynerlarin kullanimin1 giindeme getirmistir.
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INL.BOLUM

YESIL YAPI KAPSAMINDA KONTEYNERIN YERI VE
ONEMIi

Zamanla kullanilamaz hale gelen yiik konteynerlar1 basit ama kullanish
striiktiirlerden olustugu i¢in miilkemmel yap1 malzemesidir. Dogal cevre ile
uyumlu bir yapilanma saglayan konteyner; hafriyatin minimuma indirilmesi ve
attk malzemenin kullanilmasina yonelik stirdiiriilebilir tasarim yaklasimi

benimsemesi nedeni ile glindemde yer almaktadir.

Yapisal birim olarak konteynerin kullaniminda yardimci elemanlar ve sistemler ile

Etkili siirdiiriilebilir yapilar elde etmek miimkiindiir. Bunlarin diginda gerekli
yaliim sistemlerinin kullanimi enerji tasarrufunun saglanmasi, ses ve 1s1
yalittiminin olusturulmasi ile bir ¢ok sistemin entegre bir bi¢imde kullanilmasi ile
stirdiiriilebilir ve breeam ya da leed sertifikal1 bir yap1 elde etmek miimkiindiir.

Bu yapiy1 elde etmek i¢in asagidaki unsurlara dikkat etmek gerekmektedir.

*  Yesil ¢at1 uygulamast,

* Dogal 151k ile aydinlatmay1 binanin i¢inde olabildigince alarak gilines 1s181n1
kullanabilecek bir yap1 olusturulmast,

* HVAC (isitma, sogutma ve havalandirma) sisteminde etkili ¢oziimler
iretilmesi,

* VOC (volatile organic compound — ugucu organik bilesik) degeri diisiik yap1
malzemelerinin ve dekorasyon iirlinlerinin kullanilmast,

* Fotovoltaik panel sistemleri ile giines enerjisinin kullanilmast,

* Az su tiiketen bitki ve agag¢lar ile peyzaj yapilmast,

* Atik malzemelerden doniistiiriilerek {iretilen yap1 malzemelerinin kullanilmasi
* Harekete duyarli sensorler ile havalandirma ve isiklandirma sistemlerinin
kurulmasi,

*  Binanin kendi elektrigini {ireten sistemlerin kurulmast,

* Yer alt1 1s1 kaynaginin kullanilmasi1 (Ground Source Heat Pump System —

GSHP)
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* @Gliney cephede tromb duvari uygulamalar ile kisin 1s1 ihtiyacinin yarisinin
giinesten saglanmasi, vb gibi destekleyici sistemler ile konteyner kurgulanip,

planlanirsa Yesil bina kriterlerine uygun bir yap1 elde etmis oluruz.

3.1. FARKLI ALANLARDA KONTEYNERLERIN KULLANIM

Konteynerlar dayaniklilik agisindan ve modiiler sisteme adapte edilmesinden
dolayr mimaride kullanimi yayginlasan bir yap1 bilimi haline gelmistir.
Konteynerlarin giiglii striiktiirel yapilart ile birlikte hiicresel yapilar1 géz Oniine
alindiginda farkli mimari yapilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.Ozellikle konut,
barinma alanlarindan kullanimin fazlalastigi goriilmektedir. Esnek yapiya sahip

olan konteynerlar saglamliklar1 ve modiilerlikleri nedeni ile tercih edilmektedir.
3.1.1.Barinma Unitesi Olarak Konteyner

Barinma, doga ve atmosferin olumsuz etkilerinden korunmak icin kapali bir
mekana siginma eylemidir. Tarih oncesi toplumlar dogal malzemeleri kullanarak
barmmaklar insa etmislerdir. Korunmak amaciyla magara ve agag¢ kovuklarini
barinma mekant olarak kullanmislardir. Baska bir degisle, barinaklar
insanoglunun atmosferden ve dogadaki yirtict hayvanlardan korunabilmek ve
bulunduklart ortama uyum saglayabilmek icin diizenledigi mekanlardir. Ancak
uygarliklarin  ilerlemesi ile birlikte barinma eylemine bagka anlamda
kazandirimistir. Giintimiizde barinak ya da konut yalnizca tistii ortiilti duvarlar
olan bir mekan degildir. Konut, giiniimiizde toplumsal yasamin bir pargasi olan
ailenin  yasaminda kiiltiirel ~ aktivitelerinin, dini ibadetlerinin ve sosyal

etkinliklerinin kuruldugu bir mekan statiisii kazanmistir (Beyatli, 2010).

Konteynerlerde geleneksel barmaklardan farkli olarak; daha fonksiyonel, ¢evreci,

geri doniisiimlii, kinetik ve modiiler bir yapiya sahiptir.

Avusturalya’li mimar Sean Godsell tarafindan Kosova’da savastan zarar géren
miilteciler i¢in tasarlanan “Gelecegin Barakasi (Future Shack)”, Architecture for
Human yardim kurulusunun 1999 yilinda agtigi bir yarisma da odiil almis ve

alternatif barinma sorununa yénelik en onemli orneklerden biri olarak
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nitelendirilmistir. Unitede barinma gereksiniminin yani sira banyo, lavabo,

mutfak ve portatif mobilyalar bulunmaktadir (Mandell, 2004).

3.1.1.1. Future Shack (Gelecegin Barakasi)

“Future Shack™ ya da “Gelecegin Barakasi” acil durumlarda barinma amaciyla
Sean Godsell tarafindan tasarlanmistir. Future Shack, depremde, yanginda, selde
ya da Tlg¢iincii diinya iilkelerde evini kaybeden insanlar i¢in gegcici iskan
saglamaktadir. Toplu barinma amaciyla tasarlanan Future shack ucuz, saglam ve
dayanikli evrensel konut dokusunun simgelerini tagimaktadir. Kendi kendine
yetebilen iinite olarak tasarlanan Future shack catistna konut dokusunu
simgeleyen kirma cati konstriiksiyon eklenmektedir. Cat1 6gesi daha ¢ok konut

imgesini temsil etmektedir (Resim 18).

Resim 18:Future Shack Unite Genel Gériiniim (Chan, 2007)

Future Shack geri doniislime sahip 20’lik konteynerlar tekil {inite olarak
kullanilmaktadir. Tasarimci kullanicilarin tiim ihtiyaglarini bir {initede toplamus;
banyo, mini mutfak, portatif yataklarin yani sira su tanki, uydu alicis1 ve 12 volt
tireten giines enerji panelleri bulunmaktadir (Resim 18). Ayrica mekanin
havalandirilmast ve dogal 151k almasi icin catida iki delik bulunmaktadir (Sekil

10).
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Sekil 10:Future Shack Unite Plan1 (Chan, 2007)

Konteyner zeminden belirli bir yiikseklikte kurulmaktadir. Toprakla minimumum

sekilde temas eden Future Shack bulundugu topografyayr etkilemeksizin
tasarlanmigtir. Konteyner dort i¢ ice giren destek ayaklar: (Telescping leQs)
sayesinde tasinabilmektedir. Kontyenerin zemine baglantisimi kiigiik bir rampa

saglamaktadir (Merchant, 2004).

7

Sekil 11:Future Shack Perspektif Cizimleri -1 (Chan, 2007)

Future Shack; her hangi bir arazi iistiinde ve 45 derece egimli arazi alanina bile
kolaylikla adapte edilebilmektedir. Engebeli araziye adapte olabilen barinak,
temel kazma gerektirmeden 24 saat i¢inde kurulabilmektedir. Barmagm belirli
araliklarda kii¢iik capli bakima ihtiyaci olabilmektedir. Prototip sicak/soguk gibi

dis etkenlerden korunmak i¢in i¢ ylizeyleri yalitilmaktadir.
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Sekil 12:Future Shack Perspektif Cizimleri -2 (Chan, 2007)

Bu barinak bir¢ok ¢evreden ilgi gérmektedir. Proje bir¢cok odiil almig olmasinin
yani sira Smithsonian Cooper-Hewitt ulusal tasarim miizesinde sergilenmigtir.
Bir¢ok mimar tarafindan olumlu olarak nitelendiren gelecegin barinagi, bazi
elestirmenler tarafindan olumsuz olarak elestivilmektedir. Elestirmenler,

barakanin tropikal bolge ve iklimlerde kullanish olamayacagim diisiinmektedirler

(Hales, 2004).

Sekil 13:Future Shack Yan Goriiniis Rampa Baglantis1 (Chan, 2007)
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3.1.1.2.Fhiltex-x Konut Unitesi (Fhiltex-x Housing Unit)

Fhiltex-x iinite projesinin tasarimina 1990’larda MMW mimarlik tarafindan
baslanmus ve 1995 yilinda tamamlanmistir. Unitesi diinyanin her yerine kurularak
uygulanabilmektedir. Fhiltex-x initesi tasariminda, gegicilik ve gégebelik gibi
ilkeler goz oniinde bulundurarak tasarlanmistir. Norveg'te iiretilen Fhiltex-X
tinitesinde 20 ve 40 feet’lik konteynerler orta akstan birlestirilerek yapiyi
olusturmaktadir. Unite toplam 50 m2 alana sahip olmaktadir. Alan icinde yatak

odasi, mutfak, tuvalet, vb. gibi standart iiniteler icermektedir (Echavarria, 2008).

Resim 19:Fhiltex-x Bagimsiz Yagam Unitesi

Fhiltex-x bagimsiz bir {inite olarak tasarlanmistir. Enerji liretmek igin giines
panelleri, temiz ve pis su tanklar1 igermektedir. Temiz su tanki yapinin istiinde,

pis su tanki ise yapinin altindadir.
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Fhiltex-x iinitesi, iki konteyner birlesim nokrasindan dort celik tasyyiciyla
tasinmaktadir - (Resim 19).  Taswyict ve konteynerlar c¢apraz halatlarla
sabitlenmektedirler. Boylece riizgar ya da baska dis etkenlere karsi daha
korunakli ve rijit olmaktadir. Yapimin yerle baglantisi c¢elik merdivenlerle
saglanmaktadir. Konteynerlerin kiiciik dis yiizeylerini degistirerek pencere ve
celik balkonlar eklenmektedir. Boylece yapinin, bulundugu c¢evrenin dort bir

yanina agtlan penceresi bulunmaktadir (Kotnik, 2008), (Sekil 14).

£ %

Sekil 14:Fhiltex-x Bagimsiz Yasam Unitesi Goriiniimii (Echavarria, 2008)

3.1.1.3.ATC Kabin (The All Terrain Cabin)

ATC kabin projesi 2006°da Bark Design Collective tarafindan tasarlanmigstir.
Daglik bolgelerde kolay adapte olabilen tek birim hiicre konteyner kullanimindan

olusmaktadir. ATC kabininde 20’lik konteyner kullanilmaktadir. Kabin islak
hacim, yatak boliimii, oturma, yemek, mutfak ve disari agilan teras birimlerinden
olusmaktadir. 20’lik konteynerlerin zemin alanindan daha fazla yararlanmak icin
uzun yan duvarlari zemin olarak kullaniimaktadr. Boylece kabinin kullanim alan
3 katina c¢ikmaktadir. Ayrica iinitenin iginde jemeratér ve su deposu

bulunmaktadir (Kotnik, 2008), ( Sekil 15).
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Sekil 15: ATC Kabin Plan Semas1 Ve Perspektif Goriiniimii (Kotnik, 2008)

3.1.2.Satis Unitesi Olarak Konteyner

Konteynerlarin yer degistirme 6zelligi bir ¢ok alanda oldugu gibi satis iinitesi
olarak kullanilmasinda biiyiik etkenlerden biri olmustur. Saglamlik prensibi ve
modiiler sistemin getirileri nedeni ile konteynerlarin yiizeyinde agilan bosluklar
mekansal gereksinimleri kolaylikla saglayarak gerekli alan ihtiyaglarini

karsilanmaktadir.
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3.1.2.1.Containing Light Stant1

Containing Light stant projesi 2005 ’da EER mimarlik tarafindan tasarlanmistir.
Gegici stant bir Ingiliz firmasi olan Vektron aydinlatma icin uygulanmistir.
Projede tekil 40°lik konteyner kullaniimaktadir. Konteyner sergi alaninda hi¢bir
montaj islemi yapilmadan, tek bir tus ile kurulmaktadir. Kontyenerin iki uzun yan
yiizeyinde bulunan dort hidrolik piston sayesinde duvarlar ve tavan zeminden
ayrilarak 5 m. yiikseklige kadar c¢ikabilmektedir. Kontyenerin i¢ béliimiinde
bulunan, iiriin sergileme duvarlari a¢i degistirilecek seklinde tasarlanmigtir.
Boylece konteyner kurulduktan sonra sergi duvarlart konteynerin disina

ctkartilarak sergi alamint olugturmaktadir (EER, 2005),(Sekil 16).

- - T e roe 1
¥

0T
—re 3] 1181 Ll

N
LHL ﬁ."./@

Sekil 16:Containing Light Stant A¢ik Durumda Plan ve Kesiti (EER, 2005)
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Resim 20: Containing Light Stant Konteyner Kurulum Evreleri (EER, 2005)

3.1.2.2.Uniglo Satis Unitesi (Uniqlo Pop-Up Store)

Uniglo satis iinite projesi 2006 °da Lot-ek tarafindan tasarlanmistir. New York'ta
kurulan Lot-ek, konteynerlar gibi atik durumundaki endiistriyel materyalleri

kullanarak yeni projelere uygulamaktadr (Saltz, 2003).

Uniglo satis tinitesi ilk olarak Japonya 'nin Osaka sehrinde kullanilmistir. Daha
sonra konteynerlar gemiye yiiklenerek New York sehrinde satis yapilmaya
baslannmigtir (Siegal, 2008).

Unitede 20 lik tekil konteyner kullanilmigtir. Konteynerin i¢ béliimii aliiminyum ve
ahsap plaklarla kaplanmistir. Unite i¢ béliimiinde 1zgara seklinde iiriin sergileme
raflar: tasarlanmistir. Unitenin tek bir giris-cikisi bulunmaktadir. Konteynerin
uzun yiizeyinde pencereler acilarak dogal aydinlatma saglannugtir (Kronenburg,
2008), (Sekil 17, Resim 21).

FLOOR PLAN

Sekil 17: Uniglo Satis Unitesi Plan1 (Kronenburg, 2008)
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Resim 21:Uniglo Satis Unitesi Genel Goriiniim (Kronenburg, 2008)

3.1.3.0fis Unitesi Olarak Konteyner

Ofisler, temelde kararlar almak icin birer mekan olsalar da, kararlar ister
siradan ve rutin, ister temel ve énemli kararlar olsunlar, hem iceri hem disart
dogru akan iletisimin olmasi1 gerekmektedir. Hem iceri, hem disart dogru olan

iletisim, genis miktarda veri icermekte ve aym haberlesme kanallar

kullaniimaktadir (Dogan, 2012).

Iyi diizenlenmis bir ofis, en verimli haber akisina yardimci olacak sekilde
tasarlanmus olanidwr. Bu da, her kararin dogru sekilde ve zamanda, tasinmak i¢in
getirilen tiim ilgili bilgilerle birlikte alinmasimin saglanmasiyla olusmaktadir.
Ofisin fiziksel diizenlemelerine ek olarak, elemanlarin secimi, haberlesme ve
verilerin depolanmasi igin cihazlarin ve sistemlerin uygunlugu gibi faktorler de

organizasyon miikemmelliginin saglanmasinda etkili olmaktadir (Dogan, 2012).

Ofis alani i¢inde calisanlarin gereksinimleri, teknolojik faktorler ve zamanla
ofislerde kendini gosteren Ozgiirliik, esneklik gibi kavramlar sonucu meydana

gelen degisimlerin ofis kavraminin farkliliklar kazanmasina neden olmustur.
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Teknolojinin ilerlemesi bilgi akisinin hiz kazanmasii ortaya ¢ikarmistir.
esneklik, iletisim kolayligi, ergonomi, hareket 6zgiirligii, fonksiyonellik faktorleri

bir araya gelmesi ofis konteynerlarin ortaya ¢ikmasi

3.1.3.1.Sugoroku Office

Sugoroku Ofisi Japonya merkezli mimarlik firmasi Daiken-Met tarafindan
tasarlanmis, yenilik¢i bir gecici ve kolay temiz ve sik bir tasarima sahiptir.
Sokiiliip yeniden monte etmekte olan ofis; ii¢ katli olarak tasarlanmis

konteynerlardan olusur.

Sugoroku Ofisinde calisanlarin gereksinimleri gz oniine alinmis ve i¢ mekanlar
esneklik kavramindan yola ¢ikarak tasarlanmstir. I¢ mekanlarinda kullanilan agik

tonlar mekani oldugundan daha genis ve ferah bir atmosfere tagimaktadir.

'_'"fl" J
Resim 22: Sugoroku Ofis Dig Goriintiim
Kaynak: http://www.designboom.com/architecture/daiken-met-architects-nawakenji-m-sugoroku-office/
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Resim 23:Sugoroku Ofis I¢ Mekan Gériiniimii ve Kesiti

3.1.4.Saghk Unitesi Olarak Konteyner

Genel halk saghg: kontrolleri, saglik kampanyalari, taramalar, bilgilendirme
islevler icin tasarlanan mobil yapilardir. Konularina gore laboratuar,
ameliyathane, muayene odasi, soyunma kabini gibi fonksiyonlar: iglerinde
barmdirirlar. Gerektiginde hacimsel olarak biiyiiyebilmelerine olanak tasiyacak

sekilde tasarlanirlar (Unal,2013).

Resim 24: Konteyner Mobil Hastane Modiili
Kaynak: http://www.aktifhaber.com/saglik-bakanligindan-manisaya-mobil-hastane-563519h.htm

Olast bir afet durumunda kullanilmak iizere planlanan ve Saghk Bakanlig
tarafindan ozel olarak tasarlanan Mobil Hastane (Sekil 1.50), iki tirla tasinmakta

4 konteyner ve 1 kamyon malzemeden olusmaktadr. Mobil Hastane,
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kuruldugunda tam donanimli bir hastane haline gelmektedir. 500 m? alan iizerine
kurulabilen Mobil Hastane, yatakli tedavi ve ayakta tedavi boliimleri disinda
ameliyathane, yogun bakim, goriintiileme ve laboratuar iinitelerinden

olusmaktadir (Unal,2013).

il

Resim 25:Genisleyebilir Konteyner Hastane Modiilii
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr/index.php?option=com_content&view=article&id=26&Itemid=27

Tiirkiye 'de tiretilen bir diger ornek de genisleyebilen konteynerlerdir. (Resim 25)
Standart konteynerler yaklasik 14m? iken yaklasik 2 dakika icinde, konteyner
tizerinde bulunan hidrolik sistem yardimi ile 32 m?’lik bir alana erigilebilmektedir

(Unal,2013).

3.1.4.1. Turmarks Hizli Destek Hastaneleri

Genisleyebilir otolift konteynerlardan olusan sistem acil durumlarda ve gerekli
alanlarda kurulmak {izere tasarlanmistir. Kurulumu gerceklesir gerceklesmez
calismaya baglayan sistem Ozellikle acil cerrahi amagla kullanilabilmesinin

yanisira diger medikal boliimleride icermektedir.

Genigleyebilir konteyner teknolojisi ulasimda standart 6l¢iilerde kalmay1 saglayan
sistem, kurulmasmin ardindan kapasiteyi iki buguk katina kadar ¢ikarabilir.
Ozellikle Ameliyathane, Yogun Bakim ve Komuta Kontrol Merkezlerine uygun

bir teknolojidir.


http://www.turmaks.com/ozellikler-uniteler/81-genisleyebilir-konteyner-teknolojisi
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Konteynerlar birbirlerine platform, koriik veya cadir ile birbirine baglanarak

kapal1 bir ortam olusturur.

Resim 26:Genisleyebilir Konteyner Sistemi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr

Bu sistem C-130 kargo ugag ile iki genisleyebilir otolift konteyner ve gerekli
goriiliirse c¢adirlar ile desteklenen bir sisten rahatlikla gereken alana
konumlandirilarak  kurulumu saglanmaktadir. Kullanilacak olan medikal
malzemeler konteynerlarin iginde sabit olarak bulundugundan kurulum gergeklesir

gerceklesmez hizmet vermeye baslamaktadir.

Bunun disinda da tirlar, romorklar ve treyler dan faydalanarak gerekli yerlere

konuslandirmak miimkiindiir.

3.2.BOLUM DEGERLENDIRMESIi

Konteyner, basit yapilt ayni zamanda striiktiirel agidan kullanigh olan miikemmel

bir yap1 malzemesidir. Dogal c¢evre ile uyumlu ve yapisal degeri olan konteyner,

stirdiiriilebilir tasarim anlayisina adapte edilebilen bir {irtindiir. Konteynerlerin



80

ylizeylerinde bosluklar acilarak mekan tasarimlar1 yapilmis, bu mekanlar da farkli

konteyner kullanimini glindeme getirmistir.

Mobil ve modiiler yapilar olusturmamizda olanak saglayan konteyner ayni
zamanda tasarim esnekligi bulunan bir yap1 elemani oldugu igin bir ¢ok alanda
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu alanlardan barinma tinitesi, satis tinitesi, ofis iinitesi ve
saglik tinitesi olarak drneklenen bu boliimde konteyneren giindemde olan bir yap1

elemani oldugu dikkat gekmektedir.

Saglik iinitesi olarak konteyner kullanimi gittikce yayginlasan bir anlayis
olmaktadir. Afet bolgeleri ve kirsal alanlar ile ihtiya¢ duyulan biitiin alanlarda
kullanim i¢in tercih edilen bir yapi1 olan konteyner belli sayidaki konteyner

modiilleri eklendikg¢e tam tesekkiilii bir hastane yapisina bile elde edilmektedir.

Konteynerlarin saglik yapilarina doniistiriilmesi i¢in yapilan tasarimlar ve
revizyonlar; medikal donanimlarla, personelin ile kullanicilarin, kullanim ve
calisma alanlarinin belirlenmesi ile mimkiin olmaktadir. Bu alanlar belli
standartlar icerdiginden dolay1 bundan sonraki boliimde saglik yapilarinin tasarim

standartlarina yer verilecektir.
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IV.BOLUM

SAGLIK YAPILARININ TASARIM STANDARTLARI

4.1. SAGLIK KAVRAMI VE SAGLIK YAPILARI

Diinya Saghk Orgiitince; “bedensel, ruhsal ve sosyal iyilik hali” olarak
tanimlanan saglik kavrami, insana 6zgli gereksinimlerden etkilenen karmasik bir
olgudur. Dolayisiyla bu olgunun gergeklestirilmesini istlenen saglik ocagi,
hastane, rehabilitasyon merkezi gibi saglik yapilarinin tasarimi ve yapimi 6zenli
bir organizasyonu gerektirir. Saglik yapilarinda fonksiyonel ag¢idan isleyen, diger
bir deyisle kullanici (hastalar ve ¢aligan saglik personeli) gereksinimlerini tam
olarak karsilayabilen, olciileri, mekansal bi¢cimleri, konumu ve yonlendirilmesiyle
uygun mekansal niteliklere sahip, son teknolojiyle donatilmis mekanlarin
tasarlanmasi, dogru iliskilendirilmesi, ulagim ve dolasimin akiciligi, s6z konusu

olanin insan hayati olmasit nedeniyle ¢ok daha fazla 6nem tagir.

Tiim diinyada saglik sektdriinde yasanan degisimler, hasta, hasta yakinlar1 ve tip
personelini  6nemseyen, kullanici merkezli, insancil tasarim yaklasimiyla
tyilestiren saglhik yapilar1 kavrammi olusturmustur. Hastane binalart ve
cevrelerinin hasta sagligina etkilerini dikkate alan, yasam ve bakim kalitesini
yiikseltecek, hasta sagligin1 dogrudan ve olumlu etkileyecek ¢oziimler aranmaya

baslanmistir.

Ulkemizde saglik ve diger kamu alt yapilarmin sunumunda, fiziksel
yetersizliklerin basinda arazi biiyiikliigii ve standartlart gelmektedir. Binalar1 i¢in
yeterli arazi biiyiikliikleri ve dogru yer se¢iminin yapilmasi saglik yapilarinin
tasariminda ¢ok biiylik onem tagimaktadir. Saghk yapilari; dogru yerde, yeterli
biiyiiklikte ve gerekli standartlar dahilinde planlanmasi halinde etkin hizmet

sunumu saglayacaktir.

Saglik yapilari i¢in tesis alanlariin ve standartlarinin belirlenmesi; belediyelerde

hazirlatilan imar planlart ile saglandigindan imar plani iizerinde belirlenen alanlar;
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3194 sayili Imar Kanununa bagl diizenlenmis Plan Yapimma Ait Esaslara Dair
Yonetmeligin Ek-1c maddesinde belirlenen standartlari saglanmalidir.
3194 Sayili Imar Kanunu, Plan Yapimina Ait Esaslara Dair Yonetmelik

Hiikiimlerine gore;

Saglik Yapilarinin Asgari Alan Biiyiikligii (m?)

Koy tipi saglik ocagi 2.240 m?
Ilge tipi saglik ocagi 2.300 m?
Ilge tipi saglik evi 1.050 m?
Saglik merkezi (15 yatak) 2.300 m?
Hifzissihha enstitiisii 3.200 m?
Halk saglig1 laboratuvari 1.000 m?
Dispanser-semt poliklinigi 5.000 m?
Ana cocuk sagligi ve aile planlama merkezi 1.050 m?

Agiz ve dis saglig1 merkezi *

Acil yardim ve kurtarma istasyonu *

Dogum ve ¢ocuk bakim evleri (75-250 yatak) *
Devlet hastaneleri (25-700 yatak) *

Ihtisas hastaneleri *

Fizik tedavi ve rehabilitasyon hastaneleri *

(*) Yatak basina 130 m? alan ayrilir.

Halen yiirlirlikte olan imar mevzuatinda yatak basina en az 130 m? olarak
belirlenmis olan bu biiyiiklik standartlarina karsin, modern saglik yapilar

uygulamalarinda ve diinya 6rneklerinde;

— Cerrahi agirlikli hastanelerde en az 150 m?
— Dahili hastanelerde en az 120 m?
— Rehabilitasyon hastanelerinde 200 m?

— Psikiyatri hastanelerinde 150 m? olarak belirlenmistir.

Bu oran, ¢ok 6zel yapisal standartlar1 ortaya koyan saglik kampiis ¢alismalarinda

ise yatak basia 200 m? ye kadar ulasabilir.
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Tablo 12:Saglik Yapilari i¢in Modiiler Mimari Yerlesimi

4.1.1.Saghk Yapilarinda Koridorlar

Koridorlar, birimler arasi erisebilirligi saglayan alanlardir. Genis boyuttaki
koridorlar binalara i¢ kullanimda ferahlik, kullanim kolaylig1 ve giivenlik &zelligi
katmaktadir. Koridorlarda rahat ve birbirine bakan 4’li veya 6’li koltuklar
konulmalidir. Saglik yapis1 i¢inde hasta, refakatgi ve personelin ¢esitli alanlara
ulagmalar1 ve yer degistirmelerine imkan verecek ve kolaylik saglayacak 6zellikte

olmalidir.

Birimler aras erigebilirligi saglayan alanlardan olan koridorlarin genis olmas1 hem
trafigi rahatlatacak hem de ferahlik, kullanim kolaylig1 ve giivenlik saglayacaktir.
Koridorlar olasi en biiyiikk ulagimlara gore boyutlandiriimalidir. Koridorlarin

genisliklerinin hesaplanmasinda, yatak veya sedye enine ilave olarak beraberinde
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tasinma ihtimali olan ekipmanin boyutlarinin ve eslik edecek personelin
bulunacagi akilda bulundurulmalidir. Ayrica koridorlar yatak/sedye tasinmasi
disinda diger trafige de acik ise boyutlar1 daha genis olmali ve Ongdriilen

yogunluga gore koridorun eni tekrar hesaplanmalidir.

Trafigin olmadigi, tek yon gecislerin planlandigi alanlarda koridorlar, sedyenin
veya hasta yataginin en az bir personelin yaninda yiirliyerek mesafe kat etmesine

imkan verebilmesi i¢in en az 200 cm. eninde olmalidir.®

Iki yonlii gecislerin planlandigi durumlarda koridorun genisligi en az 350 cm

olmalidir (sekil 18).

350

10 10 10
60100 —-~100 60--

Sekil 18:Sgedye Yanlarinda Hastaya Miidahale Eden Bir Kisi Gerektigi
Durumlarda Iki Sedyenin Yan Yana Gegebilmesi I¢in Gerekli Asgari Alan.

® Tiirkiye Saglik Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlar1 2010 Y1l Klavuzu
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Toplu kullanilan koridorlar en az 1,50 metre genisliginde olmalidir. Hastanin
sedyede sevkinin yapildigi koridorlar en az 2,25 m. genislikte olmalidir.Koridorlar

tasarlanirken sedye genislikleri ve insan gegisleri géz onilinde bulundurulmalidir.

Koridorlari 90° veya 180° doniise sahip oldugu durumlarda her iki yatagin veya
sedyenin yanlarindaki ekipman ve personel ile birlikte ayni anda gegecekleri
varsayimi ile koridorun doniis kisimlar1 doniise engel olmayacak ebatta olmalidir

(Sekil 18 — Sekil 19).

-60-100--100-60-
1 408 ! 408 1

Sekil 19:180 Derecelik Koridor Tki Sedyenin Yanlarinda Hastaya Miidahale
Eden Bir Kisinin Gerektigi Durumlar Da Yan Yana Gegebilmesi Igin Gerekli Alan.

Kiiciik dolap gibi esyalar hari¢, diger tiim kapilar koridora dogru agilirken
herhangi bir noktada yaya trafigini engellememeli veya gerekli koridor genisligini

azaltmamalidir.

4.1.2.Saghk Yapilarinda Asansorler

Hastalara yonelik hizmet alanlar1 (yatak odalari, yemek alanlar1 veya dinlenme

mekanlar1 gibi) ya da dogrudan hastalara yonelik hizmetlerin (ameliyat, dogum
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tan1 veya tedavi) zemin katin disindaki katlarda konuslandigi tiim hastanelerde

elektrik veya hidrolik asansorlerin bulunmasi gerekir.

Binada hasta, hasta yakini, personel ve malzeme taginmasi i¢in katlar arasi
kullanmilan tasima araci olan asansorler; Kisilerin, ilaglarin, c¢amasirlarin,

yiyeceklerin, hasta yatak ve sedyelerinin dikey ulagimini saglamalidir.

Trafik akis miihendisligi yapilmamis binalarin hepsinde asagida belirtilen say1

ozelliklere sahip asansorlerin bulunmasi gerekir:

— Acil ve ameliyathane arasinda birden fazla kata sahip olan tiim binalarin
asansorll olmalidir.

— Asansorler ziyaretei, yatan hasta ve yiik asansorii olarak ayrilmalidir.

— Ziyaretgi asansorleri engellilerin de kullanabilecegi 6zelliklere sahip olmalidir.
— Ziyaretgilerin ve ayaktan hastalarin bulundugu alan ortaklasa kullanilan bir alan
ise katlara ¢ikmak i¢in ayn1 asansorler kullanilabilir.

— Bakim muayene ve tedavi kisimlar iist katlarda olan binalarda, sedyelerin
sevkinin yapildig1 asansorler en az 2 adet olmalidir.

— 60 ile 200 arasinda yatak sayisina sahip hastanelerde en az 6 asansor
bulunmalidir.

— 201 ile 350 hasta yatak kapasitesi i¢in en az 9 adet asansor gerekmektedir.

— Ameliyathanelerin acil servisin iist katlarindan birinde yer almasi halinde,
ameliyathaneler i¢in ayrica bir asansor bulunmalidir. Bu asansor toplam asansor

sayisina dahildir.

Yatak tasinmasinda kullanilan asansér kabinleri yatagin yani sira 2 personel
sigacagl sekilde diizenlenmelidir.Asansér kabinlerinin i¢ yiizeyleri diiz,
yikanabilir ve dezenfekte olabilir malzemeden yapilmali ve zemin kaygan

olmamalidir.

Her 100 yatak i¢in ¢ok amagh asansor olarak, en az 2 asansor
tasarlanmalidir. Bunun yani sira en az 2 kiigiik yiik asansorii tekerlekli ufak

cihazlar, personel ve ziyaretciler icin mevcut olmalidir. Asansor kabin olgiisii;
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90cm.x120cm. Asansor boslugu olgiisii; 125cm.x150cm. olarak yonetmeliklerde

belirlenmistir.

Yatakli/sedyeli hasta asansorlerinin i¢ boyutlarinin, hastaya eslik edenler ile
beraber bir hasta yatagini alabilecek sekilde en az 170 cm. genisliginde ve 23 cm.
derinliginde olmasi gerekir. Asansor kapilarinin, 120 cm. eninden ve 210 cm.
yiiksekliginden daha az olmayacak sekilde rahat bir acilim saglamasi gerekir.
Yenileme durumlarinda, hastanede kullanilan hali hazirdaki hasta yataklarinin

s1gabildigi asansorlerin boyutlarinda bir artis yapmak gerekmez.

Yiik tasima i¢in kullanilanlar hari¢ olmak {izere her asansoriin personel
kullanimina ydnelik olarak tiim asansor ¢agrilarini iptal etmek ve yalnizca kendi
cagrilarina asansOrii ¢cagirmak igin bagimsiz bir anahtar ile donatilmis olmas
gerekir.

Tiim asansorler TSE standartlarina uygun olmalidir.

4.1.3.Saghk Yapilarinda Merdivenler

Acil cikislar ve yiiksekligi 2 metreden az olan alanlara ulasim amaciyla kullanilan
merdivenler; emniyet nedeniyle, gerektiginde tiim dikey dolagimi saglayabilecek
diizenlenmelidir. Merdivenler her iki taraftan parmakli kiipestesi ile birlikte

tasarlanmalidir.

Acil durumlar nedeni ile saglik yapilart i¢in hazirlanan yonetmeliklerde doner

merdivenlere miisaade edilmez.

Tiim merdivenler “Yangin Yonetmeligi”ne uygun olmalidir. Yangin halinde ve
diger acil hallerde binadaki insanlar1 emniyetli ve siiratli olarak tahliyesi i¢in
kullanilabilen, yangina karsi korunumlu bir sekilde diizenlenen ve tabil zemin

seviyesinde glivenlikli bir alana agilan merdivenlerinin olmas1 gerekmektedir.
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Merdivenlerin kullanilabilir genislikleri ve sahanliklari en az 1,50 m. olmali ve

2,50 m.” yi agmamalidir.

Her basamagin riht yiiksekligi en az 15cm. En ¢ok 17cm. , basamak genisligi ise
en az 28cm. olmalidir. Hastane tiiziigiine gore kapilar acil ¢ikis yoniine dogru

acilmalidir.

Her basamagin genisligi tiim kisimlarda dondiigii yerler dahil, 3/8 oranindan daha
kiigiik ve 3/8 oranindan daha biiylik olamaz. Basamagin orta noktasi 28 cm.

olmalidir.

4.1.4.Saghk Yapilarinda Rampalar

Tekerlekli sandalye ve sedye kullanan engelli kisilerin zemin seviye farklari
engelini bertaraf ederek ulasgimimi saglayan yol diizenegi olan rampalar; saglik

yapilarinin en 6nemli yap1 elemanlarinindan birisidir.

Rampa tanimi binanin kaldirim girisinden baslayarak binayr kullanan personel,
hasta ve hasta yakinlarinin ilgili yerlere ulasimi sirasinda bina i¢inde ve disinda
kullandig1 alanlarda seviye farkindan dolayr meydana gelmis her tiirli egimi

kapsar.

30 cm.’nin iizerinde olan bir rampanin yaninda tekerlekli sandalye kullanmayan
diger engelli vatandaslarin ulagimi i¢in mutlaka merdiven ve 2 m.’den daha

yiiksek kisimlar i¢inde asansor gibi baska diizenek konmalidir.

Rampanin egim uzunlugunun en ¢ok 1:12 olmasi gerekmesine ragmen mesafeye
ve sartlara gore en fazla 1:20 egim uzunluguna sahip olmalidir. Rampa kisa

mesafe i¢in de 1:20 egim uzunluguna sahip olabilir.

Rampanin uzunlugu 10 m.’yi ve basladigi noktadan bitis noktas1 arasindaki

yiikseklik ise 50 cm.’yi gegmemelidir.
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Toplam rampa yiiksekligi 2m.’den fazla ise mutlaka asansér kullanimi

gerekmektedir.

Rampa yliksekligi 30 cm.’den yiiksek ise yaninda mutlaka alternatif merdiven

olmalidir.

Rampanin eni en az 150 cm. olmalidir.

Rampanin yiiksekligi 15 cm.’den fazla veya yolu 180 cm.’den uzunsa o zaman her

iki tarafinda tutunacak tirabzanlar bulunmalidir.

4.1.5.Saghk Yapilarinda Kapilar

Kapilarin  konstriiksiyonlarinda hijyenik gereksinimlere onem verilmelidir.
Kapilarin iist ylizey kaplamalari, uzun miiddet temizlige ve dezenfeksiyon
maddelerine dayanikli olmalidir. Kapilar duvarlarda oldugu gibi ses yalitim

taleplerine uygun olmalidir.

Normal kapilar: 210 — 220 cm.

Otomobil gecisleri i¢in: 250cm.

Nakliyat araclarinin gegisleri i¢in: 270 - 280cm.
Girisler ve sedyeli hastalar i¢in min. yiik.: 350 cm.’dir.

Sizdirmazlik 6zelligine sahip hermetik otomatik kayar kapilar; Hijyenik,
fonksiyonel hava gecirmez kapilar ve kontrollii gecisin yiiksek oncelikte oldugu
yerlerde optimum hijyen ve ses gecirmezlik oOzelliklerinin teminat altina

alimmasina olanak saglamak gerekmektedir.

4.1.6.Saghk Yapilarinda Hasta Odalari

Hasta odalar1 dogal 1s1kla aydinlatilmalidir.
Hasta alan1 tek yatakli hasta odalarinda —klinikte ¢ok yatakli odalar hari¢ yatak

veya sedye basina, -odadaki yatak, dolap, diger benzer esyalar ve tuvalet vs.
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disinda kalan alan- diisen bos zemin alandir. Bu alan asgari 9 m? olmalidir.
Yatagin yaninda bir sifonyerin konulabilecegi kadar yer birakilmalidir. Masa,

televizyon, sandalye koltuk ve gdmme dolaplar kullanilabilir.

Oda duvarlan, yataklar, sifonyer ve vizite arabasi ile hasara ugratilmamasi i¢in

plastikten veya ahsaptan korumalik yapilmalidir.

Odalarin diizenlenmesi sinif, tiir ve hastaligin agirligina baghdir. Bir yada daha
fazla yatakli olabilirler. Birden fazla yatagin bulundugu odalarda (kogus tipi
yogun bakim veya acil miisahede gibi), yatak veya sedye basina en az 7 m?’lik bos
zemin alan1 olmalidir. Hasta odalar1 yeterli hareket serbestligi saglanacak sekilde
ve yataklar 3 taraftan ulasilabilecek bigimde diizenlenmelidir. Ayrica bir bélme ve

s0z konusu bélmenin 120 cm. genisliginde girisi olmahidir (Sekil 20).

1- yataxh cda 7>

l~j©f/ S Q) ‘

—

Sekil 20:Unna Katolik Hastanesi’nin Bir Ve Iki Yatakli Hasta Odalar1

Bos zemin alani; birden fazla hasta koltugunun bulundugu odalarda, hasta/ koltuk
basma asgari 5 m?’lik bos bir zemin alan1 temin edilmelidir. S6z konusu bos
zemin alanin, her bir hasta koltuguna ulasim ag¢ikligi en az 115 cm. genisliginde

olmalidir.
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Yataklar veya sedyeler arasindaki mesafe; duvar ile yatagin ya da sedyenin

arasinda en az 110 cm. mesafe bulunacaktir.

Hasta koltuklar1 arasinda; duvar ile hasta koltugu arasinda en az 90 cm. mesafe

bulunacaktir.

Bolmelerdeki perdeler veya diger donanim; birden fazla hastanin bulundugu
odalarda, gorsel mahremiyeti saglamak i¢in her bir bélmenin g¢evresini sarmak

amactyla kullanilir.

Tuvalet oranlari; hastalarin ayakta tedavi gordiigii yerlerde, her sekiz hasta
muayene yeri basina bir adet veya bunun katlar1 oraninda, uygun alanda hast
tuvaleti temin edilmelidir. Tuvaletlerde kadin/erkek orani 1/1 olup her iki tip

tuvalette cocuk hastalar ve/veya ziyaretgiler i¢in diizenleme yapilmalidir.

Yataklarin arkasinda servis ikmal rayr bulunur. Buradan 6zel prizlerle oksijen,
vakum ve basingli hava alinabilir. Bunun haricinde priz, okuma lambasi, telefon,
hemsire ¢agirma ve radyo entegre edilmistir. Yeni yapilarda lavabo ve wc nin her
bir odada bulunmasi standardize edilmistir. Yikama tezgahi en fazla 86 cm.

olmalidir.

4.1.7.Saghk Yapilarinda Muayene Odalari

Doktorun, hemsire ile veya ilgili teknik personel ile birlikte hastay: ¢esitli aletler
(ultrason, EKG, biyomikroskop gibi) kullanarak muayene ettikleri alanlardir.
Poliklinigin 6zelligine gore hasta yatarak, oturarak veya 6zel bir masada muayene

edilir. Odanin donanimi ve bolmeleri klinik bransa gore degisebilir.

Yatakli Tedavi iinitesindeki biitiin hasta odalarimin tek yatakli olmasi durumunda
muayene odas1 (miidahale odas1 hari¢) gereklilik olmaktan ¢ikarilabilir. Merkezde
bulunan muayene ve miidahale odalar1 birden fazla tedavi {initesi tarafindan

kullanilabilir. Diizenli kullanim i¢in uygun olmasit durumunda bu odalar, diger
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katlara yerlestirilebilir. Bu odalarda en az 7 m?’ lik bos zemin alan1 ve masanin/

sedyenin {i¢ tarafinda da en az 100 cm.’lik agiklik temin edilmelidir.

Danigma,bulgu incelemesi, tedavi planlarinin tasarimi, protokol fonksiyonlari i¢in
optik ve akustik olarak kapali odalar tasarlanmalidir.Bir yazi masasi, en az iki
sandalye, rontgen filmine bakma cihazi, soyunma kabini ve gerektigi taktirde bir

yikama tezgahi donanim olarak diistintilmelidir.

4.1.8.Saghk Yapilarinda Hemsire Istasyonlar:

Tiim anestezi sonrasi hastalarin bakimi veya benzer acil durumda bulunan hastalar
icin, gorsel veya esdegeri tibbi gozlem yapma imkani saglayan alanlardir.Tiim
hasta istasyonlarinin, gorsel olarak izlenebilmesine imkan taniyacak sekilde
tasarlanmalidir. Hemsgire istasyonu i¢inde yazi, kayit ve dosya doldurma isleri i¢in

calisma yeri olan bir alan temini edilmektedir.

— Resepsiyon ve iletisim merkezleriyle birlikte olabilir. Bu merkez, {initenin
tiim trafigine hakim bir yerde olmalidir.

— Her tedavi katinda personelin kullanimina uygun bir yerde en az bir
personel tuvaleti bulunmalidir.

— Unite personelinin kisisel esyalar1 igin kilitlenebilen dolap veya ¢ekmece;
hemsire istasyonu, personel calisma odasi veya salonu igerisinde ya da
yakininda bulunmalidir. Bu dolap veya ¢ekmeceler, icine en az ¢anta veya
clizdan sigabilecek biiyiiklikkte olacaktir. Kiyafetler, her kattaki veya

merkezi personel dolap odasindaki kilitli dolaplara konabilir.

4.1.9.Saghk Yapilarinda Acil Servisler

Acil servis i¢in en uygun yer giris katidir. Boylece hasta girisinde yiikseltiye veya

basamaga gerek kalmaz.

» Ikinci derecede acil hasta bakim yeri, akut hasta bakim yeri ve ambulans

girisinden ayr1 olmalidir.
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» Ikinci derece acil hasta bélgesinde cembersel akis en uygundur.

+ Kayit birimi triaj birimine yakin olmalidir.( Triaj, bu alanda deneyimli
hemsire tarafindan gelen hastalarin aciliyetinin saptanmasi islemidir.)

» Hastanin yiirliyerek girdigi boliimden kolaylikla goriinebilir ve ulasilabilir
olmalidir.

* Bekleme salonu triaj hemsiresi tarafindan goriilebilir olmalidir.

* Hastalarin muayene edildigi birimlere dogrudan gegisi olmalidir.

Acil Hasta Bakim Odalarinda alan en azindan 3x3.6 m. olmalidir.
* Yataklar odanin ortasina yerlestirilmelidir.
* Malzemelerin depolandigr boliimler cam veya pleksiglass panellerle

ayrilmalidir.

Yogun Bakim Bolimiinde odalar, tek kisilik ya da kogus tipi veya her iki grup
olarak bulunabilir. Ancak tek kisilik odalar tavsiye edilmektedir.

* Tek kisilik odalar, en az 13 m?’ lik bos alana sahip olmalidir.
* Hem pediatrik hem de eriskin tip yogun bakimda yataklar arasi mesafe en

az 240 cm. olmalidir.

Sedyeli hasta girisi, cerrahi bolim ve nobet¢i doktor ile dogrudan haberlesme
saglanmast ¢ok Onemlidir. Hastalarin stirekli olarak doktor ve hemsireler

tarafindan goztim altinda bulundurulmasi goz 6niinde bulundurulmalidir (Sekil
21).

Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde her hasta bakim alaninda, lavabolar ve
koridorlar hari¢, kuvéz basina asgari 9 m?’ lik bir alan bulunmalidir. Bir kuvoz

ortalama 100cm. x 60cm. dlgiilerine sahiptir.

* Birden fazla kuv6z olan odalarda iki yatak arasi en az 90 cm olacaktir.
Bir Yeni Dogan Yogun Bakim Unitesi odasinda 12 bebek istasyonundan

fazlas1 bulunmayacaktir.
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Laboratuvarlar 6n goriildiigii takdirde tizerinde mikroskop, kimyasal analizatorler,

inkiibatorler, santrifiijler vb. gibi cihazlarin yerlestirilmesi i¢in yer olan

laboratuvar tipi ¢aligmalar i¢in calisma tezgahi/tezgahlari ve saklama dolaplari

temin edilmelidir.

$0Y.00
(Bayaniafil []]]]

RONAONEY |
COTOTOR|
Yatakd koo
bolme

Staril gaima yeri,

Lacbora-
’_} uvar

Narkozdan uyandima odas:

Sekil 21: 8 Yatakli Yogun Bakim Unitesi Mimar:W.A. WEICKEN

* Calisma alanlarinda su sebekesine bagli lavabolar ve vakum, gaz, hava

ve elektrik hizmetlerine erisim imkani bulunmalidir.

4.1.10.Saghk Yapilarinda Donanimlar

Donanimsal metaryeller yapilacak olan saglik tesisinin ihtiyag programina gore

planlanmaktadir. Donanim listesi, ilk mimari avan proje g¢alismasi ile birlikte

hazirlanmalidir. Liste, ingaat tamamlandiginda donanimin tedariki, montaji ve

yerine yerlestirilmesi esnasinda da kullanilacaktir. Donanim listesi, tesiste
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kullanilacak her tiirlii sarf malzemeleri ve el aletleri dahil donanimi kapsamasi

gerekmektedir.

Bina hizmet donanimi: Isitma, havalandirma, iklimlendirme donanimi; elektrik
giic dagitim donanimi; acil durum gii¢ iiretme donanimi; enerji/degerlendirme
yOnetim sistemleri; tasima sistemleri ve binanin isletme sistemi icin gerekli temel
donanim (nemlendirme, filtrasyon donanimi; sogutucular, 1siticilar ve yangin

pompalar1 vb.) gibi maddeleri kapsamalidir.

4.1.10.1. Sabit Donanim

Sabit donanim, bir hizmet dagitim sistemi de belli bir fonksiyonu yerine getirmek
icin binaya kalici olarak baglanmis malzemeleri kapsar. Sabit donanim 06zel
yapisal tasarimlar, elektromekanik gereksinimler ya da baska etmenler

gerektirebilir.

4.1.10.2.Medikal Sabit Donanim

Sterilizasyon aleti, iletisim sistemleri, monte edilmis kasa, goriintiilleme
donanimi, radyoterapi donanimi, bilgisayarli tomografi cihazi, hidroterapi

tanklari, isitme testi cihazlari, cerrahi ve 6zel prosediir 1siklar1 vb. donanimlari

kapsar.

4.1.10.3.Medikal Olmayan Sabit Donanim

Sogutucular, mutfak donanimi, genel amagh bilgisayarlar, ¢amasirhane vb.

donanimlar1 kapsar.
4.1.10.4.Hareketli Donanim
Tekerlekli malzemeler, tasmabilir malzemeler, ofis tipi mobilyalar, test ve

goriintiileme cihazlar1 gibi alana gereksinim duyan veya elektro-mekanik baglanti

gerektiren, hareket edebilen donanimlar1 kapsar.
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4.1.10.5.Hareketli Medikal Donanimlar

Tasinabilir rontgen cihazi, EEG, EKG egzersiz donanimlari, solunum cihazlari,
miidahale masalari, laboratuvar cihazlari, muayene ve tedavi masalar1 vb.

donanimlar1 kapsar.

4.1.10.6.Medikal Olmayan Hareketli Donamimlar

Kisisel bilgisayar istasyonlari, hasta odasi mobilyalari, yiyecek servis arabalari,

hasta dosyalar1 vb. Hareketli donanimlar1 kapsar.

4.1.11.Saghk Yapilarinda Tuvaletler

Hasta ve yakinlar1 icin poliklinik alanlarinda tuvaletler bulunmalidir. Bu
tuvaletlerin 6zellikleri ve sayist hem engellilerin kullanimina uygun olmali; hem
de hizmet verdigi hasta grubuna (kadin sagligi, cocuk gibi) uygun olmalidir. Hasta
tuvaletleri, kadin ve erkekler i¢in ayr1 olmalidir. Cok amacgli odaya/odalara uygun
ilave hasta tuvaleti/ tuvaletleri temin edilmelidir. Gerekli yerlerde, yeterli sayida

tuvalet bulunmalidir.

Kullanic1 sayisina gore tuvalet sayilar1 hesap edilmelidir. Tuvaletler, hastanede

calisan personel ve genel kullanim i¢in ayrica planlanmalidir.

Tuvalet say1 hesabi,; kadin-erkek i¢in ayri olacak sekilde;
toplam insan sayisi / 12 = kabin sayist olarak hesaplanir. Erkek tuvaletleri icin
ayrica pisuar hesabi;

erkek sayisi / 10 = Pisuar sayist Olarak hesaplanir (Neufert, 1983).

Sayet tuvaletler engellilerin kullanimina uygun ise ilave engelli tuvaleti aranmaz.
Engelliler ve ¢esitli rahatsizliklar1 nedeniyle yiiriiyemeyen ya da yiirimekte zorluk
ceken hastalar icin onlara yardim edecek ilgili personelle birlikte tuvaleti
kullanmalarmi saglayacak ya da olabiliyorsa onlarin kendi bagina hareketini ve

manevrasini saglayacak onlemler alinmalidir. Tuvaletlerde kullanilacak tiim
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vitrifiye elemanlar hastaneler igin 6zel iretilmis, hijyenik, anti-bakteriyel ve su

tasarrufu saglayacak tipte olmalidir.

Cok amaclh odalara hizmet veren tuvaletler, halkin genel kullanimina da

sunulabilir.

Refakatci ile girilen banyolar ve tuvaletler de hastaya eslik eden refakatci igin
gerekli olan alan da dahil olmak tizere, merkezi banyolar, sedye, tekerlekli araba
ve tekerlekli sandalyedeki hastalar i¢in 100 yatak basina bir adet veya bunun
katlar1 oraninda temin edilmelidir. Bu tesisler kullanim agisindan uygun olmasi
halinde ayr1 bir katta bulunabilirler. Bu alanlar tek kisilik olmali. I¢inde tuvaleti
ve banyo ihtiyact saglanmalidir. Ayrica mahremiyet korunmalidir. Sabun, havlu
ve diger malzemelerin, bu boéliimlerde muhafazasi i¢in gerekli diizenlemeler

yapilmalidir.

4.2.MOBIL HASTANELER VE MOBIL HASTANELERDE KONTEYNER
KULLANIMINA BAGLI MEKANSAL GEREKSINIMLER

Mobil Hastaneler  ozellikle askeri alanlarda sahrada kullanilmak tizere
tasarlanmistir. Sivil afet kuruluslar1 veya buna benzer alanlarin haricinde kiigiik
yerlesim bolgelerinde de bina olmaksizin halkin klinik ihtiyacim karsilayabilecek
nitelikte donatilmigtir. Standart Ozelliklere sahip olan modeller ihtiyaca bagh
olarak daha fazla tibbi ekipman ile donatilabilmektedir. Ihtiyag aninda hayati bir

oneme sahiptir.

Mobil hastaneler igerisinde bulunan ekipmanlar gercek hastande bulunan
ekipmanlarla ayn1 olup tek farki zemine saglam bir bicimde monteli olmasidir.
Mobil olarak gerekli olan yerlere gonderilen bu yapilar, tasinma sirasinda

ekipmanlara zarar gelmemesi i¢in kurulu bir bigimde sabit olmas1 gerekmektedir.

Mobil hastaneler saglam bir yapiya sahiptir bu sebeple nakliye asamasinda zarar
gormez, istediginiz bolgeye sevk edilerek personel dahilinde hemen kullanima

hazir hale getirilir. Bu yapilar her tiirlii arazi ve olumsuz kosullara uygun olarak
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tasarlanmistir. Hizli kurulumu ve ¢ok kisa siire icerisinde devreye alinabilmesi

ozelligiyle tam tesekkiillii hastane hizmeti saglanmaktadir.

Resim 27:Mobil Hastanelerin Tirlarla Nakliyesi

Mobil hastanelerin nakliyesi tirlarin dorsesine entegre bir bigimde yapilmaktadir
(Resim 27). Mobil hastaneler bu sayede istenilen noktaya tasiabilmektedir.
Mobil hastanelerin genel kullanim alani ise afet bolgeleridir. Ayrica bunun disinda
santiyelerde de yaygin olarak kullamlmaktadir. Ozellikle is giivenliginin giderek
onem kazanmasi ile birlikte sirketlerde, santiyelerde mobil hastanelere yer

verilmektedir.

Mobil Hastane hem igerisinde bulunan jeneratér hem de yakit deposundan
pompalanan yakit yardimi ile calisabilmektedir. Bu nedenle hizli miidahalenin

gerektigi yerlere hizli bir sekilde ulastirilmaktadir.

Mobil hastane icerisinde bulunan yogun bakim {initesi, hasta bakim odasi,
ameliyathanesi ve diger boliimleri ile hastaneler ile ayni Ozelliklere sahiptir.
Ayrica mobil hastaneler ihtiyag durumuna gore farkli boyut ve abatlarda

olusturulabilinir.
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Resim 28:Mobil Hastaneler Yap1 Birimleri Ornekleri

Mobil hastaneler kurulumuna ve 6zelliklerine gore 3 grup altinda toplanmaktadir.
Bu gruplar;

*  Seviye-1: Ilk miidahele birimi
* Seviye-2: Yari kapsamli birimler

+ Seviye-3: Tam kapsamli birimler

Mobil hastaneler yapi1 bakimindan modiiler sistem ile bir araya gelecek yapi
birimleriyle kurgulanmaktadir. Mobil hastanelerde ve saglik yapilarinda en ¢ok

kullanilan yap1 birimleri treyler, konteynerlar ve ¢adirlardir.

Seviye-1 ilk miidahele birimi igin minimum 4 konteyner ya da 1 ¢adirin mekansal
alan1 yetmektedir. Bu alan konteynerda 56 m?, cadirda ise 60 m? dir. Bir
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konteynerin alan1 14 m? ve bir ¢adirin alan1 ise 60 m? dir. Ilk miidahele biriminde
doktor odasi, bekleme alani, gézlem odasi, acil miidahele odasi, laboratuar, 1slak
hacimler ve tesisat odast gibi optimum ihtiyaglar1 karsilayacak boliimler yer

almaktadir. Bu birimde yatakl1 hasta boliimii yer almamaktadir.

Seviye-2 Yari kapsamli birimler 50 ile 100 yatak arasi yatak kapasiteli, yukarida
belirtilen boliimlerle beraber ,ameliyathane, yogun bakim tinitesinin yer aldigi ve
cerrahi, radyoloji gibi bir ¢ok birimi iginde barindiran kapasiteli mobil hastane
cesitidir. Bu birimde 64 konteyner ya da 15 c¢adir alani yeterli gelmektedir. Bu
alan konteynerda, 896 m?, cadirda ise 900 m?’dir. Yar1 kapsamli birimlerde
konteynerlar ve cadirlar entegre bicimde kullanilabilmekte, 13 konteyner ve 12
cadir olarak kurulan entegre mobil hastaneler de 902 m? olarak mekansal

kapasiteyi saglamaktadir.

Resim 29:Yar1 Kapsamli Entegre Mobil Hastane

Seviye-3 Kapsamli tam tesekkiilli hastane birimleridir. 100 ve istii yatak
kapasiteli olup; tam tesekkiillii bir hastanede bulunmasi gereken biitiin boliimler

ve donanimsal elemanlari i¢inde arindirmaktadir. Konteynerlarda tiim donanimsal
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malzemelerin konumu sabitlenmis ve kullanima hazir bir bi¢imde bulunmaktadir.
Bu birimde 128 konteyner ya da 30 cadir alani yeterli gelmektedir. Bu alan
konteynerda, 1.792 m?, ¢cadirda ise 1.800 m*’dir. Kapsamli tam tesekkiillii hastane
biriminde konteynerlar ile cadirlar entegre bigimde kullanilabilmekte, 26
konteyner ve 24 ¢adir olarak kurulan entegre mobil hastaneler de 1.804 m? olarak

mekansal kapasiteyi saglamaktadir.

Resim 30:Kapsamli Tam Tesekkiillii Hastane Birimleri

4.3. BOLUM DEGERLENDIRMESI

Bu boliimde saglik yapilarinin tasarim standartlari irdelenmis olup, donanimsal

olarak incelenmistir.

Mobil hastaneler ve mobil hastanelerde konteyner kullaniminda mekansal alan
gereksinimlerine yer verillirken tez kapsaminda tasarlanan saglik modiiliinde bu

alansal gereklilikler ve kurgu olusturulmustur.
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V.BOLUM

SAGLIK UNITESIi OLARAK KONTEYNER MODELLEME
ORNEGI ; ANALIiZi VE DEGERLENDIRILMESI

5.1.KONTEYNERDEN SAGLIK UNITESI TASARIM GEREKSINIMLERI

Saglik {initesi konteyner projesi  kapsamindaki {inite, afet bolgeleri igin
tasarlanmas1 dusliniilmekte olup aymi zamanda, kirsal alanlarda, kiigiik
parsellerde, az gelismis bolgelerde de uygulanabilecek niteliktedir. Bu ¢ercevede
yapi, hizli tagiabilecek, hizli kurulabilecek, her tiirlii zemine kurulmasi olanakli
olacak, kolay kullanima olanak saglayacaktir. Unite, maksimum ihtiyaclari

minimum alana sigdirmay1 amaglamaistir.

Mobil saglik iinitelerinde mekan organizasyonu; tasarim, uygulama ve en
onemlisi de kullanim asamalarmin bir biitiiniidiir. Oncelikle tasarim asamasinda
mobil mekanda calisacak olan personelin ihtiyaglari, eylemleri, istekleri, olmasi
gereken ekipmanlar ve mekanin sahip oldugu konsept olusturulmalidir. Mekan
organizasyonu, mekanlarin diizenlenmesinden 6te personel ve kullanicilar igin en
uygun calisma alanmnin tasarlanmasidir. Bundan dolayi, tasarim asamasinda
anlamsal, estetik ve fonksiyonel kriterlere ek olarak esneklik ve islevsellik

kavramlariin da géz 6niinde bulundurulmasi sarttir.
5.1.1.Konteynerden 1. Seviye Saghk Unitesinde Mekansal Gereksinimler

Mekanin alansal kurgusuna bakildiginda mobil bir {irlin olan saglik {initesi,
kullanicilar tarafindan minimum alanda maximum islevin gergeklestirilebilecegi
alanlarin yaratilmasi sarttir. Bu alanlar hesaplanirken
e Kullanilacak olan iirlinlerin minimum boyutlar1 ve minimum gecis
mesefeleri goz Oniine alinmstir.
e l.seviye saglk iinitesi genel olarak iki ana boliimden; tibbi alanlar ve
teknik alanlar olarak kurgulanmalidir. Bu birimlerdeki mekanlar; bekleme
alani, gbzlem odasi, doktor odasi, acil miidahale odasi, laboratuar, wc ve

tesisat odasi olmalidir.



103

Saglik tlinitesinde bulunan sirkiilasyon alanlari, sedye giris-¢ikislari, hasta
giris-cikiglari, hasta bekleme, sonu¢ bekleme gibi insan trafiginin

olmasindan dolay1 en az 15 m? olmalidur.

Saglik nitesinde bulunan acil miidahele odasinda bulunmasi gereken
medikal, diger standart donanimlar ve ¢alisma ile dolagim alan1 g6z oniine
alindiginda 5.5 m? olmalidir. Vakum, oksijen ve tibbi gaz destegi icin
kurulu diizeneginin ile birlikte,hasta sedyesi ile diger donanimsal esyalar

bulunmalidir.

Saglik {initesinde bulunan doktor odasi, donanimsal ve kullanim ile
caligma alan1 bakimindan gerekli alan ihtiyaci 7.5 m? dir ve bir adet
calisma masasi, hasta muayene sedyesi, ekipmanlar icin ufak depolama

alani bulunmalidir.

Saglik tinitesinde bulunan gozlem odasi, mekansal agidan incelendiginde

14 m? alinmalidir.

Saglik {nitesinde bulunan laboratuar alanmnin ig¢inde bulunan gerek
donanimlar, gerekse standart dlgiiler nedeni ile 4 m? olmalidir. Laboratuar
alaninda mikroskop, kimyasal analizatorler, inkiibatorler, santrifiijler vb.
gibi cihazlarin yerlestirilmesi i¢in yer olan laboratuvar tipi ¢alismalar igin
caligma tezgahi/tezgdhlar1 ve saklama dolaplart yer almalidir. Ayrica
calisma alaninda lavabolar ve vakum, gaz, hava ve elektrik hizmetlerine

erisim imkan1 bulunmalidir.

Saglik {initesinde bulunan wc’ler bay bayan olarak iki ayri alan olarak
boliimlenmeli ve alansal analizinde vitrifiye malzemelerin optimum o6l¢iilii
tiriinler secilerek ve gegis ile kullanim alanlar1 g6z 6niinde bulundurularak

1.5 m? olarak tasarlanmalidir.
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e Saghk {nitesinde bulunan tesisat odasinin i¢inde bulunmasi gereken
donanimlar ve kullanim alani bakimindan incelendiginde gerekli alan
4m?’olmalidir. Bu alanda tibbi atik imha cihazi, jenerator, su aritma ve

diger teknik donanim alt yapis1 bulunmak zorundadir.

5.1.2. Konteynerden 1. Seviye Saghk Unitesinde klimsel ve Hijyenik Konfor

Gereksinimleri

e 1. Seviye saglik iinitesinde kullanilan yapinin dig duvarlar1 darbelere karsi
giiclli olmali, giin 1518111 ve kar sogunu i¢ mekana iletmemelidir. Yapinin i¢

yiizeyi yalitilmalidir.

e Kullanilmas1 gereken tekstil malzemeleri hava etkilerine, 1s1 ve atese

dayanikli olmak zorundadir.

e Yapinin zemin ile temas1t minimum 40 cm. kesilmeli, yerden gelen soguk
ve nem temas etmemelidir.Hayvan ile hagerelerin yapiya ve kullanicilara

verebilecekleri zarar onlenmelidir.

5.1.3. Konteynerden 1. Seviye Saghk Unitesinde Giivenlik Gereksinimi

e Saglik initesinde kullanilan malzemeler yanici 6zellige sahip

olmamalidirlar.

e Saghk fnitesinin yapisinin, yangin aninda yangin kacis noktalari

bulunmalidir.

e Yapmin dis kabugu ya da i¢ mekaninda kullanilan malzemeler yiiksek

sicakliga dayanikli olmalidir.
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e Ayrica yiiksek 1s1 artisina bagh olarak zehirli gazlar tiretmemelidir.

e Dis kabukta kullanilan sa¢ ve tekstil malzemesi yiiksek F degerine (F

degeri: elemanin yanma direnci) sahip olmalidir.

5.1.4.Konteynerden 1. Seviye Saghk Unitesinde Esneklik ve Estetik

Gereksinimi

Saglik {niteleri yan yana geldiginde kapsamli mobil bir hastane

olusturmali, bu olusum i¢in her modiilde baglanti boliimleri bulunmalidir.

e Saghk yapisinda kullanilmasi gereken baglanti modiilleri ile yapisal

esneklik saglanmali; tasimada, kurulumda kolay ve hizli olmalidir.

e Degisken hacim niteligi saglamalidir.

e Saglk {initesi baglanti elemanlarmin, yapiya dinamik ve sira dig1 bir

goriintii saglamalidir.

e Yapilar arasinda olusan ge¢is alanlari kullanicilarin sirkiilasyonu ve

mekansal baglantilar1 adapte edilebilirliligi arttirmalidir.

5.2.KONTEYNER SAGLIK UNIiTESIi MODELLEME ORNEGI

Projenin amaci, yapi iiretim sektoriinde alternatif enerji kaynaklarinin kullanildigy,
ekonomik ve hizli iretim modeli olmasmin yani sira gerektiginde farkli

mekanlarda ve farkli islevlere uyarlanabilen bir yap1 modeli olusturmaktir.

Yesil yapinin prensipleri, dogal ¢evre tahribatinin en aza indirilmesi, alternatif

enerji kaynaklarmin kullanimi, giines ve riizgar enerjisinden yararlanma, yagmur
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sularimin  kullanimi, atik sisteminin gelistirilmesi, sera etkisini olusturan
yansimalarin azaltilmasi, enerji tasarrufunun saglanmasi ve atik malzemelerden

dontistiirtilerek tiretilen yap1 malzemelerinin kullanilmasidir.

Tasarimda atik konteynerlerin kullanilmasinin yan1 sira, yapinin kendi enerjisini
iretebilmesi, alternatif enerji kaynaklarinin kullanilmasi, bir bagka deyisle kendi

kendine yeten, bir yesil yap1 olmasidir.

Konteyner saglik iinitesi, mobil hastane gruplarindan seviye-1 iginde yer
almaktadir. Saglik tnitesi ilk miidahele ve ayakta tedavi olarak kurgulanmistir.
Yap1 icin, atil durumda olan, zaman i¢inde islevini yitirmis yiik konteynerleri
projelendirilmis, dis kabugunda, gerekli bolgeleri kesilerek ve kiiciik capli bakim
yapilarak kullanilmistir.

Seviye-1 igin gerekli alan1 4 adet 20 feetlik konteyner saglarken; modellenen
saglik tnitesi, 2 adet 20 feet'lik (6.1m x 2.4m), bir adet de 40 feet’lik (12.1m X
2.4m) olan 3 adet konteyner kullanilmis ve bu konteynerlar koriikli makas
sistemi ile birbirine baglantilar1 saglanmistir. Bu baglanti detay1 ile saglik

iinitesinin toplam proje alan1 63 m?’ ye ¢ikartilmistir (Sekil 22).

Tasarlanan saglik {initesi genel olarak incelendiginde iki ana birimden
olugsmaktadir. Bu birimleri tibbi alanlar ile teknik alanlar olarak ayirmak
miimkiindiir. Tibbi alanlardaki birimlerin mekanlari; bekleme alani, gézlem odasi,
doktor odasi ve acil miidahele odasi, ile teknik alanlardaki birimlerin mekanlari;

laboratuar, wc ve tesisat odasi olarak bi¢imlenmektedir.

Gozlem odas1 20 feet’lik bir konteynerda; doktor odasi, acil miidahale alani,
bekleme alan1 40 feet’lik bir konteynerda; bayan ve bay wc, laboratuvar ve tesisat
odas1 diger bir 20 feet’li konteynerda olmak {izere konumlandirilmistir.

Dikdortgen kiitlelerin kaydirilmasiyla giris tanimlanmustir.
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Sekil 22:Saglik Unitesi Konteyner Modiillerinin Yerlesim Semast
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Yapida bulunan sirkiilasyon alanlar ile bekleme alani, biitiin alanlara dogrudan
baglantilidir. Bu kisim, sedye giris-¢ikiglari hasta giris-¢ikislari, hasta bekleme ve
sonu¢ bekleme gibi insan trafiginin olmasindan dolayr en az 15 m? olarak

diizenlenmistir.

Acil miidahale odasinda bulunmasi gereken medikal ve diger standart donanimlar
Vakum, oksijen ve tibbi gaz destegi i¢in kurulu diizeneginin olan kisimla
birlikte,hasta sedyesi ile diger donanimsal esyalar arasindaki ¢alisma alani ve

dolagim alan1 minimumda tutularak 5.5 m? olarak belirlenip projeye yansitilmistir.

Saglik tinitesinde bulunan doktor odasi, bir adet ¢alisma masasi, hasta muayene
sedyesi, ekipmanlar icin ufak depolama alani ile ¢aligma alani ve dolagim alani

minimumda tutularak 7.5 m? olarak belirlenip projede konumlandirilmstir.

Yapida bulunan goézlem odasi, 4 adet hasta sedyesi Ol¢iileri baz alinarak, ¢alisma
ve gecis mesafeleri eklendiginde mekansal agidan 14 m? alandan olugmak
zorundadir. Diger bulunmasi gereken medikal techizatlar bu mekanda yer

almaktadir.

Yapida bulunan laboratuar alaninin i¢inde bulunan gereken donanimlar, proje
kapsaminda kullanilan medikal ara¢ ve geregleri standart olgiileri ile kullanim
alaniyla gecis alanlari1 bakimindan incelendiginde gerekli alan 4m?*dir.
Laboratuar alaninda mikroskop, kimyasal analizatorler,inkiibatorler, santrifiijler
vb. gibi cihazlarin yerlestirilmesi i¢in yer olan laboratuvar tipi caligmalar i¢in
caligma tezgadhi/tezgahlar1 ve saklama dolaplar1 yer almaktadir. Ayrica ¢aligma
alaninda lavabolar ve vakum, gaz, hava ve elektrik hizmetlerine erisim imkani

bulunmaktadir.

Saglik iinitesinde bulunan wc’ler bay bayan olarak iki ayr1 alan olarak
boliimlenmis ve alansal analizinde vitrifiye malzemelerin optimum 6l¢iilii tirtinler
secilerek ve gecis ile kullanim alanlar1 g6z oniinde bulundurularak 1.5 m? olarak

tasarlanmustir.
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Sekil 23:Saglik Unitesi Konteyner Modiiliiniin Yerlesim Plam
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Sekil 24:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Tefris Plani
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MAHAL ALAN
Sirkiilasyon Alani - Bekleme 15m?
Alani
Acil Miidahale 5.5 m?
Doktor Odast 7.5 m?
Gozlem Odasi 14 m?
Laboratuar 4 m?
Wc Alanlari 1.5 m?
Teknik Alan 4 m?

Tablo 13:Saghk Unitesi Konteyner Modiiliiniin Mekansal Gereksinimleri

Saglik tinitesinde bulunan tesisat odasinin i¢inde bulunmasi gereken donanimlar,
proje kapsaminda kullanilan siirdiiriilebilir enerji sistemleri ve kullanim alani
bakimindan incelendiginde gerekli alan 4m?’dir. Bu alanda tibbi atik imha cihazi,

jenerator, su aritma ve diger teknik donanim alt yapis1 bulunmaktadir (Resim 31).

Resim 31:Saglik Unitesi Tesisat Odasinda Bulunan Tibbi Atik ve Su Aritma Cihazi

Saglik iinitesinin yap1 tas1 olan konteynerlar1 ve bu mekanlar1 birbirine baglayan
bir sistem bulunmaktadir. Koriik sistemi ile birbirine baglanan konteynerlar ayni
zamanda zeminde de katlanabilir doseme sayesinde mekanlar arasi gegisler
saglanmaktadir. Koriiklerin kurulumu yan cephelerde mekanik makas sistemi ile

gerceklesmektedir.
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Arka Gorlnus

Sekil 26:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Arka Goriiniis
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Sekil 27:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Sag Yan Gériiniis
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Sekil 28:Saghk Unitesi Konteyner Modiilii Sol Yan Gériiniis
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Saglik initeleri yan yana getirildigi taktirde kapsamli mobil bir hastaneye
doniisebilmektedir.Her ~modiiliin  icinde opsiyonlu baglantt  bdliimleri
bulunmaktadir. Bagka bir deyisle; modiiller gerektiginde diger mobil hastane
yapilar ile baglantis1 kurulabilmektedir. Bu baglant1 koriklii gecis sistemi ile

mimkin olmaktadir.

Koriiklii gecis sistemi modele kinetik bir boyut kazandirmaktadir. Yapida bulunan
kinetik 0zelligi birgok yonden avantaj saglamaktadir. Diizenek sayesinde kapali
durumda olan modelin alan1 genisleyerek biiyiimektedir. Genigleyip daralabilen

sistemler, gecici yapilarin yani sira endiistri, askeri yapilarda ve uzay

endustrisinde kullanilmaktadir.

Sistemin ilk érneklerinden biri Ispanyol Emilio Perez Pinero’nun (Emekgi, 2005)
1961°de gergeklestirdigi odiillii ¢aligmasi olan hareketli tiyatrodur. Perez bu
calismasinda {i¢ baglanti noktasi olan c¢ubun, diger cubuklarla baglanti
noktalarindan baglandigr ve noktalardan belli bir ag¢1 ile donebildigi pantograf
mantigini kullanmistir (Sekil 29), (Emekei, 2005). Bu tiir mekanizmalar kiigiik
Olceklerde problemli olmamaktadir. Ancak biiylik uygulamalarda bir¢ok sorun

olusmaktadir.

Sekil 29:Pantograf Sisteminin Caligma Mekanizmasi (Emekgi, 2005)

Genisleyip daralabilen sistem sayesinde modelin gerektiginde kapali ya da acik

olmasi1 saglamaktadir. Ayrica sistem katlanmasi gerektiginde hacim degisikligi
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yapabilmektedir. Ornegin afet sonrasi acil barmak gerektiginde montaj isleminden
sonra model kapali duruma getirilmektedir. Tagima asamasi biiylik avantaj
saglamaktadir. Boylece daha cok iinite afet bolgesine gotiiriilebilmektedir.

Mekanik diizenegin sagladig1 avantajlari su sekilde siralanabilmektedir;

= Tagimakta kolaylik

» Kurulumda kolaylik.

=  Degisken hacim niteligi.

=  Orta hacmin aydinlatilabilmesi (agik durumda).

= Gorsel konfor

4--'\\_Wylpquygk Diizenck Cubugu | N
(hareketli)

P L S P P S —

—— — ————— ———————— ———— —— ——

Sekil 30:Modelin Mekanik Diizenek — Mil Birlesim Nokta Detay1

Pantograf sisteminde, ¢ubuklarin yukar: ve asagi yonde hareket edebilmesi igin
giic uygulanmasi gerekmektedir (Sekil 30). Saglik iinitesinin ulastig1 ve
kurulumunun yapildigi bolgede elektrik gibi enerji kaynaklarinin acil olarak
tedarik edilememesi durumundan dolayi; sistemin kurulumu, maniiel bigimde

yapilabilmektedir.

Mekanizmanin agilabilmesi i¢in, maniiel bir sekilde konteynerin yan cephesinde
bulunan metal kolun ¢evrilmesi gerekmektedir. Koriiklii gegis sisteminin galigsma
prensipi ise; son iki cubugun dikey eksende metal mil ile baglanti eleman ile
birlesmektedir. Metal mil insan giicliyle donerek (metal kol araciyla) bu iki
cubugun yukar1 ve asagiya hareket etmesini saglamaktadir (Sekil 30). Araba kriko

sistemi ile (Mechanics of the car jack) benzer prensipte ¢aligmaktadir.
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Saglik iinitesi ¢esitli duvar ve doseme tiplerine sahiptir. Genel olarak, konteyner
on, arka, yan ve govde olmak iizere dort boliimden olusmaktadir. Unitenin orta
boliimiiniin, katlanabilir nitelikte olmasindan dolay1 gévde boliimiinde kullanilan

duvar ve doéseme portatif 6zellige sahiptir.

Doéseme ve duvarda mevcut sacin istline 30 x 30 mm. Ahsap kadronlar
dosenmektedir. Ahsap kadronlar yiizeyin diizgiin olmasin1 saglamaktadir. Ayrica,

kadronlarin arasina 1s1 yalitimi uygulayabilmektedir.

Tavanda ise 40 x 40 mm.kadronlar arasina 40 mm.’lik 151 yalitim
yerlestirilebilmektedir. Onerilen yalitim kalinliklari, iklim ve bolgelere gore ve

mekanik hesaplara gore degisebilir.

Di1s kabuk iki ana malzeme icermektedir. flk olarak konteynerm bir parcasi olan
on ve arka boliimler sa¢ malzemeden yapilmaktadir. Sa¢ malzeme, darbelere karsi
gliclii bir yapiya sahiptir. Ancak bu malzeme 1stya duyarlidir. Giin 151811 ya da
kar sogugunu i¢ bolime iletmektedir. Bu sorun, konteynerin i¢ yiizeyi yalitilarak
¢oziilebilmektedir. Ikinci olarak ara boliim tekstil malzeme giines 1siklarina, hava

etkilerine, 1s1 ve atese dayanikli olmaktadir (Sekil 31).

“\ ;
=\ |
~? Kadro 30x120 mm.
>: Meveut Konteyner Konslritksiyonu ‘
=il /
=1l /
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=W (=

=l g |
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=l / /- 330mm.— / / 330mm. 4 ‘
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Sekil 31:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Déseme Bitlesim Detay1
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Sekil 32:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii A-A Kesiti
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Sekil 33:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii B-B Kesiti



121

Saglik iinitesinin gévde boliimiinde yer alan zemin katlanabilir déseme olarak
tasarlanmistir. Mekanik diizenek aracligiyla kurulum asamasinda ayrilan 6n ve
arka boliim, gévde kismini olusturmaktadir. Portatif doseme 6n ve arka boliime
opsiyonlu bicimde monte edilerek, konteynerin birlesim alanlarini ve i¢ mekanda

gecis alanlarini olusturmaktadir (Sekil 34).

Ya= o) E = _'T > - __I
P | ¥
Koriikl Gegi i 1 S /-
\ /
i 2\\ Modiil-1
I
\ o / 20 feet N
o emes >
Modiil-2 Katlanabilir 4
40 feet ' Déseme
I I U
e P OO U o =
- =

Korlik Gegis Sistemi Kurulum
Agsamasi

2 SN
Korikli Gegi ( 1 \
\ /
! | I Moddil-1
2 20 feet
\ /

Modiil-2
40 feet
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Korik Gegis Sistemi Kullanim
Agamasi

Sekil 34:Modelin Koriik Gegis Sistemi Kurulum ve Kullanim Asamasi

Orta boliimde kullanilan tekstil malzemesinde ise hafif, mukavemetli, ¢iirlimeye,
glines 1s18ma, hava etkilerine, 1s1 ve atese dayanikli sentetik bir malzeme

Onerilmektedir.
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Tekstil malzemenin diizgiin katlanirligini gergeve profiller saglamaktadir. Profiller
ise mekanik diizenege bag olmaktadir. Boylece diizenek acildigi takdirde tekstil

katmanlar ve profiller esit araliklarla agilmaktadir (Sekil 35).

L 1 1 1 L 1 1
Linoclyum Zemin 1s1 Yalitiml 22
Kaplama \Lﬁi‘l E\Vm a Koge Kutu Profil
T T - 1 o } } = WSO
I | 1 | | |
| I 1 i '
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! |
! |
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I (Konteyner| |
| |
| ~ : |
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Sekil 35:Modelin Celik Diizenege Bagli Profillerin Diizenli A¢ilig Semasi

Saglik tinitesinde yalitimli yilizeyler (zemin, duvar ve tavan) sayesinde, 1s1 ge¢isgini

engelleyerek saglikli ve yasilabilir bir mekan olusturulmaktadir.

Yapinin zeminle temaslinin kesilmesi ile yerden gelen sogugun, nemin,
hayvanlarin ve haserelerin kullanicilar ile yapiya zarar vermesi engellenmistir.
Model teleskopik ayaklara sahiptir. Bunun sayesinde zeminden 400 mm.
yilikselmektedir. Boylece zeminden gelen soguk ve zararli hayvanlardan veya

haserelerden korunabilmektedir.

Saglik Ttnitesi kullanilan farkli malzemelerden dolayr diger mobil saglik
modiillerine gore farkli bir goriintiiye sahiptir. Iki konteyner parcasini birlestiren

mekanik koriik sistemi, yapiya dinamik ve siradigi bir goriintii saglamaktadir.
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Resim 32:Saglik Unitesinde Kullanilan Teleskopik Ayak Sistemi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr

Konteynerlarin arasinda olusan gecis alanlar1 kullanicilarin sirkiilasyonu ve
mekansal baglantilarin adapte edilebilirliligini arttirmistir.Saglik biriminin yerden
yiiksek olusu ya da yerle temas etmemesi, modelin dinamik goriintiisiini

desteklemektedir.
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5.2.1. Saghk Unitesinin Malzeme Kullanimi

Yapinin saglik iinitesi fonksiyonuna sahip olmasi ve yesil yap1 6zelligi tasimasi
sebepleriyle, secilen malzemelerin anti bakteriyel ¢evre dostu olmasina dikkat

edilmistir.

Stirdiiriilebilir, baska bir deyisle yesil yapt malzemesi ¢evreye ve iiretiminde
titkenir  kaynaklarin  simwrlarina  duyarli, hammaddeleri  etkin  kullanan
malzemelerdir. Toksik bilesen icermedikieri i¢in insan saghgina zararll degildir,
i¢c mekdn hava kalitesine olumsuz etkileri yoktur. Geri doniistimliidiirler ve/veya
yeniden kullanilabilirler. Uretimleri enerji ve su korunumu ilkelerine uygun
olarak gerceklestirilir. Islevierini tamamladiktan sonra dogal cevre iizerinde

Zararl: etkiler olusturmazlar (Spiegel, Meadows, 1999).

Bu tiir malzemelerin segim siirecinde kalite, performans, estetik ve maliyet gibi
kriterlerin yani swra stirdiiriilebilirlik kriterlerinin karsilanabilinirliliginde dikkate
alinmalidir. Siirdiiriilebilir yapt malzemesi segiminde, malzeme veya iiriiniin
cevresel etkilerinin neler oldugu, bu malzeme kullamimindan dogacak sonug¢larin
ekolojik sistemleri nasil etkileyecegi ve bu etkilerin nasil engellenecegi dikkatle

ele alimmalidir (Kibert, 2002).

Ist yalitimi tiim yapilarda enerji etkinligi agisindan biiyiik yarar saglamaktadir.
Ist kazang ve kayiplarinin en yogun oldugu yapt kabugunda yalitim degeri yiiksek
malzemeler kullanarak, hava bosluklarini artirarak, 1s1 kopriilerine karsi gerekli
onlemleri alarak 1sitma ve sogutma enerjisinden tasarruf saglandig1 gibi, hava
kirliligini azaltma yolunda da onemli bir adim atilmis olur. Bu amacgla hedeflenen
yalitim degeri belirlendikten sonra bu degeri saglayacak ve saglik sorunu
olusturmayacak malzemeler secilmelidir. Cam yiinii, tas yiinii, haddelenmis
polistren/politiretan kopiik, fenol kopiigii, cam kopiigii, ahsap lifli levhalar,
genlestirilmis perlit ve mantar, ahsap yiinii levhalar yaygin olarak kullanilan isi

yalitim malzemeleridir (Sev, 2009).

Ahsgabin alt birleseni olarak kadron 30x120 mm. kullanilmaktadir. Kadron

araliklara izolasyon yerlestirilmektedir. Déseme, duvar ve tavanda izolasyon
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kullanilmaktadir. Boylece igmekan yagmur, kar, asir1 sicak vb. gibi dis etkilerden
korunmaktadir. Duvar ve zeminde 30 mm. izolasyon onerilse de, tavan 1siya (giin
15181, yagmur, kar vs.) daha c¢ok maruz kaldigr icin 40 mm. lik izolasyon

kullanilmastir.

Orta boliimde kullanilan tekstil malzemesinde ise hafif, mukavemetli, ¢iirlimeye,
glines 151gma, hava etkilerine, 1s1 ve atese dayanikli sentetik bir malzeme
onerilmektedir. Tekstil malzemenin diizgiin katlanirligin1 ¢ergeve profiller
saglamaktadir. Profiller ise mekanik diizenege bag olmaktadir. Boylece diizenek

ac1ldig1 takdirde tekstil katmanlar ve profiller esit araliklarla agilmaktadir.

Saglik {iinitesinde kullanilan malzemeler; {retiminden kaynaklanan CO2
emisyonuna, igerdigi toksik madde miktarma ve malzemenin Omri
tamamlanincaya kadar olusturdugu kirlilik diizeyine gore degerlendirilmistir. Bu
kriterlerin 151¢inda kullanilan malzemeler konteyneren cephesinde ve i¢
mekanlarinda kullanilan malzemeler standart 6zellige sahiptir. Medikal anlamda
hijyen kurallarin1 saglayacak ve gerekliligini yerine getirilecek malzemeler

iistiinde durularak; yenilenebilir {iriinler kullanilmasina da 6zen gosterilmistir.

Gerek yap1 malzemelerinin icerdigi, gerekse bakim ve onarim sirasinda kullanilan
toksik maddeler, yasaminin %70'ini i¢ mekanlarda gegiren insanlarin saglhigin
onemli olciide tehdit etmektedir. Ornegin yapistiricilar uzun siire ugucu organik
bilesenler yayar. Bu gazlar havalandirma sistemiyle tiim yapiya yayilir. Miimkiin

oldugunca bu tir maddeler yerine toksik madde i¢cermeyen bakim, onarim ve

temizlik maddeleri kullaniimalidwr (Jones, 2000).

Insan saghg acisindan en dikkat cekici iiriinler esnek ddseme ve duvar
kaplamalaridir. Vinil, kauguk, linolyum, mantar ve hali kaplamalar bu gruba
girmektedir.  Bunlardan  bazilar1  geri  dOniistiiriilmiis  malzemelerden
tretilebilmektedir. Bazi tiirleri asinmalara dayanikli, az bakim ve onarim

gerektirmektedir.

Ic mekdan havasina etkileri, uygulanma yontemleri ve bakim-onarim agisindan

diger malzeme gruplarindan oldukca farkli bir yere sahiptir. Ancak giiniimiizde
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geri doniisiimlii bilesen orani daha yiiksek, daha az kirlilik yaratan ve bakim

gerektiren tiirleri iiretilebilmektedir (Arslan, Goneng, 2007).

Saglik yapisinin mekanlarda hijyenin biiyiilk 6nem tasimasindan dolayr bekleme
alani, gozlem odasi, doktor odasi, acil miidahale ve laboratuar zeminlerinde
iletken, anti bakteriyel, anti statik homojen, heterojen linolyum zemin kaplama
tercih edilmistir. Yapinin tesisat odasinin, bay ve bayan wc’lerin zemin ve

duvarlarinda (Terrazo) kil esash ylizey kaplamasi kullanilmistir.

Yapilarda ahsap ve algt yapt elemanlart gibi saglikli malzemelerin kullanimi
kimyasal maddelerin olusturacagi sagliksiz ortamlarin ortadan kaldirilmasi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Saglik yapisinin hafif konstriiktiv tasiyic
sisteme sahip olmasindan dolay1 ara boliicii duvarlarin malzemesi al¢ipan olarak
belirlenmis ve kimyasallarin olusturabilecegi sagliksiz ortamlar ortadan

kaldirilmistir.

Yangin tedbir amach tesisat odasinda yangina dayanikli kapr ve kirmizi algipan
kullanilmistir. Bay ve bayan wc’lerde suya dayanikli olmasi nedeniyle yesil

al¢ipan kullanilmistir.

Avrupa boya endiistrisi, son yillarda insan saghgina verdigi énemi vurgulayarak
kursunsuz ve aromatik solventsiz boya tiretilmesinde yasal kisitlamalar
getirmigstir. Boyalarin aromatik solvent, kursun ve asbest icermeyenleri, ozellikle
SU-bazli olanlart ve suyla temizlenebilen tiirleri tercih edilmelidir (Esin, 2004). Bu
nedenle olusturulan saglik yapisinda Bekleme alani, gézlem odasi, doktor odasi ve

acil miidahale alaninda su bazli natiirel duvar boyasi tercih edilmistir.

Alan kaybim1 Onlemek amaciyla acil miidahale alaninda ve laboratuar’ da
akordeon kapi1 kullanilmistir. Doktor odasinda, bay ve bayan wc’de laminat kapi,
giriste ise Galvanizli Metal kap1 tercih edilmistir. Maliyetinin diisiikliigi sebebiyle
gbzlem odasinda, doktor odasinda ve acil miidahale alaninda 1s1 camli Galvanizli

Metal pencere kullanilmustir.
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Bekleme alani, gozlem odasi, doktor odasi, acil miidahale alani, laboratuar, tesisat
odas1 ve bay ve bayan wc’lerde kablo tesisatini gizlemek ve ariza durumunda
kolay miidahale amaciyla 60x60 tas yilinii asma tavan kullanilmigtir. Mekanlarin

aydinlatilmasinda 1s1k kaynagi olarak diisiik enerji harcayan Power Led’ ler tercih

edilmistir.
ALANLAR MALZEMELER
Is1 Yalitimi Cam yiinii
Kadron
Duvarlar Algipan
Yesil algipan
Kirmizi al¢ipan
Su bazli natiirel boya
Terrazo
Linolyum
Zemin Kaplama Linolyum
Terrazo
Kap1 & Galvanizli metal kap1
Pencereler Galvanizli metal + 1s1 cam
Laminant kap1
Akordiyon kap1
Tavan Tas ylinii asmatavan
Dolap ve Sunta, Kontrplak
Tezgahlar

Tablo 14 :Saghk Unitesinde kullanilan Malzemeler

Saglik tinitesinde, steteskop, tansiyon aleti, otoskop, oftalmoskop, termometre,
151k kaynagi, kiiciik cerrahi seti, sterilizator, EKG cihazi, tromel, keskin atik kabi,
pansuman seti, refleks g¢ekici, mezura, fetal el doppleri, as1 nakil kabi, snellen
eseli, diapozon seti, dil basacagi, enjektdr, gazli bez gibi sarf malzemeleri, acil
solunum yolu miidahale araclari, ambu cihazi, manometreli oksijen tiipii, seyyar
lamba, negatoskop ve jenerator gibi ekipmanlar ve muayene masasi, ofis masast
ve sandalyesi, sedye, tekerlekli sandalye, buzdolabi, ilag ve malzeme dolab1 ve

vitrifiye elemanlar1 gibi donatilar yer almaktadir.
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Sekil 36:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Kullanilan Malzeme Alanlar



129

Saglik tnitesinde kullanilan malzemeler yanici 6zellige sahip degildir. Yapi
yangin aninda iki farkli yonde ¢ikist bulunmaktadir (ana giris ve bekleme alaninda
bulunan boy pencere). Yapmin dis kabugu ya da i¢ mekaninda kullanilan
malzemeler yiiksek sicakliga dayaniklidir. Ayrica yiiksek 1s1 artigina bagli olarak
zehirli gazlar tiretmemektedir. Dis kabukta kullanilan sac¢ ve tekstil malzemesi

yiiksek F degerine (F degeri: elemanin yanma direnci) sahip olmaktadir.

Yapinin saglik iinitesi fonksiyonuna sahip olmasi ve yesil yapr 6zelligi tagimasi
sebepleriyle, secilen malzemelerin anti bakteriyel ¢evre dostu olmasina dikkat

edilmistir.

Sekil 37:Saglik Unitesi Konteyner Modiilii Giines Panelleri Yerlesim Plani
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Gerek planlama gerekse mimari tasarim siirecinde “siirdiiriilebilirlik, ekolojik
tasarim, ekolojik c¢evre yesil yapi, ¢evre dostu” gibi kavramlar projede yer

almaktadir.

Saglik {initesi ayn1 zamanda genel yaklasim olarak, ¢evre dostu olarak tasarlanan
yapt topografik oOzelliklere ve iklim kosullarina uygun, yenilenebilir enerji
kaynaklarina yonelmis, dogal malzemelerin kullanildig1 ve atik sorunlarini ¢ézen

duyarl olarak bir yapidir.

Modelin st kisminda giines panelleri (solar paneller) ve Riizgar tiirbiini
kullanilmistir. Giines panallerinden {iretilen elektrik ile sicak su, aydinlatma,

mekani 1sitma ve medikal cihazlarin enerji gereksinimleri karsilanmaktadir.

5.2.2.Saghk Unitesinin Enerji Uretimi, Tiiketimi ve Gii¢ Hesaplari

Saglik tinitesinde kullanilacak tahmini elektriksel yiikler ve bunlarin anma gii¢
tilketim degerleri Tablo 15°de verilmistir. Sisteme konulacak invertdér degeri bu
giice gore yedekli olarak secilmistir. Yine sistemde kullanilacak akii kapasitesi
enerji kaynaklarindan hi¢ enerji liretilmedigi durumda, {i¢ saat boyunca tam yiikte
caligmanin miimkiin olacag: sekilde secilmistir. Tam yiikte ¢alisilmadigi durumda

bu siire uzamaktadir.

L .. ANMA GUCU TOPLAM GUC
YUK CINSI YUKLER ADET W) W)
Aydinlatma Led Lamba 20 10 200
Aydinlatma Led Lamba 13 20 260
Aydinlatma Led Lamba 3 7 21
Aydinlatma Seyyar Lamba 1 100 100
Isitma/Sogutma Klima 9000 btu/h 4 850 3400
Buzdolab1 1 60 60
Diger Yiikler Sterilizator 1 200 200
Negatoskop 1 72 72
EKG Cihazi 1 30 30
Bilgisayar (Diz tistii) 1 60 60
TOPLAM 4403

Tablo 15:Saglik Unitesinde Kullanilacak Elektriksel Yiikler
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Sistemin giinliik enerji tiikketimi, en kotii kosullarda sistemdeki yiiklerin tahmini
giinliik kullanim siireleri ve tahmini ortalama gii¢ tiiketimleri goz Oniinde
bulundurularak hesaplanmistir. Tablo 16’ da detaylandirilan bu analize gore

giinliik 19.607 W-h enerji tiiketimi 6ngorilmiistiir.

Riizgar tlirbiin giici ve solar panel giicii giinliik ihtiyact karsilayacak sekilde
secilmistir. Yapilan hesaplarda riizgar tiirbini i¢in %9, solarsistem i¢in %10
giinlik kapasite kullanimi1 varsayilmistir. Enerji sisteminin giinliik tliketecegi

tahmini enerji Tablo 17’ de verilmistir.

GUNLUK ENERJI GUNLUK ORTALAMA | ORTALAMA GUC TUKETTIGI
TUKETIM TAHMINI CALISMA SURESI TUKETIMI (W) ENERJI (W-h)
Aydinlatma 3 350 950
Seyyar Aydinlatma 2 100 200
Isitma/Sogutma 6 3400 17000
Buzdolabi 10 60 600
Bilgisayar 9 60 540
Siterilizator 1 200 230
EKG Cihazi 0,5 30 15
Negatoskop 1 72 72
TOPLAM 19.607
Tablo 16:Saglik Unitesinde Tahmini Kullanilacak Enerji Tiiketimi
GUNLUK ENERJI Gucu KAPASITE GUNLUK URETICEGI
URETIM TAHMINI (kW) FAKTORU (%) TAHMINI ENERJI
(W-h)
Riizgar Jenaratorii 5000 9 10.800
Fotovoltaik 4000 10 9.600
TOPLAM 20.400

Tablo 17:Saglik Unitesinde Tahmini Giinliik Enerji Uretimi

Saglik tnitesindeki enerji iiretim analizini yaptigimizda; tnitedeki ihtiyaglar

karsilayacak hibrit enerji sistemi sebekeden bagimsiz olarak ¢aligmaktadir.
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Sistem, fotovoltaik pillerden ve rilizgar tiirbininden topladigi enerjiyi akiilere sarj
edecek, saglik {initesinde ihtiya¢ duyulan AC yiiklerin beslenmesi akiilerin

¢ikisina baglanan bir invertor ile saglamak'[atlr.7

Aktilerin sarj seviyesi PLC yardimi ile denetlenecek, Akii sarj seviyesi belirlenen
limitlerin altina diistiiglinde, sistem dizel jenaratdr vasitasi ile beslenecektir. Dizel
jenarator, ikili bir islev goriicek, bir yandan yiikleri kritik sarj seviyenin lizerine
sarj edecektir. Akiiler uyun sarj seviyesine geldiginde dizel jenaratér devreden
cikacaktir. Boylelikle, glines ve rlizgar enerjisinin uzun siireli yetersiz kaldig1 koti

kosullarda saglik tinitesinin elektrik ihtiyaci kesintisiz olarak saglanmis olacaktir.

Saglik iinitesinde belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda, sistem konfigiirasyonu
belirlenerek sistemin tek hat semasi ¢izilmistir. Kullanilan semboller Tablo 18’

de, kullanilacak teghizatin listesi ise Tablo 19’ da verilmistir.

Ij Fotovoltaik Panel
Akii Sarj Cihazi
@ Jenerator

—0 9_ Kontaktor

Lfi Sayag

—B 9_ Pako Salter
—FAH— V - Otomat

H R - Sont

inverter
@ Bir Fazli Bugonlu Sigorta
-®- DC Ampermetre
2 ? = Transfer Barast
== NH DC Sigorta
Akii

Tablo 18:Saglk Unitesinde Sistem Konfigiirasyonunda Kullanilan Semboller

7 ..
Atilim Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Enerji Sistemleri Miihendisligi Boliimii
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20024 V 2000
PV Panel
1
MPPT $arj
PVDC  Kontrol Onflesi
gatter  B0A NHDC 100 A
Q0O % A—e=
§ kW Rilzgar $arj Konlral
Jenaratbrd R2A Cnitesi 100& NHDC 100 A
©, A
¥ Otomat 6
o o o X s e % DC BARA
FRAHAER =
= P A
(g S g e g B NHDC 150 A
1 e O e =2
20x12 ¥ 200 Ah Jel AKD
RS0t ﬁ;'
%] BRW
Inverter
e Voons
Transfer
24 ﬁ Balaryest
§ kW Dizel o O
V Otomat O
$arj Kontrol
onuu“w NHDC 100A
—0 0— 20—
/
AC Y0kler

Sekil 38:Saglik Unitesinde Elektrik Uretim Sistemi (Solar Panel-Riizgar Tiirbini-Acil Durum Jenaratdrii)
Tekhat Semast

Aydinlatma hesaplarina bakildiginda saglik iinitesinin ihtiyaglarina uygun ve
konforlu bir bi¢imde aydinlatilmasii¢in gerekli hasaplamalar yapilmig ve her bir

boliim i¢in gerekli olan lamba tipleri ve sayilari segilmistir.
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KULLANILACAK

ACIKLAMA ADET
MALZEME
Fotovoltaik Panel 230 W 20
Solar Akii Sarj Cihaz1 | MPPT Kontrollii, S0A 1
Solar Akii 12x200Ah, Jel Akii 20
Riizgar Tiirbini 5kW 1
Dizel Jenarator S5Kw (Transfer Barasi ile Birlikte) 1
100A (Dizel Jenarator ve Riizgar Tiirbini i¢in 2
AKkii Sarj Cihaz
ayri ayri)
Invertor 4000W 1
Elektrik Panosu Otomasyon ve Dagitim 1
PLC Otomasyon L
Operator Paneli Otomasyon 1
Ampermetre DC (200A) 3
Sayac Monofaze 1
Busonlu Sigorta DC 12A (PV Modiiller igin) 10
Busonlu Sigorta 10
Imax 25A (PV Modiiller icin)
Yuvasi
PV DC Salter 4x32A 1
NH Sigorta DC 100A 750V 3
NH Sigorta DC 160A 750V L
NH Sigorta Althg1 ve 4
Imax 250A 750V
Yiik Ayraci
V-Otomat 32A 3
Kontaktor 32A 1

Tablo 19:Saglik Unitesinde Elektrik Uretim Sisteminde Kullamlacak Techizatlar

Hastaneler i¢in kabul edilen gerekli aydinlatma miktarlar1 tablo-20* de verilmistir.

Hesaplamalarda kullanilan formiiller ve agiklamalar tablo-21" de verilmistir.
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YER GENEL (LUX) OZEL (LUX)
Dr. Muayene Odasi 100 400
Gozlem Odasi 250 -
Acil Miidahele 300 -
Laboratuar 250 -
Mutfak 50 -
WC 50 -
Tablo 20:Hastaneler igin Aydinlatma fhtiyact
DENKLEM SEMBOL | ACIKLAMA
n= oo/ d1 n Lamba Sayisi
do Gerekli Toplam Isik Aksi
b1 Bir Lambanin Verdigi Isik Aksi
h Isik Kaynaginin Calisma Diizlemine
h=H-He H ggzﬁtilgﬁlg)l (m)
H Calisma Diizleminin Zeminden
| yiiksekligi (m)
== [axb]/[h X (a k Oda Endeksi
Sl a Kisa Kenar (m)
b Uzun Kenar (m)
o= Eog XS Xxd/n E, Gerekli Ortalama Aydinlik Diizeyi (1x)
S Aydinlatilacak Bolgenin Alant
d Kirlenme Fakorii
n Oda Verimi
SP=nXxP P Lamba Giicii

Tablo 21:Hasplamalarda Kullanilan Formiiller ve Ag¢iklamalar

Saglik tnitesinde bulunan alanlarin ihtiyaglar1 dahilinde yapilan aydinlatma

hesaplar1 yapilirken oda verimleri Tablo-22’daki degerler baz alinarak yapilmus,

oda alanlar1 g6z 6niinde bulundurularak hesaplanmistir.
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TAVAN 0.80 0.50 0.30
DUVAR 0.50 0.30 0.50 0.30 0.10 | 0.30
ZEMIN 0.30 | 0.10 | 0.30 | 0.10 | 0.30 | 0.10 | 0.30 | 0.10 | 0.30 | 0.10
ODA ..
ENDEKSI Oda Verimi (n)
0.60 024 023 [0.18 [0.18 [0.20 [0.19 [0.15 [0.15 [0.12 [0.15
0.80 031029 (024 023025024 [020]019 [016 |0.17
1.00 0.36 | 0.33 |0.29 [ 028 [0.29 [028 [024 [023 020 [0.20
1.25 041 [ 0.38 034|032 [033]031 [028 027 [024 [o0.24
1.50 0.45 [ 041 |0.38 | 036 [0.36 | 034 [ 032 [030 027 [0.26
2.00 051 | 046 |0.45 041 [041]038 [037 [035[031 |0.30
2.50 056 | 0.49 | 050 | 0.45 [0.45 041 [041 [038 035 [0.34
3.00 059 | 052 | 054 | 0.48 [0.47 | 043 | 043 [040 [038 | 036
4.00 0.63 | 0.55 |0.58 | 051 [0.50 | 0.46 | 047 | 044 041 |0.39
5.00 0.66 | 057 |0.62 | 054 [0.53 | 048 | 050 | 0.46 | 0.44 | 0.40
Tablo 22:0da Verim Tablosu
Doktor | Doktor F . .
Odasi Odas Gozlem | Bekleme "Ac11 Tesisat Mutfak WC+
.. Odasi Alani Midahale Odas1 Bekleme
(Genel) | (Ozel)
a (m) 2.49 0.75 1.6 2.49 2.17 1.76 1.37 1,05
b (m) 3.87 2.49 6.5 4.02 2.49 2.49 2.49 1.65
H (m) 25 25 25 25 25 25 25 25
H.ym) | 085 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85 0.85
h (m) 1.65 1.65 1.65 1.65 1.65 1.65 1.65 1.65
k 0.82 0.31 0.70 0.83 0.70 0.56 0.54 0.38
1 0.31 0.18 0.28 0.31 0.28 0.24 0.24 0.19
E, (Ix) 100 400 250 50 250 50 250 50
S (m?) .64 1.86 10.5 10.0 5.40 4.40 3.41 1.68
d 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25 1.25
do (Im) | 3886 5187 11714 2018 6030 1148 4440 552
Secilen | VL-DF- | VL-DF- [ VL-DF- | VL-DF- [ VL-DF- [VL-DF- | VL-DF- | VL-HB-
Aegl € || 2251- | 2251- | 2251- 2251- 2251- 2251- | 2251- 11207
mpu 6CW | 12CW | eCwW 12CW 12CW 12CW | 12CcW cw
$; Im) | 700 1400 700 1400 1400 1400 1400 540
n 8 2 12 2 4 1 4 1
P (W) 10 20 10 20 20 20 20 7
P (W) 80 40 120 40 80 20 80 7
E (Ix) 144 216 179 69 232 61 315 49

Tablo 23:Saglik Unitesi Aydinlanma Hesaplar
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Aydinlatma sisteminde gii¢ tiiketimini azaltmak i¢in power led teknolojisi, konfor
acisindan 6000K renk sicakligina sahip aydinlatma iirlinleri tercih edilmistir. Her
boliim i¢in kullanilan parametreler, hesaplar, segilen ampul tipleri ve sayisi,
giicleri, beklenen aydinlatma aks1 Tablo-24’ de verilmistir. Tablo-25" de ihtiyag
duyulan toplam ampul, armatiir ve diger elektrik tesisati bilesenlerinin listesi

verilmistir.?

Bir Fazli Normal Priz

Bir Fazli Kapakh Topraklama Priz

Bir Kutuplu Anahtar

Bir Kutuplu Seri Anahtar Komitatdrii

Telefon Prizi

Led Florasan

Buat

Aydinlatma Armatiirii

Telefon Kablosu

Klima Aygit1

Enerji Analizorii

[
aara o] | st
[

Sayag

e} é Kagak Akim Rolesi
&+ Masa Lambasi

Tablo 24:Saghk Unitesindeki Elektrik Projesinde Kullamlan Semboller

LINYE ISIK PRIZ LINYE LINYE | LINYE | TABLO ES ZAM.
NO ADETI ADETI AKIMI SIG. GUCU GUCU GOG (W) ACIKLAMA
(A) (A) W) W)
1 7 - 0.95 6 208 Aydmlatma
Priz (EKG,
2 - 4 48 16 | 1052 Negatoskop,
Klima, Seyyar
Lamba)
Priz (Bilgisayar
3 ) 4 53 16 1170 Sterilizator,
Buzdolabi,
3880 (es :
Klima)
zamanlilik Priz (Klim
4850 kat say1s1 0.8 s ( (L ;’b
4 - 4 5.2 16 1150 olarak eyyar --amoa,
. Muhtelif Cihaz)
secilmigtir.)
5 4 - 1.3 6 280 Aydinlatma
Priz (Klima,
Masa Lambasi,
6 - 3 45 16 990 Seyyar Lamba)
ANA
KOLON 11 15 22.05 32 4850

Tablo 25:Saghk Unitesindeki Elektrik Yiikleme Cetveli

8 .
Atilim Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Elektrik Miihendisligi Boliimii Tarafinda Hazirlanmustir.
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Sekil 39:Saglik Unitesi Aydinlanma ve Elektrik Projesi
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5.2.3.Saghk Unitesinin Uretimi ve Montaji

Projenin afet bolgelerine uygun bicimde gelistirilerek katlanabilir, hizla ve
kolaylikla tasarlanabilir, tasinabilir kurulabilir modellere doniisme potansiyeli
yiksektir. Saglik initesi, uluslararasi yardim kuruslarima ve AFAD igin acil

durumlarda kullanilmak tizere Onerilmektedir.

At1l konteynerlardan iiretilen saglik iinitesi tasarimi yapilan projeye uygun gerekli
yiizey bosluklar1 agildiktan sonra hijyenik temizlik malzemeleri ile dezenfekte
edilmektedir. Belirlenen malzemelerin montajlari ve yerlesimleri yapildiktan
sonra yerlesim projesine sadik kalinarak tefris elemanlar1 ve medikal elemanlar
yerlerine sabitlenir. Nakliye sirasinda bu elemanlar hem zarar gérmemis olur
hemde saglik {iinitesinin kullanimi yapilacak bolgeye konumlandirildiginda

hizmete girme siiresi hizlandirmaktadir.

Konteynerlar1 birbirine baglayan kortik detayinda bulunan tekstil malzemesi hafif
ve mukavemeti bir iirlin oldugundan metal profillerle ve mekanik kol detay: ile

saglik tinitesinin kurulumunu kolaylastiran bir etken olmaktadir (Sekil 40).

| | /'

/
Is1 Yalitimhi Tekstil Malzeme /
\_ Teleskobik Ayak

< Hareket Yonu N

Sekil 40:Saglik Unitesi Mekanik Kol Detay1
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Afet bolgesine getirilen barinaklarin hizli bigimde kurulmasi gerekmektedir.
Yapilan arastirmalara gore her yerlesimde barimaklarin maksimum 13 giin icinde

kurulmasi gerekmektedir (Sey, vd., 1987).

Onerilen saglik iinitesi, afet alanina modiil bigiminde tasmabilmekte, 3-5 saat

icinde kulumu tamamlanip, hizmet vermeye baslamaktadir.

Teleskobik ayak teknolojisi konteyneri 1.6 metre yiikseklige kadar kaldirabilen
dort hidrolik ayagin uygulamasidir. Bu teknoloji sayesinde bir aracin konteyner
altina girebilmesi ve konteynerin kendi kendini yiikleyebilmesi saglanir. Hidrolik
ayaklar ulasim sirasinda kdse ceplerini otururak standart 6l¢iilerin i¢inde kalirlar.

Boylece montaj i¢in olduk¢a az zaman harcanmakta ve iinite montaj1 her iklimde

ve kosulda rahat bir bicimde yapilabilmektedir.

5.2.4.Saghk Unitesinin Depolamasi

Ihtiya¢ dahilinde belirli miktarda saglik iinitesi iiretilmektedir. Uretilen saglik
tiniteleri depolarda stoklanarak acil durumlarda ya da ihtiya¢ duyulan bolgelere
kara, hava ya da deniz yoluyla taginmaktadir.

5.2.5.8aghk Unitesinin Maliyeti

Saglik iinitesinin atil durumda olan, zaman i¢inde islevini yitirmis yik

konteynerleri projelendirilmesi maliyeti biiylik oranda diisiirmektedir.

Unitenin catisinda bulunan giines panellerinin ve riizgar tiirbinii sayesinde saglik

linitesinin enerji ihtiyaci alternatif enerji kaynaklari ile kargilanmaktadir.

Bir yesil yap1 olarak tasarlanan iinite kendi kendine yetebilen bir yapiya sahiptir.
Enerjide tasarruf, devletin ekonomisine katkida bulunmaktadir. Ancak tasima ve

depolama asamalar1 kismen daha pahali olmaktadir.
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5.2.6.Saghk Unitesinin Nakliyesi

Afet sonrasi ya da ihtiya¢ duyulan bolgelere saglik {initesi gonderilecegi zaman
depolarda bulunan modiiller istenilen boélgelere sevk edilmektedir. Saglik

modiilleri; hava, kara ve deniz yoluyla tasiabilmektedir.

Konteynerlar kara yollarinda tir araciyla taginabilmektedir. Bir tir, bir adet 40’lik
konteyner tasiyabilmektedir. Modiil yatay bir sekilde yerlestigi takdirde bir tir, 2

ayr1 saglik tinitesini tagiyabilmektedir.

Hidrolik ayak sistemi sayesinde 1.6 metre yiiksekligine kadar kendini kaldiran
modiiller tirlara kolaylikla yiiklenmekte ve indirilmektedir. Saglik tinitesi yiikli
araglar, istenilen bolgesine ulastigi zaman, baska bir araca gerek duymadan (6rn.
Ving) kendini tirdan indirerek hem zamandan hem de maliyetten tasarruf

saglayarak kisa bir siirede kurulum gergektesmektedir.

Resim 33:Saglik Unitesinde Kullanilan Teleskopik Ayak Sistemi ve Tir Aracina Yiiklenmesi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr
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Saglik tinitesinin havadan ulasimi i¢in C-130 kargo ucagina 2 modiil sigmaktadir.
Acil durumlarda istenilen ¢ok uzak bolgelere ya da ulasilmasi zor boélgelere

ulagimi saglanabilmektedir.

Resim 34:Saglik Unitesinin C-130 Kargo Ugagma Yiiklenmesi ve Yerlesimi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr
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5.2.7. Saghk Unitesinin Sokiilmesi ve Yeniden Kullanilmasi

Saglik {initesi kapsaminda kullanilan konteynerlar modiiler bir sistem
olusturmaktadir. Toplama ve bakim islemlerinden sonra 3 modiil olarak

depolanmaktadir.

Ihtiyag duyulan bolgeye gonderilmek istendiginde, montaji atdlyede yapilir ve
modiil olarak gonderilir.Bolgeye ulasan modiiller c¢ok fazla teknik bilgi
gerkmeksizin kurulumunun ger¢eklesmesi i¢in koriiklii gegis sisteminin ve ¢elik

makas sisteminin konteynerlara baglantis1 yapilabilmektedir.

Tekrar kullanilmak istendiginde atdlyede gereken bakimlar: yapildiktan sonra acil
durumlarda kullanilmak iizere depolara teslim edilmektedir. S6kme ve yeniden
birlestirme islemleri atdlyede yapildigi zaman daha az parca kaybina ve hasara

neden olabilmektedir.

5.2.8.Saghk Unitesinin Dayamklihg

Konteyner yiizeyi darbelere ve dis etkilere karsi oldukca dayaniklidir. Celik
makasin profillere birleserek yumusak olan orta koriik gecis boliimii daha giigli
ve dayanikli kilmaktadir. Saglik {initesi, dogal ve yapay dis etkilere kars1 (yagmur,

kar, asr1 sicak/soguk, nem, riizgar/firtina, yangin) dayaniklidir.

5.2.9.Saghk Unitesinin Yardimci Ekipmanlar

Konteynerlardan tasarlanan saglik iinitesi, modiiler bir sisteme sahip oldugundan
ayakta tedavi modiiliinden baglayarak tam tesekkiilii hastane yapisina kadar
modiiller eklenerek elde edilen bir yapt olma Ozelligini tasimaktadir. Bu

durumlarda teknik agidan yardimci ekipmanlara ihtiya¢ duyulamaktadir.

Medikal cihazlar basta olmak iizere yapinin diger elektiriksel ihtiyacini
karsilamak {izere mobil jenaratdr sistemleri devreye sokulmaktadir.Istenildigi
taktirde sehir elektrik sebekesine baglanti saglanana kadar bu sistem ile

desteklenmektedir (Resim 35).
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Resim 35:Saglik Unitesinde Kullanilan Mobil Jeneratér Sistemi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr

Resim 36:Saghk Unitesinde Kullanilan Mobil Klima Sistemi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr
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Resim 37:Saglhk Unitesinde Kullanilan Tagima treyleri
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr

Resim 38:Saglik Unitesinde Kullanilan, Konteynera Adapte Edilebilen Sisme Cadir Sistemi
Kaynak:http://www.turmaks.com.tr

Sisme cadir, hava dolu borulardan olusan bir iskelete sahiptir. Yaklasik 6 dakikada
kolaylikla otomaitk olarak sisirilerek kullanima hazir hale gelmesi sisme cadirt acil
durumlar icin ideal kilar. Toplandiginda kiigiikk bir hacme sigmaktadir. Modiiler
tasarimi1 sayesinde ¢ok degisik diizenlerde sistemler olusturulabilir. Sert kosullara
dayanikli, yangin ve UV gecirimsiz kumasi, ¢adirin tamaminda HF kaynak teknigi ile
tek parca olusturacak sekilde birlestirilmistir.
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5.3.BOLUM DEGERLENDIRMESI

Tez kapsaminda tasarlanan yapimin saglik iinitesi fonksiyonuna sahip olmasi ve
yesil yap1 Ozelligi tasimasi sebebleriyle disiplinler arasi bir ¢alismadir. Projenin
kendine 6zgli olmasinin nedeni kendi kendine yetebilen bir saglik iinitesi olma

ozelligi tasimakta olan proje, her tiirlii enerji ihtiyacini karsilayabilmektedir.

Tez kapsaminda tasarlanan projede 2 adet 20 feetlik (6.1m x 2.4m) ve 1 adet 40

feetlik (12.1m x 2.4) toplam 3 adet konteyner kullanilmis olup, toplam proje alani
58,56 m*’ dir.

Segilen konteynerlerin, birbirine belli noktada temas edecek sekilde koriikli gegis
sistemi ve birlikte katlanir zemin ddsemeleriyle birbirlerine baglantilar
saglanmustir. Iki kiitlenin birlesme noktalari, sirkiilasyon alani ile bekleme alam
olarak tasarlanmistir. Gézlem odas1 bir modiilde, doktor odasi acil miidahale alani,
ve bekleme alani bir modiilde bayan ve bay wc, laboratuvar ve tesisat odasi diger
bir modiil de yer almaktadir. Dikdortgen modiillerin kaydirilmasiyla yapinin giris

tanimlanmistir.

Saglik tnitesinde siirdiiriilebilir malzemeler kullanilmigtir. Saghik yapisi olma
ozelligi nedeni ile toksik bilesen icermeyen ve mekanin hava kalitesini olumsuz

etkilemeyen malzemeler projede yer almistir.

Saglik tnitesinin elektrik enerji ihtiyaci, iklimlendirme sistemi, aydinlatma
sistemi ve kullanilacak tiim cihazlar (tibbi cihazlar da dahil) g6z Oniinde
bulundurularak belirlenmistir. Mobil bir saglik iinitesinin gorev yapacagi
bolgedeki olanaklar 6nceden tahmin edilemiyecegi icin 1sitma ve ayni zamanda
sogutma islevini yerine getirebilecek en uygun ara¢ olarak klima kullanilmasi
uygun goriilmiistir. En 6nemli noktalardan biri enerjinin dikkatli bir bigimde
kullanilmas1 olacagindan, aydinlatma i¢in verimi en yiiksek teknoloji olan power
led teknolojisi kullanilmistir. Yapilan analizler sonucu kurulu gii¢ 4.4 kW olarak
belirlenirken, maksimum giinliik enerji ihtiyact ise 19.6 kWh olarak tespit

edilmistir.
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Elektrik {iretimi i¢in, gliniimiizde yenilenebilir enerji kaynaklari arasinda en ¢ok

one ¢ikan riizgar ve giines enerjisi tercih edilmistir.

Saglik tinitesi istenilen bolgeye ve kullanilan medikal ekipmana gore degisiklik
gostermekle birlikte, riizgar tlirbini i¢in %9, fotovoltaik paneller i¢in %10 kapasite
faktorii varsayilarak, gerekli enerji ihtiyacini karsilamak {izere 4.6kW giiclinde
fotovoltaik panel, SkVA giiciinde riizgar tiirbini kullanilmis ve schir sebekesinden
bagimsiz hibrit bir sistem tasarlanmistir. Riizgar enerjisinin rastlantisal niteligi ve
giines enerjisinin ise belirli saatlerde etkin olmasi nedeni ile depolama
gereksinimini karsilamak tizere 2400 A-h batarya kapasitesi yeterli bulunmustur.
Iklimsel, riizgarm uzun siire esmedigi ve havanmn kapali oldugu durumlarda
olusabilecek enerji kesintisi igin SkVA giiciinde dizel jenerator ile bataryalarin
doluluk oraninin belli bir degerin altina diismesi durumunda devreye girmek iizere

acil durum enerji kaynagi olarak tasarlanmaistir.

Enerji liretim, elektrik ve tesisat projeleri mimari ve i¢ mekan tasarimina uygun

bir bi¢cimde ¢izilmistir.

Tasima, depolama, montaj, yeniden kullanim ve yardimci elemanlar ile ilgili

olarak bilgilere deginilmistir.
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VI.BOLUM

DEGERLENDIRME VE SONUC

Projenin amaci, alternatif enerji kaynaklar1 kullanilarak, gerektiginde farkli
mekanlarda ve farkli islevlere uyarlanabilecek bir yapi1 modeli olusturmak; bu

modeli, ekonomik ve hizli yapi liretim potansiyeline doniistiirmektir.

Ulkemiz dogal afetler agisindan oldukga riskli bir bolgede oldugundan projenin
afet bolgelerinde ve kirsal alanlar ile ihtiyag duyulan biitiin alanlarda uygun
bicimde gelistirilerek katlanabilir, hizla ve kolaylikla kurulabilir bir modiil elde

edilmisgtir.

Disiplinler arasi bir ¢alismanin iirlinii olarak, gelismis bir teknoloji kullanarak
hazirlanmis, saglikli, rahat, kullanimi1 kolay, kendi kendine yeten, esnek bir yap1

elde edilecek bir proje ortaya ¢ikartmak bu ¢alismanin hedefi olmustur.

Yiik tasimaciliginda kullanilan konteynerler zaman icinde kullanilamayacak hale
gelmekte ve atil durumda kalmaktadir. Bu konteynerlerin diisiik maliyetlerle elde
edilmesi ile hizli kurulmasi ve dayanikli olmasi yapi elde etme siirecini zaman ve
parasal agidan olumlu etkileyen bir faktdr olmaktadir. Bir taraftan atil durumda
bekliyen konteynerlarin bir kez daha iiretime dahil edilmesi 6te yandan Seviye-1
saglik Ttnitesinin insasinda-liretiminde maliyetin distriilmesi ve kullanimi
sirasinda da kendi kendi kendine yetebilmesi projenin ekonomik anlamda 6nemli

bir boyutudur.

Bu proje kapsaminda atil/atik malzemenin yeniden kullanimi ve siirdiirtilebilir
sisteme adapte edilerek diizenlenmistir. Ayn1 zamanda islevselligi ve estetik
tiriinler elde edilmesi agisinan oncii bir ¢aligma olan saglik iinitesi, farkliligi, hizi,
diisik maliyeti, estetigi ve pratikligi blinyesinde barindiran proje yeni mobil

saglik yapilarina destek olacak bir ¢aligmadir.
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Higbir tasarim 0Ozelligi olmayan konteynerlerden 0zgiin tasarimlarla gerek ig
mekan, gerekse kiitle tasariminda yeni mekansal bi¢imler elde edilmesi, tasarim

Olceginde bir katki saglamistir.

Diinyada ve lilkemizde yap1 sektoriinde kullanim yogunlugu artan yenilenebilir
enerji kaynaklarinin Seviye-1 saglik iinitesinde uygulanmasi Oncii bir ¢aligma

olmaktadir.

Olusturulan saghik modiilii, tiretim sektoriinde alternatif enerji kaynaklariin
kullanildigi, ekonomik ve hizli {iretim modeli olmasimin yani sira gerektiginde
farkli mekanlarda ve farkli islevlere uyarlanabilen bir yapi/mekan modeli

olmaktadir.

Konteynerlarin birbirlerine olan baglantisi mekanik diizenek olmasi yapiya
dinamik siradig1 bir goriintii saglamaktadir. Modelin yerden yiiksek olusu ya da

yerle temas etmemesi, modelin dinamik goriintiisiinii desteklemektedir.

Elektrik iiretimi icin, gerek uygulama kolayligi ve gerekse de birgok bolge ile
uyumlu olmasi nedeni ile glinlimiizde yenilenebilir enerji kaynaklar1 arasinda en
cok one cikan riizgar ve giines enerjisi tercih edilerek siirdiiriilebilir, yenilenebilir
enerji kaynaklarndan faydanilmis ve kendi kendine yetebilen bir saglik {initesi

olusturulmustur.

Saglik birimi modiiliinde konteynerlarin sayilara arttirilarak yeniden tasarlanmaya
olanak saglamakta, kullanim alaninm bilyiitiilmesi miimkiin oldugundan, modiiler

bir sisteme doniisebilmektedir.

Tez kapsamindaki saglik iinitesi (Seviye-1) ilk miidahele birimi olarak
tasarlanmigtir. Mekansal kurgu ve alanlar galigsanlar ile kullanicilar igin yeterli bir
seviyededir. Istenildigi taktirde bu saglik {initesi yar1 kapsamli (Seviye-2) bir
mobil hastanaeye doniistiiriilebilmektedir. Yar1 kapsamli birimler 50 ile 100 yatak
arasi yatak kapasiteli, seviye-1 de bulunan boliimlerle beraber ,ameliyathane,
yogun bakim {initesinin yer aldig1 ve cerrahi, radyoloji gibi bir ¢ok birimi i¢inde

barindirmasi sebebi ile 22 adet saglik iinitesinin birlesiminden meydana gelerek
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mekansal kapasiteyi saglamaktadir. Kapsamli ve tam tesekkiillii mobil hastaneye
de (Seviye-3) doniisebilen modiil 100 ve {istii yatak kapasiteli olmasi ve tam
tesekkiillii bir hastanede bulunmasi gereken biitiin béliimler ile donanimsal
elemanlar1 i¢inde arindirmasi s6z konusu oldugu icin mekansal alanlarin
kurgulanmasi ve yeterliligi 43 adet saglik {initesinin bir araya gelmesiyle alansal

yeterlilige ulagsmaktadir.

Tasarlanan saglik modiiliiniin; Yasam Dongiisii Degerlendirme (YDD) yontemleri
acisindan incelendiginde kriterlere bagli sertifika programlarindan LEED ve

BREEAM ile bir degerlendirmesinde asagidaki basliklara dikkat edilmektedir.

LEED H - Saglik Yapilari; Saglik yapilarimin kendine 6zgii gereksinmelerini
dikkate alarak hazirlanmis olan LEED Saglik Yapilar1 puanlama sistemi, yatan ve
ayakta tedavi edilen hastalara servis hizmetlerinin ve uzun dénem saglik koruma
hizmetlerinin kalitesini degerlendirmektedir. Medikal ofisler, ile tibbi egitim ve
arastirma merkezlerini de kapsamina alan bu puanlama sisteminin Kriterleri
arasinda kimyasal ve ¢esitli zararli maddelere kars1 duyarlilik, otoparktan yiirtime
uzakligl, dogal alanlara ulasim gibi konular yer almaktadir. Bu puanlama sistemi

Green Cuide for Healthcare ve USGBC ile 4 yil isbirligi yapmay1 dngormektedir.

Arazi kullanim1 ve ekloji
Su etkinligi,

Enerji ve atmosfer,
Malzeme ve kaynaklar,

I¢c mekan cevre kalitest,
Yenilik ve tasarim siireci,
Akilli yerlesim ve baglanti,

Mabhalle dokusu ve tasarimi,

© 0o N o gk~ wbhPE

Yesil yapim ve teknoloji.

Bagliklar1 altinda toplanmakta olup, veriler etkinlik, kalite ve siirdiiriilebilirlik

esaslarina gore puan kazanmaktadir.



151

Yapilar1 enerji tiiketimi, ¢evresel performans ve i¢ mekan hava kaliteleri agisindan
degerlendirmeyi hedefleyen BREEAM bir dizi performans kriterinin karsilanmasi,
hatta Otesine gegilmesiyle puanlandirma yapmaktadir. Bu puanlar dokuz
kategoriye ayrilmakta olup, yapilar1 gerek tasarim gerekse isletme, bakim ve
onarim esaslarina gore ele degerlendirmektedir. Bu degerlendirme kategorileri

asagidaki sekilde siralanmaktadir:

Bina yonetimi,
Saglik ve konfor,
Eneriji,

Ulasim,

Su,

Malzemeler,
Arsa kullanima,
Cevre ekolojisi,
Kirlilik.

Tez kapsaminda olusturulan saghk tnitesi bu iki sertifika sisteminde arazi ve

© 0 N o g Bk~ w DN PE

konum acisindan bir belirleme yapilamadigindan diger basliklar {izerinden
degerlendirildiginde LEED 60-79 puan arasi Altin Sertifika, BREEAM %70-85

ile miikemmel (Excellent) derecelerini alabilmektedir.

Projenin afet bolgelerine uygun bi¢imde gelistirilerek katlanabilir, hizla ve
kolaylikla tasarlanabilir, taginabilir kurulabilir modellere doniisme potansiyeli

yiiksektir.

Projenin gelistirilmesi durumunda, sadece kendi kendine yetmesi degil,
yakiindaki yapilara da destek vermesi ve ayni zamanda bu {initelerin su iistiinde

de hizmet verebilme olanagi s6z konusu olabilir.
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