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OZET

SADEGH BARENII, Nasim, Gebelik ve Bebek Imgesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2016.

Annelik ve annelige 0zgii duygular ge¢misten giinlimiize biitiin toplumlar1 etkileyen
konulardandir. Bu konular ¢esitli donemlerde, hem sanat alaninda hem de sosyoloji, felsefe
ve psikoloji gibi bilim dallarinda arastirma malzemesi olmustur. Annenin kendi iginde
yasadigi olumlu ve olumsuz duygular ve yansittigr gelgitli ruh halleri, ¢esitli toplumlar ve
sanat¢ilar acisindan ¢ok farkli sekillerde anlamlandirilir ve ifade edilir. Bu siireci yasamis
olan sanat¢i anneler, duygularint giinliikler tutarak yazili bir sekilde ifade ettikleri gibi
gorsel sanatlar alaninda da ¢ok zengin yorumlara ulagsmiglardir. Gorsel sanatlar agisindan
ele alinan yorumlarda, kadinlarin hak ve esitsizligi, toplumsal statiisii, toplumda algilanma
bi¢imi, toplumsal cinsiyet, kadinin toplumdan beklentileri vb. gibi sorgulamalarla,
cogunlukla toplumsal bir elestirinin yansitildigi hamile kadin imgeleri zaman zaman bir
anne agisindan belirsizlik igeren bir i¢ diinyanin, somutlastirilmis birer yansimasi ortaya

konulur.

Anahtar Sozciikler

Gebelik, Anne, Bebek, 1mge
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ABSTRACT

SADEGH BARENIJI, Nasim, Pregnancy and Baby Image, post graduate thesis, Ankara,
2016.

Maternal and maternal feelings, specific to motherhood, are the issues that affect all
societies from the past to the present. These issues have been the foci of research topics in
various fields such as art, as well as sociology, philosophy and psychology. Different artists
and societies express the positive and negative emotions that the mother has experienced in
her life and the volatile moods, in very different ways. Artist mothers who have lived
through this process have expressed and kept their feelings in written diaries and have
reached very rich interpretations in the field of visual arts as well. In the interpretations of
the visual arts, the criticisms on women's rights and inequality, social status, their
perception in a gender-based society, women's expectation from society, and generally
pregnant women's images, are often reflected in social criticisms that sometimes reveal an

unknown inner world from mother’s viewpoint.

Key Words

Pregnancy, Mother, Beby, Image



ICINDEKILER
KABUL VE ONAY .euuittuieittieeetieeeetueeeesneeessneemeesiessssnsesssesessnesssmessaessaees i
BILDIRIM....c.uiitiiiiiiiiiiiiii it ceeeeteeeteeeteeeneeaneesaeesnnssersnnnsene e ii
[0 D NPT Iii
ABSTRACT cetuittteertneeertneeerseersneeersneeessnsesssessssesessnessssnssmssnssssnessnnns iv
TESEKKUR....uivuiiuniiiitirtieeeeuerneererteenersesseesesssessesseessessesssesnesss X
| (00 1)) 01 5Q 1 51 ) 2 S \Y;
[@10) 235 21 31 91 23 20 D) 12 1] ES U Vi
(€] 123 KPR 1
1. BOLUM: ANNE VE BEBEK IMGESI .........c.cccoooviiviieiiieeeeeeeeeee e, 3
1.1. Anne Acisindan Dogum 6ncesi, dogum ve dogum sonras1 siireci sanatsal
anlamda sorun edinen sanatgilar................coiiiiii i, 3
1.2. Annelik GUNIGKIETI. . ..o ooii e, 18

1.3.Edebiyatta Biling Akis1 Teknigi ile Gorsel Sanatlarda Rastlantisallik,
Dogaglama ve Otomatizm Tlkesi TlisKisi..............ccooeiiiiiiiiiiiinin, 19

2. BOLUM: MONOLOG “HER SEY O GUNDEN BASLAR”....................25

2.0 O GUNL et 25
2.2. Neden Cocuk Sahibi Olmak IStiyoruz?...........ccceceeveverririiuerereiseccreresneeann, 32
2.3. Ben Hamileyim SOKU!........ccooiiiiiiiiii e 34
2.4. Anne Olmak I¢in Geg Mi Kaldim?.........cccoovvvvviviriierereeeeneeeseseseeenenenesenennens 34
2.5. K1Z M1 ETKEK Mi7....oiiiiiiiiiiie et 35

2.6. ISIMIE NE OISUN PEKI?.. .ot e e e e eae e e e ee e e aeeaeeaeeeaae s 37

vii



viii

2.7. Kisir Da Olabilirdim?........cceiiiiiiiiiiiciieieeee e 38
2.8. TaSIYICT ANNCICT. . ...\ttt e e 40
2.9. Giizel Olan Anneligi Kazanmak................coooiiiiiii i 41
2.10. Bende Her Kes Gibi Dogumdan Korkabilirim!.............ccccoviviniiiniinennnnn, 42
2.11. Hamileyken BoSaninea ..........o.o.vvviiiiiiiiiiiiiiiiieeei e 44
2.12. Savas Cocuklari...........oooiiiiiii i 45
2.13. Kurtajin AGIr YUKU. ....ovoniii e e 47
2.14. Fahise Anneler...... ..o e 49
2.15.  Zulimkar Dogan ANneler...........coooiiiiiiiiiii e 50
2.16.  SANatCl ANNC........oietiiii i e 52
3. BOLUM: RESIMSEL IC MONOLOGLAR...........c.cccccooeviiiennn. 55
3.2, UYGUIAMAIAT........coiiieiiecie ettt sre et reeaeas 62
SONUC. 4 .. 4. a4 ....... .9 . . B . ......... 81
KAYNAKCGA . ..o e 83

OZGECMIS . ..o 85



GORSELLER DIZINi
Gorsel 1. Monica Sjoo, Dogum, 1968,..........cccociiiiiiiiiiieiiee e 4
Gorsel 2. Judy Chicago, Dogum G6z Yaslary, 1982.........ccoviiiiiiiiiiiiiiien . 5
Gorsel 3. Paula Modersohn-Becker, Oz Portre, 1906. .......ovueu i, 6
Gorsel 4. Frida Kahlo, Henry Ford Hastanesi, 1932/..........ccccoiiiiiiniiciiicncnc e 7
Gorsel 5. louise bourgeois, Femme Maison, 2004..........ccccoveieiiiieninineene s 9
Gorsel 6. Louise Bourgeois, Dokuma Cocuk, 2002...........cccceiieriiiiiiinnieiieesee e 10
Gorsel 7. Louise Bourgeois, Hamile Kadin ,2008............cccooeiiiiiiiniinniiiiene e 10
Gorsel 8. Louise Bourgeois, ANNe , 1999........ccciiiiiiiniiieie et 10
Gorsel 9. Louise Bourgeoise, Bicak Kadin, 2004............ccocoviereiiienieniesienieeeseeseeeens 11
Gorsel 10. Kiki Smith, Rahim, 1986............ccccviiiiiiiiececre e 12

Gorsel 11. Kiki Smith, Omurga, 1990..........cccoiiiiiiiii e L2

Gorsel 12. Kiki Smith, Dogum, 2002...........cooiiiiieie e 13
Gorsel 13. Niki De Saint Phalle, O- Katedral, 1966.............cccccooiireiiiiniinneenene 14
Gorsel 14. Birgit Jirgenssen, Yuva, 1979 ... 15
Gorsel 15. Birgit Jiirgenssen, 1979, Anne Anist/ Memento MoOri........cccovveienvenineennn. 15
Gorsel 16. Canan Senol, Cesme, 2009. ... e 16

Gorsel 17. Canan Senol, kibele, 2000.............ccoiiiiiriiiiie e eciieeeeesieeeeseseeee e LT
Gérsel 18. Giil Tlgaz, ben sugluyum, 2002............ccoiviiiiiieieiieeeiieieiiieeen 18
Gorsel 19. Nasim Sadegh, Savas, 2012.........coiiiiiiiiiiiii e 40

Gorsel 20. Judy Chicago, Vajing, 1974 . ........ooiiiiiiciie e 57



Gorsel 21.

Gorsel 22.

Gorsel 23.

Gorsel 24.

Gorsel 25.

Gorsel 26.

Gorsel 27.

Gorsel 28.

Gorsel 29.

Gorsel 30.

Gorsel 31.

Gorsel 32.

Gorsel 33.

Gorsel 34.

Gorsel 35.

Gorsel 36.

Gorsel 37.

Gorsel 38.

Gorsel 39.

Gorsel 40.

Gorsel 41.

Georgia O’Keeffe, Siyah Iris, 1926............cocoovveieeeeeeeeeeeereeean, 57
Kazimir Malevich, Beyaz Ustiinde Beyaz, 1918.............................59
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............ccovvviniiiiiiiiieiesieeneeee .02
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............c.ccceeviiiiiiicicieeieeeeeennnn.03

Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............ccoevviiiiniiiieieeiee .. 04

Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............cccooviviiiiiiiiiiereeieceeeeennn. 05
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016............cccooviiiiiiiiiiiiiiee e, 66
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............ccoveviiiiiiiiiiicieeeieeeennn. 07
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........c.cooiiiiiiiiiiiiiiiei e, 68
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............cccoivviiiiiiiiiieecieceeieeeen. 09
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........c.cooiiiiiiiiiiiiice e, 70
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........c.coviiiiiiiiiiieeeeeeee e, 71
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016.............ccoviniiiiiiecieiieeeeeeeeeeeeenn 12
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........c.ccoviviniiiiieieeeeeieieieseeeeeen. 13
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........c.ccoovriiiiiiiiiiiiiiieie e 74
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016...........ccoovviriiiiiiiiiie e, 75
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........cccverurriereeienienieeeeseene e 76
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........cccceiiieiieiiieiie e 77
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........cccueruerieneeieiieneeeeseesie e e e 78
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........cccueruerieneeieiieneeeeseesie e e e 79
Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016..........cccceiiieiieiiieiie e 80



Xi

TESEKKUR

Bu caligmanin hazirlamasinda her zaman emegi gecen saygi deger danisman hocam Dog.
Serap Emmungil Karamanoglu'na tesekkiir ederim. Ayrica konu se¢iminde bana destek

olan degerli hocam Prof. Cebrail Otgiin’e ¢ok tesekkiir ederim.

Hacettepe Universitesinde resim béliimiinde yiiksek lisan yapmak degerli hocalarim, Prof.
Hiisnii Dokak, Doc¢. Hasan Kiran, Do¢. Zuhal Baysar Boerescu esliginde benim i¢in 6nemli

bir yere sahiptir.

Beni bir varlik yapan, bana giliven veren ve yoluma 151k sagan, babam Hasan Sadegh ve
Annem Raziye Khaleghi’ye, her zaman kalbimi 1sitan ve her tiirli destegini benden

esirgemeyen esim Raheb Mohammedi’ye manevi desteklerinden dolay1 tesekkiir ederim.

Hep arkamda duran kardeslerim Ares, Ulduz ve Nigar’a, Kayinpeder ve Kayinvalidem,
Akrem khosveght ve Rugheyye Kebiri’ye sonsuz tesekkiirler ederim. Bu tezi, bende

annelik duygusunun kivilcimini uyandiran kelebek omiirlii kizim ELYAN’ya sunuyorum.



GIRIS

“Gebelik Ve Bebek Imgesi” bashkli bu yiiksek lisans Tezi, bir anne icin, hamilelik
siirecinde yasanilan yogun duygularin sanatsal bir dille ifade edilebilmesi amaciyla
hazirlanmistir. Arastirmanin konusunu, dogumdan Once annenin hamilelik déneminde
yasadig1r annelik duygulari ve bu donemdeki anne ve bebek iligkilerinin gorsel dile
yansimasi olusturmaktadir. Literatiirde konuyla ilgili baz1 dolayli ¢aligsmalar bulunmasina
ragmen hamilelik doneminde anne duygular1 ve bebek imgesi gibi bir calismaya

rastlanmamuistir.

Annelik ve annelige 6zgii duygular gegmisten giiniimiize biitiin toplumlar1 etkileyen bir
olgu olarak siiregelmektedir. Bu duygular gesitli donemlerde sanatgilar, psikologlarin ve
sosyologlar gibi bilim adamlarinin aragtirma malzemesi olmustur. Giiniimiizde bu olgu

sanatgilarin ilgi odagi olmaya devam etmektedir.

Gebelik donemi bir¢ok anne ig¢in mutluluk, tziinti, yalmzlhik ve birliktelik gibi karsit
duygulart bir arada barindirir. Anne aday1 bir yandan heyecanlt bir bekleyis yasarken bir
yandan da yasadigi heyecan sonucu kaygilar1 da beraberinde getirir. Bebegin sagligi,
dogum, bebegin bakimi gibi bir¢ok konuda yasanan bu kaygilar, anne adayinin doguma
kadar olan siirecte bu fikirlerle bagetmesine ve duygusal olarak farkli bir diinyada
yasamasina yol agar. Tabii ki bu durumlar heniiz dogmamis bebegin de ruh sagligiyla
yakindan ilgilidir.

Arastirma siirecinde, annelik oncesi veya sonrasi siireclerde, hamilelik siireci ya da anne-
bebek iliskisini konu edinmis sanatcilara ve bu sanatcilarin gorsel c¢alismalarina yer
verilmistir. Bunun yani sira yaz1 diliyle monolog seklinde bir anlatim sekline yer verilmis
ve edebiyatta bir yontem olarak kullanilan biling akisi tekniginin resimdeki karsiligi olarak
gosterilebilecek Dada ve Soyut Disavurumculuga o6zgii rastlantisallik, dogaclama ve

Siirrealizmin otomatizm ilkelerinden s6z edilmistir.



Arastirmanin evrenini, hamile kadinlar olusturmaktadir. Uygulamali ¢alismalar, dogrudan
yagamdan ¢ikarilan deneyimlerden, yani daha ¢ok arastirmacinin kendi duygularindan yola
¢ikarak kurguladigi dokuz ay boyunca devam eden galismalardan olusmaktadir. Mutluluk,
umut, kaygi, kizginlik vb. cesitli duygu, diisiince ve beklentilerin yogun olarak yasandigi
bu siire¢ gorsel dilin yani sira sozlii olarak da aktarilmistir. Anne adayinin ig¢inden
gecenlerin monologlar olarak sunulmasi da ¢alismanin bir parcasini olusturmaktadir. Bu
monologlarin yansittig1 gelgitler modernist siirecte edebiyatta kullanilan biling akis1 teknigi

ile iligkilendirilmektedir.

Uciincii boliimde uygulamalh galismalar yer almaktadir. Dogum &ncesi donemde yasanan
yogun duygulanimlarin ve anne karni ortaminin gorsel anlamdaki belirsizligi, tuval

tizerinde soyut imgelerle ifade edilmistir.

Konunun genel akisinda, toplumlarca kadina uygun goriilen ve gériilmeyen rollerin elestirel
bir yaklasimla degerlendirilmistir. Diinya niifusunun yar1 kismini teskil eden kadinlarin
yasalarda esitlik olmasina ragmen c¢agdas ve hak esitligine dayali bir statii kazanamamas,
kadinin toplumdaki algilanma bi¢imi; toplumsal cinsiyet, toplumun kadina verdigi gorev ve
sorumluluk; kadmin beklentileri ile ilgili sorgulamalarla bir i¢ seriivenin gorsel

yansimalarinin ortaya konulmasi amaglanmaistir.



1. BOLUM
ANNE VE BEBEK IMGESI

1.1. Anne Acisindan Dogum Oncesi, Dogum Ve Dogum Sonrasi Siireci Sanatsal

Anlamda Sorun Edinen Sanat¢ilar

Varolus ve yaratma igin, segkilerimizin bellekte biriktirilrmesi gerekir. Yasanilan olaylar,
ve iliskiler, bilgilenme siireci, bizde olustururken, biling de olusmaya baslar. Bunlarla
birlikte, yaratmaya dair, tasarimlara baslariz. Kendine donmiis olan diisiince, kendi i¢
celigkilerinden ge¢mek c¢abasiyla sezgiye de yer vermis olur. Sezgi yaratma siirecinde
dislanmis ve nesnelesmis olandir. Bazen yaratma esnasinda, yasadiklarimizla, yasamak
istediklerimiz arasinda, i¢ c¢eliskilerimiz olusur. Olusan ¢eligkiler, varolmaya dair i¢
sorgulamalarimizdir. Bu sorgulamalar bizi anlamaya ve anlam iiretmeye yoneltir. Bazen
sanat¢cinin derdi kendisidir, yaratilari ise dislasmis degillemelerdir. Sanat¢inin yaratma
stirecinde, anlamaya ve anlamlandirmaya g¢aba gosterir. Sezgi isin baslangi¢ noktasidir.
Burada ne edindigimiz bilgiler ve daha oOnce kurdugumuz tasarimlar, ve ne
duygularimizdir. Timiinii unutmus oldugumuz yerdir burasi. Artik burada digsallasan igtir
Belki de yaratma siireci bastan sona bir sahit olmaktan ibarettir; kendimizi kendimize terk

ettigimiz alanda duyarliligimizin tekrar duyular 6niine ¢gikmasidir.

“Kurgu, sanat nesnesinin temel diregidir. Dolayisiyla kurguyu anlamak igin, algiyiya
ithtiya¢ duyuyoruz. Ayrica algiyr anlamlandirabilmek i¢in akil siireglerini anlamaya ihtiyag
duyuyoruz. Kurgu alti temel duyumuz ve hislerimizi birlestirerek bir biitiin olusturur.
Biitiin olusturmak ise; hatirlama, hayal kurma ve gelecegi diisiinme ile miimkiin olabilecek

bir eylemdir” (Manis, 2009, s. 1).

Boylelikle kadin sanat¢ilarinin, biyolojik bakimdan annelikle benzer kilinmast ve

yasadiklar igerisinde biiyiik tecriibelerden biri olarak hamilelik ve dogum kurgulamalari



hayal giiciinii ve geri ¢agirma gibi vesileleri beraberinde getirerek onlar igin bir mevzu

haline gelmistir.

Isvecli sanatci, Monica Sjoo 1968 yilinda yapmis oldugu “Dogum” isimli eseri ilkel bir
formda dogum sahnesini canlandirmigtir (Gorsel 1). Judy Chicago, bir yorgan iizerinde
dogum anii bir dogum agacina benzeterek, kadinin tarih boyunca soyun devam etmesine
bir ara¢ goziiyle bakildigina isaret etmistir (Gorsel 2). Baska bir 6renk, Louise Bourgeois’
n ¢ok biiyiik boyuttta yaptigi hamile 6riimcek heykelidir. Sanat¢1 Bourgeois, bu eseri yirmi
ic yasinda kaybettigi annesinin, hatirasin1 hafizalarda 6liimsiiz kilmasi1 amaciyla yapmustir

(Gorsel 5). Bunlarla bir arada bagka anne 6rneklerinden bahsedebiliriz.

Gorsel 1. Monica Sjoo, Dogum, 1968, Tuval Uzerinde Yagl boya, 90x130 Cm.
Juliejoanfap. Erisim: https://juliejoanfap.wordpress.com/2013/10/29/on-goddesses-and-o0s/


https://juliejoanfap.wordpress.com/2013/10/29/on-goddesses-and-os/

Gorsel 2. Judy Chicago, Dogum Géz Yaslari, 1982, Ipek Uzerine Dikis 20.5 x 27.5 Cm.

Judychicago. Erisim: http://www.judychicago.com/gallery/birth-project/bp-artwork/

Almanyali sannatg1 Paula Modersohn-Becker 1876 yilinda, bir sanatgi aile igerisinde
dogmus ve sanata karsi temel ilgisini ailesinden almigtir. Profesyonel olarak 1897 yilinda
Kuzey Almanya’daki Worpswede sanat grubuna katilmistir. Worpswede gurubunun
konular1 genellikle doga ve kOy yasamin safligimi ve basitligi olmasina ragmen,
caligmalarinda, doga ve manzara yerine, insan figiiriinii tercih etmistir. Figiirleri yalin ve
karakteristik 6zelligine sahiptir. Ozellikle Paula Modersohn-Becker, 0 zamana kadar resim
sanatinda Kimsenin cesaret etmedigi; kendisini konu yaparak nii resmini ¢izmistir. Paula
Modersohn-Becker, 1906 yilinda hayatinin en biiyiik sevincini hamile oldugunu 6grenince
yasamistir. Paula’nin hayatinda ¢ocuklarin ne kadar 6nemli oldugunu ¢izdigi sayisizca anne
ve bebek tablolarindan anlayabiliriz. 1907 yilinda Paula Modersohn-Becker’in kizi
Mathilde zor bir dogumla diinyaya gelmistir. Paula kizin1 dogduktan on sekiz giin sonra
atardamar tikanmasi nedeniyle hayata veda etmistir. Paula’nin eserlerinin 6zelliklerinden,
sanatin gelenegine Karsi, kendi kiiltiirel ve cinsel kimligini anlatarak bir baslangica neden
olmustur. Ayrica samimiyet tasiyarak annelik hissini ve toplumdaki gelenekselci bakist,

modern bir anlatim igerisinde her iki konuya vurgu yapabilmistir (Gorsel 3).



Gorsel 3. Paula Modersohn-Becker, Oz Portre, 1906, Tuval Uzerinde Yaglh Boya, 60x95Cm.
Defterares. Erisim: http://defterares.blogspot.com.tr/2011/08/boynunda-kehribar-boncugu-ressam-
paula.html.

Gombriche gore, “1920 ve 1930’ larda Siirrealizm akimi, hi¢ olmadigi kadar kadin ve kadin
yaraticiligi disiincesini One ¢ikarmistir. Ayrica en ¢ok Siirrealizm akimi, Modernist
akimlar1 icerisinde kadma en genis ve en karmasik rolii vermistir; Birinci Diinya
Savasgindan sonra Fransa’nin mahvolmus gelecegi alinabilecek tedbirlere kapaliydi. Bu
yiizden Fransiz Hiikiimeti tilkenin niifusunu yeniden eski sayisina dondiirmek amaciyla acil
eylem planlarin1 uygulamaya tesebbiis etti. Dolayisiyla, hiikiimetin istegi tizere kadinlardan
dogumun sayilarini artirmalarint istemistir. Kadinlarin vatansever duygularini harekete
gecirmek i¢in “Fransa’nin kaderi, gelecegi aileye bagli” sloganini verdiler. Daha sonraki
yilda dogum kontroliinii ve kiirtajinda yasaklnmasi i¢in yasa ¢ikartildi. Bu siireg igerisinde,
Siirrealism hareketine birgok sanatg1 kadin girdi. Bunun sebebi siirrealizmin anti-akademik
bir gidisi olmasi ve kisisel gergekligin egemenligindeki bir sanati onaylamasiydi. Yani bu
kadinlar kendilerini erkeklere ait bir yaratici ¢evreyi onaylaylp tamamlamalarinin
beklendigi ve 6zne/nesne kutupsalliklarinin kadinlara yonelik siddetli hiicumlar vasitasiyla
mecazi olarak ortadan kaldirildigi bir kapsamda, sanatta olgunlagsmak igin miicadele

ederken buldular. Artik bu durumda, kadinlarin bir ¢oguda Siirrealizmden ayrilarak,



bagimsizliklarini ilan etmis oldular. Siirrealizmin en 6nemli islevi sanat¢isinin duygularini
gorsellestirerek sunmasidir. Boylelikle, sanatt¢inin i¢ diinyasimi ¢ozerek, yasadiklariyla
birlikte, o anda sanat¢inin hissettiklerini algilayabilecegimiz belgelere ulasabiliriz”.
(Gombrich, 2008, s. 223). Tipki 1932 yilinda, Frida Kahlo’nun yaptigi “Henri Ford
Hastanesi” resminde gordiigiimiiz gibi, resimde Frida Kahlo, gézyaslar1 igerisinde bir
hastane karyolasinin iizerinde, yatmaktadir. Karninda bebeginin 6lmesi sebebiyle, beyaz
carsafi kana boyamustir. Frida eliyle tuttugu alt1 tane kirmizi ipinlerin ucunda, karnindaki
bebeginin G6lmesine sebep olan ayrica bu 6liim nedeninden kendine kirgin olmasini
temsileden imgeleri tasvir etmistir. Resimdeki imgeler; fetiis halinde kaybettigi bebegi,
anatomik heykel bi¢imde sorunlu olan iireme organi, kazadan meydana gelen omurgasina
takilan hemde bebeginin karninda 6lmesine neden olan platin destek, iirogenital bolgesinin
anatomisi, kirilganliginin simgesi olan solan mor ¢igegi ve bebegi 6ldiigli zaman kendisini

yorumlayan bir salyangozdan olusmaktadir. Eserde, Kahlo’nun bebegini kaybedisiyle

birlikte tedirgin edici ruhsal sikintilar1 ve yalnizlik dugusunda oldugunun anlamaktayiz
(Gorsel 4).

Gorsel 4. Frida Kahlo, Henry Ford Hastanesi, 1932, Tuval Uzerinde Yagh Boya, 170x100.
Frida Kahlo. Erisim: http://www.fridakahlo.org/henry-ford-hospital.jsp


http://www.fridakahlo.org/henry-ford-hospital.jsp

Bu tabloda parmaklikli bir yatakta yatmaktadir. Yatakta hastanin adi ve resmin yapildig: tarih yazilidir.
Frida c¢iplaktir. Karnt yuvarlak, saglar1 daginiktir. Goziinden yine yaslar akmaktadir; yatagin carsafinda
kan lekesi vardir.bir elinde, onu alt1 daginik nesneye baglayan alt1 ip tutmaktadir; bir salyangoz, bir erkek
fetiis, bedeninin karin hizasindan profili, tuhaf madeni bir makine, bir orkide ve legen kemikleri. Ufak
cizgisindeyse bir sanayi kenti. Hareket edecek duruma gelir gelmez Lucienne’le birlikte litografi
atolyesine gitti. Gerektigi bigimde, ayni isi tekrar tekrar yapiyordu. Sessizce ve inatla, yarida kalan
gebeligini ¢izip duruyordu. Frida, ne pahasimna olursa olsun, yapacagi en iyi seyin ¢alismak oldugunun
farkindaydi. Boylece resim yapiyor, agliyor, agliyor ve resim yapiyordu. Bir anlamda kendi 6limii gibi
yasadig1 ¢ocuk diigiirme olayini hige saymakistermigcesine Dogumum adli tabloyu yapti. Bedeninin, {istii
carsafla Ortiilii —ortiiler gibi- bacaklart ayrik bir kadimn, basi kan lekeli yatagin tizerine ¢ikmis, gozleri
kapal1 bir cocuk —o da 6lii gibi doguyor. Yatak bos bir odanin ortasinda, duvarda yalnizca boynundan iki
kez hancerlenmis bir Dolorosa Ana portresi asili. Tablo bu dogumun siddetinin temsilindeki sadelikle sok
yaratiordu. Frida’nin diinyaya gelmesi mi, dogumu mu, yoksa 6liimii miiydii bu? Cocugunun dogumu mu,
yoksa 6liimil miiydii? Frida ¢ektigi acida 6zgiirdii (Jamis, 2016, s. 163).

Yirminci yiizyillda, Amerikan heykel sanatinin onciilerinden biri olan Louise Bourgeois,
sanat yasaminda kendi tanikliklarina oncelik vermistir. 1930°1u yillar1 arasinda, sanatina
resimle baglarken Siirrealizmeden izler tagimistir. 1947 yilinda caligmalarina yansiyan
hiiziinden kurtulmak amaciyla aldigi matematik egitimin etkisiyle ilk heykelini yapti. O
aralar varoluscu diisiincesini benimsemesi eserlerinde yansimaya baglamistir. Yapitlarinin
bir ¢ogu soyut bigimde ifade etmesiyle beraber onlar hakkinda yorumlarinda eserlerinini bir
simge olarak tanimlamistir. Cocukluk yasami, Bourgeois’in eserlerinin konusu olmustur.
Babasiyla annesi arasinda yasanan bir thanetin aci etkisi sanat¢inin eserlerinde kiskanglik,
ofke ve ihanet ve siddet hislerini, alayci bir dille agiga vurmustur. Bourgeois’in ailesinin
ana isi olan dokuma duvar haliciligmin etkisi altinda oldugundan dolayi, yaptigi heykeller
kumas ve tekstilden yapilmistir. Ayrica gesitli malzamelerden; lastik, tas, tahta, ve

metaldan faydalanmistir.

Bourgeois, feminist eserlerde de goriindiigi gibi, bedensel formlarla, mekansal formlar: bir
arada gostermistir. "Kadimlar ve Evler" eserlerinde, ev imgesini kadinin bedeni {izerine
yerlestirerek, bedeni mimariye ve mimariyi ise de bedene ¢evirmek istemistir. Bu sekilde,
kadin ve ev arasindaki kurulan simgesel anlamlari, geometrik ve organik, tas ve ten, i¢ ve
dig, 6zel ve kamusal gibi zit anlamlari, ortaya koymustur. Ayrica kadin kimligini, aile
sicakligi ve giiven anlamlar1 esasinda bigimlendirmistir (gorsel 5). Bourgeois, mahrem
kavramimni tersyliz ederek, Kisiselligini, sanatsal varolusunun temel meselesi haline

getirebilmistir. Sanatci, 1938 yilinda New York’a yerleserek, yasadigi cografyaya ait olan



kisisel travmalarini gorsellestirmeye Ozen gostermistir ve Minimalizmin, Soyut
Ekspresyonizm ve Siirrealizm bahgesinde dolasan birisine doniigsmiistiir. Aile kavramina
deginerek sanatinin biyografik travmalarina deginmistir. Hamile kadinlar ve oriimcekler
arasindaki sembolik iligki her ikisinin de kendilerine dénen yalnizliklarini vurgular. Bos bir
yatagin lzerine yerlestirilen kadin heykelleri, hamilelik ve kadinligi aktive ederken,
yalnizlik ve ¢ocuk arasinda kadinlarin tasidigt yiikleri, kadin ve dogum arasina yerlestirdigi
korku ve yalnmzligin bitmeyecegi, sanat¢1 aksine kendine donerek tekrar ve tekrar var

olacagini, radikal bir bicimde sanatsal iislubuyla anlatmaya ¢alismistir. (Gorsel 6-7-8-9)

Gorsel 5. louise bourgeois, Femme Maison, 2004, Yumusak Heykel, 160x60x75Cm.

Avrterritory. Erisim:http://www.arterritory.com/en/texts/interviews/4434an_interview_with_jerry_go
rovoy, assistant_to_louise_bourgeois_and_president_of the easton_foundation/


http://www.arterritory.com/en/texts/interviews/4434an_interview_with_jerry_gorovoy,_assistant_to_louise_bourgeois_and_president_of_the_easton_foundation/
http://www.arterritory.com/en/texts/interviews/4434an_interview_with_jerry_gorovoy,_assistant_to_louise_bourgeois_and_president_of_the_easton_foundation/
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Gorsel 6. Louise Bourgeois, Dokuma Cocuk, 2002, Yumusak Heykel, 175x65x80 Cm.

Erigim: https://jwarrinerblog.wordpress.com/

Gorsel 7. Louise Bourgeois, Hamile Kadin ,2008, Kagit Uzerinde Sulu Boya, 30x40 Cm.
Erisim: http://contemporary-art-blog.com/post/146993434620

Gorsel 8. Louise Bourgeois, Anne , 1999, Celik-Bronz-Mermer, 9271x8915x10236 mm

Jwarrinerblog. Erigim: https://jwarrinerblog.wordpress.com/


http://contemporary-art-blog.com/post/146993434620
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Gorsel 9. Louise Bourgeoise, Bicak Kadin, 2004, Yumusak heykel, 175x85x90 Cm.

Artpulsemagazine. Erigim: http://artpulsemagazine.com/hirshhorn-museum-and-sculpture-garden-
presents-major-retrospective-of-louise-bourgeois-washington-dc

Kadinin igsel diinyasini, tenini, sosyolojik vaziyetini anlamaya ve sorgulamaya yonelik
olan feminist sanat; kimlik, ben, beden, cinsellik, yasam, mahremiyet, siddet gibi
kavramlar1 inceler. Kadin sanatgilarin kendi cinselliklerini arastirmasi ve bir¢ok kadin
sanat¢cinin kendi yagamlarin1 konu olarak se¢meleri, kadina has duyarliligin farkli sekillerde
bicimlenerek sanatta kendini gostermesine neden olur. Kadin bedeninin alisilagelmis erotik
temsilini yikarak, yarali, boliinmiis, hastalikli bedenler ve kadin viicudunun biyolojik yapisi
tizerinde ¢aligmalar gerceklestiren abject sanatin 6nemli temsilcilerinden Kiki Smith; ruh-
beden, yasam-6liim, giizellik-igrenglik konular1 tizerinde ¢aligmalarin1 bigimlendirir. Kiki
Smith’in yapitlar1 1980 sonrasinda beden ve kimlik sorgulamalarina yonelen; kadin bedeni
ve bedensel siireclerin irdelendigi caligmalar, psikolojik tramvalar, ilkel korkular, yari
hayvan yar1 insan figiirler, dinsel ikonlar, 6liim, dogum, vahset, ahlak temalar1 {izerinde
betimlenir. Kiki Smith’in “abject sanat” icerisinde degerlendirilebilecek yapitlarinda; i¢
organlar, kadin bedeninin iireme, sindirim ve bosaltim sistemleri, rahim ve kaburgalar,
bedenden sarkan cenin, plesenta, parcalanmis organlar ve gesitli bedensel siiregler irdelenir.
Kiki Smith’in sanat1 ayristirilmis, pargalanmis, yaralanmis viicut parcalariyla ilgilidir. I¢
organlarin ifadesi ayni zamanda yasayan viicudun kirilganlhigini da simgelestirir. “Kiki

Smith’in i¢eriden disariya dogru olan ¢aligsmalari, hakikatin bedensel duyularinin dokunus,
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tat, kokunun da gérme kadar 6nemli” oldugunu 6ne ¢ikarir. Bedenin bagka pargalart olarak
kemikler ve i¢ organlarin incelendigi ¢alismalarda goriinmeyeni goriiniir yapan Kiki Smith;
kadavraya benzer figiirde ise, ¢iirlimiis beden ilizerinde goriilen omurgay1 sembolik diizen
icerisinde aciklar. Smith’in c¢alismalarinda sosyolojik olarak bastirilmis cinsellik, 6lim ve
savunmasizlikla basa c¢ikmanin bir yontemidir. Bedenin yalnizca goriinen tarafinin

Otesinde, bedeni tiim varligi ile sorgular (Gorsel 10-11-12).

Gorsel 10. Kiki Smith, Rahim, 1986, Bronz, 51x28 Cm.
Saatchigallery. Erisim: http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm
Gorsel 11. Kiki Smith, Omurga, 1990, Bronz, 76x45Cm.

Saatchigallery. Erisim: http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm


http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm
http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm
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Gorsel 12. Kiki Smith, Dogum, 2002, Bronze, 39x101X24 Ing.

Saatchigallery. Erisim: http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm

Niki de Saint Phalle, kadin mevzusunu inceledigi, iri boyutlu, boyali kuklalara benzeyen
figiirleriyle toplumda kadinin durumunu ortiili bir bakis agisiyla sorgulayan bir sanatgidir.
St. Phalle’nin sanatsal ¢aligmalar, 1953 senesinde ge¢mis trajedilerinin ruhsal krizlere
donilismesi neticesi gecirdigi sinir bunaliminin iki sene siiren tedavisi neticesi, hayatina
dogru bir yon vermek hedefiyle basladi. Akademik manada herhangi bir sanat egitimi
gecermediginden dolayr higbir sanat grubuna dahil olmamis olan sanat¢i kendi kendini
egiterek, orjinal Gslup gelistirmistir. Kendisini, tesir altinda kalmis bir sanatgi anlaminda
“Outsider Artist” olarak ortaya koysa da, St. Phalle’yi, sembolist akimda bir sanat¢i olarak
siiflandirabiliriz. “Niki de Saint Phalle’nin 1965 senesinde c¢ok biiyiik, kilolu ve parlak
boyali kadin heykelleri olan ilk Nanalarini yapmaya basladi. Paris’te Galeri Iolas’da
diizenledigi birinci “Nanalar” sergisi kurmustur. (Nana, Fransizca’da fahise ya da hafif
mesrep kadinlar i¢in kullanilmaktadir). St. Phalle, bu sergideki tiim kadinlari yasamindan
memnun, zorluk ¢cekmeyen, mutlu kisiler olarak yapmustir. Bir sene sonra Stockholm’da
gerceklesen “Giant Nana (Devasa Nana)” heykeli “diinyanin en biiyiik fahigesi” olarak

izlenime acildi. Giris kismina bacaklarini agmis bicimde yatan yirmi sekiz metre


http://www.saatchigallery.com/aipe/kiki_smith.htm
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uzunlugunda, polyesterden yapilmis kocaman bir nana heykeli yerlestirilmis ve Nana’nin

vajinasi galerinin giris bolimi olarak tasarlanmigtir. Sergiyi ziyaret etmeye gelen

izleyicilerin tiimii, kadin vajinasindan gecerek sergi salonuna girebilmislerdir” (Gorsel 13)
(Ocalan, 2012,).

Gorsel 13. Niki De Saint Phalle, O- Katedral, 1966, Kumas-Fiberglass, 26x6x11m.

Hyperallergic. Erisim: http://hyperallergic.com/178128/falling-for-niki-de-saint-phalle/

Birgit Jiirgenssen 1949-2003 yillar arasinda yasamig Avusturyali feminist
fotograf sanatgisidir. Ikinci dalga feminist hareketlerinin getirmis oldugu ¢evreyi sorgulama
stireci esnasinda belki de “6zel olan politiktir” mottosunun benimsenmesinden gelen bir i
dinamikle kadinlar artik kendi 6z be 6z bedenlerine hiirriyet kazandirmak maksadiyla
performans sanatini bir nevi aktivizm alanina donistiirmiislerdi. Bu alanda en 6zgiin
caligmalara imza atan bir isim de kuzey topraklardan, Birgit Jirgenssen oldu. Birgit
Jirgenssen, 1970’ li senelerde ortaya koydugu performans kayitlarinda, kadin ve kadin
kimliginin toplumsal zemindeki yerlesik kiiltiirel semalarini sorunsallastirir. Giindelik
yasamda Ustlendigi toplumsal rolleri masaya yatirir. Bedenine yazdigr dovmeler ve taktigi
farkl1 aksesuarlar ile kiigiik ayrintilarin kadin bedeninin nasil sembollestirdigini ve

kodladigini gosterir. Sa¢ modellerindeki degisikligin veya yiiksek topuklu bir ayakkabinin


http://hyperallergic.com/178128/falling-for-niki-de-saint-phalle/
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birdenbire nasil fetis bir kimlik yaratabilecegini goriiniir kilar, bedeni ve temsil alanlarini

tartismaya agar (Gorsel 14-15).

Gorsel 14. Birgit Jurgenssen, Yuva, 1979.

Dazed. Erisim: http://www.dazeddigital.com/artsandculture/article/26094/1/the-da-zed-
guide-to-70s-feminist-avant-garde-art

Gorsel 15. Birgit Jirgenssen, Fani Oldugunu Hatirla, 1979.
Pinterest. Erisim: https://tr.pinterest.com/pin/370702613058147952/


http://www.dazeddigital.com/artsandculture/article/26094/1/the-da-zed-
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Canan Senol islerini iiretirken kendi kisisel yasamindan yola ¢iksa da is ortaya ¢iktiginda
tiim kadinlarin hikayesi oluyor. Yapitlarinda feminist bir konum sergileyen sanat¢inin en
cok ilgilendigi sey, Ozel alanin politiklesmesidir. Sanatci bu eserinde, Marcel Duchamp'in
meshur eserine ve Bruce Nauman'in Cesme Olarak Otoportre'sine géndermede bulunuyor.
Senol bu videoyu dogum yaptiktan hemen sonra ¢ekmistir. Siyah bir ortiiniin tam 6niinde
sallanan bir ¢ift sigman kadin gogsiinli yakin ¢ekim olarak gosteri. Goguislerden agir agir

ama durmadan siit aki veriyor, kulagimizin duydugu tek ses ise damlayan siit sesidir

(Gorsel 16).

“Bebegimi emzirdigim zamanlarda kendimi tam bir ¢esme misali hissediyordum.
Dogurganliga sahitlik ettigim bu siire¢ ayrica isimede yansidi. Halbu ki batili eril
sanatta da bir gonderme s6z konusudur. Sanat tarihinde meydana gelmis bir¢ok ayni
adi1 tasiyan isimler, bu anlamda eril yaklasim ile iiretilirken, beden sivilarina da igarette
bulunuyor. Cesme eseri bu alana feminist yaklagimiyla bir yanittir. Sanatin tarihsel
geemisinde kadin arzu nesnesi ya da kutsal anne imgesi lizerinden tesvir edilir.
Mekanik bir goriintiiye sahip olan ve daima damlayan ¢esme kadin bedeni arzu nesnesi

olmaktan ¢ikiyor. Kliselesmis 6zverili anne imgesini de yok etme amaciyla memeyi,

bedenden ayirip bu imgeyi kirtyorum" (Ince, 2009, s. 2).

Gorsel 16. Canan Senol, Cesme, 2009, Video.
Arka Arkaya. Erisim :http://arkaarkaya.blogspot.com.tr/2009_10 01 archive.html.
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Canan Senol, Kibele Eserinde, ana tanrica analigin tam bir temsilcisi olarak uygarlik
tarthinde, Bereketi, bollugu ve giicii simgelerken, hamilelik déneminde, bede olusan
degisiklikler siirecinde ister istemez bu benzerligi kendinde kesfetmesini saglamistir. Bu
sirada da bu goriintliiyli calismasinda yansitmayr bir firsat olarak diislinmiistiir. Bu
deneyimin her asamasi, daha once fiziksel ve zihinsel olarak yasanmis pek cok “eski”
duruma gonderme yapiyor. Sadece tek basina biiyliyen memeler bile, ergenlik doneminde

sikintili bedensel ve psikolojik degisimi yeniden ¢agiriyor (Gorsel 17).

s

Gorsel 17. Canan Senol, kibele, 2000.
Resethings. Erisim: resethingsblogspot.com.tr/2012/03/olu-anne.html

Giil Tlgaz, gebelikle hareketlenen “I Am Guilty of...” eserinde, bir kadinm/insanin i¢
diinyasin1 anlamanin ne kadar onemli oldugunu hatirlatmaktadir. Bir kadimin gebelige

iligkin psikolojik tepkisinin, 6zellikle bebege karsi sliphe ve karisik duygularinin, biling


http://2.bp.blogspot.com/-ENTh1p2DJf4/T2eXhuF2rxI/AAAAAAAABUk/upOg2ZrdVPc/s1600/1_7630_XeFB4YEoag.jpg
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diizeyinde normallestirilmis pek ¢ok bilingdisi tepkiye (bulanti, kusma) sebep olabilmistir.
Bu bir nevi oral kiirtaj ile istege bagl olarak gebeligi sonlandirma (kiirtaj) arasinda,
“farkindasizlik” sanki ortak bir nokta olusturmaktadir. Zira bebekle birlikte kiirtaj edilen,
Oyle ki sembolik olarak kadiin bebekle esitledigi ve icinde istemedigi, yani i¢ diinyasinda
reddettigi bir parga. Nitekim hi¢ hesapta olmayan ya da olsa da hesaplanmayan gebelige
dair catigmalar ya da bir ¢ocugu destekleyecek ¢ok az kaynaga sahip olma fikri, gebeligi

sona erdirecek pek ¢ok zihinsel siireci bir araya getirebiliyor (Gorsel 18).

Gorsel 18. Giil ilgaz, ben sugluyum, 2002, Fotograf.

Resethings. Erisim: http://resethings.blogspot.com.tr/2012_03_01_archive.html

1.2. Annelik Gunliikleri

Italyan gazeteci, Oriana Fallaci yillarca diinyanin cesitli yerlerindeki savaslarda gazetecilik
yapan basarili bir activist sayilabilir. 1975’te kitaplar1 arasinda yayimlanmig olan
“Dogmamis Bir Cocuga Mektup” romani, otuz iki mektup barmdiriyor. Mektuplar
monolog halinde yazilmistir. Yazar kendiyle ve ¢ocuguyla dertlesme halindedir. Ya da
¢ocugunu kucaginda uyutarak, ona masal anlatmaktadir. En dikkat ¢eken nokta terk ettigi

erkeginin onu anlayamamasina vurgu yaparak, erkeklerin egemen oldugu bir diinyada


http://resethings.blogspot.com.tr/2012_03_01_archive.html
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yagsamalarina baglamis oluyordur. Diger yandan anne olmakla beraber, Fallaci bunun bir
gorevden ziyade tadilmasi ve bir mutluluk hakki oldugunu ayrica kadinlara soyun devami
icin bir arac olarak bakilmamasini anlatmaya c¢alismistir. Kahramanin siirekli sordugu
sorulardan biri “Insan neden 6lecegini bile bile dogar?” ve “Aci ¢ekecegini bile bile insan
neden yasar?” dir. Bu mektuplarda ¢ocuguna bu diinyanin acimasizliklarla dolu oldugundan
ve karnindaki bebeginin gergekten diinyaya gelmek istediginden emin olmadigini ona
vurgu yapiyor. Hayatinda o ¢ocuga sahip olmak i¢in gereksinim duymadigimi ve kendi
Ozgiirligini kisitladigimi anlatiyordur. Ateist bir kisilik halinde olan kahraman, kendisiyle

tiziize hesaplasirken diger yandanda ¢evresiyle de hesaplasma igerisinde yer aliyordur.

Ece Arar, gazetecilik ruhuyla, “Ece’nin Hamilelik Giinliigii” kitabinda, kendi ig¢indeki tiim
hamilelerin kafasina sorular1 ve kaygilar arastirak, ve bunlarin giinliik yasantisinda nasil
yer buldugunu ayrica duygusal yasamindaki olan gelgitleri sansiirsiiz bir halde
aktarmistir. “Ece'nin Hamilelik Giinligti”, samimi bir dille, akli islah ederek ve bedeni dize
getirerek; hamilelik donemindeki tiim sikintilarla barismamiz ve onlarla nasil basa
cikabilecegimize dair Onerilerde bulunur. Arar, kendi hamile olmasini, asik olmak ya da
Ogrenci olmak, veya yazar olmak gibi bir sey olmadigini fark ederek konuyu baslatir. Yillar
igerisinde diislenen ve evlilik sonrasi belirginlesen, ve daha sonrasi ultrasonla gorsellesen

bebek Elvin'in yolculuk hikayesini bize anlatmaya caligir.

1.3. Edebiyatta Bilin¢ Akis1 Teknigi ile Gorsel Sanatlarda Rastlantisallik, Dogaclama
Miskisi

Modernizm, yeninin gelenegidir, modernizmin, deneysel olmasina ve iginde yaratmanin
oldugu olgiide bir baska yeniye gebe olduguna ve bigim olarak kompleks olmasina vurgu
yapabiliriz. Modernist diisiince, gergekten, diisten, biling ve bilingaltindan birer tutam

alarak hikayesini bi¢cimlendirmistir.
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Modern yazilarda karakterlerin i¢ diinyasindan yola c¢ikilarak, diin-bugiin-yarin zaman
zincirinin kirilmasi amaglanir. Yolculuklar distan i¢ce dogru yonlendirilir. Peter Childs

modern yazilarda olan i¢e dalma teknigini, boyle agiklar:

Bir¢ok modernist yazida goze carpan sey, ¢agdas okuyuculari, 6rnegin romanlarda,
Oykiilerde, oyunlarda ve siirlerde sarsmanin yolu pek ¢ok 19. yiizy1ll gercekei
yazarlarin (...) yaptig1 gibi yonlendirici kisa girisler ve betimlemelerle yadirgatici bir
diinyaya salmaktadir. Bagka bir deyisle modernist yaz1 okuyucuyu, hemen o an
anlasilmayan ama onun limitlerinin ve anlamlarinin (...) anlagilmasi i¢in boydan boya
gecilmesi ve haritasinin ¢ikarilmasi gereken karmasik ve giic bir zihinsel manzaranin
icine salar. (...) Her neyse, (...) derin i¢ gézlemler, teknik ve bigimsel deneyim, zihin
isletici oyunlar oynamak, dil bilimi, yenileme, (self-referentiality) kendini referans
gosterme, mizahla agir1 yiiklii, insandan kaganlara 6zgii (misanthropic) bir umutsuzluk,
felsefi spekiilasyon inancin yitimi ve kiiltiirel tiikenme; bunlarin tiimii modernizmin
ugrastig1 seyleri ornekler (Childs, 2010, s. 14-15).

Biling, 19. Yiizyildan itibaren tartisilagelmektedir. Bu mevzuda ilk yaklagimi William
James bilingli diisiinceyle ilgili kendi degerlendirmesinde uyusukluk halinden en ug
heyecanli duruma kadar bilincin farkli halleri bulundugunu aciklamistir. Ondan tahminen
yarim ylizyll sonra Murphy bilincin hallerinin alti bicimde oldugunu ifade etmistir: 1.
Diisiince, 2. Imgesiz diisiince, 3. Hafiza, 4. Giindiiz diisleri, 5. Dalginlik, 6. Haliisinasyon.
(Murghy, 2009). Bilinglilik halleri, modern romanla birlikte ortaya ¢ikan biling akist
tekniginde ¢agrisimlara dayali olarak anilar, imgeler, giindiiz diisleri, dis veya i¢ uyaranlara
dayali hayaller veya haliisinasyonlar, fanteziler ve birbiri arkasini kovalayan diistinceler
olarak gormekteyiz. William James bilingli diisiinmenin temel o6zelliklerini siralarken
“Kisisel bilinglilik i¢indeki diislinceler siirekli olarak degismektedir” der. Biling
akigi tekniginde roman yazan James Joyce “Insanlarm sdyleyenmeyen ve eyleme
doniismeyen fikirlerini sekillendigi bigimde sunmaya gayret ettim” der. Biling hallerin dil
ile ya da sekil ile ifade edilebilir mi sorusuna sorup cevap bulabiliriz. Gegmise dénmek,
par¢ca parga anilar, yiizler, belirsiz kalan sozler, imalar konfet gibi savrularak metni
gelistirir. Yontem daha ¢ok cagrisima baglanabilir ve noktalama isaretlerini bile silip
stiptiriir. Biling akig1 yontemi bir noktada daha derinlesme saglar ve bireyin derinliklerine

iner.
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Modern yazinlar arasinda ige dalma teknigini tam olarak 1922 yilinda yayimlanan James
Joyce’un Ulysses romanidir. Ulusses, Dublin’de gegen 24 saati beyan eden bir romandir.
Eseri Homeros’un Odysseia’si {lizerine kuruludur. Roman kitap olarak yayinlandiginda da
biiyiik bir ilgi gormustiir. Ulysses, pek ¢ok yeni teknigin kullanildigi bir roman olarak
dikkat ¢eker. Eserin ilk basimlari Joyce’un karmasik ve daginik calisma yontemi, el
yazisnin kotii olmasi, Joyce’un gorme kusurlari, yayinevinin dizgicileri de Fransiz olup
Ingilizce bilmemeleri gibi nedenlerle kitabin baskisi dil yanlislar1 ve satir atlamalari ile

dolu olarak basilmastir.

Joyce’un zor okunan romani, sectigi anlatim bigimi, basi, sonu ve ortast olan romanlardan
cok farklidir. Ulysses’te, karakterler giin boyunca izlenilir, Karakterlerin kafalarindan
gecenler sayisiz ayrintilartyla tasvir edilir. Anlatici ile kahramanlarin i¢ sesi birbirine
karismaktadir. I¢ sesler ile konusmlar: birbirinden ayiran tek belirti konusma ¢izgileridir.
Bu durum romanda pek ¢ok belirsizliklere yol agmis, romanin bir giinde ve Dublin’de
gectigine dair bilgiler bile romani okuyanlar icin belirsiz birakmistir. Anlaticinin kendi
sesiyle karakterlerin i¢ sesleri arasinda okuyucuyu uyarmadan gegisler yapilir; bu yiizden,
her ciimlenin kimin kafasindan gegtigini tahmin etmek lazimdir. Ayn1 sekilde aniden
gercekten halilisinasyona, bir zihinden digerine, bir lisluptan digerine gidip gelmektedir.
Ancak kitab1 bitirdiginde, tiim pargalar yerine oturmaya baglar. Sonunda tiim bu ayrintilar
ve karmasanin, hikayenin kendisi oldugu anlasilir (Glindogdu, 2012). Bu yontemle yazilan

baska bir 6rnek eser, 1936 yilinda yayinlanan Sadik Hidayet’in Kor Baykus eseridir.

Bu kitapta, yazar, anlatict konumunda olarak bir sey anlatiyor olmakla beraber aslinda diger
bir sey anlatiyor olmak arasindaki ince ¢izgi, hakikati verir gibi yapmakla diis’e sigimilan
korkma-kagma hali, ama hakikatin sert ve ¢irkin yiiziine zorunlu maruz kalmalar ve eserde
gercek-diis gelgitlerin gergek sebebi, biraz da yazarin kendisinin psikolojik gelme-gitme
halleriyle baghdir. Ayrica bu kitap Siirrealizm akimina egilimli olarak bir ¢ok siirrealist
yazarlarin yaptig1 gibi bir eserde otomatik olarak yaziyla baslamak ve bu yolla kag boyutlu
(kag zamanli) alan1 olusturmak niteligine sahiptir. Bu vesileyle okuyucu daima yeni kesifler
ve farkli algilamalara yoneltilirler. Sadik Hidayet, Kor Baykus Oykiisiiniin tiimiinde,

okuyucu bir tlir zaman ve mekan oyunuyla, karakter degisikligi ve ayni1 zamanda anormal
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ve siirekli degisen karakterlerle karsi karsiyadir. Siiphe ve anlasilmazliklar, siirrealist
alanlar ve sasirtict ve garip olaylar bu dykiide &nemli rol almaktadir. Iste bu husus
okuyucunun daha ¢ok heyecan ve saskimligina neden olmaktadir. Oykiiniin, zaman
cakismas1 ve parallel zaman akis1 nedeniyle baslangici ve sonu belli degildir, her sey
belirsiz ve karigiktir. Ve her boliimde okuyucu stirekli yeni ve muglaklik i¢eren alanlarla
karsilagiyordur. (Serifiniya, 2010) Siirrealizmde, ister s6z, ister yazi ile ya da baska bir
yolla, diistincenin gercgek isleyisini ortaya ¢ikarmak ic¢in basvurulan, i¢inden geldigi gibi
yazma yontemidir. Bu, aklin denetimi olmaksizin (riiyada oldugu gibi) her tiirlii estetik ve

ahlak kaygis1 diginda diislincenin yazilisina sebep olur.

I.Diinya Savasi’na duyulan nefretten dogan Dadaizm, birbirleriyle ilgisiz goriinen nesneleri
biraraya getirerek, bir biitiinlik kurmustur. Sirrealizm’in Oniinii acarak temellerini
kendisine dayatmistir. Rastlantisalliga yer veren teknikleri sebebiyle bir kural dahilinde
ilerlemiyorlardi, estetik kaygilar1 yoktu ve tiim yerlesik degerleri protesto ediyorlardi.
Hayali nesnelere olan ilgileriyle ve akli degersiz kilmalarinin 6zgiirligii ile

bilincaltindakileri agiga ¢ikartmislardir. ikisi de romantik avangard drnekleridir.

1900-1935 yillar1 arasinda gelisen dogayi ve toplumu nesnel bir bakis agisiyla betimlemeye
kars1 ¢ikan, 6znel ya da igsel gercegin yansitilmasini savunan, hem sanatta, hem de
toplumun kabul edilmis bigim ve geleneklere bir bagkaldir1 niteligi tasiyan, yaratici,
yetenekli sanatgilarla yeni bir diizenin ve yeni bir insanin yaratilmasinda 6nciiliik eden bir
akim olmustur. Soyut Disavurumculuk, anlik kararlara dayanan bir resim egilimi olarak ve
disavurumculugun bir dali olarak sekillenen bir resim akimi veya egilimi olarak ¢ikmaisti.
Soyut ekspresyonizm, i¢sel deneyime sembolik anlatim vermeyi amaclayan sanat dali
olarak Kabul edilmisti. I¢lerinden geldigi gibi resim yapmak amacina olan disavurumcular,
motiflerde ve renklerde duygu patlamalari ve yaraticiligr 6zgir birakmak egilimi ve
amacindaydilar. Yaptiklar: resimlerde gercegin iirperti veren, izaht zor olan, gdsterilmesi
giicliik teskil eden yoniinii vermeyi amacladilar. Fakat bunu yaparken de gercekliklerinin
taninir olmasina da 6zen gosteriyorlardi. Bireysel duygularini, 6zgiir ve anlik anlatimlara
yansitmay1 amagcliyor ve bu hedefe ulagsmak i¢in de farkli teknikleri 6zgiirce deniyorlardi.

Boyanin fiziksel ozelliklerini duyumsallik, hareket, siddet, gizem ya da siirsellik gibi
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duygular1 vurgulayabilmek amaciyla kullaniyorlardi. Ayrica boyayr gercekiistiinciilerin
kullandig1 anlayisina benzer bi¢cimde, dnceden kararlastirmadan ve ondan i¢lerinden nasil
geliyorsa kullanmak seklindeki bir yontemle kullaniyorlardi. Boylece bilingaltlarindaki

cagrismalara gore harekete gecgiyorlardi.

Dogaglama; bir mimar, yap1 ustasi gibi yap1 kurmaktir, bir yazar gibi durum ve ¢atigma
yaratmaktir. Ama ayn1 zamanda kisi hem oyuncu, hem de yonetmendir. Yazar olarak
yazdig1 ¢atismayi yasarken, sonunu bilmeden aksiyonunu oynar ve engeliyle miicadele
eder, engelini astiginda durum degismis hikdyesinde yeni bir sayfa ortaya ¢ikmistir. Bu
yazar i¢in de oyuncu i¢in de beklenmediktir. Oyuncu olarak o ani yasar, yazar olarak o
an1 yazar, yonetmen olarak da o ani yonetir. Sanatciysa da o an1 yaratir. Bir sonraki an,
her iicli i¢in de yeni bir durumdur. (Tipkt hayattaki gibi) Yazarken, yonetirken ve
oynarken “burada ve simdi’’yi yasar, bir sonraki asamay1 diislinlip planlamaz, sadece
“o an1” yasar. “O an” her acidan hakkiyla yasandiginda (duyular, duygular ve akilla)
bir sonraki ani yaratir. Insanin kendini duygularina kaptirip icinden ne geliyorsa onu
yapmasi, bagirip aglamasi, degildir. Elbette boyle bir ¢alisma baslangi¢ olarak kabul
edilebilir. En azindan yapitaslarindan birinin-duygunun-iyi c¢alistigin1 anlariz. Ama
duygunun yaninda bes duyu, biling, bilingalt1 gibi birbirine zit gériinen bazi 6gelerin de
bu siirece katilmas1 gerekmektedir. Biling, olan biteni izleyip kurgulamakla gorevlidir.
Bir serbest dogaglamada, kiginin o anki duygularindan yola g¢ikarak olusturdugu
dogaglama. Kisilerin ilgi alanlari, duyarliliklari, korunma kalkanlar1 hakkinda
belirlemede calistiriciya bilgi verir. Dogaclama yalmizca 6ykii anlatma degildir.
Giundelik yasami yansitmasi, giindelik yasamin kodlamalarini kullanmasi gerekmez.
Mitolojik &geler, ritya mantig1, masal figiirleri de kullanilarak, simgesel anlatim yollari
tercih edilebilir. Bu da kisilik yapisina, bilgi birikimine gore degisir. Simgesel anlatim
cok daha zengin ve ¢ok yonlii gondermeler yapan bir anlatimdir. (Hatipoglu, 2012, s.
2-3-5)

Diisiincenin, gelenek goreneklerin, her tiir aligkanliklarin denetiminden uzak, bilingalti

hakikatlerini yansitan yani bilinen hakikatle bagin1 koparip kendince bir hakikat yaratmak

hedefini giiden edebiyat ve sanat akimidir. Gerek soz, gerek yazi, gerek baska bir bigim ile

diisiincenin gercek faaliyetini sunan saf ruhi bir otomatizmdir. Diislince ve mantigin

kontroliinden biitlin ahlaksal endiseden kurtulmus olan diistincenin kanitidir.
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Bu boliim biterken gelecek boliim farkl: bir bicimde kurgulanmastir.

Tezin 2. Boliimiinii biling akis1 teknigi sekillendireceginden 2. Boliimde yontem olarak bu
teknik Onerilmistir. Burada sunulan metin, konu baglaminda olusturulan resimler gibi bir
proje olarak sunulmustur. Ancak bu teknik metnin bilimsel yapisini bozmama kaygisiyla

yer yer kullanilmis ve tamamina yayilmamistir.
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2. BOLUM

HER SEY O GUNDEN BASLAR

Goziint aciyorsun dogdu diyorlar,
Gozinii kapatiyorsun 6ldii diyorlar,

Bu g6z kirpisa 6miir diyorlar.

(Mevlana Celaleddin Rumi)

2.1. O Giin

Giinlerin birinde sancilar ve hafif mide bulantisiyla seni farkettim. Oylesi saskindim ki
hatta zamansiz bir hadise gibi sevinmedigimi ve agladigimi soyleyebilirim. Fallaci demisti.
Ben unutmustum sanki. "Bu aksam senin var oldugunu fark ettim. Higten yaranan bir dirim
damlasi. Karanlikta gozlerim agik duruyordum aniden biiyiik bir giivenle senin var olusun

icime damdi. Yiiregimde bir kivileim uyandi” (Fallaci, 2004, s.22).

Annelik duygusu heniiz bende olusmamisti. Onunla konusup onu konusturamiyordum. O
icimdeyken garipcesine gezip dolasgiyordum. Yasamim boyunca hi¢ olmadigim kadar
acimasiz ve hi¢ olmadigim kadar duygusuzdum. Viicudumda korkung bir nokta vardi; bir
giin i¢imi yiyip bitirebilecek kadar korkungtu. Benligimi benden alir diye huzursuzdum...
Artik oldugundan fazla 6nem kazandigim da beni incitmeye baslamisti. Ne yedigim ne
ictigim nasil oturup kalktigim bile ¢ergevelenmis gibiydi. Alismadigim veya daha dogrusu
yabanci bir par¢a tasiyordum ve acik¢ast onun icin dokuz ay boyunca baska tiirli
davranmam disilincesi agirnma gidiyordu. Hastalandigimda bile sartlar icinde ilag
kullanmaliydim. Yani her davranigim ona gore idi.

Kadin bedeninin yazimi, hi¢ kusku yok, dogrudan “Gznenin bedensel Ozgiirlesmesi”

yoniindeki ¢abayla ilintilidir. Bu nedenle kadin yazini, bir yandan bedenin “mahrem” olgusu
kismeti altinda ¢ogu kez yok sayilmis 6zellerinin yazimina yonelirken; diger yandan da biitiin
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bu Ozelleri, halihazirdaki toplumsal bellekte mevcut tanimlarindan ayri bir anlayisla
degerlendirme yoluna girer (Kiitiik¢ii, 2010, s. 15).

“Neden kimse beni diisiinmiiyor. Ben bir rahimden ibaret degilim” (Aramizda Bebek
var, 2012)".

Icimi yiyip bitirebilecek sandigim korkung yuvarlak bir carpan kalpten ibaretti. Kimlik
tasiyan o nokta, oldugu yerden hareketlenip ¢izgi olusturarak kendine bir mekan
belirlemekteydi. Carpan o kalbin her atis1 sanki ates parcalari tim viicuduma yayiyor
gibiydi. Igimde ne varsa emip kendiliginden baska bir seyler yaratiyordu. Ben sanki ben
olamiyordum artik. Ilk haftalarda hamileligimi bilmedigim siirecte, olup biten hi¢ bir

seyden haberim yoktu ve ¢ok rahattim. Bir tiirlii kendimdim.

“Icime bir seytan girmis gibiydi. I¢cimde baska bir sey yasiyordu. Bir yaratik viicudumun
bigimini degistiren ve onu yoneten kendi zevkleri ve arzulari olan, bana emirler veren biri
beni her sabah uyandiran o idi, bana kahkaha atma istegini veren ve sebepsiz yere aglatan da.
Viicut saatimle oynuyordu. Giindiizleri miski geceleri yarasa gibiydi” (Aramizda Bebek Var,
2012).

Bir ay sonra yasamasi gereken bir varligi icimde hissettim ama neredeyse o yuvarlak ve

karanlik bir mekanda her an onun boguldugunu hissediyordum... “bebeginizle ilk aylardan

',’

konusmaya baslayiniz ve duygusal baginizi kurunuz!” seni ilk giinden itibaren bir an bile

unutamiyordum ama seninle konusamiyordum. Sanki seninle ortak kelimem yoktu. Bazen
insan birisini gérmeden onunla baglantiya giremez, gozlerine bakmadan o iligkiyi kuramaz.
Boylelikle sen yabancisin! Yabancisin! Yabancisin...! Bu kadar yakinken bu mesafeyi
kestiremiyordum. Esimi ¢ok sevdigim halde onunla olmay1 istemiyordum onun kokusu
beni rahatsiz ediyordu ve bunun devam etmesinden korkuyordum.
Firuzan’in “’Tokat Bag Iginde>> adli 8ykiisiinde izlenen bir Temsilde ise, keyif igin erkeklerle
birlikte olan kadin karakter, istemedigi gebeliklere ¢ok sik karsilasmak durumunda kaldig:
halde, yine de karnindaki ¢ocuklarin varliklarindan kadinca bir gii¢ bir sicaklik alir; O kadar
ki ii¢ aylik oluncaya kadar aldirmaya kiyamaz onlar1. “Gebe kaldiginda ii¢ ay aldirmiyorum
onlar1 i¢inde canli bir seyin varligini duymak istiyorum. Arada elimi Karnima gotiiriip yeniyi,

yasamaya hazirlanan bir seyi, gizli insanin ilk belirmesinin yerini oksuyorum” (Kiitiikgii,
2010, s.159).

! Rémi Bezancon’in yénetmenligile 2012 yapilmis “Aramizda Bebek Var” filmininden bir diyalogdur.
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Ik yuvarlak dalgalar benimle oynamaya baslayana kadar, bu duygular bende devam
etmekteydi.

Madeleine yavas bir hareketle elini karninin iizerine koydu ve ‘’Merhaba Allegro! Dedi.
Icinde bir seyin birden kipirdadigina yemin edebilirdi. Bu, ona tuzaga diilmiis bir kelebegin

cirpinigini animsatti (Pizzey, 1998, s. 7).

Bir giiliin incelenmesi veya bir agacin uzun hikayesi gibi seni anlatmak istedim toprak,
tohum, su, yel, tomurcuk, giil, kok ve renk hikdyesi gibi. Icimde uzun bir seyahate
¢cikmistin. Sekiz hiicre, on alt1 ve otuz iki hiicreyle sonunda bir cenine doniismiistiin. Biitiin
bunlar1 yaziyorum ¢iinkii sen bunlar1 hatirlamayacaksin. Ben de kendi hikayemi kitaplardan

ogrendim.

Rugheye Kebiri, Tebriz’in inlii kadin yazari gebelik seriivenini bdyle anlatiyor: “evlilikten
tic ay sonra hamile kalmaya karar verdim. O zamanlarin siyasi durumundan dolay1 bende o
giinlerin durumundan sessiz kalmayinca tutuklanma riskini goéze alarak hamile olmay1 ¢ok
istiyordum. Hatta tutukandigimda bile hapishanede nasil bir gebelik gecirebilecegimi bile
kurgusunu yapmistim. Yani hazirlikliydim. Hamilelik kadinligimi bana yeniden bahs etmis
gibiydi, ayn1 zamanda bu Ozgiivenimi ortaya cikan bu yaradicilifima bor¢luydum. O
giinleri siyasetle gecirtdigim i¢in kendimden wuzaklastigimi saniyordum. Demek ki
viicutumun organlart yaratma Kabiliyetine sahipmis. Gebe oldugumu anladigim an i¢imde
olan yavrunu hayal ettim. Ama okudugum bilim kitaplarinin etkisi, yaraticilik hissini
benden almisti. Beynimde yaranan goriintli bir kurbagadan ibaretti. Anne ve bebek
arasindaki olan o giiclii bag kuruldugunda dolayr karnindaki bebek biiyiidiikge beynindede
bliylimiis oluyor. Bir aylik kurbaganin, el ve ayaklarinin nasil filizlendigini
diisiinebiliyordum. Rahmimin havuzunda yiizen kurbagam! Iki aymi tamamladiginda,
bebegin tiim organlarinin yaratilisi tamamlanmisti. Artik onu bir insan seklinde
diisiinebilirdim! Ve dort ay1 bittiginde artik icimde bir miikemmel insan tasidigim igin
sevgi, giiven, umut ve giicliiliik gibi duygular1 tiim viicutiima sacgiliyordu” R. KEBIRI

(kisisel iletisim, 23 Eyliil, 2016).

Ama bir arkadasimda boyle anlatiyor: “Gebelik benim i¢in korku ve ¢aresizlikle basladi. O

varlik ve yokluk ki bizim elimizle ger¢eklesiyordu. Ama olmamasini daha ¢ok istiyordum.
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Bir birlikteligin sonucu benzersiz bir varligin olusuna sebep oluyordu” A. KHOSVEKHT
(kisisel iletisim, 2 Eyliil, 2016)

Tim bu Onemsemis gebelikten korunma kaygisi ya da bigimlerinin anlatilagtirmalarina
karsin, temsil alanlarinin bir boliimii annelige, ¢ocuk sahibi olmaya, dogurganligi yaraticiliga
giden yolda gebeligin dvgiisii ile belirlenmistir. Bu temsillerde, gebelik halinin kadin 6znenin
yasamindaki satici yoniiniin 6zellikle 6ne ¢iktigr goriiniir. Buket Uzuner'in Kadin Adamin
Kadin Kiz1 Olur 6ykiisiinde yer alan bir gebelik temsilinde, anlatict kahraman muhatap olarak
belirledigi asikar kadin okuruna donerek gebelik halinin kadin 6zne iizerindeki heyecan verici
etkisini kadin diinyasinda tiim 6zneleri kusatici bir olgu algisi ve paylasimi i¢inde birlestirilir
biitiinlestirir Metinlestiri: “Hi¢ gebe kaldiniz m1? Kaldiysaniz bilirsiniz, bebegi istiyorsaniz
da, istemiyorsaniz da, sevin seniz de, keyfiniz kagsa da, dogumdan yada kiirtajdan korksaniz
da, korkmasaniz da, her kadin ilk kez gebe kaldiginda mutlaka heyecanlanir” (Kiitiik¢ii,
2010, s.159).

“Ben bebegin ilk hareketlerini uzun zaman 6nce hissettigimi biliyorum. Ciinkii pir pir eden
bir sey vardi, Bazen de gurultuya benzeyen. Hamile kadinlar bebegin ilk hareketlerini soyle
tanimliyorlarmig kitaba gore; “’en ¢ok tekrarlanan tanimlar, ‘karinda bir kanat ¢carpma
hareketi’, karnimda bir kelebek gibi’ seklindedir. Daha erken bebek hareketleri de ‘¢arpma
ve ya dirsek atma’, ‘segirme’, ‘guruldama’, ‘birisini karna vurmas1’, ‘kabarcik patlamast’,
kivranma’, ‘cok giizel bir parkta tepe taklak yiiriimeye baslama gibi’ tanimlarlar. ilk bebek
hareketi genellikle yanlis bir sekilde aclik ve gaz agrisit zannedilir” ( Arar, 2002, s.102).

Hiicreler olustu ve her hiicre olusurken gelen sesler kaynar sudan ¢ikan baloncuklar

sesleriydi her hiicre bir ¢icek tomurcugu gibi aciliyor ve her acilig bir gérev tasiyan kapiydi.

Her hiicre gorevinin basina gegip bir kimligi ispat etmeye ¢aba gosteriyorlardi. Benden o

kapilara caddeler ve yollar agiliyordu. Bir sabah goziimii actigimda ¢izgilerin olusturdugu

mekan tamamlanmisti. Sonunda sag veya sol tarafimda kendine bir yuva kurmustun.

Yasami segme cabandan dolay seni kutlarim bebegim.

Ece Ararin dedigi gibi “Minyatiir bir insan var i¢gimde, bazen tuhaf geliyor” (Arar, 2002, s.

82).

“Aramizda Bebek Var” filminde hamile kadin hamileliginin dordiincii ayin1 soyle anlatiyor:

“Dordiincti ayda harika hissediyordum. Tek diisiindiigiim seksti. Hormonlarim tavan

yapmistt. Kadinligimin doruguna yaklagmistim. Herkes bana baktiginda Meryem Ana’yi

gorliyor, oysa hamile kadinin viicudunda kopan hormonsal kasirgay1 bir bilebilseler. Bana

baska gozle bakarlardi” (Aramizda Bebek Var, 2012).
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Goglislerim o kadar biiylimiistii ki her an siitii akacak gibiydi ve damarlandik¢a annelik
duygusu daha artar ve daha annelesirsin. Bu donem aslinda anne adaymin kendini,
kadinligin1 ve duygularimi kesfetmesi icin idal bir doénemdir. Yepyeni farkli bir beni
kesfetmek ve iginde daha once tanimadig1 duygularla tanismak bu dénemi aslinda benzersiz

kilar.

Hamilelik donemi kisa siiren ama kadmin kendisi i¢in degerli bir donemdir. Annenin
yapmasi gereken, kaygilar1 ve korkular1 bu donemin dogal bir parcasi olarak kabullenip,
arkasina yaslanip hamileligin keyfini ¢ikartmak olmalidir. O y1l kisin en soguk kis ve yazin
en sicak yazlarindan di. Belkide hamilelikte abartili olabilirdi her sey. Askerlik gibi bir sey
hamilelik, insan bir an 6nce sona ermesini istiyor ( Arar, 2002, s. 89).

Ve arkadasimin dogum hikdyesi farkili bir hikayedir; “O varlik hayyatta kalmak i¢in
miicadele ediyordu. Ve ben bunu fark ediyordum. Onu sadece viicutumla degil ruhumlada
hissedebiliyordum. Bu telasi esime anlatma giicline sahip degildim. Ultrason fotograflari
bunu ona anlatabilecek kadar acizdi. Viicudumda bir fabrika gibi her gilin bir insanin parga
par¢a varligimmi yaratmaktadir. Hi¢ bir yerden 6grenmeden, hi¢ bir kalip olmadan tiim
detaylariyla yaranmaktaydi ayni bir gergeden annenin rahminde yaranan gibi. Ayni his,
aym zerafet. Esime karnimdaki bir insan olmasii ispat etmek icin her giin onun
hareketlerini ona hissettirmeye ¢alistyordum. Iste o zaman bir kangro annesini
kiskaniyorsun. Benim gibi sabirsiz birisine dokuz ay bir asir kadar uzun ge¢di. Umutsuz ve
ayrica yiizi giiler insanlar i¢in doga mukemmel bir fikir ortaya koymustu. Ben tavuklar gibi
yumurta yapsaydim eger kesin bebegin dogumuna kadar bin kere yumurtani kirmig
olurdum! Ve 9 dokuz ay tiim agirliklar1 ve rahatsizliklariyla bitiyor ve bebegini kucagina
veriyorlar. Ve senin onu sevmen gerekiyordur ama ben onu sevmedim. O beni anlayana
kadar ve beni fark edene kadar onu sevemedim. Benim opucuklerimi benim bakislarimi
benim kokumu anlayana kadar ben onu sevmedim” A. KHOSVEKHT (kisisel iletisim, 2
Eyliil, 2016).

Gebe kadinlarin bu donemde bazi yemeklere olan asiri istekleri hakkinda ¢ok ilging
hikayeleri vardir. Benim ilk istedigim yemek patlican tursusu olmustu. Annemden uzak
oldugumdan dolay1 tursu yapmak vazifesi esime diismiistii. Patlican tursusu yapmakla ilgili
biraz bilgi topladiktan sonra onu kendisi yapmaya karar verdi neyse ki tursu bilgileri biraz

eksik olmustu ve ben bir kez tadina baktigimdan sonra simdiye kadar patlican tursusuna
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dilimi dahi vurmadim! Annem tam kis ortasinda abime hamileyken babamdan istedigi ilk
sey yonca olmustu. Belli kisin oldugundan babam da yoncayi bulamayinca mecbur ona
Senbelle? almis getirmisti! Kaymnvalidem tiim hamilelik boyunca esinin kalabalik ailesi
icinde yasamistir ve hamileligini her kesten sakli tutmus. O zamanlar simdiki gibi tahlil
vermediklerinden dolay1 viicut degerlerinden habersizmisler. Kayin validemin dedigine
gore hep camur duvarlarin topragini gizli gizli koparip yiyormus ve 1slak toprak kokusuna
bayiliyormus.
Tanmidik biri kadiminin giillag istedigini ve higte mevsimi olmadigini sdyliiyor. Oda gidip bir
pastaneye Ozel olarak yaptirmus. Bir baskasi bu mevsimde bulunmayan meyve ne ise onu
istiyor! Baz1 kadinlar bence hamile olduklarinda her zamankinden daha fazla ilgiyi hak
ettiklerini diislindiiklerinden ve her dediklerinin hayatlarinda bir kez de olsa yapilacagina
inandiklarindan hamileliklerini sonuna kadar kullantyorlar. Onu yap bunu yap, yastik getir,

masaj yap! Kac tane erkek karisinin hamileligi disinda her dedigini gerceklestiriyor? (Ara,
2002, s. 111).

Kusma hamileligi ilk belirtisi olarak, annenin viicutunda olusan bir varligin, kendini
ispatlamanin gostergesidir. Bir haberdir kusmak! Arkadasim dokuz ay boyunca kusmasina

ragmen hi¢ bir zaman hamile kaldigimdan pisman olmadim demisti.

Alti Eyliil karnimda yedi aylik kizimla dogum giiniimdeyim. Bu durum ¢ok farkli bir
durumlardan sayilabilir. Annemi diisiindiim ve sonra diinyanin biitiin annelerini. Yaratilis
dongiileri ve ayn1 zamanda her birisinin farkli dogum hikayeleri. Her dogum gliniinde bir
seyler basa dontliyor. Hamile kadin gecirdigi her giin insanin yaratilis hikayesini varaklamis
oluyordur. Ciinkii her kes bu hayatta anne karninda gecen o mucizevi dogum siireci ile
dogar. Dogar ¢linkii deneyimlemesi gerekiyor. dogar ¢iinkii tekamiil bir gercekliktir. Aci
ve seving c¢eligkisidir. Kiz ¢ocugunun anneye, annenin kendi annesine donilismesi bir
dongiiyli ve goriintiilerin {ist iiste binmesini anlatir. Onun kendime benzemesini ¢ok
istiyordum. Kendi c¢ocuklugumdan hi¢ bir imaj yokken c¢ocuklugumu goéziimde
canlandirmasini oyle ¢ok istiyordum ki. Giinii glinden biiyliyor ve sen o mekanin onun i¢in
ne kadar dar oldugunu hissediyorsun. Artik disaridan onun tiim hareketlerini

hisedebiliyorsun; basini, ellerini, dizlerini. Bir anda karninda dereler tepeler ortaya ¢ikiyor,

2 Senbelle, iran’da yoncaya benzeyen bir bitkidir ayrica tadi tamamen yoncadan farklidir. yemeklerde ve
ozellikle koviirma Sebze yemeginde sirekli tiiketilen sebzelerdendir.
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o kadar ki her an karnindan disar firlayacadigini hisediyorsun. Bazende saatlerce o kadar

sakin ki endiselenmeye basliyorsun, derhal bir ultrason cihazina ihtiya¢ duyuyorsun.

Bebekle olan bag okadar yakin ki i¢erde senin biitiin hislerini yanitlayabilir.
Biitiin minik esyalarin yeni dogmus ya da henuz diinyaya gelmemis bir¢ok sahibi var. Anne
ve babalar bebeklerinin cinsiyeti belli olur olmaz kendi grili, siyahli yetiskin diinyalarini
sevingle bir kenara birakip, artik kendilerine ¢ok uzak olan penbe mavi bir hayata zevkle
kosuyorlar. O hayat ki; yetiskin hayatlar i¢in tam bir piyango. Bu ylizden bebek odalar1 diger
hi¢ bir odaya degil de yanlizca bir masala benziyor; anne ve babalar kendi kagis planlarini
farkinda olmadan gergeklestiriyorlar. Bebek odalar1 birer sorunsuz haya simgesi, i¢indeki
esyalar birer yardimer 6ge. Tavaninda yildizlarin parladigi, sallan bir koltukta ssesizce oturup
bebegin gogse yaslanip uyutuldugu, etraftaki her seyin zarar vermeyen, yumusak, kdsesiz

oldugu bir diinya, sicak bir battaniye, oyuncak ayilar, resimler, uyku getiren muzikler...
(Arar, 2002, s. 116).

Tabi ki bebegimize verecegimiz en biiyiik hediye huzur olacakti. Sicak bir yuva olacakt.
Ama Ece Ararin dedigi gibi bir seyler yapmak istiyoruz. Sanki kurdugumuz diinyanin
karamsar olaylarindan haberlerinden kaybettigimiz o kiiciik fantezilere siginmakla onlarla
ugragsmak uzun zaman bizi mutlu eder gibi oluyordur. Ben hamileligim boyunca bebegime
oyuncak yaptim. Disaridan hi¢ bir oyuncak almadik biz ona. Ciinkii onlar hep ayn1 hikayeyi
anlatiyorladi. Yiizlerce oyuncak ayni sekilde. Ben onlari sevmiyordum. Bebegimiz onlara
isimler verecekti ve onlarin her birinin kendi hayatlar1 ve kendi hikaleri olacakti. Onlar

benim bebegimle yasamaya baslayacaklard.

Simdi biraz konugmak zamani. Sana giizel ve mutlu diinyadan bahsetmek yerine, kotiilikler
ve acilardan bahsetmek daha iyi olacaktir. Seni gaza getirmek istemiyorum. Sana hayat
yumusak hali ilizerinde yalin ayak yiiriimektir demeyecegim. Hayat tas kayalarla dolu,
bicimsiz bir caddedir. Kesekler seni yere vurur kana bular seni! Sadece demir botlarla
tizerinden gegebilirsin onlarin. Ama sadece bunlar degil, o botlarin olmasina ragmen bile
kafana tas atacak kimsecikler bulunacaktir! Besinci haftadasin ve boyun bir santimetre bile
degil! Cok degismissin. Simdi esrarengiz bir ¢igekten daha ¢ok yeni kol kanat agmis
kiicticiik baliga benziyorsun. Gozlerin yuvarlak i¢inde iki siyah nokta gibi duruyor ayrica
bir tanede kuryrugun var! Gaztede bu yasta baska memelilerin cenininden hi¢ bir farkin
yokmus diye okudum. Kii¢iik kedi yavrusu bile olsaydin ayni boyle goriinebilirdin demek
istiyorum. Ben seninle konusuyorum ama sen farkinda degilsin, karanliga dyle dalmigsin ki

var olusundan bile haberin yoktur senin. Seni atabilirim ve bunu hi¢ bir zaman
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anlamayacaksin. Senin hakinda lutuf mu etmisim yoksa ziiliim mii anlamayacaksin. Bir
bebek diinyaya getirmek c¢ok siirsel bir durumdur. Meryemin dururmu c¢ok daha iyi!
Kendisi bir de bebegi. O Oykiiniin en makbul yeri budur: hi¢ bir yakinlik olmadan olusan

bir spermin muhtesem efsanesi.

Ve sonra diistindiim ki:

2.2. Neden Cocuk Sahibi Olmak istiyoruz?

Ilk basta her kadin hamilelik siirecinde tiim viicudunu bu yolda koyan Kisi olarak once,
cocuk sahibi olmagm bir kadin i¢cin vazife degilde bir segenek oldugunun farkina
varmalidir. Toplumumuzda ¢ocuk sahibi olmak istegini bircok bakis agisiyla
degerlendirebiliriz. Ornegin, cocuk sahibi olmakla benligimize; en sade en saf ruh halimize
dontiyoruz. Cocukla yeniden ¢ocuklugumuzu yasiyoruz. Onda sevginin karsiliksiz halini
buluyoruz. Hayatimizda bizi temsil eden bir eserimiz olsun istiyoruz. Bu nedenlerle ¢ocuk
sevgisine ihtiyag duyuyoruz. Bir baska goriise gore, ¢ocuk sahibi olmakla, genlerimizi
gelecege tasimak istiyoruz. Cogalmak istiyoruz. Ayrica ¢ocuk sahibi olmak, 6liimsiizligiin
biiytik kesif¢isidir. Dolayisiyla ¢ocuk, insanin organik sistemine, dokularina ve dogasina,

en elverisli 6liimsiiz, evrensel hi¢ bitmeyen sevgi giicliniin bir kaynagi sayilmaktadir.

Cocuk sahibi olmakta olmamak kadar sorumluluk ister. Cocuklar bir ailenin meyvesi ve bir
yuvanin da mutluluk kaynagidirlar. Ama ¢ocuk sahip olmaya karar verdigimizde bir kere
degilde bin kere diisinmemiz gerekir. Bazen ne istedigimizin farkinda olmadan, bazen
erkek ¢ocuk diinyaya getirmek i¢in, bazen de gelir kaynagi olsun dige ¢ocuk sahibi olmak
isteriz. Hatta sirf olsun diye doguranlar da ver ve ilk ¢ocugunu o kadar sevmis ki
ikincisinide sadece sevmek i¢in dogurmus. Bazen de besincisini erkek ¢ocuk umuduyla
diinyaya getirmis oluyorlar. Artik ne kadar kendimizi bir bireyi yetistirebilmek igin olgun
hissedrsek bile ¢ocukla beraber bizde yeniden yetisiyor daha da biiyiiyoruz. Insanlar
yasamlarindaki yapamadiklarini, kendi ¢ocuklarinda yasatmak ve gergeklestiremek

umuduyla ¢ocuk sahibi oluyorlar ve bu gerceklestiginde mutluluga kapilip kendilerini daha
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Iyi hissediyorlar ayrica bu diinyadan kogiip gittiginde bile arkalarindan onlar: siirdiirecek
bir neslin olsun gibi diisiiniilenler de var. Geleneksel bir yorum katarsak soyun devami,
yalniz kalmamak yaslandigimizda bize bakar diisiincesini hesaba katarak ¢ocugumuz olsun

diye geleneksel bir otoriteye dayanip bu felsefeni acgiklayabiliriz.

Insan toplumsal bir varlik olarak, Cocuk dogurmakla kisinin kendine benzeyen varliklar
diinyaya getirerek ¢emberini genisletmek istiyor. Her seyden oOnemli olan iki kisinin
arasindaki olan sevdigiden tiireyen bir varligin can bulmasidir. Cocuk bir ¢ok evliligi
cekilmezlikten kurtarir. Hi¢ ¢ocugu olmayan evli giftler kendilerinde bir eksiklik
hissedebilirler. Eski zamanlarda ozellikle de koylerde, tarlada calisacak ve hayvanlara
bakacak, ev isleri yapacak birileri olsun diye ¢ocuk yaparlarmis. Bazilarina gore ¢ocuk bir
ailenin altin topudur! Bazilarina ise tiitiin tarlalarinda amele eksikligini gidermesi igin, bir
secenektir cocuk. Savaglarda ¢ok cocuk, soyunu devam ettirmektir. Irak ta, Filistin de,
barut, umutla umutsuzlugun karistigi duygu karmasasinda ve kan kokusun da, acilara

tutunmaktir.

Kendini bilime adadig1 veya kendi diinyasin1 yasamayi tercih edip evlenmeyen, evlenip ve
cocuk sahibi olmay1 geciktiren insanlar, fiziksel goriintiisii bozulmasin diye dogurmak
istemeyen kadinlar, nasil bir psikoloji i¢indedirler? Biz ¢ocuk sahibi olmay1 diisiinmiiyoruz
soyleyenler; “clinkii ne kadar iyi bir anne veya baba olabiliriz kuskusundayiz ne yaparsak
onu etkileyecegimizin farkindayiz hayatinin belli bir doneminde bizimle beraber olacak
kisiliginin gelisimine olumlu yada olumsuz katki olacaktir. Biz bu sorumlulugu alacak
cesareti kendimizde géremiyoruz. Cogu insan gibi bizde hayata bakista ¢eliskilerle doluyuz
bu celiskileri halledebilirsek evlenip ¢ocuk sahibi olmayi diisiiniiriiz tabi ki ¢ok gec
kalmasak™ diistincesindedirler. Ya da bu ekonomik sikintilar i¢inde ve karmasik ve Kirli
diinyada ¢ocuk sahibi olmak cahillikten baska nedir sorusunu soranlar da vardir. Dinsel

acidan ise tanr tarafindan bedenen ve ruhen ¢ocuk yapmaya sartlandirilmisiz.

Her insan biraz tanridir diyorlar ve tanrilar yaratirken kendilerini gii¢lii hissederlermis.
Cocuk sahibi olmakta insanda yaraticilik duygusunu uyandirabilir. Bence isteyerek ve
yahut istemeyerek dogan her cocuk annesinin bir sanat eseridir. Her anne yaptig1 o sah

esere her baktiginda onunla gurur duyar. Karnindayken onu hayatinin énemli bir varlig
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olarak kabullenip her giin onu bigimlendirip onu anlamlandirmaya c¢alistyordur ve kendi
yaptigin1 Omriiniin sonuna kadar kusursuz bulur. Ben de kendimden bir eser yaratmak

istiyorum.

2.3. Ben Hamileyim Soku!

Cocukken babam bana Moskova’dan bir oyuncak bebek getirmisti. O oyuncakla sabahtan
aksama kadar oynamaktan doyamiyordum. Annemle ona giysiler diker, altin1 degistirir,
emzirirdim. Sonralar kimsenin bebegi oldugunda sevinir oglan mi1 kiz mu1 diye sorar, ismini
merak eder hemen gider gérmek ve koklamak isterdim. Evlenmeden 6nce evlenince hemen
cocuk sahibi olup anne olmayr hayal ederdim ve bebek sahibi olmakta tereddiit eden
evlileri kinardim. Ama kendim evlendim ve ¢ocuk sahibi olma sira bana gelince ¢ocuklari
sevmeme ragmen bagka tiirli diisiinmeye basladim. Her yoniini diisiiniip tasinmak
istiyordum. Nasil bir anne olacagim? Cocugumu nasil biiyiitecegimi diisiinmek bile beni
telaga sokuyordu. Elbette ki bir giin bir bebegimiz olacakti ama evlilikten alt1 ay sonra

benim i¢in ¢ok erken sayiliyordu. Bu ¢eliskiler iginde kendimi hamile buldum.

Hamilelik haberini ailelerimize vermek benim icin ¢ok zordu. Insan evin en kiiciik evladi
olunca her sey onun i¢in daha erken olarak diisiiniiliir. Oyle ki kendin de bdyle olmasina
alisirsin, utanma duygusu, daha bir bebegi biiyiitecek kadar ¢ok kiiciiksiin gibi s6zler haber

vermeyi bana ¢ok zor kiliyordu.

2.4. Anne Olmak I¢in Ge¢ mi Kaldim?

Benim halami dokuz yasindayken yirmi {i¢ yasli olan birisiyle evlendirmislerdi. Sonra
halam on iki yaginda hamile kalmis ve elindeki oyuncak bebekle karnindaki gercek olan ilk
kiz ¢ocugunu diinyaya getirmis. Bir y1l sonra birini ve bir yil sonra daha birini ve baska
dokuz ¢ocugunu diinyaya getirerk her seferinde kendiside biraz daha biiyiiyormiis! Oyleki
oblir kizlar1 da biiyliylip, evlenip ve onlarla beraber hamile kalip anneleriyle birlikte dogum

yapmuglardir!
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Tiim cocukluk caglarin1 o kiigiik anneden almlarina ragmen, kiigiik yasta hamilelik tam
soyutlamanin en doruk noktasi olabilir Belkide daha keyifli, Daha fantezilerle dolu olabilir.
Ona gore diinyanin en canli oyuncagi onundur! Kendi i¢inde biiyiitiip besleyen bir oyuncak.

Hepemizin ¢ocukken hayal ettigimiz “’anne’’ rolunun gercek hikayesidir.

2.5. Kiz M Erkek Mi?

Annemin ilk ¢ocugu erkek olmustu. O zamanlar erkek cocuk dogurmak bir anne i¢in gii¢
kaynag1 anlamina geliyordu. Anneler bir kadin olmalarina ragmen her zaman bir erkek
¢ocugu dogmalarindan gurur duyuyurlardi. Gergi bu diisiince halen devam etmektedir ama
degerini bir azcada olmus olsa kaybetmistir. Bazi anneler gergekten kiz istediklerinde bunu
sOyleme kabiliyetindedirler artik. Amcamin esi ii¢ kiz ard1 ardina dogunca ailede degersiz
oldugunu diisiinlip annemi kiskanmaya baslamisti. Abimin kiigiik yliziinii bile gérmeye
tahamiilii yokmus. Hatta o zamanlar bu yiizden bir ara hastalandigin1 duydum annemden.
Gergekten bir erkek ¢cocugunun tercih edilmesinin nedeni soyun devem etmesi ve gelecekte
bir gelir kaynagi olmasi ¢ok komik degilmi? Bu diisiince her nedense ta ¢ocuklugumdan
beri hi¢ halledemedigim konulardan biri olmustur. Her zaman bebek c¢insiyet konularinida
ofkeleniyorumdur. kiz mi1 erkek mi? Cinsiyet konusunu neden aradan kaldirmiyoruz. O
zamanlar bir erkek gelir kaynagiysa eger bir kiz ¢ocugu mahkum oldugu evde mahpus
sayilirdi. Eger bir erkege verdikleri iktiardan bir kiz ¢ocugunada vermis olsalardi diinya
bundan ¢ok daha giizel olmazmiydi?! Simone de Beauvoir’in cinsiyet konusunda

13

yazdiklarina inanmak istiyorum. “ insan kadin olarak diinyaya gelmez zamanla kadina

dontisiir”. Neden kiz cocuklarina belirli kiiltiirel rollar1 kabiillendiriyoruz? Kadinlar
efsaneler ve tarih vasitasiyla betimlenip sinirlanmalarindan dolay1 onlar1 daha alt konumda

yer vermekteyiz. Ah kizim!

Erkek olarak diinyaya gelirsen sevinirim! Hatta kiz olmandan daha ¢ok sevinirim! O zaman
kolelik ve kiigiimsemenin tadinin farkina varamazsin. Mesela erkek olursan kimse karanik
gecelerde sana dokunamaz! Bir bakista her kesin goziine girebilmek igin giizel yiizlii olman
gerekmiyor. Esinle yatakta yatarken her seyi tahammiil etmen gerekmiyor. Kimse sana giinah
nedir sorudugunda, Havvanin, yasak elmay1 dermesidir demezsin. Daha az iiziliirsiin. Eger
erkek olursan bir bagka siteme reva goriillirsiin! Onlarm yasamlarinin kolay oldugunu sanma
sakin. Giiclli olursan bir takim agir sorumluluklar tasimak zorundasin. Sakkalin oldugu igin
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sarilip sevilmek ve ya aglamak istersen sana giilerler! Savaslarda senden insanlar1 6ldiirmeni
ve ya senden 6lmeni beklerler” (Fallaci,2004, s. 68).

Eger bir giin bir ¢ocugum olursa her seyden Once hatta toplumun ona cinsiyet konusunu
dikte etmeden Once ona bir insan oldugunu ben kendim anlatmak isterim. Onun i¢in hig bir
siirin olmamasini ayrica cesur olmaginda bir segenek oldugunu anlatmak isterim. Bu
konuda bir acit hatiram daha var. Amcamin esinin benim dogumumdan bir anisi1 var.
Cocuklugmdan beri o hatiray1 anlatir durur. Ben hastanede esmer bir kiz dogulmusum ve
baba annem miijdeyi tekrar cebine birakmig! O zamanlardan beri hep kiz ¢ocugum olsun
isterdim hep direnme gibi tepkim vardi bu konu karsisinda. Her kese giiler yiizle “’benim
bir kizim olacak’’demek isterdim. Hala hastanelerde cinsiyet lizere kavgalar ¢ikiyor. Hala
kiz cocugunu tercih etmeyen aileler var. Oniinde hala ¢ok savasacagimiz bir giin gelmisti.
Bebegimin cinsiyetini ogrenmek giiniiydii. Aslinda 6grenmek konusunda kesin bir sonuca
varmamistim. Sadece saglam olmasini diliyordum. Ama toplumsal bir sorunlarla karsi
karsiyayiz. kizina penbe, ogluna mavi alman gerekiyor. bu c¢izgiler igerisinde bir siirii esya
almamiz gerekiyor. bebegimiz kiz olursa kizcasina erkek olursa erkekcesine
konusturmamiz gerekiyor. Ilk basta boyle bir sinirlandirmalar la kars1 karsayayiz biz! Ben

Ozgiir bir bebegim olsun isterdim. Cizgiler i¢ide sinarlanarak dogmasin isterdim.

Her anne igindeki o varligin cinsiyetini bir sekilde anliyordur veya hissediyordur. Sevingten
Sabaha kadar riiyamda hep ultrason odasini gordiim o gece. O bir kiz ¢ocugydu. Onu
stirekli rahatsiz ettigimizden dolay1 Sinirlidi. Ve ¢ok giizeldi! biitiin annelerin kiz bebekleri
gibi ¢ok giizel! Ama bezen cinsiyyet hakkinda anne duygusu bile tam aksine ¢ikabiliyor; .
Beynimde sim siyah sagli bir kiz ¢ocugunu diisiinmiistiim. Hi¢ bir zaman viicutumdaki
olan1 bir erkekte olabilir dige hayal edememistim. Sebebini bilemiyordum ama sanki bir
erkek dogmaktan korkuyordum. Dogum anma kadar bebegimin cinsiyyetinden haberi
olmadi ve kiz olcagindan emindim. O yiizden aldigim tiim bebek giysileri bir kiz cocuguna
ait olan giysilerdi! Ben sekkiz kiz kardes iginde biiyiiyen bir kiz oldugum i¢in de belki hig
erkek cocugunu hayal edemiyordum. Ilk dogumun sancilarinin ¢ok agir oldugunu
duymustum ama ben iki saat sancidan sonra bebegimi diinyaya getirdim. Bebegim bir erkek
cocuguydu. Hayellerim bana ihanet etmisti. Kurdugum kurgu havada asili kalmisti. Ben

gebelik boyunca tiim konustuklarimin dinleyicisini bir kiz diistinmiistim. Kizimla beraber



37

nar ruyast gormiistim”. “Esimle o gece bara gittigimizde herkese bir oglumuz olacagin
soyledi. Portekiz’de eger kizin olursa topraklarinin bereketsiz oldacagin soylerler (Pizzey,
1998, s. 2).”

Erkek olursa eger yine de sevinirdim. Bende babam gibi,esim gibi bir erkek dogmak
isterdim. Aydin ve temiz. O annesinin tigiincii erkeyi olurdu. “bir insan1 sevmek ona hamile
kalmak demektir” duydum. Ama ben bir ozgiirliipiin tadinda bir insan dogmak istiyordum.
bebegimi siirlamaktan vaz gecerdim. Bu kafayla ultrason odasina girdim. Yataga uzandim
ve Gozlerimi kapattim. O kizgin sinirli kiz goziimiin 6niline durdu, doktorun agzindan kiz
kelimesi ¢iktiginda tansiyonumun 6 tiizerinde 5 oldugunu diisiindiim. Kalbim yerinden

cikmak iizereydi. Sevinmistim, ¢ok sevinmistim.

Heniiz bebegimin kiz olmasi haberi birgok kisinin hosuna gitmemesinden emindim. Henliz

erkek riiyast devam etmektedir!

2.6. ismi Ne Olsun Peki?

Daha dogmamis bir bebege bir isim bulup ve onu o isimle konusturmak ¢ok tuhaf bir
duygudur. Ben ¢ocukluktan beri insanlarin isimleri kunusunda ¢ok hassastim hatta isimler
bazi insanlarin karakterine gore secilmis gibi bazilar1 da bana gore ¢ok kabacaydi. O
zamandan hayalimdeki ¢ocuklarima isim secerdim ve se¢digim isimler her yil degisirdi.
Cocuga isim se¢mekle onu diisiinmek ve ona deger vermis oluyoruz. Bazen de ilging
olaylar ger¢eklesebiliyor, o da anne ve babalarin isimlerin anlamlar1 hakinda olan
bilgisizliklerile ortaya ¢ikiyor. Bizim lilkelerde Arapca isimler dinsel anlam tasidiklari i¢in
stirekli kullanmaktadir. En tuhaf olan Kelb Ali ismidir. Kelb Ali, Ali’nin kopegi demektir.
Tabi ki bir anne ve baba bunun anlaminin farkinda degillerdir veya o kadar Ali kendilerine
gore deger sahibidir ki ¢cocuklar1 onun kopegi olmakla gurur duyacak diisiincesindedirler.
Bu konuda baska bir duruma sahit oluyoruz. Anne ve babalarin anne karninda ve hatta

dogduktan sonra bile ¢ocuklarina isim se¢melerinde kararsiz kaldiklar1 veya segme hakkini
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biiyiiklerinde oldugunu diisiiniip bebeklerini aylarca isimsiz birakmalaridir. Bu bir segenek
olabilir ancak bu durum isimsiz bir varliin anne karninda ve hatta dogduktan sonra bile
anne ve babalarina yabancilik duygusunu hissettirebilir,

“’Harflerin bir araya gelislerinden kisilik analizleri yapiyorlar, insanlarin isimleri onlari
anlatiyorlar’” (Arar, 2002, s. 2).

Ve Orhan Pamuk “Kafamda Bir Tuhaflik” romaninda isim se¢me hakinda yaziyor;
“’Mevlut, ¢cocuk Erkek olabilir diye heyecanlaniyor, hayeller kuruyrdu. Adi Mevlithan
olacakti. Bablir Han’in Hindistan’1 aslan ruhlu ii¢ oglu oldugu i¢in fethettigini ve Cengiz

Han’in dort sadik oglu sayesinde diinyanin en korkulan padisahi oldugunu hatirlamisti”
(Pamuk, 2013, s. 203).

2.7. Kisir Da Olabilirdim?

“Cocuksuz Kadin”

Dolyatagi

titretir zarini, kendisini

bosaltir ay gidecek yeri olmayan agagtan.
Hatlar1 olmayan bir elder manzaram,
Yollar demetlenmis bir diiglimiime,
Kendi giiliimdiir iistesinden geldigini-
Bu beden,

Bu fildisi

Bir ¢ocuk ¢18l1g1 gibi imansiz.
Oriimcek misali, egiririm aynalari,
Sadik kalarak goriintiime,

Anlatacag1 ancak kandir-

Bak tadina, koyu kirmizi!

Ve ormanimdir

Cenaze torenimdir,
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Ve bu tepedir

Isildamasidir cesetlerin agizlartyla.

“Kisir Kadin™

Bosum, ¢inlarim en kii¢lik ayak sesinde,

Siitunlariyla, revaklariyla, kubbeli odalariyla debdebeli, heykelsiz bir miize,
Avlumda bir pinar ¢agildar ve gomiiliir kendi icine,

Rahibe goniillii ve diinyaya kor. Koku niyetine

Salar solgunluklarini mermer zambaklar.

Diislerim kendimi biiyiik bir ahaliyle,

Beyaz bir Nike’1n ve birkag¢ yalin gozlii Apollon’un annesi oldugumu.
Halbuki, ihtimamlariyla rencide eder beni odliiler, ve bir sey olamaz.
Alnima koyar bir elini ay,

Bir hemsire misali ifadesiz ¢ehreli ve suskun.
Sylviya Plath

Kiiciik yaslarimdan beri kisirlik sézciiglinli duyar duymaz aklima komsumuz gelir. Onlarin
cocugu olmuyordu. Gengken bir¢cok doktorla goriinmiislerdi ama daha sonra vazgectiler
cocuk sahibi olmaktan. Kadin hep kardeslerinin ¢ocuklarini kendi evine getirir onlara
bakardi yani annelik duygusunu bir tiirlii yasamak isterdi. Sonralar tiip bebekle kisirlik
sorunu ¢oziilmiis hale gelince onlar i¢in daha ¢ok ge¢ olmustu. Ne kadar ki dogum ve
dogurganlik ikna edicididir o kadarda kisirlik umutsuzluklar acilar ve bosluklarla doludur.
Artik sessizlige aligmislardi. Ben hala onlari ¢dzemiyorum. O zamanlar bir erkegin esi
hamile kalamiyorsa kesin bosar baskasiyla evlenirdi fakat esini ¢ok seviyorsa listiine kuma

getirirlermis ama bizim komsu oyle bir sey yapmadi. Onu hala da takdir ediyorum.



40

“Kiusir kadimlardan kork Rayiha, c¢iinkii onlarin sessizliginin arkasinda biiylik bir 6fke

vardir” (Pamuk, 2013, s. 213).

Dogu toplumlarinda kiiltiirel olarak ¢ocuksuz bir aile diisiiniilemez eger bir ailenin evladi
yoksa bu sadece kisirlik sorunu olabilir. Hayatta ¢ok biiyiikk bir bosluk ve eksizliktir ve
yanlizca kiiltiirel olarak baba ve anneyi degil onlarin yakin akrabalarimida ilgilendiriyor
dolayisiyla iki geng¢ evlendiginde onlarin ¢ocuk sahibi olmalar1 toplum tarafindan dogal

karsilaniyor aksi taktirde bu bir anormallik sayiliyor.

Gebe kalamamak bir kadinin iginden gegtigi en tziicii durumlardan biridir. Bir kadin
deneyip olmayana kadar istedigi zaman g¢ocuk sahibi olabilecegini diisiiniir. Kadinsi
organlarin bozuklugu bir kadin i¢in biiyiik acidir ona inanmakta inkarda bulunur. Kisirligin
farkina vardiginda kadin kendini bedenini esini su¢lamaya egilim gosterir. Kisir kadin
yetersiligle kendini erkek sanar. Diiz ve saydam. Dogurganlik tamamen kadins1 bir yetenek
oldugundan i¢in erkeklerle kadinlarin ayrim ve tstiinliik noktas: dogurganlik olabilir. Sanki
kisirlik bir hastalikmis gibi erkeklerden kisir kadina bulasmustir. Sence erkeklerin hamile
kalmamalar1 onlarin kusuru yoksa avantaj mi sayilir?! Diine kadar onlar i¢in avantaj
santyordum ama simdi bedbahtlik m1 doguramamak. Bir varligin icinde olup biiyiimesi
diinyanin en biiylik saadetmis. Kendini bir kisi degil iki kisi sanmak! Hamileyken bir ¢ok
anlarda diinyan1 kazanmis gibi diisiliniirsiin ¢ektigin acilar ve kaybolmus 6zgiirliiklerin bile
onun verdigi huzuru bozamaz. Bu doénemde cinsel olarak kendini ¢ekici hiss etmemek
sosyal olarak geri cekilme duygusal git geller depresyonda ve kaygida yogunlasma, diger

gebe kadinlara yonelik kiskanclik goriinmektedir.

2.8. Tastyic1 Anneler

Yumurta nakli! Yumurta nakli, yumurta iiretemeyen kadinlarin, geng, saglikli ve
dogurganligi kanitlanmis baska bir kadinin yumurtalariyla, kendi esinin sperminin
dollenmesi sonucu yapilan bir tiip bebek uygulamasi. Yumurta bagistyla cocuk sahibi
olmak isteyenlerin 6deyecegi fiyat ise Girit'te dort bin bes yiiz Euro civarinda! Tasiyici

annelik yontemi ile ¢ocuk sahibi olmak diinyanin bir ¢ok yerinde yasak ama bu yontem
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baz1 iilkelerde ticarete doniismiis durumdadir. Ozellikle Hindistan'da ekonomik durumu
kot olan bazi kadinlar i¢in bu bir para kazanma yontemidir. Tasiyici anneler, dogacak olan
bebegi dogumdan sonra gormemeye karar vermelidirler. Tasiyici annelik sdzlesmesinde, bu
is1 yapmak isteyen kadinlarin en az bir ¢ocuga sahip olmasi sart kosuluyor. Boylece dogan

cocugu vermek daha kolay oluyordur.

flging olan durum bu; merak ediyorum su sekilde anne ¢ocuk iliskilerine kaylasmak, sanki
bir yerdede ikisinden birine, tasiyici anne ve ya karindaki bebege, hakaret edilmis ve ya
magdur durumunda olduklarini diisiiniiyorum, anne para kazaniyor, bebekte bir ¢iftin cocuk
sahibi olmak hayalini gergeklestiriyor! Burada yinede Virginia Woolf un dedigi gibi o

tastyict annenin rahmi ger¢ektende bir inkiibasyon odas1 degildi de ne acaba!

2.9. Giizel Olan Anneligi Kazanmaktir

Kendi istegile hamile kalmayan anneler kendilerini annelik mutlulugundan uzak tutuyorlar
ve bir tiirlii garip goriinmektedirler. Iclerinden bazis sirf giizel kalmak ve dis goriiniisleri
bozulmasin dige bebek diinyaya getirmekten kaginirlar. Veya fazla kilo almak Onlar
korkutabiliyordur. Onlar bebeklerini kendi giizelliklerinin hirsizi buluyorlar. Hatta bebek

diisiincesi bile onlar tirkiitiiyor.

Bazen maddi sorunlardan dolayr kadinlar hamile kalmaktan kaginirlar. Bu yiizden bu
davetsiz misafirini korumak ve agirlamak imkanina sahip olmamalarindan mutsuz ve
caresiz kalabilirler. Hatta biitiin sevgilerine ragmen bebeklerini dogduktan sonra
yetimhanelere birakmay1 tercih ediyorlar. Bu yiizden hamilelik onlar igin aci verici

olabiliyordur.

Onlar bu hamilelikten saskindirlar ve stirekli “’heniiz hazir degildim’’ climlesini akillarinda
ve dillerinde tutuyorlardir. Karmlarindaki bebek, korkung, kizgin, {i¢ ayakli bir canavardir

onlar i¢in. Onu kirmiz1 bir et pargasi hayal ediyorlardir.
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Bencillik iizerinde bu yolu segmedim! Minicik! Seni diinyaya getirmekle eglenme sebebim
yoktur! Senin emzirmek ve bakmak ve ya sana konusmay1 6gretmek durumunda degilim.
Ben bin bir taahiitiin sorumluluklariyla mesgulum! Sana ihtiyacim yok benim ama senin
benle olman sart! Bunu tercih edip ve ya etmemende 6nemli degil. Benim, annem, babam
ve onlarin anne babalarinin hakinda olan adaletsizligi sanada hediye ediyorum! Ilk olan
Ademden bile diinyaya gelmeyi seviyormusun sorusun cevabinin hayir olmasindan
eminim. Ama bu soruyu kimse ondan sormadan o diinyaya geldi ve arkasindan baska
yaratiklardanda hatta soran olmadi. Yasadilar ve dldiiler. Boylelikle devam etmistir belkide
bu tlir mecburiyet olmasaydi biz simdi hayatta olamazdik! Eger bir giin bagararak beni
neden diinyaya getirdigini sorsan ben sana agaclarin asirlarca yaptigl isi yapiyorum

diyecem. Bende dogru bir is oldugunu diisiiniiyorum (Fallaci, 2004, s. 63).

Ve Oriyana Fallaci’nin anlattig1 gibi bebek bir kadmnin yiiriimek istedigi yolda ve baska
sorumluluklar karsisinda bir engel sayila bilir. Ve ya mutlu olamadiklar1 bir diinyada bir

baskasini da ortak etmek istememek dugusuna kapilabimirler.

Yabani Cilekler filminde bdyle anlatilir: “Bu diinyada yasamak zaten anlamsiz ama
diinyaya yeni kurbanlar getirmek mutlu olacaklar demek daha anlamsiz* (Yabani Cilekleri,

1957)°.

2.10. Bende Herkes Gibi Dogumdan Korkabilirim!

Hep normal dogum yapmay: hayal etmisimdir. Dogum an1 biitiin ¢ektigin acinin mutlu
sonudur.o anda kutsal bir g¢ergiveye girmis oluyorsun. Aci ile seving yanyanadir. Aci
cekerek sirilsiklam ter iginde giilersin. Ciinkii hamilelik boyunca bir kangro olsam ve
icimdeki yaratigi cekip koklasam arzusundasin ve saniyeler sonra 9 aym hasretini
gidereceksin. ilk defa kendi yattiginin yiiziinii goreceksin bir sanat¢inin yarattigi eserinin

bittigi an gibi, her dogan bebekte annesinin eseridir. Bu goriis muhtesem bir goriistiir.

%1957 yilinda Ingmar Bergman yonetmenligile yapilan **Yabani Cilekleri’* filminin diyalogundan alinnustir.


https://www.google.com.tr/search?biw=1280&bih=694&q=Ingmar+Bergman&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3sDAytlQCs4yLLZO0xLKTrfTTMnNywYRVSmZRanJJfhEALZ6F6C4AAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjc15mixO_QAhUBjywKHUHiBPMQmxMIiQEoATAQ
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Rilyamda bebek disaridan bile secilir haldeydi. Sunu surdan alip bakacak, sevsek
olmaz m1? Dedim. Bebegi yavasca karnimdan cikartip ellerimin arasina aldim.
Kiigiiktii ama ¢ok giizeldi. Bu oglan dedim. Sonra daha ¢ok kiiciik , en iyisi koymak
ama bu nasil olacak? Esmer bir kadin biraz kremledikten sonra da bebegi yavasca
karnimin sol tarafina koyduk. Hala onu gorebiliyordum, bir akvaryum gibi (Arar,
2002, s. 95).

O an hig bir ultrason cihazina inanmazsin. Acaba bebegimin elleri ayaklar1 iki tane mi?
kalbinde sorun varmi, vs korkar durursun. Dogum korkusu ¢ok onemli bir konudur.
ozellikle ¢ok daha igsel bir galigmadir. korkunun kaynagini bulmak aslinda bu korkuya
yenmek icin kizken bu konuya hazirlanmamiz gerekiyordur. dogumdan korktukca
geriliyorsun ve onun stresi daha ¢ok sanciya ve aciya sebep oluyor. Dogumla ilgili
duydugumuz bu kadar hikayeden sonra Her kesin kendine gore farkli endigeleri korkulari
ve kaygilar1 olabiliyordur.Cok ¢eliskili bir an degilmi? Acinin tam doruk noktasinda

sevince rastlamak sasirtryor insani.

Normal dogumda ne kadar ac1 ¢eksen de sezaryen dogumda karnina dayatan o serin bicak,
seni felg yapan o ine ve asirlarca uykudaymissin gibi o on dakikalik uyutmaktan ¢ok daha
iyidir. Arkadasim Perisay1, annesi Tebriz’le Merent arasi arabada dogmustu. Baba annemin
annesi 9 aylik hamilyken dagin basindaki tapinaga cikarken dogum sancisi baslamisti ve
sonunda dagda dogmak zorunda kalmistir. Bir tamidik ¢esmede giysilerini yikarken
dogmustu. Diisiinliyorum o zamanlar dogmak hayatin akisiyla ¢ok dogal ve gayet normal
olaymig gibi akip gidiyordu. Yani 6zel bir durum sayilmiyordu halbuki sezaryen ameliyat
giinii yaklastikca korku tiim viicutunu sarar ayrica giinleri, saatleri, saniyeleri durumundan
sayiklayarak o andan zevk alamiyorsun. Bu aklimdaki gecen hikayelerle yola ¢ikarak ilk
dogum belgesli izledim. Suda, evde, ayakta, hastanede giinlerce dogum anim1 bekleyen
anneler. Bu arada ilging olan durum dogum aninda esinin senin yaninda olmasidir. Bana
gore hamilelik ve dogum kesinlikle kadins1 bir durum oldugundan dolayr kadinlar1 anlamak
acisindan doktorlarin kadin olmasi gerekiyordur. Seni anlamadigindan dolay1 sen onun
yaninda rahatsiz olabilirsin. Ama nedense esinin senin yaninda olmasi biiyiik bir destek

olabiliyor.
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3

“Will, “’sen bunu gormesen iyi olur,”” diye mirildandi kulagima. ©* goriirsen higbir
zaman g¢ocuk dogurmak istemeyeceksin. Kadinlarin seyretmesine izin vermemeleri
gerek. Insan soyunun sonunu getirebilir.”’

Kadinm1 yerlestirdikleri masanin goriintiisii beni dylesine etkilemisti ki tek kelime
edememistim. Bir ucunda havada asili duran metal {izengiler, bir ucunda dogru diirtist
secemedigim cesit cesit aletler, teller ve tiiplerle, dehset verici bir iskence masasina
benziyordu.

Kadin1 karn1 6yle kabarikti ki ne yiiziinii ne de bedeninin iist kismin1 gérebiliyordum.
Sanki kadm bu sis gobekten ve yukarideki iizengilere takili duran iki ciliz, ¢irkin
bacaktan ibarettive ¢ektigi acidan, bebek dogana kadar hi¢ ara vermeden, insan sesine
benzemeyen bir sesle uludu. Sonradan buddy, kadina cektigi aciyr unutmasi igin bir
ilag verdigini ve kiifredip inledigi zaman aslinda ne yaptigini bilemedigini, ¢iinkii bir
bir ¢esit yart uyku halinde oldugunu sdyledi. Bunun ancak bir erkek tarafindan bir ilag
oldugunu diistindiim. Karsimizdaki kadinin korkung sancilarla boguntusunu ve ¢ok act
cektigi her halinden belliydi, yoksa bdyle inlemezdi ama yine de buradan ¢iktiginda
dogruca eve gidip bir bebek daha yapmaya koyulacakti, ¢iinkii ilag acinin ne kadar
koétii oldugunu unutturacak, iginde bir yerlerdeki o kapisiz, penceresiz, uzun, karanlik
ac1 koridoru, bir kez daha agilip onu icine almak i¢in beklemeye devam edecekti. *’
tkinin  aferin  size’’, kadinin bacaklarinin arasindaki traslanmis, dezenfektandan
parlayan yerde esmer, tilylii bir seyin belirgini gérdiim. Ama bebegin basi nedense
takilip kalmist1 bu yiizden doktor, biraz kesmesi gerektigini sdyledi. Makasin1 kadinin
derisinde kumas kesercesine kapandigini duydum ve o anda parlak kirmizi kan hizla
akmaya bagladi. Sonra bebek birden bire Will’in avuglarina hopladi sanki, beyaz bir
una bulanmis, kanli, erik moru bir seydi... sanirim birisi,”’bir oglunuz oldu Bayan
Tomolillo,”” dedi, ancak kadin ne bir yanit verdi ne de basimi kaldirdi. Cocuk
dogurmanin bagka yolu olup olmadigini sormak i¢imden gelmedi. Nedense benim igin
en Onemli sey, bebegin kendi bedenimden ¢iktigini gézlerimle gbriip onun bana ait
oldugundan emin olmakti. Mademki o sanciy1 mutlaka ¢ekmek zorundaydim, uyanik
kalsam daha iyi olurdu. Kendimi hep dogum masasinin {izerinde, her sey olup bittikten
sonra dirseklerime dayanmis dogrulurken hayal ederdim; ¢ektigim dayanilmaz acidan
rengi ugmus, makyajsiz yiiziimde 1siltili bir giiliimseme olurdu, belime kadar dokiilen
saclarimla, kipir kipir, minicik, ilk yavrumu uzanir ve adi neyse onu soylerdim’’
(Plath, 2012, s. 58).

2.11. Hamileyken Bosaninca ...

Ailemizde bosanma konusu ¢ok az duydugum konulardandir. Hele ki gebelik s6z konusu
olunca bosanma, sorunlu aileler igerisinde hi¢ goriinmez hale gelebilir. Hep duymusumdur,
“’bebek olunca biitiin sorunlariniz ¢oziilecektir’’. Halbuki bebek olunca kadin yada erkek

ikisinden birisi kendini feda eder baska bir degisle kendisini unutur.
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“’-canim Rayiha, cocuk ailenin nesesi, kadinin tesselisi, hayatin en biiyiik mutlulugudur, ne

olacak doguver bunu da dedim’’ (Pamuk, 2013, s. 214).

Bir hamile kadin belli bir sorundan dolay1r bosanmak zorunda ise viicudunda tasidigi bebek
onun anne duygularint devreye sokarak anneyi bosanma olayindan vazgectirmeye
itmektedir. Dolayisiyla annenin i¢inde tasidigi bebek anneyle dylesine yakin bir iligkidedir
ki anne onun varligini dissal sorunlara tercih etmektedir.hatta Onu diisiinerek hayatta kendi
isteginden vazgecebilir tabi bu durum giintimiizde Dogu toplumlarinda ve 6zellikle Tiirkiye

ve Iran gibi iilkelerde kiiltiirel olarak nem tagimaktadir.

Bir hamile kadin hamilelik doneminde asla kendisi degildir. Viicutunun biitiin hormonlari
degisir Psikolojik olarak esinden daima destek bekler ve bu destegi esi tarafindan
goremezse derin bir bosluga diiser. Gitgide bu bosluk ¢ogalir ve bir sorun haline dontisiir.
Hamile kadinlar tek basina bu yiikii tagidiklar i¢in kendilerini yanliz basina buluyorlar.
Hatta bir kere olmus olsa da erkeklerinde hamile kalmalarini arzu ederler. Ciinkii normal
olarak kesinlikle erkekler, hamilelik déoneminde kadinlara ne basverdigini tahmin bile
edebilmezler ve o duyguyu hiss etmekten aciz sayilirlar. En azindan bu yolda ister ruhen ve
ister cismen olarak bu yiikten fazla yiik tagimalarina izin vermemelidirler. Bebek, bosanma
fikrini tasiyan hamile anne i¢in yanlizliklarinin arkadasi olarak o bebegi icinde tasir ve ya
aksine viicutunda bir canavar olarak ondan her tiirlii kurtulmak ister. Karnindaki bebegini
diisinmek ona esini hatirlatacaktir, onun hep bir sorun oldugu, ve dogdugunda onun

yiiziinde esini gorecektir, onu dogmak kendi cenazesini dogacak gibidir.

2.12. Savas Cocuklar

Savasin, asil can acitan noktalarindan, savas c¢ocuklari. 1992°de Sirplarin savas
politikalarindan biri olan tecaviiz kamplarinda hamile birakilan dogurmak zorunda
kaldiklar1 ¢ocuklar. Annelerinin yasadig1 travmalar sonucu ¢ogu daha bebekken oldiiriilen
babasi belli olmayan bu ¢ocuklardan geriye kalanlar kaderine terk edilmislerdi. Kaderlerine

terk edilenlerin Saraybosna’nin arka sokaklarinda “seks ticareti” kolesi olmuslardir.
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Tecaviize ugramis bir kadinin ¢ocugu olarak diinyaya gelmek sucunun faturasini her giin
tecaviize ugratarak yasamak zorunda kalarak édemek. Bu durum en bilyiik darbeyi aile

yapisina vurabiliyor.

Kebiri savasta olan gebelik durumunu bdyle anlatiyor: iran ve Irak savasinda birinci
hamileligimi gecirdim. Calistigm hastane yarali askerlerle ¢alkalaniyordu. Savas, kan,
yarali ve hastane ortami i¢gimde ki bebege etki birakmasinda ¢ok korkuyordum. Evden ise
dondigiimde bir iki saat bebegimle muzik dinleyerek giiniimiin yogun saatlerini biraz da
olsun yumusatmak istiyordum. R. KEBIRI (Kisisel Iletisim, 10 Eyliil, 2016)

Dort yil dnce savas adli bir resim serisini ¢alistyordum. Bu tablo o serilerden bir tanesiydi
bu satirlar1 yazarken bu tablomu hatirladim. Anne g¢ocuklarmi hi¢ diinyaya getirmek

niyetinde degildir. Onun dodlyatagi onlar i¢in diinyanin en huzurlu yeridir. Sehit annelerinin

simgesidir bu tablo (Gorsel 19).

Gorsel 19. Nasim Sadegh, Savas, 2012, Tuval Uzerinde Akrilik Boya, 100x70 cm.

Bir ka¢ ay once Kilis’te olan bir arkadasim karnindaki bes aylik olan ikiz ¢ocuklarinin

ikisini de patlamalar esnasinda kaybetti. Ve onun durumunda olan bir ¢ok anne. Gergekten
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bu korkung sesler olaylar sahneler i¢inde bir bebek dogulursa ya biiyiik savasci olur yada

zulumkar birisi!

2.13. Kiirtajin Agir Yiikii

Kayinvalidemin alti ¢ucugu vardir ama sekiz kere dogum yapmistir! Bir anne olarak
viicudunun sekizinci ¢ocugu dunyaya getirmek icin yeterli dayanikli olmadigindan
kaympederimden gizli bebegi aldirmaya karar vermistir. Kaympederim spermleri kutsal
buldugu i¢in onlarin heba olmasina karsidir! Kiirtajin yasak olmasi esasinda o bebegi
diisiirmek icin ¢ok tehlikeli yollar1 denemege mecbur kalmistir. Ayrica hayatini tehlikeye
atarken ¢ocugunun bir tiirlii viicudundan kopmasi nedeniyle sonunda bebegi dogurmaya
karar vermistir. Aslinda kiirtaj yapan anne kendini giinhkar saniyordur. Toplum, kiirtaj
yaptirmak isteyen kadinlara, cesitli duygular yiikliiyor ve kadinlar bu duygular iginde
kendilerini marjinallesmis ve inanmadiklar1 bir ise kalkigsmis kimseler olarak goriiyorlar.
Kiirtaj pek ¢ok kadina, kendi bedenine bir engel koyma yolu gibi goriiniiyor. Bir tiir
kendinden kacis, kendine engel olma. Kiirtaj1 "kadinin 6ncelikle kendi bedenine uyguladigi

derin, bicare bir sidddet" olarak tanimlayabiliriz.

Anne ve babalarimizin anneleri hayatlarinda mutlaka bir ka¢ tane kaybetmis bebekleri
olmustur. Onlarin acisini diistiniiyorum. Oriyana Fallaci soyle anlatiyor: <’Her hamilelik bir

icat gibidir. Neticesi ya muhtesem veya korkunctur” (Fallaci,2004, s. 80).

Rugheyye Kebiri kiirtaj hikayesini sdyle devam ediyor: “ikinci oglum bir yasindayken
lclincii kez hamile oldugumu farkettim. Bu daha c¢ocugu dogabilecek durumda
olmadigimdan emindim. Iran’da kiirtaj yapmanin yasak oldugundan dolay1 o bebegi yasak
yollarla aldirmak istiyordum. Ayrica hicte giinah duygusunu yasamadan bu bebegi def
etmek istiyordum. Bu bebek kalirsa i¢cimde ve hayatimda dehset bir olayin sebep olacagina
inantyordum. Bazen belki kiz olur hayaline kapiliyordum ama artik kiz da olsa kendimi onu

diinyaya getirebilmek kadar giiclii hisetmiyordum. Onu diisiirmek ic¢in arkadaslarimin
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tavsiyelerini denedim ve pahal1 bir ineyle sonunda sancilar basladi. Iste o zaman bir kadmnin
teninden filizlenen bir varligi sokiip atmanin ne kadar ac1 ve agir bir duygu oldugunu fark
ettim. Sancilar i¢inde bir an terediit ettim ve pismanliga kapildim. Bir an o bebegi istemeye
basladim sanki. Korkun¢ sancilar ¢ekerek bir cinayete sebeb oldugum i¢in kendimden
nefret ettim. O ayaklarima kapandigi halde onu kendimden uzaklastirmaya calistim.
Kiirtajdan sonra tuhaf bir duygu yasiyordum. Diinya umurumda degildi sanki. Depresyona
girmistim. O zaman esimden de nefret ediyordum. Simdi yirimi yil o kiirtajin iizerinden
gecse bile hala kendimden sokiip atan o bebegin kiz oldugunu diisiintip bazen agliyorum”

R. KEBIRI (kisisel iletisim, 23 Eyliil, 2016).

"Senin yoklugunu, ellerimin ve ya gozlerimin tenimde kaybolusu gibi, hissediyorum.
Bunlara ragmen bu sabah seni diinden daha az 6zliiyorum, ilging degilmi?!" (Fallaci, 2004,

s. 81).

Belki de artik aci g¢ekmiyorlardir. Belkide unutmuslardir. Ama kiirtaj yapan anne kendi
basina i¢indeki bu yanlizliktan kurtulmak zorundadir. O aciy1r biitiin ruh ve viicutyuyla
hissetmektedir. Onun acisint ancak ayni durumu yasayan anneler bilebir . Yipranan o tenha
tenini ayaga kaldirmalidir. Annelikten yaranan i¢ giizelligini kaybetmistir. Renksiz ve
nakigsizdir. Umut etdigi, kucaginin dolu olan giinlerini yitirmistir ve onun yerini kimse
hatta bagka ¢oguk dunyaya getiremekte derman olamiyordur. O yara hep i¢inde tazedir.

Diger cocuklarinin arasinda onun da olmasini istiyor. Onlarla biiyiidiigiinii saniyor.

Hig bir insanin hayatta olmas1 gerekli degildir bunu Sen benden daha iyi biliyorsun.
Istenmedigin bebegi aldirdiktan sonra boslugunu hi¢ kimse hissedemez. Yoklugu ne
topluma zarar verir ne geleceye! Sadece bir anne yoklugunu hisseder. Ciinkii sadece
bir annenin diislincesi ve hissedikleri o drami yaratip ona kol kanat vermistirBagimin
iistlinde beyaz tavan, ve tam yanimda kavanoz iginde sen! Seni gérmeme izin
vermiyorlardi, ama seni gormek benim hakkim oldugunu sdyleyerek onlari ikna ettim.
Kavanozda ki sana bakipta giliimsiiyorum. Sen asla fotograftaki bebegeye
benzemiyorsun! Sen bebek bile degilsin sen tohumsun! Penbe alkol iginde yiizen gri
bir tohum. Sen doktorlarin fark etmedigi zamandan 6nce hatta, dlmiistiin. Sen tirnak
cilt ve daha sana atfettigim baska seylere sahip bile degilmissin. Sen benim kurdugum

riiyasin. (Fallaci, 2004, s. 87).
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Bir anne eger dort giin sonra bebeginin Olecegini anlarsa yasayamaz ¢iinkii bu gergekten
¢ekilmez ve korkungtur. Tam dort giin icin mi yoksa bu ihtisamli dokuz ay karninda
besleme toreni. Bir kelebegin esrarengiz ve uzun hikayesi gibi. Bebegi 6lecek olan anne o
kadar sakin ve o kadar sabirli durur ki, sanki dokuz ay ona ait degilmis, ona belirtilmemis
zaman vaat etmislerdir. Nedense bebegini kucaginda bile hayal edemiyordur. Cok ve ¢ok

uzaktir!

Arkadasim Nahid’i, annesi dogurali 32 yil olmustur. Nahid’in annesinin ilk ¢ocugu kiz
olmustu ve dogdugu giinden bir hafta sonra bebegini kaybetmistir. Nahit’in annesi tam otuz
bes yil boyunca o bir haftalik kizin1 unutmamistir ve onu bir melek sanarak obiir diinyada
onunla kavusacagini umut ediyordurdur ayrica kizida ona cennette yer ayritmis olmasindan

emincesine sevinerek bununla avunuyordur!

Ya karninda sakat bebek tasiyan anneler! Onlarin karnindaki bebek artik ne baliktir ne
kelebektir ve ne tath civciv! Korkung ates piiskiirten bir ejderhada degil. Ondan kurtulamak
istegi bile avundurmiyor anneyi. Siirekli vicdan azabidir o! iginden biiyliyen bir azaptir.
Bos bir agirlik. Ben ¢ocukken bir aile dostumuz, biiyiik ¢ocuklart olmasina ragmen yillar
sonra yine hamile kalmisti. Dokuz ay sonra dogum zamani gelince (bizim oralarda sezaryen
ameliyat1 i¢in esinin imzasi gerekiyordur) esinin hastaneye yetismesi ve ameliyat iznini
uzun zaman alinca bebegi ge¢ diinyaya getirmislerdi. Ve bebek tiim giizelligile temamen
felc diinyaya gelmisti. Hala o annenin dogumdan sonraki yiliziini  aklimdan

cikaramiyorum. Sessiz bir ¢18ligin izleri vardi yiiziinde.

2.14. Fahise Anneler

Fotografci Sandra Hoyn, Banglades’teki Kandapara genelevinde, toplumun duvarlar
arkasina gizleyip gormekten kacindigi kadinlarin ve ¢ocuklarin bu trajik hayatlarini tiim
gercekeilikleriyle yiiziimiize vuruyor. Bu genelevde her yil onlarca ¢ocuk doguyor, bircok

kadin yasiyor ve genelevin kapatilmast durumunda nereye gideceklerini bilmiyorlar. Dar
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sokaklarda miisteriler, kosturan oynayan cocuklarin aralarindan geciyorlar. Evet, bu
genelevde bebekler de doguyor. Biiyiidiiklerinde toplumun en dislananlari olacaklarini

bilmeden... (Balci, 2016, Bangladesli seks is¢ileri, Para. 1-16)

Kadinlar ¢cocuklarin1 da genelevin i¢inde biiyiitiiyorlar. Burada dogan kiz ¢ocuklariin ¢cogu
da seks is¢isi oluyor. Burada calisan bazi kadinlar, zaten burada dogmus! Bu adeta
kirilmaz bir dongtdiir. Ciinkii sosyal giivenceleri yok. Yaslandiklarinda, artik ¢alisgamaz
hale geldiklerinde ya da artik talep gérmediklerinde, gidecek yerleri, harcayacak paralari ya
da yapacak isleri kalmiyor.

Internette rastladigim bir hikayeydi bu; 16 yasindaki, Sudanli Mathilde babasinin
tecaviiziine maruz kalarak annesiyle iilkesini terk etmis ve simdi devletin himayesi altinda
ayrica, fahiselikten de para kazanarak hayatindan memnundur. Ve bir ¢ocugu var. Ona iyi
bakiyorum diyor ve gelecek giinlerde yine de ¢ocuk sahibi olmak istiyormus. Hepsinin de
kendi yaninda kalmalarini istiyormus. Bir fahise anne i¢in de bebek tiim yanlizliklariin
can arkadasidir. Hi¢ sonunu diistinmeden bagka care pesinde olmadan, babalart malum
olmayan bebekleri diinyaya getirip acili gecen hayatlarinin bir tiirlii gegmesini sagliyorlar.
Bilinmeyen bir spermi viicutunda beslemek, biiylitmek ve dogurmakta bam baska bir
psikolojini gerektiriyordur kesin.

“Fiiruzan’in “Tokat Bag Iginde” adli &ykiisiinde izlenen bir temsilde ise, keyif icin
erkeklerle birlikte olan kadin karakter, istemedigi gebeliklere ¢ok sik karsilasmak
durumunda kaldig1 halde, yine de karnindaki ¢ocuklarin varliklarindan kadinca bir gii¢
bir sicaklik alir; O kadar ki ii¢ aylik oluncaya kadar aldirmaya kiyamaz onlar1. “Gebe
kaldiginda ti¢ ay aldirmiyorum onlari i¢inde canli bir seyin varligin1 duymak istiyorum.
Arada elimi Karnima gotiiriip yeniyi, yasamaya hazirlanan bir seyi, gizli insanin ilk

2.15. Zuliimkar Dogan Anneler

Adolf Hitler'in ve onun kisiligine sahip olan baska kisileri géziimiin 6niine getiriyorum.

Onlarin annelerini merak ediyorum. Ayrica hamilelikte nasil bir durumda olduklarin1 da


https://onedio.com/etiket/kadinlar/57a10eb4f3295bf71ee1ef3a

51

merak ediyorum. Ve onlarin hamilelik donemindeki olan psikolojik ve fiziksel durumlarini

ve onlarin karnindaki bebeklerini Hitler yapan bir ortam nasil bir ortam olabilir?

Diin bir filme rastladim ve bu film benim kafamdaki bazi sorularin cevabini bulmama
yardim etti. Filmin ismi “’Kevin Hakkinda Konusmallylz4”dl. Filmde annelik roliinii yapan
Eva, kariyerini ve biitlin planlarini bir kenara birakarak bebegini dogurmaya karar veriyor
ama ne yazik ki hamileligi boyunca bebegi ve kendi arasinda bag bir tiirlii kurulmuyor veya
kuruldugu bag temamen farkli ve siradan gordiigiimiiz bir anne bebek iliskilerinden
degildir. Fakat bunun iyi bir karar olup olmadig1 konusunda ilk giinden beri pek emin
sayllmaz. Annesinin tereddiitlerini daha ilk kez kucaga alindig1 an, Eva onu ellerinde ama
bedenine uzak tuttugunda hissediyor Kevin. Karinda tasinan ve dolayisiyla goriinmeyen

nesne, sevilebilir oldugu kadar korkutucu, tekinsiz de olabilir.

Cocukken annenin karninda hayal ettigi nesnelere iliskin derin kaygilar yeniden
canlanabilir.” Filmde, dogrudan bir okumayla bir “canavar” doguran Eva, bir tiirli
sevemeyen ve sevilmeyen anne roliiyle, hissettigi sucluluk duygusunu aktariyor. Anne
oglun  siddeti  giderek artan iliskileri, annenin zihninde Dbelki de hig
baslamiyor/baglayamiyor. Film, kurulamayan bu bagdan hareket etse de, annenin bebegi
neden igsellestiremedigine odaklanmiyor. Annede bu baglarin kurulmamasinin nedeni bazi
korkularin anne tarafindan asilmamasi. Korkunun en yaygin olanlarindan biri, bir
‘canavar’ ya da bir 'yaratik' diinyaya getirme korkusudur. Bu korku bir takim fiziksel
terimlerle de agiklanarak rasyonalize edilebilir elbet. Ama asil korkulan, bir canavar
diinyaya getirmektir. ‘Yaratik bebek’ bir giinahin bedeli gibi algilanir ya da degerlendirilir.
Biiytik bir yasak ¢ignenmis gibidir: Ensest yasagi. Barbara Almond yaratik bebek diinyaya
getirme korkusunun iki temel ruhsal belirleyicisi oldugunu belirtir. Bunlardan biri ensest
bebegidir. O bir imkansiz bebektir. Illegal bir cinsel birlesmenin sakinilan bir sonucudur.
Bu da bizi bebegin babasini diisiinmeye iter. Bebegin gercek babasinin ya da biyolojik
babasinin ensestle gercekte hicbir iligkisi olmayabilir. Ama burada asil 6nemli olan annenin
ruhsalliginda, onun bilingdiginda bebegin babasinin kim oldugudur. Yani bir bebegin

biyolojik babasiyla, annenin ruhsalligindaki babasi ayni olmayabilir. Annenin bilingdist

* Film adi: Kevin Hakkinda Konusmaliyiz, Yapim tarihi: 2011, yonetmen: Lynne Ramsay.


https://www.google.com.tr/search?biw=1280&bih=645&q=Lynne+Ramsay&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3SCq2KDYsUOIEsY3icy2StcSyk6300zJzcsGEVUpmUWpySX4RAFDPL7YxAAAA&sa=X&sqi=2&ved=0ahUKEwjbpN_H-vHQAhVCDMAKHWCkDHoQmxMIkQEoATAV
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ruhsal diinyasinda bu baba kendi babasi da olabilir elbet. Dolayistyla korkunun nedenleri

Odipal arzulara uzanir.

Korkunun nedenlerinden bir digerini annesel saldirganligin yansimalar1 olarak
degerlendirir. Korku annenin igindeki bir canavarin yansimasidir. Annenin saldirganligi
bebege gegirilir ya da devredilir. Bir annenin agzindan bunu su sekilde ifadelestirir:
‘Igrencim ve nefret doluyum, ¢ocugum nefret dolu ve igren¢ bir canavar, hatta belki de
benim celladim. Onu sevemeyecegim ya da o beni sevmeyecek ve bu onu daha da canavar
ve korkung yapacak.” Korkunun farkli uyarlamalarinda ¢ocuk, seytan olarak da tasarlanir.
Bebegin kendiligin yikici pargalarini temsil edebilecegini, dogumun nefret edilen
kardeslerin yeniden dogumu gibi yasantilanabilecegini, anne ile tamamlanmamis bir
ayrilma ya da patolojik bir 6zdeslesmeyle baglantili olarak nefret edilen ebeveynlerin
yerine gegebilecegini de ekler. Bu noktada anne adaymin kendi annesiyle olan iligkisinde
yani Onceki kusak anne-kiz iliskisinde ciddi bir bozukluk ya da rahatsizligin olduguna
vurgu yapar. Ona gore saglikli ve karsilayici annelik modelinde bir eksiklik olmustur ve

0zdeslesme catismali ve sevemeyen anneyle bigim bulmustur.

Aile ve annelik kavramlarini garesizlik, yalmizlik, sucluluk, pismanlik ve siddet temalari
esliginde cesurca irdeliyor. Bu film birgoklari gibi iyi anne/evlat olmak ya da olamamaktan
cok daha fazlasi. Bu film sdylenenlerden ¢ok sdylenmeyenlerin hikayesi, aile resimlerinde
arka planda sakli kalmiglarin giin gelip resmi sarmasmin hikayesi. Daha ilk sahnesiyle
izlemeye alistigimiz siradan ‘cocuk Oncesi ve sonrast’ filmlerinden olmadiginin sinyallerini
veriyor. Aslinda bebek Kevin Eva’nin davranislar1 ve soOylediklerinden ¢ok Once,
sOylemediklerini ve yapmadiklarii duydukga ayrica ilk giinden beri varliginin annesine

agir geldigini hissederek bu hale gelmistir.

2.16. Sanat¢1 Anne
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Bir sanat¢1t anne hamilelik seriivenini, dogum anina kadar hayal giicli ile gerceklestire
biliyordur ve ayni zamanda bir kadin olarak tiim kadinsi deneyimlerini bilingsiz ve ya
bilingli olarak eserelerine yansitmistir. Dolayisiyla hayat deneyimleri yaratim kaynagi
olmustur. Bu nedenla bir sanat¢inin hayat1 boyunca yasadigi olaylarin ayak izlerini tiim
eserlerinde hissederek gorebiliyoruz. Yalniz bu yaratilislar, 6zel hayatin deneyimlerinden
Oteye gecerek evrensel hakikate ulasmis ve kapsamli boyutlar kazanmis olmalidir. Bir
sanatc¢1 annenin eserlerini inceleyerek onun hamilelik deneyimi, annelik duygusu ve ondan
sonra anneligi yagsamak ayni zamanda asksi bir hassasiyetle bebegini korumak, annenin
tizerinde nasil bir harikulade hissler birakmis oldugunun farkina variriz. Ayrica bu duygular
onun yaratma siirecini ve yaraticiligini hizlandirarak nihayet sanat¢i anneyi bireysel
ozgiirliik ve 6zgiinliigiin en doruk noktasina gotiirebiliyordur. O, Kendi gizemli ve bilmece
gibi olan durumunu ¢dzebilmek icin metaphor ve hayal giicii ile viicudunun harikulade ve
garip degisim halini ¢izebiliyordur. Boyutlar i¢inde yuvarlaklar, dongiiler, agirliklar ve
oransizilik yaratan o varligi betimlemek kabiliyetine sahiptir. Anilar, giinliikler ve hayeller
bir sanat¢inin zihninde bir birini kovalar. Bazen i¢ ve dis katmanlar birlese biliyordur.
Bilincin bazi durumlarini biling akis1 teknigiyle genis sinirlar1 gergivesinde resimlendire
biliriz. Kurgusal kisilik olarak zihinde yaranan diisiinceler onun bir tasarlama iginde
oldugunu gostermektedir. O, siirekli tasarlama halindedir. Bu eserlerin ilerleyen ¢izgisinde
bu gorsellerin bir dykiisiinii anlatmak pesindedir. Ve anlatmak istedigi Oykiisii onu bir

kurgulama siirecine sokmustur.

Bazen sanat¢inin zihni nakarat halinde tutturulmus gibidir. Maksatina varana kadar ayni
hikayeyi farkli bi¢imlerde anlatir durur. Ama seferinde kendisi ve yaratigi eserde kiigiik
veya biiyiik degisikliklere sahit olmustur. Her sanatci sanat liretirken yasam deneyimlerini
analiz ederek ver olusunu ortaya koyar.ancak irdelenmek konu ve deneyim sec¢imi her

zaman kisisel ve 6znel olma egilimindedir.

Her tekmelemesi bir soyut lekeler tablosuna benziyordu. Onu i¢imde saklamak ve hig
birakmamak istiyordum. Disarida olan tehlikelerden, ¢irkin sahnelerden, savas
dumanindan, cocuklarin huzur bulamadigi yerden korumak istiyordum. Tathi uykudan

uyandirmak istemiyordum.
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Body art’a dayanarak sanatgr hamile kadinlar bazen karinlarinin tizerinde bebeklerinin
olusturdugu mekani siisliiyorlar daha dogrusu igerdeki sikisik ortami, bebekleri i¢in biraz
daha cekilebilir hale doniistiirebildiklerini diisiiniirler. Ayrica kendine 6zel olan uzun bir

yolculugun anisini1 kaydetmek istiyorlardir.

Mesela rakamlarla ugrasan anne iyi bir matematik¢i bir evlada sahip olabilir, klasik miizik
dinleyen bir anne ise miizik sever ya da miizisyen birisi dogura bilir. Ama ben seni

oncelikle bir insan olmani sonra sana daha 6zgiircesine bir segme sansini vermek istiyorum.
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3. BOLUM

RESIMSEL IC MONOLOGLAR

Toplumun tiim katmanlarinda, iiretimin her boyutunda mutlaka bir ¢ocuk kavrami, bir
cocuk yonii bulunmaktadir. Cok fazla daginik ve parca parga serpistirilmis goriinen bu
kavrami bir biitiinliik halinde gorebilmek ve ’imge’’ olarak tanimlayabilmek aslinda epey
bir ugras gerektirmektedir. imge dediginde farkl1 disiplinlerdeki drnegin felsefede, yazinda,
insanbiliminde ya da mimari’de farkli imge tanimlarindan da s6z etmek olasidir. Ancak
genel kavram olarak imge, bir nesneyi dogrudan dogruya yeniden tanimlamaya yarayacak
bir bi¢imde g6z Oniine seren sey duyu organlari ile algilanmis olan bir seyin somut ya da
diisiincel kopyasi olarak tanimlanabilir. Bir kopya bir anlamda anlikta tasarlanan ve
gerceklesmesi 6zlenen sey, diis, hayal, hiilya olabilecegi gibi genel goriiniis, izlenim, imaj

seklinde agiklanabilir.

Imge psikolojide yer aldigi gibi duyu organlarinin distan algiladigi bir nesnenin bilince
yanstyan benzeri, hayal imaj olabilecegi gibi, her hangi bir uyaran s6z konusu olmaksizin
bilingte beliren nesne gercegin yerini tutandir. Oyle ki yanlizca imgelestirilmis oldugu
halde, varligi yoklugu ayrim sanamayacak denli 6ziimsenmis konularimiz vardir. Bunlar
bireysel olabilecegi gibi toplumsal konular, kavramlar da olabilir. Imge yaratmak,
yaratilmis yada yaratilabilecek imgelerle ugragsmak giiniimiiziin en 6nemli islerinden biri
haline doniismiis durumdadir. Siyasette, psikolojide, turizmde, ekonomide, iletisimin her
alaninda 6zellikle medyada halk iliskiler ve reklamcilikta, gitgide genisleyen ve yogunlasan
bir imgeler diinyasindan sdz etmek olasidir. Insan soyut diisiincelere aligmasi ve bunlart
sik¢a kullanmaya baslamasi yiizyillar almis. Ancak giiniimiizdeki hemen tiim etkinlikler
imge yoluyla gerceklestirilir.glinlimiiz savaslari, imge savaslarina doniigmiistiir denebilir.
Ozcan Yiiksek, imge imparatorlugu yazisinda sdyle diyor. Once imge vardi, imge s6zden

once dogdu. Imge oldugunda sdze gerek kalmaz ciinkii, imge sdz sdyletmez. imge susturur.
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Zaman digidir. Nedeni sdylemez ciinkii nedeni gizler. Yakup Sahan ise sanatsal imge
anlayisinin temelinde imgenin ne oldugunu agiklarken yansima kuramina dayaniriz. Buna
gore, insan bilinci gevresel gercekligin bir imgesidir. Nesnel diinyanin 06znel bir
tasarimidirg. Yansima kurami genelde insan bilgisinin dayandigi yasalari glin 1s1gina
cikarttigr kadar, sanatta gercegin tasarimina iliskin Ozgiil nitelikleride ortaya koyar.
Yansima kurami agisindan imge gercekligin bir kopyasina bir ¢esit tinsel kilisesine
benzetebilir. Sanatsal imge kuramui i¢in bir kalkis noktasi olmak tan 6teye gegmez... . imge,
kavram olmayandir. Imge tanimladigi anda o olmaktan ¢ikan ve kavramsallasan bir
bilmeme bi¢imidir. Ciinkii kavram smirlar imge ise smirsizdir. Kavram dondurur ve
sabitler; imge ise ¢oziiniir kilar ve harekete gegirir. Imge, sozciiklerin, kavramlarin anlamini

genisletir. Derinlestirir ve ¢ogaltir (Pembecioglu, s. 27-28).

Baslangicta 6niimde kocaman bir beyazlik var. Nakisgsiz ve desenden yoksun. Bir desen bir
form bekliyorum ama derinligimin miiphem goriintlisiidiir bu ona sadik kalmaliyim.
Aglamisimdir, gerilmisim, sevinimisimdir. Cok fiisunkardir i¢im. kesip tekrardan
dikiyorum. Onu canlandirmaya ¢alistyorum. Onu o kafamdaki olan O’yu yaratmak
istiyorum. Simdi sahne degisiyor. Elimde goriintiiler var ama onlara inanmak istemiyorum.
Tenimden malzemelerim var. Gobek kordonu, su kesesi, hiicreler, spermler, yumurta ve
Su... . Gozl miidir, kafast m1 yoksa eli midir bilmiyorum; ben sadece malzemelerimle
kendime bir bebek yaratmaktayim. Ben duygularimi sessiz bir haykirisla yirtip tekrar
dikmekle beyazliklar i¢cinde ¢dziimlemeye calistyorum. Hep bir delik var. O varligin
olugmast i¢in o delige ihtiyacim var. O delikle kendi varligimiza geri dénus yapabiliriz. O
delik, Anka kusu gibi kendiliginden tekrar dogabilmemiz i¢in bir 6rnek penceredir. Ayrica
sanat tarihinde, sanatgilar, kadin bedeninin metaforu olarak merkezi bir “delik” tanimlamasi
yapmislardir Judy Chicago’nun ya da Georgia O’Keeffe’nin “vajina” formuna odakli

yapitlarindan 6rnek olarak sozedebiliriz (Gorsel 20-21).



Gorsel 20. Judy Chicago, ajina, 1974, Kagit Uzerinde Renkli Kalem, 152x152 cm
Florencelikes. Erisim: http://florencelikes.tumblr.com/post/138559003405

Gorsel 21. Georgia O’Keeffe, Siyah Iris, 1926, Tuval Uzerinde Yagh Boya, 36x32cm

Christies. Erisim: http://www.christies.com/lotfinder/Lot/georgia-okeeffe-1887-1986-black-iris-
5508916-details.aspx
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Bu ¢6ziimlemenin sanatin 6zii ve ya plastik sanatla ortiistiyor mu, bilemiyorum. Ama bir
miicadele var ten ve sanat arasinda. Ben sanatla ve onun malzemeleryle konu olan
bebegimi yaratmaya c¢alisiyorum. Ayrica ten kendi isini kendi yapiyor. Bana gore her
izleyici bu eserlere tutulmayabilir ama diisiindiirebilir onu. Bu eserler her izleyicide bir
seyleri andirabilir. Bir zamanda ve bir mekanda! Ayni benim animsadifim o miiphem
sahne. Temel bir soru olabilir bu. Yirtik bezler icinde bir teni cekip dogurmak. insan
hayatinin korkung esrarengiz hikayesi. Var olmak nerden basliyor? iste bu temel sorudur.
Nereye? Ne kadar devem edebilir? Hangi bos bir noktaya siiriikler. Ve ya Friedrich
Nietzsche’ye gore gerceklik insanlarin sayisi kadardir. Baska bir degisle oniimiizde bir

hayat ve 6liim, olmak ve gitmek, dongii sahnesi git geldedir.

Eserlerin ana rengi beyazdir. Konu bilimsel agidan tamamen soyutdur. Dokunamaktan ve
hissetmekten yoksundur. O yiizden masumdur ve masumiyeti i¢in beyazdir. Beyaz renk
benim i¢imin miiphem goriintiisliniin simgesidir. Ayrica baska agidan da beyaz renk

bosluga ve hige isaret eder. Bu beyazlik bazen korkung da olabiliyordur.

(1879-1935) Kazimir Malevich, siyah ve renkli eserlerden sonra Suprematizm tarafindan
elde eden tam nesnesizlik evresine beyaz evre adin1 vermistir. Malevich’in beyaz diistincesi
hi¢, felsefi mutlaklikla sonlanmistir. Kazimir Malevich’e goére, 6nce takintilardan
kurtularak, hi¢ olmamiz gerekir. 19. Yiizyilin yarilarinda Higgilik, Nihilizm,
Yokguluk yiikselisi ile her seyin anlamdan ve degerden yoksun oldugunuda diisiincesini de
beraberinde getirmistir ayrica dogru ve genel-gecer hig bir bilginin olamayacagini savunur.
Dolayisiyla, Toplumun diizenine bas kaldirmay: temsil eder. Malevich, resimlerinde soyut
sekillerin herhangi bir nesnenin yokluguyla doldugunu, dolayisiyla bos olmadigini her

bicimin anlama gebe olarak ortaya ¢iktigin1 soylemistir (Gorsel .
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Gorsel 22. Kazimir Malevich, Beyaz Ustiinde Beyaz, 1918, Tuval Uzerinde Yagl Boya, 100x100
cm.

Kavrakoglu. Erisim: http:/blog.kavrakoglu.com/tag/beyaz-ustune-beyaz/

Eserlerin kompozisyonunu bos alanlar teskil etmektedir. Nokta eserlerin genel dokusunu
yaratiyor. Siz benim mikroskopumun yarattig1 insan hikayesinin seyircisiniz. Inisli ¢ikish
katmanlar, 1sik golge sagliyarak bir yapi ortaya cikartiyor. Bazen elimdeki gorsel
malzemelerle ne yapmak istedigimi merak etmiyorum. Onlarin bir birinin yaninda uyum
saglamasi, kendliginden o ortami, ¢agristiriyor. Bazende malzemeler kendisini davet etmis
oluyorlar. Katmanlar bir hayat denetiminin bir yapitidir. Bunlar i¢ diyaloglarimin
katmanidirlar. Bir imgeler tartigmasidir. Onlar1 siisleyen unsur dogan kadinin bellegini
kurcalayan etkidir. Siisleyici olan o etki eserin tamamlayicisidir. Tam bir kisilikten yola
cikarak insanlarla iletisime gecmegi diisiinliyorum. Ben ne kadar i¢cimde derinlere
gidebilirsem o noktada insanlarla bulusabilecegimi diisiinliyorum. Ve o samimiyet
noktasinda iletisime gege bildigime inamiyorum. Bir daire ¢izmeye ¢alisacagim. Bir

noktayla baglanan ve bir biiyiik delikle biten bir son bulma.

Minimalisti sayilmasi i¢in belki de yeterince ayrintilardan yoksun degildir ama bir sekilde

kalabaliktan, gereksiz fazlaliklardan kaginmisimdir. Ayrica bilingli bir sekilde gorsel
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asiriliklar gormezden gelmistir ki seyircini 6z ve dogal hakikatina baglasin ve eserlerle olan

iligkisini bu hizada devam ettirsin.

Sonra ritim ve ¢izgiler. Noktalar ritmik hareketlerle, ¢izgiler yaratmak igin yola
¢ikmislardir. Kadms1 bir ¢abadir bu. viicudun i¢ sirlarmni agiga vuran bir tiinel. izleyici bir
muglak i¢indedir. Bunlar benim kendimle halvet anlarimdir. I¢ ve tenin déllenmesi. Var ve

yok iligkisidir. Seyircinin bilingaltini sorgulayabilir.

"Ayna"

Ben bir goliim.

Bir kadin

benim {izerime egiliyor

ve kendi gerceyini bende ariyor.
Sonra yuziini

o yalancilara cevirip:

mumlara ve aya.

Ben arkasini

bana doniik, ve Sadik kalarak onu yansitryorum.
O goz yaslanyla

ve 1zdirapla

beni ddiillendiriyor.

Ben onun i¢in 6nemliyim.

Gelir ve gider.

Her sabah, onun yiizii karanligin yerine geger.
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O bende geng bir kiz1 bogmustur.

Ve bende her giin

yasl bir kadin

ona yonelik

kipirdaniyor ayni bir korkung balik misali.

Sylviya Plath.

Sanatcinin eserine koydugu isim ve yazdigi yorum ve ya baska elestirmenlerin yaptigi
elistirilerilerden Ote biz bir sanat eserine rastladigimizda onun incelemesi i¢in kendimize

geri donmemiz gerekir. O eseri ¢iplak gérmeye mecburuz.

Icimdeki olaylar patlamis, beyazlasmis bir kan pihtilasmasidir. Annenin ¢iplak
kadavrasidir. Tek tek, par¢a par¢a. Rahimin dolambagli yollarinda spermin yolculugu,
vajina, plasenta hepsi bir kutsal haleye sarilmis haliyle géstermek pesindeyim. Bu ¢izgiler,
dikisler, delikler, noktalar ve beyazliklar bir masumiyetin sessiz melodisidir. Annelik
cinsinden yapilan farkli bir diinya. Tabloda pargalara haps olmus ebedi bir anne manzarasi.
Insan kendi kendisini irdeleyip ¢oziilememesinde sanatin yol gdsterici bir ara¢ oldugunu

vurgulayabiliriz.



3.2. Uygulamalar

Gorsel 23. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Kagit Uzerinde Komiir Fiizen, 21 x29 cm.
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Gorsel 24. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Kagit Uzerinde Komiir Fiizen, 21 x29 cm.
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Gaorsel 25. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Kagit Uzerinde Komiir Fiizen, 21 x29 cm.
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Géorsel 26. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Kagit Uzerinde Komiir Fiizen, 21 x29 cm.
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Gorsel 27. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Ip-Yapay Yumurta- Asamblaj,
45x45 cm.



Gorsel 28. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Dikis, 50x50 cm.
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Gorsel 29. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Asamblaj, 60x60 cm.
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Gorsel 30. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kolaj, 50x50 cm.
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Gorsel 31. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kumasla Dikis, 50x50 cm.
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Gorsel 32. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kolaj, 50x50x5 cm.
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Gorsel 33. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Dikis, 50x50 cm.
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Gorsel 34. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Asamblaj, 50x50x7 cm.
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Gorsel 35. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval iizerinde Kumasla Dikis ve Kagit
Hamurundan Heykel, 50x50x10 cm
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Gorsel 36. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde kumasla dikis ve yumusak
heykel, 50x50x17 Cm.



Gorsel 37. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Asablaj, 45x45x25 cm.
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Gorsel 38. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kumasla Dikis ve Ayna,
45x45 cm.



78

Gorsel 39. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kumasla Dikis ve Ayna,
60x60 cm.



Gorsel 40. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kumas, 50x50 cm.
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Gorsel 41. Nasim Sadegh, Su Kesesi, 2016, Tuval Uzerinde Kumasla Dikis, 60x60 cm.
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SONUC

Bu calismada, bir anne adaymin gebelik doneminde bebegiyle kurdugu iliskisi; yasadigi
umut ve kaygi arasinda gelgitlerle dolu duygulari, modernizmin yazim tekniklerinden biri
olan biling akis1 teknigi ve i¢ monolog yontemiyle, deneysel bir yaklasimla, yazili olarak
ifade edilmistir. Biling akis1 tekni8i temel alinarak olusturulan ve yazili anlatimin tercih
edildigi i¢ monologlar boliiminde Dad’anin ve Soyut Disavurumculugun
rastlantisalligindan ve Siirrealizmin otomatizm ilkesinden yararlanilmis ve duygularin

aktarimindaki samimiyetin korunmasi hedeflenmistir.

Arastirma alanin1 kadinin i¢ diinyasinin olusturdugu c¢alismada, gorsel anlatim igin de
deneysel bir yaklasim benimsenmistir. Uygulamali ¢caligmalarda renk olarak yalnizca beyaz
secilmigtir. Higlik ve masumiyetin sembolii olarak belirlenen beyaz rengin farklh
dokulardaki malzemeler iizerindeki etkilerinden yararlanilarak soyut kompozisyonlar
olusturulmustur. Bu kompozisyonlarla, hamile bir anne agisindan belirsiz bir i¢ diinyaya

sahip kendi karninin, somutlagmis birer yansimasi ortaya konulmustur.

Bu aragtirmada, sanatta ve edebiyatta anne ve bebek imgesini ¢esitli yonleriyle arastirirken,
biitlin toplumlarda anne adayinin ayni duygular farkli bicimlerde ifade ettigi goriilmiistiir.
Ayn1 zamanda, tarih boyunca anne ve bebek imgesinin ve gebelik kavraminin biitiin

toplumlarda bir olgu olarak, bigim degistirdigi dikkat ¢ekmistir.

Ayrica bu calismayla, hamileligin bir kadin a¢isindan, soyun devami igin bir ara¢ olma
zorunlulugu olmadan ve 6zellikle bir gorev sayilmadan, tercih edilebilecek bir segenek
olabilecegi ortaya ¢ikmistir. Bagka bir agidan da gebelik siirecinde kadinlarin hayatlarinda
her zamankinden daha fazla ilgi gérmeye muhta¢ olduklar1 bu doénemlerinde ne kadar
yalmz birakildiklari, kendilerini ¢ok yalniz hissettikleri de gorilmiistir. Kadinlarin

gordiikleri ilginin, 6zellikle bizim gibi Dogu toplumlarinda bebegin cinsiyetine gore de
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degistigine, ornegin bebegin erkek olmasina gore gosterilen ilginin artabildigine de sahit

olunmaktadir.

Her kadmin yasaminda 6nemli kararlardan biri anne olmaktir. Gebelik donemi birgok anne
icin mutluluk, Gzinti, yalnizlik gibi karsit duygulart bir arada barindirir. Buna ragmen
gebelik doneminde kadin, kendi viicuduna yeniden donerek, kendi viicudunu tekrar
aragtirarak tanimaya gayret eder. Beden deforme oldugundan, her kadin bedenine karsi
yabancilik hissine kapilir. Ayn1 zamanda bir kadin bu siire¢ icerisinde kendi viicudunun
baska yonlerini de kesfetmeye ¢alisir. Ve bedeniyle barismanin yolu da bebegine sevgi ve
sevkat gostermesidir. Kadinlar i¢in merkezi bir konu olan, kadinlarin toplumdan geri
kalmalarinin, onlarin karninda bebek tasimalarindan ya da ¢ocuk emzirmelerinden

kaynaklanmadig diisiiniilebilir.

Anne ve bebek arasindaki bagin giicii ve annenin gebelik boyunca psikolojik durumu

bebegin karakteri agisindan da ¢ok 6nem arz etmektedir.

Bu caligmada, sanat¢1 bir annenin hamilelik seriiveni; hamileligin baslangicindan dogum
anina kadar gegen belirsiz siireg, hayal giicii kullanilarak sanatsal bir dille ifade edilmis,
ayni zamanda bir kadin olarak da tiim kadins1 deneyimler bilingli veya bilingsiz olarak
caligmalara yansitilmistir. Dolayisiyla yaratim kaynagi olarak hayat deneyimlerinin
goriilmesi ve kisinin kendisinin konu edinilmesiyle, tiim deneyimlerin gorsel bir bi¢ime
sokulmasina 6zen gosterilmistir. Bireyin kendi varliginin sunulmasi igin bu yontem bir arag

olarak kullanmuistir.
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