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OZET

KESKIN, Serap. “Saglik Sektériinde Kullanilan Bilgilendirme Grafiklerinin
Gérsel Gostergebilim Agisindan Incelenmesi ve Bir Uygulama”, Yiiksek Lisans
Tezi, Ankara, 2017.

insanlarin varolugundan bu yana her gegen giin daha buiyiik bir hizla artan bilgi
paylasimi gereksinimi ve bu baglamda iletisim / bilgilendirme tasarimcilarinin
daha etkili bildirisim saglama c¢abalari c¢esitli bilimsel alanlarla etkilesimi
kacinilmaz hale getmistir. Dolayisiyla son yillarda daha bir onem kazanmaya
baglayan bilgilendirme grafikleri, etkilesim igcerisinde olunan s6z konusu bilimsel
alanlarla, kiginin gereksinim duydugu bilgileri segmesine ve bu bilgilere daha
hizli, daha verimli bir sekilde ulasmalarina olanak saglamistir. Saglik alani,
bilgilendirme konusunda, insan yasami igin daha hayati bir éneme sahip
oldugundan, bu tez calismasinda, saglik sektorunde kullanilan bilgilendirme
grafiklerinin gorsel gostergebilim agisindan incelenmesi ve bu alanda
uygulamalar yapilmasi konu olarak segilmisgtir.

Caligmanin birinci bélumunde “bilgi / bilgilendirme” ve “bilgilendirme grafigi”
kavramlari ele alinmakta, bilgilendirme grafiklerinde ogeler, ilkeler, cesitleri ve
uygulama alanlari, bilgilendirme grafiklerinin tarihi gelisim sureci ve oOnemi
anlatilmaktadir. ikinci béliimde bilgilendirme grafiklerinin saglik sektériindeki
yeri ve onemi ele alinmakta, bu baglamda Turkiye'deki ve Dunya’daki ornekler
incelenmektedir. Uglincii  boélumde, “gérsel gdstergebilim” kavrami ele
alinmakta ve gostergebilimsel c¢Ozumlemelerde vyararlanilan “anlamsal,
imgedizimsel ve edimbilimsel” yaklagsimlarla saglik sektorinde kullanilan
bilgilendirme grafikleri irdelenmektedir.

Uygulama c¢alismasinin ele alindigi doérdincd ve son bodlumde, tez
calismasindan edinilen bulgular ve alan uzmanlarinin goruslerinden de
hareketle; tez danismani ile belirlenen fizyoterapi ve rehabilitasyon alanindaki
ornekler ele alinmis ve bu alanda tarafimdam gerceklestirilen ugulamalar

irdelenmigtir.



Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanlarindaki spor yaralanmalarindan one ¢ikan ug
tanesi secilmistir. Bunlar; “On capraz bag yaralanmalarn”, “tenis¢i dirsegi
yaralanmalar’” ve “uyluk bolgesi kas yaralanmalari”dir. S6z konusu alanlara
yonelik bilgilendirme grafikleri tasarlanmig; bu yaralanmalarin sagaltimi igin

Onerilen egzersizlere yer verilen brogurler tasarlanmigtir.

Anahtar Sozclikler

Bilgilendirme Grafikleri, Bilgilendirme Tasarimi, Saglik, Gorsel Gostergebilim,
Fizyoterapi, Egzersiz Hareketleri, Grafik Tasarim, Gorsel ileti§imTasar|m|.
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ABSTRACT

KESKIN, Serap. "An Investigation of Information Graphics Used in the Health
Sector in Terms of Visual Semiotics and an Application”, Post Graduate Thesis,
Ankara, 2017.

The increasing need for information sharing ever since ever since people
existed and the efforts of communication / information designers to provide
more effective communication in this context has made the interaction with
various scientific fields inevitable. Therefore, information graphics that have
gained more importance in recent years have enabled the users to select the
information they need with the scientific fields in interaction and to reach these
information faster and more efficiently. Since the health field has a more vital
prescription for human life in terms of information, this thesis study has been
chosen as a subject to examine the informatics graphs used in the health sector
in terms of visual indicators and to make applications on this field.

In the first part of the study, the concepts of "information / informing" and
"information graphic" are covered and the information, principles, types and
application areas of information graphics, history of development process and
importance of informative graphics are explained. In the second part, the place
and importance of informatics graphics in health sector; Examples in Turkey
and in the World are examined. In the third chapter, the concept of "visual
metrology" is discussed and examples of information graphics used in the
health sector are investigated with "semantic, imperialist and pragmatic”
approaches that are utilized in visual metrology analysis.

In the fourth and last section, which deals with the application of the study, the
findings of the thesis and the opinions of field experts, The examples in the field
of physiotherapy and rehabilitation determined by the thesis advisor were
discussed and the practices realized in this field were discussed.

Three of the sports injuries in physiotherapy and rehabilitation areas were
chosen. These; "Anterior cruciate ligament injuries”, "tennis elbow injuries" and

"thigh muscle injuries". Information graphics for these areas are designed;
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Brochures designed for the exercises recommended for the treatment of these

injuries are designed.

Key Words

Information Graphics, Information Design, Health, Visual Display Science,
Physiotherapy, Exercise Movements, Graphic Design, Visual Communication

Design.
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1. BOLUM:

BiGILENDIRME GRAFIKLERININ TANIMI, TARIHSEL GELIiSiMmi
VE ONEMI

1.1. BILGI / BILGILENDIRME

Hizla bagkalasan dinyada bir¢ok seyin degisim ve gelisim gostermesiyle ortaya
¢tkan sorunlar, bilgi kuramlari ve uygulamalari alanininda da yeni bakis acilari
ve bu baglamda yeni galismalara yol agmaktadir. Zamanla gelisen bilim ve
teknoloji yeni bilgilerle kargilasmamiza neden olmustur. Bilginin tanimini birgok
kisi gesitli sekillerde yapmigtir. Pears’a gore (1964 s. 13) “her bilgi kurami “Bilgi
nedir?” sorusuna verilmis bir yanittir. Bu soru, filozoflarca sorulan onlarcasi
gibi, ilk bakigta son derece yalin gorunur. Hepimiz biliriz, en azindan genel
hatlariyla ne oldugunu. Ama gugclukler tam da ayrintilari doldurmaya
bagladigimiz anda basgosterir’. Burke’ye gore (2000) bilgi dreten ya da bilgi
yayan ugraslarin genislemesinin damgasini tasiyan bir bilgi toplumunda
yasamaktayiz.

Sosyal bir varlik olan insan, 6drenme icgudusinu gidermek ve gelecegi

kontrol altina alabilmek igin sirekli bir etkinlik igindedir. insanoglunun

yasamini surdurebilmesi ve sonsuz sayidaki gereksinimlere cevap

verebilmesi igin bilgiye gereksinim vardir. Bilgi, merak ve istekleri tatmin

edebilecegi gibi, sosyal etkinliklerin dizenlenmesinde ve hatta insanin doga

ve evrene egemen olmasinda da insanlara 1sik tutar (Armagan, 1974, s. 7).
Uluslararasi Bilgilendirme Tasarimi Enstitust [lID (International Institute for
Information Design) tarafindan bilgi, kisinin organize bir sekilde maruz kaldigi
ve bu surecin sonunda edindigi bilgilerin bilgi dagarciginda anlamlandiriimasi;
bilgilendirme ise alicilarin bilgi ihtiyaglarinin kargilanmasi olarak tanimlanmistir
(http://www.iiid.net/home/definitions/). Farkli duzenceler (disiplinler) bilgiyi,
alanlarinin Ozelliklerine gore farkh tanimlamaktadir. Bilgi tanimi sadece
duzencelere gore degil, zamana goére de degismektedir. Bu tanimlardan

hareketle bilgi dis etkenlerden gelen girdileri anlamlandirma ve anlamli ¢iktilara



donugtirme olarak tanimlanabilir. Pettersson’a gore (2012) bilgilendirme fiili, bir
sey hakkinda fikir vermek igin bilgi saglama ya da nakletme anlamina
gelmektedir, ve bu nedenle tek yonll bir siirectir: Ornegin bir kisiden digerine.
iletisim iki ya da daha fazla kisi arasinda etkilesim gerektirmektedir. Armagan’a
gore surekli bir durum iginde bulunan toplumda 6grenme, gelisim surecinin
urunuduar ve bilgiler ancak ogretim sureci yardimiyla aktarihlabilir ve yogrularak
geligebilir.

1.2. BILGILENDIRME GRAFiGi

insanlar arasinda iletisim her zaman &énemli olmustur. iletisim icin baz
igsaretlerin tasarlanmasi, iletilerin (mesajlarin) bu isaretler araciligiyla iletiimesi,
igsaretler araciligiyla tasinan ve/veya aktarilan iletinin hedef kitle tarafindan
alinmasi ve c¢ozulmesi gerekmektedir. Gonderici, bir arag yardimiyla iletiyi
aliclya aktarmaktadir. ileti yiiklii arag bir temsil tegkil etmektedir (Pettersson,
2012). Bilgi hayatimizda hep varolmus ve zamanla artmaya devam etmigtir.
Bilginin hizla artmasi ve teknolojinin gelismesiyle birlikte, iletiimesi karmagik bir
hal almaya baslamis, bu nedenle de, bilgiyi aktarma araglarindan olan
bilgilendirme grafikleri geligtiriimeye c¢aligilmigtir. Temelde, karmasik ve
duzensiz olan bilgiyi planli ve anlagilabilir bigime donustirmek bilgilendirme
grafiginin amacidir (Dur, 2011). Pettersson’a gore (2013) belirli bir ileti bazen
acikga belirlenen ve yapilandirilmis bir alanda, isleyen bir butin haline yani
metin, resim ve grafik tasarrm amacgh butinlesme ile sunulmaktadir.
Bilgilendirme grafikleri, fikirleri iletmek, bilgi gostermek veya iligkileri gorsel
olarak anlatmak icin tasarimcilarin resimler, simgeler, renkler ve kelimeler
kullanarak olusturduklari bir yoldur (Emerson, 2008, s. 4). Toth’ a gore (2013)
bilgilendirme grafikleri, tasarimcilar vasitasiyla bilgi ve/veya bilgileri resmeder
veya gorsel iligkilerle ifade ederler. Pek c¢ok bigimde ve birgok medyada
gorunmekte olan bilgilendirme grafikleri, buyuk veya kuguk, basit veya
karmasik, basili veya elektronik ortamda yayinlanabilirler. Dilsel agidan guglukle
formule edilebilecek bilgiler, okunabilir ¢izgilerle bilgilendirme grafikleri

yardimiyla kigiye aktariimaktadir. 2008’'de Adam Hencher tarafindan tasarlanan



Modern sanayi uretiminde doganin iglevini gosteren bilgilendirme grafigi doga
faktorinin sanayi uretimindeki gizli dnemini gdézler dnine sermektedir (Bkz.
Gorunta 1). Bu bilgilendirme grafigi ilk bakista biraz antik gériunmektedir, fakat
modern sanayi Uretiminin karmasikligini anlatmaktadir. Tasarimda modern
sektorde onemli bir rol oynayan doga, renkli 6geler ile temsil edilmistir; kirsal
alanda yapilan sanayi tipi sari, denizde mavi vb. veriler dikkatli kullanilarak iyi
hazirlanmis olan bu bilgilendirme grafigi, bilginin organize bir gekilde

sunulmasini saglamaktadir.

Goruntii 1: 2008’de Adam Hencher tarafindan hazirlanan, Modern sanayi tretiminde doganin
islevini gésteren bilgilendirme grafigi (Rendgen, 2014).



Géruntii 2'deki grafik, ingiliz politikaci Thomas Clarkson tarafindan 1808 yilinda
tasarlanmistir. Clarkson, bu tasarimi gergeklestirmek amaciyla kole ticaretine
karsi mucadelede aktif olarak gorev almis ve kdlelere yapilan insanlk digi
muamele ile ilgili konularda delil toplamigtir. Bu bilgilendirme grafiginde, koéle
ticaretinde kdlelerin nasil tasindigi ve esir Afrikalilarin yizlerce gemilerin igine
nasil sikigtirildigr gosterilmektedir. Kole ticaretindeki kotu sartlari gosteren bu
bilgilendirme grafiginin etkisiyle 1807 yilinda Koéle Ticareti Yasasi ingiliz
imparatorlugu tarafindan kaldirilmigtir.
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Goriintii 2: 1808’'de Thomas Clarkson tarafindan hazirlanan, kole ticaretinde kélelerin nasil
tasindigini gosteren bilgilendirme grafigi.



Sozcukleri ve gorselleri bir araya getirerek gorsel agidan ilgi ¢ekici ve kolay
gezilebilir bir gekilde belirli bir konuyla ilgili bir kitleyi egitmeye calisan
bilgilendirme grafikleri, genellikle, kitleleri igin karmasik niceliksel ve / veya
niteliksel bilgiyi hizli bir sekilde iletmektedirler (Toth, 2013). Goruntu 3'deki How
our laws are made (Kanunlarimiz nasil yapilir) isimli bilgilendirme grafigi Mike
Wirth ve Dr. Suzanne Cooper Guasco tarafindan tasarlanan, Amerika Birlesik
Devletleri'nde yeni bir yasanin gegcirilmesi surecinin gorsel agiklamasi olan
odulla bir tasanimdir. Bu tasarimda, Birlesik Devletler'de federal dizeyde bir
kanun tasarisi olusturmak icin adim adim yapilan islem gorsellegtiriimigtir.
Tasarimda higbir gizelge veya sayi grafigi olmadigina dikkat ¢ekilmektedir. Bir
iglemi izleyiciye aciklamak igin illustrasyonlar ve metinler kullanilarak
olusturulmus bir bilgilendirme grafigidir. Tasarimdaki gérsel aciklamalar,
sirketlerin bir sektorde yetki ve yetkinliklerini gostermesi icin etkili bir yol
olmustur. Boylece bu bilgilendirme tasarimi okuyucularin gelecekteki
referanslarini olugturmak i¢in yardimci olmaktadir (Krum, 2014, s. 80-81).

C-y«w hatl Koaue
Pesen.. . B srakee alf
lacw whick whalt e
neconang anad fuspus’

LLS. Constitution Article 1 Section §

Goriuntii 3: Mike Wirth ve Dr. Suzanne Cooper Guasco tarafindan tasarlanan, Amerika Birlesik
Devletleri'nde yeni bir yasanin gegirilmesi sirecini gosteren bilgilendirme grafigi
(http://www.mikewirthart.com/?projects=how-our-laws-are-made).



1.3. BILGILENDIRME GRAFIGi TASARIMI

Tasarim, bir amag gozeten yaratici bir eylemdir. Tasarim sureci bilgilendirmenin
yani sira pratik yonlerini ve faaliyetlerini igerir. insanlar her zaman bilgi setlerini,
bilgi materyellerini ve mesajlari planlayarak tasarlamigtir (Becer, 2013).

Bazi grafik formlari o kadar yayginlasti ki artik neredeyse bir metin kadar
okunabilir oldular. Bir bilgi grafigi pek ¢ok farkl seyi tek seferde agiklayabilir
veya ayni seyleri birden ¢ok kez, farkli anlamlarla agiklayabilir. Yenilik ve
fazlalik arasindaki dengeye basmak kritik bir eylemdir. Yenilik,
okuyucularinizi sikmanin 6niine gecmek igin dnemlidir, eger anlasiimak
istiyorsaniz belli bir seviyede fazlalik da gereklidir (Cairo, 2013).

T e b 18, Matropolitan density
19410 1002517425 430 5023 0

‘ Tokyo-Yokohama apan

Goriintii 4: 2005'de hazirlanan, Dinya’nin en buyik 101 sehrindeki trafik, nifus ve ¢cevre
faktorlerinin istatistik verisini anlatan bilgilendirme grafigi gérintusu.

Bilgilendirme grafigi tasarimlarinda, yenilikler ile birlikte grafik tasarim 6ge ve
ilkeleri kullanilarak insanin gorsel algi yetenedi geligtirilip 6grenmesi
kolaylastinlabilmektedir (Gordinho, 2015). Goérinti 4teki 2005 yilinda
tasarlanan bilgilendirme grafigi, Blyuk Sehirler Dinya Atlasi haritasinda ayni
Olcekteki diinyanin en blyuk 101 sehrini belirtir. Tasarimin sag tarafinda trafik,

nifus ve c¢evre Uzerindeki istatistiksel veriler turuncu noktalar seklinde



sunulmustur. Segilmis olan Tokyo - Yokohama sehrinin, trafik, nafus ve cevre

uzerindeki ayrintili istatistiksel verilerle herhangi bir diger sehir gorunusu ile

karsilastiriimasi kolaylastiriimigtir.
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Goruntii 5: ABD Bagkanlik tarihini anlatan bilgilendirme grafigi

(http://www.coolinfographics.com).



Truman wins an uphill fight after Democrats
split
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Goruntii 5: ABD Bagkalik tarihini anlatan bilgilendirme grafigi ayrintilari
(http://www.coolinfographics.com).



Bilgilendirme grafikleri tasarlanirken, karmasik verilerin anlagiimasina ve
kullanimini kolaylagtirmaya 6zen gosterilir. Bilgileri net, ¢ekici ve ikna edici bir
sekilde sunmaniza ve fikirleri iletmenize yardimci olan bilgilendirme grafikleri
ayni zamanda verilerinizde yeni bir sey kesfetmenize de yardimci
olabilmektedirler (Emerson, 2008, s. 4). Ne zaman ve nasil bilgilendirme grafigi
tasarimini kullanacaginiz, iletmek istediginiz bilgilere ve calistiginiz duruma
bagh olmaktadir. Ornegin; politika degisikligini gerceklestirmek igin ya da
farkindaligini artirmak icin genel bir strateji olarak kullaniimaktadir. Goruntu
5’teki bilgilendirme grafigi bagkanlik tarihinin hikayesini kisaca anlatmak igin
olusturulmustur. Tasarimda, her cumhurbaskanlhigi tarihsel baglamda
siralanmigtir. Anlatimlar, ndfus, cumhurbagkanhgi secimleri, kongre, yuksek
mahkeme, kabine, ABD ekonomisi ve federal butge ile bor¢ hakkinda bilgiler
eklenerek ve bunlara ek agiklama yapilarak Amerikan siyasi tarihi daha genis
baglamda gosterilmigtir. Bu bilgilendirme grafiginde, her Cumhurbagkani'nin
donemi, her donem kongrenin dengesini, onaylanma oranlarini, nufus artigini,
federal butcgeyi, igsizligi, se¢cim kartogramlarini ve istatistiklerini igeren ayrintih
bir tasarimdir. Her Bagkan'in siyasi tarihinin biyografisi ve ¢ok daha fazlasina

yer verilmigtir.

Bir baska karmasik verilerin bilgilendirme tasarimcilari italyan Francesco
Franchi ve Laura Cattaneo, kendilerine 6zgu stilleriyle oldukga meghurlardir.
Sunduklari bilgilendirme grafikleri, gorsel temsil iginde karmasik hikayeler
anlatmaktadir. Tasarimlarindaki egitici tarz, okuyucuyu verileri nasil
anlayacagini ogrenmeye yonlendirmektedir. Bu tarz yaklasim, genel olarak,
sorunu farkl bakig acgilarina gore ele almak ve standart raporlama ¢izgisinden
citkmak amaciyla baski ortamlarinda kullaniimaktadir.

Francesco Franchi, haber merkezindeki bir grafik tasarimci igin “yorumcu
gibi rol yapabilen énemli bir oyuncu” diye bahsetmektedir. Gorsel habercilik
dedigi seyi “grafikler ve anlatilarin bir bitind” olarak betimlemektedir. “Yani
ayni zamanda hem temsil, hem de gergeklerin bir fikir olusturmak amaciyla
yorumlanmasi” eger dogru kullanilirsa, nesneleri gorsel olarak daha rahat
kavrayan okuyucular igin ¢ekici bir format olabilir (Emerson, 2008).
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Goruntu 6’daki silahsizlandirmaya ornek olan bilgilendirme grafigi ile artan silah
ticaretinin ayrintilari kesfedilmektedir. Tasarim merkezde, en c¢ok ithalat ve
ihracat yapan 10 eyaleti gOstermektedir. Tasarimda yukaridaki panel en gok
silah satan 10 sirketin (sag Ustte) sattigi silah tipleri hakkinda birtakim bilgileri
gosterilmektedir. Ayni zamanda en buyuk musterilerin birbiriyle kiyaslanmasini

da icermektedir.

ANALISI GRAICA

+ Sara Degancllo - Francesco Franchi
o Laura Cattaneo

° o
0 200 2000 205 206 20 208 T
e e e maltart deg Stark

Goriintii 6: 2010’da Laura Cattane tarafindan hazirlanan, artan silah ticareti gésteren
bilgilendirme grafigi.

Etkili tasarim, yalnizca metni guzel ya da eglenceli hale getirmek degil,
anlamay! bi¢cimlendirme ve bir anlam ifade etme goérevindedir (Emerson, 2008,
s. 4). Buna ornek olarak goruntu 7’deki Adolfo Arranz tarafindan tasarlanan
"fildisi kagak aviyla ilgili bilmeniz gereken her sey" baslikl bilgilendirme grafigi
tasarimi, Afrika fillerinin nUfusundaki hizli dusugu gostererek bu dususu tersine
cevirmek amaciyla yapilmasi anlami ifade etmektedir. Tasarimda "fildigi kagak
aviyla ilgili bilmeniz gereken her sey” bashgi kisiye dogrudan hitap etmesiyle,
okuyanlari olay! birebir anlamaya dahil etmeyi hedeflemigtir. Daha sonra,
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kullandigi "intiya¢" gerekliligi, bilgilendirme grafigindeki sorunun dikkat cekici

oldugunu ileri surmektedir. Dolayisiyla, bu tur bilgilendirme grafiklerinde sadece

Ivory poaching

[P — "\k
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mm,/
Decline o the African elephant $\ S

e Y

Ivory seizures in Asia (1989-2011) r \
o
&

Other illegal trade in Asia

Rhino.

Tiger
SR (S T
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Goruntii 7: Adolfo Arranz tarafindan tasarlanan "fildisi kagak aviyla ilgili bilmeniz gereken her
sey" baslikli bilgilendirme grafigi (http://www.scmp.com/infographics).

figurlerin objektif bir sunumuyla kalmaz baslik da 6nem arz etmektedir. Arranz'in
tasarimi farkli gorsel 6gelerden olugan genis bir yelpazede, farkli yazi turleri ve

boyutlarda s6zel metinlerin zengin bir kombinasyonunu gdstermektedir. Cok

amagh gostergesel kaynaklar yoluyla okuyuculari tasarimcinin belirgin

durusuyla hizalamak toplumsal bir amag i¢in tasarlanmistir. Haritalar, grafikler,
diyagramlar, gizim ve fotograflar kullanmistir.
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Degerlendirme anlamlarinin s6zel ve gorsel unsurlar arasinda batunsel olarak
nasil igbirligi yaptigini arastirmak i¢in batinuyle bilgilendirme grafigi tasarimi bir
analiz birimi olarak kabul edilir (Cheung, 2015).

1.3.1. Bilgilendirme Grafiklerinde Ogeler

Bilgilendirme grafikleri tasarlanirken, c¢esitli bicemlerde renk, yazi ve gorunti
ogelerinden yararlaniimaktadir. Bu dgeler su sekilde incelenebilir:

1.3.1.1. Renk

iletisimde onemli bir rol Ustlenmesi ve sézsiiz iletisimin bir bicimi olarak
gorilmesinden dolay1r renk, bilgilendirme grafiklerinde buyldk Onem
tasimaktadir. Atalayer’e gore (1994) gorsel algilama surecinde, duyusal sure¢
acisindan birincil Gneme sahip olan renk, tasarimi estetik kilan temel 6gelerden
biridir. Gorsel algilamada renk kodlari, anlam uretme, anlamin algilanmasi ve
bilingaltini etkilemede 6nemli rol oynamaktadir. Renklerin insan psikolojisi
uzerindeki etkileri ve toplumsal anlamlari géz 6nunde bulunduruldugunda

renklerin dogru kullaniimasi iletisimin gergceklesmesine katki saglamaktadir.

Bir seyi tasarlarken edindigimiz ilk gorsel izlenimimiz olan renk, iletmek
istedigimiz mesaji ifade etmemizde en dnemli gorsel iletisim aracidir. Ayni
zamanda, kurumsal kimlik yaratmada ve markalarin ana 6gesi olarak islev
g6stermektedir. iletisim kurmada ve bir Urline insanlarin ilgisini cekmede
énemli bir rol oynamaktadir (Oztuna, 2007).
GUmustekin’e goére (2013) renk, bir tasarim drunuande kontrast olarak
kullanilirsa, uyumlu, etkili, guzel armoniler yaratilabilmektedir. Renk turune,
pariltlya veya doymusluga bagli renk zithklarinin birinin ya da birkaginin bir
alanda bulunmasi, o alani anlamli ve etkili kilar. Buradan hareketle tasarimcilar
renk segimlerinde hedef kitleye, kulture, konunun icerigine gibi 0zelliklere
dikkat ederek tasarimi gerceklestirmelidir. Renklerin rastgele kullanimi
karmasikliga ve anlamsizhida yol agabilmektedir.
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Bear’a gore (2008, s. 90) bir bilgilendirme tasarimcisi igin son derece 6énemli bir
arac olan renk, farklilasmayi aktarmanin ¢ok etkili bir yoludur. Ayni zamanda
renk, yol bulma duygusu saglayarak okuyucularin metni taramasina, alt
bagliklar ve 0ogeleri hizla anlamasina olanak tanimaktadir. Renk tasarim
icerisinde, ilgiyi cezbetmek, gruplandirmak, anlami gostermek ve estetigi
pekistirmek icin kullaniimaktadir (Lidwell ve digerleri, 2010). Christian Tate
tarafindan tasarlanan bilgilendirme grafiginde (Bkz. Goériintu 8) bize “Basarili bir
roman nedir?” in sirrini renk o6gesi yardimiyla gdsterilmektedir. Tasarim
ingiltere'nin en prestijli edebiyat ddiili olan 2011 Man Booker Odiilii igin listede
yer alan kitaplara dayanmaktadir (Rendgen, 2015, s. 400). Romanlarin temalari
farkli renkler kullanilarak belirtilmistir; ihanet, 6lim, sevgi, savas vb. Bu
romanlarin igerdigi temalari ayni renk gubuklarla gosterilmistir. Buradan
hareketle en dnemli "maddeler" 6lum, sevgi, ihanet, cinsellik, yolsuzluk/hirsizlik

ve savas gibi temalar oldugu gorulmektedir.

8

Plotlines 2012

Gorintii 8: Christian Tate tarafindan tasarlanan ‘Basaril bir roman nedir?’ konulu bilgilendirme

grafigi (http://www.slow-journalism.com/filter/infographics/culture/page/3).
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1.3.1.2. Yazi

Gorsel iletisimin en 6nemli ve etkin araglarindan biri olan yazi tarihsel gelisimi
ile zengin bir gegcmise sahiptir. YUzyillara varan suregte kendini surekli
yenileyen ve gesidini arttiran yazi, bugun gorsel iletisimin ve grafik tasarimin
vazgecilmez unsurlarinin en basinda gelmektedir (Dur, 2011). Yazi bilginin
dogrudan aktariimasini saglamaktadir. Bu nedenle bilgilendirme grafigi
tasariminin en onemli O6gesi olmaktadir. Bir bilgilendirme tasariminda yazi
kullanirken sunlara dikkat edilebilir: Harf bigimi, harfin 6lgusu, yazi karakteri
secimi, harf dizgisi, bogluk dizenlemeleri, dizgi duzenlemesi, okunurluk, yazi ve
arka plan iligkisi.

Sarikavak’a gore (2004) secilen yazi karakteri bir kimlige sahiptir. Bu karakter
iceriJe uygun ve izleyici tarafindan kabul edilebilir olmalidir. Yalniz estetik
acidan hognut edici bir yazi karakteri yeterli degildir, Gstelik okunur da olmalidir.
“En yaygin ve vazgegilmez gorsel iletisim ve grafik tasarim unsurlarindan biri

olan tipografinin birincil islevi okunmaktir”’ (Ketenci, 2006).

COUNTRY

COUNTRY

Goruntii 9: 2008’de Michael Spitz tarafindan tasarlanan, Dinyada saglik hizmetini gdsteren
bilgilendirme grafigi .
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Goruntu 9'deki tipografik dinya haritasinda Michael Spitz Dunyadaki saglik
hizmetlerini géstermistir. Ulkeler kendi 1ISO kodu ile temsil edilmis ve genel
nufusta ne kadar doktor mevcut olduguna gore kodlarin buyuklugu tartiimistir.
Klba, bir doktor bagina 170 kisi dusmesi ile listenin basinda yer almaktadir.
Doktor basina en fazla 5.000 kisi dusmesi ile ulkelerin, gelismekte olan
ulkelerde asir farkhliklari hesaba katmak igin sabit bir Olgek kullaniimistir.
Harita, 1000 kisiye dusen hastane yatagi sayisini gosteren alt kismindaki satir
ile tamamlanmaktadir. Ulke kodlari hastane hizmetlerinin kullanilabilirligine gére
alfabetik olarak listelenmis ve tekrar tartilmigtir.

Relative size of
planets to the Sun

and other planet facts

“ATURN - DISTANCE FROM SUN: 1,
126,666,422 KM - RADIUS: 58,232
AM (9.1402 X EARTH) - VOLUME: 8§

2713 X 10™ KM® - MASS: 5.6832 x 1{

Goriintii 10: Gezegenlerin Gunes'e goreceli boyutunu gésteren bilgilendirme grafigi.
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Farkli yaz tipleri, belirli bir miktarda alana sigmasi igin farkli karakter sayisina
izin verir (Katz, 2012, s. 143). Gorunta 10’daki bilgilendirme grafiginde, gunes
sistemini olusturan sekiz gezegenin yani sira onemli fiziksel bilgilerle birlikte
Gunes'le iligkili boyutlar gosteriimektedir. Bunlar, Glines'ten olan mesafelerine
goére, en yakin olan Merkur'den baslayarak duzenlenmigtir. Bu bilgilendirme
grafiginin gorsel olarak duzenli gorinmesi igin onemli fiziksel bilgiler farkli
boyutlarda ve karakter sayisinda yerlegtirilmistir. Bilgilendirme grafiklerinde,
tipografi ve sayfa duzeni igerisinde yer alan 6nemli kisimlarin vurgulamasi
yapildiginda, igerigin yapisi ve hiyerarsisi daha iyi ifade edilebilmektedir
(Pettersson, 2012, s. 120).

1.3.1.3. Goruntu
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Goriinti 11: 2004°de Peyzaj mimarhgi firmasi Diller Scofidio + Renfro Saha Operasyonu
tarafindan tasarlanan New York sehrindeki yiuksek-tren demiryolu hattini kurtarmak igin yapilan
bilgilendirme grafigi.
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Bilgilendirme grafigi tasarimlarinda kullanilan goruntiler, fotograf, resimleme,
¢izim, grafik, video, animasyon vb. duragan ve hareketli goruntulerden

olugsmaktadir. Goruntuler, bilgiyi aktarmada guglu bir etki yaratmaktadir.

Gorantu 11’de bulunan New York kenari boyunca uzanan terk edilmis yuksek-
tren demiryolu hattini kullanima agmak igin yapilmis bir bilgilendirme grafigi
tasarimidir. Bu demiryolu yillardir ihmal edilmesi Uzerine yapiy! kurtarmak igin
bir kampanya kapsaminda koalisyon kurulmustur. Stratejisinin bir pargasi
olarak koalisyon, yuksek-tren demiryolunu kurtarmak i¢cin medyaya agik bir
toplanti duzenlemistir. Resimler ve diyagramlar ile park nasil canlanabilir ve
geligtirilebilir vizyonu ile seyirciye, medya ve kamu gorevlilerine sunmusglardir.
Goruntu 11°de gosterilen iki zaman gizelgesi bu sunumun bir pargasidir. Peyzaj
mimarhgi firmasi Saha Operasyonu tarafindan tasarlanan grafik bolgedeki bitki
ortusu ve hayvan turlerinin evrimini ve kamu kullanimini dort yil boyu izleyerek
anlatiimistir. Sonraki yilda kampanya, koalisyon hatti kurtarmak igin yasama ve
finansal destek ihtiyacini kazanmayi basarmis ve yeni kamusal alan olarak 1,5
mil donusturerek baglanmistir. Bu 6rnekten haraketle goruntulerin iyi kullanildigi
bir bilgilendirme grafigi ile basarili sonuglar elde edilebilmektedir.

insanlar, dzellikle daha uzun siirelerde yazidan daha gok fotograflari akillarinda
tutmaktadirlar. “Sadece metin okudugumuz zaman, U¢ gun sonra bilginin
yalnizca yuzde 10’'unu hatirlamamiz muhtemeldir. Metin, gorantu ile kombine
edildigi zaman Ug¢ gun bilgilerin yuzde 65'ini hatilamak muhtemeldir’ (Krum,
2014).

1.3.2. Bilgilendirme Grafiklerinde ilkeler

Bir bilgilendirme grafigi tasarlarken kendi icerisinde bir takim 6gelere sahip
olmasinin yaninda cgesitli ilkelere de sahip olmaktadir. Tasarimin temel ilkeleri
sunlardir: Denge, duzen / siraduzen, devamlilik, batanluk, tartim (ritm), vurgu,
karsithk vb odak noktasidir. Tasarimci, bilgilendirme grafiginde goérsel ve dilsel
duzenlemeyi gergeklestirirken bu ilkeleri g6z o6nunde bulundurmasi

gerekmektedir. Tasarimin hedef kitle Uzerindeki etkisini belirleyici temel
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nitelikler olmalari nedeniyle s6z konusu tasarim ilkelerine deginmekte yarar

vardir.

1.3.2.1. Denge

Bir tasarim ortaya koyarken tekil 6gelerin uyumlu bir dengeye sahip olmasi
onem tasimaktadir. Ambrose ve Billson’a gore (2013) tasarimin iyi bir dengeye
sahip olmasi i¢in net ve 6z bir mesaja sahip olmasi gerekmektedir. Tasarim
alani icerisinde denge, gorsel ve tipografik ogelerin birbiriyle etkilesime girip,
Olcu, konum ve kullanilan renklerle bir digerinin algilanmasinda rol
oynamaktadir. Tasarim alaninda kullanilan bir 6geyle, digeri arasinda bu
etkilesime bagl olugsan karsitlik, algida wuyariyr arttirarak izlenmeyi
saglamaktadir (Turgut, 2013). Buradaki karsitlik ilkesi tasarim alaninda dengeyi
saglamaktadir. Bir tasarim Uzerinde dengesizlik hissedilmekte ise, dengesizligi
meydana getiren bolumler, renk, olgu, deger, aralik, yon vb. bakimlardan
incelenerek dengenin kurulmasi saglanmalidir (Civcir, 2015, s. 379).

Genellikle tasarimda denge ug¢ turludur: Bakigimh (simetrik), bakisimsiz
(asimetrik) ve dairesel denge. Bakisimli denge, iyi ortalanmig ve dengelenmisg
parcalarin olusturdugu genel bir yapidir. Hayali bir gizgi ya da duzlemle ayriimig
iki yonli bicim benzerligi de bakisimh denge olarak tanimlanmaktadir.
Gelenegin, resmiyetin, otoritenin vurgulananacagi tasarimlarda bakigimli denge
tercih edilmektedir. Diger yandan, durustluk ve sayginligin psikolojik simgesidir
(Becer, 2013). Bakisimsiz denge ise bakisimli dengenin aksine birbirine
benzeyen ya da esdeger olmayan gorsel 6geler arasinda dinamik bir dizen
saglamaktadir.

Tasarimci, gorsel Ogeleri iletiye uygun kurgularken kendine &6zgu bir
anlatim yaratmak icin beklenmedik, alisiimamis dengeler; etkiler
denemektedirler. Bu nedenle, benzer konularda bile yeni bakis acilari
gelistirerek tum 6gelere bu dusuncesini yansitmaktadir (Turgut, 2013).

Bir tasarimin bakisimli ya da bakigimsiz dengeye dayali olmasinin en onemli
kriteri, tasarimin konusu ve igerigidir. Gerek bakigimli, gerekse bakisimsiz
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duzenlemelerle oldukga etkileyici sonuglar elde etmek mumkundur.

1.3.2.2. DiUzen / Siradliizen

111 SEEANDSAY by Jeaa Puldreok I
113 THEMYSTERY OF ST HELENA by Menaiog Magersceth
137 THE GREAT VILLAINS OF WORLD HISTORY

by Pater Buchasas-Smith and Amy Grey
45 OURDAILYBREAD by &. O. iechaas

) ADBOTEL by tavis sandiin 91 AMERICA by Charies 5. Andersca
- Lovia tophan 102 TGS CANT MISS by Robert Groseman
39 Klleshoch sasa 103 NATIONALID. PROGRAM by Wink

2 MR by rascrarzockar 106 MARTHA STEWANT by notbie Conal
% Doman, 150 UNTITLED by tats > Deate
« RMITILD by puui Sahre 109 COLLECTABLE CORPORATE STICKERS by Wink B el

WNTMD by dattrey tiaser | 110 KEVINBACON by Jessiter Caniel g !

O

Goriinti 12: 2004’te Nicholas Blechman tarafindan tasarlanmis, Emprire isimli kitabin

icindekiler géruntusu.

Duzen, bir tasarim yuzeyinde kullanilan tim tasarim ogelerinin uyumluluklarini,
iligkilerini, Ustlendikleri rollere gbre konumlandiriimalarini icerir. Siradizen
(hiyerarsi), tasarim igindeki goérsel unsurlari vurgulamak istenen iletiye gore
Olcilendirme anlamina gelmektedir. Bu bazi tasarimlarda fotograf ya da
illistrasyon buyuk boyutlarda kullanilarak vurgulayici unsur haline donusturalar.
Bazi tasarimlarda ise tipografi, hatta bazen de beyaz bosluk 6n plana
cikmaktadir (Becer, 2013). Ugara gore (2014) Tasarimci gorsel siradizeni
amacina uygun sekilde kullandigi takdirde, mesajini etkin bir sekilde kurgular
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ve okuruna iletir. Ambrose ve Harris’e gore (2014) tasarimcilar, siradizen
konseptini tasarimdaki yerlestirme ve Olgekle ulasabilen en 6nemli bilgiyi
tanimlamak ve sunmak icin kullanirlar. Her tasarim, izleyicinin bakigini tasarima
dogru gekecek gugclu bir odak noktasina sahip olmalidir (Ambrose ve Billson,
2013).

Tasarimcilar siraduzen ilkesini tasarimdaki yerlestirme ve Olgekle ulasabilen en
onemli bilgiyi tanimlamak ve sunmak icin kullanirlar (Ambrose ve Harris, 2014).
2004’te Nicholas Blechman tarafindan tasarlanmig, Emprire isimli kitabin
“icindekiler” kismi (Bkz. Goruntu 12) bilbord gibi kitabin igerigi hakkinda islevsel
bir rehber olarak bilgi vermektedir. Tasarimci sirandizeni karsilikli germe ile
icerigi butun halinde yayarak kullanmistir. Sayfa numaralari, sonraki haber
basliklari sutunlarda hizalanmigtir. Yer ile icerigi baglayarak okuyucunun igini
kolaylastirmigtir. Sirali sayfa numaralari adet sirasini gostermek igin yeterli

oldugundan bolum numaralari gerekli gorulmemigtir.

1.3.2.3. Devamlilik

Tasarimda bazen bir gizgi ya da kivrim tasarim boyunca hareket etmektedir. Bu
durum devamlilik ilkesinin gostergesidir. GOz, tasarim alaninda bir unsurdan
digerine dogru kesintisiz gecis yapabiliyorsa, devamlilik saglanmig demektir.
GOz hareketinin usulca denetlendigi bir tasarim, daima hedefine ulagsmaktadir.
Devamliigr saglamada, gorsel Ogelerin bigimleri ve boyutlari arasinda
olusturulan benzerlikler, tekrarlamalar ve gorsel siradizen etkili araclardir
(Becer, 2013).

Tek bir tasarim iginde oldugu kadar, dizi olusturan birgok tasarim arasinda da
devamlilik saglanabilinmektedir. Batinun bir pargasi oldugunu vurgulamak
amaciyla bilgilendirme grafiklerinde de devamliligi saglayan 6geler kullanilabilir.
Devamlihidr saglayan unsur disinda her bir tasarim, kendine 6zgu bir kisilige
sahip olmahdir.
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1.3.2.4. Tartim

Birbirine benzeyen bigimler butunlik olusturmak Uzere bir ylzey Uzerinde
yinelendiklerinde, meydana getirdikleri duzen bir tartim (ritm) olugsmaktadir. Bu
tartim, tekduze olanla aligilmamis olani bir araya getirmektedir (Becer, 2013).

Sekil ve bigimlerin bir benzerlik dahilinde tekrarlanmasi olabildigi gibi, bu
sekil ve bigimlerin ydnlerinin olusturdugu hareketlerde olabilir. Sekil ve
bigimlerin tekrari, benzer bigimlerin bir yonde kullanimi, yapilan
kompozisyonda benzer gz hareketleri yaratir. Bu kompozisyonda birlik
ve butunligu saglayacak benzer elemanlarin tekrari ile olur. Benzer

ogelerin tekrari ¢alismada bir ritm olusturur (Odabasi, 2002, s. 130).

Tasarimda tartim duygusu gorsel ogelerin duzenli ve duzeniz kurgular ile
yapilabilmektedir. Goruntu 13’deki Dunya’daki nikleer cephaneligini gosteren
bilgilendirme grafigi Canada’s National Post tarafindan gorsel olarak
yayinlanmigtir. Bu bilgilendirme grafigi, kitalararasi balistik fuzeler, denizalti,
hava ya da kara yoluyla baslatilan roket fuzeleri, tek asamali nukleer silahlar ve
sadece duz bombalar gosterilmektedir. Dunyanin nukleer fuzelerinin stoklarini
gOsteren bu bilgilendirme grafiginde kullanilan roket, fuze vb. gibi nukleer
silahlari ayni formda duzenli yinelenmesiyle tartim olusturulmustur. Grafik, gogu
durumda, fuzelerin kendilerinin en fazla 12 savas bagshgi igerdigini ve silahlarin
boyutunu veya kilogram tonajini hesaba katmadigini sdylemektedir. Bununla
birlikte tasarim, savas basliklari yerine balistik fuzeleri kullanarak, 2000 veya
daha fazla operasyonel kuvvete atanan nukleer savag basliklarinin sayisini
gostermigtir.
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Goriintii 13: Renk, bigim gibi temel tasarim 6égelerinin belirgin ve etkili kullanildigi Dinya’nin
nukleer cephaneligini gésteren bilgilendirme grafiginden bir ayrinti
(http://www.businessinsider.com)



23

NUKES READY TO FLY

wrdt o M
SN

. X \\\\\ 1] i)
<N —z
AN \ AR |“h‘+-fﬁm+,g, }f"#;,#f%\ / Y
S&\\«\\\X\\&\\\%@ﬁ‘@\“ \%\\\\\\\\\\“\\\m ”""’##”‘/&f i //// //// ///)ffa
SNl 7%
AR *§§§§ 44%2%V'@9£3%2?42%?1%?2:§;
SN QNN 752 2
SO N\ =
:iixéggégggéiﬁggg TT~‘ fﬁ?m \\1ﬁ|1/:/ @i@* = gg%;%é%;g%égé;&:;
TESii =S5 W\ === ===
TIEE=EE S=E=E = P9 S ESESs =i ==-1
= M . =
TIEE 222 /NS TS SsiiiesT
EE‘—_}-Z% . [ty ‘////// 4 "/‘f{’\*\\ E5 ‘\\s: S ;‘E i‘s_ﬁ = §S;:.
E N N S
T e GG
')%()55(//4 /// G z%,&é&/ // \ \%"‘\;&%\ & \\ ;% §\2\
Sk NN\ =
. /////// //////////// sh it \\\\\\\\\\\\ \\\\\\\ S
f-x,«,f////////////////// M \\\\\\\\\\\\\\\‘\\\kxxx\\ =
; HH/////IIIIIMMI|Ill|\\\\\\\\\ WG _

ffff

FA LR

Goriintii 13: Dunya’nin nikleer cephaneligini gosteren bilgilendirme grafigi
(http://www.businessinsider.com).

1.3.2.5. Butunluk

Bir tasarim igerisindeki gorsel unsurlar gruplandirilarak ve bunlari birbiriyle
uyum saglayacak sekilde duzenleyerek bir araya getiriimesiyle butunluk
olusturulmaktadir. Ayni temel bicime, boyuta, renge ya da dokuya sahip olan
unsurlar tasarimda ideal bir butunligu saglamaktadirlar. Benzer nesneler

gordigumuzde, bunlari guruplandirarak bir butin halinde algilariz. Bazan
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benzerlige dayali bir batunluk ic¢indeki farkli kullanilan bir 6ge, dikkati
cekebilmektedir. Buradan hareketle bu farkli olan 6geyi 6ne ¢ikarabilmek igin,
diger tasarim unsurlarinin bir batanlik iginde bulunmalari gerekmektedir.
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Goriinti 14: 2013’'de Christine Oliver, Paul Scruton ve Mark Rice-Oxley tarafindan tasarlanmis,
Dunyadaki multecileri gésteren bilgilendirme grafigi gérintusu.

Goruntu 14’de 2013'de Christine Oliver, Paul Scruton ve Mark Rice-Oxley
tarafindan tasarlanmig, 2012 UNHCR Kuresel Egilimler Raporunun olusturdugu
Dunyadaki multeci oranini gosteren bilgilendirme grafiginde kullanilan renkler,
boyut ve sekillerle tasarim bir buatin olusturmaktadir. Haritada kullanilan sari
renkte olanlar o Ulkede yasayan halki, turuncu renktekiler o Ulkeye go¢ eden
multecileri, mor renk ise ulkedeki toplam multeci sayisini belitmektedir.
Asagida da bu renklerden faydalanarak sayilar vasitasiyla bilgiyi bir butin

halinde aktilma saglanmistir.



Have you ever wondered what makes an
entrepreneur tick? Their thoughts often boi|
down to three main categories:

Their business, their goals, and themselves.

INSIDETHE
ENTREPRENEUR’S BRAIN

Grindstone Lobes

Ahead ot Couve

At the forefront of all entrepreneurs’ Whether it's a yacht in Ibiza, an estate in Entrepreneurs don't follow trends, but
thoughts are work. What's done, what Monte Carlo or a fleet of commercial jets make them. That requires constant
should be done & what needs to be done with their name on it, entrepreneurs are contemplation of the future.

are constantly circulating in this area.

with big pictures and big goals. 5

here are commercially viable,
i.e. ‘tiddy bear’.

failure. Failure goes hand in
hand with ingenuity and

Entrepreneurs don't waste
time worrying about the
worst case scenario. Instead,
they focus on the steps to
making their plan succeed.

; ) e |
: : Thoughts in this area deal

; Sy . — specifically with the new ‘it’
Dow Jonesing ‘ device. How to use it, new |
Entrepreneurs think about the DJIA like o5 o P A whe :
twelve year olds think about Grand Theft QT pet Rt K
Auto; they compulsively ponder their next —

Richard Branson
Envy Nodule

Goriinti 15: 2010°da Grasshopper Group tarafindan tasarlanmis, basaril bir girisimci beyini
anlatan bilgilendirme grafigi.
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1.3.2.6. Vurgu

Dikkat cekiciligi saglayan temel etken olarak, her turlu gorsel duzenleme etkin
bir vurgu elemanina ihtiyag duymaktadir (Ugar, 2014). Tasarimci hangi gorsel
ogelerin vurgulanmasi gerektigine 6nceden karar vermeli ve bu karar verdikten
sonra da, her unsur Uzerinde farkli vurgulama yontemleri yapmalidir (Becer,
2013). Bir bilgilendirme grafiginde vurgulanacak unsurun ne oldugunu
saptamak icin hedef kitleye ve konuya dikkat edilmesi gerekmektedir. Goruntu
15’de 2010'da Grasshopper Group tarafindan tasarlanmig Dbilgilendirme
grafiginde, girisimci bir beynin basarili olmasi igin nelere dikkat etmesi
gerektigini anlatilmaktadir. Ortada grafiksel unsurlarla olugsturulan bir beyin

gorseli kullanarak konunun ana fikri olan beyine vurgu yapilmisgtir.

Vurgulama konusunda tasarim yuzeyinde ayni anda hersey vurgulanmak
istenirse vurgu kavrami gerceklesmez. Cok sayida gorsel unsurun kullanildigi

bir tasarimda vurgudan s6z edilemez.

1.3.2.7. Karsitlik

Bilgilendirme grafiklerinde karsitlik (zitlik) etkisi bigim, renk, yazi, sekil, yon gibi
bircok o6geyle saglanabilmektedir. “Tasarimda karsithgin tamamlayici ve
dengeleyici gorevi vardir’ (Ermis, 2012, s. 57).

Tasarim icinde diger 6gelerden farkh yonelimi olan, kurulu dizenden farkli
harekete sahip olan 6ge, dikkati bozukluga odaklayarak karsithk etkisi
yaratmaktadir. Bir nesnenin referans c¢ergevesinin igerisinde fiziksel yerini
anlatan konum ile de tasarimlarda karsitlik etkisi yaratilabilinmektedir.
Konumdaki carpici ya da beklenmedik degisiklikler, dinamik karsithk
yaratabilmekte veya gorsel odagi degistirebilmektedir. Konum da, yonelim
gibi siklikla hareketle baglantilanabilir (Dur, 2011).

Goruntu 16'da 2012'de Benjamin Henning tarafindan UNHCR verilerine
dayanarak tasarlanmis, haritalar Gzerinde 2011 yilinda multeci kuresel akisi,
goreceli boyutlari ile farkli Ulkelerde etkilendigi Slguleri géstermektedir. Ustteki

haritada kacmis ya da kagmaya zorlanmig olan Ulkeler Afganistan, Irak ve
Somali buyuk 6lgude oldugu gorulmaktedir. Alttaki harita da ise multecileri alan
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ulkeleri gostermektedir. Harita multeci olan ve multecileri alan Ulkeleri renk

ogesinin kullanimiyla karsitlik ilkesini olusturmustur.

Goriinti 16: 2012°de Benjamin Henning tarafindan tasarlanmis, kiiresel milteci egilimlerini
gOsteren bilgilendirme grafigi.

1.3.3. Bilgilendirme Grafigi Cesitleri ve Uygulama Alanlari
1.3.3.1. Bilgilendirme Grafigi Cesitleri

Bilgilendirme grafikleri duragan/sabit, hareketli (animatif) ve etkilegimli
(interaktif) olmak Uzere ug baglik altinda ulamlara ayrilarak degelendirilebilir.
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Goruntii 17: Amerika’da hamburgerin yilda ne kadar uretildigi ve tiketildigi gésteren
bilgilendirme grafigi (http://www.columnfivemedia.com/work-items/infographic-the-hamburger-
economy).
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1.3.3.1.1. Duragan/Sabit Bilgilendirme Grafikleri

Bilgilendirme grafigi tasariminin en yaygin kullanilan bigimidir. Cevrimici ya da
basili olsun, bilgilendirme grafiklerinin sabit surimlerinde, seyirci etkilegsimi
sadece gorme ve okuma ile sinirli olmaktadir (Dur, 2014). Ayrica sabit
bilgilendirme grafikleri online paylasmanin en kolay bigimidir. Hi¢bir ozel
uygulama ya da tarayici eklenti ve uzantilari gerektirmezler (Krum, 2014).

Duragan ortamlardaki bilgilendirme tasarimlari, izleyicilere
algilayabilmeleri igin zaman saglayabildiginden daha fazla ayrinti
icerebilirler. Duragan ortamlar, ¢ok boyutlu olmamalari nedeniyle tek bir
acidan izlenerek kullaniclylr konuya daha kisa slrede ¢ekebilmekte ve
hareketsiz yapilari sayesinde kullaniciya konu Uzerinde istedigi kadar
inceleme yapma ve bilgilenme firsati saglayabilmektedir (Dur, 2011, s.
111).

Basinda bilgiyi sunan bilgilendirme grafikleri sabit bilgilendirme grafiklerine
ornektir. Goruntu 17°’deki Amerika hamburger sanayi ekonomisini gosteren
bilgilendirme grafigi basinda bilgiyi sunan sabit bilgilendirme grafigine ornektir.
Amerika’da hamburgerin yilda ne kadar uretildigi ve tuketildigini, hamburger ve
icinde kullanilan malzemelerin fotografi kullanilarak tasarimci tarafindan
anlatiimistir. Hamburgerin i¢indeki herbir yiyecegin kullanim oranlari tasarim

alaninin sag ve sol taraflarinda ayrintili birgekilde belirtilmigtir.

1.3.3.1.2. Hareketli Bilgilendirme Grafikleri

Hareketli Dbilgilendirme grafikleri bilgiyi ekranda, belirlenen surede ve
hareketlilikte sunmaktadir. Bu tasarimlarda goruntunin yani sira ses de
kullanilabilmektedir. Lankow ve digerleri'ne gore (2012, s. 74-75) seslendirme
yoluyla bilgilendirme yapmak iletiyi sunmak igin bir firsat saglamaktadir;
duygusal muzik aracihgiyla izleyiciye hitap yetenegdi ve hareketli goruntuleri
guglu bir sekilde kullanimi gibi.

Hareketli bilgilendirme grafikleri izleyicinin midahalesine kapalidir (Oztiirk,
2012). Yani izleyici sunulmak istenen her bir bilgiyi izlemek zorundadir, se¢im
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sansi bulunmamaktadir. YouTube ve Vimeo gibi video paylasim siteleri

sayesinde hareketli bilgilendirme grafikler kullanilabilirligi kolaylagmaktadir.

3
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Goriintii 18: New York Times web sitesi 2012 ABD baskanlik secim sonuglarini Gésteren
etkilesimli bilgilendirme grafigi gértintisu (http://elections.nytimes.com/2012/results/president).

1.3.3.1.3. Etkilesimli Bilgilendirme Grafikleri

Krum’a gbre (2014) etkilesimli (interaktif) bilgilendirme grafikleri okuyuculara
bilgiler ya da gosterilen gorsel dusinme Uzerinde kontrol saglamaktadir. Ayni
zamanda oldukga populerdirler ve sabit bilgilendirme grafiklerine nazaran

etkilesimli bilgilendirme grafikleri okuyucuyla bilgi arasindaki bagi daha uzun
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sure tutmaktadirlar. Etkilegimli bilgilendirme grafiklerinde bilgi akisi ya da
sunumu hareketli bilgilendirme grafiklerinin aksine okuyucunun muidahalesine
aciktir ve kisisel tercihle yonlenebilmektedir. Oztirk'e gére (2012, s. 73)
Sunulan bilgi kategorisi okurun iradesine bagl olarak goruntilenebilir. Veriler
internet basta olmak Uzere algi ekranli (dokunmatik) tim elektronik cihazlarda

sunulabilir.

Karmasay! basitlestirmek, karmasik siteleri hem 6n planda hem de arka
planinda basit arayuzlerle yaratmak ¢agdas etkilesimli tasarimin 6zelliklerinden
birisidir (Twemlow, 2011). New York Times web sitesi etkilesimli bilgilendirme
grafikleri ve veri gorsellestirme alaninda dunya lideri olarak gorulmektedir.
Goruntu 18’de New York Times web sitesinde yayimlanan, 2012 ABD bagkanlik
segim sonuglarinin bir haritasini gésterilmektedir. Ulkedeki her ilge son oy
sayimina bagli olarak kirmizi ya da mavi olarak renklendirilmistir. Se¢im
sonuglari resmi olarak guncellenmektedir. Kullanicilar sol taraftaki haritalari
tiklayarak gelismeleri gorebilmektedirler (Krum, 2014).

1.3.3.2. Bilgilendirme Grafigi Uygulama Alanlari

Bilgilendirme grafikleri, yogun bilgi iceren tasarimlar olduklar igin pek g¢ok
yontemle kullaniimaktadirlar. Grafik tasarim penceresinden bakildigindan
bilgilendirme grafiklerinin,

1. Doékdimanlar,

2. Kullanim Kilavuzulari,

3. Haritalar,

4. Cizelgeler (Diyagramlar),

5. Grafikler,

6. Cevresel Grafikler, seklinde alanlara ayrildigi gorulmektedir.

Bu tasarimlar; arun, hizmet, gevre, olaylar hakkinda dogru ve kesin bilgiye en
kisa surede pratik yontemlerle ulasmamiza yardimci olur (Denli, 2016).



32

1.3.3.2.1. Dokumanlar

lID’'ye gore bilginin cizelgelestiriimesi dbékiman olarak kabul edilmektedir.
“Gunumuzde her turl basili yayin dokiman tasariminin tanimina girer. Buna
goére, brogsurler, kataloglar, yerine gore dergi ve gazete mizampajlari, hatta
ansiklopedi sayfasi; bunun yani sira tek sayfa bir duyuru, uyari da dokiman
tasariminin konusudur” (Guler, 2008).

Gorsel tasarim ogelerinin dogru kullaniimasiyla dogru dokiman tasarimlari elde
edilebilir. Tasarlanan dokuman ister bir dergi, brogur, kitap, form vb. basili yayin
olsun eldeki isin igeriginin nerede ve nasil algilanacagi gibi uygulama ve estetik
degerlendirmeleri ifade ederler. Ambrose ve Harris’e gore (2013) dokimanlar
iletilecek gorsel ve metinsel Ogelerini okuyucunun en az cgabayla algilamasi

saglanacak bicimde sunulmalidir.

Goruntu 19'deki Mookai tarafindan tasarlanmig, 2010—-2011 Segal Merkezi
Tiyatro afislerinde klasik sinema sanatindan ilham alarak, acik tipografik
hiyerargi kullanilmistir. Metin ve imgeler, her bir afigsin sayfa dizeninde
hatirlanabilecek genel bir kimlik yaratmak icin kullaniimistir. Gorsel 6geler ve
afislerin  duz renkleri, ayirt edici bir estetik yaratmak igin bilerek
piksellestiriimigstir.

SEGAL CENTRE PRESENTS SEBAL CENTRE PRESENTS

BY JOHN GRAY WITH
BY TED ALLEN DIRECTED BY BRYNA HASSERNAN ERIC PETERSON TRECTED BY TED RSTAA

CENTRE =
- &

MAY 1 - MAY 22, 2011 == FEBRUARY 13 - MARCH 6, 2011

Goruntii 19: Mookai tarafindan tasarlanan 2010 — 2011 Segal Merkezi Tiyatro afig serilerinden
gorunta.
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Gorunti 20'da Dogu Batr’'ya Bulustugu Zaman (East Meets West) adli bu
gazete benzeri katim belgesi, onemli mesajlari basit, dikkat c¢ekici, “keskin
nisanci grafik” basliklara ayristirmistir. Bu, tanimli ve agik bir bilgi siradizeni

olusturmustur.
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Goriinti 20: Dogu Bati’ya Bulustugu Zaman (East Meets West) adli katilim belgesi gértintisu.
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1.3.3.2.2. Kullanim Kilavuzulari

Kullanma kilavuzlari, bir Granin nasil kullanilmasi gerektigi konusunda bize
yardimci olabilecek bilgiyi saglayan bilgilendirme grafigi uygulama alanidir. Ayni
zamanda urunun teknik ozellikleri ve talimatlar, Grind kullanirken cikabilecek
sorunlar ve onlarin ¢ozumleri niteliginde uygulama odakli veriler
saglayabilmektedirler. Bilgiyi daha anlagilir kilmak igin semboller, sekiller,
fotograflar, resimlemeler vb. ogeler kullaniimaktadir. Kullanma kilavuzlar
islevsellik agisindan okunakl ve anlasilabilir olmaldirlar. Bu nedenle genel
olarak teknik cizimlerle gereksiz, kafa karigtirici ayrintilardan uzak durularak
hazirlanmis kullanma kilavuzlar ile basarili sonuglar elde edilmektedir. Buna
drnek olarak mobilya ve aksesuar Ureten ikea markasinin Griinlerinin iginde yer
alankullanma klavuzlarinin birgcogu kisinin evde kolayca monte edebilecegi
sekilde tasarlanmistir. Goriintli 21°de ikea Uriini olan kiyafet askiliginin nasil
parcalarinin birlestirilecegi anlasilir, acik ve net bir sekilde teknik ¢izim ile
anlatilmigtir.

Kullanma kilavuzlari genel olarak siyah beyaz, maliyeti dusuk bir sekilde
basiimaktadir. Yanik’a gore (2006) kullanma kilavuzlari satilmig bir Grun igin

hazirlandiklari i¢in firmalar maliyeti dusuk sekilde hazirlanmiglardir.

Kullanma kilavuzlar, ait oldugu Uranin 6zelliklerine bagl olarak pek cok
farkli tlrde veri icerebilmektedir. Bunlari genel olarak Grinin tanimi,
ardnan yapisi, trintn yapi semasi, Urun ile ilgili gorseller, Grintn Gzerinde
bulunan goésterge, anahtar, dugme, buton ve diger elemanlarin detayli bir
sunumu, farkli bélimlerden olusan ve bir araya getiriimesi gereken bir Grin
ise bunlarin nasil bir araya getirilecegini gosteren resimler, ¢izimler ya da
talimatlar olarak siniflandirabiliriz (Korkmaz, 2016, s. 21-36).

Uriinlerin kullanimi siirecinde ortaya ¢ikan maddi ve manevi zararlarlar genel
olarak yanlis kullanim ve uUretim hatasindan kaynaklanmaktadir. “Gunumuzde
teknolojisinin geldigi nokta aygitlarin islevlerini disaridan ¢ozulemeyecek kadar

fazlalastirmis ve zorlagtirmistir. Bu nedenle kullanim kilavuzlari gogunlukla

goruntult rehberler olarak hazirlanmaktadir” (Dur, 2011).
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Goruntii 21: IKEA urdnu askiliginin montaji i¢in kullanma kilavuzu goérintusu.
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1.3.3.2.3. Haritalar

Harmon’a gore (2009) tanimi geregi haritalar faydacidir. Haritacihik her zaman
sanat olmustur ve zamanla geligtirilen haritalarin dili sanatsal potansiyeli ile
dolmustur. Bilgilendirme grafiklerinin bir uygulama alani olan haritalar, belirli bir
alanda yogun ve katmanl bilgileri gorsellestirmektedir. Bu anlamda, cografi
haritalar bilgilendirme grafikleri alanina girmemektedir (Dur, 2011).

UNDERGROUND

Goriintii 22: Henry C. Beck tarafindan tasarlanan Londra metro haritasi
(http://www.cityclock.org/london-underground-brief-history/#.WCW64HfBK80).

Coates ve Ellison’a gore (2014, s. 16) ¢ogu Kisi, goruntu 22°deki 1933 yilinda
ingiliz miihendis Henry C. Beck tarafindan tasarlanan Londra metro haritasina
asinadir. Bu harita, geleneksel cografi harita seklinde olmadigi i¢in zamaninin
bayuk bir bulusu olmustur. Gergekgilikten uzak bu harita, yeraltt metro
haritasinin sematik temsilidir. Beck farkli renk kodlariyla farkh ¢izgileri 45 ve 90
derecelik acilarla kodlamistir. Birka¢ karmagsik kavsak ve daha fazla istasyon
icerdiginden haritanin orta bolumua geri kalanina oranla buyutilmustar. Elektrik
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devreleri Uzerinde galismis bir teknik ressam olan Beck, devre semasi ve harita
kombinasyonu fikrini Ureten kisi olmustur. Beck’in Londra metro hatti harita
tasarimi hakkinda supheci, fakat bir deneme basiimig ve geribildirim igin kamu
istemigtir. Bu yeni haritanin okunmasi kolay ve iglevsel oldugu tespit edilmis, bu
nedenle yeraltl sistemi boyunca uygulanmigtir. Gunumuzde tasarim standart

ve dunya ¢apinda metro ve demiryolu haritalarina ilham kaynagi olmustur.

Haritalar yol gosterici olmanin yani sira karmasik verileri gostermede de iyi bir
yol olmuglardir. Goruntu 23'deki harita Amerika’'ya vyapilan gogleri
gostermektedir. Haritadaki her renk, gunumuzde genetik yoluyla bir araya
getirilmig bireyler toplulugunu temsil etmektedir. Noktalarin konumu, her
toplulugun atalarinin nesiller Gzerinde yasadigi yeri gostermektedir. Bu
verilerden hareketle insanlarin dogudan batiya, kuzeyden gineye daha az
tasindiklari gorulmektedir. Farkli renkte kumelerin, farkli yatay bantlar
olusturdugu gorunmektedir. Kirmizi, mavi, mor ve yesil noktalar sagdan sola
dogru yayillmaktadir. Bu yayilma, genetigin Dogu Sahili'ne go¢ edenlerin
torunlarini batiya dogru teyit ettigi anlamina gelmektedir. insanlar kuzeyden
guneye ileri geri hareket ederken, ayni kutleden kuzeye dogru hareket ettiyse,
bantlarin dogudan batiya dogru degil, asagilya dogru yayilmakta oldugu
gorulmektedir. Fakat bunun yerine guglu kuvvetlerin insanlari bati yonunde
ittigini, hatta Mason-Dixon c¢izgisinin bazi kimeleri ayirdigini gorulebilmektedir.
Harita Uzerinde kullanilan renk ve yazi Ogeleri yardimiyla karmagik olan
bilgilerin daha hizl ve kolay anlagilir olmasi saglanmigtir.
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Goruntii 23: Amerika go¢ haritasi (http://www.coolinfographics.com).
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Goruntii 23: Amerika go¢ haritasindan bir ayriniti (http://www.coolinfographics.com).
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1.3.3.2.4. Cizelgeler

Cizelgeler (diagramlar), bir seyin nasil calistigini gostermeyi amaclayan bir
plan, ¢izim veya bir taslaktirlar. Bir butuntn pargalari arasindaki iligkiyi gosterir
veya bir organizasyonu ya da zaman cizelgesini acgiklamaktadirlar. Cizelgeler
arasinda geometrik iliski bulunmaktadir (Ozmen, 2012). Gériintl 22'deki Henry
C. Beck tarafindan tasarlanan Londra metro haritasi, yol bulma haritasi olarak
gorunmekle birlikte ayni zamanda bir cizelgedir. Cunkl bu, butin yeralti
sisteminin grafik planidir.

Bir baska oOrnek olarak gorunti 24’deki gizelge, bir hukumet ajansi olaran
Zukunftsagentur Brandenburg’in yillik raporunu gostermektedir. Bu gizelge
kurulusunun dunya capindaki faaliyetlerini ayrintilandiran vyillik bir rapor
hazirlaniilmasi gerekgesiyle tasarlanmistir. Cizelgede Singapur, Moskova ve
Detroit gibi yerel merkezlerden Brandenburg bolgesine nekadar yatirim
yapildigi kare sekillerle, yukaridaki yillari belirtilerek gosterilmistir. Ajansin yillik
rapordaki gizelgeleri bir zaman ¢izelgesi boyunca etkinlikteki artigin izini
surmustur. Gauguin’e gore (2011, s. 157) cizelge, basit gubuk grafiginin
Otesinde bir girketin tercih ettigi sunum sekli ve yazili materyal duzeninin 6nemli

bir unsuru olabilecek bir tasarim kapsami oldugunu gostermektedir.

2001 2002 2003

10 .
26 Riga

22

18 Detroit

5 Dubai

Riga 0
Detroit
Dubai 63 Moscow
Moscow
Singapore 85 Singapore

- n

Goriintii 24: Zukunftsagentur Brandenburg hikimet ajansinin, kurulusunun diinya ¢apindaki
faaliyetlerini ayrintilandiran yillik bir rapor gizelgesi.
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Goriintii 25: Biyik rampa: Sao Paulo'da kaykay yarismas (ist)1 ve kahverengi Capuchine
Macaque'in termitleri nasil avladigini gésteren bilgilendirme grafikleri gériintusu (alt).

Cairo’'ya gore (2013, s. 55-56) bilgilendirme grafiginin bulundugu konum,
kullandid1 alanla iligkili olarak goéruntuledigi veri miktar ile ilgilidir. Gérlnta 25’te
Sao Paulo'da kaykay vyarismasi ve kahverengi Capuchine Macaque'in

Termitlerinin nasil avlandigini goésteren bilgilendirme grafikleri goérintusu
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Cairo’'nun Epoca dergisinde meslektaglariyla birlikte yarattigi  iki gizelge
neredeyse esit boyutta olmasina ragmen, ¢ok farkh miktarda bilgi sunmaktadir.
ilk cizelge gok yodun; ikinci, cok hafif, ancak hala bilgilendirici olmaktadir.

1.3.3.2.5. Grafikler

Bilgilendirme  grafiklerinde  grafikler istatistik verileri gostermek igin
kullaniimaktadirlar. Bu grafikler istatistiksel verilerin dizenlenmesinde,
yorumlanmasinda ve sunulmasinda kolaylik ve anlasilirhk saglamaktadirlar.
McCrorie ve digerlerine gbre (2016, s. 74) bir grafik, cazip renkler, kolay
anlasilan metin ve merkezi bir mesajin verilmesine yardimci olan anahtar
grafikler veya gizelgelerin bir kombinasyonunu igerir. Holmes’e goére (2000)
basit olan grafik en iyi olandir. Basit olmalari bilgiyi daha dikkat gekici ve hizli
anlagilmasini saglar. “izleyicilerin biiyiik miktarda metni okumak ve anlamak
icin zaman veya sabri olmayabilecegi beklendiginde geleneksel makalelere
mukemmel alternatiflerdir” (McCrorie, 2016, s. 74). Goruntu 25, kanser ile
yaslanma arasindaki iligskiyi ele alan bir bilgilendirme grafigidir. Bu bilgilendirme
grafigi pasta grafiklerle bilgi sunulmustur. Bilgi sunulurken renkler izleyicileri
bilgilendirme grafigine cekmede 6nemli bir araci olmustur. Soluk renklerin arka
plan olarak en iyi sonucu verdigi, cesur renklerin grafiklerdeki onemli bilgileri
vurgulamak igin uygun oldugunu gostermistir. Yukarida ve asagida yer alan
bilgiler kigiler igin ek ayrintilar verirken izleyicinin gozuinui merkeze

yerlestirmigtir.

Grafik turleri ¢ok cgesitlidir. Bunlar arasinda en ¢ok kullanilanlar: gubuk grafikler
ve dairesel grafiklerdir. “Cubuk grafikleri, genellikle dikey duzlemde verinin
miktarini, yatay duzlemde ise verinin cinsini veya ismini agiklar. Bunun tersi de
olabilir. BuyuklGgin orantisal dagilimini gésterir” (Oztiirk, 2012, s.86). Dairesel
grafikler, verilerin sunumunda isminde oldugu gibi daire geklinde bir butlinun
dagilimini gostermektedir. Bu iki grafik bir bilgilendirme grafiginde ikisi birlikte
veya daha c¢ogu ve cgesitleri ile kullanilabilir. Ayni zamanda tek baslarinda da
kullanilabilmektedirler. Goruntu 26’teki bilgilendirme grafiginde Ustte dairesel



42

grafik, altta gubuk grafigi kullanilarak bilgi sunulmustur.Ustteki dairesel grafikte
kanserin yasa goOre orani gosterilmigtir. Alttaki cizgisel grafikte ise kanserin
yillara gore artis veye azalig orani gosterilmistir.
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Gériintii 26: Kuzey irlanda kanser kayit veritabanini gésteren bilgilendirme grafigi.
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Grafikler sayilarin herkesle ayni sekilde konugmasini saglamaktadirlar. Kaltar,
dil ve irkin sinirlarini agilar: Bir Rus insani ayni grafigi Fransiz bir kisiyle oldugu
gibi anlayabilmektedir. Grafikler bilginin kolaylikla ¢ozilebilmesini ve ¢ok daha
genis bir kitleye erigilebilmesini saglar (Coates ve Ellison, 2014, s. 14).

1.3.3.2.6. Cevresel Grafikler

Bilgilendirme grafiklerinin kapsamina giren cevresel grafikler bilgiyi duzenli,
anlasilabilir ve estetik bir bicime donusturme amacini tagsimaktadir (Satir, 2015,
s. 57). “Daginik, tutarsiz, birbirinden kopuk yerlestiriimis bilgilendirme
grafiklerden olugsmus bir gevre, iletisimi olumsuz yonde etkillemektedir”
(Karaalioglu, 2015). Cevresel grafik tasarim Ogelerinin alti islevi merkezi
Amerika’da bulunan Cevresel Grafik Tasarim Kurulusu’'nun (Society of
Environmental Graphic Design - SEGD) yaptigi siniflandirmaya gore su sekilde
aciklanmaktadir:

1. Uyum saglama amagli gevresel grafikler, zaman ve mekan ile iligkili
olarak kisinin ¢evreye uyumunu saglar: Haritalar, mimari referans noktalari
ve sinir taslari.

2. Bilgilendirme amagh cevresel grafikler, durumlar, haberler ve varilacak
yerle ilgili bilgi verir: Rehber dizgeler, afisler, panolar.

3. Yonlendirme amacgh olan c¢evresel grafikler, kisiyi varilacak yere
yonlendirir: Yonlendirme dizgeleri.

4. Tanimlama amach olanlar, varilacak yeri dogrulamak icin kullanilr:
Sokak numaralari, kapi yazilari, bina isimleri.

5. Yénerge amagcl gevresel grafikler, kurallari ve yasaklari belirtir: Uyari ve
glvenlik isaretleri, trafik isaretleri, acil ¢ikis isaretleri.

6. Dekor amacgh olan c¢evresel grafikler ise cevreyi guzellestirmek igin
kullanilir: : Bayraklar, duvar resimleri v.b. gibi.

Bilgilendirme grafikleri gevresel grafikler agisindan, yonlendirme ve igaretleme
tasarimini, sergileme tasarimini yer imlerini ve piktogramlari igerir. Bunun yani
sira ¢cevremizdeki kurulu yapilardaki tim tasarim ogelerini kapsar (Ambrose ve
Harris, 2012, s. 126).
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Yénlendirme ve Igaretllendirme Tasarimi:

isaret ve yonlendirmeler, fiziksel cevreye yapilan gérsel miidehaleler arasinda
yer almaktadir. Yonlendirme, insanlarin bir mekan igerisinde yolunu bulmasini
ve istedikleri yere gidebilmesini saglar. isaretler ise bir mekana yonelik tiim
gorsel verileri bir araya getirmektedir. Ayni zamanda yon bulmanin somutlasmig
halidirler (Ambrose ve Harris, 2012). Karaalioglu'na goére (2015, s. 90)
yonlendirme tasarimlari kisilerin bir mekana kolaylikla gidebilmelerine olanak
saglayan bilgilendirici Urunlerden biridir. Kigilerin gidecekleri yere dogru bir
bicimde ulagmasini saglamak yonlendirme tasarimlarinin amacidir. Dur'a gore
(2011) yonlendirme ve isaretleme tasarimlari, kisiyi belli bir yone dogru
yonlendirme amach gérsel tasarimlardan olugsmaktadir. isaretleme tasarimi ise

kullaniciya vardigi noktayi gosteren gorsel igaretlerdir.

insanlar galigmak, oynamak, durmak, ibadet etmek ya da sadece etkilesim
kurmak igin bir araya geliyorsa, bir medeniyetin kalbi atar. Canli mekanlara
dogru yodunlasarak, insan tecrubesinin zenginligi ve cesitliligi ile
zorluklarini paylasirlar. Bu alanlarda insanlar varolugsal anlamda "kendi
yolunu bulabilir", ancak fiziksel olarak yollarini kaybederse de bunalir veya
yonlerini kaybederler. Yonlendirme ve isaretleme tasarimi, insanlarin kendi
cevrelerinde rahat hissetmelerine yardimci olmak icin rehberlik ve imkan
saglar (Gibson, 2009, s. 12).

Tascgloglu ve Aydin’a gore (2015) yonlendirme tasariminda, grafik 6gelerin,
tamamen kullanildiklari mekénla birlikte ele alinmasi gerektiginden alana 6zel
gozumler Gretilmelidir. Ozellikle metro gibi yer altindan giden ve bu nedenle yon
algisinin kayboldugu ulasim araglarinda her gegitte ve yol ayriminda dogru

isaretlendirmelere ihtiyag vardir.

Tasarimci, bir c¢evrenin ve kullanici ihtiyaglarinin fiziksel sinirlamalarinin
farkinda olmahdir. Alani analiz edip, gergekte insanlarin alani nasil
kullandiklarina dayali olarak bilingli secimler yapmalari gerekebilir (Coates ve
Ellison, 2014, s. 25). Cartidge Levebe tarafindan tasarlanan goruntlu 27’'deki
isaret yon bulma sistemi, Selfridges & Co.’nun Londra’nin Oxford Caddesi’ndeki

ana magazasinda kullanilmaktadir. Temel isaret Oogeleri 3.5 metre
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yuksekligindeki asili totemlerden olusurken, yonlendirme merkezleriyse yuruyen
merdivenlerin  ¢evresine yerlestirilerek musterinin  yonlerini  bulmalarini
hizlandirmaktadir. isaretlerin, mekana 6zgl verilerle birlesmesi bu nesnelerin

gerek acelesi olan ziyaretgiler gerekse zamani olanlar i¢in kolayca erigebilir

olmasini saglamigtir.

Goriintii 27: Cartidge Levebe tarafindan tasarlanan, Selfridges & Co.’nun Londra’nin Oxford
Caddesi’'ndeki ana magdazasindaki isaret yon bulma sistemi gértntisa.
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Goruntii 28: Studio Myercough tarafindan uretilmis, Barking Learning Centre igin tasarlanan
isaret sisteminin digsardan goéruntusa.

Goriuntii 29: Studio Myercough tarafindan uretilmis, Barking Learning Centre igin tasarlanan
isaret sisteminin icerden gorintisu.
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Yonlendirme ve isaretleme tasarimlari kisinin bir mekan igerisinde yolunu bulmasini
ve istedikleri yere gidebilmesini saglamanin yani sira o mekan hakkinda bilgi de
verebilmektedir. Goruntu 28 ve 29'daki Barking Learning Centre igin tasarlanan
isaret sistemi, Studio Myercough tarafindan Uretilmistir. Kurum igin Uretilen
diger iletisim ogeleri gibi, bizlere yalnizca nereye gidecegimizi degil, kurum
hakkinda da bilgi vermektedir. Kurumun genel kimligi ve hedefleri hakkinda
mesaj ileten bu drnekte isaretler son derece acik, net ve buyuk boyutlarda olup,

bir egitim kurumunun amaciyla ortagur durumdadir.

Sergileme Tasarimi:

Sergi tasarimi, kigiyi duzenlenmis sabit nesneler yerine U¢ boyutlu bir mekanla
iliskiye gegirmekle ilgilenir (Ambrose ve Harris, 2012, s. 134). insanlarin
cevresiyle iletisim kurmasi sonucu ortaya gikan ve izleyiciyle en hizh iletigim
kuran tasarim alanidir (Demir, 2009). Coates ve Ellison’a gore (2014, s. 25)
belirli bir alanda genis bir izleyici kitlesiyle ya da verilerle iletisim kurdugunuz
ortamdir. Tasarimci, bir projenin nerede goruntulendigini, nerede bulundugu,
hatta fiziksel ortamda okunabilir oldugundan emin olmak igin ortam aydinlatma
kosullari hakkinda dustinmek zorundadir. Goruntlu 30’deki Design Now Austria
icin Bro X tarafindan uretilmis enstalasyon, mekanla iliskiye girmek ve insanlari

yonlendirmek igin dlgek ve kivrimli formlari kullanilarak tasarlanmigtir.

“Sergileme tasarimcilari, gorsel iletisimi ve mesaji butinlesik bir bigimde
kullanip icerigi mekan yoluyla iletirler” (Caliskan, 2016, s. 28). izleyiciler
tarafindan kolay anlasiir mesajlari ileten kosullar yaratmak, sergi
tasarimcilarinin rollerinin 6Gnemli bir kismini olusturur (Locker, 2013, s. 31). Bazi
Ogeler icin sabit ya da etkilesimli gibi birden ¢ok platform kullanmak
mumkundar. Bu sec¢im aktarilacak bilginin nasil sunularak anlasilacagina
baglidir. Cevresel bilgilendirme grafikleri ile géz 6nune alinmasi gereken ana

sey, icerik ve gorunuarluktur (Coates ve Ellison, 2014).
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Goriinti 30: Bro X tarafindan, Design Now Austria igin Uretilmis enstalasyon sergisinden
goriuntu.

Yer imleri:

“Daha c¢ok anitsal igleve sahip olan yer imleri, bulunduklari alanla ilgili bilgi
tasimakta ve icerigi baglaminda iletisim kurmaktadir” (Dur, 2011). “Yer imleri, i¢
ya da dis mekanda onemli bir giris ya da kavsak noktasini guglu bir bicimde
vurgulamak, ilgili noktayi alandaki kullanicilarin timunun algilamasini saglamak
amaciyla tasarlanmis soyut ya da somut ¢ boyutlu tasarim drtnleridir’ (Gdler,
2015, s. 134). Tarihin en bilinen yer imlerinden biri ABD Kaliforniya’da bulunan
“Hollywood” (Bkz. Goérunta 31) yazisidir. Bagka bir érnek olan, Chermayeff &
Geismar tarafindan tasarlanan, Newyork Manhattan 9. caddedeki is merkezi
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binasinin 6nunde bulunan ve is merkezinin kap! numarasini simgeleyen dev “9”

rakami da (Bkz. Goruntu 32) zamanla anitsal deger kazanmigtir.

Cevresel grafik tasarim baglaminda yer imlerini diger tum anitlardan, anitsal
sunuglardan ayiran tek ve onemli Ozellik; sundugu icerik baglaminda iletisim

kurar ve bu da onu bir mimariden ya da bir heykelden ayri kilar (Guler, 2008).

Goruntii 31: ABD-Kaliforniya’da bulunan "Hollywood” yazisi
(http://www.harikalardiyari.com/wp-content/uploads/2014/04/hollywood-yazisinin-
hikayesi.jpg?x76751).

Goriinti 32: Chermayeff & Geismar tarafindan tasarlanan, Newyork Manhattan 9. caddedeki is
merkezi binasinin dnindeki 9 rakami goérintisu (https://s-media-cache-
ak0.pinimg.com/564x/98/1b/e0/981be0d488b31a7cf6374544ac6ba0d9.jpg).
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1.4. TARIHi GELISIM SURECINDE BiLGILENDIRME GRAFiIGI

Bilginin oykusu koklu bir gegmise sahiptir. Bununla birlikte, bilgilendirme
tasariminin yeni bir bulug olmadigini belirtmek 6nemlidir. Farkli bigimlerde
olmasina ragmen uygarlik igin ve kulturler ile kusaklar arasinda iletisimde hayati
onem tagimaktadir (Coates ve Ellison, 2014).

Veri gorsellestirme c¢aginda yasamaktayiz. Herhangi bir haber sitesine
girildiginde baskanlik adaylari icin bir grafikleme destedi gérmekteyiz.
Telefonumuzu acgtigimiz zaman c¢esitli saglik uygulamalari; bu hafta, ay
veya yilda ne kadar aktif oldugunuzu gésteren kisisellestiriimis grafikler
bulunmaktadir. Siteler, iklimin nasil degistigini, okullarin nasil ayrildigini, ev
islerinde annelerin babalara karsi ne kadar c¢ok yaptiklarini gosteren
cizelgeler yayinlamakta. Bu karmasik dunyamizi daha anlasilir kilacak
glclt bir yol ise bilgileri grafik haline getirmektir. Ylizyillar énce, bilim
adamlari ve dusundrler “bilgilendirme grafigi” fikrini icat etmiglerdir
(Smithsonian, 2016).
Yazinin erken doénemlerinden énce Mezopotamya'da M.O. 3000 yillarinda
ortaya ¢ikmis olan imgeler, binlerce yildir iletisim kurmanin bir yolu olarak
kullaniimistir. isaretler ve cizimler, genellikle taslara oyulmus ya da kaya
yuzeylerine ¢izilmis olarak bulunmustur (Coates ve Ellison, 2014, s. 11).
Bunlarin en bilinenleri Fransa'daki Lascaux ve Chauvet'in magara resimleri
(Bkz. Goruntu 33) insan, hayvan ve soyut isaretlerden meydana gelen yaklasik
2.000 imgeden olugsmaktadir. Kesin yorumlamaya hala itiraz ediliyor olmasina
ragmen, resimlemelerin kapsaml bilgi icerdigi kesin gérinmektedir (Rendgen,
2012, s. 6). Resimlemelerde, geyik ve bison gibi hayvanlarin yani sira aslan,
ayl, sirtlan ve hatta Paleolitik gaglardan kalma kuslar goriliyor. ilk insanlarin bu
goéruntuleri neden yarattigina dair pek az sey bilinmekte, ancak topluluklari
kaydetme ve egitmenin yani sira kendini ifade etme bigimi olarak
yorumlanabilir. Bu goruntuler, tarih dncesi pagan kulturlerinde belki de ruhlarla
temas kurmak ve havayi etkilemek, yerel avcihigin yeni avlanma alanlari bulmak
ve hastay! iyilestirmek icin kullanabilecegi varsayilmaktadir. Bu magara
tablolar, bilgiyi gorsel olarak aktarmaya yonelik ilk girisimleri temsil etmektedir.
Bireylerin aligkanliklari, deneyimleri ve yagsam tarzlari hakkinda birbirlerine nasil
ilettiklerini aciklamaktadir (Coates ve Ellison, 2014).
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Gériintii 33: M.O. 17,000’lerde Fransa’daki Lascaux ve Chauvet'in magara resimleri gériintiisi.

Goriintii 34: M.O. 1144’lerde Ramses VI'In mezarinin resimlemelerinden gorunti.
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MO. 6500 yilinda Orta Anadolu’da bulunan Catalhdyiik 1963 yilinda yapilan
kazilar sonucu bulunmustur. Burada yapilan kazilarda ortaya ¢ikan Goruntiu
35’deki harita tas duvarlara yapilmis bilinen en eski haritalardandir. Catalhdytk
sehir planini  goOsteren bu harita buydk bolumu kutsal yerin uzun kenarini
olusturan kuzey duvarina, kalan bolumu ise kisa kenarini olusturan dogu
duvarina resmedilmistir. Haritada Catalhdydk’'in tepeden  goéruntisi
resmedilmistir. Yerlesim vyerleri dikdortgen sekildedir ve Konya ovasinin
dogusundaki ikiz tepeli Hasan Dagi lav fuskurir halde resmedilmistir
(https://dagmedya.net/2014/10/08/catalhoyuk-kent-planindan-piri-reis-dunya-
haritasina-2/).

Catalhdyiik Hantasimin Renkh Cizimi
Color Drawing of the Catalhinik Map

Goriintii 35: MO. 6500 yilinda Orta Anadolu’da bulunan Catalhdyiik’iin haritasindan gérintii
(https://dagmedya.net/2014/10/08/catalhoyuk-kent-planindan-piri-reis-dunya-haritasina-2/).
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Bilim ve yayincilik, bilgi tasarimini ve gorsellestirmeyi yuzyillar boyunca bir
iletisim araci olarak kullanmistir. Bu alandaki ¢alismalar gogunlukla, izleyicilerin
analizlerine yardimci olmak igin bilgiyi islemenin ve sunmanin en etkili yolunun
anlasilmasina odaklanan akademisyenler ve bilim adamlari tarafindan kontrol
edilmektedir (Lankow ve digerleri 2012). Eski Misir mezarlarinda, dlenlerin
hayatlari hakkinda bilgileri kaydetmek igin duvarlar tamamen semboller ve
hiyerogliflerle kaplanmistir. Gérlinti 34’de Ramses VI'nin mezar resimlemeleri

bulunmaktadir.

Haritacilik, bugun bildigimiz bilgi tasariminin ilk tanmabilir  bigimini
gostermektedir. Erken donem kara haritasi olarak tanimlanabilecek bir eser
(Bkz. Gérintl 36), 1930'da glinimiiz modern Irak'taki Babil imparatorlugu’nun
200 mil kuzeyinde, Ga Sur sehrindeki kazida bulunmustur. Harita, ¢ivi harfli
karakterlerle gizilmis ve kiigiik kil tablet tizerine yaziimis semboller, i.0. 2300-
2500 yillarina ait oldugunu dugsunulmektedir. Tepeler veya daglarla gevrili su ile
ikiye bolunmus bir ilgeyi temsil etmektedir.

Gériintii 36: M.O. 2500-2300 Ga-Sur, Mezopotamya'dan (modern Irak), kil tablet ile
olusturulmus harita goériintisu (https://geographiesofheritage.wordpress.com).
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1072-1077 yillarinda Kaggarli Mahmut'un yazdigi ilk Turkgce So6zluk oldugu
bilinen Divan-I Lugatit Tirk adh eserine ilave ettigi ilk Tark Dlinya Haritasinda
(Bkz. Goruntl 37) Turklerin yagadigi bolgeler ile, bunlarin iligkide bulunduklari
bazi ulus ve Ulkeler resmedilmigtir. Bu harita Orta Asya’nin bayuk bir kismini,
Cin ve Kuzey Afrika'y1 igermektedir. Dunyanin tepsi gibi duz, ancak yuvarlak
oldugu kabul edilen bu harita bir kroki niteligindedir haritada daglar kirmizi,
denizler yesil, kumluk sahalar sari, irmaklar mavi renklerle gosterilmigtir
(http://www.cografyam.net/viewtopic.php?t=759). Kullanilan bu renk kodlamalari
ile grafiksel anlatimi zenginlegtirmis boylelikle bilginin daha kolay algilanmasi

saglanmistir.

Goriintii 37: 1072-1077 yillarinda Kasgarli Mahmut'un yazdigi ilk Tirk¢e Sézlik oldugu bilinen
Divan-I Liigatit Tiirk adli eserine ilave ettigi ilk Turk Dinya Haritasi
(http://www.cografyam.net/viewtopic.php?t=759).
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1513'te Osmanl amirali Piri Reis tarafindan gizilmis olan, Avrupa ve Afrika'nin

bati kiyilariyla Gliney Amerika'nin dogu kiyilarini goésteren dinyanin en eski
Dlnya haritalarindan birisidir (Bkz. Géruntu 38).

Parsément Uzerine renkli gizilen harita, cesitli bolgelere ayrilmig, her
bélge ile ilgili bilgi veriimis ve o bdlgede yasayan ve yetisen ilging
hayvanlarin ve bitklerin resimleri de cizilmigtir. Daglar, nehirler, denizler,
denizlerin kumlu si1§ vyerleri ve goérilmeyen kayallk kisimlari
gOsterilmistir. Ayrica haritada dokuz gemi resmi ile sahillerdeki ve
karadaki sehirleri, burglari, hayvanlari ve yerli halki gésteren cizimler yer
almaktadir (Topdemir, 2013, s. 42-45).

Piri Reis’in Dunya Haritasi kullandigi gorsel unsurlar sayesinde sadece harita
olma niteliginin digina ¢ikmigtir. Dénemin bilgilendirme grafigi olma 6zelligi

tagsimaktadir ve gunUimuz bilgilendirme grafiklerine rehber olma &zelligi
gosterdigi soylenebilmektedir.

Gorintii 38: 1513'te Piri Reis tarafindan ¢izilmis Diinya Haritasi gériintisu
(http://www.atlasdergisi.com/kesfet/bilim/piri-reis-ve-haritasi.html).
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1620’lerde Christoph Schreiner Glnes lekeleri Gzerine ilk dnemli ¢alisma olan
ve kendisinin resimledigi Rosa Ursina’yl (Bkz. Gérunta 39, 40) yayimlamistir
(Robinson, 2009, s. 145). Schreiner gunes lekelerinin yil iginde degisiklik
gosterdiginin gozlemleyerek, gunesin donls hareketini grafikler kullanarak

gOstermigtir.

Yot G Scpmta i em &Apnlbu . Mai s.,,
Rosa Ursinae Seite 207.

Goriintii 39: Christopher Scheiner’in 1620’lerde yazdigi “Rosa Ursina” adl eserindeki glines
haritasi gizimi (http://galileo.rice.edu/sci/scheiner.html).
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Gorintii 40: Christopher Scheiner’in 1620’lerde yazdidi1 “Rosa Ursina” adli eserindeki glines
haritasi gizimleri (https://tr.pinterest.com/pin/59954238759656970/).
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Friedrich  August Crome, dikkate deger birgok harita yapmigtir
(https://en.wikipedia.org/wiki/August_Friedrich_Wilhelm_Crome). 1785'de tarihi
olarak ilk istatistiksel haritalardan birini ve ilk karsilagtirma diyagramlarindan
birini yayinlamigtir. "Groessen-Karte von Europa, Almanya'nin Avrupa Ekonomi
ve Ekonomik Alanlari Olgedi" baglhkli bu harita (Bkz. Gérintii 41), Ulkelerin
bayukligunu ve Avrupa'daki tum eyaletlerin ve Ulkelerin nafus buyuklaguni
kargilagtirmaktadir. Bu harita siyasi ekonomideki yeni sunumlarin bir baska
ornegi olmugtur. 1820’de statik otoriter Crome, boyutlari, ekonomik ve askeri
gucu agisindan ¢ok farkli Alman federal Ulkelerini karsilastirmak igin bir gorantu

formati gelistirmigtir (Bkz. Goruntu 42).
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Goriintii 41: Friedrich August Crome tarafindan 1785'de tasarlanan Groessen Karte von
Europa (https://en.wikipedia.org/wiki/August_Friedrich_Wilhelm_Crome).
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Goruntii 42: Friedrich August Crome’in 1820°de tasarladigi Verhaeltniss Karte von den
deutschen Bundesstaaten (https://en.wikipedia.org/wiki/August_Friedrich_Wilhelm_Crome)

18. yuzyil gorsellestirme alaninda genig bir kitlenin dikkatini ¢eken soyut
grafikler ve iglevsel grafikler ortaya ¢ikmigtir (Friendly, 2006). Joseph Priestley,
1765 yilinda yapmis oldugu ilk kaydedilmis zaman gizelgesi (Bkz. Goruntu 43)
Bu “Biyografik Cizenek” M.O. 1200 den 1750’ye kadar siiren 2000 Gnl{ kisinin
yasam sdurelerini gostermektedir. Cakisan cizgiler, zamanin soldan saga,
gecgmisten gunumuze, yatay bir eksende hareket ettikgce, Ortusen yasamlari
temsil etmektedir. Tarihin gorsellestiriimesi ile bu erken deneyin
cesaretlendirmesiyle Priestley, 1769'da yazinin boyutunu ve alanini
gostergebilimsel belirteg olarak “Yeni Tarih Cizelgesi (A New Chart of History)”
(Bkz Gorunti 44) zaman alanini geniglemis ve yeniden yapilandirmistir
(Trettien, 2009).
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Goriinti 43: Joseph Priestley tarafindan 1765’de tasarlanan “Biyografik Cizenek”
(http://hyperstudio.mit.edu).
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Goriintii 44: Joseph Priestley tarafindan 1769’de tasarlanan “Tarih Cizenegi’
(http://hyperstudio.mit.edu).
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istatistiksel grafiklerin éncilerinden iskog iktisatgi ve miihendis William Playfair ,
cogunlukla gubuk, ¢izgi ve pasta grafiklerinin icadi ile ilgilenmistir. 1786 yilinda
yayinladigi “The Commercial and Political Atlas” adlh kitabinda ilk veri
grafiklerini yayinlayarak verilerin gorsellestiriimesine yonelik ilk adimi atmistir.
Gorlntl 45'deki ilk nicel cubuk grafigi 1781'de iskogya'nin 17 llkeye yaptigi
ithalat ve ihracat temsil etmektedir. Coates ve Ellison’a gore (2014) okuyucuyu,
nicel grafik verilerindeki gesitli ekonomik faktorler arasindaki iliskiyi bu grafik
turh sayesinde gorebilmeye baslamistir. Verilerin sunulmasiyla ilgili bu akilli yol,
kisinin veriyi daha gabuk algilamasini saglamistir.

Exports and Imports of SCOTLAND to and from different parts for one Year from Chriftmas 1780 to Chriftmas 1o
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Gériintii 45: William Playfair'in 1781'de iskogya'nin 17 (lkeye yaptidi ithalat ve ihracatini
gOsteren cubuk grafigi (https://en.wikipedia.org/wiki/William_Playfair).

Playfair'in galismasinin 6nemi, o tarihten 6nce kullanilan bilgilerin tablolagtirma
sunumuna alternatif sunan vyeni bir grafik dili olusturulmasi ve bu
gorsellestirmenin gunumuzde hala kullaniliyor olmasidir

(https://sheilapontis.wordpress.com). Goruntu 46’daki William Playfair'in “The
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Commercial and Political Atlas (1786)” adli eserindeki Danimarka ve Norvec'e
1700'ten 1780'e kadar olan ihracat ve ithalatti gostermektedir. Grafige
bakildiginda, Playfair iki renk ile murekkep yodunlugunu azaltarak olusturdugu
transparan goruntuyle renk kodlarini daha iyi algilamamizi saglamistir (Tufte,
2001, s. 92).

Exports and Imports to and from DENMARK & NORWAY from 00 101780,

T D i

—1{1g0

= — 8o

- — - 4 1160
b e B ; .

- —

— .

' BALANCE &,
__FAVOUR of _ ,,
KENGLAND.

R S L
|

|

|
e |

SN E—— . T

— e TQO

|

— 10

1700 17130l 1720 1730 1740 1760 1760 1770 1780

The Bottomn liee 15 divided irito Years, the Right hand line wito L1Q0OO0O0 each.

Drdlished as the Act directs, 19 Mav 1706, by W™ Playrfair Neele weript 308, Serand, Lovidort .

Goruntii 46: William Playfair'in “The Commercial and Political Atlas (1786)” adli eserindeki
Danimarka ve Norvecg'e 1700'ten 1780'e kadar olan ihracat ve ithalatti gésteren grafik
(https://en.wikipedia.org/wiki/William_Playfair).

19. yuzyihn ikinci yarisindan itibaren istatistiksel grafiklerde ve tematik haritalarda
tasarim ve teknik alaninda olumlu gelismeler olmustur. Glinimuzde kullanilan bir¢ok
form o yillarda icat edilmigtir: Cubuk ve pasta grafikler, gizgi grafikler, zaman-temelli
grafikler ve daha birgogu. Tematik haritalarda, tek bir haritadan baslayip devasa
atlaslara uzanan haritacilik, son derece genig bir konu aralidinda yapilan veri

gorsellestirmeleri ve yepyeni sembol formlari ortaya konmustur (Guler, 2008, s. 28-29).
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19. ylzyilin yenilik¢i veri haritalarinin 6nemli isimlerinden olan Fransiz insaat
muhendisi Charles Joseh Minard, bu alanda bircok bilgilendirme grafigi
yapmistir. Goruntudeki harita (Bkz Goruntu 47), 1858 ve 1861 yillarinda
Avrupa'ya ithal edilen pamuk ve yun miktarlarini karsilastiran bir haritadir.
Amerika Birlesik Devletleri'nden ithal edilen pamuk ve yin mavi renkle, Glney
Asya'daki ingiliz bolgelerinden ithal edilenler turuncu renkle gdsterilmistir.
Pembe ise daha sonra Avrupa'ya yeniden ihra¢ edilen ingiltere'ye ithal edilen
pamuk ve yunu temsil eder. Bir milimetre 5.000 ton pamuk veya yunu temsil
etmektedir.
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Goruntii 47: Charles Joseh Minard’in tasarladigi 1858 ve 1861 yillarinda Avrupa'ya ithal edilen
pamuk ve yin miktarlarini gésteren harita
(https://cartographia.wordpress.com/category/charles-joseph-minard/).

Goruntu 48'deki Minard tarafindan tasarlanmig “1812 Napoleon'un Rusya
Seferi” isimli  bilgilendirme grafigi bir savas hikayesini anlatmaktadir. Bu
istatistiksel grafigi, bilginin gorsellestiriimesi alaninda kitaplari olan Edward
Tufte, "simdiye kadar cizilmis en iyi istatistiksel grafik" olarak adlandirmaktadir
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(https://datavizblog.com/2013/05/26/dataviz-history-charles-minards-flow-map-
of-napoleons-russian-campaign-of-1812-part-5/). Minard'in haritasinda dort tar
bilgi sekiz katagoride goOsterilmektedir: cografya, zaman, sicaklk, ordu
hareketinin gidigati, yonu ve kalan birliklerin sayisi (Katz, 2012, s. 22-23). Buyuk
sarl bant, Moskova'ya giden askeri orduyu gostermektedir. ince siyah bant ise
ordunun Moskova’dan donusu boyunca dondurucu sogugun derecelendirmesi
alt kisimda gosterilmektedir. Kargilagtirmalar sirayla degil birbirine bitisik olarak
yerlestiriimigtir. Bu da metin ve grafigi tutarli bir butun haline getirmistir
(Mijksenaar, 1997, s. 29).
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Goriintii 48: Charles Joseph Minard'in 1862’de tasarladigi “1812 Napoleon’un Rusya Seferi”
isimli bilgilendirme grafigi (https://datavizblog.com/2013/05/26/dataviz-history-charles-minards-
flow-map-of-napoleons-russian-campaign-of-1812-part-5/).

Goruntu 49°deki yine Minard’in, gografi alanda istatistiksel bilgileri ayarlayan
gorsel sunum turtnun garpici bir ornegidir. Bu harita, Paris’te yeni bir

postaneye yerlesmek igin en mantikli yerleri gostermektedir.



Goruntii 49: 1865'te Charles Joseh Minard’in tasarladii istatistiksel harita
(https://www.researchgate.net/publication/258150170_Visions_and_Re

Visions_of Charles_Joseph_Minard).
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Goriintii 50: Dmitry MendeleeV’in tasarladidi kimyasal elementlerin siniflandirildigr “Periodik

Tablo” (https://tr.wikipedia.org/wiki/Periyodik_tablonun_tarihgesi).




65

1869 yilinda Rus kimyager Dmitry Mendeleevin tasarladigi kimyasal
elementlerin siniflandiriimasi igin gelistiriimis “Periodik Tablo” (Bkz Goruntu 50)
bir bilgilendirme grafigidir. Gunimuzde kullanilana en ¢ok benzeyen periyodik
tabloyu olusturan ilk bilim adamiydi. Mendeleev tablosunda yeni elementlerin
kesfedileceg@ini tahmin ederek tabloda bogluklar birakti. Tahmin ettigi gibi daha
sonra kesfedilen elementler tabloya yerlestirilirken periyodik tablonun duizeni
bozulmamig oldu (https://tr.wikipedia.org/wiki/Periyodik_tablonun_tarihgesi). Bu
tablo, daha sonra deneysel bilimlerle ilgili olmayan disiplinler i¢in karmagsik
bilgilerin siniflandiriimasinda ilham kaynagi olmustur.

Birinci Dunya Savasi'ndan (1914-1918) sonra, resimsel olarak, standart bir
gorsel dil araciligiyla bilgi iletisim kurma girisimi baslamigtir. Avusturya dogumiu
politik ekonomist Otto Neurath (1882-1945) tarafindan 1920-1940 yillari
arasinda yazisiz dil olan ISOTYPE (Intrnational System of Typographic Picture
Education) denen sembol dilini gelistirmistir. Neurathinsan duygu, davranis ve
bilgilerini temel olarak hazirladigi bu sistemde, tUm insanlar tarafindan
angalilmay! amaglamistir (Ugar 2014, s. 74). Coates ve Ellison’a gore (2014
s.15) Neurath onemli sosyal ve ekonomik konulari agikc¢a iletmek gerektiginin
digunmustur. Bu bilgilerin, kultirel veya egitsel agidan bakilmaksizin, herkes

icin anlasilabilir olmasi gerektigine inanmigtir.

Karmasik verileri gorsel olarak sunabilmek igin dekorasyonun tamamen
gegersiz oldugu bir ilk resim seti sistemi gelistiriimigtir. ISOTYPE kavrami, bilgi
aktarmak icin temel piktogramlarin kullaniimasini icermektedir. Bu dili olusturan
Otto Neurath’dir ve Misirlilarin, sema fikirleri ve olgusal bilgileri nasil
gorsellestirdiklerinden  ilham almistir  (https://sheilapontis.wordpress.com).
Piktogramlar (Bkz Goruntu 51), verilerin igindeki ince nitelikleri temsil etmek
uzere tasarlanmigtir. Gogmen ya da issiz bir adamin bir simge ile nasil temsil
edilecegdi gibi zorluklarin Ustesinden gelinmesi gerekmekteydi. Bilim adami ve
matematik¢i Marie Reidermeister ile birlikte, Neurath s6zllu ve sayisal formdaki
verileri gorsel duzenlere donusturmustur. 1920'lerin ve 1930'larin avangart New
Typography hareketi olan Constructivism'in sanatsal hareketinden esinlenerek
Alman sanatg¢i Gerd Arntz (1900-1988), simgelerin (Bkz Goruntu 52) ¢ogunu
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tasarlamigtir. Sadelik anahtar olarak ele alinmigtir. Neurath'in calismasi,
bilgilendirme tasarimi lzerinde ¢ok blyik bir etkiye sahip olmustur. Urettigi
sadelestirilmig gorsel imgeler, dunya genelindeki tabela ve bilgi sistemlerinde
piktogramlarin  kullanilmasinda hala gorulebilen evrensel bir gorsel dil
gelistirmeye yardimci olmustur (Coates ve Ellison 2014 s. 15).

al

Gorunti 51: 1945 ‘te Otto & Marie Neurath tarafindan tasarlanmis farkli insanlar grubunu temsil eden
ISOTYPE'lerinin bir segimi.

L Ey

Goriintii 52: Gerd Arntz'un ISOTYPE'lerinin bir se¢imi, 1928-1965.

Tasarimci  Gert Arntz'in  uygulandigi piktogramlarin  grafiksel Ustunlugu
sayesinde, tasarimlar grafik tasarimcilar i¢in bir ilham kaynagd:r olmustur.
Piktogramlar, gazetelerde ve dergilerde gittikge daha populer hale gelen
“pilgilendirme grafikleri” nin gelismesine Oonemli olgude katkida bulunmustur
(Mijksenaar, 1997, s. 30). Ugar’ a gore (2014, s. 78) ISOTYPE calismasi asll
amacina ulasmis gorunmese de piktogramik bir gorsel dil olusturabilmde

asamasinda 6nemli bir gelisme olarak yer almigtir.
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Neurath ve Arntz tarafindan tasarlanmis isotype (Bkz. Goruntu 53), Birinci
Dunya Savasi'ndaki askerlerle ilgili istatistikleri gostermektedir. Her rakam, eve
donenlerin, yarallarin ve oOlumlerin olusturdugu 1 milyon askeri temsil
etmektedir. Simgeler, savastan sonra evlerine geri donen muhalif olduklarini
netlegtiren (ya da olduruldugunde degil) zit yonlere bakmaktadir. Piktogramlari
yakindan bakildiginda Neurath'in farkli kiyafetler ve ordularin aligkanliklari igin
iki simge kullandigini fark edilmektedir (Bkz. Goruntu 54).
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Goriintii 53: Otto & Marie Neurath tarafindan tasarlanmis Birinci Diinya Savasi sonrasi asker

kayiplarinin karsilastiriimasini gosteren ISOTYPE.
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Goriintii 54: Otto & Marie Neurath tarafindan tasarlanmis Birinci Diinya Savasi sonrasi asker
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kayiplarinin kargilastiriimasini gésteren ISOTYPE’In ayrintisi.
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20. yuzyilda bilgilendirme grafikleri disiplininin gelismesine bir diger 6nemli katki
Henry Beck’in Londra Metro Hatti haritasidir (Bkz Goérintiu 22). Henry BecK'in
haritasi ve diger yeralti haritalarinin arasindaki fark, Beck'in kullanigh ve etkili bir
tasarim pargasi uretmek icin bir dizi temel tasarim kuralini tanimladigi ve
uyguladigidir (https://sheilapontis.wordpress.com). Aciklik ve kullanilabilirlik
lehine dogru mesafelerin ve gercekgiligin ortadan kaldirildigi yeralti alaninin
sematik bir temsilini sunmaktadir. Yatay cizgiler, dikey cizgiler ve 45 derecelik
diyagonaller Uzerinde cizilmis ve farkh cizgileri belirlemek igin parlak renk
kodlamasi ile net bir haritadir (Coates ve Ellison, 2014, s. 16). Artik bir tasarim
standardi ve dinya gapinda metro ve demiryolu haritalarina ilham kaynagi

olmustur.

LONDON RAILWAYS

REFERENCE —
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CENTRAL LONDON RY -
CITY & SOUTH LONOON RY, % -
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GREAT NORTHERN &CITY RY & =
HAMPSTEADRY
METROPOLITAN RY,
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LONDON UNITED TRAMS. &
OTHERTRAMWAYS,  j\ = -
SUBWAY CONNECTIONS,
OTHER RAILWAY'S.

R0y & GREAT CENTRALSS
v, Sh04 EDGWARE
- 04, Ops, o

BARONS

Goriinti 55: 1908'de yayinlanan Londra metro haritasi (http://londonist.com/2016/05/the-
history-of-the-tube-map).
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BeckK'in haritasindan 6nce 1800'lU yillarin bagimsiz demiryollari tek bir sistemde
birlestiginde, 1908'de yayinlanan ilk harita goruntu 55deki seklinde
gorunmekteydi. Harita, 6nemli merkez istasyonlarin hepsini gostermekte olsada
yolunuzu bulmanin kolayhgini saglamamaktaydi
(http://londonist.com/2016/05/the-history-of-the-tube-map).
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Goriintii 56: 1926'da, Fred Stingemore tarafindan tasarlanan Londra metro haritasi
(http://londonist.com/2016/05/the-history-of-the-tube-map).

1926'da, Fred Stingemore adli bir harita yapimcisi, istasyonlar arasindaki
boslugu diuzenli hale getirerek ve gesitli gizgilerin rotalariyla kendisine bazi
sanatsal lisans verilmesi yoluyla konuyu iyilestirmek i¢in yola ¢ikmistir. Sonug,
kentin cografi kent haritasi Uzerine, Olgekli olarak yapistirimis renkli hat

cizgilerinden olusan bir Metro Hatlari Haritasi hazirlamistir (Bkz. Goérunta 56).
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Fakat cep haritasinin ufak kagidina, kent merkezinin bile zor sigmasi nedeniyle,
kentin banliyolerine giden hatlar kisaltilarak haritaya eklenmigtir. Haritada
Edgware ve Richmond gibi uzak istasyonlar, sehir merkezinden sadece kisa bir
mesafede gibi gérinmuslerdir. Stingemore'nun c¢aligsmalari zekice olmasina
kargin kullanigsh olmamistir. Daha sonra Henry Beck’in Londra Metro Hatti
haritasi temiz ve renkli bir alternatif saglamigtir. Beck'in taslagi bir kart
klasoériine donuastiridlmis ve Ocak 1933'te 750.000'in ilk baskisi bir ay sonra
baska bir 100.000 tarafindan takip etmistir. Seyahat eden halk haritayr sevmis
ve gesitli iyilestirmelerle Beck'in tasarimi bu gine kadar varligini sirdarmustur

(https://www.theguardian.com/science/2004/sep/16/2).
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Goriintii 57: 1989°'da Hans van der Kooy’nin tasarladigi, Amsterdam $Sehir Tasimacilik Otoritesi
diyagramatik rota haritasindan gériintu.

1989'da grafik tasarimci Hans van der Kooy, Amsterdam Sehir Tasimacilik
Otoritesi diyagramatik bir rota haritasi (Bkz. Goriintl 57) gelistirmistir. Tasarim,
ulusal bir 6diul almig olsada eksiklikler nedeniyle iki yiIl sonra kaldiriimistir

(Mijksenaar, 1997, s. 5). Van der Kooy tasariminda, hangi hatlarin nereye
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gittigini gostermek icin renk ve ¢izgi genisligi ogelerinin kullanmigtir: Tim
tramvaylar icin koyu kirmizi, Amsterdam'daki ana gegis merkezi i¢in tim otobus
hatlari ince kirmizi, tramvaylar i¢in kalin yesil, $Sehir merkezi boyunca i¢ halka
rotasinda tramvay hatlari igin kalin sar1 ve diger tum otobus guzergahlari icin

ince sari, yesil, mavi ve mor renk.

Charles ve Ray Eames, 20. yuzyilin mobilya tasarimina katkilarindan dolay:i
bilinmesine ragmen, bilgilendirme tasarimi ve sergi tasarimina yaratici katkilar
da yapmigtir. 1943-1988 yillari arasinda on dort sergi tasarlamiglardir. (Ozmen,
2012). Bunlardan sadece bir tanesi hala sergilenmekte olan “Mathematica:
Sayilarin Diinyasi ve Otesinde” konulu ‘Men Of Modern Matematics’ isimli
bilgilendirme grafigidir (Bkz. Goruntu 58). Buylik matematikgilerin biyografileri
araciligiyla matematigin kronolojik bir goruntusudur. Bu cgizelge her biri besg
parcaya bolunmus iki bolumden olugmaktadir ve 1961 yilina kadar matematikte
onemli gelismelerin anlatildigr metin yer almaktadir. Tablonun altindaki tarihsel
ve kiltirel referans noktalari (Bkz. Gériuintii 59), érnegin: ilk Hagli Seferi ile
Kudus 1099'da ele gegirdi, 1957 Sputnik lansmani, vb. gibi bilgiler
(https://www.etsy.com/uk/listing/252385646/men-of-modern-mathematics-1966-
ibm).

Bu projenin amaci, matematik teorileri ile ilgili karmasik bilgileri basit terimlerle
yorumlamak ve genis bir kitleyi kapsamaktir. Bu bilgilendirme grafigi, boyle
karmasik verilerin basit terimlerle dizenlenmesi ve goruntilenmesi igcin 6nemli
olmustur (Ozmen, 2012). Ayrica, giniimiizde bilgi tasariminin uygulama alani

olarak fark edilen sergi tasariminin daha 6nceki bir 6rnegidir.
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Goruntii 58: Charles ve Ray Eames’in tasarladigi “‘Men Of Modern Matematics’ isimli
bilgilendirme grafigi sergi gérintusu (https://exhibitdev.wordpress.com/tag/charles-and-ray-

eames/)

1100

MEN OF
MODERN
MATHEMATICS

How 15 look at the histary chart

Goruntii 59: Charles ve Ray Eames’in tasarladigi ‘Men Of Modern Matematics’ isimli
bilgilendirme grafiginden bir gériintu (https://exhibitdev.wordpress.com/tag/charles-and-ray-
eames/)
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Endustriel devrimden sonra gesitli endustri Grtnlerle birlikte piktogramlar ortaya
¢ikmaya baslamistir. Ureticiler kullanma kilavizlarinda piktogramlar kullanarak
tekrara dugsmede ekomomik ustunlugu farketmiglerdir (Mijksenaar, 1997, s. 24).
Goruntu 60°deki piktogramlarin baslangi¢ orneklerinden olan 1900’da Michelin
firmasinin, musterilerine dagitmak Uzere yaptigi ‘Michelin otel rehberi’ nde, yer

kazanmak igin ve tekrara dusmemek igin piktogramlar kullaniimistir.

Burada kullanilan piktogramlarla, otellerin 6zelliklerini tek tek yazmak bir
kenara birakilarak tekrardan kaciniimistir. Yerine getirdigi “sembollerle
anlatim yaklasimi” hem yerden tasarruf etmekte hem de daha gu.lu bir
anlatim icermektedir. Ornegin bir lokomotif piktogrami, ulagim bigiminin
ancak tren olabilecegini gosterirken; mektup cizimi posta hizmeti verildigini
anlatmaktaydi. Katalogun girisinde hangi gorsel isaretin ne anlama geldigi
de ayrica aktariimaktaydi. Son derece asina oldugumuz bu uygulama,
ginimuzde (tipki William Playfair grafiklerinde ve Otto Neurath’in
Isotype’indaki gibi) anonimlesmis, yaygin bigimde kullaniimaktadir (Guler,
2008, s. 43).

Morlaix (Finistcre), <g2>, 13,114 h., X .
Paris, 522 kil. — Plougonven, 10 kil. — Roscoffl, 25 kil.
— Lannion, 36 kil. — Landerneau, 40 kil. — Cha-
teaulin, 63 kil.
&8 =++ de I’Europe, ruc d’Aiguillon: ACF
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Berthou, rue Carnot, 10. @ @ ©
— Tanguy, Cycles, rue de Brest, 16. @ ©

Wormant (Scine-ct-Marne), ©, 1,100 h., @& X <
0fr. %0 | &%
Paris, 53 et 58 kil. — Guignes-Rabutin &, 9 kil.— Nan-

Goriintii 60: Michelin otel rehberinde kullandigi piktogramlardan gériintu.

Goruntu 61°'deki Toyota’nin bir otomobilini tanitan bir bilgilendirme grafigidir.
‘Yeni bir dil 6gren’ baghgi altinda otomobilin kullanim o&zelliklerini piktogram
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yardimiyla anlatmaktadir. Mijksenaar'a gore (1997) bundan sonra dunyadaki
masgterilerin ¢ok dilli bir kitapgik ve tum kuguk sembollerin neyi kastettigini

ezberleme gorevi gelmisgtir.
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Goéruntii 61: Toyota’nin bir otomobilini tanitan bir bilgilendirme grafigi.

1960 yilinin sonlarina gelindiginde genis kapsamli tasarim sistemleri
tasarlanmaya baglanmistir. Cok islevli tasarim sistemlerin ¢ok sayida kisinin
katildig1 organizasyonlar icin gerekli oldugu anlasiimistir. Bu tasarim sistemleri,
farkli kdlturlere ve dillere sahip bireyleri bilgilendirmek ve yonlendirmek igin
olimpiyat oyunlari gibi uluslararasi etkinlik organizasyonlarinda 6zellikle gerek
duyulmustur (Katz, 2012 s. 129). 1968 Mexico City Nineteenth Olympiad
tasarim sistemi oncu bir érnektir. Ondokuzuncu Olimpiyat Meksika'nin iginde ve
cevresinde gergeklesmis ve boylece gorsel tanimlama, gevresel yonlendirme,
bilgilendirme ve isaretleme alanlarini kapsayan etkili bir tasarim sistemi
gerektirmistir. Amerikan grafik tasarimcisi Lance Wyman ve ingiliz endistriyel
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tasarimcisi Peter Murdoch'la birlikte uluslararasi bir tasarim ekibi, kent
genelinde uygulama fikrini ortaya ¢ikarmislardir (Meggs, 1998, s. 381).

Goruntu 62’deki Olimpiyat logosu, tasarim sistemini olusturan diger etkiler igin
temel olusturmasindan dolayr énemli bir unsur olmustur. Geleneksel Meksika
sanatina ait olan tekrarlanan serit desen, logodaki harfleri olusturmak igin
kullaniimigtir. Resmi logoda bes Olimpiyat halkasini yil ile birlestirmiglerdir.
Pedro Ramirez Vazquez, Eduardo Terrazas ve Lance Wyman'in tasarimi olan
logo, Huichole Kizilderililerinin desenlerinden esinlenmigtir
(http://iwork3.us/2016/07/20/summer-olympic-games-logos-from-1896-2016/).

Daha sonra, biletlere, reklam panolarina vb. uygulanacak sekilde piktogramlar
Wyman tarafindan tasarlanmigtir (Bkz. Goruntu 63). Piktogramlar spor
alanlarinin grafiksel yorumlamasi (Bkz. Goruntu 64) sayesinde izleyiciler
tarafindan aninda oyunlarin tanimlanmasini saglamistir. Wyman ve arkadaslari
tarafindan tasarlanmis olan grafik tasarim sistemi, Olimpiyat oyunu i¢in yalnizca
bir piktogram seti degil, ayni zamanda sehir igin logotype'tan dis yonlendirme
tabela sistemine kadar butun bir konsepti de igcermekteydi. Bu nedenle,

bilgilendirme tasarimi tarihinde 6nemli bir drnek olmustur.

V/

Gérintii 62: Pedro Ramirez Vazquez, Eduardo Terrazas ve Lance Wyman tarafindan
tasarlanan 1968 Mexico City Nineteenth Olympiad logosu (http://iwork3.us/2016/07/20/summer-
olympic-games-logos-from-1896-2016/).
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Goriintii 63: Lance Wyman tarafindan tasarlanan 1968 Mexico City Nineteenth Olympiad ‘tinda

biletlere, reklam panolarina vb. uygulanacak piktogramlardan gorintu (https://segd.org/1968-

Goriintii 64: Lance Wyman tarafindan tasarlanan 1968 Mexico City Nineteenth Olympiad bileti
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ilk érneklerinden 20. yiizylla kadar gegen siiregte veri haritalari ve istatistiksel
grafiklerin temelini attigi bilgilendirme grafikleri, 20. yuzyilin ikinci yarisiyla
birlikte bilginin artmasi ve gelisen teknolojiyle birlikte c¢esitlenmigstir (Zedeli,
2014, s. 29).

Yale Universitesi Politik Bilimler ve istatistik bolimi emeklisi bir profesér
olan Edward Tufte, bilgilendirme tasarimi ve gorsellestirme konusunda
tartismasiz en etkili teorisyen olmustur. Bu alanla ilgili Nicel Bilginin Gérsel
Sunumu (1983), Bilgiyi Disiinme (1990), Goérsel Agiklamalar (1997) ve
Giizel Ifade (2006) isimli kitaplar gikartmistir. Bilgiyi Disiinme’de, Tufte
ABD’de 1980’lerin sonu ve 1990’larin basinda sekillenen bir bilgilendirme
grafigi gelenegine karsi harekete gecmistir. 1982’de yayimlanan USA
Today ve Time Magazine dergisinin gorsel bicimindeki basarisi sayesinde
illustrasyonlu grafikler ve resimli haritalar gok populer hale gelmistir (Cairo,
2013, s. 61-62).
Teknoloji, iletisim yolumuzu hizla degistirimektedir. Dur'a gore (2014)
bilgilendirme grafikleri amaca gore duragan, hareketli ve etkilegimli olmak tzere
farkli formatta tasarlanmaktadir. Onceden sadece basili medyada duragan
versiyonlariyla var olan bilgilenirme grafikleri teknolojiyle baglantili olarak
hareketli ve etkilesimli formatlari da yayginlik kazanmigtir. Gunumuzde

bilgilendirme grafikleri her alanda gorulebilmektedir.

1.5. BILGILENDIRME GRAFIKLERININ ONEMi

Bilgiler gunluk hayatimizda buyuk bir rol oynamaktadir. TV'nizin uzaktan
kumandasindan cep telefonumuzdaki araylze ve goruntiledigimiz web
sayfasina her zaman bilgi ile gevriliyiz. insanlar binlerce yildir birbirleriyle
magara duvarlarindaki piktogramlardan Misir hiyeroglifine, modern tabelalarla
iletisim kurmak icin resim cizmislerdir. insanlar iletisim kurmak ve o6ykiiler
anlatmak icin resim kullanmayi ¢ok seviyor ¢lnku insan beynine kablolanmis
durumdadir (Krum, 2014). Bilgi her yerde, onunla gevriliyiz ve bize birgok farkli
sekilde verilmektedir. Sabah kalktigimiz andan itibaren, belirli amaglar igin
tasarlanmig bilgilerle: Yedigimiz hububat paketleri hakkinda bilgi; Bir sonraki
otobUsin ne zaman gelecegini gormek igin bir takvim. Surekli olarak bilgi
iletisimiyle ugragmaktayiz.
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Bilgi tasariminin olmadigi bir dinyayi hayal etmeye calisin. Basit bir
otobuse veya tren yolculuguna ¢ikmak, o olmadan ¢ok zor olurdu. Hangi
otobusu veya treni yakalayacaginizi, nerede bineceginizi ve hangi saatte
kalktigini ya da varis noktasina geldigini nereden biliyorsunuz? Surlcu,
ybnlendirme ve yol isaretleri olmadan nereye gittigini nasil bilebilirdi? Ya
da ne zaman doénecegini ve hangi yonde ilerlemeyi nasil bilebilirdi? Bir
kavsakta ne zaman durmali gibi slris sirasinda basit kararlar bile, trafik
Isik sistemi olmaksizin zor olurdu. Yogdun bir yoldan yaya gegidi ile
gecmek gibi basit yardimlar olmadan zorlayici bir sey olabilir (Coates ve
Ellison, 2014, s. 19).
Uyari sembolleri ve renk kodlamasi gibi basit buluslar, kullanicilarin
makinelerde guvenle dolagmalarini ve kullanmalarini saglamaktadir. Kullanilan
cevreye veya ekipmana yabanci olsa bile, herkesin takip edebilecedi kurallari
saglamaktadirlar. Ne yapilmasi gerektigi konusunda acgik talimatlar
vermektedirler. Denli’'ye gore (2016) medya ve dijital ortamda giderek artan bilgi
yogunlugu bireylerin ihtiyag duyduklari bilgiye kolay erigsimi guglestirirken,
anlasilir bilgiye ulasimi da zorlastirmaktadir. Anlagilir ve ulasilir bilgi icin

bilgilendirme tasarimlari 6nemli bir gorev ustlenmektedir.

Bilgilendirme grafikleri, nicel verilerden yaratilan gizelgeden daha fazlasidir.
Grafiksel, metinsel ve gostergebilimsel sozlesmeleri kullanarak, belirli bir
konunun yaraticisinin anlayisini temsil etmektedir (Joseph, Polman ve digerleri,
2015). Ana dili konugulmayan yabanci bir ulkeye seyahat ettigimiz zaman;
Havaalaninda, ugak kalkis kapisini nerede bulacagimizi veya bagajimizi nasil
alacagimizi bilgi tasarimi yoluyla ¢ozmekteyiz. Uluslararasi sinirlari asan ve
insanlar bir araya getiren gorsel bir dil, kitleye acik talimatlar, gercekler veya
veriler saglamaktadir. Periyodik Tablo gibi karmasik bilgileri 6grenmemize
yardimci olmaktadir. Karmasikligi ¢ok basit hale getirebilir ve iletimde
zamandan ve emekten tasarruf saglayabilmektedir (Coates ve Ellison, 2014).

Bilgilendirme grafikleri iyi bir gorsellestirme ile ses getirebilecek sekilde
sunum yapmaktadirlar. Bilgilendirme grafigi tasarimlari dogru kullanilan
6ge ve ilkelerle bilgiyi en uygun sekilde tasvir ederler. Okuyucu
tasarimdan anlatilmak istenenin anlamini kolayca kavramalidir. Bu
nedenle Bilgilendirme grafikleri okuyucunun dikkatini ¢ekerek hogsnut
olacagi bir gorsel sure. olusturmaktadirlar. Monotonlugu kirmanin ve
izleyicilerin dikkatini ¢cekmenin bir yolu beyninizi uygarlastirmak igin
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infografik kullanmaktir. Normal sartlar altinda izleyicinin algisinin kapall
oldugu karmasik ya da sikici gértnen bilgiler, Bilgilendirme grafikleri ile
dikkat gekici bir formda sunularak algida segicilik olusturmaktadir. Bu,
karmasik ve anlasilmasi zor olan bilgileri, sikiciliktan kurtararak izleyici
icin eglenceli bir deneyime donustirmektedir. Hikayelesen bu gorsel
deneyim izleyicide merak uyandirir, izleyici bir sonraki adimi ilgiyle takip
etmektedir. Bilgiye ulasmak izleyici igin zaman kaybi veya sikici bir
zorunluluk degil, ilgi uyandiran bir sire. olur. Bu nedenle infografigin en
onemli 6zelligi dikkat ¢cekici olmasidir (Denli, 2016, s. 1478).

Cario’ya gore (2013, s. 14) bilgilendirme grafikleriyle galismanin sebebi, gorsel
bilgilerin insanlar igin daha etkili bir iletisim bi¢cimi olmasinin gesitli nedenleri
bulunmaktadir. Ana neden, vizyonun, cevremizdeki dunyay! algilamak igin
kullandigimiz en guglu girdi bigimi olmasidir. Bilgilendirme grafiklerinde okuyucu
konuyu kavramak icin ayrica bir caba gostermek zorunda kalmaz, konu
hikayelestirilmis olarak hazir bir sekilde sunulur (Denli, 2016).
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2. BOLUM:

TURKIYE’'DE VE DUNYA’DA SAGLIK SEKTORUNDE
KULLANILAN BIiLGILENDIRME GRAFIKLERI

Saglik, toplumdaki bireylerin hastalik, rahatsizlik ve sakatliklarinin olmamasiyla
birlikte, o toplumdaki bireylerin akli, fiziksel, ekonomik ve sosyal agidan da tam
bir huzur ve uyum iginde bulunmalari durumudur (Karabulut, 1998). Buradan
hareketle saglhk hastaliktan uzak durma ve sagliksiz olmama durumunu ifade
etmektedir. insanlarin en bilylik hazinesi olan saghgin elde edilmesi korunmasi
ve devamliliginin saglanmasi amaciyla, saglikla ilgili mal ve hizmet Ureten
batin kurum ve kuruluglarin olusturdugu yapiya genel olarak saglik sektoru
denilmektedir (Eren, 2012, s. 4). Sargutan’a gore (2005, s. 401) “Saglik
Sektéri” saghga dolayli, dogrudan veya asil etkileri olan mal ve hizmet nitelikli
her tarlG Orund Uretmek, talep etmek ve tuketmek Uzere c¢ok farkli Gretim
alanlarinda kurulmus sistem ve alt sistemler ile, bunlarin igerdigi kisi, kurum,
kurulus, statda, aran ve benzerlerinin tumunu belitmek icin kullanilan, genel ve

kapsayici bir kavramdir.

Saglik sektérinde sunulan hizmet % 100 gulvenilirlige sahip olmalidir.
Bunun anlami, bu sektérde sunulan hizmetin diger hizmetlere oranla daha
yuksek kalite olmasi gerektigidir. Saglik sektériinde sunulan hizmetler insan
saghg! ile dogrudan ilgili oldugu igin hizmet sunan Kkisilerin niteligi ve
glvenilirligi oldukga énemlidir. is gdrenler tarafindan yapi acak bir hata
bazen dlduricu olabilen gok tehlikeli sonuglara yol agabilir. Dolayisiyla bu
endustride hedef “sifir hata” olmalidir ( Aktaran: Bircan ve Baycan, 2004, s.
173-174).

Saglik sektorayle ilgili bu tanimlar ve acgiklamalardan hareketle saglk
sektorinde kullanilan bilgilendirme grafiklerinin ne kadar onem arz ettigini
gormekteyiz. Saglik bilgilendirmesi, kamu sagliginin hastaliklarin 6nlenmesi
yaklagiminda son derece Onemli bir 6gedir, ¢unku bireyler ilgili saglik
bilgilendirmeleri ile kendi sagliklarini guglendirirler (Sener ve Samur, 2013). Bu
bilgilendirmelere bilgilendirme grafikleri 6nemli yardimci unsur olmaktadir.
Saglik sektorunde kullanilan bilgilendirme grafikleri dogru aktariimali ve

kullaniimalidir.



81

2.1. SAGLIK SEKTORUNDE BiLGILENDIRME GRAFIKLERININ YERI

insanoglunun dinya yiiziine atildi§i andan itibaren yasamda kalmasi ve
yuzyillar o6tesinden bugune varligiyla birlikte tasidigi maddi — manevi kaliti,
bilgiyi Greten bir bilincinin oldugunun ve dunyayi paylasmak durumunda kaldigi
diger canlilardan bu yonuyle ayrildiginin en 6nemli gostergesidir (Dogan, 2011).
Saglik alaninda ulasilan gelismeler aslinda binlerce yillik bir birikimin Granu
olmustur. ilk ve orta gagda Mezopotamya ve Misir medeniyetlerine ait belgeler,
o devirlerde c¢esitli hekimlik islevlerinin yapildigini gostermistir (Karabulut,
1998).

Onbinlerce yil 6ncesinde barinmak igin kullandigi magdaralarin duvarlarini
bayuk bir incelik ve bedeni duygusuyla avladigi hayvanlarin resimleriyle
suslemeye basladigi andan itibaren, artik yerylzundeki seriveninin yeni
bir evresine gecmis bulunmaktadir: Aklini kullanarak cevresini kontrol
altina almasini saglayacak araglari yapmaya baslama evresi (Dogan,
2011).

Saglik sektorunde kullanilan bilgilendirme grafiklerinin tarihi ¢ok eskilere
dayandigini gosteren birgok onemli ornek vardir. Bu saglik bilgilendirme
grafikleri ayni zamanda bilgilendirme grafiklerinin tarihine de 1sik tutmaktadir.
Cin'de insanlik tarihinde kirilma noktasi olan baski icat edilmesinden sonra 9.
veya 10. yuzyilda akordeon tarzi agiimis ilk katlanmis kitaplar yapilmigtir. Daha
sonra 10. veya 11. yuzyilda dikisli kitaplar geligtirilmistir (Meggs, 1998, s.24).
Goruntu 65°deki Pen Ts'ao isimli tibbi bitkisel sayfalar, en eski katlama ve baski
stillerinden toplanan dizilerin bir sonucu olan kodeks tarzi kitapta toplanmistir.
Pen Ts'ao, Cin bitkisel ilaglarini anlatan resimli bir kitaptir. Bu 6rnek, bitkisel ilag
hakkinda oOnemli bilgiler icerdiginden ve grafik tasarimin okunmayi
kolaylagtirmak icin bir yontem olarak kullanildigi i¢in bilgilendirme tasarimi
olarak dusunulmektedir.
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Goriinti 65: 1249°de yapilmis Pen Ts'ao, Cin bitkisel tip tGizerine resimli ahsap blok kitabi
(Meggs, P. B., Grafik Tasarim Tarihi, s. 25).

illistrasyonlar, tibbi bilgilerin aktariimasinda daima énemli bir rol oynamistir.
1390 yiinda Mansur ibn

Muhammed ibn Yusuf ibn ilyas tarafindan gérsellestirimis “Tashrih-i Badan-i

Goruntu 66'daki kan dolagiminin sematik gizimi,

insane” adli Pers el yazmasinda detaylariyla gorsellestiriimistir (Rendgen,
2015). Mansur'un Anatomisi kirk el yazmasi sayfasinin medikal bir tezidir. Bu
tez yedi bolumden olugsmaktadir: Girig, kemik, sinir, kas, venoz, kan dolagim
sistemleri, fetisin ve bilegik organlarin (kalp gibi) olusumuna iligkin bir ek.
Organlarin birbiriyle iligkili islevlerini tartismak yerine, organlari, iglevsellige
dayal gruplarin hiyerargik siralamaya dayandirdiklari vicudun yasamina olan
onemine gore tartisiimigtir. Bu sekilde hayati ve solunum organlarinin
anatomisini ve daha sonra beslenme, algilama ve ureme organlarinin
anatomisini tartisilmigtir (https://en.wikipedia.org/wiki/Mansur_ibn_llyas). Kalp
ve beyin gibi bilesik organlar Uzerine ve fetisun olusumuna iligkin son bolum,

hamile bir kadini gOsteren bir diyagramla (Bkz. Goéruntu 67) gosterilmistir.
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Mansur'un Anatomisi, Arap dunyasinda tuarinun ilk ornegi olan bu renkli

anatomik illustrasyona sahip oldugu igin esas olarak taninmaktadir.

Gériintii 66: Mansur ibn Muhammad ibn Yusuf ibn ilyas tarafindan 1390 yilinda gizilmis kan
dolasimi sistemi.
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Gériintii 67: Mansur ibn Muhammad ibn Yusuf ibn ilyas tarafindan 1390 yilinda gizilmis gebe
kadin gizelgesi (https://www.nIlm.nih.gov/hmd/arabic/p18.html).



85

Leonardo da Vinci, 1452-1519 tarihleri arasinda yasamis hem ressam,
heykeltirag, mimar ve muhendis, hem de doga bilimleri, tip ve felsefe konularina
hakim ¢ok yonlu bir bilgindir (Beyoglu, 2016, s. 370). Yasami boyunca ay 1sigini
anlamaya calismig, bedeninin yapisi ve organlarin islevini anlamak i¢in insan ve
hayvan anatomisini derinlemesine incelemis, olaganustu haritalar cizerek
yeryuzunu betimlemigtir (Ormiston, 2009, s. 201). Leonardo’nun insan vucudu
cizimleri tip alaninda onemli eserledir. Cizimlerinde insani oldukga gercege
yakin ve bir¢gok hareketlerini resmetmistir. Bununla kalmayip insan vicudunun
ici olan kemikleri, kaslari ve eklemleri arasindaki iligkiyi gbérmek istemis ve

cizimleriyle aktarmigtir.

Leonardo’nun, anatomiye ydnelik ilgisinin tarihi belirlenebilen en eski
isaretleri 1480 sonlarina aittir. Bunlar onun en kapsamli basarilarindan
birinin basklangicidir. Gergekten ne kattigi agisindan bakildiginda insan
bedeninin daha once yapilanlardan gok daha ayrintili ve kesin bir sekilde
haritasini gikarmistir ve belgelemistir; anatomi gizimleri beden kismini
betimlemek icin, tipki makineler icin mekanik cizimlerinin yaptigi gibi yeni
bir gérsel dil ortaya cikartmistir (Nicholl, 2004, s. 323).
1489 tarihli insan kafatasinin onden sagittal kesitli anatomi ¢calismasinda (Bkz.
Goruntu 68) Leonardo, kafatasindaki maksiller sinusleri dogru bir sekilde tesbit
edip cizmistir. Cizimin solunda her disi ayri ayri tanimlayip ¢izerek, dislerin
konumunu betimlemistir (Ormiston, 2009, s. 201). Leonardo her ¢izimin yanina
konuyla ilgili notlar almistir. Kafatasi giziminden aldigi notlardan bir bolumu
sOyledir:
Bes tanesi ig, bes tanesi dis olmak Uzere basin on bdlgesi vardir. Distakiler
sag, deri, kaslar, fascis (kas ve organlari saran, zarsi bagdoku) ve kafatasi;
ictekiler ise beyni saran dura mater ve pia mater (beyni saran i¢ ve dig
zarlar). Pia mater ve dura mater beynin altina da girecek sekilde beyni;
daha sonar da rete mirabile (bazi omurgalilarda atar ve toplar damarlarin
olustugu 6zel ag) ve sinirlerin geldigi beyni koruyan oksipital kemigi sarar
(sUH, 2013, s. 135).
Goruntu 69'daki koldaki kaslarin hareketini gosteren anatomik galismasinda
kolun kemik yapisini hareketlerini ¢izimi ve  yazdigi bilgiler vasitasiyla
aktarmigtir. Ustteki iki ¢izim, kolu ve omuzu avug ic¢i yukari dogru bakacak
sekilde dogrudan viicudun yanindan tutarak yukaridan gostermektedir. ilk

cizimde kemiklerin dogal pozisyonlari vardir ve ikincisinde, eklemlerini
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g6stermek icin ayrilmistir. Uglincii ve dérdiincl gizimde, kol kasinin iki eylemi
oldugunu hem kolu dirsekten bukerek hem de kolu dondurdurerek kesfetigini
gostermigtir.

Leonardo’'nun notalari yayinlanmak igin tasarlandigi varsayimi sayfalardan
gorulmektedir. Pek ¢cok durumda, kalp veya insan cenini (Bkz. Goruntu 69) gibi
tek bir konu, hem sozciklerde hem de resimlerde tek bir sayfada tek tek ele
alinmigtir,  Leonardo'nun  yasami  boyunca neden yayinlanmadigi
bilinmemektedir (https://en.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci#cite_ref-120).
Goruntu 70'deki Leonardo'nun rahimdeki bir cenini incelemesini gosteren
sayfa, ceninin butunuyle annesinin ruhuna ve bedenine bagimli bir “yaratik”
oldugunu yazmaktadir: “Bu iki bedeni ayni ruh yonetir ve arzu, korku ve
uzuntulerini, annenin batlun diger hayvani pargalariyla oldugu gibi paylagir.” Bu
yuzden hamile bir kadin oldugunde, onun dogmamis ¢ocugunun kurtarilacak
ruhu bulunmamaktadir (Nicholl, 2004, s. 652). Ceninin anne karninda
durusunun ve ayrintilarin  resmedilmesiyle Dbilgilendirme grafigi niteligi
tagimaktadir. Resimlemelerin yanisira yazilarla bilgiyi aktarmaya calismigtir.
Leonardo’nun notlarini, bu bilgiyi aktarma oOzellikleriyle O’nun bilgiyi sunma
istegi gikarimi yapilabilmektedir.

Leonardo Da Vinci’'nin bir¢cok tip alanindaki eseri bilgilendirme grafigi niteligi
tagimaktadir. Bu nedenle saglik sektorinde kullanilan bilgilendirme grafikleri

acisindan eserleri oGnemlidir.



87

Goriintii 68: Leonardo Da Vinci'nin kafatasi anatomisi incelemesini gdsteren bir sayfa
(http://ridmalakshana.blogspot.com.tr).
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Goruntii 69: Leonardo Da Vinci’nin kol anatomisi incelemesini gdsteren bir sayfa
(https://en.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci).
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Goéruntii 70: Leonardo Da Vinci’nin rahimdeki bir fetlisii incelemesini gdsteren bir sayfa
(https://en.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci).
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“Sanizade Ataullah Mehmed'in Miratl’l Ebdan fi Tesrih-1 Azai-insan adli tip
kitabindaki insanin sinir sistemini numaralandirarak goésterdigi (Bkz. Goruntu
71) detayli grafik ¢izim bilgiyi goOrselestirerek sunma c¢abasidir” (Aktaran:
Oztiirk, 2012, s. 97).

4

Gériintii 71: Sanizade Ataullah Mehmed tarafindan gizilmis insanin Sinir Sistemini
Numaralandiriimasi gérintisa.
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Sartlar ne kadar iyi olursa olsun insanlar bir sekilde hastalanmaktadirlar.
Hastalanan Kkigilerin iyilegtiriimesi, hastalanmamis kisilerin hastaliklardan
korunabilmesi ac¢isindan saglik hizmetlerinin planlanmasi 6nemlidir (Demirel
2016). Bu saglik hizmetlerinin pratiklesmesinde bilgilendirme grafikleri énemli
rol oynamaktadir. Gorintl 72’deki Uroskopi c¢arki 1491’'de tasarlanmis idrar
rengini belli bir hastaliga baglayan bir gizelgedir. Antikgag'da ve Ortagag'da
idrar rengi cesitli rahatsizliklarin teghisi igin onemli bir delil olarak hizmet
etmistir. Yuvarlak sinir gevresinde hizalanan farkli renklerde idrara sahip yirmi
farkli Groskopi sisesi bulunmaktadir. Her sisenin belirli bir hastaligin 6zetiyle
baglantili oldugu bir ¢izgi vardir. Bu gizelge, doktorlarin yirmi farkh idrara hizli

bir referans kilavuzuna sahip olmalarini saglamistir.

Goruntii 72: 1491'de tasarlanmis idrar rengini belli bir hastalia baglaladigini gosteren cizelge.
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Bir neden adina gugli, ikna edici bir 0yku anlatmak icin bilgilendirme grafikleri
kullaniimigtir (Emerson, 2008). 1854'de doktor John Snow, Londra'daki yikici
kolera salgininin 6lum nedenini belirlemek igin haritalandirma yapmistir (Bkz.
Gorantu 73). Yore sakinleriyle konugarak veri toplanmigtir. Haritasinda Broad
Sokag! su pompasi gevresinde bir enfeksiyon paterni gorulmastur. Stuphecilige
ragmen yetkililere pompay1 kapatmasi igin yeterli kanit toplanmis ve ardindan
salgin hizla sona ermistir. Karin kirlenmis suya yayilmis oldugu fikrini ortaya
ctkaran g¢aligmalar, halk sagligi tarihinde buyuk bir donum noktasi haline
gelmistir (Rendgen, 2015). Kolera salgini anlatan ve goruntu 2’deki kole
ticaretini anlatan bilgilendirme grafigi ornekleri hayati bilginin gugli ve erigilebilir
sekilde nasil sunulabilecegini gostermektedir. Ayni zamanda, guglu tasarimin
yuksek teknoloji gerektrmeden veya pahali bir Dbilgisayar yazilimi
gerektirmedigini de hatirlatirlatmaktadirlar (Emerson, 2008).

Goriintii 73: 1854'da doktor John Snow tarafindan tasarlanan, Londra'daki yikici kolera
salginin 6lim nedenini belirten harita (http://www.acikbilim.com/2013/04/dosyalar/bir-seyler-
biliyorsun-john-snow.html).
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Gériintii 74: 1858'de ingiliz hemsire Florence Nightingale tarafindan tasarlanan, ingiliz
Ordusu'nun Kinm Savasgi sirasinda 6lim nedenlerini gosteren bilgilendirme grafigi
(http://www.nedir.com/infografik).

istatistiksel grafiklerin altin ¢agdi olarak kabul edilen 1850-1900 vyillarina,
Florence Nightingale tibba katkilarinin yani sira bilginin gorsel olarak
aktarilmasinda yeni bir tir grafikesl anlatim kesfetmigtir (Friendly, 2007, s. 14).
Nightingale, hemsirelik hizmeti doneminde tibbi bakim ve halk saglig
konusundaki bilgilerin  derlenmesi, incelenmesi ve rapor edilmesinde
bilgilendirme tasarimini kullanmistir (Dur, 2011, s. 25). Saglik alaninda
gecmisten glinumuze insanlar her zaman grafik goOsterimlerle bilgi temsili
kullanmiglardir. Verimlilikleri, gériintli 74’de gériilen bilgilendirme grafigini ingiliz
hemsire Florence Nightingale tarafindan ingiliz Ordusu'nun Kirm Savasi
sirasinda 6lum nedenlerini gostermek i¢in hazirlamigtir. Bu, daha 6nce saglk
ve hijyen konularinda endiselerden yoksun olan Parlamento'ya sunulmus ve
hastalik dizisinin yayginlasmasi konusunda yeni bir disunce bigimi getirmigtir
(Lankow ve digerlerine gore 2012). Mavi, kirmizi ve siyah kamalarin alanlari
ortak nokta olarak merkezden olgulmustur. Cemberin merkezinden olgulen mavi
kama, onlenebilir veya azaltici enfeksiydz hastaliklardan Olenlerin yuzolgumu,

kirmizi kama merkezleri yaralar sonucu 6lum ve yine merkezden Olgulen siyah
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kama tum diger 6lum nedenlerini temsil etmektedir. Kasim 1854'te kirmizi
ucgenin ustundeki siyah ¢izgi, ay boyunca tum diger nedenlerden o6len kigilerin
sinirlarini belitmektedir. Tum alanlar mavi, kirmizi ve onlari gevreleyen siyah

cizgiler izlenerek kargsilastirilabilir.

w|[fer

Goriinti 75: Otto Neurath'in tasardidi rasitizim hastaliginin tedavisi olmadan énceki ve tedavi
olduktan sonraki durumu goésteren isotype (https://gisci.wordpress.com/2009/02/).

Birinci Dunya Savasi sonrasi kaotik ortamda ortaya g¢ikan ISOTYPE'In amaci
halkin, sosyal, saglik, ekonomik gibi karmasik istatistik bilgilerine kolayca
ulasmasi ve bunlar anlamasiydi (Ugar, 2014, s. 76). Saglhk alaninda
istatistiksel bilginin sunumunda kullanilan ISOTYPE’lar bilginin sunumunu
kolaylastirmigtir. Goruntu 75°deki Otto Neurath’in tasardigi isotype ragitizim
hastaliginin tedavisi olmadan 6nceki (sol taraf) ve tedavi olduktan sonraki (sag
taraf) durumu sembollegtirmesidir. Pietarinen (2011, s. 75-77) gore “Neurath'in
Isotype resimleriyle karmagsik iddialar ifade etmek istedigi vardir. Fakat
baglayicilar gibi bazi temel mantiksal bilgileri igerdiginide gozlemlemekteyi.

Neurath’un rasitizim hastaliginin tedavisi olmadan oOnceki ve sonraki halini
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gOsteren bu isotype, "Bebegdiniz Rachitis varsa tibbi adama gidin" ifadesini

vurgulamaktadir.

1840 yilinda ¢ikan, l'anatomie de I'hnomme isimli insan vicudu anatomisini
goOsteren kitapta 3.750 ayri illustrasyon iceren sekiz ciltten olugsmaktadir.
Anatomik goruntulerin bu basyapitinin tamamlanmasi neredeyse 20 yil almigtir
(Rendgen, 2015). Goéruntl 76’da bu kitapta bulunan insan viicudu anatomisinin

iki goruntusu bulunmaktadir. Ayrintili bir sekilde insan anatomisi resmedilmigtir.

Goriintii 76: I'anatomie de I'homme insan vucudu anatomisi kitabindan goérintu
(http://www librairiedescarres.com/fr/).

Richard Saul Wurman, modern bilgi tasariminin en énemli bas karakterlerinden
biri olarak kabul edilmektedir. 1973 yilinda ¢ikarttigi Medical Access (tibba girig)
isimli kitabinda bir dizi inceleme ve iglem teknigini agiklamaktadir. Bilgilendirme
grafikleri, gorsel olarak oldugu kadar metinsel olarak da etkili bir sekilde
tasarlanmistir. Kitapdaki bilgilendirme grafiklerinde, fotograflarin rahatsiz edici
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bir goruntileme yapacagi bazen hassas konularin sunumuna izin verilmigtir.
Siyah cizgiler ve dizgun renkler igeren ylzeylerle karakterize edilen grafik stili,
okuyucu uzerinde sakinlestirici bir etkiye sahip olan bir nesnellige katkida
bulunmaktadir. Dahasi, Medical Access, digerlerinden bagimsiz olarak
sunulmadig takdirde bir bilgilendirme grafiginin ne kadar ikna edici oldugunu
gOstermektedir (http://www.swissinfographics.com/archives/524). Goéruntl 77°de
bu kitapta yer alan ameliyathanede nelerin oldugunu gdsteren bilgilendirme
grafiginde metin boyunca yerlestirilen kuguk grafikler dizen Uzerinde hog bir
rahatlatici etkiye sahip olmaktadir ve daha uzun boylu agiklamalar sirasinda
okuyucunun dikkatini korumaya yardimci olmaktadir.
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Goriintii 77: Richard Saul Wurman ‘in 1973 yilinda gikarttigi Medical Access kitabindaki
ameliyathaneyi anlatan bir bilgilendirme grafigi

(http://www.swissinfographics.com/archives/524).
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Teknolojik ilerlemenin getirdigi farkli platformlarda kullanilan ve c¢egitlenen
bilgilendirme grafikleri, saglik sektoriunde de kullanimi avantajli hale gelmigtir.
Saglik sektorinde etkilesimli ortamlarda kullanilan bilgilendirme grafikleri kigiyi
sonuca daha kolay yalastirmada ikna edici ézellige sahip olmaktadir. ikna edici
bilgilendirme grafikleri biraz farkh bir yaklasim benimsemektedir. Bu
bilgilendirme grafikleri, okuyuculari agik bir eylem c¢agrisina yonlendirir ve
okuyuculari, bilgilendirme grafigini gordukten sonra bir seyler yapmaya ikna
etmeye calismaktadirlar (Krum, 2014, s. 71).

Goruntu  78'de gosterilen ikna edici bir Dbilgilendirme grafigi ornegi
MesotheliomalHelp.net'den Kanser'dir. Bu tasarimda, kanser turleri, Ulke
capinda farkh yerler ve kanseden Olenlerin orani hakkinda toplanan cesitli
istatistikler kullanilarak veri gorsellestirmeleri icerir. Tasarimda agik bir eylem
cagrisi vardir: Bagig’a tiklayin. Boylece okuyucu tiladigr zaman, web sitesinde,
okuyucunun katkida bulunmasi gereken birgok farkli kanser yardim kurulusunu
listeleyen belirli sayfaya goturmektedir. Krum’ a gore (2014, s. 76-77) bu
tasarim, sorunun kapsamini belirlemek ve okuyucunun kanserle mucadelede
yardimci olmasi igin belirli bir eylem sunmak igcin mukemmel bir is

cikarmaktadir.

Saghgin tesviki ve geligtiriimesi igin bilgilendirme grafiklerinin yaygin oldugunu
kullaniimasi 6nerilmektedir. Arastirma verilerini, saglhkl gidalari yemeye, hafifce
icki igmeye, aktif olmaya, el yikamaya ve saglikli kisisel tercihler yaparak
hastaliklari 6nlemeye yonelik promosyon mesajlarini destekleyecek sekilde
gorsellestiriimelidir (Featherstone, 2014).
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2.2. DUNYA’'DA SAGLIK SEKTORUNDE KULLANILAN BIiLGILENDIRME
GRAFIiGi UYGULAMALARI

En Yaygin Onlenebilir Oliimler

2011 yihinda Mayra Magalhaes tarafindan tasarlanan En yaygin &6nlenebilir
oliimler isimli bilgilendirme grafiginde her ulkede kag kisinin 6ldugunu gosteren
Dinya Saglik Orlgiti tarafindan toplanan istatistikler bulunmaktadir.
Dunyadaki ¢ogu insan yasla ilgili kosullardan Olmekle birlikte, Onlenebilir
olabilecek sayisiz 6lum bulunmaktadir. Bunlar arasinda atesli hastaliklarin,
uyusturucu kullaniminin, cinsel yolla bulasan hastaliklarin veya o6nlenebilir
enfeksiyonlarin neden oldugu olumler sayilabilmektedir. Goruntude ki
bilgilendirme grafiginde anlatim bigimi olarak bir insan vicudu resmedilmigtir.
Vucutta gorulen en yaygin hastaliklar vicutta goraldugu yerler belirtilmis sekilde
oklarla bilgiler yazi vasitasiyla aktariimistir. Cesitli piktogramlar yardimiyla:
Ornegin alkol kullanimi anlatilirken kadeh piktogrami kullanilimistir. Gorsel
olarak ¢ok carpici olmasa da konuyla alakal bilgileri bize dogru bir sekilde

sunulmustur.
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Goriintii 79: En yaygin dnlenebilir 6limler isimli bilgilendirme grafigi

(https://www.bartonassociates.com).
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ABD Saglik Raporu

Amerika’daki saglik reformunun gegisi ile sonuc¢landigi yillarda, ABD saglik
sistemi problemlerinin boyutunu acgikliga kavusturmak icin gesitli girisimler
yapilmistir. Bill of Health (Saglik Raporu), ABD'de saglik sisteminin finansmani
ile ilgili politik ve teknik tartismayi aciklamaya yonelik gorsel bir girisimdir (Bkz.
Goruntu 78). 2008 yilinda Good Dergisi'nin urettigi bilgilendirme grafiginde
karsilikli gliglendirici iki dyki vardir: ik énce problem ve nasil diizeltilecegi
aciklanmaktadir. ikincisi, meselenin neden harcanmasi gereken ¢ok miktarda
paraya ragmen Amerika Birlesik Devletleri'ndeki saglik hizmetlerinin bebek
olumleri ve yasam beklentileri gibi diger ulkelerdeki saglik durumuyla
kargilastinldiginda iyi niyetle karsilandigini gosteren dikkat ¢ekici gereklilikleri
gOstermektedir. Bu bilgilendirme grafigi, guglu bir gorsel ipuglar kullanmaktadir;
bu sayede, grafik ilgi duymaya devam ederken, izleyiciye kendilerine buyuk
miktarda veri saglayan ve bunaltici olma hissini hafifleten birgok giris noktasi
olusturmaktadir. Ayrica, ABD saglik mevzuati Uzerindeki énemli olaylarin ve
etkilerin bir zaman gizelgesini ortaya koyarak sorunun evrimi baglamini
vermektedir. Bu bilgilendirme grafigi oldukg¢a karmasik oldugu igin herkese hitap
etmemektedir ancak bir grafikde bir surl bilgiyi denemek istiyorsaniz, c¢ok
katmanh bir hikaye akigi elde etmek igin iyi bir érnektir (Emerson, 2014, s. 80-
81).
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Goriintii 80: ABD Saglik Raporu bilgilendirme grafigi.
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Vucut Parcalari Ne Kadar Degerli?

2006 yilinda Petter Grundy tarafindan tasarlanan Vicut parcalari ne kadar
degerli? isimli bilgilendirme grafiginde insan vicudunun tum pargalarina ve
organlara verilen piyasa degeri gosteriimektedir. Tasarimci, finansal konunun
daha fazla olmasindan dolayi, medikal bir illistrasyon segmemistir. Ancak her
organi soyut bir vicut haritasi Uzerinde agik piyasa fiyatiyla etiketlemistir. Komik
grafik vucut anlayigi sayesinde, kuguk bir araba kadar dolambagli yoldan deger
bulmamizin rahatsiz edici bir fikrine etkili bir sunum gorevi gormustur (Rendgen,
2015). insan viicudunda disinden kalbine kadar ne kadar satilabilecek organ
varsa hepsi basit piktografik gizimlerle resmedilmistir. Hemen yanina organin
degeri belirtiimistir. Bu 6zellikleriyle bilgilendirme grafigi cabuk anlasilir, etkili bir

sunum olmustur.
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Goruntii 81: Vicut Pargalari Ne Kadar Degerli? isimli Bilgilendirme grafigi
(http://www.designinfographics.com).
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Kanser Tirleri

Vucudun farkh bolgelerindeki habis hucrelerin buyumesi topluca kanser olarak
bilinir; bu hastaliklar genellikle Bati yasam tarzi riskleri ile iligkilendirilir.
Arastirmalar belirli kanser turlerine yol acan faktorleri tanimlayabilmesine
ragmen, bir tUmorin gelisme sureci hala tam olarak anlagilamamistir.
Gorsellestirme, en yaygin olan on tane de dahil olmak Uzere bu farkl turlere
genel bir bakis saglar (Rendgen, 2015, s. 370). 2003 yilinda Michael
Babwahsingh tarafindan tasarlanmis olan Kanser tiirleri isimli bilgilendirme
grafiginde yirmi tane kanser turl incelenmistir. Bu bilgilendirme grafigi bize
kansere neden olan risk faktorlerini ogretmektedir. Kullanilan gorsel dil
kadinlara 6zel kanser hastaliklar kadin vicudu kullanilarak gosterilmigtir. Diger
tum ortak kanser hastaliklari  erkek vucudunda gosterilerek kadinlarda
gorulenler ayristirnlmigtir. Her bir kanser turd insan vicudunda bulundugu yerde
basit gizimlerle gosterilmigtir. Yirmi kanser taranan tim resmini inceledigimizde
ve Ozetlenen aciklamalari okudugumuzda, bazilarinin saglik diyetlerindeki
degisikliklerle ve sigarayi birakma ve daha diuzenli egzersizlere tesvik ederek
buyluk oranda onlenebilir oldugunu farketmekteyiz. Bu bilgilendirme grafigi

kanser turlerini 6grenmede yardimci olmaktadir.
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LUNG & BRONCHUS

Symptoms

Persistent cough, chest pain,
difficulty breathing
Diagnosis

Physical exam, chest x-ray,
needle biopsy

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Smoking, exposure to air-borne
industrial pollutants
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COLON & RECTUM

Symptoms
Bloody stool, abdominal pain,
fatigue

Diagnosis
Digital rectal exam, fecal
occult-blood test, lower Gl series

Treatment
Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
High-fat diet, obesity

Symptoms

Lump in armpit, dark-colored
discharge from nipple
Diagnosis

Mammogram, physical exam,
biopsy

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity, late menopause
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Symptoms

Weight loss, abdominal pain,
vomiting, loss of appetite
Diagnosis

X-ray, barium swallow,
cholecystogram
Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Smoking, diabetes



|

HODGKIN'S DISEASE*

Symptoms

Swollen glands in neck, armpit,
or groin; fatigue, weight loss
Diagnosis

Physical exam, x-ray,
lymphangiogram, biopsy
Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity
*caused by malignant macrophage

MULTIPLE MYELOMA

Symptoms

Infection, pain in bones, kidney
failure

Diagnosis

Physical exam, blood test, x-ray

Treatment
Chemotherapy, radiation
therapy

Risk Factors
Unknown

|

LEUKEMIA

General Symptoms
Fever, swollen glands, symptoms
of anemia

Diagnosis

Physical exam, blood test, bone
marrow biopsy

Treatment

Prolonged hospitalization, blood
transfusions, chemotherapy

Risk Factors
Heredity

Symptoms

Heavy periods, painful discharge
(watery to thick)

Diagnosis

Physical exam, Pap smear,
biopsy

Treatment

Hysterectomy (uterus),
chemotherapy, radiation therapy

Risk Factors
Not having given birth

Symptoms
Fatigue, pain in upper abdomen,
jaundice

Diagnosis
Physical exam, blood test

Treatment
Surgery, transplant,
chemotherapy, radiation therapy

Risk Factors
Alcoholism, hepatitis B or C,
vinyl chloride exposure

Symptoms

Swelling in front of neck

Diagnosis
Physical exam, biopsy

Treatment
Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Unknown

Symptoms
Abdominal swelling

Diagnosis
Physical exam, laparoscopy

Treatment
Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity

Symptoms

Weak urinary stream, bloody
urine

Diagnosis

Physical exam, rectal exam,
biopsy

Treatment

Surgery, hormone medication,
radiation therapy

Risk Factors
Men over 50
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BRAIN &
NERVOUS SYSTEM

Symptoms
Severe headaches

Diagnosis
Physical exam, CT Scan,
blood test

Treatment
Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity

Symptoms

Fever, loss of appetite, weight
loss, red or cloudy urine
Diagnosis

Intravenous pyelogram,
ultrasound, angiogram

Treatment
Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Old age



MELANOMA
OF THE SKIN

Symptoms

A mole that spreads, changes
color, bleeds, or begins to itch
Diagnosis

Physical exam, biopsy

Treatment
Surgery, chemotherapy

Risk Factors
Light skin, excessive exposure
to direct sunligh

MELANOMA
OF THE SKIN

Symptoms

A mole that spreads, changes
color, bleeds, or begins to itch
Diagnosis

Physical exam, biopsy

Treatment
Surgery, chemotherapy

Risk Factors
Light skin, excessive exposure
to direct sunligh

Symptoms

Swollen glands in neck, armpit,
or groin; fatigue, weight loss
Diagnosis

Blood test, x-ray, biopsy,
lymphangiogram

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity
*caused by malignant lymphocytes

NON-HODGKINS
LYMPHOMA*

Symptoms

Swollen glands in neck, armpit,
or groin; fatigue, weight loss
Diagnosis

Blood test, x-ray, biopsy,
lymphangiogram

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity
*caused by malignant lymphocytes

Symptoms

Weight loss, fatigue, bloody
stool.

Diagnosis

Physical exam, barium swallow,
x-ray, biopsy

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity, gastric disorders

SMALL INTESTINE

Symptoms

Weight loss, fatigue, bloody
stool.

Diagnosis

Physical exam, barium swallow,
x-ray, biopsy

Treatment

Surgery, chemotherapy,
radiation therapy

Risk Factors
Heredity, gastric disorders

S)

Lump in mouth/throat, sore throat,
difficulty swallowing/ speaking
Diagnosis

Physical exam, CT Scan, biopsy

Treatment
Surgery, radiation therapy

Risk Factors
Smoking/use of tobacco products,
alcoholism

Symptoms

Lump in mouth/throat, sore throat,
difficulty swallowing/ speaking
Diagnosis

Physical exam, CT Scan, biopsy

Treatment
Surgery, radiation therapy

Risk Factors
Smoking/use of tobacco products,
alcoholism
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Symptoms
Difficulty swallowing, rapid weight
loss, persistent heartburn

Diagnosis
Physical exam, X-ray, endoscopy

Treatment
Surgery, chemotherapy

Risk Factors
High-salt diet, gastric disorders

Symptoms
Difficulty swallowing, rapid weight
loss, persistent heartburn

Diagnosis
Physical exam, X-ray, endoscopy

Treatment
Surgery, chemotherapy

Risk Factors
High-salt diet, gastric disorders

Goruntii 82: Kanser Turleri isimli Bilgilendirme grafigi (http://www.infographicspedia.com).
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Viicudun Mikrobiyal Yer Tespit Haritasi

Haziran 2012’de Scientific American dergisinde yayimlanan, Bryan Christie
tarafindan tasarlanmig goruntudeki bilgilendirme grafigi vicuddaki mikrobiyal
yer tespit haritasidir. Farkli sebeplerden dolayi farkli turler bashgr altindan
incelenmigtir. Mikroorganizmalar olmadan Dunya Uzerindeki yasam imkansiz
olurdu. Bilgilendirme grafiginde goruldugu gibi, bedenlerimiz de bu en kuguk
yasam bicimlerine bagimli olmaktadirlar. Burada 6rnek olarak saglikli sindirim
icin gerekli bagirsak florasini olusturduklarini ve bagisiklik sistemini
guglendirdiklerini anlatmaktadir. Cocuklarda bu oranin ¢ok daha fazla oldugunu
ve saglikh bir insan agzinda tek basina on milyon adet mikrop bulundugunu
belirtmektedir. Tasarimci her mikroorganizmay: farkli gekillerde kullanmistir.
Vucutta bulundugu bolgeyle ayni renk yaparak o mikroorganizmanin nerede
bulundugu kolayca anlasiimasini saglamistir.
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Goriuntii 83: Vicudun Mikrobiyal Yer Tesbit Haritasi (http://jenchristiansen.com/?p
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iki Zihniyet

Carol Dweck, Stanford Universitesi'nde psikoloji profesorudiir. Ona gore
yeteneg@in nereden geldigine dair iki onemli gorus vardir; yetenegin calisarak
gelisebilecedi ve dogustan geldigidir. Carol Dweck, her iki zihniyetide
kargilagtirmistir ve bu karsilastirmayi Nigel Holmes gorsellestirmistir. 2007
yiinda Stanford Magazine dergisinde yayimlanan, Nigel Holmes tarafindan
tasarlanan goruntudeki bilgilendirme grafigi Rendgen’e gore (2015)
gorsellestirmenin karmasik bir teoriye hizli erisim imkanina sahip olmasinin
mukemmel bir Ornegidir. Her iki zihniyet birbirinin karsisina yerlegtirilmistir.
Birbirinden ayirmak igin iki farkh renk kullaniimistir; Sabit zihniyet i¢in mavi,
bliyume zihniyet icin yesil. Zorluklar, zorluklari benimsemek, engeller, caba,
elestiri ve bagkalarinin basarisi isimli bes adim piktogramlarla desteklenmigtir.
Sonuca yaklagirken yesil renkte olan buyume zihniyeti kalinlagsmis, mavi renkte
gOsterilen sabit zihniyet ise basladigi kalinhkta bitmistir. Bu sabitlik ve
kalinlagsma etkisi sonucu desteklemektedir.
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TWO MINDSETS

CAROL S, DWECK, Ph.D.
Fixed Growth
Mindset Mindset
Intelligence Intelligence
is static can be developed

Leads to a
desire to learn
and therefore
a tendency

..embrace
challenges

OBSTACLES

..persist in the
face of setbacks

EFFORT
..see effort as
the path to mastery
CRITICISM
~learn from
criticism
SUCCESS OF OTHERS

~.feel threatened ...find lessons and
by the success inspiration in the
of others success of others

¢

As aresult, they may plateau early

and achieve less than their full potential, As a result, they reach ever-higher

levels of achievement.

All this confirms a All this gives them a c by
deterministic view of the world. greater sense of free will. N Heirmes

Gériintii 84: iki Zihniyet isimli Bilgilendirme Grafigi (http://www.upyourlevel.com/grow-not-
mindset/).
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Yasam ve Oliim

Peter Grundy tarafindan tasarlanmig Yasam ve élim isimli bilgilendirme grafigi
2008 yilinda Erkekler Saghg dergisinin ingiltere baskisi igin tasarlanmistir.
Saglik odakl derginin 6lum oranlarini gorsellestirirken Grundy, mizahi bir
yaklasim benimsemis ve genel bir 6lum semboll olarak kafatasini yaratmak igin
harf ve rakamlari bir araya getirmistir. ingiltere'de 6lim oranlari 6liim nedeni ile
kategorize edilmektedir. Kiginin 6lum nedenleri; sigara, alkol, araba kazasi vs.
piktogramlarla desteklenmistir. Once tipografik olarak dlim nedeni belirtilmis,

yakinina pictogram yerlestiriimis ve orani yazilmistir.
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Goriintii 85: Yagsam ve Olim isimli bilgilendirme grafigi
(http://www.dailymail.co.uk/news/article-2211789/Worlds-best-info-graphics-value-body-parts-
surname-distribution-makes-great-novel.html).
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2.3. TURKIYE'DE SAGLIK SEKTORUNDE KULLANILAN BiLGILENDIRME
GRAFIiGi UYGULAMALARI

Saghgin Sifresi: Kaliteli Bir Uyku

Anadolu Saglik Merkezinin web sitesinde yayinlanan Saglgin Sifresi Kaliteli Bir
Uyku isimli bilgilendirme grafigi 17 Mart Dunya Uyku gini’'nde yayimlanmigtir.
Bu bilgilendirme grafiginde ilk olarak Turkiye'deki uyku probleminin orani
belirlenmistir. Sirasiyla uyku sorunlari, tedavisi ve dikkat edilmesi gerekenler
basliklariyla kisa bilgiler verilmigtir. Bu bilgiler piktogrramlarla desteklenmistir.
Bilgilendirme grafikleri karmasiklik ve netlik ile ilgilidir. Bunlar olusturmak
sadece yaratici becerileri degil ayni zamanda bir problemi ¢ozmeye yonelik
olan analitik duslinmeyi de gerektiren durumlar bulunmaktadir. Buradan
hareketle bu bilgilendirme grafigi uyku problemini ¢ozmeye yonelik bilgiler
vermekte oldugu gorulmektedir.



Tirkiye'de yaklasik
kronik uykusuzluk mevcut.

*
3 x

*

Z
74
i i
Bunun yaninda kisa

sUreli uykusuzluklar da katildigi zaman
3 kisiden birinde uyku sorunu goériliyor.

1 Uykuya dalmakta zorluk

2 Geceleri sik vyanmalar

( » - * 3 Uyku siresindeki yetersizlik

. 7_7_22221

- ;
I I Uyku bozuklugunun

nedeni saptanmal.

Yasam sekli degistirilerek
uyku hijyeni saglanabilir.

SAGLIKLI VE KALITELI BIR UYKU iCiN

NELERE DIKKAT EDILMELI?

Momkin oldugunca ayni saatte yatmaya ve kalkmaya dikkat edin.
.

E Rahatlatici egzersizler yapin.

g Gindiz uykusu ve sekerlemelerden kaginin.
\l:] Uyudugunuz yerin sessiz, karanlik ve serin olmasina dikkat edin.
D Yatma saatine yakin katein ve nikotin gibi uyarici maddeler almayin.
@ Uyku saatine yakin agir yemekler yemeyin

[J=0 vatak odasinda telefon, televizyon, lap-top veya diger bilgisayarlar
bulundurmayin ve yatmadan en az 2 saat énce bunlarla calismayi sonlandirin

I¥i UYKULAR
E..d DILERIZ

ANADOLU"® |
44 44 276

www.anadolusaglik.org

with
PKINS MEDICINE

Goruntii 86: Saghigin Sifresi: Kaliteli Bir Uyku baglikh bilgllendirme grafigi
(https://www.anadolusaglik.org,).
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En Bliyuk Kabusumuz Kanser

Gorsel bilgi ginligi infografik sitesinin hazirladigi En Blylk Kabus kanser
isimli bilgilendirme grafigi calismasi ve aragtirma sirketi Ipsos tarafindan 600
tuketici ile Catibus yontemi kullanilarak Aksigorta igin yapilan Saglik Risk
Arastirmasi‘na gore toplumdaki her 100 kisiden 69'unun en buyuk korkusu
kanser iken 7 ‘sinin kalp ve damar hastaliklari, 2’sinin ise alzheimer oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte en ¢ok deger verilen organlar siralamasinda %
44 ile kalp basi ¢ekerken kalbi %16 ile goz, % 8 ile beyin, % 6 ile akiger takip
etmektedir. Arastirmada, katilimcilara sorulan “Sihirli bir degneginiz olsaydi
sevdiklerinizi hangi hastaliga kargi korurdunuz?” sorusuna ise %72 oranla
kanser cevabi verilmigtir. Sonug¢ olarak saghgimiz icin en ¢ok endiselenilen
konunun kanser oldugu ortaya c¢ikmistir (http://infografik.com.tr). Bu
bilgilendirme grafiklerinde bilgiler ve oranlar piktogramlar yardimiyla gorsel bir

dil olusturulmustur.
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Goriintii 87: En Buyuk Kabusumuz Kanser baslikli bilgllendirme grafigi
(http://infografik.com.tr).
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Sigara Hakkinda Bilmeniz Gerekenler

Her yil 31 Mayis Dunya Sigarasiz Gunu’nde cgesitli bilinglendirme etkinlikleri
yapilmaktadir. Bu etkinliklerdeki ortak amag¢ sigaranin zararlari hakkinda
farkindalik yaratmaktir (http://infografik.com.tr). Bu farkindahgi yaratmada
bilgilendirme grafikleri etkili bir sunum geklidir. Goruntudeki Sigara Hakkinda
Bilmeniz Gerakenler isimli bilgilendirme grafiginde, sigara kullanim yaginin
dustugunu, bagimh sayisinin ve sigara kaynakli olumlerin arttigini g6z onune
aldigimizda sigaranin saghigimiz igin yaratmis oldugu tehlikenin c¢arpici
boyutunu goOstermektedir. Sigara hakkinda temel bilgiler vermeketedir. Bu
bilgileri tipografik bir duzenleme ile ve piktogramlarla guglendirerek bize
sunmaktadir. Bilgilendirme grafiginde siyah renk ve sigaranin rengi olan beyaz,

turuncu rengi ve tonlari kullaniimigtir.



SIGARA HAKKINDA
BILMENIZ GEREKENLER

4 0 0 0 | Sigarada bulunan zehirli
klmyasal madde sayisi.

| Sigaradaki kanserojen oldugu
: ispatlanmig madde sayis1.

Slgalamn sonmesini engellemek icin
z 0 kullamilan kimyasal madde sayis.

l 5 Filtrede bulunan zehirli
kimyasal madde sayisi.

Sigarada Bulunan Bazi Zehirli Maddeler

Naftalin Katran Karbon
Biitan

Siyaniir ,_Polonyum - 210
Nikotin
Aseton  Amonyak

Tiirkiye'de Sigara Kullanim Istatistikleri

%34.6 e %8 i

sigara kullaniyor. - 790,000 Kigl

% Yetiskin %18.3

kadur
sigara

Yetiskin
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Sigara Kullanim Oraninin En Yiiksek Oldugu Ulkeler

W RUSYA

9235,7 | iNGILTERE
i = %34,6 ' TURKIYE
it 38 cin
ST ST Fransa
TN 5TE aLmanva

RUSYA VE INGILTERE'DEN SONRA
SIGARA IGME ORANI EN YUKSEK

3 ULKE OLAN TURKIYE DE

o infografik.com.tr

Goruntii 88: Sigara Hakkinda Bilmeniz Gerekenler baglikh bilgllendirme grafigi
(http://infografik.com.tr).
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Akcigerini Koru Akciger Kanseri Olmal!

Kasim ay1 “Akciger Kanseri Farkindalik Ayr”. Turk Tibbi Onkoloji Dernegi ve
immiino-Onkoloji Dernedi biraraya gelerek; en élimciil kanser olan akciger
kanserinin onlenmesi, akciger kanserinden korunma, erken tani ve etkili tedavi
konusunda biling olusturmak amaciyla, “Akcigerini Koru, Akciger Kanseri
Olmal!” sloganiyla, Unli oyuncularin da destegiyle Akciger Kanseri Farkindalik
Kampanyasi baslatmistir (http://www.populersaglikdergisi.com/index.htm). Bu
kampanya da goruntudeki bilgilendirme grafigi kullaniimigtir. Akciger kanseri
tum dinyada en sik gorulen ve kansere bagli 6lum nedenleri arasinda ilk sirada
yer alan kanser turu olmaktadir. Akciger kanseri Turkiye’de en sik gorulen ve
O0lume neden olan kanserler arasindadir (Yurttas, 2016, s. 18-19).
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Goriintii 89: Akcigerini Koru Akciger Kanseri Olmal baglikh bilgllendirme grafigi
(http://www.medimagazin.com.tr).
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Virusler

2014 yihinda Bilim ve Teknik Dergisinin 562. sayinda virusler isimli bilgilendirme
grafigi yayimlanmistir. Tasarimda virusler baghgi altinda ilk olarak virisun ne
oldugu tanimlanmigtir. Daha sonra virus aileleri turleri ayrilacak sekilde gergek
goruntuleri benzer halinin daha basit ¢izilmis halleriyle gosterilmistir. Burada
kirmizi olarak gosterilen grip virisu segilerek tasarimda buyuk goéruntlide
resmedilmistir. Bu resmedilme virus ailelerini gosteren basitlestirilmis ¢izim
tarzinin diginda daha ayrintili, renkler kullarak resmedilmistir. Bu grip virusu
resimlemesi bilgilendirme grafigi tasarimini ortasinda buyuk bir sekilde
konularak dikkat ¢ekilmesi saglanmigtir. Grip virisu resimlemesinin hemen sol
taradinda bu virusle ilgili agiklamalar verilmigtir. Vicuda girig yollari, buyukluk
kargilastirmasi, ¢cogalma sekilleri, yazi ve basit resimlemelerle anlatilmistirdir.
Tasarimin en alt kisminda karmasik tipte viruslerden ve bu viruslerle nasil
savagilacagindan bahsedilmistir. Bu anlatimi resimlemelerle guglendirme
saglanmistir.  Bilgilndirme grafiginine genel bakildiginda etkili bir resimleme
sayesinde anlatim dikkat gekici ve etkili oldugu gortulmektedir.
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Virtisler ayn1 anda hem canli hem de cansiz 6zellikleri
gosteren biyolojik varliklardir. DNA ya da RNAya

sahip olmakla birlikte hiicrelerden olugmazlar. Yagamak icin
mutlaka konakg1 bir organizmaya ihtiyag duyarlar.

Viriisler pek gok ve gesitli hastaliga yol agabilir.

Her tiirlii yasam formunu etkileyebilirler, ¢linkii gogalmak
i¢in yalnizca bir konakgiya ihtiyag duyarlar. Cok basit ya da
cok karmagtk olabilirler. Bakterilerse viriislerden farkli olarak
kendi kendilerine hayatta kalmalarini saglayan hiicresel
mekanizmalara sahip, tek hiicreli canlilardir.

VIRUS AILELERI Tasidiklari Niikleik Asit RNA Olanlar Tasidiklari Niikleik Asit DNA Olanlar
Kalisiviriis iri irii i iksovir Retroviris Papilomaviriis Poksvirils Herpes
ishal Akciger sendromu Soguk alginhgs, Kuduz Kizamik HIV Rahim agzi kanseri Cicek hastaligi Sugicegi
SARS
Ortomiksoviriis Togaviriis Pikornaviriis Filoviris Flaviviriis Hepadnaviriis Parvoviris Adenoviriis
Grip Kizamikgik Cocuk felci Ebola Hepatit Hepatit B Kronik anemi Solunum yolu
enfeksiyonu
EIRVIROSON vAPIST g [E}] DIKENLER NUKLEIK ASIT
Ornek olarak grip viriisii vl o i
Bunlar viriise enfekte edici 6zellik Viristin icinde bulunan
VOCUDA kazandiran gikinti seklindeki kalitsal materyaldir.
GlRls oz glikoproteinlerdir.Viris kilfinin bir kismini Viriisiin gogalmast igin gereki
YOLLARI Solunum yolu olustururlar. Grip viriisiinde bu bilgiler icerir.
Sindirim proteinler ki cesittir: RNA ya da DNA olabili.
kanali Enjeksiyon Néraminidaz ve hemaglutinin. o
Deri (Sekilde laboratuvar ortaminda Grip viriistinde RNA bulunur.
&m\‘::\e eri gelistirilmis, farkli iki
yoﬁ:" Yaralar tipte hemaglutinin tagiyan
bir viriis gésteriliyor)
BUYUKLUK KARSILASTIRMASI
VIRUS——] Viriisler sadece
. elektron /
BAKTERI mikroskopuyla HEMAGLUTININ
gbrilebilir
COGALMA
Il Viriss bir hiicreye @
tutunur.
%
NORAMINIDAZ
Hiicre zarni
deler ve kaltsal
materyali olan %
niikleik asiti hiicre \
icine birakir.
B Viriisin nikleik
B2 asiti ve proteinleri, N
konakgt hicrenin @g
sentez siiregleri
kullanilarak gogaltil.
Sentezlenen viriis
proteinleri ve 7Y ZARF KILIF
) 2 3
nikikastertyen /— (2 Upilerden yag) olurve L T—
st protein kilifi kaplar. Kaynagn tabakadir ve icinde niikleik
o ) hiicre zan, cekirdek zar, asiti barindinir. Viriise sekil
Yeni viriisler hiicreyi endoplazmik retikulum ya da kazandirr.
pargalayarak disan yayilir. Baz durumlarda hiicre Golgiaygrtdr,
zan kesecikler olusturacak bigimde paralanir. :
Bu siirete hilcre zarar gorebilir ya da yok olabilr,
bu da cesith hastaliklara neden olur.
KARMASIK TIPTE BIR VIRUSUN YAPIS| VIRUSLERLE NASIL SAVASILIR?
. Asilar viriis enfeksiyonlarinin Snlenmesinde gok yardimci olabilir.
Karmasik virisler GOGALMA Eder bir virils i isse antiviral
arasindabakteriyofaj  PA? ' JE Viris bakteriye tutunur. Kuyrugunu bakterinin Viriisiin nikleik asiti tedavi edilebilir ) )
T4 cok ozeldir: hiicre duvarina sokar. kuyrugun iginden gegerek Bu maddeler Tutunma Hiicreye giris
Sadece bakterileri bakteri hiicresine girer. ristin cogal L A
enfekte eder, bir basi Nikleik virtstin cogaima
oy asamalarindan birini  Serbestkalma
Ve bir kuyrugu vardr. asit Sonraki asamalarda 5k_| virtisd §
Kuyrugu bakterinin sakten gergeklesen etkileyerekvirlsiin \ =¥ ‘it H
hiicre duvarina KUYRUK g siirecler daha basit  normal gelisimini f»’ Cogalma 3
tutunmasini saglar. duvan || vislerinkilerle engeller. Olusma 3
benzerdir. 8

Goriintii 90:

Virsler konulu bilgllendirme grafigi (http://www.bilimteknik.tubitak.gov.tr).
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Bel ve Diz Egzersizleri

Gorunti 91'deki  Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Bolimunde fizik tedevi igin hastaya verilen ve hastanin evde
uygulamasi gereken bel egzersizlerini goOsteren bilgilendirme grafigi
bulunmaktadir.  Grafige bakildiginda desen niteligi dusuk g¢izimler, insan
fugurlerin anatomik ozelliklerinde ve vucutdaki oran orantidaki bozukluklar
gorulmektedir. Desenlerde bir insan figure oldugu anlagiimakta fakat kafa
bayuklugu, kol-bacak eklem yerleri ayak formu vb. Ozellikler estetik kayg! ile
cizilmemigtir. Hareketler sirayla numaralandiriimig ve figurlerin altina hareketin
nasil yapilacagi yazinsal olarakta bilgilendirilmistir. Fakat yazinsal olarakta kisiyi
tatmin etmeyen yetersiz bilgiler bulunmaktadir. Ornegin 7 numaral harekete
baktigimizda “Sekildeki gibi bacaginizi duz yukari dogru kaldirmaya calisiniz”
ibaresi yer almaktadir. Yazinin uUzerindeki figure baktigimiz zaman kafasi
yerden hafif kalmig, bacagi yukarida fakat anatomik olarak bozuk ¢izilmis
oldugu igin dizden yukarimi, belden yukarimi kaldirilacagi belli olmamaktadir.
Ayni zamanda bu kafa karastiran bu sorularin cevabi yzainsal olarakta
belirtiimedigi igin kisiyi yanhs yonlendirebilmektedir. Genel olarak bakildiginda
yetersiz, eksik ve estetik kaygi tagimayan bu bilgilendirme grafigi kisiyi yanlis
yonlerdirmelere sebep vermektedir.

Goruntlil 92'de ise yine Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Bolimunde fizik tedevi igin hastaya verilen ve hastanin evde
uygulamasi gereken diz egzersizlerini gosteren bilgilendirme grafigi
bulunmaktadir. Bu bilgilendirme grafiginde de desen niteligi duguk gizimler,

anatomik ozelliklerinde ve vicutlardaki oran orantida bozukluklar gérilmektedir.
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Gériintii 91: Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Béliimiinde
kullaniimakta olan Bel egzersizleri Bilgilendirme Belgesi
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Gériintii 92: Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimiinde

kullaniimakta olan Diz Egzersizleri Bilgilendirme Belgesi
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3. BOLUM:

SAGLIK SEKTORUNDE KULLANILAN BiLGILENDIRME
GRAFIKLERININ GORSEL GOSTERGEBILIM AGISINDAN
INCELENMESI

Aragtirmanin konusu bilgilendirme grafiklerinin gorsel gostergebilim agisindan
incelenmesine yonelik oldugundan, bu boélimde  goOstergebilim / gorsel
goOstergebilim hakkinda Dbilgiler verilecek ve Ornekler Uzerinden gorsel
gostergebilimsel gozimlemeler yapilacaktir.

3.1. GORSEL GOSTERGEBILIM NEDIR; NASIL UYGULANIR?

Gostergebilim, yunan dilinde gosterge anlamina gelen “semaion” ile s6z ve bilgi
anlamina gelen “logos” tan, Ferdinand de Saussure tarafindan onerilen bir
kavramdir. Gostergebilim ¢ok derin olmakla birlikte her tasarimciyr oldukga
ilgilendiren bir konu olmaktadir (Gumustekin, 2007, s. 1135). 1930’lu yillarda
mantiktan esinlenerek gostergebilim kurami Uzerine c¢alisanlar; Charles
Sanders Pierce, Rudolf Carnap, Charles Wiliam Morris olmustur (Sayin, 2007,
S. 1018). Gorsel gostergebilim ise gostergebilimin yeni bir dah olarak 1990’1
yillarda ortaya ¢ikmigtir (Parsa, 2007, s. 1153).

Gunluk hayatimizda goruntulerle ¢okca karsilaginz. Okudugumuz dergide,
kullandigimiz besin maddelerinin ambalajlarinda, sokaktaki trafik isaretlerinde,
televizyonda, bilgisayarda vb. gorsel iletilerle gevriliyiz (Kugukerdogan, 2012, s.
55). Bu durum goruntinun, gorselligin yasadigimiz yuzyilda nekadar onemli
oldugunun belirtisidir. Gorme bigimleri olgusunu, dustince dinyamizin iki temel
kavramsal alaninda ifade edilmektedir; Anlamin olusumunda temel prensib
olarak goruntu ve ikincisi ise goruntu Uretiminde temel prensib olarak anlamdir
(Yildiz, 2007, s. 502).

Gostergebilimin yazinsal yapit gozumlemeleriyle ilgili olarak ginimuzde ulastigi
yontemsel olgunluk, gorsel sdylemlerin ¢gozumlenmesinde de belli bir dlgude
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yakalanmigtir. Boylece gorsel alandaki ¢ozumleme c¢alismalari da genis bir
gOstergebilim kuraminin igcinde kendi yerini belirlemigtir (Karahan, 2004, s. 75).
Gostergebilim, insanlarin  bildikleri tum iletisim bicimlerini kullanarak nasil
iletisim kurduklarni inceleyen bilim dahdir (Erol, 2007, s. 580). Alioglu’na gore
(2007, s. 1191) iletilerin anlamlarinin ¢dzulmesinde nasil ve nigin 6nemli bir
aractir. Gostergebilim gostergelerin  ve kodlarin Uzerine bir g¢aligsmadir.
Gosterge, iletiyi yorumlamada, tagimada, Uretmede kullanilir.

Gorsel gostergebilim, fotograf, resim, grafik vb gorsel yapitlarin irdelenmesinde
yararlanilan bir gostergebilim kuramidir. Bu tur yapitlar, plastik bir sdylem olarak
ele alinarak bilegsenleri ve temel 6geleri betimlenmelidir: Renk, renkli alanlar,
yazi ve yazinin kullaniimasi gibi temel bigcimsel ozellikler plastik metnin temel
O0geleri olmaktadir (Karahan, 2004, s. 75). Gorsel gostergebilim goruntinin
ortada olan belirgin analamini degil, onun anlamaini arkasinda yatan anlamin
kesfedilmesini saglamaktadir (Yildiz, 2007, s. 503). Parsa’ya gore (2007, s.
1153) gorsel iletisimde goruntunun somut yapisina bakarak soyut sonuglar
cikarmaktayiz.

Gorsel gostergebilim kuraminin gelismesinde Fransiz dusinir Roland
Barthes’in c¢alismalarinin dnemi bulyuktir. 1964 yilinda “Panzani”
makarnalarinin reklam fotografini inceleyen Barthes, resimde gdrilen
nesnelerin, algilanan renklerin betimlemesini yaptiktan sonra resmin
icerdigi bildirileri ¢6zUimlemistir. Felix Thirlemann’in ressam Paul
Klee'nin ug¢ tablosunu ¢6éziumledigi 1979 tarihli tezinin yayimlanmasinin
ardindan yapit, bugun goérsel gdstergebilim alanindaki temel yapitlar
arasinda yer almaktadir (Karahan, 2004, s. 75).
Gostergebilim, bir metinin ya da goruntunin, kolayca yakalanan, ilk bakista
algilanan igerigi yerine, gizli, ustu kapalh, c¢agristirilan ya da mitler kanaliyla
sonu¢ clkarilan anlam igerigi bulunmaktadir. Bunun ortaya ¢ikabilmesi igin
siradan izleyicilerden farkli olarak, goruntu 6gelerini ¢ozimlemek gerekmektedir
(Yildiz, 2007, s. 503). Gumusgtekin’e gore (2007, s. 1136) gOstergebilim, gorsel
araglar igin kullanildiginda tasarimi anlama ve kavramayla ilgilenmektedir.
Tasarimi anlamlandirmak igin tasarimin bize dogrudan ve dolayli olarak ilettigi
mesajlarin kodlarini bulup ortaya koymaya caligsmaktadir. Tasarimin igerigini

bicimsel olarak incelerken cesitli yontemler kullanmaktadir. Gostergebilim,
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gorunen goruntunun arkasinda yatan anlamlarin kesfedilmesinde yol gosterici
olmaktadir. Karahan’a goére (2004, s. 80) gorsel gostergebilim iginde dil/s6z
ayrimindan sOz edilmektedir. Grafik sanati icin yazi, renk, c¢izgi, ylzey gibi temel
bilesenlerin bir araya gelme olasiliklari dili olugtururken, tasarimcinin bunlari kigisel bir
secim yaparak kullanmasiyla dil dizleminden s6z duzlemine gecilmis olur. Buradan
hareketle plastik sdylem c¢ozimlemesi tasarimcinin bi¢im, renk, 1sik dagarciginin

sdzdizimsel ve bicimdizimsel incelemesi olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Gorsel gostergebilim alani galismalariyla taninan Giinther Kress ve

Theo van Leeuwen, Reading Images: The Grammer of Visual Design —

imgeleri Okumak: Gérsel Tasarimin Grammeri (2000) kitabinda gérsel

okuryazarhk gramerinin doért goérsel uyaridan (visual cues) sz

etmektedir: renk, bigim, derinlik ve hareket. Gorsel gdstergebilim

alaninda cgalisan Kress ve van Leeuwen gorsel gostergebilim c¢agdas

imge-yaraticilarinin imgelerin kompozisyonel yapilarini tasarlarken

anlami nasil Urettigi ve nasil yorumladigi konusuna vurgu yapmaktadir.

Bu baglamda, soyut olan “rahat hissetme” duygusunun resmi yapiimasa

da alevli bir somune, yumusak bir koltuk vb. goruntisu rahatligi

yananlamsal olarak ¢agristirmaktadir (Parsa, 2007, s. 1153-1154).
Gostergebilim gosteren ile gosterilenin bir gosterge olusturacak bigcimde bir
araya gelmesi iglemidir. Gorsel nitelikli nesneleri genel bir sdzbilim kurami
cercevesinde inceleyen Groupe dil gostergebilimiyle goruntu gostergebilimini

kesin sinirlarla birbirinden ayirmistir (Oztokat, 1999, s. 136-137).

3.2. GOSTEREN - GOSTERILEN AGISINDAN GOSTERGELER

insanlar gostergelerle, bigimlerle, simgeler ve imgelerle gevrili bir diinyada
yasamaktadir. Gostergeler insanlar tarafindan iletisim kurmak igin ogretilmistir.
Bir dugunceyi, gorusu, yeni ¢ikan bir Urunun varligini gosterge yoluyla bir
baskasina aktarmaktayiz (Gunay, 2012, s. 12). Gostergebilimin temel tagi
goOstergelerdir. Gostergelerin anlamsal igleyigleri, gdstergebilimin konusunu
olusturmaktadir (Yildiz, 2007, s. 504). Sayin’a gore (2007, s. 1016) gOstergeler
duygu, dusunce ve isteklerin bir bagkasina aktariimasinda kullanilan temel ve
vazgecilmez bildirisim ogeleridir. Gostergeler gosteren ve gosterileni baglayan
ortak bir toplamdir. Yani gosterge fiziksel nesne (gosteren) ile zihinsel Grun
(gosterilen) arasindaki bag ve iligkidir (Yildiz, 2007, s. 502).
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insanlarin beklentileri, amaglari, niyetleri degisiktir. iletisim kurmak icim illa dilsel
olarak bir seyler sdylemeye gerek yoktur. Herkesin isteklerini ayni goOsterge
turdyle anlatmasi zor olabilir. Bu nedenle insanlar farkli tirden gostergeler

kullanabilmektedirler.

Tasarimci gosterge tasarlarken, bildirimde bulunan (isveren, musteri) ve
alici kitle arasindaki bildirisimi saglamak amaciyla bildirim o&geleri
tasarlarken, surekli yenilik arayisi icinde olur ve bu surecte mukemmel,
O6zgun tasarimlar gelistirirken kacinilmaz olarak sorunlarla da karsilasir.
Oncelikli amaci bildirigsimi saglamak olan grafik tasarimcinin, tasarladig
goOstergelerle, ayni zamanda toplumun estetik bedeni duzeyini yukselten
bir yikimlGlugu de vardir, olmalidir (Sayin, 2007, s. 1016).

Gosterge bir kelime, bir ses veya bir goruntu olabilmektedir. Gosterge gosteren
ve gosterilen olmak Uzere iki temel 6geye ayriimistir. Gosteren (ses, kelime
veya goruntu) gosterilen ise, gosterenin sundugu icerik veya anlam olmaktadir
(Parsa, 2007, s. 1153).

3.3. GOSTERGELERDE ANLAMLANDIRMA VE GOZUMLEME

Gorsel gostergebilimci ¢ozumlemesini yluzeyden derine dogru U¢ asamada
gerceklestirmektedir; Anlambilim (semantics), imgedizim (syntactics) ve
edimbilim (Pragmatics) agisindan.

3.3.1. Anlamsal (Semantics) Acisindan Gostergeler

Anlamlari inceleyen bilim dali olan anlambilim (semantics), anlatmak kavramini
niteleyen Yunanca Semainein sOzcugunden turetilmistir. Gostergelerin ya da
daha genis olarak gosterge dizgelerinin gosterilen boyutunu incelemektedir.
Onceleri dilbilim agirlikli olarak ortaya ¢ikmis olan anlambilim, sinirlarini
genisleterek bir ¢ok farkli alani bunyesine almistir. Fransiz dilbilimci Michel
Bread “anlamlar’” ve “bunlarin degismesine yol agan yasalari inceleyen bilim”

icin bu terim yerine “semantik” terimini kullanmistir (Guiraud, 1990, s. 15).
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Anlam agisindan gostergeler, anlatiy1 yuzeysel olarak degil, derinlerden yuzeye
uzanan anlam katmanlarini incelemesi olarak dusunalir (Rifat, 1992, s. 15). Bir
gOstergenin ya da bir gostergeler butununun temsil ettigi kavram yada
kavramlar butinududr. Bir nesneyi, bir duyguyu, bir iligkiyi simgeleyen bir
sbzcugun ya da bir gosterenin ¢agristirdigi kavram ya da dusuncedir. Anlam,
semiosis olgusunun, gosterge olusum surecinin bir pargasi olmakla birlikte hem

anlambilimin hem de gdstergebilimin inceleme alanine girmektedir.

Gostergelerin  gosterilenlerle (nesne, anlam, kavram...) olan ‘anlamsal’ iligkileri

arastirilirken géstergeye su sorular yoneltilebilir (Sayin, 2001, s. 85):

1- Gostergenin anlami kavranabilmekte midir ?
2- Gostergenin anlami guglikle kavranabilmekte ise; gug¢lik derecesi
nedir; nigin ?
3- Godstergenin anlami kavranamamakta ise, nedendir ?
4- Sozkonusu gosterge daha once ayni ya da baska anlamlarda
(guivercinin baris anlaminda kullaniimasi gibi) kullanilmig midir ?
5- Gosterge, daha once ayni ya da baska anlamlarda kullaniimis ise;
kim/kimler tarafindan, nezaman, nicin kullanilmistir ?
6- Gostergenin yeniden kullaniimasinin nedeni nedir/ne olabilir ?
7- Gosterge, -gerekli bildirimde bulunabilmesi icin- gerektiginden fazla
oge, (renk, bigim, doku...) icermekte midir ?
Her insanin anlamlar evreniyle yasadigi, yasayacagi ¢ok yonlu bir seriven var
demektir: Bilinen, beklenen yollardan gecen degil de, bilinen gorunen yollarin
digina ¢ikmayi gerektiren bir serivendir bu. Cizgisel, dogrusal bir yol degildir
anlamin yolu: Butin yonlere acilabilen bir iligkiler agidir, butin yonlere
esneyebilen bir dokudur, anlam evreni” (Rifat, 2007, s. 15). Bu nedenle, bir
gostergebilimci, “anlamin tek tek ogelerden ve benzer oOgelerden degil de,
Ogeler arasindaki farktan, ayrimdan, ayriliktan dogdugu gorusunu temel ilke

olarak kabul eder” (Rifat, 1996, s. 19).

3.3.2. imgedizimsel (Syntactics) Agidan Géstergeler

‘Syntactics’ sb6zcugu yazin (edebiyat) gostergebilim alaninda karsihgi
‘sozdizimi’ olarak bilinmektedir. Gorsel grafik gostergeler incelenirken s6zdizim

yerine; imgedizim ya da goOsterge dizimi terimleri kullaniimasi daha yerinde
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olacaktir (Sayin, 2001, s. 86). imgedizim, gdstergelerin birlesim kurallarini,
diger gostergelerle iligkilerini arastirmaktadir. Gostergelerin birlesik gostergeler
(tasarim) olugturmak icin nasil biraraya geldiklerini incelemektedir. Bu inceleme,
bir tasarim olustururken kullanilan dilsel d6geler arasindaki iligkilere, bigimlerin

birbiriyle iligkisine bakilarak yapilmaktadir.

3.3.3. Edimbilim (Pragmatics) Acisindan Gostergeler

“Gostergelerin kaynagini, 'kullanihgini ve etkilerini davranig gevresi iginde ele
alir; bir bagka deyigle goOstergeler ile bunlari kullananlar (yani Uretenler ve
yorumlayanlar) arasindaki iligkileri inceler” (Rifat, 2000, s. 122).

Sayin’a gore (2001, s. 86 ) gostergenin ‘hedef tuketici’ ya da ‘algilayici’ kitle ile
olan ‘yararsal’ iligkileri aragtirilirken, iglevini ne denli yerine getirdigi ve ne denli
uygun bir segenek olup/olmadigini irdeleyici su sorular yoneltilebilir:

1- Gosterge duyusal olarak algilanabilmekte midir? Trafikteki kirmizi 1sik,
bina numarasi, yiuz kizarmasi vb ise goériulebilmekte midir? Siren, ezan,
hakem didigu vb ise isitilebilmekte midir?

2- Gosterge, mesaj -tasarladigi bicimde- hedef kitleye verebilmekted midir;
hedeflenen davranis degisikligine neden olabilmekte midir; ne dl¢iide?

3- Gostergenin c¢ogaltilabilir niteligi nasildir? Biylltme ya da kigiltme
durumunda ne tur kayiplara ugramaktadir?

4- Gostergenin  gluzelduyusal (estetik) niteligi nedir; ‘yaratma’ mdir;
beklentisiz hak vermekte midir?..

Edimbilimcilere goére, bir timcenin hangi baglamda uretildigi bilinmezse, bu
tumcedeki kisi, uzam, zamanla ilgili birimlerin dinleyiciye, okura neyi ilettigi tam
olarak anlagilamaz. Cunku bir yanda tumcenin anlami, Obur yanda da

sbzceleme igleminin bu anlama kattigi bir arti-anlam vardir (Rifat, 2000 s. 109-
110).
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3.4. ORNEK GOZUMLEMELERI

Bu bolimde gorsel gostergebilimsel vyaklagimlarla saglik sektorindeki
bilgilendirme grafikleri anlamsal, bicimdizimsel ve edimbilimsel agidan

incelenecektir.

3.4.1. Underskin (Deri Alt1) Bilgilendirme Grafiginin Gorsel Gostergebilim

Acisindan Coziimlemesi

Tasarimin 6zgiin adi: Underskin (Deri Altr)
Konusu: Vicuttaki sistemlerin haritalanmasi
Tasarimcisi: Sam Loman

Tasarim Yili: 2010

Cozumleme: Goruntu 93'deki Underskin (Deri Alti) isimli bilgilendirme grafigini
gorsel gostergebilim agisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve

tasarim Uzerindeki gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

2010 yihinda Sam Loman tarafindan tasarlanmis olan bilgilendirme grafigi,
vucuttaki sekiz farkli sistemi (arteriyel, CNS, sindirim sistemi, limfatik, kas-
iskelet sistemi, solunum sistemi, idrar, vendz) haritalamakta ve bir metro
haritasinin  gorsellestirme  stilini  kullanarak ana baglanti  noktalarini
gOstermektedir (Bkz. Goruntu 93). Her sistem farkli renkte gosterilerek
anlamada kolaylik saglanmigtir. Tasarim, gergek bir insan vicudu goruntusu
metro haritasi seklinde yapilmasiyla benzersizdir. Metro haritasi tasarim stili iyi
bilinmesine ragmen, daha oOnce bu tasarim sekli tip konusuna hig
uygulanmamistir. Tasarim, diger tibbi bilgi kaynaklariyla karsilastirildiginda
carpici bir bigcimde on plana g¢ikmistir. Tip egitimi igin tasarlanmig olsa da,
tasarim Gizmodo, Behance, Vizworld, Information Esthetic, Neatorama, Flickr
ve Cool Infographics gibi birgok medikal olmayan sitelerde ¢evrimigi olarak
halkla birlikte kendi kendine yayilan (viral) hale gelmigtir. Loman, varolan bir
tasarim stilini, yeni ve farkl bir gorsellik olusturmak igin yeni bir bilgi setine etkili
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bir sekilde uygulamistir. Elde edilen tasarim kesinlikle benzersiz ve unutulmaz
olmustur (Kurum, 2014, s. 25-26).

Anlamsal Agidan “Underskin’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak ne kadar kolay anlasilir
gorunse de detaylara inildiginde farkli anlam sizmalarina yol actigi
gorulmektedir.

2- Bilgilendirme grafiginde kullanilmig; daha onceleri sadece metro haritalarinda
kullanilan bu form, insan vicudu olugsumunda kullaniimasiyla farkli alanlarda da

kullanilabilirligi anlamsal olarak gostergelemektedir.

3- insan figlriinde cinsiyetin belirtiimemesi kadina ya da erkege 6zel bir
hastaligin olmadigi, her tip insanda gorulebilecegi anlamina gelmektedir.

imgedizimsel Agidan “Underskin” Bilgilendirme Grafigi:

1- Metro haritasi formunda olan bilgilendirme grafigi renk ve bigim kullanimi
acisindan oldukga etkileyicidir. Viucuttaki her sistem farkli renkle gosterilmigtir.
Kirmizi, mavi ve siyah olan baskin renkler vicutta yaygin bulunan sistemlerde

kullanilarak renk dengesi saglanmistir.

2- Figurun sayfanin tam ortasina yerlestiriimesi, sag Ust kdsede vucuttaki
sitemlerin isimlerinin yer almasi ve sol altta kullanilan tasarimcinin ismi ve

sitesinin de yerlestiriimesiyle sayfa dengesi saglanmigtir.

3- Her ne kadar metro haritasi formunda tasarlanmis olsa da, gizgilerin dogru
kullanimi ile bir insan vucudu oldugu kolaylikla anlagiimaktadir.

Edimbilimsel Agidan “Underskin’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki grafik gostergeler her ne kadar kolay algilanir gibi gorinse de
edimbilimsel agidan hemen algilanacak nitelikte degildirler.

2- Her ne kadar insan vicudu betimgesi ilk bakista kolaylikla algilansa da tam
bir metro haritasi formunda yapilmasi kafa karistirmaktadir.
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3- Bu metro haritasi tarzindan insan vucut sistemlerinin gosterildigi tasarim
algillandiktan sonra, tasarimin 6zgun ve ilk olmasi ozellikleriyle yuksek estetik
degerler tagidigi soylenebilir.

4- Gostergelerin butunu ve bilgilendirme grafiginin iglevi arasindaki baglanti
edimbilimsel anlamda oldukga etkili, dolayisiyla da basarli bir gorsel
icermektedir.
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Created by: Sam Loman
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Goriintii 93: Underskin (Deri Alti) bilgilendirme grafidi (http://www.coolinfographics.com).
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3.4.2. Can Washroom Soap Make You Sick? (Sabun Sizi Hastalandirir mi?)

Bilgilendirme Grafiginin Gorsel Gostergebilim Agisindan Goziimlemesi

Tasarimin Ozgiin Adi: Can Washroom Soap Make You Sick? (Sabun Sizi
Hastalandirt mi?)

Konusu: Sabunla insane bakteri bulagimi
Tasarimcisi: InfoNewt

Cozumleme: Goruntu 94’deki Can Washroom Soap Make You Sick? (Sabun
Sizi Hastalandirn mi?) isimli  bilgilendirme grafigini gorsel gostergebilim
acisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve tasarim uzerindeki

gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

GOJO markasi, sabunluk ureten endustri firmasinin yaptigi Can Washroom
Soap Make You Sick? (Sabun Sizi hastalandirabilir mi?) isimli bilgilendirme
grafigi ikna edici Ozelligine sahip bir ornektir. Bilgilendirme grafigi olarak
yukaridan asagiya dogru okudugunuzda, hikayenin kitleye anlattigi, guclu bir
etkiye sahip dikkatle yapilandiriimig bir dizi gergek bulunmaktadir. Kolay
anlasihr bilgi ve guvenilirlik igin net kaynaklar igeren basit bir hikaye
anlatmaktadir. InfoNewt tarafindan tasarlanan bu tasarim, okuyucuyu agik bir
bilgi dizisi araciligiyla gezdirmektedir.

Siralama tek tek incelenecek olursa:

Anahtar mesaj: 4 adet dokme sabunun 1'inde bakteri bulastirdigr gorulmektedir.
Bu, izleyicinin dikkatini ¢ekmekte ve tasarimdaki bilgiler okunmasa bile,
tasarimin asil noktasi anlasilabilmektedir.

Sorun nedir? (What's the problem?): Bu bolium, énemli bir mesajin guvenilirligi,
bir dokme sabun dagiticisina bakterilerin nasil alindigi agiklanarak

olusturulmaktadir.

Tehlike Nedir? (What's the danger?): Bu bolumde, okuyuculara ozellikle

karsilagabilecekleri riskler anlatilmakta ve bilgiler bireysel okuyucular igin daha
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anlamli hale getiriimektedir. Sorunun okuyuculari kisisel olarak nasil etkiledigi
aciklamaktadir.

C6zum nedir? (What's the solution?): Artik seyirci alttaki problemi anladigindan,

sunulan ¢6zimu ve hangi problemleri ¢gozdugunu anlayabilmektedir.

Ne yapabiliim? (What can | do?): Tasarim, ima edilenin almasi gerektigi iki
eylem c¢agrisiyla bitmektedir. Bu bilgiyi bir tesis yoOneticisine okuyucunun
konuyla ilgili oldugunu belirterek iletiimesini veya konunun farkindahgini
artirmak icin ¢evrimigi bir dilekge imzalanmasi gerktigini bildirmektedir.

Krum (2014, s. 77-78) bunun bir reklam olmadigina dikkat ¢ekmektedir. Bu
bilgilendirme grafiginin amaci bir Grin satin almak dedgil, baskalarini bu saglk
riskinden haberdar etmektir. Tasarim agikga GOJO sabunluk satmaya
calismiyor, ancak potansiyel bir saglik riski konusunda farkindalik yaratarak,
GOJO marka otoritesini yukseltmis ve ikna edici bir tesis yoneticisi, su anki
sabun dagiticilarini daha guvenli Uranlerle degistirmek igin GOJO ile iletisime
gecme ihtimalinin ylksek oldugunu belirtmistir.

Anlamsal Agidan “Can Washroom Soap Make You Sick?” Bilgilendirme
Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak ne kadar kolay gorunse
de detaya inildiginde ne kadar farkli anlamlar c¢ikarmaya vyol actigi
gorulmektedir.

2- Bilgilendirme grafigi incelendiginde kullanilan basliklar okundugunda
sabunun kisiye bakteri bulastiracagi imasi yapildigi anlamsal olarak
gOstergelenmekte oldugu anlagiimaktadir.

3- Basligin hemen altinda bulunan kadin ve erkek piktogramlari kigide bir
tuvalet goruntusu olusturmaktadir. Hemen altinda 4 adet dokme sabunun en az
1'inde bakteri bulagtirdigi g0Osterilerek, kisinin tasarimin asil noktasini baginda

anlamasi saglanmigtir.
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imgedizimsel Acgidan ‘“Can Washroom Soap Make You Sick?”
Bilgilendirme Grafigi:

1- Hikayelestirilerek, bir sabundan nasil bakteri bulagabilecegi alt alta
siralanarak aktariimig olmasi tasarimi etkileyici kilmigtir.

2- Tasarim genelinde kullanilan mavi renk tonlar kiside su, temizlik algisi
yaratarak zitlik olusturulmustur.

3- Resimlemeler yazilarla desteklenerek bilgi aktarimi guglendirilmistir.

Edimbilimsel Acidan ‘“Can Washroom Soap Make You Sick?”
Bilgilendirme Grafigi:

1- Bilgilendirme grafigindeki goOstergeler kolay algilanabilir gobrunse de
edimbilimsel agidan dugundurucu yapidadirlar.

2- Bilgilendirme grafigi olarak yukaridan asagiya dogru okudugunuzda, kolay
anlasihr bilgi ve guvenilirlik igin net kaynaklar igeren basit bir hikaye
anlatmaktadir.

3- Gostergelerin butunu ve bilgilendirme grafiginin iglevi arasinda baglanti
edimbilimsel anlamda oldukga basarili bir dil icermektedir.

4- Gostergelerle anlatilan sorun, sorunun nasil olustugu ve ¢ozim onerisi ile

anlatilmak istenen kigiyi anlama ag¢isindan yormadan aktariimigtir.
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Goruntii 94: Can Washroom Soap Make You Sick? (Sabun Sizi Hastalandiri mi?) bilgllendirme

grafigi (http://www.coolinfographics.com).
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3.4.3. Amazing Facts About the Human Body (insan Viicuduyla ilgili
inanilmaz Gergekler ), Mundo Estranho, Bilgilendirme Grafiginin Gérsel
Gostergebilim Agisindan Cozumlemesi

Tasarimin Ozgiin Adi: Amazing Facts About the Human Body (insan Viicuduyla
ilgili inaniimaz Gergekler )

Konusu: insan viicudu ile ilgili ayrintili bilgiler
Proje Sahibi: Mundo Estranho

Tasarimcisi: Alessandra Kalko

Tasarim Yili: 2008

GCoziimleme: Goriintli 95'deki Amazing Facts About the Human Body (insan
Vicuduyla ilgili inanilmaz Gergekler) isimli  bilgilendirme grafigini gorsel
gOstergebilim agisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve tasarim

uzerindeki gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

2008 yilinda Mundo Estranho’nun projesi, Alessandra Kalko’nun tasarladigi ve
Gabriel Silveira’nin resimledigi Amazing Facts About the Human Body (insan
Viicuduyla llgili inanilmaz Gergekler) isimli bilgilendirme grafigi dortll gift
dagilim serisi ile insan vucudunu ve insan vlcudundaki sayisiz kuguk sirrini
sunmaktadir. Her yayilimin ortasinda, insan figurinin bir kismi, bilinmeyen bir
bolgeyi temsil etmekte olan bir harita gibi dort ardisik bolimden biri olarak
duzenlenmigtir. Kabarciklar, komik, uzaydaki kuguk bir figiru gosterimektedir.
Bu astronot figure bilinmeyen topraklari arastirmaktadir. Kan damarlari boyunca
kayarak bagirsaklara dugmekte ve penisten ¢ikarak ayak ucuna kadar
ulagmaktadir. Vucuttaki kilit noktalardaki diger kabarciklar buyute¢ gozlukleri
gibi calismaktadir ve vicuda bir X-ray goruntusu saglamaktadir. Her iki taraftaki
metin kutulan ilging ayrintilar eklemektedir: siradan bir ylzme havuzunu
ortalama bir insan 6mru boyunca uretilen tukruk ile nasil doldurabileceginiz
veya tirnaklarin givi gukurlarindan daha hizl bilyiidigi. insan viicudu ile ilgili bu

kuguk ayrintilari eglenceli bir gorselle sunulmustur.
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Anlamsal Ag¢idan ‘“Amazing Facts About the Human Body’’ Bilgilendirme
Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak karmasik gorinse de
detaya inildiginde anlamak kolaylagsmaktadir.

2- Bilgilendirme grafiginde kullanilmis insan figurinde organlarinin, vucut

sistemlerinin resmedilmesi konunun tip ile ilgili oldugu anlasiimaktadir.

3- Bilgilendirme grafiginde insan figire 4 pargada ayrintili bir resimleme ile
sunulmustur. Kullanilan eglenceli resimlemeler oldukga basarili bir sekilde
imgeyi ayrintil bilginin sunumunu sikicihktan ¢ikarip edlenceli bir havaya
tasimistir.

4- Resimlemelere yazisal destek ile bilgilendirme grafiginin konusunun
aktarimina 6nemli bir katki saglamisgtir.

5- Kullanilan astronot figure ile hikayelestiriime Ozelligi saglanarak daha akilda

kalici olmasi saglanmistir.

imgedizimsel Acgidan “Amazing Facts About the Human Body”
Bilgilendirme Grafigi:

1- Cesitli gostergelerin kullanildigi bilgilendirme grafigi renk ve bi¢cim agisindan
oldukga etkileyici olmustur. Yogun bilgi karmasasina karsin kullanilan yumusak
renkler kisiyi yormamaktadir.

2- 4 parcadan olusan ve i¢ organlari goérunen insan figurd resmedilmesine ek
olarak bilinmeyen topraklari aragtiran temsili kiiguk uzay figuru ile imgedizimsel
olarak sorgu etkisi yaratmakta, yazinsal destek ile bu etkiyi guglendirmektedir.

3- Uretilen goéstergeler anlam/bigim iligkisi agisindan oldukga 6zgiin ve imge
uranudirler. Ozellikle bilgilendirme grafigindeki kiiglik astronot figiri ile bilgileri
hikayelegtirme ile sunarak eglenceli bir atmosfer yaratilmaya ¢aligiimistir.
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Edimbilim Acisindan ‘“Amazing Facts About the Human Body”
Bilgilendirme Grafigi:

1- Bilgilendirme grafigi ilk bakista karmasik gibi gorinse de gostergeler duyusal

olarak algilanabilmektedir.

2- Aktarilmak istenen Dbilgiler hedef kitleye verilmektedir. Kullanilan
hikayelegstirme yontemi kisinin sikilmadan bilgiyi edinme islevini saglamaktadir.

3- Bilgilendirme grafiginin iglevi ve gostergelerin butinu arasindaki baglanti
edimbilimsel olarak oldukga basaril bir dil icermektedir. insan figlriiniin tamami
ic organlari gorunecek sekilde resmedilmek yerine verilmek istenilen bilginin

bulundugu bdlgelerin igceriden gosruntusu resmedilmigtir.
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Gériintii 95: Amazing Facts About the Human Body (insan Viicuduyla ilgili inaniimaz
Gergekler) bilgllendirme grafigi (http://visualoop.com/blog/8967/portfolio-of-the-week-
alessandra-kalko).
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3.4.4. Sigaray! Birakmak insan Viicudunu Nasil Degistiriyor? Bilgilendirme
Grafiginin Gorsel Gostergebilim Agisindan Cozimlemesi

Tasarimin Ozgiin Adi: Sigarayi Birakmak insan Viicudunu Nasil Degistiriyor?
Konusu: Sigarayi birakan bir insan vicudu

Tasarlandigi Kurum: Diinya Saglik Orgutt (WHO)

Kaynagi: CVSHealth

Coziimleme: Goruntli 96'daki ‘Sigarayr Birakmak insan Viicudunu Nasil
Degistiriyor?’ isimli  bilgilendirme grafigini gorsel gostergebilim acgisindan
incelemeden Once hakkinda bilgi vermekte ve tasarim uzerindeki gorselleri

okumakta/incelemekte yarar vardir:

Diinya Saglik Orgiti'nin (WHO) verilerine gére her yil 6 milyon insan tiitiin
tuketiminden kaynakli hastaliklar nedeniyle yasamini kaybetmektedir. 2030
yihina gelindiginde bu sayinin 8 milyonu gecmesi beklenmektedir. Sigara
icmenin her 10 yetiskinden birinin 6lumune yol agtigini sdyleyen WHQO'ya gore
bu ahgkanlik, dmrt 10 yil kisaltmaktadir. ABD'de 50 yildan fazladir saglik ve
ilac sektorinde hizmet veren CVSHealth'e gore bugln sigarayr birakmak
isteyen bir tiryakinin vicudunun tamamen temizlenmesi i¢in onunde 15 yil

bulunmaktadir (http://www.businessht.com.tr).

Anlamsal Agidan “Sigarayi Birakmak insan Viicudunu Nasil Degistiriyor?”’
Bilgilendirme Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak ne kadar kolay anlasilir
gorunse de detaylara inildiginde farkli anlam sizmalarina yol actigi
gorulmektedir.

2- Bilgilendirme grafiginde kullanilmis insan figurinde organlarinin, vucut

sistemlerinin resmedilmesi konunun tip ile ilgili oldugu anlasiimaktadir.

3- Insan figiriinde cinsiyetin belirtiimemesi kadina yada erkege 6zel bir
hastaligin olmadigi, her tip insanda gorulebilecedi anlamina gelmektedir.
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4- Bilgilendirme grafiginin icerigi olan ‘sigara’ gostergesinin hi¢ bir sekilde
kullanilmamasi gorulmektedir. Buradan hareketle bilgilendirme grafiginin
konusu olan f‘sigarayl biraktikdan sonraki vucuttaki degisimler’ sigaranin
hayattan tamamen ¢ikarilmasi gerektigi anlami gikarilabilmektedir.

5- Tasarimda higbir karamsar renk kullanilmamasi anlamsal olarak konunun

guglenmesinde etkili olmustur.

imgedizimsel Agidan ‘“Sigarayr Birakmak insan Viicudunu Nasil
Degistiriyor?’’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki figlir gri renkte kullanilarak réntgen etkisi olusturulmustur. i
organlar ve vucut sitemleri renklendirildigi gorulmektedir. Bu da yukarida
yuvarlak formun i¢inde verilen bilgileri daha kolay ayrigtirmamizi saglamistir.

2- Renk ve bi¢cim kullanimi agisindan oldukga etkileyicidir. Yuvarlak formda
verilen bilgiler renklerdirilirken renk gecisleri uyumlu kullanilmis bu da kigiyi
sonuca yumusak bir sekilde gecis yapmasini saglamistir. Yuvarlak formda
gosterilen sigarayi biraktiktan sonraki her gecis suresi vucutta nereyi etkiliyorsa

o renk vicudun o bolgesinende de kullanilarak renk uyumu saglanmistir.

3- Figurin sayfanin tam ortasina yerlegtiriimesi, el hizazsindan yukari dogru
yuvarlak ortalanmig form ve yukarida buyuk bir baslik kullanilarak sayfa dengesi

saglanmistir.

Edimbilim Agisindan “Sigarayi Birakmak insan Viicudunu Nasil
Degistiriyor?’’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki grafik gostergeler her ne kadar kolay algilanir gibi gorinsede
edimbilimsel agidan hemen algilanacak nitelikte degildirler.

2- Gostergeler ilk bakigta insan figuru imgesi Uzerindeki organ ve vucut
sitemlerin resmedilmesiyle kolay anlasilmamaktadir. Ancak yazinsal olarak
verilen destekle sematik yapiyi gosterge olarak guglendirmektedir.
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3- Konunun kiginin saghgiyla ilgili olmasi kullanilan soft renklerin kigide
ferahlatma hissi uyandirdigindan dolay: etkileyici olmustur. Bu nedenle gorsel
anlamda estetik deger tagimaktadir.

4- Gostergelerin butunu ve bilgilendirme grafiginin iglevi arasindaki baglanti
edimbilimsel anlamda oldukga etkili, dolayisiyla da basarli bir gorsel
icermektedir.



Sigaray birakmak insan viicudunu
nasil degistiriyor?

72 saat

Brongitler rahatlar.

48 saat

Tat alma ve koku alma
duyulan gelismeye baslar.

8 saat

Kandaki karbonmonoksit
miktan azalir, oksijen
miktan artar.

20-30 dakika

Tansiyon ve nabiz yavaslar
Eller ve ayaklar isinmaya baslar,

Kaynak: CVSHealth

staligina
yakalanma ihtimali
sigara igen birine
gore yan yarya
azalr,
5yl
Felg olma ihtimali sigara
igmeyen biriyle ayni olur.
Adiz, bogaz, yutak ve idrar kesesi
kanserine yakalanma ihtimali
yan yariya diiser.
im agz kanserine yakalanma
N ihtimali sigara icmeyen birinin
seviyesine diiser.

10 yil

Akciger kanseri riski sigara
icen birinin yansi kadar olur.
" Pankreas kanseri riski sigara
icmeyen biriyle neredeyse
ayni olur.

15yl

Kalp hastalig ihtimali sigara

b icmeyen biriyle ayn.

Oliim riski sigara icmeyen
biriyle neredeyse ayni.

Gériintii 96: Sigaray Birakmak insan Viicudunu Nasil Degistiriyor? bilgilendirme grafigi

(http://www.businessht.com.tr).
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3.4.5. ‘Aspirin’ Bilgilendirme Grafiginin Gorsel Gostergebilim Agisindan

Cozumlemesi

Tasarimin Ozgiin Adi: Aspirin
Konusu: Aspirirnin yarari

Tasarimcisi: Nigel Holmes
Tasarlandigi Kurum: Attache Magazin
Tasarim Yili: 1998

Cozumleme: Goruntu 97°deki ‘Aspirin’ isimli  bilgilendirme grafigini gorsel
goOstergebilim agisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve tasarim

uzerindeki gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

Bilgilendirme grafigi Nigel Holmes tarafindan 1998'de Attache Magazin igin
tasarlanmigtir. "Aspirin" markasinin ardinda saklanan asetilsalisilik asit, ates ve
agri icin vazgecilmez bir care olarak gorulen aktif madde olmaktadir.
Gorsellestirme, agri mekanizmasina akarken vidcudun aspirinin tetikledigi
reaksiyonlari gostermektedir. Ozellikle prostaglandinlerin, yaralara tepki olarak
salinan ancak kendilerinin iltihaba neden oldugu hormonlarin akmasini

Onleyerek agriy1 yogunlasgtirmaktadir.
Anlamsal Agidan “Aspirin” Bilgilendirme Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak ne kadar kolay anlasilir
gorunse de detaylara inildiginde farkli anlam sizmalarina yol actigi
gorulmektedir.

2- Bilgilendirme grafiginde kullanilan gostergeler incelendiginde dogrudan
insanla ilgili bir durumdan bahsedildigi anlamsal olarak gorulmektedir.

3- insan figiiriiniin kafasinda bulunan makina gostergesi, kisinin kafasinda olan

bir sorunun iglendigine gonderme yaptigi1 anlasiimaktadir.
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4- Figurun elinde tuttugu yuvarlak sekildeki gosterge agizdan alinan bir madde
oldugu ok imgeleriyle anlasiimaktadir.

imgedizimsel Agidan “Aspirin” Bilgilendirme Grafigi:

1- Cesitli gostergelerin kullanildigi bilgilendirme grafigi renk ve bigim olarak
oldukga etkileyicidir. Sol tarafta numaralandiriimis yazinsal agiklamalar figurin
icerisinde nerede ve ne ige yaradidi gOstergelerle anlatiimistir.
Numaralandirmalar kirmizi, mavi ve sari renkte kullanilmistir. Figur icerisinde
de ayni renkte oklarla gosterilmesi anlatiimak istenenlerin daha hizli ve kolay

aktarilmasini saglamigtir.

2- Bu numaralandirilmig bilgiler aspirin aldiktan sonraki olan olaylarin

siralamasini vermektedir.

3- Tasarimdaki insanin kafa kismi resmedilmis ve kafa imgesinin Ust kismina
makine gostergesi yerlegtirilmistir. Kafa kisminda beyin imgesinin igerisine
sicaklik derece Olcen alet goOstergesi ve atesi sonduren bir insan figuru
goOstergesi bulunmaktadir. Bu gostergelerin kirmizi tonlarda kullaniimasi atesi,
sicakligr anlatmasinda imgedizimsel olarak etkili olmustur.

4- 2 numarali mavi okla su damlaciklari imgesi ve onun altinda semsiyeli bir
insan figurd imgesi ne anlatimak istendigi, ancak yazinsal destek ile
anlasihrhgi saglanmistir.

5- 3 numaral sari okun gosterdigi yuvarlak alan ikiye bolunmustir. Sol tarahta
ortasinda hlcre yazan vyuvarlak formu parggalayan bir insan figuru
bulunmaktadir. Bu hlcre gostergesinin altinda paragutle goOstergeleri
bulunmaktadir. Ancak sol taraftaki yazinsal destek ile ne anlatiimak istendigi

saglanmistir.
Edimbilimsel Agidan “Aspirin” Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki grafik gostergeler her ne kadar kolay algilanir gibi gérinsede
edimbilimsel agidan hemen algilanacak nitelikte degildirler.
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2- Gostergeler ilk bakista insan kafasi imgesi ve kafasinin dzerindeki makine
imgesiyle kolaylikla algilansa da, tasarimcinin igerisine yerlestirdigi birtakim
piktogramlarla bilgilendirme grafigi icerisinde hiyerargik olarak gugclu bulunan bu
sematik yapiyi gosterge olarak guglendirmigtir.

3- Gostergelerin butunu ve bilgilendirme grafiginin iglevi arasindaki baglanti
karmagik gorunse de edimbilimsel anlamda etkilidir. Yazinsal destekle

kullanilan gorseller basarili olmustur.
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Aspirin relieves
fever and pain by:

acting on the brain's
temperature control
center (hypothalamus)

Increasing sweating

limiting the formation
of prostaglandins.

o0

When
antigens

or foreign
bodies ‘

attack cells ...

hormone-like
prostaglandins @
are released from
the lining of the cells

..and this

causes inflammation Aspirin © inserts itself

into the chemical process
in the cell that builds
prostaglandins, and
stops production.

But why do |
sometimes get an
upset stomach
from aspirin?

That's because prostagiandins regulate the amount of
acid in your stomach. So when aspirin curbs inflammation

(by stopping the formation of prostaglandins), it can
mean that too much acid is left in your stomach.

Goriintii 97: Nigel Holmes tarafindan, 1998 yilinda tasarlanmis ‘Aspirin’ bilgllendirme grafigi.
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3.4.6. ‘Malaria (Sitma)’ Bilgilendirme Grafiginin Gorsel Gostergebilim

Acisindan Coziimlemesi

Tasarimin Ozgiin Adi: Malaria (Sitma)
Konusu: Sitma hastaligi

Tasarimcisi: Tanya Test

Tasarim Yili: 2010

Cozumleme: Goruntu 98'deki ‘Malaria (Sitma)’ isimli bilgilendirme grafigini
gorsel gostergebilim agisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve

tasarim Uzerindeki gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

Sitma Bilgilendirme Tasarim Posterleri (2010): iki sitma posteri, makat (iklim) ve
mikro (sivrisinek davranis) degiskenlerinin dinya ¢apinda sitmanin iletiimesinde
nasil bir rol oynadigini anlatmak igin tasarlanmistir. Washington Universitesi'nde
bir proje igin tamamlanmigtir. Sitma, tropikal ve subtropikal bolgelerde en sik
gorulen bulagici bir hastaliktir. Bu bilgilendirme grafiginde parazitin insandan
insana, farkh tipleri tasiyici olarak ne kadar tehlikeli etkiler gosterdigini
anlatmaktadir.

Anlamsal Agidan “Malaria (Sitma)”’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Gostergelere anlamsal agidan bakildiginda ilk olarak ne kadar zor anlasilir
gorunse de detaylara inildiginde anlami kavraniimaktadir.

2- Tasarim cesitli grafik, cizelge ve diagramlardan olustugu igin konuyu
anlatmak icin yazinsal destek alinmigtir. Ancak sol Ust taraftaki baglik ve alt
bilgiyi okuduktan sonra konuyu anlamaktadir.

2- Bilgilendirme grafiginde kullanilan gostergeler incelendiginde kullanilan gesgitli
grafiklerle bir konunun derecelendiriimesi yapildigi anlasiimaktadir.

3- Kullanilan renklerle grafiklerin birbiri ile baglantilari, bilgilendirme grafiginin
konusal butunlugune 6nemli katki saglamaktadir.
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imgedizimsel Agidan “Malaria (Sitma)”’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Cesitli gostergelerin kullanildigi bilgilendirme grafigi renk ve bigim olarak
oldukga etkileyicidir. iki sayfadan olusan bu bilgilendirme grafigi her iki sayfada
sol Ust kdgsede basgliklarndirilarak ayrigtirimmigtir.

2- ilk sayfanin ortasinda bulunan pasta grafiginde kullanilan renk usrlarindan
sag ust kosedeki dunya hartasinda da ayni renklerin kullaniimasiyla birbirini
iligkili oldugunu gostermektedir. Bu da anlatiimak istenen bilgilerin daha kolay

ve hizli anlagiimasini saglamistir.

3- Davranis agisindan sol taraftaki pasta grafiginde tanimlanan anopeler
sivrisinekleri tarafindan tasdigi gostergelerle ve yazinsal destekle belirtiimigtir.
Sol alttaki diyagram, parazitin bir virusi bulagsmis kisiden sivrisinek yoluyla
digerine gecerken gectigi asamalari gostergelerle anlatiimis ve sol tarafinda
yazinsal olarak agamalar desteklenmigtir.

3- Ikinic sayfada sitma hastaiginin gorildigi bolgelerin cografyasinin ve
ikliminin etkisi harita, cubuk ve pasta grafikleriyle anlatiimistir. Bu grafikler renk
Ogesi kullanilarak anlagilirlik etkisi arttirilmistir.

Edimbilimsel Agidan “Malaria (Sitma)”’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki grafik gostergeler her ne kadar kolay algilanir gibi gérinsede
edimbilimsel agcidan hemen algilanacak nitelikte degildirler.

2- Kullanilan grafiksel gostergeler ilk bakigta ne anlatmak istedigi anlagiimasa
da, tasarimcinin tasarim alanina yerlestirdigi birtakim resimlemelerle
bilgilendirme grafigi icerisinde hiyerarsik olarak guclu bulunan bu sematik yapiyi
gOsterge olarak guclendirmistir.

3- Gostergelerin butunu ve bilgilendirme grafiginin iglevi arasindaki baglanti
karmasik gorunse de edimbilimsel anlamda etkilidir. Yazinsal destekle
kullanilan gesitli grafikler, diyagramlar ve haritalarla bagarili olmustur.
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3.4.7. ‘Bel Egzersizleri’ Bilgilendirme Grafiginin Gorsel Gostergebilim

Acisindan Coziimlemesi
Tasarimin Ozgiin Adi: Bel Egzersizleri
Konusu: Egzersiz Hareketleri

Kullanildigi Kurum: Hacettepe Gun Hastanesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Bolumu

Cozumleme: Goruntu 99'daki ‘Bel Egzersizleri’ isimli bilgilendirme grafigini
gorsel gostergebilim agisindan incelemeden once hakkinda bilgi vermekte ve

tasarim Uzerindeki gorselleri okumakta/incelemekte yarar vardir:

Bel egzersizlerini gosteren bu bilgilendirici brosir Hacettepe Universitesi
Hastanelerinin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon polikliniklerinde hastanin evde
uygulamasi igin hekim tarafindan hastaya verilmektedir.

Anlamsal Agidan “Bel Egzersizleri”’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Brosure ilk bakildiginda bir egzersiz bilgilendirici grafigi oldugu
anlasiimaktadir.

2- Tasarnm cizgisel egzersiz hareketlerinden olustugu icin konuyu anlatmak igin
yazinsal destek de alinmistir. Ancak baslik ve alt bilgiyi okuduktan sonra
hareketlerin bel egzersizi oldugu anlagimaktadir.

3- Kullanilan ve kagit gramajina bakildiginda ekonomik olmasi istendigi
gorulmektedir.

imgedizimsel Agidan “Bel Egzersizleri”’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Brosurde yer alan gesitli egzersiz ¢izimlerinde anatomik ¢izim sikintilar
oldugu gorulmektedir.

2- Desenlerde bir insan figuri oldugu anlasiimakta fakat kafa buyukligu, kol-
bacak, eklem yerleri, ayak formu vb. anatomik yapilar gergege uygun ¢izilmeye
calisiimis fakat gesitli anatomik ¢izim agisindan sorunlar icermektedir.
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3- Hareketleri agiklayici yazilar ve sayfalardaki kenar bogluklari uyumlu/esit

olarak duzenlenmemistir.

4- Farkh yazi karakterleri ve farkli buyuklukte basliklar kullaniimistir. Metinlerde
kullanilan yazi karakterleri (fontlar) ve irilikleri (puntolar) ¢ok cesitli olup ve

metinler arasindaki satir ve harf arasi bogluklari uyumsuzdur.
Edimbilimsel Acidan “Bel Egzersizleri’ Bilgilendirme Grafigi:

1- Tasarimdaki grafik gostergeler her ne kadar kolay algilanir gibi gorinse de
edimbilimsel agcidan hemen algilanacak nitelikte degildirler.

2- Kullanilan egzersiz ¢izim gostergeleri ilk bakista ne anlatmak istedigi
anlasilsa da, tasarimcinin anatomisi bozuk c¢izimleri kullanmis veya g¢izmis
olmasi; galigmanin kendine 0zgu bir tarzi, dengeli ve tutarli bir anlatim diline

sahip olmamasi estetik degerini dugurmustur.

3- Bu bilgilendirme grafigindeki desen niteliginde go6zlenen zayifliklar ile
anatomik yapilar ve vucutlardaki oranti bozukluklari anlatimin niteligini olumsuz

yonde etkilemektyedir.



ARABA KULLANIRKEN:
Koltugunuz sert olmal. Pedallan kullanirken bacaginizin tam
gerilmemesi icin direksiyona miimkiinse yakin oturun.

KALDIRIRKEN:
Kaldirmay: uygun sekilde giivenli yapin.
Dizlerinizi

Kiin, yikii vilcudunuza

yakin tutun ve kalkmak igin bacak

adalelerinizi kullanin. Ani hareketlerden [~ :
sakinin. Agr herhangi bir seyi belinizden D)
yukan seviyeye kaldirmay: denemeyin. | |

GALISIRKEN: )

Agir is yapmayimiz. imkanuz varsa yor- Q\ »‘) |

gunlugu hissetmeden énce bir isten TJL? |
1

digerine gegin. Eger biitiin giin biroda
caligiyorsaniz firsat buldukga kalkip et-
rafta dolasmn.

EGZERSIZ:

Bel agnniz gegince diizenli egzersiz yapm. (yiiriime, yiizme v.s.)
Fakat giilit bir harekete tesebbiis etmeden énce, adalelerinize
1sthma ve gevseme firsati vermek icin yavas baslaym

‘Agrih kas spazmlaninda

Parafon

tablet

@ABDOMINAL EGZERSIZLER:

a) Serbest olarak sirtiistii yere uzanin ve bagimizi yerden 4-5 par-
mak kadar yukar: kaldirn, bu pozisyonda 3 sn. tutun ve indirin.

i [ N
* ; | |

| %
L

Aynt hareketi (1) eller gogusle blrlesmts, (2) eller omuzlara de-

gerken, (3) eller avugici onde olacak sekilde alin iistindeyken
ve (4) eller ensede birlesmis olarak tekrarlaymn.

=Ry
===yl

(5) Aym: hareketi dizler biikiik ellerle dizlere uzanarak tekrarlaym.
—
S TS L |

b) Sirtiistii yatar pozisyonda bir bacak diz biikiilmeden kaldin-

labildigi kadar Kaldinlir ve bes asamada yavasca indirilir. Her
asamada bacak 5 sn. tutulur.

L_L |

ARABA KULLANIRKEN:
Koltugunuz sert olmal. Pedallar kullanirken bacaginizin tam
gerilmemesi icin direksiyona miimkiinse yakin oturun.

KALDIRIRKEN:

Kaldirmay: uygun sekilde giivenli yapmn.
Dizlerinizi biikiin, yiikii viicudunuza
yakin tutun ve kalkmak igin bacak
adalelerinizi kullanin. Ani hareketlerden
sakinin. Agir herhangi bir seyi belinizden { )
yukan seviyeye kaldirmay: denemeyin. ‘ \ ‘

GALISIRKEN: -2y 5 ‘
Agur is yapmayiniz. Imkanimz varsa yor- Q\ ~
gunlugu hissetmeden Gnce bir isten 2/
digerine gegin. Eger bitiin giin biiroda | ‘

cabistyorsaniz firsat buldukga Kalkip et-
rafta dolagin.

EGZERSIZ:

Bel agriniz gegince diizenli egzersiz yapin. (yiiriime, yiizme vis.)
Fakat giiglii bir harekete tesebbiis etmeden énce, adalelerinize
1s1hma ve gevseme firsat vermek igin yavag baglaym.

Agnili kas spazmlarinda

Parafon

tablet

@ABDOMINAL EGZERSIZLER:

2) Serbest olarak sirtiistii yere uzanin ve basinizi yerden 4-5 par-

mak kadar yukan kaldirm, bu pozisyonda 3 sn. tutun ve indirin.
|
;‘ p‘
‘ ‘ -

Ayt hareketi (1) eller gogiiste birlesmis, () eller omuzlara de-
gerken, (3) eller avugigi onde olacak sekilde alin istiindeyken
ve (4) eller ensede birlegmis olarak tekrarlaymn.

b j » —‘

(5) Ay hareketi dizler biikiik ellerle dizlere uzanarak tekrarlaym.

o

b) Surtiistii yatar pozisyonda bir bacak diz biikilmeden kaldin-
labildigi kadar kaldinilir ve bes asamada yavaca indirilir. Her
asamada bacak 5 sn. tutulur.

N

(@ MOBILIZASYON EGZERSIZLERI:

a) Kedi - Deve
Kamburlagtnir.

2 sirt

Ay pozisyonda iken bir kol éne dogru kaydinlarak uzatibr-
ken digeri dirsekten biikilliir. Ayni hareket 6biir kolla da tekrar-
lanir.

b) Rotasyon: Bir taburede dik olarak otururken viicut belden
itibaren kollarla beraber yanlara dogru gevrilir.

i
|
s

o Yiiziistii yatar pozisyonda iken, kalga yerden kaldinimadan 5
asamada eller iistiinde Kalkilr.

@ MOBILIZASYON EGZERSIZLERI:

a) Kedi - Deve : sirt

kamburlagtirilr.

|5 |

Ay pozisyonda iken bir kol éne dogru kaydinlarak uzatilr-
ken digeri dirsekten biikiiliir. Aynt hareket 6biir kolla da tekrar-
lanur.

a0 | oo A
, B | S |

b) Rotasyon: Bir taburede dik olarak otururken viicut belden
itibaren kollarla beraber yanlara dogru gevrilir.

o -

|

) Yiiziistii yatar pozisyonda iken, kalga yerden kaldirilmadan 5
asamada eller iistiinde kalkilir.

Goriuntii 99: Bel egzersizleri bilgilendirici brogir.
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4. BOLUM:

UYGULAMA CALISMASI

Saglik sektorunde bilgilendirme grafikleri kullanimi oldukga yaygindir. S6zgelimi
bir ilacin ne ise yaradigi ve kullanimi konusunda bilgilendirici prospektusler, tip
editiminde Ozellikle anatomi derslerinde kullanilan ya da yararlanilan gorsel
urunler bir hastaligin tedavisi sureclerini aciklayici, bilgilendirici belgeler vb
bunlardan bazilaridir. Tedavi ve terapi sureclerinde yararlanilan bilgilendirici
belgelerden  bazilarn da  fizyoterapi ve  rehabilitasyon  alaninda
kullanilaniimaktadir. Yapilan arastirmalarda oOzellikle bu alanda kullanilan
bilgilendirme belgelerinin sorunlariyla daha fazla kargilasiimig, uzmanlarin
onerisinden de hareketle bu tez kapsaminda uygulama galigmasi olarak
fizyoterapi ve rehabilitasyon gerektiren spor yaralanmalarina yonelik
bilgilendirme grafigi tasarimlar Gzerinde durulmus ve konu ile ilgili uygulamalar
gerceklestiriimigtir. Bu tasarimlar; 6n gapraz bag yaralanmalari, tenisgi dirsegi
yaralanmalari ve uyluk bolgesi kas yaralanmalarinin tedavisi ve rehabilitasyonu
surecinde  hastanin  yararlanacagr  gorsel bilgilendirme  6gelerinden
olusmaktadir. Bu tasarimlar gergeklestirilirken c¢esitli kaynaklar ve alan
uzmanlari; Hacettepe Universitesi Fizyoterapi ve rehabilitasyon Bolim Bagkan
Yardimci Prop. Dr. Mintaze Kerem Gunel ve fizik tedavi uzmani Dr. Adem
Atacak ile gorigsmelerden elde edilen gorus ve onerilerden yararlaniimigtir. Elde
edilen veriler ve Oneriler ile bunlardan hareketle gelistirilen bilgilendirme
tasarimlari asagidaki gibidir:
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4.1. BILGILENDIRME GRAFiGi UYGULAMA GALISMALARI VE TASARIM
SUREGLERI

Tasarim sureci: Tasarlama sureci, yol gosterici bir dizi tasarim ilkeleri ve
Ogeleri ile ilgili bilgi ve deneyimi sayesinde, amaca uygun bir sekilde yoluna
devam edebilmektedir. Sirecin erken safhasinda belirlenen ve tasarimin
izleyiciye ulagsmasinda buyuk rol oynayan tasarima uygun ortam ve araclarin
dogru secimi sayesinde bu zorlu yolun asiimasi kolaylagsmaktadir. Tasarim
surecinin en onemli agsamasi olan konuyla ilgili bilgi ve veri toplamasidir. Bilginin
toplanmasindaki amag tasarimi yapilacak konunun, sorunlari hakkinda mimkun
olabildigince ¢ok sey ogrenmektir. Bu nedenle fizyoterapi ve rehabilitasyon

gerektiren “On Capraz Bag Yaralanmalari”, “Tenisci Dirsegi Yaralanmalari” ve
“‘Uyluk Bolgesi Kas Yaralanmalar” konulu bilgilendirme grafikleri igin yapilan
arastirmada konuyla ilgili verileri ve bilgileri harmanlama, ayiklama ve bulma
sureci gergeklestiriimistir. Bu baglamda simdiye kadar yapilmis olan ornekler
arasinda ulasilabilinenler incelenmistir. Bu sonuglardan elde edilen bulgular
incelenerek degerlendiriimis ve konuyla ilgili alaninda uzman kisilerle

gorugulerek tasarim olusturulmustur.

Problemin tanimlanmasi: Yapilan arastirmalar ve incelenen drnekler arasinda
fizyoterapi ve rehabilitasyon igin kullanilan egzersizlerde ¢izgi, kompozisyon,
anatomik oOzellikler basta olmak Uzere c¢esitli tasarim ilkeleri baglaminda
sorunlar belirlenmigtir. Kisiye uygulamasi i¢in verilen, saglik icin énemli olan bu
egzersiz hareketlerinin, yapilan 6érnek incelemeleri sonucunda daha ¢ok yanlis
olabilecek sorunlu resimlemelerle olusturulmus tasarimlarin Ozellikle devletin
saghk kurumlarinda kullaniliyor olmasi arastirmada belirlenmis olan temel

sorunlar arasinda yer almaktadir.

Hedef kitle: Saglik tum insanlari ilgilendiren bir konu oldugu icin akli baginda
olan herkes hedef kitlede yer almaktadir. Bu yaralanmalar agirlikl olarak
sporcularda gorulse bile gunlik hayatta yasanan kazalarla da kargimiza
cikmasindan dolayi gesitlilik gostermektedir.
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Tasarlama sureci ve yaraticilik: Belirlenmis olan fizyoterapi ve rehabilitasyon
gerektiren On Capraz Bag Yaralanmalari (Bkz. Goriinti 108), Tenisgi Dirsegi
Yaralanmalar (Bkz. Goruntu 109) ve Uyluk Bolgesi Kas Yaralanmalari (Bkz.
Goruntu 110) gibi sorunlarin sagaltiminda kullanilacak tasarimlarda ilk olarak
konu bagliklariyla ilgili yaranlanmanin gerceklesebilecegi spor turleri
belirlenmistir. Gorsel 0ge olarak kullaniimak igin belirlenen spor turleri bu
yaralanmalarda sik goriilen spor dallari oldugu icin segilmistir. On capraz bag
yaralanmalari icin futbol sporu, tenis¢i dirsegi yaralanmalari igin bu
yaralanmaya adini da vermig olan tenis sporu ve uyuk bolgesi kas
yaralanmalari i¢cin cimnastik sporu belirlenmistir. Sec¢ilmis olan bu spor dallariyla
ilgili bilgilendirme tasarimlarinda kullanilmak Uzere, baslangigta rahatsizlik
durumunu ve bolgesini gosteren resimlemeler yapiimigtir (Bkz. Gorunta 100,
101, 102). Resimlemeler illustrator programinda vektorel olarak cizilmislerdir.
Resimlemelerin ayni bicemde (uslupta) yapiimis olmasi bu Ug¢ bilgilendirme
grafiginin bir serinin 6geleri oldugununu imlerken, elde edilmis olan tutarli ve
piyasadaki orneklerden ayri gorsel dil ile de bicem birligi / 6zgunlik elde
edilmeye calisiimigtir.
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Goriintii 100: “On Caprz Bag Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi igin gizilen resimleme.
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UYLUK BOLGESiIi KAS YARALANMALARI

Kasik, uyluk ve abdominal bslge arasinda kal
S mis bir
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Goriinti 102: “Uyluk Bolgesi Kas Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi i¢in gizilmis
resimleme.

Tasarimin alani olugturmak icin bilgilendirme grafiklerinin kullanilacagd: boyutlar
belilenmistir. Bu bilgilendirme grafiklerini afis olarak ve ayni zamanda
cogaltilarak kisilerin kullanilmasi amaglandigi i¢in ortalama bir boy secilmistir.
30 X 70 olarak belirlenen boyut, afis olarak asilabilecek ve kisinin yaninda

tasiyabilecegi katlanilmig brosur olma niteliginde olmasindan dolayr uygun
bulunmustur.

Tasarim boyutu belirlendikten sonra tasarimi olusturan gorsel ve yazinsal

gostergeler belirlenmigtir. Konuyla ilgili bilgiler ¢esitli kaynaklardan ve
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uzmanlardan temin edilmistir. Yazinsal bilgiler segilirken uzmanlara danisiimis
ve bu konu hakkinda bilgisi olmayan herhangi bir kimse baz alinarak ilgili gorsel
veriler ve bilgilerbelirlenmistir. Genel duzen olusturulurken, insan omurgasi
yapisindan yararlaniimistir. Gosteren niteliginde olan omurga kemigi/formu
genellikle insanlar tarafindan bilindiginden bilgilendirme grafiklerinin ana
dizeninin olusturulmasinda kullaniimig, boylece bilgilendirme grafiginin saglikla
ilgili bir konu ile ilgili oldugunu belirtilmek istenmistir. ilk olarak goriintii 106°da
sol tarafta gosterildigi gibi omurga kemigi formu yalniz olarak kullaniimig. Daha
sonra sagda gosterildigi gibi yanina omurga kemiginin ¢izimi eklenerek
olusturulan tipografik omurga formu desteklenmesi saglanmigtir. Sagdaki
omurga kemigi resimlemesi vyapilirken figlrlerde kullanilan dokulardan
yararlaniimigtir. BOylece tasarimin devamhligi, butinu saglanmistir. Bilgiler
omurga formunu olugtururken duz bir sekilde degdilde yonleri degistirilerek
karmasik bir dizen olusturulmasi omury! olusturan kemiklerin duz olmayisi
dusunulerekten yapilmistir. Goranta 100, 101 ve 102 de figurlerin sol tarafinda
bulunan bilgilerde her konun kendi yaralanmasiyla ilgili bilgiler yer almaktadir.
Tedavi yontemleri diye devam eden bilgiler ise fizyoterapi ve rehabilitasyonun
tum tedavi cesitlerini belitmekte ve bu tedavi gesitleri hakkinda genel bilgiler
yazmaktadir.

Tasarlanan bilgilendirme grafiklerinde yazi karakteri secgiminde ilk olarak
goéruntt 103’de sol tarafta baslikta uygulanan yazi karakteri ‘Breamcatcher’
secilmistir. Daha sonra baslik altinda verilen bilgilerin daha kiguk yazilmasi bu
yazi karakteriyle okunakliigi dusmesi nedeniyle sag taraftataki tasarimda
kullanilan yazi karakteri ‘Avenir Next’ ile degistirilmistir. Bu yazi karakterinin
yuvarlak ve her yastan okuma-yazmasi olan insanlar tarafindan okunmasi kolay
bir yazi karakteri olmaktadir. Ayni zamanda bu yazi karakteri ailesinin
cesitliliginin fazla olmasi, bilgilerin ayrigsmasinda ve baslik belirlemede yardimci

olmustur.

Fizyoterapi tedavi yontemlerinin konu bagliklari ile ilgili gorinti 103'de sol
tarafta gosterilen piktogram caligmalari yapilmistir. Ancak daha sonra gerek
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duyulmayip kaldiriimis ve onun yerine fizyoterapi tedavi yontemlerinin baslhklar
satir baginda kalin ve buyuk puntolarla yaziimistir.

KASIK BOLGEST YARALANMALARI
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Grafik tasariminin 6nemli bir 6gesi olan rengin, sinirlayici, vurgu yapici, ayirt
edici vb. Ozelliklere sahip olmasinin yanisira ama¢ ne olursa olsun renk
kullanimi tasarimi birgok sey katmaktadir. Renk, gorsel dilin ortak bir iletiye
donusmesinde destek niteligi de tagsimaktadir. Bu bilgilerden hareketle her bir
bilgilendirme grafigi tasarimina bir renk kavrami belirlenmigtir. Bu renkler
belirlenirken daha once yapiimig olan sporcu figurlerinde kullanilan renk
tonlarindan yola gikilmistir. On gapraz bag yaralanmalari bilgilenidrme grafigi
icin mavi ve tonlari, Tenisgi dirsedi yaralanmalari igin yesil ve tonlari, uyluk
bolgesi kas yaralanmalari igin ise pembe rengi ve tonlari uygulanmigtir. Tenisgi
dirse@i yaralanmalarinda tenis sporcusu figure agirlikli sari renkte resimlendigi
icin ilk olarak bilgilendirme grafigi genelinde sari ve tonlar kullaniimistir (Bkz.
Goruntu 104, 105). Ancak sari renginin beyaz zeminde kendini ¢ok
gOstermemesi ve yazilarin okunakhliginin disiuk olmasina neden olmasindan

dolay! yesil olarak degistirilmistir.

Basliklarda vurgulayici ve kullanilan diger renklerde kendini gosterebilecek olan
kirmizi rengi kullanilmigtir. Figurlerde yaralanmalarin vicudun neresinde
gerceklestigi gosteren goruntu 106’da gosterildigi gibi yuvarlak, ¢izgisel
goOsterge ile bagsliklarin ayni renkte kullanilmasi yaralanmalarin algilanmasinda
kolaylik saglamigtir.

Uygulanan genel egzersizler icin Goruntu 107°daki gibi her bir yaranlanma igin
farkh harekette piktogramlar tasarlanmistir. Piktogranlar gorunti 108, 109 ve
110’daki gibi tasarimin sag tarafina alt alta yerlestiriimis ve omurga kemigi
gOstergesiyle ayni tonda kullanilarak yumusak bir gecis saglanmistir. Bu
egzersiz piktogramlarini soltarafinda yazilarla ve numaralarla desteklenmesi

saglanmistir.
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Goruntii 106: Bilgilendirme grafiklerinde yaralanma bdlgesini belirten gosterge.
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Goriintii 107: Egzersiz belirtgesi olarak gelistirilen piktogramlar.
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Goriintii 108: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “On Capraz Bag
Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi, 30 X 70 cm, 2017.
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Goriinti 109: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “Tenisgi Dirsegi
Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi, 30 X 70 cm, 2017.
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UYLUK BOLGESi KAS YARALANMALARI
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Goruntii 110: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “Uyluk Boélgesi Kas
Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi, 30 X 70 cm, 2017.
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4.1.1. EGZERSIZ HAREKETLERI

Goruntu 112, 113 ve 114’de yaralanmalarin her biri icin ayri genel egzersiz
hareketleri resimlenmigtir. Bu tasarimlar tedavi slrecinde hastanin
yararlanacag! genel bilgilendirme 0Ogelerinden olusmaktadir. Kaynak ve alan
uzmanlari ile gorusmelerden elde edilen gorus ve Onerilerden yaralanilarak
cizimler gergeklerstiriimigtir. Egzersiz hareketlerinin basarili tasarlanmasi
uygulanmasi gereken egzersiz hareketlerinin hedef kitlenin anlayabilecegi
seklilde olmasi amaclanmigtir. Figur hareketlerinin dogru ¢ézumlenmesi igin
fotograflardan  yararlanilmis  ve  bunlardan  hareketle = kompozisyon
olusturulmustur. Goruntu 111’de yakin planda gosterilen egzersiz hareketlerini
hareketin sekline gore saginda, solunda veya altina yerlestiriimis hareketin
uygulamasini destekleyici metinlere yer verilmigtir. Bu destekleyici metinlerde
hekimin yapilan hareketin saniyesini  belirlemesi icin yuvarlak bir alan

olusturulmustur.

Bu egzersiz hareketlerinin tasarim alani boyutu, her bir bilgilendirme grafigi
konusunun kendi egzersiz hareketleri arkasina baski alinarak katlanabilir brogur

yapilmasi igin ayni boyutta yapilmigtir.

Renk oOgesi kullaniminda her yaralanma icin daha One secilen renkler
kullanilarak devamlilik niteligi saglanmigtir. Tasarim alaninin Ust ve altinda
kulanilan dokular bilgilendirme grafigi tasarimlarinda kullanilan dokularla benzer
olmasi devamlilik ve uyum ilkelerini destekleyici kilmigtir.
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UYLUK BOLGESiI KAS YARALANMA EGZERSIZLERI

Hareketlere; verilen sirayla, yavas ve dikkatle, deneyerek baslanmalidir. Ozellikle baslangigta agiriya
kagilmamasi gerekmektedir. Tekrarlar ve hareketler arasinda viicudunuzun tam gevsemesine dikkat edilmesi
ve yorulundugunda dinlenilmesi gerekmektedir.

Bacaklar otutur durumda iki yana agilir. Eller 6nde avug ici tam Bacaklar otutur durumda iki yana acilir. Eller énde avug ici tam
yere paralel olacak sekilde(” “)sn beklenir. Rahatladiktan sonra yere paralel olacak sekilde 6ne dogru kaydilarak esnenir ve o
hareket tekrarlanir. % durumdaan beklenir. Rahatladiktan sonra hareket tekrarlanir.

| Tek bacak sarkacak sekilde
bir koltuga veya masaya
oturulur. Koltuk tizerindeki
bacak éne paralel sekilde
uzatilur. Belden rahat bir
egimde iki kol gergin bir
durumda ayk ucuna dogru
esneni ve o durumda [~ \sn
beklenir. Rahatladiktan—
sonra hareket tekrarlanir.

Bacaklar otutur durumda olabildigince iki yana agilir. Tek ayak ile
elle belden rahat bir sekilde kavranir ve o durumda o \ sn bekle-
nir. Rahatladiktan sonra hareket tekrarlarur. 7

Goruntii 111: Egzersiz hareketlerinden ayrintili gérinta.



ON CAPRAZ BAG YARALANMA EGZERSIZLERI

Hareketlere; verilen sirayla, yavas ve dikkatle, d y Ozellikle bagl aginya
! kmektedir. Tekrarlar ve hareketler arasinda vii tam ine dikkat edilmesi
ve i il i i

8ir sandalye veya masaya TN
oturulur, bir bacak diger- )

ni olabildigince geriye

h ,

ru itlieve( ) sn
boyunca tutuli. Tekrar
ne golme haroketini
yaparkan iso iterkon
desten veran bacak bu
defada arkadan baglana
ak itiile. Hareket tekrar.
anir. =

Sandslye veys bir masaya
oturulur, Bacakiar ne
wzatilarak ardinan bir
bacak geriye dogru yere
siintilerek gekilr ve( Jsn
beklenir. Ayak ayni
duruma dénis yaparken
yine sirtulorok digor
ayagin yanina getirilir.
Hareket tekrarlanr

Topuk aga dogru kaydinla-
rak bacak dazlegticlr vo diz
mamkiin eldugunca iz hale (s
getirmeye caliglr. Bacak

Gzerine basks yapmak igin \
eller kullani ve Jsn

boyunca basil lur, gevse-

nir. Hareket tekrarlani. S -

Yare dizier yukari ikacak sekilde uzanir. iki bacak arasina bir
yastk abnir va iki diz arasinda baski uygukanw.()sn boyunca
basih tutulur, gevgenir. Hareket tekrarlanir.

Dilz bir zemine sitizti uzanilie. Bir bacak biskilir ve diger bacak
Ysn yevag

iz bir ¥ g
ca indirlir. Hareket tekrarlan.

Dilz bir zemine yan uzanib. Altta kalan bacak bikilir ve didjer
bacak dilz bir durumda yukar: dogru kaldinii.()sn beklenir ve
yavasca indirilr Hareket tekrarlanr.

Diz bir zemine yiziisti uzanilr. Tek bacak dizden biikilerek 90
derecelik aciyla kaldihr.()sn bekienir ve yavasca indirilr
Haroket tokrarlanr.

Sandalye vaya bir
masaya oturulur. Bacak A
dudvyn bikilmis q @
sokilde yukan dogru &

Kaldinle{ )sn boklenir 3

ve yavaged indirli < 1

Harcket tekrarlarur ]

Sandalye veya bir masaya

oturulur. Bacak dizden

bikilms sekilde dizden > @

Kinlarak yukan dogru 45 |

darecelik agyla kaldinlr oo
Jsn beklenir ve yavasea

indirili. Hareket tekrarla. |

o

Duvara ayaklar uzatlarak yati. bir ayak digerini alttan destokloye.
rek kayma kullar
a3a tekrarlanie.

o

v

Topugun altina bir haviu rulosu yerlogirir ve dizden kollardan
alinan hafif destek yardimiyla bacagun dizeltimesi aglani-
Harcket tekrarlanr.

Sandalye veya bir masaya
=t oturulur. Topukla toprags
kaziyor gibi hareket yapip.
hem kuadriseps hem de

| hamsting kaslarin aym
anda sikilr

Diz bir zemine yan uzanili. Bir bacak bilkilleren 8ne dogru getirilir
ve diger altta kalan bacak diiz bir durumda yukan dogru kaldinlr.
(" )sn beklenir ve yavasca indirilir Hareket tekrarlaru

Dz bir zemine yizisti uzaniir Tek bacak diiz bir durumda yukan
dogru kaldinlir.( )sn beklenir ve yavagca indirilir. Hareket tekrar-
tanr.

iz bir zemine sintiizti uzanilr. Dizin altna bir rulo ya da haviu
konulur, Bacak dizden ruloya bask yaplarak 30 derecelik agyla

Kaldinlr.()sn boklenir vo yavagea indirili. Haroket tokrarlarr.

Sandalye veya bir masaya
bacak gergin bir durumda
topuk yara degacek
gokildo oturulur. Bacak
bikiiimeden gergin bir

Sandalye veya bir masaya
tutnarak ayakta durulur. Tok
ayak geriye dogru dizden
70 derecelik agyla kaldinir
beklenir ve yavasca

( Jse
[ndirilie. Hareket tekrarlan
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Goriintii 112: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “On Capraz Bag
Yaralanma Egzersizleri’ konulu bilgilendirme grafigi , 30 X 70 cm, 2017.



TENIiSCi DIRSEGi YARALANMA EGZERSIZLERI

Hareketlere; verilen sirayla, yavas ve dikkatle, d k baslanmalidir. Ozellikle bas| aginya
I gerekmektedir. Tekrarlar ve hareketler arasinda vii tam ine dikkat edilmesi
ve yorulTetugurAdinkline TaErakmektedi

Kol gergin bir vaziyette yere paralel olarak dne uzatilir. El ayasi
yukan bakar durumda iken diger el ile gergin bir sekilde asag
cekilirve( )sn tutulur.

Kol gergin bir vaziyette elle kenarda olacak sekilde bir masad;
desteklenmelidir. El ayas: yukan bakar diger el ile gergin bir
sekilde asag: gekilir ve( )sn tutulur.

la

Onkol elle kenarda tutularak masada desteklenmelidir; Avug ici
yukanya bakmalidi. Bir agirlik kullanarak, kisi mimkiin oldugunca
eli alcaltir ve sonra bilegi bileklerini mimkiin oldugunca yukari
dogru kivinrve( )sn tutulur.

Ayakta kollar yanda duran kisi
gésterildidi gibi ayarlanabilr bir
Gubuk veya gekic tutar; bilekleri
radial olarak kaldinip-indirme

hareketi dirsegi dilz tutarak
uygulanir.

Kol bir masa iizerine konur ve bilek masada desteklenir. Bir gekic.
veya cubuk tutularak bilekten gekic veya ubugu miimkiin oldu”
gunca pronasyona getirir ve daha sonra baslangi konumuna geri
daner.

. =

Dirsek biikillmeden kol yere paralel bir sekilde e uzatil. El
ayast zemine bakar durumda iken diger el le gergin olan el ve
parmaklar zemine dogru bilkillerek cekilir ve(” )sn tutulur.

Dirsek biikillmeden kol elle kenarda olacak sekilde bir masada
desteklenmelidir. Avug zemine bakar diger el ile gergin olan el v
parmaklar zemine dogru bikillerek cekilir ve( )sn tutulur.

Onkol elle kenarda olacak sekilde bir masada desteklenmelidir;
Avug ici yukariya bakmalidir. Bir agirlik kullanarak sporcu eli
mimkiin oldugunca alcaltir ve yorgunlugu mimkiin oldugunca
yiksek derecede kivinrve (" )sn tutulur.

Ayakta kollar yanda duran kisi,
gésterildigi gibi ayarlanabili bir
ubuk veya ceki tutar; bilekleri
ulnar olarak kaldinp-indirme
hareketi dirsegi diz tutarak
uygulanir

Kol bir masa iizerine konur ve bilek masada desteklenir. Bir gekic.

veya cubuk tutularak bilekten cekic veya cubugu mimkiin oldu-

Gunca supinasyon getirir ve daha sonra baslangis konumuna geri
Sner.

Sopa her iki tarafindan avugici  Sopa her iki tarafindan avug igi

Ele agirlik alinir ve kol avug igi  Gériintiideki gibi kaldinlan kol

asag bakar sekilde kavranir yukan bakar sekilde kavranir
Sopanin ortasinda bagl ucuna  Sopanin ortasinda bagli ucuna
agurlik bulunan ip kendine agirlik bulunan ip kendine
dogru knararak gekilir. Agirlik dogru ki k gekilir. Agirlik
yukan giktiktan sonra ters yukan giktiktan sonra ters
yBnde cevirilerek agirlik tekrar  yénde cevirilerek agirlk tekrar
asag indirilir asag indirilir.

yukan paralel olacak sekilde  dirsek desteklemek icin diger
‘gerdin tutulu ve diger kol el kullanilarak kolyiikiini
dirsekten destek verecek azaltl. Dirsek bas izerinde

Dirsek biikilir  dilzlestiril ve bu hareketler
ve sonra kolu tamamen geri tekrarlanir.

dizeltilir ve hareket tekrarlan.

Kol masanin iizerine yerlegtiri, el ayasi yukan bakacak sekilde diiz
tutulur. ip veya kumas tam elin etrafina yerlestirilir ve masa baca-
gina sikica baglanir. Avug ici ile birlikte el bilegi biikiilmis bir
konuma getirlir (A) ve baglama pozisyonuna danilir (B). Hareket
tekrardanir.

Gekic bas parmak masaya yerlestirilerek tutulur. Gekic basi bir ip
veye kumas yardimiyla masa ayagina baglanir. Cakic bas parma-
&in bulundugu yéne dogru diger el yardimiyla indirilr (A). indiril-
dikten sonra diger elin yardimi olmadlan yavasca kaldurh (8).
Hareketler tekrarlanir

Kol masanin iizerine yerlestiri, el ayasi asag: bakacak sekilde diz
tutulur. ip veya kumas tam elin etrafina yerlestirilir ve masa baca-
§ina sikica baglanir. Avug ici ile birlikte el bilegi bikiilmils bir

onuma getirilir (A) ve baslama pozisyonuna déniliir (B). Hareket
tekrarlanir.

Gekic serce parmak masaya yerlestirilerek tutulur. Gekic bast bir ip
veye kumas yardimiyla masa ayagina baglanir. Cekic elin ist kismi
masaya gelecek sekilde diger el yardimuyla indirlir (). indirildik-
ten sonra diger elin yardim: olmadan yavasca kaldiilr (B). Hareket-
ler tekrarlanir.
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Goriintii 113: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “On Capraz Bag
Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi, 30 X 70 cm, 2017.



UYLUK BOLGESi KAS YARALANMA EGZERSIZLERi

Tekrarlar ve

Hareketlere; verilen sirayla, yavas ve dikkatle,

I Ozellikle basl aginya
ine dikkat edilmesi

vey

Bacaklar otutur durumda iki yana agilr. Eller énde avug igi tam
yere paralel olacak sekilde()sn beklenir. Rahatladiktan sonra
hareket tekrarlan. 4

Bacaklar otutur durumda olabildigince iki yana acilir, Tek ayak ile

nir. Rahatladiktan sonra hareket tekrarlanir.

lerinden tutarak 8ne dogru esnenir durumd: beklenir

Rahatladiktan sonra hareket tekrarlanr.

Bir el masadan
tutarken diger el ayag tutarak_ §
dizden geriye dogru ayak bilkile-

rek kendine dogru cekilir
beklenir ve hareket tekrarlarir.

Bir el duvardan
tutarken diger el ayak o
bilegjinden tutarak dizden

geriye dogru ayak biki-

lir. Bu durumda(_ Jsn

beklenir ve rahatladikdan

sonra hareket tekrarlanir.

Bir bacak ileri

dogru gergin bir sekilde uzatilir ve diger ayak uzatilan bacagin
diz kapag isine dayal sekilde tutulur. lleri dogru uzanarak
bacag: her iki elle kavranir. Bu durumdal )sn beklenir ve
rahatladikdan sonra hareket tekrarlanir.

elle belden rahat bir sekilde kavranir ve o durumda (_)sn bekle-

Bacaklar duvara uzatilr durumda kalca duvara degecek sekild
yatilir. Bacaklar parale durumda iki yana esnenir ve o durmda ()sn

Her ki ayak tabani birbirine dayali durumda oturulur. Ayak bilek-
a( )sn
A beklenir. Rahatladiktan sonra hareket tekrarlanir.

Bacaklar otutur durumda iki yana agihr. Eller énde avug igi tam
yere paralel olacak sekilde éne dogru kaydilarak esnenir ve o
")sn beklenir. Rahatladiktan sonra hareket tekrarlanir.

Tek bacak sarkacak sekilde
bir koltuga veya masaya
oturulur. Koltuk izerindeki
bacak dne paralel sekilde
uzatilur. Belden rahat bir

beklenir. Rahatladiktar—
sonra hareket tekrarlani.

Ayakta dizler bitisik
ve gergin bir durumda iken her iki
elle diz arkalar tutulup bas 8ne
dogru egilerek alin dize degdiril-
meye caligihnr. Rahatladikdan
sonra hareket tekrarlanir.

Ayakta dizler bitisik
Sag ayak duvardan mimkiin
oldugu kadar uzaga sol ayak ise
5 cm kadar uzagina konur. Eller
{iztiine yaslanilirken sag ayak
taban yerdan kalkmamalidir. Bu
durumda(__) sn beklenir ve
rahatladikdan sonra hareket
tekrarlarr.

Bir bacak Yere
paralel olarak bir sandal-
ye veya masya konur.
Diger bacak gergin bir
durumda iken yavasca
éne dogru egilerek bagi
dize degdirmeye caligir.
Bu durumda ()sn
beklenir. Rahatladikdan
sonra hareket tekrarlanir.
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Goriintii 114: Serap Keskin tarafindan bu tez kapsaminda tasarlanmis “On Capraz Bag

Yaralanmalari” konulu bilgilendirme grafigi, 30 X 70 cm, 2017.
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SONUG

Bilgilendirme tasarimlari, hakkinda bilgi veriimesi gereken bilgi ve teknolojiler
geligtirildikge gereksinim duyulacak ve disiplinler arasi ¢alismayi gerektirecek
Ozelliklere sahip grafik tasarim uygulamalarindandir. Bildirisime dayali insan
yasaminda genis bir yere ve dneme sahip olan bilgilendirme grafikleri, bu tez
kapsaminda saglk sektorinde kullanilanlar c¢ergevesinde arastirilarak
incelenmigtir. Insanlarin en biylk hazinesi olan saghgin elde edilmesi,
korunmasi ve devamliiginin saglanmasi onemlilik arz etmektedir. “Saglik
sektorinde sunulan hizmetler % 100 guvenilirlige sahip olmalidir. Bunun
anlami, bu sektorde sunulan hizmetin diger hizmetlere oranla daha yuUksek
kalitede olmasi gerektigidir’ (Bircan ve Baycan, 2004, s. 173-174). Saglk
bilgilendirmesi, kamu saglhginin hastaliklarin 6nlenmesi yaklasiminda son
derece onemli bir 6gedir, cunku bireyler ilgili saglik bilgilendirmeleri ile kendi
sagliklarini  guglendirirler (Sener ve Samur, 2013). Bu bilgilendirmelere
bilgilendirme grafikleri onemli yardimci unsur olmaktadir. Saglik sektoriunde

kullanilan bilgilendirme grafikleri dogru aktarilmali ve kullaniimaldir.

Hayatimizda bu denli 6neme sahip olan saglk sektorunun igerisinde
bilgilendirme grafiklerinin oldukc¢a ¢ok yer aldigi ve 6nemli bir yere sahip oldugu
gorulmustar. Dunya’da ve Turkiye'de saglik sektorunde kullanilan bilgilendirme
grafikleri cesitli orneklerle gorsel gostergebilimsel agidan incelenmigtir.
incelemeler yapilirken saglik alaniyla ilgili cok fazla bilgilendirme grafigi
cesidiyle karsilagiimigtir ve bu, konunun daha da Ozellestirilebilecegini
gostermigtir. Bu nedenle, bilgilendirme grafiklerine her alaninda gereksinim
duyulan saglik sektorinde c¢ok daha 0Ozel/spesifik c¢aligmalara gidilebilir.
Teknoloji ve elektronik ¢aginda yasiyor olmamiz ve bu teknolojilerin giderek
daha da geligiyor olmasi, bu alanda interaktif ¢calismalara da agirlik veriimesi

gerektigini onermeyi gerektirmektedir.

“‘Saglik Sektorinde Kullanilan Bilgilendirme Grafiklerinin Gorsel Gostergebilim
Acisindan incelenmesi ve Bir Uygulama” baslikli bu galisma gergevesinde

gorsel gostergebilimsel ilkelerden hareketle dinyada cgesitli alanlarda kullanilan
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bilgilendirme grafikleri arastirlmig ve Ozellikle saglik sektdrinde one ¢ikan
ornekler irdelenmistir. irdelemeler sonucu elde edilen verilerden hareketle gesitli
yonleriyle bilgilendirme tasarimlarinda karsilasilan sorunlar belirlenmis ve bu
sorunlarin ¢6zumu icin oneriler geligtirilmistir. S6zgelimi bir ilacin ne ise yaradigi
ve kullanimi konusunda bilgilendirici prospektusler, tip egitiminde ozellikle
anatomi derslerinde kullanilan ya da yararlanilan gorsel Urunler bir hastaligin
tedavisi sureglerini acgiklayici, bilgilendirici belgeler vb. bunlardan bazilaridir.
Tedavi ve terapi sureglerinde yararlanilan bilgilendirici belgelerden bazilar da
fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kullanilaniimaktadir.

Yapilan gorsel gostergebilisel incelemeler ve bilgilendirme grafikleri tasariminda
izlenen gorsel gosterge gelistime surecleri baglaminda yapilan arastirmalar ve
irdelemeler ile alan uzmanlarindan alinan onerilerden de hareketle, belirlenmis
olan fizyoterapi ve rehabilitasyon gerektiren spor yaralanmalarina yonelik olarak
uygulamalar tasarlanmistir. Tasarlanan bilgilendirme grafiklerinde, Onerilen
egzersizlere ¢izgi, kompozisyon, anatomik ozellikler bagta olmak Uzere cgesitli
tasarim  ilkeleri  baglaminda  dikkat edilerek uygulama  galismasi
gercgeklestiriimigtir. Tasarlanan bu bilgilendirme grafikleri “Uygulama Caligsmalar”

bolimunde agiklamali irdelemelerle sunulmustur.

Saglik sektoru, hayati yonden ¢ok belirgin bir ugrasi alani oldugundan, bu alanda
yapilan butun calismalarin bilimsel verilere dayali ve ¢ok Ozenle yapilmasi
gerekir. ilag ambalajlarindan prospektiislere, anatomik 6zelliklerden DNA
cizeneklerine, hastaliklarin bulagma yollarindan korunma yollarinin anlatimina va
daha nice ¢izim ve yazi birlikteligi ile olusturulan bilgilendirici 0gelelere; saglk
calisanlari ve bu alanda yatigtirilen 6grenciler dahil, hasta, hasta yakinlari, kisaca
herkesin hastalik ve tedavide yararlanacagi gorsel bildirisim 0Ogelerinin buyuk
cogunlugu bilgilendirme grafigidir. Bu c¢alismada, sonsuz sayida uygulama
alanina sahip saglik sektorinun sadece fizyoterapi ve rehabilitasyon gerektiren
“On Capraz Bag Yaralanmalar”, “Tenisgi Dirsedi Yaralanmalar” ve “Uyluk
Bolgesi Kas Yaralanmalari’na yonelik bilgilendirme tasarimlari gergelegtirilmistir.
Grafik Tasarim / Gérsel iletisim Tasarimi alaninda Lisansistii calismalar
yapanlarin saglik sektorinde kulanilan ya da kullanilabilecek daha nice konulara
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egilmesi hem saglk sektorl, hem sanat / tasarim alanlarinda hem de insanlarin

nitelikli bilgilenmeleri konusunda ¢agdas dunyaya onemli katki yapacaktir.
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