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Resim 1: Yasemin Dogan, “Yakin ama Uzak”, 2015, degistirilebilir boyutlarda fotograf.
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OZET

Dogan, Yasemin, Monolog Deneyimlemeleri, Yiksek Lisans Tezi, Ankara,

2018.

Monolog insanin kendi kendisiyle iletigimi ile gerceklestirdigi, kendi varolusunu
en derinlerde sorguladidi, kendi gergekligiyle karsi karsiya kaldigi alandir. Bu
yapisindan dolayl edebi eserlerde ruh tahlillerini derinlestirmek isteyen yazarlar
tarafindan igsel yasami anlatma teknigi olarak kullanilir. Euripides,
Shakespeare, Dostoyevski, James Joyce, Sartre, Oguz Atay, Yusuf Atilgan,
Atig Rahimi monolog teknigini olabildigince kullanarak insanin gizemli i¢
dunyasini etkili ve garpici bir sekilde sunan yazarlardandir. Monologlar olum,
yalnizlik, i¢ hesaplagsma, vicdan ve oteki gibi sorunlari agiga vurarak insanin
varolugsal sancilarini dolaysiz olarak disavurulmasini saglar. Gérsel Sanatlar
alaninda da benzer varolus kaygilardan yola ¢ikarak i¢gsel yasamini sanat
eserine donusturen sanatgilar vardir. Rembrandt, Kathe Kolwitz, Frida Kahlo,
Nan Goldin, Sofie Calle, Elina Brotherus kendilerine dair, hayatlarina dair butin
varolussal sorgulamalari samimi bir sekilde eserlerine yansitan sanatgilar
arasindadir. Burada yansitilmak istenen zamansiz ve mekansiz yasanan ortak
duygularin edebiyat ve gorsel sanatlardaki disavurumudur. Monolog
Deneyimlemeleri adli bu tezde; edebiyatta i¢sel yasami sunma teknidi olarak
kullanilan monologdan yola cikilarak insanin i¢sel yasami, varolussal sorunlari
ve hesaplasmalari edebiyat, sinema ve gorsel sanatlarda ki somutlasmis hali
incelenmistir. Ayni zamanda resim ve fotograflardan olusan calismalar ile
monologun bir deneyimleme olarak kigisel g¢alismalarda nasil yer buldugu ve

konu secgimindeki 6nemli etkenler agiklanmigtir.
Anahtar Sozciikler:

Monolog, igsel Yasam, Varolus Sancisi, Resim, Gérsel Ginliik, Otoportre.
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ABSTRACT

Dogan, Yasemin. Monolog Experiments, Master Thesis in Art, Ankara, 2018.

A monologue is a field in which person achieve communication with himself, we
have been questioning in our own existence most deeply, with which we are
confronted with our own reality. Because of this structure, it began to be used
as a technique of describing inner life in literary works by writers who wanted to
deepen their soul analyzes in literature. Authors such as Euripides,
Shakespeare, Dostoyevsky, James Joyce, Sartre, Oguz Atay Yusuf Atilgan,
Atig Rahimi, etc. used to present the monologue technique of the mysterious
inner world as effectively and strikingly as possible. The monologue technique
allows direct expression of death, loneliness, internal accountability, conscience
and other problems that reveals the pain they experience in the existence of
person. In the fine arts there are artists who are turned their inner life into a
work of art emerged from the similar concerns of existence. Rembrandt, Kathe
Kolwitz, Frida Kahlo, Nan Goldin, Sofie Calle and Elina Brotherus who are
among the artists that they reflect all the existential questions about their lives in
their work in a sincere way. What is the expression of common feelings that
timeless and spaceless to be reflected here. This thesis named Monologue
Experiments have been prepared on the basis of the monologue which was
used as the technique of presenting the inner life in literature and the inner life
of man and the existential problems the concreteness of the calculations in
literature, cinema and visual arts are examined. At the same time how
monologue reveals an experiments in personal works with composed of
pictures and photographs and the important factors in selecting the topic are
analyzed.

Key Words:

Monologue, inner Life, Existence Pain, Picture, Visual Dairy, Self-Portrait.
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GIRIS

insanlar baskalari ile konusmadan 6nce kendileri ile iletisime gecerler.
Kendisiyle iletisime gecen birey kendini sorgulayan bir eylem icine de girer. “Bu
durumda en buyuk eylem, kisiyi kendisine donduren ve kendi varolus gercgekligi
ile tanigtiran eylem olacaktir; bu, insanin, higbir sahte sorunun, higbir
gOstermelik edimin ardina siginmadan, durustge, acgikga, kendi kendisini
aldatmadan ve kendi kendisine yalan sdylemeden kendi kendisiyle tanitacak bir
iletisimdir” (Tasdelen, 2004, s. 43). Suphesiz insana bu iletisim olanagini veren

monologlardir.

insan kimsenin bilmedigi sirlari ancak kendi baginayken sorgular. “Dis diinya ile
olan iletisimi belli dlgilerde kopan kisi, igcine dismuis oldugu anlasiimazhdi,
paylasiimazhigi ve yalnizlik durumunu, kendi kendisiyle kurdugu i¢ diyaloglarla
gidermeye calisir” (Tasdelen, 1993, s. 224). Insan kendisiyle iletisime gecerek
varligini, hayatini, cinsel ve etnik kimligini anlamaya calisir. Herhalde dinyada
bunu yapmayan insan yoktur, bunu yapamayan ve yapmaktan kacan insan
mutlaka kimlik bunalimina girebilir. insan aslinda hayatinda yasadidi bircok seyi
atlatmak ve basa c¢ikmak igin de kendi i¢ diinyasina yonelir. Insan kendisiyle
hesaplasir, olmadigi dinyaya gider ya da iginde bulundugu durumu bagka
kosullarda hayal eder, uzaktakini yakina getirir, kendini sever, nefret eder,
oldartr ve yalnizhd@ina isyan eder. Monolog, dusuncelerin insanin kendini
kendisine agiga vurmasidir. igteki bir seyi agiga vururken insan kendisiyle
hesaplasir ve kendi varolusuna ¢ozumler Uretmeye ¢aligir. Bunu yaparken ayni
zamanda bazen oteki benlerini olusturup tartisir. Ya da sadece yalnizligini
gidermek icin baska bir ben’e ihtiyac duyar. insanin kendi icine ydnelmesi
insanlik tarihi boyunca bireyin kendisini sorgulamaya baslamasiyla meydana
gelmigtir. Daha sonra insanin i¢inde bulundugu c¢agin durumuna goére bu
sorgulamalarin derinligi artmis ve her alanda yeni gelismelerin olmasi

saglanmistir.

Monologlarin igsel yasami en etkili bir sekilde sunmasindan dolayl edebi
metinlerde kullaniimasi kaginilmazdir. Bu tezde monologlarin edebiyattaki



kullanimindan etkilenilerek, hem goérsel sanat 6rneklerinde konuyla ilgili ortak
duygu vyakalandigi duasunulen eserler degerlendiriimis hem de uygulama

¢alismalarinda konuya yaklagilmaya ¢alisiimigtir.

Bu baglamda tezin birinci bolimde insanin gizemli i¢ dunyasini monolog
teknigini olabildigince kullanarak etkili ve ¢arpici bir sekilde sunan yazarlar ve
sinema da ki érneklerine yer verilmistir. ikinci bdlimde ise benzer varolus
kaygilarindan yola gikarak igsel yagsamini sanat eserine donustlren sanatgi ve
eserleri kronolojik olarak incelenmigtir. Son olarak ayni adli Monolog
Deneyimlemeleri bolimunde ise resim ve fotograflardan olusan Kkisisel

calismalar ve konu secimindeki onemli etkenler agiklanmigtir.



1. BOLUOM

ICSEL YASAMI ANLATMA TEKNiIGi OLARAK MONOLOG

Yazin tarihinin baslamasiyla birlikte yazarlar anlatmak istedigi seyi en etkili bir
sekilde verebilmek igin anlatim teknikleri arayisi iginde olmuslardir. insanin i¢
dunyasini anlatmak isteyen yazar icin anlatim teknigi olarak monologu
kullanmak, ruh tabhlilleri ile insanin bilinmeyen en derin alanina gitmesine olanak
verir. Bu yuzden monolog; bireyin i¢ dunyasinin en etkili verildigi alan oldugu
icin edebi metinlerde i¢sel yasami sunma 6zelligiyle 6nemli ve siklikla kullanilan
bir anlatim teknigi olmustur. “Oznel yasantilarin, kisisel deneyimlerin, kisinin
kendisine ve c¢evresine dair go6zlemlerinin glnliklere, siirsel ifadelere,
mektuplara, anlatilara, oykulere yansimasi, rastlantisal ve gelisiguzel bir
tutumun degil, varolusun dogasini yansitmasi agisindan bilingli bir tercihi ifade
eder” (Tasdelen, 2004, s. 48).

Monolog igselligi icerdiginden dolayl dis olaylara bagli kalmadan zihinsel bir
anlatim seklidir. Bir ruh hali kaydidir, benligin ve varolus kaygilarinin ortaya
konulmasini saglar. insanin sakli yénlerini en etkili bicimde sunar. Romandaki
kahramanlar mutsuzluklarini, umutsuzluklarini, yaptiklari hatalari ve bunun
sonucunda yasadiklari vicdan azaplarini, en derinlerdeki beklentilerini, asklarini

ruh tahlillerinin derinlesmesine olanak saglayan monolog teknigi ile itiraf ederler.

Monologun; karakterin i¢ dunyasini kismen ya da bigimli halde sbézle veren
anlatim teknikleri monolog, dramatik monolog, i¢ monolog, biling akisi gibi
basamaklari vardir (Odaci, 2009, s. 612). Fakat bu tez galismasinda monologun
“‘icsel yasami sunma 6zelligi” ve “derin yapisi” ile ele alinmasi amaclanmistir,
bundan dolayi bu gibi ayrintili tanimlamalara ve aralarindaki farklara biling akisi

teknigi diginda deginilmeyecektir.



Monologun edebi metinlerdeki ilk orneklerine Antik Yunan'da ortaya c¢ikan
trajedilerde rastlanir (Poole, 2013, s.14). Antik Yunan’dan gunumuze kadar her
alanda oldugu gibi i¢cinde bulundugu dustnce yapisiyla paralel olarak gegirdigi
degisim ve gelismeleriyle cesitliligi artarak kullanimi devam etmis ve
gunimuzde de bir anlatim teknigi olarak kullaniimaya devam etmektedir.
Ozellikle Batrda bireysellesme kavramina paralel olarak ice dénme ve ruhsal
durumlarin énem kazanmasiyla birlikte gelisen psikolojik romanlarda farkli
kurgu ve tarzlarda siklikla kullanilir. Psikolojik roman karakterin ic
bunalimlarinin ve hesaplagsmalarinin, icten gelen durti ve gudulerin goz ardi
edilmedigi roman turd olmasindan dolayl yazarlarin bu roman turinde de
monologu tercih etmesi kaginilmazdir. Cinkli monologda insan adeta kendi

psikolojik durumunun anlaticisidir.

Antik Yunan tiyatrosunun en parlak déneminde yasamis olan Euripides’in (MO.
480, MS. 406) Medea trajedisi monologun kullanimi agisindan 6nemli bir
eserdir. Euripides’in Medea’sl bagka bir kadinla evlenen kocasindan intikam
almak igin g¢ocuklarini oOlduren bir kadinin hikayesini anlatir. Euripides
Medea’'nin kendi igiyle mucadelesini c¢arpici ve alisiimadik bir sekilde
yansitmistir. “Ohlander’a gore ilk kez Euripides, insanin kendi iginde de ikileme
dusup zit duygularin gatismasini yasayabilecegini, bunun icin baska bir bireye
ya da ters bir duruma ihtiyaci olmadigini géstermistir’ (Akt., Aydogan, 2012, s.
10, 11). Medea’nin monologlari, ¢ocuklarini éldtrme fikrinin hem gerekli oldugu
hem de bunu yaparsa yasayacagi acinin dayanilmazligini surekli kendi iginde
tartismasindaki mucadeleyi bize en iyi sekilde anlatir. Bu yuzdendir ki
Aristoteles Euripides icin “trajik etki yonunden butun oteki ozanlara ustundur”
(1987, s. 38) der.

MEDEA: Niye yakmak zorunda olayim ki onlarin canlarini,
Babalari aci ¢eksin diye, ama ben kendim aci cekecegim iki kez
daha fazla? (Euripides, 2014, s. 48).

Boyle bir duygunun Medea’'nin igini doktigu etkileyici monologlari disinda bir

anlatimla verilecegini hayal edemezdim. “Eger biz seyirci olarak Medea’ya



neden sempati duydugumuzu sorarsak, cevabin Euripides’in de basarisini
kanitlayan Medea’nin insani duygularini vurgulayan i¢ monolog olacagina

inaniyorum” (Akt., Aydogan, 2012, s. 11).

Euripides’in insani duygularin gergekligini etkili bir gekilde vurgulayan eserinde
bagka bir yenilikgi yaklasim daha gb6ze c¢arpar. Medea'nin yaptiklarina
bakildiginda, kadinin sosyal statisunin en alt seviyede oldugu zamanda hem
bir kadini ana karakter olarak kullanmis hem de kadinhgdi ve anneligi arasinda
gidip gelen bir kadinin ruh derinliklerine inip i¢ dunyasini gergek¢i duygularla
vermigtir. Boyle bir zamanda bdyle bir duygunun anlatiimasi suphesiz kolay
deqildi. Euripides bir kadinin igini bu kadar aracisiz gergekleriyle sundugu igin
Atina seyircisini de sasirtan 6zellige sahiptir. Clnkl “Atina seyircisi Medea’'nin
bdyle bir psikolojik mucadelesini izlemeye aligkin degildi” (Nutku, 2011, s. 39).
Bu durumda Euripides ¢aginin 6tesinde kadinin sosyal statisinu de sorgulamis

goérunuyor.

Trajediyi insan ruhunun derinlerine o6lumsuz eserleriyle zirveye ulastiran
Rénesans dénemi Ingiliz yazari William Shakespeare (1564—1616) oyunlarinda,
monolog teknigini siklikla kullanmistir. Shakespeare’in i¢ dinyayi en etkili bir
sekilde temsil ettigi Macbeth ve Hamlet eseri bu alandaki en énemli 6rneklerdir.
“Yiizyilin déniimiinde, ¢igir acan bir atiima girismisti Shakespeare. i¢c-diinyayi
temsil etme vyolarint mukemmellestirmigti” (Akt., Aydogan, 2012, s. 11).
Hamlet'in “var olmak ya da olmamak, batin sorun bu!” (Shakespeare, 2007, s.
114) repligi, en unutulmaz ve ginimuz insaninin da iginde bulundugu varolus
sorununu anlatmistir adeta. “Shakespeare'in 6limsuzItigu bundandir; onun
yapitlarinda hem buUtin g¢aglarin guncelligi ve degiskenligi, olusmakta olan
insanin davraniglari, olaylar igindeki tavri, hem de bireyin kendi varolusunun
Ozeti vardir” (Nutku, 1972, s. 79).

insanin kendi sirlarini anlama ve ¢dzme ¢abasi olan monolog teknigi ilerleyen
yillarda kendini romanlarda gostermistir. Ozellikle psikolojik romanlarda goriilen
monolog teknigi 19. yuzyill roman yazarlarinda kendini doruk noktasinda

gOstermeye baglamistir. Donemin o6nemli yazarlarindan Tolstoy'un Anna



Karenina’s/, Stendhal’'in Kirmizi ve Siyah adl romanlari ruh tahlilleri konusunda
bu yuzyildaki 6nemli eserler olmasinin yaninda Rus yazar Fyodor Mihaylovi¢
Dostoyevski (1821-1881) insanin gizemli i¢ dinyasini etkili bir gsekilde
anlatmigtir. Dostoyevski Yeraltindan Notlar, Su¢ ve Ceza gibi O6nemli
eserlerinde, benlik ve vicdanin sirlarini daha o6nce hi¢ olmadigr kadar,
monologlarla agida vurarak ruh tahlillerini doruk noktasina gikarmig ve insanin

icindeki en bilinmez, karanlik koselerine kadar goturmustur.

Yazarlarin i¢gsel yasami sunma teknigi olarak kullandigi monolog teknigi 19.
yuzyildaki gelismelerle insanin kendi gercekligine daha da yaklagsmasindan
sonra agilim kazanmis ve kullanimi degisiklige ugrayarak devam etmigtir. Bu
degisiklik edebi metinlerde gunumuzde de vazgecilmez olarak kullanilan,
zihinden gegen duslnce ve his g¢oklugunu resmetme arayisi olan biling akisi
teknigidir (Odaci, 2009, s. 614). Bu teknik monologun en kapsamli halidir. Biling
akigi teknigi 20. yuzyilda bireyin i¢ yasaminin neredeyse tum c¢iplakhgiyla
verilmesini 6n goéren bir anlatim teknigi olmustur (Odaci, 2009, s. 612). Biling
akisi ve monolog arasindaki fark; “Biling akigi tekniginde gramer kurallari
go6zetilmez ve karakterin zihninden akip giden duguncelerde mantiksal bir bag
yoktur. Biling akisinda yalniz dustnceler degdil duyumlar, imgeler de yer
alabilir. Daha ¢ok ¢agrisim ilkesine gore akarlar ve tam bir biling akimi teknigi ile
okura bir sahne gibi sunulan, bilincin en karanlik, bilincin en altina yakin
kesimidir.” (Moran, 2001a, s.82).

“Insanlarin dile getiriimeyen ve eyleme déniismeyen disiincelerini olustugu
sekilde vermeye calstim” (Akt. Odaci, 2009, s.619) diyen 20. Yuzyll
yazarlarindan James Joyce (1882- 1941) biling akisi teknigini, kahramanin

sadece bir gunlik hayatini anlattigi “Ulysses,” romaninda kapsamli bir sekilde

kullanmistir. Ayni ylzyilda monolog ve biling akigi teknigini Wirginia Woolf
“Deniz Feneri,” ‘Dalgalar”, “Mrs. Dalloway”, William Faulkner “Ses ve Ofke”,
“Désegimde Oliirken”, Marcel Proust “Kayip Zamanin lzinde”, J.D Salinger

“Cavdar Tarlasinda Cocuklar’ romanlarinda etkili bir sekilde kullanmiglardir.



Tark edebiyatinda ise Tanzimat sonrasinda insanin psikolojisine, igsel
dinamizm ve derinligine egilmeye baslamasindan dolayl bu teknikte etkili
eserler verilmistir (Odaci, 2009, s. 609). 1970 sonrasi yazarlarindan i¢ dinyayi
etkili bir dille anlatan Oguz Atay (1934-1977) bu alanda dikkat c¢eken
isimlerdendir. Atay’in eserlerinde Kkiginin i¢ hesaplagmalari ve kendi
¢6zumlemelerini en iyi yansitan monologlar egemendir. Atay’in Tutunamayanlar
(1971) romaninda toplumdan uzaklasip kendi gercgekligine yakinlasip, kendini
arama surecindeki “tutunamayan” roman kahramanlarinin i¢ diinyasini monolog
ve Dbiling akigi teknigini  kullanarak ustaca yansitmigtir. Roman
kahramanlarindan Turgut Ozben’in bilinci giderek artan sikintili i¢ catismalarla
doludur. Berna Moran, Atay’in Tutunamayanlar romanina yapilan genelde
karmasik ve okunmasi zor bir roman yorumlarini bozguna ugratarak kitaptaki
ana karakterlerden olan Turgut'un i¢ dunyasini soyle aciklar; “Atay okura
Turgut'un bilincini, araya araci sokmadan, dolaysiz olarak seyrettirirken, bu
yontemi kah toplumsal elestiri, kah mizah, kah Turgut'un i¢ c¢atismalarini

sergilemek yolunda kullanmis” (Moran, 2001b, s. 279).

Oguz Atay’la ayni donemde etkili romanlarini veren Yusuf Atilgan ise Anayurt
Oteli (1973) kitabinda Zebercet'in yalniz ve melankolik dinyasini ruh tahlillerine
yer vermeden oldugu gibi aktarir. Anayurt Oteli Omer Kavur yénetmenliginde
sinemaya da basarili bir sekilde uyarlanmistir. Sinema uyarlanmasinda dikkat
ceken unsur Zebercetin ayna karsindaki konusmasidir. Zebercet ayna
karsisinda kendisine kendisini tanitmaktadir. Aslinda aynadaki 6tekisiyle yeni
tanismis ve bu kisiye kendini anlatarak anlasiimak, seviimek ve belki de en
onemlisi duygularinin hissedilmesini istercesine konusuyordu. Bu baglamda
edebiyat, sinema ve sanat eserlerinde, insanin kendini irdeledigi en 6nemli
nesnelerden olan “ayna” metafor olarak siklikla karsimiza cikar. Serol Teber
ayna ve insanin iletisimi etkili bir sekilde agiklar: “.... i¢ mekanlarda ayna, hem
yeni insanin ruhsal dunyasini, hem de toplumsallasamamis melankolikler igin
artik gergek bir anlam ifade etmeyen dis diinyanin son izlerini —son kalintilarini-
simgeler. Uyumsuz/melankolik insan ruhu, yitirdigi dig dinyasinin son izlerini —

artik/ancak-odasindaki aynadan izlemeye calisir” (Teber, 2013, s. 302).



Afgan yazar Atik Rahimi’nin yogun olarak monolog konusmalarinin bulundugu
Sabir Tasi (2008) romani monolog kullanimi acgisindan basarili bir érnek
olmasinin yaninda, ayni yazar tarafindan yine basarili bir sekilde 2012’de

sinemaya uyarlanmistir (Resim 1).

/,/"/""-—\&
Resim 2: Atig Rahimi, Sabir Tasi, 2012, Film, Dakika: 00: 48:16.

Sabir Tasi filminde komaya giren kocasinin basinda bekleyen ve bir sure sonra
her gin kendisini monolog konusmalariyla anlatan Man adli bir kadini konu
edinir. Filminde komaya giren kocasi bedenen varhdi ile oradadir. Kadin
kendisiyle konusurken kelimeler durmadan akar ve konustuk¢a en derinlere
inerek iginde sakh tuttugu her seyi anlatir. Anlattikca hem kendisi hem de
bedenen yaninda olan kocasi ile yuzlegir. Man toplumun olmasini istedigi kimligi
oynamak zorunda kalmistir. Bunun agirhdini daha fazla tasiyamamaktadir.
Toplumun i¢inde var olmak igin yaptigi seyleri anlatir ona. Aslinda onun istedigi
kisi ne toplumun bildigi kadindi ne de toplumda var olmak igin yaptigi seylerdi.

O gercgek kendisi olarak yasayamamasinin verdigi bulantisina agit yakiyordu.

Wim Wenders yonetmenliginde yodun bir monolog konusmalarina sahip olan
Berlin Uzerinde Gokyuzli (1987) karakterlerin hemen hepsinin monolog
konugsmalarinin yer aldigi bir filmdir. Filmin siyah beyaz c¢ekilmesi de monolog
konusmalari ile birbirlerini tamamlayarak etkililigi arttirir. Sonsuzlugu yasayan
ve insanlarin monolog konusmalarini duyabilen bir melek; onlarin varolus

sancilarina sahit olur ve bir sire sonra aslinda bedensel olarak da dunyada



varolarak bu varolus sikintilarini aci da olsa kendisi de yasamak ister. Aslinda

karakterin sorunu diger orneklerden farkh olarak “dinyada varolmamasidir”.

“Bir boyun ya da kulak ¢izgisinden
etkilenmek. Yalan sdylemek, istedigin
kadar, ylrurken iskeletinin de beraber
geldigini hissedebilmek. Her seyi
bilmek yerine, tahmin etmek zorunda
kalmak”

(Berlin Uzerinde Gokyiizii, 1987).

Resim 3: Berlin Uzerinde Goékylizi, 1987, film, dakika: 01: 43: 51

Monologun kullanimi agisindan verilen ornekler elbette ki buradaki isim ve
eserlerden ibaret degildir. Benim kigisel olarak okuyup izleyip etkilendigim kendi
varolugumla ilgili hissettigim duygulari anlatan eserler ve elegtirmenlerin bu

alandaki “iyi 6rnekler” olarak degerlendirdigi eserlere yer verilmistir.
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1.1 INSANIN VAROLUS SANCISI: MONOLOG

“‘Bogulmakta kiz. Vicdan azabi.

Onu kurtar. Vicdan azabi.

Her sey aleyhimize.

Beni de kendisiyle bogacak, gozleri, saclari.
Kivrim kivrim yosun sagclar sariyor beni,

kalbimi, ruhumu.

Tuz yesili 6lum.

Biz.

Vicdan azabi. Vicdanimin azaplar”
(Joyce, 1997, s. 285).

Resim 4: Yasemin Dogan, “Tuz Yesili Oliim”, 2015, degistirilebilir boyutlarda fotograf

“Varolan bireyin, yasamdan olume bir dizi kaygisi, korkusu ve umudu vardir,
varolusun her ani, bu ruhsal durumlarla yizlesmedir’ (Tasdelen, 2004, s. 136).
Bu ylUzlesmeler ile bas etmeye galisan birey ya kendi varolus sikintisina ¢ézim
uretmeye calisir ya da iginde kayboldugu bulanti durumunda ¢ikmaza girerek

intihari secer. Ya da higbir sey yasamamis en ari haline donmek ister. Tipki
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Fernando Pessoa’nin Huzursuzlugun Kitabi'ndaki ¢ocukluguna dénme hasreti
gibi: “Ey sessizlik, sutninemi, begigimi, tatli tatll uyutan o ninniyi geri ver bana”
(2014, s. 87). Cocukluguna donmeyi istemek varolus savasindaki ¢ikmazliktan

kurtulmak isteyen insanin siginma yoludur.

Sartre’in Bulanti romanindaki anti kahramanlar gibi baskalarina anlatacak bir
seyi olmayanlarin sorunu kendisidir. Edebiyat da bu insani duygulari aciga
vurup en derinlere inen bir alandir. Bu nedenle insanin yasadigi bireysel
trajedinin edebiyatin konusu olmasi elbette kaginilmazdir. Edebiyat, insan
varolugsunun gergeklerini yansitan bir alan olmasindan dolayl insanin kendi
kendisini irdelemesi ve bunun sonucundaki varolus sancilarini yazarlarin
monolog teknigi ile ifade etmeleri kaginiimazdir. insanin icindeki, vicdan, 8lim,

yalnizlik, 6teki gibi varolusla ilgili butun kaygilar vardir monologlarda.

insanin varolus kaygilari varolusculuk felsefesinde irdelense de bu kaygilar
varoluscguluk felsefesi ¢ikmadan 6nce de edebiyat alaninda varligini hissettirir
(Tagdelen, 2004, s. 48). Zaten hayatin kendisini sorgulayan felsefe hayatin
kendisinin sorgulandigi edebiyat alanina yansimasi kadar dogal bir sey yoktur.
Euripides Medea trajedisine kadar uzanan bir zamanda belirtilerini géstermekle
birlikte Dostoyevski de doruga c¢ikmistir. Bu ylzden Dostoyevski’nin
varolusguluk felsefesinden habersiz yazdigi eserleri varolusculuk felsefecileri
tarafindan dikkat c¢ekmistir. Cunklt Kaufmann’in belirttigi gibi “varolusguluk,
gecmiste surada burada gézimuze ¢arpan zamandigi bir duyarliktir, kokla bir
kargi c¢ikma, bir zihinsel ugras durumuna yukselerek guglenmesi son
zamanlarda olmustur’ (Kaufmann, 1997, s. 8). Varolusculuk felsefesi hayatin
icine girmesinden dolay! diger felsefe alanlarindan ayrilir. Bu nedenle Camus,
Sartre gibi varolusgu filozoflar da roman turinde ornekler verir. CUnkl insanin
varolus sorunu varolusculuk felsefesi ve edebiyati birlestirir. Her ne kadar Sartre
insanin varolusunu sorgulamasi sadece karanlk, sancilar, bulanti gibi
algilanmasinin elestirse de (Sartre, 1985, s. 58) ben olma yolunda ancak
insanin  yagsadigi aci deneyimlerin, kendi varolusunu derinlemesine

sorgulamasina ve o karanlik satirlari hissetmesini saglayacagi kanaatini
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tasimaktayim. Vefa Tasdelen’in Kierkegaard'in insanin ben olma yolundaki
yasayacagdl mutsuzluk durumunu anlattigi sey de ayni fikri tagir: “Kierkegaard’in
tium cabasi da, insani, kendi i¢cinde kendi kendisiyle yuzlestirmek ve ona ben
olma sorumlulugunu hatirlatmaktir. Kendi varolus gercekligi ile karsilasmak
insana mutluluk vermeyebilir; Kierkegaard’in insanlara varolus sorumlulugunu,
ben olma ddevini hatirlatmadaki amaci da onlari mutlu etmek degildir; belki de,
varolus acisi ile tanistirmak ve bu sekilde onlara yasamlarinin anlamli
olabilece@i duygusunu vermektir’ (Tasdelen, 2004, s. 43, 44). Dostoyevski’'nin
Sug ve Ceza adli romanin bas karakteri Raskolnikov isledigi cinayet vicdaninin
derinliklerine inmis ve dayanilmaz bir aci c¢ekmigtir. Dostoyevski'nin
varolusgulugun batin temalari buylk bir yogunlukla agir basan eseri Yer
Altindan Notlar’inda da hi¢g de mutluluk vermeyen aci ama gergek bireysel
trajediyi insanin ydzine carpar. “Yeraltindan Notlarindaki hava yumusak
seslerin, solgun 1giklarin havasi degildir; bundan daha yirtici bir ses, daha

kamastirici bir 1sik olamaz” (Kaufmann, 1997, s. 10).

Sonug olarak; monologlar hangi ¢cagda ve hangi tur bir yazim sekliyle yer alirsa
alsin igsel bir yasami sunma 0zelligine sahiptir. Bu yuzden insanin igindeki
varolus, olum, yalnizlik, oteki sorunlarinin disavurumu dolaysiz olarak agiga
cikar. Bu acgidan monolog teknigi kullanilan eserler icinde bulundugu cagin
felsefi distincesini de yansitir. Bu ylzden monologun varolusguluk felsefesinin
cikmasiyla da siklikla kullaniimasi tesaduf degildir. Cunku varolusculuk felsefesi

insani anlama ve onun kendini gergeklestirme amacini tasir.
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2. BOLUM

SANATTA iCSEL YASAMIN SUNUMU

“‘Buylk Sanat Yapitlari, olaganusti

bireylerin kendi varoluglarinin — kendi
iclerinde ve dinyada - hakikatiyle
hesaplasma cabalarindan dogar”

(Fineberg, 2014, s. 13).

Kendi iciyle konusmak, kendi igini yine kendisine anlatmak insana ait bir seydir
ve sadece sOze ya da yaziya dokulen bir sey dedildir. Yazarlar da dilsel ve
dilsel olmayan zihinsel sureglerin nasil verilecegi konusunda bilingliligin tum
zihinsel sureglerine imgeler, duyumlar gibi dil disi olaylari dahil etmeye
calismiglar ve bu yuzden anlatimi aksattiklari dugtuincesiyle noktalama igaretleri
ve dil bilgisi kurallarini gérmezden gelmislerdir (Odaci, 2009, s. 613). Bu
dogrultuda ilk anlaminda yaziya / edebiyata dair olani igsaret eden monologun

gorsel alana da taginmasi amaclanmistir.

Monologun en temel 06zelligi; insanin kendi kendisiyle iletisime gegip i¢sel
yasamini sunmasidir. Bu acidan bakildiginda dogrudan monolog olarak
disunidlmeyen fakat sanat tarihinde igsel yasami sunan birgok eser
bulunmaktadir. Sanatcilar yasantilarini  muzikte, sozclklerle, ¢amurda,
mermerde ya da tuvallerde goéruntuleyebilir (May, 2008, s. 50). Cunku ayni
zamanda sanat eserleri de sanat¢inin kendi kendisiyle iletisime gecmesiyle
ortaya ¢ikar. Edebiyattaki monolog anlatim tekniginin kullanildigi eserlerdeki
kahramanlarin kendi i¢ dinyalarini, kendi kendisiyle catismalarini dolaysiz
olarak disavurumlari ve yazarlarin otobiyografik unsurlarla kendi 6zelini sanat
eserleri olarak Uretmeleri gorsel sanatlarda da benzer sekillerde karsimiza

cikar.

Sanatgilar 6z benligini, i¢ c¢atismalarini, sanatginin kendisini irdeleyip
¢ozumlemelerini, varolussal sorunlarini i¢inde bulundugu sanat disiplinini
kullanarak ifade ederler. Anish Kapoor'in sanat gorlisu bu durumu agiklar

niteliktedir: “Kendi hakkimizdaki dusuncelerimize yasam vermenin gugllu bir
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yoludur, hatta fiziksel ve tinsel varolusumuzun ifade bigimidir’ (Akt. Otgiin,
2009 s. 67). Bu yapisiyla monolog bir sorunsal olarak ele alinarak gorsel
sanatlar Uzerinden arastirma yapmak istenmistir. Bu anlamda sanat tarihindeki
bazi otoportreler, sanatgilarin igsel yasamindan vyola ¢ikarak yaptigi
otobiyografik 0zellik tasiyan eserler ve gorsel gunlikler bu bdlimde

incelenecektir.

Resim sanati adina eserler verilen en kati donemlerde bile sanatgilar insan
gercekligini aramis® ve kendi benliklerini eserlerine yansitmayi denemislerdir.
Sanatgilarin dini konulari resmettikleri zamanlarda bile resmin igindeki figlrlere
kendilerini dahil ettiklerini gériiriiz®. Eserinde kendisini 6teki olarak resmetse

bile yine aradi§i ve eserinde gérmek istedigi bir kendi arayisidir bu.

“insan, insan-olmak hususunda bir anlatiya giristiginde, irdeleyecegi hep
kendisi olacaktir. Bu kendini-anlatma, anlatinin hem iceriginde hem de
biciminde i¢kindir. Higbir 6zgin kuram &teki'nden ¢ikmaz. Hersey “kendi’nin
kuramidir. Oteki, ancak bir iliski slrecinde, 6teki“‘nde kendini bulmak ve
olusturmak igindir”’ (Jung, 2015, s. 7).

Sanatgilarin siparisle resim yaptigi ddnemde bile kendini arayisi, sanat tarihinin
surekli ilerleyen her doéneminde varligini sirdarir. Oyle ki, sanatgilarin
kendilerini eserlerindeki resmettigi figlrlerde sakladigi donemden, kendilerine
ait en 0Ozel seyleri sanat eseri olarak sunma ozgurlugune sahip olduklari

postmodern doneme kadar gider.

Tarihsel surece baktigimizda ilk olarak sanat¢inin kendi kendisiyle bas basa
kalmasini saglayan ve kendi gercekligini yansitmak igcin aynayi kullanarak
yaptigi otoportre resmi karsimiza ¢ikar. Sanatgilarin otoportre resmini yapmaya
baglamasi bu tezde bahsedilen kendi i¢gsel yasamini sunma dusuncesini
destekleyen 6nemli bir unsurdur. Bu yuzden otoportre, tarihsel slrecte sadece

gorunenin yansitilmasindan ote sanat¢inin kendi varligini sorguladigi bir resim

! Michelangelo da Carravaggio (1573-1619) ideal glizellik kavramini reddedip bizzat gordugu
gercegi aramis kendisini aramig ve eserlerine yansitmistir. (Gombrich, 2007, s.252 ).

2 Caravaggio, “Davut ve Goliath “(1609-10) adl resminde Goliath’in basi kendi otoportresidir.



15

turG  olmustur. Otoportrelerde sanat¢i, edebi metinlerdeki monolog

konusmalarinda oldugu gibi bizim hissettigimiz i¢gsel gercedi yansitmistir adeta.

Suphesiz sanat tarihinde kendi gergekligini, konugan otoportreler olarak
gergeklestiren ilk ressam Rembrandt van Rijin’dir (1606-1669). Tarihsel suregte
Rembrandt'dan énce de otoportreler yapilmistir.® Fakat kendi benligini ruh
halinin kayitlari olan sayisiz otoportreler yaparak irdeleyen ilk sanat¢i kuskusuz
Rembrandt’tir. Rembrandt’in otoportrelerindeki i¢tenligi Gombrich’in Rembrandt

icin yaptigi su agiklama ile animsarim:

“17. ylzyllda yasamis olan; Rembrandt van Rijin Caravaggio’nin
eserlerindeki mesaji 6zumsemis ve eserlerinde gercedi ve igtenligi
yansitmistir. Stphesiz bu ictenligi en iyi kendi otoportrelerinde yansitmistir.
Rembrandt, gozlemlerini Leonardo da Vinci veya Durer gibi not etmemistir.
Sozleri sonraki kusaklara aktarilan Michelangelo gibi, hayranlik duyulan bir
deha da olmamistir. Zamanin en Unlu uzmanlariyla yazigan Rubens gibi bir
diplomat da degildir. Buna karsin Rembrandt’i, 6teki bliylk ustalardan daha
yakindan tanidigimizi hissederiz. Bunun nedeni, sanat¢inin, yasamini bir
dizi kendi portresiyle inanilmaz bir sekilde belgelemis olmasidir” (2007, s.
427).

Rembrandt coskulu bir sekilde gecirdigi genclik yillarindan, ekonomik sikintisi
ile bag etmek zorunda kalarak yalniz gecirdigi yaslilik yillarina kadar resmettigi
otoportreleri sanatginin gorsel otobiyografilerini olusturur. SUphesiz sanat¢i o
donemde kendi otoportresini satmak amach yapmamistir. Rembrandt
resimlerinde her zaman insanin i¢ dinyasini merak edip resmetmek gibi bir
dusunceye sahiptir ve doneminde resme yeni bir boyut kazandiran keskin 1s1k
ve golgeyi de bu duslnceyi daha iyi verebilmek icin kullanir. Fakat, Rembrandt
bu amacini siparisle aldigi resimlerde tam olarak gerceklestiremez. Kendi
otoportrelerini yaparak i¢ dunyasinin derinliklerine inen resimler yapmigtir.
Sanatg¢l 6lumune kadar kendi i¢ dinyasini samimi bir sekilde yansittigi birgok
otoportre resmini yapmistir. Kendisini oteki ben olarak da resmetmekten
kaginmaz. Amaci kendisini 6nceki donemlerde oldugu gibi eserindeki figurlerine
saklamak degildir. Rembrandt’i belli ki ekonomik sikintisi o kadar etkiliyordu ki

® Giotto, Albert Diirer, Parmigianino, Caravaggio.



16

tipki yazarlarin roman kahramanlarini olugtururken kendisinin bir yansimasini

yaptigi gibi Rembrandt’ da kendisini bir dilenci olarak resmetmigsti (Resim 5).

“Sanatc¢inin i¢ dinyasini bu kadar derinden resmine yansitmasi onun
otoportrelerini gérdigimiz zaman igimizde beliren duygu onun igsel
dinyasini ne kadar iyi resmettiginin kanitidir. O resimlere baktigimizda
kendimizi hi¢ gitmedigimiz gormedigimiz bir Ulkeden olmasi. Ya da
Rembrandt'in giysilerine bakarken, o giysilerin 1600°1u yillara ait oldugunu
fark edip, kendimizi zamansal olarak Rembrandt’tan uzakta hissetmeyiz. O
her haliyle bizim ¢cagdasimizdir. Rembrandt’in sanatinin gtcl, bu gucln
yarattigi sahicilik zamansiz ve mekansizdir” (Ruzgar, 2012, s. 61).
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Resim 5: Rembrandt, “Dilenci olarak Kendi Portresi”, 1630, gravur, 116 X 70 mm.

Rembrandt'in gordagunidn o6tesinde, insanin i¢ dinyasini bu kadar derinden
resmetme arayisi sanat tarihinde zamanla acihm kazanmistir. insanin kendi

igselligini daha 6zgur bir bicimde ifade etmesi ve sanatginin kigisel yagsaminda
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kullandigi nesnelerin sanat eseri olarak sunma 6zgurlugune ulagsmasi 18 yy. da
modern sanatin baglangicina dayanir. Modern sanatin ortaya gikmasiyla birlikte
sanatgilar kendini ifade etmedeki 6zgurltkleriyle birlikte daha ¢ok kendilerinden,
kendi varolus sorunlarini eserlerine yansitmiglardir.  “Modern sanat, hig
kugkusuz, Romantizm doneminde bilingdisinin farkina variimasiyla, yani
insanlarin iclerine yonelmeleri sonucunda bilingdiginin kesfedilmesiyle baslar”
(Kuspit, 2006, s. 103). Romantizmin baslangici ise sanatta igsellik, cosku,
Ozgurluk bireysellik ve elestiriyi one ¢ikaran sanatgilarin ilham kaynagi olmustur
(Yilmaz, 2013, s. 31).

‘Romantizm sonrasi slrecgte de sanat yapitinda, duygularin dile getirilmesi,
bilingdisi anlatim olanaklari surekli farkli etkilesimlerle devam etmistir.
Sanatcinin  bireysel yaraticiligi  yapitin  olusumunda merkeze oturmus,
sanatginin psikolojisi ve Kigiligi yapitta aranir olmustur. Modern Oncu sanat
akimlarinin ¢odu bilingdisi anlatimin etkisi ile ortaya cikmistir” (Otgiin, 2008, s.
162). Empresyonizm akimindaki Vincent van Gogh (1853-1890) heyecan dolu
her firga vurusunu, diger Empresyonistlerden farkli olarak kendi ruh durumunu
yansitmak icin kullaniyordu. Van Gogh Theo’'ya yazdigi bir mektubunda resim
yaparkenki heyecanindan sdyle bahseder: “duygular bazen o denli guglu ki,
insan calistiginin farkina bile varmiyor... ve firga vuruslari, bir konusma veya
mektuptaki sézclkleri andiran bir sira ve iliskiyle birbirini izliyor” (Akt. Gombrich,
2007, s. 547). Van Gogh’un hissettigi sey aslinda tam da bu tezde anlatilanlarla
iligkilidir. “Boyle anlarda bagkalari nasil yazi yaziyorsa, o da Oyle resim
yapiyordu” (Gombrich, 2007, s. 547). Van Gogh resimlerinde hissettiklerini ifade
edebilmesi igin bicimleri c¢arpitmist. Bu amacina, samimiyetini her firca
darbesine dokundurdugu resimler ile ulasmayi basarmigsti. Van Gogh’un firga
vuruglari onun i¢ dunyasini sadece otoportlerinde degil diger resimlerinde de

ruh durumunu hissettirir bize.

Van Gogh’un ve Rembrandt'in otoportrelerini ilk gérdigimiz zaman suphesiz
sanatgilarin karamsar ruh hallerini hissederiz, fakat bu iki sanatginin kendilerine
kendini anlatirken sadece karamsar ruh hallerini degil, kendisine hayranlik

duydudu, sevdigi ve belki de guzel bir seyler yasadigi anin portresini de gizmis
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oldugunu da goruriz. Aynada kendisini sevdigini ve kendisine inandigini
soylemiglerdi belki de. Sanat tarihindeki otoportreleri, roman kahramanlarin daki
monolog konusmalariyla iliskilendirdigim hisse benzer olarak, Necla Rizgar'da
Plastik Sanatlarda “Anayurt Oteli” filmine bakmak adli makalesinde Van Gogh
ve Rembrandt'in otoportrelerinin Zebercet” ile benzerligini su sekilde anlatir:
“Zebercet’in aynadaki yansimasiyla yaptigi konusmalar, Rembrandt, Van
Gogh gibi sanatgilarin kendi portrelerini tekrar tekrar yapmalarina benzer.
Bu sanatgilarin yalniz, ice dénuk, karamsar dunyalari portrelerine nasil
yansimigsa, Zebercet'in aynadaki siluetiyle konusmalari da benzer bir
ruhsal yalnizhigin ve bu yalnizlikla kurulan benzer bir dinyanin izini
barindirir. Otoportrelerde sanat¢inin resmettigi yliz, ayni yliz olmasina
ragmen, ruh haline bagll olarak, resme yansiyan goruntintn ifadesi her
zaman degisir. Van Gogh her otoportresinde kendini baska gértnuslerde

resmetmistir. Her otoportresi Van Gogh’un ruhsal durumuna ait tutanaklar
gibidir’ (Ruzgar, 2013, s.62).

Van Gogh’un sanat anlayigi 20. yuzyil sanat akimlarindan olan Ekspresyonizme
de (ifadecilik) ilham kaynagi olmustur. Ekspresyonist sanatgilar, Van Gogh ve
Rembrandt'in karamsar hallerinin yaninda hissettigimiz “hayat sevgisi ve
kendilerine olan inang” duygusunu neredeyse hi¢ hissetmedigimiz eserler
ortaya ¢ikardilar. CuUnku dunyada olup bitenlerin insan ruhunu ele gegirdigi bir
dénemin baslangici olan zamanda yasamiglardi ve varolmanin g¢iplak
gercegiyle yizlesmislerdi. insanin kendinden, Tanr’dan, baskalarindan
uzaklastiran ve yine kendine dondiren sey ayni zamanda yasanilan g¢agdaki
olaylarla ilgilidir. Bdyle bir zamanda insan kendi derdini yine kendine anlatmak
zorundaydi. “Pek cok ekspresyonist sanatgi® bilinebilecek en ari ve temel
bilginin insanin kendi 0zbenligi Uzerine olan bilgi oldugundan hareketle,
“‘gerce@i” ya da “hakikati” gene kendi yuzlerinde ve gozlerinde yakalamaya
calismislardir” (Teber, 2013, s. 321). Yasadiklarinin guzellik ve incelikle iligkisi
olmadidi igin guzellikten uzaklagmislardi. Onlarin guzellikten uzaklasmasi halki
rahatsiz etmisti. Fakat Ekspresyonizm akimi temsilcilerinden Edvard Munch

(1863 — 1944 ), “bir aci ¢ighginin guzel olamayacagini, yagsamin sadece guzel

*Yusuf Atilgan’in Anayurt Oteli(1973) adli romaninin bas karakteri.

> Otto Dix, Max Beckmann, Erich Heckel, Egon Schiele, Ernst Ludwing Kirchner, Paula
Modersohn-Becker, Edvard Munch
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yonlerini gérmenin ikiylzluluk olacagini sdylemekle yanit verebilirdi” (Gombrich,
2007, s. 564).

Resim 6: Kathe Kollwitz, “Oliim Cagrisi”, 1937, litografi, 63.8 x 53.6 cm,

Bu donemde yasamak zaten yeteri kadar zor ve agirken zor olan bagka bir sey
daha vardi: Kadin sanatc¢i olmak! “Kadin olmak bir o kadar zor iken kadin
sanatc¢l olmak yasadiginiz donemde deger gormemenizle es deger sayilabilirdi.
Bu zor yillarda kadin sanatgi olarak kendi basina ¢alismayi tercih eden Kathe
Kollwitz (1867-1945) gergekgi gelenegi disavurumcu egdilimle kaynastirarak,
son derece etkili, akilda kalici bir bigem yaratmistir’ (Yilmaz, 2013, s. 45). Kathe
Kollwitz de hayati boyunca birgcok otoportre resmini yapti. Otoportre
resimlerinde yasamanin onun igin dayanilmaz acisini hissettirdi. Bu ylzden
konularinda hep 6/lim vardi. Kaybettigi oglu ve esinden dolayr 6lumu surekli
sorgulamasi kaginilmaz bir seydi. Kollwitz igten ve samimi dili ile 6luma, eserini

gbrenlere de sorgulatiyor. Kathe Kollwitz'in “Oliim Cagrisi” (Resim 6) eserini ilk
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gordugumde etkisi altinda girdim. Diger eserlerinde de ¢ogunlukla 6lum temasi
vardi fakat bu resim bende baska bir etki birakmisti. Ortada ne savas goruntusu
ne olmus bir cocuk ne de acilar iginde kivranan bir anne vardi. Resimde
Kollwitz’'in otoportresi ve omzuna dokunan bir el vardi. Tanr’nin elil
Yasadiklarimizin etkisiyle hepimizin olup olmadigini bilmedigimiz halde Tanri ile
hesaplasmaya calistigimiz hatta 6lumu istedigimiz anlar vardir. Kollwitz de
kendini olume hazir hissetmesini etkileyici ve sogukkanlilikla yansitmisti

eserine.

Savasta buylk kayiplar vermese de Kathe Kollwitz ile hemen hemen ayni
yillarda, farkl bir cografyada yasamis ve hayatinda blyidk buhranlar yasayan
Frida Kahlo’da (1907-1954) kisisel yasamini tuvale yansitan bir kadin
sanatgiydi. Hastaligindan dolaylr hayatinin bir bolimini yatakta gecirerek
kendisiyle yeteri kadar yalniz kalmisti. Bu yalnizlikta kisinin kendini sorguladigi
yegane nesne olan “ayna” ile butin samimiyetiyle otoportrelerini yapti. Onun
derdi herhangi bir sanat akimina katilmak degil, kendisiyle bas basa kaldigi
yataginda tavandaki aynaya bakarak kendi acilarini resmetmekti. Frida Kahlo
ruh halini direk tuvale kusar gibiydi. Yaptigi resimler sayesinde belki de acisi
biraz olsa diniyordu. Frida Kahlo’nun da bendeki asil degeri; Kathe Kollwitz gibi
yasadigl donemde kadin olmak bile zor iken sanatgi olarak kendisine dair her
turll sorgulamay! durust bir sekilde resmetmesiydi. Kahlo sagini kesmis, belki
de kestigi saclari tekrar toplayarak sagina ekleyip resmini yapmisti. Kendisini
“av sporu” adi altinda yapilan bir vahsetin icinde oklarla hedef haline gelmis bir
bicimde resmetmigsti (Resim 7). Belki de insanlarin kendi keyifleri icin bencilce
duygulariyla, hayatiyla oynadigini digundugu i¢in yapmigti o resmi. Frida’nin
kendisine ve hayatina dair butin sorgulamalarin toplamidir eserleri. Hayatinda
yasadigi degisikliklerin, yasamini psikolojik olarak etkilemesiyle oteki benlerini

de sorgulamakta kaginmaz ve bunu tuvale yansitir (Resim 8).
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Resim 7: Frida Kahlo, “Yarali Geyik”1946, Resim 8: Frida Kahlo, “iki Frida”
tuval Uzerine yagliboya, 30 x 22 cm. 1944, tuval Uzerine yagliboya, 1.73 x 1.73 m.

2.1 GORSEL GUNLUK

1960 sonrasi sanat tarihinde yeni bir donemin girmesiyle birlikte sanatgilarin
kendileri ifade etmedeki kullandiklari dil, sinirlari zorlar nitelikteydi. Dénem
modernden postmoderne gegis sureciydi. Bu surecgte sanatgilar kendilerini
istedikleri bir sekilde ifade etme 6zgurluguni kazanmislardi. Tabi bu suregte
icsel yasamlarini konu edinen sanatgilar alternatif ydontem ve teknikler
kullanarak varolug sorunlarini sorguluyordu. Artik resme alternatif olarak
(enstalasyon, video, ses, performans, vucut sanati fotograf v.b gibi) yeni ifade
bigimlerini kullanmaya bagslamiglardi. Bu yeni ifade bigimleri sanatgilara
kendilerini daha iyi ifade etmenin yollarini bulmalarini da sagladi. Sanatta her
yeni bir surece girildiginde oldugu gibi postmodernin sanatgilara sundugu yeni
olanaklar ile Uretilen iglerin, “sanat olup olmadigi” gibi tartismalar yasaniyordu.
Bu tartismalar disarida olup biterken, bazi sanatgilar postmodernin verdigi
Ozgur ifade olanaklar sayesinde, eserlerinde sanslrstz, sembolik ifadelere
ihtiyac duymadan tamamen kendi kisiselligini samimi bir sekilde ortaya ¢ikaran
eserler Urettiler. Kapall kutuda olanlarin ortaya ¢ikmasinda higbir sakinca yoktu.
Otoportre resmi genigleyerek acilim kazanmisti. Sanatgilar fotograf ve videonun

imkanlarindan faydalanarak adeta yasadiklarini belgelemeye basladilar. Bu
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belgeler sanatgilarin 6zyagsam oOykusunu olusturan gdrsel glnlikleri

olusturuyordu.

Resim 9: Nan Goldin, “Dévdildiikten Bir Ay Sonra Nan”
(Cinsel Bagimlilik Balad1 serisinden), 1984, fotograf.

“Postmodern fotografik anlayis, modernizmin sanatsal yonelimlerini bozguna
ugratarak kameranin arkasindaki muellifin 6znelligine iligkin alternaitif varolus
alanlari agcmig gorunuyor” (Sahiner, 2014, s. 20). Rifat Sahiner'in bahsettigi
“alternatif varolus alanlarini” sanati yoluyla kendisine agan Nan Goldin’in (1953-
...) eserlerinde gérmekteyiz. Bir tane bile fotografi olmayan hayatindaki énemili
birisini kaybetmek! iste bunun dayaniimaz acisi ile baslamistt Nan Goldin
hayatini fotograflamaya. Kuglk yasta ablasini kaybettigi icin, onun yuzinu
unutmaya basladiginda fotografina bakip hatirlayamayacakti ki bu da
kaybetmek kadar bdydk bir acidir. Ailesini terk edip kendine yeni bir aile
kurmustu. Kurdugu yeni ailesi toplum tarafindan “normal” olmayan kigilerdir.
Artik bu normal olmayan ailesi ile yasadigi her aninin kaydini tutuyordu. Bu

kayitlar gercek yasam belgeleriydi.®

® Nan Goldin’in, 1970’lerin sonundan 1986’ya dek Bowery’deki post-punk, Stonewall gay
altkltarleri ve toplumca diglanan kenar kimlikleri konu edindigi, “6teki’nin varligina odaklanan
“Cinsel Bagimlihk Baladi”(The Ballad of Sexual Dependency) adl fotograf serisi (Sahiner, 2014,
s. 21).
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Sahiner, Nan Goldin'in sanatini goyle Ozetler: “Fotograflarinda oOtelenen
kimlikleri sanatin malzemesi yapan, toplumsal cinsiyet meselesine iligkin isler
ureten ve siddete maruz kalan ya da yeraltina itilen kimlikleri izleyicinin gozuine
sokan kadin sanatgilardandir Nan Goldin (2014, s. 21). Kendisi de siddete
ugramis bir kadin olarak ayni zamanda kendi gergekligini de eserlerine garpici,
elestirel, toplum dizenini alt edici ve birgcok kavramin tartismasina katki
saglayan bir sekilde yansitmistir.” Sevgilisi tarafindan dévildiikten sonra gektigi
Goldin’in portresi (Resim 9) “siddetli bir saldin sonrasinda sanat¢inin kendi
benligini onarmak igin ortaya koydugu bir otobiyografik girisimdir’ (Sahiner,
2014, s. 23).

Resim 10: Nan Goldin, “Aynada Otoportre”, 1998, fotograf.

Daha bircok kendi portresinde varolug sorgulamalarinin derinligini hissettirir.
Goldin’in Aynada Otoportre (Resim 10) resminde sanatcinin eli ve aynaya
bakisini goérdigimuzde orada donmus bir an oldugunu hissetmeyiz, tipki
Zebercet'in aynada konusmasi gibi o anin devami gelir ve aynanin karginda

konusan bir otoportreye donusgur.

’ Cinsiyet temelli, &telenen kimlikleri sorgulayici ve aile igi siddet konusunda ki tartismalara katki
saglamistir.
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Nan Goldin ile ayni dogum tarihine sahip bir diger sanatgi Sophie Calle’in (1953

- ...). eserlerinin malzemesi yine kendi yasam oykuleridir.
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Resim 11: Sophie Calle, “Mutsuziuga 91 Giin Kala” (Bliyiik Aci adl sergiden), 2004.

Calle’in yasadigi bir aci sonrasi gergeklestirdigi “Bliyik Aci” (Exquisite Pain)
adll calismasi Calle’in sanat yoluyla kendi ¢ézimlemelerini gdsterir. Exquisite
Pain, Calle’in 1985 yilinda UG¢ aylik Paris - Japonya tren yolculugu sirasinda
cektigi fotograflardan olusan ve 92 gunu igeren bir gorsel gunlik kitabidir.
Kitapta tren bileti, pasaportu, otel odasinin ve trenin camindan c¢ektigi v.s
fotograflari bulunmaktadir. Calle Japonya yolculugunun sonunda sevgilisi
tarafindan travmatik bir sekilde terk edilmigtir. Calle yasadigi bu travmatik
olaydan sonra, ayrilik 6ncesi cektigi her bir fotografin Gzerini kirmizi renk
kullanarak, 92’ den baslayarak geriye dogru mihurlemistir. Ornegin, tren
biletinin Gzerine “mutsuziuga 91 gun” yazmistir (Resim 11). Calle’in Bdyiik Aci
eseri, yasadigi acinin etkisi ile son derece samimi ve duygusaldir. Calle

Japonya’dan Paris’e dondugunde yolculugunun nasil gectigini soran
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arkadaslarina, yolculugunu anlatmak yerine “en ¢ok ne zaman aci g¢ektin?”
sorusunu yonelterek varolugsal olarak da kendini sorgulamaya bagladiginin

isaretini verir.

Son olarak yine fotograflariyla hayatini belgeleyen sanatgilardan Elina
Brotherus (1972-....) kendi hayatini, duygularini kesfederek eserlerini ortaya
cikariyor. Kariyerinin ¢ok oncesinden otobiyografik otoportreler yaptigini
sOyleyen Elina Brotherus fotografin kendi kendini gézlemlemek icin en iyi arag
oldugunu dusunuyor (S6nmez, 1999 ve Brotherus, e. 2017). Evlendigi zaman
“Evlilik Portreleri” fotograflarini yapan Brotherus, bosandiktan sonra yaptigi
“‘Seksten nefret ediyorum” (I Hate Sex) fotografi ise isminden ve
otoportresindeki yuzunun ifadesinden dolaylr ¢ok da soze gerek kalmadan

bosandiktan sonra neler hissettigini gosteriyor (Resim 12).

Resim 12: Elina Brotherus, “Seksten Nefret Ediyorum”, 1998, fotograf, 80 x 110 cm.
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Brotherus’un “Bliyiik Annem ve Ben, Babamin Fotografi” adh ¢alismasi (Resim
13) ise kendi arayisinda ki karsilastigi en gecmis halidir. Hayatini yarilamis ve
bircok sey yasamis bir insanin, hi¢bir sey yasamamis, emin ellerde en saf ve ari

haline bakma anidir.

Resim 13: Elina Brotherus “Bliyiik Annem ve Ben, Babamin Fotografi” 2014, fotograf.

Bu bolumde bahsedilen sanatgilar kronolojik siraya gore verilip aralarindaki
mesafe uzatilip sanatgilarin igsel yasamini sunmalari zamanla agilim kazansa
da, aslinda hepsi de i¢ dunyalarini samimi bir sekilde yansitmalarindan dolayi
aradaki zaman ve mekan farkhhgini hissetmeyiz. Suphesiz sanat tarihinde bu
bolimde ele alinanlar disinda i¢gsel yasamini konu edinen sanatgilar vardir.
Fakat bu bolimde verilen sanatgilar ve eserlerine; kendi gercgekliklerini ilk
gordigimde etkilerini en derinden hissettigim ve kafa yordugum igin yer

vermeyi tercih ettim.



27

3. BOLUM

MONOLOG DENEYIMLEMELERI

“Cerceveye butin agirhgimla yiklenip deginceye kadar aynaya
yaklastiriyorum yiiziimi. Gézler burun, adiz hepsi siliniyor. insansal hicbir
sey kalmiyor ortada. Titreyen dudaklarin her iki yaninda yagiz kirigiklar,
catlaklar, kdstebek yuvalari. Yanaklarin cgikintisini sapsari ayva tuyleri
kaplamis, burun deliklerinden iki kil firlamig, bir kabartma harita sanki. Ayin
ylzeyini andiran bu dldnya, yine de yabancimiz sayilmaz. Ayrintilarini
taniyorum diyemem. Ama butin olarak onu daha 6nce gdrdum gibime
geliyor. Bu sersemletiyor beni neredeyse uyuyacagim”

(Sartre, 2011, s. 37).

Resim 14: Yasemin Dogan, “Onu Daha Once Gérdiim”, 2013,

tuval Uzerine akrilik boya, 87x80 cm.
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Kitap okudugumuz zaman satirlar ilerledik¢e icimizden nasil “beni anlatiyor” ya
da “tam olarak hissettiklerimi yazmig” dedigimiz zamanlar oluyor ve o satirlari
yazma durtusunu kendimizde bulup anliyorsak Sartre’in Bulanti kitabindaki bu
cumlelerde bana ayni seyleri hissettirmisti. Aslinda kendimi bulma yolundaki bir
birey olarak beni sarsan bir etki de birakmigti diyebiliim. Burada kendimizi
roman karakterinin yerine koymaktan ziyade oradaki ortak duyguyu paylasip
icimize beliren duyguyla, onlari yazma durtlstnd anlayip hissetmek daha dogru
bir ifade olacaktir. ikinci bélimde Rembrandt’i anlatirken bize hissettirdigi
duygunun zamansiz ve mekéansizhg vurgulandi. Ayni sey ismi gegen yazarlarin
yazdiklari seylerin icimizde beliren duyguyla ayni olmasidir. Cunkiu Rollo May’in
belirttigi gibi “her birimiz varhdimizin gizli boyutlarinda kismen kdkensel ve
kismen deneyimden kaynaklanan bazi temel bigimleri tagimaktayiz. Sanatginin
disavurduklari bunlardir” (May, 2008, s. 50). Bu yluzden yasanilan deneyimler,
ortak bir duygunun olusmasini saglayarak, yaziya dokulen monologlarin resim,
fotograf, heykel, video v.s ile gézimin 6nune belirmesini saglar. Burada
calismalarim ve tezin konusu, s6zle disavurulan bir duygunun gorsel sanatlarda
da ifade edilmesi ve edebiyatta gegcen “monolog” kavraminin bir deneyimleme

olarak galigmalarimda nasil yer buldugudur.

Resim 15: Yasemin Dogan, “isimsiz” 2016, kagit Gzerine kara kalem, 50x60 cm
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Edebi eserlerdeki monologlar ile ortak bir duygu yakalayip ¢aligmalarimi bu
duygu cergevesinde olusturmaya caligssam da kendimi ya da caligmalarimi
akademik bir yaziyla anlatabilen birisi degilim. Kendi psikolojimi basarili olsa da
olmasa da gorsel yolla ifade etme yolunu sectigim icin monologlar ile kendimi
anlatma gibi bir girisimde de bulunmayacagim. Fakat calismalarimi, beni
derinden etkileyen edebi eserlerde ki monologlarla iliskim ve c¢alismalarima

gelen elestirileri ve yorumlarla yapabildigim kadar anlatmaya ¢alisacagim.

S .

Resim:16: Yasemin Dogan, “Isimsiz” 2012, tuval tizerine akrilik boya, 90x90 cm

Birinci ve ikinci bolumde yaptigim gibi biraz geriden baslayarak anlatma
taraftariyim. Clnkl monologlar ve bende hissettirdigi duygunun énemi yeni bir
sey degildir. Sonradan fark etsem de gecmisime baktigimda edebi eserlerdeki
monologlarin bende ve calismalarimda etkisi buyuktur. Bu etki o zamanlar
farkinda olmasam da lise donemlerine dayaniyor. Sdyle ki; o zamanlar
okudugum kitaplardaki gegcen monolog konugmalarinin altini gizip, sanat tarihi

dersinde kisith olarak gordugumuz sanat eserleriyle iliskilerini kurmamla
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baglamigti. Buyuk kitapgilari olmayan bir sehirde kuguk sahaflara gidip iginde
monolog olan kitaplari tercih ederdim. CUnki ne zaman bir kitapta monolog
konusmalari okusam gdzimin o6nunden bir resim ve ne zaman bir resme
baksam okudugum monologlar gézimin 6nune beliriverirdi. Sanat Tarihi
dersinde disavurumculuk akimina gectigimizde, Munch’'un Ciglik resmini
gordigumde heyecanima kargi koyamayarak “var olmak ya da olmamak diye
badiriyor” demistim. Bunlari sdylerken o zamandan bu tezi yazacadimi
planladigim gibi bir sey séylemeye calismiyorum. Demek istedigim; monolog ve
sanat eserleri arasindaki iligkiyi kurma sdrecimin ben farkinda olmadan o

donemden basladigidir.

‘Demek Hafifce sdylenme aligkanhgi, o

zamana kadar uzaniyordu, Demek, kendi

kendine konugsma o gece yarisi baglamisti”
(Atay, 2014, s. 25, 26).

Resim 17: Yasemin Dogan, “Pembelerden Biraz Kalmigti”, 2016, degistirilebilir
boyutlarda fotograf.
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Yaratici bir surece girdigimde kendi arayisinda birisi olarak aynadan
otoportrelerimi yapmaya baslamistim. Her otoportrede, aynadaki goruntimden
¢ok ruh halimi yansitmak benim igin daha 6nemliydi. Ruh halimi bir bagkasina
hissettirmekten ote ilerleyen zamanlarda otoportrelerime baktigimda o zamanda
hangi ruh halinde oldugumu gunlik gibi okumak istiyordum. Tipki Elina
Brotherus'in bosandiktan sonra cinsellikten sogudugu donemde vyaptigi
“seksten nefret ediyorum” (Bkz. Resim 12) fotograf ¢alismasini yapip sonradan

bu duygunun o dénemde yasadigini aslinda seksten nefret etmemesi gibi.®

Son sinifta 6dev olarak verilen “gérsel gunlik” adli ¢galisma da i¢gsel yasamimi
sunmada bana farkl yollarin kapisini agmisti. Bu sirada Sofie Calle’in “Bliylik
Aci” adl fotograflardan olusan gorsel gunlik kitabi (Bkz. Resim 11) baska
teknik ve ifade bicimleriyle de kendimi ifade etmemi denemem konusunda yol

goOsterici olmusgtu.

Resim: 18: Yasemin Dogan, “Isimsiz”, 2012, tuval (izerine akrilik boya, 90x90 cm

® Aysegiil Sénmez'in 1999 yilinda Bienalin Depresyon Temcilcisi adli Elina Brotherus ile yapti§i
ropartajda “Seksten nefret ediyorum diye bir iginiz var, seksten nefret ediyor musunuz?” diye
yonelttigi soruya “hayir, genel olarak. Ama ettigim bir dénem oldu. Bu ¢ok yikici bir isim ama
isimde demin sdyledigim gibi yogun bir seyler hissettigim bir ani isaret ediyor” diye
cevaplamistir. g0o.gl/19mko5


https://goo.gl/19mko5
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Yuksek lisans programinda da aynadan otoportre resimlerimi yapmaya devam
ettim fakat lisans c¢alismalarimdan farkh olarak aynadan kendi otoportrelerimi
cizmeyi birakarak fotograf kullanmaya bagslamistim (Resim 16, 18).
Fotograflarda sadece yuzim degil ayni zamanda ayaklarim da bulunuyordu.
Ozellikle resimlerde ayaklar 6én planda ve ayni zamanda hem aynanin iginde
hem de disindaydilar (Resim 19). Aslinda burada otoportre resmi olarak sadece
yuzimU c¢izmekten uzaklagsma istegim bu kompozisyonlarin olusmasini
saglamisti. Bu slrecgte de ayaklarin yizden daha 6n planda olmasi yasadigim
deneyimlerden kaynakli benim i¢in farkh bir anlam tasimasindan
kaynaklaniyordu.

“Kendi benligimin ne kadar derinine
dalarsam dalayim, dislerdeki tim yollar beni

kayg! dolu duzluklere gikariyor”

(Pessoa, 2014, s.80).

Resim 19: Yasemin Dogan, “isimsiz” 2012, kagit Gzerine karakalem, 100x90 cm



33

Calismalardaki otoportrelerimde ¢iplaklik da oldugu igin genelde cinsel kimlik ya
da erotik galismalar yaptigim duasunulmuisti. Fakat o donemde yaptigim
resimlerde kendimi kesfetme siurecinde duygularimin, kafamin her anlamda
darmadagin oldugu zor donemlerden gecis kompozisyonlari idi. Aslinda
resimdeki odanin daginikhigi da benim kafa daginikhgim duzeyindeydi. Oradaki
ciplaklik bedenen ve ruhsal olarak kendi gercgekligimle yuzlesme istegimden

kaynakliydi.

William L. Randall'inda Uzerinde durarak belirttigi gibi cogumuz kendimizden
s6z etmekten hoslaniriz (Randall, 2014, s. 25). Erasmus programi ile ispanya
Sevilla Universitesinde atolye derslerinde yasadigim deneyim kendimizi
anlatmanin yol gosterici etkisini anlamama sebep olmustu. Bu deneyim,
yaratma surecindeki deneyimlerin, dénemin sonunda sinifta sunum hazirlayarak
anlatmamizdi. Gergeklestirilen sunumlarda, yaptigimiz calismalar, konu
secimimizin hayatimizla ne kadar iligkili oldugu, teknik secimindeki onemli
etkenler ve teknikleri uygularken yasadigimiz zorluklar ya da amacimiza uygun
olup olmadigi, etkilendigimiz sanatgilar ve etkilendigimiz sanatgilari ne kadar
arastirdigimiz, kitaplar v.s her seyi iceriyordu. Kendi kendimizi olumlu- olumsuz
degerlendirme ve elestirilerimizin samimi bir sunumuydu aslinda. Farkli bir
kUltirde yasanan bu deneyimin (zerimdeki etkisi; Turkiye’de ki atdlye
calismalarimizdan farkh olarak sanatgilarin  sunumu degdil de, kendi
calismalarimizi sanatcilari referans alarak ele almamizin 6ngorilmesiyle

yasanan farkhligin yaraticihdi tetiklemesidir.

Kendime ve cgaligsmalarima dair daha derin bir irdeleme yapma olanagina bu
deneyim katki saglamis oldu. Kendi kendimizle iletisimimizi kolaylastiran,
guclendiren ve kimisine gore belki de zorlastiran, her kargisina gectigimizde
ayni ben olmadigimiz ve benim i¢in melankoligin bir simgesi olan ayna,
universite ve yuksek lisansin baslangicindaki ¢alismalarimda benim igin dnemli
bir etkendi. Fakat ayna kullanimindan uzaklasarak kendimi anlatma yolunu
denemeye baslamistim. Ayni zamanda gergeklestirmek istedigim gsekilde

otoportre olarak sadece yuzumdu ifade araci olarak kullanmiyordum. Bu ayni
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zamanda, i¢sel yasamimi aktarirken direk yasanilan seylerin aktarimi degil de

yasanilan seyin bana hissettirdigini yapma istegimin olusmasiyla ilgiliydi.

Resim 20: Yasemin Dogan, “Birikinti” 2013, tuval Uzerine akrilik boya,90x65 cm.

“‘Delice bir comertlikle aci gekiyor” (Sartre, 2011, s. 43). Bulanti kitabindaki
Sartre’in aci geken bir kadini gérdugunde tasvir ettigi bu cimle; Camus’un “Biz,
inaniyoruz ki, bu yasamin gercegine ancak herkesin kendi dramini sonuna
kadar yasamasiyla erilebilir’ (Camus, 1998, s. 55) cumlesini hatirlatir. Acinin
yasamdaki gergedi ve bundan kacmaya calismak kendi gercgekligimizden
uzaklagsmaya iter. “Acinin varhgi yeni bir dizenin, yasamin yaratiimasina giden
yolun baslangicidir aslinda” (May, 2008, s. 8). Ancak buradaki yasam
gercegine ve yeni bir yasamin yaratilmasina giden yol diz bir yoldan ziyade
olumun kiyisina goturen yollari da barindirabilir. Bazi gercekler yasamdan

ziyade 6lime daha da yaklastirabilir. Bu melankolik bir ruh haline sahip olan
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kendim icinde gecerlidir. Yasadigim deneyimler ve bu dogrultudaki
sorgulamalarim zithk olarak algilanan ama algilananin 6tesinde birlikte varolan
yasam-6lum gergegini irdelemem; biraz geriye giderek olimle ilgili bellegimde
kalan imgeyi calismalarima yer vermemi sagladi. Ornegin, camilerde oliiler
mezara gotirilmeden yikanirlar. Ol yikanirken digarida insanlar kalabalik
olusturur ve yikama islemi bitince gormek isterler. Bu merak, insanlar oldukten
sonra ne hale geleceklerini gérmek icin mi yoksa sadece “6lu gérdim” demek
icin mi bilinmez. Burada benim de c¢ocukken sahit oldugum 6/l ayak imgesi
otoportre olarak yuzumden uzaklasarak ayak calismalarindan olugan resim ve
fotograf calismalari olusmasini sagladi.

“Nasil olur da ben olan ben ben olmadan
once var degdildim? Ve nasil olur da ben olan
ben bir zaman sonra ben olmayacagim”
(Wim Wenders, 1987, Berlin Uzerinde
Gokydizd filmi).

Resim 21: Yasemin Dogan, “Ge¢mis”, 2015, degistirilebilir boyutlarda fotograf.
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Yasanilan deneyimler imgelere farkli anlamlar yiklememizi saglar. Yurimemizi
saglayan ve viucudun bir parcasi olan ayaklar, aslinda “yurimek” kelimesi de
yasayan bir varligin yapacagi eylem iken, benim icin resimlerimde olumddar.
Cansiz nesneler olan ayakkabilar ise yasam belirtisidir. Dolayisiyla ayaklar ve
nesneler kendi amaclarinin diginda resimde bulunurlar. Onlar deneyimler ve
bunun sonucunda olugsan monologlarimin somutlagsmis bir pargasi haline gelir.
Ayaklar yasamdan koptugu icin bir bedene ihtiyaci kalmamistir. Nesneler de
onlari kullanacak canli bir varliga ihtiya¢c duymaz. Kendi baslarina varolurlar ve
kendi hikayelerini anlatirlar. Berger'in bahsettigi gibi “.... resmedilmis imge bir
kopya degil de bir diyalogun sonucuysa, resim konusur biz dinlersek” (Berger,

2011, s. 38) farkli resimlerde ki ayni imgeler de farkh hikayeler anlatir.

Fotograflarimda ise genelde resimsel bir arka plan vardir (Resim 4, 17, 21).
Arka plandaki resimler baska birisinin ¢alistigi ortamin arta kalanlaridir. Bunu
yapmamdaki sebep; benzer duygularin bir araya gelmesinin doguracagi etkiyi

gormek istememdir.

Resim 22: Yasemin Dogan, “Son Dakika”, 2013, tuval Gzerine akrilik boya, 90x70 cm.
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Cebrail Otgln’iin kiratérliginde dizenlenen Galeri Kara’daki “Ruh Halim Neye
Benziyor” adl sergide yer edinen resmime (Resim 22) gelen bir yorum
calismalarimizi paylagsma isteginin aslinda gorsel sanatlar alanindan birisi
olarak calismalari s6ze dokup anlatmadan da ayni hissi vermesi istedi oldugunu
anlamami sagladi. Resmim olumle ilgili bir seyi g¢agrnigtirmadigini
dusundyordum. Fakat sergideki bir izleyici siyah beyaz olan ayaklar i¢in “yanmig
ve kule déonmils bir insan ayagina benziyor’ demisti. Ben o resmi yaparken
izleyenin soyledigi seyi disunerek yapmamistim. Benden bagka kimseye kendi
gercekligimin bir pargasi olan olumle ilgili bir seylerin hissini verdigini de
digunmuyordum fakat yine de olumle es deger tuttugum ayaklarin bir izleyen
tarafindan yine olumle ilgili bir yorum yapmasi, resmin benden baska birisine de

ayni hissi verdigini gormemle ilgili deneyim oldu.

Resim 23: Yasemin Dogan, “Sezon Finali”, 2013, tuval tzerine akrilik boya, 90x65 cm
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Kugkusuz sanat eserlerinin buyuk cogunlugu sanatcgi yasantilarinin izlerini
tasirlar. Bu izlerin yansimasinda hissettigimiz samimiyet eserleri daha guglu
hale getirir ve bu gug bizim kendimize de yakinlasmamizi saglar. Zamansiz ve
mekansiz yasanan duygularin monologlarla disavurumu, bu disavurulan
duygulari yazma durtusini anlamaya baglamam ve varolusumla ilgili butin
sorgulamalari ve bu sorgulamalar sonucunda olusan birikintinin gorsel yolla
deneyimleme olarak yansitmaya c¢alismam bir baglangicin bir son ile

birakilamamasi demekti. Tipki Sartre’in yine ¢arpici sézleriyle ifade ettigi gibi:

“iste 0 zaman bulanti beni yakaladi; banketin
Uzerine vyigildim. Nerede oldugumu bile
bilmiyordum, cevremde renklerin agir agir
doéndugunu goériyordum; kusmak geliyordu
icimden. Boyle iste, o andan beri bulanti

ayrilmadi, salivermedi beni”

(Sartre, 2011, s. 39).

Resim 24: Yasemin Dogan, “isimsiz”, 2017, degistirilebilir boyutlarda fotograf.
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SONUG

Sanat ve edebiyat insanin igsel yagsaminin diga vuruldugu alanlardir. Burada
yansitilmak istenen ortak duygularin digavurumudur. Bu dogrultuda insanin
kendini varolussal olarak sorgulamalari edebiyatta dil, sanatta resim, heykel,
fotograf, video v.s ile karsimiza c¢ikar. Edebiyattaki yazi resim olarak

g6zumuizde canlanmakta resimdeki imgelerde konusan durumundadir.

insanin kendi kendisiyle iletisimi ile gergeklesen monolog insanin kendi
gercekligi ile karsl karsiya kalarak en derinlerinde ki varolus sikintilarini ve bu
sikintilara ¢ozum arayigi sunar. Bu yapisindan dolay! insanin ruh derinliklerine
inmek isteyen yazarlara yol gostererek edebi eserler de kullaniimis ve anlatimi
daha etkili hale getirilmesini saglamistir. Tezde monolog teknigini olabildigince
kullanan yazar ve eserlere yer verilerek insanin gizemli i¢ dinyasini garpici bir
sekilde aciga vuran monolog tekniginin etkisi vurgulanmistir. Antik Yunan’da ilk
olarak Euripides’in tarafindan kullanilan monolog, Medea adl trajedisinde
insanin igini bu kadar aracisiz gergekleriyle sundugu icin Atina seyircisini de
sasirtarak o donemde bile dikkat ¢ceken Ozellige sahip olmustur. Ronesans
doneminde Shakespeare’in unutulmaz eserleri olan Hamlet ve Macbetch
trajedilerinde monologu ginimuz insaninin da sorunlarini yansitircasina
kullanmis ve Uzerinde birgok arastirmalar yapilmasina neden olmustur. Daha
sonra kendisini 19. ylzyilda 6zellikle psikolojik romanlarda gosteren monolog
Dostoyevski’'nin eserlerinde insanin i¢ dunyasinin en derinliklerine gitmesiyle
zirveye ulastirmistir. 20. ylzyilda ise insanin kendi icine donmesine neden olan
olaylardan sonra kullaniminin arttigr gérulmustir. Monologun en kapsamli hali
olan biling akigi teknigini kullaniimasiyla birlikte, monologlarda bigim-anlam

dilsel olmayan bir hale burtunerek imgelere daha ¢ok yaklagmistir.

Antik Yunan’dan glinimuze kadar baktigimizda monologlar bize gosterir ki;
hangi ¢cagda ya da hangi kurulumla olursa olsun monologlar i¢sel yasami
anlatir. insanin varolus sikintilarini en karanlik halleriyle dile getirir. Bu ayni

zamanda varolusguluk felsefelerinin de konusudur. Dostoyevski’nin insanin
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derinliklerine ¢arpici bir sekilde inmesinden dolay! varolusguluk izleri tasir ve

varolusculuk felsefesinin temsilcileri tarafindan dikkate alinir.

Edebi metinlerdeki kahramanlarin monologlarinda bulunan ve benzer varolussal
sikintilarla mucadele eden sanatgi ve eserleri gosterir ki; insanin igsel yagsami
ve bu dogrultudaki varolugsal sorunlari, hesaplagsmalarinin edebiyatta ki
disavurumu gorsel sanatlarda da ortaya g¢ikar. Bu dogrultuda Rembrandt, Kathe
Kollwiz, Frida Kahlo, Nan Goldin, Sofie Calle, Elina Brotherus gibi sanatcilarin
eserlerinde de kendilerine dair benzer ortak duyguyu yasadiklari ve bunlari
eserlerine yansittiklari gorulmustur. Bu sanatgilarin segiminde etken olan
dusunce ise hepsinin eserlerinde kendilerine dair, hayatina dair butlin

varolugsal sorgulamalari samimi bir sekilde yansitmalaridir.

insanin kendi varolusunu en derinlerde sorguladidi bir ydntem olan monologun
sanat eserlerine nasil yansidigini arastirmanin sure¢ ve sonucu Kigisel
calismalara da yon ve bi¢cim vermistir. Bu baglamda resim ve fotograf
caligsmalari gergeklestirilmigtir. Monologun gorsel sanatlarda nasil yer ettiginin
irdelenmesi, gerceklestirilen eserlere farkli boyutlar katmistir. Bu, monolog
kavramini sanatsal acidan irdelemenin baska bakislara ve odak noktalarina,
perspektiflere yerleserek sanatgiya yeni 6znellik potansiyelleri sunarak goérsel
ve kuramsal dusinme big¢iminin, paralel bir yonde digunme ve Uretme gucune

katki saglamistir.
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