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OZET

TOKDEMIR, 1idil. Sanatta Olim Kavramimin Beden ve Cinsellik Uzerinden
Deneyimlenmesi, Sanatta Yeterlik Sanat Calismas1 Raporu, Ankara, 2018.

“Sanatta Oliim Kavrammin Beden ve Cinsellik Uzerinden Deneyimlenmesi” baslikli
Sanatta Yeterlik Sanat Calismas1 Raporunda; cinselligin, insanin bilingalt1 6liim giidiisti
ile dogrudan veya metaforik sekilde ortiismesiyle ilgili goriislerin agiklamasi yapilmis;
6lim kavraminin farkli diisliniirler tarafindan irdelenmesi, toplumsal bir iliski bigimi
baglaminda ele alinarak Ozgiirligiine kavusturulmasinin 6nemi ve tiim bunlarin

sanattaki yansimalari ele alinmistir.

Bu calisma kapsaminda, disil ve eril unsurlarin dogal yap1 ve 6zellikleri saptanarak,
birbirleriyle olan etkilesimleri, disil unsurlarin farkli donemlerdeki dislanma sekilleri,
bununla birlikte eril unsurlarin yiiceltilmesi aragtirilmig; ayn1 zamanda, disil ve eril
unsurlarin birbirleriyle olan normal, paranormal, sapkin ve tekinsiz iliskileri ortaya
konmustur. Sanatta ve yagamda insan bedeni, bedenin hassas yapisi, katmanlari, yasam
boyunca yiizlestigi her olgu, bes duyu ile algilanan her kavrayis veya yanilsama
irdelenmis; ac1 ve haz, arzu ve korku, siddet ve sehvet, duragan ve aktif, 6lii ve canli,
bakan ve bakilan, ortiilii ve seffaf, i¢ ve dis, korumasiz ve saldirgan, bagimli ve 6zgiir,
izin veren ve zorla alan, yoneten ve boyun egen vb. gibi karsit olusumlar dengelenmeye
calisilmigtir. Tiim bunlarin 6tesinde, varolusumuzun en etkin, en esas ilkesi olan yasam
ve Olim gergedi, insanin hassas yapisinin ardindaki giiclii oliim giidiist, ilkel
geleneklerde 6lim tabusu, biling 6tesi dizeyinde 6lime duyulan 6zlem ve sanattaki
yaratimlari ele alimnmis; i¢inde bulundugumuz donemin sizofrenik, kaotik
parcalanmalarinin sanat ve sanatgi baglaminda psikolojik ve oto-biyografik etkileri

arastirilmastir.

Bu sanat c¢aligmasi siiresince deneyimlenen duyumlardan ve her tirli veriden
etkilenerek, estetik olanin Otesindeki kaotik/abject olanin 6n plana ¢ikarilmasi
hedeflenmis; dogalar1 geregi, pasif, geri ¢ekilmis, olmakta olana izin verme egiliminde

olan disil yapilarin, yine dogalar1 geregi baskin, aktif ve olduran eril yapilar tarafindan



Vi

kurban sekline dontistiiriilmelerinin farkli yaklagimlart vurgulanmistir. Agiklanan tiim
kavramlar gerg¢evesinde gergeklestirilen uygulamalar figUratif, performatif, bedensel
caligmalarla canlandirilmis; karsit kavramlar arasindaki kopukluk ve parcalanmalar

aciga cikarilarak, yeniden birlestirilmeye ¢alisilmstir.

Anahtar Sozcukler

Olum, Beden, Cinsellik, Disil-Eril, Act
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ABSTRACT

TOKDEMIR, idil. Experimentation of The Concept of Death in Art by Means of Body
and Sexuality, Proficiency in Art, Artwork Report, Ankara, 2018.

In the study of Proficiency in Art, Artwork Report titled “Experimentation of The
Concept of Death in Art by Means of Body and Sexuality”, different viewpoints on the
direct or metaphorical correspondence of sexuality with man’s subconscious death
instinct have been clarified; a number of philosophical studies on the concept of death
have been discussed in the context of social relationships; the importance of the re-
ascent of death to social freedom and awareness has been examined; and the reflections

of all of these issues in art have been considered.

In the scope of this study, the natural structures of feminine and masculine elements,
and the various interactions between these two elements have been detected; the co-
occurrence of the periodic discrimination of female elements with the praise of male
elements have been analyzed; and in addition to all this, the normal, paranormal,
perverse and supernatural/strange relationships between female and male elements have
been revealed. The human body in art and life, its sensitive structure, its layers, every
incident it faced in a lifetime, and every perception or illusion experienced by its five
senses have been scrutinized; opposing concepts such as pain and joy, desire and fear,
violence and lust, static and dynamic, dead and alive, the observer and the observed,
veiled and transparent, internal and external, defenseless and assailant, dependent and
free, permissive and seizer, sovereign and obedient, etc. have been compared with the
goal of bringing them into equilibrium. Furthermore, the very fact of life and death,
which is the most absolute and fundamental principle of our existence; the strong death
instinct that exists beyond the sensitive human structure; the taboo around death in
primitive traditions; the subconscious yearning for death and its reflections in art have
all been deliberated; and the psychological and auto-biographical effects of the
schizophrenic and chaotic fragmentation of the current era have been analyzed in the

context of art and artists.



Influenced by all the information and sensory perceptions that have been experienced
throughout this study, the aim here is to bring the chaotic and the abject that lie beyond
aesthetic issues into the forefront, and to emphasize various approaches to the
victimization of female elements — which by their nature are passive, withdrawn, and
prone to being submissive to the status quo — by their male counterparts, which again,
by their nature are dominant, active and coercive. Practices that have been carried out
within the framework of concepts illuminated in this study have been expressed through
figurative, performative, and body art forms; through which all disconnections and
fragmentations between opposing concepts have been exposed to the viewer and re-

united.

Key Words

Death, Body, Sexuality, Female-Male, Pain



ICINDEKILER

KABUL VE ONAY ..., i
BILDIRIM. ... i
YAYIMLAMA VE FiKRI MULKIYET HAKLARIBEYANI......................... iii
ETIK BEYAN . . ..o iv
TESEKKUR . ... el v
O ZE T o vi
ABSTRACT ... viii
ICINDEKILER.. ... ..o, X
GORSELLER DIZINI...........oo Xii
GaRES ..o 1
L.BOLUM: OLUM OLGUSU. ..ot 4

1.1. Dogu ve Batida Inan¢ ve Olilm ...........................c.coooeiiii L, 4

1.2. Psikanalizde Oliim (Freud ve Lacan’c1 Goriisler).......................... 10

1.3. lkellerden Giiniimiize Toplumsal iliskiler Baglaminda Oliim Olgusu.17

2. BOLUM: OLUM VE BEDEN..........iiiuiiiiii e 24
2.1. Bedende Aci, Haz, Katarsis ve Mutilasyon ................................... 24
2.2. Oliimiin Sanat Baglaminda Analojisi, Oliimsiizliik ve Sanat ............ 30

2.3. Olum ve Cinsellik; Kurban Rittelleri, Erotizm, Tabular ve

SapkinhIKIar. ..., 34



Xi

3. BOLUM: OLUMUN SANATA DONUSMESI........occooviiiiiiiiieii e, 43
3.1. Performans ve Beden Sanatinda Oliimii Kurgulamak..................... 43
3.2. Sanatta Mazosizm ve Eylemsel Mutilasyon................................... 56
3.3. Uygulamali Cahsmalar..................c.ciiiiiiii 64
SONU . 92
KA Y N A K G A e 94

B L Turnitin Raporu



GORSELLER DiZiNi

Xii

Gorsel 1. Phuket Vejeteryan Festival Rittielleri.............ocooiiiiiiiiiiiiiiiee e 27
Gorsel 2. Ana Mendieta, Kan Terlemek, 1073 ... i, 45
Gorsel 3. Ana Mendieta, Siluet Serisi, 1975, .. ..ot 46
Gorsel 4. Ana Mendieta, Isimsiz, ToWa, 1974 . ... oo, 46
Gorsel 5. Ana Mendieta, Siluet Serisi, Isimsiz, Meksika, 1973-77.....ouoeieieiieiieiee i 46
Gorsel 6. Ana Mendieta, Yasama Dondiirmek, lowa, 1975 47
Gorsel 7. Ana Mendieta, isimsiz, Kanli Oto-portreler, 1973..............ccoiiiiiiiiiiiieeii, 47
Gorsel 8. Ana Mendieta, Beden Uzerinde Cam, Towa, 1972 .. ..oooeuiieei e, 48
Gorsel 9. Ana Mendieta, Beden Uzerinde Cam, 1972...........ccouveiiiiieiiiieiiiieeiieeeinn, 48
Gorsel 10. Gina Pane, Tinsel Eylem, 1974, .. ... e 49
Gorsel 11. Gina Pane, Triptik Tinsel Eylem, 1974, ... ..o 50
Gorsel 12. Gina Pane, Hareket AKEarimi, 1973 ...ooo oottt e e e 51
Gorsel 13. Gina Pane, Duygusal Eylem, 1974 ..., 51
Gorsel 14. Gina Pane, Oliim Kontrolil, 1974..........ooiiiiiiiiiiiiieiiiiiie e 52
Gorsel 15. “Bas Jan” Ader, Mucizevi Olani Ararken, 1975 ..o, 54
Gorsel 16. Marina Abramovic, Ritim 10, Yildiz, 1973, 1999 . ..oiiiiiii e 57
Gorsel 17. Marina Abramovic, Ritim 5, 1974, Belgrad.............c.oooiiiiiiiiiiiiiiiiien 58
Gdrsel 18. Marina Abramovic, Ruhlar Evi, Video Enstellasyon, Hollanda, 1999................. 58

Gorsel 19. Stelarc, Kol Uzerinde Ilave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn............

Gorsel 20. Stelarc, Kol Uzerinde ilave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn ...........

Gorsel 21. Stelarc, Kol Uzerinde Tlave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn



xiii

Gorsel 22. Stelarc, Icten Disa: Askiya Alimmis Kohne Beden, 1983, San Fransisko............... 61
Gorsel 23. Glinter Brus, Beden Boyama, 1965...........c.oiiiriiiii e 61
Gorsel 24. Gunter Brus, Beden Boyama, Mutilasyon, 1965..............cciiiiiiiiiniinnnnn, 62
Gdrsel 25. Orlan, Estetik Cerrahi Projesi, 1993... ..., 63
Gorsel 26. Azize Orlan’mn Yeniden Bedenlenmesi.............ocooviiiiiiiiiiiiiniiiiiinnninnn. 63

20 L. 68
Gorsel 32. idil Tokdemir, Fransiz Opiictigii I1, 2014............ccooovviiiiiiei e 69
Gorsel 33. idil Tokdemir, Fransiz Opticigii I, 2014.........oooiiiiiiii i 70
Gorsel 34. 1dil Tokdemir, Zirh I 2015, ..o u e, 71
Gorsel 35. Idil Tokdemir, Zirth I, 2015, ... ..iunie e, 71
Gorsel 36. Idil Tokdemir, Zirh ITL, 2015, ... .. .in i, 72

Gorsel 37. idil Tokdemir, Korumasiz, Disil Unsurlar1  Yiiceltme Cabasi,

Gorsel 38. 1idil Tokdemir, Altin Tohum II, Disil Unsurlar1 Yiiceltme Cabasi,

Gorsel 39. 1idil Tokdemir, Alin Tohum I, Disil Unsurlar1 Yiiceltme Cabasi,



Xiv

Gorsel 40. 1idil Tokdemir, Altin Tohum, Disil Unsurlari Yiiceltme Cabasi,

20 s 75
Gorsel 41. 1dil Tokdemir, Disil Mutasyon, 2016, .......eoeii i 77
Gorsel 42. Idil Tokdemir, Eril Mutasyon, 2016...............couuieiiiaieiiie e, 78
Gorsel 43. idil Tokdemir, Nefes Kontrol Oyunu, 2014............coouiiuiiiiiiiiieiiieieeea 79
Gorsel 44. 1dil Tokdemir, Bunalim, 2015, ... ..oueneee e 80
Gorsel 45. idil Tokdemir, Selfie II, 2014..........ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 81
Gorsel 46. idil Tokdemir, Isimsiz I, 2015.........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 82
Gorsel 47. 1dil Tokdemir, Isimsiz I, 2014, .......ouuuiiiiiee i, 83
Gorsel 48. 1dil Tokdemir, Resital, 2015 ... . et e 84
Gorsel 49. 1dil Tokdemir, Kutsal Havan, 2015, .. ...eu et e, 85
Gorsel 50. 1dil Tokdemir, SON Ortil, 2016, ......ounee et 86
Gorsel 51. 1dil Tokdemir, Kefen, 2015, ... u e, 87
Gorsel 52. Idil Tokdemir, DONUSHEM, 2016, ... .. oouuiieei et 88
Gorsel 53. 1dil Tokdemir, Memento Mori, 2016, ... ..oeen e 89

Gorsel 54. 1dil Tokdemir, Pusulasiz, 2016, ... ..oeuemnen e 91



GIRIS

Icinde bulundugumuz diial gergeklik, disil ve eril unsurlarin birbirlerini tamamladigi,
tiim ilke ve kavramlarin karsit ve diyalektik tézlerle sekillenmekte oldugu bir yasam ve
Oliim evrenidir. Ruh ve beden, doga ve insan, dogum ve 6liim, kadin ve erkek, gece ve
giindiiz... vb. “Biitliinii olusturan bu kavramlarin birini digerinden ayristirmaya

calismak, digerinin de diglanmasi ve daha sonra diigsellestirilmesi anlamina gelecektir”
(Baudrillard, 2011, s.233).

Ornek vermek gerekirse;

Cinsel gerceklik ilkesini olusturan kadinin, yapisal ve nedensiz ayriminda, ‘kadin’
herzaman icin erkegin diis giiciine ait bir varlik olmustur... Iginde yasamakta
oldugumuz sistemde yasam ve Olim konusunda da durum farkli degildir.
Yasantimizin ‘gercekligi’ ya da bu yasantiyt olumlu bir deger olarak kabul
etmemiz durumunda 6dememiz gereken bedel, bitip tukenmek bilmeyen bir 6lim
fantazmidir. Bu sekilde tanimlanmis olan biz canlilarin diis giicii kaynag1 6limdiir
(Baudrillard, 2011, s.234).

Baudrillard’in bu diislincesi dogrultusunda, 6liim olgusuna tarihten gilinlimiize kadar
nasil yaklasildigr arastirildigi zaman, soyle bir gerceklik ortaya gikmaktadir: Paganist
geleneklerin uygulandigi Ortagcag Oncesi, sanatin ritiiel ve tapinma eylemleri olarak

gerceklestirildigi veya tapinma ritiiellerinin sanati1 ¢agristirdigi déonemlerde;

...toplumlar oOliilerini yasadiklar1 alanlara gomerler ve onlar1 yasamlarimin bir
pargasi olarak goriirlerdi. Ayni sekilde, 6liim kavrami ve 6li varliklarin heniiz
Hristiyan toplumlar tarafindan dislanmadigi, sanatin tamamen tanr1 ve din
merkezli ideolojilerle, teolojik ve felsefik olarak okundugu Ortacag Avrupa’sinda
da insanlar 6liilerini kdy, sehir veya kasabanin ortasina gomerek, onlarla hasir nesir
bir sekilde yasarlardi. Modern toplumlarda ise, 6lii ve 6liim kavramlar1 tamamen
diglanmakta, dliiler sehir disina, giindelik yasam ve gézden uzak yerlere taginirken,
6liim de gergek ve glincel yasamdan silinmeye ¢alisiimaktadir (Baudrillard, 2011,
s5.237).

Baudrillard, ilkel toplumlarin, yasamla oliim arasinda simgesel bir bag olusturarak,

yasadiklarin1 sdylemektedir. Simgesel, Baudrillard’in ifadesiyle, bir kategori, sUreg,



kavram veya yap1 degildir. “Simgesel gercek ve diissel olanin arasindaki karsitliga son
veren bir degis tokus eylemidir, bir {itopyadir” (Baudrillard, 2011, s.233). Bu islem
sirasinda her iki kavram da kendi gergeklik ilkelerini yitirmekte ve birbirleri icinde yok

olmaktadirlar.

Fransiz diisiinlir Montaigne’in sdyledigi gibi, “Hayatin igindeyken, Oliimiin de

icindesiniz.” (Dorman, 2011, s. 45).

Baudrillard ve Montaigne’in bu kavrayislari, birlikte var olan tiim zitliklar1 bir biitiin
olarak kabul edip degerlendirmek gerektigi yoniindedir. Ornegin; “cok haz, ¢ok acidir”
algilari, birbirlerini tanimlayan iki zit duyguyu en u¢ noktalarda, birbirlerinden
ayristirarak (serbest birakarak) farkli iki duygu olarak kabul etme durumudur.
Dolayistyla, her iki duygu en yiiksek sekillerde algilanacak, 6zneyi gereksizce ya ¢ok
mutlu edecek ya da yikima ugratacaktir. Halbuki, 6zne bu duygularin birlestigi orta
noktada, saglam ve dengede durarak onlar1 birlikte kabul ederse, ne abartilmis bir
mutluluk, ne de biylk bir keder yasayacaktir. Bu anlayis tim kavramlar igin esit
derecede gegerli ve gereklidir. Kisisel ve toplumsal ruhsal kargasanin oziinde bu
ayristirmanin yarattigi yanilsama yatmaktadir. Guniimuzde, Kisisel parcalanmalarin,
ruhsal ve psikolojik bozukluklarin acilimlarini sanatlarina yansitan bir¢cok sanatci;
bedenlerini keserek kan akittiklari; kirbaglayarak, yakarak ya da delerek zarar
verdikleri; cerrahi miidahaler ile tiirli mazoistik eylemler gercgeklestirdikleri

performanslariyla dikkat ¢ekmekte ve izleyiciye sarsici anlar yasatmaktadirlar.

TUm bu baglam ve diislinceler 1s18inda yapilan ¢alismanin konu igeriginin diger dnemli
unsurlar1 olan; oliim ve cinsellik, cinsellik ve sapkinlik, erotizm ve siddet, tabu ve
siddet, ac1 ve haz gibi kavramlar, Italyan filozof Perniola ve Fransiz yazar Bataille’nin
sapkin, Ol¢iisiiz, kiskirtici egilim ve gorlsleriyle Ortiiserek sekillenmistir. Ayni
kapsamda gerceklestirilmis olan sanat ¢aligsmalari, zit kavramlarin en ug¢ noktalarindan

birlestirilmis ve gerginlik algis1 yaratmak Uzere sunulmustur. Calismalarla izleyicinin



once sarsilmasi, ancak yaratilan dengenin (litopya) etkisi ile daha sonra sakinlesmesi
hedeflenmis; boylelikle mazoistik performanslarin olusturdugu gerilimlere gonderme

yapmak ve esasinda izleyiciyi rahat bir ruh haline yoneltmek amaglanmistir.

Yasam, oliim ve cinsellik degerlerinin i¢ice girdigi bu calismada, farkli katmanlarda
irdelenmis olan kavram ve verilerin en agik, en kaba ve en bayagi halleriyle ortaya
kondugu; tiim simirlarin ¢oktiigli, i¢ ve disin, canli ve cansizin, disil ve erilin, 6zne ve
sijenin... vb. birbirleri i¢inde ¢oziildiigii, bes duyunun her birine hitap eden bedensel

performatif ve figiiratif uygulamalar arastirma yazisiyla ortiisecek sekilde yer almistir.



1. BOLUM

OLUM OLGUSU

1.1. DOGU VE BATIDA iNANC VE OLUM

Oliim, her insanin bildigi ve unuttugu bir gercektir, ancak bir hatirlatic1 ve uyarict
olarak hep yanimizdadir. Oliimii hatirlamak sinirlar1 hatirlamak gibidir aslinda. Oliimii
deneyimlemek ise, bu sinirlar1 asmak, ylice bir anlayis ve derin bir idrak hali olsa gerek.
Felsefeciler 6liim baglaminda en ¢ok Olimiin dogasinin ne oldugu ve yasamla olan
ayrilmaz biitiinliigii iizerinde durmuslardir. “Oliim, felsefenin gercek ilham perisi ve
esinleyici giiclidiir ve bu sebepten dolayi, Sokrates felsefeyi 6liime hazirlik olarak tarif
etmisti. Dogrusu 6lim olmaksizin felsefe yapmak pek zorlukla miimkiin olurdu”
(Schopenhauer, 2014, s.5). Bununla birlikte Oliimiin tam olarak ne oldugunun
bilinmemesi, onun hicbir sekilde deneyimlenememesi, 6liimii sadece gizemli degil, aym
zamanda iirkiitiicli hale getiren bir husus da olmustur. Hayatin 6liimle ayrilmaz iliskisini
vurgulayarak, Oliimiin varolusumuzun zamansallifini ag¢iga c¢ikardigini One siiren
Heidegger, 6liim sayesinde sahici bir varolus imkaninin ortaya ¢iktigini soyler. ‘Dasein’
diisiincesine gore: Varolusun ortasina atilan insan, orada kendi yasamini ve 6zgirliigiinii
‘oliime’ kadar idame ettirmek zorundadir. Yani onun bu birakilmishgi 6liime yazgilidir.
“Yasam 6liime giden dolambagli bir yoldur” (Sar1, 2011). Oliimiin paylasilamamasi, hig
kimsenin bir bagkasinin yerine 6lememesi nedeniyle, onun insana sonlulugu, biricikligi
tizerinde yogunlasma imkani verdigini sdyleyen Heidegger oOliimiin; gercegin,

Ozglirligiin ve biitiinliiklii bir hayatin temeli oldugunu 6ne siirmiistiir.

Olimi benimsemek korkutucu olsa da, Heidegger’in ifadesiyle otantik bir varolus,
ancak kendi olimiimiizii benimsemekle miimkiin olabilmekte; 6liim, yasamimizi
tamamiyla bize ait kilabilecek projeleri onilimiize serebilmektedir. Cilinkii oliimli
oldugunu bilen insan, dogumu ile 6liimii arasindaki kisa siire igerisinde kendini



gerceklestirme ve projelerini hayata gecirme durumunda olan bir varliktir (Soll,
2006, s. 68).

Insanin kendi 6liimiinii benimseyerek &liim korkusunu (fuga mortis) yenmesi tavrini
savunan ve buna 1s1k tutan bir¢ok diisiiniirden biri de Schopenhauer olmustur.
Dogumdan 6nce de 6lmiis olabilecegimizi, dogarken bir higlikten zaman boyutuna ve
oldiikten sonra da tekrar bilmedigimiz bu higlige geri donecegimizi varsayan
Schopenhauer, “Sayet 6liimii bize boylesine korkung gosteren sey varolmama diistincesi
olsaydi, bu takdirde zorunlu olarak heniiz varolmadigimiz zamani da ayni dehsetle
diisinmemiz gerekirdi” (Schopenhauer, 2014, s.9) sozleriyle, Oliimden sonra
varolmama ile dogumdan Once varolmama arasinda hicbir farkin bulunmadigini,
dolayisiyla birinin digerinden daha az iirkiitiicii veya kabul edilemez olmadiginmi agik
olarak belirtmig, O6lim kaygisin1 bertaraf etmeye calismistir. Buna gore, bireyin
dogumundan onceki varligina ait hicbir seyi hatirlayamadigi gibi, 6liimiinden sonra da
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simdiki varligma ait herhangi bir hatirasi olmayacaktir, ¢iinkii “...6zne i¢in Oliim
beyinsel aktiviteler durdugu ve bilincin ortadan kalktig1 ana dayanir. Onu takip eden bu
sona ermenin organizmanin diger biitlin pargalarma sirayet etmesi gergekte ancak
olimden sonra gergeklesebilen bir olaydir. Dolayisiyla 6znel bakimdan 6liim sadece

bilinci ilgilendirmektedir” (Schopenhauer, 2014, s.12).

Oliimiin dogasim irdelerken ilk bakilan malzeme organik, yalin ve ham haliyle beden
olmakla birlikte, varligin diger katmanlar1 biling, zihin, ruh ve tin ele alindiklar1 zaman
cok daha karmagsik, bilinmez ve gizemli bir manzara olusturmaktadirlar. Bu
katmanlarin her biri 6znede birbirinden bagimsiz farkli algilar yaratirken, temelde
birlikte hareket etmektedirler. Cansiz bir bedene bakildigi zaman duyarliligin, uyarilma
kabiliyetinin, kan dolagiminin, iireme ve benzeri gii¢clerin durmus oldugu goriilmekte ve
onlar1 daha oOnce harekete geciren bir katmanin oradan artik ayrilmis olabilecegi
diisiincesi olugmaktadir. Varligin katmanlari her zaman igin organik yasamin sebebi
olarak degil, iiriinii ve sonucu olarak gelismektedirler, 6zellikle biling, varolmasi i¢gin
sartlar uygun oldukca ortaya ¢ikan ve tekrar yok olabilen bir etkendir. Biyolojik 6liimle
birlikte gerceklesen biling kaybi1 aslinda kisinin uyku esnasinda deneyimledigi ve

tanidi81, ancak giinliik yasamda unuttugu bir durumdur. Bilen biling, gilinliik yasama ait



bir algt olarak, igsel varlik ise uyku, bayilmak ve Olimle birlikte ortaya cikan,
dolayisiyla ayni anda birlikte deneyimlenemeyen gercekliklerdir ki uyku esnasindaki
biling kayb1 riiyalar tarafindan asama asama meydana getirilirken, 6liimde farkli bir
gecis yasanmaktadir. Farkli 6liim sekillerinde farkli siiregler gelisebilmekte, 6rnegin
bayilmak gibi ani bir gecis soz konusu olan 6liimler esnasinda, duyularin devre disi
olmasiyla baslayan biling kaybi1 bu gecisi kolaylastirmaktadir (Schopenhauer, 2014,
s.12,13).

Once bilincimiz henliz tam olarak yerindeyken gérme duyusu bizi terk eder, hemen
ardindan da en derin bir bilingsizlik hali onu izler. Duyular ona eslik edebildigi
stirece bu, kesinlikle nahos bir durum degildir... Hatta siddet iceren dliimler bile
act verici olamazlar ¢iinkii kural olarak ciddi yaralanmalar dahi aradan bir siire
gectikten sonra artik hissedilmez olurlar... Sayet 6liim ¢abucak gelecekse, biling
bu gergegin kesfedilmesinden Once kaybolur... ve tabii sebeplerle gerceklesen
6liim, yaslilik sonucu 6liim, 6tenazi yoluyla 6liim bile asama asama gergeklesen bir
yok olus ve varolustan hissedilmez tarzda bir cikistir (Schopenhauer, 2014,
s.12,13).

Olumle birlikte yok olan biling; biyoloji, psikoloji, sosyoloji ve felsefede gibi alanlarda
farkl1 tanimlamalarla ifade edilmektedir. Biling, en diiz anlatimiyla bireyin kendi
varligmin farkinda olmasimi saglayan, belli siireclerle var olarak kiside biitiinii
olusturan; diistinme, duygu, algi, kendini tanima yetenegi ve bilginin merkezi olarak

onu yagama baglayan en etkin yanidir.

“Bilince beyindeki siiregler sebep olur ve biling beyindeki sistemin yiliksek diizeydeki

bir dzelligidir” (Searle, 2004).

Searle’e gore bilingli olmak, uyandigimizda baslayan ve gece uyuyuncaya
kadar gun boyu devam eden veya 6liinceye, komaya girinceye kadar siiren
duyarlilik veya farkindalik durumlarma karsilik gelmektedir. Normal
uyaniklik durumlarina hi¢ benzememesine ragmen, rityalar da bir tiir biling
bigimidir. Uyku, koma ve o6lim anlarinda biling ortadan kalkmaktadir.
Riyada ise daha az yogunlukta da olsa bilingli bir durum s6z konusudur...
Biling bir ve ayn1 anda tamamiyla hem maddi hem de indirgenemez sekilde
zihinseldir. Yani bilinci tamamen beynin alt fonksiyonlarina, fiziksel bir
seye indirgemek de, fizik Gtesi bir sey olarak aciklamak da dogru degildir. !

! https:/fikirvesanat.blogspot.com/2015/07/zihin-beden-problemi.html


https://fikirvesanat.blogspot.com/2015/07/zihin-beden-problemi.html

llgingtir ki, her zaman i¢in dikkatlerden kagmay1 basaran ve biitiiniiyle sirlarla dolu
olan gergek igsel varlik, bilincin bu ortaya ¢ikis ve yok oluslardan etkilenmez ve hatta
hicbir zarar gérmeden varolmaya devam eder, adeta en kusurlu, en asagi, en inorganik
maddelerin mineral yasayis bicimlerinde, hi¢bir saldiridan etkilenmeden varliklarini
strddrebildikleri gibi. Halbuki, hassas, kolay incinebilir ve korumasiz organik varolusta,
fiziksel olarak her an bir tehlike s6z konusu olabilmekte ve canli ciddi sekilde zarar
gorebilmektedir. Ozellikle en miikemmel, sonsuz derecede komplike ve aklin
alamayacag1 kadar dahiyane yapilar i¢eren canli varliklarin (insan) yasayis bigimleri,
onlarin en basindan itibaren bedenli varliklar olmalar1 ve kisa bir zaman araliginin
ardindan kendileri gibi hiclikten hayata gozlerini agan yeni varliklara yerlerini vermek
icin yine tamamiyla higlige karigmalari, onlarin varoluslarinin  korunmasini
gerektirmektedir ki iste bu bir ¢ok kisinin farkinda olmadig1 o igsel varlik tarafindan
yapilmaktadir. Bu sayede, varligin 6liimiinden sonraki digsal diinyanin devamlilig: ile
kendi varligimin devamliligi arasindaki fark ortadan kalkacak ve ona bu her iki varolma

sekli tamamen ayn1 goriinecektir.

Diger yandan, oliime bir higlik olarak bakis ve insanin higlikten yaratilmis oldugu
varsayimi tek tanrili dinlerde ve Dogu felsefelerinde yer almamistir; c¢linki
oliimsiizliigiin hicbir doktrini bdyle bir higlikten yaratilmisliga uygun degildir. Ornegin,
Eski Ahit 6liimden sonra devam eden bir varolusa yonelik son derece tutarlidir, Yeni
Ahit Hristiyanligi da boyle bir doktrine sahip olup, ruh itibariyla Hint diinyasina
yakindir. Ote yandan Brahmanlar, Hinduizm ve Budizmin, 6limden sonra devam eden
bir varolusa ve bu yasamin amacinin onceki yasamlarin gilinahlarini 6demek {izere
deneyimlendigine, ve hatta simdiki yasamin bir sonraki yasami kurgulamakta olduguna

yonelik inanglar1 son derece tutarlidir.

Oliimle bereber o hayat yok olur fakat ayn1 zamanda iginde yok edilmesi imkansiz
bir tohum da barindirir. Bu tohumdan yeni bir varlik meydana gelir; bu iki varolus
tek bir varliktir aslinda. Ikisi arasindaki kpriiyii gostermek elbette bu bulmacanin
¢Oziimii olacaktir (Schopenhauer, 2014, 5.56).



Aslinda daha 6nce de deginildigi gibi, dogas1 ve 6zii bakimindan dogum neyse 6lim de
o olmalidir. Her ikisi de ayni ¢izginin farkli yonleridir ve bu, kisinin inancina gore
degisebilmektedir. Dogumuna mutlak bir baslangi¢ olarak bakan kisi, Olimiinii de
mutlak bir son olarak gérmelidir. Ya da, kendi varolusunu bir tesadiif olarak goren kisi,
onu oliimle birlikte kaybetme endisesi yasayacaktir. Ote yandan, kendine &zgii bir
giiven evreninde varolan kisi, bdylesine olaganiistii bir seyin gerceklesmesine sebep
olan bu tesadiifiin kisa bir zaman dilimiyle siirli olmadigima ve her zaman
varolabilecegine inanacaktir. Varligin éliimden sonra devam edecegi veya yok olacagi
diistinceleri One siiriilebilir, ve bunlarin her ikisi de dogru veya hatali olabilir. Bu
konunun deneyiistii oldugunu sdylemek, kabul etmemek veya dogrulamak da aym
derece hatali ve gegersiz olacaktir. Dolayisiyla 6liim bir gizem olarak kalmaya devam

edecektir.

Bu gizemi bir daha oteye tasiyan Jankelevitch diislincesine gore de su sozler ilgi

uyandirmaktadir;

Dinlerin bize &grettiginin ve insanlarin ortak olarak sodylediginin aksine, 6lim
kaygis1 ote diinya kaygisi degildir... bence oliim kaygisi 6te diinya ile degil,
birinden digerine gegis ile ilgilidir. Bu temsil edilemeyen bir seyin kaygisidir, daha
once hig tecriibe edilmemis... Bu tamamen farkli bir diizene, ya da higbir seye
katilmaktir... Bir doniisim bile degil, ¢iinkii doniisiim tipki ‘tranformasyon’
sOzciigiiniin de belirttigi gibi bir bigimden digerine gecistir, ama 6liim bir bigim
yokluguna gegcistir (Jankelevitch, 2012, s. 93, 94).

Jankelevitch’e gore 6liim, aklin sinirlarini zorlayan bir olgudur, tarif edilemez, diisiince
olarak veya bir bagka sekilde herhangi bir seye benzetilemez, baglanti kurulamaz. O
cok daha metafizik, ¢cok daha farkli bir seydir, hatta farkli kelimesi bile, ayninin

diizeninde olan bir baska ayniy1 icerimledigi i¢in uygun olmaz.

Oliim bir yerden bir digerine gecis degil, o sonsuz, o hicbir yere bakmayan bir
penceredir. Diigiince bunu temsil etmeye ¢alistig1 zaman zarar gorur, kendi kendini
ortadan kaldirir, ¢ilinkii diisiince algi gibidir. Dinlerin kurdugu hersey,
‘ampiriklestirmek’ (deneysellestirmek), 6yle olmayan, diisiinceyi ezen, yok eden
bir seyi ampirik hale getirmek i¢in yaratilmistir. Ciinkii hicin diislincesi
diistinceden yana hictir. Diislince higligi diistinmeye kalktiginda kendini ortadan
kaldirir... onun hakkinda sdyleyecek higbir sey yok; o, sOyleme, diisiinceye
meydan okur (Jankelevitch, 2012, s. 95, 96).



Tiim zamanlarda bir¢ok diisliniir 6liimii irdelemis ve irdelemeye devam edecektir.
Ancak, 6liim zamansizdir, bu yiizden insan, 6liim Oncesi ve sonrasi arasinda yer alan
yasam siirecini en iyi sekilde degerlendirmek cabasindadir. “Bu durumda onun
varolusunu gerceklestirme seriiveni bir bakima ‘hentiz-degil’ ile ‘artik-degil’ arasinda
yer almaktadir” (Solomon, 2006, s. 327) ve projelerini, kendini ger¢eklestirme yolunda
herzaman gelecege yoneltir, bir bakima gelecegi kurgular. “Oliim ise, gelecek ile ilgili
tasarilar agisindan 6zel bir 6neme sahiptir. Ciinkii kisinin kendi 6liimii, tiim olanaklarin
oldugu gibi en gorkemli projelerin de sonu anlamina gelir” (Solomon, 2006, s. 296-

343).

Dolayistyla,

Insan yasamlar1 6liimiin merkezi bir rol oynadigi yasamlardir. Diger canlilar igin
olim, bir ‘telef olma’ olarak degerlendirilebilirken, insan igin Olim, 6zel bir
anlama sahiptir... Bilen ve ‘ne bildiginin bilincinde olan bir varlik’® olma
ozelligindeki insan igin ‘sonlu varolus’ ya da Oliime dair biling en sarsici
farkindalik halidir... Oliim realitesi yasamn her bir animi ve yasamin igerigini
anlam ve deger itibariyle olumlu ya da olumsuz bir bigimde sekillendirmektedir...
Yagsamin tamamlayici bir yonii olan 6liim, insanin yalnizca akliyla bilmeye galistigi
degil, tiim varligiyla bildigi ‘kendine 6zgii’ kisisel bir gercektir (Kog, 2009, s. 246,
247, 259).

Kisaca, insan varligmmin o6limii onun tiim olanaklarinin sonu ve kisisel mutlagidir.
Mutlaktir, ¢iinkii bir kisinin 6liimii, yasam boyunca karsi karsiya gelmis olabilecegi en

biiyiik acilarin 6tesinde, kendi yasaminin sonudur.



10

1.2. PSIKANALIZDE OLUM (Freud ve Lacan’c1 Gériisler)

Freud, teorisini son haline getirdiginde, 6liim fikri, 6liim icgilidiisti baslig1 altinda
cok temel bir yere sahip olmustu. 1920’de, Haz Ilkesinin Otesinde isimli
kitabinda, mutluluk pesinde kosma ve hayatta kalma icgiidiilerinin, psisik
dinamikleri aciklamak konusunda eksik kaldigini diisiinmiis; dolayisiyla ruhsallig
yonlendiren temel bir unsur olarak, yasami destekleyen icgiidiilerle beraber, bir
6liim iggiidiisiiniin de olmasi gerektigini &ne siirmiistii. Oliim icgiidiisii, yasam
icgiidiisiiyle iliski (ve catigsma) halinde, insan ruhsalliginin bitmek bilmeyen
dinamizmini yaratiyordu (Sensoy, 1997, s.1).

Insanin 6liimle olan yakimligini Freud bir icgiidii olarak tamimlar. Freud'a gore, insanin
baslica iki temel giidiisii vardir. Bunlardan birincisi, libido admi verdigi cinsiyet
giidiisii, digeri ise saldirganlik ve yikicilik diirtiilerini ifade etmek iizere kullandigi 6liim
giidiisiidiir. Freud bu diisiinceyi, insana yagsama giicli veren libido karsiti 6liim giicii

olarak ifade eder. Ona gore,

Tabiatin temel tehdidinden korunmak i¢in insanda, onu ilahi varliklar {iretmeye
sevkeden bir 6liim giidiisii vardir. Bu yiizden Freud dini, paranoid zihinlerin bir
irini ve nevrozlarin ilk belirtisi olarak diisiinmiis, dinsel olan herseyi insanin
Olimi algilayisinda yogunlasan temel bir emniyetsizlige atfetmistir; bu diislinceye
gore, Tanr1 inancinin fonksiyonlarindan biri de o6lim ve Olim o&tesiyle ilgili
endiseleri yatistirmaktir (Robert L. Williams-Cole, Sturgeon, 1968, s. 111).

Organizma kendisini 6limle yiliz yiize birakan tiim tehditlere karsi savunur; 6lim
icgiidiisii (thanatos) paradoksik bir sekilde yasami uzatmaya hizmet eder, distan gelen
engellerle karsilasildigi zaman harekete gecerek saldirganlifa doniisebilir, ya da kisi
kendine yoneldigi zaman kendini tahrip edici bir hale girebilir. Kisaca, hayat 6lim
icgiidiisiiyle yasam icgiidiisii (eros) arasinda dinamik bir denge iizerine kurulmustur;
yani, yasam i¢giidiisii, enerjisini libidodan almakta ve aglik, susuzluk, korunma gibi
hayati eylemleri kapsamaktadir, 6liim i¢glidiisii ise insanin yikima yo6nelik yanidir ki, bu
enerjiye “destrudo” denir. Dolayisiyla, hayat wve Olim icglduleri birbirlerini
belirsizlestiren, ya da birbirlerine doniisen bir karakter tasirlar (Tiirk¢apar, 1991, s.70,

72).
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Freud, oliim i¢glidiisliniin varligina isaret etmek i¢in yasambilimden yararlanmas,
maddenin temel halinin inorganik bir varolus oldugunu; dolayisiyla i¢giidiilerin bu hale
donmeye yonelik bir egilimi ifade ettigini iddia etmistir. Her giidiiniin dogal olarak
organizmada bulunan dengeyi korumak veya bu denge bozuldugunda onu yeniden
dizenlemek igin var oldugunu savunan Freud, buradan inorganik ve cansiz formun,
organik ve canli seklinin bir 6nceki bi¢imi oldugu ve canlinin cansiz forma geri donme
egilimi tasidigr sonucuna ulagmistir. Onun bu yaklagiminin aslinda, eski materyalist-

mekanist teorilerden fazla farkli olmadig: ortadadir.

Hayatin, 6zellikle bilingli hayatin ortaya ¢ikmasi, bir karisiklik, dengesizlik ve
olumle birlikte olan hali olarak goriilmektedir. Buna gore 6ltim gudisiniin, hayat
giidiisiinden Once olmasi, normal hatta zorunludur. Evrensel entropi kanununu
takip ederek, hayatin bir onceki inorganik durumuna dénme egiliminde olmasi da
normal olabilir. S6zde hayat giidiisii ve korunma egilimi, rastlantisal bir sekilde
hayatin hizmetinde diisiiniilebilir, ancak daha ortiilii bir sekilde ele alindiklarinda,
bunlarin 6lim gilidiisiiniin maskeleri olduklar1 goriiliir. Materyalist diisiiniirlere
gore maddeden hayata gecilen evrimde niteleyici bir diizen vardir ancak, bazi ilkel
durumlara geri donmekten s6z edilmemistir (Lepp, 1969, s. 36).

Freud bir adim daha oteye giderek, aslinda tiim yasamin amacinin 6lim oldugunu ve
insanin biling altinda herzaman bilingsiz bir 6liim isteginin (6liim diirtlisti) bulundugunu
da iddia etmektedir. Ona gore bu istek sahsi yikicilik egilimlerine kadar gidebilmekte,
bir bakima, Freud bu istegi sahsi yikicilikla 6zdeslestirmektedir. Klinik ¢alismalarinda,
hastalarmin gerek bilingli, gerek bilingsiz, 6liime karsi olan reaksiyonlarina dikkat
etmis, bazi1 hastalarimin hayata agik bir sekilde negatif baktiklarini gézlemlemis,
ornegin, onlarin istahsizlik problemi ¢ekmeleri ve yemek yemeyi reddetmelerini 6liime
duyulan bir 6zlem seklinde yorumlamistir. Normalde onlarin bu davranislari, 6liimlerine
neden olacak nitelikte davraniglar olup, bazi hastalar alkol veya sarhosluk veren birgok
baska madde kullanarak kendilerini mahvetmeye ugrasmislardir. Bu hastalar ayni
zamanda, bizzat kendi Oliimlerini rilyalarinda gérmiisler ve bu riiyalari, keder verici

olarak degil de mutlu bir olay olarak algilamislardir.
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Freud, tim tehlikeli davranislari, Oliim gidisiiniin  birer gostergesi olarak
yorumlamaktadir. Ornegin, “daga tirmananlar, derin denizlere dalanlar, ¢olleri ve balta
girmemis ormanlar1 aragtiranlar, ona gore bilingsiz bir sekilde 6liime dogru bir kagis1”
aramaktadirlar. Freud'a gore ciddi bir risk, istiin bir efor ve dogasinda tehlike olan
hersey, bir kimsenin kendine karsi saldirganlifina Ornektir ve Olim isteginin bir
gostergesidir. Kahramanhi@in biitiin sekilleri altinda oliim istegi gizlenmektedir,
dolayisiyla bu tiir aktivitelerin hepsi, 6rnegin, “goniillii olarak Ulkesini korumak, suda
bogulan birisini kurtarmaya calismak veya ciddi sekilde hasta olan birisi ile ilgilenmek,
bilingdist 6liim isteginin igaretlerine benzemektedir” (Lepp, 1969, s. 36). Freud sadizm

ve mazosizmi ayni yikici egilimin iki farkli yani1 olarak gormektedir. Bu mantiga gore
de,

Sadece kendini begenen, narsist insanlar 6liim istegine bulagsmaktan kurtulabilirler;
comertlik, yigitlik ve erdem gibi nitelikler ise, ancak mazosizmin maskeleri
olabilirler. Mazosizmin biitiin sekilleri 6liimiin hizmetindedir ve ayni1 durum sadist
davranislar icin de gegerlidir (Lepp, 1969, s. 36).

Freud, hastalarindan elde ettigi malzemelerle doktrinel sonuglara ulagmis ve onlar rijit
bir sistem olusturmak icin kullanmustir. Insan ruhuyla ilgili “materyalist-mekanist
kavrama tamamen sadik kalarak, insanin hayata olan diismanligi” veya kendini
mahvetmeye yonelik isteklerini gdzlemleyerek, 6liim giidiisiinii kendi i¢inde tutarli bir
sekilde, formiile etmistir. Daha once de deginildigi gibi Freud, ilk olarak 6liim
gudistnd hayat giidiisiiyle esit giigte diistinmiis ve biitiin gidiileri baslica iki kisma
ayirmistt. Ancak, yasi ilerledikce insan varligimin zayifligini samimi bir sekilde
deneyimlemis, Nazilerin Yahudilere olan iskencelerine tanik olmus, pesimizmi daha da
artmistir. “Sonugta, 6liim gilidiisiiniin insanin ilk ve en temel gilidiisli; diger biitiin
giidiilerin ise ikincil veya 6liim giidiisii tarafindan ‘bastirilmis giidiiler’ oldugu goriisiine

varmistir” (Tiirkcapar, 1991, s.70, 72).

Ote yandan, Freud’un deginmekte oldugu tiim bu ‘6liim diirtiisii’ kavrami ve 6lim,
Lacan’in Olim {izerine gelistirdigi diisiince dogrultusunda, 6zde yakin olmalaryla

birlikte, farkli bir yaklagimla ele alinmaktadirlar. Psikiyatrist Ozgiir Ogiitcen’in,
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Lacan’in oliimle ilgili anlatimlarimi aktardigi ve Freud’un agikladigi sekilde ‘6liim
diirtiisii’ diye bir kavramdan bahsetmenin dogru olup olmadigim tartistigi, ‘Oliim
Durtisl — Todestrieb’ isimli makalesinde, insan disindaki diger tiirlerin kendi
Oliimliiliikklerinin farkinda olmamalari, diinyada varolan tiirler arasinda sadece insanin
6limli oldugunu bildigi, 6liim diirtiisii kavramini irdelerken 6nem kazanmaktadir. Buna
gore, “Olimiin bilingli bilgisinin, olimle ilgili imgelerin, onu felsefi ya da diger
disiplinlerle anlamlandirma cabalarinin 6liim diirtiisiiyle ayn1 diizlemde yer almadigi”
yani 6lim durtisiiniin bilingdis1 oldugu ifade edilmekte ve Freud’un ‘haz ilkesinin
Otesi’ dislincesi ile karsilastirilmaktadir. “Bir Todestrieb (6liim diirtiisii) ger¢ekten var
midir? Yoksa bu sadece, Freud’un, libidinal ekonomideki belirli bir ¢ikmaza karsi
tirettigi kuramsal bir ¢éziimden mi ibarettir? ... baska bir deyisle 6lim diirtiisii diye,
libidinal yasam diirtiisiiniin karsisina konulabilecek bir sey yoksa ‘haz ilkesinin Gtesi’

neyi ifade etmektedir?” (Ogiitcen, 2016).

Bu sorularin cevaplarim ararken, oncelikle, Lacan’in 6liim ve 6lim kavrami ile ilgili
diisiincelerini kendine 6zgii tavir ve kavrayis i¢inde irdelemesi neticesinde olusturdugu
bes farkli baglam ile aciklamasini, Lacan teorileri iizerine uzmanlasan Ingiliz
akademisyen, yazar Dylan Evans’in ‘Sozliik’ isimli kitabindaki aktarimlarini irdelemek

gerekiyor.

1. Simgesel diizenin kurucusu olan oliim, seyin 6liimiiniin esdegeridir, ¢linkii
simge seyin simgesellestirildigi yeri saglar: ‘simge seyin katilidir’. Ayrica, insanlik
tarihindeki bu ‘ilk simge’ bir mezardir. Insan sadece bu gosteren sayesinde kendi
Oliimiine erigebilir ve onu tasavvur edebilir ... Ayn1 zamanda gdsteren, 0zneyi
Olimiin Otesine yerlestirir, ¢linkii ‘gdsteren, dogas1 geregi onu dliimsiizlestirerek,
¢oktan Olii telakki etmektedir’. Simgesel diizen i¢indeki 6liim babanin 6liimiiyle
iligkilidir; simgesel baba daima 6lii babadir.

2. 1959-60’daki ‘Psikanalizin Etigi’ adli seminerinde, Lacan, ‘ikinci olim’
hakkinda konusur. Birinci 6lim bedenin fiziksel olarak oliimiidiir, insan yasamina
son veren ama onu bozulmanin ve yeniden dogmanin dongiisiine yerlestirmeyen bir
6liim. Olii bedenin yeniden dogmasimi engelleyen ikinci 6liim ise, ‘tam da doganin
doniisiim dongiilerinden ¢ok onun yokoldugu noktadir’. Lacan, bu ikinci 6lim
kavramini ¢esitli temalan formiile ederken kullanmistir: giizellik; varlikla dogrudan
bir iliski; ve stirekli ac1 verici olan sadistik bir fantazi. Lacan, ‘iki-6lim-arasindaki
bolge’ (I’espace de ’entre-deux-morts) ifadesiyle, ‘trajedinin tiikendigi bolgeyi’
tasarlamanin pesine diiger.
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3. Oliim Hegel ve Heidegger’in felsefi sistemlerinde énemli bir rol oynamaktadir
ve Lacan 6liimiin psikanalizdeki roliinii teorize ederken her ikisine de yaklasir. Rus
diisiiniir Kojéve aracilifiyla, Hegel’den Oliimiin insan 6zgiirliigliniin ve ‘mutlak
Efendi’nin kurucusu oldugu fikrini alir... Heidegger’den ise, insan varolusunun
sadece Oliim tarafindan sonlu bir sinir kurulmasi dolayisiyla anlami kabul ettigi
fikrini alir, bu yiizden insan Oznesi tami tamina bir ‘6lim-igin-varlik’tir; bu
Lacan’in goriisiindeki, analizanin analitik siire¢ yoluyla kendi olimliliigiini
tistlenmesine denk diiger.

4. Lacan, psikoanalitik tedavi ve bri¢ oyunu arasinda yaptigi karsilagtirmada,
analisti “dummy” (Fransizcasi, le mort; tam olarak ‘6lii kisi’) pozisyonunu
oynayan kisi olarak tanimlar. ‘Analizin diyalektigi i¢inde analist asikar bir sekilde
Oliymiis gibi yaparak miidahale eder’. Analist kendisini “kadavralastirir” (se
corpsifiat).

5. Son olarak, obsesyonel nevrozun yapisim kuran soru oliimle ilgilidir; ‘Olii
milyliim hayatta miyim?’ (Evans, 2006, s. 32,33).

Oliim’{in Lacan kuramindaki ortaya ¢ikiglarin1 zetlemek gerekirse;

1. Lacan, ilk olarak 6liimii bir simge diizeyine indirgeyerek, insanin 6liimii sadece bu
simge sayesinde tasavvur edebilecegini sdylemektedir. (Simgesel baba, Olii baba

orneginde oldugu gibi).

2. Oliim gerceklestikten sonra bedenin heniiz var oldugu (fiziksel) birinci asama ve
bedenin tamamen yok oldugu (duygusal/psikolojik) ikinci asama olarak iki farkli asama
halinde gergeklestigini ve bu iki 6liim arasindaki bolgenin belirsizligini ifade etmekte,
tam da bu noktada olas1 bir ‘acinin son bulma’ durumuna deginmektedir. (Trajedinin

tiikendigi bolge).

3. Hegel ve Heidegger’in ortaya koydugu, yasamin 6liimle sinirhi ve 6liimiin insanin

mutlak 6zgiirliigii oldugu diislincesini benimsemistir.

4. Psikoanalitik tedavi siirecinde analizi yapan kisinin bir tiir kadavralasma hali, yani

Oliiymtis gibi yaparak duruma hakim olmasinin gergek 6liimle yakinligina deginmistir.

5. Obsesyonel nevrozun yarattigi yanilginin yasam ve oOliim ¢izgisindeki benzer

bilinmezligi dikkatini ¢ekmistir.
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Oliim kavrammin Lacan’m bes farkli baglam cercevesinde ele aliisi, Freud’un bakist
yaninda farkli bir yaklagimi 6n plana ¢ikarirken ‘haz ilkesinin Otesi’ de Lacan’in
yorumuyla, yeni anlamlarla yiikleniyor. Aslinda ‘haz ilkesinin &6tesi’ndeki ‘6te’ insan
beyninin maddi varolusunun yarattig1 bir kopuklukla ilgili olmakla birlikte, Lacan’in

diisiincesine gore de, bu kopukluk bir tekrarlamaya yol agarak, yasam ve 6liim arasinda

3

bir dongili yaratiyor olabilir. ““...Freud bir anlamda kendi kavramsal tutarliligi adina

‘Oliim diirtlisii’ kavramina bagvurur. Lacan ise ‘biitiin diirtilerin Oliim diirtiisi
oldugunu’ iddia eder; yani biitiin diirtiiler kendi soniimlenmesinin pesindedir, hepsi
tekrar1 igerir ve hepsi haz ilkesinin Gtesine, hazzin aci olarak deneyimlendigi asiriligin

alanma ge¢me girisimidir” (Ogiitcen, 2016).

Aslina bakilirsa, 6liim diirtiisii kavrami bir anlamda, Freud’u insana haz ilkesine
gore isleyen bir igsel-ruhsal-yapi tasarlamaktan alikoyan biitiin piiriizlerin bir
adlandirilmasi olarak anlasilabilir. Freud’un tanimlamasinda, en yalin haliyle, 6zne
icsel gerilimden uzak durmaya ve haz almaya yonelmektedir. Ancak klinik
deneyimin ortaya koydugu sey, bunun tam tersinedir; yani, 6zne haz almak i¢in
‘haz ilkesinin Otesine’ gegme, gerilimi arttirma ihtiyact duymaktadir. Bu alana, haz
ilkesinin otesine, Todestrieb adim1 vermek onun 6liimle biitiin baglarin1 kesip
atmaktir, dolayisiyla Todestrieb 6liimle degil hazla, baska bir ifadeyle doniip duran
yasamla ilgilidir. Tekrarla ilgilidir. Ve bu tekrar ve doniip durma hareketi hi¢ kusku
yok ki dirtlinlin asli bir 6zelligidir; dolayisiyla 6lim diirtiisii 6limle, Slimii
istemekle, 6liimil diisiinmekle benzemek sdyle dursun ya da kdkensel bir anorganik
parcalanma hazzina, sifir gerilime yonelmek sdyle dursun tekrarin yarattigi hazla
ilgilidir. Oliim diirtiisii, biitiin diirtiilerin bir 6zelligidir, onlarin ortak paydasidir;
hal boyle olunca, bagimsiz bir 6lim diirtlisii kavramini siirdiirmek giiglesmektedir
(Ogiitcen, 2016).

Lacan’in bu varsayimlarina gore; Oliim diirtiisii bir sonu olmayan, herhangi bir
diyalektige bagli olmadan, her seferinde yeniden ve yeniden baslayan, 6liim acisinin
bile hazza ve hatta siiresiz deneyimlenebilecek kadar dogal ve temel bir sezgiye
doniistiigii anlasilmaktadir. “Iste bu saf diirtiidiir! Ve bu tanim ayn1 zamanda libidodur,
boélinemeyen, parcalanamayan, durmadan yoluna devam eden ve belki de psikanalizin

tanidig1 tek “6z” olan libido” (Ogiitcen, 2016).
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Olimin psikanalizdeki roliiniin &nemine deginmek amaciyla, Freud ve Lacan
teorilerinin ele alindig1 bu boliimde, 6liim gilidiisiiniin insanin ilk ve en temel diirtiisii
olduguna dikkat ¢ekilmistir. Ileriki béliimlerde, 6liimii kurgularken gercege doniistiiren
sanat¢ilarin  performanslarin1 ve bu yapitlarin sanattaki yansimalarini irdelerken, bu

goriiglerden yararlanilacaktir.
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1.3. ILKELLERDEN GUNUMUZE TOPLUMSAL iLiSKILER BAGLAMINDA
OLUM OLGUSU

Yasamin var olmasi, iki temel amaci da beraberinde getirmistir; hayatta kalmak ve
uremek. Bu miicadele tiim canlilar igin gecerli olurken, insanlarin her biri hayatlarina
baska amagclar da bicmekte, yasamlarinin sonu olmayacakmis gibi varolmayi

sirdiirmekte, varligin gegici ve sonlu olusu gergegini hep otelemektedirler. Oysa ki,

Oliim biyolojik olarak var olmalidir, ciinkii her yeni 6liim, yeni bir dogum icin
firsattir. Eger dogadaki Evrim yasasi sayesinde canlilarin biyolojik dliimleri
evrimlesmeseydi, canlilar daha da hizli treyip biitiin bos alanlar1 dolduracak ve
sonunda canlilik tiimden sona erecekti. Bu durumda, varlig1 aktif olarak siirdiirmek
basarilamayacakti ve canlilarin, biyolojik olarak cansizlardan bir farki olmadigi
gibi, gorliniis/davranis olarak da higbir farklar1 olmayacakti. Ancak Sliimiin varligi,
canlilarin siirekliligini tamamlayan evrimsel basamak olmustur. Canlilar bir yandan
hayat miicadelesi verip, bir yandan iirerlerken, Oliimlerin varlig1 yeni yerler
acilmasina ve kaynaklari tiiketen canlilarin sayisinin  sabit tutulmasina
yaramaktadir (Bakirei, 2011).

F. Schurrer “Casper de Die wahrscheinliche Lebensdauerdes Menschen” (1835) isimli
eserinde dogumlarin sayisinin, dliimlerin sayisiyla belli bir oran ¢ergevesinde uyum
icinde olduguna deginmis, bu durumun degismez bir etkiye sahip oldugu esasini
dogruladigini belirtmistir. Dolayisiyla, her zaman i¢in dogumlar ve 6liimler birbirine
esit oranda artar ve azalirlar. Ancak herseye ragmen o6lim gercegi kendini derinden
hissettirmekte, bu sonluluk karsisinda hep bir kaygi duyulmaktadir. Pek ¢ok diisiiniir ve
psikiyatrist &liimle birlikte, 6liim kaygisim da agiklamaya g¢aligmiglardir. Ornegin,
Kiibler Ross’a gore pek ¢ok kaygimin temelinde 6liim kaygist bulunmaktadir, Jung’a
gore ise, O0lim kaygisinin temelinde yasama korkusu vardir, yani 6limden en ¢ok
korkan insanlar yasamaktan en fazla korkanlardir (HOkelekli, 1993). “Otto Rank ise
cocugun dogumla bedensel olarak anneden ayrilip kopmasinin temel 6liim korkusunu
olusturdugunu 1ileri siirmiis, insanin korkuyu dogarken O&grendigini ve ileride
karsilasacagi her korku durumunu, sembolik olarak dogum olayma bagladigim

belirtmistir” (Koknel, 1985).
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. O0lim kaygisinin nedenlerini anlamaya calisan bir ¢ok arastirma yapilmistir.
Yapilan arastirmalarda 6liim kaygisinin ¢ogunlukla; din, yas, cinsiyet, meslek,
sosyo-ekonomik diizey vb. gibi degiskenlerle ilgisinin incelendigi goriilmektedir...
Din degiskeninin 6liim kaygisini hafifletmede etkili oldugunu gosteren aragtirmalar
oldugu gibi dindarlikla 6liim kaygis1 arasinda pozitif korelasyon goriilen ¢alismalar
da mevcuttur (Karaca, 2000; Yildiz, 1998) (Tanhan- Ar1, 2006).

Ote yandan Fromm, iki tiirlii 6liim kaygis1 oldugundan bahseder. “Birincisi, her insanin
6lim karsisinda yasadigi, yani 6lmek zorunda olduguna iliskin normal korku; ikincisi
ise, insan1 siirekli tedirgin eden bir 6lim kaygisidir” (Fromm, 1994) ki bu, hayat1 iyi bir
sekilde degerlendirememe ve yasam konusundaki basarisizliklara isaret etmektedir. Yas
degiskeni ile 6liim kaygis1 arasinda ve ayni sekilde cinsiyet ile 6liim kaygis1 arasindaki

iligkiyi ele alan arastirmalar da yapilmus, farkli bulgulara ulagilmistir.

Aragtirmalarin bir boliimiinde yag ile 6liim kaygisi arasinda iliski bulunmazken
(Elkins ve Fee, 1980; Richardson, Berman ve Piwowarski, 1983; Yildiz, 1998);
kimi arastirmacilar ise yas ile 6liim kaygis1 arasinda bir iligki oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Benzer bir durum, cinsiyet ile 6lim kaygisi arasindaki iliskiye
bakildiginda da goriilmektedir (Tanhan- Ari, 2006).

Baudrillard 6liime bir kaygi olarak bakmak ve bireysel yaklagmak yerine, onu farkli bir
sezi ve diislince sekli ile ifade etmistir. Ona gore 6liim, bir 6znenin, bir bedenin basina
gelen gercek anlamda bir olay olarak degil de, toplumsal bir iligki bi¢cimi olarak ele
alinmali, bir bagka deyisle, 6liimden sonra 6zneye ve degere 6zgii belirleyici unsurlarin
ortadan kaybolmas1 seklinde algilanmali ve yorumlanmalidir. Belirleyici unsurlara ve
belirsizlige ayn1 anda son verebilme, her iki kavrami da tersine ¢evirme zorunlulugudur.
Daha net bir sekilde 6zetlemek gerekirse; bir 6liimden sonra yaratilan kisinin yoklugu
(belirsizlik), onun 6liim dncesi var olan toplumsal deger ve varlik etkilerinin (belirleyici
unsurlar) bir degis tokus i¢inde degerlendirilmesi gerekmektedir. BOyle bir durumda,
her iki karsit gergeklik birbirlerine doniiserek bir biitiinli olusturacak ya da birbirleri
icinde yok olacaklar, dolayisiyla diizen korunmus olacaktir. Bu zorunlu eylem
yapilmadig: takdirde yaratilan serbest kalmig zitliklar toplumda ve sistemde bir kaos
ortamina sebep olabilmektedir. Baudrillard bu eylemi ‘simgesel degis tokus’ olarak

tanimlamaktadir: “Bu zorunluluk diizenlenmis karsitliklara 6zgii enerji bi¢cimlerine bir
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son vermekte, boylelikle libidinal veya sizoid akiskan ve yogunluk kuramlarina
benzemektedir. Oysa enerjilerin serbest birakilmasi giincel sisteme 6zgl bigimin, yani
stratejik anlamda degerin saptirilmasi demektir” (Baudrillard, 2011, s.8) ki, boyle bir
sistemde yasam tamamen belirsiz bir ortamda var olurken, tim gerceklik kod ve
simulasyona 0zgii bir hipergergeklik tarafindan emilmekte, psikolojik ve fizyolojik
anlamda son derece tekinsiz, kaotik bir ortam olusmaktadir. “Sistem agisindan ne
enerjilerini yitirme, ne de saptirilma 6liimciil birsey degildir. Onun i¢in 6liimciil olan
tek sey tersine ¢evrilmedir, yani iki zit kavrama ayni1 anda son verebilmedir ki bu
yaklagima gore 6lim, hem sistemin sonu, hem de sistemi bekleyen simgesel yok etme”,
(Baudrillard, 2011, s.8, 9) yani sisteme 6zgu, onu tehdit eden bir igsel 6l1im olarak da
nitelendirilmektedir. “Simgesel Degis Tokus ve Oliim” isimli kitabinda Baudrillard,
ilkel toplumlarin bdyle bir simgesel degis tokus diizeninde, yasamla 6liim arasinda bag
olusturarak yasamakta olduklarinin altin1 ¢izmis; ““...modern toplumlarda ise, kapitalist
diizenin bunu ortadan kaldirarak oOliiler ve yasam arasindaki birligi parcaladigini,
iktidarlarin varolabilmesi ve ileride tiim yasami sinirlar icine alabilmesi icin, Once

Oliimiin gdz altina alinmas1” (Baudrillard, 2011, 6ns6z xiii) gerektigine deginmistir.

Ote yandan, Baudrillard’m sdziinii ettigi bu iitopik ilkel toplum gelenekleri ve onlarmn
yasamla Olim arasinda bag olusturarak yasamlarini siirdiirme adetleri tim ilkel
toplumlar i¢in gecerli degildir. Giiniimiizde, 6liimiin tabu olarak goriildiigii birgok ilkel
yasam sekline rastlanmaktadir. Freud, “Totem ve Tabu” isimli kitabinda bazi ilkel
kavim geleneklerinde 6liimiin ciddi bir sekilde tabu olduguna dikkat ¢ekmis, Oliilerin
hiikmedici gli¢ler olduklarint ve ayn1 zamanda diisman olarak goriildiiklerini yazmistir.
Boyle bir inanista 6lilye dokunmanin ya da gémiilmesinde hazir bulunmanin yarattigi
bir kirlenme hali, bu kisilerin her tiirlii iliskiden men edilmelerine ve toplum disina
atilmalarina yol agmaktadir. Maori’lerde, Polinezya’da, Melanezya’da ve Afrika’nin bir
kisminda bu adetler aynen yerine getirilmekte, Hawaii ve Tongo’da da benzer tabularin
gecerli oldugu bilinmektedir. “Ilkel insanlar bu tabulari ¢igneyen kimselerin agir sekilde
hastalanarak oldiiklerine derinden inanirlar ve bu inanglart dyle saglamdir ki... bunun

aksine inanmak cesaretini dahi gosteremezler” (Freud, 2015, s. 84).
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Ilkel kavimlerin anlayislarina gore, insan ya baska birisinin elinden gelen siddetli
bir 6liimle, ya da bir buytd sonucu 6lur; bunun igin 6lim, daima ruhu 6fkeli ve 6¢
almaya susamis yapar. Yasayanlar1 kiskanan ve hep eski akrabalari arasinda
bulunmak isteyen ruhun, bu yilizden onlari hasta ederek Oldiirmek istedigi
diistiniiliir... (Freud, 2015, s. 93).

Diger yandan, Uygurlarda 8. yilizyilin ortalarina kadar siiregelen bir adetten daha s6z
etmek gerekir ki, dliimden sonraki yasamin kavranist ile simdiki yasam arasinda,
giinimiizde oldugu gibi biiyiik bir par¢alanmanin olmadig1 bu gelenekte, yasamin
diinyada oldugu gibi siirecegi inanci da devam etmekteydi. Bu nedenle, 6liimle birlikte
kisinin ugrayabilecegi kayiplarin telafi edilmesi cenazelerin 6nemli bir 6gesiydi. ‘At-
Avrat-Silah’ birlikteligi bozkir yasamlarinda oldugu gibi, 6limin de en temel
uclulerindendi, yani kisi mezarina atiyla, esiyle ve silahlariyla gomiilmekteydi. Bu inang
cergevesinde belirleyici unsur olarak, 6liinlin esyalarini almak i¢in geri donebilecegi
korkusu ve ruhlarin varh@ gibi anlamlarin én plana ¢iktigi goriilmektedir. Oliiniin
esyalarindan ¢ekinmek giintimiizde de halen yaygin bir tutumdur. Erkek 6ldiiginde
esinin de onunla gomiilmesi yaklasimi uzun dénemler devam etmistir. Ancak, daha da
ilgin¢ olan, kadinin kimliginin ancak erkegin 6liimiinden sonra ortaya ¢ikiyor olmasidir
ki, esiyle birlikte gomiilmesi onun diinya yasamindaki statii kaybinin engellenme
cabalar1 olarak bilinmektedir. “Kadinin toplumsal kosullar1 ile ilgili en Onemli

ipuclarini, erkegin 6liimiiniin tizerinden biliyor olmamiz ¢arpicidir ” (Acar, 2011, s.33).

Gilinlimiiz  toplumlarinda, modernitenin getirdigi olusumlara bakildig1 zaman,
varolusumuzun bilincini yaratan bedenlerimiz, tekinsiz ortamlarda egemen giicler

tarafindan bask1 kurulabilecek nesnelere doniismekte,

Ozellikle kadin bedeni iizerinden yiiriitiilen otoriter yaklasimlar, bedenin cinsel bir
nesneye doniistiiriilmesi ve metalastirilmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Egemen
erkek anlayist dogrultusunda ‘Havva’ imgesiyle kadin ve bedeni suglulukla
Ozdeslestirilmistir. Kadin bedeni tizerinden savasan otoriter baski, kadina sugluluk
duygusu atfetmeye devam etmektedir (Feyzioglu, 2008, s. 90).

Ayni sekilde, Foucault’nun ‘Hiyerarsik Gozlem’ olarak adlandirdigi tepedeki gozler

(kameralar) sayesinde her an her yerde izlenme ve kontrol altinda olma durumu hayata
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giiven duygusunu alip gotiirmiis, insanin insandan, bireyin kendinden, 6znenin
bedeninden, varligin dogasindan ve kisinin toplumdan ayristirilmasina yol agmustir.
Kisir bir dongii yaratilarak insanin unutulmasi hedeflenmis, beden  iktidarin
denetiminde adeta bir kadavraya doniismiistiir. Sosyoloji profesorii Richard Sennett,
devasa bulyukliklerdeki gunumuz mimarisinin 6zellikle insan bedeni Uzerindeki
olumsuz duygusal etkilerini, bedensel farkindaligin giderek korlestigini, kamusal
alanlarin ve i¢inde yasadigimiz evlerimizin totaliter bigimde, neyi nasil yapmamiz
gerektigini bize dikte eder gibi planlamis olmalarinin, bireylerin mekanlar aracilig ile
benzerlestirilerek kitlesellestirildigini, dolayisiyla, toplumlar ve kalabaliklar i¢inde

yabancilagsmasina ve yalnizlasmasina yol agtigini sdylemektedir. (Sennett, 2002, s.11).

Mekanik, materyalist tabiat anlayisin1 benimsemis 17. yiizy1l Kartezyen Okulu filozofu
Descartes, insan1 ‘iradi ve akli bir ruhla, ruh cinsinden olmayan cansiz, cisimsel bir
beden’ olarak kabul etmis, akli yiicelterek bedeni 6telemis ve dislamistir. Boyle bir
diisiince sekli, bedenin kontrol edilmesi, bastirilmasi, cinsellik, egitim, cezalandirma,
yasam ve Olim ile ilgili bir¢ok kisitlamalara, dolayisiyla otoriter bir iktidarin
gecerliligine yol agmaktadir. “Modern devlet bio-iktidar kavrami baglaminda bedene bir
makine olarak yaklasir ve miimkiin olan en ¢ok verimliligin alinmasini hedefler. Amag
bedenin disipline edilmesi, verimliligin artirilmasidir. Boylece ekonomik sisteme
uyumlu hale getirilmis olacaktir” (Feyzioglu, 2008, s. 88). Burjuva toplumunun biiyiik
bulusu oldugunu sodyledigi disiplinci otorite, yani bio-iktidar Foucault’nun su ifadesiyle

vurgulanmaktadir:

Disiplinci otorite bir makine olarak beden {izerine merkezilesmistir: Bedeni
disipline etmek, yeteneklerini optimize etmek, glclinu ele gegirmek,
yararliliklarinin ve yumusak basliliklarinin paralel biiylimesi, etkinlik sistemleri ile
biitiinlesmesi ve ekonomik kontrolleri... (Foucault, 2005, s.26).

Kapitalist diizenin empoze etmek istedigi otorite, insanin tutunmaya ihtiya¢ duydugu
giiven duygusuna cevap vermek amaciyla topluma sunulmus, dolayisiyla gii¢lii ve zayif
arasindaki gizli etkilesimin yarattigi korku unsuru 6n plana c¢ikarilmistir. Korku ve

bagimlilik duygular1 olugmus bir toplumda itaat kaginilmazdir.
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Korku siyasetinin en 6nemli sonucu, siyasetin i¢ini bosaltmaktir. Ciinkii korku, akli
devre dis1 birakir; insani bilingli hareket eden bir 6zne olmaktan uzaklastirir, etki
edemeyecegi giicler arasinda oynanan bir oyunun nesnesi haline getirir. Korkunun
hakimiyetine giren insanlar, derin bir kadercilik girdabina siiriiklenirler. Yani
korku insan1 kendine yabancilastirir (Sancar, 2007).

Kuskusuz, bu korkularin en biiyiigii 6liim korkusudur. Daha 6nce de deginildigi gibi,
modern toplumlarda 6liim yasamdan ayristirilmaya ¢alisiimakta, mezarliklar tamamen
sehirlerin en uzak noktalarina tasinmakta ve adeta dogmatik bir yapr iginde
tabulastirilarak toplumlara bir 6liim korkusu senaryosu yaratilmaktadir. Boylelikle,
iktidar sistemlerin yasam ve Oliim arasindaki tek engel olduklari bir kez daha

dogrulanmaktadir.

Oliiler ve canlilar arasindaki birligin parcalandigi, liim ve yasam arasindaki degis
tokusun yok edildigi, yasamda bir yeri ve anlami olan 6liimiin bu konumuna bir
son verildigi, 6lim ve oliilere yasak konuldugu giin ilk toplumsal denetim bi¢imi
de ortaya ¢ikmustir (Baudrillard, 2011, 6nsoz. xiv).

Gilinlimiiz toplumlarinda olusan ve giderek bir tabu haline gelen 6liim ve olim
korkusunun yarattig1 tepki, insanlarin Oliilerini, hatta hastalarim1 goézlerden uzak

mekanlarda tutmaya yoneldikleri alisilmis bir gercek olarak gozlemlenmektedir.

Varolusun en bilinmez gercekligi olan 6liim, felsefenin en temel konusu, tiim inang, din
ve kiiltlirlerin farkli sekillerde yorumladigi, bilmin ¢6zemedigi bir olgu, yasamin en
onemli odak noktas1 olmustur. Oliimiin gizemi ve kagiilmaz oldugu insanda tekinsiz
bir duygu yaratmakta ve bu gercekligi yasami siiresince gozardi etmesine yol
agmaktadir. Oysa tarih boyunca 6limi irdeleyen ve anlamaya ¢alisan birgok diisiinir,
bilim adami, sosyolog, psikanalist 6lim gizeminin ¢6zilmesi igin birgok deney ve
calismalar yapmislar, arastirmalar1 sonucu farkli varsayimlarda bulunmuslardir.
Giiniimiizde de arastirmalar ayni tutkuyla devam etmekte, yeni teknolojik olanaklarla

6liime yakin deneyimler goniillii adaylar tizerinde uygulanmakta ve gézlenmektedir.
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Oliim mutlak bir son, yasamin en énemli amaci, ya da varolustan sonsuz bir yokolus ve
higlige doniis olarak; veya saf diirtiiniin (libido) yarattigi kendini siirekli yenileyen,
Oliim acisinin bile hazza doniistiigii, boliinemeyen, par¢alanamayan, durmadan yoluna
devam eden dogal ve temel bir algi i¢inde deneyimlenen sonsuz bir mutluluk olarak
yorumlanmig; bunlardan baska daha bir¢ok diisiince ve varsayimla irdelenmeye
calisilmigtir. Biitlinsel bakildigr zaman, yasam oliime odakli bir olgu olduguna gore,
varolus dongiisiine bagli olarak, 6lim de yeni bir yasama odakli baska bir yolculuk
olabilir, tabii ki bu her birey i¢in farkli sekillerde deneyimlenecek, dolayisiyla yine

ortak bir ¢ozlime higbir zaman ulagilamayacaktir.
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2.BOLUM

OLUM VE BEDEN

2.1. BEDENDE ACI, HAZ, KATARSIS VE MUTILASTON

Dual ger¢ekligin en otantik kavrayisi olan aci, bireyin iligki ve deneyimlerini; evrimsel
gelisim ve varolus sebebini sorgulama ve tiim bunlarin yarattigi bir farkindalik halidir.
Ilgingtir ki ac1 ceken kisi, bilincinde olsun veya olmasin, bir haz duygusu da
yasamaktadir. Bu birbirleriyle i¢ ice girmis, karsit duygular kisiyi arindiran ve
dondistiiren etkiler yaratmaktadir. ““... hazcilar, acinin hazla birlikte insana hilkkmeden iki

temel duygudan biri oldugunu sdylerler ” (Cevizei, 2011, s.11).

Hazzin acidan tamamen ayr1 yasanmasi gerektigini savunan ve yagamin anlamini hazda
bulan hedonizm (Yun. hedone = haz) hazzi bir ahlak ilkesi olarak kabul etmis, ahlak
eyleminin hedef ve boyutunun sadece hazda oldugunu ifade etmistir: Hazcilik veya
Hedonizm, Kirene Okulu'nun, yani Sokrates'in dgrencisi Aristippos'un (M.O. 435-355)
ogretisidir. “Hedonizm, hazzin mutlak anlamda iyi oldugunu, insan eylemlerinin nihai
anlamda haz saglayacak bir bigimde planlanmasi gerektigini, siirekli haz verene
yonelmenin en uygun davranis bicimi oldugunu savunan felsefi goriistiir” (Kutluay,

2016).

Kyrene Okulunun kurucusu olan Aristippos hedonizmin de kurucusu sayilir.
Aristippos’a gore haz veren sey iyidir, ac1 veren de kotli. Haz ile iyi aym seydir.
Insan herseyden seving duymaya galigmali, her yasama durumunda iyiyi, sevincin
kaynagin1 bulmak istemelidir. Ancak Aristippos’un goz oniinde bulundurdugu bir
anlik haz duygusudur. Ona gore de, biricik iyi hazdir. “Haz biitiin eylemlerimizin
eregi olmalidir”. Ancak Epikuros mutlulugun temelini ruhun dinginliginde bulur,
tinsel hazlar1 duygusal hazlarin istiinde goriir ve en yiiksek erek olarak koyar;
¢linkil yalniz tinsel hazlar gelip gegici olmayan hazlardir, siirekli bir ruh durumu
saglarlar (Akarsu, 1998, s. 93, 94).
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Aci ve haz duygulan sanat baglaminda ele alindigi zaman, ilk olarak Katarsis
kavramindan s6z etmek dogru olur. Sanat felsefesinin temel kavramlarindan biri olan
Katarsis (arinma), aslinda bu alandaki igerigi ile giinliikk kullaniomindan ¢ok da farkli
degildir. Ancak, daha derin bir kavram olarak zihinsel ve ruhsal arinmaya isaret etmekte

ve bir eser meydana getirmek iizere sanatsal yaratimlarin esasi olarak bilinmektedir.

Aristoteles’te Katharsis Kavrami orijinal icerigi Antik Yunan felsefesinden
giinimiize kadar korunmus ender kavramlardan biridir. Platon’da idealarin
bilgisine ulagmak icin, bilgi amagli bir yontem olarak kullanilmasina karsi
Aristoteles’de sanatin, dolayisiyla da yaratmanin bir kosulu olarak gorilmiistiir.
Gene bilgi amagli, ama duygularin harekete gecirilmesiyle baslayip etik dogruluga
ulastiran bir sanatsal yaratma yontemidir. Katharsis, tragedyanin ve onun sundugu
‘trajik olan’in bize verdigi haz ve acima duygularindan hareketle baslar, zihinsel
bir iist asamada son bulur. Arman, tragedya araciligryla kisiligini yeniden gézden
geciren insan (izleyici), artik onceki kisiliginde degil, yeni bir deger yaratmis
olmanin zihinsel tstiinliiglindedir (Can, S.63).

Bedia Akarsu, ‘arinmay1’ her iki filozofun anlayisi ile sdyle 6zetler:

1. Ruhun tutkulardan temizlenmesi. (Or. Platon 6liimii ruhun bir arinmas1 olarak
anlar; Olim ruhun bedenden kurtulmasi, bedensel tutkulardan arinmasi,
temizlenmesidir.) 2. (Aristoteles’te) Sanat yoluyla duygularin arinmasi. Sanat
araciligtyla insanin duygular1 uyarilarak ruhun bunlardan temizlenmesine
varilacaktir; 6zellikle aglati (trajedya) acima ve korku duygularini uyandirip, insani
etkileyerek arinmayi saglar (Akarsu, 1998, s.25).

Shakespeare’in Kral Lear’i, sanatta ac1 ¢ekerek arinmanin (trajedya) bu cercevede iyi
bir 6rnegidir. Trajik olana neden olan, ¢agdan ¢aga degigse de, ‘act’” degismez. Aciy1
deneyimleme ve kendine zarar vermeye yonelik bir¢ok davranis 6zellikle ilkel gelenek
ve inanglarda onaylanmais; spiritiialite, sifa verme, biiyii, yeraltina inis, kutsal ugus gibi
giiclerin ac1 ¢ekmeden elde edilemeyecegine inanilmistir. Saman adetlerine gore bir kisi
daha ¢ocuk yaslarda baslayan ciddi cile, istirap, bedeni yaralama, uzuv kesme
(mutilasyon), kan akitma ve aciya gilinlerce tahammiil etme evrelerinden ritiellerle
gectikten sonra gercek bir saman olabilir. Bu ritlieller fazlasiyla sarsici; antropologlarin
bile olumsuz sosyal sonuclara yol agmamak icgin gizlemeyi tercih ettikleri, bedende acili
degisikliklerin yapildig1 dini etkinliklerdir. Avustralya’da yasayan Aborijin yerlilerinin

cocukluktan ergenlige gecis torenlerinde penislerini ureter boyunca tas bigaklarla
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dilimlemeleri bu ritiiellere bir 6rnek olup, patolojik vaka olarak ele alinmamaktadir.

(Timofeyef, 2002).

Aslina bakilirsa giinliik hayatta da bedene minimal 6l¢eklerde sikca eziyet edilmektedir.
Icinde yasanilan donemin begeni terazisine gdre, bedeni agliga mahkum ederek
zayiflamaya calismak; dar elbiseler giyerek mengeneye almak; egmek blikmek, yiiksek
Okgeler lizerinde yiirimeye c¢alisirken ayaklari yaralamak, burkmak, hatta diismek;
yanlig beslenmek, sigara igmek gibi bedene bir¢ok zararli davraniglar her giin yapilanlar
arasindadir. Bunlarin bir oOtesinde, bedenini kesmek, yakmak, tirnak batirmak,
morartmak, asirt uyusturucu kullanmak en yaygin olan ve kisilik bozuklugu olarak
adlandirilan (Self-Harm, Self Injury) psikolojik vakalar olup; daha da ilerisi, uzuvlarim
keserek kendini sakatlamak ve intihara kadar siriikleyen patolojik-psikiyatrik-klinik
vakalar olarak bilinmektedirler?.

Phuket Vejeteryan Festivalinde yasananlar, inan¢ ve geleneklerin insanlar1 nasil
etkileyip, yonlendirdiklerini gozler 6niine sermektedir. Cin ay takviminin dokuzuncu
ayinda, Phuket, Tayland’da her yil gerceklesen ve 9 gun suren bu ayinler, aynen
Islam’daki Ramazan ay1 boyunca uygulanan ve armmay1 gerektiren sartlar icinde
uygulanmaktadir. Gegmisi 1800’1l yillara kadar uzanan bu ritiiellerde, ateste yiirtime,
bedeni delme ve cile ¢ekme gibi eylemler, tanrilarin aracilari gibi hareket eden
katilimcilar tarafindan gergeklestiriliyor (GoOrsel 1). Bu inanca gore ritiiellere katilan,
kan akitan ve kendini aciyla yiizlestiren herkes, tanrilar tarafindan korumaya

almacaktir’.

2 http://www.varoluscuterapi.com/kendini-yaralama-self-mutilation
? https://www.google.com/The+Phuket+Vegetarian+Festival
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Gorsel 1. Phuket Vejeteryan Festival Rituelleri

Erisim: https://www.google.com/The+Phuket+Vegetarian+Festival

Cile aslinda sadece ilkellerede degil, bircok din ve inanigsa gore bedenin sinirlar ve
kisitlamalar igine sokularak arindirilmasi anlamim yiiklenmektedir. Ornegin, Islam’da
cile, 1stirap, zahmet, eziyet ve zorluga tahammiil 6zellikle Tasavvuf’ta, derviglerin nefsi
terbiye etme ve Tanri’ya varma yolundaki ibadet yontemleri olmustur. Ayni sekilde,
Hint Fakirizm’indeki en onemli ibadet, bedene eziyet ederek gerceklesmektedir ki,
bdyle bir inang ve diislince yapisi, Platon'un, ruhu i¢inde tutsak ettigini sdyledigi ve tiim

kotiiliiklerin kaynagi olarak gordiigii bedenin dislanmasi anlayisini hatirlatiyor.

Fakir, her actya ve yoksunluga dayanabilen kimsedir. Bir tiir tarikat sayilan
Fakirizmin en onemli 0zelligi aciya katlanarak ruhu rahata kavusturmaktir.
Fakirizm, sabir ve tahammiilii emreden Hindu dinlerinden dogmustur. Fakirlerin
inanglarina gore hayat ruhun zindanmidir. Tabiat ve beden ruhun en biiyiik
diismanlaridir. Ruh, goriinmez bir varlik oldugu halde beden kara topraktan, gesitli
zararli unsurlardan yapilan bir varliktir. Bunun i¢in bedeni eziyete sokmali, onu
elden geldigi kadar eritmeli ve iizmeli ki, ruh mesut olsun. *

Kuskusuz, beden tlizerinde uygulanan ve farkli anlamlar tasiyan bu davranislarin bircok

ortak paranormal yani yillarca arastirllmis, klinik olarak teshis edilmis ve

* http://www.nkfu.com/fakirizm-nedir-hint-fakirleri/


http://1.bp.blogspot.com/_fap9eolzmU8/TLPHlMsjDzI/AAAAAAAAGcw/_qV0yH4kR40/s1600/phuket03.jpg
http://2.bp.blogspot.com/_fap9eolzmU8/TLPINnuO1PI/AAAAAAAAGdo/KaFeqW7GfMA/s1600/phuket10.jpg
https://www.google.com/The+Phuket+Vegetarian+Festival
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tanimlanmistir. Ancak, bu davraniglar sanat eserleri olarak sergilendigi zaman
bambagka bir etki olusturmaktadir. Giiniimiizde bir¢cok sanat¢inin bedenleri izerinde
uyguladiklar1 ac1 ve eziyet gosterilerini sanatlarinda bir arag olarak kullanmalari
‘Performans Sanati’nin onemli hareket noktalarindan biri olmustur. Bedeni bir otorite
nesnesi olarak sorgulayan Hiilya Ulas Feyzioglu, ¢calismalarini, 6zellikle bedenlerine aci

cektirerek sahneleyen sanatcilar soyle degerlendiriyor:

Calismalarinda bedenlerini  derilerinden arindirarak, onlar1 kimliklerinden
soyunduranlar, bedenlerine bizzat kendileri ac1 vererek, bedenin aci esiklerini
zorlayanlar, bedenlerini bazen mekan, bazen de sanatsal ¢alismalarin malzemesi
olarak isleyen sanatcilar arasinda Hermann Nitsch, Marina Abramovig, Stelarc,
Carolee Schneemann, Orlan gibi sanatcilar dikkat ¢ekmektedirler. Bu sanat¢ilarin
caligmalarinda, her tiirlii bastirma, sikisma ‘“diren¢ noktasi” olarak bedende
goriiniir hale gelmektedir. Beden bir karsi durusun imgesi, iktidar1 analiz
edebilecegi bir ara¢ durumuna gelmektedir (Feyzioglu, 2011, 5.92).

Insan, varolan tiim canlilar arasinda, kendini ve bedenini bilingli olarak taniyabilen,
bedenini kaplayan ve onu dig diinya ile ayiran tenini istedigi gibi ele alip kullanma
becerisine sahip olan tek canli olmugtur. Bu ylizden hangi irktan olursa olsun, ten 6zel
bir Onem kazanmakta, sanatsal ifadeleri yansitmak i¢in uygun bir zemin
olusturmaktadir. ‘Beden Sanati’nin yiizyillar boyunca en ¢ok bilinen, en otantik
yansimalari, ilkel toplumlarin kendi kiiltiirel yap1 ve geleneklerini ifade etmek i¢in
tenlerinin iizerine uyguladiklar1 boyamalar, dovmeler ve yaralamalarla olusturduklar
motif ve sembollerle giinlimiize kadar gelmistir. Diinyanin birgok bdlgesinde halen
yasamakta olan kabile yerlileri, en yaygin adetleri olan mistik ritiieller, dinsel ayinler ve
artistik beden sanatlar1 sayesinde, bir yandan ibadetlerini yerine getirlerken, bir yandan
da yasamlarinin 6nemli evrelerini, sosyal ve politik statiilerini bedenlerine igledikleri ve
bircok anlam tagiyan sembollerle oliimsiizlestirmektedirler. Birey-toplum iligkilerini ve
kisisel yaraticilik farkindaliklarini da yansitmakta olan bu sembolleri kazima,
skarifikasyon ve daglama esnasinda kan kaybetme, kendinden ge¢gme ve enfeksiyon
riskleri oldukca yliksektir. Ancak, acinin yarattig1 haz ve arinma duygulari1 burada da 6n

plandadir (Gréning, 1997, s.12).
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Insan figiirii kilise ve katedrallerde tanrmin bir dekoru olarak, aciz ve zayif yani ile
tanriin imgesine sunulurken, Ronesans ile birlikte insan bedeni tekrar doganin ve her
seyin Olgiitii olarak 6nem kazanmis ve kutsanmistir. Leonardo da Vinci’nin insan bedeni
tizerine olan anatomi ¢alismalar1 bunun en giizel 6rnekleridir. Gegen zamanla birlikte
sanat tarihi biitiinlinde insan bedenine olan ilgi hi¢cbir zaman degerini kaybetmemistir.
Bunun en biiyiikk nedeni, bedeni ile g¢alisan yani beden farkindaligi yiiksek olan
sanatcinin baska bedenler araciligiyla kendi bedeni ile kurmak istedigi analoji

gereksinimidir.
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2.2. OLUMUN SANAT BAGLAMINDA ANALOJiSi, OLUMSUZLUK VE
SANAT

“Clirtidiigiiniiz stirece canlisimizdir, sonsuzluk igin korumaya alindiginizda yalnizca

6lusiinliz_Jonna Przybyla” (Baumann, 1999, s.113).

Oliim kavrammnn farkli baglamlarda, farkli kurgu, gézlem ve duyumlarla algilanarak
yorumlanmasi son derece akla yatkin bir tablo ortaya koymaktadir. Duragan, sessiz ve
belli bir zamana ait olmayan form ve yapilar, siirekli bir hareket ve degisim i¢inde olan
olusumlarla kiyaslandiklari zaman, 6liim ve yasam gercekligini ¢agristirmakta, izleyeni
kendi siiriikleyici i¢ diinyalarina alarak etkilemektedirler. Tipki Alexander Calder’in
Piet Mondrian’in stiidyosunu ziyaret ettiginde gordiiklerinden nasil biiyiilendigini ve
adeta dilinin tutuldugunu anlattigi gibi... “Bu gordiigli sari, kirmizi, mavi ve grinin
cesitli tonlar ile boyanmis dikdortgen mukavvalarin, devasa, bos bir duvar iizerinde,
ustalikll bir diizenlenmesidir. Fakat Calder, tamamlanmis ve bir seferde dondurulmus
olan bu diizenlemede bir seyin eksikligini hisseder. Bu da, diizenlemenin bitmis

olmasidir” (Baumann, 1999, s.110).

Heykele mobilite getirerek gercek, 6zgiir ve rastlantisal bir devinim sunan Kinetik Sanat
onciilerinden Calder; Mondrian’in yapistirilmig ve ¢ivilenmis renk pargalarindan
rahatsiz olmus, onlarin sonsuza dek dondurulmus, ulasilabilecek en nihayi miitkemmel
biitiinliik i¢inde, dokunulmaz, steril, statik, ve zamansiz olmalarini 6liim kavrami ile
oOrtligtliirerek vurgulamistir. Mondrian ile aralarinda her ne kadar diisiinsel bir yakinlik
olsa da, “Calder bu kesinlige ve tamamlanmis olana karsi ¢ikarak, kaliplarin kendi
iclerinde barindirdiklar1 hareketin yeni olasiliklarim1 kesfetmek istiyordu” (Baumann,
1999, s.110). Mondrian’in nesneleri nasil hareketsizlige mahkum ediliyorsa, Calder’in
nesnelerinin de surekli hareket etmeye mahkum edilmeleri gerekiyordu; basit, diizenden
arinmig, her an degiserek kendiliginden gelisen ve izleyenleri siirekli sasirtan bir

hareket, bir isaret ve belki de yasamin 6zii... (Baumann, 1999, s.111, 112).

Zihninde her ne kadar 6lii bir seyi canlandirma arzusu olmasa da, Calder her zaman ig¢in
yer¢ekimi kanunu iizerinde s6z sahibi olma tutkusunu sanatiyla gergeklestirme cabasi

icinde olmus; onun gibi yasam-6liim dongiisiiniin gizemi tarafindan biiyiilenen bir bagka
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sanat¢t Damien Hirst de oOliimiin kacinilmazligina ve bu sonluluga hakim olmak
istemistir. “Yasayan Birinin Zihninde Oliimiin Fiziksel Imkansizligr” isimli
enstalasyonuyla 6lmiis olanla, onun canli goriintiisiinii bir araya getirme ¢abasi oldukca
dikkat cekicidir. Hirst’e sanat hayatinda 6nemli bir doniim noktasi yaratan bu ¢alisma,
Guney Avustralya denizlerinden bir kutu icinde getirilen ve formalinle korumaya
alinarak, canliligmin stirekliliginin saglanmaya c¢alisildigi 6lmiis bir kdpekbaligiydi.
“Oyle umuyorum ki, ilk bakista canliymis gibi goriinecektir. Bu, 6lii seyleri canli, canli
olanlar1 ise sonsuza dek canli kilma saplantisi ile ilgili bir sey ” (Baumann, 1999, s.112)
sOzleriyle Hirst, yasamda birseyleri degistirme heyecani i¢inde oldugunun altini
cizmistir. Ancak burada da amag¢ Oliiniin canlandirilmasi degil, canlinin ¢iirlimesinin

durdurulmasidir.

Ayni gizemli ikilem ile miicadele icinde oldugu goriilen Polonyali sanatg¢i Jonna
Przybyla, Varsova Zacheta galerisindeki Sanat ve Doga sergisi i¢in yerlestirdigi
entalasyonla tavandan sarkan, ¢iirlimekte olan bir agacin hareket halindeki dallariyla
onun yasam direncini; etrafinki duvarlarda ise, zarif¢e kesilerek cilalanmig ve sikica
¢ivilenmis tahta pargalarinin sonsuza dek ve higbir zaman ger¢eklesmeyecek oliimlerini

yansitmaktadir (Baumann, 1999, s.113).

Jonna Przybyla’nin sanatiyla yaratmis oldugu bu celiskiyle paralel bir sekilde, higbir
zaman gerceklesemeyen olusumlar, var olmadan yok olan rastlantilar, giinliik yasamin

aslinda hi¢ de 6nemsenmeyen, ¢arpici bir detayi olarak dikkat cekmektedir.

Sozgelimi ‘6lii’ nesneler, yani depolarda kullanilmadan son kullanma tarihi gegmis
nesneler, maddi uygarliga dair iirpertici bir imada bulunuyor: Bu, sahsilesmeden
Oomriini tamamlama, dogumla oliim araliginda sikisip kalma gibi tekinsiz bir
nesne-ozne aralig1 yaratiyor (Acar, 2011, s.16).

Buradaki algi sadece yasam ve mekanin degil, zamanin da 6liimiinii akla getiren tuhaf
bir 1ss1zlik duygusu yaratmaktadir. Hatta giinlimiiz yerlesim alanlarinin insan iizerindeki
kontroliiniin sekillendirdigi yabancilasma, dogasindan uzaklasma ve yalnizlagsma halleri,

makinelesmis yeni bir insan tiirii ortaya ¢ikarmakta, yasam-0lim gercekliginin
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korelmesine sebep olmaktadir. Bu durum insanin 6limli olma konusundaki

rahatsizligin1 pekistirerek, bir tekinsizlik duygusu ve kafa karisikligina yol agmaktadir.

Insan1 kendi 6liimliiliigiinii, yani dogasim1 unutma tehlikesinden koruma gdrevi
biiyiik 6l¢iide sanata diigsmiistiir. Sanat i¢in 6liim teknik bir problem degildir ve tek
problem de 6liim degildir. Insan 6liimliiliigii, sanatmn varolus nedeni, hedefi ve
konusudur. Sanat sadece insana 6zgii olan bir bilginin varlig1 iizerine kurulmustur
ve bu bilgi tizerinde varolmaya devam edecektir. Bu da 6liimiin verili oldugu, oysa
oliimsiizliigiin erisilmesi gerektigidir. Oliimsiizliige bir kere ulasildi mi, sona
ermemesi i¢in koruma altina alinmalidir. Sanatin dykiisiinde one siiriildiigii gibi,
sanat diinyaya Oliimiin bilinci ile gelmistir ve Sliimiin unutuldugu dakikada da,
sanat ya Olecek ya da artik ilgi uyandirmayacaktir (Baumann, 1999, s.115).

Sanatin 6liimle olan bu yakin iligkisi teorik olarak iki koldan ele alinmistir. Psikiyatrist
Otto Rank’a gore, sanat¢inin 6ziinde kisisel 6liimsiizliige duydugu bir itki vardir ki bu
onun igindeki yaratict gidiiyii de devreye sokan esas etkendir; yani yaratma
eylemindeki ortak itki sanat¢inin bilingli veya bilingsizce, kendini ebedilestirme
arzusudur. Boylelikle kendi oliimsiizliiglinii sanat yoluyla bir iz birakarak saglamis
olacaktir. Bu itki yasambilimsel olarak iireme eylemiyle de ifade edilmektedir. Yani
kendi varligini nesilden nesile aktarabilme ve devam ettirebilme arzusu... (Baumann,
1999, s.115). Rank’in bu diisiincesinde yer alan iireme eylemi itkisi, Oliimiin ve
Oliimsiizliiglin cinsellikle olan dogrudan iliskisine Ornek olusturmakta ve vurgu

yapmaktadir. Ote yandan, siyaset bilimci Hanna Arendt,

...0liimsiiz olanin kalict olan olmadigini inatla vurgular. Ona goére bir sanat eseri
artik siradan olana cevap vermediginde ve higbir pratik fonksiyonu kalmadiginda
kalic1 olabilir... Sanatin gizemi, sanat¢inin oliimsiizliikk arzusundan dogmamuistir.
Sanat eserinin Oliimsiizligii kendisini yalmizca geg¢misi hatirlatarak gdsterir.
Yaratanin amaclarini degil, yapitlarin kalitesini gdsterir. Yani 6nemli olan, yapitin
izleyicide estetik duygular ya da entelektiiel begeni uyandirma yetisidir (Baumann,
1999, 5.116).
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Ne sekilde olursa olsun, sanat biiylik ol¢lide oliimsiizliikle nefes alir ve bu nefesle
birlikte 6liim, yasamin sonu olarak yeniden iiretilir, bir bagka yasam yeniden baslar; bu
aynen mitolojilerde anlatildigi gibi, her seferinde olan ve aslinda higbir zaman
olmayan, Oliimsiizliigiin, zamanin gecisi gibi kendisi ile barisik Oykiiler yaratan bir
nefes gibidir. insan, tarih boyunca 6liimlii olma endisesini ortadan kaldirmaya, ya da
olimsiizliige ulagsma gayreti ile ¢alisan hayat stratejileri pesinde kosmaya hep devam
etmistir. “Yine her tarihsel donemde yonetici siniflar, adlarin1 Gliimsiizler listesine
yazdirabilmek i¢in fetihlere kalkistilar veya birilerini kotiiliiglin kaynagi olarak ilan
edip, diinyay1 bu ‘pislik’ ten kurtararak oliimsiizliige ulagsmay1 denediler” Erol Goka
(Acar, 2011, s.61).
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2.3. OLUM VE CINSELLIK; KURBAN RIiTUELLERI, EROTIiZM, TABULAR
VE SAPKINLIKLAR

“Tanrt beni en yiice ve en sehvetli oliimle ddiillendirdi.” Heinrich von Kleist (Artun,
2015).

Birgok diisiiniir 6liimiin cinsellikle olan iliskisini farkli goriis ve yorumlarla ifade
etmeye calismistir;
Nietzsche hayatin karsisina yerlestirdigi Hristiyanligi insanlhigin ilk eylemini ilk
giinah olarak lanetleyerek, cinselligi de kirletmekle suglar. Oysa, erotizm 6limii
asarak sonsuzluga ulagsmanin yoludur ve ayni zamanda, diyonizyak coskunun da

somutlasmis bi¢imidir; erotizm Sliime kadar yasamin olumlanmasidir (Acar, 2011,
s.172).

Avusturyali performans sanat¢is1t Hermann Nitsch’e gore de;

...tipk1 bedenlerin erotik birlesmesindeki tiikenis gibi, 6liimle birlesmede de siireg
bedeni igerilenin tiikenisiyle sonuglandirir. Doganin igerdigi bu beden birlesimi,
sanatgiya gore, ayni zamanda dogayla mistik bir ‘bir-olma’ halidir (Acar, 2011,
s.177).

Nietzsche cinselligi ancak oOldiikten sonra ulasilabilen bir askinlik hali olarak
tanimlarken, diistincesini buna yakin bir dil kullanarak ifade eden Hermann Nitsch de,
bedenin birlesme sonrasi yasadig: tlikenisi 6liim esnasindaki tiikkenise benzetmektedir.
Freud ise, 6liim ve cinsellik bilgilerinin insanda dogdugu andan itibaren karsit giidiiler
olarak varoldugunu ve yasam boyunca yine karsit ilkeler seklinde catistiklarini, hatta
Olimiin cinsellik karsiliginda 6denmesi gereken bir bedel oldugunu sdylemekte, cinsel
iliskinin bir tlir sapkinlik sayesinde miimkiin olabilecegini ve “...tim sapiklik
bicimlerinin ve siddetin 6liimle oynamakta oldugunu...” (Baudrillard, 2011, s.180).

savunmaktadir.

13

Oysa Bataille, 6liim ve cinselligi birbirinden ayirmaz, “...ayn1 dongiide, siireklilik

denilen ayn1 dongiisel devrim siireci iginde degis tokus...” edilerek, birlikte varolan
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(13

olgular olarak gormektedir. Tipki . karmagik canli varliklar kuraminin her
boliimiinde karsimiza ¢ikan bir tiir esdegerlik ve tek hiicreli canlilarin hem o6liimsiiz,
hem de bir cinsiyetten yoksun...” (Baudrillard, 2011, s.276) olduklar1 gibi. Onun bu
gorls sekli, oliim ve cinselligi son derece ug¢ bir noktaya tasimakta ve tamamen farkl
algilarla donatmaktadir. “Oliim ve cinselligi doganin sayisiz canli varlikla birlikte
kutladig1 bir sélenin en carpict anlarina” (Baudrillard, 2011, s.277) benzeten Bataille’e
gore, O0liim de cinsellik de sinirsiz birer harcamadir. Cinsellik 6liime meydan okuyan bir
keyif, bir oyunudur. Ote yandan “bir iletisim, bir kimlik kayb1 ve fiizyona yol agtig1
Olgiide erotik ¢iplaklik oldiirmeyle esdeger bir seydir” (Baudrillard, 2011,5.278).
Kurban edilen hayvanin organlarindaki kasilmayi asiklarin bedenlerinin kontrol dis1
bosalmasiyla sonuglanan erotik kasilmaya benzeten Bataille, erotizmi kurban ediminin
sadist ve mazosist eylemiyle cagristirir; .. .slireksiz (6limlii) kisinin siirekli tecavize
ugrama arzusuna cevap veren bu siddetin altinda ikili bir egoizm ve aligskanliklar alani
yarattigina dikkat ¢eker: Oliim ve cinsellik ayni dongiide karsihikli degis tokus
edilmekte ve bu enerji takasinda birbirlerini yliceltmektedirler” (Baudrillard, 2011,
s.277). Bataille’in diisiincesinin 6ziinii olusturan birbirine zit ¢ift kavramlar, anlamlarini
kusursuzca yerine getiren bir diyalektik icinde, varolusu belirleyen ve birbirleriyle

gerilim yaratan iki karsit evren olusturmaktadirlar.

Sireklilik-stireksizlik, oyun-is, erotizm-tireme, siddet-calisma, ihlal-tabu, 6lim-
yasam, kutsallik-dlinyevilik, bolluk-kitlik, akil-mit, arzu-izdirap, deney-bilgi gibi.
Bu zit kategoriler ancak birbirleri tarafindan anlamlandirilabilir ve birbirleriyle
catistikca birlesirler; kotiiliik iyiliktir, bilgi bilgisizliktir, 6liim yasamdir, hakikat
yalandir, ¢ok haz, ¢ok acidir (Bataille, 1986, s.170).

Bataille’in bu yaklasimi adeta diislincenin kendi kendini yok ettigi bir oyun felsefesi
gibi, insanligin baslangicinin aslinda onun sonu olduguna iliskin tezle baglar. ‘Dogmak,
O0lmemek i¢in liremek, sirasi gelenlerin de iliremeleri icin 6lmek...” Bataille’in bu
diisiince dogrultusunda soziinii ettigi ‘petit mort’ kiigiik 6liim, birbirini yok eden iki zit
kavrami tam da yerinde tanimliyor: "Cinsel haz o kadar tahrip edicidir ki, doruk

noktasina 'kiiclik 6liim' (la petite mort) denir. En siddetli haz, en siddetli aciyla birlesir.
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Insan hayatiin karmasikligi gercekten de c¢ilginca atilan kahkahayla, higkiriklarla
dokiilen gozyaslaridir" (Bataille, 1986, s.170).
Ureme, hayvanlar ve insanlar arasinda ortaktir. Ama sadece insanlarm cinselligi
erotiktir. Erotizm, basit cinsellikten farkli olarak, tireme islevinden bagimsizdir.
Oliim gibi bir ihlal hadisesidir. Ve her ihlal hadisesi gibi siddetle ilgilidir. Ciinkii
tagkinliktir, taraflarin kendisini kaybetmesidir, birbirlerini mahvetmesidir. Sehvetle
cinsel dremenin bir ilgisi yoktur. Sehvet siddet dolu bir duygudur. “Bana gore
siddet en basta sehvete dayanir, iireme organinin diirtillerinden sorumlu olan

sehvete... Erotizmin altinda patlamayi hatirlatan bir siddet bulunur” Bataille
(Artun, 2015).

llkellerde, tabularin koydugu yasaklara tabi olmayan hayvanlar, insanlardan daha
kutsal ve tanrisal sayiliyorlardi.  “Kutsal bir hayvanin kurban edilerek —siddet
uygulanarak— oldiiriilmesi, onlar1 agir ¢alisma kosullarindan ve yasaklardan
uzaklagtirirken, kurban ederek kutsadiklart hayvana yaklastiriyordu” (Bataille,1986,
$.93). Bu eylem onlara, arzularinda sinir tanimayan hayvanlarin sahip oldugu
egemenligi cagristirtyordu. Bataille, sanatin ilk izleri olan magara resimlerinin, ancak
kurban ayinlerinin sembolizmiyle birlikte anlam kazandigmi1 soyler. Nitekim,

mitolojinin ve edebiyatin kaynaklarini bu dinsel ayinler olusturmaktadir.

Bataille’a gore, insanlarla ilgili en temel tabular, 6liimle ve dogumla, yani cinsel
tiremeyle ilgili olanlardir. Oliimle ilgili olanlar, ceset karsisindaki tepkileri
diizenler ama ornegin oldiirmeyi simirlamaz. Uremeyle ilgili olanlar, ensest,
menstrilasyon, hamilelik ve doguma dairdir. Temel tabulari belirleyen 6liim ve
cinsellik, ayn1 zamanda kutsaldir. Calismaya karsit olan siirekli hadiselerdir, ¢iinkii
insanlar arasindaki birligi gosterir. Oliim de, erotizm de ¢alismanin akisini keser,
calisma hayatinin diizenini yikar; rasyonel insanin varligima meydan okur.
Dolayisiyla caligma hayatiyla iliskisi olmayan hayvanlar alemini hatirlatir (Artun,
2015).

Olimin ve erotizmin kutsallig1 tabular ihlal edildigi zaman ortaya ¢ikar. Oldiirmeyle
ilgili tabu insanlarin kendinden gectigi kurban torenlerinde, erotizm tabusu ise orjilerde
kirilir. Orjiler dionizyak torenler olup, insanlarin c¢aligma ortamindan uzaklasarak,
siddete kapildiklari, vahsi danslar, ¢igliklar ve hareketlerle birlestikleri kutsal ayinlerdir.
Erotik hazlarin1 ve yasamsalliklarin1 sonuna kadar kiskirtarak yliicelirler. Bu asir1 ve

simirsiz lireme ayinlerindeki amag, savaslarda ve kurban torenlerinde oldugu gibi
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siddetin kontrolden ¢ikmasidir. “Savasin, kurban tdrenlerinin ve orjilerin kdkenleri
Ozdestir; Oldiirmenin ve cinsel siddetin serbest olmasina karst olusturulan tabulardan
cikarlar. Kaginilmaz olarak bu tabular, ihlal olayinin kabararak patlamasina yol agarlar”

(Bataille, 1986, s.31).

Kurban eylemi diger kiiltiir, din ve inang sistemlerinin geleneklerinde de yerlesmis olup,
bazi tek tanrili dinlerde oldiirmek, ‘sahip olmak, yiyip yutmak’ anlamina gelirken,
ilkeller i¢in ‘vermek, iade etmek, degis tokus etmek’ s6z konusudur. Buradaki 6ldiirme

yok etmekten 6te, aksine bir 6limsizlik eylemidir. (Acar, 2011, s.169).

Kurban verme, kendi cani da dahil, can almay1 yasaklayan biitlin dinlerin 6ziinde
bulunur. Insanlik tarihi, kolelerden kral cocuklarina kadar kurban verilmesinin
ornekleryle doludur. Bir¢ok kiiltiiriin inang sistemine gore diinyanin devamliligini
saglamak ugruna ya da tanrilara minnetin bir ifadesi olarak kendini kurban etmek
kisiyi en onurlu mertebeye yiikseltir. Kurban edimi, en biiyiik giinahin, can almanin
arndirilarak kutsallastirildigi bir intihar ya da cinayet eylemidir bir bakima. Bu
baglamda kurban kavramui kutsal ve profan diinyalar, 6liiler ve canlilar, su¢ ve af,
giinah ve sevap arasindaki smir ¢izgide durur... Kurbanda odaklanan kotiiciil
siddet kurbanin 6ldiiriilmesiyle iyicil siddet olarak baskalastirilir. Burada kurbanin
ve kurban verenin degisimi, doniisiimii, kutsallastirilmasi s6z konusudur (Acar,
2011, 5.164,165).

Kurbanla ilgili algilarim1 farkli bir yaklasimla dile getiren Fransiz yazar Michel
Tournier, dollenme sirasinda bireyin tiir adima kurban edildigine dikkat g¢ekmis,
“...dogurmanin yeni kusagin eski kusagi, masumane ancak acimasiz bir sekilde hiclige
itmesine yol acmak anlamina geldigini...” (Acar, 2011, s.172). dolayisiyla ciftleri
birbirine iten i¢cglidiiniin 6liim i¢giidiisiinden baska birsey olmadigini séylemistir. Buna
karsilik, “Bataille de sadece yeni gelenlerin yok olanlarin devami olmasi baglaminda
degil, ayn1 zamanda iireyen canlinin hayatin1 tehlikeye atmasi nedeniyle de, liremenin
hem Oliimsiizliigiin, hem de bireysel 6liimiin bir goriinlimii oldugunu soyler.” (Acar,

2011, 5.172).
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Bataille'in bir Katolik rahibi olmay1 birakarak edebiyatla ugrasmaya baslamasinin
ardindan yazdigi ilk romani, Goziin Hikayesi (1928)... Bu romanin son
sahnelerinden birinde, Simone, arenada yeni Oldiriilmis olan bir boganmn
hayalarin1 bacak arasina sokuyor. Bir sonraki sahnede de, arkadasina 6ldiirttiigli bir
rahibin o anda sokiilen kan i¢indeki bir géziinii i¢ine aliyor. Ayni zamanda rahibin
penisinin iizerine oturuyor ve idrarin1 yapiyor. Bir baska Bataille romani olan
Goglin Mavisinde (1935-36) Tropmann, annesinin cesedi karsisinda sehvete
kapilir. (Bu hadisenin bizzat Bataille'm da bagindan gegtigini biliyoruz.) Mezar
cukurlarinda sevisir, topraklara bulana bulana. ‘Kasabin, bir domuzun bogazina
actigr delikten figskiran kan kabarciklarini® hayal eder. Romanin diger kahramani
Dirty, adinin da ima ettigi gibi kirli ve hastaliklidir; siirekli ifrazat igindedir.
"Aynalar" genelevinde ¢alisan Madame Edwarda (1941) Tanri oldugunu sanir ve
hep 6lim derecesinde cinsel haz ataklar1 yasar. Bataille''n 6liimiinden sonra
yayinlanan (1966) Annem romaninin finalinde ise Pierre, tam ensest aninda 6len
annesiyle bir tiir nekrofili (tanatofili) yasar. Olii Adam da (1967) nekrofili iizerine
kuruludur; cinsel organlardan tasan kokular ve sivilar, idrar ve kusmuk tiksindirir
mi, kigkirtir m1 bilinmez. Rahip C'deki (1950) kasapta, ayaklarindan asili olan yeni
kesilmis iki kuzudan kan damlamaktadir ve satirin yani basindaki beyinler
saldirgan bir ¢iplaklik hissi verir (Artun, 2015).

Bataille, romanlarinda ortaya atmis oldugu 6zgiirliik anlayisinda her tiirlii igrenmenin
arzu uyandirdigini, dolayisiyla idrar, diski, kusmuk, gibi ifrazatla (excreta) hatta bir
cesetin ¢iirlimesi ve kokusmasiyla (zillet) erotizm arasinda biiyiik bir ¢ekim oldugunu

3

sOylemektedir. Yani ona gore “...bir ceset de cinsel arzu uyandirabilir. Bu nokta onun
yazininda 6liim ile erotizm arasindaki iliskinin bir bagka diizeyini olusturur” (Artun,

2015).

Olmiis bir bedenin cinsel arzu uyandirmasi, belki de bir kaybin dayanilmaz acisini hazla
tyilestirme cabasidir. Arzulanan birseye kavusma ve bunun yarattigi heyecan, yogun
duygularin gerceklestigi askin yiice anidir. Spinoza’ya gore insanin kendi vorolusunu
anlamasi onun en temel duygusu olmustur. Bu kavrayis1 istek ya da arzu (cupiditas)
olarak tanimlayan diisiiniir, insanin O6ziiniin arzu oldugunu vurgulamaktadir. Arzu;
“Insanin bir 6zelligi degildir, insanin &ziidiir. Insan olmak arzu duymak demektir,
istektir” (Baker, 2014, s.95). Ote yandan Freud ve Lacan, arzuyu bir eksiklik (philia)
olarak gormekte, Freud’a gore askin varolusu, tamamen bir libidinal arzu diizenine baglh
olup, kisi kendinde olmayan bir seyi bagskasinda aramakta ve onu arzulamaktadir. Lacan
ise ayni durumu karsi kisi tarafindan degerlendirmekte, sevmek ya da arzulamak
kendinde olmayani vermektir diisiincesini ileri siirmektedir (Baker, 2014, s.94). Tabii

ki, her iki durumda da yaratilan duygu yine ask ve sehvettir.
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Gerek felsefi, gerekse psikanalizci goriigler arzuyu hep bir libidinal duygu diizeyinde
tutmakta, sevginin ise bdyle bir dis etken sayesinde varolabilecegi gergegine isaret
etmektedirler. Ancak, Spinoza asir1 sevginin paradoksal bir etki yaratma tehlikesinden
de soz etmistir ki, tiim duygular karsit duygularla pekismekte ve asir1 olma
durumlarinda sinirlarmin Gtesine kolaylikla gegebilmektedirler. Olumsuz olandan yola
¢ikildig1 zaman; agagilanmis olanin yiiceltilmesi, nefretin aska doniismesi, igrenclik ve
pisligin arzu yaratmasi, kan akitma ve acimasizligin bir tiir sehvete yol agmasi gibi,
Bataille’in romanlarinda sahneledigi sapkinliklar bu goriisiin 6rnekleri olarak dikkat

cekmektedir.

Bataille''n hem Go6ziin Hikayesi, hem de Goégiin Mavisi ve Annem romanlarindaki
zillet sonunda nekrofiliye tirmanir. Son ikisinde ise nekrofili ve ensest kaynarlar.
Arzu annenin 6lii bedenine odaklanir. Bu aslinda bir canavarliktir ama bir yandan
da Bataille'in kahramanlarinin aklini ¢eler; onlar1 hem korkutur hem kendinden
gecirir. Birbirine karsit olan tiksinti ile arzu birlesir. Oliim ve erotizm, ac1 ve haz,
insan ve canavar (hayvan), varlikla yokluk birlesir (Artun, 2015).

18. yiizy1l sanat anlayisinin temel unsuru olan estetik ve begeni kavraminin, giinlimiiz
estetiginin ana kategorisi olma yolunda, tamamen karsit, kigkirtic1 ve tiksinti dolu zillet
olgusuyla yer degistirmis olmas1 dikkat cekmektedir. Macar filizof Aurel Kolnai tiksinti
kavrami iizerine keskin goriisler ortaya koymus, tiksinti duyulan seyin, bu duyguyu
hisseden kiside kayg1 veya nefret duygularinda olmayan bir yakinlik hissi uyandirdigini,
kendini kabul ettirerek, sadece iticilige degil, bastirilmis bir gekicilige de yol agtigini

sOylemis, tiksinti yaratan unsurlar arasinda bas 6rnegin ceset oldugunu savunmustur:

Ceset, kokugsmanin, ¢iirlimenin, canlidan OJlilye gecisin en {iist derecedeki
tezahiirtidiir; son derece yakinimiz olan bir seydir, ¢iinkii bedenimizin yiizde yiiz
kesin olan yegane varis noktasini temsil eder. Diski, salgi, ter, kurtlar, ic
organlarimiz, timorler ve fiziksel bigim bozukluklar1 gibi oteki tiksinti verici
nesnelerin Ozellikleri {lizerine diisiinen Kolnai’nin vardigi sonuca gore, tiksinti
verici seyin temel 6zelligi, bir yasam fazlasi olmasidir: O, her tiir sinir ve her tiir
bicimin Otesine genisleyip, yayilan, her seyi bicimsiz ve kokusmus bir kiitle
halinde homojenlestirip dallanip budaklanan, abartili ve anormal bir organik
dirimselliktir. Tiksinti vericilik, kendi ig¢inde yasam degildir, yasamin gitmeyip
kalma konusundaki ve teslim olup durmasi gerekirken yayilma konusundaki
wsraridir (Perniola, 2015, s.20, 21).
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izleyiciye korkung, itici, tiksindirici, bayag: bir seyin sunulmasi, post-modern dénemin
karakteristik Ozellikleri arasinda, 6n siradadir. “Aslinda ceset, giinlimiiz sanatinin en
tekinsiz nesnesini olusturur; ceset, korku ile bayagiligin, iticilik ile ¢ekiciligin, ikircikli
ve anlamca belirsiz tiksinti deneyimi iginde birbirine yaklasip igice gegctikleri seydir”
(Perniola, 2015, s.20).

...0limii ve 6l bedenleri odagina oturtan sanat eserlerinin de, dlilyli ve Slimii
mercek altina yatiran entellektiiel ve bilimsel faaliyetlerin de, yiiceltme
mekanizmasi sonucu, bilingdist motivasyonunu cinsellikten alsa da, biling
diizeyinde cinsellikten tamamen arinmis, toplumsal deger ve sayginlik kazanmig
nekrofili bicimleri oldugunu One siirmek miimkiin. Psikanalitik paradigmada
nekrofili, nevrotik nekrofili ve psikotik nekrofili olarak ikiye ayriliyor. Bu bakis
acisinda, nekrofilinin yukaridaki dar ve diiz anlamim psikotik nekrofili karsiliyor.
Cok daha yaygin olan, hatta hemen herkeste bir izini siirmenin miimkiin oldugu
nevrotik nekrofilide ise, arzu nesnesi bir ceset olmaktan c¢ikiyor ve oliyii
cagristirabilecek herhangi bir fiziksel 6zellik ya da durumun varlig: yeterli oluyor.
Nevrotik nekrofil, uyuyan, mahmur, alkol veya uyusturucu etkisi altinda bir kisiyi
cinsel olarak ¢ekici bulabiliyor, bu tiir hallerdeyken cinsel iligkiyi tercih edebiliyor,
asirt beyaz tenli kisilere ¢ekim duyabiliyor ya da gorece beden 1sist soguk kisiler
cinsel arzusunu uyandirabiliyor. Burada artik o6lii bedenle arasindaki iliski
bilingdigina itilmis olan, dolayisiyla kisinin cinsel yoneliminin ardinda 6lii beden
cagrisgimlariin bulundugunun farkinda bile olmadigi bir durum sézkonusu. ilk
mekanizma olan yiiceltmede o6liim korunup cinsellik bastirilirken, nevrotik
mekanizmada cinsellik korunuyor ama 6liiyle iliski bastiriliyor, bilingdisina itiliyor
(Acar, 2011, s. 330, 331).

Cinsel sapmalarin farkli sekillerini 6zellikle Freudcu kavramlar {izerinden anlamaya
caligmak aydinlatic1 olacaktir. Fetisizm, cansiz bir nesneye, viicudun cinsel islevi
olmayan herhangi bir bdlgesine ya da sanal bir tiire kars1 hissedilen erotik zevktir ve
“fetiglestirilen sey asla cinsel organin kendisi degil... genel bir esdegerlik 6zelligine
sahip olan fallustur” (Baudrillard, 2011, 5.177, 178). Ornegin, ayak, parmak, burun ya
da viicudun ¢ikintili herhangi bir parcasi penis metaforu olabilmekte ve “fetislestirilmis
bu viicut parcasi sayesinde 6zne kendisini bir fallus olarak algilayabilmekte...
dolayisiyla sonsuza dek siirlip gidecek bir arzu simiilakrinin gergeklesmesine yol
acmaktadir” (Baudrillard, 2011, s.178). Fetisistler sakatlamaya ve igdis etmeye kadar

varan eylemler gerceklestirmekte, sonra da bu organlara bir fetis gibi tapinmaktadirlar.
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Bu eylemlerin yarattig1 act ¢ekme, ¢ektirme, sakatlama ve yaralama gibi davraniglarin

sadomazosist sapkinliga 6zgii eylemler olarak tanimlayan Freud,

(13

.. act duyumunun cinsel uyarilmaya yol agabildigini ve cinsel haz ugruna aci
duyumunun hazsizligima katlanilabildigini diisiinerek mazosistik eylemin
sadizmden once geldigini ileri siirmiistii... Bir kez cinsel i¢glidii mazosistik bir
doyuma yonelmisse, ayni kisi sadistik eylemlerde bulunarak zulmettigi kisinin
acisini paylagma yoluna yonelebilirdi” (Giingen, 2011).

Boyle bir kavrayis dogrultusunda diisiiniildiigii zaman, tiim sadistik eylemlerin, 6rnegin;
hayvanlara uygulanan siddet; bir canliy1 O6ldiirmekten, yaralamaktan alinan zevk;
kanibalistik 6gelerin devreye girdigi bir eylemin yarattigi ya da herhangi bir agrisal

uyaranin aci iizerinden atesledigi cinsel zevkler de bu kategoriye dahil edilebilir.

Cinsel i¢giidii iginde yogun siddet barindiran bir i¢giidiidiir... Cinsellik i¢gtdusi
digerinin bedenine miidahaleyi icermektedir. Bedenlerin birbirini ¢ekmesi goniillii
siddet olusumlarma yol agar. Insanlar siddeti yasamak zorundadirlar. Yoksa erotik
coskuyu hissedemezler... Erotizm insani1 korkung bir kargasanin igine siiriikliiyor.
Ahlak ve siddet birbirinin i¢ine giriyor. Erotizmde tim diizen altiist oluyor.
Erotizm varolusun yasama doniisme noktasi. Yasamin varolusun i¢inde yokolma
noktasi (Yakupoglu, 2018, s.313).

Her canlinin en gercek hazinesi olan bedensel varligi, yasami deneyimledigi siire
boyunca tiirlii dis etken ve sartlar karsisinda caresiz ve korumasiz kalabilmekte,
kolaylikla zarar goriip, acit ¢ekebilmektedir. Insan, varolan tiim canlilar arasinda,
kendini bilingli olarak taniyabilen tek canli olmus; hassas, zayif ve kolay incinebilir
bedenini korumak icin 6zen gostermistir. Her birey yasami boyunca kendi bedeninden
sorumludur ve onu Ozgiirce kullanma hakkina sahiptir. Ancak sanatlar1 icin
uyguladiklari eylemlerle dikkat ¢eken ve sadece kendilerine degil, izleyiciye de sarsici
anlar yasatan; psikolojik-toplumsal bozulmalardan, otorite, sosyal esitsizlik ve
diizensizliklerden, kisisel, bilingalt1 baski ve rahatsizliklardan 6zgiirlesme eylemleri
olarak gergeklestirdikleri ve siddetli acilara maruz kaldiklar1 performanslarla dikkat

ceken sanatgilar; gerek inanglari, gelenekleri ve ruhsal gelisimleri gerekse mistik etkiler
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deneyimlemek, arinmak ve doga listii gligler kazanmak ugruna bedenlerini yaralayan,
zarar veren ve hatta mutilasyona tabi tutan ilkel yasam sekilleri merak uyandirmakta;
bunlardan baska, cinsel hazlar yasarken 6zellikle sehvet uyandiran birgok mazosistik ve
sadistik eylemler, partnerlerin birbirlerini sakatlamaya varacak kadar aciya katlanirken

doyuma ulastiklar1 durumlar cinsel sapkinliklar olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar.

Yasam boyunca her tiirli rahatsizliktan kaynaklanan bedelleri 6deyen hep beden
olmustur; yaralanan, ac1 ¢eken, yalnizlagan, yabancilasan, 6telenen, hastalanan beden,
en sonunda 6limii de deneyimleyecektir. Halbuki, sanatin vazgegilmez bir 6gesi olan
aynit beden, her donemde farkli iceriklerle, farkli temalarda kullanilmis, sanat¢inin
yaraticiligt dogrultusunda her sekle girerek onun en kutsal, en ylice ve biricik

malzemesi; belki de bu sayede yarattig1 dliimsiizliigii olmustur.
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3.BOLUM

OLUMUN SANATA DONUSMESI

3.1 PERFORMANS VE BEDEN SANATINDA OLUMU KURGULAMAK

Cagdas sanatta beden kullanimi, 20. yiizyilin ikinci yarisinda baslayip, 1970’lerde bash
basina bir tiir olarak kabul edilen Performans Sanati’yla en dolaysiz sekilde yerini
almistir. "Peformans Sanati, Beden Sanati, Happening, Aksiyon gibi gesitli basliklar
altinda giindeme gelmis, Sitiiasyonizm®, Fluxus, Feminist Sanat, Arazi Sanati gibi farkli

akimlar dahilinde de uygulanmistir” (Antmen, 2008, s.219).

Performans sanatimn en ug¢ bazi Orneklerini 1960’larda bedene yonelik
sadomazosistik tavirlariyla giindeme gelen Wiener Aktionismus (Viyana
Eylemcileri) grubu vermistir... genellikle c¢iplak gerceklestirilen, son derece
miistehcen, kan ve digki gibi malzemelerin kullanildig1 sansasyonel performanslar
gergeklestirmis, grubun en {inlii {iyesi Hermann Nitsch, sanatgilarin ve izleyicilerin
bu tiir performanslar araciligiyla, bastirdiklari siddet ve sehvet duygularindan
arindiklarimi savunmustur. “Sanat¢inin Bedeni” adl kitapta Tracey Warr ve Amelia
Jones bir gesitlilik gosteren Performans sanatt orneklerini belli egilimlere gore
gruplandirarak yedi baslik halinde ele almiglardir. Bu siniflandirmaya gore
ozellikle 1960’lardan itibaren gerceklestirilen performanslar, 1. Tuval Bedenler 2.
Eylemci Beden 3. Ritualistik ve Askinct Beden 4.Sinirlar1 Asan Beden 5. Kimligi
Sahneleyen Beden 6. Yok Beden 7. Teknolojik Beden gibi basliklar altinda
irdelenmistir (Antmen, 2008, s.224, 225).

‘Tuval Beden’ baslig1 altinda tuval gibi kullanilan bir beden varken, ‘Yok Beden’

siralamasinda bedenin (sanat¢inin) varligi yerine onun izleri veya izlenilen

> Sitiiasyonist Enternasyonal(SE), 1957’de Italya’da viicut bulan ve muhalif olmak ugruna ellerinden
geleni yapmalarina ragmen, liyelerinin birer gohret olmaya bagladigini anlayinca 1971°de dagilan, kasten
muglak ama ¢ok etkili olan bir grup sanat¢idan ve asiri solcu sahsiyetten olusan anarsist, devrimci
manifester hareket.
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performansin arkasinda biraktiklar1 6n plana ¢ikmakta ve izleyiciye dliime ait ipuglari
vermektedir. Sanatin temsil 6geleri arasinda dnemli bir yer tutan insan bedeni hemen
hemen biitiin sanatgilarin  kullandigi, sanatginin kendi duygu ve diisiincelerini
aktarirken etrafindaki objelerle ve ozellikle dogayla kurdugu diyalog cergevesinde
¢oziimlemeye calistigi bir imgenin nesnesi olmustur. Performanslarinda bedenlerini
kullamakla kalmayarak, kendi 6limlerini de kurgulayan bazi sanatgilar dzellikle dikkat

cekmektedirler.

Sanatin amaci, insant 0lime hazirlamaktir... Sanatin islevsel amaci, diisinmeyi
tesvik etmek, bir diisiince iletmek ya da bir drnek olusturmak degildir. Sanatin
amaci, daha cok, insani 6liime hazirlamak, onu i¢ diinyasinin en gizli kosesinden
vurmaktir (Tarkovsky, 2008).

54 yasinda, ¢aresiz bir hastaliga yenik diiserek hayatini kaybeden tinlii Rus film-tiyatro-
opera yapimci, direktdr ve yazar Andrei Tarkovsky, sanatin 6liimle olan iligkisine bu
sekilde dikkat ¢ekmis ve soyle devam etmistir: “Zorluk, katilik, diren¢ ve dayanma
giicii 6liim’lin yoldaslaridir... Uykudayken bildigim tek sey var; liziintii yok, seving yok,
korku yok. O 6yle kutsal bir varolus hali ki... Tek problem, deliksiz uykunun 6liim’le
tamamen ayni1 oldugunu sdylemeleri...” ® Tarkovsky’nin sanat ve 6liim iizerine olan bu
yaklasimlar1 dikkate alindiginda ve Freud’un ortaya koymus oldugu varsayimlara da
dayanarak; insanin, bilingalt1 bir giidii ile hi¢bir duygunun olmadigi bu duragan 6lim
haline 6zlem duyabilecegi akla gelmiyor degil. Hatta, ayn1 bilingalt1 bir istemle kendi
Olimiinii yaratmak i¢in bedensel eylemlere bas vurarak veya bedeninin simirlarini
zorlayarak, bunu kurgulamak ve sanat yoluyla ifade etmek isteyen bazi sanatcilarin var

olmasi, bu diisiinceyi 6zellikle dogrulamaktadir.

Kiiba’lh feminist heykeltras, ressam, performans ve video sanatgis1 Ana Mendieta, 1985
yilinda 36 yasinda New York’ta yasadig1 gokdelenin 34’iincii katindan diiserek hayatini

kaybetmistir. Sanatginin trajik 6liimii ardindan, “Mendieta’nin 6liimii adeta sanatinin bir

® http://www.goodreads.com/author/quotes/Andrei_Tarkovsky. Solaris (1972) "Solyaris", 167 min -
Drama | Sci-Fi - 20 March 1972 (Soviet Union)
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tekrar1 gibi...” haberleri dikkat cekmistir. “Mendieta yere Oyle bir hizla cakildi ki,
basinin izi zeminde gogmiis bir damga gibi sekil birakt” (O’Hagan, 2013).

Gorsel 2. Ana Mendieta, Kan Terlemek, 1973

Erisim: https://www.google.com/ ana+mendieta+sweating+blood

Oliimiinden 12 y1l 6nce yapmis oldugu Kan Terlemek, 1973 isimli calisma (Gérsel 2),
adeta gelecegi kurgular gibi.

Ana Mendieta, 1948 yilinda Havana’nin politik acidan 6nde gelen, Fidel Castro yanlisi
bir ailenin cocugu olarak diinyaya gelmistir. 1961 yilinda babasinin Castro
taraftarlartyla aras1 bozularak cezaevine girmesi, Mendieta’'nin Amerika’ya
gonderilmesini gerektirmistir. Ulkesinden uzak olmak, ya da sanatcinin ifadesiyle,
‘siirgiinde olmak’, pespese gelistirdigi ¢alismalarinin kaynagi olmustur. Sanat¢1, kendini
herhangi bir vatana ait gérmedigi i¢in, baz iilkeleri performanslar i¢in benimsemis ve
bu tilkelerde bulundugunun bir kanit1 olarak bedeninin izini dogaya birakmak ve izini
biraktigi her yere ait olabilmek duygusu ile Siluet Serisini olusturmustur. Iowa ve
Meksika arasindaki yolculuklar1 esnasinda, farkli iklim ve doga ortamlarinda yaptig1 bu

caligmalarla topraga kars1 duydugu 6zel ilgi dikkat cekmektedir (Gorsel 3,4,5).
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Mendieta ¢alismalarinda 6liimii kurgularken bedenini 6zgiirce kullanmis, erotizm ve

siddet, cinsellik ve 6liim temalarini birlikte canlandirmistir (Gorsel 6).

Gorsel 3. Ana Mendieta, Siluet Serisi, 1975  Gorsel 4. Ana Mendieta, Isimsiz, lowa, 1974

Gorsel 5. Ana Mendieta, Siluet Serisi, Isimsiz, Meksika, 1973-77.

Erisim: https://www.google.com/search ana+mendieta+siluetas+series
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Gorsel 6. Ana Mendieta, Yasama Dondiirmek, lowa, 1975.

Erigim: https://www.google.com/search=Ana+Mendieta,+On+giving+life

Ana Mendieta, bazi performanslarinda ‘gii¢lii ve sihirli’ kan kullanmig, bunu kanin
yumusak, kadinsi cinselligi, ayn1 zamanda erkegin cinsel siddetini hatirlattig igin tercih
ettigini sdylemistir. [simsiz Ve Kanli Oto-portre fotograf ¢alismalari icin yiiziiniin her
yerinden kanlar damlayan performanslar yapmis, siddet ve cinselligi birlikte yansitmak
amaciyla korumasiz bedenine camlarla baski uygulamis, yiiz ve beden hatlarinin seklini

carpitmigtir (Gorsel 7,8,9).

Gorsel 7. Ana Mendieta, Kanl: Oto-portreler, 1973
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Gorsel 9. Ana Mendieta, Beden Uzerinde Cam, 1972.

Erigim: https://www.google.com/search=Ana+Mendieta, +self+portrait

Sanatcinin hassas kadin bedenini bir heykel malzemesi gibi kullanarak, 6zellikle kadina
uygulanan kotii davranig, baski ve cinsel tacizin vurgulandigi bu tekinsiz goriintiiler,
politik ve dinsel acgidan etkiler yaratmistir. Yapitlarindaki feminist yaklasimlarin,
Oziindeki temel diislince haricinde, kocast minimalist sanat¢1 Carl Andre ile aralarindaki
gecimsizlikten de kaynaklaniyor olma ihtimali yliksek olup, sik sik kavga ettikleri
bilinmekte; 6liimiinden hemen 6nce kavga ediyor olmalari, Mendieta’nin siddete maruz
kaldigina ve yasadiklar1 apartman kat1 penceresinden kocasi tarafindan itildigine siiphe
yaratmis, ancak konu delil yetersizliginden dolay1, hi¢cbir zaman agiklik kazanamadigi

icin, kaza veya intihar olarak kapanmistir (O’Hagan, 2013).

1939 yilinda dogan Italyan kékenli Fransiz sanatgt Gina Pane, 1990 yilinda uzun ve

tedavisi olmayan bir hastalik donemi ardindan, erken yasta hayatin1 kaybetmistir.


https://www.google.com/search=Ana+Mendieta,+self+portrait
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Enstelasyon-Performans-Beden sanatgisi, ressam ve heykeltras olan Gina Pane
Fransa’da, Art-Corporel isimli sanat hareketinin kurucusu ve Onculerindendir. 1960
yilinda Paris’e yerlesen sanat¢i, o donemde Vietnam savasini ve Fransiz hiikiimetini
protesto eden calismalar yapmistir. Ressam ve heykeltras olarak bagladigi sanatina,
beden sanatc¢ist olarak devam etmis; tehlikeli, yikici, mazosist performanslar yaparak,
beden ve zihninin limitlerini kesfetmeye calismistir. 1969-1979 yillarinda yapmis
oldugu ve sanat¢1 eylemleri diye adlandirdigi seri performanslariyla taninan Gina Pane,
bu gosterilerinde kendini yaralamaya, sakatlamaya, yakmaya ve keserek zarar vermeye
odaklanan ilk sanatcilardandir. ilk bakista insani sarsan ve tiksindiren bu imgeler
aslinda derin anlamlar tagimaktadir. Sanat¢inin hedefi, bedenini olabildigince zorlarken,
bu eylemleri ham bir gekilde izleyiciye sunmak ve sanattaki yaratim siirecini en garpici

haliyle gozler dniine sermektir.

Sanat¢inin Tinsel Eylem 1974, isimli eskiz ¢izimler, notlar ve fotograflarla destekledigi

performansinda hassas kirpik koklerini yaralayarak kan gozyaslari aglamistir (Gorsel
10).

Cassaste de riomg, o omitns s hom Gy pont roie £ alin  AD) )15 Glwak [dnre

Gorsel 10. Gina Pane, Tinsel Eylem, 1974,
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Gorsel 11. Gina Pane, Triptik Tinsel Eylem, 1974.

Erisim: https://www.google.com/search=gina+pane+art&safe

Bir baska performansinda da tras bigagi ile gobegini kazimistir. (Gorsel 11) Gina Pane
tiim performanslari i¢in hissettiklerini su sozlerle dile getirmistir: “Aci ile calismaya ve
acty1 deneyimlemis kisiler bulmaya calisiyorum. Aci iceren imgelere baktigimda, her
nedense higbir empati duymuyorum; aksine miitkemmel ve olaganisti bir buyilenme

hissediyorum.” ’

Sanatci, tiim performanslarinda kendine eziyet ettigi eylemleri
defalarca tekrarlamistir. Keserek zarar verdigi bedenini kendi bedeni gibi gérmedigini,
slirecin disina ¢ikarak deneyiistii bir algi igine girdigini ve bu performanslarla birlikte
bilingalt: giidiilerini giderdigini sdylemistir. Birinci boliimde deginildigi gibi, Freud'a
gore, Olim iggiidiisii insanin kendine zarar verme eylemleriyle Ortiisen, mazosizm

egilimli yanmidir.

Pane, Hareket Aktarim: isimli performansinda, kirik cam pargalar1 arasinda dilini

parcalarken (Gorsel 12).

" https://www.google.com/ginapane



Gorsel 12. Gina Pane, Hareket Aktarimi, 1973.

Erisim: https://www.google.com/search=Pane,+Action+Transfert&safe
T

Gorsel 13. Gina Pane, Duygusal Eylem, 1974.

Erisim: https://www.google.com/search=Gina+PANE.+Azione+Sentimentale&safe
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Sanatgi, giil dikenleriyle koluna delikler actig1 performansinda bedensel acinin 6tesinde
bir olguya isaret etmektedir (Gorsel 13). “Bedenden geriye kalan tek gercek, onun
kirillganlig1, korunmasizligi ve acisidir.” ®  Pane performanslar i¢in metodik olarak
hazilanmis, detayli notlar yazarak, cizimler yapmis ve tiim performanslarim
fotograflamis, ya da kaydetmistir. Yaptig1 her performans tartismalara yol agmis, her
performansta mutlaka bir mazosizm unsuru kullanmistir. Temalart genellikle

yaralanmalar, sakatlanmalar, 1zdirap ve 6liim olmustur.

Oliim Kontroli, 1974, isimli calismanin her iki kaydinda da (gerek fotograf formunda,
gerekse video ¢ekiminde), Pane’in yiiziinde canli kurtcuklarin gezinmeleri yakin ¢ekim
olarak gosterilmis; bazi kurtcuklar kulaklarinin igine girerek kipirdamaya, bazilari da
g0z kapaklarinin altina sizmaya calisirlarken, Gina Pane, bedeni tamamen hareketsiz,
beklemektedir. “Bu goriintiilerin tahammiil 6tesi bir sey oldugu kesin” (Black, 2002).
Olim ve hastaligin rahatsiz edici iliskisi ve sineklerin lmiis bedenler iizerine yumurta
biraktiklari bilinen bir gergektir. Bu yumurtalardan ¢ikan mide bulandirici, igreng
kurtcuklar en sonunda yine kurt sineklerine doniismektedirler. Performansinda Pane’in

ylziinde tam da bu 6liim kurtcuklar1 dolasmaktadir (GOrsel 14).

Gorsel 14. Gina Pane, Olim Kontrolii, Performans, 1974, Bruxelles

Erisim: https://www.google.com/search=gina+pane+death+control&safe

® https://www.google.com/ginapane
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Oliim Kontrolii ¢calismasinda ve buna benzer tiim mazosist ¢alismalarda bedendeki yara,
actyan veya istirabi yansitan her nokta, aslinda bilingaltinin en derin duygularii dile
getirmektedir. Performanslarinin birinde kendini kritik bir sekilde sakatlayan sanatgi,
1980 yilinda tiim bedensel sanat eylemlerinden vazge¢mek zorunda kaldi. Bu yiizden,
kariyerinin geriye kalan siiresinde heykel ve enstelasyon ¢aligsmalarina yogunlasti ve bu
stire icinde, Ozellikle azizler, sehitler ve Olim temasina, gittikce artan bir ilgiyle

odaklandi. 1990 yilinda, 51 yasinda hayatini kaybetti.

Bastiaan Johan Christiaan "Bas Jan" Ader (1942-1975), Holandali performans sanatgist,
film yapimc1 ve fotograf sanatgisi, yasaminin son 10 yilin1 Los Angeles’te gegirdi. Ader
calismalarin1 ¢ogu kez fotograf ve performanslarinin videolar1 olarak sunmaktaydi.
Sanat¢min ¢aligsmalari arasinda ayrica, performatif enstelasyonlar da yer almistir. Ader
Moucizevi Olan: Ararken isimli son performansina, 1975 yilinin Temmuz ayinda, Cape
Cod, Massachusetts’ten (ABD), Hollanda’ya varmak {iizere, kiiciik, yelkenli bir gemi ile
Atlantik Okyanusu’na agcilarak basladi. Bos yelkenli gemi aylar sonra irlanda

sahillerinde bulundu, sanat¢1 higbir zaman bulunamadi. °

Gizemli sanat¢inin yaratict eylemlerinin kagiilmaz sonucu Oliimle olan iligkisini
irdeleyen ¢agdas sanat ve kiiltiirel teori elestirmeni, yazar Jan Verwoert, genis kapsamli
bir arastirma ve incelemeler yaparak, sanat¢iyr anlatan bir kitap yazmistir. Jan Verwoert
kitabinda Ader’in oliimiine sebep olan son performansini soyle anlatmig: Mucizevi
Olani Ararken birgok farkli boliimlerden olusan bir yapitti. Ader, 1973 yilindaki ilk
boliimiinde Hollywood Tepeleri’nden baglayarak, Pasifik Okyanusu’na dogru, aksamin
alaca karanligindan ertesi gilin, glinesin dogdugu ana kadar yiiriidii; 1ss1z sokaklarda
kendi siluetlerinin fotograflarini ¢ekti ve her bir fotograf icin, sevgilisini arayan erkegin
sark1 sdzlerini yazdi. Sonra, University of California Irvine (Kaliforniya Universitesi)
ogrencilerinin sahil kuliibesinde sarki sdylemeleri projeksiyonunu gerceklestirdi.
Sarkinin adi: Okyanus Dalgalarinda Yasam. Bir sonraki bolimde yelkenli bir gemide
Ader’in bulanik imgelerinden olusmus posterleri ve kartpostallart vardi (Gorsel 15). Son
olarak 9 Temmuz, 1975 sabahi, Ader Cape Cod’dan tek kisilik gemiyle Atlantik

% http://en.wikipedia.org/wiki/Bas_Jan_Ader
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Okyanusu’na, Hollanda’ya varmak {izere agildi... On ay sonra gemisi Iirlanda

sahillerinde bulundu...” ¥

‘ PBs /a/& -7
Y Sonrik ﬂ/% u//u"aca/mjd -

Gorsel 15. "Bas Jan" Ader, Mucizevi Olani Ararken, (poster)
Erigim:

https://www.google.com/search=Bastiaan+Johan+Christiaan+in+search+of+the+miraculous

Ader’in zamansiz Oliimii, onu sanat diinyasinin, ‘sanat i¢in Gliime giden efsanevi
sanatgis1’ statiisine getirdi. Birgok yorumcu ise, Ader’i traji-romantik bir kahramanla
0zdeslestirdi. Freud’a gore kahramaniklar 6liime bir ¢cagridir. Ader, son performansinin
her bir boliimiinde uyguladig1 eylemlere, kendini ve yelkenli gemisini hazirladi; 6lim

yolculuguna ¢ikacaginin tiim ipuglarini arkasinda birakarak gitti.

Pippa Bacca, Barws Gelinleri isimli performansi gergeklestirirken, tecaviize ugradi ve
oldiiriildii. “Diinya barisina dikkat ¢ekmek igin Italya, Milano'dan otostopla ¢iktig
yolculukta Tiirkiye, Gebze'de tecaviiz edildikten sonra ldiiriilen Italyan performans
sanat¢ist Giuseppina Pasqualino di Marineo, bilinen adiyla Pippa Bacca” (Antmen,
2008, s.10), yolda karsilagabilecegi tiim tehlikeleri gdze almig, sanatla hayat arasindaki

sinirlar1 zorlamistir. Baris Gelinleri performansi, Pippa Bacca ve Silvia Moro isimli iki

19 http://www.yayayagetarty.com/2011/04/bas-jan-ader-is-probably-my-favorite.html
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Italyan performans sanatgisimin, 8 Mart 2008 tarihinde baslattiklar1 yolculuklari,
Balkanlar ve Ortadogu’nun yer yer savaglarin da yasanmis oldugu bolgelerinden
otostopla gegerek, farkli kiiltiirlerden insanlarla tanismak ve onlara baris mesajlari
iletmek amacli bir sanat eylemi olacakti. Performansin son bdliimiinde ise, giydikleri ve
baris yolculugunun tiim izlerini tasiyan gelinlikleri sergileyeceklerdi. Silvia Moro
Italya, Slovenya, Hirvatistan, Bosna, Sirbistan, Bulgaristan ve Tiirkiye’yi gectikten
sonra, performansi tamamlayarak, son durak olan Tel Aviv’e ulasti. Pippa Bacca higbir

zaman ulagamadi; goze almis oldugu tehlikelerin en siddetlisini yasadi.

Baris Gelinleri’nin yolda kasilasabilecekleri tehlikeleri simgesel olarak degil,
gercekten goze almalari da kuskusuz bu siirecin  sonucudur. Bu agidan
bakildiginda, Barig Gelinleri performansi, 1960’lardan giiniimiize Marina
Abramovig, Carolee Schneeman, Gina Pane gibi feminist sanatgilarin diinyada
kadin sorununa dikkat ¢ekmek amaciyla gerceklestirmis olduklari tiim kendine
doniik simgesel siddet eylemlerinin bir uzantisi oldugu kadar, iddia edilebilir ki bir
u¢ noktasidir. Sonucunun tecaviiz ve oliim olmasi bunun bir gostergesidir, ancak
sonu¢ Olim olmamis olsayd: da, Barig Gelinleri performansini gerceklestiren
sanatcilarin biiyiik bir riski gbze aldiklar aciktir (Antmen, 2008, s.10).

Italyan sanat¢1 Pippa Bacca’nin Baris Gelinleri ve Hollanda’li “Bas Jan” Ader’in ‘In
Mucizevi Olani Ararken isimli performanslari, mekan disinda yaplmis ‘gercek risk’
barindiran sanat eylemleridir ve kurallarla ¢evrili bir sanat mekaninin sinirlari i¢inde
kalan, 6rnegin, Yoko Ono veya Marina Abramovi¢’in izleyici karsisinda bedenlerine
zarar verme gibi eylemleri sahneledikleri performanslarin Otesine ge¢cmektedirler.
“Baris Gelinleri performansi, yasanan tecaviiz ve 6liim olayiyla birlikte simgesel olarak
kendini kurban eden bir sanatciyr (Pippa Bacca), bir davanin gercek kurbanina
doniistiirmistiir” (Antmen, 2008, s.11). Aymt sekilde, “Bas Jan” Ader’in tek kisilik
gemisiyle Hollanda’ya varmak iizere, Atlantik Okyanusu’na agilmasi, hayatinin son
performansini gergeklestirmesi demekti. Bu sanatgilarin sanat diinyasinin verili, guvenli
cercevesini en bastan reddetmis olmalari, hayata karisarak tehlikeyi se¢meleri ve bu

yolda gergeklestirdikleri performanslarini 6zellikle ciiretkar ve sira dig1 kilmaktadir.
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3.2 SANATTA MAZOSIZM VE EYLEMSEL MUTILASYON

Gina Pane’den baska Marina Abramovig, Yoko Ono, Stelarc, Orlan gibi sanatgilar
bedenlerini yakarak, jiletle cizerek, delerek, ameliyat gecirerek veya benzer eylemler
uygulayarak kendilerini yaralayip, kan akittiklar1 ve belki de hi¢bir zaman iyilegsmesi
mimkun olmayan zararlar verdikleri performanslar yapmislardir. Bu sanatgilarin ortak
psikolojileri varolusu ve yasami, bedenlerinin en ham ve korumasiz sekliyle
deneyimleme ve bunun uzantisi olarak da oOlime olan kiskirtict meraklarindan

kaynaklaniyor olabilir.

Insanin bedeni, onun o6ziidiir, en kirillgan tarafidir. Bu herzaman, tarihin her
doneminde ve her tiirli toplumsal sistem altinda boyle olagelmistir. Yara ise
bedenin bellegidir; o kirilganligi, aciyr ve dolayisiyla ‘gercek’ varolusu-varligi
akilda tutmanin, unutmamanin bir yoludur (Reckitt- Phelan, 2001, s.102,121).

Marina Abramovig bir¢ok performansinda bedenine eziyet ederek sinirlarini zorlamis ve
bunu saatlerce siirdirmistiir. New York, Guggenheim Miizesinde gerceklestirdigi Yedi
Kolay Parga, 2007 isimli performansinin her boliimiinde farkli bir eylem sergileyerek
farkli acilar1 deneyimlemis; bes koseli yildiz simgesini karnina jiletle ¢izmis, bir baska
boliimde alevlerin {lizerine yatmis ve bir diger performansinda parmaklarinin arasina
bicaklar saplamis, kendini yaraladik¢a farkli yeni bicaklar kullanmistir (Gorsel 16).
Ritim 10, Yildiz 1973, 1999

Direnmeyi birakip, incinmeye ac¢ik hale gelmek, gercek asli incinmezliginizi
kesfedebilmektir... Istirabin kabullenilmesi 6liime bir yolculuktur. Derin actyla
yiizlesmek, onun olmasina izin vermek, dikkatinizi ona vermek 6lime bilincle
girmektir. Siz bu 6liimii gecirdiginizde, 6liim diye birseyin olmadigimi ve korkacak
higbir seyin bulunmadigini idrak edersiniz. (Tolle 2003, s.102,121).
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Gorsel 16. Marina Abramovic, Ritim 10, Yildiz, 1973, 1999 Yedi Kolay Parca, 2007,
Guggenheim Museum, New York.

Erisim: https://www.google.com/search=Abramovic+Marina,+Rhythm+10+"The+Star

Sanat¢inin deneyiistii, tehlikeli ve sarsici yapitlari onu her seferinde Oliime
yaklastirdi, Ritim 5, 1974, Belgrad (Gorsel 17) performansinda dumandan
zehirlenerek bilincini kaybetti. Ritim 2, 1974 Zagreb performansinda, zihinsel ve
ruhsal bozukluklari olan hastalara verilen ilaglar aldi; kaslarinda asir1 bir gevseme
ve bilincinde c¢arpikliklar yaratti ve yine biling kaybi yasadi. Bir bagka
performansinda, 12 giin boyunca New York Gallery’de tek basina, hicbir sey
yemeden ve kimseyle konusmadan, izleyicilerle goz temasi yaparak kaldi. Yine
bir performansinda, kursunla yiiklii bir tabancay1 ensesine dayayan izleyiciye
sakin ve kayitsiz kaldi. Performanslarinin bir ¢ogunda 6lime meydan okuyan
sanat¢1 daha nicelerini uygulamaya devam etmektedir.
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Gorsel 17. Marina Abramovié, Ritim 5, 1974, Belgrad.

Erisim: https://www.google.com/search=Marina+Abramovi¢,+Rhythm+5

Marina Abramovig, bir video performansinda kendini kirbaglarken (Gorsel 18).

Gorsel 18. Marina Abramovic, Ruhlar Evi, 1999, Video Enstellasyon, Hollanda.

Erisim:https://www.google.com/search=Marina+Abramovic,+Spirit+House,+1999,+Vide
o+Installation

Son dénem calismalarindan olan Marina Abramovi¢’in Yasami ve Oliimii isimli opera-

filmde sanatc1 6liimii yiiceltirken, izleyiciyle ve kendiyle vedalasmaktadir.
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Yasamimiz boyunca, hem gergek anlamiyla, hem de metaforik anlamiyla 6lmemiz
gerekiyor; ancak bu sayede kendimizi 6liim diisiincesinden 6zgiirlestirebiliriz...
Tibet ve Aborijinlerde katidigim Sufi Ritiieller esnasinda sunu gordiim; bedenin
fiziksel sinirlarimi zorlayarak, zihinsel bir sigrayis yapmak; aci gekme ve dliim gibi,
bedensel tiim korkulari ve korkularin yarattigi limitleri ortadan kaldirarak
yucelmek mimkin (Abramovig, 1995).

13

Stelarc, insan bedeninin . siiresi dolmus, kohnelesmis ya da biyolojik olarak
yetersiz...” oldugu diisiincesi ile kendi bedenini fazlasiyla manipule ve tahrip etmis,
fiziksel sinirlarin gok Otesine gegmistir. Sanatgi, “Insan bedeninin gelistirilip,
tyilestirilebilecegini ve tiim organlari ¢ikartarak, yerine saglam, insan yapimi organlarin
yerlestirilmesi gerektigini; t¢linclii bir el veya giiclii, sanal bir bacagin cok iyi
olabilecegini...” ' soylemistir. Sanatci cogu kez yoksunluk ve zorlanma yasadigi
performaslar sahneledi. Cerrahi miidahale ile kendi hiicrelerinden bacagi iizerinde

gelistirilmis bir kulagi koluna naklettirerek kolunun yapisini ve goriintiisiinii degistirdi

ve bu eylemin her anin1 kaydederek izleyici ile paylasti (Gorsel 19,20,21).

Gorsel 19. Stelarc, Kol Uzerinde llave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn.

© 2006 Photo by Nina Sellars

11 https://labiotech.eu/bioart/bioart-stelarc-obsolete-human-body-medtech/
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Gorsel 20. Stelarc, Kol Uzerinde Ilave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn.

© 2006 Photo by Nina Sellars

Gorsel 21. Stelarc, Kol Uzerinde Ilave Kulak, 2006, Londra, Los Angeles, Melborn.
© 2006 Photo by Nina Sellars

Erisim: https://www.google.com/search=Stelarc,++Extra+Ear:+Eart+on+Arm,&safe

Sanatci, New York sokaklarinin birinde gerceklestirdigi performansinda ¢iplak bedenini

cengellerle sirtindan astirarak sokagin lizerinde sallanmistir. Ayni eyleme farkl
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sehirlerdeki galerilerde, 1980°li yillardan beri devam etmektedir. 2012 yilinda
Armadale’de (Avustralya) yer alan bir gosterisi, 40 dakika stiren 16 adet kopek baligi
cengelinin tek tek sirtina ve bacaklarina, takilmasi ile baslamis, yukariya kaldirildiktan

sonra 20 dakika boyunca o sekilde kalmistir (Gorsel 22).

Gorsel 22. Stelarc, I¢ten Disa: Askiya Alinmis K6hne Beden, 1983, San Fransisko.

Erisim:https://www.google.com/search=Stelarc,+Internal/External:+Suspension+for+Obsolete+
Body

Viyana Aktivistleri’nden, Glinter Brus, sanatin1 kendine zarar verme ve sakatlama
gosterileri seklinde sunan Avusturya’li bir sanatgidir. Gosterilerinde, izleleyiciyi fiziksel
ve zihinsel uglara tagiyarak onlara aciy1 izlettiren ve psikolojik olumsuzluklar yiikleyen
Brus, bedenini boyayarak, keserek ve aciy1 hissederek analiz etmeye ve anlamaya
caligmistir (GOrsel 23, 24). Yaptigi ¢alismalarin tabu olarak degerlendirilmesi 6 ay

cezaevinde yatmasini gerektirmistir.

Gorsel 23. Giinter Brus, Beden Boyama, 1965.
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Gorsel 24. Gunter Brus, Beden Boyama ve Mutilasyon, 1965.

Erigim: https://artblart.com/tag/gunter-brus-self-painting

Fransiz sanat¢1 Orlan, Carnal Art olarak adlandirdigi sanatsal performanslarinda 9 kez
yaptirmis oldugu estetik operasyon videolarini sunmus; bedenini ve yiizlinlii yeniden
bicimlendirme eylemlerini izleyiciye aktarmistir. Actya dayanikliliini, kitap okuyarak
gecirdigi cerrahi miidahaleler boyunca kanitlayan sanatgi, bu ameliyatlarla kendini
dontistiirdiigiinii ve yeniden yarattigini sdylemektedir (Gorsel 25, 26). Orlan’in tabulara
meydan okuyan bu calismalar1 patolojik bir durum olarak goriilmemis, ancak higbir
zaman takdir de edilmemistir.

Kubilay Akman ‘Orlan: Kirilan Ten’ adli makalesinde sunlar1 yazmistir: Diana’nin

meshur burnunu, Boucher’in Europa’sinin dudaklarini, Boticelli’nin Veniis’iiniin

¢enesini, Gerome’nin Psyche’sinin gozlerini, ve Leonardo’nun Mona Lisa’sinin
alnini kendi yiiziinde bir araya getirdi (Feyzioglu, 2008, s.19).
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Gorsel 25. Orlan, Estetik Cerrahi Projesi, 1993.

Erisim: https://www.google.com/search=Gorsel+24.+Orlan,+Estetik+Cerrahi+Projesi

- na

Gorsel 26. Orlan, Azize Orlan’in Yeniden Bedenlenmesi

Erisim: https://www.google.com/search?q=.+Azize+Orlan’in+Yeniden+Bedenlenmesi

Ornek verilen bu sanatcilarin aci iceren ve kendilerine ciddi zararlar verdikleri
mazoistik sanat yaratimlari;; Ozellikle de Oliimlerini sanatlariyla kurgulayarak
gerceklestirmeleri sanat alaninda yankilar yaratmistir. Sanatcilarin boyle bir egilimde
olmalari, onlarin performanslarini; cinsiyet ayrimciligi, sosyal esitsizlik, otorite ve
diizensizliklerden, kisisel bilingalt1 baski, kodlama ve rahatsizliklarindan 6zgiirlesme
eylemleri olarak gergeklestirdikleri anlamimi akla getirmektedir: Aciya maruz kalmak

aridirir ve gliclendirir, 6liim ise herseyden 6zgiirlestirir.
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3.3. UYGULAMALI CALISMALAR

Alman sair Lessing, modern diislincenin ¢ikis kaynagi olan aydinlanmanin, ii¢
inancin reddi tizerine kurulu oldugunu belirtir. Bunlar; vahyin, ilahi takdirin ve
ilahi yargilanmanin reddidir. Insanin 6liimlii oldugu gergegi ve diinya iizerindeki
hassas varligi, bu {i¢ inancin ardinda giivenlikli bir sekilde gizlenmisti. Yunan
asilli, “Fransiz disiiniir Cornellius Castoriadis’e gore, modern Oncesi diisiinceyi
kontrol altinda tutan din, varligin merkezindeki kaosu gizleyen bir maskeydi.
Bugiin ise kaos artik gizlenemiyor. Onu goriiniir kilan ise, diger etkenler bir yana,
sanattir. Sanat, kaosa agilan bir pencere, onun bicimsiz akisini bicimlendiren bir
kaliptir. Sanat, kaosun varli§in1 yadsimaz ve onu maskelemeye calismaz. Bu
noktada da dinden ayrilir. Sanatin biiyiisiiyle olugsan her bi¢imin ardinda sanatin
gizlenemez dogas1 aciga c¢ikar. Bu da sanatin yerlesmis olan tiim degerleri, insan
yasaminin Oziinii ve tartisma gotiirmeyen tim dogrulart sorguluyor olmasidir
(Baumann, 1999. s.113, 114).

Varolusun her noktasinda yasamda olan zit kavram ve bigimler, kendilerini her nitelik
ve sekilde gostermektedirler. Giris boliimiinde deginildigi gibi, birbirlerini tamamlayan
ve birlikte var olan bu karsit olgular, olumsuz dis etkenlerin yarattigi baski ve
zorlamalarla, hi¢ bitmeyen bir ayrisma i¢ine girebilmekte ve varolduklar1 bile
unutulabilmektedir. Boyle bir durumda yasanilan diizen bozuklugu ve kaotik durum,
varligin ve insan yasaminin 6ziinli tehdit edecek noktalara kadar varabilmektedir. Bu
boliimde yer alan uygulamali caligmalarla yasam, Oliim ve cinsellik gergegini
maskeleyen kaosu, insanin korumasiz, kirillgan yapisiyla birlikte irdelemek, sorgulamak

ve gozler 6nlne sermek amaclanmustir.

Digsil ve Eril Unsurlar: Yeniden Birlestirme Cabasi isimli seri ¢calismasinda birlikte var
olan bazi zit kavramlari, 6zde ait olduklar1 disil ve eril yapilarin en u¢ noktalarindan
birlestirerek, aralarindaki ucurumlar1 ortaya g¢ikarmak ve esitsizliklerin yarattigi bir
kaosa dikkat ¢ekmek amaclanmistir. Bu sayede, izleyicinin gozardi edilmis bazi
gerceklerle yiizleserek farkli algilar igine girmesi ve kendi i¢ diinyasindaki

bilinmezlerini farkederek onlara ulasmaya calismasi1 beklenmektedir.
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Gorsel 27. Idil Tokdemir, Disil ve Eril Unsurlar: Yeniden Birlestirme Cabasi I, 2016.

Ferforje stand, ahsap, demir satir, kuzu derisi, 120x25x100cm.

Eril 6zellikler igeren satirin keskin yiizii ile yumusak, ince kuzu derisinin disil yapist bir
araya getirilerek yansitilan bu c¢alismada gerginligin yarattig1 bir rahatsizlik hissedilse
bile, birbirleriyle uyum ve denge igindeki duraganliklari bir siire sonra siikunete
dontismekte; yumusak, hassas ve seffaf ozellikler tasiyan kuzu derisinin kaba, sert ve
keskin satir1 sarmalamig ve korumaya almis gibi yarattigi etki bu siikuneti
pekistirmektedir. Kaosu kiigiik bir ayrint1 ile goriiniir kilan ve onun diizensiz akisin
bicimlendirerek noétralize eden c¢alisma, aym1 zamanda cinsiyet ayrimciliginin
yaratabilecegi siddette isaret etmekte; dolayli olarak yasam ve Oliim kavramlarina
gonderme yaparak, onlarin ayrilmaz biitiinliigiiniin  yarattigt denge halini

vurgulamaktadir (Gorsel 27).
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Ayni seriye ait, i¢eriginde yine ayni kavramlara deginilen ¢alismada, iki eril unsur orak
ve satir, disil form igeren, hassas yapidaki selenit tasiyla (akuamarin) bir araya

getirilmis, baskin eril gii¢ nétralize edilmeye ¢alisilmistir (Gorsel 28).

Gorsel 28. Idil Tokdemir, Disil ve Eril Unsurlart Yeniden Birlestirme Cabasi II, 2016.

Ferforje stand, ahsap, demir satir, orak, akuamarin, 120x25x110cm.
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Gorsel 29. Idil Tokdemir, Nakis Séleni, Digsil ve Eril Unsurlari Yeniden Birlestirme Cabasi,
2016. Kasnak, iskembe, 40x30cm.

Yumusaklikla 6zdeslesen yuvarlak form nakis ve kasnak; iistte, onu kontroliine almis,
diiz ve sert bir form olan alyan anahtarla sikica gerdirilerek birlestirilmis, nakis bezi
olarak kullanilan kurutulmus sigir iskembesi hem yasayan bir doku, hem de sonsuza dek
Olimsuzligiini korumast i¢in kasnagin arasina sikigtirilarak, sabitlestirilmis bir yap1
olusturmustur. Nakis Soleni isimli caligmada (Gorsel 29) Polonyali sanat¢i Jonna
Przybyla, Varsova Zacheta galerisindeki Sanat ve Doga sergisi igin yerlestirdigi
entalasyona gonderme yapilmaktadir. Bu ¢alismada da kullanilan malzemenin
yasamaya Ve ¢Uriimeye devam eden organikligi yaninda duragan bir sekilde varolmayi
siirdiirmesi, onun hem yasam direncine, hem de ulasabilecegi en miikemmel biitlinliik
icinde, statik ve zamansiz olmasina dikkat ¢ekilmektedir. Calismada ayrica yasam ve

6liim kavramlarinin birlikte varolma sekillerinin farkli bir yan1 da yansitilmaktadir.

Serideki Teslimiyet isimli ¢alismada, tirlin verme ve teslim olma anlamina gelen ti¢gen
disil form, sirtin1 dayadigi kasap bicagiyla ugurumun sinirinda her an bozulabilir bir
denge olusturmakta; iskembe kullaniminin yarattigi aura, yine yasam ve Olim

kavramlarin1 kaginilmaz olarak 6n plana ¢ikarmaktadir (Gorsel 30).
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Gorsel 30. Idil Tokdemir, T es.limiyet, Disil ve Eril Unsurlart Yeniden Birlestirme Cabasi, 2016.
Iskembe, ahsap, kasap bicagi, 40x40.

Gorsel 31. Idil Tokdemir, Yara, Disil ve Eril Unsurlari Yeniden Birlestirme Cabasi, 2016. Et,
inci kuipeler, foto-blok baski, 30x35cm.
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Cig et pargasi lizerine yerlestirilen inci kiipelerle yapilmis ayni seriden Yara isimli
calisma; bedenin mahremiyetini derisini soyarak ihlal etmek, dolayisiyla i¢ ve dis, canli
ve cansiz, disil ve eril olgular arasindaki sinirlarin ¢cokmesini saglamak, karmasik algilar

yaratarak; siddet ve sehvet, ac1 ve haz, kurban etmek ve yiiceltmek, arzu ve nefret,

cinsellik ve sapkinlik, tiksinti ve erotizm gibi gilidiileri uyarmak i¢in tasarlanmigtir

(Gorsel 31).

Gorsel 32. Idil Tokdemir, Fransiz Opiiciigii 11, 2014. Foto-blok bask1, 30x40cm. x5.

Fransiz Opiiciigii Serisi (Gorsel 32,33) dil iizerine ve agzin icine sikistirilan ignemsi
metal tellerle deneyimlenen ve aci-haz gerilimini vurgulayan bir ¢alismadir. Erotik
organlar olan agiz ve dilde, cinsellik ve acinin ayn1 anda yasanmasi ve bunlarin

yansitilmasi amaglanmistir. Bu denemelerden sonra, Gina Pane’in kirik cam parcalari
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arasinda dilini parcaladigt Hareket Aktarimi isimli benzer performansinda aciy1

deneyimlerken, bir haz dugusu da yasadigi tahmin edilebilmektedir.

Gorsel 33. Idil Tokdemir, Fransiz Opiiciigii 1, 2014. Foto-blok baski, 30x40cm.

Zwrh Serisindeki bedensel ¢aligmalarin her birinde, tekinsiz ve yaniltict bir cazibe algisi
aktarilmaya calisilmis; g6z kapagina yerlestirilen ignelerin izleyicide gerginlik, kusku
ve Urperti yaratmasi, gérmekte oldugu imgenin tam olarak ne oldugunu anlamamasi

amaglanmistir (GOrsel 34).
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Gorsel 34. Idil Tokdemir, Zirh 11, 2015. Foto-blok baski, 40x40cm.

Gorsel 35. Idil Tokdemir, Zirh I, 2015. Foto-blok bask1, 30x40 cm. 15x45¢cm.

Bedenin farkli bolgelerine yerlestirilen tasmalarla yapilan ¢aligmalarda tensel ¢ekim ve

sivri demir uglarin yarattig1 itici etkiler birlikte sunulmus (Gorsel 35).
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Ayni tasmalar ile teni sikistirma eylemlerinde, siddet-erotizm ve aci-haz gerilimi

gorsellestirilmistir (Gorsel 36).

Gorsel 36. Idil Tokdemir, Zirh III, 2015. Foto-blok baski, 30x40 cm. 25x40cm.

Disil Unsurlart Yiiceltme Cabast serisinin Korumasiz isimli ¢alismasi; baskin, zorla
alan ve kiiglimseyen eril yap1 karsisinda; geri ¢ekilmis, izin veren ve incinebilir, disil
ozelliklerin Onleyemedigi olumsuzluklara dikkat ¢ekmekte, glinlimiiz toplumlarinin
otoritesi karsisinda, kadin bedeninin cinsel bir nesneye doniistiiriilmesi, diglanmasi ve

ozellikle kadinin garesizligine isaret etmektedir (Gorsel 37).

Disilik, erillige gore tanimlanir, higbir zaman kendi i¢inde 6zerk bir sey olarak
degil! Disi, ya da kadin, erkegin diisiinmeyi, akli ve kiiltiirii/uygarhigr temsil
etmesine karsilik, dogayi, bedeni ve duygulari; rasyonel olana karsilik irrasyonel
olani; bilinebilir olana karsilik bilinmez olani; varliga karsilik yoklugu temsil eder
(Berktay, 2010, s.448-456).
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Gorsel 37. Idil Tokdemir, Korumasiz, Disil Unsurlar: Yiiceltme Cabasi, 2014.

Foto-blok baski, 30x40cm x3.

Disil o6zelliklerin eril 6zelliklerden bagimsiz olarak ele alindigi ayni serinin  Altin
Tohum  ¢alismalarinda, biitiinsel yaklasimi goz ardi eden diisiince ve davranis
sekillerine tepki olarak, dislanmakta olan kadiin oncelikle kendi i¢inde tanimlanmast,
daha sonra da yiiceltilmesi amaclanmistir. Kadin bedeninin ve varolusun en dnemli
olgusu olan alt karin genital bolge, dogurganliin, cinselligin, mahremiyetin ve bir
yasama can veren, mucizevi, yaratict gilicliniin gostergesi; onun en saglam, aym
zamanda en hassas ve korumasiz bolgesidir. Taoist diisiince sekline gore bu bolge
yasamun orijini ve kadmin en kutsal varligi olarak bilinen ‘altin tohum’*? bélgesidir.
“Inci safligy, disiligi, dogurganh@:, diiriistliigii, bilgeligi ve biitiinliik kavramini
sembolize eden; sadece evrensel degil, mitolojide de dnemli bir yeri olan kiymetli, hatta
camurlu bir ortam ve sekilsiz bir kabugun i¢inden ¢iktig1 halde bembeyaz, kusursuz,
mucizevi bir olusumdur.” ** Karmn bolgesine ve gobek lizerine yerlestirilen inciler altin
tohumla Ozdeslestirilmistir (Gorsel 38). Baskin eril giice karsi koymak kadmin
bedensel yapisinda olmasa bile, bir eril giice hayat vermek bu yapinin sahneledigi en

dramatik performansidir.

' http://www.goldenelixir.com/

3 http://www.degerlitaslar.gen.tr/inci.html
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Gorsel 38. Idil Tokdemir, Altin Tohum II, Disil Unsurlar: Yiiceltme Cabasi, 2015.
Foto-blok baski, 30x40cm. x3.

Disiligin erillige gore tanimlanmasina karsi ¢ikmayan, her zaman igin biitiinsel
yaklasimi, yani eril unsurlan disillerle birlikte degerlendiren ve kutsayan ayni serinin
bir baska calismasinda, ¢ig ve 1slak iskembe iizerine serpistirilmis inci taneleri

spermlerle 6zdeslestirilmistir (Gorsel 39).

Gorsel 39. Idil Tokdemir, Altin Tohum I, Disil Unsurlar Yiiceltme Cabasi, 2015.

Iskembe {iizerine inci yerlestirme, foto-blok baski, 30x40cm.
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Gorsel 40. Idil Tokdemir, Altin Tohum, Disil Unsurlar: Yiiceltme Cabasi, 20135.

Video kesiti. 0°54” Loop

Ayni seriye ait performatif video ¢alismasinda, bedenin mahrem yeri gébekte vulva
kasilmalar1 gibi gerg¢eklesen hareketlerle, kendini bir gosteren, bir kaybolan inci tanesi
yaratici genital bolgeyi, vulva hareketleri ise yasamin orijinini canlandirmakta; bu

calisma ile kadinin cinselligi, vazgecilmezligi ve dogurganligi kutsanmaktadir (Gorsel
40).

Daha 6nce belirtildigi gibi, Fransiz yazar Michel Tournier, “...dogurmanin yeni kusagin
eski kusagi, masumane ancak acimasiz bir sekilde higlige itmesine yol agmak anlamina
geldigini...” dolayisiyla c¢iftleri birbirine iten i¢glidiiniin 6liim iggiidiisiinden baska
birsey olmadigimi soylemis, dollenme sirasinda bireyin tiir adina kurban edildigine
dikkat cekmistir. Oliimiin cinsellikle olan yakin iliskisini bircok diisiiniir yorumlamis ve
dile getirmistir. Nietzsche’ye gore, cinsellik esnasinda yasanilan sehvet ve yiikselis,
Oldiikten sonra ulagilan askinlik haline; Hermann Nitsch’e gore de, bedenin birlesme

sonras1 yasadigi tiikenis Oliim esnasindaki tiikenise benzemektedir. Bu diisiincelere
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gore, kadin, erkek biitiinliiglinliin en gergek, en dogal kanit1 olan cinsel uyarilma ve
birlesme, bir 6liim denemesi olabilir belki de... Bu ylzden, iclerinde itici unsurlar
barindirsalar bile, erotik diirtiileri uyararak tuhaf bir sehvet uyandiran bazi ¢alismalar
cinsel birlesmeye, ayn1 zamanda ‘6lmeye’ kars1 kiskirtict etkiler icermekte; tekinsiz ve

itici gorlintiilerin yarattig1 tedirginlik, 6liimiin bilinmezligi ile 6zdeslestirilmektedir.

Yasam ve 0liim, dogum ve 6liim, cinsellik ve 6liim kavramlarinin birbirlerini takip eden
ve hep oliimle iliskilendirilen biitiinligiin bir baska gostergesi, Freud’a gore, maddenin
temel halinin inorganik bir varolus olmasi, dolayisiyla yagamdan onceki bu cansiz,
inorganik forma geri donme arzusudur. Bu yiizden, calismalarin tiimiinde bir¢ok zit
unsur inorganik ve yasayan-cliriimeye devam eden olusumlar kullanilarak dengelenmis,
duragan ve steril sanat yaratimlari olarak yansitilmistir. Asiri uglart bu sekilde
dengeleyebilmek ancak bir sanat yapit1 olarak basarilabilmekte, i¢inde bulundugumuz
her an degiserek akan ve sadece bes duyuyla hareket eden bir algi diizeyinde
stirdiirdiiglimiiz yasamlarimizda bdyle bir denge yaratmak miimkiin olmamaktadir; bu
bir iitopya ve belki de sadece Oliimden sonraki bir baska gergeklige 6zgii nétr olma
halidir. Bu nedenle, yasamdaki kaosla bas etme ¢abalar1 bazi ¢alismalarda tedirgin edici

olusumlarla sonu¢lanmustir.
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Gorsel 41. Idil Tokdemir, Disil Mutasyon, 2016. Iiskembe, demir hurda, 75x30x20 cm.

Iskembe ve demir hurdalarla, ideal kadin bedenine erkek unsurlar saplanarak
kurgulanmis, cinselligi en bayagi, en kaba, en acgik sekilde yansitan bu calisma, tiim
sinirlarin birbirleri iginde ¢oziilerek ¢oktiigli yepyeni bir olusuma ugramistir. Ayni anda
hem c¢iiriiyen, hem de yasamay siirdiiren, kemiklesmis bir sekilde hareketsiz duran bu
varlik 6liimsiizliglinii ve erotik ¢ekiciligini sonsuza dek korumaya devam edecektir.
Cirimekte olan canli dokunun yarattigi organik, kaba ve kadavralagsmis cinsellik,
aurasii kaplayan, tanimlanamayan cezbedici koku, bir sapkinlik tiirii olan nekrofili 14

gudusiinii de 6zellikle uyarmaktadir (Gorsel 41).

" Oliisevicilik, 6liilere karsi cinsel istek duyma.
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Gorsel 42. Idil Tokdemir, Eril Mutasyon, 2016. Iskembe, demir hurda, sag, 80x50x25cm.

Giiclii erkek bedenine uzun kadin saglarinin dolandig1 ¢alismada dliimsiizlestirilmis bir
tutku ve sehvetli bir birlesme sahnelenmekte, kadin ve erkek birbirleri i¢inde yok olarak
yeniden ve yeniden dogmaktadirlar. Calismada, Lacan’in varsayimlarina uygun olarak,
Oliim diirtiistinlin bir sonu olmayan, herhangi bir diyalektikten bagimsiz, her seferinde
cinselligi uyararak, yeniden ve yeniden baglayan, 6liim acisinin bile cinsel hazza

dontistiigii bir agkinlik hali resmedilmistir (Gorsel 42).
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‘Dogmak, 6lmemek icin iiremek, sirasi gelenlerin de liremeleri i¢in 6lmek...” Bataille’in
bu diisiince dogrultusunda soziinii ettigi ‘petit mort’ kiigiik 6liim, birbirini yok eden iki
zit kavrami tam da yerinde tanimliyor: "Cinsel haz o kadar tahrip edicidir ki, doruk
noktasina 'kiiciik 6liim' (la petite mort) denir. En siddetli haz, en siddetli aciyla birlesir”

(Bataille, 1986, s.170).

Gorsel 43. Idil Tokdemir, Nefes Kontrol Oyunu, 2014.

Video kesiti, 4’28 Loop

Nefes Kontrol Oyunu isimli performatif video c¢alismasi nefes alma ve verme
dongiisiiyle yasam ve oliimii canlandirmakta, ayn1 zamanda kiigiik 6liime (la petite
mort) gonderme yapmaktadir. Bedenin nefesle birlikte var oldugu devinimin belli
araliklarla degisen ritmini; orgazmi giiclendirmek i¢in farkinda olmadan kendi kendini
bogmaya kadar gidebilecek askin bir eylemi; dolayisiyla, i¢ igce girmis iki karsit

bedensel fenomeni sahnelemektedir (Gorsel 43).
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Aci, kaygi ve bunalimlar yaratabilir, ya da kaygi ve bunalimlar aciy1 yaratabilir. Her iki
durumda da bunlarin deneyimlendigi en somut 6rgen olan beden, aslinda bir bedel
O6demekte; acinin bir azap olarak hissedildigi, varligimizin diger katmanlari zihin, ruh ve
tinle ilgili manevi rahatsizliklar, bedendeki fiziksel hastaliklar olarak belirmektedirler.
“Acmin ve korkunun her bi¢imi, yakaladigi bedenin seklini bozar, insanliktan ¢ikarir,
budar...” (Garaudy, 1991) (Gorsel 44).

Gorsel 44. 1dil Tokdemir, Bunalim, 2015. Fotoblok bask1, 30x40 x2.
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Gorsel 45. Idil Tokdemir, Selfie II, 2014. Foto-blok bask1, 30x30cm. x2.

Basa gegirilen file gorapla yapilan Selfie ¢alismasi Ana Mendieta’nin beden ve yiiz
hatlarin1 camlarla carpitarak yarattig1, kadina uygulanan kotii davranis, siddet, baski ve

cinsel tacizi dile getirdigi goriintiilerle benzesmekte (Gorsel 45).
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Gorsel 46. Idil Tokdemir, Isimsiz 1, 2015. Video Kesiti, 1°30”

Isimsiz | baghikli video ¢aligmasinin siirekli ters akan gozyaslariyla direng, burukluk,

ac1 ve caresizlik canlandirilmaktadir (Gorsel 46).
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Gorsel 47. Idil Tokdemir, Isimsiz 11, 2014. Video kesiti, 1°54” Loop.

Ac1 bireyin kisisel ve evrimsel gelisimini, varolus amacini; 6zellikle de benligini
sorgulama ve bunun yarattig1 bir farkindalik halidir. Insanin bilincinde olsun ya da
olmasin, ac1 zamanla bir haz duygusuna doniisecektir. I¢ ige girmis bu karsit duygular
kisiyt arindiran ve doniistiiren etkiler yaratmaktadir. Kirpikler arasina yerlestirilen
ignelerlerin hareketini yansitan Isimsiz 1l bashkli video galismasinda, ac1 kavramini
farkli bir katmanda deneyimlerken; insanin varliginin hassasiyetine ve ayni zamanda
dayanikligina dikkat cekmek; izleyiciyi hareketlerin i¢ Urpertici etkisine alarak, tam

aksine yatistirmak ve hatta dalginlastirmak amaglanmistir (Gorsel 47).

Ayni amagla yapilan bir baska video ¢alismas1 Resital 'de, (Gorsel 48) iirpertici bir algi
sergileyen bigak bileme eylemindeki sesin bir siire sonra farklilagsmasiyla hissedilen
sakinlestirici ve hatta izleyiciyi kendinden gecirici etkiler gorsel ve isitsel olarak
yansitilmakta, bu ¢alismayla 6zellikle islam dinindeki kurban ritiiellerinde yapilan bigak
bileme eylemlerine gonderme yapilmaktadir; kurban edilecek hayvanin gozleri
kapatilip, ii¢ ayagi baglandiktan sonra baglatilan bigak bileme ritiieli hayvanin, sesin

etkisine girerek, sakinlesmesi ve korkusunu yenmesi i¢in uygulanan bir son asamadir.
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Gorsel 48. Idil Tokdemir, Resital, 2015. Video Kesiti, 6’08” Loop

Freud, 6liimiin cinsellik karsisinda 6denmesi gereken bir bedel, yasam boyu yasanilan
sehvetin aslinda 6liime odakl1 bir giidii oldugunu sdylemekte, cinsellik ve 6liimii birlikte
var olan iki temel zit giidii olarak tanimlamaktadir. Cinsel iligkinin bir tiir sapkinlik
sayesinde gerceklesebilecegini ve tiim sapkinlik bigimlerinin ve siddetin oliimle
oynamakta oldugunu savunmaktadir. Ote yandan, dliimle cinselligi birlikte ve karsilikli
degis tokus edilerek ayni agkin kutlamalarla dogadaki tiim canlilarin deneyimledigi bir
sOlenin ¢arpici anlarina benzeten Bataille, cinsel birlesme esnasinda yasanilan kimlik
kaybi, fiizyon ve erotik ¢iplakligr 6ldiirmeyle; kontrol dis1 yasanilan erotik kasilmayi,
kurban edilen hayvanlarin organlarindaki kasilmayla es tutmakta ve tiim bunlar1 sapkin
eylemlerle iligkilendirerek yliceltmektedir. Bataille ayrica, insan dogasinda var olan
sapkinliklara egilim, ya da tabular1 ihlal etme giidiisiinden bahsetmekte, Olim ve
erotizmin kutsalligimin ancak tabularin ihlal edilmesiyle ortaya ¢iktigini; dldiirme ile
ilgili tabularin insanin kendinden gectigi kurban torenlerinde, erotizm tabularinin ise
orjilerde kirildigin1 belirtmektedir. Amag, her iki durumda da siddetin ve sehvetin

kontrolden ¢ikmasidir.
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In
Gorsel 49, Idil Tokdemir, Kutsal Havan, 2015. Video kesiti, 0°46” Loop

Kutsal Havan (Gorsel 49) isimli video, cinselligin ve siddetin askinlik haline gelmesini
canlandiran bir ¢aligmadir. Disil ve eril yapilara sahip dibek ve igindeki incilerin her
vurusta parcalanarak kirilmasi erotizm ve siddeti ayn1 anda yansitirken, hareketin tutarl
bir siireklilik i¢inde devam etmesi, 6lim ve erotizmin ayni dongiide, karsilikli degis

tokus edilen yiiksek bir enerji takasinin birbirlerini yiicetmesiyle 6zdeslestirilmektedir.



86

Gorsel 50. Idil Tokdemir, Son Ortii 2016. Ahsap, iskembe, metal hurda, cuval, 190x50x30

Yasam boyunca, ask ve nefret, sehvet ve siddet, siikunet ve kaos yasayan, haz ve aciy1
deneyimleyen, yalnizlagsan, yabancilasan, hirpalanan, Otelenen, hastalanan beden en
sonunda 6liimii de tadacaktir. Insanin yiizde yiiz kesin olan son varis noktasini, dlmiis
ve ciirimekte olan bir bedeni gézler 6niine seren eden Son Ortli (Gorsel 50) tekinsiz

bir aura yaratmakta, izleyiciyi duraksayan, kuskulu bir uzam igine cekmektedir.
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Gorsel 51. Idil Tokdemir, Kefen, 2015. Video kesiti.110” Loop

Yasam, cinsellik ve 6liim arasinda gidip gelen bir miicadeleyi yansitan Kefen (Gorsel
51) galigsmasindaki nefesin dizensiz ve kesik kesik akisinin kefenle birlikteki hareketi
bogucu ama ayni zamanda cezbedici bir etki olusturmakta; izleyici tizerinde bir tlr
nefessiz kalma gibi bir baski yaratmaktadir. Erotik birlesme esnasinda duyulan sehvet
sesleri, 6liime ge¢isin sikintili anlarinda alinan nefes sesleriyle birbirine karismis, her iki

durumda da nefesin en 6nemli etken oldugu 6zellikle yansitilmak istenmistir.
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Gorsel 52. Idil Tokdemir, Déniisiim, 2016. Video kesiti, 2°52” Loop

Doniigiim (Gorsel 52) isimli video c¢alismasi, sigir iskembesinin heykel ¢alismalarina
donlisgme asamalarinin ilk kismi olan kimyasal ilaglarla yikanmasi sahnelerini
yansitmaktadir. Calisma, Fransiz sanat¢i Orlan’in Carnal Art olarak adlandirdigi
sanatsal performanslarinda 9 kez yaptirmis oldugu estetik operasyonlara goénderme
yapmaktadir. Orlan, bu operasyonlardan sonra bedenini ve yiiziinii yeniden
bicimlendirdigini, kendini doniistiirdiigiinii, yeniden yarattigini ve bir azize olarak tekrar
bedenlendigini soylemistir. Calismada, yikama eylemiyle olusan ses ve hareketin
dalginlastict etkisi ozellikle kurgulanmis; tekinsiz ve rahatsiz edici diger ¢alismalar

yaninda rahatlatici bir denge yaratmak amaclanmustir.
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Gorsel 53. Memento Mori, 2016. Ahsap, metal hurda, iskembe, 38x38x80cm.

89
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Oliim kavraminin sanattaki etkileri her dénem, kiiltiir ve gelenekte farkli yaratimlara yol
agmis ve her seferinde 6limi hatirlatmistir. Bunlardan bir tanesi de 6zellikle resim
sanatinda yeni bir natiirmort tiirii yaratan ve 17. Yiizyil baglarindan itibaren Ortagagin

‘memento mori’ (6liimi hatirla) geleneginin uzantisi olarak bilinen ‘vanitas’ konusudur:

Oliimii yasam ve doga sevincinin ve maddi diinyanin giizelliklerine duyulan
tutkulu sevginin sonu olarak tasvir eden bu drnekler, alacakaranlikta resmedilen
yeni bir simgeler yi1giniyla hayatin yavas yavag solusunu temsil eder: Yipranmig
kitaplarin yazilar1 giicliikle secilir, mumlar tiikenir, piponun dumani dagilir,
miizigin tinis1 yavas yavas azalir, ¢igekler solar, kelebekler son bir kez kanat
cirpar, meyveler ciiriir, silahlar paslanir, para, san sohret oOliime karst
faydasizdir burada. Kompozisyona bize ipuglar1 veren bagka simgeler de katilir;
kurukafaya, kimi zaman pargalara ayrilmig bir saat veya kum saati eslik eder.
Kimi zaman da bu kompozisyona sabun kopiigii alegorisi eklenerek ‘homo
bulla’ tasvirleriyle 6liimiin solugu hissettirilir. Bu gelenek izleyen donemlerde
de resim sanatinda yerini bulacak ve sonunda tiim bu simgelerin goérevini
kurukafa tek bagina iistlenecektir. (Acar, 2011, s.84,86)

Memento Mori vanitas masalarindaki kurukafayla ozdeslestirilen bir ¢alismadir.
Kurutulmus iskembe ve paslanmakta olan demir hurdalarin birlestirilerek yapildigi
calismada; yasamakta ve 0lmekte olan olusumlar bir kurukafa bi¢imi iizerine adapte
edilmis, yasam ve oliim arasindaki tekinsiz aralik, 6liimii hatirlatan bir bagka sekliyle

sunulmustur (Gorsel 53).
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Pusulasiz isimli ¢aligma, yikintilar tizerine igkembe parcalarinin gerdirilerek yapildigi
yelkenli bir gemiyi yansitmakta; iki malzemenin birlikte kullanilmasi, bir yok olusu, bir
yandan da yasamin devamliligin1 ¢agristirmaktadir. Calismada bilinmez bir yolculuk,

oliim yoculugunun gizemiyle 6zdeslestirilmektedir (Gorsel 54).

Gorsel 54. Idil Tokdemir, Pusulasiz, 2016. Insaat yikintilar1, iskembe, 80x45x55cm.
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SONUC

Oliimiin yiizyillardir siiregelen bilinmezliginin ardindaki &liim korkusu, 6liim
gerceginin giinliik yasamdan diglanmasina yol agmis, giiniimiiz geleneklerinde Sliiler ve
mezarliklar sehirlerin en iicra koselerine tasinarak, oliim maskelenmeye ve kamufle
edilmeye calisilmistir. Ancak, 6liimiin bu sekilde yasamdan ¢ikarilmasi bir kisir dongii
yaratarak insani 6ziinden uzaklastirmistir. Bunun neticesinde, 6liim hepten bir endiseye
doniligsmiis ve sanki bir tabu haline gelerek insan1 yasamdan da yildirmaya baslamistir.
Boyle bir yaklasim, yasamin 6zii olan tireme eylemi itkisini yani cinselligi de tehlikeye
sokarak, bu en dogal eylemi 6zgiirliiglinden uzaklastirmis, Ustelik kisitlanmig ahlak

normlari i¢inde yeniden sekillendirerek insana dogmatik bir sekilde sunmustur.

Yoksun birakilan her olguda kigkirtici bir siddetin davet edildigi bilinen bir gergektir.
S6z konusu disiinceler dogrultusunda gelisen olusumlar bu calisma siiresince
irdelenerek ele alinmis, 6liimiin gizemi iizerinde durularak; farkli diisiiniirler tarafindan
farkl1 degerlerle yorumlanmasi, farkli inanglarda 6lim gercegine yaklasim sekilleri,
bunlarin yaninda 6liimiin psikanalitik anlamlarinin yapilandirilmas: ve 6liimiin ilkel ve
modern yasamlarda toplumsal iligkiler baglaminda acilimlar arastirilmig; Slimun

bilinmezliginin her zaman i¢in bir sir olarak kalacagi bir kez daha kesinlesmistir.

Oliimiin deneyimlendigi bedenin &nemi vurgulanarak; ilkellerde, bazi tek tanril
inanglarda ve Platon diisiincesinde var olan bedene eziyet etmenin ruhu rahatlattig
goriisiine ek olarak, bedenin maruz kaldig1 aci, haz, sehvet, yiicelme, 1zdirap gibi
evrelerin bilingalti bir 6lim gldiisii tasidiklar1 psikanalitik verilerle saptanmuistir.
Bedenin askin bir sekilde deneyimledigi en temel egilimi olan cinsellik 6zellikle 6n
plana ¢ikarilmis, Oliimle olan yakin iliskisi farkli disiiniirlerin goriisleriyle ortaya
konmustur. Sonu¢ olarak, Oliimiin aci, haz, erotizm, tabular1 ihlal etme ve cinsel
sapkinliklarla ayni1 diirtii, ylikselis ve duyumlar1 paylastigi; ulastiklart en agkin noktada
birbirlerinin iginde yok olduklart bir dongiide, yeniden ve yeniden yaratildiklart
varsayimlar1 onem kazanmugtir. “Hiclik kendini hissettiriyor. Cok garip. Insanin

igindeki bir higlik duygusu varolusu devindiriyor” (Yakupoglu, 2018, s.314).
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Olim sanat baglaminda irdelendigi zaman; sanatin Sliime karst 6nemli bir gorev
tasidigl, insanin Oliimlii oldugu gerceginin unutulmamas: ve sanatin her alaninda
hatirlatilmas1 gerektigi ifadelerinin alt1 ¢izilmistir. Oliim-sanat analojisi, sanatin salt
plastik yapitlariyla yaratilan 6liimsiizlestirilmis 6rnekleriyle irdelenirken, sanat¢ilarin da
ozellikle kisisel oliimsiizliige kars1 yliksek bir itki i¢inde olduklar1 goriilmiis; sanatin
varolus nedeni, konusu ve heyecaninin insanin Sliimliiligi ile ilgili olmastyla birlikte,

bir yandan da 6limsiizligiinii saglayan bir ara¢ oldugu anlagilmustir.

Oliimiin sanata ya da sanatin dliime déniismesiyle ilgili arastirmalar neticesinde ulasilan
sanat yapitlar1 ve sanatcilariyla ilgili bilgiler irdelenmis, 6rneklerle sunulmustur. Bu
arastirma esnasinda sanatgilarin psikolojik ve sosyolojik yapilar i¢indeki durumlari,
0zgecmisleri, yasadiklart donem ve cografyalar dikkate alinmistir. Yaptiklar1 calismalar
bu veriler baglaminda degerlendirilmis, yiiksek olasilikla bilingaltinda ortak bir 6lim
tutkusu tasidiklar1  saptanmustir.  Oliimii siddet ve erotizm icerikli bedensel
performanslarla kurguladiklar1 ve 6liime olan 6zlemlerini bu ¢aligmalarla bilingalt1 bir
itki ve 6nlenemez bir yaratim ile gerceklestirdikleri goriilmekte; arkalarinda biraktiklari

yapitlar 6liime bir 6n hazirligin ip uclari olarak ortiismektedir.

Kisisel calismalarin performatif-bedensel-video ve organik yapilar igeren sanat
uygulamalarinda Olimii erotik bir aci-haz olgusuyla yorumlamak; izleyicide zit
kavramlarin birlikte sunulmasinin yarattig1 kiskirtict saskinlik ve ayn1 zamanda pasif bir
dalginlik hali yasatmak hedeflenmis, karsilastiklar1 sarsici etkilerle onlara 6liim
gercegini hissettirmek ve kendi i¢ diinyalarinin bilinmezlerine ulasacaklar1 bir kapi
aralamak amacglanmistir. Bu uygulamalar, her bir c¢alismanin kendi akisindaki
aciklamalari, kullanilan malzemelerin yorumlar1 ve yaratim siiregleri ile birlikte sanat

yapitlari olarak sonuglandirilmistir.

Tiim aragtima siirecinde elde edilen veriler ve bu baglamda varilan sonugta; Sliim
kavramimin sanattaki 6nemi ve felsefi diisiinceler dogrultusunda 6liim olgusunun

cinsellikle ortiisen askin bir ‘bir olma’ halinin dogrulanmas1 hedeflenmistir.
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