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OZET

AYDIN, Alper. Performans Olarak Beden Ve Doga Diyalogu, Sanatta Yeterlik

Sanat Calismasi Raporu, Ankara, 2019.

Bu calismada insanin var oldugu andan bu gine, kendini ifade etmek igin bilingli
ya da bilingsiz bir algi ile, doga ile kurdugu her tur yol olan, din, tapinma,
primitivizm, sanat gibi kavramlar, ginumuz kuramlari g¢ergevesinde bedenin
aracsallastirilarak, sanatin ve Uretimin merkezine oturdugu “eylem” olgusu
temel alinarak, performans sanati ve doga iligkisi incelenmistir. Sanat eseri
raporunda konunun anlatimina katki saglamasi igin tek bir tanima sahip
olmayan, performans sanatinin farkl yazarlar tarafindan yapilan, tanimlarina
yer verilmigtir. Primitif sanattan baslayarak bedenin; nasil kutsallastigi, tarihsel
sureg icerisinde varligi agiklanmaya calisiimistir. 20. yy igerisinde sanatsal bir
biling ile yapilmaya baslanan ve 1960'lara gelene kadar, performans pratiginin
sanat icerisindeki rolinin gerceklestirilen ¢alismalara nasil yansidigi
anlatiimistir. Beden sanat iligkisinin kaginiimazligindan baglanarak, beden
sanatinin ortaya c¢ikmasina kadar olan gelismelere, ardindan rapor
cercevesinde beden ve doga arasinda diyalog kuran sanatgi calismalarina yer
verilmistir. Sanatin tarihine bakildiginda beden kavramiyla ilgili binlerce esere
rastlanmig; butin bu eserleri incelemek yerine konunun anlagiimasina katki
saglamasi agisindan bazi donemler igerisinde onemli ¢calismalar incelenmigtir.
Calisma suresince beden kavramiyla doga arasindaki iletisim gecmis ve
glnumuz sanat uretimleri Gzerinden karsilastirmal bir sekilde drnekler verilerek
anlatilmistir. Ornegin MO. 16000 de magara duvarlarina yapilimis bir el izinin -
glnimuzde nasil bir ¢addas sanat eserine donustugund, bir sanatgiyi
etkileyerek ona nasil ilham aldigi anlatimistir. Sanatgilarla ilgili bilgiler,
performansi gerceklestirdigi yerylzUi parcasi, vermek istedigi mesaj ve yaptigi
caligmalarla birlikte genel olarak sanatgi pratikleriyle ele alinmistir. Ayni

zamanda segilen sanatgilarin ¢calismalarina yakin olan diger sanatgi ¢alismalari
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ile bir baglam olusturacak sekilde kronolojik bir siraya gore ele alinip, metinler
arasinda bir akig olusturulmaya caligiimigtir. Sanatgilarin galigsmalarinin ve
genel rapor konusunun tam olarak okuyucunun zihninde canlanabilmesi icin
konuyla ortisen performanslarinin gorsellerine ve kinyelerine yer verilmistir.
Son bolumdeki metinlerde "Performans Olarak Beden ve Doga Diyalogu”
baslgi altinda yapilan uygulama calismalarinin, gergeklestiriime asamalari,
disunce olarak nereden nasil beslendigi, hangi yontemlerle kayit altina alindidi
ve gosteriminde kullanilan tekniklerle ilgili ayrintili bilgilere yer verilmigtir. Elde
edilen bilgiler, fotograflar ve videolarla desteklenmistir. Son boélimde o6nceki
verilerden referanslar metinlerde ele alinip, degerlendirilip performans ve doga
sanatcgilarinin  yapmis oldugu c¢alismalar ve sanatsal bakis agilari,
uygulamalarin gergeklestiriime asamasinda etkili olmustur. Ginimuzde insanin
dogadan ve kendinden uzaklagsmasi, robotik bir hayat sirmesi, iginde
bulundugu duyarsizhigin farkinda olmamasi ve bu kaotik yasam icerisinde
bilincinden uzak bir sekilde yasamina devam etmeye calismasi beden ve doga

konulu performans uygulamalarinda anlatiimaya calisiimistir.

Anahtar Sozcukler

Performans Sanati, Beden Sanati, Doda sanati, Sanat ve Doga lligkisi
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ABSTRACT

AYDIN, Alper. Body and Nature Dialogue as Performance, Proficiency in Arts
Art Work Report, Ankara, 2019.

In this study, performance art and its relation with the nature has been
examined within the framework of today’s theories, on the basis of concepts
such as religion, worship, primitivism and art which the human beings have
established in various ways in relation with nature and with a conscious or
unconscious perception in order to express themselves from the first day of
their existence to this day, and the phenomenon of “act” which has become the
centre of art and production through the instrumentalisation of the body. In the
report of art work, in order to contribute to the expression of the subject, several
descriptions of the performance art made by different authors have been given
place, since the concept does not have a single definition. Starting with the
primitive art, it has been tried to explain how it was sanctified and its existence
in the historical process. It has been also explained how the role of practice of
performance in the art that was started to be created with an artistic
consciousness in the 20th century was reflected on the works until 1960s.
Starting with the inevitability of the relationship between art and body, the
developments occurred until the emergence of the body art, and then the works
of artists who established a dialogue between the body and the nature have
been given place within the framework of the report. While studying the history
of art, thousands of works related to the concept of body were encountered,;
instead of analysing all these works, significant pieces in certain periods have
been examined in order to provide insight to the subject.During the study, the
communication between the concept of body and the nature has been
explained by giving comparative examples of past and present art productions.
For instance, it has been expressed how a handprint left on the walls of a cave

in 16000 B.C. turned into a contemporary art work today and became an
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inspiration for an artist. The information about the artists has been addressed
together with the piece of ground they realized the performance, the message
they intended to give and their artistic practices in general. At the same time, it
has been tried to create a flow among the texts by following a chronological
order and establishing a context with the works of others who are close to the
works of the selected artists. In order to ensure that the readers can have a full
mental picture of the works of the artists and the general subject of the report,
the visuals and marking tags of the performances corresponding to the subject
have been included. In the last part, detailed information has been given about
the implementation stages of the works under the title of “The Dialogue of Body
and Nature as A Performance”, from where and how it was nourished as a
thought, with which methods it was recorded and the techniques used in its
presentation. Gained information has been supported with photographs and
videos. In the last chapter, references from previous data have been taken into
consideration and evaluated in the texts, works and artistic perspectives of the
performance and nature artists have been influential in the realization stage of
the practices. Modern human being’s alienation to himself and nature, his
robotic life, his unawareness of his on-going insensitivity and his endeavour of
unconscious survival in this chaotic life have been tried to explained in the

performance practices on body and nature.

Key words

Performance Art, Body Art, Nature Art, Art and Nature Relationship
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GiRiS

Beden kavrami yiizyillarca sanatin bir parcasi olmustur. ilkel zamanlarda magaralarda
yapilan resimlerle baslayan beden cizimleri, sadece plastik sanatlar alaninda degil,
sanatin bir ¢ok alaninda, merkezde olmay surdirmustir. Bu sanat eseri raporunda
beden kavraminin ilkel sanattan baslayarak giinimuz sanatina kadar olan kullanimlari
incelenip, beden kavraminin ne gibi degisimlere ugradigi arastiriimis, beden sanati ile

bedenin doga igerisinde var olma durumlari ele alinmistir.

Performans sanatinin insanin doga ile olan diyalogunda, ge¢cmisten bu yana ilkellik,
dini ritteller baglamindan glinimuze nasil aktarildigini anlama, aciklama ve bugline
dair bir yoruma ulasmada, bu calismanin alana katki saglayacagi dustunulmustir. Bu
nedenle calismanin amaci beden odakl olup, sadece estetik bir sonuca varmaktan
Oteye gecerek, degisim ve dondstirtculugu ile hayatin igcinden ¢ikip kendini var eden
performans sanatina, 6zellikle doga - beden diyalogu temelinde odaklanarak, bir bellek
olusturmak, bu alanda galisma yapmis olan sanatgcilari tekrar gbézden gecgirmek ve
uygulama c¢aligmalari yapmaktir. insanin var olduju zamandan bu yana farkinda
olmadan gerceklestirdigi eylemi, biling ile kayit altina almasini agiklamak;
derinlestirmek, temellendirmek ve gelecege yonelik bir 6ngdri olusturmak bu

g¢alismanin hedeflerindendir.

Performans, sanat ve yasam arasinda diyalog kurma ihtiyaci Uzere ortaya cikmistir.
Her ne kadar sanat terminolojisinde performansin kokleri Dada ve Futlrizm'e kadar
dayandirilsa da performans insanin varolugsuyla baglamigtir. CUnku hayatin kendisi,
eylemleriyle bagli basina bir performanstir. Bu durumun sanatsal bir biling ile yapiimasi
ise 1960'lardan sonraya tarihlenmig, yasam ve sanat arasindaki bir iletisim yontemi
olarak varolmustur diyebiliriz. Bedensel bir eylem olarak performans, salt bir bedene ait
olmayan bireyin gerceklestirdigi eylemlerle bedenin sinirlarini agip tinsel bir boyuta
gecirmesiyle kendi bedenini yeniden yaratmis olmasidir. (Kisi sadece bir bedene sahip
degildir, o daha c¢ok kendi bedenini eylemleriyle yaratir). Bu anlamda performans,
bedeni bitln boyutlariyla ele almaktadir. Will Gomberts bu durumu sanati bedeninin ve

yasaminin disinda bir meta olarak géren sanatgilar Uzerinden performans anlatirken



"Yasalari ¢ignemek ve tim bu gugli ayaklarin hepsine karsi dik durmak, muthis bir
cesaret gerektirir." sozleriyle agiklamaktadir (2018, s.83). Bu cesaret performans
sanatinin bilingli varhgiyla beraber beden bulmaktadir, performans sanati sanat
dunyasinin metasal varligina karsi bUyUk bir protestodur, o sanatin satin alinamazhgini,
sahip olunamazhdini, onun yalnizca, duygularda ve tinde yasanacaginin buyuk bir
ispatidir. Bu anlamda performans ruhsal bir durumdur, tiyatrodan farkli olarak ortada bir
temsil yoktur, bizzat olay salt bir bicimde yasanir. Bu yasama durumu eski Yunan'da
insanin kendi Uzerine yaptigi her eylem olan askesis Gizerinden aciklanabilir. Marx'in
emek anlayisinin temelinde de askesis vardir. Yunanlilara gore askesis “psuche’yi
geligtirir, donustirdr. Psuche ise insandaki potansiyellerdir. Yani askesis, insanin kendi
icindeki potansiyelleri kinetige (harekete) donustirme ve bu potansiyellerin
kapasitelerini olabildigince aciga cikarma olayidir. Bu insanin kendisi ile ugrastigi bir
pratikler butini degil, pratiklerin diger insanlari, dogay! ve sonrasinda evreni degistirip
donustirme dinamigidir. Bu anlamda performans sanati ayni zamanda bir enerji

iletisimidir de denilebilir.

Performans sanati, belirli bir estetik algiya sahip olan kisiyi, cevresini gézlemlerken,
gozlemleyen bedenden uzaklasan alglyr kendisine cgevirir; ¢unkli o her seyi kendi
bedeni ve hisleri lizerine insa eder ve bizzat bunu yasayan da kendisidir. Performans,
sadece bir bedene ait olmayan bireyin sahip oldugu eylemlerle kendi bedenini
yaratmasidir. Performansta ge¢gmise ait olan ve o ana kadar uzanan olanaklar s6z
konusudur. Ayni zamanda performans sanati, metanin déntsimi icin énemli olan
yeniden Uretime engel teskil etmesiyle kapitalist ideolojiye ters dismektedir. Bu
nedenle performans sanati anti - kapitalist bir sanattir denilebilir. Performans sanati,
kavramsal sanat gibi kapitalist sistemin sanat yapitini metaya dénustirmesine karsi bir
tepkidir ve ayni zamanda protest de bir sanattir. Bu sanatin amaci, muzelerde koruma
altina alinip, elden ele dolagsamayacak, alinip satilamayacak bir sanat tirti olarak genis
kitlelere ulagsmaktir. Jonathan Fineberg perfrormans sanatinin biricikligini su sozlerle

aciklamaktadir:

Eylem ani yenilenebilir degildir. O kendi basina var olur: Yinelemek ona yeni bir
anlam vermek demektir. Gegmis algilarin hi¢ bir izini tagsimaz. O bagka bir andir.
Tam olarak gerceklestigi anda bir kendinde-sey olmustur. Sadece eylem ani
yasamdir... Farkinda olmak zaten ge¢miste olmaktir. Eylemin ham algisi, kendini
olusturma sirecinde gelecektir (2014, s. 338).



Performans sanatindaki amag¢ sanatsal bicimde anitsal ve temsili uygulamalarla
kalabalik olan dinyayi daha da kalabaliklastirmak yerine, diger sanatgilar gibi kendi ya
da baskalarinin temsillerini olusturmadan salt kendi bedenlerini kullanmalari onu
metaya déndstirmeden saf sanat yapmaktir. Bu anlamda hayatin sanat ile mikemmel
birlesiminin sanat¢inin yaratici fikirleri ile var olmasini Rose Lee Goldberg "Performans
bir gok saglam ve somut fikirleri hayata gecirmenin bir yolu olarak dusunulmekte,
buradaki yasam hareketlerini mizelerde kurulan sanat dizenine kargi surekli bir silah
olarak kullanmaktadir.” sézleriyle agiklamaktadir (1996, s. 71). Ama bu fikirlerin hayata
adapte edilmesinde her zaman cekinceler oldugunu sdylenebilir. Sanat alanindaki en
bliylk cekincelerden biri sanat¢inin kendisini gésterememesi olmustur, bu nedenle
tarih boyunca bir ¢ok sanatgi mukemmel sanat eserlerine sahip oldugu halde saglikh
bir iletisim gergeklestirememesinden dolayl tarih sahnesinden silinip gitmistir.
Performans sanatinda genellikle ortada bir sanat eseri olmadigi, sanat eserinin kendisi
bedeniyle sanat¢i oldugu icin, sanatgi eseriyle buatlunlesik olarak izleyicinin
karsisindadir. Performans sanati, felsefesi itibariyle hayatin tam olarak kendisi olarak
gerceklesmektedir. Bu 6zelligiyle performans sanati yasadigimiz bu hayatin her aninda
ve her alaninda var olmaktadir. Bu noktada sanatgi eserini sergilerken yasamsal ve
fikirsel durusunun ¢ok blylk énemi vardir. Sanatginin durusu Joseph Kosuth’a gore;
“sanatin kendisinin dogasini sorgulamak.” olmahdir (Danto, 2010, s. 37). Bu baglamda
sanatin galerilere sigdirimasina en blylk tepki performans sanatcilarindan
gelmektedir. Performanslari yasamin icinde gergek kilarak yalnizca sanatgliyi
¢alismasiyla degil ayni zamanda onu izleyen seyircileride sanat calismasinin bir
parcasl kilarak sanati hayatin bir pargasi yapma arzusu ile sorular sormaya ve
dusundirmeye yonelik isteklerin 6ne ¢gikmasiyla kavramsal sanat ile performans sanati
ayni noktada bulusurlar. Performans sanatcilari ¢caligmalarini eylemler yoluyla gergek
kilarken, kavramsal sanatcilar calismalarini dilbilimsel analizler ve aciklamalar
aracihgiyla gerceklestirirler. Bu anlamda performans sanati, gercgeklestirildigi anda
yapilip biten bir ¢alisma degildir. O, onu yapan ve izleyen insanlarin varligini anlama,
anlamlandirma ve arayis Uzerine gercgeklestirilir. Burada sanatginin hayat icerisinde

yolda ulasmaya calistigi sey sanat degil yolun kendisi sanattir.

Sanatgilar daima dogadan esinlenmis, onun estetik oranlarindan yararlanmis ve ondan
ilham almiglardir. Sanatgi bazen dodanin zamansal degisiminden, bazen renklerinden
faydalanmis bazen de bizzat doganin kendisine midahale etmis ya da onu hazir bir

nesne olarak eserlerinde kullanmistir. Doganin biyolojik bir pargasi olarak insanin doga



ile kurdugu bu iletisim ile doganin disinda baska bir konuda eserler yaratmasi veyahut
ondan bagimsiz bir sekilde bir nebze olsun etkilenmeden Gretimlerini gergeklestirmesi,
nerdeyse olanaksizdir denilebilir. Ustelik bu durum yalnizca gorsel sanatlar alaninda
calismalar gergeklestiren sanatgilar icin gegerli degil sanatin her alaninda Uretim yapan
sanatcgilarda doganin etkisi altindadir. Ama bu etki bir oranda sanatginin kultartyle de
kesisip, iki ayri etmen performanslar Uzerinde baskin olmaktadir. Ahu Antmen bu

ikilemi su s6zlerle agiklamaktadir:

Bedene odaklanan hemen tiim performanslarda bir tir kiltiir/doga ikileminden s6z
edilebilir. Bedenin (doganin) kendi 6gretisine 6nem veren bu sanatsal anlayis
icinde akil/lbeden ayrimi Uzerinden bakmamaya, akla hiyerarsik bir Ustlnlik
takinmaktansa bedeni deneyimlemeye 6ncelik verilir. Bazi performanslarin sinirlari
zorlayici nitelikte olmasi da buna baglanabilir. Yasam i¢gudusuiyle dlim i¢gudusu,
sadizm ve mazosizm, izleme ve izlenme, hastalik ve sagaltim arasindaki ikilemleri
irdeleyerek dramatize eden performans sanati, Maurice Merleau- Ponty’'nin dedigi
gibi ‘insan bedeninin ancak yasayarak kavranabilece@i’ gercegi Uzerine kuruludur
(2009, s.222-223).

Richard Schechner giris yazisinda insan bedeninin yasamsal gercekligini agiklamak

icin performans teorisi ile sosyal bilimlerin kesistigi yedi bolge sayar, bunlar sirasi ile:

1. Gundelik yasamdaki her turden bir araya gelmeleri, toplanmalari da icerecek
sekilde performansilar.

2. Sporun, ritdelin, oyunun ve kamusal politik davraniglarin yapisi.

3. Cesitli iletisim bicimlerinin analizi (yazili sézler diginda), géstergebilim.

4. Ozellikle oyun ve térensellesmis davranisa odaklanarak insan ve hayvan
davranigi dizgeleri arasindaki baglantilar.

5. insan insana etkilesimi, disavurumu ve beden farkindaligini én plana gikaran
psikoterapi yaklagimlari.

6. Hem egzotik hem de tanidik kiltirlere ait etnografya ve prehistorya.

7. Birlestiriimis performans teorilerinin insasi, ki bunlar aslinda davranis teorileridir.
(1973, s.3).

Bu bilgilerin yani sira performans sanatini diger sanatlardan ve tiyatrodan ayri kilan
Ozel yanlarini Antmen su sézlerle ifade etmektedir:

Performans sanati, plastik sanatlardan ayri durdugu gibi, tiyatro, dans gibi gosteri
sanatlarindan da o kadar ayridir. Performans sanatinin temel malzemesi bedendir.
Bu ylzden performans sanatinda beden, ‘kendini gerceklestiren bir metin’ olarak
glindeme gelmis; tiyatro sahnesindeki kullaniminin disina ¢ikmistir (2008, s.222).



Tiyatro sahnesinin kullanim digina gikan bu beden, sanat¢inin yagamsal bir gayesinin,
kendine 6zel bir hayat felsefesinin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle bu

performans sanatcilarinin en belirgin 6zelligi Hakki Engin Giderer'in sozleri ile :

Bedenlerini sanat dili olarak kullanip, sanatin alisiimig dilini yikmaya ¢alismalaridir.
Bu bir bagkaldiri, bir ifsa sekli ve bir direnme yontemi gibidir; bu, sanatin yerlesmis
kurallarina karsi bir saldiri olarak bile gérilebilir. Sanat eseri artik bir heykel ya da
tuval resmi olmaktan gikmaya baslamistir. Bu dogrultuda performans sanatgilarinin
en Onemli gayeleri kurulu olan dizeni; 6limsiz, essiz ve paha bigilmez olan
geleneksel sanat yapitlarinin ydntem ve malzemelerini ve bu malzemenin satildigi,
sergilendigi, korundugu mekanlari terk etmek istemeleridir (1995, s.51).

Bu noktada performans sanati land art ile ayni sinirlar igerisinde iligkilendirilebilir,
¢unkl dogada gerceklestirilen her iki pratikte de her seyi bir metaya dondstiren sinirh
mekanlari terk edip sinirsiz doganin iginde insan bedeninin ait oldugu, soylu
malzemenin olmadidi salt sanata ulasiimaya c¢alisiimaktadir. Tam anlamiyla doganin
icerisinde gerceklestirilen performanslarin 6nemini Hakan Verdu Martinez ve Akin

Demiral su sozler ile aciklamaktadirlar:

Dogada bizzat yasamin iginde gercgeklestirilen performanslar, "sanatin hayatin
icerisine daha fazla temas etmesini saglamistir. Artik sanat, hayattan kopuk
degildir. Sanat edimsel hale geldiginde hayatin icerisine daha fazla inmeye bas-
lamis ve insanlara bedenin Uzerine vurulan etiketlerin ne kadar yanlis oldugu
vurgulanmistir. Bdylece bedenin Uzerinde var olan seyler daha net ortaya konmus
ve insanlarin anlamasi ¢ok daha kolay hale gelmistir. Beden malzeme olmaya
basladiginda irk, din, kimlik ve cinsel egilimler gibi toplumsal kodlara yonelik
Onyargilar sanatgilar tarafindan ¢ok daha net sorgulanabilir olmustur (s.186).

Martinez, Demiral'in sorgulamasi sonucunda varilmak istenen amag aslinda insanlari,
hayvanlari ve dogadaki her organizmayi ayirici kilan sinirlarin hepsini ortadan
kaldirmak, onunla anlasmali bir sekilde yasayarak bir ve butin olmaya ¢alismaktir. Bu
durumu Hasan Biillent Kahraman performas sanatinin tanimini yaparken su sekilde

ifade etmektedir:

Performans, bedenle mekan arasinda, bilincin belirledigi ama bazen de bilincin
bedenin gergekligine teslim oldugu, fakat her durumda kurgulanmis bir
muidahaledir. Bu haliyle de performans bedenin fizik siniriyla mekanin fiziksel
sinirlamalari arasinda bir gerilimdir (2006, s.1).

Bu gerilimi hayatinda buylk oranda duyumsayan ve yasayan bir sanatglyl ne resimin

iki boyutlu ylzeydeki sinirlari, ne de heykelin icinde olunamaz ve hareket edemez pasif



durusu tatmin eder. Bu ylzden performans sanatcilarinin bir ¢ogu nesnenin bu
negatifligini yok etmek, sinirlarin digina ¢ikmak ve sanata yeni bakis agilari getirmek
icin bedenleriyle doga icerisinde ait olduklari yerylzinin bir uzvu, bir pargasi olmaya
caligirlar.



1. BOLUM

BEDEN

Beden; kisinin eylemleriyle, zaman igerisinde deneyimlendigi ve hep bir olug, degisim
icerisinde oldugu, biyolojik ve fiziki yapidir. Her ne kadar birbirine ¢ok yakin formlarda
ve biyolojik yapida olsa dahi her beden siradisi ve birbirinden farklidir, bu insanin
hayatin icerisindeki davraniglari ve eylemleriyle ortaya ¢cikmistir. Beden ile var olmak
arasindaki gercek iliski, bedenin; felsefenin, sosyolojinin, sanatin, merkezinde olmasi
zorunlulugunu ortaya koymustur. Beden, 6zinde dogayi algilamanin zeminini ve
yerylzunid deneyimleme ve duyumsamanin derinligini saglayan uzamsal varligidir.
Dogadan yalitilmis ve yalnizca kendine yeten bir form degildir; beden algilari ve
yasamsal deneyimi daha genis alanlara yonlendirir. Beden ayni zamanda doganin
kurallarina ve gundelik yasamin kosullarina kavramsal ve somut formunu verir.
Mevsimlerin  dénugunl, gundizin karanliga buriGnmesini ve gegen zamani
nesnellegtirir. Temel birimi hiicre olan bedenimiz yapisi itibariyle kimyasal ve fiziksel
yapilardan olusan bir formdur ama bu formun 6tesinde derin bir duygu ve anlayisa
sahip bir ruhtur. Bu kimyasal yapilarin birbirleri ile olan saghkli, kusursuz uyumu
sayesinde organlari ve zihnin birlikte sagdlikli hareketiyle senkronize bir sekilde
calismayi saglar. insani dogadaki diger varliklardan ayiran sira disi kabiliyetlere sahip
beden eylemin ve bilincin merkezidir. Bedenin sahip oldugu Ozellikler sayesinde,
icerisinde bulundugu sosyal toplumun sekillenmesinde ve sirekliliinde énemli bir rolu
vardir. Dinyay! alimlamada, onu yasamada bedensel bakis agisi kullanilir. Buradaki
bedensel bakis agisindaki sdylenmek istenen bedeni uzunlugunun, kisaliginin, fiziksel
ozelliklerinin, ten renginin, yeteneklerinin ve bu yetenekleri bir birey olarak Uzerinde
bulundugu yerylzi Uzerinde uygulayis bigiminin bir eylem olarak tecriibe edilmesi ve
Ogrenilenleri kendi yasaminin surekliligi icin kullanmasidir. Beden diyalog halinde
oldugu her tur seyi zihnine kayit eder ve adimini attigi her alana kendinden bir isaret
birakir. Beden istek, arzu ve tutku ile elde edilmis bilginin tipki bir kitiphane gibi
saklandigi ve ihtiyac ani gelindiginde raflardan bilgilerin indirilip eyleme gecirildigi
muhtesem bir yapiya sahip bir biyolojik canhdir. Gegtigimiz yuzyilda sanatinin temel
konularindan birinin beden olmasinda bir ¢ok etken vardir; bunlarin en énemlilerinden
biri artik gegcmiste elde edilmis bir ¢ok bilginin, senkronize bir bicimde kullaniimasinin
zamaninin geldigi inancidir. Bu zaman dilimi igerisinde ge¢misteki gibi beden lzerinde

arastirma yapmayi zorlastiran bir ¢ok kati kural ortadan kalktigi icin beden tipki,



gezegenimiz disindaki hayatin incelenmesi yada okyanuslarin diplerinin arastiriimasi
kadar 6nemli bir konudur. Onun hakikatine varmak, yasadigimiz bu hayat igerisideki bir
¢ok kaotik bilinmez seyin sirrinin ¢bzilmesi anlamina gelmektedir. bedenin tipsal
incelenmesinin diginda sosyolojik bir varlik olarak insanin incelenmesi, beden
sosyolojisinin  olusmasini saglamistir. Bedenin neligini ve toplum igerisinde nasil
calistigini sorgulayan bu yeni alan Kartezyen disince ve Post yapisalci felsefenin
gelismesiyle beden-ruh, eril ve disil bir varlik olarak insan bedenini sorgular. Zulkif
Kara'nin "Beden Sosyolojisi" adl kitaptaki makalesinde beden ve kartezyen goérus ile

ilgili olarak séyle demektedir:

Dusunsel temellerini felsefeden alan Kartezyen goéris, akil-beden ayriminda akla
ayricalikh bir statl verirken, bedeni dis dinyanin bir pargasi olarak gérip onu
ikincil bir statliye yerlestirmistir. Modernligin elestiriimesi, Kartezyen yaklagimin da
elestiriimesini ve bedenin sadece biyolojik siirecten ibaret olmadigdi fikrini dogurmus,
boylece bedenin sosyal yonu 6n plana gikmaya baslamistir. (Canatan, 2011, s.25).

Zulkuf Kara Beden Sosyolojisi kitabinda yer alan “Beden Sosyolojisinden Oliim
Sosyolojisine:Interdisipliner Bir Yaklagim" isimli makalesinde bedeni su sekilde tanimlar:
"Beden, organik yapisi, bicimi, kutlesi ve rengiyle canl varligin maddi bolimana
olusturur kent toplumsal cinsiyet, irk ve cinsellik olarak tanimlanan birgok kimligin
konumlandigi, performe edildigi, sorgulandigi yapidir® (Canatan, 2011, s. 23). Bu
sorgulama insanin var oldugu mekan ve mekandaki beden ile birlikte yaratiimaktadir.

Bu durumu Kahraman su sozlerle aciklamaktadir:

Bedenin iginde yer aldigi mekan sadece uzam da dedigimiz ve Ug¢ hatta dort
boyutlu uzayin kapsayiciligi ile sinirli degildir. Yani beden salt uzayla ve onun bir
pargasi olan noktasal, her insan igin algilanma boyutlari sinirli olan bir uzamla
kisith sayllamaz. Kuskusuz oOyledir. Hepimiz bir mekanin iginde yer aliyoruz.
Wittgenstein’dan  etkilenerek  sdyleyecek olursak mekanimizin  sinirlari
bilincimizin/dinyamizin  dolayisiyla fizik bedenimizin de sinirlaridir. Bunu
sdyledigim zaman zaten bedenimi mekanla o6nce Ozdeglestirmis, sonra da
kisitlamis oluyorum. Sinirlari digina gikilamayan bir mekan bedenin olanaklarini da
belirliyor. Kaldi ki, fiziksel guicu ag¢isindan bakildiginda beden zaten uzayin iginde
son derecede kisithidir. Uzayin asil asildigi yer zihindir. Mekanin belli bir dénemden
baslayarak peyzajla bu nedenden 6tiri yer degistirir. Ne var ki, beden-uzam kisith
iliskisi sadece bu kadarla kalmaz. Bir mekan olarak ele alindiginda bedeni asil
sonlandiran 6ge onun derisidir. Bedenin gercek mekani, iginde yer aldigi uzamsal
parca, uzamsal somut olamaz. Uzaysal, uzamsal mekan bedenden ¢ok zihinsel bir
seydir. Bachelard’in getirdigi énemli saptamalardan birisi buydu. Oysa, deridir
bedene hem kendi gercegdini kazandiran hem de onun nerede baslayip nerede
bittigini gdsteren. Bedenin gergcek sinirlart ve kilifidir, deri. Beden diye
tanimlanabilecek ne varsa derinin icinde saklanir. Bir kaptir deri, son kertede. ici
doldurulmus, 6tesine gegmenin olanagi olmayan bir 6gedir derinin orttigu beden.



O nedenle deri ve onun igine yerlesmis olan gévde kendisiyle baghdir. Ustiinde
meydana gelecek en klgUk bir ¢atlak derinin igindekileri sizdirmaya baslayacaktir,
cunkd, sinirlart asilmis olacaktir, derinin. Soyledigi gibi insanin bitin guzelligi
deridedir. Sanilanin tersine derisiyle kalmis bir insan ¢iplak degildir. Tam tersine, o
haliyle insan en ¢ekici giysiye burinmustur. Ciplak bedenin bir erotik nesne olarak
¢ekiciligini yaratan tastamam derinin kendisidir. Asil ¢iplaklik derinin ¢ikariimasiyla,
soyulmasiyla baslar. Bu ciplaklk, gercek olandir, gergek oldugu igin de
dayanilmazdir. Kaslarin, yaglarin, damarlarin, lenflerin sardidi o ¢iplak bedeni degil,
derinin érttiigu, gizledigi, sinirladigi bedeni biliyor ve taniyoruz. Ote yandan deri, bir
aldatma unsurudur (2005, s. 1).

Yukarida da deginildigi gibi beden, sanatin varolusundan bu yana sanatginin en énemli
malzemesi olmustur. Gerek resimde, gerek heykelde, gerek farkl sanatsal pratiklerde
yapilmak istenen, sanatginin problemini agiklamasina yonelik en 6nemli ifade araci
olarak ilk basvurulan sey bedeninin bizzat kendisidir. Sanatgi atmosferik bir mekanda
aldigi nefes, gérdugu imaj, hissettigi rizgar nedeniyle sahip oldugu bedenin varhgini
duyulari yoluyla fark eder. O U(zerinde bulundugu yerytzinidn, iginde bulundugu
doganin bir uzvu, biyolojik bir organizmasidir. Doga onun bedenine ayni bir insanin
hissetmek icin heykele dokunmasi gibi dokunur, onu hisseder. Ama bu dokunus
yalnizca distan degil, icten de bir dokunustur, bu anlamda besten fazla boyutu vardir.
Doga butun uyaricilar yoluyla sanat¢inin bedensel sinirlarini asarak onun hucrelerine
ve ruhuna kadar igler ve ona yasam verir. Lycia Clarg doganin insan bedenine olan ¢ok

yonli dokunusunun teshisini su sozler ile aciklamaktadir:

insan bedeninin istenildigi gibi islenip bigcimlendirilebilen, diger maddeler arasindaki
herhangi bir madde olmadigi, onu daha cok surekli bir olusum ve degisim
surecinde olan canl bir organizmayi temsil ettigi énemle belirtimelidir. insan
bedeni igin bir olma durumu s6z konusu degildir; o her zaman bir olus, bir sire¢ ve
degdisim halindedir. Her g6z kirpisinda, her nefes alisinda ve her hareketinde o
kendini yeniden yaratir. Bagka bir sey olarak ve yeniden vicuda gelir. Bu yizden
bedene gercek anlamda sahip olunamaz. "Olma" degil, "olug" biciminde anlasilan
diinyadaki bedensel varolus, her tirlii "yapit" disiincesiyle gelisir. insan bedeni
sadece curlyup o6lurken ve bir ceset haline gelince bir yapit olabilir. Clnki o
zaman, gegici slreligine de olsa beden bir olma durumuna ulasir; fakat bu
durumunu sadece hemen mumyalandigi zaman koruyabilir. Beden bu haliyle bir
madde olarak kullanilabilir ve hem ritiellerde hem de sanatsal sureclerde
hazirlanip islenebilir-tipki Gunther von Hagens'in Body Works: Orijinal Vicut
Diinyasi- Yasam Doénglsi Sergisi'nde guglu bir sekilde sergiledigi gibi-. Canl bir
beden, onu bir eser haline getirmeye ve bu sekilde ilan etmeye c¢alisan her turlu
¢abaya inatla direnir. Sanat¢i kendi bedenini bir esere doénustirmez, o daha ¢ok
farkli viicuda getirme surecleri gerceklestirir. Bu sureclerde beden surekli farklilasir.
O kendini surekli donustarir, yeniden yaratir ve olusur. Bu ylizden 1960'l yillarin
sonlarindan beri tiyatro, aksiyon ve performans sanatlarinda sanatgilarin
sahnelemeler esnasinda meydana getirdigi bedenselligin artik bir yapit niteligi
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tasimadigina ve onun higbir yapit kavramiyla bagdasmadigina énemle vurgu
yapilmasi bir tesadif degildir. Bu durum aslinda ayni zamanda gitgide aragsallasan
diinyaya kars! bir tepki olarak da disunulebilir (Fischer-Lichte, 2016, s.158).

Clarg'in beden ile agiklamalarinin yanisira Refa Emrali bedeni kiiltlr ile 6zdeglestirir ve
bedenin bir hazine oldugunu ifade eder:

Beden evrenin kiltirel mirasi icinde kesfedilmeyi bekleyen, ruh ve tinin gercek
mirasi, yaradilis surecinin tasarim alani, ylzlestigimiz hazinedir. 1960’larin sanati
bedenin aktif, hazir ve organik érneklerini sunar. Hakikat, siddet, aci, cinsellik en
¢ok bedenimizle ylzlestigimiz kavramlardir. Yerlesik kurallari reddetmenin, aykir
olmanin, her tarll iktidara karsi durmanin mekanidir beden. Bu kavramlara olan
korku, bazen rol yaparak bazen de istekle birebir uygulanarak icra edilir. (Emrali,
Kolajart,http://kolajart.com/wp/2017/03/01/refa-emrali-birinci-derece-tanik/
18.11.2017).

Martinez ve Demiral ise bedeni yasamin kesistigi ve doga ile yasamin birbirinden
ayrilmaz bir form olarak performans sanati ile varoldugunu sdylerken bu durumu su
sozlerle agiklamaktadir:

Bedeni oldudu gibi ve sahip oldugu iyi veya kotu her haliyle ortaya koyan

performans sanati, bedenin her tirli acgidan en dogal ve gercek haliyle

gosterilmesini  saglamistir. Hayattaki beden ne ise sanattaki de onunla

batinlesmektedir artik. Elbette beden sadece orada kendisi olarak degil bir baska

seyin imgesi haline gelmis sekilde de konumlanabilir. Ama yine 6ncelikle kendi

Uzerinden, kendi yasadigi seyler tGizerinden konumlanmaktadir (s.199).
Performans sanati bedeni gérindugu gibi hem goériinis hem de tinselligiyle bigimsel bir
kaygl gitmeden her haliyle ortaya koyar. Bu durum bedenin en pir hali ile
gosterilmesini saglamigtir ve gosterilen beden hem sanatin hem yasamin igerisindeki
beden olmustur. Sanat¢i performansini kendi yasami Uzerinden referanslarla
gerceklestirebilir ya da doganin igerisindeki diger formlara burlnebilir. Sanatginin
beden olgusuna olan derin yaklagimi Christopher Hitchens “I dont have a body, | am a
body" sozliyle ifade etmektedir. Hitchens'in bu s6ziini Martinez, Demiral su soOzlerle

aciklamaktadir:

Aslinda bedenin yasamin sonsuz olmayan varlidini vurguladigi s6zl, insanin
bedeniyle olan iligkisini sorgulamasi gerektidi 21. yy.’a guzel bir géndermedir. Aci
ceken, zevk alan hareket eden, yenilenen, ¢lriiyen, degisen ve 6zglin olan beden
sanat yaparken sonsuz bilgi iceren ve kaynak saglayan, insanin kullanabilecegi
yegane varhdi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (s. 199).
Butun bu aciklamalardan sonra sdylemek gerekir ki, beden salt insan bedeniyle ele
alinmamalidir, insan bedenide aslinda baska bir bedenin pargasi, uzvudur ve varligini
0 bedene borgludur, o da dogadir. Eski gaglarda yasayan insanlar bunun bilincindeydi

ve bu duruma gére yasiyorlardi. Onlar icin doga kutsaldi ve bir Tanri'ydi, onun adi doga
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ana olan Gaia'ydi, her insan ondan gelmisti ve ona dénecekti. Bu sebeple onunla bir is
birligi icindeydiler. Modern hayatta ise ginUmuzde bu gorigin tam zitti yaganmaktadir,

Thich Nhat Hanh bu durumu su sézlerle agiklamaktadir:

Modern hayatta insanlar, bedenlerinin kendilerine ait oldugunu ve kendilerine ne
isterlerse yapabileceklerini diigtiniiyorlar. "kendi hayatimizi yasama hakkimiz var,"
diyorlar. Yasalar da bireyselligin gdstergelerinden biri olarak bu tur distnceleri
destekliyor. Ancak Buda'nin &gretisinde bedeniniz size ait degildir. Bedeniniz,
atalariniza, ebeveyinlerinize ve gelecek kusaklara aittir. Ayni zamanda topluma ve
yasayan butln diger canlilara da aittir. Agaglar, bulutlar, toprak ve her sey, hepsi
birden bir araya gelerek bu bedeni olusturur. Bedenlerimiz diinya gibidir (2015.
s.30).
Yagsadidimiz bu zamanda her ne kadar insanoglu doganin ulzerinde egemenlik
kurmaya calisip onu kontrol etmeye caligsa da, beden olgusu var oldugu andan bu
yana dunya Uzerinde kendini surekli sifilamis, donem dénem yasami yeniden
yapilandirmistir. Bu anlamda sanat eseri raporunda ortaya konmaya calisilan gorus;
yeryUzU bedeni Uzerinde yasayip nefes alan insanin yerylizi bedenine yabancilasmasi
kadar kendi bedeninede yabancilasmasini bilmesi nedeniyle, ona sanatsal bir bakis

acisiyla, bedenini kesfetmesi icin yeni bir yol yaratmaya ¢alismak olmustur.

1.1. Performans Sanati ve Bedeni Sinamak

Performans sanati kesin bir tanima sahip olmamakla birlikte birgok pratigi ve disiplini
bir araya getirip uygulayabilme 6zgurligine sahiptir. Bu 6zgurligl ve sinirsizhidr ona
sonsuz tanimlanma imkani sunmaktadir. Bu sebeple sanat eseri raporunun bu
kisminda, agik bir sekilde anlasilabilmesi i¢in performans sanati'nin farkh yazarlar ve
dusundrler tarafindan yapilmis tanimlarina yer verilmektedir. Performans s6zciginin
terminolojik olarak dilsel agiklamasi Nilgiin Beyazit'in arastirmalarinda su sekilde

aciklanmaktadir:

Latince'de pefunger; Iingilizce ve Fransizca'da performance; Almanca'da leistung
sozclklerine karsilik olarak, yapmak, bitirmek, basarmak, icra etmek anlamlarina
gelirken, “Anglosaksonca framian kokinden gelir ve Orta ingilizce par/perve
formed, forum ya da fourmen sdzciklerinin birlesiminden olusur. ingilizce form
s6zclgunden etkilenmis; to perform fiilinden tiretilmistir. Turk¢e'de herhangi bir
basari, yerine getirme, isleme, yapit, oyun, numara anlamlarinda kullaniimaktadir
(1997, 5.1443).
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Govdenin fiziki gergeginin ortada olmadigi durumda performanstan s6z
edilemeyecegini ve performansi bedenin ontolojisinin tayin ettigini dile getiren

Kahraman'a gore performans sanati:

Bedenle mekan arasinda bilincin belirledigi ama bazen de bilincin bedenin
gercekligine teslim oldugu; fakat her durumda kurgulanmis bir miidahaledir. Bu
haliyle de performans, bedenin fizik sinirlariyla mekanin fiziksel sinirlamalari
arasinda bir gerilimdir. Performans bu sinirlamalari bir Gst anlatiyla agma kaygisidir.
Ote yandan bir baskaldiridir; aksi takdirde bir performanstan séz etmek miimkin
olmazdi (2010).

Performanslar c¢ogu zaman seyirciyi uyarici bir etkiye sahiptir, onlari eyleme gegirir,
seyircinin gizli tutmaya c¢alistigi duygularini ortaya c¢ikarir ya da karsilasmaya
korktuklari seyleri onlara gostererek onlari korkutur ve gerer. Performans sanati beden
ile beraber yasamsal bir olgu olarak gerceklestirilir. Gergeklestirilis bicimleri agisindan
iki kategoriye ayirilip incelenebilir. ilkinde bizzat eylem izleyiciler karsisinda gerceklesir
ve izleyenler tarafindan performansa sahitlik edilir, hatta performansin bir pargasi
olunur. Ikincisi ise daha ©énce gerceklestirilen performasin, fotograflar, videolar ve
performansta kullanilan nesnelerin doékimantasyonu araciliyi ile eylem izleyiciye
sunulur. Bu anlamda disiplinler arasi bir bakis agisina sahip olan performans sanati
kavramsal sanata olduk¢a yakindir. Performans sanatinin disiplinler arasi kavramsal

boyutunu Mehmet Yilmaz su sézlerle agiklamaktadir:

Performans Sanati, tipki Yoksul Sanat, Arazi Sanati, Gdsteri ve Eylem Sanati,
Video Sanati gibi kavramsal boyutlari olan bir harekettir. Bu sanatlarin sinirlarini
belirlemek yerine onlari bir egilim olarak ilk ortaya ¢iktigi kosullara ve Urunlere
bakarak incelemek daha dogrudur (2006, s.215).

Yilmaz'in agikladigi tzere kosullarin ve ayrica sanatgi niyetlerinin gok 6nemli oldugu
sanat dallarinda doga ile diyalog kurmak U(zere ortaya c¢ikan performanslari
gerceklestiren sanatcilar genellikle kendilerini ilkel bir insan olarak addeder ve
gecmiste sahip oldugu verilerden arinarak kendini dogaya birakir. Bu durum sanatg¢inin
tam anlamiyla bedenini o anda yeniden tanimlama durumuna gegirir. Yasadigl anda
yeniden baslangiclar olmasi dogada performansini gergeklestiren performans
sanatgisina gbére yasamini daha da etkin kilar. Performans sanatinin durumu endustri
dayanakli yasama bicimine zit bir yapidadir. Sanatgi tarafindan gergeklestirilen
sanatsal performans, o ana kadar sahip olunan butun bilgilerden siyrilarak, vazge¢mek

Uzere bedenini ve ruhunu yikip, ait oldugu doga ile birlikte bedenini yeniden
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yapilandirma tutkusudur. Bedenin sanatin konusu olmasi, betimlemenin tarihi kadar

eskiye dayanir, yerylzindeki bagka hicbir sey beden kadar ilgi odagi olmamistir.

Amelia Jones; “Vicut ile gerceklesen sanati 20. yuzyllin baslarindaki Avrupa
avangardlarindan bir araya gelen, Performans Sanat’nin yodringesindeki acik
uzlasmasina ilaveten, genelde tasvirin karmasik bir uzantisi olarak g&értirim”
demektedir. (1998, s.13). Jonas'in aksine performans sanatinin tasvir olamayacak
kadar gercekgi ve biricik olan érnekleri vardir: Performans sanati'nin en siradigi ve en
zorlayici ornekleri, sanatcilarin bedenleri Uzerinde uyguladiklari giddet ile ilgili
performanslardan olusmaktadir. Bedenin sinirlarinin  gergek anlamda oldukga
zorlandigl bu performanslarda beden dis dinyanin insan Uzerinde yarattigi aci ile i¢
dinyas! yani duygulari arasinda bir arag olma gdérevi gormektedir. Gergeklestirilen
¢alismalar bedene ve tine ait oldugu igin bagka bir performansla karsilastirilamaz ve bu
performanslar doganin her yerinde insanoglunun diginda bile her tdrli katimcinin
katilabilecegi uygulamalara donusebilir, bu durumun dinya da bir c¢cok 6&rnegi
bulunmaktadir. Performans sanati, birbirinden farkl lokasyonlarda, yasadimiz zamana
kadar birbirinden farkli deneyimlerle ve isimlerle kendine yer bulmustur. Fluxus,
Happening, Body Art (Vicut Sanati), Action Painting (Eylem Resmi) basliklariyla sanat
dinyasi icinde yer almistir. Bitin bu kapsayiciidiyla performans sanati, sanatcinin
bedenini kullanarak, yasamin icinden her tirli durumu igine katarak, eylemler olusturan
ve bunu izleyici 6niinde, arada bir temsil olmadan, canh canl gergeklestiren bir sanat
tiridir. Bu anlamda performans ruhsal bir durumdur, ortada bir temsil yoktur, bizzat
olay salt bir sekilde yasanir. Performans sanati sanat¢inin bir nevi kendi bedeni
Uzerinden felsefe yapmasidir. Bu durum bir anlamda beden ile doga arasindaki bilgi
sisteminin yeniden ingasini da gerektirmektedir. Bu anlamda kendilik ve yeryizi,
tinsellik ve digsallik, zaman ve doga, yasam ve 6lumle ilgili sorularla derinlemesine

diyalog halindedir.

GUnumuzde gercgeklestirilen performanslarin  bir sanat disiplini olarak kokleri
arastirildiginda ilk oérnekleri 20. yilizyihin baglarina dayanmaktadir. FGtirizm ve Dada
hareketi ile beraber bir eylem olarak gerceklestirimeye baslanan performanslar 1.
Dinya ve 2. Dunya savagl Oncesi ve sonrasinda Dinyanin yasadigi sosyolojik
durumun sanatsal bir politikayla ifade edilmesi ve avangard'in ortaya c¢ikmasiyla
gorilir. Bu sanat hareketleri ile sanat yeniden sorgulanmis ve bakis agilari degismis,
sanati uygulayanlarin ve izleyenlerin zihinlerinde sanata karsi yeni perspektifler

olusmustur. Semra Germaner olusan perspektiflere gére performans sanatini; "Sanat
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yapitinin, hicbir 6zel beceri gerektirmeden, 6zel islev ve ifade ylklenmeden seyirci
tarafindan tamamlanmas|" olarak agiklamaktadir. (1997) Nilgin Ozayten ise: “Her
seyden 6nce bir gdsteri ya da olay diizenlemenin yaninda basariyla sonuglandirmak
icin gerceklestiriimesi, sahne olsun ya da olmasin herhangi bir seyin sunulmasidir.”
olarak gormektedir (1997, s.700). Ozgiir ve dinamik dogasi performansin bir miidahale,
bir tepki olarak nitelendiriimesine olanak verirken, Kahraman: "Performansi, ayni
zamanda bir sinir ¢izme hatta ¢izdigi sinir da asma ¢abasi olarak goérir ve
sinirsizlastirmayi zorlayarak sinirin varhgini vurgulamak ve bunu fizik mekan ve derinin
orttigu bedenle gergeklestirmek” oldugunu soylemektedir. (2005). Bu soéylemler
Isiginda performans sanatinin yuzyillardir stire gelen klasik beden anlayisina karsi olan
bakis acisi yasanan butin olaylar neticesinde degismektedir. Yalnizca sanatta
resimlere heykellere temsili olarak konu olan beden etkin olmayan bir konumdan aktif
bir konuma gecer. Bu noktada aktif olan beden sanatcinin ellerinden hayat bulan 3
boyutlu yada 2 boyutlu nesneleri yaratmak yerine sanatin bizzat kendisi olur. Bu
nedenle performanslarda insanlarin ¢iplak olmasinin en blytk sebebi kimlik yaratmaya
calisan her tirli etmenden uzaklasip salt insan olmaya calismaktir. Sanatc¢inin bedeni
hem Ureten hemde Uretilen beden olmustur ve bu durum tinsel olarak sanatin 6zini
olusturmustur. Bu gelismeler sonrasinda sanat¢i ile izleyici arasindaki sinirlar yok olur.
Klasik sanat algisina kargi durulmak yerine bir ¢ok farkli disiplinde sanati igine alarak

sinirlarin olmadigi modernist olmayan bir sanat sekli icra edilir.

Burada yapilan pek ¢ok tanimda performans sanatinin kendi i¢cinde bu kadar ¢ok ifade
bicimi tasimasi ve her tlrli pratigin icine sokularak disiplinlerarasi sinirlari ortadan
kaldirmasi performans sanatinin sinirsizligini ve 6zgurlugunua ifade etmektedir; ama bu
sanat eseri raporu icerisinde konu kapsami agisindan bir tanim yapilacak olursa,
performans sanati dodanin var olan unsurlarinin, o muthis degerinin ve bUyUlu
yapisinin, sanat araciliiyla insan tarafindan yeniden kesfidir: Onunla dogaya dikkatli
bir gozle bakildiginda bir tomurcugun cicege donismesi, bir kozanin kirilip igeriden
kelebegin ¢ikmasi, bir rizgarin esmesi ve bedenimize dokunarak bizi siyirip gegcmesi,
aydinhigin geceye, kigin bahara donigmesi, daha sayllamayacak binlerce gézlem de
insanin varliginin sirrina erisilebilir. Bu anlamda sadece beden ile gerceklestirilen
performans sanati koleksiyonerler ve muzeler tarafindan sahip olunamayacak kadar
kutsal bir yapiya sahiptir. O salt bedenle, ruhla, duygularla, duyumsayarak, sahip
olunan varligin farkina vardirir. Sonug olarak Rose Lee Goldberg'in dedigi gibi, “Her

performans sanatgisi kendi yaptigi seyi kendi tanimlar.” (1988, s.9). Burada da farkl
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bakis agilariyla performans sanatinin neligine dair distincede kivilcimlar olugmasi icin
farkh kisilerden tanimlar paylasiimistir.Performans sanatinin bir cok distnur ve sanatgi
icin onlarca tanimi vardir ama bu sanat eseri raporu beden ve doga iligkisi Uzerine

egilmektedir.

1.2. Performansin Tarihi

Bedenin tarih boyunca aldigi yol, insanin yazgisinin yeniden bigimlenmis halidir. Canli
organik yapisiyla beden énce hastaliklarin teshis ve tedavisi igin tip biliminin konusu ve
inceleme alani olmus, Ortacag’da hastaliklarin kaynadi ve ruhun hapishanesi;
aydinlanma ¢aginda duygu, akil ve ruhun varligiyla kompleks bir yapi olarak ele alinip,
sosyoloji ve felsefenin konusu olmustur. Medenilesmeyle birlikte 6nce kendi kendini
kontrol etmeye baslayan bedenler, sonrasinda da her turlu iktidar iliskilerinde, 6zellikle
politik iktidar yapilarinin belirledigi her turli yaptirrminda ana hedefi ve yasam kaynagi
haline gelmistir. Bedenin dinya lzerinde yasadigi siradisi fikirsel yolculuunda beden
Rdnesans doneminde yasamin ve hayatin merkezine oturmus ve her sey beden
Uzerinde aciklanmaya baslanmistir. Gombrich Rénesanstaki bedene karsi olan bu

olumlayici bakis acgisini su sozler ile ifade etmektedir:

Rdnesans sanatinda beden, gergek oranlari ve mikemmel gorsel nitelikleri ile lirik
bir anlatim kazanmigtir. Ancak, bu gdrsel anlatima, Neoplatoncu sdylemlerin
ISIginda, ahlaki, siyasal, toplumsal, felsefi, dinsel ve metafizik anlamlar iceren
allegorik boyutlar verilerek, beden, ruhsal ve mistik i¢selligin ifadesinde guglu bir
metafor olmustur (1950, s.155-56).

Bu anlamda beden Ronesans'ta yalnizca bir et pargasi olarak ele alinmamig, her sey
ona indirgenmistir ¢inku farkina varilmigtir ki, o varsa yasam vardir, o varsa toplum
vardir, o varsa dinya vardir. Beden her etmeni kendi igerisine alarak gegtigimiz
ylzyilda disiplin olarak guglu bir sekilde ortaya ¢cikmistir. Performans sanati araciligiyla
sanatin merkezine yerlesmig ve insan olmaya dair tim ifade bigimlerini kendi Gzerinden
sanat eserlerine donusturmuistir. Bu durum Rodnesans'inda o6tesine gecerek, artik
beden bir temsil olarak sanatgilarin elinden U¢ boyutlu ya da iki boyutlu bir sekilde
hayat bulmamig, o eser bizzat sanat¢cinin kendisinin doga ile doganin igerisinde

calismasiyla olmustur. 19. yy da gecen zaman ve daha ¢ok aydinlanan zihinler ile
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birlikte Ronesans'da agan beden ve doga algisi birlikteligindeki bu guglu ifade geklini

Kahraman sdyle anlatmaktadir:

19. ylzyill sonunda, 20 ylzyll basinda butin zorlamalarina karsin sanat hala,
dogayla olan dogrudan iliskisini koruyor. izlenimciler cok genis dlciide, Kibistler
epey donustirerek dogayr resimlerin 6znesi yapmaktan c¢ekinmiyorlardi.
Roénesans'la baslayan buyuk gelenek her seye ragmen devam ediyordu. "Peyzaj"
dodanin nesnellestiriimesi, ¢ok farkl arayislarin "manzara" olarak verilmesi,
sadece dogayl yansitma anlami tagimiyordu. insanin biling seriivenin de bir
uzantisiydi bu. Cesitli caglarin getirdidi biling, dodayla insanin zihinsel iligkisi bu
uzun ve goérkemli cabanin arkasindaki belirleyici giicti (Kahraman, Brown, 2015,
Onsoz).

Doga ile insanin birlikteliginden ortaya cikan zihinsel gtculn ilerlemesi ile disiplinler
arasi Ozelliklerdeki, sanat seklinin ilk orneklerini 20. yuzyilin baslarinda Bati
sanatindaki Dadaistlerin ve Futiristlerin gerceklestirdikleri eylemlerde goérilmustur.
Dinyanin yasadigi en buyidk savasin ardindan c¢ekilen sikintilar, ekonomik ve
sosyolojik durumlar, milyonlarca insanin élumad ve bu durumun her anlamda psikolojik
bir ¢dkls yaratmasinin ardindan, sanat Uretimi yapmak ¢ok zor bir hale gelmis hatta
imkansizlasmistir. Buatin bu yasanan olaylarin ardindan artik gizelin ve estetigin
pesinde olmayan bir takim sanatcilar yeni sanat yapma sekilleri aramaya yénelmigler.
Yalnizca yasanilan o an ile ilgilenen sanatgilar, bir cok performans ve eylem ile birlikte
c¢alismalarini gerceklestirerek yasadiklari savasa ve savasin getirdigi yasam bicimine
kargl bakis acilarini géstermiglerdir. Cekilen acilar ile performans sanatinin nasil
sekillendiginin tarihsel serGvenini anlatan Nancy Atakan bu durumu su sozler ile

aciklamaktadir:

Bugilin, bir disiplin olarak ele aldigimiz "Performans sanatinin kokleri, yirminci
yuzyll basindaki Futlrizm, Dada hareketi, 1920 ve 30'lu yillarin gergekustiicu
performanslarina kadar uzanir. Ama ilk olarak 1960 yilindan sonra Fluxus
sanatcilarinin g¢alismalariyla beraber performans sanati olarak tanimlanmaya
baslanmistir (1998).

Performans sanatinin 20. ylzyil baslarindaki drneklerine baktigimizda bugliniin sanat
dinyasindaki algidan farkli bir manzarayla karsilagsiimaktadir. Sanatin insan hayatinin
gundelik yasaminin icerisinde ne kadar var oldugunun sorgulandigi 1920'li yillarda
politik bir tavir olarak kendini gésteren Avangard Sanat, kendinden dnceki zamanlarda
gerceklestiriimis olan klasik sanat eserlerine ve sanati salt nesne Uretimi olarak goéren

ve metalastiran bati sanatina karsi ¢ikan bir tavir igerisinde olmustur. Bu ddénemde
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insanhdin dinya tzerinde var oldugu andan o gine insanin kendini ifade ettigi her
alandaki varligi ve yerylzu Gzerindeki anlam ve énemi sorgulanmis ve arastiriimistir.
Bedenimizin goruntisunli ortaya koyan tenimizin altinda neyin oldugu gizemi hem
nesnel hem de ruhsal olarak sanatsal, bilimsel ve felsefi olarak arastiriimis ve
incelenmistir. Beden denilen olgu sanat tarihinde bir ¢ok farkli forma barinmus, cesitli
anlamlari igerinde barindirmis ama hep sanatin merkezinde olmustur. Sanayi
Devrimi'yle beraber, dodadan uzaklasan ve daha mekanik bir hayat yasamaya
baslayan insan, ge¢gmisten bu yana gelen 6zdevinimsel benliklerinden de uzaklasip
teknolojik bir hayat yasamaya baslamislatir. Bu yeni yasam her ne kadar insani daha
konformist yapmis gibi gbéziikse de aslinda sinirli zamanlar ve mekanlarda yasamaya
baslayan insan i¢in, doganin saglamis oldugu 6zgurlik alanindan uzaklagmigtir. 1. ve 2.
Dinya Savasl'yla beraber insanlarin beyinlerinde acilan yaralarin iyilesmesi ve
kaybedilen insanlarin, yaratmis oldugu travmatik durumu dizeltmek bir hayli zaman
almistir. Sanatgilar savaslardan kacgip yeni bir yasamin 6zgurce yasanacagi umuduyla
geldikleri Amerika'da, o zamana kadar denenmemis seyleri yapmaya baslayarak, bu
donemde (Uretilen calismalarin Uretim stratejileri klasik sanat eserlerinin  Gretim
yapisinin disinda ¢alismalar olmuslardir. Bu dénemde sanat olmayan her sey sanatin
icerisine dahil edilmis, sanat sanatgilar icin bir oyun ve deney alani olmustur.
Gergeklestirilen galismalar her ne kadar klasik sanat eserleri normlarindan uzak olsa
da aslinda onlardan cok daha bulylk, yasama dair mesajlar verme niyetinde
olmuslardir. Bu dénem dogadan uzaklasan insanoglunun onun bir pargasi oldugunu
hatirlatmaya yoénelik ¢alismalarin basladigi zamandir; 1950'lere gelindiginde bedene
karsl bakis acisi happeningler ile birlikte, performans sanati en dnemli bedensel ifade
aracina donusmdas, artik sanat bedenin kendisi ve onun eylemleriyle ifade ettigi seyler
olmustur. Performans sanati'nin malzemesi olarak bedenin secilmesi 20. yy. sanat
anlayisini dipten etkileyerek, sanat eserinin, taginabilirligine ve satilabilirligine karsi
cikmigtir; ¢inku bu tam anlamiyla kapitalizm karsiti bir durumdur, her seyi icine alip
donustiren ve geri donulmez bir forma sokan kapitalizm sanatginin bedenini
dénustirememigtir. Ote yandan performans insanoglu var oldugu siirece hep var
olmustur, bu durumun baslangicini 20. yy baglarina gotursek de, bu tarihten itibaren
performans konusunda degisen sey onun sanatsal bir biling ile yapiliyor olmasidir.
1960'lar, Happening'ler, Arte Povera, Minimal Sanat ve Arazi Sanati'nin fazlaca Uretilip
tartisildigi ve insanlari heyecanlandiran, gecmiste ve o anda yasanilanlarin protest bir
tavirla karsisinda durulan bir donemdir. Yok olan her gey geri getirilebilirmiydi ya da

dinyayi restore etmek mimkinmudir? Bu ¢alismalarla beraber bir nebze olsun, bunun



18

farkindahigi yaratiimaya calisiimis ve basarili da olunmustur; ¢lnkd sanatin burjuva
sinifina ait sinirlari ortadan kalkmis ve sanat herkese hitap etmeye baglamistir. Bu
anlamda koklerimizin kesfi yeniden gundeme gelmigtir; ¢lnkid herkese hitap eden
Ozgurlikgu sanat, kisiler arasindaki sinif ayrimini ve diger ayricaliklari ortadan
kaldirmigtir ve yasamimizin varligini dustndurip sorgulatarak o donem yasayanlarini
daha insani olana ydnlendirmeye c¢alismistir. GUnimuzde ise insanlar dyle sorunlarla
bas basa kalmaktadirlar ki, kendi bedenleri, benlikleri ile kargi karsiya kalma firsati
bulamazlar. Bu anlamda insanin kendi ile ylizlesmesi aci ile gerceklesmektedir. Bedeni
yara ya da darbe alan bir insan sahip oldugu bedenin ve onun 6neminin bilincine
varmaktadir. Bu anlamda performansin bir sanat olarak ortaya ¢ikmasindaki en blyuk
etmen 1. ve 2. Diinya Savaslari olmustur. Cunk( bu savaslar sonucunda bedenler hem
nesnel hem ruhsal olarak buyuk acilar yasamistir ve onlara sahit olmustur. Bu yluzden
bliylk oranda insanin yasadi§gi duygu durumu sanatcilar tarafindan empati edilip
performanslar ile sanata donismuslerdir. insan bedenini ve ruhunu dogadan
uzaklastiran en onemli etkenlerden biri de hi¢ suphesiz yanlis sehir planlamalari,
mimari olmustur. Dinya nifusunun artmasi ve endustrilesme ile beraber, ruhu olan
canhlar olarak ruhu olmayan binalarda yasamaya baslayan insanlar, dodadan
uzaklasmis ve tinsizlesmeye baslamiglardir. Bu durumu Juhani Pallazmaa: "Modernist
tasarim genel olarak anliga ve géze yuva olmustur, ama bedeni, diger duyulari ve
beraberinde anilarimizi, imgelemimizi ve dugslerimizi evsiz birakmistir" sozleriyle ifade
etmektedir (2011, s.24).

insanoglunun var oldugu en erken zamandan itibaren dogay! ihtiyaglari igin kullanip
donustirmesi teknolojiyi dogurmustur. Teknoloji aradan gecgen vyuzylllar igerisinde
degisime ugramis ve doganin tiketilmesini, tahrip edilmesini hizlandiran bir dizi
olumsuzlugu beraberinde getirmistir. Tarihsel doénemler icerisinde bir c¢ok sanat
akiminin konusu olan doga, 1960’larda ilk ornekleri veriimeye baslayan Doga
Sanat’'nin da adimlarini atmakta etkili olmustur. Bu slre¢ icinde Yoksul Sanat,
Kavramsal Sanat, Olusumlar, Beden Sanati, Performans ve Minimalizm’in 6nde gelen
sanatcilarinin ortaya koyduklari caligmalar yeryuziunde dogaya yonelik gergeklestirilen
c¢alismalari anlamlamdirmis ve onlarin bigimlenmesini saglamistir. Bu anlam ve

bicimlendirmeyi Erika Fischer - Lichte su sozlerle 6zetlemektedir:

Bati kulturlerindeki sanatlarda altmigh yillarin baslarinda, g6z ardi edilemez bir
performatif donemece girilmis. Bu sadece tek tek sanatlarda bir performatiflesme
itkisini beraberinde getirmemis, ayni zamanda aksiyon veya performans sanati
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denilen yeni bir sanat dalinin ortaya c¢ikmasini saglamistir. Farkh sanatlar
arasindaki sinirlar giderek daha akiskan olmustur; onlar gitgide eserler yerine
olaylar yaratmaya yonelmislerdir ve kendilerini dikkat ¢ekici bir bigimde
sahneleyerek (in Auffihrungen) gergeklestirmislerdir (2016, s. 26).

Bu donemde farkli pratikler arasindaki sinirlar eriyerek i¢c ice gegmis, bu durum ayni
zamanda Modernizm'in tutuculuguna bir tepki olmustur. Ayrica glzel sanatlarda
yasanan bu degisimin, 20. yizyihn Avrupa kultirinde yasanan performatif dénemecin,
ilk kez 60'h ve 70Q'li yillarda ortaya ¢ikan performans kultirinden 6nce, okullarda rittiel
ve tiyatro ¢alismalari bélimlerinin kurulmasiyla yasandigida séylenebilir ama Martinez,
Demirel performansin 1960'li yillarda bu denli etkili olmasinin kurulan kurumlarin

etkisinin olmadigi séylemektedirler ve disincelerini sdyle aciklamaktadirlar:

Performans 1960’larin sonunda ortaya ¢ikmis ve gunimuiz sanatinin gelisimini
oldukca etkilemis olan bir sanat yaklagimidir. Bir akim olmadidi i¢in, performans
sanatgilari kendi iclerinde yapilanmis olsa da, bir kurumsallagsma veya bir baglayici
grup olusturmamiglardir. Bu dénemde bigimcilige karsi ¢ikan ve kendinden dnceki
sanat anlayisini sorgulayarak sanatin sinirlarini ortadan kaldirma amaci giiden
sanatgilar, sanatta alternatif malzeme ve yontemler gelistirmeyi hedeflemiglerdir.
Boylece bedeni ve akla gelebilecek her tiirden nesneyi sanata dahil ederek, klasik
sanat yapma anlayisini yikmiglardir (s.182).

Klasik sanat anlasinin yikilmasi ile gorsel sanatlarda eserin bigcimsel ve kavramsal
gucu ile birlikte bu gicun daha etkin kilinabilmesi igin farkli sahneleme pratikleri 6nem
kazanmaya baglamistir ve bir ¢ok yeni sey denenmistir. Fischer- Lichte bu deneyimsel

sireci su sozler ile 6zetlemektedir:

Gorsel sanatta, dnceleri aksiyon sanati (action painting) ve beden sanati (body art),
IsIk heykelleri, video enstalasyonu vb. sahneleme niteligi kazanmigtir. Ya sanatgi
kendini bir seyirci kitlesinin 6ninde resim yapma edimiyle veya sislenmis ve
hareket eden vicatlarini 6zgul bir sekilde sergileyerek- takdim etmistir; ya da bazi
seyirciler sergiyi sadece seyrederken, bazilari da sanatgilar tarafindan serginin
etrafinda dolasip onunla etkilesime girmeye cagriimislardir. Bir sergiye giden kisi
oradaki sahnelemenin bir parcasi haline gelmistir. Siklikla da seyircinin kendisini
cevreleyen farkl alanlarin yarattigi 6zel atmosferi hissedebilmesi 6nemsenmistir
(2016, s.26).

Bu 6zel atmosfer Ustelik yalnizca Avrupa ‘da deg@il Amerika da, Avrupa'dan Amerika'ya
tasinan sanatgilar tarafindan yaratimigs ve orada yasamakta olan sanatgilarida

etkileyerek buyumdustur ve kitalar arasi bir eylem formuna déntismustur.

Birlesik Devletler'de Kaprow, ingiltere'de Gilbert ve George, Almanya'da Joseph
Beuys, Duchamp'in sureg¢, algi ve halihazirda mevcut olan materyallerin
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canlandiriimasi meselelerinde takip ederek, bunlari bulunmus ya da insa edilmis
ortamlarin bir pargasi olarak insan bedeninin etkinliklerine uygulamaya basladilar.
Beden, c¢ogunlukla da sanat¢cinin kendi bedeni, sanatsal bir materyale
donustartliyor ve Uzerinde galisiliyordu. 1960'larin ortalarinda bu tir isler sadece
kavramsal sanatin bir tiri olarak degil, kendi basina beden sanati ya da
performans sanati terimleriyle anilmaya baslayan bir yaklasim olarak gorulir oldu
(Carlson, 2013, s.157).

Ama bir disiplin olarak asil performanslar 1970'lerden sonra yapilmaya baslanmistir. Bu
dénemde yapilan galismalara baktigimizda performansi tanimlarla sinirlamak yerine
onu her boyutuyla ele alip aktivist, feminst bir formda insan yasamina daha c¢ok
egildigini ve gunumize kadar da bdyle devam ettigi gozlemlenebilir. Bu ddnemi

Rossini’ sdyle anlatir:

1970'li yillarin ortalarinda performatif sunumlar hakkinda yazilar yazan sanat
elestirmenleri ve galericiler arasinda bir kirilma gergeklesir. 1970'ler italya'da
totaliter kapitalizmin kulugka devresinde oldugu, ekonominin bireyi iyice
metalastirdigi ve sinifsal ayrimin dorukta oldugu yillardir ve bu sosyo ekonomik
hezeyandan, sanatgilarin yaratilarini sundugu sanat galerileri ve sergi alanlari da
nasibini alir. O ana kadar gegimlerini ve ayakta kalmalarini sanat eseri satiglariyla
devam ettiren galeriler performans sanatinin nakde dénustiridlemeyen ve diger
sanat eserleri gibi satisi mumkin olmayan durumu dolayisi ile bu sanata soguk
bakmaya ve galerilerinde yer vermemeye basladilar. Dolayisi ile para getirmeyen
bir sanat igin elestirmenlerin yazi yazmasini gereksiz bulan galericiler ve sanat
elestirmenlerinin aralarinda gerceklesen kirilmanin sebebi de budur. Galericilere
gore ancak satis elde edilebilecek sanatin elestirisinin  yapilmasi uygun
dismektedir (2015, s.168).

Sanati yalnizca bir meta olarak algilayip performans sanatgilari gibi sanata felsefi bir
bakis acisi ile yaklasamayan galericiler, performans sanatini anlamsiz bulurken aslinda
negatif bakis agilari ile performansi beslemislerdir de, ¢lnki sinirli mekanlar olan ve
yalnizca bir zimreye hitap eden galerilerde yer bulamayan performanslar kamuya agik
alanlarda gerceklestiriimeye baglamis ve sanat halkin icerine inmistir. Bu ylzden
performans sanati izleyicisini spontane bir sekilde her gruptan birbirinden farkli bakis
acisina sahip insanlardan yaratarak sinirli mekanlardakinden daha fazla izlenme
oranlari ulagsmistir. Ayni zamanda bu izlenme oranlari yalnizca performans sanatgcilari
icin gecerli olmamis galerilerde ¢alismalarini sergilemeyi reddeden arazi sanati yapan
sanatgilar gibi diger kavramsal sanatgilar da galerilerin bakis agisindan nasibini almistir.
Bu anlamda performans sanati ile yakin iligkiler icerisinde olan kavramsal sanati

Marvin Carlson su s6zlerle anlatmaktadir:
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Performans'in 1970Q'ler civarinda sanatsal bir fenomen olarak ortaya ciktiginda, o
doénemin deneysel formu olarak kabul edilen Kavramsal sanatla yakin ama net
tanimlanmamis bir iligkisi vardi. Terim, 1913 yilinda Marcel Duchamp'in sanatgiyi
geleneksel, sanatsal ham maddelerden bir sey bigimlendirmek yerine estetik
degerlendirme icin materyal ya da deneyim segen kisi olarak ve nihayetinde gercek
hayat etkinliklerini sanat olarak tanimlamasindan ¢ikmistir. Robert Smithson ve
Christo gibi Toprak ve Arazi sanatgilari kavramsal sanati ¢ok daha genis dlgekli
dogal ve insani cevrelere dogru buylterek toplumsal ve politik bildirimlerde
bulunmay! ya da iglerin hedefledigi bolgelere, arazilere iliskin konvansiyonel algiyi
degistirmeyi amacladilar (2013, s.156).

Bu yasananlar dogrultusunda yeni sanat anlayisinin yani Yeni Avangard'in farkh
duyumsamalara acgik sinirsiz sanat anlayisi karsisinda Modernist Sanat anlayisi
dusuncesi yikilmaya baslamistir. Bu durum ayni zamanda sinirlandiriimig, disaridan
sterilize edilmis sanatcginin beyaz klpten disari ¢ikarak, hayatin kendisiyle ve degisken
durumlarla, iletisim igerisinde olup, c¢alismalarini buna gére yaratmasi anlamina
gelmigtir. Artilk sanatgilar sanatsal yaratim konusunda koleksiyonerlerin ya da
mizelerin alip satabilecegi calismalardan ziyade salt fikrin 6n plana c¢iktigr ve
¢alismanin yasamla butlnlestigi Gretimlerde bulunmuslardir. Bu dretimlerle beraber
performans sanatinin kdkenleri disunurler tarafindan ciddi manada arastirimaya ve
performans sanatinin seruveni Uzerine yazilar yaziimaya baslanmistir. Bu yazilardaki
ortak sey performans sanatinin bir disiplin olarak hangi temeller Gzerine oturdugu ve
diger sanat dallarindan nasil beslendigi tUzerine olmustur. Performans sanati Uzerine

bolca duslnen ve yazan biri olarak Carlson bu durumu anlattigi yazisinda:

1980'lerin baslarinda, performans sanatini postmodern bir olgu olarak nitelendirme
egilimi yayginlasmigssa da aslinda, performans kokleri ve (Xerxes Mehta'nin
1980'lerin ilk yillarinda performans sanati Uzerine kaleme aldigi yazida belirttigi gibi)
Ozellikle ilk yillardaki girisimi, daha belirgin bir bicimde modernistti, postmodern bir
fenomen olmaktan ziyade, diye bitiriyordu Mehta. Performans sanati, yazisinin
"duzlemselligi ve soyutlanmishgindaki israriyla ve Kibizmden bu yana batin buyik
modern sanat hareketlerine, demek ki bu ylzyillin blayik modernist formalizm
gelenegine alttan alta bagh olusuyla modern olana kayithdir (2013, s196).

Xerses Mehta'nin disinceleri Uzerinden performans sanatini bir zemine oturtmaya
calisan Carlson gibi Steven Durland da Mehta'nin yazilarn Uzerinden bir

degerlendirmede bulunmaktadir:

Mehta, performansin bir disiplin olarak ortaya c¢ikisindaki olusumlar sirasinda
(Fluxus, Dada gibi) modernist olmasi konusunda hakliyd;; ama geg¢en zaman
icerisinde diinya Uzerindeki savaslar, teknoloji ve sanat pratikleri arasindaki
sinirlarin - yok olmasiyla hayati algilayis bicimindeki degisimlerden dolayi
performans sanati Modernist olmaktan ¢ikmis ve Postmodernist bir gsekle
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burinmustir. Ustelik degisen bu "performans” artik kiiltiirel s6z dagarcigina dahil
olduguna gére, Greenpeace'in kimyasal atik borularini tikamasi ya da Ozglirliik
Anit'na veya Rushmore Dagi'na ekolojik afigler asmasi, beklenilebilecedi gibi, High
Performance dergisinde ele aliniyordu (1987, c.10, s.30-5).

Greenpeace'in ekolojik eylemleri, niyet bu olsun ya da olmasin, siphesiz daha belirgin
bir bicimde sanat didnyasinin sinirlari icinde ikamet ederek slrip gitmekte olan
performans deneylerine yaklasmistir. Performans sanatinin érneklerinden koklerine
geri donerek ve dinyay! yeniden yesillendirmekten bahsedilebilir ama giincel sanat
icerisinde beden artik ikonik bir malzeme olarak bir menhir kayasi gibi yerini almistir.

Beden Uzerindeki bu popllerlesme Giuseppe Savoca'nin ifadesi ile:

Performans sanatinda bedenler, kodlar Ureterek bir sdyleme doénusurler. Boylelikle
bedenin maddi kismi, ideolojik, tarihi ve klttrel bir yapiyr anlatma iddiasina girisir.
1960°h yillardan bu yana canl performans sanatinin geleneksel medya igin bir
meydan okuma durumu olarak iliskilendiriimis ve sanat nesnelerinin
metalastiriimasina bir karsi durus olarak betimlenmistir. Bazi sanatgilar bu yolda
ilerlerken bazilari da ticari ve medyatik gergeveyi esas alarak ¢alismalarini bu gati
Uzerine kurmuslardir. Beden, tipki giyim modasinda calisanlarin takintisi haline
gelen, glncel sanatgilar i¢cin de takintili bir obje olarak sanat anlatim dili olarak
kullanihr. Giyimdeki son provanin beden Uzerinde yarattigi degisim gibi, glincel
sanatta da beden yizeyinin kontroli Uzerinden performanslar da yizeyin
degisimini kullanir (1999, s.177).

Performans calismalari bilingli olarak uygulanilmaya baslandigi 1960'lardan bu yana
sanat dinyasinda, duyularin 6nemine yonelik bilgi hem felsefi olarak hem de bedenin
deneyimlenmesi olarak, yapilmasi ve algilaniimasi acgisindan biylk oranda artmistir.
Duyumsamanin digstinmenin ve disundleni biling ile islemenin merkezi olarak bedenin
roli ve duyusal tepkilerin ve dusincelerin eklemlenmesi ile birlikte, performans
c¢alismalarinin saklanmasi ve icra edilmesi, performanslarin 6nemi konusundaki
varsayimlarim kanitlamis ve pekistirmistir. Bu ytzden artik performanslar ge¢gmisteki
gibi  (20. yy'n baslari) belirli bir olusumun igerisinde ya da grupta
gerceklestiriimemektedir; o ilk zamanlarda insanlarin dogaya daha yakin olmak igin
yaptid1 eylemlerindeki gibi, dogayr koruma iggudusuyle eylemler gerceklestiren
gunumuz insaninin hayatinda protest gosterileriyle devam etmektedir. O artik, sanatgi
olsun olmasin, Uzerinde yasadigi yerylUzinu seven ve onu korumak isteyen her Kkisi
tarafindan gerceklestirilebilir. Suna siphe yok ki performans sanati, sanat tarihi
sikalasinda, igerisinde bir ¢ok farkli avangard akimlari bulunduran, diger sanat
akimlarinin diginda bir sanat akimi olarak bilinebilir. Bu nedenle performans sanatinin

baslangicindan yasadigimiz zamana gelene kadar, bir ¢cok farkli agsamalardan gecgerek
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glinumuzde gergeklestirilien sanatlardaki kolektif igbirlikleri ve deneysel icatlariyla bir
¢ok siradisi bakis acisini icerisinde barindiran genis bir yelpazede duisinilebilir. Bu
bilgiler i1s1§indan sonraki amag¢ performans sanatinin ne oldugunu gecmis Ozlemi
Uzerinden yeniden tanimlamak degil; ortaya c¢ikis surecinde onun doga ile olan
iliskisine odaklanarak ve bu iliskiye tarihsel bir dizinle yer verilerek, ginimuiz sanati
icerisinde performans araciligiyla insanin dogada ne gibi ifade olanaklarina sahip

olabilecegini tartismay1 amacglamaktir.

Buraya kadar olan sirecte raporda, sanat tarihgilerinin performansa dair
tanimlamalarina yer verilmis olup performans sanatinin, ¢ikis noktalarina deginilerek,
bati kaynakli tarihsel stre belirli bir dizin igerisinde arastiriimis ve rapor konusuyla olan
bagi ele alinmistir. Sanat¢inin bedeniyle eserleri arasindaki sinirlarinin ortadan kalkip
eserin kendisi olmasiyla birlikte galerilerin ve muzelerin alinip satilabilir sanat eseri
diusuncesine uymayan performans sanati 20. ve 21. yy. sanatina etkisi, farkli yazar ve
dusundrlerin donemlere dair yazdigi kaynaklar tarihsel bir dizin icerisinde incelenmistir.
Bu surecten sonra ise "Performans olarak Beden ve Doga Diyalogu" konusunun
derinlese bilmesi igin performaslarin gerceklesmesinde etkili olan diger konular

derinlemesine incelenmeye calisiimistir.

1.3. Doga ve Performans

insan icinde bulundugu doga igerisinde performans araciliyiyla deneyimin kendisi,
merkezi olmaktadir. Doga algilarimiz yoluyla bizleri kontrol ederek, duracagimiz yeri
belirtirken bedenlerimiz yoluyla Uzerinde bulundugumuz dogay! seceriz ve dodada bizi
secer. Bedenimiz i¢cinde bulundugumuz doganin ya da mekanin surekli etkisi altindadir,
insan nasil bir yer tercih ediyor ya da orada bulunuyorsa ruhsal olarak da o mekana
cografyaya, doga pargasina donlslr. Bu durum insanin icinde ya da Uzerinde
bulundugu yeri sirekli kesfetmesine, yeniden tanimlamasina ve mekanla, doga ile
birbirine bilgi aktarimi yapmasina neden olmaktadir. Doganin karsisina bedenimiz ve
ruhumuz ile birlikte ¢ikariz; agaclarin boyunu ve nehirlerin derinligini bacaklarimiz ile
Olculendirir, bakisimiz ile bedenlerimiz bilingsiz bir sekilde gdlgelerimiz araciligiyla
daglarin yuzeylerine yansir, bedenimiz bu doga igerisinde otlarin ve buyuk yaprakli
bitkilerin icinde dolanir, ¢ikinti ve bosluklarin yapisini duyumsar, bedenimizin kitlesi ile

Uzerinde bulundugumuz yasayan hareketli toprak ylzeyi birlesir ve ormanlarin
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derinliklerindeki bitkilerin kapladidi karanlik alana dogru yuriyorken ellerimiz yanindan
gectigimiz agaclarin bedenlerini kavrar. Doga ve bedenimiz birbirini yeniden yaratir ve
tamamlar. Biz eylemlerimiz araciliyiyla dogada var oluyorken dogada bizde, i¢cimizde

var olur.

insanin yerlesik yasama gecmesiyle beraber ihtiyaglarini kargilamak icin ekip bicme
eylemiyle, arazi yeniden sekillendiriimeye baslanmis; bu durum zaman igerisinde sahip
olduklariyla yetinmeyen insan tarafindan kendi jeolojik yapisina sahip olan doganin
yapl bozumuna ugratilmasiyla telafi edilmez bir boyuta ulasmistir. Yasadigimiz
zamana geldigimizde artik ¢cok az dogal doda pargasiyla kargi karsiya kalan insan
onunla uyumlu bir yasam surmek yerine kendi yarattigi doganin kdlesi olmustur. Bu
durum insani gergek dogadan uzaklastirmistir. Performans sanati ve yerylzi sanati
ile dogrudan bir baglantisi olan ekoloji, bu sanat dallari ile ¢evresel sorunlarin,
boyutunun ne kadar buyiik oldugunu gostermektedir. insanoglu diinyaya geldigi andan
bu gune yasadigi yerylzu Uzerindeki diger varliklarla kurdugu iletisim zaman iginde bir
¢ok kez degisime ugramistir. Bu degisimin insanin Uzerinde bulundugu kara pargasinin,
cografyanin, bitki 6rUstnun, iklimlerin ve beslenmesinin blytk etkisi vardir, doga;
gecmiste icinde barindirdigi insani, kendi yasam kosullarina uygun bir hayat surmeye
ikna ederken, gunimuzde doganin yapisini sekillendirmeye hatta onu yeniden insa
etmeye calisan insan doganin ve igindeki varliklarin yapisini degisime ugratmis ve
onun organik yapisini yok etmistir. Bu gun ¢ol iklimine sahip bir sehir olan Dubai'ye
bakildiginda karl bir alanda kayak yapiyor ya da yesil ¢cimlerle kapl blyuk arazilerde
golf oynuyor, daha 6nce denizlerin iginde olmayan adalar inga edebiliyor ve oralara
kendi yasam alanlarimizi insa edebiliyoruz. Bu nedenle insan ge¢miste doga ile
organik ve biyolojik olarak ve hatta tinsel olarak dodanin bir pargasi iken bu gin onu
insa edebilen bir yapi konumunda bulunuyor, éyle ki bu durumunda 6tesine gecilerek,
insan bir takim deneyler ile kendi uzuvlarini dijital ve nesnel olarak yeniden insa
edebiliyor. Bunun en gizel 6rnedi ise bir sanat performansi olarak gerceklestirilen
dinyaca Unli sanatgl Stelarc'in koluna 3. bir kulak yaptirmasidir, bu kulak ile
cevresinde olup bitenleri duyan insanin sinirlari artinhr ve internet araciligiyla

sanatcinin duydugu her sey insanlar tarafindan duyulabilir.

Dogada gerceklestiriien performanslarda sanatgilar calismayl gergeklestirirken,
performans digsal veya nesnelestiriimis bir probleme odaklanmaktan ziyade, kendi
bedenleriyle ve varolus deneyimlerini dogrudan yasayip isin icine katarak calisirlar.

Doga icerisinde ya da dogaya yonelik gerceklestirilen performanslardaki temel amag
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dinyanin bedenimizle nasil etkilesim altinda oldugunu, doganin tenimizi ve tinimizi
nasil oksadigini gostermektir. Dogada gerceklestirilen her etkileyici performans c¢ok
duyulu bir deneyimdir; burun, gbz, kulak, ten, dil ve kaslarin her birinin, doga, nesne ve
Olcekle ilgili seylerin, dlcilmesinde buydk rold vardir. Bedenin dodadaki varolugsal
deneyimi, insanin yerylzinde olma dirtisind guglendirir ve bu durum temelde
glglenmis bir bireysellik deneyimidir. Doganin igerisinde gerceklesen performans

sanatinda Juhani Pallazmaa'nin ifade ettigi gibi:

Dinyaya bedensel varolusumuzla bakariz, dokunuruz, dinleriz ve olceriz ve
deneyim dinyasi bedenin merkezi etrafinda orgutlenir ve eklemlenir. Evimiz
bedenimiz, bellegimiz ve kimligimizin siginagidir. Cevreyle sirekli soylesi ve
etkilesim icindeyiz, dyle ki, kendilik imgesini onun mekansal ve durumsal
varolusundan koparmak mimkin degildir (2011, s.80).

Diger sanat tirlerinde oldugu gibi performans sanati da sanatc¢inin kendi hayatindaki
kaygilardan, problemlerden, yasamsal gerilimlerden, i¢sel firtinalardan yola ¢ikarak
gerceklesmektedir. Bu durum sanatginin bedenini ve bedenini cevreleyen her seyi
kullanmasi araciligiyla gosterdigi eylemiyle ortaya koyulur. Sanatin neligini gercek
anlamda sorgulayan bu sanatgilarin sanati sorgulamasinin kavramsal olarak bir ¢ok
sebebi bulunmaktadir. Doga ile gerceklestiriien performanslarin ortaya konulmasinin
en blylk sebebi doga igerisinde agilan yaralarin sanat¢inin empatligindan dolayi
bedeninde vuku bulmasidir, dolayisiyla sanatgilar bu gerilim Uzerinden dogadaki
performanslarini gergeklestirmektedirler. Performanslarin en 6nemli 6zelligi galerilerde
ya da muzelerde sergilenen c¢aligsmalar gibi satilabilir ve bir yerden bire yere taginabilir
olmasi degil, izleyici tarafindan blyuk bir hassaslikla algilanabilecek, icerisinde buyuk
anlamlar barindiran calismalar olmalaridir. Bu performaslar sadece fotograflari ve
videolari araciligiyla yasatilirlar, bu yuzden c¢alismalar gercek alani olan dogada
eyleme dokuldugunden performanslari izlemek icin seyircilerde o dogaya gitmek
zorunda kalirlar, bu durumda insanlar Uzerinde hem performans hem de doga
agisindan tam bir sahit olma durumu gergeklesir ¢cinkl performasin yapildigi dogada
bedende bir sanat eseri olarak yasayan, nefes alan seylerdir. Hayat ile sanat ayni
mekanda sanatginin goéziinden izleyiciye go6sterilmis olur. Bu noktada performans

sanatindan sanatsal agidan pek ¢ok kavramsal ¢ikarim yapilabilir.

Sanat eseri raporu hazirlanirken arastirilan ¢aligsmalarda performansa yakin bulunan
U¢ eylemin (Doga Sanati, Kavramsal Sanat, Yoksul Sanat) pratikleri gergeklestirilirken,

dogada sanatgilarin genellikle gérinmedikleri, bir sonug¢ olarak yalnizca imajin ya da
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heykelin ortada kaldidi1 fark edilmistir. Oysa o calismay! gergeklestirirken sanat¢inin
doga igerisinde doga ile diyalog kurarak, onunla uyumlu bir sekilde hareket ederek
gerceklestirdigi ¢alismanin sureci sanat¢inin performansi olmaktadir. Bu anlamda
¢alismanin en dnemli amaclarindan biri, sanatcilarin doga igerisindeki bu streglerini
gOstermek, kayit altina almak, bunun bilincine vardirabilmektir ve uygulama bedenin
(bedeniyle performansi yapan sanat¢inin) dogadaki surecini kayit altina almaktadir.
Dogada gergeklesen performanslar tipki bir ¢iftcinin yasamina benzemektedir. Bir ¢iftci
eger verimli bir hasat elde etmek istiyorsa havayi gézlemlemeli, topragi kontrol etmeli,
tohumlarini uygun mevsimde ekmeli, topraginda verimsizlik var ise belirli oranda
topragi gubrelemelidir. Tam anlamiyla dodanin derin bir gézlemcisi olup ekinleri icin
doganin kurallarina gore hareket etmelidir. Dogada calismasini gergeklestiren
performans sanatgisi da ciftci ile ayni durumdadir. Sanatg¢i dodayi derin bir duyarlilikla
gozlemleyip dogru zaman diliminde dogru lokasyonda anlatmak istedigi konuyu en iyi
yansitacak sekilde performansini gerceklestirir. Bu durumun en glzel 6rneklerini
Richard Long'un ve Andy Goldsworthy'nin calismalarinda gorebiliriz. Dogada
gerceklestirilen performanslarda genellikle izleyici yoktur. Yapilan performans bir kayit
araclyla kayit altina alinir ya da o performansin yapildigi sanatginin daha sonra yazdigi
yazilardan bilinmektedir. Dodada izleyicilerin olmamasinin en blyuk sebebi izleyicinin
deneyimleyebilmek igin fiziksel etki altina girmesi gerekmesinden kaynaklanabilir.
Cezanne “Mademki seyler ve vicudum ayni kumastan yapilmiglardir, vicudumun
gbrindsinin bir sekilde seylerde gergeklesmesi gerekir, ya da onlarin belirgin
go6randrligandn vicutta gizli bir gérinirlikle katmerlenmesi gerekir: "Doga iceridedir”
demektedir (Ponty, 2003, s.35 - 36). Sanat eseri raporunda anlatiimak istenilen doga
ile glinimizde yasayan insanlarin iletisim icerisinde oldugu doda birbirinden c¢ok
farklidir. Gegmiste insanlar bir noktadan baska bir noktaya hareket halindeyken dikenli,
agaclarin bol oldugu, yol Uzerinde sira disi hayvanlarla karsilagsarak, evlerine
ulagirlarken ginumuizde bu durum asfalt ve parke taslarinda, dénen tekerlerin tzerinde
gerceklesmektedir. Gegmiste insanlar evlerine ulasmak igin adacglara ya da tepelere
tirmanirlarken bugin bu eylem igin asansor kullanmaktadirlar. Bu noktada insanlarin
yasadiklari cocuklugun 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Cocuklugun doganin isleyisine
ve dizenine gahit olmasi, dogadaki hiyerargiyi ve kusursuz sureci gormesi, onu
doganin yapisal bir pargasi oldugunun bilincine yukselterek, kendini toplumun
icerisinde bir birey olarak insa ederken, insani degerlere sahip, cevresine ve dogaya
saygili bir karakter olarak yasamasinin yolunu agar. "Bir kug nasil yuvasini bedeninin

hareketleriyle sekillendirirse, kiltirlerde de beden insaata kilavuzluk eder. Diinyanin
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cesitli bdlgelerindeki, kil ve topraktan yapilmis yerli yapilar, gézden ziyade kas ve
dokunma duyusundan dogmus gibidirler" (Pallasmaa, 2011, s.33). Dogada taru
tikenen bir varlik olarak insanin dogada yasayan canlilardan aldigi bu referans ile
birlikte zaten onun 6ziinde bulunan bu eylemi yasam kosullari yeniden sekillendirir ve
doga ile olan diyalogunu yasamin zorundaliklar tGzerinden yeniden yaratir, bu yaratim
dogadan uzaklasan insani bedensel eylemleri yoluyla kendini yeniden doganin bir
parcasi kilar ve bu eylemler diger varliklar gibi insaninda gecici olarak dogadaki
organik izini ortaya koyar. insanin yaraticiigina karsin doga yaratir mi? sorusuna ise
Henri Lefebvre su sobzlerle cevap vermektedir: "Doga yaratir, Uretmez; toplumsal
insanin yaratici ve Uretici faaliyetine kaynaklar sunar; ama kullanim degerleri de saglar
ve her kullanim degeri (mubadele edilebilir olmayan her (riin) dogaya geri déner ya da
dogal mal olarak islev gorur" demektedir (2014, s.97). Ve bu aciklamasini su sekilde

genigleterek acmaktadir:

Doga (retir mi? Kelimenin baslangictaki anlami budur: One dogru gétirmek ve
yonetmek, derinliklerden c¢ikarmak. Yine de, doga emek harcamaz; hatta onu
niteleyen ozellik, yaratmasidir. Onun yarattigi sey, yani belirli "varliklar", ortaya
cikar ve belirir. Doga bunlari gérmezden gelir (tabii eger doganin iginde her seyi
hesap eden bir tanri, bir takdir-i ilahi oldugu varsayilmiyorsa). Bir agag, bir gicek,
bir meyve, bir bahgenin icinde bile "Grin" degildir. Gl nedensizdir, gicek actidi icin
cicek acar. "Gorunmeyi dert etmez" (Angelus Silesius). Glizel oldugunu, hos
koktugunu, dizeninde bir simetri gésterdigini bilmez. Bu sorularn sirdiirmemek ya
da yeniden ele almamak mumkin muduir? "Doga" insanla ayni ereklilikle islemez.
Onun yarattigi sey, bu "varliklar", birer yapittir: bir tire ve cinslere ait olsalar da,
onlar da "biricik" bir sey vardir: bu agag, bu gul bu at, doga genis bir dogum alani
olarak kendini gdsterir. "Seyler" dogar, blyur ve olgunlasirlar; solar ve 6lirler. Bu
terimlerin altinda sonsuzluk gizlidir. Siddetli, cdmert, cimri, bereketli, daima acik
doga yayilir. Doga mekani bir mizansen mekani degildir. Neden? Nedeni yoktur.
Cicek, cgigek oldugunu bilmez. Olen, d8limi bilmez. Eski metafizik ve teolojik
prestijiyle birlikte "doga" kelimesine inanacak olursak isin 6zl derinde kalir.
"Doga"dan sdz eden, kendiligindenligi kabul eder. Oysa doda uzaklasir; en azindan
bu sodylenebilir. Kuskusuz ki, anti-doga-soyutlama, isaretler ve imgeler, séylem,
ayni zamanda emek ve Urlnleri- araciligiyla doganin katledilmesini fikrine uzanmak
gerekir. Tanriyla birlikte doga 6lir. Her ikisini de "insan" éldurir ve belki de bunun
neticesinde kendi de intihar eder (Lefebvre, 2014, s.97).

Nasil dogada insanoglu digindaki varliklar, neden dogdugunu ve yasadigini bilmeden
bu hayata geliyor ve dylece zamana teslim olarak yasayip yok oluyorlar ise bir bakima
aslinda insan da dogadan yaratildigindan ve oldugunde onun organik bir pargasi
oldugundan tam olarak dogaya zarar veremez, zarar verdigi sey yeryuzu uzerindeki
kendi yasami ve gelecegidir. Gegmis zamanlarda insanin i¢cinde bulundugu kabileyle

ilgili bir karar alinirken yedi kusak sonrasi dugunulerek karar alinirmig, insanlar bugin
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bir sonraki yili bile disinmeden c¢ok kritik ve yasamsal kararlar almaktadirlar. Bu
durum insanin kendi yasamini tehlikeye atar gibi gérunur ve dogay! koruma Uzerine
protest eylemler yaptirir ve bir takim dnlemlere basvurdurur; onu bu énlemler yalnizca
insanin yerylizii Gzerinde bulundugu sire igerisindeki kendi yagami icin alinir. insani
yaratan dinyanin insan tarafindan korunmasina ihtiyaci yoktur, o her seyin tzerindeki
tartigiimaz glic ve mutlak belirleyici seydir. insanlik yok olsa bile Diinya kendi siirecigini
yasamaya devam edecektir, tipki insanlik var olmadan 6nce dort buguk milyar yilda
oldugu gibi. insanin bu gezegen (zerindeki nasil dénemsel devirleri oluyor, Ulkeler
yikilip yeniden kuruluyor, sinirlar surekli degisiyor ise dodanin sinirlari ve devinimide
varoldugu andan bu gline surekli degismektedir, bu degisim icerisinde Uzerinde var
oldugu topradin kosullarina ve formuna gore hareket eden insan onu yeniden Ureterek

taklit etmektedir. Bu durumu Lefebvre su sozler ile érneklendirir:

Ornegin bir agac ya da bir ¢ali ya da bir agag imgesi ya da bir agac fotografi gibi,
doganin ve dogalligin isaretlerini Uretir. Boylece dodanin yerine gugli ve yikici bir
soyutlama gegirilirken, "ikinci doga"nin ya da uygun doganin uretimine erisilemez;
ikisinin arasinda kalinir. Orijinal dogadan uzak ama kendi diizeyinde somut "ikinci
doga" yapayligin iginden gegmis olur, ama yine de "dogal" higbir yani kalmaz.
Mimesis, yapayligin icine yerlesir: Gorsel olan, mutlak anlamda ayricalikh kilinmig
optik, ilk dogayi, dolaysizi, bedenselligi yapayhdin icinde taklit eder (Lefebvre,
2014, s.377).
insanlar tarafindan lIslah edilen araziler, peyzaj diizenlemesi yapiimis parklar ya da
gbzetim altinda olan ormanlar, neredeyse butin "doga" bir sekilde yapiimis veya
tasarlanmigtir. Dogal olarak gériinen her ne varsa neredeyse tamamen insan yapimidir.
Ekosistemlerimizin kirilganhd1 dunya Gzerindeki zamanimizla ilgilili tekrar eden surekli
bir konu. Yapilan galismalar yasadigimiz dinyanin insan eliyle gerceklestirilen seylerin
gerilimleri sebebiyle yasadigi genis ¢apli degisimleri gostermektedir. Evrensel dengeyi
olusturmak igin en iyi yontem doga iginde, onu referans alarak ¢alismaktir, bu sekilde
doga ile surdurulemez kalkinmanin sekillendirdigi yikim yan yana ortaya koyulabilir.
Boylece, izleyiciler uzak yerlere gétirilerek insanoglu ile doganin zitlastigr gezegene

dayattigimiz istikrarsiz dengeye yonelik daha derin bir kavrayis asilanabilir.

Dogada gerceklestirilen performans galismalarinin gecicilik 6zelligi sanatin sonsuza
dek kalici olacak eserler yaratma tutkusuyla gelismektedir. Performanslar bir yandan
doga ve kultdr arasindaki surekli catismaya géndermede bulunurken, ayni zamanda da
organik yasam ve toplum arasindaki benzerlikleri teshis ediyorlar; her maddenin maruz
kaldigi surekli donlisimu ortaya koyuyor ve izleyiciyi, varolugs ve gogus gibi surecler

Uzerine dusunmeye tesvik etmektedir. Genellikle doga ile ilgili mesajlar iceren
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performanslar sanatin 6ziinde doganin bizden uzakta bagka bir yerde olmadigi
inancina dayanmaktadir. Doga bizden kilometrelerce uzakta terk edilmis bir ada ya da
kirhk bir alan degildir. O bizim bu hayattaki bedensel varligimizi ve gevremizdeki her
seyi kapsar. Bizler engin bir mutlak guizellige sahip, nadir ve muhtesem bir gezegende
yasiyoruz. Bu gezegen Uzerinde yasayan insanlar, fevkalade ve iyilik sever yaraticilik
ve yenilikler igin gerekli bilgelige sahip olsa da, insanligin a¢ go6zIulugunin yikici
sonuglari doga igerisinde vuku bulmaktadir. Bu durum sanat i¢in diinya ile olan
diyalogumuza iligkin taniklik etmeyi zorlayici bir hal ortaya koymaktadir. insanhigin
yerylzi Uzerindeki ayak izlerini negatif anlamda baskin bir sekilde gértinir sonugclari,

dogaya yonelik olumlayici anlamda bir sanat Uretimini stireg icinde ortaya ¢ikarmistir.

1.4.ilkel Ve Ritiialist Performans

Doga ile kurulan her tur diyalog insani dogaya daha ¢ok yaklastirir; kimi bunu kendi
sebze, meyvesini yetistirmekle yapar, kimi evini onun ortasina insa etmekle, kimi onun
iyilestirici gucune inanarak zamanini onun icinde gecirmekle. Kimisi ise onun ilahi
glcine inanir ve onun Uzerinde ritleller gergeklestirip ruhunu tedavi edecegini
dusunirek yapar. RitUeller gegcmisten glinimuize form degistirmis olsa da hala devam
etmektedir, bunun sebebi ise aradan ylzyillar gegmesine ragmen inaniglarin, doga ile
kurdugumuz diyalogun gensel aktarim yoluyla farkinda olmasak da devam etmesidir.
Hayatimizda birgok seyin mantiksal, diz bir agiklamasi yoktur, onu sadece
hissettigimiz icin i¢ gudusel olarak gergeklestiririz. Bu anlamda doga ile yapilan
ritiellerde dogadan bir takim nesnelerin alinmasiyla biling, akil éldurulur; ¢lnku akil
dogaya egemen olan bir seydir. Akil éldurulip trans haline gegilince doga ile daha iyi
iletisim kurulur, bu yizden samanlar doga ile diyalog kurabilmek, onu dinleyebilmek icin
transa gecip kendilerini doganin ritmine birakmiglar ve onun bir pargasi olmuslardir.

Lefebvre insanin doga ile kurdugu bu ritielsel diyalogu su sézler ile agiklamaktadir:

Toplumsal mekan dogadan Ug¢ boyutlu bir 6zellik edinir: Daglar, yikseklikler, goksel
varliklar, gukurlar, magaralar bunun parcasidir - su yuzeyleri, yikseklikleri ve
derinlikleri ayiran ve birlestiren dizlem ve dizlikler. bir Kozmos temsili icinde
olusan seyler. Tipki magaralar, gukurlar, gizli ve yeralti yerleri gibi, Toprak Ana'nin
ve dinyanin temsil ve mitleri gibi olusan seyler. Cobanin algiladigi bati-dogu,
kuzey-glney, yukari-asagi, 6n-arkanin soyut temsillerle alakasi yoktur. Bunlar hem
iliski hem de niteliktir. Nitelenen mekan yanhs tanimlanan Odlgllerle, zamanla
(adimlar, yorgunluk), beden parcalariyla (aris, parmak, ayak, karis) deger kazanir.
Dusunen ve hareket edenin bedeninin yerine, merkezin yer degistirmeleriyle birlikte,
toplumsal bir nesne, kuliibe (sefin kullibesi), gemi diregi, daha ilerde de tapinak ya
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da kilise geger. "ilkel insan", mekani yerine yerlestirir ya da mekandan, kendiside
kuralli, zamana bagh bir mekani isgal eden bir topluluk Uyesi olarak s6z eder.
Kendini mekan icinde soyut bir ¢cevredeki noktalar arasinda bir nokta gibi gérmez.
Bu algl ancak ¢ok geg¢ ortaya gikar: "planlarin” ve haritalarin soyut mekaniyla
birlikte (2014, s.209).
Lefebvre metinde insan bilinicinin disindaki zamansal olarak soyut seyden
bahsetmekte ve bu durumun sirec icerisinde, ortaya c¢iktigindan bahsetmektedir.
Brown ise Lefebvre'nin agiklamalarina istinaden, bu zaman diliminden ¢ok daha dnce
yasayan paleolitik atalarimizin dogasal, soyut gunun bilincinde olduklarindan ve onlara

yasamlari iginde nasil saygi duyduklari ve yer verdiklerinden bahsetmektedir:

Fakat paleolitik atalarimiz ¢evrelerinde gordikleri her seyi resmetmek yerine,
onlara esit dlglide yasam ve 6lum getiren, énemli kabul ettikleri doga unsurlarina
sembolik bir form veriyorlardi. Kabilenin hayatta kalmasi bu muthis yaratiklar ile
iligkilerine bagliydi - ya da en azindan ilk basta onlari yaratan doga Ustu ruhlar ile
iliskilerine. Bu resimler gergekte onlarin kontroll disinda olan glgleri hem dvmenin
hem de zararsiz kilmanin bir yoluydu; bunlar bir yandan da kendi sinirli
kavrayislarini asan fakat varliklarinin da borg¢lu olduklar doga guglerine anlam
verme girisimiydi. Ama bu imgeler dodaya (giinimuze kadar devam eden) baska
bir sekilde de sirtini yaslamayi igeriyordu, ¢unki onlar kil, kirmizi tepesir (hematit)
ve kémur gibi topraktan elde edilen pikmentler ile dogal sireglerin olusturdugu
yuzeyler ve mekanlara yapiyorlar, yani fiziki dinyanin ta kendisini malzeme olarak
kullaniyorlardi. Dolayisiyla bir yandan insanligin c¢evre ile iligkisinin bir gorsel
temsili iken, diger yandan da bu iligkiyi dogrudan eylem olarak igeriyorlardi (2014,
s.8-9).
Lefebvre ve Jeffrey Brown'in ifade ettigi metinlere dayanarak giniumuizde bir ¢ok
performansta ayni ritlelist davranigin etkilerinin devam ettigini gézlemleyebiliriz, bu
durumun en guzel drneklerinden biri insanlarin bedenlerine yaptirdigr dévmelerdir; Bu
dovmeler insanlik var oldugundan bu yana popllerdi ve dévmelerin bir tilsim olarak
insanlari koruduguna inaniliyordu. Gunumuizde ise bu sanatsal etkinlik, bir tilsim
olmaktan ziyade estetik agidan ya da sevdiklerinin isimleri ya da resimlerini gizdirmek
yoluyla bir gelenek olarak hala devam etmektedir. Bunun disinda geleneklerin buttn
klani ya da bir sehrin insanlarini etkileyen yanlari da vardir. 12000 yil dnce Gdbekli
Tepe'yi insa eden ya da kuzey Fransa da 6000 yil dnce 20 tonluk kayalari bir dikelti
seklinde arazi ortasina yerlestirilip bir tapinma alani yaratan insanlar bu gin katedralleri
ve gokdelenleri inga etmektedir. Bu anlamda butun hayati boyunca maddi ve manevi
olarak bu ve diger dinyada guvenlikli bir alan yaratmaya ¢aligsan insan 12000 yil nceki

insan ile ayni insandir denilebilir. Bu noktada bizler ile gegmis zaman insanlari
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arasindaki farkin ne oldugunu ve neden o insanlara ilkel dedigimizi E. H. Gombrich'in

sozleri ile agiklanabilir:

ilkel topluluklara bizden daha basit olduklari icin degil - ¢iinkii onlarin diisiinme
bigimleri bizimkinden ¢ogu zaman ¢ok daha karigiktir- tim insanhgin geldigi ilk
kosullara da yakin olduklari igin "ilkel" diyoruz. ilkeller igin bir kuliibe ve bir imge
arasinda vyararlilik acgisindan hicbir fark yoktur. KullUbeler onlari yagmurdan,
rizgardan, gunesten ve kendilerini yaratmis olan ruhlardan korur; imgeler ise,
onlari, dogal gulgler kadar gergek olan Oteki guclere karsi korurlar. Baska bir
deyigle, resimler ve heykeller buyusel amaclarla kullanihrlar (2004, s.39-40).
Bu sebeple aslinda imgeyi yansitmak icin sanat her zaman insan hayatinda énemli
olmustur, bu durumu bir kabiledeki masklarda, halilarda ve kiyafetlerinde goérebiliriz, bu
6zel geleneklerde yasamlari ve ruhlari bicimsel olarak estetik ve derin kilmistir. Bu
Ozelligi ve derinligi anlamadan ilkel insanlari tam olarak tanimlayamayacagimizi

Gombrich samimi bir dille su sekilde ifade etmektedir:

ilkel topluluklarin disiince tarzini anlamaya calismadan, onlari imgeleri bakilacak
glzel seyler olarak degil de, kullanilacak ve gli¢ dolu nesneler gibi gérmeye iten
yasantiyl kavramadan, sanatin bu yabansi baslangiglarini anlamayr umamayiz. Bu
duygunun yeniden edinilmesinin gergekten pek zor bir sey oldugunu sanmiyorum.
Gereken tek sey kendimize karsi tam olarak dirist olmak ve igimizde hala "ilkel"
bir seyler kalip kalmadigini anlamaktir (2004, s. 40).
Bu acgiklamalara bakarak soylenebilirki, sanat eseri raporunda Uretiimis olan
uygulamalar tam olarak i¢cimizdeki bu ilkel yanlarin disari ¢ikariimasi, sanat araciligiyla
bicimsel bir forma donudstirilmesi ve acgida c¢ikan ilkel formun yeniden dogaya

donlusimiz icin devam ettiriimesinde en 6nemli etkendir.

insan bedeni yuzlerce, binlerce yildir sanatin, Uretimin ve ritGellerin odak noktasi
olmustur. Bu durum bazen dogurgan anne semboll olan steotopisik (uzuvlar
abartiimis figur) tasvirlerde, bazen inanci geregi evrenin gérenmez diger varliklariyla
iletisim kurmak icin dans eden samanlarin hareketlerinde, bazende teknolojinin
olmadigi bir zaman diliminde bizleri hayretler igerisinde birakan yapilarin insan elinden
nasil inga edildigini gérdugumuzde ortaya ¢ikar. Beden primitif sanatlarda oldugu gibi,
nesnelerin Uzerinde, kayalarin ylzeyinde, magaralarin duvarlarinda ardindan ise bir
tapinma semboll olarak kutsallastirilarak, olimsizlestirilerek, pargalara ayirilip,
yeniden dikilip nesnelestirilerek insanlarin kendilerini digsa vurma, anlatma araci
olmustur. Oyleki bu beden glinimiizde bir sanat nesnesi konumuna gelmistir. Ritualist
performanslarda insanlar dini etkinliklerinde kendi yapmis olduklari kostimlerle

hayvanlarin géruntistne burtnerek, tipki hayvanlar gibi, hissetmeye calismis, hareket
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ederek Ozel ve kutsal danslarini sanat- yasam birlikteliginde icra etmiglerdir. Boyle
yapmakla, bir nevi av hayvanina karsl galip gelinebilecedine inanmis, bu sekilde
hareket ederek tipki mitlerdeki bazi hayvanlarla akraba olduklarina, mensup olduklari
kabilenin — klanin kurt, kurbaga veya karga kabilesi olduguna inanarak onlar gibi
eylemlerde bulunmuslardir. Gergeklestirmis olduklari performanslarla aslinda dogayi
oldukca i¢sellestirmisler ve doganin i¢inden bir canl olarak hareket ederek, onun
gucund duyumsamaya calismislardir. Bu durumu gecgen yuzyilda performanslarinda hi¢
suphesiz en iyi deneyimleyen sanatcilardan biri Joseph Beuys olmustur. Onun
calismalarinda "At, geyik, kugu ve tavsan figlurleri durmadan gelir ve gider: Bunlar,
ruhun enkarnasyonunu ya da bagka bdlgelere erisimli ruhsal varliklarin dinyevi
formunu temsil eden, bir varolus dizeyinden digerine 6zglrce gecen figurlerdir."
(Beuys, cited in Tisdall, s.17) Beuys hayvanlarla olan diyalogunu ilkel bir yapit olan

"Sef" calismasi Uzerinden aciklamaktadir:

Sef, her seyden 6nce 6nemli bir ses yapitidir. En ¢ok yinelenen ses genizden gelir
ve bir geyigin seslenisi gibi boguktur: O é... bu, gok eskilere uzanan ilkel bir sestir...
Cikardigim sesler bilingli olarak hayvanlardan alinmadir. Ben bunu insanin
Otesindeki diger yasam formlariyla iletisime ge¢gmenin bir yolu olarak géruyorum...
benim o kegenin igindeki varligim kendi tirimin semantik menzilini kapatma
girisiminde bulundugum bir tasiyici dalga gibi! Amag, derin bir sezgisellie ya da
eski kusaklara dayanan dilin 6tesine gegebilecek denli temel bir deneyim diizeyine
varmaktir (Fineberg, 2014, s.220).

Beuys, gecmis ile yasadigi an arasindaki sematik bagi, hayvan rittelleri yoluyla onun
gibi davranarak kirdigina inanir. Adnan Cevik, Beuys'un yapmis oldugu performansin

aradan gecen binlerce yilin ardindan farkl kdltirler arasindaki disince ve anlayis

sekillerine gbre tanimlanabilecegini distinmektedir:

Tasarlanmis "sanat" nedir? Her ne olursa olsun, bu tarihsel ve kiiltirel olarak
degisir. Bazi kilturlerde "sanat" olarak kabul edilen nesne ve performanslar, baska
kulturlerde ayni bicimde tasarlanmadan yapilanlara veya uretilenlere benzer. Bazi
kulttrlerde kusursuz bir beceriyle gerceklestirilen gelismis bir estetik duygu trtnd
performanslar veya nesneler olmasina ragmen "sanat" diye bir kelime veya bir
kategori yoktur (Cevik, s.6).

Sanat kavrami 1700'lerde aristokrat ailelerin ellerindeki eserleri, sergilemek icin
yaptirdiklari  mekanlarda, c¢alismalart halkla paylagsmalariyla ortaya ¢ikmistir.
GUnUimuzde sanat eseri olarak bilinen birgok tarihi yapit, aslinda iglevsel bir amaca
hizmet ettigi icin yapiimistir. Bunun en dnemli 6rnekleri ise din i¢in yapilan mekanlarda
kullanilan resimler, heykeller, yazitlar ve kutsal insanlarin hayatlarini anlatan

temsillerdir. Bunlarin hepsi, Tanri'nin varhdinin insanlara kabul ettirilmesi icin bir dil
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olarak var olmus, bir amaca hizmet etmistir. ilkel kabilelerde de durum bu sekildedir;
insan aslan ya da kartal kafasI seklinde oyulmus masklar takip, yapilmis kiyafetleri
giyip onun gibi hareket ettigi danslarla onun gucline sahip olduguna inanilmigtir. Bu
temsiller ise daha sonradan sanata dénismustur. Bunun sebebide birtakim gelisme ve
ilerlemelerle algi bilincindeki degisiklikten kaynaklanmaktadir. Bu degisikliklerle ilgili
derinlerde yatan felsefeyi Lefebvre zaman icerisinde temsillere ve daha hayatin

icerisinde bir cok baska konuya bakis ac¢isinin nasil degistigini anlatmaktadir:

Klasik rasyonalizmden, ereklilikten ve zimni metafizikten olup da Marx'ta varligini
surduren sey, yazili ifadelerden ve dolaysiz etkilerden kurtulan yeni ve temel bir
seyi ortaya cikartir. Tarihsel olugun nihai ve varsayimsal anlamina dair hipotez,
stratejilerin analizi karsisinda, gezegenin ylzeyiyle karsilasir. Bu olusun sonunda
oldugu gibi kdkeninde de, kaynaklariyla, sundugu hedeflerle birlikte toprak bulunur.
Eskiden ana olarak temsil edilen toprak, bugiin etrafinda cesitli (farklilasmis)
mekanlarin diizenlendi§i merkez olarak kendini gosterir. Dinsel ve saf¢a cinsel
Ozelliklerden kurtulmus olan toprak, gezegen olarak -gezegensel mekan- pratik
faaliyette ve dusuincede basat yerini geri alir (2014, s.414).
Oziinde plr bir dislinsel forma sahip olan toprak ile insanin arasinda cok fark vardir,
insanlar daima bir klana, bir diisiinceye, bir tarafa, bir kiiltiire ait olarak ve ait oldugu
seylerin gerekliliklerini uygulayarak kendini var ederken topragin hi¢ bir tanima ihtiyaci
bulunmamaktadir. Bu anlamda dogada gerceklestirilen performans sanati bir nevi
insana dair bu tanimlari ortadan kaldirmaya calisir, bu performanslar aslinda doganin
yinelendigi performanslardir. Yinelenerek yapilan performanslarin en énemli 6rnegi
yukaridaki metinlerde deginildigi gibi ilkel kabilelerin doga ile hayvanlar ile diyalog
kurmak, onun gucuni hissetmek, onunla bitinlesmek igin, gerceklestirdigi seylerdir.
Performanslarin temel ilkesi eylemdir, bu eylemde performansi dogurur. Burada
durumu performatiflestiren, ona performans diyen sey ise bilingtir. Erica Fischer -

Lichte'nin agiklamasiyla bu durum anlatiimaktadir:

Performans sadece sanat kurumuna 6zgu bir ortamda meydana gelmemistir. Daha
Once de bahsedildigi gibi, o hem ritliele hem de gdésteriye ait unsurlar tagimaktadir.
Burada "ritiel" ve "goOsteri" alanlarini hangi derecede sanatsal bir performansa
donusebilecedi sorusu ortaya ¢ikar. Birbirleriyle ve "sanat" ortamiyla ¢akisan bu
alanlar, performansin basariya ulasip ulasmadigini hangi agidan godz o6ninde
bulundurmalidir (2016, s. 39).

Fischer - Lichte'nin bu acgiklamasi hayvanlar Gzerinden 6rneklenebilir: Bir hayvan
sahneye cikarildiginda; oldugu gibi, kendi halinde davranacaktir. Clinkli; o her zaman

ogretilmemis bir sekilde kendi halinde dogasina gore hareket etmektedir. Bu hayvanin

yanina bir insan ¢iktiginda seyircinin ilgisi insandan ¢ok hayvana odaklanacaktir; ¢uinku
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onun ne yapacag! belli dedildir, seyirciler her an siradigi bir durumla karsi karsiya
kalabilirler. Seyirciler bu muallakta kalma durumundan dolayl butin dikkatleriyle
hayvanlari izleyeceklerdir; cinkd hayvan ait olmadigi bir ortamda bulunmustur. Primitif
performans da bdyledir. Ortada bir temsiliyet yoktur. Sadece kendisi vardir. Kendi olma
durumu bedenin varliginin en temel ve gugli yansiticisi olan dokunsal diyalog ile
aciklanabilir "Beden imgesi temelde yasamin erken ddénemindeki dokunma ve yon
bulma deneyimleriyle bigimlenir. Gorsel imgelerimiz daha sonra gelisir ve anlamlari
bakimindan dokunsal olarak edinmis oldugumuz ilksel deneyimlere dayanirlar"
(Bloomer & Moore, 1977, s.44). Pallasmaa dokunma duyusunu gdérme ile 6zdesletirir
ve bu durumun insanin en 6&znel bi¢cimi oldugunu agiklamaktadir ve yeniden

degerlendirilmesi gerektigini distinmektedir:

Dokunma duyusunun birincilligi giderek apagik oldu. Yasanmis dinya
deneyimimizde ve barindirdigimiz i¢ mekanlardaki i¢sellik deneyimimizde cevresel
(peripheral) ve odaklanmamis gormenin roli de ilgimi ¢ekti. Dokunsallik ve
odaklanmamis gevrel gérme tam da yasanmis deneyimin 6zind bigimlendirir.
Odaklanmis gérme dunyayla karsilasmamizi saglar, ¢gevrel gérme ise bizi diinyanin
teniyle sarmalar. Gérmenin hegomonyasinin elestirmenin yani sira gérmenin bizzat
6zUnd de yeniden degerlendirmemiz gerekiyor. Gérme de dahil olmak Uzere tim
duyular dokunma duyusunun uzantilaridir; duyular ten dokusunun 6zellesmis
halleridir ve tim duyusal deneyimler birer dokunma kipidir ve bdylece dokunsallikla
ilintilidir. DlUnyayla temasimiz bizi sarmalayan zarin 6zellesmis kisimlari araciligiyla,
kendiligin (self) sinir hattinda gerceklesir (2011, s.12-13).

Pallasmaa insanin dinyay! algilamasinin 6zinde dokunma duyusunun birincil algi
oldugunu ve diger duyulara 6nderlik ettigini agiklarken hi¢ bir olgunun birbirinden
bagimsiz olmadigini ve kusursuz bir dizen igerisinde bu sistemin isledigini ifade
etmektedir. Thich Nhat Hanh ise insanin Uzerindeki bu sistemsel dizeni dinya
Uzerinden anlatmakta ve didnyanin bir pargasi olan insani Elmas Sutra Uzerinden

yeniden agiklamaktadir:

Hicbir seyin kendi basina, geri kalan her seyden apayri bir sekilde var olmadigini,
diger her seye bagl ve bagimli oldugunu sdyleyen Elmas Sutra'y "derin ekoloji"nin
0zU olarak tanimhyor. Nasil bir gicedin varlidi ona enerjisini veren ginesten, onu
besleyen topraktan, ¢ogalmasi icin déllenmesini saglayan canlilardan, suyunu
veren yagmurdan ayri olamazsa, biz insanoglunun da diger her seyden ayri bir
varh@r yoktur diyor. Biz sadece insan atalarimizdan degil, hayvan ve bitki
atalarimizdan, hatta dinyanin kendisinden tiiredik, onu olusturan elementlerle
bizimkiler aynidir (2015, s.14).

Bu anlamda dunyanin igerisindeki elementlerden biri olan insanin, yasadigimiz
zamandaki sanatsal varligini Ahu Antmen ginimuz Uzerinden ifade etmektedir ve bu

durumu primitizmin = “modern olarak nitelendirdiimiz pek ¢ok sanatginin
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modernlesmenin getirdigi bazi dinamiklere kargi tavrinin ifadesi” olarak belirdigini
soylemektedir (2008, s. 35).

Sonug¢ olarak buttn bilgiler 1giginda yasadigimiz zamanda gergeklestirilen ve rapor
¢alismalarininda igeriginde olan performans konulari igin denilebilir ki; Performans
sanati, sanatcinin bedenini, psikolojik olarak sarj edilmis bir heykel materyali olarak

kullanan ekspresyonist bir rittelir.

1.5. Ozne - Nesne Olarak Sanatgi

Bedenimiz hem doganin igerisindeki varliklar arasinda bir varlik, hem de onlari géren,
dokunan ve duyumsayan bir yapidir. Bu yapinin bilincinde olan sanat¢inin gérevi;
"birlikte yasadidi insanlara olaylarin gergek anlamini agiklamak, toplumsal ve tarihsel
gelismenin gerekliligini ve kurallarini anlatmak, insanla doga ve insanla toplum
arasindaki temel iligkiler sorununu ¢éztiimlemek, kisiseli evrensele yoneltmek, insanin
yitirilmis olan birligini yeniden kurmak” olmalidir (Fischer-Liste, 2013, s.58). Bu gorevi
Pallasmaa ise: "Yaratici emekte gucli bir 6zdeslesme ve yansitma gerceklesir;
yaraticinin butlin bedensel ve zihinsel yapisi is mahalline doénlsur" seklinde ifade
etmektedir (2011, s.15). Bu konuyu Gllay Er E. sanat tarihsel bir bakis agisi ile ele
almakta ve Ozne nesne olarak sanatcisi, daha dogrusu insan bedeninden dogan

sanatsal yaratimi zamansal olarak anlatmaktadir:

insan bedeninin farkli gériinimleri ve déniisiimi tarih boyunca sanat galismalarinin
konusu olmustur. Fiziksel olarak ortada sereserpe, sanatgilarin ve sanat
tarihgilerinin bakislarina agik bulunan beden, gdrsel sanatlarin varlik bilim merkezli
eserlerinde agirlikli olarak goérsel agidan kilit bir figlr olarak kullaniimigtir. Zaman
icinde anlatim yontemleri ve teknikleri degisiklik gostermis, bedense ortam olarak,
benligin igine yerlestirildigi uzam olarak, anatomik yapisi esas alinarak, sosyal,
siyasal vb. bir gbsterge olarak ya da baska bir varliga dénismis olarak sanatin
nesnesi olmaya devam etmistir. Bedensel déniisimiin nasil gerceklestigi ise sanat
eserinin yaratildigi tarihteki bilgi ve anlayisa gore degismis, nedeni de slreg iginde
degisiklik géstermesidir. insan bedeni sanatginin elinde énce dogadaki bagka bir
varligin formuna déntsmus, ardindan biyolojik degisime ugramis, ginimuzde ise
teknolojinin, inorganikle birlesmesine elvermesi sonucu sanat nesnesi olarak
figuratif degerli kullanimindan ¢ok, bedenin gercek yasamda da ugradigi
melezlesme gorsel olarak ortaya konmaktadir. Sanatsal yaratimdaki bu degisime
teknik ilerleme etki etmis, tarihsel olarak sanatsal yaratim, kimi zaman fituristik
nitelikli olarak var olmussa da gittikge giiniin gercekleri ile paralellik gostermis ve
bunun yani sira temsil ettiginin 6znelligi agisindan da 6rtusur olmustur (s.73).
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Bedenin zaman icerisindeki degisimini Pallasmaa ise insanin bulundugu mekanlardaki

deneyimlerden ve yasadigi siradigi karsilasmalardan kaynaklandigini ifade etmektedir:

Her deneyim anilari toplama, birlestirme ve karsilastirma edimlerini imler. Ete
blrinmas bir bellegin bir mekan ya da yeri animsamakta asli bir rolt vardir. Ziyaret
ettigimiz tim sehirleri ve kasabalari, tanidigimiz tim yerleri bedenimizin ete
bliriinmUs bellegine (incarnate memory) aktaririz. Evimiz 6z kimligimizle birlesir;
kendi beden ve varligimizin pargasina donusir (2011, s.88).
Doénusen ve melezlesen bu form sureg icerisinde varlik niteligini unutmus ve tekrar
dogaya geri déonmeye calismaktadir. Bu durumu Kahraman ginimiz (zerinden

"Cagdas Sanat ve Ekoloji" kitabinin 6ns6z kisminda anlatmaktadir:

Sonra dogay! yeniden kesfetme dénemi bagladi. Bu giin tam da 6yle bir noktada

duruyoruz. Bu bir anlamda doganin yeniden kesfiyse bir anlamda da insanin

kendisini yeniden kesfetmesidir. Kuruyan nehirler, tikenen ormanlar, yok olan canli

turleri ayni zamanda insanin yerytzinde bagka bir varliga donlismesinin isaretidir.

Simdi insan bitin o kaynaklari kurtarmaya calisirken, onlarla 6zde§le§rpi§ ama

yitirdigi kendisini de muhtemelen aramaktadir. (Kahraman & Brown, 2014, Ons6z).
Er, Kahraman ve Pallasmaa'nin anlatimlariyla bedenin gegirmis oldugu bitlin sire¢
sonucunda, sanatgl her zaman bedenin kendine en yakin sey oldugunu bildigi halde
bedeni hep merak etmis ve bunu inceleme tutkusunda olmustur, bu durum Rénesans'a
kadar yasak olsa da, dusince bigimlerinde ve dindeki degisimlerle insan bedeni daha
¢cok arastirlmaya baslanmisg, en sonunda sanatgilar baskalarinin bedenine bakarken,
kendi bedenleriyle de dislincelerini sanatsal bir bilingle ifade etmeye baglamislardir.
Her ne kadar sanatcgilar gegmiste dogayi incelemis olsalarda dogada insan bedenini
yalnizca bir olgit olarak kullanmiglardir. GUnimizde ise hem performans
galismalarinda hem de rapor kapsaminda yapilan calismalarda insan bedeni bir
Olgutten ziyade doganin bir pargasi bir uzvu olarak karsimizda durmaktadir. Sanatgi
gercekligiyle uretilen, sanatginin ¢alismanin merkezinde oldugu bu calismalarda
dogdasiz bir beden ve bedensiz bir doga disunilemez. Performans sanatinda
sanat¢inin bedeni yapitin hem nesnesi hem de Oznesi haline gelmistir. Burada
tasarlanan calismalar, onu tasarlayan zihnin kendi bedeniyle ifade edilmesi, bu durumu
tam olarak ortaya koymaktadir. Sanat¢inin dusunduklerini, hayal ettiklerini, bagka bir
nesne yoluyla degilde salt bedeni araciligiyla gdstermesi, sanat icinde 6zgtrce hareket
eden bir sanat¢i portresi gizmektedir. Bu durum yeni 6zgur sanat diguncesinin
modernizme kargi yapmis oldugu protestolardan biridir. Performans sanatgisinin
dusunduklerini baska hicbir sey kullanmadan yalnizca bedeniyle gergeklestirebilmesi

ve bunu mistik imgelemlerden ilkel ritiellere, her boyutta ele alip yaratici bir sekilde
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hareket eden sanat¢i olabilmesi &zgur hareket eden bir sanat¢l oldugunu
gostermektedir. Yasamsal her turli seyde eylemlerin sirekli Gstine c¢ilkmaya ve
ilerlemeye dayali bir durum varken, dogada yapilan bu performanslarda yasanilan
teknolojik gelismiglik icinden gegmise dogru bir geri dénls vardir. Bu da sanatginin
Ozgurligunun en buyldk kaniti olmaktadir. Onlarca degisiklik icerisinde saf bir bicimde
kalmaya calisan bedeni ve sanatgilarin beden (zerinden uygulamalarindaki bakis
acisini batin boyutlari ile ele alan Martinaz, Demiral disincelerini su cumleler

Uzerinden gucll bir bicimde anlatmaktadir:

Kuskusuz, gelisen, dedisen her ne varsa bunlarin igerisinde ayni kalan yegane sey
bedendir. Beden algisi hep vardir ve onu adlandiran imge yuzyillarca onun
algilanmasini saglamistir. Bu algi performans sanatcilar tarafindan tamamen
yikilmistir ve bedenin sadece 6zne degil bir nesne de oldugu ortaya konmustur.
Teknoloji, mimari, medya, iktidar, vb. her sey degisebilir ama insan Uzerinde
degismeyen tek iktidar bedenidir. Beden degisen sanat algisiyla birlikte bir direnis
formuna dénismistir. Oznelliginin disinda kendisinin de aslinda diinyaya ait
oldugu, yasamin ve evrenin bir pargasi olan bir nesne oldugu gergegini gostermistir.
Beden fiziksel olarak hayata, igguduilerine ve kendisine hapsolmus durumdadir.
Her insan kendi bedeninin igerisinde hapsedilmis sekilde yasamaktadir. Dis
dinyayla etkilesime gecebilmemizi saglayan birincil sey ise bedenin kendisidir.
Yasanan her seyi de bedenin Gzerinden anlatmak kadar agik bir yol yoktur. Beden
etten, kandan, idrardan, kildan, tikurikten ibaret, bakterilerle kapl, sisirilip inceltile-
bilen, yiyen, diskilayan, sehvet duyan, kin tutan, aglayan, gilen, clrimeye
dogdugu gun baslayan bir canli, aslinda 6li bir organizmadir. Beden sadece gtizel
olana sahip olmadigi gercegiyle kargi karsiyadir. Sanat bedene ait olacaksa bu
tamda bedenin her seyiyle olmaldir. Koti ve gizel olan arasina konan sanat
anlayisi her zaman olmasi gerektigi gibi sadece guzeli gergeklestirmek ve guzeli
gostermek zorunda olmadigini, bunu yaptiginda kendisini ve benligini kandirdigini
kesfetmistir. Sanat artik olmasi gerektigi yoldaydi. Glzel sanatlarin burjuvazi
anlayisiyla oturan guizel olanin sanati anlayisi yikilarak kéti olanin da sanat
olabilecegdi ortaya konmustur (s.198).

Ancak burada kotu olanin guzelligi anlatiimak istenmektedir, kétu olanin ne kadar koéti
oldugunun bicimsel olarak sanata yansimasi ve bu kotulugun seyircilerde korku ya da
baska duygular uyandirmasi, onun sanatgisi tarafindan etkileyici bir sekilde ele
alindigini géstermektedir. Performansin hakikiligi, performans sanatgisinin 6ziinden, o
0zin degisiminden, donisimuinden ortaya ¢ikmaktadir. Sanatgi performansla beraber,
kendini yeniden yaratip, insa eder ve kendini olmadigi bir seye donusturir. Sanat eseri
raporunda bu durum sanatin kendisi olarak sanat¢cinin dogadaki eylemiyle yer
almaktadir. "Performans sanatinda, sanatgi hem 6zne hem de nesne olma durumunu
ayni anda gergeklestirmek zorunda kalmigtir, ¢ciinkii hem eserin bir par¢asi hem de bir

Ozne olarak sanat yapma eylemi icerisinde kendini konumlandirmigtir" (Martinez
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Demiral, s.192). Bu durumun aslinda diger sanat dallarindaki pratiklerden daha zor
oldugu dasunulebilir. Diger pratiklerde sanatgi yaptidi calismaya uzaktan bakma ve
onu analiz etme rahathdina sahipken, performansta sanatginin bu durumu igten bir
bakis acisiyla gerceklestirmesi gerekir, bu da aslinda performansin zorluguyla birlikte

ayni zamanda en saf yanini ortaya ¢ikarmaktadir.
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2. BOLUM

2. 1. Gegmisten Guniimuze Performans Olarak Beden ve Doga Diyalogu

Caligmalari, Sanatgilar

Beden kavrami insanlik var oldujundan bu yana sanatin merkezinde olmustur. ilkel
sanatin magara igerisindeki ornekleriyle baglayan beden calismalari, ginimuize kadar
guncelligini korumaya devam etmektedir. Bu guncellegin anlatildig1 bolimde, bedenin
doga ile olan diyalogu ilkel sanattan baslanarak, glinimuze kadar gerceklestirilmis olan
ornekleriyle incelenmektedir. Binlerce yil icerisinde bedenin ne gibi degisimlere
ugradigi arastirilip, gorseller yoluyla sanatcgilarin hayatlarindan referanslar alinarak
aktariimaktadir. Bu aktarim sirasinda yalnizca sanatcilar degil; mitler, filmler ve bazi
bilimsel calismalarda konunun agiklanmasi i¢in raporda ele alinmistir. Burada derlenen
bilgiler bir sonraki bdélimde uygulama calismalari icin 6nemli referans niteligi

tasimaktadir.

"Dillerin nasil dogdugunu bilmedigimiz gibi, sanatin da nasil dogdugunu bilmiyoruz.
Eger tapinak ve ev insasl, resim ve heykel yapimi gibi etkinlikleri sanat olarak sayarsak,
dinyada sanatcinin bulunmadigi tek bir topluluk yoktur." (Gombrich, 2004, s. 39). Bu
s6z, bu calismanin performansi bir disiplin olarak degil, hayatin bir pargasi olarak
g0Osterme dugsuncesine destek vermektedir. Bu baglamda insanin sergiledigi her eylem,
performans sanatinin igerisine sokulabilir. Ancak; su ana kadar ister tur anlaminda,
ister gercek anlamda “ilk performans” drneg@i sanat tarihi anlaminda gdésterilememistir.
Bu durum 19. ylzyllin sonundan bu yana performansin ritielden kaynaklandigini
kanitlamaya calisan batili bilim insanlarini durduramamigtir. Béyle bir kdken teorisini
ortaya atan ilk bilim insanlarini birtakim unsurlar harekete gegcirmistir. ABD’li ve
Avrupal ilk antropologlar, teorilerini Afrika, Amerika, Avustralya’da ve dunyanin diger
yerlerinde dans, muzik ve tiyatroyu kullanarak ritleller gergeklestiren sdzde “ilkel
halklar” olarak tanimlanan insanlar hakkinda raporlar yazan koloniciler, misyonerler ve
maceracilara dayandirmiglardir. Bu dayandirmayi Cevik asagidaki calismalar ile

orneklemektedir:

Sosyal Darwinizm’in etkisiyle “ilkel halklarin” hala tas devrinde yasadigina ve
onlarin uygulamalarinin insanlarin yuzyillar énce yasadiklari olduguna inanildi.
Eger bu “ilkeller” ritliel yapiyorsa ve hala BatI'nin estetik performans sanatlarinin
diizeyine ulasamadilarsa, o halde sanat ritielden veya ritiel olarak dogmustur.
ikinci olarak, aralarinda Jane Ellen Harrison(1850 — 1928), Gilbert Murray (1866 —
1957) ve Francis Cornford’'un1874 — 1943) bulundugu, 20. yizyihn baslarinda
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Cambirdge ve Oxford Universitelerinde toplanan Ingiliz klasikgiler, ritiiel ve tiyatro
iliskisi hakkinda c¢ok etkili teoriler 6ne slirmustir. Eserleri arasinda Harrison’un
Themis: Yunan Dininin ToplumsalKékeni Ustiine Bir Calisma (1912), Cornford’un
Attik Komedinin Kokeni (1914) ve Murray’in Yunan Dininin Bes Asamasi (1925)
sayilabilir (s. 24).

Kbkensel beden arastirmalari konusunda ilgili yapitlarinin okumalari yapilan
calismalarin ele alindigi bu bélimde, bedenleriyle doga ile iletisim kurmaya yonelen

sanatcilar mantiksal bir sira iginde, eserleri karsilastirmali olarak incelenmistir.

Gorsel 1. MO 16.000, El izleri / Hand Prints, Pech Merle, Dordogne, Fransa.

Erigim: 23.04.2017.https://ahmetustanindefteri.blogspot.com.tr/search/label/Karbon%2014%?20testi

Beden ve doga denilince akla ilk gelecek olan sey binlerce yil 6nce yasayan ilkel
insanlarin magaralardaki el izleri ve c¢izimleridir. Magara duvarindaki el izleriyle o
zamanin insani “Ben vardim, buradaydim, yasadim" diyerek, bizim yasadigimiz
zamana selam verip aradaki zamani yok etmistir. Bu anlamda insanoglunun zaman

karsisindaki en blylk kazaniminin sanat oldugunu soéyleyebiliriz. YUzyillar siresince
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beden varligini sanatin igerisinde bir ¢ok sekilde 6zel sebebler ve yéntemlerle strdirdu,
bedenin sanatin igcindeki bu surdurdlebilirligi insan bedeninin dnemli bir kavram
olmasindan gelmektedir. Bu durumu paleolitik donem arkeolojik buluntularina bakarak
onaylayabiliriz. Magaralarin duvarlarinda toprak boyalar, ¢esitli ezilmis bitkiler, ve kanin
kullaniimasiyla gercgeklestirilen cizimlerdeki avci tasvirleri, Fransa’da bulunan Pech
Merle magarasindaki el izleri gibi insanlik tarihine 1sik tutan arkeolojik buluntular,
bedenimizin o zamanlarda da yasamis olan insanlar icin kendilerini gorsel olarak ifade
etmelerinde 6nemli bir yer tuttugunun bulylk bir kanitidir. Goérsel 1 deki fotografta
gorilen el izi, yapani tarafindan nefesi ile tflenerek magara duvarina puskurtilmustr,
bu nedenle bu gorsele bedenin beden ile insa edildigi bir calisma olarak yaklasilabilir.
Bu el izi yasadigimiz zamana kadar pek cok kez farkli sekillerde tarih sahnesinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni zamanda bu iz uygulama calismalari kisminda yer alan
Gorsel 36'daki "The Body" projesi igin gulgli bir kaynak olurken diger uygulama
calismalari igin ise insanin doga Uzerindeki izinin en blyuk ve temel baslangici olarak

raporda yer almaktadir.

El izleri ilkel insanlarin yagaminin varligina dair, bu gin parmak izlerimizi kullanmamiz
gibi, bir imza niteligi de tasimaktadir. Bu imza niteligindeki uzvumuzu Ashley Montagu

dokunma duyusu Uzerinde aciklamaktadir:

(Ten) En eski ve en duyarli organimizdir, ilk iletisim aracimiz ve en etkili
koruyucumuz... Goézimuzin saydam ag tabakasinin (zerinde bile ddnidsime
ugramis bir deri katmani vardir... Gézlerimiz, kulaklarimiz, burnumuz ve agzimizin
atasi dokunmaktir. Dokunma diger duyulara donuserek farklilagsmistir; dokunmanin
Oteden beri "duyularin anasi" olarak degerlendiriimesi bu olgunun taninmasi gibi
gorinmektedir (1986, s.3).

Montagu'nun bu sézlerinin devami olarak ise Pallasmaa dokunma duyusunu gorsel

algilar Uzerinden anlatmakta ve bu durumu bedenin dinya Uzerinde merkez etmen

olmasina vardirmaktadir:

Gorsel algilar bile kendiligin dokunsal surekliligi (continuum) icinde kaynasmis ve
bltinlesmistir.; bedenim kim oldugumu ve dinyada nerede oldugumu animsar.
Bedenim gercek anlamda diinyanin gobek deligidir, merkezli bakis agisinin goérus
noktasi anlaminda degil, génderimin, bellegin, imgelemin ve butinlestirmenin yeri
anlaminda (2011,s.13).
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Gorsel 2. Richard Long, 1989, Camur El Sarmali / Mud Hand Wand, New York.

Erisim: 01. 09. 2017. http://www.richardlong.org/Exhibitions/2011exhibitupgrades/nymudhand.html

Pallsmaa'nin climlelerine ithafen bundan binlerce yil 6nce ilkel insanlar tarafindan
magara duvarlarina yapilmig el izleriyle 1989 yilinda Richard Long'un galeri duvarina
yaptigi spiral bicimdeki el izlerinde insan bedeninin duvardaki izleri merkezi bir sembol
konumunda gérundr ve el izleri dikkati kendine odaklayarak bir ilizyon yaratir. Bu
calismaya baktigimizda 16000 yil énce Pech Merle de yapilan el izi ile arasinda
neredeyse higbir farkin olmadigini gértnir, Richard Long icin beden, dretkenligin ve
yasamin kaynagi olmustur. Bu izler tipki magdara resimlerindeki el izleri gibidir, en
minimal sekilde sanatgi bedenini ortaya koyar. Ayse Sibel Kedik Richard Long'un doga

ile olan diyalogunu toprak ile iligkisi Gzerinden su sdzlerle aciklamaktadir:

Toprak, topragin tasidigi énem ve ona verilen deger, Ozellikle agirlikh olarak
peyzajla ilgilenen Long icin de baslica 6neme sahiptir. Ancak bundan da énemlisi
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aslinda sanatcinin galismalarinda topradin bir metafor olarak tasidigi yasamsal
onemdir. Elbette dliinyaya daha 6nce orada olmayan bir sey eklemek ve bu eylemi
dogayla biylk bir uyum icerisinde, olabildigince mutevazi bir tavirla
gerceklestirmek (2010, s.119).

Doga ile uyum icerisinde olmak Long icin calismalardaki ana felsefelerden biriydi,
yoksa calismalar bu kadar basit olmasina ragmen bu kadar siirsel olmazdi. O ylzden
ilkel insanlarin magaralarda yaptigi el iziyle onun el izleri arasinda, arada binlerce yil
olmasina ragmen muthis bir diyalog vardir ve burada Long'un samimiyetine sahit
oluruz. Richard Long'a ileriki metinlerde tekrar yer verilmektedir, sanat¢inin buradaki
calismasina, ilkel insanlar tarafindan yapilan el izlerinin ginumuizde nasil tekrar ettigini

gobstermek igin sanatsal bir eylem olarak érnek vermek icin kullaniimistir.

Pech Merle disinda insanin bir beden olarak doga Uzerindeki izini ve etkisinin iyi
anlatildig1 konulardan biride Sandro Botticelli'nin yagsadigi dénemin populer sairi Angelo
Poliziano'nun Venis'iin dogusu'nu anlattigi siirinden esinlenerek 1482 tarihinde yaptigi
"Venusun Dogusu" tablosudur. Tempera teknidiyle ahgsap panel Uzerine
gerceklestiriimis olan tabloda Kronos'un babasi Ouranos'un cinsel uzvunu keserak
Akdeniz'e atmasi Uzerine dalgalar arasindan Venus'Un dogmasi anlatilir. Burada
Venus, klasik bir bedenden dogan beden gibi dogmaz; o, doganin yani denizin yarattigi
bir varlik olarak hayata gelmektedir. Boticelli bu ani Venus tam deniz kabugu icinde
karaya c¢ikarken géstermektedir. Venus'in sol tarafinda bulunan Zephyr ve ona sarili
sekilde duran Chloris, estirdikleri bati rizgari ile Venls'un Uzerinde bulundugu deniz
kabugunun su Ustunde ilerlemesini ve Venus'un karaya ¢ikmasini saglamaktadirlar.
Burada bati rizgarinin Tanrisi olarak resmedilen Zephyr'e baktigimizda dogaya ait bir
durumun, (rizgarin), bedene buridndurdlmads bir Tanri'nin bir gorevi olarak gosterildigini
gOrurlz, ayni sekilde Venus'in sag tarafinda onu giydirmek Gzere kosusturan bir Horai
goOrulmektedir. Horai, Latin mitolojisinde mevsimleri simgeleyen tanrigalardandir ve
buradaki Horai, ilkbahari temsilen resimde yer almaktadir; Gzerindeki giysi ve elindeki
Venus icin hazirlanmis giceklerle bezeli giysiden bunu anlayabiliriz. Yani Horai ilkbahari,
baharin guzelligini sahilde yeni dogan Venus'e giydirmek uzere resimde yer alir. Antik
Yunan sanati bedeni temel birim olarak alir, altin oran olarak tanimlanan ve beden ile
dogayi bltlnleyen oranti Rénesans sanatinin da dnemli elemanlarindandir; bunu
Botticelli calismasinda acik bir sekilde goOstermektedir. Calismada, sanat eseri
raporunun konusuyla anlatiimak istenen ve bizzat performans pratigiyle

deneyimlenmeye c¢alisilan durum acik bir sekilde resmedilmistir, ginUmuiz performans
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sanatcgilarinin arada higbir nesne olmadan bedenleri ve ruhlariyla direkt bir sekilde
kurmaya c¢alistiklari diyalog, antik dénem mitolojisi Gizerinden Rdnesanas'ta, tanrisal
bedenlerin, doganin kendi bedenleri olmasi Gzerinden resmedilmistir. Karsimizda dogal

guclerin bedene burinmus hali ve bedenin doga imgeleriyle betimlenisi yer almaktadir.

Gorsel 3. Sandro Botticelli, 1482, Venus’un Dogusu / Birth of Venus.

Erisim: 23.04.2017.http://sanatabasla.blogspot.com.tr/2012/06/venusun-dogusu-birth-of-venus.

Jacques L. Goff Boticellinin doga uzerinden yaptidi bu anlatimi dinya UGzerindeki
sanatsal yaratim Uzerinden su sozler ile 6zetlemektedir: "Sanatta kullanilan her tirlu
simgeci anlatim, 6te dinyanin hemen Uzerinde asili duran gergek bir hakikat dinyasi
olarak goérulen bir dogaustu duzenin varligini géstermek niyetiyle yapilmistir.” (2005, s.
63). Bu simgeci anlatimin bir diger kullanicisi ise performans sanatinin buyukannesi
olan Marina Abramovic olmustur. Marina'nin gerceklestirdigi performanslarda Venus'ln
Dogusu'ndan, Havva'dan ve Doga ana Gaia'dan fazlaca referanslar vardir. Tipki
Botticelli'nin "Venius'in Dogusu" resmindeki gibi bir bicimsel durugla Gorsel 4 deki
"Topragin Annesi" isimli performansinda iki hafta boyunca ag¢ birakiimis, iki piton yilani
tarafindan bedeni sarmalanmis sekilde poz vermektedir. Buradaki yilanlari Havva'ya
yasak elmayi yediren seytan gibi disutnulebilir; ama ayni zamanda bu iki yilan doganin

bir parcasi olarak Abramovic'in bedenini sarmalamis bir bicimde durmaktadir. Yilanlarin
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Marina Abramovic ile gergeklestirdigi performans, ayni zamanda yilanlarinin Marina'nin
bedeni Uzerinden vyarattigi gerilimle izleyicide endigse yaratmaktadir. Marina
performansinda adeta sunu kanitlamaya calismaktadir: "Evet, ben 50 yasinda olabilirim;
ama bu vyalnizca benim bedenimin zaman igerisinde gegirdigi degisimden
kaynaklaniyor, ben hala geng ve cesur bir ruha sahibim ve bu iki yilan ile size bunu
gOsteriyorum” diyerek ve sanat tarihinden referanslarla, yeniden dogusunun bir temsili

olarak izleyicinin karsisinda performansini gerceklestirmistir.

Gorsel 4. Marina Abramovic, 1996, Topragin Annesi / Mother of Earth.

Erisim: 01.09.2017. https://godammit.com/marina-abramovic-the-artist-is-annoying/
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Botticelli'nin "Venus'un Dogusu" resminde ve Marina Abramovic'in "Togragin Annesi"
performansinda yer alan estetik orani ve bu orani yaratan dodanin kusursuz
matematiksel bir formulu olarak goren kuralini Leonardo Da Vinci RoOnesans'ta
"Vitruvius Adam!" gizimi Uzerinden anlatmaktadir. Gombrich'e gére Rénesansta beden
insani “doganin pek ¢ok buyuleyici bilmecelerinden biri ve sanatgilari ve yazarlari i¢in
her bakimdan tam bir gizem idi" (1970, s.221). Ortacagda insan bedenine
dokunulamazdi, ¢lnkd dinler bunu yasaklamisti, eger insan bedeni agilirsa Tanri'nin
yarattigi birseye midahale edilmis olunurdu, bu da Tanri'nin kendisini sorgulamak
anlamina geliyordu, Rénesans'in sanatcilarindan biri olan Leonardo'nun Gérsel 5 de
yer alan ¢izdigi Vitruvius insani Rénesans'in aydinlanma fikrinin bir Grinu olarak ortaya
¢lkmistir. Leonardo kendisinden oOnceki bedeni inceleme yasagina karsi koyarak
bedenin gortniurliginin o6tesinde icinde ne oldugunu 6Jrenebilmek igin gizli gizli,
kadavralari incemistir. Bu durum sanatcilarin bedenin icindeki organlardan 6te insanin
aklini kesfini saglamistir. Cunku akil analitiktir, sorgular ve deney yapar. O zamana
kadar yasanan sirecgteki dogmalara dinlere inanmaya, biat etme zorunluluguna
Ronesans la karsi ¢ikilir. Bu durum tam olarak Leonardo da Vinci'nin Vitruvius

Giziminde gosterilmektedir.

Gorsel 5. Leonardo Da Vinci, 1492, Vitruvius Adami/ Vitruvius Man.

Erisim: 23.04.2017. https://tr.wikipedia.org/wiki/Vitruvius_Adam%C4%B1
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Terry Barret Ronesans'in kendine onceki karanlik ¢agdan farkini ve insanlar tzerinde

yarattigi etkiyi doga ve hakikat kavrami tGzerinden su sozler ile anlatmaktadir:

Roénesans’in geleneklerden kopusu kesfederek kendini bulan bireyi, Aydinlanma
Cagrnda doga ve akil arasindaki benzerligi kesfederek ikinci doda yaratma
girisiminde bulunan bireye dénusmektedir. Dogadaki her sey ve insan, nedensel
belirlenimlerle agiklanirken, insan ylice bir varlik olarak belirmektedir. insan akli ise
dogadan ayrilarak 6zgurlesmekte, tinler dinyasi alaninda varlik bulurken, evrensel
hakikatlere ulasmada biricik unsur olarak gérilmektedir. Akil, toplumsal degisimde
ilerlemenin biricik kaynagi olarak belirirken, adil ve esitlik¢i bir toplumsal dizenin
ingasinin yalnizca akil yoluyla olusturulabilecegine inaniimigtir (2014, s. 47).

Barret'in dlsincelerinden hareketle ¢izimde insanin beden vyapisi butin &gl
birimlerinin temel belirleyici olarak sematik bir bigimde belirtilmistir. Bu c¢izim Pisagor
ve OKlid'in insan bedenini olusturan uzuvlarinin birbirleriyle olan oranlarini
kargilastirarak gdstermektedir. Altin oran olarak adlandirilan bu orana gére batin
beden pargalar arasinda kusursuz bir uyum icinde, geometrik bir denge vardir ve bu
oran pi sayisina esittir. Altin oran Rdénesans sanati eserlerinde bolca kullaniimigtir, bu
yluzden Rénesas yapitlarini heykellerde, resimlerde ve mimaride bu kadar estetik ve
glcli kilan sey altin oran olmustur. Leonardo’nun ¢izimi Ronesans'in altin orani
gbstermedeki dénemininen onemli bilim ve sanat eseri 6rnegidir. Ayni zamanda

Leonardo doga ve insan bedeni arasindaki iliskiyi gdstermekte ve birlestirmektedir.

Botticelli tarafindan gergeklestirilen "Venlsin Dogusu" resminde Venus bir beden
olarak dogadan denizin iginde dalgalarin arasindan dogmustu, Marina Abramovic
Venlsun dogusu'ndan hareketle yilanlar ile performansini sergilemisti, Leonardo ise
Vitruvius Adami ¢izimi ile doganin kurallarini bir beden Uzerinde gdsterdi Apollo ve
Daphne mitinde bunun tam tersi yagsanmis, bedeni olan bir peri dualari Gzerine doganin
bir pargasi, bir uzvu olmus, beden sonsuza dek bir agaca déntismustir. Gian Lorenzo
Bernini'nin saskinlik yaratacak derecede etkileyici ve ayrintili heykeli olan "Apollo ve
Defne" ise hi¢ suphesiz dinyada insan bedeninin doganin bir uzvu olmasi konusundaki
en iyi 6rneklerden biridir (Gorsel 6) ve miti anlatan en iyi sanat eseri olarak kargimizda

durmaktadir. Bu gugli heykelin gergeklestiriimesine konu olan hikaye sudur:



Gorsel 6. Giovanni Lorenzo Bernini, 1622-25, Apollo ve Defne / Apollo and Daphne.

Erisim: 09.11.2017. http://3.bp.blogspot.com/
INQ4AWIOQM/VAjVYFPNCglI/AAAAAAAAALA/ABWORc_WwT4/s1600/78896.jpg

Apollon'un basinin taci Daphne... Nehir tanrisinin avci kizi Daphne, guzelligi dillere
destan bir su perisidir. Babasi Peneus'un ve tim taliplerinin i1srarina ragmen
evlenmemektedir. Basina buyruk, av pesinde kogan Daphne, hi¢ olmadik bir anda
Eros'un kursun oku ile vurulur. Tek amaci ok¢ulugu ile dalga gegen Apollon'a iyi bir
ders vermek olan Eros, ayni zamanda Apollon'u da 6zel hazirladigi altin ok ile
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vurmustur. Ayni anda vurulan Apollon ve Daphne'den biri sonsuz askin, digeri
sonsuz nefretin esiri olur. Boylelikle ylizyillarca anlatilacak bir kagis hikayesi baglar.
Apollon, daha once hicbir kadin tarafindan bdylesine reddedilmemigtir. Go6zu
doénmus bir sekilde Daphne'nin pesine takilir. Ormanda avlanan Daphne'ye yaklasir
ve buyuk bir kovalamaca baslar. Guclnun yavascga tiukendigini hisseden Daphne,
babasindan ve su perilerinden yardim ister. Peneus ve su perileri Daphne'nin
dilegini kabul ederek onu bir agaca doénusturirler. Apollon, tam yakaladigini
sandig! sirada katilagmaya baslayan, bacaklari topraga karisan ve kollari aga¢
dallarina dénisen Daphne'nin yuzindeki kurtulus ifadesi ile sagkindir. Son bir ¢aba
ile asik oldugu kadini sacglarindan yakalar ancak kucaginda Daphne'nin yapraklari
kalir. Yapraklari basina ta¢ olarak yerlestiren Apollon, Daphne'nin adini
Olimsizlestirmeye orada and iger. Konuya dair en bilylk sanat eseri
olan Giovanni Lorenzo Bernini'nin tnli Apollo ve Daphne heykelinde sanatgi,
Daphne'nin yizine yerlestirdigi ifade ile korunma c¢abasi iginde c¢ekilen aciyi,
korkuyu yansitir. Oldukg¢a hareketli olan eserde tim hikaye, gercekgi bir sekilde
sunulurken Apollon‘un yuzindeki nafile ¢gaba da dikkatlerden kagmaz. Bernini'nin
bu eseri ile siiri sanat eserine donudstirdigu sOylenmistir
http://insanvesanat.com/haber-apollonun-basinin-taci-defne-104.html (09.11.2017).

Apollo ve Defne Mitinde Defne Apollodan kurtulmak icin her ne kadar doganin
icerisindeki yasayan formlardan biri olan agaca doénlyorsada Gutai Grubu
sanatcilarindan Kazuo Shiraga da lzerinde bulundugu ¢amura dogayi olusturan bir
elemente meydan okumaya caligmaktadir. (1924-2008) Sanatc¢i genel olarak Soyut
Disavurumcu sanatgl tanimlamasinin étesine gecmeye calisarak eserlerini yaratmistir.
Shiraga calismalarini gercgeklestirirken firca ya da bir baska materyel kullanmak yerine
bedenini, uzuvlarini adeta bir firga gibi kullanarak ¢ok sayida ve buylk ebatlarda
calismalar Uretmistir. Bedeniyle kagitlara ve tuvallere yagliboya, toprak boya veyahut
camur gibi malzemelerle resimler yapmistir. Shiraganin, bedenini kullanarak boyalar ile
c¢alismalarini olusturmasi hem olusturulan resim hem de kendi ruhu acisindan eseri
birlestirmesi, sanatin onun kendinden, bedeninden badimsiz bir sey olmadigini
gbstermesi anlamina geliyordu. Kazuo Shiraga Gorsel 7 deki performansinda

Fineberg'in anlatimiyla:

Camura Meydan Okumak'ta kivamli bir ¢amur ¢emberinin igine batmig bir
vaziyette, etkileyici beden hareketlerinin serbest bir dizilisini canlandirir. "Camura
Meydan Okumak"”, hem ekspresif eylemin derininde yatan bedensel ilkelligi
vurgulamis hem de Bati sanatinda hala tuvalle ya da heykeli yapilmis objeyle
sinirlandirilan resimsel jestin, 6tesine gegme girisiminde bulunmustur (2014, s.
217).


http://insanvesanat.com/haber-apollonun-basinin-taci-defne-104.html
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Gorsel 7. Kazuo Shiraga, 1955, Camura Meydan Okumak / Challenging Mud.

Erisim: 04.04.2017. https://cfileonline.org/wp-content/uploads/2015/03/1-mud.jpg

Uygulama calismasi olan Goérsel 25 daki Barinak performansi ile goérsel olarak bir
yakinlik iligkisi icerisinde olan ¢alisma kavramsal agidan tezatlk tagimaktadir, Barinak
performansinda toprak ile bir yasam alani olusturulup, icerisinde yasaniimaya, daha
derininde ise yasayan bir varlik olarak topragin koruyuculugundan referansla onun bir
parcasi olmaya c¢alisilirken Kazuo performansinda ¢amuru karsgisina almakta ve ona
meydan okumaktadir. Kazuo bir nevi karakterinden, kimliginden, irkindan kurtularak,
evrim surecinin ilk basamagindaki, organik haline karsi koymaya calismaktadir. Bu
anlamda ¢camura meydan okurken, aslinda o evrimsel siuregteki zamansalligi yok edip,
kirmaya calismistir denilebilir. Ayni zamanda Kazua'nin gamurun igindeki bu eylemi,
bebedin anne karnindaki hareketleriyle ve dolayisiyla insanin doga igerisindeki
yasamsal deviniminde tipki bir bebek gibi miicadele icerisinde devinimsel haline geri
donmesi olarak okunabilir. Kazuo c¢alismasinda insani var eden plesantanin
icerisindeymis gibi gorinur ve ayni zamanda bir ¢ikis yoluda arar gibidir dogmak igin.
Aslinda ana malzemenin, topragin icinde olmak baslangigtan bu yana anne karninda
olmakla esdeger goriilebilir. insanlarin ilk yerlesimlerimde kendilerine barinak insa

etmek icin yaptiklari yagsam alanlarinin ana malzemeside ¢camurdur ve insanin doga ile
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miicadelesindeki en temel noktada toprakla micadelede vardir. Ceninden ¢ikip
camurla insan kendine tekrar bir cenin inga etmistir ve hayatin sonlanmasiyla insan
tekrar toprak bir cenine geri doner. insanin eylemleri yoluyla dodanin bir parcgasi

olduguna performansta agik bir sekilde sahit olunur.

Performans sanati ve doda denilince akla ilk gelen isimlerden biri de hi¢ siphesiz,
gectigimiz yuzyilin ikinci yarisinda yasamis olan Ana Mendiata'dir. Mendiata tzerinde
bulundugu ve hem ruhsal hem de bedensel olarak bir parcasi olduguna inandigi
yerylziyle bedenini bitlnlestirerek performanslar gergeklestirir. Sanatginin bir cok
farkh disiplinde performans, beden sanati, heykel, resim ve video gibi ¢alismalari
vardir. Gergeklestirdigi Siluetler serisinde arazi sanati ve beden sanatini birlikte
kullanarak ortaya iki disiplininde en iyi drneklerinden olan calismalar c¢ikarmistir.
Sanat¢inin performans ¢alismalari yerylzi bedeni olarak tanimlanmaktadir. Sanatgi
Uzerinde yasadigi dinya ile bir olabilmek ve onun 6zinl kavrayabilmek icin
performanslarinda c¢iplak bir sekilde yer almayi tercih etmistir. Fineberg bu

aciklamalara ek olarak mendiatayi su sekilde tanimlamaktadir:

Mendiata, yetmiglerde Birlesik Devletler'de ¢alisan bir beden sanatgisiydi. Kendini,

ayni anda hem bedensel deneyimin duyumsalligini hem de doganin zenginligini

ortaya c¢ikaran bir bicimde doganin igine katti. Mendieta, 1961'deki Kiba

Devrimi'yle pargalanan Kubali bir aileden geliyordu, Katolik bir yardim kurulusu

tarafindan 12 yasindayken lowa'daki bir yetistirme yurduna génderilmisti (2014, s.

336).
Fineberg'in bilgilerine ithafen deneyimin en derinine inmeye c¢alisan Mendiata ¢iplak
bedeninin Uzerine toprak, ates, ¢imen, kum, gibi dodal malzemelerle midahalede
bulunur ve bu mudahaleleri doganin igerisinde estetik bir bicimde, onun bir pargasiymis
gibi yer alarak fotogralarini ¢ektirir ve performanslarini bir fotodraf serisi olarak seyirci
ile paylasir. Siluetler serisinde (Gorsel 9) Mendiata'nin bedeninde dogaya ait seyleri
kullanarak doganin igerisinde kamufle oldugu goérulmektedir. Sanatgi ¢alismalarinda

dogaya bir iz birakip, o izin slreg igerisinde gegip gitmesini saglamaktadir.
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Gorsel 8. Ana Mendieta, 1977, Yasam Agaci serisi /Tree of Life Series.

Erisim: 22.04.2017. https://s-media-cache
akO0.pinimg.com/564x/43/46/e1/4346e16a41912da6b43d2ff25f9013fb.jpg

Mendiata'nin c¢alismalarinda tipki Marina Abramovic'in yilanlarla gergeklestirdigi
performansindaki gibi Venls, Havva ve Doga ana Gaia'ya dair referanslar vardir,
Ozellikle Tree of life serisinde bu acik bir sekilde gérilmektedir. Burada kadin bedeni
tipki Avrupa'daki paleolitik figurler gibi yagsam ve cinselligin 6ne ¢iktigi bir imgedir. Bu
calismalarin ayrica Mendiata i¢in duygusal bir yani vardir, calismalarinda bir nevi
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¢ocuklugunda ayirildigr ulkesine Kiiba'ya, yani c¢ocukluguna geri dénmeye
calismaktadir. Mendiata performanslarini 6zellikle dogada gergeklestirerek kendini
manzaranin bir pargasi yaparak doganin bir uzvu olur ve insanin kiyafeti olan derisini
camurla kaplayarak, ait oldugu yerytzine geri dénmis olur. Bu etkisi ile Mendiata
uygulama kismindaki Gorsel 26-27-28 daki "Yarayl Kapatmak" serisi ile Gorsel 39 daki
"integral " serisine ilham olmaktadir. Mendiata icin dogaya ulagsan yol kendi bedeni
Uzerinden gecmektedir ve dogada kirilgan ve gegici izler birakir, sanat¢inin

calismalarinda bir duyumsama ani vardir.

Gorsel 9. Ana Mendieta, 1976, Siluet Serisi / Silueta Series, Mexsika.

Erisim: 22.04.2017. https://s-media-cache
akO0.pinimg.com/originals/14/32/14/143214db1b9f8eb7298778081102a9b3.jpg

Sanatgi calismalarini gergeklestirirken aldigi riskler ile yasam ile 6lim arasindaki ince
Gizgiyi belirginlestirir. Bunu gerceklestirirken ise binlerce yildir bir ¢ok kulturde ve
toplumda Uretkenliginden ve dogurganhigindan dolayr kutsal kabul edilen kadin
bedenini kullanir. Sanatcinin ¢calismalari doga sanatina yakin olmakla birlikte doganin
bizzat icerisinde bedeni ile gerceklestirildigi icin performans olarak agiklanir. insan
oglunun dinya zerindeki egemen hegomanyasina ragmen hepimizin gergek anlamda
dogaya ait oldugumuzu ve onunla onun izin verdigi 6l¢iide bir denge halinde

yasamamiz gerektiginin énemini performanslarinda gostermektedir. Genel anlamda
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Mendiatanin performanslari anlatimsal olarak bu temeller Gzerine oturur ve onlardan

beslenir.

Mendiata gibi doganin igerisinde kendini kamufle ederek, kaybolmaya ve onun bir
parcasl olmaya calisan bir diger sanat¢l ise Liu Bolin'dir. Liu ¢evrenin ona sahip
olmasina izin verirken ayni zamanda kendini gevrenin rengine boyatarak fake bir algi
yaratmaktadir ve kendini olmak istedigi c¢evrenin bir uzvuna, organizmasina
donustirmektedir. Ayni zamanda insan bedeni, egosundan ve kendini Ustin varlk
gbrmesinden dolayi bedenini hep ¢evreden ayri tutmaya calisirken Liu, batin bu insani
olgulari ortadan kaldirip bedeninin sinirlarini yapayda olsa ortadan kaldirarak doganin

bir parcasi olur. Andrew Brown'un tanimlamasi ile Liu Bolin;

"Gorinmez Adam" olarak bilinen sanat¢i carpici fotograflar ile taninir: Tum
vicudunu uyum saglayacak sekilde boyar ve boylelikle arkasindaki fon icinde
kaybolur. Liu, bedeni tUzerine kamuflaji boyamak icin iki asistan kullanir ve her bir
fotografin hazirhgi on saate kadar surebilir. Kendisi bu konuyu, "Benim niyetim
cevrenin iginde yok olmak degil, ¢cevrenin bana sahip olmasina izin vermekti" diye
ifade ediyor (2014, s. 103).

Gorsel 10. Liu Bolin, 2013, Orman / Forest.

Erisim: 02.09.2017. http://blog.meld.cc/wp-content/uploads/2015/12/5506fec931522forest.jpg

Liu calismalarinda insan viicudunun aslinda doganin organik bir formu oldugu bilincine
varmistir bu nedenle sanat¢i ¢alismalarinda bulundugu mekandaki varligini yok eder
ve bedenini okunaksiz silik bir hale donulstirir. Kendi bedenini doganin igerisinden
kazir veyahut silip atar. Ayni zamanda Sanayi Devrimi'yle ve blyik kentlerdeki
yasamla beraber tek tip hayatlar yasayan insanlarin, bulunduklari toplum icerisinde

kendilerini nasil siliklestirdigini ve insan varliginin bu kadar kamuflatif olmasini gésterir
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ama dogadaki diger canlilar insan gibi degildir. insani her tir mekanda, Amazon
ormanlarinin derinliklerinde ya da bir sipermarket reyonunda ya da beyaz yakal olarak
bir sirkette gérdigimuzde yadsimayiz; ama bir kaplani bir mizede gérmek siradisi bir
durum olarak gorundr; ¢cunkii o muze o kaplanin dogasi degildir. Liu Bolin’in yaptigi,

insanin bulundugu mekana olan yikici adaptasyonunu tasvir etmektir.

Sanatcgl José Galindo ise dogup buyldigl ve halen yasamakta oldugu cografyanin
blylk acilarina odaklanarak, zamani tekrar ederek bir sanat¢i olarak gegmiste
yasananlarin izini sirer. Onun c¢alismalari bir 6nceki sanatgi Liu gibi fake gorunttlerden
olusmaz, o calismasinda bizzat doganin icinde gérinir olmustur, ¢linkld kendi tlkesi
tarafindan oldurilen insanlar topradin bir pargasi olurken acimasizca katledilmiglerdir
ve sanatgl performansinda buna odaklanmaktadir, bu sebeple José Galindo'nun
¢alismasi icin oldukca dramatiktir denilebilir. Kendi internet sayfasinda sanatgi pratigini

su sozler ile agiklamaktadir:

Regina José Galindo (1974 dogumlu), halen calismakta oldugu Guatemala
Satosu’'nda dinyaya gelmistir. Performans sanatinda uzmanlasmis bir gorsel
sanatcidir. Calismalari, mevcut toplulugumuzda cgalisan esitsiz iktidar iliskilerinde
yer alan irk, cinsiyet ve diger istismarlarla ilgili sosyal adaletsizliklerin evrensel
ahlaki etkilerini arastirmaktadir (http://www.reginajosegalindo.com/ 08.11.2017).

Galindo icin sanat bir micadele sekli olarak calismalarinda vuku bulmaktadir. Bu
durumun en gucli drneklerinden biri, uzun sire internette de viral olan Goérsel 11 daki
"Les Moulins" performansidir. Performansin ortaya ¢ikis sebebi ¢ok dramatik olmakla

birlikte blyuk bir katliamin otoportresini gostermektedir:


http://www.reginajosegalindo.com/
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Gorsel 11. Regina José Galindo, 2013, Les Moulins.

Erisim:08.11.2017.http://www.kfwstiftung.de/fileadmin/user_upload/Bilder_und_Videos/Kunst_und_Kultur/
Artists_in_Residence/Regina_Jose_Galindo_2014/00-Artists_Galindo_Abb1.jpg

insanlar nasil éldirdiler? Savci sordu. - Once makinenin operatériine, Memur Garcia'ya
bir gukur agmalarini emrettiler. Sonra insanlarla dolu kamyonlar gam agaglarinin éniine
park edilmisti, insanlari kamyonlardan indirip agilan gukurlarin éniinde siraya dizdiler.
Onlara ates ettiler ve gukurlara dismeleri i¢cin ¢cogu kez slingu ile sislediler. Cukurlar
doldugunda, mekanik dozer kuregi Olulerin Gzerini toprakla kapatti. Guatemala en kanli
savaslar 36 yil sirdi. Bu soykirmda 200.000'den fazla kisi katledildi. isyanlara
muldahale eden ordu, yerli halki i¢ disman olarak tanimladi ve gerillalara sempati
duyduklarini sdyleyerek onlarazulmetmeye basladi. Topraklarinda (ulusal oligarsinin
hosgéruli  bakiglari altinda) kalmak ve Kizilderililerin vatanin dismani oldugu
gerekgesiyle devlet, toprak vergilerini uygulamaya koydu. Bu, Guatemala silahl
¢atismasinin ortak ve karakteristik bir uygulamasiydi. Ordu askerleri ve sivil savunma
devriyeleri, yerli topluluklara geldi ve hayatta kalmak igin yararli olabilecek her seyi yok
etti: gida, giyim esyasi, urun, ev, hayvan vb. Her seyi yaktl. Tecaviz etti, iskence yapti.
Oldurilen birgok insan, ginimizde gergedi teyit eden uzun kanit listesinin bir pargasi
olan ortak mezarlara gémiildii. Onceki ifadede, ordunun insanlari katletme ve cesetleri
iceriye atma yontemlerinden birini anlattigi ve soykirim davasinda Rios Montt ve Sanchez
Rodriguez'e duydugu ifadeler yer aldi (http://www.reginajosegalindo.com/ 08.11.2017).

Sanatgi katliami salt kendi bedeni ve gergek bir dozerin gevresinde gukur agmasiyla
gosterir ve kepcge burada sanatgliyi tehdit eder bir sekilde ¢evresinde ¢ukur agcmaktadir.
Bu anlamda performans bir yeniden canlandirma ve ikonolastirmadir. Galindo tipki
isa'nin garmiha gerilmesi gibi kendini yasadigi toplum icin, bir sanatgi olarak, sembole

donustiardr. Dinya Uzerinde insanlar var oldugundan bu yana, bitln sirec icerisinde,


http://www.kfw-stiftung.de/fileadmin/user_upload/Bilder_und_Videos/Kunst_und_Kultur/Artists_in_Residence/Regina_Jose_Galindo_2014/00-Artists_Galindo_Abb1.jpg%2008.11.2017
http://www.kfw-stiftung.de/fileadmin/user_upload/Bilder_und_Videos/Kunst_und_Kultur/Artists_in_Residence/Regina_Jose_Galindo_2014/00-Artists_Galindo_Abb1.jpg%2008.11.2017
http://www.reginajosegalindo.com/
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insanlar yagsamak icin ilk 6nce topragd! kazip sekillendirdiler ve onun icinde yasadilar,
tipki Catalhdyuk'teki gibi, sonra savasmak igin hendekler agtilar ve en son kendilerini

yok etmek igin topragi tekrar kazdilar.

Bedenini doganin icerisinde kaybetmeye calisan ve bedeni ile doganin bir pargasi
olmaya calisan bir diger sanat¢i da Giuseppe Penone'dir. Ancak Penone'nin bu
performansi kendinden onceki performanslarin guiclinin yaninda bir hayli soft
kalmaktadir. Sanatci 1979 yilinda gercgeklestirdigi Gorsel 12 daki "Soffio di Foglie" isimli
performansinda galeri mekani igerisindeki zemine o6nceden yayilmis olan yaprak
yigininin Uzerine yiz Gstl uzanir ve bedeninin silletini bu yaprak yigini Gzerinde ¢ikarir.
Gerceklestirilen  performans dogadaki beden izlerine bir 6rnektir ama bu kez
performans dogada degil sinirli bir mekan olan galeri igerisinde gerceklestirilir.
Sanat¢inin  agiklamasina goére beden doganin bir pargcasidir ve ondan ayri
dusunulmemelidir. Soffio di Foglie performansinda sanatc¢inin bedeniyle yapraklar
Uizerine uygulanan baski sonucunda sanat eseri yaratiimistir. Beden bu goérintisu ile

artik ait oldugu yerde gosterilmektedir.

Gorsel 12. Giuseppe Penone, 1979, Soffio di Foglie.

Erisim: 08.11.2017. https://artbreath.files.wordpress.com/2008/09/penone2.jpg
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Bu calisma galeri igerisinde sanatginin beden ve doda kavraminda yapilan tek
c¢alismasidir. Sanat¢i dodadan aldigi yapraklari sinirh mekanin igine getirmistir.
Performansini dodada gergeklestirmek yerine, dogay! galeriye getirerek, seyircilerin
g0zu 6nunde doga temsili olan yapraklar Gzerinde yatarak bedeninin izini gikarmaya
calismaktadir; ama izini yapmaya c¢alistigi dogada kendi yarattigi, sinirlarini kendi
¢izdigi dogadir, bu doga ikinci ve yapay bir dogadir. Penone sinirlandiriimig bir alan
icerisinde, sinirlandirilmis bir organik parcaya sinirlandiriimis bir muidahalede
bulunmaktadir. Yaprak, sehir insaninin donisimuni en ¢ok gordigu dogal ve sokak
kiltdrinden tanidik bir nesnedir. Sanatginin yapraklarin igine ve kendine bakmaya
calismasi, i¢csel bir bakis yakalama gayretiyle i¢csel bir derinlesmeyi

gerceklestirmektedir.

Hic sUphesiz, doga ve sanat denilince akla ilk gelen isim Andy Goldsworthy'dir. Sanatgi,
doga ile kurdugu siirsel dil ile yasanilan zaman dilimi igerisinde Fransa'nin kuzey
ormanlarinda c¢alismalarini hala gergeklestirmektdir. Goldsworthy'in ¢alismalari doga
ve sanat denilince bir kilt olarak her yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Duriye Kozlu ve
Hamza Gindogdu makalesinde Andy Goldsworthy'nin sanat pratigini acgiklayan

tanimlamarda bulunmaktadirlar:

Andy Goldsworthy'nin i¢cinde bulundugu mekan onun igin degisime ve donisime
ugratilabilecek bir nesnedir. Bu durum sanatgiya yeni seriiven olanaklari taniyan
zengin bir kaynaktir. Goldsworthy’nin sanatinda, Land Art sanatcilarindan
etkilenmelerle birlikte, Joseph Beuys ve Yves Klein gibi performans sanatgilarinin
izleride gorulmektedir (Cilt: 6, Sayi: 25, Volume: 6, Issn: 1307-9581: 2).

Kozlu, Gindogdu' nun Goldsworthy icin ifadelerine ek olarak ise Steven Connor daha

derin suregsel bir tanimlamayla sanatcinin pratigini ifade etmektedir:

Sanatginin doga ile butin olma ¢abasinda izledigi yol; ilk dnce yapacag ¢alisma
icin segecegi malzeme, iklim ve yer kosullari, sanatginin galismayi ne kadar surede
yapacagi ve calismanin gegici mi yoksa surekli olarak mi o yerde kalacagidir.
izlenilen yolda da gériildiigii gibi sanatgl hem dogada gegirdigi siiregle dogayla bir
olma hem de yaptigi calismayl doganin yok etme sirecine birakarak ona teslim
olma durumunu yasamaktadir. Goéruldugu gibi sireg, sanatginin g¢alismalarinin
O6zudir. Bu durum yapitlarinin genelinde herhangi bir nesne yapit olusturma
amacindan daha 6nceliklidir (2001, s.150).
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Gorsel 13. Andy Goldsworthy, 2013, Yagmur Golgesi / The Rain Shadow.

Erisim: 26.10.2017. ttp://www.urchinmovement.com/2011/12/14/andy-goldsworthy-environmental-
sculpture-and-art/

Goldsworthy arazi igerisinde bulundugunda Uzerinde durdugu c¢ografi yapinin gorsel,
biyolojik yapisindan yola cgikarak ve nesnelerin sanat eserine dontsme sinirlarini
deneyerek calismasini gergeklestirir. Bu gerceklestirme slrecinde c¢alismalarini
tamamen doganin o zaman dilimindeki atmosferik kosullarindan yola gikarak suregsel
bir bicimde gercek kilar. Bu durum sanatginin o glnki hava kosullarina gore hareket
etmesini zorunlu kilmakta ve sanatcinin adeta bir ¢iftci ya da bir ¢oban gibi dogayi
dikkatli bir sekilde gézlemlemesini gerektirmektedir. Sanatginin Gorsel 13 daki "Yagmur
Gélgesi" isimli galismasinda bir yerden baska bir yere giderken yagmur yagmaya
baglamasi (zerine, cakilli toprak yola yatarak uzun bir sidre yagmurun Uzerine
yagmasini bekler ve dinen yagmurdan sonra kalkip islak zemin ve bedeninin izinin
ciktigr kuru zeminin fotografini ¢eker. Bu goruntl tipki olay yeri incelemesi yapan
arastirmacilarin cesetlerin yerde izini isaretlemesi gibi bir ¢izim ortaya ¢ikarir. Burada
sanatc¢i tarafindan gergeklestiriimis bir performansin izi gérilir. Bu bir ¢esit bedenin
dogadaki anlik izidir. Doganin icerisindeki zamansallgi, izselligi ve insanin doga
Uzerindeki etkisini gosterir, sanat¢i oradan kalkip, sular cekilip toprak kurumaya
basladiginda izde kaybolur. Cok hassas ve doganin matematigine uygun sekilde
calismalar gergeklestiren sanatci, doga ile olan micadelesini ¢alismalarinda ortaya
koymaktadir. Genellikle c¢alismalarinin sonucunu gdsteren sanatg¢l c¢alismasinin
surecini kendisiyle beraber gostermektedir ve bu performans, fotograf ile kayit altina

alinmaktadir.
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Gorsel 14. Gabriel Orozco, 1991, Ellerim YUuregimdir / My Hands Are My Heart.

Erisim: 04.04.2017. https://s-media-cache
ak0.pinimg.com/736x/ec/6c/14/ec6c143314cb0b71e63afce799a7d311.jpg

Andy Goldsworthy gibi siirsel ve siradisi ¢calismalar gerceklestiren bir baska sanatgi ise
Gabriel Orozco'dur. Gorsel 14 daki "Ellerim Yuredimdir" isimli performansinda yerden
aldigi kugik bir camur yiginini avucunun igerisinde tutarak ©ncelikle onu hisseder,
duyumsar, ve tamamen elleriyle kapatir. Avucunu agtiginda ortaya g¢ikan formda

parmaklarinin izi gorulmektedir ve sanatgi eliyle sekillendirdigi forma kalbi demektedir.
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Dogadan aldigi camur pargasina yapmis oldugu bir dokunusla onu kendi parcasi kilar
ve benimser. Ayni zamanda sanatg¢inin kalbinin, onu hayatta tutan o organin dogaya ait
oldugunu soéyler, doga kendi bedeninin kalbi olmustur. Bu durum ayni zamanda eski
insanlarin dretimlerinede 1sik tutmaktadir. Eski insanlarin topradi ellerine alip ona
silindirik bir form vererek testi, kap ve kacaklarini, yasayacaklari alan igin tuglalarini
yapmalarindaki gibi sanatci elleriyle kalbini sekillendirmisdir. Calisma ayni zamanda
magaralarda yasayan ilk insanlarin yapmis olduklari el izlerine referans vermektedir.
Yasamsal ve hissel olarak her sey'in basglangici insanin ellerinin parmak uglari ve avug
ici ile gerceklesmektedir. Her seyi ilk olarak onun yoluyla deneyimleyip, onun yoluyla
insa edip, onun yoluyla yasadigimizi gérmekteyiz. ilk zamanlarda insanlarin Tanrilarini
elleriyle kendileri sekillendirmesi ve butin gegimini, butin yasamsal surecini kendi
ellerinden insa ettigi nesnelerle yasamasini géstermektedir. Bu anlamda insan ellerinde

¢ikan formlarda zekasinin ve yaraticiliginin sonucu goérilmektedir.

Dodada insanin izini c¢lkarmaktan doganinin insanin Uzerinde kendi izini
gerceklestirmesine gelen en gucli 6érneklerden biri 1970 tarihli Gorsel 15 daki "ikinci
Derece Yanik igin Okuma Pozisyonu" (Reading Position four Second Degree Burn),
isimli  Dennis Oppenheim'in performansidir. Sanat¢i Long Island sahilinde kumlarin
Uizerine uzanarak gogsunin uzerine Taktikler (Tactiks) isimli deri kapakh kirmizi bir
kitap yerlestirir ve gunesin bedenini yakip kitabin godlgesini bedenin kendi beyaz
renginde kalmasi igin gunesin altinda (¢ saat gecirir. Amerikali sanatgi Dennis
Oppenheim, fikirlerini video sanati, yerylUzi sanati, ¢evre sanati, kavramsal sanat,
heykel ve fotograf pratikleri ile ifade ettigi bir ¢ok calisma gergeklestirmigtir. Vito
Acconci ile yakin arkadas olan sanatgi performansa da yénelmis, 1970 yilinda sanat
diinyasinda fazlaca bilinen bir performans olan "ikinci Derecede Yanik igin Okuma
Pozisyonu"'nu gergeklestirmistir. Performansta Oppenheim, doganin glines 1sinini ve
kendisini sanat nesnesine donustirmustur. Performanstaki en etkileyici nokta bilingli bir
sekilde glines 1sinlarini bedeninin Gzerinde "bedeninde" bir iz, bir sanat eseri yaratmak
icin kullanmis olmasidir. Ayrica sure¢ sanati ile de yakin olan Oppenhaim, vicudunu
performans esnasinda hareketsiz bir heykele doénitstirmustir. Sanat¢i bu eylemini
vicut boyama egzersizi olarak dlsundr ayrica sanatgi ritialistik performans hareketleri
ve etkilesim yoluyla iletisim, dénisim ve kisisel risk sinirlarini kesfeder. Bedenin

sinirlarini zorladigi performansinin anlatisi olarak Oppenheim:

Calisma, enerji harcanmasinin altist edilmesini ya da gevrilmesini blnyesinde
barindirmaktadir. Vicut, alici pozisyonda yerlestirilmistir. Korunmasiz bir beden,
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tutsak bir dis goériinis. Performansin kokleri renk degisimi kavramina dayanir.
Sanatgilar her zaman yapay olarak renk hareketliligine basvurur. Bense bedenimin
bu sekilde boyanmasina izin verdim. Bedenimin renginin déntismesinin zamanini
kontrol ederek onun yogunlugunu ayarlayabilirim. Sadece derimin rengi degismekle

kalmaz, ayni zamanda duygusal diizeyde de degisir http://post.thing.net/node/1508,
(15.04.2014).

By -

TACTICS

Gorsel 15. Dennis Oppenheim, 1970, ikinci Derece Yanik icin Okuma Pozisyonu /
Reading Position for Second Degree Burn.

Erisim: 22.04.2017. hitps://classconnection.s3.amazonaws.com/870/flashcards/2873870/jpg/reading-
position-for-second-degree-burn-1453872760A02FCAAC3

Bu calisma Gorsel 35 daki "The Body" performansi igin bir refarans niteligindedir,

Oppenheim'in performansinda kitabin izi, guinesin etkisi ile kendi bedeni Uzerine



63

¢clkarken The Body performansinda insan bedeninin bilince dénlismus hali olarak
insanin dogadaki etkisini sembolize eden kitabin izi koyudugu vyeri iki hafta sire ile

havasiz birakmasiyla ¢imlerin Uzerinde bir iz ¢ikmaktadir.

Dogadaki iz kavramini sinirh mekanlardan ve yalnizca belirli bir cografi lokasyondan
disari c¢ikararak kitalar arasi calismalar gerceklestiren Richard Long land art'a ve
performans sanatina arti bir boyut katmistir. O, calismalarini gergeklestirdigi sirada
yurime eylemini ve bu yidrime sonucunda ortaya c¢ikan izin surecini bedensel bir
performansa doénustirmustir. Arazide gergeklestirmis oldugu yurUyuslerle, yaradagu
alanda kurguladid1 formu ya da cizigiyi sirekli o seklin Gzerinde hareket ederek belirli
bir zaman dilimi igerisinde yerylzinde gegici izler olusturur. Daha 0Once insanlar
tarafindan bir yGriyUs rotasi olarak kullaniimayan bu yerlerde sanatcgi, ydrtyagsler
gerceklestirerek ayni zamanda bagka insanlar iginde bir ylrlyUs rotasi olusturmaktadir.
Sanatginin yolculuklari aslinda ¢ok tinsel yolculuklardir, bir yere varmasinin bir énemi
yoktur, o yalnizca yolda olmayi ister ve yolda olma surecinin baglangicindan sonuna
kadar yol bir performansa donlsur. Bu anlamda sanatg¢i ayni zamanda bir kesis gibi
adeta gecmisten referans alarak kendini gerceklestirme, kendini arama yolundadir

denilebilir. Kedik, Richard Long'un ylurime eylemlerini su sozler ile anlatmaktadir:

Yurime eylemini insan hareketinin kusursuz bir semboli olarak géren Long’a gére,
sanat bir yolculuk, sanat yapitinin kendisi ise yirime eyleminin bir pargasidir.
Kuskusuz yurumek ve her zaman yeni amagclarla diinyanin uzak bir kdsesinde
yeniden yollara dismek, sanat¢inin dogayla butlinlesmesinin bir yoludur. Doga
icinde dodanin malzemelerinden yararlanip diunyay! buldugu sekliyle kullanarak
peyzaj heykelleri yapmak ve bunlari haritalar, fotograf ve metinlerle belgelemek ise,
bu bdtinlesmeden elde edilen deneyimlerin goérindr kilinmasi ya da
kanitlanmasidir. ingiltere, Japonya, irlanda, Kanada, Afrika, Mogolistan, Bolivya
gibi dinyanin farkh yerlerinde tek basina ¢iktigi doga yurlyUslerinde, daglarda,
¢ollerde, nehir ve gol kenarlarinda yine ylrlylsU sirasinda karsilastigi ¢cimen, su,
tas, yosun,agac¢ dallari, camur, deniz kabuklari gibi dogal malzemeleri kullanarak
gerceklestirdigi  peyzaj heykellerle heykelin  bilinen tanimlarinin  yeniden
sorgulanmasina olanak taniyan sanatgi, adeta bir gezgin, bir bahgivan ya da bir
dervig gibi hareket etmekte ve dogaya kuglk dokunuglarla dlinya icin gosterdigi
saygly! ifade ederken, sanatsal eylemini de adeta bir ritiele dénustirmektedir (s.5,
2010, s.109-110).
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Gorsel 16. Richarda Long, 1968.

Erigim: 01.09.2017. http://www.tate.org.uk/art/images/work/P/P07/P07151_10.jpg
https://lisson.s3.amazonaws.com/uploads/attachment/image/body/5166/WALKING_A_LINE_IN_PERU_19

72.jpg

Long'un ylriayls performanslarinda yurldyUsler zihinsel ve bedensel bir slirec olarak
gorilmektedir, Sanat¢l burada yalnizca bedenin lokasyonunu degistirmekle kalmaz,
yolda gérdukleri ve yasadiklariyla bilgisine bilgi katmakta ve bellegini revize etmektedir.
Long ydlruyuslerle dodanin kendi Uzerinde biraktigi etki ile beraber zamani da
deneyimler. O anin heykelini, performansini ortaya ¢ikarmaktadir, artik eylemler yolu
ile sanat eserinin kendisi olmustur ve nereye giderse sanat oraya gidecektir. Jale

Erzen'e gore;

Bu baglamda Long’'un, diinyaya daha 6nce orada olmayan yeni bir sey eklerken
vicudunu dogayla tekrar dengeli hale getirmeye ¢alistigi, kendi viicudu araciligiyla
bltin soyut ve somut degerleriyle, gorindrliglu ve gérinmezligi ile dodanin
devingenligini ve degiskenligini sergilemeye yonelik eylemlerde bulundugu
soylenebilir. Bagka bir deyisle Long, gergeklestirdigi "siradan" eylemi, yani yirime
eylemi aracihdiyla insanlari adeta doganin ice isleyen, etkilesen, devinen
dinyasinda - agaglardan nehirlere ya da riizgarin rotasina kadar yasamin tim

goriinen ve goérinmeyen akisindan haberdar etmek istemekte ve bedenin
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kaydettigi zamandan farkli olarak "bizim algiladigimiz zamanin diinyayi 6lgmekteki
tek zaman olmadigini ortaya" koymaktadir (1997, s.95).

Gorsel 17. Richard Long, 1972, Yuruyerek Yapilmis Bir Cizgi / A line By Walking, Peru.

Erisim:01.09.2017.https://lisson.s3.amazonaws.com/uploads/attachment/image/body/5166/WALKING_A L
INE_IN_PERU_1972.

Richard Long gibi Simon Starling' de bir yol performansi gergeklestirmektedir; ama
Richard Long var olmayla ilgili bir eylem gerceklestirirken Starling ekolojik bir
performans gerceklestirmektedir. Sanat¢i cok zorlu olan bir yolu beden glclyle
asmaya calismaktadir. Ekolojik bir sekilde, dogaya zarar vermeden kendi yaptigi bir
sistemle ¢6l gecilebilirmi sorusunun cevabi aranmigtir. Starling, dogayi ve bedenini
kullanarak insanin salt bedeniyle gikamayacagi bir yolculugun pesine duger ve bunda
basarili olur. Brow Starling'in sanat pratigini ve c¢alismalarindaki katmanh yapiyi

anlattigi "Cagdas Sanat ve Ekoloji" kitabinda Starling'e yer vermektedir:

ingiltere dogumlu kavramsal sanatgi Simon Starling, 2005 yilinda Turner dilini
kazandi. Calismalarinda enstalasyon, film, fotograf, performans sanati ve nesneleri
bir araya getiren Starling, kiresel kapitalizmin genislemesine ve insanin dogal
cevresiyle olan iligkisine dair meselelerle ilgilenmektedir. Ozellikle dogal formlarin,
gitgide hiz kazanan bir moda esintisiyle tim diinyada dolagsimda olmasi gibi
kiresellesme kaynakh c¢esitli anlatilara odaklanmaktadir. Simya tarihinden
etkilenen Starling, bir yandan da bir maddeyi baska bir maddeye donistirme
sureclerine hayranlik beslemektedir. Pratigini, nesneler ve insanlar, zamanlar ve
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yerler arasindaki sakli ge¢cmigleri ve iliskileri agiga ¢ikaran, "distnsel bir slrecin
maddi tezahur(" olarak tanimlamaktadir. Verimlilik kavrami siklikla, sanatginin hag
benzeri yolculuklara ¢iktigi islerinin gogunda ele aldigi bir diger temadir. Tabernas
Desertran (Tabernas Colii Gegisi) igin ispanya’nin giiney bélgesi Endiiliis'teki
Tabernas Coli'ni derme cgatla elektrikli bir bisiklet ile gegti. Bu bdlge Avrupa'daki
tek "gercek ¢ol" olup iklim degisikligi ve kotu toprak yonetimine bagli olarak her yil
daha da genislemektedir. Starling, 66 kilometrelik gegisi, jenaratorin ilkel bir formu
olan ve havadan aldidi sikistirilip siselenmis hidrojen ve oksijeni kullanarak elektrik
Ureten yakit hicresiyle calisan bir bisikletle gerceklestirdi. Bu temiz enerjinin
kullanimindan arta kalan tek atik madde Starling'in yolculugu boyunca topladigi
yarim litreye yakin saf su oldu. Starling topladigi suyla bir Opuntia kaktiisinin
suluboya resmini yapti ve daha sonra Alman - Amerikali sanat¢i Hans Haacke'nin
Bugulagsma Kiipi'ndeki kapali, simbiyotik sisteme dolayli bir atifta bulunarak bu
resmi Perspex bir vitrinin icinde muhdrlenmis olarak sergiledi. Bu isin zaman iginde
geriye ve ileriye dogru yaptigi baska géndermelerde vardir. Resim, Leone'nin film
prodiksiyonlari i¢in s6z konusu kaktlsu bolgeye getirmesine atifta bulunurken, ¢ol
gegisinin kendisi, performans sanatgisi Chris Burden'in ufak bir benzinli motorla
calisan bir bisikletle Kaliforniya ¢olini gegtigi 1977 tarihli Death Valley Gegisi'ne
bir saygi durusu niteligindedir. Starling'in alternatif bir enerji bigimi kullanmasi ayni
zamanda bolgenin gelecedinde dnemli rol oynayacak olan, gelisim asamasindaki
yerel bir endlstriye yaptigi bir atiftir (2014, s.192).

AR
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Gorsel 18. Simon Starling, 2004, Tobernas Colu Gegisi / Tobernas Desert Crossing.
Erigim: 02.09.2017. https://i.pinimg.com/originals/b0/89/8b/b0898b69a7220aef2085357e7aaa3bfa.jpg

Starling'in calismasindaki hareket erme eylemi yolda olma deviniminin durgun bir
suregsel anlatimi olarak gerceklesmektedir, Bu performansin gergeklestigi ¢ol yapisi

Uzerinde adeta gelecege isik tutan tinsel bir yolcugun izleri goriilir. insanlarin diinya


https://i.pinimg.com/originals/b0/89/8b/b0898b69a7220aef2085357e7aaa3bfa.jpg%20(02
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uzerindeki negatif etkisi sonucu gerceklesen iklim degisikliginin etkisiyle Starling'in
Gorsel 18 de gosterilen bisiklet ile gerceklestirdigi performansinda Tabernas Coli'nin
giderek durdurulamaz bir bicimde blylimesi ve alandaki bitki, hayvan habitatinin yok

olmasina karsi performansta blyuk bir Gzuntu gizlidir.

Kiresel 1sinmanin etkilerine performanslarinda yer veren bir diger sanatcida Roi
Vaara'dir "Performans sanatcisi Roi Vaara, sanat dlinyasini muizelere ve galerilere
fazla yogunlastigi icin elestirdi. Vaara, sanatin insanlarin tam ortasinda farkh hale
getiriimesini se¢cmistir. Sanatci, beyaza boyall kamusal alanlarda ytridigu performans
karakteriyle taninmistir” https://www.agosto-foundation.org/roi-vaara-from-the-
monastery-to-the-bank-and-back 18.11.2017. Vaara Gorsel 19 da gosterilen "Arktik
Aksiyon Performansi’nda sanat ile hayat arasinda sinirlari olmayan bir arazide, arafta
kalmig bir sekilde, ne tarafa gidegine karar verememektedir. Bu anlamda performansta
mathis bir tekinsizlik s6z konusudur. Sanatginin gézimuiz énidndeki bu durusuyla,
ortada kalmighgini, aslinda doganin ve yasamin icinde ne kadar yalniz oldugunu, ikKi
ayri kavramsal durumun onu ne kadar ortada biraktigini goérulmektedir. Performansin
ele aldigi kavramlardan birinin insanin dogadaki yalnizligi olmasi dolayisi ile Gorsel 34
deki uygulama c¢alismalarinda gercgeklestiriien "Buradayim" performansi ile ayni
duygusal etkiyi olusturmaktadir. Bu ylzden karsimizda duran sanatgli performansi
glcll bir sanatgi otoportresi niteligi tasimaktadir. Aslinda Vaara'nin gergeklestirdigi
calisma ¢ok teatral bir performanstir. Sanat¢i bu oyunu ¢ok iyi oynadigi ve kendi
yasamiyla 6zdeslestirdigi icin basarili bir calisma gergeklesmistir. Bu performansta
sanat¢inin sanatgi kimliginden dnce o sinirsiz mekandaki yalnizhdi ve kimliksizligi ¢cok

etkili gériinmektedir.
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.Gorsel 19. Roi Vaara, 2017, Arktik Aksiyon Performansi / Arctic Action Performance.

Erisim:8.11.2017. https://www.agosto-foundation.org/sites/default/files/gallery/vaara_roi.jpg

Sanatgi tarafindan buzullarin tzerinde gergeklestirilen bir ¢alisma olan bu performans
ekolojik ve kiiresel 1sinmayl anlatmaktadir. Uzerinde durdugu buz yizeyinin
cevresindeki buzlar erimis ortada kalmistir, bu erime olumlu bir erime degildir. Sanatgi
yalnizdir, ayaklarindaki kayak takimiyla yeryuzinde bir yere ilerleyemez ve bu yuzden
kiiglclk bir kar pargasinin tizerinde mahsur kalmistir. Bu anlamda performans, insanin
eylemleri sonucunda yok ettigi dogada mahsur kalmasi gibi okunabilir, ayni zamanda
¢alisma sanatcinin son ¢alismasi gibi okunmaktadir.
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Bugln i¢cine dogdugumuz yapay dinya'ya mi, mirasgisi oldugumuz medeniyetemi aitiz;
yoksa insan yapimi olmayan kendi biyolojik stirecimizinde bir parcasi oldugu bir bitin
olan dinya'yami aitiz? Hangisi bizim aidiyet noktamiz? Bugun insanoglunun gunluk
hayatta kullandigi hersey kendisi tarafindan satin alinmig, maddilestiriimistir. Bu,
yasadigimiz donemin kaotik yapisiyla ilgilidir. Vaughn Bell'in ¢calismalarinda insanin
endustriyel yasaminin tam tersi yasayis bigimine sahit olunmaktadir. ihtiya¢ duyulan,
parcasi olunan ama sahip olunmayan doganin gehre ait olan nesnelerin yapisini
degistirerek onlarin icerisinde kendi insa ettigi, ihtiyaci olan dogasini yaratmaya c¢aligir.

Brown, Vaugn Bell'i bir sanatgi olarak su ciimlelere ile tanimlamaktadir:

Vaughn Bell, yakin ¢evremizle kurdugumuz iligkileri dénusturen etkilesimli projeler
ve icine girilen ortamlar yaratan bir heykel, enstalasyon, performans ve video
sanatgisidir. Peyzaj mimari bir anne - babanin kizi olarak erken yaslarda dogaya
ve sanata ilgi duymaya basladi ve zamanla bu iki ilgi alanini birlestirebilecegini fark
etti. Isleri, absirt bir sekilde ele aldigi ciddi cevre sorunlarina 6zgiin ve ¢cogunlukla
mizahi bir yaklasim getirmektedir. Ornegin, sehir sakinlerinin dogayla gercek bir
baglantilarinin  kalmadigini  fark ettiginde kullanicisinin  gevresini  kesfedip
incelemeye tesvik eden gelismis bir baston olan Ipad'i yaratmistir. Mahalle
sakinlerinden bu "ylrime araglarini" 6ding¢ alip tecribelerini belgeleyerek ve
gb6zlemlerini bir sonraki kullanici ile paylasarak kullanicilardan ¢evreye dair kendi
kisisel kayitlarinin olusturmalari istenmistir. Dijital mobil Gps cihazlarinin daha ilkel
bir versiyonu olan bu arag, haritalandirma ve etrafi gozleme konularinda gerekli
olan temel ihtiyaglari sunar: Bir kalem, bir not defteri ve bir pusula. Ipad, benzer bir
proje olan Land Scape for Walking'den (Yurlylus Manzarasi) ortaya gikmistir. "Bu
sehir kosullarina uygun baston" kullanicinin gittigi her yere kendi dogasindan bir
parca tagimasina izin verir ve Bell'in 2002 yilinda aligveris arabalariyla taginabilen
bahceler, ormanlar ve seralarla baslattigi The Portable Environments (Portatif
Cevreler) serisinin bir parcasidir. Su anda seride, tasinabilir minyatir dag
replikalari ve yalnizca bes santimlik cep boyunda el yapimi biyosferler - tamamen
kapali ekolojik sistemler - bulunmaktadir. Sergileri ziyaret edenler bu elde
tasinabilir terraryumlari "evlat edinebilir" ve onlar talimatlar harfi harfine uyarak
yetistirebilirler (2014, s.203).
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Gorsel 20. Vaughn Bell, 2009, Yurlylus Manzarasi / Walking Landscape.

Erigim: 02.09.2017. http://www.vaughnbell.net/uploads/3/7/8/6/37866037/750420_orig.jpg

Bell'in  caligmalari  absirdligin  doruguna ¢ikmig sanat eserleri olarak
olusturulmusglardir. Bunlar: insanlarin kafalarinin Gzerlerinde tasiyabilecekleri kuguk
kendi icinde habitati olan evler. Kisiye 6zel ekolojik icatlar. Her yere goturilebilecek
yasayan agaclardir. Calismalar dogal cevre Uzerinde hem s6z sahibi olan bir varlik
olarak hakimiyet kurmamizi saglamakta hem de evcil bir hayvan gibi onu besleme
duygumuzu harekete gegirmektedir. Birbirinin zitti olan eylemler surekli birbirinden
Ustlin gelmeye calisan olgular olarak insanlarin hayatlarinda vukuu bulurlar. Bell
¢alismalarinda insanhgin bu ydnlerini bilingli ya da bilingsiz bir sekilde fazlaca ortaya

cikaran Uretimler yapmakta ve gunden gtine onlari gelistiren yeni fikirler bulmaktadir.
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Gorsel 21. Vaughn Bell, 2008, Yesil Kéy / The Green Village.

Erisim: 02.09.2017. https://i.pinimg.com/originals/00/78/de/0078de0c5eal1830fac6933db63694ecl.jpg

insanoglu iletisimi kesfettikten sonra onu cebine sigdirmayr 6Jrenmistir. insanin
yarattigi teknolojinin en ©6nemli noktalarindan biri tasinabilirliktir. Vaughn Bell
calismalarinda ekolojik sistemi aidiyet meselesinden alir ve bunu tasinabilir, yaninda
gezdirilebilir bir forma sokar ve ayni zamanda bu sekilde ‘ikinci doga’ yaratir. Bu
kavrami kullanmasi ile insanin kendi nefesinden kendi ekolojisini yarattigi Golsel 40-
41-42 daki Nefes Projesi ile ayni zemin Uzerine oturmaktadir. Zaman igerisinde
insanlar ait olduklari dogay! yok ettikleri icin, kendi konformist ve guvenli sinirlari icinde
kendi dogalarini yaratmislardir; ama yaratilan doga kapali bir sistemin icerisinde ancak

belirli bir noktaya kadar canlandirilabilmektedir, dolayisiyla insan prematire yetisen bir
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doga parcacigl yaratmis olur. Sanat¢i c¢alismalarinda bu durumla ilgili ilk elden bir
deneyim yasatmaktadir. Doga c¢ok buiylk ve insanlar onun vyalnizca kiguk bir
organizmasi ve kuguk bir evladiyken yok ettigimiz dogayi, kendi ellerimizle yeniden
yaratarak onu evlat edindik ve ona hayat verdik. Yasadigimiz bu zamanda biz dogaya
annelik etmekteyiz; ama bu ondan gundelik ihtiyaglarimizi karsiladigimiz gikar iligkisine

dayali bir anneliktir.

Vaugn Bell insanin doga Uzerinde yaratti§i etkinin sonugclarini insanin kendi mikro
habitatini yaratmasi ile gozler 6niine sererken Francis Alys insanin doga Uzerindeki
etkinin kolonyal bir haraekt ile ne kadar biyiik olacagini Gérsel 22 daki "inang Daglari
Hareket Ettiginde" performansinda ispatlamaktadir. Alys'in en basarili ¢alismalarindan
biri olan performans, eski teknikleri ¢agristirirken insanlarin eski tekniklerle doga
Uzerine mudahalede bulunurken bir arada olma ve sosyal olmaylr 6grenmelerini
gostermektedir; ¢clnku insanlar dogadaki diger canlilar gibi yasam konusunda basaril
degillerdir, dolayisiyla bir arada bulunma ve yasama ihtiyaci duymuslardir, ilk koloniler

insa ve yerlesiklik Uzerine bu sayede varolmustur.

Gorsel 22. Francis Alys, 2002, inang Daglari Hareket Ettiginde / When Faith Moves
Mountains, Lima, Peru.
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Erisim: 08.11.2017. http://2.bp.blogspot.com/-
GXCbn_uvogc/UIHCIne6EI/AAAAAAAABWU/Dbjrg6gLH00/s1600/alys2.jpg

Francis Alys'in ¢calismasinda:

Nesne ve insanlar hareket halindedir ve form degistirirler. Form degistirme ve

hareket arasindaki iliski ‘When Faith Moves Mountains’ (inang Daglar Hareket

Ettirdiginde, Lima, 2002) adli performansta sembolik agidan doruk noktasina ulasir.

500 gonllu ile birlikte her bir kisinin bir kiirek dolusu kumu yerinden tasimasiyla bir

kac inclik bir cografya pargasinin yerini degistirir

Alg." http://pinarogrenci.com/2015/francis-alys-2/, 0811.2017).
Calisma ayni zamanda ilkel zamanla, yagsadimiz zaman arasindaki mesafeyi ortadan
kaldirmaktadir. insan eliyle degistirilebilirlik ve dogaya miidahale edilebilirlik. Bir insan
toplulugunun sadece bedensel eylemiyle koca bir dagin zirvesinin konumu
degistirilebilirmi, Alys bunu gdéstermistir. Sure¢ icerisinde zaman ilerledikge ellerden
cikan devasal makineleri mekanik ellerimiz yaparak, yerytzinin derisini yizerek, onun
formunu tamamen kendi yasayacagdimiz sekilde degistirdik ve bunu yapmaya héala
devam etmekteyiz, bu anlamda Alys'in performansi insanin primitif bir sekilde dahi olsa
eylemleri yoluyla dogayi nasil degistirecegini gostermektedir. Bu performans ile 1995
yapimi Christopher Monger yénetmenliginde gekilen "Tepeden indim Daga" Filmindeki
insanin dogaya etkisi uygulama calismalarinda Gaorsel 29 daki "Yikim" performansinda

bizzat yalnizca insanin kendi bedenini kullanmasiyla deneyimlenmistir.

"Tepeden indim Daga" filminde iki ingiliz haritaci, Galler'in igindeki ilk dag oldugu
stylenen yukseltiyi dlgmek icin kiigik kdy Fynnon Graw'i ziyaret eder'ler. 1917 yilinda
gerceklesen olay esnasinda Avrupa'daki savas devam etmektedir. Orada yasayan
koylaler yillar boyunca o yukseltinin bir dag olduguna inanmiglardir ve bir dag sahibi
olduklari i¢in bu durumdan ¢ok gururludurlar; ama 6lgiimler sonucunda yukseltinin bir
dag degil tepe oldugu anlasilir, bunun Gzerine gok 6fkelenen kdyluler, kilise pederinin
onderliginde tepelerini dag yapmak igin ylkseltinin zirvesine toprak tagimaya baslarlar
ve onu sonunda bir dag yaparlar. Bu hikaye 1917 yilinda gergekten yasanmistir. Bltin
koyluler organize olup tipki Alys'in performansindaki gibi, tepeye midahale edip onu
bir daga donusturmuglerdir. Yapilan mudahalede insanin dogayi Olci birimleriyle
sinirlandirarak, eylemleri yoluyla 6l¢u ve formunu degistirip ona bir stati yiklemesi s6z
konudur. Film bu anlamda, insanin istekleri dogrultusunda doga Uzerinde ne gibi bir

degisim yaratacagini gostermektedir.


http://2.bp.blogspot.com/-GXCbn_uvogc/UlHCIne6ElI/AAAAAAAABWU/Dbjrg6qLH00/s1600/alys2.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-GXCbn_uvogc/UlHCIne6ElI/AAAAAAAABWU/Dbjrg6qLH00/s1600/alys2.jpg
http://pinarogrenci.com/2015/francis-alys-2/
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Gorsel 23. Christopher Monger, 1995, Tepeden indim Daga / The Englishman Who
Went Up a Hill But Came Down.

Erisim: 12.11.2017.http://www.ilkfullfilmizle.com/tepeden-indim-daga-1995-turkce-dublaj-izle.html

Calismalar kapsaminda ele alinmis butiin sanatgilara bakildijinda, sanat yapmak ya
da sanatgl olmak gibi bir dertlerinin olmadigini gorulmektedir. Buradaki asil olgu
hayatin bizzat kendisini deneyimlemektir, donemsel isimler ya da baska tur kategorize
etmeye yonelik adlandirmalar sonradan konulmustur. Calismalarda 6rneklenen
sanatcilarin performanslarinda amaglari doga ile olan dertlerini anlatmalaridir. Bu
sanatgilar galismalarinda samimi bir sekilde kulturlerini, yasadiklari zamani, insanhgin
doga kargisindakini durumunu bizzat deneyimleyerek bedenleriyle dogrudan

yasamiglardir.
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3.BOLUM

UYGULAMALAR

1960'lardan buglne yerylzu Uzerinde gerceklesmis olan doga ile ilgili ¢calismalara
bakildiginda genellikle sanatginin Uretimi olan eserler goriniir ama sanatginin kendisini
neredeyse hi¢c goérinmez; halbuki sanat¢inin doga ile kurmus oldugu diyalog sonucu
gerceklesen eserlerde aslinda sanatginin doga ile gegirdigi o stireci gormek, dokimin
almak, asil tatmin eden seydir. Bu nedenle uygulama calismalarinda, sonucu
gOstermek yerine calismalarin gerceklestirime ani kayit altina alinmistir. Boylelikle
ortaya cikan calismanin samimiyeti ve yasamsalli§i, sanatcinin calismaya verdigi
deger izleyiciye gosteriimeye calisiimistir. Burada vurgulanmasi gereken sey soyle
aciklanabilir: Sanatginin performansi gerceklestirme asamasindaki durumu bir tiyatro
oyuncusu gibi temsil degil gercektir, cinkl calismanin gergeklestirildigi doda ve yapilan
eylem gercek olmustur. Sanat¢i burada yapilanlari higbir role ya da temsile
barinmeden bizzat kendisi olarak yapar. Gergeklestirilen calismalarda sanat
sanat¢inin hayatindan bagimsiz bir sey olarak karsimizda durmaz, bizzat yasamin

kendisi sanata dontsur.

Doganin insanin bedeni Uzerindeki yasamsal etkisi, ¢alismalarin yaratiimasindaki
dusunsel temeli olusturmustur. Bedenin doganin bir pargasi olmasi ve onun kendi
icindeki donlsimu, bedenin yasamdaki donisimu ile es tutuldugunda, sanat eseri
raporu kapsaminda, uygulanan calismalardan yasamin gercedi olarak duslnllen
insanin, yasamin kaynagi olan doga Kkarsisindaki durumunu go&stermektedir.
Deneyimin bizzat kendisiyle ilgilenip onu yasamak, uygulanan ¢alismalardaki en 6nemli
etkendir. Bu slrecte sanat-yasam ayrimini yok etmeye calisip, nesne Uretiminden
uzaklasarak, salt bedeni isin icine katan slre¢ ve eylem cgalismalari yapilmaya
calisiimistir. Doga igerisinde gergeklestirilen c¢alismalar 6©nce icgudisel olarak
yapillmaya baslanmis, uygulayici olarak, kendi habitatinda dogup buydnilen yerde
devam edilmistir. Uygulayicinin ¢ocuklugu, bahgesinde elli bin fidan olan kocaman
bahgeli bir evde gegmistir. Sabah evden c¢ikip aksama kadar eve giriimeye gerek
olmayan bir yerde, yasamsal ihtiyaclar bahcedeki meyvelerden ve sebzelerden, her
mevsimin tanikhginda karsilanarak sudrdurulmustur. Ailenin bitkilerle  ve peyzaj
tasarimla ilgili olmasi gerceklestirilen performans ve doga ile ilgili calismalarda buyuk

bir etki yaratmistir. Bunun yani sira deniz kenarinda biyimus olmanin da ¢ok blyuk
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etkisi olmustur. Bu stire¢ hem tarihsel hem de jeolojik anlamda ¢ok énemli bir yer olan
Ordu'nun Yason Burnu'nda, sabahtan aksama kadar olan zaman disarida sirekli doga
ve denizde gegmistir. Bu yasam tarzindan sonra, ¢ocuklugun ardindan Ankara'ya
gelindiginde buyuk bir uyum sorunu yasanmig, sehre ve sehir yasamina uzun sure
adapte olunmaya caligiimistir. Denizin ve yaban doganin yoklugundan dolayi adeta
uzuvlardan biri eksikmig gibi hissedilmistir. Lisans egitimi icin Ankara'ya gelinen
zamanda, sehirdeki higbir seyin 6zel olmadigini anlasiimistir. Ozellikle bir donem,
insanlar ¢ok iyi gdzlemlenmis, insanlarin goézlerinde gercek anlamda bir mutluluk
ifadesinin, enerjisinin olmadigini fark edilmistir. ClnkU sehir yasami, icerisine aldigi her
insani tek tiplestirmektedir. Aslinda bdyle bir sehirlesmeye karsi tercih edilen tutum,
herkes gibi olmamaktir. Sehre, kirsal hayattan gelen bir birey olarak sehrin uygulayiciyi
icine cekmemesine calisiimistir. Bu durum cgalismalarda yansitilmistir. Beden olarak
sehirde yasanma zorunluluguna ragmen, calismalar arazi Gzerinden dusunulmastir ve
bir zaman sonra doga fikri sehre tasinmistir. Clinki doga icerisinde gerceklestirilen her
performans, sehirden bir kagistir ve 6zlem duyulan yere, doJaya geri donustir.
Cocukluktan gelen doga ile var olan gugli bag, ¢alismalarin hemen hemen hepsinin
doga Uzerinden gergeklesmesini saglamistir. Bu siire¢ icerisinde farkina varilan durum
su sekilde aciklanablir: insan kendi bedenini, kendi ruhunu ayni glzel bir bina insa
etmek gibi insa edebilir ve onun iginde huzurla bilingli bir sekilde yasayabilir ve bunun
icinde sanatcinin ellerinden gikan nesneler yerine bizzat o nesnenin kendisi sanatginin
bedeni olabilir. Bu yizden doga Uzerine gergeklestirilen Uretimlerde bizzat beden
Uzerinden ¢alismalar gergeklestirmek en dogru anlaticisi olarak gortilmis ve bu sekilde

¢alismalar yapilmaya calisiimigtir.

insanoglunun son 150 yildir dogaya tahribati olmasaydi doga ile ilgili calismalar bu
kadar fazla yapilamayabilirdi. Uygulama igin gergeklestiriien performanslar, sehir
yasaminin mahkumu haline gelmis insanlara, doganin bir pargasi olduklarini
hatirlatmakla ilgilidir. Onlara ait olan, ¢ok iyi taniyip bildikleri beden, dodaya aktarilarak
insanlarin ilgisi dogaya g¢ekilmeye caligiimigtir; bu durum bazen beden ile dogayi
restore etmekle, bazen de insanoglunun doganin Uzerinde kurdugu egemenligin
bedensel glclnun gosteriimesiyle olmustur. Ayni zamanda, uygulamalar arasinda bu
diyalogu kurabilmek icin performatif baglamda siradigi bilimsel deneylere donen ve
seyircinin katihmiyla anlam kazanan performanslarda vardir. Calisma kapsaminda
dogada yapilan her tir ¢calisma, yolda olma durumudur. Salt bir mekana ya da araziye

bagl kalarak calismalar gergeklestiriimemistir. Bu ylzden surekli arayis halinde olmak
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gerekir. ik asamada uygulama calismalarini yaparken planlanmamis olan durumdan,
su an yasadigimiz zamana ve mekana gegis yapilmistir. (Gzerinde bulunulan cografi
lokasyonda). Ayni zaman igerisindeki yer degistirmeler ne kadar c¢ok yerde
bulunursaniz hi¢cbir mekana ait olmamayi da beraberinde getirmektedir. Bu durum akla
korkutucu gelebilir, ¢linki insanlar hep bir yere, bir insana ait olmak isterler; ama bu
durum asildidinda, 6zgurligin bedende ve ruhta yasattigi etkiyle her mekan siradisi
enerjileriyle objektif bir gozle okunup analiz edilmeye baglaniimis ve galismalar bu
dogrultuda gerceklestiriimisti. Bu durum farkh insanlarla ve mekanlarla diyalog
kurulmasini saglamistir. Farkh pratiklerden sanatgilar calismalarini
gercgeklestireceklerinde malzemelere ihtiya¢ duyarlar ve malzemeyi bir yerden baska
bir yere tasimak zorundadirlar. Dogada gerceklestirilen performanslarda ne
malzemeye ne de onlari tasimaya gerek kalmamistir. Cunki burada malzeme
sanatcinin bedeni ve bedenini gétirdiglu doganin kendisidir. Sanatgi icin malzeme
beden ve doga olmustur, performansin ortaya cikabilmesi icin sanat¢cinin doga ile

bilingli bir diyalog kurmasi yeterlidir.

Bu sanat eseri raporunda uygulanan performanslar genellikle ileri dizeyde teknik
gerektirmeden olusturularak uygulanmigtir.  Fikir hangi yontemi kullanmayi
gerektiriyorsa o yontem tercih edilmistir. Gercgeklestirilien calismalarda doganin bir
baska bicimde yeniden kesfi ya da doganin bizzat kendisinin zaman igerisindeki
etkilesimi ve degisimi konu alinmistir. Beden ile yapilmis gecici mudahalelerle dogayi
anlama c¢abalari, insanin evrenin sonsuzlulugu karsisindaki durumu oldugu séylenebilir.
Dogaya yapilan bedensel dokunuslarla, Uzerinde bulunulan cografya, veriler yoluyla,
zamansal olarak ele alinarak, doganin - uygulamanin yapildigi yerin butun verileri
(jeolojik, arkeolojik, antropolojik) ortak bir potada eritilerek, bir sanat eserine
donustirtilmeye calisilmistir. Artik doganin bir pargasi olmayan insan bedeni'nin bitiin
bilgisinden yararlanmaya caligilan dodaya birakilarak, doga daha anlasilir ve daha
yakin kiinmaya c¢alisiimigtir; ayrica isaret edilmis ve odak noktasi haline
donustartlmustir. Doganin formu birazcik da olsa dedismektedir bu noktada; ama bu
degisim, gecici bir degisimdir insanlarin kurdugu sehirler gibi yada gec¢miste arazi
sanatgilarinin yapmis oldugu calismalar gibi uzun sire kalici ve tahrip edici olmamistir.
Bu anlamda sanat eseri raporunun amaglarindan biri canlilarin gegiciligini ve

degisimini gosterme istegidir.

Performanslarin bircogu gergeklestirimeden 6nce dodada kesif gezisine c¢ikilmistir,

gezilen yerlerdeki dogal yapi, farkh acilardan fotograflanip uzun bir sire Uzerinde
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dusundlmastir. Bu ddslinmenin salt doganin goérintist Uzerinden gergeklesmesi
yerine, o bdlgenin tarihsel ve jeolojik 6zellikleri de, gergeklesecek olan performans icin
degerlendirilmistir. Bu durum c¢alismalar icin 6énem tasimakta ve ¢alismalar bu bilgiler
Uzerine insa edilmektedir. Her calisma icin Ozellikle kullanilan bir teknige ihtiyag
duyulmamigtir. Onemli olan disiiniilen seyi en iyi sekilde beden ile ifade etmektir, bu
yluzden calismanin teknigi isin konusuna, performansin yapilacagi mekanin durumuna
ve zihin Uzerinde uyandirdigi enerjiye gore degigir. Dogada yapilan uygulamalar
fotograf, video, cizim ve metinlerle kayit altina alinarak, izleyiciyle bulusturulur. Cogu
performansta malesef izleyici performansi birebir izleyememistir; bu durumun nedeni,
performaslarin insan nufusundan ve yasam alanlarindan uzak, doganin baskin oldugu
lokasyonlarda gercgeklestiriimesidir ve bazende ulasilmasi zor dogal alanlarda
yapiimasidir. Bu nedenle performansa gergek anlamda sahit olan tek kisi performansi
yapan bedendir. Performanslar seyirciye gosteriimek yerine, yapilan performansin

sureci fotograflar, videolar ve gizimler ile gosterilmektedir.

Doga ile olan iletisimimiz binlerce yil icinde insanlarin kodlarina islemistir. Her ne kadar
su an sehirlerde yasasak da genetik olarak doganin pargasiyiz. insanlara bu durumu
anlatmanin, fark ettirmenin en etkili yollarindan biri sanattir. ister tuval tizerine yagli
boya olsun, ister enstalasyon ya da heykel olsun sanatg¢i anlatmak istedigi konuyu en
iyi hissettigi malzeme ile anlatmalidir. Bu sanat eseri raporunda c¢aligmalarin
anlatilacagi en iyi yontem, doganin kendisini, bedeni kullanmaktir ve bu anlamda
performans pratigi tercih edilmigtir. Doga ile gergek bir iletisim kurmak Gzerine,
performans diginda kullanilacak hangi teknik olursa olsun, dogaya konulan herhangi bir
nesnenin dogayla gercekten bir iletisim yasatamayacaginin fark edilmesi Uzerine,
beden ile o eserin kendisi gergeklestiriimeye calisiimistir. Bedeni o ¢alismanin bir
parcasl haline getirmek denenmis, eylem ile gergcek bir doga - beden diyalogu
olusturulmaya c¢ahsiimistir. Gegmisten referans alinarak yapilan g¢alismalar, insanin
dogayla diyalogunun sonucundaki bir anin tespit edilmis hali olarak kargimizda durur.
Performansta sirecin tamamina bir katihm ya da sirecin kendisini izleme veya gérme

durumu vardir. Uygulama c¢alismalarinda genellikle bu algi yaratiimaya c¢alisiimistir.

Buglin dogaya geri dénmek istenilmektedir, ¢clnki genetik olarak onun bir pargasi
olundugu ginimaz insani tarafindan anlasiimistir. Bu durumu anlatan mikro bir érnegi,
raporun yazicisi olarak kendi hayatimda su sekilde deneyimlenmistir: 2009 yilindan bu
zamana kadar, calismalarda taglara cokca yer verilmis, bunda hem c¢alismalarin

yapildigi cografyanin jeolojik yapisi hem de taslarin amorf formunun tzerimde biraktigi
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duygu etkili olmustur. Ama beni taglara ¢geken duygunun bu denli glgli olmasinin
sebebinin ne oldugu konusunda higbir fikrim gelistirilememistir. Bir gin babamla
evimizin bahcesinde oturmus, igerisinde bin bir c¢esit agacin oldugu, sevgiyle
blyattigumuz bitkiler hakkinda konusken, babam bahc¢emizin aslinda bir zamanlar
boyle olmadigini anlatmistir: 1960’larda dedem araziyi satin aldijinda yaklasik 20
doénumlik arazide ¢ali bitkileri diginda baska higbir bitki yetismiyormus, dyleki arazide
¢cok uzaktaki bir tavsani kolayca goérebiliyormusuz ve bahgenin her yeri 4-5 tonluk
kayalar ile kapliymis. Dedem satin aldigi bu gorak ve tagl araziyi terbiye edebilmek icin
ilk dnce taslari yok etmekle ise baslamis; bunun icin bazi kayalarin oldugu yerin hemen
yanina o kaya buyukliginde bir gukur agarak tasi o cukura ¢evirip gdmmds, bazilarini
ise akillica bir hareketle, taslarin ¢gevresinde buyulk bir ates yakip, sonra dereden aldigi
soguk sulari kayalarin Uzerine dokerek tepkimeye ugratip, kayalarin kendiliginden
parcalanmasini saglamistir. Parcalanan kayalari ise bahgenin sinirinda, duvar yapmak
icin kullanmis. 20 donumliik koca araziyi capalar yardimiyla bir metre derinlikte kazarak
topragi devir daim edip, yumusatip verimli hale getirmis. Burasi dedemin ¢abalariyla
verimli bir bahge haline gelmis, bizim ¢cabalarimizla da cennet bahg¢esine donusmustur.
Benim dogaya olan ilgimin sebebi; dedemin hayatinda yarim kalan doga duygusunun
sanatsal bir yolla ifade olma bigimi, benim vasitamla, duygumla, dinyaya bakig agcimla
bu sekle dénuasmis, dedemin doga karsisinda yaptiklarinin genetik bir yansimasi
olmustur. Bu ylzden yapilan galismalar yasamsal surec igerisindeki bir yolculugun, bir
sirecin tespiti analizi olarak gorulebilir ve bunun sonucunda yapilan performanslar ile
kendi bilincimize uyandigimizi, uyanmaya basladigimizi sdyleyebiliriz, ama bu

¢alismalari yapmadan, doga ile bu slreci yasamadan bu mimkin olmazdi.

Gulzel sanatlar egitimi almak icin yasadidim yerden ayriimadan o©nce sabahlari
uyandigimda evimizin dnundeki harmanda geyiklerin ceylanlarin otladigini gérardim,
bir zaman sonra babam diktigi bitkilerin koklerinde bdcek ve hasere arayan ve annemin
ekinlerini pargalayan domuzlardan bitkileri korumak igin, arazinin dort bir yanini yiksek
oluklu tellerle gevirdi ve o giinden sonra harmanda otlayan o geyikler ve ceylanlar
goérilmemeye basladi. Bir sabah uyanip her ginki bahge dolasma ve ekinleri kontrol
etme ritlelini gergeklestiren babam bahgeden kahvalti igin eve geldiginde birka¢ dakika
Once yasadigi olayi anlatti: Bahgenin neresinden girdigini anlayamadigi bir ceylanla
g6z gbze gelmisler ve babami gbren ceylan korktugu icin kagmaya baslamig; ama
bahcenin her yeri tellerle gevrili oldugu igin kagcamayan hayvan tellere carpip carpip
sinirin 6te yanina gegmeye calisiyormus, ceylan her seferinde caninin ne kadar

acidigini ve bedenine o korkuyla kagmak igin verdigi zararin farkina varmamis ve en
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sonunda tellerden atlayarak, birazda kendine zarar vererek sinirin 6te yanina gegip
gbzden kaybolmus, durumun etkisiyle orada kalan babam yerinden kimildayamayip
uzun bir sure yerinde sok olmus bir vaziyette durmus. Bu olayr babam bizimle
paylastiginda fark ettik ki; aslinda o cografya bizim cografyamiz dedgildi, asil o
hayvanlarindi ama araziye tel ¢ekip onu sinirlandirarak kendimize mal etmistik. O
araziyi, arazinin asil sahiplerinden alikoymustuk. Bugin biz insanlarda dort duvarla
cevrili evlerimizde ayni seyi yasiyoruz, dodanin bir pargasi oldugumuz ve onsuz saghkh
bir hayat yasayamayacagimizi bildigimiz halde konformist, bizi tembellestiren
hayatlarimiza Olene dek devam ediyoruz. Bu sanat eseri raporu igin yapilan
galismalarda bir nevi bu sinirlar ortadan kaldiriimaya calisildi; ortadan kaldirilan sinirlar
sadece yasanilan mekanin sinirlari degildir, ayni zamanda bedenin de sinirlari ortadan
kaldirilmaya calisiimistir ve bu sebeple doganin her tirli etkisini hissedebilmek

duyumsayabilmek icin genellikle performanslar esnasinda giysiler ¢ikarilmistir.

Sanat, sezgilere ve icgudulere seslenir, insanin akliyla duygulari arasindaki ¢eligkinin
veya gelisimin gostergelerini bu sekilde okuyabiliriz. Bu ¢alismalari yapmadaki amag,
gunden gune dogadan uzaklasan toplumu etkili bir sekilde uyarmak; bakmayi,
disinmeyi ve yeniden dogaya yonlendirmeye c¢alismak olmustur. Bu hedefler
dogrultusunda yapilan ¢alismalarda, genellikle yalnizca sanatginin bedeni kullanilarak,
dogaya zarar verecek galigmalar yapmaktan kaginiimistir. insan bedeni yeryiizinin bir

pargasi oldugu igin performans uygulamalarinda birincil malzeme olmustur.

Bu bélimdeki metinlerde "Performans Olarak Beden ve Doga Diyalogu” baghgi altinda
yapilan uygulama calismalarinin, gerceklestiriime asamalari, disince olarak nereden
nasil beslendigi, hangi yontemlerle kayit altina alindig1 ve gdsteriminde kullanilan
tekniklerle ilgili ayrintil bilgilere yer verilmistir. Elde edilen bilgiler fotograflar, videolarla
desteklenmistir. Bu bélimden onceki verilerden referanslar alinarak, bu kisimdaki eser
metinlerinde ele alinip, degerlendirilip, performans ve doga sanatgilarinin yapmis
oldugu calismalar ve sanatsal bakis agilari, uygulamalarin gergeklestiriime agsamasinda
etkili olmustur. Ginimuizde insanin dogadan ve kendinden uzaklagmasi, robotik bir
hayat sirmesi, icinde bulundugu insan algilarinin bulaniklagmasina, bu durumun
farkinda olunmamasi ve kaotik diizen igerisinde bilingten uzak bir sekilde yasamina
devam etmeye calismasi beden ve doga konulu performans uygulamalarinda
anlatilmaya calisiimistir. Gergeklestirilen performanslarin iklim degisikligi sorunlarina

kars! bir ¢6zim bulmak gibi bir gérevi varmi slrecle beraber anlasilacaktir ama
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calismalar sanatin neligine ve insanin c¢evreye muidahalelerinden kaynaklanan

bozulmalar hakkinda dusunmeye yonlendirir.

Sanat 6znel bir olgudur, ve sanatgisinin hayatiyla ilgili bir durumdur; onun iyi ya da koéti
olduguna bir takim bilimsel ve akademik kurallarla karar vermek yanlis olabilir, bu
sebeple rapor icindeki performanslar segilirken, gergek ( kati) kurallardan arinmis salt
sanat¢inin  kendisi oldugu calismalar Uzerinde durulmaya c¢alisiimis ve eserler
baglaminda yapilan performanslarda bu durum géz éniinde bulundurularak galismalar

Uretilmistir.

3.1. Vali Yolu

Gorsel 24. Alper Aydin, 2013, Vali Yolu / Gavernor's Way, Caka ttneli tizeri, Ordu,
Tarkiye.

1940’larda uzun ugraslar sonucu dinamitle patlatilarak olusturulan piramit seklindeki
dogal form, o zamanlar bélgede yasamakta olan yére insani tarafindan olusturulmustur.

O yillarda tim karadeniz seridinde yasayan insanlar sehirlere ya da alis verise gitmek
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icin denizden takalar kullanmaktaymis ve bu nedenle sarp kayaliklar ve akigkan
topraklardan olusan, heyelan tehlikesi olan arazilerden dolayi doga ile hi¢ bir micadele
icine girismemisler ama bir giin merkezden gelen bir emir ile Ordu'yu ziyaret edecek
olan bir valinin sehri kendi araci ile ziyaret etmek ismesi Uzerine tim koylller
toplanarak vali i¢in bir yol agmak zorunda birakilmiglardir. Kendi kisisel tarihiminde bir
parcasi olan bu arazide calisiilmak zorunda birakilan kisilerden biri de dedem olmustur.
Yolu agma esnasinda bir ¢ok yore insani ya ugurumdan diserek ya da dinamitlerin
patlamasi esnhasinda yaralanarak hayatini kaybetmis ve sakat kalmistir. Dogaya
midahale eden ve onun sinirlarini yok edip kendi ingasini yaratmaya calisan insanlar
bunun bedelini canlariyla ve uzuvlarini kaybederek éddemiglerdir. Nitekim, ¢ok derin bir
kayalik boélge oldugu icin ancak gorseldeki kadar bir alan insanlar tarafindan doganin
icerisinde bir yara olarak gerceklestiriimistir ve kayaligin asilamayacagi anlasilip yol
projesi bir hayal olarak rafa kaldiriimistir. Karadeniz sahil seridinin kamu tarafindan
mudahale edilemeyen tek bdlgesi olan bu yer Ordu'nin Pergsembe ilgesindeki Caka
Tuneli'nin en ylksek noktasidir. Bélgeden daha sonra teknolojinin gelismesi ile birlikte
guclu tinel kazici makinalar kullanilarak cift seritli kiigik ama tehlikeli bir sahil yolu
gegcirilmigtir. Gorseli olusturmak icin ¢ekilen fotograf buitin bu sirecten referans
alinarak mekanin kendi bellegi ve ailesel bellegim Gzerinden olusturulmustur. Giin
1ISIginin ¢ok sert olmadigi ve 1s13in her yere hemen hemen homejen olarak yayildigi bir
zaman dilimininde, Ug¢gen kayallkk formunun tam karsisina gecilerek kadrajlanan
fotografta, ni bir model formun en ylksek noktasina yerlestirilerek, elleri beline
koyulmus bir vaziyette, direk kadraja degil sola dogru bir bakis agisi ile insanla doganin
esit olmasina karsin, insanin doda Uzerinde kurmaya calistii egemenligin bir
gobstergesi olarak, insanin eylemleriyle doganin (zerine ¢ikmaya c¢alismasi ama
6zunde ikisininde esit oldugu modelin tzerinde bir kimlik ya da dine ait bir gbsterge
yaratmayacak, hi¢ bir sembol ve kiyafet kullanilmadan goésteriimeye calisiimistir. Ve bu
gugclu fotograf karesi ile su an kimsenin gidip géremedigi ormanlk alan igindeki bu form

dogaya karsi1 gelmeye calisan insanin dogadaki ebedi izi olarak kayit altina alinmistir.
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3.2. Barinak

Gorsel 25. Alper Aydin, 2017, Barinak / Shelter, Keyisdere, Géreme, Nevsehir, Turkiye.

2014 yihndan bu gune her yil dizenli olarak Kapodakya'da bahar aylarinda
gercgeklesitirilen Cappadox fest'te, dinyanin her yerinden muzik gruplari, yemek sefleri,
ve cagdas sanatcilar bir araya getiriimektedir ve yizlerce insan sanatin bir gok
alanindan farkl deneyimler yasamaya davet edilmektedir. Festivalde gergeklesirilen
barinak isimli performansta Kapadokya'nin cografi yapisi, ge¢cmisten gunimuze
insanlarin bu cografyay igsellestirerek yasamalar, etkili olmustur. Arazi formu ilk
bakista her ne kadar hem jeolojik acidan hem de arkeolojik acidan bir dez avantajmis
gibi algilanmig olsada daha sonra fark edilmistirki arazi bir saklanma alani
yaratmaktadir, hem kayacin yapisi hem de formu bu anlamda ¢ok tanrili Roma'lilardan
kacan hiristiyanlarin saklanmasi igin énemli bir yer olmustur. Bu cografyada insanlarin
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hem canlarini hem de mallarini korumak icin gerekli oldugunda yeryuzinu terk edip
kolay bir gekilde yer altina yerlestikleri arkeologlar tarafindan tespit edilmigtir. Yer
altinda yaratilan yerlesim alanlari bulunulan déneme goére hem dinsel hem iglevsel
olarak Hristiyanligin yayilip gelismesinde yeni dinyanin kapilarini aralayan Gtopik bir
merkez olmustur. insanin doga karsisinda dogaya zarar vermeden, yeni bir sey insa
etmeden sadece var olanin igerisini oyarak kendine iglevsel anlamda yeni bir yagsam
alani insa etmesi Kapadokya’da yasayanlarin doga ile olan diyalogunun ne kadar gugcli
oldugunu géstermektedir. Ozellikle her seyin sahibi oldugu yargisina varan ve dogaya
hikmedecegini duastnip onu tahribatin zirvesine ulastiran insanoglunun yasadigi
zamanda, Kapadokya'daki insanlarin doga ile kurmus oldugu dengeli iletisim burada
her seyin diger sehirlerdekinden farkl ilerledigini gostermektedir. Oyle ki burada
yasayan arilar bile yuvalarini volkanik taglara oymuslardir. Kapadokya icin
gerceklestirilen performans, Kapadokya’da yasayan insanlar gibi sadece mekanin
icerisinde varolan nesnelerle gerceklestirmenin, Ustelik bacalarin igerisinde yasayan
insanlar gibi salt bir sekilde, bedeni ¢alismanin bir parcasi yapmanin dogru olacagi
dusunulmustar. Bu duslUnceyi olgunlastirirken Kapadokya'ya gidip, Kapadokya'nin
tarihi, jeolojisi ve yasami hakkinda ayrintii bir arastirma yapilmistir. Yalnizca
performansin yapilacagl alana dair yapillmayan arastirma ayni zamanda mimari ve
bedensel mikavemet alaninda da yapilmis ve performansi gercgeklestirebilmek igin bes
ay onceden fithess salonuna gidilmeye baslanmis ve kisa bir slrede beden gicti ile bir
yapl insa etmek icin gerekli sportif egitimler alinip performansa gdre beslenme
saglanmistir. Bu sure¢ esnasinda anlasiimistirki insanin bedenini gelistirmesi ya da bir
duruma gore bedenine form vermeye g¢alismasi sadece bedensel bir sure¢ degil, ruhsal
da bir slre¢ olmustur. Clnkl zaman igerisinde buylk bir disiplin ile degisen beden,
ruhu da degistirmekte ve ona, uzak oldugu bedenine karsi yeni bakis agcilari
yaratmaktadir. Mimari arastirma olarak ise bir malzemenin iceriden ve disaridan hig¢ bir
destek almadan hangi siklikla ve nasil teknik bir yol izleyerek bir kubbe formunda
durabilecegdi arastiriimis ve arastirmalar sonucunda Roma da ikibin yil 6nce insa edilen
ve hala ayakta duran Pantheon tapinaginin kubbesinin muhendistik olarak nasil
yapildigi bilgileri alinip performansta Panthenon'un kubbe insa formu uygulanmasina
karar verilmistir. Bilgilere gore Pantheon'un kubbesi, zemin duvarlarinin tstune ilk 6nce
kalin ve sert kayalar kullanilarak, kubbe yukseldikce de duvarin kalinligi azaltilip daha
hafif kayalar tercih edilerek insa edilmig, en son Ust noktasinda ise ¢ok ince bir duvar
ve icerisi hava bosluklarindan olusan volkanik kayalar kullanilarak kubbe

tamamlanmistir. Bu teknik ile insa edilen yapi ikibin yildir gegirdigi onlarca doga olayi
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ve insani baskiya ragmen saglam bir sekilde yikiimadan ayakta durmaktadir. Bu bilgiler
Isiginda performansta mekanda olan kil ile bedenin etrafinda bir yapi insa edilmeye
caslimistir, bunun igin mekanda insan eli ile en iyi yogurulacak ve kisa slre icerisinde
mukavemeti en gugcli olabilecek toprak Kapadokya ‘nin kil madenlerinden araziye
getirilmis ve performansin gercgeklestirilecedi alana, dairesel bir ters kubbe formunda
oyuk agllarak, bu oyugun icerisine araziden ¢ikan diger toprak ile beraber karistirilip,
zemine yerlestiriimistir. Performans gercgeklestirimeden 6nce barinak formunun doért
kez denemesi gerceklestiriimis, dort denemenin ilk Uglnde basarisiz olunmus
dordincli denemede ise seklin buylkligid ve duvarin kalinhginin ideal olgusu
bulunmustur. Performans esnasinda tipki Pantheon tapinadinin kubbesindeki gibi,
baslangigta zemine kalin ve ¢ok sik bir bicimde kilden duvarlar yalnizca bedenin
kullandigi gug ile yumruklar ve kilin Uzerinde ziplamalar yontemi ile ortlmus, duvar
yukseldikge yumruklarin gucu azaltilip duvar da inceltiimeye c¢alisiimistir. En son tepe
noktasinda ise aralarinda hava bosluklari kalacak sekilde ¢ok ince bir kil tabakasini
performansi gergeklestiren beden icireden ufak darbelerle yerine yerlestirmis ve bir
muddet, karanlikta, bir insanin hareket edebilecedi boyuttaki mekanda kendisi ile bas
basa vakit gecirmistir. Performans gerceklestirilirken sadece kili sekillendirmek ve
sikistirmakta beden kullanildigr igin Kkilin icindeki klguk tas partikilleri, elde ve
ayaklarda yaralar olugturmustur; yaralarin verdigi sizi performas bitirildikten sonra bir
acl olarak fark edilmigtir. Bu nokta da kilden barinadin icinde karanlikta gegirilen
zamanda aci ve yorgunluk duygusu blyUk bir oranda bedene agir bir duygu yasatmis
ve beden zaten Uzerinde bir sey olmadigi icin soguk topraga kendini birakmigtir, o
andan itibaren 20 dakikallk bir sure¢ kimildamadan bedenin hissettigi duygulari
duyumsayarak gecmistir. Barinaktan ¢ikma asamasinda ise yapinin bir kdsesinden
kguk bir delik aciimig ve oradan tekrar yerylzine g¢ikilmis ve performans
sonlandiriimistir. Cok glgli ama kontrolli bir bigcimde gergeklesen yapi insasi sirasinda
hem yerylzindn Ustine dogru yukselinirken ayni zamanda yerylzunin altina dogru
derinlesen bir yapi ¢ikmigtir ortaya, bu anlamda dunyadan c¢ikis igin ayaklarimiz
altindaki yerylzinin Uzerine ¢ikmaya caligirken ayrica yeryluzanin katmanlari altina
inmek de deneyimlenmistir. Dinyada yer agma ve insa etme eylemine atifta bulunan
yasamsal bir jestle, calismada insanin yerle/cografyayla olan temel iligkisine isaret
edilmektedir. Performans 3 ayri kamera ile izleyicilerin sahitliginde kapadokya
cografyasi fonda olacak bigimde kayit altina alinarak hem fotograf hem video olarak
belgelenmistir. Performanslarin niyeti bedeni doganin igerisinde yok etmek degil

doganin buna sahip olmasina izin vermektir. Performansin slre¢ kismi genel olarak
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hem sanat¢ilarin sunumlarinda hem de izleyicilerde atlanmaktadir ve sadece
performansin  gergeklestirildigi zaman dilimi goérulmektedir ama performansa
hazirlanmak teknik ve ruhsal anlamda performansi gerceklestirmek basli basina buylk
ve oOnemli bir olgudur. Caligmalar dogal dinyaya olan etkilerimiz ve iligkilerimiz
konusundaki dusuncelerimizi genigletmeyi ve doganin safligina dair algilarimizi
tartismayl hedeflemektedir. Bu anlamda Barinak performansi bir performansin

sunumuna dair temel kosullari géstermesi ve anlatmasi bakimindan énemlidir.

3.3. Yarayi Kapatmak Serisi

Gorsellerde goérilmekte olan Ug¢ ayri alandaki ¢calismada doganin kendi yikim suregleri
esas alinarak, bedeni bir dolgu malzemesi gibi dogal elemanlarla butinlestirme
g¢abasiyla; doganin kullanimina sunarak, vicudun sinirlarinin elverdigi 6lgude; yarilan
bir aga¢ kovugunu, derin bir jeolojik catlagi ve yerylzindeki bir fay hattini beden ile
onarmanin, onu organik bir bicimde restore etmenin sureci yasanmistir. Bu onarim
sehirlesmenin, modern yasam tarzinin doga Uzerindeki yikim slrecinin aksine gelisen

sembolik bir eylemdir. Bu eylemi Richard Schechner sdyle aciklamaktadir:

Performans teorisyenleri arasinda her turden performansin bir bigimde dnceden
varolan bir model, bir metin ya da bir aksiyon dizgesi Gizerine inga edildigine iliskin
yaygin bir kabul vardir. Richard Schechner, genellikle mutlulukla ve yaygin bir
bicimde alintilanan cimlesinde, performansi "eski haline iade edilmis" (restored
davranis (1985, s.35).

Schechner'in bakis agisindan hareket ile dodal malzemelerin insanlarin hizmetinde
oldugu endustriyel kullanim surecini tersine gevirerek bu kez performansta bedenin
doganin kullanim malzemesine donlstirdigu “yara”yi onarmak imgesiyle gerceklesen
proje; insanin dogayla fiziki butinliGgindn, onun hem pargasi hem kendisi olabilmenin
imkanlari sorgulanmaktadir. Performansta bedeninde kendi benligini birakip gergek
anlamda doganin bir par¢asi olma, nesnel ve ruhani olarak, kendinden, bedeninden

vaz gegme durumu s6z konusudur.
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Gorsel 26.,27,28. Alper Aydin, 2017, Yarayl Kapatmak Serisi I.Il.11l Clouse The Wound
LILII Ankara, Ordu, Turkiye

Anadolu da birbirinden farkli ¢ ayri cografi alanda gergeklestirilien performanslarda
beden dogadaki vyariklarin igine Uzerinde bir kiyafet olmadan pur bir goérinti
yakalanmak Uzere agag¢, tas ve toprak pargalarinin icerisine yerlestirilerek
fotograflanmis. Yerlerin seg¢imi konusunda uzun bir arastirma surecinin ardindan
olusturulan karelerde lokasyon olarak Ankara da Nalllhan ve Ordu da Yason
burnundaki iki ayri bolge kullaniimigtir. Cekimler yapilirken her bir fotograf sergileme
esnasinda yan yana sergilenecedi icin havadaki en homojen 1s1gin gelmesi
beklenmistir. Sirf bu sure¢ igin her bir mekanda gunlerce zaman gegirilmis ve yuzlerce
kare fotograf ¢ekilmistir. Fotograflarin ¢gekimi esnasinda hem bedenin hem de alanlarin
klasik insan yasamina dair bir iz tagsimamasi konusunda titizlikle bir yaklasim
sergilenmis. Her bir fotografta ki, segilen alanlarin jeolojik formuna uygun pozlar
veriimeye calisiimistir. Mekanlarin igerisinde saatlerce zaman gegirilmisg, fotograflar kis
aylarinda ¢ekilmeye calisildigi i¢in bedenin sinirlari soguktan ve 6zellikle kayanin tirtikh

yapisindan dolayi oldukg¢a zorlanmistir.
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3.4. Yikim

"Yarayl Kapatmak" serisi icin mekan arayigi sirasinda Nallihan da tepelerin arasinda
dolasilirken tepe zirvelerinden birinin zirve noktasindaki kaya yapisinin binlerce yilda
atmosfer ile olan tepkimesinden dolayi ne kadar yumusak oldugunun farkina variimis,
ve bu yapi yeni bir performansin gergeklestirimesi icin Ali Sentlrk ile zihinlerimizde
yeni bir kapi aralamistir. Ardic ormaninda tesadufen karsilasilan tepecige, elle yapilan
muidahalenin gosterildigi video da; “insaa’nin ayrilmaz bir parcasi olan “yikim”

surecinin eyleme donugtigu gorulmektedir.

v o W Ry
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Gorsel 29. Alper Aydin - Ali Sentlirk, 2017, Yikim / Demolition, Video, stire: 7,28,
Nallihan, Ankara, Turkiye.

Yikim higbir aletin kullaniimayarak bedenin salt glici ve eski yontemleri cagristiran el
yordamiyla gercgeklestirilmistir. Bu durum ayni zamanda dedemin satin aldi§i arazideki
kayalari kendi yontemleri ile pargalamaya calismasiyla paralellik tagimaktadir. Doganin
kendi isleyis sUrecinde uzun vadede olusturdugu dogal yapinin, tepecigin, sadece eller
kullanilarak ugratildig1 kisa zamanh “yikim”la zeminle ayni seviyeye gelmesi insanin
tahribat gucunun ilkel bir belgesi niteligini tasimaktadir. Bu ilkel belge niteligindeki
performansi gergeklestirmek igin, tepenin altinda ciddi bir glivenlik sorunu olacagindan
her tarli givenlik énlemi alinmistir. Ama ortada ¢ok buylk bir risk de bulunmaktadir.
Performans c¢iplak ellerle gerceklestirilecegi icin yumusakca kirllmakta olan kayalarin
cok sivri kdgelerinden dolay! ellerin ya da kollarin kesilme riski ¢ok yuksektir. Ama
dikkatli bir sekilde davranilarak bu durumun Ustesinden gelinmistir. Ayrica kuguk
kayalarin yaninda c¢ok blUylk kaya parcalarida oldugu igin ylksek bir fiziki efor
sarfedilmis, bir insanin kaldiramayacag! agirlktaki kayalar ise isbirligi ile beraber
kaldirimis ve tepenin Uzerinden indirilmistir. Performans Huseyin Arici tarafindan
sinematik bir sekilde kayit altina alinmis ve 7 dakika 28 saniyelik bir videoya

donusturulerek, izleyiciye gosterilmektedir.
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3.5. Icinde - Diginda

Performans bir element olarak suyu kendi alaninda deneyimleme surecidir. Burada su
disaridaki bir sey olarak degerlendiriimeyip suyun igerisinde insanin kendi bedeni
deneyimlenmektedir. Baliklarin, mikro organizmalarin ve suyun icinde yasayan diger
turlerin kendi magaralarinda kendi ki¢ik yasam alanlari gibi performansi yapan kiside
cam fanusun igerisindeki havayi bosaltmak suretiyle deniz suyunun seviyesini ylukseltip
kendi endustriyel formunu yaratmaktadir. Fanusun igerisindeki havanin bosaltilip su
zemininde sinirin degistiriimesi bir fizik deneyi olarak bilinen bir deneydir ama bu deney
ilk kez aglk suda gerceklestirilerek deneye anlamsal ve sanatsal bir boyut katiimistir.
Bu anlamda en temel nokta performansi suyun kendi dogal alaninda deneyimlemek
olmustur. Suyun icerisinde olmak, yasamak, var olmak, suyun kendi bélgesinde izin
verdigi ve mudale ettiriimeye izin verildigi dlgude paralellik katarak nefesin yettigi yere
kadar suyun kendi dogasi deneyimlenmeye calisilir. Ama deneyim yalnizca camin
suyun uzerinde durmasi ya da suyun onun icinde yukselmesi ile degil insanin fanusun
icerisinde belirli bir sure butin uzuvlari ile durmaya calismasi ile de ilgilidir.
Performansi gergeklestirmek icin 6ncesinde cok ayrintil bir arastirma yapiimis,
oncelikle suyun basincindan kirilmayacak bir fanus tercih edilmis ardindan ise suyun
icerisinde durabilmek igin nefes denemeleri gerceklestiriimistir. Her ne kadar bir kag
dakikalik bir video ile performans karsimizda duruyor olsa da éncesinde ¢ok zahmetli
bir arastirma, deneme yanilma ve uygulama sirecinin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir.
Performansin gergelestiriimesi igin denizin igerisinde en rahat durulabilecek yaz
mevsimi tercih edilmis ve Ozellikle dalgasiz ya da daha az dalganin oldugu bir zaman
dilimi segilmistir. Cam fanusun gdrsellerde goéruldigu gibi sabit bir sekilde deniz
zeminin Uzerinde durabilmesi icin deniz zeminine uygun bir sekilde demirden destek
ayaklar yapilmis ve cam fanus bu ayaklarin Gzerine oturtulmustur. Ayni zamanda
sinirlari belli olan bu cam fanus gergek anlamda suyun icerisinde yasayan bir canli
tirininde deneyim alani olarak karsimizda durmaktadir. Performansin gergeklestiriime
esnasinda dipden su yiizeyine olan bakis tipki inception filmindeki gibi, zeminsel bir
kirllma ile dip bir duvar olmus ve bu sudan duvar ile gergeklestirilen calismanin
icerisinde bulunan insan olarak, sahilde ki yapilari bulanik bir bicimde tipki bir oyun gibi

seyretmenin duygusu yasanmistir.
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Gorsel 30. Alper Aydin, 2017, icinde - disinda / Inside - Outside, Siire:4.36, Yason
Burnu, Ordu, Turkiye

Gorsel 31. Alper Aydin, 2017, icinde - disinda / Inside - Outside, Siire:4.36, Yason
Burnu, Ordu, Turkiye
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Gorsel 32. Alper Aydin, 2017, icinde - disinda / Inside - Outside, Siire:4.36, Yason
Burnu, Ordu, Turkiye

Gorsel 33. Alper Aydin, 2017, icinde - disinda / Inside - Outside, Siire:4.36, Yason
Burnu, Ordu, Trkiye.

Su neyin icerisine koyulursa onun seklini almaktadir, dolayisiyla su sekilsiz ve
renksizdir. Suyun gezegendeki sifir noktasi olarak kabul edilen siniri, insan mudahalesi
ile degistirilebilirmi? Performansta denize yapilan mudahalede, cografi bir yuksekligin
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belirtimesinde kullanilan sifir terimi degistiriimektedir. Ayni zamanda performansi
gerceklestiren Kigi olarak denizin icerisinde yasayan diger biyolojik varliklar gibi denizin
Uzerindeki o alanda yasama durumu séz konusudur. insan eliyle gerceklestirilen
mudahaleyi yapan insan suyun kimyasina uyum saglamaktadir. Performansin kaydi su
icerisine yerlestiriimis sudan etkilenmeyen 6zel bir kamera ile cekilmis, ve ¢ekim

uzaktan kumanda ile kontrol edilerek gerceklestirilmistir.

3.6. Buradayim

Gorsel 34. Alper Aydin, 2018, Buradayim / I'm Here, Yason Burnu, Ordu, Turkiye.

1980'ler sonu 90'lar basinda denizalti aragtirmacilari Pasifik Okyanusu'nun kuzey
dogusunda, higbir balinanin sesine benzemeyen bir balinanin sarkisini duymustur.
Hi¢c gormedikleri balinanin, yasayan diger balinalardan oldukga yiksek bir ses
cikardigini kesfetmigler ve melez bir balina oldugunu disinmuslerdir. Okyanus
bilimcileri 20 yil askin sdre balinayi izlemis ve okyanustaki diger tium balinalarin
birbirleriyle 17-18 hertz araliginda iletisim kurdugunu, fakat bu farkli tiriin sesinin
52 hertz (52 hz) oldudunu tespit etmislerdir. Bu sebeple 52 Hertz adiyla anilan bu
balinanin ilk zamanlar sagirlik gibi bir hastaligi oldugu sanmiglar, fakat 20 yil
izlenmesi sonucunda bu sesin yalnizliktan ¢iktigini tespit etmislerdir. Clinku diger
tim tirler kendi aralarindaki ses hizlarinda anlasirken, 52 Hertz insanlarin
duyacag! kadar yiksek sesle sarki sdylemekte ve bu ylzden de deniz canlilari
tarafindan fark edilmemektedir. 20 yili agkin slredir Pasifik'ten ¢cikmamasi da
saglikli oldugunu gosterirken farkli bir tir mi, melez bir balik mi yoksa tirtinin son
canlisi mi (?) oldugu bulunamamigtir. Bunun Gzerine mavi balina ya da kambur
balina oldugu sanilmis fakat sesinden yola ¢ikilarak yapilan arastirmalar sonucu 52
hertzlik balina olarak adlandiriimasina karar verilmigtir. Diger baliklarla iletisim



94

kuramadigindan go¢ sirasinda onlara katilamayan 52 Hertz'in ylksek sesinin
kendisine bir zarari olmadigi arastirmalar sonucu ispatlanirken, 90'lardan bu yana
sesinin olgunlastigi da gorlimastar
http://birgunbiryerde.blogspot.com/2014/08/pasifikte-yalnz-balina-52-hertz.html
(04.06.2018)
Tdm bu bilgiler 1s1ginda balina dinyanin en yalniz hayvani ilan edilmigtir. Balinaya
atfen gercgeklestirilen "Buradayim" performansi, sanatginin dogup blyudugu yer olan
Ordu'nun Yason Burnu'nda denizin igerisinde suyun sakin oldugu bir alanda
gerceklestirilmigtir. Balinanin yalnizhgi ile kendi biyolojik varlhidinin yalnizhigini
Ozdeslestiren sanatgi bu durumu sessel ve hareketsel bir eylem ile balina ile bir diyalog
kurabilmek icin denizin tzerinde 53 kez atlayarak gerceklestirir. Performansta devamli
bir ziplama haraketi ile birbirinin icerisine ge¢mis yaklasik 150 metre ¢apinda 53 ayri su
halesi olusmaktadir. Performansta 52 Hertz balinanin tekilligini ve yalnizhidini birinci
elden deneyimleme ve sanatc¢inin kendi bedeni ile bu zamana kadar ait olunan insani
yapinin "konusma yazma gibi" iletisim bicimlerinin disinda, beden bir sinyali yayma,
mesaji ulastirma bigimine déntismektedir ve kendi varliginin bir nevi buradayim deme
bicimini olusturmaktadir. Bu durum tipki Balina'nin yaydigi ses frekanslariyla ben
buradayim deme bicimi gibidir. Performansta bir umut etme durumu s6z konusudur,
surekli bir halde ayni tempoda gerceklestirilen eylemde sanatgi frekanslarin bir canliya
ulasma ve onunla iletisim kurma dislncesiyle hareketine ritmik olarak devam eder.
Hissedilen ve Uretilen asamada tekil olma durumundan dolayr performans ayni
zamanda sanatginin bir birey olarak yanhzhiginida ifade etmektedir. Performansin
gerceklestirildigi deniz olan Karadeniz daima dalgali oldugundan dolay! halelerin
olusmamasi sirasinda net bir sonu¢ elde edebilmek icin deniz yuzeyi surekli
gbzlemlenmis ve en dalgasiz zaman diliminde performansin yapilmasi tercih edilmistir.
Tek bir kamera agisindan ve sabit bir bakis acisi ile kayit altina alinan performansin
gercek anlamda giysisiz, ¢iplak bir bicimde yapilmasi planmigs ama en dalgasiz hava
kis mevsiminde yakalandigi i¢in deniz sifirin altinda bir sicaklikta oldugundan ilk bir kag
denemede performansin gergeklestiriiemeyeceg@i anlasiimis ve kiyafet ile yapilmasina
karar verilmigtir. Performansi gergeklestirilirken kameranin performansi arkadan
goérmesi karadan bir bakis agisiyla ufkuda algilamamiz ve 52 Herts balinanin gelecegini
umut etmemiz igindir, ama bekleyis, 52 herts balinanin hi¢c bulunmayacagi bir denizde
gerceklestiginden sanatgi da balinada sonsuza dek kendi yalnizliklarinin esiri

olmaktadirlar.
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3.7. The Body

Beden somut ve fiziksel bir form olarak doganin icerisinden gelmektedir ve onun bir
organizmasidir. insanoglunun diinya Gizerinde var oldugu andan bu yana bedensel ve
kalturel cesitliliginin onun antropolojik tarihi doga ile birlikte okunmaktadir (yerlesik
hayata ge¢cmesi, sehirler ingsa etmesi, elementleri ¢coziimlemesi). Bu anlamda insan
doganin bir pargasiyken sirekli olarak pargasi oldugu dogaya mudahale etmekte ve
onu degistirmektedir. insan varhiginin bir belge olarak kayit altina alindigi "The Body"
Kitabinda beden ile doga arasindaki iletisim bedenin temsilininde bir temsili olarak,
basli basina dogada biraktidi bir iz olarak goérultr. Bu durum insanin batin antropolojik
sireci boyunca dogaya birakmis oldugu bir el izinden ya da gectigi yeri

donustirmekten daha farkh bir iz degildir.

Gorsel 35. Alper Aydin, 2018, Beden / The Body, Kitap ile Cimlere Miidahale, Yason
Burnu, Ordu, Turkiye.

Kitap insan turiine dair antropolojik bir inceleme niteligindedir. Kitapta insan tenleri,

etnik kokenleri, viicut bicimleri, bunlarin aralarindaki farkhliklar ve bitin bedenin tarihi
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vardir. Calismada bedenin degilde beden ile ilgili butiin temsillerin toplaminin kitap
O6zdesiginde olmasindan dolayl ¢alisma ironik bir anlatima burinir. Performansta
bedenin nesnel gercekliliginin 6tesine gegilerek bir biling ile dodayla diyalog kurulabilir
mi ve bedenin bilincinin varliginin belgesi olan "The Body" kitabi ile dogada gecici bir iz
birakilabilir mi, deneyimlenmeye calisiimistir. iki hafta siireyle gézetim altinda agik bir
sekilde ¢imlerin Uzerinde bekletilen kitap kapatildiginda kitabin gimlerdeki izinin ¢iktigi
ve c¢imlerin sararip renginin acildigi goérdlmustir. Joseph Kosuth'un "Bir ve U¢
Sandalye" calismasinda sandelyenin gercekliginin sorgulanmasi gibi, Doga ile iletisim
kuran bedenin varliji sorgulanmakta ve elestirimektedir. Bu anlamda calismada
insanoglunun bedeninin bilince ve bilgiye déniismis haliyle iki haftalik bir performans
gercgeklestirilmis ve bunun sonucunda dogada bu biling ile bedeninin gecici bir izi

yaratiimistir. Yaratilan bu iz fotograf ve videolar ile kayit altina alinmis ve belgelenmistir.

3.8. En Buyuk Mikroplar Serisi

Yasam boyu gidilen her sehirde gerceklestirilecek olan The Greatest Microbes
performansinda, insanin biyolojik bir varlik oldugunun alti gizilerek duygularin 6tesine
gegcilir ve gercekgi bir sdylem olarak doganin egemen oldugu insan yapimi eskimis
binalara, sokaklara, insanin kendi insasini gercgeklestirdigi her yere midahalelerde
bulunulur. Genellikle duvara yazilan yazilar iddiali, énemli bir séylemin altini ¢izen bir
ideolojik go6rist savunurken burada gergeklestirilen performansta duvara yazilan
yazida mikro organizmalardan olusan hayati yasayan bir mikrop olarak sanat¢i olmak,
sanatinda 6tesine gegilerek Stencil yéntemiyle duvarlara yazilir. Ug yil énce vefat eden
"Ekoloji" kitabi yazari Ernest Callenbach'in adeta son hayali olurcasina gergeklestirilen

performanstaki Mikroplar metnini yazar su sozler ile ifade etmektedir:

Mikroplar, gérilemeyecek kadar kiguk olan bu canlilar, tim insanlarin, hayvanlarin
ve bitkilerin toplamindan kat be kat daha fazla ve daha agirdir. Bu organizmalar
topragin altinda ve Ustiindeki neredeyse tim ylzeylerde ve sivilarda yasarlar.
Vicudunuzun iginde, diinyadaki insan sayisindan ¢ok daha fazla mikrop vardir. Bu
mikroplar diger canlilarin atiklarini geri dénusturerek beslenir, digki Uretir, genetik
bilgilerini aktarir ve urer. Onemsizmis gibi gériinseler de, atalarimiz ortaya
¢tkmadan ¢ok 6nce tim yasamin bagh oldugu déngileri onlar dizenlemistir ve
halen ekolojik dinyanin devamhhgini mikroplar saglar. Mikroplarin esas énemi ,
dinyadaki yasami baslatmalarinda ve besinleri geri dénustirerek yasamin
surekliligini mimkun kilmalarinda yatar. Bu ylizden Mars'a da yerlessek, uzun uzay
yolculuklarina da ¢iksak, yanimizda mikroplarla dolu bir kutu gétirmemiz sarttir.
Onlar olmadan insan gibi karmasik canh tirleri olusamazdi. Biz insanlar mikrop
dinyasini yalnizca 6nemsiz sekillerde etkileyebiliriz. Bir alani asfaltladigimizda
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betonun altindaki toprak mikroplari azalir ama ortadan kalkmaz; yariklarin i¢cinde ve
gevresinde muazzam bir mikrobik yasam devam eder. Bir alandaki ormanlari yok
ederek bolgeyi collestirirsek, orada yasayan hayvanlari, bitkileri ve mantarlar
ortadan kaldirabiliriz ama gegici su birikintilerinin veya kizgin ¢él topraginin iginde
zengin bir mikrobik yagsam devam eder. En buyik korkumuz olan nukleer veya
biyolojik savas insanligin ¢ogunu ortadan kaldirabilecek glcte olsa da dinyadaki
mikroplari etkilemez. Sonugta bir ka¢ insan kalsa bile diinyadaki yasam devam
eder.

Mikroplar Sprey boya kullanabilselerdi, duvar yazilarinda herhalde "En buyik

mikroplar!" yazardi (2010, s.104-106).
Bu s6z herhangi bir ideolojiye sahip olmadidi gibi her hangi bir duygusal formu ya da
siyasi gorust ifade etmez. ClnkU mikroplar taraf tutmaz, oy vermezler, asik olmazlar,
mikroplarin politik bir goérisi olmaz ve onlar her yerdelerdir. Bizi, hayati ve butin
yasam formlarini olusturan varliklardir onlar. insana o miithis egosunun kendini
blyuttigu kadar onemli olmadigini gosterir ve insanoglunun savundugu ideolojilerin
mikroplar kadar Onemli seyler olmadigi gergekliginin altini gizer. Yasam boyu
gerceklestiriliecek olan bu performansta insan ve sanatgi kimliginden siyrilmaya
calisarak bedeni yaratan ve ait oldugu doganin ve yasamin pargasi olan bir mikrop
olarak yasamak ironik bir bicimde deneyimlenmeye ve anlatilmaya calisilir. Bu deneyim
ve anlatim ise ekoloji yazari Ernest Callenbach'in hayal ettigi gibi spreyl boyalar ile
stencil teknigi ile duvarlara yazilir, yazilan vyazilar Instagram uzerinden "THE

GREATEST MICROBES" sayfasindan guncel olarak paylagilarak gosterimi yapilr.

Gorsel 36. Alper Aydin, 2018, En Buyuk Mikroplar / The Greatest microbes, Ordu,
Spreyl Boya ile Stencil Teknigiyle Duvaralara Midahale, Ordu, Turkiye.



Gorsel 37. Alper Aydin, 2018, En Buyuk Mikroplar / The Greatest microbes, Konya,

Spreyl Boya ile Stencil Teknigiyle Duvaralara Mudahale, Konya, Turkiye.
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Gorsel 38. Alper Aydin, 2018, En Buyuk Mikroplar / The Greatest microbes, Paris,
Spreyl Boya ile Stencil Teknigiyle Duvaralara midahale, Paris, Fransa.
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3.9. integral

Gorsel 39. Alper Aydin, 2018, integral, Beden ile Dogaya Miidahale, Catalhdyik ve

Saraykdy, Konya, Turkiye.

Beden ile doganin icerisindeki agaclara midahalede bulunulan fotograf serisinde
dogayi beden ile tamamlamanin 6tesinde doganin bizzat yerine gecme kendisi olma
durumu s6z konusudur. Performanslarda agaglarin gergcek anlamda bir pargasi, uzvu
olmaya calisiimistir ve organik formun tamamlayicisi degil kendi 6z pargasi olunmaya

calisilmistir. Bedenin kendi insani formunun disinda bedenin salt bir form olarak
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kendini bagka bir sekilde arayisi deneyimlenir. Bu deneyim Hanh tarafindan su sézler

ile anlatiimakatdir:

Bir aga¢ kendini bir sanatgiya, ancak onunla bir iligki kurdugu zaman acar.
Yeterince insani 6zelligi olmayan bir kisi, belki diger insanlara bakar ama aslinda
onlari gérmez, bir agaca bakar ve onu gérmez. Cogumuz, kendi icimizde bir bitlin
olmadigimiz igin var olani oldugu haliyle géremeyiz. Ancak igsel butinligumuiz
varsa, bir kisinin butlnlikle yasayarak hepimize yasamin ve bir gelecegin mimkin
oldugunu kanitlayabilecegini goririiz; ama "Gelecek mimkin mi?" sorusu, eger
etrafimizdaki milyonlarca aci c¢ekerek yasayan ve olen insan kardeslerimizi
gOremiyorsak anlamsizdir (2015, s.49)
Perfromansda Hanh'in anlatmakta oldugu i¢sel deneyimin yasanabilmesi i¢in dogadaki
herhangi bir normal agac tercih edilmemistir. igerisine bir insanin ya da uzvunun
sigabilecegi sekildeki agaglar tercih edilmis ve bu agdaclarin bulunmasi i¢cinde uzun bir
arastirma sureci yagsanmistir. Agaglarin bulunmasi ile birlikte projeye uygun bir diger
onemli etken olan modelle beraber projenin en dramatik zamanda kayit altina alinacagi
aksam Uzeri saatlerinde tek tek mekanlara gidilip, fotograflar buiyik boyutlu olarak

¢ekilmis ve proje kayit altina alinmistir.

3.10. Nefes Projesi

Projede bedene hayati veren oksijenin bedenin icine alinip karbondioksite déntsmesi
yoluyla insan nefesiyle yenilebilir bitkiler yetistirilebilirmi sorusuna cevap aranir. Ayrica
dogal bir i1sik olmadan yapay gin 1si1§1 veren florasan lambalar yardimiyla bitkiler
yetistiriimeye c¢alisilir. Nefes yani karbondioksit bedenden c¢ikan onun varhgini
hissettiren seydir. Calisma bu anlamda insan karsisinda bir beden imgesi olarak yer
almaktadir. Projede nefes yolu ve su ile kapali cam fanuslar igerisinde salatalik,
domates, biber, marul, sogan, maydanoz, pepino ve patates yetistirilir. Belirli araliklar
ile gbzlem yoluyla ihtiya¢c duyduklari anda nefesin Uflenmesi yoluyla karbondioksit
verilir ve 12 saat gece 12 saat gunduz olacak sekilde bulunduklari oda yapay isikla
aydinlatilir.  Fanuslarin farkli boyutlarda olmasi bitkilerin buyUkluklerine gore

degismektedir.
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Gorsel 40. Alper Aydin, 2018, Nefes Projesi / Breath Project, Farkli Boyutlarda Cam
Fanuslar, Metal Saksilar, Serum Siseleri, Serum Hortumlari, Bitki Yetistirmek icin Ozel

Isiklandirma ve Masa.

Gorsel 41. Alper Aydin, 2018, Nefes Projesi / Breath Project, Farkli Boyutlarda Cam
Fanuslar, Metal Saksilar, Serum Siseleri, Serum Hortumlari, Bitki Yetistirmek igin Ozel

Isiklandirma ve Masa.
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insan eylemleri yoluyla kendi bedeninden ve kontrollii hareketiyle yok ettigi doganin
yerine kendi ihtiyaglarini karsilayabilecedi bir doga yaratilabilirmi, c¢alismada
deneyimlenir. Ayni zamanda ortaya ¢ikan bu cam formlarinin olusturdugu gérintide,
konstriktivist ve bitkilerden olusan bir sehir gortntisi olusturulmustur. Calisma her
tarll ihtiyacini yaraticisinin bedeninden ve eylemlerinden karsilayan bir sehirdir. Bu

anlamda insan yok ettigi doga yerine kendi dogasini inga etmistir.

Gorsel 42. Alper Aydin, 2018, Nefes Projesi / Breath Project, Farkli Boyutlarda Cam
Fanuslar, Metal Saksilar, Serum Siseleri, Serum Hortumlari, Bitki Yetistirmek igin Ozel

Isiklandirma ve Masa.
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Projenin ayni zamanda futuristik bir okumasida vardir, su an yagadig1 dogayi yok eden
insanin gelecekte dogasi tamamen yok oldujgunda ve bagka gezegenlerde yasam
formlari olusturmaya basladiginda, kendi besinini yetistirmesinin yollarindan biri olarak
deneyimlenir. Projede yer alan saksilar tek tek bitkilere gére tasarlanmig, su ve hava
gecirmeyecek sekilde sterilize edilmigtir. Camlarin bir kismi 6zel olarak siparis Uzerine
yaptirilirken bir kismi ise piyasada mevcut olan fanuslardan segilmistir. Proje ylksekce
bir masa Uzerinde kontrol edilebilecek bir sekilde gdsterilirken 1sik sistemi ise duvara
monte bir bicimde bitkilere destek olmaktadir. Projede sanatginin nefesi yoluyla yasam
ile bir bagka yasam yaratilir ve bu tipki bir giftcinin ekinlerini ya da bir anne babanin

bebegini yetistirmesi hassasiyetinde gerceklesir.

3.11. Ruhani

Gorsel 43. Alper Aydin, 2018, Ruhani / Spiritual, Kire¢ Tasi, Cekic ve Iskerpela, Catal
hoyuk, Konya, Turkiye.
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Gorsel 44. Alper Aydin, 2018, Ruhani / Spiritual, Kire¢ Tasi, Cekic ve Iskerpela, Catal
hoyik, Konya, Turkiye.

insana dair higbir nesnenin ya da isaretin olmadigi bir doganin tam ortasinda yer alan
kire¢ tasindan olusturulma beyaz bir kip, etkili bir sekilde insana dair bir form olarak
yer almakta ve oraya dikkat ¢ekip odak noktasi olusturulmaktadir. Burada butin sanat
tarihi boyunca igerisine koyulan her tir nesneyi ve eylemi sanat yapitina dénustiren
beyaz kupln insan tarafindan tasinilabilir bir mikro boyutta doganin ortasina
yerlestirildigine sahit olunur. insanin yagami boyunca dogadan alinan her tir form
insanin kullanabilecegi bir forma blrinddrilmids ve sinirlandiriimis, bu durum

geomatrik sekiller olarak hayatimizda yer almaktadir.
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Performansta insanin dogadan aldigi ve kendi seklini verdigi bu form yeniden dogal
haline getiriimeye ¢alisiimaktadir ve eylem uygulayicisi tarafindan dogdanin kendi dogal
surecinde olusturdugu gibi, bilingsiz bir sekilde amorf bir tas yaratiimakta ve tas o
doganin bir parcasi kilinmaya calisiilmaktadir. Performansta giyilen kiyafet, atolyede
calisip dogal bir nesneyi zihnindeki imgeye doénustirme cabasinda olan bir kiginin
kiyafetidir. Gorintide gerceklesen bu ustalik nesneyi sekillendirerek bicimsiz birakma
halinin ne kadar kontrolli bir sekilde oldugunu gdstermektedir ve sonug olan ilk haline
donustirulmeye calisilmaktadir. Buradaki amorflastirma stureci sadece nesnenin degil
nesneyi degistiren bedenin bilincinide amorflastirmanin performansidir. Performanstaki
tek biling, eylemi gergeklestirenin bilingli olarak dogaya tekrar geri dénebilme ihtimalinin
denenmesi, 6zinu kaybeden bedenin tinsel olarak tekrar onu aramaya calismasidir.
Performansin gerceklestirildigi mekan o6zellikle doganin hem biyolojik hem gorsel
olarak etkin oldugu bir alan secilmistirki, projenin aurasi daha etkin bir sekilde seyirciye
gecebilmektedir. Projenin kisa surede gergeklestiriimesi icin bir murg ve cekic
yardimiyla daha 6nce birgok kez pratik yapilmis ve teknik bilgiler 1siginda performans
gerceklestiriimistir. Calisma video ve fotograflar ile kayit altina alinip iki pratiginde

sunumuyla seyirci ile paylasiimaktadir.

3.12. Yuzyuze

Konya'da Catalhdylk'e yakin bir noktasinda gercgeklestirilien calismanin kullanildigi
alan, lokasyon olarak hem insanlardan ve insanin yaptigi yapilardan uzak olmasi hem
de doganin guglu bir sekilde kendini gdsterdigi bir yer olmasi agisindan blytk énem
tasimaktadir. Calismada topragin altina, belirli noktalara disaridan konrol edilebilir
sekilde Bluetooth hoparlorler yerlestirilmigtir. Didnya'nin farkli volkanik yerlerinde
kaynamakta olan lav sesleri kaydi alinmisg ve kaydi alinan veriler Youtube'dan indirilip,
islenerek her biri senkronize bir sekilde her hoparlor farkl bir kaydi oynatacak sekilde

topragin altina digaridan belli olmayacak bir bicimde konumlandiriimistir.
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Gorsel 45. Alper Aydin, 2018, Yuz Yuze / Face to Face, Yeryuzl Altina Ses
Yerlestirme, Catalhdylk, Konya, Turkiye.

Gorsel 46. Alper Aydin, 2018, Yuz Yize / Face to Face, Yerylzu Altina Ses

Yerlestirme, Catalhdyuk, Konya, Tlrkiye.
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Hoparlorlerin  yerlestiriimis oldugu toprak parcasi Uzerinde ydrirken ilk asamada
saghkh bir sekilde duyamadidimiz lav sesleri, topraga dogru egildikge daha anlasilir
hale gelmektedir. Tam olarak bu sese sahit olmak igin ise tamamen kulagimizi
yeryiiziine yaslamamiz gerekmektedir. insan bu hareketle beraber fizyolojik yapisindan
dolay yuksekte oldugu toprak ile ayni hizaya gelmekte ve lav seslerini dinlerken adeta
ona ibadet eder, ya da onun Uzerinde buyutk bir derinlikle dinlenir, uyur vaziyette
gorilmektedir. Calismanin amacida tam olarak egosantirik bir varlik olarak sahip
oldugu bilincinden dolay! kendini diger varliklardan ayri ve Uzerinde gdren insani yer
ylzu ile ayni seviyeye getirmek, onu esitlemek, doga ile birlestirmektir. Ayni zamanda
sesi algilayabilmek icin aldigimiz pozisyonlar, bir uyarici olan lav sesi ile doga ve insan
kars! karslya, yani ylz ylze getirilmistir. Bu calismadaki en énemli etken Diinya
Uzerindeki ilk manzara resmi olarak kabul edilen ve 9000 yil dnce o bodlgede yasayan
Catalhoyukluler tarafindan yasadiklari bir evin duvarina boyanmis olan resimde yer
alan yanardag patlamasinin o dénemin insanlarinda yarattigi saskinligi ve etkileyiciligi
tekrar ikinci elden yasatarak, ve aradaki zamansal mesafeyi yok ederek, su anda bu
bdlgede yasayan zamanimiz insanina bu deneyimi teatral olarak yasatmasidir. Yz
Yize isimli performatif ¢alisma 28 mayis 2018 tarihinde saat 13:30 da c¢alismanin
gerceklestirildigi araziye yakin bélgede yasayan kisiler ve glizel sanatlar égrencilerinin
katilimiyla deneyimlenmis, ve bu deneyim, projeyi en iyi yansitan karelerle kayit altina

alinacak sekilde fotograflar ve videolarla belgelenmistir.
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SONUG

Dinya Uzerinde insanoglu var oldugundan bu yana, gelisimle beraber devam eden
surecgte ayni oranda tahribatta artmis durumdadir. Bu tahribati artiran en 6nemli
etkenlerden biri, esitlik¢ci yasam yerine tek elden kontrol edilen ve sekillendirilen bir
yasam formu igerisinde yasiyor olmamizdir, insanlari kontrol eden mekanizma ne yazik
ki Uzerinde yasadigimiz dodanin gelecedini dikkate almamaktadir, bu anlamda
gezegen Uzerinde yasayan en bilingli varliklar olarak yasadigimiz zaman dilimi
icerisinde hayatimizin yéniini baskalarinin belirlemelerine izin vermekteyiz. insanlk
her ne kadar DlUnya'yl degistirmek icin bireysel olarak eylemleri konusunda yetersiz
kalsa da kitlesel olarak hareket ettiginde nasil bir etki yaratacaginin farkindadir, bu
anlamda artik bu birliktelik savaslar icin degil Dinya'yl daha glzel bir yer haline
getirmek igin yapilabilir. Sunu unutmamak gerekir ki sinirlari zorlayan insan sonunda o
sinirlart  bulur. Burada su soruyu sormakta vyarar var, yasadidimiz Duinya'yi
yasanilabilir bir yer yapmak igin kendimizi ne kadar zorladik? Burada var olan durum
bireysel c¢ikarlarimiz igin hayatlarimizi riske atmak degildir, durum insanlktan ¢ok
daha biyik bir seyin, onu yaratan dodanin pargasi olmaktir. Eger insanliga hayat
veren yerylzunin yok olmasina engel olmak istiyorsak, ondan aldigimizdan ¢ok daha
fazlasini ona geri vermeliyiz. Bu sanat eseri raporunun hazirlanmasi ve
performanslarin yapilmasindaki amag¢ budur. Sanat araciligiyla yasadigimiz gezegene
bunu goOstermektir. Rapor, yasadigimiz zamanda yalnizca sanat araciliiyla bu
durumun ortadan kalkmayacaginin bilincinde olarak hazirlanmistir. Sanat yasanilabilir
bir dogay! insan eli tarafindan yeniden insa etmek igin gerekli olan yollardan biridir.
Sunu unutmamak gerekir ki gecen her zaman dilimi icerisinde daha kaliteli, liks
hayatlar yasamak icin burada degiliz, doga ile bir olup onu kurtarmak i¢in buradayiz.
Bunu yapabilmek icin ise kisisel benligimizden siyrilip dojadaki yasam surecini devam
ettiren diger varliklar gibi biyolojik bir yaratima sahip oldugumuzu kabul etmemiz
gerekmektedir. Bu anlamda butun bu dugunsel biling ile gergeklestirilen sanat eseri
raporu, sanatin ilkel insanlardan bu zamana gecirdigi sureci inceler. Bu baglamda,
once performans sanati'nin koklerinin dayandigi noktalar tespit edilip arastiriimig ve bu
koklerin gunimuze nasil yansidigi analiz edilmigtir. Performans sanati icinde
bedenleriyle doda arasinda diyalog kuran sanatgilar incelenmis kisisel hayatlarindan ve

c¢alismalardan gorselleriyle beraber rapor icinde yer verilmistir.
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Sanat eseri raporunda performansin anlami, binlerce yil icinde kavram olarak sanatin
icinde nasil yer aldigi ve ne gibi degisimler gegirdigi sanatci ve sanat yapiti drnekleriyle
arastirilmistir. Arastirmanin amaci sanatginin, 6zne nesne olarak sanat nesnesi olma
durumunun ve bu durumun dogaya olan etkisini ve bu ydntemle gercgeklestirilen
performanslarin baglamlarini gézler 6nune sermektir. Beden olgusunun doga ile
kurdugu diyalog araciligiyla performans yolu ile sanata etki eden bir nesne haline
gelmesini saglayan sanat ve sanat yapitlari mantiksal bir sira ile tarihsel bir dizlem
icinde bu amag icin incelenmistir. Raporun sonucunda bilgilerin arastirilmasi ve buna
ek uygulama calismalarinin yapilmasiyla beraber performans kavraminin sanatginin
yalnizca dodada nesne olarak kendi bedenini kullanmasiyla bir sanat eseri
olusturulabilirmis, deneyimlenmis olmustur. Uygulayici olarak bedenin yer aldigi
performanslarda nesnel olarak var olan bedenin 6tesine gegilerek, bir biling, bilgi, nefes,
hareket, ses olarakta kullaniimistir. Bu anlamda sanat eseri raporunda performanslar
her boyutuyla ele alinmis ve sinirlari zorlanmistir. Buradaki birincil amag, performans
sanatinin igcindeki bedenin salt varlhidinin disinda baska algilar Gzerinden yeni bir beden
algisi yaratilabilir oldugunu denemek ve gérmektir. Performansin sanat Uretme araci
olarak kullanildigi raporda uygulamalar, performansin sireci boyunca, performanslarin
yapildidi yerler birbirinden uzak lokasyonlarada ve zamanlara yapildigi ve ulasmasi zor
alanlarda gercgeklestirildigi icin fotograf ve video teknigi ile kayit altina alinarak
izleyiciyle paylasiimistir. Rapor sireci boyunca doda ve beden kavramiyla galisan
performans sanatcilari ¢galismalarindaki fikir, tutum, anlatim olarak benzerlik arastirilip
karsilastirilarak rapora eklemlenmistir. Beden ve doga arasindaki biyolojik bag
aciklanarak uygulama caligmalariyla baglanti kuran sanatgilarin performanslarina yer
verilmistir. Yapilan bu kadar arastirmanin, yararlanilan makale, tez ve kitaplarin,
uygulanan calismalarin ve elde edilen verilerin Uzerine, uzun bir distnce suirecinin
sonunda, sanatgilarin performanslari gergeklestirirken bedenlerini sanat nesnesi olarak
pek cok fikri ifade etmek amaciyla kullandiklari bilgisi ortaya ¢ikmistir. Bu anlamda bir
fikrin ifade edilis bigimleri arasinda onlarca pratikten biride insanin bedenini
kullanmasidir ve belkide bu en zorlarindan biridir, ¢inku dilin ya da baska bir nesnenin
olmadigi bir alanda yalnizca bedenin kullaniimasi, insanin bedenine yakinhgiyla
iliskilidir. Performans sanati sinirlarin olmadid1 bir dogada duyguyu, dustnceyi, fikri
ifade etmenin en onemli anlaticisi olarak doga ile iletisimimiz icin bu raporda yer

almistir.
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