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OZET

DEGIRMENCI, Berfu Ceren. Mitoloji ve Anadolu Soylencelerinin Ozgiin Seramik Form

ve Yiizeylere Yansimasi, Yiiksek Lisans Sanat Calismasi1 Raporu, Ankara, 2019.

Anadolu topraklarmin siiregelen efsanelerinden Sahmeran sdylencesi, hem hayranlik
beslenen hem de korkulan bir varlik olarak kiiltiiriimiizde yer almaktadir. Ozellikle yilan
temasinin ¢ogu kiiltiirde 6nemli yer edindigi gozlemlenmis ve tarih boyunca pek c¢ok
sOylencesel figiiriin Sahmeran ile benzer 6zellikleri oldugu goriilmiistiir. Diger kiiltiirlere
ait soylencesel figiirler sanatla beslenerek tiim diinya tarafindan bilinirligi saglanirken;
bulundugumuz cografyaya ait Sahmeran uluslararasi platformlarda yeterli diizeyde

anlatilamamustir.

Bu calisma Sahmeran’in korkulan yoniinii yumusatmak, sdylencede verilmek istenen
mesajlart ve figliriin karakter 6zelliklerini 6n plana g¢ikarmak, yilan formunu da yok
saymadan onu daha estetik ve modern bir forma doniistiirmek, boylelikle yeni nesillerin
ilgisini ¢ekerek, nesiller boyunca anlatilagelen bu sdylencenin unutulmasina izin

vermemek amaciyla yapilmustir.

Bu amagctan yola c¢ikarak, ¢alismada yilan temali sdylenceler incelenmistir. Sahmeran
sOylencesinin farkli anlatimlarina, diger kiiltiirlerdeki bazi sdylencelerle benzerliklerine
ve farkliliklarma bakilmigtir. Ulkemizde yapilan, Sahmeran temali filmler, tiyatro
oyunlari, edebi ¢alismalar, el sanatlari, camalti resimler, resim, heykel ve seramik
calismalar1 arastirilmistir. Incelemelerden elde edilen bilgiler giiniimiize gore

yorumlanarak, yapilan uygulamalarla ¢agdas bir dille seramik sanatina yansitilmistir.

Anahtar Sozciikler

Yilan, Sahmeran, Sanat, S6ylencebilim, Seramik, S6ylence



ABSTRACT

DEGIRMENCI, Berfu Ceren. Reflection of Myth and Anatolian Legends on Ceramic
Body and Surface, Master’s Art Report, Ankara,2019.

The legend of the Shahmaran, a creature both feared and admired, is an ancient tale that
features prominently in Turkish culture and has been told for centuries in Anatolia. It is
observed that the figure of the snake or serpent is a common theme in most cultures and
many myths throughout history have been depicted with characteristics resembling the
Shahmaran. While mythical creatures in other cultures have been nurtured through art
and promoted to the whole world, the Shahmaran, which originates from these lands still

remains more or less unknown in the international arena.

This study aims to raise the interest of the new generations in the myth to ensure it lives
on into the future by softening the feared aspects of the Shahmaran, highlighting the
messages underlying the myth as well as the unique characteristics of the figure and
transforming the snake figure into a more aesthetic and modern form without ignoring its

original form.

To this end, myths involving snake themes have been investigated. The various versions
of the Shahmaran legend have been examined, including the similarities and differences
it bears to myths in other cultures. The films, plays, literary works, crafts, underglass
paintings, paintings, sculptures and ceramic figures made in Turkey have been studied.
The resulting findings have been interpreted from a contemporary standpoint and

transformed into ceramic art.
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GIRIS

Ilkel insan dogayla ve kendiyle ilgili cevaplayamadig1 sorular1, umut, istek ve korkularini
hayal iiriinii 6ykiiler olan mitlerle ortaya koymustur. Mitoloji gercek tarih olarak kabul
edilir ve mitler de insanlik tarihinin en eski hikayeleridir. Bu hikayelerin yiizyillar
boyunca dilden dile anlatilarak farklilagsmasi kag¢inilmazdir. Zaman igerisinde bu dykiiler
simgesel, dogaiistii-insaniistii ve kutsal bir 6zellik kazanmistir. Sozlii gelenegin bir
pargast olan mitler; yazinin icadiyla birlikte kayit altina alinarak edebiyatin ayrilmaz bir
pargas1 olmustur. Bir bagka deyisle ilk edebi yaratmalarin kaynagi mitolojidir diyebiliriz.
Gilinlimiizde ise; sdylencelerin etkisi sanatta, bilimde ve hatta giinliik hayatta biiyiik yer

edinmistir.

Mitoloji; Yunanca “mithos” yani “sdylenen ya da duyulan s6z” ve “logos” yani
“konusma” kelimelerinin birlesiminden tliremistir. Mitlerin dogusunu arastiran,
anlamlarin1 inceleyen ve yorumlayan bilim dalidir. Mit kavramimin Tiirkge karsiligi
olarak soylence ve efsane, mitoloji igin ise soylencebilim terimi kullanilmaktadir. Bu

calismada “mit” kavrami i¢in “sdylence”, “mitoloji” kavrami i¢in ise “sdylencebilim”

terimleri tercih edilecektir.

Soylenceler, toplumlarin kendine has inanislarindan, aliskanliklarindan dogar. Her kiiltiir
kendi sOylencelerine sahiptir. Fakat benzer yaklasimlar, yasanan ortak problemler ve
sorular; farkli kiiltiirlerdeki sOylencelerde ortak motiflerin ortaya g¢ikmasina neden
olmustur. Evrenin yaratilisi, doga olaylari, insanin yaratiligiyla ilgili ortak sorular gibi,
neredeyse tiim kiiltiirlerde ortak konular mitolojinin temelini olusturur. Mitler bilimsel
verilerin yetersiz oldugu donemde bir¢ok konuya agiklik getirmis; bir nevi bilim dncesi
bilim olmustur. Mircea Eliade’nin yorumuna gore “Mit, kutsal bir 6ykiiyii anlatir; en eski
zamanda, ‘baglangigtaki’ masallara 6zgli zamanda olup bitmis bir olay1 anlatir. Bir bagka
deyisle mit, dogaiistii varliklarin basarilar1 sayesinde, ister eksiksiz olarak biitiin
gerceklik, yani Kozmos olsun, isterse onun yalnizca bir parcasi (sdzgelimi bir ada, bir tiir
bitki, bir insan davranisi, bir kurum) olsun, bir gercekligin nasil yagsama gegtigini anlatir.

Demek ki mit, her zaman bir ‘yaratilis’in dykiisiidiir” (Eliade, 2001, s. 15,16). Donna
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Rosenberg’ in de dedigi gibi “Yaratict Tanri, ilk insanlar1 genellikle agag, kaya, bitki ve
camur gibi yerylizii elemanlarindan yaratir”. Neredeyse biitiin kiiltiirlerde benzer sekilde
karsimiza ¢ikan mitlerde tanrilar 6liimliilerin yasadigi en az bir diinyay1 biiyiik bir tufanla
(bazen bir yangin, bazen bir sel, bazen de bir deprem ya da dogaiistii bir olayla) yok eder
ve biitiin bu olaylar1 genellikle bir yeniden dogus takip eder. Rosenberg, bu mitlerdeki
kahramanlar1 “alisilmadik bigcimlerde dogan, olaganiistii bir giice sahip, 6zel silahlarla
canavarlar1 6ldiiren, gorevlerinin bir pargasi olarak yeraltina inen ve alisilmadik bir

sekilde 6len tanr1 ¢ocuklar1” olarak betimler (Rosenberg, 2003, s. 18).

Soylencelerin edebiyat, tarih, felsefe gibi alanlar kadar sanatin bir¢ok alanina da etkisi
yadsinamayacak kadar biiyiiktiir. “Diinya edebiyatinda mitolojinin siirekli ve etkili bir
kaynak oldugunda uzmanlar fikir birligine varmiglardir” (Karadag, 1999, s. 24). Bir ifade,
baskaldiri, sorgulama araci olan sanat, yine bir sorgulama araci olarak kabul edilebilecek
sOylencelerle etkilesim halindedir. Soylenceler, sanatin bir¢ok tiiriine ilham kaynagi
olmustur. {lk ¢ag insanmnin varolus ve yasam kaynag1 olarak gordiigii, gercek ve kutsal
saydig1 sdylencelerin etkisinin ne kadar biiylik oldugunun ispatin1 Ronesans Donemine
olan olumlu etkisinde somut olarak goérebiliriz. Gombrich’ e gére XV. yiizyil insanlari,
antik donem insanlariin bilgeligine, bu soOylencelerin derin ve gizemli gergekler
olduklarin1 diisiinecek kadar inamiyorlardi (Gombrich, 1980, s. 199). Soylencesel
unsurlar1 sanat eserlerinden ayirmak miimkiin degildir. Her ne kadar zaman zaman
unutulsa da arka planda kalmis gibi diisiiniilse de toplumlarin geleneklerine bagli olarak
tiretilen sanat eserleri, bu izleri tasimaya devam eder. Ronesans Déneminde de bu bagin
tekrar kurulmaya baslandigim1 ve Italyanlarin Roma’ nin eski ihtisamim geri getirme
istegi i¢in basvurduklar1 yolun da yine klasik sdylenceleri sanata aktarmak oldugunu
gortiriiz (Gombrich, 1980, s. 199). Bu sdylenceler Ronesans Donemi insanlari tarafindan
begeni ve hayranlikla karsilanmistir. Ronesans Doneminde Bocccio ve Dante gibi
sairleri; Leonardo da Vinci, Michelangelo ve Rafael gibi ressamlar1 dinsel temalarin
yaninda Yunan soylenceleriyle ilgili temalari ele aldilar (Avaryan, 2017). XV. ylizyilin
ikinci yarisi, Ronesans donemi sanatcilarindan Sandro Botticelli’ nin iinlii “Ventis’iin
Dogusu” tablosu da klasik bir sdylence olan Veniis’iin ergen bir kadin olarak denizden

dogup kiyiya cikisi anlatir.



Resim 1: Sandro Botticelli, Ventiis’iin dogusu, Floransa, Uffizi Galerisi, 1483-1485

Efsaneler Ronesans sonras1 donemde de; edebiyatta, plastik sanatlarda ve miizikte pek
cok sanatciya esin kaynagi ve kaynakca olmustur. Bugiin bile, bu etkilerin yansimalarini

modern sanat eserlerinde gormek miimkiindiir.

Yasadigimiz Anadolu topraklarinin en 6nemli efsanelerinden Sahmeranin da bizim
kiiltiirimiizde etkisi biiyiiktiir. Sahmeran gerek dogurganligi ve bilgeligi temsil edisi
gerekse sans ve sifa getirdigine inanilmasi bakimindan 6nemli bir figiirdiir. Bu yonleriyle

Sahmeran hayranlik beslenen bir varlik olarak kiiltiiriimiizde yer almaktadir.

Diger taraftan Sahmeran korkulan bir varliktir. Arastirmaci tarafindan Sahmeran’in
korkulma sebebinin fiziksel 6zelligi oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma Sahmeran’in
korkulan yoniinii yumusatmak, sdylencede verilmek istenen mesajlari ve figiiriin karakter
Ozelliklerini 6n plana ¢ikarmak, yilan formunu da yok saymadan onu daha estetik ve
modern bir forma doniistirmek, boylelikle yeni nesillerin ilgisini ¢ekerek, nesiller

boyunca anlatilagelen bu sdylencenin unutulmasina izin vermemeyi amaglamaktadir.
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Bu amagtan yola ¢ikarak, caligmada Mezopotamya kiiltiiriine ait yilan motifli Sahmeran
sOylencesinin diger kiiltiirlerdeki bazi1 sdylencelerle benzerlikleri ve farkliliklari
incelenmistir. Incelemelerden elde edilen bilgiler giiniimiize goére yorumlanarak yapilan
uygulamalarla gagdas seramik sanatina yansitilmistir. Ge¢gmisimizin izleri giintimiiz bakis

acistyla yorumlanarak seramik sanatinda viicut bulmustur.

Asagida ilk olarak, genel anlamda Sahmeran sOylencesinden bahsedilmistir. Ardindan
Sahmeran sOylencesinin sanata yansimalar1 anlatilmig, yapilan 06zgiin seramik

uygulamalarina yer verilmistir.



1.BOLUM

SAHMERAN SOYLENCESI

1.1. SOYLENCEBILIMDE YILAN SEMBOLUNUN ONEMIi

Zengin kiiltiire sahip Anadolu topraklarindaki sdylencelerde, hayvanlar 6nemli bir yere
sahiptir ve yilan bunlarin arasinda en ¢ok saygi duyulanlarindandir. Ozellikle Orta Asya
Tiirkleri igin saglik, sans, saadet, sifa ve bilgeligin sembolii olmustur yilan. On Iki
Hayvanli Tiirk Takvimi’nde de altinci hayvan olarak, yilan vardir. Samanist Tirk
boylarinda yilanin ayr1 bir yeri vardir ve Saman’a yardim eden erk hayvanlarindan
(koruyucu hayvan ruhlarindan) biridir. Anadolu’da yasamis medeniyetlerin hepsinde
yilanla ilgili sdylencelere rastlanmaktadir. Bu sdylencelerde zaman zaman kadin, zaman
zaman erkek olarak goriilmektedir. Bir yandan “tanr1” ya da “tanrica” olarak kabul
edilerek tapilan yilan figiirli, bir yandan da “insanin cennetten kovulmasinin asil suglusu”

olarak kabul edilecek kadar zitliklar i¢inde barindiran bir kavramdir.
1.1.1. Zehir ve Panzehir

[k magara resimleri ve yazili kaynaklarda karsilastigimiz yilan simgesi daha sonrasinda
da kutsal kitaplardan sdylencelere, masallardan halk hikayelerine kadar pek ¢cok kaynakta
ve pek cok kisi tarafindan anlatilarak etkisini giiniimiize kadar ulastirmistir. Yilan;
yeniden dogusu, oliimsiizliigii (sonsuzlugu) ve siirekli deri degistirmesinden dolay1 da
yenilenmeyi sembolize etmektedir (Seyidoglu, 2017, s. 83). Yasam ve 6liim, iyilik ve
kotiiliik, hastalik ve sifa gibi zit giiglere ve gizli bilgilere sahip oldugu simgelenerek
sOylencelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu diialist anlayisa gore bicimlenen bir¢ok doga
unsuru gibi yilan da, zehri ve panzehiri biinyesinde barindirmasiyla yine zitliklar

simgelemektedir.



1.1.2. Ouroboros

Kendi kuyrugunu agzina almis haliyle daire sekli olusturan, kendini yaratmay1 ve sonun
baglangi¢ oldugunu sembolize eden yilan sembolii Ouroboros’dur. Séylencesel ve dinsel
sembolizmde sik¢a karsimiza cikan bu simgeye cok genis bir cografyada rastlanir.
Sonsuzlugu, boliinmezligi,yeniden dogusu ve yeniden baslayan dongiileri (anka kusu
gibi) simgeler (Ouroboros - Vikipedi, 2019)., Simyaciligin simgesi olarak da
kullanilmigtir. Ouroboros’un bilinen ilk kullanimina asagida resmi olan Tutankamon’un

bir lahitinde rastlanir.

Resim 2: Tutankamon lahiti, Frankfurt, Almanya

1.1.3. Tip Sembolii

Orta Asya Tiirkleri igin; birbirine sarilmus gifte yilan motifi saadetin sembolii olarak kabul

edilmistir (Sultan S6kmen, 2018). Bu sebeple mabetlerde, hiikiimdarlarin armalarinda ve
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saglik merkezlerinde ¢ifte yilan sembolii kullanilmaktadir. Asaya dolanmis c¢ifte yilan
semboliine ilk kez Hermes’ in altin asasinda rastlanir. Haber ve ticaret tanrisi olan
Hermes’ in iki yilan1 ayirmak i¢in aralarina soktugu “kadiise” isimli asasina dolanan iki
yilanin sulh olmasiyla asa baris1 da sembolize eder ve {izerinde bir ¢ift kanat bulunur
(Necatigil, 1988, s. 23). Tibb1 simgeleyen bir figiire doniismesi ise Asklepeos ve imhotep
ile gerceklesmistir.

Resim 3:Kadiise Sembolii

Greko-Romen ¢agda Yunanlilarca tip tanrilart olarak kabul edilen Asklepios ile
Helenistik donemde Misir’da ilk hekim ve tip tanrisi olarak Sliimsiizlestirilen Imhotep
Ozdestirilerek birbirine denk kabul edilmistir (Sayili, 1991, s. 138). Tip kelimesi de;
totemi yilan olan eski Misir’in en 6nemli saglik merkezi olan Teb(Thebai) sehrinden

gelir.



Resim 4: Asklepios yilanl asast ile, Epidarus Arkeoloji Miizesi

Yilanin tip sembolii olarak kullanilmasina ait ilk eserlerin Siimerler tarafindan
yapildigini; eski Siimer sehri Lagas’da yapilan kazilar neticesinde bulunan, iizerinde bir
agaca saril1 iki y1lan kabartmasi olan mermer vazonun bulunmasiyla; tib sembolii olarak
kabul edilen ¢ift yilanli asanin Yunanlilardan binlerce yil 6nce Siimerler tarafindan da
kullanildig1 ortaya ¢ikmis oldu (Cig, 2018, s. 66). Siimer tanrilarindan sifa tanrisi
Ningiszida’nin ad1 "Yasam Agacinin Hakimi" anlamina gelir ve sembolii de yine agaca

sartilmis biri disi biri erkek iki yilandir (C1g, 2018, s. 66).



Resim 5: Gudea'nin Ningiszida'ya hediye ettigi vazo, Louvre-Paris

Ulkemizde ilk olarak Il. Mahmud déneminde asaya sarilmis yilan tip sembolii olarak
kullanilmistir. Bu donemde agilan Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane (giincel adiyla

Istanbul Tip Fakiiltesi) tek yilanl asa semboliinii kullanmustir.

Sekil 6: Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane Amblemi

1956’ya kadar tek yilanla sembolize edilen tip semboliimiiz, Ord.Prof.Dr.Siiheyl Unver
(Tiirk Tip Tarihinin kurucusu sayilir)’in Cankirt Darrigsifasinda bir tas tizerinde gordigi
cifte yilan semboliinden sonra (Tiirk geleneklerini de yansittig1 gerekgesiyle) Oneride

bulunmustur ve hekimligin sembolii olarak 1937 yilinda kabul gérmiistiir. 1956 yilindan
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itibaren Diinya T1p Cemiyeti tarafindan da benimsenerek Diinya Tip Birliginin sembolii

olarak kabul edilmistir.

Resim 7: Cankir1 Sifahanesi' nde (Tas mescid) yilan tasvirli kabartma, tas siisleme

Yilan simgesi; tibbin, hemsireligin, eczaciligin, veteriner ve dis hekimliginin sembolii
olarak giiniimiizde hala varligini siirdiirmektedir. Asagida sirasiyla Saglik Bakanligi,
Tiirk Tabipler Birligi, Tiirk Eczacilar Birligi, Tiirk Hekimleri Birligi, Tiirk Dis Hekimleri
Birligi ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin giincel sembolleri verilmistir.

Sekil 8: Saglik Bakanlig1 Logosu, Tiirk Tabipler Birligi Logosu, Tiirk Eczacilar Birligi Logosu



TURK DISHEXIMLER] BinLIG

Resim 9: Tiirk Hekimleri Birligi Logosu, Tiirk Dis Hekimleri Birligi Logosu ve Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) Logosu

1.1.4. Ureme Sembolii

Yilan, uzun siire toprak altinda kaldiktan sonra ilkbaharda yeryiiziine ¢ikarak deri
degistirmesiyle ve Ozellikle birbirine dolanmis haliyle Siimerler’den beri tireme
semboliidiir. Besini tiim yutarak beslenmesi de anne karnina doniisii ¢agristirmustir. Ust
Paleolitik ve Neolitik donemlerdeki tanriga ve kadin figiirlerinde siklikla
gozlemledigimiz sipiral, yilan ve yilan benzeri sekiller de yine dogum ve liremeyi

sembolize eder.

Asagida gorlilen c¢izimlerde, Catalhoylikte yapilan kazilarda Neolotik doneme
(M.0.600’ler) ait buluntularda tanriganin gébeginde spiral seklinde duran yilan figiirii
cocuga baglanmis kadini temsil etmektedir (Ates, 2001, s. 107).
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Resim 10: M.O. 600’ler Ana Tanrica Figiirii

Farkli kiiltiirlerin sdylencelerinde, yar1 insan yar1 yilan olarak anlatilagelen pek ¢ok figiir
bulunmaktadir. Anadolu topraklarinda bu simge Sahmeran sdylencesiyle varolmus ve
giiniimiize kadar varligini siirdiirmiistiir. Sahmeran sdylencesinin kaynagiyla ilgili
varsayimlar ortaya atilsa da ilk ¢ikis noktasiyla ilgili kesin bir kaniya varmak miimkiin
degildir. Anadolu’da ¢ok yaygimn olan Sahmeran sdylencesi; her ne kadar iran, Hint,
Yunan, Ibrani ve Arap sdylencelerinden izler tasisa da Anadolu cografyasinda yasayan
insanlarin giindelik yasamlarini etkileyecek kadar hayatin i¢ine islemistir. Tiirk sdylence
biliminde, yeralt1 yilanlarinin bag1 olan Sahmeran’in Anadolu kiiltiiriine etkisi bilyliktiir.
Halen halk arasinda Sahmeran sOylenceleri anlatilmakta ve farkli inanislar ile devam

etmektedir.

1.2. ANADOLUDA SAHMERAN SOYLENCESI

“Sahmeran” ya da “Sahmaran” olarak bilinen yilan gévdeli ve insan basli bu sdylencesel
varligin adi, Farsga bir s6zciik olan “Sah-1 Maran” dan gelmektedir. “Mar” yilan, “Sah”

ise yonetici anlaminda olup; “Sahmeran” ise yilanlarin sahi demektir. Ayrica;



13
Sahmeran’in adlarindan biri de Ashab-1 Kehf efsanesindeki yedi uyurlar’ dan biri olan

“Yemliha” dir ve “hiikmetmek, hitkiimdar” anlamina gelir.

Sahmeran ve hikayesinin farkli kategorilerde nitelendirildigini goriiyoruz. Dr. Omer
Yilar’ 1n arastirmalarina gore de; Sahmeran anlatilarinin, sdylencesel bir simge olarak
(insan basl yilan govdeli varlik), yazili ve sozlii edebiyatta yer alis1 ve efsane olarak
anlatimi olmak {izere 3 ana baslik altinda degerlendirmemiz gerektigini goriiyoruz (Yilar,
2016, s. 3). Bunun sebebi; Anadolu’da bu kadar yaygin olmasi sonucunda mesneviden
halk hikayesine, masaldan efsaneye kadar pek cok formda yazilip anlatilmasindandir.

Hatta igerik olarak bile farkliliklar gozlemlenebilir.

1.2.1. Camasbname

Sahmeran ile ilgili ilk hikaye, Iran ve Tiirk edebiyatinda énemli olan, XV. yiizyilda II.
Murat doneminde yasayan Abdi Musa’nin “Camasb-name” adli mesnevisinde yer alir ve
en bilinen bolimidiir. Metin And’ a gore; Camasbname de; aslinda “Binbir Gece
Masallar1” nda gegen “Camasb’in Seriivenleri” nden yola ¢ikarak yazilmistir (And, 2008,
S. 63).

Camasbname’ de Sahmeran’in (Sah-1 Maran) anlatildigi boliim, birbiriyle baglantili
birka¢ hikdyeden olusmustur. Danyal peygamberin oglu Camasb’in hikayesi ve
Sahmeran’in yaninda gecirdigi giinler anlatilir (Erkan, 2019, s. 44). “Bunlar Bulkiya, Sah
Sahre, Kaf dagi, Cihan Sah, Miirg Sah, Sah Peri, Gevhernigin Kalesi, Sems Bana, Kigal
Hindi ve Giriftar-1 Sehrisah hikayeleridir” (Erkan, 2019, s. 44).

Hikaye; evrenin tiim sirlarini bilen ve her sorunu ¢ozebilecek bilgelikte oldugu anlatilan
Danyal peygamberin, 6lmeden once onemli bilgilerle dolu kitabin1 dogacak ogluna
vermesi i¢in esine teslim etmesiyle baglar. Danyal 6ldiikten bir siire sonra diinyaya gelen
oglu Camasb, yedi yasina gelince okula gider ama higbir sey 6grenemez. Durum bdyle
olunca odun satmaya baslar ve bir giin arkadaglariyla dagdayken yagmur yagar, bir

magaraya sigiirlar. Magarada bal dolu bir kuyu bulurlar.
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“Kuyuya inen Camasb’a arkadaglar1 ihanet ederek bali alirlar ve onu kuyu
dibinde birakip giderler. Kuyuda actig1 bir delikten yerin altina giren Camasb
bir sarayla karsilagir. Burasi yilanlar iilkesidir. Ancak yilanlarin sahi
Sahmaran kendisine iyi muamele eder ve ikramda bulunur. Camasb basindan
gecenleri anlatir, Sahmaran da ona Bulkiya hikayesini nakleder. Daha sonra
Camasb Sahmaran’dan kendisini yurduna géndermesini rica eder. Sahmaran,
gordiiklerinden hi¢ kimseye bahsetmemesi sartiyla onu bal kuyusundan disar1
cikarir. Bu sirada iilkenin hiikiimdar1 olan Keyhusrev ¢ok hastadir.
Hastaligima Sahmaran’in etinden bagka hicbir seyin care olamayacagini
Ogrenen hiikiimdar Camasb’dan Sahmaran’in yerini sdylemesini ister. O da
oldiiriilecegi korkusu ile sirrini agiklar. Sahmaran tilsimla yakalanip 6ldirtiliir
ve etinden yapilan ila¢la hiikiimdar kurtulur. Bu arada Camasb Sahmaran’dan
ogrendigi ve babasinin kendisine biraktig1 kitaptan edindigi bilgilerle biitiin
diinyanin sirlarina vakif biiyiik bir hakim olur.” (Erkan, 2019, s. 44)

1.2.2. Halk Arasindaki Genel Anlatimiyla Sahmeran Soylencesi

Anadolu’ da kendine 6nemli bir yer edinen Sahmeran hikayesinin birden fazla anlatimi
olmasiyla birlikte, bazi temel 06zelliklerinin pek ¢ok anlatimda degistirilmedigi
gbzlemlenebilir. Sahmeran’in; bilge, yaslanmayan, basi insan, govdesi yilan ve
cogunlukla da kadin olarak tasvir edilmesi gibi. Anadolu’nun zengin kiiltiirii igerisinde,
yoreden yoreye yeni motifler ekleyerek baskalasan ama aslinda zenginlesen bir 6ykiiye
dontigmistiir sahmeran. Farkli anlatimlarda, anlatildig1 yorenin 6zellikleri, bazi mekan ve
karakterlerin degistigini gorebiliriz. Tipki Sahmeranla karsilagan ilk insanin adinin bazi
kaynaklarda Balkiya, bazilarinda Camsab veya Cemsab hatta bazen Lokman Hekim
olarak anlatilmasi gibi. Ama ana hatlarinda degisiklik olmadig1 i¢in, ne halk arasindaki
anlatilarda, ne kitaplarda yazilan dykiilerde, nede Camasbname’ de gecen hikaye arasinda
cok biiyiik farkliliklar bulunur.

Sahmeran’ 1n yer altinda yagsamasi, yilanlarin sah’ 1 olmasi, tesadiif eseri onunla tanisan
bir insan olmasi1 ve bu kisiye duydugu sevgi hemen hemen tiim hikayelerde vardir. Tiim
anlatilarda Sahmeran sevdigi bu insan tarafindan bir sekilde ihanete ugrar ve oldiirtliir.
Bazi anlatilarin sonunda, Lokman Hekim’in tiim bilgilerinin Sahmeran tarafindan
verildigi vurgulanir. Halk arasinda yaygin olarak anlatilan bu hikaye, yoresel degiskenler,
cinsiyet farkliliklari, isim degisiklikleri gibi sdylencenin 6ziinii degistirmeyen detaylar

gozardi edilerek anlatilacaktir.
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Hikaye ’yi genel olarak anlatacak olursak; geng bir erkek figiiriin arkadaslari tarafindan
kandirilmasiyla ve tesadiifen, yer altindaki yilanlarin sah-1 olarak bilinen Sahmeran’1
bulmasiyla baglar. Alt tarafi yilan, iist tarafi glizel bir kadin olan ve etrafi ¢cok sayida
yilanla ¢evrili bu yaratiktan korkar ve kagmak ister ama sahmeran izin vermez (bazi
anlatilarda insan sahmeran’ a yardim etmek i¢in kendi rizasiyla kalir). Clinkii eger
birakirsa yerinin baska insanlar tarafindan bilinip dldiiriileceginden korkmaktadir. Bazi
anlatilarda da 6nce sahmeran gitmesine izin vermez, sonrasinda da Sahmeran’a asik olugu
ya da onunla yaptig1 konusmadan biiyiik keyif aldig1 i¢in geng adam gitmek istemez. Ama
zaman gectikce ailesini dzlemesiyle eve donme istegi yine ayni sonu getirir. Bir siire
sonra; kimseye kendisinden bahsetmemesi kosuluyla gitmesine izin verir Sahmeran. Bu
sirada hasta olan iilkenin hiikiimdar (anlatildig1 yéreye gore o bdlgenin ismi verilerek
hiikiimdar tasvir edilir) iyilesebilmesi i¢in Sahmeran’ 1n etini yemesi gerektigi sdylenir.
Bunun lizerine herkes seferber olup Sahmeran’ 1 aramaya baglar. Sahmeran’t goren
kisinin derisinin, yilan derisi gibi pul pul oldugu duyulunca herkesi zorla hamama
gotiiriirler. Sahmeran’1 goren insan ortaya ¢ikinca da zorla yerini 6grenirler. Bu sona
sasirmayan Sahmeran; etinin ilk suyunu vezirin igmesini, ikinci suyunu padisahin
igmesini, liclincliyli de aslinda Sliimiine sebep olan bu insanin igmesini ister (bu kisim
bazi anlatilarda sahmeranin bagi, govdesi ve kuyrugu olarak anlatilir ama sonug yine ayni
olur). ik suyu igen vezir 6liir, ikinci suyu icen padisah iyilesir ve ii¢iincii suyu icen insan

ise Sahmeran’ 1n bilgeligine ve zekasina vakif olur.

Sahmeran'in 6ldirtilmesi hadisesi, her farkli sdylencede ortak sondur. Fakat Sahmeran
figlirliniin 6ldiiriilisii hazin bir son gibi goziikse de insanin saglik ve sifa bulmasi i¢indir.
“Hatta bazi anlatimlarda Hekim' in Sahmeran ile karsilasmasi uzun uzun anlatilmakta,
sifa veren otlarin neler oldugu bilgisinin Lokman Hekim' e Sahmeran tarafindan verildigi

sOylenmektedir” (Sahmeran Efsanesi, 2019)

1.2.3. Sahmeran Soylencesinin Anlatildig1 Yoreler

Sahmeran’in yasadigina veya oldiirtildiigline inanilan birbirinden farkl yorelerde, farkli
mekanlar bulunmaktadir. En bilindik Sahmeran mekanlar: olarak; Siirt’te Sahmeran

Magarasi, Igdir’da Sahmeran Tepesi; Tarsus’ta Sahmeran Hamami, Sahmeran Heykeli
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ve Adana’da Yilan Kalesi (Sahmeran Kalesi)’ inden bahsedilebilir. Anadolu’da

Tarsus’tan Urfa’ya, Erzincan’dan Artvin’e kadar uzanan bu simge; en yaygin olarak
Tarsus ilgesinde anlatilir ve burada yasadigina inanilir. Tarsus ilgesi de en az Sahmeran

kadar eski ve onemli bir yerdir.

«@/SAHMERAN

Tarsus ve gevresinde
j bilinen ve halk tarafindan
degisik yorumlarla anlatilan
en eski, en 6nemli mitolojik
efsanelerden biridir.

elime Farsg¢a kékenli olup,
lanlarin sah: anlamindadir.

Bag! insan, govdesi yilan
olarak tasvir ediimektedir.

Resim 11: Sahmeran Heykeli, Tarsus

Tarihi kaynaklar ve arkeolojik kazilardan Ogrenilen bilgilerin 1s18inda, kentin
kurulusunun neolitik ¢aga kadar uzandigi soylenebilir (Ciblak, 2007, s. 187). Tarihi
acidan biiyilk 6neme sahip bu kentte; Asuriler, Fenikeliler, Persler, Makedonyalilar,
Selevkiler, Misirlilar, Romalilar, Bizanslilar, Araplar ve son olarak da Tiirkler
yasamaktadir (Bilgili, 2001, s. 1-3). Bu ¢ok kiiltiirlii kentte pek ¢ok tarihi eser ve yapi
bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi de Roma déneminden kalma “Eski Hamam’dir. Halk
arasinda “Sahmeran Hamami1” olarak sdylenir. Sahmeranin bu hamamda 6ldiiriildiigline

ve mermerlerde hala kan 1zi bulunduguna inanilir.
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Sahmeran’ 1n anlatildigi sehirlerden Adana, asir1 sicak bir iklimi oldugundan yilan ve
akrep cok bulunur. Ozellikle yilandan ¢ok korkan halk arasinda Lokman Hekim ve
Sahmeran efsaneleri siklikla anlatilir (Senesen, 2019). Adana’nin Cukurova ilgesinde,
tarihi ipek yolu lizerinde bulunan ve Orta Caga ait Yilan Kale, Sahmeran kalesi olarak da
bilinir (Sen, 2019, s. 30). Bu bolgede Sahmeran sdylencesiyle baglant1 olarak, Misis
yakinindaki Yilan Kale’de yasayan, siitle beslenen yilanlar oldugu ve siitleri bitince sehre
inip halki sokarak oldiireceklerinden korkmalar1 anlatilir ve “Misis yilandan, Ceyhan

yelden, Adana selden gidecek” diye de bir s6z soylenir (Senesen, 2019).

Siirt’te baska bir¢cok yilan efsanesiyle birlikte Sahmeran da anlatilir. Sahmeran’in bu
yoredeki tasvirinde balik da eklenmistir ve sifali su arayan insanlar1 6ldiiren kotii bir

varlik olarak anlatilir (Karakas, 2013, s. 56).

2016 yilinda Kars’taki Ani Oren Yeri’ndeki kazilarda, yaklasik bin yillik oldugu sdylenen
tas istiine yapilan bir Sahmeran kabartmasi bulundu (Celik, 2017). Orta Caga ait, kiif tagi
istiine islenmis kadin ve yilan figiirleri bulunan bu eser Kars Miize Miidirliigiinde

goriilebilir (Celik, 2017).

Resim 12: Ani Kazisi-Mitolojik Eserler, 961-1045, Kars Miize Miidiirligii
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1.3. SAHMERAN ILE YILAN TEMALI DiGER SOYLENCELERIN

KARSILASTIRILMASI

Mezopotamya (Ortadogu’da Firat ve Dicle nehirleri arasinda kalan bolge) gliniimiizde;
Iran, Liibnan, Israil, Urdiin, Misir, Korfez Ulkeleri, Suudi Arabistan, Yunanistan, Kibris
ve Tirkiye’ye kadar genis bir cografyayi etkisi altina alan, medeniyetlerin besigi olarak
nitelendirilen, 6nemli bir bolgedir (Jeremy Black, 2003, s. 9). Bilinen en eski
uygarliklardan kabul edilen ve bu boélgedeki pek ¢ok medeniyetin temelini olusturan
Stimerler de bu bolgede yasamiglardir. Stimerler dil, yazi, astronomi, matematik,
geometri, tip, din, biiyii, fal ve s6ylencebilim gibi pek ¢ok alanda 6ncii bir toplumdur.
Kendinden sonraki Hitit ve Yunan uygarliklarinin soylencesel kaynagimi da
olusturmustur (Atan, 2011, s. 13). Bir¢ok 6nemli uygarligin yayildigi1 ve pek ¢ok bulusa
onciiliik eden bu cografya yilanla ilgili kiiltlerin de ¢ikis noktasidir. illuyanka, Medusa,
Yemlika, Naga, Lahmu ve Lahamu gibi yilan temali bir¢ok sdylenceye de temel

olusturmustur.

1.3.1. illuyanka

Stimerler’ de, Hitit’ lerde ve Anadolu’ dan Kafkasya’ ya kadar olan bu genis cografyada
anlatilan Illuyanka sdylencesinde; yilana benzeyen (ejder) bir yaratik olan Illuyanka’ nin
Firtina Tanrist ile olan savasi ve oliimii anlatilmaktadir (Hooke, 2002, s. 135). Bu
sdylencenin iki anlatimi mevcuttur. Her ikisinde de ilk 6nce Firtina Tanrisi Illuyanka’ ya
yenilir ve yardim alir. Tk anlatima gore bir insan yardimiyla, ikinci anlatima gore de
Firtina Tanrisi’nin oglu (illuyanka’nin damadi)’nun yardimiyla illuyanka’ y1 6ldiiriir.

Efsane’nin her iki anlatisinda da Illuyanka dliir.



Resim 13: Firtina Tanris1 {lluyanka’y1 éldiiriirken, MO. 1050-850 Malatya, Aslantepe

Bu iki sdylencenin Sahmeranla en benzer yonleri; her iki figiiriin de yilan olarak tasvir
edilmeleri gibi goziikse de, aslinda daha 6nemli bir ortak noktasi vardir. Her iki anlati da
yilan’in dogasinda var olan zitliklarla bezelidir ve her ikisinin sonu da ihanete ugrayip

oldirilmeleri ile biter.

1.3.2. Medusa

Sahmeran soylencesi' ne kaynak olabilecek veya kaynak olan, en bilindik ve benzer
sOylencesel varlik "Medusa™ dir. Yunan sdylencebilim’ in de 6nemli yere sahip bu varlik
da Sahmeran gibi yar1 yilan yari insandir. Bu sebeple fiziksel olarak da Sahmeran’a en

cok benzetilen soylencesel karakterdir.

Stheno (giiglii), Euryale (uzaga giden) ve Medusa (efendi) isimli ii¢ Gorgo (Deniz
Tanrilar1 Keto ve Phorkys’ in yilan bash kizlar1) kiz kardes vardir (Oztiirk, Medusa ve
Gorgonlar(Yunan Mitolojisi), 2019). Bunlardan sadece Medusa 6limliidiir ve genellikle

yabandomuzuna benzeyen disleri, basinda sag yerine 1slik ¢alan yilanlari ile tasvir edilir.
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Soylenceye gore; Gorgolar’ dan tiim tanrilar uzak durmayi tercih ederken, 12 Yunan

tanrisindan biri olan Poseidon ile Medusa’ nin birlikte olmasina ¢ok sinirlenen Tanriga
Athena, Medusa’y ¢irkin ve baktigini tasa ¢eviren bir yaratiga ¢evirmistir (Bonnefoy,
2000, s. 339). Zeus’un oglu Perseus’ a, Kralin emri ile Medusa’ y1 61diirme gorevi verilir.
Basarisiz olacagi diisiiniilerek verilen bu gorevi basarmasi i¢in Tanriga Athena aynali
kalkanini, haberci tanr1 Hermes de ugan sandaletlerini (kendisine daha once Zeus
tarafindan verilmistir) Perseus’ a verir (Graves, 2010, s. 78). Tanrilarin verdigi bilgiler ve
yardim ile Medusa’ y1 bulan Perseus, kalkaniyla yaptig1 bir 151k oyunuyla Medusa’ nin
bakiglarini bagka yere ¢evirmesini saglar ve kiliciyla basini keser. Cevik bir hareketle
kestigi basi heybesine koyar ama Gorgon Medusa’ nin boynundan Tanr1 Poseidon’ un
cocuklar1 Pegasus (kanatli at) ve Khrysaor (Altin Kilig) ¢ikar (Umut, 2011).
Heybesindeki basla birlikte hemen kralin yanina ugan Perseus; Medusa’ nin basini
heybesinden ¢ikarip gosterdigi an, Kral’la birlikte tiim ailesi tasa doner ve sonrasinda da
Medusa’ nin bagin1 Athena’ya verir (Atan, 2011, s. 392). Athena da kalkanina takar (Atan,
2011, s. 392).



Resim 14: Benvenuto Cellini, “Medusa Basi ile Perseus”, Floransa-italya, 1545-1554

Medusa soylencesi aslinda, sifa tanrist Asklepios ile de baglantilidir. Daha 6nce hastalari
iyilestirdiginden bahsettigimiz Asklepios; Athena’nin kendisine verdigi Medusa’ nin kani
ile Sliileri diriltmeye de baslamistir (Bonnefoy, 2000, s. 78). Medusa’ nin sol tarafindan
akan kanin gifa getirdigi, sag tarafindan akan kanin ise zehirli oldugunu kesfeder (Graves,
2010, s. 222). Boylelikle kimsenin yapamadigi seyi basarmis oldu. Yilan’in tipta
kullanilmas1 zaten siklikla karsilagtigimiz bir durumdu ama Asklepios’ un Medusa’ nin
kan1 ile yaptiklart dogal diizeni bozacak kadar etkili olmaya baslaymmca Zeus onu

yildirimla oldiiriir (Atan, 2011, s. 366).
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Medusa ve Sahmeran sdylencelerini ana hatlariyla anlattiktan sonra kisaca

karsilastirirsak;

e Ikisi de zitliklar1 icinde barmdirir. Bu 6zellik, her ikisinin yilanla olan iliskisinden
kaynaklanmaktadir ya da bu 06zelliklerinden dolay1 her zaman zithiklar1 iginde
barindiran yilan figiiriiyle iliskilendirilmislerdir.

e Birinin basi yilanlarla ¢evriliyken, digerinin viicudu yilandir.

e Her ikisi de kadindir. Fakat ¢cok nadiren de olsa Sahmeran’in erkek olarak tasvir
edildigi anlatimlar da vardir.

e Ikisi de hem zehri hem sifay1 bedenlerinde tasirlar.

e Oliimleri birbirine benzer. Her ikisi de ihanete ugrayarak ve kandirilarak
oldiirtliir.

o Ikisinin 6liimii de insanliga faydali, saglik ve sifa getiren sihirli giiclerin
bulunmasina yaramistir.

e Her ikisi de kimsenin kolaylikla bulamayacagi yerlerde yasar veya gizlenirler.

e Her iki figlir de nazara kars1 kullanilmaktadir. Medusa i¢in bu durum; Athena’nin
diismanlarin1 savmak i¢in kalkanina Medusa’ nin basin1 asmasiyla baglar.
Sahmeran i¢in ise; haksiz yere Oldiirlilen yilanlarin sahi i¢in yilanlarin zarar
vermemesi icin evlere asilarak baslamis zaman iginde de her tiirlii kotiiliikten
koruyacagina inanilarak nazara kars1 kullanilmistir.

Her iki soylence de gerek fiziksel ozellikleri sebebiyle gerekse de bu iki karakterin
hikayelerindeki mesajlar sebebiyle pek ¢ok sanat eserine kaynaklik etmistir. Barok
donem ressami1 Caravaggio’ nun “Medusa” isimli tablosu; Perseus tarafindan basi kesilen
Medusa’ nin saskinligini yansitir ve Perseus’ un kalkanindan yansiyan goriintii hayal

edilerek yapilmis bir ¢alismadir.



23

Resim 15: Caravaggio, Medusa, Floransa, Uffizi Galerisi, 1595-1598

Sanatin her alanina etki eden bu figiiriin izlerine mimaride de rastlanir. Giiniimiizde hala,
Sahmeran’in evlerin duvarlarina nazar i¢in asildigindan bahsetmistik. Roma Dénemi’ne
ait olan ve Istanbul’da bulunan Bazilika Sarnici’na da buna ¢ok benzer niyetlerle yapildig
anlatilan Medusa baslari konumlandirilmistir. Miize ve etkinlik merkezi olarak kullanilan
bu Onemli yapinin adi zamanla halk arasinda ‘“Yerebatan Sarayr” olarak
isimlendirilmistir. 336 mermer siitundan olusan bu yapinin (The incredible subterranean
Basilica Cistern, 2014) kosesinde bulunan iki siitun’ un altina kaide olarak Medusa
Baslar1 yerlestirilmistir (Hakkimizda, 2019). Biri bas asagi duran digeri yan
konumlandirilmig bu iki Medusa basmin hangi yapidan alindigi bilinmemektedir.
“Arastirmacilar, genellikle sarnicin insasi sirasinda salt siitun kaidesi olarak kullanilmasi

amaciyla getirildiklerini diisinmektedirler” (Hakkimizda, 2019).
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Herkesin ilgisini geken bu Medusa baslarinin neden yerlestirildigi hakkinda kesin bir bilgi

olmadigi igin, pek ¢ok efsane tiiremistir. Bir rivayete gore; o donemde siklikla kullanilan
Gorgon Medusa’ nin basi yine koruma amagh yerlestirilmistir. Bir baska rivayete gore
de; Medusa’ nin bakislarinin giiciinden dolayi, 15181n yansimasina gore yerlestirilmistir,
hatta yana bakarak kendi kendini tasa ¢evirdigi bile sdylentiler arasindadir (Hakkimizda,
2019). Bu teoriler ¢ok heyecan verici olsa da, kaidelerin kolonlarin altina sigacak sekilde

yan ve ters konumlandirilarak yerlestirilmis olma ihtimalleri daha yiiksektir.

Resim 16: Yerebatan Sarayi, ters duran Medusa basi



Resim 17: Yerebatan Sarayi, yan duran Medusa bast

Modern sanatta da popiiler olmus bir konudur Medusa. Farkli sanat disiplinleri ile pek
cok sanat¢i tarafindan yorumlanmasina ragmen kotii ve korkulan bir figiir olarak
anlatilmistir hep. Italyan ressam Luciano Garbati Medusa’ min higbir sugu yokken bu
sekilde oldiirtilmesi ve “kotii karakter” olarak anilmasina o kadar tiziiliiyor ki; Medusa’
y1 Perseus’ un kafasini kesmis ve elinde tasiyan bir heykelini yapip sdylenceyi tamamen
degistiriyor (Yosma, 2018). Adeta bu eski efsaneye hayalindeki sonu yazarak baska bir

soluk getiriyor ve pek ¢ok sanatsever tarafindan destekleniyor.
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Resim 18: Luciano Garbati, “Medusa”, 205x98x87cm, 2009

1.3.3. Yemliha

Ashab-1 Kehf* de yedi uyurlardan birinin adidir ve “Binbir gece masallar1” nda adi gegen
bir karakterdir “Yemliha”. Ashab-1 Kehf” de 300 yillik uykusundan uyanip insanlarin
yanina giden kisinin adidir. Yedi uyurlar hikayesi halktan uzaklasip kendini magaraya
kapatan bir grup ile ilgili bir hikayedir ve Sahmeran ile direkt olarak bir baglantisi

olmadigindan detayli bir anlatima yer verilmeyecektir. Binbir gece masallarinda ise;
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Yeralti canlilarinin kraligesi, bas dondiirecek kadar giizel ve ayn1 zamanda da viicudunun

alt kism1 yilan formunda olan bir kadindir (Onaran, 2014, s. 1322,1323).

Binbir gece masallar1 Arap edebiyatina ait anonim bir eserdir. Yazarlar1 ya da yazildigi
tarih ile ilgili kesin bir bilgi yoktur. Arap, Hint ve Iran kiiltiiriinden izler tastyan bu eser
pek cok dile ¢evrilmistir ve en iinlii ¢eviri Antoine Galland tarafindan yapilan Fransizca
cevirisidir (Pamuk, 2014). Bu g¢eviriden sonra o&zellikle Avrupa’da o kadar
yayginlasmustir ki diinya edebiyatini en ¢ok etkileyen eserlerden biri halini almistir. Tim
masallarin tam olarak anlatildigi Tiirkce gevirisi de ilk kez Alim Serif Onaran tarafindan

yapilmustir.

Kitap icinde farkli kiiltiirlerden izler tasiyan pek ¢ok efsane, masal ve figilir vardir. Bu
karakterlerden biri olan Yemliha’ dan da iki ayr1 hikaye’de bahsedilir. Birincisi, “Yeralti
Sultan1 Yemliha® nin Oykiisii” 335. gecede, ikincisi ise “Belkiya’ nm Oykiisii” 356.
gecede anlatilir. Tlk anlat1 bir gencin Yemliha’ y1 bulmasi ve tanismast ile ilgili, ikincisi

ise Yemliha’ nin ona anlattig1 baska bir hikaye ile ilgilidir.

Farkli anlati tiirleri bulundugundan bahsettigimiz Sahmeran sdylencesinin, masal
tiirindeki bu 6nemli eserde de 6rnegini goriiyoruz. Sahmeran figiirii ile neredeyse birebir
anlatilan Yemliha’ nin; fiziksel 6zelliklerinden bulunduklar1 pozisyona, bilge kisiler
olmalarindan 6zel sifalarla ilgili bilgilerine ve sihir gii¢lerine kadar aynidir. Sadece, daha
once de bahsettigimiz yoresel dzelliklere gore anlatilarin farklilastigi gézlemlenir. Binbir
gece masallarinda Sahmeran yerine Yemliha, Camsab yerine Hasib isimlerinin
kullanilmasi gibi veya Yemliha’ nin Kars’ ta yasadiginin anlatilmasi gibi. Anlatinin masal
tirlinde olmasindan dolayr sonunda Sahmeran sdylencesinde oldugu gibi Yemliha
oldiiriilmez. Clinkii masal sonlar1 sdylencelerdeki veya gergek hayattaki gibi dramatik
olmazlar, her zaman mutluluk veren bir sonla bitirilirler. Bunlar1 da yalnizca anlatimsal

farkliliklar olarak degerlendirebiliriz.

Soylencenin ana konusuna ve sonucuna etki etmeyen baska faktorler de gozlemlenir.
Binbir gece masallar1 bir Dogu anlatis1 olup Arap etkisinde yazildigindan dolay:

Miislimanlik dinine dair izler tasir. Esas olarak Arap, Hint, iran ve Misir kokenli
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kaynaklara dayandirilsa da Tiirk, Rum masallarina ve Yunan sdylencebilimine dair

alintilar vardir. Hatta dykiisiinde Yemliha Yunanca sarki sdyler (Saldiran, 2018).

1.3.4. Naga

Nagalar; Hinduizm, Budizm ve Jainizm (Giiney Asya kokenli din ve felsefe)’de kismen
tanrisal, yart insan ve yari1 kobra yilan1 olan sdylencesel varliklardir (Naga/Hindu
Mythology, 2018). Sanskrit dilinde yilan anlamina gelen Nagalarin disisine de Nagi denir
ve erkekleri ¢cok yakisikli disileri de ¢ok giizeldir. Ayn1 zamanda Naga, akilli yilan
anlaminda, bilgelere ve kahin kisilere de kullanilan bir tabirdir. ~ Kisaca yilan tanrilar da
diyebilecegimiz bu 1irk, sdylencelerde ¢ogunlukla yeraltinda yasasalar da yeryiiziine
cikarak insanlarla iletisim halindedir (Y1lan Bilgeligi ve Pleiades, 2012). Sahmeran kadar

izole bir hayatlar1 yoktur ve isterlerse insan formuna girebilirler.

Resim 19: Naga heykeli, Rajarani Mandir Tapinagi, Hindistan
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Hindu sdylencebiliminde suyun simgesi Naga’ lardir ve nehirler, irmaklar, denizler

onlarla iliskilendirilmistir (Zimmer, 2004, s. 48). Genellikle insanlar igin faydali
olmusglardir ama insanlar hastaliklarin yayilmasi gibi giicleri olduguna inanarak onlarla
ters diismekten korkarlar, ¢iinkii giiclii ve tehlikelidirler. Hatta Mircea Eliade “Mitlerin
Ozellikleri” kitabinda; Nagalar ve insanlar arasindaki denge, bir diismanlikla bozulunca
sinirlenen Nagalarin, hastalik, kuraklik ve felaket getirdiginden bahseder (Eliade, 2001,
S. 41). Gorkemli ve degerli taglarla ¢evrili Naga veya Patala adinda, yeralti kralliklarinda
yasarlar ve hazinelerin koruyucusulardir (Naga/Hindu Mythology, 2018).

Nagalarin en 6nemli gérevi “kap1 muhafizlig1” dir ve bunun 6rneklerini Hindu ve Budist

tapinak kapilarinda goriiriiz (Zimmer, 2004, s. 75).

Resim 20: Altin Naga heykeli, Wat Phra Kaew Tapinagi, Bangkok, Thailand



Resim 21: Naga ve Nagi heykelleri, Rajarani Mandir Tapinag1’ nin giris kapisi, Hindistan

Uc 6nemli Naga’ dan birincisi; sonsuz Shesha (Ananta), ikincisi; Vasuki ve iigiinciisii de
yilanlarin tribal lideri Takshaka’ dir. (Naga/Hindu Mythology, 2018). Budha ile Naga
arasinda Bati sdylencelerindeki gibi geliskili bir iliski yoktur ve tiim tanrilarla birlikte
kurtaricinin viicut kazanip gelmesine mutluluk duyarlar; yilan simgesi ayristirilmaz,

¢linkii o “biitiin varliklar1 kurtarmak i¢in gelmistir” (Zimmer, 2004, s. 78,79).

Budha engin bilgilerini 6gretmek i¢in, heniiz hazir olmadigini diisiindiigii insanlarin bu
Ogretileri anlayabilecekleri biling diizeyine gelene kadar, ¢ok gilivendigi Nagalara
saklamalar1 i¢in verir. Gergekten de bu bilgilerin agiga ¢ikmasi igin yedi yy. gecmesi
gerekmistir (Zimmer, 2004, s. 81). Sahmeran sdylencesinde de oldugu gibi, burada da

yilan kadim bilgelere sahip bir varlik olarak anlatilmistir.

Nagalar sanatta genellikle tamamen hayvan formundayken tasvir edilirler. Fakat
baslarinda yilanla insan formunda ya da viicutlarinin iist tarafi insan alt tarafi yilan olarak
veya Budha’ nin arkasinda duran 7 ya da daha fazla yilan tasviriyle birlikte yapilmis
orneklerini de heykel ve kabartmalarda gorebiliriz (Mackenzie, 1996, s. 68).
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Resim 22: Hint Minyatiirii, 1640

Sahmeran ile benzerliklerini 6zetleyecek olursak;

e Her ikisi de yilan ve insan karisimi dogaiistii varliklardir.

e Nagalar Hint sdylencelerine, Sahmeran Mezopotamya sdylencelerine aittir.
e Nagalar form degistirebilirken, Sahmeranin bu 6zelligi yoktur.

e Her ikisi de sifa verme yetenegine sahiptirler.

e Iki varlikta da kimsenin bilmedigi kadim bilgilere sahiptirler.

e Her ikisine de hem hayranlik beslenir hem korkulur.

e Her iki figiir de sanata etki etmistir.
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1.3.5. Lahmu Ve Lahamu

Babil yaratilis destan1 Enuma Elis’ e gore; hersey higlikle baslar. Tiamat (tuzlu su
tanrigas1) ve Apsu (tatli su tanris1) evrende ilk var olan tanri ve tanrigalardir. Evrende
sadece su varken yeryiizii, gokyiizii ve deniz birbirinden farksizdi (Armstrong, 2006, s.
47). Disil ve erkek olarak varolan bu iki su birbirine karisir, sonucunda da Lahmu ve
Lahamu dogar. Lahmu erkek yilan, Lahamu da disi yilan olarak dogmustur ve onlarin
birlesmesinden de Asnar (gok) ve Kisar (toprak) dogar (And, 2008, s. 74). Burada da yine
yilan temal1 her sdylencede gordiigiimiiz zitliklarla karsilasiriz. Ayrica, dogurganligi da
sembolize eden yilana da bir gonderme vardir. Yer ve gok gibi iki zit tanr1 dogurmustur

yilan.

Ansar ve Kisar Anu (gok tanris1)’yu 0 da giiglii ve kurnaz Ea’ y1 dogurmustur. Daha
sonrasinda da daha pek¢ogu diinyaya gelir ve bu yeni tanrilarin yaptigi samatadan rahatsiz
olan Apsu, Taimat’ 1n itirazlarina karsin onlar1 6ldiirmeyi planlamistir. Bunu 6grenen Ea
da Apsu’ yu oldiirerek Taimat’ 1 baris kararindan vazgegirmis olur. Ama tanriga Taimat
bu geng tanrilar1 koruyan Marduk tarafindan oldiiriilerek ikiye boliiniir. Aslinda hig
istemedigi bir savasin sonunda kendi yarattiklari tarafindan oldiirilmistiir ve tipki
sahmeran da insanin onu aldatmasi gibi. Ayrica; bir anne olan Taimat hem yaratan hem

de onlan 6ldiirmeye calisan olmustur.
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2. BOLUM

SAHMERAN SOYLENCESI’NIN SANATA YANSIMALARI

Dogu ve bat1 kaynakli pek ¢ok sdylencede yilan kadin figiirii; kiiltiirel, dinsel, arketipsel
anlamlarla yiiklidiir ve Orta Asya Tiirkleri de gittikleri yerlere iglerinde yilanin da
bulundugu hayvan kabartmalar1 islemislerdir (Ugurlu, 2008, s. 1695). Mezopotamya’daki
coklu kiiltiiriin ortak bir 6gesidir sahmeran motifi. Sahmeran figiiriiniin ve sdylencelerinin
etkisi sanatin her alaninda hissedilmistir. Sinema, tiyatro, edebiyat, heykel, resim, isleme

ve dokuma 6zellikle de cam alt1 resimlerinde 6rneklerini goriiriiz.
2.1. SINEMA, TIYATRO VE EDEBIYAT’TA SAHMERAN

1972’de Rahmi Kafadar’ in yonettigi ilk Sahmeran filmi ¢ekilmistir (Sahmeran (1972),
2019). 1994°de vizyona giren, Zilfii Livaneli’nin yonettigi Sahmeran sdylencesinin
uyarlamast olan film bir 6ncekine gére daha etkili olmustur. Bu filmde Tiirkan Soray’in
bas rolde olmasinin da filmin ve efsanenin bilinirligine etkisi olmustur ama istedigi etkiyi
yakalayamamistir. Film camalti resim yapan bir ¢cocukla baglar ve sahmeran sdylencesi
anlatilmaya baglanir. Livaneli filmin konusunu olustururken masalla gercegi birbirine

harmanlayarak yaptig1 farkli anlatimla yeni bir soluk getirir.

Tiyatroda yillardir hem ¢ocuk hem yetiskin oyunlarinda Sahmeran konulu pek ¢ok oyun
sahnelenmistir. Bunlardan birkagi; “Sahmeran Hikayesi” adli Antalya Devlet
Tiyatrolarinda 2012-2013/2013-2014 donemleri, “Sahmeran” ismiyle Diyarbakir Devlet
Tiyatrolarinda 1999-2000 dénemleri, “Bizden Masallar/Sahmeran” adiyla da izmir
Devlet Tiyatrolarinda oynanmistir (Devlet Tiyatrolari, 2019).

Konuyu anlatmak i¢in detayli bir sekilde verilen Camasbname ve Binbirgece masallariyla
baslayan bu yazim hikayesi lilkemizde cagdas edebiyat eserlerine Onciiliik etmistir.
Tomris Uyar "Odesmeler ve Sahmeran Hikayesi" ile, sinif atlama arzusu i¢inde olup

se¢im yapmak zorunda kalan ve sonunda da kendi degerlerine sahip ¢ikarak 6desmelerini
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konu alir. Bu kitabin ilk basimi 1973 yilinda yapilmistir (Uyar, 2003). Bir baska oykii de

Murathan Mungan tarafindan yazilmigtir. 1986 yilinda ilk basimi yapilan “Cenk
Hikayeleri” adli kitapta yer alan Oykiiniin ad1 "Sahmeran’in Bacaklar1” dir (Mungan,
2002). Bir ¢ocugun yasam hikayesi listiinden anlatir hikayesini ve kendi yazim diliyle
gondermeler yapar sahmeran sdylencesine. Cocugun ¢iraklik siirecinde ustasiyla yasadigi
diyaloglar, Sahmeran’ n insanlardan ayri yasiyor olmasi gibi ¢ocugun da yasitlarindan
uzaklagmasi gibi gondermeler vardir. Ayrica, Binbir Gece Masallar1’ nin yazim dilinde
gordiiglimiiz gibi, Mungan da ¢ocugun derslerine gore bolerek anlatir 6ykiiyii. Hikeyinin
sonunda dlen ustasinin arkasindan iiziilen ¢ocuk da yine Sahmeran’ in arkasindan iiziilen
Camsab’ la benzerlik gosterir. Sennur Sezer' in 2006 yilinda basilan ve yalin bir dille
anlattig1 “Sahmaran” adli anlatis1 ise sOylencenin ana hatlarina sadik kalarak yazilmistir.
Muhsine Helimoglu Yavuz, Erhan Bener, Yiicel Fevzioglu, Ahmet Ozdemir, Hatice
Uzgiil gibi daha pek ¢ok yazar sahmeran olgusu ile dykiilerini yogurmustur. Ad1 gecen
her bir yazar ayn1 sOylenceden yola gikarak, kendi iisluplarinda modern bir dille

anlatmislardir vermek istedikleri mesaji.

2.2. EL SANATLARI VE CAMALTI RESIM’DE SAHMERAN

Tiirk halk sanatinda kendine 6nemli bir yer edinen Sahmeran figiirii; kilim dokumada,
tekstilde, takilarda ve 6zellikle de neredeyse bu figiirle eslestirilen camalt1 resimlerinde

karsimiza ¢ikar. Ugur getirmesi ve nazardan korumasi i¢in evlerin duvarlarina asilir.

Camalt1 resim ¢ok eski ¢aglardan beri varligini koruyan ve cam arkasina, ters calisma
yontemiyle uygulanan bir resim teknigidir (Aksoy, 2006, s. 3). Prof. Dr. Hiisamettin
Kocan “Cam iki yiizliidiir. Hem goriinen, hem gosterendir. Cam kirilgandir. Belki
goriinmez olabildigi i¢in Oyledir; belki kirilgan oldugu i¢in goriinmezdir” diyerek ¢ok
giizel 6zetler (Kogan, 1997). Ulkemizde 19. ve 20. yy.’da gelisme gdsteren camaltt

resminin en popiiler konularindan biri Sahmeran motifidir.

Mardinli camalt1 ustas1 Tacettin Toparli Sahmeran resimleri ile bu geleneksel sanati

yasatmaya caliganlardan.



Resim 23: Ebu Burak (Tacettin Toparli), Sahmaran Camalti Tablo, 50x48,5 cm

Resim 24: Ebu Burak (Tacettin Toparli), Sahmaran Camalt1 Tablo, 65x63 cm
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Resim 25: Emine Yedikuvvet, Sahmaran, “Cam Altinda Seyahat — Siirrealizm — Mitoloji”
sergisi, 64x90 cm, 2014

Mardin'de de 6nemli bir simge olan Sahmeran, Nasra Simmes" in basma eserlerindeki
desenlerde giivercin ve dini temalarla birlikte tekrar kargimiza ¢ikiyor. 600 yildir devam
eden bir Siiryani gelenegi olan basma sanati, Nasra Simmeshindi tarafindan 2016 yilinda
oliimiine kadar devam ettirildi (Dayar, 2019). Vefatinin birinci yi1ldoniimiinde, Cankaya
Belediyesi Cagdas Sanatlar Merkezinde Simmeshindi ailesi basma sanatinin anlatan bir

sergi diizenlendi (Sergiler-Nasra Simmeshindi, 2019).

Resim 26: Nasra Simmes, Sahmeran desinli basma boyarken
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Resim 27: Hasan Ozcan, Sahmeran desenli bakir tepsi

Mardinli Zahit Mungan, Hindistan’in Ahmedabad kentindeki ugurtma festivaline, 5 ay
boyunca yapimiyla ugrastigi, Sahmeran ugurtmayla Tiirkiye’yi temsil ederek katilmistir
(Y1lmaz, 2017).

Resim 28: Zahit Mungan, Sahmeran ugurtma, 8 m, 2017
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2.3. PLASTIK SANATLARDA SAHMERAN

Fikret Otyam; ressam, yazar, fotograf sanat¢isi ve ayni zamanda da gazeteci olan,
Anadolu’yu her yoniiyle resimlerine konu alan, ¢ok yonlii bir sanatgidir (Eren, 2016).

Yalin bir tarzi olan sanatg1, bazi ¢alismalarinda Tiirk halk resmi gelenegine atifta bulunan

resimler yapmustir (Fikret Otyam-Biyografi, 2019)

Resim 30: Fikret Otyam, "Otyam'in Fir¢asindan", Tuval iizerine karigik teknik



39

Resim 31: Fikret Otyam, "Sahmaran’li Portre", Tuval iizerine akrilik, 2008

Fotograf sanat¢is1 Kazim Sahbudak, Sahmeran’da en ¢ok etkilendigi olgunun ask ve
sadak oldugunu soyler ve calismalarimi “fotografik goriintli, salt kendi varlig ile
giiniimiize bir géndermedir. Ayn1 zamanda diis olan ile ger¢ek olanin bir arada olmasidir."
Diyerek aciklar (Sahmaran: Yarisi insan yarist yilan - Sakli benlik, iyilikle kotiiliik,
sadakatle ihanet..., 2014).

Resim 32: Kazim Sahbudak, "Ustani1 Bul Sahmaran" sergisi, 2014
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Resim 33: Serpil Akyil, Sahmeran, sunta tizerinde karisik teknik, 28x33,3 cm, 1998

Tiirk heykel sanatinin 6nemli isimlerinden Mehmet Aksoy da ¢ocuklugunda anlatilan
yilan efsanelerinin etkisinde kalir ve bu konuda ¢aligmalar yapmaya baglar. Arastirmaya
baslayinca; “kendimi bir hazinenin i¢inde buldum, bu kadar zengin ve bu kadar genis bir
icerik, her tiirlii anlatima ac¢ik™ der ve pek ¢ok calisma yapar (Yalgin, 2018). Sahmeran
konulu ¢ok sayida ¢alismasi bulunan sanat¢i, 2010 yilinda da “Yilan Hikayeleri” isimli

sergisini agar.

Resim 34: Mehmet Aksoy, Sahmeran, 25 x 12x 25 cm, Mermer-Demir-Kursun,1989



Resim 35: Mehmet Aksoy, Sahmeran, 260X166X108 cm, Tas-Mermer-Metal, 2017

Resim 36: “Diis Ya Da Gergek Sah-1 Maran” sergisi, Istanbul, 2012
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3.BOLUM

SAHMERAN OZGUN SERAMIK TASARIMI

Anadolu séylencelerinden Sahmeran figiirii ¢agdas bir dille seramik form ve yiizey
lizerine yansitilmaya calisilmistir. Bu ¢alismalarda Sahmeran’la 6zdeslesen geleneksel
formu yok sayilmadan fakat baska bir agidan bakarak yorumlanmaya ¢alisilmistir. iki

farkli seramik materyal ve iki farkl: tislupta yorumlanacaktir.

Her zaman tek olarak resmedilen Sahmeran motifi ¢oklu bir kullanimla kendi fiziksel
formundan ¢ok yilanlarin sahi olusu ile vurgulanmak istenmistir ve ayni zamanda da
korkulma sebebi olan yilan formu, daha dagmik bir tasvirle betimlenerek bir nevi
sasirtmayla bu yilan kadina karst 6nyargiyr kirmak hedeflenmistir. Bu amagla yapilan
desen ¢aligmalar1 sonunda ¢ikan tasarim, daha sonra yapilacak seramik uygulamalarda

ortak motif olacaktir.

Resim 37: Sahmeran Desen Caligmasi, 70x100, Guaj Boya, 2010
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Giindelik kullanimda hayatimizda 6nemli bir yere sahip ¢ay ritiieli dolayisiyla ve hem

kullanilabilir hem estetik kaygilar1 olan bir form olarak ¢aydanlik uygun goriilmiistiir.
Kadin ve yilan imgesinin viicut bulmus hali diyebilecegimiz Sahmeran, kirilgan ve giiclii,
zarif-giizel ve korkulan olarak anlatilan bir figiir olarak en uygun malzeme olarak
porselen segilmistir. Diger bir taraftan da uygulayacagimiz yiizey, boyamaya daha temiz

ve plriizsiiz bir zemin yaratmig olacaktir.

Endiistriyel tasarim kriterleri goz 6niinde bulundurularak yapilan caydanlik tasarimlar
icin en uygun malzemenin porselen ¢camuru olduguna karar verilmesi ile bu malzemeyle
ilgili yapilan arastirmalar ve Sahmeran sOylencesinden yola ¢ikarak tasarlanmis olan

caydanlik modelleri tamamlanir.

Resim 38: Caydanlik, porselen dokiim

Porselen kirillgan ve diger ¢amur tiirlerine goére daha hassas calisilmasi gereken bir

malzemedir. Kurutma islemi de ayni1 hassasiyetle nemli ortamda yapilmalidir.



Resim 39: Biskiivi pisirimi yapilmig ¢aydanliklar

Ayrica artan ¢amurlar1 yeniden doniistiirerek resimde goriilen plakalar hazirlanabilir. Bu
plakalar pisim esnasinda formla beraber kiigiiliip deformasyonu azaltir ve sirli yiikksek

pisirim esnasinda sirda akma olursa firina zarar vermeden giivenli bir pisirim saglar.

Resim 40: Biskiivi pigirimi yapilmig ¢aydanliklar
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Porselenin kendi rengi ve transparan 6zelligi goriilmek istendigi igin yiizeye ve yiiksek

dereceye uygun seffaf bir sir kullanildi. Kuruduktan sonra yapilan sirlama islemi
sirasinda, Sirin yiizeyde cok ince bir tabaka seklinde olmasi 6nemlidir. Caydanliklarin
yiiksek pisirimi limosh porselen ¢amuruna uygun olarak, 1230°C’de yapildi. Sirh

pisirimin sonuglar1 asagida goriilmektedir;

Resim 41: 1230°C’de Sirl Pisirim

Fotograflarda goriildiigli gibi; bazi bolgelerde sirda toplanmalar olmustur. Biinyenin
beklenenden daha az sinterlesmesi sonucunda olusan bu problem; biskiivi derecesinin
diisiik olmasi, yiiksek pisirimde gerekli 1s1ya ¢ikilamamasi ya da sirin kalin gelmesinden
kaynaklanabilir. Bu iki sebepten otiiri daha yiiksek derecelere ihtiya¢ oldugu
anlasilmistir. 1250 °C ‘de tekrar bir pisirim yapildiginda sir hatalarmin diizeldigini

gorebiliriz.



Resim 42: 1250 °C’de Sirl1 Pisirim

Resim 43: Yalniz Sahmeran, Caydanlik-1, Porselen



Resim 44: Zehir ve Sifa, Sahmeran Caydanlik-2, Porselen

Resim 45: Sahmeran Caydanliklar 1-2



48
Uc boyutlu hikayeler yaratmaya calistigim, birbirinin tamamlayicist bes farkli formda

hazirlanan bu ¢aydanliklar; dogurganligi ve iremeyi, kadin ve yilan iliskisini, affediciligi,
yalnizlig1 yani Sahmeran’1 anlatan tiim 6geleri temsilen yapilmistir. Her bir ¢aydanlik
Sahmeran’ 1n farkli bir yoniinii temsil etmektedir. Dolayisiyla, bir araya gelis sekilleri de

baska hikayeler anlatilabilmesine olanak saglamistir.

Resim 46: Sahmeran Caydanliklar 1-2-3

Sir islemi tamamlanarak porselen boyamaya hazir gelen ¢aydanliklar {izerine daha 6nce
tasarlanan Sahmeran motifinden Kkesitler uygulanacaktir. Porselen boyama (china

painting) islemi hassas ¢aligilmasi gereken ve galigmaya son halini verecek kisimdir.

Porselen boyama teriminin ilk yayginlasmaya baslamasi 20. ylizyilin baglaridir. Porselen
boyama, tarihsel bir sanattir ve halen giinlimiizde de popiilerdir. Porselen boyama baska

biinyeler {izerinde de yapilabilse de, porselen daha ¢ok tercih edilmektedir. Bunun nedeni
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porselenin daha beyaz ve pliriizsiiz bir ylizeye sahip olmasidir. Boylece daha ayrintili ve

belirgin desenler uygulanabilir.

Porselen boyamasi temiz bir ortamda, dikkatli bir sekilde yapilmalidir. Kullanilmak
istenen renkler ve uygulanacaklar1 alanlar calismaya baslamadan belirlenmelidir. Ciinkii
renklerin pigsme dereceleri farklilik gosterdiginden ilk dnce en yiiksek derecede pisen
renklerden baslayarak en diisiik derecede pisen altin ve glimiis gibi renklerin pigirimiyle
sonlandirilmalidir. Porselen boyamasinda uygulanmak istenen desene bagli olarak 2 ila

12 aras1 pisirim yapilmaktadir.

Renklere gore pisirim dereceleri;
e Siyah, kirmizi 800°C
e Mavi, sar1, mor 630-700°C
e Altin, glimiig 600°C

Ilk olarak porselen formun yiizeyi terebentin ile silinir. Bu islem hem yiizeyi temizlemek
hem de ¢izim yaparken kolaylik saglamasi i¢in yapilir ve kurumaya birakilir. Porselen
boyasi ve terebentin cam bir plaka iizerinde, temiz ve yumusak bir bigak yardimiyla,
homojen hale getirilinceye kadar ezilerek karistirilir. Boya ¢ok yogunsa c¢izgiler daha
kalin ve kisa olur, bu da kontur atarken istenmeyen kalin ¢izgilere, kesikli ve 6zensiz bir
goriiniime sebep olur. Eger yagin1 fazla koyarsak bu sefer de yiizeyde akmalar olur. Bu
da hos goriinmeyen bir goriintiiye sebep olacaktir. Terebentinin fazla olmasi durumunda
ise ¢cok mat bir goriintii olusur. Bu nedenle boya, yag ve terebentin oranlarinin ¢ok iyi

dengelenmesi gerekmektedir.

Hazirlanan siyah renk boya istenen tiim kontiir ¢izgileri i¢in divitle forma uygulanmistir.
Siyahla ayn1 derecede pisen kirmizi renkte olan boyamalar da uygulanabilir. Fakat siyahla
ayrt pisirimlerde uygulanirsa daha saglikli olacagi icin bu caligmada ayr1 ayn

uygulandigini goriiyoruz.
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Asagida goriilen fotograflar, siyah kontdrler uygulandiktan sonra 800 °C” de pisirimi
yapilmis c¢aydanliga aittir. Bazi bolgelerde kontiirlerin  istenilen siyahlikta
cikmamasindan dolayr ikinci pisirim i¢in kirmuzi renkler boyanirken ayrica siyah

iizerinde de rotuglamalar yapilmstir.

Resim 47: Siyah Porselen Boyama, 800 °C’

Kirmiz1 renkle yapilacak olan boyama islemi ve siyah iizerine yapilan rdtuslamalar

tamamlanarak 800 °C’ de ikinci pisirimi yapilir.



Resim 48: Kirmiz1 Porselen Boyama, 800 °C’
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Resim 49: Kirmizi Dekorlu Sahmeran Caydanlik; Detay

Eger istenirse bir bagka pisirimle altin ve giimiis uygulamalarda yapilabilir. Hareketli bir
form olmasi, desenlerin yogun kullanilmasi ve kirmizi renk kullaniminin fazla olmasi
sebebiyle altin gibi parlak renkler kullanmaktan kaginilmistir. Bir sonraki ¢aligmada

sadece siyah kullanildig1 i¢in altin detaylar kullanilmistir.

Resim 50: Berfu Ceren Degirmenci, Sahmeran Caydanlik, Porselen



53

Diger uygulamalara gore daha sade bir sekilde tasarlanan form Sahmeran’in yalnizligini,
ona eslik eden yilanlar ise Sahmeran’in yilanlarin sahi olusunu sembolize etmektedir.

Altin rengi kullanilan tek kismin Sahmeran olmasi ile de yine ayni vurgu yapilmistir.

Resim 51: Porselen boyamast bitirilmis Sahmeran ¢aydanlik
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Calismanin ikinci boliimii; farkli bir seramik malzeme ve farkli bir form ile fakat ayni

motifler etrafinda tamamlanacaktir.

Gercgek insan boyutlarinda bir ¢aligma olacagindan daha dayanikli bir malzeme olan
samot camuru tercih edilmistir. Yiiz ve el bolgeleri kalip kullanilarak, geri kalan kisimlari
elle sekillendirme ile yapilmistir. Bas kismina, desenin altin rengi olan boliimii kabartma

olarak uygulanmistir.

Resim 53: Sahmeran heykel, bas detay1
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Bu calismada Sahmeran’ 1n kadin tarafi vurgulanmak istenmistir ve Sahmeran’in 6liim
ani figiiratif bir ¢alismayla tasvir edilmistir. Gozi kapali hali, 6liimiine sebep olan kisiye
bile zarar degil yardim eden affedici olusunu, dliirken bile bast dik durusu bilgeligini

temsil eder.

Resim 54: Figiiratif Sahmeran ¢alismasi



Resim 55: Berfu Ceren Degirmenci, Sahmeran’m Oldiiriiliisii, 2019



Resim 56: Sahmeran’m Oldiiriiliisii (arkadan goriiniim), 2019



Resim 57: Heykelin bas detay1
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SONUC

Insanoglu seriiveninin basladig1 ilk giinden beri, derin bir merakla tiim varolusu
sorgulamaktadir ve bu siiregte bilgi, yontem ve kullandig1 araglarin eksikligi varolus
siirecini aciklamakta yetersiz kalmistir. Insanin bilinmeyene kars1 korkusu onu kendi
gercekligini olugturmaya itmistir. Anlamlandiramadigr durumlara karsi kendini koruma
giidiistiyle verdigi bir tepki olarak varliklara dogaiistii giicler atfederek bu korkusundan
kurtulmaya calismistir. Olaganiistii giiglere sahip bu varliklar iistiinden anlattig
hikayelerle cevaplayamadiklarini agiklamaya ¢alismis ve boylece insanlik tarihi kadar

eski bir gegmise sahip olan sdylencebilim ortaya ¢ikmuistir.

Elde ettikleri bilgi birikimi ve bu sdylenceleri baskalariyla paylasma, onlar1 kalict kilma
arzusu ile ilk magara resimlerini yapan insanlar aslinda ortak bir dil olusturmustur ve bu
nesiller boyu gelisecek olan sanatin ilk adimlaridir. Bu kadar farkli dil, din ve kiiltiire
sahip, birbirinden uzak cografyalarda yasayan farkli ulusun, bu kadar benzer sdylencelere
sahip olmasi aralarinda bilgi aktarimi ve kiiltlirel bir etkilesim oldugu sonucunu
dogurmaktadir. Sanat da aslinda, bir ihtiyag olarak insanin hayatina girer ve zamanla hem
kendi degisir hem insan yasamini degistirir. Insan bu ve daha pek ¢ok duygu ve
diisiincesiyle basa ¢ikmak icin sanati bir yol olarak se¢mistir. Sanat, yaratma gilidiisiiyle
dogan bir ihtiya¢ olarak yaraticithigi da gelistirir. Psikiyatrist Prof. Dr. M. Bilgin
Saydam’in da dedigi gibi; “Insan yasaminin esas gailesi, kendi tedavisidir, yani kendi
eksikliklerini tamamlamak, catismalarini ¢éziimlemek ve zedelenmisliklerinin 1stirabini
azaltmaktir. Bunu basarmak, diinyayi, yeniden ve merkezinde kendisi olmak kaydiyla,
yani, kendi diinyas1 olarak -tamam etmektir: -Yaraticilik dedigimiz, hi¢ bitmeyecek, yani
hi¢bir zaman ufkuna ulasilamayacak eylem de budur: -Diinyayi-tamam-etme-eylemi...”
(Saydam, 2010, s. 2). Konu ne olursa olsun iiretilenin merkezinde insan ve onun yasamla

bas etme cabasi yer alir.

Sanatin 6ziinii olusturan fikrin anlatimi ilkesi bozulmadan, bulunan teknik, malzeme ve
birikimle zenginlesmesi onu c¢esitlendirmistir. S6ylencebilimle yakin iligki i¢inde olan

sanat ve her zaman birbirini besleyen bu iki kavramin birlikte ¢alismasi durumunda ne
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kadar giiclii bir anlatim dili olusturdugunu gérmekteyiz. Giliniimiizde de ¢ok basarili

yapitlarin alt metinlerinin sdylencelere dayaniyor olmasi bunun 6rnegidir.

Ik 6nce temel gereksinimler igin bir ara¢ olan seramik de zamanla gesitlenerek sanattaki
yerini kazanmaya ve insanlarin estetik beklentisini karsilamaya baslamistir. Bu ¢alismada
da birbirini her zaman besleyen ve caglar boyu yakin iliski i¢inde olan sanat ve
sOylencebilim kavramlar1 arastirilarak oneminin hatirlanmasi hedeflenmistir Yapilan
arastirmalar ve gozlemler sonucunda 6grenilen verilerle sanatin bu giicii de kullanilarak
Sahmeran figiirii ve sOylencesi seramik form ve ylizey lizerine caligmalar yapilarak

yorum katilmaya ¢aligilmistir.

Diinya soylencelerinde sik karsilagilan ve ilgi ¢ekici bir konu olan yilan viicutlu kadin
figiiriinden yola c¢ikilarak, Anadolu sdylencelerine yansimis adiyla Sahmeran
derinlemesine incelenmistir. Halk arasinda fiziksel 6zellikleri 6n planda olarak anlatilan
bu figiir, nazara kars1 koruyucu bir obje olarak insanlarin yanlarinda tasidigi hatta evlerde
yatak odas1 gibi 6zel alanlarda bulundurdugu bir motife doniismiistiir. i¢inde yasadigimiz
bu hizl tiiketim toplumunda icerige verilen 5nemin azaldig1 diisiiniilmektedir. Igeriklerin
bosaltilmasi, anlamaya ve anlatmaya ¢alistigimiz bu 6nemli motifin degersizlesmesine,
zamanla unutulup gitmesine sebep olacaktir. Bu kiiltiirel degerin unutulmamas: ve
bilinirliginin arttirilmasi i¢in en onemli ve etkili yol olan sanata bagvurmamiz gerekli

gorilmiistiir.

Soylencelerde dnemli bir yer bulan yilan, her zaman i¢in korkulan bir varlik olmustur ve
genellikle kadin figiiriiyle 6zdeslestirilmistir. Bu sebepten kadin ve yilan iligkisi tizerinde
durulmus ve bu iligskiye en 1yi 6rneklerden biri olan, hem korkulan hem de hayranlik
uyandiran Sahmeran figiirii secilmistir. SOylencesel anlatimlarda erkek figiirlerin
yiiceltilip celiskili durumlarin kadin figiire yliklenmesine de bir tepki olarak Sahmeran
farkli bir yaklagimla ele alinmistir. Zitliklari, erdemi ifade eden tabiati; kendine yapilan
thanete kars1 bile insanlia yardim ederek gdsterdigi anag yaklagimini temsilen, daha
cogul bir dile yorumlanmaya calisilmistir. Halk sanatlarinda kendine genis bir yer edinen
ve geleneksel ezgiler tasiyan bu kiiltiirel motif seramik malzeme kullanilarak yapilan

calismalarla daha cagdas bir yorum katilmaya calisilmistir. Soylencebilimin giicii
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hatirlatilarak ve ge¢cmisimizin izlerini giiniimiiz sanatina yansitilarak 6zgiin bir sekilde
sentezlenmistir ve gelecege aktarilmasina katkida bulunulmustur. Bundan sonraki

caligmalarda, hatirlanmayan pek ¢ok degeri acia ¢ikarmak i¢in sanatin diger dallar

kullanilabilir.
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