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Bu aragtirma erken gocukluk donemindeki ¢ocuklarin annelerinin oyun algilarini
incelemek amaciyla yapiimigtir. Nicel-nitel karma yontemde yurutulen bu ¢alismada
likert tipi olgek ve yari yapilandirilmis goérugsme formu kullaniimistir. Arastirmanin
orneklemini Ankara’nin 6 merkez ilgesinde anasinifi, anaokulu, ilkokul 1. ve 2. sinifa
devam eden cocuklarin annelerinden tesadufi 6rnekleme yontemiyle secilen 425
anne olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak anneler hakkinda bilgi
edinmek amaciyla ‘Demografik Bilgi Formu’, annelerin oyun algilarini belirlemek
amaciyla ‘Cocuklarin Oyunlarinda Annelerin Algisi’ dlgegi ve arastirmaci tarafindan
hazirlanan yari yapilandirilmigs goérigsme formu kullaniimistir. Arastirmanin ilk
kisminda Lynn Barnett Morris tarafindan geligtirilen ‘Cocuklarin Oyunlarinda
Annelerin Algisi’ 6lgeginin Turkge’ye uyarlama galismasi yapilmis, ikinci kisminda
Olcegin uygulanmasi ve son olarakta amagsal ornekleme yontemiyle secilen 15
anneyle gorusme yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda annelerin oyun algilarinin
anne egitim duzeyi, meslegi, yasi, cocugun yas! ve okulun bulundugu ilgelere gore
degisiklik gosterdigi bulunurken, kardes sayisi ve ¢ocugun cinsiyetine gore farklilik
gOstermedigi bulunmustur. Nitel galisma sonucunda da annelerin %44’Gnin oyunu

cocuklarinin gelisim ve 6grenmesi i¢cin 6nemli olarak gordukleri belirlenmistir.

Anahtar sozciikler:erken ¢cocukluk egitimi, anne algisi, oyun, okul 6ncesi egitim
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ABSTRACT

This research is done to find out the play perception of the mothers of young
children. The study is conducted with both quantitative and qualitative (mixed)
methods, the likert scale and the semi-structured interview are used with non-
experimental survey. The study group consists of 425 women who are mothers of
kids between 4-8 years old attending to preschool, nursery class, primary school at
first and second grade levels in 6 central boroughs of Ankara and chosen
proportionately. The “Demographic Information Form” is used to gather information
about the mothers, “Mothers' Perceptions of Their Children's Play” Scale and semi
structured interview which is prepared by researcher are used to determine their
perceptions of their own children’s play. During the first phase of the study,
“Mothers' Perceptions of Their Children's Play” Scale which has been developed by
Lynn Barnett Morris was adapted to Turkish. In its second phase, this scale was
carried out and finally 15 mothers were selected with purposive sampling for the
interviews. The study finds out that mothers’ perception of play differs for their levels
of education, jobs, date of birth and school districts; however, it does not differ for
the number of siblings and the gender of child. As a result of the qualitative study,
44% of the mothers indicated that play is important for their children’s development

and learning.

Keywords: early childhood education, mother perception, play, preschool
education
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1. GIRIS

Oyun, insan hayatinda suregelen bir sekilde var olmus fakat yillar gectikge farkl
sekiller kazanmis bir kavram olarak ortaya ¢ikmaktadir. insanlik tarihi kadar eski
olan oyun, bilinen Misir uygarhdindan bu yana uzun yillardir varligini surddrmuisg
hem gelisim hem de egitim agisindan 6nemli bir etkinlik olarak suregelmistir. Bu
denli bir gegmise sahip olan oyunu, arastirmacilar, kuramlarcilar, egitimciler farkl
bakis acilarina gére tanimlamaya c¢alismiglardir. Oyunun nasil ortaya ciktigini,
cocuklarin neden oyun oynadiklarini, oyunun gelisim ve egitime yansimasi gibi

konular kuramlarla agiklanmaya caligiimigtir.

Piaget oyunu biligssel gelisimsel agidan ele alarak tanimlamaya galismistir. Piaget'e
goOre oyun, davraniglarimizda daima olan, zihinsel gelisimi destekleyen 6nemli bir
unsurdur (Baykog¢ Donmez, 2000). Cocuklar oyunla 6grenmeye baslarlar ve
cevreleriyle ilk iletisimlerini oyunla saglarlar (Duman,2010). Piaget, oyunu zihinsel
acidan ele aldig1 kuraminda oyunun ¢ocugun zihinsel yapisindan kaynaklanidigina

vurgu yaparak oyun agsamalarini bu dusuncesinden yola ¢ikarak dizenlemistir.

Geligimin holistik oldugunu dusundrsek oyun gocugun sadece zihinsel degil tim
gelisimleriyle yani gocugun bilissel, sosyal-duygusal, dil ve motor geligsimleriyle de
yakindan iligkili oldugunu soyleyebiliriz. Oyun ¢ocugun saghkli gelisimi agisindan
sadece fiziksel ve biligsel degil ayni zamanda sosyal ve duygusal olarak da 6nem
tasimaktadir (Frost, Wortham & Reifel, 2005; Aral, Gursoy, Kdksal, 2000).

Freud, birgok arastirmacidan farkli olarak oyunu gocugu tanima agisindan ele
almistir. Cocugun oyun oynayarak korkularindan kurtulabilecegini, ¢atismalarini
atlatabilecegini, sosyal olarak ilerleyerek 0z duzenleme kazanabilecegini
savunmustur (Toksoy, 2010). Oyun, c¢ocuklara arkadaslariyla veya bakicilariyla
oynarken yetigkin roline girerek korkulariyla yuzlesme ve yaratarak, kesfederek
yonetecekleri bir dinya imkani saglamaktadir (Ginsburg,2007).

Cocuk oyun araciliiyla gevresiyle etkilesime girer, hem dunyayl hem de kendini
kesfeder. Oyun cocuklarin ¢evrelerini tanimalari ve diunyayi anlamlandirmalari igin

etkili bir yoldur.

Onceleri oyun, gocugun isi olarak, yagam becerilerini 6grenmelerinin ve sevdikleri
seyleri bulmalarinin en etkili yollarindan biri olarak (Aamondt, 2013) veya

cocuklugun sonunda ulasilan olgunluk i¢cin 6n denemeler olarak gorulurken (Gross,



1899) son zamanlarda, oyun, 6grenme, gocugu tanima veya ¢ocugun egitiminde
kullanmak igin etkili bir yontem olarak gorulmektedir. Oyun, egitim alaninda zevk
alarak, eglenilerek sadece kisinin kendisi igin yapilan etkinlikler olarak
tanimlanmaktadir (Bakircioglu,2012).

Rubin ve arkadaslarina (1983) gore oyun; ¢cocugun 6zgurce segim yaptigi, hos vakit
gegcirdigi, sadece hayatin taklidi olmayip yasantisina uygun, aktif rol aldigi igten
gudumli bir davranigtir. Yakin zamanlarda yapilan arastirmalara bakildiginda
oyunu Ogrenmeyi Kkolaylastiran bir ara¢ olarak gormekteyiz (Hendrick ve
Weissman,2006; Yildiz ve Perihanoglu, 2004). Oyun, akli, bedeni ve ruhu birlestiren
aktif bir 6grenme seklidir (Lery,1978, Akt. Seving, 2004). Oyun, erken ¢ocukluk
doneminde temel kavramlarin 6grenilmesinde ve gelistirimesinde ¢ocugda uygun
ogrenme ortami olusturmaktadir (Sari, 2011). Oyun oynayan ¢ocuk merak eder,
dener, yapar ve yasayarak Ogrenir. BOylece oyun, c¢ocukta kalici ve kolay

ogrenmenin olugmasini saglar.

Bununla birlikte oyun ¢ocuk i¢in bir ihtiyagtir. Birlesmis Milletler “cocugun bedensel,
zihinsel, duygusal sosyal ve ahlaksal bakimlardan 6zgurlik ve sayginlik i¢inde,
saghkh ve normal bigimde gelisebilmesi i¢in, hukuk kurallar ile korunan yararlari
oyuna serbestce katilma hakkini tanirlar." maddesiyle oyunun ¢ocuklarin bir hakki
oldugunu savunmustur (http://www.unicef.org/turkey/crc/_cr23c.html). Gelisimsel
acidan nasil beslenmek, uyku uyumak gibi ihtiyaglar onemli ise ayni oranda
gocuklarin oyun oynamaya ihtiyaglari da vardir.Oyun oynayan gocugun bedensel,
ruhsal, biligsel gelisimi ve kisilik gelisimi olumlu yonde gelisir (Guney Karaman,
2009).

Genel olarak oyun, zevk veren, kendiliginden baglayan, motive eden, gonulld,
ogrenmeyi kolaylastiran, eglenceli bir aktivitedir. Oyun belli bir amaca yonelik olan
veya olmayan, kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilien, her durumda gocugun
isteyerek ve hoglanarak yer aldigi, fiziksel, biligsel, dil, duygusal ve sosyal
gelisiminin saglanmasina zemin hazirlayan en dogal 6grenme ortamidir (D6nmez,
1992).

Oyun evrenseldir ve dogustan gelmektedir; bu durum o6zellikle erken gocuklugun
temel yillarindaki batinsel gelisimin en dnemli pargalarindan biridir (Brown,2010).
Erken ¢ocuklukta oyun dnemlidir ginkl oyun, ¢ocuklarin, hayal guglerini becerilerini
ve fiziksel, biligsel ve duygusal dayanikliliklarini geligtirirken; onlara yaraticiliklarini
kullanma imkani saglar (Ginsburg, 2007). Oyun oynayan ¢ocuk, grup iginde nasil



caligilacagini, muzakere edilecegini, sorunlari nasil ¢ozecegini, paylasmayi, kisisel
savunma yeteneklerini geligtirecegini  6grenir  (Ginsburg,2007). Cocugun
nesnelerele etkilesimi soyut dugiinme becerisini, yaraticiiginin gelisimine katkida
bulunmaktadir (Vygotsky, 1967). Birgok c¢alismada oyunun erken c¢ocukluk
donemindeki saglkl geligsimi destekledigi gorulmustir (Alman,2004; Brown, 2010;
Gleave,2009; White & Rockel,2008). Bu donemde diger donemlerden farkli olarak

cocuklarin oyunu, hayati anlamak icin bir arag olarak goérmesidir (Aksoy, 2014).

Bunlarin i1siginda ¢ocuklarin oyun oynamasi igin gerekli ortamlarin olusturulmasi,
zengin igerikli materyallerin sunulmasi ve en Onemlisi firsatlarin verilmesi yani
cocuklarin oyun oynamalarinin desteklenmesi gerekmektedir. Ebeveynlerin oyun
algisi tam da bu durumda etkili olmaktadir. Oyuna nasil bakildigina iliskin goruslerin
onemi ¢gocuklara saglanacak firsatlarin saglanmasini da beraberinde getirmektedir.
Bu durum c¢ocugun yakin cevresi olan ailenin algisina goére oyun oynama

davraniglarini etkilemektedir.

Ebeveyn algisi ve sosyal uyum galismalari sadece ¢ocuklarin gelisimlerini degil ayni
zamanda belirli aktivitelere katilimi ve gocuklarin yapmasi beklenilen davraniglari
da etkilemektedir. Caligmalar goOstermektedir ki; oyunla ilgili ebeveyn algilari
cocuklarin fiziksel aktiviteler ile ugragsmalari Uzerinde onemli bir role sahiptir
(Little,2010a).

Ebeveynler ¢cocuklarini oyunda izlerken veya c¢ocuklari tarafindan yonlendirilen bir
oyuna katildiginda, gocuklarin gdézinde, onlara ve isteklerine gore dizayn edilmis bir
dunyayi izleme gibi egsiz bir firsata kavusurlar (Ginsburg,2007). Oyun yalniz gocuk
icin degil aile icinde oldukga 6nem tagimaktadir. Cocuklarin oyunlarina katilan anne-
babalarda uzun suren aile baglarinin olustugu bilinmektedir. Ayni zamanda bu
ailelerde birbirini destekleyen, igbirliginin iyi oldugu ve gocuklariyla oyun araciligiyla
iyi iletigsimin olugtugu gorulmektedir (Calisandemir,2014).

Yaslar dusunuldagunde erken c¢ocukluk doneminde oyun ailede baglayan
etkilesimli br siirectir. Once ¢ocuk anne babasiyla oyun oynar bunun igin anne
babanin oyuna bakisi, algisi bu sureci etkileyen en 6nemli faktordir. Alan yazini
incelendiginde gocugun yasaminda oyunun onemine iligkin biligsel, sosyal, motor,
duygusal ve kigilik gelisimleri Uzerine bir¢ok ¢alisma yapilmasina ragmen ailelerin
oyun algisina yonelik ¢cok az arastirma bulgusuna rastlaniimaktadir.

Bu aragtirma Bronfenbrenner’in (1979) ekolojik sistemler kuramina dayanmaktadir.
Bu kurama gore ¢ocuk gevresinde ki iligki icinde bulundugu herkesten etkilenir ve
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onlari etkiler (Baydar vd. 2010). Bronfenbrenner, bireylerin igerisinde buyudukleri
cevreleri ve hayat boyu siren uyum sureglerini ifade etmek icin kdltlirel-gcevresel
(ekolojik sistem) kurami onermigtir. Bu kuram ¢ocugun toplumun gercek bir Uyesi
olarak gegen surece odaklanmaktadir. Ekolojik sistem kuramina gore insan gelisimi,
surekli olarak daha karmasik hale gelen karsilikli etkilesimler yoluyla olusur. Bu
karsilikli etkilesimler, aktif, surekli gelisen biyo-psikolojik bireyler, nesneler ve
cevredeki semboller arasinda gergeklegsmektedir (Bronfenbrenner, 1995). Ekolojik
kuram gocugun merkezinde oldugu mikro, mezo, eko ve makro sistemlerden olugur.
Egitim sisteminin temelinde ¢ocugun yer aldigi dusunuldiginde yaklagimin ilk
katmanini olusturan mikro sistemde gocugun gunlik hayatta iletisimde oldugu anne-
baba, 6gretmen, arkadas, bakici gibi kisiler yer almaktadir. Ekolojik yaklasima goére
birey etkilesimde oldugu kisilerden etkilenerek degisim ve gelisim gostermektedir
(Bronfenbrenner,1989).

Ailenin gocugun oyun oynamasina yonelik algisi gocugun sosyal gelisiminde buyuk
bir 6neme sahip olmasina ragmen oyunla ilgili yapilan galismalar daha ¢ok
cocuklarin oyun davraniglarinin fiziksel, biligsel ve dil gelisimlerine etkisi Uzerine
yapilmistir (Duman,2010; Yiimaz, Bolat ve Sigmag, 2006; Ari, Bal, Tugrul, Uzmen
ve Aydogan,2004). Arastirmalar oyunla 6grenme dusuncesini desteklerken, ailelerin
oyun algisi ve bunun c¢ocuklari sonraki akademik gorevlere hazirlamasi hatta
toplumsal gorevleri yerine getirmeye katki sagladigiyla ilgili daha az ¢aligma vardir
(Fisher ve arkadaslari, 2008). Ebeveynlerin oyun algisi ve gorusleri, cocugu oyun
oynamaya tesvik etmelerinin ve oyuna katiimalarinin bir gostergesi olmaktadir
(Palmar, Harkness veSuper, 2004). Ebeveynler gocuklarin oyunlarina katilarak,
onlara gerekli oyun ortamlarini saglayarak c¢ocuklarin gelisimlerine katki
saglamaktadirlar. Cunku erken g¢ocukluk doneminde g¢ocuklarin bilgi ve beceri
kazanmalarini saglayan oyun ortamlarini en iyi saglayanlar ebeveynlerdir (Erbay,
Durmusoglu Saltali, 2012). Annelerin ¢ocuklarinin oyunlarini nasil algiladiklari,
onlarin oyuna katiimalarina ve oyun oynamak icin 6zenmelerini saglamaktadir
(Parmar, Harkness, & Super, 2004)

Bu calismada erken gocukluk donemindeki gocuklarin annelerinin oyun algilari ve
oyuna iligkin gorugleri incelenmektedir. Bununla birlikte bazi degiskenlere gore
annelerin oyun algilarindaki farkhliklar ortaya konulmaya ¢aligiimistir.



1.1. Problem Durumu

Oyunun, gocugun gelisiminde ve egitiminde 6nemli oldugu kuramlar, aragtirmalar
tarafindan acgikca ortaya konulmaktadir. Oyun, Piaget'e gore cocugun zihinsel
gelisiminin aynasidir. Cocuk oyunu icinde motor, dil, sosyal-duygusal gelisiminde
aktif rol alir (Egemen, Yilmaz, ve Akil, 2004). Oyun, cocugun dunyay! kesfederek
anlamlandirmasini saglayan bir olgudur. Vygotsky oyunu, gocuk i¢in oyunun biligsel
gelisim acgisindan yararlarini, ileriki yasantilarinda basaril bir egitim boyunca ortaya
cikacak ogrenme ve gelisimin 6nemli bakimlardan bir prototipi olarak gormektedir
(Nicolopoulou, 2004). Cocuklarin dunyaya, olaylara, insanlara bakiglari ve kim
olduklari oyunla ortaya ¢ikmaktadir (Seving, 2004).

Oyunun faydalari birgok arastirma tarafindan desteklenmesine ragmen, ginimuzde
cocuk tarafindan baslatilan oyunlara gosterilen 6nem azalmakta ve cocuklarin
hayatindan ¢ikmaya baglamaktadir (Zigler & Bishop-Josef, 2004). Birgcok teknolojik
araclar, dijital medya ve televizyon, guvenli oyun ortamlarinin eksikligi, okuma-
yazma ve geleneksel egitime gore verilen 6gretim ve yapilandiriimig etkinlikler gibi
pek ¢ok unsur oyuna karsi tehlike olusturmaktadir (Elkind, 2008).

Erken ¢ocukluk donemi gocugun butunsel gelisimi agisindan oyunun oldukga 6nemili
oldugu yillardir. Arastirmalar oyunun gocugun temel ihtiyaci ve saglik bakimindan
onemini vurgulamaktadir Ancak ¢ocugun oyun davranislarina etki eden faktorlerin
belirlenmesine yonelik arastirmalarin yetersiz oldugu gorulmektedir (Aksoy, Dere-
Ciftci, 2014).

Oyun c¢ocugun dogustan itibaren iggudusel olarak basglattigi bir eylem olmakla
beraber cocuk etkilesim icinde bulundugu ¢evreden etkilenen, etkileyen gelisen bir
varlktir. Bu baglamda ilk etkilesimde bulundugu ortam ailedir. Yani ¢ocuk ilk anne,
baba ya da ona bakan kigiyle etkilesime girer. Onlar davraniglariyla ¢cocugu etkiler
(Aamodt, Wang, 2013).

Vygotsky, cocuklarin yalitilmiglik iginde gelismediklerini, daha ¢ok bir toplumsal
cercevede gelistiklerini vurgulamaktadir. Bu gerceveler, aile gibi sosyal iligki ve
etkilesim sistemi olabilir (Nicolopoulou, 2004).

Annelerinin gocugun oyunlarini algilayis bi¢ciminin anlasilmasi bu baglamda
onemlidir. Cocugun gelisim yorungesini ve katildigi ekolojilerin niteliklerini
etkileyecek bir diger faktor de ailenin demografik 6zellikleridir. Bu 6zelliklerin en

onemlileri cocukla beraber yasayan yetiskinlerin ve diger ¢ocuklarin sayisi, yaslari,



cinsiyetleri, cocukla iligkilerinin nitelikleridir (Baydar, vd. 2010). Bu baglamda bu
arastirma, annelerin demografik degiskenlerinin oyun algisini etkileyebilecegi ve bu

farkhliklarin tanimlanmasi agisindan da énemli bir calisma niteligindedir.

Bu arastirmada, erken gocukluk donemindeki gocuklarin annelerinin oyun algilarinin

incelenmesi amaglanmigtir.
1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi:

Bu arastirma; erken gocukluk donemindeki 4-8 yas cocuklarin annelerinin oyunla
ilgili algilarinin belirlenmesini ve bu algilarini gesitli degiskenler (yas, 6grenim

durumlari, meslekleri, gocugun yagina) agisindan incelenmesini amaglamaktadir.

Arastirmalarda, oyunun erken g¢ocukluk déneminde ¢ocugun geligimi igin onemi
vurgulanmaktadir (Yildiz ve Perihanoglu, 2004; Yilmaz-Bolat ve Sigirtmag, 2006;
Durualp ve Aral, 2010; Akman,1988). Cocuklarin gelisiminde ve egitiminde 6nemi
bliylk olan annelerin herhangi bir konudaki algilari, gorusleri hem kendi
davranislarini hem de gocuklarina karsi davranislarini etkilemektedir. Oyunla ilgili
yapilan c¢alismalarda cocuklarin oyunlarinda annelerinin rolinden oldukga az
bahsedilmis oldugu goruimektedir. Ebeveynler cocuklari i¢in oyun ortamini kuran ve
insa edenlerdir yani ebeveynlerin oyun algisi gocuklarin oyun davraniglarini birinci
dereceden etkilemektedir. Ebeveynlerin cocuklarinin oynadiklari oyunlara
atfettikleri deger hakkindaki inanis ve dusunceleri gocuklariyla olan etkilesimlerine
ve cocugun geligsimine etki etmektedir (Morris, 2013). Ebeveynler oyundaki belirli
elementlerin ¢gocuga yararl olduguna inandiklari zaman hem nicel hem de nitel
olarak ¢ocugun gunluk yagsami icerisinde oyuna daha fazla yer ayirmaktadirlar
(Morris, 2013).

Uluslararasi literatirde, galigmalarda oyun algisinda ve ¢ocuklarinin oyunlarindaki
etkilesimde annelerin babalara gore Onemli derecede farklilik gosterdigi
gorulmektedir. (Haight, Parke ve Black 1997; Tamis-LeMonda, 2004). Bu ¢alismada
da annelerin oyun algilarina odaklaniimig, annelerin oyun algilarinda hangi
degiskenlerin etken oldugu incelenmeye calisiimistir. Oyun, c¢ocuklarin dinyayi
nasil yorumladigini dile getirdigi, cocuk gelisimi ve egitimine katkida bulunduguna
inanilan bir etkinlik oldugu icin oyuna yonelik algilar, hem okul 6ncesi egitim
programlarindaki aile egitimi ve katihmi galismalari hem de okul disinda ¢ocuklarin
ebeveynleriyle gecirdikleri zamanlarindaki oyunlarinin kalitesinin arttiriimasi

acisindan 6nem tagimaktadir (Goncu,2001).



1.3. Problem Ciimlesi:

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin annelerinin oyun algilari bazi degiskenler
acisindan anlamh farkhliklar gostermekte midir?

1.3.1. Alt Problemler:
1. Erken gocukluk donemindeki ¢ocuklarin annelerinin oyun algisi;
e annenin yasina,
e annenin 6grenim durumuna,
e annenin meslegine,
e annenin sahip oldugu ¢ocugun yasina,
gore farklilagmakta midir?

2. Erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin annelerinin oyuna iligkin gorusleri

nasildir?
1.4. Sayiltilar:

Calismaya katillan annelerin sorulara igten ve gergekgi cevaplar verdikleri

varsayilmigtir.
Caligma grubunun evreni temsil ettigi varsayilmigtir.
1.5. Sinirhiliklar:
Bu aragtirmadan elde edilen veriler 2014- 2015 yili ile sinirlidir.

Bu arastirma Ankara ili 6 merkez ilgesindeki ¢alisma grubunda yer alan okul 6ncesi,

1. Ve 2. Sinif 6grencilerinin anneleriyle sinirhdir.
1.6. Tanimlar:

Oyun:Oyun, cocuklarin isteyerek iginde bulundugu, tum gelisim alanlarini
destekleyen, belli bir amaca yonelik olmayan, kuralli veya kuralsiz olarak
oynanabilen bir 6grenme surecidir(Baykog Donmez, 1992).

1.7. Aragtirmanin Kuramsal Temeli:

Oyunla ilgili bildiklerimiz, goruglerimiz, algilarimiz, yorumlarimiz eger oyunun
degerini tanimlayabiliyorsa ¢ocugun oyundan faydalanma kapasitesi de nitelikli
olarak o derce artar. Oyun c¢ocuk igin bir sureg, bir eylem oldugu gibi egitimciler



acisindan da bir arag ve bir amagtir. Bu nedenle oyunu tanimlayabilen tek bir tanim

yapmak imkansiz gorunmektedir.

Yetigkin bakis agisiyla bazen bogsa harcanan zaman olarak algilanan oyun, gocugun
becerilerinin gelismesini saglayan bir surectir. Cocuk oyun igerisinde kendini tanir,
ifade eder. Tum bunlar icin bir ara¢ olan oyun ayni zamanda bireylerin en aktif
oldugu en dogal gerceklesen 6grenme alanidir (akt. Egemen vd. 2004).

Boratow (2006) “oyunun ¢ocuklar igin sadece eglenerek dinlenmelerini saglayan ve
daha az 6&lgiide de blylklerin, glnlik yasam etkinliklerinden ayirdigi bos
zamanlarinda, herhangi bir Uretim g¢abasina girmeden yapilan eylem” oldugunu

ifade etmektedir.

insanin yasadigi siirece boyunca cocuk oyunlari her zaman yer almis ve oyunun
onemli oldugu gorusu suregelmistir (Gonen ve Uyar-Dalkilig, 2009). Tarihsel sureg
icinde oyunla ilgili goruslere bakildiginda oyunun Oneminin vurgulandigini

goOrulmektedir.

Emily adli eserinde Rousseu (1712-1778) “Cocugun bedenini her zaman isler halde
tutunuz. Bedeni saglikh, gucla olan bir gocuk fikri olarak da gelisir ve akilli olur”

tanimiyla oyunun fiziksel agidan onemli oldugu yonune vurgulama yapmistir.

Pestalozzi (1746-1827) oyunun amagcli olmasi gerektigini belirtmis, Frobel (1782-
1852) oyunun ¢ocugun kendini analatma bi¢imi oldugunu sdylemistir (Kogyigit,
Tugluk ve Kok, 2007). Lazarus'a gore ise oyun "kendiliginden ortaya g¢ikan, hedefi
olmayan, mutluluk getiren bir aktivite" iken, Montaigne'ne gore ¢ocuklarin en gergek
ugraglari oyundur (akt. Egemen vd. 2004).

Birgok dusunur oyuna farklh acgilardan bakmiglar ve oyunu bu baglamda
tanimlamaya calismiglardir. Fakat son yillarda yapilan bilimsel aragtirmalar, etkili ve
kalici 6grenmede oyunun buyuk bir etkiye sahip oldugunu ve oyundan
yararlaniimasi gerektigini ortaya koymaktadir. Piaget, Vygotsky, Brunner gibi bilim
adamlari da gocugun zihinsel gelisiminde oyunun etkili oldugunu vurgulamistir.
Piaget oyunun Ogrenme uzerinde etkisi oldugundan bahsetmektedir. Piaget
O0zumleme ve duzenlemenin zihinsel gelisim agisindan 6nemini vurgularken
gocugun oyun esnasinda nesnelerle etkilesime girdigine ve 6zimleme —duzenleme
yaparak ogrenmeler gerceklestirdigine dikkat ¢ceker (Smith, 1988). Piaget’ gore

oyun, semalarin tekrarlanmasini saglayarak var olan becerilerin gelismesini ve



digsal bir amaci olmadigindan oyunda basarisizliktan bahsedilmedigi i¢gin gocugun
guven ve egosunun devamini saglar (Ogelman, 2014).

Vygotsky’e gore oyun toplumsal bir sembolik etkinlik olarak goérilmekte ve
cocuklarin, anababalar, diger vyetigkinler tarafindan aktarilan mevcut kulturel
duinyanin kavramsal kaynaklarini benimsemelerinin oyun ile gergeklestigini
vurgulamaktadir (Nicolopoulou, 2004). Egitim kademelerinden okul 6ncesinin odak
noktasi, ilkokula giriste ve ilkokul surecinde, ¢gocuklarin akademik performanslarini
artirmak oldugundan beri vyillar iginde oyunun tanimi ve oyun merkezli egitim ¢ok

farkli formlar almigtir (Huisman ve arkadasglari, 2013).

Maria Montessori (1870-1952) de cocugun en onemli isinin oyun oldugunu,
oyuncaklarinin da en 6nemli araclari oldugunu belirmigtir. Montessori, “cocuklar
oyun oynarlarken, becerilerini gelistirirler; pek ¢ok seyi 6grenir, ¢cevrelerini tanir ve
insan iligkileri bakimindan denemelerde bulunurlar” diyerek oyuna egitim agisindan

bakmistir.

Freud (1865-1939) ise oyuna fonksiyonel agidan bakarak gocugun oyununu, hayal
ve sinirsel belirtileri olan anlamli davraniglar olarak tanimlamigtir. Freud oyunu,
gocugun dis dunyay! anlamasi ve ona uyum saglamasinin bir yolu olarak ifade
etmektedir. Cocuk oyun sayesinde kendini bulur ve olgunlasarak dig dunyada
yasadigi sosyal catismalari ¢ozebilir. (Piaget, 1896-1982, Akt. Ellialtioglu,2005).

Tam bu tanimlar disundldugunde oyun, belli bir amaci kendi iginde tasiyan, kesin
yer ve zaman kurallari ¢gergevesi disinda herhangi bir sinirlandiriimasi olmayan bir
dogrultuda 6zgurce kabul edilmig, bilingli, akabinde gerilim duygusunun eglik ettigi,
gonullu bir etkinlik ya da eylem olarak adlandirilir (Akt. Hazar, 2006).

1.7.1. Oyunun Onemi:

Oyun gocugun bir ¢cok kazanim edinmesini saglayan dogal bir 6grenme ortamidir.
Frobel oyunun c¢ocugun dunyasindaki top yekun bir kazanim oldugunu
belirtmektedir (Kogyigit, Tugrul ve Kok, 2007). Oyun oynamak saglik belirtisidir.
Cocuk oyun igerisinde buyuk ve kuguk kas motor becerilerini gelistirir. Motor
becerilerin geligtiriimesine uygun hazirlanmig, ¢ocuklarin agabilecegi gugluklerle ve
uygun materyallerle duzenlenmis bir gevre, cocuklarin bu becerilerini informal ve
edlenceli bir yoldan kazandiriimasini saglar (Berk, 2013). Genelde motorik

Ozelliklere dayanan egitsel oyunlar, farkli gevre sartlarinda, her zaman ve her



mevsimde yapilabilmesi sebebiyle, fiziksel, zihinsel ve saglik agisindan geligimin
saglanabilmesinde ¢ok 6nemli bir aractir (Kale ve Ersen, 2003).

Oyuna 6grenme agisindan bakildiginda zihinsel becerilerin gelistiriimesindeki roll
yadsinamaz. Gelisimin dogum oncesinden sonra en hizli ilerledigi yillar olarak
bilinen okul 6ncesi donemin en baskin 6zelliklerinden biri oyunun en temel 6grenme

araci olarak kullaniimasidir.

Cunku cocuk oyunda ve oyunla gergek hayatta karsilagsacagi problemlere olasi
¢ozum yollar geligtirmeyi 6grenir. —mis gibi oyunla 2 yasindan itibaren yetigkinleri
taklit etmeye baslayan cocuk daha sonra nesneleri amacinin diginda var olan
ihtiyaglarini kapatmak icin de kullanmaya baglar. Ornegin ilk zamanlarda taragi
sadece tarak olarak kullanirken ilerleyen zamanlarda telefon, mikrofon olarakta
kullanabilir (Hazar, 2006).

Oyunun 6grenmeye olan katkisinin yani sira ayni zamanda gocuklar yaraticilliklarini
da oyun yoluyla ifade ederler. Balke (1997) cocuklarin oyunlarinda ve sanatlarinda
benzerlik gormektedir. Balke oyundaki ifade edici 6gelerin, sanatginin igindeki
unsurlarla benzerlik gosterdigi gorusundedir. Sanatgilarin araglarla oynadigi gibi

cocuklar da oyuncaklarla oynar.

Oyun ayni zamanda gocugun sosyal gelisim becerilerine de katki saglar. Erikson’a
gore oyun, ¢ocugun basarisizlik hissetmeden yeni bir seyler gergeklestirmesine
olanak taniyarak 0z benlikleri ve sosyal gevreleri hakkinda yeni bir seyler
ogrenmelerini saglayan bir aragtir (Berk, 2013). Cocuk bir topluluga ait olmayi ve o
toplulugun c¢ikarlarini kendi isteklerinden onde tutmay! oyun araciligiyla ogrenir.
Oyundaki kurallara uymak ¢ocuga ayni zamanda toplumunda da kurallar oldugunu
ve bu kurallara, insanlara saygi duyarak ve adaleti gozeterek uymasi gerektigini
ogretir (Hazar, 2006).

Cocuk oyun oynarken kendi yeteneklerini, yeterliliklerini fark eder. Bununla birlikte
eder c¢ocugun oyunlarini gozlemlersek onlarin ilgilerini gereksinimlerini,
desteklenmesi gereken alanlarini gorebiliriz ¢inkid gocuk oyununda kendi duygu
dunyasini yansitir. Cocuk oyunlari yoluyla korkularini, mutluluklarini, endiselerini,
kizginliklarini disa vurur. Bu yolla kendilerini ifade becerileri geligir ve dillerini etkili
sekilde kullanirlar (Aksoy, Dere-Ciftgi 2014).

“Cocugun isi” olarak tanimlanan oyun igin, ¢gocuklarin geligsimlerini destekleyecek,

yeni tecrubeler kazanmalarini saglayacak oyun ortamlari hazirlanmali ve ¢ocuklara
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tek basina, yetigkinlerle veya arkadaslariyla oyunlar oynayabilecegi kaliteli ortamlar
sunulmahdir. Cocuk, yeteneklerini ortaya cikardigi oyun sayesinde yetiskinler
tarafindan daha iyi taninarak kaliteli egitim ortamlari saglanabilmektedir (Duman,
2010).

1.7.2. Oyun ile ilgili Goriis ve Kuramlar:
1.7.2.1. Bronfenbrenner Ekolojik Sistem Kurami:

Bronfenbrenner’in ekoloji kuraminda evrim 3 asamada tanimlanmaktadir. insan
gelisiminin ekolojisi 1973-1979 yillarinda yayimlanmistir. Ekoloji kurami 1980- 1993
yillari arasinda gelisimsel surecler ile baglantil olarak ve Kisiligin rolune buyuk
dikkat cekilerek yenilenmistir. Kuramda yakinsal surecler ise 1993-2006 yillari
arasinda tanimlanmis olup biyoekolojik kuramin kalbine yerlegmistir (Tudge ve
Rosa, 2013).

Cocugun buyume ve gelismesinde bu kuramda i¢ ve dis etkilerin 6nemi ele
alinmisgtir. Bronfenbrenner (1979) tarafindan bir ¢ocugun sosyal ve kulturel

yasantilarin etkisinde buyudugu sdylenmektedir.

Bronfenbrenner’in Biyoekoloji kurami ¢ergevesinde i¢ ige ge¢gmis haldeki birbirini
karsilikli etkilemekte olan yapilarin etkisi s6z konusudur. Bu kuram sureg, birey,
baglam ve zaman (PPCT) seklinde birbiri ile etkilesimde ve iligkide olan dort yapidan
meydana gelmektedir. Asil yerin olusturulmasi ve de tam anlamin belirlenmesi
amaciyla cevre ve suregler arasinda onemli bir ayrim yapilir. Yakinsal surecler,
yakin cevre iginde surmekte olan etkilesim formlar seklinde ifade edilmektedir.
Surekli yasanmakta olan yakinsal suregler igine bir bebegin beslenmesi ya da teselli
edilmesi, bir gocuk ile oynanmasi, ¢ocuklarin birbirleri ile yaptiklari aktiviteler, yalniz
ya da grup oyunlari, yeni becerilerin 6grenilmesi, problem ¢ézme becerisi, spor
aktiviteleri, karmasik gorevlerin yerine getirilmesi, yeni bilgilerin edinilmesi dahildir.
Gelisimin makinesinin yakinsal suregler oldugu varsaylimaktadir. Geligimi
etkilemekte olan yakinsal sureclerin ydonunun gucunin ve formunun gelisen insanin
Ozelliklerinin ortak bir fonksiyonu geklinde sistematik olarak degismekte oldugu
sOylenebilir. Suregler yakin veya uzak her iki ¢cevrede de yer almaktadir. Sosyal
devamliliklarin ve degisikliklerin gelisimsel sonuglarin dogasi g6z ©Onunde
bulunduruldugunda yasam seyri boyunca zamanla devam ettigi sOylenebilir. Bireyin
gelisiminin, gevresiyle arasinda gerceklesen yakinsal iliskinin ve bu iligki surecini
etkileyen kisisel 6zelliklerin, baglam, stre¢ ve zaman gibi boyutlarda incelenmesi bu
kurama gore gereklidir (Kurt, 2015: 15).
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Bronfenbrenner tarafindan kuramda asagida bulunan dort ekolojik sistemden
bahsedilmektedir (Bronfenbrenner, 1979):

e Mikrosistem: Bronfenbrenner tarafindan mikrosistem kiginin en yakinindaki
sosyal ve fiziksel cevresi olarak tanimlanmaktadir. insani mesgul eden
faaliyetler, roller ve iligkiler s6zlu ve so6zlu olmayan davranislar ile ifade

edilebilecek olan aktivite ornekleri olarak tanimlanabilmesi mimkindur.

e Mezosistem: Brofenbrenner tarafindan aktif katilimi olan gelisen insanin iki
ya da daha fazla alan arasinda bulunan karsilikli iligki dizeneg@i olarak
tanimlanmaktadir. Ev ve okul arasinda bir iligki duzenegin zamanla olugsmasi

buna ornek verilebilir.

e Ekzosistem: Gelismekte olan bireyin direkt olarak i¢cinde bulundurmayan
fakat bireyin bulundugu c¢evreyi, orada yasamakta olanlari etkileyerek onlari
sinirlandiran ve hatta olaylar belilemekte olan bir yapidir. Ekzosistemin
parcalari arasinda, gelisen insanin ihtiyaglarina cevap verecek kararlarin
alinmasi, onun adina hareket etmekte olanlarin gabalariyla kaynaklarin
boligumu gibi ortamlarn etkilemekte olan baglantilar bulunmaktadir.
Ekzosistemde alti gizilen konulardan biri toplumum en 6nemli pargasi halinde
gelisen insanin i¢inde bulundugu yakinsal alanla baglantili birinci ve ikinci

dereceden aglarin insan gelisiminde 6nemli olmasidir.

e Makrosistem: Her kisinin alt kalturG farklidir. Bu alt kultirlerde gergeklesen
farkli etkinliklere katihinilmasi insanlarin inang sistemleri ve ideolojileri
tarafindan saglanmaktadir. Mevcut durumda bir aile, din ve kulturle dogan
her cocugun yasantisinin sekillendiriimesinde ait oldugu toplumun degerler
sistemi belirleyicidir. Makrosistem tarihsel, sosyal, teknolojik, kulturel ve alt-
kultarel gugler ile sekil kazanir ve belirlenir.

Oyunla ilgili ¢ocuklar ilk iki basamak olan mikrosistem ve mezosistemde, rol
yapmaktadirlar. Cocuklar anne, baba, 6gretmen, amca, buyuk abla gibi rollerin yani
sira uzun uzun aile bireylerinin Ozelliklerini de canlandirirlar. Bu g¢ocuklarin
oyunlarina yansimaktadir. Bir sonraki basamak olan ekzosistemde medya ve ikinci
el kaynaklarin kullanimi goérilmektedir. Cocuklar dinyayi gozlemleyerek ve bunlari
hayali olarak yorumlayarak kulturlerindeki baskin inanig ve degerleri
ogrenmektedirler (https://sites.google.com/site/abbp97103/6-bronfenbrenner).
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Cocugun gelisimini etkileyen bir ¢ok faktor bulunmaktadir, bu faktorlerden aile ve
sosyal cevre ekolojik yaklasim kuramiyla 6n plana c¢ikmigtir. Bu dusincenin
yayginlik kazanmasiyla birlikte gocuklarin merkezde oldugu yaklagimlardan ailenin
gereksinimlerinin gocugunun gelisimini etkiledigi yaklagimlara dogru bir gegis
olmustur (Temel,2013).

Bu arastirma Bronfenbrenner’in ekolojik yaklagim kuramina dayanmaktadir. Okul
oncesi donemdeki gelisim ekolojilerinden “ebeveynlik davraniglari ve g¢ocukla
iligkisi” g6z onune alinarak galismanin ana unsuru olan erken ¢ocukluk doneminde
ki cocuklarin anneleri de ilk sistem olan mikrosistem igcindeki kisinin en yakininda
bulunanlar kapsaminda cocuklarin en yakininda yer aldiklari icin onem arz
etmektedir. Ulkemizde ailelerde is bolimi yaygin bigcimde cinsiyetcilige bagli olarak
yapildigi icin ¢ocuk bakimindan c¢ocuk iliskisi de agirlikli olarak annelere
dusmektedir. Bunun igin erken ¢ocuklukta anne-gocuk iligkisi diger gelisim
ekolojilerden daha az etkilenmektedir (Baydar vd. 2010).

1.7.2.2. Klasik Oyun Kuramlari:

Oyunun neden oynandigini agiklamaya c¢aligan kuramlardir. ‘Cocuk neden oyun

oynar?’ sorusuna yanit vermeye odaklaniimigtir.
1.7.3.2.1. Yetigkin Hayatina Hazirlik:

Oyunu g¢ocuklar igin yetiskinlik hayatina hazirlik olarak goren Karl Gross (1860-
1896), cocuklarin oyun sirasinda kendilerini bir sey Uretme zorunlulugunda
hissetmeyip, sonucu dustinmek yerine surece odaklanarak hayata hazirlandiklarini
sOylemigtir. Oyunlari, temelde iki kisma ayirmak mumkanduar (Gross, 1860-1896,
Akt. Altunay, 2004);

1. Deneyimsel Oyunlar: Bu kategoriyi adlandirirken genel iglevsel oyunlar
ifadesi de kullanilabilir. Cocuklarin burada duyusal ve motor faaliyetleri
gelismektedir.

2. Sosyoekonomik Oyunlar: Cocuklar bu kategoride sosyal faaliyetleri oyuna
doénastarir. Ozel iglevsel oyunlar olarak da adlandirilan bu kategoriye taklit,
evcilik, kovalamaca gibi oyunlar da girer.

1.7.2.2.2. Tekrarlama:

Stanley Hall’'in “tekrarlama kurami” evrim nedeniyle insanlarin zamanla kulturel
degisime ugramasiyla, ¢ocuklarin gelisim suregleriylede oyunda ki degisim sureci
benzerlik gostermektedir (Seving, 2004.) Buna gore oyunla birlikte ¢ocuklar,
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insanlarin yasadigi psikolojik ve fiziksel agsamalari ayni gsekilde yasamaktadir
(Duman, 2010). Bunlarin yaninda, Hall'e gore, cocuklar 6nceki oyunlarindan
ogrendigi duygu deneyimleriyle gercek yasam problemlerinde daha tutarl tepkiler
gOstermeye baslar (Aydin, 2010). Hall oyunsal davranisinin yasa gore degiskenlik
gosterdigini belirtmistir (Garvey,1990).

1.7.2.2.3. Fazla Enerji Tuketimi:

Herbert Spencer’in “fazla enerji tuketimi kurami”’na gore c¢ocuklarda ortaya cikan
enerji fazlahginin rahatsizliga sebep olmamasi igin oyun yoluyla harcanmasi
gerekmektedir (Seving, 2004). Fazla enerjisini oyun yoluyla atan c¢ocuk; zarar
verebilecek davraniglarini ortadan kaldirir ve sosyalleserek saglikli bir birey haline
gelir. Spencer’a gore g¢ocuklarin oyun esnasinda ki kavga igeren davraniglarinin
icgudusel oldugunu ve hayvanlardan farkl olarak insanlarin fazla enerijilerini oyunla

(‘iglevsel olmayan etkinlikler’) atmaktadirlar (Duman,2010).
1.7.2.2.4. Rahatlama ve Eglenme:

Moritz Lazarus’'un “rahatlama ve eglenme kurami’na gore gun iginde yasanilan
olaylar insanlarin hem bedenen hem de zihnen yorulmasina neden olmaktadir. Bu
yuzden insanlar dinlenerek rahatlamaya ihtiya¢ duymaktadir ancak bu sadece
uykuyla mumkun degildir. Cocuklar da dinlenerek rahatlamak igin kovalamaca,
avcilik, tirmanma, avcilik gibi oyunlara ihtiyag duymaktadir (Seving, 2004). Lazarus
oyunu “Kendi kendine ortaya gikan, hedefi olmayan, mutluluk getiren bir aktivite”
olarak tanimlamaktadir (Durualp ve Aral, 2011).

1.7.2.3. Modern Oyun Kuramlari:

Modern oyun kuramlarinda oyunun nasil oynandigina odaklaniimistir. Buradan yola
citkarak oyun kategorileri ortaya koyulmustur.

1.7.2.3.1. Freud’a Gore Oyun (Kisilik Gelisimi Kurami):

[T

Sigmund Freud (1856-1938), un gelistirdigi “Kisilik Gelisim Kurami” na gore erken
cocukluk doneminde ki ¢ocuklarin temel ihtiyaglarinin eksik kalmasi onlarin her
acidan saghkh bireyler olmasini engelleyerek kisilik gelisimini de etkiler
(Senemoglu, 1999). Freud oyunu “engellerden ve gergek dunyanin yasaklarindan
kurtulup, ¢cocugun guvenli bir ortamda kabul edilmeyen, saldirgan ve gercek
yasamda tehlikeli olabilecek duygu ve davraniglarinin agiga vurulmasi” olarak
tanimlar (Seving, 2004).
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Freud oyunu bir terapi olarak gorur ve bunu su sekilde agiklar; cocuk oyun oynarken
korku ve kaygilariyla basa ¢ikma becerileri gelistirir (Aydin, 2010).Freud ¢gocugun
oyun sayesinde gergek hayatta yapamayacagi, kurallarin olmadigi, istedigi gibi
davraniglar sergileyebilecegini savunmustur. Boylece g¢ocugun oyun oynamayi
bitirmesiyle kigilik gelisimi tamamlanarak mantik sureci baglamaktadir (Duman,
2010).

1.7.2.3.2. Erikson’a Gore Oyun (Psiko-Sosyal Geligim Kurami):

T

Eric Erikson (1902-1999)’un ortaya attigi“psiko-sosyal gelisim kuram”ina gore gocuk
oyunla endigelerini, beklentilerini ortaya koyarak gercek duygu ve duguncelerini
ifade edebilmektedir (Seving, 2004). Erikson’'un kuramina gore Kigilik gelisimi igin
saglikl bir sekilde tamamlanmasi gereken donemler vardir ve bu evrelerdeki krizler
¢ozume kavusturularak atlatilmazsa bir sonraki donemde bagka karmasalarla
karsilasilir (Duman, 2010).

Erikson’a gore kisilik gelisimi olumlu sosyal deneyimlerle kazanilir. Bu suregte gocuk
gercek dunya sorunlariyla basa ¢ikmak i¢in oyunu arag olarak kullanir. Gegmisin,
simdinin ve gelecegin yansimasini igeren oyun, c¢ocugun gelisim donemleri
ilerledikce degisiklik gosterir. Bu ylizden oyunun saglkli kigilik gelisiminin anahtari
oldugu soylenebilir. Oyun, gocuklar icin bir ihtiyagtir ve Erikson’a gore gocuklar bu
ihtiyaglari sayesinde hayalleriyle dunyaya hakim olmaya ve uyum saglamaya
calismaktadirlar (Tufekgioglu, 2001).

1.7.2.3.3. Piaget’e Gore Oyun (Biligsel Geligim Kurami):

Piagete gore zeka, birbirine zit iki kavrami yani “6zimseme” ve “uyum” arasindaki
dengeyi bulmak icin vardir. Cevresindeki her bilgiyi orgutlu ve duzenli gekilde
zihninde anlamlandirmaya g¢aligan insan bunlari 5zimser ancak dis gevrede her gin
deneyimlenen yeni bilgi ve durumlar bu 6rgutlu yapiyr yeniden sekillendirmeyi
gerektirir. Her bilgi kendisiyle daha onceden iliskilendiriimis olanla karsilagtirilir,
ardindan eski bilgiler bu yeni bilgilerle glncellenir yani yeni durumlara “uyum”
saglanir. Bu durum zekanin yerine getirdigi rutin bir eylemdir ancak “oyun” bundan
farkh olarak 6zimsemeyi uyumdan daha ¢ok geligtirir. CUnku eski ve yeni durumlar
arasinda bag bulamayan zihin, bu durum ve bilgiler i¢in sifirdan bir ¢cergeve inga
eder yani yeni 6zimseme durumlar ortaya c¢ikar ve zihin hep dinamik kalir
(Nicolopoulou, 2004).
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Piaget’e gore oyunlar insan biligssel gelisimi ile uyumlu bir sira izler. “Duyu-devinim”,
“‘iglem Oncesi” ve “somut iglemler” donemleriniigeren ilk 7 yil ayni zamanda sirasiyla
“alistirma oyunu” “sembolik oyun” ve “kuralli oyun” dénemlerini igerir. 1,5 yasina
kadar olan donemdeki alistirmalik oyun, belli sistematik amaclarla degil, nesnelerin
hareketlerin tekrarindan ve basarisindan alinan hazla sekillenir (Nicolopoulou,

2004).

Piaget sadece nesne hareketlerinin gelisime katkisinin sinirh  olacagini
dusundugunden “kuralli oyunun” 6nemine vurgu yapar. Cocugun baskalariyla
sosyalleserek kuralli oyunlar oynamasi benmerkezcilikten kurtulmasini, sosyal
normlara uygun davraniglar geligtirmesini saglarken ayni zamanda igbirligini, grup
icin caba sarf etmeyi ve iletisimi geligtirerek zihinsel gelisime katki saglar (Pilten,
2013).

1.7.2.3.4. Vygotsky’e Gore Oyun (Sosyokiiltiirel Geligim Kurami):

Vygotsky oyunu ele alirken, oyununun ne zaman ortaya c¢iktigini bunun hangi
kOkenlere dayandigini ve en onemlisi de oyunun gelisim Uzerinde ki islevselligine
odaklanmistir. Vygotsky’e gore oyun biligsel, duygusal ve sosyal gelisim alanlarinin
ucune de katki saglamaktadir. “Yakinsal gelisim alani” olarak tanimladigi cocugun
kendi yapabildikleriyle baskalarinin yapabildikleri arasindaki fark oyunla ortaya
ctkmaktadir. Yani gocuk -mig gibi yaparak kendisiyle oyunda rol yaptigi kiginin
yapabilecekleri arasinda bir fark yaratmis olur. Ve bu durum ¢ocugun kendi kendini
biligsel olarak gelistirmesiyle sonlanir (Ulug, 2014).

Ayni zamanda ¢ocugun oyunda burindugu roller onun kendi kultirand ve toplumun
yapisini anlamasini kolaylastirarak, ¢ocugun sosyal, duygusal becerilerini de
geligtirirken ayni zamanda c¢ocugu kendi kultirine gore hazirlamaktadir (Ulug,
2014; Aydin, 2010). Vygotsky oyunu, biligsel bir sure¢ olarak gormektedir ve bu
biligsel slrece vurgu yaparken ayni zamanda ¢ocugun etkinliklerinin ve duygusal
durumunun da g6z 6nunde bulundurulmasi gerektigini savunmaktadir (Vygotsky,
1933).

1.7.3. Oyun Asamalart:

Cocuk oyunlarin ozellikleri; iceriklerine, yaglarina ve toplumsal, sosyo-ekonomik
durumlara gore farkl 6zelliktedir. Bu 6zelliklere gore arastirmacilar tarafindan oyun

siniflandinimistir.  Arastirmalar acgisindan oyunun siniflandiriimasinin  kolaylk
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saglayacagi dusunulmektedir. Oyun asamalari bilissel ve soyal oyun olarak iki temel
siniflandirmaya sahiptir (Kurt, 2015).

1.7.3.1. Biligsel Oyun Asamalari:

Piaget cocuklarin gelisim duzeylerine gore oynadiklari oyunlarinda farkllik
gosterdigi gorusundedir. Bilissel gelisim kuramina gore Piaget g¢ocuklarin oyun

materyalleri kullanma durumuna gore;
a. Alistirma oyunlari

b. Sembolik oyunlar

c. Kuralli oyunlar

Alistirma oyunlari gocuklarin ilk yillarinda ortaya ¢ikan ve 18 aya kadar, ¢ocugun
duyu-motor doneminde devam eden oyunlardir. Cocuklarin bu dénem de yaptigi
davraniglar belli bir amaca yonelik degildir yalnizca haz aldiklari hareketlerin
tekrarlayarak, ebeveynlerini taklit ederler. Piaget'ye gore c¢ocuk nesneleri
kullanirken veya ebeveynini taklit ederken ebeveyn bu durumdan keyif alir davranisi
tekrarlar bu devinim devam ettigi sirece semalar ortaya gikmaktadir (Aksoy, Dere-
Ciftgi, 2013; Nicolopoulou, 2004).

Sembolik oyun agamasinda gocuklar bir nesneyi bagka bir nesnenin yerine koyarak
gercek amacinin diginda kullanmaya baglar ve yakininda sik etkilesimde bulundugu
insanlar1 yaptigi davraniglari yapmaya baglar. Bu donem 2 yasinda baslar 3 yasinin
sonuna kadar devam eder. Cocuk aslinda bu donemde taklit ederken ayni zamanda
ayird etmeyi, butiinlestirmeyi, ve anlamayi 6grenmeye baslar. Bu donemde ki —mig
gibi oyunlar sayesinde kesfedip hayal kurarark doyuma ulasir (Aksoy, Dere-Ciftci,
2013; Nicolopoulou, 2004).

Piaget'nin tartigtigi bu kuralli oyun gocuklarda 4-7 yas arasindaki donemlerde
gorulmektedir. Cocuklarin zevk aldigi bu oyunlarda gergek dunyanin kurallari
uygulanmaktadir. Cocuklar oyun esnasinda kurallar olustururlar, bu kurallara
uyarlar ve oyun sonunda bir kazanan olur. Bu kazanilan zafer sonucunda ¢ocuklar
bir doyuma ulagir ancak bu doyum kurallar sonucu ortaya ¢iktigi icin “mesru”
saylimaktadir(Aksoy, Dere-Ciftci, 2013; Nicolopoulou, 2004).

Smilansky (1968) tarafindan cocuklar ile yapilan ¢aligmalarda, Piaget’in oyun
evreleri daha da genigletilmistir. Birbirinden farkli olan ardigik sekilde dort oyun
evresi belirlenmigtir. Her evrenin iginde farkli yapi ve davraniglar bulunmakta, daha
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karmasik ozellikler ve bilesimleri bunyesinde icermekte oldugu bilinmektedir (Aydin,
2010):

o lslevsel Oyun: Gelecek oyun evrelerinin temelini bu oyun evresi
olusturmaktadir. Bu evre iginde psikomotor ve dil becerileri alistirmalari

yapilip, ¢cevre taninarak objeler amacina uygun kullaniimaya caligilir.

e Yapi-ingsa Oyun: Cocuklari bu evrede nesnelerin nasil kullanilacagina iliskin
arastirmalar yaparlar. Bununla birlikte nesnelerin kullanilmasiyla bir seyler

inga etme, yaratma istegi sergilerler.

e Dramatik Oyun:Piaget’nin sembolik oyunuyla benzerlik gosteren dramatik
oyunda c¢ocuk bir nesneyi bir digerinin yerine koyar. Cocuklarin hayal
guglerini gelistirerek okul yillarindaki akademik basarisina da katki
saglamaktadir.

e Kuralll Oyun: 7-8 yasinda baslayan bu oyunla gocuk belirli sinirlar i¢inde
oynamay! Ogrenir. Oyunda olusturulan kurallar sayeseinde ¢ocuk
arkadaslarina uyum saglar ve onlarla bir ¢gesit sosyal anlagma yapar.

1.7.3.2. Sosyal Oyun Agsamalari:

ilkel sosyal davraniglardan isbirlikgi sosyal davraniglara dogru bir gelismeye
Parten’in (1932) oyun evrelerinde rastlanmaktadir. Parten’e gore gocuklarin oyunda
tercin etmig olduklari etkilesim tarzina gore, alti farkli sosyal oyun etkilesimi s6z
konusudur. Bunlar amagsiz bir sekilde sinifta oynanan oyun, seyirci davranigl, izole

oyun, paralel oyun, beraber oyun ve isbirlikgi oyundur (Gardner ve Gardiner, 1993).

Amagsiz Bir $ekilde Sinifta Oynanan Oyun: Gergekte ¢ocuk oyun oynamamakta
ancak kendisini, cevresinde meydana gelen ve anlik ilgisini g¢eken seyleri
seyrederek mesgul etmektedir. Eger etrafinda heyecan verici bir sey yoksa gocuk
bedeniyle oynayarak, sandalyelerin Uzerine ¢ikip, inerek kendini mesgul eder
(Karaman, 2012).

Seyirci davranisli: Cocuk burada zamanin gogunu baska c¢ocuklari izleyerek
gecirmektedir. Oyunlari hakkinda onlara soru sorar, Onerilerde bulunur ama aktif

sekilde oyunda bulunmaz (Gardner ve Gardiner, 1993).

izole oyun: Tek basina kendi materyaliyle oynayan cocuk grup aktivitelerinde
arkadaslik kurmaz. Yakininda bulunan c¢ocuklarin oyunundan etkilenmez ve

bagimsiz oynamaya devam eder. Sosyal kontaktan bahsedilemez. Diger
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cocuklarinki ile, yaptigi aktivitelerle oynadigi oyuncaklarin iligskisi bulunmaz
(Karaman, 2012).

Paralel Oyun: Ayni ortamda ancak birbirinden bagimsiz bir sekilde gocuklarin diger
cocuklar ile oynadiklari oyun donemine denir. Birbirlerinden ve cgevrelerinden
etkilenmeden paralel oyun donemindeki gcocuklarin oyunlari bagimsiz olarak surer.
Cocuklarin arasinda sozel iletigimin de oldukga az oldugu gorulir. Bireysel
Ozelliklere ve oyun tipine gore degisebilmekle birlikte bu donem iki ile dort yas
arasini kapsamaktadir (Seving, 2004).

Beraber Oyun: Cocugun diger cocuklar ile birlikte oynayip gruba katildigi bu
durumda iletigsimin karsilikli oldugu gorulmektedir. Cocuk tarafindan arkadaslarinin
oyunlarinin degigtiriimek, desteklenmek veya engellenmek istenmesi mumkunddr.
Oyunun organizasyonu bir amaca gore yapilmaz. Rol ayirimindan ve igbirliginden
s6z edilemez. iligkinin sirdiriimesi icin materyal kullanilir. Cocuklar birlikte
oynanan oyunlar iginde birbirleri ile fikir ve oyuncak aligveriginde bulunurlar. Ayni
oyunda bulunularak ayni malzemeler kullanilir. Dogaclama seklinde cocuklarin
istekleri dogrultusunda oyun gelismektedir (Karaman, 2012: 28).

Kooperatif (isbirlikgi) Oyun: Cocuklar bu asamada beraber bir sey insa etme,
yarisma, dramatize edilmek Uzere senaryolar kurma ya da kurallari belirlenmis
oyunlar oynama dogrultusunda bir gelisimdedirler. Oyun bu diuzeyde planlanmig
sekilde, belirli katkilar, beklentiler cercevesindedir. Sosyal yasamin yansitilmasi
bakimindan birbirini tamamlayan rollerin dagihmi dnemli rol oynamaktadir (Seving,
2004).

1.7.4. Oyun Turleri:
1.7.4.1. Yapilandiriimig- Yapilandiriimamis Oyun:

Kuralli oyunlardan bir kisminin kurallarinin ya da suresinin kesin olarak belirlenmis
olmalari nedeni ile degistiriimesi mumkun degildir. Kuralli oyunlarinda yer aldigi
yapilandiriimamigs oyunlar gocuklara kendinden bir sey katmaz, yaraticiliklarini
sinirlar ve boylece gocuklarin sosyal ihtiyaglarini doyurmaz. Oyunun kurallari bu
oyun etkinliginde bagkasi tarafindan belirlenmektedir. Cocuklar gruplarini
olusturarak bu belirlenen kurallara gére oyunlarini oynarlar. Satrang ve kart oyunlari

buna 6rnek verilebilir (Shmukler, Naveh,1985).

Oyun kosesinde bireysel olarak, buyuk ya da kuguk gruplar halinde oynanan oyunlar
ise yapilandiriimamig oyunlardir. Kiminle ve nerede oynamak istedigine ¢ocuklar
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kendileri karar verir. Yapilandiriimamis oyunlar sayesinde ¢ocuklarin sosyal iletigimi
artar. Bu oyunlar ayni zamanda ¢ocuklari sinirlandirmayan, hayal guglerini geligtiren
yaraticiligini geligtiren ve ¢ocuklarin oyunun igine kendilerini rahatlikla katabildigi
oyunlardir. Evcilik, kukla oyunlari, dramatik oyunlar bu oyun turine girmektedir
(Shmukler, Naveh, 1985).

1.7.4.2. Guvenli Oyun:

Riskli oyun tanimlanirken, fiziksel yaralanma riski barindiran, heyecan verici ve
mucadele gerektiren bir oyun formu ifadesi kullaniimaktadir (Sandseter, 2007). Risk
alma cocuk oyunlarinin dogal pargalarindan biridir. Genel olarak riskli oyun
cocuklarin mucadele etmelerini, yeni deneyimler elde etmelerini, kendilerini
tanimalarini, sinirlarini test etmelerini, yaralanma ve risk hakkinda 6grenme firsatini
saglamaktadir (Little ve Wyver, 2008).

Pek cok aragtirmaci guvenligin abartili sekilde odak noktasi haline gelmesinin sorun
oldugunu da, oyun alanlarindaki guvenligin saglanmasinin 6neminin vurgulandigi
arastirmalara karsilik ortaya koymustur. Cocuklarin korunmasi ve ciddi
yaralanmalardan kaginilmasi igin Onlemler alinirken,tum gelisim alanlari
bakimindan 6nemli deneyimlerin ve uyaricilarin sinirlandiriimasi konusunda da
tartismalar bulunmaktadir (Little, 2010Db).

Knight (2012)'a gore risk yonetimi i¢in ¢ocuklar kendi guvenlikleri i¢cin 6nlem
almalilardir. Oz farkindalik bunu igin gerekli beceriler arasinda bulunmaktadir. Bu
kavram “nerede baslayip, nerede bitiriyorum?”, “bedenim ne yapabilir?”,
“hareketlerimi en iyi nasil kontrol edebilirim?” sorularini bireyin kendisine sormasi

ve cevap vermesi olarak orneklendirilebilir.

Cocuklara riski 6gretmek ve onlarin kendi risk degerlendirmelerini yapmalari ve
davraniglarinin muhtemel sonuglari hakkinda dusinmeleri igin onlarin tesvik
edilmesi glvenlige ve riske yonelik bir diger Snemli yaklagsimdir. Ornegin; “bigagi bu
sekilde tutarsan sence ne olabilir?” seklinde. Bununla birlikte risklerin gocuklar igin
mumkuin oldugu kadar gorunur hale getirilmesi gerekmektedir. Cocuklarin riski
tanima ve yodnetme firsati yakalamalari bakimindan onlara dogal ortamlarin
sunulmasi onemlidir. Knight'a (2012) gore, beton zeminin barindirdigi birkag
gorunebilir risk bulunmaktadir, ¢ocuklar duserler, birbirlerini iterler ve kazalar
gerceklesir. Ayrica “kazalar’in bazilari gocuklara sunulan steril guvenlikle dogrudan
iligkilidir ve alan yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Buna kargin, ¢ocuklarin bir
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katik yigini ile bas etme mucadelesine girmeleri halinde, risklere odaklanarak,
tartisacak ve yonetecek, ve bunlarin ardindan 6grenmeleri gergeklesecektir.

Aile, kultur ve toplumdan dogan baskilarin ortasinda erken c¢ocukluk egitimi
calisanlari  bulunmaktadir. Calisanlarin, ¢ocuklarin riskler almalarina izin
vermelerindeki yargilarina suglama sayginhgini yitirme, mesuliyet gibi kaygilarin
golgesi dusmektedir. Bu nedenle, egitim kurumunun c¢ocuklarin oyunlarinda
bulunan kabul edilebilir risklerin tanimlanmasi ve degerlendiriimesiyle saglk ve
guvenligin saglamasi konusunda ortak bir politika gelistiriimesi kritik oneme sahiptir.
Tum calisanlarin gocuklarin uygun risk alma deneyimine izin vermekte ve
desteklemekte tutarli olmalarinin saglamasi igin de agik ve anlasilir kurallarin ve

prosedurlerin geligtirmesi onem arz etmektedir (Willoughby, 2012).
1.7.4.3. Hayali Oyun:

Piaget, kucuk cocuklarin taklit yolu ile 6grendikleri temsili semalari uyguladiklarina
ve guclendirdiklerine inanmaktaydi. Erken gocuklukta gelisime yardimci olan diger

bir mukemmel oyun drnegi —mis gibi oyundur (Berk, 2013).

Cocuklar dusuncelerinde hayal ile gergek arasinda genellikle karmasik duygulara
sahiptirler. Cocuklarin hayallerinden uzaklagsmadan, hayal ile gergcek arasindaki
farklari gozmeleri igin yardima ihtiya¢c duymaktadirlar (Read ve Patterson 1980).

Piaget hayal gucu ile oynanan bir oyunun, bir cocugun sembolleri kullanarak
yeteneklerini geligtirdigine inanmigtir. Hayal gucu ile birlikte oyuncak bir fincandan
kahve igiyor-mus gibi yapmak bunun ilk gostergesi olabilir (Bee ve Boyd 2004).
Cocuklarin hayali oyunlar ile kazandigi temsili semalari uyguladiklarini 6ne
surmastur (Berk, 2007).

Duyu motor doneminin sonuna yaklasilan durumlarda ¢ocuklar araba surme,
uyuma, yemek yeme gibi taklitler ile hatirlanan etkinlikler, yeniden —mig gibi
oynayarak yapma oyunlar ile mesguldurler. Cocuklarin temsili yetenekleri islem
oncesi donemlerde geligirler (Berk, 1989) cocuklarda —mis gibi oyunlarin ve
inanmanin altin yillar tg-altt yag kabul edilir. Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin
oyunlarinin ¢gogu —mis ile oynana oyunlardir. 18 aydan kuguk ¢ocuklarin bile dil
gelisiminde —mig gibi oyunlarin 6nemi buyuktur (Lillard, 2004). Bu oyun turd,
cocuklarin fiziksel hareketlerle baglantili dusuncelerden, kavramlari yansitacak
sembolleri ve kelimeleri kullanabilme becerisine dogru ilerlemelerine yardim eder.

Olgunlasmis oyunlar olarakta adlandirilan bu oyunlar sayesinde ¢ocuklarda 6z
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duzenleme, yuruticu iglevler ve benzeri yetenekleri gelismektedir (Bredekamp,
2015).

Piaget altin yillarin Gg-alti yaglar oldugu dusuncesine karsin, -mis gibi yapma
oyunlari oynamanin ¢ocuklarin nesneleri simgelestirmeye basladigi duyu motor

doéneminin sonuna dogru basladigina isaret etmigstir (Rathus, 2006).
1.7.5. Oyunda Cinsiyetgilik:

Erkekler oyun tercihinde daha kalabalik gruplari tercih eder ayni zamanda daha
fazla etkinliklere katilmayi tercih ederler. Ancak kizlarinda erkeklere gore daha fazla
arkadaslar vardir. Yapilan arastirmaya gore sarkili tekerlemeli oyunlar genel olarak
kizlar tarafindan tercih edilmektedir ve ortalama 2 kisiyle oynanmaktadir. Daha fazla
kisiyle oynanan top oyunlari ise erkekler tarafinda tercih edilmektedir. Egit sayidaki
kiz ve erkeklerle yapilan bu ¢alismada gocuklarin farkl sayilardaki oyun gruplarini
tercih ettikleri gorilmektedir. Arastirmacilar tarafindan gézlemlenen oyun turayle,
okul bahgesinde daha c¢ok kizlarin sokaklarda daha ¢ok erkeklerin oynadigi sonucu
paralellik gostermektedir (Cok vd. 2004).

Thorne’un (1993) te yaptigi cinsiyet ve oyun tercihleri arastirmasinin sonucunda
erkek ¢ocuklarin yaslari ilerledikge oyun alanlarina hakim olduklari gérulmastur. Kiz
cocuklarin ise sadece okula yakin kuguk yerlerde ip atlama, sek sek gibi oyunlari
tercih ettikleri, bunun aksine erkek ¢cocuklarinda daha buyuk yerlerde spor etkinlikleri

yaptiklari gorulmasgtar.

Oyuncaklar ile oynanmaya bebeklikten baglanmaktadir. Cocuklarin ve bebeklerin
oyuncak segimlerinde cinsiyete gore hareket ettikleri gdzlemlenmistir. Roopnarine
(1986) arastirmalarinda 10, 14 ve 18 aylik bebekleri ve ebeveynlerinin oyuncak
segimlerini incelemigtir. Kizlarin genellikle oyuncak bebekler ile daha fazla
oynadigini ve ebeveynlerini oyuna dahil etmeye calistiklarini gozlemlemistir. Ancak
oyuncak araglar, mutfak aletleri ile oynamada kizlar ve erkekler arasinda fark

gOzlenmemisgtir.

Yapilan bir baska ¢alismada; oyuncaklar arasindan se¢im yapma durumu
olmaksizin (sadece bir ¢esit oyuncaga ulasilabilirken), kargi cinsiyet tipine uygun
oyuncaklara 18- 23 aylik cocuklarin kendi cinsiyet tiplerine uygun olanlara nazaran
daha az ilgili olduklari ve kendi cinsiyetininkilere ve notr oyuncaklara gore kargi
cinsiyetin oyuncagiyla oynamayi daha fazla reddettikleri gérulmustur (Caldera vd.,
1989).
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Yas ve cinsiyet degiskenlerinden bagimsiz olacak sekilde 4 ve 6 yas ¢ocuklarinin
kendi cinsiyetlerine uygun oyuncaklan tercih ettikleri Gokkaya (1994) tarafindan
bulunmustur. Cocuklarin cinsiyetleri ile ilgili cevaplarinin cinsiyetleriyle alakal
olmayanlardan daha fazla oldugu ise yapilan c¢alismada c¢ocuklara oyuncak
tercihlerinin nedenleri soruldugunda goérulmus ve yas arttikga cinsiyete iligkin
cevaplarin da arttigi saptanmistir.

Cinsiyetler arasinda gorulen oyun tipi tercihinde 6nemli bir farkhligin olmamasiyla
beraber, kooperatif oyuna gegisin erkeklerde daha ge¢ oldugu, erkeklerin daha gok
izole ve paralel oyun, kizlarin ise beraber ve kooperatif oyun oynadiklar
belirlenmistir (Bakeman ve Brownlee, 1980; Atik, 1986)

Diger bir oyuncak tercihi arastirmasi ise c¢ocuklarin evlerindeki oyuncaklarinin
incelenmesi ile yapiimaktadir. Rheingold ve Cook (1975), arastirmalarinda 6
yasindan kuguk 96 gocugu gozlemlemislerdir. Bu arastirmada erkeklerin kizlara
oranla daha ¢ok oyuncak araglara, topa, savas oyuncaklarina sahip olduklari
gorulmustar. Kizlarin ise erkeklere oranla daha c¢ok bebeklere, domestik
oyuncaklara sahip olduklari gorulmustur. Ayrica bu arastirmada gozlemlenen baska
bir durumda kizlarin oyuncak bebekleri genelde kadin ve bebek figurl iken
erkeklerin bebeklerinin asker ya da kovboy olmasidir. Arastirmanin sonucunda
cocuklarin bu oyuncaklar ile davraniglarini, aktivitelerini ve Ozelliklerini

yonlendirebilecekleri belirtiimigtir.

3 ve 5 yas cocuklarinin oyuncaklari Nelson (2005) tarafindan cinsiyet esitligi
konusunda diger ilkelerden énde olan isve¢'te yapilan calismada irdelenmistir.
Calisma sonucunda isvegli cocuklarin da diger tilkelerde yapilmis olan ¢alismalarin

sonuglarina yakin olarak cinsiyet tipine uygun oyuncaklarinin oldugu gorulmustur.
1.7.6. Gocuklarin Oyun Sec¢imi:

Cesitli calismalar sonucunda oyuna ayrilan sdrenin ve sosyal etkilesim
davraniglarinin okuldncesi duzeyde bulunan gocuklarda yasla paralel olarak arttigi
belirlenmistir. Cok fazla sosyal etkilesimde olamayan iki-U¢ yaslarindaki ¢cocuklarda
tek basina ve paralel oyun oynama gozlenirken, tek bagina ve paralel oyunlarda
dort yastan itibaren azalma, sosyal etkilesime gerek duyulan birlikte ve kooperatif
oyun oynama davraniglarinda ise artis gorulmektedir (Metin vd., 1999: 15). Ayrica
cocuklarin izole ve paralel oyunu daha kisa sure boyunca kooperatif oyunu ise daha
uzun sureler boyunca oynadiklari Bakeman ve Brownlee (1980) tarafindan yapilan
calismada belirtiimektedir.
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Atik (1986) tarafindan yapilmis olan bir galismada, Gg-dort yasinda olan gocuklarin
daha ¢ok izole ve paralel oyunu, bes-alti yasinda olan gocuklarinsa beraber ve

kooperatif oyunu tercih ettikleri belirtiimektedir.

Okul oncesi yaslarindaki ¢ocuklarin kullandigi ve oynadigi oyun materyallerinin
cocuklarin sosyal davraniglarini etkiledikleri gorulmektedir. Cocuklar birlikte
oynadiklari oyunlarda daha c¢ok dramatizasyon, blok, muzik gibi etkinlikleri
segerlerken, tek baglarina oynadiklari oyunlarda manipulatif materyalleri, kitap gibi
materyalleri ise daha ¢ok paralel oyunlarda kullandiklari go6zlemlenmistir
(Hendrtckson, Strain, Taembay ark., 1981).

Yas, cocuklarin oyun tercihini etkileyen etkenlerden bir digerdir (Benjamin,1932).
Cocuklar erken yaglarda gevrelerini tanimak ve 6grenmek igin nesnelerle oynamayi
tercih ederken, daha buyuk yaslarda nesneleri hayal guglerini kullanarak sembolik
oyun iginde kullanmaktadirlar. Takip eden yillarda ise agik havaya gikarak kurallari
olan ve sosyallestikleri oyunlari oynamaktadirlar (akt. Pilten, Pilten, 2013).

1.7.7. Cevrenin ve Kiiltlirun Oyuna Etkisi:

Her kalturin kendine has oyun stili vardir. Farkli kultrlerdeki cocuklarin oyunlarini
izlerken o kulture ait deger, inan¢ ve gelenekleri gormek mumkundur. Cocuklarin
oyunlarinda gordugumuz kendi kudlturlerinden  farkh  ozellikler en ¢ok
ebeveynlerinden, kendini yetigtirenlerden, yakin ¢evresindekilerden alinan model
davraniglardir (Aksoy, Dere- Ciftci, 2013).

Cocuklar her ne kadar yalniz oyun da oynasalar genellikle sosyal grup icerisinde
oynarlar. Bu sosyal gruba dahil olan ebeveynlerinin de oyuna katilimi ve oyuna
ililskin algilari da farklilik gostermektedir. Bazi kultirlerde ebeveynler kendilerinin
rol oldugunu dusundukleri igin ¢ocuklarinin oyunlarina aktif katilim saglarken bu
bazi kulturlerde ise daha farklidir. Turkiye’de ¢ocuklarin ev ortamlarinda aileleriyle
yapilan bir calismada ebeveynlerin kendilerini ¢ocuklarinin oyun arkadasi olarak

tanimlayip oyunlarina katildiklari géralmustur (Aksoy, Dere- Ciftci, 2013).

Anne-babalarin gocuklarina karsi tutumlarinin ve kullandiklari disiplin yontemlerinin
blyuk 6nemi bulunmaktadir. Cocugun yeni seyler 6grenmesinde, belirli davranislar
benimseyip bunlari gunlik yagsaminda uygulamasinda ailenin tutumu o6zellikle ilk
yillarda oldukga 6nem kazanmaktadir. Anne-babanin yanlis tutumlarinin, gocugun
gelisiminde telafisi olmayan kalici etkiler birakmasi mumkundur (Agir vd., 2005).
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Anne babalarin gocuk yetistirme bigimleri gocuga yoneltilen tutum ve davraniglarin
tumu ile belirlenmektedir. Ayni zamanda ¢ocugun psiko-sosyal, zihinsel, dil, cinsel
ve bedensel gelisimlerine de anne-babanin gocuk yetistirme bigimleri blyuk oranda
etkilidir (Senemoglu, 2002).

Anne-babalarin kendi kigilik 6zelliklerinden, aile yasantilarindan, gocugun kendi
Ozelliklerinden ve iginde bulunulan toplumun geleneksel c¢ocuk yetistirme
inanglarindan  kaynakli olarak benimsemis olduklari disiplin  yontemleri
etkilenmektedir. Cocuk yetistirme acgisindan her iki ebeveynin de buyuk bir payi
bulunmaktadir ancak annenin yeri g¢ocugun ilk iligki kurdugu ve temel
gereksinimlerini karsilayan ilk insan olmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Belsky,
1984).
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2. iLGILI ARASTIRMALAR

Yeni yurdyen ve okul 6ncesi gcocugu annelerine yonelik (Tubbs, Roy ve Burton,
20095) tarafindan yapilan boylamsal etnografik galismada 61 tane dusuk gelirli,
sehirde yasayan, cesitli etnik kokene sahip, ekonomik gugcliklerin ortasindaki
Amerikan anneleri incelenmistir. Bu galisma ailelerin Uzerinde ekonomik refahin
etkilerinin incelendigi daha buyuk bir calismanin pargasidir. 40 tane farkli etnolog
18 ay-4 yas arasinda ¢ocuklari olan ailelerle 12-18 ay arasi ayda bir veya iki kere
olmak Uzere gozlemleri yuritmek, gorusme yapmak ve 24 saatlik gunluk takibi
calismasi yapmiglardir. Sonuglar gostermistir ki annelerin sadece %39'u (61'de 240)
cocuklarla duzenli bir temelde oyun oynamaktadir. Yetkili kigi annelerin gocuklarla
ne siklikta ya da ne kadar zaman oyun oynadigini belirtmemigtir. Anneler oyun
zamanlarini yapilandiriimamis ve gocuklarin eglenmesini tegvik eden, aile baglarini
guclendirmede onemli ve ayrica 6grenmeyi saglayici yaraticihgi tegvik geligtiren ve
gelisimi olusturan bir eylem olarak gormektedir. Calismaya katilan annelere gore
cocuklarin oyunlarina katihmlar bisiklet suirmek, scooter yapmak, masa oyunlari ya
oyun oynamak bunun yani sira kosma ya da kovalama oyunlari iken babalarin

oyunlari ise gures ve evde sertlik oyunlari olmaktadir.

Cocuk oyunlarina yonelik ebeveyn davraniglarina iligkin gerceklestirilen gok kultarli
bir calismada ebeveynlerin planli ve sonu¢ odakh oyun aktivitelerini
yapilandiriimamig olanlara tercih ettigini ortaya koymustur. Bunun sebebi ise gcocuk
tarafindan yonlendirilen oyunlarin uygunsuzlugun degil, yapilandiriimis oyunlarin
cocuklari yetigkin sorumluluklarina daha iyi hazirlamasi idi (Jensen 2002). Bu
sorular; ebeveynlerin yapilandiriimig ve yapilandiriimamig oyunlara iligkin algilarini
inceleyen bu galismada kullanilan “Oyun Algi Olgiti"niin gelisiminin temellerini
olusturmustur. Haight, Parke ve Black (1997) tarafindan gergeklestirilen mulakat
temelli bir ¢calisma Amerika’da yasayan 29 anne ve babanin; 36 aydan kuguk
cocuklarin -mis gibi oyunlari oynamasina verdikleri dnemi inceledi. Calisma
sonuglarina gore -mis gibi oyunlari -0zellikle de bilissel gelisim baglaminda-
ebeveynler tarafindan 6grenmeyi tesvik edici bir unsur olarak deger gormektedir.
Bu cgalisma, 36 ayliktan kiguk bebeklere sahip ebeveynlerin oyun algisini dlgen
¢ogu calismadan biridir. Oyunu tegvik eden bulgular bu nedenle 5 yas ve Uzeri

cocuklarin dahil oldugu daha 6nceki ¢alismalarin yansimasi olabilir.

Anne ve babanin -mis gibi oyuna katim algisi Haight, Parke ve Black (1997 )
tarafindan da incelenmistir. ilk cocugu 36 aydan kiiglk olan sag ve birlikte yagsayan
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orta sinif 22 Euro-Amerikan ebeveyn ¢alismada yer almigtir. Cocuklar 24,30 ve 36
aylikken her bir ebeveynle oynadiklari 35'er dakikalik video kaydina alinmiglardir.
Ebeveynlerden gocuklariyla normal zamandaki gibi oynamalari istenmistir. Anne ve
babalar ile gcocugun her yasinda ayri sekilde gorusulmustir. Ebeveynlere siral
sekilde -mis gibi oyun, sert ve taklali oyunlar ve kitap okuma aktivitelerinden
kendilerine gore tercihlerini belirlemeleri istenmis. Daha sonra ¢ocuklarda hangi
faaliyetin daha c¢ok etki biraktigini ve sonunda da kendilerinin oyun katihmlarini
puanlamalari istenmis. Yazarlarin bulgularina gére hem anne hem babalar
cocuklarin biligsel ve yaratici gelisimlerinde -mis gibi oyunu daha eglenceli ve
onemli bulurken, anne ve babalar ise kitap okumay! daha eglenceli ve degerli
bulmaktadir. Calisma ayrica ebeveynlerin oyun algilari ve oyuna katilimlar
arasindaki igbirligini ortaya ¢ikarmigtir. -mig gibi oyunu ¢ocuk gelisimi igin 6nemli
goren ve ¢ocugun oyununa katilan anneler, cocuk-ebeveyn oyunlarinda daha fazla
zaman harcamaktadir. Daha da ilerisinde -mis gibi oyundan keyif alan anneler
cocuklari ile oynarken daha guzel imkanlar sunabilmektedirler. Bununla birlikte
yazarlar -mig gibi oyun tanimina gesitli aktiviteleri eklemislerdir '¢cay partisi yapmak,
oyuncak hayvan ve oyuncak bebek bakimi yapmak, araba,tren veya ingaat
ekipmani yapar gibi yapmak, bagka birisi olmak ' bunun yani sira ¢alisma, -mig gibi
oyuna odaklandigi igin diger oyun aktiviteleri olan parkta oynamak, spor veya resim
yapma gibi ebeveynlerin gocuk oyunlarina katildigi tarler dahil edilmemistir.

Fantuzzo ve McWayne (2002) gocuklari ev ve siniftaki oyunlari degerlendirilen 242
okul Oncesi Ogretmeni ve ailesini Penn interaktif yasit oyun skalasi ile
degerlendirilmigtir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin evde nasil oynadiklarini, sinifta
nasil oynadiklarini, 6grenmeye karsi tutumlarini, kendini ayarlama ve siniftaki
davraniglari arasinda buyuk bir baglanti oldugunu anlasiimistir. Bu c¢alisma
cocuklarin hangi oyun aktivitelerini gergeklestirdiklerini degerlendirmese de, okul
oncesi gocuklarin evdeki oyunlariyla onlarin siniftaki sosyal ve duygusal yeterlilikleri
arasinda ampirik iligki kanitlarini ortaya koymustur.

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklara yonelik olarak uygun bir egitim ve onlarin
temel yeteneklerini en iyi sekilde nasil degerlendirecekleri konusunda ebeveynlerin
cesitli algilarini arastiran galisma ABD'de, 4-5 yas arasi gocuga sahip ve bazi erken
cocukluk egitim programlarina katiimis 551 ebeveynin arastirmaya katihmi ile
yuaratulmastar (Stipek ve ark. 1992). Ebeveyn arastirmasi, onlarin gocuklarina
yonelik amagclarinin, ¢ocuklar ile birlikte katildiklari 6nceki akademik ve 6grenme

aktivitelerine dair formal egitim teknikleri ile ilgi soru setleri icermektedir. Bulgular
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gOstermektedir ki yuksek egitimli, gincu derece kalifiye ebeveynler daha dusuk
donanimli ebeveynlere gore c¢ocuklarina karsi daha didaktik metotlari degerli
gormektedir. Ayrica bu ¢alisma gocuklarin katildiklari aktiviteler ile ebeveynlerin
algilari arasinda bir korelasyon oldugunu da ortaya koymustur. Ornegin, yetiskin
onderliginde egitime oncelik veren ebeveynler ¢cocuklari ile daha diguk donanima
sahip ebeveynlere gore flag kart ya da ¢alisma kitabi gibi formal ebeveyn pratikleri
yapiyor. Bu calismanin odak noktasi, okul oncesi gocuklarin erken 6grenme
sureglerinde ebeveynlerin bu sireci destekleyici formal ve informal davraniglari

iken, bunun sonucu olarak da oyunun dogal gelisime katkisi ¢alisiimamistir.

ABD'de 5 yas alti cocuga sahip 1130 katihimci ile annelerin yapilandiriimis ve
yapilandiriimamis oyun degerlendirmelerine yoOnelik yurutilen daha yakin bir
calisma yapilmistir (Fisher ve ark. 2008). Bu c¢alisma, annelerin oyunu nasil
canlandirdigina, bu algilarin gocugun akademik 6grenimiyle iligkisi, ebeveyn oyun
algisi ile gocuklarin katildigi etkinlikler ile ilgisini arastiran 26 soruluk bir listeden
olusmaktadir.Bu c¢alisma, bicimlendiriimis aktivitelerin g¢ocuklarin akademik
gelisimlerinin artmasina yol actigini ortaya c¢ikarmigtir. Ayrica c¢ocuklarin
oyunlarinda ebeveyn algisi ve oyun tiplerinin iligkisini tanimlamistir. Ornegin oyun
oynamayl, 6grenmeyi destekleyici bir sey olarak degerlendiren annelerin, oyunun
yapilandirilip yapilandiriimadigi hakkinda bilgi verilmemigtir (Fisher ve ark. 2008).
(Fisher, 2008)'in yapilandiriimig ve yapilandiriimamig oyunla ilgili yaptigi oyun algisi
arastirmasinda, kullanilan 0lgek yayinlanmamig ve bu nedenle tekrar

kullanilamamistir.

Ebeveyn oyun algisina dair baska bir calisma da Parmar ve ark.(2004) tarafindan,
Egitimsel Davranis Olgegi Formu (akt.Lehrer, 2009), Okul 6ncesi Oyun ve Ogrenme
Anketi (Parmar, 2000) ve Gunluk Aktivite Kontrol Listesi'ni doldurmus 24 Asya-
Amerikan (cesitli farkli Ulkelerden) ve 24 Euro-Amerikan ebeveynin, gocugun ev
ortamina dair gozlemleri toplayan ve Cocugun Oyundaki Davranigsal Envanterini
tamamlamig 6gretmenlerin incelendigi bir calisma olarak yapiimigtir. Bulgular, Euro-
Amerikan ebeveynlerin oyunu geligim igin degerlendirirken, Asya-Amerikan ailelerin
oyunun okul icin akademik bir baglangi¢ olarak gorduklerini ortaya koymustur.
Ebeveyn oyun algisindaki farkliliklar evdeki oyuncak sayisi, evdeki etkinlik alani
genisligi (oyun mekanlari) ve c¢ocuklarin evde gecirdigi amanla da baglantilidir.
Euro-Amerikan ebeveynlerin yaklagsimi, Asya-Amerikan ebeveynlere gore
ogretmenler ile daha benzerdir.

28



Bir diger calismada Fogle ve Mendez (2006) Aile Oyun Anlama Olgeklerini geligtirdi.
Bu calismalar ¢ocuklari okul 6ncesi 6grenimine devam eden 224 Afrika kokenli ve
Head Start in the US Peer competence oyun tamamlamasi kursuna giden annelerin
(Penn Interactive Peer Play Scale) hem anne hem de 6gretmen igin kullanilan
kisimlariyla ayri ayri degerlendirilerek sonuglanmigtir. Bu skalada ¢ocuklarin hem
ev icinde hem de komsulariyla olan iligkilerini degerlendirerek interaktif oyun, yikici
oyun ve bagimsiz oyun igin ayri ayri puanlandirmaktadir. Cocuklarin mizaglari huy
degerlendirme skalalarn kullanilarak degerlendirilmigtir (akt. Lehrer, 2009,).
Sonuglar, anne baba egitim durumuyla beraber oyundaki anne puanlamasi ve
cocuklarin kendi aralarindaki interaktif oyunlar arasindaki pozitif korelasyonu da
icerir. Kuramsal odagin anne degerlendirmeleri yasitlariyla olan aile egitimiyle
negatif korelasyonlu iken, cocuklarin yikici ve bagimsiz oyunlari ile pozitif
korelasyonlu idi. Kuguk cocuklarin ailelerin oyun degerine yonelik tutumlari okul
oncesi gocuklarin sosyal yeterlilikleriyle pozitif sekilde baglantili cikmigtir.

Huisman ve arkadaslarinin (2013), erken ¢ocukluk ortamlarindaki oyunlarla ilgili
algilarini arasgtirdiklari bir galismada, 0-5 yas ¢ocuklarina sahip 205 anne,22 baba,
6 buyukbaba ile calismiglardir. Bu galismaya gore ailelerin erken gocukluk
siniflarinda oyunun rolline dair algisi, gocugun yasi, oyunun kurulumu, okul ya da
cocuk bakimina kargi degismemektedir. Ancak ailelerin 6grenme algisi ¢ocugun
yasina gore degisiklik gostermektedir. Cocugun yasi kucguldukge, daha az aile
siniflarda cocuklarin oyun temelli yonlendirmelerle 6grenme konusunda ilgili

olmaktadir.

Little'in 2010 yilinda “Ebeveynlerin gocuklarinin digari oyununda aldiklari riskler ve
goruslerinin karsilastiriimasi” ¢calismasina 38 aile katilmistir. Annelerin goruglerini
almak igin anket ve yari yapilandiriimig gérusme formu uygulanmis ayni zamanda
gocuk gozlemleri yapilarak video kaydina alinmistir. Calisma sonuglarina gore
ebeveynler genel olarak ¢ocuklarinin oyunlarini, oyunlarinda cesaretlendirmeyi ve
ekipman kullanimini tesvik ederler. Ebeveynlerin nadiren gocuklarini korumak igin
onlarin riskli oyunlarina mudahale eder ama aktiviteyi guvenli bir sekilde
tamamlamalari icin de tavsiye verdikleri gorulmustur. Ebeveynler, cocuklarinin risk

alislarini, tepkilerini sartlara bagli olarak degerlendirmektedir.

A1

Tudge’nin (1999) 68 anne ve 62 babayla yaptigi “Kultarel farkhlik: Amerika, Guney
Kore, Rusya ve Estonya’da ki Okul Oncesi gocuklarin Aktiviteleri ve ebeveylerinin
gorus ve inanglarl” gcalismasinda ‘ebeveyn gorus anketi’, aileler gorigsme, ¢ocuklari
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gozlem yontemleri uygulanmigtir. Calisma sonucunda orta sinif ailelerin ¢ocuklart,
is¢i sinifina ait gocuklara gore akademik ve yetenek/doga derslerine ayrica
akademik oyuncaklar ile oynama ve yetiskinlerle diyalog konusunda daha ilgili
gorunmektedir.Yine orta sinif annelerin ¢ocuklari, is¢i sinifina ait annelerin

cocuklarina nazaran her turlu fiili aktiviteye baglamaya daha yatkindirlar.

X

Tudge ve arkadaslarinin 2000 yilinda yaptig1 “Ebeveynlerin okul 6ncesi gcocuklariyla
kultarel uygulamalara katilmi1” galismasinda 28-50 aylik ¢ocuklara sahip, orta sinif
ve isci sinifindan, Amerika’dan 20, Kore’den 36, Rusya’dan 12, Estonya’dan 20 ve
Kenya'’dan 20 anneyle gorusmeler yapilmigtir. Calisma sonucuna gore gocuklar
oyuna, dersten, calismaktadan ve muhabbet etmekten daha dncelik gostermektedir.
Ancak ebeveynler cocuklarinin oyunlarina diger aktivitelere katilimlarindan daha az
katihm saglamaktadir. Arastirmacilari sasirtmayan bir diger sonugta annelerin
cocuklarinin oyunlarina babalarindan daha fazla katilim saglamasi olmustur.

Celen’in (1999), cocuklarin oyun hakkina iliskin ana-baba tutumlarini inceledigi
arastirmada, ebeveynlere “Cocugun Oyun Hakki” ile ilgili tutum Olgegi uygulamistir.
Yapilan aragtirma sonucunda anne ve babalarin ¢cocugun oyun haklarina iligskin
tutumlarinda ana-babanin sosyo ekonomik dizey ve 6grenim durumlarinin etkili

oldugu, cocuklarinin cinsiyetinin ise bu tutumlari etkilemedigi bulunmustur.

Erbay ve Durmusoglu- Saltal’'nin 2012 yilinda, 6 yas ¢ocuklarinin oyunlari ve
annelerin oyun algisina yonelik geligtirdikleri yari yapilandiriimig gorusme
sorulariyla 88 anneyle yaptiklari, nitel galismada; gocuklarin gunlik rutinlerin birgok
aktivite olsa da en ¢ok oyuna ve televizyona zaman ayirdiklari ortaya ¢ikmistir.
Calismada yer alan ¢gocuklarin %100’U televizyon izlemektedir, anneler televizyonun
zararlari bilse de bu konuda c¢ok fazla kisitlamaya gitmemektedir. Bu anlamda
televizyonun ¢ocuklar Gzerindeki etkisinin fazla oldugu soylenebilir. Mekan, Gzerini
kirletmeye annenin kizmasi gibi etkenler ¢ocugu oyundan alikoymasa da bu
kisittamalar olmazsa ¢ocuklarin daha uzun sure oyun oynayabilecegi soylenebilir.
Cocuklarin ev disinda genelde arkadaslariyla, evde ise kardegler, anne baba, buyuk
anne buyuk babayla oyun oynadigi ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin evin i¢ginde genelde
aile ile oynamasi, annelerin galismasiyla gelen zaman problemi ve komsuluk
iligkilerinin zayiflamasi geklinde yorumlanmistir. Oyunu egitimin bir pargasi goren
annelerin, ¢cocuklariyla daha ¢ok oynadigi, ¢ocuklarini oyun oynamaya daha fazla
tesvik ettigi gorulmastur. Oyunu sadece eglence olarak goéren anneler de ise
cocuklariyla oynama ve oyuna tesvik konusunda ek bir gaba goérulmemistir. Anneler
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genel cocuklariyla oynamama gerekgesi olarak, zaman kisitlamasi, yorgunluk,
iglerin goklugu gibi durumlari soOylemiglerdir ozellikle c¢alisan annelerde bu
gerekgeler artmaktadir. Calisma sonunda Oneri olarak, oyun alanlarinin arttiriimasi,

anneler kaliteli zaman egitimi verilmesi sunulmustur.

Alisinanoglu ve Erden (2002) tarafindan yapilan “Anaokullarina devam eden
cocuklarin ebeveynlerinin  cocuk oyun ve oyuncaklaryla ilgili gorugleri”
calismasinda 272 kigiyle yapilan ¢alismada 36-72 aylik gocuklarin ebeveynlerine
“‘Ebeveynlerin cocuk oyun ve oyuncaklari hakkindaki gortus anketi” uygulanmistir.
Arastirma sonucuna gore ebeveynlerin egitim duzeyleri arttikga c¢ocuklarin
oyunlarina dair olumlu gorUglerde artig gostermektedir. Cocuklarin  oyun
arkadaslarini segmelerine izin verme durumunda da ebeveynlerin egitim

duzeylerinin etkili oldugu gorulmektedir.

Oksal (2005), tarafindan yapilan “Turk kultirande oyun algisi” ¢alismasinda; Turk
ebeveynlerinin oyun algisina bakilmistir. Calismada ¢ocuklar 3-4 yasindaki 340
anneye 2 anket uygulanmistir. Sonucglar Tudrk ebeveynlerinin yonlendirici ve
cocuklarin oyun arkadaslarini kontrol edici oldugunu gostermektedir. Ayrica
annelere gore oyun, yetiskinler igin degil sadece ¢ocuklar igindir ve yetigkinler yalniz
yonetici olarak oyunda yer alabilirler. Sonuglara gore anneler oyunla ilgili ne
yapmalari gerektigini bilirken, nasil yapmalari gerektigi konusunda bilgi sahibi
degildir.

Pilten ve Pilten (2013) tarafindan yapilan “Okul ¢agi ¢ocuklarin oyun kavramina
iligkin algilarinin ve oyun tercihlerinin degerlendirilmesi” ¢aligmaya 7-11 yas arasi
40 cocuk katilmistir. Calismada yari yapilandiriimig gérusme teknigi uygulanmistir.
Arastirma sonuglarinda ¢ocuklar oyunun tanimini eglence olarak yapmaktadir.
Cocuklarin derslerde ki oyuna katilimini engelleyen etkenler; ortamin stresli olmasi,
oyunlari yetigkinlerin yonlendirmesi ve katilimin zorunlu olmasi olarak bulunmustur.
Cocuklarin oyunlari ve oyuncak segimlerine iligskin cinsiyete bagli yargilarin yasla

paralellik gosterdigi bulunmustur.

Tugrul ve arkadaslarinin (2014a) yaptidi “Anaokuluna devam eden 6 yasindaki
cocuklar ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun hakkindaki goruslerinin incelenmesi”
calismasinda 89 gocuk 59 okul dncesi 6gretmeniyle gorusme yapilmigtir. Arastirma
sonuglarina gore; oyun tanimina iliskin ¢ocuklar ve 6gretmenler benzer cevaplar
vermiglerdir. Ogretmenlerin oyunun énemiyle ilgili gbrislerinde ise gocugun egitim

programi esnasinda oyunun éneminin farkinda olmadiklari bazilarinin bu konudaki
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eksikliklerinin farkinda oldugu ve cocuklarini oyun konusunda destekledikleri

sonucu ortaya ¢ikmistir.

Tugrul ve arkadaglar (2014b) tarafindan oyunun zaman igindeki degisimi amaciyla
yapilan “Oyunun u¢ kusaktaki degisimi” ¢alismasinda karma yontem kullaniimis ve
calismaya 30’u buylkanne 20’si buyukbaba olmak Gzere toplam 50 kisi katilmistir.
Aragtirma sonuglarina gore katilimcilar oyunu eglence araci olarak tanimlamigtir.
Kusak farkina bakildiginda ge¢mis iki kusakla simdiki kusak arasinda oyun, oyuncak
ve oyun arkadasi tercihlerinde degisim oldugu sonucuna ulagiimistir.

2.1. ilgili Aragtirmalar Ozet

Arastirmalar incelendiginde oyuna iliskin pekgok galismaya rastlanmaktadir. Bunlar
genelde oyun yoluyla 6grenme veya oyunun gocugun gelisimi ve egitimi agisindan
onemine iligkindir. Fakat erken ¢ocukluk doneminde annelerin oyun algisi ile ilgili
calismalar incelendiginde yurt disinda yapilan ¢alismalarin yani sira yurt iginde
yapilanlarinda az sayida oldugu gorulmektedir. Annelerin oyun algisyla ilgili yapilan
sinirli sayida ki galisma sonuglarina gore anneler oyunun gocuklar igin eglence ve
ogrenme araci oldugu gorusundedir(Pilten ve Pilten, 2013; Erbay ve Durmusoglu-
Saltal1,2012). Genelde annelerin oyun algisini etkileyen degigkenlerin meslek ve
o0grenim durumu oldugu da ¢alismalarda dikkat cekmektedir(Celen, 1999; Tudge ve
arkadaslari, 2000; Fogle ve Mendez, 2006). Amerika, Guney Kore, Rusya, Estonya
ve Kenya'da yapilan bazi caligsmalarda ise kulturel farkliliklari kargilagtirmak
amaciyla kultarler arasi ¢alismalar yapiimis ve sonu¢ olarak akademik dersler ve
oyunlara katihm oraninda kulturel farkhliklar oldugu bulunmustur (Tudge,1999;

Tudge ve arkadaglari,2000; Fisher ve arkadaslari, 2008).
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3. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin yontemi, evren ve oOrneklem, veri toplama araci ve

verilerin analizine yer verilmektedir.
3.1. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmada, nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanildidi karma yontem
kullaniimigtir. Karma yontemin tercih edilmesinin en dnemli sebebi ¢alismanin
sinirliliklarini en aza indirmesidir. Pratik olarak bu yontem karmasik olarak gorinse
de yeni calismalarin ilk asamasi i¢in tercih edilen bir yontemdir (Creswel, 2013).
Yakinsayan paralel karma yontem deseni galisiimistir. Bu desen nitel ve nicel
verileri beraber toplar. Verileri ayri ayri analiz ederek bulgularin birbirini dogrulayip

dogrulamadigina bakan bir desendir.

Nicel veri toplama ve
analizi (NIC)

"\

Karsilastirma veya
iligkilendirme

Nitel veri toplama ve
analizi (NIT)

(Creswel, 2013).
Sekil 3.1. Yakinsayan Paralel Karma Yontem Deseni

Katihmcilarin bakis agilari hakkinda detayli bilgi vermesi agisindan nitel ve nicel
bilgilerin iligkilendirilmesi yonunden bu desen kullaniimistir (Creswel,2013). Bu
baglamda annelerin oyun algisini 6lgmeye yonelik karma yontem kullaniimistir.

Bu tezin basliginda yer alan “algi” ifadesinin tam olarak anlasiimasini saglamak igin
karma arastirma deseni kullanilmigtir. Bunun igin arastirma iki asamadan
olusmaktadir. ilki dlgegin uyarlama galismasi, ikincisi ise nicel ve nitel verilerin
toplanmasi ve analizi agsamasidir. Nicel dlgegin uygulanmasinin ardindan agik uglu
sorular sorularak nitel arastirma deseniyle anne algisinin daha derin anlagiimasi

saglanmaya caligiimigtir.

Johnson ve Christensen (2008)'in tanimlarina goére arastirma yaklagiminda
arastirmacilarin, insanlarin dahil oldugu arastirmalar yudrutiarken g6z onunde

bulundurmasi gereken temek etik konu, katiimcilardir. Bu tezde de katilimcilar
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insan oldugu icin etik dusunme dikkate alinmigtir. Veriler toplanmadan o6nce
Hacettepe Universitesi Etik Komisyonundan 12.02.2015 tarihinde gerekli onay
alinmigtir (Ek.1). Katilimcilara demografik bilgi formunda, verdikleri bilgilerin higbir
ortamda paylasiimayacagi belirtiimistir. Tum veriler isimsiz olarak toplanmig ve
katihmcilar herhangi bir agiklama sunmadan ¢alismadan ¢alismadan gekilebilmistir.
Bu slrecte tum veriler arastirmaci tarafindan guvenli ve 06zel bir sekilde

saklanmigtir.
3.2. Caligma Grubu
3.2.1. Calisma Grubunun Ozellikleri

2014-2015 egitim-6gretim yilinda Ankara’da egitimine devam eden 4-8 yas
cocuklarinin anneleri arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirmanin galisma
grubu, Milli Egitim Bakanligina bagli Ankara ili 6 merkez ilgesindeki kime
ornekleme yontemiyle belirlenen kurumlardan anasinifi, anaokulu, ilkokul 1. ve 2.
Sinifa devam eden 4-8 yas arasindaki gocuklarin annelerinden basit segkisiz
ornekleme yontemiyle belirlenmistir (Tablo 3.1). Calisma grubunu, toplam 425

anne olusturmaktadir.

Calismanin nitel kisminda karma yontem Ornekleme tarlerinden uygunluk
ornekleminden gonulli 6rnekleme yontemiyle anneler secilmistir. Calisma igin dlgek
formunu dolduran annelerden goérusme igin 15 anne ¢agirilmis ancak ¢alismaya 13
anne katihm saglamistir. Gérusmeye katilan anneler bulundugu gevre itibariyle orta
sosyo-ekonomik duzeyde yasamaktadir. Annelerin 5’i ev hanimi, 3’0 egitim, 3’0
saghk, 1'i serbest meslek, 1'i yonetici-kidemli memur ¢alisma durumundadir.

Gorugmeye katilan annelerin yas ortalamasi 34’tur.
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3.2.2. Katihmcilarla ilgili Demografik Bilgiler

Tablo 3.1. Tanimlayici 6zelliklerin dagilimi

Tablolar Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Okulun Bulundugu ilge Altindag 62 14,6
Cankaya 99 23,3
Etimesgut 86 20,2
Golbasi 21 4,9
Sincan 78 18,4
Yenimahalle 79 18,6
Toplam 425 100,0
Ogrencinin Sinifi Anasinifi 127 29,9
ilkokul 298 70,1
Toplam 425 100,0
Ogrencinin Cinsiyeti Kiz 213 50,1
Erkek 212 49,9
Toplam 425 100,0
Dogum Tarihi 46-60 Ay 35 8,2
61-70 Ay 59 13,9
71-80 Ay 70 16,5
81-90 Ay 129 30,4
90 Ay Usti 132 31,1
Toplam 425 100,0
Anne Yasi 20-25 29 6,8
26-30 100 23,5
31-35 129 30,4
36-40 105 247
40 Ustiu 62 14,6
Toplam 425 100,0
Anne Egitim Dizeyi ilkokul Ve Alti 70 16,5
Ortaokul 66 15,5
Lise 101 23,8
Onlisans 39 9,2
Lisans 126 29,6
Lisansustu 23 5,4
Toplam 425 100,0
Toplam 425 100,0
Calisma durumu Yonetici- Kidemli Memur 29 6,8
Egitim 40 9,4
Saglik 26 6,1
Mimar, Mihendis 6 1,4
Serbest Meslek 21 4.9
Ev Hanimi 263 61,9
Diger 40 9,4
Top 425 100,0
Toplam 425 100,0

Tablo 3.2'de gosterildigi Uzere anneler okulun bulundugu ilge degiskenine gore 62'si
(%14,6) Altindag, 99'u (%23,3) Cankaya, 86'sl (%20,2) Etimesgut, 21'i (%4,9)
Golbasi, 78'i (%18,4) Sincan, 79'u (%18,6) Yenimahalle olarak dagiimaktadir.
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Anneler 6grencinin sinifi degigkenine gore 127'si (%29,9) anasinifi, 298'i (%70,1)
ilkokul olarak dagilmaktadir.

Anneler o6grencinin cinsiyeti degiskenine gore 213'0 (%50,1) kiz, 212'si (%49,9)
erkek olarak dagiimaktadir.

Anneler dogum tarihi degiskenine gore 35'i (%8,2) 46-60 ay, 59'u (%13,9) 61-70 ay,
70'i (%16,5) 71-80 ay, 129'u (%30,4) 81-90 ay, 132'si (%31,1) 90 ay ustu olarak
dagiimaktadir.

Anneler anne yasi degiskenine gore 29'u (%6,8) 20-25, 100'U (%23,5) 26-30, 129'u
(%30,4) 31-35, 105'i (%24,7) 36-40, 62'si (%14,6) 40 Ustu olarak dagiimaktadir.

Anneler anne egitim duzeyi degiskenine gore 70'i (%16,5) ilkokul ve alti, 66'si
(%15,5) ortaokul, 101'i (%23,8) lise, 39'u (%9,2) dnlisans, 126's1 (%29,6) lisans, 23'U
(%5,4) lisansustu olarak dagiimaktadir.

Anneler ¢alisma durumu degiskenine gore 29'u (%6,8) yonetici- kidemli memur, 40'i
(%9,4) egitim, 26's1 (%6,1) saglik, 6'si (%1,4) mimar, muhendis, 21'i (%4,9) serbest
meslek, 263'U (%61,9) ev hanimi, 40"l (%9,4) diger olarak dagilmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada veri toplamak igin 3 ara¢ kullaniimistir. Bireylerin goruglerinin ne
oldugunu ayrintili bir sekilde 6grenebilmek igin 6lgme araclari kullaniimaktadir bu
araclarin onemli olmasinin nedeni Kigilerin inang, gorus, yetenek ve basarilariyla
ilgili bilgi saglamasidir(Gall vd. 2007).

3.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirma dahilinde anneyle ve ¢ocuklariyla ilgili kisisel bilgilere ulasabilmek igin
olusturulan bu formda “ kurum adi, gocugun cinsiyeti, gocugun dogum tarihi,
gocugun kardes sayisi, annenin yasl, annenin 6grenim durumu, annenin meslegi”

ile ilgili sorular yer almaktadir.
3.3.2. Annelerin Oyun Algisi Olgegi

Oyun algisini 6lgmeye yonelik Turkge bir Olgek bulunmadigindan arastirmada
uygulamak i¢in Lynn Barnett Morris tarafindan 2013 yilinda gelistirilen ‘Cocuklarin
oyunlarinda annelerin algisi’ 6lgeginin Tirkge'ye uyarlamasi yapilmistir. Olgek 36
maddeden olusan 5’li likert tipi bir 6¢ektir. “Kesinlikle Katillyorum” 5, “Katiliyorum”
4, “Kararsizim” 3, “Kesinlikle Katimiyorum” 2, “Katilmiyorum” 1 seklinde

puanlandiriimigtir.
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Olgek 8 alt boyuttan olusmustur. Olgegin alt boyutlar dogrulayici faktor analizi ile
hesaplanan uyum istatistikleri sonucunda orjinalindekiyle ayni olarak kalmisgtir.
Olgegin orjinalinde i¢ glivenirligini cronbach alfa .84 olarak bulunmustur. Olgegin her
bir alt boyutunun i¢ guvenirligi .82 ve .91 arasinda degismektedir. 3 ay arayla test-
tekrar test givenirligi yapilmis ve .80 olarak bulunmustur. Olgegin her bir alt
boyutunun i¢ guvenirligide .72 ve .86 arasinda degismektedir.

Olgegin alt boyutlarinda yer alan maddeler soyle gruplanmistir; 1-7 Oyun
Ozglrltga, 8-12 Annelik Kurallari, 13-16 Glvenli Oyun, 17-20 Hayali Oyun, 21-24
Cinsiyetgilik, 25-31 Oyunun Onemi, 32-36 Cocugun Segimi.

3.3.3. Anne Gorusme Formu

Yari-yapilandiriimis  goérigsmede  arastirmaci  tarafindan  hazirlanan  yari
yapilandirilmis sorulardan olugan bir gériisme yapilmistir. i¢ glivenilirligi artirmak
adina gorusme formu olusturulmadan 6nce baglamsal bir gergeve olusturabilmek
igin literatir taramasi yapilmistir. Gorusme formunda yer alan sorular gerekli
literatUr taramasinin ardindan dnce taslak olarak hazirlanmis olup ardindan uzman
gorusune sunulmustur. 1 okul oncesi egitim alan uzmaninin goérusunin ardindan

sorularin alana uygun bulunmasiyla degisiklik yapiimadan son halini almigtir.

Calismada yer alan katilimcilar uygunluk o6rnekleminden gonulli o6rnekleme
yontemiyle Olgek formunu dolduran anneler arasindan belirlenmigtir. Amagsal
ornekleme calismanin daha derin bir sekilde arastiriimasina imkan saglayan bir
yontemdir.

Calisma igin dlgek formunu dolduran annelerden gorusme igin 15 anne gagiriimig
ancak ¢alismaya 13 anne katihm saglamigtir. Calismaya katilan annelerin gorasme
formundaki cevaplari dikkate alinmistir. Annelerle yapilan gorusmede sorular
asagidaki sekildedir:

1- Oyun nedir? Oyunu nasil tanimlarsiniz? (Nicel bulgulardan oyunun O6nem

derecesi alt boyutuyla iligkilendirilmistir.)

2- Cocugun oyun oynamasi neden 6nemlidir? (Nicel bulgulardan oyunun 6nem

derecesi ve hayali oyun alt boyutlariyla iligkilendirilmigtir.)

3- Oyun olarak degerlendirdiginiz aktiviteler nelerdir? (Nicel bulgulardan oyun

Ozgurligu ve hayali oyun alt boyutlariyla iliskilendirilmigtir.)

4- Sizin zamaninizla karsilagtirildiginda simdiki c¢ocuklarin oynadigi oyunlar
arasindaki benzerlikler ve farklilikla nelerdir?
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5- Cocugunuz genellikle kiminle ve nerede oynamaktadir? (Nicel bulgulardan
guvenli oyun alt boyutuyla iligkilendirilmistir.)

3.4. Veri Toplama Araglarinin Uygulanigi

Veri toplama sureci 2014-2015 egitim ogretim yilinda 23 Subat- 6 Haziran tarihleri
arasinda tamamlanmistir. Olgek formlarinin ilk turu Subat-Mart aylarinda dag@itilarak
Mart-Nisan aylarinda geri toplanmigtir. Eksik olan formlar igin 2. Tur Mart-Nisan
aylarinda dagitilarak, Mayis-Haziran aylarinda geri toplanmistir. Yari yapilandiriimig
gorusmeler 2. Tur Olgekler toplanirken 2 hafta surecinde gonulli olan annelerle
yapilmistir.

Verilerin toplanmasi igin etik komisyon (Ek 1) ve Ankara il Mili Egitim
Mudurlugunden (Ek 6) alinan izinler sonrasinda okullardaki ogretmenlerle
gorusulerek orneklemi olusturan gcocuklarin annelerine “Demografik Bilgi Formu” ve
“Gocuklarin Annelerinin Oyun Algisi” olgcegi ogretmenler araciligiyla ulagtiriimis ve
doldurulduktan sonra geri toplanmigtir. Ayni zamanda arastirmaci tarafindan 13
anneyle birebir yari-yapilandiriimis gorusmeler yapilmistir. Nitel galismanin verileri
2 hafta iginde toplanmistir. Goérusmeler 20 ile 35 dakika arasinda surmustur.

Gorugmelerin tumu annelerin ¢ocuklarinin devam ettikleri okulda yapilmigtir.
3.5. Verilerin islenmesi ve Géziimlenmesi
3.5.1 Nicel Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen olgek verileri SPSS 21 istatistik paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Olgek guvenirlilik ve gecerlilik analizleri sonrasi verilerin
degerlendiriimesinde tanimlayici istatistiksel yontemleri olarak sayi, yuzde,
ortalama, standart sapma kullaniimigtir.

Alan uzmani 2 kisi tarafindan olgek incelenerek olgulmek istenen alani temsil edip
etmedigine bakilmigtir. Her madde igin katilim yuzdelerine bakilarak tim maddelerin
%80-90 araliginda kabul edilmesinden dolay! olgegin icerik gegerliligine sahip
oldugu belirlenmistir.

Dilin anlasilabilirligi agisindan ingilizceden Tirkgeye geviride biri Okutman bir digeri
ingilizce Ogretmeni 2 uzman, Tirkgeden ingilizceye geri geviride 1~ Okutman
uzman, oOl¢egdin iki formu arasinda anlamsal ve kavramsal esitligin kontrolU igin biri
Turkge Ogretmeni digeri dil bilimi alaninda akademisyen 2 dil uzmanindan
yararlanilmistir. Olgek maddelerinin anlasilabilirligine iliskin 2 okuléncesi 6gretmeni,

9 okuldncesi egitim alaninda akademisyen toplam 11 alan uzmanindan gorus
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alinmigtir. Olgek maddelerinin anlagilabilirligi agisindan 18 anneye pilot uygulama
yapilmis olup maddelerde herhangi bir anlam bozuklugu olmadigi géruimustur.

Olgegin uyarlanmasi amaciyla gecgerlik ve givenirlik analizleri yapiimigtir. Test-
tekrar test icin 2 hafta arayla 139 anneden veri toplanmistir. Ulagilamayan anneler
icin 1 hafta sonra tekrar gidilerek veri kaybi olmadan tum tekrar test verisi
toplanmistir. Test tekrar test korelasyon katsayilari Tablo 3.2'de verilmistir. Analiz
sonrasindaki korelasyon katsayilarinin 0.81 ve Uzerinde oldugu saptanmistir. Bu
sonug Olgcegin zamana gore degismezliginin gostergesi olarak kabul edilmektedir.
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Tablo 3.2. Test Tekrar Test Analizi

N r p
Soru 1 139 0,984 0,000
Soru 2 139 0,995 0,000
Soru 3 139 0,984 0,000
Soru 4 139 0,981 0,000
Soru 5 139 0,985 0,000
Soru 6 139 0,965 0,000
Soru 7 139 0,952 0,000
Soru 8 139 0,916 0,000
Soru 9 139 0,917 0,000
Soru 10 139 0,932 0,000
Soru 11 139 0,888 0,000
Soru 12 139 0,877 0,000
Soru 13 139 0,914 0,000
Soru 14 139 0,905 0,000
Soru 15 139 0,816 0,000
Soru 16 139 0,951 0,000
Soru 17 139 0,978 0,000
Soru 18 139 0,935 0,000
Soru 19 139 0,987 0,000
Soru 20 139 0,963 0,000
Soru 21 139 0,950 0,000
Soru 22 139 0,920 0,000
Soru 23 139 0,900 0,000
Soru 24 139 0,866 0,000
Soru 25 139 0,901 0,000
Soru 26 139 0,888 0,000
Soru 27 139 0,896 0,000
Soru 28 139 0,892 0,000
Soru 29 139 0,911 0,000
Soru 30 139 0,926 0,000
Soru 31 139 0,914 0,000
Soru 32 139 0,903 0,000
Soru 33 139 0,917 0,000
Soru 34 139 0,871 0,000
Soru 35 139 0,832 0,000
Soeu 36 139 0,865 0,000
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Arastirmada elde edilen dlgek verileri SPSS 21 istatistik paket programi kullanilarak
analiz edilmigtir. Turkge uyarlamasi yapilan Olgegin orijinal Olgek ile yapi
gecerliliginin Ortistp o6rtismedigini belirlemek Uzere dogrulayici faktér analizi

uygulanmistir.

Sekil 3.2. Dogrulayici Faktor Analizi
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Faktor analizi sonrasi uyum iyiligi kriterleri incelendiginde X?/Sd = 2.58 bulunmustur
ve X?/Sd degerinin 5 ve daha kuguk olmasi durumunda model veri uyumunun ¢ok
iyi oldugu kabul edilmektedir. GFI = 0.83 bulunmustur. GFI'nin.80-.90 olmasi kabul
edilebilir bir uyumlulugu gostermektedir. AGFI = 0.71 bulunmus ve bu deger kabul
edilebilir bir uyumlulugu gostermektedir. RMR = 0.08 bulunmus ve RMR degerinin
< 0.05 olmasi iyi uyumlulugu gostermektedir. RMSEA = 0.06 bulunmus, RMSEA
degerinin.06-.08 olmasi kabul edilebilir uyumlulugu goéstermektedir (Sumer, 2000).
Analiz sonuglari, dogrulayici faktor analizi ile hesaplanan uyum istatistiklerinin
modelin, Turk katilimcilardan toplanan gergek verilerle kabul edilebilir dizeyde
uyumlu oldugunu gostermektedir. Bu durum 06lgegin daha once kullanilan haline

nazaran daha iyi uyum gosterdigine isaret etmektedir.

Olgek guvenirlilik ve gegerlilik analizleri sonrasi verilerin degerlendiriimesinde
tanimlayici istatistiksel yontemleri olarak sayi, yuzde, ortalama, standart sapma
kullanilmigtir.  [ki  bagimsiz grup arasinda niceliksel sirekli verilerin
karsilastinilmasinda t-testi, ikiden fazla bagimsiz grup arasinda niceliksel surekili
verilerin karsilastirimasinda Tek yonlu (One way) Anova testi kullaniimigtir. Anova
testi sonrasinda farkliliklari belirlemek Uzere tamamlayici post-hoc analizi olarak
Scheffe testi kullaniimigtir. Elde edilen bulgular %95 guven araliginda, %5 anlamlilik

duzeyinde degerlendirilmigtir.
3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

Yari-yapilandiriimis gérismede arastirmaci, hazirladigr goérisme sorularini her bir
anneye yuz yuze sormustur. Annelerden gerekli izin alinarak gérisme esnasinda

arastirmaci tarafindan annelerin cevaplari not alinmigtir.

Gorusme formu ile elde edilen cevaplar igerik analizi yontemiyle
kategorilendirilmistir. igerik analizinde kategorilerin belirlenmesi arastirmacinin
yetkisindedir (Boke, 2011). igerik analiziyle kategori olusturulurken ayni zamanda
Tugrul ve arkadaslan (2014a) tarafindan yapilan c¢alismanin kategorilerinden
faydalaniimigtir. Oyunun tanimi sorusundan “eglence araci” kategorisi, oyun
arkadaslar sorusundan “anne-baba, arkadaslar’ kategorisi, ¢ocukluk donemi
kargilastirma sorusundan da “ teknolojik imkanlar, yeterli ve gesitli oyuncaklar ve

dogal oyun alanlar” kategorileri alinmigtir.
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3.6. Arastirmanin i¢ ve Dis Gegerligi
3.6.1. Arastirmanin i¢ Gegerligi

Annelerin ¢cocuklarinin oyunlariyla ilgili algilarinin neler oldugunu 6grenebilmek igin
2 farkh yontemle onlarin dugunceleri elde edilmeye c¢aligilmigtir. Hem annelerin
oyun algisiyla ilgili bir 6lgek uygulanmig hem de birebir gorusleriyle ilgili notlar
alinmistir. Karma g¢alismada, belirlenen yontem elde edilen verileri dogru sekilde

tanimlayip, betimliyorsa i¢ gegerliligi saglamis olur (Guba ve Linkoln, 1989).
3.6.2. Arastirmanin Dis Gegerligi

Dis gegerlilik elde edilen bulgularin farkli kogul ve cevrelerde de genellenebilirligi
anlamini tagimaktir. Olgegin gegerlik calismasi igin igerik gegerligi, yapi gegerligi
yapilarak ve kuramsal gecerlik iginde faktor analizi yapilarak dis gegerlik
saglanmistir. Bu c¢alismanin nicel verileri farkli demografik yapilara sahip 425
anneden toplandigi igin elde edilen veriler farkli sosyo ekonomik yapiya sahip
annelere genellenebilir. Ancak nitel veriler daha az sayida ki anneden toplandigi i¢in

nitel bulgularin genellenebilirligini sinirlamaktadir.
3.6.3. Arastirmanin Guvenirligi

Calismanin guvenirligi icin test tekrar test yapilmistir. Calismadaki bulgular farkl
sart ve kosullarda uygulanabilir. Olgek sonuglari ayni demografik formdaki bagka
cevrelere genellenebilir. Bu galigmada annelerin oyun algisini belirlemek amaciyla
kullanilan farkli veri toplama yontemleri, farkh erken c¢ocukluk donemindeki
cocuklarin anneleri i¢in de kullanilabilir. Arastirmaci tarafindan tarafsiz olmaya
caligilarak objektiflik amaclanmigtir.  Yari yapilandiriimig goérisme formu tim
annelere ayni ortamda, ayni zamanda ve sorularin tumd ayni sekilde sorularak
uygulanmigtir. Verilerin toplanmasinda nitel, nicel karma yontem kullanilarak
objektiflik artirnlmistir. Olgek uyarlamasinda ve yari yapilandiriimis gériisme sorulari

olusturulurken gerekli uzman gorusleri alinmigtir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu bolimde, arastirma probleminin ¢6zUmu igin, arastirmaya katilan annelerin
Olcekler yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer

almaktadir. Elde edilen bulgulara dayal olarak agiklama ve yorumlar yapilimistir.

4.1. Nicel Veriler

Tablo 4.1. Annelerin Oyun Algisina iligkin Alt Boyutlari

N Ort Ss Min. Max.
Oyun 6zgurlagu 425 3,620 0,556 2,000 5,000
Annelik kurallar 425 3,569 0,692 1,400 5,000
Oyun givenligi 425 3,645 0,542 1,750 5,000
Hayali oyun 425 3,681 0,515 1,250 5,000
Cinsiyet tipi 425 2,872 1,045 1,000 5,000
Oyunun 6nem derecesi 425 4,436 0,478 2,430 5,000
Cocuklarin tercihi 425 3,795 0,613 1,600 5,000

Arastirmaya katillan annelerin algilarina gore “oyun 6zgurligu” boyutu yuksek
(3,620 = 0,556); “annelik kurallar” boyutu yuksek (3,569 + 0,692); “oyun guvenligi”
boyutu yuksek (3,645 *+ 0,542); “hayali oyun” boyutu ylksek (3,681 = 0,515);
“cinsiyet tipi” boyutu orta (2,872 + 1,045); “oyunun 6nem derecesi” boyutu ¢ok
yuksek (4,436 £ 0,478); “cocuklarin tercihi” boyutu yuksek (3,795 + 0,613) olarak
saptanmigtir. Bu boyutlara iligkin tartigmalar, bolumun devaminda verilecektir.
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Tablo 4.2. Annelerin Oyun Algilarinin Anne Ogrenim Diizeyine Gére Ortalamalari

Grup N Ort Ss F o] Fark
Oyun 6zgirligi ilkokul Ve Alti 70 3,490 0,600 2,241  0,049* 4-1
Ortaokul 66 3,569 0,661 g - ;
Lise 101 3,563 0,538
Onlisans 39 3,714 0,566
Lisans 126 3,715 0,464
Lisansustu 23 3,721 0,535
Annelik kurallari ilkokul Ve Alti 70 3,837 0668 8449 0,000+ 1-3
Ortaokul 66 3,833 0,596 f - 2
Lise 101 3,590 0,631 2.4
Onlisans 39 3,354 0,661 1-5
Lisans 126 3,406 0,716 § - g
Lisansustu 23 3,165 0,671 1-6
2-6
3-6
Oyun giivenligi ilkokul Ve Alti 70 3,746 0578 4735 0,000 2-3
Ortaokul 66 3,849 0,468 ; - :
Lise 101 3,644 0,487 1.5
Onlisans 39 3,455 0,451 2-5
Lisans 126 3,585 0,593 ; J g
Lisansiistii 23 3,402 0,487 3.6
Hayali oyun ilkokul Ve Alti 70 3,632 0483 1541 0,176
Ortaokul 66 3,652 0,615
Lise 101 3,619 0,527
Onlisans 39 3,686 0,454
Lisans 126 3,784 0,507
Lisansiistii 23 3,620 0,300
Cinsiyet tipi ilkokul Ve Alti 70 3,218 1,040 4242  0,001* 1-3
Ortaokul 66 3,110 0,902 ; - g
Lise 101 2,819 1,147 1.6
Onlisans 39 2,923 1,048 2-6
Lisans 126 2,657 0,995
Lisansustu 23 2,457 0,852
Oyunun énem ilkokul Ve Alti 70 4316 0462 1413 0218
derecesi Ortaokul 66 4,396 0,488
Lise 101 4,481 0,496
Onlisans 39 4,443 0,431
Lisans 126 4,484 0,486
Lisansustu 23 4,447 0,427
Cocuklarin tercihi ilkokul Ve Alti 70 3,580 0,710 3201 0,008 2-1
Ortaokul 66 3,818 0,585 g - 1
Lise 101 3,737 0,627 5.3
Onlisans 39 3,836 0,569
Lisans 126 3,924 0,565
Lisansiistii 23 3,861 0,484

*p<0,05

Aragtirmaya katillan annelerin oyun 0Ozgurlugu puanlari ortalamalarinin anne

ogrenim duzeyi degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini
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belirlemek amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=2,241;
p=0,049<0.05). Farkhliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-
hoc analizi yapilmistir. Anne 6grenim duzeyi onlisans olanlarin oyun 6zgurlugu
puanlart (3,714 = 0,566), anne Ogrenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin oyun
Ozgurlugu puanlarindan (3,490 = 0,600) yuksek bulunmustur. Anne oOgrenim
duzeyi lisans olanlarin oyun 6zgurlugu puanlar (3,715 £ 0,464), anne O6grenim
duzeyi ilkokul ve alti olanlarin oyun 6zgurligu puanlarindan (3,490 + 0,600) yuksek
bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi lisans olanlarin oyun 6zgurlagu puanlari (3,715
+ 0,464), anne 6grenim duzeyi lise olanlarin oyun 6zgurligu puanlarindan (3,563 +

0,538) yuksek bulunmustur.

Yukaridaki analiz sonuglarindan da anlasilacagi uzere, 6grenim duzeyi yuksek olan
anneler cocuklarinin oyun ve oyuncaklariyla nasil oynamak istediklerine 6zgurce
karar vermelerine izin vermektedir. Ogrenim dizeyi dislik anneler ise gocuklarinin
istedikleri zaman TV izlemesine ve evde istedikleri yerde oyun oynamasina izin
vermemektedir. Arastirmanin sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin oyun, oyuncak ve
oyun arkadaslarinin secimine ogrenim duzeyi yuksek annelerin gocuklarin karar

vermesini destekledigi dusunulmektedir.

Aragtirmanin bulgulariyla benzer gekilde Erden ve Alisinanoglu'nun (2002) yaptigi
calismaya bakildiginda yuksekogrenim mezunu ebeveynlerin %75.8’i, lise mezunu
annelerin  %61.9'u, ilkogretim mezunu annelerin %50 si c¢ocuklarinin oyun
arkadasini segmesine izin vermektedir. Oyun arkadagi se¢gmek de “oyun 6zgurlugu”
kategorimizin altinda yer aldigindan, ebeveynlerin o6grenim duzeyi arttikca
cocuklarin oyun arkadaslarini se¢gme oranlarindaki bu artis ¢alismanin bulgularini
desteklemektedir.

Lego Learning Institute (2002) tarafindan yapilan ¢alisma sonuglarinda ¢alismaya
katilan annelerin %52’'si yuksek Ogrenim seviyesine sahip olup; hi¢ bir sey
yapmadan gegirilen zamanin gocuklar igin iyi gegirilmis zaman oldugu gorusundedir.
Burada c¢ocuklarinin bu sekilde gecirdigi zamanin aslinda onlarin oyun
Ozgurluklerinin bir pargasi oldugu dusunulebilir. Dolayisiyla, Lego Learning Institute
arastirmasindaki bulgular, arastirmadaki 6grenimi yuksek annelerin ¢ocukluklarinin

oyun Ozgurluklerine gosterdikleri onemin yuksek olmasi ile iligkili dugunulebilir.

Ancak bu kategori altinda aldigimiz “¢cocuklarin nasil oynamak istediklerine 6zgurce
karar vermeleri” gerektigine iliskin madde, Holland’in (2012) g¢aligmasindaki
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‘yapilandiriimamis oyun”la ilgili maddeyle iligkili dusunulebilir. Arastirma
bulgularimizdan farkl olarak, Holland'in (2012) calismasinda az 6grenimli anneler
yapilandiriimamis oyunu ¢ocuklari igin daha uygun gormektedir. Sonucun farkli
¢cikmasinin nedeni Holland’in galismasina katilan annelerin farkli bir kultarel gruba
ait olmalari dolayisiyla farkli bir 6grenim anlayisina sahip olmalari ve gocuklari 3
yasindan kuguk annelerle galigmasi olabilir.

Arastirmaya katilan annelerin annelik kurallari puanlari ortalamalarinin anne
ogrenim duzeyi degiskenine gore anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(F=8,449;
p=0,000<0.05). Farklliklarin kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-
hoc analizi yapilmistir. Anne 6grenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin annelik kurallar
puanlar (3,837 + 0,668), anne 0grenim duzeyi lise olanlarin annelik kurallar
puanlarindan (3,590 + 0,631) yuksek bulunmustur. anne 6grenim duzeyi ortaokul
olanlarin annelik kurallari puanlar (3,833 + 0,596), anne 6grenim duzeyi lise
olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,590 + 0,631) yuksek bulunmustur. Anne
ogrenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin annelik kurallari puanlar (3,837
0,668), anne oOgrenim duzeyi oOnlisans olanlarin annelik kurallari puanlarindan
(3,354 £ 0,661) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin annelik
kurallari puanlari (3,833 = 0,596), anne 6grenim duzeyi Onlisans olanlarin annelik
kurallari puanlarindan (3,354 + 0,661) yuksek bulunmusgtur. Anne 06grenim
duzeyi ilkokul ve alti olanlarin annelik kurallari puanlar (3,837 + 0,668), anne
ogrenim duzeyi lisans olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,406 + 0,716)
yuksek bulunmustur. Anne o6grenim duzeyi ortaokul olanlarin annelik kurallari
puanlar (3,833 = 0,596), anne 6grenim duzeyi lisans olanlarin annelik kurallar
puanlarindan (3,406 + 0,716) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi lise
olanlarin annelik kurallari puanlar (3,590 £ 0,631), anne 6grenim duzeyi lisans
olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,406 + 0,716) yuksek bulunmustur. Anne
ogrenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin annelik kurallari puanlart (3,837
0,668), anne Ogrenim duzeyi lisansustu olanlarin annelik kurallari puanlarindan
(3,165 £ 0,671) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin annelik
kurallari puanlar (3,833 £ 0,596), anne 6grenim duzeyi lisansustu olanlarin annelik
kurallari puanlarindan (3,165 + 0,671) yuksek bulunmusgtur. Anne 06grenim

duzeyi lise olanlarin annelik kurallari puanlari (3,590 + 0,631), anne 6grenim
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duzeyi lisansustu olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,165 + 0,671) yuksek

bulunmustur.

Bu bulgular 1s1ginda 6grenim duzeyi dusuk annelerin gocuklarini yetigtirmede siki
disiplin gerektigine inandiklari gézlenmektedir. Ogrenim dlizeyi yiiksek olan anneler
dusuk olan annelere gore, ¢cocuklarin oyun oynarken girebildikleri odalar ve oyun
oynarken oyun kurallari konusunda daha serbest biraktiklari ¢galigma sonucunda
gOrulmektedir.

Aragtirma sonuglariyla benzer sekilde Erden ve Alisinanoglu'nun (2002) yaptigi
¢alisma sonucuna gore yuksekdgrenim mezunu ebeveynlerin %91.9'u, lise mezunu
ebeveynlerin %83.5'i, ilkdgretim mezunu ebeveynlerin % 73.1'i  ¢ocuklarin

oyuncaklarinin ulagilabilir yerlerde olmasi gerektigi gorusundedir.

Bu calisma ve diger galismalarda anne 6grenim duzeyi ile gocuklarin oyun, oyuncak
ve nerede oynadiklari konusunda gocuklarina serbestlik saglamalari arasinda iligki
oldugu dusunulmektedir.

Aragtirmaya katilan annelerin oyun guvenligi puanlari ortalamalarinin anne 6grenim
duzeyi degiskenine gore anlaml bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmustur(F=4,735; p=0,000<0.05).
Farkliiklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmistir. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin oyun guvenligi puanlar (3,849
+ 0,468), anne ogrenim duzeyi lise olanlarin oyun guvenligi puanlarindan (3,644 +
0,487) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin oyun
guvenligi puanlari (3,746 + 0,578), anne O0grenim duzeyi onlisans olanlarin oyun
guvenligi puanlarindan (3,455 = 0,451) yuksek bulunmustur. Anne 0Ogrenim
duzeyi ortaokul olanlarin oyun guvenligi puanlari (3,849 + 0,468), anne 6grenim
dizeyi onlisans olanlarin oyun guvenligi puanlarindan (3,455 + 0,451) ylUksek
bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin oyun guvenligi puanlari
(3,746 £ 0,578), anne 6grenim duzeyi lisans olanlarin oyun guvenligi puanlarindan
(3,585 £ 0,593) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin oyun
guvenligi puanlari (3,849 * 0,468), anne O6grenim duzeyi lisans olanlarin oyun
guvenligi puanlarindan (3,585 + 0,593) yuksek bulunmustur. Anne 06grenim
duzeyi ilkokul ve alti olanlarin oyun guvenligi puanlari (3,746 + 0,578), anne 6grenim
dizeyi lisansustu olanlarin oyun guvenligi puanlarindan (3,402 + 0,487) yuksek
bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin oyun guvenligi puanlari (3,849
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+ 0,468), anne ogrenim duzeyi lisansustu olanlarin oyun guvenligi puanlarindan
(3,402 + 0,487) yuksek bulunmusgtur. Anne 6grenim dizeyi lise olanlarin oyun
guvenligi puanlan (3,644 + 0,487), anne 6grenim duzeyilisansustu olanlarin oyun
guvenligi puanlarindan (3,402 + 0,487) yuksek bulunmustur.

Ogrenim dlzeyi disik olan anneler gocuklarinin oyun oynarken glvenlikleri
acisindan izlenmesinin onemli oldugunu dusunmektedir. Ayrica bu annelerin
hareketli oyunlarda cocuklarinin guvenligi agisindan sadece belirli alanlarda
oynamalari gerektigine yonelik algilar bulgularda gérilmektedir. Ogrenim dizeyi
yuksek annelerin oyun algisi guvenli oyun puanlarina bakildiginda, ¢ocuklarinin
oyun oynarken yaralanmalarinin dogal oldugu ve bir denetim olmadan serbestce

oynamalarina izin verdikleri disunulmektedir.

Bulgularimizla paralel olarak, Little'in (2010b) % 59’u Universite mezunu olan
ebeveynlerle yaptigi galigmaya katilan annelerin %73’U yeni seyler 6grenmek igin
cocuklarin oynarken risk almasi gerektigi gorusundedir. Hemen hemen tum anneler

gocuklarin oyun esnasinda kuguk yaralanmalar gegirebilecegini dugsunmektedir.

Arastirmaya katilan annelerin cinsiyet tipi puanlari ortalamalarinin anne 6grenim
duzeyi degiskenine gore anlaml bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmustur(F=4,242; p=0,001<0.05).
Farkliiklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmistir. Anne 6grenim dizeyi ilkokul ve alti olanlarin cinsiyet tipi puanlari (3,218
+ 1,040), anne 6grenim duzeyi lise olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,819 +
1,147) ylksek bulunmusgtur. Anne o6grenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin cinsiyet
tipi puanlan (3,218 + 1,040), anne 6grenim duzeyi lisans olanlarin cinsiyet tipi
puanlarindan (2,657 = 0,995) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi ortaokul
olanlarin cinsiyet tipi puanlari (3,110 + 0,902), anne 6grenim duzeyi lisans olanlarin
cinsiyet tipi puanlarindan (2,657 + 0,995) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim
duzeyi ilkokul ve alti olanlarin cinsiyet tipi puanlari (3,218 + 1,040), anne 6grenim
duzeyi lisansustu olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,457 + 0,852) ylksek
bulunmustur. Anne 6grenim dizeyi ortaokul olanlarin cinsiyet tipi puanlari (3,110
0,902), anne 6grenim duzeyi lisansustu olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,457 +
0,852) yuksek bulunmustur.

Ogrenim dlzeyi dusiik olan anneler gocuklarinin oyun ve oyuncak segiminde kendi

cinsiyetlerinin oyun ve oyuncaklariyla oynamalari gérugundedir. Literatirde, henuz
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annelerin oyun ve oyuncak sec¢imini ve toplumsal cinsiyet algisini annelerin 6grenim
duzeyi Uzerinden ayristirararak ortaya koymus bir ¢alismaya rastlanmamigtir. Yine
de bu bulgumuzu toplumsal cinsiyetin 6grenim duzeyi yukseldikge daha c¢ok
tartisildigr ve 6grenim duzeyi yuksek olan annelerin ¢ocuklarinin diger cinsiyetin
oyuncaklariyla da oynayarak gelisimlerine katki sagladiklari bilgisine daha ¢ok vakif
olmalari ile aciklanabilir.

Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuk tercihi puanlari ortalamalarinin anne 6grenim
duzeyi degiskenine gore anlaml bir farklihk gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmustur(F=3,201; p=0,008<0.05).
Farkliliklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmistir. Anne 6grenim duzeyi ortaokul olanlarin g¢ocuklarin tercihi puanlari
(3,818 + 0,585), anne 6grenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin gocuklarin tercihi
puanlarindan (3,580 £ 0,710) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi Onlisans
olanlarin gocuklarin tercihi puanlari (3,836 + 0,569), anne 0grenim duzeyi ilkokul ve
alti olanlarin g¢ocuklarin tercihi puanlarindan (3,580 + 0,710) yuksek
bulunmustur. Anne 6grenim dizeyi lisans olanlarin gocuklarin tercihi puanlari (3,924
+ 0,565), anne Ogrenim duzeyi ilkokul ve alti olanlarin g¢ocuklarin tercihi
puanlarindan (3,580 + 0,710) yuksek bulunmustur. Anne 6grenim duzeyi lisans
olanlarin c¢ocuklarin tercihi puanlan (3,924 + 0,565), anne 6grenim duzeyi lise
olanlarin gocuklarin tercihi puanlarindan (3,737 + 0,627) yuksek bulunmustur.

Ogrenim duzeyi yliksek olan anneler ¢ocuklarinin okul sonrasi/disi etkinliklerde
kendi secimleri konusunda onlara hak tanidigi, 6grenim diuzeyi dusuk olan anneler
cocuklarinin okul digi etkinliklerde daha az sOz sahibi olmalar gerektigini
distndukleri galisma bulgularinda gérilmektedir. Ogrenim diizeyi diigiik annelerin
guvenli oyun puanlarina da bakildiginda ¢ocuklarini daha az serbest biraktiklari
bulgusuyla birlikte dusunuldagunde, okul sonrasi/digi etkinliklerde de bu tutumun bir
yansimasi olarak daha kuralci davrandiklari sdylenebilir.

Arastirmaya katilan annelerin hayali oyun, oyunun 6Onem derecesi puanlari
ortalamalarinin anne 6grenim duzeyi degiskenine gore anlamli bir farkllik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova)
sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel acgidan anlamli
bulunmamistir (p-0.05). bu da sunu gostermektedir ki annelerin 6grenim duzeyi her

ne olursa olsun oyunu ve hayali oyunu 6nemsedikleri sOylenebilir.
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Genel olarak annelerin 6grenim duzeyine gore oyun algilarina bakildiginda 6grenim
duzeyi yukseldikge cocugun oyununa iliskin daha olumlu ve bilingli gértslere sahip
olduklari gorulmektedir. Bu baglamda annenin 6greniminin dnemli oldugu gorusu

savunulabilir.
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Tablo 4.3. Annelerin Oyun Algilarinin Caligma durumuna Goére Ortalamalari

Grup N Ort Ss F p Fark
Yonetici- Kidemli Memur 29 3,803 0,454
Egitim 40 3,875 0,425 2-4
Saglik 26 3,648 0,602 1-5
Oyun 6zgurligu Mimar, Mihendis 6 3,381 0,195 3,545 0,002* 3 g
Serbest Meslek 21 3,361 0,562 1-6
Ev Hanimi 263 3,570 0,558 2-6
Diger 40 3,711 0,611
Yonetici- Kidemli Memur 29 3,269 0,561
Egitim 40 3,470 0,615 g i ;
Saglik 26 3,154 0,703 5.3
Annelik kurallari Mimar, Mihendis 6 2933 0,653 6,166 0,000* 6-3
Serbest Meslek 21 3552 0,724 5-4
Ev Hanimi 263 3,706 0,666 g :‘_;
Diger 40 3,365 0,745
Yonetici- Kidemli Memur 29 3,500 0,630
Egitim 40 3,700 0,648
Saglik 26 3,433 0,477 6-1
Oyun glvenligi Mimar, Mihendis 6 3,458 0,332 2,412 0,026* é g
Serbest Meslek 21 3,548 0,546 6-7
Ev Hanimi 263 3,707 0,525
Diger 40 3,500 0,463
Yonetici- Kidemli Memur 29 3,793 0,463
Egitim 40 3,875 0,460
Saglik 26 3,712 0,508
Hayali oyun Mimar, Miihendis 6 3,542 0,292 1,622 0,139
Serbest Meslek 21 3,691 0,499
Ev Hanimi 263 3,636 0,541
Diger 40 3,700 0,428
Yonetici- Kidemli Memur 29 2,595 0,857
Egitim 40 2,656 0,904
Saglik 26 2,548 0,922
Cinsiyet tipi Mimar, Mihendis 6 2917 0,861 1,984 0,067
Serbest Meslek 21 2,667 1,099
Ev Hanimi 263 3,002 1,083
Diger 40 2,744 1,025
Yonetici- Kidemli Memur 29 4,414 0,477
Egitim 40 4,504 0,427
Saglik 26 4,335 0,443
Oyunun 6nem derecesi Mimar, Mihendis 6 4167 0,850 0,835 0,543
Serbest Meslek 21 4,347 0,706
Ev Hanimi 263 4,454 0,458
Diger 40 4,425 0,475
Yonetici- Kidemli Memur 29 3,910 0,582
Egitim 40 3,955 0,579
Saglik 26 3,846 0,529
Cocuklarin tercihi Mimar, Mihendis 6 3,700 0,329 1,098 0,363
Serbest Meslek 21 3,676 0,656
Ev Hanimi 263 3,754 0,632
Diger 40 3,865 0,596

*p<0,05
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Aragtirmaya katilan annelerin oyun 6zgurlugu puanlari ortalamalarinin ¢alisma
durumu degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=3,545; p=0,002<0.05).
Farkliiklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmistir. Caligma durumu egitim olanlarin oyun 6zgurligu puanlarn (3,875
0,425), galisma durumu mimar, muhendis olanlarin oyun 6zgurligu puanlarindan
(3,381 £ 0,195) yuksek bulunmustur. Calisma durumu yonetici- kidemli memur
olanlarin oyun 6zgurlugu puanlari (3,803 + 0,454), calisma durumu serbest meslek
olanlarin  oyun  Ozgurlugu  puanlarindan (3,361 + 0,562) yuksek
bulunmustur. Calisma durumu egitim olanlarin oyun 6zgurlugu puanlan (3,875 *
0,425), calisma durumu serbest meslek olanlarin oyun 6zgurligu puanlarindan
(3,361 = 0,562) yuksek bulunmustur. Calisma durumu diger olanlarin oyun
0zgurlagu puanlar (3,711 £ 0,611), caligma durumu serbest meslek olanlarin oyun
Ozgurlugu puanlarindan (3,361 + 0,562) vyuksek bulunmustur. c¢alisma
durumu yonetici- kidemli memur olanlarin oyun 6zgurlugu puanlar (3,803 +
0,454), calisma durumu ev hanimi olanlarin oyun 6zgurlugu puanlarindan (3,570 +
0,558) yuksek bulunmustur. Calisma durumu egitim olanlarin oyun 6zgurligu
puanlar (3,875 = 0,425), calisma durumu ev hanimi olanlarin oyun 6zgurlGgu
puanlarindan (3,570 + 0,558) yuksek bulunmustur.

Egitim mesleginden, yonetici ve kidemli memur anneler gocuklarinin istedikleri kigi
ve oyuncakla oyun oynamasina izin vermekte ve nasil oynamak istedikleri
konusunda ¢ocuklarini 6zgur birakmaktadir. Aragtirmanin sonucuyla benzer sekilde
Tudge ve arakadaglarinin (1999) calismasina gore orta sinif anneler, isci sinif
annelere gore cocuklarinin ev icinde ve c¢evresinde Ozgurligine izin vermenin
onemine daha fazla inanmaktadir. Bu bulgumuz, insanlararasi etkilesimin, ayni
ortamda birarada calismanin 6neminin daha fazla oldugu egitim, yonetim gibi
alanlarda calisanlarin, bir birey olarak ¢ocuklarinin 6zgurlUklerini tegvik etmenin
onlara ileride bu tarz ortamlarda kolaylik saglayacag bilincinde olduklari geklinde

yorumlanabilir.

Arastirmaya katilan annelerin annelik kurallari puanlar ortalamalarinin galisma
durumu degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonla varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmustur(F=6,166; p=0,000<0.05).

Farkliiklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
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yapilmistir. Calisma durumu ev hanimi olanlarin annelik kurallari puanlari (3,706 +
0,666), calisma durumu yonetici- kidemli memur olanlarin annelik kurallari
puanlarindan (3,269 + 0,561) yuksek bulunmustur. ¢alisma durumu ev hanimi
olanlarin annelik kurallari puanlari (3,706 + 0,666), calisma durumu egitim olanlarin
annelik kurallari puanlarindan (3,470 + 0,615) yuksek bulunmustur. Calisma
durumu serbest meslek olanlarin annelik kurallari puanlari (3,552 £ 0,724), calisma
durumu saglik olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,154 + 0,703) yuksek
bulunmustur. Calisma durumu ev hanimi olanlarin annelik kurallari puanlari (3,706
+ 0,666), calisma durumu saglik olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,154 +
0,703) yuksek bulunmustur. Calisma durumu serbest meslek olanlarin annelik
kurallari puanlar (3,552 + 0,724), calisma durumu mimar, muhendis olanlarin
annelik kurallari puanlarindan (2,933 + 0,653) yuksek bulunmustur. Calisma
durumu ev hanimi olanlarin annelik kurallari puanlan (3,706 + 0,666), calisma
durumu mimar, muhendis olanlarin annelik kurallari puanlarindan (2,933 * 0,653)
yuksek bulunmustur. Calisma durumu ev hanimi olanlarin annelik kurallari puanlari
(3,706 = 0,666), calisma durumu diger olanlarin annelik kurallari puanlarindan
(3,365 + 0,745) yuksek bulunmustur.

Ev hanimi anneler ¢ocuk yetistirmede calisan anneler gore siki disiplin gerektigi
gorusundedir. Serbest meslek grubundaki anneler saglik, mimar, muhendis
mesleklerinden annelere gore ¢ocuklarinin hangi oyuncakla ve odada oynamalari
konusunda daha serbest birakilmasi gerektigini dusunmektedir. Aragtirma
sonucuyla benzer gsekilde Tudge ve arkadaslarinin (1999) yaptigi calismanin
sonuglarina gore is¢i sinifi anneleri orta sinif annelere gore ¢gocuklarinin kontrolu ve
disiplininin 6nemine daha fazla inanmaktadir. Arastirmalar ylksek egitim duzeyine
sahip annelerin gocuk yetistirme surecinde daha bilingli davrandiklarini, bu nedenle
bu annelerin ¢ocuklarini oyunlarinda daha oOzgur davraniglar sergilemelerini
destekledigi s6z konusudur (Tudge vd 1999; Erden ve Alisinanoglu 2002; Holland
2012).

Aragtirmaya katilan annelerin oyun guvenligi puanlari ortalamalarinin c¢alisma
durumu degiskenine gore anlamli bir farkliik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmustur(F=2,412; p=0,026<0.05).
Farkliiklarin  kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi
yapilmistir. Calisma durumu ev hanimi olanlarin oyun guvenligi puanlari (3,707 +

0,525), galisma durumu yonetici- kidemli memur olanlarin oyun guvenligi
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puanlarindan (3,500 + 0,630) yuksek bulunmustur. Calisma durumu egitim olanlarin
oyun guvenligi puanlari (3,700 + 0,648), calisma durumu saglik olanlarin oyun
guvenligi puanlarindan (3,433 + 0,477) yuksek bulunmustur. Calisma durumu ev
hanimi olanlarin oyun guvenligi puanlar (3,707 + 0,525), ¢alisma durumu saglhk
olanlarin oyun guvenligi puanlarindan (3,433 + 0,477) yuksek bulunmustur. Caligma
durumu ev hanimi olanlarin oyun guvenligi puanlarn (3,707 %+ 0,525), galisma
durumu diger olanlarin oyun guvenligi puanlarindan (3,500 + 0,463) yuksek

bulunmustur.

Ev hanimi ve egitim meslek grubundan olan anneler, saglik meslek grubundan
annelere gore cocuklarin oyunlarindaki guvenlikleri konusunda daha denetimli
davranilmasi gerektigi gorusundedir. Saglik meslek grubundaki anneler gocuk
sagligi ve ilkyardim konusundaki bilgi, beceri ve deneyimlerinin daha ylksek olmasi
nedeniyle genis kapsamli dusundukleri i¢in gocuklarinin oyunlarindaki guvenlikleri
konusunda daha az endigeye sahip olabilirler. Cinku oyun esnasinda olusabilecek
herhangi bir olumsuzluk karsisinda bilgi ve deneyimleriyle ilgili olarak daha kolay
ustesinden geleceklerine guvendikleri dustunulmektedir. Diger meslek grubundaki
anneler ise gocuk sagligi ve ilkyardimi hakkinda daha az bilgi, deneyime sahip
olmalari nedeniyle bu konuda daha endiseli olabilirler ve bu noktada ¢ocuklarinin

oyunlarindaki guvenlikleri konusunda daha denetimli davrandiklari dusunulebilir.

Arastirmaya katilan annelerin hayali oyun, cinsiyet tipi, oyunun 6nem derecesi,
cocuklarin tercihi puanlari ortalamalarinin galisma durumu degiskenine gore anlamli
bir farklhilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlu varyans
analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan
anlamli bulunmamistir(p-0.05). Bu da annelerin meslegi, 6grenim durumlari gibi
degiskenlere gore hayali oyun ve oyunun onem derecesine iliskin goruslerinde bir
fark olmadigini gésteren dnemli bir bulgu olarak dugunulebilir.
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Tablo 4.4. Annelerin Oyun Algilarinin Anne Yasina Gore Ortalamalar

Grup N Ort Ss F p Fark
20-25 29 3,542 0,683
26-30 100 3,547 0,552
Oyun 6zgurlGga 31-35 129 3,648 0,488 1,198 0,311
36-40 105 3,695 0,552
40 Gstl 62 3,585 0,628
20-25 29 3,717 0,763
26-30 100 3,792 0,654 2.3
Annelik kurallari 31-35 129 3,498 0,687 4,802 0,001* f g
36-40 105 3,520 0,654 2-5
40 Gstl 62 3,374 0,707
20-25 29 3,716 0,516
26-30 100 3,705 0,537
Oyun givenligi 31-35 129 3,630 0,490 1,107 0,353
36-40 105 3,564 0,587
40 Gstl 62 3,682 0,582
20-25 29 3,629 0,561
26-30 100 3,640 0,493
Hayali oyun 31-35 129 3,775 0,511 1,868 0,115
36-40 105 3,676 0,496
40 Gstl 62 3,585 0,552
20-25 29 2,974 1,109
26-30 100 2,938 1,035
Cinsiyet tipi 31-35 129 2,806 1,074 0,433 0,785
36-40 105 2,819 1,033
40 Gstl 62 2,944 1,007
20-25 29 4,394 0,510
26-30 100 4,350 0,488
Oyunun 6nem derecesi 31-35 129 4,508 0,450 1,615 0,170
36-40 105 4,442 0,497
40 Gstl 62 4,436 0,463
20-25 29 3,662 0,659
26-30 100 3,668 0,590
Gocuklarin tercihi 31-35 129 3,847 0,634 2,290 0,059
36-40 105 3,890 0,600
40 Gstl 62 3,794 0,582

*p<0,05



Arastirmaya katilan annelerin annelik kurallari puanlari ortalamalarinin anne yasi
degiskenine gore anlamli bir farkllik gosterip gostermedigini belilemek amaciyla
yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki
fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(F=4,802; p=0,001<0.05). Farkliliklarin
kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmigtir. Anne
yas126-30 olanlarin annelik kurallari puanlar (3,792 £ 0,654), anne yasi 31-35
olanlarin annelik kurallar puanlarindan (3,498 + 0,687) yuksek bulunmustur. anne
yasl 26-30 olanlarin annelik kurallari puanlan (3,792 + 0,654), anne yasi 36-40
olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,520 + 0,654) yuksek bulunmustur. Anne
yasi 20-25 olanlarin annelik kurallari puanlar (3,717 + 0,763), anne yagI 40 Ustu
olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,374 + 0,707) yuksek bulunmustur. Anne
yasl 26-30 olanlarin annelik kurallari puanlar (3,792 £+ 0,654), anne yasi 40 Ustu
olanlarin annelik kurallari puanlarindan (3,374 + 0,707) yuksek bulunmustur.

26-30 yas arasindaki anneler daha buyuk yas grubu annelere gore ¢ocuklarinin
oyunlarinda daha kuralci olunmasi gerektigini dustinmektedirler. Holland’in 2012
yaptigi tez calismasinin sonuglarina gore geng anneler (29 yas ve alti) yasl
annelere (40 yas ve ustu) gore kuralsiz oyunlara daha ¢ok 6nem vermektedir. Bu
sonug aragtirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Aragtirmaya katilan annelerin oyun 6zgurlugu, oyun guvenligi, hayali oyun, cinsiyet
tipi, oyunun 6nem derecesi, gocuklarin tercihi puanlari ortalamalarinin anne yasi
degiskenine gore anlamli bir farkllik gosterip gostermedigini belilemek amaciyla
yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (p-0.05).
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Tablo 4.5. Annelerin Oyun Algilarinin Cocugun Dogum Tarihine Gore Ortalamalar

Grup N Ort Ss F p Fark
46-60 Ay 35 3,616 0,511
61-70 Ay 59 3,651 0,461
Oyun 6zgurlGga 71-80 Ay 70 3,686 0,547 2,055 0,086
81-90 Ay 129 3,683 0,572
90 Ay usti 132 3,509 0,584
46-60 Ay 35 3,491 0,554
61-70 Ay 59 3,498 0,653
Annelik kurallari 71-80 Ay 70 3,626 0,710 1,152 0,332
81-90 Ay 129 3,656 0,720
90 Ay usti 132 3,508 0,701
46-60 Ay 35 3,550 0,600
61-70 Ay 59 3,674 0,584
Oyun givenligi 71-80 Ay 70 3,621 0,563 0,440 0,780
81-90 Ay 129 3,640 0,548
90 Ay usti 132 3,674 0,492
46-60 Ay 35 3,686 0,471
61-70 Ay 59 3,784 0,534
Hayali oyun 71-80 Ay 70 3,786 0,473 2,682 0,031* § g
81-90 Ay 129 3,682 0,458
90 Ay Ustu 132 3,578 0,576
46-60 Ay 35 2,829 1,043
61-70 Ay 59 2,470 0,841 3.2
Cinsiyet tipi 71-80 Ay 70 2,936 1,060 2,692 0,031* 4-2
81-90 Ay 129 2,967 1,116 5-2
90 Ay usti 132 2,936 1,020
46-60 Ay 35 4,282 0,481
61-70 Ay 59 4,446 0,457
Oyunun 6nem derecesi  71-80 Ay 70 4,378 0,472 1,716 0,145
81-90 Ay 129 4,445 0,510
90 Ay usti 132 4,496 0,452
46-60 Ay 35 3,869 0,520
61-70 Ay 59 3,786 0,677
Gocuklarin tercihi 71-80 Ay 70 3,706 0,612 0,935 0,443
81-90 Ay 129 3,859 0,646
90 Ay usti 132 3,764 0,574

*p<0,05

Aragtirmaya katilan annelerin hayali oyun puanlari ortalamalarinin dogum tarihi

degiskenine gore anlamli bir farkllik gosterip gostermedigini belilemek amaciyla
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yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki
fark istatistiksel agcidan anlamli bulunmustur (F=2,682; p=0,031<0.05). Farklliklarin
kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapiimistir. dogum
tarihi 61-70 ay olanlarin hayali oyun puanlari (3,784 £+ 0,534), dogum tarihi 90 ay
ustu olanlarin hayali oyun puanlarindan (3,578 + 0,576) yuksek bulunmustur. dogum
tarini 71-80 ay olanlarin hayali oyun puanlari (3,786 £ 0,473), dogum tarihi 90 ay

ustu olanlarin hayali oyun puanlarindan (3,578 + 0,576) yuksek bulunmustur.

61-70 ay ve 71-80 aylik c¢ocuklarin anneleri gocuklarinin hayali oyun ve oyun
arkadaslari olmasindan endigse duymayip aksine c¢ocuklarin yararina oldugu
gorusundedir. Kuguk yaslarda daha c¢ok nesnelerle oynama yoluyla cevrelerini
tanimaya ve 6grenmeye egilimli olan ¢ocuklar, ilerleyen yaglarda daha fazla nesne
kullanmakta, sembolik ve hayal guicine dayali oyunlari, takip eden yillarda daha gok
disarida oynanan, kuralli ve sosyal oyunlari tercih etmektedirler (akt. Pilten, Pilten,
2013).

Arastirmaya katilan annelerin cinsiyet tipi puanlari ortalamalarinin dogum tarihi
degiskenine gore anlamli bir farkllik gosterip gostermedigini belilemek amaciyla
yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki
fark istatistiksel agcidan anlamli bulunmustur (F=2,692; p=0,031<0.05). Farklliklarin
kaynaklarini belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir. dogum
tarihi 71-80 ay olanlarin cinsiyet tipi puanlari (2,936 + 1,060), dogum tarihi 61-70 ay
olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,470 + 0,841) yuksek bulunmustur. dogum
tarihi 81-90 ay olanlarin cinsiyet tipi puanlari (2,967 + 1,116), dogum tarihi 61-70 ay
olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,470 + 0,841) yuksek bulunmustur. dogum
tarihi 90 ay ustu olanlarin cinsiyet tipi puanlari (2,936 + 1,020), dogum tarihi 61-70
ay olanlarin cinsiyet tipi puanlarindan (2,470 + 0,841) yuksek bulunmustur.

61-70 aylk gocuklarin anneleri daha buyuk yas grubu gocuklarin annelerine goére
cocuklarinin  karsi cinsiyetin  oyun etkinliklerine katilmalarn  konusunda
cesaretlendiriimesi gerektigi gorusundedir. Eriksona gore 6-11 yas arasindaki
cocuklar kendi cinsiyetlerinin oyunlari ve oyuncaklariyla oynamak istemektedir
(Berk, 2012). Bu bilgiye dayanarak arasgtirma bulgusu 5 yas ¢ocuklari henuz cinsiyet
ayriminda bulunamadigi i¢in annelerde rahatlikla ¢ocuklarinin kargi cinsin oyun ve

oyuncaklariyla oynamalarini destekliyor olabilirler seklinde yorumlanabilir.

Aragtirmaya katilan annelerin oyun 6zgurlugu, annelik kurallari, oyun guvenligi,

oyunun 6nem derecesi, ¢ocuklarin tercihi puanlari ortalamalarinin dogum tarihi
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degiskenine gore anlamli bir farkhlik gosterip gostermedigini belilemek amaciyla
yapilan tek yonlu varyans analizi (Anova) sonucunda grup ortalamalari arasindaki

fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (p-0.05).
4.2. Nitel Veriler

Gorusmeye katilan her bir katilimcinin cevaplari birden fazla gorus olarak yer

almistir.

Tablo 4.6. Annelere Gére Oyunun Tanimi

GORUSLER FREKANS
1- Eglence Araci 8
2- Gelisim 6
3- Enerji atmak 2
4- Diger 2

Annelere "Oyun nedir? Oyunu nasil tanimlarsiniz?" sorusu sorulmusgtur. Annelerin

cevaplari Tablo 4.6’da sunulmustur.

Oyun; anne cevaplarinin %44’G eglence araci, %33’'U ise gelisim araci olarak
tanimlanmigtir. Anne goruslerinden bazi ifadeler su sekildedir:

5 inci katihmci: "Oyun, g¢ocuklarin gelisim déneminde hayallerini gergeklestirdigi,

onlar igin eglenceli zamanlardir."

8 inci katilimci: “Oyun, bazen eglenmek igin bazende &gretmeyi, 6grenmeyi
eglenceli hale getirmek igin oynanilan herseydir.”

Arastirmanin nicel bulgularina bakilacak olursa, annelerin oyun algisi puanlarinda
oyunun dnem derecesi alt boyutu en yluksek ortalamaya sahip olan alt boyut olarak
gorulmektedir (Tablo 4.1). Bu da nitel bulgulardaki oyunu nasil tanimladiklarina
yonelik verdikleri cevaplarla ortugmektedir. Oyunu eglenilen bir etkinlik olarak
dusundukleri gibi ¢ocuklarin gelisimi agisindan da oOnemli bir sire¢ olarak

tanimlamiglardir.

Erbay ve Durmusoglu Saltali'nin (2012) yapmis oldugu c¢alismada da anne
cevaplarinin %39’u oyunu eglence araci, %39'u gelisimi destekleyen bir arag olarak
gormektedir. Bu galisma sonucunda ve benzer galismalarda da goéruldugu gibi
annelerin ¢gogu oyunu eglence araci olarak gorse de aslinda oyun, c¢ocuklarin
kendini ve duygularini en iyi sekilde ifade edebildigi ve aktif 6grenmenin
gerceklestigi en dogal ortamlardan biridir(Mangir ve Aktas, 1993).
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Benzer gekilde Pilten ve Pilten (2013) tarafindan yapilan calismada ilkokul
cocuklarina oyunun tanimi soruldugunda bu arastirmada ki annelerle benzer sekilde
cocuklarin sinif seviyesi ve cinsiyet farketmeksizin timu oyunu eglenceli seyler

olarak tanimlamaktadir.

Badzis'in (2003) c¢alismasina katilan annelerin oyunla ilgili goéruslerinde bu
arastirma sonucuyla benzer sekilde en fazla eglence daha sonra 6grenme oldugu

belirtilmigtir.

Tablo 4.7. Annelerin Oyunun Onemine Bakis Agisi

GORUSLER FREKANS
1-Gelisim/Ogrenme

Paylasmayi Ogrenme

Oyunla Ogrenme

Eglenerek Ogrenme

Kendini Ifade Etmeyi Ogrenme
Sorunlarini Cézebilme

Zihinsel, Beden Giiglerini Geligtirme

[e]

2-Duygularini ifade
Mutlu Hissetme
Paylasma/Igbirligi
Duygularini ifade Etme
Ruhunu besleme

3-Hayal giicu

Hayal Giicii Geligir

Hayal Diinyasi Gelisir

4- Aile bagi

Anne-Baba Giivenini Artirma
Ebeveynleriyle Kaliteli Zaman Gegirme

S AN AN, a DN

Oyunun Onemi, galigmaya katilan annelere "Cocugun oyun oynamasi neden
onemlidir?" sorusu sorularak ogrenilmeye galisiimistir. Gorugler Tablo 4.7 'de yer

almaktadir.

Anne cevaplarinin %44'4 oyunu; cocuklarin gelisim ve o6grenmesi igin onemli
gormektedir. Annelerin cevaplari gelisim ve 6grenme, duygularini ifade etme, hayal
gucu ve aile baglari temalarinda toplanmistir.

Anne cevaplarindan bazilari su sekildedir;

2 inci katihmci; “Oyun oynayarak hayal gliglerini gelistirirler, diisiinerek nasil ve ne
sekilde oynayacaklarina karar verirler. Cocuklar oyun esnasinda kendini ifade
ederek, yapmak ve sézel olarak sGylemek istediklerini anlatirlar.”
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4 Uncu katihmcer; “Cocugun oyun oynamasi énemlidir ¢linkd; ilk olarak aile baglarini
kuvvetlendirir. Ikinci olarakta gocugun her anlamda gelismesini saglar. Ayrica gocuk
oyun oynarken anne babaya gliveni artar.”

Nicel bulgularda oyunun 6nemi alt boyutu ortalama olarak diger alt boyutlardan
yuksek c¢ikmigtir. Buna ek olarak nitel bulgulardaki oyun 6nemine iligkin anne
gorusglerinde oyunun hayal gucunu destekledigi belirtiimis bu da nicel veilerde
annenin hayali oyun alt boyutundaki ortalamanin ( X=3.681) yuksek olusunu
destekleyen bir sonugtur.

Calismanin sonuglariyla benzer sekilde Oksal'in (2005) yaptigi arastirma sonucuna
gOre oyun ve 6grenme arasinda ki iligki su sekildedir. Calismaya katilan annelerin
%79u oyun ogrenmeyle birlestiriimeli gorusinde, % 16’si oyun o6grenmeden
farkhdir derken sadece %5’i oyun ve 6grenmeyi ayni sey olarak gérmektedir.

Lego learning institute (2002) tarafindan yapilan ¢alisma sonucuna gore ¢alismaya
katilan ebeveynlerin %94’lU oyuna harcanan zamanin 6grenmeye harcanan zaman
oldugu gorusundedir. Bu sonu¢ bu calismada ortaya c¢ikan sonugla tutarlihk
gOstermektedir.

Parmar’in (2004) ¢alisma sonuglarinda Avrupali-Amerikali aileler oyunun ¢ocugun
fiziksel, sosyal, duygusal ve bigisel gelisimi icin dnemli oldugu gorusundedir.

Calisma sonucunu destekler nitelikte; Paley (2013)’e gore erken ¢ocukluk ve ilkokul
egitiminde oyunla; gocuklarin i¢sel 6grenmelerinin, 6gretmekten daha motive edici
oldugu savunulmaktadir.

Tablo 4.8. Annelerin Oyun Aktivitelerine Bakis Agisi

GORUSLER FREKANS
1-Geleneksel Oyun

Evcilik

2- Hareketli Oyun

Topla Oynama

Ip Atlama

Hareketli Oyun

3-Zeka Oyunlari

Puzzle/ Yap-Boz

Zeka- Akil Oyunlari

Hafiza Glglendirici
4-Birlikte Oyun

Anne- Baba ile Oyun
Dede - Babaanne ile Oyun
5-Diger

Boyama Kitaplari

NN _RNDWRaANNPRAaNDNMNO|RO

Annelerin; " Oyun olarak degerlendirdiginiz aktiviteler nelerdir" sorusuna verdikleri

cevaplarin dagihimi Tablo 4.8’dedir.
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Annelerin oyun olarak degerlendirdikleri aktivitelerin neler oldugu soruldugunda
verilen cevaplarin en yuksegdinin %26’yla kisiyle geleneksel oyun temasinda oldugu
gorulmektedir. Diger temalar ise hareketli oyun, zeka oyunlari, birlikte oyun ve diger
sekilde olusturulmustur.

Annelerin verdikleri cevaplara bakildiginda,

7 inci annenin cevabi; “Simdi ¢ocugumun oyun oynarken bebegi ile ¢evresinde
dedesi, babaannesi, babasi ve benim yaptigim ev isleri oyunlari. Cocuk bebeklere
ve kardesi olmadigi igin bazi hareketleri kardeg istegini 6ne koyuyor.”

Egitim meslek grubundan olan 8 inci annenin gorusu; “Oyun olarak
degerlendirigimiz aktiviteler merkezine gbére cesitlilik gbsteriyor bence. Cocuk
merkezli, hafiza glglendirici; eglence merkezli, akil oyunlari, matematiksel oyunlar
aklima gelenler bunlar. Oglumla kimi zaman hafiza gli¢lendirici matematiksel
oyunlar oynuyorum. Belki de benim ilgi alanim oldugundan. Tabi eglence merkezli;
saklambag, catlak patlak gibi oyunlarda oynuyoruz babamizla birlikte. Cogu zaman
tek bagina da oynamasini istiyorum. Higbir oyuncak olmasa oglum elleriyle hayal
diinyasina gbre oynayacak birgeyler bulur.”

Tablo 4.9. Annelerin Gocuklarinin Oyun Tiirleriyle ilgili Goriisleri

GORUSLER FREKANS

1--mig gibi Oyun
Evecilik
Robotguluk
Doktorculuk
Tamircilik

2-Zeka Oyunlari
Yap-Boz Lego

Satrang

3-Hareketli Oyunlar
Bisiklet
Langirt

4-Silah Oyunlari
Savag Oyunlari
Polis-Asker

LA AN AW NDNW[ AN

Annelerin gocularinin oynadiklari oyun aktivitelerinin neler olduguna dair verdikleri
cevaplar Tablo 4.9. da yer almaktadir. Anne cevaplarinin %47’si (n=7) ¢ocuklarinin
-mis gibi oyunlar oynadiklarini dile getirmigtir. En az cevap silah oyunlari temasinda
yer almistir ve 11’inci anne "Maalesef ki otfo botlarla savas oyunlari oynuyor" diyerek
endigesini dile getirmistir.
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10 uncu anne; “En ¢ok poni oyuncaklari stislemeyi seviyor. Bir de asla vazgegilmezi
kitt ile oynuyor. Bir de benimle doktorculuk oynamayi ¢ok seviyor.”

Nitel bulgularda annelerin oyun aktiviteleriyle, ¢ocuklarinin oyun turleriyle ilgili
goruslerine bakildiginda sonuglarin nicel bulgulardaki oyun 6zgurluga ve hayali
oyun puanlariyla anlamli bir iliskide oldugu gorulmektedir. Anne goruglerinin en fazla
—mis gibi oyunda toplandigi oyun taruyle, nicel sonuglardaki hayali oyun alt
boyutunun en yuksek ortalamaya sahip olmasi anne algilarinin hayali oyunun

onemli oldugu seklinde yorumlanabilir.

—mig gibi oyunun bagkalariyla birlikte oynanmasi olan dramatik oyun 2 yasinda
baslar erken ¢ocukluk yillarinda da devam eder (Berk, 2013). Arastirma sonucuyla
benzer gekilde Duman’in (2010) yaptigi arastirmaya gore annelerle yapilan
gorusme sonucunda ¢ocuklarin en gok dramatik oyun oynadigi bulunmustur.

Tablo 4.10. Annelerin Gocuklarinin Kiminle Oynadigiyla ilgili Goriisleri

GORUSLER FREKANS
1-Aile
Kardes
Anne
Kuzen

2-Arkadas
Arkadas
3-Diger
Komsu
Herkes
Ogretmen

4-Tek Basina

~

NN MNOAO OGO AN

Calismaya katilan annelere gocuklarinin kiminle oyun oynadigi soruldugunda,
Tablo 4.10de goruldigu tuzere anneler en ¢ok aileyle oynadigini dile getirmiglerdir.

Erbay ve Durmusoglu Saltali’'nin (2012) 88 anneyle yaptigi ¢alismada bu sonugla
benzer sekilde anneler; arkadastan sonra c¢ocuklarinin en ¢ok anne, baba ve
kardesleriyle oynadiklarini dile getirmigtir. Tugrul ve arkadaslarinin (2014a) yaptigi
¢alisma sonucuna gore gocuklar daha eglenceli oldugu icin en ¢ok arkadaslariyla
oyun oynamak istedigi gorulmastur. Oksal'in (2005) calismasinda ise yine bu
bulgulardan farkl olarak gocuklarin en gok arkadaslariyla (%68), daha sonra aile
ortaminda (%17), son olarak da kendi kendine oyuncaklariyla (%15) oynadigi

goralmustar.
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Tablo 4.11. Annelerin Gocuklarinin Nerede Oynadigiyla ilgili Goriisleri

GORUSLER FREKANS
1-Dogal Oyun Alanlari 6
Sokak/ Mahalle 3
Disarida 2
Bahge 1
2-Ev 5
Evde 4
Odasinda 1
3-Okul 2

Annelerin "Cocuklariniz nerede oynuyor" sorusuna Tablo 4.11.'ye bakildiginda
verdikleri yanitlarin %46'si mahalle/ sokak/ bahge/ park gibi cevaplarin yer aldigi
dogal oyun alanlari olmustur. Cevaplarin %38'i gocuklarinin evde oynadigini
belirtirken, %16's1 okul cevabini vermistir.

Nitel bulgulardan elde edilen annelerin c¢ocuklarinin kiminle ve nerede
oynadiklariyla ilgili gorusleriyle nicel bulgulardaki oyun oOzgurlugu alt boyutu
iliskilendirilmistir. Nitel bulgularda anneler gocuklarinin aile, arkadas, komsu gibi bir
cok kisiyle, dogal oyun alanlari, ev, okul gibi segenekli yerlerde oynadigi
gorusundedir. Bu da nicel bulgularda annelerin oyun ozgurlugu saglanmalidir
algisiyla anlamli bir iliski gostermektedir sekilnde yorumlanmistir. Nitel bulgularda
annelerin ¢ocuklarinin nerede oynadigiyla ilgili goruglerinde en fazla dogal oyun
alanlari cevaplari nicel bulgulardaki gtvenli oyun alt boyutuyla iligkilendirilebilir.

Aragtirma sonucuyla benzer gekilde Badzis’in (2003) yaptigi ¢calismada annelerin
¢ogunlugu daha 6zgur, limitsiz ve yapilandiriimamig olmasi nedeniyle ¢ocuklarin
evde oynamayi tercih ettigini, kuralli, belirli materyallerle, kisith stirede oldugu igin
okulda oyunu daha az tercih ettikleri goralmustar.

Tudge ve arkadaslarinin (2000) yaptigi galismada bu aragtirma sonucundan farkli
olarak orta sinif ¢gocuklarin %80’i zamanini evde gegirmektedir. Ancak calisma

sonucuyla benzer sekilde ¢ocuklar en az zamani okulda gegirmektedir.
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Tablo 4.12. Annelerin Oyunla ilgili Kusak Farki Gorusleri

GORUSLER FREKANS
Anne Kusagi

1-Dogal Oyun Alanlari
Sokak
Mahalle

2-Geleneksel (Birlikte Oyun)
Saklambag
Ip atlama

3- El Yapimi Oyuncak
Tahtadan araba,tiifek
Kendi imkanlariyla oyuncak yapimi

4- Diger

Cocuklarin hayallerinde ki gibi oyun
Cesitlilik yok

Cocuklarin Kusagi

QA QA N2 2N, 2NN O

[N
[N

1- Teknolojik imkanlar
Teknolojinin gelismesi
Bilgisayar

A%

2-Yeterli/Cesitli Oyuncaklar
Cesitlilik fazla

Egitici hergey fazla

3- Diger
Yapmacik dostluk, binalar ¢cogaldi

N =), QA N Wi= o O;

Kusak farki kategorisinde annelere "Sizin zamaninizla karsilastirildiginda, simdiki
cocuklarin oynadigi oyunlarla benzerlikler ve farkhliklar nelerdir?" sorusu sorulmus
ancak Tablo 4.12°te goruldugu gibi annelerin verdikleri cevaplar genel olarak oyun
Ozellikleri ile degil, kendi zamanlar ile simdiki zaman arasindaki imkan farkina

yonelik olmustur.

Anne cevaplarinin %73'U kendi zamanlari ile karsilastirildiginda, simdiki gocuklarin

teknolojik imkanlarinin daha fazla oldugunu dile getirmislerdir.

1 inci anne "Bizim zamanimizdaki oyunlar daha hayal glicii ve beceriyi de igeren,

cocuklarin aktif bir sekilde sokakta, parkta, arkadaslarla oynanan oyunlardi.

Simdiki gocuklar ise evdeki TV, tablet etkisiyle oyun oynamadan yoksunlar ve oyun
kurmada sikint1 yasayabiliyorlar”. Nitel bulgulardaki annelerin ¢cocuklarina gore daha
fazla dogal oyun alanlarinda oyun oynadiklari gorusu gocuklarin oyun oynadiklari
ortamlarin daha az guvenligi oldugu seklinde yorumlanarak bu da nicel bulgulardaki
guvenli oyun alt boyutuyla iligkilendirilmigtir.
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Calisma sonucuyla benzer sekilde Tugrul ve arkadaslarinin (2014b) yaptigi calisma
sonucunda buyukanne ve buyukbabalarin buylk ¢cogunlugu kendi zamanlarinda ki
dogal oyun alanlarinin ¢oklugunu dile getirirken, simdi ki ¢gocuklarinda teknolojik
imkanlarin fazlaligindan bahsetmiglerdir.
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5. SONUG ve ONERILER

Bu bolimde erken cocukluk donemindeki gocuklarin annelerinin oyun algilarina
yonelik elde edilen bulgular ve yorumlardan elde edilen sonuglar ve bu sonuglara
yonelik oneriler yer almaktadir.

5.1. Sonuglar

Annelerin egitim dizeyine gore oyun 0Ozgurligu puanlarinin Onlisans mezunu
annelerin, ilkokul ve alti annelerden; lisans mezunu annelerin, ilkokul ve alti ve lise

mezunu annelerden daha yuksek oldugu gorulmustir (Tablo 4.2).

Anne egitim duzeyine gore annelik kurallari puanlari ilkokul ve alti annelerin, lise
onlisans, lisans ve lisanustu mezunlarindan daha yuksek oldugu bulunmustur.
Ortaokul mezunu annelerin, lise, Onlisans ve lisans Ustu annelerden daha yuksek
oldugu; lise mezunu annelerin, lisans ve lisans Ustu annelerin puanlarindan yuksek

oldugu gorulmustar (Tablo 4.2).

Anne egitim duzeyine gore oyun guvenligi puanlarina bakildiginda ortaokul, ilkokul
ve alti annelerin puanlarinin lise, onlisans, lisans ve lisansusti mezunu annelerin

tumunden yuksek oldugu gorulmastur (Tablo 4.2).

Annelerin egitim duzeyine gore ¢cocuklarin oyun ve oyuncak secgimindeki cinsiyetgilik
puanlarina bakildiginda ilkokul ve alti, ortaokul mezunu annelerin puanlarinin lisans

ve lisans ustu annelerin puanlarindan yuksek oldugu gorulmustar (Tablo 4.2).

Annelerin mesleklerine goére oyun Ozgurliugu puanlarina bakildiginda egitim
mezunu annelerin mimar, muhendis, serbest meslek ve ev hanimi annelerin
puanlarindan daha yuksek oldugu gorulmustar. Yonetici ve kidemli memur
annelerin puanlarinin serbest meslek ve ev hanimi annelerin puanlarindan yuksek

oldugu gorulmastur (Tablo 4.3).

Annelerin mesleklerine gore annelik kurallari puanlarina bakildiginda ev hanimi
annelerin puanlarinin yonetici’kidemli memur, egitim, saglik ve mimar/muhendis
annelerin puanlarindan ylUksek oldugu goérulmustir. Serbest meslek sahibi
annelerin puanlarinin saghk ve mimar/mihendis annelerin puanlarindan yuksek

oldugu gorulmustur (Tablo 4.3).

Anne mesleklerine gore oyun guvenligi puanlarina bakildiginda ev hanimi annelerin
yonetici/kidemli memur ve saglik mesleklerine sahip annelerin puanlarindan yuksek

oldugu gorulmustar. Egitim alanindan bir meslege sahip annelerin puanlarinin
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saglk meslegine sahip annelerin puanlarindan yuksek oldugu gorulmustar (Tablo
4.3).

Anne yasina bakildiginda sadece annelik kurallari boyutunda anlamh bir farkhlik
olustugu gorulmastir. 26-30 yas arasindaki annelerin puanlarinin 31-35, 36-40 ve
40 yas ustl annelerin puanlarindan yuksek oldugu gorulmustar. 20-25 yas
arasindaki annelerin puanlarinin 40 yas ve Ustu annelerin puanlarindan yuksek

oldugu gorulmastur (Tablo 4.4).

Cocugun dogum tarihine gore hayali oyun puanlarina bakildiginda 61-70 ay ve 71-
80 ay ¢ocuklarin annelerinin puanlari 90 ay ve ustu annelerinin puanlarindan yiksek

oldugu gorulmastur (Tablo 4.4).

Cocugun dogum tarihine gore gocuklarin oyun ve oyuncak seg¢imindeki cinsiyetgilik
puanlarina bakildiginda 71-80 ay, 81-90 ay, 90ay ve ustu ¢ocuklarin annelerinin
tumunun puanlarinin 61-70 ay ¢ocuklarin annelerinin puanlarindan yuksek oldugu

gorulmustur (Tablo 4.5).

Annelere "Oyun nedir? Nasil tanimlarsiniz?" sorusu sorulmug ve annelerin
cevaplarinin %44'G oyunun eglence araci oldugu yonundedir. Annelerin %33'U
oyunu, gelisim; %11'i enerji atmak olarak tanimlamistir. Kalan %11'in cevaplari ise
"Diger" olarak ele alinmistir (Tablo 4.6).

Annelerin oyunun oOnemi ile ilgili goruslerine bakildiginda %44'le c¢ogunluk
cocuklarin geligsimi ve 6grenmesi igin oyunun dnemli oldugu gorusundedir. Annelerin
%27'si ise oyunun duygularin ifadesi igin 6nemli oldugunu dusunmektedir. Oyunun
onemi galigmaya katilan annelerin %16'sI tarafindan hayal glicu olarak gorulurken,
%11'i tarafindan aile bagi olarak gorulmektedir (Tablo 4.7).

Annelerin "Oyun olarak degerlendirdiginiz aktiviteler nelerdir?" sorusuna verdikleri
cevaplar %26 geleneksel oyunlar, %26 hareketli oyunlar, %21 zeka oyunlari, %15
birlikte oyun, %10 diger oyunlar olarak dagilim gostermistir (Tablo 4.8).

Calismaya katilan anneler, gocuklarin oynadiklari oyun turlerini %47 -mis gibi oyun
olarak gormektedir. Annelerin %20'si ¢ocuklarinin zeka oyunlari, %Z20'si ise
cocuklarinin hareketli oyunlar oynadigini sdylemistir (Tablo 4.9).

Annelerin "Cocuklariniz en ¢ok kiminle oynuyor" sorusuna verdikleri yanitlarin
%37'si aile agirliklidir. Annelerin %26's1 ¢ocuklarin arkadaslari ile oynadigini
dusunurken diger %26'lik kesim herkesle, komsuyla oynadigini belirtmistir.Sadece
%11'lik kisim ¢ocuklarinin tek bagina oynadigi gorasundedir (Tablo 4.10).
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Annelerin "Cocuklariniz nerede oynuyor" sorusuna verdikleri yanitlarin %46'si
mahalle/ sokak/ bahge/ park gibi cevaplarin yer aldigi dogal oyun alanlari olmustur.
%38'i cocuklarinin evde oynadigini belirtirken, %16's1 okul cevabini vermigtir (Tablo
4.11).

Annelere "Sizin zamaninizla karsilastirildiginda, simdiki ¢ocuklarin oynadigi
oyunlarla benzerlikler/ farkliiklar nelerdir?" sorusu sorulmug ancak annelerin
cevaplari, sadece oyunla ilgili dedil kendi zamanlari ile simdiki zaman arasindaki
imkan farki ile de ilgili olmustur. Annelerin %46's1 kendi zamanlarinda dogal oyun
alanlarinda oyun oynadiklarini belirtmislerdir. %18'i saklambag, ip atlama gibi
geleneksel oyunlar oynadiklarini dile getirirken bir diger %18'lik kisim el yapimi
oyuncaklarla oynadigini belirtmistir. Kalan %18'lik kisim ise kendi zamanlarindaki
cesitliligin olmadigini ve cocuklarin hayallerindeki gibi oyunlar oynadigini dile
getirmigtir. Kendi zamanlari ile kargilasgtirildiginda annelerin %73'G ¢ocuklarinin
daha fazla teknolojik imkana sahip olduklarini dugsinmektedir. %20'si ¢ocuklarinin
yeterli ve c¢esitli oyuncaklari oldugunu, kalan %6'k kisminda binalarin
¢ogalmasindan ve yapmacik dostluklardan bahsetmistir (Tablo 4.12).

5.2. Oneriler
5.2.1. Aragtirmaya Déniik Oneriler

Aragtirma sonucunda ortaya ¢ikan annelerin oyun algilariyla cocuklariyla
oynadiklari oyunlardaki davraniglarina ipucu vermektedir ancak bu go6zlem,
portfolyo gibi diger faktorlerin etkisini yansitmamaktadir. Bu nedenle annelerin oyun
algilarinin tutarliigi diger faktorlerle desteklenerek daha nitelikli veriler ortaya

ctkmasi saglanabilir.

Bu arastirma ¢ocuklarin birincil derecede zaman gegirdikleri ebeveyn olan annelerle
yapilmistir. Ancak son yillarda gocuklarin babalariyla da ¢ok fazla oyun oynadiklari
g0z dnune alinarak bir baska ¢alismaya babalarin da dahil edeilmesi 6nerilmektedir.

Arastirmada bir degisken olarak ele alinmayan c¢ocuklarin ve ailenin yasadigi gevre
bundan sonraki ¢calismalarda arastirilarak oyun algisina yonelik ¢cevresel ve kulturel
boyutla ilgili daha net sonuglar elde edilebilir.

Bundan sonraki calismalarda ebeveynlik stilleriyle anne oyun algisi arasindaki
iligkiye bakilabilir.

Olgegin alt boyutlarinda teknoloji degiskeni yer almamaktadir. Geligen teknolojiyle
birlikte annelerin oyun algisinda farkhliklar olabilecegi gz 6nunde bulundurularak
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teknoloji alt boyutu 6lgege eklenebilir veya nitel sorularda annelere teknolojiyle ilgili
bir soru yoneltilebilir.

5.2.2. Uygulamaya Déniik Oneriler

Caligma gozlem, portfolyo gibi yontemlerle zenginlestirilerek ogretmen ve aile
algilarina yonelik uygulamalar yapilabilir.

Arastirmayla ilgili daha fazla sayida anneye ulasilarak ¢alismanin genellenebilirligi
artirilabilir.

Bu arastirma Ankara iliyle sinirlidir ancak bir bagka ¢alisma kirsal alanda yapilarak
boylece kirsal-kentsel farka bakilarak karsilastirma yapilabilir.

Arastirma da ki anneler kategorize edilerek secilmemistir. Bundan sonraki
calismalarda anneler yalniz anne, bogsanmis anne, bekar anne seklinde kategorize
edilerek karsilastirmalar yapilabilir.

Caligma bulgularina gore anne egitim duzeyinin annelik kurallarini etkiledigi
gorulmustar. Bu sonuca gore ogretmenlerin siniflarindaki kurallari belirlemede

cocuklarin annelerinin egitim duzeylerine bagl olarak uygulamalari olusturulabilir.

Bu calisma erken gocukluk donemindeki 4-8 yas arasindaki gocuklarin anneleriyle
yapilmistir. Daha Once yapilan g¢alismalarda daha kiuguk yas grubundaki (0-3)
cocuklarin annelerinin algisinda farkli sonuglara ulasildigi gorilmus. Bu ¢alismada

ki 6lgek 0-3 yas grubu ¢ocuklarinin annelerine uygulanarak kargilastirma yapilabilir.
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EK-1. ETIK KURUL ONAY BILDiRIiMi




EK-2. MEB izNi
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EK-3: GONULLU KATILIM FORMU

Calismanin Konusu: Erken Cocukluk donemi Cocuklarin Annelerinin Oyun

Algisinin incelenmesi

Bu galismanin amaci erken gocukluk donemindeki gocuklarin annelerinin bazi
degiskenlere gore oyun algisini incelemektir. Calismada arastirmaci tarafindan
uyarlamasi yapilan anne oyun algisi 6l¢egdi kullanilacaktir. Elde edilen veriler uygun
istatistiksel programlarla analiz edilecek ve sonuglar isteyen katilimcilarla
paylasilacaktir. Bu arastirma herhangi bir kurumun destegi olmadan arastirmacinin
bagimsiz olarak yuruttigu bir caligmadir.

BILGI
Olgekte yer alan sorulara katilimcilarin cevap vermesi beklenmektedir.
Aragtirmacinin  gerekli gordugu durumlarda katilimcilardan bilgi almasi

gerekmektedir. Katilimcilarla gérugsmeler icin ses kaydi yapilacagi aciklanarak izin
aliniktan sonra Gorugme yapilacaktir. Ses kaydi izni igin onay belgesi alinacaktir.

RISKLER
Bu ¢alisma herhangi bir risk faktort tagimamaktadir.

YARARLAR

Calisma annelerin oyun algisinin degiskenler bazinda degisiklik gosterip
gOstermedigi ve oyun algisini derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir.
Katilimcilar ¢alisma hakkinda arastirmaci ile iletisime gegip calisma sonucu
hakkinda bilgi sahibi olabilecektir.

GIZLILIK

Bu calismanin bilgileri kesinlikle gizli tutulacaktir. Elde edilen bilgiler sadece
arastirmaci tarafindan gorulecek ve degerlendirilecektir. Katilimcilarin isimleri kimse
ile paylasilmayacak, arastirmaya katilan ogretmenlere ve ailelere numara
verilecektir. isteyen katilimcilar arastirmanin sonucu hakkinda bilgi sahibi
olabilecektir.

ILETISIM

Gorigme sorulart veya arastirma ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda
arastirmaci ile iletisime gecgebileceksiniz

Yrd. Dog. Dr. Menekse Boz, Hacettepe Universitesi ilkégretim Bélimi, Beytepe,
Ankara.

Tel: 312-297 86 25

E-mail: mboz@hacettepe.edu.tr

82



Eger bu formda s6zu edilen kurallar disinda davranildigi veya katilimci olarak
gizliliginiz tehlikeye atildi§ takdirde Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu
ile iletisime gegebilirsiniz.

Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu

Hacettepe Universitesi

Rektorluk 1. Kat

06800, Ankara

Tel: 312-3052001

KATILIM

Bu galismaya katiliminiz tamamen géniilliiliik ilkesine dayanmaktadir. istediginiz
takdirde katilmayi herhangi bir yaptirma maruz kalmaksizin reddedebilirsiniz.
Katildiginiz takdirde herhangi bir asamasinda c¢aligmayi yarida birakabilirsiniz.
Eger calismayi veri toplama islemi bitiminden 6nce biraktiysaniz isteginiz halinde
veriler size verilecek ya da imha edilecektir. Elde edilen veriler tamamen gizli
kalacak ve cevaplardan elde edilen sonuglar kesinlikle sizi isaret etmeyecektir.

ONAY

Bu belgeyi okudum ve bir kopyasini aldim. Gerekli gordugum batun cevaplari almis
durumdayim. Ailelerin oyun algisinin incelenmesi c¢alismasina ve gorusme
sirasinda ses kaydimin yapilmasina onay veriyorum.

Tarih:
Katilimci: Sorumlu Arastirmaci
Adi, soyadi: 4 Adi, Soyadi: Yrd. Dog.Dr. Menekse Boz
Adres: Adres:Hacettepe Universitesi, Ilkogretim
Bolumu, Beytepe Kampusu,
Ankara
Tel:
Tel: 312-297-8626
E-posta: _
E-posta:mboz@hacettepe.edu.tr Imza
Yardimci Arastirmaci
Adi, Soyadi: Arag. Gor. Sabiha Eren
Adres:Hacettepe Universitesi, llkogretim
Bolumu, Beytepe Kampusd,
Ankara

Tel: 312-297-8626/ 05535364862
Eposta: sabihaeren@hacettepe.edu.tr
Imza:
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EK-4: DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Degerli Veli,

Bu calisma Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisii, Okul Oncesi Egitimi
Bilim Dali, YUksek Lisans Tezi kapsaminda yurutulmektedir.

Katiliminiz aragtirmanin saglikh sonuglanmasi ve elde edilen sonuglarin literatire
kazandirilmasi agisindan ¢ok Ozel ve degerlidir. Verdiginiz bilgiler higbir ortamda

paylasiimayacaktir. Katihminiz ve degerli emekleriniz i¢in tesekkir ederiz.

Yrd. Dog. Dr. Menekse BOZ
Ars. Gor. Sabiha EREN

1- Kurumun Adi:
Sinifin Adi:

2- Cocugun cinsiyeti
() Kiz () Erkek

3- Cocugun dogum tarihi (gun/ ay / yil)
...... T

4- Cocugunuzun kardes sayisi
() Tek gocuk ()1kardes ()2kardes ()3 ve daha fazla kardes

5-Annenin yag!
() 20-25

) Okuma-yazma bilmiyor
) Okur-yazar
) ilkokul

) ortaokul
) Lise

) Lisans

) Lisans Ustii
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7-Annenin Meslegi

Yonet|C| kidemli memur

Serbest Meslek
Ev hanimi

()
()
()
( ) Mimar, Muhendis
()
()
() Diger (Lutfen Belirtiniz)
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1)
2)
3)
4)

o)

EK-5: AILE GORUSME FORMU

Oyun nedir, oyunu nasil tanimlarsiniz?

Cocugun oyun oynamasi neden onemlidir?

Oyun olarak degerlendirdiginiz aktiviteler nelerdir?

Sizin zamaninizla karsilastirildiginda simdidki ¢ocuklarin oynadigi oyunlar
arasindaki benzerlikler ve farkliliklar nelerdir?

Cocugunuz genellikle kiminle ve nerede oyun oynamaktadir?
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EK-6: OLCEK KULLANIM iZNi

RE: Research Use

Gonderen Morris, Lynn Barnett Tarih  01-12-2014 19:30
Dear Sabiha Eren,

| would be very honored for you to use my scale. Please do so. And also please
keep me informed as to your progress and your research study - | would be very
interested to learn more.

With best wishes,

Lynn A. Barnett

From: sabihaeren@hacettepe.edu.tr [mailto:sabihaeren@hacettepe.edu.tr]
Sent: Monday, December 01, 2014 7:41 AM

To: Morris, Lynn Barnett

Subject: Research Use

Hello Professor Lynn;

This is Sabiha Eren. | am working as a Research Assistant in Turkey Hacettepe
University. | read your article which name is "Mothers’

Perceptions of Their Children’s Play: Scale Development and Validation".

| am making a research about that subject on my Master thesis. If it is possible
may | use your scale? And Could we make a cross cultural study of parental
perceptions in Turkey and America?

Yours Sincerely.
Research Assist. Sabiha Eren

Early Childhood Education Department

Bu e-posta mesaji kisiye 6zel olup, gizli bilgiler iceriyor olabilir. Eger bu e-posta
mesaji size yanlislikla ulasmissa, icerigini hicbir sekilde kullanmayiniz ve e-postayi
siliniz. Hacettepe Universitesi bu e-posta mesajinin icerigi ile ilgili olarak hicbir
hukuksal sorumlulugu kabul etmez.

The information contained in this communication may contain confidential or
legally privileged information. Hacettepe University doesn't accept any legal
responsibility for the contents and attachments of this message. The sender does
not accept any liability for any errors or omissions or any viruses in the context of
this message which arise as a result of internet transmission.
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EK-7. ANNE OYUN ALGISI OLGEGI

KESINLIKLE
KATILIYORUM

KATILIYORUM

KARARSIZIM

KATILMIYORUM

KESINLIKLE

KATILMIYORUM

1- Cocuklara nasil oynamak istediklerine karar vermede 6zgiirliik
taninmalidir.

2)Cocuklar oyuncaklartyla oynarken onlar1 agmak, i¢cine bakmak,
parcalarina ayirmak vb. isteyebilirler, buna izin verilmelidir.

3) Cocuklar oyuncaklarini ne zaman paylasip ne zaman
paylasamayacagina karar verebilmelidir.

4)Cocuklarin istedikleri kisiyle oyun oynamasina izin
verilmelidir.

5) Cocuklarin sagliklar1 ve giivenlikleri tehlikede olmadig1 siirece
evde istedigi yerde oynamalarina izin verilmelidir.

6)Cocuklara istedikleri zaman televizyon izlemesine izin
verilmelidir.

7)Oyuncagiyla yanlis sekilde oynayan ¢ocuk diizeltilmelidir.

8)Oyun oynarken ¢ocuklarin giremeyecegi odalar olmalidir.

9)Cocuklara evin i¢inde ve disinda oyuncaklarini birakmalarina
izin verilmemelidir.

10)Cocuk yetistirmede siki disiplin gereklidir.

11)Cocuklar  oyuncaklarla kullannom amaglarina uygun
oynamalidirlar.

12)Cocuklarin oyun oynarken oyunun kurallarina uymalari
onemlidir.

13)Okul ¢agindaki ¢ocuklarin herhangi bir denetim olmadan
serbest¢e oyun oynamasina izin verilmelidir.

14)Harekete dayali oyunlara sadece disarida ya da diizenlenmis
alanlarda izin verilmelidir.
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15)Cocugun giivenligi i¢in oynarken onu izlemek énemlidir.

16)Cocuklar oyun oynarken yaralanabilirler.

17)Hayal iirlinii oyunlar oynamak ¢ocuklarin yararinadir.

18)Cocuklarin hayali oyun arkadaslarinin olmasi aileleri
endiselendirmelidir.

19)Cocuklarin arada sirada kirlenmesi normaldir.

20)Cocuklarin  eglence i¢in ortalig1t dagitmalarmma izin
verilmelidir.

21)Erkek cocuklar kiz oyuncaklari ve oyunlar1 oynamaktan
vazgegcirilmelidir.

22)Kiz ¢ocuklar erkek oyuncaklart ve oyunlar1 oynamaktan
vazgegcirilmelidir.

23)Erkek c¢ocuklar sadece erkeklerle ilgili oyun etkinliklerine
katilmak i¢in cesaretlendirilmelidir.

24)Kiz cocuklar sadece kizlarla ilgili oyun etkinliklerine katilmak
icin cesaretlendirilmelidir.

25)Planlanmis etkinliklerde ¢ocuklar ¢cok sey 6grenebilir.

26)Planlanmis okul sonrasi etkinlikler(kurslar vb.) ¢ocugumun
egitiminin dnemli bir pargasidir.

27)Okul dis1 etkinliklere katilmak ¢ocuklar i¢in dnemlidir.

28) Cocuklarin zaman etkili kullanmay1 6grenmeleri 6nemlidir.

29)Cocugumun okul disinda bir ¢ok etkinlige katilmasindan
mutlu olurum.

30)Cocuklarin istediklerini yapacaklar: bos zamanlarinin olmasi
onemlidir.

31)Ebeveynler ¢ocuklarmin okul disindaki etkinliklerini
planlamada aktif rol almalidir.
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32)Cocuklarin okuldan sonra ne yapacaklarini séyleme haklar
olmalidir.

33)Cocuklar genellikle okul digindaki hangi etkinliklerden bir
seyler 6greneceklerini en iyi kendileri bilir.

34)Cocuklar eger okul sonrasinda planlanmis bir etkinlige
katilmak istiyorlarsa buna kendilerinin karar vermesine izin
verilmelidir.

35)Cocuklar ilgili kisi ya da kuruluslarin kendileri igin
diizenleyecegi etkinliklerin neler olabilecegi konusunda daha
fazla s6z hakkina sahip olmalidirlar.

36)Eger c¢ocuk okul disindaki etkinliklerde mutsuzsa,
birakmasina izin verilmelidir.
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EK-8: ORJINALLIK RAPORU
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