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ON SOz

Genel egitim ortamlarinda yiiriitilen kaynastirma uygulamalari; 6zel gereksinimli
ogrencilerin akranlariyla birlikte etkilesimlerini saglayarak, onlarin akademik ve sosyal
becerilerini gelistirmektedir. Giiniin biiyik bir bolimiinii yasitlariyla gegiren 6zel
gereksinimli 6grencilerin akranlari tarafindan kabul edilmesi, kaynastirma uygulamalarinin
basariyla sonuglanmasinda 6nem arz etmektedir. Normal gelisim gosteren Ogrenciler
empatik anlayis i¢inde olurlarsa 6zel gereksinimli yasitlarina saygi duyan, onlarla iletisim
problemleri yasamayan ve olumlu davraniglar sergileyen bireyler olarak egitim
ortamlarinda yer alacaklar1 diisiiniilmektedir. Bu aragtirmada da normal gelisim gosteren
ilkokul 6grencilerinin 6zel gereksinimli akranlarina karsi tutumlarinin empati ile nasil bir
iliskisi oldugunun belirlenmesi amaglanmistir ve elde edilen sonuglarin kaynastirma
uygulamalarinda akran iliskilerinde yasanan sorunlarin ¢6ziimiine katki saglamasi

beklenmektedir.

Bu arastirmanin ortaya ¢ikmasinda bana yol gosteren, aragtimanin basindan sonuna kadar
beni sonsuz sabir ve hos goriiyle karsilayan ve destegini hi¢bir zaman eksik etmeyen
damigmamim Saygideger Hocam Dr. Ogr. Uyesi Ebru UZUNKOL ’a; goriis ve onerileriyle
arastirmama katki saglayan degerli jiiri iiyeleri Sayin Dr. Ogr. Uyesi Fidan Yeliz OZBEY
ve Saym Dr. Ogr. Uyesi Dursun AKSU’ya ¢ok tesekkiir ederim. Yiiksek lisans siireci
boyunca goriis ve Onerileriyle bana ilham veren, beni her kosulda dinleyen ve yanimda
olan Saym Tugba TASKIN ESER’e sonsuz tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Yiksek lisans
egitimim siiresince yardimlarini esirgemeyen Saym Sultan Selim GERCEK’e goniilden
tesekkiir ederim. Arastirma seriivenimde bana her zaman moral veren, arastirmanin
tamamlanmasinda en biiyiik destegi saglayan Hilal OMEROGLU’na sonsuz tesekkiir

ederim.

Son olarak sartlar ne olursa olsun her zaman yanimda olan, hayatimin en biiylik degeri

sevgili annem Giilseven KUMUS’e tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

ILKOKUL OGRENCILERINIiN KAYNASTIRMA OGRENCILERINE YONELIK
TUTUMLARI iLE EMPATIK EGILiM DUZEYLERI ARASINDAKI iLiSKi
(KOCAELI iLi ORNEGI)

Ahmet Zeki UYSAL, Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Ebru UZUNKOL

Sakarya Universitesi, 2019

Bu aragtirmada normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine
yonelik tutumlar1 ile empatik egilim diizeyleri arasindaki iligkinin belirlenmesi

amaclanmugtir.

Arastirma; iliskisel tarama modelinde olup, betimsel bir nitelik arz etmektedir.
Arastirmanin evrenini Kocaeli ilinde 2018-2019 yilinda 6grenim goren ilkokul {igiincii ve
dordiincii siif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Korfez, Kartepe
ve Izmit ilgelerinden rastgele secilen 8 okulun iigiincii ve dordiincii siniflarinda 6grenim

goren 439°u erkek, 392’si kiz olmak iizere toplam 831 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmada normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin 6zel gereksinimli 6grencilere
kars1 tutumlarini belirlemek igin Siperstein (1980) tarafindan gelistirilen ve Ciftci (1997)
tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Etkinlik Tercih Formu”, empatik egilim diizeylerini
belirmek i¢in ise Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen “KA-Si Cocuklar Igin

~ 9

Empatik Egilim Olgegi” kullanilmustir.

Verilerin analizinde SPSS 20.0 paket programindan yararlanilmistir. Veri sayisi 30’dan
fazla oldugundan Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) testi sonucu incelenmis olup, 6lgcek
verilerinin degigkenler (cinsiyet, sinif, okul tiirli ve kaynastirma 6grencisi durumu)
tizerinde anlamlilik degerlerinin 0,05’ten kiiciik olmas1 ve g¢arpiklik ve basiklik
katsayilarinin +1 smurlari disinda olmasi nedeniyle verilerin normal dagilima uygunluk
gostermedigi  bulunmustur. Degiskenler iizerinde puanlar normal dagilmadig ig¢in
nonparametrik testlerden Mann Whitney U testi, regresyon analizi ve iligski testi igin

spearman katsay1 degeri kullanilmistir.

Arastirma sonucunda; normal gelisim gosteren ilkokul &grencilerinin  kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlari ile empatik egilim diizeyleri arasinda orta diizeyde, pozitif

ve anlaml bir iligkinin oldugu bulunmustur. Bilissel ve duygusal empati degiskenlerinin,
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ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarinin bir yordayicisi oldugu
bulunmustur. Ugiincii ve dérdiincii simf dgrencilerinin kaynastirma grencilerine yonelik
olumlu tutumlariin yiiksek oldugu, kiz 6grencilerin tutumlarinin erkek 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Devlet okullar1 ve 6zel okullarda 6grenim géren
ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarinin benzer oldugu; sinifinda
kaynastirma olan ve olmayan Ogrencilerin tutumlarinin farklilagmadigi sonucuna

ulasilmustir.

Ucgiincii ve dérdiincii simif dgrencilerinin empatik egilim diizeylerinin yiiksek oldugu,
dordiincii siniflarin tiglincii siniflara gore bilissel ve duygusal olarak empati diizeylerinin
daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ozel okullarda grenim géren dgrencilerin sadece bilissel
empati diizeylerinin devlet okullarinda 6grenim goren Ogrencilerden anlamli diizeyde
yiksek oldugu goriilmiistiir. Simiflarinda kaynastirma Ogrencisi olan ve olmayan
Ogrencilerin empatik egilim diizeylerinin benzer oldugu bulunmustur. Ayrica, 6grencilerin
kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarindaki degiskenligin %24 {iniin Ogrencilerin

empatik egilim diizeylerinden kaynaklandigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma 6grencileri, ilkokul 8grencileri, Tutum, Empati



ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN PRIMARY SCHOOL STUDENTS'
ATTITUDES TOWARDS INCLUSIVE STUDENTS AND THEIR EMPATHIC
TENDENCY LEVELS (EXAMPLE OF THE PROVINCE KOCAELI)

Ahmet Zeki UYSAL, Master Thesis,
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Ebru UZUNKOL
Sakarya University, 2019

The main purpose of this research is to determine the correlation between the attitudes of
normal primary school students towards inclusive students and their empathic tendency

levels.

The research is in relational screening model and it has a descriptive character. The
population of the research consisted of third and fourth grade primary school students in
Kocaeli province in 2018-2019 academic year. The research sample consisted of 831
students (439 male, 392 female) studying in the third and fourth grades of 8 different

schools which were randomly selected from Korfez, Kartepe and Izmit districts.

On the purpose of determining the attitudes of the normal students towards the students
with special needs, "Etkinlik Tercih Formu" developed by Siperstein (1980) and adapted
into Turkish by Ciftci (1997) and On the purpose of determining their emphatic tendency
levels, "KA-SI Cocuklar Igin Empatik Egilim Olgegi" developed by Kaya and Siyez (2010)

was used in the research.

SPSS 20.0 packaged software was used to analyze the data. Because of the number of data
is more than 30, the result of Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) test was analysed and it
has been found that the data are not suitable for normal distribution because the
significance values of the scale data are less than 0.05 for the variables (gender, class,
school type and inclusion student status) and the skewness and kurtosis coefficients are
outside the £ 1 limits. Since the scores on the variables were not normally distributed,
Mann-Whitney U Test was used for nonparametric tests and Spearman coefficient value

was used for regression analysis and relationship test.

The research results has shown that, there is an intermediate, positive and significant
correlation between the attitudes of the normal students towards the inclusive students and
their empathic tendency levels. Cognitive and emotional empathy variables are the
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predictors of normal students' attitudes towards inclusive students. It has been concluded
that the 3rd and 4th-grade students have positive attitudes towards inclusive students and
female students' attitudes are higher than male students. It has been found that, the attitudes
of public school students and private school students towards inclusive students are
similar, and the attitudes of students with and without an inclusive student in their

classrooms are not different.

It can be said that, the empathic tendency levels of the 3rd and 4th grade students are high;
also, the 4th grade students has higher cognitive and emotional empathy levels than the 3rd
grade students. It was found that only the cognitive empathic levels of the students of
private schools were significantly higher than the students of public schools. It has been
found that the emphatic levels of students with and without an inclusive student in their
classrooms are similar. Also, it can be said that 24% of the students' attitudes towards

mainstreaming students stem from their empathic tendency levels.

Keywords: Inclusive students, Primary school students, Attitude, Empathy
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumuna, problem ciimlesine, alt problemlerine,
varsayimlarina, simirliliklarina, aragtirmanin amacina ve kuramsal g¢ergevesine yer

verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Her birey birbirinden farkli gelisim 6zelliklerine sahiptir. Bireyler bu 6zellikleriyle birlikte
toplum icinde yer edinerek yasamini siirdiirmeye c¢alismaktadir. Fakat bazi bireyler
dogustan getirdikleri ya da sonradan edindikleri belirgin farkliliklara sahip olup; gelisim
ozellikleri normal gelisim gosteren bireylere gore farkliliklar gdstermektedir. Ozel
gereksinime sahip bu bireylere sunulan egitim ile sahip olduklar1 yetersizliklerinden en az
diizeyde etkilenmeleri saglanarak, toplum igerisinde bagimsiz bir sekilde yasamlarini
siirdiirmeleri desteklenmektedir. Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 26. maddesinde,
egitimin tiim bireyleri kapsayacak sekilde, bireylerin kisilik gelisimleri yoniinde sunulmasi
gerekliligi belirtilmektedir (Unicef, 2019). Fakat tiim bireylerin yeterli sekilde genel egitim
miifredatinda yer alan egitim programlarindan yararlanmasi miimkiin degildir. Bu noktada

0zel gereksinimli bireyler i¢in 6zel egitim hizmetlerinin sunulmas1 gerekmektedir.

Toplumda sahip olduklar1 farkliliklar sebebiyle yasitlarimin yararlandigi genel egitim
hizmetlerinden yararlanamayan bireyler 6zel egitime ihtiya¢ duyarlar. Ozsoy’a (1971) gére
ozel egitim, gelisim Ozellikleri bakimindan yasitlarindan farklilasan g¢ocuklarin aldigi
egitim olarak tanimlanmistir (aktaran Ozsoy, 2002, s. 7). Ozel gereksinimli 6grenciler tibbi
tan1 ve egitsel tan1 birlikteligiyle Rehberlik ve Arastirma Merkezleri tarafindan farkli okul
tiirlerine yonlendirilmektedirler. Baz1 6zel gereksinimli 6grenciler normal gelisim gosteren
yasitlarindan ayr1 egitim ortamlarinda yer aldigi gibi bazilari da normal gelisim gdsteren

akranlariyla genel egitim ortamlarinda 6grenim gérmektedir.

Glinlimiizde 6zel gereksinimli bireylerin en st diizeyde 0zel egitim hizmetlerinden
yararlanabilecegi egitim uygulamasi ise kaynastirma egitimidir (Batu ve Kircaali-iftar,
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2016). Ataman (2003) kaynastirma egitimini, 6zel gereksinimli gocuklarin giinliik hayatta
normal gelisim gdsteren akranlariyla birlikte etkilesimsel bir egitim ortaminda ihtiyaglarina

uygun diizenlemeler dahilinde egitim gormesi olarak ifade etmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin topluma kabul ve kaynastirilmasinda ozel gereksinimli
bireylerin yakin ¢evresinin tutumlari olduk¢a onemlidir (Diken ve Sucuoglu, 1999). Ciinkii
tutumlar; 6zel gereksinimli bireylerin kisilik, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisiminde
etkili olabilmektedir. Nitekim belirgin bireysel farkliliklara sahip 6grencilerin bu
farkliliklarinin  kendilerini etkilemesi diger insanlarin tutumuna gore degismektedir
(Aksiitoglu, 1997). Ozellikle akran tutumlar1 6zel gereksinimli dgrenciler icin ayr1 dneme
sahiptir. Zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii yasitlartyla geciren 6zel gereksinimli bireyler,
arkadaslar1 ile oynayarak cesitli sosyal becerilerini gelistirir ve ait olma duygusunu
hissederler. Olumsuz akran tutumlariyla karsilasan 6zel gereksinimli 6grenciler, saglikli
kisilik ozellikleri olusturamayabilirler. Ozel gereksinimli Ogrencilere karsi olumsuz
tutumlar1 degistirmede ve normal gelisim gosteren Ogrencilerin saygi, hosgori ve
yardimseverlik degerlerini giiclendirmede empatinin roliiniin belirlenmesi, kaynastirma

uygulamalarinin basartya ulagmasinda etkili olabilir.

Empati, toplumda giderek daha fazla kabul edilen; insanlarin iletisim ve etkilesimlerinin
temelinde yer alan bilissel bir siiregtir. Kisiler arasi iletisimin merkezinde empati
bulunmaktadir (Borke, 1971). Bireylerin birbirini daha saglikli sekilde anlayip, giiclii bir
iletisim ag1 kurmas1 konusunda empati kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Nitekim insanlarin
toplum igerisinde karsilastigi problemlerin ana kaynagi olarak empati becerilerindeki
yetersizligin oldugu sdylenebilir (Ersoy ve Kosger, 2016). Ozel gereksinimli dgrencilerin
farkliliklariyla yasamayi, bu farkliliklar1 kabul edebilmeyi ve onlarin da duygu ve
diigiincelerinin bizim kadar onemli oldugunu anlayabilmek i¢in desteklenmesi gereken

beceri ise empati becerisidir (Onder, 2015).

Rehber ve Aticr’ya (2009) gore empatik egilim diizeyleri diisiik olan O6grencilerin
saldirganlik davraniglarinin empatik egilim diizeyleri yiiksek olan 6grencilere gore fazladir.
Empati becerisi diisiik olan bireyler diger akranlaria karsi olumsuz tutum ve davraniglara

sahip oldugu soylenebilir.
Filiz’in (2009) yiiriittiigii bir arastirmada empatik egilim diizeyleri diisiikk olan dgrencilerin
saldirganlik diizeylerinin arttig1 belirlenmistir. Dolayisiyla empati kuramayan c¢ocuklar

birbirlerini yanlis anlar ve incitebilir. Empatik yaklasim ile birlikte 6grenciler arasindaki



tutumlar olumlu yonde giiclenerek sorunlar ortaya ¢ikmadan c¢oziilebilecektir

(Kiiclikkaragdz, Akay ve Canbulat, 2011).

Kaynastirma uygulamalarinda normal gelisim gosteren ilkokul Ogrencilerinin 6zel
gereksinimli arkadaglarina karst tutumlarinin  kaynastirma uygulamalarinin basariya
ulagsmasinda 6nemli oldugu, olumsuz tutum sergileyen normal gelisim gosteren ilkokul
ogrencilerinin, 6zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirilmasinda bir engel teskil edecegi
ifade edilebilir. Bu baglamda normal gelisim gosteren Ogrencilerin tutumlarmin sinif
diizeyi, okul tiirii, cinsiyet ve smifinda kaynastirma olup olmama durumlarina gore
incelenmesi, normal gelisim gosteren ilkokul dgrencilerinin empatik egilimlerinin hangi
diizeyde oldugunun belirlenmesi ve normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin empatik
egilim diizeyleri ile 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlari arasindaki iligkilerin

incelenmesi 6nem arz etmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Gliniimiizde 6zel gereksinimli dgrencilerinin sayisinin giderek arttig1 sdylenebilir. Son
verilere gore 2017-2018 egitim-6gretim yil1 icerisinde 6zel gereksinimli 6grencilerin sayisi
353.610 olarak belirlenmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Bu noktada 6zel
egitim hizmetlerinin 6nemi giin gectikce artmaktadir. Ozellikle sunulan egitim hizmetleri
anlayisinda “en az kisitlayici egitim” ilkesinin baz alinmasiyla birlikte kaynastirma egitimi
dolayli olarak O6n planda yer almaktadir. Genel egitim ortamlarinda yer alan 6zel
gereksinimli  6grencilerin kaynastirma egitimi icerisinde gelisimlerini tamamladiklar
takdirde topluma hazirlanmasi ve bagimsiz bireyler olarak toplumda yer edinmeleri
kolaylasacaktir. Basarili bir sekilde kaynastirma uygulamasi i¢in ise akranlar tarafindan
kabul gormelerinin 6nemi biliyiiktliir. Kaynastirma uygulamalarinda normal gelisim
gosteren Ogrencilerinin tutumlarinin belirlenmesi ile normal gelisim gosteren akranlar
acisinda 6zel gereksinimli 6grencinin yasadigl sorunlarin ¢oziimiine iligkin 6gretmenlere
kaynak olacagi diisiiniilmektedir. Ayrica normal gelisim gdsteren Ogrencilerin empatik
egilim diizeylerinin incelenmesiyle empati ile tutumlar arasinda iliskinin agiga ¢ikarilmasi
olumsuz tutumlarin degistirilmesi konusunda empatinin roliiniin belirlenmesi agisindan
onemli goriilmektedir. Corbett (2001) kaynastirma uygulamalarinin esitlik ve adalet

gerektiren felsefi bir kavram oldugu kabul edildiginde kaynastirmanin ancak 06ziinde
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empati olan Ozgiirlestirici bir yaklagimla desteklenebilecegini belirtmektedir. Yine
kaynastirma egitiminin yonetiminde basar1 kalitesini olusturan etmenlerden birinin empati
oldugu goriilmektedir (Rayner, 2007). Ancak literatiire bakildiginda kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutum arastirmalarinin genis yer buldugu fakat bu tutumlarin empati
konusuyla baglantili olarak incelendigi arastirmalarin ¢ok kisitli oldugu goriilmektedir.
Empati ve kaynastirma uygulamalar ile ilgili yliriitiilen arastirmalarin ise 6gretmenler ya
da 6gretmen adaylari ile yiritildigi séylenebilir (Broomhead, 2013; Stojiljkovi¢, Djigic
ve Zlatkovi¢, 2012). Oysa kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagmasi yalnizca
O0gretmenin Ozellikleri ya da cabasi ile smirli degildir. Kaynastirma uygulamalarinin
basarili olabilmesi i¢in, en Onemli paydaslardan biri olan normal gelisim g0Osteren
ogrencilerin 6zel gereksinimli 6grencilere iligkin sosyal kabulii ve tutumlar1 son derece
onemlidir (Ayral ve digerleri, 2015). S6z konusu sinirlilik nedeniyle arastirmanin alana
katki1 saglayacagi diisliniilmektedir. Bu arastirmada normal gelisim gosteren ilkokul
Ogrencilerinin kaynastirma o6grencilerine yonelik tutumlari ile empatik egilim diizeyleri

arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir.

1.3. Problem Ciimlesi

Bu arasgtirmanin problem ciimlesi; “Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin
kaynastirma dgrencilerine yonelik tutumlari ile empatik egilim diizeyleri arasinda iligki var

midir?” seklindedir.

1.4. Alt Problemler

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik
tutumlar1 hangi diizeydedir?

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin kaynastirma o6grencilerine yonelik
tutumlan cesitli degiskenlere (okul tiirii, sinif seviyesi, sinifinda kaynastirma 6grencisi
bulunup bulunmama ve cinsiyet) gore farklilasmakta midir?

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin empatik egilimleri hangi diizeydedir?


https://www.researchgate.net/profile/Gordana_Djigic
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Normal gelisim gosteren ilkokul ogrencilerinin empatik egilim diizeyleri c¢esitli
degiskenlere (okul tiirti, smif seviyesi, smifinda kaynastirma Ogrencisi bulunup
bulunmama ve cinsiyet) gore farklilagmakta midir?

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik
tutumlari ile empatik egilim diizeyleri arasinda iliski var midir?

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin empatik egilim diizeyleri kaynastirma

ogrencilerine yonelik tutumlarini ne diizeyde yordamaktadir?

1.5. Varsayimlar

Aragtirmaya katilan ilkokul &grencilerinin “KA-SI Empatik Egilim Olgegi” ve “Etkinlik

Tercih Formu”nda yer alan sorular1 samimi bir sekilde cevapladiklari varsayilmstir.

1.6. Simirhliklar

Bu arastirma, 2018-2019 egitim &gretim yilinda Kocaeli ili Kartepe, Koérfez ve Izmit
ilgelerinde bulunan toplam 8 okulda 6grenim gormekte olan 3. ve 4. siif 6grencileri ile

sinirhdir.

1.7. Tanimlar

Ozel Egitim: Normal gelisim gdsteren 6grenci 6zelliklerinden belirgin sekilde farklilasan
ogrencilere sunulan; bireysel olarak diizenlenmis ve hedefi, bireylerin bagimsiz yagam

becerilerini gelistirmek olan egitim hizmetlerinin biitiiniidiir (Giindiiz ve Akin, 2015).

Ozel Gereksinimli Bireyler: Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri
acisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilk gosteren bireylerdir (Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi, 2018).

Kaynastirma: Ozel gereksinimli dgrencilerin yasitlariyla birlikte egitsel ve sosyal hayata

genel egitim ortamlarinda hazirlanmasidir (Aral ve Dikici, 1998).



Tutum: Bireylere, gruplara nesnelere veya diisiincelere yonelik devamlilik gosteren,
onceden sekillenmis; davranislarin ortaya cikisinda etkili olan duygu, fikir ve inang

biitiinliigiidiir (Ardig, 2014; Ozyiirek, 2016).
Empati: Bir bireyin baska bir kisinin yasadigi duygulara gosterdigi duygusal tepki;

baskalarinin duygulariyla 6zdeslesebilme ve ne hissettigini anlama yetenegidir (Hoffman,
2008).



BOLUM II

ARASTIRMANIN KURAMSAL CERCEVESI VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Tlkokul d6grencilerinin gelisim 6zellikleri

Aragtirmacilar tarafindan son ¢ocukluk veya orta ¢ocukluk olarak adlandirilan 6-12 yas
arasindaki evrede ¢ocuklar sagduyulu olmaya baslar. ilkokul yillarinda gocuklar, okul
oncesi donemden farkli olarak somut diisiinme evresinden soyut diisiinme evresine geger.
Cocuklar problemlerini Onceki yillarda kullanmadiklar, c¢esitli bilissel yontemler
kullanarak agik bir bicimde ¢6ziime kavustururlar. Son ¢ocukluk evresinin son yillarina
dogru cocuklar; sayisal ifadeler, soyut sdyleyisler, genel normlar ve temel mantik gibi

soyut kavramlar1 anlamlandirabilirler (Yavuzer, 2018).

Havighurst, 6-12 yas arasindaki ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini su sekilde agiklamistir
(Bacanli, 1999):

Oyun igerisinde gerekli motor becerileri Uist diizeyde sergileme.

Kendi 6zelliklerine karst olumlu bakis agis1 gelistirme.

Yasitlartyla olumlu iligkiler kurabilmeyi 6grenme.

Cinsiyet rollerini 6grenme.

Akademik olarak gerekli olan becerileri gelistirme.

Sosyal hayat i¢in lazim olan kavramlar1 gelistirme.

Toplum i¢indeki ortak norm, inang ve ahlaki ilkelerle ilgili sistem gelistirme.
Birey olarak kendine yetebilme.

Cevresindeki grup ve kisilere yonelik tutumlar gelistirme.

Tim bu gelisimsel 6zelliklerle birlikte okul ¢agina giren ¢ocuklar derslerinde ya da sosyal
iliskilerde basarili oldukca kendilerine olan giiveni artar. Ogretmeni, arkadaslar1 ve anne-
babasi tarafindan takdir edilmesi onu giidiileyerek basarili olma yolunda destek saglar

(Aral, Bulut, Baran ve Cimen, 2001)

Yukarida anlatilanlar 1s181inda ilkokul dénemi ¢ocuklarmin gelisim alanlarmi dort baglik

altinda incelemek uygun olacaktir.



2.1.1. Bilissel gelisim

Somut islemsel donem g¢ocugun okula baslamasiyla birlikte yasanan dénemdir. Piaget’in
kuramima goére bu donem 7-11 yas arasin1 kapsamaktadir. Bu donemde cocuklarda
mantiksal diisiinme ve say1, zaman, mekan, boyut, hacim ve uzaklik kavramlar1 yerlesmeye
baslar. Cocuk tersine doniistiirme, ¢cok boyutlu diisiinme, esitlik ve belirli 6zelliklere gore
siraya koyma gibi kavram ve becerileri yapabilmektedir (Aydin, 2010; Basal, 2012;
Yavuzer, 1999).

Bu dénemde ¢ocuk yasami olgun bir birey goziiyle degerlendirmeye baslar. Cocuklar bu
degerlendirmelerinde yavas yavas sembolik kavramlara odaklanarak 6z algilarini bir
kenara birakmaya baglarlar (Aydin, 2010). Okul o6ncesi donemindeki cocuklara 6zgii
diisincenin vardig1 dengenin tist bigimi olan sezgi, yedi yasin diisiincesinde islemler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yedi yasinda ¢ocuklar sezgilerini agik bir dizi haline getirerek
diisiince dontisiimiinii gergeklestirirler (Piaget, 2004). Diisiinceleri daha mantikli hale gelen
bu yas grubundaki ¢ocuklar nesneleri biiytikliik, kiigiikliik sirasina koyabilir, bir serinin
icine yenilerini ekleyebilir, bir gruptaki nesnelerin mekéanlar1 degisse bile sayisinin
degismedigini ve farkli nesneler arasindaki uzunluklari ayirt edebilir (Aral, Bulut ve
Cimen, 2001). Muss, bu donemdeki ¢ocuklarin yapabildigi dort somut islemi su sekilde
ozetlemektedir (aktaran Kilig-Atici, 2013):

Birlestirme: 1ki ya da daha fazla kategoriyi, genis ve daha kapsamli olan smifa
yerlestirme. Ornegin; K, L’den biiyiiktiir, L’de M’den biiyiiktiir, dyleyse K, M’den
biiytiktiir gibi gruplama yapabilirler.

Tersine Doniistiirebilme: Her islem icin islemi baglangictaki durumuna doniistiirecek
tersine bir islemin dontigebilmesidir. Birden fazla smifi igeren gruplar, alt siniflar
birlestiren dzelliklerin tersine doniistiiriilmesi yoluyla elde edilebilir. Ornegin, insanlar
kavram Ust kavram olarak belirlendiginde kizlar ve erkeklerin alt kavram oldugunu ve
insanlar kavraminin i¢inde yer aldigin1 bilmesi.

[liski Kurma: Cocuk farkli ydéntemler kullanarak ayni1 sonuca ulasabilir. Ornegin, (3+6)

+ 4 =13’tiir, 6 + (3+4) =13e esittir gibi.



Ozdeslik ve Etkisizlik: Cocuklarin, sayilarin karsitlaryla toplanmasi durumunda geriye
sifir kaldigin1 anlamasi olarak ifade edilir. Ornegin, birden bir ¢iktig1 zaman sonucun

sifir olmasi.

2.1.2. Sosyal ve duygusal gelisim

Ilkokul dénemi cocuklar igin sosyallesme adma en 6nemli donemlerinden birisidir.
Cocuklar bu donemde c¢evre icinde kendilerinin kim olduklarin1 daha net bir sekilde
gormeye baslar. Son c¢ocukluk doneminde c¢ocuklar, aile digsindaki cevresine kendi
yeteneklerini gosterebilmek i¢in (derslerde ve akranlariyla iletisimde basarili olmak)
kendisi hakkinda olumlu duygu arayisina girmektedir. Bu donemde ¢ocuklarin duygusal ve
sosyal gelisimleri, arkadaslik iligkileri ve okula uyumu iizerinde oldukca etkilidir (Oztiirk-

Samur, 2011; Yavuzer, 2000).

Okullar, 6grencilerin sosyallesmesinde toplumun bir pargasi olarak Onemli gorevleri
sahiplenmektedirler. Bu dénemde c¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin saglikli olabilmesi i¢in,
goreli bagimsizliklarin1 gergeklestirmesi; ¢evresiyle uygun iletisim kurmasi ve yasina
uygun olarak toplumsal roliinii 6grenmesi gerekmektedir (Ercan, 2001). Orta ¢ocukluk

doneminde en 6nemli sosyal gorevlerden {igii asagida siralanmugtir:

Kisisel bagimsizlik kazanma: Okul ¢aginin ilk yillarinda c¢ocuklar, ailelerinden duygusal
olarak degil; fiziksel olarak bagimsizlik elde ederler. Cocuklar, bagimsizliklarini orta
cocuklugun sonlarina dogru dahi tam olarak kazanamazlar. Akranlariyla olumlu iletisimler
kurmayr Ogrenen c¢ocuklar bagimsizliklarini kazanmada zorlanmazlar ve ¢ocugun
arkadaslar1 bagimsizliklarin kazanilmasina yardimei olur. Cocugun ailesi ve 6gretmenlerin
birbirlerine karsi hoggoriiye dayanan iletisimi ¢ocuklarn bagimsizliklarini elde etmelerine

destek olur.

Yasitlariyla geginmeyi ogrenmek: Orta ¢ocukluk doneminde ¢ocugun sosyallesmesi ve
buna bagl olarak yasitlariyla iletisim kurmasi adina, okul cocugun oOncelikli ortamidir.
Cocuk okul ortaminda kendi cinsiyet grubu ve karsi cinsiyet grubuyla etkinliklere katilmig

olur. Cocuk okul ile birlikte toplumsal kisilik kazanma siirecini de baslatmis olmaktadir.

Uygun eril ya da disil toplumsal rolii 6grenmek: Aile iginde bebeklik doneminde

gelismeye baslayan bu gorev, orta ¢ocukluk doneminde ¢ocugun anne ya da babadan



birisinin duygularina ve yasantisina kisilik olarak katildigi zaman pekisir. Cocuklar akran

kiimelerinde yer aldiginda cinsiyet rolii giiglenir (Gander ve Gardiner 2001, s. 394).

Alti-sekiz yas araliginda bulunan gocuklar, okul ortamiyla birlikte grup oyunlarinda yer
alir. Buna bagli olarak da toplumsallasmada 6nemli bir artig goriiliir. Cocuklar ortak
ilgilerine uygun olarak arkadas se¢imi yapar ve oyun grubunu olustururlar. Bu gruplara ait
olma cocuklart eglendirdigi gibi onlara gurur ve statii duygusu da kazandirir (Yavuzer,
1996). Cocuklar bu donemde baskalarinin onayini kazanacak cabalar géstermeye baslar.
Kiiclik ¢abalariyla elde ettigi basar1 duygusu, onun yeteneklerini gelistirme konusunda
lyimserlik duygusunun giiclenmesini saglar. Bireysel kimligini ¢evre igerisinde
sorgulamaya baslayan c¢ocuk, benligini ve benlik saygisint olusturmaya baglamig olur

(Gallahue, Ozmun, Goodway, 2014; Yavuzer, 2015).

Benlik, bireyin zihinsel ve fiziksel ozelliklerine yonelik kendini degerlendirmesidir
(Lawrence, 1988’den aktaran Yavuzer, 2000). Cocuklar benlik tanim1 degerlendirmelerini,
genellikle gortintiglerini, yeteneklerini ve davraniglarin1 ¢evresindeki kisilerle olan
iliskilerine gore sosyal Kkarsilastirmalar sonucu olarak Yyaparlar (Berk, 2013). Bu
karsilagtirmalar sonucunda kendisi hakkinda degerlendirmeler yapan ¢ocuk, benlik imajini
olusturur. Kendini nasil gordiigii hakkinda yorumlamalar yapar. Cocuklarin su anda sahip
oldugu benligi ile olmasini istedigi benligi arasindaki fark azaldikca benlik saygis1 gii¢lenir
(Yavuzer, 2000).

Benlik saygisi; bireyin kendi saygmligina yonelik yaptigi degerlendirmelerin biitiinii ve
bireyin kendi yeterlilik, 6nem, basar1 ve degerlerine iliskin inanci ile kendini kabul etme
veya kabul etmeme tutumlarinin ifade edilmesidir (Copersmith, 1967°den aktaran
Avsaroglu, 2007). Cocuklar benlik saygisin1 kendi degerlendirmelerini yaptiktan sonra,
benlik kavramini kabul etmesiyle olusan begeni durumuna gore olusturur. Benlik
saygisinin yiiksek olmasi i¢in, ¢ocugun c¢evresinde; hosgoriili, iyi iletisim kuran ve ¢cocuga
giiven veren bireylerin olmasi gerekmektedir (Kuru-Orgiin, 2000). Cocugun basarisiz
oldugu durumlarda ilk olarak ailesinin ona destek vermesi ve onu onaylayici ifadelerle

karsilamasi1 yani onunla iyi bir iletisim kurmasi cocugun benlik saygisini gelistirebilir.

Yiiksek benlik saygisina sahip ¢ocuklar, basarilarin1 kendi ¢aligmalarinin sonucu olarak
goriirler. Basarisizlik durumuyla karsilastiginda ise hatalariyla yiizlesip sorunu kendinde
arar ve hata yapmamak icin ¢aba gosterir. Diisiik benlik saygisina sahip gocuklar ise

basarisizliklarinin  sebeplerini baska etkenlere baglar. Bu c¢ocuklar basarili oldugu
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durumlarda da aynmi tepkileri verir yani basarili olmasinin sebeplerini kendi kontrolleri
disindaki etkenlere dayandirirlar. Boylece kendilerine olan gilivenlerini azaltmis olurlar

(Yavuzer, 2018).

2.1.3. Ahlak gelisimi

Toplumsallasmanin en 6nemli ortamlarindan birisi olan akran ¢evresi, ¢ocuklarin etkilesim
icinde bulunarak farkli etkinliklerle is birligi yapmasini, paylasimda bulunmasini ve
yasitlarmin duygu ve diislincelerini anlamaya ¢alismasini desteklemektedir. Ayrica ahlaki
degerlerin aktarilmasi ve o6grenilmesi agisindan da okul ortaminda yapilan etkinlikler
olduk¢a Onemli goriilmektedir (Giirses ve Kilavuz, 2016; Korkmazlar, 1995; Sengiin,
2007).

Ahlak gelisimi; bireyin toplum igerisinde siirekli ve aktif olarak kullanacagi degerlerin
olusturuldugu siireci ifade etmektedir (Cam, Seydoogullari, Cavdar ve Cok, 2012). Ahlak
gelisimi, toplumda ¢ocugun iyi ile kotiiyii ayirt etmesi konusunda bilinglenmesi siirecini
kapsadig1 gibi kisilik gelisimi konusunda da ¢ocuga farkindalik kazandirmaktadir (Uysal,
2010). Orta cocukluk doneminde ¢ocuklarda giiclenen yetenekler arasinda ahlaki akil
yiirlitmelerine bagli olarak karar verme yetenekleri yer almaktadir (Gander ve Gandiner,

2001).

Ahlak gelisimi konusunda biligsel gelisim kuramini ortaya atan Piaget, cocuklari
gozlemleyerek “disa bagimli evre” ve “Ozerk evre” olmak iizere iki evreli bir gelisim
modeli ortaya c¢ikarmistir. Piaget’in kuramina gore islem oncesi donemde baglayan disa
bagimli evrede ¢ocuklarin kurallara uymak zorunda olduklarini, bir sucun ceza ile
sonuglanacagini diisiindiiklerini belirtmektedir. Cocuklarin davranislar1 sonug odakli olarak
degerlendirdigi ifade eden Piaget, 3 ile 9-10 yas arasindaki ¢cocuklarin bu evrede oldugunu

aciklamistir (Gander ve Gandiner, 2001).

Orta ¢ocukluk doneminden itibaren g¢ocuklar “6zerk evre” ye gecis yaparlar. Cocuklar bu
donemde dogru ya da yanlisa karar verirken ve olaylar1 degerlendirirken i¢sel durumlari
dikkate alirlar. Kurallarin anlagsmalarla degisebilecegini diisiinen ¢ocuklar, suca uygun adil

cezalarin verilmesi gerektigine inanarak adalet ilkesine bagli kalinacagmi diisiiniirler.
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“Ozerk evre” Piaget’e gore 9-10 yas civarini kapsamaktadir (Can, 2017; Gander ve
Gandiner, 2001).

Kohlberg, Piaget’in gelistirmis oldugu ahlak kuramindan yola ¢ikarak ii¢ diizey ve alt1
evreden olusan bir model gelistirmistir. Kohlgberg’in bu kurami degismez bir akis
icerisinde bireylerin basamaklar1 tek tek gecmesi 6n kosuluna baglanmistir ve evrensel
olarak kabul edilmistir. Kohlberg’e gore bireylerin ahlaki gelisim evrelerinde bulunma
stireleri kiiltiirden kiiltiire farklilasabilmektedir (Cift¢i, 2003). Kohlberg ii¢ diizey ve alt1
evreden olusan ahlak gelisim kuraminmi belirlerken 6grencilerin ahlaki sorulara verdigi
yamtlar1 dikkate almistir. Ogrenciler iletilen sorulara yonelik ikilemlerde birakilmustir;
parasi olmayan bir bireyin kanser hastasi olan esi i¢in eczacinin maliyetinin on kat1 karla
satt1g1 ilaci1 ¢alip ¢almamasi gibi. Kohlberg secilen cevaplari degil, cevaplarin nedenlerini

irdeleyerek 6grencilerin hangi ahlak evresinde oldugunu belirlemistir (Ozgiileg, 2001).

Kohlberg’e gore somut islemler donemini basariyla tamamlayan bireyler geleneksel
diizeyde yer almaktadir. Bu diizeyde yer alan ¢ocuklarin i¢inde bulundugu evreler ise 3.
Evre olan “role uyma” ve 4. evre olan “yasa ve diizen” dir. Kohlberg’e gore 3. evrede
bulunan cocuklar toplumun beklentilerine uygun davranilarak, yetiskinlerin onlardan
bekledigi davraniglart yerine getirdigini belirtmistir. 3. evreyi basariyla tamamlayan
cocuklarin 4. evreye gectigi zaman toplumdaki kaliplasmis otoritenin beklentilerine
uymaya calistigin1 ve yasalari koruyup siirdiirmesi gerektigini diislindiigiinii belirtmistir.
Cocuklar bu evrede ahlaki yargillarinin dogrulugunu yasalarin sozlerine gore

yorumlamaktadir (Aydin 2003; Gander ve Gandiner, 2001, s. 359; Oser ve Althof, 2001).

2.1.4. Bedensel ve motor gelisim

Orta ¢ocuklu doneminde cocuklarin bedensel ve motor gelisim Ozellikleri Gallahue,

Ozmun ve Goodway’e (2014) gore su sekilde siralanmustir:

Bu donem igerisinde 6-8 yas arasindaki biiyiime hiz1 8-10 yas arasindaki biiyiimii hizina
gore daha fazladir. Boy ve kilo artis1 okul dncesi donemdeki hizini kaybetse de sabit bir
sekilde artmaya devam etmektedir.

6 yasindan 10 yasina kadar her yil ortalama 5.1-7,6 cm boy artigi, ortalama 1.4-2,7 kg
agirlik artis1 yasanmaktadir.
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Bu donemdeki ¢ocuklarin genel olarak boy olgiileri 111.4-152,4 cm, agirliklart ise 20.0-
40,8 kg arasinda yer almaktadir.

Biiytiik kaslar kii¢iik kaslara gore daha fazla gelisim gostermektedir.

Kiz ¢ocuklar1 genel olarak fiziksel gelisim diizeyine gore erkeklere oranlar bir yil 6nde
yer almaktadir.

Ilkokul doneminin ilk yillarinda el-gdz ve el-ayak koordinasyonundaki zorlanmalar
sebebiyle tepki siiresi yavastir.

Cocuklar bu déonemde enerjik bir yapidadir. Fakat yorulma siireleri oldukca diisiiktiir.
9-10 yas ¢ocuklar1 gorsel algi mekanizmalarini biitiiniiyle kullanabilmektedir.

Goz ve kol bacaklarin birlikte kullanildigi voleybol gibi spor etkinliklerinde

zorlanmalar yasandig1 i¢in antrenmana gerek duyarlar.

2.2. Ozel egitim ve 6zel gereksinimli bireyler

Ulkemizde ilk kez 1961 anayasasi ile zorunlu ilkdgretim cagindaki 6zel gereksinimli
Ogrencilerin haklar1 devlet tarafindan giivence altina alinmistir. 1983 yilinda ¢ikarilan 2916
sayili “Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Yasas1” ile 6zel gereksinimli bireylere ozel, ilk
genis icerikli yasa hazirlanmistir (Akcamete, 2018). Ozel gereksinimli Ogrencilerin

haklarin1 koruma altina alan bu yasalar egitimde firsat esitliligine zemin hazirlamistir.

2.2.1. Ozel egitimin tanim

Bireyler sahip olduklar1 farkliliklart veya yetersizlikleri ile degismekte olan diinya
diizenine uyum saglamak i¢in kendilerine uygun egitim siirecine ihtiya¢ duyarlar. Genel
egitim hizmetleri 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglar1 konusunda yetersiz kalmaktadir.

Bu durum 6zel egitim hizmetlerinin gerekliligini ortaya ¢ikarmistir (MEB, 2010).

Ozel egitim; 6zel gereksinimli cocuklar1 kapsayan, iistiin dzellikleri olanlarin yeteneklerini
gelistirecek sekilde potansiyellerinin en iist noktasina ulagmasma katki saglayan,
Ogrencilerin sahip oldugu yetersizliklerin engele doniismesini Onleyen, 6zel gereksinimli
bireyi bagimsiz hale getirerek toplumla i¢ ige olmasini saglayan egitim uygulamalaridir
(Ataman, 2009).
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Avcioglu’ nun (2009) tanimina gore 6zel egitim, normal Ogrencilerin sahip oldugu
ozelliklerden belirgin olarak farklilasmig 6grencileri kapsayan, bireysellestirilmis egitim
programlariyla desteklenen, o6grencilerin bagimsiz yasama becerilerini en iyi sekilde

gelistirmeyi amaclayan hizmetler biitiiniidiir.

Ozel egitimin amaci ise 6grenci 6zelliklerine gore hazirlanan planlar ile en az kisitlayic
ortamda Ozel gereksinimli 6grencilere egitim hizmetleri sunularak, onlarin bagimsiz yasam
becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktir (Akcamete, 2018; Cavkaytar ve Diken,
2005).

2.2.2. Ozel gereksinimli bireyler

Ozel egitime gereksinimi olan bireyler farkli yetersizliklere sahip olabilir. Ozsoy (2002)
yetersizlik terimini, insanlarin normal kabul edilen bir etkinligi yapamamasi,
davraniglarinda sinirhliklar yasamasi, engel terimini ise; yetersizlik yiiziinden bireyin

toplumdaki rollerini yerine getirememesi olarak tanimlamistir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin tanilanmasi, ihtiyaglariin neler oldugunun belirlenmesi,
egitim ortami ve dgretim yontemlerinin diizenlenmesi i¢in 6grencilerin sahip oldugu ortak
farkliliklar ve egitim ihtiyaglarina gore simiflandirma yapilmaktadir (Avcioglu, 2009).
Fakat her birey kendine 6zgii bir egitim almasi gerektigi icin egitim ihtiyaclarina gore
siniflandirma yapilmasi oldukga giictiir (Ozgiir, 2017). Bu ¢eliskiler igerisinde giiniimiizde

herkesin onayladig1 net bir siniflandirma bulunmamaktadir (Ozsoy, 2002).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’ne (2006) gore 6zel egitim gerektiren bireyler

yetersizliklerine gore su sekilde gruplandirilmistir:

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Bireyler: Bu bireyler yasitlarina gore
asir1 hareketlilik sergileyen, isteklerinin o anda olmasini isteyen ve dikkat problemleri
yasayan bireylerdir (MEB, 2016).

Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireyler: Dili kullanmada, konusma becerilerini yerine
getirmede ve iletisimde zorluklar yasayan bireylerdir (Ozel Egitim Hizmetleri

Y o6netmeligi, 2006).
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Duygusal ve Davranis Bozuklugu Olan Bireyler: Normal durumlarda uygun olmayan
davranis ve duygular, yaygin mutsuzluk ya da depresyon hali gosteren bireylerdir
(Salend, 1998°den aktaran Sucuoglu ve Kargin, 2014).

Gorme Yetersizligi Olan Bireyler: “Gorme giicliniin kismen ya da tamamen kaybindan
dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyi” ifade etmektedir
(Ozel Egitim Hizmetleri Y®dnetmeligi, 2006).

Isitme Yetersizligi Olan Bireyler: Kismen ya da tamamen isitme duyarliligini kaybetmis
ve buna bagl olarak konusma ve iletisimde sorunlar yasayan bireylerdir (Ozel Egitim
Hizmetleri Yo6netmeligi, 2006).

Ortopedik Yetersizligi Olan Bireyler: Farkli sebeplerden dolayr gerekli gorevlerini
yerine getiremeyen organlara sahip ve iskelet, eklem ve sinir sistemi ve kaslar1 6nemli
Ol¢iide zarar gormiis bireylerdir (Dikici-Sigirtmag ve Deretarla, 2018).

Otistik Bireyler: Dogustan veya yasamin ilk evrelerinde meydana gelen kompleks bir
norogelisimsel bozukluga sahip bireylerdir (Tohum Otizm Vakfi, 2019).

Ozel Ogrenme Giigliigii Olan Bireyler: Sozlii veya yazili olarak dili anlamak ve
kullanmak i¢in gerekli olan bilgi edinme siireglerinde ortaya ¢ikan problemlere bagl
olarak sdzel ve matematiksel alanlarda islem yapamayan bireylerdir (Ozel Egitim
Hizmetleri Y6netmeligi, 2006).

Siiregen Hastaligi Olan Bireyler: Farkli tiirdeki hastaliklar1 nedeniyle siirekli bakima
ihtiyaci olan bireylerdir (Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi, 2006).

Serebral Palsili Bireyler: Gelismekte olan beyin dokusunda hasar sonucu ortaya ¢ikan
durus, denge ve kalici hareket kusurlarina sahip bireylerdir (Kangalgil ve Ozfer-
Ozgelik, 2018).

Ustiin Yetenekli Bireyler: Ozel yeteneklerinden dolayi, iistiin yetenekli bireyleri
belirleme konusunda uzman olan kisiler tarafindan belirlenmis; akademik alanda yiiksek
performans sergileyen bireylerdir (Ozbay, 2013).

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireyler: Gelisim doneminde zihinsel fonksiyonlarinda
normal gelisim gosteren bireylerden biiylik dlclide gerilik gdsteren buna bagli olarak
uyum ile ilgili yetersizlik gosteren bireyler olarak tanimlanmaktadir (Grossman,
1983’ten aktaran Eripek, 1993).
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2.2.3. Ozel egitime ihtiyaci1 olan bireylerin egitim ortamlari

Ozel gereksinimli bireyler, gelisim alanlar1 bakimindan yasitlarindan farkli ihtiyaglara
sahiptirler. Ozel egitim alaninda yapilan ¢alismalarla birlikte 6zel gereksinimli dgrencilerin
egitimlerini nasil bir okulda almasi gerektigi farkli sekillerde incelenmistir (Orhan ve
Geng, 2015).

Ozel gereksinimli bireylerin egitim ortamlarryla ilgili cogu kez karsimiza ¢ikan kavram
“en az kisitlayict egitim ortami”dir. Sucuoglu ve Kargin (2014) “en az kisitlayici ortami”,
Ogrencinin en iist diizeyde basar1 gosterecegi ortam olarak ifade etmislerdir. Fakat en az
kisitlayict ortam belirlenirken akranlarla birliktelik esas alinip, 6grencinin yasadig cevre,
aile ozellikleri ve Ogrencinin duygusal-sosyal Ozelliklerine bakilmalidir (Sucuoglu ve
Kargin 2014; Ozgiir, 2015). Ciinkii 6zel gereksinimli 6grencinin yerlestirildigi egitim
ortam1 Ozellikleri ve diizenlemelerinin, ¢ocugun mevcut potansiyelini en iyi sekilde

gelistirilmesinde ve kullanilmasinda etkili olmaktadir (Kuz, 2001)

Ozel gereksinimli bireylerin egitim ortamlari, en az kisitlayic1 olandan en fazla kisitlayici

olana dogru Sekil 1.’de gosterildigi sekilde siralanabilir (Batu ve Kircaali-iftar, 2016).
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Sekil 1. Ozel gereksinimli bireylerin egitim alabilecekleri ortamlar

Tam Zamanli Kaynastirma: Bu programda normal gelisim gosteren 6grenciler gibi sinif
Ogretmeniyle birlikte genel egitim siniflarinda yer alan kaynastirma ogrencileri eksik

oldugu konularda destek ve ek hizmetlerinden yararlanabilir.

Kaynak Oda Destekli Kaynastirma: Kaynastirma Ogrencileri normal siniflarda egitim
gormekle birlikte sorun yasadigi derslerde akranlarindan ayrilarak ozel egitim

Ogretmeniyle birlikte egitim alir.

Yari Zamanlh Kaynastrma: Kaydi 6zel sinifta bulunan 6zel gereksinimli 6grenci,

akademik yeterlilik gosterebilecegi derslerde normal sinifa gegerek derse katilir.
Ozel Sinif: Ogrenci 6zel sinifa kayitl olup tiim egitim ihtiyaclarini burada karsilamaktadir.

Giindiizlii Ozel Egitim Okulu: Ozel egitim okulunda kaydi olan 6grenci ortak engel tiirii

olan yagsitlariyla birlikte egitim almaktadir.
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Yatili Ozel Egitim Okulu: Ozel gereksinimli 6grencinin aym 6ziir grubundaki dgrencilerle
birlikte 6zel egitim okulunda egitim almasidir. Ogrenciler geceleri de bu okulda uyurlar
(Batu ve Kircaali-Iftar, 2016).

Tarihsel siire¢ icerisinde 6zel gereksinimli 6grenciler ilk olarak yatili ve giindiizlii 6zel
egitim ortamlarinda 6grenim gormekteydi. Fakat gliniimiizde 6zel gereksinimli dgrenciler
icin gegcerliligi kabul edilen egitim anlayisi kaynastirma uygulamalaridir (Kargin, 2004).
Kaynastirma egitim ortamlarinin kabul gormesindeki en biiyiik etken “en az kisitlayici
ortam” 1 igermesinden kaynaklidir. Kaynastirma egitim ortamlarinda olan 6zel gereksinimli
Ogrenciler bu egitimi almayan 6zel gereksinimli 6grencilere gore daha sosyal olmaktadir.
Toplumun yansimasi olan genel egitim ortamlarinda yer alan 6zel gereksinimli 6grenci

toplumsal yasama daha kolay uyum saglayabilecektir (Ozgiir, 2015, s.7).

2.3. Kaynastirma egitimi

3

Tiirkiye’de anayasanin 42. maddesinde yer alan, “...durumlar sebebiyle 0zel egitime
muhta¢ ¢ocuklari, topluma yararli kilacak tedbirleri alir.” ifadesi 6zel gereksinimli
bireylere yonelik egitim ogretim calismalarinin temellerini  atmistir.  Kaynastirma
uygulamalaridan bahseden ilk kanun 1983 yilinda yapilan 2916 rakamli Ozel Egitime
Muhtag Cocuklar Kanunu’dur. Daha kapsamli olarak kaynastirma uygulamalarinin
igeriginden bahseden diizenleme ise 1997 yilinda yayinlanan 573 sayili kanun hiikmiinde
kararnamedir. Bu kararnamenin 16. maddesinde “dzel egitim gerektiren Dbireylerin
egitimleri, hazirlanan bireysel tahsil planlar1 dogrultusunda akranlar ile birlikte her tiir ve

kademedeki okul ve kurumlara uygun metot ve teknikler kullanilarak stirdiiriiliir.” ifadesi

kaynastirma egitimi ile gerekli diizenlemelerin 6niinii agmistir (MEB, 2000).

2.3.1. Kaynastirma egitiminin tanim ve ilkeleri

Milli Egitim Bakanligt mevzuatinda yer alan en az kisitlayict egitim ortami, o6zel
gereksinimli bireylerin toplumla i¢ ice olmasini saglamaya yonelik, gelisim diizeylerine
uygun akademik ve sosyal becerilerini gelistirmek i¢in normal gelisim gosteren yasitlariyla

bir arada egitim almasidir (Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2006). Ozel gereksinimli
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ogrencilerin gelisimsel Ozellikleri incelendiginde, genel olarak bu 6grenciler igin en iyi

ortamin kaynastirma uygulamalari oldugu belirlenmistir (Kircaali-ftar, 1998).

Kaynastirma egitimi alanyazinda farkli sekillerde tanimlanmistir.Caglar’a (1979) gore
kaynastirma egitimi; 6zel gereksinimli bireylerin, normal ¢ocuklarla birlikte her yasta ve
her mekanda esit sartlarla, etkilesime dayali bir egitim almasina firsat saglayan bir yasam
seklidir.Batu’ya (2005) gore kaynastirma egitimi; sinif O0gretmenlerine destek egitim
hizmetlerinin saglanmasi sartiyla 6zel gereksinimli 6grencilerin, genel egitim ortamlarinda
yasitlariyla birlikte egitim almasidir.Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak kaynastirma
uygulamalarinin, 6zel gereksinimli O6grencilere destek egitim hizmetlerinin saglanarak
belirli plan dahilinde normal akranlariyla egitim hizmetlerinden yararlanmasi oldugu

sOylenebilir.

Kaynastirma uygulamalar1 ile 6zel gereksinimli 6grencilerin bireysel farkliliklar1 ve
o0grenme yontemleri ile genel egitim ortamlarina entegrasyonu amaglanmaktadir (Ceylan
ve Aral, 2005; Sucuoglu, 2006). Kaynastirma uygulamalari, 6zel gereksinimli 6grencilerin
yasitlariyla birlikte egitim gérmelerini saglamak ve etkilesimlerini artirmak ic¢in en uygun
egitim hizmetlerinden birisidir (Sucuoglu ve Kargim, 2016). Belirli temel ilkeler dahilinde

yiiriitiilen kaynastirma uygulamalarinin ilkeleri MEB’e (2010) gore asagidaki gibidir:

Ozel gereksinimli 6grencilerin diger 6grencilerle aym okulda 6grenim gdérme hakki
vardir.

Kaynastirma egitimi hem 6zel egitimin hem de genel egitimin bir pargasidir.

Sunulan hizmetler, 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim ihtiyaglarina gore planlanir.
Ozel gereksinimli dgrencinin kaynastirma uygulamalarinda katilmalarindaki kararlar
okul, aile ve rehberlik ve arastirma merkezlerinin is birligi i¢inde alinir.

Kaynastirma egitimleri, 6zel gereksinimli 6grencinin 6zelliklerine gore kiiciik yaslarda
baglar.

Kaynastirma egitiminde her 6grencinin birbirinden farkli 6zellikte oldugu gergegi esas
alinir.

Ozel gereksinimli égrencinin duyu kalintilarindan yararlamlmalidir. Ornegin, gérme de
az bir problem yasayan bir Ogrenciye braille alfabesi Ogretmek yerine cesitli
yontemlerle gorme duyusunu gelistirerek yazi yazmasina imkan olusturulmalidir.
Kaynastirma uygulamalarinda fedakarlik, hosgorii ve caba gereklidir.

Egitim, normal gelisim gosteren bireylerle ve dogal ortamlarda verilmelidir.
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Egitim, 6grencinin toplum iginde yer edinmesini hedefler.
Kaynagtirma egitiminde 6zel gereksinimli 6grencinin ¢evresinde bulunan kisilerin is

birligi yapmasi gerekmektedir.

2.3.2. Kaynastirma egitiminin yararlari

Kaynastirma egitiminin genel olarak bakildiginda en biiyiik yararlarindan birisi 6zel
gereksinimli olan/olmayan ve farkli kiiltiireldeki biitiin 6grencilerin birbirlerini kabul

etmelerini ve toplumsal biitiinlesmeyi saglamasidir (Sar1 ve Piirsiin, 2016).

Kaynastirma egitiminin normal gelisim gosteren dgrencilere, 6zel gereksinimli 6grencilere,

Ogretmene ve ailelere yararlart vardir.

2.3.2.1. Kaynastirma egitiminin normal gelisim gosteren 6grencilere yararlari

MEB (2010), Sucuoglu ve Kargin’a (2014) gore kaynastirma egitiminin normal gelisim

gosteren 0grencilere yararlari su sekildedir:

Ozel gereksinimli bireyler ile ilgili diisiinceleri daha gergekgi bir hal alir.

Farkliliklart olan bireyleri kabul ederler ve davranislarini buna gore sekillendirirler.
Empati kurma becerilerini gelistirirler.

Giicliiklerle karsilastigi halde basariya ulasan bireyleri tanimig olurlar.

Normal gelisim gosteren 0grencilerin kaynastirma uygulamalariyla gorev bilinci gelisir
ve model olma istekleri artar.

Ozel gereksinimli dgrencilerle yasantilar kurarak kendilerini daha iyi tamr; eksik

yonlerini fark eder ve bu eksiklikleri gidermek i¢in elinden geleni yaparlar.

Normal gelisim gosteren bireyler kaynastirma egitim ortamlarindaki tecriibeleriyle
yasamlarinda karsilasabilecegi O6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutum ve

davranislar sergileyebilme konusunda beceriler kazanirlar (Metin, 2018).
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2.3.2.2. Kaynastirma egitiminin 6zel gereksinimli 6grencilere yararlar

Arikan’a (2018) gore kaynastirma egitiminin 6zel gereksinimli 6grencilere yararlarini su

sekilde siralayabiliriz:

Ozel gereksinimli Ogrenciler bireysel ve kisilik gelisimini dengeli bir sekilde
kurabileceklerdir.

Dengeli 6zgiivene sahip 6zel gereksinimli 6grenciler, basar1 motivasyonu tam, ¢evresine
faydali olabilme, giriskenlik, kendine yetebilme ve sorumluluk bilincinin gelisimi
saglanabilecektir.

Ozellikle akranlarla iletisim ve etkilesim becerisi artarken, empatik iletisim
kazanilmaktadir.

Ogrenme stillerine gore segilecek uygun ydntem ve tekniklerle 6grenme diizeyleri
artacak, 6grenilenler pekistirilecek ve transfer edilebilecektir.

Kiiltirel, sosyal ve serbest zaman etkinlikleriyle biitiinliklii bir gelisim

saglanabilecektir.

Ayrica 0zel gereksinimli 0grencilere hazirlanan bireysellestirilmis egitim programlariyla
Ogrencinin gereksinimleri belirlenerek farkli beceri, kavram ve davranislarin gelistirilmesi

saglanir (Batu, Colak ve Odluyurt, 2013).

2.3.2.3. Kaynastirma egitiminin 6gretmenlere yararlari

Kaynastirma egitiminin uygulanmasinda en biiyiilk rol ogretmene diismektedir.
Ogretmenler olumlu sinif iklimi olusturmali, 6zel gereksinimli bireylerin egitim arag-
gereclerini saglamali, 6zel gereksinimli 6grencilere bireysel egitim plani hazirlamali ve
kaynastirmanin diger okul idare ve 6gretmen lyeleriyle etkilesim halinde olmalidir. Bu
aktif etkilesim icerisinde kaynastirma egitimi Ogretmenlere bazi yararlar saglamaktadir.
Sinifinda yer alan 6zel gereksinimli Ogrenciler sayesinde bireysel farkliliklara karsi
farkindaligi artar. Egitim ortamin1 diizenlemede, egitim programlarimi hazirlayip
uygulamada, Ogrencilerin ihtiyacina uygun egitim vermede beceri kazanarak mesleki
gelisimlerini hizlandirirlar (Metin, 2018). Ayrica 6gretmenin diger 6gretmenlerle is birligi

kurmasini saglamaktadir (Ataman, 2003).
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2.3.2.4. Kaynastirma egitiminin ailelere yararlar:

Kaynastirma egitiminin basartya ulagsmasinda etkili olan aileler, kaynastirma
uygulamalariyla 6zel gereksinimli g¢ocuklarindan beklentileri onlarin kapasiteleriyle
paralellik gostermeye baglar; ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarini daha iyi analiz etme imkani
bulur; ¢ocuklarmin hem akademik hem de sosyal hayatina nasil katki saglayabilecekleri
konusunda fikir sahibi olurlar. Bunlarin yani1 sira normal gelisimi 6grenip kendilerini
dislanmis hissetmezler. Diger ailelerle iletisim kurarak kendileri i¢in destek saglamis

olurlar (Battal, 2007; Sucuoglu ve Kargin, 2014).

Normal gelisim gosteren 6grencilerin aileleri, kaynastirma uygulamalariyla gocuklarina her
insanin birbirinden farkli 6zelliklere sahip oldugunu ve bu 6zelliklere saygi duyulmasi
gerektigini anlatma firsat bulurlar (Sucuoglu ve Kargin, 2014). Normal gelisim gosteren
Ogrencilerin aileleri kaynastirma uygulamalariyla ¢ocuklarinin empati  becerilerini
gelistirmelerini de saglarlar. Empati becerisi gelismis ¢ocuklar aile ile ilgili problemlerinde

kendilerini daha iyi ifade ederek sorunlarin ¢oziimiine katki saglayabilir.

2.3.3. Kaynastirma egitiminin engelleri

Ozel gereksinimli 6grenciler kaynastirma uygulamalarinda bazi sorunlar yasamaktadir. Bu

sorunlar ilgili literatiire gére dort baglik altinda toplanmastir.

2.3.3.1. Fiziksel ¢evrenin yetersizligi

Okullarda yiiriitillen kaynastirma egitimi farkli tanilarda 6zel gereksinimli &grencileri
kapsamaktadir. Bu 6grencilerin kimisi gérme yetersizligi kimisi de bedensel yetersizlik
yasiyor olabilir. Ozel gereksinimli 6grenciler bireysel farkliliklarina gore 6zel olarak
diizenlenmis bir fiziksel ortama ihtiya¢ duyarlar. Bu 6grenciler kaynastirma okullarinda
okul icinde hareket ederken (okula giris-cikis, su igme ve tuvalete gitme vb.) sorunlarla

karsilagsmaktadir (Sucuoglu ve Kargin, 2014).
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Pivik, Mccomas ve Lamfamme (2002) kaynastirma egitimindeki engeller {izerine yaptigi
arastirmada Ogrencilerin goriislerine gore okul ortamindaki engelleri; merdivenler, kapilar,
tuvaletler, su ¢esmeleri, kilitli dolaplar ve rampalar olarak belirlemistir. Ogrencilerin bu
fiziksel engellerden dolay1 derslere zamaninda gelemedigini ve ek siire almak zorunda

kaldiklarin1 vurgulamistir.

Okul idaresi farkli tanilardaki 6zel gereksinimli bireyleri takip ederek onlarin ihtiyaglarini
belirleyebilir. Gerekli toplantilar diizenleyerek sinif 6gretmenlerinden okul bina igi ve
disinda gdzlem yapmalarini isteyebilir. Ozel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglari

dogrultusunda okulun fiziki yapisinda degisikliklere gidilirse bu engeller ortadan
kalkabilir.

2.3.3.2. Uygun personel ve destek servislerin olmayisi

Kaynastirma uygulamalarinda 6zel gereksinimli 6grenciler genel egitim siniflarinda yer
aldiklar1 gibi gerekli goriilen durumlarda da destek egitim almaktadirlar. Bu destegi
saglama konusunda sinif 6gretmenine yardimci olmak {izere farkli branslarda bulunan

ogretmenler gereklidir (Sucuoglu ve Kargin, 2014).

Nayir ve Karaman-Kepenek¢i’nin (2013) kaynastirma Ogrencilerinin haklariyla ilgili
yapmis olduklar1 arastirmada ogrencilerin haklarim1 kullanmada sorunlar yasadigini ve
bunun c¢oziimlerinden birinin sinif Ogretmenine yardimci olabilecek bir 6zel egitim

ogretmeninin gorevlendirilmesinin gerekliligi vurgulanmustir.

Sadioglu, Batu, Bilgin ve Oksal’in (2013) sinif 6gretmenlerinin sorunlar1 lizerine yapmis
olduklar1 arastirmada da 19 6gretmenin 12 tanesi uzman destegine ihtiya¢ duydugunu
belirtmistir. Dolayistyla basarili bir kaynastirmanin uygulanmasi i¢in genel egitim
okullarinda sinif 6gretmenlerini bilgilendirecek, kaynak oda destegi saglayabilecek ve
materyal olusturabilecek 0zel egitim, rehberlik ve psikolojik danigmanlik bolimi

ogretmenlerine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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2.3.3.3. Genel ve 6zel egitimin farkl algilanisi

Kaynagtirma egitimi hem yasal olarak hem de uygulama diizeyinde iilkemizde kabul
gormesine ragmen egitim fakiilteleri ders iceriklerine bakildiginda o6zel egitim ve
kaynastirma ile ilgili derslerin bulunmadigin1 ya da bu derslerin say1 olarak az bulundugu
goriilmektedir. Dolayistyla o6gretmenler 6zel gereksinimli 6grenciler smiflarina geldigi
zaman bilgi eksikligi nedeniyle gli¢lik yasamaktadir. Oysa genel ve ozel egitim
programlar1 plan ve uygulama agisindan biiyiik farkliliklar icermemektedir (Sucuoglu ve

Kargin, 2014).

Batu, Kircaali-iftar ve Uzuner’in (2004) 6zel gereksinimli bireylerin kaynastirildigi bir
okulda Ogretmenlerin goriis ve Onerilerini incelemislerdir. Baz1 6gretmenlerin ders iginde
kaynastirma oOgrencilerine yonelik farkli etkinlikler yapmadigi bunun da nedeninin
Ogretmenlerin  6zel gereksinimli Ogrenciler hakkinda bilgi sahibi olmadiklarindan

kaynaklandig1 sonucuna ulagilmistir.

Ozel egitim konusunda yetersiz donanima sahip olan dgretmenler, kaynastirmanin basariya
ulastirilmas1 konusunda etkisiz kaldig1 sylenebilir. Ozel gereksinimli bireylere hazirlanan
Bireysellestirilmis Egitim Plan1 gibi planlamalarin yapilamamasi ve sinif igerisinde gerekli
egitim-6gretim diizenlemelerinin yapilmamas: 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik
basarilarin1 etkileyebilir. Dolayisiyla genel ve 6zel egitim i¢ ige ilerleyen bir siirectir.
Ogretmen yetistirme programlarma 6zel egitim derslerine daha fazla énem verilmesi bu

engelleri ortadan kaldirabilir.

2.3.3.4. Olumsuz 6gretmen tutumlari

Etkili bir kaynastirma uygulamasinin gergeklesmesi ig¢in Ogrencilerle etkilesimleri tist
diizeyde olan 6gretmenler dnemli bir gorev iistlenmektedirler (Olcay-Giil, 2014; Sarac ve
Colak, 2012). Bu sebeple Ogretmenlerin smifindaki 6zel gereksinimli bireylere karsi
tutumu ¢ok onemlidir. Ogretmenlerin 6zel gereksinimli dgrencileri kabul edici ve onlarin
kaynastirilmasina istekli bir tavir sergilemesi gerekmektedir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2016).
Ogretmen tutumlarinin énemlerinden biri de normal gelisim gdsteren dgrencilerin 6zel

gereksinimli 6grencilerin kabuliinii etkilemesidir. Olumsuz tutum sergileyen 6gretmenler
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0zel gereksinimli Ogrencilerin akranlari tarafindan dislanmasina sebep olabilir. Ayrica
Ogretmenin olumsuz tutumu 6zel gereksinimli bireylerin akademik basarilarini ve kisilik

gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Metin, 2018).

Culhaoglu-Imrak’mn  (2009) kaynastirma &grencilerine yonelik &gretmen tutumlarini
inceledigi arastirmasinda kaynastirma 6grencisi bulunan smiflarda olumlu sosyal iletisim
davraniglarinin olumsuz sosyal iletisim davraniglarindan daha fazla oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Ayrica 6gretmen tutumlarmin 6grenci iligkilerinde etkin bir rol aldig belirtilip
kaynastirma uygulamalarina karsi oldugu belirtilen 6gretmenin sinifinda diger siiflara
gore daha fazla olumsuz davraniglar oldugu goézlemlenmistir. Dolayisiyla kaynastirma
egitimini kabullenmeyen ya da 6zel gereksinimli 6grencilere olumsuz tutum sergileyen

ogretmenler sinif i¢i akran iletisimini ve sinif atmosferini olumsuz yonde etkileyebilir.

2.4. Tutum ve empati

2.4.1. Tutumun tanimi

Kagitcibasi (1979, s. 84) tutumu “bir bireyin bir konu, olay veya nesneye yonelik diisiince,
duygu ve davranis 6gelerini barindiran egilimler” olarak ifade etmistir. insanlarin diger
insanlara kars1 davraniglarimi etkileyen tutumlar bir diisiince Oriintiisiine bagli olarak
olugmaktadir. Bu dogrultuda Daniel Katz tutumu, “bireyin sahip oldugu degerler dizgesine
bagli olarak bir nesneyi, bir kisiyi veya diinyayr iyi ya da kotii, yararli ya da zararh
yonleriyle algiladig1 bir 6n diisiince bicimi” olarak ifade etmistir (Tolan, Isen ve Batmaz,
1991). Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak tutumlarin olusmasi icin bireylerin belirli bir
deneyim sahibi olmas1 gerektigini ve tutumlarin biligsel bir siire¢ igerisinde agamali olarak

olustugu sdylenebilir. Sherif, tutumun yapisini agiklamak igin alt1 6l¢iit gelistirmistir:

Tutumlar dogustan kazanilmaz. Tutumlar O6grenme siirecini kapsayacak sekilde
sosyallesme ile birlikte kiiltiirel olarak kazanilir.
Tutumlar asama asama gelisip sekillendigi icin gecici disiinsel durumlar degildir.

Belirli bir zaman devam eder.
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Tutumlar bireyler arasi iliskilerde diizen ve kararlhilik saglamaktadir. Tutumlar git gide
artan bir diizen ile olustuklar1 i¢in insanin cevresine yonelik algi ve yargilar1 da
diizenlemektedir.

Bireyler kisilere ya da nesnelere karsi gelistirdikleri tutumlardan sonra o kisi veya
nesnelere tarafsiz bir gozle bakamaz. Cesitli durumlarda daima onun tarafini tutacaktir.
Bireyler bir nesneye karsi tutumlarini sekillendirirken karsilastirma yoluna giderler.
Tutum olusturduklart nesneyi farkli nesneler ile karsilastirarak tutumlarim
sekillendirirler.

Toplumsal tutumlar da kisisel tutumlarin ilkelerine bagli olarak olusmaktadir.
Toplumsal tutumlar toplumu ilgilendiren degerlere yonelik tutumlar1 kapsamaktadir.

Kisisel tutumlar ise bireylerin 6zel olarak gelistirdigi tutumlardir (aktaran Tolan, isen ve

Batmaz, 1991).

Tutumlar, ailede bulunan bireylerin taklit edilmesi ile baslayip okul doneminde etkilesimde
bulunulan kisilerin etkisiyle, yasantilar sonucunda 6grenilmektedir. Genel olarak tutumlari
etkileyen faktorler siralanacak olursa bu faktorler; kiiltiir, kisisel nitelikler, sosyallesme

siireci ve hayat deneyimleridir (Ardig, 2014; Ozyiirek, 2016).

Tutumlan etkileyen faktorlerin toplum ile i¢ ige gelisen nitelikler oldugu bilinmektedir.
Cocuklarin kisilik gelisimleri, topluma uyum saglamalari ve sosyallesme siireci yine
toplum icerisinde aile ve akran destegiyle; cocuk icin toplum kavraminin biiyiik bir
boliimiinii olusturan okullarda sekillenmektedir. Okul ortaminda 6grenci-6grenci etkilesimi
ogretmen- Ogrenci etkilesiminden daha giiglii bir haldedir. Ogrenciler okul igerisinde
yardim etmeyi, paylasmay1 ve duygularni ifade etmeyi dgrenirler. Oynadiklar1 oyunlar

birbirlerine ait olma duygusunu hissettirir (Ercan, 2001; Sucuoglu, 2006; Vuran, 2007).

2.4.2. Tutumun bilesenleri

Bir bireyin bir nesneye kars1 olan tutum biligsel, duygusal ve davranigsal olmak iizere ii¢

bilesene ayrilabilir. Biligsel bilesen kisinin bilgi, kavram ve inanclarini igeren

diistincelerinden meydana gelir. Duygusal bilesen, kisinin olumsuz ya da olumlu

duygularindan meydana gelir. Davranigsal bilesen ise olumlu ya da olumsuz davranma

egiliminden meydana gelir. Ayni nesneye yonelik olsa bile birbirinden ¢ok farkli boyutlari

kapsayan bu {i¢ bilesenin de ayr1 ayr1 ele alinmasi gerekmektedir (Ustaahmetoglu, 2013).
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2.4.3. Tutumun 6l¢ciimii

Tutum bireye 6zgii igsel ve zihinsel bir durumu ifade ettigi i¢in tutumun 6l¢iimii zor ve
karmasiktir. Dogrudan 6lglilemedigi i¢in ¢esitli anket ve 6lgekler gelistirilmistir. Bunlardan
bazilar1 sunlardir (Ustaahmetoglu, 2013):

Bogardus’un sosyal uzaklik 6lgegi
Thurstone’nun esit goriinen araliklar 6lgegi
Likert’in toplamali dlcegi

Guttman’1n 6lgegi

Osgood’un anlamsal farklilik 6l¢egi

2.4.4. Empatinin tanim

Empati kurabilme, sosyal etkilesimler ve iletisim, anlamli duygusal iligkiler kurma ve
stirdiirme ve genel olarak sosyal davranis igin gereklidir. Hoffman (2008, s.3) empatiyi,
“Baskalar1 i¢in insani kaygi kivilcimi, sosyal hayati miimkiin kilan tutkal” olarak
nitelendirir. Her ne kadar yeni bir kavram olmasa da psikoloji, egitim, tip gibi farkli
alanlardaki caligmalarla 6nemi gosterilmeye, farkli ya da Ortiisen kavramsal tanimlari
yapilmaya devam edilmektedir. Genel olarak bagkalarmin duygu durumunu dogru
algilayabilme anlamina gelir ve bu kabiliyetin birey tizerindeki etkilerini igerir (Spreng,

McKinnon, Mar ve Levine 2009).

Empati kelimesi, Antik Yunan’da empathia kelimesinden gelerek, “em” ekinin karsilig
“iginde-icerde” anlamina gelen “in-into” edatlarini icermektedir. Pathos ya da modern
haliyle “pathia” eki ise Latince kdkenli olup “hissetme” anlaminda kullanilmistir (Barrett-
Lennard, 1981). Ilk olarak empati kavramini 1897 yilinda Theodor Lipps, Almanca kelime
olan “Einfilhlung” seklinde kullanarak bir insanin kendisini karsisindaki bir nesneye
yansitmasi, kendini onun i¢inde hissetmesi ve bu yolla onu icsellestirerek anlamasi siireci
olarak ifade etmistir (Barrett-Lennard, 1981; Wispé, 1986). Kohut (1959), benzer sekilde

empatiyi “baska birinin i¢ diinyasini diisiinme ve hissetme kapasitesi” olarak tanimlar.
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Dokmen (1988) yilinda yapmis oldugu bir arastirmada agamali empati siniflamasini ortaya
koymustur. Ug temel basamaktan olusan bu siniflama “Onlar Basamagi, Ben Basamag1 ve
Sen Basamagi1”dir. Bu basamaklar kendi i¢lerinde iki alt basamaktan olusur. Dokmen, Ben
Basamaginda bulunan kisilerin benmerkezci diistindiigiinii karsisindaki bireylerin duygu ve
diisiincelerini anlamak yerine onlara akil verdigini ve bu kisilerin karsisindakinin degil,
kendi sorunlarindan bahsetmeye baslayabilecegini belirtmektedir. Onlar Basamaginda
verilen tepkiler ise toplumun goriislerinin dikkate alindigi, sorun sahibinin duygu ve
diistincelerinin dikkate alinmadigi bir asamadir. Sen Basamaginda empatik tepki veren
bireyler ise sorun sahibi kisinin roliine girer ve olaylara onun bakis agisiyla bakar (Bahar,

2018; Dokmen, 2008).

Empatik egilim; bireylerin kisilik 6zelliklerinde yer alan bir 6zellik olarak, empati
kurabilme potansiyellerini yansitan bir gili¢ olarak tanimlanmaktadir. Empatik egilim;
bireylerin, diger bireylere karsi saglam bir iletisim gelistirme yeterliliklerini ve empati
kurabilme egilimlerini kapsamaktadir. Bireylerin karsisindaki bireyleri anlama ve onlara
yardimci olma isteklerini belirleyen empatik egilim Rogers icin sosyal duyarlilik 6zelligini
yansitmaktadir. Rogers, sosyal duyarliliga sahip olan kisilerin empatiyi zorlanmadan
ogrenebileceklerini belirtmistir. Nitekim diger insanlara kars1 duyarli olan bireyler onlarin
duygularini ve diisiincelerini anlayabilir ve olaylara onlarin géziinden bakabilir (Dékmen,

1988; Giinel, 2018; Pala, 2008).

2.4.5. Empatinin bilesenleri

Empatinin bilesenlerinin belirlenmesi konusunda arastirmacilar arasinda farkli goriisler
bulunmaktadir. Baz1 arastirmacilar empati kavramini duygularin anlagilmasindaki bilissel
bir siireg olarak gdrmektedirler. Ornegin Davis ve Franzoi (1991) empatiyi, diger kisinin
duygusal ya da zihinsel durumunun farkina vararak tepki verme egilimi olarak
tanimlamistir. Bazi arastirmacilar ise empati kavramimi duygusal bir tepki olarak
nitelendirmislerdir. Weiner’in (1985) empati icin “diger bireylerin ayakkabilarii giyerek
onun ihtiyaglarint ve duygularini anlama” ifadesini kullanmasi buna Ornek olarak
verilebilir. Tanimlarda da vurgulandigi gibi empatinin bilesenleri arasinda biligsel ve

duygusal nitelikler yer almaktadir. Empatinin bilissel yonii ile agiklanmaya ¢alisan olay ise
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“karsisindakinin  hissettigini anlamak”, duyussal yoOniiyle anlatilmak istenen ise

“karsisindakinin hissettigini hissetmektir (Gladstein, 1983’ten aktaran Dokmen, 1988).

Son yillarda yapilan arastirmalarda duygusal ve bilissel olarak genellikle iki empati
bileseni dikkati ¢cekmektedir. Duygusal empati, bagkalariin duygularina (6rnegin, liziintii)
kars1 duygusal tepkiyi (6rnegin, endige) tanimlar. Bireyin, bu durumlarin arkasindaki
nedenleri entelektiiel diizeyde tanimasina gerek yoktur. Bagkalarinin duygusal diinyasini
ve bireyin benzer duygulart deneyimleyerek onunla olan iligkisini igerir (Baldner ve
McGinley 2014; Eisenberg, 2002; Eisenberg ve digerleri, 1997; Eisenberg ve digerleri,
2002; Rankin, Kramer ve Miller, 2005; Spreng ve digerleri, 2009). Buna karsilik biligsel
empati, duygusal deneyime ihtiyag¢ duymadan, baska bir kisinin duygusal durumunun
biligsel olarak tanimlar ve anlasilmasini ifade eder. Gozlem, hafiza gibi zihinsel becerileri
kullanarak, diger insanlarin duygu ve diisiinceleri hakkinda sonuca varmak icin karmasik
bir bilissel siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Decety ve Jackson 2004; Preston ve digerleri,
2007). Bu bakis agilarina gore empati, bir baskasinin sadece duygularini ya da
diisiincelerini degil hem duygusal hem de bilissel yoniiyle karsidakinin diisiincelerini ve
diirtilerini sanki kendisine aitmis gibi anlamayi igerir (Decety ve Jackson 2006; Gallo,
1989). Hoffman ise empatiyi; biligsel, duygusal ve giidiisel olmak iizere {i¢ bilesene

ayirmaktadir (Ozbek, 2005).

2.4.6. Empatinin él¢iimii

Empati de tutuma benzer sekilde igsel bir durum oldugu ve karmasik oldugu i¢in dogrudan
Olclilemez. Bu nedenle farkli empati anket ve Glgekleri gelistirilmistir. Var olan empati
Olcekleri, incelenen kitlenin hangi yoniinii hedef aldigina, kavramsal olarak icerdikleri
faktorlere veya alt bilesenlere gore farklilik gostermektedir. Bazi empati dlgekleri sunlardir

(Ersoy ve Kosger, 2016):

Hogan Empati Ol¢egi-Hogan Empathy Scale (HES) (Hogan, 1969).
Duygusal Empati Olgegi—7 Dimension Questionnaire Measure of Emotional Empathy
(QMEE) (Mehrabian ve Epstein, 1972).
Kisileraras1 Reaktivite Indeksi (Miller ve Haar, 1997).
Kisileraras1 Tepki Endeksi-Interpersonal Reactivity Index (IRI) (Davis, 1983).
Temel Empati Olgegi-Basic Empathy Scale (BES) (Jolliffe ve Farrington 2006).
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2.5. Kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlar

2.5.1. Ogretmenlerin kaynastirma égrencilerine yénelik tutumu

Alanyazinda, 6gretmenlerin kaynastirma 6grencilerine olan tutumlariyla ilgili ¢ok sayida
arastirmanin varlig dikkat ¢ekmektedir. Smif 6gretmenleri, kaynastirma programlarini
sekillendiren en ©Onemli unsurlardan biri olarak karsimiza cikmaktadir. Ogretmenin
kaynastirma &grencisi hakkinda gerekli bilgileri bilmesi, 6grenciye karsi pozitif tutum
gelistirmesini saglayacak ve siireci yonetme asamasinda ona yardimci olacaktir. Zira sinif
Ogretmeninin etkili sinif yonetim becerilerine sahip olmasi ve 6zel gereksinimli 6grencinin
de en bilyiik fayday1 saglayabilecegi sekilde 6gretim programini, sinif ortamin fiziksel,

sosyal ve psikolojik baglamda hazirlamaya ihtiyac1 vardir (Tasdemir ve Ozbesler, 2017).

Kaynastirma ogrencilerinin bulundugu siniflarda 6grencilerin basarisinin olumsuz yonde
etkilenmesini onlemek ve biitiin 6grencileri basariya ulastirmak icin belirli hazirliklarin
yapilmas1 gerekmektedir. Wong (2008), 06zel gereksinimli Ogrencilere egitim
miidahalesinin okul ortaminda dikkatli bir sekilde gerceklestirildiginde, sosyal
baglantilarin  anlamli bir fark yarattiini ve bunun tesvik edilmesi gerektigini
belirtmektedir. Kaynastirma okullarindaki tiim 6grenciler arasinda, is birligini ve karsilikli
faydayr saglayan Ogretim uygulamalarinin &nemini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin
birbiriyle yaris halinde olmasi nedeniyle; basarilarin, bireysel bigimde elde edilmesi
zorunlulugunun isleri zorlastirdigini fakat olumlu o6diiller ve sosyal temaslar yoluyla
olumlu tutumlarin gelistirilmesinin  kilit roliinii vurgulamaktadir. Bu baglamda
ogretmenlerin smif i¢i etkinlikleri diizenlerken dikkatli olmasi kaynastirma egitiminin

basariya ulasmasinda oldukg¢a 6nemli oldugu agik¢a goriilmektedir.

Avramidis ve Norwich (2002), ilkokul seviyesinde kaynastirma Ogrencilerine karsi
Ogretmenlerin tutumlariyla ilgili bir literatiir derlemesi gergeklestirmistir. Arastirmaya
gore, Ozel egitim Ogrencilerine karsi pozitif tutum felsefesinin hdkim olmasina ragmen
gercek okul ortamindaki uygulamalarda durumun daha farkli oldugu, bilingli ya da
bilingsiz bir sekilde segici davranislar gelistigi belirlenmistir. Arastirma, fiziksel ya da
duyusal olarak hafif engelli 6grencilerin daha agir olanlara gore etkinliklere dahil edilme
oraninin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ozellikle kaynastirma dgrencilerinin ciddi

ogrenme ve davranis bozukluklari s6z konusu oldugunda o6gretmenlerin  olumsuz
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tutumlarina maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlerin kaynastirma &grencilerine olan
pozitif tutumunun normal Ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine olan tutumunu, tim

ogrenciler arasindaki iliskileri ve 6grenci basarilarini pozitif yonde etkiledigi goriilmiistiir.

Ozel gereksinimli dgrencilerle etkilesen Ogretmenlerin karsilastigi sorunlar arasinda
smiftaki  O0grenci sayisinin ¢oklugu nedeniyle kaynastirma Ogrencileriyle yeterince
ilgilenememe, yOneticilerin yetersiz destegi, aile is birliginin eksikligi, yetersizlik kaygisi
gibi sorunlar bulunmaktadir. Ozellikle kaynastirma o6gretmenlerinin tiikenmislik
sendromunu konu alan ¢alismalar, 6zel egitim Ogretmenlerinin ve kaynastirma 6grencisi
almay1 kabul eden Ogretmenlerin bir siire sonra yetersizlik nedeniyle tiikkenme hissi
yasadiklarin1 ve kaynastirma egitimine kars1t olumsuz diistindiiklerini gostermektedir. Bu
acidan bakildiginda Ogretmenlerin sabrini zorlayan o6grencilere karsi istese de olumlu

tutum sergileyemeyecegini ortaya koymaktadir (Yatgin, Sevgi ve Uysal, 2015).

Ogretmenlerin tutumlarin1 konu alan Ewing, Monsen ve Kielblock’un (2018) 1995-2015
yillar1 arasini kapsayan arastirmasinda, ilkokul 6gretmenlerinin 6zel egitim dgrencilerine
olan tutumlarini inceleyen anketleri karsilastirilmis ve yapilacak arastirmalar i¢in standart
bir temel olusturmayr amaglamistir. Bu arastirma, 6zel egitim dgretmenlerinin dgrencilere
yonelik tutumlarinin bagartya olan etkisini dikkate alarak; hali hazirda uygulanan 9 anketi,
uygulamalardaki eksikleri ne derecede yakalayip kapatabildigini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Gelecek arastirmalarin daha kapsamli yiiriitiilmesine 151k tutan bu arastirmaya
gore, MATIES (Mahat, 2008) ve SACIE-R (Forlin, Earle, Loreman ve Sharma, 2011)
Olceklerinin 6gretmenlerin kaynastirma ogrencilerine karsi olan tutumlarinin duygusal,
biligsel ve davranigsal olarak ii¢ bilesenini kapsayan en detayli 6lcekler olarak belirlemistir.
Ayrica TAIS (Monsen, Ewing ve Boyle, 2015) 6l¢eginin de benzer sekilde psikometrik
yonden giiclii ve ek olarak daha giincel terminolojiyi igerdigini ortaya koymaktadir. Bu
makale 6gretmenlerin kaynastirma okullarindaki tutumlarini 6lgen uygun anket segimini

kolaylastirmak i¢in yararl bir kaynak sunmaktadir.
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2.5.2. Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin kaynastirma o6grencilerine

yonelik tutumu

Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin okullarindaki kaynastirma Ogrencilerine
olan tutumunu inceleyen arastirmalar eski tarihlerden itibaren 6nemli bir ¢alisma alani
olmustur. Siperstein, (1980), Voeltz (1980), Rosenbaum, Armstrong ve King (1986),
Vignes ve digerleri (2008), Bebetsos ve digerleri (2014) bunlardan bazilar1 olmakla birlikte

konuyla ilgili alanyazin oldukga genistir.

Kaynastirma egitiminin basarisinda rol oynayan en biiyiik unsurlardan biri normal gelisim
gosteren akranlarmn ve smif arkadaslarinin kaynastirma ogrencisine olan tutumlaridir
(Block ve Vogler, 1994). Kaynastirma egitimlerinde yasanan sorunlarinin basinda
ogrencinin yetersizligi nedeniyle yasitlar tarafindan istismar edilmesi ya da engelinin bu

yetersizliklerini kullanarak yasitlarini istismar etmesi yer almaktadir (Giileryiiz, 2009).

Normal gelisim gosteren 6grencilerin ve 6gretmenlerin kaynastirma dgrencilere tutumlarint
inceleyen calismalarin Otesinde, merkezine kaynastirma ogrencilerini koyarak okul
ortamini inceleme altina alan bir dizi arastirma bulunmaktadir. Bunlardan biri Pemik ve
Deniz (2017) ¢alismasidir. Yaptiklar1 arastirma ile kaynastirma 6grencilerinin yaptiklar
resimler ve resimler ¢ercevesinde onlarla yapilan goériismeler sonucu okulda arkadaslari
tarafindan dislandiklari, asagilandiklari, so6zlii ve fiziksel tacize maruz kaldiklar
belirlenmistir. Benzer arastirmalar yapan Girli ve Atasoy (2012), Yiice (2015), Olcay-Giil
ve Vuran (2015) kaynastirma Ogrencilerine karst olumsuz tutumlarin varhigina isaret

etmektedir.

Kaynastirma 6grencilerine yonelik olumsuz tutumlar, acima, alay etme, uzak durma, asiri
koruyucu davranma seklinde ortaya c¢ikmakta, bu tiir davranislar bireyde diisiik benlik
algisina, kaygi, utanma, yalnizlik, soyutlanma, 6zgiiven eksikligi, bagimlilik gibi sorunlara
yol agmaktadir. Bu tiir sorunlar akademik ve sosyal yasantiyr dogrudan olumsuz yonde
etkilemektedir (Aktas ve Kiiciiker, 2002). Yasadiklar1 olumsuz arkadaslik deneyimleri ya
da sosyal beceri eksiklikleri nedeniyle kaynastirma ortamlarinda &zel gereksinimli
ogrencilerin akranlar1 tarafindan kabul gérmemesi 6grencinin varolusu agisindan tehdit
olusturacaktir. Ozel gereksinimli dgrenciler akranlar1 tarafindan onaylanmayan
ozelliklerini onlardan saklayacak ve kendi de bu yonlerini kabul etmeyerek verimsiz

bireyler olarak toplumda yer alacaktir (Bozkurt ve Ozden, 2010).
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Tam tersine kaynastirma Ogrencilerine karst olumlu tutumlar ise akademik ve sosyal
basariy1 getirmektedir. Bazi arastirmalar kaynagtirma 6grencilerine karsi tutumlarin olumlu
yonde oldugunu gosterse (Nikolaraizi ve Reybekiel, 2001; Olaleye, Ogundele, Deji, Ajayi,
Olaleye ve Adeyanju, 2012; Townsend, Wilton ve Vakilirad, 1993) de bunun altinda
egitim ve farkindalik etkinliklerinin oldugunu vurgulayan arastirmalar bulunmaktadir.
Kaynastirma egitimin iyi yapilandirilmamasinin ve hazirliksiz baglanmasinin agir sonuglari
olabilir. Bunlar kaynastirma Ogrencisinin diglanmasiyla baslayip akademik ve sosyal
sorunlar olarak kendini gostermektedir. Bu baglamda kaynastirma 6grencisinin 6zellikleri
ve Otekilestirilmesine yol agan sebepleri aktaran farkindalik toplantilar1 yapmanin akranlar
tizerindeki etkileri incelenmistir. Sinif ortaminda O6gretmenlerin en biiyiikk yardimcilart
Ogrencilerdir. Bu baglamda 6gretmenin, kaynastirma programina dahil edilen siniftaki
Ogrencileri kaynastirma egitimi hakkinda bilgilendirmesi hem onun isini c¢ok
kolaylastiracak hem de kaynastirma Ogrencisine karsit davraniglar1 diizenleyerek olumsuz

olaylara karst 6nlem almisg olacaktir (Kargin, 2004).

Egitim ortamlarinda kaynastirma Ggrencisinin  bulunmasinin normal 6grencilerin
gelisimine de katki sagladigi bilinmektedir. Cetrez-Iscan, Fazlioglu ve Parlak (2015)
tarafindan Edirne’de bir ilkokulda 78 0Ogrenci ile yapilan aragtirmaya gore sinifinda
kaynastirma  Ogrencisi olmayan Ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine  yonelik
tutumlarinin diger siniflara gore daha olumlu oldugu belirlenmistir. Aktas ve Kiigiiker
(2002) tarafindan yapilan benzer bir aragtirmada ise kaynastirma programina dahil edilen
fiziksel engeli olan Ogrencilere karsi tutumlart 6., 7., 8. smiflara giden 6grenciler
baglaminda incelenmistir. Okulda kontrol ve normal grup olarak ikiye ayrilmis ve kontrol
grubuna engelli bireylerle ilgili farkindalik gelistiren etkinlikler diizenlenmistir. Aragtirma
sonunda etkinliklere katilan kontrol gurubunun diger gruplara gére daha olumlu tutum

sergiledigi gorilmistiir.

Morgan ve Wisley (1996) Amerika’da yaptig1 arastirmada 3., 4., 5. ve 6. sinifa giden 217
ilkokul o6grencisinin tekerlekli sandalyesi olan ve sandalyesi olmayan fakat engelli
arkadaslarina kars1 olan tutumlarini incelemistir. Tekerlekli sandalyesi olan engelli
ogrenciye karsi olan tutumlarin digerine oranla daha olumu oldugu sonucuna varmigstir.
Ayrica bunun yasla ters orantili olarak azaldigini bulmustur. Tam tersine Voeltz (1980),
arastirmasinda ise artan yasla birlikte yasitlarin kaynastirma arkadaslarina olan tutumun

olumluya dogru artma egilimi gosterdigi belirlenmistir. Bu arasgtirmaya gore, smif
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seviyesinin yaninda ayrica cinsiyetin ve kaynastirma 6grencisi ile etkilesim siiresinin de

olumlu tutum gelistirmede katkisinin oldugu gézlenmistir.

Yu ve digerleri (2012) yapilan arastirmalara daha genis bir bakis agisiyla yaklasarak okul
Oncesi yasitlarin kaynastirma 6grencilerine olan tutumlart ile ilgili 1990-2010 yillar1 arasini
kapsayan ve Ingiltere’de yapilmis tiim arastirmalari; kullanilan ydntem, dlgek, dlgegin
amaci, dlcek bilesenleri, incelenen tutumlar baglaminda inceleyerek kavramsal bir model
onermistir. Genel olarak koruyucu bir ortamda egitim gérmelerindense normal gelisim
gosteren ¢ocuklarla etkilesecek kalabalik egitim ortamlarinda egitim almanin kaynastirma
ogrencilerinin daha hizli gelisme gosterdigine ve ortamdaki diger cocuklar konuyla ilgili
bilgilendirilir ve tesvik edilirse aralarindaki etkilesimin pozitif olacagi vurgulanmaktadir.
Ozellikle dikkat gekilen nokta, kapsayict siniflara engelli gocuklarm dahil edilmesinin,
engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklar arasindaki etkilesimleri kendiliginden
gelistirmesinin zor oldugu ve ¢cocuklarin engelli akranlarina karsi olumlu tutumlarini tesvik

etmek i¢in miidahale programlar: gelistirilmesi ve uygulanmasi gerektigidir.

2.5.3. Ailelerin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumu

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin gelisiminde en biiyiik katki evdeki aile ici etkilesimlerdir.
Cocugun ihtiyag¢larini en yakindan takip ederek en iyi gozlemleyebilen kisiler olarak aileler
tizerine ¢ok biiyiik gorev ve sorumluluklar diismektedir. Ailelerin kaynastirma egitimine
olan inanc1 ve tutumu programin basarisinda belirleyici olabilmektedir. Simif 6gretmeniyle
is birliginin yapilmasit ve okulda Ogrenilenlerin evde pekistirilmesi programi Onemli
derecede desteklemektedir (Varol, 2010). Bu baglamda kaynastirma ogrencilerinin
ailelerinin ihtiyaglarini belirlemek i¢in yapilan arastirmalar, ailelerin en ¢ok sosyal destek
konusunda yardim beklediklerini ortaya koymaktadir. Simiflarinda diger o6grenciler
tarafindan ve diger Ogrencilerin aileleri tarafindan kabul gorme belirlenen 6nemli

sonuglardandir (Tekinarslan ve digerleri, 2018).

Onciil ve Batu (2005), normal gelisim gdsteren ¢ocuklarinin velileriyle yaptig1 goriismeler
sonucunda ailelerin kaynastirma programlarini gerekli gérmek ve desteklemekle birlikte
kapsam ve uygulama olarak yetersiz oldugunu bildirdiklerini belirtmistir. Bu baglamda
ailelerin daha etkin bir bicimde bilgilendirilmesi ve programa dahil edilmesi gerektigi

yapilan Onerilerde vurgulanmaktadir. Kaynastirma egitimleriyle 1ilgili ailelerin
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bilgilendirilmesinin gerekliligi birgok arastirmada ozellikle vurgulanmistir (Bertule ve
Vetra, 2014; Brown, Ouellette-Kuntz, Hunter, Kelley ve Cobigo, 2012).

Kendi aileleri disinda diger cocuklarin da kaynastirma ogrencilerine olan tutumu
onemlidir. Kaynastirma 6grencisinin aileleri ile normal gelisim gosteren diger ailelerin is
birligi ve siirece katilmaya tesvik edilmeleri kaynastirma programlarinin basarisinda
onemli etkiye sahiptir. Ozelikle ebeveynlerini model alan ¢ocuklarin aileler arasi iliskileri
gozlemleyerek, ailelerinin kaynastirma Ogrencilerine olan tutumlarin1 6rnek alarak, bu
davraniglart kendi davraniglarima yansitir hem de 6gretmene yardimci olup ortamin
sinerjsini giiclendirerek siirece katki saglayacaktir. Ogretmen-6grenci arasindaki iliskinin
ayn1 zamanda Ogrenciler arasindaki iligkileri, sinifin iklimini ve ardindan 6grencilerin

O0grenme ve akademik basarilarini etkilemektedir (Hagenauer ve Volet, 2014).

Hayes ve Gunn’in (2006) kaynastirma Ogrencilerine olan tutumu arastiran calisma
kapsaminda birinci sinifta kaynastirma programi baslatan iki ilkdgretim okulundaki veliler
ve Ogretmenlerin doldurdugu anket formlarindan edinilen verilere gore, bu okuldaki
ebeveynlerin ve Ogretmenlerin tutumlarinin, kaynastirma programi olmayan okuldaki

emsallerinden daha olumsuz oldugunu gostermistir.

2.6. Kaynastirma uygulamalarinda empati

Bireyler sosyal bir varlik olarak diger bireylerle aktif bir sekilde iliski kurmak
zorundadirlar. Ozellikle okul gibi insan faktdrii iizerine kurgulanmis sistemlerde saglikli
iletisim ve etkilesim icin birbirini anlamak basarinin anahtaridir. Bu baglamda empati
kavrami olduk¢a onemlidir (Yilmaz-Bingol ve Uysal, 2015). Kaynastirma egitimlerinde
yasanan sorunlarinin basinda 68rencinin yetersizligi nedeniyle yasitlari tarafindan istismar
edilmesi ya da engelinin bu yetersizliklerini kullanarak yasitlarini istismar etmesi yer
almaktadir (Giileryiiz, 2009). Ozellikle, kaynastrma programi uygulanan okullarda
kaynastirma ogrencilerine karsi sikca rastlanan olumsuz tutumlarin neden oldugu olumsuz
olaylarin yasanmasinin Oniine gegme konusunda empatik yaklasim etkin rol oynayabilir
(Kogbeker Eid, Saban ve Uygun, 2017). Cocuklarin empati becerilerini gelistirmesi
saglikli iliskiler kurmalarin1 da saglar. Hem 6gretmenin hem de 6grencilerin birbirine karsi
empatik yaklasmasi ve bunun sonucu olarak tutumlarin olumlu yonde degismesi hem

akademik basariy1 hem de sosyal etkilesim basarisini arttirmaktadir (Parchomiuk, 2019).
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Piaget (1965), ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde benmerkezci oldugundan dolayr empati
kurabilecek biligsel diizeyde olmadigini belirtmistir. Alt1 yagindan sonra ¢ocuklarin soyut
diisiinmeleri gelisecegi icin sorunlar1 baskalarinin goziinden gérmeleri miimkiin oldugunu
soyler (Shapiro, 2000). Hoffman ise empatinin erken ¢ocukluk donemlerinde gelistigini
belirtmektedir. Hoffman’in empati gelisim kuramina gore orta ¢ocuklugun ilk yillarinda
benmerkezciligin azalmasina bagl olarak olaylar karsisinda karsisindaki kisinin tepkilerini
hayal edebilir ve oynayabilirler. Fakat bu yillarda soyut diisiinceye gec¢is tam
saglanamadig1 i¢in cocuklarin empati kurma becerileri belirli durumlarda o an igin
gerceklesecektir. Orta ¢ocuklugun son yillarinda ise ¢ocuklar kendilerinin ve karsisindaki
bireylerin kisilik ozellikleriyle ilgili net bir kavrama sahip olmadiklart igin 6zel

gereksinimli bireylerle empati kurabilirler (Gander ve Gardiner, 2001).

Empatinin gelisimi ile ilgili olarak yapilan detayli arastirmalardan bazilari, empatinin
gelisimini erken ¢ocukluk donemindeki ebeveyn iliskilerine bagli olarak gelistigini
sOylerken bazilar1 sosyal ¢evre ile birlikte sekillendigini ileri siirmektedir (Y1lmaz-Bingdl
ve Uysal, 2015). Selman’in sosyal bakis agisi olusturma galismalarinda 7-12 yas donemini
kapsayan “Kendini yansitan bir bakis agist olusturma veya karsilikli bakis agist”
asamasinda ¢ocuklarin duygu ve diislincelerinin baskalarinin bakis agis1 gibi olmadigini,
farklilagtigin1 goriirler. Fakat hem kendi agisint hem de bir diger kisinin bakis agisini
birlestiremeyebilirler. Yani ¢ocuk, nasil kendisi bir baskasi ile ilgili diisiinebiliyorsa, diger
kisinin de onun ile ilgili diislindiigiiniin farkina varir. On yasina kadar ¢ocuklar sadece iki
kisilik bir bakis agis1 gelistirebilir ve tiglincii bakis agisini bilissel olarak dahil edemezler.
Cocuklar bu ikili bakis acisim1 olusturduktan sonra davranislarimi  belirlerken

karsisindakinin goziiyle kendini degerlendirebilmeli ve onun roliine girebilmelidirler

(aktaran Coskun-Keskin, 2007).

Ozay ve Akay’in (2014) yapmis oldugu bir arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin
empati kavramina iligkin goriisleri incelenmistir. Arastirma sonucunda 4. Simf
ogrencilerinde empati kavraminin gelisim siirecleri ve ailelerin c¢esitli 6zelliklerinden
dolayr olugmadigini fakat ilkokula basladiktan sonra Ogretmenlerin empati kavramini
kullanmasiyla empati konusunda gelisim gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Bu sonugtan
yola c¢ikarak ilkokul Ogrencilerinin empati becerilerini gelistirmek adina 6gretmenin
onemli bir rol iistlendigini sdylenebilir. Ogretmenin yapisi, cocugun empati becerisi ve

duygularla ilgili farkinda olma durumu empati kurmada etkilidir. Ozellikle 6gretmenlerin
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empati climleleriyle Ogrencilerine doniit vermesi Ogretmenin 6grencinin duygusunu

anladigini bildirir ve 6gretmen-6grenci iletisimi de giiglenmis olur (Mozakoglu, 2015).

Empatiyle ilgili yapilan aragtirmalar, ¢ocuklarin empatik egilimlerinin ebeveynlerin empati
diizeyleriyle orantili oldugunu ortaya koymaktadir. Bebeklik doneminde ¢ocuga gosterilen
empati diizeyi yliksek yaklasimlar, ¢ocugun da empati diizeyinin yiiksek olmasini
saglamaktadir (Feshbach, 1990). Cocukla olan iletisim, disiplin teknigi, baskici ve
cezalandiric1 yetistirme tarzi da empati diizeyini etkilemektedir. Cetin ve Aytar (2012)
ilkokul ogrencileri ile yaptig1 arastirmada, empati beceri diizeylerinin cinsiyete gore
degistigi de goriilmektedir. Kizlarin empati dereceleri erkeklere gore daha yiiksek
cikmaktadir. Bunun arkasindaki sebebi ise, kiiltiirel olarak cinsiyete gore yetistirilme
tutumlarinin farkliligi olarak agiklamaktadirlar. Ayrica ebeveynlerin egitim diizeylerinin de

cocugun empati diizeyine etkisi oldugunu tespit etmistir.

2.7. 1lgili aragtirmalar

Bu bolimde kaynastirma uygulamalari ile ilgili empati ve tutum iliskisini inceleyen

arastirmalara yer verilmistir.

Empati becerisi, bireylerin empati kurma yeteneklerini igerip sosyal ve duygusal
bilesenlerden olusmaktadir. Kisilerarasi iletisimlerde empati becerilerini kullanan bireyler
olumlu iliskiler kurmaktadir. Olumlu kisilik &zelliklerine sahip olan bireylerin empati
becerilerinin de yliksek olduguna dair arastirmalar vardir. Empati becerisi yliksek olan
bireylerin kendi ile barisik, gevresine karsi sevecen ve saygili oldugu belirlenmistir

(Yiiksel, 2015).

Eisenberg ve Miller (1987), empatinin sosyal davranislarla iliskisini arastiran
arastirmasinda empatinin genellikle sosyal acidan isbirlik¢i davranig arasinda diisiik ila orta
dereceli pozitif iligkiler bulundugunu belirlemistir. Bir dnceki arastirmalarinda bulamadig:
bu iliskiyle ilgili olarak empati degerlendirme yonteminin arastirilan iligkinin ortaya

cikmasina etki ettigi yorumunu yapmistir.

Avramidis ve digerleri (2000) arastirmasinda 6zel egitim dgretmenlerinin normal okullarda

ve yerel egitim otoritesi altinda 6zel gereksinimli ¢ocuklara olan tutumunu arastirmistir.
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Arastirmasinda ozellikle tutumla ilgili yapilan ¢aligmalarda bu tiir c¢ocuklara olan

tutumlarin empatik anlayisla gelistirilmedigine dikkat ¢ekmistir.

Diamond (2001), kaynastirma Ogrencileriyle etkilesen ogrencilerin kisisel farkliliklari
kabul etme, yardimlagsma, duygusal anlayisinin diger cocuklara gore daha yiiksek olduguna
dikkat ¢ekmektedir. Diamond ve digerleri (1997) arastirmasinda ilkokul 6grencilerinin

kaynastirma 6grencileri hakkindaki goriislerini ve kabul diizeylerini incelemistir.

Wong (2008), kaynastirma okullarindaki sosyal etkilesimlerle ilgili yaptig1r arastirmada
kaynastirma 6grencilerinin yasadigi temel sikintilar ve engellerin dogasi ile ilgili yapilan
bilgilendirmeler sonucunda normal &grencilerin bu tiirden farkliliklara sahip 0grencilere
kars1 empati gelistirdiklerini ve bunun sonrasinda gelisen sosyal etkilesimlerin her iki taraf
icin de ortak ve farkli yonleri bulup bu baglamda yeni kurallar1 ve becerileri gelistirmeleri

konusunda yardim olasiliginin ve sosyal tatminin artmasinin beklendigini ifade etmistir.

Palak, Kirenko, Gindrich, Kazanowski ve Pielecki (2009), pedagoji 6grencileri iizerine
yaptiklar1 aragtirmada, duygusal empatinin zihinsel engelli bireylere yonelik tutumlari
cesitlendirdigini gostermistir. Yiiksek duygusal empati diizeyine sahip dgrenciler, ortalama
empati diizeyine sahip olan Ogrencilere gore zihinsel engelli bireylere olumlu tutum
sergiledigi bulgusu elde edilmistir. Duygusal empati lizerine odaklanan arastirma yalnizca

kiigtik bir grup lizerinde gergeklestirilmistir.

Miller (2010), tutumlar ve empati dereceleri arasindaki iliskiyi konu alan arastirmasinda
engellilere karsi olan tutumlarda cinsiyetlere gore bir fark olup olmadigmmi saglik
tniversitelerindeki Ogrenciler iizerinden incelemistir. “Engelli Bireylere Karst Tutum
Olgegi” ile kadimlarin erkeklere gore daha pozitif tutum gosterdiklerini, empatiyle iliskili

sorularda benzer sekilde ile kadinlarin daha empatik olduklarini belirlemistir.

[lkokullarda yasit gocuklarin kaynastirma dgrencilerine olan agresif ve kavgaci tutumlarini
cinsiyete bagliligini konu alan Arampatzi ve digerleri (2011), aragtirma kapsaminda bu tiir

cocuklarla etkilesen kizlarin erkeklere gére daha empatik oldugunu vurgulamaktadir.

Barr’in (2013) yaptigi arastirma kapsaminda, Ogretmenlerin engelli / 0Ozel egitim
Ogrencileriyle fiziksel, gelisimsel ve davramigsal temaslari sirasindaki tutumlarini ve
Ogretmenlerin empati derecelerini incelemistir. Arastirma, Ogretmen ve Ogrencilerin
engellilerle olan temaslar1 sirasindaki tutumlarini ve empati seviyelerini 6l¢gmektedir. Ozel
egitim liniversitesinden mezun olmus 181 6gretmenin goniillii olarak katildig: arastirmada

Antonak (1982) tarafindan gelistirilen “Engelli Bireylere Karst Tutum Olgegi” (Scale of
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Attitudes toward Disabled Persons-SADP) ve Davis (1980) tarafindan gelistirilen
“Kisileraras1 Etkilesim Indeksi” (The Interpersonal Reactivity Index- kullanilmistir. SADP
Olcegi ile 6gretmenlerin 6zel egitim 6grencilerine karsi tutumlart umutsuzluk, iyimserlik ve
kavram yanilgilar1 olmak {izere ii¢ acidan, IRI 6lcegi ile 6gretmenlerin empatik islevleri
perspektif alma, duygusal endise ve kigisel sikintt olmak {izere ii¢ acgidan

degerlendirilmistir. Empatik iglevlerin pozitif tutumlar: arttirdigi belirlenmistir.

Barr’in (2013) yaptig1 arastirma, 6gretmenlerin 6zel egitim dgrencilerine olan tutumu ile
Ogretmenlerin empatik islevi arasindaki iliskiyi literatiirde ilk inceleyen ¢alisma oldugu
icin 6nemlidir. Benzer sekilde literatiirde yapilan ¢alismalarin ¢ogu 6gretmenlerin 6zel
egitim 6grencilerine olan tutumlar1 ve empati dereceleriyle ilgilidir. Ilkokul dgrencilerinin
kaynastirma 6grencilerine olan tutumlar1 ve empati dereceleriyle ilgili bir ¢alisma ¢ok

nadir ya da literatiirde bulunmamaktadir.

Parchomiuk’un (2019) yaptig1 aragtirmanin amaci, ilk ve orta 6gretim okullarinda ve 6zel
egitim kurumlarindaki 6zel egitim 6grencilerine karsi tutumlar ile kisisel karakter 6zelligi
olan empati arasindaki iligkiyi belirlemektir. Arastirma kapsaminda zihinsel engelli
cocuklarla calisan 300 ve iistiin yetenekli ¢cocuklarla ¢alisan 280 6zel egitim 6gretmenine
iki farkli 6l¢ek uygulandi. Bunlardan biri Weglinski’nin “Empatik Algi Anketi” (Empathic
Understanding of Other People Questionnaire), ikincisi Sekowski’nin “Ozel Egitim
Bireylerine Karsi Tutum Olgegi” (Scale of Attitudes towards Individuals with
Disability)’dir. Aragtirmanin amaci, empati ve 6zel 6grencilere yonelik tutumlar arasindaki
iligkiyi ve bu iki degiskenin de oOgretmenlerin profesyonel isleyisindeki Gnemini,
ogretmenlerin empatisinin engelli c¢ocuklara yonelik tutumlarini nasil etkiledigini ve
degistirdigini arastirmak i¢in yapilmistir. Sonug¢ olarak, empatinin Ogretmenlerin

profesyonel algisi ve etkinlikleri i¢in farkli etkileri oldugu sonucuna ulagilmigtir

Yapilan aragtirmalar incelendiginde empati tutumlar {lizerinde bir etkisi oldugu

goriilmektedir. Ayrica cinsiyet degiskenine gore empati diizeyinin farklilastigi sdylenebilir.
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BOLUM 111

YONTEM

3.1. Arastirmanin Y 6ntemi

Arastirmanin, yontemi betimsel niteliktedir. Arastirmanin modeli iliskisel taramadir. Var
olan bir durumu, ge¢miste ya da giinlimiizde oldugu sekliyle betimlemeyi amagladigi igin
secilen bu model (Karasar, 2012), normal gelisim gosteren ilkokul Ogrencilerinin
kaynastirma ogrencilerine yonelik tutumlarini, empatik egilim diizeylerini ¢esitli

degiskenler acisindan incelemek i¢in secilmistir.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Kocaeli ilinde 6grenim goren 29.766 ilkokul {igiincii sinif ve 28.673
dordiincii sinif 6grencisi olmak iizere toplam 58.439 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise basit olasilikli érnekleme ydntemi ile Kocaeli Ilinin Kartepe, Izmit ve
Korfez ilgelerindeki 6zel ve devlet okullarinda 6grenim goren tigiincli ve dordiinci sinif
ogrencilerinden rastgele segilen 831 6grenci olusturmaktadir. Basit olasilikli 6rnekleme
yontemi evrendeki her birimin secilme sansi esit olacak bigimde yansiz olarak secim
yaptlmasini ifade eder (Balci, 2007). Evren sayist géz Oniinde bulunduruldugunda %95

giiven araliginda 6rneklem biiyiikliigliniin 382 olmas1 yeterlidir (Sarpkaya, 2014).

3.3. Veri Toplama Araglari

Etkinlik Tercih Formu (TUTUM OLCEGI)

Siperstein (1980)’in tutumun davranissal bilesenini 6lgmek amaci ile gelistirdigi ve Ciftgi
(1997)’nin Tiirkge’ye uyarladigi 15 maddeden olusan olgek, tek faktorli ve dort dereceli

likert tipi yapiya sahiptir. Likert tipi olgekler derecelendirme usuliine gore diizenlenen,
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ornegin dort dereceli bir dlgek i¢in (4) Katilirim, katilmam ya da 4 = “Cok hoslanirim” ve
1 = “Hi¢ hoslanmam” seklindeki sorulardan olusmaktadir. Olgek formundan alinabilecek
en disik puan 15 olup 06zel gereksinimli Ggrencilere yonelik olumsuz tutumu
gostermektedir. En yiiksek puan ise 60 olup 6zel gereksinimli 68rencilere yonelik olumlu
tutumu gostermektedir. Cift¢i (1997), Tiirk¢eye uyarladiklart 6lgegin ii¢ farkli yontemle
gecerlik ve giivenirlik testini yapmustir. Bolu ilinde 6zel egitim sinifina sahip ii¢ ilkokulun
besinci sinifinda okuyan ve rastgele segilen 200 6grenciye uygulanan testlerin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik sayisi, .90, iki yarim gilivenirligi (split-half reliability) i¢in r degeri .88 ve
ti¢ hafta arayla yapilan test tekrar test glivenirligi ise r = .79 olarak hesaplanmistir. Orijinal
Olcegin r degerleri ile benzerlik gosteren bu degerler giivenilir olarak kabul edilmistir.
Arastirma kapsaminda kullanilan 6lcek i¢in hesaplanan Cronbach Alfa i¢ tutarlilik sayisi

ise .93 olarak belirlenmistir.
KA-SI Cocuklar icin Empatik Egilim Olcegi

Bu arastirmaya katilan normal gelisim gosteren Ogrencilerin empatik egilim diizeyleri,
Kaya ve Siyez (2010) tarafindan hazirlanan “KA-SI Cocuklar i¢in Empatik Egilim Olgegi”
ile belirlenmistir. Likert yapida olan 6lgek dort dereceli olup, “(1) Bana hi¢ uygun degil-(4)
Bana tamamen uygun” tiiriinde sorulardan olusmaktadir. Olgegin 6 sorusu bilissel
empatiye, 7 sorusu duygusal empatiye ait olmak iizere toplam 13 soru bulunmaktadir.
Uygulanan 6lgek sonucunda alinan puan ile empatik egilim arasinda dogrusal bir iliski
vardir. Bu, daha yiliksek puan alan 6grencilerin empatik egilim diizeyinin de yiliksek oldugu
anlamina gelmektedir. I¢ tutarlilk igin hesaplanan Cronbach Alfa katsayisi, olgegin
tamami i¢in .84, duygusal empati bileseni icin .79 ve biligsel empati bileseni igin ise .72
olarak hesaplanmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan 6l¢egin tiimii icin elde edilen
deger .88, duygusal empati bileseni i¢in elde edilen deger .83 ve bilissel empati bileseni

icin elde edilen deger ise .85 olarak hesaplanmustir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmanim verileri Kocaeli Ilinin Kartepe, Izmit ve Korfez ilgelerinden rastgele
secilen ilkokullarin tgiincii ve dordiincii simiflarinda 6grenim goren 831 ogrenciye
dagitilan Olcek formlartyla toplanmistir. SPSS 20.0 paket programi kullanilarak analiz

edilen verilerin 6ncelikle normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir. Veri sayisi
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30’dan az ise Shapiro Wilks testi, fazla ise Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) testi
uygulanmaktadir (Kalayci, 2008). Arastirmaya katilan 6grenci sayisinin ¢oklugu nedeniyle
Kolmogorov-Simirnov (Lilliefors) testi uygulanarak, ol¢ek verilerinin degiskenler
(cinsiyet, smif, okul tiiri ve kaynastirma Ogrencisi durumu) iizerinde anlamlilik
degerlerinin 0,05’ten kiiciik olmas1 ve carpiklik ve basiklik katsayilarimin +1 simarlar
disinda oldugu belirlenmistir. Aragtirma kapsaminda toplanan verilerin normal dagilima

uygunluk gostermedigi bulunmustur (Morgan, Leech, Gloeckner ve Barrett, 2004).

Tablo 1

Osrencilerin Degiskenlere Gore Normallik Testi Degerleri

KA-SI Cocuklar

Etkinlik Tercih KA-SI Cocuklar i¢in icin Empatik
Formu (TUTUM Empatik Egilim O. ém mmpans
OLCEGI) Duygusal Alt Boyutu Egilim O. Bilissel
Alt Boyutu
> > >
=G o eLe
% 0 > & » S > 2 » S >
c g g ¢ 5 Eg < 3 g
<5 — _— D — -_—— D — _—
7 S ¢&§ ¥ £ <£§5 % g <&
Kiz -1,061 1,29 ,00 -1,25 -1,81 ,00 -1,44  -131 ,00
Erkek -1,15 1,50 ,00 -1,33 -1,21 ,00 -1,27  -147 00
3.smif -1,20 1,55 ,00 165 1,38 ,00 1,18 1,32 ,00
4 siif -1,02 1,18 ,00 -1,47 152 ,00 -1,82 161 ,00
Devlet okulu -1,06 -1,66 ,00 -1,77 -1,33 ,00 -152  -142 00
Ozel okul -1,23 1,83 ,00 -1,67 -1,21 ,00 -1,79  -152 ,00

Kayn.6gr.var -1,08 1,44 00 1,18 141 ,00 1,53 1,55 ,00
Kayn.ogr.yok -1,16 1,58 ,00 -162 162 ,00 -166 1,21 ,00
**p<.01; *p<.05

Degiskenler iizerinde puanlar normal dagilmadigi icin nonparametrik testlerden Mann

Whitney U testi, regresyon analizi ve iligki testi i¢cin spearman katsay1 degeri kullanilmistir.
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Coklu Regresyon analizi ile “dogrusallik” ve “cok degiskenli normallik” varsayimlarini
saglayip saglamadigi test edilmistir. Bunun igin testten énce SPSS programinda Normal P-
P grafigi olusturulmustur. Bu grafikte veri noktalarinin, bunlar1 temsil eden dogru etrafinda
toplanmast ve Sagilma Diyagrami Matrisi’nde noktalarin eliptik dagilim gostermesi
gerekmektedir. Veri noktalarin bu iki kosulu saglamasi normal dagilimin varsayimlarini
karsiladigimi gostermektedir (Cokluk, 2012). Sekil 2, bu sekilde elde edilen standardize
edilmis sapma degerler ile standardize edilmis yordanan degerlerin grafigini

gostermektedir. Grafik, dogrusallik varsayiminin saglandigini géstermektedir.

10

0,51

0,44

Beklenen Birikimli Olasilik

0,29

0,0 T T T
00 02 04 06 08 10
Gozlenen Birikimli Olasihk

Sekil 2. Beklenen ve gozlenen birikimli olasilik.
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Sekil 3, bu sekilde elde edilen standardize edilmis sapma degerler grafiginde gbzlenen ve
beklenen birikimli olasilik dagiliminda, normal dagilimdan oOnemli bir sapmanin

olmadigin1 géstermektedir.

Standardize Tahminler
o

Standardize Sapmalar

Sekil 3. Standardize tahmini degerler ve sapmalar.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu bolimde; arastirmaya katilan ilkokul {iglinci ve dordiincii simif Ogrencilerinin
demografik bilgileri, uygulanan 0lgeklerle toplanan verileri ve bunlarin istatistik

analizinden elde edilen bulgular1 sunulmaktadir.

4.1. Ornekleme/Calisma Grubuna iliskin Bulgular

Ogrencilerin demografik bilgilerine ait bulgular

Arastirmaya katilan ilkokul Ogrencilerine ait demografik bilgi formundan elde edilen

cinsiyetlerin dagilimi ve frekans yiizdesi Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlar

Cinsiyet N %
Erkek 439 52,8
Kiz 392 47,2
Toplam 831 100,0

Tablo 2’de de gosterildigi gibi, arastirmaya katilan toplam 831 ilkokul 6grencisinin
%52,8’inin ki1z (439 kisi), %47,2’sinin ise erkek (392 kisi) olduklar tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 6grencilerine ait demografik bilgi formundan elde edilen

Ogrencilerin siif seviyelerine gore dagilimi ve frekans yiizdesi Tablo 3’te sunulmaktadir.
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Tablo 3

Osrencilerin Simiflarina Gore Dagilimlar:

Simif N %

3. smuf 329 39,6
4, simif 502 60,4
Toplam 831 100,0

Tablo 3’te gosterildigi gibi, arastirmaya katilan toplam 831 6grencinin %39,6’sinin 3.
smifta 6grenim gordiikleri (329 kisi), %60,4’tinlin ise 4. smifta 6grenim gordiikleri (502
kisi) tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ilkokul Ogrencilerine ait demografik bilgi formundan elde edilen

Ogrencilerin okul tiiriine gére dagilimi ve frekans yiizdesi Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4

Ogrencilerin Okul Tiirlerine Gore Dagilimlar

OKkul tiirii N %
Devlet okulu 444 53,4
Ozel okul 387 46,6
Toplam 831 100,0

Tablo 4’e gore aragtirmaya katilan 6grencilerin %53,4’linlin devlet okullarinda 6grenim
gordiigl (444 kisi), %46,6’sinin ise 6zel okullarda 6grenim gordiikleri (387 kisi) tespit

edilmistir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 6grencilerine ait demografik bilgi formundan elde edilen
ogrencilerin sinifinda kaynastirma 6grencisi bulunma durumuna goére dagilimi ve frekans

yiizdesi Tablo 5°te sunulmaktadir.
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Tablo 5

Osrencilerin Okuduklar: Simiflarda Kaynastirma Ogrencinin Olma Durumlarina Gore

Dagilimlar
Kaynastirma 6grencisi N %
Var 232 27,9
Yok 599 72,1
Toplam 831 100,0

Tablo 5°te goriildigii gibi, arastirmaya katilan 831 6grencinin %27,9’u siniflarinda
kaynastirma o6grencilerinin oldugunu (232 kisi), %72,1’1 de smiflarinda kaynastirma

Ogrencilerinin olmadigini belirtmislerdir.

4.2. Alt Problemlere iliskin Bulgular

Arastirmanin bu bdliimiinde alt problemlere iligskin bulgular sunulmaktadir.

4.2.1. Birinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul o6grencilerinin

kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlari hangi diizeydedir?” seklindedir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 3. sinif ve 4. smf 6grencilerine ait Etkinlik Tercih Formu
(Tutum Olgegi) sonunda aldiklar1 ortalama puanlari ve standart sapma degerleri Tablo 6’da

sunulmaktadir.
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Tablo 6
Tlkokul 3. Sinif ve 4. Simif Ogrencilerinin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi) Sonunda

Aldiklar: Ortalama Puanlar: Ve Standart Sapma Degerleri

Simif N X Ss

3. sinif 329 49,03 9,50
4, simf 502 50,34 8,12
Toplam 831 49,82 9,71

Tablo 6’da gosterildigi gibi ilkokul 3. smif 6grencilerinin Etkinlik Tercih Formu (Tutum
Olgegi) sonunda aldiklar1 ortalama puanlari 49,03 iken 4. simf dgrencilerinin Etkinlik
Tercih Formu (Tutum Olgegi) sonunda aldiklari ortalama puanlart 50,34 olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilen en fazla puanmn 60 oldugunu diisiiniildiigiinde 3. ve 4.
siif 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik olumlu tutumlarinin yiiksek diizeyde

oldugu soylenebilir.

4.2.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin
kaynastirma 6g8rencilerine yonelik tutumlart gesitli degiskenlere (cinsiyet, sinif seviyesi,
okul tiirii ve smifinda kaynastirma 6grencisi olup olmamasi) gore farklilasmakta midir?”

seklindedir.
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4.22.1. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma
Ogrencilerine Yénelik Tutumlarmin Cinsiyet Degiskenine Gére Farkhilasma

Durumlari

Aragtirma kapsaminda ilkokul 3. smif ve 4. smiflardaki kiz ve erkek oOgrencilerinin
kaynastirma 6grencilerine karsi tutumlart arasindaki farkliligin anlamli olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi uygulanmistir. Mann Whitney U testi

sonuclar1 Tablo 7°de sunulmaktadir.

Tablo 7
Osrencilerin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgcegi) Ortalama Puanlarimin Cinsiyet
Degiskenine Gore Farkliligini Gésteren Mann Whitney U Testi Bulgular:

Sira Sira

Cinsiyet N X u P
Ortalamasi Toplam
Erkek 439 48,95 393,93 172540,50
76399,500 ,004**
Kiz 392 50,79 439,60 172324,50

*p<.05 **p<.01

Tablo 7, Mann Whitney U testi sonunda 6grencilerin, Etkinlik Tercih Formu (Tutum
Olgegi) sonunda testin tiimiinden aldiklar1 ortalama puanlarinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli olup olmadigini incelemekte ve bir farklilik bulundugunu séylemektedir (p< .01).
Analiz sonuglar1 gosterdi ki, kiz 6grencilerin kaynastirma 6grencilerine olan olumlu tutum
diizeyleri, erkek Ogrencilerin kaynastirma ogrencilerine olan olumlu tutum diizeylerine

kiyasla daha yiiksektir.
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4.2.2.2. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma
Ogrencilerine Yénelik Tutumlarimin Simf Diizeyi Degiskenine Gore Farkhilasma

Durumlari

Aragtirma kapsaminda ilkokul 3. sinif ve 4. simif 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine
kars1 tutumlart arasindaki farkliligin anlamli olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla Mann
Whitney U testi uygulanmistir. Ogrencilerin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi)
ortalama puanlarinin sinif diizeyi degiskenine gore farkliligini gésteren Mann Whitney U

Testi bulgular1 Tablo 8’de sunulmaktadir.

Tablo 8
Ogrencilerin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi) Ortalama Puanlarimin Simif Diizeyi
Degiskenine Gore Farkliligint Gosteren Mann Whitney U Testi Bulgular

_ Sira Sira
Simif N X U p
Ortalamasi Toplanm
3. simif 329 49,04 401,21 131996,50
77711,500 ,163
4, simf 502 50,34 424,89 212868,50

*p<.05**p<.01

Tablo 8’e gore, Mann Whitney U testi sonucunda ogrencilerin, Etkinlik Tercih Formu
(Tutum Olgegi) sonunda testin tiimiinden alinan ortalama puanlar1 arasinda smif diizeyi
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik bulunmamustir (p> .05). Baska bir ifadeyle 3. sinif
ve 4. smifta Ogrenim goren Ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutum

diizeylerinin benzer oldugu bulunmustur.

50



4.2.2.3. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma
Ogrencilerine Yénelik Tutumlarimim Okul Tiirii Degiskenine Gore Farkhilasma

Durumlari

Aragtirma kapsaminda devlet ve 6zel okullarda 6grenim goren ilkokul 3. sinif ve 4. simf
ogrencilerinin kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlari arasindaki farkliligin anlamli
olup olmadigmin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi uygulanmustir. Ogrencilerin
Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi) ortalama puanlarmim okul tiirii degiskenine gore

farkliligin1 gosteren Mann Whitney U testi bulgular1 Tablo 9°da sunulmaktadir.

Tablo 9
Osrencilerin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi) Ortalama Puanlarinin Okul Tiirii
Degiskenine Gore Farkliligint Gésteren Mann Whitney U Testi Bulgular

_ Sira Sira
Okul tiiri N X U p
Ortalamasi Toplam
Devlet 444 49,70 408,86 181123,50
82777,500 ,392
Ozel 387 49,97 423,10 163741,50

*p<.05**p<.01

Tablo 9’a gore, Mann Whitney U testi sonucunda ogrencilerin, Etkinlik Tercih Formu
(Tutum Olgegi) sonunda testin tiimiinden alinan ortalama puanlari arasinda okul tiirii
degiskeni agisindan anlaml bir farklilik bulunmamistir (p> .05). Baska bir ifadeyle devlet
okullarinda ve 0zel okullarda 6grenim goren oOgrencilerin kaynastirma oOgrencilerine

yonelik tutum diizeylerinin benzer oldugu bulunmustur.
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4.2.2.4. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma
Ogrencilerine Yénelik Tutumlarimin Simiflarinda Kaynastirma Ogrencisi Olup

Olmama Durumu Degiskenine Gore Farklilasma Durumlari

Aragtirma kapsaminda ilkokul 3. siif ve 4. sinif 6grencilerinin smiflarinda kaynastirma
Ogrencisi olup olmama durumlarinda kaynastirma Ogrencilerine yoOnelik tutumlar
arasindaki farkliligin anlamli olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U
testi uygulanmustir. Ogrencilerin  Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olgegi) ortalama
puanlarimin siniflarinda kaynastirma o6grencisi olup olmama durumu degiskenine gore

farkliligin1 gésteren Mann Whitney U Testi bulgular1 Tablo 10°da sunulmaktadir.

Tablo 10
Osrencilerin Etkinlik Tercih Formu (Tutum Olcegi) Ortalama Puanlarimn Siniflarinda
Kaynastirma Ogrencisi Olup Olmama Durumu Degiskenine Gore Farkliligim Gésteren

Mann Whitney U Testi Bulgular

Kaynastirma _ Sira Sira
N X U p
ogrencisi Ortalamas1 Toplam
Var 232 50,26 425,34 98253,50
66911,500 ,462
Yok 599 49,65 411,71 246611,50

*p<.05 **p<.01

Tablo 10’a gore, Mann Whitney U testi sonucunda 6grencilerin, Etkinlik Tercih Formu
(Tutum Olgegi) sonunda testin tiimiinden alman ortalama puanlari arasinda siniflarinda
kaynastirma ogrencisi olup olmama durumu degiskeni agisindan anlamli bir farklilik
bulunmamustir (p> .05). Baska bir ifadeyle smiflarinda kaynastirma G6grencisi olan ve
olmayan 6grencilerin kaynastirma dgrencilerine yonelik tutum diizeylerinin benzer oldugu

bulunmustur.
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4.2.3.Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ii¢lincii alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin empatik

egilimleri hangi diizeydedir?” seklindedir.

Aragtirma kapsaminda ilkokul 3. smif ve 4. smif O6grencilerinin empatik egilim
diizeylerinin belirlenmesi amaciyla KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi
uygulanmustir. flkokul 3. smf ve 4. smif dgrencilerinin KA-SI Cocuklar igin Empatik
Egilim Olcegi’nden aldiklar1 ortalama puanlar1 ve standart sapma degerleri Tablo 11°de

sunulmaktadir.

Tablo 11
Ilkokul 3. Sinif ve 4. Stmif Ogrencilerinin KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi’'nden

Aldiklar: Ortalama Puanlar: Ve Standart Sapma Degerleri

Simif N X Ss

3.smif 329 40,25 7,56
4.smif 502 41,35 7,44
Toplam 831 40,91 7,50

Ilkokul 3. siif dgrencilerinin KA-SI Cocuklar i¢in Empatik Egilim Olgegi’nden aldiklari
ortalama puanlar1 40,25 iken 4.siif dgrencilerinin “KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim
Olgegi’nden aldiklari ortalama puanlar1 41,35 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilen en
fazla puanin 52 oldugu diistiniildigiinde 3. ve 4. smif Ogrencilerinin empatik egilim

diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.2.4. Dordiincii Alt Probleme Tliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincti alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin
empatik egilimleri ¢esitli degiskenlere (cinsiyet, siif seviyesi, okul tirii ve smifinda

kaynastirma 6grencisi olup olmamasi) gore farklilasmakta midir?” seklindedir.
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4.2.4.1. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Empatik Egilim

Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasma Durumlari

Aragtirma kapsaminda ilkokul 3. sinif ve 4. smif kiz ve erkek Ogrencilerinin empatik
egilim diizeleri arasindaki farkliligin anlamli olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla
Mann Whitney U testi uygulanmistir. ilkokul 3. sinif ve 4. simf dgrencilerinin KA-SI
Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi ortalama puanlarmin cinsiyet degiskenine gore

farkliligin1 gosteren Mann Whitney U Testi bulgular1 Tablo 12°de sunulmaktadir.

Tablo 12
KA-SI Cocuklar I¢cin Empatik Egilim Olgegi Ortalama Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine

Gore Farkliligint Gosteren Mann Whitney U Testi Bulgulart

Alt o _ Sira Sira
Cinsiyet N X U p
boyutlar Ortalamas1 Toplamm
Erkek 439 21,22 369,60 161886,00
Duygusal 65745,000 ,000**
Kiz 392 22,89 466,78 182979,00
Erkek 439 18,16 369,40 161797,50
Bilissel 65656,500 ,000**
Kiz 392 19,74 467,01 183067,50

*p<.05 **p<.01

Tablo 12’ye gdre, Mann Whitney U testi sonucunda &grencilerin, KA-SI Cocuklar Igin
Empatik Egilim Olgegi’nin alt boyutlarindan alman ortalama puanlari arasinda cinsiyet
degiskeni acisindan kiz Ogrencilerin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (p< .01).
Analiz sonuglarina gore, kiz 6grencilerin duygusal ve biligsel empatik egilimlerinin, erkek

Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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4.2.3.2. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Empatik Egilim

Diizeylerinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Farklilasma Durumlari

Arastirma kapsaminda ilkokul 3. sinif ve 4. siif 6grencilerinin empatik egilim diizeyleri
arasindaki farkliligin anlamli olup olmadigmin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U
testi uygulanmustir. ilkokul 3. simif ve 4. siif dgrencilerinin KA-SI Cocuklar I¢in Empatik
Egilim Olgegi ortalama puanlarmin simif diizeyi degiskenine gore farkliligmi gdsteren

Mann Whitney U Testi bulgular1 Tablo 13°te sunulmaktadir.

Tablo 13
Ogrencilerin KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi Ortalama Puanlarimin Siumf
Diizeyi Degiskenine Gére Farkliligint Gosteren Mann Whitney U Testi Bulgular:

Alt 4 Sira Sira
Simif N X U p
boyutlar Ortalamas1 Toplamm
.simf 329 21,71 395,32 130061,50
Duygusal 75776,500 ,049*
4.simf 502 22,21 428,75 214803,50
3.simf 329 1854 393,80 129560,50
Bilissel 75275,500 ,034*
4.simf 502 19,15 429,75 215304,50

*p<.05**p<.01

Tablo 13’e gére, Mann Whitney U testi sonucunda dgrencilerin, KA-SI Cocuklar Igin
Empatik Egilim Olgegi’nin alt boyutlarindan alman ortalama puanlari arasinda smif diizeyi
degiskeni agisindan 4.sinif 6grencilerinin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (p< .05).
Bagka bir ifadeyle 4.smifta 6grenim goren 6grencilerin duygusal ve bilissel empatik egilim

diizeylerinin 3.sinif 6grencilerine gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir.
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4.2.4.3. Normal Gelisim Gésteren Ilkokul Ogrencilerinin Empatik Egilim

Diizeylerinin Okul Tiirii Degiskenine Gore Farklilasma Durumlari

Arastirma kapsaminda devlet ve 6zel okullarda 6grenim goren ilkokul 3. smif ve 4. simif
ogrencilerinin empatik egilim diizeyleri arasindaki farkliligin anlamli olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi uygulanmistir. Ilkokul 3. smif ve 4. simf
dgrencilerinin KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi ortalama puanlarinin okul tiirii
degiskenine gore farkliligini gosteren Mann Whitney U Testi bulgular1 Tablo 14°te

sunulmaktadir.

Tablo 14
Osrencilerin KA-SI Cocuklar I¢in Empatik Egilim Olgegi Ortalama Puanlarimn Okul
Tiirii Degiskenine Gore Farkliligini Gésteren Mann Whitney U Testi Bulgular:

Alt _ Sira Sira
OKul tiirii N X U p
boyutlar Ortalamas1 Toplam
Devlet 444 21,81 401,23 177746,50
Duygusal 79400,500 ,066
Ozel 387 22,24 431,83 167118,50
Devlet 444 1859 393,90 174497,50
Bilissel 76151,500 ,005**
Ozel 387 19,27 440,23 170367,50

*p<.05**p<.01

Tablo 14’e gére, Mann Whitney U testi sonucunda dgrencilerin, KA-SI Cocuklar Igin
Empatik Egilim Olgegi’nin sadece bilissel empati alt boyutundan alinan ortalama puanlart
arasinda okul tiirii degiskeni acisindan 6zel okullarda okuyan dgrencilerin lehine anlaml
bir farklilik bulunmustur (p<.01). Baska bir ifadeyle 6zel okullarda Ggrenim goren
ogrencilerin, bilissel empatik egilim diizeylerinin devlet okullarinda &grenim goren

Ogrencilerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Devlet okullarinda ve 6zel
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okullarda 6grenim gdren dgrencilerin duygusal empatik egilim diizeylerinin ise benzerlik

gosterdigi sdylenebilir.

4.2.4.4, Normal Gelisim Gosteren Ilkokul Ogrencilerinin Empatik Egilim
Diizeylerinin Smmifinda Kaynastirma Ogrencisi Olup Olmama Durumu

Degiskenine Gore Farklilasma Durumlari

Aragtirma kapsaminda siniflarinda kaynastirma 6grencisi olma ve olmama durumuna gore
ilkokul 3. siif ve 4. simif 6grencilerinin empatik egilim diizeyleri arasindaki farkliligin
anlaml1 olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan, KA-SI Cocuklar icin Empatik
Egilim Olgegi ortalama puanlarmmn siniflarinda kaynastirma &grencisi olup olmama
durumu degiskenine gore farkliligini gdsteren Mann Whitney U Testi bulgular1 Tablo 15°te

sunulmaktadir.

Tablo 15

Ogrencilerin KA-SI Cocuklar Igin Empatik Egilim Olgegi Ortalama Puanlarinin
Stmiflarinda Kaynastirma Ogrencisi Olup Olmama Durumu Degiskenine Gére Farklihgim
Gdosteren Mann Whitney U Testi Bulgular

Alt Kaynastirma _ Sira Sira
N X U p
boyutlar  6grencisi Ortalamas1 Toplam
Var 232 21,96 41461 95775,00
Duygusal 68979,000 ,947
Yok 599 22,03 415,84 249090,00
Var 232 18,45 390,25 90147,50
Bilissel 63351,500 ,059
Yok 599 19,08 425,24 254717,50

*p<.05 **p<.01

Tablo 15’e gére, Mann Whitney U testi sonucunda ogrencilerin, KA-SI Cocuklar Icin

Empatik Egilim Olgegi’nin tiimiinden alinan ortalama puanlari arasinda smiflarinda
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kaynastirma Ogrencisi olup olmama durumu degiskeni acgisindan anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>.05). Baska bir ifadeyle smiflarinda kaynastirma 6grencisi olan ve

olmayan 6grencilerin empatik egilim diizeylerinin benzer oldugu bulgusu elde edilmistir.

4.2.5. Besinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul o6grencilerinin
kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlari ile empatik egilim diizeyleri arasinda iliski var

mdir?” seklinde ifade edilmistir.

flkokul dgrencilerinin Etkinlik Tercih Formu (TUTUM OLCEGI) toplam puanlari ile KA-
SI Cocuklar icin Empatik Egilim Olgegi toplam puanlar1 arasindaki Spearman’s

korelasyon (r) degerleri Tablo 16’da sunulmaktadir.

Tablo 16

Ilkokul Ogrencilerinin Etkinlik Tercih Formu (TUTUM OLCEGI) Toplam Puanlar ile KA-
SI Cocuklar Icin Empatik Egilim Olcegi Toplam Puanlari Arasindaki Spearman’s
Korelasyon (R) Degerleri

Etkinlik Tercin Duygusal Biligsel Toplam
Formu Empati Empati Empati
Etkinlik Tercih 1,00
Formu
Duygusal Empati 46~ 1,00
Bilissel Empati A4 68" 1,00
Top Empati 49 92" ,91™ 1,00

*p<,05; **p<,01

Tablo 16’ya bakildiginda 6grencilerin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutum diizeyleri

ile empatik egilim diizeyleri arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu
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goriilmektedir (r = ,49; p< .0l). Bu bulgu, 6grencilerin empatik egilim diizeylerinin
artmastyla kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarinin olumlu yonde artacagini ifade
etmektedir. Ayrica determinasyon katsayis1 (> = .24) dikkate alindiginda, dgrencilerin
kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarindaki degiskenligin %24’iiniin 6grencilerin

empatik egilim diizeylerinden kaynaklandig1 sdylenebilir.

4.2.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin altinci alt problemi “Normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerinin empatik
egilim diizeyleri kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarini  ne  diizeyde

yordamaktadir?” seklinde ifade edilmistir.

Arastirma kapsaminda ilkokul 3. smif ve 4. smif 6grencilerinin duygusal ve bilissel
empatik egilimleri birlikte, 6grencilerin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlarinin ne
kadarin1 agikladigini anlamak i¢in ¢oklu regresyon analizi (enter metodu) yapilmistir.

Yapilan ¢oklu regresyon analizine ait bulgular Tablo 17°de sunulmaktadir.

Tablo 17
Bagimsiz Degiskenler ile Birlikte [lkokul Ogrencilerinin Empati Egilim Diizeylerinin
Kaynastirma Ogrencilerine Yonelik Tutumlarim Yordamasina Iliskin Coklu Regresyon

Analizi Bulgular

Standardize
Degiskenler B Shs t p
Edilmis p

Sabit 27,938 1,492 18,722 ,000**

Duygusal Empati ,578 ,083 ,286 6,937 ,000**

Bilissel Empati ,485 ,091 ,218 5,303 ,000**
F=11,160

R=,460 R*=212

**

**p< 01
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Tablo 17’de goriilen regresyon analizi sonucunun p<0,01 diizeyinde anlamli olmasi,
degiskenlerin 6grencilerin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlarina iliskin acikladigi
varyansin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gdostermektedir. Analiz sonucuna gore
Ogrencilerin duygusal ve biligsel empati diizeyleri birlikte ele alindiginda 6grencilerin
kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarina iligkin toplam varyansin  %21’ini
aciklamaktadir. Regresyon katsayilarinin  anlamliligina  iliskin  t-testi  sonuglari
incelendiginde, biligsel ve duygusal empati degiskenlerinin bir yordayici oldugu

goriilmektedir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde; ilkokul Ogrencilerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlart ile
empatik egilim diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilan arastirmadan
elde edilen sonuglar sunulmaktadir. Ayrica literatiirde bulunan ilgili arastirmalarla yapilan
karsilagtirmalarin yorumu ve buna bagl olarak arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik

verilen oneriler yer almaktadir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmanin amaci ilkokul dgrencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlar

ile empatik egilim diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemektir.

5.1.1. ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma Ogrencilerine Yénelik Tutumlarina

fliskin Sonu¢ ve Tartisma

3. ve 4. sinif 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlarinin yiiksek diizeyde
olumlu oldugu bulgusu elde edilmistir. Normal gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirma
ogrencilerine iligkin tutumlari, kaynastirma uygulamalarinin basariya ulasmasinda énemli
bir role sahiptir. Yasitlar1 tarafindan olumsuz tutumlarla karsilasan 6zel gereksinimli
ogrenciler, yalnizlik siirecine girerek kendine olan giivenlerini yitirmektedirler (Cetrez-
Iscan, Fazlioglu, Parlak, 2015). Bu agidan bakildiginda, ilkokul &grencilerinin tutumlarini
yiiksek olmasi kaynastirma uygulamalarinin verimli bir sekilde stirdiiriilebilmesi agisindan
olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir. Kaynastirma uygulamalarina iliskin yapilan
arastirmalar incelendiginde bazilari, normal gelisim gosteren dgrencilerin 6zel gereksinimli
ogrencilere olumlu tutum sergiledigini (Nikolaraizi ve Reybekiel, 2001; Olaleye,
Ogundele, Deji, Ajayi, Olaleye ve Adeyanju, 2012; Townsend, Wilton ve Vakilirad, 1993),

bazilar1 ise olumsuz tutum sergiledigini (Girli ve Atasoy, 2012; Giileryiiz, 2009; Pemik ve
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Deniz, 2017; Yiice, 2015) ortaya koymaktadir. Ayral ve digerleri (2015) farkli yas gruplari
ile yiirlitmiis olduklar1 calismalarinda 4-10 yas grubu ¢ocuklarin kaynastirma 6grencilerini
orta diizeyde kabullendiklerini ortaya koymustur. Culhaoglu-imrak (2009) ise 6grencilerin
kaynastirma Ogrencilerini etkinliklerine dahil ettigi ve onlara yardimci olmayr tercih
ettikleri sonucuna ulasmistir. Ayral ve digerleri (2015) ve Culhaoglu-imrak (2009)
tarafindan yiiriitiilen arastirmalardan elde edilen sonuglarin bu arastirmada elde edilen
sonuglar ile tutarlilik gosterdigi soylenebilir. Bu arastirma sonucunda ilkokul
Ogrencilerinin  kaynastirma oOgrencilerine yonelik yiiksek diizeyde olumlu tutum
besledikleri ortaya cikmistir. Ilkokul &grencilerinin kaynastirma ogrencilerine ydnelik
tutumlariin olumlu ¢ikma sebeplerinden biri birgok arastirmada belirtildigi gibi (Aktas ve
Kiigiiker, 2002; Kim, Park ve Snell, 2005; Tavares, 2011) o6grencilerin kaynastirma
programi ve kaynastirma Ogrencileriyle ilgili bilgilendirilmesinin pozitif etki saglamig
olmasi olabilir. Bununla birlikte farkli arastirma sonuglar1 (Akgamete ve Ceber, 1999;
Aksiitoglu, 1997; Nowicki ve Sandieson, 2002; Turhan, 2007) ise dgrencilerin kaynastirma
ogrencilerine iliskin olumsuz tutumlar sergiledigini ortaya koymaktadir. Ornegin,
Aksiitoglu (1997) 8-11 yas aras1 Ogrenciler ile yiirlitmiis oldugu arastirmasinda ilkokul
ogrencilerinin zihinsel engelli yasitlarina yonelik tutumlarinin olumsuz oldugu bulgusunu
elde etmistir. Nowicki ve Sandieson (2002) ise yiiriitmiis olduklar1 meta analiz arastirmasi
sonucunda normal gelisim gosteren 6grencilerin fiziksel ya da zihinsel gerilik gdsteren
ogrencilere iligkin olumsuz tutumlar besledigini gosteren giiclii kanitlar oldugunu
belirtmislerdir. S6z konusu arastirmalarin sonuclarinin bu arastirma sonuglar ile tutarh
olmadig1 goriilmektedir. Bu farkliligin hem 6rneklem farkliliklarindan hem de arastirmanin
yapildigi zamandan kaynaklandigir disiiniilebilir. Arastirmalarin yiiriitiildigi zaman
diliminden bu yana gegen siire igerisinde, uygulanan kaynastirma programlarinin, gerek
yiriitiilen projeler gerekse medya/sosyal medya aracilifiyla kaynastirmaya yonelik

farkindaligin artt1g1, bu durumun da arastirma sonuglarina yansimis oldugu sdylenebilir.

3.ve 4. smif 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlarinda simif diizeyi,
okul tiirii ve smiflarinda kaynastirma 6grencisi olup olmama durumu degiskenlerine gore
farklilasma olmadig1 bulgusu elde edilmistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde bazi
arastirmalarda (Ayral ve digerleri, 2015; Ercan, 2001; Unal, 2010) kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlarda sinif diizeyinin etkisinin olmadigini, bazi arastirmalarda
ise (Cincioglu, 2016; Cift¢i, 1997; Giimiis, 2015) sinif diizeyinin kaynastirma grencilerine
yonelik tutumlarda etkili oldugunu belirtmektedir. Tutumun yasla birlikte nasil degistigini
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inceleyen Voeltz’un (1980) arastirmasi, artan yasla birlikte pozitif tutumun arttigini
sOylemektedir. Bu arastirmada tutum 6lgegi ilkogretim 1. siniftan ortaokula kadar genis bir
Olcek icinde degerlendirilmistir. Dolayisiyla 3. ve 4. smiflar iginde gerceklesen bu
arastirmanin sonucunda 6grencilerin benzer tutum gosteriyor olmasi simf diizeylerinin

yakilhigi ve yas farkinin ¢ok diisiik olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Okul tiirii degigskenine gore ilkokul ogrencilerinin kaynastirma oOgrencilerine yonelik
tutumlarinda anlamli bir farklilasmanin olmamasi ise kaynastirma 6grencilerine yonelik
her iki okul tiiriinde Ogrenim goéren normal gelisim gosteren Ogrencilere gerekli
bilgilendirmenin ve kaynastirma egitimine hazirlik ¢alismalart yapilmasindan veya
Ogretmenlerin ve ailelerin kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlarinin  olumlu
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Reiter, Shanin ve Tirosh (1998) yilinda yapmis
olduklar1 arastirmada din egitimi temelli okullar ile normal egitim okullarinda 6grencilerin
kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarinda farklilasma olmadigi bulgusuna
ulasmiglardir. Bu arastirma ile yapilan arastirmada okul tirii degiskenlerine gore
Ogrencilerin tutumlarmin farklilasmamasi kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagmasi

acisindan olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir.

flkokul 6grencilerinin siiflarinda kaynastirma ogrencisi olup olmamasi, tutumlarinda
anlamli bir farklilasmaya yol a¢mamistir. Kaynastirma uygulamalarinin en &nemli
amagclarindan birisi de 6zel gereksinimli 6grencileri toplum i¢inde aktif bireyler olarak yer
almasmi saglamaktir (Sucuoglu, 2006). Bu agidan bakildiginda siif iginde 6zel
gereksinimli 6grenci ile yasant1 olusturan veya daha 6nce 6zel gereksinimli 6grenciyle
iletisim kurmamig 6grencilerin tutumlarmin olumlu olmasi 6zel gereksinimli bireylerin
yakin cevresinde olumlu davramslarla karsilastign sdylenebilir. Unal’m (2010) ilkokul
ogrencilerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarini inceledigi arastirmasinda
ogrencilerin ¢evrelerinde 0©zel gereksinimli bireylerin olup olmamas: tutumlarimi
farklilastirmadigi sonucuna ulagmistir. Bunun yani sira farkli aragtirmalarda (Cincioglu,
2016; De Boer, Pijl ve Minnaert, 2012; Hodkinson, 2007; Panagiotou, Evaggelinou,
Doulkeridou, Mouratidou ve Koidou, 2008) smifinda kaynastirma Ogrencisi olan
ogrencilerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarmin farklilastigi bulgusunu elde
etmislerdir. Cincioglu’nun (2016) yiiriittiigli arastirmada 3. ve 4. siif 6grencilerinin oyuna
katilma siirecinde kaynastirma ogrencilerine karsi algilarini incelemistir. Bu arastirma
sonuglarina gore smifinda oOzel gereksinimli Ogrenci bulunmayan 3. ve 4. smuf

ogrencilerinin kaynastirma Ogrencilerine iligkin algilarinin daha olumlu oldugu bulgusu
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elde edilmistir. Bu arastirma séz konusu arastirma ile tutarli olmadig1 goriilmektedir. Bu
farkliligin ise 6grencilerin, 6zel gereksinimli 6grencilere iligkin algi siireglerinin sadece

oyun siireci i¢inde degerlendirilmesinden kaynaklandig: diisiintilmektedir.

Ilkokul 3. ve 4. smifta 6grenim goren kiz dgrencilerin kaynastirma dgrencilerine yonelik
tutumlari, erkek 6grencilerin tutumlarina gore daha olumlu oldugu bulgusu elde edilmistir.
Ercan (2001) 8-11 yas araliginda bulunan ve normal gelisim gosteren 6grencilerin 6grenme
giicliigli yasayan yasitlarina yonelik tutumlarim1 incelemis ve kiz Ogrencilerin, erkek
Ogrencilere gore Ozel gereksinimli Ogrencilere daha olumlu tutumlara sahip olduklari
sonucuna ulagsmigtir. Giimiis ve Tan (2015) normal gelisim gosteren &grencilerin 6zel
gereksinimli akranlarina karsi tutumlarii inceledigi arastirmasinda, cinsiyet degiskenine
yonelik kizlarin lehine bir sonuca ulagmistir. Vignes ve digerlerinin (2009) kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlarin belirleyicileri iizerine yapmis olduklar arastirmada 12 ve
13 yasindaki normal gelisim gosteren kiz grencilerin erkek 6grencilere gore daha olumlu
tutuma sahip olduklar1 ve cinsiyet degiskeninin tutumlar {izerinde etkili oldugu bulgusunu
elde etmislerdir. Kiz 6grencilerin tutumlarmin yiiksek olmasinin sebebi varoluslarindaki
duygularin1 erkeklere gore daha iyi yansitabilmelerinden kaynakli oldugu soylenebilir.
Tirosh, Schanin ve Reiter'in (1997) Kanadali ve Israilli &grencilerin kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlarinmi ¢esitli degiskenler agisindan incelemisler ve Kanadali
cocuklarin tutumunda cinsiyet degiskeninin etkisinin olduguna fakat Israilli cocuklarin
tutumlarinda cinsiyet degiskeninin bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir. S6z konusu
arastirmada bahsedilen kiiltiirel farkliliklarin da tutuma etkisinin oldugu sonucu goz 6niine
alindiginda bu arastirma sonuglartyla farklilhik gostermesinde oOrneklem farkligi,

aragtirmanin yapildig1 zaman ve kiiltiirel farkliliklardan kaynaklandig1 sdylenebilir.

5.1.2. ilkokul Ogrencilerinin Empatik Egilim Diizeylerine iliskin Sonug ve

Tartisma

“KA-SI Cocuklar Igin Empatik Egilim Olcegi” puanlamasina gore ilkokul 3. ve 4. simf
ogrencilerinin empatik egilim diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Empatik
egilimleri st seviyede olan kisiler, cevresindeki insanlara yardim eden kisilerdir (D6kmen,
2018). Dolayisiyla empati, olumlu bir sinif ikliminin olusmasina katki saglamaktadir

(Mozakoglu, 2015). Bu ag¢idan degerlendirildiginde ilkokul 3. ve 4. Sinif 6grencilerinin
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empatik egilimlerinin yiiksek olmasi sinif i¢indeki atmosferin saglikli bir sekilde
korunmasi agisindan olumlu bir durum oldugu sdylenebilir. Rehber’ in (2009) yapmis
oldugu arastirmada ortaokul 6grencilerin empatik egilim diizeylerine gore ¢atisma ¢ozme
davraniglarini incelemistir. Bu arastirmaya katilan 267 6grenciden 122 6grencinin empatik
egilim diizeylerinin diisiik, 145 Ogrencinin ise empatik egilimlerinin yiiksek oldugu
bulgusu elde edilmistir. Arastirmada empatik egilim diizeyleri yliksek olan dgrencilerin,
empatik egilimleri diisiik olan 6grencilere gore catisma ¢ozmede daha yapici yontemler

kullandiklar1 sonucuna ulasiimistir.

4. sinifta 6grenim goren Ogrencilerin duygusal ve biligsel empatik diizeylerinin 3. smif
Ogrencilerine gore anlamli diizeyde yliksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Cakir (2016)
arastirmasinda ortaokul Ogrencilerinin siif diizeyine gore empatik egilim diizeylerini
belirlemis ve anlamli farkliliklar bulmustur. 8. smif Ogrencilerinin empatik egilim
diizeyleri 7., 6. ve 5. smif 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.
Temel arastirmalardan biri olan Dymond ve digerlerinin (1952) yapmis olduklari
arastirmada cocuklarin 7 yasinda sahip olduklari empati diizeyleri ile 11 yasinda sahip
olduklar1 empati diizeylerinde anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulasmiglardir. Dymond

ve digerlerine (1952) gore ¢ocuklarin empati diizeyleri yas ile birlikte yiikselmektedir.

Ozel okullarda 6grenim géren Ogrencilerin sadece bilissel empatik diizeylerinin devlet
okullarinda 6grenim goren Ogrencilerden anlamli diizeyde yiliksek oldugu goriilmiistiir.
Yiiksel’e (2004) gore bilissel empatinin olusmast i¢in ¢ocuklarin durumlar ya da kisiler
hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla 6zel okullarin egitim siiregleri
devlet okullarindan farkli olmasi (Otrar ve Kandemir, 2016), kaliteli egitim sunma ve
teknolojiyi etkin kullanma (Erdogan, 2005), bakanlik onayina bagli olarak farkli 6gretim
programlarint uygulayabilme yetkisi (MEB, 2019), sinif mevcutlarinin devlet okullarina
gore az olmasi (Ilgar, 2014) gibi nedenlere bagl olarak biligsel olarak 6zel okullardaki
ogrenciler devlet okullarinda 6grenim goren Ogrencilerden seviye olarak {istte olabilir.
Dolayisiyla 6zel okullarda 6grenim goren Ogrencilerin biligsel empatileri bu nedenlere

bagli olarak yiiksek oldugu sdylenebilir.

Smiflarinda kaynastirma Ogrencisi olan ve olmayan Ogrencilerin empatik egilim

diizeylerinin benzer oldugu bulunmustur. Bahar (2018), arastirmasinda siniflarinda

kaynastirma 6grencisi bulunan ve bulunmayan 6., 7. ve 8. smif dgrencilerinin empatik

egilim diizeylerini karsilagtirmis ve anlamli bir farklililasma elde etmemistir. Sucuoglu ve

Kargin (2014) ve MEB’e (2010) gore kaynastirma dgrencileriyle etkilesim halinde olan
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Ogrenciler empati kurma becerilerini gelistirirler. Bu goriisler ile arastirma sonuglari
tutarlilik  gdstermemektedir. Bunun nedeni simifinda kaynastirma &grencisi olan
Ogrencilerin 6zel gereksinimli Ogrenciyle birebir arkadagliklarinin ¢ok ileri diizeyde

olmamasindan kaynaklandig: diistiniilebilir.

Kiz 6grencilerin duygusal ve bilissel empatik egilim diizeylerinin, erkek dgrencilere gore
daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Yiiksel’in (2004) 6grencilerin empati beceri
diizeylerini inceledigi arastirmasinda kiz Ogrencilerin empati beceri diizeylerinin
erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Derman-Taner (2013) ailesel
faktorlere gore cocuklarin empati beceri diizeylerini incelemis ve elde ettigi bulgulara gore
kiz 6grencilerin empati beceri diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu bulgusu
elde etmistir. Kalliopuska (1987) arastirmasinda 8-16 yas arasindaki c¢ocuklarin empati
diizeylerini ve benlik saygilarini incelemis ve kizlarin empati diizeylerini erkeklere gore
daha yiiksek bulmustur. Dingyiirek (2004) {iniversite 6grencilerinin empatik becerilerini
cesitli degiskenler agisindan incelemis fakat cinsiyet degiskenine gore empatik egilimlerde
anlamli farklilagmaya ulasmamustir. S6z konusu arastirma bu arastirma ile tutarlilik
gostermemektedir. Bu durumun 6rneklem farkliligindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Kizlarin ve erkeklerin boyle bir farkliliga sahip olmasmin Tiirk toplum yapisi ile ilgili
oldugu soylenebilir.  Erkeklere daha az sorumluluk verilmesi duygularini

yansitamamalarina sebep olabilir.

5.1.3. ilkokul Ogrencilerinin Kaynastirma Ogrencilerine Yénelik Tutumlar ile

Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki fliskiye Iliskin Sonuc ve Tartisma

3. ve 4. smmif 6grencilerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlar ile empatik egilim
diizeyleri arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu bulgusu elde
edilmistir. Ayrica biligsel ve duygusal empati degiskenlerinin, 6grencilerin kaynastirma
Ogrencilerine yonelik tutumlarimin bir yordayicist oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ogrencilerin kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlarindaki degiskenligin %24 iiniin
ogrencilerin empatik egilim diizeylerinden kaynaklandigi soylenebilir. Turan’mn (2018)
aragtirmasinda empati egitim programinin ilkokul 4. Sinif &grencilerinin kaynastirma
ogrencilerine yonelik tutumlarina etkisini incelemis ve empati egitim programi uygulanan

ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine yonelik tutumlarimi olumlu yonde etkiledigi
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bulgusunu elde etmistir. Dokmen’e (1988) gore olumsuz tutumlara sahip bireylerin diger
insanlara empatik yaklagma olasiliklar1 ¢ok diisiiktiir. Bu baglamda empati ile tutum
arasinda glcli bir iliski oldugu sdylenebilir. Parchomiuk (2019) aragtirmasinda
Ogretmenlerin 0zel gereksinimli Ogrencilere yonelik tutumlar1 ile empatileri arasindaki
iliskiyi inceyerek empati ve tutumlar arasinda anlamli bir iligki bulgusunu elde etmistir.

S6z konusu ¢alisma, bu arastirmanin yas degiskeninden bagimsiz olarak desteklemektedir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirma Sonuclarina Dayah Oneriler

Ilkokul 6grencilerinin kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlarinin olumlu oldugu
sonucuna bagli olarak; olumlu tutumlarin siirekliligi i¢in kaynastirma 6grencileri ile
normal gelisim gosteren dgrenciler arasindaki sosyal etkilesimi artirabilecek etkinlikler
ve bireysel farkliliklar1 konu alan etkinlikler diizenlenebilir.

Ozel okullarda 6grenim goren dgrencilerin bilissel empatilerindaha yiiksek olmasina
bagli olarak; devlet okullarinda 6grenim goren Ogrencilere sinif i¢i ve sif disi
etkinliklerle akran iletisimini artirici ve sosyallesmeyi destekleyici etkinlikler ve
oyunlar diizenlenerek empatik egilim diizeyleri artirilabilir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulguya gore empatinin tutumlar tizerinde giiclii bir
etkisi oldugu goriilmektedir. Buna bagli olarak empati becerilerini gelistirecek
etkinliklerle olumlu tutum diizeylerinin ve empati diizeylerinin yiiksek kalmasi

saglanabilir.

5.2.2. Gelecek Arastirmalara Yénelik Oneriler

Ogrencilerin kaynastirma dgrencilerine yonelik tutumlar1 ve empatik egilim diizeyleri
arasindaki iliski ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin, aile iginde 6zel gereksinimli

bireylerin bulunup-bulunmamasi gibi degiskenlerin eklenmesiyle incelenebilir.
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Ozel okullarda dgrenim goren 3. ve 4. sinif 6grencilerinin bilissel empatilerinin devlet
okulunda 6grenim goéren yasitlarina gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
farki agiklayabilecek aragtirmalar yapilabilir.

Ogrenci 6rnekleminde gerceklestirilen bu arastirmanin aksine dgretmen, veli ve okul
yonetimi drneklemiyle empati ve tutum iligkisi arastirilabilir.

Ogrencilerin, kaynastirma dgrencilerine yonelik tutum degiskenliginin %24’{i empatik
egilimlerinden kaynaklandig1 sonucuna ulasilmistir. Geriye kalan %76’lik oranin hangi
degiskenlerden kaynaklandig ilgili literatiir destegiyle arastirilabilir.

Ortaokul ve lisede 6grenim goren Ogrencilerin kaynastirma ogrencilerine yonelik
tutumlar1 ve empatik egilimleri diizeyleri arasindaki iligki incenebilir.

Bu arastirma; ayni 6zel gereksinim grubunda yer alan kaynastirma oOgrencileriyle
birlikte O0grenim goren ilkokul 6grencilerinin 6rneklem olarak secilmesiyle tekrar

arastirilabilir.
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