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0z
Bu arastirmanin amaci; evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goruslerini
incelemektir. Bu amaca ulasabilmek icin de evli bireylerin evlilik i¢i tecavize
yonelik goruslerini dlgen bir dlgme araci gelistirilmistir. Arastirmada karma desen
kullaniimistir. Arastirmanin nitel béliminde on katilimci ile gorismeler yapiimigtir.
Nitel veriler Fikir Birligine Dayali Nitel Arastirma Yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirmanin nicel bolimune ise 643 evli birey katilmistir. Veri toplamak
icin BEM Cinsiyet Rolli Envanteri, Boyun Egici Davranislar Olgegi, arastirmaci
tarafindan gelistirilen Evlilik i¢i Tecaviiz Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullaniimigtir.
Nicel verilerin analizinde oOncelikle degiskenlere iliskin betimsel istatistikler
incelenmis ve ardindan katilimcilarin evlilik i¢i tecaviuze iligkin goruslerinin sosyo-
demografik dediskenlere, cinsiyet rollerine ve boyun egici davraniglara sahip olma
diizeylerine goére incelemek igin lliskisiz Orneklemler t Testi ve ANOVA yapilmistir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar evli bireyler (izerinde gelistiriimis olan Evlilik ici
Tecaviiz Olgedi'nin gegerli ve glvenilir bir dlgme araci oldugunu gostermistir.
Arastirmanin nitel bulgularina gore, katilimcilarin gorusleri evlilikte cinsellik ve
evlilik ici tecavuz temel alanlar altinda toplanmistir. Nicel bulgulara gore ise evli
bireylerin evlilik i¢i tecavize yonelik goruslerinin cinsiyete, yasa, egitim duzeyine,
yasamin c¢ogunun gegcirildigi yere, Ucret karsiligi herhangi bir iste c¢aligip
calismamaya, evlilik bigimine, evlilik suresine, gec¢cmiste siddete maruz kalip
kalmamaya, toplumsal cinsiyet roline gore istatistiksel olarak anlamh derecede
farklilagtigr gorulmustur. Diger yandan evli bireylerin evlilik i¢i tecavize yonelik
goruslerinin  cinsel yasamdan memnuniyet dizeyine, alkol/madde kullanip
kullanmamaya ve boyun egici davranis diuzeyine gore istatistiksel olarak anlaml
derecede farkllasmadigi bulunmustur. Arastirma bulgular ilgili literattr
cercevesinde tartisilmis ve arastirmacilara, psikolojik danigsmanlara ve politika

yapicilara 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar sozciukler: evlilik ici tecaviiz, toplumsal cinsiyet roli, boyun egici

davranis



Abstract

The purpose of this study is to examine views of the participants on marital rape.
For this purpose an assessment tool is developed in order to assess views of
married individuals on marital rape. Hybrid design is used in the study. For the
qualitative part of the study, interviews were held with ten participants. 643 married
individuals took part in the quantitative part of the study. BEM Sex Role Inventory,
Submissive Behavior Scale, Marital Rape Scale and Personal Information Form
were used for the collection of data. During the analysis of quantitative data, the
Independent Groups t-test and ANOVA were applied to examine whether the
participants’ views on marital rape vary depending on socio-demographic
variables, gender roles and levels of submissive behaviors. The findings have
revealed that the Marital Rape Scale is a reliable assessment tool. According to
the qualitative findings of the study, the participants’ views were categorized under
marital sexuality and marital rape. Whereas, according to quantitative findings, the
married individuals’ views on marital rape showed a statistically significant
variation depending on sex, age, educational level, the place where the individuals
have spent most of their lives, salaried employment status, form of marriage,
length of marriage, previous exposure to violence, and gender role. On the other
hand, it was found out that the views of married individuals on marital rape did not
show a statistically significant variation depending on satisfaction with sexual life,

alcohol/drug abuse and level of submissive behavior.

Keywords: marital rape, gender role, submissive behaviour
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Bolum 1
Giris
Bu bolimde problem durumu, arastirmanin amaci ve Onemi, problem

cumlesi, hipotezler, sayithlar, sinirliliklar ve tanimlar sunulmustur.
Problem Durumu

Siddet, farkli sekillerde, insan yasaminin her alaninda ve herhangi bir
déneminde karsimiza ¢ikabilen, dlinyada gittikge artan énemli bir kiiresel sorundur
(Guler, Tel ve Ozkan-Tuncay, 2005; Odman, 2012). Dinya Saglik Orgitii (DSO)
(WHO, 2002) siddeti, “Fiziksel gucun istemli olarak, kisinin kendisine, bir bagka
kisiye ya da gruba bir tehdit veya eylem bi¢ciminde kullanilmasi sonucu, maruz
kalan kiside yaralanmaya, 6lime, psikolojik hasara ya da yoksunluga yol agmasi”
olarak tanimlamaktadir. Siddet insanlarin kargisina en erken ve en fazla aile iginde
cikmaktadir. Aile, Uyelerinin etkilesimde bulunduklari, biyolojik birlikteligin yani sira
sosyal bir kurum olma o6zelligini de tasiyan, toplumun en kugik yapi tasidir.
Uyelerinin sosyallestikleri bir ortam olarak aile, ayni zamanda temel degerlerin
edinilip guclendirildigi, cesitli alanlardaki gelisimin temellerinin atildigi dnemli bir
kurumdur. Dolayisiyla bireyin temel guven duygusunu gelistirdigi boylesine 6nemli
bir kurum olan aile iginde yasanan siddetin, bireyler Uzerinde en fazla ve en derin
yikima yol agan siddet sekli oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir (Mermerci,
2012).

Aile ic¢i siddet; zorlama, kuguk dusurme, gu¢ uygulama, ofkeyi bosaltmak
amaciyla aile olarak tanimlanmis bir grup igerisinde bir bireyden baska bir bireye
yoneltilen siddet davranisi seklinde tanimlanabilir (Isiloglu, 2006). Aile i¢i siddet
Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi (1998) tarafindan ise aile icinde
yetiskin kadindan veya erkekten yetiskin kadina veya erkege, ¢cocuga, ¢ocuktan
diger cocuklara ve diger yetigkin kadina ve erkege yonlendiriimis duygusal,
davranisgsal, her tarli yaralayici ve hasara ugratici eylemler butind olarak
tanimlanmaktadir. Danyanin farkli bélgelerinde yapilan arastirmalar kadinlara gore
erkeklerde siddet egiliminin daha fazla oldugunu ve erkeklerin, kadinlara kiyasla
eslerine daha fazla siddet uyguladiklarini gdstermektedir. Fakat bu sonuglar
erkege yonelik es siddetinin goreceli olarak daha disuk seviyelerde olsa da hig

olmadigi anlamina gelmemektedir. Yapilan ¢alismalarda aile iginde kadina yonelik



siddete yogunlasildigi, erkege yonelik siddetin ihmal edildigi gorulse de aile igi
siddet agisindan sosyo-kulturel ve ekonomik duzeyi, yasi, egitim dizeyi fark
etmeksizin tim Ulkelerde ve kiltlrlerde erkeklerin de es siddetine maruz kaldiklari
bilinmektedir. Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) (2016), Aile Yapisi Arastirmasi’nda
erkeklere gore, esler arasinda anlagmazlik oldugunda eslerinin verdigi tepkiler
incelenmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore aralarinda anlasmazlik
oldugunda erkeklerin %53’0 eginin sesini yukseltip bagirdidini, %27’si esinin
azarladigini, %42’si esinin kustugunu, %8’i esinin hakaret ettigini, %2’si esinin
fiziksel siddete basvurdugunu, %95’i esinin yatagini ayirdigini, %4’ ise esi
tarafindan harcamalarinin kisitlandigini  belirtmigtir. Lewis (2009) uluslararasi
insan haklari hukukunun sadece kadinlari ve c¢ocuklari cinsel siddet magduru
olarak gosterdigini, erkeklerin potansiyel magdurlar kategorisinde gosterilmedigini
savunmaktadir. Cinselligi kendisine sunulan bir 6dul gibi géren birgok erkek, esi
tarafindan reddedilmemek icin esine iyi davranirsa onunla cinsel iligkide
bulunabilecegdini disunebilmektedir. Cinselligin bir kontrol araci olarak kullaniimasi
da bir siddet oldugundan erkekler de istemedigi halde cinsel siddete maruz
kalabilmektedirler. Erkeklerin bazilari istemedikleri halde cinsel birliktelige
zorlandiklarinda tecaviuze ugradiklar duygusuna kapildiklarini ifade etmektedirler
(Hidden Hurt, 2018). Kadin siddeti magduru erkeklerin alay ediime ve toplum
icinde damgalanma korkusu, cocuklarini siddet uygulayan esine karsi koruma
istegi, c¢ocuklarini gdérememe ve c¢ocuklarinin yabancilastirilacagr korkusu,
cocuklarinin velayetini alamama ve onlari yalniz basina yetistirememe korkusu,
suglanma ve goOzaltina alinma korkusu, esinin degisebilecegine inanma, bagimli
kisilik 6zelligine sahip olma, es siddeti hakkinda bilgi sahibi olmama, dini inanclar
nedeniyle bosanamama gibi nedenlerle resmi makamlara bildirimde
bulunmadiklar ileri surulmektedir (Odman ve Odman, 2017). Buradan hareketle
erkeklerin, egleri tarafindan daha ¢ok psikolojik ve s6zel siddete, zaman zaman da
fiziksel, cinsel ve ekonomik siddete ugradiklari séylenebilir ancak kendisini
savunma konusunda daha dezavantajli olan kadina yonelik siddetin daha yaygin
oldugu tum toplumlar tarafindan kabul edilen bir gergektir. Sonug olarak aile igi
siddetten bahsedildiginde genelde kadina ve c¢ocuga yonelik siddet

anlasiimaktadir.



1990’ yillardan itibaren, kadina yonelik aile i¢i siddetin uluslararasi Olgekte
ele alinmasiyla birlikte siddetin sikhgina, nedenlerine, sonuglarina, siddete iligkin
algilara ve sgiddetle mucadeleye yonelik uluslararasi arastirmalar yapilmaya
baslanmistir. Uluslararasi Af Orgiitl tarafindan (2004) yayimlanan rapora gore;
duinyadaki her u¢ kadindan biri genellikle kendi ailesinden veya tanidigi biri
tarafindan fiziksel siddete maruz birakilmakta, cinsel iliskiye zorlanmaktadir.
DSO’niin (2005) on Ulkede, 15-49 yas araligindaki 24.072 kadinla gergeklestirdigi
gérismeler araciigiyla yaptigi “Kadin Saghgr Uzerine Cok Ulkeli Arastirma ve
Kadina Yonelik Aile igi Siddet” isimli arastirma sonuglari, birlikte olduklari erkekler
ya da esleri tarafindan kadinlarin %13-%61’inin fiziksel siddete, %15-%71’inin ise
fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz birakildiklarini goéstermektedir. 2014’te
“Violence Against Women: An EU-Wide Survey” adiyla Avrupa Birligi'ne Gye 28
ulkede gergeklestirilen kadina yodnelik siddet arastirmasi, kadinlarin %13-
%32’sinin esleri veya birlikte olduklari kigiler tarafindan fiziksel ya da cinsel siddete

ugratildiklarini ve Avrupa Birligi ortalamasinin %22 oldugunu géstermistir.

Kadina yonelik aile i¢i siddet Uzerine ulkemizde yapilan arastirmalar yakin
bir gegmige sahiptir. Turkiye'yi temsil yetenegi guclu ilk caligmalardan birisi,
Altinay ve Arat (2007) tarafindan gergeklestirilen “Turkiye’de Kadina Yonelik Aile
ici Siddet” arastirmasi olarak degerlendirilebilir. Bu ¢alismanin sonuglari; yasami
suresince esi tarafindan en az bir kez fiziksel siddete maruz kalmis kadinlarin
Tarkiye ortalamasinin % 35, istemedigi zamanlarda en az bir kez cinsel iliskiye
zorlanan kadinlarin oraninin ise %14 oldugunu ortaya koymustur. Turkiye'deki
kadinlarin %67’si ise cinsel siddetin yani sira fiziksel siddete de maruz kaldiklarini

belirtmislerdir.

Tlrkiye genelinde kadina yonelik aile i¢i siddet konusunda yuratilen en
kapsamli arastirma olan Tirkiye’de Kadina Yoénelik Aile ici Siddet Arastirmasi
(2008), T.C. Bagbakanlik Kadinin Statisu Genel Muadurligl’'nin sorumlulugunda
Hacettepe Universitesi Niifus Etitleri Enstitlisi, ICON Institut Public Sector ve
BNB Danigmanlik konsorsiyumunca gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda
12.795 kadinla yluz yuze goérusmeler gergeklestiriimistir. Arastirma sonuglarina
gore yasamlarinin herhangi bir doneminde, ulke genelindeki evli kadinlarin %39’'u
fiziksel siddete, %15’i cinsel siddete, %42’si ise iki siddet biciminden en az birine
maruz kaldigini belirtmigtir. Bu durum ¢ogunlukla cinsel siddetin fiziksel siddetle

3



birlikte yasandigini ortaya koymustur. Yasamin herhangi bir doneminde fiziksel ve
cinsel giddetin birlikte yagsanmasinin yasla birlikte arttigi, egitim ve refah dizeyi

yukseldikce fiziksel ve cinsel siddete ugrama oraninin azaldigi tespit edilmigtir.

2014 yilinda tekrarlanan Tirkiye'de Kadina Yoénelik Aile i¢i Siddet
Arastirmasi kapsaminda bu kez 7462 kadinla yluz yuze gorusulmustar.
Arastirmadan elde edilen bulgularin 2008 yilinda yarutulen arastirma sonuglari ile
blylk 6lglide benzerlik gosterdigi gérilmistir. Ulke genelindeki kadinlarin %36’s|
fiziksel siddete, %15’i cinsel siddete, %38'i ise iki siddet bi¢ciminden birine maruz
kaldiklarini ifade etmiglerdir. Kadinlarin %27’si ise her iki siddet bigimini birlikte
yasadiklarini belirtmislerdir. 18 yasindan dnce evlenen kadinlarin fiziksel ve cinsel

siddete daha fazla maruz kaldiklari belirlenmistir.

Fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik boyutta kendini gosteren kadina
yonelik aile ici siddet, hem kadinlari hem de erkekleri ve gocuklari, dolayisiyla tim
toplumu temelden etkileyen ciddi bir sorundur (Mermerci, 2012). Kadina yonelik
aile ici siddet, egitim ve gelir dizeyi fark etmesizin hangi Irk, dil, din ve kiltlrden
olursa olsun tum dunya kadinlarinin yasadigi ortak bir halk sagligi sorunudur
(Civelek, 2013). Kadina yonelik en 6nemli insan haklari ihlallerinden kabul edilen
kadina yonelik aile ici siddet, kadin hareketinin c¢abalariyla, gelismis Ulkelerde
1960’lardan itibaren toplumlarin glindemine girmistir. TUm didnyada kadinlar,
kendilerini guvende ve huzurlu hissetmeleri gereken evlerinde, babalari, erkek
kardegleri ve esleri tarafindan siddete maruz kalmaktadirlar (Tezcan, 2009). Yakin
zamanlara kadar tUm dinyada kadinin aile iginde maruz kaldigi siddetin mahrem
kabul edilmesine, “Dort duvar arasinda yasanan orada kalir.” anlayisiyla gizli
tutulmasina ve kaniksanmasina ragmen gunumuzde uluslararasi bir boyut
kazanan kadina yonelik aile ici siddet, kadinin insan haklari ihlali olarak ele

alinmakta ve bu durumun 6nlenmesi igin tedbirler alinmaktadir.

“Kadinlara Karsi Her Tirli Ayrimciligin Onlenmesi S6zlesmesi (Convention
on the Elimination of Discrimination against Women, CEDAW)” kadina yonelik
siddetle mucadeleye zemin hazirlayan bir sdzlesmedir. Bu s6zlesme kadin-erkek
esitliginin saglanmasi, kadinlara yonelik her turlG ayrimciligin énlenmesi igin taraf
devletlere, gerekli tedbirleri alma konusunda sorumluluk vermektedir. Kadina
yonelik siddetle mucadele edilmesine, kadinlarin insan haklarinin korunmasina

yonelik dnlemler alinmasi amaciyla, Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan
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1985, 1988 ve 1990 yillarinda tavsiye kararlari alinmistir. 1993’'te Birlesmis
Milletler Genel Kurulu, “Kadinlara Karsi Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair
Bildirisi’nde, kadina yonelik siddet tirleri fiziksel, psikolojik, cinsel, s6zel, ekonomik
olarak siniflandirilmig ayrica tecaviz, namus cinayetleri, gidadan ve saglik
hizmetlerinden yoksun birakma vb. konular da kadina yonelik siddet kapsaminda
degerlendirilmigtir. 2011’de aile i¢i siddeti ve kadinlara yonelik siddeti onlemek
amaciyla Avrupa Konseyi tarafindan hazirlanan ve istanbul’da imzalanan, ayni
zamanda “Istanbul Sézlesmesi” olarak da bilinen “Kadinlara Yénelik Siddet ve Aile
ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Micadeleye lligkin Avrupa Konseyi
Sozlesmesi’nde kadina  yonelik siddet bir ayrimcilik  bigimi  olarak

degerlendirilmigstir (YUksel-Kaptanoglu ve Tarim, 2015).

Son yillarda Turkiye’de de siddete maruz kalan kadinlara yonelik gerekli
yasal duzenlemelerin baglatildigi dikkat ¢cekmektedir. 8 Mart 2012’de yurarlige
giren 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun, Tldrk Medeni Kanunu ve Turk Ceza Kanunu’nda yapilan degisiklikler ile
“Cocuk ve Kadinlara Yénelik Siddet Hareketleriyle Tére ve Namus Cinayetlerinin
Onlenmesi igin  Alinacak Tedbirler” konulu Basbakanlik genelgesi bu

duzenlemelere 6rnek gosterilebilir (Civelek, 2008).

Kadin ya da erkek fark etmeksizin bireylerin yasamlarinin herhangi bir
déneminde maruz kaldiklari siddet, kisa ve uzun vadede onlarin fiziksel ve psiko-
sosyal durumlarini olumsuz bir gekilde etkilemektedir. Ancak yukaridaki
paragraflarda da belirtildigi Uzere aile igi siddetten bahsedilirken erkeklerden
ziyade kadina yénelik siddet anlasiimaktadir. ilgili arastirmalar kadinlarin
yasamlarini sinirlandiran farkl siddet bigimlerinin depresyon, post travmatik stres
bozuklugu, madde bagimlihgi, intihar, cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenmeyen
gebelikler, sakatlanma ve hatta 6lum gibi istenmeyen durumlara neden olabildigini
gOstermektedir (Martin, Taft ve Resick, 2007). Siddete maruz kalan kadinlarda
biling kaybi, kaygi bozuklugu, kabus gérme, komplike bas adrilari, uykusuzluk,
guvensizlik ve sosyal izolasyon gibi bozukluklarin daha yaygin oldugu ve bu
kadinlarin 6z saygisinin daha dusuk oldugu bildiriimektedir (Demir, 2000; Muslu ve
Erdem, 2002). Turkiye’de Kadina Yonelik Siddet Arastirmasi (2014), ulke
genelindeki kadinlarin dortte birinin fiziksel ve/veya cinsel siddet sonucu
yaralandiklarini, yaralanan kadinlarin %50’sinin ise tedavi olmayi gerektirecek



derecede siddete maruz kaldiklarini ortaya koymaktadir. Siddet sonucu meydana
gelen vyaralanmalar ise en sik ‘“yara/bere, c¢izik, siyrik® (%62), “go6z
yaralanmasi/morarmasi, kulak zari patlamasi” (%56) biciminde gerceklesmektedir.
Esleri veya birlikte olduklari erkekler tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete
ugrayan kadinlarin, siddete maruz kalmayan kadinlara kiyasla daha fazla ruhsal
sorun yasadiklari gorulmektedir. Kadina yonelik aile i¢i siddetin dnemli bir bagka
sonucu ise siddetin kusaklararasi aktarimi ile ilgilidir. Siddete tanik olmak ileriki
yasamlarinda genellikle erkek ¢ocuklarinin siddet uygulama, kiz ¢ocuklarinin ise
siddete boyun egme egilimini artirarak siddetin kaniksanmasina neden
olabilmektedir. Kusaktan kusaga aktarilarak suregelen bu siddet dongusundn ise
onemli toplumsal sorunlara neden oldugu aciktir. Dolayisiyla aile i¢i siddet, en
basta kadinlar olmak Uzere bireyler Uzerinde derin izler birakan, onlarin fiziksel ve
ruhsal saglhgini olumsuz olarak etkileyen onemli bir sorun olarak karsimiza

ctkmaktadir.

Hemen hemen her kllturde varligini surdiren ve ¢ok sayida insani birden
etkileyen aile ici siddet bireylere agir zararlar veren, onlarin hak ve 6zgurliklerini
kisitlayan énemli bir sorundur. Aile igi siddet evlilik hayatinda da énemli bir yere
sahiptir. Ulkemizde egemen olan kadin-erkek esitsizligi, geleneksel cinsiyetgi
roller, kadinin isteyip istememesini dnemsemeksizin erkegin cinsel istegini hakli
bulan ve esinin cinsel istegini tatmin etmeyi kadinin gorevi olarak kabul eden
kultarel degerler nedeniyle kadinlarin egleri tarafindan istismar edilmesi, kadina
yonelik aile i¢i siddetin 6zel bir bigimi olan evlilik i¢i tecavizi dogurmakta ve ele
alinmasini gerekli kilmaktadir. Ayni zamanda es tecavuzu olarak da bilinen evlilik
ici tecavuz failin, magdurun esi oldugu, riza disi cinsel saldiri olarak
tanimlanmaktadir (Walker, 1994). Bu baglamda erkeklerin de es tecaviziine
maruz kalabilecekleri dusunulse de evlilik i¢i tecaviz genellikle erkegin, esine

tecavlzu seklinde ele alinmaktadir.

Kadinlara yonelik cinsel siddetin 6zel bir bigcimi olan evlilik i¢i tecavuz,
mahrem olarak degerlendirildigi icin ve toplumsal cinsiyet rolleri ile kultarel normlar
nedeniyle yakin zamana kadar bir sorun ya da sug¢ olarak gérulmemistir (Bhasin,
2003). Cinselligin bir tabu oldugu udlkemizde, cinselligin siddete dontismus bigimi

olan evlilik i¢i tecaviz de en az cinsellik kadar konusulmamaktadir. Ancak evlilik igi



tecavuz son yillarda kitle iletisim araclarinin, sivil toplum kuruluglarinin ve kadin

calismalarinin etkisiyle kamuoyunun dikkatini cekmeye baglamistir.

Tecavizin yabanci ya da tehlikeli bir ortamda, bir yabanci tarafindan
beklenmedik bir sekilde gergeklestirildigi gibi bir yanlis kani s6z konusudur. Buna
kargin, tum tecaviz magdurlarinin yaklasik %80'i kendilerine tecaviuz eden Kigiyi
tanimaktadirlar. Yabancilarin gercgeklestirdigi tecaviz vakalari tanidik tecavizd,
flort tecavizi veya evlilik igi tecaviiz vakalarindan daha az sikliga sahiptir. Ancak
evlilik i¢i tecavuz vakalari arastirmalara daha az konu oldugundan bu tur

tecavuzler hakkinda sahip olunan bilgi dizeyi daha azdir (Walker, 1994).

Tarihsel olarak, evlilik igi tecaviz yaklasik 40 yil 6ncesine kadar yasal bir
su¢ olarak kabul edilmemekteydi. Eger hala evlilerse bir kadin, esini evlilik igci
tecaviiz ile itham edememekteydi. Bu disiince sekli 17. yiizyillda ingiltere’de
mahkeme bagkani olan Matthew Hale'in “Karsilikli riza ile evlenmelerinden 6tiru
kadin kendini geri cekemeyeceginden bir erkek, resmi nikahli egine tecavizle
suclanamaz.” aciklamasina dayanmaktaydi. Amerika’da evlilikte zorla cinsel
iligkiye girmenin tecavuz olarak nitelendirildigi ilk onemli tartisma Kansas
Gazetesi'nde yayinlanan Markland Mektubu (Markland Letter) ile baslamistir. 1976
yilina kadar erkekler yasalar cergevesinde evlilik ici tecaviz sugundan muaf
tutulmuslardir. 1978’de Greta Rideout, esi John Rideout tarafindan fiziksel ve
cinsel siddete maruz kaldigi gerekgesiyle yasal basvuruda bulunmustur. Rideout
sugsuz bulunmasina ragmen, bu durum evlilik i¢i tecavizin varligini kabul
yonunde onemli bir adim olarak kabul edilmektedir. GUinimuzde evlilik igi tecavizu
ceza gerektiren su¢c sayan yasal duzenlemeler olmasina ragmen, magdurlarin
karsisina tecavizi bildirmek icin bir zaman sinirinin olmasi, fiziksel yaralanmanin
varhigi, eslerin birlikte ya da ayri yasamalari, nifuz disindaki cinsel eylemleri
icerme gibi sinirlamalar ve engeller ¢ikmaktadir (Bennice ve Resick, 2003).
Turkiye'de ise Turk Ceza Kanunu’'nda 2005 yilinda yapilan degisiklikle cinsel
suglar, topluma karsi islenen suclar kapsamindan c¢ikarilarak kisilere karsi islenen
suclar icinde yer alan cinsel dokunulmazliga yonelik suglar kapsamina alinmis ve

evlilik igi tecaviz sug sayilmistir.

Evlilik ici tecaviz evli kadinlarin %10-%14’Gnun, fiziksel siddete ugrayan
kadinlarin ise %40-%50’sinin maruz kaldigi énemli bir sorundur (Martin, Taft ve
Resick, 2007). 2000 yilinda Amerika’da yapilan Ulusal Kadina Yonelik Siddet
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Anketi'ne gore; kadinlarin %7.7’si yagamlarinin herhangi bir ddneminde, %0.2’si
ise son 12 ay igerisinde simdiki veya eski egleri tarafindan tecavize maruz
kaldiklarini belirtmislerdir. Ulusal Su¢ Magdurlari Anketi’'nin (2005) sonuglari da
benzer sekilde kadinlara yonelik tim tecaviz ve cinsel saldirilarin %28’inin
yakinlari (simdiki ya da Onceki egleri veya birinci derece yakinlari) tarafindan

gerceklestirildigini ortaya koymustur (akt: Bennice ve Resick, 2003).

Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet (2008) arastirmasi, evlilik igi
tecaviize ugrayan kadinlarin oraninin %14 oldugunu gdstermigtir. Arastirma
kapsaminda cinsel siddet iceren Ug¢ farkli davranis bicimi; “zorla cinsel iligkiye
girme, kadinin istemedigi halde korktugu igin cinsel iliskiye girmesi, kadinin cinsel
olarak asagilayici ya da kiguk dusltrici eyleme zorlanmasi” olarak
tanimlanmistir. Bunlardan “korktugu igin kadinin istemedigi halde cinsel iligkiye
girmesi” %11 ile kadinlar tarafindan en fazla belirtilen davranig bigcimi olmustur.
Bunu %9 ile “zorla cinsel iliskiye girme” davranigi izlemistir. 2014 yilinda
tekrarlanan ayni arastirmada da benzer bulgular elde edilmis ve en temel cinsel
siddet davranigi, cinsel iliskinin kadinin istegi disinda gerceklesmesi olarak
belirlenmistir. Dolayisiyla hem yurt disinda hem de Turkiye’de vyapilan
arastirmalarda evlilik i¢i tecavuz magduru olarak kadinlarin vurgulandigi,
erkeklerin es tecavizine maruz kalip kalmadiklarinin ele alinmadigi
gorulmektedir. Daha acik bir ifade ile evlilik ici tecaviizden bahsedilirken “erkegin
esine tecavuzi” kastedilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada da evlilik igi tecaviz

ile kadina yonelik es tecavizu ifade edilmektedir.

Evlilik ici tecaviz kadin igin ciddi fiziksel, ruhsal ve sosyal problemlere
neden olan bir cinsel siddet bigcimidir. Yabancilardan gelen saldirilara kiyasla,
bireye yakin kisiler tarafindan uygulanan siddetin magdur Ulzerinde daha olumsuz
bir etki yarattigi géz 6nune alindiginda, evlilik i¢i tecavizin ne derece agir
zararlara yol agtigini tahmin etmek zor olmayacaktir. Turkiye’de Kadina Yonelik
Siddet Arastirmasi (2014) kapsaminda gorusulen kadinlardan, esleri veya birlikte
oldugu erkekler tarafindan cinsel siddete maruz kalanlarin, bu siddete maruz
kalmayan kadinlara gore, son dort hafta icinde daha fazla ruhsal sorun yasadiklari,
bu kadinlarda intihar duslUncesinin ise yaklasik U¢ kat daha fazla oldugu
gOrulmustir. Goéruldagu Uzere kadina yonelik aile ici siddet, tim dinyada oldugu
gibi ulkemizde de kadina yonelik dnemli bir insan haklar ihlali ve halk saghgi



sorunu olarak meydana gelmektedir. Yapilan arastirmalar dunyadaki kadinlarin hig
de azimsanamayacak bir bolumunun fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik siddet
bigimlerinden bir veya birkagina maruz kaldiklarini ve siddetin kadinlarin fiziksel

ve/veya ruhsal sagliklari Gzerindeki olumsuz etkilerini ortaya koymaktadir.

Kadina yonelik cinsel siddetin 6zel bir bigimi olan evlilik i¢i tecaviz,
bireylere atfedilen toplumsal cinsiyet rolleri geredi Ulkemizde genellikle normal
karsilanmakta ve 6zel hayat mahremiyetinin 6n planda tutuldugu ulkemiz kogullari
icerisinde gizli tutulmaktadir. Evlilik i¢i tecavuz, toplumumuzda yayginligi tam
olarak bilinmeyen ve 6zel hayat mahremiyetinin bir parcasi olarak aile iginde gizli
kalmasi gerektigi dusunulen bir olgu olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Evlilik igi
tecavluz, bunun gergek anlamda bir sug¢ tesgkil edip etmedigi konusunda magdurun
tereddude dusmesi gibi pek ¢cok sebepten dolayi ¢cogunlukla ihbar edilmemektedir.
Kadinlar, duygularina aldirilmaksizin egleri tarafindan korkutulup sindirilerek cinsel
saldirrya maruz kalabilmektedirler. Kadinin yasamina mal olabilen, kendini
glvende hissetmesinin ve toplumsal statistinin ylikselmesinin éninde bir engel
olan evlilik i¢i tecaviz magdur, diger aile uUyeleri ve bu siddete tanik olabilen
cocuklari derinden sarsan fiziksel, psiko-sosyal sorunlara yol agmakta ayni

zamanda gelecek kusaklari etkileyerek toplumdaki siddeti pekistirebilmektedir.

Son yillarda 6zellikle yazili ve gorsel basinda konuya iliskin programlarin ve
haberlerin artmasiyla toplumumuzda evlilik i¢i tecavuze iligskin bir biling olugsmaya
baglasa da bunun yeterli dizeyde olmadigi gézlenmektedir. Ginimuzde yapilan
yasal duzenlemelere ve kamuoyunda duyarhlik olusturmayi hedefleyen tim
calismalara ragmen evlilik i¢i tecavuzun onemi yeterince anlasiimamis ve konuyla
ilgili toplumsal bir biling olusturulamamistir. Oncelikle toplumsal olarak evlilik igi
tecavize iligkin tutum ve inanclarini tespit etmek, hem bireysel hem de toplumsal
duzeyde ekonomik ve sosyal maliyeti yiksek olan aile i¢i siddetle bas etmenin en
temel ¢oziim yoludur. Ulkemizde evlilik ici tecaviize iliskin gériist ortaya koyan bir
olcme araci bulunmadigindan bu arastirmada, evlilik igi tecavuze iliskin toplumun
bakis acisini belirleyebilmek, evlilik i¢i tecavize iligkin farkindalk yaratmak ve
bireylerin konuya iliskin goruslerini ortaya koyabilmek i¢in oncelikle bir dlgme
aracinin gelistiriimesi amaclanmigtir. Ayrica evlilik igi tecaviz egilimi yuksek olan
bireylere iligkin dinamikleri ortaya koyabilmek, evlilik i¢i tecavize iliskin gorusu
etkileyen degigkenleri belirlemek, 0zellikle cinsiyet rollerinin ve boyun egici



davraniglara sahip olma duzeyinin konuya iligkin gorlg Uzerinde etkili olup
olmadigini ortaya koymak hedeflenmistir. BOylece kamuoyunda evlilik igi tecavuzle
ilgili bir biling olusturulacagr ve evlilik igi tecavizun o6nlenmesine yonelik

¢aligmalarin planlanacagi ve hayata gecirilecegi dusunulmustur.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Kadina yonelik aile i¢i siddet, dogum oncesi donemde dogacak bebegin
cinsiyetinin erkek olmasinin yeglenmesi ile baslayarak kiz ¢ocuklarinin
oldurtlmesi, baslik parasi, namus cinayetleri, tecaviz, fuhsa zorlama, genital
mutilasyon gibi cinsel organlara zarar verici uygulamalarla yagsam dongusu icinde
devam edebilmektedir. 2011 yilinda yazili ve gorsel basinda 102 kadin ve 59 kiz
gocugunun tecavuze ugradigr haberlerine yer verilmistir. Bu haberlerden,
kadinlara en ¢ok esleri, eski esleri ve sevgilileri olmak Uzere yakindan tanidiklari
erkeklerin cinsel istismarda bulunduklari anlasiimaktadir (Odman, 2012).
Genellikle kadinlar tarafindan bir giddet bicimi olarak algilanmadigindan saghk
kuruluglari ile kolluk kuvvetlerine basvurunun sinirli olugsundan dolayi evlilik igi
tecavuzun, kadina yonelik siddet bicimleri icerisinde istatistiklere gercek oranin
yansimadigi tahmin edilmektedir. Bireysel, toplumsal, ekonomik kayiplara neden
olan evlilik ici tecavizun failler ve magdurlar tarafindan normallestirilerek gindelik
hayatin bir pargasi olarak gorulmesi ¢ozum uretmeyi zorlastirmaktadir. Dolayisiyla
bu caligsma ile evlilik i¢i tecavuzun toplumsal bir sorun oldugu, yasal duzenlemeler
cercevesinde bir su¢ sayildigr ile ilgili bireylerde bir farkindalik yaratilacagi
beklenmistir.  Konunun o6nemine dikkat c¢ekilmesinin  kadinlarin  neler
yasayabileceklerine, bu siddetten nasil etkilenebileceklerine, mucadele igin neler

yapilabilecegine iligkin ipuglari verecegi dusunulmustar.

Evlilik ici tecavuz bagta kadinlar olmak Uzere ailede ve dolayisiyla toplumda
pek ¢ok soruna neden olmaktadir. Evlilik igi tecavuzin gogunlukla fiziksel siddetle
birlikte goruldugu gergeginden hareketle; annesinin, babasi tarafindan siddete
maruz birakildigini goren bir erkek ¢ocugunun gelecek yasaminda kendi esine ve
cocuklarina kotu davranma ihtimali artmaktadir. Ayni sekilde annesinin, babasi
tarafindan siddete maruz birakildigi bir ailede yetisen bir kiz ¢cocugu da blyuk
olasilikla siddeti i¢sellestirecek, evlendiginde esinin siddeti kargisinda susmayi,
boyun egmeyi ogrenecektir. Dolayisiyla bu siddet dongusu kusaktan kusaga
aktarilarak yagsam boyu devam edecektir. Tirrkiye’de Kadina Yoénelik Aile igi Siddet
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(2014) arastirmasi, anneleri ve kendileri fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin
(%66) ve erkeklerin (%42) c¢ocuklarina daha fazla siddet uyguladiklarini
goOstermistir. Benzer sekilde esleri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete
ugrayan kadinlarin c¢ocuklarinin, siddete ugramadigini belirten kadinlarin
cocuklarina gore daha fazla davranig problemi sergiledikleri ortaya konmustur.
Dolayisiyla bireylerin evlilik igi tecaviz karsisinda takindiklari tutumlarin
belirlenmesinin, siddetin bir nebze de olsa azaltilarak kadinlarin ve cocuklarin,
daha genis perspektifte ise toplumun fiziksel ve ruhsal sagligi Gzerinde olumlu

etkiler yaparak yasam kalitesini artirmasi beklenmisgtir.

Evlilik ici tecavizin meydana geldigi evliliklerde, cinsel siddetin
yasanmadigi evliliklere goére evliik memnuniyetsizliginin daha yuksek, evlilik
kalitesinin ise daha dusuk oldugu ifade edilmektedir (Martin, Taft ve Resick, 2007).
istatistiklere gére bosanma oranlarinin her yil artiyor olmasi da bu bulguyu
destekler niteliktedir. TUIK (2013) verilerine gére 600.138 kisi evlenmis, 125.305
kisi bosanmistir. Bir dnceki yila gore, evlenen ciftlerin sayisinda %0.6 oraninda bir
disus goérulmekle birlikte bosanan ciftlerin sayisinda %1.6’lik bir artis olmustur.
Bosanma nedenleri cinsiyete gore incelendiginde; dayak/k6ti muamele %36’lik bir
oranla kadinlar tarafindan en 6nemli bosanma nedenleri arasinda gosterilmigtir.
Kadinlar esleri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete ugradiklari icin evlerini
terk etmek zorunda kalmaktadirlar. Bu durumda cocuklarin bakimi konusunda
genellikle erkege gore daha onemli bir konumda olan kadin, cesitli nedenlerle
cocuklarini yanina alamadiginda cocuklarin sicak bir yuva ortaminda daha iyi bir
yasam surmeleri engellenmektedir. Tum bunlardan hareketle; saglikh evlilikler,
saglikli bir aile, saglkl c¢ocuklar ve dolayisiyla saglikli bir toplum dongusu igin
evlilik doyumunu etkileyen bir faktor olarak evlilik ici tecaviize yoénelik arastirma

yapmaya gereksinim duyulmustur.

Evlilik i¢i tecaviz psikolojinin, psikiyatrinin, sosyolojinin, hukukun, sosyal
hizmetlerin sorun alanina giren disiplinler arasi bir konudur. Konuya iligkin 6nemli
degigkenleri ortaya c¢ilkarmanin, varsayimlar ve Oneriler Uretme asamasinda bu
bilim alanlarinin calismalari icin de katki saglayacadi beklenmistir. Ornegin; bu
calismadan elde edilen bulgularin romantik iligkiler kapsaminda evlilige hazirlik
asamasinda veya halihazirda evli olan ciftlere ydnelik gelistirilen psikoegitim

programlari igin yol gosterecegi dusunulmustdr.
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Evlilik igi tecavuzin magdur bireyler bakimindan sonuglari bulunan, kendine
O0zgu ve uzerinde vyeterince arastirma yapilmamis olgulardan biri oldugu
anlasiimaktadir. Turkiye’de tecavliize ve kadina yonelik aile igi siddetin yayginhg,
bicimi, etkilestigi faktdrlerin aydinlatiimasina yonelik nitel ve nicel birgok arastirma,
tez yapilmasina ragmen dogrudan evlilik igi tecavizu ele alan bir g¢aligma
yapilmadigi gorilmastir. Ilgili literatiir tarandiginda gelistirilen lgme araglarinin
daha ¢ok kadinin toplumsal rollerine yonelik tutumu oOlgmeye yonelik oldugu
saptanmistir. Bu nedenle calisma kapsaminda gelistirilen “Evlilik i¢i Tecaviiz
Olgegi” Ulkemizde bir ilk olmustur. Ayni zamanda demografik verilerle etkilesim
halinde, evlilik igi tecavuze iliskin gorisun gesitli boyutlariyla genel bir gergevesinin

gizilmesi amaclanmistir.
Arastirma Problemi

Bu arastirmanin genel amaci; evli bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin
goruslerinin  sosyo-demografik degdiskenlere, cinsiyet rollerine ve boyun egici
davraniglara sahip olma dlzeylerine goére anlamh bir farkhlik gosterip
gOstermedigini incelemektir. Bu amaca ulasabilmek igin de evli bireylerin evlilik igi

tecavuze iligkin goruslerini dlgmeye yonelik bir dlgme araci geligtirilmigtir.
Alt problemler.
1. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorugleri nelerdir?
2. Evlilik ici Tecaviiz Olcegi gecerli ve giivenilir bir dlcek midir?

3. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri cinsiyetlerine goére

anlaml bir farkhihk géstermekte midir?

4. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri yaglarina gére anlamli bir

farkhlik gostermekte midir?

5. Evli bireylerin evlilik igi tecavuze iligkin gorusleri egitim duzeylerine gore

anlaml bir farkhihk géstermekte midir?

6. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavlze iligkin gorusleri Gcret karsiligi herhangi

bir iste calisip ¢calismadiklarina gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

7. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri yasamlarinin gogunu

gegirdikleri yere goére anlamli bir farklilik gostermekte midir?
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8. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri evlenme bigimlerine gore

anlamli bir farklhihk gostermekte midir?

9. Evli bireylerin evlilik igi tecavuze iligkin gorusleri evlilik stresine gore

anlamli bir farkhlik géstermekte midir?

10. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri cinsel yasamlarindan

memnuniyet dizeylerine gore anlamli bir farklihk gostermekte midir?

11. Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin gorUsleri alkol/madde kullanip
kullanmamalarina gére anlamli bir farklihk géstermekte midir?

12. Evli bireylerin evlilik igi tecavuze iliskin gorusleri gegmiste siddete maruz
kalip kalmadiklarina gére anlaml bir farkhlik gostermekte midir?

13. Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin gorusleri toplumsal cinsiyet
rollerine gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?

14. Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin gorusleri boyun egici

davranisglara sahip olma diuzeylerine gére anlamli bir farklilik géstermekte midir?
Sayiltilar

Arasgtirmaya katilan evli bireylerin tUmu, uygulanan veri toplama araclarini

gercek durumlarini g6z énunde bulundurarak yanitlamiglardir.
Sinirhiiklar

1. Bu arastirma resmi nikahla evli, 18 yasindan buyuk bireyler ile sinirhdir.
Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular benzer 6zelliklere sahip olan evli

bireylere genellenebilir.

2. Arastirmada evlilik igi tecaviz kapsaminda sadece “zorla cinsel birlesme”

seklinde gerceklesen cinsel eylemler ele alinmistir.
Tanimlar

Evlilik i¢i tecavuz: Zorla, tehditle veya kadin riza gosteremeyecek
durumda iken gercgeklestirilen her turlt istenmeyen cinsel iliski ya da vajinal, anal
ya da oral penetrasyondur (Bergen, 1996; Russell, 1990). Bu arastirma
kapsaminda gelistirilen olcegin maddeleri yazilirken erkegin de esi tarafindan

tecavlize maruz kalabilecegi goz 6ninde bulundurulmustur.
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Toplumsal cinsiyet rolleri: Toplumun belirledigi cinsiyet farkliliklarini ya da
cinsiyet kalip yargilarint yansitmak Uzere kullanilan toplumun tanimladigi ve
bireylerin yerine getirmelerini bekledigi cinsiyetle ilgili bir grup beklentidir (D6kmen,
2004).

Boyun egici davraniglar: Gilbert ve Steven (1994) boyun egici davraniglari
bagkalarini kirmamaya 60zen go0sterme, herkesi memnun etmeye calisma,
iyiliksever olma egilimi, hayir diyememe, hoslanmadidi durumlar ve 6fkesini ifade
etmekte zorlanma, dusuncelerini ve haklarini savunamama, surekli baskalari
tarafindan onaylanma gereksinimi duyma gibi davraniglarin gozlendigi kisilik

Ozellikleri kimesi olarak tanimlamisglardir.
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Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli ve ilgili Aragtirmalar

Bu bolumde arastirmanin problemi c¢ergevesinde oncelikle arastirmanin
badimli degiskeni olan “evlilik i¢i tecaviz’e ve ardindan arastirmanin badimsiz
degiskenlerinden olan toplumsal cinsiyet rollerine ve boyun egici davranislara

iliskin bilgiler verilmistir.
Evlilik i¢i Tecaviiz

Evlilik i¢i tecaviz kolay tanimlanabilen bir kavram degildir. Literatlrde
“evlilik i¢i tecavuz” teriminin Uzerinde anlagmaya varilmis bir tanimi konusunda fikir
birligi bulunmadigr goérulmektedir. Tespit edilen ortak unsurlardan biri olarak,
arastirmacilar  evlilikte  Ozellikle erkegin kadina tecavizu konusuna
odaklanmislardir. Dolayisiyla “evlilik ici tecaviiz’den bahsedilirken bunun “erkegin
esine tecavuzl” ile esdeger oldugu varsayiminda bulunulmaktadir. Ayrica her ne
kadar bazi arastirmacilar tecavuz kavrami igerisine gesitli cinsel eylemlerin danhil
edilmesini uygun gormekteyseler de c¢ogunluk, evlilik i¢i tecaviz kavramini
tanimlarken zorla cinsel iliskiye girme konusuna odaklanmaktadir. Russell (1990)
ve Bergen’e (1996) gore, evlilik ici tecavuz “Zorla, tehditle veya kadin riza
gOsteremeyecek durumda iken gergeklestirilen her turla istenmeyen cinsel iligki ya

da vajinal, anal ya da oral penetrasyon.” olarak tanimlanmaktadir.

ABD'de evlilik baglami igerisinde cinsel saldirinin s6z konusu olamayacagi
yonundeki gorus 1960'larin sonlarinda gergeklesen ikinci dalga feminist hareketin
baslangicina kadar hem sosyal hem de hukuki anlamda varligini sirdirmus ve
1970'lerin sonlarina kadar evlilik i¢i tecaviz konusundaki yasalarin bigiminde
sosyal bir degisiklik gerceklesmemistir (Kirkwood ve Cecil, 2001). Nitekim evlilik igi
tecavuzun yargilama konusu edilmesi ancak 1977'de bosanmisg ya da ayri
yasayan ¢ift statlsunun aksine, esiyle birlikte yasamakta olan bir erkege dava
acgllmasi suretiyle gergeklesmistir (Russell, 1990). Buna karsin bugun hala bazi
ulkelerde evlilik ici tecavuz ile ilgili yasalarda bazi istisnalar bulunmaktadir. Kismi
istisnalar kapsaminda bir kadinin cinsel iligkiyi reddedemeyecegdi ve dolayisiyla
evlilik i¢i tecavizin dava konusu edilemeyecegi durumlar tanimlanmaktadir

(Frieze, 1983). Ornegin, kadin zehirlenmigse ya da bilinci agik degilse, uykuda ise
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esine “hayir” diyemeyeceginden es, tecavuz ile suglanamamaktadir (Whatley,
2005).

Gegctigimiz 30-40 yil igerisinde evlilik i¢i tecaviz konusundaki tutum ve
inancglarda bir degisim gerceklestigi acikgca gorulmektedir. Bu degisim ile evlilik igi
tecaviz konusunda yuzyillardir var olan yasalara itiraz ve bu yasalarin
degistiriimesi desteklenmistir. Bu durumda, bu algilari hangi faktorlerin etkilediginin
incelenmesi onem arz etmektedir. Bu algilara iliskin ana unsurlar olan tutumlar ve
psikolojik yuklemeler insanlarin evlilik i¢i tecaviize dair inanglarini belirleyen

hususlar hakkinda bize 6nemli bilgiler verebilmektedir (Poe, 2010).

Tutumlar ve psikolojik yuklemeler. Evlilik i¢i tecaviz kavrami oldukca
koklu bir degisime ugradigindan genel halkin konu ile ilgili ginumuzdeki tutum ve
inanglarinin neler oldugunun vurgulanmasi onem tasimaktadir. Evlilik i¢i tecavize
iliskin psikolojik yuklemeler konusundaki literatir taramasi sirasinda etkileyici
unsurlar bakimindan dort ana tema dikkat gekmektedir. Birinci unsurun, en yaygin
nitelikte olan veya en azindan Uzerinde en ¢ok arastirma yapilan unsur oldugu
goOrulmektedir. Bu unsur; cinsel birliktelik gegmigi temasini ya da bir diger ifadeyle,
evli ¢iftin evlilik i¢i tecaviz dncesinde cinsel iliskide bulunmus olmasini ifade eder.
Bireylerin evlilik igi tecaviz konusundaki tutumlarinin belirlenmesinde buylk bir
etkiye sahip oldugu gorilen ikinci unsur ise tecaviz mitlerini kapsamaktadir.
Bireylerin tecavizin niteligine iliskin belirli yanhs inanc¢ ya da fikirlere sahip olma
duzeyleri 6zel olarak evlilik i¢i tecaviiz hakkindaki psikolojik yuklemeleri belirleme
bigimlerini etkilemektedir. Evlilik i¢i tecavuze iligkin tutum ve psikolojik yluklemeleri
etkileyen bir unsur oldugu tespit edilen Uguncu tema ise cinsiyet rollerine dair
inanclardir. Diger bir ifadeyle, bireylerin sahip olduklari stereotipik cinsiyet roll
inanclarinin duzeyi bu bireylerin evlilik i¢i tecavuze dair goruglerinin nasil oldugu
ile ilgilidir. Evlilik igi tecaviuze yonelik tutumlari etkiledigi gorulen son faktor ise

mevcut iligkide var olan fiziksel siddetin derecesidir (Poe, 2010).

Cinsel birliktelik ge¢gmisi. Evlilik ici tecavize iliskin psikolojik ytklemeleri
etkileyen cinsel birliktelik gecmisi flort tecavizl Uzerine yapilan arastirmalarla
buayuk oranda iligkili  bulunmustur. Shotland ve Goodstein (1992)
degerlendiricilerin, kadinlarin daha 6nce rizalari ile cinsel iliskiye girmis olduklari
takdirde erkek partnerleri ile cinsel iliskiye girme konusuna itirazda bulunma
hakkina daha az sahip olduklari yonunde bir algiya sahip olduklarini tespit
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etmiglerdir. Bu olgu c¢alismasinda katilimcilara sunulan senaryoya gore kadin ve
flortl arasinda daha onceden hig cinsel temas yasanmamig olmasi, yalnizca bir
cinsel beraberlik yasanmisg olmasi veya tecavuz olayindan Once on cinsel
beraberlik yagsanmig olmasi seklinde Ug tur cinsel gegmisten birine sahip oldugu
varsayillmigtir. Arastirmacilar, senaryoda en ¢ok cinsel beraberlik ge¢cmisine sahip
olan kadinlarin, tecaviz esnasinda cinsel iligkiyi reddetme hakkina en az dl¢ide
sahip olan kadinlar olarak algilandiklarini tespit etmiglerdir. Bu galismanin bir
evlilik iligkisini degil de bir flort iliskisini ortaya koyan bir senaryo ile
gerceklestiriimis olmasina ragmen evlilik i¢ci tecavize iliskin konularda da

uygulanabilirliginin s6z konusu oldugu belirtilmigtir.

Onceden gerceklesmis bir cinsel iliskinin gelecekteki cinsel beraberliklerin
gerekgesini olusturdugu dusguncesi, evlilik i¢i tecavuze iligkin tartismanin
merkezinde yer almaktadir. Soyle ki bir erkek gegmiste bir kadin ile cinsel iligki
yasamis ve bu nedenle cinsel birliktelik gegmisi tesis etmis ise hem kendisi hem
de diger erkekler onun gelecekteki cinselligine dair bazi hukuki ve mesru haklara
sahip oldugu goérusunde olabilmektedirler (Shotland ve Goodstein, 1992).
Dolayisiyla bir erkek ile bir kadin arasinda ge¢miste karsilikli rizaya dayal bir
cinsel birliktelik yasanmigsa, daha sonra yasanacak cinsel birlikteliklere kadinin

itiraz etmesi yerinde gorulmemektedir.

Ozellikle evlilik i¢i tecaviiz alaninda yapilmis olan diger arastirmalar cinsel
birliktelik gegmisinin, bir tecavizin gergeklesip gerceklesmedigine karar verme
asamasini etkileyen bir faktor olarak degerlendiriimesine yonelik bu talepleri
desteklemistir. Ayrica cinsel birliktelik konusunda secici olmayan kadinlarin
tecavlz iddialarinda, magdurun cinsel birliktelik ge¢gmiginin jurinin karari Gzerinde
onemli etkisi bulundugu ortaya konulmustur (Schuller ve Klippensteine, 2004).
Birden fazla ya da bir partner ile cinsel birliktelik gegmisi tesis etmek, bir kadinin
tecavizin gergeklestigine dair iddiasina inanilip inanilmayacagini olumsuz
bicimde etkileyen faktorler arasinda degerlendirilmistir. Nitekim kadinin, esi ile
cinsel birliktelik gegmiginin, erkegi tecaviz suglamasi ile yargilanmaktan alikoyan
belirleyici bir faktor oldugu varsayilmistir (Russell, 1990; Shotland ve Goodstein,
1992).

Ayrica Langhinrichsen-Rohling ve Monson (1998) katilimcilarin, esi ile
cinsel birliktelik gegcmigi tesis etmis olan bir kadinin her durumda gelecekteki cinsel
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birlikteliklere de ayni sekilde riza goOsterecegi dusuncesine sahip olduklarini
belirtmiglerdir. Ewoldt, Monson ve Langhinrichsen-Rohling (2000) ile Monson,
Langhinrichsen-Rohling ve Binderup (2000) benzer senaryo g¢alismalarindan ve
ayni tipte tutum olgeklerinden yararlanarak evlilik i¢i tecavuze yonelik tutumlari
incelemiglerdir. Her iki calismada da Tecaviizii Destekleyici Nitelikler Olgegi
(Rape-Supportive Attributions Scale) ve Cinsiyet Rollu Stereotiplerine Dayali
Olarak Magduru Suglama Olgegdi (Sex Role Stereotypical Victim Blame Attribution
Scale) kullaniimigtir. Tecaviizii Destekleyici Nitelikler Olgegi, katihmcinin tecaviizii
destekleyen inanglara veya tecavuzle ilgili yanlis inanglara ne Olgude sahip
oldugunun o6lgulmesi amaciyla tasarlanmistir. Monson, Langhinrichsen-Rohling ve
Binderup (2000) bu inanglari, tecavizin, 6zellikle de tanidik kisiler arasinda
gerceklesen tecavuzun algilanan ciddiyetini azaltmaya yonelik bir ¢aba olarak
aciklamiglardir. Diger bir ifadeyle, Tecavizii Destekleyici Nitelikler Olgeginde
puan ne kadar yuksekse katilimcilarin tecavizun gergeklestigine dair inanglari o
kadar az ve bireyin tecavizt degerlendirirken sahip oldugu s6z konusu azaltici
faktorler o kadar fazladir. Cinsiyet Rolu Stereotiplerine Dayali Olarak Magduru
Suglama Olgegdi, magdurun tecaviiz olayindaki sug diizeyi hakkinda katilimcilarin
cinsiyet rolu stereotiplerine dayali suglamalarinin tdrlerini dlgmesi bakimindan
kendi icinde oldukca agciklayici niteliktedir. Bu dlgekten alinan puan ne kadar
yuksekse mag@dur, o dlgude suglanmakta bununla birlikte cinsiyet rollerine iligkin
stereotiplere dayali suglama duzeyleri ayni dlgude artis gdstermektedir (Monson,

Langhinrichsen-Rohling ve Binderup, 2000).

Her iki calismada da katihimcilara bir tur tecavuze yol acan olaylari
aciklayan farkli senaryolar sunulmustur. Bu senaryolarin ¢odunun evlilik igci
tecavluz senaryolari olmakla beraber ayni zamanda eg tecavuzu ve bir tur yabanci
tecavlizlu arasindaki iligkileri kapsadigi da belirtiimigtir Ewoldt, Monson ve
Langhinrichsen-Rohling (2000) tarafindan yapilan calismada senaryolar,
icerisindeki evlilik iliskisinin bozulmamishgr élciisiinde farklihk géstermistir. iliskinin
bozulma derecesine gore en yuksekten en dusuge bes adet iligki durumu
tanimlanmistir: Evli, evini ayirmis, ayri, bosanmis ve yabanci. Bu ¢alisma ile evlilik
icerisinde bir memnuniyet ya da mutluluk dtzeyi belirtimemis olmakla beraber, hi¢
zarar gormemis bir evlilik iligkisinin bozulmaya baglamasindan itibaren boganmaya

kadar giden bu bozulma sureci boyunca iligkinin dogasinin detayli olarak
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incelenmesi amagclanmistir. Arastirmacilar ayrica iki dlgekten elde edilen puanlari
kargilastirmak Uzere yabanci tecavizi durumunu daha ¢ok kontrol grubu olarak
calismaya danhil etmiglerdir. Arastirmacilar bozulmamis bir evlilik iligkisi surecinde
ileriye gidildikce daha fazla sayida katilimcinin tecavizl destekleyen tutuma sahip
olacaklari ve bu katilimcilarin magduru daha fazla sucglayacaklari varsayiminda
bulunmuslardir. Diger calismalar ise evlilik iligkisi bozuldugunda veya bosanma
surecinde tecavuzin dava konusu edilebilecegi algisinin daha fazla oldugunu
goOstermistir (Finkelhor ve Yllo, 1982; Russell, 1990). Beklentilere paralel olarak,
Ewoldt ve arkadaslar tecavizu destekleyici suglamalarin oraninin nispeten daha
az zarar gormus evliliklerde daha fazla, bozulan evliliklerde daha az,

bosanmalarda ise en dusuk seviyede oldugunu tespit etmiglerdir.

Monson, Langhinrichsen-Rohling ve Binderup (2000) tarafindan yuratilen
calismada da benzer bulgular elde edilmistir. Ayni zamanda bir senaryo galismasi
olan arastirma farkh tarde iliski durumlarinin, bireylerin evlilik igi tecavize iligkin
psikolojik yuklemeleri derecelendirme bicimini de etkiledigini ortaya koymustur.
Dort adet iligki durumu tanimlanmis olup bunlar su sekildedir: Yabanci, birka¢ kez
bulugmus, bir yildir flort ediyor ve evli. Monson ve digerleri (2000) iliski duzeyleri
boyunca puanlarda énemli bir dogrusal egilimin s6z konusu oldugunu, bu egilime
goOre tecavuzu destekleyici ve magduru suclayici puanlarin yabanci segeneginde
en dusuk, evlilik segeneginde ise en yuksek oldugunu tespit etmiglerdir. Butun
bunlardan hareketle; esler arasinda geg¢miste isteyerek cinsel beraberlik
yasanmasinin, gelecekte yasanacak cinsel beraberliklerde kadinin iligkiyi
reddetmesinin ve esini tecavuzle suglamasinin onunde engel olusturdugu

soylenebilir.

Tecaviz mitini kabul. Bu alanda yapilan arastirmalar tecaviz mitini
kabulin (Rape Myth Acceptance), kisilerin evlilik igi tecaviz ile ilgili psikolojik
yuklemeleri Gzerinde 6nemli bir etkisi bulundugunu ortaya koymustur. Tecaviz
mitleri tecavuze yonelik stereotipik goruslerin toplami olarak tanimlanmigtir
(Russell, 1990). Bu gorusler “Kadinlar gogunlukla yanlis ithamlarda bulunurlar.”,
“Tecavlz kurbanlar igin gergek anlamda o kadar da zararli degildir.”, “Kadinlar
icten ice tecaviize ugramay isterler.” veya “Kadinlar kigkirtici davraniglari veya
kiyafetlerinden o6tira tecaviize ugramayi hak ederler.” gibi ifadeleri icermektedir
(Frese, Moya ve Megias, 2004).
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Yazarlarin, durumsal faktorlerin tecaviz mitini kabul ile birlikte kigilerin
tecaviz algilarini  etkiledigi yonundeki hipotezlerinin  ampirik  kanitlarla
desteklendigi tespit edilmistir. Bu tutum bigimini degerlendirmek amaciyla Tecaviz
Mitlerini Kabul Olgegi'nden yararlaniimistir. Katilimcilardan senaryoyu okuduktan
sonra tecavuzun sorumluluguna iligkin gorusleri konusunda kendilerine yoneltilen
sorulara yanit vermeleri istenmistir. Senaryoda tecaviz magduru ile tecavuz faili
arasindaki iliski bakimindan dg¢ farkli durum tanimlanmistir: Yabanci, flort ve evlilik
iligkisi. Beklendigi gibi tecavuz mitini kabul ile durumsal degigkenler arasinda bir
etkilesim oldugu gorulmuastar. Katilimcinin tecaviz mitini kabul dizeyi arttikga
katilimcinin magdura atfettigi sorumluluk artmis ve magdurun maruz kaldigi
travma kugumsenmigtir. Dolayisiyla, evlilik i¢i tecaviz durumu en az stereotipik
Ozellikte ve tecaviz mitini kabul ile yakindan badlantili oldugundan tecavizin
magdur Uzerinde vyarattigi travma bu iligki bigiminde en dusuk seviyede
derecelendirilmistir (Frese, Moya ve Megias, 2004). Bir baska deyigle tecaviz
mitini kabul duzeyi arttikga evlilik i¢i tecavuz durumunda magduru sucglama egilimi

ya da magdurun bunu hak ettigi dusuncesi de artmaktadir.

Cinsiyet rollerine dair inanglar. Bireylerin evlilik igi tecavize dair
goruslerini ve buna iligkin psikolojik ylklemelerini degerlendirme bigimleri Gzerinde
etkisinin bulundugunu ortaya koyan uguncu arastirma alani ise insanlarin cinsiyet
rollerine dair inanglarinin tirlerine ydneliktir. Genel olarak bu arastirma alaninin
ortaya koydugu Uzere bir bireyin cinsiyet rollerine dair inancglari ne kadar
geleneksel veya stereotipik ise evlilik i¢i tecavizu ciddi bir suc¢ olarak
goérmemektedir. Ayrica birey tarafindan geleneksel cinsiyet roliintiin benimsenmesi
bireyin, tecaviz magdurunun tecaviizden sorumlu oldugunu dusinmesi ihtimalini
de arttirmaktadir (Auster ve Leone, 2001; Simonson ve Mezydlo Subich, 1999;
Whatley, 2005).

Yine bu alanda yapilan arastirmalarda evlilik i¢i tecaviize yol agan olaylara
dair senaryolardan yararlaniimis ve katilimcilardan bir tutum degerlendirmesi
Olcegine yanit vermeleri istenmistir. Senaryolar standardize edilmis ve degiskenler
cesitli ilgili drneklemler igerisinde gozlemlenmistir (Auster ve Leone, 2001) veya
senaryolarin kendisi farkli tecavuz tiplerini ya da kategorilerini yansitacak sekilde
yabanci, tanidik, flért ve evlilik i¢i olarak degistiriimistir (Simonson ve Subich,
1999). Bu arastirma alanindan elde edilen bulgularin, evlilik i¢i tecaviz
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vakalarinda sug algilari ve suclamalar ile ilgili tutumlar etkileyen belirli faktorlerin
s6z konusu oldugunu gosteren genel evlilik i¢i tecaviz aragtirmalarindaki diger
hipotezlere dair kanitlari destekler nitelikte oldugu gorulmustur. Bulgular evlilik igi
tecaviziin yabanci, tanidik ya da flort gibi diger tecaviz turlerine kiyasla daha az
sikhkta tanimli oldugunu ortaya koymustur. Ayrica evlilik ici tecaviziun magdurun
haklarinin ihlali olarak ve psikolojik anlamda zarar verici nitelikte gorilme oraninin
daha az oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte cinsiyet rollerine dair stereotipler
bu puanlarin belirlenmesinde blylk bir rol oynamistir. Bir bireyin geleneksel
cinsiyet rollerine sahip olma dizeyi azaldik¢ga o bireyin tim tecaviz senaryolarini
agir bir durum olarak degerlendirme oraninin arttigi ve magduru sucglamaya
katilma oraninin azaldigi gértlmuastir (Simonson ve Subich, 1999). Diger bir
ifadeyle, birey geleneksel cinsiyet rollerinden uzaklastikga bireyin, tim senaryolari
tecavuz olarak degerlendirme oraninin arttigi ve magduru sucglama ihtimalinin

azaldigr gézlenmisgtir.

Geleneksel cinsiyet rollerine dair tutumlarin artisi baska calismalarda da
katihmcinin magduru suglayip sucglamayacagini onceden belirlemigtir. Whatley
(2005), Evlilikte Rol Tutumlari Olgegi'ne gére evlilik ve cinsiyet rollerine dair giigli
gelenekel tutumlara sahip olduklari 6grenilen bireylerin, senaryoda magduru
suclama ihtimalinin daha fazla oldugunu ortaya koymustur. Arastirmada bu
bireylerin, magdurun kendi eylemlerinden dolay! tecaviize ugramay! hak ettigini
dusunmelerinin daha olasi oldugu ve son olarak kadinlarin evlilikteki rollerinin bir
parcasi olarak egleri ile cinsel iligkiye girmek zorunda olduklarini iddia etme

ihtimallerinin daha ylUksek oldugu tespit edilmigtir.

Son olarak arastirmalar bu geleneksel cinsiyet rollerini tesvik eden ve
tanimlayan sosyal kurumlarin da belirli populasyonlarda evlilik i¢i tecavize dair
inanclar ve tutumlar Uzerinde etkili oldugunu gdstermistir. Auster ve Leone (2001),
universite cagindaki erkekler arasinda mezunlar dernegi uyeliklerinden dogan
iligkinin erkeklerin evlilik ici tecavuze iliskin goruslerini etkiledigini tespit etmiglerdir.
Dernek uyesi erkeklerin, dernek uyesi olmayanlara kiyasla daha geleneksel
cinsiyet rollerine ve inanclarina sahip olduklari, evlilik i¢i tecavizi bir su¢ olarak
goérme olasiliklarinin daha dusik oldugu ve bir evlilik icerisinde gergeklesen
tecavuz vakalarinin yargiya taginmasini destekleme ihtimallerinin daha az oldugu

gorulmustur. Dolayisiyla geleneksel cinsiyet rollerine dair tutumlara sahip olan
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bireyler tarafindan evlilik i¢i tecavuzin ciddi bir su¢ olarak tanimlanmadigi ve bu
bireylerin, esiyle cinsel iliskiye girmenin kadinin gorevi oldugunu ve kadinin evlilik

ici tecavuzu hak ettigini dusundukleri gorulmektedir.

Fiziksel siddet. EVlilik i¢i tecaviuze yonelik tutumlari etkileyen son aragtirma
alani aile ici siddet ile karakterize edilen bir iligkiyi ele almaktadir (Walker 1994).
Evlilik icerisindeki fiziksel siddet ve cinsel saldirinin sembiyotik 6zelliginden yola
cikilarak evlilik icerisinde baska herhangi bir tur fiziksel siddet olmaksizin tecaviz
olamayacagi dusunutlmekteydi. Bu alanda yapilan arastirmalar, gdézlemcinin
tecavuzin gergeklesip gerceklesmedigine dair algisini belirleyen seyin gogunlukla
bir magdurun kendisine saldiran kigiye direnme derecesi oldugunu gostermistir.
Langhinrichsen-Rohling ve Monson (1998) bireylerin, iliskide hi¢ fiziksel siddet
gecmisi olmayan evlilik i¢i tecaviz magdurlarini, gegmiste fiziksel siddete ugradigi
bilinen magdurlara kiyasla tecavizden daha fazla sorumlu tuttuklarini tespit
etmiglerdir. Bu arastirmada da Tecaviizii Destekleyici Nitelikler Olgegi ve Cinsiyet
Rol( Stereotiplerine Dayali Olarak Magduru Suclama Olgegi'nden yararlanilmistir.
Bu dlgeklerin kullanildigi diger bulgularda da oldugu gibi, iliskide hig fiziksel siddet
gecmisi olmayan magdurlara karsi daha az destekleyici tutum gosterildigi tespit
edilmigtir. Diger bir ifadeyle, bir kadin eginin tecaviziune ugradigini iddia ettigi
tarinte ya da dénemde fiziksel siddete maruz kalmamis ise kendisine inaniimamis

ve bu tecavuzde kadin kusurlu olarak degerlendirilmigtir.

Bireylerin evlilik ici tecavize yonelik gorus ve tutumlarini etkiledigi belirtilen
bu dort faktorun birbirleri ile belirli baglantilari bulundugu ve bu bakimdan bir
bicimde birbirleri ile iliskili olduklari goriulmektedir. Ornegin, bir birey geleneksel
cinsiyet rollerine dair tutumlara sahipse bu stereotiplere uygun belirli tecaviz
mitlerine inanmaya daha egilimli olabilmektedir. Ayrica bu tecavuz mitlerinin bir
kisminin igerisinde daha once cinsel iliskiye riza gdstermis olan bir kadinin
gelecekte tum cinsel iligkilere de riza gosterecedi, yalnizca fiziksel siddete maruz
kalmis olan eglerin evliliklerinde tecavuze ugradiklari ve bu durumun baska iligki

turlerini kapsamadigi gibi inanglarin yer aldigi gorulmektedir.
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Evlilik i¢i Tecaviiz ile ilgili Kuramlar

Evlilik ici tecavizu ve sosyal ve hukuksal baglamda kabulinin geg¢misini
aciklamak Uzere feminist, sosyal konstriksiyonizm ve cinsiyet rolleri

sosyalizasyonu gibi kuramlardan yararlaniimigtir.

Feminist kuram. Feminist kuramcilar evlilik i¢i tecavizu, ataerkil aile
araciligiyla kadinlar Uzerinde bir sosyal kontrol ve baski kurma araci olarak
tanimlamaktadirlar. Feministler kadinlarin erkekler tarafindan sosyal kontrolinu
ifade etmek icin “ataerkil teror” (patriarchal terrorism) ve “tecaviz ruhsati” (license
to rape) gibi bazi terimler kullanmaktadirlar. Johnson (1995) tarafindan
tanimlanmis haliyle ataerkil teror, kadinlari kontrol etmeye yonelik sonsuz bir gaba
icerisinde siddetin metotlu kullanimini ifade eder. Finkelhor ve Yllo (1982) evlenme
izninin bir tecaviz ruhsati oldugunu, tipki “birlik kurami” ve Sir William Hale'inkine
benzer mevzuatlarda oldugu gibi evliligin tarihsel baglamindan dolayi bu izin ile
erkeklerin tepki gorme korkusu yasamaksizin eglerini zorla cinsel iligkide
bulunmak suretiyle kontrol ettiklerini ve eslerinin tzerinde baski kurduklarini éne

stirmektedirler.

Sosyal konstruksiyonizm. Muehlemhard ve Kimes (1999), sosyal
konstriksiyonizmi evlilik i¢i tecavize uygulamiglar ve evlilik ici tecaviz
tanimlarinin, toplumda gucu elinde tutan kisilerin ¢ikarlarina gore sekillendirildigini
savunmuglardir. Evlilik i¢i tecavizun hukuki gec¢misi siklikla bu kuramin kaniti
olarak alintilanmaktadir. Erkekler tarihsel olarak politik alana egemen olduklari
gibi, “ayriimis alanlar” kavramina gore erkekler hayatin politik ve kamusal
alanlarina hukmederken kadinlarin aile ve 6zel alanlar ile kisittanmasindan 6turu
yasa olusturma sureci de erkeklerin egemenliginde olmustur (Bennice ve Resick,
2003). Erkeklerin yasa olusturma surecine egemen olmalari sonucunda yasalar,
ornegin mulkiyetin korunmasi gibi alanlarda, erkeklerin ¢ikarlarini gozetir sekilde
olusturulmustur. Kadinlarin evlendikten sonra eslerinin mali haline geldikleri inanci
daha once de belirtildigi gibi evlilik ici tecaviz konusunda cesitli istisnalarin
uygulanmasini beraberinde getirmigtir. Bu yasalar bugun insanlarin tecavuzu
kavramsallastirma bicimini etkilemigtir (Small ve Tetreault, 1990). Esin ya da yakin
partnerin uyguladigi cinsel siddetin ciddiyeti ¢cogunlukla yabanci tecavizinden
daha az olarak algllanmakta ve ¢odu zaman tecaviz olarak

siniflandinimamaktadir (Auster ve Leone, 2001; Frese, Moya ve Megias, 2004;
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Langhinrichsen-Rohling ve Monson, 1998;). Simonson ve Subich (1999), 219
erkek ve kadin Universite 6grencisinden olusan bir érneklem igerisinde yaptiklari
calisma sonucunda evlilik i¢i tecavuzin daha az siddetli bir eylem olarak
algilandigini, kadin haklarinin ihlali olarak siniflandiriima olasiliginin daha disuk
oldugunu ve yabanci, tanidik ya da flért tecavuzinden daha az zarar verici olarak
degerlendirildigini tespit etmislerdir. Evlilik i¢i tecavuz ile ilgili bu algilar evlilik,
cinsellik ve cinsiyet rollerinin yani sira tecaviz kavraminin da nasil yorumladigini

yansitmaktadir.

Cinsiyet rolleri sosyalizasyonu. Cinsiyet rolleri sosyalizasyonu
kuramcilari cinsiyet rollerine iligkin olarak, cinsel etkilesimleri yonlendiren
davraniglarin gelisimsel surecin bir sonucu oldugunu ileri surmektedirler
(Simonson ve Subich, 1999). Cinsiyet rolleri sosyalizasyonu her iki cinsiyete de
uygulanmaktadir ancak cinsiyet rollerine yonelik davraniglarin kadinlar ve erkekler
icin farkh oldugu dusunulmektedir. Bu kuramcilara gore erkeklere baskin, gugli ve
cinsel anlamda agresif olmalari 6gretilirken kadinlara ise edilgen, itaatkar ve cinsel
olarak tutucu olmalari 6gretiimektedir. Evlilik ici tecaviz “kadinlik goérevi” gibi
kavramlardan, kadinin esini cinsel agidan tatmin etmekle yUkumlu oldugu
inancindan dolay! cinsiyet rolleri sosyalizasyonunun ug¢ bir versiyonu olarak

degerlendiriimektedir.

Pek cok arastirmaci cinsiyet rolu sosyalizasyonunun hem kadinlarda hem
de erkeklerde tecavizl destekleyen inanglari tesvik ettigini one surmuastur
(Monson, Byrd ve Langhinrichsen-Rohling, 1996; Monson, Langhinrichsen-Rohling
ve Binderup, 2000). Simonson ve Subich (1999), daha geleneksel cinsiyet rollu
tutumlarina sahip bireylerin evlilik i¢i tecavuzun ciddi etkilerini en az seviyede
gormeye daha egilimli olduklarini ve bu bireylerin senaryoyu tecavuz olarak
siniflandirma ihtimalinin daha az oldugunu tespit etmiglerdir. Benzer sekilde
Monson, Langhinrichsen-Rohling ve Binderup (2000) 200 erkek ve kadin
universite ogrencisi ile yuruttukleri arastirmada, katilimcilara evlilik i¢i tecaviz
senaryosu sunuldugunda tecavizi destekleyici tutumun flért ve yabanci tecavizi
senaryolarindaki tecavuzu destekleyici tutuma kiyasla daha fazla oldugunu tespit
etmiglerdir. Bununla birlikte katilimcilara, fail ile magdur arasinda 6nceden cinsel
iligki oldugu bildirildiginde, flért ve evlilik i¢i tecaviz senaryolari arasinda tecavuzu
destekleyici tutum orani bakimindan bir farkhlik olmamistir. Bu bulgularin
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kadinlarin cinsel yonden tutucu bireyler olarak degerlendirildigi geleneksel cinsiyet
rollerini ve bir kadinin cinsel iligkiye bir kez izin verdiginde bu iznin geri donulemez

bicimde gecerli oldugu yonundeki gorusu yansittigi sdylenebilir.

Evlilik ici tecavizu acgiklamaya c¢alisan kuramlar dikkate alindiginda bu
kuramlarin birbirleriyle ve cinsiyet rollerine yonelik tutumlarla buyudk Olgtde
baglantili oldugu gozlenmektedir. Siddet, kadinlar Uzerinde gu¢ kurmak amaciyla
erkekler tarafindan basvurulan bir yoldur. Esine itaat etmeyi, esinin cinsel istegini
tatmin etmeyi kadinin goérevi olarak kabul eden geleneksel cinsiyet rollerine iligkin
tutum ve bu durumun evlilik birligi altinda mesrulagtiriimasi aracihgiyla bir siddet
bigimi olan evlilik i¢i tecaviz erkeklerin kadinlar Uzerinde gu¢ kurmalarina yol
acmaktadir. Diger yandan erkek egemen kultur, geleneksel cinsiyet rollerine iligkin
tutumun olusumunu ve cinselligin algilanigini etkileyerek erkegi koruyan bir
yaklasimla evlilik i¢i tecavizun bir tecaviz bic¢imi olarak algilanmamasi Uzerinde

etkili olmaktadir.
Evlilik i¢i Tecaviiz Kategorileri

Fiziksel olmayan cinsel zorlama. Evlilik i¢i tecavlz failleri, kurbanlarinin,
fiziksel olmayan cinsel zorlama ve tehdit yoluyla veya zorla cinsel iligki gibi cinsel
eylemlere boyun egmelerini saglamak ic¢in c¢ogunlukla farkli taktiklerden
yararlanmaktadirlar. Fiziksel olmayan cinsel zorlama tehdit yoluyla veya zorla
cinsel iliskiden daha sik gerceklestigi icin degerlendiriimesi onem tasimaktadir.
Meyer, Vivian ve O'Leary (1998) evlilik terapisi goren 244 kadindan %36’sinin
fiziksel olmayan cinsel zorlamaya maruz kaldigini, %5'inin ise tehdit yoluyla ya da
zorla cinsel iliski deneyimi bulundugunu tespit etmislerdir. Finkelhor ve Yllo (1982)
evlilik ici tecaviz faillerinin yararlandigi iki temel tirde fiziksel olmayan cinsel
zorlama bigimi tanimlamiglardir: Sosyal zorlama ve kisiler arasi zorlama. Sosyal
zorlamanin “kadinlik gorevine” yonelik inancin sebebi oldugu bildiriimigtir. Bu
inanca gore, kadin istemese bile esini memnun etmek onun dogustan gelen
sorumlulugudur. Sosyal zorlama en yaygin cinsel zorlama bigimidir. Basile (2002),
Amerika genelinde yaptigi arastirmada 1108 evli kadinin %61’inin eslerinden
gelen sosyal zorlama deneyimleri bulundugunu tespit etmistir. Erkek, iligkideki
kaynaklarini ya da gucunlU esini kendisinin cinsel taleplerine boyun egmeye
zorlamak igin kullandiginda bu durum Kkigiler arasi zorlama kavramini ifade

etmektedir. Ornegin; Basile (2002) arastirmanin 6rneklemi igerisindeki evli

25



kadinlarin %30'unun eglerinin cinsel iligki taleplerine riza gosterdiklerini dyle ki
cinsel iliskiye girmek istemediklerinde dahi esleri onlar igin para harcadigindan
buna riza gostermenin beklenen bir durum oldugunu tespit etmistir. Basile’in
ornekleminin %13’G de eslerinden cinsel aktiviteye katilmalari igin zorbalik
gordukleri veya esleri tarafindan bu sebeple asagilandiklarini hissettikleri yoninde

bilgi vermisgtir.

Evlilik ici tecavuze direnmeye kargilik tepki gormekten korkma nedeniyle
istenmeyen cinsel iligkiye boyun egme veya riza gosterme cinsel zorlamanin bir
diger yaygin bigimini temsil etmektedir. Basile'in (1999) Amerika’'da gercgeklestirilen
bir telefon anketine katilan 41 kadinla yapilmig takip gorusmelerinden yararlanarak
riza gosterme konusunda yuruttugu calismada katilimcilarin tamami esleri veya
yakin partnerleri ile istenmeyen cinsel iligki deneyimi yasadiklarini bildirmigtir.
Kadinlarin %7’si partnerlerinden olumsuz bir tepki géormekten korktuklari igin
istemedikleri halde cinsel iligkiye riza gosterdiklerini belirtmislerdir. Bu iligkiler
cogunlukla fiziksel siddet olmaksizin s6zll ve psikolojik saldirganlik icermektedir.
Benzer sekilde drneklemde yer alan kadinlarin %20’si daha énce zorla cinsel iligki
deneyimi yasadiklarini ve zorla cinsel iligkiden kaginma c¢abasiyla riza
gosterdiklerini bildirmiglerdir. Bu kadinlarin iligkileri fiziksel siddet ile karakterize
edilmistir. Dolayisiyla bu tir evlilik i¢i tecaviz durumunda eslerden biri fiziksel
siddet kullanmaksizin, digerini cinsel birliktelige rnza gostermeye mecbur
birakmaktadir. Bu durumda genellikle kadinlar, kadinlik goérevi inancinin ya da
eslerinin sagladigi olanaklar geredi eslerini cinsel agidan memnun etmeleri
gerektigini dusunduklerinden ve cinsel birliktelige rnza gostermediklerinde

karsilasabilecekleri guclukler nedeniyle cinsel birliktelige boyun egmektedirler.

Tehdit yoluyla veya zorla cinsel iligki. Evlilik ici tecavuz ile ilgili literatlrin
tehdit yoluyla cinsel iligki ve zorla cinsel iligki kavramlarini nadiren birbirinden ayri
olarak tanimlamasi nedeniyle bu iki kavrama ait karsilastirmali veriler oldukca
sinirhidir. Basile (2002), evli kadinlarin %4’Gnin egleri tarafindan cinsel iligki igin
tehdit edilme deneyimleri bulundugunu tespit etmigtir. Aragtirmadan elde edilen
sonuglar ayni zamanda oOrneklem igerisindeki evli kadinlarin esleri tarafindan
cinsel iligki icin fiziksel olarak zorlandiklarini da ortaya koymustur. Finkelhor ve
Yllo (1982), Boston bolgesinde yasayan ve okul ¢aginda g¢ocuklari bulunan 326
kadinla yaptiklar calismada, evlilikte zorla cinsel iligki kavramini su U¢ kategori
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icerisinde siniflandirmiglardir:  Fiziksel siddet yoluyla tecaviz, yalnizca gug

kullanimi yoluyla tecaviz ve obsesif tecaviz.

Fiziksel sgiddet yoluyla tecaviiz. Fiziksel siddet yoluyla tecavuzuin
Finkelhor ile Yllo (1982) tarafindan yapilan arastirmanin érneklemi igerisindeki en
yaygin evlilik i¢i tecaviz bigimi oldugu gorilmustar. Tam evlilik ici tecaviz
vakalarinin %48’i fiziksel siddet yoluyla tecavuz olarak siniflandinimistir. Fiziksel
siddet yoluyla tecaviiz deneyiminin mevcut oldugu evlilikler s6zli ve fiziksel siddet
ile karakterize edilmigtir. Bu vakalarda evlilik i¢i tecavuzun, iligkideki genel siddetin

bir uzantisi oldugu ve cinsel gatismadan kaynaklanmadigi belirtiimigtir.

Groth, Burgess ve Holmstrom (1977) daha once Finkelhor ve Yllo'nun
(1982) fiziksel siddet yoluyla tecaviz siniflandirmalarina dahil ettikleri “6fke
tecavlzyu” adi verilen benzer bir tecaviiz kategorisi belirlemislerdir. Groth (1977)
ofke tecavuzlerinin, erkekler tarafindan kadinlara yonelik bir dusmanlik, intikam ve
asagllama eylemi olarak gerceklestirildigini 6ne surmustir. Bu tecaviz tlrinde
kadinlara aci ve fiziksel zarar vermek amaciyla belirgin siddet uygulanmaktadir.
Bergen (1996) ayrica bir tecavliiz kriz masasindan ya da kadin siginma evinden
yardim isteyen evlilik i¢ci tecaviz kurbanlarindan olusan 40 Kkisilik 6rneklem
icerisinde, fiziksel siddet yoluyla tecavuzin, evlilik i¢i tecavizin en yaygin formu
oldugunu tespit etmistir. Orneklem igerisindeki kadinlarin %33'lnin yalnizca
fiziksel siddet yoluyla tecaviz deneyimine sahip oldugu, %37’sinin ise fiziksel
siddet yoluyla tecaviz, yalnizca gu¢ kullanimi yoluyla tecaviz ve obsesif tecaviz

eylemlerine bir arada maruz kaldigi ortaya konmustur.

Yalnizca gii¢ kullanimi yoluyla tecaviiz. Yalnizca gu¢ kullanimi yoluyla
tecavlz, Finkelhor ile Yllo (1982) tarafindan tespit edilen en yaygin ikinci evlilik igi
tecavluz bigimi olmustur. Yalnizca gug¢ kullanimi yoluyla tecaviz, cinsel aktiviteler
uzerinde surekli anlagsmazliklar ile karakterize edilmistir. Bu evliliklerde siddetin en
az duzeyde oldugu gorulmustar. Evlilik igi tecaviz faillerinin istedikleri cinsel
eylemi gerceklestirmek igin yalnizca yeterli élgide fiziksel gli¢ uyguladiklari ortaya

konmustur.

Groth, Burgess ve Holmstrom'un (1977) ikinci tecavuz kategorisi olan “gu¢
tecavizl” yine yalnizca gug¢ kullanimi yoluyla tecaviz bashdina girmektedir. Glg

tecavizinde fail, kurban Gzerinde gug, baski ve kontrol saglamak igin tecaviizden
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yararlanmaktadir. istenen eylemi gerceklestirmek icin yararlanilan ve bir siddet
bigimi olan alet kullanarak siddet uygulama gug¢ tecavizlerinin ve yalnizca gug¢
kullanimi yoluyla tecavizlerin karakteristik bir 6zelligidir. Finkelhor ile Yllo'nun
(1982) ydrattugu arastirmada, evlilik igi tecavuzlerin %40 inin yalnizca gug¢
kullanimi yoluyla gerceklestirilen tecavizler oldugu goérulmustar. Yine benzer
bicimde Bergen (1996), kadinlarin %Z25’inin yalnizca gug¢ kullanimi yoluyla
tecaviize maruz kalma deneyimleri bulundugunu, %20’sinin ise hem yalnizca gug¢
kullanimi yoluyla hem de fiziksel siddet yoluyla tecavize maruz kaldiklarini tespit

etmigtir.

Obsesif tecaviiz. Finkelhor ile Yllo'nun (1982) tespit ettigi en az yaygin
olan evlilik igi tecaviz bicimi, %6’llk gerceklesme orani ile obsesif tecaviz
olmustur. Obsesif tecavizlerin gergeklestigi evlilikler kolelik ve pornografi kullanimi
ya da yeniden sahnelenmesi gibi olagandigi cinsel aktiviteler ile karakterize
edilmigtir. Obsesif tecavuzlerin faillerinin genel olarak zihinleri cinsellik ile mesgul
olan, sapkin eylemlerden ya da kurbana cektirdikleri acidan cinsel haz alma

deneyimine sahip kisiler oldugu tespit edilmistir.

Groth, Burgess ve Holmstrom'un (1977) “sadist tecavuz” kategorisi, obsesif
tecaviz bashg! altinda degerlendiriimektedir. Sadist tecaviz bir cinsel uyariima
aracl olarak siddetten yararlanmakta ve bu yonuyle de kurbanlarini agagilama ve
kontrol etme araci olarak cinsel siddetten yararlanan o&fke tecavizinden ayri
tutulmaktadir. Bergen (1996), kadinlarin %5’inin yalnizca sadist tecaviz deneyimi
bulundugunu, %17’sinin ise hem sadist tecavize hem de fiziksel siddet yoluyla

tecavuze maruz kaldiklarini tespit etmistir.

Goriuldagu UGzere evlilikte tehdit yoluyla veya zorla cinsel iliski farkli
bicimlerde karsimiza c¢ikmaktadir. Bazi tecaviz vakalari cinsel catismadan
bagimsiz olarak evlilikte var olan fiziksel siddetin bir parcasi olarak
yasanmaktayken gu¢ kullanimi yoluyla gerceklesen tecavizlerde evlilikte siddet
daha az yasanmasina ragmen eslerden biri gerceklestirmek istedigi cinsel eylemi
digerine kabul ettirebilmek igin siddetten yararlanmaktadir. Obsesif tecaviizin ise
tecavizu gerceklestiren esin, digerine uyguladigi siddetten ve esinin ¢ektigi acidan

haz aldigi bir cinsel sapkinlik oldugu sdylenebilir.
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Evlilik i¢i Tecaviize iligkin Risk Faktorleri

Evlilik ici tecavlze iligkin risk faktorleri Gzerine yapilan arastirmalarda, evlilik
ici tecavliz oranlarina iligkin bazi sorunlar mevcuttur. Ornegin; bu alanda yapilan
arastirmalarin birgogu kadin siginma evinden ya da tecavuz kriz masasindan
yardim talebinde bulunan kadinlarla yurutildiginden, elde edilen sonuglarin evlilik
ici tecaviz magdurlarinin tamami i¢in uygulanabilirliginin  dustk oldugu
gorulmektedir. Ayrica evlilik igi tecaviz faillerinin karakteristik 6zelliklerini
degerlendiren arastirmalarin bayuk ¢cogunlugunda failler, 6rneklem igerisine dahil
edilmemektedirler. Ayrica bu arastirmalar genel olarak magdur raporlarina
dayandirildigindan evlilik i¢i tecavuz faillerinin gergek karakteristik o6zelliklerini
yansitmayabilmektedir. Evlilik i¢i tecavize iligkin risk faktorlerine dair arastirma
bulgulari degerlendirilirken mevcut arastirmalarin geriye donuk ozelliginden dolayi
sebep sonug iliskisine dair varsayimda bulunulamamaktadir (Poe, 2010). Bununla
birlikte evlilik i¢ci tecavuze Iiligkin risk faktorleri asagidaki sekilde

siniflandiriimaktadir:

Evlilik i¢i cinsel olmayan saldirganlik. Evlilikte cinsel olmayan siddetin
evlilik ici tecaviz ile saglam bir baglantisi bulunmaktadir. Johnson (2003),
kadinlarin maruz kaldigi hem fiziksel hem de cinsel saldirlari inceleyen Kadina
Karsi Ulusal Siddet Anketi’'nden elde edilen veriler ile ikincil bir analiz yarttmastur.
Arastirmaci evliliklerde gecmiste yasanmis fiziksel ve cinsel saldirilarin sikhginin,
gelecekte siddet uygulama ihtimalini 1.36°lik bir katsay! oraninda arttirdigini tespit
etmigtir. Yine bir evliligin ilk zamanlarinda gergeklesen fiziksel veya cinsel siddet,
surekli saldiri igin bir risk faktori olarak degerlendirilmistir. Frieze’'nin (1983)
tespitine gore, fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin %34’U eglerinin tecavizine
ugradiklarini bildirirken, fiziksel siddete maruz kalmayan karsilastirma grubunun
yalnizca %3’U0 tecavize maruz kaldigini belirtmigtir. Ayni sekilde Dienemann ve
arkadaslarn (2000), gec¢miste yakin partnerleri tarafindan duygusal ve fiziksel
siddete maruz kaldiklarini belirten kadinlar tarafindan bildirilen evlilik ici tecaviz
oranlarinin, istismar deneyimi olmayan kadinlarin bildirdikleri oranlardan daha
yuksek oldugunu tespit etmislerdir. Meyer, Vivian, O’Leary (1998) psikolojik
saldirinin cinsel zorlama ile baglantili oldugunu, agir fiziksel siddetin ise tehdit
yoluyla ve zorla cinsel iligki ile baglantili oldugunu tespit etmislerdir. Marshall ve
Holtzworth-Munroe (2002) yine benzer bigimde, failin fiziksel ve psikolojik
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saldirganliginin, evlilik iligkisi icerisinde hem cinsel zorlama hem de tehdit yoluyla

ve zorla cinsel iligki ile baglantili oldugunu ortaya koymuslardir.

Ciftler ile ilgili faktérler. Ozellikle evli giftin evlilik ici tecaviize iliskin risk
faktorleri Uzerinde yapilmis ¢ok az sayida arastirma olmasina karsin ciftlerle ilgili
belirli karakteristik 6zelliklerin risk artigi ile baglantili oldugu tespit edilmigtir. Evlilik
ici tecavuzin evlilik kalitesinin disuk oldugu ve surekli anlasmazliklarin yasandigi
evliliklerde gerceklesme ihtimalinin daha fazla oldugu bildirilmistir (Frieze, 1983).
Ayrica evli giftler arasinda egditimden kaynaklh statl farklarinin evlilik ici tecaviz
konusunda bir risk faktord oldugu tespit edilmigtir (Tjaden ve Thoennes, 2000).
Coker, Smith, McKeown ve King (2000) yakin partner iligkilerinde kadin ve erkek
arasindaki yas farki on ve daha fazla oldugunda cinsel siddetin gerceklesme
ihtimalinin daha fazla oldugunu tespit etmislerdir. Yine ciftlerin cinsel iligki sikhigi ve
hangi cinsel eylemlerde bulunacaklari konusunda yasadiklari anlasmazliklarin da
evlilik ici tecaviiz bakimindan bir risk faktoru oldugu goérulmustar (Finkelhor ve Yllo,
1982, 1985, 1988; akt: Martin, Taft ve Resick, 2007). Hanneke ve Shields’in
(1985) tespitine gore, evlilik ici tecavlzlerin goruldugu evliliklerde kadinlar cinsel
tatmin oranlarinin daha az oldugunu, cinsel iligkiyi daha sik reddettiklerini ve cinsel
iligkiyi baslatma egilimlerinin en az oranda oldugunu, cinsel iligki sikligi ve hangi
cinsel eylemlerde bulunacaklari konusunda daha sik tartistiklarini ve
menstriasyon sirasinda cinsel iliski konusunda daha fazla anlasmazlik

yasadiklarini bildirmislerdir.

Bowker (1983), Guneydodu Wisconsin’de evli ya da partneri ile birlikte
yasayan ve iligkilerinde siddet deneyimi bulunan 146 kadin ile gorusmeler
yapmistir. Bu calismada tecaviz, erkegin esine herhangi bir cinsel eylemi
yaptirmak icin kullandidi fiziksel guc veya gli¢ tehdidi olarak tanimlanmistir. Evlilik
kalitesi ve birlikte gecirilen zaman, cinsel beraberlik, duygusal yakinlik ve iletisim
gibi bazi alanlarda memnuniyet dlzeyi daha dusuk olan evli ¢iftlerde evlilik igi
tecavluzlerin daha sik gerceklestigi gorulmustir. Tecavuzlerin  gercgeklestigi
evliliklerin karakteristik 6zellikleri arasinda ortak faaliyetlere daha az siklikta
katilm, faaliyetlere katilimin daha az memnun edici olarak degerlendiriimesi ve
mali durum, arkadaslar, alkol ve uyusturucu konularindaki surekli anlagsmazliklar
gibi faktorlerin yer aldidi tespit edilmistir. Ayrica evlilik igi tecavizlerin gergeklestigi
evliliklerde esler arasinda daha buyuk deger farkliliklari bulundugu ortaya
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citkmigtir. Evlilik ici tecavuzlerin gerceklestigi evliliklerde hem kadin hem de erkek
yalnizca fiziksel siddetin mevcut oldugu karsilastirma grubuna kiyasla ¢ocuklara

daha az 6nem vermistir.

Magdur ile ilgili faktorler. Evlilik igi tecaviz magdurlarinin demografik
Ozelliklerini inceleyen pek ¢ok calisma yuratilmuastir. Her ne kadar calismalarda
¢ogu demografik degiskenin evlilik i¢i tecavuz ile anlamli bigimde baglantil
olmadid tespit edilmigse de bazi magduriyet baglantilar bildiriimistir. Hanneke ve
Shields (1985), evlilik ici tecaviz magdurlarinin karsilastirma gruplarindaki
kadinlardan daha gen¢ yasta olduklarini tespit etmislerdir. Kadina Karsi Ulusal
Siddet Anketi'nden elde edilen veriler incelendiginde; Amerikan Kizilderilileri ve
Alaska Yerlilerinin diger irklardan kadinlara kiyasla evlilik i¢i tecavuz bakimindan
daha bulyuk risk altinda olduklari tespit edilmistir (Tjaden ve Thoennes, 2000).
Ayrica Vogel ve Marshall (2001) Afrika kokenli Amerikali kadinlarin beyaz irktan
kadinlara kiyasla yakin partnerlerinin cinsel siddetine daha fazla maruz kaldiklarini
tespit etmiglerdir. Egitim ile evlilik i¢i tecavuz arasindaki iligki konusunda birbiri ile
celisen veriler elde edilmigstir. Frieze (1983) evliliklerinde daha 6nce siddete maruz
kalmis kadinlardan olusan bir érneklem igerisinde evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin
egitim didzeyinin daha dusuk oldugunu tespit etmistir. Johnson (2003) ise egitim
dizeyi daha yuksek olan kadinlarin, partnerlerinin fiziksel ve cinsel saldirisina
maruz kalma risklerinin daha fazla oldugu sonucuna ulasmistir. Yapilan diger
arastirmalarda da igsiz olan evlilik i¢i tecaviz madgdurlarinin sayisinin, tecaviz
magduru olmayan eslerden anlamli Ol¢ide daha fazla oldugu tespit edilmistir
(Frieze, 1983; Johnson, 2003). Calismalar arasindaki nispeten tutarli bulgulardan
biri ise bosanmig ya da ayri yasayan kadinlarin eski partnerlerinin cinsel
saldirisina maruz kalma risklerinin daha fazla olusudur (Bergen, 1996; Coker,
Smith, McKeown ve King 2000; Culbertson ve Dehle, 2001; Johnson, 2003).

Magdurun ailesindeki siddet gec¢misi, evlilik i¢i tecaviz bakimindan
arastirmacilar arasinda yaygin olarak atifta bulunulan bir baska risk faktortdur
(Coker, Smith, McKeown ve King, 2000; Russell, 1990;). Kadina Karsi Ulusal
Siddet Anketi’'nden elde edilen bulgular, yetigkin bir bakicinin ¢ocuklara uyguladigi
fiziksel saldiri gibi kéti muamelelerin yagsamin sonraki donemlerinde cinsel siddet
de danhil olmak Uzere yakin partner tarafindan magdur edilme vakalari ile glglu bir
baglantisinin oldugunu gdstermistir (Tjaden ve Thoennes, 2000). Shields ve
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Hanneke (akt: Martin, Taft ve Resick, 2007), alti aydir evli ya da partnerleri ile
birlikte yasayan 137 kadinla goérusmeler gerceklestirmislerdir. Bu c¢alismada
kadinlar hem tecaviize hem fiziksel siddete maruz kalmis, yalnizca fiziksel siddete
maruz kalmis ve partnerleri tarafindan higbir siddete maruz birakilmamig tg¢ ayri
grup halinde karsilastiriimigtir. Bulgular, ¢ocuklukta bir aile Uyesi tarafindan cinsel
istismara ugrayan kadinlarin evlilik i¢i tecaviz bakimindan daha fazla risk altinda
olduklarini, hem tecavize hem fiziksel siddete maruz kalmig grubun %50’sinin bir
aile bireyinin cinsel temasina maruz kalma deneyimi bulundugunu ortaya
koymustur. Aile Uyeleri haricindeki birinden cinsel giddet gormus olan ve
cocuklugunda hi¢ cinsel siddet gormemis olan gruplar arasinda anlamh fark
bulunmamistir. Russell (1990) benzer sekilde, bir aile Gyesinin faili oldugu cinsel
istismarin evlilik ici tecavuz ile baglantili oldugunu bildirmistir. Ayni arastirmada
evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin g¢ocukluklarinda aile Uyeleri haricindeki biri
tarafindan cinsel istismara ugramis olmalari olasiligi, evlilik i¢i tecaviz magduru
olmayan gruba kiyasla daha fazla bulunmustur. Bowker (1983), ge¢miste evlilik ici
siddete maruz kalmis 146 evli kadindan olugsan bir drneklem ile gerceklestirdigi
calismada, evlilik i¢i tecavizin, magdurun gecmiste ebeveynlerinin fiziksel
saldirilarina sahit olup olmamasiyla veya ebeveynlerinin fiziksel saldirilarina
maruz kalip kalmamasiyla baglantisi bulunmadigini tespit etmistir. Her ne kadar
cocukluk déneminde farkl bigcimlerde istismara ugrama ile evlilik igi tecaviz
arasinda bir baglanti oldugu gorulse de ¢ocuklukta cinsel istismara ugramanin
magdurun cinsel kimligi ve tatmin edici bir cinsel birliktelik gelistirme becerisi
uzerindeki etkisi gibi baska faktorlerin de sonuglar Uzerinde etkili bulundugu ve
bulgularin calismalar arasi tutarliliginin s6z konusu olmadigi ifade edilmistir
(Resnick, Kilpatrick, Walsh ve Veronen, 1991).

Daha once yapilmis olan bazi ¢alismalarda evlilik digi tecavizun evlilik igi
tecavizle baglantilh oldugu tespit edilmistir. Frieze (1983), fiziksel siddete maruz
kalan 17 kadin ile yaptigi gérismelerde bu kadinlarin %18’inin yetiskinliklerinde
esleri digindaki birinin tecavizune ugramis olduklarini tespit etmigtir. Doron (akt:
Martin, Taft ve Resick, 2007) benzer sekilde, evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin
%42’sinin  yetigkinliklerinde evlilik digi tecavize maruz kalmis olduklarini
bildirmistir. Resnick ve digerleri (1991) ile Russell (1990) da benzer bulgular ortaya
koymuslardir. Evlilik i¢i tecaviz faillerinin, evlilik disi tecavizlerin ardindan 6fke,
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kiskanglik ve gugsuzluk duygulart ya da kontrol kaybi hissi nedeniyle kendi
eslerine tecaviz etmeye Kkalkigtiklari gorisinde olan pek c¢ok arastirmaci
bulunmaktadir (Frieze, 1983).

Fail ile ilgili faktorler. Evlilik ici tecaviz faillerinin demografik 6zelliklerini
inceleyen galismalar sonucunda ¢ok az sayida anlamli bulgu elde edilmistir. Hem
Coker, Smith, McKeown ve King (2000) hem de Johnson (2003) yakin iligki
icerisinde olan ve tibbi tedavi talebinde bulunan 1401 kadindan ve yakin
partnerinin siddetine maruz kalmis 1326 evli kadindan olusan O6rneklem
gruplarinda tecavuiz failinin igsiz olmasinin cinsel siddet ihtimalini arttirdigini tespit
etmiglerdir. Yas faktorl bakimindan birbiri ile celisen sonuclar elde edilmis olup
her iki arastirmada da hem daha gen¢ hem de daha yaslh erkeklerin evlilik igi

tecavlizde bulunma risklerinin daha fazla olduguna dair bulgular elde edilmistir.

Failin ailesindeki siddet gecmigi, evlilik ici tecaviz ile ilgili olarak en yaygin
atifta bulunulan faktoérlerden biri olmustur. Buna karsin bu alanda elde edilen
bulgularin tutarli olmadigi goérilmastir. Hanneke ve Shields (1985) evlilik igci
tecavliz faillerinin ¢ocuklukta siddete maruz kalmis olma ihtimallerinin, siddet
egilimi olmayan karsilastirma grubuna kiyasla anlaml dlgiide daha fazla oldugunu
tespit etmislerdir. Bowker'in (1983) elde ettigi sonuglar, evlilik i¢i tecavuz faillerinin
cocuklukta aileden, arkadaslardan ya da yabancilardan fiziksel siddet gérmus
olma bakimindan, fiziksel siddete egilimli karsilastirma grubundan anlaml délgide
farklihk gostermedigini ortaya koymustur. SO0z konusu grubun gecmiste
ebeveynlerinin saldirilarina maruz kalmis olmalari olasiigi da daha fazla
bulunmamistir. Buna karsin arastirmaci evlilik i¢i tecaviz faillerinin, fail olmayan
gruba kiyasla gec¢miste ebeveynlerinin saldirilarina sahit olma olasiliklarinin

anlaml 6l¢clide daha fazla oldugunu tespit etmistir.

Evlilik ici tecavlz faillerinin cinsel 6zellikleri ile pek ¢cok tartisma mevcuttur.
Eslerin cinsel iligki sikligi ve hangi cinsel eylemlerde bulunacaklari konusunda
yasanan surekli anlasmazliklarin evlilik i¢i tecaviuzin gergeklestigi iliskilerde daha
yaygin oldugu tespit edilmistir (Hanneke ve Shields, 1985). Frieze (1983) de
cinsellik degiskenlerine yonelik bir faktor analizi kapsaminda, siddet sonrasinda
cinsel iligki isteyen ve cinselligi gu¢ kullanimi ile iliskilendiren daha yuksek oranda
erkegin eslerine tecavuz ettiklerini tespit etmigtir. Malamuth, Linz, Heavey, Barnes

ve Acker (1995) kigsisel olmayan cinsel durtlleri ve daha yuksek cinsel durtuleri,
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yakin partnerin cinsel saldirganliginin on gostergeleri olarak incelemiglerdir.
Sonuglar cinsel saldirganlik ile cinselligin kisisel olmayan niteligi ve cinsel olarak
zorlayici fantezilerin daha fazla sayida olmasi arasinda bir korelasyon
bulundugunu, bunun yani sira daha yuksek cinsel gudu ile baglantisinin

bulunmadigini ortaya koymustur.

Evlilik ici tecavuz faili olan erkeklerde alkol ve uyusturucu kullanimi
kapsamli bigcimde arastirimamis olmakla beraber bazi o6nemli bulgulara
ulasilmistir. Frieze (1983) alkol alan erkeklerin partnerlerine kargi daha fazla
siddet uygulama ihtimallerinin bulundugunu, eslerine tecaviiz eden erkeklerin alkol
bagimhliklarinin da eslerine fiziksel siddet uygulayan kargilastirma grubuna
kiyasla daha fazla oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde Finkelhor ve Yllo'nun
(1982) tespitine gore, okul gaginda gocuklari bulunan 326 kadindan %70’i evlilik ici
tecaviz vakalarinin en az birinde faillerinin alkol almis oldugunu bildirmislerdir.
Coker, Smith, McKeown ve King (2000) alkol ve uyusturucu kullaniminin, yakin
partnerin uyguladigi cinsel siddet de dahil olmak uzere siddetle baglantili oldugunu
tespit etmiglerdir. Bowker (1983) uyusturucu ya da alkol kullanan erkeklerin evlilik
ici tecavizde bulunma risklerinin daha fazla oldugu yoninde bir tespit sunmamig
ancak sonuglar, alkol ya da uyusturucu kullanimi konusunda daha fazla

tartismanin evlilik i¢i tecavuz ile baglantili oldugunu gostermigtir.

Birkac calismada asiri maskulen erkeklerin, diger erkeklere kiyasla evlilik ici
tecavizu kabul etme egilimlerinin daha yuksek oldugu tespit edilmigtir. Sullivan ile
Mosher'in (1990) 146 erkek ile yurattikleri calismada, erkekler farkli faktorlere
goére, rizaya bagli cinsel iligki ve tecaviz senaryolarini degerlendirmiglerdir. Bu
calismanin sonugclarina gore “macgo” erkekler, “mago” olmayan erkeklere kiyasla
evlilik ici tecavuzl daha yuksek oranda kabul etmigler ve evlilik i¢i tecavuz
senaryolarindan daha fazla zevk aldiklarini belirtmiglerdir. “Macgo” erkeklerin ayni
zamanda “kadinlik gorevi” kavramina ve erkeklerin gug¢ kullanmakta hakli
olduklarina inanma oranlari daha yuksek bulunmustur. Bu c¢alisma “maco”
erkeklerin evlilik i¢i tecavizl daha fazla kabul ettiklerini ortaya koymakla beraber
bu erkeklerin evlilik igi tecaviz failleri olup olmadiklarina dair higbir bilgi
vermemigtir. Malamuth ve digerleri (1995), cinsel agidan saldirgan erkeklerin
Ozelliklerini incelemek Uzere, on yil boyunca, erkeklerden olugsan bir orneklem

grubunu izlemiglerdir. Sonuglar erkeklerin, yakin partnerlerine karsi cinsel
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saldirganliklarinin, kadinlara kargi zorbalik ve duasmanlik ile baglantih oldugunu
gOstermigtir. Frieze (1983) de benzer sekilde eslerine tecaviz eden erkeklerin

diger erkeklere kiyasla daha despot olduklarini belirlemistir.

Ozetle fiziksel, psikolojik ya da sozel siddetin yasanmasi, eslerin egitim
duzeylerinin farkli olmasi, egler arasindaki yas farkinin fazla olmasi, birlikte
gegirilen zamandan ve yapilan etkinliklerden daha az haz alinmasi, esler
arasindaki duygusal bagdin zayif ve iletisimin sorunlu olmasi, dolayisiyla evlilik
kalitesinin dusuk olmasi, kadinin cinsel iligkiyi siklikla reddetmesi evlilik i¢i tecavuz
agisindan evlilige ve giftlere iligkin risk faktorleri arasinda siralanmaktadir.
Herhangi bir iste calismamak, ge¢miste aile i¢i siddete tanik olmak ya da maruz
kalmak hem magdur hem de fail icin evlilik igi tecaviiz agisindan birer risk faktor
olarak gosteriimektedir. Magdurun geng yasta olmasi, daha énce yabanci ya da
tanidik tecavizune ugramis olmasi, failin ise alkol kullanmasi, cinsel durtulerini
kontrol edememesi ayni sekilde es tecavuzu agisindan risk faktorl olarak

degerlendiriimektedir.
Evlilik i¢i Tecaviiziin Magdur Uzerindeki Etkileri

Evlilik i¢i tecaviz magdurlan ile galisan psikolojik danigmanlarin, cinsel
saldirinin danigsanlar GUzerindeki etkileri hakkinda bilgi sahibi olmalari 6nem
tasimaktadir. Genel olarak arastirmacilar genel populasyon igerisinde evlilik igi
tecavuzun yayginlik orani Uzerinde ortak bir goruse varamamiglardir. Frieze
(1983) siddet icermeyen iligkilerde evlilik ici tecavuzun %3-10 arasi bir oran ile
oldukca nadir oldugunu belirtirken, Russell (1990) genel populasyon icin yaklasik
%10-14'lUk bir oranin s6z konusu oldugu yonunde tahminde bulunmustur. Cinsel
saldirinin mevcut oldugu evliliklerle baglantih olarak ciftlerin karakteristik 6zellikleri
Uzerine bir agimlayici faktor analizi gerceklestiriimis olup baskin bir faktorin
mevcut oldugu tespit edilmistir. Bu faktor icerisine “cinsel agidan oldukga baskin
bir erkek es”, “cinsel agidan pasif bir kadin es”, “kadinin esi ile cinsel iligkilerinin
niteliginden mutlu olmamasi” gibi maddeler ile ilgili yuklemeler dahil edilmistir

(Frieze, 1983).

Evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin yabanci ya da tanidik tecavizt magdurlari
gibi diger tecaviz magdurlarina kiyasla birden fazla vaka halinde cinsel saldiriya

maruz kalma olasiliklarinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Ornegin, evlilik igi
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tecaviz magdurlarinin %65'i tekrarlanan saldirlara maruz kalirken yabanci
tecavizu magdurlarinin yalnizca %9'u ve tanidik tecavizi magdurlarinin %12'si
herhangi biri tarafindan gergeklestirilen tekrarlanan saldirilara maruz kalmiglardir
(Mahoney, 1999). EVlilik ici tecaviz deneyimlerinin tekrarlama oraninin yliksekligi
dikkate alindiginda, bu durumun magdurlarin fiziksel ve psikolojik sagligi Uzerinde

kendine 6zgu etkilerinin oldugu agiktir.

Evlilik i¢ci tecavizun magdur Uzerindeki etkilerini degerlendiren
arastirmacilar i¢in sorun yaratan birkag yontembilimsel husus bulunmaktadir.
Birincisi; evlilik i¢i tecavize ugradigini bildiren kadinlar ayni zamanda yakin
partnerlerinin fiziksel siddetine maruz kaldiklarini da bildirmektedirler ve bu
kadinlar cogunlukla cinsel saldiriya maruz kaldiklari durumlari daha buyuk ¢aptaki
istismarin bir pargasi olarak acgiklamaktadirlar. Bu da bu iki tur istismarin goreli
etkilerinin birbirinden ayri degerlendiriimesini giiclestirmektedir. Ikincisi; evlilik ici
tecavuzin etkileri siklik, siddet ve uygulanan gu¢ gibi faktorlerin yani sira
gercgeklestirilen cinsel eylemin tarine gore de degiskenlik gostermektedir
(Bennice, Resick, Mechanic ve Astin, 2003). Ayrica cinsel magduriyetin
gerceklestigi donem de -06rnegin; bir hastallk donemi ya da ameliyat sonrasi
donem- fiziksel saghgi buyuk olgude etkilemektedir (Bennice ve Resick, 2003). Bu
hususlara karsin arastirmalar evlilik i¢i tecaviizin, magdurlarin psikolojik ve fiziksel

sagligi Uzerinde onemli bir etkisi bulundugunu ortaya koymaktadir.

Psikolojik etkiler. Depresyon, evlilik igi tecaviuzin en yogun olarak
arastirma konusu edilen psikolojik etkilerinden birini temsil etmektedir. Yakin
partnerin cinsel siddeti, tecavuz ve ¢ocuklukta ugranilan cinsel siddet gibi cinsel
saldirilarin sikhgi ile depresyonun baglantili oldugu belirtiimektedir (Campbell ve
Soeken, 1999). Ayrica tecavize ugrayan kadinlar tecavize ugramayanlara kiyasla
eslerine karsi daha fazla 6fke ve olumsuz duygu hissetmektedirler (Frieze, 1983).
Buna ek olarak diger ¢calismalarin da gosterdigi Uzere evlilik i¢i tecaviz magduru
olan kadinlar guven duyma sorunu yasamakta, yakinlik ya da cinsellik korkusu
gelistirmekte ve tekrar saldiriya ugramaktan korkmaktadirlar (Whatley, 2005).
Buna ek olarak kadinlar eslerine karsi duyduklar yakinlik ve sevgi ile tecavize
ugramaktan dolayl yasadiklari travma ve 6fkenin birbiriyle ¢atismasindan 6tira
psikolojik danisman ile duygusal reaksiyonlari hakkinda konusmaya istekli
olmayabilmektedirler (Walker, 1994). Bunun yani sira tecavize ugrayan kadinlar
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cogunlukla evliliklerinin zaman igerisinde kotuye gitmekte oldugunu belirtmekte ve
tecavize ugramamis olan kadinlara kiyasla evliliklerinden daha az memnuniyet
duyduklarini bildirmektedirler. Ayrica evlilik i¢i tecavuz magduru olan kadinlarin
surekli bir dongu halinde iliskiyi terk edip bir sure sonra geri donme ve sonra tekrar

terk etme olasiliklarinin daha yuksek oldugu bildiriimektedir (Frieze, 1983).

Evlilik i¢i tecavize maruz kalmanin Travma Sonrasi Stres Bozuklugu
(TSSB) ile de iligkili oldugu ortaya konmustur (Bennice, Resick, Mechanic ve Astin,
2003; Culbertson ve Dehle, 2001; Dutton, Goodman ve Bennett, 1999; McFarlane,
Malecha, Watson ve digerleri 2005; Vogel ve Marshall, 2001). Evlilik i¢i tecavizun
ayni zamanda diger bazi zihinsel saglik problemleri ile de baglantili oldugu tespit
edilmistir. Yapilmis olan birkag ¢alisma evlilik i¢i tecavuziun daha yuksek oranda
kendini suglama, daha dusuk O0zsaygl ve beden imgesi, erkeklere ve cinsellige
karsi daha fazla olumsuz duygu ile iligkili oldugunu ortaya koymustur (Campbell ve
Soeken, 1999; Frieze, 1983; Monson ve Langhinrichsen-Rohling, 1998).

Fiziksel etkiler. Evlilik i¢i tecavizin fiziksel saghga birincil etkileri tecaviz
sirasinda kullanilan fiziksel siddetten kaynaklanan etkilerdir. Es tecaviiziine maruz
kalan kadinlarda yumusak doku zedelenmesi, incinme, siyrik, sislik, hassasiyet
meydana gelebilmektedir (Stermac, Du Mont ve Dunn,1998). EVvlilik igi tecavizun
surekli olarak bir dizi fiziksel saglik problemi ile de badlantili oldugu tespit
edilmistir. Esleri tarafindan tecaviize ugrayan kadinlar daha fazla jinekolojik sorun
goruldugu bildirilmistir (Campbell ve Soeken, 1999). Bu kadinlarda vajinal akinti ve
kanama, agrili cinsel iligki, dusuk, idrar yollar enfeksiyonu vb. semptomlar
belirlenmistir (Eby, Campbell, Sullivan ve Davidson, 1995). Ayrica evlilik ici
tecavuz cinsel yolla bulasan hastaliklarla ya da rahim agzi kanseri gibi kronik
hastaliklarla da iliskilendirilmistir (Coker, Sanderson, Fadden ve Pirisi, 2000;
Malecha, Watson ve digerleri, 2005; Marshall, 1996).

Bunlara ek olarak arastirmalarda evlilik igi tecavuzin intihar etme ve
cinayete kurban gitme bakimindan bir risk faktort oldugu degerlendirilmistir. Evlilik
ici tecavize maruz kalan kadinlarda intihar egiliminin yuksek oldugu, gug
kullanarak tecaviz sirasinda cinayete kurban gitme olasiliklarinin daha yuksek
oldugu bildirilmistir (Campbell, Webster, Koziol-McLain ve digerleri, 2003;
McFarlane, Malecha, Gist ve digerleri, 2005). Acgik¢a goruldigu gibi evlilik igi
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tecavizun magdurlar Gzerinde yagsam kalitelerini dusUrecek, yasamlarini tehlikeye

atacak derecede fiziksel ve psikolojik pek ¢ok olumsuz sonuglari bulunmaktadir.
Evlilik i¢i Tecaviize Direnme

Evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin, faillerine nasil direndiklerine dair yeterli
bilgi bulunmamaktadir. Evlilik igi tecaviize ugrayan kadinlarin fiziksel direng yerine
daha ¢ok sozel direng gosterdikleri bildiriimektedir (Clay-Warner, 2003). Es
tecavizu magduru kadinlar, eslerinden saklanarak yani kacinma eyleminde
bulunarak, esin cinsel istegine boyun egip onu yatistirmaya calisarak ya da
vurarak, tekme atarak ve iterek aktif direng yoluyla tecavize kargi
koyabilmektedirler (Bergen, 1996). Buna ek olarak magdurlar bosanma ya da

polis cagirma tehdidi ile de eslerine direnebilmektedirler (Bowker, 1983).

Bugune kadar yapilan arastirmalar magdurlarin direng yontemlerine
odaklanmis olsa da tum kadinlarin evlilik i¢i tecavize direng gosteremeyebileceqgi
dikkate alinmalidir. Kadinlar birkac nedenle evlilik i¢i tecavuze direng
gOstermekten kacinabilmektedirler. Birincisi, evlilik i¢i tecavize ¢ok sik maruz
kalan kadinlar eslerinden gelecek bir saldirty1 dnleyecek oOlgude yeterli gice sahip
olmadiklarini diisiindiikleri igin direng gostermemektedirler. ikincisi, evlilik ici
tecavuze direng gostermek fiziksel olarak zarar gormeye neden olabileceginden
kadinlar yaralanmaktan kaginmak amaciyla direnmemeyi secgebilmektedirler.
Bunun yani sira evlilik i¢i tecaviuze ugramis kadinlar bunun kendilerinin “kadinlik
gorevi” olduguna inandiklari ve olaydan oturd kendilerinin suglanacagini
dusundukleri i¢in direng gdstermeyebilmektedirler (Bergen, 1996). Son olarak
evlilik ici tecaviz ya da yakin partner tecavuzi magduru olan kadinlar yakin
partnerlerinin  kendilerine saldirmasini beklemediklerinden direng gosterme
konusunda hazirliksiz olabilmektedirler. Bu kadinlar tecaviz failleri ile birlikte
yasadiklarindan ve ¢cogunlukla partnerlerinden ayrilmaya hazir
hissetmediklerinden ve gosterdikleri tepkilerin saldindan sonra failleri ile
etkilesimlerini nasil etkileyecegini goz onune almalari gerektiginden direng

gosteremeyebilmektedirler (Clay-Warner, 2003).
Yardim isteme Davraniglari

Cogu kadin istismara ugradiklari iligkilerini sonlandirirken bazi kadinlar

bunu gerceklestirememekte, cogu da iligskiyi hemen sonlandirmamaktadir. Bergen
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(1996) kadinlarin gogunun ugradiklar cinsel istismarin sikliginda ve siddetinde bir
degisiklik fark edene kadar yardim istemediklerini veya eslerini terk etme karari
vermediklerini, ayrica eglerinin baskalarina zarar vermesinden veya kendilerinin,
eslerine zarar vermelerinden korktuklarini tespit etmistir. Yardim isteme karari
eglerinin kendilerinden intikam alacagi korkusu, caresizlik, utanma, kendini
suclama ve evlilik i¢i tecavizin ciddi bir sorun olmadidi inanci gibi ¢ok cesitli
faktorlerden etkilenmektedir (Bowker, 1983; Hanneke ve Shields, 1985). Bu
inanclar yalnizca evlilik i¢i tecavuz magdurlarinin yardim isteme kararlarini dedgil,
ayni zamanda yardim isteyecekleri kisi sec¢imlerini de etkilemektedir. Evlilik ici
tecaviz magdurlari evliliklerini sona erdirmeden o6nce birkag kez ayrilma
girisiminde bulunabilmekte  veya birkag  farkli kaynaktan  yardim
isteyebilmektedirler. Magdurlar polise bagvurarak, mahkemeden koruma karari
isteyerek, hukuki yollara basvurarak ve arkadaslarina ya da ailelerine anlatarak
yardim isteyebilmektedirler (McFarlane, Malecha, Watson ve digerleri, 2005). Es
tarafindan uygulanan cinsel siddet karsisinda magdurlar ayrica hastanelere ve
sosyal yardim kuruluslarina basvurabilmektedirler (Marshall, 1996). Bunlar
arasinda sosyal hizmet kuruluglarindan yardim isteme segeneginin evlilik igi

tecavizi sonlandirmada en basaril yol oldugu belirtimektedir (Bowker, 1983).
Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Son dénemde arastirmacilar biyolojik cinsiyet ile toplumsal cinsiyetin
birbirinden ayirt edilmesinin énemi konusunda fikir birligine varmislardir giinku bir
Kisi cesitli sahsi ve mesleki ortamlarda bu 6zellikleri sergilediginde bu iki kavram
cok farkli anlamlar ifade edebilmektedir. Bir bireyin biyolojik cinsiyeti ile ilgili
psikososyal yonlere dayall olarak tanimlanabilen toplumsal cinsiyet, ¢cogunlukla
davraniglarin gézlemlenmesi veya kisiden kendisini erkek olarak mi yoksa kadin
olarak mi tanimladigini belirtmesinin istenmesiyle islevsellesir. Toplumsal cinsiyet
bolinmez bir olcu degil, tersine ¢ok boyutludur ve icerisinde kalip yargilarin,
tutumlarin ve cinsiyet rollerine 6zgu 6zelliklerin yer aldigi intrapsisik bir yonu vardir
(Ayman ve Korabik, 2010).

Toplumsal dizen kadin ve erkek igin farkli davranig, duslnce dinyasi
ongordugunden her birey biyolojik cinsiyetine gore bir toplumsal cinsiyete sahip
olmaktadir. Cocugun biyolojik cinsiyeti bilindigi andan itibaren ¢ocuk igin toplumsal
cinsiyetin ozellikleri ve kurallari isletimeye baslanmaktadir. Toplumsal cinsiyetin
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Ozelliklerinin ve kurallarinin belirlendigi bir kultur ortamina dogan birey de bu
Ozellikleri igsellestirerek toplumsal cinsiyet insasini tamamlamaktadir. Boylece
kadinlar ve erkekler tarafindan icsellestirilen toplumsal cinsiyet, bireylerin
birbirleriyle olan iligkilerini yasamlari boyunca etkileyip yonlendirmektedir. Biyolojik
cinsiyet ile toplumsal cinsiyeti birbirinden ayri diusinmek imkansizdir. Toplumun
geleneksel kualturu dusunce, davranig, tutum vb. agidan kadindan “kadinca”,

erkekten “erkekge” olmasini istemekte ve bunu dikte etmektedir (Vatandas, 2007).

Toplumsal cinsiyet, erkek ve kadin biyolojik kategorileri ile gugli bir
baglantisi bulunan psikolojik, sosyal ve kulturel nitelik ve karakteristik ozellikleri
ifade eder. Bu kavram biyolojiye dayal olarak insanlarin kim olmasi ve nasil
davranmasi gerektigine dair toplum beklentilerini icerir. Daha detayl olarak ifade
etmek gerekirse, bu mesajlarin birgogu insanlarin evlilik, aile ve diger iligkiler
icerisinde nasil davranmalari gerektigini dikte eder. Ornegin, erkeklerin ¢ogunlukla
ailelerini gegindirmek icin ev diginda calismalari beklenirken kadinlarin ¢ogu
zaman evde calismalari, ¢ocuklarla ve ev igleri ile ilgilenmeleri beklenmektedir
(Lyness, Haddock ve Zimmerman, 2003). Bu roller degistikgce, gdzlemleyenlerin
kadin ve erkek kalip yargilarina dair algilari da degisime ugramakta ve bdylece
hem erkekler hem de kadinlar yeni rollerinde uygun iglev gdsterebiliyor gibi

gorinmektedirler (Bosak ve Sczesny, 2011).

Bir kisi toplumsal cinsiyeti ile tanimlandiginda genellikle toplumsal veya
eylemlilik o6zellikleri ile karakterize edilmektedir. Cogunlukla kadinlarin toplumsal
Ozellikleri (duyarh, nazik, sevecen, dost canlisi, yardimsever vb.), erkeklerin de
eylemlilik ozellikleri (dominant, hirsli, bagimsiz, bireyci ve saldirgan vb.) ile
kategorize edildigine dair kanitlar tespit edilmistir (Eagly ve Sczesny, 2009).
Toplumsal cinsiyet bir bireyin biyolojik cinsiyeti ile ayni anlama sahip degildir.
Tersine, toplumsal cinsiyet bireyin biyolojik cinsiyetinin, toplumsal cinsiyet
rollerinin, cinsel kimliginin bir birlesimini teskil eder ve kadinsilik, erkeksilik ve
androjenlige dair toplumsal yonleri ve beklentileri kapsar (Grossman ve D’Augelli,
2006). Toplumsal cinsiyet rolleri kultirel olarak tanimlanir ve toplumsal cinsiyete
gore ayirt edilir. Bu roller hem benlik icin hem de baskalari i¢in norm olarak
belirlenebilmektedir. Bunlar her kuiltirin ayrilmaz pargalari olarak ¢ogunlukla
kendini ortaya koyma (bagimsizlik gibi) veya duygusal yakinlhk (kisilerarasi
duyarlilik gibi) bakimindan ifade edilmekte ve toplumsal cinsiyet roli olarak

40



erkeklerde kendini ortaya koyma, kadinlarda ise duygusal yakinlk Uzerinden
tanimlanmaktadir (Leaper ve Friedman, 2007).

Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlar. Kadinlara ve erkeklere
biyolojik cinsiyetlerine dayali olarak atfedilen, sosyal olarak tanimlanmigs davranis
ve beklentiler toplumsal cinsiyet rolleri olarak adlandiriimaktadir. Toplumsal
cinsiyet rolleri kilturel olarak tanimlanir ve toplumsal cinsiyete gore ayirt edilir. Bu
roller hem benlik icin hem de baskalari icin norm olarak belirlenebilmektedir.
Bunlar her kultarin ayrilmaz pargalari olarak ¢ogunlukla kendini ortaya koyma
(bagimsizlik gibi) veya duygusal yakinlik (kisilerarasi duyarlilik gibi) bakimindan
ifade edilmekte ve toplumsal cinsiyet rolu olarak erkeklerde kendini ortaya koyma,
kadinlarda ise duygusal vyakinlik Uzerinden tanimlanmaktadir (Leaper ve
Friedman, 2007). Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlar, kadinlara ve
erkeklere hangi rollerin uygun olduguna dair inanglari ifade etmektedir. Bu tutumlar
cogunlukla gelenekselden geleneksel olmayana dogru cesitlilik gosteren bir
sureklilik icerisinde kavramsallastiriimaktadir. Kadinlarin geleneksel toplumsal
cinsiyet rollerine dair beklentiler, kadini ¢ocuklarin bakimindan birinci derecede
sorumlu, ¢ocuklar yetistiren ve evi gekip ¢eviren kisi olarak degerlendirmektedir.
Bu beklentilere gore buglne kadar kadinlar i¢in birinci siradaki geleneksel alan ev
olmustur. Erkeklerin geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine dair beklentiler ise
erkegin aileyi gecindiren, koruyan ve bilgi sahibi kisi oldugu yontndedir (Kidwai,
2001). Boylelikle bir erkek, toplum tarafindan beklenen tutum ve davraniglar
gOstermesi sonucunda erkeklik kazanimi saglamaktadir. Erken ¢ocukluk
yillarindan itibaren baglayan bu kazanim sunnet, askerlik, calisma, evlenme ve
baba olma yoluyla gerceklesmektedir (Avsar, 2017). Sancar (2009) erkeksiligin
glg, rekabet edebilme, basari hirsi, zeka, etkin olma, siddete basvurma, riske
girebilme, uzmanlk ve kahramanlik; kadinsiligin ise sefkatli, barisgil olma,

duygusallik ve edilginlik kavramlari ile tanimlandigini ifade etmektedir.

Atay’a (2004) gore erkeklik, biyolojik cinsiyeti erkek olan bir bireyin
kendisinden beklenen rolleri ve tutumlari igceren, toplumsal yasamda ne dusunup
hissedecegdini ve nasil davranacagini belirleyen pratikler toplamidir. Connell ise
(1995) erkekligi, toplumsal cinsiyet duzeni icinde erkekligin kadinliga karsi
tanimlanmasi yoluyla kadin ile erkek arasindaki gug iligkilerini devam ettiren
toplumsal yapilanma olarak tanimlamaktadir. Erkeklik, kadinhgin karsiti seklinde
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inga edilerek erkeklik kimligi kadinsihiga ait olanin reddedilmesiyle
icsellestiriimektedir (akt. Demez, 2005). Kadina ait 6zelliklerin dislanmasi, bir
baska deyisle kadin gibi olmamak Turk toplumunda algilanan erkekligin temel
gOstergelerinden biridir. Erkekligin taniminin yapilmasinda kadin gibi giyinmemek,
gulmemek, yirumemek, kadinin yaptigi igleri yapmamak ya da bunlari olgula bir

sekilde yapmak etkili olmaktadir (Ozbay ve Balig, 2004).

Tark toplumunda erkekligin, diger bir deyisle erkege atfedilen rollerin “Erkek
adam dedigin...” ifadesiyle sik sik pekistiriimesinden dolayi erkekler, kendilerini
toplumun bekledigi sekilde davranmaya mecbur hissetmektedirler. Erkekler
biyolojik cinsiyetlerinden beklenen rollerin disina ¢cikmamaya ve dolayisiyla “erkek
olmanin” gerektirdiklerini yerine getirmeye c¢abalamaktadirlar. Kulttrel degerler
araciliiyla kazanilan ve her an yeniden insa edilmesi gereken bir olgu olan
erkekligin devamli pekistiriimesi gerekmektedir. Bu durum erkegi ¢evresine ve
Ozellikle de kendisine kargi erkekligini surekli ispatlamak zorunda biraktigi igin
erkekler erkekligi ve egemenligi kaybetme korkusu ile karsi karsiya kaldiklarindan

ciddi bir gerilim ve kaygl yasamaktadirlar (Oktan, 2008).

Geleneksel tutumlara sahip bireyler, bagkalarina kargi tepkilerinde kendi
toplumsal cinsiyetleri ile baglantili stereotipik karakter 6zelliklerini esas almaktadir.
Geleneksel olmayan, esitlik¢i tutuma sahip bireylerin bagskalarina tepkilerinin ise
toplumsal cinsiyetlerinden bagimsiz oldugu gorulmektedir. Belirtilen belirli tutumlar
ile belirli davranislar arasindaki iligki hi¢gbir kosulda dogrusal veya agik olmamakla
beraber, tutumlar bir kiginin davranigi bakimindan 6énemli bir degdiskendir (Berkel,
1999).

Erkeklerin ve kadinlarin uygun cinsiyet rollerine dair tutumlarinin evlilik ve
aile dinamiklerinin cesitli yonleri GUzerinde onemli etkisi bulunmaktadir. Erkeklerin
eril gu¢ ve denetimi surdurmeye hizmet eden geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri
icerisinde sosyallesme gosterdikleri dne surulmektedir. Kadinlar ve kiz gocuklari
ile ilgili olarak literatiirde toplumsal cinsiyet tutumlarinin olusumunu, tutumlarin
nesiller arasinda aktarimini, mevcut tutum ve inanglar degistiren yapisal faktorleri
belgelendiren ¢ok sayida calisma yapiimigtir. Toplumsal cinsiyet rollerine dair
geleneksel bir tutuma sahip olan, kizlarina degerli ve hassas bir esya muamelesi
yapan, tipki babalari gibi onlari koruyup kollayacak erkeklerle evlenmelerini

bekleyen babalara sahip kadinlarda “tek basina ayakta durabilecek yeterlilikte
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olmadiklari ve erkeklere bagimli bir hayat sirmeleri gerektigi” yoninde bir inang
gelistirme egilimi gézlemlenmistir. Benzer sekilde, ¢ocukluk doneminde kadinlara
yonelik saygisiz davranislara, babalarinin annelerine siddet uyguladigina tanik
olan erkekler toplumsal cinsiyet rollerine yodnelik geleneksel tutumlar
goOsterebilmektedirler (Robinson, 2000). Toplumsal cinsiyet rollerinin gelisiminde
etkisi bulunan dort sireg; sosyo-kulturel, kigilerarasi, biligsel-motivasyonel ve

biyolojik slrecler olarak tanimlanmaktadir:

Biyolojik faktorler tek baslarina toplumsal cinsiyet rollerini olusturmaz ancak
ergenlik gaginin tetikledigi hizli fiziksel ve fizyolojik degisimlerden dolay! adolesan
gelisimi tartisilirken biyoloji g6z ardi edilemez. Biyoloji toplumsal cinsiyetgi
davraniglara dair sosyal, psikolojik ve baglamsal ipuglari iceren etkilesimli bir
surecin bir pargasidir. Cocukluk dénemi boyunca erkek ve kiz ¢ocuklari benzer
bedenlere sahipken ergenlikte meydana gelen degisimlerle ikincil biyolojik cinsiyet
Ozellikleri ortaya cikar, boylece erkekler ve kadinlar giderek artan oranda fiziksel
Ozellikler ile karakterize edilmeye baslamaktadir. Bu fiziksel degisiklikler erkek ce
kiz gocuklarinin ¢gocukluk donemindekine kiyasla daha geleneksel kalip yargilara
bagli kalmalari yonundeki beklentileri arttirabilmektedir (Crouter, Whiteman,
McHale ve Osgood, 2007).

Sosyal-yapisal suregler, kisisel durumlarin “statl ve gl¢” ¢cercevesinde nasil
gelisim gosterdigini veya kisitlandigini ele almaktadir. Sosyal-yapisal yaklasimla
ortisen toplumsal cinsiyet rollerine iliskin feminist kuramlar, toplumsal cinsiyetin
“bireylere yonelik beklenti modellerini olusturan, gundelik yasamin toplumsal
sureclerini duzenleyen, aile, politika gibi baslica sosyal érgutlenmeler icerisinde
gelisim gosteren ve ayrica kendi icinde bir varlik niteligine sahip bir kurum

oldugunu” 6ne strmektedir (Leaper ve Friendman, 2007).

Zaman igerisinde toplumsal cinsiyet rollerinin ifadesi kaymalar gostermekte
ve bunlara uyarlanmaktadir. Bussey (1999) ve Bandura (2004), toplumsal cinsiyet
rollerinin ifadesinde kisisel eylemliligi ve ayrica tercihlerin ve kisisel standartlarin
surekli bir degisim icerisinde oldugu gelisim yillari boyunca sosyal destege yonelik
gereksinimi kabul etmektedirler. Cinsel kimlik alti yasa kadar genellikle
duraganken, ge¢ ¢ocukluk doneminden erken ergenlige geciste toplumsal cinsiyet
rollerinin ifadesinde kaymalar gergeklesmektedir. Eriskinlie gecildiginde kisisel
eylemlilik toplumsal cinsiyet rollerinin ifadesinde yonlendiricidir ancak birey sosyal
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normlardan etkilenmeyi surdurmektedir. Aileler cinsiyet sosyallesmesinde onemli
bir rol oynarlar. Crouter, Manke ve McHale (1995) ebeveynlerin anne-baba
tutumlarina dayali olarak 6zerkligi tesvik edici veya Ozerklikten caydirici tutumlari
ile toplumsal cinsiyet rollerinin pekistiriimesinde onemli rol oynadiklarini tespit

etmiglerdir.

Cocuklar sembolik kavrayis kapasitesi gelistirdikge toplumsal cinsiyet
rollerine dair beklentiler ile ilgili kulturel kavramlari gemalar araciligiyla
icsellestirmektedirler. Bireyler semalar ve cinsiyet¢i toplumsal normlar araciligiyla
cinsiyet¢i bigcimde davranis gostermektedirler. Normlar toplumsal cinsiyetci
davraniglari ve bu rollere dair algilamalari harekete gegirmektedir. Birey surekli
olarak sema igerisindeki konumunu degerlendirmekte ve karakteristik 6zelliklerin
kendi toplumsal cinsiyetine ait semaya uygun olup olmadigina karar vermektedir.
Bu 6z degerlendirmenin besledigi 6z-saygi ve 06z-motivasyon doéngusu, kabul
edilecek arzuyu toplumsal cinsiyetin sergilenmesine gore kendi cinsiyet rollerine

uymaya veya bu rollerden sapmaya yoneltmektedir (Lippa, 2002).

Ozetle toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyeti ve psikososyal 6zelliklerine
dayali olarak bir bireyin kendisini erkek ya da kadin seklinde tanimlanmasiyla islev
kazanmaktadir. Kultlrel olarak tanimlanan toplumsal cinsiyet rolleri araciligiyla
sosyal cevrelerinde nasil davranmalari gerektigi konusunda bireylere kurallar
konmakta ve bireylerden de bu rollere uygun davranislar sergilemeleri
beklenmektedir. Ornegin; kadinlardan yumusak basli olmalari, ev ve aile bireyleri
ile ilgilenmeleri, erkeklerden ise gucli olmalar ve ailenin gecimini saglamalari
beklenmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlar ise kadin ve erkek igin
hangi davranislarin ve rollerin uygun olduguna dair inanclardir. Geleneksel cinsiyet
roline sahip bir birey, diger bireylerden de kendi toplumsal cinsiyetine uygun
sekilde davranmasini beklemekteyken esitlikgi cinsiyet roline sahip bireyler bu

konuda daha esnektirler.
Boyun Egici Davraniglar

insanoglunun yasami boyunca sosyal bir grubun igine girme ve bu gruptaki
yerini koruma ihtiyaci vardir. Dahil olduklari grup igindeki yerlerini kaybetmemek
icin bireyler farkli davranislar sergiler. Boyun egicilik de bu davraniglardan biridir

(Leary, Knight ve Johnson, 1987). Budak (2000), otoritenin koydugu kurallara veya
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verdigi emirlere uymay! boyun egmek olarak ifade eder. Boyun egicilik; Kiginin
istenen degisikligi benimsemeksizin sadece otoritenin beklentilerine uyacak
sekilde degerlerini, duslncelerini ve davraniglarini degistirmesi anlamina

gelmektedir.

Gilbert ve Allan’a (1994) gore boyun egici davraniglar bagkalarini hosnut
etmeye ¢alisma, onlari kirmamaya dikkat etme, iyilik yapma egiliminde olma, hayir
diyememe, ofkesini ve hoslanmadigi durumlari ifade etmekte zorlanma, surekli
bagkalarinin onayina ihtiyag duyma, dusuncelerini ve haklarini savunma
konusunda atilgan olmama vb. davraniglari igren Kigilik 6zellikleri kimesidir. Boyun
egici davraniglar siklikla sayg! ve itaat etme ile karistirlmakta ve saygi adina
bireyden boyun egici davraniglar beklenebilmektedir. Oysa ki kisilerarasi iliskilerde
itaat ve saygi gerekli olmakla birlikte, saglikl bir iligkide boyun egiciligin dedgil,
sayginin egemen olmasi gerekmektedir. Soyle ki; boyun egici davraniglara sahip
birey kendisini istedigi gibi, 6zgurce ifade etmekte ve hayir demekte zorlanirken
sayginin egemen oldugu iligkilerde birey duygularini, disuncelerini ifade etmekte,

degistirmekte ve karsi cikmakta 6zgurdir (Allan ve Gilbert, 2002; Yildirim, 2004).

Boyun edicilk g6z goze gelmekten, gulimsemekten kacinma, Kkargi
koymaktan ¢ekinme ve vazge¢me gibi davranislarla ortaya ¢ikmaktadir (Gilbert,
2000). Boyun egici davranislarin ortaya ¢ikmasinda kisisel ve gevresel faktorlerin
etkili oldugu dusunulmektedir. Boyun egici davranisin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
cevresel faktorler konusunda bir grup arastirmaci cocukluk déneminde ailede
yasanan olaylarin ve kazanilan deneyimlerin belirleyici oldugunu éne surerken, bir
diger grup ise bireyin iginde bulundugu sosyal cevresinin ve bu c¢evreyle ilgili
algilarinin etkili oldugunu 6ne strmektedir (Tekin ve Filiz, 2008). Bunun yani sira
model almanin ve taklidin de boyun egici davranislarin kazaniimasinda etkili

oldugu 6ne surulmektedir (Kog, Bayraktar ve Colak, 2010).

Boyun egici kisiligin erigkinlikte bagimli kisilik bozukluguna dénusebilecegi
one surulmektedir. Boyun egici bireylerin gecmisteki durumlari ile ilgili olarak ise
bazilarinin muhtemelen baskin, otoriter anne-baba tutumuna sahip bir ebeveynin
itaatkar gcocuklari olduklari tespit edilmigtir. Bununla birlikte asiri korumaci anne-
baba tutumunun, 6zerkligi, asgari dizeyde sunmasi bakimindan ¢ocuklar Uzerinde

benzer bir etkisi olabilecedinin géz 6nline alinmasi da onem tasimaktadir. Bu
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sekilde vyetistirilen kigiler hayatlari boyunca kendileri adina karar alacak guglu
kisilere intiya¢ duyabilmektedirler (Millon, 1981).

Gilbert ve arkadaslari (2003) boyun egici davranisi Sosyal Rank Kuramr'na
gore aciklamaktadirlar. Bu arastirmacilara gore ebeveyn-gocuk iliskisi, bir gug¢
hiyerargisinden olustugundan anne-babalarindan asin korkan ya da yapmak
istemedikleri bir seyi korktuklari igin ya da mecbur birakildiklari i¢in yapan ¢ocuklar
kendilerini yeteri kadar savunamayip boyun egici davraniglar
gOsterebilmektedirler. Adorno (1950), Otoriteryen Kisilik Kurami’nda psikodinamik
temelli bir aciklama ile otoriter ve kati anne-baba tutumunun ¢ocuk ile ebeveynler
arasinda ¢Ozulemez catigmalara neden olabilecegini, ayrica gocugun, bir yetiskin
oldugunda bu ¢atismay! ¢dézmek igin otoriteye boyun egecegini belirtmistir (akt:
Pratto ve ark., 1994).

Aronson, Wilson ve Akert (akt. Tuzcuoglu ve Korkmaz, 2001) ise boyun
egiciligin ortaya cikmasindaki faktorleri; toplumun bireyin boyun egmesini
yapilacak en dogru sey gibi gostermesi (iletisimsel etki), ¢evresi tarafindan
onaylanmak amaciyla bireyin istenenleri yerine getirmesi (normatif etki), bireyin
toplumdaki sosyal normlari sorgulamadan kabul etmesi (bilingsiz uyum) seklinde
Ozetlemiglerdir. Ayrica insanlar istedikleri sonuglara ulasmak i¢in mantikli ya da
uygun bulduklarindan degil de bazi yararlar elde edecekleri veya cezadan
korunacaklari gerekgesiyle de baskalarinin isteklerini kabul edebilmektedirler. Bu
davraniglarinin olumlu sonuglari surdikce de boyun egmeye devam etmektedirler
(Ozaslan ve Giirsel, 2008).

Boyun egici davranis sergileyen bireylerin o6zellikleri. Boyun egici
davranig gosteren bireyler hirstan uzak ve ilgiye muhtag¢ olabilmekte, ayrica en
dusuk duzeyde 6zerklik ve giriskenlik gosterebilmektedirler (Millon, 1981). Boyun
egici davranisa sahip olan birey, kendini degersiz ve 6nemsiz olarak algilamakta,
duygularini, dusuncelerini istedigi gibi aciklamakta ve hayir demekte
zorlanabilmektedir. Buna ek olarak sorumluluk almaktan kaginmakta, liderlik
Ozelligi sergileyememekte, girisimci olamamakta ve dusik o6zguvene sahip
olabilmektedir (Ozkan ve Ozen, 2008).

Boyun egici davranisa sahip bireyler yeni bir davranigi, daha uygun ya da

daha mantikh bulduklar i¢cin degil de cezadan koruyacagi veya kendilerine bir
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yarar saglayacag! icin benimsemekteler ve elde ettikleri kazanim devam ettigi
surece de boyun egmeye devam etmektedirler (Kog, Bayraktar ve Colak, 2010).
Boyun egici davraniglar gOsteren birey O0zgur davranamamakta, soz hakkinin
sinirh oldugunu duslnerek sadece emirlere uymaktadir. Baskalarinin kendisine
hakaret etmesi, kendisini suglamasi ve haksizliga ugramasi kargisinda kendini
savunamamaktadir. Sozunun kesilmesine itiraz edememekte, kuguk hatalar

yuzinden defalarca 6zur dileyebilmektedir (Gilbert, Pehl ve Allan, 1994).
ilgili Arastirmalar

Bu boliumde evlilik igi tecaviuz, toplumsal cinsiyet rolleri ve boyun egici

davranisglar degiskenleri ile ilgili literatirde yarutulen galigmalara yer verilmistir.

Evlilik ici tecaviiz ile ilgili arastirmalar. Evlilik igi tecavlzle ilgili yurt
disinda yapilan arastirmalar demografik degiskenlere gore bireylerin es
tecavuzune iligkin gorusleri, evlilik ici tecavuzin nedenleri, es tecavizinin
magdur Uzerindeki etkileri, failin ozellikleri, iliskide fiziksel siddet oldugunda ve
olmadidinda bireylerin tecaviize bakis agilari, ciftler arasindaki iliskinin niteligine
bagli olarak bireylerin evlilik igi tecavuze yonelik gorusleri, magdurlarin direnme ve
yardim isteme davraniglari temalari altinda anlamsal buttinlik ve galismanin, bu
arastirmanin amacina uygunluk derecesi de dikkate alinarak kronolojik sira

icerisinde sunulmustur.

Asagidaki tU¢ calismada cesitli degiskenlerin bireylerin evlilik tecavize iligkin

goruslerini etkileyip etkilemedigine odaklaniimistir:

Jeffords ve Dull (1982), evlilik i¢i tecaviz yasalarina toplumun bakis agisini
arastirmiglardir. Arastirmanin amaci evlilik i¢i tecaviz yasalarinin kamunun lehine
olup olmadigini ve bazi demografik degiskenlerin insanlarin evlilik igi tecavize
iliskin fikirlerini etkileyip etkilemedigini degerlendirmek olarak ifade edilmistir.
Arastirmacilar Sam Houston State Universitesi Anket Arastirma Programi
aracihigiyla 2000 kisiye anketleri mail olarak postalamisglar ve kullanilabilir 1300
anketten veri elde etmislerdir. Arastirmanin bagimsiz degiskenleri cinsiyet, yas,
irk, egitim duzeyi, aile geliri, medeni durum olarak belirlenmigtir. Medeni durum
bekar ya da digerleri olarak siniflandirilirken aile geliri ile egitim duzeyinde sirali
degerler kullaniimigtir. Bagimh degisken olarak “Texas’ta, bir kadinin, esini

tecavizle suglamaya izin veren bir yasadan yana misiniz?” sorusu kullanilmistir.
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Arastirma sonuglari katilimcilarin sadece %35%’inin bir kadinin, esini tecavuzle
suglamasina izin veren bir yasadan yana olduklarini gostermigtir. Cinsiyet, yas,
egitim duzeyi ve medeni durum bagimh degiskenle iligkili bulunurken irk ve aile

geliri iligkili bulunmamusgtir.

Auster ve Leone (2001), cinsiyetin ve mezunlar dernegine Uye olmanin,
evlilik ici tecavuz yasalari ve evlilik i¢i tecavizden dolay! bir kadinin, esine dava
acma hakki Uzerindeki etkisini arastirmislardir. 108’i kadin, 101’i erkek olmak
uzere 209 udniversite ogrencisinden veri toplanmigtir. Arastirmacilar Universite
ogrencilerinin evlilik i¢i tecavizu nasil gordukleri, evlilik i¢i tecaviz magduru
kadinlara iligkin duygulari, evlilik ici tecavuze iliskin mevzuati destekleme
konularinda yluz yuze gorusmeler yapmislardir. Arastirmanin hipotezleriyle tutarl
olarak kadinlarin evlilik i¢i tecavuzin daha ciddi bir su¢ oldugunu erkeklerden
daha fazla dusundukleri, mezunlar dernegine Uye olmayan erkeklerin evlilik igi
tecaviz yasalarini ve kadinlarin, eslerine tecaviuzden dolayl dava agmalari
gerektigini mezunlar dernegine uye olan erkeklere gore daha ¢ok destekledikleri
goérulurken mezunlar dernegine uUye olan ve olmayan kadinlar arasindan anlamli

bir fark bulunmamisgtir.

Kirkwood ve Cecil (2001), fail-magdur iligkilerinin yani sira cinsiyet, yas, Irk,
medeni durum ve siyasi yonelimi de kullanarak evlilik i¢i tecavuze iliskin bakis
acisini degerlendirmiglerdir. Arastirmacilar bu bagimsiz degiskenlerin iki bagimli
degisken Uzerindeki etkilerini test etmislerdir. Bagimli degiskenler; belli bir
senaryoyu okuduktan sonra katilimcilarin bu senaryonun tecaviz olup olmadigini
degerlendirmeleri, faili cezalandirirken senaryoyu cevreleyen bazi faktorlerin
dikkate alinip alinmamasi gerektigine dair katihimcilarin algilarini degerlendirmek
olarak ifade edilmistir. Arastirmada 469 Universite 6grencisi ile calisiimistir.
Katihmcilardan fail-magdur iligkisinin belli bir formunu (evli, yasal olarak ayriimis
es, flort veya tanidik ve yabanci) tanimlayan bir senaryoyu okumalari istenmistir.
Senaryolarin iliski bicimine ek olarak fiziksel siddet, farkli nifuz etme bigimleri
(vajinal, anal, oral) ve penetrasyon nesnesi olup olmadigi gibi faktorleri de icerdigi
belirtiimistir. Senaryoyu okuduktan sonra katilimcilardan, okuduklari senaryoyla
ilgili fikirlerini degerlendirmek icin kullanilan anketi cevaplamalari istenmistir.
Katihmcilarin  ¢cogunlugu senaryolardaki eylemlerin tecaviz oldugunu kabul

etmiglerdir. Fiziksel siddetin olmadigi ama kadinin rizasi diginda gerceklesen
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eylem ise katihmcilarin %74’G tarafindan tecavuz olarak degerlendirilmigtir.
Kadinlar, kadinin rizasi olmaksizin eylemin gergeklestigi senaryolarda vajinal, anal
iliskinin ve bir nesneyle nufuz etmenin tecaviz eylemi oldugunu daha c¢ok
desteklemislerdir. Oral seksle ilgili senaryoda cinsiyete goére anlamli bir fark
bulunmamistir. Fiziksel gu¢ dahil edildiginde, anal iliski ve nesneyle nifuz etme
senaryolarindaki eylemlerin tecavuz oldugu ile ilgili kadinlar lehine anlaml
derecede fark bulunmustur. Katihmcilarin %93’ evlilik iligskisinde gu¢ kullanarak
vajinal iliskiye girmeyi tecaviz olarak degerlendirirken %99’u diger tum fail-magdur
iligskilerinde bu eylemin tecavuz oldugunu belirtmiglerdir. Arastirmacilar arastirma
bulgularina gore evlilik i¢i tecavizin sosyal olarak daha kabul edilebilir oldugunu
belirtmiglerdir. Katilimcilarin %27’si faili cezalandirirken fail-magdur arasindaki
iligkinin dikkate alinmasi gerektigini belirtmiglerdir. Bu sekilde dustnen katilimcilar
yabanci tecaviuzine en agir, evlilik i¢i tecavize ise daha hafif bir ceza verilmesi
gerektigini ifade etmiglerdir. Fail-magdur iligkisinin cezalandirmada dikkate

alinmasi gerektigini erkekler kadinlardan daha fazla savunmuslardir.

Ferro, Cermele ve Saltzman (2008) insanlarin tecaviz mitlerini
onaylamalarinin faile bagl olarak degisip degismedigini arastirmislardir.
Arastirmacilar ayni zamanda kadin ve erkek universite ogrencilerinin evlilik ici
tecavuze iligkin gorUslerinin  cinsiyete ve yasa gore nasil degistigini
karsilastirimiglardir. Arastirmaya 85 lisans ogrencisi ve 44 mezun katilmistir.
Katihmcilarin  %68’inin kadin oldugu, mezunlarin hepsinin 1970’lerde mezun
oldugu tespit edilmigtir. Katihmcilar bir online sistem Uzerinden elektronik olarak
uretilen bir senaryoyu okumak icin tesadifen atanmislardir. Evlilik ici tecavizi ve
tanidik tecavizuni tanimlayan iki senaryo kullaniimistir. Arastirmada lllinois
Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi, Tecaviizii Destekleyici Nitelikler Olcegi ve
magdduru suglama niteliklerini dlgen bir dlgek kullaniimistir. Evlilik i¢i tecavizu
tanimlayan senaryoyu okuyan katilimcilar tecaviz hakkinda yanlis inanglari,
tanidik tecaviuzini tanimlayan senaryoyu okuyan katilimcilardan daha fazla
onaylamiglardir. Evlilikte olmasi gereken samimiyet nedeniyle evlilik i¢i tecaviz
“‘istemeden tecaviz” olarak nitelendirilmis ve bu nedenle evlilik icinde tecavizin
meydana geldigine inanmak zor olmustur. Katilimcilarin tanidik tecavizu ve evlilik
ici tecaviz durumlarinda magduru suclama egdiliminde olmadiklari ortaya

konmustur.
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Asagidaki iki calismada evlilik i¢i tecavuzin nedenleri ele alinmistir.

Frieze (1983), evlilik i¢i tecavizun nedenlerine odaklanmigtir. Ayrica
tecaviizden sorumlu kisinin yani sira iliski icindeki kararli ve kararsiz faktorlere
iligkin tanimlamalar ortaya koymustur. Bunlar; kadinin egi ile cinsel birlesmeye
isteksiz olmasi, sevgi eksikligi, sevecen olmamak, erkegi sevmemek seklinde
siralanmigtir. Bazi durumlarda uzun ve kisa vadede duygusal konularin yani sira
asir alkol kullanimina bagh olarak erkekler suglanmigtir. Evlilik i¢i tecavizin

nedenleri cinsel durtliye ya da uyumsuzluga bagli olarak ciftlere de yoneltilmigtir.

Frieze (1983) tarafindan yapilan baska bir arastirmanin 6rneklemi egleri
tarafindan fiziksel siddete ugradigini belirten 137 kadindan olusturulmustur. Her
bir kadinla fiziksel saldiri ve evlilik i¢i tecaviiz deneyimlerine dair gorismeler
yapilmistir. Calisma kapsaminda ayrica esleri tarafindan fiziksel siddete ugrayan
40 kadindan olusan bir karsilastirma gurubu ile de gérusmeler yapilmistir. Bu grup
“fiziksel siddete maruz kalmis karsilastirma grubu” olarak adlandiriimigtir.
Arastirma sonuglari “cinsel baski veya cinsel birlesmeye zorlama’nin evlilik ici
tecavizun en yaygin bigcimi oldugunu gostermistir. Kadinlar nadiren tecavize
ugradiklarini ya da asagilayici eylemlere zorlandiklarini ifade etmiglerdir. Evlilik igi
tecavuzun genellikle fiziksel siddetin oldugu iliskilerde meydana geldigi ve siddet
icermeyen evliliklerde daha az yaygin oldugu bulunmustur. Kadinlarin %78’i
erkekligi kanitlama gabasi, %14’0 ise alkol kullanimi nedeniyle eslerini tecavizle
suclamiglardir. Fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin olusturdugu grupta butin
cinsel siddet bicimlerinin goéraldiugu ayrica birden fazla g¢ocugu olan, egitim
seviyesi dusuk, evlenmeden once c¢alismayan kadinlarin evlilik i¢i tecavize daha
fazla ugradiklari ortaya ¢ikmistir. Frieze, bir yetiskin olarak esi disinda baska bir
erkek tarafindan tecaviize ugrayan bir kadinin evlilik i¢ci tecavize ugrama
olasihginin daha fazla oldugunu belirtmigtir. Kadinlarin bircogu eslerine o6fke
duyduklarini belirtmigler ve daha sik evlilik i¢i tecavize ugrayanlarin daha
duygusal ve kendini suglamaya daha yatkin olduklari gértlmustur. Fiziksel ve/veya
cinsel siddete ugrayan kadinlarin ailelerinden, arkadaslarindan ve farkh
kuruluglardan yardim arama egilimi gosterdikleri ancak caresizlik (%29), utang
(%29), misilleme korkusu (%19) ve sorunun yardim gerektirmeyecek kadar ciddi
olmadigi dustincesi (%10) nedeniyle yardim arama konusunda tereddit ettikleri

bulunmustur. Evlilik igi tecavize maruz kalan kadinlarin eglerini terk etme ve ayni
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zamanda geri donme olasiliginin daha yuksek oldugu ortaya konmustur. Ayrica

kadinlarin bakig agilarindan hukuk sisteminin de yardimci olmadigi gérulmustur.

Asagidaki arastirmalarda evlilik igi tecavizin magdur Uzerindeki etkilerine

odaklaniimistir.

Frieze (1983), evlilik i¢i tecavizin sonuglarini incelemis ve evlilik igi
tecavize maruz kalan kadinlarda fiziksel yaralanma, ofke, depresyon, korku,
cinsel istek kaybi goruldigund ortaya koymustur. Ayrica egleri tarafindan cinsel
birlesme icin baski géren kadinlar, egslerinin eylemini “tecaviz” olarak tanimlayan

kadinlardan daha hafif reaksiyonlar gostermislerdir.

Shields ve Hanneke (akt: Martin, Taft ve Resick, 2007) daha sik bigimde
evlilik ici tecavize maruz kalan kadinlarin, intihar girisiminde bulunma oranlarinin
daha ylUksek oldugunu tespit etmislerdir. McFarlane, Malecha, Gist ve digerleri
(2005) yakin partnerlerinin cinsel siddetine maruz kalan kadinlarin intihar tehdidi
ya da girisimi oranlarinin, yakin partnerlerinden yalnizca fiziksel siddet goéren
kadinlara kiyasla bes kat daha yuksek oldugunu tespit etmiglerdir. Arastirmacilar
yakin partnerlerinin cinsel siddetine maruz kalan kadinlarin Tehlike Degerlendirme
Olgegi'nden daha yiiksek puan aldiklarini tespit etmislerdir. Bu durum bu gruptaki
kadinlarin cinayete kurban gitme risklerinin daha fazla oldugunu ortaya koymustur.
Campbell ve Soeken (1999) yine benzer bigcimde, yakin partnerlerinden cinsel
siddet gérdigunl bildiren kadinlarin, yakin partnerlerinden yalnizca fiziksel siddet
gordugunu bildiren kadinlara kiyasla bu dl¢cekten daha fazla puan aldiklarini tespit

etmislerdir.

Campbell, Webster, Koziol-McLain ve digerleri (2003) yakin partnerlerin
eslerini 6ldirmeleri ile ilgili risk faktorlerini tanimlamak tzere 220 cinayet vakasini
ve yakin partnerlerinden siddet géren 343 kadindan olusan bir kontrol grubunu
incelemiglerdir. iki degiskenli ve ¢ok degiskenli analizlerden elde edilen sonuglara
gore, yakin partnerin gu¢ kullanarak cinsel iliskiye girmesi cinayet bakimindan

onemli bir risk faktérl olarak tanimlanmigtir.

Campbell ve Alford (1989), evlilik i¢i tecavuzin magdurlar Uzerindeki
fiziksel etkilerine odaklanmislardir. Arastirmanin érneklemini Michigan’daki kadin
siginma evlerinde bulunan 115 kadin olusturmustur. Arastirmada demografik

degisken olarak sadece medeni durum kullaniimistir. Kadinlarin %56’s1 evli
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olduklarini, %44’G ise bosandiklarini veya bosanmak igin dava agtiklarini
belirtmiglerdir. Kadinlarin %87’si eslerinin, her istediklerinde kendileriyle cinsel
iliskiye girebilmenin haklari olduguna inandiklarini belirtmislerdir. En sik ifade
edilen cinsel iligkiye zorlama davraniglari; vajinal iligski (%82), anal iligski (%53),
cinsel iligki sirasinda vurma, tekmeleme ve yakma (%44), cinsel bodlgelere
herhangi bir cismin nifuz etmesi (%29) olarak ifade edilmistir. Kadinlarin 6’si
eslerinin, cocuklarini fiziksel olarak cinsel eylemlerine dahil ettiklerini ve %18’i ise
cocuklarinin cinsel saldirilara taniklik ettiklerini belirtmiglerdir. Kadinlarin yarisinin
cinsel birlesmeyi reddetmeleri durumunda dayakla, %15’ ise silah, bigak vb. ile
tehdit edildiklerini ifade etmiglerdir. Kadinlarin dgte birinden fazlasi (%37) cinsel
iliskiyi reddettikleri igin fiziksel siddete katlandiklarini belirtirken yaklasik yarisi
(%51) fiziksel siddetten sonra ivedilikle cinsel iliskiye zorlandiklarini belirtmislerdir.
Arastirmacilar kadinlarin hastayken (%52) ve hastaneden taburcu edildikten
hemen sonra (%46) cinsel birlesmeye zorlandiklari pek ¢ok agir vakaya
rastlamiglardir. Kadinlarin ¢ogu cinsel iliski sirasinda agri  duyduklarini
belirtmiglerdir. Katihmcilarin yakindiklari diger fiziksel problemler anal veya vajinal
gerilme (%30), mesane enfeksiyonlari (%51), idrar kagirma (%32), regl gecikmesi
(%25), dusukler ve olu dogumlar (%20), istenmeyen gebelikler (%18), infertilite

(%7) ve cinsel yolla bulasan hastaliklar (%6) olarak belirlenmigtir.

Campbell, Alford ve Frieze (akt: Poe, 2010) tecaviz senaryolarini da dahil
ederek tecavizun uzun ve kisa donem etkilerini degerlendirmek icin magdur
olarak kadina odaklanmiglardir. Calismanin amaci, iliskinin derecesinin cinsel
saldiri sonrasi psikolojik etkiyi yordayip yordamadigini arastirmak olarak ifade
edilmistir. Arastirma icin, sadece 96’s1 cinsel saldiri kriterini karsilayan 206 kadin
universite ogrencisi belirlenmigtir. Kriter olarak su sorulardan bir veya birkagina
“evet” cevabl vermek belirlenmigstir: istemediginiz halde hi¢ cinsel birlesmeye
zorlandiniz mi, istediniz diginda hi¢ bazi cinsel eylemleri gerceklestirmek zorunda
kaldiniz mi, birisi tarafindan cinsel iliski igin hic baski gérdiniz ma? Bu sorulardan
higbirine “evet” cevabi vermeyenler veya bir aile Uyesi tarafindan ya da 12
yasindan once cinsel saldiriya ugradigini bildirenler saldirlya ugramayan grup
olarak siniflandirimistir. Arastirma igin gerekli demografik bilgileri toplamak, cinsel
saldiri 6ykusu, saldiri ve faille ilgili bilgi edinmek igin katilimcilara kigisel bilgi formu
dagitilmistir. Arastirmada Olay Etkisi Olgegi, lliski Catisma Olgegi, Cinsel
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Memnuniyet Anketi kullanilmigtir. Gruplar arasinda yapilan karsilagtirmalar
evli/birlikte yasayan gruptaki kadinlarin cinsel saldiridan daha fazla etkilendiklerini
gOstermigtir. Ayrica bu grupta asiri uyarilmanin yani sira yuksek saldiri puanlari
tespit edilmistir. Fail tipi cinsel memnuniyeti anlamli derecede etkilememesine ve
cinsel saldiriya ugrayan grup ve ugramayan grup arasinda anlamli derecede fark
olmamasina ragmen evli/birlikte yasayan kadinlarin agiri uyarilma ve saldir

puanlarinin daha yuksek oldugu gorulmustur.

Eby, Campbell, Sullivan ve Davidson (1995) partnerleri fiziksel siddete
egilimli olan 110 kadindan olusan 6rneklem icerisinde, yakin partnerlerinden cinsel
siddet goren kadinlarin, Cohen-Hoberman Fiziksel Semptomlar Envanteri’nin
revizyon edilmis formuna goére genel fiziksel saglik semptomu puanlarinin daha
yiksek oldugunu ve Ozbildirim Olgegi'lne goére daha fazla sayida jinekolojik
semptom bildirdiklerini tespit etmiglerdir. Arastirmacilar ayrica yakin partner
tarafindan uygulanan cinsel siddet ile pelvik agri, vajinal kanama ve akinti, agrih
cinsel iligki, dusuk, idrar yollari enfeksiyonlari, agrili idrar ve rektal kanama gibi

farkh jinekolojik semptomlar arasinda énemli korelasyonlar tespit etmislerdir.

Marshall (1996), yluksek duzeyde fiziksel ve cinsel saldirlya maruz kalan
kadinlar arasindan fiziksel siddet magduru kadinlardan olusan bir alt drneklem
icerisinde, yakin partner tarafindan uygulanan cinsel siddetin kronik hastalik ile
baglantili oldugunu tespit etmistir. Bunun yani sira fiziksel ve psikolojik saldirganlik
dikkate alindidinda, yakin partner tarafindan uygulanan cinsel siddetin kronik
hastaliklarin 6n gostergesi oldugu goérulmuastiur. Coker, Sanderson, Fadden ve
Pirisi (2000), 18-65 yaslan arasinda yakin iligkisi olan ve tibbi tedaviye ihtiyac
duyan 1152 kadin ile bir kesif analizi yuratmuslerdir. Calismada, gecmiste yakin
partnerinin fiziksel ve cinsel siddetine maruz kalan kadinlarin rahim adzi kanseri
ve servikal displazi gelistirme risklerinin, yalnizca fiziksel siddete ya da yalnizca
psikolojik siddete maruz kalan ve yakin partner siddetine hi¢ maruz kalmamis
kadinlara kiyasla daha fazla oldugu tespit edilmistir. Yakin partnerin cinsel siddet
uygulama sikligi ve suresindeki artigin rahim agzi kanseri ile iligkili oldugu ortaya
konmustur. Bu calismada cinsel yolla bulasan hastaliklarin da yakin partnerin

uyguladidi cinsel ve fiziksel siddet ile baglantili oldugu bulunmustur.

Stermac, Du Mont ve Dunn (1998) bir cinsel saldiri destek merkezinden

yardim isteyen 1162 kadindan olugsan bir Orneklemde, eglerinin ve erkek
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arkadaslarinin tecavizine ugrayan magdurlarin saldir sirasinda fiziksel siddet
gorme sikhiginin, yabanci ve tanidik tecavizine ugrayan karsilastirma grubundaki
kadinlara kiyasla daha fazla oldugunu tespit etmiglerdir. Eslerinin ve erkek
arkadaslarinin tecavizine maruz kalan magdurlarda ayrica daha fazla yumusak
doku zedelenmesi, incinme, siyrik, sislik ve hassasiyet tespit edilmistir. Stermac,
Del Bove ve Addison (2001) bir cinsel saldiri destek merkezinden yardim isteyen
547 kadindan olusan bir érneklem icerisinde evlilik i¢i tecavuz vakalarini, erkek
arkadas tecavuzunden ayri incelemek suretiyle elde edilen bulgulari
degerlendirmiglerdir. Arastirmacilar evlilik i¢i tecaviz magdurlar ile erkek
arkadaslarinin tecavizine ugrayan kadinlar arasinda anlamli bir farklilik tespit
etmemislerdir. Buna karsin es ya da erkek arkadas tecavizu ile tanidik tecaviuzu
arasinda kullanilan fiziksel siddet miktari ve yaralanma tlrleri bakimindan anlamh
dlctide farkhliklar bulunmustur. Onceki bulgularla tutarl bicimde; es ya da erkek
arkadas tecavizu magdurlari, kargilastirma grubundaki kadinlara kiyasla daha
fazla fiziksel siddete, daha fazla sayida fiziksel yaralanmaya ve daha fazla

yumusak doku zedelenmesine maruz kaldiklarini bildirmislerdir.

Campbell ve Soeken (1999) ge¢miste yakin partnerlerinden siddet gormus
159 kadindan olusan bir 6rneklem Uzerinde c¢alismiglardir. Arastirmacilar yakin
partnerin cinsel siddeti, tecavuz ve ¢ocuklukta ugranilan cinsel siddet gibi cinsel
saldirilarin sikligi ile depresyonun baglantili oldugunu tespit etmiglerdir. Ayrica
evlilik i¢ci tecaviz magduru kadinlar arasinda en yaygin olarak bildirilen jinekolojik
semptomlarin abdominal kramp ve agri oldugu tespit edilmistir. Cinsel saldiriya
maruz kalan kadinlarin Saghk Yanitlari Olgegi'ndeki (HRS) semptom puanlari
daha ylUksek bulunmus ve bu kadinlar daha fazla jinekolojik sorun bildirmiglerdir.
Ayrica tum katihmcilarin aile i¢i siddetin mevcut oldugu iliskiler icerisinde
olmalarina kargin Tehlike Degerlendirme ve Es Siddeti indeksi-Fiziksel Siddet
alaninda evlilik igi tecavize maruz kalan kadinlarin puanlarinin daha yuksek

oldugu tespit edilmistir.

Dutton, Goodman ve Bennett (1999) Epidemiyolojik Calismalar Merkezi-
Depresyon Olgegi'ne gore yakin partnerin uyguladigi cinsel siddet parametresi ile
depresyon duzeyleri arasinda iliski oldugunu ortaya koymuslardir. 84 kadinla
gerceklestirilen bir depresyon g¢alismasinda Dienemann, Boyle, Baker ve digerleri
(2000) yakin partnerin uyguladigi cinsel siddet de dahil olmak Uzere yakin
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partnerin uyguladigi siddet duzeyinin Beck Depresyon Envanterine gore
depresyon oraninin yuksekligi ile iligkili oldugunu tespit etmiglerdir. Her ne kadar
Kilpatrick, Best, Saunders ve Veronen (1988) evlilik ici tecaviz, flort tecavizi ya
da yabanci tecavizl arasinda psikolojik etki bakimindan farklihk tespit
etmemigseler de arastirmanin drneklemi igerisinde bulunan ve gecmiste evlilik igi
tecaviz de dahil olmak Uzere herhangi bir tecavuz bigimine maruz kalmis 43
kadinin major depresif donem, sosyal fobi ve cinsel islev bozuklugu kriterlerine
uyma olasiliklarinin, saldirr magduru olmayan 96 kadina kiyasla anlaml diuzeyde

daha fazla oldugu sonucuna ulagmislardir.

Culbertson ve Dehle (2001), 206 kadin Universite 6grencisinden olusan bir
orneklemde evlilik ici tecaviz gecmisi bulunan 12 kadinin, tanidik ve flort
tecaviziine ugramis olan karsilastirma grubundaki kadinlara kiyasla daha fazla
PTSD semptomu bildirdiklerini gozlemlemislerdir. Diger taraftan Riggs, Kilpatrick
ve Resnick (1992) Ulusal Adalet Kurumu'nun telefon anketine katilmis 143
kadindan olugan orneklem icerisinde evlilik i¢i tecavuz saldirilarinin magdurlari ile
yabanci tecavizu magdurlari ve her iki saldirinin magdurlari arasinda TSSB

semptomlari bakimindan higbir farklilik tespit etmemislerdir.

Vogel ve Marshall (2001), yakin iligki icerisindeki 579 kadindan olugsan bir
orneklemde yakin partnerlerinin hem fiziksel hem de cinsel siddetine maruz
kaldiklarini bildirenlerin, yakin partnerlerinin yalnizca fiziksel siddetine maruz kalan
kadinlara kiyasla Sug ile Baglantili TSSB Olgegi'nde anlamli diizeyde daha gok
TSSB semptomu bildirdiklerini tespit etmislerdir. Ayrica Dutton, Goodman ve
Bennett (1999) tarafindan ydritilen bir calismada yakin partnerin uyguladigi
cinsel siddetin TSSB semptomlari ile baglantili oldugu ortaya konmustur.
Arastirmacilar, aile i¢i siddet magdurlar igin siginma evinden yardim talebinde
bulunan 149 kadindan olugan bir drneklemde yakin partnerin uyguladigi cinsel
siddetin duzeyi ile paralel olarak TSSB semptomlarinin da artis gosterdigini tespit

etmislerdir.

Bennice, Resick, Mechanic ve Astin (2003) fiziksel siddete maruz kalip
yardim talebinde bulunan 62 kadindan olusan arastirma 6rnekleminde yakin
partnerin  uyguladigi cinsel siddetin TSSB gsiddeti Uzerindeki etkisini
degerlendirirken fiziksel siddetin varligini da denetlemislerdir. Yakin partnerin
uyguladigi cinsel siddet duzeyinin TSSB siddeti ile benzersiz bir baglantisinin
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oldugunu tespit edilmigtir. Ayrica McFarlane, Malecha, Watson ve digerleri (2005)
tarafindan Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Olgegi'ne gore, yakin partnerlerinden
cinsel siddet géormus olan kadinlarin, yakin partnerinden yalnizca fiziksel siddet
gbrmls olan kadinlara kiyasla anlamh oélgide daha fazla TSSB semptomu

gOsterdikleri tespit edilmistir.

Howard, Riger, Campbell ve Wasco (2003), yakin partner siddeti ile ilgili bir
danigmanlik programina kayit olan 500 kadindan olugan bir 6rneklem igerisinde iyi
olug ve basa c¢ikma becerilerini incelemislerdir. Yakin partnerlerinden hem cinsel
hem de fiziksel siddet goren kadinlarin iyi olus, basa ¢ikma becerilerinin, kontrol
ve Oz yeterlik duzeylerinin yakin partnerlerinden yalnizca fiziksel giddet goren
kadinlara kiyasla daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Yine Ulusal Aile ici Siddet
Anketi katimcilarindan secilen 356 kadin ile yapilan bir bagka ¢alismada, evlilik
ici tecavuzun daha yuksek diuzeyde Urkeklik ile anlamli dlgide baglantili oldugu

ortaya konmustur (DeMaris ve Swinford, 1996).

McFarlane, Malecha, Watson ve digerleri (2005), yakin partnerlerinin birden
fazla cinsel saldirisina maruz kalmis 79 kadindan olusan Orneklem igerisinde
benzer sonuglar elde etmislerdir. Kadinlarin %15’i yakin partnerlerinin tecaviizi ya
da cinsel saldirisi sonrasinda bir ya da daha fazla cinsel yolla bulagsan hastalik
gelistigini bildirmiglerdir. Diger yandan Gielden, McDonnell ve O'Campo (2002)
yakin iligki icerisindeki 445 kadindan olusan bir orneklem igerisinde HIV ile yakin
partnerin fiziksel, psikolojik veya cinsel siddeti arasinda anlaml bir baglanti tespit

etmemiglerdir.
Asagidaki ¢calismada ise failin 6zellikleri ele alinmistir.

Bergen ve Bukovec (2006) fail olarak erkeklerin o6zelliklerine
odaklanmiglardir. Arastirmanin amaci, cinsel siddet davraniglarini tanimlayan
erkeklerin, kendi raporlarini inceleyerek eslerine cinsel saldirida bulunan
erkeklerle ilgili daha iyi bir anlayis sunmak olarak ifade edilmigtir. Arastirmanin
orneklemi tacizci erkekler i¢in bir mudahale programina katilan 229 erkekten
olusturulmustur. Arastirmacilar cinsel giddet yayginhginin o6nemli bir bulgu
oldugunu ortaya koymuslardir. Calisma kapsamindaki katilimcilarin %53’
eslerine en az bir kez cinsel siddet uygulamiglardir. Siddete iligkin spesifik

eylemler; esleri cinsel iliskiye girmediginde fiziksel olarak zarar vermekle tehdit
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(%7), rnizasi olmasa da esiyle cinsel iligkiye girme (%17), riza gostermese de esiyle
cinsel iligkiye girmek icin fiziksel zorlama vb. (%14) olarak siralanmigtir.
Katihmcilarin %401 esleri istemediginde cinsel iliskiye girmek icin onlar
zorlamiglardir. Ayni zamanda %6’s! eslerini porno film izlemeye ve %4’G de

izlediklerini uygulamaya zorlamiglardir.

Asagidaki arastirmalarda iligkide fiziksel siddet yasanip yasanmamasinin

bireylerin evlilik i¢i tecavuze iliskin gortsleri Uzerindeki etkilerine odaklaniimistir.

Hanneke, Shields ve McCall (1986) evlilik i¢i tecavizin ne kadar yaygin
oldugunu, fiziksel siddet oldugunda ve olmadiginda ne siklikla ortaya ciktigini
degerlendirmeyi amagclamislardir. Katilimcilar sadece cinsel siddete ugrayanlar,
fiziksel ve cinsel siddete ugrayanlar, sadece fiziksel siddete ugrayanlar ve
herhangi bir siddete ugramayanlar olmak Uzere dort grupta siniflandirilan 441
kadindan olusturulmustur. Arastirma sonuglari kadinlarin %31’inin herhangi bir
siddet turlne maruz kaldigini, bunlardan %1’inin sadece cinsel siddete, %78’inin
fiziksel ve cinsel siddete, %22'sinin ise sadece fiziksel siddete maruz kaldigini
goOstermigstir. Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin %26’s1 evlilik i¢i tecavize maruz
kaldiklarini belirtirken, bu oran fiziksel siddet gdérmedigini belirten kadinlarda %1’e
digmustur. Bu bulgular fiziksel gsiddetin daha yaygin oldugunu ve evlilik igi

tecaviizin genellikle fiziksel siddetle birlikte goéruldigini ortaya koymustur.

Langhinrichsen-Rohling ve Monson (1998) insanlarin evlilik i¢i tecaviz
hakkindaki inanclarini ve evlilikte fiziksel siddet oldugunu bildiklerinde goruslerinin
nasil degistigini degerlendirmiglerdir. Bu g¢alismanin drneklemini 25’i erkek, 25’
kadin olan 50 lisans 6grencisi olusturmustur. Katilimcilara fiziksel siddet gegmisi
oldugu bilinen evlilik i¢i tecaviz durumunu tanimlayan U¢ senaryo verilmigtir.
Senaryolari okuduktan sonra katilimcilara okuduklari ile ilgili goéruslerini
degerlendirmek igin sorular sorulmustur. Arastirma sonuglari evlilikte fiziksel
siddetin meydana geldigini bildiklerinde katilimcilarin daha az tecavuzu
destekleyen yuklemeler yaptiklarini gostermistir. Katimcilar tecavuzu destekleyen
yuklemeleri en fazla evlilikte fiziksel siddet olmadigini bildiklerinde yapmislardir.
Fiziksel siddetin tecavizle birlestigi durumda katihmcilar, magduru daha az
suclama egilimi gostermislerdir. Evlilikte fiziksel siddet olmadiginda magduru daha

fazla suglamiglardir.
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Asagidaki dort calismada tecavuze iliskin gorusleri degerlendirmek igin fail
ve magdur arasindaki iliskiye odaklaniimigtir. Evlilik i¢i tecavizl, yabanci ya da
tanidik tecavizinl ele alan bu galismalarda ciftler arasindaki iliskinin niteligine
bagll olarak bireylerin evlilik i¢i tecavuze yonelik goruslerini belirlemek amaciyla

daha ¢ok 6grencilerden veri elde edilmistir.

Monson, Byrd ve Langhinrichsen-Rohling (1996) tarafindan yapilan
arastirmanin amaci, evlilik i¢i tecavize ve yabanci tecavuzune iligkin algilarin
farkhlasip farklilasmadigini degerlendirmek olarak ifade edilmistir. Arastirmanin
drneklemini Midwestern Universitesinden 195 lisans 6grencisi olusturmustur.
Katihmcilarin 120’sinin kadin, 75’inin erkek oldugu belirlenmistir. Tanidik veya
yabanci tecavizu o6grencilere bir skegle sunulmustur. Skeci okuduktan sonra
ogrencilere okuduklariyla ilgili algilarinin ne oldugu sorulmustur. Kadinlarin her iki
durumdaki cinsel eylemleri tecaviz ve kadin haklarinin ihlali olarak
degerlendirdikleri, erkeklerin ise yabanci tecaviziunl tanimlayan skegteki eylemin
tecaviz oldugunu ve evlilik i¢i tecavizden ziyade yabanci tecavizunun kadin
haklarinin ihlali oldugunu dusundukleri bulunmustur. Arastirma sonuglari ayni
zamanda evlilik ici tecavuzun faili erkegin psikolojik problemleri oldugu algisinin

daha az oldugunu ve daha erkeksi algilandigini gostermigtir.

Monson, Langhinrichsen-Rohling ve Binderup (2000), cinsiyet degiskenini
de ekleyerek durumsal faktorlerin tecaviz bigimlerine iligskin bireylerin bakis acilar
uzerinde nasil bir rol oynadigini degerlendirmiglerdir. Arastirmanin 6rneklemi
100’G erkek ve 100’0 kadin olan 200 Universite 6grencisinden olusturulmustur. 25
katilimci, her biri farkl bir fail-magdur tipini tanimlayan doért senaryodan birine
atanmistir. Bu senaryolarda fail ve magdur arasindaki iligskinin dizeyi harig¢ fail ve
magdurun eylemlerinin, konumlarinin ve durumlarinin ayni oldugu belirtiimistir.
Senaryolari  okuduktan sonra katiimcilar, okuduklarina iligkin algilarini
degerlendirmek amaciyla kendilerine yoOneltilen sorulart  cevaplamiglardir.
Arastirmanin  sonunda Monson ve digerleri, tecavize iligkin cinsiyet rol
sosyallesme teorisinin Uretildigini, fail ile magdur arasinda artan tanidiklk
seviyesine paralel olarak cinsel saldirinin ciddiyetine iligkin alginin azaldigini
bulmuslardir. Katilimcilarin magdur ve fail arasinda daha 6nceden cinsel iligki
yasandigina dikkat ettiklerinde tecavizu ve stereotipik cinsiyet rolu o6zelliklerini
destekleme egilimlerinin daha fazla oldugu goérulmustir. Kadinlar bitin iligki
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durumlarinda tecavuzu ve stereotipik cinsiyet rolu 6zelliklerini daha az destekleme
egilimi gostermigler, cinsel ge¢gmisi ya da iliski durumu ne olursa olsun tecavuzu
her durumda tecaviz olarak degerlendirmiglerdir. Erkekler ise yabanci ve flort
tecavizunl daha az, evlilik i¢i tecavizde ise cinsiyet roli 6zelliklerini daha fazla

desteklemislerdir.

Sheldon ve Parent (2002), farkli tecaviz senaryolarina ve bunlarin
insanlarin gorusleri Uzerindeki etkilerine ayrica din adamlarinin tecaviz
magdurlarina iligkin tutumlarina odaklanmiglardir. Arastirmacilarin bu ¢alisma igin
belirledigi 214 din adamindan 112’si anketleri cevaplamiglardir. Katilimcilardan
evlilik ici, flort ve tanidik tecavizini tanimlayan ug¢ farkh senaryoyu okumalari
istenmigtir. Tecaviz magdurlarina yonelik tutumu, koktendincilik ve cinsiyetgilik
dizeyini degerlendirmek icin UGg¢ farkli 6lgek kullaniimigtir. Evlilik igi tecaviz
senaryosuyla din adamlarinin tutumlari ve magduru suglama egilimleri arasinda
iliski bulunmamigtir. Arastirmacilar evlilik i¢i tecavuzle ilgili agik uglu sorulari alti
kategoride siniflandirmiglardir: Kadinin istemedigi bir seyi yapmasi, kadinin 6z
savunmasinin yetersiz olmasi, ciftlerin birlikte hareket etme gerekliligi, erkegin
danigmanlik ihtiyaci, kadinin kendine uygun evlilik rolunt bilmesi gerekliligi,
kadinin riza gostermesi. Temsil glict en ylksek kategorinin “kadinin istemedigi bir

seyi yapmasi” oldugu belirtilmistir.

Frese, Moya ve Meglas (2004) tecaviuz mitlerini kabulln, insanlarin farkl
tecaviz senaryolarindaki durumsal faktorlere bakiglari Gzerindeki etkilerini
degerlendirmislerdir. Arastirmanin drneklemini ispanya’daki Granada Universitesi
Psikoloji Bolumu’'nden 971'i erkek, 91'i kadin olan 182 ogrenci olusturmustur.
Katihimcilardan yabanci, tanidik tecavuzunu ve evlilik igi tecaviziu tanimlayan ug
farkh senaryoyu okumalari istenmistir. Daha sonra okuduklariyla ilgili gérislerini
degerlendirmek amaciyla katihmcilardan Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegini
cevaplamalari istenmigtir. Katihmcilarin evlilik igi tecavize ve yabanci tecavuzine
kargi tanidik tecavuzi senaryosunda magduru suglama egilimlerinin daha yuksek
oldugu gorulmustar. Ayrica evlilik i¢ci tecavuz ve tanidik tecavuzu
kargilastirildiginda katilimcilarin tanidik tecavizund bildirmeyi daha fazla tavsiye
ettikleri ortaya ¢ikmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular ayni zamanda evlilik igi

tecaviz senaryosunda kadini sucglama egiliminin ve yabanci tecavizuyle
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kargilastirildiginda erkegi suglama egiliminin daha dusuk oldugunu, evlilik igi

tecavizin daha az travmatik bulundugunu gostermistir.

Asagidaki galismalarda magdurlarin es tecavizine direnme davraniglarina

odaklaniimistir.

Bowker (1983), 146 kadindan olusan bir orneklemde evlilik ici tecaviz
magdurlarinin evlilik i¢i tecavize direnmek icin dort farkh s6zlU stratejiden
yararlandiklarini bildirmigtir. Evlilik i¢i tecavliz magdurlari cinsel siddeti durdurmak
icin faillerini s6zli olarak ikna etmeye calismig, faillerine duracaklari sézunu
verdirmig, bosanma ya da polis ¢agirma ile tehdit etmis ve failin siddet
uygulayacagini hissettiklerinde konuyu siddete getirecek sekilde tartismaktan
kaginmiglardir. Kadinlar evlilik ici tecavize fiziksel olarak direng gosterirken kagma
ya da kacinma, pasif direnis ve aktif direnis gibi farkli birka¢ direnme stratejisinden
yararlanmislardir. Evlilik i¢i tecaviz magdurlari ¢ogunlukla kosarak kagma,
saklanma veya failden kaginma yoluyla fiziksel diren¢ gdstermiglerdir. Evlilik igi
tecaviz magdurlari bir koruma araci olarak vucutlarinin bazi bolumlerini, yuzlerini
ve hayati organlarini kapatmak suretiyle evlilik ici tecavize pasif olarak
direndiklerini bildirmiglerdir. Evlilik i¢i tecavize aktif direngte vurma, tekmeleme

veya itme gibi siddet eylemlerinin kullanildig! ifade edilmisgtir.

Finkelhor ve Yllo (akt: Bennice ve Resick, 2003), okul ¢aginda cocuklari
bulunan kadinlardan olusan 6rneklem icerisinde evlilik i¢i tecaviuze direng gosteren
44 kadindan %73’Unun girisimlerinde basarisiz olduklarini tespit etmiglerdir.
Bergen (1996) evlilik igi tecavize maruz kalmis ve kadin siginma evi ya da
tecavuz kriz masasindan yardim talebinde bulunmus 40 kadin ile yapilan kapsamli
gorusmelere iligkin nitel bir caligma yurutmustir. Bu 6rneklem igerisindeki evlilik igi
tecaviz magdurlant kaginma, eslerini yatistirma ve aktif direng yoluyla
direnmiglerdir. Magdurlarin kagcinma eylemi; evlilik igi tecaviz faillerinin tecavize
en egilimli olduklari zamanlarda, porno film izledikten sonra ya da uyumadan once,
onlardan saklanmalari veya kaginmalar seklinde gerceklesmigstir. Evlilik igi
tecaviz magdurlari, tzerlerinde gug¢ kullaniimasini ve kendilerine fiziksel zarar
veriimesini 6nlemek icin eslerinin taleplerini yerine getirerek onlar yatigtirmayi
tercih etmiglerdir. Aktif direncin ise itme, vurma ve tekmeleme gibi eylemleri

kapsadigi ortaya konmustur.
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Asagidaki arastirmalarda magdurlarin yardim isteme davraniglari ele

alinmigtir.

Bowker (1983) fiziksel siddete maruz kalan 146 kadindan olusan tek bir
orneklem icerisinde evlilik i¢i tecaviz magdurlari ile evlilik i¢i siddet magdurlan
arasinda karsilastirmalar yapmistir. Evlilik i¢i tecavize ugrayan kadinlar yalnizca
evlilik ici siddet goren kadinlara kiyasla daha siklikla aileden, arkadaglardan,
polisten, sosyal hizmet kuruluglarindan, kiliseden yardim istemigler ve hukuk
yollarina basvurmuslardir. Evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin aile ya da arkadaglar
gibi resmi olmayan kaynaklardan ziyade, polis gibi resmi kaynaklardan
yararlanarak evlilik i¢i tecavizi sonlandirma oranlari daha yuksek bulunmustur.
Yardim isteme davraniglari bakimindan evlilik i¢i tecavuz magdurlari ile evlilik igi
siddet magdurlari arasindaki farkliliklar siddeti sonlandirma yeterliligini
etkilememekle beraber, sosyal hizmet kuruluglarindan yardim isteme segeneginin

evlilik igi tecavizu sonlandirmada en basarili yol oldugu tespit edilmigtir.

Frieze (1983) evlilik i¢i siddete maruz kalmis 137 kadin ve siddet gérmemis
137 evli kadin ile goérismeler gerceklestirmistir. Yalnizca evlilik i¢i cinsel siddet
goren kadinlar ve hi¢ siddet gormemis kadinlara kiyasla, evlilik i¢i siddet
magdurlarinin nispeten daha buyuk bir kismi polise basvurdugunu, evlilik ile ilgili
sorunlar igin yardim istedigini ve dava actigini bildirmigtir. Buna karsin polise
basvuran kadinlarin ugte biri bu basvurularindan olumsuz sonug¢ aldiklarini,
eslerinin tecavizinden ya da kotl muamelesinden dolayi kendilerinin suclandigini
belirtmiglerdir. Evlilik igi tecaviz magdurlarinin iligkilerini sonlandirma girisiminde
bulunma oranlari ylUksek olmasina kargin, bu grubun iliskiye geri donme

olasiliklarinin da daha yuksek oldugu gorulmustar.

Bergen (1996), 40 evlilik i¢i tecaviz magduru ile yaptigi gorismeler
cercevesinde evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin yardim isteme davraniglarini
degerlendirmigtir. Evlilik ici tecaviz magdurlarinin ¢ogunlugunun polis ya da
tecavuz kriz masasi gibi resmi kaynaklardan yardim istedigi tespit edilmistir. Evlilik
ici tecaviz magdurlarinin %37’si polisten yardim isterken %80’i polisin yanitini

tatmin edici bulmamigtir.

Marshall (1996) “kotu ya da stresli” bir iligki icerisinde olan ve partnerleri

tarafindan ylksek oranlarda psikolojik, fiziksel ve cinsel istismara ugrayan 172
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kadindan olusan bir alt 6rneklem ile gorusmeler yuratmustar. Yakin partnerin
uyguladigi cinsel siddetin, magdurun yardim isteme davraniglarinin sayisini
etkiledigi gorulmagtar. Yakin partnerin uyguladigi cinsel siddet kiliseden,
doktorlardan ve sosyal hizmet kuruluglarindan yardim isteme davranigi ile
baglantili bulunmustur. Bu alt érneklem igerisinde yakin partnerin cinsel siddetine
maruz kalmanin ayrica genel olarak bir terapistten ve iligki sorunlari ile ilgili yardim

isteme davranislari ile baglantili oldugu gorulmustar.

Stermac, Du Mont ve Dunn (1998) bir cinsel saldiri yardim merkezinden
alinan degerlendirme, tedavi ve kabul bilgilerinden yararlanarak 1162 kadinda
cinsel saldirinin karakteristik 6zelliklerini analiz etmiglerdir. Evlilik igi tecaviz
magdurlarinin polisten yardim isteme oranlari, yabanci ya da tanidik saldirisina
maruz kalan kadinlara kiyasla daha yuksek bulunmustur. Ayrica evlilik i¢i tecaviz
magdurlar yabanci ya da tanidik tecavizu magdurlarina kiyasla daha kontrollu
(sessiz, igine kapanik, duygusal sikintiy1 disa vurmayan) duygular sergilemiglerdir.
Ancak ifade edilen veya karmasik duygular bakimindan gruplar arasinda bir

farkhlik bulunmamistir.

Dutton, Goodman ve Bennett (1999) daha dnceki terk etme, dava agma ve
koruma karari alma girisimlerini incelemiglerdir. Bu inceleme sonucunda yakin
partnerin uyguladigi cinsel siddet dikkate alinarak iligkiyi bitirme, mahkemede ceza
davasi agma ve koruma karari alma girisimlerinin sayisinin éngorulemedigini tespit
etmiglerdir. Ancak yakin partnerin uyguladigi cinsel siddet dikkate alinarak 1.63’luk

bir olasilik orani ile polisi arama sayisi tahmin edilebilmistir.

McFarlane, Malecha, Watson ve digerleri (2005) yakin partnerlerinden
siddet gormus ve mahkemeden koruma karari istemis olan 148 kadindan olusan
bir orneklem icerisinde yakin partnerin uyguladigi cinsel siddeti incelemiglerdir.
Polise basvurma, mahkemeden koruma karari isteme ve arkadaslara ya da aileye
anlatma gibi yardim isteme davraniglarinin yakin partnerden tekrar cinsel siddet
gorme riskinin azalmasi ile baglanti oldugu tespit edilmigtir. Koruma karari
istemenin saldiri riskini en buyuk oranda azaltan davranig oldugu gozlemlenmistir.
Koruma karari istememig olan kadinlarin yakin partnerden tekrar cinsel siddet
goérme oranlarinin 3.3 kat daha fazla oldugu goértlmastir. Yakin partnerlerinden
cinsel siddet goren magdurlarin her saldiri sonrasinda yardim isteme
davraniglarinda artig gergeklesmisgtir.
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Tarkiye'de evlilik i¢i tecavuzle ilgili yapilan arastirmalar sinirhdir. Evlilik igi
tecavuzle ilgili en kapsaml verilere 2014 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi ve Hacettepe Universitesi Nufus Etitleri Enstitlist igbirligi ile yirutilen
Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi’nda yer verilmistir.
Arastirmada 105601 kentsel, 4512’si kirsal alandan olmak Uzere 15072 hanehalki
ile goérusulmustur. Arastirma kapsaminda yer alan kadinlara egleri ya da birlikte
olduklari erkekler tarafindan siddet iceren belli davraniglara maruz kalip
kalmadiklari sorulmustur. Arastirmada Diinya Saglik Orguti’niin uluslar arasi
calismasinda kullanilan “zorla cinsel iliskiye girme, cinsel olarak kiguk dusurucu
ya da asagilayici eylemlere zorlanmasi, istememesine ragmen kadinin korkudan
cinsel iliskiye girmesi,” siddet tanimlari kullanilmigtir. Arastirmada kadinlarin
%12’sinin cinsel siddete, %38'’inin fiziksel ya da cinsel siddet biciminden en az
birine maruz kaldiklarini belitmeleri fiziksel ve cinsel siddetin birlikte
yasanmasinin yaygin oldugunu gostermistir. Erken yasta (18 yas dncesi) evlenmis
kadinlarin yaklasik %50’si fiziksel siddete, %20’si ise cinsel siddete ugramistir. On
sekiz yasindan sonra evlenen yaklagik her on kadindan birinin cinsel siddete
maruz kaldigr gorulmastur. Hi¢ egitimi olmayan/ilkokulu bitirmemis kadinlarin
%43’unun, lisans ve uzeri egitim duzeyine sahip kadinlarin %21’inin fiziksel veya
cinsel siddete ugradiklarini ifade etmeleri editim seviyesi arttikga fiziksel/cinsel
siddete ugrama oranin azaldigini ortaya koymustur. Kadinlarin dcretli bir iste
calismalari ile eglerinin ya da birlikte olduklar erkeklerin fiziksel veya cinsel
siddetine ugramalari arasindaki iliskiye bakildiginda istatistiksel olarak anlaml
farkhlik olmadigi goértlmustir. Refah dizeyine gore dusulk ve orta refah diizeyinde,
kadinlarin %40’ inin fiziksel ya da cinsel siddet magduru oldugu, yuksek refah
dizeyinde ise yaklasik her on kadindan birinin cinsel siddete ugradigi ortaya
cikmigtir. Cinsel siddet iceren davraniglardan “korktugu igin kadinin istememesine
ragmen cinsel iliskiye girmesi” en sik rastlanan davranis bigimi olup kadinlarin
%9'u yasamlarinin herhangi bir déneminde, %4’G de son 12 ayda bu siddete
ugradiklarini belirtmislerdir. Fiziksel ve cinsel siddeti bir arada yagsayan kadinlarin
orani %27, sadece cinsel siddete maruz kalan kadinlarin orani ise %5 olarak

bulunmustur.

Arastirma bulgularindan agikga goruldugu gibi evlilik igi tecavizin

magdurlar tzerinde psikolojik ve fiziksel agcidan olumsuz sonuglari bulunmaktadir.
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Yine evlilik igi tecavizun diger tecavuz turlerine kiyasla daha az siddetli olarak
goruldugu acikga gozlemlenmektedir. Evlilik igi tecavizin ciddi bir sorun olarak
degerlendiriimesinde 6zellikle cinsiyete goére bir farklilik oldugu géze ¢arpmaktadir.
Genellikle kadinlarin evlilik ici tecavize iliskin daha karsit bir gortsu
benimsedikleri buna karsin erkeklerin bu durumu kabul edici ve magduru suglayici
bir tutuma daha fazla sahip olduklari gorulmektedir. Cinsel birliktelik gec¢cmisi,
tecaviiz mitinin kabull ve magdurlar Gzerinde uygulanan fiziksel siddetin derecesi
gibi bazi faktorler evlilik ici tecavize iligkin goérUgsleri etkilemektedir. Ayrica
magdurlarin farkh yollarla es tecavizine direnmeye calistiklari ve cesitli

kaynaklardan yardim istedikleri de gdzlenmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili aragtirmalar. Yurt disinda ve
ulkemizde toplumsal cinsiyet rollerinin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri etkileyip
etkilemedigine dair bir ¢calismaya rastlanmadigindan toplumsal cinsiyet rollerinin
yakin partner siddeti Uzerindeki etkilerini ele alan arastirmalara yer verilmistir.
Buna ek olarak evlilik i¢i tecavizun de kadina yonelik siddetin 6zel bir bigimi
olmasindan yola c¢ikarak toplumsal cinsiyet rollerinin kadina siddete yonelik
tutumlar Uzerindeki etkilerine odaklanan g¢alismalar sunulmustur. Ayrica literatirde
konuyla ilgili arastirma sayisinin sinirli olmasi nedeniyle sadece evli bireylerle
yurutilen calismalara bakilmamis olup diger orneklem gruplari ile yurutulen
calismalara da yer verilmistir. Konuyla ilgili yurt disinda ve Ulkemizde yapilan

arastirmalar kronolojik sira gozetilerek sunulmustur.

Nabors ve Jasinski (2009) yakin partner siddetinde bulunmus Universite
ogrencileri Uzerinde yaptiklari ¢alismada cinsiyet rolunun ve cinsiyete dayali siddet
tutumlarinin  yakin partner giddetinde bulunmaya etkilerini incelemislerdir.
Arastirma 1580 kiz ve 851 erkek oOgrenci Uzerinde yapilmistir. Arastirmada
cocuklukta aile i¢i siddete maruz kalmanin, cinsiyetin ve etnik grubun etkileri de
arastinimistir. Arastirma sonugclari cinsiyet rolinin ve cinsiyete dayall siddet
tutumlarinin, égrencilerin yakin iligkilerinde fiziksel siddet kullaniminin guigla bir
yordayicisi olmadigini gostermigtir. Cinsiyet rolleri kalip yargilarini kabul eden
tutumlarla, cinsiyete dayali siddet ve yakin partner siddetinde bulunma arasinda
pozitif bir iliski bulunmustur. Cocuklukta siddete maruz kalmanin, yakin partner
siddetinde bulunma acisindan bir risk faktoéri oldugu goriimustir. Erkek
Oogrencilerde yakin partner siddetinde bulunma, yakin arkadasa fiziksel siddet
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kullanmayi kabulle iligkili bulunmustur ancak kiz 6grencilerde bodyle bir iligki
bulunmamistir. Etnik grubun, kiz 06grencilerin, yakinlarina karsi giddet
kullanimindan ziyade erkek siddetini kabul eden tutumlari agisindan daha etkili bir
faktor oldugu goérulmustir. Geleneksel kalip yargilarini kabul eden tutumlarla
fiziksel saldirganlikta bulunma arasinda kiz ve erkek 6rneklemlerin yani sira tim

grup igin pozitif bir iliski bulunmustur.

Yoshihama, Blazevski ve Bybee (2014) tarafindan yapilan calismada
ABD’deki en blyuk Asya Hint ntfus gruplarindan birinin kaltirlesme, yakin partner
siddetini destekleyen tutumlari ve cinsiyet rolleri arasindaki iligki incelenmigtir.
Veriler, Detroit'teki en buyuk Asya Hint nufus gruplarindan biri olan Gujaratis erkek
ve kadinlarindan olugsan 18-64 yas araligindaki 373 Kkisilik bir orneklemden
bilgisayar destekli gorismeler vyoluyla toplanmigtir. Yapisal esitlik modeli
kullanilarak evli bireyler arasinda kiltarlesmenin Gg bileseninin (davranig, degerler,
topluluk katilimi) cinsiyet rolleri tutumlar ve yakin partner siddetini destekleyen
tutumlar Uzerindeki etkileri modellenmistir. Ayrica arastirmada yas, egitim durumu,
dindarlik dizeyi, algilanan finansal zorluk ve ABD’de ikamet stiresi degiskenlerinin
etkileri de incelenmistir. Arastirmanin sonucunda kultirlesmenin tum bilesenlerinin
yakin partner siddetini destekleyen tutumlarin en gugli yordayicisi oldugu
gorulmustir. Geleneksel cinsiyet rolu tutumlarinin yakin partner siddetini
destekleyen tutumlarla pozitif olarak iligkili oldugu tespit edilmistir. Kultirlesmenin
“de@erler” bileseninin geleneksel cinsiyet rolt tutumlari ile dogrudan iliskisi oldugu
ve bu nedenle de yakin partner siddetini destekleyen tutumlarla da dolayli, pozitif
bir iliskiye sahip oldugu gorulmustar. Kalturlesmenin “topluluk katilimi” bileseni ile
yakin partner siddetini destekleyen tutumlar arasinda negatif bir iliski bulunmasi,
yakin partner siddetini destekleyen tutumlar agisindan topluluk temelli dnlemenin

onemini gostermistir.

Herrero, Torres, Rodriguez ve Juarros-Basterretxea (2017) yaptiklar
calismada partnerlerin toplumsal cinsiyet rollerinin ve genel siddet duzeyinin
kadina kargi yakin partner siddeti Uzerindeki etkisini belirlemeyi amaclamiglardir.
Arastirma Avrupa Birligi'nde, partnerleriyle yasayan 18-74 yas araligindaki 20663
kadin Uzerinde yapiimigtir. Kadina karsi fiziksel ve psikolojik yakin partner siddeti
ile partnerlerin geleneksel cinsiyet rolleri ve genel siddet duzeyleri arasindaki iligki
incelenmistir. Coklu regresyon sonuclari gérismeci, katilimci, partner ve ulke gibi
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bir dizi ozellikleri kontrol ettikten sonra bile partnerlerin geleneksel cinsiyet
rollerinin ve genel siddet duzeylerinin kadina karsi fiziksel ve psikolojik yakin

partner siddetinin guclu bir yordayicisi oldugunu gostermistir.

Ulu (2003) tarafindan yapilan c¢alismada algilayan kisiye ve duruma ait
Ozelliklerin su¢ atiflarina, evlilikte kadina siddete yonelik tutumlara ve fiziksel
siddete ugrayan kadinin ne vyapmasi gerektigine dair goruslere etkileri
arastirilmistir. Onemli oldugu dusindlen kisiye ait dzellikler cinsiyet, korumaci ve
dismanca cinsiyetgilik, aile ve evlilikle ilgili ataerkil ve geleneksel bakig, siddetin
toplumsal olarak onaylanip onaylanmadigina iliskin  dusunceler olarak
tanimlanmistir. Arastirma 151'i erkek, 176'si kadin olmak Uzere toplam 327
ogrenci ile yarutilmustar. Arastirma bulgulari ataerkil goéruslerin, dismanca
cinsiyetciligin kadina ailede uygulanan siddetle ilgili inancglar Uzerinde etkili

oldugunu gostermisgtir.

Bizancir (2014) yaptigi calismada universite 6grencilerinin ailede kadina
yonelik siddeti onaylama, cinsiyetcilik ve 6znel iyi olug dlzeylerinin maruz kalinan
negatif ayrimcilik, yapilan negatif ayrimcilik, cinsiyet ve politik goérus
degiskenlerine gore farkhlasip farklilagsmadigini  belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma 606 Universite 6grencisi Uzerinde yapilmistir. Arastirmada Kisisel bilgi
formunun yani sira Pozitif ve Negatif Duygu Durum Olcegi, Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik Olcegi, Yasam doyumu Olcegdi ve Ailede Kadina Yonelik Siddeti
Mesru Goérme Olgegi kullanilmistir. Ayrica uzman gérisi alinarak gelistirilmis
ogrencilerin pozitif-negatif ayrimciliga maruz kalma ve maruz birakma durumlari
ve derecelerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistiriimis anket
sorulari kullanilmistir. Arastirma bulgulari Universite 6grencilerinin 6znel iyi olug
dizeylerinin cinsiyetlerine ve politik goérUslerine gore farkhlasmadigini ancak
negatif cinsiyet ayrimciligina maruz kalma durumuna ve negatif cinsiyet ayrimciligi
yapma durumuna farkhlastigini gostermistir. Bununla birlikte Universite
ogrencilerinin cinsiyetci tutumlarinin cinsiyete, politik goérlse, negatif cinsiyet
ayrimciligina maruz kalma ve negatif cinsiyet ayrimciligi yapma durumuna gére
anlamli diizeyde farklilastigi bulunmustur. Oznel iyi olus, ailede kadina yénelik
siddeti onaylama ve cinsiyetcilik arasindaki iligki incelendiginde; 6znel iyi olus ile

cinsiyetcilik ve ailede kadina yonelik siddeti mesru gérme arasinda negatif yénde,
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cinsiyetcilik ve ailede kadina yonelik siddeti megsru gorme arasinda pozitif yonde

anlamli korelasyon bulunmustur.

Doéner (2015) yaptigi calismada cinsel mitler ile evlilik doyumu ve toplumsal
cinsiyet rolleri arasindaki iligkileri incelemistir. Arastirmaya 64’G kadin, 58’i erkek
122 evli birey katilmistir. Arastirmaya katilan evli bireylerle ilgili veri toplamada
Kigisel Bilgi Formu, Evlilik Doyum Olgegi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi,
Cinsel Mit Degerlendirme Formu kullaniimistir. Arastirma sonucunda evli bireylerin
evlilik doyumu ile evlilikte cinsiyet roli arasinda ve cinsel mitler ile toplumsal
cinsiyet rolleri arasinda negatif yonlu bir iligki oldugu bulunmustur. Ayrica esitlikgi
cinsiyet rolune sahip evli bireylerin cinsel mitlere katilma oraninin diguk oldugu ve
cinsel mitler ile evliik doyumu arasinda anlaml bir iliski olmadigi ortaya

konmustur.

Erkurt (2015) tarafindan yapilan calismada sosyal baskinlk egilimi, gelisik
duygulu cinsiyetgilik ve yetkecilik ile evlilikte kadina yonelik siddete iligkin tutumlar
arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirmanin orneklemi 286's1 kadin 194'G erkek
olmak uzere 480 katilimcidan olusturulmustur. Veri toplama araci olarak
arastirmada Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi, Sag Kanat Yetkecilik Olgegi,
Sosyal Baskinlik Yénelimi Olcegi, Evlilikte Kadina Yénelik Fiziksel Siddet Olgegi
ve Demografik Bilgi Formu kullaniimistir. Arastirma sonuglari katilimcilarin
dusmanca cinsiyetcilik, yetkecilik ve sosyal baskinlik yonelimi duzeyleri arttikca
evlilikte kadina yonelik siddete iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica evlilikte kadina yonelik siddet agisindan erkeklerin, kadinlardan
daha olumlu tutuma sahip olduklar goralmustur. Erkeklerin sosyal baskinhk
egiliminin “esitlige kargi olma” o6gesinden aldiklari puanlarin ve cgelisik duygulu
cinsiyetcilik dizeylerinin (korumaci ve diismanca cinsiyetcilik) de kadinlarinkinden
daha yuksek oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira galismada, dismanca
cinsiyetciligin hem "yetkecilik ile evlilikte kadina siddete yonelik tutumlar arasindaki
iligkide" hem de "sosyal baskinlik yonelimi ve evlilikte kadina siddete yonelik

tutumlar arasindaki iliskide" araci rol Ustlendigi belirlenmigtir.

Ates (2017) yaptigi arastirmada Universite 6grencilerinin kadina siddete ve
toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumlarini ve bu tutumlara etki eden etkenleri
belirlemeyi amaclamistir. Aragtirmanin drneklemini Dicle Universitesi'ne devam

eden 404 erkek ve kadin (Universite 6grencisi olusturmustur. Universite
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ogrencilerinin kadina siddete ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari
cinsiyet, ailenin gelir durumu, anne-babanin egitim seviyesi, aile i¢i siddete
ugrama ve sahit olma, kardes sayisi, kadina yonelik siddet turlerine iligkin
farkindaliklari, ailenin siddete yénelik tahmin edilen tutumu gibi gesitli degiskenler
acisindan ele alinmistir. Veri toplama araci olarak arastirmada Kadina Yonelik
Siddet Tutum Anketi, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, Kisisel Bilgi Formu
ve olusturulan bazi tutum cumleleri kullaniimigtir. Arastirmanin sonucunda
toplumsal cinsiyet rollerine yodnelik tutumlar ile kadina yonelik siddet arasinda
anlamli bir iligki oldugu belirlenmigtir. Cinsiyet, fakulte, kardes sayisi, toplumsal
cinsiyet dersi alma, kiz g¢ocugu tercihi degiskenleri Universite o6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rolu ve kadina siddete yonelik tutumlariyla iligkili bulunmustur.
Ayrica aile ic¢i siddete maruz kalma, ebeveynler arasi siddete taniklik, ile ailenin
kadina siddete yonelik algilanan tepkilerinin birbirleriyle iligkili oldugu tespit

edilmigtir.

Aragtirma bulgularinin da gosterdigi Uzere geleneksel cinsiyet rollerine
sahip olmak ile saldirganlik, cinsiyetcilik, yakin partner siddeti ve kadina ydnelik
siddeti destekleyen tutumlar arasinda olumlu bir iligski bulunmaktadir. Buradan
hareketle geleneksel cinsiyet roline sahip bireylerin evlilik i¢i tecavizu
destekleyen tutuma da daha fazla sahip olacaklari yordanabilir. Esitlik¢i cinsiyet
roline sahip bireylerin ise kadina yonelik siddeti destekleyen tutumlara ve cinsel
mitlere katilma oraninin ddsuk oldugu goruldigunden evlilik i¢i tecavizu

destekleyen tutumlara sahip olma duzeylerinin de daha az olacagi 6ngorulebilir.

Boyun egici davraniglar ile ilgili aragtirmalar. Tlrkiye’de ve yurt diginda
yapilan arastirmalar incelendiginde boyun egici davranislara sahip olma duzeyi ile
evlilik ici tecavuze yonelik gorus arasindaki iligkiyi ele alan bir galismanin olmadigi
gOrulmektedir. Literatirde konuyla ilgili arastirma sayisinin sinirli olmasi nedeniyle
evlilik i¢i tecavizle iligkili olan siddet, evlilik doyumu ve depresyon ile boyun egici
davranig arasindaki iliskiyi ele alan caligmalara kronolojik sira icerisinde yer

verilmigtir.

Gilbert (2000) yaptigi ¢alismada, boyun egicilik ile depresyon arasinda
pozitif ydnde anlaml bir iligki bulundugunu belirlemistir. Ayrica kendini elestirme ve
kendini suglama ile boyun egici davraniglar arasinda bir baglanti oldugunu
vurgulamigtir. Ayni galismada boyun egici davranislar ile sosyal etkilesim kaygisi
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ve olumsuz degerlendiriime korkusu arasinda guglu iligkiler belirlenmistir. Baskin
ve boyun egici davraniglarin cinsiyet agisindan ele alindigi bir arastirmada, ,
kadinlarin daha boyun egici, erkeklerinse daha baskin davranislar sergiledikleri

saptanmistir (McCreary ve Rhodes, 2001).

Allan ve Gilbert (2002) boyun egici davraniglarin bazi ruhsal bozukluklarla
ve siklikla depresyon belirtileriyle iligkili oldugunu ve bireyin atilganligini
engelledigini vurgulamistir. Bir baska deyisle boyun egiciligin depresyonu anlamli
bir sekilde yordadigi ortaya konmustur. O’Connor, Berry, Weiss ve Gilbert (2002)
yaptiklari bir ¢alismada 6z-odakl olan olumsuz degerlendiriime korkusu, sosyal
kargilastirma ve kiskanglik korkusu guddleri ile digerleri odakl olan empati ve
kisilerarasi sucluluk gudulerinin boyun egici davranislar ve depresyon uzerindeki
etkileri karsilastiriimistir. Arastirmada depresyon nedeniyle hastanede yatan 50
hasta ve 52 ogrenciyle calisiimistir. Arastirma sonucunda depresif hastalarin
boyun egici davranig, olumsuz degerlendiriime korkusu, kiskanglik korkusu ve
empatik sikinti puanlarinin anlamli olarak yuksek, sosyal karsilastirma puanlarinin

ise dusuk oldugu gorulmustur.

Hunler ve Gengdz (2003)’Un tarafindan yapilan calismada boyun egici
davraniglarin evlilik doyumu Gzerindeki etkileri incelemistir. Arastirmaya en az bir
cocugu Universitede 6grenim goren 92 evli cift katilmistir. Arastirma bulgularina
gore, ciftlerin boyun egici davranis duzeyleri arttikga algiladiklari problem ¢ézme
becerilerinin  dustugu, bunun sonucu olarak da evlilik doyumlarinin azaldigi

saptanmigtir.

Kaya, Gunes, Kaya, Pehlivan (2004) tarafindan 437 tip 6grencisi ile
yurUtilen bir calismada aile icinde yasanan siddetin ve siddet oOykulerinin
bireylerdeki boyun egicilik dizeyi ile iligkili oldugu ve boyun egicilik dizeyinin erkek
ogrencilerde daha yuksek oldugu saptanmistir.

Kabasakal (2007) tarafindan yapilan bir arastirmada siddet ile boyun egicilik

arasinda iliski bulunmazken, boyun egicilik dizeyinin cinsiyete goére farkllastigi

gOzlenmigtir.

Bestepe ve digerleri (2010) yaptiklari calismada psikiyatrik destek isteyen,
istemeyen ve bosanma asamasindaki ciftleri cinsiyete gére boyun egici davranis,

problem ¢ézme becerisi, 6fke tutumu ve uyum acisindan karsilastirmiglardir. Elde
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edilen bulgular, evliliklerindeki sorunlar nedeniyle psikolojik destek talebi ile
merkeze bagvuran ciftlerden kadinlarin erkeklere kiyasla daha boyun edgici
davraniglar gosterdiklerini ortaya koymustur. Buna ek olarak psikolojik yardim

isteyen erkeklerin daha fazla boyun egici davranislar sergiledikleri goéralmustar.

Arastirma bulgulari kadinlarin erkeklere gére boyun egici davraniglara daha
fazla sahip olduklarini gostermektedir. Dolayisiyla kadinlarin evlilik igi tecavize
iligkin goruglerinin daha olumlu olabilecegi ongorulebilir. Ayrica aragtirma sonuclari
boyun egicilik ile depresyon arasinda guglu bir iligkinin oldugunu gostermektedir.
Benzer bir durum evlilik i¢i tecaviz ile depresyon arasinda da sz konusu
oldugundan boyun egicilik ile es tecavizu arasinda da bir iligki olmasi beklenebilir.
Arastirma sonuglarinin gosterdigi Uzere uyum gosteremeyen ve boyun egici
bireylerin depresyon duzeylerinin yUksek olacagi ve dolayisiyla evlilik
doyumlarinin da dusik oldugu ifade edilmektedir. Evlilik igi tecavizin yasandigi
evliliklerde evlilik doyumunun diusuk olabilecegi ya da tam tersi evlilik doyumunun
dusuk oldugu evliliklerde es tecavizuniun daha fazla meydana gelebilecedi
(Bowker, 1983; Frieze, 1983; Martin, Taft ve Resick, 2007) disunuldiginde evlilik

ici tecavuz ile boyun egiciligin baglantili olabileceg@i 6ngorulebilir.
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Bolim 3

Yontem

Bu bolumde arastirma yontemi, ¢alisma grubu, veri toplama araclari, veri
toplama sureci, verilerin iglenmesi ve ¢ozumlenmesi ile ilgili bilgiler sirasiyla

sunulmustur.
Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goéruslerinin
belirlenmesi temel amaci dogrultusunda nitel ve nicel yodntemlerin birlikte
kullanildigi karma yontem yaklasimina gore yurutulmuagtir. Son yillarda geligsim
goOsteren karma yontem arastirmasi daha detayli veri saglamasindan dolayi yogun
bir sekilde kullanilan (McMillan ve Schumacher, 2010), nicel ve nitel verilerin guglu
yanlarini ortaya koymak (Creswell, 2012) ve bu verileri birlestirmek (Tashakkori ve
Teddlie, 2003) amaciyla yapilan bir arastirmadir. Karma yontem arastirmasi,
arastirmacinin veya arastirma ekibinin, arastirma problemini kapsamli bir sekilde
ele almak amaciyla nitel ve nicel veri toplama, analiz ve ¢ikarim tekniklerini bir
arada kullandiklari arastirma tartdir (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004). Karma
arastirmalarda, arastirma sorularina dayanarak nitel ve nicel verileri titiz ve ikna
edici bir sekilde toplayip analiz ederek, bu veri turlerinden birini digerinin tGzerine
insa ederek ya da birini digerinin icine yerlestirerek birlestirmek yoluyla

harmanlama yapilmaktadir. (Creswell ve Plano Clark, 2015).

Aragtirmada karma yontem desenlerinden kesfedici sirali  desen
kullaniimistir. Kesfedici sirali desen, dncelikle nitel verilerin toplanip analiz edildigi,
daha sonra ise nicel verilerin toplanarak genellestirildigi yontemdir. Birkag kisiden
elde edilen nitel bulgularin nicel bulgularla desteklenerek genis bir ornekleme

genellenmesi kesfedici sirali desenin amacidir (Creswell ve Plano Clark, 2015).

Arastirmanin nitel kismi evlilik i¢i tecavize iliskin gorusleri dlgen bir dlgme
araci gelistirebilmek amaciyla gergeklestiriimistir. Arastirmanin nitel kisminda nitel
arastirma turlerinden olan durum galismasindan yararlanilmistir. Durum ¢alismasi,
tanimi ve sinirlari belirlenen bir ya da birden fazla olayin, sosyal grubun, ortamin,
programin ya da birbirine baglh diger sistemlerin ele alinmasina, derinlemesine veri
elde edilmesine ve verilerin analiz edilmesine olanak veren bir yontem olarak

tanimlanmaktadir (McMillan, 2000). Bir olay1 degerlendirmek, olaya iliskin
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ayrintilari tanimlamak ve olasi acgiklamalari gelistirmek icin kullanilan (Paker,
2015) durum galismasinda onemli olan; ele alinan durumun 6zel bir zaman ya da

yer gibi parametrelerle sinirlandiriimis ve tanimlanmis olmasidir (Creswell, 2007).

Arastirmanin nicel kisminda ise tarama modellerinden olan genel tarama
modeli kullaniimistir. Tarama arastirmasi, bir grubun belirli 6zelliklerini ortaya
koymak amaciyla verilerin toplanmasini (Buyukozturk ve dig., 2016), gecmiste
veya gunumuizde var olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi amaglayan
calismalardir (Karasar, 2014). Cok fazla elemandan olusan evren hakkinda bilgi
sahibi olmak icin evrenin tamami veya evrenden alinacak orneklem Uzerinde
yapilan tarama diuzenlemeleri (Karasar, 2014), evrendeki egilim, tutum ya da
goruglerin nicel olarak betimlemeyi saglar (Creswell ve Plano Clark, 2015).
Tarama arastirmalari buyuk kitlelerin arastirmaya konu olan 6zelliklerini belirlemek
amaciyla sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan betimsel arastirma turlerinden
biridir. Bu baglamda arastirmada kullanilan 6lgme araglarindan elde edilen nicel
bulgular nitel bulgularla iligkilendirilerek sunulmus ve kuramsal yaklasim

gercevesinde tartisiimigtir.
Arastirmanin Nitel Bolimu

Bu baslik altinda arastirma kapsaminda nitel arastirma yontemi kullanilarak

yurutulen calismalar hakkinda bilgilere yer verilmigtir.

Calisma grubu. Nitel arastirma verileri besi kadin, besi erkek olmak Uzere
29-55 yas araligindaki, en az bir yidir evli olan on bireyden toplanmistir.
Katilimcilardan bir kigi ortaokul, bir kisi lise, alti kisi Universite mezunu ve iki kigi
lisansustu egitim duzeyine sahiptir. Katilimcilardan dokuz kisi Ucret karsiligi
herhangi bir iste c¢alismaktayken kadin katilimcilardan biri ev hanimidir.
Calismadaki katilimcilar maksimum c¢esitlilik 6rnekleme yontemi kullanilarak
secilmistir. Bu yontem ile gesitliligi saglayarak genelleme yapmak yerine, gesitlilik
gOsteren durumlar arasinda paylasilan veya ortak olgularin olup olmadigini
belirlemeye calismak ve bu cgesitlilik dogrultusunda problemin degisik boyutlarini
ortaya koymak amaglanmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2000). Nitel verilerin elde

edildigi calisma grubuna iligskin bazi demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1
Nitel Verilerin Elde Edildigi Calisma Grubuna lliskin Demografik Bilgiler

Kod Cinsiyet Yas Egitim Dlzeyi Meslek Evlilik Suresi
K1 Erkek 38 Lisansistl Ogretmen 11 yil
K2 Kadin 55 Universite Okul Mdr. Yrd. 27 yil
K3 Kadin 33 Universite Memur 10 yil
K4 Erkek 29 Lise Kasiyer 5yil
K5 Erkek 37 Universite Memur 12 yil
K6 Kadin 41 Ortaokul Ev Hanimi 22 yil
K7 Kadin 30 Universite Hemsire 2 yil
K8 Erkek 50 Lisansistl Ogretmen 24 yil
K9 Erkek 49 Universite Bankaci 23 yil
K10 Kadin 29 Universite Satis Temsilcisi 2 yil

Arastirma verilerini kodlayan ekip. Arastirmanin nitel verilerini kodlayan
ekip uU¢ kisiden (iki doktora o6grencisi ve doktorasini tamamlamis bir Kkisi)
olugsmaktadir. Ekipteki tum Uyeler psikolojik danigsma ve rehberlik alaninda egitim
almig, alanda bilgi ve tecribeye sahip kisilerdir. Bu calismada, Hill ve digerleri
(1997) tarafindan gelistirilen ve bu yontemi kullanacak aragtirmacilarin yontemle
ilgili bilgi ve tecrube sahibi olmalari gerektigi belirtiien Fikir Birligine Dayali Nitel
Arastirma Yontemi’nin asamalari izlenmistir. Yontemde, birgok arastirmaci veri
cozUmlemesi surecine esit bir sekilde dahil olmaktadir. Veri ¢ézimlemesinin her
bir asamasinda kararlar ve sonuglar Gzerinde goruslerin paylasiimasi ile bir fikir
birligi saglanmaya ve olasi 6n yargilarin énine gecilmeye calisiimaktadir (Hill ve
dig., 1997). Arastirmacinin kendisi daha 6ncesinde, bu yontemin kullanildidi bir
calismada kodlayici olarak gorev almigtir. Ayni sekilde, doktora 6grencisi olan
diger kodlayici da bu yontemin kullanildigi baska bir arastirmada kodlayici olarak
yer almistir. Doktor unvanina sahip diger kodlayici ise bu yontemin kullanildigi bir
calismaya ilk kez dahil olmakla birlikte daha 6ncesinde farkli nitel arastirma
yonteminin kullanildigi ¢alismalarda yer almistir. Bu kisi, diger iki kodlayici
tarafindan yontem hakkinda bilgilendirilmis, yonteme iligkin kaynaklar kendisiyle

paylasiimis ve kendisi ile ornek bir kodlama yapilmistir.

Veri toplama teknigi. Veri toplama teknigi olarak gériisme tercih edilmistir.
Veri toplamada katilimcilar arasi tutarlihdl saglayabilmek i¢in yari yapilandiriimig
gorusme formu hazirlanmistir. Gérisme sorulari hazirlanirken dncelikle evlilik igi

tecaviz literatirl dikkate alinmistir. Aragtirmaci tarafindan hazirlanan sorular tez
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danismani ile birlikte revize edilmistir. Daha sonra arastirmaci gérigsme formunun
son halini kullanarak bir kamu kurumunda calisan ve evli olan iki kisi ile 6n
gbrisme yapmigtir. Yapilan 6n goérismeler sonucunda goérisme formundaki
sorularin agik ve anlagilir oldugu ve sorulara eklenebilecek herhangi bir noktanin
olmadigi belirtilmistir. Toplam 12 acik uglu soruya yer verilen Goérisme Formu Ek

A’da ayrintili olarak sunulmustur.

Veri toplama sureci. Ankara’da bir kamu kurumunda calisan ve ayni
kurumun Aile ve Evlilik Danismanhdi Birimi'ne psikolojik danisma yardimi igin
bagvuru yapan evli bireylere arastirmanin nitel kismi ile bilgi verilmis ve
goriusmeye katilmak isteyen gonuallu bireylerin iletisim bilgileri alinmigtir.
Arastirmaci gonullu bireylerle baglantiya gecerek gorugmeleri gergeklestirmigtir.
Gorusmeler arastirmaci tarafindan s6z konusu kamu kurumuna ait bireysel
gOrisme odalarinda yapilmigtir. Gorusme surecinde arastirmaci oncelikle
kendisini tanitmis ve arastirmanin amaci ve igerigi hakkinda katilimcilara bilgi
vermistir. Katilimcilara, kigisel bilgilerinin gizli tutulacagi ve goériusme verilerinin
sadece arastirma kapsaminda kullanilacagr aciklanmigtir. Yapilan goérisme

sureleri 25 ile 45 dakika arasinda degismektedir.

Verilerin ¢oziimlenmesi. Nitel verilerin analizinde icerik analizi yontemi
kullanilmistir. Birbirine benzeyen verileri anlasilir bir gsekilde belirli temalar
cercevesinde birlestirerek yorumlamak icerik analizinin temelidir (Yildirrm ve
Simsek, 2000). Yildirnm ve Simsek (2000) nitel verilerin kodlanmasi, temalarin
bulunmasi, kodlarin ve temalarin duzenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve
yorumlanmasi olmak Uzere i¢ ice ge¢gmis ve ¢cogu zaman bir arada yurutulen dort

asamada nitel verilerin analiz edildigini ifade etmektedirler.

Bu kapsamda bireylerle yapilan gérismeler dijital ortamda kaydedilmis ve
her bir birey i¢in ayri ayri kod adlari kullanilarak ses kayitlar yaziya dokulmus ve
e-posta ile katihmcilara géndermistir. Katilimcilardan kendi ifadelerini gézden
gecirmeleri, yanhs anlasildigini duasundukleri yerleri duzeltmeleri istenmigtir.
Katihmcilardan gelen donutler cergevesinde gorusme igerikleri analize uygun hale
getirilmistir. Daha sonrasinda veriler kodlanarak veri analizinin ilk agsamasi olan
“temel alanlarin belirlenmesi” asamasina gegcilmistir. Bu asamada, arastirmaci
ekipteki Ug¢ kisi ayni U¢ katilimciya ait goérisme desifrelerini bagimsiz ve ayri ayri

inceleyerek temel alanlari belirlemislerdir. Ug arastirmaci tarafindan belirlenen
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temel alanlar karsilagtirilarak ve tartigilarak bir fikir birligi saglanmaya calisiimistir.
Bu fikir birligi sonucunda “evlilikte cinsellik”, “evlilik i¢i tecavuz” olarak adlandirilan
iki temel alan belirlenmistir. Belirlenen temel alanlar gergevesinde kodlayici ekip
birbirlerinden bagimsiz olarak tim gértisme desifrelerini tekrar kodlamiglardir. Veri
analizinin ikinci asamasi olan “temalarin belirlenmesi” agsamasinda arastirmaci
ekip temel alanlara iligkin temalari olugturmak amaciyla temel alanlarin altindaki
ana dusunceleri gézden gecirerek katilimcilar arasindaki temalari belirlemeye
calismistir. Stre¢ sonunda temalar ve bu temalara iliskin alt temalar arastirmacilar
tarafindan tartigilarak ve fikir birligi saglanarak olusturulmustur. Arastirmanin nitel
bélmane iligkin bulgular sunulurken katiimcilarin ifadelerinden dogrudan alintilara
yer verilmistir. Alintinin hangi katilimciya ait oldugunu belirtmek amaciyla nitel
gorasmelerin yapildigi on katilimci “K1, K2, ..., K10” seklinde kodlanmigstir. Bunun

yani sira kadin katilimcilar “K”, erkek katilimcilar “E” seklinde ayrica belirtilmigtir.
Arastirmanin Nicel Bolumii

Bu baslik altinda arastirma kapsaminda nicel arastirma yontemi kullanilarak

yurutulen calismalar hakkinda bilgilere yer verilmigtir.

Calisgma grubu. Arastirmanin calisma grubunu arastirmaya katiimaya
gonulli olan 18 yasindan buyuk evli bireyler olusturmaktadir. Arastirmada seckisiz
olmayan ornekleme yontemlerinden uygun ornekleme yontemi kullaniimigtir.
Zaman, para ve isgucu yonunden sinirliliklarin oldugu durumlarda orneklemin
kolay ulagilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden secilmesi uygun 6rnekleme
olarak adlandiriimaktadir (Senol, 2012). Calismaya gonulli katiimak isteyen evli
bireylerin ig yerlerinde ya da evlerinde ilgili 6lgme araclarini doldurmalari

saglanmistir.

Arastirmada evlilik ici tecavize yonelik gorUsleri 6lcmeye yonelik dlgme
aracinin hazirlanmasinda ve evlilik i¢i tecavize yonelik goéruglerin diger
degiskenlerle iligkisinin tespit edilmesinde calisilan G¢ ayri ¢alisma grubuna yer
verilmektedir. Birinci ve ikinci calisma grubundan elde edilen veriler Evlilik igi
Tecaviiz Olgedi Cinsel istismar Olgegi (EITO)nin gelistirimesinde, tglincl ¢alisma
grubundan elde edilen veriler ise bagdimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki

iligkilerin ortaya ¢ikarilmasinda kullaniimigtir.
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Birinci ve ikinci ¢alisma grubu. Calisma kapsaminda gelistirilen EIiTO igin
calismaya gonulli olarak katilmak isteyen 18 yasindan buylk, evli bireylerden

olusan iki farkli gruptan veri toplanmistir.

Tablo 2
EiTOniin Gelistiriime Stirecinde Veri Toplanan Gruplarin Cinsiyete ve Yasa Gére
Dagilimi
Birinci Grup ikinci Grup
N % N %
Kadin 15 60 176 51.5
Cinsiyet Erkek 10 40 166 48.5
Belirtmeyen - - -
Toplam 25 100 342 100
18-25 - - 15 4.4
26-33 - - 84 245
34-41 - - 91 26.7
Yas 42-49 - - 48 14
50-58 - - 17 5
Belirtmeyen - - 87 25.4
Toplam 342 100

Tablo 2'de goéruldugu Uzere, birinci grup, Olgcegin deneme c¢alismasinin
yapilmasi amaciyla ulasilan 25 evli bireyden olusmaktadir. Bu bireylerin 15’i (%60)
kadin, 10°'u (%40) erkektir. ikinci grup, 6lcedin yapi gecerliginin sinanmasi
amaciyla yapilan AFA igin ulasilan 342 evli bireyden olusmaktadir. Bu bireylerin
176’s1 (%51,5) kadin, 166’s1 (%48,5) erkektir. ikinci gruptaki bireylerin 15'i (% 4,4)
18-25, 84’0 (%24,5) 26-33, 91'i (%26,7) 34-41, 48'i (%14) 42-49, 17’si (%5) 50-58
yas araliginda olup 87’si (%25,4) ise yasini belirtmemigtir.

Ugiincii ¢alisma grubu. Arastirma kapsaminda belirlenen bagimli ve
bagdimsiz degdiskenler arasi iligkilerin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigi
dclncl calisma grubundan elde edilen verilerle test edilmis ve bu kapsamda veri
toplama araclari 643 evli bireye uygulanmistir. Uglincli calisma grubundaki

bireylere iligkin bilgiler Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3
Ucgtincii Calisma Grubuna lliskin Demografik Bilgiler

Degisken N %
Cinsiyet Kadin 363 56.5
Erkek 280 43.5
Yas 25 yas ve alti a7 7.3
26-34 yas 219 34.1
35-44 yas 230 35.8
45-54 yas 114 17.7
55 yas ve usti 33 5.1
Egitim Dlzeyi Okuryazar/ilkokul 51 7.9
Ortaokul 77 12.0
Lise 207 32.2
Universite/Yiiksek Okul 269 41.8
Yiksek Lisans/Doktora 39 6.1
Yasamin Codunun Gegirildigi Yer Kéy/Kasaba/iIge 176 27.4
[I/Blyliksehir 467 72.6
Ucret Karsiligi Herhangi Bir iste Evet 511 79.5
Calisma Hayir 132 20.5
Evlenme Bigimi Anlasarak/Severek 471 73.3
Goriict Usuli/Kagarak 172 26.7
Evlilik Suresi 5 yil ve alti 182 28.3
6-10 yil 124 19.3
11-15 yil 104 16.2
16-20 yil 91 14.2
21-25 yil 60 9.3
26-30 yil 36 5.6
31 yil ve Usti 46 7.2
Cinsel Yasamdan Memnuniyet Hi¢c memnun degilim 30 4.7
Memnun degilim 39 6.1
Kismen memnunum 124 19.3
Memnunun 162 25.2
Tamamen memnunum 288 44.8
Alkol/Madde Kullanimi Evet 162 25.2
Hayir 481 74.8
Gegmiste Siddete Maruz Kalma Evet 98 15.2
Hayir 545 84.8

Tablo 3’'te goéruldagu Uzere katilimcilarin %56.5’i kadin, %43.5’i erkektir.
Katilimcilarin yaslari 19-78 arasinda degismektedir. Katilimcilarin %7.3’G 25 yas
ve altl, %34.1'i 26-34, %35.8'i 35-44, %17.7’si 45-54, %5.1’i 55 yas ve Ustl yas
arah@indadir. Katihmcilarin %7.9’u okuryazar/ilkokul, %12’si ortaokul, %32.2’si
lise, %41.8’i Universite/ylksekokul mezunu iken %39’u lisansustu egitim dlzeyine
sahiptir. Katiimcilarin %27.4’0 yasaminin ¢ogunu koy/kasabalilgede, %72.6’sI ise

illbaylksehirde gecirmistir. Katilimcilarin %79.5’inin Ucret karsiligi herhangi bir iste
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calistigl, buna karsin %20.5’inin galismadigi gorulmektedir. Katihmcilarin %73.3’0
anlasarak/severek, %26.7’si gorucu usullyle/kacarak evlenmiglerdir. Katilimcilarin
evlilik sUresi incelendiginde; %28.3’U bes yil ve daha az slredir evliyken, %19.3’U
6-10 yildir evli, %16.2’si 11-15 yildir evli, %14.2’si 16-20 yildir evli, %9.3’0 21-25
yildir evli, %5.6’s1 26-30 yildir evli ve %7.2’si ise 31 yil ve daha fazla suredir
evlidirler. Katihmcilarin %4.7’si esiyle olan cinsel yasamlarindan higc memnun
degilken, %6.1'i memnun degil, %19.3’'U4 kismen memnun, %25.2’si memnun ve
%44.8’i tamamen memnundur. Katilimcilarin %25.2’si alkol/madde kullanmakta
iken %74.8'i alkol/madde kullanmamaktadir. Son olarak katilimcilara ge¢miste
siddete maruz kalip kalmadiklari soruldugunda %15.2’si ge¢gmiste siddete maruz

kaldiklarini, %84.8’i ise gecmiste siddete maruz kalmadiklarini belirtmislerdir.

Veri toplama araglarn. Veri toplamak icin arastirmada dort 6lgme araci
kullaniimistir. Calisma kapsaminda, arastirmanin bagimli degiskeni olan evlilik igi
tecavize iligkin gorusleri belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan geligtirilen
“Evlilik ici Tecaviiz Olgegi” kullaniimistir. Bunun yani sira calismanin bagimsiz
degiskenleri olan toplumsal cinsiyet rollerini lgmek icin Kavuncu (1987) tarafindan
Tarkce'ye uyarlanan ve Dokmen (1991) tarafindan gecerligi ve guvenirligi yeniden
sinanan Bem Cinsiyet Rolu Envanteri, boyun egici davranislari 6lgmek amaciyla
Sahin ve Sahin (1992) tarafindan Tlrkge’ye uyarlanan Boyun Egici Davranislar
Olgegi kullaniimistir. Calismaya katilan bireylere iliskin sosyo-demografik nitelikleri
ortaya koymak igin arastirmaci tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu”

kullaniimistir.

Bem cinsiyet roli envanteri (bcre). Bem (1974) tarafindan gelistirilen
BEM Cinsiyet Roli Envanteri'nin Turkge’ye uyarlanmasi Kavuncu (1987)
tarafindan yapilmistir. Envanterin kadinsi ve erkeksi ozellikleri élgcen ve 20’ser
sifattan olusan Kadinsilik, Erkeksilik ve Sosyal Begenirlik Olgegi olmak lzere (¢
Olcegi vardir. Nihai degerlendirmeye katilmayan dolgu maddeleri olarak ele alinan
ve ne kadinlar ne de erkekler icin uygun bulunan 6zelliklerden olusan Sosyal
Begenirlik Olgegi son zamanlarda nadiren kullaniimaktadir (Dékmen, 1991).
Envanterdeki maddeler karisik sirada ve tek bir dlgek bigciminde uygulanmaktadir.
Bireyler envanterdeki maddelere “1: Higc Uygun Degil” ile “7: Tamamen Uygun”
anlamina gelecek sekilde tepkide bulunarak maddelerin kendilerini ne Olgude
tanimladigini belirtmektedirler. Bireylerin cinsiyet rolleri Kadinsilik (K) ve Erkeksilik

78



(E) dlgeklerinden elde edilen puanlara gore belirlenmektedir. Olgegdin on bes giin
arayla uygulanmasi sonucu hesaplanan test-tekrar test guvenirlik katsayisi
Kadinsilik igin 0.75, Erkeksilik i¢cin 0.89 olarak bulunmustur. Envanterin gecgerlik
calismasi icin MMPI'in Erkeklik-Kadinlik Formu 6l¢it olarak kullaniimis ve
envanterin Tirkge formu erkekler igin gegerli bulunmamistir. Olgegin gecerligini ve
guvenirligini yeniden sinamak amaciyla DOkmen (1991) tarafindan yapilan
calismaya Sosyal Kabul Edilirlik Olgegi dahil edilmemistir. Olgegin Cronbach Alfa
Katsayisi 0.74, test-tekrar test givenirligi ise 0.79 olarak bulunmustur. Olgegin iki
yarl guvenirlik katsayisi Kadinsilik i¢in 0.77, Erkeksilik i¢in 0.71 olarak
bulunmustur. Kandiyoti tarafindan geligtirilen Cinsiyet Rolleri ile llgili Kalip Yargi
Olgegi’nin dlciit olarak kullanildigi gecerlik calismasinda Kadinsilik igin 0.51,

Erkeksilik icin 0.63 korelasyon ile iki 6lgek arasinda anlamli iligkiler bulunmustur.

Olgekten kadinsilik ve erkeksilik olmak tizere iki ayri puan elde edilmekte ve
bu puanlarin ortancalarina (median) gore de bireyin kadinsi, erkeksi, androjen ya
da belirsiz cinsiyet rollerinden hangisine sahip oldugu belirlenmektedir. Kadinsilk
puani ortancanin uUstunde, erkeksilik puani ortancanin altinda olanlar kadinsi,
kadinsilik puani ortancanin altinda, erkeksilik puani ortancanin ustinde olanlar
erkeksi cinsiyet roline sahip olarak kabul edilmektedirler. Diger yandan kadinsilk
puani kadinsilik ortancasinin Ustunde, erkeksilik puani erkeksilik ortancasinin
ustliinde olanlar androjen ve iki puani da iki ortancanin altinda olanlar ise belirsiz
cinsiyet roline sahip olarak siniflandiriimaktadir. Olgegin Turkge formunun
Kadinsilik ve Erkeksilik dlgeklerinin normlarini elde etmek igin 1762 denekten veri
toplanmistir. Norm calismasi sonucunda kadinlarin K medyanlari 116 (5.80), E
meydanlari 99 (4.95) olarak, erkeklerin K medyanlari 107 (5.35), E medyanlari
108 (5.40) olarak hesaplanmistir. Orneklemin sadece kadinlardan ya da sadece
erkeklerden olusmasi halinde ya da arastirmaci tarafindan gerekli géruldiginde
cinsiyete gore belirlenmis bu medyanlar kullanabilmektedir (Dokmen, 1991).
Bununla birlikte bu ¢alisma kapsaminda da 643 kigiden toplanan veriler Uzerinde
Olcegin Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi hesaplanmis ve BCRE igin Cronbach
Alpha glvenirlik katsayisi Kadinsilik Olgegi igin .80, Erkeksilik Olgegi igin .84
olarak bulunmustur. Olgege iliskin 6rnek maddeler Ek E 'de sunulmustur.

Boyun egici davranislar 6lgcegi (bedd). Gilbert ve Allan (1991) tarafindan
geligtirilen Submissive Acts Scale Sahin ve Sahin (1992) tarafindan Boyun Egici
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Davraniglar Olgegdi olarak Tlrkge'ye uyarlanmistir. Boyun Egici Davraniglar Olgegi
ergenlere ve yetigkinlere uygulanabilen soru formunda 16 maddeden olugsan 5’li
Likert tipi bir Olgektir. Olgekten alinan puanin yiksekligi bireyin boyun egici
davraniglara daha fazla sahip oldugunu gdstermektedir. Olgegin Cronbach Alfa
katsayisi 0.89, dort ay ara ile yapilan test-tekrar test guvenirligi 0.84 olarak
bulunmustur. Olgiit bagimli  gecgerlik calismasi kapsaminda Boyun Egici
Davranislar Olgegi’nin Beck Depresyon Envanteri ile 0.66’lik, Sosyotropi Olgegi ile
0.65'lik, Otonomi Olgegi ile 0.60’lik, Sosyal Karsilastirma Olgegi ile 0.50’lik
korelasyona sahip oldugu ortaya konmustur. Bununla birlikte bu c¢alisma
kapsaminda 643 kisiden toplanan veriler Uzerinde Olgegin Cronbach Alpha
glvenirlik katsayisi hesaplanmis ve BEDO icin Cronbach Alpha glvenirlik
katsayisi .79 olarak bulunmustur. Olgege iliskin 6rnek maddeler Ek C'de

sunulmustur.

Evlilik igi tecaviiz élgedi (eitd). EITO, arastirmaci tarafindan bu galisma
kapsaminda gelistirilmistir. 37 maddeden olusan, 3’lu Likert tipinde olan bu élgegin
gecerligi acimlayici ve dogrulayici faktdr analizi ile sinanmistir. EITO, 6z degeri
1’den blyuk olan dort faktore sahiptir ve dort faktor birlikte agiklanan toplam
varyansin %54’Unu aciklamaktadir. Varimaks dondurme teknigi sonrasinda ilk
faktor olan “Faile iliskin Gériisler” 13 maddeden, ikinci faktér olan “Kabul
Edilemezlik” 10 maddeden, lgiinci faktdor olan “Cinsel iliskinin Gérev Olarak
Algilanisl” 8 maddeden ve dordincu faktor olan “Mesrulastirma” 6 maddeden
olusmaktadir. Olgekte 14 tersine cevrilmis madde yer almaktadir. Bu maddeler
tersten puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 111, en disuk
puan ise 37’dir. Olgcekten alinan ylksek puan, evlilik ici tecaviize iliskin goriisiin

olumsuz oldugunu gostermektedir.

EITO’nln glvenirlik katsayisi iki yolla hesaplanmigtir. ilk olarak Cronbach
Alfa katsayisi (a = .94), ikinci olarak ise test tekrar test guvenirlik katsayisi (r = .82)
hesaplanmistir. EITO’niin Cronbach Alfa Katsayisi Faile iliskin Goriisler alt boyutu
icin .91, Kabul Edilemezlik alt boyutu igin .88, Cinsel lliskinin Gérev Olarak
Algilanigi alt boyutu igin .88 ve Mesrulastirma alt boyutu i¢in .79 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen giivenirlik katsayilari EITO’niin evli bireylerin evlilik igi
tecavuze iligkin goruslerini 6lgmek amaciyla kullanilabilecek bir 6lgme araci

oldugunu gostermektedir. Olgege iliskin 6rnek maddeler Ek F’de sunulmustur.
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Kisisel bilgi formu (kbf). Kigisel Bilgi Formu, evli bireylerin sosyo-
demografik nitelikleri hakkinda bilgi toplamak icin arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. Formda cinsiyet, yas, egitim duzeyi, yasamin ¢ogunun gegirildigi
yer, ucret karsihgi herhangi bir iste galisip ¢alismama durumu, evlenme bigimi,
evlilik yasi, evlilik suresi, kaginci evlilik oldugu, gocuk sahibi olup olmama, gocuk
sayisi, cinsel yasamdan memnuniyet duzeyi, simdiki akillari olsa yine ayni esleri
ile evlenip evlenmeme, ge¢cmiste siddete maruz kalip kalmama, alkol ya da madde
kullanip kullanmama ile ilgili bilgileri ortaya koyan 15 madde yer almaktadir. Ek

G’de bu formda yer alan 6rnek maddelere yer verilmistir.

Veri toplama siureci. Arastirma verileri toplanmadan once Universite etik
kurulundan gerekli izin alinmistir (Ek G). Alinan izin sonrasinda evli bireylere
evlerinde ve calisan evli bireylere ise ¢alisma gunleri ve mesai saatleri icerisinde is
yerlerinde olgekler uygulanmistir. Veriler toplanirken gonuallilik ve gizlilik ilkeleri
esas alinmigtir. Katilimci bireylere Oncesinde arastirmanin amacina iligskin
aciklama yapilmig, “Bilgilendirilmis Onam Formu” (Ek B) dagitilmistir. Ardindan
calismaya katiimayr kabul eden bireylere uygulama formlari, kapali zarflar
icerisinde teslim edilmis, doldurulduktan sonra kapal zarf igerisinde teslim

alinmigtir.

Arastirma kapsaminda ulasilan UGglncl c¢alisma grubunun veri toplama
araclarinin timunun yer aldigi uygulama formunu doldurulmasi yaklasik olarak 30
dakika surmustlr. Calismada 868 evli bireyden elde edilen veriler, eksik veya
hatali doldurulan toplam 225 veri gikarildiktan sonra kalan 643 evli bireyden elde

edilen veriler Uzerinden analizler gerceklestirilmigtir.

Verilerin iglenmesi ve ¢dziimlenmesi. EiITOniin gelistiriimesi siirecinde
evli bireylerden toplanan verilerin gecgerlik ve guvenirlik ¢alismalarinda yapi
gecerligini sinamak adina A¢imlayici Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktor
Analizi (DFA) yapilimistir. Olglimek istenen yapiyr 6lgtiigii disiinllen, benzer
Turkge bir dlgek bulunmadigindan benzer odlgekler gecgerligi analizi yapilamamistir.
Olgegin kapsam gecerligi icin Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanindan dort,
Olgme ve Degerlendirme alanindan bir uzmanin gérisiine basvurulmustur.
Olgegin glivenirlik calismalarinda Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi ve test tekrar

test yontemi kullanilimigtir. Olgek gelistirme slrecinde AFA, test tekrar test
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guvenirliginin, Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayinin hesaplanmasinda SPSS 22

programi; DFA icin ise LISREL 8.8 programi kullaniimigtir.

Aragtirmanin bagimli degiskeni olan evlilik i¢i tecavuze iligkin gorus ile
bagimsiz degiskenleri olan toplumsal cinsiyet rolleri, boyun egici davraniglara
sahip olma dizeyi ve demografik degiskenler arasinda yapilacak
kargilagtirmalarda parametrik ya da non—parametrik testlerinden hangilerinin
kullanilacagina karar verilebilmesi igin belli varsayimlarin kargilanmasi
gerekmektedir. Bu varsayimlar su sekilde siralanabilir (BlyUkdztirk, 2013; Green
ve Salkind, 2008; Kalayci, 2005; Ozdamar, 2013): llgilenilen degiskene ait
dlgimler en az esit aralik diizeyindeki bir dlgcekten elde edilmelidir. Uzerinden
toplam puan ve ortalama alinan degiskene ait puanlarin dagilimi normal olmalidir.
Farkhlik yaratip yaratmadigi dugunulen degiskenler en az iki bagimsiz grup
yaratmalidir. Gruplarin ortalamalari ayni degiskene ait olmalidir. Ortalama puanlari
kargilastirilacak 6rneklemler iliskisiz olmalidir. Gruplarda yer alan birey sayisi

30’un altina dusmemelidir.

Bu varsayimlar dogrultusunda, hem EITO hem de BEDO’den elde edilen
puanlarin normal dagihp dagilmadigini test etmek i¢cin Kolmogorov—Smirnov Tek
Orneklem Testi (KS)'nden yararlanilimistir. Kolmogorov-Smirnov Tek Orneklem
Testi’nde dagihimin normalden farkh oldugu yargisi H; denencesini temsil
ettiginden istatistiksel anlamlilik degerinin 0,05’'den buyuk olmasi normalligi
kanitlamaktadir (Kalayci, 2005). Kolmogorov-Smirnov Tek Orneklem Testine

iliskin analiz sonuglari Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4

Kolmogorov-Smirnov (KS) Normal Dagilim Testi Sonuclari

Kolmogorov-Smirnov (KS)

Degisken

N Sd p
Evlilik igi Tecaviiz Olgegi 643 643 0,000
Boyun Egici Davraniglar Olgegi 643 643 0,000

Tablo 4 incelendiginde; Evlilik ici Tecaviz Olgegi ve Boyun Egici
Davraniglar Olgegi puanlarinin anlamlilik degerlerinin p<.05 diizeyinde anlamli
oldugu gorulmektedir. Bu sonug¢ Olgeklere ait puanlarin normal dagihm
gOstermedigini ortaya koymaktadir. Ancak normallik varsayiminin saglanabilmesi
Ozellikle sosyal bilimlerde zor olabilmektedir. Bu durumda oOzellikle buyuk
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orneklemlerde (n>30) ANOVA vyapilirken normallik varsayiminin ihlali verilerin
yorumlanmasinda onemli bir soruna yol ag¢mamaktadir (Pallant, 2016). Bu
arastirmanin o6rneklem buyUkligl 643 oldugundan dagilimin normal oldugu
varsayllmistir. Varyanslarin homojenligi varsayimi igin Levene Testi uygulanmistir.
Bu varsayim cinsiyet, egitim duzeyi, yasamin ¢ogunun gegirildigi yer ve evlilik
bicimi degiskenleri igin saglanamazken (p<.05), diger boyutlar igin saglanmigtir
(p>.05). ANOVA icin bu varsayimin ihlali de énemli bir soruna yol agmamaktadir
(Pallant, 2016). Butin bunlardan hareketle dediskenler arasinda karsilastirmalar
yapilirken iligkisiz orneklemler t—testi ve iliskisiz orneklemler icin Tek Yonlu
ANOVA kullaniimistir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorumlar

Bu bolumde arastirmada yer alan alt problemlere gore arastirmada elde
edilen bulgular ve yorumlar yer almaktadir. Calisma karma desenli bir yapiya
sahip oldugu igin arastirma bulgular iki asamada sunulmustur. Birinci agsamada
arastirmanin nitel boyutuna, ikinci asamada ise arastirmanin nicel boyutuna iligkin
bulgulara yer verilmigtir. Aragtirmanin nitel arastirma boyutunda Fikir Birligine
Dayali Nitel Arastirma Yontemi'nin uygulanmasi sonucunda elde edilen bulgular
sunulmaktadir. Nicel bulgular kapsaminda ise Oncelikle arastirmaci tarafindan
gelistirilen Evlilik I¢i Tecaviz Olgegi'ne iliskin bulgular, daha sonrasinda toplumsal
cinsiyet rollerine, boyun egici davranislara sahip olma diuzeyine ve bazi sosyo-
demografik degiskenlere gore bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin goruslerine iligkin

bulgular ve yorumlar yer almaktadir.
Arastirmanin Nitel Boyutuna iliskin Bulgular

Bu bolimde evlilik igi tecavuze iliskin evli bireylerle gerceklestirilen yari
yapilandiriimis goérismeler neticesinde elde edilen bulgulara yer verilmigtir.
Katihmci gérisleri analizlerin ardindan “Evlilikte Cinsellik” ve “Evlilik i¢i Tecaviz”
olarak adlandirilan iki temel alan altinda toplanmistir. Temel alanlarin altinda sekiz
tema ve 39 alt tema yer almaktadir. ilgili temalara iliskin bulgular sunulurken

temayi destekleyecek sekilde katilimci goruslerine de yer verilmistir.

Evlilikte cinsellik temel alanina iligkin bulgular. Bu temel alan
katilimcilarin cinsel iligskinin evlilikteki yeri ve 6nemi, eglerin birbirlerini cinsel
iligkiye zorlamalari ile ilgili ne dugunduklerine iligkin bilgileri igermektedir. Temel

alan igerisinde yer alan iki tema ve alti alt tema Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5
Evlilikte Cinsellik Temel Alani

Tema ve Alt Temalar Siklik (f)

Cinsel iligkinin Evlilikteki Yeri ve Onemi
Evliligin Sdrekliligini Saglama
Esler Arasindaki Duygusal Bagi Glglendirme

Gerekli Ancak Olmazsa Olmaz Degil

R P O

Erkek igin Gerekli Ama Kadin igin Bir Gorev

Eslerin Birbirleriyle Cinsel Iliskiye Girme Durumlari
Karsilikli Riza Gostererek 7
Kadinlk Gorevi

Cinsel iliskinin evlilikteki yeri ve énemi. Bu tema altinda katilimcilarin
evlilik ve esler arasindaki iliski agisindan cinsel iliskinin 6nemi ile ilgili ne
dusunduklerinden bahsedilmektedir. Tema evliligin surekliligini saglama, gerekli
ancak olmazsa olmaz degil, erkek icin gerekli ama kadin igin bir gorev, esler

arasindaki duygusal bagi guglendirme alt temalarini icermektedir.

Evliligin sdrekliligini saglama. Arastirmanin nitel verilerinin toplandigi
katilimcilardan sekiz kisi cinsel iliskinin mutlu bir evlilik igin ¢cok 6nemli, olmazsa
olmaz, evliligin temel yapi tasi oldugunu belirtmislerdir. Ayrica bu katilimcilar
cinsel iligkiyi evliligi devam ettiren, evliligin surekliligini saglayan ve evliligi

tamamlayan bir unsur olarak degerlendirmektedirler:

“Cinsel iligki eviilikler icin bence énemli. Ozellikle bu evlilik siireciyle
birlikte cogu bireyde bdbyle basladidi icin evliligin gidisatinda ¢ok 6nemli bir
yeri oldugunu ddgtiniiyorum. Tabi bunda karsilikli rizanin ve istegin ¢ok
blyiik etkisi var. Bosanmalarin ¢ogunun da hatta cinsel iliski doyumu
noktasinda yeterli olmadigindan kaynaklandigini disdndyorum. Yani

evlilikte bliylk bir yeri var bana gére.” (K10, K)

“Evililikte cinsellik 6énemli diye ddsdnityorum. Duygusal birliktelik
yaninda, ekonomik birliktelik yaninda, sosyal paylasimlar yaninda
cinsellik de ¢ok énemli tabi. EVliligin olmazsa olmazlarindan biri diye
diusdndyorum. Mutlu bir evlilik igin 6énemli diye ddgtinliyorum. Ama
evlilikte cinsellik, bir sosyal uyumdan ya da gelecekle ilgili
beklentilerden daha 6nce mi, daha geri mi, daha sonra mi gelir gibi bir
Oncelik sonralik sirasi yok benim i¢cin ama énemli.” (K1, E)

Esler arasindaki duygusal bagi gli¢lendirme. Katilimcilardan altisinin
evlilikte cinsel iligkinin esler arasindaki mutlulugu, duygusal yakinhgi arttirdigi
konusunda hemfikir olduklari gértlmektedir:
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“Cinsel ligki evlilikte ¢ok &nemli tabi ki. O ¢lnki duygusal
yakinlagmayla da c¢ok iligkili oldugu igin cinsellik sorunu varsa bir
evlilikte muhtemelen esler duygusal olarak birbirlerinden uzaktirlar diye
diusinlyorum ya da birbirine daha yakin c¢iftlerin cinsel hayatlari daha
sorunsuzdur diye bir 6ngériim olabilir. Oyle bir tahminim olabilir.” (K7,
K)

Gerekli ancak olmazsa olmaz degil. Bir katihmci cinsel iligkinin evlilik
agisindan gerekli oldugunu ancak cinsel iligkiyi evliligin olmazsa olmazi olarak

g6rmedigini ifade etmektedir:

“Gerekli oldugunu dlstiniiyorum ama ilk éncelik oldugunu diisinmdyorum.”
(K3, K)

Erkek icin gerekli ama kadin igin bir gbrev. Bir katilimci ise evlilikte cinsel

iligkiyi erkek agisindan dnemli, kadin agisindan ise bir gorev olarak algilamaktadir:

“Bence evlilik zaten cinsellik lizerine kurulmus. Erkek agisindan daha
zor tabi kendini tutamadigi icin ama sahsim adina séyliiyorum; canim
istese de olur istemesem de olur. Zorunlu degil fakat esimden dolayi
mecburen ilerliyoruz.” (K6, K)

Eglerin birbirleriyle cinsel iliskiye girme durumlari. Bu tema altinda
eslerin birbirleriyle cinsel iligkiye girme zorunluluklarinin olup olmadigina, bdyle bir
zorunlulugun hangi gerekgelerle kabul edilebilecegine iliskin katilimcilarin
goruglerinden elde edilen bulgulara yer verilmektedir. Tema karsilikh riza

gOsterme ve kadinlik gorevi alt temalarini icermektedir.

Karsilikli riza gbstererek. Katilimcilardan yedisi kesinlikle eglerin birbirleriyle
cinsel iligkiye girme zorunluluklarinin olmadigini, iki tarafin da cinsel birlikteligi
istemesi gerektigini, eslerden birisinin istemedigi zaman cinsel birlikteligin
yasanmamasi gerektigini ifade etmektedirler:

“Zorunluluk oldugunu disinmiiyorum. Bdyle bir zorunluluk yok.

Istemedigi zaman eslerden birisi cinsel iliskiye girmez diye
disdniiyorum.” (K2, K)

“Bence yok. Iki tarafin da istemesi gerekiyor. Saglikli bir cinsel iliskinin
olmasi i¢in iki tarafin da istekli olmasi gerekiyor.” (K8, E)

“Zorunluluklari oldugunu ddgtinmuiyorum. Karsilikli istek oldugu siirece
cinselligin olmasi gerektigini digtiniiyorum.” (K9, E)

Kadinlik gérevi. Katilimcilardan Ugu ise eslerin birbirleriyle cinsel iliskiye

girme zorunluluklarinin duruma goére degisebileceginden, esinin cinsel istegini
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gidermenin kadinhk gorevi oldugundan, toplumsal degerlerin kadini bu duruma

boyun egmeye ittiginden bahsetmektedirler:

“Duruma bagli. Eger es rahatsizsa digeri, isteyen es, saygi géstermel.
Ortada higbir sorun yokken de esin geri ¢evrilmesi de bence yanlig.
Bunu c¢evremde c¢ok gbérdim zaten. Esinden gdbremedidgini erkek,
disarida gériiyor. Bazen bayanlari da sugluyorum ben. Egine istedigini
vermedidi igin... Bu sefer biz bile yeri geliyor gbz tacizine ya sézlii tacize
ugruyoruz. Caligiyorum, is ortaminda ¢ok yasiyoruz. Bence bayan
esinin géziini doyurmali diye disiintiyorum.” (K6, K)

“Kisisel olarak bdyle bir zorunluluk olmadigini disiniyorum ama evli
insan psikolojisinde biraz farkli. Yani bunun bir gbrev olarak
dusdndldigd anlar oluyor tabi ki. Yani istememe durumu bir taraftan
kaynaklaniyorsa, bir de bu istemeyen taraf kadinsa, erkek istiyorsa ve
kadin istemiyorsa sanki kadin bunu yapmak zorundaymig gibi bir hisse
kapiliyor. Belki toplumsal kurallarla ilgili. Belki &6yle hissetmek
durumunda mi hissediyoruz kendimizi ama istemedigini séylemek...
Belki bunu ¢ekinerek sbyliiyor kadinlar. O kadar rahat ifade edemiyor
belki de. Béyle bir duygunun oldugunu tahmin ediyorum. (K7, K)

Evlilik ici Tecaviiz Temel Alanina iliskin Bulgular. Bu temel alan
katilimcilarin evlilik igi tecavizin ne oldugu, evlilik ici tecaviziin nedenleri, fail ve
magdur ile ilgili ne dusunduklerine iligkin bilgileri icermektedir. Temel alan

icerisinde yer alan alti tema ve 25 alt tema Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6

Evlilik igi Tecaviiz Temel Alani

Tema ve Alt Temalar

Siklik (f)

Evlilik Igi Tecaviiz Nedir?

Erkegin Esine Tecavizi

Karsilikli Rizanin Olmamasi

Cinsel iligkinin Evlilikteki Mesrulugu
Yaptirimlar Karsisinda Boyun Egmek

Magdura Yoénelik Tutumlar

Magdura iligkin Duygular

Magdura iliskin Dislinceler

Magdurun Tecavizi Yorumlama Bigimi
Magdura Yardim Etme

Faile Yonelik Tanimlamalar
Faile iliskin Risk Faktorleri
Faile Yonelik Duygular
Yardima Muhtag Biri

Ceza Almal

Failden Uzak Durma

Evlilik Igi Tecaviiziin Nedenleri
Erkege lligkin Ozellikler
Cinsel lligki Sikhgi

Kadinin Ekonomik Ozgiirliigiiniin ve Sosyal Desteginin Olmamasi

Evlilik Suresi

Toplumsal Degerler

Kadinin Kisilik Ozellikleri

Dini inanglar

Kadinin Cinsel isteksizlik Gostermesi
Aldatma Korkusu

Tecaviziin Etkileri
Olumsuz Duygular

Evlilik ici Tecaviizle Fiziksel Siddetin Birlikte Yasanmasi

Siddet, Siddeti Dogurur
Tecavlz, tecaviuzduir

NNONNwhaNEB PRrowl ww o~ [N )
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Evlilik igi tecaviiz nedir? Bu tema altinda katilimcilarin evlilik igi tecavizin

ne olduguna dair algilarina, tanimlamalarina yer veriimektedir. Tema karsilikli

rizanin olmamasi, erkedin esine tecavuzl, esin ese tecavizu, cinsel iligkinin

evlilikteki mesrulugu, yaptirimlar

icermektedir.

karsisinda boyun egmek alt

temalarini

Erkegin egine tecaviizi. Dokuz katilimci evlilik i¢i tecavuzu, kadinin riza

gOstermemesi durumunda erkegin, esine tecavuzl olarak tanimlamaktadirlar:

“Ozellikle erkedin, bayanin istememesi durumunda zaten bu tiir seyler

olabiliyor. Esler bunu yapan sonugta.

Esinin  bayana saygi

gostermedigini, onun isteklerine, digtincelerine hi¢bir sekilde...” (K8, E)
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‘Kadin istemedigi halde esin, ona zorla cinsel birlesme istegini
séylemesi ve cinsel iliskinin gerceklesmesi evlilik i¢i tecaviizdir.” (K2,
K)

Karsilikli rizanin olmamasi. Katihmcilardan alti kisi evlilik igi tecavizu esler
arasindaki cinsel birlesmenin karsilikli riza gosteriimeksizin gerceklesmesi

seklinde tanimlamaktadirlar:

“Evlilik i¢i tecaviiz de daha 6nce tecaviizle ilgili kafanizda olan seylerin
kari koca arasinda isteksizlik, karsilikli istek olmadan yapilan cinsel
birlesme ya da herhangi bir siddet olabilir, saldirganlik, bu da tecaviize
girebilir diye diigtintiyorum.” (K9, E)

“Iki tarafin iliskisinin anlasarak, isteyerek olmadigini diisiiniiyorum. Bir
tarafin daha baskin olabilecegini ve digerini yok sayarak ona zarar
vermesi olarak digtiniyorum.” (K4, E)

Cinsel iligkinin evlilikteki megrulugu. Bir katiimci evlilik igi tecavizu
tanimlarken cinsel iligkinin evlilikte mesru olarak yasanmasi sebebiyle eylemi

gergeklestiren esin, bunu kendinde bir hak olarak gérdugunu ifade etmektedir:

“Evlilik i¢i tecaviiziin ashnda fazlasiyla oldugunu disiiniyorum ve
insanlarin da evlilikte cinsel iliski mesru olarak yasandigi i¢in bunu
evlilik igi tecaviiz olarak adlandirmadiklarini ddgindyorum. EVvlilik igi
tecaviiz sunu gagrigtiriyor bende: Kigiler evli, evet. Bir birliktelik var ama
eslerden biri cinsel birlesmeyi ya da az énce saydigimiz dokunmak olur,
o6pltsmek olur, sarilmak olur, istemedigi halde kargi taraftaki esin, onu
zorla bu eylemlere zorlamasi ya da bunu bir hak olarak kendinde
gérmesi ¢linki evlilik adi altinda bir kurumun iginde yasiyorlar. Bu
anlamda da bunun rizaya dayali olup olmadigini eslerden, evlilik igi
tecavlizii gergeklestiren eg, bunu digtinmuyor.” (K10, K)

Yaptirimlar kargisinda boyun egmek. Bir katihmci ise evlilik i¢i tecavizu
esinin yaptinnmlarina maruz kalacagl korkusuyla kadinin, esinin cinsel istegine
boyun egmesi, istemeden de olsa riza gostermesi seklinde tanimlamaktadir:

“Cinsellik bence egler arasinda saygiyla ve karsilikli istekle olmali. Bir
de gbnlil hosluguyla olmali. Ornek veriyorum esim beni kirdiktan sonra
iki dakika sonra istegini yapmami istiyorsa bu yanlis. Bu talebi de geri
ceviririm ¢lnkl goénidl hoglugum olmadiktan sonra birlikte olamam...
Yani istemeden esimin zoruyla... Bu sefer esinle birlikte olmasan onun
Sikintilarini sana ertesi ginlerde kat kat yasatiyor. Surat asiyor,
konugsmuyor, istedigin bir seyi olursa talebini geri geviriyor, yapmiyor.
Sdrdinddriiyor seni. Asagiliyor...” (K6, K)

Magdura yénelik tutumlar. Bu tema altinda katilimcilarin, evlilik i¢i tecaviz
magduruna iligkin tutumlarinin nasil olduguna iligkin bilgiler yer almaktadir.

Katilimcilarin, magdura daha c¢ok duygusal agidan yaklagtiklari gorulmektedir.
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Tema magdurun bakig agisi, magdura iliskin duygular, magdura iligkin duiguinceler

ve magdura yardim etme alt temalarini igermektedir.

Magdura iligskin duygular. Yedi katihmci magdur igin Gzuntd duyacaklarini

belirtmektedirler:

“Cok dzdliriam en bagta o kisi igin.” (K2, K)

“lk basta dziiliiriim ¢iink(i sonugta onun istemedidi bir davranista
bulunuyor esi. Bunu sadece cinsel taciz olarak diistinmeyelim, her tirlii
sekilde. Uziilirim.” (K4, E)

Magdura iligkin ddgtinceler. Katiimcilarin magdura iligkin digunceleri daha
¢ok magdurun ne hissedebilecegine, ne yapmasi gerektigini bilmedigine yonelik
ifadelerden olugsmaktadir. Katiimcilar magdurun caresiz, aci, degersiz, mutsuz
hissedecedini, duygularini ifade edemeyecegini, yardim almasi gerektigini

dustnmektedirler:

“Tabi ki oncelikle béyle konularda kadinlarin kendi agisindan empati
kurmasi gerektigini dusdntyorum. Eger kocasinin tecaviiz ettigini
diugiinen kadin kendini degersiz hissedebilir. Kadinin degersiz
hissettigini dagtnebilirim. Aci g¢ektigini dusdnebilirim. Belki yeri geldigi
zaman da c¢aresiz oldugunu distnebilirim.” (K9, E)

“Caresizlik, zavalliik. Ozellikle bunu g¢evresine anlatamayacak
kesimden bir insansa tamamen kendi igcinde yasayacak bunu, kendisini
yipratacak. Esinin boyle bir insan oldugunu, bu saaften sonra egini,
onun da belki saygl duymayacagdini, aralarinda sevgi varsa bu sevginin
azalacagini. Belki davraniglar degisecek c¢linkl birileri unutamadigi
stirece bunu iginde yasayacak, kendini yipratacak ki daha farkli sonlara
da gidebiliyor zaten. Intihar gibi.” (K7, K)

Magdurun tecaviizii yorumlama bigimi. Katihmcilardan U¢ kisinin, evlilik ici
tecaviz magduruna karsi tutumlarinin, magdurun evlilik i¢i tecavize bakis agisina
badli olarak degisecedini ifade etmektedirler. Katilimcilarin magdurun ekonomik
durumuna, egitim duzeyine, resmi nikah birlikteliginden dolayr olayi
normallestirmesine ya da bu konudaki haklarinin farkinda olup olmadigina gore
magdura iligkin tutumlar farkhlik géstermektedir:

“Benim disimda karsi taraftaki kiginin bakis agisi da énemli. Ekonomik
durumu 6nemli, egitim diizeyi ¢ok énemli ya da bu olay hakkindaki
distinceleri vb. ¢cok énemli. ... $éyle bir dlislincesi var ise; “Kocamdir
ben istemeden de yapsa, tecaviiz etse bunu kéti algilamiyorum, ¢ok
kéti olarak degerlendirmiyorum.” diyen bir kigi ise onun hakkinda séyle
disinirim: Kendini g¢aresiz hissediyor, ¢b6zim yollarini (lretemiyor,

saglikl diigtinemiyor, bu durumu rahatsizlik verecek bir diizeyde ise de
¢cok sikayet ya da kanuni bir boyutta didglinmdiyorsa yapillmasi
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gerekenleri yapmiyor diye digtintiyorum. Karsimdaki Kigi hakkinda “Bu
da bu duruma yol veriyor, su¢ oldugu halde ses c¢ikarmiyor.” gibi
karsimdaki kigi hakkinda olumsuz ddigtinebilirim.” (K1, E)

‘Kadina kesin uzillirim ama ona nasil bir seyle yaklasirim, onu
bilemedim. Uziiliiriim ama kadin eviilik igi tecaviiz yasadim deyip hala
devam ettirme zorunlulugundaysa ona daha c¢ok uzillirim ve
muhtemelen bir kere olduysa onun devami da olacaktir ama sunu
dustndyorum: Kadin onu tecaviiz olarak algiliyorsa gercekten higbir
duygusu olmadan 0&yle bir seye maruz birakilmig. Gergekten dzdcd...”
(K3, K)

Magdura yardim etme. Katilimcilardan U¢ kisi ise magdura evlilik igi
tecavizun bir su¢ oldugunu, yasal haklarinin ne oldugunu, nasil davranmasi
gerektigini anlatarak ya da duygusal destek vererek yardim edebileceklerini
belirtmektedirler:

“‘Mutlaka béyle bir seyin dogru olmadigini ve bununla ilgili mutlaka yasal
haklarini aramasi gerektigini, evli oldugu igin esinin ona, bunu yapmaya hakki
olmadigini mutlaka o kisiye bildiririm ve bununla ilgili de mutlaka yasal yollar neyse

ona basvurmali. Gerekiyorsa dlisiiniip bu konuda belki bosanmaya kadar gidecek
sdrecin igine girmesini tavsiye ederim.” (K10, K)

“Onun yasadigi sorunun nelerden kaynaklanabilecegini belki anlamaya
caligarak kendisi de istiyorsa ona destek vermeye calisirrm.” (K8, E)

Faile Yonelik Tanimlamalar. Bu tema altinda katiimcilarin faille iligili ne
dusundukleri, failin nasil bir kisi olabilecegine yénelik tanimlamalari ile ilgili bilgilere
yer verilmektedir. Katiimcilardan U¢ kisi faile yonelik duygularindan
bahsetmekteyken yedi katilimci duygularini hi¢ agiklamayarak daha ¢ok failin nasil
bir kisi olabilecegine dair duslncelerini belirtmektedirler. Tema, faile yonelik
duygular, failin kisilik 6zellikleri, alkol/madde bagimlisi olma, geleneksel cinsiyet
rolune sahip olma, gecmiste siddete maruz kalma, cinsel duartulerini kontrol
edememe, ese karsi olumsuz tutum, esine tecavuz eden baskasini taciz edebilir,

yardima muhtag biri, ceza almall, failden uzak durma alt temalarini icermektedir.

Failin iliskin risk faktorleri. Katilimcilarin ¢ogu, faile iliskin disuncelerini
aciga vururken evlilik igi tecaviizde bulunan bireyin bencillik, kisilik haklarina saygi
duymama, cinselligi daha 6n planda tutma gibi kisilik 6zelliklerine sahip oldugunu
distunmektedirler:

“O kisi hakkinda duygudan yoksun oldugunu ddsdntrim. Cinsellige
sadece sey olarak bakiyor demek ki: Erkek... Haz duymak igin, fiziksel
bir ihtiyag, béyle bakan bir insan olarak gériiriim o erkegi. Kadina ya da

karsisindaki Kigiye higbir deger vermeyen... Bencil ve de evliligi demek
ki bu tip seyler igin sdrdiiren ya da belki bunun igin evlenmistir. Oyle
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seyler gelir kafama. Hayatindaki 6ncelik belli ki buymusg ¢lnki tecaviiz
edecek noktaya gelmek...” (K3, K)

“‘Saygisiz. Kigiligi oturmamis diyebilirim. Sadece karisina degil, bu tiir,
ne bileyim bir insana zorla bir sey yaptirmak dogru bir davranis degil
sonucta.” (K8, E)

Katilimcilardan bir kigi, esine tecavizde bulunan kiginin alkol ya da madde
bagimlisi olabilecegini dusunmektedir:
“Alkol  kullanabilir, madde bagimlisi olabilir. Bbéyle bir erkek

dastndyorum. ...bagimli, alkol bagimlisi, madde bagimlisi olan erkek
béyle yapar diye disiniyorum.” (K2, K)

Bir katilimci, egine tecaviz eden bireyin geleneksel cinsiyet roline sahip
oldugunu dolayisiyla her istediginde esiyle cinsel iliskiye girmenin kendisinin hakki,
esinin ise gorevi oldugunu dusundugunu ifade etmektedir:

“Cok fazla toplumdaki geleneksel erkek roliine sarilan bir erkek
oldugunu, boéyle hissettigini ve bunun cinselligi kullanmanin kendine hak
olarak goérdigunt, bunu iki tarafin da keyif alabilecegi etkinlik degil de

karisinin, kendisine bir gérevi, 6devi olarak gbéren bir erkek oldugunu
disdndrim.” (K7, K)
Baska bir katimci ise evlilik i¢i tecavizde bulunan egin bu davranisini
aciklarken failin gegmiste siddete maruz kalmis olabileceginden bahsetmektedir:

“Karsi tarafi kurban olarak dusindrim ama bu eylemi gergeklestiren
kisinin de bunun altinda yatan farkli sebepleri olabilecegini
dustnebilirim. Kendini mi ifade edemiyor, kendisi siddet gordiigd icin mi
bir baskasini yok sayarak bu sekilde davraniyor. Onlari disdndirim.
Muhakkak onu etkileyen bir seyler oldugunu dlsdndrim. Yetigkin

olmamis, kendi kararlarini veren bir insan olmadidi igcin bir bagkasinin
da boyle ézelliklere sahip olabilecegini diigtinmiiyor.” (K4, E)

Katilimcilardan bir kisi, failin cinsel darttlerini kontrol edemedigi igin bdyle
bir eylemi gerceklestirdigini duisunmektedir. Diger bir katihmci ise evlilik igi
tecavizde bulunan faille ilgili digtncelerini agiklarken esine tecaviz eden birinin
bagkalarina da tecavizde, sb6zel ya da elle tacizde bulunabilecegini ifade
etmektedir:

“Genelde o durumlarda séyle distiniyorum: Erkeklerin kendine hakim

olamadigini ve kadinlarin gl¢siz oldugunu ddsindugd igcin bu eylemi
gergeklestirdiklerini diisiiniyorum.” (K9, E)

“Esine karsi bu kétiligid yapan kisi disaridaki insanlara da yapar ¢lnkui
ben istedigimi alinm olayiyla esine bu sikintilari yasatiyorsa yarin o

kadini dévmeye de kalkar. Cevresindeki kadinlara da sarkar. Normal bir
seymis gibi gortir. Herkese de yapar. Yani tecaviz direkt elle de olur,
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gozle de olur, sézle olur. Esine ince dislinerekten kibar yaklagacagina
tecavlize kadar gidiyorsa hayvandir.” (K6, K)

Katilimcilarin yarisi evlilik i¢i tecavizde bulunan bireyin, esine karsi
olumsuz tutuma sahip oldugunu, esine 6nem vermeyen, esinin isteklerini

onemsemeyen biri oldugunu dugunmektedirler:

“Her ne kadar kocasi olsa da duygusal ihtiyaglardan &énce cinsel
ihtiyacinin geldigini didsdndirim kocasi icin ve Karisinin isteklerini g6z
onidine almadigini, isteklerinin onun igin énemli olmadigini dusdndrim.
Sevgiden, saygidan daha fazla cinsel ihtiyaglarinin ya da cinsel
doyumunun geldigini ddgdndrim. Kadina onun bir esyasiymig gibi
davrandigini ddgdndrim.” (K10, K)

“..karsidaki insani insan olarak g&rmdiyor, onu bir canli olarak
gérmliiyor, onun ddgtincelerini, duygularini dikkate almiyor. Dolayisiyla
boyle bir hakki yok.” (K5, E)

Faile yoénelik duygular. Katihmcilardan UGg¢ kisi faile karsi ofke, kizginlik,

dismanlik ve igrenti hissedeceklerini ifade etmektedirler:

“Kizarim, ¢ok kizarim. Zorbaliktir bu. Hakki olmayan bir sekilde bagska
bir insanin hakkina gasp etmektir. O ylizden kesinlikle kabul edilemez
bir seydir benim igin.” (K2, K)

Yardima muhtag¢ biri. Katiimcilardan Ug kigi evlilik i¢i tecavizde bulunan
bireyin psikolojik acgidan sagdlikli olmadigini ve yardima muhta¢ oldugunu
dusunmektedirler:

“AklI basinda bir erkek esine tecaviiz etmez ama psikolojisi iyi olmayan
erkek boyle yapar diye disiintiyorum.” (K2, K)

“.. yetersiz ya da ruhsal agidan sorunlu bir insan olarak dusintrim.
Gerekli yerlerde gerekli yardimlari almasi gerektigini ddsiinirim. Yani
sorunlu oldugunu... Yardima ihtiyaci oldugunu ciddi sekilde
diusdndrdm.” (K1, E)

Ceza almali. Bir katilimci evlilik igi tecavizin sug, failin suglu oldugunu ve

ceza almasi gerektigini ifade etmektedir:

“Suclu. ...bu konularda yaptiginin bir su¢ oldugu, sug¢a karsilik ceza
almasi gerektigini de disdndrim.” (K1, E)
Failden uzak durma. Katilimcilardan bir kisi failden uzak durmak istedigini,
boyle bir davranista bulunan biriyle iletisim kurmak istemedigini belirtmektedir:
“‘Kacmak isterim, yaklasmak istemem, boyle Kigilerle ¢ok iletisime ge¢mek

istemem ama eger ki isterse yardim alacagi yerlere ybnlendirebilirim.” (K3,
K)
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Evlilik ici tecaviiziin nedenleri. Bu tema altinda katilimcilarin evlilik igi
tecavuzin nedenlerine iligkin dasunceleri ile ilgili bilgilere yer verilmektedir. Tema
erkege iligkin Ozellikler, kadinin kigilik ozellikleri, kadinin ekonoimk 6zgurligunun
ve sosyal desteginin olmamasi, toplumsal degerler, dini inanglar, kadinin cinsel
isteksizlik gostermesi, evlilik suresi, cinsel iliski sikligi, aldatilma korkusu, erkegin

esini aldatmak istememesi alt temalarini icermektedir.

Erkege iliskin 6zellikler. Katilimcilar bir onceki temada da belirtildigi Gzere
evlilik igi tecavizl gergeklestiren erkedin bencil, saygisiz, kisiligi oturmamis olarak
tanimlamaktadirlar. Katilimcilar, erkegin kisilik 6zelliklerinin yani sira erkegin cinsel
acidan tahrik olmasinin, geleneksel cinsiyet roline sahip olmasinin, alkol/madde
kullanmasinin, gegmis yasantilarinin, egitim dizeyinin, esine deger vermemesinin
evlilik ici tecavuzin nedenleri arasinda sayilabilecedini ifade etmektedirler.
Katihmcilardan ¢ kisi, erkegin cinsel ihtiyacinin evlilik ici tecaviz agisindan bir

etken olabilecegini belirtmektedirler:

“Dedigimiz gibi ihtiyag, fiziksel bir ihtiyag. Bu erkeklerde bana gére
siralamada daha 6nde. Belki o tip duygulari karsilanamadigi icin. Ayni
evde yasiyor ve O&yle ihtiyaglari var. Digarida da o tip seylerini
karsilamak...” (K3, K)

“Erkek iggdldiileriyle davraniyor. Bliyiiklerimiz der ki: Kadinin dokuz
nefsi var, istedigine hakim olur, istedigine olmaz. Erkegin bir nefsi var,
... dini imani olmaz derler. Erkek o anda ya televizyondaki bir filmden
etkilenir veya haniminin bir viicut hareketinden etkilenir veya glindliz
yasadigi bir seyden dolayi aksama esine karsi yapmaya kalkar. Boyle
durumlarda esi de karsilik vermiyorsa bu biytk bir sikinti dogurur.” (K6,
K)

iki katihmci, erkedin geleneksel cinsiyet rollinii benimsemesinin es

tecavuzinin bir nedeni olabilecegini ifade etmektedirler:

“Erkek acisindan demin dedigim gibi ¢ok geleneksel bir erkek. Kadina
sayg! duymayan bir erkek. Karisini bir birey olarak gérmeyen bir erkek.
Tabi ki bu durumu da gayet dogal bir sekilde gergeklestirebilir ¢linki
kadin onu yapmak zorundadir. Kendi diisiiniisi bu sekildedir.” (K7, K)

“Erkek egemenligi. Bizim toplumumuzda daha ataerkil bir sisteme sahip
oldugumuz igin ailesel olarak kiltiir etkileyebilir diye disdntyorum
clinkd evlilik éncesi cinsel birlesme kdltirimiizde hog karsilanmadigi
icin ve ergenlikle birlikte baglayan cinsel doyum istegi, erkeklerde
Ozellikle, evlilikle tavan ulastigi igcin o anlamda daha fazla istekleri
oluyor. Bunu da Karilarina, eglerine uyguluyorlar.” (K10, K)

Uc katilimci ise erkegdin alkol/madde kullanmasini evlilik ici tecaviiz

agisindan bir etken olarak degerlendirmektedirler:
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“Kimisi alkolden esine sikinti yaratir.” (K6, K)
“Erkek alkol, madde bagimlisi.” (K2, K)
Katilimcilardan bes kisi, erkedin ge¢gmis yasantilarinin, ailedeki yetistiriime
tarzinin ve c¢evresel dinamiginin es tecavizunun bir nedeni olabileceginden

bahsetmektedirler:

“Tecaviizii yapan erkegin yasadigi c¢evre, yetisme gartlari, bunlarin
hepsinin etkili oldugunu dusindyorum. Medyanin etkili oldugunu
diusidndyorum. Belki okudugu kitaplarin, etrafindaki arkadas g¢evresinin,
sosyal gevresinin etkili oldugunu ddgtntyorum. Gegmis yagantilarinin
etkili oldugunu ddgdndyorum. Daha bénce kendi acaba béyle bir durum
icerisinde oldu mu, ona bu tarz bir tecaviiz, taciz durumu yasadi mi?
Cocuklugunda yasadigi seylerin etkili oldugunu disdndyorum.” (K5, E)

“Belki aldigi egitimde bu vardir. Belki aile yapisi bu sekildedir, kendi
disindgi bu sekildedir.” (K7, K)
Ug katilimei esine deger vermeyen, onu énemsemeyen erkegdin evlilik ici

tecavlizde bulunabilecegini ifade etmektedirler:

“Erkegin de kadina cok deger vermedigi igcin kendisini tatmin etmek
adina  kadinin  hislerini  ddgliinmeden  bunu  gergeklestirdigini
disdndyorum.” (K9, E)

‘Kadin eger sesi duyulmayan bir evililikte ise yani séyledikleri ciddiye
alinmiyorsa, onun soyledikleri dinlenmiyorsa, aileyle ilgili kararlara
katilamiyorsa herhalde bu konuda da fikrini ifade edemez ve etse de
dinlenmez muhtemelen.” (K7, K)

Katihmcilardan iki kisi ise erkegin egitim seviyesinin ve sosyo-ekonomik
duzeyinin dusuk olmasinin evlilik i¢i tecavuz agisindan bir etken olabilecegini
belirtmektedirler:

“Tabi ki ilk basta akla gelen otomatikman sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
olan insanlarin bu tarz seylere meyledebilecegini diistndrsiiniiz ama
tabi ki tersi durumlar da mevcut oluyor. Durumu ¢ok iyi olup, maddi
durumu ¢ok iyi olup, egitim seviyesi ¢ok iyi oldugu halde de tecaviize
meyleden insanlarin oldugunu gériyoruz. Ama yine de yogunlukla ben

sosyo-ekonomik durumu diiglik olan insanlarin, egitim seviyesi dlsiik
olan insanlarin buna meyledecegini diisiiniiyorum.” (K5, E)

Cinsel iliski sikhigi. Katilimcilarin yarisi cinsel iliski sikhiginin evlilik igi
tecaviz agisindan bir etken olabilecegini dugunurken diger yarisi cinsel iligki
sikliginin evlilik i¢i tecavuzu etkilemeyecegini belirtmektedirler:

“Hep haftada bir-iki iken ayda bir-ikiye diisen igin Oyle bir farklilik

olabilir. Ona alismis, o rutine. Oyle bir seyden dolayi olabilir yoksa
strenin farkli olacagini digtinmiyorum.” (K3, K)
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“Belki farklilasiyordur. O kisilerin dlsiince tarzi nedir, ihtiyaglari nelerdir,
bu ihtiyaglarini ne dlizeyde konusabiliyorlar, ne dizeyde ¢bziim yollari
geligtirebiliyorlar, bunlara gbére ¢ok farklilasabilir. Ama bir neden hi¢ ne
olursa olsun, neden olarak gérmiiyorum.” (K1, E)

‘Bence farkll. Kadinlarin en buyiik 6zelligi ufak bir kizdigi zaman
yatakla intikam aliyor eginden. Bu sefer de ne oluyor; erkek mecburen
bayana biraz kaba kuvvetle, hor kullanarak yaklasmaya calisiyor.
Tecaviiz de kaginilmaz oluyor.” (K6, K)

Kadinin ekonomik &6zgdrliginin ve sosyal desteginin olmamasi.
Katilimcilardan yedi kisi, bir kadinin ekonomik 6zgurligu yoksa ve bunun yaninda
sosyal destek duzeyi de dusukse evlilik i¢i tecavuze boyun egebilecegini
belirtmektedir:

“.. ailesinden, “Bu eve higbir sekilde gelmeyeceksin. Geri déniilmez.

Buradan ayrildin ancak kefenin gelir.” bazilari 6yle der. Bu tir
yaptirnmlar da s6z konusuysa etkili olabilir.” (K6, K)

“Kadin tecaviizii neden kabullenir ¢linkii ¢gocugu varsa g¢ocugundan
kopmamak, ayrilmamak, aile dlzeninin bozulmamasi. Ekonomik
durumunun olmamasi, bu ¢ok 6nemli zaten. Maddi durumu iyi degilse
ve ona destek saglayacak bir aile ¢evresi yoksa o adama mahkum gibi
hissedebilir kendini.” (K8, E)

“.. ya da “Evliligim devam etsin.” Eger kargi koyarsa esi bogar, bosarsa
6zellikle ekonomik ybénden bagimsiz degilse “Ben ne yapacadim?
Nereye gidecegim?” diye diistind(igd icin karsi koyamiyordur.” (K2, K)

Evlilik sdresi. Katihmcilarin yarisi evlilik suresinin evlilik ici tecavuz
agisindan bir etken olabilecegini ifade etmektedirler. Bunlardan bir kismi yeni evli,
bir kismi da uzun suredir evli olan giftlerde evlilik i¢i tecavizin daha fazla
gOrulebilecegini belirtmektedirler:

“Yeni evli ¢iftlerde daha ¢ok cinsel iliski daha sik olurken uzun sdreli

eviiliklerde bu, tabi yasa bagli olarak, menopoz, andropoz dénemlerinin
de etkisiyle bu iliski stiresi azaliyor. Etken olabilir.” (K2, K)

“Tabi ki o hem kari koca arasindaki iliskiye de iletisime de bagl olabilir
ama yeni ciftlerde daha cok olabilecegi kanaatindeyim kendilerini
tanima ve anlama stirecinde olduklari igcin. Daha uzun yil evli olanlarda
isteksizligini bir sekilde kari-koca, her ikisi de belirttigi zaman bir geri
cekilmenin olabilecegini digtiniiyorum.” (K9, E)

Toplumsal degerler. Katilimcilardan dort kigi, her istediginde esiyle cinsel
iliskiye girmeyi erkegin hakki, esinin her istedigini yerine getirmeyi ya da cinsel
istegini tatmin etmeyi kadinin goérevi olarak goOsteren toplumsal degerleri

benimsemenin evlilik i¢i tecavizu normallestirdigini ifade etmektedirler:

96



“Onu soyleyenler var c¢linkii ‘kocaniz isterse siz asla hayir
dememelisiniz” gibi algilarla yetistirildigi insanlar, ondan dolayi olabilir
kadinlarinki. Bunu tecaviiz degil de kocasinin hakki olarak goriiyor
olabilir. Ben onun karisiysam &yle bir hakki var gibi gériyor olabilir.
Normallegmig olabilir o kigi igin.” (K3, K)

“Birinci sebep bence Kkiiltiir. Eviendi artik, kocasi var. Ona gbre kocasi
ne isterse yapma gibi bir gbrev (stlenmis olabilir kiiltiir agisindan. Ayni
sekilde kdiltiirle baglantili aileden bu sekilde gbrmis olabilir. Annesi,
babasinin her dedigini yapiyor ya da isteklerine kargi gelmiyor. Evde
babanin sbézli gecgiyor ayni sekilde. Bunu bir kadinlik gérevi olarak
goriyor. Erkek bunu istedigi zaman, kendi istemese bile bu eylemi
gerceklestirmesini kadinlik goérevi olarak gériyordur. Kendi isteklerini
geri plana atiyordur. Kocasina kadinlik yapmak bu anlamda.” (K10, K)

Kadinin kisilik ézellikleri. Katilimcilardan Ug kisi kendini ifade edemeyen,
hayir diyemeyen, boyun egen, bas etme becerileri yetersiz olan kadinlarin evlilik

ici tecavlize maruz kalabileceginden bahsetmektedirler:

“Kendini ifade etme becerisi yoktur. lletisim becerisi yoktur. Hayir deme
becerisi yoktur. Kendisi siddete maruz kaliyorsa bu tirli, bununla nasil
basa cikacagini bilmiyordur. Bazi konularda cesaretlendiriimemistir;
hayir deme, basina gelen sey, engelleme konusunda. Belki utaniyor
olabilir.  Haksizliga  ugradigini  ddgltniyordur —ama  eyleme
gecemiyordur.” (K4, E)

Dini inanclar. iki katilimci dini inanclari ve degerleri geregi bazi kadinlarin

evlilik ici tecavize boyun egdiklerinden bahsetmektedir:

“‘Dinimizde gegen kadinlarin haklari, kocalarin haklari, eslerin
birbirlerine kargi olan haklarindan halk arasinda Ozellikle su gibi
séylentiler dolaniyor: Kocanin izni olmadan yatakta arkani bile déniip
yatamazsin. Onun izni olmasi gerekiyor ya da kocanin izni olmadan
herhangi bir sey gerceklestiremezsin. Yani daha ¢ok kocaya bagllik
ve kocanin izni dolayisiyla kocan senden béyle bir istekte
bulundugunda onu reddetmek giinah. Egsini reddederse bunun giinah
olacagini, ona karsi kadinlik gérevini yerine getiremeyecegini
dustintyor ve bu yizden “hayir” diyemiyor. Eginin isteklerini ve rizasini
6n plana koymus oluyor.” (K10, K)

Kadinin cinsel isteksizlik géstermesi. Iki katiimci kadinin cinsel isteksizlik
gOstermesinin ve eginin cinsel iligski talebini uzun sure reddetmesinin evlilik igi
tecavlze yol agabilecegini ifade etmektedirler:

‘Kadinlar genelde, diger lilkelerde neler oluyor bilmiyorum ama
llkemizde genelde su: “Basim agriyor.” deyip cinsel isteksizlik

kadinlarda oldugu igin veya cinsel yénden bir rahatsizlik iste vajinismus
gibi rahatsizligi varsa cinsel birlesmeye kadin yaklagsmiyordur.” (K2, K)

“Uzun stire bayanin istememesi olabilir.” (K8, E)
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Aldatma korkusu. Bir katilimci, esinin cinsel istedini tatmin etmediginde
kadinin aldatilacagi korkusuyla evlilik i¢i tecavize riza gosterebilecegini ifade

etmektedir:

“Esi ondan yeteri derecede tatmin olmazsa, memnun kalmazsa kadin
olarak yeteri derecede ekonomik geliri yoksa ya da calismiyorsa esi
ayrilmak isteyecek, onu istemeyecek, daha farkli boyutlara gidecek.
Aldatmalar yasanacak. Belki aldatma korkusu da olabilir. Esinin onu
aldatacagini diigtinebilir. Bagka kadin getirecegini diistinebilir.” (K10, K)

Bir katilimci da erkegin, esini gergekten sevdigi ve onu bir bagkasiyla

aldatmak istemedigi icin evlilik ici tecavizde bulunabilecegini belitmektedir:

“Farkli ybnlere yénelmemesi igin karisina belki béyle bir sey yapmis
olabilir. Yani farkli bagka bayanlara yénelmeme acisindan, yénelmemek
icin bunu tekrardan esiyle paylasmak istemis olabilir. Baska biriyle
beraber olamamak icin. Belki egini gercekten seviyor ama esi bunu
istemedigi icin béyle bir yola basvurmus olabilir.” (K8, E)

Tecaviiziin etkileri. Bu tema altinda evlilik i¢i tecaviize maruz kalan bireyin
hangi duygulari hissedebilecegine iligkin elde edilen bulgulara yer veriimektedir.

Tema, olumsuz duygular alt temasini icermektedir.

Olumsuz duygular. Katilimcilarin tamami evlilik igi tecaviize maruz kalan
birinin olumsuz duygular hissedecegini 6ngormektedir. Katilimcilar magdurun
caresizlik, degersizlik ve 6fke basta olmak lzere kizginlik, esine kargi dismanlik,
nefret, acizlik, korku, guvensizlik, aci, umutsuzluk, UzUntl, bir esya gibi

kullanilmiglik, arada kalmiglik hissedecegini ifade etmektedirler:

‘Bir kere basima geldi. Kendimi ¢ok asagilanmis hissettim. Aciz
hissettim. Egimle glinlerce konugsmadim ¢linkii esin bile olsa o anda
sana davraniglari, hareketi, béyle hayvanlasmasi, tek istedigini almak
icin her yola basvurmasi o anda seni aciz ediyor. Ciglik atamiyorsun,
evi terk edip gidemiyorsun. Kimseden yardim alamiyorsun. Kimseye
anlatamiyorsun sikintini.  Korkup c¢ekiniyorsun. Séyledigi sézleri
unutamiyorum, yaptigi hareketleri unutamiyorsun.” (K6, K)

“‘Mutsuz hisseder, degersiz hisseder gsiddete maruz kaldiktan sonra.
Hayatta en yakin olarak gbérdigin insandan bbéyle bir olumsuz olaya
maruz kalmak, bu kadar degersiz hissettiriimek herhalde kadinin evlilige
ve eve olan aidiyetini zedeler diye digltinliyorum ve orada yaptigi butin
isler de keyfini kagirir, mutsuz olur diye ddgtiniiyorum.” (K4, E)

“Kullaniimig hisseder. Yani en 6nemlisi o. Egine kargi 6fke hissedebilir.
Yine Uziintd bununla birlikte. Arada kalmislik hissedebilir. Bir yandan
kadinlik gérevi olarak dlstinlp bunun dogru olduguna inanabilir ama bir
yandan da iginden bir his bu durumun ya da yasadigi bu durumun
kendisini kéti hissettirdigini yani arada kalmislik hissedebilir. Caresiz

98



hissedebilir ¢linkii bu durumda bunu paylagsmak ¢ok zordur. Korkabilir.”
(K10, K)

Evlilik ici tecaviiz ile fiziksel siddetin birlikte yasanmasi. Bu tema
altinda evlilik ici tecavuz ile fiziksel siddetin birlikte yasanmasi durumunda
katiimcilarin maddura, faile ve olaya bakis acilarinin nasil oldugu ele
alinmaktadir. Tema siddet siddeti dogurur, tecaviz tecavuzdur alt temalarini

icermektedir.

Siddet, siddeti dogurur. Ug katilimcl ise fiziksel ve cinsel siddetin bir arada
yasanmasinin, esinin tecavizine ugrayan bir Kisinin ayni zamanda esinin fiziksel

siddetine de maruz kalmasinin beklenen bir sey oldugunu belirtmektedirler:

“Cinsel saldirida bulunan kisi tabi ki bence fiziksel siddette de bulunur,
kdfiir de edebilir, diger maddi manevi ihtiyaclarini da yerine getirmez
diye digtiniiyorum. Bu en uctaki bir durum diye distniyorum.” (K1, E)

Tecaviiz tecaviizdiir. ki katihmci ise bir bireyin, esine tecaviiz etmis
sayllmasi igin illa ki fiziksel siddet uygulamasinin gerekmedigi gerekgesiyle evlilik
ici tecavizun yaninda fiziksel siddetin de yasanmasinin olayr daha da onemli

kilmayacagini ifade etmektedirler:

“Bana gbre tecaviiz de bir siddettir. llla dévmesi, sévmesi anlaminda
degildir. Bu artik hem tecaviiz hem siddet c¢ift baskidir bana gére. O
ylizden de ¢ok farkli oldugunu ikisinin distinmiiyorum.” (K9, E)

Arastirmanin Nicel Boyutuna iligkin Bulgular

Evlilik ici tecavuz olcegi’'nin geligtiriimesine iligkin bulgular ve
yorumlar. Bu kisimda arastirma kapsaminda arastirmaci tarafindan gelistirilen

Evlilik ici Tecaviiz Olcegi’'ne iliskin bulgulara yer verilmistir.

Madde yazim siireci. EITOniin gelistiriimesi agsamasinda ilgili literatiirdeki
kuramsal agiklamalar (Auster, 2001; Basile, 1999; Campbell, 2003; Coker 2000;
DeMaris, 1996; Dienemann, 2000; Finkelhor, 1982; Frieze, 1983; Jeffords, 1982,
Kilpatrick, 1988; Langhinrichsen & Rohling, 1998; Monson, 1998) ve ilgili olcek
maddeleri (Poe, 2010) incelenmistir. Bununla birlikte bes kadin ve bes erkek
bireyle bireysel gorusmeler gerceklestiriimigtir. Butun bunlardan yola ¢ikarak
arastirmaci tarafindan 180 maddelik madde havuzu olusturulmustur. Bu maddeler
arasindan arastirmaci ve tez danismani tarafindan eleme yapilarak madde sayisi
38’e dusurulmistir. 38 maddelik deneme formu kapsam gecerligi, dil ve ifade

acgisindan anlasilabilirligini degerlendirmek Uzere bu konu alaninda bilgili ve
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Psikolojik Danigma ve Rehberlik alaninda galismalar yurutmekte olan dort, dlgme
degerlendirme alanindan bir olmak Uzere bes kigilik bir uzman grubundan gorus
alinmistir. Uzman gorusleri dogrultusunda arastirmaci ve tez danismani tarafindan
38 maddelik deneme formundaki madde sayisi 24’e dusurilmis ve maddelerin
bazilar diizeltilmistir. 24 maddelik deneme formu, Tez izleme Komitesi tyeleri ile
degerlendirilmigtir. Yapilan degerlendirme dogrultusunda deneme formundaki bazi
maddelerin ¢ikarilmasina, bir kisminin duzeltilerek yeniden ifade edilmesine, kadin
ve erkek esi belirten “kari”, “koca” yerine “es” kelimesinin kullanilmasina, ayni
zamanda sadece kadinin degil, erkegin de evlilikte tecavize ugrayabilecegi g6z
Onune alinarak sadece erkedi ve her iki cinsi de kapsayan maddelerin
eklenmesine ve madde sayisinin artirilmasina karar verilmistir. Bunun Uzerine
arastirmaci tarafindan 79 maddelik bir deneme formu hazirlanmistir. Daha sonra
tez danismani ile birlikte degerlendirme yapilarak 79 maddelik deneme formundaki
en uygun maddeler secilerek madde sayisi 52’ye dusurtlmustur. Bu 52 maddelik
deneme formu uzman goériisii alinmak (izere tekrar tekrar Tez izleme Komitesi
dyelerine yonlendirilmistir. Alinan uzman goérusleri dogrultusunda maddelerin bir
kismi duzeltilerek, bir kismi c¢ikarilarak ve yeni maddeler eklenerek 50 maddelik
yeni bir deneme formu olusturuimustur. Olgegin deneme formu anlasilabilirlik ve
kolay yanitlanabilirlik gibi 6zellikleri agisindan degerlendiriimesi i¢in 15 kadin ve 10
erkek olmak Uzere 25 Kigilik bir grup Uzerinde uygulanmig ve bireylerin gorugleri
alinmigtir. Deneme uygulamasi sonrasinda anlasilmayan u¢ madde formdan
cikarilarak Olgcege son sekli verilerek dlgek uygulamaya hazir duruma getirilmigtir.

Boylece 47 maddelik deneme formu olusturulmustur.

Evlilik ici tecaviiz élgegi’nin gecerlik ¢alismalari. EITO’niin gecerligi iki
yolla sinanmistir. ilk olarak &lgcedin kapsam gecerligi uzman gdriisiine
basvurularak degerlendiriimis ve uzmanlardan gelen geri bildirimler ile Ol¢edin
deneme uygulamasindan sonra nihai formu elde edilmistir. ikinci olarak ise 6lgegin
yapil-kavram gegerligi sinanmistir. Yapi gecerligini sinamak icin 6nce AFA
ardindan ise DFA yapilmigtir.

Acimlayici faktér analizi. Evlilik i¢i Tecaviiz Olgedi’nin yapi gegerligini ortaya
¢clkarmak, maddeleri boyutlandirabilmek ve maddelerin faktor yuk degerlerini

belirlemek icin 342 evli bireyden toplanan veriler Uzerinde, ¢gok sayida maddeden

olusan bir dlgegin belli boyutlar altinda agiklanmasini saglayan agimlayici faktor
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analizi yapiimisgtir. Temel Bilesenler Analizinde verilerin faktor analizine uygun
olup olmadigini degerlendiren Kaiser Meyer Olkin (KMO) degeri hesaplanmig ve
yine ayni amagla kullanilan Bartlett Sphericity (Kuresellik) Testi yapiimigtir. KMO
degeri .92 olarak belirlenmigtir. Bu degerin .60’in Uzerinde olmasi veri setinin
faktor analizi icin uygun oldugu seklinde yorumlanmakta, .90 Gzerinde olmasi ise
“‘mukemmel” olarak degerlendiriimektedir (Tavsancil, 2005). Buna gore bu 6lgegin
KMO degeri de “mikemmel” arahdi iginde yer almaktadir. Bartlett Sphericity
(Kuresellik) Testi degerinin de anlamli oldugu (X?=7684,846; sd=666 (p<0.01))
belirlenmistir. Bartlett Testi sonucunda elde edilen degerin anlamli gikmasi, faktor
analizinin yapilabileceginin bir diger gostergesidir. Bu bulgulara dayanarak, veri
setinin AFA icin uygun oldugu belirlenmistir. Maddelerin hangi boyutlar altinda
toplandigini goésteren “Varimax Rotasyon Yontemi” uygulanmis, olusan alt
boyutlarla Ol¢limek istenen ozelligin varyansinin ne kadarinin acgiklandigi tespit
edilmistir (Buyukoztirk, 2013; Ozdamar, 2013).

Faktor analizine ge¢meden ©Once vyapilmasi gereken ilk iglem olgek
maddelerine ait madde-toplam korelasyonlarinin incelenmesidir. Madde-toplam
korelasyonu 0,300’Un altinda olan ve Olgege ¢ok az katki saglayan 29. madde
Olcekten c¢ikarilmig ve kalan 46 madde faktor analizine sokulmustur. Faktor
analizinde faktor sayilarinin belirlenmesinde izlenen gesitli yontemler mevcuttur.
Bunlar icinde en sik kullanilanlardan biri Kaiser-Guttman kurali olarak bilinen ve
eigen degeri (6zdeger) 1,00'den buyuk olan faktorlerin alindigi yontemdir.
Ozdegeri 1,00'den blyik olan faktorlerin sayisi, faktér analizine alinan madde
sayisina oldukca duyarhdir. Faktor sayisinin bu yontemle belirlenmesi, gercekte
oldugundan daha fazla sayida faktor elde edilmesine sebep olabilir. Bu ylzden
sO0z konusu yontemin uygunlugu arastirmacilar arasinda tartisma konusudur
(Nunnally ve Bernstein, 1994). Faktdr sayisinin belirlenmesi ig¢in kullanilan bir

diger yol ise 6zdegerlerin grafik dagiliminin (scree plot) incelenmesidir.

Bu calismada kapsaminda yapilan ilk faktor analizinde de &zdegeri
1,00’den buylk olan 10 faktor tespit edilmigtir. Ancak bir faktorin en az Ug
maddeden olusmasinin daha uygun oldugunu ortaya koyan literatlr taramalari
(Little, Lindenberger ve Nesselroade, 1999; Marsh, Hau, Balla ve Grayson, 1998;
McCallum ve Widaman, 1999; Raubenheimer, 2004; Velicer ve Fava, 1998) goz
oninde bulunduruldugunda ve Sekil 1’de verilen 6zdegerlerin grafik dagilimi
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incelendiginde ayirt edilebilir ve yorumlanabilir faktor sayisinin 4 olduguna karar

verilmigtir.

Scree Plot

12,54

10,0

Eigenvalue

5,07

2,5+

0,0

TT T T T T T T T T T T T T P T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1T T TTT
12345678 9101112131415161718192021 222324 25262728 293031 3233343536 37383040

Component Number

Sekil 1. Scree plot (Yamag birikinti grafigi).

Faktor sayisi dort ile sinirlandirilarak analiz tekrarlanmistir. "Varimax" eksen
dondirme yoéntemi uygulanarak elde edilen acgimlayici faktdér analizi sonucunda
faktor yuku .30’un altinda olan ve/veya birden fazla faktorde yuksek faktor yuk
deg@erine sahip olan ancak bu yuk degerleri arasindaki farki .10’dan kuguk olan
(binisik) maddeler sirayla Olcekten c¢ikartilarak analiz yinelenmistir. Bunun
sonucunda dusuk faktor yik degerine sahip olan 33., 37. ve 47. maddeler ile
birden fazla faktdorde yuksek yuk degerine sahip ve bu degerler arasindaki fark
.10’dan kucuk olan (binigik) 9., 11., 17., 18., 21. ve 39. maddeler Olgekten

cikartiimigtir ve bu maddelere iligkin istatistiki bilgiler Tablo 7'de 6zetlenmisgtir.
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Tablo 7
EiTO'ye lliskin Agimlayici Faktér Analizi Sonuglari

Vadde | FAKIBT 1. Fakiordek Déndiirme Sonrasi Faktér Yiik Degerleri D%:(ﬂz@
NoO Vgrrtak Yok Madde 1. 2. 3 4 Toplam
yansi Degerleri No  Faktor Faktor Faktor Faktor orelasyonu
1 ,46 1 ,53 42 M2 ,35
2 ,52 2 ,59 44 ,70 ,59
3 45 3 57 46 ,70 ,64
4 ,28 4 42 45 ,69 ,60
5 48 5 ,63 38 ,65 ,56
6 ,59 6 ,61 40 ,65 ,61
7 48 7 51 30 ,65 ,58
8 .35 8 .54 31 ,64 ,59
10 48 10 51 34 ,63 ,50
12 ,65 12 ,61 43 57 ,64
13 ,64 13 44 41 54 57
14 ,55 14 ,52 32 53 45
15 ,56 15 ,59 35 ,50 ,58
16 ,59 16 ,55 23 , 78 ,50
19 ,70 19 57 24 ,78 57
20 71 20 57 22 75 42
22 ,64 22 ,63 25 72 ,56
23 76 23 ,69 6 71 ,62
24 71 24 ,68 3 59 ,62
25 ,62 25 ,66 5 57 ,62
26 .36 26 48 2 ,55 ,52
27 ,58 27 ,49 1 53 49
28 ,68 28 ,58 4 44 61
30 ,50 30 ,61 20 ,80 ,62
31 49 31 ,58 19 79 52
32 A7 32 ,64 28 78 ,56
34 91 34 ,62 27 4 ,56
35 41 35 ,61 16 ,69 49
36 ,20 36 ,36 12 ,66 ,53
38 ,56 38 ,68 10 ,58 54
40 52 40 ,64 36 ,39 ,58
41 ,59 41 ,66 13 AT ,38
42 ,64 42 ,69 14 ,64 59
43 ,58 43 ,67 15 ,63 95
44 ,64 44 ,67 8 ,53 ,39
45 ,54 45 ,60 26 ,50 ,58
46 ,49 46 A4 7 45 ,56

Birinci Faktorin Agikladigi Varyans = %16,416

ikinci Faktériin Agikladigi Varyans = %15,034

Uglincii Faktoriin Agikladigi Varyans = %13,487

Doérduncu Faktoran Agikladigl Varyans = %9,115

Dért Faktérun Birlikte Acikladigi Toplam Varyans = %54,051
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Tablo 7°’de goruldugu gibi madde faktor yuk degerleri birinci faktor igin .50
ile .72 arasinda, ikinci faktor i¢in .44 ile .78 arasinda, tug¢uncu faktor icin .39 ile .80
ve dorduncu faktor icin .45 ile .77 arasinda dedismektedir. Birinci faktérde on Ug,
ikinci faktorde on, Uglncu faktorde sekiz ve dordincli faktorde alti madde
bulunmaktadir. Tum faktorlerin toplam varyansin %54.051'ini agikladigi
gOrulmustar. Her bir faktorde yer alan maddeler iceriksel olarak gézden gegirilmis
ve buna uygun olarak faktérler isimlendiriimistir. EITO'niin faktérleri “Faile iliskin
Gorugler” (Madde 24, Madde 25, Madde 26, Madde 27, Madde 28, Madde 30,
Madde 31, Madde 32, Madde 33, Madde 34, Madde 35, Madde 36, Madde 37),
“Kabul Edilemezlik” (Madde 1, Madde 2, Madde 3, Madde 4, Madde 5, Madde 6,
Madde 17, Madde 18, Madde 19, Madde 20), “Cinsel iliskinin Gérev Olarak
Algilanis1” (Madde 9, Madde 10, Madde 14, Madde 15, Madde 16, Madde 22,
Madde 23, Madde 29) ve “Mesrulastirma” (Madde 7, Madde 8, Madde 11, Madde
12, Madde 13, Madde 21) olarak isimlendirilmistir. Birinci faktor toplam varyansin
%16.416’sin1 aciklamakta olup ese tecavize ve es tecavizinde bulunana iligkin
duygusal ve davranigsal gorusleri belirten ifadelerden olusmaktadir ve bu faktor
“Faile lliskin GérUsler” olarak adlandiriimistir. Ikinci faktér toplam varyansin
%15.034’Unu acgiklamakta olup es tecavuzundn, eslerin birbirlerini cinsel iliskiye
zorlamalarinin kabul edilemezligini belirten ifadelerden olusmaktadir ve bu faktor
“Kabul Edilemezlik” olarak adlandinimistir. Uglincti faktér toplam varyansin
%13.487’sini aciklamakta olup birbirleriyle cinsel iligkiye girmenin eglerin gorevi
oldugunu, eglerin birbirleriyle her istediklerinde cinsel iligkiye girebilmeleri
gerektigini belirten ifadelerden olusmaktadir ve bu faktér “Cinsel iliskinin Gérev
Olarak Algilanigi” olarak adlandinimistir. Dordinct faktér toplam varyansin
%9.115'ini  acgiklamakta olup ese tecavizin olagan oldugunu, mazur
gorulebilecegini belirten ifadelerden olugsmaktadir ve bu faktor “Mesrulastirma”
olarak adlandiriimigtir. Sonug¢ olarak olgek, dort faktorden ve 37 maddeden
olusmaktadir. Buna ek olarak EITO tek faktorliidir. Olcekte yer alan maddelerin
dondurme oncesindeki yuk degerlerinin .30'dan ylksek olmasi Olgegin genel bir
faktorde toplandigina iliskin kanitlari olusturmaktadir (BUyUkozturk, 2006). Bu
nedenle EiTO’niin dort faktdrli yapisina ek olarak tek faktérl, baska bir deyisle

Olcekten elde edilen toplam puanin da kullaniimasi uygun bulunmaktadir.
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Dogrulayici faktér analizi. EITO’niin yapi-kavram gegerliginin sinanmasinda
643 evli bireyden olusan farkli bir veri seti Uzerinde DFA yapilmistir. Bu analiz,
Olcegin dort faktorli yapisi Uzerinde LISREL 8.8 programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Model tanimlanmasinda EiTO’niin AFA sonucu elde edilen dort
faktor altinda toplanan 37 maddelik yapisinin dogrulanip dogrulanmadigi

incelenmigtir. Buna gore DFA ile elde edilen model Sekil 2’de sunulmustur.
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EIT33 0.40
E1T35 0.44
EIT36 0.47

EIT37

EIT30 0.43

E1T31 0.43

EIT24 0.55

E1T25 0.49

EIT27 0.49

E1T34

EIT32 0.41

EiT26

ElT28 0.50

EIT18 0.27

EIT19 0.30

E1T17
082

E1T20 0.37
(O
0.R6

E1T13 0.37

Chi-Square=1588.20, df=625, P-value=0.00000, RMSEA=0.061

Sekil 2. EITOye iligkin dogrulayici faktér analizi modeli.
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Sekil 2 incelendiginde, dogrulayici faktor analizi (DFA) sonucunda elde

edilen ki-kare ve serbestlik derecesi degerlerinin »*=1588,20, (sd=625, p<.01)

oldugu ve y?/sd=2.54 oraninin elde edildigi gortilmektedir. Segilen 6rneklemden

elde edilen bu oranin Ugun altinda ¢gikmasi mukemmel uyuma igaret etmektedir
(Joreskog ve Sorbom, 1993; Kline, 2005; Suimer, 2000). Bu arastirmada DFA
sonucunda elde edilen model ile veri arasindaki uyumun mukemmel uyuma

karsilik geldigi gorulmektedir.

DFA’da en yaygin kullanilan uyum eksikligi indekslerinden birisinin RMSEA
(Root Mean Square Error of Approximation) oldugu soylenebilir. DFA analizinde
RMSEA indeksinin 0.05 ve daha kuguk bir deger olmasi model-veri uyumunun bir
gOstergesidir ancak bu degerin 0.08’e kadar da kabul edilebilecegdi belirtiimektedir
(Browne ve Cudeck, 1993; Hu ve Bentler, 1999; Simsek, 2007; Vieira, 2011). Bu
calismadaki RMSEA degerinin 0.061 gibi kabul edilebilir bir deger oldugu

gOrulmektedir.

DFA’da AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index) degerinin 0.80’den yuksek,
RMR (Root Mean Square Residual) dederinin 0.10’dan (Anderson ve Gerbing,
1984; Marsh, Balla ve McDonald, 1988) ve SRMR (Standardized RMR) degerinin
0.08’den daha dusuk olmasinin (Simsek, 2007) modelin gercek verilerle uyumu
icin kabul edilebilir oldugu soylenebilir. DFA sonucunda uyum degerleri
AGFI=0.82, RMR=0.036 ve SRMR= 0.044 olarak bulunmustur. Bu sonugclara goére

modelin veri uyumunun kabul edilebilir dl¢tlerde oldugu gorulmektedir.

DFA’da NNFI (Non-Normed Fit Index), CFl (Comparative Fit Index), NFI
(Normed Fit Index) ve IFI (Incremental Fit Index) degerlerinin 0.95 ve Uzerinde
olmasi model veri uyumunun “mukemmel uyuma” karsilik geldiginin gostergesidir
(Bentler, 1990; Cokluk, Guglu ve Buyukozturk, 2008; Hu ve Bentler, 1999; Sumer,
2000; Simsek, 2007;). Analiz sonucunda NNFI=0.94, CFI=0.95, NFI=0.93 ve IFI=
0.95 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara gére modelin veri uyumunun mikemmel
uyuma karsilik geldigi gorulmektedir. DFA sonucunda elde edilen uyum degerleri

Tablo 8'de sunulmustur.
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Tablo 8
DFA Sonucunda Elde Edilen Uyum Degerleri

X Sq X’/ss RMSEA AGFI SRMR RMR NNFI CFI NFI IFI

1588,20 625 254 0,061 0.82 0.04 0.03 094 095 0.93 0.95

DFA’nin temel amaci 6nceden tanimlanan bir modelin, elde edilen veriler ile
uyum duzeyini belirlemektir (Sumbuloglu ve Akdag, 2009). Tablo 7’den
izlenebileceg@i gibi ikinci dizey DFA ile }(2= 1588.20, sd=625 ve }(Z/Sd = 2.54
olarak bulunmustur. Buna ek olarak, ikinci diizey DFA sonucunda NNFI degerinin
.94, NFI degerinin .93, CFI degerinin .95, RMSEA degerinin .06 ve SRMR
degerinin .04 bulunmasi ile evlilikte cinsel isitsimara iligkin gériisiin Faile iligkin
Gériigler, Kabul Edilemezlik, Cinsel iliskinin Goérev Olarak Algilanisi ve
Mesrulastirma yapilarinin birlesiminden olustugu kanittanmigtir. Batin bu uyum
katsayilari dort boyutlu bu yapinin modele iyi uyum goésterdigini desteklemektedir.
Ozetle; Faile lligkin Gérlsler, Kabul Edilemezlik, Cinsel iliskinin Gérev Olarak
Algilanisi, Mesrulastirma boyutlarinin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusun bilesenleri
oldugu ve bunlarin beraber bir Ust yapi olan evlilik i¢i tecavlize iliskin gorusu

olusturdugu yapilan ikinci duzey DFA bulgulari ile dogrulanmistir.

Evlilik ici tecaviiz élgegi’nin giivenirlik ¢aligmalari. EITO’nin givenirligi

calismanin Ug ayri veri seti Uzerinde test edilmistir:

Birinci ¢galisma grubunda eité giivenirligi. EITO’niin AFA’sinin yapilabilmesi
icin ilk calisma grubu olarak alinan ve 342 evli bireyden elde edilen veri seti
Uzerinde EITO’nin Cronbach Alfa katsayisi .94 olarak hesaplanmistir. Olgekte

olusan dort alt boyutun da ayri ayri guvenirlik dizeyleri incelenmistir.

Tablo 9
EiTO’niin Alt Boyutlarina lliskin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayilari

Alt Boyut Cr'glr;)?]a;‘ch
1. Faile iligkin Gérisler 91
2. Kabul Edilemezlik .88
3. Cinsel iligkinin Gérev Olarak Algilanisi .88
4. Mesrulastirma .79
EITO .94
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Tablo 9 incelendiginde, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin EiTO igin
.94, Faile lligkin Gorusgler alt boyutu igin .91, Kabul Edilemezlik alt boyutu igin .88,
Cinsel iligkinin Gérev Olarak Algilanigi alt boyutu igin .88 ve Mesrulastirma alt

boyutu icin .79 olarak bulunmustur.

Ikinci calisma grubunda EITO giivenirligi. EITO’niin DFA’sinin ve betimsel
istatistiklerin yapilabilmesi igin 643 evli bireyden elde edilen veri seti Uzerinde

EiTO’niin Cronbach Alfa katsayisi .94 olarak hesaplanmistir.

ETOniin test tekrar test giivenirligi. EITO'niin bir diger givenirlik kaniti
olarak U¢ hafta arayla yapilan iki uygulamasindan elde edilen puanlarin tutarlihgi
incelenmigtir. Bu amagla, ilk uygulamaya katilan 74 kigiye U¢ hafta sonra ikinci
uygulama yapilmis ve bu uygulamalardan elde edilen puanlar arasindaki iligkiye
bakilmistir. S6z konusu puanlar normal dagilim goéstermedigi icin Spearman
Brown Sira Faklari Korelasyon Katsayisi hesaplanarak iligki tespit edilmistir.
Sonug¢ olarak u¢ hafta ara ile yapilan iki uygulamadan manidar ve ylksek
diizeyde, pozitif korelasyon elde edilmistir (r=.82, p<.01). Bu bulgu EITO’niin test-

tekrar test guvenirliginin yeterli duzeyde oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozetle; sosyal bilimlerde bir dlgek gelistirme calismasinda guvenirlik
katsayisinin .70 ve Uzerinde olmasi 6lgcegin guvenirligi icin yeterli goruldugunden
(Ozdamar, 2013) odlgegin bltin olarak ve alt boyutlarin kendi igerisinde tutarli ve
yuksek guvenirlik diizeyine sahip oldugu gorulmektedir. Dolayisiyla elde edilen bu
degerler EITO’niln evililik ici tecaviize iligkin gériisi dlgmede glvenilir bir élgme

araci oldugunu gostermektedir.

Evlilik i¢i tecaviiz olgegi’nin puanlanmasi. EITO maddeleri
“Katilmiyorum=17, “‘Kismen Katiliyorum=27, “Katihyorum=3" seklinde
puanlanmaktadir. Olcekte tersten puanlanan 14 madde (Madde 7, Madde 8,
Madde 9, Madde 10, Madde 11, Madde 12, Madde 13, Madde 14, Madde 15,
Madde 16, Madde 21, Madde 22, Madde 23, Madde 29) vardir. Olgekten
alinabilecek en duslik puan 37, en yiiksek puan 111'dir. Olgekten alinan ylksek
puan, bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin olumsuz goéruse sahip olduklarini

gOstermektedir.
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EiTO’den elde edilen verilere iliskin bulgular. Bu asamada EITO’ye
iliskin betimsel istatistiklere ve arastirmanin alt problemlerinin sirasina uygun

olarak arastirmadan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

EiTO’den elde edilen toplam puanlara iliskin betimsel istatistikler.
Arastirma kapsaminda geligtirilen EITO’'den elde edilen toplam puanlara ait
betimsel istatistikler Tablo 10°’da sunulmustur.

Tablo 10
EITO’den Elde Edilen Toplam Puanlara lliskin Betimsel Istatistikler

Minimum Maksimum

Degisken N X S Puan Puan

Evlilik igi Tecaviize
. 643 95,24 14,22 43 111
lliskin Gorls

Tablo 10 incelendiginde EiTO’den elde edilen puanlarin ortalamasinin
95,24 oldugu gérilmektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puanin 111 oldugu
dusundldugunde arastirma kapsamindaki evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin

buyuk oranda karsit goruse sahip olduklari gérulmektedir.

Cinsiyete goére evli bireylerin evlilik ici tecaviize iliskin goriiglerine
yo6nelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin goruslerinin
cinsiyetlerine gére farklilagip farklilasmadigi iligkisiz Orneklemler t Testi ile

incelenmigtir. Elde edilen bulgular Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11
Cinsiyete Gére Evli Bireylerin EVlilik Ici Tecaviize lliskin Gériislerine Yénelik

Betimsel Istatistikler ve t Testi Sonuglari

Degisken Cinsiyet N X S sd t p
Evlilik Igi
. Kadin 363 97,11 13,58 575,763 3,799 0,000
Tecavize
o Erkek 280 92,81 14,68
lliskin Gorus

Tablo 11’de gérildugi Uzere, Evlilik ici Tecaviz Olgegi'nden kadinlarin
aldiklari  puanlarin ortalamalari  (X=97.11), erkeklerin aldiklari puanlarin
ortalamalarindan (X=92.81) daha yiiksektir. iliskisiz Orneklemler t Testi sonucunda
cinsiyete gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin goruglerine ait puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlaml farkhlik (t=3,799, p<.01) bulunmustur. Buna
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gore erkeklere kiyasla, kadinlarin evlilik igi tecavuze iligkin goruslerinin daha karsit

oldugu gorulmustar.

Yasa gore evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize iliskin goriiglerine yonelik
bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin yasa goére evlilik ici tecavize iligkin
goruslerinin  puan ortalamalarina yonelik betimsel istatistikler tablo 12'de

sunulmustur.

Tablo 12
Yasa Gére Evli Bireylerin Eviilik I¢i Tecaviize lliskin Gériislerine Yénelik Betimsel
Istatistikler
Degisken Yas N X S
1. 25 ve alti 47 93,53 13,49
Evlilik igi 2. 26-34 yas 219 96,67 14,13
Tecaviize lligkin 3. 35-44 yas 230 96,08 13,84
Goris 4. 45-54 yas 114 92,71 14,58
5. 55 ve st 33 91,03 15,73

Tablo 12 incelendiginde en ylksek puan ortalamasinin 96,67 ile 26-34 yas
araligindaki evli bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 96,08 ile 35-44 yas, 93,53 ile
25 ve alti, 92,71 ile 45-54 yas ve 91,03 ile 55 ve Ustu yas araligindaki evli

bireylerin izledigi goérilmektedir.

Evli bireylerin evlilik igi tecavize iliskin gorlUslerinin yasa gore farklilasip
farkhlasmadigr Tek Yonli ANOVA ile incelenmis ve sonuglar Tablo 13’te

sunulmustur.

Tablo 13
Yasa Gére Evli Bireylerin Eviilik I¢i Tecaviize lliskin Gértislerine Yénelik Tek Yénlii
ANOVA Sonuclari

Kaynags Topam % Onaamas P AnlamiFark

Gruplararasi 2061,555 4 515,389 2,575 0,037 2-4, 2-5, 3-4,

Gruplarigi 127719,039 638 200,187 4-2,4-3,5-2
Toplam 129780,594 642

Tablo 13’te goruldugu Uzere, yasa gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze
iliskin gorUslerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkhlik

(F=2,575, p<.05) bulunmustur. Hangi gruplar arasinda anlamli farklilik oldugunu
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belirleyebilmek icin Scheffe Testi yapilmig ve 26-34 yas araliginda olan evli
bireylerle, 45-54 yas araliginda olan evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin
gorugleri arasinda anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Bu gruplara ait ortalama
puanlara bakildiginda, 26-34 yas araliginda olan evli bireylerin evlilik igi tecavize
iligkin goriglerine ait puanlarinin ortalamalarinin (X=96.67), 45-54 yas araliginda
olan evli bireylerin puanlarinin ortalamalarindan (X=92.71) daha yiiksek oldugu
gorulmektedir. Daha geng¢ olan 26-34 yas araligindaki bireylerin, 45-54 vyas
araligindaki bireylere gore evlilik i¢i tecavize iliskin goéruslerinin daha karsit oldugu

gOrulmektedir.

Egitim diizeyine gére evli bireylerin evlilik ici tecaviize iligkin
goriislerine yénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin egitim dlzeyine goére
evlilik i¢i tecaviuze iliskin goruslerinin puan ortalamalarina yénelik betimsel

istatistikler tablo 14’te sunulmustur.
Tablo 14
Egitim Diizeyine Gére Evli Bireylerin Eviilik Igi Tecaviize lliskin Gériislerine Yénelik

Betimsel Istatistikler

Degisken Egitim Dizeyi N X S
1.Okuryazar/ilkokul 51 85,14 14,77
Evlilik i 2.0rtaokul 77 89,22 13,46
Tecavize 3.Lise 207 93,94 14,80
iliskin Goriis 4.Universite/Y.Okul 269 99,09 12,68
5.YL/Doktora 39 100,64 9,52

Tablo 14’te goruldigu Uzere, en yuksek puan ortalamasinin 100,64 ile
lisansustu egitim dizeyine sahip evli bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 99,09 ile
yuksekokul/Universite, 93,94 ile lise, 89,22 ile ortaokul, 85,14 ile okuryazar/ilkokul

mezunu evli bireylerin izledigi gorulmektedir.

Evli bireylerin evlilik i¢i tecavize iliskin goruglerinin egitim dlzeyine gore
farklilagip farklilagsmadigi Tek Yonli ANOVA ile incelenmis ve sonuglar Tablo 15’te

sunulmustur.
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Tablo 15
Egitim Diizeyine Gére Evli Bireylerin EVililik igi Tecaviize iliskin Gériislerine Yénelik
Tek Yénlii ANOVA Sonuglari

V}?;))I/?wg;n Fc?rgleal%: Sd Orfgllfrlri:m F P Anlamii Fark

Gruplararasi 13467,171 4 3366,793 18,467 0,000 1-3, 1-4, 1-5,

Gruplarigi 116313,423 638 182,309 2-3, 2-4, 2-5,
Toplam 129780,594 642 3-4

Tablo 15 incelendiginde, egitim duzeyine gore evli bireylerin evlilik igci
tecavize iliskin gérlglerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklihk
(F=18,467, p<.01) bulunmustur. Hangi gruplar arasinda anlamli farkhlik oldugunu
belirleyebilmek igin yapilan Scheffe Testi sonucunda elde edilen bulgular su
sekildedir: Okuryazar/ilkokul mezunu olan evli bireylerin aldiklari puanlar ile lise,
universite/yuksekokul, yukseklisans/doktora mezunu evli bireylerin aldiklar
puanlar arasinda anlamli fark oldugu goérGlmustir. Ortaokul mezunu olan evli
bireylerin aldiklari puanlar ile lise ve universite/yuksekokul mezunu evli bireylerin
aldiklari puanlar arasinda anlaml fark oldugu belirlenmigtir. Lise mezunu olan evli
bireylerin aldiklari puanlar ile tniversite/yuksekokul mezunu evli bireylerin aldiklar
puanlar arasinda anlamh fark oldugu belirlenmistir. S6z konusu gruplara ait
ortalama puanlar incelendiginde, egitim duzeyi arttikga gruplarin evlilik i¢i tecavize
iliskin goruslerine ait puanlarinin ortalamalarinin da yukseldigi gorulmektedir. Buna
gore, egitim dlzeyi yluksek olan evli bireylerin, egitim dizeyi diusik olanlara gore

evlilik ici tecavuze iligkin daha kargit goruge sahip olduklari sdylenebilir.

Yasamin cogunun gegirildigi yere gére evli bireylerin evlilik igi
tecaviize iliskin goriiglerine yénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin evlilik
ici tecavuze iligkin goruslerinin yasamin ¢ogunun gecirildigi yere gore farklilasip
farklilasmadigi iliskisiz Orneklemler t Testi ile incelenmistir. Elde edilen bulgular

Tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16
Yasamin Cogunun Gegirildigi Yere Gére Evli Bireylerin EViilik ici Tecaviize lliskin

Gériislerine Yénelik Betimsel Istatistikler ve t Testi Sonuglari

Yasamin
Degisken Cogunun N X S sd t p
Gegirildigi Yer

Evlilikte Igi . .
. Koy/Kasabal/llge 176 90,47 15,00
Tecaviize o . 288,011  -5,080 0,000
S lI/Blylksehir 467 97,03 13,49
lliskin Goérls

Tablo 16’da goéruldigu Uzere, yasaminin ¢ogunu il/blylksehirde gegiren
evli bireylerin aldiklari puanlarin ortalamalari (X=97.03), yasaminin gogunu
koy/kasabalilgede gegirenlerin aldiklari puanlarin ortalamalarindan (X=90.47) daha
yiksektir. iliskisiz Orneklemler t Testi sonucunda yasamin cogunun gegirildigi yere
gore evli bireylerin evlilik ici tecavuze iligkin goruslerine ait puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklihk (t= -5,080, p<.01) bulunmustur. Buna goére,
yasaminin ¢gogunu kentsel alanda gegiren evli bireylerin, yasaminin ¢cogunu kirsal
alanda gegiren evli bireylere kiyasla evlilik igi tecavize iliskin goruslerinin daha

karsit oldugu soylenebilir.

Ucret karsihgi herhangi bir iste calisma durumuna gore evli bireylerin
evlilik ici tecavuze iligkin gorusglerine yonelik bulgular ve yorumlar. Evli
bireylerin evlilik i¢i tecavize iligkin goruslerinin Ucret karsihigi herhangi bir iste
calisip calismama durumuna gére farklilasip farklilasmadigi iliskisiz Orneklemler t

Testi ile incelenmigtir. Elde edilen bulgular Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17
Ucret Karsiligi Herhangi Bir iste Calisip Calismama Durumuna Gére EVli Bireylerin

Evlilik igi Tecaviize lliskin Gériiglerine Yénelik Betimsel istatistikler ve t Testi

Sonucglari
Calisip .
Degisken g¢alismama N X S sd t p
durumu
Evlilik igi
Evet 511 95,96 14,15
Tecavize 641 2,562 0,011
. L Hayir 132 92,42 14,19
lliskin Gorus

Tablo 17°de goruldugu uzere, Ucret karsihdr herhangi bir iste galisan evli

bireylerin aldiklari puanlarin ortalamalari (X=95.96), calismayanlarin aldiklari
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puanlarin ortalamalarindan (X=92.42) daha yiiksektir. iligkisiz Orneklemler t Testi
sonucunda Ucret karsiligi herhangi bir iste calisip ¢alismamaya gore evli bireylerin
evlilik ici tecavuze iligkin goruglerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkhlik (t=2,562 p<.05) bulunmustur. Buna goére, Ucret karsili§i herhangi
bir iste calisan evli bireylerin, Ucret karsiligi herhangi bir iste galismayan evli

bireylere gore evlilik i¢i tecavuze iliskin goruslerinin daha kargit oldugu soylenebilir.

Evlilik bicimine gére evli bireylerin evlilik igi tecaviize iliskin
goriislerine yénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavize
iliskin goruglerinin evlilik bicimine gore farklilasip farklilasmadigi lliskisiz
Orneklemler t Testi ile incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 18’'de sunulmustur.
Tablo 18

Evlilik Bigimine Gére Evli Bireylerin Evlilik Igi Tecaviize lliskin Gériiglerine Yénelik

Betimsel Istatistikler ve t Testi Sonuclari

Yasamin Cogunun

Degisken Gegirildigi Yer NOOoX S i ' P
Evlilik Igi
. Anlasarak/Severek 471 97,15 12,97
Tecavize . 266,966 7,187 0,000
. .. Gor. Us./Kacarak 172 88,37 15,22
lliskin Gorls

Tablo 18'de goruldugu Uzere, anlasarak/severek evienen bireylerin aldiklari
puanlarin ortalamalari (X=97.15), goriici usuli/kacarak evlenenlerin aldiklari
puanlarin ortalamalarindan (X=88.37) daha yiksektir. iliskisiz Orneklemler t Testi
sonucunda evlilik bicimine gore evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goruglerine
ait puanlan arasinda istatistiksel olarak anlamh farkhhk (t=7,187, p<.01)
bulunmustur. Buna go6re, anlasarak/severek evlenen bireylerin, gorucu
usuli/kagarak evlenen bireylere gore evlilik ici tecavize iliskin goruslerinin daha

karsit oldugu soylenebilir.

Evlilik siresine goére evli bireylerin evlilik ici tecaviize iligskin
gériislerine yénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin evlilik suresine gore
evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerinin puan ortalamalarina yonelik betimsel

istatistikler tablo 19'da sunulmustur.
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Tablo 19
Evlilik Stiresine Gére Evli Bireylerin EVililik ici Tecaviize iliskin Gériislerine Yénelik

Betimsel Istatistikler

Degisken Evlilik Suresi N X S
1. 5 yil ve alti 182 96,66 13,77
2.6-10 yil 124 96,24 14,05
Evlilik Igi 3.11-15 yil 104 98,11 12,48
Tecavlze 4. 16-20 yil 91 94,49 14,06
iligkin Gérus 5.21-25 yil 60 93,18 15,73
6. 26-30 yil 36 88,06 15,92
7. 31 yil ve Usti 46 90,20 14,28

Tablo 19'da goruldigu tzere, en ylksek ortalamanin 98.11 ile 11-15 yillik
evli olan bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 96.66 ile bes yil ve daha az, 96.24 ile
6-10 yillik, 94.49 ile 16-20 yillik, 93.18 ile 21-25 yilhk, 90.20 ile 31 yil ve daha
uzun, 88.06 ile 26-30 yillik evli olan bireylerin izledigi gorulmektedir.

Evli bireylerin evlilik ici tecavuze iligkin goruslerinin evlilik slresine gore
farkhlasip farklilasmadigi Tek Yonli ANOVA ile incelenmis ve sonuglar Tablo

20’de sunulmustur.

Tablo 20
Evlilik Stiresine Gére Evli Bireylerin Eviilik Igi Tecaviize lliskin Gériislerine Yénelik
Tek Yoénlii ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler Kareler

Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Anlamii Fark
Gruplararasi 4678,278 4 779,713 3,964 0,001
1-6, 1-7, 3-6,
Gruplarigi 125102,316 638 196,702 37
Toplam 129780,594 642

Tablo 20’de goruldugu Uzere evlilik stresine gore evli bireylerin evlilik igi
tecavuze iliskin gorUslerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
(F=3,964, p<.01) bulunmustur. Hangi gruplar arasinda anlamh farklilik oldugunu
belirleyebilmek icin yapilan Scheffe Testi yapilmigtir. 5 yillik ve 5 yildan daha kisa
suredir ve 11-15 yillik evli olan bireylerin aldiklari puanlar ile hem 26-30 yillik hem
de 31 yilhik ve daha uzun suredir evli olan bireylerin aldiklari puanlar arasinda
anlaml fark oldugu goérulmustir. S6z konusu dort gruba ait ortalama puanlar
incelendiginde, daha kisa suredir evli olan bireylerin aldiklari puanlarin
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ortalamalarinin [5 yil ve alti (X=96.66), 11-15 yil (X=98.11)], daha uzun siiredir evli
olan bireylerin aldiklari puanlarin ortalamalarindan [26-30 yil (X=88.06), 31 yil ve
Ustl (X=90.20)] daha ylksek oldugu goriilmektedir. Buna gore, evlilik siiresi kisa
olan bireylerin, evlilik suresi uzun olanlara gore evlilik igi tecavuze iligkin karsit

goOruse daha fazla sahip olduklari sdylenebilir.

Cinsel yasamdan memnuniyet diizeyine gore evli bireylerin evlilik igi
tecaviize iliskin gériiglerine yoénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin cinsel
yasamdan memnuniyet duzeyine gore evlilik i¢i tecavize iligkin goruglerinin puan
ortalamalarina yonelik betimsel istatistikler tablo 21’de sunulmustur.

Tablo 21

Cinsel Yasamdan Memnuniyet Diizeyine Gére Evli Bireylerin Evlilik I¢i Tecaviize

lliskin Gériislerine Yénelik Betimsel Istatistikler

Degisken Cinsel Yasamdan Memnuniyet N X S
o 1. Hig memnun degilim 30 92,60 14,71
Evlilik Igi
} 2. Memnun degilim 39 93,00 15,43
Tecavize
liski 3. Kismen memnunum 124 94,94 13,62
iskin
¥ 4. Memnunum 162 94,64 15,01
Goris
5. Tamamen memnunum 288 96,28 13,79

Tablo 21'de goéruldugu Uzere, en yuksek ortalamanin 96.28 ile cinsel
yasamindan tamamen memnun olan evli bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 94.94
ile cinsel yasamindan kismen memnun, 94.64 ile memnun olan, 93.00 ile memnun

olmayan, 92.60 ile hic memnun olmayan evli bireylerin izledigi gorulmektedir.

Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin goérUslerinin cinsel yasamdan
memnuniyet dizeyine gore farklilasip farkllasmadigi Tek Yoénli ANOVA ile

incelenmis ve sonuglar Tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22
Cinsel Yasamdan Memnuniyet Diizeyine Gére Evii Bireylerin EVlilik Igi Tecaviize
lliskin Gériislerine Yénelik Tek Yénlii ANOVA Sonuglari

P I
Gruplararasi 789,745 4 197,436 0,977 0,420

Gruplarigi 128990,849 638 202,180

Toplam 129780,594 642
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Tablo 22’de goruldugu Uzere, cinsel yasamdan memnuniyet duzeylerine
gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerine ait puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli farkhlik (F=0,977, p>.05) bulunmamistir.

Alkol/madde kullanip kullanmama durumuna gore evli bireylerin evlilik
ici tecaviize iligkin goriiglerine yonelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin
evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerinin alkol/madde kullanip kullanmama durumuna
gére farklilasip farklilasmadigi iliskisiz Orneklemler t Testi ile incelenmistir. Elde

edilen bulgular Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23
Alkol/Madde Kullanip Kullanmama Durumuna Gére Evli Bireylerin Evlilik ici

Tecaviize lliskin Gériislerine Yénelik Betimsel istatistikler ve t Testi Sonuglar

. Alkol/Madde —
Degisken Kullanimi X S sd t p
Evlilik Igi
L Evet 162 97,02 13,21
Tecavilze lligkin 641 1,846 0,065
L. Hayir 481 94,64 14,51
Gorus

Tablo 23’te goruldugu uUzere, alkol/madde kullanip kullanmama durumuna
gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerine ait puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik (t=1,846, p>.05) bulunmamistir.

Gecgmiste siddete maruz kalip kalmama durumuna gore evli bireylerin
evlilik ici tecavuze iligkin goruglerine yonelik bulgular ve yorumlar. Evli
bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerinin gegmiste siddete maruz kalip
kalmama durumuna gore farklilasip farklilasmadig iliskisiz Orneklemler t Testi ile

incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24
Gegmiste Siddete Maruz Kalip Kalmama Durumuna Gére Evli Bireylerin Evlilik Igi

Tecaviize lliskin Gériiglerine Yénelik Betimsel istatistikler ve t Testi Sonuglari

Gegmiste .
Degisken Siddete Maruz N X S sd t p
Kalma
Evlilik igi
Evet 98 92,35 14,35
Tecaviize 641 -2,193 0,029
. Hayir 545 95,76 14,14
lligkin Gorus
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Tablo 24’te goéruldugu Uzere, gecmiste siddete maruz kalmamis evli
bireylerin aldiklari puanlarin ortalamalari (X=95.76), gecmiste siddete maruz
kalmayanlarin aldiklari puanlarin ortalamalarindan (X=92.35) daha yuksektir.
iliskisiz Orneklemler t Testi sonucunda gegmiste siddete maruz kalip kalmama
durumuna goére evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin goruglerine ait puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamh farkhlik (t= -2,193, p<.05) bulunmustur. Buna
go6re, gecgmiste siddete maruz kalmamis evli bireylerin, gegmiste siddete maruz
kalanlara goére evlilik i¢i tecavize iliskin goéruslerinin daha karsit oldugu

soylenebilir.

Toplumsal cinsiyet roliine gére evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize iliskin
goriislerine yénelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin toplumsal cinsiyet
roline gore evlilik igi tecavuze iligkin goruslerinin puan ortalamalarina yonelik

betimsel istatistikler tablo 25'te sunulmustur.

Tablo 25
Toplumsal Cinsiyet Roliine Gére Evli Bireylerin Eviilik I¢i Tecaviize lliskin

Gériislerine Yénelik Betimsel Istatistikler

Degisken Cinsiyet Rolu N X S
R 1. Androjen 320 95,14 0,71
Evlilikte Igi _
L 2. Erkeksi 126 92,60 1,31
Tecavize lligkin
L 3. Kadinsi 107 98,56 1,27
Gorus o
4. Belirsiz 90 95,32 1,68

Tablo 25’te goéruldugu uzere, en ylUksek ortalamanin 98.56 ile kadinsi
cinsiyet rolune sahip evli bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 95.32 ile belirsiz,
95.14 ile androjen ve 92.60 ile erkeksi cinsiyet roline sahip evli bireylerin izledigi

goOrulmektedir.

Evli bireylerin evlilik i¢i tecavlze iligkin goruslerinin toplumsal cinsiyet rolune
gore farkhlasip farklilasmadigr Tek Yonla ANOVA ile incelenmis ve sonuglar Tablo

26’da sunulmustur.
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Tablo 26
Toplumsal Cinsiyet Roliine Gére Evli Bireylerin Eviilik i¢i Tecaviize lliskin
Gortglerine Yoénelik Tek Yonlit ANOVA Sonuglari

Vr?gigsgIF Fc?gle;z sd Orfglfrlr?;& F P Anlamii Fark
Gruplararasi 2059,753 3 686,584 3,435 0,017
Gruplarigi 127720,841 639 199,876 2-3
Toplam 129780,594 642

Tablo 26’'da sahip olunan toplumsal cinsiyet roline gore evli bireylerin evlilik
ici tecavlze iligkin gorUglerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh
farkhlik (F=3,435, p<.05) bulunmustur. Hangi gruplar arasinda anlamh farklihk
oldugunu belirleyebilmek igin uygulanan Scheffe Testi sonucunda, yalnizca
erkeksi ve kadinsi cinsiyet roline sahip evli bireyler arasinda anlamli fark oldugu
gOrulmustur. Kadinsi cinsiyet roline sahip evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin
goruslerine ait puanlarinin ortalamalari (X=98.56), erkeksi cinsiyet roliine sahip
evli bireylerinkinden (X=92.60) yuksektir. Buna gore, kadinsi cinsiyet roliine sahip
evli bireylerin, erkeksi cinsiyet roline sahip olan bireylere gore evlilik i¢i tecavize

iligkin gorusglerinin daha kargit oldugu soéylenebilir.

Boyun egici davranis diizeyine gére evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize
iliskin goériislerine yonelik bulgular ve yorumlar. Evli bireylerin boyun egici
davranis duzeyine gore evlilik i¢i tecavuze iliskin goruslerinin puan ortalamalarina

yonelik betimsel istatistikler tablo 27°de sunulmustur.
Tablo 27
Boyun Egici Davranis Diizeyine Gére Evli Bireylerin Eviilikigi Tecaviize fliskin

Gériislerine Yénelik Betimsel Istatistikler

Boyun Egici Davranis

Degisken Diizeyi N X S
s 1. DUsuk 91 95,64 12,93
Evlilik Igi
L 2. Orta 458 95,44 14,06
Tecavuze lligkin )
3. Yuksek 94 93,88 16,13

Goris

Tablo 27°da goéruldugu Uzere, en yuksek ortalamanin 95.64 ile boyun egici

davranig duzeyi dusuk olan evli bireylere ait oldugu, bunu sirasiyla 95.44 ile orta

120



ve 93.88 ile yuksek duzeyde boyun egici davranisa sahip olan evli bireylerin
izledigi gorulmektedir.

Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin goruslerinin boyun egici davranig
dizeyine gore farkhlasip farklilagsmadigi Tek Yoénli ANOVA ile incelenmis ve
sonuglar Tablo 28’de sunulmustur.

Tablo 28
Boyun Egici Davranig Diizeyine Gére Evli Bireylerin EViilik igi Tecaviize lligkin
Gortglerine Yoénelik Tek Yonlii ANOVA Sonuglari

Kaynag Topam % onalmas " P Awlami Fark
Gruplararasi 205,185 2 102,592 0,507 0,603

Gruplarigi 129575,409 640 202,462

Toplam 129780,594 642

Tablo 28’de boyun egici davranig duzeyine gore evli bireylerin evlilik ici
tecavlze iliskin gorlslerine ait puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
(F=0,507, p>.05) bulunmamistir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmanin bu bélimiinde Evlilik ici Tecaviiz Olcegi'ne, evlilik ici tecaviize
iliskin elde edilen nitel ve nicel sonuclarin 6zetine, tartisilmasina ve arastirma

sonuglarina gore gelistirilen onerilere yer verilmigtir.
Sonuglar

1. Arastirmanin nitel sonuglarina gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavize
iliskin degerlendirmeleri gercevesinde “Evlilikte Cinsellik” ve “Evlilik ici Tecaviz”
olmak Uzere iki temel alan ortaya c¢ikmigtir. “Evlilikte Cinsellik” temel alaninda
“Cinsel lligkinin Evlilikteki Yeri ve Onemi” ve “Eslerin Birbirleriyle Cinsel lligkiye
Girme Durumlar” olarak adlandirilan iki tema bu temalara iliskin alt temalar
belirlenmistir. “Evlilik i¢i Tecaviiz” temel alaninda ise “Evililik ici Tecaviiz Nedir?”,
“‘Magdura Yonelik Tutumlar®’, “Faile Yonelik Tutumlar®, Evlilik ici Tecaviziin
Nedenleri”, “Tecaviiziin Etkileri” ve “Evlilik ici Tecaviiz ile Fiziksel Siddetle Birlikte
Yasanmas!” olarak adlandirilan alti tema ve bu temalara iliskin alt temalar

belirlenmistir.

2. EITO evli bireylerin evlilik igi tecaviize yonelik gérislerini dlgen gegerli ve

guvenilir bir 6lgme aracidir.

3. Evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goérusleri cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasmaktadir. Erkeklere kiyasla kadinlarin

evlilik igi tecavize iligkin goruslerinin daha olumsuz oldugu gorulmastur.

4. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri yasa gore istatistiksel
olarak anlamli derecede farklilasmaktadir. 45-54 yas araligindaki daha vyasli
bireylere kiyasla 26-34 yas araligindaki daha geng¢ bireylerin evlilik ici tecavize

iligkin goruglerinin daha olumsuz oldugu gorulmustuar.

5. Evli bireylerin evlilik igi tecavuze iligkin gorusleri egitim dizeyine goére
istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagsmaktadir. Egitim duzeyi dusuk olan
bireylere kiyasla egitim duzeyi daha yuksek olan bireylerin evlilik ici tecavize
iligkin goruslerinin daha olumsuz oldugu gorulmuastur.

6. Evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin goérusleri yasamin g¢ogunun

gegcirildigi  yere gore istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasmaktadir.
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Yasaminin ¢ogunu kirsal alanda (koy/kasabalilge) gegiren bireylere kiyasla
yasaminin ¢ogunu kentsel alanda (il/bUyuksehir) geciren bireylerin evlilik ici

tecavuze iliskin goruslerinin daha olumsuz oldugu gorulmustar.

7. Evli bireylerin evlilik ici tecavuze iligkin gorusleri calisip calismama
durumuna gobre istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasmaktadir. Ucret
karsiligi herhangi bir iste galismayan bireylere kiyasla Ucret karsiligi herhangi bir
iste calisan bireylerin evlilik i¢i tecavluze iligkin goruglerinin daha olumsuz oldugu

gorulmustar.

8. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri evlilik bigimine goére
istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagsmaktadir. Gortcu usull/kagarak
evlenen bireylere kiyasla anlasarak/severek evienen bireylerin evlilik i¢i tecaviize

iligkin goruglerinin daha olumsuz oldugu gorulmustuar.

9. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iliskin gorusleri evlilik suresine gore
istatistiksel olarak anlamli derecede farkhlasmaktadir. Daha uzun suredir evli olan
bireylere kiyasla daha kisa suredir evli olan bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin

goruslerinin daha olumsuz oldugu gorulmustar.

10. Evli bireylerin evlilik ici tecavize iliskin gorusleri cinsel yasamdan
memnuniyet  duzeylerine gore istatistiksel olarak anlamh  derecede

farkhlasmamaktadir.

11. Evli bireylerin evlilik ici tecavize iliskin goértsleri alkol/madde kullanip
kullanmama  durumuna gore istatistiksel olarak anlamli  derecede

farklilasmamaktadir.

12. Evli bireylerin evlilik ici tecavize iliskin gorUsleri gegmiste siddete maruz
kalip kalmadiklarina gore istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagsmaktadir.
Gecgmiste siddete maruz kalmis bireylere kiyasla gec¢miste siddete maruz
kalmamig bireylerin evlilik igi tecavuze iliskin gorugslerinin daha olumsuz oldugu

gOrulmustar.

13. Evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin gorusleri sahip olduklar
toplumsal cinsiyet rollerine gore istatistiksel olarak anlamli derecede
farkhlasmaktadir. Erkeksi cinsiyet roline sahip bireylere kiyasla kadinsi cinsiyet
roline sahip bireylerin evlilik igi tecavize iliskin goruslerinin daha olumsuz oldugu

gOrulmustar.
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14. Evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin gorusleri boyun egdici davranis

duzeyine gore istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagsmamaktadir.
Nitel ve Nicel Bulgularin iliskilendirilmesi ve Tartisma

Bu baslik altinda arastirmanin nitel ve nicel boyutlarindan elde edilen
bulgular birlikte ele alinarak giris boluminde sunulan alt problemlerin sirasina

uygun olarak literatur ¢cergevesinde tartisiimistir.

Cinsiyete gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavize yonelik goruslerine
iliskin tartisma. Arastirma bulgulart kadinlarin evlilik i¢i tecavuze iligkin
goruglerinin, erkeklere goére daha olumsuz oldugunu gdstermigtir. Birgok
arastirmada kadinlarin, erkeklere kiyasla evlilik igi tecavizin kabul edilemezligi
gbristine daha fazla sahip olduklari bulgusuna ulasiimis ve bu bulgular bu
arastirmadan elde edilen bulgu ile tutarlik gostermektedir. Jeffords ve Dull (1982)
evlilik i¢i tecaviz yasalarina toplumun bakis agisini arastirdiklari ¢alismalarinda
kadinlarin %45’inin, erkeklerin ise %25’inin evlilik i¢i tecavizi sug sayan bir
yasadan yana olduklarini ortaya koymuslardir. Harris ve Cook (1994), kadina
yonelik siddeti mesru gorme ve cinsiyetgilik tutumu iligkisinde kadinlarin, erkeklere
oranla evlilik ici siddete daha gugli bir sekilde karsi ciktiklarini ortaya
koymuslardir. Monson, Byrd ve L. Rohling (1996, 2000) tarafindan farkli tecaviz
senaryolari kullanilarak yapilan ¢aligsmalarda kadinlarin yabanci tecavuzu ve evlilik
ici tecavuz senaryolarindaki cinsel eylemleri tecaviz ve kadin haklarinin ihlali
olarak degerlendirdikleri, erkeklerin ise yabanci tecavuzinu tanimlayan skegteki
eylemin tecavuz oldugunu ve evlilik i¢i tecavizden ziyade yabanci tecavuzinin
kadin haklarinin ihlali oldugunu dusudnduikleri bulunmustur. Benzer bir sekilde
Kirkwood ve Cecil (2001) evlilik ici tecavize iliskin bakis acisini dederlendirdikleri
arastirmalarinda, egler arasinda karsilikli rizanin  olmadigi dort tecavuz
senaryosundan uc¢unde eylemin “tecavuz” olarak nitelendiriimesinde cinsiyete gore
anlamli bir farklihk bulmusglardir. Kadinlar riza olmadan gergeklesen eylemin,
tecavliz oldugunu erkeklerden daha fazla savunmuslardir. Auster ve Leone (2001)
tarafindan yapilan calismada, evlilikte zorla cinsel iliskinin su¢ kabul edildigi bir
yasayl onaylayip onaylamadiklari soruldugunda kadinlarin %56.5’i, erkeklerin ise

%35’i olumlu cevap vermislerdir.
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Tarkiye'de yapilan bir arastirmada Serdar Tekeli (2011) kadina yonelik
siddetin Ozellikle erkeklerce belli gerekgelerle onaylandigina dair ve 6zellikle cinsel
siddet magduru olan kadinlara yénelik suglayici bulgulara ulasmistir. Kadinlarda
ise magdur kadina yonelik daha esnek bir yaklasim belirlenmistir. Bora (2015)
tarafindan evli bireylerle yapilan bir diger ¢alisma sonucunda erkeklerin, kadinlara
gore fiziksel ve sozel siddeti daha ¢ok tolere ettikleri, kadinlarin ise ayrilmaya
iligkin olumlu tutumlarinin erkeklere oranla daha yuksek oldugu anlagiimistir.
Erkekler, siddeti daha kabul edilebilir ve megrulastirabilir bir olgu olarak gorurken
kadinlarin ayrilmaya iliskin olumlu tutumlarinin erkeklere oranla daha yuksek
duzeyde oldugu belirlenmigtir. Calisma kapsaminda katilimcilara, aile i¢i siddete
maruz kalan birini gorduklerinde ne yapacaklari sorulmustur. Kadin katilimcilarin
%50.4’Unudn bu eylemi bir su¢ olarak goérdigu ve polise bildiriimesi gerektigini
dusunduikleri goralmustir. Oysa erkeklerin % 46.7’sinin bu konuyu daha ¢ok bir
aile meselesi olarak gordukleri, bir su¢ olarak degerlendirmedikleri ortaya

konmustur.

Giler, Tel ve Ozkan Tuncay'in (2005) 162 kadinla yaptiklari ¢alismada
kadinlarin  %57’si erkeklerin, %4’0 ise kadinlarin siddet uyguladigini ifade
etmiglerdir. Ayrica arastirma grubundaki kadinlarin %60’ kadinlarin, %3’0 ise
erkeklerin siddet magduru oldugunu belirtmistir. T.C Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu'nun (1995) verilerinde de siddete ugrayanlarin %90’indan fazlasinin
kadinlar ve c¢ocuklar oldugu, kadinlara siddet uygulayanlarin ise %96’dan
fazlasinin erkekler oldugu belirtimektedir. Turkiye istatistik Kurumu (2016)
verilerine gore ise esler arasinda anlasmazlik oldugunda, erkeklerin %2.3’'U
eslerinin zor kullandigini (fiziksel siddet), %5.1’i eslerinin yatagini ayirdigini
belitmistir. Kadinlarin bir kismi kuUserek, yataklarini ayirip esinin istek ve
beklentilerini yerine getirmeyerek eslerini cezalandirmaktadir. Buradan hareketle
erkeklerin de kadin siddetine ugradiklari ancak kadinlarin maruz kaldiklari aile igi
siddet oranlaniyla karsilastinidiginda bu oranin hayli dusuk oldugu sonucu
cikarilabilir. Genellikle siddetin magdur tarafi olan kadinlar kendilerine siddet
uygulanmasini istemedikleri i¢in siddetin bir tlrd olan evlilik igi tecavize karsit bir

gOruse sahip olduklari séylenebilir.

Siddetin 6zellikle de fiziksel ve cinsel siddetin daha ¢ok erkekler tarafindan

kadinlara uygulanmasi magdurlarin genellikle kadin, faillerin de erkek olmasina yol
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agmaktadir. Cocukluktan itibaren erkeklerin ve kizlarin yetistirilme bigimlerinin
birbirinden farkli olmasi, siddetin erkekler icin hogs goérulmesi, buna karsin kiz
gocuklarinin uyumlu davraniglarinin onaylanmasi erkeklerin gsiddete bagvurma
davraniglarinin pekismesinde ve siddete daha olumlu bakmalarinda etkili olabilir.
Evlilikte siddet, kadin-erkek arasindaki gug¢ esitsizligine dayali olarak genellikle
erkeklerin, kadin Uzerinde baski kurarak onu kontrol altina alabilmeyi amaglamasi
nedeniyle yasanmaktadir. Turk toplumunda erkekligin “Erkek adam dedigin...”
ifadesiyle sik sik pekistiriimesinden dolayi erkekler, kendilerini toplumun bekledigi
sekilde davranmaya mecbur hissetmektedirler. Erkekler toplumun kendilerinden
bekledigi rollerin disina c¢lkmamaya, baska bir deyisle “erkek olmanin”
gerektirdiklerini yerine getirmeye ¢cabalamaktadirlar. Bu durum erkegi gevresine ve
Ozellikle de kendisine karsi “erkeklik ispati” intiyaci ile kargi kargiya birakmaktadir.
Erkekligi ve egemenligi kaybetme korkusu ise erkeklerde ciddi bir gerilime ve
kayglya neden olabilmektedir (Oktan, 2008). Boylece erkekler, erkekligine karsi bir
tehdit algiladiginda kadinlar Uzerinde gug¢ kullanarak evlilik ici tecavize
yonelebilirler, ayni zamanda bu durumun erkeklerin evlilik i¢i tecavuze iligkin
goruslerinin  olumlu olmasini agiklamaya yardimci olacagi dusunulmektedir.
Kadinlarin sosyal medya, kitle iletisim araclari araciigiyla haklari konusunda
bilinglenmeleri, kadinin egitim dizeyinin ylikselmesi, aktif bir sekilde is yasamina
katilmasi ve artan bagimsizlik istegi kadinin aile i¢i siddete karsi durusunu,
tutumunu degistirmekte ve kendilerinden onceki kusaklar gibi erkeklere itaat
etmemelerine neden olabilmektedir. Konuyla ilgili yeterli bilgi ve bilince sahip
olmayan Kkisiler tarafindan sunulan, bilgilendirici yonu zayif olan kadin programlari,
siddet yasayan kadinlarin yasadiklarini anlatmalarina uygun bir ortam yaratarak
kadina yonelik siddetin kaniksanmasina neden olsa da kadinlari siddet konusunda
bir miktar da bilinglendirmektedir. Bu durum da kadinlarin ve erkeklerin aile igi

siddete dolayisiyla evlilik i¢i tecavize iligkin goruslerini farklilagtirmaktadir.

Sosyal kimlik ve sosyal karsilastirma konusundaki calismalar bireylerin
kendi grup Uyelerine karsi olumlu, diger grup uyelerine karsi ise olumsuz tutumlara
sahip oldugunu gosterdiginden sosyal psikologlar, erkeklerin tecaviz mitlerini
kabul etme dulzeylerinin yuksek olmasini ve tecavize ugrayan Kigiye iligkin
olumsuz tutumlara sahip olmalarini beklemigler, arastirmalarinda bu varsayimlari

test etmiglerdir. Sonug olarak da erkeklerin faille 6zdesim kurmasi, kadinlarin ise
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tecaviz magduruyla empati kurmasi beklenmistir. Yapilan galigmalar sonucunda
erkeklerin tecaviz kurbanlarina iligkin destekleyici tutumlara daha az sahip
olduklari (Ward, 1988), tecavuze iligkin toleranslarinin daha yiksek oldugu (Brady
ve dig., 1991; Deitz ve dig., 1982), cinsel saldiri magdurlarini daha fazla
sucladiklari ve asagiladiklari (Feild, 1978), kadin katilimcilara oranla faili daha az
sucladiklar (Howells ve ark., 1984) tespit edilmistir. Bu g¢alismada kadinlarin,
evlilik igi tecavuze iligkin goruslerinin erkeklerden daha olumsuz oldugu, erkeklerin
evlilik ici tecaviize normallestiren bir gérlise daha fazla sahip olduklari sonucuna
ulasiimistir.  Kendilerinin de evlilik i¢i tecavize maruz kalma ihtimalini
dugunduklerinden, hemcinslerini anlamaya ve desteklemeye daha egilimli
olduklarindan kadinlarin evlilik i¢i tecavluze iligkin daha duyarli ve kargit bir goruse

sahip olduklari sdylenebilir.

Yasa gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze yonelik goruslerine iligkin
tartisma. Arastirmaya katilan evli bireylerin evlilik ici tecavize iligkin gorusleri ele
alindiginda; evlilik ici tecavize iliskin olumsuz goérisin 25 ve daha geng yas
araliginda daha az, 26-44 yas araliginda en yuksek oldugu, 45-54 yas grubunda
dususe gectigi ve 55 yas ve daha yasl bireylerde ise en dusuk seviyeye ulastigi
gorulmasgtur. Ayrica aragtirma kapsamindaki 26-34 yas araligindaki evli bireyler ile
45-54 yas araligindaki evli bireylerin evlilik igi tecavize iligkin gorislerinin anlamli
olarak farklilastigi, daha geng¢ gruptaki bireylerin gortslerinin daha olumsuz oldugu
ortaya konmustur. Arastirma sonucunda elde edilen bu bulguyu destekleyen
arastirma sonuglari bulunmaktadir. Jeffords ve Dull'in (1982) evlilik i¢i tecavizu
su¢ sayan bir yasaya iligkin bakis acisini ele aldigi ¢alismada daha gencg bireyler,
biraz daha yasli bireylere gore yasadan yana bir tutum sergiledikleri i¢in yas
onemli bir yordayici olarak bulunmustur. Arastirma sonuglari 40 yasin altindaki
bireylerin %45’inin, 40 yasin Ustindeki bireylerin ise %27’sinin evlilik i¢i tecavize
kargl yasadan vyana olduklarini gostermistir. Cinsiyet ve yas acisindan
bakildiginda; daha gen¢ kadinlarin %59’u, daha yash kadinlarin %33’G, buna
karsin daha gencg erkeklerin %30’u, daha yasli erkeklerin ise %22’si yasadan yana
destekleyici tutum sergilemiglerdir. Diger yandan bir baska c¢alismada Ferro,
Cermele ve Saltzman (2009) dégrencilerin evlilik igi tecavize iligkin goruslerinin
yasa goOre degismedigi sonucuna ulasmislardir. Arastirmacilar bu durumu

gunumuz uUniversite oOgrencilerinin daha egitimli olmalarina ve tecavuzle ilgili
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konularda onceki nesillere gore farkindalik duzeylerinin daha ylksek olmasina
baglamislardir. Ayrica bu ¢alismada yas ranjinin az olmasinin da sonug Uzerinde
etkili oldugu dusunulmektedir. Buradan hareketle; daha gen¢ neslin, onceki
nesillere gore televizyon, radyo programlari, internet, sosyal medya vb. araciligi ile
her turla bilgiye kolayca ulasabildikleri icin bu konuda daha bilingli, duyarli olduklar

ve evlilik i¢i tecavize iligkin karsit goruse sahip olduklari sonucu gikarilabilir.

Hacettepe Universitesi Nufus Etitleri Enstitiisti (2008) tarafindan yapilan
arastirmada “Bazi durumlarda erkekler eslerini dovebilirler.” ifadesine katilma
oranlari yas gruplari agisindan degerlendirildiginde, 45-59 yas grubundaki kadinlar
arasinda oran %18 iken, 15-24 yas grubunda bu oran %12 duzeyindedir. Bu
sonug aile ici siddet konusunda geng kusaklarin tutumlarinin degismekte oldugunu
gOstermektedir. Benzer sekilde “Kadinin istemedigi halde esiyle cinsel iliskiye
girmesi” gorusune katilan kadinlarin ylzdesine bakildiginda oranin 25-34 yas
araliginda %22, 35-44 yas araliginda %29, 45-59 yas aralidinda %41 oldugu
gOrulmustir. Yasi 50’nin Uzerinde olan kadinlarin biyUk bir bolimi ¢ocuklar ve
ailenin varhgini surdurmesi ig¢in siddet uygulayan bir erkekle geginmenin ve onu
yatistirmanin 6nemli oldugunu, bu durumun da kadinin elinde oldugunu
belirtmigtir. Ayni arastirmada evli kadinin cani istemiyorsa, saglik sorunlari varsa,
esi sarhossa, kadina esi tarafindan koti muamele ediliyorsa gibi durumlarda cinsel
iligkiyi reddetme durumlarina yas gruplari acisindan bakildiginda; 15-24 yas
grubunun ortalamalarinin  dusik oldugu, 25-34 yas aralidinda yukselen
ortalamalarin 35-44 yas araliginda tekrar dususe gecgerek 45-59 yas grubunda en

dusuk seviyeye ulastigi gozlenmistir.

Kocadas ve Kilig (2012) tarafindan yapilan calismada esi siddet
uyguladiginda veya dovdugunde ilk olarak ne yapacaklariyla kadinlarin yas
dagihmi arasindaki iligki ortaya konmaya ¢alisiimistir. Yas araligi arttikga “Karsilik
verip kendimi savunurum.” ifadesiyle ters oranti tespit edilmigtir. Ayrica yas araligi
arttikca “Esim ne yaparsa hakhdir.” ifadesine katilma oraninin da arttig
gorulmastir. Buradan hareketle; dnceki kusaklarin gegmiste daha fazla siddet
gorduklerinden gsiddeti kaniksamalari, siddete yonelik tutumlarinin daha geleneksel
olmasi nedeniyle yas arttikgca evli bireylerin evlilik i¢i tecavizin kabul edilebilir

olduguna dair bir gorus gelistirdikleri sdylenebilir.
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Diger yandan Kirkwood ve Cecil ( 2001) tarafindan yapilan bir galigmadan
elde edilen sonugclar bu ¢alismadan elde edilen bulguyu desteklememektedir. S6z
konusu calismada yasin, bireylerin evlilik i¢i tecavize yonelik goéruslerini
etkilemedigi sonucuna ulasiimistir. Demografik degiskenlerden yas siddete
ugrama, siddet uygulama ve siddete yonelik tutumlara etkisi agisindan pek gok
arastirmada sinanmis bir degiskendir. Geng yas grubunda olma, siddetin hem faili
hem de magduru olma yonunden oOnemli bir risk unsuru olarak karsimiza
cikmaktadir. Dinya Saglik Orguti (DSO)niin (2005) nifus temelli arastirma
sonuglarina gore, siddete ugrama bakimindan en buyuk risk grubunu geng
kadinlar, benzer sekilde siddet uygulama bakimindan en buyuk risk grubunu geng
erkekler olugsturmaktadir. Arastirmada cinayetle sonuglanan siddet olaylarinda ilk
sirada yer alan erkeklerin yas araligi 15-29, ikinci sirada yer alanlarin yas araligi
ise 30-44 olarak belirlenmigtir. Stets ve Straus’'un (1989) siddetin olasi risk
faktorlerini belilemek amaciyla yaptiklari arastirma sonugclarina goére, her iki este
de yasla birlikte fiziksel siddeti onaylama ve fiziksel siddet uygulama olasihgi
azalmaktadir. Basbakanlk Aile Arastirma Kurumu Baskanligrnin yaptig
calismada (1998), evli veya basindan bir evlilik gegmis Kisilerin yaslar arttik¢a
siddet Olceginden aldiklar puanlarin azaldigi, siddet gosterme egilimi agisindan
genc olanlarin en énemli risk grubunu olusturdugu saptanmistir. TUIK (2016)
verilerine gore, esler arasinda anlagsmazlik yasandiginda erkeklere gore eslerinin
gOsterdigi tepkiler incelendiginde; eslerinin fiziksel siddet uyguladigini belirten
erkeklerin oraninin 20-24 yas araliginda %4.2, 60 yas ve sonrasinda %1.6 oldugu,
ayrica eglerinin yatagini ayirdigini ifade eden erkeklerin oraninin 20-24 yas
arahdinda %8.2 iken 60 yas ve sonrasinda bu oranin %2.9’a kadar geriledigi
gorulmustur. Dolayisiyla erkekler i¢in de siddete ugrama agisindan geng yaslarin

daha dezavantajli oldugu soylenebilir.

Evliligin kurulusu acisindan evlilik yasi en temel belirleyicilerden biridir.
Erken yasta evlenen bireylerin egitim, saglik, sosyal yasama katilim, fizyolojik ve
psikolojik acidan evlilik ve ¢ocuk sahibi olma konusunda sorumluluk almaya
yeterince hazir olmadiklari gibi pek ¢ok yonden daha dezavantajli olduklari
soylenebilir. Evliligin ilk yillarinin gen¢ yaslara denk gelmesinin hem giddete
ugrama hem de siddetle mucadele etme acgisindan esleri daha savunmasiz
duruma getirebildigi dusunulmektedir. Ancak gunumuzde daha egitimli
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olduklarindan ve cesitli kaynaklar araciligiyla konuya iligkin farkindalk
kazandiklarindan genglerin evlilik i¢i tecavuze iliskin karsit goruse sahip olduklari
dusundlmektedir. Daha yash bireylerin evlilik igi tecavize iliskin kabul dizeylerinin
biraz dustk olmasi ise siddeti daha fazla kaniksamalarina ve siddetle micadele

konusunda daha caresiz olmalarina baglanabilir.

Egitim duzeyine gore evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize yonelik
goriislerine iligkin tartisma. Arastirmanin nitel bulgulari arasinda “Evlilik igi
Tecaviiziin Nedenleri” temasina ait “Erkege iliskin Ozellikler’ alt temasinda egitim
seviyesi dusik bireylerin, evlilik igi tecavizde bulunmaya daha egilimli
olabilecekleri gorusu ortaya ¢ikmistir. Nicel bulgular da egitim seviyesi dustikce
evli bireylerin, evlilik ici tecavize destekleyen gorise daha fazla sahip olduklarini
ortaya koymustur. Bu arastirmanin sonuglariyla tutarli olacak sekilde Hacettepe
Universitesi Nufus Etutleri Enstitisti (2008) tarafindan yapilan arastirmada,
“Istemedigi halde esiyle cinsel iliskiye girmek kadinin gérevidir.” ifadesine katilim
oranlarina egitim duzeyi agisindan bakildiginda; hi¢ okula gitmemis veya ilkokulu
bitirememis kadinlarin %54’Gnun, ilkokul mezunu kadinlarin %31’inin, ortaokul
mezunu kadinlarin %18’inin, lise ve uUzeri egitim duzeyine sahip olan kadinlarin ise
%9’unun olumlu yanit verdikleri géralmustur. Senturk (2012) tarafindan yapilan
calismada “Kadin istemese de esiyle cinsel iliskiye girmelidir.” sdylemine katilimin
egitimi olmayan grupta % 54.3 ile en ylksek duzeyde, lise ve daha ylksek egitim
dizeyine sahip olanlarda ise %8.9 ile en dusuk duzeyde oldugu ortaya konmustur.
Yine Hacettepe Universitesi Nifus Etiitleri Enstitiisi (2014) tarafindan yapilan
arastirmada evli kadinin cani istemiyorsa, esinden kot muamele goruyorsa,
saglik sorunlari varsa, esi sarhossa gibi durumlarda cinsel iligkiyi reddetme
durumlar egitim duzeylerine gore incelendiginde, egitim duzeyi arttikga kadinlarin
reddetme duzeylerinde de belirgin bir artis oldugu gorulmustar. Egitim ile evlilik igi
tecavlz arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmlarda ise birbiri ile gelisen veriler elde
edilmistir. Frieze (1983), evlilik ici tecaviz magdurlarinin egitim dizeyinin daha
dusuk oldugunu tespit etmistir. Johnson (2003) ise egitim duzeyi daha yuksek olan
kadinlarin, partnerlerinin fiziksel ve cinsel saldirisina maruz kalma risklerinin daha
fazla oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu durum kadinin egitim seviyesi yukseldikge
daha fazla 6zglrlesmesi ve bilinglenmesi nedeniyle siddetin erkek tarafindan
kadina yonelik bir kontrol araci olarak kullaniimasiyla agiklanabilir.
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Egitim bireylerin davranig sekillerinde degisiklik meydana getiren bir
surectir. Martha Burt (1980) Minnesota’da 600 yetigkin ile yaptigi ¢alismanin
sonucunda egitimin, tecavuze iligkin kalip yargilarin reddedilmesi Uzerinde etKkisi
oldugunu ortaya koymustur. Arastirma sonuglarina gére “ilk randevusunda erkegin
evine giden kadin cinsel birliktelikte bulunmak istedigini ima ediyordur.”, “Sokakta
erkeklerle konusmak igin fazla iyi oldugunu disunen burnu havada bir kadin iyi bir
dersi hak ediyordur.” ve“Tecaviuz olaylarinin ¢ogunda kurban rastgele cinsel
iliskide bulunan ya da koétu anilan bir kadindir.” seklindeki ifadelere katiima
egiliminin, egitim dizeyi yuksek katilimcilarda daha dusuk oldugu bulunmustur
(Coklar, 2007).

Aile ici siddetle iligkili olan diger risk faktérlerinde oldugu gibi gerek kadinin
gerekse erkegin egitim duzeyinin artmasi giddeti onlemede tek basina yeterli
degildir. Her egitim diuzeyinden birey siddete maruz kaldigi gibi, her egitim
duzeyinden birey de siddet uygulayabilmektedir. Ancak egitimin, insan hayatindaki
onemli unsurlardan biri olarak bireyin Kkisiligini, sosyallesmesini, toplumsal
deg@erlerin kazanilmasini, kurallarin ve haklarin 6grenilmesini sagladigi géz 6énune
alindiginda egitimin siddet onunde koruyucu bir faktor olacadi beklenebilir.
Bireylerin  egitim  seviyesinin  yukselmesi geleneksel cinsiyet rollerinin
sorgulamasinda, insan haklarinin farkina varilmasinda ©6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu farkindalik bireyin 6zgtveninin artmasini, haklarinin ve
sorumluluklarinin bilincine varmasini, kendini ve haklarini daha iyi korumasini
saglamaktadir. Ote yandan egitim dizeyi yliksek birey, kendisine ve gevresine
bakis acisini degistirerek problem ¢dézmede siddetin uygun bir ara¢g olmadigina,
siddetin uzun vadede doguracagi zararlarin farkina vararak huzurlu ve iligkilerin
sevgi, saygl ve hosgoru cercevesinde duzenlenmesi gerektigine dair biling

gelistirebilir.

Aile i¢i siddet konu oldugunda da bireylerin aile i¢i siddete ugrama
olasiliklari ve siddetle micadele bicimleri egitim dizeylerine gore farklilik
gostermektedir. Cesitli arastirma sonuglari kadinlarin egitim seviyesi yukseldikge
esleri ya da birlikte olduklari kisiler tarafindan fiziksel ya da cinsel siddete ugrama
oranlarinin azaldigini géstermektedir. EQitim, siddete ugramanin yani sira siddet
uygulama (zerinde de etkilidir. Hacettepe Universitesi Nifus Etutleri Enstitlisi
(2014) tarafindan yapilan arastirmada egitim dizeyi arttikca erkeklerde cinsel
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siddet uygulama oranlarinin azaldigi gorulmektedir. Hi¢ okula gitmemis ya da
ilkokulu bitirememis erkeklerde cinsel siddet uygulama orani %19.4 iken lisans ve
lisans Ustu egditim dizeyine sahip erkeklerde bu oranin %3.9’a kadar geriledigi

gozlenmektedir.

Egitim duzeyi sosyal iligkiler ve sahip olunan olanaklar Gzerinde onemli bir
etkiye sahiptir. Egitim duzeyleri dusuk olup galismayan ve herhangi bir ekonomik
destekleri de olmayan bireyler egleriyle ortak yasami bir sekilde surdurebilmek igin
siddete karsi ¢cok kararli bir tepki gosterememekte, 6zellikle de yakin gevrelerinde
destek veren birilerinin olmamasi durumunda cocuklarini da dusltnerek evden
tumuyle ayrilmaya ve bosanmaya cesaret edememektedirler. Bu durum bireylerin
ozguvenlerini zedeleyerek onlari ¢aresizlige itip aile igi siddeti i¢sellestirmelerine,
siddete katlanmalarina neden olmaktadir. Buradan yola ¢ikarak aile i¢i siddete
dolayisiyla evlilik i¢i tecavuze iligkin goruglerin egitim duzeyine gore farklilasacagi
aciktir. Egitim duzeyi arttikga bireylerde evlilik i¢i tecavuze iligkin farkindalik dizeyi
yukselmekte ve bunun tolere edilemez bir durum oldugu algisi olugsmaktadir. Bu
alginin bu arastirmada da goruldtugu Uzere evlilik igi tecavuze iliskin kargit gorasun

artmasinda etkili oldugu dusunulmektedir.

Yasamin c¢ogunun gegcirildigi yere gore evli bireylerin evlilik igi
tecaviize yonelik goruslerine iliskin tartisma. Arastirma bulgulari yasaminin
cogunu koy/kasabalilcede yani kirsal alanda geciren evli bireylerin, yasaminin
¢ogunu il veya blyuksehirde gegiren bireylere gore evlilik i¢i tecavizin kabul
edilebilir olduguna dair bir goruse sahip olduklarini gdstermistir. Bu arastirma
sonugclarini destekleyecek sekilde Hacettepe Nufus Etltleri Enstitist’nin (2008)
arastirmasinda kentsel alanda yasayan kadinlarin %38’ fiziksel, %14’G cinsel
siddete ugradiklarini, kirsal alanda yasayan kadinlarin ise %43’U fiziksel, %18’
cinsel siddete ugradiklarini ifade etmiglerdir. Kirsal kesimde yasayan kadinlarin
“Istemese de korkudan kadinin cinsel iliskiye girmesi”, “zorla cinsel iliskiye girme”,
‘kadinin cinsel agidan asagilanmasi veya kug¢uk dusuricu eyleme zorlanmasl”
seklinde cinsel siddete yonelik tanimlanan U¢ davranis bigcimine kentsel alanda
yasayan kadinlardan daha fazla maruz kaldiklar goérulmustar. Evlilikte cinsellige
iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla kadinlara yéneltilen “istememesine ragmen
esiyle cinsel iligskiye girmek kadinin goérevidir.” ifadesini kabullenme orani kentsel
alanda %25 iken kirsal alanda bu oranin %46’ya kadar ciktigi goralmustar.
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Hacettepe Nufus Etutleri Enstitusi’nin (2014) arastirmasinda kentsel alanda
yasayan evli kadinlar, kirsal alanda yasayan kadinlara oranla kadinin cani
istemediginde, esinin sarhos olmasi durumunda, kadinin saglk sorunu oldugunda,
kadinin esi tarafindan koéti muamele gérmesi durumunda cinsel iligkinin

reddedilebilecegini daha fazla savunmuslardir.

Yine Hacettepe Nufus Etutleri Enstitusi’nun (2014) arastirmasina gore 18
yasindan dnce yapilan evlilik orani kirsal kesimde %32, kentsel alanda ise %25'tir.
Ayrica 18 yasindan once evlenmis kadinlarin, 18 yasindan sonra evlenen
kadinlara kiyasla yasamlari siresince ve de yakin donemde cinsel siddet igeren
davraniglara daha fazla maruz kaldiklari belirlenmigtir. Erken yasta yapilan
evliliklerin bireyi siddete ugrama agisindan daha dezavantajl ve siddet karsisinda
daha savunmasiz hale getirdigi gerceginden hareketle kirsal alanda yasayanlarin
evlilik ici tecavuze iligkin goéruUslerinin olumlu olmasi beklenebilir. Ayrica kirsal
alanda egemen olan ataerkil sistem erkeklere 6nemli avantajlar sunmaktadir.
Ataerkil ailede aile reisi erkektir ve ailenin diger bireyleri Uzerinde etkilidir. Glg
ailenin reisi olan erkektedir ve iligkiler esitlik¢i degildir. Ataerkil sisteme gore evlilik,
erkegin evi gecindirdigi buna karsilik kadinin da esine hizmet ettigi ve disiligini
sundugu gorusune dayal bir isbolumudur (Gegtan, 1984). Bu tur ailelerde kadinlar
“Erkektir, dover de sever de.” anlayisi ile vyetistikleri icin erkedin karsisinda
kendilerini gugsuz hissetmekte ve savunamamaktadirlar. Hatta ailede bu mantikla
yetigtirildikleri icin siddet uygulamasi durumunda erkegin hakli oldugu gorusinu
benimsemektedirler (Sentlrk, 2012). Bu durum o6zellikle kirsal bolgelerde daha
yaygin bir sekilde gboze carpmaktadir. Dolayisiyla kirsal alanda her istediginde
esiyle cinsel iliskiye girmek erkegin hakki, istemese bile esi her istediginde onunla
cinsel iligkiye girmek ise kadinin gorevi olarak gorulmektedir. “Erkek adam
dedigin...” ifadesi ile daha da pekistirilen “erkeklik” algisinin kirsal kesimde daha
egemen oldugu dusunulmektedir. “Her istediginde esiyle cinsel iliskiye girmek
erkegin hakkidir.” inancinin kaynagi da “erkeklik ispati”’nin bir sonucu olabilir. Bu
durumda erkekligin gereklerini yerine getirmek igin ya da erkeklige yonelik tehdit
algiladiklarinda evlilik igi tecavizde bulunmanin ya da evlilik igi tecavize iligkin

olumlu goérusun kirsal kesimde daha yaygin oldugu dusunulmektedir.

Kirsal kesimde daha geleneksel ailelerde yetismelerinin ve geleneksel

iligkiler iginde olmalarinin yani sira genellikle egitim imkéanlarindan
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yararlanamamalari, ekonomik Ozgurliklerinin olmayigi gibi faktorlere bagh olarak
bireylerin gsiddete maruz kalma riskinin arttigindan so6z edilebilir. Kirsal kesimde
daha fazla egemen olan kagarak evlenme, “Gelinlikle girdigin evden kefenle
cikarsin.” ya da “Kadinin yeri kocasinin yanidir.” gibi kdltlrel degerlerin etkisiyle
kadinlarin bir kisminda evlendikten sonra artik evlerine geri donemeyecekleri,
aileleri tarafindan gocuklarinin istenmeyecegi dusuncesi ve gelecek kaygisi hakim
olmaktadir. Boyle bir durumda ¢ogunlukla egitimsiz ve o zamana dek herhangi bir
iste calismamis olan birey kendini yalniz ve ¢aresiz hissetmektedir. Bu durumda
birey, bir anlamda kaderine razi olarak siddeti kabullenmektedir. Ayrica esiyle
zorla cinsel iligkiye girmenin kadinlar ve erkekler tarafindan giddet olarak
tanimlanmamasi, kari-koca arasinda yasanan cinselligin mahrem bir konu olarak
evililik ve aile icinde kalmasi gerektigi dusuncesi de evlilikte cinsel siddetin
normallestirimesine neden olmaktadir. Batin bunlara ek olarak, “esi her
istediginde onunla cinsel iligkiye girmemenin gunah olacagl’” inancinin kirsal
alanda yaygin oldugu bilinmektedir. Bu nedenledir ki kirsal alanda yasayan evli
bireylerin evlilik ici tecavize iliskin goéruslerinin olumlu olmasi beklenen bir

sonugctur.

Diger yandan kentsel bodlgelerde bireysel yasamin éne ¢ikmasiyla kulturel
degerlerin etkisi zayiflamaktadir. Kent merkezlerinde sosyal c¢evrenin ve
imkanlarin zenginlesmesiyle birlikte bilinclenme seviyesi artmaktadir. Kadinlarin ve
erkeklerin egitim ve is imkanlarina erismesi onlarin gu¢lenmelerini saglamaktadir.
Bireyler igin kirsal alanda uyulmasi gereken kurallar, itaat etme ya da otoriter tavir
takinma zorunlulugu kentlerde ortadan kalkmaktadir. Bu durumun bireylerin
dusuncelerinde, davranislarinda ve tutumlarinda degisiklik yarattigi ve dolayisiyla
yasaminin ¢ogunu kentsel alanda gegiren evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iliskin

karsit gorus gelistirmelerine neden oldugu sdylenebilir.

Ucret karsihgi herhangi bir iste calisip galigmama durumuna gére evli
bireylerin evlilik ici tecaviize yonelik gortislerine iligskin tartigsma. Nitel bulgular
“Eviilik igi Tecaviizin Nedenleri” temasi kapsamindaki “Kadinin Ekonomik
Ozglirliginin ve Sosyal Desteginin Olmamas!” alt temasinda ekonomik 6zgurligi
olmayan kadinin evlilik i¢i tecavize ugrama ihtimalinin daha fazla oldugu goérasinu
ortaya koymustur. Arastirmanin nicel sonuglari da Ucret karsiligi herhangi bir iste

calisan evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iliskin goruslerinin ¢calismayanlara oranla
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daha olumsuz oldugunu gostermistir. Benzer sekilde Hacettepe Universitesi Niifus
Etltleri Enstitisu (2014) tarafindan yapilan arastirmada calisan evli kadinlarin,
calismayanlara oranla kadinin cani istemiyorsa, saglik sorunlari varsa, kadin
esinden kotl muamele goruyorsa ve esi sarhogsa evli kadinin cinsel iligkiyi

reddedebilecegini daha fazla savunduklari gérulmastur.

Literatirde gelir duzeyi ve calisip calismama durumu, aile ici siddeti
yordayan onemli degiskenlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan bazi
arastirmalarda igsiz olan evlilik i¢i tecaviz magdurlarinin sayisinin, tecaviz
magduru olmayan eslerden anlamli 6l¢ide daha fazla oldugu tespit edilmigtir
(Frieze, 1983; Johnson, 2003). Coker, Smith, McKeown, ve King (2000) ile
Johnson (2003) yakin partnerinin siddetine maruz kalmis evli kadinlarla yurGttagu
arastirma sonucunda tecavuz failinin issiz olmasinin cinsel siddet ihtimalini
arttirdigini tespit etmislerdir. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanhgrnin
arastirma raporunda (1995), hem erkegin hem de kadinin duizenli bir iste ¢alisiyor
olmasinin aile i¢i siddete kargi koruyucu bir rol oynadigi, kadinin ekonomik
bagimsizligini elde etmis olmasinin aile i¢i siddetin azalmasina katkida bulundugu
bildirilmigtir. Nacar ve arkadaslan (2009) dusuk sosyo-ekonomik dizeye sahip
kadinlarin giddete maruz kalma olasiliginin 2.1 kat daha fazla, benzer bigimde
Kocacik ve Dogan (2006) dusuk gelire sahip olan ailelerde kadinlarin siddete
maruz kalma olasiliginin oldukc¢a ylksek oldugunu gdstermislerdir. Efe ve Ayaz
(2010) tarafindan yapilan galismada, gelir durumu dusuk olan ve esi ¢alismayan
kadinlarin daha fazla siddete ugradiklari belirlenmistir. Pek ¢ok arastirma sonucu
ekonomik bagimsizligi olmayan, gelir duzeyi dusuk kadinlarin gsiddete maruz

kalma olasiliklarinin daha fazla oldugunu gostermistir.

Sosyo-ekonomik duzeyin dusUk olmasi ve gelir yoksullugunun bireylerin
cesitli firsatlara erisimini engelledigi igin insan hayatinda siddeti arttirici bir etken
olabilmektedir. Gelir duzeyi duslik ya da galismayan kisilerde siddet uygulama
oraninin yuksek olmasi engellenme ve stres kurami ile kaynak kuraminin
aciklamalari gercevesinde ele alinabilir. Buna gore calismayan bireylerin maddi
olanaksizliklar nedeniyle daha fazla engellenme vyasadiklari, ekonomik
yetersizlikler nedeniyle artan stresle basa ¢ikamadiklarinda tepki olarak siddete
basvurduklar ifade edilmektedir. Kaynak kuramina goére ise zengin maddi
kaynaklara sahip olmak, guce sahip olmak anlamina geldiginden yeterli dizeyde
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ekonomik kaynaga sahip olmayan bireyler siddete bagvurarak gucu ellerinde
bulundurmaya c¢alismaktadirlar (Gelles ve Straus, 1979).

Calismak sadece gelir elde etmenin ve yasami idame ettirebilmenin
Otesinde insanin var olma amaglarindan biridir. Calisan bireyin kendisine saygisi
artmakta ve birey toplum igin vyararli bir seyler gerceklestirme duygusu
yasamaktadir. Oyle ki galisan bireyler Gretmenin, basarmanin verdigi hazla
toplumla butlnlesebilmektedir. Calisan birey kendisine ve ailesine sosyal statu
saglarken calisma hayati, bireyin dizenli bir yasam surme ihtiyacina cevap
vermektedir (Tinar, 1996). Calisamayan ya da c¢alismayan bireyler temel
ihtiyaclarini dahi kargilayamadiklarindan yikima ugramaktadirlar. Bu durum
bireylerin kendilerine olan saygilarinin ve guvenlerinin azalmasina, ekonomik
olanaklara (sigorta, emeklilik, saglik korumasi gibi) ve sosyal aktivitelere
erisimlerinin engellenmesine, aile yasantilarinin bozulmasina, sosyal iligkilerinin
zayiflamasina, esler arasi iletisimin bozulmasina ve aile i¢i siddete neden
olabilmektedir. Calismayan birey depresyon ve mutsuzluk nedeniyle yalnizhga
yonelebilmektedir. Bunun sonucunda da bireyde kendisine veya ¢evresindekilere
yonelik zarar verici tutum ve davranislarin gorilme sikhgi artis gosterebilmektedir
(Kumas, 2001). Ayrica galismayan bireyin ekonomik 6zgurligu olmadigi igin, bir
de cocuklarinin olmasi durumunda Ozellikle de daha Once hi¢ galismadiysa
ayaklarinin Uzerinde durup yasamini idame ettirebilecegine dair inanci dusukse
siddeti i¢sellestirme egiliminde olabilecegi 6ngorulebilir. Ekonomik 6zgurlGgu
olmayan kadin evi terk ettiginde c¢ocuklarini birakamayacagi, ¢ocuklariyla baba
evine donemeyecegi, yasamini tek bagina surduremeyecegi gibi gerekcgelerle
evlilik ici tecavize boyun egebilir ya da bu duruma iligkin olumlu bir gortse sahip
olabilir. Calismayan erkek ise issiz olmasi, ¢alismadigi ya da calisamadigi igin
maddi imkanlarinin kisith olmasi nedeniyle stres yasayabilmektedir. Ayrica
toplumsal degerler gucli olma ve evi gegindirme gorevini erkege yuklemektedir.
Calismayan erkek icin isin yoklugu ise yaramama, yetersizlik, bagimsizigin,
dolayisiyla erkekligin yitimi anlamina gelebilmektedir. Bu durum erkek igin itibar
kaybina ve erkeklik krizine neden olabilmektedir. Bdylece g¢alismayan erkek bu
alandaki eksikligini kapatmak igin esine glc¢ uygulamaya dolayisiyla evlilik ici
tecavuze yonelebilmektedir. Buradan yola ¢ikarak galismayan evli bireylerin evlilik
ici tecaviuze iligkin daha kabul edici goruse sahip olduklari dustunulmektedir.
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Evililik bigcimine gore evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize yonelik
goruslerine iligkin tartisma. Bu arastirmanin sonuglar goérucu usult/kacarak
evlenenlere kiyasla anlasarak/severek evlenenlerin evlilik ici tecavize iligkin
gérislerinin daha olumsuz oldugunu géstermistir. ilgili literatiirde evlenme bicimi
ile evlilik ici tecavize iligkin gorusu karsilastiran baska bir arastirmaya
rastlanmamistir. Evlenirken eglerin kimlerce ve ne sekilde secildigi noktasinda
siklikla karsimiza ¢ikan siniflama goértict usuli ve anlasarak evlenme olmaktadir.
Gunumuzde evlenecek bireyleri yakinlarinin bulup tanistirdigi fakat ciftlerin bir
sure gorusup birbirlerini tanidiktan sonra evlilik kararinin alindigi evlilikler olarak
tanimlanan gorucu usulu evliligin esasi, ciftlerin evlilik amaciyla bir bagkasi
aracihigiyla tanigmasidir. Anlasarak, bir baska deyisle severek gerceklesen
evliliklerdeyse ciftler okul, is, arkadas ortaminda tanisarak birbirlerine duyduklari
begeniyle iliskiye baglamakta ve ilerleyen zamanlarda evlilik fikri ortaya
¢cikmaktadir. GUnumuzde 6zellikle sehir kaltirinde gorucu usull evliligin tamamen
terk edildigi sOylenemezse de modernlesmenin getirdigi bazi farkhliklarin séz

konusu oldugu aciktir (Hortagsu, 1999).

Bireylerin es segimini nasil yaptiklarina dair Tlrkiye istatistik Kurumu (2016)
verileri incelendiginde; Turkiye genelinde ilk evliliklerin %48’inin goéricu usulu ve
kKisinin kendi rizasiyla, %12’sinin goricu usuli ve kisinin rizasi olmaksizin aile
karariyla, %30’'unun anlasarak, %7’sinin ise kacarak/kagirilarak gerceklestigi
goOrulmektedir. Yine ayni verilere gore egitim seviyesi yukseldikge gorucu usulu ile
evlenenlerin oraninin dustugu, anlagarak evlenenlerin oraninin yukseldigi
g6zlenmektedir. O halde goriclu usull evlenen bireylerin cogunlukla disik egitim
dizeylerine sahip olduklari genellemesi yapilabilir. Hortagsu (1997) tarafindan
gorucu usull ve anlasarak gergeklestirilen evliliklerin karsilastinldigi arastirmada
egitim seviyesi daha dusuk, ¢ocuk sayisinin ve esler arasindaki yas farkinin daha
fazla, duygusal iligki duzeyinin daha dusuk, ailelerle anlagsmazliklarin daha ¢ok,
karar aliminda ve gorev dagiliminda cinsiyet ayriminin daha buyuk oranda, evlilik
oncesi etkilesimin daha az oldugu bireyler arasinda gorucu usulu evliliklerin daha
fazla gergeklestigi bulunmustur. Goracu usullt evliliklerin daha ¢ok kirsal alanda
yaygin oldugu da g6z onune alindiginda, bu arastirmanin egitim dizeyine ve

yasamin c¢ogunun gecirildigi yere iliskin bulgularinin gosterdigi Uzere gorucu
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usulU/kagarak evlenenlerin evlilik i¢i tecavuze iligkin goruslerinin daha olumlu

olmasi mumkunddar.

Ani bir kararla ya da ailenin onayl olmaksizin kagarak gerceklesen
evliliklerde nisanhlik ve flort durumlarinda ortaya cikabilecek bazi sorunlar evlilik
donemine tasinabilmektedir. Kagarak evlenen ciftler birbirlerini gok az tanimanin
yarattigi iletisim sorunlari ile kargl kargiya kalabilmektedir. Bunun yani sira bu
evliliklerin genellikle erken yasglarda yapilmasina bagl olarak erkegin askere
gitmek durumunda kalmasi veya ¢alismamasi nedeniyle erkegin ailesi ile yagamak
zorunda kalinmasi sik rastlanan bir durumdur. Bdyle bir ortamin anlagmazliklara
daha fazla zemin hazirlamasi, kadinin sadece esinden degil ayni zamanda esinin
ailesinden de baski gormesi olasidir. Bu durumda kadin, ailesinin rizasini almadan
evlendigi icin “El alem ne der?” kaygisi ile baba evine geri dénerse ayiplanacagi
ve ailesinin kucak agmayacag korkusuyla siddeti i¢sellestirebilmektedir. Benzer
bigimde gorucu usult evliligin yaygin oldugu geleneksel kiltirde de birey, bir kez
evlendikten sonra aile birligini surdurmek icin her seye katlanmasi gerektigi
yonundeki kualtirel baski nedeniyle de siddeti normallestirebilmektedir. Daha
geleneksel yapiya sahip cevrelerde gergeklesen goricu usull evlilikte, ciftlerin
genellikle bagka biri ile evlilik amagh tanisma secgenekleri pek olmayabilir. Bu
nedenle evlenecek ciftler birbirlerine odaklandiklari igin biraz da ¢evreden aldiklari
geleneksel ve dinsel ogretilerin de etkisiyle kaderlerine razi olarak karsisindakini
oldugu gibi kabul etmeye ve her seye katlanmaya daha odakl olabilirler.
Anlasarak evlenme bigiminde ise ¢iftler tanisma asamasinda birbirleriyle ve evlilik
yasami ile ilgili birtakim beklenti icine girmektedirler. Eviendiklerinde beklentileri
karsilanmazsa es se¢iminde oldugu gibi evliligi bitirme agsamasinda da daha 6zgur
davranabilmektedirler. Bitiin bunlardan yola c¢ikarak anlasarak/severek ya da
gOrucu usuli/kagarak evlenmenin bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goruslerini
etkileyebilecegi ve dolayisiyla anlagarak evlenen bireylerin evlilik i¢i tecavize

iliskin goruslerinin daha karsit olacagi sdylenebilir.

Evlilik suresine gore evli bireylerin evlilik i¢i tecavize yonelik
goriiglerine iliskin tartisma. “Eviilik ici Tecaviizin Nedenleri” temasi
kapsamindaki “Evlilik Suresi” alt temasinda, nitel verilerin elde edildigi on
katilimcidan besi evlilik suresinin evlilik i¢i tecaviz uUzerinde etkili olabilecegini

ifade etmistir. Bu bes katilimcinin bir kismi yeni evli, bir kismi ise uzun sureli evli
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olan ciftlerde tecavuzin daha fazla gorulebilecegini belirtmistir. Arastirmanin nicel
bulgulari evlilik suresi uzadik¢a evlilik igi tecavizu destekleyen gorusun arttigini
ortaya koymustur. ilgili literatiirde evililik siiresinin evililik ici tecaviize iliskin goriisi

etkileyip etkilemedigine dair herhangi bir bulguya rastlanmamisgtir.

Evliligin ilk yillari eslerin evlilige sicak baktiklari, bir arada yasamaktan ve
esleriyle birlikte olmaktan ve vakit gecirmekten siklikla mutlu olduklari bir
dénemdir. Yeni evli ciftler evlilige alisma slrecinin, birbirlerine duyduklari agkin ve
sevginin fazla olmasi ve birlikte olmanin verdigi heyecaninin da etkisiyle
evliliklerine daha fazla yatirrm yaparak evliliklerinden daha fazla doyum
alabilmektedirler. Evliliginin ilk yillarinda olan bireylerin birbirlerini mutlu etmek igin
yogun caba harcamalari, evlilik doyumlarinin ve evlilik kalitelerinin orta yas ve
Uzerindeki evli bireylerden ylksek olmasi beklenmektedir. Cinsel istismar ve evlilik
doyumu arasindaki ters orantiyi ortaya koyan arastirma sonucu (Martin, Taft ve
Resick, 2007) dikkate alindiginda birbirlerine ve iligkilerine ¢gogunlukla daha fazla
O0zen gosteren ve evlilik doyumunun daha yuksek olmasi beklenen yeni evli
ciftlerde evlilik i¢i tecavize iliskin goristin daha olumsuz olacadi 6ngérulebilir.
Buna kargin evliligin ilk yillarindaki tecrubesizlik nedeniyle sorunlarin fiziksel gugle
¢ozulmeye gahigildigr da bilinmektedir. Butun bunlar i1s1dinda; yeni evli bireylerin
birbirlerini ve birbirlerinin bedenlerini tanimak ihtiyaci hissetmeleri, istenmeyen
cinsel eylemlerin bile birlikte olma arzusundan kaynaklandigini dugunmeleri,

dolayisiyla bu eylemleri cinsel istismar olarak algilamamalari olasidir.

Evliligin orta donemlerinde bireylerin ortak mulk edindikleri, ¢cocuk sahibi
olduklari, aile olmanin sorumlulugunu ve ¢ocuklarin buyume, bakim, egitim gibi
sorumluluklarini Ustlendikleri, dolayisiyla evliliklerini belli bir temele oturtmus
olmalari beklenmektedir. Evli bireylerin bu duzeni bozmak istememelerinin ya da
egitim dizeyinin dusik olmasi, ekonomik 6zgurligun olmayisi, sosyal destek
yoksunlugu gibi sebeplerden o6tlrd kendilerini bir esle birlikte yagsamak zorunda
hissetmelerinin onlarin evlilik igi tecavize bakis acilarini etkileyecegi dngorulebilir.
Benzer sekilde bireylerin yaslilik donemine denk gelen evliligin ileriki donemlerinde
emeklilige, cocuklarin egitim, evlilik gibi nedenlerle evden ayriimasina, sosyal
gevrenin daralmasina, saglik durumlarindaki degisimlere bagl olarak es destegine
duyulan ihtiyacin artacagina olasi gozuyle bakilabilir. Evlilik stresi uzadikga yani
yillar gectikge eslerin birbirlerine daha da aligmalari ve baglanmalariyla birlikte
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daha kabullenici ve pasif davraniglar sergileyebilecekleri dugunulebilir. Bireylerin
yas ilerledikge siddeti daha fazla kaniksadiklari da goz onune alindiginda evliligin
ileri donemlerinde evlilik i¢i tecavize iliskin daha olumlu bir gérise sahip olduklari

soylenebilir.

Cinsel yasamdan memnuniyet diizeylerine gore evli bireylerin evlilik
ici tecavuze yonelik goruslerine iligskin tartisma. Arastirmanin nitel bulgular
arasinda “Evlilikte Cinsellik” temasina iliskin “Cinsel iliskinin Evlilikteki Yeri ve
Onemi” alt temasinda cinsel iligkinin evliligin devami, strdarilebilirligi icin dnemli,
olmazsa olmaz oldugu, esler arasindaki duygusal bagi guclendirdigi gérusu ortaya
citkmigtir. Arastirmanin nicel bulgular evli bireylerin evlilik i¢i tecavuze iligkin
gorugleri ile cinsel yasamdan memnuniyet dizeyleri arasinda anlamh farklilik
olmadigini ortaya koymustur. ilgili literatiirde cinsel yasamdan memnuniyet diizeyi
ile evlilik ici tecavize iligkin gorusu karsilastiran baska bir arastirmaya

rastlanmamistir.

Esler arasindaki iletisimi guclestirmesi, baghlhigi ve mutlulugu artirmasi
nedeniyle cinsellik, evlilikte ©6nemli bir faktordir. Bireylerin evlilikten
beklentilerinden biri de duzenli ve tatmin edici bir cinsel yagsamdir. Evlilikte eslerin
karsilikli olarak birbirlerinin cinsel ihtiyaglarini karsilamalari, esler arasindaki
batinligun saglanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Cag (2011), evli bireylerin
cinsel yasamlarindan aldiklari doyum arttikga evlilik doyum duzeylerinin de

arttigini ortaya koymustur.

Evli bireylerin ¢ogu, yasa bakilmaksizin evliligi suresince cinsel iligkide
bulunmay istemektedir (Youn, 2009). Evliliginin nedenlerinden birinin de nesli
devam ettirecek c¢ocuklar dunyaya getirmek oldugu dusunuldigunde cinsellik,
evliligin temel yapi tasidir. Ayrica 6zellikle Turk toplumunda cinsellik, toplumsal ve
ahlaki degerler nedeniyle evlilik 6ncesinde kisitlandigi icin eslerin bedensel ve
duygusal paylagsimda rahat bir sekilde bulunabilmelerinin yolu da evlilikten
gecmektedir. Bu yonuyle evlilik, esler arasinda cinselligi yasamayi
kolaylastirmakta ve mesrulastirmaktadir. Saglikl, mutlu, ayni zamanda hem kadin
hem de erkek icin doyum saglayan bir cinsel yasanti evli bireylerin daha huzurlu,
daha mutlu ve birbirlerine daha icten ve yakin olmalarini saglamaktadir. Cinsellik
evli bireylere gergcek anlamda kari-koca olduklarini hissettirmektedir. Yakin
iligkilerde cinsel doyum ve evlilik doyumu arasindaki olumlu iligki pek g¢ok
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arastirmanin ampirik sonuglariyla desteklenmektedir (Sprecher, Christopher ve
Cate, 2006). Dolayisiyla cinsel yasamdan duyulan memnuniyetin ya da doyumun
pek ¢ok evliligin kaliteli ilerlemesinde onemli bir etken oldugu, esler arasindaki

cinsel yagsamin niteliginin evlilikte cok onemli bir rol oynadigi soylenebilir.

Batdn bunlardan yola ¢ikarak cinsel yasam memnuniyetinin, evli bireylerin
evlilik ici tecavize iliskin goruslerini etkileyebilecegi dusunulse de arastirma
bulgulari bu goértsu desteklememektedir. Bu durum evlilik i¢i tecaviizde temel
amacin cinsel iliskiden doyum almak olmamasi, cinsel istismarda bulunan bireyin
esini her agidan sarsmak icin cinselligi bir cezalandirma araci olarak kullanmasi,
esi Uzerindeki glcunu cinsel olarak da gostermesi, erkekligini ve otoritesini
ispatlamaya calismasi ile agiklanabilir. Baska bir anlatimla; belki de cinsel yasam
memnuniyet duzeyi yuksek olan bir birey, i¢csel motivasyonlardan kaynakli olarak
cinsel doyum orani dusuk olan bir birey gibi evlilik i¢i tecavuzi destekleyici bir
tutuma sahip olabilir ya da tam tersi, cinsel yasamindan hi¢ memnun olmayan bir
birey de cinsel doyum duizeyi yiuksek olan birey gibi evlilik i¢i tecavize karsit bir

tutum sergileyebilir.

Alkol/madde kullanip kullanmama durumuna gore evli bireylerin evlilik
ici tecavuze yonelik goruslerine iligskin tartisma. Arastirmanin nitel bulgular
arasinda “Faile Yénelik Tanimlamalar’ temasi kapsamindaki “Faile iliskin Risk
Faktorleri” alt temasi ile “Evlilik ici Tecaviiziin Nedenleri” temasinin “Erkege iliskin
Ozellikler” alt temasinda evlilik igi tecaviiz failinin alkol/madde bagimlisi olabilecegi
gorusu ortaya cikmistir. Diger yandan nicel bulgular alkol/madde kullanmanin
evlilik ici tecaviize iliskin gériis Uizerinde etkili olmadigini ortaya koymustur. ilgili
literatur incelendiginde alkol kullaniminin evlilik i¢i tecavize neden oldugunu
ortaya koyan arastirma bulgularina rastlanmistir. Frieze’'nin (1983) ¢alismasinda,
evlilik ici tecavizin nedenleri arasinda erkegin asiri alkol kullaniminin yer aldigi
gorulmasgtur. Brown ve digerleri (1999), esleri alkol kullanan kadinlarin %46,3’Unun
cinsel siddete maruz kaldiklarini ve kadinlarin %9,6’sinin siddete maruz kalma
nedenlerinin alkol oldugunu belirtmiglerdir. MacMillan (1999) esin alkol
kullaniminin fiziksel ve cinsel siddeti arttirdigini vurgulamigtir. Finkelhor ve Yllo
(1982) evlilik ici tecavuz vakalarinin en az birinde faillerin alkol almis oldugunu

bildirmiglerdir. Coker, Smith, McKeown ve King (2000) alkol ve uyusturucu
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kullaniminin, yakin partnerin uyguladigi cinsel siddet de dahil olmak Uzere siddetle

baglantili oldugunu tespit etmislerdir.

Turkiye genelinde, madde kullaniminin alkol kullanimina nazaran daha az
oldugu gorulmektedir. Alkol kullanimi tanimlanan kotu aliskanliklar arasinda en
yaygin olanidir (Hacettepe Universitesi Nifus Etitleri Enstitiisti, 2014). Alkol ve
madde kullanimi genellikle siddetle bagdastiriimakta ve aile i¢i siddetin nedenleri
arasinda siklikla gundeme getirilmektedir. Her ne kadar ¢ogunlukla erkek esin
alkol/madde kullaniminin es siddetine neden oldugunu ve alkol/madde
kullaniminin dogrudan es siddetiyle sonuglanmayacagini ortaya koyan gorgul
calismalar olsa da genel olarak literatirde oOzellikle alkol kullanim sikliginin
artmasi, esler arasi siddet icin risk faktori olarak kabul edilmektedir (Tosuner
Seving, 2013). Hacettepe Universitesi Nufus Etitleri Enstitisi’nin (2014) yaptidi
arastirmada, ayda birden az alkol kullananlar ile hi¢ alkol kullanmayanlarin
uyguladig fiziksel ve cinsel siddet oranlarinin benzer oldugu gérulmuastar. Diger
yandan erkeklerin siddet uygulamasi ile alkol kullanim sikhdi arasinda bir iligki
oldugu ortaya konmustur. Séyle ki hemen hemen her gun alkol alan erkeklerin,
eslerine daha ¢ok fiziksel ve cinsel siddet uyguladiklari tespit edilmistir. Hemen her
gun alkol alan erkeklerin %6’sinin eslerine fiziksel siddet, %11’inin ise cinsel siddet

uyguladiklari goralmusgtur.

Dinya Saghk Orgiuti’'niin (2005) rakamlarina gére Amerika'da siddete
ugrayan kadinlarin %55, ingiltere‘de siddete ugrayan kadinlarin %32’si siddete
maruz kaldiklari anda eglerinin alkolli oldugunu bildirmigtir. Eslerine siddet
uygulayan erkeklerin Avustralya‘’da %36'sinin, Kuzey Afrika‘da %65‘inin alkolin
etkisi altinda olduklari belirlenmistir. Abbey ve arkadaslarinin (2001) calismasinda
cinsel saldirn sirasinda alkol kullanim oraninin %35 oldugu tespit edilmistir.
Dunyada oldugu gibi Turkiye'de de aile igi siddetin temel etkenleri arasinda alkol
gOrulmektedir. Demirsoy (1996), alkol tuketiminin erkedin siddet davranisglarini
yordadigini, alkol kullaniminin ese siddet uygulama olasiligini 1.9 kat arttirdigini
ortaya koymustur. Ankara, istanbul ve izmirde 1070 aileyi kapsayan arastirma
sonuglarina gore; ese yonelik siddetin nedenleri arasinda erkegin 6gdrenim
durumu, alkol kullanimi ve igsiz olmasi siralanmistir (Subasgi ve Akin, 2003).
Tosuner Seving (2013), alkol ve madde badimhsi bir grup ile herhangi bir

bagimlihdr olmayan kontrol grubunu karsilastirdigi calismasinda cinsel siddet
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uygulayanlarin %66,7’sinin alkol bagimlisi, %33,3’'Unin madde bagimlisi oldugunu

tespit etmigtir.

Sikilganlik, endise yarattigi, sorumluluk duygusunu azalttidi, kisisel kontrolU
zayiflattigi, taskinhidi, 6fkeyi ve saldirganligi arttididi, kisinin stresle bas etmesini
zorlastirdigi, yargilamay! bozdugu, alinan alkol miktarinin artmasiyla beden ve
beyin Uzerindeki degisiklikler dusunuldugunde alkol/madde kullaniminin  es
siddetini etkileyebilecedi beklenen bir sonugtur. Alkol ya da madde kullanimi ese
siddetin temel nedeni olmasa da siddeti kolaylastirici bir etkiye sahip olabilir.
Dolayisiyla alkol ya da madde kullanimi bazen siddetin baglamasina neden olsa
da bu durumun siddetin ana nedeni olarak gosterilmesi dogru degildir. Bu
dogrultuda arastirma bulgularina paralel olarak, alkol/madde kullanmanin ese
siddet uygulamanin bir gerekgesi ya da bahanesi olarak gorulemeyecegi gibi,
bireylerin aile i¢i siddete, dolayisiyla da evlilik igi tecavize iliskin gorugleri Uzerinde
de alkol/madde kullanip kullanmama durumunun etkili olmamasi beklenebilir.
Ayrica bu galismada alkol/madde kullanim oraninin (%25) dusik olmasinin da

sonug¢ Uzerinde etkili oldugu dusunulmektedir.

Gecmiste siddete maruz kalip kalmama durumuna gore evli bireylerin
evlilik ici tecaviize yonelik goruslerine iligkin tartigma. “Faile Yonelik
Tanimlamalar’ temasinin “Faile iliskin Risk Faktérleri” alt temasi kapsamindaki
nitel bulgular, esine evlilik ici tecavizde bulunan failin, gecmiste siddete maruz
kalmis olabilece@i gorusunu ortaya koymustur. Benzer sekilde arastirmanin nicel
bulgulari da gec¢miste siddete ugramayan evli bireylerin, gecmiste siddete
ugrayanlara kiyasla evlilik igi tecavuze iligkin goruglerinin daha olumsuz oldugunu
goOstermistir. Hacettepe Nufus Etitleri Enstitisi (2014) tarafindan yapilan
arastirmada eslerine fiziksel siddet uygulayan erkeklerin %54’G, cinsel siddet
uygulayanlarin %22’si ailede fiziksel siddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir.
White ve Widom (2003), c¢ocukluk c¢aginda aile i¢i siddete maruz kalmanin,
erkeklerin, eglerine yonelik siddet davranislarini nasil etkiledigine iligkin
yuruttikleri calismada, cocukluk c¢aginda yasanan siddetin ese yonelik siddet
davraniglari agisindan kesin bir faktdér olmadigini ancak iki degisken arasinda
anlamli bir iliskinin bulundugu sonucuna ulasiimislardir. McCue (2008) ¢ocukluk
cagl siddet oykusu bulunan erkeklerin evliliklerinde karsilastiklari sorunlarin
ustesinden gelebilmek igin eslerine siddet uygulamaya egilimli olduklarini ortaya
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koymustur. Ehrensaft ve arkadaslarinin (2003) yuaruttukleri galigmanin sonuglarina
gore cocukluklarinda aile i¢i siddete tanikhk eden erkeklerin, eglerine siddet
uygulama ihtimallerinin iki kat, aile i¢i siddete maruz kalanlarin ise U¢ kat fazla
oldugu bulunmustur. Hanneke ve Shields (1985) evlilik i¢i tecaviuz faillerinin
cocuklukta siddete maruz kalmig olma ihtimallerinin, siddet egilimi olmayan
kargilastirma grubuna kiyasla anlamh olgide daha fazla oldugunu tespit
etmiglerdir. Bowker (1983) ise evlilik ici tecaviz faillerinin ¢ocuklukta aileden,
arkadaslardan ya da yabancilardan fiziksel siddet gérmis olma bakimindan,
fiziksel siddete egilimli karsilastirma grubundan anlamli Olgide farklihk

gOstermedigini ortaya koymustur.

Gecgmiste siddete maruz kalmak sadece siddet uygulama agisindan degil,
ayni zamanda ileride siddete maruz kalma agisindan da risk olarak gorulmektedir.
Mihalic ve Elliot (1997) cocukluk ¢caginda istismara maruz kalmanin, yetiskinlikte
kadinlarin ve erkeklerin siddet uygulama ve siddete maruz kalma deneyimleri
uzerinde etkisi oldugu sonucuna ulagmigtir. Ayni arastirmada gec¢miste siddete
maruz kalmanin, erkekler Uzerinde ese yonelik siddet davranigi agisindan,
kadinlar igin de evliliklerinde siddete maruz kalma agisindan risk olusturdugu
bulunmustur. Bir baska calismada ise siddetin kusaklar arasi aktariminin hem kiz
gocuklarinin hem de erkek ¢ocuklarinin siddet magduru ve sucglusu olma olasiligini
arttirdigi ortaya konmustur (Kalmuss, 1984). Shields ve Hanneke (akt: Martin, Taft
ve Resick, 2007) tarafindan gocuklukta bir aile Gyesi tarafindan cinsel istismara
ugrayan kadinlarin evlilik i¢i tecaviz bakimindan daha fazla risk altinda olduklari,
hem tecavize hem fiziksel siddete maruz kalanlarin %50’sinin bir aile bireyinin
cinsel temasina maruz kalma deneyimi bulundugu ortaya koyulmustur. Russell
(1990) benzer sekilde, bir aile Uyesinin faili oldugu cinsel istismarin evlilik ici
tecaviz ile baglantili oldugunu bildirmigtir. Ayni arastirmada evlilik igi tecaviz
magdurlarinin  ¢cocukluklarinda aile uyeleri haricindeki biri tarafindan cinsel
istismara ugramis olmalari olasiligi, evlilik i¢i tecaviz magduru olmayan gruba
kiyasla daha fazla bulunmustur. Buna kargin Bowker (1983) evlilik igi tecavizin,
magdurun gecmiste ebeveynlerinin fiziksel saldirilarina sahit olup olmamasiyla
veya ebeveynlerinin fiziksel saldirilarina maruz kalp kalmamasiyla baglantisi

bulunmadigini tespit etmistir.

144



Gegmiste siddete maruz kalmak siddet uygulama ve siddete ugrama
agisindan bir risk faktora oldugu gibi bireylerin siddete yonelik tutumlarini da
etkilemektedir. Yapilan bir arastirmada fiziksel siddete ugramis kiz égrencilerin
kadina siddete iligkin tutumlari erkek o6grencilerden ve de hig fiziksel siddete
ugramamis kiz 6grencilerden daha olumlu bulunmustur (Bugay ve Delevi, 2012).
Besni (2011) Universite o6grencilerinin daha once siddete maruz kalip kalmama
durumlarina goére aile ici siddete iliskin tutumlarinin ve “Siddeti Olaganlastirma” alt
boyutundan aldiklari tutum puanlarinin anlamh dizeyde farklilastigini tespit
etmigtir. Siddete ugrayan ogrencilerin aile ici siddete ve siddeti olaganlastirmaya

iligkin tutumlarinin daha olumlu oldugu goézlenmistir.

Bireylerin yetistigi ailede siddetin olup olmamasi bazi durumlarda kadinlar
ve erkekler agisindan siddetin normallestiriimesine ve daha kolay kabullenilmesine
neden olabilmektedir. Aile iginde siddetin ¢ok kiguk yaslardan itibaren yasanmasi
ya da ailede siddete tanik olunmasi, siddetin kaniksanmasina yol acmakta ve
siddet, siddeti uygulayan icin evliliklerde bagvurulan bir ara¢ haline gelmektedir.
Siddet magduru agisindan bakildiginda ise ¢ocukluktan itibaren siddete maruz
kalma ya da taniklik etmek onlari siddet karsisinda o6grenilmis bir caresizlik
durumuna sokabilmektedir. Bireyler anne-babalarindan o6grendikleri sekilde
davranabilmekte, siddetin bir alin yazisi oldugunu kabul etme egiliminde
olabilmektedirler. Ogrenilen bu davranislar da bireylerin ileriki yillardaki tutum ve
davraniglarini etkilemektedir. Soyle ki; sosyallesme surecinin énemli bir pargasi
olan 6zdeslesme asamasinda gocuk, kendini 6zdeslestirecegi modeller aramakta
ve bunlari en yakin g¢evresinden se¢gmektedir. Bu suregte ¢ocuk, anne-babasinin
deger yargilarini, tutum ve davraniglarini benimseyerek onlari model almaktadir.
Ancak 6zdeslesme bilingli 6grenmeyle baslamamakta ve ¢ocuk kendini, belirli bir
modelle 6zdeslestirirken gerceklesen durumun bilincinde degildir. Ozdeslesme
surecinde model olma agisindan ebeveynlerin 6ncl olmalari, gocugun gelecekteki
tutum ve davraniglarini sekillendirdiginden ebeveynlerin tutum ve davraniglarinin
niteligi oldukga énemlidir. Cocukluk ¢aginda sahit olunan her tarli kétt davranisin
¢ocuklarda saldirganh@i artirarak dis dinyaya olumsuz bakmaya neden oldugu

savunulmaktadir. (Vatandas, 2003).

Bu baglamda, aile ici siddetin kusaklar arasi aktarimi, ailedeki siddetin

yayginlasmasina, siddetin mesrulagtirimasina ve kaniksanmasina neden olarak
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siddetin 6nemli sonuclarindan biri olarak One c¢ikmaktadir. Geng¢ kusaklar,
gecmiste tanik olduklarl siddeti benimseyip ilerleyen vyillarda kendi evlilik
yasamlarinda siddet uygulayarak ya da siddet karsisinda sessiz kalarak siddetin
devamlilik gostermesine zemin hazirlamaktadir. Buradan hareketle; gecmiste
siddete maruz kalan evli bireylerin, evlilik igi tecavuze iligkin goruslerinin daha
olumlu olacagi ongorulebilir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken en onemli
nokta, aile i¢i siddetin yasandigi ailelerde buyuyen cocuklarin hepsinin, ileride
mutlaka siddet uygulamaya, siddet karsisinda sessiz kalmaya ya da siddete iligkin

olumlu tutum sergilemeye yonelmediginin bilinmesi gerektigidir.

Toplumsal cinsiyet roliine gore evli bireylerin evlilik igi tecavize
yonelik gériislerine iliskin tartisma. Arastirmanin nitel bulgulari “Cinsel iligkinin
Evlilikteki Yeri ve Onemi” temasina iliskin “Erkek icin Gerekli Ama Kadin igin Bir
Gorev” alt temasi ile “Eslerin Birbirleriyle Cinsel iliskiye Girme Zorunluluklar”
temasi kapsamindaki “Kadinlik Gorevi” alt temasi cinsel iligkinin evlilikte erkek igin
onemli, kadin icin ise bir gorev olarak algilandigini ortaya koymustur. Bu alt tema
kapsaminda toplumsal degerlerin, esinin cinsel istegini tatmin etmeyi kadina bir
goOrev gibi yukledigi ve bu nedenle kadinin da evlilik i¢i tecavize boyun egmek
zorunda kaldigi ifade edilmigtir. Ayrica “Faile Yonelik Tanimlamalar” temasi
kapsamindaki “Geleneksel Cinsiyet Roliine Sahip Olma” alt temasindan elde
edilen nitel bulgular, evlilik ici tecavizde bulunan erkegin geleneksel cinsiyet
rolune sahip olabilecegi gorusunl ortaya ¢ikarmistir. Benzer sekilde arastirmanin
nicel bulgulari da erkeksi cinsiyet roline sahip olan evli bireylere kiyasla kadinsi
cinsiyet roline sahip olanlarin evlilik i¢i tecavize iliskin gortslerinin daha olumsuz
oldugunu gdstermistir. Jeffords ve Dull (1982) calismalarinda evlilik igi tecaviziu
su¢ sayan bir yasayl kadinlarin erkeklere goére daha fazla desteklemelerini
kadinlarin cinsiyet rollerine karsi daha esitlikgi tutuma sahip olmalar ile

acgiklamislardir.

Avsar (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada erkeksi cinsiyet roliine
sahip bireylerin kadinsi ve androjen cinsiyet roline sahip bireylerden daha yuksek
saldirgan mizah tarzina sahip oldugu goértulmuastir. Saldirganhgin siddetle olan
iliskisi dugtnuldigunde erkeksi cinsiyet roline sahip bireylerin evlilik i¢i tecavizin
kabul edilebilir olduguna dair bir gérise sahip olmalari mumkun goérinmektedir.
Rusbult ve VanLange (2003) kadinsi cinsiyet roline sahip bireylerin destekleyici,
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hassas, duyarli, sevecen, sefkatli, teselli edici, anlayigsh olma gibi ozelliklerine
istinaden iligkilerinde yasadiklari c¢atisma durumlarinda daha yapici g¢atisma
¢ozme stratejileri kullandiklarini ileri surmektedirler. Bir baska ¢aligmada empatik
davranig, baskalarina olan guven ve duygu kontrolu ile cinsiyet rolleri arasindaki
iliski arastirlmigtir. Arastirma sonucunda kadinsi ve androjen cinsiyet roline sahip
olanlarin, erkeksi ve belirsiz cinsiyet roline sahip olanlara oranla daha empatik
davrandi§i ortaya konmustur (imamoglu, 2008). Buradan hareketle kadinsi
cinsiyet roline sahip bireylerin daha destekleyici, daha hassas olmalarindan ve
daha empatik davranmalarindan otura kendilerinin de evlilik i¢i tecavize maruz
kalabileceklerini dugtundukleri ve bu nedenle evlilik i¢i tecavuze iliskin karsit goruse

sahip olduklari sdylenebilir.

Cinsiyet roll, kimligini erkek ya da kadin olarak algilayan bireyin cinsiyetinin
gerektirdigi davranigi gostermesidir. Bireyden, iginde yasadigi toplum kurallari
araciligiyla ogretilen bu cinsiyet roline uygun davraniglar sergilemesi
beklenmektedir. Cinsiyet rollerine yonelik Toplumsal Cinsiyet Semasi Kurami,
kadin ve erkege 6zgu tutum ve davranislarin ayni bireyde birlikte bulunabilecegini
ve hatta bulunmasi gerektigini savunmaktadir. Kurama gore, cinsiyet rolleri ile ilgili
var olan toplumsal-bilissel semalarin etkisiyle bireylerin kadinsi ya da erkeksi
rolleri kazandiklari ve bu semalara uygun bir sekilde davranmak zorunda
hissettikleri ileri sturtlmektedir. (Mayer ve Sutton, 1996). Bu baglamda cinsiyet rolu
kadinin ve erkegin yetistiriime sureclerini ve de dolayisiyla bireylerin yasam tarzini

etkilemektedir.

Toplumsal cinsiyet semasi, kadina ve erkege 0zgu Ozelliklerin
algilanmasinda temel olusturan bir ¢gercevedir. Kadinsi ve erkeksi 6zellikler birgok
kiltirde belirlenmis, kadin ve erkegin gerceklestirebilecegi isler ve faaliyetler
toplumdaki statuleri cinsiyetleri temel alinarak tanimlanmistir. Toplumsal cinsiyet
semasi kuramina gore az miktarda erkeksi ama yuksek oranda kadinsi 6zellikler
gOsteren kadinlar kadinsi, az miktarda kadinsi ama yuksek oranda erkeksi
Ozellikler gosteren erkekler erkeksi olarak tanimlanmigtir. Kadinsilik ve erkeksilik
toplumca onaylanan cinsiyet rolu karakteristiklerine uygun sekilde davranmaya ve

tutum gelistirmeye yon vermektedir (Bem, 1981).

Cinsiyet rolleri, cocuklarda, gelisim sureci icinde yaptiklari gbzlemler yoluyla
cok erken yaglardan itibaren olusmakta ve gocuklar da kadina ve erkege 6zgu
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davraniglari, gorev ve sorumluluklari 6grenmektedirler (Bem, 1981). Erken
cocukluk yillarindan itibaren erkek cocuklar daha c¢ok silah, kamyon gibi
oyuncaklarla, kiz gocuklari ise bakimini yapacaklari oyuncak bebeklerle ve mutfak
esyalarlyla oynamaya tesvik edilmektedir. DiPietro’'ya (1981) gore, erkekler
cogunlukla daha fazla fiziksel temas iceren oyunlar oynamay: tercih ederken kizlar
genellikle fiziksel temas icermeyen, soOzel etkilesimli oyunlar oynamayi tercih
etmektedirler. Ayrica Turk kultir yapisinda kiz ¢ocuklarina ¢ogunlukla kibar ve
agirbash olmalar ogretiimekte ve kiz gocuklarinin bu tarz davraniglari kabul
gormekteyken erkek cocuklarina ¢ogunlukla o6zgur davranmasi, gugli olmasi,
tuttugunu koparmasi ogretilmekte ve erkek cocuklarinin saldirganca davraniglari
daha kolay kabul edilmektedir. Turk toplumunda “Kizi birakirsan ya davulcuya

”» “ ” 113

varir ya zurnaciya.”, “Kiz ¢ocugu dedigin dizinin dibinden ayrilmamali.”, “Kizini
dévmeyen dizini doéver.”, “Kiz ¢ocugu izinsiz disari ¢ikmamali, ylksek sesle
gulmemeli, her istedigini giymemeli.”, “ Kiz cocugu hanim hanimcik olmali, sessiz
olmall.” seklindeki kiz ¢ocuguna vyuklenen roller Kkizlarin &zgurliklerinin
sinirlandiriimasina  ve kontrol altinda tutulmasi gereken bireyler olarak
yetistiriimesine neden olabilmektedir (Senturk, 2012). Diger yandan “Erkek dedigin
cesur olur, yumrugunu masaya vurur.”, “Erkekler aglamaz.” seklindeki kalip
yargilarin erkeklerin ileriki yagsamlarinda da gug¢ gOsterisinde bulunmalarinda,
erkeklerdeki erkeklik algisinin olusumunda ve “erkeklik ispati” ihtiyaci Uzerinde
etkili oldugu dusunulmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuklarinin yetistiriime tarzlarinin ve
oyun bicimlerinin farklilagmasina bagh olarak edindikleri toplumsal cinsiyet rolleri
de birbirinden farklilasmaktadir. Bu strece bagh olarak toplumumuzda kadinsi
cinsiyet roline sahip bireylerden hamarat, duygusal, sevecen, uyumlu, s6z
dinleyen, anlayisli, misafirperver, duyarli, yardimsever, cinsel anlamda disi olmasi
beklenmektedir (Dokmen, 2004; Senturk, 2012). Erkeksi cinsiyet roline sahip
bireylerden ise girisken, mantikli, bagimsiz, gugll, sert, otoriter, hirsh ve basarili,
saldirgan olmasi, kendine guvenmesi, sorunlarin Ustesinden kolayca gelebilmesi,
kolay incinmemesi, rekabet etmesi beklenmektedir (Dokmen, 2004; Kisag, 1999).
Dolayisiyla cinsiyet rollerinin kadin ve erkeklerin ileriki yillarda siddete yonelik
tutumlarinda ve sgiddet icerikli davraniglarinda etkili olacagr soylenebilir. Bu
baglamda bu arastirma bulgularinin da gosterdigi Uzere erkeksi cinsiyet rolline
sahip bireylerin evlilik igi tecavuze iligkin olumlu goruse sahip olacaklari

dusundlebilir. Kadinsilik ve erkeksilik geleneksel ve esitlik¢i tutumlar hakkindaki
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ipuclarini da agiklamaktadir (Ozmete ve Yanardag, 2016). Oyleyse erkeksi
cinsiyet roline sahip bireylerin evlilikte cinsel iligkinin kadinin gorevi ve her
istediginde esgiyle cinsel girmenin de erkegin hakki oldugu seklindeki geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerini kabul etmelerinin mimkin oldugu ve bu durumun evlilik
ici tecavuzin kabul edilebilir olduguna dair bir gorus gelistirmelerine neden oldugu

dusunulebilir.

Boyun egici davranis diuzeyine gore evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize
yonelik gériislerine iligskin tartisma. Arastirmanin “Evlilik ici Tecaviiz Nedir?”
temasi kapsamindaki “Yaptirimlar Kargisinda Boyun Egmek” alt temasindan ve
“Evlilik I¢i Tecavizin Nedenleri” temasinin “Kadinin Kigilik Ozellikleri” alt
temasindan elde edilen nitel bulgular eginin tepki vermesinden korktugu igin
kadinin istemeden de olsa esinin cinsel istegine riza gosterdigi, hayir deme
becerisi olmadigi igin esine boyun egdigi gorusund ortaya ¢ikarmistir. Buna karsin
nicel bulgular boyun egici davranis duzeyine gore evlilik igi tecavuze iligkin gorus
arasinda anlamli bir farklilik olmadigini ortaya koymustur. Literatlirde boyun egici
davranislara sahip olma dulzeyi ile evlilik ici tecavize maruz kalma ya da bu
duruma yonelik gorusu ele alan herhangi bir aragtirmaya rastlanmadigindan evlilik
ici tecavizun de bir siddet bicimi olmasi nedeniyle boyun egicilik ile siddet
arasindaki iligkinin ele alindigi ¢calismalara yer verilmistir. Boyun egici davranislara
sahip olma duzeyi ile siddet arasinda iligki oldugunu ortaya koyan arastirma
sonuglari oldugu gibi iki degisken arasinda iliski olmadigini gosteren arastirma
sonuglari da vardir. Kaya ve digerleri (2004) tarafindan tip égrencileri ile yurattulen
bir calismada aile i¢cinde yasanan siddetin, bireylerdeki boyun edgicilik duzeyi ile
iliskili oldugu saptanmistir. Diger taraftan Kabasakal (2007) tarafindan yapilan

baska bir calismada ise boyun egicilik ile siddet arasinda bir iliski bulunamamistir.

Boyun egici davraniglara sahip olan bireyler farkli dusltncelerini ifade
etmekte ve istemedikleri bir durum kargisinda “hayir” demekte zorlanirlar.
Haklarini savunamazlar ve bagkalari tarafindan hakarete ugradiklarinda kendilerini
koruyamazlar. Olumsuz duygularini kolaylikla agiga vuramazlar ve istemedikleri
halde kendilerini, baskalarina yakinlik géstermek zorunda hissedebilirler (Gilbert
ve Allan, 1994). Boyun egme nitelikleri tagiyan bireyler ayni zamanda bagkalarini
kirmaktan kacinirlar, 6fkelerini ifade etmekte zorlanirlar, etkilesim icinde olduklari

insanlari memnun etmeye c¢alisirlar, baskalar tarafindan surekli onaylanma
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gereksinimi duyarlar, o6zguvenleri azdir ve kendilerini degersiz hissederler
(Donmez ve Demirtag, 2009). Bu 6zelliklerinden dolayi boyun egici davraniglara
sahip bireylerin diger insanlarla olan iligkilerinde daha kabullenici, daha pasif
ozellikler sergilemeleri ve evlilik i¢i tecavuze iligkin de olumlu ya da kabul edici bir
gorus gelistirmeleri beklenebilir. Ancak bu aragtirmanin bulgulari boyun edgici
davraniglara sahip olma ile evlilik igi tecavuze iligkin goris arasinda bir iligki
olmadigini gostermigtir. Bu durum kismen de olsa tutum ve davranis iligkisiyle
aciklanabilir. Kagitgibasrna (1999) goére davranisa hazirlayici bir egilim olan
tutum, gozlenebilen bir davranis degildir. Davranig tutuma yuklenir, baska bir
deyigle bireyin, tutumu dogrultusunda davranmasi beklenir. Dolayisiyla tutum,
gbzlenebilen bazi davraniglara yol acgtigl varsayilan gozlenemeyen egilimlerdir.
Tutum ve davranig arasindaki tutarsizlik ya da davranigin her zaman tutum
tarafindan belirlenmedigi tutum ve davranis arasindaki iligkiyi incelemek Uzere
yapilan arastirmalarin gogunda (Kutner ve dig., 1952; La Piere, 1934; Miner, 1952;
akt. Kagitgibasi, 1999) ortaya konmustur. Bu sonuglar tutumun gevresel etkenlerle
birlikte davranisi meydana getirdigini gostermektedir (Kagitgibasi, 1999). Buradan
yola ¢ikarak bir bireyin evlilik igi tecavluze iligkin olumlu gortse sahip olmasi bu
davranisa boyun egecegi ya da evlilik i¢i tecavize karsit olmasi da bu davranig
kargisinda boyun egmeyecegdi anlamina gelmeyebilir. Glinimiz kosullarinda
toplumun bireysel haklar konusunda giderek bilinglenmesi, geleneksel cinsiyet
rollerinin yerine esitlikgi cinsiyet rollerinin benimsenmeye baglamasinin da bu

durum uzerinde etkili oldugu dugunulebilir.

Ozetlenecek olursa Turk toplumunda gerek kiltiirel degerlerin gerekse
dinsel ogretilerin etkisiyle cinsel iligki eslerin birbirlerine bir gorevi olarak
algilanmaktadir. Oysa ki esler arasindaki cinsellik her iki tarafin da riza géstermesi
gereken, her iki esi de tatmin eden bir iligki bicimi olmali. Evlilik i¢i tecaviz sadece
eslerden birinin fiziksel siddet, tehdit vb. kullanarak digeri ile cinsel birliktelikte
bulunmasi degildir. Kendisinin bakimini sagladigi, maddi degeri olan hediyeler,
esyalar aldigi, ayrica korktugu icin eginin cinsel istegine boyun egen biri de evlilik

ici tecavize maruz kalmaktadir.

Cinsellik evlilikte mesru olarak yasandigi igin Turk toplumunda evlilik igi
tecavuz ile ilgili yeterli bir biling olusmadigi gorulmektedir. Kultirel degerlerin ve
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin etkisiyle evlilikte cinsel iliski kadinin gorevi,
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erkegin hakki olarak degerlendiriimektedir. Bu nedenle ¢ocuk yetistirme tarzi Gnem
arz etmektedir. Ozellikle kiz gocuklarina her kosulda egslerine itaat etmeleri,
kayitsiz sartsiz teslimiyet gostermeleri gerektigi seklindeki yonlendirmelerin, erkek
cocuklarina ise hegemonik erkekligin ortaya ¢ikmasindaki etkenlerden biri olan
“Erkek dedigin...” ifadesinin evlilik i¢i tecavize neden olabilecegi dusunulmektedir.
Buradan hareketle anne-babalara hamilelik sirecinden itibaren toplumsal cinsiyet

rolleri ile ilgili egitimler duzenlenmesinin yararli olacagi ongorulmektedir.

Cocukluktan baslayarak bireylere dogru bir cinsel egitim veriimesi
gerekmektedir. Cinselligin korkulacak, konugsulmamasi gereken bir olgu oldugu
anlayigi cinselligin tabu olarak yasanmasina zemin hazirlamaktadir. Boyle bir
anlayigla yetigsen bireyler evlendiklerinde birdenbire cinsellikle yuzlesmekte ve
belki de yetersiz kalmaktadirlar. Bireylerin kendi bedenleri, kargi cinsin bedeni ve
cinsellik ile ilgili bilgi sahibi olmalari saglanarak yeterliliklerinin artirlmasi dnem
tasimaktadir. Ayrica esi istediginde cinsel iligkiyi reddeden kadinin gunahkar
olacagi, lanetlenecegi, benzer bicimde erkegin cinselliginden yararlanmanin
kadinin hakki oldugu, erkegin bu gorevini yerine getirmemesinin onu gunahkar
yapacag! seklindeki dini inanglar da evlilik igi tecaviz ve buna iligkin gorusler

Uzerinde etkili olmaktadir.

Cok kuguk yaslardan itibaren sokak jargonu, bel alti kiftrler, cinsellik iceren
el hareketleri araciligiyla cinselligin bir cezalandirma araci olarak gorulmesi de
evlilik i¢i tecavuzin normallestirimesinde etkili oldugu dusunulmektedir. Bunun
yani sira istemeyen bir esle cinsel birliktelikte bulunan bir esin tecavuz ettigi
hissine kapilmasi da yikici olabilmektedir. Toplumun blytk bir kesimi tarafindan
normallestirilen evlilik i¢i tecavizun yayginligi tam olarak bilinmemektedir. Maruz
kalan kigide kullaniimiglik, asagilanmislik, acizlik, igrenti gibi olumsuz duygulara,
agir fiziksel ve psikolojik sorunlara yol agan evlilik i¢i tecaviz, tecavuz istatistikleri
arasinda yer almamaktadir. Kadin siginma evlerine, hastanelere basvuran
kadinlara esleri tarafindan cinsel iliskiye zorlanip zorlanmadiklarinin sorulmasinin
evlilik i¢i tecavuzin yayginligini daha dogru raporlamaya yardimci olacagi
dusundlmektedir. Bdylece toplumun bilinglenmesi, bu konuda farkindalik
yaratilmasi, dolayisiyla magdurlara sunulacak hizmetlerin gelistiriimesine katkida

bulunulacagi beklenmektedir.
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Oneriler

Bu kisimda arastirma surecine ve sonuglarina dayali olarak arastirmacilara,
alandaki uygulayicilara ve politika belirleyenlere yonelik bazi Onerilere yer

verilmistir.
Arastirmacilara yonelik oneriler.

1. Evlilik igi tecavuze iligkin gorus, bu arastirma kapsaminda gesitli sosyo-
demografik dediskenler, toplumsal cinsiyet rolleri ve boyun egici davranislara
sahip olma degiskenleri ile birlikte incelenmistir. EVlilik ici tecavize iliskin goérus,
kuramsal temellerle desteklenebilecek tecaviz mitlerini kabul dizeyi, yabanci,
tanidik ya da es tecavuzunu ele alan farkli senaryolar kullanilarak fail-magdur

iliskisi gibi ¢cesitli degiskenlerle ele alinip incelenebilir.

2. Ulkemizde evlilik ici tecaviiziin yayginligina, magdur Uzerindeki etkilerine,
magdurun ve failin 6zelliklerine, magdurun yardim aramaya yonelik davraniglarina

ve yardim kuruluglarina yonelik ¢alismalar yapilabilir.

3. Erkeklerin, biraz daha yagl, egitim duzeyi dusuk, yasaminin ¢ogunu
kirsal alanda gegciren, Ucret karsihgl herhangi bir iste calismayan, gorucu
usuli/kagarak evlenen, daha uzun suredir evli, ge¢miste siddete maruz kalan
bireylerin evlilik ici tecavize iligkin goruslerinin daha olumlu olmasinin nedenleri
incelenebilir. Bununla birlikte yeni yapilacak arastirmalarda bu degiskenler, bagka

degiskenlerle birlikte ele alinabilir.

4. EiTO, evli bireylerin evlilik i¢i tecaviize iliskin gérislerini 6igmek amaciyla
geligtiriimigtir. Evli olmayan bireylerin evlilik igi tecavize iligkin goruslerini dlgmek
amaciyla da bir dlgek geligtirilebilir.

5. EITO farkli arastirmalarda veri toplamak amaciyla arastirmacilar

tarafindan kullanabilir.

6. Evliik ve Aile Psikolojik Danigmanhgi alaninda c¢aliganlar ve

arastirmacilar galismalarinda EITO’yi kullanabilirler.
Alanda ¢alisan psikolojik danismanlara yonelik oneriler.

1. Aile ve Evlilik Psikolojik Danigmasi alaninda c¢alisan psikolojik

=1 “*

danismanlar, psikologlar, psikiyatristler ¢alismalarinda “kadinlik gorevi’, “erkegin
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hakki” inang¢larinin kaynagi olan geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin evlilik igi

tecavuze iligkin gorusu etkiledigini goz ardi etmeden miudahalede bulunmalidirlar.

2. Cinsel iligkinin evlilikte mesru olarak yasanmasi sebebiyle Ulkemizde
evlilik ici tecavlz ile ilgili yeterince farkindalik gelismedigi bilindiginden uzmanlar
psikolojik danigma ya da terapi surecinde “evlilik igi tecaviz” kavrami ile ilgili

ciftlerde farkindalik yaratilmahdir.

3. lliski gelistirme veya evlilige hazirlik programlarinin igerisine evlilikte
cinsellik, saglikli cinsel yasam, ciftlerin cinsellikle ilgili beklentileri ve birbirlerini
anlamalari, cinsellik konusunda yaygin yanhs anlayislar, evlilik i¢i tecavuz gibi

konularda bilgilendirmeyi igeren oturumlara yer verilmelidir.

4. “Esi her istediginde onunla cinsel iliskiye girmek kadinin gérevidir.”, “Her
istediginde esiyle cinsel iliskiye girmek erkegin hakkidir.” ya da “Esinin cinsel iligki
talebini yerine getirmemek guinahtir.” gibi akilci olmayan inanglarin bireylerin evlilik
ici tecavuze iligkin gorusleri Uzerinde etkili oldugu bilinmektedir. Bu nedenle bu
akilci olmayan inanglari degistirebilmek icin biligsel davranisgi terapi tekniklerine
dayali olarak Dbireysel psikolojik danigsma ve terapi oturumlarinin
gerceklestirimesinde, mudahale programlarinin gelistirilip uygulanmasinda fayda

vardir.
Politika yapicilara yonelik oneriler.

1. Evlilik ve aile alaninda yetkili kisi ve kuruluglar 6zellikle Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi aile i¢i siddete, ailenin guclendiriimesine, evlilige
hazirhiga, evlilikte saglikl bir cinsel yasama yonelik 6nleyici ve koruyucu hizmetler
cercevesinde yurutulecek cesitli projelerde ve uygulamalarda bu arastirmanin

bulgularindan yararlanabilirler.

2. Bu galisma sinirli sayida evli bireyle yapilmistir. Benzeri ¢alismalarin AR-
GE destegiyle kirsal ve kentsel alani temsil edecek, ayni zamanda evli olmayan

bireyleri de kapsayacak sekilde ulusal dizeyde organize edilmesinde fayda vardir.

4. Evlilik éncesinde, giftlere cinsellik, toplumsal cinsiyet rolleri, kadin-erkek
esitligi, aile ici siddet ve siddetle mucadele gibi konularda evlilige hazirlk

programlari geligtirilip uygulanmalidir.
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6. Evlilik ici tecavize neden olan ve bunu pekistiren olumsuz tutum ile
davraniglarin ortadan kaldiriimasi igin aile igi siddet, toplumsal cinsiyet esitligi,
evlilik i¢i tecaviz konularinda Kkitle iletisim aracglari araciligiyla farkindalik

yaratilmaldir.

7. Ruh sagligi alanindaki lisans ve lisansustl programlarda evlilik ve aile
psikolojik danigsmasi alanindaki derslerin igeriklerine evlilik ici tecavuzle ilgili

uniteler eklenmesinde yarar vardir.
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EK-A: Gorugsme Formu

Merhaba, ben Selda SAKIZCIOGLU. Bu aragtirmaya katiiminizdan dolay!
size tekrar tesekkur ederim. Goérigsmemize baslamadan 6nce size bu goérismenin
dijital ortamda kaydedilecegini ve alinan ses kaydinin daha sonra imha edilecegini

hatirlatmak isterim. Bu durum sizin igin herhangi bir sorun teskil eder mi?

Ayrica soyleyeceginiz her geyin gizli kalacagini da hatirlatinm. Adiniz higbir
belgede gorinmeyecektir, gorusme yaptigim her bir birey igin ayri ayri kod adlari
kullanacadim. Ayrica gorisme slresince herhangi bir kisiye atifta bulunacaksiniz

yalnizca ilk adlarini belirtmenizi rica ediyorum.

Gorisme suresince rahat olmanizi ve herhangi bir anda ara vermek
istediginizde bunu bana soOylemenizi rica ediyorum. Ayrica bu c¢alismaya
katihminizin gonudlltluk esasina dayali oldugunu ve galisma suresince herhangi bir
asamada gorusmeden c¢ekilmekte serbest oldugunuzu unutmayiniz. Baglamadan

once sormak istediginiz herhangi bir soru var mi?
Baslayabiliriz.
1. Evlilikte cinsel iligkinin 6nemi hakkinda ne dusunuyorsunuz?

2. Sizce eslerin istemeseler dahi birbirleri ile cinsel iliskiye girme

zorunluluklari var mi? Nedenleriyle agiklayiniz.
3. “Tecavuz” kelimesi sizde neleri ¢gagristiriyor?
4. “Evlilik ici tecaviz” kavrami sizde neleri ¢cagristiriyor?

5. Bir kadin istemese dahi, esiyle cinsel birliktelik yasiyor olabilir mi?
Aciklayiniz.

6. Bir erkek, esini cinsel birliktelie zorluyor olabilir mi? Agiklayiniz.

7. Esi tarafindan cinsel birliktelige zorlandigini sdyleyen bir kadin hakkinda

neler disundr ve hissedersiniz?

8. Esini cinsel birliktelige zorlamakla suglanan bir erkek hakkinda neler

dusunur ve hissedersiniz?

9. Evlilik i¢i tecaviziin nedenleri sizce neler olabilir?
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10. Esi tarafindan cinsel birliktelige zorlanan bir kadin sizce neler
hissedebilir? (Cevap beklenecek.) Bir tanidiginin ya da bir yabancinin tecaviziine
ugrayan bir kadin sizce neler hissedebilir? (Cevap beklenecek.) Her iki durumda

kadinlarin hissettikleri arasinda fark var midir? Acgiklayiniz.

11. Sizce egi tarafindan cinsel birliktelige zorlanan bir kadin ayrica esinin

dayagina da maruz kaliyor olabilir mi? Agiklayiniz.

12. Benim sormadigim ama sizin eklemek istediginiz herhangi bir sey var

mi?
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EK-B: Bilgilendirilmis Onam Formu

Evlilik ici tecavuze iligkin tutumlar etkileyebilecedi dusunulen degiskenleri
belirlemeyi amagclayan bu arastirma, Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri
Bolumu Psikolojik Danisma ve Rehberlik Doktora Programi’nda doktora tezi olarak
yuritilmektedir. Calisma kapsaminda Evlilik i¢i Tecaviz Olgegi, Boyun Egici
Davraniglar Olgegi, Bem Cinsiyet Rolli Envanteri ve Kisisel Bilgi Formu’nu

yanitlamaniz beklenmektedir.

Calismanin saglikli olabilmesi igin icten ve durlst cevaplar vermeniz
oldukgca Onemlidir. Verdiginiz yanitlar sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacaktir ve kimseyle paylasilmayacaktir. Yanitlariniz kimlik bilgileriniz
olmaksizin degerlendirilecegdi icin Olgegin Uzerinde kimliginizi belirleyecek bilgileri
yazmaniza gerek yoktur. Calismaya katilmama hakkina sahip olmakla birlikte,
calismaya katildiktan sonra istediginiz zaman ayrilabilecek ve calismayi kendi

isteginizle sonlandirdiginizda herhangi bir yukimlulikle karsilasmayacaksiniz.

Katim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir sebepten oturu
kendinizi rahatsiz hissederseniz ¢alismadan ayrilma hakkina sahipsiniz. Anketi
uygulayan kisiye, anketi tamamlamak istemediginizi sdylemeniz ¢alismadan
ayrilmaniz i¢in yeterli olacaktir. Arastirmaci tarafindan gerekli yardim

saglanacaktir.
Katkilarinizdan dolayi tesekkur ederiz.

Dog. Dr. Tirkan DOGAN ve Selda SAKIZCIOGLU

Gonlllu olarak arastirmaya katilmayi kabul ediyor musunuz?
() Evet, kabul ediyorum.
( ) Hayir, kabul etmiyorum.

NOT: Sorulariniz ve sonuglar konusunda asagidaki adrese bagvurabilirsiniz.

seldasakizcioglu@gmail.com
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EK-C: Boyun Egici Davraniglar Olgegi Kullanim izni

seldasakizcioglu@gmail.com 29:12.2016 (13 giin 6nce)

nesrinhislisah.

Hocam merhaba. Ben Hacettepe Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Anabilim Dali
doktora ogrencisiyim. Dog. Dr. Tirkan Dogan danismanhginda yiiritecegim tezimde Boyun
Egici Davraniglar Olgegi'ni kullanmak istiyorum. Olgegi kullanabilmem igin izninize ihtiyacim
var. Tez 6nerimin etik kuruldan gecgebilmesi i¢in izniniz 6nem arz ediyor. Yardimci olursaniz

cok sevinirim. lyi galismalar.

Yanitla Yonlendir

Handan Deniz Ayalp <hdenizayalp@gmail.com> 31.12.2016 (11 guin 6nce)

bana

Asagida bulunan izin yazisi ve s6z konusu olgege iliskin materyaller, Prof. Dr.
Nesrin Hisli Sahin tarafindan gonderilmektedir.

Sayin Sakizcioglu,

Boyunegici Davranislar Olcegi’ni arastirma amach olarak kullanmanizda benim
acimdan bir sakinca bulunmamaktadir. Ancak sizden onemli ricam,Olcegin baska
kopyalarim degil, size gonderdigim kopyasini, puanlama anahtarini ve ol¢egin ilk
sayfasindaki kaynakc¢ay1 da kullanmanizdir. Ekte, soz konusu olcekle ilgili yayin1 da

gonderiyorum. Calismanizda basarilar dilerim.

30 Aralik 2016 18:21 tarihinde Nesrin Hisli Sahin <nesrinhislisahin@gmail.com> yazdi:

)
Begin forwarded message:

From: seldasakizcioglu@gmail.com
Subject: Boyun Egici Davranmiglar Olgegi
Date: 29 Dec 2016 20:05:00 EET

To: "nesrinhislisahin@gmail.com” <pesrinhislisahin@gmail.com>
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EK-G: Boyun Egici Davraniglar Olgegi Ornek Maddeler

Hig
Yapmam

Cok ender

yaparim

Bazen

yaparim

Sikhikla

yaparim

Her
Zaman

yaparim

1- Bir konuda benim hatam olmasa

da, hatali oldugum sdyleniyorsa,
tatsizlik ¢ikmasin diye sesimi

clkarmam.

4- Baskalarinin beni elestirmesine
ve asagllamasina izin  verir,

kendimi savunamam.

7- Kuguk hatalarim yuzinden

surekli 6zur dilerim.

12- Bir insan benim igin kuguk bir
iyilikte bulunsa bile, igtenlikle ve

tekrar tekrar tesekkur ederim.
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EK-D: Bem Cinsiyet Rolii Envanteri Kullanim izni

selda sakizcioglu <seldasakizcioglu@gmail.com> 22.12.2016

zehra

Hocam merhaba,
Ben Selda Sakizcioglu. Hacettepe Universitesi PDR Bilim Dali doktora égrencisiyim. Dog. Dr.

Tirkan Dogan danismanhginda yiriittiigim tezimde evlilikte kadina yonelik cinsel siddet
konusunda calisiyorum. izin verirseniz tezimde gecerlik-giivenirlik galigmalan tarafinizca
yapilmis Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri'ni kullanmak istiyorum. Olgegi kullanmama izin

verirseniz 6lgek formunu gonderebilir misiniz? Cevabiniz igin simdiden tesekkiirler. lyi giinler.

Yanitla YoOnlendir

zehra dokmen 25.12.2016

bana

Selda Hanim,
Ekte 6lcegi ve ilgili bilgileri yolluyorum.

Zehra Dokmen

25 Aralik 2016 10:03 tarihinde selda sakizcioglu

< seldasakizcioglu@gmail.com> yazdi:
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EK-E: Bem Cinsiyet Rolii Envanteri Ornek Maddeler

Uygunluk Uygunluk
numarasi numarasi

1. agirbash, ciddi 21. idealist

6. boyun egen 26. kendine guvenen

11. duygusal 31. namuslu

14. fedakar 34. sadik

17. g6zu pek 37. sikilgan

20. hirsh 40. yumusak, nazik
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EK-F: Evlilik i¢i Tecaviiz Olgegi Ornek Maddeler

s 55 ¢
EN I
g *g 3
1. Egslerin birbirlerini cinsel birliktelige zorlamalari kabul O O O

edilemez.

~—
N—r

8. EVliliginin devam etmesini isteyen kadin, esi her () ()
istediginde onunla cinsel iligkiye girmeye mecburdur.

16. Erkek, esi her istediginde cinsel iliskiye hazir olmalidir. () () ()

29. Egler arasindaki cinsel iligki her zaman kargilikli nzaya () () ()

dayali olmayabilir.
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EK-G: Kisisel Bilgi Formu

Cinsiyetiniz: [ Kadin 0 Erkek

Kacginci evliliginizi yasiyorsunuz?................

Cinsel yagaminizdan ne derece memnunsunuz?

Hic Memnun Degilim < » Tamamen Memnunum
01 2 13 4 15

Alkol/madde kullantyor musunuz?

[ Evet [ Hayir

184



EK-G: Etik Komisyonu Onay Bildirimi

T.C.
HACETTEPE UNIiVERSITESI
Rektorlik

sayr 3585317 UAR— 2N2 B8 b au

EGITIM BILIMLERI ENSTITU MUDURLUGUNE

flgi:  10.05.2017 tarih ve 1089 sayili yazimz.

Enstitlintiz Egitim Bilimleri Anabilim Dali Psikolojik Damigma ve Rehberlik Bilim Dal
doktora programu &grencilerinden Selda SAKIZCIOGLU’nun Dog. Dr. Tiirkan DOGAN
damgmanhginda yiriittigli “Evlilik ici Tecaviiz: Bir Model Testi’® baglikl: tez caligmasi,
Universitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 23 Mayis 2017 tarihinde yapmis oldugu toplantida

incelenmis olup, etik agidan uygun bulunmustur.
P W

Prof. Dr. Rahime M. NOHUTCU
Rektor a.
Rektor Yardimceist

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

il
!
Hacettepe Universitesi Rektérliik 06100 Sihhiye-Ankara Ayrintih Bilgi igin:
Telefon: 0 (312) 305 3001 - 3002 » Faks: 0 (312) 311 9992 Yazi Igleri Miidiirliigii
E-posta: yazimd@hacettepe.edu.tr « www.hacettepe.edu.tr 0 (312) 305 1008 4\'{
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EK-H: Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, tez yazim kurallarina uygun olarak
hazirladigim bu tez calismasinda,

e tez igindeki butun bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ercevesinde elde
ettigimi,

e gorsel, isitsel ve yazili bitun bilgi ve sonuglar bilimsel ahlak kurallarina uygun
olarak sundugumu,

e baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

o atifta bulundugum eserlerin butiintinti kaynak olarak gosterdigimi,
e kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

e bu tezin herhangi bir bélumiinii bu Universitede veya baska bir Gniversitede
baska bir tez caligmasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

____ 11201
“(Imza)

Selda SAKIZCIOGLU
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EK-I: Doktora Tez Calismasi Orijinallik Raporu

11/01/2019

HACETTEPE UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitist
Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Bagkanligina,

Tez Basligi :Evlilik I¢i Tecavuzun Incelenmesi
Yukarida baghdi verilen tez galismamin tamami (kapak sayfasi, 6zetler, ana bolumler, kaynakga)

asagidaki filtreler kullanilarak Turnitin adli intihal programi araciligi ile kontrol edilmistir. Kontrol
sonucunda asagidaki veriler elde edilmistir:

Rapor Sayfa Karakter Savunma Benzerlik Gonderim
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani Numarasi
11/01/2019 200 371517 24/12/2018 %8 1063071549

Uygulanan filtreler:

1. Kaynaklar harig

2. Alintilar dahil

3. 5 kelimeden daha az 6rtiisme iceren metin kisimlari harig
Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitusi Tez Galismasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve
Kullaniimasi Uygulama Esaslari’ni inceledim ve galismamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin
tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her turlt hukuki sorumiulugu kabul ettigimi ve
yukarida vermig oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan eder, geregini saygilarimla arz ederim.

Ad Soyadi:  Selda SAKIZCIOGLU

Ogrenci No.:  N13241021

Ana Bilim Dali:  Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali %\u\
Imza>

Programi:  Psikolojik Danigma ve Rehberlik

Statiisii: [ Y.Lisans X] Doktora [ Batinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

b

UYGUNDUR.
(Dog. Dr. Turkan DOGAN)
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Thesis Title :Investigation of Marital Rape

EK-I: Dissertation Originality Report

HACETTEPE UNIVERSITY

Graduate School Of Educational Sciences

11/01/2019

To The Department Of Institute Of Educational Sciences

The whole thesis that includes the title page, introduction, main chapters, conclusions and
bibliography section is checked by using Turnitin plagiarism detection software take into the
consideration requested filtering options. According to the originality report obtained data are as

below.
Time Date of o
Submitted | D208 | Character | o i Similarity | g hmission ID
Count Count Index
Defense
11/01/2019 200 371517 24/12/2018 %8 1063071549

Filtering options applied:
1. Bibliography excluded
2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded

| declare that | have carefully read Hacettepe University Graduate School of Educational
Sciences Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that according to the
maximum similarity index values specified in the Guidelines, my thesis does not include any form
of plagiarism; that in any future detection of possible infringement of the regulations | accept all
legal responsibility; and that all the information | have provided is correct to the best of my

knowledge.

| respectfully submit this for approval.

Name Lastname: Selda SAKIZCIOGLU
Student No.: N13241021
Department: Institute of Educational Sciences
Program: Psychological Counseling and Guidance
Status: [] Masters Ph.D. [ Integrated Ph.D.
ADVISOR APPROVAL )
APPROVED

(Dog. Dr. Turkan DOGAN)

Sighatﬁfe
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EK-J: Yayimlama ve Fikri Mulkiyet Haklari Beyani

Enstitt tarafindan onaylanan lisansustl tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini, basili
(kagit) ve elektronik formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini Hacettepe
Universitesine verdigimi bildiririm. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklar digindaki tum fikri
miulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir boluminiin gelecekteki caligmalarda
(makale, kitap, lisans ve patentvb.) kullanim haklan bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal galismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek yetkili sahibi
oldugumu beyan ve taahhiit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve sahiplerinden yazili izin
alinarak kullaniimasi zorunlu metinlerin yazili izin alinarak kullandigimi ve istenildiginde suretlerini
Universiteye teslim etmeyi taahht ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan "Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina iliskin Yonerge" kapsaminda tezim asagida belirtilen kosullar
haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kitiiphaneleri Agik Erigsim Sisteminde erigime agilir.

o EnstitivFakilte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agiimasi mezuniyet tarihinden
itibaren 2 yil ertelenmistir. "

o Enstiti/Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erigime agiimasi
mezuniyet tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. ®

o Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. ®

11/01 /2019

Selda SAKIZCIOGLU

“Lisansusti Tezlerin Elektronik Ortamda Tt , D ve Erisime Ag lliskin Yonerge”

(1) Madde 6. 1. Lisansustu tezle ilgili patent basvurusu yapiimasi veya patent alma surecinin devam etmesi durumunda, tez
danigmaninin Gnerisi ve enstitu anabilim dalinin uygun goérusu Uzerine enstitu veya fakuite yonetim kurulu iki yil streile
tezin erisime agiimasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve n g1, hentz kaleye doénus is veya patent gibi yontemlerle
kort s veil pay di da 3.8 veyak lara haksiz kazang, imkani olusturabilecek bilgi ve
bulgulari igeren tezler hakkinda tez danismanin 6nerisi ve enstiti anabilim dalimn uygun gorusu Uzerine enstiti veya
fakiilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile altr ayi asmamak Uzere tezin erisime agiimasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal gikarlari veya gavenligi ilgil iren, yet, at veg lik, saglik vb. konulara iliskin
lisansustu tezlerle ilgili giziilik karari, tezin yapildi§i kurum tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslaria yapilan isbirligi
protokolu ¢ercevesinde hazirlanan lisansustlu tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun Onerisi ile enstiti
veya fakiltenin uygun gorust Uzerine Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karar verilen tezler
Yuksekogretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik suresince enstity veya fakuite tarafindan gizlilik kurallari gercevesinde
muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirimas: halinde Tez Otomasyon Sistemine ylklenir

* Tez danigmaninin Onerisi ve enstitd anabilim dalinin uygun gorisu Gzerine enstitid veya fakiite yonetim
kurulu tarafindan karar verilir.
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