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ÖZET 

Bu çalıĢmanın amacı beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla iĢlenen Ġngilizce dersi ile 

geleneksel dil öğretim metodunu (Grammar Translation Method) farklı sınıflara uygulayarak 

öğrencilerin akademik baĢarıları ve Ġngilizce dersine yönelik tutumları üzerinde etkisinin olup 

olmadığını incelemektir. AraĢtırma ön test - son test deneme modelli bir çalıĢma olarak 

desenlenmiĢtir.  

 

AraĢtırma 2008-2009 eğitim-öğretim yılı II. Döneminde 4 haftalık bir sürede 

gerçekleĢtirilmiĢtir. AraĢtırmanın çalıĢma grubunu Bursa-Ġnegöl Ticaret ve Sanayi Odası 

Ġlköğretim Okulu’nda okuyan 7. Sınıf öğrencileri (N=102) oluĢturmaktadır. Deney ve kontrol 

grubunu oluĢturan Ģubeler yansız olarak seçilmiĢtir.  

 

AraĢtırmada ilk olarak; deney ve kontrol gruplarındaki tüm öğrencilere, “Ġngilizce 

dersine yönelik tutum ölçeği” uygulanmıĢ ve derse yönelik tutumları belirlenmiĢtir. Daha 

sonra her iki gruptaki öğrencilere, “Technology: Friend or Foe? – Pros” ünitesiyle ilgili 

akademik baĢarı testi uygulanarak ön bilgi düzeyleri tespit edilmeye çalıĢılmıĢtır. Elde edilen 

veriler, aritmetik ortalama ve standart sapma değerlerine göre analiz edilmiĢ ve gruplar 

arasında farklılaĢmaya rastlanmıĢtır. Bu farklılaĢmanın anlamlı olup olmadığını belirlemek 

için tek yönlü ANOVA sonuçlarına bakılmıĢ ve gruplar arasında kontrol grubu lehine anlamlı 

bir farklılaĢma olduğu saptanmıĢtır. Akademik baĢarı testi ve tutum ölçekleri araĢtırmacı 

tarafından hazırlanmıĢ olup alanında uzman kiĢilerce değerlendirilmiĢ ve üzerinde gerekli 

çalıĢmalar yapıldıktan sonra öğrencilere uygulanmıĢtır.  
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Deney grubundaki öğrencilerle (N=67) beyin temelli e-öğrenme yoluyla ünite konuları 

iĢlenmiĢ, kontrol grubunda ise (N=35) geleneksel dil öğretim yöntemi (Grammar Translation 

Method-Dilbilgisi Çeviri Yöntemi) kullanılarak ünite iĢlenmiĢtir. AraĢtırma sonunda her iki 

gruba da, daha önce uygulanan akademik baĢarı testi son test olarak uygulanmıĢ ve iki 

uygulama sonucunda alınan puanlara kovaryans analizi uygulanmıĢtır. Uygulama sonunda 

tutum ölçeği tekrar uygulanmıĢ ve elde edilen veriler kovaryans (ANCOVA) analizi 

sonuçlarına göre değerlendirilmiĢtir. 

 

AraĢtırma sonucunda elde edilen bulgulara bakıldığında, Ġngilizce dersinde beyin 

temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla iĢlenen deney grubundaki öğrencilerin ünitedeki akademik 

baĢarıları, geleneksel dil öğretim yöntemi (Grammar Translation Method-Dilbilgisi Çeviri 

Yöntemi) ile iĢlenen kontrol grubundaki öğrencilerin ünitedeki akademik baĢarılarından 

yüksek olduğu belirlenmiĢtir. Ancak grupların son tutum puanlarının kovaryans analiz 

sonuçlarına göre (ANCOVA) son tutum puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılaĢmanın 

olmadığı saptanmıĢtır.  

 

 

Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Öğrenme, E-öğrenme, Bilgisayar Destekli 

Öğrenme, HarmanlanmıĢ Öğrenme, Öğretimsel Teknoloji, Yabancı Dil (Ġngilizce) Öğretimi, 

Akademik BaĢarı, Tutum 

Sayfa Adedi  : 142 

Tez Yöneticisi : Yrd. Doç. Dr. Bilal DUMAN 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to examine if there is an effect of brain based e-learning 

and traditional way of language instruction (Grammar Translation Method) on students’ 

academic achievement and attitude towards English course by applying different classes. The 

research is designed as a pre and post test experimental study. 

 

The research was applied in four weeks in second semester of 2008-2009 education 

year. The working group consists of 7
th

 class students (N=102) of Bursa-Ġnegöl Ticaret ve 

Sanayi Odası Primary School. The classes of experimental and control groups were chosen 

neutrally. 

 

Firstly “Attitude scale towards English course” was applied to all students in both 

experimental and control groups and the attitudes towards course was defined in research. 

After that, it was tried to confirm the students’ pre knowledge level in both groups by 

applying academic achievement test about the unit “Technology: Friend or Foe? – Pros”. 

Then the data collected from the test was analyzed with arithmetic mean and standard 

deviation and a significant difference was found between the groups. In order to define 

whether the result is significant, the results of one way ANOVA was checked and it is 

determined that there is a significant difference between groups in favor of control group. The 

academic achievement test and the attitude scale was designed by the researcher and applied 

to the students only after it was evaluated and exploited by experts in their field. 
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In the experimental group (N=67), the subjects of the unit were studied with brain 

based e-learning and in the control group (N=35), the lesson was studied with the traditional 

language teaching method (Grammar Translation Method). At the end of the study, the 

academic achievement test given at the beginning of the study was given to both groups as a 

post test, and all the marks obtained from the tests were checked with covariance analysis. At 

the end of the study, the attitude scale was applied to all the students again and the data 

gathered was gone by the analysis of covariance (ANCOVA) results. 

 

Considering findings obtained at the end of the study, it is determined that the 

experimental group students’ academic achievement in the unit with brain based e-learning is 

higher than the control group students’ academic achievement in the unit with traditional 

language teaching method (Grammar Translation Method) studied in English course. On the 

other hand, according to the post attitude results of analysis of covariance (ANCOVA), it is 

determined that there isn’t a significant difference between the means of post attitude.  

 

 

Key words: Brain Based Learning, E-learning, Computer Assisted Learning, Blended 

Learning, Instructional Technology, Foreign Language (English) Teaching, Academic 

Achievement, Attitude 

Number of Pages : 142 

Advisor  : Asst. Prof. Bilal DUMAN 
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ÖNSÖZ 

 

 Bu araĢtırma beyin temelli e-öğrenmenin (e-learning) ilköğretim Ġngilizce dersi 7.sınıf 

öğrencilerinin akademik baĢarıları ve derse yönelik tutumları üzerine etkilerini belirlemeye 

yönelik olarak yapılmıĢtır.  

 

  Çağımızın en önemli gereksinimlerinden biri yabancı dil öğrenimidir. Yabancı dil 

öğreniminde ve öğretiminde de etkili bir Ģekilde kullanılmaya baĢlanan beyin temelli öğrenme 

yaklaĢımının günümüz teknolojisiyle harmanlayıp e-öğrenme yoluyla öğrencilerin akademik 

baĢarılarını ve Ġngilizce dersine yönelik tutumlarını artırmaları için birlikte kullanılmasının 

etkililiği konusunda gerekli araĢtırmalar yapıldıktan sonra çalıĢmalar gerçekleĢtirmiĢ ve 

sonuçları belirtilmiĢtir. 

 

Bu araĢtırma toplam altı bölümden oluĢmaktadır. Birinci bölümde, kuramsal 

çerçeveden bahsedilerek araĢtırma konusuyla öğretme-öğrenme kuramları, araĢtırmanın 

amacı, önemi, denenceleri, sınırlılıkları ve bazı kavramlar açıklanmıĢtır. Ġkinci bölümde ise bu 

çalıĢmayla ilgili araĢtırmalar ve kaynak özetleri; üçüncü bölümde ise araĢtırmanın 

gerçekleĢmesinde benimsenen araĢtırma modeli, çalıĢma grupları, ölçme araçları, verilerin 

toplanması ve uygulama, verilerin analizi yer almaktadır. AraĢtırmanın bulguları dördüncü 

bölümde açıklanmakta ve tartıĢmalar ve yorumlar beĢinci bölümde yapılmaktadır. Son 

bölümde ise sonuçlar ve geliĢtirilen öneriler yer almaktadır. 

 

 Öncelikle bu çalıĢmanın baĢından sonuna kadar her zaman yanımda olan, bana 

hocalıktan fazlasını yapan, ilham veren, motive eden ve paylaĢımlarını, görüĢlerini hiçbir 

zaman esirgemeyen, yetiĢmemde ve geliĢmemde çok büyük katkıları olan tez danıĢmanım 

Yrd. Doç. Dr. Bilal DUMAN’a özellikle teĢekkür ederim. ÇalıĢmalarıma yardımcı olan, beyin 

takım arkadaĢım AraĢ. Gör. Ergün AKGÜN’e çok teĢekkür ederim. AraĢtırmamı okuyarak 

bana çok önemli öneriler ve katkılar getiren çok değerli arkadaĢlarıma da beni acımasızca 

eleĢtirdikleri ve bana yardımcı oldukları için teĢekkür ederim. 

 

Benden desteklerini esirgemeyen, tezimi yazmamda emekleri olan ve onlardan ders 

almaktan Ģeref duyduğum tüm hocalarıma da teĢekkürü bir borç bilirim. Son olarak, her 

zaman yanımda olan, hayatım boyunca çalıĢmalarımda bana sürekli destek veren ve benim 
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ben olmamı sağlayan aileme ve baĢarılarımın asıl mimarı, biricik eĢim, hayat arkadaĢım Pınar 

SAMUR’a da teĢekkür ederim. 

 

 Bu çalıĢmanın eğitim alanında faaliyet gösteren herkese faydalı olması dileğiyle sevgi 

ve saygılarımı sunarım. 

 

                           Yavuz SAMUR 
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BÖLÜM I KURAMSAL ÇERÇEVE 

 

1. GĠRĠġ 

 

“Öğrenci öğrenmeye ne denli katılırsa o denli baĢarılı olur. Öğrenci amaçlarını anlar, 

benimserse daha iyi öğrenir. Öğrencinin öğrendiğini görmesi öğrenmeye istekli olmasını 

sağlamaktadır. Ödüllendirme ile kontrol edilen öğrenme, ceza ile kontrol edilene göre daha 

etkilidir. Anlamlı konular anlamsız konulardan daha çabuk öğrenilir. Becerilerin 

öğrenilmesinde tekrar önemlidir. Öğrencinin öğrenmeye istek duyması baĢarıyı kolaylaĢtırır” 

(Türkoğlu, 1997:134).  

 

Türkoğlu‟nun da belirttiği gibi, öğrencinin aktif katılımını sağlayan bir öğrenme 

yaklaĢımı iyi bir eğitim için gereklidir. Öğrencinin ne yaptığını görmesi, bilmesi, ne kadar 

öğrendiğinin farkında olması ve buna göre eksik öğrenmelerini tamamlaması onu daha çok 

öğrenmeye sevk eder. Ödüllendirme sisteminde içsel ödüllendirme daha anlamlı ve önemli bir 

hale gelmiĢtir. Yabancı dil öğreniminde ise tekrar çok önemlidir çünkü dil bir beceri iĢidir. 21. 

yy öğrencileri teknolojiyle iç içe olduğundan teknolojik aletlere karĢı ilgi duymakta ve onları 

kullanarak yeni bilgiler ve beceriler öğrenmek istemektedirler. Beyin temelli öğrenme, 

öğrenme-öğretme kuramları açısından holistik bir yaklaĢımı benimser. Psikoloji, eğitim 

bilimleri, nörobiyoloji vb gibi disiplinlerdeki araĢtırmaların sonuçlarına dayalı olarak beynin 

çalıĢma ve öğrenme iĢleyiĢini açıklamaktadır. Bununla birlikte zihinde gerçekleĢen her Ģey, 

manyetik bir alan içerisinde vücudun atomlarının düzenini radyo dalgalarını kullanarak 

belirleyen (Magnetic Resonance Image) MRI tarayıcılar sayesinde insanın kendi beynini nasıl 

kullandığı artık belirlenebilmektedir (Pinker, 1998:90). 

 

Bilgisayar teknolojileri ülkemize 1980‟lerden sonra girmiĢtir. 1990‟lardan sonra da 

internetin yaĢamımıza girmesiyle insanlar kendilerini çok büyük bir bilgi havuzunun içinde 

buldular. Daha sonra internetin yayılması ve kablosuz ağlara kadar ulaĢmasıyla günümüzde 

hemen hemen her yerde istenildiği zaman kolaylıkla internete eriĢmek mümkün hale 

gelmiĢtir. Buna istinaden elektronik öğrenmenin (e-öğrenme) kolaylığı, yer ve mekân 

sınırlaması olmaması, öğrenmede sınırları kaldırmasıyla birlikte e-öğrenme öğrenciler ve 

eğitmenler için çok cazip hale gelmeye baĢlamıĢtır. 
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BiliĢim ve iletiĢim teknolojileri sayesinde küreselleşen dünyadaki eğitim-öğretim 

yaklaĢımlarının temel amacı, içerik temelli bilgi yüklemek değil süreç temelli öğrencilerin 

zihinsel geliĢimine katkı sağlamak, öğrenmeyi hızlandırmak ve öğretmek, farklı ilgileri, 

gereksinimleri ve yetenekleri ortaya çıkarmaktır (Duman, 2009). Öğrencinin öğrenme süreç 

ve ortamlarında öğrenmeyi kolaylaĢtırmak ve hızlandırmak için çoklu ortam ve çoklu öğretim 

metodolojilerini kullanmak gerekir. Ancak bütün bu süreç ve ortamların beynin iĢleyiĢ ve 

öğrenme kurallarına göre tasarlanması kaçınılmazdır. Bu tasarlamayı uygularken de öğretim 

teknolojilerini iĢin içine katmak, öğrenme ve öğretimin zaman ve mekân bağlamında 

öğrenciyi öğrenme açısından özgürleĢtiren e-öğrenmeye (e-learning) günümüz eğitim-öğretim 

sisteminde daha fazla iĢlerlik kazandıracak etkinliklere yer vermek gerekir.  

 

GeliĢen bilgi teknolojileriyle dünya küçük bir köy haline gelmekte, dünyanın her 

yerinden insanlar birbirleriyle rahatlıkla istedikleri zaman, istedikleri yerde iletiĢim 

kurabilmekte ve uluslar arası her türlü olanaktan faydalanabilmektedir. Söz uluslar arası 

olunca tüm dünyanın ortak iletiĢim dili Ġngilizcenin önemi de yadsınamaz hale gelmektedir. 

Tüm bu geliĢmeler ıĢığında okullardaki Ġngilizce dersinin öğretilmesinde yeni teknolojilerden 

yararlanılması, öğrencilerin daha ilköğretim yıllarında bilgi ve becerilerinin artırılması bu 

çalıĢma için büyük önem taĢımaktadır.  

 

Teknoloji sürekli olarak ve inanılmaz bir Ģekilde ilerlemektedir. Her gün yeni bir 

teknolojik alet ya da yenilik ortaya çıkmakta ve bu ilerleyiĢ tüm sosyal hayatı değiĢtirdiği gibi 

eğitim paradigmasına da yön vermektedir. Internet, bilgisayar teknolojisinin günümüzdeki en 

önemli ürünüdür. ġu zamana kadar internet pek çok alanda yerini almaya baĢlamıĢtır. Eğitim 

alanında da internetin kullanımı artmaya baĢlamıĢtır. Okul çağındaki öğrencilerin çoğu telefon 

ya da bilgisayar aracılığı ile günümüz teknolojisini sosyal hayatta etkin bir Ģekilde 

kullanabilmektedir. Birçok genç ebeveynlerine bilgisayarı “derslerine çalıĢma” bahanesiyle 

aldırmakta fakat dersler için bu teknolojiyi ne kadar etkin ve verimli kullanabilmektedir? 

Öğrenciler arasında teknolojiyi bir araĢtırma ve öğrenme aracı olarak kullanma kültürünün 

geliĢtirilmesi gerekmektedir. Teknolojinin bir öğrenme-öğretme aracı ve ortamı olarak 

kullanma kültürünün yaygınlaĢması sağlanmalıdır. Bu öğrenme –öğretme kültürünü kasıtlı ve 

istendik bir Ģekilde geliĢtirebilmek için okullarda uygulanan programların genel bir parçası 

haline getirmek gerekmektedir. Bu ise e-öğrenme ortamlarının hazırlanması ve derslerde iĢe 

koĢulmasıyla gerçekleĢebilir.  
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1.1. BEYĠN TEMELLĠ ÖĞRENME (BTÖ) 

 

Enformasyon çağı olan bu yüzyılın en popüler paradigması sinirbilimdir. Sinirbilimin 

eğitime yansıması ise beyin temelli öğrenmedir (Duman, 2009). Beyin Temelli Öğrenme 

(BTÖ) yaklaĢımı tüm modellerin belki de temeli olarak karĢımıza çıkmaktadır. Temelinde 

beynin kurallarını açıklayarak öğrenme ve öğretme süreçlerini ve ortamlarını bu kurallara 

göre düzenlemesi yatar. Son yıllarda beyinle ilgili yapılan çalıĢmalar öğrenme-öğretme 

ortamları ve uygulamaları için temel nitelikler oluĢturmaktadır. Beynimizin nasıl çalıĢtığını, 

öğrendiğini ve geliĢtiğini öğrenmek beynimizi daha iyi ve yararlı kullanmamıza sebep 

olmakla birlikte bireysel farklılıkları dikkate alıp herkese hitap eden bir yaklaĢım 

sunmaktadır. Teknolojinin sayesinde (MRI, EEG, CT, PET, beyin dalgalarını hareketlere 

dönüĢtüren elektrotlar gibi) bilim insanları insanların beyinlerindeki hareketlerin resimlerini 

çekip nasıl daha iyi öğrendiklerini keĢfedebilir duruma geldiler ki bu, etkili öğretim metotları, 

yöntem ve tekniklerinin geliĢimi için çok önemli bir geliĢmedir. Öğrenmede tehdit, 

duyguların rolü, bellek sistemleri ve motivasyon ile ilgili olarak keĢfetmeye baĢladığımız 

Ģeyler geleneksel eğitimin temel ilkelerine meydan okumaktadır (Caine & Caine, 1990). 

 

Beynimizde yaklaĢık 1 trilyon nöron olduğu tahmin edilmektedir. Bu nöronlar 

birbirleriyle bağlantı kurmaları için tasarlanmıĢlardır. Nöronların uçlarındaki akson 

terminallerinde beynin hareket merkezleri olan sinapslar bulunur. Her hücrenin yaklaĢık 

olarak 1.000-10.000 sinapsa sahip olduğunu düĢündüğümüzde bunları nöronlarla çarparsak 

katrilyondan fazla olan ve henüz matematikte ve akılda yer almayan rakamlara ulaĢıyoruz. 

Her nöron sinaps aracılığıyla bir baĢka nöronla “konuĢarak” görevini yerine getirir ve eğer 

bunu normal bir konuĢma gibi algılarsak en gürültülü bir rock konserindeki gürültüden çok 

daha fazla ses çıkarır. (Andreasen, 2005; Duman, 2009). Her beyin farklıdır ve 1000 

CDROM‟luk ansiklopedi kaydedebilecek kadar yeterli sayıda nörona sahiptir (Garnett, 

2005:7). Bu rakamlar sadece beynin sınırsızlığını anlatmakla kalmıyor aynı zamanda 

gücünden ve yapabileceklerinden de bize az çok bir Ģeyler anlatmaktadır.   

 

Eğer öğrencilere yüksek uyarıcı içeren materyaller sunarsak ve sınıfta mücadele 

ortamı oluĢturursak o zaman daha çok nöron birbirleriyle bağlantı kuracak ve böylelikle 

öğrenme gerçekleĢecektir. Nöronlar arası bağlantı da ne kadar güçlü olursa, öğrenme de o 

kadar etkili ve uzun süreli olacaktır (Garnett, 2005:7). Ġnsan beynindeki ağlar sürekli olarak 

değiĢim halindedirler. Beynimiz ise, biz uyurken ya da dinlenirken bile sürekli olarak çalıĢır. 
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Temel yakıt olarak glikoz (Ģeker) kullanırlar ve toplam vücut kütlesinin %2‟sinden çok daha 

azını oluĢturmasına rağmen günlük kalori ihtiyacımızın %20‟sini yakmaktadır (Andreasen, 

2005:73; Duman, 2009:73).  

 

Beyin, insan zekâsının, duygularının, bilincinin, algının, algılamalarının, karar 

vermenin, planlamanın, sevmenin, nefretin, kasıtlı ve kasıtsız, doğrudan ve dolaylı 

öğrenmenin merkezidir. Organizmayı sevk ve idare eder. O halde organizmayı sevk ve idare 

eden, bütün bunları yapan, aklın, bilincin, ruhun, duyguların ve öğrenmenin merkezi olan 

beyni incelemek, tanımak, anlamak öğrenmenin, öğretimin ve eğitimin de ilk hedefi olmalıdır 

(Duman, 2009). Birçok bilim insanı beyin temelli öğrenmenin aĢağıdaki özellikleri 

geliĢtireceğini düĢünmektedir (Caine & Caine, 1990; Duman, 2009; Jensen, 2008; Pinker, 

1998; Roberts, 2002; Sousa, 2000; Wolfe, 2001, Wolfe & Brandt, 1998) ; 

 

• Beyin temelli öğrenme-öğretme yaklaĢım ve ilkelerinin öğrenmede ve öğretimde 

uygulanmasının ezberci bir öğretim sisteminden yapılandırmacı bir öğretim sistemine geçiĢe 

katkı sağlayacağı düĢünülmektedir. Bununla birlikte beyin-temelli öğretim kuramının ve 

dolayısıyla da nörolojik temelli öğretim ilkelerinin sınıfta uygulanmasının öğrencilerin 

yaratıcılığını, motivasyonunu, akademik baĢarı düzeylerini artıracağını vurgulamaktadırlar. 

 

• Öğrencilerin insan beyninin nasıl öğrendiğini ve çalıĢtığını bilmeleri onların daha 

bilinçli olmasını sağlayacağı düĢünülmektedir. Kendi beyinlerinin öğrenmeyi nasıl 

gerçekleĢtirdiğine iliĢkin bilgileri kazanarak bunların biliĢsel farkındalığına varması, kendi 

öğrenmelerinin kendi yönlendiricisi, yöneticisi ve yapılandırıcısı (self reorganization, 

management and contructivist) olması yolunda önemli bir motivasyon yaratacağı 

belirtilmektedir. Ayrıca kendi öğrenme etkinliklerinin planlanmasında birincil düzeyde aktif 

olmalarının Türkiye'deki ezbersiz eğitim-öğretim uygulamaları açısından da son derece 

önemlidir. 

 

• Öğrenci öğrenmede kendi beyin gücünü fark ederek bağımsız, eleştirel, yaratıcı, 

yapıcı ve problem çözücü öğrenmeyi öğrenmesini gerçekleĢtirmesi ideal bir hedeftir. 

BTÖ'nün uygulanması durumunda yeni ve daha üst düzeyde hedefler konulabilir. 
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• Öğrencilerin küreselleĢme çağında biliĢim ve iletiĢim teknolojilerinin okur-

yazarlığını da gerçekleĢtirebileceği düĢünülmektedir. Kendi akran ve çevresindeki öğrenme-

öğretme etkinliklerine daha bilinçli yaklaĢabileceği umulmaktadır. 

 

Bu bağlamda bu çalıĢmanın da öğrencilerin bireysel farklılıklarına önem vererek 

onları bir kalıba sokmadan beyin temelli yöntemlerle beynin nasıl iĢlediğine iliĢkin 

araĢtırmalara dayanarak eğitim ve öğretim programlarının geliĢmesine ve uygulanmasına 

kaynaklık edebileceği düĢünülmektedir. 

 

Jensen‟e (2008:4) göre beyin temelli öğretim P.S.U.‟dur;   

P- nörolojinin PRENSĠPLERĠNE dayalı, 

S- amaçlı STRATEJĠLERĠN 

U- aktif bir UĞRAġISI ve iĢe koĢulmasıdır. 

 

AraĢtırmaya konu olan beyin temelli öğretim yaklaĢımı ABD‟nin 1990‟lı yılları “beyin 

yılı” olarak ilan etmesi ile tüm dünyada üzerinde araĢtırmalar yapılan bir çalıĢmadır (Duman, 

2009; Pinker, 1998). O zamandan bu yana beyin temelli araĢtırmalar gün geçtikçe katlanarak 

artmakta ve beyin temelli öğrenme yaklaĢımıyla ilgili sınıf içi ve sınıf dıĢı teorik ve 

uygulamalı çalıĢmalar eğitimde yeni anlayıĢların benimsenmesini sağlayabilmektedir.  

 

Neden beyin temelli öğrenme sorusuna ise belki de verilebilecek en güzel cevap, 

BTÖ‟nün beynin doğal olarak nasıl en iyi öğrendiğini belli ilkelere ve düzene koyan yeni bir 

öğrenme paradigması ve yaklaĢımı olması, bunun yanında beyin araĢtırmalarında son 20 yılda 

çok ilginç ve yararlı sonuçlar elde edilmesi ve bunların eğitimde mutlaka kullanılması 

gerektiği ve değiĢimin artık Ģart olduğu gerçeği yatmaktadır. Herkesin bildiği gibi zaten 

beynimizle öğreniyoruz, bunda yeni bir durum yok ancak burada öğrenmeyi en üst seviyeye 

çıkarmaktan, beynin nasıl en iyi çalıĢtığını anlamaktan ve anlatmaktan bahsedilmektedir 

(Duman, 2009). 
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1.1.1. Beyin Nasıl öğrenir? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.1. Beyin Nasıl öğrenir? (Jensen, 2008) 

 

Öğrenme öncelikle görme, işitme, dokunma, koklama, tatma gibi duyu organlarına 

ulaĢan içsel ya da dıĢsal bazı uyarıcıların farkına varılmasıyla baĢlar. Gelen uyarıcıların 

özelliklerine göre algılarımız bu uyarıcıları anlamaya çalıĢır. Duyu organları algıladığı 

uyaranları zihinde anlamlandırır. Ancak burada beyin seçici davranır. Eğer bütün uyaranları 

beyin algılasaydı insan zihninde büyük bir kargaĢa olurdu. Sadece dikkat ettiğimiz uyaranları 

beyin algılamaktadır. Daha sonra bu uyarıcılar sınıflanır, belli bir düzenlemeye tabi tutularak 

sinirsel uyaranlara dönüĢür ve beynin orta kısmında tutulan talamusa gelir. Daha sonra bu 

uyaranlar talamustan beynin bellekten sorumlu olan bölgesi olan, bilginin depolanması 

biçimine karar veren (kısa-uzun süreli) hipokampüse gelir. Daha sonra bilgi burada 

değerlendirilir ve durumuna göre kısa ya da uzun süreli belleğe yollanır (Duman, 2009; 

Jensen, 2008).  
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Yeni bir bilgi herhangi bir beĢ duyu organının birinden beyne girdiğinde, talamus ve 

hipotalamus bilginin çok önemli olup olmadığına, acil bir durum gerektirip gerektirmediğine 

veya normal bir beyin iĢleminin uygun olup olmadığına çok çabuk karar verir. Daha sonra 

talamus yeni bilgiyi amigdalaya ve kortekse gönderir. Amigdala gelen bilginin duygusal 

bağının büyüklüğüne bakarken bu sırada da beynin düĢünen kısmı korteks bilgiyi 

sınıflandırmaya, anlam çıkarmaya ve uzun süreli bellek için kategorilendirmeye baĢlar. Bu 

bütün iĢlemler yani uyarıcıyı sınıflandırma, onu kısa süreli ya da çalıĢan belleğe gönderme 20 

saniyeden az sürer (Wolfe, 2001). ÇalıĢan bellek bilgileri önemine ve değerine göre uzun süre 

sonra tekrar geri çağırılıp çağırılmayacağının belirlenmesine kadar hafızada tutar. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.2. Bilgiyi ĠĢleme Modeli (Wolfe, 2001). 

 

Beyin öğrenirken kasıtlı ve kasıtsız, bilinçli ve bilinç altına dayalı, doğrudan ve dolaylı 

olarak, bilintiyi parçalayarak ve bütünleĢtirerek, bilgi, beceri, hayal, duygu ve yönelimleri 

aynı anda iĢleyerek, anlam arayıĢı içerisinde örüntülemeler yaparak öğrenir (Duman, 2009). 
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1.1.2. Sağ Ve Sol Beyin Yarımküreleri 

 

Bilindiği gibi beyin sağ ve sol yarımkürelerinden oluĢmaktadır ve iki yarımküre de 

birbirinin anatomik olarak aynısı olmakla birlikte farklı iĢlevlere sahiptir (Jensen, 2000). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.3. Beynin iĢleri paylaĢtırması: Sol ve Sağ Yarımkürelerin BiliĢsel 

Fonksiyonları (Garnett, 2005:5) 

 

ġekil 1.3.‟de de görüldüğü gibi beynin iki lobunun farklı görevleri vardır. Sol yarım 

küre vücudun sağ tarafını, sol yarım küre de vücudun sağ tarafını kontrol eder ve beynin her 

iki lobu vücut üzerinde çaprazlama bir kontrol gücüne sahip olduğu için vücudun sol 

tarafındaki aksaklıklar sağ lop, sol tarafındaki aksaklıklar ise sağ lopta oluĢan hasarlardan ileri 

gelmektedir (Jensen, 2000:79). Bunun yanında sağ ve sol lobların üstlendikleri roller de 

Ģekildeki gibi genel hatlarıyla mevcuttur. 
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ġekil 1.4. Beynin Sağ ve Sol Yarım Kürelerinin Görevleri (Duman, 2009:117) 

 

 AraĢtırma sonuçlarına göre beynin sağ lobu, bütüncüldür, sentezcidir, eĢzamanlıdır, 

Ģekilleri, yüzleri tanıma gibi resimsel, görsel ve uzamsaldır. Yaratıcı, ritim, hayal kurma, 

renkler, boyut, hacim, müzik gibi fonksiyonlarının icra edildiğini ortaya koymaktadır. Beynin 

sol tarafı bilgiyi mantıklı ve doğrusal olarak iĢlemektedir. Sağ lob ise artistik tarafı 

oluĢturmaktadır. Detaydan çok resmin bütünüyle ilgilenmekte ve bilgiyi Ģekil ve hayal 

gücüyle iĢlemektedir (Caine & Caine, 2002; Duman, 2009; Jensen, 1998, 2000, 2005, 2008; 

Sousa, 2000).  

 

“Beynin loblarının görevlerini bilmek eğitimcilere ne kazandırır?” sorusunun cevabı 

ise, öğretmen derste beynin iki lobunun kullanımını sağlayacak etkinliklere yer verirse beynin 
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kapasitesinin iki kat değil, kat kat artmasını sağlar (Caine & Caine, 1994). Doğada her Ģey 

zıtlıklarla ve benzerliklerle dikkati çekmektedir. Bir kuĢun uçabilmesinin iki kanatla mümkün 

olması gibi, etkili öğrenme için beynin loblarının her ikisinin dengeli geliĢimine ihtiyaç 

vardır. Kitap okurken ya da bilgisayar kullanırken iki lop birlikte koordineli bir Ģekilde 

çalıĢmak zorunda kaldığından kitap okumak ya da bilgisayar kullanmak beyin loblarının 

dengeli çalıĢması ve geliĢiminde faydalı etkinliklerdir (Duman, 2009:119). Bu nedenle 

bilgisayarlı etkinliklere ders içerisinde yer vermek öğrencinin her iki lobunu birlikte etkin bir 

Ģekilde çalıĢtıracağından öğrencinin daha iyi ve hızlı öğrenmesinde etkili olabilmektedir. 

 

1.1.3. Sınıf Ortamında Beyin Temelli Öğrenme 

 

Beyin temelli öğrenmeyi sınıf ortamında daha etkili kullanmak için aĢağıdakilerden 

yararlanılabilir (Duman, 2009; Erlauer, 2003; Jensen, 2005; Jensen, 2008; Wolfe, 2001): 

 

 Beyni tam anlamıyla etkili bir Ģekilde çalıĢtırmak için çok uyarıcıya ihtiyaç vardır. Beyin 

uyarıcılarla beslenir. Sabit ve aynı Ģeyler beyni yavaĢlatır. 

 

 Öğrencinin “değerli ve biricik olduğu duygusunu” öğrenciye hissettirecek etkinlikler 

düzenlenmelidir. 

 

 Duygular öğrenme için çok önemlidir. Unutulmamalıdır ki en iyi düĢünme, duyguları iĢin 

içine katarak yapılandır. Öğrencilere konu ile ilgili neler hissettikleri sorulmalı, bahsedilen 

kiĢinin kendisi olması durumunda kendisinin nasıl hissedebileceği sorulmalıdır. Empati 

kurması sağlanmalıdır. Eğer kiĢi duygularıyla öğrenebilirse uzun süreli belleğe bilgiyi 

depolaması daha kolay olacaktır. Bilindiği gibi hayatımızdaki en önemli duygusal anları 

kolay kolay unutamayız. 

 

 Öğrenme ortamının stres, tehdit ve baskıdan uzak, güvenilir ve huzurlu bir ortamda 

olmasına özen gösterilmelidir. Öğrencilere her zaman bir çözüm olduğu, dert etmemeleri 

gerektiği, problemi çözmeleri için onlarda yeterli becerinin olduğu söylenmeli ve öğretmen 

onların stresle baĢa çıkmalarında yardımcı olmalıdır. Sınıf-içi ya da sınıf-dıĢı tehditlerden 

öğrenci uzak tutulmalı ve öğrenci psikolojik olarak rahatlatılmalıdır. 
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 Çocuklarla ders iĢlerken ders anlatımını, biliĢsel aktiviteleri 5-10 dk., gençlerle 10-15 dk. 

arasında tutmaya çalıĢmalı, yetiĢkinlerle ise 25 dakikadan fazla ders anlatımı ve biliĢsel 

aktiviteler yapılmamalıdır. Bu dakikalardan sonra mutlaka örneklerle, zihin haritalarıyla 

ders zenginleĢtirilmelidir. 

 

 Arada sırada dersler farklı tarzda müzikler eĢliğinde iĢlenmeli, öğrencilerin her tür müziği 

dinlemeleri ve çeĢitlilikten yararlanmaları sağlanmalıdır. Rahatlama, öğrencilerin derste 

öğrenebilmeleri için beyin temelli öğrenmede çok önemli noktalardan biridir, bu nedenle 

öğrencilerin mümkün olduğunca sakin, rahat ve huzurlu bir ortamda ders iĢlemeleri 

gereklidir. 

 

 Bunun yanında öğrencilerin bildikleri ve sevdikleri müziklerden yola çıkarak müziğe konu 

ile ilgili öğrenmeleri gereken önemli sözleri yerleĢtirerek müzikle öğrenmeleri sağlanabilir. 

Son zamanlarda özellikle gençlerin hoĢlandığı pop veya rap tarzı müziklere öğrencilerin 

kendilerinin yazacakları konu ile ilgili sözleri yerleĢtirip bilgiyi uzun süreli belleklerine 

atmaları daha kolay hale getirilebilir. 

 

 20 dakikada bir hareketlendiricilerden (oyun, Ģarkı, el Ģaklatma gibi) yararlanarak 

öğrencilerin zihinde zindeliği canlı tutulmalıdır. 

 

 Öğrenme ortamında beyin açıcı olarak beynin iĢlerliğini artıran yapboz, sözcük oyunları 

gibi oyunlara yer verilmelidir. 

 

 Derste görsellik öğrencinin içeriği hatırlaması için önemlidir, renklerin doğru kullanımı 

öğrencinin dikkatini vermesini sağlar, renkli çalıĢma kâğıtları, PowerPoint sunuları, renkli 

posterler, resimler, grafikler, nesneler mutlaka derste kullanılmalıdır. 

 

 Okulun olduğu gibi sınıfların fiziki ortamı, öğrencinin ilgi ve ihtiyaçlarına göre 

düzenlenmelidir. 

 

 Beyinde sürekli olarak bir kan akıĢı gerçekleĢmektedir. Beynin en önemli enerji kaynağı 

glikoz, protein ve oksijen gibi besleyici maddeler içeren kandır. Bu nedenle glikoz, protein 

ve oksijen sağlayan besinlerden faydalanmak öğrencilerin beyinlerinin daha iyi çalıĢmasını 

sağlayacaktır. 
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 Bunun yanı sıra, su beyin için çok önemlidir. Öğrencilerde su kaybının olması uyuĢukluk 

ve yetersiz öğrenmeye neden olabilmektedir. Bu nedenle, öğretmenler öğrencilerin sınıfa 

su getirmelerine izin vermeli ve düzenli olarak su içmelerini sağlamalıdırlar. 

 

 Öğrencilere sık sık olumlu geri bildirim verilmelidir. 

 

 Her öğrencinin en az bir yabancı dil öğrenmesi sağlanmalıdır çünkü dil becerisi öğrencinin 

farklı düĢünmesine ve beyninin farklı bölgelerini çalıĢtırmasına olanak sağlar. 

 

 Öğrenme ortamında birbirinden farklı özelliklere sahip öğrencilerin bir arada ve iĢbirliği 

içinde olmaları desteklenmelidir. Grup çalıĢmalarında da öğrencilerin duyguları çok 

önemlidir, öğrencilerin birlikte başarma, takım olma duyguları geliĢtirilmelidir. Rekabet 

öğrenme açısından iyidir ancak aĢırıya kaçıldığında sakıncalı olabilir. Bu nedenle 

öğretmenin çok dikkatli olması gerekir. 

 

 Öğrencilerin farklı dünyaları anlamaları açısından çeĢitli ve sürekli kitap okumaları 

sağlanmalıdır. 

 

 Öğrenciler günlük yaĢamdan bağımsız yaĢamamalı, öğrenme ortamında günlük problemler 

de öğrenciye sunulmalıdır. 

 

 Okullarda her iki yarım küreyi de etkin olarak çalıĢtıracak farklı derslere önem 

verilmelidir. BiliĢsel etkinlikler kadar sanatsal ve fiziksel etkinliklere de yer verilmelidir.  

 

 AraĢtırma gezileri, gözlem yoluyla öğrenci için uyarıcı zenginliği sağlanmalıdır. 

 

 Derslerin içinde sürprizler olmalıdır. Öğrenci o dersin sıradan bir ders olmadığını 

hissetmelidir. Örneğin, dersin ortasında bir baĢka öğretmenin gelerek derse katılması ve 

konu hakkında öğrencilerle paylaĢımda bulunması ya da içsel güdü sağlayacak ders sonu 

sürprizleri öğrenmenin kalitesini mutlak suretle artıracağı düĢünülmektedir. 

 

 Öğretmen öğrencilerini koĢulsuz olarak sevdiğini sözel veya davranıĢ olarak belli 

etmelidir. Eğer öğrenci öğretmene gerçekten inanır ve güvenirse, daha iyi öğrenir. 
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 Öğretmen dersini iĢlerken zaman zaman öğrencileri ile birlikte basit bazı beden 

egzersizleri, nefes alma egzersizleri yaptırmalıdır. Bunu nasıl yapacağını bilmiyorsa beden 

eğitimi öğretmeninden yardım alması iyi olacaktır. 

 

 Ders esnasında öğrenciler sınıfta sabit durmamalıdırlar. Sürekli ve düzenli bir hareketlilik 

içinde olmalıdırlar. Böylece öğrencinin hareketliliği uyuĢukluluğunu ortadan 

kaldırabilecektir. 

 

 Ders içeriği öğrencilerin duyuĢsal, biliĢsel ve psiko-motor özelliklerini dikkate alarak 

mümkün olabildiğince çok materyal, araç-gereç, poster, resim, canlı kaynak vb. kullanarak 

hazırlanmalıdır. Böylece öğrencinin duyuları uyarılmıĢ ve dikkat canlı tutulmuĢ olacaktır. 

Eğer öğrenci dersin ya da konunun önemli olduğunu düĢünürse, daha iyi öğrenir. 

 

 Ders belirli bir sıralamaya bağlı olan bir süreç olarak düĢünülmemelidir. Yerine göre, ders 

esnasında öğrencinin durumuna göre doğaçlama değiĢiklikler yapılabilmelidir. Örneğin, 

öğretmen ders esnasında öğrencinin ilgi ve dikkatini uyandıramadığı izlenimine sahip 

olmuĢsa, dersi yarıda kesip bir kaç dakikalığına farklı ve eğlenceli Ģeyler yapabilir. 

Örneğin, kısa süren oyunlar oynatabilir, öğrencilerin yerlerini değiĢtirebilir, 

hareketlendiricilerden yararlanabilir, bulmaca gibi beyin açıcı akıl oyunları oynatabilir ya 

da beynin daha çok çalıĢtırmasını gerektirecek ilginç ve farklı sorular sorabilir. Bu süreçten 

sonra duruma göre derse devam edip etmeyeceğine, devam edecekse nasıl bir yol 

izleyeceğine, devam etmeyecekse alternatif ne yapabileceğine öğretmen karar 

verebilmelidir. Duyuları uyarılan yani beyni uyuĢukluktan kurtarılan öğrenci, o ders 

aksamıĢ olsa bile, hem öğretmene hem de derse karĢı duygusal olarak yoğun bir bağlılık 

duyabilir. 

 

 Derste öğretmen tarafından sorulan sorular büyük öneme sahiptir. Bilgiyi sürekli tekrar 

eden sorulardan ziyade daha çok düĢünmeyi gerektiren, günlük yaĢamla bağlantılı ve 

günlük yaĢama uyarlanan soruların sorulması öğrencinin öğrendiklerini gerçek hayatla 

iliĢkilendirmesi açısından önemlidir. Bunun için de, bu tür sorular üzerinde çalıĢılmalı ve 

önceden hazırlık yapılmalıdır.  
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 Öğretmen derste hem kendisi hem de öğrencileri için su, meyve suyu gibi içecekler 

bulundurmanın beyin açısından yararları bulunduğunu gözden kaçırmamalıdır. 

 

 Öğretmen dersin içeriğine uygun fıkraları, güncel olayları ve hikâyeleri önceden 

belirlemeli, derste gerektiği yerlerde kullanmalıdır. Öğretmenin mutlaka aklında konuyla 

ilgili anlatacak eğlenceli bir Ģeyleri olması gerekir. Bu beyni uyaracak ve öğrencinin 

ilgisini canlı tutacaktır. Böyle bir durum yaĢanmamıĢsa bile öğretmenin yaĢanmıĢ gibi 

anlatmasında herhangi sakınca yoktur. Ya da kendi yaĢantısını bir baĢkasının yaĢantısı gibi 

aktarabilir.  

 

 Öğretmen ödevlerini verirken, ödev konularını bir yerlerden kopyalanmaya müsait 

olmayan, özgün konulardan seçerek, dersin ilgi çekiciliğini artırmalıdır. Öğrencilerin 

eğlenerek, düşünerek, merak ederek, kalıcı bilgiler elde ederek yapacakları ödevler 

verilmesi öğrencinin öğrenmesi açısından ödevini kopyalayıp yapıĢtırmasından daha iyi 

olacaktır. 

 

 Öğretmen dersini diğer derslerle mutlaka iliĢkilendirmelidir ya da öğrencinin bu iliĢkiyi 

kurmasını sağlamalıdır (yatay ve dikey kaynaşıklık). Böylece öğrenci hem gereksiz ders ya 

da bilginin olmayacağını anlamlandırmıĢ olacak hem de beyin değiĢik uyarıcılarla 

uyarılarak dikkat ve öğrenmenin kalıcılığı artırılmıĢ olacaktır. Eğer öğrenci dersin 

eğlenceli ve güzel geçeceğini düĢünürse, daha iyi öğrenebilir. 

 

 Öğretmen dersini iĢlerken, zaman zaman değiĢik türlerden sözsüz müzikleri fon olarak 

kullanmalıdır. 

 

 Öğretmen zaman zaman kendisinin de hatalarından bahsetmeli, öğrenciliğinde anlamadığı 

konuları söylemekten çekinmemelidir. Bu sayede öğretmen öğrencilerle karĢılıklı empati 

yaratarak, dersin ilginçliğini ve dikkat yoğunluğunu artırabilir. 

 

 Öğrenilenleri belleğe yerleĢtirmek tekrar ile mümkündür. Öğretmen her seferinde tekrarları 

farklı Ģekillerde yapmalıdır. Örneğin her dersin baĢında bir önceki dersteki bilgileri 

hatırlatan bir öğretmen beyni monotonluğa itmiĢ olur. Yeni öğrenilen konu 10 dk içinde, 

daha sonra 48 saat içinde ve daha sonra her hafta tekrar edilmelidir. 
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Beyin temelli öğrenme, insanlara bir reçete sunmaz. Ancak öğrenme için beynin 

doğasını göz önünde bulundurmamızı söyler. Beyin hakkında bildiklerimizi kullanarak daha 

iyi öğrenebiliriz. Kısacası, beyin temelli öğrenme doğru kullanıldığında öğrenme ve öğretme 

için en iyi sonuçlara ulaĢılabilir. 

 

1.2. BEYĠN TEMELLĠ ĠNGĠLĠZCE ÖĞRENĠMĠ 

 

 Geleneksel öğretim yöntemleri öğrencileri ezberciliğe yöneltmektedir, ancak beyin 

temelli yaklaĢımlar beynin yapısını ve iĢleyiĢini göz önüne alır ve buna göre öğrenme 

etkinliklerini düzenlemeyi benimser. Öğrenmeyi içselleĢtirdiği ve bireyselleĢtirdiği için 

gerçek problemler, deneyimler beyin temelli öğrenmeye göre en iyi öğrenme Ģeklidir. BTÖ 

beynin yapısına, kapasitesine, fonksiyonuna, çalıĢmasına ve nörolojik araĢtırma bulgularına 

göre öğrenme teorisinin kılavuzlanarak uygulanması etkinliği ve yaklaĢımıdır. Aynı zamanda 

herkesin öğrenebileceği teorisine de dayanır. Pek çok diğer eğitimci gibi beyin temelli 

eğitimciler de yapıcı, aktif bir öğrenme modelini benimsemektedirler (Duman, 2009:68). 

 

 Öğretmenler kısa-süreli ve uzun-süreli belleğin özelliklerini bilmelidirler. Bugünkü 

öğrenme yeteneğimizin önceki bilgilerimizden etkilendiğini ve iĢlemsel, açıklayıcı, epizodik 

belleklerin farklılıklarını bilmek ve bu bellek sistemlerine dayalı etkinlikler gerçekleĢtirmek 

zorundadırlar (Bruer, 1999). Beyin temelli öğrenmenin amacı bilgiyi ezberlemekten anlamlı 

öğrenmeye geçmektir. Beyin temelli öğrenmenin uygulanması için amaç olarak belirlenmiĢ 

birbiri ile etkileĢimli üç sürecin-elemanın varlığına yabancı dil öğreniminde ve öğretiminde de 

odaklanılması gereklidir: 

1.  RahatlatılmıĢ uyanıklık (Relaxed Alertness) 

2. Derinlemesine daldırma (immersion) 

3. Aktif süreçleme (active processing) (Caine & Caine, 1990). 

  

1.2.1. RahatlatılmıĢ Uyanıklık (Relaxed Alertness) 

 

Rahatça almaya hazır olmanın iki üstün karakteristiği, 1. genel rahatlık, 2. içsel 

güdülenmiĢliktir (Caine & Caine, 1994; Akt. Ülgen, 2002). 

 

RahatlatılmıĢ uyanıklık; beyin bir kamera merceği gibidir, insan beyni bir sorunla 

karĢılaĢtığı, bir Ģeye ilgi duyduğu veya kendisini masum ve çocuk gibi hissettiği zamanlarda 
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açılır; çaresizlik duygusunu körükleyen bir tehdit aldığında ise kapanır. ÇeĢitli alanlardan elde 

edilen deliller, bazı öğrenmelerin, huzurlu bir ortamda ve kararlılık halinde olumlu yönde 

etkilendiğini, yorgunluk ve tehdit algıladığında ise bastırıldığını açıkça göstermektedir (Caine 

ve Caine, 2002) . Bu durum bireyin bir olayı, tecrübeyi tehdit edici bulduğunda meydana gelir 

ve buna "çöküĢ (downshifting)" denir (Hart, 1983; Caine & Caine, 2002). Beyin temelli 

iĢlenen Ġngilizce derslerinde de öğrencinin mümkün olduğunca rahat, sakin ve tehditten uzak 

bir ortamda bulunması gerekmektedir. Aksi takdirde çöküĢ beynin ön loblarını etkilediği için 

pek çok üst düzey biliĢsel iĢlemler etkilenmektedir. Bu çöküĢ öğrencileri öğrenmeden ve yeni 

problemlere çözüm üretmekten alıkoymaktadır. Öğrenmeyi en üst seviyeye çıkarmak için; 

güvenli risk alımına imkân veren bir ortama ihtiyacımız vardır. Uygun düzeydeki riskleri 

kabul eden güvenlik duygusu, rahatlatılmıĢlığın bir parçasıdır (Dwyer, 2002 Akt. Duman, 

2009:69). Ġngilizce öğretmenlerinin rahatlatılmıĢ, uyanık bir çevre sağlamak için derse birkaç 

dakikalık açık tartıĢma ya da ikili tartıĢmalarla baĢlaması, öğrencileri duyguları hakkında 

konuĢmak üzere cesaretlendirmesi gerekmektedir.  

 

1.2.2. Derinlemesine Daldırma (Immersion) 

 

Derinlemesine daldırma, bilintiyi defter yapraklarından ve sınıf tahtasından çıkarıp, 

öğrencilerin düĢüncelerinde canlandırmaktır. Daldırma, öğrencilerin karĢı karĢıya bırakıldığı 

içeriğe yoğunlaĢmasıdır. Bütünlük ve birbirine bağlantılılık kaçınılmaz hale geldiğinde, 

öğrenciler içeriği keĢfetmek için yerel bellek sistemlerini kullanmak zorunda kalacaklardır. 

Öğrencileri zorlayıcı, yargılayıcı-eleĢtirel ve zengin uyarıcılı ortamlara daldırma, onların olay, 

olgu, bilgi, kavram, iĢlem ve ilkeler arasındaki benzerlikleri ve farklılıkları keĢfederek yeni 

bilgi örüntülemelerine gitmelerini sağlar. Zorlayıcı ve eleĢtirel ortamlar öğrencilerin yerel 

bellek sistemlerini çalıĢtırmalarına neden olabilmektedir. Yerel bellek sistemleri bireyin 

geçmiĢ yaĢantılarına ve biliĢ-zihin haritalarına göre bilginin doğal olarak anlamlandırılmasını, 

yapılandırılmasını, sıralanmasını ve sınıflandırılmasını sağlar (Duman, 2009:70). 

 

Öğretmenler öğrencilere uygun deneyimler yaĢatarak öğrencileri içeriğe daldırmalıdır 

çünkü bütün öğrenmeler deneyimlerle gerçekleĢir ve bu tarz gerçek dünya etkinlikleriyle 

öğrenciler daha iyi öğrenir (Caine & Caine, 1990). Yabancı dil öğreniminde derinlemesine 

daldırmadan yararlanırken, çok güçlü duyusal yaĢantılara yer verilmelidir. Duyusal anlar 

beynin kolay kolay unutamadığı yaĢantılardır. Bilgi, beceri, tutum, davranıĢ, ilke, kavram ve 

iĢlemleri birbiri ile bütünleĢtirip aralarındaki ilinti ve örüntüyü sağlayan hikâyeler, öyküler, 
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romanlar, efsaneler, örnek olaylar, senaryolar derinlemesine daldırmada önemli bir yere 

sahiptirler. Bu Ģekilde dil öğrenimi öğrenci açısından daha kolay olacaktır. Bunlar içeriğin 

tematikleĢtirilip, resimleĢtirilerek belli bir organizasyon, plan ve planlama süreci içerisinde 

sunumunu gerçekleĢtirmesinde yardımcı olabilmektedirler (Duman, 2009). 

 

1.2.3. Aktif Süreçleme (Active Processing) 

 

Öğrenen bir beyin aktif bir süreçleme içerisindedir. Örneğin yaĢantıyı anlamlandırmak 

için beyin, hâlihazırda bilinen Ģeylere karĢı olan yaĢantıları sürekli olarak test etmektedir. 

Ġngilizce öğretmenlerinin buradaki görevi, örüntüleri ayırt eden beynin bağlantılar kurmadaki 

doğal kapasitesi üzerinde yoğunlaĢmak, onu artırmak ve ondan faydalanmaktır. Yani 

öğrencilerin beyinlerindeki bağlantı sayısını mümkün olduğunca artırmak ve süreç içerisinde 

bunlardan faydalanarak öğrenciyi sürece dâhil etmeye çalıĢmaktır. Aktif süreçlemede 

öğretmenlerin, bilintinin öğrenci tarafından hem kiĢisel olarak anlamlı, hem de kavramsal 

olarak uyumlu bir biçimde birleĢtirilmesi ve içselleĢtirilmesi için öğrencilerle birlikte kasten 

ve bilinçli bir çalıĢma yapmaları gerekir (Duman, 2009:70). Örneğin öğrenciler farklı bir 

bakıĢ açısına sahip olabilmek için beyinleri için açık bir yol bırakacak kiĢisel günlük 

tutabilirler. Aktif süreçleme aynı zamanda öğrencilerin düĢünme becerilerini ve mantıklarını 

geliĢtirebilmeleri için kendi önyargılarını ve tutumlarını fark etmeyi ve onlarla uğraĢabilmeyi 

sağlamaktadır (Caine & Caine, 1990). 

 

 Öğrenmenin biyo-kimyasal ve fizyolojik temelinde neler olduğunu ortaya koyabilmek 

adına beynin yapısı ve iĢlevleriyle ilgili özelliklerini kapsayan pek çok araĢtırma, ilke ve 

öneriler çeĢitli araĢtırmacılar tarafından ortaya konmuĢtur (Caine & Caine, b.t.; Jensen, 2000; 

Sousa, 2000). AĢağıdaki Ģekilde dil öğrenimiyle ilgili Dhority ve Jensen (1998) tarafından 

yapılan gruplandırmaya göre 12 beyin temelli ilke yer almaktadır. 
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Dil öğrenimiyle 
ilgili Dhority ve 
Jensen (1998) 

tarafından yapılan 
gruplandırmaya 
göre on iki beyin 

temelli ilke

Dil öğrenimi 
tüm beynin 
çalışmasını 
gerektirir.

Dil öğrenimi 
hem 

parçaların 
hem de 
bütünün 

süreçlenmesini 
kapsar.

Beyin doğal 
bir anlam 

oluşturucudur.

Meydan 
okuma ile 

(olumlu) ve 
yüksek geri 

dönütle  beyin 
iyi öğrenir.

Tehdit ve 
aşırı stres 

öğrenmeyi 
engeller.

Beyin yüksek 
kalitede 
bilgiyle 
gelişir.Öğrenmemizin

asıl kaynağı 
bilinçdışıdır.

Duygular 
öğrenme için 

önemlidir.

Çoklu hafıza 
yolları geri 
çağırmayı 

kolaylaştırır.

Tüm 
öğrenmeler 
zihin-vücut 

bağlantılıdır.

Sosyal 
beynimiz 
dinlerken 

diğerlerinden
daha çok 

gelişir.

Beyin bir dil 
içgüdüsüne 

sahiptir.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.5. Dil öğrenimi ile ilgili 12 beyin temelli ilke 

 

Yukarıdaki Ģekilde de belirtildiği gibi beyin çok yönlü bir işlemcidir, aynı anda birçok 

farklı etkinliği yapabilir. Beyin düĢünürken farkında olmadan etraftaki kokuyu alabilir, 

dıĢarıdan gelen sesleri duyabilir, hayal edebilir ve aynı anda konuĢabilir. Burada belirtilen 

çeĢitliliği dil öğretiminde kullanmak öğrencilerin bireysel farklılıklarını gidermek için 

gereklidir.  

 

Ġnsan beyni paralel bir iĢlemcidir (Caine & Caine, 1990). Öğrenme stilleri, çoklu zeka 

ve diğer strateji ve teknikler yabancı dil öğretiminde öğrenci çeĢitliliği açısından göz önüne 

alınmalıdır. Tüm öğrencilerin beynine hitap eden bir dil öğretim metodu, stratejisi ya da 

yaklaĢımı yoktur. Ancak farklı teknik ve strateji uygulayan öğretmenler öğrencileri dahil 

etmede baĢarılı olabilirler. 
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Stres ve tehdit beyin fonksiyonlarını yavaĢlatarak öğrenmeyi engeller. Okulda 

yaĢadığınız en önemli bir anı hatırlamanız istense çoğunlukla komik ya da üzücü bir olayı 

hatırlarsınız. Duygular öğrenmede önemli bir yere sahiptir. Duyguları öğretmenler öğrenmede 

olumlu bir duygu atmosferi oluĢturarak depolama ve hatırlama için kullanabilirler. Çünkü 

anılar duygularla çok yakından bağlantılıdır. Ancak duygular strese veya tehdide dönüĢürse 

öğrenme engellenir ve dikkat dağılabilir. Bu nedenle duygular iki taraflı bir kılıç gibidir 

(Erlauer, 2003:12). Yabancı dil öğretmenlerinin duyguları çok iyi kullanmasını bilmesi 

gerekmektedir. Duyguların öğrenmeyi engellemesine fırsat vermemeli, rahatlatılmıĢ uyanıklık 

(rahat ve tehditten uzak ancak mücadeleci bir ortam) seviyesini iyi ayarlamalıdır (Caine & 

Caine, 1994:95). 

 

Yabancı dil derslerinde anlamlı öğrenme ortamları yaratmak gerekir. Beyin anlamlar 

oluĢturarak bilgiyi hafızaya depolar. Yabancı dil öğretiminde de öncelikle öğrencilerin anlam 

oluĢturmaları sağlanılmalı daha sonra gerçekleĢtirilecek bağlantılarla bu anlamlandırma süreci 

daha güçlü hale getirilerek beyinde kalıcılık sağlanmalıdır. 

 

Öğrenenin bilgiyi anlamlandırabilmesi için beyin temelli öğrenme ilkelerine dayalı 

etkinliklere yer veren zengin bir öğrenme ortamı oluĢturulmalıdır. Öğrenme ve öğretme 

sürecinde görsel uyarıcıları ve bellek destekleyicileri kullanarak öğrenenin beynin iĢleyiĢi 

etkin hale getirilmelidir (Demirel, Erdem, Koç, Köksal & ġendoğdu, 2002). Yabancı dil 

öğreniminde bilgisayar destekli zenginleĢtirilmiĢ ortamlarla öğrenciler öğrenme ortamlarında 

daha aktif bir duruma getirilebilir. 

 

1.3. ÖĞRETĠMSEL TEKNOLOJĠ 

 

Öğretimsel teknolojinin tanımını yapabilmek için öncelikle eğitimsel teknolojinin 

tanımını yapmak gerekir. Duffy, McDonald & Mizell (2003:5)‟e göre eğitimsel teknoloji, 

eğitimciler tarafından öğretme ve öğrenmeye yardımcı olabilecek kullanılan her türlü 

teknolojidir. Eğitim teknolojisi kuram ve uygulama arasındaki boĢluğu dolduran biliĢim ve 

iletiĢim aygıtları, ortamları ve bunların tasarımını, hedeflerini, davranıĢlarını, mesajını, 

içeriğini, kontrolünü sağlayan her türlü tüm öğrenme-öğretme sürecinin sistematik bir 

yaklaĢımla tasarlanması, uygulanması ve değerlendirilmesidir (Duman, 2009). 
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Bir öğretmen iletiĢimin kalitesini ve açıklığını artırmak için eğitim teknolojisinden 

yararlanır. Bununla birlikte her bir öğrencinin öğrenme stiline ve ya zekâsına hitap eden özel 

bir teknoloji kullanabilir. Bunun yanında bir öğrenci de kendi biliĢ stiline uygun gördüğü için 

ya da kendini daha rahat hissettiği için teknolojiden faydalanabilir. Eğitim teknolojileri 

öğrenme ve öğretme iĢlemlerini çok farklı noktalardan artırabilir ve destekleyebilir (Duffy ve 

diğerleri, 2003:23). Öğretimsel teknoloji ise Gagne‟ye göre (1987:6-7), öğrenmeyi etkili bir 

Ģekilde artırmayı amaçlayan öğretimsel tekniklerin kullanımı ve geliĢimi ile ilgilenen 

profesyonel insanların çalıĢtığı bir alan gibi görülebilir. Bu öğrenmeler okulda, sınıfta, özel 

öğrenme merkezlerinde ya da evde gerçekleĢebilir. Öğrenme, genellikle bir iletiĢim aracı ile 

gerçekleĢir ve bu araçlar da medya diye nitelendirdiğimiz bir donanımla ve onun 

prosedürleriyle iletilir. Son zamanlarda ise medya ileri teknoloji içeren televizyon ve 

bilgisayar gibi sistemleri içermektedir. Öğretimsel teknoloji etkili öğrenmeyi hedefleyen 

pratik öğretimsel teknikleri içerir. Öğretimsel teknolojinin temel amacı öğretimin tasarımında 

ve iletiminde bilinen ve geçerli olan uygulamalara yardımcı olmak ve onları geliĢtirmektir. 

 

Günümüzde kitaplar ve öğretmenler artık bilginin kaynağı olmaktan çıkmakta, 

öğretmen tanımlamaları artık “öğrenmeyi kolaylaĢtıran” olarak yapılmaktadır. Eğer nasıl 

öğrendiğimiz konusundaki temel bilgilere sahipseniz, teknolojinin yardımıyla daha iyi 

öğrenme etkinlikleri gerçekleĢtirebilir ve öğrenme sürecinde fark yaratabilirsiniz. Öğretimsel 

teknoloji AECT‟ye göre (Eğitimsel ĠletiĢim ve Teknoloji Birliği, Tanım ve Terminoloji 

Komitesi) tasarımın, geliĢmenin, kullanımın, yönetimin ve öğrenme için kaynakların ve 

iĢlemlerin değerlendirilmesinin teorisi ve uygulamasıdır (Garrison & Anderson, 2003:33). 

“Uzaktan öğrenme/eğitim öğrencilerin en baĢtan öğretmene ve diğer öğrenenlere sınırlı 

eriĢimle sağlanan zaman ve mekândan ayrı yapılan öğretimsel durumudur.”. “Eğitimsel 

teknoloji öğrenmeyi kolaylaĢtırmak için donanımın, yazılımın ve/ya iĢlemlerin kullanımıdır. 

Eğitimsel teknoloji ve medya araçları öğrencilerin öğrenmeye katılımlarını sağlar.” 

(Smaldino, Russell, Heinich, & Molenda, 2005). 

 

Öğretimsel teknoloji tasarımda ve sonuçları iletmede kullanıĢlı olan birçok araç, 

teknik ve anlamlar sunmaktadır. Bunları uygulamaya koyduğumuzda ise kiĢi en kullanıĢlı 

olan araçları, teknikleri ve yaklaĢımları seçip, uygulayabilecektir. Öğretim teknolojilerini 

kullanırken bilinmesi ve dikkat edilmesi gerekenler aĢağıdaki gibi açıklanmıĢtır (Gagne, 

1987:114); 
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1. Öğretimin nerede gerçekleĢeceği, 

2. Öğretimi gerçekleĢtirmede hangi araç ve tekniklerin uygun olduğu, 

3. Onları ne zaman kullanacağınız, 

4. BaĢarılı bir öğrenmenin nasıl tasarlanacağı ve gerçekleĢtirileceği, 

5. Ġçeriği ve yöntemleri kimin alacağı, 

6. Öğretimi gerçekleĢtirmek için en iyi yerin neresi olduğu, 

7. Beklentilerimizin karĢılanıp karĢılanmadığını belirlemek için ne kullanacağımız ve 

8. Beklentilerimiz karĢılanmadığında neyi gözden geçireceğimiz. 

 

Zaman, para, enerji ve kaynak kaybını önlemek için elimizdekileri, öğrencilerimizi ve 

amaçlarımızı eĢleĢtirmeliyiz. Bu sayede iyi bir öğretim gerçekleĢtirilebilir ve öğretimsel 

teknolojilerden en etkili Ģekilde yararlanılabilinir. 

 

1.4.BĠLGĠSAYAR DESTEKLĠ YABANCI DĠL ÖĞRENĠMĠ 

 

Bilgisayar destekli dil öğrenimi (Computer Assisted Language Learning-CALL), dil 

eğitiminde çok önemli bir güç olarak karĢımıza çıkmaktadır. En baĢta bilgisayar destekli dil 

öğreniminde, teknologlar genellikle “dil öğreniminden” ziyade “bilgisayar destekli” bölüme 

önem verilmiĢlerdi. Daha sonra dil öğrenimi oyun haline getirilmeye çalıĢılmıĢ, öğretmenin 

etkisi azalmıĢ ve öğrenimden ziyade eğlence aracı olarak görülmeye baĢlanmıĢtı. Ancak, 

burada öğrencinin ihtiyacı olan mesaj ve destek gözden kaçırılıyordu. Dikkat edilmesi 

gereken en önemli noktalardan biri ise eski yöntemlerin en yeni ve en etkili teknolojiyle 

kullanılmamasıydı. Aksine yeni teknolojinin kitap ve yazılar yerine yeni öğretim araçlarını 

geliĢtirmesi gerekmekteydi. Bu sayede dil öğreniminde özellikle dört beceriyi temel alan yeni 

teorik düĢünceler ortaya çıkacaktı. Gerekli olan Ģey sadece bir öğrenme teorisi ve teknolojinin 

uygulanması için rehberlik edecek bir modeldi (Knowles, 2004a).   

 

Bilgisayar destekli dil öğrenimi (CALL) öğrencilere kendi kendilerine öğrenmeleri 

için yapılandırılmıĢ ya da yapılandırılmamıĢ interaktif dersler sunmaktadır. Bu derslerin iki 

önemli özelliği vardır. Birincisi interaktif olması, diğeri ise bireyselleĢtirilmiĢ öğrenmeye 

olanak sağlamasıdır. CALL bir metot değildir, sadece dil öğrenmeyi kolaylaĢtıran öğretmene 

yardımcı olan bir araçtır. CALL sınıfta öğrenilenleri pekiĢtirmek için de kullanılabilir 

(Uzunboylu & Özçınar, 2009). 
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1.5.E-ÖĞRENME  

 

Elektronik öğrenme (aynı zamanda online/çevrimiçi öğrenme) teknolojik aletlerin 

(özellikle ağ üzerinden olanlar internet gibi) eğitim için kullanılmasıdır. E-öğrenme “dijital 

teknoloji tarafından güçlendirilmiĢ pedagoji” olarak tanımlanmaktadır. Bu çevrimdıĢı 

teknolojiler olabileceği gibi (CD ya da DVD gibi) çevrimiçi teknolojilerden de 

yararlanılabilinir (Nichols, 2008). Teknolojinin eğitim ve öğretim için yapılan her türlü 

doğrudan ya da destekleyici nitelikteki öğrenme Ģekline e-öğrenme diyebiliriz. E-öğrenme ile 

bilgiyi iletmekle kalmaz öğrenci performansını izleyebilir ve geliĢimini takip edebiliriz. E-

öğrenme sadece web siteleriyle bilgiye ulaĢma da değildir, aynı zamanda öğrencilere belirli 

hedeflere yönelik rehberlik etmektir (Smaldino ve diğerleri, 2005). 

 

E-öğrenmenin en önemli özelliği belki de “istenildiği zaman ve istenildiği yerde 

(anytime, anywhere)” olmasıdır. Ancak e-öğrenmenin gerçek gücü “doğru bilginin, doğru 

kiĢilere, doğru zamanda ve doğru mekânda” verilmesiyle ortaya çıkar (Bielawski & Metcalf, 

2003: 17).  

 

E-öğrenmenin (e-learning) uzaktan eğitime (distance education) göre farklı ve benzer 

yanları vardır. Örneğin, uzaktan eğitimde öğrenme telekomünikasyon araçlarıyla (radyo, 

telefon, televizyon) yapılırken, e-öğrenmede genellikle bilgisayar yoluyla ağlar kullanılarak 

yapılır. Uzaktan eğitimde iletiĢim tek yönlüyken, e-öğrenmede iki yönlüdür. Ancak her ikisi 

de öğretimsel programın bir parçası olabilir, tüm seviyelerde, derslerde kullanılabilir ve ikisi 

de öğretmenden öğrenciyi fiziksel olarak ayırır (Smaldino ve diğerleri, 2005).  

 

E- Öğrenme (e-Learning) kavramının temelde iki ana alt baĢlığı bulunmaktadır (Allen, 

2007; Caladine, 2008; Clark & Mayer, 2008; Horton & Horton, 2003; Smaldino ve diğerleri, 

2005);  

 

1-Senkron (EĢ zamanlı olan); Bir grup öğrenci ve konu öğretmeninin, canlı olarak 

bilgisayar ortamında, bir sınıfta buluĢmalarıdır.  

1. Sanal sınıflar 

2. ĠĢitsel (Audio) ve görsel (video) konferanslar 

3. Ġnternet üzerinden telefon bağlantısı 

4. Çift taraflı (interaktif) ve canlı uydu yayınları 
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2-Asenkron (EĢzamanlı olmayan); KiĢilerin bilgisayar baĢında kendi kendilerine 

eğitim almalarıdır. EĢ zamanlı olmayan e-öğrenme yolları daha yaygındır, ancak öğrenci 

kendini soyutlanmıĢ hissedebilir ve motivasyonu düĢebilir. 

a. KiĢinin kendi kendine internet ve CD-ROM vasıtasıyla kurslar alması 

b. Videoya çekilen sınıflar 

c. ĠĢitsel-görsel olarak web üzerinde yapılan sunumlar 

d. Online tartıĢma grupları 

 

Çoğu eğitim bilimci eĢ zamanlı olmayan pedagojik olarak kaliteli eğitim 

materyallerini kullanan istekli öğrencilerin öğrenilecek konunun %80‟ini kendi baĢına yeterli 

çalıĢmayla öğrenebildiğini geriye kalan %20‟yi de eĢ zamanlı olarak öğretmen eĢliğinde 

tamamlayabildiğini belirtmektedir. Unutulmaması gereken nokta ise e-öğrenmenin tam 

anlamıyla baĢarılı olabilmesi için her iki yöntemin de birlikte planlı bir Ģekilde 

kullanılmasının gerekli olduğudur (MEB, 2002). 

 

Teknolojiyi eğitim adına mantıklı ve stratejik bir Ģekilde kullanmak öğrenmeyi ve 

öğretmeyi kolaylaĢtırır ve geliĢtirir. Clark & Mayer (2008:10) e-öğrenmeyi CD-ROM, 

internet ya da intranet yoluyla verilen bir öğretim olarak tanımlar. E-öğrenmenin aĢağıdaki 

gibi özellikleri vardır: 

 

 Öğrenme amacıyla iliĢkili içeriği barındırır 

 Öğrenmeye yardımcı olan pratik ve örnekler gibi öğretimsel metotları kullanır  

 Ġçeriği ve metodu iletmek için kelimeler ve resimler gibi medya unsurlarını kullanır 

 Öğretmen destekli (eĢ zamanlı e-öğrenme) ya da bireysel çalıĢma için hazırlanmıĢ 

(eĢ zamanlı olmayan e-öğrenme) olabilir 

 Bireysel öğrenme amaçlarına ya da geliĢmiĢ organizasyon performansına yönelik 

yeni bilgiler ve beceriler geliĢtirir. 

 

Bunun yanında e-öğrenmenin avantajları ve dezavantajları Ģöyledir; 

 Çok çeĢitli e-öğrenme araçlarının olması, 

 Maliyetinin düĢük olması,  

 Yeni bilgileri içermesi, 
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 Özel beceri gerektiren alanlarda uzmanlaĢmayı kolaylaĢtırması,  

 Ġstenildiği gibi bilgiler ve belgeler arasında gezinilebilmesi, 

 Ġhtiyaçlara, alıĢkanlıklara bağlı kalarak bilgi iletmesi,  

 Fikir paylaĢımının yapılabiliyor olması, 

 Ġçeriğin sınıf ortamına göre daha geniĢ zaman dilimi içinde sunulması,  

 7 gün 24 saat öğrenmeyi sağlaması,  

 Kullanıcıların bireysel hızlarına göre ilerlemelerine imkân vermesi,  

 Öğrenenler, e-öğrenme vasıtasıyla evlerinde stressiz bir Ģekilde öğrenme 

faaliyetinde bulunabilirler, 

 Evrensel olması,  

 ĠletiĢim kurmayı sağlaması gibi avantajlarının yanında;  

 Çok küçük çocuklar için uygun olmaması, 

 KiĢilerin sosyalleĢme sürecini engellemesi ve geleneksel e-öğrenme 

uygulamalarının bireylere artık cazip gelmemesi, 

 Telif haklarının bulunması ve yüksek maliyetlere ulaĢabilmesi, 

 Önlenemeyecek Ģekilde büyük bir alan olması ve bilginin bulunmasının 

zorluğu, 

 UlaĢım hızındaki problemler, 

 E-öğrenme daha fazla sorumluluk ve öz disiplin gerektirmektedir 

 Ekonomik yetersizlikler, 

 Destek eksikliği, 

 Kalite kontrolünün yetersizliği, 

 Öğretmen ve öğrencinin birbirlerini tam anlamıyla tanımamaları ve bu 

durumun iletiĢimi sınırlaması gibi yönlerden de bazı dezavantajlara sahiptir.  

 

Diğer yandan e-öğrenimle: 

 Daha iyi iletiĢim becerisi 

 Bağımsız öğrenme yeteneği 

 Kendi kendine sorumluluk alma 

 DeğiĢen koĢullara uyum yeteneği 

 Sorun çözme, düĢünme, kritik ve sayısal düĢünme yeteneği 

 Bilgiye eriĢim ve arama yeteneği ve becerisi gibi önemli yetenek ve becerilerin ek 

eğitim olmadan, dolaylı yoldan kazanıldığını belirtilmektedir (Cebeci, 2004). 
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Uygulamada karĢılaĢılan bu sorunlar eğitimcileri ve eğitim teknolojisi uzmanlarını 

yeni arayıĢlara yöneltmiĢ; geleneksel sınıf uygulamaları ile e-öğrenme uygulamalarının 

birleĢtirilmesi ve bazı sorunların bu Ģekilde çözümü yoluna gidilmiĢtir (Ünal, 2005). E-

öğrenme, eğitim ve öğretim faaliyetlerinin sürdürülmesi açısından avantajlar taĢımasına 

karĢın, bazı dezavantajlara da sahiptir. Özellikle teknik desteğin kısıtlı olması durumunda, 

bilgisayarlar ve internet, eğitim kalitesinin iyileĢtirilmesine yeterli katkıyı yapamamaktadır. 

Bu açıdan, teknoloji harcamaları, donanım, yazılım ve ağ bağlantısı gibi altyapı yatırımları ile 

sistemin etkin bir Ģekilde uygulanabilmesi için gerekli olan teknik destek arasında denge 

gözetilerek yapılmalıdır. Bununla birlikte, öğrenciler ve öğretmenler bilgisayarların ve 

internetin pedagojik amaçlarla kullanılabilmesi için eğitilmelidir (Aslan, 2006). 

 

1.5.1. E-Öğrenmenin 3N Faktörü 

 

 Günümüz bilgi çağında en önemli sermayelerden biri kiĢinin bilgiyi ve bilgiyi 

kullanmasını bilmesidir. Bu açıdan baktığımızda eğitimin kalkınmadaki önemini bilmek ve 

teknolojiyi eğitimin hizmetine sunmak çağımızın gereklerindendir. E-öğrenme ise aĢağıdaki 

üç bakımdan eğitime yarar sağlar (Clark & Mayer, 2008: 10-11). 

 

 “Ne”. E-öğrenme dersleri insanların içeriği öğrenmelerine yardımcı olabilmek için 

hem içeriği (bilgiyi) hem de öğretimsel metotları (teknikleri) kapsar. 

 

 “Nasıl”. E-öğrenme dersleri bilgisayar yoluyla konuĢma ya da yazı dilindeki 

kelimeleri ve fotoğraf, animasyon ya da video gibi resimleri kullanarak gerçekleĢtirilir. Bazı 

e-öğrenme türleri (eĢ zamanlı olmayan) bireyin kendi çalıĢması için tasarlanır. Yeni e-

öğrenme formatları sanal sınıflar yada eĢzamanlı e-öğrenme gerçek zamanlı ve öğretmen 

destekli bir eğitim olarak tasarlanır. Her iki tür de wikipedialar, tartıĢma forumları ve e-posta 

gibi eĢzamanlı olmayan iĢbirliğini destekler. 

 

 “Neden”. E-öğrenme dersleri öğrencilere bireysel öğrenme hedeflerine ulaĢmaya 

yardım etmeyi amaçlar. Bununla birlikte e-öğrenme öğrencilerin öğrenme düzeylerini 

arttırmayı ve bilgiyi kendisi açısından anlamlaĢtırmayı ve içselleĢtirerek yorumlamayı 

gerektirir. 
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E-öğrenmenin 10 temel özelliği ise aĢağıdaki gibi açıklanmaya çalıĢılmıĢtır (Nichols, 

2008); 

 

1: E-öğrenme eğitimi gerçekleştirmenin bir aracıdır. Farklı eğitim modelleriyle 

(örneğin, kampüs içi ya da uzaktan eğitim) ve eğitim felsefeleriyle (örneğin davranışçı, 

bilişselci, yapılandırmacı ve nörofizyolojik yaklaşımlar çerçevesinde) uygulanabilir. Eğitimde 

teknolojinin önemli bir tarihi vardır. Bilgisayarlar ilk olarak Skinner‟in çalıĢmaları ıĢığında 

neyin nasıl öğrenileceğinin tek kaynağı olan öğretmenin merkezde olduğu davranıĢçı modelle 

uygulandı. Daha sonra son zamanlarda da olduğu gibi teknoloji yapılandırmacı öğrenme 

modelleriyle kullanılmaya baĢlandı ve bu da öğrenciye kendi öğrenmelerini yapılandırmasını 

sağladı. Skinner‟in davranıĢçılığı, Piaget‟nin biliĢsel yapılandırmacılığı ve Vygotsky ve 

Bruner‟in sosyal yapılandırmacılığı e-öğrenme ile daha etkin ve baĢarılı bir hale getirilebilir. 

 

Bunlarla birlikte bu çalıĢmada beynin hangi koĢul ve ortamlarda nasıl daha iyi 

öğrendiğini araĢtırma bulgularına dayalı olarak açıklayan beyin temelli öğrenme ilkeleri 

çerçevesinde e-öğrenme ortamlarının hazırlanması ve öğrenme-öğretme süreçlerinde 

uygulanması tasarlanmaktadır. 

 

2: E-öğrenme kampüs içi ve uzaktan eğitimin var olan modellerin birleşimiyle yepyeni 

bir eğitim türü sağlar. Bu e-öğrenmenin en önemli özelliklerinden biridir. Örneğin çevrimiçi 

tartıĢmaya olanak sağlayan ilan panoları ve iĢbirliğine dayalı yazılarla oluĢan wikipedialar 

gibi farklı yollarla ve farklı teknolojilerle yapılan uzaktan eğitim ve kampüs içi eğitimi 

birleĢtirmek yeni eğitim ifadelerine olanak tanır (Nichols, 2008). 

 

Bu ilke çerçevesinde bu çalıĢmayla derslerde beyin temelli e-öğrenme ortamları 

hazırlanmıĢ öğrencilerin akademik baĢarılarının ve tutumlarının değiĢip değiĢmediğine iliĢkin 

çalıĢmalar yapılmıĢtır. 

3: Mümkün olduğunca e-öğrenme araçlarının seçimi pedagojiyi belirlemeden ziyade 

onu yansıtmalı. Ancak genel bir kural olarak teknolojinin nasıl kullanıldığı hangi teknolojinin 

kullanıldığından daha önemlidir. Eğer e-öğrenme eğitim için bir araçsa bunu farklı 

pedagojilerle de kullanabiliriz. Örneğin yapılandırmacılık, iĢbirlikli öğrenme, probleme dayalı 

öğrenme, beyin temelli öğrenme gibi yaklaĢımlar kullanılabilir. 
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E-Öğrenmenin 
Uygulama Boyutu

İçerik Süreç

Öğretim programlarının uygulandığı süreçte, hangi amaç için hangi araçların, 

yöntemlerin nasıl uygulanabileceği, öğrencinin öğrenme gereksinimlerinin anlamlı ve anlaĢılır 

olarak nasıl karĢılanabileceği sorgulamasında beynin iĢleyiĢ ve öğrenme kuralları 

uygulanmıĢtır. 

4: E-öğrenme öncelikle başarılı bir pedagojik yeniliğin uygulamasıyla gelişir. Eğitim 

uygulamalarındaki buluĢlar teknolojideki buluĢlardan daha çok e-öğrenmeye katkı 

sağlayacaktır. Ancak yenilikçi ve geliĢimci eğitimciler e-öğrenmeye değer katabilir ve onu 

daha ilerilere taĢıyabilirler. E-öğrenme uygulamaları yapan eğitimcileri mutlak suretle 

teknolojik yeniliklerle birlikte eğitim psikolojisi ve pedagojisi hakkındaki yeniliklerle de 

ilgilenmelidirler (Nichols, 2008). 

 

Sosyal ve akademik hayat giderek karmaĢıklaĢmaktadır. Yeni problemler ortaya 

çıkmaktadır. Öğrencilerin bazen sosyal hayat içerindeki duyuĢsal yalnızlaĢma problemleri ile 

okul hayatlarındaki biliĢsel problemlere hızlı çözümler e-öğrenmeyle bulunabilir. Okullarda 

uygulanan eğitim–öğretim programlarının bir parçası haline gelen teknoloji (e-öğrenme) 

pedagojiyle öğrencilerin biliĢsel ve duyuĢsal öğrenme dünyalarında daha anlamlı ve anlaĢılır 

çözümler üretebilir. Çünkü öğretmen öğrencilerine zaman ve mekân sınırlaması olmadan 

istediği ve istenildiği anlara ulaĢabilir, onların sorunlarını çözmelerinde yardımcı olabilir.   

   

 5: E-öğrenme iki ana yolla uygulanabilir: eğitim içeriğini sunma ve eğitim süreçlerini 

kolaylaştırma.  

  

 

 

ġekil 1.6. E-öğrenmenin Uygulama Boyutu 

E-öğrenme, birçok kiĢi tarafından sınıf tabanlı öğrenmeye alternatif olarak 

düĢünülmektedir. Buna karsın, teknolojinin olanaklarından faydalanan e-öğrenme, sınıf 

tabanlı öğrenmeyi tamamlayıcı bir Ģekilde kullanılırsa, çok daha verimli sonuçlara 

ulaĢılacaktır (Aslan, 2006).  
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 6: E-öğrenme araçları, dikkatlice seçilmiş ve uygun şekilde ders programına 

bütünleştirilmiş modellerde en etkili şekilde çalışır. Aktivitenin tasarımı, teknolojik aracın var 

olup olmamasından daha önemlidir (Nichols, 2008).  

 

Aktiviteler öğrencinin öğrenme gereksinimlere dayalı olarak gerçekleĢtirilmelidir. Ders 

programındaki kazanımların aktiviteleri öğrenmeyi kolaylaĢtıracak ve kalıcı öğrenmeyi 

sağlayacak nitelikte beynin çalıĢma ve öğrenme ilkelerine göre tasarlanmalıdır. Sadece var 

olan müfredata e-öğrenme araçları eklemek yeterli değildir; e-öğrenme dersin tasarımına ve 

akıĢına uygun bir Ģekilde yerleĢtirilmelidir. 

 

 7: E-öğrenme araçları ve teknikleri çevrim içine karşı çevrim dışı dengeler göze 

alındıktan sonra kullanılmalıdır (Nichols, 2008).  

 

Her yerdeki ya da her evdeki bağlantı türü aynı olmayabilir, kimi telefonla internete 

bağlanırken kimileri hızlı internet bağlantısına sahiptir. Bu nedenle bazı materyalleri internet 

üzerinden vermektense CD-ROM kullanılması daha uygun ve verimli olabilecektir. Genelde 

internet (web) duyurular, güncelleĢtirmeler, tartıĢmalar ya da güncellenmesi gereken içerik 

için kullanılması daha uygundur.  Ancak sınıf içinde birebir öğrenme-öğretme durumlarında 

Word belgelerini, resimleri, videoları, DVD‟leri elden vermek yada yazı olarak vermek daha 

uygundur.  

 

 8: Son kullanıcının davranışını önceden tahmin etmek etkili bir e-öğrenme için 

önemlidir. Etkili bir e-öğrenme için öğrencilerin hangi yollardan e-öğrenmeyi 

kullanacaklarını ve onlara sağlanan öğrenme fırsatlarından yararlanacaklarını göz önünde 

bulundurmak gereklidir (Nichols, 2008). 

 

E-öğrenmenin öğrenciler tarafından hangi koĢul ve ortamlarda nasıl kullanıldığı ve 

yaralanıldığı iyi bilinmelidir. Örneğin bazı okullar hiç çıktı vermemekte, bunun yerine 

internet üzerinden ya da CD ile materyallerini paylaĢmaktadırlar. Bazı öğrenciler ise 

bilgisayardan okumaktan hoĢlanmadıkları için ya da masaüstü bilgisayarlarını sürekli olarak 

bir yerlere taĢıyamayacakları için bu materyallerin çıktılarını almaktadırlar. Bu nedenle 

öğrencilerin sahip oldukları internet bağlantılarını da bilmek önemlidir, çünkü telefon 

üzerinden internet bağlantısına sahip olan öğrenciler tabi ki bundan yeterince 

faydalanamayacaklardır. 
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 9: E-öğrenme uygulandığında temel eğitim süreci ( öğrenciye öğretimsel amaçlarını ve 

performans hedeflerini kazanması için olanak verilmesi) değişmez (Nichols, 2008). 

 

E- öğrenme öğrencilere kazanımları kolay ve hızlı bir Ģeklide gerçekleĢtirmede bir 

öğrenme-öğretme amacı değil, bir aracıdır. Diğer bir deyiĢle eğitim ve öğretim programı hala 

önceliklidir. E-öğrenme öğrencilerin kendi öğrenmelerini kendileri yönlendirip kendileri 

düzenleyebilecekleri kendi öğrenme süreç ve sonuçlarını-ürünlerini, değerlendirmelerini 

tasarlayabilecekleri teknolojik bir araç olarak karĢımıza çıkar. E-öğrenme araçları öğrencilerin 

öğrenme dümenini kendi ellerine almalarını ve daha fazla konulara ulaĢıp müfredat 

konularıyla orantılı olarak konular hakkında keĢif yapmalarını sağlar. 

 

 10: Sadece pedagojik yararlar e-öğrenme yaklaşımlarını uygulamada mantıklı bir 

açıklama sağlar. E-öğrenme uygulamalarından öğrenciler, öğretmenler ve okullar belirlenen 

eğitim ihtiyaçları doğrultusunda doğru kullanıldıklarında etkili bir Ģekilde faydalanabilirler. 

Teknolojinin sunduğu tüm olanaklardan yararlanılmalı, öğretim tasarımı, bireysel 

farklılıklar göz önüne alınarak yapılmalıdır. Teknolojinin desteği ile öğretim ortamlarını daha 

nitelikli kılmak ve farklı öğrenme stillerine sahip öğrencilerin beklentilerini karĢılayan 

öğretim ortamları yaratmak, öğrenmenin kalıcılığının sağlanmasında ve öğrenci baĢarısını 

artırmasında önemli rol oynayacaktır (Gülbahar, 2005). 

1.5.2. Geleneksel Öğretim ve E-Öğrenme; 

Geleneksel öğretim ile elektronik öğrenme arasında bazı önemli farklılıklar ve 

benzerlikler vardır. AĢağıdaki tabloda Cebeci (2004) geleneksel öğretim ile e-öğrenim 

arasındaki farklılıklara ve benzerliklere değinmiĢtir. 
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Tablo 1.1. Geleneksel Öğretim ile E-Öğrenimin KarĢılaĢtırılması (Cebeci, 2004). 

 

Burada dikkat edilmesi gereken nokta hangi model olursa olsun, ister geleneksel, ister 

e-öğrenme önemli olan öğrencilerinizin ihtiyaçlarının, müfredatın hedeflerinin, 

amaçlarının…vb temel koĢulların ne olduğunu bilmek ona uygun bir modeli öğretmenin 

kendisinin oluĢturması gerekmektedir. Her modelin kendine özgü iyi ve kötü özellikleri 

mutlaka vardır, “en iyisi budur” demek her zaman için doğru olmayabilir. Bunun yanında e-

öğrenimi, geleneksel öğretime bir alternatif değil onu tamamlayıcı, geniĢletici, etkinleĢtirici 

bir unsur olarak algılamak daha doğru olacaktır. 

 

1.5.3. E-Öğrenme Öğretimsel Modeli  

 

 E-öğrenme öğretimsel modeli öğrencilerin öğrendiklerini uygulamalarına ve sonuçları 

değerlendirmelerine olanak tanıyan bir model olarak oluĢturulmuĢtur. Öğrenciler için amaç e-

öğrenme araçlarıyla daha önce öğrenemediklerini anlamalarına yardımcı olmaktır. Böylelikle 

yeni etkinlikleri uygulamalarına ve pratiğe dökmelerine olanak sağlanmaktadır. Uygulayarak 

doğrularını ve yanlıĢlarını görmeleri sağlanmakta ve yanlıĢ yaptıklarında bu onları gözden 
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geçirmeye sevk etmektedir (Horton & Horton, 2003; Clark & Mayer, 2008). Bu Ģekilde kendi 

performansları ve anladıklarını hakkında karar verebilmektedirler ve öğrendiklerini 

içselleĢtirebilmektedirler. Tam bu aĢamada ise öğrenciler sadece öğrenmeye dahil olmakla 

kalmazlar aynı zamanda öğrenmeye kendilerini adarlar. Bu sayede daha sonra bu adama yeni 

içeriklere yönelir ve yeni öğrenmelere ve uygulamalara ön ayak olurlar (Alonso, López, 

Manrique & Viñes, 2005). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.7. E-öğrenme Öğretimsel Modeli (Alonso, López, Manrique & Viñes, 2005) 

 

1. Analiz; bu aĢamada ne öğretileceği belirlenir. Öğrenme ve eğitimsel içerik analiz 

edilir. Öğrencinin özellikleri ve ihtiyaçları, öğrenmenin gerçekleĢeceği öğrenme 

ortamı ve var olan kaynaklar belirlenir.  

2. Tasarım; bu aĢamada nasıl öğretileceği belirlenir. Öğrencinin öğrenme süreci, 

öğrenme yaklaĢımını belirleme, öğretilecek bilginin yapısı ve özellikleri (olay, 

kavram, iĢlem, prosedür ve ilke), kullanılacak standartlar, uygulama kriterleri ve 

öğrenciden beklenen baĢarı bunların arasındadır. Tasarım aĢaması bilgi diyagramı ya 
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da yol haritası kullanarak bilginin yapılandırılmıĢ sunumu aracılığıyla eğitimsel 

içeriğin sürecini tarif eden teorik bireysel öğrenme sürecine gider. 

3. GeliĢme; bu aĢama öğretmek için kullanılacak araçlar da dâhil gerçek öğrenme 

sürecini tanımlamaktadır. Materyaller, stratejiler, olay sıralamaları ve gerekli 

kaynaklar hazırlanır. Bu aĢama da her e-dersin içeriğini ve yapısını içeren pratik 

bireysel öğrenme sürecine gider. 

4. Uygulama; bu aĢama e-öğrenme süreci için tasarlanan yazılımını ve öğrenme 

yönetim sistemindeki (Learning Management System-LMS) yerini içermektedir. 

Farklı didaktik ünitelerle öğrenmenin oluĢturulacağı e-derslere gider. 

5. ĠĢlem; bu aĢama öğrencinin öğrenme sürecini kullanmasını içermektedir. Bu süreçte 

karĢılaĢılan problemler ve edinilen bilgiler hakkında bilgi sağlanır. 

6. Değerlendirme; öğrenci öğrenme sürecine girdikten sonra çıkan sonuçlar öğrenme 

hedefleri doğrultusunda analiz edilir. Bu sayede baĢarı ve öğrenmenin kalitesi 

belirlenir. 

7. Gözden geçirme; değerlendirme sonuçlarını analiz edilerek öğrenme süreci gözden 

geçirilir. Burada herhangi bir öğretimsel aĢama gözden geçirilebilir (Alonso ve 

diğerleri, 2005). 

 

1.5.4. Beyin Temelli E-öğrenme; 

 

Beyin temelli öğrenme yaklaĢımında öğretmenlerin öğrencilerden en üst düzeyde 

baĢarı elde edebilmeleri için bazı stratejiler kullanmaları gereklidir. Bu stratejiler Jensen 

(2005) ve Duman (2009) tarafından aĢağıdaki Ģekilde belirtilmiĢtir. 
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Öğrenilecek konuyla ilgili öğrencilerin ön bilgilerini kontrol edip bu bilgileri harekete geçirmek; bu 
aşamada e-öğrenme ile ön bilgiler için hazırlık yapılır ve beyin temelli öğretim yapılacak derslerde harekete 

geçirilir.

Öğrenme için öğrencilere yeterli zaman vermek, e-öğrenmedeki en önemli unsurlardan biri de 
öğrencilerin zaman kısıtlaması olmadan çalışabilmeleridir.

Her bir öğrenciyle günlük iletişim içinde bulunmak ve yargılamadan ve tehditten uzak olumlu 
dönütler vermek, e-öğrenmede olumlu dönütlere her zaman yer verilmektedir.

Öğrencilerin performanslarını değerlendirmek için yapılacak testler için öğrencileri zihinsel olarak 
hazırlamak, öğrenciler e – öğrenme ile belirli aralıklarla test edilir ve bu sayede öğrencilerin hazır 

bulunuşluk düzeyleri en üst seviyede tutulmaya çalışılır.

Öğrencilerin kendileri yaparak öğrenmelerine fırsat tanımak, e-öğrenme içerisinde hem bireysel 
hem de grupla öğrenmeyi mümkün kılabilecektir.

Öğrencilere kendi öğrenmelerini kontrol edebilmeyi öğretmek, e-öğrenme ile kendi öğrenmelerini 
sürekli olarak takip edebilecekler ve kendi çalışmalarının farkında olabileceklerdir.

Öğrencilerin kendilerinin seçim yapmalarına fırsat sağlamak, e-öğrenme ile öğrenciler hangi 
konuyu isterlerse o konuya çalışabilecek ve konu ile ilgili istedikleri testleri çözebilecek ya da 

konuyla ilgili oyunlar oynayabilecektir.

Sınıf ortamında etkinlikler sırasında rekabet ortamı yaratmak, e-öğrenme yolu ile de elektronik 
ortamda da kendi aralarında rekabet ortamı oluşabilecektir.

Öğrencilerin birbirlerine destek olmalarını sağlamak, grupla yapılacak etkinliklerde öğrenciler 
birbirlerine destek olabilecekler ve eksiklerini giderebileceklerdir

Dersin hedeflerinden öğrencileri haberdar etmek,

Beynin durmadan öğrenmesi imkânsız olduğu için öğrencilerin öğrendiklerini kısa süreli bellekten 
uzun süreli belleğe aktarmaları için gerekli boş zamanı sağlamak, öğrenciler e-öğrenme ile 
istedikleri zaman, istedikleri kadar çalışabilecekler böylece kendi zihinsel süreçlerine göre 

öğrenmeyi örgütleyebileceklerdir.

Etkinlik ve materyallerin yenilik ve bilindiklik seviyelerini ayarlayabilmek, e-öğrenme öğrenciler 
için yeni bir kavram ve yeni bir yöntem olmakla beraber öğrenciler bilgisayarla çalışmaktan 

hoşlanmaktadırlar bu nedenle e-öğrenme onlara ilgi çekici gelecektir. 

Sınıf ortamındaki stresi dengeleyebilmek, e-öğrenmede öğrenciler için aşırı strese neden olabilecek 
bir durumdan bahsetmemiz pek mümkün değildir.

Görsel ve işitsel materyaller ve teknolojik araçlardan mümkün olduğunca yararlanmak, aynen 
beyin temelli öğrenmede olduğu gibi e-öğrenmede de teknolojik araçlardan, görsel ve işitsel 

materyallerden mümkün olduğunca fazla yararlanılabilir.

Burada belirtilen stratejilerin veya hedeflerin gerçekleşmesi öğrencilerin her gün olumlu geri 
dönütler almalarıyla desteklenmesine bağlıdır, sürekli olarak öğrencilere elektronik ortamda 

yaptıklarıyla ilgili geri dönütler verilebilir ve gerekli destekler sağlanabilir.
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BTÖ tüm beyni kullanan ve bütün öğrencilerin aynı Ģekilde öğrenmediğini kabul eden 

öğrenci merkezli öğrenmedir. Aynı zamanda öğrencilerin kendi bilgilerini etkin bir Ģekilde 

çok değiĢik öğrenme durum ve koĢullarında yapılandırdıkları aktif bir süreçtir. (Caine & 

Caine, 1994). BiliĢsel araç olarak kullanılan teknolojiler de beyin temelli öğrenmeye destek 

olurlar (Miller, 2004). 

 

1.5.4.1. Beyin Temelli E-Öğrenme YaklaĢımıyla Ġngilizce Öğrenimi 

 

Son zamanlarda Ġngilizce öğrenimi ve öğretimi konusunda çok farklı uygulamalar ve 

teoriler ortaya çıkmaktadır. Ġngilizce öğrenimi ve öğretimi konuda çalıĢan öğretmenler ise bu 

konulardan bihaberler ya da bu tarz farklı uygulamalara karĢı (örneğin bilgisayar destekli dil 

öğretimi ya da sinir bilime dayalı son çıkan öğrenme teorileri gibi) ilgisiz davranmaktalar. 

BaĢka hiçbir alanda bilgisayar destekli dil öğretiminde olduğu kadar büyük ve önemli 

değiĢikler bu kadar gözle görülür derecede gerçekleĢmedi. Çünkü bilgisayar destekli dil 

öğrenimi sayesinde öğrenciler hem yazıyla, hem görüntüyle hem de sesle iç içe 

olabilmekteler. Öğrenme beyinde birçok değiĢikliklere yol açar. Bazı değiĢiklikler hemen 

olur, bazıları ise günler ya da haftalar gerektirir. Ancak çoklu medya araçlarını kullanmanın 

çok önemli bir avantajı ise beynin birçok bölgesini aynı anda çalıĢtırmasıdır. Öğrencilerin 

dinlemesi, görsellere bakması, bilgiyi iĢlemesi ve kaydetmesi beynin birçok alanını aktif hale 

getirerek öğrenmeyi kolaylaĢtırır ve bilgiyi uzun süreli belleğe atmayı sağlar.  

 

Düzenli ve sürekli tekrarla da  (tekrar dil becerisi için önemli elementlerden birisidir) 

beyin bilgiyi depolar ve uzun süre saklar. Bu tabi ki kelime listelerine veya cümlelere bakıp 

onları ezberlemekten çok farklıdır (Knowles, 2004b). Ayrıca bilgisayarın öğrenciyi daha çok 

güdülemesi, yaĢam boyu eğitimi desteklemesi, öğretim programlarındaki esnekliği artırması 

da eğitimde bilgisayar kullanımının gerekçesi olarak ileri sürülmüĢtür (UĢun, 2004:36).  
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ġekil 1.8. Uzun Süreli Bellek iĢlemcileri (Knowles, 2004a) 

 

 ġekilde çeĢitli iĢlemcilerin çalıĢan bellekle nasıl iletiĢime geçtiğini böylelikle beynin 

öğrenilenleri uzun süreli belleğe atabilmesi için ne kadar çok farklı uyarıcı olması gerektiği 

gösterilmektedir. Bu farklı iĢlemcilerden yararlanarak iyi tasarlanmıĢ bir öğretim etkinliği 

beynin daha uzun süreli, kolay ve etkili öğrenmesini sağlayacaktır (Knowles, 2004a, 2008). 

Gagne ve Glaser (Gagne, 1987:56) kısa süreli belleği öğrencinin dikkatiyle orantılı yeni 

alınan ve öğrenilecek olan bilgi iĢleme süreci olduğunu ve gruplama, tekrar ve detaylandırma 

gibi stratejilerle uzun süreli belleğe bilgilerin alınabildiğini belirtmektedirler. 

 

 Sinirbilimci Pinker (1998:342) becerilerin pratik yapmadan geçtiğini ve bol pratik 

sayesinde otomatikliğin oluĢtuğunu söylemektedir. Okumayı öğrendiklerinde, çocukların 

sesleri birleĢtirip hecelemeleri için çokça pratik yapmaları gerektiğini belirtir. Zihnin 

yetiĢtiğimiz çevredeki yapmak için tasarlandığı Ģeyi anlamadan örgün eğitimin (doğal 

olmayan etkinlik) baĢarılı olması imkânsızdır. Etkili pratik, uzun süreli öğrenme için tabi ki 

çok önemli ancak etkili pratik için ne gerekir? Tam burada yapılan beyin araĢtırmaları bize 

kaynaklık etmektedir. Nöronların doğası ve uzun süreli hafıza hakkındaki bilgiler program 

tasarımcıları ve öğretmenler için etkili pratik stratejileri oluĢturmayı ve kullanmayı sağlar. 

Bilgisayar destekli öğretimdeki öğrenci-bilgisayar etkileĢimi eğlenceli olabilir ve öğrenciye 

somut yaĢantılar kazandırabilir. Anında pekiĢtirme, dönüt sağlayarak dikkat çekici, heyecanlı 
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gösterilerle oyun ortamı oluĢturarak öğrencileri güdülemektedir ve bütün bunları geleneksel 

yöntemle öğretim aracılığıyla yapmak zordur (Aksin, 2006). 

 

 Ne kadar çok yönden öğrenci öğrenilecek Ģeye maruz bırakılırsa, yani hem görsel hem 

iĢitsel hem kavramsal hem de kinestetik süreçlere öğrenci daldırılırsa nöronlar arasındaki 

bağlantının kurulması o kadar kolaylaĢır, böylelikle bilgi anlamlandırılır ve bu da daha sonra 

uzun süreli belleğe bilginin atılmasını sağlar. Bu bağlantı kurma olayı tabii ki bir anda 

gerçekleĢmez, zaman alır. AraĢtırmalar uzun süreli belleğin sık sık tekrara ihtiyacı olduğunu 

söylemektedir. Uzun süreli öğrenme bir gecede olabilecek bir Ģey değildir. Uzun bir zaman 

boyunca kısa ama sık sık yapılan tekrarların, pratiklerin dil öğrenimi ve yeterliliği açısından 

en etkili yöntem olduğu belirtilmektedir (Knowles, 2004a). 

 

Yabancı dil öğretimini en kısa sürede ve en iyi Ģekilde yapabilmek için yaĢadığımız 

yüzyılda özellikle e-öğrenmeyle iliĢkili yeni teknolojilerden yararlanma yabancı dil öğretimini 

kolaylaĢtırabilmektedir. Genel olarak baktığımızda beyinle ilgili yapılan son araĢtırmalarda 

öğrenmenin nasıl oluĢtuğu ve dil öğrenmenin nasıl daha kolay bir hale getirilebileceği ortaya 

konulmaktadır. Özellikle dil öğreniminde çoklu medya araçlarının beynin öğrenme 

süreçlerine dayalı olarak kullanılmasının daha etkili olduğu vurgulanmaktadır (Tompkins, 

2007). Bu nedenle e-öğrenme beyin temelli öğrenme ile birlikte harmanlanabilen bir öğrenme 

süreç ve ortamlarına iliĢkin yeni bir tasarım olarak uygulanabilir. 

 

1.6.HARMANLANMIġ ÖĞRENME (BLENDED LEARNING) 

 

Blended-learning (b-learning) yani karma/harmanlanmıĢ öğrenme, hem sınıf 

ortamında fiziksel olarak (yüz-yüze) eğitimi hem de elektronik Ģekilde (online yada e-

öğrenme) uzaktan eğitimi kapsamaktadır. Kullanılan teknolojilerin yanı sıra farklı eğitim 

felsefelerinin geleneksel öğrenme ortamında birlikte kullanılması da harmanlanmıĢ öğrenme 

olarak tanımlanmaktadır (Singh, 2003). Son zamanlarda kitaplarda, dergilerde, makalelerde, 

konferanslarda eğitimciler harmanlanmıĢ öğrenmenin yeni bir eğitimsel fenomen olacağını 

belirtmektedirler. Yeni pedagojilerin etkileri (örneğin, öğretmen merkezli öğrenmeden, 

öğrenci merkezli öğrenme paradigmalarına vurgu) ve yeni öğrenme teorileri (örneğin, beyin 

temelli öğrenme ve sosyal yapılandırmacılık) eğitimin dönüĢümüne ve yeni öğrenme-öğretme 

modellerine olanak sağlamaktadır (Dziuban, Hartman & Moskal, 2004). Bu çalıĢmada hem 

sınıf ortamında beyin temelli öğrenme uygulanılmıĢ, hem de e-öğrenme uygulamalarından 
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yararlanılmıĢtır. Bu bağlamda beyin temelli e-öğrenme, harmanlanmıĢ öğrenme (blended 

learning) anlayıĢının ilke ve özelliklerinden yararlanmıĢtır.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ġekil 1.9. HarmanlanmıĢ Öğrenme (Blended Learning) 

 

HarmanlanmıĢ öğrenme her ne kadar geleneksel sınıf eğitiminin yanında (yüz-yüze 

eğitim) e-öğrenme etkinliklerini kapsasa da, aslında birçok bileĢenden oluĢmaktadır. 

HarmanlanmıĢ öğrenmenin 4 temel bileĢeni vardır (Carman, 2005; Clark & Mayer, 2008; 

Singh, 2003);  

 

1. EĢzamanlı etkinlikler-Gerçek durumlar 

2. Öğrenci merkezli öğrenme-Kendi hızına göre öğrenme (Self-paced learning) 

3. ĠĢbirliği 

4. Değerlendirme 

5. Performans destekleyici materyaller 

 

1. EĢzamanlı etkinlikler 

Sanal Sınıflar bu kategoriye örnek gösterilebilir. Bir web sitesi üzerinden üyelik 

sistemi ile çalıĢan kontrollü ya da kontrolsüz yapılabilen öğrencilerin önceden belirlenmiĢ 

tartıĢma konuları üzerinde fikirlerini belirtmeleriyle oluĢan bir sistemdir. Sanal sınıfta tartıĢma 

ortamı öğrenciler fikirlerini çekinmeden ifade ettikleri için gerçek sınıftakinden daha fazla 

olmaktadır. Öğretmen-öğrenci ve öğrenci-öğrenci arasındaki iletiĢimi artırmakla birlikte 
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öğrenciler derse daha iyi motive olurlar. Bu sayede öğrenimin kalitesi de artar. Ayrıca çağın 

gereksinimlerine cevap verecek nitelikleri taĢıdığı için talep edilmektedir (Carman, 2005; 

Özmen, b.t.). 

 

2. Öğrenci merkezli öğrenme-Kendi hızına göre öğrenme (Self-paced learning) 

Öğrencinin kendi öğrenme zamanını ve hızını ayarlayabildiği etkinlikleri içerir. E-

öğrenmede öğrenci istediği zaman istediği kadar ve istediği yerde öğrenme etkinliklerini 

gerçekleĢtirebilmektedir (Carman, 2005; Singh, 2003).  

 

HarmanlanmıĢ öğrenmede öğrencinin kendi hızına göre öğrenmesi doğrultusunda 

hazırlanan bu programın yaklaĢımları Ģunlardır; 

 

 Öğrencinin, mevcut ve gelecekteki eğitsel gereksinimlerinin farkına varmasına 

yardımcı olmak. 

 Kendi fiziksel ve zihinsel yeteneklerini, sınırlarını, yani “öğrenme profilini” 

keĢfetmesine yardımcı olmak. 

 Belirlenecek eğitsel ihtiyaçlarının gerektireceği bilgi, beceri, ve tutumlara yönelik 

davranıĢların, öğrenme profiline uygun yollarla ve bizzat kendisince kazanılmasına 

yardımcı olmak. Yani “öğrenmeyi öğrenme” ye dayalı bir yaklaĢımdır ki bu yönüyle 

oluĢturmacı bir yaklaĢım sergilemektedir.  

 Öğrenciye farklı materyaller sunarak öğrenciye seçme özgürlüğü sunmak (Talim 

Terbiye Dairesi Müdürlüğü, b.t.). 

 

3. ĠĢbirliği 

HarmanlanmıĢ öğrenmede öğrencilerin birbirleriyle iletiĢime geçmelerine fırsat verilir. 

Bunu öğrenciler forumlarla, e-posta yoluyla yâda çevrimiçi sohbet ortamlarında 

yapabilmektedirler (Carman, 2005). Bunun yanında öğretmen de öğrencilerle birlikte aynı 

anda sohbet edebilmekte, forumlarda tartıĢma odalarında bilgilerini paylaĢabilmektedirler 

(Carman, 2005; Ünal, 2005). HarmanlanmıĢ öğrenme sayesinde öğrenci bir yandan çalıĢırken 

diğer taraftan bu aktif süreci teknolojik materyallerle zenginleĢtirebilmekte, çalıĢmalarını 

rapor edebilmektedir. HarmanlanmıĢ öğrenmenin kullanılabilirlik ve ulaĢılabilirlik özellikleri 

sayesinde öğrenciler uygulamalar yardımıyla iĢ ve öğrenmeyi birleĢtirebilmektedirler. 

HarmanlanmıĢ öğrenme metodunda öğretmene olan ihtiyaç azalmamakta aksine artmaktadır. 

Geleneksel öğrenme metodundan farklı olarak öğretmen; danıĢman, rehber rolünü 
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üstlenmektedir. Ayrıca teknolojik geliĢmelerle birlikte kendini yenileme ve dinamizm klasik 

öğretmen profilini ortadan kaldırmaktadır. HarmanlanmıĢ öğrenme metodunun teknolojiyle iç 

içe olması diğer bir değiĢle sürekli değiĢim içinde olması bu alanda uzmanlaĢmayı gerekli 

kılmaktadır (Bonk & Graham, basımda). 

 

4. Değerlendirme 

Değerlendirme harmanlanmıĢ öğrenme için iki nedenden dolayı en önemli 

bileĢenlerden biridir: 1) Öğrencilere bildiklerini test etmelerini ve harmanlanmıĢ öğrenme 

deneyimleriyle eksiklerini tamamlamalarını sağlar ve 2) öğrenmenin ve öğrenmeyle ilgili olan 

bütün durumların etkililiğini ölçer (Carman, 2005).  

 

5. Performans Destekleyici Materyaller 

Performans destekleyici materyaller harmanlanmıĢ öğrenmenin muhtemelen en önemli 

bileĢenidir. Öğrencinin öğrendiklerini pekiĢtirebileceği ya da öğrenmesine yardımcı 

olabilecek materyaller bu gruba dâhildir (Carman, 2005). 

 

 ÇalıĢma rehberi ve ders notları 

 Kaynak dosyalar (PDF, doc, vb.) 

 Görsel materyaller (Power Point, video, flash, vb.) 

 Ek bağlantı sayfaları (www.) 

 

Bunun yanında harmanlanmıĢ öğrenmenin maddi boyutundan da bahsedilmesi gerekir. 

Günümüzde yüksek öğrenim ve eğitim öğrenciler ve aileler için daha masraflı bir hale 

gelmeye baĢlamıĢtır. Teknolojinin de büyük bir hızla geliĢmesiyle birlikte üniversiteler e-

öğrenme yollarına gitmeye baĢladılar. E-öğrenme ortamları daha büyük kitlelere daha kısa 

zamanda ve daha çok öğrenci odaklı içeriği sunabilmekte ve maliyet olarak da öğrenciye daha 

ucuz, eğitimi veren kuruma da daha kazançlı hale gelmektedir. Teknoloji ile geleneksel 

uygulamaların bir arada kullanılmasının en önemli noktası; doğru içeriğin, doğru insana, 

doğru biçimde, doğru zamanda verilmesidir.  
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1.6.1. HarmanlanmıĢ Öğrenme Yoluyla Ġngilizce Öğrenimi 

  

 AraĢtırmalar, öğrenme teorileri ve gerçek sınıf deneyimleri bilgisayar destekli dil 

öğreniminin harmanlanmıĢ öğrenmeye doğru gittiğini göstermektedir. Bilgisayarın gerekli 

bilgi ve pratik alıĢtırmalarını sağladığı, sınıfın da gerekli insan unsurunu sağladığı sosyal 

iletiĢim ve gerçek yaĢamla bağlantılı olan harmanlanmıĢ öğrenme dil öğrenimi için oldukça 

yararlı bir yöntemdir (Knowles, 2004b).  

 

 Hem sınıf hem de çoklu medya aktiviteleri harmanlanmıĢ öğrenmede önemli bir yer 

tutmaktadır. Sınıftaki sosyal ortam olmadan öğrenme güdüleyicilikten ve öğrencilerin 

ihtiyaçlarını karĢılamaktan eksik kalmaktadır. Sınıf desteğinden yoksun ya da az e-öğrenme 

ortamlarında ders bırakma oranlarının %80‟den fazla olduğu bilinmektedir. Diğer yandan 

etkili bir pratik olmadan her ne kadar ders iyi tasarlanmıĢ çoklu-medya bakımından zengin 

olsa da dil öğrenimi yavaĢ, zorlu ve sıkıcı olmaktadır (Knowles, 2004a).  

 

 Knowles (2004a) kendi deneyimlerine göre harmanlanmıĢ öğrenme modeliyle 

aĢağıdaki değiĢkenlere bağlı olarak dil öğrenme zamanını önemli oranlarda, hatta bazı 

durumlarda %50 oranında azalttığını belirtmektedir; 

 

1. Sık sık ve uygun zamanlarda pratik yapma ve tekrar çizelgesi oluĢturma 

2. Öğretmen, geri bildirim ve uygun öğrenme ödevleri destekli pratik oturumlarının 

tasarımı ve kalitesi 

3. Ġyi tasarlanmıĢ öğrenme sürecinde gerekli destekleyici dil unsurları geliĢsin diye 

içeriğin sıralanması ve uygun becerilerinin karıĢımı  

4. Sınıfta okuma ve yazma ödevlerini içeren dil modellerinin detaylandırılması ve kiĢilik 

kazandırma çalıĢmaları 

5. Uygun teknik yapı ve destek 

Altyapı hazırlandığında öğretmen eğitimi bilgisayar destekli dil öğreniminin baĢarı ya 

da baĢarısızlığında en önemli etkenlerden biri haline gelmektedir. Pratiğin çok önemsendiği 

harmanlanmıĢ öğrenmede ise öğrenciler izlenmeli ve onlara yardımcı olunmalıdır. Tekrarın 

kalitesi ve tasarımı geri bildirim ve yardımla desteklenilmelidir (Knowles, 2004a). 
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Günümüzde kullanılan eğitim portalları, öğretim yönetim sistemleri, içerik yönetim 

sistemleri aĢağıdaki gibidir (EduTools, 2009); 

 ANGEL Learning Management  

 ATutor  

 Blackboard Learning System  

 Claroline 1.8.1 

 Desire2Learn 8.1 

 dotLRN/OpenACS 

 eCollege 

 Eduvo School 2.0 

 eFront 

 eTEA Learning Management 

System 

 Fronter Platform 

 ILIAS 

 JoomlaLMS* 

 JUSUR 

 KEWL 

 LON-CAPA 

 Moodle  

 OLAT 

 Sakai  

 Scholar360 

 TeleTOP Virtual Learning 

Environment 

 The Blackboard Learning System  

 The rSmart Sakai CLE 

 Timecruiser Solution Suite 

 WebStudy Learning CMS 

*Bu çalıĢmada beyin temelli e-öğrenme çoklu ortamlarının tasarlanmasında 

JoomlaLMS kullanılmıĢtır. 

 

Bunların haricinde eğitim kurumlarının kendilerinin hazırladıkları ya da hazırlattıkları 

e-öğrenme araçları da bulunmaktadır. 

 

E-öğrenme için kullanılan farklı araçlar mevcut olmakla birlikte öğrencilerinizle tam 

olarak ne yapacağınıza karar verdikten sonra hangi aracı seçmeniz gerektiği konusunda iyi bir 

araĢtırma yapılması gerekmektedir. Ġsterseniz bir web sitesi isterseniz yukarıdaki sistemlerden 

birini kullanabilirsiniz. Bunların yanında son zamanlarda çok popüler olan, bilgisayarla arası 

çok da iyi olmayanlar için çıkan teknolojiler de bulunmaktadır.  

 

1.6.2. Ġnternette en çok kullanılan Web 2.0 teknolojileri; 
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Web 2.0 

Bu terim web uygulamalarının ikinci versiyonu olduğunu göstermek için 

kullanılmakta. Aynen bir güncellemenin versiyonu gibi (Messenger 8.0 gibi) düĢünülebilir. 

Web 2.0 teknolojileri arasında blog siteleri, wikiler, Facebook ya da MySpace gibi sosyal ağ 

siteleri bulunmaktadır. Örneğin öğretmenlerin sınıfları için kullandıkları Classroom 2.0 Web 

2.0 teknolojilerinden biridir (www.classroom20.com). 

 

Bloglar 

Blog siteleri çevrimiçi portfolyo ya da dergiler olarak kullanılabilirler. Kullanıcılara 

tarihsel olarak sıralamalı olarak bir konu hakkında yazı yazmalarına, fotoğraflar eklemelerine, 

hatta ses yada video koymalarına olanak tanıyan ve kullanması çok da zor olmayan bir web 

sitesi kurma teknolojisidir. Blog sitesine gelen ziyaretçiler yayınlananlar hakkında yorum 

yapabilir böylelikle yazarla ziyaretçi arasında diyaloglar kurulabilir. Blogger, ClassChatter 

bunlardan sadece birkaçı olarak söylenebilir. 

 

Sosyal Ağ Siteleri 

Kullanıcıların kiĢisel profillerini yazabildikleri, videoları, müzikleri ve diğer dosyaları 

koyabildikleri, arkadaĢlarını da davet ederek paylaĢabildikleri kullanıcı ağı siteleridir. 

Genellikle kullanıcılar hobilerini, sevdikleri müzikleri, videoları paylaĢır ya da eski bir 

arkadaĢla bağlantıya geçmek için bu tarz siteleri kullanmaktadırlar. Facebook ya da MySpace 

sosyal ağ sitelerinden bazılarıdır. 

 

Podcastler 

Ġnternetten ulaĢabileceğiniz dijital ses dosyalarıdır. Podcastlere üye olabilir yada 

bölüm olarak dinleyebilirsiniz. Bunların dıĢında kendiniz de sesinizi kaydedip internette 

yayınlayabilirsiniz. Böylelikle anlattığınız bir dersin ya da öğrencilerin mutlaka dikkatlice 

dinlemelerini gerektiğini düĢündüğünüz bir konuyu ses dosyası olarak kaydedip internette 

yayınlayabilir ya da öğrencilere dağıtabilirsiniz. Öğrenciler de kaydettiğiniz sesleri istedikleri 

zaman yanlarında bulunan ses oynatıcılarından dinleyebilirler. 

 

Sanal Dünyalar 

Ġkinci bir yaĢam gibi olan üç boyutlu sanal gerçeklik dünyaları kullanıcıların “avatar” 

oluĢturdukları ve böylelikle diğer sanal sakinlerle iletiĢime geçebildiği çevrimiçi alanlardır. 

Bu dünyada kullanıcılar eğitim de alabilmektedirler. Paris, Ġstanbul gibi Ģehirler olduğu gibi 

http://www.classroom20.com/
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MIT ve Harvard gibi üniversiteler de bulunmaktadır. Second Life bu sanal dünyalarda önde 

gelen web 2.0 uygulamalarından biridir. 

 

Wikiler 

Kullanıcıların internette bilgileri, içeriği düzenlemelerine, silmelerine ya da 

değiĢtirmelerine olanak sağlayan web siteleridir. Kullanıcıların birlikte çalıĢtığı, birlikte 

yetkili oldukları ya da bilgiyi düzenledikleri kullanması kolay olan web sayfalarıdır. 

WikiSpaces bunlardan biri olarak gösterilebilir. 

 

Video PaylaĢım Siteleri 

YouTube ve TeacherTube gibi siteler çok farklı konularda birçok video koleksiyonuna 

ev sahipliği yapmaktadır. Kayıtlı kullanıcıların video yükleyebildiği ve yorum yapabildikleri 

bu tarz video sitelerinden eğitim ve dil öğrenimi açısından çok fazla yararlanmak mümkün. 

 

Bu Teknolojilerin Dil Öğrenimi Açısından Yararı Ne? 

 

Web 2.0 teknolojileri öğrencilerin yaratıcılıklarını geliĢtirmelerini sağlarken onları 

sadece bilgi alıcıları olmaktan çıkarmaktadır. Günümüzde olduğu gibi öğrenciler bilgi 

toplamak ve araĢtırma yapmak için internete gönderilmemekte, web 2.0 teknolojilerini ve 

interneti kendi yazılarının ve kendi becerilerinin tüm dünyayla paylaĢılmasına olanak 

sağlamak için kullanabilmektedir. Öğrenciler bir ses dosyasını dinleyebilir ya da blog 

sitelerindeki bir yazıyı okuyabilir ve ona yorum yapabilirken aynı zamanda kendi yazılarını 

yazabilir ve diğer insanların geri bildirimlerini okuyup kendini geliĢtirebilir. Web 2.0 

teknolojileri öğrencilerin çalıĢmaları için gerçekçi (authentic) materyaller sunmaktadır ve 

böylelikle öğrencilerin dünyalarını okul duvarlarından dıĢarıya, zaman ve mekan sınırlaması 

olmadan tüm dünyaya sunmalarına olanak sağlamaktadır. 

 

21.yy becerilerinin arasında;  

 öğrenme ve yenilik becerileri,  

 eleĢtirel düĢünme ve problem çözme becerileri,  

 bilgi & medya ve teknoloji becerileri,  

 bilgi okuryazarlığı 

 medya okuryazarlığı 
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 bilgi ve iletiĢim teknolojileri okuryazarlığı gibi daha bir çok beceriler 

bulunmaktadır. 

Web 2.0 teknolojileri eğitimcilere 21.yy‟nin becerilerini kazandırmada yardımcı 

olmaktadır. Bu tarz web temelli teknolojiler dil derslerinde esnek olmayı ve insiyatif almayı 

sağlamaktadır. Bunların yanında dil öğrencilerinin farklı kültürlerden farklı ülkelerden 

insanlarla iletiĢim halinde olmaları gerekliliğini de göz önüne alırsak, bu Ģekilde sosyal ve 

kültürlerarası iletiĢim becerilerini de, hedef dildeki becerilerini de web yoluyla geliĢtirmiĢ 

olacakları düĢünülmektedir (Ramirez, 2008). 

  

 Gelecek kuĢakları bilginin hızla yenilendiği ve eriĢildiği bir dünyaya hazırlamak için 

okullarda bilgi öğreten eğitim modelinden, bilgiye eriĢimi ve kullanmayı öğreten eğitim 

modellerine geçiĢ yapılması temel bir gerekliliktir. Bunun için biliĢim dersleri zorunlu 

yapılmalı ve ders müfredatları belirlenmelidir. Bu teorik bağlamın nasıl iĢler hale 

getirilebileceği çözülmesi gereken temel problemlerden biri olarak karĢımıza çıkmaktadır. 

 

1.7. PROBLEM CÜMLESĠ 

 

Ġlköğretim 7. sınıf Ġngilizce dersinde “Technology: Friend or Foe? – Pros” ünitesinin 

iĢleniĢi sırasında beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla ders yapılan deney grubunun 

akademik baĢarıları ve derse yönelik tutumları ile geleneksel dil öğretimi (Grammar 

Translation) yoluyla ders yapılan kontrol grubunun akademik baĢarıları ve derse yönelik 

tutumları arasında anlamlı bir fark var mıdır? 

 

1.8. ARAġTIRMANIN AMACI 

 

Bu araĢtırmanın genel amacı beyin temelli e-öğrenme ile geleneksel dil öğretim 

(Grammar Translation) yöntemlerinin ilköğretim 7.sınıf öğrencilerinin Ġngilizce dersindeki 

akademik baĢarılarını ve derse yönelik tutumları üzerindeki etkilerini karĢılaĢtırarak 

incelemektir. 

 

Bu genel amaç çerçevesinde aĢağıdaki sorulara yanıt aranmaya çalıĢılacaktır:  

 

1. Beyin temelli e-öğrenme ile geleneksel dil öğretim yönteminin 

(Grammar Translation Method) Ġlköğretim 7. sınıf öğrencilerinin 
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Ġngilizce dersindeki akademik baĢarıları arasında anlamlı bir farklılaĢma 

var mıdır? 

 

2. Beyin temelli e-öğrenme ile geleneksel dil öğretim yöntemlerine dayalı 

olarak iĢlenen Ġngilizce dersine yönelik öğrencilerin tutumları arasında 

anlamlı bir farklılaĢma var mıdır? 

 

1.9. ARAġTIRMANIN ÖNEMĠ 

 

Yabancı dil bilme günümüzde çok önemli bir yer tutmaktadır. Ġngilizce ise uluslar 

arası bir dil olduğu için Ġngilizceye daha çok önem verilmekte ve tüm ilköğretim okullarında 

4. Sınıftan itibaren ders olarak okutulmaktadır. Öğrencilerin evrensel bağlamda iletiĢim 

kurabilmeleri ve bilimsel araĢtırma ve inceleme yapabilmeleri için Ġngilizcenin daha kolay ve 

etkili bir Ģekilde öğrenilmesi ve öğretilmesi bir zorunluluk haline gelmiĢtir. Bu çalıĢmayla: 

 

1. Ġngilizce dersinde beyin temelli e-öğrenmenin öğrencilerin dil öğrenme 

becerilerini geliĢtirebileceği, 

2. Ġngilizce dersine yönelik olumlu tutumların geliĢtirilmesini sağlayabileceği, 

3. Beyin temelli e-öğrenme ilke ve ortamlarının sınıf içi ve sınıf dıĢı öğrenme 

öğretme süreçlerinde kullanılmasıyla öğrencilerin öğrenmeyi biliĢsel ve 

duyuĢsal açıdan eğlenceli olarak edinebileceği, 

4. Beyin temelli e-öğrenme tasarım ve etkinlikleriyle Ġngilizcenin kolay 

öğrenilebileceği, 

5. Bu çalıĢma öğrencilere beyin temelli öğrenme stratejilerinin ve etkinliklerinin 

müfredatla uyumlu olarak somut olarak uygulanacağı öğretmen destekli bir 

e-öğrenme ortamı sunacağı,  

6. Beyin temelli e-öğrenmenin dil öğrenme becerilerinde pratik ve örnek bir 

uygulaması gerçekleĢtirilebileceği,  

7. Böylelikle müfredatla uyumlu beyin temelli e-öğrenmeye dayalı etkili bir ders 

tasarım modeli geliĢtirileceği ve uygulanacağı,  

8. Ayrıca e-öğrenme ile ilgili yapılan çalıĢmalarla, beyin temelli öğrenme 

araĢtırmaları karĢılaĢtırılacağı, 
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9. YapılmıĢ olan çalıĢmalar sonucunda çıkan sonuçlar ile bu araĢtırmada çıkacak 

olan sonuçlar karĢılaĢtırılarak uygun çözümler belirlenmeye çalıĢılacağı 

beklenmektedir. 

 

Yukarıdaki beklentilerinin yanında Ġngilizce öğrenimi konusunda sıkıntıların 

çözümünde etkili olabileceği umulan öğrenme stratejilerinin uygulanması gerçekleĢtirilmesi 

beklenmektedir. Bu soruna yönelik olarak öğrencilerin öğrenme stratejilerini bilmemesi ve 

dolayısıyla uygulayamaması en önemli etkenlerdendir. Yapılan araĢtırmalarda beyin temelli 

öğrenme kuramı ile yine son zamanlarda popüler olan e-öğrenmenin birlikte çalıĢmalarının 

istenilen düzeylerde ele alınmadığı görülmüĢtür. Bu nedenle bu çalıĢmanın beyin temelli e-

öğrenme konusunu somutlaĢtırarak bundan sonra yapılacak olan çalıĢmalara katkı 

sağlayabileceği düĢünülmektedir. Bununla birlikte bu çalıĢmada beyin temelli stratejiler dil 

öğrenimi için kullanılmıĢ ve e-öğrenme ile desteklenmiĢtir. 

 

E-öğrenme zaman ve mekân sınırlaması olmadan öğrencilerin güdü düzeylerinin 

yüksek olduğu teknolojiden ve internetten yararlanarak kaliteli öğrenme ortamları oluĢturmayı 

hedefler. Burada öğrenci sadece okulda değil, evde de kendi baĢına ya da arkadaĢlarıyla 

birlikte grup olarak öğrenme ortamlarına katılabilir ve istediği konuyu, istediği zaman ve 

istediği kadar çalıĢabilir. Öğretmenden bağımsız değil, direkt olarak öğretmenle birlikte, 

öğretmen destekli olan bir çalıĢmadan bahsedilmektedir. Küresel dünyada bireyin kendi 

kendine yetebilmesi, düĢünebilmesi, yaratıcı fikirler ortaya atabilmesi için e-öğrenme önemli 

bir araç olarak karĢımıza çıkmaktadır. BTÖ yaklaĢımında, bireyler tam öğrenme düzeyinde, 

anlamlı öğrenir ve kendi bilgilerini kendileri yapılandırırlar. Bu yaklaĢımın tersine geleneksel 

öğrenme yöntemleri beynin doğal öğrenme sürecini göz ardı ederler ve bu sebeple öğrenci 

bilgiyi ezberlemeye yönlendirilir (Demirel, 2004). 

 

Son yıllarda hızla yaygınlaĢan internet teknolojileri ve beyin araĢtırmaları beyin 

temelli e-öğrenmeyi neredeyse zorunlu bir hale getirmektedir (Tablo 1.2.). Bunun yanında 

öğrencilerin farklı biliĢsel alanlarına e-öğrenme yolu ile ulaĢılabilmekte, ses, görüntü ve yazı 

ile öğrenciler için daha ilgi çekici hale gelmektedir. E-öğrenme etkinlikleri sırasında öğrenci 

dersi dinleyebilmekte, katılabilmekte, soru sorabilmekte, o dersi deneyebilmekte, düzeltmeler 

yapabilmekte ve dersi keĢfederek aktif öğrenmeden böylece yararlanabilmektedir (DikbaĢ, 

2006).  
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Ankara‟da 10-12 Mayıs 2002 tarihinde toplanan Türkiye BiliĢim ġurası‟nın hazırlamıĢ 

olduğu sonuç raporuna göre (Türkiye BiliĢim ġurası, 2002): Türkiye 21. Yüzyılda varlığını 

sürdürebilmek için Milli Eğitimini ciddi bir biçimde yeniden yapılandırmak zorundadır. Bu 

yapılanma biliĢim teknolojileri ile toplumumuzun düĢünme, öğrenme ve iletiĢim 

alıĢkanlıklarını geleceğin ihtiyaçlarına göre değiĢtirmeli ve geleceğin bilgi toplumunun 

bireylerini yetiĢtirmeye yönelik olmalıdır. Bu eğitimin ilkeleri ise;  

• Toplumumuzun tüm kesimlerinde yaratıcı, esnek ve yenilikçi düĢünce tarzını 

oluĢturmak, 

• Bireylerimizin yaĢam boyu eğitimini sağlamak ve sosyal sorumluluğunu 

geliĢtirmek, 

• Okullarımızı kendi aralarında ve çevrelerindeki dünya ile bağlantılandırmak, 

• Yeni eğitim yöntemleri kullanarak, eğitimde etkinliği ve verimliliği artırmak, 

• Milli Eğitim Sistemimizin idari ve yönetimsel mükemmeliyetini sağlamak, 

• Bilgi toplumuna dönüĢümde sayısal uçurumu (digital gap) gidermektir. 

Türkiye BiliĢim ġurası‟nın hazırlamıĢ olduğu sonuç raporunda ayrıca üzerinde durulan 

noktalar ise; 

 

 Günümüzde bilgisayar teknolojisiyle, bilgiye, geçmiĢte olduğu gibi belirli bir zamana, 

mekâna veya kurala bağımlı olmaksızın her an ulaĢılabilmektedir. Bu amaçla, bireylerin bilgi 

alma yöntemi olarak yeni teknolojileri kullanmaları, toplumun tüm katmanlarına yayılmak 

zorundadır. 

 

 Öğrenci, öğretmen ve eğitime ilgi duyan herkesin yararlanabileceği, etkileĢimli eğitim 

portalları mutlaka oluĢturulmalıdır.  Bu eğitim portallarının içeriği Türkçe hazırlanmalı, 

güvenilir ve geniĢ kapsamlı olmalıdır. Eğitim portalı üzerinden verilebilecek hizmetler 

kapsamında, e-öğrenim ayrıca önem kazanmaktadır. E-öğrenim ile bir yandan öğrencilere 

öğrenim amaçlı hizmet verilirken, diğer yandan da öğretmenlere hizmet içi eğitim olanakları 

sağlanmalıdır. 

 

Buradan hareketle eğitim sisteminin geleceğinin nasıl olabileceğini 

düĢünebilmekteyiz. E-öğrenim sadece Türk Milli Eğitim sisteminin değil, tüm dünyanın 

eğitim sisteminin temelini oluĢturacaktır. Çağın gerekliliklerine uymak ve toplumun 

ihtiyaçlarını karĢılamak için eğitim sistemini geliĢtirmede en etkili yol e-öğrenimden 

geçmektedir. E-öğrenim, öğretmen merkezli klasik yöntemden, öğrenci merkezli, öğretmen ve 
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öğrenci etkileĢimli yönteme yani öğrenme merkezli öğrenime geçiĢi sağlayacaktır. E-öğrenim, 

öğrenmeyi sadece okul içinde tutmayıp okul dıĢında da devam etmesini sağlayacaktır. 

GeçmiĢte öğretmenler, bilgiyi öğreten ve bilgi deposu olarak bilinirdi. Yeni teknolojik 

geliĢmelerin sayesinde öğretmen sadece bilgi deposu olarak görülmekten kurtulmuĢtur. 

BiliĢim teknolojileri yardımıyla oluĢturulacak eğitim sisteminde öğretmenin sağlayacağı 

alternatif seçeneklerden edinebilecek ve öğrenebilecektir. Fakat hangi bilgiyi ne kadar 

öğrenmesi gerektiğini öğretmen belirleyecektir (Çakırer, 2002). 

 

 

Tablo 1.2.‟de de görüldüğü üzere Türkiye 2008 Haziran ayı itibariyle Avrupa ülkeleri 

arasında interneti en çok kullanan ülkeler arasında yer almaktadır. Dünyada ise yine 26,5 

milyon kullanıcı ile 13. Sırada yer almaktadır. YaklaĢık 76 milyon nüfusa sahip olan 

ülkemizin %35‟i internet kullanmakta ve 2000-2008 yılları arasındaki internet kullanım artıĢ 

oranı ise %1225 olarak dikkat çekmektedir (Internet World Stats, 2008).  

 

E-öğrenme dünyanın birçok ülkesinde hızla yayılmaktadır. Bu çalıĢma geleceğe 

yönelik e-öğrenme üzerine daha detaylı ve ileri düzeyde bilimsel çalıĢmalara kaynaklık 

edebileceği ve örnek uygulamalı bir çalıĢma olması dolayısıyla da ülkemiz eğitim-öğretim 
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sistemine katkılar sağlayabileceği düĢünülmektedir. Bu çalıĢma bağlamında beyin temelli 

öğrenme ile e-öğrenmenin bir sentezi yapılarak beyin temelli e-öğrenme (BTeÖ) ile ilgili 

literatüre bütünleĢtirilmiĢ-harmanlanmıĢ (blended learning) kavramsal bir bakıĢ açısı 

getirebileceği düĢünülmektedir. Bu çalıĢmayla beyin temelli öğrenme ilkeleri ile e-öğrenme 

ortamının çoklu görsel ve imgesel unsurları birleĢtirilmiĢtir. 

 

Bu araĢtırmada ünitenin öğrenme hedeflerine uygun, beyin temelli e-öğrenme modeli 

ile ilköğretim 7. Sınıf öğrencileri üzerinde Ġngilizce dersi 13. Ünite “Technology: Friend or 

Foe? – Pros” için denenecek ve öğrencilerin akademik baĢarıları ve derse yönelik tutumları 

incelenmiĢtir. Bunun yanında öğrenciler e-öğrenme ile sürekli olarak uğraĢtıklarından e-

öğrenmeyi benimsedikleri belirlenmiĢtir. Bu kavramsal bütünleĢtirilmiĢ çalıĢmanın bulgu ve 

örnek uygulamalarından öğretmen, öğrenci ve program geliĢtiricilerin yararlanabileceği 

umulmaktadır. Aynı zamanda öğrencilerin beyin temelli e-öğrenme uygulamalarının 

kolaylıklarından gelecekte faydalanabilecekleri beklenmektedir.  

 

1.10.  ARAġTIRMANIN DENENCESĠ (HĠPOTEZLER) 

 

Hipotez 1. Beyin temelli e-öğrenmeyle ders yapılan Ġlköğretim 7. sınıf öğrencilerinin 

Ġngilizce dersindeki akademik baĢarıları geleneksel dil öğretim yöntemiyle (Grammar 

Translation Method) ders yapılan öğrencilerin akademik baĢarılarından daha yüksektir. 

 

Hipotez 2. Beyin temelli e-öğrenmeyle ders yapılan Ġlköğretim 7. sınıf öğrencilerinin 

Ġngilizce dersine yönelik tutumları geleneksel dil öğretim yöntemiyle (Grammar Translation 

Method) ders yapılan öğrencilerin derse yönelik tutumlarından daha yüksektir. 

 

1.11. SINIRLILIKLAR 

 

Bu araĢtırma; 

  

1- Bursa ili sınırları içerisindeki Ġnegöl ilçesindeki Ticaret ve Sanayi Odası Ġlköğretim 

Okulundaki, farklı sosyo-ekonomik düzeydeki toplam 102 öğrenciyle sınırlıdır.  

2- AraĢtırma sadece 7. Sınıf öğrencileri ile sınırlı tutulmuĢtur,  

3- AraĢtırma kullanılacak olan 13. Ünite “Technology: Friend or Foe? – Pros” konusu ile 

sınırlıdır. Bu ünite konu içeriği (teknolojik aletler ve karĢılaĢtırılması; “the most…, the 
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–est”), zaman olarak müfredata uygunluğu ve bu çalıĢma ile alakalı bir ünite 

olmasından dolayı seçilmiĢtir. 

4- AraĢtırmada veri toplamak için kullanılan ölçme araçlarından elde edilen bulgular ile 

sınırlıdır. 

 

1.12. SAYILTILAR 

 

AĢağıda yer alan varsayımlar çalıĢma boyunca araĢtırmaya rehberlik edecektir; 

 

1- AraĢtırmada kullanılacak olan ölçme aracı yeteri kadar geçerli ve güvenilirdir.  

2- Kontrol edilemeyen değiĢkenler deney ve kontrol gruplarını aynı derecede etkilemiĢtir. 

3- Öğrenciler her ne kadar aynı ilçede yaĢasalar da bölgeye olan aĢırı göçten dolayı farklı 

kültürlerden oluĢmaktadır. Bu nedenle teknoloji ve internet ile olan tutumları farklılık 

göstermektedir. 

4- Bilgisayar dersi aldıkları için öğrencilerin bilgisayar kullanma becerilerine sahip 

oldukları kabul edilmiĢtir. 

5- Katılımcı öğrenciler internetten ve verilen eğitimlerden düzenli olarak 

faydalanmaktadırlar. 

6- Ön test, son test olarak uygulanan baĢarı testinin geçerliliği konusunda yararlanılan 

uzman görüĢleri yeterlidir. 

 

1.13. TANIMLAR 

 

? Beyin Temelli Öğrenme: Beyin Temelli Öğrenme, anlamlı öğrenme için beynin 

iĢleyiĢ kurallarının kabul edilmesini ve öğretimin zihindeki bu kurallara göre örgütlenmesini 

içerir (Caine & Caine, 1994; Jensen, 2000; Sousa, 2000). 

? Beyin Temelli Öğretim: Nöropsikolojik alanda yapılan araĢtırma bulgularının 

sonuçlarını çoklu bağlamda öğrenme-öğretme sürecini kılavuzlama, zenginleĢtirme ve 

öğrenciyi aktif süreçleme içerinde derinlemesine daldırarak anlamlı bilgiyi yapılandırmayı 

sağlayan beyin uyumlu tüm etkinliklerdir (Duman, 2009).  

AĢağıdaki bazı temel kavramların tanımlamaları Türkiye BiliĢim Vakfı (2003) 

tarafından yapılmıĢtır. 
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? Uzaktan eğitim: Farklı mekanlardaki öğrenci, öğretmen ve eğitim materyallerinin 

iletiĢim teknolojileri aracılığıyla bir araya getirildiği resmi veya kurumsal bir eğitim 

faaliyetidir. 

? Uzaktan öğrenme: Öğretici ve öğrenenin fiziksel olarak ayrı ortamlarda 

bulunduğu durumlarda gerçekleĢtirilen öğrenme etkinlikleridir. 

? Sanal sınıf: Belli bir içeriği bir ağ üzerinden öğrenmek amacıyla oluĢan grup. 

? E-Öğrenme (e-Learning): Ġnternet, bir ağ veya sadece bilgisayar yolu ile 

gerçekleĢen öğrenmelerdir. 

? M-Öğrenme (m-Learning): Mobil iletiĢim araçları yolu ile gerçekleĢen 

öğrenmelerdir. 

? Web tabanlı uzaktan eğitim: Web teknolojileri kullanılarak gerçekleĢtirilen 

uzaktan eğitim etkinlikleridir. 

? YaĢam boyu öğrenme: Bireyin, yaĢamı boyunca sürekli bir öğrenme etkinliği 

içerisinde olması durumudur. 

? EĢ zamanlı (senkron) öğrenme: Farklı mekanlardaki bireylerin, aynı anda çift 

yönlü iletiĢim teknolojileri yardımıyla sanal ortamda bir araya gelip gerçekleĢtirdikleri 

öğrenme. 

? Çevrimiçi öğrenme: Bir ağ üzerinden sunulan içerikle gerçekleĢtirilen 

öğrenmelerdir.  

? EĢ zamanlı (Senkron) uzaktan eğitim: Öğrenenlere aynı anda ancak farklı 

ortamlarda sunulan eğitim 

? Farklı zamanlı (asenkron) uzaktan eğitim: Öğrenenlere hem farklı zamanlarda 

ve hem de farklı ortamlarda sunulan eğitimdir.  

? Karma / HarmanlanmıĢ (Blended) eğitim: Her türlü teknolojinin kullanılabildiği, 

geleneksel ve uzaktan eğitimin farklı modellerinin bir araya getirilerek düzenlendiği 

eğitimdir. 

? Geleneksel eğitim: Aynı mekân ve zamanda yapılan formal eğitimdir. 
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? Eğitim: En geniĢ anlamıyla eğitim, toplumdaki „kültürlenme‟ sürecinin bir 

parçasıdır. Formal eğitim, amaçlıdır; önceden hazırlanmıĢ bir program çerçevesinde planlı 

olarak yapılır; öğretim yoluyla gerçekleĢtirilir. Formal olmayan (informal) eğitim, yaĢam 

içinde kendiliğinden oluĢan bir süreçtir. Planlı ve amaçlı değil, geliĢigüzeldir. 

? ÖYS - Öğrenme Yönetim Sistemi (LMS: Learning Management System): Farklı 

zamanlı veya harmanlanmıĢ eğitimde öğrencilerin ders seçimi ve derse kaydolmasına, 

içeriklerin sunulmasına, ölçme ve değerlendirme yapılmasına, kullanıcı bilgilerinin izlenip 

raporlanmasına olanak sağlayan bir yönetim yazılımıdır. 

? Ġçerik: Uzaktan eğitimde belli standartlarda hazırlanarak öğrenciye sunulan, 

belirlenmiĢ eğitim süresi içinde öğrenilmesi hedeflenen eğitsel konu materyalidir. 

? Eğitmen: Geleneksel eğitimde eğitimi veren ve değerlendiren kiĢidir. Uzaktan 

eğitimde ise eğitimin verilmesinden, öğrencilerle iletiĢimin kurulmasından, etkileĢimli 

ortamlarda yürütülecek etkinliklerden, sınavların verilip değerlendirilmesinden ve bunların 

yöntemlerinin belirlenmesinden sorumlu olan kiĢidir. 

1.14. KISALTMALAR 

 

BTeÖ  : Beyin Temelli E-Öğrenme 

BTÖ  : Beyin Temelli Öğrenme 

BDDÖ  : Bilgisayar Destekli Dil Öğrenimi 

E-Öğrenme : Elektronik Öğrenme 

M-Öğrenme : Mobil Öğrenme 

WWW : Dünyayı Saran Ağ (World Wide Web) 
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BÖLÜM II  

 

2. ĠLGĠLĠ ARAġTIRMALAR VE KAYNAK ÖZETLERĠ  

 

2.1.YURTDIġINDA YAPILAN ÇALIġMALAR 

 

HarmanlanmıĢ öğrenme, e-öğrenme ve bilgisayar destekli dil öğrenimi günümüzde 

birçok üniversitede uygulanmakta ve yararlarından faydalanılmaktadır. Teknolojiden yabancı 

dil öğretiminden bahsederken, öğretmenlerin dil öğretiminde teknolojiyi kullanma oranları 

Güneyli, Özgür & Zeki (2009) tarafından yapılan bir araĢtırmada incelenmiĢtir. Doğu 

Akdeniz Üniversitesinde gerçekleĢtirilen çalıĢmada, yabancı dil öğretiminde öğretmenlerin 

bilgisayarları daha çok yönetsel amaçlar için (zaman çizelgesi, yoklama, test hazırlama, not 

verme gibi) kullandıkları belirlenmiĢtir. Hâlbuki bilgisayarların öğrencilerin öğrenme 

süreçlerine daha olumlu bir etki oluĢturması açısından yabancı dil öğretim sürecinde 

kullanılması öğrencinin daha çok yararına olacaktır. Bilgisayarların önemli olduğu 

öğretmenler tarafından vurgulansa da bilgisayarların derslerde kullanılmadığı ortaya çıkmıĢtır. 

Öğretmenler sınıf içinde teknoloji kullanımına olumlu bakmalarına rağmen uygulama 

boyutunda ise yaklaĢık %80‟i CD ROM ve interneti yılda sadece 1-2 kez kullandıkları ya da 

hiç kullanmadıkları belirtilmiĢtir  (Güneyli, Özgür & Zeki, 2009). 

 

Yapılan baĢka bir araĢtırmada, Doğu Akdeniz Üniversitesi, Uzaktan Eğitim Enstitüsü 

bünyesinde verilen ve Web ortamında sayfa tasarımı yapmayı öğrenmek isteyen öğrencilere 

temel bilgileri aktarmayı Internet ortamında harmanlanmıĢ öğrenme yoluyla gerçekleĢtirmiĢ 

ve genel olarak Internet üzerinden verilen derslerde ders bırakma oranı %50-60‟lar düzeyine 

ulaĢmaktayken bu dersi bırakan hiç olmamıĢtır. BaĢarının arttığı ve öğrencilerin dersin çok 

yararlı olduğu yönündeki görüĢleri harmanlanmıĢ öğrenmenin yararlarını göstermektedir 

(Özden, 2002). 

 

Örneğin New Mexico Üniversitesindeki genel psikoloji dersi harmanlanmıĢ öğrenme 

uygulamasıyla gerçekleĢtirilmiĢ ve ilk amacı %42‟lik ders bırakma, devamsızlık, baĢarısızlık 

oranını azaltmaktır. Yapılan yeni düzenlemede sınıfta verilen yüz yüze eğitime ek olarak 

sanal ortamda stüdyo oturumları ve internet uygulamaları eklenmiĢtir. Düzenleme sonunda 

öğrencilerin derse olan ilgilerinde artıĢ olmuĢ, C alan öğrencilerin oranında %60 ile %71 

oranında artıĢ görülmüĢ, dersin maliyetinin %47 oranında azaldığı belirlenmiĢtir. Ayrıca 
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program beklenenden daha hızlı ilerlemiĢ, bir haftalık derslerin sayısında azalma yapılmıĢtır. 

Wisconsin Madison Üniversitesi Genel Kimya derslerinde harmanlanmıĢ öğrenme 

uygulamasını gerçekleĢtirmiĢ, aktif öğrenme ve öğrenci geri bildirimi üzerine ağırlık vermiĢ, 

tartıĢma derslerinin çevrim içi ortamda ve ara sınavların internet üzerinden yapılması yolu ile 

bazı değiĢikliklere gidilmiĢtir. Yapılan düzenlemeden sonra her bir öğrencinin maliyetinin 

%28 oranında azaldığı belirlenmiĢtir (University of Calgary, 2009).  

Stanford ve Tennessee Üniversiteleri tarafından yapılan düzenlemelerde de 

harmanlanmıĢ öğrenme uygulamalarının sadece bilgi sunumunda değiĢiklik meydana 

getirmediğini aynı zamanda öğrenmede kalıcılığı sağladığı da görülmüĢtür. Stanford 

Üniversitesi öğretim görevlileri öğrencilere sunulan teknolojilerle öğrencilerin öğrenme 

stillerinin birbirine uymadığını fark etmiĢlerdir. Bu sorunu gidermek için eğitim 

programlarına e-öğrenme uygulamalarını yerleĢtirmiĢlerdir. Yapılan düzenleme sonunda 

eğitim programlarına katılımın %94 oranında arttığını görmüĢlerdir. Tennessee Üniversitesi 

Fizik master programında b-öğrenme uygulamaları aracılığı ile zamandan dörtte bir oranında 

kazanç sağlanmıĢ, öğrencilerin ilgilerini çekmiĢ, motivasyonu daha uzun süre yüksek tutmuĢ 

ve öğrencilerin öğrenme çıktılarında %10 oranında bir artıĢ sağlanmıĢtır (Ünal, 2005). 

2.2.TÜRKĠYE’DE YAPILAN ÇALIġMALAR 

1974 yılında YAYKUR (mektupla öğretim) diye adlandırılan ve Milli Eğitim 

Bakanlığı tarafından öğretmen yetiĢtirme amaçlı sürdürülen faaliyetler, ülkemizde etkin 

uygulanmaya baĢlanan ilk gerçek bağlamda uzaktan eğitim çalıĢmaları sayılabilir. Anadolu 

Üniversitesi'nde Açık Öğretim Fakültesi'ne dönüĢtürülen uygulama sonucunda değiĢik 

alanlarda Türkiye Radyo Televizyon Kurumu ile iĢbirliği Ģeklinde 1982 Yılı'ndan beri 

uzaktan eğitim yapılmaktadır (Varol & Bingöl, 2002).  

Türkiye‟de öğretmen eğitiminde öğretmenlerin e-öğrenmeye yönelik tutumları üzerine 

DikbaĢ (2006) gerçekleĢtirdiği çalıĢmasında, e-öğrenmenin öğretmen eğitiminde önemli bir 

yere sahip olduğunu vurgulamakta ve öğretmen adaylarının büyük bir çoğunluğunun e-

öğrenme uygulamalarından daha sık yararlanmak istediklerini belirtmektedir. 

Alacapınar (2006) bilgisayar teknolojisinin öğrencilerin akademik eriĢisini artırıp 

artırmadığını belirlemek için bir ilköğretim okulunda gerçekleĢtirdiği çalıĢmasında 

bilgisayarla Türkçe dersi iĢlenen grubun, geleneksek yöntemlerle ders iĢlenen gruba göre daha 
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baĢarılı olduğunu saptamıĢtır. Bunun yanında diğer derslerde sadece öğretmenle ders 

iĢlenirken baĢarısız olan öğrencilerin, bilgisayarla ders iĢlenildiğinde daha baĢarılı olduğunu 

gözlemlemiĢtir.  

 

Aksin (2006) ise yine bir ilköğretim okulunda bilgisayar destekli sosyal bilgiler dersi 

öğretiminin geleneksel yöntemle iĢlenen sosyal bilgiler dersine göre öğrencilerin eriĢilerinde 

etkisi olup olmadığını incelemiĢtir. GerçekleĢtirdiği çalıĢma sonucunda bilgisayar destekli 

öğretimin bilgi, kavrama ve uygulama düzeyi davranıĢlarını kazandırmada geleneksel 

öğretime göre daha etkili olduğu belirlenmiĢtir.  Hançer & Yalçın (2007) çalıĢmalarında 

ilköğretim 7. sınıf fen eğitiminde yapılandırmacı yaklaĢıma dayalı olarak bilgisayar destekli 

öğrenmenin öğrencilerin bilgisayara yönelik olarak daha olumlu tutumlar geliĢtirdikleri tespit 

edilmiĢtir. 

Kamu ve özel sektör tarafından harmanlanmıĢ öğrenme uygulama çalıĢmaları 

gerçekleĢtirilmektedir. Sanko Holding Aġ tarafından Milli Eğitim Bakanlığına DynEd 

Ġngilizce Dil Eğitim Yazılımları bağıĢlanmıĢtır. Bu sayede Dyned Ġngilizce eğitim 

programıyla öğrencilere hem yüz yüze hem de uzaktan eğitim yoluyla, kiĢisel bilgisayarlar ile 

okuldan veya evlerinden Ġngilizce öğrenme imkânı sunulmaktadır. Dil öğrenmek için gerekli 

olan video, ses ve diğer eğitim içeriklerine, hazırlanan eğitim CD'leri aracılığıyla ulaĢan 

öğrenciler, dillerini daha iyi kullanabilmeleri ve hatalarını düzeltebilmeleri için öğretmen 

desteği ile haftada bir sınıf eğitimi verilmektedir. Öğrenciler bilgisayarları aracılığı ile 

Ġngilizce öğrenirken, öğretmenler de internet üzerinden öğrencilerin durumlarını izleyerek 

onları yönlendirebilmektedirler (MEB, 2002). 

Yapılan bir araĢtırmada Yılmaz, GümüĢ & Okur (2005) Türkiye‟de yüksek örgün 

öğretimde sunulan çevrimiçi e-öğrenme ortamlarında içerik hazırlama ve sunma iĢini 

gerçekleĢtiren 30 üniversite listelemiĢlerdir. Bu da bize e-öğrenmenin geleceği açısından 

Türkiye‟deki üniversitelerin e-öğrenmeye gösterdiği önemi açıkça ifade etmektedir. 

 

Türkiye‟de modern bağlamda uzaktan öğretimi baĢlatan ilk üniversite kimliğini 

taĢıyan Anadolu Üniversitesi; televizyon, Web, video konferans vb sistemleri baĢarı ile 

uzaktan öğretim amacıyla kullanmaktadır. Öğrenci sayısı bakımından da dünyanın en büyük 

uzaktan öğretim veren üniversiteleri arasında üst sıralarda yer almaktadır. Anadolu 

Üniversitesi bünyesinde kurulan Radyo A, Ġnternet üzerinden radyo yayınları yapmaktadır.  
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Açıköğretim e-Öğrenme Portalı Anadolu Üniversitesi‟nin uzaktan eğitim yöntemiyle 

öğretim gören ĠĢletme, Ġktisat ve Açıköğretim Fakültesi öğrencileri için kendi kendilerine ders 

çalıĢma süreçlerini desteklemek amacıyla hazırlanmıĢtır. Portalda, her ders için farklı 

öğrenme ortamları tasarlanmıĢtır. Böylece farklı öğrenme stillerine sahip öğrencilerin 

kendilerine en uygun öğrenme ortamından yararlanmaları sağlanmıĢtır. Açıköğretim 

Fakültesi‟nde internete dayalı e-Öğrenme hizmetleri 1999 yılında Deneme sınavları ile 

baĢlamıĢtır. 2002 yılında e-AlıĢtırma, 2003 yılında e-Kitap ve 2004 yılında e-Televizyon 

hizmetleri tasarlanarak yayına girmiĢtir. Her birisi ayrı siteye sahip bu hizmetler Haziran 

2005‟de birleĢtirilerek Açıköğretim e-Öğrenme Portalı adı altında yayınlanmaya baĢlamıĢtır.  

 

Uzaktan eğitim yapan öğrencilere yönelik yeni hizmetlerin geliĢtirilmesine devam 

edilmiĢ ve e-Öğrenme Portalına e-DanıĢmanlık, e-SesliKitap, e-Destek, e-Ders hizmetleri 

eklenmiĢtir. Açıköğretim e-Öğrenme portalında sunulan öğrenme ortamlarına teknolojideki 

geliĢmelere bağlı olarak yenileri eklenmektedir. Öte yandan yayınlanan bilgi miktarıyla 

birlikte yayın hızı da artırılmaktadır. Açıköğretim e-Öğrenme Portalı‟ndan Anadolu 

Üniversitesinin örgün ve uzaktan eğitim gören bütün öğrencileri yararlanabilmektedir 

(www.anadolu.edu.tr). Günümüzde bu üniversitelerle baĢlayan e-öğrenim eğilimini diğer 

üniversiteler de takip etmektedir. 

 

Açıköğretim e-Öğrenme Portalı kullanıcı sayısı ve eğitim içeriği açısından 

Türkiye‟nin en büyük e-Öğrenme sitesidir. 2005-2008 yılları arasında e-Öğrenme Portalından 

yararlanan öğrenci sayısı ve yararlanma sayıları aĢağıdaki tabloda verilmiĢtir 

(www.anadolu.edu.tr).  

 

 

Tablo 2.1.  2005-2008 Yılları arasında Açıköğretim E-öğrenme Portalından yararlanan 

öğrenci sayıları 

 

 Farklı Öğrenci Sayısı Yararlanma Sayısı 

2005 (Haziran - Aralık) 191.828 2.610.419 

2006 342.360 7.767.649 

2007 550.697 11.692.783 

2008 (Ocak - Nisan) 456.405 9.177.815 

 

 MEB ve AÖF dıĢında, öncülüğünü ODTÜ‟nün yaptığı Web tabanlı uzaktan eğitim 

faaliyetleri çeĢitli üniversitelerce sertifika ve diploma programları yoluyla öğrencilere 
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ulaĢtırılmaktadır. Ayrıca, üniversitelerde bazı derslerin Internet üzerinden verilmesi ve bir 

üniversitenin baĢka bir üniversitede uzaktan öğretim yoluyla kaynakların paylaĢımı amacıyla 

Internet üzerinden ders açabilmesi uygulaması da yıllarda yaygınlaĢmaya baĢlamıĢtır. Bu 

alanda, Bilkent Üniversitesi NewYork on Air Projesi ile Ġstanbul Üniversitesi-Harran 

Üniversitesi iĢbirliği örnek verilebilir (Türkiye BiliĢim ġurası, 2002). 

 

Bilgisayar destekli öğretim yönteminin etkililiğini, geleneksel öğretim yöntemi ile 

karĢılaĢtırarak test eden Camnalbur & Erdoğan (2008), 1998-2007 yılları arasında Türkiye‟de 

bilgisayar destekli öğretim yöntemleri ile geleneksel öğretim yöntemlerinin karĢılaĢtırıldığı 

deneysel çalıĢmaları incelemiĢlerdir. AraĢtırmanın sonucunda elde edilen veriler analiz 

edildiğinde Türkiye evreni göz önüne alındığında bilgisayar destekli öğretim yönteminin 

geleneksel öğretim yöntemine göre daha etkili olduğunu ortaya koymuĢlardır. 

 

Yabancı dil öğretimiyle ilgili olan araĢtırmalarda tarihsel geliĢime baktığımızda farklı 

teknolojilerin yabancı dil öğretiminde kullanılması konusunda birçok araĢtırma yapılmıĢtır. 

Ancak eski teknolojilerin kullanımı söz konusu olduğundan sonraki araĢtırmalarda ise 

bilgisayar destekli yabancı dil öğretimi konusu yoğunluk kazanmaktadır. Sonuç olarak henüz 

yabancı dil öğretiminde beyin temelli e-öğrenme konusunda herhangi bir deneysel araĢtırma 

yapılmamıĢtır. 
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BÖLÜM III 

 

3. YÖNTEM 

 

Bu bölümde araĢtırmanın modeli, çalıĢma grubu, konu alanı ve ünite, araĢtırmada 

kullanılan ölçme araçları, deney ve kontrol gruplarında kullanılan öğretim materyalleri ve 

dersin iĢleniĢi hakkındaki bilgilerle, verilerin toplanması ve çözümlenmesi ile ilgili bilgilere 

yer verilmiĢtir. 

 

3.1. ARAġTIRMA MODELĠ 

 

Bu araĢtırma ön test son test kontrol gruplu deneysel modele göre tasarlanmıĢ bir 

çalıĢmadır. Deneme modellerinde, bağımsız değiĢkenlerdeki sistemli değiĢmelerin, bağımlı 

değiĢkeni nasıl etkiledikleri saptanmaya çalıĢılır (Karasar, 2000:88). 

 

Ġlköğretim 7. Sınıf düzeyinde 13 yaĢ grubundaki 102 öğrencinin beyin temelli e-

öğrenme ile geleneksel öğretim metodunun (Grammar Translation Method) akademik 

baĢarılarılarını ve Ġngilizce dersine yönelik tutumlarını ölçmeyi amaçlayan deneysel bir 

araĢtırmadır. Modelin tablo halindeki görünümü aĢağıdaki gibidir. 

 

Tablo 3.1. Deney Modeli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu çalıĢmada 13. Ünite “Technology: Friend or Foe? – Pros” adlı ünite seçilmiĢtir. Bu 

ünitenin seçiliĢ gerekçesi çalıĢmanın gerçekleĢtirileceği tarih açısından (Nisan) müfredata 
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uygunluğu ve konu içeriği bakımından da (teknolojik aletler ve karĢılaĢtırılması; “the most…, 

the –est”) amaca uygun olmasıdır. 

 

ÇalıĢmanın temeli beyin temelli öğrenme & öğretim, online ders modelleri, e-öğrenme 

ile ilgili literatür araĢtırılarak beyin temelli e-öğrenmeye dayalı bir ilköğretim 7. Sınıflar için 

13. Ünite “Technology: Friend or Foe? – Pros”  konulu online ders modeli geliĢtirmektir. Bu 

nedenle ilgili makaleler, tezler, kitaplar seçilmiĢ ve bu bilgiler gözden geçirilmiĢ, kategorilere 

ayrılmıĢ, analiz edilmiĢ, sentezlenmiĢ ve ilköğretim 7.sınıf öğrencileri için beyin temelli e-

öğrenme ders modeli geliĢtirilmiĢtir. Burada pedagojinin ve teknolojinin gerekliliklerini, teori 

olarak da beyin temelli tasarımları göz önüne alarak hepsinin birleĢtiği bir ders modeli 

sunulmuĢtur. 

 

3.2. ARAġTIRMA GRUPLARI 

 

3.2.1. Evren ve Örneklem 

 

Bu araĢtırmadaki evreni Bursa ili Ġnegöl ilçesi ilköğretim 7. Sınıf öğrencileri 

oluĢturmaktadır. AraĢtırma 2008-2009 eğitim-öğretim yılı içerisinde yapılmıĢtır. AraĢtırmanın 

çalıĢma grubu Bursa‟nın Ġnegöl ilçesindeki Ticaret ve Sanayi Odası Ġlköğretim Okulu 7. 

Sınıfta okuyan 7/A, 7/B, 7/C sınıflarından toplam 102 kiĢilik bir öğrenci grubu üzerinde 

yapılmıĢtır. AraĢtırmanın ilköğretim 7. Sınıf öğrencileri üzerinde yapılmasının temel nedeni; 

öğrencilerin Ġngilizce müfredatındaki ünite konusu olan sıfatlarda üstünlük (superlatives) ile 

ilk kez 7. sınıfta karĢılaĢacak olmalarıdır. Bu sayede hem deney hem de kontrol gruplarının 

deneysel iĢlemdeki ünite konusuyla iliĢkili hazır bulunuĢluluklarının denk olduğu 

düĢünülmektedir. 

 

Bu sınıflardan tesadüfî örnekleme göre iki deney bir kontrol grubu seçilerek deneysel 

iĢlemlere baĢlanmıĢtır. Deneysel gruptaki öğrencilerle beyin temelli e-öğrenme yolu ile; 

kontrol grubundaki öğrencilerle ise geleneksel öğretme metodu olan Grammar Translation 

metodu ile dersler iĢlenmiĢtir. ÇalıĢmaya baĢlamadan önce öntest, çalıĢmanın sonunda ise son 

test yapılmıĢtır. ÇalıĢma grubunu % 41,2‟si (n=42) kız , %58.8 (n=60) erkek olmak üzere 

toplam n= 102 öğrenciden oluĢmaktadır.   
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Tablo 3.2. Deney ve kontrol gruplarını oluĢturan öğrencilerin dağılımı  

 

  Sınıflar N % 

Kontrol Grubu 7/B 34 33,3 

Deney Grubu 
7/A 33 32,4 

7/C 35 34,3 

  Total 102 100 

 

3.3.ÖLÇME ARAÇLARI 

 

Öğrencilerin ünite konularıyla iliĢkili baĢarı düzeylerini ölçmek için güvenirlik ve 

geçerlik çalıĢmaları araĢtırmacı tarafından yapılan baĢarı testi hazırlanmıĢtır. Bununla birlikte 

Ġngilizce dersine yönelik tutumlarını inceleyebilmek için Ġngilizce dersine yönelik tutum 

ölçeği kullanılmıĢtır. Her iki test ilk olarak deney ve kontrol grubundaki bütün öğrencilere 

uygulanmıĢ ve derse yönelik tutumları ve baĢarıları belirlenmiĢtir.  

 

Deney grubunda ünite beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla dersler devam etmiĢ, 

ünite konuları iĢlenmiĢtir. Kontrol grubunda ise Ġngilizce öğretiminde geleneksel bir yaklaĢım 

olan Grammar Translation metodu kullanılarak ünite iĢlenmiĢtir. AraĢtırma sonunda her iki 

gruba yine aynı tutum ve baĢarı ölçekleri uygulanmıĢ ve iki uygulama sonucunda alınan 

puanlar arasındaki korelasyona bakılmıĢtır.  

 

Tablo 3.3. Deneysel ÇalıĢmada Kullanılan Ölçme Araçları ve Ölçtükleri DeğiĢkenler 

 

Bağımsız 

DeğiĢkenler 

Gruplar 

Deney 

Grubu 

(öntest) 

Kontrol 

Grubu 

(öntest) 

Deney 

Grubu 

(sontest) 

Kontrol 

Grubu 

(sontest) 

Akademik 

BaĢarı 

BaĢarı 

Testi 

BaĢarı 

Testi 

BaĢarı 

Testi 

BaĢarı 

Testi 

Derse Yönelik 

Tutum 

Tutum 

Ölçeği 

Tutum 

Ölçeği 

Tutum 

Ölçeği 

Tutum 

Ölçeği 
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Tablo 3.4. AraĢtırmada Kullanılan Ölçekler ve Uygulama Zamanları 

Uygulama Zamanı 

Ölçme Aracı 

BaĢarı Testi Tutum Ölçeği 

Deneysel ĠĢlem 

Öncesinde 
X X 

Deneysel ĠĢlem 

Sonunda 
X X 

 

 

AraĢtırmanın sorularına yanıt olacak verileri toplamak amacıyla Ģu iĢlemler 

yapılmıĢtır. 

1. Örneklem olarak belirlenen Bursa Ġnegöl Ticaret ve Sanayi Odası Ġlköğretim 

Okulu yöneticileri ile görüĢülerek biri kontrol, ikisi deney grubu olmak üzere 7. 

sınıflardan toplam üç sınıf yansız olarak seçilmiĢtir.  

2. AraĢtırmaya baĢlamadan önce akademik baĢarı testi ve tutum ölçekleri tüm 

öğrencilere uygulanmıĢtır.  

3. Deneysel araĢtırma için seçilen üç Ģubeden ikisi deney grubu, diğeri ise kontrol 

grubu olarak belirlenmiĢtir. Deney grubuna ve kontrol grubuna iki hafta boyunca 

haftada 4‟er saatten toplam 8 saat ders verilmiĢtir. Ġki haftalık uygulama 2008-

2009 Eğitim Öğretim yılı ikinci döneminde 27.04.2009 tarihinde baĢlanmıĢtır. Bu 

tarihe kadar ilgili hazırlık çalıĢmaları, ilgili materyaller, baĢarı testinin 

hazırlanması, uygulanması ve istatistiksel analizlerin yapılması çalıĢmaları 

sürdürülmüĢtür. 2 haftalık uygulamadan sonraki hafta da öğrencilere son test ve 

tutum ölçekleri uygulanmıĢtır. Sınavlarda testin geçerliliğini düĢürmemek 

amacıyla gerekli önlemler alınmıĢtır. 

4. Deney grubuna Beyin Temelli E-öğrenme yöntemi, kontrol grubuna geleneksel 

öğretim metodu olan Grammar Translation metodu (Dilbilgisi Çeviri Metodu) 

uygulanarak Ġngilizce dersindeki ünite konusu iĢlenmiĢtir. 

5. Derslere ait öğrencilerin görüĢleri EK-8„de verilmiĢtir. 
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3.3.1. BaĢarı Testinin Hazırlanması 

 

Ġlköğretim 7. Sınıf Ġngilizce dersindeki 13. Ünite “Technology: Friend or Foe? – Pros” 

adlı üniteyle ilgili akademik baĢarı testinin hazırlanması aĢağıdaki aĢamalarda 

gerçekleĢtirilmiĢtir. 

 

1. Öncelikle 13. Ünite “Technology: Friend or Foe? – Pros” adlı ünite zamana, 

müfredata ve araĢtırmanın konusuna uygunluğu bakımından belirlenmiĢtir. 

Konuların kazanımlarını belirlemede; Milli Eğitim Bakanlığı tarafından hazırlanan 

Ġngilizce 7. sınıf ders programından yararlanılmıĢtır. Milli Eğitim Bakanlığı 

tarafından ders kitabı olarak hazırlanan Ġngilizce 7. Sınıf ders kitabından, öğretmen 

kılavuz kitabından, öğrenci çalıĢma kitabından ve ilgili literatürdeki kaynaklardan 

yararlanılmıĢtır. 

2. Ölçme aracının geçerliliğini saptamak için ünite belirtke tablosu hazırlanmıĢtır. 

Ġlköğretim II. Kademe Ġngilizce dersi programındaki belirlenen kazanımlar 

doğrultusunda bilgi, kavrama ve uygulama düzeylerine uygun 25 çoktan seçmeli 

(dört seçenekli) test maddesi oluĢturulmuĢtur. Test maddeleri ile ilgili bir soru 

hazırlama belirtke tablosu yapılmıĢtır (belirtke tablosu Ek–10‟da gösterilmiĢtir). 

Konu alanı ve eğitim bilimi uzmanlarının görüĢü alınarak seçilen soruların 10'unun 

bilgi, 12‟sinin kavrama ve 2'sinin uygulama düzeylerindeki davranıĢları ölçmeye 

uygun olduğu belirtilmiĢtir. 

3. OluĢturulan denemelik maddeler, konu alanındaki branĢ öğretmenlerine ve eğitim 

bilimi uzmanlarına tekrar incelettirilmiĢtir. Toplam 25 sorunun ünitede belirlenen 

kazanımları ölçmeye uygun olduğuna karar verilmiĢtir. Test maddeleri 

oluĢturulurken ilgili literatür taranmıĢtır. Uzmanlardan elde edilen bilgilere göre 

bazı sorular gerek görülmeyerek iptal edilmiĢ ve bazıları ise düzeltilmiĢtir. 

4. Ġncelemeler ve düzeltmelerden sonra elde edilen 25 maddelik baĢarı testi deneme 

uygulamaları için çoğaltılarak Bursa‟nın Ġnegöl ilçesindeki Ticaret ve Sanayi 

Odası Ġlköğretim Okulu 8. Sınıf öğrencilerine (n=40) uygulanmıĢtır. AraĢtırma 7. 

Sınıf öğrencileri üzerinde tasarlanmasına rağmen, baĢarı testi geçerlik ve 

güvenirlik çalıĢmalarının yapılabilmesi için, bir önceki yıl bu üniteyi iĢlemiĢ olan 

8. sınıflara uygulanmıĢtır. 

5. Deneme uygulamasından sonra test maddeleri üzerinde madde ve test analizleri 

yapılmıĢtır. Her sorunun ayırt etme gücü, soru güçlüğü ve soru normalliği 
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hesaplanmıĢtır. Elde edilen veriler ıĢığında uzman görüĢlerinden de yararlanılarak 

teste son Ģekli verilmiĢtir. 

 

 

Tablo 3.5. BaĢarı testinin maddelerinin ayırt edicilik, güçlük ve normallik 

ölçütleri 

Soru 

Numarası 
Ayırt Edicilik Soru Güçlüğü Soru Normalliği 

1 0,3 ORTA ,8750 ÇOK KOLAY YARI NORMAL 

2 0,5 AYIRT EDĠCĠ ,6750 KOLAY YARI NORMAL 

3 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,8250 KOLAY YARI NORMAL 

4 0,2 ORTA ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

5 0,3 ORTA ,8250 KOLAY YARI NORMAL 

6 0,6 AYIRT EDĠCĠ ,6500 ORTA YARI NORMAL 

7 0,5 AYIRT EDĠCĠ ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

8 0,3 ORTA ,8250 KOLAY YARI NORMAL 

9 0,3 ORTA ,8250 KOLAY YARI NORMAL 

10 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,7750 KOLAY YARI NORMAL 

11 0,6 AYIRT EDĠCĠ ,6500 ORTA YARI NORMAL 

12 0,7 AYIRT EDĠCĠ ,6500 KOLAY YARI NORMAL 

13 0,5 AYIRT EDĠCĠ ,4500 ZOR YARI NORMAL 

14 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

15 0,3 ORTA ,8500 ÇOK KOLAY YARI NORMAL 

16 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,8750 KOLAY YARI NORMAL 

17 0,2 ORTA ,8750 ÇOK KOLAY YARI NORMAL 

18 0,8 AYIRT EDĠCĠ ,5750 ORTA YARI NORMAL 

19 0,6 AYIRT EDĠCĠ ,6500 ORTA YARI NORMAL 

20 0,6 AYIRT EDĠCĠ ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

21 0,7 AYIRT EDĠCĠ ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

22 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,8500 KOLAY YARI NORMAL 

23 0,2 ORTA ,9000 ÇOK KOLAY YARI NORMAL 

24 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,8000 KOLAY YARI NORMAL 

25 0,4 AYIRT EDĠCĠ ,7000 KOLAY YARI NORMAL 

 

 

3.3.1.1.BaĢarı Testi Geçerlik ve Güvenirlik Bulguları 

 

Test güvenirliği iki ayrı yöntem kullanılarak kontrol edilmiĢtir. Bunlar: 
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a) Kr–21 Güvenirliği: Deneme uygulamasından sonra test puanlarının ortalaması ve 

standart sapması hesaplanmıĢ ve elde edilen veriler ıĢığında KR- 21 güvenirliği 0.78 olarak 

bulunmuĢtur. 

b) Cronbach Alfa Güvenirliği: Deneme uygulamasının ardından sonuçlar SPSS 

istatistik paket programına girilmiĢ ve bu yazılım aracılığıyla Cronbach alfa güvenirliği 

hesaplanarak 0.79 bulunmuĢtur. 

Tablo 3.6. BaĢarı Testi Cronbach Alfa 

Güvenirlik Ġstatistikleri 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's Alpha 

Based on Standardized 

Items 

N 

,794 ,790 25 

 

Testin geçerliği üç farklı yöntem kullanılarak kontrol edilmiĢtir. Bunlar: 

 

a) Hazırlanan sorular belirtke tablosu yardımıyla kazanımlar ile eĢleĢtirilmiĢ ve 

tutarlığına bakılmıĢtır. Deneme uygulamasından sonra tekrar yeni bir belirtke tablosu 

hazırlanmıĢ ve kontrol edilmiĢtir. 

b) GeliĢtirilen baĢarı testinin deneme uygulaması bir üst sınıfa (8. sınıflara) yapılmıĢ, 

test ortalaması bir alt grup ile karĢılaĢtırılarak, asıl gruba uygunluğu belirlenmiĢtir. Elde 

edilen bulgulara göre; bir üst grubun test puanlarının ortalaması (X =18,6), uygulama 

yapılacak grubun test puanlarının ortalamasından (X =17,45) yüksek çıkmıĢtır. Bu nedenle 

testin ölçme geçerliği açısından uygun olduğu kabul edilmiĢtir. 

 

Tablo 3.7. Bir Üst Grubun BaĢarı Testi 

Ġstatistikleri 

Ortalama Varyans St. Sapma Madde Sayısı 

18,6000 19,272 4,38997 25 

 

c)  Ölçeğin kapsam geçerliliği ise konu alan uzmanları tarafından kontrol edilmiĢ ve 

gerekli düzeltmeler yapıldıktan sonra araĢtırmada yer alan grupların sözü edilen konulardaki 

bilgilerini ölçmek için kullanılmıĢtır. 
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3.3.2. Tutum Ölçeği 

 

Tutum puanları, “Ġngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği”nin faktör analizi sonucu 

maddeler; 1 den büyük 7 faktör altında toplandığı görülmektedir. Bu yedi faktörün ölçeğe 

iliĢkin açıkladıkları varyans % 65.579‟dir. Maddelerle ilgili olarak tanımlanan  yedi faktörün 

ortak varyansların (Communalities) .495 ile .842 arasında değiĢtiği gözlenmektedir. Buna 

göre analizde önemli faktör olarak ortaya çıkan yedi faktörün birlikte maddelerdeki toplam 

varyansın ve ölçeğe iliĢkin varyansın çoğunluğunu açıkladığı görülmektedir.  “Component 

Matrix tablosu incelendiğinde, 28 maddenin tamamının birinci faktör yük değerlerinin. 571 ve 

üzerinde olduğunu gösterir. Bu bulgu, ölçeğin genel bir faktöre sahip olduğunu gösterir.  

 

Tutum ölçeği 28 maddeden oluĢmaktadır. Bu ölçeğin Cronbach Alfa güvenirlik 

katsayısı 0.91 olarak hesaplanmıĢtır. Tutum ölçeği, deney ve kontrol gurubundaki 

öğrencilerin, derse yönelik tutumları arasında anlamlı bir fark olup olmadığını belirlemek 

amacıyla ön test ve son test ile birlikte uygulanmıĢtır. Elde edilen veriler SPSS istatistik paket 

programı ile analiz edilmiĢ ve sonuçlarına, bulgular kısmında yer verilmiĢtir. 

 

3.4. DENEY VE KONTROL GRUPLARININ OLUġTURULMASI 

 

Bu çalıĢma 2008–2009 eğitim-öğretim yılının II. yarıyılını kapsamaktadır. Eleman 

örnekleme yöntemine göre belirlenen Bursa Ġnegöl Ticaret ve Sanayi Odası Ġlköğretim 

okulundaki 7. sınıflardan bir kontrol grubu ve iki deney grubu olmak üzere toplam üç sınıf 

alınarak deneysel çalıĢmalara baĢlanmıĢtır. Tesadüfî olarak deney ve kontrol grupları 

belirlenmiĢ, 7/B sınıfı kontrol (N=34), 7/A ve 7/C sınıfları da deney grubu (N=68) olarak 

tespit edilmiĢtir. Grupların birbirlerine, ön test puanları açısından, denk olup olmadığını 

belirleyebilmek için aritmetik ortalama, standart sapma ve tek yönlü ANOVA analiz 

sonuçlarına baĢvurulmuĢtur. 

Tablo 3.8. Deney ve Kontrol Grubunun Ön Test Akademik BaĢarı Puanlarına ĠliĢkin 

Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Değerleri 

Gruplar N Aritmetik ortalama Standart Sapma 

7/B 34 10,88 4,183 

7/A 33 9,00 5,528 

7/C 35 7,89 3,802 

Toplam 102 9,25 4,672 
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Deney ve kontrol grupları öntest puanları açısından aritmetik ortalamaları birbirinden 

farklı olduğu görülmektedir. Bu farklılaĢmanın anlamlı olup olmadığını belirlemek için tek 

yönlü ANOVA ya göre aralarında anlamlı bir farklılaĢma olup olmadığına bakılmıĢtır. 

 

Tablo 3.9. Deney ve Kontrol Grubunun Ön Test Akademik BaĢarı Puanlarına ĠliĢkin 

Tek Yönlü ANOVA Sonuçları 

 
Kareler  

Toplamı 
df 

Kareler 

Ortalaması 
F p. 

Gruplar arası 157,800 2 78,900 3,816 ,025 

Gruplar içi 2047,072 99 20,677   

Toplam 2204,873 101    

 

Grupların aritmetik ortalamalarına bakıldığında kontrol grubu olan 7B sınıfının 

(X=10.88), aritmetik ortalamasının deney grupları 7A (X=9.00) ve 7C (X=7.89) sınıflarının 

aritmetik ortalamalarından daha yüksek çıkmıĢtır. Yapılan tek yönlü ANOVA sonuçlarına 

göre ise gruplar arasında öntest puanlarına göre kontrol grubu lehine anlamlı bir farklılaĢma 

olduğu saptanmıĢtır. 

 

Tablo 3.10. Deney ve Kontrol Grubunun Ön Tutum Puanlarına ĠliĢkin aritmetik 

ortalama standart sapma dağılımları 

Gruplar Sınıflar N 
Aritmetik 

Ortalama 

Standart 

Sapma 

Deney grupları 
7A 33 75,85 22,42 

7C 34 101,59 18,28 

Kontrol Grubu 7B 35 93,6 15,69 

 

Deneysel iĢlemler baĢlamadan önce deney ve kontrol grubu öğrencilerinin Ġngilizce 

dersine yönelik tutumları öntest tutum ölçeğine göre belirlenmiĢtir. Tabloda görüldüğü gibi 

deney ve kontrol grubu öğrenicilerinin ön tutum puanlarının ortalamaları birbirinden farklılık 

göstermektedir. Bu farklılığın anlamlı olup olmadığına tek yönlü ANOVA analiz sonuçlarına 

göre bakılmıĢtır. 
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Tablo 3.11.  Deney ve Kontrol Grubunun Ön Tutum Puanlarına ĠliĢkin Tek Yönlü 

ANOVA Sonuçları 

 
Kareler 

Toplamı 
sd 

Kareler 

Ortalaması 
F p. 

Gruplar arası 11600,583 2 5800,292 16,187 ,000 

Gruplar içi 35474,878 99 358,332   

Toplam 47075,461 101    

 

 Deney ve kontrol gruplarının ön tutum puanları arasında tek yönlü varyans (ANOVA) 

analiz sonuçlarına göre anlamlı bir farklılaĢmanın (F= 16, 187, p=.000) olduğu saptanmıĢtır. 

FarklılaĢmanın hangi gruplar lehine olduğuna Scheffe‟e göre bakılmıĢtır. Test sonuçlarına 

gruplar arasında kontrol grubu olan 7B lehine anlamlı bir farklılaĢmanın olduğu 

belirlenmiĢtir. Deney Grubu sınıflarından olan 7/A ile kontrol grubu olan 7/B lehine, deney 

grupları olan 7/A ile 7/C sınıfları arasında 7/C sınıfı lehine anlamlı bir farklılaĢma vardır. 

Deneysel iĢlemler baĢlamadan önce gruplar yansızlık ilkesine göre belirlenmiĢtir.  

 

3.5. DENEYSEL ĠġLEM BASAMAKLARI 

 

Deneysel çalıĢma süresince, deney ve kontrol grubunda belirlenen hedefler 

doğrultusunda çeĢitli iĢlemler uygulanmıĢtır. Deneysel çalıĢma, ön test ve son test dahil olmak 

üzere toplam 4 hafta sürmüĢtür. 

 

AraĢtırmacı deney grubundaki ve kontrol grubundaki dersleri sınıflarda kendisi 

yürütmüĢtür. Çünkü hem deney hem de kontrol grubunda uygulanan iĢlemler ve yapılan 

dersler özel bir çalıĢma süreci geçirmeyi gerektirmektedir. Uygulanan yöntemlerin 

birbirlerinden etkilenmemesi için gereken önlemler alınmıĢtır. Deney ve kontrol grubu için 

deneysel iĢlem basamakları ayrı ayrı belirtilmiĢtir. 

 

a) Deney Grubu 

 

 Öğrencilerin derse yönelik tutumlarını belirleyebilmek için Ġngilizce Dersine 

Yönelik Tutum Ölçeği uygulanmıĢtır. 

 AraĢtırmacı tarafından geliĢtirilip, geçerlik ve güvenirlik analizleri tamamlanan 

“Akademik BaĢarı Testi” öğrencilerin ünite ile ilgili ön bilgilerini tespit edebilmek için 

uygulanmıĢtır. 
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 AraĢtırmanın sağlıklı bir Ģekilde yürütülebilmesi için gerekli olan öğretim 

teknolojileri hazırlanarak, sınıf ortamı araĢtırmaya uygun hale getirilmiĢtir. 

 Beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımına göre düzenlenen sınıf ortamında; etkin 

katılım ve iĢbirliğine dayalı çalıĢmaların yer aldığı sosyal etkileĢim gerçekleĢtirilmiĢ; 

öğretmen rehberliğinde öğrenci merkezli bir sınıf ortamı oluĢturulmuĢ; öğrencilerin yeni 

öğrenmelerini geçmiĢ yaĢantılarıyla iliĢkilendirerek anlamlı ve kalıcı öğrenmeler sağlanmıĢtır. 

Elektronik ortamda ise öğrencilerin birbirleriyle ve öğretmenle iletiĢim kurmaları sağlanmıĢ, 

konu ile ilgili gerekli sunumlar, alıĢtırmalar, çalıĢma kâğıtları, resimler, videolar ve quizler 

verilmiĢ; öğrencilerin aynı zamanda eğlenmelerine de olanak sağlayan oyunlar ve sorular 

yerleĢtirilmiĢ ve öğrencilerin bilgileri beyinlerinde kalıcı hale getirmeleri sağlanmaya 

çalıĢılmıĢtır. 

 Öğrencilerin web sitesinden faydalanmaları için web sitesi tanıtılmıĢ,  

 Daha sonra öğrenciler evlerinden ya da okuldan web sitesine girip alıĢtırmaları 

yapmıĢ, quizleri çözmüĢ, hem sıralamada yerini almıĢ ve üstlere çıkmak için çabalamıĢ (içsel 

motivasyon) hem de kendi öğrenme düzeyinden haberdar olmuĢ,  

 Gerekli gördüğü yerlerde sunumlardan ve konu anlatımlarından yararlanmıĢ ve 

öğrenme eksiklerini tamamlamaya çalıĢmıĢ, yine de anlayamadığı bir yer olduğunda 

öğretmenine ya da arkadaĢlarına soru sorabilmiĢ,  

 Canı sıkıldığında ya da mola vermek istediğinde sitedeki beyin geliĢtirici oyunları 

oynamıĢ, eğlenceli ve bilgilendirici videoları izlemiĢtir.  

 Ünite konusuna hazırlanan Powerpoint sunusu ile giriĢ yapılmıĢ (EK-2) daha sonra 

etkinlik planında yer alan çalıĢmalar yapılarak (EK-4) eğlenceli ve öğrenmeye yardımcı olan 

çalıĢma yaprağından (EK-1) da yararlanılmıĢtır.  

 Öğrencilerin duygularına önem verilmiĢ, öğrenme zaman aralıklarına dikkat 

edilmiĢ, glikoz içeren yiyeceklere ve suya derslerde yer verilmiĢ (EK-6), grup çalıĢmalarından 

yararlanılmıĢ ve mücadeleye ve olumlu rekabete ortam sağlanmıĢtır. 

 AraĢtırma baĢında uygulanan tutum ölçeği, öğrencilerin tutumlarında bir değiĢme 

olup olmadığını, olduysa bunun hangi yönde olduğunu belirlemek için tekrar uygulanmıĢtır. 

 AraĢtırma baĢında ön test olarak uygulanan baĢarı testi, araĢtırma sonunda son test 

olarak uygulanmıĢ ve uygulanan programın eriĢisi belirlenmeye çalıĢılmıĢtır. 
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b) Kontrol Grubu 

 

 Öğrencilerin derse yönelik tutumlarını belirleyebilmek için Ġngilizce Dersine 

Yönelik Tutum Ölçeği uygulanmıĢtır. 

 AraĢtırmacı tarafından geliĢtirilip, geçerlik ve güvenirlik analizleri tamamlanan 

“Akademik BaĢarı Testi” öğrencilerin ünite ile ilgili ön bilgilerini tespit edebilmek için 

uygulanmıĢtır. 

 Geleneksel yöntemler kullanılarak ders iĢlenmiĢtir. Öğrencilerin edilgen olduğu 

yaklaĢımlar tercih edilmiĢtir. 

 Ders kitabından baĢka öğretim materyali kullanılmamıĢtır. Deney grubunda 

kullanılan web sitesi hiçbir Ģekilde gösterilmemiĢtir. 

 AraĢtırma baĢında uygulanan tutum ölçeği, öğrencilerin tutumlarında bir değiĢme 

olup olmadığını, olduysa bunun hangi yönde olduğunu belirlemek için tekrar uygulanmıĢtır. 

 AraĢtırma baĢında ön test olarak uygulanan baĢarı testi, araĢtırma sonunda son test 

olarak uygulanmıĢ ve uygulanan programın eriĢisi belirlenmeye çalıĢılmıĢtır. 

 

3.6. ETKĠNLĠK PLANI 

 

AraĢtırmanın genel amaçları doğrultusunda deney ve kontrol grubu için aĢağıdaki 

öğretim etkinlikleri gerçekleĢtirilmiĢtir: 

 

a) Deney Grubu Etkinlikleri: 

 

1. BTeÖ kullanılarak dersler yapılandırılmıĢtır, 

2. Öğrencilerin üniteyle ilgili ön bilgi düzeyleri tespit edilmiĢ, 

3. Öğrencilerin Ġngilizce dersine yönelik tutumları belirlenmiĢ, 

4. BTeÖ ile ilgili ünite konusu iĢlenmiĢ, 

5. BTeÖ‟nün öğrencilerin derse yönelik tutumları üzerindeki etkileri ölçülmüĢ, 

6. BTeÖ‟nün öğrencilerin eriĢi puanları üzerindeki etkileri ölçülmüĢ, 
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Tablo 3.12. Deney grubu etkinlikleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Kontrol Grubu Etkinlikleri: 

 

1. Dersler geleneksel yöntemler kullanılarak yapılandırılmıĢtır, 

2. Öğrencilerin üniteyle ilgili ön bilgi düzeyleri tespit edilmiĢ, 

3. Öğrencilerin Ġngilizce dersine yönelik ön tutumları belirlenmiĢ, 

4. Ünite konusu Grammar Translation metoduna göre iĢlenilmiĢ, 

5. Öğrencilerin akademik baĢarı puanları ölçülmüĢ, 

6. Öğrencilerin derse yönelik son tutumları belirlenmiĢ, 

 

3.7. VERĠLERĠN ANALĠZĠ 

 

AraĢtırmada ünite konularına iliĢkin bilgi düzeyleri akademik baĢarı testi ile 

toplanılmıĢtır. Ġngilizce dersine yönelik tutumları ise bu derse yönelik tutum ölçeği ile elde 

edilmiĢtir. Ġlgili veriler toplanarak gözden geçirilmiĢ, eksik ya da yanlıĢ doldurulmuĢ ölçekler 

elenmiĢ ve geri kalan ölçekler değerlendirmeye alınmıĢtır. Verilerin çözümlenmesinde SPSS 

paket programı kullananılmıĢtır. AraĢtırma bulgularına dayalı olarak da önerilerde 

bulunulmuĢtur.  

 

AraĢtırmada elde edilen verilerin çözümlenmesinde, aritmetik ortalama, standart 

sapma, yüzde ve frekans, tek yönlü ANOVA ve kovaryans (ANCOVA) analizleri 
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uygulanmıĢtır. AraĢtırmanın kapsamındaki deney ve kontrol grupları üzerinde elde edilen 

veriler, SPSS paket programı ile çözümlenmiĢtir. Analizler deney grubunda 67 ve kontrol 

grubunda 35 öğrencinin ön test, son test ve tutum ölçeğinden aldıkları puanlar üzerinde 

yapılmıĢtır. Kontrol ve deney gruplarının ön test puanları arasında anlamlı bir fark bulunup 

bulunmadığını belirlemek için tek yönlü ANOVA, son test puanları arasında anlamlı bir 

farkın olup olmadığını belirlemek için de kovaryans (ANCOVA) analizi tekniği 

kullanılmıĢtır.  

 

Deney ve kontrol grubunun son test puanlarındaki farklılığın deneysel koĢullardan 

kaynaklanıp kaynaklanmadığını belirlemek için öntest puanları “kodeğiĢken/ortak değiĢken” 

olarak kontrol altına alınıp grupların sontest puanları açısından gruplama ana etkisinin anlamlı 

olup olmadığına kovaryans (ANCOVA) analizleriyle bakılmıĢtır. AraĢtırmanın bağımsız 

değiĢkeninin (Beyin temelli e-öğrenme yolu ile geleneksel dil öğretim yöntemlerinin), bağımlı 

değiĢken (akademik baĢarı puanları ve derse yönelik tutum) üzerindeki etkilerine iliĢkin 

olarak istatistiksel çözümlemeler yapılmıĢtır. Ġstatistik iĢlemlerinin sonunda elde edilen 

bulgular, araĢtırmanın dördüncü bölümünde verilmiĢtir. Bulgulara iliĢkin açıklayıcı yorumlar 

ve ilgili literatürdeki bulgularla karĢılaĢtırılması, yorumlanması ayrıntılı olarak araĢtırmanın 

beĢinci bölümünde yapılmıĢtır. 
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BÖLÜM IV BULGULAR 

 

 

Ön test deney ve kontrol gruplarına deneysel çalıĢma baĢlamadan uygulanmıĢ, son test 

ise her iki gruba da deneme tamamlandıktan sonra uygulanmıĢtır. Bağımsız değiĢkenlerin, 

bağımlı değiĢken üzerindeki etkisi son test puanlarıyla saptanmıĢtır.  

 

4.1. HĠPOTEZ 1’E ĠLĠġKĠN BULGULAR 

 

Beyin temelli e-öğrenmeyle ders yapılan Ġlköğretim 7. sınıf öğrencilerinin Ġngilizce 

dersindeki akademik baĢarıları geleneksel dil öğretim yöntemiyle (Grammar Translation 

Method) ders yapılan öğrencilerin akademik baĢarılarından daha yüksektir. 

 

Tablo. 4.1. Deney ve Kontrol Grubunun Akademik BaĢarı Son Test Puanlarına ĠliĢkin 

Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Değerleri 

 

 

 

 

 

 

 

Tablo 4.1. incelendiğinde ise deney 7A (x=18.12) ve 7C (X=18.83) ve kontrol 7B 

(X=15.38) gruplarında da son test puanlarının aritmetik ortalamalarının öntest puanlarına göre 

yükseldiği görülmektedir. Tablo 3.9. incelendiğinde grupların öntest puanları aralarında 

ANOVA sonuçlarına göre anlamlı bir farklılaĢmanın (p.=025) olduğu saptanmıĢtır. Ön test 

puanlarındaki bu farklılaĢmayı kontrol altına alarak son test puanlarındaki farklılaĢmanın 

gerçekten deneysel koĢullardan kaynaklanıp kaynaklanmadığını belirlemek için öntest 

puanları “kodeğiĢken”/ortak değiĢken olarak kontrol altına alındığında (covariate) grupların 

sontest puanları açısından gruplama ana etkisinin anlamlı olup olmadığına kovaryans 

(ANCOVA) analizleriyle bakılmıĢtır. 

 

 

 

 N 
Aritmetik 

Ortalama 

Standart 

Sapma 

Deney grubu  (7/A) 33 18,12 4,41 

Kontrol grubu   (7/B) 35 15,38 4,75 

Deney grubu  (7/C) 34 18,83 3,83 
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Tablo 4.2.  Deney ve Kontrol Grubunun Son Test Akademik BaĢarı Puanlarına ĠliĢkin 

ANCOVA Sonuçları 

Varyansın 

Kaynağı 

Kareler 

Toplamı 
sd 

Kareler 

Ortalaması 
F p. 

ÖNTEST 

(Ortak Değ) 
,959 1 ,959 ,051 ,822 

Grup 197,789 1 197,789 10,437 ,002 

Hata 1876,055 99 18,950   

Toplam 2095,255 101    

 

Tablo 4.2. incelendiğinde kovaryans analiz sonuçları öntest toplam puanları kontrol 

altına alındığında grupların son test toplam puanları açısından gruplama ana etkisinin anlamlı 

olduğu gözlenmiĢtir (F=10.437, P= .002). Deney ve kontrol gruplarının son test puanları 

üzerinde yapılan karĢılaĢtırmalar sonucunda deney gruplarının lehine anlamlı bir fark 

saptanmıĢtır. 

 

Öntest-sontest akademik baĢarı sonuçlarına baktığımızda ise ders baĢarı oranında en 

az ilerlemenin yine geleneksel dil öğretim yöntemiyle (Grammar Translation Method) ders 

yapılan kontrol grubundaki (7/B sınıfı) öğrencilerde olduğunu görmekteyiz. Öntest akademik 

baĢarı ortalaması X= 10.88 iken sontest akademik baĢarı ortalaması X=15.38 olmuĢtur. 

Oysaki deney grubu olan 7/C sınıf öntest akademik baĢarı puan ortalaması X=7.89 iken son 

test akademik baĢarı puan ortalamasının X=18.83 olduğu görülmektedir.   BaĢka bir ifadeyle 

beyin temelli e-öğrenmeyle ders yapılan deneysel çalıĢma gruplarındaki öğrenciler çeĢitli 

stratejik bellek destekleyicilerini kullanarak öğrenmelerini kolaylaĢtırdıklarını söyleyebiliriz. 

 

4.2. HĠPOTEZ 2.’YE ĠLĠġKĠN BULGULAR 

 

Beyin temelli e-öğrenmeyle ders yapılan Ġlköğretim 7. sınıf öğrencilerinin Ġngilizce 

dersine yönelik tutumları geleneksel dil öğretim yöntemiyle (Grammar Translation Method) 

ders yapılan öğrencilerin derse yönelik tutumlarından daha yüksektir. 
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Tablo 4.3. Deney Ve Kontrol Gruplarının Son Tutum Ölçeği Aritmetik Ortalama, 

Standart Sapma Dağılımları  

Gruplar Sınıflar 
Aritmetik 

Ortalama 

Standart 

Sapma 
N 

Deney grupları 
7A 109,21 15,76 33 

7C 114,35 17,07 34 

Kontrol Grubu 7B 114,11 17,18 35 

 

Tablo 4.3. incelendiğinde tüm grupların son tutum puanlarının ön tutum puanlarına 

göre yükseldiği görülmektedir. Deney ve kontrol grupları son tutum puanlarının artmasının 

anlamlı olup olmadığına kovaryans (ANCOVA) analiz sonuçlarına göre bakılmıĢtır. 

Grupların ön tutum puanlarının birbirlerine denk olmadığından ve aralarında deneysel 

iĢlemlere baĢlamadan önce anlamlı bir farklılaĢma olduğundan kovaryans analizi yapılmıĢtır. 

Öntutum puanları kodeğiĢken/ortak değiĢken olarak kontrol altına alındığında son tutum 

puanlama ana etkisinin anlamlı olup olmadığına bakılmıĢtır. 

 

Tablo 4.4. Deney Ve Kontrol Gruplarının Son Tutum Puanlarının Kovaryans 

(ANCOVA) Analiz Sonuçları 

Varyansın 

Kaynağı 

Kareler 

Toplamı 
sd 

Kareler 

Ortalaması 
F p. 

On tutum 

(ortak değ) 
23,838 1 23,838 ,085 ,772 

Grup 344,247 2 172,123 ,612 ,545 

Hata  27582,984 98 281,459   

Toplam 28170,314 101    

 

Tablo 4.4.‟e baktığımızda deney ve kontrol grupların son tutum puanlarının 

kovaryans analiz sonuçlarına göre grupların son tutum puan ortalamaları arasında anlamlı bir 

farklılaĢma görülmemektedir. Tablo 3.10 ile Tablo 4.3. incelendiğinde grupların son tutum 

puanlarının ön tutum puanlarına göre oldukça arttığı görülmektedir. Bu artıĢ gruplar arasında 

anlamlı bir farklılık yaratmamıĢtır. Ancak deney grubu olan 7A sınıfının ön tutum puan 

ortalamaları ile son tutum puan ortalamaları arasında önemli düzeyde bir artıĢ olduğu 

görülmektedir.  
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BÖLÜM V TARTIġMA VE YORUM 

 

Bu bölümde; yapılan araĢtırma sonucu elde edilen bulguların, daha önce yurt içinde ve 

yurt dıĢında yapılan benzer araĢtırmalarla paralellik gösterip göstermediği incelenmiĢtir. 

 

AraĢtırmada öğrencilerden elde edilen bulgular, beyin temelli e-öğretime dayalı 

yapılan deney grubunun sontest puanlarının aritmetik ortalamasının (18,47), geleneksel 

öğretime dayalı dil öğretimi yapılan kontrol grubu aritmetik ortalamasından (15,38) yüksek 

olduğunu göstermektedir.  

 

Ġlgili literatür tarandığında elektronik öğrenme yoluyla dil öğrenimi ile ilgili 

çalıĢmaların genel olarak baĢarıyı ve tutumu artırdığı gözlenmiĢtir. Bireysel çalıĢmanın 

yabancı dil öğrenimi de dahil birçok dersin öğreniminde önemli bir rol oynadığını belirten 

Kong (2009) internetin ve web sitelerinin hızlı geliĢimiyle bireysel çalıĢmaların arttığını 

belirtmiĢtir. Yılmaz (b.t.) dil öğreticilerinin beyin odaklı çalıĢmaların ıĢığı altında dil 

öğrencilerine uygun deneyimler kazandırmaları ve öğrencilerin bu deneyimleri dil becerilerini 

geliĢtirmede kullanmasına yardım etmeleri dil eğitimi alanına çok önemli katkılar 

sağlayacağını belirtmektedir. Alonso ve diğerleri (2005) ise en etkili öğretme modelinin 

bireysel öğrenme hızını dikkate alan, elektronik öğrenmeyi içeren ve yüz yüze sınıf 

öğretiminden vazgeçmeyen harmanlanmıĢ öğrenme yaklaĢımı olduğunu belirtmektedirler. 

 

Miller (2004) beyin temelli öğrenme ile teknolojinin bir arada kullanılmasının üzerine 

gerçekleĢtirdiği çalıĢmasında, beyin temelli öğrenme ortamının öğrencilerin sadece pasif bir 

Ģekilde oturup not aldıkları ve öğretmeni dinledikleri bir ortam olmadığını, öğrencilerin aktif 

bir Ģekilde öğrenmeye katıldıkları, birçok öğrenme aracıyla (bilgisayar gibi), arkadaĢlarıyla ve 

öğretmenle etkileĢtikleri bir ortam olduğunu toplanan veriler ıĢığında belirtmektedir. 

Öğretmen ise sınıfın önünde durmayan, sınıfın içinde gezen, öğrencilerle konuĢan, sorunları 

gidermeye çalıĢan, sorulara cevap veren ve geri dönüt sağlayan biri olarak görülmüĢtür. Son 

olarak ise ortamın bilgisayar destekli bir ortam olduğu ve öğrencilerin sürekli olarak öğrenme 

modülleriyle çalıĢtıkları, araĢtırma yaptıkları ve yaratıcılıklarını kullandıkları bir öğrenme 

ortamı olduğunu belirtmektedir. 

 

Demirel (2002) ise beyin temelli öğrenme etkinliklerinin geleneksel yönteme göre dil 

öğretiminde öğrencilerin akademik baĢarı puanları üzerinde daha etkili olduğunu yaptıkları 
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çalıĢmayla göstermektedirler. Duman (2006) bir ilköğretim okulunda gerçekleĢtirdiği 

deneysel çalıĢmada, sosyal bilgiler dersinde beyin temelli öğrenme yaklaĢımını kullanmıĢ ve 

gruplar arasında akademik baĢarılarında olumlu yönde anlamlı bir fark çıktığını belirtmiĢtir. 

Bunun yanında öğrencilerin derse yönelik tutumları beyin temelli iĢlenen derslerde artmıĢ ve 

öğrencilerin aktiviteleri yaparken çok mutlu olduklarını gözlemlemiĢtir. Beyin temelli 

öğrenme yaklaĢımı, öğrencilerin Sosyal Bilgiler dersindeki akademik baĢarılarını artırdığı 

söylenebilir. Çengelci (2007) ilköğretim okulunda gerçekleĢtirdiği araĢtırmasında, beyin 

temelli öğrenme yaklaĢımının, öğrenmenin kalıcılık düzeyini artırmada geleneksel öğretime 

göre daha etkili olduğunu belirtmektedir. Öğrenciler beyin temelli öğrenmeyi daha kolay, 

kalıcı ve zevkli bir öğrenme yolu olarak gördüklerini araĢtırmada belirtmektedirler. Aynı 

Ģekilde Özden & Gültekin (2008) gerçekleĢtirdikleri deneysel çalıĢmada, beyin temelli fen 

bilgisi dersinde öğrencilerin akademik baĢarılarında ve bilgiyi akılda tutma becerilerinde 

geleneksel öğretime göre daha baĢarılı olduklarını belirtmiĢlerdir. Tompkins (2007) yazdığı 

doktora tezinde incelediği yüzlerce makalede beyin temelli öğrenme ile çevrimiçi öğrenmeyi 

birleĢtirip tasarımını iyice oturttuktan sonra öğrencilerin daha baĢarılı olacağını 

düĢünmektedir.  

 

Gömleksiz & DüĢmez (2005) ilköğretim 8. sınıf Ġngilizce dersindeki Relative Clause 

konusunun öğretiminde bilgisayar destekli öğretim ile geleneksel öğretim yönteminin öğrenci 

baĢarısı üzerine etkisini incelemiĢler ve araĢtırmanın sonucunda bilgi ve kavrama 

basamağında hedeflenen davranıĢlara ulaĢmada deney grubuna uygulanan bilgisayar destekli 

dil öğretimi daha etkili bulunmuĢtur. Bu nedenle bilgisayarın da yabancı dil derslerinde 

kullanılmasının daha etkili olacağı ve baĢarıyı artıracağı düĢünülmektedir. 

 

E-öğrenme için öğretimsel modellerin öğrenci önemi, öğrenme görevi, öğrenme 

içeriği, içerik organizasyonu, öğretimsel stratejileri, medyayı, öğrenme ortamını, öğretim 

değerlendirmesini, içeriği sunacak materyallerin seçimi ve değerlendirme/geri bildirim gibi 

temel elemanlara vurgu yapması gerekmektedir (Koohang & Plessis, 2004; Smaldino ve 

diğerleri, 2005). Caine & Caine (1994) beynin nasıl öğrendiğini anlamanın öğretimsel 

tasarım, yönetim, değerlendirme, toplumda okulun rolü, öğretmen eğitimi ve eğitimsel 

reforma ev sahipliği eden diğer bütün önemli konular hakkında çıkarımlar yapılabileceğini 

belirtmektedir. Deney grubunda uygulanan beyin temelli öğretim yaklaĢımının amaçları Caine 

& Caine (1994)‟e göre rahatlatılmıĢ uyanıklık, derinlemesine daldırma ve aktif süreçlemedir. 

Bu amaçlar kapsamında deney grubunda ünite iĢlenirken öğrencilerin rahat bir ortamda daha 
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kolay öğrendikleri, yoğunlaĢmanın önemi ve bilginin içselleĢtirilmesi noktaları göz önünde 

bulundurulmuĢtur. Bu doğrultuda yapılan ders sonrasında öğrencilerin akademik baĢarılarının 

arttığı söylenebilir. 

 

Akdağ & Tok (2008) yükseköğretim Ġngilizce dersinin öğretiminde geleneksel öğretim 

ile PowerPoint sunum destekli öğretimin etkililiğini karĢılaĢtırmıĢ ve PowerPoint‟te 

hazırlanan ders materyalleri desteği ile ders iĢlemenin, geleneksel öğretime göre öğrenci 

baĢarısı üzerinde daha fazla etkili olduğunu saptamıĢlardır. Bu çalıĢmayla Ġngilizce dersinde 

belirli konuların öğretiminde geleneksel öğretim yerine PowerPoint‟te hazırlanan ders 

materyallerinin bile öğrencilerin baĢarılarını artırdığı açıkça ortaya konmuĢtur.  

 

Revell‟in (2007) de belirttiği gibi web teknolojileri son yıllarda hızla geliĢmekte ve 

buna istinaden teknolojik ve pedagojik alanların arasındaki boĢluk mutlak suretle 

doldurulmalıdır. Kaliteli dil öğrenme ortamları iyi bir planlama, hedeflerin belirlenmesi ve en 

azından temel bir öğretimsel tasarım bilgisiyle oluĢturulmalı, dil eğitimi teknolojik 

geliĢmelerden uzak olmadan gerçekleĢtirilmelidir. Geleceğin e-öğrenme yoluyla dil öğretimi 

ortamlarında olumlu bir rol oynamak için eğitimcilerin teknolojik geliĢmelerden haberdar 

olmaları gerektiğini belirtmektedir. 

 

5.1. BEYĠN TEMELLĠ E-ÖĞRENME DERSLERĠNE ĠLĠġKĠN ÖĞRENCĠ 

GÖRÜġLERĠ 

 

Öğrencilerle beyin temelli e-öğrenme hakkında birebir ve toplu yöntemlerle hem 

teorik hem de sınıf içerisinde uygulanmasıyla ilgili görüĢmeler yapılmıĢtır. GörüĢmelerden 

çıkan ortak temalar; derslerin rahat, eğlenceli, akılda kalıcı ve ĢaĢırtıcı olduğudur. 

GerçekleĢtirilen araĢtırmada uygulanan beyin temelli e-öğrenme derslerine iliĢkin öğrencilerin 

görüĢleri aĢağıda belirtilmektedir.  

 

Öğrenciler genel olarak derslerde olumlu bir atmosfer olduğunu kendilerini rahat 

hissettiklerini ve baĢarılı olduklarını belirtmektedirler. Hatta M.E.Ç. isimli bir öğrenci 

Ġngilizce dersindeki baĢarısının öğretmenin yeni ders iĢleyiĢ tarzına borçlu olduğunu, dersin 

çok eğlenceli ve akılda kalıcı olduğu bunun yanında konulardaki eksik olan yerleri internet 

sitesinden bakarak daha iyi kavradıklarını belirtmektedir. 

 



78 
 

BaĢka bir öğrenci M.K.A. beynin özelliklerini ve neler yapabildiğini öğrendiğinde 

“Beyin hakkında gördüklerim beni ĢaĢırttı.” diye görüĢ bildirmiĢtir. S.E.K ise “Ġngilizce 

dersinde daha baĢarılıyım. Derste öğrendiğim konuları evde öğretmenimin sitesinden tekrar 

edebiliyorum. Quiz çözerek öğrendiklerimi pekiĢtirebiliyorum.” derken, bunların yanında da 

“Ders aralarında Ģeker ve su alarak beynimizin daha iyi anlayıp kavramasını sağlıyoruz. Dresi 

bilgisayarda “görsel” olarak iĢlediğimiz için akılda daha kalıcı oluyor, bu sayede dersi daha 

iyi anlıyorum. Beyin ile ilgili Ģeyler öğrenmek beni mutlu ediyor.” diye belirtmektedir. M.Ö 

ise derste beyin temelli öğrenme etkinliklerini beğendiğini ve çok eğlendiğini, çalıĢma 

kağıtlarıyla konuyu pekiĢtirdiğini, sınıf ortamında beraber çalıĢtıklarını ve kendi yanlıĢlarını 

kendilerinin düzelttiklerini ve anladıklarını; eve gidince de internet sitesinden konuları takip 

ettiğini, quizleri çözdüğünü ve aynı zamanda sitedeki zeka soruları ve bulmacalarla eğlenceli 

etkinliklerden yararlandığını belirtmektedir. Bunun yanında “Beyin temelli öğrenme ile 

Ġngilizce derslerimiz daha eğlenceli daha baĢarılı geçiyor. Derse katılmayan arkadaĢlarımız 

bile derse katılmaya baĢladılar. Ġngilizce dersi en eğlenceli ders oldu ve Ġngilizcedeki baĢarım 

5 kat arttı.” diye görüĢ bildirmektedir. 

 

S.E. ise derslerin çok daha eğlenceli geçtiğini internetteki sitenin faylarından 

bahsetmektedir, bunu da Ģu Ģekilde dile getirmektedir, “…bu sitede yok yok, her Ģey çok 

güzel ve eğlenceli. Bir çok test, konu anlatımları, beyinle ilgili oyunlar, müzik dinleme, hatta 

arkadaĢlarımızla chat yapabilme…”. Bunların yanında “öğretmen konuyu anlattıktan sonra 

biz internete girerek o konuyla ilgili test çözüyoruz. Anlamadıysak bile konu anlatımını 

izleyerek anlayabiliyoruz. Canımız sıkıldığında beynimizi geliĢtirici oyunlar oynuyoruz. 

Beyinle ilgili videolar izliyoruz. Bizimle birlikte öğretmenimizin internette olduğu zamanlar 

onunla konuĢup sorular sorabiliyoruz. Ben bu siteyi çok sevdim çünkü böyle iyi anladığımı 

düĢünüyorum.” diye görüĢlerini bildirmektedir. 
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BÖLÜM VI  

 

SONUÇ VE ÖNERĠLER 

 

AraĢtırmanın bu bölümünde elde edilen verilere dayalı olarak sonuçlara ve önerilere 

yer verilmiĢtir. 

 

6.1. SONUÇLAR 

 

Bu araĢtırma ile ilgili olarak elde edilen sonuçlar aĢağıdaki gibi özetlenebilir: 

 

AraĢtırmanın birinci hipotezinde elde edilen verilere göre; Ġngilizce dersinde beyin 

temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla iĢlenen deney grubundaki öğrencilerin ünitedeki akademik 

baĢarıları, geleneksel dil öğretim yöntemi (Grammar Translation Method-Dilbilgisi Çeviri 

Yöntemi) ile iĢlenen kontrol grubundaki öğrencilerin ünitedeki akademik baĢarılarından 

yüksek olduğu belirlenmiĢtir. Kontrol grubunun öntest sonuçlarında en baĢarılı grup olarak 

sonuçlanmalarına rağmen geleneksel dil öğretim yoluyla iĢlenen ünitedeki akademik 

baĢarılarında yeterince artıĢ görülmemiĢ, deney grubundaki öğrenciler kadar baĢarılı 

olamamıĢlardır. Elde edilen verilere göre Hipotez 1. doğrulanmıĢtır.  

 

AraĢtırmanın ikinci hipotezinde elde edilen verilere göre deney grubundaki 

öğrencilerin beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla iĢlenen Ġngilizce dersine yönelik tutumları 

kontrol grubundaki geleneksel dil öğretim metoduyla (Grammar Translation Method-

Dilbilgisi Çeviri Yöntemi) iĢlenen Ġngilizce dersine yönelik tutumları arasında istatistiksel 

olarak anlamlı bir fark bulunamamıĢtır. Ancak aritmetik ortalamalara baktığımızda deney 

grubu olan 7/A sınıfında ön-son tutum puanları arasında büyük fark ortaya çıkmasına rağmen 

diğer deney grubu olan 7/C sınıfı öğrencilerinin derse yönelik ön tutumları zaten yüksek 

olduğu için son tutum puanlarında yeterince artıĢ görülmemiĢtir. Burada deney gruplarından 

olan 7/C sınıfının Ġngilizce dersine yönelik ön tutumlarındaki puanlarının yüksek olması ve 

son tutumlarındaki en yüksek sayının yine 7/C sınıfına ait olmasının bir nedeni olarak 

araĢtırmacının o sınıfın sınıf öğretmeni olması ve o sınıfla daha çok sosyal etkinliklere 

katılmasından kaynaklanıyor olabilir. Bilimsel etik kurallarını ihlal etmemek adına sınıflar 

özellikle yansızlık ilkesine göre seçilmiĢ, hiçbir Ģekilde taraf tutulmamıĢtır. 
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6.2. ÖNERĠLER 

 

AraĢtırmadan elde edilen bulgulara dayalı olarak, bu çalıĢmaya ve daha sonra 

yapılacak çalıĢmalara bazı öneriler getirilmiĢtir. 

 

 Ġngilizce dersinde beyin temelli e-öğrenme yaklaĢımıyla iĢlenen ünitede deney 

grubundaki öğrencilerin akademik baĢarı testi puanlarının, kontrol grubundaki 

öğrencilerin akademik baĢarı testi puanlarından anlamlı olarak daha yüksektir. Bu 

bakımdan sadece Ġngilizce dersi için değil, diğer tüm dersler için de beyin temelli e-

öğrenme yönteminden yararlanmanın öğrencilerin baĢarılarını artıracağı 

düĢünüldüğünden bu yöntemin öğretmenler ve öğrenciler tarafından kullanılması 

tavsiye edilebilir. 

 

 Beyin temelli e-öğrenmenin yararlarının göz önüne alınmasıyla, öğrenme-öğretme 

ortamlarında öğretmenler ve öğrenciler tarafından daha sık kullanılmasına yönelik 

olarak, öğretmenlere ve öğrencilere, bilgisayar ve web yazılımlarıyla ilgili seminerler 

düzenlenip, bu konuda öğretmenlerden daha fazla çalıĢmalar yapmaları istenebilir. 

Dahası bu konu için öğretmenler arasında e-öğrenmeye dayalı branĢ dersleri hakkında 

en iyi ve en etkili e-öğrenme ortamı hazırlama yarıĢması yapılabilir ve internet siteleri 

yetkili komisyonca değerlendirilip öğretmenlere ödüller verilebilir. Aynı Ģekilde kendi 

sitelerini hazırlayan öğrencilere de ödüller verilip e-öğrenmeye bu tarz motive edici 

bir yaklaĢımla değer verildiğinin gösterilmesi sağlanabilir. Böylelikle öğrenciler 

arasında olumlu bir rekabet ortamı oluĢmakla birlikte öğrencilerin yaratıcılıklarına, 

hayal güçlerine, eğlenerek öğrenmelerine, farkında olmadan öğrenmenin 

gerçekleĢmesine ve hem bireysel hem de grupla çalıĢma becerilerinin geliĢmesi 

sağlanabilir. 

 

 Ġngilizce öğretiminde dilbilgisiyle ilgili alıĢtırma çalıĢmaları sadece soru çözmek 

olarak algılanmamalıdır. Web destekli öğretimin sohbet odası (chat), tartıĢma tahtası 

(forum gibi) araçlardan da dil becerilerini artırma çalıĢmalarında yararlanılabilir. 
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 Bu araĢtırmada kullanılan ve web destekli öğretimin araçlarından biri olan sohbet 

odası (chat) dil becerilerinden biri olan yazım becerilerinin kazandırılmasında 

kullanılabilir. 

 

 Ġnternet ortamında Ġngilizce öğrenmek ya da Ġngilizcesini geliĢtirmek isteyenlere 

yönelik hazırlanmıĢ birçok web sitesi bulunmaktadır. Ġngilizce öğretmenleri bu web 

sitelerini inceleyebilir, amaçlarına göre yararlanabilir ve öğrencilerinin de 

yararlanmalarını sağlanabilir. 

 

 Ġngilizce öğretiminde kullanılan web destekli oyunlardan uygun içerik, zaman ve 

koĢullarda öğrencilerin yararlanması sağlanabilir ve öğrenciler beyin temelli e-

öğrenme yoluyla dil becerilerinin geliĢtirilmesi teĢvik edilebilir. 

 

 Bu araĢtırma için hazırlanmıĢ olan www.beyintemelliogrenme.com sitesi Ġngilizce 

öğretmenleri tarafından Ġngilizce dilbilgisi alıĢtırma çalıĢmaları, oyunları, beyin 

temelli oyunlar, videolar ve ünite ile ilgili sunum ve çalıĢma kağıtlarının yanında 

yazma ve okuma becerilerinin kazandırılmasında da kullanılabilir. Dahası sonraki 

üniteler için öğretmenlerin materyallerinin yayınlanmasının yanında öğrencilerin 

siteden daha fazla yararlanmaları sağlanarak öğrencilerin baĢarıları artırılabilir. 

 

 Beyin temelli e-öğrenmenin öğrencilerin diğer derslerdeki akademik baĢarılarına, 

derse yönelik tutumlarına ve öğrenmenin kalıcılığına olan etkilerine ve daha birçok 

değiĢkene olan etkileri araĢtırılabilir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.beyintemelliogrenme.com/
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EKLER  

EK-1 
ÇALIġMA YAPRAĞI - WORKSHEET 

Öğrenciler gruplara ayrılacak, her gruba bu kâğıttan bir tane verilecek ve her grup kimi düĢünüyorsa onun adını yazacak, 

daha sonra gruplar bir sözcü seçecek ve o kiĢi cümleleri isimlerle okuyacak ve o kiĢiler tahtaya gelecek. 

      1._________________________ is the most beutiful girl in the class.  

 

      2._________________________ is the oldest student in the class. 

 

3._________________________ is the youngest student in the class. 

 

4._________________________ is the most friendly student in the class.  

 

5._________________________ is the best student in the class. 

 

          6._________________________ is the most hardworking student in the class.  

 

7._________________________ is the tallest student in the class. 

 

8._________________________is the strongest student in the class.  

 

9._________________________is the shortest student in the class. 

 

  10._________________________ is the most handsome boy in the class.  

 

11._________________________ is the most funny student in the class. 

 

12._________________________ is the richest student in the class. 

 

               13._______________________ is the most intelligent student in the class. 

 

14._________________________ is the fastest student in the class. 

 

15._________________________ is the most generous student in the class. 

 

 



92 
 

EK-2 

TECHNOLOGICAL DEVICES SUNUM (SLAYT GÖSTERĠSĠ) 
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EK-3 

Tutum Ölçeği 

 

Yönerge 
Değerli öğrenciler, aĢağıda sizin Ġngilizce dersine yönelik tutumlarınızı belirlemek amacıyla 

hazırlanmıĢ maddeler bulunmaktadır. Sizden istediğimiz maddeleri okuyup sizin için en 

uygun olan ifadeyi iĢaretlemeniz. Eğer cümlede geçen ifade size tamamen uyuyorsa 

“Tamamen katılıyorum”, sadece uyuyorsa “Katılıyorum”, konu hakkında fikriniz yoksa 

“Kararsızım”, size uymuyorsa “Katılmıyorum”, sizin fikrinize hiç uymuyorsa “Kesinlikle 

Katılmıyorum” seçeneğini X Ģeklinde iĢaretleyiniz. Lütfen her bir maddeyi iĢaretleyiniz ve 

her madde için sadece bir tane seçeneği iĢaretleyiniz. Bu konuda gösterdiğiniz hassasiyet ve 

yardımlarınızdan dolayı Ģimdiden sizlere teĢekkür ederim.     

  

Yavuz Samur 

      Muğla Üniversitesi Eğitim Fakültesi 

 

No 

Ġngilizce Dersi Tutum Ölçeği Soruları 
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K
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1 Ġngilizce dersini seviyorum  

   

  

2 Ġngilizce dersleri sıkıcı geçiyor 

   

  

3 Ġngilizce bana göre çok kolay 

   

  

4 Ġngilizce dersini farklı yöntemlerle iĢlemeyi seviyorum 

   

  

5 Ġngilizce dersine ayrılan ders saatlerinin fazla olmasını isterim. 

   

  

6 Ġleride Ġngilizce kullanmam gereken bir meslek seçmek istemem. 

   

  

7 Ġngilizce dersine çalıĢırken canım sıkılır. 

   

  

8 Ġngilizce dersi sınavından çekinirim. 

   

  

9 Ġngilizce dersi beni huzursuz eder. 

   

  

10 ÇalıĢma zamanımın çoğunu Ġngilizce dersine ayırmak isterim. 

   

  

11 Ġngilizce dersi öğretmenimin yetersiz oluĢu beni dersten soğutuyor. 

   

  

12 Ġngilizce dersleri çok eğlenceli geçiyor 

   

  

13 Ġngilizceyle ilgili her türlü yayını ilgimi çektiği için okurum. 

   

  

14 Bence Ġngilizce çok zor bir ders 

   

  

15 Ne kadar çalıĢırsam çalıĢayım Ġngilizce dersinden baĢarılı olamıyorum 

   

  

16 Ġngilizce dersi benim için en gereksiz derstir. 

   

  

17 Ġleride Ġngilizceyle ilgili olan bir meslek seçmek isterim. 

   

  

18 Ġngilizce derslerinde daha çok Ģey öğrenmek isterim. 

   

  

19 Ġngilizce dersinde mutlu olurum, kendimi rahat hissederim. 

   

  

20 Ġngilizce dersinin benim için diğer derslerden hiçbir farkı yok. 

   

  

21 Ġngilizce dersine çalıĢmayı çok seviyorum. 

   

  

22 Ġngilizce dersinin konuları azaltılsa memnun olurum. 

   

  

23 Ġngilizce dersinin benim için en yararlı derstir. 

   

  

24 Ġngilizce dersine çalıĢırken canım sıkılır. 

   

  

25 Ġngilizce, bütün dersler içinde en korktuğum derstir. 

   

  

26 Bana göre diğer dersler bir yana Ġngilizcenin ayrı bir yeri vardır 

   

  

27 Ġngilizceyi gündelik hayatta kullanacağım çok önemli bir derstir 

   

  

28 Ġngilizce sınavları benim için diğer sınavlara göre daha kolaydır 

   

  

Cinsiyetiniz:      Kız    Erkek 
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EK-4 

Öğrenme-
Öğretme 

Yöntem Ve 
Teknikleri 

DENEYSEL ÇALIŞMA GRUBU DERS PLANI KONTROL GRUBU DERS PLANI 

Yöntem  Beyin Temelli Öğretim (BTÖ) 
Grammar Translation Method - 

Dilbilgisi Çeviri Yöntemi 

Tekniği  E-öğrenme Translation (Çeviri) 

Kullanılacak 
diğer 

teknikler 

Demonstration (gösteri) Demonstration (gösteri) 

Question&Answer (soru-cevap)  Question&Answer (soru-cevap)  

Pair-Work and Group-Work (ikili ve grup çalışmaları)    Anlatım 

Online Games(çevrimiçi oyunlar)   

Dictation (diktasyon)   

Kitap MEB Spot on 7 

Ünite 13 

Ünite Başlığı Technology: Friend or Foe? – Pros 

Konular 

Superlatives 

Describing a technological device 

Talking about benefits of technology for people 

Ders Saati 8 saat 

Hedefler 

1.Türkçeden başka dillerin de olduğunun farkına varır. 

2.Yabancı dil öğrenmeye istekli olur 

3.Yabancı dilde iletişim kurmaya istekli olur 

4.Öğrendiği yabancı dilin Türkçeden farklı seslere sahip olduğunu kavrayabilir 

5.Öğrendiği yabancı dilin tonlama ve telaffuzunu kavrayabilir 

6.Öğrendiği yabancı dilin kalıplarını kuralına uygun olarak kullanabilir 

7.Öğrendiği yabancı dili günlük hayatta kullanabilir 

8.Öğrendiği yabancı dilde düzeyine uygun diyalogları okuyabilr 

9.Öğrendiği yabancı dilde düzeyine uygun diyalogları anlayabilir 

10.Öğrendiği yabancı dildeki sözcük ve cümleleri yazabilir 

Davranışlar 

1. Geçmişteki ve şimdiki alışkanlıklarımızla ilgili yazı yazar. 

2. 19. yüzyıl İngilizlerinin hayat tarzı hakkında konuşur 

3. Öğrenilen konuları tekrar eder 

4. Sıfatların en üstünlük yapısını kavrar ve cümleler kurar 

5. Teknolojik bir aleti betimleyebilir 

6. Teknolojinin engelli insanlar için olan yararlarından bahseder 

7. Nesneleri (şekil, büyüklük, ağırlık, renk, amaç veya kullanım bakımından) açıklar ve tanımlar 

8. Karşılaştırmalar yapar ve derecesini de belirtir 

9. Hem fikir olduğunu yada aynı görüşte olmadığını belirtir 

10. Tercihlerini ve fikirlerini söyler ve seçimler yapar 

Kullanılacak 
Eğitim 

·         Web Sayfası ·         Text book (ders kitabı) 

·         Bilgisayar ·         Work book (çalışma kitabı) 
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Teknolojileri, 
Araç Ve 

Gereçleri 

·         Text book (ders kitabı) ·         Dictionary (sözlük) 

·         Work book (çalışma kitabı) ·         Pictures (resimler) 

·      Müzik ·         Board (yazı tahtası) 

·         Pictures (resimler) 
·         Worksheets (çalışma 
kağıtları) 

·         Flash cards (flash kartlar)   

·         Board (yazı tahtası)   

·         Worksheets (çalışma kağıtları)   

Dersten 
önce 

Öğrencilerin beyinleri hakkında daha çok bilgi edinebilmesi 
için beyinleriyle ilgili afişler okulun her bir yanına ve 
sınıflara asılarak beyinleri hakkında daha çok bilgi 
edinmeleri sağlanır. Öğrencilere derste yanlarında isterlerse 
su ve şekerlemeler bulundurabilecekleri söylenerek ve o 
dersin gecesinde iyi uyumaları, sabahında mutlaka 
kahvaltılarını iyi bir şekilde yapıp da gelmeleri istenir. Derse 
başlamadan önce öğrencilere beyinleri hakkında kısa ve 
önemli bilgiler verilir, beyinleri ile ilgili kısa filmler izlettirilir. 
Beyinleriyle ilgili kavramsal haritalar gösterilir. Daha sonra 
öğrenciler gruplara ayrılarak her bir öğrenciye teması beyin 
olan posterler verilir ve her grup posterler hakkında kendi 
aralarında konuştuktan sonra arkadaşlarına yazılı ve sözlü 
olarak sunum hazırlarlar. 

  

Dikkat 
Çekme 

Öğretmen sınıfa elinde bir sürü teknolojik aletle yada resimleriyle gelir 

Güdüleme 

Bu elimdekiler de ne? 

Niçin icat edilmiş bunlar? 

Dersimizin sonunda ders esnasında başarılı olanlar bu teknolojik aletleri kullanabilecekler 

Derse Giriş 

Dersin başlangıcında elinde bir sürü teknolojik aletle giren öğretmen öğrencilerin dikkatini 
çektikten sonra aşağıdaki soruları öğrencilere sorar. 

Bu teknolojik aletlerin içinde en güzeli hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en pahalı olan hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en ucuzu hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en kapsamlı olanı hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en kullanışlı olanı hangisi?  

Bu teknolojik aletlerin içinde en gereksiz olanı hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en çok sahip olmak istediğiniz hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en çirkini hangisi?  

Bu teknolojik aletlerin içinde en büyüğü hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en küçüğü hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en ağırı hangisi? 
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Bu teknolojik aletlerin içinde en hafifi hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en çok kullanılan hangisi? 

Bu teknolojik aletlerin içinde en az kullanılan hangisi? 

Bu esnada öğretmen espri yeteneğini de aynı zamanda işin 
içine katarak öğrencileri konuya odaklanmalarını sağlar 
(using humor). Tüm öğrencilere konuşmaları için yeterli 
zaman verir, tartışmaları önler, rahat bir ortam oluşmasını 
sağlar. Herkesin fikirlerini özgürce ifade edebileceğini ve 
rahat olmaları gerektiğini söyler. Daha sonra öğretmen 
hedeften haberdar ederek öğrencilere işleyecekleri konu, 
nerede kullanacakları, ne kadar önemli olduğu hakkında 
sorular sorarak konunun önemini öğrencilere algılattırmaya 
çalışır. 

  

Gelişme 

Öğrenciler fikirlerini söyledikten sonra öğretmen az önce 
sorulan sorularda bir dil yapısının olduğunu öğrencilere 
sezdirmeye çalışır ve bunu öğrencilerin bulmasını ister. 
Öğrencileri öğrenme öğretme sürecinde aktif süreçlemeye 
(active processing) dahil eder.  

Öğrencilere sorduğu soruların bir 
amacı olduğunu ve burada bir 

dilbilgisi yapısı olduğundan 
bahseder ve bu dilbilgisi yapısını 

anlatmaya başlar 

Daha sonra öğrencilerin görüşlerini alır ve “en …” 
yapısından bahsederek öğrencileri konuya daldırır 
(immersion). Öğrencilerin bu konu hakkındaki ön bilgilerini 
onlara sorular sorarak yoklar. Zaten bildikleri bir konu 
olduğundan bahseder ve öğrencilerin konuyla ilgili 
korkularını yok etmeye çalışır. 

Burdaki "en…" sıfatlarda 
üstünlük yapısından 

"superlatives" bahseder ve 
konuyu detaylı bir şekilde anlatır. 

Öğrencileri gruplara ayırır (sosyal etkileşim).   

“Biz bu yapıyı nerelerde daha çok kullanıyoruz?”, 
Tahtaya konuyla ilgili bir çok 

örnek yazar. 

“Günlük hayatımızda sıkça kullandığımız bir yapı mı bu?”, 
Örnekleri detaylı bir şekilde 

inceler 

“Kullanım şekli nasıl?” gibi sorularla konuya odaklanmaları 
istendikten sonra konunun dilbilgisi boyutuna geçilir (grupla 
keşfetme) 

  

Daha önceden öğrenmiş oldukları bir konuya benzerliğine 
öğretmen dikkat çeker. Comparatives konusuyla 
beyinlerinde bağlantı kurmalarını sağlamaya çalıştırır 
(önceki öğrenilenlerle bağlantı kurma). Bu şekilde 
öğrenmelerini kolaylaştırır. 

Çevirilerini yapar ve öğrencilere 
yaptırır 
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İngilizcede bu yapının nasıl yapılandırıldığı, cümle 
yapısından bahsedilir ve birkaç örnekle konu daha anlaşılır 
hale getirilir. Daha sonra öğrencilerden öğretmenin dersin 
başında getirmiş olduğu teknolojik aletlerle ilgili 3 veya 4 
kişilik gruplar halinde cümleler yazmaları istenir ve 
yazdıkları cümlelerle ve anladıkları kadarıyla gruplarına 
birer isim vererek konu ile ilgili posterler hazırlamaları 
istenir. En güzel posteri hazırlayanların sitede ilk sayfada 
resimleriyle beraber isimlerinin büyük harflerle yazılarak 
ödüllendirileceği vurgulanır (içsel ödüllendirme). Daha 
sonra her grup kendi posterini tanıtır ve gerekli açıklamaları 
yapar (öğretmen rehberliğinde öğrenci merkezli). 

Daha sonra konu ile ilgili 
önceden hazırlamış olduğu 
çalışma kağıdını öğrencilere 

dağıtır, sorular boşluk doldurma 
ve çeviri sorularından 

oluşmaktadır. 

Down-Time zamanı artık gelmiştir, öğretmen öğrencilerin 
dersten düştüğünü farkeder ve tam o sırada bir sonraki 
aşamaya geçmeden öğrencileri canlandırmak için 
hareketlendirici ve beyin açıcı bir oyun oynatır, bu sayede 
öğrenciler hareketi de kullanarak enerjik etkinliklerden 
birini gerçekleştirmiş olurlar. Öğretmen öğrencilerden sık 
sık su içmelerini ister. 

  

Öğrencilerin cümlelerini aldıktan sonra öncelikle yanlışlar 
öğrenciler tarafından (öğrenenlerin birbirlerine dönüt 
vermesi) dikkatlice onların duygularını incitmeyecek şekilde 
düzeltilir, hatalar olumlu öğrenme yoluna çevrilir; doğru 
olan cümleler arasından en güzel cümleler hep beraber 
seçilerek öğretmen gerekli olumlu uygun dönütleri 
öğrencilere verir. Daha sonra yazdıkları cümleleri 
internetteki web sitesine koyar ve evde herkesin bu tarz 
cümlelerden 10 tane web sitesine girerek siteye yazmaları 
istenir. Daha sonra tüm öğrenciler teknolojik aletlere 
dokunurlar, onları incelerler, kurcalarlar (using movement). 

Doğru yapan öğrencilere ödül 
verir, Yanlış yapanlara ise kızar 

Öğrencilere nasıl hissettiklerini sorar ve ara sıra duygularını 
kontrol eder, her birinin bu derste çok öenmli bireyler 
olduğunu vurgular ve rahat olmaları konusunda onları 
teşvik eder. 
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Konu ile ilgili olarak beyin temelli e-öğrenmenin 
gerçekleşeceği internet sitesine tekrar girilir. Öğrenciler 
karşılarında tamamen beyin temelli öğrenme prensiplerine 
uygun olarak hazırlanmış web sayfasıyla karşılaşırlar. 
Renkler görsellik, sesler işitsellik bakımından; resimler, zihin 
haritaları, grafikler, şekiller hepsi beyin temelli e-
öğrenmenin gerçekleşmesini sağlayacak şekilde 
tasarlanacaktır. Böylelikle beyin temelli öğrenmenin en 
önemli etkeni olan tekrar (repetition) da e-öğrenme yoluyla 
sağlanmış olacaktır. (Site öğrencilerin etkili kullanmaları 
açısından öğrencilere önceden tanıtılacaktır.) 

Öğrencilerden öğrendiklerini 
ezberlemelerini ister 

Sonuç 

Dersin sonunda teknolojinin yararlarından ve zararlarından 
bahsedilir. Bunun yanında engelli olan insanlar için 
teknolojinin yararlarından bahsedilir ve işlenen konunun 
örneklerinin ve anlatımının internet sitesinde olduğu 
öğrencilere hatırlatılır. Buradaki alıştırmalardan bir kaç 
tanesi örnek teşkil etmesi ve dersin genel tekrarı amaçlı 
olarak hepberaber yapılır. Bütün öğrencilerden gerekli 
alıştırmaları yapmaları istenir (bilgi yapılandırılır ve 
kalıcıdır). 

Dersin sonunda öğrencilerden 
konuyla ilgili kitapta yer alan 
bütün alıştırmaları yapmaları 

istenir 

Beyin temelli e-öğrenmede ise ödül ve cezadan ziyade içsel 
ödüllenme, öğrencinin kendi öğrenme yönetimini (self 
management-bandura) sağlaması vardır.  

Grammar Translation 
Methodunda ise ödül cezaya 
dayalı bir ödüllendirme vardır 

Bu araştırmadaki beyin temelli e-öğrenme yöntemi 
teknoloji destekli bir öğrenme türü olarak kullanılacaktır. 
Derslerden önce internet üzerinden beyin temelli olarak 
hazırlanmış ön bilgiler ve ön hazırlık etkinlikleri yer alacak 
ve derslerde de yine beyin temelli öğrenme etkinliklerinden 
faydalanılarak dersler işlenecektir. Ardından işlenen dersleri 
yine internet üzerinden öğrenciler tekrar izleyebilecek ve 
kaçırdığı ya da o an anlayamadığı yerleri tekrar etme 
olanağına sahip olabilecektir. Bunun yanında derste yapılan 
örnekler ve daha fazlası internet üzerinden verilerek 
öğrencilerin daha çok alıştırma yapmaları ve konuyu 
pekiştirmeleri sağlanacaktır. Öğrenilecek ya da öğrenilen 
kelimelerle ilgili çalışmalar ve tekrarlar yer alacaktır. 
Öğrenciler anlayamadıkları yerleri internet üzerinden 
birbirlerine ya da öğretmenlerine sorabilecek ve bu şekilde 
eksiklerini tamamlamaya çalışacaktır. Beyin ile ilgili 
videoların, resimlerin, yazıların da olacağı web sitesinde 
öğrenciler beynin nasıl daha iyi öğrendiğini de kavrayacak 
ve beyinlerini daha etkili kullanamaya çalışacaklardır. 
Öğrenciler siteye girer girmez etkilenecek ve öğrenme 
istekleri artacak şekilde site tasarlanacaktır.  

  

Yavuz Samur         Uygundur 17/04/2009 
İngilizce Öğretmeni       Cavit Yakşi 

                        Okul Müdürü 
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EK-6 DERSTE ÇEKĠLEN FOTOĞRAFLAR 
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EK-7 BEYĠN TEMELLĠ E-ÖĞRENME DERSĠNE YÖNELĠK ÖĞRENCĠ 

GÖRÜġLERĠ 
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EK-8 OKUL ĠZĠN YAZISI 
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EK-9 WEB SĠTESĠ ĠLE ĠLGĠLĠ EKRAN GÖRÜNTÜLERĠ 
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EK-10 BELĠRTKE TABLOSU 

Ünite Konuları ve Kazanımlar Toplam Soru Sayısı 

1 Superlatives & Structure 10 

2 Adjectives 7 

3 
Identifying and Describing a 

technological device 
5 

4 
Talking about benefits of technology 

for people 
2 

5 
Agreeing or disagreeing with the 

ideas. 
1 

 
Toplam 25 
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