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OZET

Tiirkiye’de c¢ogunlukla Bati iilkelerinde gelistirilen test ve Olceklerin
uyarlama c¢alismalar1 yapilarak psikolojik temelli calismalarda kullamldig
goriilmektedir. Bu baglamda calismanin temel amaci Tiirkiye’deki psikolojik
calismalarda kullanilan psikolojik test ve olceklerin ve ilgili uyarlama ve gelistirme
calismalarinin niceligini ve niteligini sistematik bir sekilde ortaya koymaktir. Bunun
icin alanda 6nemli yer tutan dergiler olan Tiirk Psikoloji Yazilar1 (1998-2007), Tiirk
Psikoloji Dergisi (1990-2007) ve Tiirk Psikiyatri Dergisinde (1990-2007) belirtilen
yillar arasinda yayinlanan tiim makaleler bu calisma icerisinde gelistirilen Ol¢iitler
baglaminda taranmis ve ilgili betimsel istatistikler rapor edilmistir. Tarama siirecinde
kullanilan 6lgiitler ii¢c ana kistmdan olusmaktadir. Ik asamada, yayinlanan tiim
calismalarda kullamilan test veya olcekler ile genel bilgiler sunulmustur. ikinci
asamada caligmalarda kullanilan olcek veya testler ile ilgili psikometrik 6zellikler
verilmigtir. Son asamada ise; 6lgek uyarlama ve ceviri siirecinde izlenen adimlarda
hangi ol¢iide dilsel veya kiiltiirel denklik konusuna 6nem verildigi arastirtlmistir. Son
adimdaki Olciitler temel olarak Uluslar-aras1 Test Komisyonu tarafindan test
uyarlama siirecinde Onerilen standartlar temel alinarak gelistirilmistir.

Ilgili ii¢ dergide taranan toplam makale sayis1 958°dir. Bu makalelerin %
57.8’si gorgiil nitelikli olup, gorgiil ¢alismalar iginde en ¢cok %74’liik oranla Olgek
calismalan yer almaktadir. Bu 6l¢ek calismalarinin i¢inde kullanilan toplam olgek
sayisina baktigimizda 3 dergideki tiim oOlcekler birlestirildiginde 389 farkli 6lcegin
kullanildig1 karsimiza cikmaktadir. Bu oOlceklerin %75°1 uyarlama, %13’ telif ve

%12’si1 geviri dlgeklerden olusmaktadir. Uyarlama c¢alismalarinin agrilikli bir sekilde



dilsel veya kiiltiirel denklik konusuyla ilgili olgiitleri saglamadiklar1 goriilmiistiir.
Arastirmada ortaya cikan bu veriler 6zellikle dlgeklerin psikometrik ozellikleri ve

uyarlamanin kiiltiirel baglaminda tartistlmistir.

Anahtar Sozciikler: Test Uyarlama, Test ve Olgeklerin Psikometrik Ozellikleri,

Kiiltiirel] Uyarlama



ABSTRACT

Most of the psychological tests or scales used in Turkish psychological
studies are originally developed in the Western cultures. In this context, the main
purpose of the current study is to determine the basic properties and the quality of
psychological tests and scales used in Turkish studies, related scale development and
test adaptation studies. For this purpose, all the studies published in the given period
at Turkish Psychological Review (1998-2007), Turkish Journal of Psychology (1990-
2007) and Turkish Journal of Psychiatry (1990-2007), which are well-known
journals in Turkish psychology, were scanned through the criteria developed for this
study and related descriptive statistics were reported. Three basic criteria were used
to collect and classify the studies. Firstly, general properties of the tests or scales
used in all studies were given. Secondly, the basic psychometric properties of all
scales or tests used in these studies were reported. Lastly, how much information and
importance given about the cultural and linguistic equivalence in the process of test
adaptation or translation were searched. The basic criteria in the last steps were
developed according to the suggestion of International Test Commission for test
adaptation.

A total of 958 studies were surveyed from these journals. The empiric
studies are consistent of 57.8 % of all studies. Of these studies, 74% is based on the
psychological tests or scales. A total of 389 different scales or tests are used in these
empirical studies. Most of these scales are adaptions (75%) or translations (12%).
The percentage of the original developments in Turkish is only 13% . Most of the

adaption studies failed to follow basic steps to make sure the linguistic or cultural



equivalence of the tests or scales. The findings of the current study are especially
discussed in terms of psychometric properties and cultural context during test

adaptation.

Key Words: Test Adaptation, Psychometrics properties Of Test and scales, Cultural
adaptation
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calismamin her aninda bulunan en biiyiik destek¢im, gizli kahramanim, minik kizima

kucak dolusu sevgiler..



GiRiS

Psikolojik ¢aligmalarda 6lceklerin kullanimi bilimsel arastirmalarda bireyler
hakkinda onemli kararlar almakta siklikla bagvurulan araclar haline gelmektedir.
Hem iilkemizde hem de diger iilkelerdeki psikolojik temelli calismalarda test ve
Olcek kullanimi olduk¢a yaygindir. Son zamanlarda olgekler farkli kiiltiirlerdeki
bireyleri karsilastirmak igin de siklikla kullanilmaya baslanmistir. Hem bilimsel
caligmalarda hem de uygulamada kullanilan o6l¢eklerin niteligi ve psikometrik
ozellikleri yapilan bilimsel calismalarin ve bilimsel caligmalara dayanan psikolojik
uygulamalarin icerigini ve niteligini belirleyen temel faktor olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu yiizden Olgek gelistirme ve uyarlama calismalart olduk¢a Snem
kazanmaktadir.Ulkemizde gelistirilen veya uyarlanan olgeklerin psikometrik
ozellikleri konusunda inceleme veya kuramsal tartismalar oldukga kisithdir. Simdiki
tez calismasinda test uyarlama konusundaki son zamanlarda ortaya konulan yontem,
teknik ve istatistiksel analizleri kapsayacak sekilde genel standartlar belirlenecek;

Tiirkiye’deki test uyarlama ve uygulamalarinin simdiki durumu incelenecektir.

Bu tezde iilkemizde psikolojik test ve Olgek uyarlama ve gelistirme
calismalarinin en ¢ok yayinlandigi 3 derginin 1990-2007 yillan arasindaki sayilarini
kapsayan ( Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi
) calismalarda kullanilan 6l¢ekler bazi temel olgiitler kullanilarak incelenecektir. Bu
amagla dergiler temelinde yapilacak siniflandirma 3 temel kistmdan olusmaktadir.
[k olarak dergilerdeki taranan tiim makalelerle ilgili betimsel analizler belirlenecek,
ikinci asamada Olgek calismalan ile ilgili betimsel analizler belirlendikten sonra
uyarlama, ¢eviri ve 6zgiin 6lgek calismalarinin niteligi ile ilgili istatistikler cesitli alt

gruplara ayrilarak ayrintili olarak ortaya konulacaktir.



I. BOLUM

1.1. Psikolojik Testlerin Tanim

Literatiirde psikolojik testlerin tanimina bakildiginda pek cok farkli tanim
goriilmektedir. Ayrica psikolojik test ve oOlcek kavramlarin kimi zaman birlikte
kullanildigr kimi zaman ise ayr1 kullanildigr dikkat ¢cekmektedir. Ortaya cikabilecek
kavram kargasalarin1 engellemek icin Oncelikle bu iki kelime arasindaki anlam

farkini ortaya koymak 6nemlidir.

Ingilizce’den aynen alinan “test” (test) kavrami Budak’a (2000) gore
“performans, beceri, bilgi diizeyini, ilgi alanlarini, kisilik 6zelliklerini, vb. 6lgmek ve
degerlendirmek i¢in kullanilan standartlastirilmis, sistematik, formel bir ara¢ veya
teknik” olarak tanimlanirken, aym kaynakta “6lcek” (scale) kavrami ise “bireylerin
davranis, kisilik veya ruhsal 6zelliklerini 6lgmeye yonelik standartlagtirilmis bir test”
olarak tammlanmistir. Iki kavraminda birbirine cok yakin oldugu ancak test
kavraminin daha genis bir alam kapsadigi goriilmektedir. Test, 6lgcek, envanter ve
anket terimlerinin de sik¢a birbirine kanstirildigimi belirten Erkus (2000a) 6zellikle
Tiirkce’de “sormaca” karsiligimi alabilecek olan “anket (questionnaire)” in iizerinde
onemle durulmasi gerektigini belirtmektedir. Anketlerle bireyler hakkinda pek cok
bilgi edinilebilir. Ornegin demografik bilgiler, goriisler ve beklentiler gibi. Genellikle
katagorik (siniflama diizeyinde) diizeyde bilgi toplanir ve anketlerde madde toplami
bir sey ifade etmez, psikolojik yapiy1 dlgcen bir 6lgme araci ise genelde alt Slgekleri
ile birlikte ayn1 degiskeni 6lcen maddelerden olusur ve toplam puan elde etmeye
uygun bir yapidadir. Calismamizda test ve oOlgek kavramlarn genel kavram

kargasasini ortadan kaldirmak amaciyla genellikle birlikte kullanilmistir.

Anastasi (1988) psikolojik testleri, davraniglar1 Olcen standart ve nesnel
O0lcme araclar1 olarak tamimlamaktadir. Cansever (1982) ise psikolojik testleri
sonuclar1 genellikle say1 ve katagorilerle belirlenen, standart kosullar altinda kisilerin
davramiglarin1 gézlemlemek ve tanimlamak amaciyla kullanilan sistematik bir

yontem olarak tanimlamstir.



Oner (2006), psikolojik testlerin, davranis Orneklemlerini Slgme ve
degerlendirme yoluyla gelecekteki davramiglari yordama amacim tasiyan araglar
olarak tanimlamaktadir. Cronbach’in (1990) tamimina gore ise iki veya daha fazla

bireyin davranigini sistematik olarak karsilagtirma olarak tanimlamaktadir.

Yukaridaki tanimlara genel olarak baktigimizda bir psikolojik test veya dlcek
bir davranis 6rneklemini 6lgmek iizere yapilandirildigina gore bu 6l¢menin saglikli
bir sekilde gerceklesmesi icin belirli standartlara gore gelistirilmesi ve uygulaniyor

olmasi1 gerekmektedir.

1.2. Psikolojik Testlerin Tarihcesi

Psikolojik testlerin kisa tarihgesine bakildiginda diinyada psikolojik testlerin
kullanominin ~ Antik Cin (M.O. 2200) ve Klasik Yunan medeniyetlerine kadar
dayandign goriilmekte ve 3 oOnemli gelismenin psikolojik testlerin baslangicini
belirledigi goriilmektedir (Oner, 2006). Bunlar: (a) Cin’de ve sonrasinda
Yunanistan’da devlet hizmetlerinde calistirilacak orduya alinacak kamu gorevlileri
ve askerler i¢cin kullanilan se¢me siavlari; (b) okul ve {iiniversitelerde basar
degerlendirilmesi icin gelistirilmis 6lgme araclar ve (c) Avrupa ile Amerika Birlesik
Devletlerinde 19. yiizyilda davranis bilimcilerin baslattigi 6lgme degerlendirme
calismalaridir. Oner (2006) ozellikle 19 yiizyihin ortalarindan sonra psikologlarin
deneysel nitelikli ¢alismalarinin  bilimsel 6l¢menin temelini atmis oldugunu,
yirminci yiizyilin ilk yarisinda (1931-1954) olgmenin bireysel sanat olmaktan

cikarak psikometri adiyla teknolojik bir nitelik kazandiginm belirtmistir.

Diinya’da yetenek testleri iizerindeki ilk caligmalar M.C Catttel tarafindan
1890’11 yillarda baglatilmistir. Fransiz Psikolog A. Binet (1857-1911) ve yardimcisi
Dr. Th. Simon (1870-1961) ilk bireysel zeka testini gelistirmistir. Cebiroglu (1982)
Binet’in ilk ¢alismasimin 1905 yilinda yayimlanmasinin ardindan, bu c¢aligmanin

Goddart tarafindan daha sonra ABD’de yaymlanmasi ve Stanfort Universitesinden



Levis M. Terman tarafindan ABD Kkiiltiiriine adapte edilip standardizasyonu
yapildigini ifade etmektedir. 1944 yilinda Tiirkiye’de bu testin adaptasyonu Antel
tarafindan gerceklestirilmis olup Semin ise Istanbulda yasayan cocuklar icin

standardizasyonunu yapmistir (Akt. Kutlu, 1987).

Diinya’da yetenek testleri gelistirme yolundaki ilk ¢aligmalar 1890 yillarina
kadar inebilirken, Tiirkiye’deki bu alandaki c¢alismalarin oldukc¢a sinirli oldugu
1944’14 yillarda bu caligmalara baslatilmig olmasi, bu tiir ¢caligmalarin Tiirkiye’de

cok yavas izlenmekte oldugunu gostermektedir (Kutlu, 1987).

1.3. Psikolojik Testlerin islevleri

Cansever (1982)’e gore bilimsel arastirmalarda psikolojik testlerin kullanilma
amagclart bilimsel kavramlarin ve varsayimlarin = gercek veriler ve olgular
kullanilarak gecerlilik derecesinin saptanmasinda Onemlidir. Testlerin kullanilma
amagclart dort grupta toplanabilir ( Cronbach, 1970). Bunlardan 1) bireylerin se¢imi
2) bireylerin siniflandirilmalart 3) uygulanan yontemlerin degerlendirilmesi 4)

arastirmalarda bilimsel varsayimlarin kontrol edilmesidir.

Anastasi (1988) ise davraniglarin olciilmesini ve degerlendirilmesini kuramsal
ve pratik nedenlerden olusan iki genel nedene baglamaktadir; kuramsal agidan kisiye
0zel niteliklerin saptanmasinin bireylerin davranislarim1 belirlemede ve yordamada
onemli rol oynamaktadir. Pratik agidan psikolojik testlerin iglevleri ise kisilerin
yakin ve uzak gelecekteki yasamlarim etkileyecek tercihlerde bulunurken 6rnegin
meslek secimi veya ise yerlesme gibi kararlarda yardimci olmak amaciyla verimli
sonucglar almada psikolojik testler kullanilmaktadir. Psikolojik testlerin bir temel
islevi de tam veya siniflama, prognoz ya da yordama arastirmalarda, nesnel veri

toplamak olarak sayilabilir (Cronbach, 1970)



1.4. Psikolojik Testlerin Simiflandirilmasi

Psikolojik testler pek cok sekilde siniflandirilabilmektedir. Ancak en yaygin
olarak kabul edilen smiflama 1)Genel zeka, 2) Yetenek-beceri, 3)Kisilik testleri
siniflamasidir (Anastasi, 1988). Bu siniflandirmaya gore Genel zeka testleri; bireysel
zeka testleri, grup zeka testleri ve gelisim Olcekleri olarak, Yetenek —beceri testleri;
0zel yetenek testleri, egitim testleri, mesleki testler, psikomotor ve klinik testler
olarak 4 bolime ayrilirken Kigilik Testleri siniflamasi ise; kisilik test ve

envanterleri, projektif testler, ilgi ve tutum envanterleri olarak 3 grupta toplanir.

Psikolojik testlerin siniflandirilmasinin amaci testlerin tanitimi ve uygulama
kolayliginin saglanmasidir. Testler olgiilen nitelige gore siniflandirildiklarinda a)
“Gli¢” (power) testleri ve b) Tipik davranis testleri olarak ikiye ayrilir. Akademik
basari, zeka, yetenek gibi biligsel davraniglarin olciildiigii testler gii¢ testleri olarak
bilinmektedir. Kisilik, ilgi, tutum vb. 6zelliklerin 6l¢iilmesini temel alan testler ise

tipik davranis testleri olarak siniflandirilir (Oner, 2006).

Veri Toplama Teknigi baska bir siniflandirma olgiitiidiir. Bu Olciitte testin
bireysel olarak mi1 yoksa grup olarak mi1 verildigi; soru ve yanitlarin kagit kalem
kullanilarak mi1, okuyup yazarak mi ya da baska hangi yollarla elde edildigine
bakilmaktadir. Zaman ve emek kazanimi agisindan grup uygulamalarinin ve kagit
kalem testleri en sik kullanilan testlerdir (Oner, 2006). Bir test pek ¢ok 6zellige sahip
olabilmektedir. Ornegin Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri baktigimizda
bireyin tipik davranislarim1 6lgmeyi hedefleyen, grup olarak uygulanabilen, sorularin
yazili olarak verildigi, yanitlarin ise bir form {iizerine isaretlendigi kagit-kalem

testidir.

Testlerin siniflandirilmasi1 yoluyla testi uygulayacak olan kisiler (psikolog,
egitimci, klinik uygulamaci, arastirmaci) amagclarina en uygun testi segerken
testlerin niteliklerini g6z 6niinde bulundururlar. Baz testler uygulama, puanlama ve
yorumlama kolayligindan dolay1 6zel bir egitim gerektirmezken, Wechsler zeka testi

gibi standardize edilmis, puanlama ve yorumlama islemleri 6zel egitim gerektiren



testlerde vardir. Bu nedenle test seciminde bu noktalara dikkat edilmeli ayrica
harcanacak zaman, emek ve masrafta goz oniinde bulundurulmalidir. Test nitelikleri
test puanlarinin gegerligini etkileyebileceginden, uygulamaci tarafindan secilen testin
kullanilmasiyla nelerin elde edileceginin ya da elde edilemeyeceginin

degerlendirilmesi yapilmalidir (Oner, 2006).

1.5. Psikolojik Testlerin Psikometrik Ozellikleri

Psikolojik testler veya Olcekler bir davranis Orneklemini Olgmek igin
yapilandirildigina goére, bu Olcmenin saglikli bir bicimde yapilabildiginin
kamitlanmas1 gerekmektedir. Ozgiin olarak gelistirilen psikolojik ©l¢gme araci
sayisinin ¢ok az oldugu iilkemizde, kullanilan &l¢eklerin ¢ogu bagka kiiltiirlerden
kendi kiiltiiriimiize uyarlamas1 yapilan 6lceklerdir. Ozgiin olarak 6lcek gelistirmede
oldugu gibi, Olgeklerin uyarlanmasinda da ciddi 6zen ve ¢aba gerektirmektedir
(Savagir, 1994). Hem iilkemizde hem de diger iilkelerde yaygin olarak kullanilan
psikolojik test ve dlgeklerin niteligi ve psikometrik 6zelikleri bilimsel caligmalar1 ve
bilimsel caligmalara dayanan psikolojik uygulamalarin icerigini ve niteligini
belirleyen temel faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Psikolojik test ve dlgeklerin,
standardizasyon, normlar, giivenirlik ve gecerlilik kavramlar altinda psikometrik

ozellikleri incelenmektedir (Anastasi ve Urbina, 1997; Giilgoz, 1994; Savasir, 1997).

1.5.1. Standardizasyon

Standardizasyon, testi yanitlayan herkes ve testi uygulayan her uzman icin
testin uygulanmasinin ve puanlanmasinin daha onceden standart (sabit) islem ve
Olciitlere baglanmasi; testin bu kosullar1 saglamasi ise standart veya standardize bir
test olarak adlandirilir (Dag, 2005). Kisilerin test sonuclarina gore birbirleriyle (ya da
norm grubuyla) karsilastirilmasi durumunda elde edilen farkin kosullardan degil de
kisilerden kaynaklandigindan emin olmak icin dl¢iimlerin sabit bir islemle ve ayni
kosullar altinda yapilmas1 gerekmektedir. Bu nedenle test gelistiricileri testin
kullanicisina yonelik ayrmtili bir yonerge olusturur ve tiim kullanicilar bu

yonergelerdeki standart kosullara uymayi, maddelerin ve uyaranlarin sunumunun



her seferinde ayn1 olmasim saglayarak testi standart bir bicimde kullanmig olurlar

(Dag, 2005).

Giilgoz (1994)’e gore standardizasyon siirecinde kullanilan 6rneklem grubuna
cok dikkat edilmelidir. Bu orneklem grubunun sayisal biiyiikliigii onemlidir ve
orneklem grubu testin uygulanacag kitleyi temsil etmesini saglayacak bir yontemle
olusturulmali ve bu yOntemin ayrintilar1 testin el kitabinda yer almalidir.
Standardizasyon c¢alismasinda olusturulan test kilavuzu genel normlarin disinda
cesitli ozelliklere gore boliinmiis (6rnedin yas, cinsiyet, egitim, meslek vb.) alt grup
normlarini da igermelidir. Oner (2006) de 6lgmenin yapilacag: bireyleri en iyi temsil
edecek olan orneklemin seckisiz (random) ornekleme yoluyla elde edilebilecegini
vurgular. Seckisiz 6rneklemede evrendeki (population) her birey esit se¢ilme sansina
sahiptir. Baska bir 6rnekleme yontemi olan katlamli (stratifield) 6rneklemede evreni
olusturan bireyler baz1 degiskenlere gore (yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, vb.)
siniflandirildiktan sonra bireyler her siifi esit diizeyde temsil edecek olan seckisiz

ornekleme ile belirlenir.

1.5.2. Normlar

Testin 6nemli oOzelliklerinden birisi olan standardizasyon, teste iliskin
normlarin olusmasim saglar. Orneklem grubu norm olusturulmakta kullanilir ve
testin hedefledigi kitleyi tam olarak temsil etmesi olduk¢a Onemlidir. Temsil
etmedigi takdirde testin degerlendirilmesi olanaksizlasir (Giilgoz, 1994).

Savasir (1997), standardizasyon calismalarinin 6nemli bir pargasi olarak
karsilastirma temeline dayanan testlerde normlarin olusturulmas1 gerektirdigini
belirtmektedir. Test normlari, psikolojik testle Slcmeyi amacladigimiz 6zelligin
temsili bir 6rneklemde nasil bir dagilim gosterdigiyle ilgili bilgileri icerir. Boylece o
ozellik bakimindan ortalama (averaj) ya da normal performansin ne oldugunu

bilmemizi ve uygulamalarimizda elde ettigimiz sonugla kiyaslamamizi saglar.

Norm caligmasi testin kullanilacagi kesimi yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik

diizey, vb yonlerden ¢ok iyi temsil eden 6rneklem iizerinde yapilir. Tlgili popiilasyon



ozelliklerini tiimiiyle yansitacak sekilde o©rneklem seckisiz (random) yolla,
gerektiginde katmanlastirilmis bicimde olusturulur. Secilen 6rnekleme norm grubu
denmekte ve bu gruptan elde edilen ham puanlarin standardize edilmis ortalama ve
standart sapma degerleri, testin daha sonraki tiim uygulamalar icin Olgiit olusturur
(Dag, 2005). Normlar standardisazyon asamasindaki Orneklemlerin puan
dagilimlarim1 belirlerler ve nasil degerlendirilecekleri konusunda bilgi sunarlar.
Ayrica bu ham puanlar matematiksel yolla yiizdelik sira, ondalik sira, Z puanlari, T
puanlar1 gibi standart puanlara doniistiiriilerek tablolar halinde gosterilir. Normlarin
zaman ve mekan agisindan goreceli olmalar1 6nemli bir 6zellikleridir. Bu nedenle
kalict olarak degerlendirilmemeli zaman igerisinde degisebilecegi gz Oniinde
tutulmalidir. Norm tiirlerine bakildiginda goreceli olduklar1 daha kolay

anlasilabilmektedir (Oner, 2006). Bunlar;

e Ulusal veya Yerel Normlar: Ulusal normlar bir iilkeyi temsil eden
orneklem grubundan olusur. Yerel normlar ise cografi bolgeler, kentler,
okul, hastane ve igyeri gibi degisik kurumlardan sec¢ilmis 6rneklemlerden
olusur.

e Yas ve Simf Normlar:: Belirli takvim yaslarindaki cocuklarin test
puanlarindan elde edilen ortalama puanlar yas normlarin1 belirler. Simif
normlar1 ise belirli simif diizeylerindeki Ogrenci orneklem gruplarindan
elde edilmis ortalama test puanlaridir.

e Zeka Yas1 Normlari: Zeka yasi normlart standardizasyon grubundaki
bireylerin takvim yagina gore ayrilarak her yas icin hesaplanan ortalama
test puaninin, o takvim yasindakilerin normal zeka yasini belirlemesidir.

e Yiizdelik Normlar: Yiizdelik norm, bir dagilimin belirli bir yiizdesini
altinda birakan nokta olarak tanimlanir. Yiizdelik degerler, belirli bir
puanin ham puan dagiliminda, standardizasyon grubundaki bireylerin
ylizde kacinin o puanin altina diistiigiinii ifade eder. Yiizdelik puanla,
bireyin norm grubundaki yeri goreceli olarak belirlenir. Derece siralamasi
(rank order) puaninda ise puan dagilimi yukaridan asagiya dogru
degerlendirilerek en {istteki puana 1. sira, ondan sonrakine 2. sira

verilerek bu boylece devam eder



e Standart Puanlar: Standart puanlar “doniistirtilmiis” (transformed veya
derived) puanlardir. Bireyin standardisazyon grubuna gore ham puan
dagilimindaki yeri ortalama ve standart sapma degerlerine gore belirlenir.

Z ve T puanlar standart puanlara 6rnektir.

Psikolojik test normlarinin zamanla degisime agik oldugu goriilmekte olup bu
nedenle zaman icgerisinde eskimeye baglayan Olgme araglarinin yeniden gozden
gecirilmesi gerekmektedir. Ozellikle iilkemizde yurtdigindan uyarlanan 6lgeklerin
cok sayida oldugu dikkat edilirse meydana gelen degisimi testlerin takip edememesi
yanlis degerlendirmeler yapilmasina neden olabilir. Bu nedenle norm c¢alismalar

aralikli olarak yenilenme, test maddelerinde gerekli degisiklikler yapilmalidir.

1.5.3. Giivenirlik

Olgme araclar1 her zaman belirli bir amag igin, belirli kosullar altinda ve
belirli bir gruba uygulanmak iizere gelistirilir (Arici, 1994). Bu nedenle 6l¢me araci
gelistirildigi amaca hizmet etmelidir. Dogru dl¢iimlerin yapilmadig: ya da 6lc¢timiin
dogru yapilip kullanim amacina hizmet etmedigi bir 6l¢me aract kullanilmast uygun
degildir bu nedenle psikolojik 6lgme araclarinin birlikte kullanilmasi1 gerektigi iki

psikometrik 6zelligi giivenirlik (reliability) ve gecerlilik (validity) tir (Erkus, 2003).

Anastasi (1982) giivenirligi, aym testin farkli zamanlarda aymi kisilere
uygulandiginda alinan puanlarin tutarliligi olarak degerlendirirken, Erkus (2000b) bir
O0lcme aracinin seckisiz hatalardan arindinlarak Olgcme yapabilme yeterligi ve
derecesi olarak tamimlamistir. Genel olarak bakildiginda giivenirlik kavraminin iki
sekilde aciklanmakta oldugunu gormekteyiz (Seker ve Gengdogan, 2006).Bunlar;

a) Hatasizlik

b) Tutarlilik

Hatasizlik anlaminda giivenirlik, Kisinin gercekte olan durumu ile ( sosyal
bilimlerle ilgili ¢alismalarda bunu hi¢bir zaman bilemeyiz) 6l¢iilen durum arasindaki

fark hata terimi olarak agiklanir.
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Tutarlilik anlaminda giivenirlik ise kararli ve tutarli Ol¢timler 6lgmenin
giivenilir oldugunu gosterir. Tutarlilik giinlik yasamda da aranan o6zelliklerden

birisidir. Ornegin esimize veya arkadaslarimiza tutarliliklar1 oraninda giiveniriz.

Oner (2006)’e gore, giivenirlik test puanlarinin degisimindeki (varyansindaki)
hata oranimi belirler. r degeri giivenirlik katsayis1 olarak kabul edilir, test
puanlarindaki bireysel farkliliklarin hangi oranda gercek farklara, hangi oranda ise
sans ya da hata faktoriine bagli oldugunu gosterir. Giivenirlik katsayis1 .78 olan bir
testten elde edilen puanlar, %78 oraninda gercek farklari, %22 oraninda da hatay1
yansitmaktadir. Giivenirlik katsayisinin yiikselmesi, testte Olciilen farklarin gergek
farklann yansittigim1 gostermektedir. Giivenirlik katsayisinin yiiksek olmasi hata
oranint diigiiriir ve giivenirlik ve hata kavramlar1 arasinda ters yonde bir iliskinin
varligim ortaya koyar. Test giivenirligini olumsuz yonde etkileyen faktorleri dort
maddede toparlayabiliriz (Oner, 2006). Bunlar; 1) Test maddelerinin hatali, ¢cok zor
ya da c¢ok kolay olmasi, madde sayisinin yetersizligi ve homojen (benzesik)
olmamasi; 2) Olciimiin yapildigi kisiden kaynaklanan nedenler; 3)Test

uygulamasindaki hatalar; 4) Test puanlamasindaki hatalardir.

Vockell (1983) giivenirlik diizeyinin yiikseltilmesi igin bazi Onerilerde
bulunmustur.

o Test maddeleri acik sekilde belirtilmeli ve teknik yonden gecerli
olmalidir

e Uygulama ve puanlama standart kosullarda yapilmalidir.

e Test maddelerini yanitlayan bireylerin gosterdigi tutarsizliklara ve
diizensizliklere duyarlilik

e Test maddelerinin sayisinin ¢ogaltilmasi

¢ Giicliik derecisi orta diizeyde olan test maddelerinin gelistirilmesi

e icerik yoniinden homojen maddelerin olusturulmasi (Akt. Oner, 2006)

Bir test puaninin “duraganlhigi” (stabilitesi), tutarliligi ve dayanilabilirligi ile
ilgili bilgi veren baz1 temel istatistiksel giivenirlik katsayisi bulma yontemleri vardir

(Anastasi, 1982; Cronbach, 1990; Oner, 2006; Ozgiiven, 1994; Seker ve Gengdogan,
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2006). Bunlar “test-tekrar test giivenirligi”, “paralel formlar giivenirligi”, “iki-yarim
test giivenirligi” “Kuder Richardson 20 giivenirligi ve Cronbach alfa katsayisi”,

“puanlayicilar arasi giivenirliktir”’, “madde-toplam puan korelasyonlar” ve*“6lgmenin

standart hatas1”’dir.

1.5.3.1. Test-Tekrar Test Giivenirligi

Bir testin ayn1 ornekleme belirli zaman araliklariyla iki kez uygulanmasi ve
elde edilen puanlarin Pearson Momentler Carpimi korelasyon katsayis1 yontemiyle
hesaplanmasina dayanir (Karasar, 1998; Oner, 1987; Oner, 2006) Elde edilen katsay1
test puaninin degismezlik (stabilite) gostergesi olarak kabul edilir. Katsayinin artmasi
testin giivenilir oldugunu goster. Olgiimler arasindaki zaman arahiginin ne olacagi,
Olciilen o©zelligin ne kadar kalict oldugu konusundaki kavramsallastirmalara
dayanmalidir (Oner, 2006). Test tekrar test giivenirlik yontemi kullanilmigsa mutlaka
uygulamalar arasindaki zaman araligi belirtilmelidir ve bu zaman arahigi dikkatle
secilmelidir (Karasar, 1998; Ozgiiven, 2004; Fraenkel ve Wallen, 1993; Akt, Seker
ve Gencdogan, 2006). Zamanin kisa olmasi bireyin ilk uygulamada hatirladig1 bazi
bilgileri ikinci uygulamada kullanabilecegi bu da giivenirlik diizeyinin yiiksek
cikmasina; zamanin uzun olmasi ise bireyin testin igerigi ile ilgili olarak bagka
kaynaklardan 6grendiklerinin ikinci uygulamadaki puani etkilemesi sonucu iki 6l¢me
icin aym kosullarin saglanmasinin olanaksizlasacagindan giivenirlik o6lg¢iitiiniin

yorumunun giiclenmesine neden olur (Karasar, 1998; Ozgiiven, 2004).

Bu yontem iki uygulama arasinda davranmista onemli degismeler meydana
gelmeyecekse kullamlmalidir. Ornegin depresyon gibi duygu durum o6zellikleri
bireyin giin i¢inde yasayacagi pek cok olaydan etkilenebilecegi i¢in zaman iginde
degisim gosterebilir. Bu ylizden kisa siireli degisimlere duyarli olan duygu durum
ozelliklerini Olcmeyi hedefleyen Olcme araglarinda test tekrar test giivenirligi
yontemi oldukg¢a hatali sonuclar verebilir (Seker ve Gengdogan, 2006). Oysa genel
biligsel yetenekler ve kisilik gibi zaman icinde cok hizli degisiklik gostermeyen
nitelikleri 6lcen testler icin daha uygundur (Ozgiiven, 2004). lyi bir test-tekrar test

katsayis1 Kline (2000)’a gore .80’in iizerinde olmasi gerekirken, Schmitt (1996) pek
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¢ok arastirmacinin .70 degerini test-tekrar test igin yeterli gordiigiinii belirtmektedir

(akt. Sakalli-Ugurlu, 2002)

1.5.3.2. Paralel Formlar Giivenirligi

Bir testin esdeger nitelikte olusturulan iki formunun ayni gruba bir ya da iki
oturumda uygulanmasiyla elde edilen puanlar arast korelasyonlarin Pearson
Momentler Carpimi formiilii ile hesaplanmasidir. Katsayi arttik¢a testin uyaranlarina
verilen tepkilerin tutarli oldugu, yani testin giivenilir oldugu anlasilir. Esdeger
formlarin gelistirilmesinin olduk¢a zor olmasi ve esdeger olabilecek testin
bulunamamasindan kaynakli olarak paralel form giivenirligi diger giivenirlik
tekniklerinin arasinda en az kullamlan tekniktir (Karasar, 1998; Oner, 2006;
Ozgiiven; 2006). Goziim ve Aksayan’a gore (2003) bu yontem lgek uyarlamalarinda
ancak daha once aym1 amaglar i¢in gelistirilmis bir 6lgegin (referans test) var oldugu
durumlarda kullanilabilir ve bu iki 6l¢ek arasindaki korelasyon diizeyine bakilir. Bu
giivenirlik katsayis1 aym1 zamanda psikolojik test ya da 6lgegin eszaman (concurrent)

gecerligine yonelik veri de saglar.

1.5.3.3. iki Yarim Test Giivenirligi

Bir testin maddeleri iizerinde belli bir sistematige gore (tek-cift numarali test
maddelerine, ilk yarim, son yarim test maddelerine, vb.) karsilastirilabilir iki yarim
olusturarak , testin iki yarisinin ayri test kabul edilerek bu iki yarimdan alinan toplam
test puanlan arasinda Spearman-Brown Formiilityle hesaplanan giivenirlik tiiriidiir
(Oner, 2006; Ozgiiven, 2004, Karasar, 1998). Bu teknigin temel sayitlist
(assumption) iki yarimdan olusan her bir testin igeriginin esit oldugudur. Boyle bir
sayith gecerli degilse, bu teknik uygulanamaz. Tek oturumda maddelerin hepsinin
cevaplanmis olmasindan dolay1 iki yarim test giivenirligi, maddeler arasi tutarhlik ya
da testin i¢ tutarliligi hakkinda bilgi verir (Oner, 2006). ki yarim test giivenirligi
yonteminde Spearman-Brown Diizeltme Formiilii ile elde edilen giivenirlik katsayisi

oldugundan biraz daha yiiksek degerler vermektedir. Bu 6zelligi nedeniyle bazi
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durumlarda Spearman-Brown esitligini kullanmak tavsiye edilmemektedir (Ozgiiven,

2004).

1.5.3.4. Kuder Richardson 20 Giivenirligi ve Cronbach Alfa Katsayisi

Bir tek uygulama ile homojen bir yapiyr Olgtiigii varsayilan ve benzer
maddelerden olusan 6lgme araclarinin giivenirliginin belirlenmesi, o lgme aracinin
i¢ tutarlhili@t hakkinda bilgi verir. Bir tek uygulamayla giivenirlik belirleme
yollarindan en c¢ok kullanilanlar1 Kuder Richardson 20 (KR-20) ve Cronbach
Coefficient Alfa teknikleridir. Her iki giivenirlik katsayis1 da kuramsal olarak ayni
baglamda bilgiyi verir. Ancak hangisinin kullanilacagi madde puanlarinin
Olceklenme bicimine baglidir. Madde puanlan siireksiz ise (evet-hayir, 1-0, dogru-
yanlis vb,) KR-20; siirekli ise (Likert tipi) Cronbach Alfa hesaplanmalidir. Kuder-
Richardson 21 (KR-21) esitligi ise sorular esit giicliikte oldugu varsayiminda
kullanilir. Uygulamada bu varsayim nadiren gergeklestigi icin KR-21 ¢ok fazla
kullanilmaz (Erkus, 1999; Oner, 2006; Ozgﬁven, 2000; Tazbasaran, 1997).

Oner (2006)’e gore Kuder-Richardson(KR-20) teknigi ikiden ¢ok secenegi
olan kisilk envanterleri i¢in de gecerlidir. Tezbasaran (1997) likert tigi bir Slgegin
maddelerine verilen cevaplarn ikili bir dagilima (binary) cevrilip KR-20
hesaplamanin miimkiin oldugunu ancak hem ek bir kiilfet hem de madde puanlarinda

bilgi kaybina yol acacagim belirtmektedir.

Cronbach alfa katsayis1 ile tiim maddeler arasindaki tutarlilik hesaplanir.
Degerler 0.00 ile 1.00 arsindadir ve 1’e yakin degerler giivenirligin yiiksek oldugunu
gosterir. Yapilan 6lgmenin amacina gore degismekle birlikte 6nerilen en kii¢iik deger
0.70 Cronbach Alfadir. Cronbach Alfa degeri olcek icerisindeki maddelere baglh
oldugundan olcekteki madde sayisi 10 dan az olursa Cronbach Alfa katsayisi diisiik
bir deger alir (Seker ve Gengdogan, 2006). Ozgiiven’e gore (2000) Alfa katsayist
giivenirlik katsayisin1 vermez, sadece giivenirligin bundan ¢ok daha yiiksek olacagini

isaret eder, 6lgegin giivenirlik katsayis1 alfa katsayisindan daha yiiksektir.
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1.5.3.5 Puanlayicilar Aras1 Giivenirlik

Birden ¢ok gozlemcinin, birbirinden bagimsiz olarak, aym durumu, aym
zamanda aym oOlgiim araci ile 6lgmeye c¢alistiklart durumlarda uygulanir. Oteki
giivenirlik ol¢iitlerinin pratik olmadigi durumlarda 6lgmenin giivenirligini kestirmeye
yarayan en iyi Olciit olarak bilinir. Bu tiir Olgmelerde gozlemcilerin ayrt ayri
yaptiklar1 dl¢iimlerin ortalamasi alinarak her bir durum icin ayr1 bir deger elde edilir.
Ayr ayn gozlem sonuclar birbirine ne kadar yakinsa sonucta elde edilen ortalama
degerin giivenirligi de o kadar yiikserk olur (Karasar, 1998). Bagimsiz gozlemciler
arast uyumu hesaplamak icin korelasyon ya da ikiden fazla gézlemcinin oldugu
durumlarda 6zel varyans c¢oOziimlemeleri ve Cronbach Alfa katsayist kullanilir
(Karasar, 1998; Ozgiiven, 2004). Peirce’e (1995) gore gozlemciler ici uyum
hesaplamas1 ise iki ya da daha fazla gozlemin aym gozlemci tarafindan
puanlanmasidir. Burada da olciimler arasi tutarliliin yiizdesi giivenirlik sinamasi
icin en ¢ok kullanilan istatistik yontemdir. Yine iki ya da daha fazla ol¢timiin kendi
iclerindeki uyumu gostermek i¢cin Cronbach Alfa ve sansa bagh tutarhiligin etkisini

azaltmak icin ise Kappa istatistigi kullanilabilir (Akt. Goziim ve Aksayan, 2003)

1.5.3.6. Madde-Toplam Puan Korelasyonlar:

Tezbasaran (1997)" a gore madde-toplam korelasyonu, bir maddenin testin
tiimiiniin ol¢tiigii 6zelligi ol¢iip 6lgmediginin bir gostergesidir. Bu analiz ile, bir
maddeye ait puanlar ile 6lgek puanlar1 arasindaki korelasyon bulunur. Maddelerin
Olcek puamiyla yiiksek korelasyona sahip olmast aymi boyutta dlgme yaptiklarini
gostermektedir. Oner (2006) Pearson Momentler Carpimi  korelasyonunun
diizeltilmis (corrected) formiilii ile hesaplanan madde toplam puan korelasyonlarinin
bu diizeltme tekniginde madde c¢ikartma (item-remainder) korelasyonu olarak da
gerceklesebilecegini, eger test yanitlar1 katagorik (evet-hayir, dogru-yanls vb.) ise
hesaplama cift-seri (bi-serial), secenekler derecelendirmeli (kesintisiz ve esit aralikli)

ise nokta cift-seri (point bi-serial) tekniklerinin uygulandigin1 vurgulamaktadir.
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Madde toplam puan korelasyon katsayisinin hangi Olgiitiin altina
diisiince giivenirliginin yetersiz sayilacagi konusunda belirli bir standart olamamakla
birlikte Karasar (1998)’a gore 0.50’den kiiciikk katsayis1 olan maddelerin
giivenirliginden kusku duyulmali iken Oner (1987)’e gore bu katsayr 0.30’un

tizerinde olmalidir.

1.5.3.7. Ol¢menin Standart Hatas:

Testin hata paymna bakilarak da testin giivenirligi hakkinda bilgi edinilir.
Olgmenin standart hatasi bireysel puanlarm degerlendirilmesinde kullanilir. Testin
giivenirlik katsayisi ve standart sapmasi kullanilarak Ol¢menin standart hatasi
hesaplanir. Standart hata puaninin kiiciik olmasi, test giivenirliginin yiiksek oldugu
anlamina gelir. Testin standart hatasi kii¢iik ise elde edilmis olan test puami gergcek

ol¢iime yakindir diye diisiiniiliir (Oner, 2006).

1.5.4. Gegerlik (Validity)

Gecerlik calismalarindan elde edilen sonuglar, testin kullanilabilir bir test
olup olmadigimi gostermektedir.Bu nedenle bir testi kullanmadan 6nce ona iliskin

gecerlik calismalarini incelemekte fayda vardir (Giilgoz, 1994).

Bir testin gecerligi, bu testin neyi ol¢tiigii ve bu isi ne dereceye kadar dogru
yaptigini ifade eder (Anastasi, 1982). Erkus (2003)’a gore gecerlik “Glgme aracinin
gelistirildigi amaca hizmet derecesi” olarak belirtilmektedir. Ayrica bir 6lgme
aracinin giivenirligi ile gecerligi etle tirnak gibi birbirinden ayrilmaz iki niteliktir;
ancak, giivenilir bir 6lgme araci gecerli olmayabilirken, gecerli olan bir dlgme araci

ise dogas1 geregi giivenilir olmak durumundadir (Erkus, 2000b).

Micheels ve Karnes (1968)’e gore bir 6lgme araci “belli bir amag¢ ve belli
kosullar” i¢in gecerlidir. Gegerlik evrensel degildir. Bir amag i¢in gecerli olan bir

olgme aracit baska bir amac icin gecerli olamaz. Ornegin bir grup ogrenciye
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uygulandiginda gecerli olan bir test baska 6grenci grubuna uygulandiginda gecerli

olmayabilir (akt. Karasar, 1998).

Vockell (1983) gecerlik calismasi yapilirken dikkat edilmesi gereken
noktalari: a)Testle ele alinan davranisin ise vuruk (operasyonal) taniminin mantiga
uygun olmasi; b)Testin talep ettigi is ile ise vuruk tanim arasinda bir paralelligin
olmast; ) Testin giivenilir olmasi gibi iic madde toplamustir (Akt. Oner, 2006).

Gecerlik ¢aligmas1 yapilirken test performansini yansitan puan ile Slctiigii
davranis hakkinda bir 6l¢iit ele alinarak bu ikisi karsilastirilir. Pearson Momentler
Carpimui formiilii ile hesaplanir (Oner, 2006). Bir olgme aracinin gegerligini
sinamaya yonelik Olgiitler genel olarak ti¢ bashik altinda toplanmaktadir (Anastasi,
1982; Karasar, 1998; Ozgﬁven, 2000; Tezbasaran, 1997). Bunlar: “Kapsam
gecerligi” (content validity), “Olciit bagimli gecerlik” (criterion-related validity),
“yap1 gecerligi” (construct validity). Bunlarin diginda “birlesen” (convergent) ve
“ayirt eden” (discriminant) gecerlik, “saglama gecerligi” (cross validation),
“goriiniim gecerligi” (face validity) gibi cesitli gecerlik teknikleri de vardir (Oner,
2006).

1.5.4.1. Kapsam Gecerligi (Content Validity)

Oner (2006)’e gore kapsam gecerligi testteki maddelerin 6lciilmek istenen
davranis (nitelik) alanin1 yeterli diizeyde kapsayip kapsamadigidir. Kapsam gecerligi,
acikca belirlenmis konulart ve kapsamlari oldugundan dolay1r en ¢ok basar1 ve
o0grenme testleri icin uygundur. Zeka, kisilik, yetenek, kaygi vb. soyut kavramlarla
ilgili testlerde kapsam gecerliginin sinanmasi c¢ok giictiir, ¢iinkii bu kavramlarla
simgelenen davranislarin icerigi kolaylikla ve agiklikla belirlenemez. Oziim ve
Aksayan (2003)’a gore kapsam gecerligi bir 6lgegin biitiiniiniin ve alt boyutlarinin
Olctilmek istenen alam Ol¢iip 6lgmedigini ve Olciilecek alan disinda farklh kavramlar
icerip icermedigini degerlendirmek amaciyla yapilir. Tezbasaran (1997), Olcegin
kapsayiciligini  sinamak icin genellikle Olgegin konusu ile ilgili uzmanlarin
goriiglerinden faydalamildigi ayrica bu  konuda yapilmis kuramsal ve gorgiil

calismalardan faydalamildigini ifade etmistir. Olcekle elde edilen puanlarin tutum
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boyutunun hangi bolgesinde ve ne kadar genislikte (ranj) puanlar verdigi de kapsam

gecerligi icin bir ipucu olabilmektedir.

1.5.4.2. Olciit-Bagimh Gecerlik (Criterion-related Validity)

Olciit-bagimli gecerlik; eszaman (hemzaman ve zamandas) (concurrent) ve yordam
(kestirim) (predictive) gegerligi olarak iki yaklasimla degerlendirilmektedir. Her ikisi
icin de bir dis dlgiitle test puanlar1 karsilastirilir ve aralarindaki iliski diizeyine bakilir
(Dag, 2005; Oner, 2006; Ozgiiven, 2004; Tezbasaran, 1997). Oner’e (2006) gore
oOlciit-bagimli gecerlik tiirleri arasindaki fark hem zaman boyutuyla hem de mantiki
yaklasimla aciklanabilir. Olgiit olarak basvurulan davranislarin testle ayn1 zamanda
m1 yoksa daha sonra mi gozlendigi kadar, testin ne amagla kullanilmak istendigi
(mantik boyutu) 6nem tasimaktadir.

Kagit¢ibagi (2005)’na gore OoOlgiit alinacak Olcegin seciminde ¢ok titiz
davranilmasi gerekir. Ciinkii tutumlar 68renilmis davranis egilimleridir ve tutumlarin

ortaya ¢ikis bicimleri tamamen kiiltiire 6zgtidiir.

1.5.4.2.1. Hemzaman/Eszaman Gecerligi (Concurrent Validity)

Olgek puanlari 6lgiim aminda var olan bir olgiitle karsilastirilir. Benzer lcek
gecerligi olarak da bilinen bu yontemde, daha 6nceden gecerligi saptanmis bir 6lcege
gereksinim vardir. Yeni uyarlanan Olcegin gecerligini bulmak i¢in yeni test ve
gecerligi yiiksek oldugu bilinen onceki test ayn1 gruba uygulanir, yeni ve eski testten
alman puanlar arasindaki korelasyon hesaplanir ve bu korelasyon katsayisinin yiiksek
olmas1 beklenir (Ozgiiven, 2004). Oner (2006)’e gore testin amaci1 tam koymaksa

eszaman gecerligine bagvurulur.
1.5.4.2.2. Yordam/Onkestirim Gecerligi (Predictive Validity)
Uygulanan testten alinan puanlarin, bu testin olctiigii degiskenle dogrudan

ilgili oldugu kavramsallastinlan bir baska degiskeni yordayabilmesi Onemlidir.

Yordam gecerligi olarak adlandirilan bu 6l¢iit bagimli gecerlik tiiriinde yeni test
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puanlari, bireyler iizerinde daha 6nceden yapilmis siniflamaya tutarli bir sonug
gosterir (Dag, 2005). Ornegin iiniversite giris sinavindan alinan puanlarin birkac yil
sonra bu 6grencilerin okul basar1 ortalama puanlarini anlamli korelasyon gostererek
yordamasi beklenir. Tezbasaran (1997)’a gore yordam gecerligindeki temel sorun,
gelecekteki performansin ne olgiide kestirilebildigidir. Oner’ (2006) gore test
uygulamasi ile olciitiin elde edilmesi arasina bir zaman siiresi girer. Test puani ile bir
siire sonra gozlenen performans arasindaki iliski yiiksekse testin yordam gegerligi

sinanmis olur.

1.5.4.3. Yap1 (Kuram, Kavram, Hipotez) Gecerligi (Construct/ Conceptual/
Theoretical Validity)

Oner’e gore yap1 gecerligi testin soyut bir olguyu (kavrami veya boyutu) ne
derece dogru olgebildigini gosterir. Ornegin zeka, saldirganlik, depresyon gibi soyut
kavramlar dogrudan gozlemlenmesi ve Olciilmesi zor davramiglardir. Bu tiir
kavramlar hakkindan zaman icinde degisik kaynaklardan bilgi toplamak gerekir.
Tezbasaran (1997)’a gore psikolojik Olcekler igin yapr gecerligi birinci derecede

onem tasimaktadir.

Yapisal gecerlik tam olarak kavramsal yapinin ortaya ¢ikarilmasi ile ilgilidir
ve diger gecerlik tiirlerine gore daha genis kapsamlidir. Yapisal gecerligi analiz
etmek i¢in kuramsal bir cergeveye ihtiya¢ vardir. Arastirmacinin tek bir yapiy1 diger
yapilardan ayirarak ele alip incelemesi dogru olmaz (Sencan, 2005). Yapi
gecerliginin incelenme siireci bir test veya olgekten elde edilen puanin gercekte ne
anlama geldigi olarak ele alinirsa, bu siirecte test veya olcegin olctiigii faktorleri
incelemek veya gecerligi arastirilan testin diger bir test veya Olciilerle olan iliskisi
arastirilmalidir. Boylece her seferinde testle ilgili yeni bilgiler elde edilerek yigmali
sekilde testin yapisi ve puanin anlami hakkinda bilgiler elde edilir (Ozgiiven 2004).
Cesitli yap1 gecerligi teknikleri vardir. Bunlar hipotez ( deneysel degiskenlerin )
sinanmasi, igtutarlilik, faktor analizi (Oner, 2006) ve bilinen grupla karsilastirma

(Karasar, 1998) vb. teknikler seklinde siralanabilir.
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1.5.4.3.1. Hipotez Stnanmasi

Yap1 gecerliginde ¢ok sik kullanilan bir tekniktir.Testten ¢ikacak sonuglara
yonelik hipotezler gelistirilir ve bu hipotezler arastirma sonuglar ile desteklendigi
zaman testin yap1 gecerligi hakkinda bilgi edinilmis olur. Hipotezler, test puanini
etkileyen deneysel ya da gelisimsel degiskenler ve diger testlerle olan olumlu ya da
olumsuz iliskiler hakkinda olabilir (Oner, 2006). Korelasyon analiziyle
degerlendirilerek test edilir (Pierce, 1995; Akt, Goziim ve Aksayan, 2003).

1.5.4.3.2. ictutarhlik

Ictutarlilik yontemi ile testin giivenirliine ek olarak yapi gecerligine iliskin
de bilgi saglamir. Olgegin ictutarhginin Slgiisii, bilesik de olsa belirli bir yapiya ait
Olcme yapma derecesini gostermektedir ve yap1 gecerligi ile ilgili ipucu verir. Yalniz
Olcegin alt boyutlarinin sayis1 hakkinda bilgi vermez ve 6lgiilmek istenen yapinin kag
boyutlu oldugunun ayrica arastirilmasi gerekir (Tezbasaran, 1997). Olgiilen yapinin
homojen oldugu diisiiniililyorsa bu yontem ile gecerlik saptanabilir. Testin toplam
puanindan baska olciit yoktur. Ya uclardaki (alt-iist) bireyler karsilastirma grubu
olarak kullanilarak (t-test teknigi) ya da madde test korelasyonlarina bakilarak (¢ift
serili korelasyon) anlamli olan maddeler birakilir, yeterince ayirt edici olmayan

maddeler atilir. Boyle bir testin ictutarliga sahip oldugu soylenir (Erkus, 2003).

1.5.4.3.3. Faktor Analizi

Test maddelerinin ya da bir cok degisik testin arasindaki iliskilerden
cikartilan ortak boyutlarin saptanmasi islemidir. Aralarinda yiiksek iliski gosteren
maddelerin Obeklesmesi ile toplam test puanini etkileyen temel boyutlar ortaya
cikar. Bu sekilde testte orneklenen davranis birkac ortak faktore indirgenerek bu
davranisin igerigi hakkinda bilgi edinilir (Oner, 2006).

Tiirkiye’deki faktor analizi calismalar1 yeni hipotezler elde etmek ve

calismalarin daha nitelikli hale gelmesini saglamada 6zellikle faktor benzerliginin
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incelenmesi ve arastirmadaki faktor giivenirligi-faktor gecerliligi ol¢iitlerinin daha
iyi bilinmesi ile saglanabilir (Sahin, 1994).

Yapi1 gecerligini incelemede amag dlcegin faktor yapisini ortaya ¢ikarmak ise
“acimlayici1 faktor analizi”, daha Once belirlenen oOlcek faktor yapisinin
dogrulanmasi ise “dogrulayici faktdr analizi” teknikleri kullamilir (Biiyiikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Kiiltiirleraras1 karsilagtirmalarda
“dogrulayict” (confirmatory) faktér analizinin kullanilmasi o6lgek uyarlamasi
sirasinda orijinal yapinin korunup korunmadiginin test edilmesinde ¢ok Onemlidir
(Sahin, 1994). Bir 6lgegin bagka bir dile uyarlanmasi sonucunda o dlgegin faktor

yapisinda degisme olmamasi beklenir (Oner, 1987).

1.5.4.3.4. Bilinen grupla Karsilastirma

Bu yontemle 6lgme araci iki ayr gruba uygulanir. Bunlardan birisi 6l¢iilmek
istenen faktor acisindan 6zellikleri bilinen bir gruptur. Olgme islemi sonunda 6zelligi
bilinen grup beklenen yonde bir performans gosterirse Olgme aracinin secme

ozelliginin oldugu yani ol¢iilmek istenen faktor ol¢iilityor demektir (Karasar, 1998).

1.5.4.4. Birlesen (Convergent) ve Ayirdeden (Discriminant) Gegerlik

Test ya da 0lgegin kendine benzeyen degiskenlerle kuramsal olarak yiiksek
korelatif iliski, kendinden farkli degiskenlerle sifir veya anlamsiz iliski gostermesi
beklenmektedir. Yani eldeki test puanlar1 benzer degiskenlerle ya da olctimlerde
yiiksek korelasyon veriyorsa birlesen gecerlik, benzer olmayan degiskenlerle ya da
Olctimlerle diisiik ya da anlamsiz korelasyon verdiginde ayirdeden gecerlik saptanmis

olur (Oner, 2006).

1.5.4.5. Saglama Gecerligi/ Gecerlik Saglamasi (Cross Validation)

Gecerlik saglamasi standardizasyon gruplar iizerinde denenmis ve gecerligi

saptanmis bir testin yeni érneklem gruplarina uygulandiktan sonra gecerligine tekrar
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bakilmasi islemidir. Boylece testin genellenebilirligi hakkinda bilgi edinilir (Oner,

2006).

1.5.4.6. Goriiniim Gecerligi (Face Validity)

Testin adi, maddelerin tiirii ve ifade seklinin uygulanan bireylere anlamli m1
yoksa anlamsiz mi geldigi testin gecerligi hakkinda bir goriis belirleyebilir. Bu
durum bireyin teste karsi alacagi tavri, tutumu ve dolayli olarak yanitlarin
giivenirligini etkilemektedir. Ancak goriiniim gererligi diger gegerlik tiirleri kadar

onem arz etmemektedir (Oner, 2006).

1.6. Psikolojik Testlerin Gelistirilmesi

Psikolojik 06l¢gme araglan giinlilk ¢alismalarimizda ve arastirmalarimizda
onemli bir yer tutmaktadir. Ulkemizde kullanilan testlerin yaklasik iicte ikisi
uyarlama ve geviri testlerden olusmaktadir. Ozgiin olarak gelistirilen testlerin sayis
azinhiktadir. Psikolojik testlerin kiiltiirden bagimsiz oldugu kanitlanmadig: siirece
0zgiin olarak gelistirilmeleri gerekmektedir (Tezbasaran, 1996)

Bir test gelistirme siireci pek ¢ok asamaya sahiptir. Ozgiin bir test gelistirme
siireci yurtdisinda gelistirilmis bir testin Tiirk¢e’ye uyarlanma agamalarina gore daha
fazla zorluklar vardir. Bunlardan en 6nemlisi Ol¢iilmesi diisiiniilen 6zelligin teorik
yapisina uygun madde yazilmasi siirecidir. Ciinkii o 6zelligin teorik yapisinin ¢ok iyi
incelenmesi ve boyutlarinin anlagilmasi gerekmektedir. Test gelistirilmesi diisiiniilen
ozelligin teorik yapisinin olusturulmasi gerekmektedir. Psikolojik test ve olceklerde
teorik yapinin incelenmesi o 6zellikle ilgili yayinlarin taranmasi ile belirlenebilir
(Seker ve Gencdogan, 2006). Testin hazirlanmasi asamasinda test gelistirme
konusunda temel bilgilerin bilinmesi gerekmektedir. Testin ilk asamasinda testin
nicin gelistirildigi ve neyi Olcecegi sorularina yanmit saglayacak bir planin
gelistirilmesi gerekmektedir (Oner, 2006; Ozcelik, 1981).

Psikolojik test ve oOlgeklerin gelistirilmesinde test maddelerinin yazilmasi
ikinci asamadir. Testin 6lgmeyi amacladigi boyuta uygun maddeler hazirlanir. Test

icin hedeflenen madde sayisinin iki ya da ii¢c kati madde hazirlanmalidir. Ciinkii
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gerekli caligmalar sonunda testin en son formunda yeterli miktarda madde kalabilsin

(Oner, 2006; Seker ve Gencdogan, 2006). Seker ve Gengdogan’a (2006) gore

maddeler yazilirken dikkat edilmesi gereken bazi 6zellikler vardir. Bunlar:

Test maddelerindeki ifadeler olciilmek istenen belirtiye yonelik olmalidir

Bir madde ile birden fazla 6zellik 6l¢iilmemelidir.

Madde agik ve anlasilir olmalidir

Maddeler miimkiin oldugunca az kelime ile anlasilir sekilde yazilmalidir.
Test maddelerinde kullanilma yogunlugu diisiik olan kelimeler veya yabanci
kelimeler kullanilmamalidir.

Maddeler Tiirk¢ce yazim kurallarina, dilbilgisi kurallarina uygun olarak
yazilmalidir.

Maddeler yazilirken noktalama ve yazim yanlislar1 yapilmamalidir

Maddeler soru ciimlesi yerine diiz ciimle olarak yazilmaldir

Bir testteki toplam maddelerin yarisi olumlu diger yarisi olumsuz olacak
sekilde madde yazilmaktan kaginilmalidir.

Secenek sayisi ve seceneklerin ifadeleri 6nemlidir. Tiirkge anlam agisindan
en fazla 5 secenege kadar anlasilabilir secenekler yazilabilir. Secenek sayisi
arttikca Tiirkge anlam acisindan pek farkli olmayan secenekler ortaya
cikmaktadir. C)megin, “bazen”, “ara sira”, “seyrek”, “nadiren”, “cok az” gibi
secenekleri birbirinden ayirt etmek giigtiir.

Olcekte ifade edilen ve olmasi gereken “derece”nin madde icinde yer

almamas1 gerekir.

Test maddelerinin yazilmast asamasindan sonra maddelerin seg¢ilmesi

asamasina gecilir. Madde analizini olusturan bu agsama test gelistirme siirecinin

onemli bir kismimi olusturur ve profesyonel bir islem yolu izlenerek yapilir

(Ozgﬁven, 2004). Madde analizinde secilen maddelerin 6zellikle basari, yetenek,

zeka testleri i¢in “zor”luk (giiclik) ve “ayirdedicilik” nitelikleri sinanir. Madde

zorlugu, test verilen gruptaki bireylerin maddeyi dogru yanitlandirma yiizdesidir.

Dogru cevap verenlerin yiizdesi yiikseldik¢e sorunun kolay, diistiikkce de zor oldugu

anlasilir. Yiizde 100 ya da O gibi u¢ oranlara yaklasan madde degerleri Olciilen

davranisla ilgili olarak hi¢ bilgi vermedigi anlami tagir ve bireyler arasi1 farkliliklar
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yansitmaz. Madde zorlugu (giicliigii) degeri O ile 1 arasinda degerler alir Zorluk
diizeyi .50 civarinda olan maddeler ayirt etme islevine en ¢ok katkida bulunan
maddelerdir (Oner, 2006; Ozgiiven, 2004). Oner (2006) en iyi ayrim yapan
maddelerin zorluk diizeyi orta degerlerde (.20 ile .70) dagilim gosterenler maddeler
oldugunu belirtmektedir.

Madde ayirdediciligi madde zorlugu ile yakindan iligkilidir. Maddelerin
toplam test puanina olan olumlu katkisimi gosterir ve yiiksek ve diisiik puanlart ayirt
etme giiciidiir. Ornegin zor maddeler yiiksek puan alan denekler tarafindan dogru,
diisiik puan alan denekler tarafindan yanlis olarak cevaplandirilmigsa bu maddelerin
ayirdetme giicii yiiksektir. En yiiksek ayirt etme gostergesi 1.00’dir. Biiylikoztiirk ve
ark. (2008) madde ayirdediciligi genelde ii¢ yontem kullanilarak hesaplanmaktadir.
Bunlar a) korelasyona dayali madde analizi, b) alt-iist %27 grup ortalamalar1 farkina
dayal1 madde analizi, c) basit dogrusal regresyon teknigi ile madde analizi.

Test maddelerinin olusturulmasi1 sonrasinda yapilan pilot uygulama ve
istatistiksel analizler sonucunda testin psikometrik nitelikleri belirlenir. Yeterli
gecerlik ve giivenirlik diizeyine ulasan testin standardizasyon ve norm c¢aligmalari
yapilir. Tiim iglemler tamamlandiktan sonra ise testin el kitabi hazirlanir ve bu el
kitab1 test materyali ile birlikte yayinlanir (Oner, 2006)

Amerikan Egitim Arastirmalar1 Birligi (AERA), Amerikan Psikoloji Birligi
(APA) ve Egitim Olgiimleri Uluslararasi Konseyi’nin (NCME) (1998) test gelistirme
siirecinde birincil standardi “Testler ve 6lgme programlari, bilimsel temeller iizerine
gelistirilmelidir. Test gelistirenler, testin yayinlanmasi ya da dagitimindan once hangi
bilgilere gereksinim olduguna, hangi bilgilerin daha sonra saglanabilecegine ve hangi
bilgiler icin arastirma yapilmasi gerektigine karar vermeli ve teste iliskin biitiin
kanitlart hazirlamalidir” seklindedir.

Goriildiigii gibi psikolojik test ve dlcek gelistirme pek cok asamadan olusan
ve yogun bir caba gerektiren siirectir. Bu nedenle iilkemizde daha c¢ok bagka
kiiltiirlerde gelistirilmis Olgeklerin kendi kiiltiiriimiize uyarlandig1r gozlenmektedir.

Ancak son yillarda 6zgiin 6l¢ek gelistirme siirecinin giderek arttig1 goriilmektedir.
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II. BOLUM
PSIKOLOJIK TEST VE OLCEKLERIN UYARLANMASI

2.1. Ol¢ek Uyarlama Nedir?

Belirli bir kiiltirde ve dilde gelistirilen bir olcek o kiiltiire 0zgii
kavramlastirma ve Ornekleme ozellikleri tasir. Aymi Olgegin diger kiiltir ya da
dillerde uygulanabilir olmasi icin yapilan sistematik hazirlik calismalar “6lcek

uyarlamas1” olarak adlandirilir (Oner, 1987).

Hambleton ve Patsula (1999) “Neden olcek gelistirmek yerine uyarlama
yapmak?” sorusuna verilen literatiirdeki cevaplar1 Ozetleyerek su maddelerde
toplamistir:

¢ Cogunlukla bir test uyarlamak ikinci bir kiiltiirde yeni bir test gelistirmekten
daha ucuz ve daha hizlidir.

® Yapilacak testin amaci Kkiiltiirel ya da ulusal degerlendirme yapmak
oldugunda, uyarlanmis bir test, ikinci kiiltiirde denk bir test gelistirmenin en
etkili yoludur.

e Ikinci bir kiiltiirde test gelistirmek icin uzmanlik bilgisi yetersiz olabilir.

e Asil test iyi bilinen bir test oldugunda, o testin uyarlamasinin verecegi giiven
duygusu yeni gelistirilecek olan bir teste duyulacak giivenden daha fazla
olacaktir.

¢ Bir testin ¢ok kiiltiirlii siiriimlerinden ¢ikarilan sonuglar testi alan adaylar icin

cogunlukla dogru olacaktir.

Sahin’e (1994) gore dlgek uyarlama birka¢ asamadan gegen ve uzun siiren bir
siirectir. Olgek uyarlamak, olcegi ilk kez gelistiren arastirmacimin yaptigi arasgtirma
ve analizlerin bir ¢ogunu tekrar yapmayi gerektirir. Hatta bazen orijinal Olcekte
yapilandan daha fazlasinin yapilmasi gerekebilir. Uyarlama asamasi1 olceklerdeki
ifadelerin es anlama gelip gelmediginin kontroliinden baslayarak 6lgegin psikometrik
ozelliklerinde degismeler olup olmadiginin ortaya konmasina kadar giden bir dizi

semantik, kiiltiirel ve istatistik kontrolii kapsamaktadir. Sahin (1994) 6l¢ek uyarlama
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calismalarinin uyarlamay1 yapan arastirmaciya sagladigi kazanglar kadar iilke
acisindan da teknik bilgilerin yayginlagsmasi, uluslar arasi1 ortak arasgtirma ilkelerinin
kurulmasi, c¢esitli bilgi aligverisinin saglanmasi1 vb. yararlar sagladigim
belirtmektedir.

Oner (1987) olcek uyarlama calismalarini ii¢ ana bashk altinda toplamistir.
Bunlar 1) Psiko-dilbilimsel Ozelliklerin incelenmesi, 2) Psikometrik 0Ozelliklerin

incelenmesi, 3) Kiiltiirlerarasi 6zelliklerin karsilastirilmasidir.

Bu boliimde psiko-dilbilimsel 6zelliklerin incelenmesi yani psikolojik test ya
da Olcegin ¢eviri asamasinda hangi yollarin takip edilmesi gerektigi iizerinde
ayrintili olarak durulacaktir. Ayrica Uluslararasi Test Komisyonu (ITC) ve Test
Uyarlama Rehberinden bahsedilecektir. Psikometrik 6zelliklerin incelenmesi birinci
bolimde ele alindigindan bu bolimde ayrintili olarak bahsedilmeyecektir.
Kiiltiirleraras1 6zelliklerin incelenmesi ise ayrica ele alimp {igiincii boliimde

kiiltiirleraras1 6lgme ve 6lgek uyarlama basligi altinda incelenecektir.

2.2. Olcek Uyarlamamn Asamalari

Hambleton ve Patsula (1999) Uluslararas1 Test Komisyonu (International
Test Commission-ITC)’nun hazirladigt rehberden yola cikarak test ve oOlgek

uyarlama agsamalarin1 maddeler halinde belirtmektedir.

1. Olcme aracimin uyarlanacag Kiiltiirde ve dilde, olciilecek olan zellige ait
yapmn varhg ve esitligi saglanmaldir. Olgiilmesi amaglanan kavramin
aracin gelistirildigi kiiltiirdeki anlamiyla uyarlamanin yapilacag kiiltiirdeki

anlaminin ayni olup olmadig: arastiriimalidir.

2. Yeni bir testin mi gelistirilecegi yoksa varolan testin mi uyarlanacagina
karar verilmelidir. Yeni bir 6lcek gelistirmek ya da Olgek uyarlamanin
avantajlar1 ve dezavantajlar1 degerlendirilip, Olcek uyarlama caligmasinin

Olcek gelistirmekten daha uygun olup olmadigina karar verilir.
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. Uyarlama calismasina karar verildiginde yapilacak olan ilk is izin

almaktir (Deniz, 2007). izin almadan yapilacak olan calisma etik

olmayacaktir.

. lIyi cevirmenler secilmelidir. Her iki dili de akici bir sekilde konusan bu
kiiltiirlere asina, test yapis1 hakkinda bilgisi olan ¢evirmenlerin olusturdugu
bir grup secilir. Baz1 aragtirmacilar cevirmenleri panel ya da komite seklinde
toplayarak  ceviriler yapmaktadirlar, bu c¢evirilerde ayr1 ayr1 yapilan

cevirilerden daha iyi sonu¢ alinmaktadir.

. Test cevrilip uyarlamaya gecilmelidir. iki farkli teknik vardir. Testin bir
dilden diger dile cevrilmesi (forward translation) ya da geri ¢eviri (back
translation) testin bir dilden diger dile ¢evirisi yapildiktan sonra tekrar asil

diline ¢evrilmesidir.

. Tersin uyarlanms versiyonu gozden gecirilmeli ve gerekiyorsa

degisiklikler yapilmahdir. Cevirmenler oOlcegin orijinal hali ve c¢eviri
yapilmis hali arasinda anlam farki olup olmadigina bakmali ve yapilmasi
gereken degisiklikleri yapmalidirlar. Geisinger (1994) cevirmenlerin bireysel
ya da grup seklinde calisabileceklerini Onermektedir (akt. Hambleton ve

Patsula,1999)

. Uyarlamas1 yapilan test Kkiiciilk bir gruba uygulanmahdir. Olcegin
uygulanacag1 grubun ozelliklerini tasiyan pilot bir gruba uygulama yapilir.
Daha sonra olgekte diizeltmelerin yapilip yapilmayacagina bakilir. Olcegin
psikometrik 6zelliklerine bakilmadan 6nce bu pilot grup iizerinde uygulama

yapilir ve daha sonra asil gruptaki sonuglarla bu sonuglar karsilastirilir.
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8. Test daha biiyiik bir gruba uygulanmalidir. Test uyarlama siirecinin
onemli asamalarindan birisidir. Giivenirlik ve gecerlik analizleri icin hedef
evreni temsil edecek kadar biiyiikk bir ornekleme Olgek uygulanmalidir.

Ayrica faktor analizi ile yap1 kontrol edilmelidir.

9. Testin anadildeki ve uyarlamanmin yapildig1 dildeki test puanlarinin
karsilastirilmasi icin uygun istatistik yontem secilmelidir. Bu asama eger
kiiltiirler aras1 karsilagtirma yapilacaksa ya da olgegin kaynak kiiltiirde norm

puanlari varsa yapilir.

10. Kiiltiirler aras1 karsilastirma yapilacaksa testin dilsel esdegerliginden

emin olunmahdir.

11. Uygun bir yontemle gecerlik calismasi yapilmahdir. Karsilastinlacak
gruplar ne olursa olsun uyarlanan teste gecerlik giivenirlik c¢alismasi

yapilmalidir.

12. Uyarlamasi yapilan testin kullanicilari icin bir el kitab1 hazirlanmahdir.
El kitabinda testin uygulanmasi ve sonuglarin yorumlanmas ile ilgili bilgiler

bulunmalidir.

13. Kullanicilar egitilmelidir. Testi uygulayacak ya da kullanacak bireylere

egitim verilmelidir.

14. Uyarlanan test takip edilmelidir. Baz1 Olcekler bir kere kullanim igin
uyarlanirken baz1 Olgekler (zeka, kisilik ve yetenek testleri gibi) siirekli
kullanim i¢in de wuyarlanmig olabilir. Bu yiizden uyarlama yapan
arastirmacilar Olcegi takip etmeli gerektiginde yeniden gecerlik giivenirlik

calismalar1 yapmalilar.

Hambleton ve Patsula (1999) hazirlamis olduklar1 rehberde uyarlamasi

yapilacak olan caligmanin niteligine ve amacina bagl olarak adimlardan bazilarinin
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siirecten ¢ikarilabilecegini gerekiyorsa calismay1 giiclendirecek eklemelerin de

yapilacagini belirtmislerdir.

2.2.1. Psiko-dilbilimsel Ozelliklerin incelenmesi

Psiko-dilbilimsel  ©zelliklerin  incelenmesi  testin  ¢eviri  asamasini
icermektedir. Psikolojik test veya Olcek cevirisi Olcek uyarlama ¢aligmasinin ilk
adimin olusturmaktadir. Corlson (2000) ¢eviri boliimiinde oldukc¢a dikkatli olunmasi
gerektigini ve gereken 6nemin verilmesini vurgulamaktadir. Zaman alan ve karmagik
olan bu siirece gerektigi kadar 6zen gosterilmezse, uyarlamanin psikometrik

ozelliklerin incelendigi boliimde 6lgcegin giivenirligi ve gecerligi diisiik ¢ikabilir.

Test cevirisi 6lgek uyarlamanin ilk adimi olmakla birlikte bazen bu terimler
birbirleriyle es anlamli kullanilmakta, 6l¢ek uyarlama ¢alismalar1 yalmzca ceviri ile
sinirh kalabilmektedir. Genellikle uyarlama c¢alismalarinin aktarildigi makalelerde
gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 ayrintilar ile yazilmakta ancak ceviri ile ilgili cok
az bilgi verilmektedir. Ulkemizde ceviriye verilen 6nemi daha yakindan incelemek
amaciyla bir tarama calismasi yapilmistir. Bu taramada 1976-1994 arasinda
yaymlanan Psikoloji Dergisi’nin ve 1990-1994 yillar1 arasinda yayinlanan Tiirk
Psikiyatri Dergisi’nin tiim sayilar1 incelenmis ve test uyarlama ile ilgili 33 makale
bulunmustur. Bunlarin %43’iinde ceviri ile ilgili hi¢bir bilgi verilmemis, %57’ sinde
ise genellikle ¢ok kisa olmakla birlikte ¢evirinin kim/kimler tarafindan yapildigi,

nasil denetlendigi ile ilgili bilgilere yer verilmistir (Savasir, 1994).

2.2.1.1.Cevirmenlerin Secimi

Olgek uyarlamanin 6nemli sorunlarindan birisi ¢evirmenlerin segimidir.
Yalnizca her iki dili iyi bilen kisilerin bulunmasi yeterli degildir, ¢evirinin kaliteli
olmasi i¢in ayn1 zamanda bu kisilerin 6lgekle ilgili konuyu bilmeleri ve her iki dilde
ve kiiltiirde deneyim sahibi olmas1 6nemlidir (Savasir, 1994). Spielberger ve Sharma
(1976) c¢evirinin Once bir psikolog veya psikiyatrist tarafindan yapilmasim

onermektedir. Ideal olarak cevirmenlerin psikometri ve test kuramini bilmelerinin



29

faydali olacagi vurgulanmaktadir (akt. Savagir, 1994). Cevirinin bir ya da birkag¢ grup
cevirmen tarafindan yapilip denetlenmesi iizerinde onemle durulmaktadir. Ancak
ideal olan bu durumu gerceklestirmek her zaman miimkiin olmayabilir

(Savasir,1994).

Cevirmenlerin  secimi  olduk¢a Onemlidir. Genellikle arastirmalara
bakildiginda ¢eviri siirecinin tek bir ¢evirmenle yapildigi bunun nedeninin ise
ekonomik sebepler, tanidik ¢evirmen, o anda uygun olan ¢evirmen gibi nedenlere
bagh oldugu goriilmektedir. Bu durumda yeterli ve uygun ceviri yapilamamaktadir
(Hambleton, 2005). Bir ¢evirmende cevirinin yapilacagi dile alisgik olmasi ve bu
konuda yeterli olmasindan fazlas1 beklenmelidir. Bu kisiler kiiltiirii, 6zellikle hedef
kiiltiirii ¢ok iyi bilmelidirler. Bu bilgi etkin bir uyarlama icin genellikle gereklidir.
Yine uyarlama i¢in konu bilgisi de biiyiik 0l¢ciide 6nemlidir. Konuya asina olmayan
bir ¢evirmen konuyla ilgili ince ayrintilar1 kagirabilir. Teknik bilgisi yetersiz olan
cevirmen cok sik olarak kelimesi kelimesine ceviri yaptiklari i¢in bu ¢eviriler hedef
dildeki katilimcilar i¢in problem olusturur ve test giivenirligini tehdit ederler

( Hambleton, 2005).

2.2.1.2. Ol¢ek Uygulama Yonergesi ve Formati

Yapilan o6n c¢alismalarda Olgek uygulama yOnergesinin ve testin
cevaplandirma seklinin hedef popiilasyon i¢in uygun olup olmadigi incelenmelidir.
Olcek maddelerinin cevrilmesi asamasinda gosterilen titizlik uygulama kosullari,
yonerge ve format icin de gosterilmelidir. Bazi1 cevaplandirma formatlarinin
toplumumuz veya toplumun bir béliimii i¢in uygun olmadig1 goriilmektedir. Ornegin
coktan secmeli cevaplandirma sekli tiniversite 6grencileri i¢in kolayca anlasilirken,
bu forma alisik olmayan kesimce cevaplandirmada zorluk cekilebilir. Genel olarak
derecelendirilmis 6lgeklerin kullaniminda sorunlar oldugu sdylenebilir. Basamaklarin
isimlendirilmesinde de 6nemle durulmalidir (Savasir, 1994). Ornegin “not at all”,
“pretty much” , “hi¢bir zaman” ve “cogunlukla” olarak degil de “hicbir zaman dogru
degil” ve “ cogunlukla dogru” seklinde yazildiginda ¢ok daha kolay anlasilabilecegi

goriilmiistiir.
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2.2.1.3. Ceviri Teknikleri

Orijinal dildeki bir 6l¢cegi hedef dile ¢evirirken kullanilan ii¢ yaklasim vardir

(Aksayan ve Goziim, 2002). Bunlar; “Tek yonlii ¢ceviri”, “grup cevirisi” ve “geri

ceviri” yontemleridir.

Tek yonli ceviri teknigi lilkemizde en sik kullanilan yontemlerden birisi
olarak goriilmektedir. “Cevirinin baska ¢evirmenlerce degerlendirilmesi” ve “ceviri
sonrast sorgulama”  seklinde iki ¢esidi vardir. Cevirinin baska cevirmenlerce
denetiminde; bir kisi ya da tercihen bir grup cevirmen testi kaynak dilden hedef dile
cevirir. Daha sonra bu ceviri testi ¢evirenlerin disinda farkli bir cevirmen grubu
tarafindan incelenir, kaynak dille karsilastirilir ve degerlendirilir. Bu grup tarafindan
sorunlar tizerinden gecilir ve gerekli degisiklikler yapilir (Savasir, 1994). Ceviri
sonrasi sorgulama tekniginde ise ilk ceviri bittikten sonra test uygulanacagi evrenden
secilen ufak bir Ornekleme uygulanir. Deneklere her maddeden ne anladiklarn
sorulur. Bu sekilde hedef grubun yorumlarinin kaynak gruba benzer olup olmadigi
goriiliir ayrica madde es degerligi ile ilgili bilgi toplanir. Bu yontemin kisitlilig
kaynak dildeki yorumlarin her zaman bilinmemesidir ve farkli kiiltiirdeki
orneklemden veri toplamanin giiclitkleri vardir. Olduk¢a zaman alan zahmetli bir
yoldur (Savasir, 1994).

Grup c¢evirisinde ise Seker ve Gengdogan (2006)’a gore Oncelikle testi
uygulayacak kisinin yapacagi ¢eviri sonrasi hem testin yazildig1 dili ¢ok iyi bilen
hem de Tiirk¢e’yi ¢ok iyi bilen dil uzmanlarinin tercih edilebilecegi 3-5 kisilik
birbirinden bagimsiz kisilerce c¢eviriler yapilir. Yapilan c¢eviriler incelenir ve
karsilastirma yapildiktan sonra maddeler iizerinde anlasma yapilir ve cevirinin bu
asamasi tamamlanmig olur. Aksayan ve Goziim (2002) her iki dili bilen iki ya da
daha fazla kisi orijinal 6lcegi birlikte ya da ayn ayn cevirir. Bu teknikte iki sekilde
uzlagsmaya varilir. Ya gevrilen versiyonda grup iiyelerince bir anlagmaya varilir ya da
bagimsiz bir gozlemci en uygun versiyonu seger. Bu ceviri tekniginde grup
iyelerinin birbirlerinden etkilenmesi ve bir anlagsmaya varma baskis1 yasayabilmeleri

nedeniyle tek basina yeterli bir teknik degildir.
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Geri ¢eviri tekniginde ise hedef dile cevrilmis olan test, orijinal testin
gelistirildigi dili ¢ok iyi bilen, 6zellikle o dilin uzmam bir gruba (3-5 kisilik ve
birbirinden bagimsiz) verilerek tekrar o dile ¢cevirmeleri istenir. Geri ¢eviri yontemi
sonucu ortaya ¢ikan test ile orijinal dlgcekteki maddeler tek tek karsilagtirilir. Hedef
dilden orijinal dile ¢evrilen test ile orijinal testteki maddelerin birbirine uymasi
gerekmektedir. Eger uymayan madde varsa hedef dildeki ceviri tekrar gbézden
gecirilmelidir (Seker ve Geng¢dogan, 2006). Bu teknik zaman alic1 olmasina kargin
ceviriyi denetleme ve Kkiiltiirel esitligi saglamak i¢in en ¢ok kullanilan yontemdir
(Aksayan ve Goziim, 2002; Savasir, 1994). Bu teknigin 6nemli bir eksikligi testin
uygulanacagl grupla higbir ilgisinin olmamasidir. Testin Tiirkce formu bir Tiirk
ornekleminde  denenmemekte onlarin  karsilasabilecegi  giicliikkler ortaya
cikarilamamaktadir. Ayrica degerlendirmeyi yapan c¢evirmenlerin biiyiikk bir
olasilikla testi alacaklardan farkli bir biligsel diizeyde olmalar1 bazi hatalarin farkina

varilmasini giiclestirebilir (Savasir, 1994).

Orijinal teste iliskin ceviri siireci tamamlandiktan sonra dilsel esdegerligin

(dil gegerliginin) incelenmesi gerekmektedir.

2.2.1.4. Dilsel Esdegerlik Calismasi

Dilsel esdegerligin incelenmesi icin testin uygulanmasi gerekmektedir. Hedef
dile ¢evrilmis test orijinal testin formatina gore bicimlendirilir. Yonergelerin yeri ve
bicimi, sorularin ve isaretlemenin yapilacagi dlcek kisminin yeri ve bicimi orijinal
teste uygun bir sekilde hazirlanir. Orijinal ve ¢eviri testin birlikte kullanilmasindaki
amag dilsel esdegerlik i¢in korelasyon analizinin yapilabilmesidir. Sadece olgek
sorularinin degil, 6l¢eklendirmenin de tutarli olmas1 amaciyla format uygunlugunun
aranmast gerekmektedir (Seker ve Gencdogan, 2006). Dilsel gecerlik analizleri
oncesi her iki dili de yani hem testin gelistirilmis oldugu hem de hedef dili cok iyi
bilen en az 30 kisilik bir gruba 6nce orijinal dildeki test sonrada hedef dile cevrilmis
test uygulanir. Testin dilsel esdegerlik calismasinda elde edilen verilerin incelenip

degerlendirilmesinde Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi ve t Testi
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olmak tizere iki farkli analiz uygulanabilir. Elde edilen korelasyon degerinin anlaml
olmasi orijinal test ile ceviri testin dilsel esdegerliginin uygun oldugu yani aym seyi
Olctiikleri anlamina gelir. Anlamh degilse cevirilerin tekrar kontrolii ve yeniden
cevrilmesi gerekir (Seker ve Gengdogan, 2006).

Maddelerin okuyana anlamli gelip gelmedigini yani goriiniim gegerligini
(face validity) incelemek amaciyla dilsel esdegerligin disinda uzman goriisiine de
basvurulur. Burada cevirinin dil uygunlugu ve acikligi uzmanlar tarafindan

degerlendirilir (Oner, 1987).

2.3. Uluslararas1 Test Komisyonu (International Tast Commission (ITC)) ve

Test Uyarlama Rehberi

Uluslararas1 Test Komisyonu Jean Cardinet tarafindan 1960’larin ortalarinda
kurulmasina yonelik yapilan ¢aligmalarla baslamistir. Resmi olarak 1976’da Uluslar
aras1 Psikoloji Bilimler Kongresi (the Congress of the International Union of
Psychological Sciences (IUPsyS)) sirasinda kurulmustur. Temmuz 2000 tarihiyle 27
tam tiye (ulusal profesyonel psikoloji kurumlari) ve 58 ITC’ye bagh kurumlar
vardir. Mevcut iiyeleri, Dogu ve Bat1 Avrupa iilkeleri, Kuzey Amerika, Orta ve Uzak
Dogu’daki baz1 iilkeler, Giiney Amerika ve Afrika iilkeleridir (Oakland, Portinga,
Schlegel ve Hambleton, 2001).

ITC, 1992 yilinda baslatmis oldugu proje kapsaminda testlerin ve psikolojik
araclarin ¢evirisi ve uyarlamasi ile farkli dil ve/veya Kkiiltiirlerdeki puanlarin
karsilastirilabilirligini saglamak i¢in bir rehber hazirlama projesi baslatmistir. Bu
kapsamda pek ¢ok kurum ITC nin projesine destek olmustur. Bu kurumlar:

- the European Association of Psychological Assessment,

- the European Test Publishers Group,

- the International Association for Cross-Cultural Psychology,

- the International Association for the Evaluation of Educational

Achievement,
- the International Language Testing Association,

- the International Union of Psychological Science.
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Bu kurumlardan segilen temsilciler 22 maddelik bir rehber olusturmuslardir.
Bu maddeler alanda test edildikten sonra rehberin ulusal psikoloji topluluklarina, test
basan kurumlara ve arastirmacilara dagitilmasi i¢in ITC tarafindan onaylanmistir

(Oakland, Poortinga, Schlegel ve Hambleton, 2001)

ITC’nin Test Uyarlama Rehberi
Toplam 22 maddeden olusan rehber icerik durumu, test gelistirme ve uyarlama,
uygulama-raporlastirma ve puan yorumlar olmak iizere 4 ana bashk altinda

incelenmektedir (Hambleton, 2005).

1. icerik Durumu

I.D. 1. Cahsmamin ana amaglart dikkate alindiginda Gnemli olmayan Kkiiltiirel
farkliliklarin etkileri olabildigince azaltilmalidir.

Aciklama : Test gelistirme, adaptasyonu veya puanlarin degerlendirilmesi agisindan
kiiltiirler/diller aras1 karsilastirmay1 etkileyen faktorler 6nemlidir. Bu faktorleri tek
basina degerlendirmek yerine bu faktorlerin istenmeyen sonuglarini en aza indirmek
icin kiiltiirler veya diller aras1 karsilastirma calismalarinda daha kolay yontemler

kullanilmaktadir.

I.D. 2. Calisma yapilan popiilasyondaki test veya olcekler tarafindan lgiilen yapinin
ortiisme miktar1 belirlenmedir.

Aciklama : Farkh kiiltiirler veya diller arasindaki farkliliklar yalnizca geleneklere
normlara veya degerlere bagli olmayip ayni zamanda diinya goriisii ve yorumlara da

baglidir. Boylelikle ayni yapi iki kiiltiirde tamamen farkli sekilde degerlendirilebilir.

2. Test Gelistirme ve Uyarlama

G.U. 1. Test Gelistiren veya yayimlayanlar arastirma yapilan popiilasyonda uyarlama

siirecindeki biitiin dilsel ve kiiltiirel farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurmalidirlar.
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G.U. 2. Test Gelistiren veya yayimnlayanlar testin uygulanacagi popiilasyonda
kiiltiirel ve dil yapisina uygun test yonergeleri, test puanlar1 ve test maddeleri

olusturmalidir.

G.U. 3. Test Gelistiren veya yayinlayanlar test tekniklerinin se¢imi, madde formati,
test diizeni ve diger yapilmasi gereken islemleri arastirmanin  yapilacagi
popiilasyona uygun olmasini saglamalidir.

Aciklama: Ozel formatlar(¢oktan se¢meli, 5°1i likert tipi gibi) gibi belirli prosediirler
tiim popiilasyona tanidik gelmeyebilir. Testte kullanilan dil, grafik kullanimi, sunum
sekli (kagit, kalem veya bilgisayarla sunum vb.) gibi nedenlere bagli olarak
degisiklik gosterebilir. Testlerde tarafsizligni saglamak icin format, kavram ve

prosediirlerin tiim popiilasyonlara ayni 6l¢iide uygun olmasi gerekmektedir.

G.U. 4. Test gelistiren ve yayinlayanlar madde igerigi ve uyarici materyalleri
segerken tiim popiilasyona uygun olmasina dikkat etmelidir.

Aciklama: Ozel iceriginden dolay1 kolay veya daha zor olan uyarlanmus testler ek bir
yanlilik kaynag teskil etmektedirler. Diinyanin bazi yerlerinde agirlik, uzunluk, para
gibi kavramlar icin farkli olgiitler kullanilmaktadir. Test uyarlamasinda bu olciitler
hedef popiilasyona uygun degilse zorluga neden olmaktadir. Bazi uyaric1 materyaller

(diyagram, tablo, sekil vb.) tiim popiilasyonlar i¢in ayn1 Ol¢iide tanidik degildir.

G.U. 5. Test gelistiren veya yaymlayanlar uyarlama siirecinin dogru islemesi ve
biitiin diller i¢in esitlik saglamak amaciyla hem dilsel hem de psikolojik yonden

sistematik bir yol izlemelidirler.

G.U. 6. Test gelistiren veya yayinlayanlar testin farkli dillerdeki versiyonlarinda,
uygun istatistiksel tekniklerin kullanimina izin verir sekilde veri toplanmasini

saglamalidirlar.

G.U. 7. Test gelistiren veya yayinlayanlar uygun istatistiksel teknikleri testin farklh
dillerdeki versiyonlarinda esitligi saglamak icin ve daha fazla popiilasyonda testin

yetersiz olabilecegi durumlari tanimlamak i¢in uygulamalidirlar.
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G.U. 8.Test gelistiren veya yayinlayanlar arastirma yapilacak olan popiilasyona

uyarlanacak olan 6lcegin gecerliligine dair bilgileri saglamalidir.

G.U. 9. Test gelistiren veya yayinlayanlar testin uygulanacag tiim popiilasyondaki
Olcek maddelerinin esitligi ile ilgili istatistiksel kanitlar1 saglamalhidirlar.

Aciklama: 2 veya daha fazla kiiltiir veya dilde kullanilan testin gegerliligindeki en
onemli istatistiksel analizlerden birisi “madde yanliligi” veya ayrimsal madde
islevselligi- “differential item functioning” (DIF) dir. Temelde bir testin 2
popiilasyon igin esitligini desteklemek icin 2 toplulugun aym1 madde iizerindeki esit
algilamalarina baglidir. Performans esit olamadigi zaman bunun ya énemli bir nedeni
olmalidir veya bu madde testten ¢ikarilmalidir. Testin genel performans farkliliklart
olmayacag anlamina gelmez. Genelde farkliliklar siklikla beklenen seylerdir. Bu su
anlama gelmektedir; testle yapi1 Olgiimleri iki popiilasyonun elemanlar arasinda
eslestirildiginde farklilik varsa DIF varsa testin maddelerini kullanmadan 6nce bu
maddelerin (testin parametreleri) Ozellikleri dikkatlice arastirilmalidir. DIF diye
bilinen maddeler problemli olabilir ve bu iyi yapilmamis bir ¢eviri veya Kkiiltiire
uygun olamayan terim ve kavramlarin kullanimina baghdir. DIF olarak
isimlendirilen maddeler c¢evirinin iyi yapilmamasi, popiilasyonda kullanilmayan
ifadeler olmasi gibi durumlarda problemli olabilirler. Bu maddelerde 6l¢iilen yetenek
ve Ozellikler cevrilen hedef dilde kullanilmiyor olabilir veya tamidik gelmeyebilir.

Farkliligin nedenini saptamak onemlidir.

G.U. 10. Uyarlamanmn yapilacagi popiilasyonlarda, uyarlanmis testlerde denk
olmayan maddeler kullanilmamalidir. Fakat buna benzer maddeler her popiilasyonun
icerisinde kapsam gecerligini arttirmak icin ayr olarak kullanilabilir.

3. Uygulama

U.1. Testin uygulanmasin etkileyen cevresel faktorler testin uygulanacagi

popiilasyonlar arasinda olabildigince denk olmalidir.
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U.2. Test gelistirenler ve uygulayanlar olasi problemleri ongoriip bu problemleri
¢Ozebilmek i¢in uygun materyal ve yonergeleri hazirlamahdirlar.

Aciklama: Test gelistirenler Kiiltiir i¢i test gelistirme hakkinda giicli bir alt yapiya
sahip olmalidirlar. Kiiltiirleraras1 test uygulamasinin kangikliklarma duyarh
olabilmek icin yeterince deneyim gerekmektedir. Pratik bir yaklasimda test
gecerligini tehdit eden, sik¢a karsilasilan problemlerin listesini olusturmaktir. Testin
uygulanacagi hedef grupla ilgili dilsel ve kiiltiirel bilgilerin bilinmesi gerekmektedir.

Ornegin Tiirkiye icin 3 ya da 4’lii derecelendirme en uygun olarak goriinmektedir.

U.3. Testi uygulayanlar, testin gecerliligini etkileyen uyarict materyaller, uygulama

prosediirleri ve cevaplama sekli gibi pek cok faktore dikkat etmeleri gerekmektedir.

U.4. Testi uygulama egitimleri, popiilasyonlararasi istenmeyen degiskenlerin etkisini

en aza indirmek icin hedef dilde ve kaynakta olmalidir.

U.5. Testin el kitab1 testle ilgili biitiin 6zellikleri ve yeni bir kiiltiire uygulanmasi

durumundaki gereksinimleri yansitiyor olmalidir.

U.6. Uygulayici fazla 6n plana ¢ikmamahidir ve uygulayici-uygulama etkilesimi en
az diizeyde olmalidir. Testin el kitabinda testle ilgili uyulmasi gereken kesin kurallar

bulunmalidir.

4. Raporlastirma ve Puan Yorumlari

R.1. Bir test bagka bir kiiltiire uyarlandig1 zaman, testin uyarlanmis hali ve orijinal
halinin esitligini desteklemek ac¢isindan degisimlerin raporlastirilmas: gerekmektedir.
Aciklama: Uyarlama asamasinda uygulanan tiim adimlar testin kitap¢iginda tam
olarak belirtilmelidir. Raporlastirma asamasi basamak basamak tiim prosediirii
kapsamalidir: Bu asamalar, kullanilan desen, uyarlanan test ve sonuglariin esitligini
degerlendirmek icin kullanilan metotlar, cevirmenlerin se¢imi ve yontemleri ile ilgili

detaylar, test uyarlama siirecinde karsilagilan problemler ve nasil ¢oziildiigii, test
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uygulayicilarinin egitimi ve se¢imi dahil olmak iizere testin uygulamasi ile ilgili tim

ozelliklerden olusmaktadir.

R.2. Testin uygulandig1 evrenlerin orneklemleri arasindaki puan farklan goriinen
deger olarak alinmamalidir. Arastirmaci diger ampirik kanitlarla degiskenlerin
anlamliligini kanitlamakla sorumludur.

Aciklama; Test uyarlama ile ilgili en ¢ok karsilasilan problem testin kullanildigi
kiiltire gore degerlendirilme ve Kkiiltiirler aras1 calisma sonuclarinin ihmal
edilmesidir. Teknik olarak saglam bir test uyarlama siireci uyarlanmis testin
gecerliligini saglamak agisindan Onemlidir. Aym1 zamanda miikemmel uyarlanmis
testlerde bile arastirmacilar yine de calisilan kiiltiirle ilgili tiim bilgileri goze alarak

bulgular1 yorumlamalidirlar.

R.3. Popiilasyonlar arasindaki karsilastirma rapor edilen puanlarda degismezlik

olmamasi durumunda yapilmalidir.

R.4. Testi gelistirenler testin uygulandi§i popiilasyonda testin performansini
etkileyebilecek sosyo-kiiltiirel ve ekolojik ozellikler ile ilgili spesifik bilgilere sahip
olmalidirlar ve bu etkilerin sonuglarinin  yorumlanmasi ile ilgili prosediirleri 6ne

suirebilmelidirler.

Olgek uyarlama calismalarinda bu rehber pek cok arastirmaci icin bir yol
gosterici olmaktadir. Bu dogrultuda uygun islemler yapilarak caligmalara yon
verilebilir. Simdiki tez caligmasinda ele alinan analiz dlgiitleri agirlikli bir sekilde
ITC (Hambleton ve Patsula, 1999; Hambleton, 2005) ve Kkiiltiirleraras1 06lcek
uyarlama pratiklerinin kiiltiir-ici 6l¢ek uyarlama ile ilgili olan tartismalar, ilkeler,

yontemler ve rehberler baglaminda olusturulmustur.
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IIL. BOLUM
KULTUREL ACIDAN TEST UYARLAMA CALISMALARI

3.1. Kiiltiiriin Taninm ve Bilesenleri

Geertz (1973), kiiltiirii tarihsel olarak aktarilan anlam sistemleri ve belli bir
gruba ait bireylerin bu anlam sistemleri ile girdikleri iligkiler siirecinde gelistirdikleri
tutum ve degerler biitiinii seklinde ifade etmistir. Triandis (1972)’in yapmis oldugu
tanim ise bir cok kiiltiir tanimini i¢cine almaktadir. Bu tanima gore kiiltiir, bir grubun
ortak tutumlari, inanglari, siniflamalar, normlar, kendi kiiltiirel grubuna iligkin
yapilan tamimlamalar, degerler ve kisiler arasinda 6znel kiiltiire ait tiim unsurlar
olarak tanimlanmaktadir. Oznel tepkiler bakimindan kiiltiirel her grup digerlerinden
ayrilmaktadir. Ornegin, miizik ve eglence kiiltiirden kiiltiire degisim gostermektedir.

Dil bir kiiltiirii digerinden ayiran en 6nemli 6zelliklerden biridir.

3.2. Kiiltiiriin Psikolojik Testlerle iliskisi

Bir test icinde gelistirildigi kiltiirtin fiziksel, sosyal, psikolojik v.b.
niteliklerini tasimaktadir. Testler gelistirildikleri kiiltiiriin insanlar1 tarafindan
duyulan gereksinimleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu yiizden gelistirildikleri kiiltiire
ozgili bir dille ifade edilirler. Bu baglamda testin 6l¢gmeyi amacladigi davranislar,
kavramlastirmalar, ifade dili ve sekli kiiltire baglh olmak durumundadir (Oner,
2006). Anastasi (1988) ve Cronbach (1990) kiiltirden bagimsiz psikolojik 6lgme

araci gelistirmenin miimkiin olmadigin belirtmektedir.

Psikolojik test ve Olgekler diinyanin pek cok yerinde insan davranislarmin
Olctilmesi ve degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri
psikolojik test ve Olceklerin en ¢ok gelistirildigi iilkelerin baginda gelmektedir. Bu
nedenle A.B.D.’ye “test zengini” bir iilke diyebilecegimiz gibi, iilkemizin de i¢inde
bulundugu, pek cok gelismekte olan iilkelerin kullandiklar1 testlerin daha c¢ok
yabanci kiiltiirlerde gelistirilen testler olmasindan dolay1 bu iilkeler de “test fakiri”

iilkeler olarak nitelendirilebilirler (Giiven, 1999).
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Kiiltiiriin insan davranmiglarim1 nasil etkiledigini agiklayan farkli yaklasimlar
vardir. Bunlarin icerisinde kiiltiir ve psikoloji etkilesimine oncelik veren ii¢ yaklagim,
kiiltiirleraras1 psikoloji (karsilastirmali kiiltiirel psikoloji), kiiltiirel psikoloji ve yerli

psikolojidir (Cukur, 1999).

Kiiltiirleraras1 psikoloji yaklagimi teorilerin evrenselligini ya da farkliligini
genel olarak psikolojik testler veya yapilandirilmis gozlem yontemleri kullanarak
degisik milletlerden veya etnik gruplardan sectikleri Orneklemlere uygulayarak
sinamaya ¢alisirlar (Smith ve Bond, 1999). Lonner ve Adamopoulos (1997)
kiiltiirleraras1 psikolojinin, bireysel farkliliklarin nedenleri ve sinirlan ile psikolojik
siireglerin evrenselligini arastirdigimi ve farkli kiiltiirel topluluklardan esdeger
yontem ve araclar kullanarak toplanan verileri karsilagtirmali olarak inceledigini

belirtmislerdir.

Olgme araclar1 ve yontemlerinin kiiltiirel denkligine bakacak olursak
kiiltiirler-aras1 kargilagtirmalarda siklikla test edilen konularin; karsilastirilan olguda
gozlenen niceliksek farkliliklar, farkli degiskenlerin birbirleriyle olan iligkilerinin
yonii veya giicii, ve son olarak da oOl¢ii araglarinin yapisal 6zelliklerinin kiiltiirel
gecerliligini sinamak oldugu goriilmiistiir. Bu karsilastirmalarda, 0Ol¢iim araglar
tarafindan karsilastirilan kavramlarin veya olgularin (degiskenlerin) karsilastirilan
kiiltiirlerde ayn1 veya en azindan benzer anlamlar tagimasi1 gerektigi beklenir. Eger
kiiltiirler-aras1 karsilagtirmalarda anlamsal olarak birliktelik saglanmaz ise bu
kavramlar1 6lgmek igin gelistirilen araglarin istatistiksel olarak farkli kiiltiirlerde
giivenirlik veya gegerliligi fazla anlam tasimayabilir. Farkli kiiltiirel ortamlarda
gelistirilen ve kullanilan Olceklerin esdeger oldugunu varsaymak veya esdegerlik
caligmas1 yapmamak Kkiiltiirler-aras1 karsilastirma yapmada Onemli smirhiliklar

getirmektedir (Cukur, 2007).

Kiiltiirel psikoloji, kiiltiirler aras1 psikolojinin bir alt dal olarak goriilse de,

kiiltiirel psikologlar bunu kabul etmemektedir. Johada (1990) kiiltiirel psikologlarin
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karsilastirmali yaklagimlar yerine, bir kiiltiirdeki davramis1 kiiltiirel ve cevresel
etkileriyle birlikte davramisin zaman icerisindeki degisimiyle ilgilendiklerini
belirtmektedir (akt. Cukur, 1999). Kiiltiirel yaklasimlara getirilen elestirilerin en
onemlisi yontemsel iceriklidir. Poortinga (1997) Kkiiltiirel arastirma bulgularinin
gecerligini ispatlayacak standart yontemler bulunmadigini, bunun deneninin ise
deneysel yontemlerden farkli olarak calismanin tekrar edilmesi igin gerekli
yontemsel birlik ya da gecerlik i¢in kullanilabilecek standart 6lgme araglarinin sinirlt

oldugunu ifade etmektedir.

Moghaddam (1987) psikolojideki arastirma ve uygulamalarin ¢ogunlugunun
Amerika Birlesik Devletleri’'nde gelistirildigini daha sonra diger gelismis iilkelerde
ve gelismekte olan iilkelerde azalarak devam ettigini belirtmektedir. Amerikan
psikolojisi psikolojik bilginin temel iireticisi konumundadir. Gelismekte olan iilkeler
temel olarak Amerika ve diger gelismis iilkelerdeki psikolojik bilgileri ithal
etmektedirler. Yerli psikoloji de bu yapiya tepki olarak ortaya c¢ikmistir. Kim ve
Berry (1993), yerli psikolojiyi diger bolgelerden ithal etmeden belli bir bolgedeki
insan davraniglarimin bilimsel olarak incelenmesi ve yalmzca bolge insanlari igin

gerekli psikolojik bilgilerin tiretilmesi olarak tanimlamistir.

3.3. Kiiltiir, Emik Ve Etik Yaklasim

Kiiltiirel calismalarin altinda yatan kuramsal temelde ve bu caligmalarda
kullanilan 6zellikle kiiltiiriin Sl¢iilmesi ve iliskilendirilmesinde ©ne ¢ikan yaklasim
emik-etik aymrmmidir. Emik-etik ayirimi ilk kez Dilbilimei Pike (1954) tarafindan
tanimlanmis ve French (1963) tarafindan da gelistirilmistir. Sargut (2001) farkh
kiiltiirlere veya farkl kiiltiirdeki bireylere icerden mi yoksa disardan mi bakildigini
sorgulamaktadir. Emik yaklasim Kkiiltiire ©zgiin veya ‘“igerden bakis” olarak
adlandirilir ve belirli bir kiiltiirde varolan davranis ve tutumlari kendi kiiltiiriiniin
ozelliklerine dayandirarak ve bu Kkiiltiirlin kavramlariyla agiklama ¢abasidir.
Kiiltiirden bagimsiz veya “digsaridan bakis” olarak degerlendirilen etik yaklasim ise
en azindan eldeki konunun evrensel oldugunu varsayar ve Kkiiltiirden bagimsiz

diizenlemelerin ortaya konulabilecegini iddia eder.
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Emik-etik aymrmi kiiltiirleraras1  yaklasimlarda kullamilan  yontemsel
yaklagimlan degerlendirmede 6n plana ¢ikmaktadir. Arastirmaci calistigi olgunun
kavramsallastirilmasi veya Olciilmesi igin belli bir kiiltiirde gelistirdigi yontem ve
araclarin diger kiiltiirlerde de uygulanabilecegi varsayimiyla yola ¢ikarsa bu tiir etik
yaklagim zorlama veya dayatma etik olarak adlandirilabilir. Bu yontemde araglarin
evrenselligi goriisii ile yapilan arastirma sonuglar1 genellikle yorumlanmasi giic
sonuclar dogurmaktadir (Cukur, 2007). Kiiltlirleraras1 c¢alismalarin yapildigi
makalelere bakildiginda 6zellikle makaledeki yazar isimlerinden yola ¢ikarak farkli
ilke arastirmacilarinin ortak ¢aligma yaptiklar1 diisiiniilebilir. Ancak bu konuda
yapilan caligmalar ve gozlemler Kkiiltiirlerarast calismalarin agirlikli bir sekilde
Batinin kuramsal ve ilgili alanlar1 dogrultusunda sekillendigi yoniindedir. Diger iilke
calismacilarinin bu arastirmalara katkisi ilgili kiiltiirden veri toplamak ve ceviri
yapmakla kalmaktadir. Bunun da calismalarin ¢cogunun dayatma etik kapsamina

girdigini gostermektedir (Ongel ve Smith, 1994; Schaffer ve Riordan, 2003).

3.3.1. Test Gelistirmede ve Kullanmada Emik Yaklasim

Emik yaklagim ozellikle test gelistirme, test kullanma ve kiiltiiriin testler
tizerindeki etkisini agiklama gibi konularda etik yaklasgimin karsisinda durmaktadir.
Evrensellik farkli emik gerceklerin ortak oriintiilerinden baska bir sey degildir.
Psikolojide gercek ve evrensel kurama ulasabilmek icin emik bilgi gereklidir.
(Kagiteibast, 1991; 1998). Emik yaklasim psikolojik 6zelliklerin kendi kiiltiirlerinde
gelistirilen testlerle Olclilmesi gerektigini savunmaktadir. Emik yaklasimi
benimseyenler arasinda psikolojik testler konusunda 6nemli bir isim olan Anastasi’yi
(1988) gorebiliriz. Ona gore kiiltiirden bagimsiz test gelistirme amaciyla dil gibi
yerel Ozelliklerin testlerden atilmasi dogru degildir. Tersine testler bu yerel

ozelliklerle zenginlestirilmelidir.
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3.3.2. Test Gelistirmede ve Kullanmada Etik Yaklasim

Kagitgibast (1991) etik yaklasimin bir kiiltiire 6zgii olam degil bir ¢ok
kiiltiirde ortak olani bulmaya calistigim ve farkli kiiltiirlerde ortak oldugu goriilen
yapilarin etik yapilart olusturdugunu belirtmektedir. Ayrica etik yaklasim bu
yapilardan yararlanarak kiiltiirleraras1 karsilagtirma yollarim1 aramaktadir. Bu nedenle
etik yaklasimda ayn1 Ol¢cme aracinmin karsilagtirmali olarak farkli kiiltiirlerde
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Berry, Poortinga, Segal ve Dasen (1992)
kiiltirden bagimsiz testleri test Ozgiirliigii ve test evrenselligi kavramlari ile
aciklamaktadirlar. Arastirmacilara gore testin evrensel bir kullaniminin olmast igin
su Ozelliklerin karsilanmas1 gerekmektedir: 1) Belirli sorulara verilecek belirli
cevaplarin degeri veya yararlilig iizerinde evrensel bir uzlasmanin olmasi gerekir.
Yani ayn1 soruya verilen bir cevap bir kiiltiirde dogru, digerinde yanlis olmamalidir.
2) Testin hedef kiiltiirdeki dile ¢evirisi iyi bir sekilde yapilmali ve ayn1 maddeler
farkli kiiltiirlerde aymi seyleri ifade etmelidir. 3) Testlerde amag bireyin ne kadar
bildigini ortaya koymak olmalidir. 4) Sorular biitiin kiiltiirlerde ayn1 sekilde

islemelidir. 5) Elde edilen bilginin aciklamas1 biitiin kiiltiirlerde ayni olmalidir.

3.4. Olcme Araclar1 ve Yontemlerinin Kiiltiirel Denkligi

Olgme araclar1 ve yontemlerinin kiiltiirel denkligi konusunda Cukur (2007)
kiiltiirleraras1 karsilastirmalarda genellikle test edilen konulardan birisinin Olcii
araclarinin yapisal 6zelliklerinin kiiltiirel gecerligini sinamak oldugunu belirtmistir.
Bu karsilastirmalarda beklenen olciim araglarinin karsilastirilacagt kavram ve
olgularin, karsilastirlan kiiltiirde de ayni veya benzer anlamlar1 gerekmektedir.
Anlamsal olarak birliktelik saglanmaz ise bu kavramlar1 6lgcmek igin gelistirilen
araglarin istatistiksel olarak farkli kiiltiirlerde giivenirlik ve gecerligi pek anlam
tasimayabilir. Yapilan karsilastirmanin  anlamli, nesnel ve kiiltiir-merkezci
yanliliklardan arinik olmasi icin karsilastirmaya temel olan dl¢iim araglarinin (test ve
Olcekler, anketler, yapilandirilmis gozlem ve goriismeler vb.) ‘“esdeger”
(equivalance) olmasi1 gerekmektedir. Van de Vijver ve Leung (1997) kiiltiirlerarasi

yaklagimlarda ii¢ temel esdegerlilige dikkat cekmektedir: “yapisal” (structural),
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“Ol¢im birimi” (measurement unit) ve ‘“tam puan” (scalar veya full-score)
esdegerligi. Kiiltiirel baglamda, yapisal gecerlilik veya esdegerlilik temel olarak
Olctim aracindaki maddeler arasindaki korelasyon diizenliliklerinin (kovaryans)
kiiltiirel olarak farkli 6rneklemlerde benzerlik gostermesine isaret etmektedir. Bunun
icin genellikle kullanilan istatistiksel teknikler, madde analizi teknikleri, farkli faktor
analizleri (acimlayict ve dogrulayici), ¢ok boyutlu olgekleme (multidimensional

scaling), kovaryans analizleri ve regresyon teknikleridir.

Van de Vijver ve Poortinga (2002)’ya gore farkhi Kkiiltiirlerde yapisal
esdegerligi gostermek igin kullanilan istatistiksel yaklagimlarin temeli kovaryans
yapisal analizine dayanmaktadir. Bu yontemle farkl kiiltiirlerde uygulanan 6lgeklerin
a) benzer bir yapiya sahip olup olmadiklari, b) 6lcek maddelerinin benzer boyutlar
izerinde yiiklenip yiiklenmedigi, c¢) Olcegin veya ilgili boyutlarin 6l¢gmek istedigi
ozelligi hangi oranda yansittifi ortaya konabilir. Eger kullamilan Slgekler benzer
yapisal ozellikler gostermiyorsa bu Olceklere dayanan verilerle yapilan karsilastirma

sonuclari fazla bir anlam tagimayabilir.

Olgek birimi ve tam puan esdegerlik dogrudan 6lgme aracinin nitelikleriyle
iliskilidir. Olgek birim esdegerligi, her kiiltiirde lgme aracina dayanan puanlamanin
kokeni farh olsa da (keyfi sifir farkliliklar1) puanlarin ayn1 ya da esdeger birimlere
denkligine isaret etmektedir. Tam puan esdegerlikte ise puanlarin kdkeninde her
kiiltirde ayn1 olmas1 gerekmektedir (boy ve uzunluk dlciimleri gibi) (van de Vijver

ve Leung, 1997; van de Vijver ve Poortinga, 2002).

Kiiltiirleraras1 ¢alismalarda dikkat edilmesi gereken konulardan birisi de bu
calismalarda kullanilan 6l¢iim araglarinin farkli dillere ¢evrilme siirecinin niteliginin
gelistirilmesidir. Genellikle yeterli olmasa da bu siire¢ Ol¢iim araclarindaki
esdegerlik sorununu ortadan kaldirmak i¢in gereklidir. Bu alanda en c¢ok kullanilan
teknik ceviri-geri ceviri teknigidir (Brislin 1986). Schaffer ve Riordan (2003)’1n
literatiir analizi, c¢alismalarin %62’sinde (108) ceviri-geri c¢eviri tekniginin
kullanildigimi, ancak calismalarin  %58’inde c¢evrilen Olceklerin  anlamsal

esdegerligini saglamak i¢in bir girisimde bulunulmadigini gostermektedir. Cukur
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(2007)’a gore ceviri-geri ¢eviri teknigi olgeklerin farkl dillere ¢cevrilmesi asamasinda
Olcegin denkliginin kanitlanmasi asamasinda 6nemlidir. Ancak bu denklik saglama
cabas1 yerel Kkiiltiirde Olgeklerin anlagilmasini zorlagtirabilir, emik anlamin
verilememesi ve akiciligi olumsuz yonde etkileyebilir. Ayrica Cukur (2007) 6l¢cme
araglart ve yOntemlerinin Kkiiltiirleraras1 denkliginde yasanabilecek yanlilik
sorunlarin1 ve bu yanliliklarin azaltilmasi asamasinda biitiinsel bir yaklasgim olarak
Olcek gelistirme veya hangi Olceklerin nasil kullanilacagi konusunda igeriden ve

disaridan goriislerin daha ¢ok igbirligi icerisinde olmas1 gerektigini vurgulamaktadir.

3.5.Tiirkiye’de Test Kullaninn Temel Kiiltiirel Sorunlar ve Coziim Onerileri

Tiirkiye’deki psikologlar o6zellikle Batili 0Olgeklerin uyarlanmasinda ve
kiiltiirel normlarin olusturulmasinda biiyiik ¢aba gostermektedirler. Bu olgeklerin
psikometrik ozellikleri genis orneklemler kullanilarak test edilmeye calisilirken bu
psikolojik araclarin arkasinda yatan Batili model veya kuramlarin kiiltiiriimiizde
gecerligi genellikle sorgulanmamaktadir (Cukur, 1999). Ayrica Batili olgeklerin
yalmizca psikometrik gecerlikleriyle sinirh kalip, gelistirildikleri iilkelerde bile farkli
sosyal ve etnik siiflara gecerligi ciddi bir sekilde tartisilan bu psikolojik araglarin
veya uygulamalarin sorgulanmadan Tiirkiye’de kullanilmasi bu testlerin gegerligi ve
nesnelligi hakkinda ciddi sorular giindeme getirmektedirler. Bu yiizden kiiltiirel
farkliliklara dikkate alarak, yerel kiiltiirleri yansitan emik c¢aligmalar1 arttirmak
Tiirkiye’deki psikolojinin daha genis kitlelere yayilmasini saglayacaktir (Cukur,
1999).

Ozge (1981)’nin yaptig1 Tiirkiye’de kullanilan Psikolojik Testler adl1 yiiksek
lisans tezinde iilkemizdeki psikolojik testlerin listesi ilk kez cikarilmistir. Toplam
126 testin ismi bu ¢alismada yer almistir. Ramazan (1988)’1in yaptigi calisma ise
Ozge (1981)’ nin yaptign ¢alismanin daha da genisletilerek testlerle ilgili yayinlardan,
tiniversitelerdeki tez ve klinik ¢alismalardan, arastirma merkezlerindeki kaynaklara
kadar yapilan taramada Tiirkiye’de kullanilan psikolojik test sayisim 164 olarak

belirlemistir. Bu testlerin 36 tanesinin Tiirkiye’de gelistirilmis 6zgiin test oldugu, 60
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tanesinin uyarlama ¢alismasi oldugu ve 68 tanesinin ise sadece Tiirk¢ce’ye cevrilmis

oldugu saptanmistir.

Test kullanma ve gelistirme bakimindan iilkemizdeki mevcut durumu ortaya
koyan Oner (1994a) tarafindan hazirlanan Tiirkiye’de kullanilan Psikolojik Testler:
Bir Basvuru Kaynag: adh kitap iilkemizdeki mevcut durumu betimleyen 6nemli bir
basvuru kaynagidir. Ozge (1981) ve Ramazan (1988)’in yapmis olduklari tez
calismalar1 bu kitabin bir 6n ¢aligmasi ve baslangici olmustur. Kitapta 179 psikolojik
test yer almaktadir. Bunlarin 48 tanesi (% 26.8) telif (6zgiin), 75 (% 41.8)’i uyarlama
ve 56 (% 31.2) tanesi ise ¢eviridir. Testlerin psikometrik niteliklerinin hangi diizeyde
oldugu yalnizca telif ve uyarlama testlerde saptanabilmistir. Ayrica yazar kitapta
gecen verilerden yararlanarak hazirladigi baska bir calismasinda kullanilan testlerin
ayrintili psikometrik niteliklerinin dokiimiinii vermektedir (Oner, 1994b). Testlerin
90 tanesinde (% 50.3) giivenirlik; 92 tanesinde (% 51.4) gecerlik sinamasi1 yapilmis
olup, 65 tanesinde (%36.3) az da olsa normatif verilere rastlanmaktadir. Giivenirlik
ve gecerlik calismalarinin her ikisinin de birden gerceklestirildigi 70 (%39.1) tane
test; glivenirlik, gecerlik ve normatif verilerin iiciiniin birden gerceklestirildigi 45
(%?25) tane test bulunmaktadir. Ayrica 179 testten yayinlanmig el kitabi olan test
sayist 18 (% 10.2)’dir.

Yazarin kitabinin 2006 yilinda yayinlanan genisletilmis ikinci baskisinda tez
ve yaymn taramalar1 sonucunda yeni testler eklenmistir. Bu kitaptaki testler
konusundaki yayim taramasina bakildiginda testler konusunda basilmis yayinlardan
14 kitap, 29 kongre bildiri kitab1 ve 48 dergi makalesi taranmistir. Ayrica 250
civarinda Yiiksek Lisans, Doktora, Docentlik ve Profesorliik tezi incelenmis ve bu
tezlerde kullanilan psikolojik testler saptanmistir. Buna gore Oner (2006)
genigletilmis ikinci baskida yapilan tez ve yaym taramalart sonunda 2005 yili
itibariyle 350 adet psikolojik testin aragtirma veya yayin amacli kullanildigi tespit
etmistir. Bunlarin 88 (% 25)’i telif, 196 (% 56)’s1 uyarlama ve 66 (% 19)’u ¢eviridir.
Genel zeka, yetenek-beceri, ve kisilik testleri olmak iizere yapilan siniflandirmada;
29 adet genel zeka testinin, 72 adet 6zel yetenek-beceri testlerinin ve 251 adet kisilik

testinin yer aldigi goriilmektedir.Yapilan bu ¢alismalarin sonunda son belirlemeye
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gore Ozge (1981)’nin caligmalarindan bugiine psikolojik testlerin sayisinin 126’dan
350’ye yiikseldigi, uyarlama calismalarinin giderek arttifi, telif caligmalarin ise

uyarlamayi izledigi goriilmektedir.

Kagitcibagt ve Savasir (1988)’'in Dogu Akdeniz iilkelerinde insan
yeteneklerinin Ol¢timii ile ilgili yapilan calismalan inceledikleri tarama makalesinde
bu bolgedeki arastirmalarin cogunun bat1 Kkiiltiirlerinde gelistirilen 6lceklerin
uyarlanmasi ile ilgili oldugu kiiltiire 6zgii yeni dlclim araclar1 gelistirilmesine ¢ok az

rastlandigini goriilmiistiir ( akt. Savasir, Sezgin ve Erol, 1992)

Ongel ve Smith’in (1994) Tiirkiye ve eski Sovyetler Birligi’ndeki yerlilesme
hareketini kapsayan karsilastirmali igerik analizinin Tiirkiye boliimiinde, Tiirk
Psikoloji Dergisi’nin 1978-1992 yillar1 arasinda yayinlanan 152 makalesinde
arastirma caligmasi gostermistir ki Tiirkiye’deki arastirmalarda kullanilan testlerin %
85’1 Amerika’dan veya Avrupa’dan ithal edilmistir. Testlerin % 5’inde c¢ok az
(kelime degisikligi) veya hi¢ degisiklik yapilmadan dogrudan Tiirk¢e’ye cevirisi
yapilirken, % 11.7°sinin yerel kiiltire uyarlandigr ve yalmizca % 3’iiniin yerel
kiiltiire dayanarak gelistirildigi belirtilmektedir. Ayrica aragtirma bulgularim kiiltiirel
kosullarla iligskilendirmek icin hi¢ girisimde bulunmayan makalelerin oram %
86.8°dir. Neredeyse tiim caligmalar bireyi sosyokiiltirel baglamindan ayirarak

incelemektedir (akt. Cukur, 1999).
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3.6. Simdiki Calisma

Son yillarda iilkemizde arastirmacilar tarafindan kendi kiiltiiriimiiz ve kendi
kosullarimiza uygun yeni test ve Olcek gelistirme calismalarinda sevindirici bir
sekilde artis olmasina ragmen, ililkemizde daha ¢ok Bat1 iilkelerinde gelistirilen test
ve Olgeklerin uyarlama calismalarin yapildigr gozlenmektedir. Daha ©Once de
belirtildigi gibi psikolojik testler veya olgekler bir davranis drneklemini 6lgmek icin
yapilandirildigina goére, bu Olcmenin saglikli bir bicimde yapilabildiginin
kanitlanmas1 gerekmektedir. Simdiki calismada hem Tiirkiye’deki psikoloji
calismalar1 baglaminda test uyarlamada izlenen adimlarin niteligi ve psikometrik
ozellikleri hem de psikolojik caligmalarda kullanilan test ve olgeklerin psikometrik
ozellikleri incelenecektir. Bu amaca ulagmak icin iilkemizde psikolojik test ve dlgek
uyarlama ve gelistirme caligmalarimin en c¢ok yayimlandigi 3 derginin 1990-2007
yillan arasindaki sayilarimi kapsayan (Tiirk Psikoloji Dergisi, Tiirk Psikoloji Yazilar
ve Tiirk Psikiyatri Dergisi) tiim makaleler taranacaktir ve bu makalelerde kullanilan
Olcekler gelistirilecek bazi temel Ol¢iitler kullanarak incelenecektir.

Bu baglamda asagidaki temel arastirma sorularina yanit aranmaya
calisilacaktir:

Arastirma Sorulari

1. Ilgili 3 dergide (1990-2007) yayinlanan makalelerin kacinda psikolojik
testler ve Olgekler kullanilmistir? Kullanilan 6lgek sayisinin oram dergilere (Tiirk
Psikoloji Dergisi, Tiirk Psikiyatri Dergisi ve Tiirk Psikoloji Yazilar1) gore
degismekte midir?

2. Olgek kullamlan calismalar1 yansitan makaleler hangi oranda olgek
uyarlama; hangi oranda 6zgiin calisma ve hangi oranda uyarlamasi yapilan veya
yapilmayan caligmalari yansitmaktadir? lgili oranlar dergilere gore degismekte
midir?

3. Ozgiin olgek gelistirme calismalarinda kullanilan temel giivenirlik ve
gecerlilik teknikleri nelerdir? Bu teknikler dergilere gore degismekte midir?

4. Test uyarlama calismalarinda kullanilan temel giivenirlik ve gecerlilik

teknikleri nelerdir? Bu teknikler dergilere gore degismekte midir?



48

5. Test uyarlama calismalarinda kullanilan c¢eviri teknikleri nelerdir? Bu
teknikler dergilere gore degismekte midir?

6. Test uyarlama caligmalarinda testin kiiltiirel denkligini test etmek icin
hangi yontem ve teknikler kullanilmigtir?

7. Test uyarlama calismalarinda norm c¢alismas1 hangi oranda yapilmistir? Bu

oran dergilere gore degismekte midir?
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IV. BOLUM

YONTEM

4-1- Orneklem

Bu calismada iilkemizde psikolojik test ve Ol¢ek uyarlama ve
gelistirme calismalarinin en ¢ok yayinlandigi 3 dergi (Tiirk Psikoloji Yazilar, Tiirk
Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi) iizerinde tarama calismas1 yapilarak
uyarlama ve gelistirilen Olgeklerin psikometrik 6zellikleri yeterinde tasiyip
tasimadigl incelenmistir. Tiirk Psikologlar Dernegi tarafindan yayinlanan Tiirk
Psikoloji Dergisi 1978 yilindan itibaren yilda 2 kez yayinlanmaktadir. Tiirk Psikiyatri
Dergisi ise Tiirkiye Sinir ve Ruhsagligi Dernegi tarafindan 1990 yilindan itibaren
yilda 4 kez yayinlanmaktadir. Gene Tiirk Psikologlar Dernegi tarafindan yayinlanan
Tiirk Psikoloji Yazilar1 1998’den giiniimiize yi1lda 2 defa ¢ikarilmaktadir. Hem Tiirk
Psikoloji Dergisi hem de Tiirk Psikiyatri Dergisi ulusal psikoloji ve psikiyatri
dernekleri tarafindan yayinlanan ve ilgili alanlarin gelismesinde tarihsel 6neme sahip
olan dergilerdir. Iki dergide, sosyal bilimler indeksi dahil olmak iizere uluslar arast
indeksler tarafindan taranan dergilerdir. Tiirk Psikoloji Dergisi 2001’ yilindan itibaren
Olcek uyarlama ile ilgili caligmalan Tiirk Psikoloji Yazilarinda yonlendirdigi igin
icerik analizine dahil edilmistir. 1998 yilindan itibaren yayin hayatina baslayan dergi
ilgili alan indeksi (Psychinfo) tarafindan taranmaktadir. Olcek uyarlama caligmalari
konusunda daha giincel bilgiye ulasabilmek, ilk sayilara ulasmada karsilagilan
sorunlar ve bu sorunun aragtirmaya katabilecegi olasi yanliliklar1 engellemek igin
Tiirk Psikoloji Dergisi’nin yalmzca 1990 yilindan sonra yayinlanan makaleleri
degerlendirmeye almmustir. Ayrica, c¢alismada yararlanilacak Tiirk Psikiyatri
Dergisi’nin 1990, Tiirk Psikoloji Yazilarinin ise 1998 yilindan itibaren yayinlanmis
olmasi nedeniyle bu ti¢ dergide 1990 ile 2007 arasinda yayinlanan tiim makaleler ve
makaleler de kullanilan testler calismanin veri tabanimi olusturmaktadir. Test
uyarlama c¢alismalarinda kiiltiirel hassasiyet ve ilgili istatistiksel tekniklerin 1980’ler

sonrasi gelismeye baglamasi; giincel incelemeyi daha anlamli kilmaktadir.
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4.2. Verilerin Analiz Edilme Siireci

Tiirk Psikoloji Yazilarimin 1998-2007 yillan, Tiirk Psikoloji Dergisinin 1990-
2007 yillarn ve Tiirk Psikiyatri Dergisi 1990-2007 yillar1 arasindaki tiim makaleler
taranmistir. Bu {i¢ dergide yapilan icerik analizine dahil edilme ve cikarilma

kriterleri asagidaki maddelerle belirlenmistir.

1. Tiim analizler her bir dergi i¢in ayr1 ayr1 gergeklestirilmis olup; 3 dergi i¢in
ayrica toplam ve ortalama degerler olusturulmustur. Dergilerdeki; editérden notlar,
kisa arastirma notlar, kisaltilmig ceviriler, kitap ve tez tamtimlari gibi boliimler

taramanin disinda tutulmustur.

2. Taranan tiim makaleler temel olarak gorgiil (ampirik), kuramsal (derleme,
kuram Onerisi, ceviri vb.) ve vaka calismalan olarak tasnif edilmistir. Gorgiil
caligmalar belirli aragtirma sorular ve hipotezler baglaminda bir grup iizerinden veri
toplamay1 iceren ve bu verilerin niteliksel veya niceliksel analizine dayanan
caligmalar alarak degerlendirilmistir. Temel olarak bir kuram, yontem veya
istatistiksel teknik tamitimina dayanan calismalar gorgiil calisma kapsamina dahil
edilmemistir ve kuramsa makale olarak siniflandirilmistir. Tek veya az sayida denek
iceren ve denekler hakkinda derinlemesine veriler iceren vaka calismalar1 sadece
sayisal olarak belirtilmistir. Psikolojik test ve 6l¢ek kullanilan vaka galismalarinin az
olmas1 ve bu calismalardaki orneklem kisitliligi nedeniyle vaka calismalarindaki

psikolojik test ve dlgekler icerik analizine dahil edilmemislerdir.

3. Bir makale icerisinde birden fazla ¢calisma rapor edilmisse her caligsma ayri
bir ¢alisma olarak degerlendirilmis ancak bu durum yalnizca gorgiil calismalar i¢in

uygulanmastir.

4. Gorgiil calismalarda kendi igerisinde kullandiklar1 arastirma yontem ve
tekniklere gore tasnif edilmistir. Bunlar 6lgek calismalari, niteliksel calismalar (agik

uclu sorular, arsiv, yapilandirilmis veya yari-yapilandirilmig gériisme vb.), deneysel
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caligmalar, iliskisel ¢alismalar ( senaryo calismalari, anket vb.) ve yontemlerarasi
caligmalardir. Bir ¢ok oOlgek calismasi Ozellikle Olcek temelli calismalar iliskisel
yontem altinda nitelendirilse de c¢aligmanin amacina uygun olarak ayrica
siniflandirilmastir.

5. Tasnif sirasinda simdiki calismanin amacina uygun olarak igerisinde
“psikolojik test ve olcek” kullanan gorgiil calismalar genel olarak 6lcek calismalar
olarak nitelendirilmistir. Psikolojik dlgek ve test calismalar1 da kendi icerisinde 3 alt
grupta incelenmistir:

a) Psikolojik test olcek temelli gorgiil calismalar (veriler temel olarak
psikolojik Olcekler kullanilarak ulasilan c¢alismalardir, caligmalarda olgeklerin
yaninda demografik veriler gibi anket tipi sorular icerse de bu tiir ¢alismalar bu
kategoride degerlendirilmistir)

b) Psikolojik 6lgek iceren calismalar ( caligmanin temel yontemi niteliksel,
deneysel veya iligkisel vb. olmasina ragmen igerisinde psikolojik 6lgek bulunduran
caligsmalar)

c¢) Olgek uyarlama ve telif ( dogrudan bir olgegin uyarlanmasma veya

gelistirilmesine dayanan) ¢alismalar

6. Dogrudan bir psikolojik kavram veya yapiyr 6lcmeye doniik olmayan
giivenirlik, gecerlik ve boyutluluk gibi psikometrik kriterlerin aranmadigi; agirlikl
bir sekilde bilgi edinme amacl anketler analize dahil edilmemistir. Tekrardan
kacimmak amaciyla testler dahil olmak {izere tiim 6l¢me girisimlerinde genel olarak

Olcek veya psikolojik 6l¢ek terimleri calismada kullanilmastir)

7. Tiim bu kriterler g6z oniinde bulundurularak igerik analizine tabi tutulacak
caligmalar (gorgiil ve ol¢ek ¢aligmalart) ayrilarak analize ge¢ilmistir. Bu siniflamaya
giren ¢aligmalar i¢inde birden fazla psikolojik olgek olabileceginden her bir 6lcek
ayri olarak degerlendirilmistir. Bu asamadan itibaren analizin odak noktas1 makaleler
degil olceklerin kendisi olarak alinmistir. Ancak analiz kriterleri diistiniildiigiinde (or.
Kavramin kiiltiirel gecerligi, 6lcegin uyarlanma amaci vb.) olgek ile ilgili tiim bilgiler

ozellikle giris ve tartisma kisimlar1 gibi tiim makale icerisinde taranmustir.
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8. Uyarlama ve telif caligmalarinda farkli tiirde gecerlik sinamasi igin
kullanilan olgekler ayrica siniflandirilmis ve nitelikleri ile ilgili bilgiler ( telif,

uyarlama, c¢eviri ) ayrica toplanarak rapor edilmistir.

4.3. Verilerin Simflandirilmasi

Icerik analizi 3 temel kistmdan olusmaktadir:

a) Taranan tiim makalelerle ilgili betimsel analiz
b) Olgek calismalar ile ilgili betimsel analiz

c) Telif, uyarlama ve ceviri ¢alismalarinin niteligi ile ilgili istatistikler

4.3.1. Taranan Tiim Makalelerle ilgili Betimsel Analiz

Makalelerle ilgili betimsel analizler yapilirken asagidaki adimlar izlenmistir:

1. Taranan toplam makale sayis1 ve dergilere gore (Tiirk Psikoloji Yazilan, Tiirk
Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi) ayr1 ayr siniflandirilmasi

2. Makale tiirlerinin dergilere gore siniflandirilmasi ( gorgiil, kuramsal ve vaka)

3. Gorgiil caligma tiirlerinin dergilere gore siniflandirilmasi

4. Olcek calismalarmin tiim makale tiirleri icerisindeki sayis1 ve orani

5. Olgek calismasi niteligindeki ¢alismalarinin psikoloji biliminin alt alanlarina gére
dagilimi: Sosyal, Deneysel, Klinik-psikiyatri, Gelisim, Biligsel-noropsikoloji,
Psikometri, Endiistri-orgiit Psikolojisi ve diger alanlar ( Saghk, Trafik,

Disiplinlerarasi vb.)

4.3.2. Olcek Calismalan ile ilgili Betimsel Analiz

Olgek calismalar ile ilgili betimsel analizde izlenen adimlar:

1. Analize tabi olan toplam psikolojik 6l¢ek ¢alismasi ve orani
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2. Toplam olgek calismasinin Olgek sayisina orani (6lgek caligmasi basina
diisen olgek sayisi)

3. Tiim taranan makale sayisina diisen 6lcek sayisi

4. Aym Oolgekler farkli caligsmalarda kullamlabildiginden caligmalarda
kullanilan tiim 6lcekler tablo halinde smiflandirilip (adlar1 belirtilip), ¢alismalarda
kullanilma siklign (N, %) artandan azalana dogru belirtilmistir. Ayrica bu olcekler
telif, uyarlama ve ceviri alt kategorilerine dahil edilerek analiz edilmisleridir.

5. Caligmada kullanilan dl¢ekler kaynagina gore siniflandirildiginda

a) Telif (6zgiin) calismalar: Bu calismalarda kendi iginde 2 alt kategoride
degerlendirilmistir:

e  (zgiin kuramsal ve yontemsel temelli telif calismalar

Olcek, ozgiin kuramsal temele dayanan, alanda olgek gelistirilmemis bir konuda
Olcek gelistirme; var olan kuramsal veya olgek gelistirme ¢alismalarina elestirisel bir
bakis ile yaklasma, farkli gruplar (cinsiyet, yas, vb.) i¢in var olan 6lcegi uyarlama ve

genigletme cabalarin igeriyorsa bu kategoriye dahi edilmistir.

o Alternatif telif calismalari

Yaygin ve varolan kuram temelinde gelistirilen 6l¢eklere alternatif Tiirk¢ce maddeler
iceren Olcek gelistirme cabasi ile yapilan ve 6zgiinliigiin 6l¢cek maddesi yazmaktan

ileri gidilmedi calismalar ise bu baslik altinda siniflandirilmistir.

b) Uyarlama Calismalar: Uyarlama calismalar da kendi icerisinde 2 alt

kategoride incelenmistir:

e Aynk uyarlama ¢alismasi: Temel amaci bir 6l¢ek uyarlama ¢alismasi
olan makaleler

e (Calisma icerisinde uyarlama: Gorgiil bir calismada ilgili bir degiskeni

6l¢mek i¢in kullanilan 6lgegin calisma kapsaminda uyarlanmasi

¢) Ceviri Cahsmalar:: Bir 6lcek yalnizca baska bir dilden ¢evrilmisse veya

yalnizca normal calismalarda Slceklerle ilgili sunulan psikometrik genellenebilirlik



54

bilgisi sunuyorsa (Orn: Cronbach Alpha), sistematik gecerlik ve giivenirlik analizi

yapilmamis ise bu 6lgekler ceviri dlgekleri olarak simiflandirilmistir.

4.3.3. Telif, Uyarlama Ve Ceviri Calismalarmn Niteligiyle Ilgili Istatistikler

Bu kisimda ele alinan analiz olgiitleri agirlikli bir sekilde Uluslar arasi Test
Komisyonunun (ITC) (Hambleton ve Patsula, 1999; Hambleton, 2005) ve
kiiltiirleraras1 6lgek uyarlama ve kiiltiirigi 6lgek uyarlamayla ilgili olan tartismalar,
ilkeler, yontemler ve rehberler baglaminda olusturulmustur. Ozellikle uyarlama

calismalarinin analiz edildigi bu boliim 3 ana basliktan olusmaktadir:

1. Olgegin ceviri siireci ( Dil uyarlamasi)
2. Olgek ile ilgili psikometrik ozellikler ( Gegerlik ve giivenirlik icin yapilan
analizler)

3. Olgegin kiiltiirel esdegerligine iliskin girisimler ( Kiiltiirel uyarlama)

Bu maddelerin incelenmesi bulgular kisminda tablolar halinde gosterilecegi
icin burada ayrintili olarak agiklanmamustir. Ayrica uyarlama ¢alismalar icin yapilan
bu smiflandirmadaki kriterlerin bazilar1 telif caligmalar icin uygun olamamasi
nedeniyle Olgekle ilgili psikometrik oOzellikler baglaminda ayrica analize tabi

tutulmustur.
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V. BOLUM

BULGULAR

Arastirmada elde edilen verilerin simiflandirilmas: ilk olarak taranan tiim
makalelerle ilgili betimsel analizlerle baslanmis olup bu analizler her ii¢ dergiye
gore (Tiirk Psikoloji Yazilar, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi) ayri
ayr1  yaymlanan makalelerin siniflandirilma sayilart ve yiizdelikleri sunularak

baglanmustir.

5.1. Dergilere Gore Makalelerin Betimsel Analizi

5.1.1. Turk Psikoloji Yazilar

Tiirk Psikoloji Yazilar1 1998-2007 yillart arasinda toplam 18 dergi yayinlamis
olup, bu dergilerin yillara gére makale dagilimi incelendiginde ilk 9 sayisinda hig
Olcek caligmasina rastlanmamistir.  Yayinlanan tiim makalelerin Tablo-1.1’de de
goriildiigii gibi 24 (%22)'4 gorgiil, 80 (%76)’1 kuramsal ve 1 (%0.9)’i vaka

calismalar olmak iizere toplam 105 makale yayinladig goriilmiistiir.

Tablo 1.1. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Makale Dagilimi

GORGUL KURAMSAL VAKA TOPLAM
N % N % N %
TOPLAM 24 22 80 76 1 09 105

Tiirk Psikoloji Yazilarinda yaymlanan makalelerin gorgiil ¢alismalara gore
dagilimina bakildiginda (Tablo-1.2) 18 (%75) olcek calismasi, 2 (%8.3) niteliksel
calisma, 1 (%4.1) deneysel calisma, 2 (%8.3) iliskisel calisma ve 1 (%4.1)
psikometrik ¢alisma olmak {izere toplam 24 gorgill calisma yayinlandigi

goriilmiistiir.
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Tablo 1.2. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Gorgiil Calismalara Gére Dagilim

GORGUL CALISMALAR
Olgek Niteliksel |Deneysel | Iliskisel Diger TOPLAM
Calismalart | Calisma |Calisma | Calisma | Calismalar
N % N % [N % | N % [N %
TOPLAM 18 75 2 83 |1 41 |2 83|1 41 24

Tablo-1.2’de de goriildiigii gibi Tiirk Psikoloji Yazilarinda yayinlanan 24
gorgiil calisma icerisinde 18 dlgek calismasi yayinlandigi ve bu 6lgek calismalarini
kendi icerisinde psikolojik 6l¢ek temelli, psikolojik dlcek iceren, dlcek uyarlama ve
telif caligmalar olarak ayrildiginda ¢ogunlugun 6lgek uyarlama calismalar oldugu
(N=15, %83.3), psikolojik olcek temelli ise 3 (%16.6) ¢alismanin oldugu, psikolojik

Olcek iceren ve telif calismanin ise yayimlanmadig tespit edilmistir (Tablo-1.3)

Tablo 1.3. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Olgek Calismalarina Gére Dagilim

Olcek Psikolojik Psikolojik Olgek
¢ Olcek-test | Olcek iceren | Uyarlama Telif
Calismalart . Toplam
temelli
N % N % N % [N %
TOPLAM 3 16.6 - 15 833 - 18

Yayinlanan 6lcek ¢aligmalarinin (n=18) toplam makale (n=105) sayisina gore
oranina bakildiginda %17.1 oldugunu gormekteyiz. Bu bulgu bize Tiirk Psikoloji
Yazilan igerisinde 6l¢ek temelli ¢aligmalarin yayinlanmasina daha az yer verildigini

cogunlukla kuramsal ¢alismalarin (%76) yer aldiginin kanitlamaktadir.

Ayni zamanda Olgek calismalarn niteligindeki calismalarin psikolojinin alt
alanlarina gore dagilimina bakildiginda Sosyal Psikoloji, Klinik Psikoloji ve Bilissel-
noropsikoloji alaninda 1’er calisma yayinlandigi, olgek uyarlama c¢alismalar ise
genel olarak Psikometri alan1 igerisinde degerlendirilecek olursa 15 calisma

Psikometri alt alaninda yayinlanmistir.
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5.1.2. Tiirk Psikoloji Dergisi
1990 ve 2007 yillar1 arasinda yayinlan tiim sayilariin (say1 24-60 arasi)
alindig1 calismamizda Tiirk Psikoloji Dergisi’nde toplam 37 dergi igerik analizine

tabi tutulmustur.

Tablo 1.4. Tiirk Psikoloji Dergisi Makale Dagilim

GORGUL KURAMSAL VAKA TOPLAM
N % N % N %
TOPLAM 172 84.3 27 132 5 25 204

Tablo 1.4’ te goriildiigii gibi Tiirk Psikoloji Yazilarinin aksine Tiirk Psikoloji
Dergisi icerinde yayinlanan gorgiil calisma sayisi toplam calismanin % 84.3’nii
olusturmaktadir. Kuramsal calismalar 27 (% 13.2 ), vaka caligmalari ise 5 (% 2.5)’tir.
Tablo 1.5’te ise yayinlanan 124 (% 65.3 ) gorgiil calismanmin agirlikli olarak 6lgek
calismasi oldugu ikinci sirada 36 (%19 ) calisma ile deneysel ¢calismanin yer aldigi
iliskisel calisma 13 (%6.8), niteliksel calisma 12 (%6.3 ) ve 3 psikometrik, 2

yontemlerarasi olmak iizere 5 (%2.5) diger caligmalarin yer aldigin1 gérmekteyiz.

Tablo 1.5. Tiirk Psikoloji Dergisi Gorgiil Calismalara Gére Dagilim

GORGUL CALISMALAR
Olgek Niteliksel |Deneysel | Iliskisel Diger TOPLAM
Calismalar1 | Calisma |Calisma | Calisma | Calismalar
N % N % [N % | N % [N %
TOPLAM 124 653] 12 63 |36 19 |13 68 |5 25 190

Tiirk Psikoloji Dergisinde yayinlanan 6lgek ¢alismalarinin 66 (%52.4 )’sinin
psikolojik olgek-test temelli ¢calisma oldugu, psikolojik 6lcek iceren ¢alismalarin 17
(%13.4), olgek uyarlama calismalarinin 34 (%27.6 ), telif caligmalarin ise 9 (%7.1)

olmak tizere toplam 126 6lcek caligmasi yayinlanmistir (Tablo 1.6)
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Olgek Psikolojik Psikqlojik Olgek .
Calismalari Olcek-test | Olcek iceren | Uyarlama Telif Toplam
temelli
N % N % N % N %
TOPLAM 66 524 | 17 13534 276 |9 7.1 126

Olgek c¢aligmalarinin toplam makale sayisma oranina baktigimizda toplam
204 makalede 124 (%61) ol¢ek calismasi yer almistir. Bu 6lcek calismalarinin 34
(%27)’1i olgek uyarlama caligmasi, 9 ( %8)’u ise telif caligmadir.

Tiirk Psikoloji Dergisi’'nde yayinlanan 124 6lgek calismasinin psikolojinin
alt alanlarina gore dagilimi1 Tablo 1.7.” de gosterilmistir. Tablodan da anlasilacagi

gibi en ¢ok psikometri alaninda 45 (%36.3) caligsma yayinlanmustir.

Tablo 1.7. Tiirk Psikoloji Dergisi’nde Olcek Kullanilan Calismalarin

Psikolojinin Alt Alanlarina Gore Dagilim1

Say1 Yiizde
Sosyal Psikoloji 15 12.1
Klinik Psikoloji 28 22.6
Gelisim Psikolojisi 12 9.7
Psikometri 45 36.3
Biligsel-Noropsikoloji 5 4
Endiistri-Orgiit 5 4
Psikolojisi
Diger Alanlar (Saglik, 14 11.3
Trafik ve Disiplinlerarasi
Psikoloji
Toplam 124 100
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5.1.3. Tiirk Psikiyatri Dergisi

Tiirk Psikiyatri Dergisi’nin yayinlanmaya basladigi 1990 yilindan itibaren
yilda 4 kez cikarilmasi Tablo 1.8.’deki makale artisindan da anlagilmaktadir. 1990-
2007 yillar1 arasinda toplam 72 sayisi yayinlanan derginin sadece ilk yil yayinlanan
2. sayisina ulagilamamustir. Ik dort sayisinda yayimlanan 30 makalenin sadece
2’sinin  Olgek calismast olmasi1 Tiirk Psikiyatri Dergisindeki 6l¢ek caligmalart igin
yapilan igerik analizinde bir kisitlilik olusturmayacagini diisiindiirmektedir.

Tablo 1.8 goriildiigii gibi 71 sayida yayinlanan toplam 649 makalenin 358
(%55.2)’1 gorgiil, 209 (%32.2)’u kuramsal, 82 (%12.6)’si ise vaka ¢aligmasidir.

Tablo 1.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Makale Dagilim1

GORGUL KURAMSAL VAKA TOPLAM
N % N % N %
TOPLAM 358 55.2 209 322 82 12.6 649

Tablo 1.9.” da ise 358 gorgiil calismanin 281 (%78.5)’inin Olgek caligmasi
oldugu geriye kalan 33 ( %9.2) calismanin iligkisel, 26 (%7.3) ¢alismanin niteliksel,
18 (%5) caligmanin da deneysel oldugu goriilmektedir.

Tablo 1.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Gorgiil Calismalara Gére Dagilim

GORGUL CALISMALAR
Olgek Niteliksel |Deneysel | Iliskisel Diger TOPLAM
Calismalar1 | Calisma |Calisma | Calisma | Calismalar
N % N % [N % | N % [N %
TOPLAM | 281 78.5 26 73 |18 5 |33 9.2 - 358

Dergide yayinlanan oOlcek calismalarinin 154 (%54.8)’u psikolojik olgek
temelli, 66 (%23.5)’s1 psikolojik Olcek iceren, 52 (%18.5)’si Olcek uyarlama, 9
(%3.2)’u ise telif caligmadir.
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4 Psikolojik Psikolojik Olgek
Olgek .. .. . .
Olcek-test | Olcek iceren | Uyarlama Telif
Calismalart . Toplam
temelli
N % N % N % %
TOPLAM 154 548| 66 235| 52 185 3.2 281

Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde yayinlanan 6lgek caligmalarinin (N=154) toplam

makale (n=649) sayisina gore oranina bakildiginda % 37.4 oldugunu gérmekteyiz.

Tiirk Psikiyatri Dergisinde yayinlanan ol¢ek calismalarinin psikolojinin alt
alanlarina gore dagilimma bakilmak istendiginde 281 oOlgek calismasi icerisinde
Gelisim Psikolojisi alt alanda 4 yayin goriilmektedir. Olcek uyarlama ve telif
calismalarin temel alindigi 61 Psikometri calismasimin disinda kalan 216 calisma
agirlikli olarak Klinik-Psikiyatri alaninda siniflandirilmaktadir. Bu da bize Tiirk
Psikiyatri Dergisinde yayinlanan ol¢ek calismalarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun

Klinik-Psikiyatri alaninda toplandigim gostermektedir.

5.1.4. Taranan Makalelerle Ilgili Toplam Betimsel Analiz

Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri
Dergilerinde yayinlanan toplam makale dagilimi incelendiginde (Tablo 1.11) gorgiil
caligmalar iceren makaleler %57.8, kuramsal makaleler %33 ve vaka calismasi
iceren makalelerin ise %9.2°dir. Her ii¢ dergide toplam 958 makalenin yayinladigi

goriilmektedir.
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GORGUL KURAMSAL VAKA TOPLAM
N % N % N % N %
Tirk
Psikoloji 22U 25 80 g4 | 1 o1 | 105 I
Yazilar
Tirk
Psikoloji 172 17.9 27 2.8 5 0.5 | 204 213
Dergisi
Tirk
Psikiyatri 358 37.4 209 21.8 82 86 | 649 677
Dergisi
TOPLAM 554 57.8 316 33 88 9.2 958 100

Her ii¢ dergide yayinlanan toplam gorgiil calismalarin sayilart ve yiizdelik

oranlar1 Tablo 1.12° de gosterilmistir. Tabloya bakildiginda gorgiil ¢alismalar

icerisinde en cok % 74’liik oranla 6lcek calismalarinin yer aldig1 ve Tiirk Psikiyatri

Dergisinde %62.6’lik oranla gorgiil calismalarin yaymlandigr goriilecektir.

Tablo 1.12. Tiirk Psikoloji Yazilar-Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri

Dergilerinin Gorgiil Calismalara Gore Dagilim

GORGUL CALISMALAR
Olgek Niteliksel |Deneysel | Iliskisel Diger TOPLAM
Calismalart | Calisma |Calisma | Calisma | Calismalar
N % N % [N %9 |N % |N %

Tiirk o4
Psikoloji 18 32| 2 03| 1 022 03] 1 02 %2
Yazilari )
Tiirk 190
Psikoloji 124 217 12 21| 36 63|13 23| 5 038 %332
Dergisi '
Tiirk 358
Psikiyatri 281 49.1 | 26 46| 18 3.1 |33 58 - %62.6
Dergisi '
TOPLAM 423 74 40 7 |55 9.6 |48 84 | 6 1 572
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Tablo 1.13. Tiirk Psikoloji Yazilan-Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi

Olcek Calismalarina Gore Dagilim

- Psikolojik Psikolojik Olgek
Olcek .. . . .
Olcek-test | Olcek iceren | Uyarlama Telif
Calismalart . Toplam
temelli
N % N % N % | N %
Tiirk Psikoloji 18
Yazilart 307 i 15 33 i %4.2
Tiirk Psikoloji 126
Deraisi 66 15.6 | 17 4 34 8 9 2.1 %29 6
Tiirk 281
Psikiyatri 154 36.2| 66 15.5| 52 123 9 2.1
- %66.1
Dergisi
TOPLAM 223 525 | 83 19.5| 101 23.8 | 18 4.2 425

Tablo 1.13 ise her {i¢ dergide yayinlanan dl¢ek ¢aligmalarimin kendi i¢indeki

siniflandirmalar1 ~ goriilmektedir. Bu noktada yayimlanan Olgek uyarlama
calismalarinin %23.8’lik bir dilimi olusturdugu goriilmekteyken telif calismalarin
yalmizca %4.2 oldugu dikkat c¢ekmektedir. Toplam 425 calisma icerisinde 223
(%52.5) calismanin psikolojik olcek temelli oldugu, 83 (%19.5) calismanin ise
psikolojik ol¢ek iceren calismalar oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda 6zellikle Tiirk
Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisinde agirlikli olarak psikolojik olgek

temelli caligsmalarin yayinlanmaktadir.

5.2. Olcek Calismalariyla ilgili Temel Betimsel Analizler

Olcek calismalariyla ilgili temel betimsel analizler yapilirken oncelikli olarak
Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisinde
kullanilan 6lcekler ayr1 ayri analize tabi tutulmustur. Her dergi icin analize tabi
tutulan telif ve uyarlama testler, uyarlama testlerinde gecerlik tiirlerini stnamak igin
kullanilan dlgekler, psikolojik test-lcek temelli calismalar ve psikolojik dlcek igeren

calismalarda kullanilan 6lgekler olarak isim listeleri tablolar halinde sunulmustur..
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Analize tabi olan toplam psikolojik 6lcek sayisi, toplam Olgek caligmasinin
Olcek sayisina orani ve tiim taranan makale sayisina diisen Olcek sayisi ise genel

toplam seklinde ayrica belirtilip listelenmistir.

5.2.1 Tiirk Psikoloji Yazilarinda Kullamlan Olcek Calismalariyla ilgili Temel

Betimsel Analizler
Tiirk Psikoloji Yazilarinin incelenen 18 sayisinda ayrik olarak oOlcek
gelistirme ¢aligmas1 yayinlanmamistir. Tablo 2.1.°de verilen psikolojik dlcek listesi

ayrik uyarlama caligmalarini géstermektedir.

Tablo 2.1.Tiirk Psikoloji Yazilar1 Ayrik Uyarlama Calismalar

No | Olgek adi
N Uyarlama

1 | Akran Zorbaligim Belirleme Olcegi 1 X
2 | Biligsel Hatalar Olcegi 1 X
3 | Cocuklar igin Ust Biligsel Farkindalik Olcegi (UBFO- 1 X

) A ve B Formlan
4 | Cocuklarm Evlilik Catismasin1 Algilama Olgegi 1 X
5 | Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma Envanteri Kisa 1

Formu
6 | Gozden Gegirilmis Kendini Ayarlama Olgegi 1 X
7 | Grup Sarginhig Olgegi 1 X
8 | Hogan Yas Tepkileri Tarama Listesi (HYTL) 1 X
9 | Iliski istikrar Olgegi (110) 1 X
10 | Izlenim Yonetimi Olgegi 1 X
11 | Kimlik Olgegi 1 X
12 | Padua Envanteri- Washington Eyalet Universitesi 1 X

Revizyonu
13 | Spence Cocuklar icin Kaygi Olcegi Ebeveyn Formu 1

(SCKO)
14 | Suga Iliskin Motivasyonlar Olcegi 1 X
15 | Yakin Iliskilerde Yasantilar Envanteri-II (YIYE-II) 1 X
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Tiirk Psikoloji Yazilarn ayrik uyarlama calismalarinda gegerlik tiirlerini
sinamak icin kullanlan olcekler Tablo 2.2° de gosterilmistir. Uyarlama
calismalarinin gegerlik tiirlerini stnamak i¢in 16 farkli 6lgegin kullanildigi ancak 3
Olcegin caligmalarda iki kez kullanilmasindan dolay1 toplam 19 6dlcegin gecerlik
sinamas1 i¢in kullamildig1 goriilmektedir. Bu olceklerden 2’ telif, 17’si ise

uyarlamadir.

Tablo 2.2. Tiirk Psikoloji Yazilar1 ayrik uyarlama ¢alismalarinda gecerlik tiirlerini
Sinamak i¢in kullanilan 6lgekler

No | Olgek ad1
N Telif | Uyarlama | Ceviri
1 | Aska Iliskin Tutumlar Olgegi:Kisa 1 X
Form (LAS)
2 | Beck Depresyon Olgegi-BDO 1 X
3 | Boyun Egici Davraniglar 1 X
Ol¢egi(BEDO)
4 | Cok Boyutlu Ofke Olgegi 1 X
5 | Diistince —Eylem Kaynasmasi 1 X
Olgegi
6 | Eysenck Kisilik Envanteri 1 X
7 | lliskilerde Mutluluk Olcegi 1 X
8 | Kendini Ayarlama Olgegi 1 X
9 | Kendini Kurgulama Olcegi 1 X
10 | Maudsley Obsesif Konpulsif 1 X
Envanteri
11 | Otomatik Diisiinceler Olcegi 1 X
12 | Oz Etkinlilk Olcegi 1
13 | Rosenberg Ozsaygi1 Envanteri 2 X
14 | Sosyal Karsilastirma Olgegi 2 X
(SKO)
15 | Sosyotropi-Otonomi Olgegi 2 X
16 | Sucluluk Utang Olgegi (SUTO) 1 X

X: Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmis 6lcek
X:Simdiki gecerlik calismasi icin gelistirilmis ya da uyarlanms 6lcek

Tiirk Psikoloji Yazilann Psikolojik Olcek temelli calismalarda kullanilan
Olcekler Tablo 2.3 gosterilmistir. Tiirk Psikoloji Yazilarinda 6l¢ek iceren calisma

olmamas1 ve Ol¢ek temelli calismalarinda Tablo 1.3’te de goriilecegi gibi 3 tane
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olmas1 bu caligmalarda kullanilan Olgeklerin az sayida olmasimi agiklamaktadir.
Tabloda koyu renkle isaretlenmis testler o testin ¢alisma icerisinde gelistirildigi,
uyarlandigi ya da cevrildigini gostermektedir. Tiirk Psikoloji Yazilar1 psikolojik
Olcek temelli calismalarda kullanilan 6lceklerin 1’inin ¢alisma igerisinde gelistirildigi
2 testin ¢alisma igerisinde cevrildigi diger 4 testin ise daha Onceden uyarlanmis

testler oldugu goriilmektedir.

Tablo 2.3. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Psikolojik Olgek Temelli Calismalarda kullanilan
Olcekler

No | Olcek ad1 Telif Uyarlama | Ceviri
N

1 | Bilinen Figiirleri Esleme Testi 1 X
Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi | 1 X

3 Evlilikte Kadina Yonelik Siddete 1 X
[liskin Tutumlar Olgegi

4 | Iliski Olgekleri Anketi 1 X

5 | Vurus Testi 1 X

6 | Wisconsin Kart Esleme Testi Basit 1 X
Formu(WKET-BF)

7 | Yeme Tutum Testi 1 X

X: Daha onceki ¢alismalarda gelistirismis, uyarlanmis veya gevrilmis 6lcek
X:Simdiki gorgiil calisma icin gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis dlgek

5.2.2 Tiirk Psikoloji Dergisinde Kullamlan Olcek Calhsmalariyla flgili Temel

Betimsel Analizler

Tiirk Psikoloji Dergisinde 1990-2007 yillar arasinda yayinlanan telif ve ayrik
uyarlama caligmalari yapilan 6lgeklerin listesi Tablo 2.4’te goriilmektedir.Tabloda

toplam 47 dlgek goriilmekte olup bulardan 13’1 telif, 34’1 ayrik uyarlama testleridir.




Tablo 2.4. Tiirk Psikoloji Dergisinde Yayinlanan Telif ve Ayrik Uyarlama

Calismalar1 Yapilan Olgeklerin Listesi

No | Olcek adi

Telif | Uyarlama

1 | Ana-Baba ve Ergen lliski Envanteri X
2 | Aska lliskin Tutumlar Olgegi Kisa Formu X
3 | Beck Depresyon Envanteri X
4 | Beck Umutsuzluk Olcegi X
5 | Bes Faktorlii Kisilik Envanteri X

6 | Biligsel Yetenekler Testi (CogAT) X
7 | Bireycilik-Toplulukguluk Olcegi X
8 | Birtchnell Es Degerlendirme Olcegi X
9 | Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi X
10 | Cocuklar I¢in Durumluluk-Siirekli Kaygi Envanteri X
11 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olcegi X
12 | Disavurulan Duygulanim Olcegi X
13 | Diisiinme Ihtiyaci Olgegi X
14 | Empatik Beceri Olgegi- B Formu- revizyon X

15 | Evlilik icin Karsilastirma Diizeyi Olcegi X
16 | Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olcegi-A Formu X
17 | Frenchay Afazi Tarama Testi X
18 | Gelisim Tarama Envanteri-revizyon X

19 | Genglik Donemindeki Aile Sorunlarinit Degerlendirme X

Olgegi

20 | Gorsel Dikkat ve Tarama Stratejileri Testleri X

21 | Gorsel Isitsel Sayi Dizileri Testi B Formu X
22 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi A Formu X
23 | Gorsel Kisa Siireli Bellek Kapasitesi Testi X

24 | Iliski Anketi X
25 | Tliski Olgekleri Anketi X
26 | Is Betimlemesi Olcegi X
27 | Kaygi Duyarlilik Iindeksi X
28 | Kisa Semptom Envanteri X
29 | Kisa Siireli Gorsel Calisma Bellegi X

30 | Kisileraras1 Semalar Olgegi X
31 | Kontrol Odag1 Olcegi X

32 | Londra Kulesi Testi X
33 | Otomatik Diisiinceler Olcegi X
34 | Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi X
35 | Pozitif ve Negatif Sendrom Olcegi X
36 | Rol Alma Testi X

37 | Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odag1 Olcegi X
38 | Sorun Davraniglar Kontrol Listesi X
39 | Sosyal Atom Olcegi X

40 | Stresle Basacikma Tarzlar1 Olcegi X
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Tablo 2.4. (Devam)

No | Olgek adi
Telif | Uyarlama

41 | Subay Kisilik Ozellikleri Testi X

42 | Siirekli Ofke ve Ofke Tarz1 Olgekleri X

43 | Sekil Bellegi Testi X

44 | Tirkge Sesletim Sesbilgisi Testi X

45 | Vineland Uyum Davranis Olcegi X

46 | Wechsler Bellek Olcegi Gelistirilmis Formu X

47 | Yasam Siirdiirme Nedenleri Envanteri X

Tiirk Psikoloji Dergisi ayrik telif (6zgiin) ve uyarlama calismalarinda gecerlik
tiirlerini sinamak icin kullanilan olgeklerin isim listesi Tablo 2.5 verilmektedir.
Toplam 35 olgek ismi goriilmekle birlikte bu olgekler calismalarda birden fazla
sayida kullamildigindan siklik diizeyleri gbz oniinde bulunduruldugunda toplam 51
Olcegin ayrik telif ve uyarlama calismalarinin gegerlik tiirlerini sinamak igin

kullanildigim gérmekteyiz.

Tablo 2.6°da ise Tiirk Psikoloji Dergisinde yaymnlanan Psikolojik Olgek
Temelli ve Olgek iceren Calismalarda kullanilan lgeklerin listesi verilmektedir. Bu
calismalarda 153 farkli 6lgegin kullanildigi, siklik diizeyleri hesaplandiginda ise 211
Olcegin psikolojik Olcek temelli ve Olgcek iceren calismalarda kullamildigi tespit
edilmistir. 25 telif ¢alismanin 8’inin ¢alisma igerisinde gelistirildigi, 17’sinin ise
daha 6nceden gelistirilen olcekler oldugu tablodan anlasilmaktadir. Ayrica 25 olcek,
calisma icerisinde ¢evrilmis olup, daha Onceden cevrilmis olan 3 Olcekte
calismalarda kullamilmistir. Uyarlama Olceklere baktigimizda ise 10 tane calisma
icerisinde uyarlanan Olcegin, 149 tane ise daha Onceden uyarlanmis Olgegin

kullanilmis oldugu tespit edilmistir (Tablo 2.6)
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Tablo 2.5. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Telif (Ozgiin)Ve Uyarlama Calismalarinda
Gegerlik Tiirlerini Stnamak I¢in Kullanilan Olgeklerin Isim Listesi

No | Olcek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri

1 | Aile Degerlendirme Olgegi 1 X
2 | Ankara Gelisim Tarama Envanteri 1 X
3 | A-Tipi Kisilik Olcegi 1 X
4 | Basagikma Yollar1 Envanteri 1 X
5 | Beck Anksiyete Envanteri 2 X
6 | Beck Depresyon Envanteri 10 X
7 | Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) 2 X
8 | Benlik Belirginlik Olcegi 1 X
9 | Boyunegicilik Olgegi 1 X
10 | Cinsiyet Rollerine liskin Kalipyargilar 1 X

Olgegi
11 | Cok Yonlii Depresyon Envanteri 1 X
12 | Depresif Sifatlar Listesi 1 ? ? ?
13 | Durumluluk Siirekli Kaygi Olgegi 1 X
14 | Evlilikte Uyum Olcegi 1 X
15 | Is Doyumu Olgegi 1 X
16 | Kisa Semptom Olcegi 1 X
17 | MacAndrew MMPI Alkolizm Olcegi 1 X
18 | Normal Otesi Inamslar Olcegi 1 X
19 | OtomatikDiisiinceler Olcegi 1 X
20 | Ofke Envanteri 1 ? ? ?
21 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giicliiliik 1 X

Olgegi
22 | Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi 2 X
23 | Rotter’in I¢c-Dis Kontrol Odag1 Olcegi 1 X
24 | Sosyal Karsilastirma Olcegi 1 X
25 | Sosyotropi-Otonomi Olgegi 1 X
26 | Stres Belirtileri Olcegi 1 X
27 | Stres Olgegi 1 X
28 | Strese Yatkinlik Olgegi 1 X
29 | Stresle Basa Cikma Olcegi 1 X
30 | Stresle Iliskili Faktorler Olcegi 1 X
31 | Siirekli Kayg1 Envanteri(Olcegi) 3 X
32 | UCLA Yalnizlik Olgegi 2 X
33 | Uyumsal Davranig Skalasi 1 X
34 | Yalmzlik Olgegi 2 X
35 | Yasamu Siirdiirme Nedenleri Envanteri 1 X

x Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmig 6lgek

x:Simdiki gecerlik caligmasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Calismalarda Kullanilan Olgekler
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No | Olcek adi
N Telif Uyarlama | Ceviri

1 | Aile Degerlendirme Olgegi 1 X
2 | Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme 1 X

Tutumu Olgegi
3 | Aile Olcegi 1 X
4 | Aile Tutum Olcegi 1 X
5 | Akic1 Zeka Olgegi (Gf) 1 X
6 | Akran Zorbaligi Kurbanlarim 1 X

Belirleme Olgegi
7 | Akran Zorbaligini Belirleme Olcegi 3 X
8 | Algilanan Benzerlik Olcegi 1 X
9 | Algilanan Sosyal Desdek indeksi 2 X
10 | Alkol Kullanim Bozukluklar1 Tanima | 1 X

Testi
11 | Ana-Baba Tutum Olcegi 1 X
12 | Ana-Baba ve ergen lliski Envanteri 1 X
13 | Aska lliskin Tutumlar Ol¢egi-Kisa 2 X

Formu
14 | Aulganlik Olcegi 1 X
15 | Beck Anksiyete Envanteri 1 X
16 | Beck Depresyon Envanteri 7 X
17 | Beck Umutsuzluk Olcegi 2 X
18 | Bedensel Rahatsizlik Tarama Olgegi 1 X
19 | Bedensel Rahatsizlik Tarama Olcegi 1 X
20 | Beklenti Tarz1 Olgegi 1 X
21 | Belirti Tarama Listesi 4 X
22 | Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri 3 X
23 | Bender-Gestalt Gorsel Motor 3 X

Algilama Testi
24 | Benlik Belirginligi Olcegi 2 X
25 | Benlik Degeri Olcegi 1 X
26 | Bes Faktorlii Kisilik Envanteri 1 X
27 | Bilis Tarama Listesi-Depresyon 1 X
28 | Birtchnell Es Degerlendirme Olcegi 1 X
29 | Boyun Egici Davranislar Olcegi 2 X
30 | Bulug Bilgi Diizeyi testi 1 X
31 | Conners Ogretmen Derecelendirme 1 X

Olgegi
32 | Courtauld Duygu Kontrol Olcegi 1 X
33 | Cocuklar icin Benlik Algis1 Olcegi 1 X

x: Daha onceki ¢aligsmalarda gelistirismis, uyarlanmis veya ¢evrilmis 6lcek

x:Simdiki gorgiil calisma i¢in gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis dlgek
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No | Olgek adi
N Telif Uyarlama | Ceviri
34 | Cift Uyum Olgegi 2 X
35 | Cocuk Yetigtirme Anketi 1 X
36 | Cocuk Yetistirme Stilleri Olcegi 1 X
37 | Cocuk Yetistirmede Giinliikk Zorluklar | 1 X
Olgegi
38 | Cocuklar icin Benlik Algis1 Olcegi 1 X
39 | Cocuklar icin Kisa Mizag Olcegi 1 X
40 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek | 2 X
Olgegi
41 | Cok Boyutlu Iliski Olcegi 1 X
42 | Cok Boyutlu Ofke Envanteri 2 X
43 | Cok Yonlii Depresyon Envanteri 1 X
44 | Dengeli Biitiinlesme-Ayrigsma 2 X
(Denge) Olcegi
45 | Denver Gelisimsel Tarama Testi 1 X
46 | Ders Calisma Tutum ve Envanteri 1 X
47 | Durumluluk Mizah Tepkisi Olcegi 1 X
48 | Durumluluk Siirekli Kayg1 Olcekleri 5 X
49 | Durumluluk/Siirekli Ofke ifade 1 X
Envanteri
50 | Diinyaya Iliskin Varsayimlar Olcegi 1 X
51 | Ebeveyn Degerleri Siralamasi Olgegi 1 X
52 | Ebeveyn ve Akran Baglilik Envanteri 1 X
53 | Ergen Ozerklik Olgegi 1 X
54 | Ergenler I¢in Benlik Algis1 Olcegi 3 X
55 | Ev Isleri Olgegi 1 X
56 | Evlilikte Problem C6zme Olgegi 1 X
57 | Evlilikte Uyum Olcegi 1 X
58 | Fonksiyonel Olmayan Tutumlar 1 X
Olgegi
59 | Gabmbrill ve Richey’in Atilganlik 1 X
Envanteri
60 | Gelecege Yonelik Tutum Olgegi 1 X
61 | Gelecek Zaman Yonelimi Olcegi 1
62 | Genclik Donemindeki Aile 2 X
Sorunlarim1 Degerlendirme Olcegi
63 | Genel Saglik Anketi 1 X
64 | Golombok-Rust Cinsel Doyum Olgegi | 1 X

x: Daha onceki ¢aligsmalarda gelistirismis, uyarlanmis veya cevrilmis 6lcek
x:Simdiki gorgiil calisma igin gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis 6lgek
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No | Olgek adi N Telif Uyarlama | Ceviri
65 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi A 2 X
Formu
66 | Hamilton Depresyon Olgegi 1 X
67 | Hayata Yaklasim Olcegi 1 X
68 | Heyecan Yenilik Arama Olcegi 1 X
69 | Igme Nedenleri Anketi Gozden 1 X
Gegcirilmis Formu
70 | Iletisim Becerileri Olcegi 1 X
71 | iliski Anketi 2 X
72 | 1liski Istikrar1 Olcegi 1 X
73 | liski Olgekleri Anketi 1 X
74 | lliskilerde Yiikleme Olcegi 1 X
75 | Intihar Olasiligi Olgegi 1 X
76 | intihar Riski Endeksi 1 X
77 | Is Doyumu Olcegi 1 X
78 | Is Kontrol Olcegi 1 X
79 | Is Olcegi 1 X
80 | Is-Aile ve Aile-Is Catismas1 Olgekleri | 1 X
81 | Isaretleme Testi 1 X
82 | izlenim Yonetimi Olcegi 1 X
83 | Kaygi Duyarliligi Indeksi Gozden 1 X
Gegcirilmis Formu
84 | Kaygi Duyarlilik Profili 1 X
85 | Kendilik Kontrolii Olcegi 1 X
86 | Kendilik-Anlayis Olcegi 1 X
87 | Kendini Degerlendirme Olgegi (11-18 | 1 X
Yas Grubu Gengler I¢in)
88 | Kendini Kurgulama Olcegi 1 X
89 | Kisa Semptom Envanteri 5 X
90 | Kisilerarasi Iliskiler 6lcegi 1 X
91 | Kisileraras: Semalar Olcegi 1 X
92 | Kisileraras1 Tepkisellik indeksi 1 X
93 | Kisileraras1 Tepkisellik indeksi 1 X
94 | Kontrol istegi Olcegi 1 X
95 | Kontrol Odag1 Olgegi 1 X
96 | Kok Aile Olgegi 1 X
97 | Kiiltiirsellesme Stresi Olcegi 1 X
98 | Kiiresellesmeye Yonelik Tutumlar 1 X
Olgegi
99 | Liderlik Uygulamalar1 Envanteri 1 X

X: Daha onceki caligmalarda gelistirismis, uyarlanmis veya cevrilmis 6lgek
X:Simdiki gorgiil ¢calisma icin gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis 6l¢ek




Tablo 2.6. (Devam)

72

No | Olgek ads N Telif Uyarlama | Ceviri
100 | Mahkeme Siireclerini Degerlendirme | 1 X
Olcekleri
101 | Maslach Tiikenmislik Envanteri 3 X
102 | McMaster Aile Degerlendirme 1 X
Olcegi
103 | Michigan Alkolizm Tarama Testi 1 X
104 | Minnesota Cok Yonli Kisilik 1 X
Envanteri
105 | Minnesota Cok Yonlii Kisilik 1 X
Envanteri -2
106 | Offer Benlik Imgesi Olgegi 1 X
107 | Olay Etkisi Olcegi 1 X
108 | Olumlu Gelecek Beklentisi Olcegi 1 X
109 | Olumlu Sosyal Davranig Egilimi 1 X
Olcegi
110 | Olumlu Sosyal Davranislarla Ilgili 1 X
Ahlaki Muhakeme Olgegi
111 | Optimizasyon ve Kontrol Stratejileri | 1 X
Olgegi
112 | Otobiyografik Bellek Olcegi 1 X
113 | Otobiyografik Bellek Ozellikleri 1 X
Olgegi
114 | Ofke Belirtileri Olgegi 1 X
115 | Ogretmen Kontrol Listesi 1 X
116 | Onyargi Olgegi 1 X
117 | Ogziirlii Bir Cocuga Sahip Anne- 1 X
Babanin Kaygi Diizeyini Olgme
Aracli
118 | Problem C6zme Envanteri 2 X
119 | Rokeach Degerler Olcegi 1 X
120 | Romantik iliskilerde Gelecek Zaman | 1 X
Yonelimi Olcegi
121 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giigliiliik | 1 X
Olgegi
122 | Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi 4 X
123 | Rotter’in I¢-Dig Kontrol Odag1 3 X
Olcegi
124 | Saglik Hizmetlerinde Stres 1 X
Faktorleri Skalasi
125 | Saldirganhik Olcegi 1 X
126 | Schwartz Degerler Listesi 1 X

X: Daha 6nceki ¢caligmalarda gelistirismis, uyarlanmis veya ¢evrilmis 6lgek
X:Simdiki gorgiil calisma icin gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis 6lgek
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No | Olgek adi
N Telif Uyarlama | Ceviri

127 | Schwartz’in Degerler Envanteri 1 X
128 | Sosyal Doyum Olgegi 1 X
129 | Sosyal karsilagtirma Olcegi 1 X
130 | Sosyo- Politik Kimlik Alanlar1 | 1 X

Olcegi
131 | Sosyo-Kiiltiirl Uyum Olcegi 1 X
132 | Sosyometrik Statii Olcegi 1 X
133 | Sosyotropi-Otonomi Olgegi 2 X
134 | Stres Belirtileri Olgegi 2 X
135 | Strese Yatkinlik Olcegi 1 X
136 | Stresle Basacikma Olgegi 3 X
137 | Stresle Basacikma Tarzlar1 Olcegi 2 X
138 | Stroop Testi TBAG Formu 1 X
139 | Siirekli Kayg1 Olcegi 2 X
140 | Siiriicii Davramslar1 Olgegi 1 X
141 | Siiriiciiliik Becerisi Olgegi 1 X
142 | Travma Sonrasi Biiyiime Olcegi 1 X
143 | Travma Sonrasi Stres Belirtileri 1 X

Olcegi
144 | Universite Ogrencileri I¢in Benlik 1 X

algis1 Olcegi
145 | Viyana Test Sistemi 1 X
146 | Viicut Algis1 Olgegi 1 X
147 | Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi | 3 X
147 | Wisconsin Kart Esleme Testi 2 X
148 | Yabancilagma Olgegi 1 X
149 | Yakin liskilerde Yasantilar 2 X

Envanteri
150 | Yasam Yonelimi Testi 3 X
151 | Yeme Tutum Testi 1 X
152 | Yeterlik Olgegi 1 X
153 | Yetiskinler Icin Benlik Algis1 Olgegi | 1 X

X: Daha onceki ¢alismalarda gelistirismis, uyarlanmis veya gevrilmis 6lcek
X:Simdiki gorgiil calisma icin gelistirilmis, uyarlanmis veya cevrilmis 6lgek
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5.2.3 Tiirk Psikiyatri Dergisinde Kullamlan Olcek Calhsmalariyla ilgili Temel

Betimsel Analizler

Tiirk Psikiyatri Dergisinde kullanilan o6lcek calismalaryla ilgili temel
betimsel analizler incelendiginde 64 ayrik uyarlama ve telif olgegin listelendigi
bunlardan 9’inin telif, 55 tanesinin ise uyarlama oldugunu Tablo 2.7.’de

gormekteyiz.

Tablo 2.7. Tiirk Psikiyatri Dergisinde yayinlanan Ayrik Telif ve Uyarlama Test ve
Olgeklerin [sim Listesi

No | Olgek ad1
Telif | Uyarlama
1 | A Tipi Kisilik Olcegi X
2 | Akatizi Siddetini Degerlendirme Olgegi X
3 | Ana-Babaya Baglanma Olgegi X
4 | Aysenck Kisilik Anketi- Gozden Gegirilmis X
Kisaltilmig Formu
5 | Bagimlilik Kabullenme Olgegi X
6 | Bagimlilik Potansiyeli Olgegi X
7 | Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) X
8 | Belirti Yorumlama Olcegi X
9 | Beyaz Ayi Siipresyon Envanteri X
10 | Bipolar Bozuklukta Islevsellik Olcegi X
11 | Boratav Depresyon Tarama Olgegi X
12 | Biiyiisel Diisiince Olcegi X
13 | Calgary Depresyon Olcegi X
14 | Cornell Demansta Depresyon Olcegi X
15 | Corners Kisa Form Ana-Baba Derecelendirme Olcegi X
(CADO-48)
16 | Corners Kisa Form Ogretmen Derecelendirme Olgegi X
(CODO-28)
17 | Cocuklar I¢in Depresyon Olgegi X
18 | Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olcegi-13-18 Yas Ergen X
Formu
19 | Cocukluk Depresyonu Derecelendirme Olgegi X
20 | Cocukluk Orselenme Yasantilar1 Olcegi X
21 | Cocukluktaki Olumsuz Diisiinceleri Degerlendirme X
Olgegi
22 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olcegi X
23 | Cok Boyutlu iliski Olgcegi X
24 | Cok Boyutlu Ofke Olgegi X
25 | Duygudurum Bozukluklar1 Olgegi X




Tablo 2.7. Tiirk Psikiyatri Dergisinde yayinlanan Ayrik Telif ve Uyarlama Test ve

Olgeklerin Isim Listesi (Devam)
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No | Olcek adi
Telif | Uyarlama
26 | Duygulanim Bozukluklar1 ve Sizofreni Goriisme X
Cizelgesi
27 | Eksiklik Sendromu Cizelgesi X
28 | El Tercihi Anketi X
29 | Endicott Iste Uretkenlik Olcegi X
30 | Epworth Uykululuk Olcegi X
31 | Gelisim Tarama Envanteri X
32 | Genel Saglik Anketi X
33 | Genel Saglik Anketi-12 X
34 | Geriye Doniik Prementriiel Degerlendirme Formu X
35 | Golombok- Rust Cinsel Doyum Olgegi X
36 | Hamilton Anksiyete Degerlendirme Olcegi X
37 | Hastane Anksiyete ve Depresyon Olcegi X
38 | Is Doyumu Olcegi X
39 | Kisa Semptom Envanteri X
40 | Klinisyen Tarafindan Uygulanan Travma Sonrasi1 Stres X
Bozuklugu Olgegi
41 | Korku Tarama Olcegi Cocuk Formu X
42 | Marmara Tedaviyi Degerlendirme Aile Formu X
43 | McAndrew Alkolizm Olcegi-R X
44 | Mizag ve Karakter Envanteri X
45 | Montgomery-Asberg Depresyon Degerlendirme X
Olgegi
46 | Oliime Iliskin Depresyon Olgegi X
47 | Panik ve Agorafobi Olcegi X
48 | Pedua Envanteri X
49 | Pedua Envanteri Kisa Formu X
50 | Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi X
51 | Rockland Simpson Geg Diskinezi Degerlendirme X
Olgegi
52 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giicliiliik Olcegi X
53 | Ruhsal Esenlik Anketi 12 X
54 | Ruhsal Hastaliklarin I¢sellestirilmis Damgalanmasi X
Olgegi
55 | Sabahgil-Aksamcil Anketi X
56 | Savunma Bigimleri Testi X
57 | South Oaks Kumar Tarama Testi X
58 | Standardize Mini Mental Test X
59 | Siiriicii Ofke ifadesi Envanteri X
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Tablo 2.7. (Devam)

No | Olcek adi
Telif | Uyarlama

60 | Wender-Utah Derecelendirme Olcegi X

61 | Yasllar Icin Depresyon Olgegi X

62 | Yeniden Ugucu Madde Kullanim Siddetini X

Degerlendirme Olcegi
63 | Yetiyitimi Degerlendirme Cizelgesi X
64 | Young Mani Derecelendirme Olcegi X

Tiirk Psikiyatri Dergisi ayrik uyarlama ¢aligmalarinda gecerlik tiirlerini
sinamak icin kullanilan 6lgeklerin isim listesi Tablo 2.8’ de verilmistir. 49 farkli
Olcegin ayrik uyarlama caligmalarimin gegerlik tiirlerini sinamak icin kullanildigi,
siklik diizeylerine gore bakildiginda ise 87 Olcegin bu calismalarda kullanildigi
goriilmektedir. Toplam 4 telif Olcek kullamilmis olup bunlardan 1’si calisma
icerisinde gelistirilmistir. Ayrik uyarlama caligmalarinin gecerlik tiirlerini sinamak
icin kullanilan diger 83 oOlcegin ise daha onceden uyarlanmis olan dlgekler oldugu

tablodan anlasilmaktadir.



Tablo 2.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinda Gegerlik

Tiirlerini Stnamak I¢in Kullanilan Olgekler
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No | Olcek adi

N Telif | Uyarlama | Ceviri

1 | Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu 1 X
Olgegi

2 | Ana-Baba Tutum Olgegi 1 X

3 | Bech-Rafaelsen Mani Olcegi 1 X

4 | Beck Anksiyete Envanteri 1

5 | Beck Depresyon Envanteri 12 X

6 | Beck Umutsuzluk Olgegi 1 X

7 | Belirti Tarama Listesi 3 X

8 | Coopersmith Benlik Saygis1 Olcegi 1 X
Cocuk Formu

9 | Cocuklar I¢in Depresyon Olcegi 2 X

10 | Cocuklar i¢cin Durumluk-Siirekli Kayg1 1 X
Envanteri

11 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek 1 X
Olgegi

12 | Cok Boyutlu Ofke Olgegi 1 X

13 | Disosiyatif Yasantilar Olcegi 1 X

14 | DSM-IV Eksen I Bozukluklari I¢in 2 X
Yapilandirilmig Klinik Goériisme (SCID-I)

15 | Durumluk-Siireklilik Kaygi Envanteri 4 X

16 | Genel Saglik Anketi(GSA) 1 X

17 | Geriatrik Depresyon Olgegi 1 X

18 | Global Yikim Olcegi 2 X

19 | Hamilton Anksiyete Derecelendirme 3 X
Olgegi

20 | Hamilton Depresyon Derecelendirme 4 X
Olgegi

21 | Tliski Doyumu Olcegi 1 X

22 | Iskence Magdurlarin1 Degerlendiren Yari 1 X
Yapilandirilmis Goriisme Olcegi

23 | Kisa Biligsel Muayene 1 X

24 | Kisa Form 36 1 X

25 | Kisa Psikiyatrik Derecelendirme Olgegi 3 X

26 | Kisa Semptom Envanteri 4 X

27 | Kisaltilmig Algilanan Ebeveyn Tutumlari 1 X
—Cocuk Formu

28 | Korku Tarama Envanteri 1 X

x: Daha onceki ¢aligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmig 6lcek

x:Simdiki gecgerlik ¢calismasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi ayrik uyarlama c¢alismalarinda gegerlik tiirlerini
sinamak i¢in kullanilan 6l¢ekler (Devam)

No | Olcek adi
Telif | Uyarlama | Ceviri

29 | Minnesota Cok Yonlii Kisilik Envanteri 1 X
30 | Normal Otesi Inamslar Olgegi 1 X
31 | Oliim Kaygis1 Olcegi 1 X
32 | Parmak Vuru Testi 1 X
33 | Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi 2 X
34 | Rutter Anne-Baba ve Ogretmen Olgekleri 1 X
35 | SCID 2 X
36 | Sosyal Karsilastirma Olgegi 1 X
37 | Sosyotropi-Otonomi Olgegi 1 X
38 | Stres Belirtileri Olcegi 1 X
39 | Strese Yatkinlik Olgegi 1 X
40 | Stresle Basa Cikma Tarzlar1 Olcegi 1 X
41 | Sucluluk Utang Olcegi 1 X
42 | Siirekli Kaygi Envanteri(Olcegi) 6 X
43 | Siiriicii Ofke Olgegi 1 X
44 | Simdiki Durum Muayenesi 1 X
45 | Toronto Aleksitimi Olcegi-20 3 X
46 | Travma Sonrasi Stres Bozuklugunu 1 X

Degerlendirme Olgegi
47 | Ucla Yalmzlik Olcegi 1 X
48 | Yale-Brown Obsesyon Kompulsiyon 1 X

Olgegi
49 | Yasam Memnuniyeti Olcegi 1 X

x: Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmis 6lgek

x:Simdiki gecerlik caligmasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek

Tablo 2.9°daki Tiirk Psikiyatri Dergisinde yayinlanan o6l¢ek temelli ve dlcek

iceren calismalarda kullanilan 6lgekleri gormekteyiz. 152 farkl olgegin kullanildigt

caligmalarda kullanilma sikliklari g6z Oniine alindiginda toplam 554 6lgegin

kullanilmis oldugu bu o6lceklerin 13’iiniin telif, 45’inin ¢eviri ve geriye kalan 494

psikolojik test ve dlgegin uyarlama oldugu ortaya cikmaktadir.
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olgek Temelli Ve Olgek Igeren Caligmalarda

Kullanilan Olgekler
No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
1 Achenbach Cocuklarin Davranislarini 1 X
Degerlendirme Olgegi
2 Acik Saldirganlik Olgegi 1 X
3 Aile Degerlendirme Olcegi 8 X
4 Aile Tarama Testi(FH-RDC) 1 X
5 Alzheimer Hastalig1 Degerlendirme 1 ?
Olcegi
6 Ankara Gelisim Tarama Envanteri 3 X
7 Asir1 Deger Verilmis Diisiince Olcegi 1 X
8 Bech-Rafelson Mani Olcegi 2 X
9 Beck Anksiyete Envanteri 9 X
10 | Beck Depresyon Envanteri 42 X
11 | Beck Umutsuzluk Olcegi 2 X
12 | Beden Algisi Olgegi 1 X
13 | Beden Imaji Doyum Anketi 1 X
14 | Beden imgesi Anketi 1 X
15 | Bedensel Duyumlari Biiyiitme Olcegi 1 X
16 | Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) 13 X
17 | Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri 2 X
18 | Bender-Gestalt Gorsel Motor 2 X
Algilama Testi
19 | Benlik Kimligi Objektif Ol¢iim 1
Skalas1 Genisletilmis Formu
20 | Benton Gorsel Bellek Testi 3 X
21 | Birtchnell Es Degerlendirme Olcegi 1 X
22 | Calgary Sizofrenide Depresyon 2 X
Olcegi
23 | Chouinard Extrapramidal Sistem 1 X
Degerlendirme Olcegi
24 | Cinsel Kimlik Olgegi 1 X
25 | Clinician Admininistered PTSD Scale 1 X
26 | Corners Ana Baba Degerlendirme 4 X
Olgegi
27 | Corners Ogretmen Degerlendirme 5 X
Olgegi
28 | Ciftler Uyum Olgegi X
29 | Cizgilerin Yoniinii Belirleme Testi 1 X

x: Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmis 6lgek

x:Simdiki gecerlik caligmasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcek Temelli ve Ol¢cek iceren Calismalarda
kullanilan 6lgekler (Devam)

No | Olgek adi
N Telif Uyarlama | Ceviri

30 | Cocuk ve Gengler i¢in Duygulanim 1 X
Bozukluklari ve Sizofreni Olgegi

31 | Cocuk ve Gengler i¢in Travma 1 X
Sonrasi Stres Tepki Olcegi

32 | Cocuk ve Genglerde Davranig 2 X
degerlendirme Olcegi

33 | Cocuklar icin Depresyon Olcegi 8 X

34 | Cocuklar icin Durumluluk ve Siirekli 3 X
Kaygi1 Envanteri

35 | Cocuklar I¢in Psikiyatrik 1 X
Derecelendirme Olcegi

36 | Cocukluk Otizmi Derecelendirme 1 X
Olcegi

37 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek | 1 X
Olcegi

38 | Davramis Degerlendirme Olgegi 1 X

39 | Deliryum Derecelendirme Olcegi 1 X

40 | Depresif Bozukluklarin Standart 1 X
Degerlendirme Cizelgesi

41 | DSM-III-R i¢in Yapilandiriimis 7 X
Klinik Goriisme (SCID)

42 | DSM-III-R Kisilik Bozukluklari igin 11 X
Yapilandirilmis Klinik Goriigme
(SCID-II)

43 | DSM-IV Eksen I Bozukluklar i¢in 21 X
Yapilandirilmis Klinik Goriigme
(SCID-I)

44 | Durumluk-Siireklilik Kaygi Envanteri | 19 X

45 | Duygudurum ve Sizofreni Olgegi 4 X

46 | Diisiince Eylem Kaynasmasi Olcegi 1 X

47 | Edinburgh Dogum Sonrasi Depresyon | 3 X
Olgegi

48 | Empatik Egilim Olgegi 1 X

49 | Ergenler icin Kendilik Algis1 Profili 2 X

50 | Eriskin Baglanma Bicemi Olgegi 1 X

x: Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmis 6l¢ek

x:Simdiki gecerlik caligmasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcek Temelli ve Ol¢cek iceren Calismalarda
kullanilan 6lgekler (Devam)

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
51 | Eysenck Kisilik Olcegi 2 X
52 | Fonksiyonel Olmayan Tutumlar 1 X
Olgegi-A Formu
53 | Genglik Donemindeki Aile 1 X
Sorunlarini Degerlendirme Olgegi
54 | Genel Degerlendirme Olcegi 2 X
55 | Genel Saghk Anketi-12 9 X
56 | Genel Saglik Anketi-28 3 X
57 | Geriye Doniik Premenstriiel 1 X
Degerlendirme Formu
58 | Goetz Tik Derecelendirme Olgegi 1 X
59 | Golombog-Rust Cinsel Doyum Olcegi | 4 X
60 | Goodenough-Harris Insan Cizme 1 X
Testi
61 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi 3 X
62 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi B 1 X
Formu
63 | Gozlenebilir Saldirganlik Olcegi 1 X
64 | Groningen Sosyal Yetiyitimi Olcegi 1 X
65 | Hacettepe Ruhsal Uyum Olcegi 4 X
66 | Hamilton Anksiyete Derecelendirme 22 X
Olcegi
67 | Hamilton Depresyon Derecelendirme | 45 X
Olcegi
68 | Harvard-III Psikososyal Sozliik/Genel | 2 X
Arastirici(H-1II/GA)
69 | Hastane Anksiyete ve Depresyon 6 X
Olcegi
70 | Hoehn ve Yahr Yeti Yikimi 1 X
Derecelendirme Olcegi
71 | Icgoriiniin Ug Bilesenini 2 X

Degerlendirme Olcegi

x: Daha onceki ¢aligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmig 6lcek

x:Simdiki gecgerlik ¢calismasi i¢in gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcek Temelli ve Ol¢cek iceren Calismalarda
kullanilan 6lgekler (Devam)

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
72 | Intihar Olasihig1 Olgegi 2 X
73 | Is Doyumu Olgegi 1 X
74 | Isaretleme Testi 1 X
75 | Isitsel Uglii Sessiz Harf Siralama Testi | 1 X
76 | Kelime Kokii Tamamlama Testi 1 X
77 | Kisa Form-36 3 X
78 | Kisa Kognitif Muayene Olcegi 6 X
79 | Kisa Psikiyatrik Derecelendirme 13 X
Olgegi
80 | Kisa Semptom Envanteri 1 X
81 | Kisa Yetiyitimi Anketi 13 X
82 | Kimlik Duygusu Degerlendirme Araci | 1 X
83 | Kisileraras1 Semalar Olcegi 1 X
84 | Klinik Global izlenim-Hastaligin 4 X
Siddeti
85 | Klinisyen Tarafindan Uygulanan 2 X
TSSB Olgegi
86 | Kontrollii Kelime Cagrisim Testi 2 X
87 | Korku Soru Listesi 1 X
88 | Kovacs Depresyon Olgegi 1 X
89 | Liebowitz Sosyal Anksiyete Olcegi 6 X
90 | M.LLN.I Plus 5.0.0 1 X
91 | Maslach Tiikenmislik Envanteri 3 X
92 | Maudsley Obsesif Kompulsif Soru 5 X
Listesi
93 | Mevsimsellik Paterni Degerlendirme 1 X
Anketi(MPDA)
94 | Michigan Alkolizm Tarama Testi 2 X
95 | Mini Mental Test 2 X
96 | Minnesota Cok Yonlii Kisilik 4 X
Envanteri
97 | Modifiye Moos Menstrual Zorluk 1 X
Formu
98 | Montgomery-Asberg Depresyon 1 X

Degerlendirme Olcegi

x: Daha onceki ¢aligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmig 6lcek

x:Simdiki gecgerlik ¢calismasi i¢in gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcek Temelli ve Ol¢cek iceren Calismalarda
kullanilan 6lgekler (Devam)

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri

99 | MPPS Mizag¢ Degerlendirme Anketi 2 X

100 | Norolojik Degerlendirme Olgegi 2 X

101 | Noropsikiyatride Klinik 1 X
Degerlendirme Cizelgesi (SCAN)

102 | Offer Benlik Imgesi Olgegi 3 X

103 | Otomatik Diisiinceler Olcegi 1 X

104 | Panik Agorafobi Olgegi 2 X

105 | Peritravmatik Disosiyatif Yasantilar 1 X
Soru Listesi

106 | Personelin Saldirganlik G6zleme 1 X
Olgegi

107 | Pozitif ve Negatif Semptomlari 5 X
Degerlendirme Olcegi

108 | Pozitif ve Negatif Sendrom Olcegi 14 X

109 | Prime-MD 2 X

110 | Problem C6zme Envanteri 1 X

111 | Procidano ve Heller’in Algilanan Aile 1 X
Destegi

112 | Renk izleme Testi 1 X

113 | Rey Sozel Ogrenme ve Bellek Testi 2 X

114 | Rockland Simpson Geg Diskinezi 1 X
Degerlendirme Olcegi

115 | Romantik Kiskanglik 6l¢cegi 1 X

116 | Rosenberg Benlik Saygisi Olcegi 6 X

117 | Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odag1 Olcegi | 4 X

118 | SCAN’in Alkol Kullanimi Olcegi 1 X

119 | Semptom/Belirti Yorumlama Anketi 2 X

120 | Sheehan Yetiyitimi Olcegi 3 X

121 | Simpson-Angus Ekstrapiramidal 1 X
Belirtileri Degerlendirme Olgegi

122 | Sosyal Islevsellik Olcegi 1 X

123 | Sosyal Mesafe Olcegi 1 X

124 | Sosyal Yetiyitimi Olcegi 6 X

125 | Sozel Akicilik Testi 1 X

x: Daha onceki ¢aligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmig 6lcek

x:Simdiki gecgerlik ¢calismasi i¢in gelistirilmis ya da uyarlanmis 6lgek
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Tablo 2.9. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olgek Temelli ve Olgek Igeren Calismalarda
Kullanilan Olcekler (Devam)

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
126 | Sozel Bellek Siirecleri Testi 2 X
127 | Standardize Mini Mental Test 2 X
128 | Stanford- Binet Zeka Testi 1 X
129 | Stres Olgegi 1 X
130 | Stresle Basacikma Tarzlar1 Olcegi 1 X
131 | Stroop Testi Tbag Formu 3 X
132 | Siirekli Anksiyete Olgegi 2 X
133 | Siirekli Ofke ve Ofke ifade Tarz1 4 X
Olgegi
134 | Sizofreni i¢in Yasam Nitelikleri 2 X
135 | Toronto Aleksitimi Olcegi 11 X
136 | Tiirkce Yasam Kalitesi Olcegi 1 X
137 | Ucla Yalmzlik Olcegi 2 X
138 | UKU Yan etki Olcegi 3 X
139 | Uluslar Arasi Bilesik Tan1 Goriismesi | 11 X
(UBTG)
140 | Viicut Algis1 Olgegi 2 X
141 | Wechsler Bellek Olgegi 1 X
142 | Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olcegi 2 X
143 | Wechsler Yetiskinler Zeka Olgegi 3 X
144 | Wisconsin Kart Esleme Testi 5 X
145 | Yale Genel Tik Agirligini 1 X
Derecelendirme Olcegi
146 | Yale-Brown Obsesyon Kompulsiyon 3 X
Belirti Listesi(YBOKBL)
147 | Yale-Brown Obsesyon Kompulsiyon 4 X
Olcegi(YBOKO)
147 | Yasam Olaylar Listesi 2 X
148 | Yasamdan Hosnutluk ve Doyum 2 X
Kalitesi Olcegi
149 | Yeme Tutum Testi 4 X
150 | Young Mani Degerlendirme Olgegi 2 X
151 | Yiikleme Bicimi Olgegi 1 X
152 | Zung Depresyon Olcegi 3 X

X: Daha onceki caligmalarda gelistirismis ya da uyarlanmis 6lcek
X:Simdiki gecerlik caligmasi icin gelistirilmis ya da uyarlanmis 6l¢ek




5.2.4 Olcek Cahsmalariyla ilgili Toplam Temel Betimsel Analizler
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Analize tabi olan Olcekleri kullamilma sikliklart gz Oniine alinmadan

dergilere gore gosterecek olursak; her iic dergide toplam 538 olcegin kullanildigi

goriilmektedir.

Tablo 2.10. Olgeklerle Ilgili Temel Betimsel Analiz

Tiirk Tirk Tiirk
Psikoloji Psikoloji Psikiyatri
Toplam
Yazilan Dergisi Dergisi
N % N % N %
Ayrik Telif ve uyarlama 196
testler 15 28 47 87 | 64 11.9
%23.4
Telif ve Uyarlama
Testlerin gecerligini 100
16 3 35 6.5 49 9.1
sinamak i¢in kullanilan %18.6
testler
Psikoloji Olcek Temelli ve .
Olgek iceren calismalarda | 7 1.3 153 285 | 152 282 058
.. (Y
kullanilan Olgekler
Toplam 38 7.1 |235 43.7 | 265 49.2 538

Tablo 2.10’dan da anlasilacagi gibi analize tabi olan 538 6lgegin 38 (7.1)’i
Tiirk Psikoloji Yazilarinda, 235 (%43.7)’si Tiirk Psikoloji Dergisinde, 265 (%49.2)

si ise Tiirk Psikiyatri Dergisinde yayinlandig1 goriilmiistiir.

Toplam oOlgek calismasmmin (N= 423) (Tablol1.12), toplam oOlgek sayisina

oranima (538) (Tablo 2.10) baktigimizda yani 6l¢ek ¢alismasi bagina diisen olcek

sayist 0.78’dir. Tiim taranan makale sayisina (N=958) (Tablo 1.11) diisen olcek

sayist ise 1.78’dir.




86

Tablo 2.11. Tiirk Psikoloji Yazilan, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi

Telif Uyarlama ve Ceviri Testlerin Sayist

Tiirk Tiirk Tiirk Psikiyatri
Psikoloji Psikoloji Dergisi Toplam
Yazilar Dergisi
T/IU|C |T|U|C|T|U ¢
Ayrik Telif ve uyarlama
testler 15 13| 34 9155
Telif ve Uyarlama
Testlerin gecerligini
sinamak i¢in kullanilan 2 2 e 2
testler
Psikoloji Olgcek Temelli
ve Olgek iceren
caligmalarda  kullanilan PlA] 22210028 12 20
Olgekler
Toplam 313312 3717325 2122222 538

Yukarida gordiigiimiiz Tablo 2.11°de Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji

Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi’'nde yayinlanan ol¢ek calismalarindaki telif,

uyarlama ve ceviri 6l¢eklerin sayist ayri ayri belirtilmistir. Her ii¢ dergin toplamina

bakildiginda 61 telif olgek, 49 ceviri Olcek ve 428 uyarlama Olgegin kullanildig:

goriilmektedir.
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Tablo 2.12. Ayrik Uyarlama ve Telif calismalarinin diger 6l¢ek ¢alismalarinda
kullanilma siklig1

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
1 Hamilton Anksiyete Derecelendirme 25 X
Olgegi
2 Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) 22 X
3 Kisa Semptom Envanteri 12 X
4 Cocuklar Icin Depresyon Olcegi 10 X
5 Genel Saglik Anketi-12 9 X
6 Rotter’in I¢-Dis Kontrol Odagi Olgegi | 8 X
7 Hastane Anksiyete ve Depresyon 6 X
Olcegi
8 Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek | 5 X
Olcegi
9 Golombog-Rust Cinsel Doyum Olgegi | 5 X
10 | Cocuklar i¢cin Durumluk-Siirekli 4 X
Kaygi1 Envanteri
11 | Cok Boyutlu Ofke Olcegi 4 X
12 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giigliiliik | 4 X
Olcegi
13 | Siirekli Ofke ve Ofke ifade Tarzi| 4 X
Olcegi
14 | Aska Iliskin Tutumlar Olcegi-Kisa 3 X
Formu
15 | Genglik Dénemindeki Aile 3 X
Sorunlarini Degerlendirme Olgegi
16 | Is Doyumu Olgegi 3 X
17 | Kisileraras1 Semalar Olgegi 3 X
18 | Otomatik Diisiinceler Olgegi 3 X
19 | Birtchnell Es Degerlendirme Olcegi 2 X
20 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi A 2 X
Formu
21 | Iliski Anketi 2 X
22 | Iliski Olcekleri Anketi 2 X
23 | Klinisyen Tarafindan Uygulanan 2 X
TSSB Olgegi
24 | Panik ve Agorafobi Olgegi 2 X
25 | Young Mani Degerlendirme Olgegi 2 X




Tablo 2.12 (Devam)
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No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri

26 | Ana-Baba ve Ergen lliski Envanteri 1 X

27 | Bes Faktorlii Kisilik Envanteri 1 X

27 | Cok Boyutlu iliski Olcegi 1 X

28 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi B 1 X
Formu

29 | Iliski Istikrar1 Olcegi 1 X

30 | Izlenim Yonetimi Olcegi 1 X

31 | Kaygi Duyarlilig1 indeksi Gozden 1 X
Gegirilmis Formu

32 | Kontrol Odagi Olgegi X

33 | Montgomery-Asberg Depresyon X
Degerlendirme Olcegi

34 | Rockland Simpson Geg Diskinezi 1 X
Degerlendirme Olcegi

35 | Yasamu Siirdiirme Nedenleri 1 X

Envanteri

Her ii¢ dergide yapilan ayrik uyarlama ve telif calismalar1 toplam 126’dir. Bu

calismalarda gelistirilen ya da uyarlan 6lceklerden yalnizca 35 tanesinin diger 6lgek

temelli calismalarda kullamildign goriilmektedir. Tablo 1.12 de yalmzca diger

calismalarda kullanilan Olceklerin isimleri ve kullamilma sikliklar1 gosterilmistir.

Buna gore en sik kullamlan 3 olcek; Hamilton Anksiyete Derecelendirme Olgegi

(N=25), Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) (N=22) ve Kisa Semptom Envanteri

(N=12)’dir. Her ii¢ olcegin de uyarlama oldugu dikkat ¢cekmektedir. Telif olcekler
bakacak olursak en ¢ok Cok Boyutlu Ofke Olcegi (N=4) ve Genglik Doénemindeki

Aile Sorunlarim Degerlendirme Olgegi (N=3)'nin c¢alismalarda kullanildig

goriilmiistiir.
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Aymni Olcekler farkli ¢calismalarda kullanilabildiginden calismalarda kullanilan
tim Olgekler tablo halinde isimleri belirtilerek, artandan azalana dogru
siniflandirlmistir. Ayrica bu siniflandirma telif, uyarlama ve ceviri alt kategorileri
dahil edilerek tablolar halinde belirtilmistir. Asagidaki Tablo 2.13° te en sik
kullanilan 20 olgek; isimleri, kullamlma sikligi, telif, uyarlama ve ceviri alt

kategorilerine simiflandirilarak gosterilmistir.

Tablo 2.13 Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri
Dergisinde en sik kullanilan 20 6l¢ek

No | Olgek adi
N Telif | Uyarlama | Ceviri
1 Beck Depresyon Envanteri(6lcegi) 73 X
Hamilton Depresyon Derecelendirme | 50 X
Olcegi
3 Hamilton Anksiyete Degerlendirme 26 X
Olcegi
4 Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) 23 X
5 DSM-IV Eksen I Bozukluklari i¢in 23 X
Yapilandirilmis Klinik Gériisme
(SCID-I)
6 Durumluk-Siireklilik Kaygi Envanteri | 23 X
7 Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi 21 X
8 Kisa Psikiyatrik Derecelendirme 16 X
Olgegi
9 Rosenberg Benlik Saygisi Olcegi 14 X
10 | Beck Anksiyete Envanteri 13 X
11 | Kisa Semptom Envanteri 13 X
12 | Kisa Yetiyitimi Anketi 13 X
13 | Siirekli Kayg1 Envanteri(Olgegi) 13 X
14 | DSM-III-R Kisilik Bozukluklar i¢in
Yapilandirilmis Klinik Gériisme 11 X
(SCID-II)
15 | Cocuklar Igin Depresyon Olcegi 11 X
16 | Toronto Aleksitimi Olcegi 11 X
17 | Uluslar Arasi Bilesik Tan1 Goriismesi 11 X
(UBTG)
18 | Aile Degerlendirme Olcegi 10 X
19 | Cocuklar Igin Depresyon Olcegi 10 X
20 | Genel Saglik Anketi-12 10 X
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5.3. Uyarlama Ve Telif Calismalarin Niteligiyle ilgili Istatistikler

Tiirk Psikoloji Yazilar1 1998-2007, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri
Dergisinin ise 1990 ve 2007 yillar1 arasinda yayinlanan sayilarinda yapilan tarama
sonucunda dergilerde bagimsiz olarak olcek gelistirme ¢alismalarinin ve uyarlama
calismalarinin yapildigi yaymlar ayrintili olarak incelenmistir. Bu calismalarda
psikometrik 6zellikleri ayrica incelen psikolojik test ve dl¢ek sayilart soyledir: Tiirk
Psikoloji Yazilarinda 15 uyarlama olcek, Tiirk Psikoloji Dergisinde 11 telif, 34
uyarlama Olcek ve Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise 9 telif, 55 uyarlama 6l¢ek calismasi
bulunmaktadir.

Bu olcek galigmalarinin niteligiyle ilgili analizler uyarlama calismalar1 igin;
Olcegin ceviri siireci (dil uyarlamasi), lgekle ilgili psikometrik 6zellikler (gecerlik
ve giivenirlik icin analizler) ve Olgegin kiiltiirel esdegerligine iliskin girisimler
(kiiltiirel uyarlama) olmak iizere temel olarak 3 ana grupta gosterilmektedir. Telif
yani Ozgiin Olgek gelistirme caligmalan ise telif calismalarin niteligi maddelerin
secilme siireci ve gecerlik giivenirli analizleri alarak ayrintili olarak tablolar halinde
sunulmustur.

Calisma amacina uygun olarak telif ve uyarlama caligmalar dergilere gore

siiflandirilmastir.

5.3.1. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Uyarlama Cahsmalariin Niteligiyle lgili
Istatistikler

5.3.1.1. Olcegin Ceviri Siireci

Tiirk Psikoloji Yazilari’nda uyarlanan 6l¢ek calismalarinin geviri siireci Tablo
3.1. ve Tablo 3.2’ de ayrintili olarak incelenebilir. Dilsel uyarlama asamasinda
Olcegin hangi dilden cevrilmis olduguna baktigimizda yayimlanan 15 ¢alismanin da

Ingilizce’den ¢evrilmis oldugu goriilmiistiir.
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Kullanilan teknikler: Olgek cevirisi sirasinda en cok Tek Yonlii Ceviri
(N=10) teknigi daha sonra Ceviri-Geri Ceviri teknigi (N=5) kullamilmistir. Cevirileri
yapan kisiler genel olarak arastirmacilar ve alanda uzman her iki dile hakim bagimsiz

Kkisiler olarak belirtilmektedir.

Dilsel esdegerlik: Olcek cevirisi sonrasinda yapilan ¢alismalara bakildiginda
6 Olcek cevirisi i¢in uzman goriisiine basvurulmus, 1 Slgekte pilot calisma yapilmis
olup, 3 olcek cevirisi siirecinde ise hem uzman goriisiine hem de pilot ¢alismaya

bagvurulmustur.

Karsilasilan sorunlar: Ceviri sirasinda cevrilemeyen kavramlar gibi
sorunlara deginilip deginilmedigine bakildiginda higbir ¢eviri siirecinde bu tiir

sorunlara deginilmedigi tespit edilmistir.

Tiirkce’ye cevrilirken farklilik yapilip yapilmadigi: 15 ceviri calismasinda
5 olcek c¢evirisi i¢in anlamsal diizeyde farkliliklar gergeklestirilmis, 3 oOlgek
cevirisinde madde diizeyinde farkliliklar yapilmistir. Anlamsal diizeyde yapilan
degisiklige oOrnek verecek olursak Cocuklarin Evlilik Catismasim  Algilama
Olgegi'nde (Ulu ve Fisiloglu, 2004) ceviri sonrasinda 9-12 yas grubunda yapilan
pilot uygulamada, 9 yas grubu cocuklarin cevap formatindaki ‘“hardly ever”
ifadesinin “nadir” olarak yapilan cevirisini anlamadiklan tespit edilerek ‘“nadir”
kavrami “cok az” seklinde degistirilmis, ayni sekilde “sort of true”/ “kismen dogru”
tanimlamasi yerine “bazen/biraz dogru” sekli tercih edilmistir. Madde diizeyinde ise
Olcege eklenen ve ¢ikarilan maddeler ornek olarak verilebilir. Giiltekin ve Sayil’in
(2005) Akran Zorbahigi Kurbanlarini Belirleme Olgedi’'nin ceviri siirecinde 45
maddelik 6lcegin “Tenimin rengi hakkinda yorumlar yaparlar” (Made remarks about
the colour of my skin), “Beni derslerimi asmaya zorlarlar” (Made me truant from
lessons) maddeleri Tiirkiye’deki ilkogretim Ogrencilerinin davranis oOzellikleri ve
okul kurallar1 dikkate alindiginda uygun olmadig diisiiniilerek dlgekten ¢ikarilmistir.
Aynt Olcege “beni c¢imdiklerler’, ‘“hakkimda dedikodu c¢ikarnrlar”, konusma
bicimimle alay ederler” ve “bana hakaret ederler” gibi cocuk ve ergen grubunda

yaygin olarak gozlenen maddeler eklenmistir.
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Yonergenin cevirisi hakkinda bilgi olup olmadigina bakildiginda sadece 1
ceviride Olcegin yapilan ¢evirisi ¢alismada sunulmus olup, diger cevirilerde yonerge

hakkinda hig bilgi verilmemistir.

Olcegin cevap formati: Sadece 1 olcegin cevap formatinm siirecinden
bahsedilmis, diger c¢evirilerde sadece yapilan ceviri format belirtildiginde bu

cevirilerden dlgegin cevap formatinin aynen alindig1 varsayilmistir.

El kitabi: Tiirk Psikoloji Yazilari’nda yapilan dlgek uyarlama caligmalarinin

hi¢ birinde kullanicilar icin bir el kitab1 hazirlanmamastir.



Tablo 3.1. Tiirk Psikoloji Yazilari-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-1

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Diger kargilagilan
(a) farkli sorunlara
) yontem deginilmis mi
Evet Hayir

1 Akran Zorbaligi Kurbanlarini Ing | x X
Belirleme Olcegi

2 | Biligsel Hatalar Olgegi Ing | Psikolog, Psikiyatrist 7 Psikolog-1 kisi | (a-b) X

. kisi-bagimsiz olarak

3 | Cocuklar igin Ust Biligsel Ing | 3 kisi (2 ing 6gretmeni-1dil X
Farkindalik Olgegi (UBFO-C) A ve bilimci
B Formlari

4 | Cocuklarm Evlilik Catismasinm Ing | Y.L.6grencisi 6 psikolog- X
Algilama Olgegi ayri ayri

5 | Ebeveyn ve Arkadaslara Baglanma | ing | Alandan 3 uzman Cift dilli YL (a-b) X
Envanteri Kisa Formu Ogrencisi

1 kisi

6 | Gozden Gecirilmis Kendini ing | 2 uzman psikolog bagimsiz X
Ayarlama Olgegi olarak

7 | Grup Sargmlhig Olcegi Ing | Arastirmacilar tarafindan X

bagimsiz olarak
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Tablo 3.1. (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Diger kargilagilan
(a) farkl sorunlara
) yontem deginilmis mi
Evet Hayir
8 | Hogan Yas Tepkileri Tarama Listesi | Ing | 2 Psikolog, 1 psikiyatrist, 1 X
(HYTL) miihendis
9 | Iliski Istikrar1 Olgegi (110) Ing | 2 sosyal psikolog, 1 klinik X
psikolog
10 | izlenim Yénetimi Olcegi Ing | Arastirmaci ve 1 ing. 1 ing. Ogretim | (a-b) X
Ogretim elemani elemant
11 | Kimlik Olgegi Ing | Arastirmaci tarafindan
12 | Padua Envanteri- Washington Eyalet | Ing | Sadece “geviri- geri ¢eviri teknigi (a-b) X
Universitesi Revizyonu uygulanmistir” seklinde bilgi var
13 | Spence Cocuklar igin Kaygi Olgegi | Ing | 2 uzman tarafindan X
Ebeveyn Formu (SCKO)
14 | Suca Iliskin Motivasyonlar Olgegi Ing | Iki dili de iyi bilen 3 kisi X
15 | Yakin iliskilerde Yasantilar ing | Alandan 3 uzman-bagimsiz | 1 yiiksek lisans | (a-b) X
Envanteri-II (YIYE-II) olarak dgrencsi
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Tablo 3.2. Tiirk Psikoloji Yazilari-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II

N | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap formatinin | El kitabi
0 var mi cevrilirken cev. hak. cev. Hak. Bil. var m1 | hazirlanmis
Evet Hayir fa'rk. gidilmis bilgi var mi
(Pilot ¢alisma, mi? m1?
uzman goriisi,
esdegerlik Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayrr
sinamasi
1 | Akran Zorbaligi Kurbanlarim1 | Uzman goriisii X Madde X Aynen alinmig X
Belirleme Olgegi ekleme-
ctkarma
2 | Biligsel Hatalar Olcegi Uzman goriisii X Kavram X X X
diizeyinde
3 | Cocuklar i¢in Ust Bilissel Uzman goriisii Kavram X X
Farkindalik Olgegi (UBFO-C) | Pilot Calisma (14 diizeyinde Aynen alinmis
A ve B Formlari kisi )
4 | Cocuklarin Evlilik Catigsmasint | Uzman goriisi Kavram X Aynen alinmig X
Algilama Olcegi Pilot ¢aligma (7 ve madde
cocuk) diizeyinde
5 | Ebeveyn ve Arkadaglara X Bilgi X Aynen X
Baglanma Envanteri Kisa yok alinmis
Formu
6 | Gozden Gegirilmis Kendini Uzman goriisii X Bilgi X Aynen alinmig X
Ayarlama Olgegi yok
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Tablo 3.2. (Devam)

N | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap formatinin | El kitabi
0 var mi cevrilirken cev. hak. cev. Hak. Bil. var m1 | hazirlanmis
Evet Hayir fa'rk. gidilmis bilgi var mi1
(Pilot ¢alisma, mi? mi?
uzman goriisi, Evet Hay1 | Eve | Hayir Evet Hay1 | Eve | Hayir
esdegerlik r t r t
sinamasi
10 | Grup Sargmhig Olgegi Pilot ¢aligma Kavram X 9 basamak X
diizeyinde 5’ediistiriilmiis
11 | Hogan Yas Tepkileri Tarama Uzman goriisii X X Aynen alinmig X
Listesi (HYTL)
12 | lliski Istikrar1 Olgegi (110) Uzman goriisii X X X Aynen alinmis X
13 | Izlenim Yonetimi Olcegi Uzman goriisii X X Aynen alinmis X
14 | Kimlik Olgegi Uzman goriisii X Anlam ve X Aynen alinmig X
Pilot calisma madde
diizeyinde
15 | Padua Envanteri- Washington X Bilgi X Aynen alinmig X
Eyalet Universitesi Revizyonu yok
16 | Spence Cocuklar i¢in Kaygi X Bilgi X Aynen alinmig X
Olcegi Ebeveyn Formu yok
17 | Suca iliskin Motivasyonlar X Bilgi | Yone Aynen alinmig X
Olcegi yok | '8¢
veril
mis
18 | Yakin Iliskilerde Yasantilar X Bilgi X Aynen alinmig X
Envanteri-IT (YIYE-II) yok
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5.3.1.2. Olcekle ilgili Psikometrik Ozellikler

Tiirk Psikoloji Yazilar1 olcekle ilgili psikometrik 6zelliklerin incelenmesi
agsamasinda;

Orneklem sayisi: Uyarlama ¢alismasinda kullanilan 6rneklem sayisi Tablo
‘da her olgek icin ayr1 ayri belirtilmigtir. 15 6lgek calismasinda kullanilan toplam

orneklem sayist 6309’ dur (X=420).

Orneklemin simiflandirilmasi: Orneklemin 6’s1 (%40) tiniversite ogrencisi,
2’si (%13) ise ilkdgretim dgrencisi olup diger orneklemler Tablo3.3” goriilmektedir.
Orijinal ¢alismanin orneklem grubu ile uyarlama ¢aligmasinda kullanilan 6rneklem
grubunun birbirlerine benzerligine bakildiginda 8 (%53.3) ol¢ek calismasinda
orneklemin birbirine benzerligi hakkinda fikir edinilirken 1 (%6) calismada farkli

orneklem kullanimis olup, 6 (%40) ¢calismada bu konuyla ilgili bilgi bulunamamustir.

Izin almma: Uyarlama calismasinda kullanilacak olcek icin olcegi
gelistirenden izin alindigina dair bilgi yalmzca 3 (%20) calismada verilmistir.

%80’1ik bir oranla izin alma durumu hakkinda bilgi verilmemistir.

Giivenirligi: Tiirk Psikoloji Yazilarinda kullanilan giivenirlik tiirlerini
listeleyecek olursak:

o Cronbach Alfa: 15 (%100) calismada da Cronbach Alfa giivenirlik
katsayisinin verilmistir. Alfa degerleri Tablo 3.4’te belirtilmistir. En diisiik
giivenirlik katsayis1 .77, en yiiksek ise .95’dir

o Test-tekrar test giivenirligi: 8 (%53.3) calismada test-tekrar test giivenirligi
sinanmustir. Degerler .72 -.86 arasindadir.

e Madde Toplam Puan Korelasyonu: 8 calismada (%53.3, Ranj=.15-.90)

e ki Yarim Teknigi: 4 (%26, Ranj=.71-.84 ) calismada uygulanmistir.

Orijinal olgegin giivenirlik puanlan ile uyarlama calismasinda elde edilen

giivenirlik puanlarinin 9 c¢alismada karsilastirilirken, 6 c¢alismada karsilastirma
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yapilmamistir. 8 calismada madde toplam korelasyon tablosu verilirken, orijinal
calismadaki korelasyon egilimleri ile uyarlama ¢alismasinda ortaya ¢ikan korelasyon
tablosunun sozel ve istatistiksel olarak sadece 1 wuyarlama calismasinda

karsilastirildigr analizden anlasilmistir (Tablo 3.4)

Gecerligi: Tiirk Psikoloji Yazilarinda kullanilan gegerlik tiirleri;

e Yapr gecerligi: Tiim caligmalarda yap1 gecerligi test edilmistir. En c¢ok
kullanilan yap1 gecerligi teknigi Faktor Analizi (N=13, %87) dir.

o Olgiit gecerligi 6 calismada,

e Kapsam ve ayirt eden gecerlik ise 1’er ¢alismada kullanilmistir.

Yapilan faktor analizlerinde orijinal calismayla ayni sayida faktor yapisi elde
edilip edilmedigi bakildigida 11 ¢alismanin faktor analizi orijinaliyle aymi yapida
cikmistir. Madde yiikleri 13 Olcekte yalnizca yiiklendigi faktorlerin disinda tim
faktorler icin gosterilmistir.

Calisma sonunda varilan temel yargi:Genel olarak 15 6l¢ek calismasinin

3

yapilan analizleri sonunda 6lgegin “ gecerli ve giivenilir bir 6l¢cek” oldugu temel
yargisina varilmistir.
Norm: Uyarlama c¢alismasinin norm ¢aligmasi icerip icermedigine

bakildiginda 8 (%53) calismada norm degerleri hesaplanmstir.



Tablo 3.3.Tiirk Psikoloji Yazilar1 Ayrik Uyarlama 1k Analizler

No | Olgek Adi Ormeklem | Orneklemin simiflandirilmas1 | Orijinal dlgekle Olgegi gelistirenden
say1st orneklem aynimi izin alinmis mi1?
Bilgi var Bilgi | izin Bilgi yok
yok | alinmig

1 | Akran Zorbalig1 Kurbanlarim N=731 [Ikogretim ve lise ogrencileri | Evet X
Belirleme Olgegi

2 | Biligsel Hatalar Olcegi N=495 Normal ve tan1 almis kisgiler X X

3 | Cocuklar icin Ust Biligsel Farkindalik | N=1301 [Ikogretim 3.-9.smif Evet X
Ol¢egi (UBFO-C) A ve B Formlari ogrencileri

4 | Cocuklarin Evlilik Catismasin N=232 9-12 yas arasindaki ¢cocuklar Evet X
Algilama Olcegi

5 | Ebeveyn ve Arkadaglara Baglanma N=257 Univ. Ogrencisi X X
Envanteri Kisa Formu

6 | Gozden Gegirilmis Kendini Ayarlama | N=499 Univ. 6grencileri ve Evet X
Olgegi Yetiskinler

7 | Grup Sarginhigr Olgegi N=100 Erkek sporcular Evet X

8 | Hogan Yas Tepkileri Tarama Listesi N=110 Evli ¢iftler Evet X

9 | Iliski Istikrar1 Olgegi (110) N=325 Univ. 6grencisi X X
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Tablo.3.3. Tiirk Psikoloji Yazilart Ayrik Uyarlama ik Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Ormeklem | Orneklemin simiflandirilmas1 | Orijinal dlgekle Olgegi gelistirenden
say1st orneklem aynimi izin alinmis mi1?
Bilgi var Bilgi | izin Bilgi yok
yok | alinmig
10 | Izlenim Yonetimi Olgegi N=104 Giivenlikten sorumlu Hayir X
N=418 calisanlar
11 | Kimlik Olcegi N=275 Univ. 6grencisi X X
12 | Padua Envanteri- Washington Eyalet N=521 Tan1 almis ve iiniversite N=5010 iiniv. X
Universitesi Revizyonu ogrencileri ogrencisi
13 | Spence Cocuklar icin Kaygi Olcegi N=280 7-12 yaslarinda ¢ocugu olan X X
Ebeveyn Formu (SCKO) anneler
14 | Suga lliskin Motivasyonlar Olcegi N=405 Belirtilmemis X X
15 | Yakin Iliskilerde Yasantilar Envanteri- | N=256 Univ Ogrencisi X X
11 (YIYE-ID)
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Tablo 3.4. Tiirk Psikoloji Yazilar1t Ayrik Uyarlama Caligmalarinin Giivenirlik Analizleri

B o Orijinal-uyarlama Madde toplam Orijinal-uyarlama
Giivenirligi Olgekteki giive- olgek korelasyon | olcekte korelasyon
N — nirlik puanlart tablosu verilmis eglimleri
o . Test Cron. KR- Iki- Paralel | Madde | kargilastinlmis mi | mi karsilagtirilmis nmu
Testin Adi Tekrar Alfa 20 Yarim | Form | Toplam
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
1 Akran Zorbalig1 .86 X X X
Kurbanlarini Belirleme
Olgegi
2 Bilissel Hatalar Olcegi .86 .86 X X X
N=453 N=453
.79
N=42
3 Cocuklar i¢in Ust 74 .64 41, .51 | x X X
Biligsel Farkindalik N=356 80
Olcegi (UBFO-C) A ve ’
B Formlari 72 38 .60
N=373
4 Cocuklarin Evlilik N=49 .84,.78 45 X X X
Catismasin1 Algilama 88. 77 77
Olcesi 77’
5 Ebeveyn ve Arkadaslara | N=84 .88 .90 X X X
Baglanma Envanteri 87 88
Kisa Formu
6 Gozden Gegirilmis 74 .80 X X X
Kendini Ayarlama
Olcegi
7 Grup Sarginhigi Olgegi .79 .76 42 .55 X X
& | Hogan Yas Tepkileri .28 .73 X X X
Tarama Listesi (HYTL) 95
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Tablo3.4. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Ayrik Uyarlama Calismalarinin Giivenirlik Analizleri(Devam)

Orijinal-uyarlama Madde toplam Orijinal-uyarlama
Giivenirligi Olgekteki giive- olgek korelasyon | olcekte korelasyon
N — nirlik puanlart tablosu verilmis eglimleri
o . Test Cron. KR- Iki- Paralel | Madde | kargilastinlmis mi | mi karsilagtirilmig nmu
Testin Adt | Tekrar Alfa 20 Yarim | Form | Toplam
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
9 | Tliski Istikrar: Olge 90 .84 84 45 X X X
{i0) .84 71 .90
.78
10 | Izlenim Yonetimi .82 37 .62 X X X
Olcegi
11 | Kimlik Olgegi N=160 .79 X X X
.86
12 | Padua Envanteri- N=72 N=52 X X X
Washington Eyalet 86 95
Universitesi Revizyonu N=357
.93
13 | Spence Cocuklar igin .88 .79 A5 .52 | x X X
Kaygi Olgegi Ebeveyn
Formu (SCKO)
14| Suca fliskin 82 84 2 X X X
Motivasyonlar Olcegi 76 67
15 | Yakn iliskilerde N=86 .90 X X X
Ya§ant11ar Envanteri-Il | g9 86
(YIYE-II) 31
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Tablo 3.5. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Gecerlik Analizi

Maddeler

Fak.Analizinde faktorlere ﬁi/{:fidgim Norm
Gegerligi asil olgekle ayni . asil . fzktérler icin Uyarlama sonunda g.allsmas1
sayida mu1 faktor olcekteki U varilan temel yargi igeriyor
elde edilmis gibi mi goster%lmls mu
yiikklenmis mt
No | Testin Ad1 Yapi Olciit Diger | E E H H
1 | Akran Zorbalig1 Faktor X - - X Gecerlik ve -
Kurbanlarim Belirleme analizi giivenirlik diizeyi
Olgegi kabul edilebilir
sinirla i¢indedir.
2 | Bilissel Hatalar Olcegi Faktor | N=453 X X | X Gecerli ve giivenilir | N=495
analizi | .68 .59 bir olcektir
.88 N=42
.62 .57
3 | Cocuklar icin Ust Biligsel Alt-iist X X | X Yerli diizeyde N=1301
Farkindalik Olcegi (UBFO- | grup gecerli ve
¢) A ve B Formlan Faktor giivenilirdir
analizi
4 | Cocuklarn Evlilik Faktor X X X Gecerli ve giivenilir | -
Catismasini Algilama analizi bir dlcektir
Olgegi
5 | Ebeveyn ve Arkadaslara X X X | X Giivenirlik degeri -
Baglanma Envanteri Kisa yiiksek ancak
Formu gecerligi yeterli
diizeyde degildir
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Tablo 3.5.Tiirk Psikoloji Yazilar1 Gegerlik Analizi (Devam)

Fak.Analizinde Mac{d cler Madde
. faktorlere l Norm
asil olcekle yiikleri tiim
U asil 1 Uyarlama sonunda calismast
Gecerligi ayn1 sayida m1 R .| faktorler igin o
fakior elde Olgekteki gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis ‘.glbl m mi mu
yiikklenmis
No | Testin Ad1 Yapi Olciit Diger H E H H
6 | Gozden Gegirilmis Kendini | Faktor X X X Gecerli ve giivenilir | N=499
Ayarlama Olgegi analizi olduguna dair
cesitli kanitlar elde
edilmis bir olgektir
7 | Grup Sarginhigi Olgegi Faktor Kapsam | x X |X Gecgerli ve giivenilir | N=100
analizi gec- bir Olgektir
8 | Hogan Yas Tepkileri Alt-iist Boyutla | - - - - - - Gecgerli ve giivenilir | -
Tarama Listesi (HYTL) grup rarast bir 6lgektir
korelasy
X3 X3 On
9 | Iliski Istikrar1 Olgegi (II0) | Faktoér | x X X X Tiirk rnekleminde | N=325
Analizi anlamh gecerlik
giivenirlige
sahiprtir
10 | Izlenim Yonetimi Olgegi Faktér | x Ayirt | x X |x Gegerli ve giivenilir | -
analizi eden bir dlcektir
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Tablo 3.5. Tiirk Psikoloji Yazilar1 Gegerlik Analizi (Devam)

. Maddeler Madde
Fak:Anallzlnde faktorlere yiikleri tim Norm
Gegerligi asil odlgekle ayn . asil . faktésrler igin Uyarlama sonunda g.ahsimam
sayida mu1 faktor olcekteki U varilan temel yargi iceriyor
. e gosterilmis
elde edilmis gibi mi mi mu
yiiklenmis
No | Testin Ad1 Yapi Olciit Diger | E H H H
11 | Kimlik Olcegi Faktor | x X X Tiirkce gecerlik ve | -
analizi X giivenirligin umut
verici oldugu
diistiniilmiistiir

12 | Padua Envanteri- Faktor | x X X Ulkemizde gecerli | N=215

Washington Eyalet analizi X ve giivenilir bir

Universitesi Revizyonu .93 Olctim aracidir
13 | Spence Cocuklar i¢in Kayg1 | Faktor X |X Olgek psikometrik N=280

Olgeg@‘ Ebeveyn Formu analizi- « E;Lgsltllfrrn?;;ﬁ?nla

(SCKO) Alt-Ust iilkemizde kullaillabﬂir

grup

14 | Suca [liskin Motivasyonlar | Faktor | N=330 X X X Gecerli ve giivenilir | N=405

Olcegi Analizi | .05 .55 bir dlcektir
15 | Yakin Iliskilerde Yasantilar | Faktor Bil | x Gecerli ve giivenilir | -

Envanteri-II (YIYE-II) Analizi X ik bir 6lgektir
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5.3.1.3. Olcekle ilgili Kiiltiirel Uyarlama

Uyarlama ¢aligmalarinin niteligi ile ilgili istatistiklerin son adiminda kiiltiirel
uyarlama boliimii tizerinde durulmustur.Tiirk Psikoloji Yazilarinda yapilan uyarlama

calismalarinin kiiltiirel analizine bakacak olursak;

Yeni bir test gelistirmenin mi yoksa var olan testi uyarlamanin mi daha
kullanish olacagina dair bir tartisma savunma veya aciklama higbir caligmada
yaptlmamustir. Testi uyarlama nedenleri tiim calismalarda belirtilmis olup bu

nedenlerin i¢inde en sik kullanilan 3 neden su sekildedir:

e Konuyla ilgili Tiirk toplumuna uyarlanmis mevcut bir 6lcegin olmamasi (3)
e Konuyla ilgili yeni bir olcek kazandirma ve psikometrik 6zelliklerinin
sinanmasi (2)

e  Yurt disinda yaygin olarak kullanilan 6lgegin farkl bir kiiltiirde sinanmasi (2)

Ozgiin 6lcek maddelerinden bagimsiz olarak madde sayisimin arttirilarak Tiirkce
O0zgiin madde eklenen 1 olgek c¢alismasi, uyarlanan Olcegin  maddelerinin
anlasilirhigini, okunabilirligini veya kiiltiirel gegerligini arttirmak i¢in degisiklikler
kavram diizeyinde 2, madde diizeyinde ise 3 calismada yapilmigtir. Olgmesi
hedeflenen kavramin kiiltiirel gecerligi konusunda 5 calismada yiizeysel olarak
deginilmis, 2 calismada ise ©rnek c¢ahgmalar verilmistir. Ol¢mesi hedeflenen
kavramla ilgili yapilan kiiltiirleraras1 calismalara 4 ¢alisma da atifta bulunulmus,
uyarlanan 6lgegin farkli kiiltiir veya alt-kiiltiirel gruplarda yapilan 6l¢ek uyarlama
calismasiyla ilgili (ayn1 olgegin diger uyarlamalar) bilgi 3 ¢alismada verilirken,
Olcegin uyarlamasinin yapildigi 6rneklem disinda kullanmilabilirligi (iilke baglaminda
farkli kiiltiirel gruplar ) ilizerine yapilan yorum veya yargi “Farkli orneklemler
tizerinde gecerligi ve giivenirligi sinandiktan sonra kullanilmahdir” seklinde 6

calismada goriilmektedir.



Tablo 3.6. Tiirk Psikoloji Yazilar Kiiltiirel Analiz

Test Asil . Olgiilen Farkli Gegerli ve Uyarlamanin
. olcekten Madde Olgiilen kiiltiirel glivenilir yapildigt
gehst.lrme Testi bagimsi anlagilirligt kavramin ka.\ir%?.ﬂa uyarlamala | yargisina orneklem
uya};i:;;lznm uyarlama z okunabilirligi kiiltiirel Kiil ti%lril:rlaram 11 hak. vartlirken disinda
- nedeni Tiirkge Kiiltiirel gecerligi Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigin s . e calismalara . o
a dair behrtl.lm1s Ozgiin geger}1g1 icin konusunda atifia mi ozel.hklefe . ligi hak.
mi madde degisiklik tartisma var deginilmis mi | Yorum veya
tartigma var . bulunulmus
eklenmi | yapilmis m1 mi yarg1 var mi
mi s mi mu
No | Testin Adi E |H E |H E |H E H E H E H |E H e h
1 Akran Zorbalig1 X X X X X X X
Kurbanlarini Belirleme Evet
Olgegi
2 Bilissel Hatalar Ol(;e gi X X Haylr X X X X X X
3 Cocuklar icin Ust Biligsel X X X X X X X X
Farkindalik Olcegi
(UBFO-C) A ve B Hay1r
Formlari
4 Cocuklarin Evlilik X X X X X X X X
Catismasim Algilama Hayir
Olcegi
5 Ebeveyn ve Arkadaglara X X X X X X X X
Baglanma Envanteri Kisa Hayir
Formu
6 Gozden Gegirilmis X X X X X X X X
Kendini Ayilrlama Olcegi Hay1r
7 | Grup Sargmhg: Olgegi X X Hayir | x X X X X X
8 Hogan Yas Tepkileri X X X X X X X X
Tarima Listesip (HYTL) Hay1r
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Tablo 3.6. Tiirk Psikoloji Yazilar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test Asil _— Olgiilen Farkli Gegerli ve Uyarlamanin
. . Madde Ol¢iilen Lo L <
gelistirme . olcekten 9 kavramla kiiltiirel giivenilir yapildig
erine Testi bagimsiz anlasilirhgt kavramin ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
Y uyarlama & okunabilirligi kiiltiirel et % vare
uyarlamanin “edeni Tiirkce Kiiltiirel ccerlizi kiiltiirleraras1 | r1 hak. varilirken disinda
kullanigligin S Ozgiin e gegeriie calismalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
a dair belirtilmis madde gecerligi icin | konusunda aft i szelliklere lizi hak
mi . degisiklik tartigma var atiita o £t hak.
tartigma var eklenmis yaptlmis mi . bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
mi mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E H E H E H E H E H € h
9 Miski Istikrart Olgegi X X Haylr X X X X X X
(1i0)
10 Izlenim Y6netimi Olgegi X X Haylr X X X X X X
11 | Kimlik Olgegi X X Hay1r X X X X | X X
12 | Padua Envanteri- X X Hay1r X X X X | X X
Washington Eyalet
Universitesi Revizyonu
13 | Spence Cocuklar igin X X Hayir X X X X X X
Kayg1 Olgegi Ebeveyn
Formu (SCKO)
14 | Sucalligkin X X Hayir X X X X X X
Motivasyonlar Olcegi
15 | Yakn Hiskilerde X X Hayir X X X X X X
Yagantilar Envanteri-II
(YIYE-ID)
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5.3.2. Tiirk Psikoloji Dergisi Telif ve Uyarlama Calismalarmn Niteligiyle ilgili
Istatistikler

Tiirk Psikoloji Dergisi’nde 1990-2007 yillar1 arasinda 11 telif ve 34 uyarlama
calismasinin yayinlanmigtir. 34 ayrik uyarlama calismasinin 5’1 farkli tarihlerde
revizyona ugramig, ayni olcegin farkli uyarlamalarinin yapildigr olceklerdir. Tiirk
Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde kullanilan
en sik 20 olgekte ilk siray1 alan (Tablo 2.13) Beck Depresyon Envanteri Arkar ve
Safak (2004) tarafindan klinik bir Orneklemde boyutluluk 6zelliklerinin
arastirilmasiyla olcegin farkli tarihte yapilan uyarlama caligsmalari siniflandirmasina

girmektedir.

5.3.2.1. Tiirk Psikoloji Dergisi Telif Calismalarin Niteligi ile ilgili statistikler

Tiirk Psikoloji Dergisinde yayimlanan 11 telif 6l¢egin listesi ve niteligi ile
ilgili istatistikler Tablo 4.1’de gosterilmistir. Telif calismalarin 7°(%64) si 6zgiin

kuramsal ve yontemsel temelliyken 4 (%36)’ii alternatif telif calismalaridir.

Telif calismalarinda teorik yap1 incelemesi ve betimsel anket calismasi
yapilip yapilmadigi, maddelerin nasil se¢ildigi ve madde se¢imi i¢in pilot uygulama
calismalaryla ilgili bilgiler Tablo 4.1’de ayrintili olarak incelenebilir.

Ozgiin olgek caligmalarimin gecerlik ve giivenirlik analizlerine bakacak
olursak en sik Cronbach Alfa Giivenirlik katsayisi (N=5, %45) ve test-tekrar test
(N=5, %45) giivenirligi hesaplanmis, daha sonra madde toplam puan korelasyonu
(N=2, %18) ve degerlendiriciler aras1 giivenirlik (N=1, %9) hesaplanmistir. Gegerlik
icin 4 (%36) calismada faktdr analizi, 2 calismada Olciit gecerligi ve ayirt eden
gecerlik goriiliitken 1 Olcek calismasinda birlesen gecgerlik kullanilmistir. Norm
calismas1 ise 5 Olgcek gelistirme c¢alismasinda rastlanmistir. Bu analizlerin hangi

Olceklerde yapildigi Tablo 4.2’den incelenebilir.



Tablo 4.1.Tiirk Psikoloji Dergisi Ozgiin (telif) Olgek Gelistirme Asamasi

No | Olgek Adi Telif caligmalar Teorik yapt Maddeler nasil Madde secimi i¢in pilot uygulama Orneklem
Ozgiin Alternatif | Incelemesi- secildi
kuramsal telif Betimsel anket
ve
yontemsel gahiymalart caligmast
temelli yaptlmis mi
1 Bes Faktorlii Kisilik X Yurtdisindaki Uluslar arasi kisilik l.uygulama N=732 Yetiskinler
Envanteri teorik bir maddeleri Cron alfa-madde toplam korelasyonu
model alinmis | havuzundan 924 Madde 361 indi
madde alinmis- 2. uygulama N=790
2 tercuman cevirmis Faktor analizi, cron alfa, madde toplam
korelasyonu
2 Genglik X Igonuyla ilgili | Goriisme ve kaynak N=350 Gengler
Dénemindeki Aile Olgek ve taramasit sonucu 126 | Faktor Analizi- .30 dan diisiik olanlar (sorunlu-
Sorunlarini kaynaklar madde olusturulmus- | Madde toplam korelasyon ve t testi runsuz)
0 }] 1 . gozden Uzman goriisii karsilagtirmasi sonucu madde sayist 69 sorunsuz
l?eger‘lendlrme gecirilmis sonrasinda 102 indirilmistir
Olgegi maddeye indirilmig
3 | Gorsel Dikkat ve X Teorik yap1 | Mesulam’in N=20 iiniv. Ogrencisi lizerinde testin Univ.
yap AT g
Tarama Stratejileri incelemesi gfllstllrd{g{ lssreﬂeme toplam siiresi ve hedef sekli ogrencileri
Testleri BOTEVCHIIT benzett belirleyebilmek icin 6n caligma
almiyor
yapiliyor
4 | Gorsel Kisa Siireli X Teorik yapr | Testte sunulacak N=48 iiniversite dgrencisi lizerinde Univ
Bellek Kapasitesi incelemesi | gorsel malzemelerin | qopeysel calisma yapilmistir, ogrencileri
Testi renklerini ve
siralarini belirlemek
amactyla 6n caligsma
yapilmig
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Tablo 4.1.Tiirk Psikoloji Der

gisi Ozgiin (telif) Olcek Gelistirme Asamasi (Devam)

No Olgek Adi Telif caligmalar Teorik yapt Maddeler nasil Madde secimi icin pilot uygulama Orneklem
Ozgin T Alternatif | Incelemesi- secildi
kuramsal | 4olif Betimsel anket
;ieimemsel gahiymalart caligmast
temelli yapilmis m1
5 | Kisa Siireli Gorsel X Teorik yap1 | 5x5 cm kareler N=20 iiniversite dgrencisi iizerinde testin Univ
Calisma Bellegi incelemesi | seklinde 36 kartta | toplam siiresine karar vermek amaciyla 6n ogrencileri
9 farkli resim calisma yapilmis
olusturulmusg
6 | Kontrol Odag1 Olcegi X Teorik yap1 | Yazarin daha dnce N=272 iiniv. 6grencisine uygulanmis. | Univ.
ve alandaki | tyarladigi Rotter’in | Nfadde toplam korelasyonu ve ug ogrencileri
Olceklerin Z%;ilgsilﬁgglezoiiﬁﬁe gruplarm karsilastirilmasina dayanan
taranmast alandaki diger KO " | madde analizi sonucunda 80
olceklerden ise 38 maddeden olusan dl¢ek 47 maddelik
madde alinmus son halini almigtir
7 | Rol Alma Testi X Teorik yap1 | Arastirmact N=60 denege madde analizi amaciyla | Univ.
incelemesi Lg?ﬁgg:ﬁ l\fg%‘i‘;a“ uygulaniyor. Madde-toplam ogrencileri
ressam tarafindan korelasyonu anlamli ve pozitif ve
cizilen 4 dizi resimde | STkmistir. psikologlar
olusmaktadir
8 | Sosyal Atom Olgegi X Hayir Taylor’un kagit- | - Univ.
kalem testi ogrencileri
uygulaniyor
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Tablo 4.1.Tiirk Psikoloji Dergisi Ozgiin (telif) Olgek Gelistirme Asamasi (Devam)

No | Ol¢ek Adi Telif caligmalar Teorik yap: Maddeler nasil se¢ildi | Madde secimi i¢in pilot uygulama | Orneklem
Ozgiin Alternatif | [ncelemesi-
kuramsal telif Betimsel anket
;zntemsel gahiymalart caligmast
temelli yapiimig mu
9 Subay Kisilik X Teorik yap1 Is analizi ile elde edilen 5 temel boyutu 6l¢meyi hedeflenen 297 Subaylar
Ozellikleri Testi incelemesi ve | verilere 2 degerlendirici madde olusturuluyor. Hakemlerin
78 subaya 30 tarafindan igerik analizi degerlendirmesiyle ¢ikartilan ve eklenen
sorudan olugan | uygulaniyor (.79). maddelerle olusan 242 madde, 519 kisiye
miilakatin Belirlenen 77 ozellik 447 uygulaniyor yapilan faktor analizi ve
gelistirildigi is | subay tarafindan madde toplam korelasyonu ile 109 madde
analizi teknigi | derecelendiriliyor ve yapilan | ¢ikarilip yerine 115 yeni madde
uygulanmistir | temel bilesenler analizi ile 5 | gelistiriliyor ve son olarak dlcek toplam
temel faktor belirleniyor 248 maddeyle tamamlaniyor.
10 | Sekil Bellegi Testi X Teorik yapr | 35x35 em’lik tahta izerine | N=40 Universite 6grencisi Univ.
incelemesi icine gegirmeli 25 tane 5X5 | {j7erinde anlamli ve anlamsiz ogrencileri
cm’lik tahta silindirler . o .
sekillere, kartlarin gésterim
olusturulmus ve araca ~ .
iliskin 38 kart hazirlanmis sirasina ve her kartin gosterilme
sliresine karar vermek i¢in 6n
calisma yapilmistir
11 | Turkge Sesletim X Tlgili litaratiir Tiirkiye’de yapilan Dilbilim ve fonoloji alaninda uzman 2 2-8 yas
Sesbilgisi Testi taramasi caligsmalarda en sik Ogretim gorevlisi ile hazirlanan resim ve cocuklar
sesbilgisel islemlere tabi sozciikler incelenmis ve uygulama
olan sozciiklerden bir havuz | sonunda degisikliklere gidilmis. En son
olusturuluyor 40 ogrenciye uygulanarak 6n ¢aligma
tamamlanmis. Ayrica madde analizi
yapilarak madde giicliigii ve madde
ayirt ediciligi hesaplannmstir
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Tablo 4.2. Tiirk Psikoloji Dergisi Ozgiin Olgek Calismalar1 Gegerlik ve Giivenirlik analizleri

Glivenirligi Gecgerligi
No | Olgek Adi Test Cron. Madde Diger | Yapi Olgiit Diger Norm
Tekrar Alfa Toplam
Test Puan
1 Bes Faktorlii Kisilik Envanteri 1;1:799(; Faktsr Analizi
2 | Genglik Donemindeki Aile N=76 ayirt
Sorunlarim1 Degerlendirme N .93 .95 Faktor Analizi eden
ws .74 .95 .
Olcegi gecerlik
3 | Gorsel Dikkat ve Tarama
Stratejileri Testi i i i i i N=168
4 | Gorsel Kisa Siireli Bellek
Kapasitesi Testi i i N=168
5 | Kisa Siireli Gorsel Caligma _
Bellegi Testi i i i i i N=168
6 | Kontrol Odag1 Olcegi N=90 N=111 20 70 Faktor Analizi Birlesen
.88 .92 T N=272 gecerlik
7 | Rol Alma Testi N=60 s
74 X '
8 | Sosyal Atom Olcegi N=48
91 *
9 | Subay Kisilik Ozellikleri Testi N=698 35 65 Dogrulayict
64 .83 e faktor Analizi
10 | Sekil Bellegi Testi - - - - - N=168
11 | Tiirkce Sesletim Sesbilgisi Testi N=114 N=735 Degerle?dlrlgll.er— Kapsam
87 91 92 39 arasi giivenirlik X ayirt N=735
T ' N=110 .83 eden
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5.3.2.2. Tiirk Psikoloji Dergisi Uyarlama Cahsmalarin Niteligi ile lgili
Istatistikler

5.3.2.2.1. Olcegin Ceviri Siireci

Tablo 4.3. ve Tablo 4.4. de Tiirk Psikoloji Dergisi’nde uyarlanan olcek
calismalarinin ¢eviri siireci ayrintili olarak incelenebilir. Dilsel uyarlama asamasinda
Olcegin hangi dilden ¢evrilmis olduguna baktiimizda Tiirk Psikoloji yazilarinda
oldugu gibi Tiirk Psikoloji Dergisinde de yaymlanan 34 calismanin hepsinin

Ingilizce’den gevrilmis oldugu goriilmiistiir.

Kullanilan teknikler: Olcek cevirisi sirasinda Tek Yonlii Ceviri teknigi 13
Olcek cevirisinde, Ceviri-Geri Ceviri teknigi ise 12 ¢alismada kullanilmistir. 5 6lgek
daha onceden uyarlandig i¢in 6nceki cgevirileri uyarlama calismasinda kullanilmis

olup, 4 dlgek ¢alismasinin ¢eviri siirecinden bahsedilmemistir.

Dilsel esdegerlik: Olcek cevirisi sonrasinda yapilan ¢alismalara bakildiginda
10 olgek cevirisi icin sadece uzman goriisiine bagvurulmus, 4 olcekte sadece pilot
calisma yapilmis, 2 Olcek ceviri siirecinde ise hem uzman goriisiine hem de pilot
calisgmaya basvurulmustur. 2 Olgek cevirisin de ise pilot uygulama ve dilsel

esdegerlik calismas1 yapilmistir.

Karsilasilan sorunlar: Ceviri sirasinda cevrilemeyen kavramlar gibi
sorunlara deginilip deginilmedigine bakildiginda 5 6lgegin ceviri siirecinde bu tiir

sorunlara deginildigi tespit edilmistir.

Tiirkce’ye c¢evrilirken farkhlhk yapiip yapilmadigi: 34 uyarlama
caligmasinin ¢eviri siirecleri incelendiginde 5 olgek cevirisi sirasinda farkhiliklar

yapilmistir.

Yonergenin cevirisi hakkinda bilgi olup olmadigina bakildiginda sadece 7

(%20) ¢eviride dlgegin yonergesi hakkinda bilgi verilmistir.
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Olcegin cevap formati: Sadece 20 (%58) dlgegin cevap format siirecinden
bahsedilmis, Olcegin cevap formatinin belirtilmis olmasi aynen alindigi olarak

varsayilmistir.

El kitabi: Tiirk Psikoloji Dergisi’nde yapilan 6lcek uyarlama ¢aligmalarinin
4 (%11)’tinde kullanicilar i¢in bir el kitab1 hazirlanmis olup 2 ¢alismada el kitabinin

hazirlandigina dair bilgi verilmistir.



Tablo 4.3. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri kargilagilan
(a) farkl siirecind | sorunlara
(b) yontem | en deginilmis mi
bahsedil
mis mi Evet Hayir
1 Ana-Baba ve Ergen lliski Envanteri | Ing | Yazar ve doktora Evet X
derecesinde 3 psikolog
2 | Aska Iliskin Tutumlar Olcegi Kisa | Ing | 3 6gretim elamani Evet X
Formu
3 | Bilisgsel Yetenekler Testi (CogAT) Ing | Yazarlar tarafindan - - X
4 | Bireycilik-Toplulukculuk Olgegi Ing | Arastirmac tarafindan Evet X
5 | Birtchnell Es Degerlendirme Olcegi | Ing | 4 kisilik bir ekip Evet X
6 | Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olcegi | Ing | Psikoloji boliimiinden 2 1 YL 6grencisi, | (a-b) Evet X
Ogretim gorevlisi 1 6gretim
gorevlisi
7 | Cocuklar icin Durumluluk-Siirekli Ing | 3 6gretim iiyesi psikolog 2 Ogretim iiyesi | (a-b) Evet X
Kaygi1 Envanteri psikolog
8 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Ing | Birinci yazar tarafindan - - Hayir X
Destek Olcegi cevrilmis, 2. yazar gézden
gecirmis
9 | Disavurulan Duygulanim Olgegi Ing | Iki dili de iyi bilen 5 kisi Evet X
tarafindan bagimsiz olarak
10 | Diisiinme Ihtiyac1 Olgegi Ing | 2 6gretim gorevlisi, 1 ing. Evet X
prog. koordinatorii
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Tablo 4.3. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri kargilagilan
(a) farklp | strecinden | gorynlara
e bahsedilmi O .
(b) yontem s mi deginilmis mi
Evet Hayir
11 | Evlilik icin Kargilagtirma Diizeyi Ing | 6 yargici tarafindan Farkli 5 yargic1 | (a-b) Evet X
Olgegi
12 | Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Ing | 3 psikolog tarafindan Ing boliimiinden | (a-b) Evet X
Olgegi-A Formu bagimsiz olarak Ogretim iiyesi
13 | Frenchay Afazi Tarama Testi Ing | Tiirkceye ceviren hak. bilgi | 3 Ingiliz (a-b) Hayir X
verilmemis Dilbiliminden
YL 6grencisi
14 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi A Ing | - - - - - -
Formu
15 | Gorsel Isitsel Say1 Dizileri Testi B Ing | - - - - -
Formu
16 | Iliski Anketi Ing | Alandan 4 uzman 1 uzman (a-b) Hayir X
17 | Iliski Olcekleri Anketi Ing | Alandan 4 uzman 1 uzman (a-b) Hayir X
18 | Is Betimlemesi Olgegi Ing | 3 bagimsiz yargici Ana dili ing (a-b) Evet X
olan Tiirkce
konusan 1 kisi
19 | Kayg1 Duyarlilik Indeksi Ing | Her iki dile hakim 3 kisi 1 yargici (a-b) Evet X
20 | Kisa Semptom Envanteri ing | - - - - - -
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Tablo 4.3. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri kargilagilan
(a) farklp | strecinden | gorynlara
e bahsedilmi S .
(b) yontem s mi deginilmis mi
Evet Hayir
21 | Kisileraras1 Semalar Olcegi Ing | Arastirmaci tarafindan Evet X
22 | Londra Kulesi Testi - - - - - X
23 | Otomatik Diisiinceler Olcegi Ing | Arastirmaci ve alanda Evet X
calisan Ing. Egitim gormiis
3 uzman
24 | Pozitif ve Negatif Sendrom Olgegi Ing | 1 kisi Hayir X
25 | Rotter’in i¢-D1s Kontrol Odag: Ing | Yazar tarafindan Evet X
Olcegi
26 | Sorun Davranislar Kontrol Listesi Ing | Iki uzman tarafindan Her iki dile (a-b) - X
(SDKL) hakim 2 kisi
tarafindan
27 | Siirekli Ofke ve Ofke Tarz1 Olcekleri | ing | Doktora derecesinde Evet X
5 Psikolog
28 | Vineland Uyum Davranis Olgegi Ing | Klinik psikolog ve Birbirinden (a-b) X
psikiyatristen olusan 3 kisi- | bagimsiz 2
bagimsiz olarak uzman
29 | Yasamu Siirdiirme Nedenleri Ing | Psikoloji alaninda Ingilizce | Iki dili deiyibilen | (a-b) Evet X
Envanteri egitim gormiis 3 Psikolojide egitim
akademisyen gOrmils bir uzman
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Tablo 4.3.Tiirk Psikoloji Dergisi-Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Diger kargilagilan
(a) farkli sorunlara
) yontem deginilmis mi
Evet Hayir

30 | Beck Depresyon Envanteri ing | Daha onceki yapilmis ¢evirisi aynen alinmis - -
31 | Beck Umutsuzluk Olgegi Ing | Daha 6nce yapilmis gevirisi aynen alinmis X
32 | Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi Ing | Daha 6nce yapilmus ceviri | Her iki dile Geri X

esas alinmig hakim 3 kisi ceviri
33 | Stresle Basagikma Tarzlar1 Olgegi Ing | Daha 6nce yapilmis cevirisi aynen alinmis - -
34 | Wechsler Bellek Olgegi Gelistirilmis | Ing | Daha énce yapilmus gevirisi aynen alinmis

Formu

Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral 6l¢cekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gbzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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Tablo 4.4. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalariin Ceviri Siireci-1I

No | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkge’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin Cev. hazirlanmis
Evet Hay1r fark.gidilmis bilgi var m1? | Hak. Bil. var m1? mi1
(Pilot ¢aligma, mi?
uzman goriisii, Evet | Haywr | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
1 Ana-Baba ve Ergen lliski Uzman goriisii-Tiirkce’yi Bilgi X Aynen X
Envanteri iyi bilen 1 Amerikali yok alinmis
2 | Aska lliskin Tutumlar Olgegi | Uzman goriisii-5 dgretim Bilgi X X X
Kisa Formu elemani yok
3 Biligsel Yetenekler Testi Pilot ¢alisma X X X X
(CogAT)
4 Bireycilik-Topluluk¢uluk Pilot calisma (40 kisi orj X X Aynen X
Olgegi ve Tiirkce form 1 hafta alimus
arayla uyg. Aralarindaki r
.82
5 Birtchnell Es Degerlendirme | Pilot uygulama (20 X X Aynen X
Olcegi kisiye uygulanmis ve alimmus
anlasilmayan maddeler
izerinde yeniden
durulmus
6 Celisik Duygulu Cinsiyetgilik X X X Aynen X
Olcegi alinmus
7 Cocuklar I¢in Durumluluk- Uzman goriisii X X Aynen X
Siirekli Kaygi Envanteri alinmis
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Tablo 4.4. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkge’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin Cev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hay1r fa'rk. gidilmis bilgi var m1? | Bil. var m1? mi1
(Pilot ¢aligma, mi?
uzman goriisii, Evet | Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
8 Cok Boyutlu Algilanan X Bilgi X X X
Sosyal Destek Olcegi yok
9 Disavurulan Duygulanim Pilot calisma —Dilsel Bilgi X Aynen X
Olcegi esdegerlik(orj ve Tiirkce yok alinmus
form 2 hafta arayla uyg.
Aralarindaki r .83
10 | Diisiinme Ihtiyac1 Olcegi Pilot calisma (6 6grenci Bilgi X Aynen X
Tiirk¢e formu anlamsal yok alimmus
olarak incelemis)
11 | Evlilik i¢in Kargilagtirma Uzman goriisii X X Aynen X
Diizeyi Olcegi 3 kisi alinmis
12 | Fonksiyonel Olmayan X X X Aynen X
Tutumlar Olcegi-A Formu alinmis
13 | Frenchay Afazi Tarama Testi | Pilot calisma X X X X
14 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi
A Formu
15 | Gorsel Isitsel Say1 Dizileri - - X - - - - Hazirlandig
Testi B Formu belirtilmis
16 | Iliski Anketi X Bilgi X Aynen X
yok alinmis
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Tablo 4.4. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkge’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin Cev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hay1r fark.gidilmis bilgi var m1? | Bil. var m1? mi1
(Pilot ¢alisma, mi?
uzman goriisii, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi

17 | Iliski Olgekleri Anketi X Bilgi X Aynen X

yok alinmisg

18 | Is Betimlemesi Olgegi Uzman goriisii X X Aynen X
(2 psikolog) alinmig

19 | Kayg1 Duyarlilik Indeksi Uzman goriisii-2 hakem X Aynen X
tarafindan, pilot ¢calisma 2 alinmig

madde i¢in 20 tiniv. 6gr.
anlamsal olarak

20 | Kisa Semptom Envanteri - - - - X - Aynen X
alinmig
21 | Kisileraras1 Semalar Olcegi Uzman goriisii(5 yargici), X Aynen X
pilot calisma 15 {iniv. alinmig

Ogr. Anlamsal olarak

22 | Londra Kulesi Testi | x X X X X
23 | Otomatik Diisiinceler Olgegi | Uzman goriisii- Bilgi X Aynen X
1 Ingilizce okutman yok alinmig
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Tablo 4.4. Tiirk Psikoloji Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

N | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkge’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
0 var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin Cev. Hak. | hazirlanmig
Evet Hay1r fark.gidilmis bilgi var m1? | Bil. var m1? mi1
(Pilot ¢aligma, mi?
uzman goriisii, Evet | Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
24 | Pozitif ve Negatif Sendrom Uzman goriisii- 3 Bilgi X Aynen X
Olcegi psikiyatrist, 2 klinik yok alimmus
psikolog gdzden gecgirmis
25 | Rotter’in i¢-Di1s Kontrol Odag: | Uzman goriisii (3 kisi) X X Aynen X
Olcegi alinmis
26 | Sorun Davranislar Kontrol X X X X X
Listesi (SDKL)
27 | Siirekli Ofke ve Ofke Tarzi Uzman goriisii (her iki X X Aynen X
Olgekleri dile hakim 25 kisi) alinmis
28 | Vineland Uyum Davranisg Uzman Goriisii X X X X
Olcegi
29 | Yasamu Siirdiirme Nedenleri X Bilgi X X X
Envanteri yok
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Tablo 4.4. Tiirk Psikoloji Dergisi-Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

N | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkge’ye Yonergenin | Olg. Cevap formatinin | El kitabi
0 var mi cevrilirken cev. hak. cev. Hak. Bil. var m1 | hazirlanmis
Evet Hayir fark.gidilmis bilgi var mi
(Pilot ¢alisma, mi? mi?
uzman goriisii, Evet Hay1 | Eve | Hayir Evet Hay1 | Eve | Hayir
esdegerlik r t r t
sinamasi
30 | Beck Depresyon Envanteri - - - - - - - - - -
31 | Beck Umutsuzluk Olgegi - - - - - - - - X
32 | Pozitif ve Negatif Duygu X X X Aynen alinmig X
Olgegi
33 | Stresle Basacikma Tarzlari - - - - - - - - - -
Olgegi
34 | Wechsler Bellek Olcegi - - - - - - - - Hazirlandig1
Gelistirilmis Formu belirtilmis

Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral dl¢ekler daha dnceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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5.3.2.2.2. Tiirk Psikoloji Dergisi Olcekle ilgili Psikometrik Ozellikler

Tiirk Psikoloji Dergisi olcekle ilgili psikometrik ozelliklerin incelenmesi
agsamasinda;

Orneklem sayisi: Uyarlama ¢alismasinda kullanilan 6rneklem sayisi Tablo
4.5’de her dlcek icin ayr1 ayr1 belirtilmistir. 34 6lcek calismasinda kullanilan toplam
orneklem sayis1 12.956’dir. Ortalama 6l¢ek uyarlamasi basina diisen ortalama ise

381°dir.

Orneklemin simiflandirilmas:: 34 uyarlama calismasimin 16 (%47) ’sinda
tiniversite dgrencileri 6rneklemi olusturmaktadirlar. 4’er calismayla normal grup ve
tan1 almis grup {iniversite Ogrencilerinden sonra oOlgeklerin en ¢ok kullanildigi
orneklem grubudur. Orijinal ¢alismanin 6rneklem grubu ile uyarlama calismasinda
kullanilan 6rneklem grubunun birbirlerine benzerligine bakildiginda 17 (%50) 6lgek
calismasinda Orneklemin birbirine benzerligi hakkinda fikir edinilirken 1 (%2,9)
caligmada farkli 6rneklem kullamimis olup, 16 (%47) ¢alismada bu konuyla ilgili

bilgi bulunamamustir.

Izin almma: Uyarlama calismasinda kullanilacak olcek igin olcegi
gelistirenden izin alindigma dair bilgi yalnizca 1 (%2.9) calismada verilmistir.

%94’1ik bir oranla izin alma durumu hakkinda bilgi verilmemistir.

Giivenirligi: Tiirk Psikoloji Dergisinde kullanilan giivenirlik tiirlerini
listeleyecek olursak:

¢ Cronbach Alfa: 23 (%68) calismada da Cronbach Alfa giivenirlik katsayisinin
verilmigtir. Alfa degerleri Tablo 4.6’da belirtilmistir. En diisiik giivenirlik
katsayis1 .27, en yiiksek ise .95’ dir

o Test-tekrar test giivenirligi: 17 (%50) calismada test-tekrar test giivenirligi
sinanmigtir. Degerler .38 -.98 arasinda degismektedir.

e Madde Toplam Puan Korelasyonu: 11 (%32) ¢alismada hesaplanmas.

e ki Yarim Teknigi: 4 (%12) ¢calismada uygulanmustur.
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e Puanlayicilar Aras1 Giivenirlik: 3 (%8) calismada
® 6 (%18) calismada 3 farkli giivenirlik tiirii birlikte kullanilmistir.

Orijinal olgegin giivenirlik puanlan ile uyarlama calismasinda elde edilen
giivenirlik puanlarinin 19 calismada karsilastirilirken, 15 calismada karsilastirma
yapilmamistir. 5 calismada madde toplam korelasyon tablosu verilirken, orijinal
calismadaki korelasyon egilimleri ile uyarlama ¢aligmasinda ortaya ¢ikan korelasyon
tablosunun sozel ve istatistiksel olarak sadece 6 wuyarlama calismasinda

karsilastirildigr analizden anlasilmistir (Tablo 4.6)

Gecerligi: Tiirk Psikoloji Dergisinde kullanilan gecerlik tiirleri;

e Yapr gecerligi: 27 (%79) ol¢ek uyarlama calismasinda yap1 gecerligi test
edilmistir. En cok kullanilan yap1 gecerligi teknigi Faktor Analizi (N=21,
%61)’dir. Yapilan faktor analizlerinde genellikle Temel Bilesenler Analizi ve
Varimax Rotasyonu uygulanmistir.

o Olgiit gegerligi 20 (%83) ¢alismada,

e Kapsam 1, ayirt eden ve birlesen gegerlik ise 2’ser calismada kullanilmistir.

Yapilan faktor analizlerinde orijinal calismayla ayni sayida faktor yapisi elde
edilip edilmedigi bakildiginda 15 ¢alismanin faktor analizi orijinaliyle ayn1 yapida
cikmigtir. Madde yiikleri 4 oOlcekte yalmzca yiiklendigi faktorlerin disinda tim
faktorler icin gosterilmistir.

Cahsma sonunda varillan temel yargi:15 oOlcek calismasinda yapilan
analizler sonucunda 6lgegin “Orneklem icin gecerli ve giivenilir bir aragtir” oldugu
temel yargisina varilmistir. Diger benzer yarg tiplerine Tablo 4.7°den bakilabilir.

Norm: Uyarlama c¢alismasinin norm c¢alismasi icerip icermedigine
bakildiginda 34 uyarlama oOlgek igin sadece 12 (%35) calismada norm degerleri

hesaplanmigtir.



Tablo 4.5. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama ilk Analizler

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

1 Ana-Baba ve Ergen Iliski Envanteri N=714 Normal ve tan1 almis | X X

grup

2 | Aska Iliskin Tutumlar Olcegi Kisa Formu | N=867 Univ. Ogrencisi Evet X

3 | Bilisgsel Yetenekler Testi (CogAT) N= 405 Anaokulu ve 1. sinif | Evet X

ogrencileri

4 | Bireycilik-Toplulukculuk Olcegi N=200 Univ. Ogrencisi Hayir X

Calisanlar

5 | Birtchnell Es Degerlendirme Olgegi N=514 Evli kisiler Evet X

6 | Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olcegi N=1023 Univ Ogrencisi X X

7 | Cocuklar I¢in Durumluluk-Siirekli Kayg1 | N=724 9-12 yas arasindaki | x X

Envanteri cocuklar
8 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek N=346 Univ. Ogrencileri Evet X
Olgegi Hastane 6rneklemi

9 | Disavurulan Duygulanim Olgegi N=111 Tan1 almis ve normal | Evet X

kisiler

10 | Diisiinme Ihtiyaci Olgegi N=156 Univ. Ogrencileri X X
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Tablo 4.5. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama {1k Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

11 | Evlilik icin Karsilastirma Diizeyi Olgegi | N=50 Evli ¢iftler Evet X

12 | Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olcegi-A | N=345 Univ. Ogrencisi X X

Formu

13 | Frenchay Afazi Tarama Testi N=200 Normal grup X X

14 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi Testi A Formu | N=372 Ilkokul 6grencisi X X

15 | Gorsel Isitsel Say1 Dizileri Testi B Formu | N=848 13-54 yas grubu X X

16 | Iliski Anketi N=123, N=313 Univ. Ogrencisi X X

17 | Iliski Olgekleri Anketi N=123, N=313 Univ. Ogrencisi X Orijinal olcekte

Olcek icin izin
alinmaya gerek
olmadigi belirtilmis

18 | Is Betimlemesi Olgegi N=735 Caliganlar X X

19 | Kayg1 Duyarlilik Indeksi N=314, N=160 Univ. Ogrencisi Evet X

20 | Kisa Semptom Envanteri N=627 N=712 Universite, lise X X
N=502 ogrencileri, yetigkin

kisiler
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Tablo 4.5. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama {1k Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

21 | Kisileraras1 Semalar Olgegi N=356 Univ. Ogrencileri Evet X

22 | Londra Kulesi Testi N= 385 Yetiskinler Evet X

23 | Otomatik Diisiinceler Olcegi N=114 Tam almis, normal Evet X

grup

24 | Pozitif ve Negatif Sendrom Olcegi N=100 Tam almis kisiler X X

25 | Rotter’in I¢-D1s Kontrol Odagi Olcegi N=532 Univ. Ogrencisi X X

26 | Sorun Davranislar Kontrol Listesi N=435 Zihinsel engelli Evet X

(SDKL) cocuk, gencg ve
yetigkin
27 | Siirekli Ofke ve Ofke Ifade Tarz1 N=298 Universite,lise X X
Olgekleri ogrencileri, yonetici
ve tan1 almis grup
28 | Vineland Uyum Davranis Olcegi N=561 0-47 ay arasi X X
cocuklar
29 | Yasanmu Siirdiirme Nedenleri Envanteri N=232 Rastgele se¢ilmis X X
Orneklem
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Tablo 4.5.Tiirk Psikoloji Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan 6rneklem | simiflandirilmast orneklem ayn1 mi1 izin alinmis mi1?
say1s1 Bilgi var Bilgi | izin Bilgi yok

yok | alinmig

30 | Beck Depresyon Envanteri N=354 Tam almig grup X X

31 | Beck Umutsuzluk Ol¢egi N=373 Normal grup ve tanm X X

almig gruplar

32 | Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi N=199 Univ. Ogrencisi X X

33 | Stresle Basacikma Tarzlar1 Olcegi N= 575 Univ. 6grenciler X X

34 | Wechsler Bellek Olcegi Gelistirilmis N=50 Univ. Ogrencisi ve X X

Formu calisanlar

Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral dl¢ekler daha dnceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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Tablo 4.6. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Giivenirlik Analizleri

. i< rijinal-uyarlama Madde toplam rijinal-uyarlama
Guvemrh.gl glgikteki gﬁve— olgek korglasyon glgikte ko}llrelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlar tablosu verilmis eglimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilagtirilmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
1 | Ana-Baba ve Ergen .35 .90 X
Iliski Envanteri
2 | Aska Iliskin N=867 .70 X
Tutumlar Olcegi .70
Kisa Formu
3 | Bilissel Yetenekler N=303
Testi (CogAT) .97
4 | Bireycilik- N=200 X
Toplulukculuk 31 .84
Olgegi
5 | Birtchnell Es .83.90 .06 .72 X X X
Degerlendirme .72 .90 .01, .74
Olgegi
6 | Celisik Duygulu N=82 N=1023 38.69 | x X X
Cinsiyetcilik Olgegi | .87 .85
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Tablo 4.6. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Giivenirlik Analizleri (Devam)

" SRTE rijinal-uyarlama Madde toplam rijinal-uyarlama
Guvemrh.gl 'o(@')lgg:kteki I?;]iive— olgek korglasyon 'o(@')lgg:kte ko};elasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlart tablosu verilmis eglimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi karsilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet | Hayir
7 | Cocuklar I¢in N=99 N=615 X X X X
Durumluluk- .60 Dur. .82 Dur.
Siirekli Kaygi .65 Siir. .81 Siir.
Envanteri
8 | Cok Boyutlu N=146 X
Algilanan Sosyal .85
Destek Olcegi
9 | Disavurulan N=12 N=111 X
Duygulanim Olgegi | .84 .93
10 | Diisiinme ihtiyaci .69 .78 A1.67 | x X X
Olgegi
11 | Evlilik i¢in .89 .64 X X X
Karsilastirma .90 .70 .31.60
Diizeyi Olcegi
12 | Fonksiyonel N=345 72 .34 X X X
Olmayan Tutumlar .79
Olgegi-A Formu
13 | Frenchay Afazi Puanlayicilar arasi
. N=10 L
Tarama Testi 98 97 giivenirlik X
) N=20

132




Tablo 4.6. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Giivenirlik Analizleri (Devam)

Orijinal-uyarlama

Madde toplam

Orijinal-uyarlama

Guvemrh.gl olgekteki giive- olgek korelasyon | olgekte korelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlar tablosu verilmis eglimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilagtirilmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
14 | Gorsel Isitsel Sayr | N=80 X X
Dizisi Testi A .63 .84
Formu
15 | Gorsel Isitsel Say1 | N=36 X
Dizileri Testi B .84
Formu
16 | Iliski Anketi N=92 - X
.58 .72
17 | iliski Olgekleri N=92 27 .61 X
Anketi .54 .78
18 | Is Betimlemesi N=53 92 X
Olgegi .84
19 | Kaygi Duyarlilik
Indeksi
20 | Kisa Semptom .93 .96 X X
Envanteri
21 | Kisilerarasi N=93 X
Semalar Olgegi 51.82
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Tablo 4.6. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Giivenirlik Analizleri (Devam)

Orijinal-uyarlama

Madde toplam

Orijinal-uyarlama

Guvemrh.gl olgekteki giive- olgek korelasyon | Olgekte korelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlart tablosu verilmis eglimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi karsilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet | Hayir
22 | Londra Kulesi Testi | N=89 X X X
45 .74
23 | Otomatik N=30 N=144 37 85 X X X
Diisiinceler Olgegi | .77 .95 T
24 | Pozitif ve Negatif N=100 Puanlayicilar arasi X
Sendrom Olgegi 1577 giivenirlik N=20 ?
71
25 | Rotter’in I¢-Dis N=99 N=532 | N=99 X - - - -
Kontrol Odagi .83 1 .68
Olgegi
26 | Sorun Davramiglar .96 36 91 X X X
Kontrol Listesi T
27 | Siirekli Ofke ve N=218 X X X
Ofke Tarz1 .67 .82
Olgekleri
28 | Vineland Uyum N=28 95 97 N=29 Puanlayicilar arasi X X X
Davranig Olcegi 91 98 | T ¢ giivenirlik .97 .99
29 | Yasamu Siirdiirme N=232
Nedenleri Envanteri .60 .94 X * X
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Tablo 4.6.Tiirk Psikoloji Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

o Orijinal ve daha Madde toplam Orijinal(6nceki
Giivenirligi onceki uyarlama olgek korelasyon | uyarlamalarla)
N — caligsmalarindaki tablosu verilmis Ol¢ekle korelasyon
o ) Test Cron. KR- Iki- Paralel | Madde | giivenirlik puanlari | mi egilimleri
Testin Ad1 Tekrar Alfa 20 Yarim | Form | Toplam | karsilagtirilmis mm kargilastirilmig mu
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
30 | Beck Depresyon N=354 X - - X
Envanteri 90
31 | Beck Umutsuzluk N=373 N=373 N=373 X X X
Olcegi .85 .85 .31.67
32 | Pozitif ve Negatif | N=165 N=199 3371 | x X X
Duygu Olcgegi 40 .54 .83 .86
33 | Stresle Basacitkma N=545 X
Tarzlar1 Olgegi .80
34 | Wechsler Bellek N=50 X - - - -
Olcgegi Gelistirilmis | .38 .87
Formu

Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral dl¢ekler daha dnceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Gegerlik Analizleri

Fak.Analizind Ma%d eler Madde
. faktorlere f Norm
e asil olgekle yiikleri tiim
U asil 1 Uyarlama sonunda calismast
Gecerligi ayni sayida m1 R .| faktorler igin o
. Olgekteki o varilan temel yargi igeriyor
faktor elde e gosterilmis
gibi mi mu
edilmis . . mi
yiiklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger H E|C |H|E
1 | Ana-Baba ve Ergen lliski Faktor | x X ? X Orneklem igin -
Envanteri Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
2 | Aska lligkin Tutumlar Faktor X X X Yeterli diizeyde -
Olcegi Kisa Formu Analizi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
3 | Biligsel Yetenekler Testi Eszaman Yiiksek diizeyde -
(CogAT) ve yordam gecerli bir testtir.
gecerligi
4 | Bireycilik-Topluluk¢uluk X Ilgili ¢alismalarda -
Olge gi kullanilabilecek bir
Olgektir.
5 | Birtchnell Es X Orneklem i¢in -
Degerlendirme Olgegi gecerli ve giivenilir
bir aractir
6 | Celisik Duygulu Faktor | .60 X X X Orneklem icin -
Cinsiyetcilik Olcegi Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Gegerlik Analizleri (Devam)

Fak.Analizind Ma%d eler Madde
. faktorlere f Norm
e asil 6lgekle 1 yiikleri tiim Uvarlama sonunda 1
Gecerligi ayni sayida m1 | faktorler icin Y galismast
Fakior elde Olgekteki gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis gibi mi mi mu
yiiklenmis
No | Testin Ad1 Yap1 Olgiit Diger |E H E|lk|H |E |H
7 Cocuklar I¢in Durumluluk- X Sfaqdﬁrt bir arag oldugu | N=615
Siirekli Kayg1 Envanteri distndlmektedir
8 | Cok Boyutlu Algilanan Faktor | x X ? X Orneklem igin N=346
Sosyal Destek Olcegi Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
9 | Disavurulan Duygulanim Yordam Arastirma boyutlarma | -
Olgegi Geg.-.70 gore gecerli ve
giivenilirdir
10 | Diistinme Ihtiyaci Olgegi Faktor X X Giiglii bir uyarlama -
Analizi olmasa da dlgek
kullanilabilir
diizeydedir.
11 | Evlilik i¢in Karsilagtirma Faktor | x X X X Orneklem i¢gin -
Diizeyi Olcegi Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
12 | Fonksiyonel Olmayan Iki X X X X Uygun revizyonlar -
Tutumlar Olgegi— A Formu extrem yapilincaya kadar
grup - Olgekten elde edilen
Faktor sonuclar dikkatle
analizi yorumlanmalidir.
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind . Madde
. faktorlere fr Norm
e asil dlgekle yiikleri tiim
U asil 1 Uyarlama sonunda calismast
Gecerligi ayni sayida m1 R .| faktorler igin o
. Olgekteki o varilan temel yargi igeriyor
faktor elde gibi mi gosterilmis o
edilmis yiiklenmis mi
No | Testin Adi Yapi Olciit | Diger E H E|/k|/H |E |H
13 | Frenchay Afazi Tarama X Orneklem igin N=188
Testi gecerli ve giivenilir
bir aragtir
14 | Gorsel Isitsel Say1 Dizisi X Orneklem igin N=372
Testi A Formu gecerli ve giivenilir
bir aragtir
15 | Gorsel Isitsel Say1 Dizileri X Orneklem igin N=848
Testi B Formu gecerli ve giivenilir
bir aragtir
16 | Iliski Anketi Faktor Birlesen- X Yeterli diizeyde N=123
Analizi aylrdﬁ(en gecerli ve giivenilir
gegertt bir olcektir
17 | Qliski Olgekleri Anketi Faktor Birlesen- | x Yeterli diizeyde N=123
Analizi ayurt gecerli ve giivenilir
eden bir 6l¢ektir
gecerlik ¢
18 | Is Betimlemesi Olgegi Faktor X ? X Orneklem icin -
Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Gegerlik Analizleri (Devam)

Fak Analizind | Miaddeler Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim Norm
Gecerligi ayni sayida m1 51 asil | gorler icin Uyalrlama sonunda galismast
faktor elde © ({‘ke)l.del.q gosterilmis vanilan temel yarg: 1eeriyor
. . g101 m1 . mu
edilmis yiiklenmis mi
No | Testin Ad1 Yapi Olciit | Diger H E|K | H H
19 | Kaygi Duyarlilik Indeksi Faktor | .29 .47 X X Tiirkiye caligsmasi -
Analizi icin gecerli ve
giivenilir bir
olcektir
20 | Kisa Semptom Envanteri Faktor | x X B;Lgi X Orneklem igin -
Analizi g gecerli ve giivenilir
) pir aractir
21 | Kisilerarast Semalar Olcegi | Faktor Kapsam, | x X X Orneklem i¢in -
Analizi ayirdedici gecerli ve giivenilir
gegerlik bir aragtir
22 | Londra Kulesi Testi - - - - - - - - Genel olarak N=385
giivenilir oldugu
sOylenebilir.
23 | Otomatik Diisiinceler X N=144 Tiirkge formunun N=114
Olgegi 60 .70 gecerligi ve giivenirligi
umut vericidir
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalarinin Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
. faktorlere fr Norm
e asil dlgekle 1 yiikleri tiim Uvarlama sonunda 1
Gecerligi ayni sayida m1 51 st faktorler igin Y 1 galismast
Fakior elde 0 ge}(telfl gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis gibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger | E H E|C |H|E |H
24 | Pozitif ve Negatif Sendrom | x Orneklem i¢in -
Olgegi gecerli ve giivenilir
bir aragtir
25 | Rotter’in I¢-Dis Kontrol Faktor | -.29 Birlesen | x ? X Yeterli giivenirlik -
Odagi Olgegi Analizi | .21 gecerlik katsayilarina sahip,
.69 kabul edilebilir diizeyde
gecerli bir dlcek
26 | Sorun Davramislar Kontrol | Faktér | Eszaman | Madde | x X | X Gegerligi ve giivenirligi | -
Listesi (SDKL) Analizi | geserligi analizi- oldukca yiiksek
N=59 .81 | alt grup bulunmustur
ust grup
27 | Siirekli Ofke ve Ofke Tarz1 | Faktor | Eszaman X X X Raporda sunulan N=296
Olgekleri Analizi | gegerligi ortalama ve standart
sapmalarin kullanilmasi
uygun olacaktir
28 | Vineland Uyum Davranig Faktor | .95 X X X Orneklem i¢in gegerligi | N=561
Olgegi analizi ve giivenirligi doyurucu
diizeydedir
29 | Yasamu Siirdiirme Faktor | x X X |- X Toplumumuzda kul. | -
Nedenleri Envanteri analizi gegerlilik ve gitvenirlik
diizeyi yiiksek bir
Olcektir
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Tablo 4.7. Tiirk Psikoloji Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

Fak Analizind | Miaddeler Madde
. faktorlere L Norm
e asil dlgekle yiikleri tiim
U asil 1 Uyarlama sonunda calismast
Gecerligi ayni sayida m1 R .| faktorler igin o
. Olgekteki o varilan temel yargi igeriyor
faktor elde e gosterilmis
o gibi mi . mu
edilmis . . mi
yiikklenmis
No | Testin Adi Yapi Olciit Diger H E|k |H |E
31 | Beck Depresyon Envanteri | Faktor X X X Olgegin ¢ok -
Analizi boyutlulugu sinanmistir
ve varolan iki boyutun
varligi
desteklenmektedir
32 | Beck Umutsuzluk Olgegi Madde | Es Daha 6nceki - - - - Uygulanan drneklem X
analizi zaman uyarlamada gruplar i¢in gecerli ve
.. kullanilan giivenilir bir 6l¢ek
Alt-tist | .69 faktor yapist oldugu soylenebilir
grup aynen alinmig
33 | Pozitif ve Negatif Duygu Faktor | -.48 .51 X X ligili alanda yapilacak | -
Olgegi Analizi | -.22 47 calismalarda giivenirligi
kabul edilir diizeyde bir
.22 .63 o
Olcektir
34 | Stresle Basacikma Tarzlar1 | Faktor - - X Orneklem icin -
Olcegi Analizi gecerli ve giivenilir
bir aractir
35 | Wechsler Bellek Olgegi - - - - - - - - - - Alanindaki - -
Gelistirilmis Formu calismalarda giivenilir
bir 6l¢me aract olarak
kullanilabilir
Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral 6l¢ekler daha onceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gbzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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5.3.2.2.3. Tiirk Psikoloji Dergisi Olcekle ilgili Kiiltiirel Uyarlama

Tiirk Psikoloji Dergisi’nde yapilan uyarlama caligmalarinin kiiltiirel analizine

bakacak olursak;

Tiirk Psikoloji Yazilari’nda oldugu gibi yeni bir test gelistirmenin mi yoksa
var olan testi uyarlamanin m1 daha kullanmigh olacagia dair bir tartisma savunma
veya aciklama Tiirk Psikoloji Dergisi'nde yapilan uyarlama calismalarinda da
yapilmamugstir. Testi uyarlama nedenleri sadece 3 calismada belirtilmemis, diger 31
calisgmada belirtilmistir. Bu nedenlerin i¢inde en sik kullanilanlardan bazilarina
bakacak olursak;

¢ Alanda duyulan ihtiya¢ (N=10)
o Olgegin Tiirkiye’deki kullanimini sinamak (9)
o Konuyla ilgili Tiirk toplumuna uyarlanmis mevcut bir Slgegin olmamasi

(N=5)

e Daha 6nce uyarlanmis olan Olce§e daha kapsamli gecerlik, giivenirlik

analizlerinin yapilmas1 (N=4)

Ozgiin 6lgek maddelerinden bagimsiz olarak madde sayisinin arttirildig
Tiirkce 6zglin madde eklenen 1 dlgek calismasi, uyarlanan Slgegin maddelerinin
anlasilirh@ini, okunabilirligini veya kiiltiirel gecgerligini arttirmak i¢in degisiklikler
kavram ve madde diizeyinde 6’sar ¢alismada yapilmistir. Kavram diizeyinde
yapilan degisiklige ornek verecek olursak; March (1993)’in Tiirk noroloji hastalar
icin yaptig1 standardizasyon ¢alismasinda Frenchay Afazi Tarama Testi’nde yapilan
pilot calisma sonrasinda, testteki geometrik sekillerden koni diigikk egitim
seviyesindekilerce taninmamasi nedeniyle iiggenle degistirilmis ayrica testin alt
testinde bulunan “bana kopriiniin yanindaki 6rdegi géstermeden 6nce, ortadaki tepeyi
gosterin” komutu anlagilmamasi iizerine “bana Once ortadaki tepeyi ve sonra
kopriiniin  yanindaki o©rdegi goOsterin” seklinde degistirilmistir. Ayrica Tiirk
toplumuna yabanci oldugu belirlenen nesneler “nehir gemisi” yerine ‘“tekne”,
“tersane” yazist yerine ‘“‘okul” ve “kano” yerine ‘“balik¢i teknesi” seklinde

degistirilmistir.
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Ol¢mesi hedeflenen kavramun kiiltiirel gecerligi konusunda 8 calismada
yiizeysel olarak deginilmis, 2 calismada ise ornek caligmalar verilmistir. Ayrica 2
calismada da olceklerin kiiltiirleraras1 gegerligini tespit etmek amaciyla iki farkl
orneklemde (Tiirk-Amerikan) arastirma yapilmistir.

Olgmesi hedeflenen kavramla ilgili yapilan Kkiiltiirleraras1 ¢aligmalara 8
calisma da atifta bulunulmus, uyarlanan Olgcegin farkli kiiltiir veya alt-kiiltiirel
gruplarda yapilan Ol¢ek uyarlama calismasiyla ilgili  (aym Olgegin diger
uyarlamalar1) bilgi 6 ¢alismada verilirken, 6lgegin uyarlamasinin yapildigi 6rneklem
disinda kullanilabilirligi (lilke baglaminda farkli kiiltiirel gruplar ) iizerine yapilan
yorum veya yargl “farkli orneklemler iizerinde gegerligi ve giivenirligi sinandiktan

sonra kullanilmalidir” seklinde 19 (%55) calismada goriilmektedir.



Tablo 4.8. Tiirk Psikoloji Dergisi Kiiltiirel Analiz

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen Farkl ! (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi 9 anlagilirligt kavramin o "
. bagimsiz i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel Lo
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin e caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var .
eklenmis bulunulmusg deginilmis mi | yorum veya
var m1 . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
1 Ana-Baba ve Ergen X X Hayir X X X X X X
lligki Envanteri
2 | Aska liskin X X Hayir X X X X |x X
Tutumlar Olgegi
Kisa Formu
3 | Bilissel Yetenekler X X Hayir X X X X X X
Testi (CogAT)
4 | Bireycilik- X X Hayir X X X X X X
Toplulukguluk
Olcegi
5 Birtchnell Es X X Hayir X X X X X X
Degerlendirme
Olcegi
6 | Celisik Duygulu X X Hayir X X X X | x X
Cinsiyetcilik Olgegi
7 | Cocuklar I¢in X X Hayir X X X X X
Durumluluk-Siirekli
Kaygi1 Envanteri
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Tablo 4.8. Tiirk Psikoloji Dergisi Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi 9 anlagilirligt kavramin o "
. bagimsiz i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel Lo
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin e caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var .
eklenmis bulunulmusg deginilmis mi | yorum veya
var mi . yapilmig m1 mt
mi mu yargl var m1
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
8 | Cok Boyutlu X X Hayir X X X X X
Algilanan Sosyal
Destek Olgegi
9 | Disavurulan X X Hayir X X X X X X
Duygulanim Olgegi
10 | Diisiinme Ihtiyaci X X Hayir X X X X X X
Olcegi
11 | Evlilik i¢in X X Hayir X X X X X X
Karsilastirma Diizeyi
Olcegi
12 | Fonksiyonel X X Hayir X X X X | x X
Olmayan Tutumlar
Olgegi-A Formu
13 | Frenchay Afazi X X Hayir X X X X | x X
Tarama Testi
14 | Gorsel Isitsel Say1 X X Hayir X X X X X X
Dizisi Testi A Formu
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Tablo 4.8. Tiirk Psikoloji Dergisi Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi 9 anlagilirligt kavramin o "
. bagimsiz i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel Lo
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin e caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var .
eklenmis bulunulmusg deginilmis mi | yorum veya
var m1 . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
15 | Gorsel Isitsel Say1 X X Hayir X X X X X X
Dizileri Testi B
Formu
16 | Iliski Anketi X X Hayir X X X X X
17 | lliski Olgekleri X X Hayir X X X X X X
Anketi
18 | Is Betimlemesi X X Hayir X X X X X X
Olcegi
19 | Kaygi Duyarlilik X X Hayir X X X X X X
Indeksi
20 | Kisa Semptom X X Hayir X X X X X X
Envanteri
21 | Kisileraras1 Semalar X X Hayir X X X X X X
Olcegi
22 | Londra Kulesi Testi X X Hayir X X X X X X

146




Tablo 4.8.Tiirk Psikoloji Dergisi Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
g . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiltiirel Lo
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
- o ozgiin e caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanigligina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmusg deginilmis mi | yorum veya
var m1 . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E |H E H E H E H E H |E H E H
23 | Otomatik X X Hayir X X X X X X
Diisiinceler Olcegi
24 | Pozitif ve Negatif X X Hayir X X X X X X
Sendrom Olgegi
25 | Rotter’in I¢-Dig X X Hayir X X X X X X
Kontrol Odagi
Olcegi
26 | Sorun Davranislar X X Hayir X X X X X X
Kontrol Listesi
27 | Siirekli Ofke ve X X Hayir X X X X X X
Ofke Tarz1 Olgekleri
28 | Vineland Uyum X X Hayir X X X X X X
Davranis Olgegi
29 | Yasamu Siirdiirme X X Evet X X X X X X
Nedenleri Envanteri
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Tablo 4.8.Tiirk Psikoloji Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz i Lo ilgili uyarlamala | yargisina drneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge e e kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo L .-
- Co ozgiin N caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o oo
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmig bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yaptlmig m1 mi
mi mu yargl var mi
No | Testin Ad1 E H E H E H E H E H E H E H E H
30 | Beck Depresyon X Hayir X X X X X X
Envanteri
31 | Beck Umutsuzluk X Hayir X X X X X X
Olcegi
32 | Pozitif ve Negatif X X Hayir X X X X X X
Duygu Olcegi
33 | Stresle Basagikma X X Hayir X X X X X X
Tarzlan Olgegi
34 | Wechsler Bellek X X Hayir X X X X X X
Olgegi Gelistirilmis
Formu

Not: 30-31-32-33 ve 34 numaral dl¢ekler daha dnceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama ¢caligsmalaridir

148




149

5.3.3. Tiirk Psikiyatri Dergisi Telif ve Uyarlama Calismalarimin Niteligiyle Ilgili
Istatistikler

Tiirk Psikiyatri Dergisi 1990-2007 yillar1 arasinda 9 telif ve 55 ayrik
uyarlama calismast yayinlamistir. 55 ayrik uyarlama calismasinin 10°u  farkh
tarihlerde revizyona ugramis, aym Olcegin farkli uyarlamalarinin yapildigi

Olceklerdir.

5.3.3.1. Tiirk Psikiyatri Dergisi Telif Calismalarm Niteligi le Tlgili Istatistikler

Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde yayinlanan 9 telif dlcegin listesi ve niteligi ile
ilgili istatistikler Tablo 5.1°de gosterilmistir. Telif ¢aligmalarin 7°(%78) si 0zgiin

kuramsal ve yontemsel temelliyken 2 (%28)’si alternatif telif calismalaridir.

Telif calismalarinda teorik yap1 incelemesi ve betimsel anket caligmasi
yapilip yapilmadigi, maddelerin nasil se¢ildigi ve madde se¢imi i¢in pilot uygulama
calismalanyla ilgili bilgiler Tablo 5.2 ’de ayrintili olarak incelenebilir.

Ozgiin olgek caligmalarimin gecerlik ve giivenirlik analizlerine bakacak
olursak 9 o6zgiin oOlcek caligmasinin 8 (%89)’inde Cronbach Alfa Giivenirlik
katsayisinin hesaplandigi, test-tekrar test  giivenirligi ve puanlayicilar arasi
giivenirlik 3’er caligmada, madde toplam puan ise 2 ¢alismada hesaplanmstir. Ug
farkl1 glivenirlik tiirtiniin uygulandig1 calisma sayisi ise 3’tiir. Gegerlik i¢in 4 (%44)
calismada faktor analizi, 4 (%44) calismada oOlciit gecerligi vel’er ¢caligmada ise ayirt
eden gecerlik ve kapsam gecerligi kullanilmistir. Norm c¢alismasi ise  Olcek
gelistirme c¢alismasinda rastlanmistir. Bu analizlerin hangi 6l¢eklerde yapildigi Tablo

5.2°de ayrintili bir sekilde gosterilmistir.



Tablo 5.1.Tiirk Psikiyatri Dergisi Ozgiin (Telif) Olgek Gelistirme Siireci

Telif ¢aligmalar
Ozgiin Alternatif Teorik yapt
) kuramsa | telif Incelemesi- )
No Olgek Adi 1ve calismalar | Betimsel anket Maddeler nasil secildi Madde segimi i¢in pilot uygulama Orneklem
yontems | 1 caligmast
el yapilmis m1
temelli
1 A Tipi Kisilik Olgegi X Teorik yap1 Rathus ve Nevid (1989) tarafindan | - Caliganlar
incelemesi bireylerin A tipi kisilik
ozelliklerine sahip olup
olmadiklarint belirlemek igin
olusturulmus kaynaktan
esinlenerek arastirmacilar
tarafindan maddeler gelistirilmistir.
2 Akatizi Siddetini X Tlgili literatiir Tam 6l¢iitleri igin belirtiler tespit Asil calismaya baglanmadan 6nce Tan1 almis
Degerlendirme Olcegi ve caligmalar edildikten sonra sorusturma, calisma ekibi konuyla ilgili grup
incelenmis gozlem ve muayene yollarini kuramsal ve uygulamaya yonelik
birlestiren yar1 yapilandirilmis tartismalar yapmuis bir grup hastaya
goriigme olarak bicimlendirilmis. Olcegi uygulayarak 6lcek
maddelerine aciklik getirmislerdir.
3 Bipolar Bozuklukta X Tlgili literatiir Yazarlardan birisi hastalarla ve Olusturulan 58 maddelik olcek Tan1 almig
Islevsellik Olcegi ve onceki aileleriyle odak grup goriismeleri alanda uzaman 22 kisiye grup
caligsmalar yapmustir. Daha sonra uzman gonderilerek diizeltmeler ve
incelenmis goriigii alinarak alanlar belirleniyor | gozden gecirilmelerle son halini
ve baska bir dlcekten de almistir. Boylece yiizey gecerligi
yararlanilarak 58 maddeli 6l¢ek elde edilmistir. Giivenirlik
olusturuluyor. katsayilar diisiik ¢ikan 6 madde
ol¢ekten cikariliyor.
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Tablo 5.1.Tiirk Psikiyatri Dergisi Ozgiin (telif) Olcek Gelistirme Siireci (Devam)

" Telif ¢aligmalar Teorik yapt
Ozgiin Alternatif incelemesi-
No Olgek Ad l;zmmm telif Betimsel anket Maddeler nasil secildi Madde se¢imi i¢in pilot uygulama Orneklem
yontemsel calismalar caligmasi
temelli 1 yapilmis mi1
4 Boratav Depresyon Tarama | x Tlgili literatiir Tani1 almis poliklinige bagvuran | 40 kisiye uygulan pilot calismada 22 | Tan1 almig
Olcesi ve calismalar hastalarin en sik kullandiklar: madde 16’ya indirilmistir. 16 madde | grup
incelenmis climleler ve sorunlar not tizerinden yapilan madde analizi .51
ediliyor. 2 psikologun uygun .79
gordiigii 22 soru maddesi
seciliyor
5 Cok Boyutlu Ofke Olcegi X Literatiir 60 kisiye 13 sorudan olusan 429 maddelik 6l¢cek 148 kisiye Raslantisal
taramasi miilakat formu uygulaniyor. uygulaniyor. Cesitli madde ayiklama | 6rneklem
Betimsel anket | Icerik analizi ile 341 ifade elde yontemleri (belirtilmemis) ile 158
caligmasi edilmis. Baska ofke (8 gelisim maddeye indirgeniyor.
olcegi Tiirkce’ye gevriliyor ve
ortak maddeler alintyor)
olceklerinden de maddeler
eklenerek 429 madde elde
ediliyor
6 Gelisim Tarama Envanteri | x Literatiir 40 anneyle yar1 yapilandirilmig Benzer testlerden ve yapilan 0-6 yas
taramast, goriismeler yapilarak, icerik goriismelerden elde edilen 218 ¢ocuklar
betimsel anket | analizi sonrasinda maddeler madde 66 anne ve ¢ocuklarina
caligmast yazilmis. uygulaniyor. Anne ve ¢ocuk formlari
ayr1 ayrt hazirlanyor. Yapilan madde
analiziyle madde sayis1 168’ iniyor.
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Tablo 5.1.Tiirk Psikiyatri Dergisi Ozgiin (telif) Olcek Gelistirme Siireci (Devam)

Telif ¢aligmalar
Ozgiin Alternatif Teorik yapt
) kuramsa | telif Incelemesi- )
No Olgek Adi 1ve calismalar | Betimsel anket Maddeler nasil segildi Madde segimi i¢in pilot uygulama Orneklem
yontems | 1 caligmast
el yapilmis m1
temelli
7 Is Doyumu Olgegi X Literatiir Aragtirmacilar tarafindan konu - Caliganlar
taramasi ile ilgili gesitli literatiir ve
listelerin taranmas1 yoluyla 32
madde hazirlanmig

8 Marmara Tedaviyi X Literatiir Yapilan klinik goriismeler ve Pilot uygulama 15 kisiye Hasta
Degerlendirme Aile Formu taramasi teyp kayith gruplarla hastalara uygulaniyor. Yapilan diizenlemelerle | yakinlar

iligkin degerlendirme alanlar1 goriisme formu ve degerlendirme
belirlenerek yar1 yapilandirilmig | 6lgegi olusturuluyor.
goriisme formu hazirlaniyor.

9 Yeniden Ugucu Madde X Teorik yap1 Ucucu madde kullanan Alanda calisan 6 kisiye taslaktaki Ucgucu
Kullanmim Siddetini incelemesi ergenlerle ¢alisan uzmanlardan sorular soruluyor ve madde kullanim | madde
Degerlendirme Olcegi ve ucucu madde kullanan siddetinin ne oranda belirlenecegi kullanan

ergenlerle goriisiilerek madde tartisiliyor. Hazirlanan maddeler 2 ergenler
kullanim siddetini belirleyen psikolog tarafindan 9 ugucu madde

etmenler belirlenmeye kullanicisina sorularak gerekli

calisiliyor. Bu etmenler 6lgek degisiklikler yapilamis ve 6l¢ek 21

yapisina uygun sorulara soruluk ilk halini almistir.

doniistiiriiliiyor.
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Tablo 5.2. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ozgiin Olcek Calismalari Gegerlik ve Giivenirlik Analizleri

Glivenirligi Gecgerligi
No | Olgek Adi Test Cron. Madde Diger | Yapi Olgiit Diger Norm
Tekrar Alfa Toplam
Test Puan
1 | A Tipi Kisilik Olgegi N=426 N=426 Iki
.86 .20 .69 Yarim | Faktor Analizi « i
N=94 N=94 .83 N=426
.90 22 .62 72
2 | Akatizi Siddetini Degerlendirme Puanlayicilar arasi giivenirlik ) i ) i
Olcegi Lineer kappa .87
3 Blpo{e}r Bozuklukta Islevsellik 8 N=470 Faksr Analiz Ayirt i
Olgegi .90 eden
4 | Boratav Depresyon Tarama N=60 X .81 i
Olcegi .90 76
> | Cok Boyutlu Ofke Olgegi 1\612732 Faktor analizi | Es zaman -
6 | Is Doyumu Olgegi N=9‘f6 28 .79 Faktor Analizi . ]
N=94 96 .20 .67 N=426
7 | Gelisim Tarama Envanteri 28 08 i i i )
8 | Marmara Tedaviyi N=30 Puanlayicilar arasi
Degerlendirme Aile Formu .16 .01 88_ 90 giivenirlik - - - -
T Kappa .62 .84
9 | Yeniden Ugucu _Madde N=50 N=50 Puanl.e.lylcl_laf arasi Kapsam
Kullanim Siddetini 34 34 giivenirlik X 79
Degerlendirme Olcegi ) ) .94 )
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5.3.3.2. Tiirk Psikiyatri Dergisi Uyarlama Calismalarin Niteligi fle lgili
Istatistikler

5.3.3.2.1. Olcegin Ceviri Siireci

Tablo 5.3. ve Tablo 5.4’de Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde uyarlanan olcek
calismalarinin ¢eviri siireci ayrintili olarak incelenebilir. Dilsel uyarlama asamasinda
ilk olarak Olcegin hangi dilden Tiirk¢e’ye ¢evrilmis olduguna baktigimizda Tiirk
Psikoloji Yazilart ve Tiirk Psikoloji Dergisi’'nde oldugu gibi yayinlanan Tiirk
Psikiyatri Dergisi’ndeki 55 uyarlama ¢alismasinin da Ingilizce’den ¢evrilmis oldugu

goriilmiistiir.

Kullanilan teknikler: Olcek cevirisi sirasinda Tek Yonlii Ceviri teknigi 19
(%35) olcek cevirisinde, Ceviri-Geri Ceviri teknigi ise 23 (%42) c¢alismada
kullanilmigtir. 10 (%18) oOlcek daha onceden uyarlandigi icin Onceki cevirileri
uyarlama ¢alismasinda kullanilmis olup, 3 (%5) 6lcek calismasinin geviri siirecinden

bahsedilmemistir.

Dilsel esdegerlik: Tablo 5.4°te de goriilecegi gibi lgek cevirisi sonrasinda
yapilan caligmalara bakildiginda 4 (%7) Olcek cevirisi icin sadece uzman goriisiine
basvurulmus, 11 (%20) olcekte sadece pilot calisma yapilmis, 2 (%4) olgek ceviri
siirecinde ise hem uzman goriisiine hem de pilot calismaya basvurulmustur. 1 (%2)
Olcek cevirisin de ise pilot uygulama ve dilsel esdegerlik calismasi birlikte
yapilmistir. 10 (%18) olcek ise daha Onceden cevrildigi icin boyle bir calisma

yapilmamus olup 26 (% 47) 6lcek cevirisinde ise bdyle bir girimde bulunulmamastir.

Karsilagilan sorunlar: Ceviri sirasinda cevrilemeyen kavramlar gibi
sorunlara deginilip deginilmedigine bakildiginda 2 (%3) dl¢egin ceviri siirecinde bu

tiir sorunlara deginildigi tespit edilmistir.
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Tiirkce’ye cevrilirken farkhihk yapilip yapilmadigi: 55 uyarlama
caligmasinin ¢eviri siirecleri incelendiginde 11 6lgek cevirisi sirasinda farkliliklar

yapilmistir.

Yonergenin cevirisi hakkinda bilgi olup olmadigina bakildiginda sadece 2

(%4) ceviride olcegin yonergesi hakkinda bilgi verilmistir.

Olcegin cevap formati: Sadece 5 (%9) dlcegin cevap formati siirecinden
bahsedilmis, Olcegin cevap formatinin belirtilmis olmasi aynen alindigi olarak

varsaylmistir.

El kitabi: Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde yapilan dlgek uyarlama caligmalarinin

2 (%4)’sinde kullanicilar i¢in bir el kitab1 hazirlanmistir.



Tablo 5.3 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Caligsmalarinin Ceviri Siireci-I

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii geviri Geri ¢eviri Iki Ceviri karsilasilan
(a) farkl siirecind | sorunlara
(b) yontem | en deginilmis mi
bahsedil
mis mi Evet Hayir
1 Ana-Babaya Baglanma Olgegi Ing | 2 akademisyen 1 akademisyen | (a-b) Evet X
2 | Aysenck Kisilik Anketi- Gozden Ing | 3 arastirmaci tarafindan Her iki dili iyi (a-b) Evet X
Gegirilmis Kisaltilmis Formu bagimsiz olarak bilen 1 kisi
3 | Belirti Yorumlama Olgegi Ing | Bagimsiz 3 cevirmen - - Evet X
4 | Beyaz Ay Siipresyon Envanteri Ing | Bagimsiz 2 cevirmen - - Evet X
5 | Biiyiisel Diisiince Olcegi Ing | 4 6gretim iiyesi Her iki dile (a-b) Evet X
hakim 2 kisi
6 | Calgary Depresyon Olcegi Ing | 2 arastirmaci tarafindan 1 psikiyatrist (a-b) Evet X
bagimsiz olarak
7 | Cornell Demansta Depresyon Olcegi | Ing | 1 psikiyatrist Farkli 1 (a-b) Kisaca X
psikiyatrist
8 | Corners Kisa Form Ana-Baba Ing | Arastirmacilar tarafindan X (a-b) Hayir X

Derecelendirme Olcegi(CADO-48)
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Tablo 5.3 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii geviri Geri ¢eviri Iki Ceviri karsilasilan
(a) farkl siirecind | sorunlara
(b) yontem | en deginilmis mi
bahsedil
mis mi Evet Hayir
9 | Corners Kisa Form Ogretmen Ing | Arastirmacilar tarafindan X (a-b) Hayir X
Derecelendirme Ol¢egi(CODO-28)
10 | Cocuklar igin Depresyon Olgegi Olgegin cevirisi hakkinda | - - - - -
bilgi verilmemis
11 | Cocuklar icin Yasam Kalitesi Ing | 2 arastirma gorevlisi-1 1 arastirma (a-b) Evet X
Olcegi-13-18 Yas Ergen Formu Ogretim iiyesi gorevlisi
12 | Cocukluk Depresyonu Olcegin cevirisi hakkinda | - - - - -
Derecelendirme Olcegi bilgi verilmemis
13 | Cocukluk Orselenme Yasantilari Ing | Arastirmac tarafindan 1 psikolog (a-b) Evet X
Olcegi
14 | Cocukluktaki Olumsuz Diisiinceleri | Ing | 1 uzman 1 arastirma 1 6gretim Evet X
Degerlendirme Olcegi gorevlisi gorevlisi
15 | Cok Boyutlu Iligki Olgegi Ing | 2 sosyal psikolog 1 dil - - Evet X
uzmant
16 | Duygudurum Bozukluklari Olcegi Ing | 2 psikiyatrist Cevirmenler (a-b) Evet X
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Tablo 5.3 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri karsilagilan
(a) farkl siirecind | sorunlara
(b) yontem | en deginilmis mi
bahsedil
mis mi Evet Hayir
17 | Duygulanim Bozukluklari ve Ing | Yazarlardan ikisi a Hayir X
Sizofreni Goriisme Cizelgesi tarafindan
18 | Eksiklik Sendromu Cizelgesi Ing | 1. Arastirmaci 2. Aragtirmaci (a-b) Evet X
19 | El Tercihi Anketi Ing | Belirtilmemis Hayir X
20 | Endicott iste Uretkenlik Olcegi Ing | 1 dil uzmam 1 farkl dil (a-b) Evet X
uzmant
21 | Epworth Uykululuk Olgegi Ing | 2 uzman bagimsiz olarak - a Evet X
22 | Genel Saglik Anketi Ing | 2 uzman Arastirmaci (a-b) Hayn X
23 | Golombok- Rust Cinsel Doyum Ing | 4 klinik psikolog - a Evet X
Olcegi
24 | Hamilton Anksiyete Degerlendirme | Ing | Belirtilmemis Hayir X
Olcegi
25 | Hastane Anksiyete ve Depresyon Ing | 3 psikiyatrist 1 aile hekimi | 1 psikiyatrist 1 | (a-b) Evet X
Olcegi bagimsiz olarak cevirmen
26 | Klinisyen Tarafindan Uygulanan Ing | 1 uzman Baska 1 uzman | (a-b) Hayir X

Travma Sonras1 Stres Bozuklugu
Olgegi
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Tablo 5.3 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri kargilagilan
(a) farkl siirecind | sorunlara
(b) yontem | en deginilmis mi
bahsedil
mis mi Evet Hayir
27 | Korku Tarama Olgegi Cocuk Formu | Ing | Arastirmaci tarafindan - a Evet X
28 | Montgomery-Asberg Depresyon Ing | Yazarlardan 2’si bagimsiz | 1 ingilizce (a-b) Evet X
Degerlendirme Olcegi olarak Ogretmeni
29 | Oliime Iliskin Depresyon Olcegi 10 uzmana bagimsiz olarak a Hayir X
30 | Panik ve Agorafobi Olcegi Ing | 2 dgretim iiyesi 3 dgretim iiyesi | (a-b) Evet X
31 | Pedua Envanteri Ing | 2 cevirmen bagimsiz - - Evet X
olarak
32 | Pedua Envanteri Kisa Formu Ing | 2 cevirmen bagimsiz - - Evet X
olarak
33 | Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi Ing | 3 uzman — bagimsiz olarak | - Evet X
34 | Rockland Simpson Geg Diskinezi Ing [ a b (a-b) Hayir X
Degerlendirme Olcegi
35 | Ruhsal Esenlik Anketi 12 Ing | 3 6gretim iiyesi 1 6gretim iiyesi | (a-b) Evet X
36 | Ruhsal Hastaliklarin I¢sellestirilmis | Ing | 2 psikiyatrist 1 klinik - - Evet X

Damgalanmasi Olcegi

psikolog bagimsiz olarak
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Tablo 5.3 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-I (Devam)

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Ceviri kargilagilan
(a) farkli stirecinden | sorunlara
e bahsedilmi S .
(b) yontem s mi deginilmis mi
Evet Hayir
37 | Sabahc¢il-Aksamcil Anketi Ing | 4 6gretim iiyesi bagimsiz - - Evet X
olarak
38 | Savunma Bigimleri Testi Ing | Olgegin bagka bir arastirmaci tarafindan yaptig1 uzun Hayir X
formundaki dilsel esdegerligin aynen alindig belirtiliyor
39 | South Oaks Kumar Tarama Testi Ing | 3 psikiyatrist 1 psikolog Evet X
doktor
40 | Standardize Mini Mental Test Ing | 3 psikiyatrist Hayir X
41 | Siiriicii Ofke Ifadesi Envanteri - Ceviri siirecinden bahsedilmemis
42 | Wender-Utah Derecelendirme Ing | Bagimsiz 3 ¢evirmen Bagimsiz 3 (a-b) Hayir X
Olcegi cevirmen
43 | Yashlar Igin Depresyon Olcegi Ing | 2 psikiyatrist 2 psikiyatrist Hayir X
44 | Yetiyitimi Degerlendirme Cizelgesi | Ing | 1 kisi a Hayir X
45 | Young Mani Derecelendirme Olgegi | ing | 3 kisilik bir ekip birlikte 1 psikiyatrist (a-b) Hayir X
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Tablo 5.3.Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

No | Olgek Adi C. | Ceviride Kullanilan Teknik
Dil Ceviride
Tek yonlii ¢ceviri Geri ceviri Iki Diger kargilagilan
(a) farkli sorunlara
(b) yontem deginilmis mi
Evet Hayir
46 | Bagimlilik Kabullenme Olgegi Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmis - -
47 | Bagimlilik Potansiyeli Ol¢cegi Ing | Daha 6nceki ceviri aynen alinmis - -
48 | Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) Ing | Daha 6nceki ceviri aynen alinmis X
49 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Ing | Ik uyarlamada islemedigi fark edilen alt 6lceklerden birindeki bazi X
Destek Olgegi kavram degisikliklerinin diginda ¢eviri aynen alindi.
50 | Genel Saglik Anketi-12 Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmig - -
51 | Geriye Doniik Prementriiel Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmig - -
Degerlendirme Formu
52 | Kisa Semptom Envanteri Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmig - -
53 | Mizag¢ ve Karakter Envanteri Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmig - -
54 | McAndrew Alkolizm Olcegi-R Ing | Daha 6nceki geviri aynen alinmig - -
55 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giigliiliik | Ing | Daha énceki ceviri aynen alinmis X

Olgegi

Not: 46-55 numaralar arasindaki ol¢ekler daha 6nceden uyarlamalari yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gozden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II

No | Olcek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fa.rk. gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢aligma, mi? mi?
uzman goriisi, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
1 Ana-Babaya Baglanma Olgegi | Pilot ¢alsma X X X X
2 Aysenck Kisilik Anketi- X X X Aynen X
Gozden Gegirilmis Kisaltilmig alinmig
Formu
3 Belirti Yorumlama Olcegi X X X X X
4 Beyaz Ayi Siipresyon X X X X X
Envanteri
5 Biiyiisel Diisiince Olcegi Pilot caligma- X X X X
Uzman goriisii
6 Calgary Depresyon Olcegi Pilot calisma-5 X X X X
kisi
7 Cornell Demansta Depresyon X X X X X
Olcegi
8 Corners Kisa Form Ana-Baba | Pilot ¢alisma - - X X X
Derecelendirme Olcegi
(CADO-48)
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olcek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fark.gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢aligma, mi? mi?
uzman goriisi, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamast
9 | Corners Kisa Form Ogretmen | Pilot calisma - - X X X
Derecelendirme Olgegi
(CODO-28)
10 | Cocuklar icin Depresyon - - - - - - - - - -
Olgegi
11 | Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi | Uzman Goriisii X X X X
Olgegi-13-18 Yas Ergen Pilot calisma (15
Formu ergen ve ailesi)
12 | Cocukluk Depresyonu - - - - - - - - - -
Derecelendirme Olcegi
13 | Cocukluk Orselenme Uzman goriisii- 5 X X X X
Yasantilar1 Olgegi kisi
14 | Cocukluktaki Olumsuz X X X X X
Diisiinceleri Degerlendirme
Olcegi
15 | Cok Boyutlu iliski Olcegi Uzman goriisii: 5 X X X X
yargici
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olcek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fark.gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢alisma, mi? m1?
uzman goriisii, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
16 | Duygudurum Bozukluklari Pilot uygulama- X X Aynen X
Olgegi onay icin almmis
yazara
gonderilmis
17 | Duygulanim Bozukluklar1 ve X X X X X
Sizofreni Goriisme Cizelgesi
18 | Eksiklik Sendromu Cizelgesi | Uzman goriisii X X X X
19 | El Tercihi Anketi X X X X X
20 | Endicott Iste Uretkenlik Uzman goriisii X X X X
Olcegi Pilot uygulama
20 kisi
21 | Epworth Uykululuk Olcegi Pilot caligma 21 X X X X
kisi
22 | Genel Saglik Anketi X X X X X
23 | Golombok- Rust Cinsel Pilot caligma -30 X X X X
Doyum Olcegi kisi
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olcek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fark.gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢alisma, mi? mi?
uzman goriisii, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamast
24 | Hamilton Anksiyete - - - - - - - - - -
Degerlendirme Olgegi
25 | Hastane Anksiyete ve Es degerlik sinamasi-46 | x X X X
Depresyon Olcegi kisiye orijinal dlcek ve
tiirkce olgek veriliyor.
r=62 r=68
26 | Klinisyen Tarafindan X X X X X
Uygulanan Travma Sonrasi
Stres Bozuklugu Olcegi
27 | Korku Tarama Olgegi Cocuk X X X X X
Formu
28 | Montgomery-Asberg X X X X X
Depresyon Degerlendirme
Olcegi
29 | Oliime Iliskin Depresyon - - - - - - - - - -
Olcegi
30 | Panik ve Agorafobi Olcegi X X X X X
31 | Pedua Envanteri Pilot uygulama X X X X
10 kisi
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirkce’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fa.rk. gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢aligma, mi? mi?
uzman goriisi, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
32 | Pedua Envanteri Kisa Formu | Pilot uygulama X X X X
10 kisi
33 | Pittsburgh Uyku Kalitesi X X X X X
Indeksi
34 | Rockland Simpson Geg - - - - - X X X
Diskinezi Degerlendirme
Olcegi
35 | Ruhsal Esenlik Anketi 12 X X X X X
36 | Ruhsal Hastaliklarin X X X X X
Icsellestirilmis Damgalanmasi
Olcegi
37 | Sabahgil-Aksamcil Anketi Pilot uygulama X X X X
15 kisi
38 | Savunma Bigimleri Testi - - - - - - - - - -
39 | South Oaks Kumar Tarama Pilot caligma 30 X X X X
Testi kisi
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Tablo 5.4 Tiirk Psikiyatri Dergisi-Uyarlama Calismalarinin Ceviri Siireci-II (Devam)

No | Olcek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Tiirk¢e’ye Yonergenin | Olg. Cevap El kitab1
var mi1 cevrilirken cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmis
Evet Hayir fark.gidilmis bilgi var Bil. var m1 mi1
(Pilot ¢alisma, mi? m1?
uzman goriisii, Evet Hayir | Evet | Hayir Evet Hayir | Evet | Hayir
esdegerlik
sinamasi
40 | Standardize Mini Mental Test X X X X X
41 | Siiriicii Ofke Ifadesi Envanteri | - - - - - - - - - -
42 | Wender-Utah Derecelendirme | - X X X X
Olcegi
43 | Yasllar Icin Depresyon X X X X X
Olcegi
44 | Yetiyitimi Degerlendirme Uzman goriisii Bilgi X X X
Cizelgesi 4 psikiyatrist yok
45 | Young Mani Derecelendirme X X X X
Olcegi X
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Tablo 5.4.Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

N | Olgek Adi Dilsel esdegerlik girisimi | Ceviride Yonergenin Olg. Cevap El kitab1
0 var mi1 fark.gidilmis cev. hak. formatinin ¢ev. Hak. | hazirlanmig
Evet Hayir mi? bilgi var m1? | Bil. var m1 mi
(Pilot gal.%S{n?.l:, Evet Hayir | Evet | Haywr Evet Hayir | Evet | Hayir
uzman goriist,
esdegerlik
sinamasi
46 | Bagimhlik Kabullenme Olgegi | - - - - - - _ - R
47 | Bagimhlik Potansiyeli Olgegi | - - - - - - - - -
48 | Belirti Tarama Listesi (SCL- - - - - - - - - R
90-R)
49 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal - X X X X
Destek Olcegi
50 | Genel Saglik Anketi-12 - - - - - - - - -
51 | Geriye Doniik Prementriiel - - - - - - - - -
Degerlendirme Formu
52 | Kisa Semptom Envanteri - - - - - - - - -
53 | McAndrew Alkolizm Olgegi-R | - - - - - - - - -
54 | Mizag ve Karakter Envanteri - - - - - - - - -
55 | Rosenbaum’un Ogrenilmis - - - X

Giigliiliik Olcegi

Not: 46-55 numaralar1 arasindaki 6l¢ekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gézden

gecirilen ayrik uyarlama caligmalaridir.
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5.3.3.2.2. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcekle Ilgili Psikometrik Ozellikler

Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcekle ilgili psikometrik 6zelliklerin incelenmesi
asamasinda;

Orneklem sayisi: Uyarlama ¢alismasinda kullanilan 6rneklem sayis1 Tablo
5.5’te her olgek i¢in ayr1 ayr belirtilmistir. 55 6l¢ek calismasinda kullanmilan toplam

orneklem sayis1 16.266°dir. Ortalama 6lgek uyarlamasi bagina diisen say1 ise 295°dir.

Orneklemin smiflandirilmasi: Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde 55 uyarlama
calismasinin %49’u tam1 almis ve klinik  grupla gerceklestirilmistir. Orijinal
calismanin 6rneklem grubu ile uyarlama calismasinda kullanilan 6rneklem grubunun
birbirlerine benzerligine bakildiginda 12 (%21) olgek calismasinda Orneklemin
birbirine benzerligi hakkinda fikir edinilirken 5 (%9) calismada farkli 6rneklem

kullanilmig olup, 38 (%69) ¢alismada bu konuyla ilgili bilgi bulunamamistir.

Izin almma: Uyarlama calismasinda kullanilacak olcek igin olcegi
gelistirenden izin alindigina dair bilgi yalmzca 10 (%18) calismada verilmistir.

%81’1ik bir oranla izin alma durumu hakkinda bilgi verilmemistir.

Giivenirligi: Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde kullamilan giivenirlik tiirlerini
listeleyecek olursak:

¢ Cronbach Alfa: 44 (%80) calismada da Cronbach Alfa giivenirlik katsayisinin
verilmistir. Alfa degerleri Tablo 5.6’da belirtilmistir.

e Test-tekrar test giivenirligi: 30 (%54) calismada test-tekrar test giivenirligi
simanmistir.

e Madde Toplam Puan Korelasyonu: 18 (%32) calismada hesaplanmas.

e ki Yarim Teknigi: 11 (%20) calismada uygulanmustir.

¢ Puanlayicilar Aras1 Giivenirlik: 10 (%18) ¢alismada

o 21 (%38) calismada 3 ve 3’den fazla giivenirlik tiirii birlikte kullanilmistir.

Diger caligmalarda 2 ya da tek giivenirlik katsayilarn hesaplanmistir.
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Orijinal olgegin giivenirlik puanlan ile uyarlama calismasinda elde edilen
giivenirlik puanlarmin 28 (%51) calismada karsilastirilirken, 27 (%49) calismada
karsilastirma yapilmamistir. 8 calismada madde toplam korelasyon tablosu
verilirken, orijinal ¢aligmadaki korelasyon egilimleri ile uyarlama calismasinda
ortaya cikan korelasyon tablosunun sozel ve istatistiksel olarak sadece 3 uyarlama

calismasinda karsilastirildigr analizden anlagilmigtir (Tablo 5.6)

Gecgerligi: Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde kullanilan gegerlik tiirleri;

®* Yap1 gecerligi: 39 (%71) ol¢ek uyarlama calismasinda yapr gecerligi test
edilmistir. En cok kullanilan yap1 gecerligi teknigi Faktor Analizi (N=24,
%44)’dir. Yapilan faktor analizlerinde genellikle Temel Bilesenler Analizi ve
Varimax Rotasyonu uygulanmistir.

o Olgciit gegerligi 31 (%56) ¢alismada kullanilmustir.

e Kapsam 3, ayirt eden 6, birlesen gecerlik ise 1 calismada kullanilmistir.

Yapilan faktor analizlerinde orijinal calismayla ayni sayida faktor yapisi elde
edilip edilmedigi bakildiginda 8 c¢alismanin faktoér analizi orijinaliyle aym1 yapida
cikmistir. Madde yiikleri 8 oOlcekte yalmzca yiiklendigi faktorlerin disinda tim
faktorler icin gosterilmistir.

Cahsma sonunda varillan temel yargi: 51 olcek calismasinda yapilan
analizler sonucunda 6lgegin Orneklem icin “gecerli ve giivenilir bir ara¢” oldugu
temel yargisina vartlmistir. Yanlica 4 caligmada “her ne kadar gecerli ve giivenilir bir
Olcekse de ileriki ¢caligmalara ihtiyac vardir” ifadesi kullanilmistir (Tablo 5.7)

Norm: Uyarlama c¢alismasinin norm c¢alismasi icerip icermedigine
bakildiginda 55 uyarlama oOlgek igin sadece 11 (%20) calismada norm degerleri

hesaplanmistir.



Tablo 5.5. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama ilk Analizler

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

1 | Ana-Babaya Baglanma Olcegi N=547 Univ. Ogrencisi X

2 | Aysenck Kisilik Anketi- G6zden N=756 Univ. Ogrencisi X X

Gegcirilmis Kisaltilmig Formu

3 | Belirti Yorumlama Olcegi N=150 Tan1 almis ve normal X X

grup

4 | Beyaz Ayi Siipresyon Envanteri N=77 Tan1 almis ve normal X X

grup

5 | Biiyiisel Diisiince Olcegi N=332 Univ. 6grencileri Ayni X

6 | Calgary Depresyon Olcegi N=73 Tam almig grup Ayni X

7 | Cornell Demansta Depresyon Olcegi N=80 Yaslhlar Ayni X

8 | Corners Kisa Form Ana-Baba N= 954 N=270 [kokul Ogrencisi X X

Derecelendirme Olcegi (CADO-48) Klinik 6rneklem
9 | Corners Kisa Form Ogretmen N=1539 N=270 [kokul Ogrencisi X X
Derecelendirme Olgegi (CODO-28) Klinik 6rneklem
10 | Cocuklar I¢in Depresyon Olgegi N=432 Ogrenciler X X
11 | Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olcegi-13- | N= 460 Ergenler ve anne Ayni X
18 Yas Ergen Formu babalar
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Tablo 5.5. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama ik Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

12 | Cocukluk Depresyonu Derecelendirme N=109 Normal 6grenciler X X

Olgegi ve klinik grup
13 | Cocukluk Orselenme Yasantilar1 Olcegi N=744 Univ 6grencisi Farkli X
14 | Cocukluktaki Olumsuz Diisiinceleri N=538 Cocuklar X X
Degerlendirme Olgegi

15 | Cok Boyutlu iliski Olcegi N=480 Univ. Ogrencisi Ayni X

16 | Duygudurum Bozukluklar1 Olgegi N=309 Tam almig grup Hayir X

17 | Duygulanim Bozukluklar1 ve Sizofreni N=30 Tam almis X X

Gorilisme Cizelgesi

18 | Eksiklik Sendromu Cizelgesi N=30 Tam almig grup Ayni X

19 | El Tercihi Anketi N=449 Univ. Ogrencisi X X

20 | Endicott Iste Uretkenlik Olcegi N=181 Tan1 almis ve normal | Ayni X

grup

21 | Epworth Uykululuk Olcegi N=81 Tani almis ve normal X X

grup

22 | Genel Saglik Anketi N=86 Hastalar X X

23 | Golombok- Rust Cinsel Doyum Olgegi N=243 Tan1 almis ve normal X X

grup
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Tablo 5.5. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama ik Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

24 | Hamilton Anksiyete Degerlendirme N=20 Tan almis X X

Olgegi

25 | Hastane Anksiyete ve Depresyon Olcegi | N=349 Tan1 almis ve normal X X

grup

26 | Klinisyen Tarafindan Uygulanan Travma | N=65 Iskence magduru X X

Sonras1 Stres Bozuklugu Olgegi

27 | Korku Tarama Olgegi Cocuk Formu N= 1237 9-13 yas arasi X X

cocuklar

28 | Montgomery-Asberg Depresyon N=30 Tam almis kisiler X X

Degerlendirme Olgegi

29 | Oliime liskin Depresyon Olcegi N=100 Univ. Ogrencisi X

30 | Panik ve Agorafobi Olcegi N=194 Tani almis ve normal X X

grup

31 | Pedua Envanteri N=360 Tam almis, saglikli | Hayir X

grup ve Ogrenciler

32 | Pedua Envanteri Kisa Formu N=360 Tam almis, saglhikli | Aym X

grup ve Ogrenciler

33 | Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi N=114 Tan1 almis ve normal X X

grup

34 | Rockland Simpson Geg¢ Diskinezi N=27 Tan1 almis Ayni X

Degerlendirme Olgegi

173




Tablo 5.5. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama ik Analizler (Devam)

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal 6lgekle Olgegi gelistirenden
kullanilan siniflandirilmasi orneklem aynimi izin alinmis m1?
orneklem sayisi Bilgi var Bilgi | Izin Bilgi yok

yok | alinmig

35 | Ruhsal Esenlik Anketi 12 N=60 Tan1 almus X X

36 | Ruhsal Hastaliklarin I¢sellestirilmis N=203 Tam almis grup X X

Damgalanmasi Olgegi

37 | Sabahgil-Aksamcil Anketi N=618 Univ. 6grencisi ve X X

calisanlar

38 | Savunma Bicimleri Testi N= 190 Normal ve klinik 6rn | Ayni X

39 | South Oaks Kumar Tarama Testi N=59 N=73 Tan1 almis ve normal | Ayni X

grup

40 | Standardize Mini Mental Test N=212 Tani1 almis kisiler X X

41 | Siiriicii Ofke ifadesi Envanteri N=220 Siiriiciiler X X

42 | Wender-Utah Derecelendirme Olgegi N=300 Tam almis ve Ayni X

saglikli 6rneklem
43 | Yaslilar I¢in Depresyon Olgegi N=92 Yaglilar X X
44 | Yetiyitimi Degerlendirme Cizelgesi N=90 Tam almis ve normal | Farkli X
Orneklem
45 | Young Mani Derecelendirme Olcegi N=30 Tam almig grup X X
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Tablo 5.5 Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

No | Olgek Adi Uyarlamada Orneklemin Orijinal veya daha | Olgegi gelistirenden
kullanilan 6rneklem | simiflandirilmast onceki uyarlama izin alinmis mi1?
say1st olcekle orneklem

aynimi
Bilgi var Bilgi | izin Bilgi yok
yok | alinmig

46 | Bagimlilik Kabullenme Olgegi N=120 Klinik grup ve X X

saglikli grup

47 | Bagimlilik Potansiyeli Olgegi N=120 Klinik grup ve X X

saglikli grup

48 | Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) N=99 N=532 Univ. 6grencileri Farkli X

49 | Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek | N=150 Tam almis ve normal | Farkli X

Olgegi grup
50 | Genel Saglik Anketi-12 N=170 Univ. Ogrencileri Hayir X
51 | Geriye Doniik Prementriiel N=205 Lise ogrencisi X X
Degerlendirme Formu

52 | Kisa Semptom Envanteri N=559 Ergenler Farkli X

53 | McAndrew Alkolizm Olcegi-R N=120 Klinik grup ve X X

saglikli grup

54 | Mizag ve Karakter Envanteri N=1014 Klinik grup ve X X

saglikli grup

55 | Rosenbaum’un Ogrenilmis Giigliiliik N=99 N=532 Univ. dgrencileri X X

Olgegi

Not: 46-55 numaralar arasindaki 6l¢ekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillart arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama caligmalaridir.
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar1 Giivenirlik Analizleri

Givenirligi Slccleid give. | olgek korelasyon | olgekte krelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Ad1 Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
1 | Ana-Babaya N=106 Anne .87 .70 2971 X X X
Baglanma Olgegi | .90 .89 | Baba .89 .64
2 | Aysenck Kisilik
Anketi- Gozden N=21
Gecirilmis .69 .84 42.78 X X
Kisaltilmis Formu
3 | Belirti Yorumlama N=150 X X
Olcegi .87 3465
4 | Beyaz Ay N=77 | N=77
Siipresyon .39 .81 X X X
: 92 92
Envanteri
5 | Biiyiisel Diisiince N=43 N=332 21 .47 X X X
Olcegi .84 78
6 | Calgary Depresyon N=14 N=73 Puanlayicilar arasi X
Olcegi .95 .90 Kappa .87
7 | Cornell Demansta N=27 N=80 X
Depresyon Olcegi .93 .86
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

. TP rijinal-uyarlama Madde toplam rijinal-uyarlama
Guvemrh.gl 'o(@')lgg:kteki I?;]iive— olgek korglasyon glgikte ko}llrelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
8 | Corners Kisa Form .90 X
Ana-Baba
Derecelendirme
Olgegi(CADO-48)
9 | Corners Kisa Form 95 X
Ogretmen
Derecelendirme
Ol¢egi(CODO-28)
10 | Cocuklar I¢in N=380 N=432 X
Depresyon Olcegi | .80 77
11 | Cocuklar I¢in N=460 20.71 | x X X
Yasam Kalitesi .82 .87
Olgegi-13-18 Yas
Ergen Formu
12 | Cocukluk N=59 .89 40 .74 X X X
Depresyonu .90 .87
Derecelendirme N=50
Olgegi .88
13 | Cocukluk N=744 .96 X
Orselenme .96
Yasantilar1 Olgegi
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

" SRTE rijinal-uyarlama Madde toplam rijinal-uyarlama
Guvemrh.gl 'o(@')lgg:kteki I?;]iive— olgek korglasyon glgikte ko}llrelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
14 | Cocukluktaki
Olumsuz
Diisiinceleri .87 N=338 .23.60 X X X
¥ . .82.79
Degerlendirme
Olgegi
15 | Cok Boyutlu iliski N=117 N=480 .83 X
Olcegi .80 .81
16 | Duygudurum - - - - - - - - - - -
Bozukluklari -
Olgegi
17 | Duygulanim N=30 N=30 Puanlayicilar arasi X
Bozukluklar ve .65 .91 .55 .96 giivenirlik
Sizofreni Goriisme .94 .99
Cizelgesi
18 | Eksiklik Sendromu N=30 Puanlayicilar arasi X
Cizelgesi .85 Kappa .88-.93
19 | El Tercihi Anketi N=43 N=449 49 .93 | x X X
.99 97
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

" SRTE rijinal-uyarlama Madde toplam rijinal-uyarlama
Guvemrh.gl 'o(@')lgg:kteki I?;]iive— olgek korglasyon glgikte ko}llrelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
20 | Endicott iste N=30 n=107 X X X
Uretkenlik Olgegi .76 92 32 75
n=74
.90
21 | Epworth Uykululuk | .97 N=81 X
Olgegi .80
22 | Genel Saglik N=50 N=121 81 X
Anketi .84 .70 .78 .84 .67
23 | Golombok- Rust
Cinsel Doyum N=243 0 X
PO 92 91 91
Olgegi
24 | Hamilton Puanlayicilar arasi X
Anksiyete giivenirlik
Degerlendirme .94
Olgegi
25 | Hastane Anksiyete | .72 N=136 .85 7385 | x X X
ve Depresyon .76 .85.77 .80
Olgegi
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

Orijinal-uyarlama

Madde toplam

Orijinal-uyarlama

Guvemrh.gl olgekteki giive- olgek korelasyon | olgekte korelasyon
No Test Cron. KR- Tki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilastirlmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
26 | Klinisyen N=65 Puanlayicilar arast .58 X X X
Tarafindan 91 giivenirlik .76
Uygulanan Travma .82.99
Sonrasi Stres
Bozuklugu Olgegi
27 | Korku Tarama N=40 N=1237 X X X
Olgegi Cocuk .88 .96 12 .61
Formu
28 | Montgomery- N=30 Puanlayicilar arasi X
Asberg Depresyon 74 .84 giivenirlik
Degerlendirme 92
Olgegi
29 | Oliime Hiskjp N=31 N=100 54 <
Depresyon Olcegi .79 74 '
30 | Panik ve Agorafobi N=119 Puanlayicilar arasi .65 X X
Olgegi .82 .70 | Goz. .88 giivenirlik .83
Hasta .86 .88
31 | Pedua Envanteri N=190 N=360 X
.81 .92 .96
32 | Pedua Envanteri N=190 N=360 X
Kisa Formu 92 95
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

Orijinal-uyarlama

Madde toplam

Orijinal-uyarlama

Guvemrl?gl Olgekteki giive- olgek korelasyon | olgekte korelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlart tablosu verilmis egilimleri
Testin Ad1 Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam kargilastirilmis m1 | mi kargilastirilmis m
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
33 | Pittsburgh Uyku N=114 N=114 2277 X X X
Kalitesi Indeksi .98 .80
34 | Rockland Simpson Puanlayicilar arasi X
Gec Diskinezi giivenirlik
Degerlendirme Kappa .81
Olgegi
35 | Ruhsal Esenlik .80 N=60 28 .59 X X X
Anketi 12 .87
36 | Ruhsal N=203 N=203 X - - - -
Hastaliklarin 93 .89
Icsellestirilmis
Damgalanmasi
Olgegi
37 | Sabah¢il-Aksamcil | .78 .81 A3 .62 | x X X
Anketi
38 | Savunma Bicimleri | N=40 N=190 .60 .82 23 70 | X X X
Testi .75 .88 .61 .83 T
39 | South Oaks Kumar | N=38 N= X
Tarama Testi .95 .87
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Tablo 5.6. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Giivenirlik Analizleri (Devam)

Orijinal-uyarlama

Madde toplam

Orijinal-uyarlama

Guvemrh.gl olgekteki giive- olgek korelasyon | olgekte korelasyon
No Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | nirlik puanlari tablosu verilmis egilimleri
Testin Adi Tekrar Alfa Yarim | Form | Toplam karsilagtirilmis m1 | mi kargilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
40 | Standardize Mini Puanlayicilar arasi X
Mental Test r=.99 Kappa .92
41 | Siiriicii Ofke Ifadesi | - - - - - - - - - - -
Envanteri i
42 | Wender-Utah N=63 N=300 X X X
Derecelendirme .81 .93 31.75
Olgegi
43 | Yaghlar 19111" N=21 N=92 .79 64 X X X
Depresyon Olgegi | .87 72 '
44 | Yetiyitimi N=30 N=90 X
Degerlendirme 94 92
Cizelgesi
45 | Young Mani N=30 Puanlayicilar arasi X
Derecelendirme .79 .64 .93
Olgegi
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Tablo5.6 Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

Orijinal ve daha Madde toplam Orijinal(6nceki
Giivenirligi onceki uyarlama Olgek korelasyon | uyarlamalarla)
No — gahsm.algnndakj tap]osu verilmis blge.kle kf)relasyon
) Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde | giivenirlik puanlari | mi egilimleri
Testin Ad1 Tekrar Alfa Yarim | Form Toplam | karsilastirilmig mi karsilastirilmig m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
46 | Bagimhlik N=120 X
Kabullenme Olgegi 61
47 | Bagimhilik N=120 X
Potansiyeli Olcegi 73
48 | Belirti Tarama N=99 .97 X
Listesi (SCL-90-R) | .65 .90
49 | Cok Boyutlu N=150 X
Algilanan Sosyal .80 .95
Destek Olcegi
50 | Genel Saglik - - - - - - - - - - - -
Anketi-12 (iniv.
ogrencileri icin)
51 | Geriye Doniik N=205 13 .76 | x X X
Prementriiel .97
Degerlendirme
Formu
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Tablo 5.6 Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler (Devam)

L. Orijinal ve daha Madde toplam Orijinal(6nceki
Giivenirligi onceki uyarlama Olgek korelasyon | uyarlamalarla)
N — calismalarindaki tablosu verilmis ol¢ekle korelasyon
o . Test Cron. KR-20 | Iki- Paralel | Madde gijvenirlik puanlar1 mi egilimleri
Testin Adt Tekrar Alfa Yarim | Form Toplam | karsilagtirtimis mu karsilastirilmis m1
Test Puan
Evet Hayir | Evet | Hayir | Evet Hayir
52 | Kisa Semptom N=559 X
Envanteri .70 .88
53 | McAndrew
Alkolizm Olgegi-R N_81020 X
54 | Mizag ve Karakter N=1014 X X X
Envanteri .55 .84
55 | Rosenbaum’un N=99 N=99 X
Ogrenilmis .80 .85
Giicliilitk Olgegi N=532
78

Not: 46-55 numaralar arasindaki 6l¢ekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillart arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Calismalar1 Gegerlik Analizleri

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim | d Norm
Gecerligi ayni sayida m1 5l aiﬂ . faktorler igin Uyarlama sonunda g.ahs.mam
Fakior elde cel tel}q gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger H E|C H
1 | Ana-Babaya Baglanma Faktor | Es X X | x Gecerligi ve -
Olgegi Analizi | zaman giivenirligi genel
N=44 olarak doyurucudur
2 | Aysenck Kisilik Anketi- Faktor | Es X X X Orneklem igin -
Gozden Gegirilmis Analizi | zaman gecerli ve giivenilir
Kisaltilmis Formu bir olcektir
3 | Belirti Yorumlama Olcegi | Faktor | x X X Orneklem igin -
Analizi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
4 | Beyaz Ay Siipresyon N=77 Orneklem igin -
Envanteri .59 .45 gecerli ve giivenilir
bir olcektir
5 | Biiyiisel Diisiince Olcegi N=96 Glivenilir bir 6lcek | -
.61 oldugu soylenebilir
6 | Calgary Depresyon Olcegi | Faktor | .76 .84 X X Orneklem igin -
Analizi gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar1 Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim Norm
Gecerligi ayni sayida m1 5l asil faktorler i¢in Uyarlama sonunda g.ahs.mam
Fakior elde ({‘el.del.q gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis

No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger | E H E|C |H|E |H

7 | Cornell Demansta X Orneklem igin -
Depresyon Olcegi gecerli ve giivenilir

bir olcektir

8 | Corners Kisa Form Ana- Faktor | x X X X Orneklem igin -

Baba Derecelendirme Analizi uygulanabilir
Ol¢egi(CADO-48) diizeydedir.

9 | Corners Kisa Form Faktor | x X Orneklem igin -
Ogretmen Derecelendirme | Analizi uygulanabilir
Ol¢egi(CODO-28) diizeydedir.

10 | Cocuklar I¢in Depresyon X Orneklem igin N=432
Olgegi gecerli ve giivenilir

bir olcektir

11 | Cocuklar I¢in Yasam X ayirt Orneklem icin -
Kalitesi Ol¢gegi-13-18 Yas eden - gecerli ve giivenlir
Ergen Formu birlese bir dlcektir

n
12 | Cocukluk Depresyonu X .61.67 Orneklem icin N=109

Derecelendirme Olcegi

gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim | d Norm
Gecerligi ayni sayida m1 5l aiﬂ . faktorler igin Uyarlama sonunda g.ahs.mam
Fakior elde cel tel}q gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger | E H E |C E |H
13 | Cocukluk Orselenme X X X X x | Orneklem icin N=744
Yasantilar1 Olgegi Faktor gecerli ve giivenilir
Analizi bir olcektir
14 | Cocukluktaki Olumsuz Faktor | Es Asil dlgekte X Orneklem igin N=538
Diisiinceleri Degerlendirme | Analizi | zaman gecerlik gecerli ve giivenilir
Olgegi .50.77 caligsmasi bir olcektir
yapilmamis
15 | Cok Boyutlu iliski Olcegi Faktor | Es Asil dlgekte X Orneklem igin N=480
Analizi | zaman fak. analizi gecerli ve giivenilir
-41 .69 yapilmamig bir olcektir
16 | Duygudurum Bozukluklar Es zaman - Roc Yeterli diizeyde -
Olgegi analizi ile kesim gecerlilik
noktasi bulunmusg gostermektedir
17 | Duygulanim Bozukluklann | - - - - - - - -] - Glivenirlik verileri | -
ve Sizofreni Goriisme kabul edilir
Cizelgesi diizeydedir.
18 | Eksiklik Sendromu X Es Orneklem icin -
Cizelgesi zaman gecerli ve giivenilir

bir olcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar1 Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim Norm
Gecerligi ayni sayida m1 5l asil faktorler i¢in Uyarlama sonunda g.ahs.mam
Fakior elde ge}(telfl gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit | Diger E H E|C |H H
19 | El Tercihi Anketi Faktor | -.40 X Gecerli ve giivenilir | -
Analizi | -.55 bir olcektir
20 | Endicott Iste Uretkenlik X Es Orneklem icin -
Olgegi zaman gecerli ve giivenilir
bir olcektir
21 | Epworth Uykululuk Olcegi | x Gecerli ve giivenilir | -
bir olcektir
22 | Genel Saglik Anketi Yordam Orneklem igin -
gecerligi gecerli ve giivenilir
41 .92 bir olcektir
23 | Golombok- Rust Cinsel X X X X Orneklem icin -
Doyum Olgegi Faktor gecerli ve giivenilir
Analizi bir dlcektir
24 | Hamilton Anksiyete .67 Orneklem icin -
Degerlendirme Olgegi gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
25 | Hastane Anksiyete ve Faktor | .75 - - - |- - | x Orneklem icin -
Depresyon Olcegi Analizi | .72 gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Ar}aliZind faktorlere "Mad.dc.:. Norm
e asil dlgekle yiikleri tiim
Gecerligi ayni sayida m1 5l asil faktorler i¢in Uyarlama sonunda g.ahs.mam
Fakior elde ge}(telfl gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger | E H E|C |H|E |H
26 | Klinisyen Tarafindan .63 Orneklem igin -
Uygulanan Travma Sonrasi a7 gecerli ve giivenilir
Stres Bozuklugu Olcegi bir olcektir
27 | Korku Tarama Olgegi Faktor | x - - - |- - |- X Orneklem igin N=1237
Cocuk Formu Analisi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
28 | Montgomery-Asberg .64 Gecerli ve giivenilir | -
Depresyon Degerlendirme .68 bir olcektir
Olgegi
29 | Oliime Iliskin Depresyon Faktor | .39 .77 X X | x Orneklem igin -
Olgegi Analizi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
30 | Panik ve Agorafobi Olgegi | Faktor | .82 X X Orneklem igin -
Analizi | .70 gecerli ve giivenilir
bir olcektir
31 | Pedua Envanari Faktor | Es ayurt X X Orneklem icin -
Analizi | zaman eden gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Gegerlik Analizleri (Devam)

Fak Analizind | Miaddeler Madde
. faktorlere fr Norm
e asil dlgekle yiikleri tiim
U asil 1 Uyarlama sonunda calismast
Gecerligi ayni sayida mi sleekteki faktorler i¢in 1 ) S
faktor elde OlgekteX gosterilmis vartian temel yargl 1eeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger H E|C |H|E
32 | Pedua Envanteri Kisa Faktor | Es ayirt X X Orneklem igin -
Formu Analizi | zaman eden gecerli ve giivenilir
bir olcektir
33 | Pittsburgh Uyku Kalitesi X Orneklem igin -
Indeksi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
34 | Rockland Simpson Geg - - - - - - |- - |- - Orneklem igin -
Diskinezi Degerlendirme giivenilir bir
Olgegi olcektir
35 | Ruhsal Esenlik Anketi 12 X Roc analizi ile Orneklem igin -
kesim noktasi gecerli ve giivenilir
bulunmus bir olcektir
36 | Ruhsal Hastaliklarin Es Birlese Orneklem igin N=203
I¢sellestirilmis ) zaman n geg. gecerli ve giivenilir
Damgalanmasi Olgegi bir olcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Gegerlik Analizleri (Devam)

Gecerligi

Fak.Analizind
e asil olgekle
ayni sayrda mi
faktor elde
edilmis

Maddeler
faktorlere
asil
Olcekteki
gibi mi
yiikklenmis

Madde
yiikleri tiim
faktorler i¢in
gosterilmis
mi

Uyarlama sonunda
varilan temel yargi

Norm
caligmasi
igeriyor
mu

Testin Ad1

Yapi

Olgiit

Diger

E H

E[C [H

E H

37

Sabahcil-Aksamcil Anketi

Tekrarlayan
Olctimler igin
giivenilirligi
diisiiniilse de gec.
ve giiv. karar1 i¢in
ileriki caligmalara
ihtiyag¢ vardir.

38

Savunma Bigimleri Testi

Es
zaman

Psikometrik
ozellikleri kabul
edilebilir
diizeydedir

39

South Oaks Kumar Tarama
Testi

Orneklem icin
gecerli ve giivenilir
bir dlcektir

40

Standardize Mini Mental
Test

.95

Yordam
Gecg.
.90 .95

Orneklem icin
gecerli ve giivenilir
bir olcektir

N=212
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar1 Gegerlik Analizleri (Devam)

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
. faktorlere fr Norm
¢ asil Slgekle 1 ylikleri tim Uyarlama sonunda aligmasi
Gecerligi ayni sayida m1 | faktorler icin Y galst
faktor elde Olgekteki gbsterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis gibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yap1 Olgiit Diger H E|C |H|E
41 | Siiriicii Ofke Ifadesi Faktor | Es X X X Ulkemizde gecerli | N=220
Envanteri Analizi | zaman ve giivenilir olarak
kullanilabilir bir
olcektir
42 | Wender-Utah Faktor Asil dlgekte X Orneklem igin -
Derecelendirme Olcegi Analizi fak. analizi gecerli ve giivenilir
yapilmamig bir olcektir
43 | Yasllar Icin Depresyon .93 Yordam Orneklem igin -
Olgegi gec. gecerli ve giivenilir
.83.99 . .
bir olcektir
44 | Yetiyitimi Degerlendirme X Orneklem icin -
Cizelgesi gecerli ve giivenilir
bir olcektir
45 | Young Mani 72 Orneklem icin -
Derecelendirme Olgegi 71 gecerli ve giivenilir

bir olcektir
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkl1 Uyarlamalar1 Olan Olgekler

Maddeler

Fak.Analizind .. Madde
e asil dlgekle fakiorlere yiikleri tiim Norm
Gecerligi ayni sayida m1 R asil | gorler icin Uyarlama sonunda galismast
faktor elde ol({‘el.del.q absterilmis varilan temel yargi igeriyor
edilmis &ibi mi mi mu
yiikklenmis
No | Testin Adi Yapi Olciit Diger |E H E|/k|/H |E |H
46 | Bagimlilik Kabullenme ayirt Her ne kadar gec.
Olgegi eden ve giivenilirse de
.90 ileriki caligmalara
ihtiyag vardir.
47 | Bagimlilik Potansiyeli ayirt Her ne kadar -
Olgegi eden gecerli ve giivenilir
.62 olsada ileriki
caligmalara ihtiyag
vardir.
48 | Belirti Tarama Listesi Faktor ayirt X Orneklem icin -
(SCL-90-R) Analizi eden- gecerli ve giivenilir
N=532 birlesen bir olektir
79 .88 see
49 | Cok Boyutlu Algilanan Faktor | Es X X Orneklem igin
Sosyal Destek Olgegi Analizi | zaman gecerli ve giivenilir
bir dlcektir
50 | Genel Saglik Anketi-12 Universite dgrencilerinde depresyon saptamada GSA nin gecerligi ve | Orneklem icin -

kesme noktasi hesaplanmig. Kesme noktasi 6rneklem icin 8/9°dur

gecerli ve giivenilir
bir olcektir.
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Tablo 5.7. Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkl1 Uyarlamalar1 Olan Olgekler( Devam)

Fak.Analizind 116\413351?1& Madde N
e asil dlgekle a orlere yiikleri tiim Uvarl d 1 orm
Gecerligi ayni sayida m1 | faktorler icin yariama sonunca galismast
faktor elde ol({‘el.del.q absterilmis varilan temel yargi igeriyor
o gibi mi . mu
edilmis yiiklenmis mi
No | Testin Adi Yapi Olciit Diger |E H E|/k|/H |E |H
51 | Geriye Doniik Prementriiel | x Orneklem igin -
Degerlendirme Formu gecerli ve giivenilir
bir olcektir
52 | Kisa Semptom Envanteri Faktor | Es X X X Orneklem igin N=559
Analizi | zaman gecerli ve giivenilir
-45.71 bir olcektir
53 | McAndrew Alkolizm ayirt Her ne kadar gec. -
Olgegi-R eden ve giiv. olsada
.82 ileriki caligmalara
ihtiyag vardir.
54 | Mizag ve Karakter Faktor ayirt X X | X Tatmin edici N=1014
Envanteri Analizi eden psikometrik 6zel.
sahip oldugu
goriilmiistiir.
55 | Rosenbaum’un Ogrenilmis | Faktor | -.29 X X X Orneklem icin -
Gigliiliik Olgegi Analizi | -.28 gecerli ve giivenilir
N=532 bir olcektir

Not: 46-55 numaralar arasindaki 6l¢ekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillar1 arasinda yeniden gozden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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5.3.3.2.3. Tiirk Psikiyatri Dergisi Olcekle ilgili Kiiltiirel Uyarlama

Tiirk Psikiyatri Dergisi’'nde yapilan 55 uyarlama calismasimin Kkiiltiirel

analizine bakacak olursak;

Tiirk Psikoloji Yazilar1 ve Tiirk Psikoloji Dergisi’nde oldugu gibi yeni bir
test gelistirmenin mi yoksa var olan testi uyarlamanin mi daha kullanigh olacagina
dair bir tartigma savunma veya aciklama Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde yapilan
uyarlama calismalarinda da  yapilmamistir. Testi uyarlama nedenleri sadece 6
calismada belirtilmemis, diger 49 calismalarda belirtilmis olup bu nedenlerin i¢inde
en sik kullanilanlardan bazilarina bakacak olursak;

¢ Yurt disinda yaygin olarak kullanilan 6lgegin iilkemizde gegerlik giivenirlik

calismasin1 yapmak (N=12, %22))

e Konuyla ilgili Tiirk toplumuna uyarlanmis mevcut bir Slgegin olmamasi

(N=9, %16)

¢ Alanda duyulan ihtiya¢ (alanda duyulan eksikligin giderilmesi)(N=8,%15)
e Olgegin toplumumuz icin gegerli ve giivenilir bir dlgek olup olmadigini

saptamak(N=8, %15)

Ozgiin 6lgek maddelerinden bagimsiz olarak madde sayisinin arttirildig
Tiirkce 0zgiin madde eklenen 1 Olcek calismasi, uyarlanan 6lgegin maddelerinin
anlasilirhigini, okunabilirligini veya kiiltiirel gegerligini arttirmak i¢in degisiklikler

kavram ve madde diizeyinde toplam 14 c¢alismada yapilmistir.

Ol¢mesi hedeflenen kavramun kiiltiirel gecerligi konusunda 5 calismada
yiizeysel olarak deginilmis, 14 caligmada ise alanda bu konuyla ilgili yapilan diger
caligmalara 6rnekler verilmistir.

Ol¢cmesi hedeflenen kavramla ilgili yapilan kiiltiirlerarast caligmalara 13 calisma da

atifta bulunulmus, uyarlanan 6lgegin farkl kiiltiir veya alt-kiiltiirel
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gruplarda yapilan Olcek uyarlama calismasiyla ilgili (aymi Olcegin diger
uyarlamalar1) bilgi 18 calismada verilirken, Olgegin uyarlamasinin yapildigi
orneklem disinda kullamlabilirligi (iilke baglaminda farkli kiiltiirel gruplar ) iizerine
yapilan yorum veya yargi Tiirk Psikoloji Dergisi’nde oldugu gibi “farkli 6rneklemler
tizerinde gecerligi ve giivenirligi smandiktan sonra kullamilmalidir” seklinde 17

(%31) ¢alismada goriilmektedir.



Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var .
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
1 | Ana-Babaya X X Hayir X X X X X X
Baglanma Olgegi
2 | Aysenck Kisilik X X Hayir X X X X X X
Anketi- Gozden
Gecirilmis
Kisaltilmig Formu
3 | Belirti Yorumlama X X Evet X X X X X X
Olcegi
4 | Beyaz Ay1 X X Hayir X X X X X X
Siipresyon
Envanteri
5 | Biyiisel Diisiince X X Hayir X X X X X X
Olcegi
6 | Calgary Depresyon X X Hayir X X X X X X
Olcegi
7 | Cornell Demansta X X Hayir X X X X X X
Depresyon Olgegi
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Ad1 E H E H E H E H E H E H E H E H
8 | Corners Kisa Form X X Evet X X X X X X
Ana-Baba
Derecelendirme
Olgegi(CADO-48)
9 | Corners Kisa Form X X Hayir X X X X X X
Ogretmen
Derecelendirme
Olgegi(CODO-28)
10 | Cocuklar I¢in X X Hayir X X X X X X
Depresyon Olgegi
11 | Cocuklar I¢in X X Hayir X X X X X X
Yasam Kalitesi
Olgegi-13-18 Yas
Ergen Formu
12 | Cocukluk X X Hayir X X X X X X
Depresyonu
Derecelendirme
Olcegi
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen Farkl ! (‘T.egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
13 | Cocukluk X X Hayir X X X X X X
Orselenme
Yasantilar1 Olgegi
14 | Cocukluktaki X X X X X X X X
Olumsuz
Diisiinceleri
Degerlendirme
Olcegi
15 | Cok Boyutlu Iliski X X Hayir X X X X X X
Olcegi
16 | Duygudurum X X Hayir X X X X X X
Bozukluklart Olgegi
17 | Duygulanim X X Hayir X X X X X X
Bozukluklar1 ve
Sizofreni Goriisme
Cizelgesi
18 | Eksiklik Sendromu X X Hayir X X X X X X
Cizelgesi
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yargi var mi
No | Testin Ad1 E H E H E H E H E H E H E H E H
19 | El Tercihi Anketi X X Hayir X X X X X X
20 | Endicott Iste X X Hayir X X X X X X
Uretkenlik Olcegi
21 | Epworth Uykululuk X X Hayir X X X X X X
Olcegi
22 | Genel Saglik Anketi X X Hayir X X X X X X
23 | Golombok- Rust X X Hayir X X X X X X
Cinsel Doyum
Olcegi
24 | Hamilton Anksiyete X X Hayir X X X X X X
Degerlendirme
Olcegi
25 | Hastane Anksiyete X X Hayir X X X X X X
ve Depresyon
Olcegi
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen F'a}rk"h (}..egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yargi var mi
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
26 | Klinisyen X X Hayir X X X X X X
Tarafindan
Uygulanan Travma
Sonrasi Stres
Bozuklugu Olgegi
27 | Korku Tarama X X Evet X X X X X X
Olcegi Cocuk
Formu
28 | Montgomery- X X Hayir X X X X X X
Asberg Depresyon
Degerlendirme
Olcegi
29 | Oliime Iliskin X X Hayir X X X X X X
Depresyon Olgegi
30 | Panik ve Agorafobi X X Hayir X X X X X X
Olcegi
31 | Pedua Envanteri X X Hayir X X X X X X
32 | Pedua Envanteri- X X Hayir X X X X X X
Kisa Formu
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen Farkl ! (‘T.egerll.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Ad1 E H E H E H E H E H E H E H E H
33 | Pittsburgh Uyku X X Hayir X X X X X X
Kalitesi Indeksi
34 | Rockland Simpson X X Hayir X X X X X X
Geg Diskinezi
Degerlendirme
Olcegi
35 | Ruhsal Esenlik X X Hayir X X X X X X
Anketi 12
36 | Ruhsal Hastaliklarin X X Hayir X X X X X X
I¢csellestirilmis
Damgalanmasi
Olcegi
37 | Sabahgil-Aksamcil X X Hayir X X X X X X
Anketi
38 | Savunma Bigimleri X X Hayir X X X X X X
Testi
39 | South Oaks Kumar X X Evet X X X X X X
Tarama Testi
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Tablo 5.8. Tiirk Psikiyatri Dergisi Ayrik Uyarlama Caligsmalar Kiiltiirel Analiz (Devam)

Test .. Asil Madde Olgiilen Olgiilen Farkl ! qegeﬂ.l.ve Uyarlarflamn
. . Olgekten . kavramla kiiltiirel giivenilir yapildigi
gelistirme Testi > anlagilirligt kavramin oo o
. bagimsiz e i o ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
yerine uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel L
. Tiirkge 1o . kiiltiirleraras1 | 11 hak. vartlirken disinda
uyarlamanin nedeni L Kiiltiirel gecerligi oo e -
< NN ozgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
kullanighigina | belirtilmis gecerligi icin | konusunda o .o
. . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
dair tartisma mi . degisiklik tartisma var o ..
eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
var mi . yapilmig m1 mi
mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E H E H E H E H E H E H
40 | Standardize Mini X X Hayir X X X X X X
Mental Test
41 | Siiriicti Ofke Ifadesi X X Hayir X X X X X X
Envanteri
42 | Wender-Utah X X Hayir X X X X X X
Derecelendirme
Olcegi
43 | Yashlar I¢in X X Hayir X X X X X X
Depresyon Olgegi
44 | Yetiyitimi X X Hayir X X X X X X
Degerlendirme
Cizelgesi
45 | Young Mani X X Hayir X X X X X X
Derecelendirme
Olcegi
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Tablo 5.8.Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler

Test Asil _— Olgiilen Farkli Gegerli ve Uyarlamanin
. . Madde Ol¢iilen Lo L <
gelistirme . olcekten 9 kavramla kiiltiirel giivenilir yapildig
. Testi 9 anlagilirligt kavramin A "
yerine bagimsiz IS L ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel T
uyarlamanin . Tiirkge o o kiiltiirleraras1 | r1 hak. varilirken disinda
- nedeni L Kiiltiirel gecerligi o e .-
kullanishigin NN 0zgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
. belirtilmis gecerligi icin | konusunda o oo
a dair . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
mi . degisiklik tartisma var o ..
tartigma var eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
. yapilmis m1 mi
mi mi mu yargl var m1
No | Testin Adi E H E H E |H E H E H E H |E H E H
46 | Bagimlilik X X Hayir X X X X X X
Kabullenme Olgegi
47 | Bagimlilik X X Hayir X X X X X X
Potansiyeli Olgegi
48 | Belirti Tarama X X Hayir X X X X X X
Listesi (SCL-90-R)
49 | Cok Boyutlu X X Hayir X X X X X X
Algilanan Sosyal
Destek Olgegi
50 | Genel Saglik Anketi- | - - X |- - - - - - - X X X
12
51 | Geriye Doniik X X Hayir X X X X X X
Prementriiel
Degerlendirme
Formu
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Tablo 5.8.Tiirk Psikiyatri Dergisi -Farkli Uyarlamalar1 Olan Olgekler (Devam)

Test Asil _— Olgiilen Farkli Gegerli ve Uyarlamanin
. . Madde Ol¢iilen Lo L <
gelistirme . olcekten 9 kavramla kiiltiirel giivenilir yapildig
. Testi 9 anlagilirligt kavramin A "
yerine bagimsiz IS L ilgili uyarlamala | yargisina orneklem
uyarlama - okunabilirligi kiiltiirel T
uyarlamanin . Tiirkge o o kiiltiirleraras1 | r1 hak. varilirken disinda
- nedeni L Kiiltiirel gecerligi o e .-
kullanishigin NN 0zgiin el caligmalara | Bilgi var kiiltiirel kullanilabilir-
. belirtilmis gecerligi icin | konusunda o oo
a dair . madde Lo atifta mi ozelliklere ligi hak.
mi . degisiklik tartisma var o ..
tartigma var eklenmis bulunulmus deginilmis mi | Yorum veya
. yapilmis m1 mi
mi mi mu yarg1 var mi
No | Testin Adi E H E H E H E H E H E H E H E H
52 | Kisa Semptom X X Hayir X X X X X X
Envanteri
53 | McAndrew Alkolizm X X Hayir X X X X X X
Olcegi-R
54 | Mizag ve Karakter X X Hayir X X X X X X
Envanteri
55 | Rosenbaum’un X X Hayir X X X X X X
Ogrenilmis Giigliiliik
Olcegi

Not: 46-55 numaralar arasindaki 6l¢ekler daha 6nceden uyarlamalar1 yapilmis, ancak derginin 1990-2007 yillart arasinda yeniden gdzden

gecirilen ayrik uyarlama calismalaridir.
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BOLUM VI

TARTISMA VE SONUC

Hem iilkemizde hem de diger iilkelerdeki psikolojik temelli ¢calismalarda test
ve Olgek kullaniminin oldukga yaygin oldugunu gérmekteyiz. Ulkemizde gelistirilen
ve uyarlanan Olceklerin psikometrik 6zellikleri konusunda inceleme ve kuramsal
tartismalar kisith sayidadir. Calismamizda genellikle yurtdisinda gelistirilen ve
tilkemizde uyarlama calismalar1 yapilarak arastirmalarda ve klinik uygulamalarda
kullanilan psikolojik test ve oOlgeklerin psikometrik Ozelliklerinin hangi yontem,
teknik ve istatistiksel analizleri kapsayarak incelenmesi gerektigini, bazi genel
standartlar ortaya koyarak incelemeyi hedefledik. Boylece iilkemizdeki test uyarlama
ve uygulamalarimin genel durumunu ortaya koyabilecegimizi diisiindiik. Ulkemizde
kullanilan psikolojik test ve olceklerle ilgili kapsamli calismalar Ozge (1982),
Ramazan (1987) ve Oner (1994)in yaptigi calismalarda goriilmektedir.

Calismalarimizin sonuglar ilgili literatiir bilgilerine gore karsilastirilmistir.

Ulkemizde psikolojik test ve olcekler agirlikli bir sekilde baska iilkelerde
gelistirilen test ve Olgeklerin Tiirk¢e’ye cevirisi ve uyarlanmasia (gegerlilik ve
giivenirlilik) dayanmaktadir. Bu testler bilimsel ¢alismalarda ve uygulama da 6nemli
bir yer teskil etmektedir. Daha da onemlisi hem Olgek gelistirme hem de oOlcek
uyarlama konusunda izlenmesi gereken yontem, teknik ve istatistiksel analizler
konusunda izlenmesi gereken adimlar veya standartlarin belirlenmesi konusunda

ciddi eksikler s6z konusudur.

Calismamizda iilkemizde psikolojik test ve Olcek uyarlama ve gelistirme
calismalarinin en ¢ok yayinlandigi 3 derginin 1990-2007 yillar1 arasindaki sayilarini
kapsayan ( Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisi
) calismalarda kullanilan oOlcekler bazi temek oOlgiitler kullanilarak incelenmistir.
Analiz olciitleri agirlikli olarak ITC (Hambleton ve Patsula, 1999, Hambleton,2005)

ve Kkiiltiirleraras1 Olcek uyarlamanin kiiltiirler-igi 6lgek uyarlama ile tartismalar,
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ilkeler, yontemler ve rehberleri baglaminda olusturulmustur. Bu amacla dergiler
temelinde yapilacak simiflandirma 3 temel kistmdan olusmaktadr. i1k analizimiz olan
dergilerdeki taranan tiim makalelerle ilgili betimsel analizlere bakacak olursak, ilgili
ic dergideki taranan 958 makalenin %57.8’si gorgiil, %33’t kuramsal ve % 9.2’si
vaka caligmalarini olusturmaktadir. Gorgiil calismalarin en fazla yaymlandigl dergi
Tiirk Psikiyatri Dergisi’dir (N=358, %37). Gorgiil ¢calismalar icinde en ¢ok %74’liik
oranla Olcek calismalart yer almaktadir. Bu bulgu, Tiirkiye baglaminda yiiriitiilen
calismalarda psikolojik test ve Olceklerin niteliginin Onemini bir kez daha ortaya
cikarmaktadir. Elimizdeki bu verileri karsilastirabilecegimiz diger iilke verilerine
ulagilamamistir. Diger batili iilkelerde de taradigimiz dergiler gibi bir cok alani
kapsayan ‘“genel” dergiler olmasina ragmen (6rn., ‘“Psychological Review”)
tilkemizden farkli olarak; diger bir ¢ok batili iilkede dergiler hem psikolojinin alt
alanlart (sosyal, klinik, duygu, vb.) hem de yontemsel Onceliklere gore (deneysel-

niteliksel, vb.) farklilagsmaktadir.

Dergilerde yayinlanan oOlgek uyarlama calismalarnn ve telif calismalara
bakacak olursak Tiirk Psikoloji Yazilarinda yapilan 6l¢gek ¢alismalarinin %83’ 6lcek
uyarlama calismasidir. Tiirk Psikoloji Dergisinde 126 6lgek calismasindan %?27’si
Olcek uyarlama iken %?7’sinin telif calismalar oldugu, aym sekilde Tiirk Psikiyatri
Dergisinde %19 uyarlama, %3 oraninda telif calisma oldugu dikkat ¢ekmektedir.
Tiirk Psikoloji Dergisi’ndeki Olcek calismalarinin Psikolojinin alt alanlarina gore
dagilimma baktigimizda en c¢ok psikometri (%36.3) alaninda ¢aligmalar
yaymlandigi, ikinci sirada ise %?22.6’lik dilimle klinik psikoloji ve onu %12 ile
sosyal psikoloji yaymlart takip etmektedir. Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde ise %77
oranda klinik-psikiyatri alaninda yayinlar agirlik gostermektedir. %22 oraninda ise
uyarlama ve telif calismalarin temel alindig1 psikometri ¢alismalari ikinci siradadir.
Bu da Psikiyatri Dergisinde klinik-psikiyatri yayinlarina daha ¢ok agirlik verildigini,
Psikoloji Dergisinde ise psikometrinin 6n planda olmasiyla birlikte diger alanlar da

da (gelisim,sosyal, endiistri) ilgili ¢calismalara agirlik verildigi anlasilmaktadir.

Dergilerle ilgili 6lcek calismalarn ile ilgili betimsel analiz bulgularina

bakacak olursak Tiirk Psikoloji Dergisinde Psikolojik Olcek Temelli ve Olgek Iceren
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calismalarda kullanilan 153 farkli olcek tespit edilmistir. Bunlardan 25 (%16)’inin
telif, 26 (%17)’sinin ise ceviri oldugu geriye kalan 102 (%67) 6l¢egin ise uyarlama
oldugu bulunmustur. Tiirk Psikiyatri Dergisi’nde Olcek Temelli ve Olgek Iceren
calismalarda 152 farkli 6lgek kullamldigi 11 (%14)’inin telif, 22 (%114) tanesinin

ceviri, 119 (%78)’unun ise uyarlama oldugu goriilmektedir.

Tiirk Psikoloji Yazilari, Tiirk Psikoloji Dergisi ve Tiirk Psikiyatri Dergisinde
yayinlanan ayrik telif ve uyarlama caligmalarinda kullanilan test ve dlcekler, telif ve
uyarlama testlerin gecerligini sinamak icin kullanilan testler ve psikolojik oOlcek
temelli ve olgek iceren ¢aligmalarda kullanilan lgekler birlestirildiginde dergilerde
kullanilan aym 6lceklerin siklik diizeyleri goz 6niine alinmadan bakildiginda toplam
389 farkli olgek kullanildigi analiz sonuglarinda tespit edilmistir. Her {i¢ dergide
kullanilan toplam 389 olcegin 49 (%13) telif, 47 (%12)’si ceviri, 293 (%75)’i
uyarlama test ve Olgekler oldugu ortaya cikmustir. Bu bulgu Oner (2006)’in
Tiirkiye’de kullanilan Psikolojik Testler: Bir Basvuru Kaynag: adli kitabinin
genigletilmis ikinci baskisinda yapilan tez ve yayin taramalar1 sonunda 2005 yili
itibariyle arastirma veya yayin amagh kullanilan 350 adet psikolojik testin 88 (%
25)’1 telif, 196 (% 56)’s1 uyarlama ve 66 (% 19)’sinin ¢eviri olduguna dair verileriyle

benzerlik gostermektedir.

Bu calismanin temel verilerinden biri olan Tiirkiyede kullanilan 6lceklerin
agirlikli bir sekilde Bati kaynakli dlgeklere dayanmasi (uyarlama veya yalnizca
ceviri) bu konudaki onceki ¢alisma veri ve yorumlariyla ortiismektedir (Cukur, 1999,
2007; Kagitcibast ve Savasir, 1988; Oner, 2006; Ongel ve Smith, 1994; Savasur,
1994). Bu calisma verileri alanda yaygin olan yorum ve kanitlar1 daha sistematik bir
sekilde ortaya koymaktadir. Bu baglamda ortaya ¢ikan Onemli bir bilgide yeni
gelistirilen 6zgiin dlcek ¢aligmalarinda veya test uyarlama calismalarinda agirlikl bir
sekilde onceden uyarlanmis testlerin kullanilmasidir. Buda Tiirkiye baglaminda
azimsanmayacak oranda bir dlcek ve test havuzunun gelistiginin gostergesi olarak
goriilebilir. Ancak, asagida daha detayl bir sekilde ortaya konulacagi gibi uyarlama
calismalarinda gerekli ceviri ve kiiltiirel duyarliligin fazlaca gelismemis olmasi tim

bu siirecin hangi ol¢iide saglikli bir gelisim sergiledigini sorusunu da beraberinde
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getirmektedir. Belki bu konudaki en onemli eksik bir defa uyarlamasi yapilmig
psikolojik testin “gecerli ve giivenilir’ oldugu varsayimindan yola cikarak; tekrar
uyarlama calisma evrelerin uygulanmamasidir. Ozgiin bir 6lcek gelistirme de oldugu

gibi, 6l¢ek uyarlamada siireklilik gerektiren bir bilimsel girisim olmalidir.

Her ii¢ dergide yayinlanan bagimsiz olarak olgek gelistirme caligmalarinin ve
uyarlama c¢alismalarimin  yapildigi yayinlar ayrintili olarak incelenmistir. Bu
incelemelerde; ¢eviri siireci, 6lcegin psikometrik 6zellikleri ve kiiltiirel esdegerligine
iliskin analizler 3 grupta toplanmistir. Dergilerin iiciinde de kullanilan ceviri
teknikleri arasinda Tiirk Psikoloji Yazilar1 uyarlama calismalarinda %67, Tiirk
Psikoloji Dergisinde %38, Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise %35 oraninda sadece Tek
Yonii Ceviri Teknigi kullanilmistir. Ceviri-Geri Ceviri Tekniginin kullanim yiizdeligi
ise Tiirk Psikoloji Yazilari’nda %33, Tiirk Psikoloji Dergisinde %35, Tiirk Psikiyatri
Dergisinde ise %35 oranindadir. Bu oranlar uyarlama ¢alismalarinin geviri siirecinde
Tek Yonlii Cevirinin daha sik kullanildigi  yoniindedir. Seker ve Genc¢dogan’in
(2006) vurguladigi gibi ceviri-geri ceviri teknigi daha titiz bir ¢evirinin varligina
isaret edebilir. Daha da onemlisi, kiiltiirel calismalar bu teknigin bile, 6zelliklere
kiiltiirel denklik acisindan, simirliliklarina gonderme yaparak farkli ¢eviri teknikleri
gelistirmekte ve ¢eviride uygulamaktadir (bkz., Hambleton ve Patsula, 1999; van de

Vijver ve Leung, 1997).

Tiirkce’ye ceviri siirecinde dilsel esdegerlilik caligmalar1 bakildiginda; Tiirk
Psikoloji Yazilar1 (%40) ve Tiirk Psikoloji Dergisinde (%29) en sik uzman goriisiine
bagvurulurken, Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise %20 oraninda en sik pilot uygulama
yapilmistir. Tiirk Psikiyatri Dergisindeki uyarlama calismalarinin %47’sinde dilsel
esdegerlik calismasi yapilmadigi goriilmiistiir. Kullanicilar icin bir el kitabr Tiirk
Psikoloji Yazilari’ndaki uyarlama caligsmalarinda hazirlanmamis olup, Tiirk Psikoloji
Dergisinde 4 (%11) olgek uyarlama c¢alismasinda hazirlandigi, Tiirk Psikiyatri
Dergisinde ise 2 (%4) ¢alismada el kitab1 hazirlandig goriilmiistiir. Oner (2006)’in
caligmasinda da 179 testten yayinlanmis el kitabi olan test sayis1 18 (% 10.2)
bulunmustur. Hem simdiki calisma hem de Oner’in yaptigi c¢alismadan da

anlasilacagi gibi uyarlamas1 yapilan test ve Olceklerin el kitabimin hazirlanmamasi bu
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alanda kullanicilar i¢in bilyiik kisithliklar getirmekle birlikte farkli uygulamalara yol

acacagi da gozden kagirilmamalidir.

Olgeklerin psikometrik 6zellikleri incelendiginde 6lgcek ¢alismasi basina Tiirk
Psikoloji Yazilarinda diisen orneklem sayis1 420, Tiirk Psikoloji Dergisinde 381,
Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise bu say1 295°tir. Orneklemin siniflandirilmasi ise Tiirk
Psikoloji Yazilarn1 ve Tiirk Psikoloji Dergilerinde %40 ve %47 oraninda iiniversite
ogrencisi agirlikliyken, Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise %49 oraninda tani almis ve
klinik 6rneklem kullanilmistir. Yurt disinda gelistirilen lgegin iilkemize uyarlamasi
yapilirken 0l¢egin orijinal yazarindan izin alinip alinmadigina bakildiginda Tiirk
Psikoloji Yazilarinda 3 (%?20), Tiirk Psikoloji Dergisinde yalnizca 1 (%2.9) ve Tiirk
Psikiyatri Dergisinde ise 10 (%18) calismada asil yazarlardan izin alindigina dair
bilgi verilmistir. Bu veriler, Uluslarlararas1 Test Komisyonunun (ITC) olcek
uyarlama siirecinde izlenmesi gereken Onemli adimlardan birinin yerine
getirilmediginin 6nemli bir isaretidir. Bu konunun getirebilecegi etik tartismalarin

otesinde; Olcek ceviri siirecinin niteligini de sorunlu hale getirebilir.

Testlerin psikometrik niteliklerinin hangi diizeyde oldugu yalmizca telif ve
uyarlama testlerde saptanabilmistir. Olgek uyarlama calismalarinin giivenirlik ve
gecerlik analizlerinde; Tiirk Psikoloji Yazilarinda yapilan uyarlama ¢aligmalarinin
hepsinde Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 verilmistir, Test-tekrar Test giivenirligi
ise %53.3 oraninda sinanmistir. Tiirk Psikoloji Dergisinde Cronbach Alfa (%68) ve
Test-tekrar Test giivenirligi %50 iken, Tiirk Psikiyatri Dergisinde de Cronbach Alfa
(%80) ve Test-tekrar Test giivenirligi (%54) en sik kullanilan giivenirlik
teknikleridir. Gecerlik analizlerinde ise Tiirk Psikoloji Yazilarinda yapilan uyarlama
calismalarinin hepsinde Yapr Gegerligi test edilmistir. Tiirk Psikoloji (%79) ve Tiirk
Psikiyatri Dergilerinde (%71) de en sik kullanilan gecerlik teknigi yap1 gecerligidir.
Ikinci siray1 olciit gegerligi almaktadir. Psikoloji Dergisinde (%83), Psikiyatri
Dergisinde ise %56 oraninda kullanilmistir. Bu verilerden, 6lcegin kiiltiirel yap1
veya Olciit gecerligini sinamak icin alternatif yontem veya istatistiksel tekniklerin de
(madde-tepki kurami, yapisal esitlik modelleri, kiiltiirler-aras1 c¢alismalar, vb.)

kullanilmadigi sonucunu ¢ikarabiliriz (bkz., Cukur, 2007).
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Uyarlama calismalarinin norm calismasi igerip icermedigine bakildiginda
Tiirk Psikoloji Yazilarinda 8 (%53) calismada norm degerleri hesaplanmis, Tiirk
Psikoloji Dergisinde 12 (%35) ¢alismada, Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise 11 (%20)
olgek calismasinda norm degerleri hesaplanmustir. Oner’in(1994b) 170 test iizerinden
yaptig1 calismada testlerin 90 tanesinde (% 50.3) giivenirlik; 92 tanesinde (% 51.4)
gecerlik sinamasi yapilmis olup, 65 tanesinde (%36.3) az da olsa normatif verilere
rastlanmaktadir. Glivenirlik ve gecerlik caligmalarinin her ikisinin de birden
gergeklestirildigi 70 (%39.1) tane test; giivenirlik, gecerlik ve normatif verilerin
icliniin birden gerceklestirildigi 45 (%25) tane test bulunmaktadir. Bu calismada,
cevrilen veya uyarlanan 6zgiin Olcegin kendisinin norm c¢alismasinin yapilip
yapilmadig bilgisine ulagilamadigi icin, ortaya c¢ikan bu diisiik norm oranlarin hangi
Olctide sorun yarattigl tam ortaya konulamamaktadir. Ayrica, ilgili 6lgeklerin farkli
uygulamalarda bireysel degerlendirme temelli kullanilip-kullanilmadigi ayr bir

aragtirmanin konusu olabilir.

Arastirmamizda da ortaya c¢iktifi gibi uyarlama calismalarinin iilkemizde
siklikla kullaniliyor olmasi oOlceklerin  psikometrik 6zelliklerinin  sitnanmasinin
yaninda kiiltiirel uyarlama calismalarinin da bunlara ek olarak agirlik kazanmasi
gerekliligini diistindiirmektedir. Kiiltiirel ¢calismalar test uyarlama siirecinde orijinal
testin ilgili dile ¢evirisinin denkliginin 6tesinde; testin yerel kiiltiirel denkligi veya
uygunlugu konusunda Onem kazanmaktadir. Bu amacgla calismamizda
olusturdugumuz standartlar kapsaminda uyarlama c¢alismalarinda kiiltiirel siireclere

ne oranda yer verildigi arastirilmistir.

[lgili dergilerde yeni bir test gelistirmenin mi yoksa var olan testi uyarlamanin
m1 daha kullamigh olacagina dair bir tartisma, savunma veya aciklama olup
olmadigina baktigimizda hicbir calismada bu konuya deginilmedigi bulgusuna
ulagilmistir. Testi uyarlama amaci ise genel olarak her ii¢ dergide de; alanda duyulan
ihtiyag, yurt disinda yaygin olarak kullanilan 6lgegin iilkemizde gegerlik giivenirlik
calismasin1 yapmak, konuyla ilgili Tiirk toplumuna uyarlanmis mevcut bir Slgegin

olmamasi seklinde siralanabilir. Bu veri ITC’ nin Onerisinin tersine; 6zgiin bir 6lgek
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gelistirme yerine Olcek uyarlama tercihinin yaygin bir norm oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu alandaki bir ¢ogunun tartistigr gibi (Cukur, 2007; Savasir, 1994;
Sahin, 1994) bu “normun” Tiirkiye’deki psikoloji biliminin baglaminda anlamim

tartisilmasi ve ortaya konulmasi gerekmektedir.

Uyarlanan 6lgeklerin maddelerin anlasilirligini, okunabilirligini veya kiiltiirel
gecerligini arttirmak i¢in ne tiir degisiklikler yapildigina baktigimizda kavramsal ve
madde diizeyinde yapilan degisiklikler 6n plana c¢ikmaktadir. Tiirk Psikoloji
Yazilarinda %33, Tiirk Psikoloji Dergisinde %18, Tiirk Psikiyatri Dergisinde ise
%25 oraninda kavram ve madde diizeyinde degisiklikler gerceklestirildigi, 3
dergideki toplam Olgek uyarlama c¢alismalarina bakildiginda ise %25 oranini
gormekteyiz. Bu orani her {i¢ dergideki tiim 6l¢ek ¢alismalarinda kullanilan uyarlama
oraninin %75 oldugu diistiniilerek kargilagtirildiginda uyarlama caligsmalar sirasinda
Tiirk kiiltiiriine uygun kavram ve maddelerin kullanim sikligim arttirmakla 6lgeklerin
asil amaglarina daha iyi hizmet edebilecekleri diisiiniilmektedir. Uyarlamasi yapilan
Olceklerin farkh kiiltiirel uyarlamalarinin yapilip yapilmadigina dair verilen bilgiler
incelendiginde Tiirk Psikoloji Yazilarinda 3 olgekte, Tiirk Psikoloji Dergisinde 6
Olcekte, Tiirk Psikiyatri Dergisinde 18 dl¢ekte sunulmustur. Uyarlanan 6l¢egin farkli
kiiltiir veya alt-kiiltiirel gruplarda yapilan 6l¢ek uyarlama galismalarinin sunulmusg
olmas1 yapilan ¢alismanin hem arastirmaci i¢cin hem de oOlcegi kullananlar igin
kiiltiirleraras1 karsilastirma olanagi sunmaktadir. Her iic dergide de gecerlik
giivenirlik yargisina varilirken kiiltiirel 6zelliklere ¢ok az deginildigi tespit edilmistir.
Belirli bir dil ve kiiltiirde gelistirilmis Olcegin iilkemizde uyarlama calismasi
yapilirken kendi kiiltiiriimiize uygunlugu tartisilmali ve bu uyarlama ¢alismalarinin

zaman icerisinde yeniden gozden gegirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Calismanin verilerinin 06zellikle olgek uyarlama siirecinde ceviri (dilsel
esdegerlilik) ve kiiltiirel veya emik unsurlara (kiiltiirel esdegerlilik) verilen 6nem
acisindan degerlendirdigimizde; Tiirkiye’deki psikolojik gorgiil caligmalarin temel
dayanagl durumunda olan uyarlanmis olgeklerin niteligi istenilir diizeyde olmanin
oldukca uzagindadir. Ornegin, ITC tarafindan 6lgek uyarlama icin ortaya konulan

temel bir c¢ok kriter, Tiirkiye baglaminda yiiriitilen ¢aligmalarda takip
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edilmemektedir. Tabii ki sonuglar bu calismanin en 6nemli kisithiligr baglaminda
degerlendirilmelidir. Gerek kullanmilan olgekler gerekse Ol¢ek uyarlama veya ceviri
siireci hakkindaki bilgiler yalnizca ilgili yazili makalelerde sunulan bilgiyle sinirlidir;
ilgili caligmanin arastirmaci ile bir goriisme yapilmamstir. Ornegin, 6lcek uyarlama
calismalarinin geviri siirecinde karsilanan sorunlar (ve bu sorunlarin nasil giderildigi)
konusunda nerdeyse hi¢ bilgi verilmemistir. Benzer sekilde, 6l¢egin Tiirkiye kiiltiirel
baglaminda veya kiiltiirler-aras1 baglaminda denkliginin caligmalarda fazla
sorgulanmadigim1 gormekteyiz. Ancak calismacilarin bunlar1 rapor etmemesi, bu
siirecleri hic uygulamadiklar1 (sorunla karsilasmama, ilgili kiiltiirel caligmalari
arastirmadiklari, vb.) anlamina gelmeyebilir. Bu sorun ayn1 zamanda 6lgek uyarlama
calismalarin veya calismada kullanilan 6l¢cekler hakkinda nasil bilimsel makalelerde
raporlastirilacagr konusunda APA’nin Onerileri 6tesinde bir ol¢iitiin olmadigina da
isaret eder. Bu yiizden, bu konudaki ¢aligmalarinin niteligini artirmak i¢in 6nemli
adimlardan  birisi bilimsel dergilerin bu calismalarin nasil raporlastirilacag

konusunda ITC 6nerileri baglaminda standartlar gelistirmesi olabilir.

Gelismekte olan iilkelerde oldugu gibi Tirkiye’de de kiiltiire ozgii
degerlendirme  araclarinin  gelistirilmesi ~ psikoloji ~ alamimin  en  bilyiik
gereksinimlerinden birisidir. Kendi kiiltiirel 6zelliklerimizin 6n planda tutuldugu
Olceklerin gelistirilmesi yerli psikoloji ¢alismalarim arttiracak bu da kendi
kiltiirimiize 6zgii psikolojik test ve Olceklerle daha nitelikli dlgiimler yapmamizi
saglayacaktir. Bu alandaki telif Olceklerin sayisinin artmasinin yaninda; Batida
gelistirilen Olceklerin uyarlama c¢alismasinin sinirli  gecerlik  ve giivenirlik
calismasinin Gtesine gecerek Kkiiltiirel ve dilsel denkligine iliskin daha standart ve
nesnel siirecleri takip edilmesi; Tiirkiye’deki hem bilimsel calismalarm hem de

psikolojik  uygulamalarin  gelismesinde Onemli bir yer teskil edebilir.
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