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OZET

Bu calismada, Kapadokya Bolgesi’ne tatil amagli Asya, Avrupa ve Amerika
kitasindan gelen turistlerin, gastronomi turizmine yonelik goriislerinin kiiltiirlerarasi
karsilastirilmasi incelenmistir. Arastirmanin 6érneklemini Kapadokya Bolgesi’ne tatil
icin gelip konaklayan 401 yabanci (Asya kitasi, Avrupa kitasi, Amerika kitasi) turist
olusturmaktadir. Arastirma verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu ile
elde edilmistir. Verilerin analizinde, mutlak ve yiizde deger, student’s testi, varyans

analizi kullanilmistir.

Turistlerin % 56°s1 (226 kisi) Asya, % 25°1 (100 kisi) Avrupa ve % 19°u (75
kisi) Amerika kitasinda yagsamaktadir. Asya, Avrupa ve Amerika kitasindan gelen
turistlerden kadin turistlerin, erkek turistlere oranla cogunlukta oldugu, yaklasik
yarisinin 20-29 yas arasinda oldugu, yarisindan fazlasinin evli oldugu belirlenmistir.
Tatil amagl gelen turistlerin ¢ogunlukla hazir yemek ( Fastfood, McDonald’s KFC
vb.) restoranlarda yemek yemeyi tercih ettikleri (3.78+1.20) goriilmektedir. Yorelere
Ozgii yemek programlar1 ve gosterilerini izledikleri ve takip ettikleri (3.70+1.15),
gastronomi turizmine iligkin goriiglerinde, cinsiyetin ve medeni durumun ¢ogunlukla
etkili olmadigi, yasin ise dnemli oldugu saptanmistir. Gastronomi turizmine iliskin
goriigleri, turistlerin yasadiklar1 kitalara gore karsilastirildiginda, Amerika kitasindan
gelenler igin, tatil yerini secmede mutfak kiiltiiriinlin daha 6nemli etken oldugu,
Avrupa’dan gelenlerin ¢cogunlukla liikks restoranlari veya hazir yemek restoranlarini
tercih ettikleri, her ii¢ kitadan gelen turistlerin yoresel yiyecek ve icecekleri tatma

orani ortalamalarinin diisiik oldugu goriilmektedir.

Turistlerin gastronomi turizmine iligkin tutum ve davranislar1 incelendiginde,
turistlerin  yarisindan fazlasinin yoresel yemekleri daha saglikli ve besleyici
bulduklari, yoresel lezzetleri tadarken giiriiltiiden uzaklastiklarin1 ve dinlendiklerini
diistindiikleri belirlenmistir. “Yoresel yemekleri tadarken giiriiltiiden uzaklagtigim
disiiniiyorum’, ‘Yoresel yemeklerin daha besleyici oldugunu diisiiniiyorum’,
‘Yoresel yiyecek ve igecek tatmanin beni daha saglikli yapacagimi diisiinliyorum’
ifadelerinin ortalamalarinin, turistlerin geldikleri kitalara gore karsilastirildiginda;
Amerika’dan gelenlerin ortalamalarinin, Asya ve Avrupa’dan gelenlerden daha

yiiksek oldugu belirlenmistir.



Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Gastronomi Turizmi, Ydresel Yiyecek ve

Icecekler, Yiyecek Kiiltiirii, Kapadokya.



ABSTRACT

In this study, the intercultural comparison of opinions about gastronomy
tourism of tourists who came from Asia, Europe and America continents is
examined. 401 tourists who came to Cappadocia region for vacation and stay are the
sample of this study. The data of this study have been obtained from a survey form
that was developed by the researcher. Absolute and percent value, student’s test,
variance analyze and Turkey test were used in data analysis. 56% (226 people) of
the tourists live in Asia, 25% (100 person) live in Europe and 19% (75 person) live in

America continent.

It was determined that there are more of female who came from Asia, Europe
and America continents, relatively to the male tourists, approximately half of them
are in the ages between 20-29 and more than half of them are married. It is observed
that tourists who came for vacation mostly eat convenience food in fast food,
McDonalds, KFC restaurants etc. It is stated that they can watch and follow local
food programs and shows (3.70+1.15), sex and marital status are not mostly effective
on the opinions about gastronomy tourism, age is on the other hand matters. When
opinions About gastronomy tourism are compared according to continents, it is seen
that for the ones who came from America continent, food culture is a more important
factor while choosing vacation place, ones who came from Europe mostly prefer
luxury restaurants and convenience food restaurants, the ratio of tasting local food

and drinks of the ones coming from all three continents are low.

When tourist attitudes and behaviors about gastronomy tourism are examined,
it is determined that more than half of the tourists find local food healthier and
nutritious, thy think they are staying away from noise and get to rest while tasting
local food. The when average of the statements like “I think I get away from noise
while tasting local food” I find local food more nutritious I think tasting local food
will make me healthier” are compered according to the places where tourists came
from, the average of the ones from America is stated to be more than the average of

the ones from Asia and Europe.



Keywords: Gastronomy, Gastronomy tourism, Local Food-Drinks, Food
Culture, Cappadocia.



Vi

ICINDEKILER
ONSOZ.....cooie b i
OZET ...ttt i
A B ST R A T e WY
ICINDEKILER ..ottt Vi
TABLOLAR VE SEKILLER LISTESI........cocooiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeea, viii
BIRINCI BOLUM

(] 123 1T 1

1.1.  Arastirmanin Problem Durtmu........cccccooiiiiiiiiiiiiieeee e 1
1.2, Problem ClUmIeSi.....ccccciiieeiieieiiiesiiee e ciee e e e see e sire e e e e s neeesneeeenes 2
1.3.  Arastirmanin Amact ve Alt AMAaglart ........cccoceviiiiiiiiienee e 2
1.4, Arastirmanin ONemMi .......ovvvvvvrieeieeeesesssssess s s s s 3
1.5, Arastirmanin Varsaymmlari.........ccocciiiiiiiiiiiiii 4
1.6.  Arastirmanin SInirlilKIar ... 4

IKINCI BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE ..ot 5

2.1 Gastronomi KaVIAM .....c.eeiivireiiiie s e e e e snee e nnee e 5
2.1.1.  Gastronominin TaritigeSi.......ccueereriiiiiiiiiieiie e 6
2.1.2.  Gastronominin Uretici-Tiiketici Yoniindeki Boyutlari ...............cc.c....... 8
2.1.3.  Gastronominin Diger Bilimlerle IliSKisi ..........ccccoovrirerrrireiiiereriirennne, 10

2.2.  Yiyecek ve icecek KUIUITMUZ .......covcvviiiiiiiiiiiiiiiiccee 11
2.3, GaStroNOMI TUFIZMI c.cveiiiiiiieiee e 13
2.3.1.  Gastronomi Turizminin Amag ve ISIeVIEri .........cccocvrveerereeeeereinnne, 15

2.4, TUMZM Ve GaStIONOMI.....c.eiviiiiiiiiiieieisie ettt 16
2.4.1. Turizmde Gastronominin Yeri ve ONemi .........cococvvvevrvrvereeerevsieeennns 17
2.4.2.  Gastronomi Turizminin Uluslararasi1 Boyuttaki Yeri ve Onemi.......... 19
2.4.3.  Gastronomi Turizminin Tiirk Turizmindeki Yeri ve Onemi................ 21

UCUNCU BOLUM

3. U YONTEM ..o et e e et e e e e e e e e e e e e e e e, 23

3.1, Arastirmanin MoOdeli ......ccoveiiiiiiiiiiciie e 23
3.2, EVIen ve OrneKICm........oououcuiiiieeeeece et 23



vii

3.3, Verilerin TOPlanmast.........cciveiiiiiiiiiiiie e 24
3.3.1.  GUvenilirlik ANAHZI .oc.eevveieiiisiee e 28
3.3.2.  Olgegi Olusturan Ifadelere iliskin Analiz Sonuglari.............c.ccoeuuee.... 28

3.4. Verilerin ANGNIZI ..o 29

DORDUNCU BOLUM

4, BULGULAR ve TARTISMA ......oooiiiiii ittt 30
4.1. Turistlerin Sosyo Demografik Ozellikleri ve Tiirkiye’de Konaklama Yerleri
1€ TG BILGILET ..v.vuveceivveicceceetete ettt ettt 31
4.2. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin GOIUSIeri ........ccovvvevevevercrerereeeee, 33

4.3. Turistlerin Yoresel Yiyecek ve Igeceklere iliskin Tutum ve Davranislarma

TlSKIN BULGUIAL .........coiviceeicceteete ettt 57
BESINCI BOLUM

5. SONUC ve ONERILER............cccccevoiiiiieiirisiireesensese st ene s nanienees 76

KAYNAKCA ......ooooiisiieeeeesee et s s st n st es et s st s st nsnsansa s 79

EK-L-ANKET FOMMU ..ottt s re e sbae s be e sreesbeenbee s 82

KISISEL BILGILER ............cocoiiiiie ettt 85



viii

TABLOLAR VE SEKILLER LiSTESI

Tablo 1. Gastronomi Turizmine Iliskin Turistlerin Gériislerine Ait Faktor Analizi

ve Ortaya Cikan Faktor YUKIETT .....coovvviiiiiiiiiii e 26

Tablo 2. Turistlerin Yoresel Yiyecek ve Iceceklere iliskin Tutum ve

Davraniglarina Ait Faktor Analizi ve Ortaya Cikan Faktor YUkleri ........c.cococenee. 27
Tablo 3. Olgeklere Ait Cronbach’s Alpha Giivenilirlik Katsayilari...................... 28
Tablo 4. Normal DaBilim TeSt .....ccveiviieiiesieiieseesie e seesie e re e 28
Tablo 5. Turistlere iliskin Sosyo Demografik Ozellikler (n=401) ........c.cocevevevnee.. 32
Tablo 6. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Gériisleri (n=401)................... 34

Tablo 7. Turistlerinin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerirnin Cinsiyete Gore

Kars11astirtimast (N=401 ) ..ueeiveie i 35

Tablo 8. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerinin Medeni Duruma

Gore Karstlagtirtimast (N5401) ..ciueiieiiie e 37

Tablo 9. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerinin Yasa Gore

Kars11astirtimast (N=401)...eeiviieiiiie i 40

Tablo 10. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerinin Gelir Durumuna

Gore Karsilastirtimast (N=401)......ooieiiiiii e 45

Tablo 11. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerinin Konaklama

Yerlerine Gore Karsilastirilmast (N=401).......cccccooiiiiiiiiiiieceee e 51

Tablo 12. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Goriislerinin Milliyetlerine

Gore Karsilagtirtimast (N=401)....vveieiiiieiiieee e 56

Tablo 13. Turistlerin Yéresel Yiyecek ve igeceklere Iliskin Tutum ve

Davranislarina iliskin Betimsel BUlgular .............cocooveveveveveveeeieeeeeeeeeeeeeas 58

Tablo 14. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Tutum ve Davranislariin

Cinsiyete Gore Karsilastirtlmast (n=401).......cccooiiiiiiiiiiee e 59

Tablo 15. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Tutum ve Davranislarinin

Medeni Duruma Gore Karsilastiritlmast (n=401) ........cccooviiieiiiiiieeeee 61



Tablo 16. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Tutum ve Davranislarinin Yasa

Gore Karstlagtirtimast (N=401)...ueiieiiiieieeee e 62

Tablo 17. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davranislarinin

Egitim Durumuna Gore Karsilastirilmast (n=401)......ccccccvvviieiiiiniiiie e, 66

Tablo 18. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Tutum ve Davranislarmin

Konaklama Yerlerine Gore Karsilastiritimast (n=401) ........ccccooviriiiiiiiiieeniceinne 69

Tablo 19. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davranislarmimn

Milliyetlere Gore Karsilastirilmast (n=40).........ccccoviiiiiiiiiiiieiiiie e 74

Sekil 1. Turistlerin Yasadiklart Kitalar .........cocccoooiiiiiiiiiiiiieeee e 33



BIiRINCi BOLUM
GIRIS

Bu béliimde; arastirmanin problem durumuna, problem ciimlesine, amacina,

Onemine, varsayimlar ve siirliliklarina yer verilmistir.
1.1. Arastirmanin Problem Durumu

Gastronomi, ayrilmaz bir sekilde, destinasyon ve destinasyon imajina baglhidir
(Kivela ve Crotts, 2005). Turizm olgusu ise iilkeleri birbirine yakinlastiran bir
aktivitedir . Bu yakinlasmada, yemeklerin oynadigi roliin 6nemi tartigsmasizdir.
Turist gittigi iilkenin veya bolgenin farkli yemeklerini yer, degisik lezzetlerdeki

yemekleri denmekten hoslanir, zevk alir (Gokdemir, 2009).

Gastronominin temel sorunu ne pisirmek degildir. Gastronominin temel
calisma alani, nasil pisirmektir.Dolayisiyla pisen yemegin; gorliniimii, lezzeti, tadi,
rengi ve dokusunun nasil oldugudur. Yine gastronomide yemegin orijinaline sadik
kalinmasi da Onemlidir. Gastronomide sanat¢i ya da uzman, gurme (ya da

gastronom) diye adlandirilir (Baysal ve Kiiciikaslan, 2009).

Gastronominin bolgesel kapsamda da 6nemi biiyiiktiir. Kirsal turizm alaninda
faaliyet gosteren isletmeler, turistlere yoresel yiyecek ve icecek sunmaktadirlar.
Turistler de gittikleri yerlerde yoresel lezzetleri tatmak istemektedirler. Genis bir
acidan bakildiginda, yiyecek ve icecek hayatin vazgegilmezleri arasindadir ve yeri
doldurulmazdir. Insanlar hayatlarmin bir kismm yiyecek ve igecek tiiketirken
gecirir. Bu zamanm en yliksek faydayla ge¢mesi, gastronominin ana konusudur.
Ayrica bir sosyal etkinlik olarak yemek pisirme de seyahat nedenlerinden biridir.
Insanlar farkli tatlar tatmanin yaninda bu tatlar1 yapmay1 dgrenmek istemektedirler.
Yiyecek ve icecek her yoniiyle turizm etkinlikleri i¢in ¢ekicilik 6gesidir (Kesici,
2012).

Gastronomi ile ilgili literatiir incelendiginde, bu konuda yeterli bilimsel
caligmanin yapilmadigi goriilmektedir. Tiirk yemekleri, diinya yemekleri arasindadir.

Dolayisiyla Tiirk mutfak kiiltiiriiniin tanitilmasinda turizm 6nemli bir aractir. Bunun



icin Tirkiye’yi ziyaret eden turistlerin ydresel yiyecek ve igecekleri tiiketme
konusundaki gortisleri ve egilimlerini saptamak amaciyla bilimsel arastirmalara
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle bu arastirma, Kapadokya’y1 ziyaret eden yabanci
turistlerin gastronomi turizmine yonelik gorisleri ile tutum ve davraniglarii

belirlemek amaciyla planlanmis ve yiirtitiilmiistiir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu calismada, Kapadokya Bolgesine gelen yabanci turistlerin gastronomi
turizmine iligkin goriigleri ile tutum ve davranislart kiiltlirlerarasi nasil bir farklilik
gostermektedir? Sorusuna cevap aranmaktadir. Bu kapsamda calismanin alt

problemleri sunlardir.
Alt Problemler;

e Kapadokya Bolgesine ziyaret amachi gelen yabanci turistlerin sosyo

demografik 6zellikleri nelerdir?

e Yabanci turistlerin gastronomi turizmine yonelik goriisleri ile SoSyo

demografik 6zellikleri arasinda bir iligki var midir?

e Yabanc turistlerin gastronomi turizmine yoénelik tutum ve davraniglari ile

sosyo demografik 6zellikleri arasinda bir iliski var midir?
e Kapadokya’ya ziyaret amagl gelen turistlerin kitalara gore dagilimi nasildir?

1.3.  Arastirmanin Amaci ve Alt Amaglari

Bu c¢alismanin amaci, Kapadokya Bolgesini ziyaret amagh gelen ve
gastronomik faaliyetlere katilan turistlerin, gastronomi turizmine yonelik goriisleri ile
tutum ve davraniglarini inceleyip, kiiltlirleraras: karsilastirilmasini yapmaktir. Bu

kapsamda ¢alismanin alt problemleri sunlardir.
Arastirmanin alt amaclari;

e Kapadokya Bolgesi’ne tatil amagh gelen yabanci turistlerin sosyo demografik

Ozelliklerini belirlemek,



e Yabanci turistlerin gastronomi turizmine yonelik goriisleri ile sosyo

demografik 6zellikleri arasindaki iliskiyi belirlemek,

e Yabanci turistlerin gastronomi turizmine yonelik tutum ve davraniglar ile

sosyo demografik 6zellikleri arasindaki iligkiyi belirlemek,

e Yabanci turistlerin kitalara gore dagilimini belirlemektir.
1.4.  Arastirmanin Onemi

Gastronomi, diinya capinda her gecen giin hizla biiyiimektedir. Onemi her
gecen giin artarak devam etmektedir. Tiirkiye gibi mutfag ile uluslararasi platformda
onemli bir yere sahip olan iilkeler, yeme-i¢me kiiltiirleri ile turizm i¢in vazgecilmez
destinasyonlardandir. Tiirkiye’de son yillarda, gastronomi turizmi gelisme
gostermektedir. Universitelerde gastronomi béliimleri acilmakta ve bu alanda
bilimsel ¢aligmalar yapilmaktadir. Giiniimiizde insanlar, yedikleri ve ictikleriyle her
gecen giin daha fazla ilgili olmaya baslamiglardir. Zengin yiyecek ve igecek
kiiltiirtiyle biiylik bir avantaja sahip olan Tiirkiye, bu avantaji bir¢ok alanda

degerlendirebilecek durumdadir (Kesici, 2012).

Gegmisten gelen koklii mutfak kiltiiriiyle, Tiirkiye’nin gastronomi turizminde
onemli bir yeri vardir. Giiniimiiziim en gozde sektorlerinden olan yiyecek-igecek
sektorii gittikce gelismekte ve buna paralel olarak rekabet artmaktadir. Yiyecek-
icecek igletmelerin, talebin esnek olmasi, sunulan hizmetin {iretim ve satiginin ayni
zamanda olmasi ve hizmetin stoklanamamasi gibi yiyecek-icecek sektdriine 6zgii
Ozelliklerinden dolayr degisen cevre kosullarina daha hizli uyum saglamak
zorundadir. Yeme-igme turizm i¢in vazgecilmez unsurlardandir. Ciinkii yeme-igme
karsilanmas1 zorunlu gereksinimlerdendir. Bu nedenle yiyecek-icecek isletmelerine

ihtiya¢ duyulmustur (Baysal ve Kiigiikaslan, 2009).

Her gecen giin 6nemi artan gastronominin, turizm faaliyetleri kapsaminda ne
derece dnemli oldugunu saptamak amaciyla yapilan bu ¢aligmanin, literatiirde 6nemli
bir boslugu dolduracag diistiniilmektedir.Yapilan literatiir incelemesinde gastronomi
turizmine yonelik turist goriisleri ile tutum ve davraniglarinin kiiltiirlerarasi

karsilastirilmast  kapsaminda ele alinan bilimsel caligmalarin yeterli olmadig



belirlenmistir. Bu nedenle bu c¢aligmada, gastronomi turizmine yonelik turist
goriigleri ile tutum ve davramislarinin  kiiltlirleraras1 karsilastirilmast ele alinarak

incelenmistir.

1.5. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirma agagidaki varsayimlara bagl olarak yiiriitiilmiistiir.

e Kapadokya’ya gelen ve gastronomik faaliyetlere katilan yabanci turistlerin

davranigini incelemek i¢in anket formu yeterlidir.

e Arastirmaya katilan yabanci turistler, anket formundaki sorular1 dogru olarak

cevaplamstir.

1.6. Arastirmanin Simirhhiklar

e Arastirma sadece Kapadokya Bolgesini ziyaret eden yabanci turistler ile

yiirlitilmustiir.

e Arastirma verileri 01.06.2013 — 30.08.2013 tarihleri arasinda toplanmustir.



IKINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde gastronomi ve gastronomi turizmi ile ilgili temel kavramlar

tizerinde durulmus, turizmde gastronomi turizmin 6nemi agiklamaya caligilmistir.

2.1 Gastronomi Kavram

Gastronomi, ‘‘i¢cinde barindirdig: tiim sanatsal ve bilimsel unsurlarla yiyecek
ve igeceklerin, tarihsel gelisme silirecinden baslayarak tiim 6zelliklerinin ayrintili bir
bicimde anlasilmasi, uygulanmasi ve gelistirilerek giliniimiiz sartlarina uyarlanmasi

calismalarini kapsayan bir bilim dali’” olarak tanimlanabilir (Eren, 2007).

Altintel (2009) ise gastronomiyi ‘‘insan refahi ve gidasini ilgilendiren her

konuda saglanmis kapsamli bilgi birikimidir’’ seklinde tanimlamaktadir.

Gastronominin genel tanimina bakildiginda, cagdas gastronominin durumu
toplumda gorecelidir. Insanlar ne geleneksel yemeklere ne iist tabaka yemekleriyle
ne de sadece bir iilkenin 6zel bir yemegi ile ilgilenir. Toplumun gastronomi ile
yakindan ilgilenen her bir ferdi, bu ii¢ kesimle bagdastirilan yemeklerin hepsiyle;

uygun yer, zaman ve mekanda ilgilenmektedir (Hatipoglu, 2010).

Britannica ansiklopedisi gastronomiyi ‘‘se¢me, hazirlama, servis etme ve iyi
yiyecekten zevk alma sanati’” olarak tanimlar. Klasik tanimi ise ‘iyi yeme ve igme

arastirmalar1’’ olarak kabul gormiistiir (Kivela ve Crotts, 2005).

Hegarty (2009) ise gastronomiyi Ozii bilgi, estetik ve deneysel duyusal
ifadelerin yani sira duygu icinde bulunulan; heyecan, ask, eglence vb. unsurlar
kapsayan bir bilim olarak tanimlamaktadir. Gastronomi biliminin gelismesiyle
birlikte; gurmeler, sefler, yemek uzmanlar1 ortaya ¢ikmistir. Bu alanda egitimler
verilmeye baslanmistir. Gastronomi esasen sosyal yasamin bir tezahiirtidiir.
Gastronomi ve besin sec¢imi, insanlarin bilgi ve deneyimlerinin gelistigi bir alanda,
televizyonlarda gida programlarinin genisletilmesi ve buna bagl olarak iinlii seflerin

ortaya ¢ikmasi ile gastronomide canlanma olmustur. Yemek faaliyetlerinin baglamasi



insan yasamiyla baslayan eski bir gegmise sahiptir. Gastronomi, sadece yemeklerin
pisirilmesi degil; pisirilmeyle birlikte yemeklerin giivenli tiikketimi, yemeklerin
dagitimi, kombinasyonu, yemeklerin islenmesi ile devam eden bir siireci de ifade

etmektedir.

Gastronominin 6znelerini dort baslik altinda toplamak miimkiindiir. Bunlar

tiretim ve tiikketim boyutlar ile gastronom ve gurmedir.
e Gastronom

Yemek pisirme sanat¢ist veya ustasidir. Gastronom, iyi yiyecek konusunda,
sOhreti olan bir restoranin sahibi veya bir ev sahibidir. Gastronom, mutfak ve servis
sanatlar1 uzmanidir. Gastronom, gastronomi sanatinda egitimli kisidir. Gastronom,

yiyecek ve i¢cecek konusunda 6nemli yol katetmis kisidir (hasimsolmaz.tr, 2014).
e Gurme

Yemek ve igcmek konularinda incelikleri takdir edilen kisidir. Gurme, bir
yemegin malzemesindeki egotizmi ve uyumu, pisirilmesindeki incelikleri,
pisirilirken ona katilan ruhu bilen ve takdir eden kisidir. Gurme, iyi Yyiyecek
heveslisi, sadece zevk i¢in yasayan, yemek konusunda asir1 titiz ve zarifliklere tutkun
kisidir. Goriildiigi gibi yemek yemeyi sevmek gurme olmaya yetmemektedir. Gurme
olabilmek icin kisi, kendisini gastronomi konusuna severek adamali ve gastronomiyi
hobi edinmelidir. Gurme, iyi ve kotii yiyecekleri birbirinden ayirt edebilecek,
yargilayabilecek diizeyde egitimli olmalidir. Yiyecek ve igecek malzemelerinin
niteliklerini yakindan tanimali, hazirlama, pisirme ve sunumun inceliklerini, yeme ve

igme goreneklerini bilmelidir (hasimsolmaz tr, 2014).

2.1.1 Gastronominin Tarihcesi

“Insanin, hem et hem otla beslenmesinin nedeni, baska bir tercihi

olmamasidir’’ der bir diisiiniir (Fumey ve Etcheverria, 2007).

Belge (2008)’ye gore insanoglu varolusundan bu yana yasamini
stirdiirebilmek i¢in, yemek yemenin bir zorunluluk oldugu gercegini kosullar

karsisinda kesfetmis, boylece et ve ot hayatinin vazgegilmez besin kaynaklar1 haline



gelmistir. Insanlar igin yeme ve i¢me zorunlu ihtiyag olmasindan dolay:
gastronominin tarihi insanligin varolusuna kadar dayanmaktadir. Yeme kavraminin
olusmasi da klise bir soru haline doniismiis olan *’yemek i¢in mi yasamali, yasamak
icin mi yemeli’’ felsefesini insanin karsisina ¢ikarmaktadir. Oysaki yemek kavrami
evrensellesip anlami1 derinlestikge, bu felsefenin gegmiste daha fazla 6nem arz eden

bir konu oldugu ve simdilerde daha farkli sorularin kafalar1 kurcaladigi sdylenebilir.

Ik ¢ag donemi, insanin yasamak icin yedigi ve hatta ne yedigini bilmeksizin
sadece yasama amaciyla yedigi zamanlardir. Eti pisirme gibi bir yontem ates
bulunmadan oOnce kesfedilmedigi i¢in, etin yumusamasi i¢in bekletildigi de
bilinmektedir. Insanlarin hayatlarin1 idame ettirebilmeleri i¢in amilan dénem *’les”’
yemeklerin bile dnceleri bagka tercih olmaksizin yenildigi ilkel bir zaman dilimidir
(Belge, 2008).

Atesin bulunmasiyla birlikte insanlar yemeklerini pisirerek beslenmeye,
lezzeti arttirma ve c¢ignemeyi kolaylastirma amagli ¢esitli yontemler aramaya
baslamiglardir. Yabani bitkileri ehlilestirerek iiretip, iiretilen bitkileri de saklama
yoluna gitmislerdir. Bitkilerden yararlanildik¢a, aveciligin yani sira ekip-bigcme
faaliyetleri ve toplayicilik faaliyetleri de ortaya ¢ikmustir. Boylece et agirlikli
beslenmeden ote, ot agirlikli beslenme sekli artarak, biitlin bunlara bagli olarak
yemek tiirleri ve bigimleri gelisim gdstermistir. Medeniyetin temelleri atildikga,
atesle beraber pisirme yontemleri ilerlemeye baslamistir. Onceleri hayvanlarin
kemiklerinden kabuklarindan iiretilen ve zamanla maden islenmesiyle metal kaplara
doniisen kap kacaklarin kullanimini glindeme getirmis ve bdylece mutfak
diisiincesinin ilkel c¢aglarda olusum gostermeye basladigi belirlenmistir (Cigerim,

2001).

Yemek pisirme sanatinin temellerinin  Mezopotamya’da atildig1 tespit
edilmistir. Zaman igerisinde bu mutfak, Anadolu ve Cin mutfag: olarak ayrilmistir.
Mutfaklar birbirini etkilemistir. Cin mutfagi Japon mutfagini, Anadolu mutfag: da
Misir mutfagimi gelistirmistir. Misir mutfaginin da (Grek) eski Yunan mutfagim
etkisi altina aldig1 saptanmistir. Grek mutfagi da boylece Roma mutfagin etkilemis,

bundan Fransiz mutfag: etkilenmis ve sonrasinda da Fransiz mutfag:i Ingiliz



mutfagina ilham kaynagi olmustur. Biitiin bu etkilesimler sonucunda, milletlerin

kendi benliklerini yansitan mutfak kiiltlirleri olusum gostermistir (Cigerim, 2001).

Insanlar ilk c¢aglardan bugiine kadar seyahat olayma katilmaktadir.
Dolayisiyla da evlerinden uzaklastiklar1 andan itibaren konaklama, yeme-igme ve
diger ihtiyaglar i¢in beklentiye girmektedir. Bu beklentilerden dolay1 Onceleri
miinferit olarak goriilmeye baslayan yiyecek igecek isletmelerinin tarihsel ge¢misi
cok eskiye dayanmaktadir. Bugiinkii otelciligin ilk temsilcileri batida hanlar, doguda
ise kervansaraylar seklinde hizmet iiretirken, batida hizmet veren hanlar ticari
isletmeler seklinde hizmet tiretirken doguda hizmet tireten kervansaraylar ise ticaret
faaliyetlerinde bulunan tacirlere iicret almadan hizmet sunmaktaydi. Bundan dolay1
da bir ticari igletme niteligine sahip degillerdi. Han ve kervansaraylarin gelisimine
paralel olarak yiyecek-igecek isletmeleri de gelisim gostermistir. Giin gegtikce sartlar
lyilesmis ve insanlarin refah seviyesi yiikselmistir. Boylece turizm faaliyetlerine olan

talep artmistir (Baysal ve Kiigiikaslan, 2009).

Insanoglunun uzun siiren varolus miicadelesinde, temel gereksinimlerinden
birisi olarak kabul edilen yemek karsimiza g¢ikmaktadir. Insanlar, bu varolus
miicadelesinde yasamsal faaliyetlerinin devamlilifin1 saglayabilmek ve yasamlarini
siirdlirebilmek i¢in diger ihtiyaclarini ikinci planda tutmus veya goz ardi
edebilmistir. Bu ihtiyacin1 karsilayabilmek i¢in acimasiz doga kosullariyla ve
kendilerinden ¢ok giiclii, vahsi hayvanlarla bile miicadeleye girmekten
kacinmamuslardir. Dolayisiyla insanoglu temel gereksinimini karsilayabilmek ic¢in

bir¢ok tehlikeyi géze almistir (Gokdemir, 2009).
2.1.2 Gastronominin Uretici-Tiiketici Yoniindeki Boyutlar

Gastronominin hem iiretim hem de tiikketim boyutu birlikte ele alindiginda
(glizel bir yemek olusturulmasi, sunumu ve olusturulan iiriinden tiiketicinin haz
duymas1 asamasina kadar olan siirec) kiiltiir, tarih, anane, yetenek, tecriibe, gelenek
ve gorenekler gibi unsurlarla harmanlanmis bir gastronomun emeginin sergilenmesi

s0z konusudur (Dilsiz, 2010).

Gastronominin  islevi temel ilkelere dayanarak, yiyecek haline

doniistiiriilebilecek her seyi arayan, saglayan ve hazirlayan herkese rehberlik



saglamaktir. Bu konuda istekli ve gayretli olan herkese yardimci olmaktir.
Gastronomi yemegini hazirlamasinda meslegi ne olursa olsun insanin arkasindaki
gercek motivasyon giiciidiir. Gastronomi {iretim ve tiiketim boyutlar1 altinda

smiflandirildiginda su tanimlar elde edilmektedir (hasimsolmaz.tr, 2014).

e Uretim Boyutu

e Mikemmel yemek hazirlama, pisirme, sunma ve iyi masa hazirlama sanati1 ve
bilimi.

e lyi yeme ile ilgili faaliyetler ve bilgi birikimi, yemek pisirme, ascilik ile ilgili
prensipler ve uygulamalardir.

e lyi yemek ile ilgili faaliyetler ve bilgi birikimidir.

e Tiiketim Boyutu

e lyi yiyecek ve icecekten hoslanmak.

e lyi yemek yeme konusunda abartili ask ve liikks yiyeceklerle diiskiinliik ve
tutkudur.

e Liiks yiyeceklere diiskiinliik ve tutkudur.

e Yiyecek hazirlama, sunma ve yemenin sanat ve bilimidir.

e Belirli bolge ve tilkelerle ilgili, mutfak gelenek ve goreneklerini de igeren, iyi
yiyecek yeme bilim ve sanatidir.

e Damak tad1 ve istah gibi zevkler amaci ile deneme ve yanilmanin, tarihsel
bilginin, kiiltlirtin, aligkanligin, yetenegin, emegin, ihtimamin ve askin
kazanilmis begenilerimize uygun olarak, ahenkli bir sekilde bir araya

gelmesidir.

Hatipoglu (2010)’na gore ise, iyi yemek pisirmek i¢in tercih edilen malzemeler,
zevkli sunumlar hazirlamak i¢in {retilen ekipmanlar, yemek pisirme prensipleri
dogrultusunda hazirlanan kurslar, yazilan kitaplar, diizenlenen sempozyum ve
konferanslar gastronominin iiretim boyutuna 6rnek olarak sayilabilir. Bir restoranda

servis edilen yemekler icinde miimkiin olan en iyl segenegi yeme arzusu,
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gastronominin tiiketim boyutunun ilk maddesini olusturmaktadir. Yenilmek istenen
bir yemek i¢in zaman, mekan, mesafe ve maddiyat gozetilmeksizin en iyi yapan yere
gitme arzusu ise ikinci maddeyi olusturmaktadir. Yilin her mevsimi bulunamayan ya
da ¢ok pahali olan yiyeceklere olan diiskiinliik ise tiiketim boyutunun son maddesini
olusturmaktadir. Sonug olarak gastronomi, gerek liretim gerekse de tiilketim boyutu

ile diger disiplinlerin ilgi alanina giren pek ¢cok konuda ¢arpan etkisi yaratmaktadir.

2.1.3 Gastronominin Diger Bilimlerle Tliskisi

Gastronomi birgok bilim daliyla i¢ igcedir. Hem sosyla bilimlerle hem de fen
bilimleriyle etkilesim igerisindedir. Tarih, fizik, kimya, gida, psikoloji ve hepsinden
Oonemlisi sanatla ve estetik degerlerle ilgilidir. Yeme-igme insanin temel ihtiyaci
olmasina karsin gastronomi yeme ve icmede estetik ve giizellik de arayan bir sanat
olarak degerlendirilmektedir. insan, diger canli varliklardan farkli olarak en temel
ihtiyacin1 sanata doniistiirmiistiir. Insan i¢in, insan tarafindan yapilmakta ve biitiin
insanlar tarafindan paylagilmaktadir. Bu nedenle de ylice bir sanat olarak
degerlendirilmektedir (hasimsolgun.tr, 2014).

Insan icin birincil ihtiyag olan yeme-igme olayi, gastronomik bir yaklagim ile
ihtiyaglar siralamasinda merdivenin en tepesinde yer almaktadir. Yeme-igme ile
gastronomi arasindaki fark, ortlinme ve giyinme arasindaki farktan daha biiyiiktiir.
Insanlar gdzleri, burunlari ve kulaklar1 kapali yiyemezler. Insanin biitiin duygular1 ve
algilarina hitap edebilen gastronomi estetik degerlerin tamami biinyesinde tasir.
Yiyecek ve iceceklerin gorsel, isitsel, tatsal giizelliklerinin ve lezzetlerinin ortaya
c¢ikarilmasi sanatidir. Bu nedenle hazirlanan her yemek tabagi ve i¢kinin sunuldugu
bardagin estetigi ve giizelligi birer sanat eseridir (hasimsolgun.tr, 2014).

Gastronomi ayrica fen ve sosyal bilimler i¢in zengin bir arastirma alanidir.
Konu yeme-i¢me ile ilgili oldugundan, beslenme bilimi ile dogrudan iliskili olarak
tadin fizyolojisi ve tat alma, sarap liretimi, besin 6gelerinin insan viicudundaki
islevleri, gida maddelerinin se¢iminde niteliklerinin belirlenmesi, gidalarin fiziksel,
kimyasal ve biyolojik olarak bozulmalarmin 6nlenmesi i¢in hijyen ve sanitasyon
kurallarina uygun iretim siireglerinin gelistirilmesi agisindan biiylik oranda fen

bilimlerine dayanmaktadir (hasimsolgun.tr, 2014).
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Insanlarin yemek yeme nedenleri, tercihleri ve bunlari etkileyen nedenlerle
ilgili konular ise psikoloji biliminin aragtirma alanina girmektedir. Gastronomi,
sosyolojik ve ekonomik acidan yiyecek ve igece8in paylasilmasi, toplumsal
iletisimdeki yeri, evde ve disarida yemek yeme nedenleri ve motivasyonu gibi genis
bir aragtirma alani olusturmaktadir. Bunun yaninda mutfakta kullanilan arag
gereclerin evrimi anlasilmaya c¢alisildiginda tarih bilimine, insan kiiltiiriiniin en
onemli unsuru olan yerel meniileri misafirlere sunma yollar1 ararken pazarlama
bilimine, otantik bir {iriin tasarlarken halk bilimine basvurulmaktadir. Farkli
disiplinler gastronominin degisik bir boyutuna 1s1k tutarak gastronominin dogasinin
anlasilmasina ve konuya hakimiyet saglanmasi baglaminda, gastronom ve gurmelere
katki saglamaktadir. Gastronomi ¢ok boyutlu bir sanat ve disiplinler arasi bir bilimdir
(hasimsolgun.tr, 2014).

2.2 Yiyecek ve Icecek Kiiltiiriimiiz

Tirk Mutfaginin genel 6zelliklerini Giiler (2007) genel olarak su sekilde
siralamistir;
e Tiirk yemekleri tarim ve hayvansal tiriinlere dayanir

e Halkimizin yasadig1 cografi bolgelere gore degisiklik gostermektedir

Tarihi gelisimi igerisinde sosyal yapiya gore de degisiklikler gostermektedir

Ozel giinler ve torenlere gore degisiklikler gostermektedir

Gelenek ve gorenekler ile dini inang yemek gesitlerinin etkilemistir

Bu ozellikler Tirk Mutfaginin cesitliligini olusturmus ve halen kendine 6zgii
kalmasimi saglamistir. Diger diinya mutfaklarinda ayirt edilebilecek bir¢ok unsura
sahip olmasi farkli olma avantajin1 dogurmustur. Gastronomi uzmanlarina gore, Tiirk
mutfaglr diinyanin 6nemli mutfaklarindandir ve diinya mutfaklar1 arasinda 6nemli
yere sahip olan sayilt mutfaklardan biridir (Giiler, 2007).

Yemek ile ilgili aliskanliklar, toplumdan topluma farklilik gostermektedir. Bu tiir
aligkanliklar, o toplumun kiiltiirel bir pargasidir. Toplumun yasam sekli 0 toplumun

beslenme kiiltiiriinii yansitmaktadir.
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Yasam seklinin degismesi, beslenme aliskanliklarinin  ve  kiiltiiriinii
yansitmaktadir. Yasam seklinin degismesi, beslenme aligkanliklarinin ve kiiltiiriin
degismesinde Onemli bir etkendir. Tiirk mutfak kiiltiirii denildiginde; Tirkiye
topraklar1 iizerinde yasayan insanlarin tiiketmis oldugu yiyecek ve icecekler ile
bunlarin hazirlanmasinda, pisirilmesinde ve saklanmasinda kullanilan ara¢ gere¢ ve
teknikler anlasilmalidir. Tiirkiye’de yerel mutfaklarin 6zgiin etkilerini iginde
barindiran koklii ve ¢ok yonlii bir mutfak kiiltiirii yasamaktadir. Diger kiiltiirler ile
yasanan etkilesim, Asya ve Anadolu mutfaklarinin sunmus oldugu iirlinlerin
cesitliligi, Selguklu ve Osmanli saraylarinda gelisen yeni tatlar gibi nedenler
bugiinkii Tiirk mutfak kiiltiiriniin ¢esitlenmesinde ve sekillenmesinde rol oynamustir.
Bir iilkenin mutfagi ayni zamanda o iilkenin tarihini, kiiltiiriinii, gelenek ve
goreneklerini de yansitir (Giiler, 2007).

Her kiiltiirtin  dini inanismna goére de yeme-igme kiiltiirleri  degisiklik
gostermektedir. Ornegin; Miisliimanlar domuz eti, Hindular sigir eti, Cinliler de siit
tiketmemektedir. Bir milletin inan¢ sistemi yeme-igme kiiltliriinii dogrudan
etkilemektedir (Hatipoglu, 2010).

Yeme ve icme insanlarin bir araya gelmelerine de araci olmaktadir. Uzun siire
goriisiilemeyen arkadaglar ile bulugma, sinema, tiyatro gibi sosyal etkinliklerden
sonra yenilen yemek ornekleri diistiniildiigiinde, yemeklerin dostluk, arkadaslik ve
iletisim aract oldugu sonucu da elde edilmektedir. Baz1 yiyeceklerin sadece bazi
toplumlara has olmasi, merak olgusunu da beraberinde getirmekte, turistik gezi igin
yer degistiren kisilerin yeni tatlar ile tanismasina zemin hazirlamaktadir (Hatipoglu,
2010).

Giler (2007)’e gore Tiirk mutfak kiiltiirii kokleri ¢ok eskilere dayanan, zenginlik
kaynaklarmi genis bir cografyaya yayillmasindan alan ve ¢esit zenginligi olan
diinyanin en biiyiik mutfaklar1 arasinda yer almaktadir. Tiirkiye’de yerel mutfaklarin
Ozgln etkilerini i¢inde barindiran, kokli ve ¢ok yonli bir mutfak kiiltiiri
yagsamaktadir. Geleneksel olarak sofralarda yer alan yemekler, corba, etli yemekler,
zeytinyagli sebzeler, salata ve tatlilardir.

Tirk Mutfak kiiltiiriinde sofrada cabuk yemek yemek, bir tabaktan birlikte
yemek, yemege baslamadan besmele ¢ekmek ve yemek sonunda sofra duasi yapmak

gibi aligkanliklar gegmisten giiniimiize kadar devam etmistir. Bugiin bile, hala bu
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aligkanliklarin devam ettigi goriillmektedir. Tiirk milletinin kiiltiiriine bag1 bir millet
olmas1 bu gelenegin devaminda 6nemli bir rol oynamistir (Giiler, 2010).

Tirk toplumunun genel karakteristigi geregi bireylerin birbirlerini ziyaret
etmelerinde birlikte olmak igin bahane bulmak gerekliligi duyarlar. Bahane,
genellikle yiyecek-icecek faaliyetleri olarak karsimiza g¢ikar. Bu gergevede, asil
amagclar1 birbirlerini ziyaret etmek olan bireylere, yiyecek-icecek olgusu aracilik
ederek, toplumdaki sosyal etkilesim diizeylerini olumlu yonde arttiric1 yonde rol
istlenmektedir. Tirklerde yeme-igme; es, akraba, dost ve arkadaslarin bir araya
gelme sebeplerindendir. Ayn1 zamanda Tirk kiiltiriinde toplum olarak yiyecek ve
icecek olgusuna onemli bir kiiltiirel miras goziiyle bakilir (Avcikurt, Sarioglan ve

Girgin, 2007).

2.3 Gastronomi Turizmi

Turistler bir bolgeyi kiiltiirel amagli ziyaret ettiginde o bdlgenin ya da
iilkenin mutfagmi merak etmektedirler. Ozellikle ydreye 6zgii yoresel yiyecek ve
icecekleri tatmak ve bunun yaninda yapimini da 6grenmek istemektedirler. Son
donemlerde, birgok turistin bir bolgeyi ziyaretinde, o bolgenin yemek kiiltlirinii
tanimak, bolgeye Ozgli lezzetleri tatmak, yemek hazirlik ve {iretim asamalarini
gormek gibi nedenler o bolgeyi tercihinde temel olusturmustur (turizmtrend.com,
2014).

““‘Gastronomi turizmi, restoran ve otellerde turistler i¢in yemeklerin
hazirlanmasi yerine, yerel yiyecek ve iceceklerle ilgili deneyim yasamak amaciyla
turistlerin seyahat etmesidir.”” Yemek, bir toplumun kendisini ve yasama tarzini
ifade seklidir. Kiiltiir, gastronomi turizminin g6z ardi edilemez 6nemli bir parcasidir.
Yemek turizmi, bir 6zel ilgi turizmi olmasinin yaninda, ev sahibi bdlgenin yemek
sayesinde kiiltiirel 6zelliklerinin de 6grenilmesi yemek turistini, ayn1 zamanda kiiltiir
turisti haline getirmektedir (turizmtrend.com, 2014)

Gastronomi turizminin kokeni tarim, kiiltlir ve turizmde yatmaktadir. Bu i¢
unsur, gastronomi turizminin bolgesel bir ¢ekicilik ve deneyim olarak

pazarlanmasina ve konumlandirilmasina firsat saglamaktadir.
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Tarim, tirtini sunmaktadir. Kiiltiir, tarihi ve otantigi, turizm ise alt yap1 ve
hizmetleri saglamaktadir. Tiim bu unsurlar, gastronomi turizmi altinda bulusmaktadir
(turizmtrend.com, 2014).

Dilsiz (2010)’e gore, insanlar alisik olmadiklar tatlara o yerde yasadik¢a
alisabilirler. Tirkiye’ye gelip de hayatinda kebap yememis bir yabanci, belki
baslangigta yadirgadigi bu lezzetin zamanla kendisine giizel geldigini, damaginda
hos bir tat biraktigini diislinebilir. Aslinda bir ¢ocugun, ana lisan1 disinda farkli bir
lisam1 ilk defa duydugunda hissettigi farklilik duygusu, yemek Kkiiltiirii i¢in de
sOylenebilmektedir. Alisilmisin disina ¢ikilan bir lezzet, kisinin sahip oldugu kiiltiirel
degerlerin diginda oldugundan olusan degisim, toplumsal yapida oldugu gibi yemek
kiiltiirtinde de kendisini gosterecektir. Clinkii insanlar, yasadiklari toplumun her tiirli
kuralindan etkilendikleri gibi o toplumun yemek kiiltliriinden de etkilenmektedirler.
Maymun beyni, c¢ekirge, kopek eti gibi herkesge yenilebilir diye tescillenmemis
besinleri yiyen toplumlarin, yedikleri seyler bazi kiiltiirler i¢in igren¢ kabul edilirken;
otobur olduklari i¢in kesilmesi normal kabul edilen dana, sigir, kuzu vs. etlerinin
yenmesi olmasi gereken bir davranis olarak nitelendirilmektedir. Bu durum da
aslinda evrensellesen bazi yargilarin, insan beyninde bastan giizel-¢irkin, ahlakli-
ahlaksiz gibi tabularin olusmasina sebep oldugunu gdostermektedir.

Bir bolgenin turizm agisindan gelisebilmesi igin, o bolgeye 0Ozgi
cekiciliklerin belirlenmesi ve belirlenen bu degerlerin hedef pazarda tanitilimasi
gerekmektedir. Glinlimiizde, bir bolgenin cazibe merkezi olmasinda yeme-igme
kiiltiiriiniin &nemi gidererek artmaktadir. Bati Avrupa zenginlerinin Italya’nin
Toscana bolgesinde, keci peyniri ile sarap icmeye gitmeleri buna gilizel bir 6rnektir.
Italya’min Toscana bolgesi, Tiirkiye ile kiyaslandiginda dogal giizellikler agisindan
benzer ozellikler gostermektedir. Tiirkiye’nin sahip oldugu dogal giizellikler ve
zengin yeme-igme kiiltlirii yorede yasayan insanlarimiza hatirlatilmalidir. Halkimiz,
zengin mutfak kiiltiiriimiizden gurur duymali ancak atalarindan kalan Tiirk mutfagini
tahrif etmeden, giiniimiiz teknolojilerinden yararlanarak iilkemize gelen yabanci
konuklara, mutfagimiz1 gercek degerleriyle 6zgiin bir sekilde sunabilmelidir. Mutfak
kiltiriiniin korunabilmesi ve tahrif olmadan gelecek nesillere aktarilabilmesi igin
yoresel yiyecek ve iceceklerin korunmasi ve bu alanda faaliyetlerin arttirilip

tanitiminin yapilmasi gerekmektedir (Denizer, 2008).
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2.3.1 Gastronomi Turizminin Amac ve Islevleri

Turizm  sektoriinde  gastronomik  aktiviteler giinden giine deger
kazanmaktadir. Ulke tanitiminda kiiltiirel-tarihi mirasin yaninda, yemek kiiltiiriiyle
de on plana cikan tilkeler, bu 6zellikleri ile gastronomi turizminin 6nemini ortaya
koymaktadir. Gastronomi turizmi kapsaminda faaliyetlerde bulunan, ispanya’nim en
onemli turizm gelirine sahip sehirlerinden birisi olan Barselona, turizm gelirinin %
30’dan fazlasi gastronomik faaliyetlerden karsilamaktadir (arsiv.sabah.tr, 2014).

Akdeniz iilkelerinin basta Fransa, Ispanya, Italya olmak iizere turizmde
rakiplerine fark atmasmin temelinde yatan sebep var olan Kkiiltiirel ve dogal
zenginliklerini en giizel sekilde pazarlamalaridir. Tiirkiye de ise bu tanitimin yeterli
olmadig1 goriilmektedir. Gastronomi turizmi kapsaminda onemli bir potansiyele
sahip olan Tiirkiye, mevcut potansiyel unsurlari efektif hale getiremedigi i¢in
gastronomi turizmi anlaminda gelisim gosterememistir. Turizmde tanitim eksikligi
oldugu siirece, bir iilkenin potansiyel degerlerini 6n plana ¢ikartmasi beklenemez.
Ciinki her iilkenin bulundugu cografi topraklar, o yerin iklim kosullar ile bagdasan
yemek kiiltiirlerini olugturmustur. Akdeniz iilkelerinde yesillik agirlikli beslenme
goriiliirken, soguk iklim kusagi iilkelerde tathi agirlikli beslenme sekli goriilmesi o
bolgenin yagamsal kosullart sonucu ortaya ¢ikmistir (Dilsiz, 2010).

Dilsiz (2010)’e gore Tiirkiye, orta kusakta yer alan ve yilda dort mevsimi
yasayan, var olan dogal giizelliklerinin (fauna ve bitki Ortiisti ¢esitliligl) yan1 sira,
tarihi ve kiiltiirel mirasiyla da gliniimiiz kosullarinda isletmeler, miisteriyi maksimum
diizeyde tatmin etme amaciyla yeni stratejileri belirlemektedirler. Gastronomi
kavrami, turizm sektdriinde dnemi gitgide artan bir olgu olmasiyla beraber, dogru bir
yatirim araci olarak kullanildig1 zaman gelecek vaateden bir ekonomik getiri kaynag:
da olabilir. Bunun en giizel ornekleri gastronomik faaliyetlerden dolay: turistik

imajini arttirmis olan Ispanya, Italya ve Fransa gibi Akdeniz iilkeleridir.

Giliniimilizde gastronomi, toplumlarin kendi ig¢lerinde yasadiklar1 bir konu
olmanin otesinde iilke pazarlanmasinda ve tanitiminda 6nemli pay sahibi bir olgu
haline doniismiistiir. Cesitli festival ve sempozyumlar ile ad1 gegen kavramin degeri

uluslararas1 boyut kazanmakta ve gastronomik aktivitelerin turizmdeki yeri boylece



16

her gecen giin daha da artmaktadir. Insanlarin her gecen giin yedikleriyle ve
ictikleriyle ilgilenmeleri bu 6nemi arttirmaktadir. Bu anlamda bilingli turist proflinin
ortaya ¢ikmasi ve sadece gastronomik faaliyetlere katilmak i¢in seyahat etmeleri

gastronomi turizmini prestijli alternatif turizm haline getirmektedir (Dilsiz, 2010).

2.4 Turizm ve Gastronomi

Giliniimiizde insanlar yedikleri ve igtikleriyle her gecen giin daha fazla ilgili
olmaya baglamistir. Herhangi bir gazetede hemen hemen her giin yiyecek veya
icecekle ilgili haberin yer almasi bunu en belirgin kanitidir. Ayrica Amerika Birlesik
Devletleri’nde 1994 yilinda 1775 olan yerel Pazar sayisinin 2010 yilina gelindiginde
6132’ye cikarak % 245.5 artmasi yerel organik iiriinlere verilen 6nemin arttiginin
diger bir gostergesidir. Zengin yiyecek ve igecek kiiltiiriiyle biiylik bir avantaja sahip
olan Tiirkiye, bulundugu cografi konum itibariyle bu avantaji bir¢ok alanda
degerlendirebilecek durumdadir (Kesici, 2012).

Gastronomi ile turizm birbiriyle hi¢ siiphesiz iliskilidir. Oyle ki; bir iilke,
gelen turistlere sadece dogasiyla tarihiyle iilkesini tanitmakla kalmaz, ayn1 zamansa
yemekleriyle de iilkesinin tanittmini yapabilir. Cilinkii bir tilkenin yemek kiiltiirii o
tilkenin ayn1 zamanda tarihini de yansitir. Dolayisiyla gastronomi, ayrilmaz bir
sekilde destinasyon ve destinasyon imajina baglidir. Gastronomi turizmine katilacak
turistlerin destinasyon se¢iminde gidilecek iilkenin ya da bolgenin mutfagi 6nemli rol
oynamaktadir (Kivela ve Crotts, 2005).

Turizmden daha fazla gelir elde etmek ve diinya turizm pastasindan payini
artirmak isteyen {ilkeler, turizmin cesitlendirilmesi ve on iki aya yayilmasi icin
tilkelerin turistik {riin bilesenlerinde cazibe-gekicilik unsurunu yeterli bulmayip
kiiltiirel 6geleri, Ozellikle de gastronomi kiiltiiriinii  6n plana ¢ikarmak
istemektedirler. Boylece gastronomi turizmle biitiinleserek gerek ig, gerekse dis
turizmde Onemini artirarak iilke ekonomisine de arti gelir olarak katkida
bulunmaktadir.

Gastronomi Turistlerin destinasyon se¢iminde de etkili olabilmektedir. Ciinkii

iilke mutfaklarin1 tanimaya, mutfak kiiltiirlerini arastirmaya yonelik seyahatler
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giderek artmaktadir. Turizm olayina katilan her turist gittigi iilkenin mutfagin1 da

merak eder (neu.edu.tr, 2014).

2.4.1 Turizmde Gastronominin Yeri ve Onemi

Gokdemir (2009)’e gore, turizm olgusu {ilkeleri birbirine yakinlastiran bir
olaydir. Bu yakinlasmada gastronomi Kkiiltiiri de Onemli bir ara¢ olmaktadir.
Yemekler, iilkelerin reklam araci olarak bile kullanilabilmektedir. Bugiin Avrupa ve
Amerika’da insanlarin zevklerinden birisi de hafta sonlarinda, bos zamanlarinda bu
alanda etkin ilkelerin restoranlarina giderek degisik yemekler yemeleridir. Yemek
kiiltiiri olmayan Amerika’da ticari kuruluslar, bu boslugu doldurmak i¢in iilke i¢inde
cok ¢esitli etnik restoranlar agmislardir. Hamburger kiiltiirliniin yarattig tek diizelik,

bu sayede zengin bir etnik restoranda giderilmektedir.

Dogum, evlenme, 6liim gibi insan hayatinin her evresi yiyecek ve igecekle
yogrulmustur. Nerede iki ya da ii¢ kisi bir araya gelirse, orada mutlaka yiyecek ve
icecek olur. Biyolojik ve sosyal anlamli olarak her tiir kiiltiirde yiyecekler, yasami
renklendiren bir 6gedir. Hele mutfak kiiltiirleri zengin olan Tiirkiye, Cin, Fransa gibi
iilkelerde yiyeceklerin fonksiyonlari, diger {ilkelere oranla daha da ©Onem

kazanmaktadir (Gokdemir, 2009).

Kesici (2012)’ye gore gastronomi, turizm sektoriinde 6nemli bir yere
sahiptir. Yiyecek-icecek, Kkisilerin temel ihtiyaglart oldugu miiddet¢e bu 6nem
devam edecektir. Dolayisiyla gastronomi araciligiyla da turistler, iilkeler birbirine
yakinlagmaktadirlar. Ornegin, Akdeniz mutfag: denildiginde o bolge ve cografyadaki
yemek kiiltiirii akla gelmektedir. Oyle ki her iilkenin kendi kiiltiiriine ait yeme-igme
aligkanliklar1 vardir. Bu baglamda kiiltiiriin temel tasi yeme-igmedir. Buradan
hareketle, yiyecek-igecek turizmde vazgegilmez unsurlardandir. Turizm genel
anlamda icinde bir¢ok etkinligi barindirmaktadir. Gastronomi ile turizm yakindan
iliskilidir. Turizm, iginde mutfak kiiltiirini mutlaka barindirmaktadir. Turistler
gastronomi  turizm  faaliyetine  katilarak  gittikler1  llkenin  kiiltiiriini
taniyabilmektedirler. Yoresel lezzetleri tatmaktadirlar. Boylelikle o iilke ile ilgili

belli bir fikir sahibi olmaktadirlar.
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Gastronomide yoresel yiyecek kadar yoresel icecek de onem arz etmektedir.
Turistler gittikleri bolge ya da iilkeye 0Ozgii yoresel icecekleri de tatmak
istemektedirler. Baz1 bolge ya da yoreler icecekleriyla meshurdur. Ornegin Italya’nin
Toscana bolgesi sarabiyla meshurdur. Seyahat esnasinda sarapla biitiinlesmis glizel
bir aksam yemegi zevkli ve giizel bir an1 olarak kalir. Tatildeyken aksam disarida
yemek yeme duygusu ¢ok 6zeldir. Ciinkii cogunlukla kisisel tecriibelerle yeme-igme
konusunda yer degisikligi arzu edilmektedir. Ayrica bu tecriibelerle damak tadimizin
degismesine, yeme-igme aliskanliklarimizin gelismesine yol agar ve ziyaret ettigimiz
yerlerin kiiltiirleriyle biitiinlesir. Cok fazla tatil tecriibesi olan seyahatgilerin
tecriibeleri sik sik canli bir sekilde yagamis sanki oraya gidip gérmiis gibi olursunuz.
Bu baglamda yerin yiyecek endiistrisi bu tecriibelerle insanlara bir fikir olugsmasina
On ayak olur. Bu nedenle mutfak bilgisi ve gastronomi, turizmde hayati bir rol oynar.
Omegin, baz1 seyahat organizasyonlar1 diizenli bir sekilde Fransa’ya italya’ya,

Asya’ya gurme veya mutfak tatilleri sunmaktadirlar (Incedz, 2009).

Turizm agisindan, yiyecek ve icecek olarak tanimlanabilecek olan
gastronomi, gerek i¢ ve gerek dis turizm igin vazgecilmez bir unsurdur. Mutfak ve
mutfak kiiltiirii turist i¢in destinasyon tercihinde en cok ilgi duyulan ¢ekicilik unsuru
olmaktadir. Bir iilkedeki bir bdlgenin hatta bir yorenin 6zgilin yemegi, 6zgiin lezzeti
turizm gastronomisi i¢in 6nem tagimaktadir. Bu durum turistin tatil zevkini artirmada
rol oynar. Ciinkii her turist gittigi tilkenin mutfagini, lezzetlerini merak eder. Gidilen
ilkede orada yasayan kisilerin neler yedigini neler ictigini kesfetmek turistin ilgisini

¢eker (neu.edu.tr, 2014).

Pullphothong ve Sopha (2011)’a goére gastronomi, tuirstlerin destinasyonu
deneyimlemelerinde biiyiik bir rol oynamaktadir. Baz1 gezginlerin kendine 6zgii
gastronomisini yasamak i¢in gittikleri destinasyona tekrar gitme egilimi icerisinde
olduklar1 goriilmektedir. Gatronomi turizmi ziyaretgilere hem otantik mutfak egitimi
hem de destinasyon ile baglantili 6grenme, takdir ve baglanti anlaminda katki
saglamaktadir. Etkileyici yiyecek ve icecek deneyimleri sunan gastronomi turizmi,

seyahat i¢in onemli bir motivasyon olusturmaktadir.

Gokdemir (2009)’e gore mutfak kiiltiirii sosyo-kiiltiirel agidan hem o ulusun

ve kiltliriin 6zgiin bir yoniinii olusturmakta hem de uluslar1 birbirine kaynastiran bir
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ara¢ olmaktadir. Gergekten yiyecekler farkli kiiltlirleri anlamanin temel isaretidir.
Yiyecek hazirlama, dagitimi ve tiiketimi herhangi bir toplumda toplumsal iliskilerin

baskin karakterini yansitir.

2.4.2. Gastronomi Turizminin Uluslararas: Boyuttaki Yeri ve Onemi

Gastronomi, son yillarda turizm sektoriiniin en ¢ok ele aldigi konulardan
birisi haline gelmistir. Bunun nedeni, temel ihtiya¢ niteliginde olan yeme-igme
gereksinimini karsilanma talebinin, tatilde dahi insanlarin en vazgegilmez istegi
olmasidir. Bu baglamda sunulan yemeklerin, kisilerin gittikleri yerde kaldiklar
otelden memnuniyetle ayrilmasina veya tatminsizlik yasamasina sebebiyet verdigi de
belirlenmistir. Turistik beldelerdeki her konaklama isletmesi bir bakima tanitim
materyali konumunda oldugundan, hizmetteki aksakliklar o yerin imajina golge
diisiirmektedir. Bu nedenle yildizli veya yildizsiz konaklama hizmeti sunan biitiin
isletmelerin, misafirlerine sanki kendileri orada konakliyormus duygusuyla en
diizgiin hizmeti sunmas1 gereklidir. Ayrica modern cagin getirdigi kolayliklar
sayesinde insanlar, daha rahat tatillerini yapabilmektedirler ve farkli bircok uygun
tatil imkanlariyla karsilagabilmektedirler. Dolayisiyla gastronomi turizmine olan

talep her gecen giin artarak devam etmektedir (Dilsiz, 2010).

Dilsiz (2010)’e gore, rekabetin boyutlarinin arttigi, o nedenle hizmette
kusursuzlugun on plana c¢iktigi giiniimiiz kosullarinda isletmeler, miisteriyi
maksimum diizeyde tatmin etme amaci i¢inde hareket ederken, ayn1 zamanda miisteri
stirekliligininin de devamini saglamak amaciyla stratejiler belirlemektedirler. Bu
zorlu yarista ortaya konan her yeni iiriin veya yatirim projesi, isletme i¢in firsat
yaratabilecegi gibi tehdit de olusturabilir. Bu kapsamda gastronomi turizmi firsat

olusturma da alternatif turizm sekli olarak rekabette iilkeye katki saglayabilmektedir.

Gastronomi  bazi turistik yerlerin pazarlanmasinda ¢ok Onemli bir rol
oynamistir. Gastronomi turizminin énemini fark eden bazi seyahat acenteleri, diizenli
olarak Irlanda, Ispanya Portekiz gibi iilkelere gastronomi turlar1 imkam

saglamaktadirlar. Gastronomi turlar1 bu bdlgelerde yogunlagmaktadir.
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Ayrica Italya ve Fransa’da gastronomi veya gurme turlari, Toskana ve
cevresinde pisirme dersleri ile tatil imkanlari mevcuttur. Bu turlardaki etkinlikler

Ozetlenecek olursa;
e Yerel peynir lireticilerinin gezilmesi
e Atdlyelerde peynir ¢alismalari
e Kirsal alanda yer mantarlar1 aveilig
e Yerel pazar gezintileri
e Zeytinyagi iireticilerini ziyaretler ve zeytinyagi tadimi
e Ust simf yemek dersleri

e Smokehouse (et ve baligin odun tiitsiisii ile kurutuldugu ve saklandig1 yapilar)

gezileri
e Uziim bag gezileri, bag bozumu etkinlikleri
e Sarap egitimi amagcli sarap iireticilerinin gezilmesi ve sarap tadim turlar
e Yerel yiyecek ve icecek festivali
e Evde mutfak dersleri

Ayni1 zamanda Avrupa’nin disinda Avustralya’nin Melbourne ve Sydney
sehirlerinde sik sik yiyecek ve sarap olarak pazarlanan restoran destinasyonlarina

talep yiiksektir (Kivela ve Crotts, 2005).

Gastronomi turizminde Onemli yere sahip olan ydresel yiyecek ve sarap
gidilecek yerin imaj1 haline gelmistir. Daha ¢ok {iretilen bir imajdir. Diger taraftan,
gitgide artan turist sayisiyla bazi yerler digerlerinden essiz gastronomileriyle
ayrilirlar. Ornegin, Tuscany’deki ascilik tatilleri, Fransa’da Lyon, Melbourne
restoranlar1 ve sarap sunumu, Miinich’in Octoberfest, Bordoux’un sarap tatma turlar
vb. siralanabilir. Bu tiir bolgeler icin turistlerin goziinde en &nemli ozelligi
gastronomidir. Seyahat medyasi gastronomi ile ilgili haberlere son donemlerde

olduk¢a fazla yer ayrimaktadir. Epicure ve Gurme dergileri gastronomi ile ilgili
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haberlere yer vermektedir. Unlii mutfak sefleri bu dergilerde yeni tatlarla eski tatlari
bulusturmakta ve siirekli bir kesif ve gelisim yaratmaktadirlar. Ayrica dergi
araciligiyla gastronomiyle turisti bulusturmaktadirlar. Bu yiizden gastronomiyle

gidilecek yer arasindaki iliski ¢ok alakalidir (Incedz, 2009).

Giliniimilizde turizmde gelisen rekabet ortami artik iilkelerin yalnizca tarihi
degerlerini, oren yerlerini, denizini, giinesini, kumsalin1 pazarlamakla kalmamakta,
ayni zamanda mutfak kiiltiirlerini de 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Giiniimiizde
gastronomi, turistlerin tatil yerini segme sebeplerinin en énemlilerinden biri haline
gelmistir. Ornegin Italya, turizm tamitim politikasin1 yaparken sadece kiiltiirel
mirasin1 degil aynt zamanda mutfaginda yer alan ‘pasta’ dedigi makarnaya, farkli
cesitlendirmelerle hazirladiklar1 pizzayr pazarlamaktadir. Toscana bdlgesi sarap
sayesinde diinyanin en taninmis bolgelerinden biri haline gelmistir. Yine Fransa’da
Bordeaux, Bourgogne saraplariyla meshur olan bdlgelerdendir. Bu anlamda
Tiirkiye’de de markalasacak bircok yoresel yiyecek ve igecek mevcuttur. Onemli
olan bu mevcut unsurlar1 degerlendirebilmek ve bunun tanitimimi diinya ¢apinda

yapabilmektir (neu.edu.tr, 2014).

2.4.3 Gastronomi Turizminin Tiirk Turizmindeki Yeri ve Onemi

Gastronomik aktivitelere verilen 6nemin, uluslararasi boyuttaki yeri kadar
gastronomi bilincinin ulusal boyuttaki 6nemi de goz ardi edilemez. Bir toplumda,
bireylerin iyi yemek yemek, iyi i¢ki igmek ve iyi lokantaya gitmek gibi aligkanliklar
yoksa, o iilkede yiyecek igecek sektoriiniin gelisebilmesi siliphesiz zordur. Tiirk
turizminde, gastronomi konusunda ciddi bir tanitim sorunu yasanmaktadir. Yemek
kiiltiiriiniin uluslararast boyutta pazarlanmasindan 6te kendi igerisinde bilinirligini
saglamak da gerekir. Yedi bolgede farkli yoresel lezzetler bulundugu halde, 6zellikle
genclerin fastfood aligkanligi elde etmesi sonucu yabanci toplumlarin yemek
kiiltirlerine ilgi gostermeleri ve bu anlayisla yabanct markalarin her yerde fastfood
zincirleri olusturmalari, Tirk yemek kiiltiiriiniin tanitiminda aksakliklara yol
acmaktadir. Yoresel yiyecek ve igeceklerin tanitimi yapilmali bazi ydre ya da
bolgede One ¢ikan yemeklerin de markalastirilmas: saglanmalidir. Tiirkiye her
bolgede olusmus cografi c¢esitlilik avantaji sebebiyle bolgesel farkli lezzetleri de

icerisinde barindirma 6zelligi kazanmistir. Ancak gastro seyahatlere paket turlarda
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onem vermeyen bir lilke olunmasi, Tiirkiye nin ulusal ve uluslararasi boyutta yemek

konusunda etkinliginin azalmasina neden olmaktadir (Dilsiz, 2010).

Ulkemizin diger iilke mutfaklar1 gibi diinya mutfagma sunabilecegi birgok
O0zgiin yemegi bulunmaktadir. Yerel destinasyonlara olan ilgi kuskusuz lokal
gastronomik degerlerin de ortaya c¢ikarilarak degerlendirilmesine olanak
yaratabilecektir. Ulkeler artik ydre mutfaklariyla da tanmnmaya baslamigtir. Mutfak
agirlikli etkinlikler, fuarlar, yemek yarismalar1 da bu tanitimi tetiklemede énemli rol

oynamaktadir (neu.edu.tr, 2014).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama aracinin
hazirlanmasi ve giivenirlik analizi, verilerin toplanmasi ve analizi ile ilgili bilgilere

yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Arastirma, tarama modellerinden tekil tarama modeli kullanilarak yapilmis,
betimleyici bir arastirmadir. Tarama modeli, var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaclayan yaklagimlardir. Olaylarin nedenleri {izerinde durmak yerine,
onlarin i¢inde bulunduklari kosullari, 6zellikleri ve aralarindaki iliskiyi bulmaya
calismaktadir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde
var oldugu gibi tanimlanmaya caligilir. Onlart herhangi bir sekilde degistirme,
etkileme ¢abasi gosterilmez. Tekil tarama modeli; degiskenlerin tek tek, tiir ya da
miktar olarak olusumlarinin belirlenmesi amaci ile yapilan aragtirma modelidir
(Karasar, 2008). Bu ¢alismada tekil tarama yaklasimiyla, Kapadokya’y1 ziyaret eden
turistlerin, sosyo demografik ozellikleri, gastronomi turizmine iligskin goriisleri ile

yoresel yiyecek ve i¢eceklere iliskin tutum ve davraniglari incelenmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Bu ¢aligmanin evrenini, Kapadokya Bolgesini ziyaret eden yabanci turistler
olusturmaktadir. Nevsehir Valiliginden yapilan agiklamaya gore 2012 yili sonu
itibariyle Kapadokya Bolgesini, 2 milyon 572 bin 816 yerli ve yabanci turist ziyaret
etmistir (nevsehir.gov.tr, 2014).

Calismada yabanci turistlerin gastronomi turizmine yonelik turist goriislerinin
kiiltiirleraras1 karsilastirilmast konusu incelendigi icin ¢aligma evreni gastronomi
turizmi kapsaminda yoresel yiyecek ve icecekleri tadan yabanci turistlerle

sinirlandirilmagtir.

Calismanin Orneklemini ise gastronomi turizmi faaliyetleri kapsaminda

yoresel yiyecek ve igecekleri tadan yabanci turistler arasindan kolayda ornekleme
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yontemiyle 451 turist olusturmaktadir. Verilerin dogruluk kontrolii yapilmis ve eksik
bilgilerin ~ bulundugu veriler degerlendirme dis1t  birakilmistir.  Bdylece

degerlendirmeye 401 yabanci turist alinmastir.

Arastirma evren ve Orneklemini Kapadokya’daki yabanci turistler olarak
tercih edilmesinin sebebi yabanci turistlerin ¢cogunlukla yaz aylarinda Kapadokya’ya
gelmesi ile birlikte yoresel yiyecek hizmeti sunan isletmelerin hizmet faaliyetlerinde
artisin  olmasidir. Bu nedenle ¢alisma, Kapadokya’ya gelen ve gastronomik

faaliyetlerde bulunan yabanci turistler ile yapilmistir.

Ayrica arastirmacinin Nevsehir’de ikamet etmesi de Kapadokya Bdlgesi’nin
seciminde etkili olmus ve arastirmanin yiiritilmesinde kolaylik saglayacagi

diistinilmiistiir.

3.3 Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullamilmistir (EK-1-).
Veri toplama araci olarak kullanilan anket formu, konu ile ilgili ¢aligmalar (Kivela ve
Crotts, 2005; Bekar, ve Kilig, 2011) incelendikten sonra hazirlanmis, ayrica uzman
goriiglerine bagvurulmustur. Hazirlanan anket formunda yer alan muhtemel hatalar
diizeltmek ve kullanilmayan sorulari tespit etmek amaciyla, 30 turist iizerinde 6n
denemesi yapilmistir. On deneme sonunda gelen oneriler dikkate aliarak eksiklikler

giderilmis ve hatali olan sorular diizeltilmistir.

Anket formu ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci bdliimde cinsiyet, yas,
medeni durumu, egitim durumu, meslek, gelir durumu gibi turistlerin sosyo
demografik ozellikleri; turistlerin konaklama yerleri ve hangi iilkeden geldiklerine
iliskin 8 soru bulunmaktadir. Ikinci béliimde turistlerin gastronomi turizmine iliskin
goriisleri, liglincli boliimde ise turistlerin yiyecek ve igeceklere iligkin tutum ve

davraniglari ile ilgili sorular yer almaktadir.

Birinci boliimde yer alan sorular agik uclu ve kapali u¢lu olarak, ikinci ve
tiglincii boliimde yer alan turistlerin gastronomi turizmine iligkin goriisleri ile yiyecek
ve i¢eceklere iligkin tutum ve davraniglarini 6lgmeye yonelik ifadeler ise besli likert

Olcegi seklinde hazirlanmistir. Likert Olgegi, olumludan olumsuza olmak iizere
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‘Kesinlikle  Katiliyorum’,  ‘Katiliyorum’,  ‘Orta  Diizeyde  Katiliyorum’,
‘Katilmiyorum’ ve ‘Kesinlikle Katilmiyorum’ seklinde bes aralikta belirlenerek
siniflandirilmistir. Veri toplama aract olarak kullanilan soru formunda yer alan
turistlerin gastronomi turizmine iliskin gortsleri (Tablo, 1) ile yoresel yiyecek ve
iceceklere iligkin tutum ve davranislarina iliskin 6lgege (Tablo, 2) faktor analizi

uygulanmigtir.

Tablo 1’de gastronomi turizmine iliskin turistlerin goriislerine ait faktor
analizi sonuglarini, faktor yiiklerine gore biiylikten kiigiige dogru siralanmis bir halde

gostermektedir.

Aragtirma sorularindan olusan 6lgegin alt boyutlarini tespit etmek amaciyla
faktor analizi yapilmistir. Faktor yapisint belirlemek amaciyla, 401 kisinin Slgege
verdigi yanitlardan elde edilen puanlara, temel bilesenler faktor analizi
uygulanmistir. Veri setinin faktor analizine uygunlugunun test edilmesi i¢in, Kaiser —
Meyer — Olkin (KMO) orneklem yeterliligi testi ve Bartlett kiiresellik testi
uygulanmigtir. KMO degeri kabul edilebilir sinir olan 0.70’in iizerinde 0.77 olarak
tespit edilmis, Bartlett kiiresellik testi de 0,50’nin iizerinde oldugu ve 0,05 6nem
derecesinde anlamli oldugundan veri seti faktor analizine uygun bulunmustur.
Bulunan KMO katsayis1 verilerin analize uygun oldugunu gostermektedir. Varyansi

aciklama oraninin 0.50 ve iizerinde olmasi Olciitii esas alinmastir.

Temel bilesenler yontemi ve varimax dondiirme yontemi kullanilarak sorular
analiz edilmistir. Orneklem yeterliligi dlgiisii 0,50 degerinin altinda kalan, faktor
altinda tek kalan, birbirine yakin faktor agirliklar1 olan ve faktér agirligi 0,50 nin
altinda olan ‘Yoresel yiyecek ve icecekleri yerinde tatmak benim i¢in ¢ok 6nemlidir’
ve ‘Tatilim esnasinda yoresel mutfaga ait yemeklerin servis edildigi restoranlarda
yemek yerim’ ifadeler analizden ¢ikarilarak yapilan faktor analizinde 6z degerleri 1
ve lizerinde olan 4 faktor elde edilmistir. Toplam agiklanan varyans % 55.085 olarak

bulunmustur.
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Tablo 1. Gastronomi Turizmine Iliskin Turistlerin Gériislerine Ait Faktor Analizi ve Ortaya
Cikan Faktor Yiikleri

Faktoriin Soru ifadesi Faktor Faktoriin

Adi Agirhiklarn | Aciklayicithgi(%)

Tatil doniisic evime gotiirmek igin yoresel

regetelerin  bulundugu yemek kitaplar1 satin | 0.789

alirim.

Tatil doniigiit evime gotiirmek igin yoresel

mutfak ekipmanlari satin alirim.

Faktor 1 Yorelere Ozgii yemek  programlart  ve 16.085
2 . ; 0.732

gosterilerini izlerim, takip ederim.

Yoresel yemeklerin  yapilisint  6grenmeye

0.746

0.705
caligirim.
Tatil doniisii evime gotiirmek i¢in yoreye Ozgii 0.540
iiriinleri satin alirim. '
Restoranlara sadece meshur mutfak seflerinin 0.787
hazirladig1 lezzetleri tatmak igin giderim. )
Temal1 (butik, mimari ve sanatsal agidan 6zel) 0.744

restoranlarda yemek yerim.
Faktor 2 | Liiks restoranlarda yemek yerim. 0.634 14.490
Farkli mutfaklara ait yemeklerin servis edildigi

: 0.547
restoranlarda yemek yerim.
Tatil yerini segmemde yoresel mutfak kiltiiri
AT o . 0.533
benim i¢in 6nemli bir etkendir.
Pazarlardan alisik oldugum yemek
. 0.773
malzemelerini satin alirim.
Gittigim destinasyonda yemek hazirlarim. 0.744
Faktér 3 | Aligtk oldugum yemeklerin servis edildigi 0.595 12.385
yerlerde yemek yerim. '
Hazir yemek (fastfood, McDonald’s, KFC vb.)
. 0.558
restoranlarinda yemek yerim.
Tatilim esnasinda yoresel yiyecek- igecekleri
0.822
mutlaka tadarim.
Faktér 4 Tatilim esnasinda ydreye oOzgii baharatlart 0.764 12085
mutlaka tadarim.
Tatilim esnasinda ydresel iiriinlerin satildigi halk
. . 0.592
pazarlarini takip ederim.
Toplam 55,085
Kaiser - Meyer — Olkin Olcek Gegerliligi 0.775

Ki Kare 1728.702
p degeri 0.000

Bartlett’s Kiiresellik Testi

Tablo 2’de turistlerin yoresel yiyecek ve igeceklere iliskin tutum ve
davraniglarina ait faktor analizi sonuglarini, faktor yiiklerine gore biiyiikten kiiciige
dogru siralanmig bir halde gostermektedir. Arastirma sorularindan olusan dlgegin alt
boyutlarin1 tespit etmek amaciyla faktor analizi yapilmistir. Faktor yapisini
belirlemek amaciyla, 401 kisinin Olgege verdigi tepkilerden elde edilen puanlara,

temel bilesenler faktdr analizi uygulanmistir. Veri setinin faktor analizine
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uygunlugunun test edilmesi i¢in, Kaiser — Meyer — Olkin (KMO) 6rneklem yeterliligi
testi ve Bartlett kiiresellik testi uygulanmigtir. KMO degeri kabul edilebilir sinir olan
0.70’in iizerinde 0.81olarak tespit edilmis, Bartlett kiiresellik testi de 0,50’nin
tizerinde oldugu ve 0,05 6nem derecesinde anlamli oldugundan veri seti faktor
analizine uygun bulunmustur. Bulunan KMO katsayist verilerin analize uygun
oldugunu gostermektedir. Varyansi agiklama oraninin 0.50 ve {izerinde olmasi 6l¢iitii

esas alinmstir.

Temel bilesenler yontemi ve varimax dondiirme yontemi kullanilarak sorular
analiz edilmistir. Yapilan faktor analizinde 6z degerleri 1 ve iizerinde olan 3 faktor

elde edilmistir. Toplam acgiklanan varyans % 63.498 olarak bulunmustur.

Tablo 2. Turistlerin Yoresel Yiyecek ve Iceceklere Iliskin Tutum ve Davranislarina Ait

Faktor Analizi ve Ortaya Cikan Faktor Yiikleri

Faktoriin Soru ifadesi Faktor Faktoriin
Adi Agirhiklar: Aciklayicihig (%)
Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel
. . ) N oy 0.833
yiyecek ve i¢ecekleri tatmalarini 6nerecegim.
Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel
mutfak  kiltiiri  hakkinda  bilgi  vermek 0.746
Faktor 1 istiyorum. 22.051
Yoresel yiyecek ve igecekleri yerinde tatmak,
: o : 0.666
insana otantik bir hava veriyor.
Yoresel yiyecek ve igecekler bana yerel halkin
R A 0.612
kiiltiirii ile ilgili bilgi veriyor.
Yoresel yiyecek ve igeceklerin daha besleyici
9 A 0.791
oldugunu diisliniiyorum.
Yoresel lezzetleri tadarken,  giiriiltiiden 0.710

uzaklagtigimi diisiiniiyorum.
Faktor 2 Yoresel yiyecek ve icecekleri tatmanin beni 0.704 21.952
saglikli yapacagin diisiiniiyorum. '

Yoresel mutfaklarda yiyecek ve igecek
cesitliliginin daha fazla oldugunu 0.605
distinliyorum.

Yoresel yiyecek ve igecekler bana her zaman

. 0.871
canlilik verir.
Faktér 3 Yoresel yiyecek ve igecekleri tatmak beni 0.736 19.495
heyecanlandirir.
Yoresel yiyecek ve iceceklerin  beni
. T 0.714
dinlendirdigini diisiiniiyorum.
Toplam 63.498
Kaiser - Meyer — Olkin Ol¢ek Gegerliligi 0.815
Ki Kare 1638.158

Bartlett’s Kiiresellik Testi

p degeri 0.000
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3.3.1 Guvenilirlik Analizi

Arastirma degiskenlerine ait tanimlayict degerlere, degiskenlerin birbirleriyle
iliskilerine yonelik analizlere ge¢meden Once; faktor analizi neticesinde
gruplandirilma bigimleri kesinlesen sorular elde edilen sonuglara gore birlestirilerek
giivenilirlik analizine tabi tutulmustur. Tablo 3 o6l¢eklerin giivenilirlik analizinin

sonuglarini ortaya koymaktadir.

Tablo 3. Olgeklere Ait Cronbach’s Alpha Giivenilirlik Katsayilart

Olgekler Soru Sayisi Giivenilirlik Katsayisi
Gastronomi  Turizmine Iliskin Turistlerin
Gériislerine Ait Olcek 17 0.748
Turistlerin Yoresel Yiyecek ve Iceceklere

11 0.840

Iliskin Tutum ve Davranislarina Ait Olgek

Faktorlerin igsel tutarliliklarinin hesaplanmasinda Cronbach Alpha degerleri
kullanilmistir. Giivenilirlik katsayilarinin 0,74 ve 0,84 olduklart goriilmektedir. Bu
degerler literatiirde dngoriilen 0,60 ve 0,70 gibi alt limit kriterlerini saglamaktadirlar
(Cronbach, 1990; Sekaran, 2000; Punch, 2005). Dolayisiyla, Tablo 3 arastirmada
kullanilan Slgeklerin igsel tutarliliga sahip olduklarini ortaya koymaktadir.

3.3.2 Ol¢egi Olusturan ifadelere iliskin Analiz Sonuglar

Kullanilan olgeklerin dagiliminin normalligi SPSS programi yardimiyla
Kolmogorov — Smirnov testi ile analiz edilmistir. Test sonuglar1 Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 4. Normal Dagilim Testi

Kolmogorov-Smirnov Test Sonucu

N 401

Kolmogorov-Smirnov Z 2.674

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,08




29

Test sonucuna gore kullanilan 6l¢eklerin normal dagilim gosterdigi (p > 0,05)

goriilmektedir. Coziimlemeler parametrik teknikler kullanilarak yapilmistir.

3.4 Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS 15 paket
programi kullanilmistir. Anket verileri 401 kisinin verdigi cevaplar {izerinden analiz

edilmistir.

Verilerin analizi 3 asamada gergeklestirilmistir. Birinci asamada, turistlerin
sosyo demografik (uyruk, -cinsiyet, yas, egitim, yillik gelir durumu) 6zellikleri ve
yapmakta olduklar tatile iligkin bilgiler mutlak ve yiizde degerler kullanilarak analiz

edilmis, tablo ve grafik ile sunulmustur (Tablo 5, Sekil 1)

Ikinci asamada, turistlerin gastronomi turizmine iliskin goriisleri ile yoresel
yiyecek ve igeceklere iligkin tutum ve davraniglari ortalama ve standart sapma

kullanilarak tablolastirilmistir (Tablo 6, 13).

Ugilincii asamada, turistlerin gastronomi turizmine iligkin goriisleri ile yoresel
yiyecek ve igeceklere iligkin tutum ve davraniglari, turistlerin sosyo demografik
(uyruk, cinsiyet, medeni durum, yas, egitim, yillik gelir durumu, konaklama yeri)
ozellikleri ile karsilastirilmustir. ki grubun cinsiyete ve medeni duruma gore
karsilastirmasi amaciyla student’s t testi (Tablo 7, 8,14,15) ii¢ veya daha fazla
grubun  (egitim durumu, yas, yillik gelir durumu, konaklama yeri, milliyeti)
karsilastirilmasit amaciyla varyans analizi yontemi uygulanmistir (Tablo 9, 10, 11,
12, 16, 17, 18, 19) Varyans analizi sonunda fark bulunan gruplarlarda farkin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaci ile tukey testinden yararlanilmistir.
Turistlerin gastronomi turizmine iliskin goriislerinin egitim durumu ile; gastronomi
turizmine iliskin tutum ve davraniglarinin gelir durumu ila karsilastirilmasinda
istatistiksel olarak anlamli sonug tespit edilemedigi icin tablo seklinde verilmemistir.
Biitilin istatistiksel analizlerde dnemlilik seviyesi olarak p<0,05 ve p<0,01 degerleri

kabul edilmistir.
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BULGULAR ve TARTISMA

Bu boliimde turistlerin gastronomi turizmine iligkin goriisleri, tutum ve
davraniglarini tespit etmek i¢in uygulanan anket formu sonuglarindan elde edilen

bulgular sunulmustur. Calismada elde edilen bulgular;

e Turistlerin sosyo demografik 6zellikleri, Tiirkiye’de tatilleri esnasinda
konaklama yerleri ile ilgili bilgiler

e Turistlerin gastronomi turizmine iligkin goriisleri

o Turistlerin yoresel yiyecek ve igeceklere iligskin tutum ve davranislari olmak

lizere li¢ ana baslik altinda verilmistir.

30
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4.1. Turistlerin Sosyo Demografik Ozellikleri ve Tiirkiye’de Konaklama Yerleri
ile Tlgili Bilgiler

Tablo 5’te, arastirmaya katilan turistlerin % 56.4’1 kadin, % 43.6’s1 erkektir.
Yas dagilimlar incelendiginde % 46.9’u 20-29 yas araliginda, % 20.7’si 30-39 yas

araliginda oldugu goriilmektedir.

Medeni durumuna gore ise % 65.8’1 evli, % 33.9°u bekar oldugu
goriilmektedir. Egitim durumuna gore turistlerin % 46.1°1 lisansiistii veya doktora
mezunu, % 14.4 “Unilin ilkdgretim mezunu, % 34.7’sinin lisans mezunu oldugu

goriilmektedir.

Turistlerin % 52.9’unun 10 bin € ve altinda aylik ortalama geliri oldugu % 13.7
aylik gelirinin 10.001-20.000 £ arasinda oldugu, % 10.7’sinin ise aylik gelirinin
50.001 £ ve iizerinde oldugu dikkati c¢ekmektedir. Meslek grubuna gore
degerlendirildiginde profesyoneller % 42.9 ile yoneticilerin % 20.9 cogunlukta
oldugu goriilmektedir. Turistlerin % 61.3’1 otellerde konaklamaktadirlar. % 20.7’si
pansiyonlarda ve % 10.5°1 butik otellerde konakladiklar1 goriilmektedir. Giiniibirlik
ziyarette bulunanlarin, akraba yaninda erkeklerin ve apart otelde konaklayanlarin
yiizdesi ise oldukg¢a diisiiktiir. Agirlikli olarak turistlerin konaklama yeri se¢ciminde

oteller tercih edilmektedir.

Brokaj (2014)’m Vlora bolgesine gastronomik faaliyetlere katilmak amaciyla
gelen turistlerin % 71°nin evli oldugu; Yurtseven (2011)’in Gokgeada’daki
gastronomik turizm faaliyetleri ile ilgili yaptigi calismada ise gastronomik
faaliyetlere katilan turistlerin yaridan fazlasinin egitim durumunun lisans ve istii
oldugu belirlenmistir. Bu c¢alismada da turistlerin ¢ogunlugunun evli ve egitim

diizeyinin lisans ve iistii olmasi diger ¢alismalar1 desteklemektedir.



Tablo 5. Turistlere iliskin Sosyo Demografik Ozellikler (n=401)

Sosyo Demografik Ozellikler | n | %
Cinsiyet
Kadin 226 56.4
Erkek 175 43.6
Yas
19 yas ve alt1 31 7.7
20 — 29 yag aralig1 188 46.9
30 — 39 yag aralig1 83 20.7
40 — 49 yas aralif1 48 12.0
50 yas ve iizeri 51 12.7
Medeni Durum
Cevapsiz 1 0.2
Evli 264 65.8
Bekar 136 33.9
Egitim Diizeyi
Cevapsiz 2 0.5
Ilkokul 5 1.2
Ortaokul 53 13.2
Lisans 139 34.7
Yiiksek Lisans veya Doktora 185 46.1
Mesleki Egitim 17 4.2
Aylik Ortalama Gelir Diizeyi (€)
Cevapsiz 14 3.5
10 Bin € ve alt1 212 52.9
10.001 — 20.000 55 13.7
20.001 — 30.000 33 8.2
30.001 — 40.000 26 6.5
40.001 —50.000 18 4.5
50.001 ve lizeri 43 10.7
Kisinin Meslegi / Unvani
Cevapsiz 20 5.0
Y onetici 84 20.9
Profesyonel (Doktor, Avukat vb.) 172 42.9
Teknik Uzman 56 14.0
Hizmet ve Satig Personeli 43 10.7
El Isciligi ve El Sanat1 Isciligi 8 2.0
Ogrenci 18 4.5
Turistlerin Konakladig Yerler
Cevapsiz 1 0.2
Otel 246 61.3
Giiniibirlik Ziyaret 12 3.0
Butik Otel 42 10.5
Apart Otel 7 1.7
Pansiyon 83 20.7
Akraba Yaninda 3 0.7
Tatil Koyl 7 1.7

32
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Sekil 1. aragtirmaya katilan turistlerin yasadiklari kitalar1 gostermektedir. 401
katilimcinin % 56°s1 (226 kisi) Asya, % 25’1 (100 kisi) Avrupa ve % 19’u (75 kisi)

Amerika kitasinda yasamaktadir.

Sekil 1. Turistlerin Yasadiklar1 Kitalar

4.2. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Goriisleri

Tablo 6’da 401 katilimcinin gastronomi turizmine yonelik goriislerine iliskin
degerleri incelendiginde, en yiiksek ortalamaya sahip ifadenin, ‘‘Hazir yemek
(Fastfood, McDonald’s, KFC vb.) restoranlarinda yemek yerim’’ ifadesi oldugu
goriilmektedir (3.78+1.20). Bu ifadeyi sirayla; ‘“Yorelere 6zgli yemek programlari ve
gosterilerini izlerim, takip ederim,”” ‘‘Tatil doniisii evime gotiirmek igin yoresel

regetelerin bulundugu yemek kitaplari satin alirim’” ifadeleri takip etmektedir.

‘““Hazir yemek (Fast-food, McDonald’s, KFC vb.) restoranlarda yemek yerim’’
ifadesinin ortalamasi 3.78 iken, ‘Ydrelere 6zgili yemek programlart ve gosterilerini
izlerim, takip ederim’ ifadesi 3.70 ve ‘‘Tatil doniisii evime gotiirmek igin yoresel
recetelerin  bulundugu yemek kitaplar1 satin alinm’ ifadesi 3.65 seklinde

saptanmistir.

““Tatil doniisii evime gotiirmek i¢in yoresel mutfak ekipmanlar satin alirim”’
ifadesinin ortalamasi 3.58 iken, “Liiks restoranlarda yemek yerim’’ ifadesine cevap
veren turistlerin ortalamasi ise 3.56 seklinde belirlenmistir. Farkli mutfaklara ait
yemeklerin servis edildigi restoranlarda yemek yemeyi tercih eden turistlerin
ortalamasinin 2.37+ 1.02 oldugu goriilmektedir. Alisik olunan yemeklerin servis

edildigi yerlerde yemek yemeyi tercih eden turistlerin ortalamasi 3.29’dur. ““Y6resel
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yemeklerin yapilisin1 6grenmeye calisirim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi
3.24 seklindedir. Pazarlardan alisik olunan yemek malzemelerini satin alan turistlerin

ortalamas1 3.10 seklinde tespit edilmistir.

Tablo 6. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériisleri (n=401)

ifadeler X S.S
Tatil yerini segmemde yoresel mutfak kiiltiirii benim igin 6nemli bir 208 1.04
etkendir. ) '
Temali (butik, mimari ve sanatsal agidan 6zel) restoranlarda yemek yerim. 2.84 1.16
.R.est(?ramara sadece meshur mutfak seflerinin hazirladig: lezzetleri tatmak 301 117
icin giderim.
Farkli mutfaklara ait yemeklerin servis edildigi restoranlarda yemek yerim. 2.37 1.02
Aligik oldugum yemeklerin servis edildigi yerlerde yemek yerim. 3.29 1.16
Liiks restoranlarda yemek yerim. 3.56 1.09
Hazir yemek (Fastfood, McDonald’s, KFC vb.) restoranlarinda yemek 378 1.20
yerim.
Gittigim destinasyonda yemek hazirlarim. 3.49 1.18
Pazarlardan alisik oldugum yemek malzemelerini satin alirim. 3.10 1.19
Tatilim esnasinda yoresel yiyecek- igecekleri mutlaka tadarim. 1.72 0.82
Tatilim esnasinda yoreye 6zgii baharatlar mutlaka tadarim. 2.05 1.03
Tatilim esnasinda yoresel {iriinlerin satildigi halk pazarlarini takip ederim. 2.27 0.99
Tatil doniisii evime gétiirmek i¢in yoreye 6zgii tiriinleri satin alirim. 2.66 1.19
Tatil doniisii evime gétiirmek i¢in yoresel mutfak ekipmanlari satin alirim. 3.58 1.09
Tatil doniisii evime gotiirmek igin yoresel regetelerin bulundugu yemek
kitaplar1 satin alirim. 3.65 111
Yorelere 6zgii yemek programlari ve gosterilerini izlerim, takip ederim. 3.70 1.15
Yoresel yemeklerin yapilisint 6grenmeye galigirim. 3.24 1.19

Tablo, 7’de turistlerin gastronomi turizmine iligkin goériislerinin cinsiyete gore

dagilimi verilmistir.

“Tatil yerimi se¢memde yoresel mutfak kiiltliri benim i¢in 6nemli bir
etkendir’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi, kadinlarda 2.34 iken, erkeklerde
2.21’dir. Temali (butik, mimari ve sanatsal agidan 6zel) restoranlarda yemek yemeyi
tercih eden turistlerin ortalamasi, kadinlarda 2.89+1.18’dir. Erkeklerde ise 2.77+ 1.13
seklinde saptanmistir. Kadinlarda ortalamanin erkeklere gore yiiksek oldugu tespit
edilmistir. ‘‘Restoranlarda sadece meshur mutfak seflerinin hazirladig1 lezzetleri
tatmak icin giderim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi kadinlarda 3.08 iken
erkeklerde 2.94; ‘‘Farkli mutfaklara ait yemeklerin servis edildigi restoranlarda
yemek yerim’’ ifadesinde ise kadinlarda ortalama 2.35 iken, erkeklerde 2.38’dir.

““Alisik oldugum yemeklerin servis edildigi yerlerde yemek yerim’’ ifadesine verilen
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cevaplarda, kadinlarin ortalamasi 3.28 iken, erkeklerde ise 3.30 olarak belirlenmistir.
““Hazir yemek (Fastfood, McDonald’s KFC vb.) restoranlarda yemek yerim’’
ifadesine verilen cevaplarin ortalamalarinin kadin (3.77+1.21) ve erkeklerde
(3.78+1.19) yiiksek oldugu gorilmektedir. ‘‘Pazarlarda alisik oldugum yemek
malzemelerini satin alirim’’ ifadesi ile cinsiyet arasinda anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir (p<0.05). Bu ifadeye verilen cevaplarin ortalamasi kadinlarda
2.97+1.14 ve erkeklerde 3.27+1.23 seklindedir. Erkeklerin ortalamasinin kadinlardan
yiiksek oldugu belirlenmistir. Erkeklerin bu konuda daha duyarli olduklar
goriilmektedir. ‘‘Tatilim esnasinda yoreye Ozgili baharatlari mutlaka tadarim’
ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi incelendiginde, erkeklerin ortalamasinin
(2.15£1.12) kadinlarin ortalamasindan (1.98+0.95) seklinde oldugu saptanmistir.

Farkin istatistiksel olarak anlam1 oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 7. Turistlerinin Gastronomi Turizmine iliskin Goriislerirnin Cinsiyete Gére

Karsilagtirilmasi (n=401)

ifadeler Cinsiyet | n X | SS. F t P

Tatil yerini segmemde yoresel Kadm 226 | 2.34 | 1.02
mutfak kiiltiiri benim i¢in 6nemli 0.007 | 1.242 | 0.935
bir etkendir. Erkek 175 | 2.21 | 1.06
Temali (butik, mimari ve sanatsal Kadin 226 | 2.89 | 1.18

dan 6zel) restoranlard k 0.158 | 1.048 | 0.691
;(élrir?]r,l 0zel) restoranlarda yeme Erkek 175 | 277 | 113
Restoranlara sadece meshur Kadin 226 | 3.08 | 1.17
mutfak seflerinin hazirladig1 0.038 | 1.168 | 0.846

lezzetleri tatmak i¢in giderim. Erkek 1751294 118
Farkli mutfaklara ait yemeklerin Kadin 226 | 235 | 1.01

is edildigi restoranlard k 0.444 § 0.505
;g\ifrlsle ildigi restoranlarda yemek [ 175 | 238 | 1.04 0.278
Aligik oldugum yemeklerin servis | Kadin 226 | 3.28 | 1.16 0.383 - 0.536
edildigi yerlerde yemek yerim. Erkek 175 1330 | 1.17 ' 0.156 '
Kadin 226 | 3.55 | 1.07 -
Liiks restoranlard k yerim. 0.241 0.624
tiks restoranlarda yemek yerim koK s 358 12 0.219
Hazir yemek(Fastfood, Kadin 226 | 3.77 | 1.21 )
McDonald’s, KFCvb.) 0.001 0.973
restoranlarinda yemek yerim. Erkek 17513.78 [ 1.19 0.023
Gittigim destinasyonda yemek Kadin 226 ( 3.36 | 1.21 2 463 - 0117
hazirlarim. Erkek 1751 3.65| 1.12 | 2470 | ™
Pazarlardan aligik oldugum yemek | Kadin 226 1 297 | 1.14 4937 - 0.040*
malzemelerini satin alirmm. Erkek 175 | 327 | 1.23 ' 2.513 '
Tatilim esnasinda yoresel yiyecek- | Kadin 226 | 1.65 | 0.77 1.269 0.261

icecekleri mutlaka tadarim. Erkek 175 | 1.80 | 0.89 1.742
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Tablo 7’nin Devam

ifadeler Cinsiyet | n | X | SS F t p

Tatilim esnasinda yoreye 6zgii Kadn 226 | 1.98 | 0.95 4743 - 0.030%

baharatlar1 mutlaka tadarim. Erkek 175 | 225 | 1.12 ' 1573 | ™

Tatilim esnasinda yoresel {irlinlerin | Kadimn 226 | 2.14| 0.96 )

Z?jzlr?rlngl halk pazarlarini takip Erkek 175 | 2.43 | 1.02 1.857 2938 0.174

Tatil doniisii evime gotiirmek i¢in | Kadin 226 | 265 | 1.17 0.950 - 0.330

yoreye 6zgi Uriinleri satin alirim. Erkek 1751268 | 1.22 ' 0.246 '

Tatil doniisii evime gotiirmek i¢cin | Kadin 226 | 3.58 | 1.09 i

Zﬁf;fl mutfak ekipmanlar1 satin Erkek 175 | 359 | 1.10 0.027 0.172 0.869

Tatil doniisii evime gotiirmek i¢cin | Kadin 226 | 3.64 | 1.08 )

yoresel rggetelerln bulundugu Erkek 175 | 366 | 1.15 1.060 0.189 0.304

yemek kitaplar satin alirim.

Yorelere 6zgii yemek programlar: | Kadin 226 | 3.62 | 1.14 )

ve ggsterllerlm izlerim, takip Erkek 175 | 381 | 116 0.001 1689 0.981

ederim.

Yoresel yemeklerin yapilisini Kadin 226 | 3.12 | 1.20 0.473 - 0.492

O6grenmeye caligirim. Erkek 1751 3.40 | 1.16 ' 2.382 '
p*<0.05

Tablo, 8’de turistlerin gastronomi turizmine iliskin goériislerinin medeni

duruma gore dagilimi gosterilmistir.

“Tatil yerimi se¢cmemde yoresel mutfak kiiltiiri benim ic¢in Onemli bir
etkendir’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasinin, evli olan turistlerde 2.35 iken,
bekar olan turistlerde 2.15 oldugu tespit edilmistir. ’Restoranlarda sadece meshur
mutfak seflerinin hazirladigi lezzetleri tatmak igin giderim’’ ifadesine verilen
cevaplarin ortalamasi, evlilerde 3.05 iken bekarlarda 2.94 olarak belirlenmistir.
Farkli mutfaklara ait yemeklerin servis edildigi restoranlarda yemek yemeyi tercih
eden evli turistlerin ortalamas1 2.40 iken, bekar turistlerin ise 3.21°dir. ‘‘Alisik
oldugum yemeklerin servis edildigi yerlerde yemek yerim’’ ifadesinin ortalamasi
evlilerde 3.21 ve bekarlarda 3.43 olarak tespit edilmistir. Bekar turistlerin
ortalamasimin (3.43+1.19) evli turistlerin ortalamasindan (3.21+1.15) daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bekar turistlerin bu konuda daha duyarli olduklar1 dikkat
cekmektedir. ‘‘Hazir yemek (Fastfood, Mc Donald’s KFC vb.) restoranlarda yemek
yerim’’ ifadesine verilen cevaplarin her iki medeni durumda da yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Evlilerde (3.57+1.25), bekarlarda ise (4.18+0.99) oldugu goriilmektedir.
Farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (p<0.05).
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Tablo 8. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Goriislerinin  Medeni Duruma Gore

Karsilagtirilmasi (n=401)

. Medeni =

Ifadeler Durum n X S.S. F t p
Tatil yerini segmemde yoresel | Evli 264 | 2.35 | 1.05
mutfak kiltiirii benim i¢in dnemli 0.267 | 1.765 | 0.605
bir etkendir. Bekar 136 | 2.15 | 1.02
Temal1 (butik, mimari ve sanatsal | Evli 264 | 2.81 | 1.12 i
;g;(il%n ozel) restoranlarda yemek Bekar 136 | 2.89 | 122 0.555 0.646 0.457
Restoranlara  sadece  meshur | Evli 264 | 3.05 | 1.16
mutfak . seﬂerlplp ' haglrladlgl Bekar 136 | 2.04 | 1.19 0.012 | 0.901 | 0.914
lezzetleri tatmak icin giderim.
Farkli mutfaklara ait yemeklerin | Evli 264 | 2.35 | 1.01 i
servis  edildigi  restoranlarda 1.418 0.234
yemek yerim. Bekar 136 | 2.40 | 1.06 0.514
Alisik oldugum yemeklerin servis | Evli 264 | 3.21 | 1.15 1236 |- 0.267
edildigi yerlerde yemek yerim. Bekar 136 | 3.43 | 1.19 ' 1.804 )

. . Evli 264 | 3.56 | 1.07 -

Liiks restoranlarda yemek yerim. Bekar 136 1357 | 114 0.689 0.048 0.407
Hazir yemek (fastfood, | Evli 264 | 3.57 | 1.25 )

B *
McDonald’s, KFC . vb.) Bekar 136 418 | 0.99 | 11.855 5 288 0.001
restoranlarinda yemek yerim.

Gittigim destinasyonda-yerde [ Evli 264 | 3.38 | 1.19 1814 |- 0.179
yemek hazirlarim. Bekar 136 | 3.68 | 1.14 ' 2420 |
Pazarlardan alisik oldugum yemek | Evli 264 [ 2.94 | 1.16 069 |- 0.405
malzemelerini satin alirim. Bekar 136 | 3.42 | 1.18 ' 3880 |
Tatilim esnasinda yéresel yiyecek- | Evli 264 | 1.78 | 0.82

igecekleri mutlaka tadarim. Bekar 136 | 1.60 | 0.83 0.002 | 2.079 | 0.966
Tatilim esnasinda ydreye o6zgii | Evli 264 | 2.20 | 1.03

baharatlart mutlaka tadarim. Bekar 136 | 1.76 | 0.96 0.247 | 4.064 1 0.620
Tatilim esnasinda yoresel | Evli 264 | 2.32 | 1.01

iriinlerin satildig1 halk pazarlarini 2.16 | 0.96 | 1.799 | 1.521 | 0.181
takip ederim. Bekar 136

Tatil doniisii evime gotiirmek igin | EVli 264 | 2.75 | 1.18

yoreye 6zgi tiriinleri satin alirm. | Bekar 136 | 2.51 ] 1.19 0015 | 1846 | 0.902
Tatil doniigii evime gétiirmek igin | Evli 264 | 3.58 | 1.07 i

yoresel mutfak ekipmanlari satin Bekar 136 3.6111.13 | 129 0.266 0.256
alirim.

Tatil doniisii evime gétiirmek igin | Evli 264 | 3.69 | 1.12

yoresel ’ regetelerin -~ bulundugu Bekar 136 | 359 | 1.11 0.001 | 0.859 | 0.981
yemek kitaplart satin alirim.

Yorelere 6zgii yemek programlari | Evli 264 | 3.68 | 1.14 i

ve .gosterllerlnl izlerim, takip Bekar 136 3.74 1 1.18 | 0.013 0.497 0.910
ederim.

Yoresel yemeklerin  yapiligini | Evli 264 | 3.30 | 1.16

Ogrenmeye caligirim. Bekar 136 | 3.13 | 1.25 1318 112931 0.252

p*<0.05
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Tablo 9’da goriildiigii gibi turistlerin gastronomi turizmine iliskin goriislerinin
yasa gore dagilimi incelendiginde ‘‘Tatil yerimi segmemde yoresel mutfak kiiltiirii
benim i¢in Oonemli bir etkendir’” 19 ve alt1 yas grubundaki turistlerin bu ifadeye
verdikleri cevaplarin ortalamasi 2.39 iken, 20-29 yas aralifindaki turistlerin ise 2.24
seklinde tespit edilmistir. 30-39 yas araligindaki turistlerde ortalama 2.31’dir. 40-49
yas araligindaki turistlerde 2.29 ve 50 yas ve lizeri turist grubunda ise ortalama 2.27
seklindedir.

Temal1 (butik, mimari ve sanatsal agidan 6zel) restoranlarda yemek yemeyi
tercih eden turistlerin ortalamasi, 19 yas ve alti grubundakilerde 2.61, 20-29 yas
araligindaki turistlerde 2.81 seklindedir. 30-39 yas araligindaki turistlerde ortalama,
2.84 iken 40-49 yas araligindaki turistlerde 3.04 ve 50 yas ve lizeri turist grubunda
2.90 seklinde tespit edilmistir. Temal1 restoranlarda yemek yemeyi, tercih edenlerin
daha c¢ok 40-49 yas araliginda olan turistler (3.04+1.12) olduklar1 dikkati
cekmektedir. ‘‘Restoranlara sadece meshur mutfak seflerinin hazirladig lezzetleri
tatmak i¢in giderim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamalari, 20-29 yas
araligindaki turistlerde (2.89+1.14) diger yas gruplarma gore daha diisiik oldugu
saptanmigtir. 19 yas ve alti turist grubunda bu ortalama, 3.42 iken, 20-29 yas
araligindaki turistlerde 2.89, 30-39 yas araligindaki turistlerde ise 2.98 olarak
belirlenmistir. 40-49 yas araligindaki turistlerde ortalama, 3.25 ve 50 yas ve iizeri
turistlerde 3.06 seklindedir. Farkin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (p>0.05).Turistlerin, tatilleri esnasinda yoresel
yiyecek- icecekleri tatma konusundaki egilimlerinin yas gruplarma gore diisiik
oldugu saptanmistir. 19 yas ve alt1 turistlerde (1.68+0.79) ortalama ile bu ifadeye
cevap veren, diger yas araligindaki turistlere oranla diisiik oldugu belirlenmistir. 20-
29 yas araligindaki turistlerde ortalama 1.80+0.86, 30-39 yas araligindaki turistlerde,
1.75+0.85, 40-49 yas araligindaki turistlerde, 1.65+0.81 ve 50 yas ve iizeri turist
grubunda 1.47+0.67 seklindedir. Farkin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (p>0.05).°“Alisik oldugum yemeklerin servis edildigi
yerlerde yemek yerim’’ ifadesinde ortalamalarin yas gruplarma gore farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Bu farkin tukey testi sonucuna gore, 19 yas ve alt1 turistler

ile 20-29 ve 50 yas ve lizeri turistler arasinda, 20-29 yas arasi turistler ile 50 yas lizeri



39

turistler arasinda, ayrica 30-39 yas arasi turistler ile 50 yas ve iizeri turistler arasinda

oldugu tespit edilmistir.

“‘Liiks restoranlarda yemek yerim’’ ifadesinde ortalamalarin yas gruplarina
gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu farkin tukey testi sonucuna gore, 19 yas ve
alt1 turistler ile 20-29 ve 40-49 yas arasi turistler ve 50 yas ve iizeri turistler arasinda,
ayrica 20-29 yas arasi turistler ile 30-39 yas arasi turistler arasinda ve 40-49 yas arasi

turistler ile 50 yas tizeri turistler arasinda oldugu tespit edilmistir.

““Hazir yemek (fastfood, McDonald’s, KFC vb.) restoranlarinda yemek yerim”’
ifadesinde ortalamalarin yas gruplarmna gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu
farkin tukey testi sonucuna gore, 19 yas ve alt1 turistler ile 30-39 yas arasi turistler
ile 40-49 yas ve 50 yas lizeri turistler arasinda, 20-29 yas arasi turistler ile 30-39 yas
arasi turistler ile 40-49 yas arasi turistler ve 50 yas iizeri turistler arasinda, 30-39 yas
arasi turistler ve 50 yas iizeri turistler arasinda oldugu tespit edilmistir.‘Gittigim
destinasyonda yemek hazirlarim’’ ifadesinde ortalamanin yas gruplarima gore
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu farkin 19 yas ve alti turistler ile 20-29 yas
araligindaki turistler arasinda oldugu ve 20-29 yas araligindaki turistlerle 30-39 yas,
40-49 yas ve 50 ve lizeri yas grubundaki turistler arasinda oldugu tespit edilmistir
(p<0.05).“‘Tatilim esnasinda ydreye Ozgii baharatlart mutlaka tadarim’’ ifadesinde
ortalamalarin yas gruplarina gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu farkin tukey
testi sonucuna gore, 19 yas ve alt1 turistlerle 30-39 yas araligindaki turistler ile 40-49
yas aralifindaki turistler ve 50 yas ve iizeri turistler arasinda, ayrica 20-29 yas arasi
turistler ile 30-39 yas araligindaki turistler ile 40-49 yas araligindaki turistler ve 50
yas ve lizeri turistler arasinda ve 40-49 yas araligindaki turistler ile 50 yas ve tlizeri

turistler arasinda oldugu tespit edilmistir (p<<0.05).

Bekar, Kilig ve Sahin (2011)’in yapmis olduklar1 c¢alismada, seckin
restoranlarda yemek yeme faktorii ile yas arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik tespit edilmistir. Bu farkliligin 19-29 yas grubu turistler ile 30-39 yas grubu
turistler ve 50 yas lizeri turistler arasinda oldugu saptanmistir. Ayrica ayni ¢alismada
asina olunan restoranlarda yemek yeme faktoriiniin yasa goére anlamli farklilik

gosterdigi belirlenmistir. Yas arttikca asina olunan restoranlarin daha fazla tercih
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edildigi tespit edilmistir. Bu ¢aligmada da 50 yas ve iizeri turist grubunun ¢ogunlukla

asina olunan restoranlar1 tercih etmesi diger ¢alismalar1 desteklemektedir.

Tablo 9. Turistlerin Gastronomi Turizmine ligskin Goriislerinin Yasa Gore Karsilastirilmasi

(n=401)

ifadeler Yas | n | X SXH Vlgr' KT |KoO.| F D
Tatil yerini segmemde 19ve |31 239|120 | G. 0.690 0.172
yoresel mutfak kiiltiirii alt1 Arasi
benim i¢in 6nemli bir 20-29 | 188 | 2.24 | 0.93 | Grup 436.028 | 1.101
etkendir. Ici
30-39 | 83 2.31 | 1.13 | Toplam | 436.718 0.157 | 0.960
40-49 | 48 2291111
50ve |51 227 | 1.13
usti
Toplam 401 | 2.28 |1 1.04
19ve |31 |261(120]G. 3.934 0.983
altt Arasi
Temali (butik, mimari 20-29 | 188 | 2.81 | 1.16 | Grup 533.852 1.348
ve sanatsal agidan 6zel) Ici
restoranlarda yemek 30-39 | 83 2.84 | 1.07 | Toplam | 537.786 0.730 | 0.572
yerim. 40-49 | 48 3.04 | 1.12
50ve |51 290 [ 1.26
Ustil
Toplam 401 | 2.84 | 1.16
19ve |31 3421131 ] G. 10.714 2.679
alt1 Arasi
Restoranlara sadece 2029 | 188 | 2.89 | L.14 | Grup | 541.196 | L.367
meshl'lromutfak i} ici
o e wehe  [30-39 83 | 2:08 [ 110 Toplem | 551910 1.960 | 0.100
giderim. 40-49 | 48 325121
50ve |51 3.06 | 1.24
usti
Toplam 401 | 3.01]1.17
19ve |31 226 | 1.03 | G. 3.050 0.763
altt Arasi
Farkli mutfaklara ait 20-29 | 188 | 2.38 | 0.99 | Grup 420.062 1.061
yemeklerin servis i
edildigi restoranlarda 30-39 | 83 2.36 | 1.02 | Toplam | 423.112 0.719 | 0.579
yemek yerim. 40-49 | 48 | 254 | 1.01
50ve |51 222 | 117
usti
Toplam 401 | 2.37 | 1.02




Tablo 9’un Devam
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ifadeler Yas n X | SHx | Var .K. K.T. K.O. F p
19ve | 31 335|119 | G. 14.849 3.712
alt1 Arasi
Alisik oldugum 20-29 | 188 | 3.12 | 1.14 | Grup 529.171 | 1.336 | 2.778
yemeklerin servis Igi (1-
edildigi yerlerde yemek | 30-39 | 83 3.31 | 1.20 | Toplam | 544.020 2.5) 0.027*
yerim. 40-49 |48 [3.44]1.18 (2-5)
50ve |51 |[3.69]1.06 (35
usti
Toplam 401 [ 3.29 | 1.16
19ve | 31 332|113 | G. 14.811 3.703
alt1 Arasi
2029 | 188 | 353 | 1.05 | Grup | 461818 | 1.166 | 170
. . 3.175
Liiks restoranlarda Ici (1
yemek yerim. 30-39 | 83 [3.36] 1.19 | Toplam | 476.628 2.4.5) 0.014*
2049 | 48 | 3.92 | 0.94 2.3
?O ve 51 3.82 | 1.05 4.5)
ustu
Toplam 401 | 3.56 | 1.09
19ve | 31 348|131 | G. 52.942 13.235
alt1 Arasi 0.948
Hazir yemek (fastfood, 20-29 | 188 | 3.46 | 1.27 | Grup 526.859 1.330 9.948
McDonald’s, KFC vb.) Igi (1-
restoranlarinda yemek 30-39 | 83 3.99 | 1.01 | Toplam | 579.800 3.4.5) | 0.000*
yerim. 40-49 |48 |4.19 [ 0.96 (2-
50ve |51 [4.39]0091 3.4.5)
{istii (35
Toplam 401 | 3.78 [ 1.20
19ve | 31 3.61]1.08 | G. 13.295 3.324
alt1 Arasi
20-29 | 188 | 3.30 | 1.22 | Grup 548.880 | 1.386
e . . 2.398
Gittigim destinasyonda Ici (1-2)
yemek hazirlarim. 30-39 | 83 3.71] 1.06 | Toplam | 562.175 (2- 0.051*
40-49 | 48 3.56 | 1.38 3.4.5)
50ve |51 3.67 | 1.01
usti
Toplam 401 | 3.49 ] 1.18
19ve | 31 290 | 1.16 | G. 10.199 2.550
alt1 Arasi
Pazarlardan alisik 20-29 | 188 | 2.98 | 1.15 | Grup 557.811 1.409
oldugum yemek i 1810
malzemelerini satin 30-39 | 83 3.29 | 1.14 | Toplam | 568.010 ' 0.126
alirim. 40-49 | 48 3.10 | 1.32
50ve | 51 3.35 | 1.27
usti
Toplam 401 | 3.10 ] 1.19
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ifadeler Yas n X | SHx | Var.K. K.T. K.O. F p
19ve |31 1.68 | 0.79 | G. 4.692 1.173
alt1 Arasi
Tatilim esnasinda 20-29 [ 188 | 1.80 | 0.86 | Grup 270.465 | 0.683
yoresel yiyecek- I¢i
icecekleri mutlaka 30-39 | 83 1,751 0.85 | Toplam | 275.157 1.717 | 0.145
tadarim. 40-49 | 48 1.65 | 0.81
50ve | 51 1.47 | 0.67
usti
Toplam 401 [ 1.72 | 0.82
19ve |31 2.29 [ 1.07 | G. 20.517 5.129
alt1 Arasi
. 2029 | 188 | 223 | 1.03 | Grup | 404.276 | L.021 | 024
Tfmhm .fesn?smda ici 1-
yoreye bzl baharatlart 173039 183 | 1,86 | 1.00 | Toplam | 424.793 ?2"_"5) 0.001*
’ 40-49 | 48 2.00 | 1.01 3.4.5)
?O ve 51 1.63 | 0.87 (4-5)
ustu
Toplam 401 [ 2.05] 1.03
19ve | 31 255 (115 G. 2.837 0.709
alt1 Arasi
Tatilim esnasinda 20-29 | 188 | 2.26 | 1.00 | Grup 396.076 1.000
yoresel iiriinlerin Ici
satildig1 halk pazarlarii | 30-39 | 83 2.22 1 0.88 | Toplam | 398.913 0.709 | 0.586
takip ederim. 40-49 | 48 2.2110.92
50ve |51 2.27 | 1.13
usti
Toplam 401 [ 2.27 | 0.99
19ve |31 2.84 [ 1.29 | G. 6.888 1.722
alt1 Arasi
Tatil doniisii evime 20-29 | 188 | 2.74 | 1.15 | Grup 562.663 | 1.421
gotiirmek i¢in ydreye I¢i
Ozgii Uriinleri satin 30-39 | 83 2.42 | 1.18 | Toplam | 569.551 1.212 | 0.305
alirim. 40-49 | 48 |[2.67 | 1.31
50ve | 51 2.67 | 1.17
usti
Toplam 401 | 2.66 | 1.19
19ve |31 |361(1.14]G. 3.925 0.981
altt Arasli
Tatil doniisii evime 20-29 | 188 | 3.48 | 1.03 | Grup 479.527 | 1.211
gotiirmek igin yoresel Igi
mutfak ekipmanlart 30-39 | 83 |3.66 | 1.11 | Toplam | 483.451 0.810 | 0.519
satin alirim. 40-49 | 48 3.65 | 1.13
50ve |51 |375(1.24
usti
Toplam 401 [ 3.58 | 1.09
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ifadeler Yas n X | SHx | Var.K. K.T. K.O. F p
19ve |31 3.71  1.00 | G. 2.057 0.514
L alt1 Arasi
Tatil doniisit evime 20-29 | 188 | 3.66 | 1.12 | Grup | 497.066 | 1.255
goturmek icin yoresvel ici
re‘?etelieli.mbflund“g“ 30-39 [ 83 [ 352 [1.16 | Toplam | 499.122 0.410 | 0.802
yemek kitaplari satin 2049 128 1373 (104
alirim.
50ve |51 3.71 | 1.17
usti
Toplam 401 [ 3.65| 1.11
19ve |31 410 [ 0.94 | G. 8.139 2.035
alt1 Arasi
Yorelere 6zgii yemek 20-29 | 188 | 3.60 | 1.16 | Grup 527.951 1.333
programlar1 ve Ici
gosterilerini izlerim, 30-39 | 83 3.65 | 1.20 | Toplam | 536.090 1.526 | 0.194
takip ederim. 40-49 [48 [3.83[1.13
50ve |51 3.78 | 1.15
ustii
Toplam 401 [ 3.70 | 1.16
19ve |31 332 (122 ]|G. 0.403 0.101
altt Arasi
. . 20-29 | 188 | 3.25 | 1.17 | Grup 570.615 1.441
Yoresel ye'.Izleklerln ici
Z:ﬁ‘sll‘fllrﬁ‘ogrenmeye 30-39 | 83 | 3.23 | 1.23 | Toplam | 571.017 0.070 | 0.991
' 40-49 | 48 3.19 | 1.17
50ve |51 3.22 | 1.23
usti
Toplam 401 | 3.24 | 1.19

p*<0.05 1:19yas ve alt1 2: 20-29 yas 3: 30-39 yas 4: 40-49 yas 5: 50 yas ve iizeri

Tablo 10’da ise turistlerin gastronomi turizmine iliskin goriisleri gelir

durumuna gore karsilastirilmistir.

“Tatil yerimi se¢cmemde yoresel mutfak kiiltiirii benim i¢in 6nemli bir

etkendir’” ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi, 10 bin £ ve alt1 gelire sahip turist

grubunda 2.39 iken, 10001-20000 £ gelire sahip turist grubunda ortalamanin 2.16
oldugu gorilmektedir. 20001-30000 £ gelire sahip turist grubunda 1.85 ve 30001-
40000 £ gelire sahip turist grubunda 2.46 oldugu tespit edilmistir. 40001-50000 £

gelire sahip turist grubunda ise 1.94 ve 50001 £ ve lizeri gelire sahip turist grubunda

ortalamanin 2.23 oldugu belirlenmistir. Farkin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu

tespit edilmistir (p>0.05).“Temal1 (butik, mimari ve sanatsal acidan 6zel ) yemek

yerim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi incelendiginde, 10 bin £ ve alt1 gelire




44

sahip turistlerin ortalamas1 2.91 iken, 10001-20000 £ araliinda gelire sahip
turistlerde 3.07 seklindedir. 20001-30000 £ araliginda gelire sahip turistlerin bu
ifadeye verdikleri cevaplarin ortalamasi 2.76 iken, 30001-40000 £ araligindaki
turistlerde 2.50 oldugu gorilmektedir. 4001-50000 £ araliginda gelire sahip
turistlerin cevaplarin ortalamasi 2.56 ve 5001 £ ve lstli gelire sahip turistlerde 2.63
seklinde belirlenmistir. Farkin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu tespit edilmistir
(p>0.05). Turistlerin tatilleri esnasinda yoresel yiyecek ve igecekleri mutlaka tatma
konusunda gelir durumuna gore karsilastirildiginda isteksiz olduklar1 goriilmektedir.
20001-30000 £ araliginda gelire sahip turistlerde verilen cevaplarin ortalamasinin
(1.48+0.71) ile, diger gelir grubundaki turistlerden diisiik oldugu saptanmistir. Farkin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu belirlenmistir (p>0.05).

“‘Restoranlara sadece meshur mutfak seflerinin hazirladigi lezzetleri tatmak
icin giderim’’ ifadesinde ortalamalarin gelir gruplarina gore farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Bu farkin tukey testi sonucuna gore, 10 bin euro ve alt1 gelire sahip
turistler ile 30001-40000 euro arasi gelire sahip turistler ile 40001-50000 euro gelire
sahip turistler ile 50001 euro ve lzeri gelire sahip turistler arasinda, ayrica, 10001-
20000 euro arast gelire sahip turistler ile 20001-30000 euro arasi1 gelire sahip turistler
ve 30001- 40000 euro arasi gelire sahip turistler ile 40001-50000 euro arasi gelire
sahip turistler ile 50001 euro iizeri gelire sahip turistler arasinda oldugu tespit

edilmistir (p<0.05).

Konuyla ilgili Bekar, Kilig ve Sahin (2011)’in Hatay’da yapmis olduklari
calismada, seckin restoranlarda yemek yeme faktorii ile turistlerin gelir diizeyi
arasinda anlaml farklilik oldugunu saptamislardir. Geliri yiiksek olan turistlerin
cogunlukla seckin restoranlar1 tercih ettikleri belirlenmistir. Tayland’da yapilan
caligmada, Tayland Ayutthaya’ya gelen turistlerin giinliikk kisi basina 1,489,96 baht
harcadiklari, bu oranin gida ile ilgili etkinliklerde seyahat biitgelerinin yaklasik
yarisint (% 48)’ini olusturdugu tespit edilmistir (Pullphothong ve Sopha, www.ijbts-
journal.com). Bu ¢alismada da geliri yiiksek olan turistlerin meshur mutfak seflerinin
hazirladig1 yemekleri tatmak i¢in restoranlara gittigi ayrica turistlerin gelir durumu
yiikseldik¢e yoresel mutfak kiiltiirline ait yiyecek ve igecekleri tatmaya daha istekli

olduklar1 goriilmektedir.
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Tablo 10. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Goriislerinin Gelir Durumuna Gore

Karsilagtirilmasi (n=401)

. Gelir — Var. K.
Ifadeler Durumu n X | SHx K. K. T. o F p
Cevapsiz |14 [2.36 ] 1.15 | G. 12.371 | 2.062
Arasi
10bin€ | 212|239 | 1.05 | Grup 424.347 | 1.077
ve alt Ici
. - 10001- 55 | 2.16 | 1.05 | Toplam | 436.718
Tatil yerini 20000 €
de yoresel
seemmemes Yo 20001- |33 185083
mutfak kiiltiiri
L . 30000 € 1914 | 0.077
benim i¢in 6nemli
bir etkendir. 30001- 26 | 246|114
40000 €
40001- 18 [1.94]0.80
50000 €
50001 € |43 |223]1.06
ve ustl
Toplam 401 | 2.28 | 1.04
Cevapsiz | 14 | 279|112 | G. 10.555 | 1.759
Arasi
10bin€ |212 (291 | 1.14 | Grup 527.231 | 1.338
ve alt1 Ici
Temal (butik, 10001- 55 | 3.07 | 1.05 | Toplam | 537.786
S tsal 20000 €
mimar ve sanatal | o0t |35 | 276 | 118
30000 € 1.315 | 0.249
| k
;?rtl?r:an ardayemek 1=5001- |26 | 250 | 1.24
' 40000 €
40001- 18 | 256 | 1.33
50000 €
50001 € |43 |263]1.27
ve Ustil
Toplam 401 | 2.84 | 1.16
Cevapsiz | 14 ]3.29 | 1.20 | G. 19.845 | 3.308
Arasi1
10bin€ | 212 (3.16 | 1.14 | Grup 532.065 | 1.350
ve alt1 Ici
10001- 55 | 3.00 | 1.15 | Toplam | 551.910
Restoranlara sadece 2.449
b tfak 20000 €
meshur mutfak = 1555501133 [3.00 | 1.19 (1-
seflerinin hazirladig1 4.5.6)
. . 21 30000 € 0.025*
lezzetleri tatmak igin (2.3-
I 30001- 26 | 2.77 | 0.99
giderim. 4.5.6)
40000 € (4-5)
40001- 18 (239|124
50000 €
50001 € |43 |265]1.28
ve Ustl
Toplam 4011 3.01 | 1.17
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ifadeler Gelir 1| % |skx| vark. | kT. | koO.| F D
Durumu
Cevapsiz | 14 | 214 0.66 | G. 9.101 1.517
Arasi
10 bin € 212 | 2.44 1 0.97 | Grup 414.011 | 1.051
ve altt Ici
10001- 55 | 2.31 | 1.05 | Toplam | 423.112
Farkli mutfaklara ait 20000 €
yemeklerin servis 20001- 33 [2.00(1.09
edildigi restoranlarda | 30000 € 1.444 1 0.197
yemek yerim. 30001- 26 | 2.65]|0.97
40000 €
40001- 18 239|119
50000 €
50001 € 43 1226 1.20
ve usti
Toplam 401 | 2.37 | 1.02
Cevapsiz | 14 | 321|147 | G. 5.909 0.985
Aras1
10 bin € 212 |1 3.36 | 1.12 | Grup 538.111 | 1.366
ve alt1 Ici
10001- 55 [ 3.07 | 1.18 | Toplam | 544.020
Alisik oldugum 20000 €
yemeklerin servis 20001- 33 1333|111
edildigi yerlerde 30000 € 0.721 | 0.633
yemek yerim. 30001- 26 |3.35]1.02
40000 €
40001- 18 |[3.44)1.04
50000 €
50001 € 43 [3.09 (141
ve usti
Toplam 4011 3.29 | 1.16
Cevapsiz |14 | 371|113 | G. 9.730 1.622
Arasi
10 bin € 212 | 3.64 | 1.05 | Grup 466.899 | 1.185
ve alti Ici
10001- 55 | 3.65 | 1.07 | Toplam | 476.628
20000 €
Liiks restoranlarda 20001- 33 |[358]1.03
yemek yerim. 30000 € 1.368 | 0.226
30001- 26 | 3.230.99
40000 €
40001- 18 | 3.50 | 1.15
50000 €
50001 € 43 [3.231.30
ve usti
Toplam 401 [ 3.56 | 1.09
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ifadeler Gelir 1| % |shx | vark. | kT. | ko | F D
Durumu
Cevapsiz |14 | 350 | 1.34 | G. 7.240 1.207
Arasi
10 bin € 2121 3.73 | 1.22 | Grup 572.561 | 1.453
ve altt I¢i
10001- 55 | 3.64 | 1.36 | Toplam | 579.800
Hazir yemek 20000 €
(fastiood,  pc 20001 |33 [ 391|107
vb.) restoran’larmda 30000 € 0.830 | 0.547
yemek yerim. 30001- 26 | 4.08 | 0.84
40000 €
40001- 18 |14.00 | 1.14
50000 €
50001 € 43 [3.91]1.13
ve Ustil
Toplam 4011 3.78 | 1.20
Cevapsiz |14 |3.43]1.01]|G. 10.099 | 1.683
Arasi
10 bin € 212 | 3.41 | 1.20 | Grup 552.075 | 1.401
ve alti Ici
10001- 55 13.35] 1.17 | Toplam | 562.175
Gittigim 20000 €
destiﬁasyonda yemek 20001- 33 379108
hazrlarim. 30000 € 1.201 | 0.305
30001- 26 | 3.88 | 0.99
40000 €
40001- 18 | 3.67 | 1.18
50000 €
50001 € 43 |[3511]1.31
ve Ustil
Toplam 4011 3.49 ] 1.18
Cevapsiz | 14 | 3.00 | 1.17 | G. 6.284 1.047
Arasi
10 bin € 212 | 3.08 | 1.15 | Grup 561.726 | 1.426
ve alti Ici
10001- 55 |1 2.87 | 1.11 | Toplam | 568.010
Pazarlardan aligik 20000 €
oldugum yemek 20001- 33 1330110
malzemelerini satin 30000 € 0.735 | 0.622
alirim. 30001- 26 |331]101
40000 €
40001- 18 |3.28 | 1.27
50000 €
50001 € 43 | 3.16 | 1.55
ve ustil
Toplam 401 | 3.10 | 1.19
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ifadeler Gelir 1 % Ishx | vark. | kT |ko. | E | P
Durumu
Cevapsiz | 14 [ 1711091 | G. 2.834 0.472
Arasi
10 bin € 212 1 1.74 | 0.82 | Grup 272.323 | 0.691
ve altt Ici
10001- 55 | 1.73 | 0.87 | Toplam | 275.157
Tatilim esnasinda 20000 €
yoresel yiyecek- 20001- 33 [148(0.71
icecekleri mutlaka 30000 € 0.683 | 0.663
tadarim. 30001- 26 |1.81(0.89
40000 €
40001- 18 |1.89 | 0.83
50000 €
50001 € 43 [ 1.65]0.84
ve Ustll
Toplam 4011 1.72 ] 0.82
Cevapsiz | 14 ] 1.86 | 1.02 | G. 3.629 0.605
Arasi
10 bin € 212 1 2.11 | 1.04 | Grup 421.164 | 1.069
ve alti Ici
10001- 55 1 2.09 | 1.05 | Toplam | 424.793
Tatilim esnasinda 20000 €
yoreye 0zgii 20001- 33 1197|113
baharatlar1 mutlaka 30000 € 0.566 | 0.757
tadarim. 30001- 26 |2.08]1.09
40000 €
40001- 18 | 2.06 | 0.80
50000 €
50001 € 43 | 1.84]0.89
ve Ustll
Toplam 4011 2.05] 1.03
Cevapsiz | 14 | 2.29 | 1.06 | G. 2571 0.429
Arasi
10 bin € 212 1 2.25 | 0.94 | Grup 396.342 | 1.006
ve alti Ici
- 10001- 55 1229 | 1.06 | Toplam | 398.913
Tatilim esnasinda 20000 €
0 1 iriinlerin
z;)trlﬁlegl halk 20001- |33 [2120.96
pazarlarini takip 30000 € 0.426 | 0.862
: 30001- 26 | 250 1.10
ederim.
40000 €
40001- 18 | 2.22 | 0.87
50000 €
50001 € 43 | 235 1.17
ve ustil
Toplam 401 | 2.27 | 0.99
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ifadeler Gelir 1| % |shx | vark. | kT. | ko | F D
Durumu
Cevapsiz |14 | 286 | 1.35 | G. 7.037 1.173
Arasi
10 bin € 212 | 2.66 | 1.17 | Grup 562.514 | 1.428
ve alt1 Ici
10001- 55 |1 2.80 | 1.20 | Toplam | 569.551
Tatil doniisii evime 20000 €
gotlirmek igin yoreye 20001- 33 | 245122
Ozgii iiriinleri satin 30000 € 0.821 | 0.554
alirim. 30001- 26 | 2.35(1.09
40000 €
40001- 18 | 294|116
50000 €
50001 € 43 | 2.67 | 1.26
ve ustil
Toplam 401 ] 2.66 | 1.19
Cevapsiz | 14 | 3.86 | 0.86 | G. 3.817 0.636
Arasl
10 bin € 212 | 3.62 | 1.12 | Grup 479.635 | 1.217
ve alti Ici
10001- 55 [ 3.51 | 0.99 | Toplam | 483.451
Tatil doniisii evime 20000 €
gotliirmek i¢in yoresel | 20001- 33 1336|119
mutfak ekipmanlari 30000 € 0.523 | 0.791
satin alirim. 30001- 26 | 3.69 | 0.92
40000 €
40001- 18 | 3.56 | 1.24
50000 €
50001 € 43 [ 351 1.16
ve usti
Toplam 401 ] 3.58 | 1.09
Cevapsiz |14 | 3.71]0.99 | G. 12.200 | 2.033
Arasi
10 bin € 212 | 3.73 [ 1.06 | Grup 486.922 | 1.236
ve alti Ici
e e 10001- 55 [ 3.75| 1.15 | Toplam | 499.122
Tatil doniisii evime 20000 €
Otlirmek i¢in yoresel
rg:(;t::ltrgfrin (l;auh}l,ndugu 20001- 33 | 324117
yemek kitaplar1 satin 30000 € 16451 0.133
30001- 26 |3.81(0.93
alirim.
40000 €
40001- 18 | 3.22 | 1.06
50000 €
50001 € 43 [ 351135
ve Ustl
Toplam 401 [ 3.65 | 1.11
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ifadeler Gelir | % |sHx|vark. | KT |Kko | F D
Durumu
Cevapsiz |14 |3.86 | 1.09 | G. 11.648 | 1.941
Arasi
10 bin € 212 | 3.80 | 1.14 | Grup 524.441 | 1.331
ve altt Ici
10001- 55 |3.82 | 1.12 | Toplam | 536.090
Yorelere 6zgii yemek | 20000 €
programlari ve 20001- 33 [3.33] 113
gosterilerini izlerim, 30000 € 1.459 | 0.191
takip ederim. 30001- 26 | 3.65(0.97
40000 €
40001- 18 | 3.4410.92
50000 €
50001 € 43 | 3.44 | 1.40
ve usti
Toplam 4011 3.70 | 1.15
Cevapsiz | 14 | 343101 ]| G. 3.307 0.551
Arasl
10 bin € 212 |1 3.31 | 1.21 | Grup 567.711 | 1.441
ve alti Ici
10001- 55 | 3.16 | 1.27 | Toplam | 571.017
Yoresel yemeklerin 20000 €
yaplllslnilégrenmeye 20001- 33 1309118
caligirm. 30000 € 0.382 | 0.890
30001- 26 |3.19(0.93
40000 €
40001- 18 | 3.17 | 0.98
50000 €
50001 € 43 (312131
Ve usti
Toplam 4011 3.24 ] 1.19

p*<0.05 1:10 bin £ ve alt1 2:10001-20000 £ 3:20001-30000 £ 4:30001-40000 £

5:40001-50000 £ 6:50001 £ ve tizeri

Tablo 11°de turistlerin gastronomi turizmine iliskin goriislerinin konaklama

yerlerine gore karsilastirildiginda “‘Hazir yemek (Fasfood, Mc Donald’KFC vb)

restoranlarinda yemek yerim’® ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi, otelde

konaklayanlarda 3.75 iken, pansiyonda konaklayanlarda ise 3.98 ve butik otelde

konaklayanlarda 3.71 olarak saptanmistir. Akraba yaninda kalanlarin bu ifadeye

verdikleri cevaplarin ortalamasi, 4.67, apart otelde konaklayanlarin 2.86, giiniibirlik

ziyarette bulunanlarin 3.67 ve tatil koylinde konaklayanlarin 3.43 seklindedir. Farkin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu belirlenmistir (p>0.05).
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“‘Tatilim esnasinda yoresel yiyecek- icecekleri mutlaka tadarim’’ ifadesine
verilen cevaplarin otelde ve pansiyonda konaklayanlarda 1.71, butik otelde
konaklayanlarda 1.69 iken, giiniibirlik ziyarette bulunanlarda 1.83 olarak tespit
edilmistir. Apart otelde konaklayanlarda 2.14, akraba yaninda konaklayanlarda 1.00
ve tatil kdylinde konaklayanlarda 1.86 olarak saptanmistir Farkin istatistiksel olarak

anlamsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05).

““Temal1 (butik, mimari ve sanatsal agidan 6zel) restoranlarda yemek yerim’’
ifadesinde ortalamalarin konaklama yerlerine gore farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Bu farkin tukey testi sonucuna gore, otelde konaklayan turistler ve gliniibirlik ziyaret
eden turistler ile butik otelde konaklayan turistler ile apart otelde konaklayan turistler
ile pansiyonda konaklayan turistler ile akraba yaninda konaklayan turistler ile tatil
koylinde konaklayan turistler arasinda, ayrica giinlibirlik ziyaret eden turistler ve
apart otelde konaklayan turistler ile pansiyonda konaklayan turistler ile akraba
yaninda konaklayan turistler ile tatil kdylinde konaklayan turistler arasinda oldugu

tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 11. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Gériislerinin Konaklama Yerlerine Gore

Karsilastirilmasi (n=401)

ifadeler Konaklama | n X | SHx Vsr. K. T. g F P
Cevapsiz 1 4.00 | - G. 11.909 | 1.701
Arasi
Otel 246 | 2.26 | 0.98 Grup 424.809 | 1.081
Tatil yerini l¢i
Segmemde yérese] Giiniibirlik 12 2.0010.73 TOpIam 436.718
mutfak kiiltiirii Ziyaret
benim icin énemli | Butik Otel | 42 | 2.21 | 1.20 1.574 1 0.142
bir etkendir. Apart Otel 7 1.57 | 0.53
Pansiyon 83 247|118
Akraba Yam | 3 2.33 | 0.57

Tatil Koyl 7 1.86 | 0.69

Toplam 4011 2.28 | 1.04
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ifadeler Konaklama| n | X |SHx| VarK.| KT. | K.O. F p
Cevapsiz 1 5.00 | - G. 23.541 | 3.363
Arasi
Otel 246 | 2.85 | 1.13 | Grup 514.244 | 1.309
Temal fci 2,570
(butik, Gimtbirlik | 12 | 250 | 1.16 | Toplam | 537.786 (1-
o [ Ziyaret 23456.7)
acidan 6z]) Butik Otel | 42 | 2.57 [ 1.30 (3-456.7) | 0.013*
Apart Otel |7 1.71 (111 (4-5.6.7)
restoranlarda -
yemek yerim. Pansiyon 83 |[3.00]( 1.10 (5-6.7)
Akraba 3 [367]057 (6-7)
Yani
Tatil Koyl | 7 3291111
Toplam 4011 2.84 ] 1.16
Cevapsiz 1 4.00 | - G. 11.650 | 1.664
Arasi
Restoranlara  ["Ote] 246 | 3.04 | 1.16 | Grup | 540.260 | 1.375
sadece ici
meshur Giiniibirlik | 12 | 2.25 | 1.05 | Toplam | 551.910
mutfa'k . Ziyaret
iiﬂf:ﬁg; Butik Otel | 42 | 3.10 | 1.37 1211 0.296
lezzetleri Apar.t Otel |7 2.57 | 0.53
tatmak icin Pansiyon 83 299|114
giderim. Akraba 3 3.67 | 1.52
Yani
Tatil Kéyii |7 | 3.29 | 1.11
Toplam 4011 3.01 | 1.17
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 7.911 1.130
Arasi
Otel 246 | 2.42 | 1.04 _Grup 415.201 | 1.056
Farkh I¢i
mutfaklara ait | Guniibirlik | 12 | 2.08 | 1.44 | Toplam | 423.112
yemeklerin Ziyaret
servis edildigi | Butik Otel | 42 | 2.10 | 0.85 1.070 0.382
restoranlarda | Apart Otel | 7 1.86 | 1.34
yemek yerim. [ pansiyon |83 | 2.45 ] 0.96
Akraba 3 2.00 | 0.00
Yan
Tatil Koyl | 7 2291 1.11
Toplam 401 | 2.37 | 1.02
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Tablo 11’in Devam

ifadeler Konaklama | n | X |SHx| Var.K. KT | K.O. F p
Cevapsiz 1 5.00 | - G. 9.546 1.364
Arasi
Otel 246 | 3.35 | 1.06 Grup 534.474 1 1.360
Ici
Alisik oldugum Gliniibirlik 12 | 3.00 | 1.41 | Toplam | 544.020
yemeklerin servis | Ziyaret
edildigi yerlerde Butik Otel 42 | 3.31]1.15 1.003 | 0.429
yemek yerim. Apart Otel 7 271 111
Pansiyon 83 |[3.19(1.41
Akraba 3 3.67 | 0.57
Yani
Tatil Koyl 7 2.86 | 1.06
Toplam 4011 3.29 | 1.16

p*<0.05 1: Otel 2: Giiniibirlik Ziyaret 3:Butik Otel 4:Apart Otel 5:Pansiyon 6:Akraba Yan
7: Tatil Koyii

Tablo 12°de turistlerin gastronomi turizmine iligkin goriislerinin milliyetlerine

gore karsilastirilmasi incelenmistir.

“Tatil yerini secmemde yoresel mutfak kiiltiirii benim icin 6nemli bir
etkendir’” ifadesine verilen cevaplarin ortalamalari incelendiginde Asyalilarin 2.13,
Avrupalilarin 2.46, Amerikalilarin ise 2.49 oldugu goriilmektedir. Farkin Asyalilar
ile Avrupali ve Amerikalilar arasinda oldugu goriilmektedir. ‘‘Temal1 (butik, mimari
ve sanatsal agidan 6zel) restoranlarda yemek yerim’’ ifadesinde Avrupalilarin diger
milliyetlere gore daha yiiksek ortalamaya (3.11+1.09) sahip olduklar1 goriilmektedir.
Bunu sirasiyla Amerikalilar (2.83+1.23) ve Asyalilar (2.73%+1.14) izlemektedir.
[statistiksel olarak anlamli olan farkin Asyalilarin Avrupalilar ile, Avrupalilarin
Amerikalilar ile arasinda oldugu tespit edilmistir. ‘Restoranlara Sadece meshur
mutfak seflerinin hazirladigi lezzetleri tatmak i¢in giderim’ ifadesine verilen
cevaplarin ortalamalar1 incelendiginde Asyalilarin 2.80, Avrupalilarin 3.42 ve
Amerikalilarin 3.13 ortalamaya sahip olduklar1 ve milliyetlere gore farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Farklilik Asya ve Avrupa ile Amerikalilar arasinda, ayrica,

Avrupa ve Amerikalilar arasindadir.
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“‘Farkli mutfaklara ait yemeklerin servis edildigi restoranlarda yemek yerim’
ifadesinde Avrupalilarin daha yiiksek ortalamaya (2.56+1.04) sahip olduklari
gorilmektedir. Bunu sirasiyla Asyalilar (2.39+0.96) ve Amerikalilar (2.03£1.11)
izlemektedir. Istatistiksel olarak anlamli olan farkin Asya ve Amerika arasinda,

ayrica Avrupa ve Amerika arasinda oldugu goriilmektedir.

“Alisik  oldugum yemeklerin servis edildigi yerlerde yemek yerim’’
ifadesinin milliyetlere gore farklilik gosterdigi goriilmektedir. Farklilik Asyalilarin
Avrupalilar ile Amerikalilar arasindadir. ‘Liiks restoranlarda yemek yerim’ ifadesine
verilen cevaplarin ortalamalar1 incelendiginde Asyalilarin 3.35, Avrupalilarin 4.04 ve
Amerikalilarin 3.56 ortalamaya sahip olduklar1 ve farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu tespit edilmistir (p < 0.05). Farkin Asyalilar ile Avrupalilar arasinda ayrica
Avrupalilar ve Amerika arasinda oldugu goriilmektedir. ‘“Hazir yemek (Fastfood,
McDonald’s, KFC vb.) restoranlarinda yemek yerim’’ ifadesine verilen cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde Asyalilarin 3.64, Avrupalilarin 4.06 ve Amerikalilarin
3.80 ortalamaya sahip olduklar1 belirlenmistir. Fark Asya ve Avrupa arasindadir.
‘Gittigim destinasyonda yemek hazirlarim’ ifadesinde Amerikalilarin daha yiiksek
ortalamaya (3.77+1.13) sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunu sirasiyla Avrupalilar
(3.64+1.14) ve Asyalilar (3.32+1.19) izlemektedir. Istatistiksel olarak anlaml1 olan

farkin Asyalilar, Amerika ile Avrupa arasinda oldugu saptanmustir.

““Tatilim esnasinda yoresel yiyecek- icecekleri mutlaka tadarim’’ ifadesinin
milliyetlere gore farklilik gosterdigi goriilmektedir. Farkin Asyalilarin Avrupalilar ile
Amerikalilar arasindadir. ‘‘Tatilim esnasinda yoreye Ozgii baharatlar1 mutlaka
tadarim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamalar1 incelendiginde Asyalilarin 2.23,
Avrupalilarin 1.77 ve Amerikalilarin 1.91 ortalamaya sahip, farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir. (p<0.05). Farkin Asyalilarin Avrupalilar ile
Amerikalilar arasinda oldugu goriilmektedir. ‘“Tatil donilisii evime gotiirmek i¢in
yoreye Ozgili Uriinleri satin alinm’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamalari
incelendiginde Asyalilarin  2.88, Avrupalilarin  2.32 ve Amerikalilarin  2.47
ortalamaya sahip olduklari goriilmektedir. (p<0.05). Fark Asyalilarin, Avrupa ve

Amerikalilar ile arasinda oldugu belirlenmistir. “‘Tatil doniisii evime gotiirmek i¢in
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yoresel mutfak ekipmanlari satin alirnm» ifadesinde Amerikalilarin daha yiiksek
ortalamaya (3.834+1.21) sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunu sirasiyla Asyalilar
(3.58+1.06) ve Avrupalilar (3.40+1.07) izlemektedir. Istatistiksel olarak anlamli olan
farkin Asya ve Amerika arasinda, ayrica Avrupa ve Amerika arasinda oldugu

goriilmektedir.

“Yorelere 0zgii yemek programlar1 ve gosterilerini izlerim, takip ederim’’
ifadesinin milliyetlere gore istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi goriilmektedir.
Fark Asyalilan1 ile Avrupalilar ve Amerikalilar arasindadir. ““Yoresel yemeklerin
yapilisini  6grenmeye ¢alisirnm’’  ifadesine verilen cevaplarin  ortalamalari
incelendiginde Asyalilarin 3.36, Avrupalilarin 2.88, Amerikalilarin ise 3.36 olduklar1
ve farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (p< 0.05). Farkin Asya
ve Avrupa arasinda ayrica Avrupa ve Amerika arsinda oldugu goriilmektedir. Brokaj,
(2014) tarafindan yapilan ¢alismada turistlerin Vlora bolgesine yoresel yiyecek ve
icecekleri tatmak icin geldikleri sonucu tespit edilmistir. Turistlerin % 77’1 yerel
kimlikli restoranlarda yemek yemeyi tercih ettikleri sonucu belirlenmistir. Bu

calismada da benzer sonug elde edilmistir.

Kivela ve Crotts (2005) tarafindan Hong Kong’da yapilan ¢alisma sonucunda
turistlerin % 21°nin Hong Kong’a gelmelerinin en 6nemli nedeninin farkli yemekleri
tatmak oldugu belirlenmistir. Bu ¢aligmada da turistlerin tatil yerini segmelerinde

yoresel mutfak kiiltiiriinlin 6nemli bir etken oldugu sonucu elde edilmistir.
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Tablo 12. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Gériislerinin Milliyetlerine Gére

Karsilastirilmasi (n=401)

ifadeler Milliyet | n | X [sH| V2" | kT [ KO | F P
Tatil yerini Asya 226 | 213 [ 0.96 | G. 11.853 | 5.926
se¢cmemde yoresel Arasi
mutfak kiiltiiri Avrupa | 100 | 2.46 | 1.02 | Grup 424.865 | 1.068 | 5.552 0.004*
benim i¢in 6nemli Ici (1-2.3) | ™
bir etkendir. Amerika [ 75 | 2.49 | 1.21 | Toplam | 436.718
Toplam 401 [ 2.28 | 1.04
Temal1 (butik, Asya 226 | 2.73 | 1.14 | G. 10.258 | 5.129
mimari ve sanatsal Arast 3.870
agidan 6zel) Avrupa | 100 | 3.11 | 1.09 | Grup 527.528 | 1.325 1'_2 0.022%
restoranlarda yemek Ici 22_3; '
yerim. Amerika | 75 | 2.83 | 1.23 | Toplam | 537.786
Toplam 4011 2.84 ] 1.16
Restoranlara sadece | Asya 226 1 280 | 1.14 | G. 28.246 | 14.123
meshur mutfak Arasi
seflerinin Avrupa | 100 | 3.42 | 1.03 | Grup 523.664 | 1.316 | 10.734
hazirladig Ici (1-2.3) | 0.000*
lezzetleri tatmak Amerika | 75 [ 3.13 [ 1.27 | Toplam [ 551.910 (2-3)
i¢in giderim.
Toplam 4011 3.01 | 1.17
Farkli mutfaklara Asya 226 | 2.39 1 0.96 | G. 12574 | 6.287
ait yemeklerin Arasi 6.095
servis edildigi Avrupa | 100 | 2.56 | 1.04 | Grup 410.538 | 1.032 1'_3 0.002*
restoranlarda yemek Ici 22_3; '
yerim. Amerika | 75 | 2.03 | 1.11 | Toplam | 423.112
Toplam 4011 2.37 | 1.02
A 226 1 3.01 | 1.09 | G. 47.163 | 23.582
Alisik oldugum 5ya Arasi
yemeklerin servis 18.890
edildigi yerlerde Avrupa | 100 | 3.83 | 1.09 IC;up 496.857 | 1.248 (1-2) 0.000%
yemek yerim. Amerika | 75 | 3.39 | 1.20 | Toplam | 544.020
Toplam 4011 3.29 | 1.16
Asya 226 1 3.35 | 1.11 | G. 32.627 | 16.314
Liiks restoranlarda Arast 14.623
u .
yemek yerim. Avrupa | 100 [ 4.04 [ 0.84 Ezup 444.001 | 1.116 w2 | 000"
Amerika | 75 | 3.56 | 1.13 | Toplam | 476.628
Toplam 401 | 3.56 | 1.09




Tablo 12’nin Devami
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ifadeler Millijet | n | X | SHy Vé‘r' KT | KO | F p
Tatil yerini Asya 226 | 2.13 | 0.96 | G.aras1 | 11.853 5.926
secmemde yoresel 5.552
mutfak kiiltiiri Avrupa 100 | 246 | 1.02 | Grup | 424.865 | 1.068 | (1- | 0.004*
benim i¢in 6nemli ici 2.3)
bir etkendir.
Amerika 75 249 | 1.21 | Toplam | 436.718
Toplam 401 | 2.28 | 1.04
Temali (butik, Asya 226 | 2.73 | 1.14 | G.aras1 | 10.258 5.129
mimari ve sanatsal 3.870
agidan ozel) Avrupa 100 | 3.11 | 1.09 | Grup 527.528 | 1.325 | (1-2) | 0.022*
restoranlarda ici (2-3)
yemek yerim.
Amerika 75 2.83 | 1.23 | Toplam | 537.786
Toplam 401 | 2.84 | 1.16

p*<0.05 1:Asya 2:Avrupa 3: Amerika

4.3. Turistlerin Yoresel Yiyecek ve Iceceklere iliskin Tutum ve Davramslarina
lliskin Bulgular

Tablo 13’de, 401 katilimcimin gastronomi turizmine yonelik goriislerine
iligkin ortalamalar incelendiginde en yiiksek ortalamaya (2.79+1.14) sahip ifadenin,
‘Yoresel lezzetleri tadarken, giirtiltiiden uzaklastigimi diisiiniiyorum’ ifadesi oldugu
gorilmektedir. Bu ifadeyi sirasiyla ‘Yoresel yiyecek ve icecekleri tatmanin beni
saglikli yapacagim diisiinliyorum’ (2.63+1.00) “Yoresel yiyecek ve igeceklerin daha
besleyici oldugunu diisliniiyorum’ (2.55+£1.04) © Yoresel yiyecek ve igeceklerin beni
dinlendirdigini disiiniiyorum’ (2.45+1.01) ifadeleri takip etmektedir. ‘Bu yoreye
gelmek isteyenlere yoresel yiyecek ve igecekleri tatmalarini onerecegim’ ifadesinin
ortalamas1 1.73+0.84 iken, ‘Yoresel yiyecek ve igecekleri tatmak beni
heyecanlandirir’ ifadesi 1.78+0.80 ve ‘Yoresel yiyecek ve icecekleri yerinde tatmak
insana otantik bir hava veriyor’ ifadesi 1.84+0.90 seklindedir. Farkin istatistiksel
olarak anlamsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05). “Yoresel yiyecek ve icecekler bana
yerel halkin kiiltiiri hakkinda bilgi veriyor’ ifadesi 1.85+0.83, ‘Bu yoreye tatile

gelmek isteyenlere yoresel mutfak kiiltiirii hakkinda bilgi vermek istiyorum’ ifadesi
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ise 2.01+£0.93 seklindedir. ‘Yoresel yiyecek ve icecekler bana her zaman canlilik
verir’ 2.08+0.87 ve ‘Yoresel mutfaklarda yiyecek ve icecek gesitliliginin daha fazla
oldugunu diistinliyorum’ 2.334+0.99 seklinde tespit edilmistir. Farkin istatistiksel

olarak anlamsiz oldugu saptanmistir (p>0.05).

Tablo 13. Turistlerin Yéresel Yiyecek ve Iceceklere Iliskin Tutum ve Davranislarina iligkin
Betimsel Bulgular

ifadeler X S.S
Yoresel yiyecek ve igecekleri tatmak beni heyecanlandirir. 1.78 0.80
Yoresel yiyecek ve icecekler bana her zaman canlilik verir. 208 0.87
Yoresel yiyecek ve iceceklerin beni dinlendirdigini diisiiniiyorum. 245 101
Yoresel yiyecek ve igecekleri tatmanin beni saglikli yapacagini
diistiniiyorum. 263 1.00
Yoresel yiyecek ve iceceklerin daha besleyici oldugunu diistiniiyorum. 255 1.04
Yoresel yiyecek ve igecekleri yerinde tatmak, insana otantik bir hava
veriyor. 1.84 0.90
Yoresel lezzetleri tadarken, giiriiltiiden uzaklastigimi diisiiniiyorum. 279 114
Yoresel mutfaklarda yiyecek ve igecek cesitliliginin daha fazla oldugunu
Yoresel yiyecek ve igecekler bana yerel halkin kiiltiiri ile ilgili bilgi
veriyor. 1.85 0.83
Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel mutfak kiiltiirii hakkinda bilgi
vermek istiyorum. 201 0.93
Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel yiyecek ve igecekleri
tatmalarint dnerecegim. 1.73 0.84
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Tablo 14°de turistlerin gastronomi turizmine iligkin tutum ve davranislarinin

cinsiyete gore dagilimi verilmistir.

“Bu yoreye gelmek isteyenlere yoresel yiyecek ve icecekleri tatmalarini
Onerecegim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamalarinin,  kadin turistlerde
(1.67+0.84) iken, erkek turistlerde (1.81+ 0.83) oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte en yiiksek ortalamaya sahip ifadenin; ‘‘Yoresel lezzetleri tadarken,
giiriiltiiden uzaklastigimi diisiiniiyorum’’ ifadesi oldugu goriilmektedir. Kadin
turistlerin bu ifadeye verdikleri cevabin ortalamasi (2.81+1.17) iken, erkek turistlerde
ise bu ortalama (2.75+1.12) olarak belirlenmistir. ‘Y oresel yiyecek ve i¢ecekler bana
yerel halkin hakkinda bilgi veriyor’ ifadesinde verilen cevaplarin cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi saptanmistir (p<<0.05). Bu farkin erkeklerde
(1.92+0.83) ortalama ile kadinlardan (1.79+0.83) yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 14. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davramslarinin Cinsiyete Gore

Karsilagtirilmasi (n=401)

ifadeler Cinsiyet | n X | SS. F t p

Yoresel yiyecek ve igecekleri Kadin 226 | 1.74 | 0.77

. 0.658 | -1.110 | 0.418
tatmak beni heyecanlandirir. Erkek 175 1 183 | 084

Yoresel yiyecek ve igecekler bana | Kadin 226 | 2.07 | 0.84
her zaman canlilik verir. Erkek 175 12.09 1091

Yoresel yiyecek ve igeceklerin Kadin 226 | 2.48 | 1.00
beni dinlendirdigini diisliniiyorum. Erkek 175 | 2.41 | L.01

2.794 | -0.234 | 0.095

0.002 | 0.697 | 0.962

Yoresel yiyecek ve igecekleri

tatmanmyb}e,ni saghkﬁ yapacagini Kadin 226 | 269 ] 0.98 1.061 | 1.451 | 0.304
diistiniiyorum. Erkek 175 | 255 | 1.02

Yoresel yiyecek ve igeceklerin Kadin 226 | 2.63 | 1.05

d%hﬁl b"esleylcl oldugunu Erkek 175 | 245 | 1.02 0.004 | 1.743 | 0.951
diigiinliyorum.

Yoresel yiyecek ve icecekleri Kadin 226 | 1.82 | 0.90

yerinde tatmak, insana otantik bir 1.87 | 0.90 | 0.679 | -0.613 | 0.410

hava veriyor. Erkek 175

Yoresel lezzetleri tadarken, Kadin 226 | 2.81 | 1.17

gElI‘l}ltElden uzaklastigimi Erkek 175 2.75 | 1.12 | 0.043 | 0.479 | 0.835
diigiiniiyorum.

Yoresel mutfaklarda yiyecek ve Kadin 226 | 2.37 | 1.02

icecek gesitliliginin daha fazla 1.293 | 0.930 | 0.256

9 e Erkek 175 | 2.27 [ 0.95
oldugunu diisiinliyorum.
Yoresel yiyecek ve icecekler bana | Kadin 226 | 1.79 | 0.83
zg;;e}l/:ralkm kdiltiiri ile ilgili bilgi Erkek 175 1.92 1 0.83 | 4.160 1.574 | 0.042
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Tablo 14’iin Devam

ifadeler Cinsiyet | n X | SS. F T p

Bu ydreye tatile gelmek Kadin 226 | 1.97 | 0.94

isteyenlere yoresel mutfak kiiltiiri 0.008 | -1.118 | 0.930
hakkinda bilgi vermek istiyorum. Erkek 17512071092

Bu ydreye tatile gelmek Kadin 226 | 1.67 | 0.84

isteyenlere yoresel yiyecek ve 4 g | 475 | 181 [ 0g3 | 0084 | 1621 | 0.772
icecekleri tatmalarint 6nerecegim.

p*<0.05

Tablo 15°de turistlerin gastronomi turizmine iliskin tutum ve davraniglarinin

medeni duruma gore dagilimi gosterilmistir.

““‘Bu yoreye gelmek isteyenlere yoresel yiyecekler ve icecekleri tatmalarini
Onerecegim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasinin hem evli hem de bekarlarda
diger ifadelere gore diisik oldugu goriilmektedir. Evli turistlerin bu ifadeye
verdikleri cevaplarin ortalamasinin 1.71, bekar turistlerin ise 1.77 oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte, ‘“Y6resel lezzetleri tadarken, giiriiltiiden uzaklastigimi
diisiiniiyorum’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasinin evli ve bekarlarda yiiksek
oldugu goriilmektedir. Evli turistlerin bu ifadeye verdikleri cevaplarin ortalamasinin
(2.89£1.07), bekar turistlerden (2.60+1.26) daha yiiksek ve farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu goriilmektedir (p<0.05). ““Yoresel yiyecek ve icecekler bana her
zaman canlilbk verir’’ ifadesinin ortalamas: evlilerde 2.07+0.79, bekarlarda ise

2.11£1.01 seklindedir.

“Yoresel yiyecek ve i¢eceklerin beni dinlendirdigini diisiiniiyorum’” evlilerde
ortalama, 2.65+0.94, bekarlarda 2.61+1.10 seklinde belirlenmistir (p<0.05). Farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir. ‘“Yoresel yiyecek ve igecekleri
tatmanin beni saghikli yapacagmi diisiiniiyorum’’, ifadesi evlilerde 2.654+0.94 iken,
bekarlarda 2.61+1.10 seklinde belirlenmis olup, bu ifadelerin evli ve bekar olma
durumuna gore anlamli farklilhik gosterdigi tespit edilmistir. ““Yoresel lezzetleri
tadarken, giiriiltiiden uzaklastigimi diisiiniiyorum”’ ifadelerinin evli ve bekar olma

durumuna gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<0.05).
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Tablo 15. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davranislarinin Medeni

Duruma Gore Karsilastirilmasi (n=401)

. Medeni =

Ifadeler durum n X S.S. F T p
Yoresel yiyecek ve igcecekleri Evli 264 |1 1.78 | 0.77 i
tatmak beni heyecanlandirir. Bekar 136 | 1.79 | 0.86 2800 1121 10.095
Yoresel yiyecek ve igecekler bana | Evli 264 | 2.07 [ 0.79 i .
her zaman canlilik verir. Bekar 136 | 2.11 | 1.01 7431 0-424 1 0.007
Yoresel yiyecek ve igeceklerin Evli 264 | 2.41 | 0.95 i .
beni dinlendirdigini diisiiniiyorum. | Bekar 136 | 2.54 | 1.09 4.085 1117 1/0.044
Yoresel yiyecek ve igecekleri Evli 264 | 2.65 | 0.94

. - - *
fiafn-l.al}.m beni saglikli yapacagini Bekar 136 | 261 | 1.10 4.408 0.337 0.036

iigliniiyorum.
Yoresel yiyecek ve iceceklerin Evli 264 | 259 | 1.02
d?h? bgsleylcl oldugunu Bekar 136 | 248 | 1.08 0.216 1.028 0.642
distinliyorum.
Yoresel yiyecek ve igecekleri Evli 264 | 1.88 | 0.90
yerinde tatmak, insana otantik bir 1.78 | 0.89 | 0.063 1.044 | 0.802
hava veriyor. Bekar 136
Yoresel lezzetleri tadarken, Evli 264 | 2.89 | 1.07
T PR - *
ggrlflttlden uzaklagtigimi Bekar 136 2.60 | 1.26 | 10.877 | 2.326 0.001
distinliyorum.
Yoresel mutfaklarda yiyecek ve Evli 264 | 2.34 | 1.01
1gecevk (;eslt.l'll}'glfnn daha fazla Bekar 136 | 232 | 094 0.647 0.200 0.422
oldugunu diigiinityorum.
Yoresel yiyecek ve igecekler bana | Evli 264 | 1.83 | 0.81
yer_el halkin kiiltiiri ile ilgili bilgi Bekar 136 1.88 |1 0.89 | 1.704 -0.471 | 0.193
veriyor.
Bu yoreye tatile gelmek Evli 264 | 1.96 | 0.93
isteyenlere .yo.resel mutfak kdiltiir Bekar 136 | 213 | 093 0.171 -1.654 | 0.679
hakkinda bilgi vermek istiyorum.
Bu yoreye tatile gelmek Evli 264 [ 1.71 [ 0.79
%steyenlefe yoresel yl}{.ecek ve Bekar 136 | 177 1 093 3.508 -0.714 | 0.062
icecekleri tatmalarint 6nerecegim.
p*<0.05

Tablo 16°da, turistlerin gastronomi turizmine iliskin tutum ve davraniglarinin

yasa gore Karsilastirilmasi incelenmistir.

“Yoresel yiyecek ve icecekleri tatmak beni heyecanlandirir’’ ifadesine cevap
veren turistlerin ortalamasi, 19 ve alt1 yas grubundaki turistlerde 1.94+0.89 iken, 20-
29 yas araligindaki turistlerde ise 1.78+0.78 seklinde tespit edilmistir. 30-39 yas
araligindaki turistlerde ortalamanin (1.71£0.72), diger yas gruplan ile
karsilagtirildiginda diisiik ortalamaya sahip oldugu dikkati ¢ekmektedir. Ortalamanin
40-49 yas aralifinda 1.73+0.79 ve 50 yas ve {lizeri turistlerde 1.84+0.94 oldugu

saptanmistir. Farkliligin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu belirlenmistir (p>0.05).
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“Yoresel yiyecek ve igeceklerin beni dinlendirdigini diistiniyorum”’
ifadesinde ortalamalarin yas gruplarmna gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu
farkin tukey testi sonucuna gore, 19 yas ve alt1 turistler ve 20-29 yas arasi turistler ile
40-49 yas arasi turistler arasinda, ayrica 20-29 yas arasi turistler ve 30-39 yas arasi
turistler ile 40-49 yas arasi turistler ile 50 yas ve iizeri turistler arasinda, ayni
zamanda 30-39 yas arasi turistler ve 40-49 yas arasi turistler ile 50 yas ve lizeri

turistler arasinda, oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Yoresel yiyecek ve igecekleri yerinde tatmanin otantik bir hava verecegini
belirten turistlerde, ortalamanin 30-39 yas araliginda (1.75+£0.79) diger yas
gruplaria gore diisiik oldugu tespit edilmistir. 20-29 yas araliginda 1.85+0.87 iken,
19 yas ve alt1 turistlerde 1.87+1.08’dir. 50 yas ve lizeri yas grubundaki turistlerde
1.84+£0.92 ve 40-49 yas araliginda ortalamanin 1.96£1.05 seklindedir. Farkin

istatistiksel olarak anlamsiz oldugu saptanmistir (p>0.05).

“‘Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel yiyecek ve igecekleri tatmalarini
Onerecegim’’ ifadesine verilen cevaplarin ortalamasi, 19 ve alt1 yas turistlerde 1.81,
20-29 yas araligindaki turistlerde 1.74 ve 30-39 yas araligindaki turistlerde 1.59
seklinde belirlenmistir. 40-49 yas araliginda olan turistlerin bu ifadeye verdikleri
cevaplarin ortalamasi1 1.81 iken, 50 ve iizeri yas grubundaki turistlerde 1.76
seklindedir. Bu ifadenin yas gruplarina gore diisiik ortalamaya sahip oldugu
gozlenmistir. 20-29 yas araligindaki turistler, bu ifadeye verdikleri cevaplarin
ortalamasinin 1.74+0.83 ile diger yas araligindaki turistlere gore diisiik oldugu

saptanmustir. Farkin istatistiksel olarak anlamiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05).

Tablo 16. Turistlerin Gastronomi Turizmine iliskin Tutum ve Davranislarimn Yasa Gore

Karsilagtirilmasi (n=401)

ifadeler Yas n | X S)'(" Vzr' KT |ko | F D
Yoresel yiyecek ve 19 ve alt1 31 194 0.89 | G. 1.474 0.369
icecekleri tatmak Arasi
beni heyecanlandirir. | 20-29 188 | 1.78 | 0.78 | Grup 255.772 | 0.646
Igi 0.571 | 0.684
30-39 83 1.71 ] 0.72 | Toplam | 257.247
40-49 48 1.73 1 0.79
50 ve listii | 51 1.84 | 0.94
Toplam 401 [1.78 |0.80




63

Tablo 16’nin Devam

ifadeler Yas n X | SHx | Var.K. K.T. K.O. F p
19ve |31 219 (091 | G. 2.507 0.627
alt1 Arasi
) . 20-29 (188 | 2.01 | 0.79 | Grup 302.940 | 0.765
Yoresel yiyecek ve ici
;‘;‘;ﬁfﬁg:ﬁ?a her zaman 357397183 | 2.10 | 0.95 | Toplam | 305.446 0.819 0.513
’ 40-49 | 48 2.13 | 0.89
50ve |51 2.22 | 0.98
usti
Toplam 401 | 2.08 | 0.87
19ve |31 2.61 (095 | G. 12.933 3.233
alt1 Arasi
Yoresel yiyecek ve 20-29 (188 | 2.28 | 0.90 | Grup 394.368 | 0.996
. . . . 4.247
iceceklerin beni I¢i (1-2.4)
dinlendirdigini 30-39 | 83 2.58 [ 1.09 | Toplam | 407.302 (2_3'4 5) 0.012*
diisiiniiyorum. 40-49 |48 248 1.14 @3. 4_'55
50ve |51 2.76 | 1.03
usti
Toplam 401 | 2.45] 1.00
19ve |31 2.7410.99 | G. 1.489 0.372
alt1 Arasi
Yoresel yiyecek ve 20-29 (188 | 2.59 | 0.94 | Grup 399.887 | 1.010
icecekleri tatmanin beni i
saglikli yapacagini 30-39 | 83 2.64 | 1.12 | Toplam | 401.377 0.369 0.831
diistiniiyorum. 40-49 | 48 2.75 | 1.02
50ve |51 2.61 | 1.00
usti
Toplam 401 | 2.63 | 1.00
19ve |31 258 [ 1.05 | G. 1.142 0.285
alt1 Arasi
) . 20-29 (188 | 2.57 | 0.99 | Grup 434.160 | 1.096
Yoresel ylyecek ve . ici
;ﬁgieglﬂﬁf;‘élf;fsuz?rljﬁc‘ 30-39 | 83 | 2.58 | 1.06 | Toplam | 435.302 0.260 0.903
" [ 40-49 |48 2.54 | 1.18
50ve |51 2.41 | 1.06
usti
Toplam 401 | 255 1.04
19ve |31 1.87 | 1.08 | G. 1.440 0.360
alt1 Arasi
Yoresel yiyecek ve 20-29 (188 | 1.85 | 0.87 | Grup 323.662 | 0.817
icecekleri yerinde tatmak, Ici
insana otantik bir hava 30-39 | 83 1.75 1 0.79 | Toplam | 325.102 0.440 0.779
veriyor. 40-49 | 48 1.96 | 1.05
50ve |51 1.84 | 0.92
usti
Toplam 401 | 1.84 | 0.90




Tablo 16’nin Devam

64

ifadeler Yas n X | SHx| Var.K. K.T. K.O. F p
19ve |31 281 (113 | G. 3.669 0.917
alt1 Aras1
Yoresel lezzetleri 20-29 (188 | 2.84 | 1.04 | Grup 523.887 | 1.323
tadarken, giiriiltiiden i
uzaklastigimi 30-39 | 83 2.60 | 1.24 | Toplam | 527.556 0.693 0.597
diistiniiyorum. 40-49 | 48 2.79 | 1.25
50ve |51 2.86 | 1.24
ustu
Toplam 401 (279 | 1.14
19ve |31 258 (111 ]| G. 3.097 0.774
alt1 Arasi
Yoresel mutfaklarda 20-29 (188 | 2.28 | 0.98 | Grup 391.108 | 0.988
yiyecek ve icecek Ici
cesitliliginin daha fazla 30-39 | 83 2.27 | 1.01 | Toplam | 394.204 0.784 0.536
oldugunu diistintiyorum. 40-49 | 48 2.35 | 0.95
50ve |51 2.41 | 0.96
usti
Toplam 401 | 2.33 ] 0.99
9ve |31 1.87 1 0.76 | G. 2.765 0.691
alt1 Arasi
Yoresel yiyecek ve 20-29 188 1.82 |1 0.85 Grup 277.649 0.701
igecekler bana yerel Igi
halkin kiiltiird ile ilgili 30-39 | 83 1.80 [ 0.77 | Toplam | 280.414 0.986 0.415
bilgi veriyor. 40-49 | 48 2.06 | 0.93
S0ve |51 1.78 | 0.80
usti
Toplam 401 | 1.85] 0.83
19ve |31 223 (123 | G. 5.765 1.441
alt1 Arasi
Bu yoreye tatile gelmek 20-29 (188 | 1.90 | 0.90 | Grup 344.145 | 0.869
isteyenlere yoresel Igi
mutfak kiiltiirii hakkinda | 30-39 | 83 2.08 | 0.90 | Toplam | 349.910 1.659 0.159
bilgi vermek istiyorum. 40-49 | 48 2.00 | 0.89
50ve |51 2.20 | 0.91
ustl
Toplam 401 | 2.01 ] 0.93
19ve |31 1.81 | 0.98 | G. 2.227 0.557
alt1 Arasi
Bu yoreye tatile gelmek 20-29 188 1.74 1 0.83 | Grup 283.145 0.715
isteyenlere yoresel Igi
yiyecek ve igecekleri 30-39 | 83 1.59 | 0.76 | Toplam | 285.372 0.779 0.540
tatmalarini 6nerecegim. 40-49 | 48 1.81 | 0.86
50ve |51 1.76 | 0.88
ustu
Toplam 401 [ 1.73 ] 0.84

p*<0.05 1:19 yas ve alt1 2:20-29 yas 3: 30 - 39 yas 4: 40 - 49 yas 5: 50 yas ve lizeri
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Tablo 17°de turistlerin gastronomi turizmine iligskin tutum ve davraniglarinin

egitim durumuna gore dagilimi gosterilmistir.

““‘Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel yiyecek ve igecekleri tatmalarini
Onerecegim’’ ifadesinin ilkokul mezunu turistlerin verdikleri cevabin ortalamasinda
1.40 iken, ortaokul mezunlar turistlerde 1.83 ve lisans mezunu turistlerde 1.77
olarak belirlenmistir. Mesleki egitim mezunu turistlerde bu ortalamanin 1.71 ve
yiiksek lisans ve doktora mezunu turistlerde 1.68 seklinde oldugu tespit edilmistir

(p>0.05). Farkin istatistiksel olarak anlamsiz oldugu saptanmustir.

“Yoresel lezzetleri tadarken, giiriiltiden uzaklastigimi disiiniyorum”’
ifadesine verilen yanitlarin ortalamasinin yiiksek oldugu dikkati cekmektedir. Tlkokul
mezunlarinin bu ifadeye verdikleri cevabin ortalamasi 2.40, ortaokul mezunu
turistlerin ise 3.04, ve lisans mezunu turistlerde 2.78 seklindedir. Mesleki egitim
mezunu turistlerin verdikleri cevaplarin ortalamasi 2.47 ve yiiksek lisans/doktora
mezunu turistlerin ise 2.75 olarak tespit edilmistir (p>0.05). Farkin istatistiksel

olarak anlamsiz oldugu belirlenmistir.

“Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel mutfak kiiltiirii hakkinda bilgi
vermek istiyorum’’ ifadesinde ortalamalarin egitim durumuna gore farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Bu farkin tukey testi sonucuna gore, ilkokul mezunu
turistler ile ortaokul mezunu turistler arasinda oldugu ve ortaokul mezunu turistler ile

mesleki egitim mezunu turistler arasinda oldugu saptanmstir (p < 0.05).

Bekar, Kili¢ ve Sahin (2011) caligmalarinda, yoresel yemek restoranlarinda
yemek yeme ile tiiketicilerin egitim durumu arasinda anlaml farklilik oldugu tespit
edilmistir. Ayrica aynm ¢alismada yeni yemekler deneme ile egitim durumu arasinda

anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismada da benzer sonuglara ulagilmistir.
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Tablo 17. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davranislarinin Egitim

Durumuna Gore Karsilastirilmasi (n=401)

ifadeler aEm o X [sH | et kT SR P
Cevapsiz | 2 1501 0.70 | G. 3.831 0.766
Arasi
Tlkokul 5 1.60 | 0.54 Grup 253.416 | 0.642
N . I¢i
i\g{:ZzZEi:r}?zaiﬁgkvgeni Ortaokul | 53 | 1.96 | 1.05 | Toplam | 257.247
heyecanlandirrr. Lisans 1391 1.68 | 0.69 1.194 | 0.311
YL/ 185 1.79 | 0.80
Doktora
Mesleki 17 1194 |(0.74
Egitim
Toplam 401 [ 1.78 | 0.80
Cevapsiz | 2 200 (141 ] G. 6.156 1.231
Arasi
Tkokul 5 2.40 | 0.89 _Grup 299.290 | 0.758
) . lei
Z:ZZEI&Y&‘;":‘;S Ortaokul | 53 | 2.36 | 1.00 | Toplam | 305.446
saman canhlik verir. Lisans 1391 1.99 | 0.79 1.625 | 0.152
YL/ 185 | 2.05 | 0.87
Doktora
Mesleki 17 |(2.18 ] 0.88
Egitim
Toplam 401 | 2.08 | 0.87
Cevapsiz | 2 250 [ 0.70 | G. 4,131 0.826
Arasi
Tlkokul 5 2.60 | 1.14 | Grup 403.171 | 1.021
Yoresel yiyecek ve Igi
iceceklerin beni Ortaokul | 53 [ 2.62 | 1.07 | Toplam | 407.302
dinlendirdigini Lisans 139 | 2.35 | 0.92 0.809 | 0.543
diistiintiyorum. YL/ 185 [ 2.45 | 1.05
Doktora
Mesleki 17 1271 0.92
Egitim
Toplam 4011 2.45] 1.00
Cevapsiz | 2 3.50 | 0.70 | G. 8.888 1.778
Arasi
. . flkokul |5 |240|1.14 |Grup | 392.489 | 0.994
Yoresel ylyecek ve ici
Lfrfieg?ﬁgitmanm Ortaokul | 53 | 2.87 | 111 | Toplam | 401.377
A - EE X
diistiniyorum. Dokiora
Mesleki 17 |1 253 | 1.06
Egitim
Toplam 401 [ 2.63 | 1.00
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ifadeler Egitim [ 1 & lgux | vark. | KT. | KO.| F D
Durumu
Cevapsiz | 2 200|141 ]G 5.605 1.212
Arasi
Ilkokul 5 2.20 | 0.83 | Grup 429.697 | 1.088
Yoresel yiyecek ve Igi
iceceklerin daha Ortaokul |53 [ 2.70 ] 0.99 [ Toplam | 435.302
besleyici oldugunu Lisans 139 | 2.45 | 0.96 1.031 | 0.399
diisiiniiyorum. YL/ 185 | 2.62 | 1.12
Doktora
Mesleki 17 | 229 0.92
Egitim
Toplam 401 | 2.55 | 1.04
Cevapsiz | 2 350212 | G. 8.637 1.727
Arasi
Ilkokul 5 1.60 | 0.89 | Grup 316.465 | 0.801
Yoresel yiyecek ve i
icecekleri yerinde Ortaokul |53 | 1.83 | 0.87 | Toplam | 325.102
tatmak, insana otantik | Lisans 139 | 1.83 | 0.88 2.156 | 0.058
bir hava veriyor. YL/ 185 | 1.81 | 0.88
Doktora
Mesleki 17 | 2241 1.03
Egitim
Toplam 4011 1.84 ] 0.90
Cevapsiz | 2 3.00 | 0.00 | G. 6.109 1.222
Arasi
Tlkokul 5 240 | 1.14 | Grup 521.447 | 1.320
Yoresel lezzetleri i
tadarken, giiriiltiiden Ortaokul |53 | 3.04 ] 1.27 | Toplam | 527.556
uzaklagtigimi Lisans 1391 2.78 | 1.09 0.926 | 0.464
diisiiniiyorum. YL/ 185 | 2.75 | 1.14
Doktora
Mesleki 17 (2471 1.23
Egitim
Toplam 4011279 ] 1.14
Cevapsiz | 2 2.00 [ 0.00 | G. 8.601 1.720
Arasi
. Ilkokul 5 1.80 | 0.83 | Grup 385.603 | 0.976
Yoresel mu_tfaklarda ici
y‘y‘?‘{i‘.‘fe.“?zc}elk Ortaokul | 53 | 2.64 | 1.09 | Toplam | 394.204
A Lisans | 139 | 2.35 | 0.90 1.762 | 0.120
azla oldugunu
diisiiniiyorum. YL/ 185 | 2.23 | 1.02
Doktora
Mesleki 17 |235]0.93
Egitim
Toplam 401 | 2.33 ] 0.99
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ifadeler Egitim ) & lshx | vark. | kT | KoO.| F D
Durumu
Cevapsiz | 2 3.00]141]|G. 5.829 1.166
Arasi
Tlkokul 5 1.60 | 0.54 | Grup 274.585 | 0.695
Yoresel yiyecek ve Ici
icecekler bana yerel | Ortaokul | 53 [ 1.98 | 0.90 | Toplam | 280.414
halkin kiiltiirii ile Lisans 139 | 1.78 | 0.83 1.677 | 0.139
ilgili bilgi veriyor. YL/ 185 [ 1.82 | 0.81
Doktora
Mesleki 17 | 212]0.78
Egitim
Toplam 401 | 1.85 | 0.83
Cevapsiz | 2 250 ( 0.70 | G. 10.321 2.064
Arasi
Bu yéreye tatile flkokul |5 |1.80]1.30 | Grup | 339.589 | 0.860
gelmek isteyenlere Igi
yoresel mutfak Ortaokul |53 [ 2.32] 1.07 | Toplam | 349.910 2.401
kiltiiri hakkinda Lisans 139 | 2.09 | 0.93 (1-2) | 0.037*
bilgi vermek YL/ 185 | 1.90 | 0.87 (2-5)
Istiyorum. Doktora
Mesleki | 47 | 171 | 0.77
Egitim
Toplam 4011 2.01 ] 0.93
Cevapsiz | 2 2001141 |G. 1.997 0.399
Arasi
i} . flkokul [5 [140][054[Grup |283.375 [0.717
Bu yoreye tatile ici
gelmek isteyenlere =5t 53 | 1.83 | 0.93 | Toplam | 285.372
yoresel yiyecek ve e 139 [ 1.77 | 0.81 0.557 | 0.733
icecekleri tatmalarini
Snerecegim, YL/ 185 [ 1.68 | 0.84
Doktora
Mesleki | 17 |1 71| 0.92
Egitim
Toplam 401 | 1.73 ] 0.84

p*0.05 1:llkokul 2:Ortaokul 3:Lisans 4:Yiiksek lisans/Doktora 5:Mesleki Egitim

Tablo, 18’de turistlerin gastronomi turizmine iligkin tutum ve davranislarinin

konaklama yerlerine gore dagilimi gosterilmistir.

““Yoresel yiyecek ve icecekleri tatmak beni heyecanlandirir’” ifadesine verilen

cevaplarin ortalamasi incelendiginde, otelde konaklayan turistlerin bu ifadeye

verdikleri cevabin ortalamasi 1.70, butik otelde konaklayan turistlerin 1.81 ve apart

otelde konaklayan turistlerin ise 1.86 oldugu belirlenmistir. >’Yoresel lezzetleri
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tadarken, giiriiltiden uzaklagtigimi diisiinliyorum’’ ifadesine verilen cevaplarin
ortalamasinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Otelde konaklayan turistlerin bu ifadeye
verdikleri cevabin ortalamasi 2.82, butik otelde konaklayan turistlerin 2.60 ve apart
otelde konaklayan turistlerin ise 2.84 olarak tespit edilmistir. Farkin istatistiksel

olarak anlamsiz oldugu tespit edilmistir (p>0.05).

“Yoresel yiyecek ve icecekleri yerinde tatmak, insana otantik bir hava
veriyor’’ ifadesinde ortalamalarin konaklanilan yere gore farklilik gdsterdigi
belirlenmistir. Bu farkin tukey testi sonucuna gore, otelde konaklayan turistler ve
butik otelde konaklayan turistler ile apart otelde konaklayan turistler, akraba yaninda
konaklayan turistler, tatil kdyiinde konaklayan turistler arasinda, ayrica giiniibirlik
ziyaretgiler, butik otel ve apart otelde konaklayan turistler ile pansiyon ve akraba
yaninda konaklayan turistler arasindadir. Pansiyonda konaklayan turistler ve akraba
yaninda konaklayan turistler ile tatil kdylinde konaklayan turistler arasinda oldugu

belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 18. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davranislariin Konaklama

Yerlerine Gore Karsilastirilmasi (n=401)

ifadeler Konaklama | n X | SHx Vér' K. T. g F P
Cevapsiz 1 2.00 | - G. 1.449 0.207
Arasi
Otel 246 | 1.80 | 0.83 | Grup 255.798 | 0.651
) . Ici
Yoresel yiyecek Ve "Ganapirlik | 12 | 1.50 | 0.52 | Toplam | 257.247
icecekleri tatmak Ziyaret
beni Butik Otel | 42 | 1.79 | 0.81 0.318 | 0.946
heyecanlandirir.

Apart Otel 7 157 | 0.78
Pansiyon 83 |1.77]0.75
Akraba Yani | 3 1.67 | 1.15
Tatil Koyil 7 1.86 | 0.69

Toplam 4011 1.78 ] 0.80
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ifadeler Egitim | o ok | vark. | KT, | koO.| F D
Durumu
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 3.897 0.557
Arasi
Otel 246 | 2.14 | 0.90 | Grup 301.550 | 0.767
I¢i
. ) Giliniibirlik | 12 | 2.00 | 0.85 | Toplam | 305.446
Yoresel yiyecek ve Ziyaret
icecekler bana her "R Ol |42 | 1.08 | 0.84 0.726 | 0.650
zaman canlilik verir. Apart Otel | 7 5141090
Pansiyon 83 [1.96 | 0.80
Akraba 3 1.67 | 0.57
Yani
Tatil Koyl | 7 2.14 | 0.90
Toplam 401 | 2.08 | 0.87
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 8.359 1.194
Arasi
Otel 246 | 2.52 | 1.00 | Grup 398.942 | 1.015
Ici
Yoresel y]yecek ve Giiniibirlik 12 2171111 Toplam 407.302
iceceklerin beni Ziyaret
dinlendirdigini Butik Otel |42 |[262 | 1.14 1.176 | 0.315
diigtiniiyorum. Apart Otel |7 214 {121
Pansiyon 83 |2.25]0.92
Akraba 3 2.00 | 1.00
Yani
Tatil Koyt | 7 2.29 | 0.75
Toplam 401 | 2.45 | 1.00
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 11521 | 1.646
Arasi
Otel 246 | 2.75 | 0.97 | Grup 389.855 | 0.992
.. . I¢i
Yoresel yiyecek ve  "Gingipirfik | 12 | 2.42 | 0.99 | Toplam | 401377
1(;ec.ekl?r1 tatmanin Ziyaret
Szggzg%ﬁh Butik Otel [42 [2.62]1.20 1.659 | 0.118
diisi 5 Apart Otel |7 2.14 | 1.06
tgiintiyorum. -
Pansiyon 83 | 2371 0.95
Akraba 3 2.67 | 1.15
Yani
Tatil Koyl | 7 2.43 | 0.78
Toplam 401 | 2.63 | 1.00
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ifadeler DEugr'ltJ‘r'n"u n | X |SHx|VarkK.| KT. | KO. | F D
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 12560 | 1.794
Arasi
Otel 246 1 2.66 | 1.01 Grup 422.742 | 1.076
. . I¢i
Yoéresel yiyecek  "Gunapirlik | 12 | 2.08 | 1.08 | Toplam | 435.302
ve 1<;ecekler_1n_ Ziyaret
gif;jgt:;ﬂeylu Butik Otel | 42 | 2.31 | 1.7 1668 | o1t
diisiiniiyorum, Apar.t Otel |7 2.14 | 1.06
Pansiyon 83 | 247 1.05
Akraba 3 3.00 | 0.00
Yani
Tatil Koyt | 7 2.00 | 0.57
Toplam 4011 255 1.04
Cevapsiz 1 4.00 | - G. 20.047 | 2.864
Aras1
Otel 2461 1.87 | 0.88 _Grup 305.055 | 0.776
) Ici
Yéresel yiyecek  "Gunapirlik | 12 | 1.67 | 0.89 | Toplam | 325.102 3.689
ve 1.<;ecekler1 Ziyaret (1-
yerinde tatmak, g6 Grel [42 | 155 | 0.67 34.6.7) | 4 go1»
msanaot_antlkblr Apart Otel | 7 157 1078 (2.3.4-
hava veriyor. Pansiyon | 83 | 1.88 | 0.92 (55'(_3%_7)
Akraba 3 3.67 | 2.30
Yani
Tatil Kéyii | 7 | 1.57 | 0.53
Toplam 4011 1.84 1 0.90
Cevapsiz 1 4.00 | - G. 13.264 | 1.895
Arasi
Otel 246 | 2.82 | 1.13 Grup 514.292 | 1.309
] Ici
Yoresel lezzetleri "Gunapirlik | 12 | 2.92 | 1.31 | Toplam | 527.556
tadarken, Ziyaret
gunljtudevn Butik Otel |42 |[2.60] 1.21 1.448 0.185
gizunf;frlﬁ Apart Otel | 7 2.00 | 0.81
Pansiyon 83 284|114
Akraba 3 3.67 | 1.52
Yani
Tatil Koyt | 7 2.14 | 0.90
Toplam 4011279 ] 1.14
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ifadeler Egitim 1 & sk | vark. | KT, | koO.| F D
Durumu
Cevapsiz 1 4 - G. 5.491 0.784
Arasi
Otel 246 | 2.37 | 1.00 Grup 388.713 | 0.989
I¢i
Yéresel mutfaklarda  ["Griarific [ 12 | 2.08 | 1.08 | Toplam | 394.204
yly?c§l§vye' icecek Ziyaret
gesllthlﬁ“?“daha Butik Otel | 42 | 2.24 | 0.90 0.793 | 0,593
da?.zf‘(?. uEuTu ApartOtel |7 | 2.14 | 1.06
iisliniiyorum. -
Pansiyon 83 229 0.96
Akraba 3 2.33 1 0.57
Yani
Tatil Koyt | 7 2.00 1 1.15
Toplam 401 | 2.33 ] 0.99
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 7.661 1.094
Arasi
Otel 246 1 1.91 | 0.86 _Grup 272.753 | 0.694
Ici
Yoresel y]yecek ve Giiniibirlik 12 142 | 0.51 TOpIam 280.414
icecekler bana yerel [ Ziyaret
halkin kiiltiiri ile Butik Otel | 42 | 1.62 | 0.69 1577 | 0.141
ilgili bilgi veriyor. Apart Otel | 7 2.14 | 0.69
Pansiyon 83 ]1.80( 0.82
Akraba 3 1.67 | 1.15
Yani
TatilKoyii | 7 | 1.86 | 0.90
Toplam 4011 1.85] 0.83
Cevapsiz 1 3.00 | - G. 3.063 0.438
Arasi
Otel 246 | 1.70 | 0.81 Grup 282.309 | 0.718
] Ici
Bu ybreye tatile Gunibirlik | 12 | 1.67 | 0.98 | Toplam | 285.372
gelmek |§teyenlere Ziyaret
yoresell yiyeeek ve TR i Otel | 42 | 1.81 | 0.89 0.609 | 0.748
igeceklert tatmalarint 1220 S T7 [ 1.86 | 1.06
onerecegim. -
Pansiyon 83 | 1.77 ] 0.86
Akraba 3 1.33 | 0.57
Yani
Tatil Koyt | 7 1.86 | 1.21
Toplam 40111.73 ] 0.84

p*<0.05 1:Otel 2:Guniibirlik Ziyaret 3:Butik Otel 4:Apart Otel 5:Pansiyon 6:Akraba Yani
7:Tatil Koyii

Tablo 19°da turistlerin gastronomi turizmine iliskin tutum ve davraniglarinin

milliyetlerine gore karsilastirilmasi verilmistir. ““Yoresel yiyecek ve igeceklerin beni

dinlendirdigini diisiiniiyorum’’ (2.79£1.08), ‘“Yoresel yiyecek ve igecekleri tatmanin
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beni saglikli yapacagini diislinliyorum’’ (2.84+1.07), ““Yoresel yiyecek ve icecekler
bana her zaman canlilik verir’” (2.23+0.95), ‘“Yoresel yiyecek ve iceceklerin daha
besleyici oldugunu diisiinliyorum’’ (2.71£0.89), ‘“Yoresel lezzetleri tadarken,
giiriiltiiden uzaklastigimi diistiniiyorum’’ (3.08+1.19) ifadelerine verilen cevaplarin
milliyetlere gore karsilastirildiginda, en yiiksek ortalamanin Amerika kitasindan
gelen turistlere ait oldugu tespit edilmistir. Y dresel yiyecek ve igecekleri tatmak beni

heyecanlandirir’ (1.82+0.81),

“Yoresel yiyecek ve igecekleri yerinde tatmak, insana otantik bir hava veriyor’’
(1.92+0.84), ‘“Yoresel mutfaklarda yiyecek ve icecek cesitliliginin daha fazla
oldugunu diisiiniiyorum’ (2.35+0.98), ‘‘Yoresel yiyecek ve igecekler bana yerel
halkin kiiltiirii ile ilgili bilgi veriyor’” (1.86+0.84), ‘‘Bu yoreye tatile gelmek
isteyenlere yoresel yiyecek ve icecekleri tatmalarint Onerecegim’’ (1.83+0.84)
ifadelerine verilen cevaplarin milliyetlere gore karsilastirildiginda, en yliksek

ortalamanin Asya kitasindan gelen turistlere ait oldugu saptanmistir.

“Yoresel yiyecek ve igecekleri yerinde tatmak, insana otantik bir hava
veriyor’” (1.71£0.90), ‘Yoresel mutfaklarda yiyecek ve icecek cesitliliginin daha
fazla oldugunu disiinliyorum’ (2.26+£0.93), ““‘Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere
yoresel yiyecek ve icecekleri tatmalarimi Onerecegim’’ (1.58+0.80) ifadelerine
verilen cevaplarin milliyetlere gore karsilastirildiginda, en diisiik ortalamanin Avrupa
kitasindan gelen turistlere ait oldugu belirlenmistir. ‘“Yoresel yiyecek ve icecekler
bana her zaman canlilik verir’’ ifadesinin milliyetlere gore farklilik gosterdigi
goriilmektedir (p<0.05). Farklilik Asyalilar ile Amerikalilar arasindadir. “Yoresel
yiyecek ve iceceklerin beni dinlendirdigini diisliniiyorum” ifadesine verilen
cevaplarin ortalamalar1 incelendiginde, Asyalilarin 2.35, Avrupalilarin 2.42,
Amerikalilarin ise 2.79 ortalamaya sahip olduklar1 ve farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Farkin Asyalilar ile Amerikalilar ve
Avrupalilar ile Amerikalilar arasinda oldugu goriilmektedir.*“Yoresel lezzetleri
tadarken, giiriiltiden uzaklastigimi diislinliyorum’’ ifadesinin milliyetlere gore
farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<0.05). Farklilik Asyali turistler ile Amerikal

turistler arasindadir. ‘‘Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere, yoresel yiyecek ve



icecekleri tatmalarini

Onerecegim’’
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ifadesine verilen cevaplarin ortalamalari

incelendiginde, Asyalilarin 1.83, Avrupalilarin 1.58 ve Amerikalilarin 1.63 seklinde

tespit edilmistir. Farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir (p<0.05).

Farklilik Asyalilar ile Avrupalilar arasindadir.

Tablo 19. Turistlerin Gastronomi Turizmine Iliskin Tutum ve Davramslarinin Milliyetlere

Gore Karsilastirilmasi (n=40)

ifadeler Milliyet | n | X | SHx V;r. K. T. g F p
Ydresel yiyecek ve Asya 226 |1 1.82 (081 | G. 0.898 0.449
igecekleri tatmak beni Arasi
h landirir. . . . .
eyecanlandirir Avrupa | 100 | 1.74 | 0.78 %up 256.349 | 0.644 0.697 | 0.499
Amerika | 75 | 1.71 | 0.80 | Toplam | 257.247
Toplam 4011 1.78 ] 0.80
Asya 2261198083 | G. 5.410 2.705
Yoresel yiyecek ve Arasi
igecekler bana her Avrupa | 100 | 2.20 | 0.88 | Grup 300.036 | 0.754 | 3.588
. o 0.029*
zaman canlilik verir. I¢i (1-3)
Amerika | 75 | 2.23 | 0.95 | Toplam | 305.446
Toplam 401 | 2.08 | 0.87
R . Asya 226 1 2.350.96 | G. 10.674 | 5.337
Yoresel yiyecek ve Arasi
igeceklerin beni 5.355
dinlendirdigini Avrupa | 100 | 2.42 | 1.01 1C;Eup 396.628 | 0.997 (1-3) | 0.005*
dstiniiyorum. Amerika | 75 | 2.79 | 1.08 | Toplam | 407.302 (2-3)
Toplam 401 | 2.45] 1.00
Yoresel yiyecek ve Asya 226 | 2.56 | 1.00 | G. 4.504 2.252
icecekleri tatmanin Arasi
bemsaghkh Avrupa | 100 | 2.64 | 0.92 Qljup 396.872 | 0.997 2959 | 0.106
yapacagini Ici
diistiniyorum. Amerika | 75 | 2.84 | 1.07 | Toplam | 401.377
Toplam 401 [ 2.63 | 1.00
N . Asya 226 |1 248 | 1.08 | G. 3.176 1.588
Yoresel yiyecek ve Arasi
iceceklerin daha
besleyici oldugunu Avrupa | 100 | 2.59 | 1.04 %up 432.126 | 1.086 1462 | 0233
dsindyorum. Amerika | 75 | 2.71 | 0.89 | Toplam | 435.302
Toplam 401 [ 2.55 | 1.04
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ifadeler Milliyet | n | X |SHx| VarK. | KT. | K.O. F p
. . Asya 22611921084 | G. 3.644 1.822
Yoresel yiyecek ve Arasi
icecekleri yerinde
tatmak, insana otantik Avrupa | 100 | 1.71 1 0.90 %UP 321.458 1 0.808 2.256 | 0.106
irh iyor. -
bir hava veriyor Amerika | 75 | 1.77 | 1.04 | Toplam | 325.102
Toplam 401 | 1.84 | 0.90
Yoresel lezzetleri Asya 226 | 2.67 | 1.10 i.raSI 9.506 4,753
tadarken, giiriltiden = o G0 587 [ 117 | Grup | 518,050 | 1.302 | 3.652
uzaklagtigimi i (1-3) 0.027*
diisiindyorum. Amerika | 75 | 3.08 | 1.19 | Toplam | 527.556
Toplam 401 | 2.79 | 1.14
Y oresel mutfaklarda Asya 22612351098 | G. 0.616 0.308
yiyecek ve icecek Arasi
9e§1t1111g111}ndaha Avrupa | 100 | 2.26 | 0.93 _Gljup 393.588 | 0.989 0312 | 0.732
fazla oldugunu Ici
diistintiyorum. Amerika | 75 | 2.33 [ 1.08 | Toplam | 394.204
Toplam 401 | 2.33 | 0.99
. . Asya 226 1186|084 | G. 0.118 0.059
Yoresel yiyecek ve Arasi
igecekler bana yerel
halkin kiltiirii ile ilgiti | AV7UP2 | 100 | 1.84 1 0.86 EE“‘O 280296 | 0.704 1 484 | 0.919
bilgi veriyor. Amerika | 75 | 1.81 | 0.80 | Toplam | 280.414
Toplam 401 | 1.85 | 0.83
Bu yoreye tatile Asya 226 1 2.02 [ 0.91 | G. 0.021 0.011
gelmek isteyenlere Arasi
yoresel mutfak kiiltiiri | Avrupa | 100 | 2.02 | 1.04 | Grup 349.889 | 0.879

o C 0.012 | 0.988

hakkinda bilgi vermek Ici
istiyorum. Amerika | 75 | 2.00 | 0.83 | Toplam | 349.910
Toplam 4011 2.01 ] 0.93
Bu yoreye tatile Asya 226 |1 1.83 ( 0.84 | G. 5.195 2.597
gelmek isteyenlere Arasi
yoresel yiyecek ve Avrupa | 100 | 1.58 | 0.80 | Grup 280.177 | 0.704 | 3.690
; . = 0.026*
igecekleri tatmalarini Ici (1-2)
Onerecegim. Amerika | 75 | 1.63 | 0.86 | Toplam | 285.372
Toplam 40111.73]0.84

p*<0.05 1: Asya 2: Avrupa 3: Amerika
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, Kapadokya Bolgesinin ziyaret eden Asya Amerika ve Avrupa
kitas1 {lkelerinden gelen yabanci turistlerin, gastronomi turizmine yonelik
goriiglerinin kiiltiirlerarasi karsilastirilmasi incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini
Kapadokya Bolgesi’ne tatil i¢in gelip konaklayan 401 yabanci turist olusturmaktadir.
Aragtirma verileri, aragtirmaci tarafindan gelistirilen anket formu ile elde edilmistir.
Faktor analizi, mutlak ve yilizde degerler, student’s t testi, varyans analizi

kullanilmastir.

Turistlerin sosyo demografik oOzellikleri genel olarak incelendiginde,
turistlerin cogunlugu kadin, 20-29 yas aralifinda, evli ve otelde konakladig
goriilmektedir. Farkli {ilkelerden gelen turistler, geldikleri iilkelerin bulunduklari
kitalara gore smiflandirilmis ve sonug olarak yarisindan fazlasinin Asya’dan, geri
kalaninin ise Avrupa ve Amerika’dan geldigi belirlenmistir. Turistlerin gastronomi
turizmine iligkin goriisleri incelendiginde; hazir yemek (Fastfood, McDonald’s, KFC
vb) yerim, yorelere 6zgli yemek programlarimi takip ederim, liiks restoranlarda
yemek yerim tatil doniisii evime gotlirmek i¢in yoresel recetelerin bulundugu yemek

Kitaplar1 satin alirim ifadelerinin ortalamalarinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Gastronomi turizmine iliskin goriisleri cinsiyete gore karsilastirildiginda
pazarlardan alisik oldugum yemek malzemelerini satin alirim ve tatilim esnasinda
yoreye Ozgii baharatlar1 mutlaka tadarim ifadelerinin ortalamalarinin erkeklerde;
medeni duruma gore karsilastirildiginda hazir yemek restoranlarinda yemek yerim
ifadesinin ortalamasinin bekarlarda daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0.05)
Turistlerin yas gruplarinin gastronomi turizmine iliskin goriisleri lizerinde 6nemli
oldugu tespit edilmistir. 40 ve lstli yas grubu turistlerin alisik olduklar1 yemeklerin
servis edildigi yerlerde ve liiks restoranlarda yemek yemeyi tercih ettikleri, 29 yas
ve alt1 turistlerin ¢ogunlukla tatilleri esnasinda yoreye 6zgli baharatlar1 mutlaka

tatmayi tercih ettikleri goriilmektedir.

Egitim durumunun ise turistlerin goriisleri iizerinde anlamli fark géstermedigi

belirlenmistir. Gastronomi turizmine iligkin turistlerin goriisleri, turistlerin geldikleri
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kitalara gore karsilastirildiginda, Amerika kitasindan gelenlerin diger kitalardan
gelenlere gore tatil yerini se¢gmede yoresel mutfak kiiltiiriniin 6nemli bir etken olarak
goruldiigli, gittikleri destinasyonda yemek hazirladiklari, evlerine gotiirmek icin
yoresel mutfak ekipmanlari satin aldiklar1 saptanmistir. Avrupa kitasindan gelenlerin,
temal1 restoranlarda yemek yemeyi tercih ettikleri, restoranlarda sadece meshur
mutfak seflerinin hazirladiklar1 lezzetleri tatmak i¢in gittikleri, liiks restoranlarda
yemek yedikleri ve yorelere 6zgii yemek programlar1 ve gosterilerini izledikleri ve
takip ettikleri; Asya kitasindan gelenlerin ise tatilleri esnasinda ydresel yiyecek
icecekleri, baharatlar mutlaka tatmayi tercih ettikleri, yoresel tiriinlerin satildig1 halk

pazarlarini takip ettikleri belirlenmistir.

Turistlerin yoresel yiyecek ve iceceklere iliskin tutum ve davraniglari
incelendiginde; turistlerin yoresel lezzetleri tadarken giiriiltliden uzaklastiklarini ve
yoresel lezzetlerin kendilerini saglikli yapacagimi daha besleyici olduklarini
diisiindiikleri goriilmektedir. Turistlerin yoresel yiyecek ve igeceklere iliskin tutum
ve davraniglar1 ile cinsiyet arasinda c¢ogunlukla anlamli bir iliski olmadig
belirlenmistir. Medeni duruma gore incelendiginde yoresel yiyecek ve igecekleri
tatmanin daha saglikli yapacagini diislinenlerin ortalamast evli olanlarda daha
yiiksektir. Turistlerin yas gruplarina gore ise yas arttikca yoresel yiyecek ve
iceceklerin dinlendirdigini diisiinenlerin ortalamasi ylikselmektedir. Turistlerin
yoresel yiyecek ve iceceklere iligskin tutum ve davraniglari iizerinde gelir durumunun
istatistiksel olarak anlamli fark gdstermedigi belirlenmistir. Arastirma sonuglarina
gore turistlerin yasadiklar1 kitalar tutum ve davranislar ilizerinde etkili olan bir

unsurdur.

Amerika kitasindan gelen turistlerin; yoresel yiyecek ve igecekler bana her
zaman canlihbk verir, yoOresel yiyecek ve igeceklerin beni dinlendirdigini
diistinliyorum. Yoresel lezzetleri tadarken giiriiltiiden uzaklastigimi diistiniiyorum
ifadelerine verdikleri cevaplarin ortalamalarinin diger kitalardan gelen turistlerden
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu yoreye tatile gelmek isteyenlere yoresel
yiyecek ve igeceklerini tatmalarimi Onerecegim ifadesine verilen cevaplarin

ortalamalarinin Asya kitasindan gelen turistler i¢in daha yiiksektir.
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Arastirmada elde edilen bulgular 1s181nda sunlar 6nerilmektedir;

e Globallesen ve insanlarin artik oturup bir arada yemek yiyecekleri kadar
zamanin kalmadig1 dolayisiyla yoresel yiyeceklerin ve mutfak kiiltiiriiniin
unutulmaya yiiz tututugu giintimiiz diinyasinda, yoresel yiyecek ve iceceklere
Tiirk mutfak kiiltiirtine sahip ¢ikilarak bu alanda gastronomi turizmini
iilkemizde efektif hale getirilerek koklii kiiltiire sahip tlirk yemeklerini uluslar
arasi platformda tanitilmasi saglanmali, bu yonde destinasyon olusturulmasi
icin ¢aligmalar yapilmalidir

e Yabanci turistlerin ilgi gosterdigi ve talebin fazla oldugu yoresel yiyeceklerin
neler oldugu ortaya cikarilip markalastirilmahdir. Ornegin Kapadokya
Bolgesiyle 6zdeslesmis olan testi kebabi ve Nevsehir tavasi yemekleri gibi.
Yiyeceklerin iilke imajimi yansitan yoresel yiyecek ve iceceklerin tercih
edilmesine katki saglanmalidir

e Yoresel yiyecek ve icecek Kkiiltiiriiniin kaybolmasinin Oniine gecebilmek
adma, gerek resmi gerek 6zel kuruluslar dayanigsma igerisinde bulunarak bu
alanda egitim veren okul ya da kurslar agilmali var olan kurumlar da
gelistirilmelidir. Kiiltiirel zenginlik olan ydresel yiyecek ve igeceklerimizin
tanitim1 ve reklami iyi yapilmali ve bu reklam ve tanitimlar gerek medyayla
gerekse iilkeye gelen turistlere acenteler araciligiyla yapilmalidir. Uluslar
arast yaym yapan TV’lerde yoresel yiyecek reklamlarina fazlaca yer
verilmelidir

e Universite alaninda yiyecek icecek isletmeciligi béliimlerinin sayist
arttirllmali ve akademik caligmalarin sayisi ¢ogaltilmali, bu yonde akademik

calismalara, arastirmalara agirlik verilmelidir.

Bu calisma sadece Orta Anadolu’nun turistik destinasyonu olan Kapadokya
Bolgesi ve bu bolgeye gelen Kapadokya’ya 6zgii yoresel yiyecek ve igecekleri tadan
turistlerle siirlandirilmigtir. Bundan sonra yapilacak caligmalarda farkli milliyetten
olan turistlerin de c¢alisma kapsamina alinmasi, ayrica farkli bolgelerde de
gastronomi turizmine iliskin caligmalarin yapilmasi Onerilmektedir. Boylece
yapilacak c¢alismalarin  yoresel yiyecek ve igeceklerin korunmasinda ve

gelistirilmesinde katki saglanacag diistiniilmektedir.
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INTERCULTURAL COMPARISION OF TOURIST VIEWS FOR CULINARY

TOURISM

Dear Participant,

This questionnaire form is prepared for my master thesis that | prepare in the
Tourism Management Department, Mugla Sitki Ko¢man University. Answering the

questions sincerely and objectively will increase the questionnaire’s value. The
answers given to the questions will not be used for any purposes and impose any

obligation to the respondent.

Thank you for your interest.

1. Socio-demographic characteristics

Please indicate your nationality: ...............

Graduate Student Ayse BELPINAR
Mugla Sitk1 Kogman University

. . Average . Stopover
Sex Age(Year) gﬂt:{:]gal Eg;g:tlonal Monthly Profession Destination
Income
1() 1()19o0r | 1() 1() 1() 10.000 £ | 1 ( )Director or | 1 ()Hotel
Female | younger Single Primary or less Manager) 2()Daytrip
2() 2()20-29 | 2() School 2 ()10.001- | 2()Professional | 3 ()Boutique
Male 3() 30-39 | Married | 2 () 20.000 £ Doctor, Lawyer, | Hotel
4() 40-49 Bachelor 3() 20.001- | teacher...) 4 ()Apart Hotel
5()50o0r Degree 30.000£ 3 ()Clerical/ 5 () Pension
over 3() 4() 30.001- | administration 6( ) Homestay
Secondary | 40.000£ 4 () Technical 7 () Holiday
School 5() 40.001- | Professions Village
4 () Master | 50.000 £ (technician,
or doctoral | 6()50.001 | nursing...)
degree or more 5 ()Service and
5() Sales personnel
Vocational 6 () Manual or
Education Crafts worker




2. Tourist views for Culinary Tourism
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1 | Tasting regional foods and beverages on site is very important for
me.
2 | Regional cuisine culture is a very important factor for me in
choosing the holiday spot.
3 | I eat in the restaurants where regional cuisine foods are served
during my holiday.
4 | leatinthemed (boutique, architectural and artistic) restaurants.
5 | I go to the restaurants in order to taste the flavours prepared by the
famous cuisine chiefs.
6 | | eat in Restaurants where the different cuisine foods are served.
7 | I eat in Restaurants where the foods I’m used to are served.
8 | leatin luxurious restaurants.
9 | Ieatin Fast Food Restaurants (fast food, McDonald’s, KFC etc.).
10 | I prepare food in the destination/place where I go.
11 | T buy vegetables etc. that I’m used to at the markets.
12 | 1 certainly taste the regional foods and beverages during my holiday.
13 | I certainly taste the indigenous spices during my holiday.
14 | 1 go to the public-markets where the regional products are sold
during my holiday.
15 | I buy indigenous products in order to take to my home after holiday.
16 | I buy regional kitchen equipments in order to take to my home after
holiday.
17 | | buy recipe books in order to take to my home after holiday.
18 | I watch, follow regional cooking shows and programs.
19 | I try to learn how to cook regional foods.
3. Attitudes and behaviours of tourists related to the regional foods and beverages
Z\ 5] [<5]
g g |8g 158
c o — - o D (S O
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1 Tasting regional foods and beverages gets me excited.
2 Tasting regional foods and beverages freshens me up.
3 I think regional foods and beverages rest me.
4 I think tasting regional foods and beverages makes me healthy.
5 I think regional foods and beverages are more nutritious.
6 Tasting regional foods and beverages on site gives an authentic
atmosphere to people.
7 I think tasting regional flavours gets me away from the noise.
8 I think there is more food and beverage variety in regional cuisines.
9 Regional foods and beverages give information me about the local
community.
10 |1 want to give information about the regional cuisine culture to those
who want to come to this region for holiday.
11 |1 will suggest those who want to come to this region for holiday to

taste regional foods and beverages.
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4. Do you think the regional cuisine culture is introduced sufficiently in this region?

5. What are the important deficiencies in serving regional cuisine culture to tourists
in this region?

6. What is the most important factor that impresses you about the regional cuisine
culture during you holiday?
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KIiSISEL BILGILER

Adi Soyadi  : Ayse BELPINAR
Dogum Yeri : Ortakdy / Aksaray
Dogum Yili :20.07.1986
Medeni Hali : Bekar
EGITIM VE AKADEMIK BILGILER
Lise : 2000-2003 Giilsehir Lisesi / Nevsehir

On Lisans  :2005-2007 Erciyes Universitesi Nevsehir Meslek Yiiksek Okulu /

Turizm ve Seyahat Isletmeciligi

Lisans : 2007-2011 Mugla Universitesi Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik

Yiiksek Okulu/ Seyahat Isletmeciligi
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