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OZET

Tiirk Atasozlerinde Siddet Olgusu

Bu calismada atasozlerinin akilda kalic1, ahenkli ve agik sOylenisinden hareketle ve
onemli bir kiiltlir aktaricis1 olmasi sebebiyle Tiirk toplumunun gegmis dénemlerden
bu yana olusmus - olusagelen siddet algisi ortaya konulmaya c¢alisilmistir. Siddetin
atasOzlerinde nasil tezahiir ettigi, hangi sekillerde ortaya ¢iktig1 ve Tiirk toplumunun
siddet algis1 lizerinde durulmustur. Calisma esnasinda kullanilan atasozleri, atasdzleri
hakkinda basat kaynaklar arasinda gosterilen Omer Asim Aksoy’un “Atasozleri ve
Deyimler Sozligii I adli ¢alismasindan segilmistir. Siddet igerdigi tespit edilen ve

orneklem yoluyla secilen 62 atasozii, caligmanin amaci dogrultusunda incelenmistir.

Inceleme asamasinda siddet igeren atasozleri genel bir smiflandirmaya tabi
tutulmustur. Secilen atasozleri ilk olarak fiziksel siddet, sozel/psikolojik siddet,
ekonomik siddet ve cinsel siddet olmak iizere dort ayr1 grupta incelenmistir.
Inceleme esnasinda Tiirk toplumunun siddeti lehine bir durum oldugunda kulland1g,
ders vermek ve egitmek amaciyla mesrulastirdigi, siddetin -cogu zaman- karsiliklilik
iliskisi igerisinde olustugu ve siddetin liderlik, gii¢, kudret gibi olumlu yonleri
sebebiyle kullanildig1 gdzlemlenmistir. Ikinci boliimde siddetin ¢ok genis bir konu
olmas1 ve her toplumun siddeti algilayis ve anlamlandirma bi¢imlerinin farkli olmasi
sebebiyle birinci boliimde yapilan siniflandirmaya ek olarak siddetin tiirii, siddetin
muhatabr ve siddetin kisi lizerinde birakti§i hasar dikkate alinarak ti¢c farklh
smiflandirma daha yapilmis ve konunun daha iyi bir sekilde kavranip anlasilabilmesi

saglanmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Tiirk Atasozleri, Halk Bilimi, Siddetin Siniflandirilmasi.



ABSTRACT

Fact of Violence In Turkish Proverbs

In this study, what kind a perception has been formed about violence and the
violence has been viewed from past days to present days because proverbs are
catchy, harmonic and clear and also an important transmitter of the culture. How
violence impressed proverbs, with which ways violence became a part of these
proverbs and be dwelled on Turkish society’s perception about violence. Proverbs
have been used during this study selected in Omer Asim AKSOY’s study. Name of
this study is Atasozleri ve Deyimler Sozligii I which authorities are accepting this
study is the one of the most important sources about proverbs. 62 proverbs have been
examined for the purpose of this study which they’ve been selected with sampling
path and they’ve been detected that they’re including violence.

During the examination a general classification has been done for proverbs that
contain violence. Selected proverbs have been examined in 4 different categories as
physical violence, pyschological/verbal violence, economical violence and sexual
violence. Observations during the examination, violence has been used by Turkish
society in a situation for its own favor, has been legitimized to teach and to educate,
mostly has been occured in reciprocity relationship and has been used because of the
violence has some aspects like leadership, power and might. Additionally to general
classification in the first part of this study, a few more different classifications has
been done because violence is a large topic and every single society has different
perceptions and descriptions about violence and the purpose of these new

classifications is provide a better understanding about violence topic.

Keywords: Violence, Turkish Proverbs, Folklore, Classification of Violence.



ON SOz

Millet olmanin en 6nemli Ozelliklerinden birisi, igerisinde yasadigin toplumdaki
diger bireylerle ortak birtakim paydalarinin olmasidir. Bu ortak paydalar1 olusturan
en Onemli unsur, kultrdur. Kiltir, kisilerin ¢evreye ve bir bagkasina olan
davraniglari, diinya hakkindaki goriisleri, deger yargilari ve benzeri unsurlardan
olugmaktadir. Kiiltliriin belkemigini olusturan en temel unsurlar ise dil, gelenek,
gorenek, orf ve yasalardir. Tirk toplumunun gelenek, gorenek, 6rf ve adetlerinin
kaybolmadan gelecek nesillere tasinmasinin en kolay yolunu kalip ifadeler
olusturmustur. Kisinin bu temel unsurlart koruyup gelecek kusaklara aktarmasini
kolaylastiran en 6nemli yapitaslarindan birisi atasdzleridir. Ilk olarak sozlii kiiltir
ortaminda ortaya ¢ikan atasozleri, akilda kalicilig1 ve ahenkli sdylenisi sayesinde en

onemli kiiltiir aktaricilarindan birisi olmustur.

Tiim canlilar ¢cevreden gelen saldirilara karsi tepki gostermek, bu saldirilart 6nlemek
amaciyla bir savunma mekanizmasi gelistirmistir. Bu savunma mekanizmalarindan
birisi de siddettir. Siddet arkaik devirlerde tanrinin mutlak kudretini géstermek
amactyla kullandigi bir giictiir. Ilkel olarak atfedilen insanlar deprem, sel, salgin
hastalik, 6liim gibi olaylarin sebebini tanrilarin kendilerine uyguladigi ceza ve siddet
olarak yorumlamislardir. Siddet olumsuz bir¢ok 6zelliginin yam sira gii¢, liderlik,

sayginlik gibi bir¢ok olumlu anlami da igerisinde barindirmaktadir.

Bu ¢aligmada Tiirk toplumunun siddet pratikleri, siddeti algilayis bigimleri, atasozleri
icerisinde siddetin yeri ve atasdzlerinin igerisindeki siddet unsurlari hakkinda
yorumlamalarda bulunulmus ve ayr1 ayr1 bir¢ok kez incelenen bu kavramlar birlikte
ele alinmaya calisilmistir. Bu calisma On S6z, Giris, Birinci Boliim, ikinci Béliim,

Sonug, Kaynak¢a ve Dizin’den olusmaktadir.

Giris bolimi Atasozleri ve Siddet adi altinda bir ana basliktan olusmaktadir.
Atasozleri adii tasiyan ilk baglikta, tarihten giinlimiize atasézii kavrami hakkinda
bilgiler verilmis, atasoziiniin yerine kullanilan diger terimlerden bahsedilmis ve
atasOzilinlin bi¢im ve kavram o6zelliklerine yer verilmistir. Daha sonra atasdziiniin

anlami hakkinda sozliik taramalar1 yapilmis; ayrica atasozii hakkinda aragtirmacilarin



yapmis oldugu tanimlamalara da yer verilmistir. Bu tanimlamalarin 1s18inda bir
atasOzii tanimi yapilmaya c¢alisilmistir. Bir diger alt baglikta atasoziiniin tema ve
konular verilerek atasoziiniin dil ve kiiltiirle iligkisi ortaya konulmaya ¢alisilmistir.
Siddet adini tasiyan ikinci baslikta ise ilkel toplumlarin siddeti nasil yorumladigi,
siddete hangi degerleri atfettikleri lizerinde durulmustur. Siddet kelimesinin anlami1
hakkinda sozliik taramalar1 yapilmis; ayrica arastirmalarin siddet hakkindaki goris
ve tanimlamalarina da yer verilmistir. Bir diger alt baglikta ise siddetin genel bir
siniflandirilmasi yapilmaya ¢alisilmistir. Giris boliimiinde ortaya konulan bu bilgiler,
konunun daha net bir sekilde anlasilmasini saglamak amaciyla se¢ilmis kaynak

bilgilerdir.

Atasozlerinin Siddet Acisindan Incelenmesi basligini tasiyan birinci boliimde
Omer Astm Aksoy’un “Atasézleri ve Deyimler Sozliigii 1” adli eserinden nitelikli
orneklem yoluyla secilen 62 atasdzi, siddet igermesi bakimindan incelenmistir.
Secilen her atasozii anlami ile birlikte verildikten sonra fiziksel, s6zel/psikolojik,
ekonomik ve cinsel siddet olmak tizere dort farkli simiflandirma igerisinde

degerlendirilmistir.

Siddet Iceren Atasozlerinin Simiflandirilmasi ana bashigini tastyan ikinci béliimde
siddet iceren atasozleri siniflandirilmaya calisilmistir. Siddet ¢cok genel bir kavram
olmast sebebiyle tek bir smiflandirma igerisinde degerlendirilememektedir. Bu
boliimde siddet iceren atasozleri birkac¢ farkli simiflandirmaya tabi tutulmus ve

konunun daha net bir sekilde kavranmasi saglanmaya ¢alisilmistir.

Sonug boliimiinde ¢alismanin tiim agamalar1 degerlendirilerek ortaya ¢ikan sonuglar
toparlanmis ve Tiirk atasézlerinden hareketle Tiirk toplumunun siddet algis1 ortaya

konmaya calisilmistir.

Kaynakca boliimiinde bu ¢aligmada yararlanilan eserlerin kiinyeleri alfabetik siraya

gore verilmistir.

Dizin boélimunde secilen atasdzleri sayfa numaralar1 gozetilerek alfabetik siraya gore

verilmistir.
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GIRIS

ATASOZLERI VE SIDDET
Tiim canlilar, disaridan gelen tehlikelere karsi, yasam alanlarini koruma veya ait
olduklar1 toplulukta dstiinlik kurma ¢abasi sirasinda saldirgan davranislar
gosterebilmektedirler. Saldirganlik bir diger adiyla miitecavizlik, canlilarin temel
icgudulerinden, ddrtilerinden biridir. Belirli olgller iginde saldirganlik, yasami
stirdirmek icin gerekli olan davranislarin kaynagi ve itici giiciinii olugturmaktadir
(Koknel, 1996: 20). Yasamsal ihtiyaglarin disinda kendi tiirine saldirma, yaralama,
iskence gibi siddet eylemleri uygulayan tek canli insandir. Siddet iizerine caligsan
bilim adamlar1 siddetin kalitim, davranis, genlerin karsilikli etkilesimi, g¢evresel
kosullar ve yasamdaki deneyimlerle sekillendigi tizerinde durmaktadirlar (Yilmaz,
2001: 43). Siddet kavramim ilk dile getiren diisiiniirlerden biri Herakleitos’tur.
Herakleitos siddeti evrenin bir pargasi olarak gormekte ve dogal bir diirtli olarak
karsilamaktadir (Inam, 2001: 46). Machiavelli ise (1469 — 1527) dgretisinde siddeti
basar1 saglayan temel erdem durumuna getirmis; yenilik yapmak isteyenlerin siddete
ve zora bagvurabileceklerini yazmistir (Koknel, 1996: 19). Yunanlar eski zamanlarda
fiziksel siddeti amaca gotiiren bir arag¢ olarak kutsayan bir toplum olarak karsimiza
cikmaktadir. Tanrilar nezdinde siddet, amaci elde etmek ve irade dayatmak icin
dogal bir arag olarak gorilmekteydi (Han, 2016: 15). Tarih dncesi devirde insanlar
siddeti Tanrilarin kendilerine verdigi ceza olarak gormiislerdir. Sel, firtina, deprem

gibi dogal afetleri Tanrilarin kendilerini cezalandirma sekli olarak yorumlamislardir.

AtasOzleri bir toplumun geg¢misi, yasayisi, onlemleri ve 6nerileri gibi birgok konuda
giinimiize 151k tutan, hacimce kii¢iik, muhtevaca biiylik kiiltiir unsurlaridir.
Atasozlerinin sade, anlasilir ve ahenkli yapisi, onun akilda kalic1 olmasini saglayarak

gelecek kusaklara aktarilmasini kolaylagtirmistir.

Her toplumun siddet pratikleri, siddeti algilayis bicimi, neyi siddet olarak gordiigi
neyi gormedigi farklilik géstermektedir. Tiirk atasézlerine bakildiginda siddet iceren
bir¢ok atasozii bulunmaktadir. Bu g¢alismada Tiirk atasozlerinden hareketle Tirk
insaninin ve toplumunun ¢ocuga, kadina, erkege ve ¢evresine kars1 uyguladig: siddet

degerlendirilmektedir. Bu tiir bir degerlendirme yapabilmek icin atasdzlerindeki



siddet unsurlar1 tek tek incelenmis ve atasodzleri belli bir siniflandirmaya tabi

tutulmustur.

Bu calismada Omer Asim Aksoy’un “Atasézleri ve Deyimler Sozligii 17 adh
calismas1 kaynak kitap olarak se¢ilmistir. Kaynak kitap olarak se¢ilmesindeki amac,
bu kitabin Tiirk atasozleri hakkinda bagsat kaynaklar arasinda gosterilmesidir.
Sozlikteki 2667 atasoziinden nitelikli 6rneklem olusturacagi diisiiniilen 62 atasozi
siddet icermesi bakimindan incelenmistir. Incelenen atasdzlerinden hareketle Tiirk

toplumunun siddet algisi ortaya konulmaya c¢alisilmistir.

1. Atasozu

Bu baslik altinda atasdziiniin tarihsel gelisim siirecine genel olarak bakildiktan sonra,
atasOzlinlin arastirmacilar tarafindan kabul gbéren bi¢im ve kavram Ozellikleri
hakkinda bilgiler verilecektir. Ayrica aragtirmacilarin yapmis oldugu atasozii
tanimlari tizerinde durulacak ve bu tanimlamalarin 1g1ginda genel bir tanim verilmeye

calisilacaktir.

1.1. Tarihten Giiniimiize Atasozii Kavram

Yeryiiziindeki biitiin milletlerin atalarinda kalma, yol yontem gdsteren, 6giit veren
sozleri vardir. Her atasozii toplumsal yasanti i¢inde bireyin uymasi beklenilen bir
genel kural veya bir diistur niteligindedir. Bu nedenle de atasozleri, milletlerin
karakterlerini, hayat karsisinda tavir ve zihniyetini ifade eden o6zIi sozlerdir
(Cobanoglu, 2004: 1). Tiirk kiiltiirlinde atasdzleri onemli bir yere sahiptir. Atasozleri
topluma 151k tutmalar1 ve neredeyse her konu hakkinda bir tecriibeyi ifa etmeleri
bakimindan basat kiiltlir abideleridir. Oguzname’de yer alan atasozii hakkindaki
““‘Atasozli Kur’an’a girmez, yaninca yel yel yarusur.”” (Atalar sozii Gur’ana girmez
amma Gur’an yalinlayin yalisur) seklindeki s6z (Cobanoglu, 2004: 4), atasézinin
toplum nazarinda dogrulugunun siiphe goétiirmedigini gosteren en 6nemli kaynak

sOzlerden biridir.

Atasozlerinin ilk olarak nasil ve nerede ortaya ¢iktiklar1 hakkinda kesin bir bilgi

mevcut degildir. Atasézii tabirinin bilinen en eski Ornegi milattan 6nce 1000



yillarinda Mezopotamya’daki karsilastirmali olarak yazilmis olan Siimer-Akad ve
Hitit-Akat atasozleridir (Cobanoglu, 2004: 3). Aydin Oy, atasoziiniin kaynagi i¢in
Eski Yunanlari isaret etmekte ve atasoziinii Yedi Bilge’ye mal etmektedir (Oy, 1972:
9). Atasozleri dilin ortak bir anlagsma sistemi haline gelmesinden itibaren; kisaca
insanlik tarihinin en erken ¢aglarindan beri var olmalidir (Cobanoglu, 2004: 2). Tiirk
atasozlerinin ilk Ornekleri Koktiirk Yazitlari’'nda  goriilmektedir.  Koktiirk
Yazitlari’'nda bugiin atasézii degerini kaybetmis {i¢ so6z vardir. Kokturk
Yazitlari’ndan sonra Divanu Lugati’t Tirk (250-300 arasi atasozii), Kutadgu Bilig
(130 civar atasozii) gibi eserler atasozlerinin bulundugu ilk yazili kaynaklar olarak

dikkat gcekmektedir (Alptekin, 2011: 310).

Farkli milletlerin ‘‘kanatli s6z’’, ‘‘nasihat’’, ‘‘cevherli s6z’’, ‘‘ibret verici s6z’’,
“altin s6z’’, “‘dilin giilzar1”’, ‘‘halk mektebi’’, ‘‘halk hikmeti’’, ‘‘ruhun tabiri’’,
“‘aklin go6zii’> ve benzeri anlamlar igeren isimler verdigi bu tiir, gliniimiiz Tirkiye
Tiirk¢esinde atasozii olarak karsilik bulmaktadir (Cobanoglu, 2004: 3). Atasozi
kelimesinin tarihsel siirecte farkli sekillerde kullanildigi dikkati c¢ekmektedir.
Atasozii kelimesi i¢in ‘‘Koktiirk Abideleri’nde, Uygurlar’dan kalma eserlerde XI.
asirda Karahanlilar devrinde Dogu Tiirk ilinde s6z, haber, mesaj, nutuk, sohret, sey
manalarina gelen sa- fiilinden tiiremis sab-sav kelimesi kullanilmistir. Kasgarl
Mahmud’un bu kelimeyi mektup, hikéye, tarihi hadise yaninda, atalardan kalma
ogiitleri ifade maksadiyla tespit ettigi bilinmektedir. XI. asirda sav yaninda klasik
Islami Tiirk edebiyatmin en degerli eserlerinden biri olan Kutadgu Bilig’de Yusuf
Has Hacib, Arap ve belki de Iran tesiri ile yazi dilinde mesel tabirini kullanir.”’
(Elgin, 2010: 623). Mesel, Kamis-i Tirki’de: ‘1. Bir kaide-i umimiyeye numine
olmak {iizere irad olunan s6z; 2. Ma’na-y1 zahirisinde kasd olunmayub zimnen ve
kinayeten diger bir seye delalet itmek iizere irad olunan s6z’’ olarak ge¢mektedir
(Sami, 1978: 1688). islam Ansiklopedisi’'nde ‘‘Belli bir kaynaktan ¢ikmis olmakla
birlikte zamanla yayginlasarak halka mal olan anonim 6zdeyis, atasozii (C. 29, 2004:
293) ve Ferit Devellioglu'nun Osmanlica Tiirkge Ansiklopedik Ligati’nda ‘1.
Ornek, benzer. Numiine; 2. Dokunakli, manal séz; 3. Terbiye ve ahlaka faydali,
yararli olan hikaye” (Devellioglu, 2010: 726) seklinde tanimlanmistir. Ayrica mesel
sOzcuglinlin yani sira “darb-1 mesel” ve onun ¢ogulu “durlb-1 emsal” kelimeleri de

atasozii kelimesine karsilik olarak kullanilan kelimelerdir. Osmanli Devleti’nin



yikilmasiyla birlikte Tiirkiye Cumhuriyeti kurulmus ve bu dénemde dildeki Fars ve
Arap etkisini azaltmak ve daha milli bir dil ortaya c¢ikarmak amaciyla dilde
sadelesme fikri ortaya atilmistir. Bu donemde sav ve mesel kelimelerinin yaninda
atasozii kelimesi de kullanilir olmustur. Atasozii Ali Piskiilliioglu’nun  Tiirk
Atasozleri SozIligli’nde ‘‘Atalarin uzun denemelere, gézlemlere dayanan yargilarini,
genel kural, bilgece diisiinme ya da 6giit veren ve kaliplagsmis bir bi¢imi olan kamuca
benimsenen kisa, 6zlii sozlerdir.”” tanimi yapilmistir (Piskiillioglu, 1995: 7). TDK
(Tark Dil Kurumu)’nin Tirk¢e So6zlik’iinde ise atasozii, “Uzun deneme ve
gozlemlere dayanilarak sdylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte s6z:

darbimesel.” seklinde tanimlanmistir (TDK, 1998: 155).

Atasozl terimi Turk dili tarihi igerisinde birgok adla anilmis ve bu adlar bélgeden
bolgeye, cografyadan cografyaya gore degisiklik gostermistir. Asagida bulunan
tablodaki bilgiler Siikrii El¢in’in “Halk Edebiyati’na Giris” (Elgin, 2010: 2) adl

eserinden yararlanilarak hazirlanmistir.
Terim Kullamildig: Yer, Agiz, Lehge, Eser
Atas0zu, Atalarsozi Tirkiye, Azerbaycan, Tataristan, Tturkmenistan

Deme, Demece, Deyistey, Anadolu Agizlar
Oranlama, Eskiler S6zu, Eski S6z

Makal, Nakil fran, Afganistan Tiirkmenleri, Baskurt, Kazak,
Kirgiz, Ozbek, Tatar, Uygur Tiirkleri

Aytim Bagkurdistan, Tlirkmenistan
Samah Cuvaglar

Metal Tatar, Uygur Tarkleri

Nakil Kazakistan

Takpak Sagaylar



Xohonno Yakutlar

Takmak Tobollar
Ulgercomak Tuvalar
Sav DLT, Kudatgu Bilig

Sonug olarak atasdzii kavrami Islamiyet’ten onceki devirlerde sa- fiilinden tiireyen
sav-sab kelimeleriyle kullamlirken, Islamiyet’e gegisle birlikte Arapca ve Acemce
etkisiyle mesel, darb-1 mesel, durib-1 emsal kelimeleriyle Tiirk toplumunda
kullanilmigtir. Cumhuriyet doneminde sav, mesel gibi kelimelerin yaninda
atasOzi/ata sozu, atalarsozi/atalar sOzl, atasozleri/ata sozleri, atalarsozleri/atalar

sozleri seklinde, birlesik veya ayr1 olarak farkli varyantlarda kullanilmistir.

1.2.Atasozlerinin Bicim ve Kavram Ozellikleri

Bu bélimde atasozlerinde bicim ve kavram ozelliklerit Omer Asim Aksoy’un

“Atasozleri ve Deyimler Sozliigii 1”deki bilgiler 1s181nda aktarilacaktir.

1.2.1. Bigim Ozellikleri

Omer Asim Aksoy Atasdzleri ve Deyimler Sozliigii 1 adli ¢alismasinda bigim

ozelliklerini su sekilde siniflandirmis ve 6rneklendirmistir:

1. Atasozleri kaliplasmis (klise durumuna gelmis) sozlerdir. Her atasozi, belirli
bir kalip i¢inde, belli sozciiklerle sdylenmis olan donmus bigimdir.
“Derdini saklayan derman bulamaz.” Atasoziinde ‘‘derman’’ yerine ‘‘ilag’’

kelimesi kullanilamaz.

1 Atasézlerinde bicim ve kavram ézellikleri hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak icin bkz. Akgél,
Ahmet, (2016), Atasézlerinde Mizahin islevi, (yayimlanmamis yiiksek lisans tezi), Mugla Sitki Kogman
Universitesi.



“Calma elin kapisini, c¢alarlar kapmi.’’ s6zii de sozciiklerin sirast

degistirilerek, ‘‘Elin kapisin1 calma, kapini ¢alarlar.”” bigiminde sdylenemez.

2. Atasozleri kisa ve 6zliidiir. Az sozciikle ¢ok sey anlatir.

“Alet isler, el oviiniir.’

“Tasima su ile degirmen donmez.”

3. Atasozlerinin ¢ogu bir, iki climledir. Daha uzun olanlar1 azdir.
“Vakit nakittir. ”

“Yerin kulagi var.”

4. Tiimcelerde en ¢ok genis zaman kipi, kimi vakit (6giit olan atasdzlerinde)
emir kipi kullanilmistir. Baska kiplerle kullanilmig atasozleri daha azdir.
Bunlarda da fiili sdylenmemis olanlarda da ya genis zaman ya emir anlami
vardir.

“Bana dokunmayan yilan bin yasasin.’

“As tuz ile, tuz oran ile...” (Aksoy, 2018: 16-17).

Atasozlerinin bicim ozellikleri hakkinda basat kaynagimiz olan Omer Asim
Aksoy’un “Atasozleri ve Deyimler Sozliigii I” adli eserindeki bi¢cim 0&zellikleri
hakkindaki boliim, tiim atasdzlerini kapsayan ve arastirmacilar tarafindan kabul

goren bir goriistiir.

1.2.2. Kavram Ozellikleri

Her atasoziiniin olusumunda bir genel kural ve ilke vardir. Bu genel kural ve ilkeler
atasozinin kavraniimasini ve anlasilmasini kolaylastiran baslica etkenlerdir. Bu
baslik altinda Omer Asim Aksoy’un kavram &zellikleri hakkindaki goriislerine yer
verilecektir. Omer Asim Aksoy, kavram ozelliklerini su sekilde smiflandirmis ve

orneklendirmistir:

1. Sosyal olaylarin nasil olageldiklerini ve -uzun bir gézlem ve deneme sonucu

olarak- yansizca bildiren atasozleri vardir.



)

“Minareyi ¢alan kilifin1 hazirlar.’

“Stitten agz1 yanan yogurdu iifleyerek yer.”

Doga olaylarinin nasil olageldiklerini —uzun bir gdzlem sonucu olarak-
belirten atasozleri vardir.
“Mart kapidan baktirir kazma kiirek yaktirir.”

“Zemheride kar yagmadan kan yagmasa iyi.”

Toplumsal olaylarin nasil olageldiklerini uzun bir gézlem ve deneme sonucu
olarak bildirirken bundan ders almamizi (agik¢a sOylemeyip dolayisiyla)
hatirlatan atasozleri vardir.

“Ofkeyle kalkan zararla oturur. ”

)

“Sona kalan dona kalir.’

Denemelere ya da mantiga dayanarak dogrudan dogruya ahlak dersi ve 6giit
veren atasozleri vardir.

“Bugtinkii isini yarina birakma.’

“Ayagini yorganina gore uzat.”

Birtakim gercgekler, felsefeler; bilgece diislinceler bildirerek (dolayisiyla) yol
gosteren atasozleri vardir.
“Korkunun ecele faydasi yok.”

’

“Tasima su ile degirmen donmez.’

Tore ve gelenekleri bildiren atasozleri vardir.
“Bir fincan kahvenin kirk yil hatiri var.”

)

“Kizini dévmeyen dizini déver.’

Kimi inanislar1 bildiren atasozleri vardir.
“Akacak kan damarda durmaz.”
“Ananmin bahti kizina...” (Aksoy, 2018: 17-19).



1.3. Arastirmacilarin Yaptig1 Atasozii Tamimlar:

Atasozl bulunmayan bir millet yoktur. Bu sebeple tim milletler kendi iclerinde bir
atasozii tanimi yapmiglardir. Bu ¢alismada Tiirk atasozleri hakkinda yapilan 6nemli
tanimlamalar ortaya konulacak ve bunlardan hareketle bir atasézli tanimi yapilmaya

caligilacaktir.

Atasozleri hakkinda yapilan ilk tanimlamalardan biri Sinasi’nin Durdb-1 Emsal-i
Osmaniyye’sinde gegen, “Durlib-1 emsal ki hikmetii’l-avamdir, lisanindan
sadir oldugu milletin mahiyet-i efkarina delalet eder.” (Tugluk, 2012: 1) sézudar.
Sinasi burada atasoziiniin ‘‘halk felsefesi, halkin dilinden diismiis fikirler biitiinii’’
oldugunu ifade eder. Omer Faruk Akiin atasoziinii ‘Atalarin biz torunlarina biraktig
hayat tecriibeleri, billurlagmis 6giitler’” olarak tanimlamistir ve atasdziiniin az sozle
cok sey anlatan yapisina dikkat cekmistir. Onemli dilbilimcilerinden olan Dogan
Aksan da atasozii hakkinda bir tanim yapmis ve atasdzlerini ‘‘bir toplumun
bilgeligini, deneyimlerini, diinya goriisiinii ve anlatim giiciinii yansitan, yiizyillarca
yasayabilen, hi¢ degismeden kusaktan kusaga aktarilabildigi gibi degisiklere ugrayip
kaybolabilen sozler’’ olarak acgiklamistir (Aksan, 1996: 33). Basat kaynagimiz olan
“Atasozleri ve Deyimler Sozligii I”de Omer Astm Aksoy atasozlerini “Atalarimizin,
uzun denemelere dayanan yargilarin1 genel kural, bilgece diisiince ya da 6giit olarak
diisturlastiran ve kaliplasmis sekilleri bulunan kamuca benimsenmis 6z sozler’’
(Aksoy, 2018: 27) olarak aciklamistir. Aksoy burada atasdzlerinin toplumun

yapitaslarini barindirdigini ve atasdzlerinin kalipsalligini vurgulamigstir.

Biitiin bu tanimlamalarin 15181nda, ‘‘Ayn1 dili konusan insanlarin ge¢gmiste yasamis
bireylerinden kalma, soyleyeni belli olmayan, hemen hemen her konu ve durum igin,
konu ve durumun kisa siirede kavranmasi bakimindan agiklayict; konu ve durum igin
ogiit verici oldugundan yol gosterici; konu, durum ve olay icin tecriibe edilmis ve
gercekei ibareler barindirmasi agisindan 6gretici; kisa, yalin ve anlasilir bir bigimde
sOylenen ve gecirdigi tim donemlerde toplumda kabul gorerek giliniimiize kadar
gelmeyi basaran, glinimiizde dahi gecerliligini siirdiirerek toplumu kucaklayip

kapsayan yargilar biitlinline atasozii denir.”” seklinde genel bir tanim yapilabilir.



1.4. Atasozlerinin Tema ve Konulari

Ozkul Cobanoglu “Tiirk Diinyas: Ortak Atasozleri Sozliigii” adli ¢alismasinda

atasozlerinin tema ve konularini® kisaca su sekilde siralamustir:

Ulusal Degerler: Tiirk atasézlerinde olgun, fakat atil olmayan faal bir anlayis
etrafinda hayata dair derin bir bilgeligin ifadesi olan hakikatler ve oOgiitler dile
gelmektedir. Bu hakikatler ve 6giitler, tabiatla barigik bir zihni yap1 ile beraber vatan
sevgisini on plana ¢ikaran bir diinya goriisiini de ortaya koymaktadir. TUrk
atasozlerine yansiyan ulusal degerlerimizin basinda yigitlik, mertlik, agirbaslhlik,

sabirlilik, konukseverlik yer almaktadir.

Sosyal Degerler: Atasozleri evrensel olarak icinde dogup icra edildikleri ve bir

anlamda da sekillenip sekillendirdikleri toplumu ayakta tutan sosyal degerleri
yansitmaktadirlar. Tiirk atasozlerinin bir kisminin, Tiirk sosyal yasantisini ve sosyal
degerlerini yansittiklar1 goriilmektedir. Atasdzlerimizde yansitilan baslica sosyal
degerler aile (anne, baba, cocuk), akrabalik, komsuluk, arkadaslik ve gorgi

kurallardir.

Saglik ve Oliim Konulu Atasozleri: Atasozlerinde ele alinan konulardan biri de

saglik ve oliimdir. Bu tarz atasozleri genclik ve yashiligi saglik bakimindan ele
almaktadir. Oliim konulu atasdzlerinde insan yasammin ister kisa ister uzun olsun
Olimiin kagmilmaz son oldugu iizerinde durulmaktadir. Bu tarz atasozleri, Tiirk

insanin 6liim kargisindaki tutum ve durumunu ortaya koymasi agisindan 6nemlidir.

Ekonomik Konulu Atasozleri: Bu atasozlerinde Tirk halkinin diisiince ve tecriibeler

yoluyla vardigi ilkelerin neler oldugu ifade edilmektedir. Tirk sosyo — kultirel
yapisinda sozii edilen mesleklerin neler oldugu, alisveris, para, borg, tutum —
biriktirme — saklama, ortaklik, veresiye, mal - mulk edinme gibi konularda da
gecmisten giiniimiize intikal eden tespit, goriis ve kanaatler ekonomik konulu

atasozlerinde dile getirilmektedir.

Tarim ve Hayvancilikla Tlgili Atasdzleri: Tiirk diinyasinda sosyo — Kltiirel etkilerden

dolay1 son derece 6nemli bir ekonomik faaliyet alan1 olan hayvancilik ve tarim, Turk

2 Atasozlerinin tema ve konu 6zellikleri hakkinda daha fazla bilgi almak icin bakiniz: (Cobanoglu,
2004: 29 —41).
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insaninin yiizyillarca en 6nemli temel yasam bi¢imi olmustur. Keci, koyun, tarla ile

ilgili bir¢ok atasozii ve deyim bulunmaktadir.

Tabiat ve Evren Konulu Atasozleri: Tirk insani yiizyillar boyunca, yasadigi hayatin

sonucu olarak iizerinde yasadig tabiati yakindan tanimak istemis, dogay1 gozlemis
ve bu konudaki disiincelerini atasozleriyle ifade etmistir. Tiirk’iin yayildigr ve
yasadig1 cografyada daglar, ovalar, akarsular, tiirlii nedenlerle ve iligkiler kurularak
atasozlerine girmistir. Tabiatin koynunda ormanlarda toplayicilikla gegindikleri
donemden, atli bozkir uygarligim1 kurduklar1 déneme kadar, mitler ve destanlar
devrinden glinimiize kadar, Tiirk ulusunun hayatinda su, agag¢, daglar ve diger
unsurlariyla tabiat ve evren daima vazgecilmez temel diisiince konularini olusturmus

ve varilan sonuglar atasozleriyle ifade edilerek kusaktan kusaga aktarilmistir.

Iklim ve Takvimle ilgili Atasdzleri: Yasanilan cografyanin ve meydana getirilen

hayat tarzinin en 6nde gelen dayatmalarindan olan iklimi tanima ve buna bagl bir
takvim meydana getirme ile ilgili tespit ve yaratmalar Tiirk atasdzlerinde kayit altina
alimmistir. “Ulusun ulu giinii”, “Mart dokuzu” veya “Nevruz” (Yenigiin) dedigi
yilbasiyla baslattigi, ister hayvancilikla ugragsin isterse tarimla, islevsel gerekcelerle
yil1, yaz ve kig olarak ikiye bdlen ve bu takvime uygun bir yasayisin iiriinii olan Tiirk

disiincesi tespitlerini atasozlerinde gormek miimkiindjir.

Hayvanlarla Ilgili Atasozleri: Atasdzlerinde yasanilan bolgelerde yakindan taninan

ve kimisi yararl kimisi zararli olan hayvanlar da yer almaktadir. Atasdzlerinde yer
alan hayvanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu Tiirk cografyasinin canlilaridir ve bunlarin
ekseriyeti bozkir hayvanlaridir. Tarih boyunca tamamen ve giinlimiizde de kismen,
avcl, ¢coban ve ¢iftgi olarak hayatini temin eden bir ulusun diisiince diinyasinda da
hayvanlarla ilgili pek ¢ok atasozii soylenmis olmasi, son derece dogal ve normaldir.
Bunlarin baglicalari, en basta at olmak iizere, ayi, esek, katir, deve, koyun, keci,
okiiz, inek, dana, kurt, kdpek, tavsan, yilan, horoz, tavuk, kaz, ordek, karga, biilbiil,
leylek, akbaba, sahin, arslan, ar1 ve sivrisinek olarak siralanabilir. Deniz
hayvanlarindan balik yalnizca genel ad olarak ve tiirleri pek anilmadan atasozlerinde

yer almis ve yengegle ilgili de bir iki atasdzii sOylenmistir.

Zihin Terbiyesi ve Diger Konular: Atasozleri ve deyimlerde halkin psikolojisi,

mant1g1, pedagojisi, hayat tarzi, ¢aligma faaliyeti, davranis normlar1 kisaca diinya
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goriisii ve felsefesi yansitilmaktadir. Halk diisiince ve felsefesini ibret verici bir
sekilde dile getiren, insanlarin konugma esnasinda isteklerine uygun olarak her an,
her yerde kullandiklar atasozleri ve deyimlerde dikkatimizi her seyden once derin

mana ve akicilik gekmektedir (Cobanoglu, 2004: 29 — 40).

1.5. Atasézlerinin Dil ve Kiiltiir ile Tliskisi

Ozkul Cobanoglu dilin, insanoglunun tabiat ile olan miicadelesinde ve sosyal,
kiltiirel sekillenisinde, bireylerin tecriibesini digerlerine ve bir kusagin bilgi
birikimini diger kusaklara muhafaza edip aktarmis olmasi nedeniyle, kiiltiir ve
uygarligt meydana getiren en énemli ara¢ oldugunu vurgulamistir (Cobanoglu, 2004:
2). Walter James Ong da “Sozlii ve Yazili Kiiltiir” adli eserinde, ‘‘birincil sozlii
kiiltiir ortam1, insanin zihin yapisini sekillendiren en 6nemli etmenin ve diisiincelerini
s0ze dokmede en 6nemli unsurun kalip ifadeler oldugunu belirtmistir’> (Ong, 2010:
49).

Kiltlir, kisilerin davraniglar1 hakkinda bize bilgi veren ve bu davranislarda
yansimasint bulan soyut goriisler, degerler ve diinyaya doniik algilardan olusur
(Haviland, 2008: 102). Aliye Cinar, “Degerler Felsefesi ve Psikolojisi” adl1 eserinde
kiltlirii olusturan alt parcalardan bahseder ve bu alt parcalarin degerler, dil, efsane,
gelenek-gorenekler, orfler, yasalar, beceriye dayali yapip etmeler, sanat iriinleri
oldugunu séyler (Cinar, 2013: 202-203). Millet olmanin en 6nemli 6zelligi, bireyin
icinde yasadig1 toplumdaki diger bireylerle ortak birtakim yonlerinin bulunmasidir.
Bu ortak yonlerin olugsmasini saglayan en Onemli olgu da kiiltiirdiir. Kiiltiir
milletlerin  gegmisinde tanik oldugu, yasadigi, tecriibe ettigi maddi—manevi
degerlerin tamamindan olusmaktadir. Tiirk toplumu uzun gozlem ve tecriibelerinden
faydali ve anlasilir davraniglar iiretmis ve bu davranislart muhafaza ederek gelecek

kusaklara aktarmistir.

Bir milletin kiiltiir kodlarina sahip olma, atasdzleri ve deyimler gibi sozlii kiiltiir
tiriinlerinin yaygin kullanimi ile miimkiindiir. Atasozleri kalip ifadeler seklinde
yaygin kullanimiyla ritiiel bagdasikligi yitirmis pek cok gelenek ve gorenegi de
yagsatmaya devam etmektedir (Kuzay Demir, 2016: 33). AtasOzlerinin ilk olarak

sozIlii kiiltir ortaminda ortaya ¢iktigt ve ilk c¢aglardan beri var oldugu
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disiiniilmektedir. Atasozleri, dilin islevselligini kullanarak gec¢miste yasamis
insanlarin tecriibelerini, bilgilerini, olaylar karsisindaki tavir ve davraniglarii kisa,
yalin, anlasilir, ahenkli sekilde bir digerine ve gelecek kusaklara aktarmaktadir. Bu
aktarma iglemini yaparken kalip ifadeler secilmistir. Bunun sebebi akilda kalicilig
saglamak ve unutulmayi onlemektir. Kiiltlir, kisaca bir toplumun maddi-manevi
degerlerinin toplamidir. Atasozleri, bir toplumun maddi-manevi degerlerini iginde
barindirmasi ve kalip ifadeler sectiginden akilda kalic1 olmasi sebebiyle énemli bir

kaltar aktaricisidir.

2. Siddet

Bu bolimde siddet kavrami hakkinda bilgiler verilecek ve bu kavram hakkinda genel

bir siniflandirma yapilacaktir.

2.1. ilkel Toplumlarda Siddet

Biitiin canlilar yasamini idame ettirebilmek icin c¢evreden gelen, saldir1 olarak
nitelendirilebilecek her tiirlii etkiye karsi tepki gostermek zorundadir (Michaud,
1991: 105). Baz1 antropologlar siddetin ig¢gilidiilerden kaynaklandigini 6ne siirmiisler,
bazi antropologlar ise siddetin sorun ¢O6zmedeki etkisinden Otiirii cevreden
Ogrenildigini savunmuslardir. Kabul gbéren goriis, siddetin olugsmasinda iki faktoriin
de etkili oldugudur. Alman etolog Konrad Lorenz, kusglar ve baliklar iizerine yaptig
aragtirmalardan yola ¢ikarak insanin saldirgan bir tiir oldugunu; saldirganligin insan
iliskilerinin ayrilmaz bir parcast olarak kabul edilmesi gerektigini savunmaktadir ve
insan topluluklar1 arasindaki savaslarin kokeninin de insanlardaki (ayni zamanda
insan  evriminin  bagarisinin  anahtar1 da olan) saldirganhik egilimine

dayandirilabilecegini 6ne surmektedir (Zilal, 2001: 35).

Arkaik donemlerde insanlar siddeti kutsal tanrmin mutlak gicini kendine
inanmayanlara gostermek icin kullandigi gazap olarak disiinmiislerdir (Michaud,
1991: 117). Arkaik donemdeki insanlara gore dogal afet, hastalik, 61Um gibi olaylarin
gerceklesmesi bir dissal etkiye baglidir. Ilkel insanlar bu olaylari, doganin ve insanin

tabii Ozelliklerinden kaynakli olarak ele almamiglar; deprem, sel, tufan ve benzeri
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dogal afetleri tanrilarin kendilerini cezalandirma sekli olarak yorumlamislardir.
Bunun yaninda insanlar, yirtici hayvanlarin gici ve olduricu etkisi sebebiyle bu
canlilara da tanrisal 6zellik atfetmislerdir (Han, 2016: 27). Samanlarin kafalarina
kartal tiyU takmalari, yirtict hayvanlarin postlarini giymeleri 0 hayvanlarin gigclerini
icsellestirdiklerinin ~ gOstergesidir.  Boylelikle  kendilerine  tanrisal ~ 0zellik
atfetmiglerdir. Arkaik donemde insanlar, tanrilarin ceza olarak gonderdiklerini
diistindiikleri dogal afetlerin siddetini savusturmak i¢in bir kars1 siddet mekanizmasi
olusturmuslardir. Dogal afet oldugunda veya salgin bir hastalik bas gosterdiginde
tanrtya bir kurban se¢misler ve bu kurban sayesinde siddeti, cezay1 savusturmaya
calismiglardir. Bunun izlerini Tark kaltirinde ginimizde de gérmek mimkindr.
Insanlarin ev, araba ve benzeri esya aldiklarinda kurban kesmelerinin sebebi, bu
nesnelerin basina bir musibetin gelmesini engellemektir. Secilen kurban burada bir

paratoner islevi gormektedir.

Sonug olarak ilkel toplumlar siddetin tanrisal olduguna hiikmetmisler ve bu giice
saygl gostermiglerdir. Arkaik kiltirde siddet, insanla tanri arasindaki bagmn asli
kaynagii olusturmustur. Tanridan gelen bu siddeti dogal yollarla dnleyemeyen
insanlar, tanriya hediye olarak bir kurban sunmuslardir. Kurban burada siddeti

Onleyici bir gorev tistlenmis ve siddeti bagka nesnelere yonlendirmistir.

2.2. Siddet Kavram

Her toplumun siddet pratikleri, siddeti anlamlandirma bicimleri ve siddete bakis
acilart farklidir. Bu nedenle genel-gecer bir siddet tanimi yapmak olas1 degildir.
Siddetle alakali s6zlik calismalarina bakildiginda bircok tanimla karsilasilmistir.
Ferit Devellioglu Osmanlica-Tirkge Ansiklopedik Liigati’nda siddetin Arapca
““sedd’” kokunden geldigini belirttikten sonra, siddeti ‘‘sertlik, katilik, fazlalik,
sikilik, inandirma, s6zle yola getirme yerine kaba kuvvet kullanma’’ anlamina
geldigini vurgulamistir (Devellioglu, 2010: 1163). Ali Piskilliioglu ise Tirkge
Sozlik adl eserinde siddeti ““1. Bir devinimin, bir glcun, bir davranisin derecesi,
yeginlik, sertlik 2. Bir devinimden dogan gl¢. Ornegin: ‘Riizgarin siddeti agaclari
devirdi.” 3. Yeginlik. Ornegin: ‘Sevgisinin siddetiyle gercegi goremez olmustu.” 4.

Karsit tutumda, goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, sert davranma, sertlik.”’
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olarak tanimlanmistir (Piiskilliioglu, 2003: 1258). Siddet, psikoloji sozliigiinde, ““1)
Diismanlik ve 6fke duygulariin kisilere veya nesnelere yonelik fiili, yikici fiziksel
zor yoluyla dile getirilmesi. 2. Bir uyaricinin veya algmin nicel miktar1 ya da
davranigin, durtiinin veya duygunun giicii.”” olarak tamimlanmistir (Budak, 2003:
712). Siddet Ahlak Terimleri Sozliigii'nde ise, ‘1. Baskasina zarar verme, sanci
cektirmek maksadiyla fiziki ve(ya) psikolojik olarak eziyet etme. 2. Bir fert veya
grup tarafindan diger insanlara kars1 fiziki gii¢ kullanim1 veya kullanma tehdidi. 3.
Kuvvet tutkusu, kuvvete meclubiyet (tutkunluk), nefsani duygular, ilkel ddrttler gibi
sebeplerden otiirli kisilerin, bagkalar1 tizerinde uyguladiklar1 kaba kuvvet.”” seklinde

tanimlanmistir (Seyyar, 2003: 388).

Birlesmis Milletler’e bagli Diinya Saglik Orgiiti (WHO) siddeti yasamimn her
alaninda bulunan bir saglik sorunu olarak ele almis ve siddet hakkinda sdyle bir
tanimlama yapmustir: ‘‘Fiziksel gli¢ veya iktidarin kasithi bir tehdit veya gerceklik
biciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6lim

ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligi bulunmasi.”” (Polat, 2017: 16).

Siddete hukuksal a¢idan bakildiginda, “Insanin, benzerlerine kars: giristigi, onlarda
Onemli ya da 6nemsiz hasarlar veya yaralar olusturan, saldirganlik ve hoyratlik ifade
eden hareketlerdir” agiklamasinda bulunmuslardir (Polat, 2017: 16). Burada 6nemli
olan siddetin sug olarak degerlendirilebilir olmasidir. Siddetin hukuksal agidan sug
sayilabilmesi i¢in dogrudan uygulanmis olmasi gereklidir. Bu sartlar saglandiginda

ise siddet ceza kapsamina girmektedir.

Arastirmacilar da siddet hakkinda bazi tanimlamalar yapmistir. Secil Biker ve Ayse
Eziler Kiran “Reklamlarda Kadina Yonelik Siddet” adli eserinde siddeti “‘Goérindr
ya da ortiik, dolayli ya da dolaysiz, fiziksel ya da duygusal, yasal ya da yasal
olmayan, bireysel ya da toplu kotli davranma eylemi olarak agiklamiglar ve siddetin
bu sebeple her zaman iz biraktigin1 vurgulamislardir (Biliker ve Eziler Kiran, 2004:
23). Bu tamimlamaya benzer bir tanimlama da David Riches’in tanimlamasidir.
Riches siddeti, ‘kiiciiltlicti, gulling duruma diistiriicii, ruhsal agidan zedeleyici
eylemler bltunu” olarak agiklamaktadir (Riches, 1989: 35-36). David Riches ayrica
siddetin uygulayici1 tarafindan mesru, -Kimi- taniklar tarafindan gayrimesru zarar

verme edimi olduguna dikkati ¢gekmektedir (Riches, 1989: 19). Bu duruma ‘‘Hacivat
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Karagoz Neden Oldiiriildii?>> filmindeki idam sahnesi 6rnek gésterilebilir. Devlet,
Hacivat ile Karagoz’ii, yoneticiler hakkindaki alayli konusmalar1 sebebiyle idam
cezasina carptirir. Hacivat-Karag6z o6ldurildikten sonra halkin  “‘hak ettiler”’
seklindeki tavri buradaki siddeti mesru gorenlere drnek olarak gosterilebilir. Oslo
Uluslararas1 Baris Enstitiisi kurucusu sosyolog Johan Galtung, siddetin farkli bir
boyutu Gzerinde durur ve siddete maruz kalma riskinin de siddet oldugunu ifade eder
(Memis, 2015: 177). Buna 6rnek vermek gerekirse daha onceki bir eyleminden
dolay1 dayak yiyen bir ¢ocugun, ayn1 eylemi tekrar gergeklestirdiginde yasayacagi
““‘dayak yiyecegim korkusu’’ Galtung’a gore siddettir. Siddet hakkindaki en kapsamli
tanimlamalardan biri Yves Michaud’a aittir. Michaud, “Bir karsilikli iliskiler
ortaminda taraflardan biri veya birkaci dogrudan veya dolayli, toplu veya daginik
olarak, digerlerinin bir veya birkaginin bedensel biitlinliigline veya torel
(ahlaki/moral/manevi) biitiinligiine veya mallarina veya simgesel ve sembolik ve
kiiltiirel degerlerine; orani ne olursa olsun zarar verecek sekilde davranirsa, orada
siddet vardir’> (Michaud, 1991: 11) diyerek siddetin ¢ok yonlii olarak ortaya
¢ikabildigini vurgulamaktadir.

Bu tanmimlamalara ek olarak siddete uygulayanin yani sira uygulananin
perspektifinden de bakmak gerekmektedir. Siddet uygulayicisi, siddet uyguladigini
diistinmiiyorsa dahi siddet magduru uygulanan eylemi, durumu veya davranist siddet
olarak algiliyorsa orada siddet bulunmaktadir. Ornegin, her giin ¢ocuguna ders
caligmasin1 telkin eden ebeveyn, g¢ocugunun iyi bir gelecek sahibi olmasini
istemektedir. Yaptig1 bu eylemde kotii bir niyet veyahut siddet bulunmamaktadir;
ancak ¢ocuk her gun tekrarlanan bu eylemden rahatsizlik duyuyorsa orada siddet bas
gosteriyor demektir. Bu sebeple siddete uygulananin perspektifinden de bakilmali,
kisinin uygulanan durumu, eylemi veya davranisi siddet olarak algilamasinin sebebi

de goz ardi1 edilmemelidir.

2.3. Siddetin Simiflandirilmasi

Bu boéliimde siddetin hangi sekillerde ortaya ¢iktigi iizerinde durulacak, genel bir

siddet siniflandirmasi yapilmaya c¢alisilacaktir.
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2.3.1. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, esyaya, hayvana, dogaya ve insana karsi bireysel veya toplu sekilde
uygulanabilen ve en hafifinden (hirpalamak, sarsmak vb.) en agirina kadar
(yaralamak, oldiirmek vb.) fiziksel gilic unsurlarimi igerisinde barindiran siddet
truddr. Fiziksel siddet giinliik hayatta en ¢ok saptanan siddet tiiriidiir. Bunun sebebi

fiziksel siddetin goriiniir ve dlgiilebilir niteliginin daha belirgin olmasidir.

Oguz Polat, fiziksel siddet hakkinda aletsiz saldirilar (tokatlamak, tekmelemek,
yumruklamak vb.) ve aletli saldirilar (kemer, sigara, bigak, zehir, silah vb.) olmak
tizere iki ayr1 smiflandirma yapmustir. (Polat, 2017: 25). Fiziksel siddet iginde
istlinlik kurma, cezalandirma, itaat ettirme, safdisi birakma, etkisiz hale getirme,

gibi anlambirimlerini barindirir.

Artun Unsal, baskalarina yonelik siddet eylemlerinin diginda bir de insanin kendine
yonelttigi siddet eylemleri oldugunu sdyleyerek buna intihari, intihar tesebbiislerini
ve kendi hatasiyla yol agti§1 bir kaza yoluyla 6liimii 6rnek gosterir (Unsal, 1996: 31).
Ancak intihar ve intihar tesebbiisleri, yiizeysel olarak bakildiginda fiziksel olarak
kendine zarar verme gibi goriinse de derinlemesine incelendiginde psikolojik alt
yapisinin oldugu ve disaridan gelen uyaricilarin kisiyi bu yola siiriikledigi

anlagilmaktadir. Intihar bu ydniiyle daha ¢ok psikolojik siddet smifina girmektedir.

2.3.2. Duygusal/Psikolojik Siddet

Duygusal/Psikolojik siddet, siddetin en karmasik tiiriidiir. Duygusal siddette, fiziksel
ve cinsel siddette oldugu gibi somut fiziksel bulgular bulunmamaktadir. Bu siddet
tiirli insan1 zihinsel, duygusal ve ruhsal acidan zedeleyen soz, tavir ve davranislari
icermektedir (Kursun, 2016: 13). Bu siddet tiirii tek basina bulunabilecegi gibi diger
siddet tiirleriyle birlikte de kullanilabilmektedir. Cinsel ya da fiziksel saldirtya maruz
kalan kisi ayn1 zamanda duygusal siddete de maruz kalabilmektedir (Polat, 2017:
31).

Sozel siddet duygusal siddetin en ¢ok uygulanan bigimlerinden biridir. Bu siddet
tiirii, sozlin (hakaret, sdvme, kiiglimseme vb.) uygulayan tarafindan uygulanan

tizerinde baski, sindirme, caydirma, cezalandirma, kontrol altinda tutma araci olarak
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kullanilmasidir. Cogu zaman dogrudan kullanilan bu siddet tiirli, baz1 zamanlarda
Ortik —hissettirmeden, alayci bir tavirla- sekilde kullanilir. Sozel siddet bagirma,
hakaret etme, alay etme, kiifiir etme, asagilama, kiiciik distirme, iftira atma,

kiyaslama, tehdit etme ve benzeri sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.

Bir diger siddet tiirii jest ve mimiklerle yapilan siddettir. Bu siddet tiirii, i¢inde
fiziksel bir temas barindirmadigi icin psikolojik/duygusal siddet grubuna
girmektedir. Misafirlikte yaramazlik yapan ¢ocuga annesinin gozlerini dikerek, sert
bir sekilde bakmasi ya da hata yapan birine ‘‘ben sana gosteririm’’ anlamina gelecek
sekilde kafa sallanmasi jest ve mimiklerle yapilan siddete Ornek gosterilebilir.
Ikisinde de bu tiir jest ve mimige maruz kalan kisi, yanlis bir sey yaptigi

diisiincesiyle cogu zaman yapacagi eylemden uzaklagsmaktadir.

Duygusal/Psikolojik siddetin en farkli tezahiirlerinden biri olumluluk siddetidir.
Olumluluk siddeti i¢inde hicbir yasaklamayi barindirmamakla birlikte, bu siddet tiirii
olumlu, ozgilir, her seye izin veren gorlniisii sebebiyle de siddet olarak
algilanmamaktadir. Olumluluk siddeti kendini asirilik ve kitlelesme, ifrat, asiri
bolluk ve tiiketim, asir1 iiretim, asir1 birikim, asir1 iletisim ve asir1 haber kiliginda
gostermektedir (Han, 2016: 88). Bu siddet tiiri modernlesen diinyada daha da
yayginlagmaya baslamistir. Her seyi yapabilmenin o6zgiirliigii insanlar1 doyuma
ulastirmakta ve insanin hayattan heyecan duymasini, zevk almasin1 engellemektedir.
Her seyi yapabilmenin olumlu yani insanlarda bir ters etki yaratarak psikolojik
buhrana yol agmaktadir. Olumlunun siddeti kendini yoksunlukla degil doymuslukla,
icraatla degil bitkinlikle gostermektedir (Han, 2016: 78).

2.3.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik kaynaklarin ve paranin, kisi lizerinde bir yaptirim, tehdit ve kontrol araci
olarak sistematik bir sekilde kullanilmasina ekonomik siddet denir (Deveci ve
Oztlirk, 2012: 3). Ekonomik siddet, bir kisi veya toplulugun ekonomik her tiirlii
varlig1 iizerinde rizasi disinda tasarruf edilmesi ya da hukuk dis1 (kandirma,
dolandirma, tehdit, hile vb.) yollarla maddi varliklar1 iizerinde s6z sahibi olunmasi

olarak aciklanabilir.
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Ekonomik siddet toplumumuzda ¢alisanin parasini vermemek, baskalarinin mallarina
hile veya zorla el koymak, kisinin elindeki paray:1 alikoymak, kadmin ¢aligmasina
izin vermemek, kadina mirastan mal vermemek ve benzeri sekillerde goriilmektedir

(Kursun, 2016: 15).

Oslo Uluslararast Baris Enstitiisii kurucusu sosyolog Johan Galtung’a gore ekonomik
kaynak ve varliklardan yoksunluk temel insan haklari ihlalidir ve dolayisiyla da
acik¢a bir siddet tiiriidiir. I[HEB’in (Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi) 23. maddesi
herkesin ¢alisma, isini 6zgiirce segme, adil ve elverisli kosullarda ¢alisma ve issizlige
karst korunma hakki oldugunu ifade eder. Insan haklarmi temel alan yaklasim
yoksullugun da bir eckonomik siddet Ornegi olarak kavramsallastiriimasini

saglamaktadir (Memis, 2015: 178).

2.3.4. Cinsel Siddet

Cinsel siddet, bir kiginin veya toplulugun bir kisi veya topluluga karsi, dogrudan
veya dolayli olarak uyguladig1 kaba, saldirgan, zorlayici, fiziksel ve zihinsel agidan
zedeleyici, ahlak dis1 cinsel davranislari iginde barindirir. Cinsel siddet psikolojik
temelli bir siddet tiiriidiir. Bu siddet tiiriinde magdurun cinselliginden yararlanmanin
yaninda magduru kontrol etme, utandirma, zayif diistirme, yildirma ve benzeri
amaclar da bulunmaktadir. Cinsel siddeti uygulayan kisi, bu siddeti hemcinsine veya

kars1 cinse uygulayabildigi gibi ¢ocuga kars1 da uygulayabilmektedir.

Siddet ve Saglik Uzerine Diinya Raporu’nda cinsel siddet, ‘‘Cinsel bir eylem
gerceklestirmeye, istemeye, cinsel sozler sdylemeye, cinsel yaklasim ve tekliflerde
bulunmaya ya da kisiyi bir ticari amagla cinsel olarak kullanmaya yonelik eylemlerin
timiinii kapsamakta olup, kurbanin evinde ya da is yerinde sinirli kalmaksizin her
tiirlii kosulda bir kisinin cinselligine kars1 dolayli ya da direkt olarak ve zorlamayla

yapilan cinsel eylemi icermektedir.”” seklinde agiklanmaktadir (Polat, 2017: 26).

Incelememizin giris boliimiinde atasdzleri ve siddet konulari hakkinda bilgiler
verilmistir. Atasozii baghgini tagiyan bolimde atasdzlerinin ge¢misten giiniimiize
Tiirk cografyasinda kullanimi1 ve sekillenisi, atasdziiniin bi¢im ve kavram 6zellikleri,
atasozli hakkinda sozlik taramalari, arastirmacilarin yapmis oldugu atasozii

tanimlari, atasoziinlin kiiltiir ve dil ile iligkisi ortaya konmustur. Siddet baglhigim

19



tagiyan boliimde ise siddetin arkaik donemlerde kullanimi, siddet hakkinda sozliik
taramalari, aragtirmacilarin yapmis oldugu siddet tanimlar ve siddetin fiziksel siddet,
sozel/psikolojik siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet olmak {izere dort farki
siniflandirmasi1 verilmistir. Bu bilgiler gelecek bdliimlerde konunun daha iyi

kavranmasini saglayacak kaynak bilgilerdir.

20



BIiRINCi BOLUM

SIDDET iCEREN ATASOZLERININ INCELENMESI

Bu boliimde Omer Asim Aksoy’un Atasdzleri ve Deyimler SozIiigii I adl1 eserinden
orneklem yoluyla segilen 62 atasozii siddet igermesi bakimindan yukarida agiklamis

oldugumuz genel siniflandirmaya gore incelenecektir.

1. “Ac elini kora sokar (s. 110).”
“Ac¢ insan yiyecegini saglamak i¢in kendisini tehlikeye atmaktan ¢ekinmez (s. 110).”
1.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Aclik genel anlamda viicudun gereksinim duydugu besini zamaninda alamama
durumudur. Ac¢lik durumu, insanin zihinsel ve fiziksel olarak gii¢ kaybetmesine,
insan viicudundaki birgok sistemin etkili olarak ¢alisamamasina neden olmaktadir.
Aclik durumunun devam etmesi insanda goz kararmasina, bayginliga ve hatta 6liime
sebep olabilmektedir. Kor, ‘‘lyice yanarak ates durumuna gelmis komiir veya odun
pargast’” demektir (TDK, 1998: 1362). Kor sozciigii bu atasdziinde mecazi anlamda
kullanilmis olup atasozii, insanin zorunlu ihtiyaclarini giderebilmek i¢in caninin

yanmasini hige sayarak her tiirlii tehlikeye atilacagi anlamini tagimaktadir.

Bu atasoziinde siddete maruz kalan 6zne, ekonomik agidan yetersiz bir kisiyi temsil
etmektedir. Aclik siddetin sebebi, elini kora sokmast ise siddetin sonucudur. Oznenin
burada ‘‘elini kora sokmasi’’ kendisine karsi fiziksel siddet gdstermesi olarak
yorumlanabilir. Sosyolog Johan Galtung, ‘‘Ekonomik kaynak ve wvarliklardan
yoksunlugun temel insan haklari ihlali”” oldugunu belirtmis ve yoksullugun da bir
ekonomik siddet 6rnegi oldugunu vurgulamistir (Memis, 2015: 177). AtasOzunde
“‘agin elini kora sokmas1’’ ekonomik kaynaklarinin yetersizligiyle paralel durumda

oldugundan atasozii ekonomik siddetle iliskilendirilmektedir.

2. “Acik gote herkes tukurur (s. 111).”

“Utang verici, igrendirici davranislari herkes ayiplar, tiksinti ile karsilar (s. 111).”
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2.1. Atasoziiniin Siddet A¢isindan Incelenmesi

Atasoziinde gecen ‘‘got’’ kelimesi mahrem bir organi ifade etmektedir ve cinselligi
ifade eden bu ve benzeri organlar ilkel toplumlardan bu yana giysilerle kapatilmaya
calisilmistir. Kiiltiiriin gelismesi, dini inanglarin etkisi ve ahlaki sistemin oturmasiyla
birlikte insanlarda utanma, kiskanma gibi duygular da gelisme gostermis ve giyinme,
ortinme daha da kapsamli hale gelmistir. Bu atasoziinde gegen ‘‘acik got’’
tamlamasi toplumun deger verdigi yargilarin disina ¢ikildigina isaret etmektedir.
“Tiikiirme eylemi’’ atasozii ve deyimlerde sik¢a kullanilan bir kavramdir. Bu eylem
bir kisiye kars1 yapildiginda kisiyi kiicliltme, ayiplama, kinama ve hakaret etme gibi
anlamlara karsilik gelmektedir. Agzma tiikiirmek, icine tikiirmek, tlkirdiigiini

yalamak gibi deyimler bunlardan birkacidir.

Bu atasoziinde siddet cift taraflidir. ‘“‘A¢ik got”” tamlamasi toplum tarafindan
kaliplasmis ahlaki normlarin disina ¢ikildigina isaret etmektedir. Michaud, ‘‘Bir
toplumun torel-ahlaki degerlerine orani ne olursa olsun zarar verecek bir sekilde
davranilirsa orada siddet vardir’® der (Michaud, 1991: 11). Gelenek, gorenek, tore
gibi kavramlar bir toplumun benimsedigi, kabul ettigi, uymak zorunda oldugu
davranis kaliplarini, ilkelerini, kurallarini igerir. Bu kavramlarin bastirici, etkin,
zorlayic1 yaptirnm gii¢leri bulunmaktadir ve geleneksel kiiltiiriin egemen oldugu
kirsal kesimde etkin ve yaygindir (Koknel, 2013: 35). Toplum ‘‘acgik got’’ ile ahlaki
degerlerine zarar veren bu duruma ‘‘tiikkiirme eylemi’’ ile karsilik vermektedir. Bu
atasoziinde ‘‘siddete siddetle karsilik verme’” bulunmaktadir. Toplum, ahlaki
degerlerine zarar verenleri (agik got), ayiplayarak, kinayarak (tiikiirme eylemi) onlar

tizerinde psikolojik bir siddet uygulamaktadir.

3. “Ac kurt yavrusunu yer (s. 113).”
“Ac¢ olan, karnin1 doyurmak i¢in canavarligin en korkuncunu yapar (s. 113).”
3.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Hayvanlar aclik durumlarinda hayatta kalabilmek ugruna yavrularini bile gézden
cikarabilmektedirler; ancak bu atas6ziiniin muhatab1 insan oldugundan amag insanda

carpict bir etki yaratmaktir. Omer Faruk Akiin ¢’ Atasdzlerinin, muhatap iizerinde
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kuvvetli psikolojik tesiri bulunmaktadir.”” der (Akiin, 2006: 116). Kullanilan
kelimeler de buna uygun olarak segilmistir. Atasoziinde ‘‘a¢c kurt”” benzetmesi
hazirlayict durumunda ve ekonomik agidan yetersiz olan insani temsil etmektedir.
““Yavru yemek’’ atasoziiniin tamamlayicisi durumunda ve kavga etmekten adam
oldiirmeye kadar gidebilecek fiziksel siddeti ifade etmektedir. Atasodziinde aglik
siddetin sebebi, yavru yemek siddetin sonucu olarak ele alinmalidir. Bu atasdéziinde
siddeti ¢ozmek icin siddete bagsvurulmaktadir. ‘‘A¢ kurt’” benzetmesiyle ekonomik
siddet icerisinde olan 6zne, bu ekonomik siddeti gidermek i¢in ‘‘yavru yemek’’
benzetmesiyle bir baskasina fiziksel siddet uygulamistir. Sebep — sonug iligkisi
baglaminda bakildiginda bu atasozii, fiziksel tabanli ekonomik siddet iceren bir

atasozudur.

4. “Adamin insanin kotiisii olmaz, meger ziigiirt ola (s. 117).”

“Toplum iginde her kisinin bir degeri vardir. Deger verilmeyen kisiler ziigiirtlerdir (s.

117).”
4.1.Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Zugiirt; parasiz, yoksul, meteliksiz kisiler i¢in kullanilan bir ifadedir. Koti,
atasoziinde degersiz, gereksiz ve benzeri anlamlarda kullanilmaktadir. Atasézii,
insanlart maddi durumuna gore iyi - koti, degerli - degersiz, yararli - yararsiz

seklinde siniflandirmaktadir.

Atas0zunu anlambirimlerine ayirdigimizda “ziigiirt” maddi acidan zayif, yoksul
insan1 temsil etmektedir. Ekonomik ag¢idan yetersiz kisi, yoksullugu temel alan
yaklasima gore ekonomik siddet igerisinde seklinde yorumlanabilir. Toplumun
insanlart maddi durumuna gore siniflandirmasi, dolayli yoldan varsil - yoksul
karsilastirmasina sebep olmaktadir. Bu durum, “ziiglirt” olan kisinin kendini
degersiz, ise yaramaz ve kotli hissetmesine sebep olmaktadir. Atasdziinde gecen
“meger” baglaci, kisinin, varsil - yoksul ayrimini sonradan fark ettigini gostermekte
ve sitem icermektedir. Atasozunde, toplumun -belki de istemeden- kisinin istiinde
uyguladigi bu baski ve kiiclimseme, kisiyi zihinsel olarak etkilemektedir. Kisinin
fiziki bitiinliigiinde dokunulmadan, zihinsel olarak etkilenmesi psikolojik siddet

olarak yorumlanabilir.
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5. “Agaci kurt insani dert yer (s. 118).”

“Kurt, agaci nasil i¢inden yiyerek ciiriitiirse dert ve iizlintli de insan1 dylece hirpalar,

yipratir (S. 118).”
5.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Agac kurdu bir diger adiyla tahta kurdu, agagtan yapilmis her tiirlii malzemeye
saldiran zararlt bir bocektir. Bu bocek agacin iginden beslenir ve agacin dig
yiizeyinde herhangi bir goriiniir hasar birakmamaktadir. Dis yiizeyinde gorindr bir
hasar birakmadig1 icin de vermis oldugu zarar ¢ok sonralar1 fark edilmektedir. Bu
bocegin musallat oldugu agag, en ufak darbede yikilabilmektedir. Dert; iiziinti,
hastalik, sorun, kaygi demektir (TDK, 1998: 564). insanoglunun yasamis oldugu bu
sikintilar insanm1 strese sokmakta ve zihinsel olarak yipratmaktadir. Zihinsel olarak
yipratan bu dertler insanda fiziksel bir emare barindirmadigi i¢in kolayca

anlasilmamaktadir.

Dert, psikolojik bir olgudur. Burada siddetin uygulayicist derdi, sikintiyr sorun eden
insanin kendisidir. Bu atasozii agag — insan, kurt — dert benzetmeleri Gzerinden
kurulmug bir atasoziidiir. Kurt nasil agaca igten zarar vermekteyse, dert de insana
ayni sekilde igten (zihinsel) zarar vermekte; kurdun verdigi zarar distan nasil belli
olmuyorsa, derdin insan iizerinde biraktig1r hasar da distan belli olmamaktadir. Bu

atasoziinde derdi sorun eden 0zne, kendisine donuk psikolojik siddet igerisindedir.

6. “Agalik beylik vermekle, yigitlik varmakla(-dir) (s. 119).”

“Cevrede hatir1 sayilir, s6zU gecer bir adam olmak istersen, gereken yerlere bol para
yardiminda bulunacaksin; es, dost ugruna bol para harcayacaksin. Yigit diye

taninmak istersen, savasta da barista da vurucu, kirict olacaksin (s. 119).”
6.1.Atasoziiniin Siddet A¢isindan Incelenmesi

Un, kisinin iyi, {istiin bir niteligiyle herkesce ¢ok iyi bilinip taninmasi durumudur
(TDK, 1998: 2309). Hegel, her seyin 6ziinde bu taninma kavgasinin yattigini ve
bunun da ¢atigsma ve kavgadan gectigini belirtir (Michaud, 1991: 120). AtasOziinde
kisinin “aga, bey” unvanini kazanabilmesi i¢in malindan, parasindan vermesi,

zenginligini gostermesi; yigit olarak anilmak, duyulmak isteyen kisinin ise kavgada
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istiin gelmesi, baskalarini gii¢ kullanarak savusturmasi veya baskalarina karsi galip
gelmesi gerekmektedir. Atasdziinde bu durum eril bir dil kullanilarak beylik - yigitlik

kavramlar1 lizerinden kurulmustur.

Siddet, iki taraftan birinin baskalarina kars: tstiinliik sagladigi bir olgu olarak kabul
edilmektedir. Atasoziinde siddet olarak yorumlanabilecek ciimle “yigitlik vurmakla”
climlesidir. Yigit kelimesi gii¢lii, ylirekli, kahraman gibi olumlu anlamlari igerisinde
barindirmaktadir. Atasoziinde kisi, yigit unvaniyla anilmak i¢in ise fiziksel siddet
iceren hareketler sergilemelidir. Saldirgan ve zarar verebilir olmak giiglii olmak
anlamina gelmekte ve bu da insanlarin gii¢lii olmanin kaynagini siddette aramasina
neden olmaktadir (Ziilal, 2001: 38). Ataséziinde yigit olarak anilmak isteyen kisinin
siddete bagvurmasi toplum tarafindan giicli ve saygmn bir kisi olarak anilmak
istemesinden ileri gelmektedir. Siddet bireyde uyandirdigi tiim olumsuz duygulara
ragmen, bireyi ¢eken bir dzellige sahiptir; ¢linkii bireyin gili¢ ve giiglii kavramlariyla

0zdeslesmemizi saglamaktadir (Psychologie Houte, 1998: 6).

Tiirk toplumu giici ve savas¢t olmayr erkeklik ozelligi olarak gormekte ve
yuceltmektedir. Erkek c¢ocuklara oyuncak silah hediye edilmesi, bayramlarda asker
elbisesi giydirilmesi, ¢ocugun iyi bir savasgl/doviisgli olmasi erdem olarak
ogretilmektedir (Ergil, 2001: 41). Bu baglamda bakildiginda 6zenilecek bir kavram
olan yigitlik kavrami, olumsuzluk iceren vurmak eylemiyle birlikte kullanilmaktadir.
Yigit ve vurmak (olumlu - olumsuz) kavramlarmin birlikte kullanilmasi, dolayli
yoldan siddetin Oviilmesine sebep olmaktadir. Sonu¢ olarak atasozii, siddetin

giizellemesinin yapildigi, fiziksel siddet iceren bir atasozii 6rnegini olusturmaktadir.

7. “Ah alan onmaz (s. 124).”
“Zulmettigi, kotiliik yaptigi icin kendisine ilenilen kimse onmaz (s. 124).”
7.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Ah, koétiiliik eden bir kimseye kars1 kotii dilekte bulunma, ilenme anlamindadir. Bu
kavramin Tiirk kiiltiiriinde ve Islam dininde olduk¢a énemli bir yeri vardir. Ah eden,
kotiiliik gordiigi kisi hakkinda dilek ve isteklerini Allah’in adaletine birakarak ondan

yardim ister. Ah eden kisinin duasinin kabul edilecegine dair inanis, kotiiliik edenin
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basimna bir musibet geldiginde onun Allah tarafindan cezalandirildigr inancinm

dogurmustur.

(X3

AtasoOziinde ‘‘ah alan’’ siddetin uygulayicisi durumundadir ve ah almasinin sebebi
yaptig1 bir kétiiliikten ileri gelmektedir. Bu sebeple ataséziinde siddet uygulayicisina
kars1 ilahi tabanli bir ‘‘ceza’ siddeti uygulandigi disiiniilebilir. Ayrica atasoézii
“Kotiiliikk yaparsan Allah cezalandirir.”’ temasi ilizerinde donmektedir ve kotiiliik
yapma diisiincesinde olan kisiye kars1 da bir uyari niteligindedir. Bu atasoziinde kisi,
Allah tarafindan cezalandirilma korkusu yasamakta ve bu korku kisi iizerinde inanca

bagli psikolojik bir baski olusturmaktadir. Kisinin yasamis oldugu bu baski veya
korku, kendisine doniik psikolojik siddet olarak yorumlanabilir.

8. “Alcacik esege herkes biner (s. 134).”
“Giigsiiz ve koruyucusuz kisiyi buyruk altina almak ve hirpalamak kolaydir (s. 134).”
8.1.Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Esek, genellikle kirsal kesimde, yiik ve insan tagimaciliginda kullanilan 6nemli bir
hizmet hayvanidir. Esege mecazi anlamda niteliksiz, kaba, kotii, cirkin, anlayissiz,
yeteneksiz, zayif gibi bir¢ok olumsuz anlam yiiklenmistir. Atasoziinde algacik sifati

herkesin binerken zorlanmayacagi kadar algak, yere yakin manasinda kullanilmistir.

AtasoOziinde “al¢acik esek” giigsiiz, korumasiz, yalniz ve sahipsiz kisiyi temsil
etmektedir. “Herkes biner” ifadesi ise hirpalamak, dovmek, kullanmak, kiigiik
gormek gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Kullanilan “herkes” kelimesi,
yardimlagsmayr seven Tirk toplumunun genelini kapsamamaktadir. Atasoziinde
“herkes” kelimesinin kullanilis amaci kisinin sahipsiz olusu sebebiyle uygulanan
eylemi yapmanin kolayligin1 vurgulamak amaclhidir. Atasoziinde giigsiiz kisiye (esek)
kars1 yapilan hirpalama, dovme (herkes biner) gibi eylemler fiziksel siddet olarak
yorumlanabilir. Ayrica “herkes biner” ifadesi kiigiimseme, hor gérme gibi anlamlara
da karsilik geldiginden bu eylemler kisi iizerinde uygulanan psikolojik siddet olarak

da ele alinabilir.
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9. “Ana besler hurmayla, eloglu karsilar yarmayla (s. 144).”

“Her anne ¢ocugunu biiyiik bir sefkat ve 6zenle nazli olarak yetistirir. Cocuk topluma
karigsinca yasamin ve g¢evresinin insafsizliklariyla karsilasir (Yarma: Kalin kesilmis

odun.) (s. 145).
9.1.Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Anne ya da ana bir ¢ocugu doguran ve bakimimni istlenen kadindir. Cocugun
gelisiminin baglangici ailede anne ile baslar. Geleneksel aile yapisinda baba eve para
getirmekten, anne ise ev isleri ve ¢ocugun bakimindan sorumludur. Anne ¢ocugun
hayata giiclii bir baslangic yapmasini saglayan, koruyan, ¢ocuguna karsi ilgi ve
sefkat gbsteren ailedeki ilk 6gretmendir. Hurma, insan viicuduna yararli vitaminleri
barindirmasi ve viicudu zinde tutmasi agisindan 6nemli bir besin kaynagidir. Tiirk
kiltirine de yerlesmis olan bu meyve ramazan ayinda sik¢a tiiketilmektedir. Bu
atasoziinde hurma, aile icindeki giizel ve iyi bakimi temsil etmektedir. Omer Asim
Aksoy kitabinda yarma kelimesi i¢in kalin kesilmis odun tanimini yapmakta ve bu
kelime atasoziinde dis diinyanin zorluklarmi, sikintilarini temsil etmektedir. Yarma
ayn1 zamanda bugdaydan elde edilen bir ¢esit bulgurdur ve Anadolu’da ¢ogu ailenin
evinde bulunan kislik bir besindir. Hurmanin tath olusu, Tiirk cografyasinda
yetismeyisi ve pahali bir besin olmasi sebebiyle atasoziinde hurma — yarma
karsilastirilmas1  yapilmaktadir. Bu baglamda bakildiginda atasdziinde hurma
kelimesi ile Kisinin aile igerisinde iyi, giizel ve rahat bir hayat yasadigi; yarma
kelimesi ile ise kisinin dis diinyada bu rahatligi bulamayacagi tasvir edilmeye

calisiilmaktadir.

Bu atasozilinde anne aileyi, eloglu cevreyi temsil etmektedir. Atasozi iki ciimleden
olusmustur. Ana besler hurmayla ciimlesi atasdziiniin hazirlayicisi, eloglu karsilar
yarmayla climlesi ise atasdziinlin tamamlayici climlesidir. Ayrica atasdziinde ana -
eloglu, hurma — yarma tezatligi bulunmaktadir. Burada siddet uygulayicisi eloglu,
yani dis diinyadir. Atasoéziinde dis diinyanin sikintilari, zorluklari, ¢ocugu psikolojik
olarak yipratacagi, aile yasamindaki giizel giinlerin artik uzak olacagi anlatilmak
istenmektedir. Bu sebeple atasdzli hem bir uyari mahiyetindedir hem de psikolojik
siddet icermektedir.
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10. “Ananin bastig1 yavru (civciv) incinmez (6lmez) (s. 147).”

“Annenin act sozil, dayagl ¢ocuguna agir gelmez. Clinkii anne bunlar1 onun iyiligi
icin yapar. Anne ¢ocugunu Oyle korur ki, iizerine basmasi1 gerektigi zaman bile
incitmeyecek bicimde basar. Incitse de gocuk bunu bildiginden incinmemis gibi

davranir (s. 147).”
10.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Cocuk bir yandan bedensel olarak gelisip olgunlasirken bir yandan da sosyallesir.
Icinde dogup biiyiidiigii, yasadigi toplumun dilini, gelenek ve gdreneklerini, tutum ve
davraniglarini, degerlerini benimseyerek toplumun bir {iyesi durumuna gelir. Bireyin
sosyallesmesinde, kalitimla getirdigi 6zellikler yaninda basta aile olmak iizere dogal,
ekonomik, kiiltiirel ve benzeri ¢cok sayida cevresel etken rol oynamaktadir (Kknel,
2013: 28). Bir toplumda hangi davranislarin siddet olarak tanimlandigi, o toplumun
kiiltiirel yapisi ve insanlarin deger yargilariyla ilgilidir. Tiirk toplumunda siddet
iceren davraniglar her ne kadar “istenmeyen davranislar” olarak nitelendirilse de,
geleneksel Ogelerle siddete basvuruldugunda ya da siddet “dogruyu yanlist
O0gretmek” amaciyla kullanildiginda haklilik kazanmakta, mesrulastirilmaktadir

(Zilal, 2001: 36).

Tirk aile ve egitim sisteminde kulak ¢cekme, dayak atma ve benzeri fiziksel siddet
iceren cezalar ¢ocugun terbiye edilmesinde ve egitilmesinde ge¢miste kullanilan
Oonemli araglardan bazilaridir. Bu cezalar ge¢miste ¢ocuklarin hatalarmin farkina
varmasi ve bir daha yapmamasi i¢in kullanilmaktadir. Ancak modernlesen diinyada
pedagojik gelismelerin de etkisiyle fiziksel siddet iceren cezalarin ¢ocugun

egitimindeki rolii gitgide azalmistir.

Toplumun c¢ekirdegini olusturan ailede siddete nasil bakildiginin ve nasil
degerlendirildiginin  anlagilmasi 6nem atfeden bir konudur. Bireylerin
toplumlasmalarinda, kendi ayaklar1 iizerinde durmak ve yurttas bilincine sahip
olabilmek i¢in gereken becerileri 6grenmelerinde ailenin pay1 yadsinamaz Slgiidedir
(zulal, 2001: 36). Bilindigi lizere egitim ilk basta ailede baglamaktadir. Bu
atasoziiniin sdylendigi zaman da g6z Oniline alindifinda annenin ¢ocugunu terbiye
etmek i¢in siddete bagvurdugu goriillmektedir. Anne, uyguladig: siddetin iyi bir amag

tasidigin1  diisiinerek ¢ocufunun incinmedigini varsaymaktadir. “‘Incinmez’’
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kelimesinin kullanilmas1 uyguladig: siddeti yumusatmak i¢indir. Biitiin siddet iceren
hareketler kétiidiir ve insan iizerinde daima iz birakmaktadir. Unsal Oskay, *‘siddete
taniklik eden c¢ocuklarin ve genglerin psikolojide 6grenme ve taklit etme yoluyla,
gordiiklerini i¢sellestirme sonucunda, siddeti giinliik yasamlarinin ve davranislarinin
bir pargasi olarak kabul edecegini’’ sdylemektedir (Oskay, 2000: 369). Bu sebeple
cocuk {istiinde uygulanan siddet belki de onun ileride cocuklar1 {izerinde siddet
uygulamasina neden olacaktir. Cocuk, siddeti bir bakima aile i¢inde 6grenir ve bu
ceza bi¢imi siddete maruz kalan ¢ocugun kisiliginin ve diinya goriisiiniin bir parcasi

olur (Buker ve Eziler Kiran, 2004: 35).

Bu ataséziinde annenin ¢ocugu istiinde fiziksel ve psikolojik siddet uyguladig:
goriilmektedir ve ‘‘siddetin gilizellemesi’” yapilarak uygulanan bu siddet

yumusatilmis ve ortbas edilmeye calisilmistir.

11. “Arik arinir, ad arinmaz (s. 151).”

“Madde pisligini temizlemek kolaydir. Ama kirlenen ad ve namus temizlenemez (s.

151).”
11.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Arik ya da ark, i¢inden su akitmak i¢in toprak kazilarak yapilan agik oluk, hark,
cetvel, kanal anlamimdadir (TDK, 1998: 132). Insan eliyle yapilan bu ariklar yagmur,
riizgdr gibi doga olaylar1 nedeniyle ¢Op, yaprak ve benzeri nesnelerle
dolabilmektedir. Bu nesneler, su akisinin yavaslamasina veya durmasma sebep
oldugu icin zaman iginde temizlenmektedir. Bu ataséziinde ad kelimesi herkesge

taninmis ve isitilmis olma durumu anlaminda kullanilmastir.

Bu atasozii iki climleden olugsmaktadir ve “arik arnir” climlesi atasoziiniin hazirlayici
unsuru, “ad arinmaz” ciimlesi ise tamamlayici unsurudur. Atas6ziinde maddi kirlilik
(arik) - manevi kirlilik (ad) arasinda mukayese yapilmis ve manevi kirliligin
temizlenmesinin daha zor oldugu iizerinde durulmustur. Bir kisinin veya ailenin
adimin lekelenmesi i¢in toplumun deger yargilarinin digina ¢ikmasi gerekmektedir.
Toplumun deger yargilarinin disina ¢ikan kisi veya aile bu durumu diizeltse de

toplum hafizasinda bu durum eski haliyle hatirlanabilmektedir. Burada toplumun kisi
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veya aileyi lekelenen ismiyle hatirlamasi ya da anmasi o kisi veya aile ilizerinde

psikolojik siddet olarak yorumlanabilir.

12. “An kizdirani sokar (s. 151).”

“Kisi kendisini sinirlendirene saldirir; sonunda 6lecegini bilse bile (Arinin soktuktan

sonra 6ldiigl sdylenir.) (s. 151).”
12.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Arilarin bir canliy1 sokmasi kendilerini savunmak i¢in kullandiklar1 en son yontemdir

ve bu eylemi de hayati bir tehlike gérmedik¢e gergeklestirmemektedirler.

Atasozlerinin ¢ogunda oldugu gibi bu ataséziinde de anlatilmak istenen dolayli
yoldan alegorik bir sekilde okuyucuya aktarilmaya calisilmistir. Ataséziinde siddet
siddeti dogurmustur ve siddete siddetle karsilik verme bulunmaktadir. Kizdirma
eylemi siddetin sebebidir ve sokma eylemi de siddetin sonucudur. Cift tarafli olan bu
siddette ‘‘kizdirma eylemi’’ni yapan kisiye A, ‘‘sokma eylemini’’ yapan kisiye B
dersek, A (kizdirma eylemiyle) karsisindakinin 6fkelenmesine, sinirlenmesine yol
acarak ona psikolojik siddet uygulamis; B (sokma eylemiyle) kendisine uygulanan
psikolojik siddeti tehdit gorerek savunma icgiidiisiiyle A’ya fiziksel siddet
uygulamistir. Bu baglamda bakildiginda atasézii psikolojik tabanli fiziksel siddet

igeren atasOzii 0rnegini olusturmaktadir.

13. “Arpaciya bor¢ eden ahirini tez satar (s. 153).”
“Borg para ile yiiriitiilen i, az zaman sonra yiiriitilemez olur (5.153).”
13.1.  Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Bugdaygillerden bir bitki olan arpanin taneleri, ekmek ve bira yapiminda
kullanilmakta, ayrica hayvanlara yem olarak verilmektedir. Ahir, evcil biiylikbag
hayvanlarin bakildig1 yer, hayvan dami anlamindadir (TDK, 1998: 136).

Atasoziinde arpaci, bor¢ alinan kisiyi; ahir sahibi, bor¢ alan kisiyi; ahir, elindeki
sermayeyi temsil etmektedir. Dogan Aksan, “Her dilde, o dili konusan ulusun

yasamdan edindigi deneyimleri, vardigi yargilari, o ulusun bilgeligini yansitan
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atasozleri bulunmaktadir.” der (Onan, 2011: 91). Bu atasoziinde de yasanilan bir
tecriibe izlenimi bulunmaktadir ve geneli ilgilendiren bir durum tiimevarim
yontemiyle tek bir 6rnekten aktarilmistir. Atasozii borg¢ para ile yapilan isi devam
ettirmenin zor oldugunu, kiginin borcunu 6deyebilmek i¢in sermayesini (ahir) satmak
zorunda kalacagi tizerinde durmaktadir. Atasoziinde 6znenin (ahir sahibi) arpaciya
bor¢lanmasi ekonomik sikinti i¢cinde oldugunu gostermektedir. Kisinin bu durumu
diizeltmek i¢in elindeki sermayeyi kullanmasi ekonomik ag¢idan daha da kétii duruma
dogru evrilmesine ve yoksullasmasina yol agmaktadir. Yoksullugu temel alan
yaklagima gore bu durum, maddi acidan zayiflayan kisinin ekonomik siddet

icerisinde kaldigin1 gostermektedir.

14. “Arnavut’a sormuslar ‘Cehenneme gider misin?’ diye, ‘Aylik ka¢?’ demis

(Cehenneme kira var. —Paradan haber ver.) (s. 153).”

“Paray1 giic kazanmakta olan kisi, bol para karsilifinda, dayanilamayacak kadar agir

isleri yapmayi kabul eder (s. 153).”
14.1. Atasoziiniin Siddet A¢isindan Incelenmesi

Cehennem, dini inanislara gore kotiilikk yapanlarin 6ldiikten sonra ceza gorecekleri
yer, tamu anlamimdadir (TDK, 1998: 391). Islam dinine gére cehennem ahirette azap
¢ekilen yerdir. Cehennem, semavi dinlerde atesli bir yer olarak tasvir edilmektedir.
Arnavut tipi, atasdziinlin bir varyantinda parayr giic kazanan kisi olarak ele
alimmustir. Osmanli Imparatorlugu’nda Tiirklerle Arnavutlarin i¢ ice yasamalari
kiiltiirel etkilesime ve birbirlerinin anlatilarina girmelerine sebep olmustur. Karagoz

ve Orta Oyunu’nda bulunan Arnavut tipi buna Srnektir.

Atasoziinde cehennem, para kazanmanin zor ve zahmetli yolunu, Arnavut ise
ekonomik acidan yoksul kisiyi temsil etmektedir. Atasdziinde siddete maruz kalan
0zne (Arnavut), para kazanmanin zor ve zahmetli yolunu (cehennem) “Aylik kac?”
diyerek se¢mektedir. Bu secim, kisinin ekonomik agidan yoksul olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yoksullugu ekonomik siddet olarak ele alan yaklagima gore

Oznenin (Arnavut), ekonomik siddet icerisinde oldugu sdylenebilir.
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15. “Arslan kiikrerse atin ayagi tokezlenir (s. 154).”

“Giiclii kimsenin korkutucu sozleri, giigsiiz kimseyi kipirdayamaz duruma getirir (S.

154).”
15.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Arslan hem Diinya hem Turk mitolojisinde glg, kudret, cesaret, koruyuculuk gibi
anlamlara karsilik gelmektedir. Ayrica Tiirkgede mecazi anlamda bu kelime, giirbiiz
ve yigit adam anlaminda kullanilmaktadir (TDK, 1998: 142). Aslan gibi, aslan
yurekli, aslan kesilmek gibi deyimler Turkgede siklikla kullanilmaktadir. Bu
atasoziinde anlatilmak istenen alegorik bir sekilde ortaya konmustur. Aslan giiclii,
kudretli insani; at ise aslana nazaran gii¢siiz, zayif insani tasvir etmektedir. Ayni
zamanda aslan vahsi bir hayvan olmasi sebebiyle dogayi, at ise evcillestirilmis
olmas1 sebebiyle kiiltlirii simgelemektedir. Doga ve Kkiiltiir hep bir miicadele

icerisindedir ve bu micadele atastzline de yansimaktadir.

Sozel siddet, s6z ve hareketlerin diizenli bir sekilde korkutma, sindirme,
cezalandirma araci olarak kullanilmasidir (Polat, 2017: 32). Atasoziinde “Kiikreme
eylemi” bagirma, hakaret etme, tehdit etme, korkutma gibi anlamlar1 i¢cermektedir.
Kiikreme eyleminin sonucu tokezleme eylemidir. “Tokezleme eylemi” ise korkma,
urkme, sinme gibi anlamlari igerisinde barindirmaktadir. Ataséziine bu baglamda
bakildiginda sozel siddet uygulayicisi 6zne (arslan), giigsiiz kisi (at) lizerinde

psikolojik siddet uygulamaktadir.

16. “Avrat var ev yapar, avrat var ev yikar (S. 166).”

“Ailede kadmin rolii cok onemlidir. Oyle kadinlar vardir ki bir aileye diizen verir,

mutluluk getirirler. Oyle kadinlar vardir ki ailenin diizenini, mutlulugunu bozarlar (s.

166).”
16.1. Atasoziiniin Siddet A¢isindan Incelenmesi

Eski Tiirk toplumlarinda kadin sosyal, ailevi, yonetimsel ve hukuksal bircok alanda
Oonemli bir yere sahiptir. Ath gocebe kiiltiiriin etkili oldugu donemde Tiirklerde kadin
erkekle hem yonetim hem de hukuksal agidan esit statiide yer almistir (Kaya, 2002:

50). Hakanin olmadig1 zamanlarda kadinin kurultaya baskanlik etmesi yonetimdeki

32



yerini gostermesi agisindan Onemlidir. Tiirk kadini mitlerde, destanlarda, halk
hikayelerinde, atasozleri ve deyimlerde siklikla bas karakter olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Tiirk halk anlatilarinda kadinlara iyi - kotl, guzel - cirkin, bilgili -

bilgisiz, gucli - giligsiiz ve benzeri degerler verilmektedir.

Atasoziinde iki farkli kadin tipinden bahsedilmektedir ve bu kadmlar belli
ozelliklerine gore mukayese edilmektedir. Atasdéziinde karsimiza ¢ikan bu durum,
Dede Korkut hikayelerinin “mukaddime” kisminda da karsimiza ¢ikmaktadir. Dede
Korkut kitabinda kadinlar, “Karilar dort diirliidiir. Birisi solduran sopdur. Birisi
tolduran topdur. Birisi iviin tayagidur. Birisi nige sodyler-isen bayagidur.” (Ergin,

1989: 76) seklinde iyi ve kotii 6zelliklerine gore siniflandirilmaktadir.

Atasoziinde birinci ciimle olumluluk igeren bir ciimledir. “Ev yapma” ifadesi evi
yasanilacak yere ¢evirme, mutlu bir aile anlaminda kullanilmaktadir ve iyi huylu,
becerikli, tutumlu, makbul bir kadmn tasvir edilmektedir. ikinci ciimle olumsuzluk
iceren bir cimledir ve kotl huylu, gecimsiz, beceriksiz, savurgan bir kadin tasvir
edilmektedir. Ev yapma ve ev yikma, var etme - yok etme anlamlarini igerisinde
barindirmaktadir. Atasoziiniin ikinci ciimlesindeki ekonomik kaynaklar1 diizgiin,
yerinde kullanamayan, savurgan kadin ile yuvanin bozulmasi, dagilmasi anlamina
gelen “ev yikma” eylemi birlikte kullanilmaktadir. Bu baglamda bakildiginda
atasozi ekonomik siddet igermektedir. Ayn1 zamanda ikinci climledeki kadinin
olumsuz tavirlari, kotli sozleri aile diizenini bozacagi i¢in bu durum, “ev yikma”
kelimesiyle bagdastirilabilir. Bu agidan bakildiginda atasozii psikolojik siddet
icermektedir.

17. “Bey buyurur, cellat keser (s. 187).”

“Egemen kisinin haksiz buyrugunu yerine getiren, buyruk kulu oldugu ig¢in,
sugsuzdur. Sugu isleyen, buyrugu verendir (s. 187).”

17.1. Atasoziiniin Siddet A¢isinda Incelenmesi

Bey kelimesi halkin saygi duydugu, sozii gecen, giiclii, egemen kimseler icin
kullanilan bir unvandir. Cellat ise, 6liim cezalarinin infazini gergeklestiren kisidir ve

bu kelime toplum nezdinde olumsuz anlam yiklenen bir kelimedir. Atas6ziinde bey,
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sOzii gecen giiclii kimseyi, cellat ise beyin altinda hizmet veren kisiyi temsil

etmektedir.

Bu atasozilinde “bey” siddetin goriinmez uygulayicisi, “cellat” ise siddetin goriiniir
uygulayicisidir. Siddet uygulanan ise “cellatin kestigi” olarak tasvir edilen kisi veya
topluluktur. Atasézii kullanildig1 yere gore farkli siddet tiirlerini igcermektedir.
“Cellat, adam oldiiren kisidir” ve atasdziine anlami {izerinden bakildiginda kesme
eylemiyle fiziksel siddet uygulanmistir. Atasoziinde asil anlatilmak istenen “siddetin
sorumlulugu”dur. Burada siddetin goriiniir uygulayicisi olan cellat, bu islemi gorev
bilinciyle yaptig1 i¢in siddetin dolayli sorumlusudur ve ahlaki bakimdan “notr”
durumdadir. Bey ise siddetin goriinmez uygulayicisidir, ancak buyruguyla siddete
sebep olmustur. Bu nedenle atasziinde bey siddetin dogrudan (gergek) sorumlusu

olarak ele alinmalidir.

18. “Bir evde iki kiz, biri ¢cuvaldiz biri biz (s. 195).”

“Bir evde iki kiz olursa her biri bir taraftan aileyi sikistirir: Giyim kusam ister, ¢eyiz
cemen ister. Onlar istemese bile aile kendini bdyle bir sorumluluk altinda bilir.

Bunun sikintisini ¢eker (s. 195).”
18.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Cuvaldiz, cuval ve ¢uval gibi kaba dokumalar1 dikmekte kullanilan, ucu yassi ve
hafif egri, biiylik igneye verilen addir. Biz, kat1 bir seyi dikerken igne gecirecek yeri
delmek i¢in kullanilan, ¢elikten yapilmis, sivri uglu ve aga¢ sapl bir aragtir (TDK,
1998: 507). Biz, sara¢ (kosum ve eyer takimi yapan satan kimse), kunduraci, terzi

gibi isletmelerin yapim, dikim ve tamir agsamasinda kullandig1 6nemli bir gerectir.

Her aile, ¢ocugunun yeme, igme, barinma, egitim ve benzeri temel ihtiyaglarini
kargilamakla yiikiimliidiir. Bunlarin disinda kiz c¢ocugu ve erkek c¢ocugunun
birbirlerinden farkli ihtiyaglar1 da bulunmaktadir. Kiz ¢ocugu sahibi ailelerin en
onemli masraflarindan biri c¢eyiz hazirlamaktir. Kiz ¢ocugu sahibi aileler, ceyiz
hazirligint kendi sorumluluklar1 olarak goérmektedirler. Aile, kizinin gidecegi evde
mahcup olmamast ve aile birligine katki amagl c¢eyiz hazirlamaktadir. Ceyiz

hazirliklari, 6zellikle kirsal kesimde, bebegin dogmasiyla baslar ve gen¢ kizin
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evlenmesine dek siirer. “Kiz besikte, ceyiz sandikta” atasozii bu gelenegin emek,
sabir ve maliyet gerektiren yoniinii ortaya koymaktadir (Gegmisten Gelecege, 2014).
Ceyiz gelenegi, Anadolu’nun bir¢cok yoresinde hala daha uygulanmaktadir. Ayrica

ceyiz, erkek ¢ocuklar i¢in de hazirlanmaktadir.

Atasozlinde ailenin birden fazla kiz ¢ocugunun olmasi aileyi maddi agidan
zayiflatmaktadir. Gergek manada delici nesneler olan ¢uvaldiz ve biz atasdziinde
ailenin kiz ¢ocuklari i¢in kullanilmaktadir. Ailenin bir kiz1 i¢in yaptigin1 digeri i¢in
de yapmak istemesi, kizlar1 arasinda ayrim gézetmemesi, ¢uvaldiz - biz kelimeleriyle
iligkilendirilmekte ve ailenin maddi agidan zayifladigini gostermektedir. Atasoziinde

ailenin igerisinde bulundugu bu durum, ekonomik siddet olarak yorumlanabilir.

19. “Bir hatir, iki hatir, iigiinciide vur yatir (s. 196).”

“Bir kimsenin densizlikleri, hatir sayilarak birka¢ kez hos goriilebilir. Ama bu

durumu stirtip giderse sert tepki gosterilmesi dogaldir (s. 196).”
19.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasoziinde gegen hatir kelimesi, birine karsi duyulan sevgi, saygi anlamindadir
(TDK, 1998: 956) ve bu kelime kisiler aras1 goniil bagini ifade etmektedir. Bu kelime
atasozii ve deyimlerde sikga kullanilmistir. Hatir almak (goniil almak), hatir gondl
bilmemek (kirict davranmak), hatir1 i¢in ¢ig tavuk yemek (bir kimseyi

giicendirmemek icin yapilmasi gii¢ olan seyleri bile yapmak) bunlardan birkagidir.

Atasoziinde siddet uygulayicist “hatir gosteren kisi”dir. Siddetin sebebi gosterilen bu
hatirin  suistimal edildiginin diisiinilmesidir. Bir, iki, ii¢ hatir gdsteren kisinin
tahammil seviyeleridir ve “vur yatir” fiili tahammiil seviyesinin son noktasidir.
Atasoziine gergek anlamda bakildiginda “vur yatir” ibaresi “fiziksel siddet” iceren
bir eylem olarak yorumlanabilir; ayrica bu kelime, kotii s6z, hakaret, 6fke, kizginlik
ve benzeri s6zel — duygusal siddet unsurlarmi da igerisinde barindirmaktadir. Bu

acidan bakildiginda ise atasozu, psikolojik/duygusal siddet igermektedir.
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20. “Borg yigidin kamgisidir (s. 203).”
“Borg kisiyi —borcunu 6deyebilmesi icin- daha ¢ok ¢alismaya zorlar (S. 203).”
20.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Borg, geri verilmek iizere alinan ya da herhangi bir nedenle 6denmesi gerekli olan
para, mal ya da benzeri sey anlamindadir (TDK, 1998: 328). Kamgi1, deriden veya
sicimden yapilmis bir ¢esit kirbagtir. Mecazi anlamda bu kelime isteklendirmek,
istegini artirmak, hizlandirmak, 6zendirmek gibi anlamlara gelmektedir. Ayrica
kamgu, tarla siirillrken 6kizi hareketlendirmek, at ve deveyi hizlandirmak amaciyla

da kullanilmaktadir.

Atasoziinde “bor¢” ekonomik siddeti, yigit “siddet magduru” kisiyi temsil
etmektedir. “Kamc¢1” bir vurma aracidir ve ataséziinde 6zneyi (yigit) calismaya
zorlayan ekonomik sikintinin sembolik anlatimidir. Bu atasoziinde borclu olan
Oznenin (yigit), borcu odeyebilmek i¢in c¢ok calismasi onun ekonomik siddet

icerisinde oldugunu gostermektedir.

21. “Bostana dadanan esegin kuyrugu, kulagi olmaz (s.203).”

“Calip ¢cirpmay1 huy edinen kisi, her birinde yakayi ele vererek ceza gore gore

insanliktan ¢ikar (S. 203).”
21.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasozii, esegin ot yemek amaciyla bostana girerek oradaki nebati tahrip etmesi ve
bostan sahibinin ona ceza vermesi iizerinden kurulmustur. Okiiziin, esegin bostana,
tarlaya dadanmas1 Anadolu’da sikc¢a karsilasilan bir durumdur. Anadolu halki bu

durumu alegorik bir anlatimla ataséziine uyarlamistir.

13 b2

Atasoziinii anlambirimlerine ayirdigimizda bostan, “evi”; esek, “hirsizi”; bostan
sahibi de “siddet uygulayicisi’ni temsil etmektedir. Esegin bostana girmesi, yani
hirsizin eve girmesi “siddetin sebebi”ni olusturmaktadir. “Kuyrugu, kulagi olmaz”
ibaresi, hirsiza karsi “fiziksel bir miidahale” oldugunu gostermektedir. Fiziksel
siddet, zarar gorenin viicut biitiinliiglinlin ihlali anlamina gelmektedir (Polat, 2017:

19). Bu atasoziinde “kuyrugu kulagi olmaz” ibaresi hirsizin (esek) dovilmek,
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hirpalanmak gibi fiziksel siddet igeren hareketlere maruz kaldigin1 ve bunun iginde
bulundugu durumun geregi oldugunu gostermektedir ve bu sebeple atasozu, fiziksel

siddet iceren atasOziine drnektir.

22. “Cami duvarina iseyen itin éliimii yakindir (s.210).”

“Kamunun benimsedigi bir degeri lekeleyen kisi toplumla dislanir, cezalandirilir

(s.210).”
22.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Bireyin igerisinde yasadigi, dogup biiylidiigli ortam, toplum yapisint olusturur.
Toplum yapisi, toplumsal kiiltlir anlamina gelmektedir. Toplumsal kiiltiiriin
temelinde, bitin toplumlarda oldugu gibi iilkemizde de basta en 6nemli, eski, kokl,
yaygin inang yani din kurumu bulunmaktadir (Kéknel, 2013: 34). Cami, Islam
dininde Misliimanlarin Tanr1’ya ibadet etmek amaciyla bir arada namaz kilmak, dua
okumak gibi Islam dininin vecibelerinin yapildigi kutsal yapidir (TDK, 1998: 378).
Her dinin kendine 6zgii bir ibadet yeri bulunmaktadir. Cami, kilise, havra gibi yapilar
inanan insanlarin saygi duydugu kutsal mekanlardir. Atasoziinde iseme, saygi
duyulan yere karsi islenmis bir hakarettir. It, atasoziinde mecazi anlamda
kullanilmakla birlikte degersiz, asagilik, terbiyesiz, kotii ve benzeri hakaret igeren

anlamlara karsilik gelmektedir.

Siddetin algilanip degerlendirilmesi degisik yollardan degisik tarzlarda farkli
tepkilerle gerceklesebilmektedir. Kisisel ahlak, toplumsal hukuk, kiiltlirel degerler,
gelenek ve gorenek, toreler devreye girebilmektedir (Biiker ve Eziler Kiran, 2004:
39). Atasoziinde toplumun 6nem verdigi dini degerlere (cami) uygulanan bir hakaret
(iseme) bulunmaktadir. Siddet 6zellikle toplumun benimsedigi bir amaca ulagmak ya
da bazi toplumsal degerleri korumak i¢in kullanildiginda hakli bulunmakta ve
mesruluk kazanmaktadir (Ziilal, 2001: 36). Tiirk toplumu geneli itibariyle inangli bir
toplumdur. Ataséziinde cami, isemek, kopek, olim gibi kelimelerin bir arada
kullanilmast muhatabin iizerindeki etkiyi artirmak amaclidir. Toplum tarafindan
sayg1 gosterilen, deger verilen, Tanrisal atfedilen bu yere kars1 yapilan iseme hakaret
olarak goriilmekte ve kisinin diglanmasina, cezalandirilmasina sebep olmaktadir.

Kisinin eylemi sebebiyle diglanmasi, otekilestirilmesi, soyutlanmasi kisi tizerinde
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psikolojik siddet olarak yorumlanabilir. Atasdziinde kullanilan 6liim kelimesi
dayaktan oliime kadar gidebilecek fiziksel cezay: igerisinde barindirmaktadir. Bu
baglamda bakildiginda ise atasozii, fiziksel siddet igermektedir. Ayrica toplum, dini
degerlere yapilan bu saygisizligin Tanr1 tarafindan da cezalandirilacagin

distinmektedir.

23. “Comert derler maldan ederler, yigit derler candan ederler (s. 213).”

“Eloglu insam1 comert diye pohpohlar. Bundan hoslanan kimse de comertligini
gOstermek i¢in bol para harcar. Suna buna armaganlar verir, ziyafetler ¢eker, boylece
malint tiiketir. Yine eloglu kisiyi yigit diye pohpohlar. Bundan hoslanan kimse de

yigitligini géstermek igin doviislere atilir. Bu sirada birisi canina kiyar (5.213).”
23.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasoziinde iki farkli olay iki farkli kisi lizerinden aktarilmaktadir. Birinci climlede
kullanilan comert sifati, maddi durumu yerinde olan; ikinci ciimlede yigit sifati
giiclii, kuvvetli, saglam olan kisi i¢in kullanilmaktadir. Ataséziinde bu sifatlar olumlu

bir anlam igermekte ve kisiye toplum tarafindan verilmektedir.

Comert, parasini, malini, elinde bulunanmi esirgemeyen, her zaman her seyini
bagkalariyla paylasan kisi demektir. Yigit gii¢lii, yiirekli, kahraman, alp anlamina
gelmektedir (TDK, 1998: 413). Atasoziinde hem kisinin comert olarak anilmak
istemesi, hem de toplumun ona bu sifat1 yakistirmasi kisinin elindekileri harcamasina
sebep olmaktadir. “Maldan etme” elindekini kaybetme, maddi agidan zayiflama,
yoksullasma ve benzeri anlamlar1 tasimaktadir. Bu durum hem dolayli yoldan
toplumun hem de kisinin kendisine doniik ekonomik siddeti olarak yorumlanabilir.
Benzer sekilde “candan etme” ifadesi de yigit olarak anilan kisinin 6liimiinii ifade
etmektedir. Oliim yigit olarak anilmak isteyen kisinin bedensel biitiinliigiine yapilan

en biiyiik darbe oldugundan bu durum fiziksel siddet olarak yorumlanabilir.

24. “Cabalama ile ¢arik ywrtilir (s.215).”

“Olmayacak isi zorla yapmaya calisan zarara ugrar (s. 215).”
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24.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Cabalamak giic bir durumdan kurtulmak ya da bir isi yapmak basarmak icin
ugrasmak, glic harcamak anlamina gelmektedir (TDK, 1998: 419). Atas6zinde

kisinin c¢abalamasi bosa harcanan, gereksiz bir eylem olarak ele alinmaktadir.

Atasoziinde kisi olmasini istedigi bir is i¢in emek harcamaktadir. Kullanilan ¢arik
yirtilma ifadesi kisinin harcadigi emegin ne denli yiiksek oldugunu gdstermektedir.
Eski tarz ayakkabi olan c¢ariga, halk jargonunda para clizdan1 da
denmektedir. Ayakkabi1 olarak ele alindiginda “garik yirtilma”  eskime,
kullanilmayacak duruma gelme, kotiillesme; para clizdani olarak ele alindiginda
ekonomik sikinti, maddi kayip anlaminda kullanilmaktadir. Her iki anlamda da
“carik yirtilma” ifadesi kisinin yasamis oldugu zarar1 gostermektedir. Atasdziinde
kisinin yasamis oldugu bu zarar, elindekini kaybetmesine, maddi ag¢idan
zayiflamasina yol agmaktadir. Atasdziine bu agidan bakildiginda kisinin yasamis

oldugu bu durum, ekonomik siddet gostergesidir.

25. “Cingeneye beylik vermisler, nce babasini asmis (kesmis) (S. 219).”

“Ne oldum delisi soysuz kisi, eline yetki gecince, en yakinlarina kotiiliikler yapmakla

ise baslar (s. 219).”
25.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasozleri bir ulusun kiiltiirel mirasidir (Aksan, 2002: 141). Her ulus kendi soyunu
yiceltmek amaciyla diger bir ulusa karst 1yi/kotl, giiclii/giicsiiz  seklinde
ayrimlandirmalarda bulunmustur. Tiirkler gecmis donemlerde bazi uluslart hor
gormiis, kiicimsemis, Onyargiyla yaklasmis; bazi uluslar {istiin gérmiis ve
yiceltmistir. Tiirk kiiltiiriinde Cingenelere karst ise koétiileyici bir tutum
bulunmaktadir. Tiirk halk anlatilarindan birinde Cingene soyu, Hz. Ibrahim’in
kafirler tarafindan atese atilmasina sebep olan Cin ve Gan adl iki kardesten gelen

soy olarak aktarilmaktadir (Boratav, 1994: 33).

Atasoziinde Cingene ve baba kelimeleri, verilmek istenen mesajin giiciinii artirmak
amaciyla kullanilmistir. Saygi duyulan, toplumda ileri gelen kisi anlamindaki bey

kelimesi, Cingene kelimesiyle birlikte kullanildiginda bulundugu yeri hak etmeyen,
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verilen gorevi layigiyla yerine getiremeyen/getiremeyecek kisi gibi olumsuz
anlamalara karsilik  gelmektedir. Atasoziinde siddet “asma” cezast ile
gergeklestirilmektedir. Kisinin bu eylemi en yakinina karst uygulamasi siddetin
derecesinin ne denli yiiksek oldugunu gostermektedir. Kullanilan “asma” kelimesi,

6ldiirme eylemini igerisinde barindirdigindan fiziksel siddet olarak ele alinmaktadir.

Bir diger acidan bakildiginda her ulusun kendine gore bir degeri, kudreti ve
sayginligr bulunmaktadir. Ataséziinde Cingene kelimesine atfedilen yakistirmalar bu
soya yonelik bir hakaret olarak yorumlanabilmektedir. Bu baglamda bakildiginda

atasOzi, Cingene soyuna karsi da sozel siddet icermektedir.

26. “Dayak cennetten ¢ikmistir (S. 229).”

“Dayak kutsal bir egitim aracidir. Dokundugu bedeni; sug, giinah islemez duruma

getirir (s. 229).”
26.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Toplum kendisini hakli gostermek icin uyguladigt siddeti mesrulastirmak
istemektedir. Siddetin mesrulastirilmasi, hatta yasallagtirilmasi, silislenmesi, en
onemlisi de ¢ok fazla goriilmesi ve gosterilmesi siddet olaylarinin kaniksanmasina ve
olagan toplumsal olaylar olarak kabul edilmesine yol agmaktadir (Michaud, 1991:
126-127). Giinlimiizde insan onuruna hakaret olarak gordiigiimiiz dayak, eski
zamanlarda gerek cocuk, gerek birey, gerekse toplum diizeninin iglemesini
saglamakta en biiylik ara¢ olarak kullanilmistir. Hukuk sisteminin seriata dayandigi

toplumlarda falaka, kirbag gibi fiziksel siddet iceren cezalar hala kullanilmaktadir.

Cennet 1yi insanlarin ulastig1 ahiret mekani olarak tasvir edilmektedir. Bu atasoziinde
dayak ile insanlarin terbiye edilecegi, iyi bir insan olacag: diislinlilmiis ve cennet —
dayak kavramlar1 arasinda bir bag kurulmustur. Dayak, fiziksel siddet iceren bir
eylemdir. Atasoziinde bu kelime cennetle iliskilendirilmekte ve “siddetin

giizellemesi” yapilmaktadir.
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27. “Deliye tas atma, basimi yarar (basina tas yagdirir) (s. 232).”

“Davranislarinda denge bulunmayan kimseye dokunma. Sonra sana dyle ¢ilginca

saldirir ki yaptigina pisman olursun (S. 232).”
27.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Deli, akil ve ruh dengesi bozulmus olan, akil ve ruh sagligi yerinde olmayan kimse
anlamma gelmektedir. Ataséziinde mecazi anlamda kullanilan bu kelime,
davranislar1 asir1 ve taskin olan, asir1 davramislarda bulunan kimse anlamindadir
(TDK, 1998: 545). Atasoziinde gegen tas atma eylemi, karsisindaki kisiye bulagsmak,

kisiyle ugragmak gibi anlamlarda kullanilmaktadir.

AtasoOziinde siddete siddetle karsilik verme bulunmaktadir. Kisinin “tas atmasi”
siddet gormesinin sebebini olusturmaktadir. Tas atan kisi, bu eylemiyle
karsisindakini  sinirlendirmekte, Ofkelendirmekte ve kisinin saldirgan tutumlar
sergilemesine sebep olmaktadir. Duygusal bir tepki olan o6fke, kisi lizerinde
uygulanan psikolojik siddet olarak yorumlanabilir. Tas atma eylemini yapan kisi, bu
eyleme maruz kalan (deli) tarafindan daha sert bir sekilde karsilik (bas yarma)
gormektedir. “Bas yarma” kisinin fiziki biitlinliigline kars1 yapilmis bir harekettir.
Kisinin bedensel biitiinliiglini bozan bu hareket, fiziksel siddet olarak

yorumlanabilir.

28. “Deve boynuz ararken kulaktan olmus (s. 238).”
“Elindeki ile yetinmeyip daha ¢ogunu isteyen, elindekini de yitirir (s. 238).”
28.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Anlatim1  giliglendirmek amaciyla alegorik bir sekilde kurulan atasoéziini
anlambirimlerine ayirdigimizda deve, “acgézlii insani”; kulak, “elindeki maddi

giicli”’; boynuz, “ulasilmak istenen maddi giicii” temsil etmektedir.

AtasOzunde kisinin kendisine doniik uyguladigi ekonomik siddet bulunmaktadir.
Kisi, elinde bulunan maddi giicli artirmak istemektedir. Atasoziinde gegen “kulaktan
olma” tabiri, bu girisimin basarisizlikla sonuglandigini ve elindeki maddi giiciin de

kaybedildigini gostermektedir. Aysel Gilinindi Ersoz, atasozleri i¢in “Hem destan
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hacminde bilgi ve tecriibe aktarirken hem de ciltler dolusu kitaplarla zor
anlatilabilecek bir davranigin yapilmasi veya yapilmamasinin gerekgesini iki kelime
ile 6zetleyebilmektedir.” der (Giinindi Ersoz, 2015: 168). Bu atasozii de yapilmamasi
gereken bir durumu anlatmaktadir. Gergek anlamda bakildiginda devenin boynuza
sahip olmas tabiatina aykir1 bir durumdur. Kisinin elindekiyle yetinmesi gerektigini
vurgulayan atasozii, bu durumun tersi bir durum oldugunda ekonomik agidan zor
duruma diisiilecegini deve {iizerinden sembolik bir sekilde anlatmakta ve bu

atasoziiyle kisi ve/veya toplum uyarilmaktadir.

29. “Disi kopek kuyrugunu sallamayinca, erkek kopek ardina diismez. (Disi

yalanmazsa, erkek dolanmaz) (s. 243).”
“Kadin istek gostermezse, yliz vermezse, erkek onun pesine diismez (S. 243).”
29.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Tiirk toplumu, erkegin kadina gore daha 6n planda oldugu ataerkil yapiya sahip bir
toplumdur. Kadinlar dogalar1 geregi itaatkar, edilgen, bagimli varliklar olarak gii¢siiz
gosterilmektedir. Bu 6zellikleriyle kadin, siddet karsisinda giigsiiz hatta ¢aresizligiyle
siddete layikmis gibi giiliinglestirilmekte ya da kendisine yoneltilen siddeti yalniz
erkek ¢ozebilirmis izlenimi verilmektedir (Biiker ve Eziler Kiran, 2004: 56). Tiirk
toplumunda ge¢misten gliniimiize kadar gelmis kaliplasmis bir kadin imaji
bulunmaktadir. Bu kadin yemek yapma, evi temizleme, ¢cocuklara bakma ve benzeri
yiktumlilikleri olan bir bireydir. Atasoziinde “kuyruk sallama” eylemi, kaliplagmis

kadin imajinin disina ¢ikildigina isaret etmektedir.

Atasozii olumsuzluk iistiine bina edilmis bir atasoziidiir. Hegemonik bir toplum olan
Tiirk toplumu, erkegi ikili iliskilerde istiin tutmustur. “Erkektir yapar”, “erkegin
elinin kiri” gibi sdylemler bu Ustlinligii kanitlar niteliktedir. “Kuyruk sallama”
eylemiyle kadin disi kopekle es deger tutulmaktadir. Bu agidan bakildiginda “kuyruk
sallama” eylemi, kadina yonelik sozel siddet olarak yorumlanabilir. Ayn1 zamanda
atasoziinde gecen “kuyruk sallama” eylemi, kadini ahlaki agidan kiiclik goren,
suglayict bir anlam igermektedir. Atasdziinde “kuyruk sallama” eylemiyle yapilan

suclama, kadmin cinsel kimligine yonelik oldugundan cinsel siddet olarak

yorumlanabilir ve atasozii, kadin — erkek esitsizligini géstermesi agisindan 6nemlidir.
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30. “Dogru soyleyeni dokuz kdyden kovarlar (s. 244).”

“A. Zamanimizda ahlak Oyle bozuldu ki herkes c¢ikar pesinde, herkes iki yiizlii.
Onun i¢in kimin ¢ikarina dokunursa dokunsun soziinii esirgemeyen, hatir goniil

demeyerek dogruyu sdyleyen kisiyi kimse sevmez. Herkes onu yanindan uzaklastirir.

B. Herkesin kusurunu yiiziine karst soyleyen ve ¢ikarcilardan soziinii esirgemeyen
kisi, kirdig1, iizdiigii kimselerce sevilmez. Nereye gitse bu gibi kimseler kendisine

yuz vermezler (s. 244).”
30.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Dogru, yalan veya yanlis olmayan, gercek, yerinde, akla ve mantika uygun olan
anlamindadir. Insanlarin bir konu, durum veya olay hakkindaki gériislerinin dogru

olmasi beklenir.

Kisinin dogru sdylemesi, bazi durumlarda muhatab1 kirici, {iziicii ve rahatsiz edici
durumlara sebep olabilmektedir. Muhatabin duydugu bu rahatsizlik siddeti
dogurmustur. Kisi veya toplumun duydugu bu rahatsizlik dogru sdyleyenin “dokuz
kdyden kovulmasi™na sebep olmaktadir. Metaforik anlamda kullanilan dokuz koy
ifadesi, ¢oklugu icerisinde barindirmakla birlikte, kisinin gittigi yerde sevilmemesi,
dislanmasi, oOtekilestirilmesi gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Dogru sdyleyen
Ozne, kisi veya toplum tarafindan tek basina birakilmaktadir. Olumlu bir anlam
iceren dogru sOyleme, atasoziinde bu yoniiyle olumsuz bir anlama evrilmistir.
Toplumun dogru sdyleyen kisiyi dislamasi, otekilestirmesi kisi lizerinde uygulanan

psikolojik siddet olarak yorumlanabilir.

31. “El elden kalmaz, dil dilden kalmaz (s. 260).”

“Bir kisi bagkasina vurursa, o da kendisine vurur. Bir kisi bagkasina kétii s6z sdylerse

o da kendisine soyler. Saldiranin eli, dili var da saldirilanin yok mu (s. 260).”
31.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Atasoziinde gecen “el elden kalmaz” ctimlesi kisinin tokat, yumruk, tekme ve benzeri
siddet iceren hareketlere maruz kaldigmi gostermektedir. “Dil dilden kalmaz”

climlesi ise kiigclimseme, asagilama, kinama, hakaret etme gibi anlambirimlerini
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icerisinde barindirmaktadir. Atasdziinde kisinin uygulanan siddete karsi altta
kalmayacag1 vurgulanmaktadir. Her iki ciimlede de siddet siddeti dogurmaktadir ve

siddete siddetle karsilik verme bulunmaktadir.

Atasozii iki ciimleden olusmaktadir. “El elden kalmaz” climlesi, fiziksel siddeti; “dil
dilden kalmaz” ciimlesi sozel olarak uygulanan psikolojik siddeti ifade etmektedir.
Her iki ctimlede de siddete maruz kalan kisi, savunma, etki-tepki, tstunlik ve/veya

intikam amacli karsi bir siddet uygulamaktadir.

32. “Elti eltiden kagar, gdrumceler bayrak acgar (s. 265).”

“Eltiler sevismediklerinden birbirlerinden uzak dururlar. Goriimceler ise gelinlerle,

avaz avaz bagirarak kavga ederler (s. 265).”
32.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Elti, kardes karilarinin her birinin 6tekine gore adi olarak tanimlanmaktadir. (TDK,
1998: 703). Tiirk toplumunda elti eltiyi ¢ekemez, kiskanir, uzak durur seklinde genel
bir kan1 bulunmakla birlikte bu, kisinin insani iliskilerine gére degisen, goreceli bir
durumdur. Eltilerin birbirinden uzak durmak istemeleri, kadinlar arasinda olusan
goriinmez yaris, gelinlerin esinin ailesindeki konumunu giliclendirme istegi olarak
yorumlanabilir. Goriimce, bir kadina gore kocanin kiz kardesidir. Atasdzii, mani,
tiirkii gibi bir¢ok halk edebiyati liriinline de konu olan bu iligki, daha ¢ok aralarindaki
anlagmazliklar iizerinden kurulmustur. Goriimcelerin gelinleri sevmemesinin sebebi,
erkek kardesini paylagmak istememesi, gelini aileye kendi cinsinden gelen bir tehdit

olarak algilamasi ve otorite alanlarinin sarsilmasi olarak yorumlanabilir.

AtasOzunde eltilerin birbirlerinden uzak durmak istemeleri aralarinda olusan
psikolojik savasa isaret etmektedir. Goriimce — gelin arasindaki iligki ise, “bayrak
acma” eylemi {lizerinden kurulmakta ve tartistiklarina, anlagsamadiklarina isaret
etmektedir. Atasozinl -gergekligi tartisilmakla beraber- Tiirk toplumunda olusan
kanaat lizerinden inceledigimizde hem elti — elti, hem gelin — goriimce arasindaki

iliski, kadinin kadina kars1 uyguladigi s6zel/psikolojik siddet olarak yorumlanabilir.
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33. “El (bicak) yarasi onulur (gecer), dil yarasi onulmaz (ge¢cmez) (s. 266).”

“Silahla agilan el yarasi ¢abuk iyi olur. Ama kétii sozle agilan dil yaras1 kolay kolay

kapanmaz (s. 266).”
33.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Bigak yarasi, insan viicudundaki goriiniir fiziksel yarayr ifade etmektedir. Bigak
yarast ve benzeri fiziksel tahribatlar1 eski zamanda otacilar, glinimiizde modern tip
ile doktorlar iyilestirmektedir. Dil insanlarin duygularini, diisiincelerini anlatmak ic¢in
kullandiklar1 hareketler, sz veya yazi1 araciligiyla aktarilan isaretler, simgeler
sistemidir (Koknel, 2013: 29). Dil yarasi insan onuruna, gururuna ve duygularina
vurulan darbeyi ifade etmektedir ve kisiyi zihinsel olarak etkilemektedir. En
hafifinden en sert ve agir olanina kadar her sozlii saldirinin hedefi karsisindaki birey
veya grubu etkilemek, sindirmek, yildirmak, korkutmak ve bu yolla egemenlik altina
almaktir (Karabag, 2010: 17). Pek ¢cok duyguyu tiretip barindirdig: gibi dil, siddeti de
uretir ve icerisinde barindirir. Byung Chul Han “Siddetin Tipolojisi” adli eserinde
“Keskin bir dilin siddeti de fiziksel siddet gibi olumsuzluk {izerine bina edilmistir,
kisiyi bir seyden yoksun birakir, yaralar, itibarsizlastirir, asagilar ve kisiye hakaret

eder.” diyerek sozel siddetin 6nemini vurgulamaktadir (Han, 2016: 10).

Atasoziinde iki farkli siddet bulunmaktadir ve fiziksel siddet — psikolojik siddet
karsilastirmast yapilmaktadir. “Bigak yarasi1”, iz birakan her tiirlii “fiziksel siddeti”,
“dil yaras1” sozel olarak uygulanan “psikolojik siddeti” ifade etmektedir. Atasoziinde
fiziksel siddetin viicutta birakmis oldugu tahribatin tedavi edilecegi; ancak so6zel
olarak uygulanan psikolojik siddetin tedavisinin zor hatta imkansiz oldugu tlizerinde
durulmaktadir. Bu ataséziinde psikolojik siddetin fiziksel siddetten daha etkili oldugu

vurgulanmak istenmektedir.

34. “Fincanci katirin iirkiiten sayisiz dayak yer (S. 281).”
“Eylemiyle bir diizene zarar veren kisi agir bigimde cezalandirilir (s. 281).”
34.1. Ataséziiniin Siddet Icerisinden Incelenmesi

Uzak yerlere ticaret mali ve yolcu tasiyan kervanlarda genellikle at, deve, katir gibi

agir yuk tasiyabilen hayvanlar kullanilmaktadir. Atasdziinde gegen fincanci katiri,
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yiik tastyan kervanlardan birini temsil etmektedir. Fincan tagiyan bu katirlar1 yolda
akrep, yilan, haydut ve benzeri unsurlarin korkutmasi, fincanlarin kirilmasina yol
acmakta ve kervan sahibini zarara ugratmaktadir. Ayrica “fincanci katirini tirkiitme”

hem deyim?® hem de fikra*da kullanilan kaliplasmus bir ifadedir.

Gunumuzde daha ¢ok diizeni bozmaya yonelik hareket olarak kullanilan “fincanci
katirini tirkiitme” eylemi, atasoziinde siddet uygulanmasinin sebebini olugturmaktir.
“Dayak yer” eylemi, siddetin sonucunu olusturmakta ve irkiitme eylemini

gergeklestirenin fiziksel siddet igeren cezaya maruz kalacagini ifade etmektedir.

35. “Gem almayan atin 6liimii yakindir (s. 286).”
“Dik kafali, s6z dinlemez, hir¢in kisi, davraniginin biiylik zararini goriir (S. 286).”
35.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Gem alma, atin alistirilarak hizmete elverigli duruma getirilmesine denir. Ati
evcillestiren ilk toplum olan Tiirkler, askeri, ekonomik, ulasim ve benzeri birgok
alanda bu hayvani kullanmuistir. Tiirk kiiltiirinde de 6nemli bir yere sahip olan at
destanlarda, halk hikayelerinde, masallarda ve birgok halk edebiyati iiriiniinde
kahramanin kurtaricisi, yol gosterici olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Atasoziinde gegen
“gem almama” tabiri atin hir¢cin, huysuz ve evcillestirilemedigini; bu sebeple

kullanima elverisli olmadigin1 vurgulamak amaclidir.

Atasdziinde “gem almama” s6z dinlemeyen, basina buyruk, dik basli kisiyi temsil
etmektedir ve siddetin sebebini olusturmaktadir; “6liimii yakindir” tabiri -metaforik
olarak kullanilmakla birlikte- kisinin cezalandirilacagi anlamini tagimaktadir. Oguz
Polat, “Fiziksel gii¢ kullanarak karsisindakini hirpalamak, dovmek eylemleriyle
baslayan fiziksel siddet 6liimle sonuglanan olaylara da neden olabilir.” der (Polat,
2017: 19). Atas6zinde kullanilan “Sliimi yakindir” tehdidi, s6z dinlemeyen kisiye
kars1 dayak atmadan Oliim cezasina kadar gidebilecek fiziksel siddeti isaret

etmektedir.

3 bkz. Aksoy, Omer Asim, (2018), Atasdzleri ve Deyimler S6zIUgi I, inkilap Kitabevi, istanbul.
4 bkz. Bayraktar, Zilfikar, (2010), Mizah Teorileri ve Mizah Teorilerine Gére Nasreddin Hoca
Fikralarinin Tahlili, (yayinlanmamis doktora tezi), Ege Universitesi.
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36. “Giizel kanda, kavga anda (s. 298).”

“Giizel seyi herkes ele gecirmek istediginden aralarinda “-Ben alacagim.”, “-Yok,

ben alacagim.” diye kavga ¢ikar (s. 298).”
36.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Kalitim, cevre etkileriyle koklii olarak degistirilemeyen oOzelliklerin, dollenme
sirasinda, disi ve erkegin kromozomlari yoluyla bir kusaktan 6tekine gegmesine denir
(TDK, 1998: 1170). Atasoziinde gegen “giizel kanda” ibaresi, kisinin giizel

olabilmesinin 6nkosulunu soyunun giizel olmasina baglamaktadir.

Atasoziinde gecen “giizel” kelimesi, bir insan olabilecegi gibi insanin hosuna giden
ev, araba ve benzeri herhangi bir nesne de olabilir. Giizel olan1 elde etmeye yonelik
her tiirli girisim i¢in de “kavga” kelimesi kullanilmistir. Girard’a gore siddet varsa
nesne arzulanabilir demektir (Michaud, 1991: 122). Atasdzinde de bu arzulanabilir

nesneyi elde etme ¢abasi, fiziksel siddeti dogurmaktadir.

37. “Halayiktan kadin olmaz, giil agacindan odun olmaz (Giil dalindan odun,

beslemeden kadin olmaz.) (s. 300).”

“Her seyin, kendisinden beklenen gorevi yapabilecek nitelikler tagimasi gerekir. Giil
agaci 1yl odun gorevini yapamadigr gibi orta hizmetcisi de kiiltiirlii bir kocanin esi

olamaz (s. 300).”
37.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Halayik bir diger adiyla cariye, yabanci iilkelerden kagirilip o6zgiirliikten yoksun
edilen, alinip satilabilen, her konuda efendisinin isteklerine bagli bulunan gen¢ kadin
anlamimdadir (TDK, 1998: 387). Osmanli’da varlikli ailelerin evlerinde bulunan
halayiklar, donemin ¢ocuk bakimi ve ev islerini yapan hizmetgiler olarak
gecmektedir. Ince formlu, gali ve yari odunsu bir bitki olan giil agaci ise, 1s1

veriminin diisiik olmasi sebebiyle odun olarak kullanilamamaktadir.

Atasoziinde kullanilan “gilil agacindan odun olmaz” ciimlesi, birinci ciimledeki
anlam1 pekistirmek amaciyla kullanilmaktadir. Asil anlatilmak istenen birinci

climlede, “Halayiktan kadin olmaz” ciimlesinde verilmektedir. Atasozii, kisilerin
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kendilerine uygun kisilerle dostluk kurmalarini, arkadaslik yapmalarini,
evlenmelerini telkin etmektedir. Halayik egitim durumu ve yaptig1 is sebebiyle kiiciik
gorilmekte, asagilanmakta ve hor gorilmektedir. Halayigin yasamis oldugu bu

durum halayik iizerinde uygulanan s6zel/psikolojik siddete ornektir.

38. “Hamim kirarsa kaza, halayik kirarsa ceza, (Hizmetci kirarsa su¢, hanim

kirarsa kaza) (s. 301).”

“Buyurucu durumunda olanlarin yaptig1 yanlislik hos goriliir; buyruk altindakilerin

yaptig1 yanlislik sug sayilir (s. 301).”
38.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasozlinde ayn1 eylem, iki farkli kisi tizerinden aktarilmaktadir. Kisinin toplumdaki
konumu, yapilan eylemin dogru - yanls, iyi - kotli, hakli - haksiz seklinde
yorumlanmasina sebep olmaktadir. Atasoziinde halayik, hizmetli, kole; hanim, bu
hizmetlinin patronu anlaminda kullanilmistir. Kaza, can ve mal yitimine yol agan
kotii olay anlamindadir. Bu kelime atasodziinde farkinda olmadan, yanlislikla yapilmis

anlamina gelecek sekilde kullanilmistir.

Halayik - hanim karsilastirmasi tizerinden kurulan bu ataséziinde ayni eylemi (kirma)
yapan iki kisi, toplumdaki konumlar1 sebebiyle farkli sekillerde sonuglarla karsilik
gormektedir. Atasoziinde halayik kirdigi bir nesne sonucu -hatayla dahi olsa-
cezalandirilmaktadir. Atasoziinde siddet, cezanin uygulanis bigimine gore (fiziksel,
ekonomik veya psikolojik siddet) degisebilmektedir. Toplumsal statiiye gore farkli
sonuglara sebep olan bu eylem 6znenin (halayik) iizerinde bir baski olusturmakta ve
kisinin Gtekilestirilmesine neden olmaktadir. Hanim - halayik arasindaki statii farki

halayik istiinde uygulanan psikolojik siddet olarak yorumlanabilir.

39. “Harmanda dirgen (tirpan) yiyen sipa, yilina kadar acisini unutmaz (S.
302).”

“Bir haylazligindan dolayr ddviilen ¢ocuk, uzun siire bunu hatirlar da haylazlik
yapmaktan cekinir. Uygunsuz bir davranisindan dolayr cezalandirilan kimseler de
boyle (s. 302).”
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39.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Harman, bigildikten sonra bir diizlikk iizerine yayilan tahil demetlerinin iizerinden
doven gegirilerek tanelerinin basaklarindan ayrilmasi isine denir. Déven ya da halk
agzindaki kullanimiyla dogen, Oniine hayvanlarin kosuldugu alti kizakli bir tarim
aracidir. Bugday tanesini sapindan ayirmak yolunda uygulanan yontemler arasinda,
dogen aleti yerine, harmanda bir dizi “siyah esegi” kosturmak da ¢ok eskilerde
kullanilan bir adettir. Hayvanlarin yorulmalar1 durumunda onlar1 hareketlendirmek

amaciyla kamgi, kirbag, dirgen ve benzeri araglar kullanilmaktadir.

Atasdziinde gegen sipa, kisiyi; dirgen ise yenilen dayag tasvir etmektedir. Kusaklar
boyu saldirgan davraniglarin ve siddet eylemlerinin siirmesinde, artmasinda rol
oynayan gelenekler, gorenekler arasinda dayak ilk sirada yer almaktadir. Elle,
yumrukla, sopayla vurarak insanin, hayvanin canini acitma eylemi olan dayak, anne
babanin cocuga; erkegin kadina karsi kullandigi baski, denetim, egitim araci
niteligini kazanmistir (Koknel, 1996: 147). Bu baglamda bakildiginda hatasindan
dolay1 cezalandirilan kisiye (sipa) karsi fiziksel siddet (dirgen yeme) uygulanmistir.
Uygulanan fiziksel siddet, kisinin korkmasina, ¢ekinmesine yol agmis ve daha 6nceki
eylemini tekrarlamasini engellemistir. “Yilina kadar unutmaz” climlesi kisinin
bundan ders aldigimi gostermektedir. Atasoziinde kisinin eylemi tekrarlamaktan
cekinmesi, “siddetin caydirici etkisi” olduguna oOrnek teskil etmektedir. Ayrica
cocugun yasadigt bu korku onun psikolojik siddet igerisinde oldugunu

gostermektedir.

40. “Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir 6pmekten (s. 315).”

“Hirsizligin biiyiigii kiigligli olmaz; bir ekmek ¢alan da hirsizdir. Nitekim kadinin

namusunu satmis sayilmasi i¢in bir opiiciik vermis olmasi yeter (S. 315).”
40.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Hirsiz birinin malin1 kimse gérmeden alan, ¢alan kisiler i¢cin kullanilmaktadir. En
masum fiziksel - duygusal temaslardan biri olan 6pme eylemi ise, sevgi, saygi,

baglilik ve benzeri anlamlar tagimaktadir.
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Atasozii ¢ok yonli siddet iceren bir 6zellige sahiptir. Ekmek, herkesin ulasabilecegi
temel bir besin kaynagidir. Kisinin “ekmek c¢almasi”, ihtiya¢ sahibi oldugunu
gostermektedir. Yoksullugu temel alan yaklasima gore bu durum, kisinin ekonomik

siddet icerisinde oldugunun gostergesidir.

Erkek egemen bir toplum olan Tirk toplumunda ahlak, namus, fazilet gibi kavramlar
kadinin cinsel kimligi ve davranislari, tutumu, eylemleriyle 6zdeslesmektedir
(Koknel, 2013: 193). “Kahpelik bir 6pmekten” ciimlesi, kadinlar1 hedef alan bir
ifadedir. Atasoziinde, kadinin en ufak hareketinin toplum tarafindan yanlis
algilanabilecegi iizerinde durulmaktadir. Kadinin hareketlerini kisitlayan toplum,
eylemi sonucunda kadini “kahpe” kelimesiyle asagilamakta, hor gérmekte ve baski
altina almaktadir. Burada yakistirma yollu kullanilan “kahpe” kelimesi, kadinin
cinsel kimligine yonelik oldugu icin cinsel siddet, hem de hakaret olarak kullanilmasi
sebebiyle sozel siddet olarak yorumlanabilir. Ayrica kadini eylemi sonucu kiigiilten

bu yaklasim, kadin iizerinde psikolojik siddet uygulanmasi olarak da yorumlanabilir.

41. “IKki testi carpisinca biri kirilsa biri de ¢atlar (s. 323).”
“Bir ¢atismada yenen de yenilen de zarar goriir (s. 323).”
41.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Testi, i¢ine su, sarap ve benzeri sivi seyler konulan, genis govdeli, dar bogazli,
kulplu, emzikli ya da emziksiz olabilen toprak kapa denmektedir. (TDK, 1998:
2206)

Atasoziinde testi kelimesi dar anlamda iki insan, iki topluluk; genis anlamda iki
devlet i¢in kullanilmaktadir. “Testilerin carpigsmasi1” tartisma, kavga etme, savasma
gibi anlamlar1 igermektedir. (Savas, kavga etme fiziksel siddet igeren eylemlerdir.)
Atasoziine bu baglamda bakildiginda fiziksel siddet vurgulanmaktadir. Atasozu
fiziksel siddetin zarari lizerinde durmaktadir. Kirllma-gatlama eylemleri, fiziksel
siddet uygulayan kisilerin yasadigi sonugtur. Kirilan testi, kaybeden kisi, topluluk
veya devleti tasvir etmektedir. Atasoziinde catlayan testi, dolayli yoldan kazanani
tasvir etse de karsilikli siddet igeren bu eylemin sonucunda o kisinin, toplulugun

veya devletin de zarar gorecegi tizerinde durulmaktadir.
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42. “Isine hor bakan (sanatim kiiciik géren) boynuna torba takar (s. 330).”

“Isini kiiciimseyen kisi para kazanamaz. Para kazanmayanin sonu ise dilenciliktir (S.

330).”
42.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Is, herhangi bir sey iiretmek, ortaya koymak, bir verim, sonug elde etmek igin gii¢
harcayarak yapilan c¢alisma, etkinlik anlamindadir. Cogu insan hayatini idame

ettirebilmek i¢in bir ise girmek zorundadir.

Atasoziinde isini begenmeyen, layikiyla yapmayan kisi tasavvur edilmektedir. Birey,
yapmast gereken isi layikiyla yapmaz ise ayni isi daha iyi yapan kisilere yonelim
olacaktir. Bu durum, bireyin isinden verim alamamasina, isini kaybetmesine ve/veya
ekonomik agidan sikintiya diismesine sebep olacaktir. “Torba takma”, atasdziinde
muhta¢ olma, dilenme anlamlarinda kullanilmakta ve kisinin maddi acidan sikinti
cektigini gostermektedir. isine gereken 6nemi vermeyen, isini layikiyla yapmayan
kisinin yoksullagsmasi hatta dilenecek duruma kadar diismesi kisinin kendisine

donik ekonomik siddeti olarak yorumlanabilir.

43. “Kabahat (su¢) oldiirende degil, 6lendedir (Kabahat 6lende mi, 6ldurende
mi?) (s. 338).”

“Kimi zaman kabahat olendedir. Ciinkii sozleriyle, davranislariyla karsisindakini

adam Oldiirecek kadar sinirlendirmis, kiskirtmistir (s. 338).”
43.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Incelemesini yaptigimiz atasoziinde siddet karsiliklilik iliskisi icerisinde ortaya
cikmaktadir ve uygulanan siddet bir “kabahat” olarak goriilmektedir. Fiziksel gug
veya iktidarin kasith bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmasi
sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmas1 ya da
agma olasilif1 bulunmasina siddet denmektedir (Polat, 2017: 16). Oldirme eylemi,

fiziksel siddetin en iist boyutudur.

Atasdziinde 6ldiirme eylemini gergeklestiren kisi, bu eyleminin sebebinin, daha 6nce

veya 0 esnada yasadigi fiziksel, sozel, psikolojik, duygusal, ekonomik veya cinsel
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siddet oldugunu vurgulamak istemektedir. Siddet, kaynak¢a grubun 6nem verdigi
degerlere gore tanimlanir ve dizginlenir. Bazen olaylarin denetimini ele almak igin
siddete basvurulmasi onemli degerlerin yitirilmek iizere oldugunun en kesin
gostergesi haline gelir (Michaud, 1991: 16). Kisi veya toplum tarafindan 6nem
atfeden degerlere bir zarar gelecegi zaman siddet olaganlastirilir, mesrulastirilir,
hakli gosterilir. Bir kiginin malina, 1rzina, canina tehdit; teror, darbe, savas gibi
eylemler siddetin mesrulastigi, olagan gosterildigi zamanlardir. Incelemesini
yaptigimiz atasoziinde siddet siddeti dogurmaktadir ve uygulanan bu siddet hakli bir
sebebe dayandirilmaktadir. Ataséziinde gegen “Oldiirme eylemi” ise agik¢a bir

fiziksel siddet gostergesidir.

44, “Kefilin ya sac¢1 ya sakal (S. 356).”
“Bor¢lu borcunu 6demezse kefilin yakasina yapisilir; nesi bulunursa alinir (s. 356).”
44.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Kefil olma, borclu ile kefil olan arasindaki giiven iligkisine dayalidir. Bor¢lunun
borcunu 6deyemediginde ilk miiracaat edilecek kisi kefildir. Bir hukuk terimi olan
kefil, borcun &denecegini alacakliya garanti eden kisi, kefalet eden kimse

anlamindadir (Bagdatli, 2002: 381).

Atasozii, kefil olana yonelik ekonomik siddeti isaret etmektedir. Siddetin sebebi
bor¢lu kisinin borcunu 6dememesi ya da ddeyememesidir. “Ya sa¢1 ya sakali” tabiri
kefilin sahip oldugu en ufak nesnenin dahi alinacagini isaret etmektedir. Bu durum
siddetin sonucunu olusturmaktadir. Bu baglamda kefilin, -asil bor¢lu olmamasina
ragmen- sahip oldugu para, ev, araba ve benzeri bir malim1 kaybetmesi onun
ekonomik agidan zayiflamasina yol agmaktadir. Bu da kefilin ekonomik siddete

maruz kaldigin1 gostermektedir.

45, “Keskin sirke kiipiine (kabina) zarar(-dir) (s. 358).”

“Cok ofkeli kisi kendi sagligini bozar, viicudunu yipratir ve islerini altiist eder (.
358).”
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45.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atas0zU durum bildiren bir yapiya sahiptir ve siddetin sebebi olarak kisinin
Ofkelenmesi gosterilmektedir. Kotii, zararli saldirganlik ve siddet eylemi, insanin
zihinsel islevlerinin iirlinii olup kizginlik, 6fke, kin, nefret, diismanlik ve benzeri
olumsuz duygularla beslenen bir tutkudur (Koknel, 1996: 20). Ofke; engelleme,
incinme veya gozdagi karsisinda gosterilen saldirganlik tepkisi, kizgmlik, hisim,
hiddet, gazap gibi anlamlara karsilik gelmektedir. (TDK, 1998: 1717) Ofkelenme
kisinin otokontroliinii kaybetti§i zamanlarda ortaya cikan bir durumdur. Ofke
doguran olaylar ve durumlar karsisinda siddete bagvurmak, siddetin icerdigi
anindalik ve aciliyet dgeleri nedeniyle dnemli bir giice sahiptir (Arendt, 2016: 76).
Atasdzleri, icinden ¢iktiklar1 toplumlarin yiizyillar hatta bin yillar i¢inde birlikte insa
ettikleri ortak diisiince diinyalarin1 olduklar1 gibi yansitan birer ayna gibidirler
(Basaran, 2013: 758). Ofkeyle ilgili bircok atasozii ve deyimdeki ortak diisiince de

ofkenin zararh bir eylem oldugudur.

Atasozili ¢ok yonli siddet i¢eren bir atasoziidiir. “Keskin sirke” ifadesi, 6fkeli kisiyi;
“kabma zarar” ifadesi ise kisinin kendisine donik siddetini ifade etmektedir.
Ofkelenen kisi, dfkesinin saldirganliga doniistiigi durumlarda kendisine ve/veya
karsisindaki kisiye hakaret etmeden Oldiirme eylemine kadar gidebilecek sozel -
fiziksel siddet uygulayabilir. Ayrica kisiyi zihinsel ve psikolojik olarak yipratan 6fke,
uygun bir dille disa aktarilmadiginda, bastirildiginda kisi iizerinde yikici etkileri
olmaktadir. Bu baglamda bakildiginda ise kisi, 6fkesi nedeniyle kendisine donuk

psikolojik siddet icerisindedir.

46. “Kirkindan sonra azam tenesir paklar (s. 360).”

“Yashliklarinda ahlaklar1 bozulanlar, dogru yola getirilemezler; 6liinceye degin o

yolda giderler (s. 360).”
46.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Tenesir, lizerinde 6lii yikanan yiiksekce yerdir. Tirk kiiltiiriinde ii¢, bes, yedi, kirk
gibi sayilar bir seyin 6nemli, degerli ve/veya ¢ok oldugunu belirten sayilardir. Masal

zaman birimi olan kirk giin kirk gece veya masallarda gegen kirk hatir kirk satir gibi
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kullanimlar bunlara 6rnek olarak gosterilebilir. Ayrica ge¢gmis zamanlarda insanlarin
Omiirlerinin kisa olmast sebebiyle kirk yas, yashilik gostergesi olarak da
sayllmaktaydi. Atasoziinde kullanilan kirk sayisi ise kisinin yasinin yiiksek oldugunu
vurgulamak i¢in kullanilmistir. Atasézlinde kendisinden beklenilmeyen davranislar
sergileyen, toplum normlarinin disina ¢ikan, ahlaki bozulan kisiler i¢in “azma”

ifadesi kullanilmaktadir.

AtasOzii durum belirten bir yapiya sahiptir. “Tenesir paklar” ifadesi, ahlaki bozulan
kisilerin Oliinceye kadar o yolda devam edecegini ve/veya baglarina kotii bir is
gelecegini belirtmek amaciyla kullanilmaktadir. Mevcut bir toplumun normlari
siddetin gerek tanimini, gerek kavranisini, gerekse de degerlendirilisini belirler. Bu
nedenle de siddet normlara bagli olarak gorecelidir (Michaud, 1991: 10). Kisi,
yaptig1 eylemin sonucunda toplum tarafindan dislanmaktadir. Atasoziiniin alt
anlaminda kisiyi ayiplama, kimama bulunmaktadir. Bu baglamda bakildiginda
atasOzi, toplumun kisiye karsi ayiplama, kinama ile uyguladigi psikolojik siddet

olarak yorumlanabilir.

47. “Kizim1 dovmeyen dizini dover (s. 362).”

“Kizin1 iy1 yetistirmeyen anne ve baba, kizi el kapisinda beceriksizligi yliziinden

sikint1 ¢ektigi zaman doviiniir durur (S. 362).”
47.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Cocugun terbiye edilmesi, egitilmesi, hatasini fark etmesi amaciyla dovme, dayak ve
benzeri eylemlerin atasézlerinde siklikla kullanildigim1 gérmekteyiz. Tiirk gelenek ve
gorencklerinde erkege ve aileye taninan bir hak olarak goriilen dayak ve benzeri
eylemler ilginin, sevginin, koruma ve kollamanin  belirtisi  olarak
degerlendirilmektedir (Koknel, 1996: 147).

Atasoziinde kizin iyi yetistirilmesi, sorumluluklarin bilincinde olmasi amaciyla
kullanilan dévme eyleminin ataerkil toplumsal yapinin nezdinde iyi bir amaca hizmet
ettigi diisliniilmekte ve dolayli yoldan “siddetin giizellemesi” yapilmaktadir. Kizin
evlendigi zaman ¢ekecegi zorluklar ailenin tliziilmesine, sikilmasina yol acacaktir. Bu

tizlilme, sikilma durumu ataséziinde “dizini dévme” deyimiyle karsilanmaktadir.
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Dizini dovme, pisman olma anlamindadir. Atasozii ailenin ileride pisman olmamast,
tiziilmemesi i¢in kizin egitiminde dovme eylemini gerekli gostermektedir. Bir uyari
niteligi tasiyan atasozl, yilizyillar boyunca kadina yapilan siddetin mesrulastigi bir

atasozii ornegidir ve dolayli yoldan kadina kars1 fiziksel siddet icermektedir.

48. “Kocanin kabi ikiyse birini kir (s. 366).”

“Kiskang¢ kadin, kocasinin asir1 zengin olmasini istemez; ¢apkinliga baslar diye (5.
366).”

48.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasoziinde gecen kap, kiginin maddi durumunu ifade etmektedir. Kirma eylemini
gerceklestiren kisi atasoziinde “kiskang es” olarak tasvir edilmektedir. Bu eylem

kocanin maddi agidan zayiflamasi amaciyla yapilmaktadir.

Kadin, kocasinin zengin olmasi durumunda capkinlik yapacagini diisiinmekte,
bundan ¢ekinmekte ve korkmaktadir. Kadinda kusku, evham, korku, huzursuzluk
gibi duygulara sebep olan bu durum, kadinin kendisine doniik psikolojik siddeti
olarak yorumlanabilir. Kadinin ¢ogu zaman yasadigi bu korku, onun da kocasina
kars1 ekonomik siddet uygulamasina yol agmaktadir. Cogu zaman erkekten erkege,
erkekten kadina dogru gordiigiimiiz siddet, bu atasdziinde kadindan erkege dogru
goriilmektedir. Kadin ekonomik acidan zayiflayan kocasmin capkinlik yapmakta
zorlanacagmi diisiinmektedir. Ataséziinde kadinin korku, endise gibi psikolojik
siddet iceren duygular yasamasi, onun bir baska siddet igeren eylem uygulamasina
(kap kirma — ekonomik siddet) sebep olmaktadir. Bu baglamda bakildiginda
atasozinde, kadinin kendisine doniik psikolojik siddeti, ekonomik siddeti
dogurmustur ve bu yoniyle atasozl, siddetin siddeti dogurdugu atasézii 6rnegini

olusturmustur.

49. “Kotii soyleme esine, ag1 katar asina (S. 375).”

“Iliskide bulundugun kimseleri sozlerinle incitme, kotiileme ki onlar da sana daha

biiyiik kotiiliikk yapmasinlar (s. 375).”
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49.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasozii yakin iligskilerde bulundugumuz kisilere kotii davranmamiz gerektigini
telkin etmektedir. S6zel siddete iliskin davranislardan en belirgini kisinin deger
verdigi konulara yonelik giliveni sarsmak ve kisiyli yaralamak amaciyla belli

araliklarla ¢ok agir hakaret etmek ve sozler soylemektir (Polat, 2017: 32).

Atasoziinde kullanilan es; arkadas, dost, sevgili, kari/koca gibi yakin iligkiler i¢inde
bulunulan kisileri temsil etmektedir. Kotli soz; alay etme, kiigiik diistiriicii adlar
takma, eclestirme, hakaret etme ve benzeri anlamlari tasimaktadir. Agi, vicuda

girdiginde viicudun dengesini bozan ve miktarina gore 6liimciil sonuglar olabilen bir

maddedir (TDK, 1998: 34).

Atasoziinde gegen “kotili s6z” sozel tabanli psikolojik siddeti isaret etmektedir. Sozel
siddet, kisi lizerinde herhangi goriinilir bir yara barindirmadigi icin kisiyi zihinsel
olarak etkilemektedir. Atasdziinde kullanilan sozel tabanli psikolojik siddet kars
tarafin da siddet uygulamasina sebep olmaktadir. “Ag1 katmak”, kisi tizerinde 6liime
kadar gidebilecek fiziksel siddeti ifade etmektedir. Kullanilan “ag1” kelimesi,
uygulanacak siddetin dogrudan, goriiniir bir sekilde olmayacagi, dolayli yoldan, fark
ettirmeden yapilacag1 seklinde de yorumlanabilir. Atasdziinde kisinin uygulamis
oldugu sozel siddete kisi, fiziksel siddetle karsilik vermektedir. Siddetin karsiliklilik

iliskisi igerisinde kurulmus bu atasoziinde siddet siddeti dogurmaktadir.

50. “Klpe kup deyince kip adama dup der (s. 382).”

“Degersizligini, boslugunu yiiziine kars1 sdyledigimiz kisi, size, soziiniiziin yankisi

gibi koti bir karsilik verir (s. 382).”
50.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Kip kelimesi, atasozu ve deyimlerde genellikle mecazi anlamda kullanilmakta ve
sigsman, sinirli, sarhos gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Kiiplere binmek, kiip gibi,
kiipe donmek seklindeki kullanimlar bunlardan birkagidir. Kup genellikle su,
pekmez, yag gibi siv1 seylerin konuldugu ya da tursu kurmaya yarayan, karni genis,
dibi dar, buyuk toprak kaba verilen isimdir (TDK, 1998: 1439).
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Atasozii, karsilikli siddet igeren bir atasoziidiir ve teshis ve intak sanatina bagvurulan
atasoziinde kiip kelimesi ile insan kastedilmektedir. Kullanilan kiip kelimesi bos,
degersiz gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Kiipiin karsilik olarak verdigi “diip”
yanit1 iriyari, basibos kimse anlamindadir. Bu kelime halk agzinda “ay1” olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica diip kelimesi, bos kiip sesini de ¢agristirdig1 i¢in kiipe
benzer bir cevap olarak da yorumlanabilir. Atasoziinde Kip - dup kelimeleri,
kisilerin birbirlerine soOyledigi esdeger hakaret sozleridir ve bu baglamda

bakildiginda atasozi karsilikli sozel siddet icermektedir.

51. “Mazlumun ahi, yerde kalmaz (indirir sahi) (s. 388).”

“Gucli kimse zulmetmemelidir. Zulmeden her halde yikima ugrar. Zulim goren

kimsenin bedduasi padisahi tahtindan indirir (s. 389).”
51.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Mazlum, haksizliga ugrayan ve baski altinda ezilen, kendisine zulmedilen, zulim
goren anlamina gelmektedir. Sah ise hiikiimdar anlamindadir ve atasoziinde
zulmeden kisiyi dolayli yoldan isaret etmektedir. Ah, kotiililk gordiigii bir kimseye
kars1 kot dilekte bulunma, ilenme anlamindadir (TDK, 1998: 1520, 2065, 45).

Atasoziinde siddet uygulayicist sah, siddete ugrayan ise mazlumdur. Uygulanan
siddet ortiikk bir sekilde ‘“ah” kelimesi iizerinden okuyucuya sezdirilmektedir.
Atasoziinde kisinin (sah) uyguladigi siddet, 6znenin (mazlum) ah etmesine sebep
olmaktadir. Siddete ugrayan kisi, ah kelimesi ile Tanri’dan yardim istemekte ve
siddet uygulayicisinin Tanri tarafindan cezalandirilacagini diigtinmektedir. Siddet
uygulayicist kisinin uygulamis oldugu siddet ekonomik, psikolojik, fiziksel veya
cinsel sekilde karsimiza ¢ikabilir. Toplum, zulmeden kisinin hakimiyetinin son
bulacagini, Tanr tarafindan cezalandirilacagini diisiinmekte ve bu durum “indirir”
kelimesi lizerinden okuyucuya aktarilmaya ¢alisilmaktadir. Tanr1 tarafindan verildigi
distiniilen bu ceza, “ilahi tabanli siddet” olarak yorumlanabilir. Ayrica muhataba
kars1 uyari niteliginde olan bu atasozii, kisinin zulmetmemesi gerektigini, zulmederse
bagina kotii olaylar gelebilecegini telkin etmektedir ve muhatab1 sinirlayici,

engelleyici bir dzellige sahiptir. Kisinin yasadigi bu sinirlama, engelleme ve basina

57



bir sey geleceginden korkmasi kendisine donuk psikolojik siddet olarak da

yorumlanabilir.

52. “Oglan doguran o6viinsiin, kiz doguran déviinsiin (s. 398).”

“Dogacak g¢ocugun oglan olmasi istenir. Kiz olmasi istenmez. Onun i¢in oglan

doguran ana sevinir; kiz doguran ana tiziiliir (S. 398).”
52.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Eski Tiirkgede oglan kelimesi [ogl+an (kdk+¢ogul eki)] cocuklar anlamina gelmekte
ve hem kiz hem erkek cocuk i¢in kullanilmaktadir. Giliniimiizde anlam daralmasina
ugrayan bu kelime, sadece erkek ¢ocuk anlamina gelmektedir. Ataerkil yapiya sahip
Tiirk toplumu, erkegi daha 6n planda tutmakta ve erkek ¢ocugu soyun devamini
saglayan, erkekligin bir kanit1 olarak gérmektedir. Geleneksel, ataerkil toplumlarda

dogacak ¢ocugun erkek olmasi istenmektedir.

Doviinmek, asirt iiziinti, pismanlik, caresizlik gibi duygularin etkisiyle kendi
kendine vurmak, kendini yerden yere atmak, ¢irpinmak anlamindadir (TDK, 1998:
438). Atasoziinde kadinin doviinmesinin sebebi kiz dogurmasidir. Geleneksel
toplumlarda erkek cocuk dogurmak kadin i¢in Onemlidir. Kadin erkek cocuk
dogurdugunda kocast ile bagimin daha giiclii olacagina, kocasmin ve ailesinin
g0ziinde statii ve degerinin daha yiikselecegine inanmaktadir. Erkek c¢ocuk
doguramayan kadin, kocasi tarafindan kuma getirme, bosanma gibi tehditler
alabilmektedir (TBMM, 2011: 16, 17). Atasoziinde kiz doguran kadin, bu gibi
tehditler sebebiyle korkmakta ve bu durum kadinin déviinmesine sebep olmaktadir.
Kadimin yasadigi bu durum onun agik bir sekilde psikolojik siddete maruz kaldigini

gostermektedir.

53. “On besindeki kiz, ya erde gerek ya yerde (s. 400).”

“Kiz on bes yasina ulastt m1 evlendirilmelidir. Evlendirilmezse anneyi, babay1 giic
durumda birakacak ¢ok iiziicii olaylar ¢ikabilir. Boyle olacagina kizin 6lmesi daha

iyidir (s. 400).”
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53.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Insan hayatinda ii¢ 6nemli gecis dénemi bulunmaktadir. Bunlar dogum, evlenme ve
olimdir. Geleneksel kesimlerde kizin ve erkegin evlenme cagina geldiklerine dair
birtakim 6l¢iitler vardir. Bunlarin basinda biiluga erme gelir. Ulkemizde biiluga erme
10 - 14 yaslan arasinda baslar (Ornek, 1977: 189). On bes yas, Tiirk kiiltiiriinde
tamamlanmisligi sembolize etmektedir. Tiirkiilerde on bes yas, kizin evlilik
doneminde oldugunu, blyilidiigiinii, serpildigini; erkegin ise erginlestigini, askere

gidebilecek yasa geldigini belirtmek amaciyla siklikla kullanilmastir.

Gliniimiizde gecerliligi yitiren bu atasozii, ¢ok yonli siddet icermesi agisindan
onemlidir. Atasoziinde kizin, belli bir yasa geldiginde evlenmesi, evlendirilmesi
gerektigi tizerinde durulmaktadir. Kizin evlenmesi i¢in yapilan baski, zorlama veya
zamaninda uygulanan goriicii usulii sebebiyle istedigiyle evlenememesi kiza karsi
uygulanan psikolojik siddet olarak yorumlanabilir. Atasdziine aile agisindan
bakildiginda ise evlenmeyen kizin ailenin namusuna laf getirebilecegi diisiiniilmekte;
bu durum ailenin korkmasia sebep olmaktadir. Ailenin yasadigi bu korku da
psikolojik siddet olarak ele alinabilir. Oliim anlamina gelen “yerde (gerek)” ifadesi,
Turk kiltirinde namus kavraminin ehemmiyetini gostermesi agisindan onemlidir.
Ayrica atasOziinde gecen “yerde (gerek)” ifadesi, “kizin Olmesi/6ldiirtilmesi”
anlamini igerisinde barindirmaktadir. Bu baglamda bakildiginda ise atasozii, fiziksel

siddetle iligkilendirilebilir.

54. “Soz var, is bitirir; s6z var, bas yitirir (s. 432).”

“Soziin insanlar Uzerindeki etkisi ¢ok biyiiktir. Akillica sdylenmis sozler,
karsisindakini inandirir, yumusatir; islerin olumlu yola girmesini saglar. Olgiisiiz,
sert sozler ise karsidakini sinirlendirir, sdyleyenin ldiiriilmesine bile yol agabilir (s.

432).”
54.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Dil toplumsal yasamin bir parcasi olarak sonsuz anlam boyutlar1 tasiyan ve bunlar
ileten; fiziksel, ruh, bilimsel, fizyolojik, zihinsel toplumsal ve benzeri pek cok

olgularla kesisimleri bulunan bir isaretler dizgesidir (Eker, 2010: 3). Dili olusturan
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Onemli pargalardan biri olan soz, kisinin duygu ve diislincelerini aktarmasini
saglayan onemli bir iletisim aracidir. Kisinin sdyledigi her s6z, muhatap {izerinde iyi
veya kotli sonuglar dogurabilmektedir. Dil, bir anda diisiinemeyecegimiz kadar ¢ok
yonlii, degisik agilardan bakinca baska nitelikleri beliren, kimi sinirlarim1 bugiin de
¢ozemedigimiz biyiili bir varliktir (Aksan, 1998: 11). Atasozi, dilin gucunt

gostermesi acisindan dnemlidir.

AtasoOziine kullanilan “is bitirir” ciimlesi, hazirlayict bir ciimledir ve dilin pozitif
(olumlu) yanin1 ortaya koymaktadir. Bas yitirir climlesi dilin negatif yanin1 ortaya
koymakla birlikte siddet igermesi acgisindan oOnemlidir. “Bas yitirir” climlesi,
vurmadan oldiirme eylemine kadar gidebilecek fiziksel siddeti ifade etmektedir.
Oznenin kullanmis oldugu “sdz”, muhatabi yaralamis, koti veya olumsuz
etkilemistir. Bu etki kisinin “kotii s6z” sdyleyene karsi fiziksel siddet uygulamasina

sebep olmaktadir.

55. «“Suruden ayrilani (ayrilan koyunu, kuzuyu) kurt kapar (s. 435).”

“Arkadaslarindan ayrilip tek basina is yapma yolunu tutan kisi, koruyucusuz,

desteksiz kalir; biiyiik zararlara ugrar (s. 435).”
55.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Siirii, evcil hayvan toplulugu; ¢obanin bakimi altindaki hayvanlarin tiimii; bir arada
yasayan hayvan toplulugu gibi anlamlara karsilik gelmektedir (TDK, 1998: 2057).

Siirti kelimesi ayn1 zamanda kalabalik insan topluluklar i¢in de kullanilmaktadir.

Atasoziinde kullanilan siirti kelimesi ayn diisiinceyi, eylemi, isi yapan kisileri temsil
etmektedir. Siirii kelimesi ile toplumsal baglayicilik ve kisinin toplumla birlikte
hareket etmesinin Oncelendigi anlasilmaktadir. Atasdzii tek basina is yapmanin
zorlugu iizerinden kurulmus bir atasoziidiir ve kisiye birlikte hareket etmenin 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Kurt kapar ifadesi, ataséziinde siddet iceren eylemi isaret
etmektedir. Bu siddet atasoziintin kullanildig1 yere, duruma gore fiziksel, ekonomik,
psikolojik ve cinsel siddet olarak farklilik gdosterebilir. Atasoziinlin anlamina
baktigimizda ise siddet, “is yapma” eylemi iizerinden aktarilmaktadir. Ataséziinde

Oznenin birlikte is yaptig1 kisilerden ayrilarak is yapmasi, kisinin desteksiz, yalniz
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kalmasma sebep olmakta ve “kurt kapar” ifadesi, 0znenin zarara ugrayacagini
gOstermektedir. Atasoziiniin anlamina ve atasoziine ckonomik ugras - zarar
baglaminda bakildiginda kisinin yasayacagi bu durum, ekonomik siddet olarak

yorumlanabilir.

56. “Tabak sevdigi deriyi yerden yere carpar (s. 440).”

“Kisi, egitimine onem verdigi ya da begendigi kimseyi hirpalarcasina g¢alistirir (s.

440).”
56.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Deri tabaklamak anlamina gelen “debbag” kelimesi, kimyasal malzemeler yardimi
ile her tirli deri cildinin terbiye edilmesi stirecini ifade eder ve tabaklik, sepicilik
kelimeleri ile aym anlamda kullanilmaktadir (Koyuncu, 2009: 1749). Derinin
yumusamasi ve kullanilabilir hale gelmesi i¢in kiilli suda bekletme, ¢igneme, kazima
(Arslan, 2017: 222) gibi islemler uygulanmaktadir. Atasoziinde kullanilan “yere
carpma” ifadesi derinin yumusamasi, terbiye edilmesi igin kullanilan yontem olarak

gosterilmektedir.

AtasOzilnde kullanilan tabak, siddet uygulayicisi kisiyi; deri, siddet uygulanan kisiyi
temsil etmektedir. Siddet ise “yerden yere carpma” ifadesiyle aktarilmaya
calistimistir. Atasoziinde siddet uygulayicist kisi, siddeti terbiye etme amagh
kullanmakta ve bunu Kisiyi sevdigi, kisinin iyiligi i¢in yaptigini savunmaktadir.
Atasoziinde siddete olumlu bir rol verilmektedir ve siddetin gilizellemesi
yapilmaktadir. Yerden yere carpma ifadesi, kisinin hirpalanmasi, yorulmasi,
zorlanmas1 anlamlarina gelmekte ve fiziksel olarak guc¢ kaybetmesine sebep
olmaktadir. Bu baglamda bakildiginda kisiye uygulanan bu eylem, fiziksel siddet

olarak ele alinabilir.

57. “Ulularla havug (kesir) ekenin yogunu gotiine gider (s. 453).”

“Kendisinden biiyiik kimselerle ortak ise girisen, sonunda yanildigim1 anlar. Bu

tutumundan buyuk zarar gorur (s. 453).”
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57.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Ulu, yararli igler yapmus, biiylik kimse anlamindadir (TDK, 1998: 2279). AtasOziinde
bu kelime zeki, zengin, varlikli kisiler i¢in kullanilmaktadir ve 6zneye gore daha iyi
durumdaki kisileri temsil etmektedir. Anadolu’nun birgok yoresinde kesir/kesir

olarak anilan havug, atasdziinde ekonomik bir ugrasi ifade etmektedir.

AtasOzii, muhataba yonelik 6giit ve uyar1 icermektedir. Ataséziinde kisinin maddi
acidan daha istiin kisilerle (ulular) ise girmesinin onlarla boy oOl¢iisemeyeceginden
zor - yanlis oldugu ifade edilmekte ve bu sebeple kisinin zarara ugrayacagi,
ekonomik agidan zor duruma diisecegi aktarilmaktadir. Kisinin yasayacagi zor
durum, argo bir ifade olan “yogunu gotiine gider” ile karsilanmaktadir. Yogun kaba,
kalin anlamindadir. Atasodziinde kisinin maddi ve manevi olarak kendinden {istiin
kisilerle ise girmesi, elindekini de kaybetmesine, maddi agidan zayiflamasina sebep
olacagindan, bu durum kiginin kendisine doniik ekonomik siddeti olarak

yorumlanabilir.

58. “Uc¢ kurusluk esegin bes kurusluk sipasi olur (5. 455).”
“Degersiz kisinin ya da nesnenin verimi de daha degersiz olur (S. 455).”
58.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasoziinde gecen li¢ kurus, bes kurus gibi ifadeler deger bildirmektedir. Bu ifadeler
esya i¢in kullanildiginda esyanin kotli, degersiz, ucuz, siradan oldugunu ortaya
koymaktadir. Insan icin kullanildiginda ise bu ifade, hakaret iceren bir anlam
tasimaktadir. Sevimli bir hayvan olan esek ve onun yavrusu sipa, atasdziinde mecazi
anlamda kullanilmakta ve incelikten uzak, kaba, yeteneksiz, basit gibi olumsuz

anlamlara karsilik gelmektedir.

Atasozii sembolik anlatimla kurulmus bir atasozilidiir ve muhataba yonelik hakaret
icermektedir. Atasoziinde gecen esek - sipa siddet uygulanan O6zneyi temsil
etmektedir. Kisinin (esek) ortaya koydugu is, eylem, veya verimin (sipa) ona
atfedilen olumsuz oOzellikler sebebiyle kotii, degersiz ve siradan olacagi iizerinde
durulmaktadir. Aym1 zamanda kisinin olumsuz o&zelliklerinin kalitimsal oldugu

varsayilldiginda kullanilan sipa kelimesi, kisinin g¢ocugunun da kisiye benzer

62



olacagini ifade etmektedir. Atasoziinde siddet esek, sipa, li¢ kurus, bes kurus
ifadeleriyle okuyucuya aktarilmaktadir. Atasdziinde siddet uygulanan O6zne igin
kullanilan esek - {i¢ kurusluk ifadeleri ve onun ortaya koydugu is, eylem veya
yavrusu i¢in kullanilan sipa - bes kurusluk ifadeleri kiigiimseyici, asagilayici bir
anlam igermektedir. Atasoziinde 6zneye ve yaptigi, ortaya koydugu ise yoOnelik

hakaret iceren bu sdylemler sozel siddet olarak yorumlanabilir.

59. “Vakitsiz 6ten horozun basim Kkeserler (s. 458).”

“Her s6z vaktinde ve yerinde sOylenmelidir. Bir soziin, zaman1 gelmeden
sOylenmesi, biiylik zararlara yol acabilir. Bunun i¢in, uygun olmayan zamanda aklina
geleni sOyleyen kisi cezalandirilir. Nasil ki vakitsiz 6ten horoz, ugursuz sayilarak

kesilir (s. 458).”
59.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Atasdziinde kisiye 0giit ve uyari niteliginde olan, kisiyi ilgilendiren bir durum, teshis
(kisilestirme) sanati kullanilarak horoz iizerinden dolayli yoldan aktarilmaya
calisilmistir. Birgok hayvan gibi horoz da atasozleri ve deyimlerde siklikla kullanilan

bir hayvandir. Horozlanmak, horoz kafali gibi deyimler bunlardan birkacidir.

Atasozii alegorik anlatimla kurulan bir atasoziidiir. Horozun tan yeri agarirken 6tmesi
beklenir, vaktinden erken Oten horozun deprem, sel vb. dogal afet veya ugursuzluk
getirecegi diisiincesi halk arasinda var olan yaygin bir inamigtir. Atasozuni
anlambirimlerine ayirdigimizda horoz, siddet uygulanan 6zneyi; 6tmek, muhatabi
rahatsiz eden, hatali, zamansiz sozli; bas kesmek, verilen cezayr ifade etmektedir.
Atasoziinde kisinin sdylemis oldugu bu sz muhatabi rahatsiz etmekte ve bu durum
kisinin siddet uygulamasina sebep olmaktadir. Bas kesme, fiziksel, ekonomik,
psikolojik her tiirlii cezay: i¢inde barindirmakla birlikte isaret ettigi ilk anlam 6lim
cezasidir. Oliim cezasi, fiziksel siddetin en iist boyutudur ve bu atasoziinde fiziksel

siddetin vurgulandig1 goriilmektedir.
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60. “Var evi kerem evi, yok evi verem (elem) evi (s. 459).”

“Varlikli ailenin durumu, konuk agirlamaya, gereken yerlere yardim etmeye,
armaganlar vermeye elveriglidir. Yoksul ailenin evinde sikinti ve dertten bagka bir

sey bulunmaz (s. 459).”
60.1. Ataséziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Kerem biiyiikliikk, ululuk, soyluluk; bagis olarak verme, bagis; iyilik Lituf gibi
anlamlar icerisinde barindirmaktadir (TDK, 1998: 1275). Atesli ve bulasict bir
hastalik olan verem, atasdziinde mecazi anlamda kullanilmakta ve dert, aci, keder,

lizlintli gibi anlamlara karsilik gelmektedir.

AtasOziinde var evi ile zengin, yok evi ile yoksul kisi veya aile arasinda bir
karsilastirma yapilmaktadir. Kisinin, ailenin varlikli olmasi refah i¢cinde yasamasini,
kendisine ve etrafina karst1  iyilik etmesini, yardimda  bulunmasinm
kolaylastirmaktadir. Yoksul kisi bu imkanlara sahip olmadigi i¢in zorluk
cekmektedir. Atasoziinde ailenin yasadigi bu zorluk “verem, elem” kelimeleriyle
aktarilmaya calisilmistir. Kisinin veya ailenin maddi agidan yetesiz olusu dert,
sikinti, aci, hastalik ve benzeri olumsuz kosullara sebep olmaktadir. Yoksullugu
temel alan yaklasima goére kisi veya aile ekonomik siddet icerisindedir. Ayrica
kisinin ekonomik sebepler nedeniyle keder ve liziintii i¢inde olmasi, hastalanmasi
fiziksel ve zihinsel biitiinliigiine de zarar vereceginden bu durum fiziksel ve

psikolojik siddetle de iliskilendirilebilir.

61. “Yilanin basi kiiciikken ezilir (s. 475).”

“Biiyliyecegi belli olan her tehlike, daha basta 6nlenmeli; diisman giiclenip biiylik

zarar verecek duruma gelmeden ezilmelidir (s. 475).”
61.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan incelenmesi

Sdringengillerden, ince ve uzun yapili bir hayvan olan yilan, zehirli ve zehirsiz
olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Zehirli yilanlar kendilerini savunmak veya avini
hareketsiz birakmak amagli bu 6zelligini kullanmaktadir. Zehir, kisi veya avi felg

edebilmekte, hatta Olimdine dahi sebep olabilmektedir. Yilan atasozii ve deyimlerde
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siklikla karsimiza ¢ikmakta ve mecazi anlamda kullanildiginda kotii, hain, sinsi,

sevimsiz, tehlikeli, soguk gibi olumsuz anlamlara karsilik gelmektedir.

Atas6zunu anlambirimlerine ayirdigimizda kullanilan “yilan” kelimesi tehlike,
sikinti, kotiiliik igceren kisi, durum veya olay i¢in kullanilmaktadir. “Kii¢iik” kelimesi
tehlikeli durumun yeni filizlendigini, biiylimeye basladigini gdstermektedir.
Atasozlnde bu tehlikenin blyumeden yok edilmesi gerektigi “ezme” kelimesiyle
vurgulanmaktadir. Atasoziinde ezme kelimesi, piiskiirtme, yok etme, 6ldiirme gibi
anlamlara karsilik gelmektedir. Atasoziinde ezme eylemi, kisi - yilan iligkisi

tizerinden ele alindiginda fiziksel siddet olarak yorumlanabilir.

62. “Yirtic (alic1) kusun 6mrii az olur (s. 476).”

“Bagkalarina saldirmay1 huy edinen kisilerin diismanlar1 ¢ok olur. Cok ge¢gmeden bu

diismanlar da onun canina kiyarlar (S. 476).”
62.1. Atasoziiniin Siddet Acisindan Incelenmesi

Yirtict, bagka canlilarin etleriyle beslenmek i¢in onlar1 parcalayip yiyen hayvanlar
icin kullanilmaktadir. Mecazi anlamda yirtici, adam oldiirmekten, kan dokmekten

hoslanan kisiler i¢in kullanilmaktadir (TDK, 1998: 2452).

Sembolik anlatimla kurulan bu ataséziinde insani ilgilendiren bir konu yirtict kus —
Omiir iliskisi ¢cergevesinde muhataba aktarilmaya calisilmistir. Atasoziinde yirtici kus
bagkalarina saldiran, rahatsiz eden, kotlii davranan, zarar veren kisileri temsil
etmektedir. Yaptiklar1 kotii ve olumsuz hareketler sebebiyle bu tarz kisiler, toplum
tarafindan sevilmemekte ve diisman goriilmektedirler. “Omrii az olur” ifadesi bu tarz
kisilerin diismanlar tarafindan ceza alacaklarini, saldirganliklarinin baslaria bir is
getirecegi, hatta bu tutumlarinin oliimlerine dahi sebep olabilecegini gdstermek
amacl kullanilmistir. Oznenin (yirtict kus) yapmis oldugu kotii hareketler siddetin
sebebi, Oomrii az olur ifadesi siddetin sonucunu olusturmaktadir. Atasdziinde
saldirgan kisilerin (yirtici kus) her tiirlii siddet iceren bu hareketleri, siddetle karsilik
bulmaktadir. “Omrii az olur” ifadesi siddet uygulayicist Oznenin dliimiinii

cagristirdigindan atasozi, fiziksel siddetle iligkilendirilebilir.
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Secmis oldugumuz siddet igeren 62 atasozii fiziksel siddet, sdzel/psikolojik siddet,
ekonomik siddet ve cinsel siddet olmak {izere dort ana basliga gore
degerlendirilmistir. Secilen atasdzlerinden hareketle Tiirk toplumunun siddet algisi
ortaya konulmaya calisilmistir. Inceledigimiz atasozlerinde siddet cogunlukla eril bir
dil Kkullanilarak ve karsiliklilik iligkisi icerisinde ortaya konmustur. Kisi, bazi
zamanlarda i¢inde bulundugu zor durumdan kurtulmak amaciyla siddete
bagvurmustur. Atasozlerinden hareketle Turk toplumunun sebepsiz yere iskence

duzeyinde siddet uygulamadigi goriilmektedir.

Incelemesini yaptigimiz atasdzlerinde kadina yonelik siddet dikkat cekmektedir.
Atasozlerinde kadina yonelik siddet cogunlukla “geleneksel kadin imaji”’nin disina

cikildiginda ortaya ¢ikmaktadir.

Kisi veya toplum uyguladig1 siddeti hakli sebeplere dayandirmak, mesrulagtirmak
icin bazi zamanlarda siislemekte bazi zamanlarda ise siddete egitici bir rol
vermektedir. Ayni zamanda toplum kutsal gordiigii, onem atfettigi degerlere
dokunuldugunda siddet gostermekte ve bu siddet halk tarafindan dogal

karsilanmaktadir.

Bu bolimde incelemesini yaptigimiz atasozlerinden hareketle Tiirk toplumunun
siddet algisinin, siddet pratiklerinin daha iyi anlasilabilmesi, kavranabilmesi

amaglanmistir ve bu bilgiler sonuca ulasmamizda bize katki saglayacaktir.
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IKINCI BOLUM
SIDDET iICEREN ATASOZLERININ SINIFLANDIRILMASI

Siddet, toplumdan topluma degiskenlik gostermekte ve her toplum siddet unsurlarini
farkli sekilde yorumlamaktadir. Kiiltiirden daha eski oldugu diisiiniilen siddet
kavrami, atasézlerinde hem kiiltiirii etkilemis hem de kiiltiirden etkilenmistir.
Gecgmiste yasamis insanlarin deneyimlerini, tecriibelerini, gozlemlerini igerisinde
barindiran atasozleri, halk tarafindan benimsenmis, 0giit verici sozlerdir. Siddet
kavrami atasOzleri ile harmanlanarak toplumun siddeti anlamlandirmasini,
yorumlamasini ve uygulamasini kolaylastirmis ve siddet ile kiiltiir arasindaki bagi
giiclendirmistir. Tirk atasdzleri ve siddet kavrami ¢ok genis ucglu iki kiiltiir
unsurudur. Tiirk atasézleri ve siddet arasindaki iliskiyi tek bir baslik altinda toplamak
ve tam anlamiyla bir smiflandirmaya tabi tutmak miimkiin degildir. Bu
calismamizda, Omer Asim Aksoy’un “Atasozleri ve Deyimler Sozligii I’ adh
kitabindaki siddet igeren atasdzleri incelenmistir. Inceledigimiz atasozlerinde Tiirk
toplumunun siddet paradigmalar1 dikkate alinmistir. Bu incelemede atasézleri birden
fazla bakis acisiyla siniflandirmaya tabi tutulmus ve Tiirk toplumunun siddeti nasil
yorumladigi, siddeti nasil anlamlandirdigi, siddeti nasil mesrulastirdigl  gibi
konularda okuyucuya fikir verilmeye c¢alisilmistir. Basliklarin altinda atasozleri ve
incelemeleri yerine, bir Onceki bdlimde atasozlerine karsilik olarak verilen

numaralar kullanilmistir.

1. Siddet iceren Atasézlerinin Tiiriine Gore Simflandiriimasi

Bu boliimde siddet igeren atasozleri dort baslik altinda siniflandirmaya tabi
tutulmustur. Bu basliklar fiziksel siddet, ekonomik siddet, sézel/psikolojik siddet,

cinsel siddet olarak ayrilmistir.

Fiziksel siddet iceren atasozlerinde dikkat ettigimiz husus, kisinin bedensel
biitiinltigline kars1 bir hareketin olup olmadigidir. Fiziksel siddet iceren atasdzlerinde
siddet, kendine zarar verme, dovme, kavga etme, hirpalama, yaralama, zehirleme,
Oldiirme, savasma seklinde karsimiza c¢ikmaktadir. Ekonomik siddet igeren
atasozlerinde siddet daha cok maddi acidan yetersizlik, yoksulluk, fakirlik, aclik,

bor¢lanma, calma, elindeki kaynaklar1 dogru sekilde kullanamama, ekonomik agidan
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gerileme, elindeki kaynaklar1 kaybetme, kendinden iist kisilerle ise girme gibi
konular etrafinda toplanmistir. Sozel/psikolojik siddet ise en sik rastlanan, ama
kisinin bedensel biitlinliigline kars1 yapilmadig1 i¢in en az fark edilen siddet tiirtidiir.
Bahse konu olan tiim siddet tiirleri, icerisinde psikolojik siddet barindirmaktadir.
Atasdzlerinde sozel/psikolojik siddet kinama, ayiplama, asagilama, kotii s6z, hakaret,
kiigiik gorme, ezme, baski, dert, diglama, korkma, sinirlenme, 6fke, birikme,
doviinme gibi farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Incelenen atasozlerinde en
kiicik kismi, cinsel siddet iceren atastzleri olusturmaktadir. Cinsel siddet igeren
atasozlerinin az sayida olmasi toplumun cinsellik konusuna tabu olarak bakmasi,
mahrem ve &nemli olarak gdrmesinden kaynakli olabilir. incelenen atasdzlerinde
cinsel siddet daha cok kadina yonelik olmakta ve namus ekseni etrafinda

donmektedir.

1.1. Fiziksel Siddet iceren Atasozleri

Fiziksel siddet iceren atasozleri c¢alismanin en kapsamli boliimlerinden birini
olusturmaktadir. Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 17 tanesi fiziksel siddet
igeren atasozlerinden olusmaktadir. Calismamizda 6, 10, 17, 19, 21, 22, 26, 34, 35,
36, 41, 43, 54, 56, 59, 61, 62 numarali atasozleri fiziksel siddet icermektedir. Fiziksel
siddet iceren atasOzlerinde siddet sirasiyla 6. atasoziinde “yigitlik vurmakla”
ifadesiyle dldiirme; 10. atasoziinde “bastig1 yavru” ifadesiyle dovme; 17. atasoziinde
“cellat keser” ifadesiyle 6ldiirme; 19. atasoziinde “vur yatir” ifadesiyle dovme; 21.
atasoziinde ‘“kulagi kuyrugu olmaz” ifadesiyle yaralanma, dayak yeme; 22.
atasoziinde “Oliimi yakindir” ifadesiyle yaralanma — 6lme; 26. atasoziinde “dayak”
ifadesiyle dovme; 34. atasoziinde “sayisiz dayak yer” ifadesiyle dovme, dayak yeme;
35. atasoziinde “Oliimii yakindir” ifadesiyle yaralanma, 6lme; 36. atasoziinde “kavga
anda” ifadesiyle kavga etme, doviisme; 41. atasoziinde “carpisma” ifadesiyle kavga
etme, savasma; 43. atasoziinde “6ldiirme, 6lme” ifadeleriyle 6ldiirme; 54. atasdziinde
“bas yitirir” ifadesiyle Oldiirme; 56. atasdziinde “yerden yere calma” ifadesiyle
hirpalama, zorlama; 59. atasdziinde “basini keserler” ifadesiyle Oldiirme; 61.
atasoziinde “kiiciikken ezilir” ifadesiyle ortadan kaldirma, 6ldiirme; 62. atasdziinde

“Omri az olur” ifadesiyle 6lme seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

68



1.2. Sozel/Psikolojik Siddet Iceren Atasozleri

Calismamizin bu bdliimiinde o©Onkosul olarak kisinin bedensel biitiinliigiine
dokunulmamasi, fiziksel bir temas igermemesi ve kisiyi zihinsel olarak etkilemesi
psikolojik ve sozel siddeti birlikte ele almamiza olanak saglamistir. incelemesini
yaptigimiz 62 atasoziiniin 16 tanesi sozel/psikolojik siddet iceren atasdzlerinden
olusmaktadir. Calismamizda sozel/psikolojik siddet igeren atasozleri 2, 5, 7, 9, 11,
15, 30, 32, 37, 38, 45, 46, 50, 51, 52, 58 numaral1 atasozleridir. S6zel/psikolojik
siddet iceren atasozlerinde siddet sirasiyla 2. atasdziinde “herkes tiikiiriir” ifadesiyle
kinama, ayiplama; 5. atasoziinde “dert yer” ifadesiyle zihinsel sikinti; 7. atasoziinde
“ah alan” ifadesiyle korku; 9. ataséziinde “yarmayla” ifadesiyle dis diinyanin
zorluklari; 11. atasoziinde “ad arimmaz” ifadesiyle toplumsal baski; 15. atasdziinde
“tokezlenir” ifadesiyle korkma; 30. atasoziinde “kovarlar” ifadesiyle dislama,
dislanma; 32. atasdziinde ‘“kagma, bayrak ac¢ma” ifadeleriyle c¢ekememe,
anlasamama; 37. atasoziinde ‘“halayiktan kadin olmaz” ifadesiyle kigik gorme,
asagilama; 38. atasoziinde “halayik kirarsa ceza” ifadesiyle toplumsal statii farki; 45.
atasoziinde “keskin sirke” ifadesiyle 6fke; 46. ataséziinde “tenesir paklar” ifadesiyle
dislama; 50. atasoziinde “kiip — diip der” ifadeleriyle kotii soz, hakaret; 51.
atasoziinde “mazlumun ah1” ifadesiyle ¢ekinme, korkma; 52. atasdziinde “doviinsiin”
ifadesiyle iiziintli, pismanlik; 58. atasoziinde “li¢ kurus — bes kurus” ifadeleriyle

kiigiik gorme, hakaret seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

1.3. Ekonomik Siddet iceren Atasozleri

Ekonomik siddet igeren atasozleri daha ¢ok yoksulluk, yoksullagsma ekseni etrafinda
toplanmakta ve kisiye maddi agidan uyar niteliginde dgiit vermektedir. Incelemesini
yaptigimiz 62 ataséziiniin 12 tanesi ekonomik siddet igeren atasdzlerinden
olusmaktadir. Calismamizda ekonomik siddet igeren atasozleri 13, 14, 16, 18, 20, 24,
28, 42, 44, 55, 57, 60 numarali atasozleridir. Ekonomik siddet igeren atasozlerinde
siddet sirayla 13. atasoziinde “bor¢ etme, ahir satma” ifadeleriyle mal kaybi; 14.
atasozunde “aylik kag” ifadesiyle yoksulluk, fakirlik; 16. atasoziinde “ev yikar”
ifadesiyle ekonomik kaynaklar1 dogru kullanamama; 18. atasdziinde “cuvaldiz — biz”

ifadeleriyle maddi agidan zayiflama; 20. atasoziinde “bor¢” ifadesiyle ekonomik
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sikintt; 24. atasdzinde “carik yirtilma” ifadesiyle eskime, kullanilamayacak duruma
gelme; 28. atasoziinde “kulaktan olma” ifadesiyle iflas etme; 42. atasoziinde “torba
takar” ifadesiyle dilenecek duruma diisme; 44. ataséziinde “ya sagi ya sakali”
ifadesiyle elindekinden olma; 55. atasoéziinde “kurt kapar” ifadesiyle zarara ugrama;
57. atasoziinde “yogunu gotiine gider” ifadesiyle elindekini kaybetme, zarara
ugrama; 60. atasoziinde “yok evi” ifadesiyle fakirlik, yoksulluk seklinde karsimiza

¢ikmaktadir.

1.4. Cinsel Siddet iceren Atasézleri

Cinsel siddet iceren atasozleri ¢alismamizin en kiiciik boliimiinii olugturmaktadir.
Tiirk toplumu deneyimlerini, yasayislarini, gozlem ve tecriibelerini atasdzlerine
aktardig1 gibi cinsellik ile ilgili gézlem ve deneyimlerini de atasozlerine aktarmistir.
Omer Asim AKsoy, “Atasézleri ve Deyimler Sozliigii 1” adli eserinde argo, kiifiir,
cinsellik ve cinsel siddet konularindaki atasodzlerini smirli sayida kullanmistir.
Incelememizde cinsel siddet igeren 2 adet atasdzii tespit edilmistir. Bu atasdzleri 29
ve 40 numarali atasozleridir. Kadini hedef gosteren ve namus ekseni etrafinda
olusturulan bu atasozlerinde cinsel siddet, 29. atasoziinde “kuyruk sallama”
ifadesiyle istek gosterme, yiiz verme; 40. atasoziinde “kahpe — 6pme” ifadeleriyle
kiiciiltme, hafif gosterme seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. 40. ataséziinde ayrica
kadina karsi kullanilan kahpe kelimesi sozel siddet icermektedir ve kadma kars
toplumsal bir baski olusturmaktadir. Atasoziindeki temel amag¢ cinsel siddeti
vurgulamaktir. Bu sebeple atasozii, incelememizde bu bashk altinda

degerlendirilmistir.

1.5. Hem Fiziksel Siddet Hem Sézel/Psikolojik Siddet iceren Atasézleri

Calismamizda tek siddet igeren atasozlerinin yani sira birden fazla siddet igeren
atasdzleri de bulunmaktadir. Incelemesini yaptigimiz 62 atasoziiniin 10 tanesi hem
fiziksel hem sozel/psikolojik siddet igermektedir. 8, 12, 25, 27, 31, 33, 39, 47, 49 ve
53 numarali atasozleri hem fiziksel hem sozel/psikolojik siddet igermektedir. 8.
atasoziinde “herkes biner” ifadesi hem baskilama, ezme hem de dovme, hirpalama

gibi anlamlara karsilik gelmektedir. 12. atasoziinde “kizdirma” ifadesi 6fkelendirme
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anlaminda kullanilmas1 sebebiyle psikolojik siddet, “sokma” ifadesi ise saldirma,
vurma anlamina karsilik gelmesi sebebiyle fiziksel siddetle iliskilendirilmektedir. 25.
atasoziinde “Cingene” ifadesi kiiclik dusiiriici s6z, hakaret anlaminda
kullanilmaktadir ve sozel siddet ile iliskilendirilmektedir; “babasini asma” ifadesi
6ldiirme anlaminda kullanildigindan bu ifade, fiziksel siddet icermektedir. 27.
atasoziinde “tas atma” ifadesi sinirlendirme, Ofkelendirme anlaminda
kullanilmaktadir ve psikolojik siddet igermektedir; “bas yarma” ifadesi yaralama
anlamina gelmesi sebebiyle fiziksel siddet ile iliskilendirilmektedir. 31. atasdziinde
“el elden tistiin” ifadesi fiziksel siddeti, “dil dilden {istiin” ifadesi ise sozel siddeti
cagristirmaktadir. 33. atasoziinde “bicak yarasi” ifadesi yaralama anlaminda
kullanilmakta ve fiziksel siddet igermektedir; “dil yaras1” ifadesi ise hakaret, kotii
s0z gibi anlamlar cagristirmasi sebebiyle sozel siddet ile iligskilendirilmektedir. 39.
atasozii “dirgen yeme” ifadesiyle fiziksel siddeti, “unutmaz” ifadesiyle psikolojik
siddeti isaret etmektedir. 47. atasoziinde “dovme” ifadesi fiziksel siddet, “dizini
dévme” c¢ok iiziilmek anlamina gelmesi sebebiyle psikolojik siddet icermektedir. 49.
atasoziinde “kotii sdyleme” sozel siddet, “ag1 katma” zehirleme anlamina gelmekte
ve fiziksel siddet icermektedir. 53. atasoziinde ise “erde gerek” kadina yapilan evlilik

(3

baskis1 olarak ele alindiginda psikolojik siddet icermektedir; “yerde gerek” ifadesi

ise 6ldliirme anlamina gelmekte ve fiziksel siddet igermektedir.

1.6. Hem Fiziksel Siddet Hem Ekonomik Siddet iceren Atasozleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 3 tanesi hem fiziksel siddet hem ekonomik
siddet icermektedir. Bu atasozleri 1, 3, 23 numarali atasozleridir. 1. atasGziinde
kisinin “a¢” olmasi1 ekonomik siddet, “elini kora sokmasi1” fiziksel siddet
icermektedir. 3. atasoziinde “aglik” tekrardan ekonomik siddet olarak karsimiza
¢ikmaktadir; “yavru yeme” ifadesi ise kavga etmekten adam Oldirmeye kadar
gidebilecek fiziksel siddeti isaret etmektedir. 23. atasdziinde “maldan ederler” ifadesi

ekonomik siddet, “candan ederler” ifadesi ise fiziksel siddet icermektedir.
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1.7. Hem Ekonomik Hem So6zel/Psikolojik Siddet Iceren Atasozleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 2 tanesini hem ekonomik siddet hem
psikolojik siddet iceren atasdzleri olusturmaktadir. Bu atasozleri 4 ve 48 numarali
atasozleridir. 4. atasoziinde “ziigirt ola” ifadesi fakirlik, yoksulluk anlamina
gelmekte ve kisinin ekonomik siddet igerisinde oldugunu géstermektedir; atasoziinde
yoksul kisiye degersiz goziiyle bakilmasi psikolojik siddetle iliskilendirilmektedir.
48. atasozilinde ise “birini kir” ifadesi ekonomik siddet; kadinin yasadig: aldatilma,

terk edilme korkusu ise psikolojik siddet icermektedir.

Siddetin Tirine Gore

H Fiziksel Siddet iceren Atasozleri

H Sozel/Psikolojik Siddet igeren
Atasozleri

i Ekonomik Siddet iceren
Atasozleri

H Cinsel Siddet iceren Atasézleri

M Hem Fiziksel Hem S6ze/Psikolojik
Siddet iceren Atasézleri

M Hem Fiziksel Hem Ekonomik
Siddet iceren Atasézleri

i Hem Ekonomik Hem Psikolojik
Siddet iceren Atasdzleri

Grafik 1: Siddetin Tiirline Gore

Calismamizda fiziksel siddet 17, sozel/psikolojik siddet 16, ekonomik siddet 12,
cinsel siddet 2, hem fiziksel hem sdzel/psikolojik siddet 10, hem fiziksel hem

ekonomik siddet 3, hem ekonomik hem s6zel/psikolojik siddet 2 adet olmak iizere
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toplamda 62 adet atasdzii incelenmistir. Inceledigimiz atasozlerinde Tiirk
toplumunun genelde hangi tiir siddeti uyguladig1 ve/veya hangi tiir siddete maruz

kaldig1 yukaridaki grafikte gosterilmeye ¢alisilmustir.

2. Siddet Iceren Atasozlerinin Muhataba Goére Simflandirilmasi

Inceledigimiz atasozlerinde siddetin muhatabi konusunda benzerlikler karsimiza
¢ikmaktadir. Siddet igeren atasozleri bu boliimde 3 baslik altinda siniflandirilmistir
ve bu bagliklar siddetin kisinin kendisine doniik oldugu atasozleri, kisinin siddeti
bagka bir kisiye uyguladigi atasozleri ve kisinin topluma veya toplumun kisiye

siddet uyguladig1 atasozleri olarak ayrilmigtir.

2.1. Siddetin Kisinin Kendisine Doniik Oldugu Atasoézleri

Atasozlerinde siddetin yoni degiskenlik gostermekte ve bazi durumlarda kisinin
siddeti -istemeden de olsa- kendisine doniik sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 17’si kisinin kendisine déniik siddet icerdigi
atasoziine Ornektir. Bu atasozlerinde siddet ekonomik, fiziksel ve sozel/psikolojik
kaynakli olmak tizere ii¢ sekilde karsimiza ¢gikmaktadir. Siddetin kisinin kendisine
doniik oldugu ekonomik kaynakli atasozlerinde siddet bor¢ etme, mal kaybetme,
gereksiz gosterilen ¢aba, tek basina veya kendinden iist kisilerle ise girme, fakirlik ve
fakirlesme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu atasozleri 13, 14, 18, 20, 24, 28, 42, 55,
57 ve 60 numarali atasozleridir. Siddetin kisinin kendisine donik oldugu fiziksel
kaynakl1 atasozlerinde siddet canin1 yakma ve oliimiine sebep olma olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu atasozleri 1 ve 23 numarali atasozleridir. Siddetin kisinin kendisine
doniik oldugu sozel/psikolojik kaynakli atasozlerinde siddet kisisel sikinti, korku ve
ofke olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu atasozleri ise 5, 7, 45, 51 ve 52 numarali

atasozleridir.

2.2. Kisinin Siddeti Bir Baska Kisiye Uyguladi1 Atasozleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 35’i kisinin siddeti bir baska kisiye

uyguladig1 atasoziine Ornektir. Bu atasozlerinde siddet fiziksel, sozel/psikolojik,

73



ekonomik kaynakli olmak iizere ii¢ sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Kisinin siddeti bir
baska kisiye uyguladig: fiziksel kaynakli atasdzlerinde siddet hirpalama, kavga etme,
dovme, yaralama, zehirleme, 6ldiirme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu atasozleri 3,
6, 10, 12, 17, 19, 21, 25, 26, 27, 31, 33, 35, 36, 39, 41, 43, 47, 49, 53, 54, 56, 59, 61
ve 62 numarali atasozleridir. Kisinin siddeti bir baska kisiye uyguladigi
sozel/psikolojik kaynakli atasozlerinde siddet korkutma, kiiclik disliriici soz
sOyleme, hakaret etme, kiiglik gérme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu atasozleri 15,
31, 32, 33, 34, 37, 38, 49, 50 ve 58 numarali atasozleridir. Kisinin siddeti bir baska
kisiye uyguladigi ekonomik kaynakli atasdzlerinde siddet maddi kaynaklart iyi
kullanamama, kefil olma, isteyerek zarara ugratma seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu atasozleri 16, 44 ve 48 numarali atasozleridir.

2.3. Kisinin Topluma veya Toplumun Kisiye Siddet Uyguladig1 Atasozleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 10’u kisinin topluma veya toplumun kisiye
siddet uyguladig1 atasozlerine Ornektir. Bu atasodzlerinde siddet, toplumun uygun
bulmadigi, yanls gordiigii bir olay iizerine veya toplumun torel, ahlaki degerlerine
bir saygisizlik bas gosterdiginde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu atasozleri 2, 4, 8, 9, 11,
22,29, 30, 40 ve 46 numaral atasozleridir.

Siddetin Muhatabina Gore

B Siddetin Kisinin Kendisine
Donik Oldugu Atasozleri

B Kisinin Siddeti Bir Bagka
Kisiye Uyguladigi Atasozleri

Kisinin Topluma veya
Toplumun Kisiye Siddet
Uyguladigl Atasozleri

Grafik 2: Siddetin Muhatabina Goére
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Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziinde siddetin muhataba gore cok yonliiliik
gosterdigi  atasozleri bulunmaktadir. Yaptifimiz siniflandirmada  karisiklik
olusmamas1 adina atasoziinde goze carpan ilk siddet Ogesine gore atasozleri
degerlendirilmistir. Calismamizda siddetin kisinin kendisine doniik oldugu 17
atasOzi, kisinin bir baska kisiye siddet uyguladig1 35 atasozii, kisinin topluma veya
toplumun kisiye siddet uyguladigi 10 atasozii bulunmaktadir. Yukaridaki grafikte
atasozlerinden hareketle Tlrk toplumunun siddeti ¢ogunlukla bir baskasina
uyguladigi goriilmektedir. Bu durumun sebebi atasozlerinde siddetin karsiliklilik ve
sebep — sonug iligkisi igerisinde olmasindan kaynaklanmaktadir. Kisinin topluma
veya toplumun kisiye uyguladigi siddet iceren atasdzlerinde siddet genellikle
toplumun saygi duydugu, 6nem verdigi, kutsal olarak atfettigi degerlere yonelik bir
saldir1 oldugunda bas gostermektedir. Bu tarz atasozleri grafigin en diisiik bolimini
olusturmaktir. Bu durumun sebebi, Tlrk toplumunun kutsala olan saygisi olarak

yorumlanabilir.

3. Siddet iceren Atasoézlerinin Kiside Birakmis Oldugu Hasara Gore

Siniflandirilmasi

Bu béliimde siddet igeren atasdzleri goriiniir, ortilk ve hem goriiniir hem 6rtiik olmak
lizere ii¢ bashk altinda siniflandirmaya tabi tutulacaktir. Incelenen atasdzlerinde
uygulanan siddet, baz1 atasozlerinde ortiik — dolayli, baz1 atasézlerinde dogrudan —
gorliniir sekilde tezahiir etmektedir. Birden fazla siddet iceren bazi atasozlerinde ise
hem dogrudan hem ortiik siddet birlikte kullanilmaktadir. Siddetin goriinlr veya
ortiilk olmasinda dikkat edilen husus, kisinin bedensel, zihinsel, maddi veya cinsel

biitiinliigline yapilan hareketin disaridan bakildiginda fark edilir olup olmadigidir.

3.1. Siddetin Kisi Uzerinde Dogrudan/Gériiniir Hasar Biraktigi Atasozleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 33ii siddetin kisi iizerinde dogrudan/gorintr
hasar biraktig1 atasozleri sinifina girmektedir. Siniflandirmanin bu béliimiinde

disaridan bakildiginda kisi iizerinde olusan hasarin fark edildigi veya kisi lizerinde
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hasarin goriiniir oldugu atasozleri segilmistir. Ele alinan 33 atasoziiniin 20 tanesi
fiziksel siddet, 12 tanesi ekonomik siddet, 1 tanesi de hem ekonomik hem fiziksel
siddet iceren atasOziidiir. Siddetin kisi lizerinde dogrudan/gériinlir hasar biraktig
fiziksel siddet iceren atasozleri 6, 10, 12, 17, 19, 21, 22, 26, 27, 34, 35, 36, 41, 43,
47, 54, 56, 59, 61 ve 62 numarali atasozleridir. Siddetin kisi tizerinde
dogrudan/goriinilir hasar biraktigi ekonomik siddet iceren atasdzleri 13, 14, 16, 18,
20, 24, 28, 42, 44, 55, 57 ve 60 numarali atasézleridir. Kisi iizerinde birakmis oldugu
hasarin dogrudan/goriiniir oldugu 23 numarali ataséziinde ise hem ekonomik hem de

fiziksel siddet bulunmaktadir.

3.2. Siddetin Kisi Uzerinde Dolayl/Ortiik Hasar Biraktig1 Atasézleri

Incelemesini yaptigimiz 62 atasdziiniin 19’u siddetin Kisi iizerinde dolayli/ortiik
hasar biraktig1 atasozleri sinifina girmektedir. Siniflandirmanin bu bolimiinde
disaridan bakildiginda kisi tizerinde olusan hasarin fark edilmedigi veya kisi tizerinde
biraktig1 hasarin ortiikk oldugu atasozleri segilmistir. Ele aliman 19 atasoziiniin 16
tanesi sozel/psikolojik siddet, 2 tanesi cinsel siddet, 1 tane ise ekonomik siddet
icermektedir. Siddetin kisi lizerinde dolayli/ortiikk hasar biraktigi sozel/psikolojik
siddet iceren atasozleri 2, 5, 7, 9, 11, 15, 30, 32, 37, 38, 45, 46, 50, 51, 52 ve 58
numarali atasozleridir. Siddetin kisi iizerinde dolayli/6rtiik hasar biraktigi cinsel
siddet igceren atasozleri 29 ve 40 numarali atasozleridir. Siddetin kisi tizerinde
dolayli/ortiikk hasar biraktigi ekonomik siddet igeren atasézii ise 4 numarali

atasozudir.

3.3. Siddetin Kisi Uzerinde Dogrudan/Goriiniir — Dolayl/Ortik Hasar
Biraktig1 Atasozleri

Incelemesini yaptifimiz 62 atasoziiniin  10’u siddetin kisi iizerinde hem
dogrudan/goriinir hem de dolayli/Ortik hasar biraktigi atasozleri smifina
girmektedir. Bu siiflandirmanin sebebi incelemesini yaptigimiz atasozlerinde birden
fazla siddet Ogesinin bulunmasidir. Siddetin kisi lizerinde dogrudan/goriiniir —
dolayli/6rtiik hasar biraktigr 8, 25, 31, 33, 35, 49, 53 numaral1 atasozleri hem fiziksel

siddet hem sozel/psikolojik siddet; 1, 3 numarali atasézleri hem fiziksel siddet hem
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ekonomik siddet; 48 numarali atasézii ise hem sozel/psikolojik siddet hem ekonomik

siddet icermektedir.

Siddetin Kisi Uzerinde Biraktigi Hasara
Gore

m Dogrudan/Gaorinir Hasarin
Oldugu Atasozleri

® Dolayli/Ortiik Hasarin Oldugu
Atasozleri

Hem Dogrudan/Goériinir Hem
Dolayli/Ortiik Hasarin Oldugu
Atasozleri

Grafik 3: Siddetin Kisi Uzerinde Biraktig1 Hasara Gore

Incelemesini yaptigimiz atasdzlerinden hareketle yukarida yapmis oldugumuz
grafikte siddet cogunlukla goriiniir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Goriiniir siddet
daha ¢ok fiziksel boyutta kismen de ekonomik boyuttadir. Ekonomik boyutta ortaya
¢ikan siddet kisinin kendisine donlk siddeti etrafinda donmektedir. Kiside goriiniir
hasar birakan siddetin daha ¢ok fiziksel boyutta ortaya ¢ikmasmin sebebi, Tirk
toplumunun ge¢misinde savase¢t bir millet olusu, siddetin sorun ¢6zmedeki etkisi ve
kisinin giic ve giiglii kavramlariyla 0Ozdeslesmesi seklinde yorumlanabilir.
Atasozlerinden hareketle Tiirk toplumu ahlaki biitiinliigiine zarar veren bir durumla
karsilastiginda, olay veya durumda kendisini hakli gordiigliinde ya da olay veya
durum karsisinda kisinin siddeti hak ettigini diisiindiigiinde goriiniir siddete
basvurmaktadir. Dolayli yoldan kiside hasar birakan siddette ise siddet ¢ogunlukla

hakaret diizeyinde olmakta veya kismen agagilama ve kiigimseme icermektedir.

Bu smiflandirmanin  disinda atasézlerinde dikkati c¢eken birka¢g husus goze
carpmaktadir. Dikkati ¢eken bu hususlar atasdzlerinin tiimiinii kapsamamakla birlikte
Tiirk toplumunun siddet paradigmalar1 hakkinda bizlere ipucu vermektedir.

Incelemesini  yaptigimiz  atasdzlerinde  siddeti  mesrulastirmak  amaciyla
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giizellemesinin yapildigi, ilahi tabanli siddetin var oldugu, siddetin karsiliklilik
iligkisi barindirdigt ve siddetin bir baska siddete sebep oldugu atasozleri

bulunmaktadir.

Siddetin  karsiliklilik iligkisi icerisinde oldugu atasozlerinde kisinin siddet
uygulamasinin sebebi daha once gordiigii bir siddetten ileri gelmektedir. Karsilikli
siddet iceren atasozlerinde siddet, kisi — kisi, kisi — toplum, toplum — toplum arasinda
cereyan etmektedir. Ag¢iklamanin daha iyi kavranmasi amaciyla “Deliye tas atma,
basini yarar.” atasozii 6rnek verilebilir. “Deli — tas atan” arasinda siddet agisindan bir
karsiliklilik iligkisi bulunmaktadir. Atasozlerinde siddetin  karsiliklilik iligkisi
igerisinde bulundugu 13 atasozii tespit edilmistir. Bu atasozleri 2, 12, 21, 22, 27, 31,
32,41, 43, 46, 49, 50 ve 62 numaral1 atasozleridir.

Siddetin bir baska siddete sebep oldugu atasdzlerinde ise kisinin yasamis oldugu
veya kisiye uygulanan siddetin kiside biraktigi hasar veya siddetin yon degistirmesi
dikkate alinmaktadir. Bu atasozlerinde siddete karsiliklilik s6z konusu degildir.
Aciklamanin daha iyi kavranmasi amaciyla “Ac¢ elini kora sokar.” atasozii drnek
verilebilir. Ekonomik siddet olarak ele aldigimiz “ag¢lik” durumunu gidermek icin
Ozne, “elini kora sokma” eylemiyle bir baska siddete yonelmektedir. Atasdzlerinde
siddetin bir baska siddete sebep oldugu 8 atasozii tespit edilmistir. Bu atasozleri 1, 3,
4,13, 15, 39, 48 ve 53 numarali atas6zleridir.

Siddeti mesrulagtirmak amaciyla giizellemesinin yapildig atasézlerinde siddetin gii¢
ve guclii kavramlarini igerisinde barindirmasi, egitici — 6gretici 6zelliginin bulunmasi
ve uygulanmasi gerektiginin diisiiniilmesi ve kisinin uyguladigi bu siddeti hakli bir
sebebe dayandirmast goze carpan ilk husus olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Aciklamanin daha iyi kavranmasi amaciyla “Ananin bastigt yavru incinmez.”
atasozii Ornek verilebilir. Bu atasoziinde annenin uygulamis oldugu siddet
“incinmez” ifadesiyle yumusatilmaya c¢alisilmaktadir. Siddeti mesrulastirmak
amaciyla giizellemesinin yapildigi 5 atasozii tespit edilmistir. Bu atasézleri 6, 10, 26,

47 ve 56 numaral atasGzleri 6rnek verilebilir.

Atasdzlerinin birkaginda siddetin ¢6ziimii i¢in Tanr1’ya bagvuruldugu goriilmekte ve

cezanin Tanrisal kaynakli olacagi disiintilmektedir. Siddetin sebebi kisinin almis
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oldugu “ah” veya kutsal degerlere yapmis oldugu saygisizliktir. Bu atasoézleri 7, 22

ve 51 numarali atasdzleridir.

4. Halkin Yasayisindaki Etkisi

Birey icerisinde yasadigi toplumun dilini, gelenek ve goreneklerini, tecriibelerini
Ogrenir ve o toplumun iriinii haline gelir. Dil insanlarin duygularimi, diisiincelerini
anlatmak i¢in kullandiklar1 hareket, s6z veya yazi araciligiyla aktarilan isaretler,
simgeler sistemidir (Kéknel, 2013: 29). Tiirk toplumu yaziya gegmeden evvel 6nemli
bir kiiltiir aktaricis1 olan dili kalip ifadelerle kullanmis; bdylelikle geleneklerini,
goreneklerini, toplumun tutum ve davraniglarini, ortak degerlerini gelecek kusaklara
aktarmigtir. Tiirk toplumunun kullandigi kalip ifadelerin basinda atasozleri
gelmektedir. Halk tarafindan sdylenen, kendi i¢inde kapali bir ifadesi olan, dgretici
bir muhteva ve yiikksek bir sekil tasiyan soze atasdzii denir (Akiin, 2006: 117).
AtasoOzleri, sozIli gelenek icinde nesilden nesile gegerek yasayan, anonim nitelikli
yalin, manali, anlatimlar1 ¢ok basit ve kolay olan kiiltiir unsurlaridir (Giinindi Erséz,

2015: 168).

Atasozii i¢inden ¢iktig1 toplumun gelenek ve gorenekleri, yasayislari, tecriibeleri ve
diger bir¢ok konuda gelecek kusaklara bilgiler vermektedir ve énemli bir kaltur
aktaricisidir. Atasoziiniin gelecek kusaklara aktardigi kiiltiir unsurlarindan birisi de
siddettir. Birey siddeti g¢ocuk yasta Ogrenmeye baglamaktadir. Kisi sosyallesme
evresinde ailesinden, ¢evresinden, ikili iligskilerde bulundugu arkadaslarindan bir¢ok

kiiltiir unsurunu 6grendigi gibi siddeti de 6grenmektedir.

Atasozlerinden hareketle Tiirk toplumunun siddeti nasil algiladigini ve hangi tiir
davraniglar1 siddet olarak gordiigiinii tespit etmek miimkiindiir. Tirk toplumunun
siddet algisinin basinda dayak ve benzeri fiziksel siddet iceren hareketler
gelmektedir. Glinlimuzde insan onuruna hakaret olarak gorilen dayak, atasdzlerinde
daha cok sebep - sonug iliskisi baglaminda kullanilmakta veya dayagmn egitici,
Ogretici  bir gorev lstlendigi, kisinin 1yiligi icin yapildigi varsayilarak
mesrulastirilmaktadir. “Bostana dadanan esegin kulagi, kuyrugu olmaz,”, “An
kizdiran1 sokar.”, “Fincanci katirini tirkiiten sayisiz dayak yer.” gibi atasozleri

dayagin sebep — sonug¢ iligkisine dayandirildigi atasozlerine Ornek olarak
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gosterilebilir. “Dayak cennetten c¢ikmustir.”, “Kizin1 dovmeyen dizini dover.”,
“Tabak sevdigi deriyi yerden yere g¢arpar.” seklindeki atasozleri dayagin kisinin
iyiligi i¢in yapildigi veya egitici, Ogretici yaninin oldugu atasdzlerine 6rnektir.
Atasozlerinde Tiirk toplumunun ikincil siddet gostergesi olarak gordiigii unsurlar
arasinda kotii soz, hakaret, asagilama, kiiciimseme, korkutma ve benzeri unsurlar
gelmektedir. “Bigak yarasi onulur, dil yarasi onulmaz.”, “Halayiktan kadin olmaz,
giil agacindan odun olmaz.”, “Kotii sOyleme esine, ag1 katar agina.” gibi atasozleri
kisi lizerinde baski, yildirma, korkutma, kiigiimseme, egemenlik altina alma gibi

amaglarla kullanilmaktadir.

Atasozleri aile, ¢evre, inaniglar, tabiat gibi konularda gelecek kusaklara bilgiler
aktardigr gibi Tiirk toplumunun ticaret, is hayati, ekonomik durumuyla ilgili de
bilgiler aktarmaktadir. Ekonomik kaynakli atasdzlerinde kisinin ne yapmasi ne
yapmamasi gerektigi gegmisteki tecrlibelerden faydalanarak ortaya konulmustur.
Atasozlerinde ekonomik siddet daha c¢ok elindekini kaybetme, yoksulluk ve
yoksullasma konular1 etrafinda toplanmakta ve kisinin verilen 6giidii dinlememesi
sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir. “Arpaciya bor¢ eden ahirini tez satar.”, “Cabalama ile

carik yirtilir.”, “Siiriiden ayrilan1 kurt kapar” gibi atasdzlerinde ekonomik siddet

kisinin ataséziinde verilen 0giidii tutmamasindan kaynaklanmaktadir.

Atasozlerine baktigimizda dikkati ¢eken bir husus cinsel siddet iceren atasdzlerinin
azligidir. Bu atasozlerinin az olmasinin sebebi Tiirk toplumunun namus, onur, seref,
haysiyet gibi manevi degerlere 6nem vermesi ile ilgilidir. Ayrica cinsel siddet igeren
atasozleri, kadma kars1 siddet icermekte ve kadini sucglayici bir tavir tagimaktadir.
Turk toplumunun hegemonik bir toplum olusu ve erkegi ikili iligkilerde tstiin
gormesi bu durumun sebebini olusturmaktadir. “Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir
opmekten.”, “Disi kopek kuyruk sallamadik¢a, erkek kopek ardina diismez.”
seklindeki atasozlerinde kadin “geleneksel kadin imajinin” disina c¢iktigr icin

elestirilmektedir.

Atasozlerinde siddetin mesrulastirildigi, hakli goriildiigi bir diger alan ise torel,
ahlaki ve kutsal degerlere karsi uygulanan siddette karsimiza ¢ikmaktadir. TUrk
toplumu toplumsal normlarina, maneviyatina, kutsal degerlerine bir yanlista veya

hakarette bulunuldugunda siddete bagvurmaktan ¢ekinmemektedir. “Cami duvarina

80



iseyen itin Oliimi yakindir.”, “Arik armnir, ad arinmaz.” gibi atasdzleri toplumun

kutsal degerlere, ahlaki normlara kars1 yapilan yanlisa vermis oldugu tepkilerdir.

Atasozlerinden hareketle siddetin halkin yasayisindaki etkisine baktigimizda halka ig¢
ice oldugu ve kiiltiirel unsurlarin i¢inde harmanlandig1 goriilmektedir. Birey dogup
bliylidiigli, yasadigi toplumun gelenek ve goreneklerini, degerlerini, tutum ve
davraniglarin1 gelecek kusaklara aktardigi gibi Tirk toplumunun siddeti algilayis
bicimini ve hangi tiir davraniglar1 siddet olarak gordiigiinii de gelecek kusaklara

aktarmaktadir.
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SONUC

Kaynak olarak segilen Omer Asim Aksoy’un Atasozleri ve Deyimler Sozliigii 1 adli
calismasindan 62 atasozii siddet icermesi bakimindan incelenmis ve atasozlerinden
hareketle Tiirk toplumunun siddet algis1 ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Onemli bir
kiiltiir aktaricist olan atasozleri siddeti de gegmis kusaklardan giiniimiize tagimis ve
bugiinkii siddet algimizin olusmasinda bize kaynaklik etmistir. Birey yasadig
cografyada ailesinden, cevresinden, gelenek ve goreneklerinden o6grendiklerini
igsellestirmis ve gelecek kusaklara aktarmistir. Atasozlerinde bireysellikten
toplumsalliga dogru evrilen siddet, toplum nazarinda siirekli kullanilarak kisiye
dogalmig gibi goriinmeye baslamistir. Cocugun aileden, ¢evreden duydugu siddet
iceren atasozleri, zihinsel diinyasinda sekillenerek olaganlagmis ve atasézlerinin

tekrar tekrar kullanilmasi siddeti siradanlagtirmistir.

Atasozlerinde siddet farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Inceledigimiz
atasozlerinin 17 tanesi fiziksel siddet, 16 tanesi sozel/psikolojik siddet, 12 tanesi
ekonomik siddet, 2 tanesi cinsel siddet, 10 tanesi hem fiziksel hem s6zel/psikolojik
siddet, 3 tanesi hem fiziksel hem ekonomik siddet, 2 tanesi hem ekonomik hem
sozel/psikolojik siddet igermektedir. Tiirk toplumunun siddet anlayisina baktigimizda
daha cok fiziksel siddet ve sozel/psikolojik siddet uyguladigi ya da bu siddet
tiirlerine maruz kaldigr goriilmektedir. Bu atasozlerinde siddet rakibine karsi
iistiinliik saglama, karsisindaki kisiye cevap verme, karsisindaki kisiyi cezalandirma
ekseni etrafinda donmektedir. Bu bakimdan siddet kisiler aras1 6zelliginin yaninda
sebep — sonug iliskisi baglaminda ortaya ¢ikmaktadir. Insan diger canlilar arasinda
siddeti hicbir sebep yokken kullanan tek varliktir. Ancak incelemesini yaptigimiz
Tiirk atasozlerinde siddet ya kisiler arasi ortaya ¢ikmakta ya da kisinin yaptig1 bir
yanlisa cevaben yapilmaktadir. Ayrica bu atasdzlerinde kisi, siddeti hak etmis olarak
gorulmekte ve gosterilmektedir. Birkag ornek disinda (Algacik esege herkes biner.)

atasozlerinde siddet sebepsiz yere uygulanmamaistir.

Inceledigimiz atasozlerinde dikkati ¢eken bir diger husus Tiirk toplumunun
kokenine, Tiirk toplumunun sekillendirdigi, bigimlendirdigi ve bugiine getirdigi
toplumsal normlara, genel ahlak kurallarina ve kutsal saydigi1 degerlere kars1 saldiri,

hakaret ve benzeri bir girisim oldugunda siddet hakli gosterilmekte ve dogal
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kargilanmaktadir. Bu atasozlerinde siddet toplumsal yasamin bir parcasi olarak
goriilmekte ve kisiler siddetle cezalandirilmaktadir. Toplumsal normlarin disina
cikilan atasoézlerinde uygulanan siddetin yami sira, kisinin ilahi tabanli bir ceza

siddetine de maruz kalacag diisiiniilmektedir.

Incelemesini yaptigimiz atasdzlerinde siddet ¢ogu zaman egitici — Ogretici yam
oldugu varsayilarak veya uygulanan siddeti ortbas etmek amaciyla hakli gosterilmis
ve mesrulastirilmistir. Uygulanan siddet kisinin g¢atismalar1 ¢dzmesini, sdziiniin
dinlenmesini kolaylastirmis, kisiye otoriter bir glic olma o6zelligi kazandirmistir.
Siddetin bu ve benzeri olumlu yanlar1 Tiirk toplumunun siddete meyletmesini ve

siddete bagvurmasini kolaylastirmistir.

Ataerkil yapiya sahip Tiirk toplumu erkeklik 6zelliklerini, savasgi/asker olmayzi, silah
kullanma becerisini yliceltmis ve bu tutumu atasdzlerine de yansmmistir. Tiirk
cografyasmin hegemonik erkeklik 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmis olmasi, ¢ocuklarin
kahramanlik, yigitlik, glic ve giicli gibi kavramlarla 6zdeslesme cabasi icerisine
girmelerine veya bu kavramlara hayranlikla bakmalarina sebep olmaktadir. Cocugun
gelismekte olan beyni bu kavramlarin igerisinde var olan siddet eylemlerini
gorememekte ve bu durum siddetin gelecek kusaklara aktarilmasini
kolaylastirmaktadir. Atasoézlerinin yaninda diger kiiltiir unsurlarinda da (destan,
efsane, masal, hikdye vb.) bu kavramlarin olumlu yanini goéren c¢ocuk, toplum
tarafindan saygi gorecegini, soziinlin dinlenecegini diisiinmektedir. Sonu¢ olarak
erkeklik 6zelliklerinin 6n planda oldugu siddet igeren atasozlerine baktigimizda Tiirk

toplumu siddeti dogal karsilamaktadir.

Incelemesini yaptigimiz atasdzlerinde dikkati ¢eken bir diger husus, kadina yonelik
olarak ortaya ¢ikan cinsel siddetin sdzel boyutta kaldig1 ve bu atasézlerinde kadinin
bedensel butinliigine dokunulmadigidir. Bu durumun sebebini Turk toplumunun
namus, seref, haysiyet gibi kavramlara ehemmiyet vermesi, kutsal gérmesi olarak ele
alabiliriz. Ayrica bu atasozlerinde siddete maruz kalan kadinlar “geleneksel kadin
imaji”nin disina ¢ikmig olarak tasvir edilmekte ve wuygulanan siddet haklh
gosterilmektedir. Kadinin bir kisiye istek gostermesi, bir kisiyi Opmesi gibi cinsel —
insani- duygularmi  disavurumu  hegemonik erkek toplumlarinda yanlis

karsilanmaktadir. Hegemonik toplumlarda erkek, kadinin cinselligini kontrol etmek
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istemektedir. Gegmis donemlerde hegemonik erkeklik icerisinde sikigmig olan kadin
erkegin uyguladigi her tiirlii siddeti sevgisinin bir tezahiri olarak gérmekte ve
“kocam degil mi sever de dover de”, “kadinin yeri kocasmin yanmidir” gibi
sOylemlerle desteklemekteydiler. Giiniimiizde kadimin sosyal hayata katiliminin

artmasi sebebiyle azalan bu tutum hala daha varligini stirdiirmektedir.

Incelemesini yaptigimiz atasdzlerinde siddet genellikle eril bir dille ortaya konmustur
ve eril dille olusturulan atasozlerinde siddet genellikle fiziksel boyutta karsimiza
cikmaktadir. Disil dilde ortaya konulan atasozlerinde siddet genellikle dolayli yoldan
sozel/psikolojik, igneleyici, ortiik sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.

Incelemesini yaptigimiz siddet iceren atasdzlerinden hareketle daha ¢ok hangi tiir
siddete bagvuruldugu; Tiirk toplumunun kaliplagsmis siddet algisi ve siddet pratikleri
ortaya konulmustur. Atasozlerinde siddet ¢ogunlukla karsiliklilik iliskisi igerisinde
ortaya cikmakta ve kisi herhangi bir sebep yokken iskence diizeyince siddet
uygulamamaktadir. Siddetin sorun ¢ozmedeki basarisi, giic ve glglii gibi olumlu
kavramlarla O6zdeslesmesi, erkeklik gostergesi olusu siddetin kavranip kabul
edilmesini kolaylastirmistir. Ayrica atasdzlerinde kadina yonelik siddetin hegemonik
toplumsal yapidan ve ataerkil toplum diizeninden kaynaklandigi gozlemlenmis ve
atasozlerindeki eril — disil siddet dilinin nasil tezahiir ettigi ortaya konmustur. Sonug
olarak Tiirk toplumu siddeti yeri geldiginde siddeti hosgoriiyle karsilamis, ona goz
yummus, yeri geldiginde sekillendirmis, yeri geldiginde 6zenilir kilmistir. Atasozleri
gelenek, gorenek, inanis ve tecriibeleri gelecek kusaklara aktardigi gibi Turk
toplumunun siddet algisinin ve siddet pratiklerinin gelecek kusaklara aktarilmasinda

kullanilan 6nemli bir arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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