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ABSTRACT

EXAMINING THE EFFECTS OF SOME THICKENERS USED IN
COSMETIC PRODUCTS ON THE VISCOSITY OF A BASIC BABY
SHAMPOO FORMULATION

CIFTCI, Emrah

M.Sc. in Department of Chemistry
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Tugba TASKIN TOK
June 2018
97 pages

The formulations of baby shampoos are generally difficult formulations to thicken
depending on the surface active matter of them. The reason of this state is that
amphoteric and nonionic surfactants are used in higher percentages compared to
anionic surfactants in the formulations of baby shampoo. For that reason, choosing
the thickener material is one of the vital processes for the developing of baby
shampoo formulations. In this study, basic baby shampoo formulations are formed
and then the effects of 3 thickeners on these formulations are examined. The
Cocamidopropyl Betaine (CAPB), Sodium Laureth Sulfate (SLES), Lauryl
Glucoside (LG) are used as the surfactants in the formulations and the thickeners
which includes the combinations of miceller with associative and miceller are added
to the studied formulations. In additon, the effects of LG which is a nonionic
surfactants and in the form of Alkyl Polyglucoside are investigated. The power of
increasing viscosity of the selected thickeners in the formulations with NaCl is also
searched using different percentages of NaCl and thickeners. The studied thickeners
include Cocamide DEA (CDEA), Laureth-2 (L-2) and the combination of PEG/PPG-
120/10 Trimethylolpropane Trioleate (PEG/PPG-120/10-TT) with L-2. The pH and
viscosity values are measured on the formulations that are formed with 3 different
thickeners. The results of the experiments are interpreted considering the structure of

thickeners and other raw materials used in the formulations.

Key Words: Cosmetic, Baby Shampoo, Thickener, Viscosity.



OZET

KOZMETIK URUNLERDE KULLANILABILINEN BAZI
KIVAMLASTIRICI MADDELERIN TEMEL BiR BEBEK SAMPUANI
FORMULASYONU UZERINDE VISKOZITEYE ETKILERININ
INCELENMESI

CIFTCI, Emrah

Yiiksek Lisans Tezi, Kimya Boliimii
Tez Yoneticisi: Doc¢. Dr. Tugba TASKIN TOK
Haziran 2018
97 sayfa

Bebek sampuani formiilleri igerdigi yiizey aktif madde bilesimine bagli olarak
genellikle kivamlastirilmasi1 zor formiillerdir. Bunun nedeni, bebek sampuani
formiillerinde genellikle amfoterik ve noniyonik yiizey aktif maddelerin anyonik
yiizey aktif maddelere gore daha yiiksek oranda kullanilmasidir. Bu nedenle
kivamlastirict madde se¢imi bebek sampuani formiilasyonlarinin olusturma siirecinin
en onemli basamaklarindan biridir. Bu caligmada temel seviyede bebek sampuani
formiilleri olusturarak 3 adet farkli kivamlastiricinin formiilasyonlar iizerinde
viskoziteye etkileri incelenmistir. Olusturulan formiilasyonlarda yiizey aktif madde
olarak Kokoamidopropil Betain (KAPB), Sodyum Lauret Siilfat (SLES), Lauril
Glikozid (LG) kullanilmis olup formiillere miseller ile birlestirici (associative) ve
miseller tiirdeki kivamlastiricinin kombine edildigi kivamlagtiricilar eklenmistir.
Calismada ayrica alkil poliglikozid (APG) yapisinda ve noniyonik bir yiizey aktif
madde olan Lauril Glukosid’in viskoziteye etkisi de incelenmistir. Calismada
kullanilan kivamlastirici maddelerin formiilasyonlara eklenen NaCl ile beraber
viskozite arttirma gii¢leri de farkli NaCl ve kivamlastirici oranlarinda ayrica
incelenmistir. Kullanilan kivamlastiricilar Kokoamid DEA (KDEA), Lauret-2 (L-2)
ve PEG/PPG-120/10 Trimethylolpropane Trioleate (PEG/PPG-120/10 —TT) ile L-
2’nin kombine bulundugu kivamlastiricilardir. 3 farkli kivamlastirici ile olusturulan
formiilasyonlar {izerinde pH ve viskozite Olciimleri yapilmis deney sonuglar
kivamlastirict maddelerin  ve formiilasyondaki diger hammaddelerin yapisi
dogrultusunda yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Kozmetik, Bebek sampuani, Kivamlastirici, Viskozite.
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BOLUM 1

GIRIS

1.1 Kozmetigin Tarihgesi

23.05.2005 tarihli ve 25823 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan kozmetik
yonetmeliginde yapilan tanima gore; Kozmetik Uriin; Insan viicudunun dis
kistmlarina; epiderma, tirnaklar, killar, saglar, dudaklar ve dis genital organlarina
veya digler ile agiz mukozasina uygulanmak iizere hazirlanmis, tek veya temel amaci
bu kisimlar: temizlemek, koku vermek, goriiniimiinii degistirmek, bunlari korumak, iyi
bir durumda tutmak veya viicut kokularimi diizeltmek olan biitiin madde veya

karisimlar: ifade etmektedir.

Kozmetik iriinler kisaca insanlarin kendilerini giizellestirmek, dis etkilere karsi
korumak (6rnegin giines koruyucu krem), giizel kokmak, temiz ve bakimli gériinmek
gibi amaglar icin kullanildig: triinler olarak tanimlanabilir. Kozmetik {iriinler bu
amagla insan viicudunun genital, dis, tirnak, kil, sa¢, dudak, epiderma, goz cevresi

gibi farkli organ ve bolgelerinde kullanilirlar.

Kozmetik iirtinlerin kullanimi1 gilin gegtikge artmaktadir. Degisen yasam kosullar ile
beraber insanlarin daha temiz, daha giizel ve daha bakimli olmak istemeleri kozmetik
driinlerin  kullanimini arttiran en Onemli faktorlerdendir. Artan bu ihtiyaglar
sonucunda kozmetik {iriinler i¢in bazi kalite standartlarina ihtiya¢ duyulmustur. Bu
kalite standartlarinin uygulanmasi ve takibi i¢in de yasal mevzuatlar ve diizenlemeler
hazirlanmistir. Kozmetik iirtinler gelistirilirken oncelikli olarak gelistirilecek olan
lirlinlin yasal mevzuatlarin belirttigi sartlar1 tasimasi1 gerekmektedir. Daha sonra ise
kozmetik {irlinlin iretiminin siirdiiriilebilir olmasi1 i¢in son kullanicinin begenisini

kazanmasi gereklidir.

Kozmetik tarihi medeniyetin ilk olusumuna kadar dayanmakta olup insanlik tarihi

kadar eskidir. Kozmetik triinler 20. yiizyilda ise gesitlilik, fonksiyonellik ve
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giivenirlilik bakimindan biiylik gelisme gostermis [1] ve gilinlimiiz insaninin

vazgecemedigi iirlinler olmustur.

Insanhigin varolusundan giiniimiize kadar gegen siirecte giizel goriinmek ve giizel
olmak insanlar i¢in her donem 6nemli olmustur [2]. Bu nedenle ilk insandan bu yana
insanlar kendilerini giizellestirmek igin bazi maddeler ve ekipmanlar kullanmustir.
Bronz Cagi’nda yasayan insanlar cilalanmis bronzdan yapilmis olan levhalari ayna
olarak kullanmislar, kozmetigin gergek anlamda baslangi¢ yeri olan Misir’da ise

mumyalar yanlarina parfiim ve taki gibi bazi esyalar konularak gémiilmislerdir. [3].

Kozmetigin tarihsel gelisimindeki bazi olaylart maddeler halinde siralamak

gerekirse,

e Milattan 6nce (M.0O.) 10000 yillarinda Misir’da yasayan insanlar yaslilik
kirighiklarint gidermek ve cildi nemlendirmek i¢in yaglari kullanmiglardir
[4,5].

e M.O. 4000 yillarinda gozleri daha belirgin hale getirmek igin bakir ve bazi
cevherlerin tozlarini kullanmislardir [4,5].

e M.0O 3000 yillarinda Cinliler yiizlerini daha beyaz goriinmesi igin pring tozu,
Yunanlilar ise bakir tozu gibi maddeleri kullanmislardir. Yine bu dénemde
Cin’de insanlar kendi aralarindaki statii farkliliklarimi belirtmek icin
tirnaklarini farkli renklere boyamislardir [4,5].

e  M.O. 2800 dolaylarinda ilk sabun iiretimi yapilmustir [6].

e M.O. 1350 yillarinda kaslar1 koyulastirmak igin siyah boyalar kullanilmus,
kaglara ve kirpiklere komiir ve kiikiirt karigimlariyla makyaj yapilmistir [3].

e M.O. 460-377 yillar1 arasinda yasamis ve Yunanl bir doktor olan Hipokrates
bazi kozmetik formiilleri gelistirerek tip ve kozmetigi birbiriyle
iligkilendirmistir [3].

e M.S. 100 yillarinda Romalilar sivilce tedavisi i¢in arpa tozu ve tereyagi
kullanmislardir [4,5].

e M.S. 300 yillarinda Hindistan’da sa¢ boyamak i¢in kina kullanilmistir [4,5].

e Orta Cag’da ise kozmetik alaninda bitkilerin kullanimi 6n plana ¢ikmistir. Bu
donemde bitkiler sadece kozmetik amagl degil ayn1 zamanda tedavi amaclh
olarak da kullanilmistir. Ornegin Cadi Otu ve Frenk Uziimii gibi bitkilerin

yapraklariyla yapilan karigimlar kirik ve ¢ikiklarin tedavisinde kullanilmigtir.
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Bu dénemde insanlar buhar banyosu yapmaya baslamis ve banyoda rezene,
adacay1 gibi bitkileri kullanmiglardir [3].

e Orta Cag’da Ingiltere’de kadinlar yiizlerini beyazlatmak icin yumurta aki
kullanmiglardir. ibn-i Sina damitma yontemi ile parfiim iiretimi yapmustir
[4,5]. Hagl seferleri sonucunda esanslar dogudan batiya tagimustir [3].

e Ronesans zamaninda ise kozmetik alaninda biiyiik gelismeler olmus ve bu
dénemde saglarin sar1 renge boyanmasi popiiler olmustur [3].

e Kozmetik triinlerde 1800’lii yilarda insanlarda kas felci ve Oliimlere sebep
olabilen Kursun’un yerine Cinko Oksit kullanilmaya baslanmustir [4,5].

e 1888 yilinda ilk deodorant {iretilmeye baglanmistir [7].

e 1907 yilinda ilk sentetik sa¢ boyasinin bulusu gergeklesmistir [7].

e 1930’1lu yillarin basinda deterjan agirlikli sampuan iiretilmistir [8].

e 1936 yilinda ise ilk glines koruyucu krem satis1 yapilmistir [7].

e Ikinci Diinya Savas: siralarinda ilk sentetik yiizey aktif maddeler iiretilmistir
[6].

e 1952 yilinda ise ilk roll-on deodorant iiretimi yapilmistir [7].

e 1965 yilinda gelindiginde ise deodorant iiretimi itici gazlar ile kombine
edilerek, gazli deodorant iiretimi yapilmistir [7].

e 1970 yilinda iKisi bir arada sampuanlarin tanitimi yapilmstir [9].

e 1990’1 yillardan giiniimiize kadar ise kozmetik iirlinlerde yaslanma
geciktirici triinlerin, dogaya daha az zarar veren renkli kozmetik sinifina
giren Uriinlerin, SLES icermeyen sampuan gibi iirlinlerin, ¢cocuklar icin 6zel
olarak iiretilen bebek sampuani gibi {riinlerin, erkeklerin kullanimina 6zgii
olarak gelistirilen tirag sonrasi losyon gibi iriinlerin, tily azaltici tiriinlerin

iretimi popiiler olmustur [4,7].

Glinlimiizde yasam sartlarinin, is hayatinin, teknolojinin ve iklim sartlarinin degisimi
ile birlikte temel kullanim maddelerimiz ve bu maddelerin yapilar1 da dogal olarak
degismeye baslamistir [10]. Ozellikle son yillarda insanlarin saglikli yasama arzular
ve daha az toksik etki gosteren kozmetik iiriinleri tercih etmek istemeleri insanlarin
dogal ve organik hammaddeler kullanilarak {iretilen kozmetik {iiriinlere ilgilerini

arttirmustir [11].



1.2 Kozmetik Uriinlerin Simflandiriimasi

Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi tarafindan 23/05/2005 tarihli ve 25823 sayili
Resmi Gazetede yayimlanarak yliriirliige giren Kozmetik Yonetmeligi 9 numarali
ekinde kozmetik iiriinlerin Tiirkiye la¢ ve Tibbi Cihaz Kurumuna (TITCK) iiriin
bildirimlerinin yapilmasi isleminde kullanilan siniflandirma 4 ana baslik altinda
Sekil 1.1° de smiflandirilmistir. Ayrica ana gruplarin altinda yer alan tiriin gruplari
da detayli olarak siniflandirilmistir. Ornegin sa¢ ve sa¢ bakim iiriinlerinin bir alt

gurubu olan, sa¢ ve sag¢ derisi bakim ve temizleme tirtinleri,

B. Sa¢ ve sag¢ derisi tiriinleri

B.1. Sag ve sag derisi bakim ve temizleme tirtinleri

B.1.1. Sampuan

B.1.2. Sag¢ kremi

B.1.3. Sag derisi ve sag¢ kokleri bakim tiriinleri

B.1.4. Kepek onleyici iiriinler

B.1.5. Sa¢ kaybin1 6nleyici iirtinler

B.1.6. Diger sa¢ ve sa¢ derisi bakim ve temizleme iirtinleri

seklinde smiflandirilmstir.
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Sekil 1.1. Kozmetik {iriinlerin siniflandiriimasi



1.3 Kozmetik Uriinlerin Gelistirilmesi

Oliimsiiz olma istegi, siirekli gen¢ kalma ve giizel goriinme istegi ilk insandan bu
yana insanlarin her zaman 6nem verdigi konular olmustur. Oliimiin varhigi ve
yaslanma korkusu ise insani her donem korkutmustur. Bu istek ve korkular kozmetik
ve tip bilimlerinin baslangi¢ noktalarin1 olusturarak bu bilimlerin gelismesine neden

olmustur [12].

Kozmetik bilimi yani Kozmetoloji kozmetik iirtinleri ve kozmetik hammaddelerinin
yapisini inceleyen, kozmetik {irlin ve hammaddelerinin gelistirilmesine katkida
bulunan ayni1 zamanda kozmetik trtinlerin formiil tasarimi, iiretimi, kalite kontrolii,
insan ile olan etkilesimi ve yasal diizenlemeler ile ilgilenen interdisipliner bir
uzmanlhk alamidir [13]. Kozmetik bilimi; Organik Kimya, Analitik Kimya,
Biyokimya, Fizikokimya, Hiicre Biyolojisi, Mikrobiyoloji, Toksikoloji, Dermatoloji,
Farmakoloji gibi pek ¢ok bilim dalinin katkisi sonucu gercek bir bilim alani haline

gelmistir [14].

Paza_rlama
Ve ticaret Giincel kurallar
Farmakoloji Ve
yonetmelikler
_ Miisteri
Ki mya ihtiya(;larl
Kozmetik Bilimi
Anatomi
Ve Mikrobiyoloji
Psikoloji

Formiilasyon  Analitik
teknolojisi bilimler

Sekil 1.2. Kozmetik bilimine katkida bulunan alanlar [15]

Farkli bilim dallarinin kozmetik bilimine etkisi sonucu kozmetik biliminde
ilerlemeler kaydedilmis olup bu ilerlemeler yenilik¢i ve insanin yapisi ile daha

uyumlu kozmetik iirlinlerinin ve kozmetik hammaddelerinin gelistirilmesine olanak

6



saglamaktadir. Giiniimiizde kullanilan bir¢ok kozmetik {iriin formiilasyonu olmasina
ragmen yeni kozmetik formiilasyonlar1 gelistirmek i¢in yapilan c¢alismalar
stirekliligini devam ettirmektedir. Buna paralel olarak kozmetik hammaddelerindeki
cesitlilik siirekli olarak artmaktadir. Yeni kozmetik formiilasyonlari iirlin gelistirme
stireclerinin sonucunda olusacaktir. Bu nedenle {iriin gelistirme siiregleri sistemik bir

yapiya sahip olmalidir [16].

Kozmetik ve kisisel bakim iiriinleri ge¢miste oldugu gibi giiniimiizde insanlarin
vazgecemedigi Uriinler olmustur. Gelisen teknoloji ile birlikte kozmetik iirlinlerde
kullanilan farkli hammaddelerin {retilmesi, daha o6nce kullanilan hammaddeler
hakkinda yapilan c¢alismalarin artmasi, kozmetik iiriin kullanicisinin dikkatini
cekmek i¢in farkli iiriin iddialarinin ¢ogalmasi, yenilikei {iriin gelistirilmek istenmesi,
kozmetik {riin ve kozmetik hammadde {ireten sirketlerin yenilik¢i iirlinler
gelistirmek i¢in arge ve inovasyona Onem vermesine ve kozmetik {irlin gelistirme

stireclerinin isletilmesinin daha da 6nem kazanmasina yol agmustir.
1.4 Sac ve Sacin Yapisi

1.4.1 Sa¢in Tanimi

Sac, insanlarda bas bolgesinin {ist kisminda bulunan, yapisinin biiyiik boliimii suda
¢ozlinmeyen ve protein yapili bir madde olan Keratin’den olusan [17] ve epidermisin
uzantisi olan tele benzeyen killardir [18]. Sa¢in yapisinda Karbon, Hidrojen, Oksijen,
Azot ve Kiikiirt bulunur ve sag¢ insan viicudunun diger bolgelerinde bulunan killara

gore daha hizli uzar [17].

1.4.2 Sac¢in Yapisi

Sag, Keratin denilen yapisinda protein bulunan 6lii hiicrelerden olusmustur [3]. Bu
nedenle sagta sinir ucu, kan damarlar1 ve canli hiicreler bulunmaz [17]. Insan saginin
yaklagik % 65-95 kadar1 Keratin’den olusmustur. Geri kalan kisim ise nem,
pigmentler, yaglar ve bazi iz elementleri igermektedir [19]. Sa¢ kilinin en disg kismi
kutikiila, orta kismi1 korteks ve i¢ kismi da medulla olarak isimlendirilmistir [18]. Bu

kisimlar sag lifinin temel bilesenleridir [20].



Kautikiila

Korteks

Medulla

Sekil 1.3. Insan saginin kesit goriintiisii [15]

Kutikiila tabakasi her biri yaklasik 0.5 um kalinliginda olan i¢ ice gegmis 8-10 adet
dis tabaka pulundan olusan, sac¢i kokiinden ucuna kadar saran ve sagin en dis
kisminda bulunan sert bir tabakadir [20,3,18]. Bu tabaka amorf yapida ve sert bir
tabaka olup kimyasal olarak inert bir koruyucu tabakadir ve bu 6zelliginden dolay1
sa¢t koruma gorevinde bulunur [18]. Kutikiilanin ayn1 zamanda korteksi ve nem
dengesini koruma gibi gorevleri de vardir [15]. Sa¢in taranmasi ve yikanmasit gibi
islemlerde kutikiila pullar1 hasar goriip dokiilebilir [18]. Kutikiila tabakasinin zarar
gormesi sonucu saglar kuru ve kirtllgan hale gelirler [15].
Kutikila;

e Endokutikiila

e Ekzokutikiila

e Epikutikiila adinda 3 kisimdan olusur [18].

Korteks, sa¢ lifinin ortasinda bulunan, sa¢ lifi boyunca sag¢in uzunlamasi yoniinde
yan yana gelmis iplik¢iklerden olusmus olan ve sagin elastikiyetini saglayan sarmal
bir yapidir [20,21]. Korteks hiicreleri mikrofibrillerden ve makrofibrillerden olusan
sagcin uzamasini saglayan kismudir [20,18]. Ayrica korteksin yapisinda saga renk
veren melanin ve matriks bulunmaktadir [20,22]. Korteksin zarar gormesi saglarda
kirilmaya sebep olur [23]. Korteks hiicreleri makrofibril demetlerinden olusmuslardir
[15]. Makrofibrillerin ¢aplart 0.1-0.4 um arasinda degisir [19]. Makrofibriller birgok
mikrofibrilin bir araya gelmesi ile olusan, mikrofibriller ise 11 tane protofibrilden

olusan yapilardir [15].



Kortikal Hiicre

Makrofibril

Mikrofibril

Keratin Protofibril

Sekil 1.4. Korteksin yapisi [15]

Medulla, sagin korteks tabakasi i¢inde rast gele dagilmis olarak bulunan ve sag teli
boyunca uzanan petek seklindeki bosluklardir [20]. Medulla insan saginda kiitlesel
olarak ¢ok az miktarda bulunur [19]. Medullanin sag tellerinin fiziksel ve kimyasal

ozelliklerine ¢ok 6nemli bir katkist olmadigi disiiniilmektedir [18,19].
1.5 Saca ve Sac Derisine Uygulanan Kozmetik Uriinler

Saclar insanlarin dig goriinlimii degistirmekle beraber insanlarin kendine olan
giivenlerinin artmasinda da 6nemli bir rol oynarlar [23]. Bakimli ve temiz saglara
sahip olan insanlar bu sayede c¢evrelerindeki insanlar iizerinde pozitif bir etki
olustururlar [21,24]. Bu nedenle insanlar saglarii temizlemek ve bakimli hale
getirmek icin saca uygulanan bazi kozmetik {iriinler kullanirlar. Insanlarn bu
irlinlere ihtiyaglar1 sayesinde kozmetik endiistrisi i¢inde saga uygulanan kozmetik

iriinlerinin pazar pay1 6zellikle son yillarda hizli bir biiylime gostermistir [25,26].

Saca uygulanan kozmetik iirlinler, kozmetik {iriinler arasinda cilt i¢in kullanilan
kozmetik tiriinlerden sonra en yaygin olan triin grubudur [20]. Sac¢a uygulanan
kozmetik irlinler sa¢ ve sagli deriyi temizleme, giizellestirme, koruma ve
sekillendirme amaciyla kullanilirlar [21]. Ornek olarak sampuanlar, sagtan sebumu
ve kiri uzaklastirip temizlik saglarken, kondisyonerler hacim ve parlaklik vererek

sac1 gilizellestirmek ve daha iyi durumda tutmak amaci ile kullanilirlar [21]. Sag
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uzerinde kullanilan kozmetik triinler bu etkilerini kiitikiil ve korteks iizerinde

gosterirler [21,27,28].
1.5.1 Saca ve Sac Derisine Uygulanan Kozmetik Uriinlerin Simiflandirilmasi

Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlig1 tarafindan 23/05/2005 tarihli ve 25823 sayili
Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Kozmetik Yonetmeligi Ek 1/A’da sag
bakim iirlinii i¢in; ‘Kirpikler hari¢ olmak iizere, yiiz ve bastaki saca/kila uygulanmasi
amaglanan kozmetik tirtinii ifade eder.’ seklinde bir tanimlama yapilmistir. Yine ayni
yonetmeligin 9 numarali ekinde kozmetik iiriinlerin TITCK’na yapilacak bildirim
islemlerinde kullanilmas1 gerekli olan {iriin smiflandirilmas: yapilmistir. Bu
siiflandirmaya gore sa¢ ve sag¢ derisinde kullanilan {iriinler 4 ana bagslik altinda Sekil

1.5.de smiflandirilmastir.
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Sag¢ ve Sag¢ Derisi Sag

Bakmi Renklendirmede Sag Sekillendirici Diger Sag ve Sag
Temizleme Kullanilan Urtinler Bakim Uriinleri
Uriinleri Uriinler
Gegici sag Sac1 giinesten
Oksidatif sa — sekillendirici —  koruyucu
—| Sampuan | boyalar N tirtinler trtinler
— Kalici sag Diger sag ve
. Oksidatif — sekillendirici —|  sag derisi
—| Sag kremi B ohgiayein sag {iriinler {irtinleri
oyalari
) — Sac yatistirict
Sag derisi ve Sag rengini — ve diizlestirici
sa¢ kokleri _| acic1 ve boya {iriinler
bakim cikarici
tiriinleri triinler
—— Diger sag
) — sekillendirici
Kepek | Diger sag iiriinler
= Onleyici boya tirtinleri
irlinler
Sag¢ kaybint
=  Onleyici
triinler
.Diger sa¢ ve
sag derisi bakim
ve temizleme
iriinleri

Sekil 1.5. Sa¢ bakim iirtinlerinin siniflandirilmasi

1.6 Sampuanlar

Sampuanlar, sa¢1 ve kafa derisini saga ve deriye zarar vermeden temizleyen, sagin
sekillenmesine yardim eden, sa¢ ve sa¢ derisindeki hastaliklarin iyi duruma
getirilmesinde kullanilan kozmetik trtinlerdir [20,3,29]. Sampuanlar muhtemelen
giiniimiizde en ¢ok kullanilan sa¢ ve sa¢ derisine uygulanan kozmetik tirtindiir [30].
Sampuanlarin esas gorevi sa¢ ve sag¢ derisini temizlemek olsa da giliniimiiz tiiketicisi
sampuanlardan sag1 kolay taranir hale getirmesi, sagt hacimli hale getirmesi, sac1
daha parlak hale getirmek gibi birgok farkli gorevlerde beklemektedir [30,31].
Sampuanlar tiiketicinin bu farkli beklentilerini karsilayabilmek i¢in farkli

formiilasyonlar ile tretilirler.
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Sach deri
hastaliklarini
tedavi etme

Kurulugu
Onleme

Yaglilig:
onleme taranabilme

Dokiilmeyi

onleme sekil

alabilme

Kepek
Onleme

Sekil 1.6. Giiniimiiz tiiketicisinin sampuanlardan beklentileri [21]

Sebum, ter kalintilari, sa¢ sekillendirici iriinlerin kullaniminda geriye kalan
kalintilar ve ¢evresel etkilerden olusan kirlilikler sa¢ yiizeyinde birikerek saci
kirletirler [20,28,29,32]. Giiniimiizde iiretilen sampuanlarin gérevleri karmasik hale
gelmis olsa bile, sampuanlarin oncelikli gorevi sa¢ yiizeyindeki olusan bu kirliligi
temizlemektir [18]. Sampuanlar genel olarak yiizey aktif maddelerin kullanilmasi ile
iretilirler [3]. Bu ylizey aktif maddelerin lipofilik kistmi1 sebum {izerine, hidrofilik
kismi ise su yiizeyine yerleserek sacin su ile durulanarak temizlenmesini saglarlar

[32].
1.6.1 Sampuanlarin Smmiflandirilmasi

Sampuanlar farkli sac tiplerine ve farkli ihtiyaglara goére iiretilirler. Ornegin kuru
saclar i¢in tiretilecek olan sampuan ile yagl saglar i¢in iiretilecek olan sampuanlar da
farkli hammaddeler kullanilir. Yagh saglar i¢in iiretilecek olan sampuanda yaglilig
azaltic1 ve yaglilik dengeleyici bilesenler bulunurken, kuru saglar i¢in iiretilecek olan

sampuanda saglar1 yaglandiric1 bilesenler kullanilir. Bu neden ile kullanilacak olan
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sampuanin se¢imi sa¢in ve sa¢ derisinin Ozellikleri géz oniinde bulundurularak
yapilmalidir [23,Sarica ve Digerleri, 1993:25]. Kozmetik amagli kullanilan
sampuanlar sag¢ tiplerine ve kullanim amaglarina goére Sekil 1.6 ya gore

simiflandirilabilir. [21,32,33,35-37].

Normal saglar igin
kullanilan
sampuanlar

Yagli saglar igin
kullanilan
sampuanlar

Kuru ve yipranmis
saclar i¢in
kullanilan

sampuanlar

Giinliik ytkama
sampuanlari

Ikisi bir arada
sampuan

|

Sapmuan tiirleri

Boyal1 saglar igin
sampuan

Derin temizleyici
sampuanlar

Bebek
sampuanlari

Medikal
sampuanlar

Profosyenel
amagli kullanilan
sampuanlar

Sekil 1.7. Sampuanlarin siniflandiriimasi

a) Normal Saclar i¢in Kullamlan Sampuanlar: Bu tiir sampuanlar orta derecede
sebum igeren ve daha 6nce herhangi bir kimyasal islem gérmemis saglarin kullanima
uygun olan sampuanlardir [15]. Sodyum veya Amonyum Lauril Siilfat iceren,

temizleme 6zellikleri iyi fakat kondisyoner etkisi diisiik olan sampuanlardir [15,38].

b) Yagh Saclar I¢in Kullamlan Sampuanlar: Sebum miktar yiiksek olan saglarda
kullanima uygun olan ve sagtaki sebumu azaltmak i¢in kullanilan sampuanlardir

[15]. Bu sampuan tiirii yapisinda Lauril Siilfat veya Siilfosiiksinat igerebilen
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temizleyici Ozellikleri cok iyi olan fakat sa¢i yenileyici ozellikleri az olan
sampuanlardir [23]. Yagl saclar i¢in formiile edilen sampuanlarin kondisyoner
etkileri diisiik olabilmektedir, bu durumun nedeni ise sagtaki sebum miktarinin
fazlaligindan dolayi sa¢ tizerinde ekstra bir kondisyoner etki olusturulmasina ihtiyag

olmamasidir [15].

¢) Kuru ve Yipranmis Saclar icin Kullanilan Sampuanlar: Temizleme 6zellikleri
orta seviyede olan fakat sag1 onarma giigleri yiiksek olan sampuanlardir [23]. Kuru
ve yipranmis sacglarda sebum miktar1 diisiiktiir bu nedenle bu tiir saglarda kullanilan
sampuanlar1 kondisyoner etkileri giiglii olacak sekilde formiile edilirler [15]. Bu
nedenle bu tip sampuanlarin formiilasyonlarina PEG-7 Gliseril Kokoat (PEG-7 GK)

gibi geri yaglandirict maddeler eklenmektedir.

d) Giinliik Yikama Sampuanlari: Her giin kullanildiklarindan dolayr yumusak
karakterde yiizey aktif maddeler kullanilarak iretilirler [15].

e) Ikisi Bir Arada Sampuan: Kondisyoner etkisi yiiksek olan maddeler kullanilarak
formiile edilirler. Bu iirlinler ¢ogunlukla sampuan ve sa¢ kreminin ikisi bir arada
oldugu tiriinler olarak adlandirilirlar ve bu tiir sampuanlar kuru ve yipranmis saglarin

kullanimina uygundur [15].

f) Boyali Saclar I¢in Sampuan: Bu tiir sampuanlar boyali durumdaki sacin giines
1sinlarindan maksimum derecede korumak i¢in {iretilen ve formiilasyonlarinda UV

filtresi bulunan sampuanlardir [3].

g) Derin Temizleyici Sampuanlar: Bu tiir sampuanlar 6zellikle sa¢ sekillendirici
iriinleri sa¢ ve sa¢ derisi iizerindeki kalintilarin1 gidermek icin kullanilan
sampuanlardir [15]. Bu tiir sampuanlar temizleme giicii yiliksek ylizey aktif

maddelerin kullanildig1 sampuanlardir.

h) Bebek Sampuanlari: Genel olarak amfoterik yapidaki yiizey aktif maddelerin
kullanildigi, bebegin goziinii ve cildini tahris etmeyecek sekilde formiile edilen

sampuanlardir [3].

1) Medikal Sampuanlar: Bu tiir sampuanlar sa¢ derisinde meydana gelen kasint1 ve
kepek gibi problemleri 6nlemek amaci ile kullanilan ve bu problemleri yok etmeye

yarayan maddeler i¢eren sampuanlardir [15].
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i) Profesyonel Amach Kullanilan Sampuanlar: Giizellik salonu ve kuafor gibi
yerlerde kullanilan sa¢ boyama gibi gibi kimyasal igslemlerden once veya sonra
kullanilan, anyonik ve katyonik yapida aktif maddeler igerebilen, tahrise neden

olabilen sampuanlardir [23].

1.6.2 Sampuanlarin Kimyasal Yapisi

Giliniimiizde iiretilen sampuanlarin yapilar1 her ne kadar karmasik hale gelmis olsa
da, sampuan kullaniminin temel amaci sagta bulunan sebum ve kirlilikleri sag
yiizeyinden uzaklagtirarak sa¢i temizlemektir [18]. Birinci gorevi sagi temizlemek
olan sampuanlarin igerikleri temel olarak anyonik, noniyonik, amfoterik yiizey aktif
maddeler, baz1 katyonik yapili kondisyoner maddeler ile kopiik stabilazatorleri,
opaklik veren maddeler, kivamlastirict maddeler, renk verici boyar maddeler,
koruyucu maddeler, sa¢ bakimi saglayan, kolay tarama saglayan ve koku verici

maddelerden olusmaktadir [23, Bayraktar, 1978:81].

Sampuanlar deri ve goz lizerinde tahris olusturmamali, iyi bir sekilde kopiirmeli,
sactan kolay uzaklasabilmeli, raf dmrii boyunca stabil kalabilmeli, goriintisii ¢ekici,
kokusu ise hos olmali [18] ayrica insan sagligina herhangi bir zarari olmamalidir.
Klasik bir yetiskin sampuani genellikle, birincil yiizey aktif madde olarak SLES gibi
alkil eter siilfat yapisinda anyonik yiizey aktif madde, ikincil yiizey aktif madde
olarak ise KAPB gibi amfoterik yiizey aktif madde igerir.

15



Yiizey
aktif
maddeler
Kondisyonerler
ve bazi bakim
sagalyict
maddeler

Kivamlastiricilar

Renklendiciler
ve koku
vericiler

Opaklastiric ve
sedeflendiricler

Selat yapicilar
ve pH
ayarlayicilar

Kepek
onleyici
maddler

Sekil 1.8. Sampuanlarin i¢erdikleri bazi maddeler

1.6.2.1 Yiizey Aktif Maddeler

Yiizey aktif maddeler kisisel bakim, ev bakimi ve kurumsal temizlik iiriinlerinin
iretiminde kullanilan en 6nemli maddelerdir [39]. Yiizey aktif maddeler polariteleri
farkli olan farkli iki fazin yiizeyler aras1 ozelliklerinin degismesine neden olan
amfifilik maddelerdir [40]. Yiizey aktif madde sabun, deterjan ve emiilsiyon
yapicilar gibi suyun ylizey gerilimini azaltan hidrofilik ve hidrofobik kisimlardan
olusun amfifilik yapidaki maddelerdir [41]. Yiizey aktif maddeler bas ve kuyruk
kismindan olusurlar. Yiizey aktif maddenin bas kismi hidrofilik ve kuyruk kismi
hidrofobik kisim diye adlandirilir [42].
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Yiizey aktif maddeler suda ¢oziindiiklerinde yiizey gerilimin azalttiklarindan dolay1
yiizeyin 1slanmasini hizlandirirlar ve bu 6zelliklerinden dolay1 kisisel bakim ve ev
temizlik tirtinleri formiilasyonlarinin temelini olustururlar [43]. Yiizey aktif maddeler

yilizey gerilimini distlirdiigiinden dolay1 temizleme islemlerinde onemli rol oynarlar

[42].

Hidrofilikk Bas Kisim Hidrofobik Kuyrik Kisim

Sekil 1.9. Basitlestirilmis yiizey aktif madde yapis1 [44]

Yiizey aktif maddelerin yapilarindaki uzun karbon zinciri halindeki yapilar suyu
sevmeyen yani hidrofobik kismini olustur ve bu kisim ayni zamanda molekiile yiizey
aktif ozelligi kazandirir, polar grup yani suyu seven hidrofilik kisim ise suda
¢Oziinmeyi saglayan lipofobik bas kisimdir [45,46]. Yiizey aktif maddelerin apolar
yapida olan hidrofobik kisimina yani kuyruk kismina ayn1 zamanda lipofilik kisim da
denilmektedir [46].

Yiizey aktif maddelerin hidrofobik ve hidrofilik 6zellikleri arasindaki dengeye
hidrofil-lipofil dengesi (HLB) denir [40]. HLB degeri kararli emiilsiyonlarin
olusturmada Onemli bir parametre oldugu gibi ylizey aktif maddenin sudaki

¢oziiniirligii hakkinda da bilgiler verir [40,47].

Yiizey aktif maddeler cift afiniteye sahip maddeler olup hem lipofilik hemde
hidrofilik kisimlardan olusurlar [20,48]. Yiizey aktif madde molekiilleri yagh kirlere
baglanan lipofilik yapili kuyruk kismindan ve yagl kirleri dispersiye edip sag
yilizeyinden su ile uzaklastirilmasini saglayan ve suda ¢oziilebilen hidrofilik yapili
polar bas kismindan olusurlar [20,48]. Sampuan gibi {irlinlerde yiizey aktif
maddelerin lipofilik kisim sebum iizerine, hidrofilik kisim ise su iizerine yerlesir ve
durulama iglemi sirasinda sebum ve diger kirliliklerin de sa¢ yilizeyinden

uzaklastirmasina olanak saglarlar [32,49].
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Yiizey aktif maddeler suda c¢oziindiiklerinde emiilsiyon olusmasini kolaylastirip
yiizey gerilimini azaltirlar ve yag-su, hava-su ara yiizeylerinde bir araya gelerek
miselleri olustururlar [41]. Yiizey aktif maddeler suya ilk eklendiklerinde hidrofobik
kisim suyun disinda olacak sekilde yerlesirler ve ylizey aktif madde derisimi arttik¢a
miseller olugsmaya baslar [45]. Misel olusumunu bagka bir ifade ile agiklamak
gerekirse, yiizey aktif maddenin hidrofobik olan kuyruk kismi sulu fazdan
uzaklasmaya, hidrofilik olan bas kismi ise sulu faza yonelme egilimi gosterirler ve
yiizey aktif madde molekiilleri hidrofobik kisim olan kuyruk kisminin su faz ile
etkilesimini engellemek amaci ile kiimeleserek bir araya gelirler ve misel adi1 verilen
yapilart olustururlar. Bu misellerin olugsmaya basladigi konsantrasyona kritik misel
konsantrasyonu denir [41]. Sulu fazda olusan bu misellerin i¢inde gizlenmis halde
bulunan hidrofobik kisimlar, sulu faz i¢inde yaglarin ¢oziinebilecegi bir ortam

olusturmus olurlar [50].

Hidrofobik Kuyruk Kisim

Hidrofilik Bas Kisim

Misel

Diisiik Yiizey Aktif Madde Yiiksek Yiizey Aktif Madde Kritik Misel Konsantrasyonu
Konsantrasyonu Konsantrasyonu

Sekil 1.10. Yiizey aktif madde molekiillerinin suda misel olusturmasi [45]

Yiizey aktif maddeler yiizey gerilimini azaltarak, yikama isleminde temizleme

gorevini Sekil 1.11°deki siralama ile yerine getirirler.

Yiizey aktif maddenin Yiizey aktif madde molekiilleri
apolar yapilt temizlenmis olan yiizeyin ve

hidrofobik kismi kire kirlerin etrafinda adsorblanmis

dogru hareket ederek bir katman seklinde sulu

Yiizey aktif madde
¢ozeltisi yikanacak
olan maddenin
ylizeyini ve ortamda
bulunan kirleri islatir.

kirin etrafini sarar ve ortamda askida kalarak kirin
kirleri ylizeyden tekrar ylizeye etki etmesini
uzaklistirarak sulu engeller ve duruluma ile Kir
ortama tagir. ortamdan uzaklasir.

Sekil 1.11. Yiizey aktif maddelerin yikama esnasindaki temizleme islemi [45]
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Sampuan iiretiminde kullanilan yiizey aktif maddeler sentetik deterjan olarak da
adlandirilirlar ve bu maddeler genellikle 12 karbonlu yag asidi zincirlerinden

olusurlar, iyi kopiiriirler ve kolay durulanirlar [21].

Yiizey aktif maddeler hidrofilik olan bas kisminin yapisina gére anyonik, amfoterik,
noniyonik ve katyonik yiizey aktif madde olarak 4 ana grupta smiflandirilirlar [48].
Anyonik ylizey aktif maddeler katyonik, amfoterik ve noniyonik yiizey aktif

maddeler gore daha genis bir kullanima sahiptir [41].

Anyonik Yuzey  Katyonik Yiizey  Noniyonik Yizey —Amfoterik Yizey
Aktif Madde Aktif Madde Aktif Madde Aktif Madde

Sekil 1.12. Yiizey aktif madde siniflari [51]

Anyonik yiizey aktif maddeler, hidrofilik bas grubu negatif yiiklii olan yilizey aktif
maddedir [40]. Anyonik yiizey aktif maddeler endiistriyel uygulamalarda en ¢ok
kullanilan yiizey aktif madde siifidir [52-54]. Anyonik yiizey aktif maddeler i¢inde
en ¢ok kullanilanlart Sodyum Lauril Siilfat (SLS), SLES, Trietanolamin Lauril Siilfat
ve Sodyum Olefin Siilfonat gibi maddelerdir [20,28,55].

0
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m=10,12, 14 (C12, C14, C16), n=0-10

Sekil 1.13. SLES’1n kimyasal yapisi [56]

Anyonik yiizey aktif maddeler gii¢lii temizleme 6zelligine ve kopiirme giiciine sahip

ayni zamanda viskozite arttirma giicii iyi olan maddelerdir [57]. Anyonik yilizey aktif
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maddeler ayn1 zamanda sert sularda kararli maddelerdir [41]. Anyonik maddelerin
amfoterik veya noniyonik yiizey aktif maddelerle beraber kullanimi, anyonik
maddelerin olas1 irritasyon potansiyelini azaltir [57]. Anyonik yiizey aktif maddeler

polar gruplarina gore

e Siilfonatlar
e Siilfatlar
e Fosfatlar

e Karboksilatlar olmak tizere 4 ana grupta siniflandirmak miimkiindiir [52].

Stilfonatlarin formiilii CyH2,+1SO3X seklindedir ve n degeri genellikle 8 ile 16
arasinda iken, X ise genellikle Na® iyonudur [52]. Siilfonatlar grubuna giren bazi

anyonik ytizey aktif maddeler sunlardir [20].

e Alkil Benzen Siilfonatlar

e -Olefin Siilfonatlar

o Alkil Gliseril Eter Siilfonatlar
e Alkil Eter Siilfonatlar

e Siilfosiiksinatlar

Alkil Benzen Siilfonatlar, anyonik yiizey madde sinifi i¢cinde en 6nemli maddelerden
biridir [58]. Alkil Benzen ve siilfonatlar1 i¢in yapilan kisaltmalar genel olarak
asagidaki gibidir [42].

e LAB: Lineer Alkil Benzen

o DDB: Dodesil Benzen

e LAS: Lineer Alkil Siilfonat

e ABS: Alkil Benzen Siilfonat

e LABSA: Lineer Alkil Benzen Siilfonik Asit

LAB kopiirme o6zelligi ve ¢oziiniirlik bakimindan iyi 6zelliklere sahip olmasina
karsin suyun sertliginden etkilenen bir yapiya sahiptir [42]. LAB deterjanda LABSA
formuna doniistiitiilerek kullanilir [42]. LABSA, alkil benzenlerin siilfatlanmasi ile
elde edilen bir maddedir [3]. Deri iizerindeki tahribatlarindan dolay1r kozmetik
triinlerinde kullanilmas1 tercih edilmezler. Deterjan {iriinlerinde 1ise siklikla

kullanilirlar. Ozellikle toz ve sivi deterjan iiretiminde en ¢ok kullanilan yiizey aktif
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maddelerin basinda gelir [59].

CH3(CH,); CH(CH ), CH3

S

/f"

S0 Nat

Sekil 1.14. LABSA’nin kimyasal yapisi [42]

a-Olefin Siilfonatlar ise deterjanlarda alkil benzenlerin yerine kullanilabilirler [60].
Lineer olefinlerin siilfolanmasi ile iiretilirler ve sampuan, sivi sabun gibi kozmetik

tirtinlerde temizleyici 6zelliklerinde dolayr kullanilmaktadirlar [40].

Alkil Eter Siilfonatlar, yag alkollerinin siilfolanmasi ile elde edilen, iyi kdpiirme
Ozelligine sahip ve alkil siilfatlarin kullanildig1 triinlerde, alkil stilfatlarin ciltte

olusturabilecegi irritasyonu azaltabilen anyonik yiizey aktif maddelerdir [40].

Siilfosiiksinatlar, stilfonatlarin 6zel bir sinifi olup siilfosiiksinik asidin esterleridirler
[52]. Siilfosiiksinatlar kisisel bakim uygulamalarin da ¢ok hafif yiizey aktif madde
olarak degerlendirilen, yagda c¢oziinmesi ve islatma giicii 6zellikleri iyi olan bir
anyonik ylizey aktif maddedir [58]. Sampuan {iretiminde monoester siilfosiiksinatlar
ile eter siilfatlarin beraber kullanim1 sonucunda, eter siilfatlarin irritasyon olusturma
potansiyeli azalir ayni zamanda daha yiliksek koOpiik giicline sahip sampuanlar

tiretilmis olur. [58]

@90
Na Do

CH,(CH OCH,CH,;),—© o@®
3(CH3)11(OCH,CH,), \I_H\/U\o Na

o]
Sekil 1.15. Disodyum Lauret Siilfosiiksinat (DLSS) [61]
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Siilfatlar sentetik yiizey aktif maddelerin en 6nemli ve en biiyilik sinifi olup, bir alkol
ile siilfiirik asidin reaksiyonu sonucu iiretilen siilfiirik asit esterleridir [52]. Siilfatlar

grubuna giren bazi anyonik yiizey aktif madde siniflari su sekildedir [62].

- Alkil Siilfatlar

- Alkil Eter Siilfatlar

- Amid Eter Siilfatlar

- Alkil Gliserid Siilfatlar

Alkil siilfatlar yag alkollerinin SOj3 siilfonasyonu sonucu iiretilirler. [62]

(@]

|
R/\OH L R/\O—S—OH

1

Q

Sekil 1.16. Siilfonasyon reaksiyonu [58]

Alkil siilfatlarin 6zellikleri, karbon zinciri uzunluguna, hidrokarbon zincirinin dalli
yapiya sahip olup olmamasi gibi parametreler bagh olarak degisir [62]. Alkil eter
siilfatlar sert sularda bile iyi bir kdpiik olustururlar. Ozellikle en giiglii kopiik
saglama 0zelligini karbon sayis1 12-14 karbon sayis1 araliginda hidrokarbon zincirine

sahip olduklarinda gosterirler [62].

Alkil siilfatlar kisisel bakim {iiriinlerinde ¢ok yaygin olarak kullanilmaktadirlar [58].
Alkil siilfatlar kozmetik iirtinlerinde kopiik kararliliginm1 saglamak, viskoziteyi
diizenlemek gibi amaglar igin birgok kozmetik tiriinde kullanilirlar [40]. Alkil
stilfatlar sampuanlarda alkil eter siilfatlar ile beraber kullanilirlar [58]. Market
raflarinda  bazi sampuanlarin  igerikleri incelendiginde SLS ve SLES’in

formiilasyonlarda beraber kullanildig1 goriilmektedir.

Alkil siilfatlar i¢inde belkide kozmetik tiriinler i¢inde en ¢ok kullanilan hammadde
olan SLS, su sertliginden ¢ok fazla etkilenmeden miikemmel bir temizleme 6zelligi
saglayan, yiiksek kopiik olusturan bir anyonik yilizey aktif maddedir [18]. SLS cilt
tarafindan ¢ok iyi tolere edilemez [62] yani cilt {izerinde irritasyon olusturabilirler.
SLS bu nedenle bebek sampuanlarinda kullanimi tercih edilmeyen anyonik bir ylizey
aktif maddedir. SLS’nin pH 4.5’in altindaki ortamlarda kararliligini kaybedip

hidrolize olma durumu s6z konusudur [18].
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Sekil 1.17. SLS’1n kimyasal yapis1 [63]

Karbon sayis1t 14 ve 18 arasi olan alkil siilfatlarda karbon zincir uzunlugu arttikca
irritasyon potansiyeli ve kopiik olusturma giicii azalir [62]. Karbon sayis1 12 den
kiiciik olan alkil siilfatlar SLS’e gore daha az irritanttir fakat belirgin bir spesifik
kokuya sahiptir [62].

Alkil eter siilfatlar ise etoksilasyona ugramis yag alkollerinin siilfatlanmasi ile

tiretilirler [62]. Alkil eter siilfatlar, eter siilfatlara gore;

¢ Suda daha iyi ¢ozilintirliik gosteriler
e Sert sularda daha iyi bir kopiik stabilitesi olustururlar

e Cilt ile daha uyumludurlar [62].

Bir¢cok sampuan formiiliinde bulunan SLES bu gruba 6rnek verilebilecek maddelerin
basinda gelmektedir. SLES, SLS gibi iyi bir temizleyici madde olup iyi bir kdpiik
yapict maddedir ayni zamanda molekiil biiylikligliniin SLS’den fazla olmasinin
sonucu olarak deri ve goz i¢cin SLS’den daha uyumlu bir maddedir. SLES’in bu
ozelligi sik sik yikanan bebekler ve ¢ocuklar agisindan 6nemli bir 6zelliktir [18].
Yani bebek sampuani iiretiminde SLS yerine SLES tercih edilmelidir. SLES gibi
alkil eter siilfatlarin amfoterik maddeler ile beraber kullannmi SLES’1n olas1 tahris

etkisini de azaltmaktadir [13].

SLES, sampuanlar ve deterjanlarda yaygin olarak kullanilan anyonik bir yiizey aktif
maddedir [64]. Bu nedenle SLES’in yapisin1 biraz daha detayli aciklamakta yarar
olacaktir. SLES’in yapst hakkinda genel bilgileri alkil zincir uzunlugu ve
etoksilasyon sirasinda ka¢ mol Etilen Oksit (EO) ile etoksilasyona ugradigi yani EO
miktari ile acgiklanabilir olup ayrica EO miktariin SLES’1n baz1 6zellikleri tizerinde

etkisi oldugu bilinmektedir [64-71]. Bu 6zellikler;
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e Fiziksel 6zellikleri

o (Ozinirligi

e Viskozite iizerine etkileri
e Koplrme

e Islatma

e Emiilsifiye ediciligi

e Dispersiye etme

e Temizleyicilik

Cox, alkil ve etilen oksit zincir uzunlugunun SLES’in performansi {izerinde etkileri
oldugunu ve sampunlarda genellikle 2 veya 3 mol EO ile etoksilasyona tabii
tutulmus SLES’1n kullanildigini belirtmistir [64-71]. Cox, EO miktarinin artmasi ile
SLES’1n suda ¢oziiniirliiglinlin ve viskozitesinin arttigini fakat tuz ile viskozite alma
0zelliginin ve kopilik hacminin azaldigini, alkil zincir uzunlugunun artisi ile de tuz ile
viskozite alma 6zelligini ve kopiik hacminin arttigini belirtmistir [64,71]. Aym
zamanda etoksi grup sayist arttikca SLES’1n molekiil agirhig: artacak ve molekiil
agirhigindaki bu artis SLES’in dermal absorpsiyonun azalmasina bunun sonucu

olarak da cilt ve goz lizerinde daha az irritant olmasina sebep olacaktir [62].

SLES gibi alkil eter siilfatlarin ¢ozeltisi genellikle SLS gibi alkil siilfatlarin
¢ozeltisine gore bir elektrolit ile viskozite arttirmaya daha duyarlidir [62]. Bu amagla
elektrolit olarak genellikle NaCl kullanilir. Sekil 1.18’de % 10’luk derisime sahip
SLES c¢ozeltisinin viskozitesinin ¢ozeltiye eklenen NaCl miktar1 ile degisimi

goriilmektedir [72].
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Sekil 1.18. Viskozitenin NaCl konsantrasyonuyla degisimi [72]
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Amid eter silfatlar ise etoksile amidlerin silfatlanmas: ile elde edilirler ve
magnezyum tuzu seklinde olanlar1 iyi kopiik verir ayrica cilt ile ¢ok iyi uyumluluk

gosterirler [62].

AlKil gliserid siilfatlar ise Hindistan Cevizi yaginin gliserol ile transesterifikasyonu
daha sonra ise SOj ile siilfasyon ve sodyum hidroksitle (NaOH) nétralize edilmesi ile
tiretilirler. Bu grup icinde en cok bilinen yiizey aktif madde Kokomonogliserit
Silfat’tir (KMGS) [62]. KMGS’nin bazi 6zellikleri su sekildedir [73].

e Giigli bir kopiik yapicidir
e Yeterli bir kivam saglayabilir
e Cilt ve mukoz membranlar ile uyumludur

e Biyolojik olarak tamamen parcalanir.

Alkil eter siilfatlar ile karsilastirildiklarda benzer bir koptlik olusturlar ayrica eter
stilfatlar veya diger anyonik yiizey aktif maddeler gore cilt ile daha iyi bir uyum
gosterirler [62].

Fosfatlar; Fosforik asit esterleri ise yag alkolii veya yag alkolii etoksilatlarin
polisfoforik asit veya fosforik anhidrit ile olusturdugu di veya mono esterlerdir [40].
Yag alkoliiniin veya yag alkolii etoksilatlarin fosfatlanmasi genellikle P4O1q ile
yapilir [58]. Bu smifta bulunan maddeler genel olarak alkil fosfat veya alkil eter

fosfat olarak adlandirilirlar [62]. Fosfat esterleri eter siilfatlarla ile benzer 6zellikler

gosterir [58].
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Sekil 1.19. Fosfat esterlerinin yapis1 [58]

Bu siniftaki maddeler goz ve cilt ile uyumlu maddeler olup, bazi yliz temizleme
tirtinlerinde kullanilirlar [62]. Fosfat esterleri ayn1 zamanda metal isleme sivilarinda

korozyon Onleyici olarak da kullanilirlar [52].

Karboksilatlar sinifina ait anyonik yiizey aktif maddeler oleokimyasal tiirevli
maddelerdir [62]. Bu sinifa giren en 6nemli yiizey aktif madde sabunlardir [74].
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Sabunlar genel olarak kozmetik amacl olarak trag koptigi, tras jeli gibi iiriinlerde
kullanilirlar [44]. Birgok ticari sabun don yagi ve hindistan cevizi yaginin
karisiminin sabunlastirilmasi ile tretilir [52]. 10 ve 20 karbon zincir uzunluguna
sahip yag asitleri ile iiretilen sabunlar ylizey aktif madde olarak kullanilan sabunlarin

basinda gelir [40].

R-COOCH;

|
R-COOCH;

l Hidroliz NaOH Sabun
R-COOCH;— > 3 RCOOH ——* 3 RCOONa"
Trigliserid Yag Asidi Sabun

Sekil 1.20. Sabunlasma reaksiyonu [41]

Eter Karboksilatlar ise yag alkolii etoksilatlarin hidroksi gruplarinin oksidasyonu ile
uretilirler [40]. Eter karboksilat birgok kisisel bakim iiriiniin tiretiminde kullanilan
yumusak karakterli bir ylizey aktif maddedir [58]. Kozmetik iiriinlerde genel olarak
emiilsiyon yapici, ¢oziindiiriicii ve temizleyici madde olarak kullanilirlar [41]. Bu
grupta en iyi bilinen yiizey aktif madde alkil poliglikol eter karboksilatlardir [62].
Eter karboksilatlar ayn1 zamanda kisisel bakim {iriinlerine yumusaklik verme kremsi
kopiik, sa¢ tlizerinde kondisyoner etki olusturma gibi ozellikler de katarlar, bu
nedenle sampuanlarda alkil eter siilfatlar ve katyonik yapili bilesenler ile

sampuanlarda kullanilirlar [62].

Agil Sarkosinatlar ise sarkosin ile bir agil halojeniiriin reaksiyona girmesi ile
hazirlanir [58]. Sarkosinatlar sampuan ve cilt iirlinlerinde temizleyici ve kopiik yapici

olarak kullanilirlar [40]. Sarkosinatlarin genel 6zellikleri su sekildedir [58].

e Diisiik irritasyon potansiyeline sahiptir.
e lyi bir képiik yapicidir.
e Diger anyonik yiizey aktifler ile beraber kullaniminda gelismis bir kopiik ve

cilt hissi saglar.

Sonug olarak anyonik ylizey aktif maddelerin yetiskin sampuanlarinda kullanimi
degerlendirdiginde karsimiza en c¢ok ¢ikan maddeler SLES ve SLS olmaktadir.

Bebek sampuanlarinda SLS tahris etkisinde dolayr kullanim agisindan tercih
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edilmeyecek olup anyonik yiizey aktif madde olarak SLES ve DLSS gibi maddelerin
kullanim1 daha yaygindir.

Gliniimiizde ise hem yetiskin hem de bebek sampunlarinda yeni iddialar mevcuttur.
Bu iddialar SLS, SLES, Siilfat icermez gibi iddialardir. Bu iddialar ger¢eklestirmek
i¢cin sampuanlarda bu maddeler yerine Sodyum Lauril Glukoz Karboksilat, Sodyum
Kokoil Glutamat, Lauret-7 Sitrat, Sodyum Lauril Metil izetionat, Sodyum Kokaoil
izetionat, Sodyum Lauroil Izetionat, Sodyum C12-15 Paret-12 Karboksilat, Sodyum
Lauroil Sarkosinat, Sodyum Metil Oleoil Taurat gibi anyonik yiizey aktif maddelerin

kullanimi1 yayginlasmaya baslamistir.

Katyonik yiizey aktif maddeler hidrofilik polar gurubu pozitif yiiklii olan yiizey aktif
maddelerdir [75]. Katyonik yiizey aktif maddeler deterjan formiilasyonlarinda
noniyonik ve anyonik yiizey aktif maddelere gore daha az kullanilirlar [76].
Katyonik yiizey aktif maddeleri genel olarak kuarternerler, alkil aminler ve alkil
imidazolinler olarak 3 ana grupta smiflandirilabilinir [40]. En yaygin olarak
kullanilan katyonik yiizey aktif maddeler kuarterner amonyum bilesikleridir
[52,77,78].

Katyonik yiizey aktif maddeler yumusatici 6zelliginden dolay1 deterjanlarda camasir
yumusaticisi olarak, kozmetik iiriinlerde ise kondisyoner olarak kullanilirlar [76]. Bu
maddeler ayrica agiz boslugunda kullanilan bazi ilaglarda antimikrobiyal madde
olarak da kullanilirlar fakat ayni zamanda bu maddeler irritant olup bazi
uygulamalarda toksik Ozellik de gosterebilirler [79]. Kuarterner amonyum

bilesiklerinin dezenfekte edici ve antimikrobiyal 6zellikleri de vardir [80].

Katyonik yiizey aktif maddeler anyonik yiizey aktif maddeler kadar kopiik
olusturamazlar [15]. Asidik ortamda iyi bir ylizey aktivitesi sergilerlerken, bazik
ortamda ise ylizey aktif Ozelliklerini kaybetme ve c¢okelti olusturma olasilig
yiiksektir [81]. Katyonik maddeler anyonik yiizey aktif maddeler ile suda
coziinmeyen kompleksler olusturma potansiyelinden dolayr kullanim miktarina bagh
olarak genellikle beraber kullanilmazlarken, noniyonik ve amfoterik yiizey aktif

maddeler ile beraber kullanimi1 daha uyumludur [40].

Katyonik yiizey aktif maddeler, sa¢ ve cilt iizerinde giiglii bir kondisyoner etki

olusturan maddelerdir [15]. Kozmetik iiriinlerden ¢ok kullanilanlari Setrimonyum
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Kloriir, Benzalkonyum Kloriir ve Stearalkonyum Kloriir gibi kuarterner amonyum
bilesikleridir [15]. Kuarterner amonyum bilesikleri ayrica sa¢ ilizerinde yumusak ve

piiriizsiiz bir his olusturan bir film tabakas1 olusturmaya katki saglarlar [20,81].

Katyonik ylizey aktifler ayn1 zamanda sa¢ kremlerinde de kullanilirlar. Sag¢ kremleri
sa¢c1 yumusatarak sa¢ yilizeyinin daha diizglin olmasini ve sa¢in daha hacimli
olmasina katki saglarlar [20,82-85]. Sa¢ kremlerinde genellikle kutikulanin hasar
gordiigii bolgedeki sag¢ alanlarina gecici olarak baglanan pozitif yiiklii aktif maddeler
kullanilir [20]. Ciinkii sa¢in bu hasar gormiis bolgeleri hafif bir negatif yiike sahiptir.
[20]. Insan sac1 genellikle negatif yiik tasir ve sag iizerindeki bu negatif yiik sacin
kok kismindan ucuna dogru artar [15]. Katyonik yiizey aktif maddeler sa¢in bu
bolgesine etki ederek sag¢ tizerindeki hasarli kisimlari diizeltmeye katki saglarlar. Sag
kremlerinde bu amag kullanilan katyonik yiizey aktif maddeler genellikle kuarterner
amonyum bilesikleridir [20]. Sa¢ kremlerinin pH degerleri genellikle 3 ile 5
arasindadir, bunun amaci1 katyonik yiizey aktif maddenin katyonik yapisinin

korunmasidir [20,83,86].

Katyonik yilizey aktif maddeler sagta yumusaklik ve kolay taranabilirlik saglar.
Katyonik yiizey aktif maddeler bu 6zelliklerinden dolayr sampunlarda belirli
oranlarda kullanilirlar. Sampuanlarda kullanilan katyonik yilizey aktif maddelerin
yerini glinlimiizde silikonlar ve dimetikonlar almaya baslamistir [21,27,87]. Ayrica
son zamanlarda Amodimetikon ve Setrimonyum Kloriir karisimi iceren kondisyoner

hammaddeler de sampuanlarda kullanilmaya baslanmistir.

Noniyonik yiizey aktif maddeler, hidrofilik bas kismi yiliksiiz olan yiizey aktif
maddedir. Bu tiir maddelerin yiizey aktif 6zellikleri alkol grubu veya EO grubuna
dayanir [15]. Bu maddeler kozmetik ve ilag sektoriinde sik kullanilan hammaddelerin
basinda gelir. Noniyonik yiizey aktif maddeler bulunduklari {iriine emiilsiyon
stabilizasyon, kondisyoner etki ve c¢oziindlirme gibi baz1 katkilar saglarlar. Bu
maddeler ayrica ortam pH’ma ve ortamdaki elektrolit miktarina karsi toleransl
hammaddeler olup ayrica diisiik iritasyona sahip ve anyonik yiizey aktif maddeler ile
cok iyi bir uyum sergileyen maddelerdir [15]. Noniyonik ylizey aktif maddeler
hidrofilik grubu yiik tasimayan yiizey aktif maddeler oldugundan katyonik, anyonik
ve amfoterik ylizey aktif maddeler ile beraber kullanilabilen ve bu maddelerle

uyumlu olan maddelerdir.
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KDEA gibi bazi noniyonik yiizey aktif maddeler kendi yapisi ile iiriine kdpiirme
giicii bakimindan ¢ok fazla etki etmemesine karsin, anyonik yiizey aktifler tarafindan

olusturulmus olan kopiigii arttirir ve stabil tutar [15].

KDEA ve Lauramid DEA (LDEA) gibi alkonamid yapili noniyonik yiizey aktif
maddeler NaCl varliginda sampuanlarin viskozitesini misel sismesi yolu ile arttirirlar
[20]. Fakat NaCl miktar1 belirli bir oranin tizerinde kullanildiginda viskoziteyi
azaltabilir.

Noniyonik yiizey aktif maddelerin genel 6zellikleri; hafif temizleyici, iyi diizenleyici,
iyi kopiirmeleri, irritasyon etkisinin diigiik olmasidir. [21,27] Noniyonik yiizey aktif
maddeler alkil eter siilfatlar gibi anyonik yiizey aktif maddelerle ve amfoterik yiizey
aktif maddeler ile beraber kombinasyon halinde kullanildiklarinda bu maddelerin
tolere edilebilirligini arttirirlar ve bOylece anyonik ve amfoterik yiizey aktif

maddelerin bebek sampuani gibi hassas iiriinlerde kullanimina olanak saglarlar [75].

Yetigkin sampuanlarinda en ¢ok kullanilan noniyonik ylizey aktif maddelere 6rnek
olarak; KDEA, Kokoamide (KMEA) ve APG verilebilir. Bebek sampuanlarinda ise
yetiskin sampuanlarinda kullanilan noniyonik yiizey aktif maddelere ek olarak
Polisorbat 20 (PS 20) gibi maddeler de siklikla kullanilmaktadir. PS 20 gibi
noniyonik ylizey aktif maddeler bebek sampuanlarinda emiilgator olarak kullanilirlar
fakat kopiik olusumuna negatif etkileri s6z konusudur ayrica HLB degerine baglh

olarak da tirtiniin viskozitesini azaltirlar.

Noniyonik yiizey aktif maddeler icinde son zamanlarda APG’lerin kozmetik
tirtinlerde kullanimina siklikla rastlanmaktadir. Biyolojik olarak parcalanma o6zelligi
ve cilt iizerindeki uyumluluklart APG’leri popiiler hale getirmistir [40]. APG sinifina
ornek olarak verilebilecek bazi noniyonik aktif maddeler Lauril Glukosid, Desil
Glukosid, Koko Glukosid, Capril Glucosid’dir. Bu hammaddeler c¢ogunlukla

sampuanlar ve cilt temizleyici liriinlerde kullanilirlar [40].

Gilintimiizde klasik yetiskin sampuanlarin bir¢cogunda kopiik dengeleyici ve kivam
arttiric1 olarak KDEA kullanilmaktadir. Bebek sampuani formiilasyonlarinda ise en
cok kullanilan noniyonik yiizey aktif maddeler genellikle APG’ler ve

Polisorbat’lardir.
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Amfoterik yiizey aktif maddeler hem negatif hem de pozitif yiiklii hidrofilik bas
gruplar igeren maddeler olup [88], hidrofilik grubun sahip oldugu yiik ortamin
pH’ma gore degiskenlik gosteren maddelerdir [89]. Amfoterik yiizey aktif maddeler
disik pH degerlerinde katyonik karaktere, yiiksek pH degerlerinde ise iyonik
karaktere biirliniirler [90]. Amfoterik ylizey aktif maddeler biitiin yiizey aktif madde
smiflart ile uyumlu olan maddelerdir [30]. Orta derece kopiirme ve temizleme
Ozelliklerine sahip olan amfoterik yiizey aktif maddeler, diger yiizey aktif madde
siniflar1 ile kombine halinde kullanilarak yumusak karakterde sampuan iiretiminde
kullanilirlar. Amfoterik yiizey aktif maddeler ayn1 zamanda diger maddelerin irritant
etkilerini azaltirlar, koptligli kararli hale getirirler ayrica viskoziteyi de etkileyebilirler
[18]. Amfoterik ylizey aktif maddeler ayn1 zamanda anyonik ylizey aktif madde
agirhikli sampuanlari optimize etmek amaci ile de kullanilirlar [88]. Ozellikle de
amfoterik asetat veya diasetatlar deri ve mukoza tabakasi ile ¢ok uyumludurlar,
ayrica sag¢ iizerinde sekillendirici etkileri de vardir, bu nedenle bebek sampuani gibi
yumusak karaktere sahip sampuan iiretiminde kullanima uygundurlar [88,90]. Bu tiir
maddelere ornek olarak KAPB, Disodyum Kokoamfodiasetat ve Sodyum

Kokoamfoasetat maddeleri 6rnek verilebilir.

Amfoterik yilizey aktif maddeler N-alkil betainler, n-alkil amido betainler ve
karboksillenmis imidazolinler olmak iizere ii¢ ana grupta siniflandirilirlar [18].
KAPB ve Sodyum Lauril Amin Propiyonat gibi amfoterik yiizey aktif maddelerin
kullanildig1 en 6zel alan bebek sampuani iiretimidir [88]. Gozii ve sag¢1 tahris
etmeyen bu tiir sampuanlarin formiilasyonlarinda agirlikli olarak amfoterik yilizey
aktif maddeler kullanilir [89]. Sampuan iiretiminde en c¢ok kullanilan amfoterik
yiizey aktif maddelerden olan KAPB’nin molekiil yapis1 Sekil 1.21°de

goriilmektedir.
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Sekil 1.21. KAPB’in kimyasal yapist [91]
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1.6.2.2 Kondisyonerler ve Bazi1 Bakim Saglayic1 Maddeler

Sampuanlarin birincil gorevleri sac1 temizlemektir. Giiniimiizdeki sampuanlarin
bircogu asil gorevlerinin haricinde sa¢ iizerinde bazi iyilestirici etkilerde de
bulunurlar. Bu etkiler saga parlaklik verme, kolay sekil alma, sa¢1 yumusak tutma ve
tarama kolayligini saglama gibi etkilerdir. Bu iyilestirici etkilerin bir ¢ogu sampuan
formiilasyonlarinda kullanilan kondisyoner maddelerin sayesinde gerceklesir. Bu
kondisyoner maddelere genellikle ikisi bir arada sampuanlarda rastlanir [15].
Sampuanlarda yaygin olarak kullanilan bazi kondisyonerler Polikuaterniyum-7,
Polikuaterniyum-10 ve Guar Hidroksipropiltrimonyum Kloriir gibi katyonik yapili
polimer maddeler ile Amodimetikon ve Dimetikon gibi silikon yapisindaki

maddelerdir.
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Sekil 1.22. Polikuaterniyum-10’un kimyasal yapis1 [92]
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Sekil 1.23. Polikuaterniyum-7’nin kimyasal yapisi [92]

Sampuanlarda kullanilan bazi bakim saglayict maddeler ise Gliserin, Provitamin B5

(Pantenol), E Vitamini (Tokoferol Asetat), bazi bitkisel yaglar ve bitkisel
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maddelerdir. Bu maddelerde yine sa¢ iizerinde kondisyoner maddeler ile beraber
kullanilarak sa¢in yapisi iizerinde olumlu etkiler olustururlar. Hatta bu maddeler
giiniimiizde sampuanlarin pazarlanmasinda énemli rol oynamaktadir. Ornegin Argan
Yag1 igeren sampuanlara giinlimiizde tiliketiciler yogun bir ilgi gostermektedir.
Ayrica protein tiirevli bazi maddeler kirik saglarin uglarini gegici bir siire onardiklari
icin hasarli saclar i¢in kullanilacak olan sampuanlarda kullanilabilen popiiler
maddelerdir [88]. Bebeklerin saglar1 yetiskin sacindan daha yumusak ve zayif oldugu
[15] i¢in bebek sampuanlarinda kondisyoner maddelerin kullanimma pek
rastlanilmaz. Clinkii bebek sampuanlar1 asil amag¢ olarak bebegin sagi iizerinde
kondisyoner bir etki olusturmaktan ziyade, bebegin saginin bebege zarar vermeden
temizlemek i¢in iretilen driinlerdir ve bu nedenle de bebek sampuani

formiilasyonlarinda yumusak karakterli hammaddeler kullanilir

1.6.2.3 Opaklastiric1 ve Sedeflendiriciler

Opaklastiricilar, sampuana beyaz bir kremsi goriiniim saglamak amaci ile kullanilan
maddelerdir. [36]. Sampuanlarda tiiketici tercihini etkileyen faktorlerden biride
sampuanin opak veya sedefli bir goriiniime sahip olmasidir [89]. Sedeflendirici

olarak kullanilan maddelerin en basinda Glikol Distearat gelmektedir.

Kozmetik 1riinde opaklastirict olarak kullanilan maddelerin basinda ise
Stiren/Akrilat Kopolimer gelir. Opaklastiricilar sampuanlarda inci goriiniimiine
benzeyen bir parlaklik saglarlar. Stiren/Akrilat Kopolimer genelde % 40’lik
derisimde piyasaya sunulur. Stiren/Akrilat Kopolimer ile ¢alisilirken {iretim
esnasinda 1:4 oraninda su ile karistirilarak iiretim reaktoriine eklenmelidir. Bununla
birlikte Stiren/Akrilat Kopolimer iiriiniin pH’1 ayarlandiktan sonra ve yavas yavas
tiretim reaktoriine eklenmeli ve yeterli siirede karistirmalidir aksi takdirde iiriinde

beyaz renkli ¢okeltiler meydana gelebilir.

1.6.2.4 Selat Yapicilar ve pH Ayarlayicilar

Selat yapici maddeler, metal iyonlari ile kompleks olusturabilme yetenegine sahip
olan maddelerdir [15]. Selat yapici maddeler {iretim prosesinde kullanilan suda ve
hammaddelerde bulunan safsizlik olarak bulunan metal iyonlarmi baglarlar. Bu
maddeler ayn1 zamanda iirlinlerin renklerinin ve kokularmin korunmasina da katki
saglayan maddeler olup, sampuan iiretiminde bu amacla kullanilan selat yapici

madde olarak genellikle Tetrasodyum EDTA veya Disodyum EDTA kullanilir.
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pH ayarlayici maddeler ise sampuanin belirli bir pH degerine getirilmesinde
kullanilan maddelerdir. Sampuan iiretiminde pH ayarlayici olarak genellikle Sitrik
Asit kullanilmaktadir. Sampuanin saca verebilecegi zararlar1 azaltmanin bir yolu da
sa¢ saftinin alkalinizasyonunu onlemektir, sampuanin pH’1 yiiksek olursa kil safti
siser ve bu sismede koruyucu tabaka olan kutikula tabakasini zayiflatir ve sagin dig
faktorlerden daha c¢ok etkilenmesine agik hale getirir ve sonug olarak sagta hasarlar
meydana gelebilir [88]. Bu nedenle saclarda olusabilecek hasari onlemek icin

sampuanlar notral pH’larda formiile edilirler [27,38].

1.6.2.5 Kepek Onleyici Maddeler

Kepek onleyici maddeler, sach deride kepek olusumunu engellemek i¢in kullanilan
maddelerdir. Kepek, herhangi bir enflamasyon belirtisinin olmadigi halde, saglikli
durumda olan sa¢li deride asir1 miktarda stratum korneum hiicrelerinin birikmesi ve
bu hiicrelerin kiigiik, ince plakalar halinde dokiilmesidir [20,22,93,94]. Kepek sachi
deride pullanma, kasint1 ve kizariklik seklinde karakterize edilen bir sagh deri
sorunudur [15]. Kepek olusumu giinlimiizde bir¢ok insanda rastlanabilen bir
sorundur. Kepek ciddi bir kozmetik problemdir ve eger tedavi edilmez ise kepek

sorunu yasayan insanlarda giiven kayb1 yasanabilmektedir [15,95].

Kepek oOnleyici sampuanlar, sa¢ derisi yiizeyinin nonenflamatuar tabakalanmasi
olarak tanimlanan sebore problemini ortadan kaldirmak i¢in 6zel bazi maddelerin
eklendigi sampuanlardir [89]. Kepek sampuanlarinda kullanilan ve keratinizasyon
islemini yavaglatan veya kepegi cok kiiglik pargalara ayiran maddeler Kiikiirt,
Selenyum Siilfiir, Cinko Piritiyon, Salisilik Asit ve komiir katran1 gibi maddelerdir
[89,96]. Cinko Piritiyon hiicre yenilenmesini yavaslatan antifungal bir bilesendir
[15] ve glinlimiizde birgok sampuanin formiilasyonunda kullanilan bir kepek dnleyici

maddedir.

1.6.2.6 UV Isim1 Koruyucular

UV 1511 koruyuculari, kozmetik {irlinlerde {iriiniin glines 1sinlardan koruyup {iriiniin
renginde degisme olmasini engellemek amaci ile veya gilines koruyucu krem ve boya
koruyucu sampuan gibi iiriinlerde kozmetik {iriinlin iddiasin1 desteklemek amaci ile
kullanilirlar. Bu amagcla kullanilan hammaddelerin bazilar1 benzofenon tiirevleri,

PEG-25 PABA, Oktokrilen gibi maddelerdir.
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1.6.2.7 Koruyucular

Koruyucular, kozmetik tiriinleri raf 6mrii ve agildiktan sonraki belirlenen kullanim
stiresi boyunca mikrobiyal kontaminasyona karsi koruyan kimyasal maddelerdir.
Kozmetik iiriinlerde kullanilabilecek olan koruyucular ve kullanim siirlamalari
kozmetik yonetmeligi eklerinde belirlenmistir. Uriin gelistirme asamasinda koruyucu
se¢ciminde yoOnetmeligin izin verdigi koruyucular izin verilen oranlari agsmadan
formiillere eklenmelidir. Kozmetik iiriinler raf démrii boyunca ve agildiktan sonraki
kullanim siiresi boyunca kararli yapida bulunmalidir. Ozellikle de mikrobiyolojik
olarak kararli yapida bulunmasi ¢ok 6nemlidir. Mikrobiyolojik kararlilik i¢in, {irliniin
mikroorganizma iiremesine kars1 gosterdigi direngtir tanimi yapilabilinir [97, Butler
H,1993]. Uriinlerin raf émrii boyunca ve kullamim siiresi boyunca mikrobiyolojik
acidan kararli kalmasi bazi kosullara baglidir, bu kosullarin herhangi biri
onemsenmediginde {irlinlerde mikrobiyolojik kirlenme olma ihtimali artacaktir. Bu

kosullar;

e lyi bir formiil dizaym

e Mikrobiyolojik olarak kararli hammaddelerin se¢imi
e Uriin tipine ve 6zelligine gore koruyucu segimi

e Tesis ve ekipman ve personel hijyeninin saglanmasi

e lyi bir kalite kontrol sisteminin kurulmasidir.

Mikrobiyolojik olarak kararli bir iiriin olusturmak ic¢in oncelikli olarak ¢ok 1y1 bir
formiil dizayn edilmelidir. Dizayn edilecek formiiliin fiziksel ve kimyasal olarak
kararlihig: kontrol edilmelidir. Ornegin kozmetik iiriiniin pH’inda zamana bagli gok
fazla degisiklik olmamalidir. Kozmetik iiriinlerde kullanilan bazi koruyucularin
etkinlik goésterdikleri belirli bir pH araligi vardir. Iyi dizayn edilmeyen formiillerin
pH’larindaki degisiklikler iiriinde kullanilan koruyucunun etkinligini azaltabilir ve
trtinli  koruyucusuz birakabilir. Bu durumda iriiniin mikrobiyolojik olarak
kirlenmesine neden olabilir. Ayrica koruyucularin iiriinii koruma kapasitesi tarama
zorlama testleri ile de kontrol edilmelidir. Glinlimiizde yetiskin sampunlarinda
genellikle Benzil Alkol, Metilizotiazolinon, Metilkloroizotiazolinon gibi, bebek
sampuanlarinda ise Fenoksietanol, Sodyum. Benzoat, Potasyum Sorbat gibi

koruyucular kullanilmaktadir.
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1.6.2.8 Renklendiriciler ve Koku Vericiler

Renklendiriciler sampuana rengini veren boyar maddelerdir. Piyasada bulunan
sampuanlarin bazilar1 renkli bazilar1 da opak beyaz olarak renklendirilmistir. Boyar

maddeler sampuanlarda miisteri begenisini arttirabilen etkenlerden biridir.

Koku verici maddeler de renklendiriciler gibi miisteri begenisini etkileyen
maddelerden biridir. Koku verici maddeler sampuan igeriklerinde parfiim seklinde
adlandirilirlar.  Yetiskin sampuanlarinda kullanilan parfiimler alerjen maddeler
icerebilmektedir. Bebek sampuani iiretiminde kullanilacak olan parfiimlerde alerjen

madde bulunmamasina dikkat etmekte fayda vardir.

1.6.2.9 Kivamlastiricilar

Sampuanlarin paketlenmesi, tiikketiciye ulagsmasi rahat bir kullanima sahip olmasi i¢in
belirli bir viskoziteye sahip olmasi gerekmektedir. Bu durum ayni zamanda {iriiniin
tiketici tarafindan begenilmesi i¢in de onemli bir konudur. Tiiketici viskozitesi
yilksek olan bir sampuanin kaliteli ve faydali bir sampuan oldugunu
diisiinebilmektedir [20]. Viskozite, akiskanlarin akmaya kars1 gosterdigi direng
olarak tanmimlanabilir [98]. Sampuanin viskozitesi ayarlanirken tiiketicinin iirtinii
kullanirken zorluk yasamamasi g6z Onilinde bulundurulmalidir. Sampuanin
viskozitesi ne ambalajdan ¢ikmayacak kadar kivamli nede ambalajdan c¢ikista hizl
bir akis gosterecek kadar sivi olmalidir [3]. Sampuan {iretiminde biitiin
hammaddelerin karisimi1 ve homojenizasyonu tamamlandiginda sampuan artik
kivamlastirilma asamasina gelmis olur. Kivamlastirma isleminden sonra ise son
olarak {irlinlin pH’mnin son bir kere daha kontrol edilmesinde fayda vardir.
Kivamlastirma ve pH kontroliinden sonra iiriiniin viskozitesi ve diger degerleri
belirlenen standartlara uygun ise sampuan paketlenebilir duruma gelmis olur.
Sampuanin viskozitesi igerdigi kat1 madde miktari ile kismen ilgilidir [8]. Diistik kat1
madde ve ylizey aktif madde igerigine sahip sampuanlarin kivamlagtirilmasi, kati
madde ve yiizey aktif madde igerigi yiiksek olan sampuanin kivamlastirilmasina gore
daha zordur. Sampuan iretiminde formiilasyona kivam verme mekanizmasi ise
bliyiik 6l¢iide sampuan formiilasyonunda kullanilan yilizey aktif maddenin tiiriine
baglidir [20]. Ornegin anyonik yiizey aktif madde olarak SLES ve noniyonik yiizey
aktif madde olarak da KDEA igeren sampuanlarin kivamlarinin arttirilmasinda

genellikle NaCl gibi elektrolitler kullanilmaktadir. Fakat kivam arttirict olarak artan
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oranlarda NaCl kullanimi sa¢ kirilmalarina neden olabileceginden [20] dolay1 iiriin
geligtiricileri NaCl miktarin1 gerektiginden daha fazla kullanmamasi sampuanin

kalitesi iizerinde olumlu bir etki olusturacaktir.

Bebek sampuanlan ise yetiskin sampuanlar ile kiyaslandiklarinda genellikle daha
diisik oranda yiizey aktif madde igeren iirlinlerdir. Bu durumda bebek
sampuanlarinin kivamlagtirma islemini zorlastirabilmektedir. Bebek sampuani

tiretiminde kullanilan kivamlagtirict maddelerden bazilari;

e PEG-150 Distearat

e PEG-200 Hidrojene Gliseril Palmate & PEG-7-GK
e PEG-120 Metil Glukoz Dioleat

e PEG/PPG-120/10 -TT & L-2

e KDEA

o L-2

e PEG-4 Rapeseedamide

e PEG-90 Gliseril Isostearat & L-2

e Kokoamid MIPA & Lauret-4 gibi maddelerdir.

Bu kivamlastirict maddelerin bazilar1 sicak proses iiretimi yontemine uygunken
bazilar1 da soguk proses yontemine uygundur. Soguk proses yontemi ile 6n islem
olarak 1sitma veya eritme gibi islemler gerektirmeyen kivamlastiricilarin kullanimi

proses agisindan zaman ve islem karmasikligi yoniinden kolaylik saglayabilmektedir.

Bebek sampuanlarinda kullanilan kivamlastirict maddeler eklendigi formiillere ve
kullanim oranlarma gore iirlinlin kivami ayarlanmasinda asamasinda elektrolit
kullaniminm1 azaltacagi gibi ayni zamanda elektrolit kullanmadan da iriine kivam
verebilir. Bu konuda en uygun formiil istenilen maliyetlere gore olusturulabilinir.
Fakat iiretilen iirlin kesinlikle bebege zarar vermemelidir. Bu nedenle hammadde
seciminden {iriin formiilasyon olusumuna kadar ki siirecte bebek sampuanina en

uygun hammaddeler ile en iyi formiilasyon olusturulmaya calisilmalidir.

Kivamlagtirict maddeler kozmetik formiilasyonun en 6nemli unsurlarindan biridir, bu
maddeler sadece lriiniin viskozitesini diizenlemekle kalmayip ayni zamanda {irliniin

stabilitesine, akisina, reolojik 6zelliklerine de olumlu katkilar saglar [99].
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Sampuanlarin igerdigi maddeler incelendiginde genel olarak 3 farkli tiirde

kivamlastirict madde kullanildigina rastlanilmaktadir. Bu tiirler,

e Misel sismesi yolu ile viskozite arttiran miseller kivamlastiricilar.
e Birlestirici yapili kivamlastiricilar
e Birlestirici ve miseller sigsmesi yolu ile viskozite arttiran miseller

kivamlastiricilarin birlikte kullanildig1 kombin kivamlagtiricilar.

Misel sismesi yolu ile iirlinlerin viskozitesini arttiran maddeler KDEA ve L-2 gibi
genelde noniyonik yapida olan maddelerdir. Bu maddeler formiilasyonlara NaClI
eklenmesi ile viskozite kazandirirlarken, formiilasyonlardaki hammadde tiirii ve
oranlarina gére NaCl eklenmeden de formiilasyonlara belirli bir seviyede viskozite
kazandirabilirler. Fakat genel olarak birlestirici yapili kivamlastiricilar kadar
viskozite arttirma giicleri yoktur. KDEA Hindistan Cevizi yagindan elde edilen yag
asitlerinin amidler ile karigimidir [100]. Stvi sabun, sampuan ve dus jeli gibi bircok

kozmetik iiriinlin formiilasyonunda kullanilir.

O
P OH
Cq1Ha3 N/A\“’/
OH

Sekil 1.24. KDEA nin kimyasal yapis1 [101]

L-2, Lauril Alkoliin yaklasik 2 mol EO ile reaksiyonu sonucu olusmus bir noniyonik
yiizey aktif maddedir. Genellikle bir birlestirici yapili kivamlastirici ile kombin
olarak kullanilirlar. Emiilsifiye edici olarak da kullanildigr formiilasyonlar

olabilmektedir.
8] JOH
Ci2Hag™ wﬂ%

Sekil 1.25. L-2’nin kimyasal yapisi [101]
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PEG-120 Metil Glukoz Dioleat, PEG-150 Distearat ve PEG/PPG-120/10 —-TT&L-2

bebek sampuanlarinda kullanilan kivamlastiricilarin basinda gelir.

CH,CH,;0),-C(0)C,7Hy;,

H(OH,CH,C),-0

H(OH,CH,C),-0 OCH,

O(CH,CH,0),-C(0)C)yHyy

Sekil 1.26. PEG-120 Metil Glukoz Dioleat’in kimyasal yapis1 [102]

H,C/C(0)-0-(H,CH,C0),-C(0)C;;Hss
Sekil 1.27. PEG-150 Distearat’in kimyasal yapis1 [102]

1=HorMe
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REJL:]/k/D R?= —(CHz);, o ,(CHz);CH;3
RZ 0 0. _R?
YL (Y
M )
0 R Me R'" ©

Sekil 1.28. PEG/PPG-120/10 -TT kimyasal yapisi [101]

Birlestirici yapidaki kivamlastiricilar ise miselleri birbirine baglayarak {iriiniin
viskozitesini artirirlar, bu tiir kivamlastiricilarin - kullanildigi  {irlinlerde de
formiilasyondaki maddelerin tiiriine ve oranlarina gore kivam arttirmada NaCl

kullanilabilir.

Misel sismesi yoluyla viskozite kazandiran miseller kivamlastiricilar ve miselleri
birbirine birlestirme yoluyla viskozite kazandiran maddeler ile kombine edilmis
kivamlagtirict maddelerin kullanildig1 formiilasyonlarda farkli tiirde kivamlagma
mekanizmalar ile sinerjik etikler olusabilir. Bu sinerjik etkilerle NaCI kullaniminin

azaltilmasi veya hi¢ kullanilmamasi, daha az oranda kivamlastirict madde kullanimi
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veya sicaklik artisi ile iiriiniin viskozitesinin ¢ok diismemesi gibi etkilerdir. Kozmetik
tiriinlerde  farkli mekanizmalar ile viskozite kazandirabilen kivamlagtirici
kombinasyonu igeren kivamlastirict maddelerin se¢imi {iriin i¢in bazi avantajlari

saglayabilir. Bu avantajlar Sekil 1.29° de goriilmektedir.

’ Sivi yapis1 nedeni
ile soguk proses
uygulanabilriligi

Diisiik ve yiiksek

Formiilasyon
icinde ‘ o
tanecikli Farkli mekanizmalar Bgriimiin
lar1 . : ¢oziilmesine
yapi ile ¢aligan kombine e e
askida kivamlagtirict madde % Im
tutabilme segiminin -
saglayabilecegi

faydalar

Hissedilen

kopugi
attrima

Sekil 1.29. Farkli kivamlastirma mekanizmasi ile ¢alisan kivamlagtiricilarin
avantajlari [103]

Formiilasyonun kivamlagtirma isleminde yaygin olarak kullanilan NaCI misel yiik
yogunlugunu azaltarak ayrica kiiresel yapidaki miselleri ¢gubuk seklindeki misellere
dontistirmeye yardimci1 olarak kozmetik ve deterjan {iriinlerinin viskozitesini
arttirirlar  [103]. Yiizey aktif madde sistemlerine viskozite kazandirmak igin
formiilasyona eklenebilecek maksimum bir tuz yani elektrolit miktar1 vardir [51]. Bu
elektrolit miktarindan fazla elektrolit ilavesi formiilasyonun viskozitesini
azaltacaktir. Elektrolit ilavesi ile iirlinlerin viskozite arttirilmasinda misel uzunlugu
maksimum viskozitede en biiylik degere ulasmaktadir. Ayrica genel bir goriise gore
de silindirik yapidaki misellerin maksimum viskozitede dogrusal yapidan dalli bir

yapiya gecis yaptig belirtilmistir [51].
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Viskozite

I I d I

Tuz Miktar

Sekil 1.30. Tuz miktari ile viskozite degisimi [51]

Gereginden fazla tuz kullanilmasi viskozite diisiisiine ve bulanikliga neden olabilir.
Tuzun fazla kullanimi halinde sedef ve opaklastirici stabilitesi de etkilenebilir. Bu
nedenle formiilasyonda kullanilacak tuz miktarinin dogru bir sekilde belirlenmesi
cok Onemlidir. Tuz yardim ile kivamlastirilmis formiilasyonlarin viskoziteleri
sicaklik arttikca azalir, bu azalma ile beraber formiilasyonda askida kalan tanecikler
var ise bu tanecikler stabilitesini kaybedip ¢okelti olusturabilirler [103]. Bu durumun
oniline gecebilmek i¢in hem viskozite arttiran hem de reoloji modifiye edici gorevini
yapan maddelerin formiilasyonda kullanilmasinda yarar vardir. Sekil 1.31’da ‘a’
gorselinde kivamlastirict kullanilmayan bir formiilde zamanla meydana gelen ¢okelti,
‘b’ gorselinde ise formiilasyonla uyumlu bir kivamlastirici kullanildigindaki stabil
durum gosterilmistir. Belirlenen tuz miktar ile gelistirilmis olan formiilasyonun
stabiltesinin 4 °C, 40 °C’de ve oda sicakliginda stabilite testlerine tabi tutulmasi

diger 6nemli bir konudur.

i0...:.°. 'o‘..c.)i\.
'.‘.o:.:. '.o: . v e o: %‘:' ﬁ?%
i Ll BRI
;.. :o..o ... .." X ::o.°.:.o ..‘... o ... ke .0 .: .. ..0:
cuatl) @R SRERE S0

Sekil 1.31. Kivamlastirici kullaniminin askida kalan tanecikli maddelerin
stabilitesine etkisi [15]
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Kivamlastirict maddeler esas olarak misellerin yapisin1 degistirerek tirtinlerin
viskozitesini diizenleyen maddelerdir [104]. Cogu kivamlastirict madde misellerin
yiik yogunlugunu azaltarak veya cubuk seklinde misellerin olusumunu saglayarak
kozmetik iirlinlerin viskozitelerini arttirirlar [103]. Yiizey aktif madde ¢6zeltilerinin

viskoziteleri, genel olarak

e Yiizey aktif maddelerin misellerinin boyutuna,
e Yiizey aktif madde konsantrasyonuna,

e Yiizey aktif madde tiirline ve oranina

e Sicakliga

e Misel yiik yogunluguna baghdir [103].

Bebek sampuanlar1 aslinda bir ¢esit ylizey aktif madde c¢ozeltisidir. Bebek sampuan
formiilleri genel olarak amfoterik yiizey aktif maddelerin fazla kullanildig1 kozmetik
tirtinleridir. Kullanim miktar1 olarak amfoterik yiizey aktif madde miktarin1 genel

olarak noniyonik ve daha sonrada anyonik yiizey aktif madde takip eder.

Misel sismesi yolu ile viskozite arttiran kivamlastirict maddeler 6rnegin, KDEA gibi
bir alkonamid veya L-2 gibi diisiik etoksilath yag alkolii tiriindeki maddeler yiizey
aktif madde ¢ozeltilerine eklendiklerinde molekiiler seviyede bir etkilesme meydana
gelir. Yiizey aktif madde miselleri ¢bzelti i¢inde kiiresel bir yapida iken cubuk
benzeri misellere doniisecek hatta solucan seklinde dinamik yiginlarin olustugu
yapisal bir degisime ugrayacak ve sonug olarak viskozitede makroskopik bir artis

meydana gelecektir [105].

Misel sismesi yolu ile viskozite arttiran kivamlastirict maddeler ¢ubuk miselleri
olustururlar ve bu miselleri dengede tutarlar [106]. Olusan bu miseller esnek ve dalli

yapidadir [103].
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Kiiresel Yapidaki Misel

Cubuk Seklindeki Misel Solucan Seklindeki Dinamik
Misel Yigmm

Sekil 1.32. Kiiresel misel yapisindan ¢gubuk misel yapisina dogru formasyon degisimi
[107]

Birlestirici yapidaki kivamlagtiricilar, hidrofobik olarak modifiye edilmis polimer
molekiiller olup [108] birlestirici kivamlastiricilar konvansiyonel polimerler veya
iyonik kivamlastiricilar ile karsilastirildiklarinda formiilasyonlarin viskozitelerini
farkli bir mekanizma ile arttirmak icin tasarlanmis maddelerdir. Bu maddelerin genel
yapisi, hidrofilik bir omurga ve hidrofobik gruplardan olusmaktadir. Bu tiir
kivamlastiricilar ayrica formiilasyon igerisindeki diger hidrofobik gruplar ile

kopriiler olusturabilir [109].

Suda coziinen polimerler su ile yeterli bir sekilde etkilesim gdstermeye yetecek
seviyede hidrofilik grup tasirlar. Bu da polimerin su i¢inde ¢oziinerek sarmal yapisini
acmaya yardimci olur. Kozmetik tiriinlerde bu amacla molekiil agirliklar: ¢ok ytiksek
olmayan PEG-150 Distearat gibi polimer veya bu tip polimerlerin oleate ya da
dioleate igeren tiirevleri kullanilir. Bu polimerler genel olarak noniyonik yapilidirlar.
Bu da formiilasyonda bulunan diger yiizey aktif maddeler ile -etkilesimini
kolaylagtirmaktadir. Bu polimerlerin yiizey aktif madde ¢ozeltisine ilavesi ile ylizey
aktif madde miselleri ile polimer arasinda gizemli sinerjik etkilesimler meydana
gelir. Bu sinerji ile polimer ile misel iplik benzeri uzun yapilar olusturur [110].
Yiizey aktif madde ¢ozeltisindeki miseller, polimerin hidrofobik kismi ile etkilesime
girecek bunun sonucunda ise yiizey aktif madde miselleri ile polimer zincir arasinda
kuvvetli bir bag olusacaktir [108]. Bu tanimlama birlestirici kivamlastiricilarin

mekanizmasini bize basit bir sekilde anlatmaktadir.
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Sekil 1.33. Yiizey aktif madde miselleri ile hidrofobik modifiye edilmis polimer
molekiillerinin etkilesimi [111]

Kozmetik triinlerde kullanilacak olan kivamlagtirict maddenin noniyonik yapida
olmasi formiilasyonun stabilitesi ve kivamlastiricinin ¢alisma mekanizmasi i¢in ¢ok
onemli bir konudur. Bebek ve yetiskin sampuanlarinda anyonik, amfoterik,
noniyonik ylizey aktif maddeler ile kullanim oranlar1 bu ii¢ grupdan daha diisiik
olarak katyonik karakterde maddelerde kullanilabilmektedir. Kullanilacak olan
kivamlastirict maddenin noniyonik yapida bir madde olmas: formiilasyonda bulunan
farkl tiirdeki yiizey aktif maddeler ile uyumlu bir sekilde etkilesimini saglayacak ve
verimli bir ¢alisma mekanizmasi sergileyecektir. Bu amagla bebek sampuanlarinda
genellikle hidrofobik modifiye edilmis polimer yapili associative yani birlestirici

kivamlastiricilar kullanilir.

Kozmetik iirlinler genel olarak sag, cilt, tirnak temizligi ve bakimi ile agiz hijyen
tirlinleri olarak gruplandirilabilinir. Bu ana gruplarin i¢inde ise birgok {iriin grubu
bulunmaktadir. Ornegin sag temizligi ve bakimu {iriin grubunda sampuanlar, sag

kremleri, sa¢ boyalar1 sa¢ sekillendirici gibi iiriinler bulunmaktadir.

Bebek sampuanlari da sag¢ temizligi ve bakimi grubunda degerlendirilen kozmetik bir
tiriindiir. Bebeklerin ve 3 yas alt1 ve {istli cocuklarin kullanimi igin {iretilen tiriinlerin
ve lriinlerin icerdigi kimyasal hammaddelerin bebegin veya cocugun cildine ve
tirlinlin kullanilacagi hedef bolgeye herhangi bir zararinin olmamasi gerekmekte olup
ayn1 zamanda kozmetik iirlinlin tiirline gore dermal, oral veya inhalasyon yolu ile
maruziyetlerde toksik etkiler olusturmamalidir. Bu nedenle bebek sampuan
iretiminde kullanilan kimyasal hammaddelerin se¢iminde segici davranmak

gerekmektedir. Bebek sampuani iretiminde kullanilacak olan kimyasal
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hammaddelerin, bebegin cildine ve goziine zarar vermeyen ayni1 zamanda toksik etki
olusturmayan ya da toksik etki riski diisiik olan kimyasal hammaddelerin olmasina
dikkat edilmelidir. Bu ylizden formiilasyonlar olusturulmadan 6nce hammaddeler

icin detayl aragtirmalar yapilmalidir.

Bebek sampuanlarinin yapisinda genel olarak anyonik, amfoterik, noniyonik tiirde
yiizey aktif maddeler bulunur. Bu maddelere ek olarak bebek sampuanlarinda geri
yaglandiricilar, emiilgatorler, tarama kolaylig1 saglayict hammaddeler, parfiim, boyar
madde, UV koruyucu maddeler, kompleks yapicilar, kivamlastirict ve koruyucu

hammaddeler gibi bircok madde kullanilmaktadir.

Bebek sampuanlarinda kullanilan kimyasal hammadde miktari, oranlar1 ve tiirleri
yetiskin sampuanlari ile kiyaslandiginda farkliliklar gdstermektedir. Ornegin yetiskin
sampuanlarinda genellikle SLES gibi anyonik yapida yiizey aktif maddeler diger
aktif maddelere gore daha fazla oranda kullanilirken, bebek sampuaninda genellikle
KAPB gibi amfoterik yapidaki ylizey aktif maddeler formiilasyon i¢indeki diger
maddelere gore daha ¢ok miktarda kullanilabilmektedir. Bunun nedeni amforetik
yiizey aktif maddelerin genellikle anyonik, katyonik ve bazi noniyonik maddelere
gore goz ve ciltte daha hafif etki olusturmasi yani irritasyon potansiyelinin daha
diisiik olmas1 [44] c¢ok iyi dermatolojik 6zelliklere sahip yumusak bir hammadde tiirii
olmasi [52] ayrica anyonik yapidaki yiizey aktif maddeler ile beraber kullanildiginda
anyonik  yiizey aktif maddelerden kaynaklanabilecek olan irritasyonu

azaltmasindandir [112].

SLES gibi alkil eter siilfatlarin veya eter siilfatlarin birincil ylizey aktif madde olarak
kullanildig1 sampuanlarda, formiilasyona eklenen elektrolitlerle formiilasyona
viskozite kazandirilir. [20]. Bu amag i¢in genellikle NaCI kullanilir. NaCI’iin belirli
oranlarin iizerinde kullanildiginda sa¢ kirilmalarina [20] ve ciltte irritasyona neden
olabileceginden [113] dolay1 bebek sampuaninda yiiksek oranlarda kullanilmasi
uygun olmayabilir. Bu nedenle SLES gibi anyonik yiizey aktif maddelerin daha az
oranlarda kullanildigi bebek sampuani gibi {irlinlerde {irlinlin viskozitesinin
arttirtlmasi zorlagir [104]. Ayrica NaCI gibi elektrolitlerin kullanilmasinin tercih
edilmeyecek olusu veya daha az oranda NaCl kullanilmasi iirliniin viskozitesini
arttirmak i¢in bebek sampuani formiilasyonlarinda viskozite arttirici kivamlastirici

maddelerin kullanilmasina neden olabilmektedir.
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Kivamlastirict hammaddeler kozmetik formiilasyonlarin 6nemli bir pargasi olup
iirtiniin viskozitesini arttirmasinin yani sira liriiniin stabilitesi ve reolojisi gibi bazi
Ozelliklerine de 6nemli katkilar saglamaktadir [114]. Bebek sampuani gibi kozmetik
bir {irtinde kullanilacak olan kivamlagtiricilarin iiretim prosesini zorlastirict yonde
etkilememesi, diisiik kullanim oran1 ile yiiksek viskozite saglamasi, su ile
¢Oziiniirliiglinlin yliksek olmasi, formiilasyondaki diger bilesenler ile uyumlu olmasi,
triinlin pH’1 ile uyumlu olmasi, iirliniin rengini ve kokusunu olumsuz yonde
etkilememesi, yasal mevzuatlara uygun olmasi, toksikolojik olarak bebek iiriinlerinde
kullaniminin uygun olmasi, maliyetinin ucuz olmasi, depolama isleminin kolay
olmasi ve iiretiminde dar bogazlarin olmamasi gerekmektedir. Bebek sampuanlari
icin gelistirilecek olan formiilasyonlarda bu noktalara dikkat etmekte fayda vardir.
Eger kivamlastirici, NaCl gibi elektrolitlerin kullanimma daha uygun kozmetik
tiriinlerde Ornegin yetigkin sampuanlarinda veya sivi sabun, dus jeli gibi sivi
kozmetik triinlerde kullanilacak ise elektrolitlere karsi belirli bir toleransi olmali ve

elektrolit ile beraber viskoziteyi arttirmaya katki saglamalidir.

Kozmetik iirlinlerde kullanilan bir¢ok kivamlastirict hammadde bulunmaktadir. Bu
maddelerin en 6nemli goérevi {riiniin son kullanici tarafindan kabul edilebilir bir
viskoziteye sahip olmasini saglamaktir. Sampuan gibi sivi kozmetik iirlinlerin
viskoziteleri ne ¢ok akici yani diisiik bir viskoziteye sahip olmali nede ambalajdan
cikamayacak kadar yiiksek bir viskoziteye sahip olmalidir [3]. Ozellikle yillik hava
sicaklik ortalamasinin yiiksek oldugu boélgelerde veya hava sicaklik ortalamasinin
diisiik oldugu bolgelerde satilacak olan iiriinlerin iiretiminde bu husus goz oniinde
bulundurmali, bu bolgelerde satis1 yapilacak {iriinler i¢in en dogru sekilde
kivamlagtirict se¢imi yapilmali, en dogru ve stabil formiilasyon olusturulmaya

caligilmalidir.

Bu bilgilerden yola ¢ikarak bu ¢alismanin temel amaci; bebek sampuani iiretiminde
kullanilan bazi kivamlastirici hammaddelerin temel bebek sampuanlar1 formiillerinin
viskozitesi iizerindeki etkilerini incelemektir. Calismada ayrica kivamlastiricilarin
NaCl ile beraber kullanildiklarindaki viskozite arttirma giicii ve LG’in viszkoiteye
etkisi de incelenmistir. Calismanin bu temel amacinin yaninda bir diger amaci da

yetiskin ve bebek sampuanlarinin yapilar1 hakkinda da bilgiler vermektir.
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Calismada sampuan, dus jeli ve sivi sabun gibi driinlerde siklikla kullanilan
noniyonik yapidaki KDEA isimli kivamlastirict ve yine noniyonik yapidaki L-2
isimli kivamlastiricilar  kullanilmistir.  Bu  iki  kivamlagtirict  miseller tipteki
kivamlastiricilardir ve bir¢cok sivi kozmetik iiriinde kullanildigindan dolayr bu
calismada kullanimi tercih edilmistir. PEG/PPG-120/10-TT ve L-2 karigimi ise
miseller tipteki kivamlastiric1 ve birlestirici tipteki kivamlsatirict kombinasyonundan

olustugu icin bu calismada kullanimi tercih edilmistir.
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BOLUM 2

KAYNAK OZETLERI

Bebek bakim iirtinlerinin tarihsel gelisimi ile ilgili bilgilerin yetigkinler tarafindan
kullanilan temizlik ve bakim iriinleri kadar agiklanamadigi ve detaylandirilamadigi
bunun nedeninin bebegin cildine 6zel bir bakim yapilmasinin gerekliliginin uzun

zaman boyunca anlagilmamasi ve fark edilmemesi olarak belirtilmistir [15].

19. yiizyilin sonlarina dogru Procter&Gamble firmasi bebekler i¢in sabun satmaya
baslamis ve bu iirlinler ayn1 zamanda bulasik ve ¢amasir temizliginde kullanilmistir

[15,115].

Johnson&Johnson firmasi ise 1890’11 yillarda annelerin bebeklerde kullanmasi i¢in
baz tirlinler liretmeye baslamis, bu iirlinler arasinda bebek pudrasi sirketin ilk ve en
bagarili lirtin olmustur. 1950°lerde ise Johnson&Johnson firmasi 6zel formiile edilmis
ilk bebek sampuanini iiretmeye baslamistir. 1950’lerden itibaren bebekler
diisiiniilerek hassas ciltler ve gozler i¢in birgok {iiriin formiile edilmis satist

yapilmugtir [15].

1990’Ih yillardan itibaren c¢ocuklar i¢in Ozel olarak fiiretilen kozmetik {riinlerin

kozmetik sektorii i¢inde artan oranlarda pazar payr bulmaya basladig: belirtilmistir.

[7].

2006 yilinda yapilan bir ¢calismada son yillarda ailelerin ilgisi ve reklam sayilarindaki
artis nedeni ile ¢ocuk kozmetik iirlinlerinin satisinda artis oldugu belirtilmistir. Yine
bu calismada ailelerin bebekler i¢in en giivenli tirlinleri satin almay1 tercih ettikleri

belirtilmistir [116].

Bebek sampuanlarinin  kullaniminin g6z bolgesine yakin olmasindan dolay:
gozyasina izotonik ve yakin pH’ta olmasi gerektigi, okiiler irritasyon olusturma

potansiyeli diisiik oldugundan tahris etkisinin ¢ok az oldugu belirtilmistir.

47



Bebek sampuanlarinin tahris etkisinin az olmasit formiilasyonlarda imidazolin
tipindeki amfoterik yapidaki ylizey aktif maddeler ile beraber siiksinik ester
siilffonatlar ve silikon glikol gibi maddelerin kullanilmasi ile agiklanmistir. Bu
nedenle bebek sampuanlarinin bebekler tarafindan kolay tolere edildigi belirtilmistir
[117-119]. Yine bu c¢alismada bebeklerde sebum salgisinin az olmasindan dolayi

sampuanlarin hafif temizleme etkisine sahip olmasimin yeterli oldugu belirtilmistir
[117].

Amfoterik ylizey aktif maddelerin diger yiizey aktif madde tiirlerine gore temizleme
giiclinlin daha zayif oldugu bu maddeler ile formiile edilmis sampuanlar ile yikanan
saclarin yumusak parlak ve ipeksi bir hissiyat kazandig1, kopiik yapma giiciiniin bazi
yiizey aktif maddelere gére daha az oldugu ve saglarda yikama isleminden sonra
kolayca uzaklastigr belirtilmistir. Tiim bu 6zelliklerinden dolayr amfoterik yiizey
aktif maddelerin yetiskin sampuanlarinda anyonik ylizey aktif maddeler ile bebek
sampuanlarinda ise noniyonik yiizey aktif maddeler ile formiile edildigi belirtilmis ve

bu grupta siklikla kullanilan maddelere 6rnek olarak KAPB verilmistir [120,121].

Bebek sampuanlarinin bebeklerin goziinde katarakt olusumuna etkisini siganlar
lizerinde inceleyen bir ¢alismada, yontem olarak 20 adet sigan lizerinde, iki adet
yetiskinler tarafindan kullanilan 2 farkli sampuan ve bebekler i¢in gelistirilmis 2
farkli sampuan kullanilmistir.  Calisma sonucunda, calismada kullanilan goz
yakmayan iddiasina sahip bebek sampuanlarinin katarakt gelisim riskini ortadan
kaldirmadig1 ve goz yakmayan bebek sampuanlarinin goz ile temasinin uzun bir

stireye sahip oldugundan dolay1 dikkatli kullanilmas1 onerilmistir [122]

Tiiketiciler agisindan diisiiniildiigiinde, sampuanin en 6nemli 6zelliklerinden birinin
kopiirme gilicii oldugu belirtilmigtir. Tiiketicilerin 1yi1 kopiiren bir sampuanin iyi
temizledigi diisiindiigii belirtilmis olup bu diisiincenin dogru olmadig1 belirtilmistir.
Kopiigiin, sampuanin sa¢ ve sagh deri iizerinde yayilimini arttiran énemli bir etken
oldugunu fakat temizleme fonksiyonu olmadigi belirtilmistir. Kivamlastiricilarin
sampuanin viskozitesini arttirdifi ve viskozitesi yliksek sampuanin tiiketiciler

tarafindan iyi bir sampuan olarak algilandig belirtilmistir [88].

SLES ve Lauramido Propil Betain (LAPB) ayrica SLES ve Lauramido Propil
Hidroksil Sultain 'in (LAPHS) ikili sistemlerinin yan1 sira SLES/LAPB/PEG-80
Sorbita Laurat ve SLES/LAPB/PS 20'nin ii¢ bilesenli sistemlerinin, dinamik 151k
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sacilmast ve reometrik Slglimler kullanilarak sistem morfolojilerini agiklamak igin
bazi c¢aligmalar yapilmistir. Yapilan bu c¢alisma sonucunda SLES/LAPB ikili
sisteminde sistem viskozitesinde kritik bir kirilma noktasi belirlenmistir. Bu noktada
NaCl miktarmin sistemdeki anyonik ve amfoterik yiizey aktif madde miktarinin
toplamima oranmin 0.16/1 oldugu belirtilmistir. Bu oranin {izerinde, misellerin
karmagik bir yapida oldugu ve viskozitenin arttig1, sistemin pH’mi1 LAPB’nin pH
degerine azaltilmasi ile daha diisiik yiizey aktif madde konsantrasyonunda misellerin

karmasik bir yap1 kazanmaya basladigi belirtilmistir [51].

Birlestirici yapili suda ¢oziiniir polimerlerin kisisel bakim iirlinleri gibi bir¢ok
endistriyel uygulamada reoloji modifiye edici olarak kullanildigi, polimerdeki
hidrofob gruplarin yiizey aktif madde molekiilleri ile aralarinda kuvvetli bir etkilesim

kuruldugu belirtilmistir [52].

Polimer Omurgas: Hidrofobik Grup

Stirfalktan Monomeri
L

T
— T

Serbest Misel /
T,

&

Sekil 2.1.Y{izey aktif madde ile hidrofobik modifiye edilmis polimer etkilesimi
[52,123]

Farkl1 ylizey aktif madde sistemleri iizerinde yapilan bir ¢alismada iki farkli karisim
hazirlanmistir. Karisimlar A ve B karisimi olarak adlandirilmistir. Karisimlarin

bilesimleri ve 6zellikleri asagidaki Tablo 2.1°de mevcuttur.
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Tablo 2.1. Farkl1 yiizey aktif madde sistemleri iizerinde yapilan bir ¢alisma igin
hazirlanan karisimlarin 6zellikleri

A Karisimi

B Karisimi

% 10-25 Sodyum Kokoamfoasetat (Aktif
Madde)

% 10-25 Sodyum Miristoil Sarkosinat
(Aktif Madde)

% 10-25 Sodyum Miristoil Sarkosinat

% 10-25 KAPB ( Aktif Madde)

(Aktif Madde)
% 5-10 Sodyum Lauril Siilfoasetat | % 5-10 Sodyum Lauril Siilfoasetat
(Aktif Madde) (Aktif Madde)

% 1-5 Gliserin (Aktif Madde)

% 1-5 Ure (Aktif Madde)

% 100 olacak sekilde geri kalani su ile
tamamlanir.

% 100 olacak sekilde geri kalanmi su ile
tamamlanir.

Goriiniis 20°C’de: Berrak ile bulanik
arasi kivamli sivi.

Goriiniis 20 °C’de: Berrak ile bulanik
arast kivamli sivi.

Renk: Ac¢ik saridan sartya dogru

Renk: Renksizden acik sartya dogru

Kati1 Madde: % 41 - % 45

Kat1 Madde: % 34 - % 38

pH: 20 °C, 5.0-6.5

pH: 20 °C, 5.0-6.0

% NaCl: 7-9

% NaCl: 5.5 -7.5

Viskozite 20 °C’de: Maksimum 8000 cP

Viskozite 20 °C’de: Maksimum 8000 cP

Koruyucu: Yok

Koruyucu: Yok

Her iki formiilasyonun da viskozitesinin 20 °C’de 8000 cP’den kiigiik oldugu bu
viskozitede akigin miimkiin oldugu ve viskozitenin pH degisimi ile degisebilecegi
belirtilmistir. Calisma i¢in piyasada satis1 yapilan bazi {iriinlerin analizi yapilmis ve
yapilan analizler neticesinde banyo kopiigii ve dus jeli gurubundaki iiriinler i¢in kati
madde miktar1 % 18, sampuan i¢in ise katt madde degerini % 11 olarak kabul edilmis
ve bu degerler calismada standart degerler olarak kabul edilmistir. Calisma ic¢in
hazirlanmis olan karisimlarinda kati madde degerleri % 11 ve % 18 olacak sekilde su
ile seyreltilmis ve karisimlarin viskozitesi tekrar Ol¢iilmiistiir. Her iki karisim icin
viskozite degerinin 20 °C’de 20000 cP’den biiyiik oldugu belirtilmistir. Maksimum
viskozitelerin elde edildigi pH degerlerinin A karisimi i¢in 5.5-6.5 arasi, B karigimi
icin 5.5’den kiiciik oldugu belirtilmistir [60]. SLES 2 EO i¢in % 18 ve % 11 kat1
madde miktarina sahip iki ¢ozelti ile seyreltilmis A ve B karigimlarinin kopiik yapma
kabiliyetleri karsilastirilmistir.  Caligma  Stroke metoduna goére yapilmstir.
Deneylerde kullanilan su 15 Fransiz sertliginde olup, her iki karigtmdan 1g/L
derisiminde 200 ml hacminde ¢6zeltiler hazirlanmis ve ¢ozeltiler 30 saniye boyunca

standart sekilde delikli disk metodu ile 30 kere vurus seklinde hareket ettirilmistir ve
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cozeltilerin ilk andaki, 1 dakika ve 5 dakika sonraki kopiik yiikseklikleri o6lgiilerek
koptlik giicii hakkinda degerlendirmeler yapilmistir. Calisma sonucunda A ve B
karisimlarin iyi bir kopiik profili sergiledikleri, SLES ile elde edilen kdpiiklerin
kaba ve biiylik boyutlu oldugu, A ve B karisimlarinda elde edilen kopiiklerin ise daha
kompakt ve kiigiik oldugu, B karisimin diisiik oranlarda seyreltilmesi ile miikkemmel
sonuclar verdigi, kopiik stabilitelerinin ise biitiin karisimlar i¢in yaklasik degerlerde

oldugu belirtilmistir [57].

KAPB ve CAPHS amfoterik yiizey aktif maddelerdir. Bu iki maddenin
formiilasyonlarda kopiik olusturma giicii ve viskoziteye etkilerini inceleyen bir
calisma yapilmistir [112.] Sultain’lerin molekiil yapilarinin formiilasyonlarin
yumusakligini ve kopiik performansi arttirdigi ayrica siilfat ve etoksile ylizey aktif
madde igermeyen kisisel bakim {iriin formiilasyonlarinda karsilasilabilecek bazi
zorluklar1 c¢ozebilecegi belirtilmistir. Calismada Betain’lerin ve Sultain’lerin
yapilariin birbirine benzedigi, betainlerin bas grubunun kalsiyum ve magnezyum
gibi iki degerlikli katyonlara rahatlikla baglanabilen zayif bir karboksilik asitten
olustugu, Sultain’lerin ise bas grubunun gilicli bir anyonik siilfonat grubundan
olustugu belirtilmis, bas gruplarinda ki bu farkliligin Sultain’lere giiclii bir alkali
stabilitesi, ve mitkemmel bir kire¢ sabunu dispersiyonu gibi ozellikler kazandirdigi
vurgulanmistir.  Sultain’lerin ve Betain’lerin kopiik giiclerinin karsilastirildigi
deneysel caligmada aktif oran1 % 0.1 olacak sekilde anyonik yiizey aktif madde
miktarinin, amfoterik yiizey aktif madde miktarina orani1 1.5:1 olarak belirlenmistir.
Amfoteriklerin kopilik olusturma giiclerinin pH’a gore degisebilecegi belirtilerek
Olciimler pH 4 ve 7’de caligmalar yapilmistir. Deneylerin tiimii kirin olmadigi
ortamda 22 °C’de yaklasik 150 ppm kalsiyum ve magnezyum iyonu igeren su
kullanilarak yapilmistir. 100 ml deney ¢6zeltisi 500 ml’lik silindir kaba konulmus ve
otomatik cihaz ile silindir 30 defa ters gevrilip calkalanmistir. Kopiik hacimleri
sallamanin bittigi anda ve 5 dakika sonra Sl¢iilmiistiir. Tlk dlciilen kopiik yiiksekligini
flas kopiik olarak, 5 dakika Olgiilen kopilik yiliksekligi de kopiik stabilitesi olarak
degerlendirilmistir. Betain’lerin ve Sultain’lerin  kopiik hacimleri  degisik
hammaddelerin kombinasyonlar1 ile degerlendirilmistir. Testte kullanilan anyonik
yiizey aktif maddeler Disodyum Lauril Siilfosiiksinat ve Koko—Siilfat’tir. Calismada
Betain ve Sultain’lerin farkli tiirevleri kullanilimistir. Trigliserit tlirevli olanlar

KAPB-T ve CAPHS-T olarak, Hindistan cevizi yag asidi tiirevli olanlar KAPB-FA
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ve CAPHS-FA olarak, laurik asit tiirevli olanlar ise LAPB-FA ve LAPHS-FA olarak
belirtilmistir. Calisma sonucunda % 90 giivenilirlikle sultainlerin betainlere gore her
iki pH ortaminda da daha iyi kopiik 6zelligi yani flag kopiik giicli gosterdigi, kopiik

stabilitesi agisindan ise benzer sonuglar elde edildigi belirtilmistir. [112].

Disodyvum Lanril .
500 Sitffosiksinat Tle Sodyum Koko-Siilfat [le
N N
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Sekil 2.2. Baz1 Sultain ve Betain tiirlerinin farkli anyonik yiizey aktif madde ile
karisimlarinin kopiik giicli ve kopiik stabilitesi [112]

Ayni calismada Sultain’lerin ve Betain’lerin elektrolitler ile beraber yiizey aktif
madde sistemleri {iizerindeki viskozite arttirma egilimleri de incelenmistir. Bu
inceleme i¢in iki farkli yiizey aktif madde sistemi olusturulmustur. Birinci ylizey
aktif madde sistemi % 12 oraninda aktif SLES 2 EO, % 3 oraninda aktif test ylizey
aktif maddesi igerirken, ikinci yiizey aktif madde sistemi % 16 oraninda aktif SLES 1
EO, % 1.6 oraninda aktif KMEA ve % 1.5 oraninda aktif test yiizey aktif
maddesinden olugmaktadir. Test yiizey aktif maddeleri kopiik testindeki yiizey aktif

maddeleri ile ayn1 maddelerdir.

Yiizey aktif madde sisteminin pH’1 7.0 (£0.2)’ ye ayarlanmis ve farkli miktarlarda
NaCl ilavesi ile viskozite Olgiimleri yapilmistir. Viskozite ol¢timleri 25 °Cde
Brookfield LVT model viskozimetre kullanilarak 3 numarali mil ile 3 ve 12 devirde
yapilmistir. Ayni tiirevli Betain ve Sultain’lerin benzer viskozite profiline sahip
olduklar1 fakat alkonamidler kadar viskoziteye olumlu etkiler yapmadiklari, bunun
nedeni ise alkonamidlerin ortama elektrolit ilavesi ile giiglii hidrojen baglari

olusturmasindan kaynaklandigi belirtilmistir [112].
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Sekil 2.3. Baz1 Sultain ve Betaine tiirlerinin yiizey aktif madde sisteminde NaCl
varhiginda viskoziteye etkileri [3]

KDEA’nin viskozite arttirict ve kopiik stabilitesi saglayan bir madde oldugu
belirtilmistir. KDEA’nin kansere sebep olabilecek Nitrosamin olusumuna neden
olabilecegi belirtilmistir. Bu nedenle Betian’lerin KDEA gibi kopiik stabilitesi
saglama ve viskozite arttirma gibi 6zelliklerine dikkat ¢ekilmis ve bazi formiillerde

KDEA yerine Betain’lerin kullanilabilecegi belirtilmistir [44].

Bebek sampuanlarinin gozii tahris etmemesi gerektigi sa¢ yikama islemi sirasinda
sampuanin bebegin goziine dogrudan temas etmemesi ve gozl olasi tahriglerden
korumak ic¢in bebek sampuanlarinin viskozitelerinin arttirilmasimin yararli olacagi
belirtilmistir. Ebeveynlerin sampuandaki koplik olusumunu onemsedikleri fakat
kopiigiin sanilanin aksine temizleme isleminde ¢ok 6nemli biri rol oynamadigi,
kararli ve kalici kopilik iireten oOrnegin SLES gibi alkil eter siilfatlarin bazi
formiilasyonlarda tek baslarmma kullandiklarinda bebeklerde irritasyona yol
acabilecegini, ayrica bebeklerde sebum iiretiminin az olmasindan dolay1 bebeklere

her giin banyo yaptirilmasina gerek olmadigi belirtilmistir [15].

Benassi ve arkadaslarmin yaptig1 bir calismada SLS ile beraber KAPB, PS 20 ve
Polisorbat 80 kullaniminin SLS’nin sitotoksititesini azalttig1 belirtilmistir. Bu sonug
Ozellikle bebek sampuanlarinda KAPB ve PS 20 kullanmanin 6nemini

gostermektedir [124].
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Umman’da satilan sampuanlar {izerine yapilan bir ¢alismada, piyasada bulunan bazi
sampuanlarin kopiik giicleri, pH, viskozite ve kati madde miktar1 gibi bazi 6zellikleri
incelenmistir. Calisma sonucunda kati madde miktar1 en fazla olan sampuanin kopiik
ve viskozite bakimindan test edilen diger sampuanlara gore daha iistiin oldugu
calismalar sonucu anlagilmaktadir. Ayrica ¢aligmada en kiigiik viskozite degerinin bir

bebek sampuanina ait oldugu belirtilmistir [8].

2004 yilinda Geert De Lathauwer, Daisy De Rycke, Annelies Duynslager, Stijn
Tanghe ve Caroline Oudt tarafindan kopiik olusturan kozmetik formiilasyonlarin
kivamlastirilmasi ile ilgili bir ¢calisma yapilmistir. Yapilan ¢alismada bazi standart
deney formiilasyonlar1 olusturulmustur. Bu formiilasyonlarda KDEA ve KDEA
alternatifi bazi kivamlastirict maddeler kullanilarak formiilasyonlarin viskoziteleri
incelenmistir. Calismada olusturulan formiillerden bir tanesi incelecek olursa, % 28
aktif madde derisimine sahip SLES % 45, kivamlastiric1 bilesen % 2, NaCI % 2.4
ve 2.8 olarak ve geri kalan1 su ve Sitrik Asit’ten olusan formiilasyonda pH 6.0
degerinde PEG-4 Rapeseedamide, Kakoamid MIPA &Lauret-4 ve KDEA
kivamlagtirict maddelerin % 2.4 ve % 2.8 oraninda NaCl ile olusturduklar
viskoziteler incelenmis, ¢alismada en yiiksek viskozite degerinin PEG-4
Rapeseedamide ile dl¢iildiigli Kokoamid MIPA & Lauret-4 karisimi ve KDEA’nin
benzer viskozite profili sergiledikleri belirtilmistir [105].

Viskozite |, 20°C (mPa.s)

23 24 25 26 27 28 29

WaCl (%)
—i— PEG-4 Rapeseeda.mide
—=— Kokoamid MIPA & Lauret-4
== KDEA

Sekil 2.4. PEG-4 Rapeseedamide, Kokoamid MIPA & Lauret-4 Karisimi ve
KDEA’nin standart bir deney formiilasyonunda NaCl varliginda viskoziteye etkileri
[105]
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2007 yilinda Keriman Albaha ve Werner Seipel tarafindan sunulan bir ¢aligmada
miseller tipteki kivamlastiricilarin ¢ubuk seklinde misel olusturduklart ve bu
miselleri dengeledikleri, vaks ve sedef gibi bazi heterojen sistemleri stabile
edebildikleri, formiilasyonlara diisiik miktarda elektrolit ile viskozite kazandirdiklari,
farkli sicakliklarda viskozite kararliligi sergiledikleri fakat simurli bir viskozite
olusturma profili sergiledikleri belirtilmistir. Sunumda % 10 aktif madde
derisimindeki SLES ¢ozeltisine yag alkolii EO yapisindaki miseller kivamlagtirict ve
ayrica sadece NaCl ilave edilerek viskozite Olglimleri yapilmis, yag alkoli EO
yapsindaki miseller kivamlastirict kullanimi ile daha diisiik NaCl kullanilarak SLES

¢ozeltisine viskozite kazandirilmistir.

Viskozite (mPa.§ ) SLES ( % 10 Aktif Madde )

- / \ A~

- A'\/ \

6000 / A-\ \

4000 "/ /\ \
2000 / & \
0 E/Zf ,_!// \E\w . \!

55 6 65 7 15 (%)NaCI
-2 Yag Alkoli EO ve NaCI —a Sadece NaCI

Sekil 2.5. % 10 Aktif madde i¢ceren SLES ¢o6zletisinde miseller kivamlastirici
kullaniminin elektrolit kullanim miktarina etkisi [106]

Sunumda ayrica birlestirici yapidaki kivamlastiricilarin - miselleri  birbirlerine
baglayarak misel yigmnlar1 olusturdugu, viskozite arttirllmanin zor oldugu Ornegin
bebek sampuani gibi diisiik yilizey aktif madde miktarina sahip formiilasyonlarda
kullanima uygun oldugu fakat 40 °C’de 1yi bir viskozite stabilitesi sergilemedikleri,
associative ve miseller tiirdeki kivamlastiricilarin kombine olarak kullanimi
durumunda sinerjik bir etki olusacagi belirtilmistir. Sunumda miseller kivamlastirici
olarak L-2, birlestirici ve miseller kivamlastirici kombinasyonu olarak BASF

firmasina ait Arlypon® TT ticari ismindeki PEG/PPG-120/10-TT&L-2
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kullanilmistir. Sunumda SLES/KAPB sistemleri tizerinde NaCI’in viskoziteye

etkileri ayrica incelenmistir.

ass] Viskozite
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SLES/CAPB;10/2 76000 78500

80000 ///’,. \\\
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5300j}g’ \Sb
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2160%
20000 /
0 o
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Sekil 2.6. SLES/KAPB sisteminde NaCI’iin viskoziteye etkisi [106]

SLES/KAPB sisteminde 10/2 orandaki standart ¢6zeltide kivamlastirict olarak
sadece NaCl’tin kullanildig1 belirtilmis ve farkli miktardaki NaCl ile viskozite
degisimi Sekil 2.6.’da goriilmektedir. Sunumda bu ¢alismaya benzer olarak farklh

SLES/KAPB oranlari i¢ginde NaCI miktart ile viskozite 6lgtimleri yapilmistir.

SLES/KAPB oran1 6.7/1.3 oldugu ve % 8 aktif madde derisimine sahip yikama
aktif ¢ozeltisi olugturulmustur. Bu ¢ozelti iizerine % 1 oraninda Arlypon® TT ticari
ismindeki PEG/PPG-120/10-TT ve L-2 kombinasyonundan olusan kivamlastiric
madde ve % 1.95 NaCl ilave edilerek oda sicakliginda 4000 mPas degerinde bir
viskoziteye ulagilmigtir. Ayn1 yikama aktif madde ¢ozeltisine kivamlastirict madde
eklenmeden 4000 mPa.s degerine % 5.42 NaCl kullanilarak ulagilmistir. Bu deger bir
sampuan i¢in ¢ok yiiksek bir NaCI degeridir. Sonu¢ olarak kivamlastirict madde
kullanilarak daha diisiik NaCIl kullanimi ile yiiksek viskozitede {irlinlerin elde
edilebilecegi anlasilmaktadir [106].

Romanya’da satilan bazi ticari sampuanlar1 degerlendirmek amaci ile yapilan bir

calismada sampuanlar A, B, C, D ve E olarak asagidaki gibi siiflandirilmistir.
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A

Tim saclar i¢in sampuan

©

Normal saglar i¢in sgampuan

Q@

Yagli saclar i¢in sampuan
D- Normal ve kuru saglar i¢in sampuan

E

Bebek sampuan

Bu bes sampuanin deterjan 6zellikleri, pH, viskozite, kopiik kalitesi, yiizey gerilimini
azaltma Ozellikleri arastirilmistir. Caligmada test edilen sampuanlardan bebek
sampuaninin en diislik viskoziteye sahip oldugu ve en yiiksek deterjanlik ve kopilirme
ozelligi gosterdigi, test edilen biitliin sampuanlarin suyun yiizey gerilimini diisiirdiigi,
pH degerlerinin hafif asidik degerde ve viskozite degerlerinin 1250-9000 cP arasinda
oldugu belirtilmistir. Ayrica test edilen bebek sampuanin deterjanlik 6zelliginin fazla
olmasindan ve viskozitesinin diisiik olmasindan dolayr dogru bir bebek sampuani

olmadigi belirtilmistir [125].

Claude Bouillon 1996 yaptig1 ‘Shampoos’ isimli ¢alismasinda sampuanlar hakkinda
bir¢ok bilgi vermistir. Bu ¢alismada bebek sampuanlarinin yumusak sampuanlarinin
gelistirilmesinin nihai bir sonucu oldugu, bebek sampuanlarinin en temel 6zelliginin
kafa derisi ve g6z mukozasinda herhangi bir olumsuzluga yol agmamasi gerektigi,
bebek sampuanlarinin temel bilesenlerinin hafif yapili anyonik yiizey aktif maddeler,

amfoterik ve noniyonik yiizey aktif maddeler oldugunu belirtmistir [90].

Sampuan formiilasyonlari ile ilgili olarak kivamlastirma mekanizmasinin incelendigi
bir ¢alismada, sampuan formiilasyonlarinda kullanilan kivamlastirict maddelerin
daha verimli kullanilmasi i¢in bazi parametreler incelenmistir. Calismada sampuan
formiilasyonlarinda yaygin olarak kullanildig1 belirtilen, Betain ve alkonamidlerin
stirfaktan ¢ozeltisinin daha diisiik tuz miktar ile kivamlagmasina katkida bulundugu
belirtilmistir. Ayrica betainlerin misel yapis1 lizerinde bazi etkileri oldugu, PEG-
Distearate yapisindaki kivamlastirict maddenin ise tuzdan bagimsiz olarak solucan
seklindeki miseller arasinda capraz baglar olusturarak viskozite arttirdigi

belirtilmistir [126].

Bebek sampuanlart i¢cin en dnemli gerekliligin, sampuanin bebegin goziinde ve sag
derisinde minimal tahris etkisi oldugu belirtilmistir. PS 20 ve PEG 80 gibi etilen
oksit tiirevli maddelerin bebek sampuani formiilasyonunda bulunan alkil eter

siilfatlarin tahris etkisini azalttig belirtilmistir [127].
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2007 yilinda Esin Gokgay, tarafindan yapilan ‘Kepege Karsi Etkili Sampuan
Formiillerinin Hazirlanmas1 Ve Etkinliklerinin Degerlendirilmesi’ isimli yliksek
lisans tezinde, KDEA ile beraber NaCl kullaniminin, sampuana misel sismesi
yoluyla viskozite kazandirdigr ve formiilasyonlarda fazla NaCl kullanimiin sag

kirilmalarinda artmalara neden olabilecegi belirtilmistir [20].
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BOLUM 3

MATERYAL VE METOTLAR

3.1 Calismada Kullanilan Kimyasal Maddeler

Calismada temel bebek sampuani bazi olusturmasi asamasinda kullanilan kimyasal

hammaddeler ile ilgili genel bilgiler su sekildedir.

Texapon N70, BASF firmasi tarafindan iiretilen anyonik bir yilizey aktif maddedir.
Bilesenin kimyasal ismi SLES’tir. Bu c¢alismada hazirlanan biitiin sampuan
formiillerinde SLES % 4 oraninda kullanilmigtir. Calismada kullanilan SLES’1n
yaklagik % 70 aktif madde derisimine sahip oldugu kabul edilmistir.

Dehyton PK45, BASF firmasi tarafindan tiretilen amfoterik bir yiizey aktif maddedir.
Bilesenin kimyasal ismi ise KAPB olup KAPB’in % 45’lik seklinde karakterize
edilen tiiriidiir. Bu ¢alismada hazirlanan biitiin sampuan formiillerinde KAPB % 10
oraninda kullanilmistir. KAPB’ler ticari olarak KAPB, NaCI ve sudan olusan
cozeltilerdir. Calismada kullanilan Dehyton PK 45°¢ ait analiz sertifikasina gore
Dehyton PK 45°teki aktif KAPB oran1 % 37.4 ve NaCl orani ise % 7.1 olarak kabul

edilmistir.

Sampuan formiilasyonlarinda NaCI ile beraber viskozite arttirici kivamlastirici
madde olarak BASF firmasi tarafindan iiretilen Comperlan KD, Arlypon F, Arlypon

TT isimli kivamlastirict maddeler kullanilmistir.

Comperlan KD’nin kimyasal adi KDEA’dir. Calismada kullanilan Comperlan

KD’nin analiz sertifikasinda yag asidi alkonamid miktar1 % 91.6 olarak belirtilmistir.

Arlypon F’nin kimyasal ismi L-2’dir. Calismada kullanilan Arlypon F’nin analiz

sertifikasinda aktif madde miktar1 % 99.8 olarak belirtilmistir.

Arlypon TT’nin kimyasal adi PEG/PPG-120/10-TT&L-2’dir. Calismada kullanilan
Arlypon TT nin analiz sertifikasinda aktif madde miktar1 % 90.2 olarak belirtilmistir
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Formiilayonlarda yardimci yilizey aktif madde olarak BASF firmasi tarafindan
tiretilen Plantacare 1200 UP isimli noniyonik yiizey aktif madde kullanilmistir.
Plantacare 1200 UP’nin kimyasal ismi LG olup c¢alismada kullanilan iiriiniin analiz

sertifikasinda aktif madde miktarinin % 51.3 oldugu belirtilmistir.

Calismada kullanilan bir diger bilesen ise koruyucudur. Koruyucu olarak THOR
firmasi tarafindan {iretilen Microcare IT isimli bilesen kullanilmistir. Microcare IT
Metilkloroizotiazolinon ve Metilizotiazolinon isimli koruyucularin 3/1 oraninda

bulundugu % 1.5 aktif madde bilesimine sahip bir koruyucudur.

Bu bilesenlerin diginda formiilasyonlarda su, NaCl ve pH ayarlamak i¢in %20’lik

konsantrasyonlarda Sitrik Asit ve NaOH c¢ozeltileri kullanilmistir. Calismada;

SLES: Yaklasik % 70 aktif madde miktarina sahip Texapon N70’1

KAPB: % 37.4 aktif madde miktarina sahip Dehyton PK 45°1

LG: % 51,3 aktif madde miktarina sahip Plantacare 1200 UP’yi

KDEA: % 91.6 aktif madde miktarina sahip Comperlan KD’yi

L-2: % 99.8 aktif madde miktarina sahip Arlypon F’yi

PEG/PPG-120/10-TT&L2: % 90.2 aktif madde miktarina sahip Arlypon TT’yi

tanimlamaktadir.

Calismada kullanilan hammaddelerin ve ekipmanlarin haricinde farkli firmalarin

benzer yapidaki Uriinleri ve ekipmanlar ile de bu tarz calismalar gerceklestirilebilir.

3.2 Cahsmada Kullanilan Cihazlar ve Test Kitleri

Hassas Terazi: OHAUS marka AX 4202 model 0.01 gr hassasiyetine sahip terazi.

Sekil 3.1. Hassas terazi

Mekanik Kanistirici: DAIHAN marka HS-100D-SET model mekanik karistirici.
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Sekil 3.2. Mekanik karistiric

pH Metre: OHAUS marka STARTER 300 model pH metre

Sekil 3.3. pH Metre
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Viskozimetre: BROOKFIELD marka DV2T model viskozimetre.

Sekil 3.4. Viskozimetre

Tletkenlik Olger: OHAUS marka ST 10 C-B model iletkenlik lger.

Sekil 3.5. iletkenlik dlger

Suda Sertlik ve Klor Ol¢iim Kitleri: Norateks firmasina ait 6l¢iim kitleridir.
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3.3 Temel Bebek Sampuan Bazlarin Hazirlanmasi

Bu calismada, kozmetik tiriinlerde kullanilabilinen bazi kivamlastirici maddelerin
SLES/KAPB ve SLES/KAPB/LG serileri iizerinde NaClI eklenerek ve eklenmeyerek,
sampuanlar lizerindeki viskoziteye etkileri incelenmistir. Calismada hazirlanan biitiin
formiilasyonlarda koruyucu madde olarak THOR firmasi tarafindan {iretilen
Microcare IT isimli koruyucu karisimi % 0.1 oraninda kullanilmistir. Sampuanlarin
pH degerleri ise 5.5 veya 5.5’e yakin degerlerde ayarlanmistir. pH ayarlamalarinda

% 20’lik derisime sahip Sitrik Asit ve NaOH ¢ozeltileri kullanilmistir.

Sampuan numunelerinin hazirlanmasi esnasinda kullanilan su da Klor, sertlik ve
iletkenlik degerleri agisindan test edilmistir. Kullanilan su yumusak, klor igermeyen

iletkenlik degeri ise 3 Mikrosimens (uS) olan proses suyudur.

Calismada 16 adet farkli formiilasyona sahip sampuan bazi en az iki adet ve 500
gram olarak hazirlanmistir. Ayni formiilasyona sahip sampuan bazlarinin viskozite
degerleri 21.7 (£0.1) °C’de ayn1 mil (spindle) kullanilarak birden fazla mil ve doniis
hizinda Ol¢iilmiistiir. Calismada kullanilan viskozimetrenin kullanim kilavuzunda
belirtilen ifade dogrultusunda, viskozite dl¢limii esnasinda viskozimetrenin ekraninda
okunan tork degeri % 10’dan kiiciik ve % 90’dan biiyiik oldugunda 6lgiilen degerler
calismada kullanilmamistir. Ayrica dl¢iilen viskozite degerleri arasindaki benzerlik
orant hesaplanmistir. Benzerlik olan1 % 90’nin altinda olan sampuan bazlar1 i¢in
tekrardan numuneler hazirlanmigtir. Benzerlik orani hesaplanirken ayni formiile
sahip sampuanlarda Olciilen kiiclik viskozite degeri biiyiik viskozite degerine

boliinerek ve 100 ile carpilarak benzerlik orani hesaplanmustir.

Ornegin calismada hazirlanan F3 formiilii i¢in F3-1 ve F3-2 numuneleri
hazirlanmistir. Bu iki numunenin 21.7 %C’de 4 numarali mil ile 30 devir hizinda
Olciilen viskozite degerleri F3-1 i¢in 2520 ve F3-2 i¢in 2493 cP’dir. Ayn1 formiile
sahip bu iki sampuan bazinin benzerlik orani 2493/2520x100= 98.93 seklinde
bulunur. Benzerlik oran1 % 90’nin iizerinde olan formiilasyonlarin viskozitesi ise
hazirlanan numunelerin viskozitelerinin aritmetik ortalamasi alinarak hesaplanmaistir.
Bu durumda F3 formiilii i¢in 21.7 (+0.1) °C’de 4 numarali milde 30 devir hizinda
Ol¢iilen viskozite 2493 ve 2520 degerlerinin aritmetik ortalamasi olarak 2507 cP

olarak belirlenmis olur. Hazirlanan bebek sampuani baz formiilleri Tablo 3.1°de
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mevcuttur. Formiilasyonlarda Tablo 3.1’de bilesenler belirtilen yiizdelerde

kullanilmis geri kalan1 miktar su ile % 100’e tamamlanmustir.

Tablo 3.1. Temel bebek sampuanlarinin baz formiilleri

SLES | KAPB |LG%| KDEA | L-2% PEG/PPG-
Formil % 7Q % 38_.4 51.{3 % 91'.6 99.8 120/10- Koruyucu | NaCl
No Aktif | Aktif | Aktif | Aktif Aktif TT8_LL-2 90.2 % %
Madde | Madde | Madd [ Madde | Madde | Aktif Madde
% % e % % % %
F1 4 10 - - - - 0.1 -
F2 4 10 - - - - 0.1 1
F3 4 10 - - - - 0.1 2
F4 4 10 2 - - - 0.1 -
F5 4 10 2 3 = - 0.1 1
F6 4 10 2 - - - 0.1 2
F7 4 10 2 - 0.5 - 0.1 -
F8 4 10 2 - 1 - 0.1 -
F9 4 10 2 - 0.5 - 0.1 1
F10 4 10 2 - - 0.25 0.1 -
F11 4 10 2 - - 0.5 0.1 -
F12 4 10 2 - - 1 0.1 -
F13 4 10 2 - - 0.5 0.1 0.5
F14 4 10 2 0.5 - - 0.1 -
F15 4 10 2 1 - - 0.1 -
F16 4 10 2 0.5 - - 0.1 1

Kivamlastirict madde olarak PEG/PPG-120/10-TT&L-2 karisiminin kullanilmadigi
formiilsayonlarin hazirlanmasinda sirast ile SLES, KAPB, LG su i¢inde mekanik
karistirict yardimi ile ¢oziilmiis NaCl ve kivamlastirict maddeler sonra eklenip pH

ayarlanarak ve son olarak koruyucu eklenerek numuneler hazirlanmis, PEG/PPG-
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120/10-TT&L-2 karisimmin kullanildigi formiilasyonlarda ise sirasi ile SLES ve
PEG/PPG-120/10-TT&L-2 mekanik karistirici yardimi ile su iginde ¢oziilmiis daha
sonra KAPB, LG ve varsa NaCl eklenip pH ayarlanarak ve son olarak koruyucu
eklenerek sampuan numuneleri hazirlanmistir. Koruyucu eklendikten sonra tekrardan

pH kontrolleri yapilarak pH’lar yaklasitk 5.5 degerlerinde ayarlanmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR

Bu boliimde calismada hazirlanan 16 formiilasyon i¢in 21.7 (£0.1) OCde farkli mil
ve devir hizlarinda dlciilen viskozite degerleri ile ayn1 formiilasyon i¢in hazirlanan

numunelerin benzerlik orani ve pH degerleri tablolar halinde verilecektir.

Hazirlanan sampuanlarin viskozitesi arttik¢a kullanilan mil ¢ap1 da azalmistir. Cap
ile mil numarasi ise ters orantilidir. 2 numarali milin ¢ap1 3 numarali milin ¢apindan
daha biiyiiktlir. Hazirlanan baz formiiller arasinda genis bir karsilastirma yapabilmek

i¢in birden fazla doniis hiz1 ve mil kullanilarak viskozite dl¢timleri yapilmastir.

4.1 NaCP’iin KAPB/SLES Serisi Uzerinde Viskoziteye Etkisi

F1, F2 ve F3 formiilleri NaCI’iin KAPB/SLES serisi tizerinde viskoziteye etkisini
incelenmesi i¢in hazirlanmis formiillerdir. Flformiilii ylizey aktif madde olarak % 4
SLES ve % 10 oraninda KAPB i¢ermektedir. F2 formiilii F1 formiiliinden farkl
olarak % 1 NaClI i¢ermektedir. F3 formiilii ise F1 formiiliinden farkli olarak % 2

NaClI icermektedir.

Tablo 4.1. F1, F2 ve F3 numarali formiiller

SLES | KAPB | LG % | KDEA L-2 % PI]E_SO//F:)]_F())(.}
.| %70 %384 | 51,3 % 91,6 99,8
Formiil . . - . ; TT&L-2 Koruyucu | NaCl
No Aktif Aktif | Aktif | Aktif Aktif % 90.2 Aktif o o
Madde | Madde | Madde | Madde | Madde | ”° Madde 0 0
% | % | % | % % 2
0%
F1 4 10 ; i i ; 0.1 -
F2 4 10 - - - - 0,1 1
F3 4 10 - - - - 0,1 2
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F1 formiilii i¢cin hazirlanan F1-1 ve F1-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 5.48
olarak ol¢iilmiistiir. F1 formiiliiniin viskozite degerleri sadece 2 numarali mil ile
Olctilebilmistir. Viskozite degerlerinin diisiikliiglinden dolay1r diger millerde 6lglim

yapilamamustir. F1 formiilii igin viskozite degerleri Tablo 4.2 de gosterilmistir.

Tablo 4.2. F1 formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
(rpm) | Tork % V'S(légilte Tork % V'S(Egilte ’ (c%’)
120 10.3 34.3 10.2 34.0 99,04 34
) 150 14.1 37.6 14.4 37.6 100,00 38
180 18.4 40.8 18.3 40.6 99,46 41
200 21.4 42.8 21.4 42.8 100,00 43

F1 formiili ylizey aktif madde olarak % 4 oraninda SLES ve % 10 oraninda KAPB
icermektedir. Tablo 4.2.’de goriilecegi gibi F1 formiilii ig¢in viskozite degerleri ¢ok
diisiiktiir. Bu durumda viskozite arttirmak i¢in bu tip bir formiilasyona NaCI veya

kivamlastirict bir madde eklenmesi gereklidir.

F2 formiilii i¢in hazirlanan F2-1 ve F2-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 sirasi
ile 5.52 ve 5.49 olarak olcililmiistiir. F2 formiiliiniin viskozite degerleri 2 ve 3
numarali miller ile Slgiilebilmistir. Diger mil numaralarinda viskozimetre 6l¢iim
sonucu vermemistir. F2 formiilii ise F1 formiiliiniin iizerine % 1 oraninda NaCI

eklenmis halidir. F2 formiilii igin viskozite degerleri Tablo 4.3’de mevcuttur.
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Tablo 4.3. F2 formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
(rpm) Tork % V'S(Iégilte Tork % V'S(légilte ' (c%)
20 15.6 312 15.6 312 100.00 312
30 22.8 304 22.9 305 99.00 305
40 27.9 297 29.7 297 100.00 297
2 50 36.2 290 36.1 289 99.00 290
60 42.4 283 42.4 283 100.00 283
80 54.1 271 54.2 271 100.00 271
100 65.2 261 65.3 261 100.00 261
50 15.3 306 14.7 294 96.08 300
60 17.7 295 17.2 287 97.29 291
70 20.1 287 19.7 281 97.91 284
$ 80 22.4 280 22.1 276 98.57 278
100 26.8 268 26.5 265 98.88 267
150 36.8 245 36.5 243 99.18 244

F1 ve F2 formiillerinin kiyaslanmasi ile bu tip bir formiilasyona NaCl eklenerek
formiilasyona viskozite kazandirabilinecegi anlasilmistir. F2 formiilii iizerine % 1
oraninda NaCl eklenerek F3 formiilii hazirlanmigtir. F3 formiilii ayn1 zamanda F1

formtiliiniin tizerine % 2 olarak NaCl eklenmis halidir.

F3 formiilii i¢in hazirlanan F3-1 ve F3-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 siras1
ile 5.54 ve 5.55 olarak Olclilmiistiir. F3 formiiliinlin viskozite degerleri 3, 4 ve 5

numarali miller ile Olgiilebilmistir. Diger mil numaralarinda viskozimetre 6l¢iim

sonucu vermemistir.
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Tablo 4.4. F3 formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
Mil No Doniis F3-1 F3-2 Benzerlik Viskvozi_te
iz Viskozite Viskozite Orani % | Degeri
(rpm) | Tork % (cP) Tork % (cP) (cP)
10 46.1 4610 46.0 4600 99.78 4605
20 67.7 3135 62.8 3140 99.84 3138
30 71.4 2380 71.7 2390 99.58 2385
3 40 77.0 1925 77.4 1935 99.48 1930
50 81.1 1622 81.5 1630 99.51 1626
60 84.1 1402 84.6 1410 99.43 1406
70 86.6 1237 87.1 1244 99.44 1241
10 24.4 4880 23.8 4760 97.54 4820
20 33.3 3330 32.8 3280 98.50 3305
30 37.8 2520 37.4 2493 98.93 2507
4 40 40.6 2030 40.3 2015 99.26 2023
50 42.6 1704 42.5 1700 99.77 1702
60 44.2 1473 44.1 1470 99.80 1472
70 45.4 1297 45.4 1297 100.00 1297
80 46.5 1163 46.5 1163 100.00 1163
10 12.0 4800 12.1 4840 99.17 4820
20 16.5 3300 16.8 3360 98.22 3330
5 30 18.1 2507 19.1 2547 98.43 2527
40 23.3 2030 20.6 2060 98.54 2045
50 21.3 1704 21.5 1720 99.07 1712
60 22.4 1473 22.4 1493 98.66 1483
Viskozite (cP) (21.7 (+0.1)°C-50 rpm-3 numarali mil)
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

0

F2

F3

Sekil 4.1. F2 ve F3 formiillerinin viskozite degerlerinin karsilastirilmasi ile NaCI’iin

SLES/KAPB serisi iizerinde viskoziteye etkisinin incelenmesi
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F2 formiiliine % 1 oraninda % NaCI eklenmesi ile, 21.7 (+0.1) °C sicaklikta, 50 rpm
doniis hiz1 ve 3 numarali milde Olgililen viskozite degeri 300 cP’den 1626 cP’e
yiikselmistir. F2 ve F3 formiillerinin kiyaslanmasi ile bu tip bir formiilasyona NaCI
eklenerek formiilasyona viskozite kazandirilabilinecegi anlasilmistir. Fakat % 2
oraninda NaCI kullanim1 bebegin gozii, sa¢1 ve cildi i¢in uygun olmayabilir. Bu
nedenle F3 formiiliiniin viskozite degerine veya daha yiiksek bir viskozite degerine
formiilasyona kivamlastirici madde ekleyerek veya kivamlastirict madde varliginda

diisiik oranda NaCl eklenerek ulagilmasinin daha dogru olacag diisiiniilmektedir.

4.2 LG’in KAPB/SLES ve KAPB/SLES/NaCl Serileri Uzerinde Viskoziteye
Etkisi

F4, F5 ve F6 formiilleri LG’in KAPB/SLES serisi ve KAPB/SLES/NaCl iizerinde
viskoziteye etkisinin incelenmesi i¢in olusturulan formiilerdir. F4, F5 ve F6
formiilleri ortak olarak % 4 SLES, % 10 KAPB ve % 2 LG icermektedir. F4
formiilinden farkli olarak F5 formiilinde % 1 ve F6 formiilinde % 2 NaCl
bulunmaktadir. F4 formiilii i¢in hazirlanan F4-1 ve F4-2 formiillerinin her ikisinin de
pH’lart sirast ile 5.51 ve 5.52 olarak Ol¢lilmiistiir. F4 formiiliiniin viskozite degerleri
2 ve 3 numarali milde dlgtilebilinmistir. Diger mil numaralarinda viskozimetre 6lgiim

sonucu vermemistir.

Tablo 4.5. F4 formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
Mil | Déniis F4-1 F4-2 Benzerlik | Viskozite
No izt 6 TViskozite| Tork | Viskozite| Orant 7o De%erl

M ] % | ) | % | (P (cP)

60 16.0 107.0 14.9 99.3 92.80 103
70 19.7 113.0 18.4 105.0 92.92 109
80 23.6 118.0 22.2 110.0 92.22 114
100 32.1 128.0 30.4 122.0 95.31 125
120 41.2 137.0 39.3 131.0 95.62 134
150 55.7 149.0 53.2 142.0 95.30 146
180 70.7 157.0 67.6 150.0 95.54 154
200 80.9 162.0 77.3 155.0 95.68 159
100 11.0 110.0 10.7 107.0 97.27 109
120 14.1 118.0 13.8 115.0 97.46 117
3 150 19.0 127.0 18.6 124.0 97.64 126
180 24.1 134.0 23.6 131.0 97.76 133
200 27.6 138.0 26.9 135.0 97.83 137
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LG’in KAPB/SLES serisi lizerinde viskoziteye etkisi oncelikli olarak NaClI
eklenmeyen F1 ve F4 formiillerinin viskozite degerlerinin kiyaslanmasi ile elde
edilebilir. Her iki formiil i¢in 21.7 OC sicaklikta, 150 rpm doniis hiz1 ve 2 numarali mil
ile Olgiilen viskozite degerleri F1 i¢in 38, F4 icin 146 cP’dir. Sonuglardan da

anlasilacagr gibi LG, KAPB/SLES serisi lizerinde viskozite artisina neden olmustur.

Viskozite (cP) (21.7(x0.1) °C-150 rpm-2 numarali mil)
200
150
100 146 |
50 .
38
0
F1 Fa

Sekil 4.2. F1 ve F4 formiillerinin viskozite degerlerinin karsilastirilmasi ile LG’in
SLES/KAPB serisi iizerinde viskoziteye etkisinin incelenmesi

F5 formiilii i¢in hazirlanan F5-1 ve F5-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 siras1
ile 5.52 ve 5.53 olarak oOl¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 3, 4 ve 5

numarali miller ile 6lgiilmiistiir.

Tablo 4.6. F5 Formiiliiniin viskozite degerleri

Mil F5-1 F5-2 Ortalama
Mil No Doniis Viskozite Viskozite Benzerlik Viskf)zi'te
Hiz1 Tork % Tork % Orant % Degeri
(rpm) (cP) (cP) (cP)
10 41.3 4130 41.2 4120 99.76 4125
20 60.8 3040 60.6 3030 99.67 3035
3 30 72.0 2400 71.8 2393 99.71 2397
40 79.5 1988 79.4 1985 99.85 1987
50 89.7 1695 84.9 1698 99.82 1697
10 21.3 4260 21.1 4220 99.06 4240
20 315 3160 31.2 3120 98.73 3140
4 30 37.4 2493 37.0 2467 98.96 2480
40 41.4 2070 41.0 2050 99.03 2060
50 44.3 1772 43.9 1756 99.10 1764
10 10.7 4280 10.6 4240 99.07 4260
20 16.1 3220 15.9 3180 98.76 3200
5 30 19.1 2547 19.0 2533 99.45 2540
40 21.1 2110 21.0 2100 99.53 2105
50 22.6 1808 22.5 1800 99.56 1804
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F6 formiilii i¢in hazirlanan F6-1 ve F6-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 siras1
ile 5.51 ve 5.52 olarak oSl¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 4 ve 5 numaralt

miller ile ol¢iilmiistiir.

Tablo 4.7. F6 Formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
(rpm) | Tork % Vls(légilte Tork % Vls(légilte ' (c%’)
10 47,1 9420 47,0 9400 99,79 9410
20 457 4570 45,3 4530 99,12 4550
4 30 45,7 3047 45,0 3000 98,46 3024
40 46,6 2330 47,0 2350 99,15 2340
50 47,2 1888 46,8 1872 99,57 1880
60 48,4 1613 48,3 1610 99,81 1612
10 23,2 9280 23,3 9320 99,57 9300
20 22,6 4520 22,5 4500 99,56 4510
30 22,0 2933 22,6 3013 97,34 2973
40 23,4 2340 23,1 2310 98,72 2325
5 50 24,4 1952 23,1 1848 94,67 1900
60 24,6 1640 23,5 1567 95,55 1604
70 25,6 1463 24,2 1383 94,53 1423
80 24,4 1220 23,3 1165 95,49 1193
100 24,5 980 25,5 1020 96,08 1000

FS ve F6 formiilleri ise LG’in KAPB/SLES/NaCl serisi iizerinde viskoziteye
etkisinin incelenmesi i¢in olusturulan formiilerdir. Bu amagla F2 formiilii iizerine %
2 oraninda LG eklenerek F5 ve F3 formiilii tizerine % 2 oraninda LG eklenerek F6

formiilleri olusturulmustur.

F2 ve F5 igin 21.7 (£0.1) OC sicaklikta, 50 rpm doniis hizi ve 3 numarali mil ile
Olctilen viskozite degerleri F3 i¢in 300, F4 i¢in 1697 cP’dir. LG % 1 oraninda tuz
eklenen KAPB/SLES/NaCl serisi lizerinde etkin bir sekilde viskozite artisi

saglamistir.
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Viskozite (cP) (21,7 (+0.1)°C-50 rpm-3 numarali mil)
2000
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1000

500 300
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F2 F5

Sekil 4.3. F2 ve F5 formiillerinin viskozite degerlerinin karsilastirilmasi ile LG’in
SLES/KAPB/NaClI serisi iizerinde viskoziteye etkisinin incelenmesi

F3 ve F6 icin 21.7 °C sicaklikta, 30 rpm doniis hizt ve 5 numarali milde 6lgiilen
viskozite degerleri F3 igin 2527, F6 icin 2973 cP’dir. F3 ve F6 formiillerinin
viskoziteleri karsilagtirildiginda KAPB/SLES/NaCl serisi tizerine % 2 oraninda LG

eklenmesi ile viskozitede etkin bir artig meydana gelmistir.

KAPB/SLES/LG serisi lizerinde NaCl’nin viskoziteye etkisi ise F5 ve F6
formiillerini viskozitelerinin karsilastirilmasi ile anlagilabilinir. % 1 oraninda NaClI
eklenen F5 ve % 2 oraminda NaCl eklenen F6 formiillerinin 21.7 (+0.1) °C sicaklikta,
30 rpm donils hiz1 ve 5 numarali mil ile dlgiilen viskozite degerleri F5 igin 2540, F6
icin 2973 cP’dir. NaClI eklenmesi ile viskozitede F2 ve F5 arasindaki kadar olmasa
da artis meydana gelmistir. Buradan ¢ikan sonug ise, NaCI’iin ¢alismada formiile
edilen KAPB/SLES/LG/NaCl serisinde kivamlastirict madde eklenmeden belirli bir
noktaya kadar viskozite artis1 saglamaktadir. Daha yiiksek viskozite degerlerine
ulagsmak i¢in formiilasyonlara kivamlastirici maddeler eklenmesinin bebek sampuani

i¢cin daha dogru olacag diistiniilmektedir.

Viskozite (cP) (21.7 (+0.1) °C- 30 rpm-5 numarali mil)
3200

3000
2800

2600

2400

2200
F3 F5 F6

Sekil 4.4. F3, F5 ve F6 formiillerinin viskozite degerlerinin karsilastirilmasi ile LG
ve NaCI’iin SLES/KAPB/LG/NaCl serisi lizerinde viskoziteye etkilerinin
incelenmesi

73



4.3 L-2’nin KAPB/SLES/LG ve KAPB/SLES/LG/NacCl

Viskoziteye EtkKisi

F7, F8 ve F9 formiulleri L-2’nin KAPB/SLES/LG serisi tizerine NaCl eklenmeden

Serileri

veya eklenerek viskoziteye etkisinin incelenmesi i¢in hazirlanan formiillerdir.

F7 formiilii i¢in hazirlanan F7-1 ve F7-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 siras1

ile 5.55 ve 5.52 olarak Ol¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 3, 4 ve 5

numaral1 miller ile Ol¢iilmiistiir.

Tablo 4.8. F7 Formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
(rpm) | Tork % V'S(iégilte Tork % V'S(légilte ' (c%)
10 20.7 2070 20.0 2000 96.62 2035
20 35.6 1780 34.6 1730 97.20 1755
3 30 46.4 1547 455 1517 98.06 1532
40 51.0 1378 53.7 1350 97.97 1364
50 62.0 1240 60.6 1212 97.74 1226
10 104 2080 10.3 2060 99.04 2070
4 20 18.1 1810 18.0 1800 99.45 1805
30 235 1587 23.8 1587 100,00 1587
40 28.3 1410 28.3 1415 99.65 1413
30 121 1613 11.9 1587 98.39 1600
5 40 144 1440 14.2 1420 98.61 1430
50 16.4 1312 16.1 1288 98.17 1300

F8 formiilii i¢in hazirlanan F8-1 ve F8-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 sirasi

ile 5.51 ve 5.52 olarak ol¢ililmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 5 ve 6 numarali

miller ile dl¢iilmiistiir.
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Tablo 4.9. F8 Formiiliiniin Viskozite Degerleri

e Ortalama
Mil No MllHl?znus |:8_\iiskozite |:8_\iiskozite Benzer(l)ik ViSkPZi'te
(rpm) | Tork % | 7 23| Tork g | MO | Oram % D(g;ﬂ

10 30.1 12040 13.0 12600 95.56 12320

c 20 30.3 6060 32.0 6460 93.81 6260
30 32.2 4293 33.0 4387 97.86 4340

40 34.1 3400 36.0 3590 94.71 3495

10 124 12400 13.0 12700 97.64 12550

20 12.5 6250 13.0 6600 94.70 6425

6 30 13.1 4367 14.0 4567 95.62 4467
40 13.3 3325 14.1 3525 94.33 3425

50 14.0 2800 15.0 2980 93.96 2890

F9 formiilii i¢in hazirlanan F9-1 ve F9-2 formiillerinin her ikisinin de pH’lar1 sirasi
ile 5.48 ve 5.46 olarak oOl¢iilmistiir. Formiillerin viskozite degerleri 4, 5 ve 6

numaral1 miller ile Ol¢iilmiistiir.

Tablo 4.10. F9 Formiiliiniin viskozite degerleri

. Ortalama
Mil No MﬂH]?ZnuS |:G)_\iiskozite I:g_jiskozite Benzer(l)ik Viska Zi't ’
(rpm) | Tork % (P) Tork % (P) Oran1 % D(i%e)rl
10 67.0 13400 65.5 13100 97.76 13250
20 70.0 7000 70.8 7080 98.87 7040
4 30 12.7 4847 70.5 4700 96.97 4774
40 72.4 3620 71.8 3590 99.17 3605
50 79.7 3188 74.5 2980 93.48 3084
10 33.1 13240 32.9 13160 99.40 13200
20 35.9 7160 36.3 7260 98.62 7210
5 30 36.0 4800 36.8 4907 97.82 4854
40 36.8 3680 27.0 3700 99.46 3690
50 37.4 2992 38.7 3096 96.64 3044
10 14.0 14000 13.7 13700 97.86 13850
20 15.3 7550 15.1 7550 100.00 7550
6 30 15.6 5200 15.9 5300 98.11 5250
40 15.4 3850 15.5 3875 99.35 3863
50 15.5 3100 15.7 3140 98.73 3120
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F7, KAPB/SLES/LG serilesi lizerine kivamlastirici madde olarak % 0.5 oraninda L-

2’nin eklendigi formiildiir.

F8, KAPB/SLES/LG serilesi iizerine kivamlastirict madde olarak % 1 oraninda L-

2’nin eklendigi formiildiir.

F9, KAPB/SLES/LG serilesi lizerine kivamlastirict madde olarak % 0.5 oraninda L-

2 ve % 1 oraninda NaCl eklendigi formiildiir.

Viskozite (cP) (21.7 (+0.1) °C- 30 rpm-5 numarali mil)
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Sekil 4.5. L-2’nin ve SLES/KAPB/LG ve SLES/KAPB/LG/NaClI serileri tizerinde
viskoziteye etkilerinin incelenmesi

KAPB/SLES/LG serisi tlizerine % 0.5 oraminda L-2 eklenen F7 formiili,
KAPB/SLES serisi tizerine % 2 oraninda NaCl eklenen F3 formiiliinden,
KAPB/SLES/LG serisi tizerine % 1 oraninda NaClI eklenen F5 ve formiiliinden ve
KAPB/SLES/LG serisi iizerine % 2 oraninda NaCl eklenen F6 formiiliinden daha
diisiik bir viskozite degerine sahiptir. F8 formiilinde ise L-2 oram1 % 1’e
cikarilmistir. F8 formiiliin viskozite degeri F3, F5, F6 ve F7 formiillerinin
viskozitesinde daha yiiksek bir degere sahiptir. F7 formiiliine gore de etkin bir
viskozite artis1 gerceklesmistir. Bu sonugta bu tip bir formiilasyon i¢in L-2’nin etkili

bir kivamlagtirict madde oldugunu gostermektedir.

F9 formiilii ise L-2’nin NaCl ile viskozite kazandirma egilimini gozlemlemek igin
hazirlanan bir formiildiir. F9 formiilii, % 0.5 oraninda L-2 i¢eren F7 formiilii {izerine
% 1 oraninda NaCl eklenerek olusturulmustur. F9 formiilinde F7 formiiliine gore

etkin bir viskozite artig1 gerceklesmistir.
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% 0.5 oraninda L-2 ve % 1 oraninda NaCI eklenmis F9 formiiliin viskozitesi % 1
oraninda L-2 i¢eren F8 formiiliinden daha yiiksektir. Bu sonu¢ L-2’nin NaCI’e karsi
tolerans1 bulunan ve NaCl ile beraber kullanildiklarinda sinerjik olarak viskoziteyi

arttirabilen bir kivamlagtirict oldugu anlasilmaktadir.

4.4 PEG/PPG-120/10-TT&L-2’nin KAPB/SLES/LG ve KAPB/SLES/LG/NaCl

Serileri Uzerinde Viskoziteye Etkisi

F10, F11, F12 formiilleri ise KAPB/SLES/LG serisi lizerine, F13 formiilii ise
KAPB/SLES/LG/NaClI serisi lizerine associative ve miseller kivamlastiricilarin
birlikte kombine halde bulundugu PEG/PPG-120/10-TT&L-2’den olusan
kivamlastirict madde eklenmistir. F10 ve F11 formiillerinin viskoziteleri 5 numarali
mil Olgiilebilinirken, F12 ve F13 formiilleri i¢in 5 numarali mil ile viskozite 6l¢liimii
yaptlamamistir. F12 ve F13 formiiliiniin viskoziteleri F10 ve F11 formiiliiniin
viskozitelerinden yiiksektir. Bu nedenle F12 ve F13 formiillerinin viskoziteleri 6

numaral1 mil ile dl¢iilmiistiir.

F10 formiilii i¢in hazirlanan F10-1 ve F10-2 formiillerinin pH’lar1 siras1 ile 5.49 ve

5.49 olarak Olc¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 4, 5 ve 6 numarali1 miller ile

Olgtilmiistiir.
Tablo 4.11. F10 Formiiliiniin viskozite degerleri
Mil Ortalama
(rpm) | Tork % V'S(légilte Tork % Vls(légilte ' (c%)
10 155 3100 15.7 3140 98.73 3120
20 29.0 2900 29.5 2950 98.31 2925
4 30 40.5 2700 411 2740 98.54 2720
40 50.5 2525 51.3 2565 98.44 2545
50 59.1 2364 60.5 2420 97.69 2392
20 14.6 2920 15.1 3020 96.69 2970
5 30 20.6 2747 21.1 2813 97.65 2780
40 25.7 2570 26.2 2620 98.09 2595
50 34.1 2273 30.7 2456 92.55 2365
50 12.9 2580 12.7 2540 98.45 2560
6 60 14.3 2383 14.4 2400 92.30 2392
80 17.3 2163 174 2175 99.45 2169
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F11 formiilii i¢in hazirlanan F11-1 ve F11-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.55 ve

5.49 olarak Ol¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 5 ve 6 numarali miller ile

Olgtilmiistiir.
Tablo 4.12. F11 Formiiliiniin viskozite degerleri
Mil Ortalama
(rpm) | Tork % V'S(légilte Tork % V'S(légilte ' (C%)
10 34.7 13880 32.9 13160 94.81 13520
5 20 55.2 11040 53.2 10640 96.38 10840
30 68.4 9120 66.9 8920 97.81 9020
40 78.6 7860 77.9 7790 99.10 7825
10 14.0 14000 13.8 13800 98.57 13900
6 20 22.8 11400 22.6 11300 99.12 11350
30 28.6 9533 28.5 9500 99.65 9517
40 32.8 8200 32.4 8100 99.78 8150
50 36.3 7260 35.9 7180 98.90 7220

F12 formiilii i¢in hazirlanan F12-1 ve F12-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.52 ve

5.54 olarak Olgiilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 6 numarali mil ile

Olclilmiistiir.
Tablo 4.13. F12 Formiiliiniin viskozite degerleri
Mil Ortalama
. Dénils F12-1 F12-2 Benzerlik | Viskozite
Mil No Hiz Oran1 % | Degeri
— —— A
oy | Torkon | VIR oy [ Viskoite o
10 36.1 36100 35.2 35200 97.51 35650
20 48.4 24200 47.6 23800 98.35 24000
6 30 56.4 18800 55.2 18400 97.87 18600
40 64.1 16030 62.9 15730 98.13 15880
50 72.2 14460 70.6 14120 97.65 14290
60 79.7 13280 77.8 12970 97.67 13125

F13 formiilii i¢in hazirlanan F13-1 ve F13-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.45 ve
5.48 olarak Olclilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 6 numarali mil ile

Olgiilmiistiir.
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Tablo 4.14. F13 Formiiliiniin viskozite degerleri

Mil F13-1 F13-2 Benzerlik | Ortalama
Mil No | Donis [Tork % [Viskozite | Tork % | Viskozite | Orant % [ Viskozite
Hiz1 (cP) (cP) Degeri
(rpm) (cP)
10 29.1 29000 29.6 29600 97.97 29300
20 34.7 17350 34.9 17450 99.43 17400
6 30 41.3 13770 41.9 13970 98.57 13870
40 47.3 11830 47.8 11950 99.00 11890
50 52.3 10460 53.6 10720 97.57 10590

Viskozite (cP)
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Sekil 4.6. PEG/PPG-120/10 -TT&L-2 karisiminin SLES/KAPB/LG ve
SLES/KAPB/LG/NaCl serileri lizerinde viskoziteye etkilerinin incelenmesi

F10 formiiliinde KAPB/SLES/LG serisi {izerine % 0.25 oraninda PEG/PPG-120/10-
TT&L-2 karisimin eklenmesi ile F11 formiilii ise yine ayni serinin {izerine % 0.5
oraninda PEG/PPG-120/10-TT&L-2 karisimin eklenmesi ile olusmus formiillerdir.
Her iki formiile de NaCI eklenmemistir. F5 formiiliinde ise KAPB/SLES/LG serisi
tizerine %1 NaCl, F6 formiiliinde ayn1 seri lizerine %2 oraninda NaCl eklenmistir.
F5 formiilii iizerine % 1 oraninda NaCl eklenmesine ragmen F5 formiiliiniin
viskozite degeri F10 formiiliiniin viskozite degerinden kiiciiktiir. Fakat F10
formiilniin viskozitesi NaCl oran1 % 2 olan F6 formiiliiniin viskozite degerinden
kiigtiktiir. % 2 NaClI oran1 bir bebek sampuan1 formiilii i¢in yliksek bir deger olacagi
disiiniilmektedir. PEG/PPG-120/10-TT&L-2 kullanimi ile daha az NaClI kullanilarak
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veya NaCl kullanilmayarak ayni viskozite degerlerinin yakalanabilecegi

anlasilmaktadir.

F7, KAPB/SLES/LG serisi lizerine % 0.5 oraninda L-2’nin, F8 ise yine ayni seri
tizerine % 1 oraninda L-2’nin eklendigi formiillerdir. F9 ise KAPB/SLES/LG serisi

tizerine % 0.5 L-2’nin ve % 1 oraninda NaCl eklenmis eklendigi formiilasyondur.

F7 ve F10 formiilleri karsilastirildiginda % 0.25 oraninda PEG/PPG-120/10-TT&L-2
karigiminin eklendigi F10 formiiliin viskozitesinin, % 0.5 oraninda L-2 eklenen F7
formiiliiniin viskozitesinden daha fazla oldugu anlagilmaktadir. Buradan ¢ikan sonug
ile PEG/PPG-120/10-TT&L-2 karisiminin L-2’den daha etkili bir kivamlastirici
madde oldugu anlasilmaktadir. Benzer bir sonucta F9 ve F11 formiillerinin
viskozitelerinin karsilastirilmasi ile de elde edilebilinir. % 0.5 oraninda L-2 ve % 1
oraninda NaClI eklenen F9 formiiliiniin viskozitesi, % 0.5 oraninda ile PEG/PPG-

120/10-TT&L-2 karisimi igeren F11 formiiliin viskozitesinden diistiktiir.

F11, F12 ve 13 formiillerinin karsilagtirilmasi ile PEG/PPG-120/10-TT&L-2’nin
NaCI ile beraber kullanildiklarinda viskozite arttirma egilimi incelenmesi
amaclanmustir. F11 formiilii KAPB/SLES/LG serisi lizerine % 0.5, F12 formiilii ise
yine aynt seri lzerine %1 oraninda PEG/PPG-120/10-TT&L-2 ’nin eklendigi
formiillerdir. F13 formiiliinde ise ayn1 seri tizerine % 0.5 oraninda PEG/PPG-120/10-
TT&L-2’nin ve % 0.5 oraninda NaClI eklendigi formiillerdir.
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Sekil 4.7. PEG/PPG-120/10-TT&L-2 karisiminin SLES/KAPB/LG ve
SLES/KAPB/LG/NaCI serileri tizerinde viskoziteye etkilerinin incelenmesi

80



F11 ve F13 formiillerinin viskozitelerini kiyaslanmasi ile viskozitede etkin bir atis
oldugu anlasilmaktadir. Buda c¢alismada kullanilan PEG/PPG-120/10-TT&L-2’nin
NaCT’e kars1 toleranst oldugu ve beraber kullanimlarinda da viskoziteyi arttirdiklari
goriilmektedir. F12 ile F11 formiilasyonlar1 incelendiginde ise birlestirici yap1 iceren
bir kivamlastirict maddenin formiilasyondaki oranin arttirilmasi ile viskozitede etki

bir artisin gergeklestigi anlagilmistir.
4.5 KDEA’nin KAPB/SLES/NaCI Serisi Uzerinde Viskoziteye EtKkisi

F14, F15 ve F16 formiilleri ise kivamlastirici olarak KDEA igeren serilerdir. F14
KAPB/SLES/LG iizerine % 0.5 oraninda KDEA igeren, F15 ayni seri iizerine % 1
oraninda KDEA igeren formiillerdir. F16 ise ayni seri iizerine % 0.5 KDEA ve % 1

oraninda NaCl i¢eren formiilleridir.

F14 formiili icin hazirlanan F14-1 ve F14-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.48 ve

5.50 olarak Olglilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 3 ve 4 numaralt miller ile

Olciilmiistiir.
Tablo 4.15. F14 Formiiliiniin viskozite degerleri
Mil Ortalama
(rpm) | Tork % V'S(légilte Tork % Vls(légilte ' (c%)
10 184 1860 184 1840 98.92 1850
20 32.4 1620 32.2 1610 99.38 1615
3 30 42.9 1430 42.8 1427 99.80 1429
40 51.4 1285 51.3 1283 99.84 1284
50 58.3 1116 58.4 1164 95.88 1140
20 16.5 1650 16.5 1650 100.00 1650
4 30 22.1 1473 22.1 1473 100.00 1473
40 26.5 1325 26.5 1325 100.00 1325
50 30.1 1204 30.2 1208 99.67 1206
5 30 11.1 1480 11.2 1493 99.13 1487
40 135 1350 135 1350 100.00 1350
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F15 formiilii i¢in hazirlanan F15-1 ve F15-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.54 ve

5.48 olarak Ol¢lilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 4 ve 5 numaralt miller ile

Olgtilmiistiir.
Tablo 4.16. F15 Formiiliiniin viskozite degerleri
Mil rtalam
(rpm) | Tork % Vls(légilte Tork % Vls(légilte ’ (c%’)
10 43.7 8740 44.4 8880 98.42 8810
20 41.7 4170 454 4540 91.85 4355
4 30 44.3 2953 46.7 3113 94.86 3033
40 45.2 2260 47.5 2375 95.16 2318
50 46.2 1844 494 1976 93.32 1910
10 22.5 9000 22.9 9160 98.25 9080
20 21.8 4360 23.5 4660 93.56 4510
5 30 19.8 2640 21.7 2893 91.25 2767
40 22.8 2280 23.7 2370 96.20 2325
50 23.5 1880 24.5 1960 95.92 1920

F16 formiilii i¢in hazirlanan F16-1 ve F16-2 formiillerinin pH’lar1 sirasi ile 5.45 ve
5.46 olarak oOl¢iilmiistiir. Formiillerin viskozite degerleri 4, 5 ve 6 numarali miller ile

Olclilmiistiir.
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Tablo 4.17. F16 Formiiliiniin viskozite degerleri

Mil Ortalama
. Doniis F16-1 F16-2 Benzerlik | Viskozite
Mil No Hiz Oran1 % | Degeri
— —— A
(pm) | Tork o | VKO | ropgy | Viskozite ()
10 63,2 12620 61.0 12120 96.04 12370
20 67.2 6720 64.4 6440 95.83 6580
4 30 66.5 4500 64.6 4307 95.71 4404
40 67.5 3285 63.1 3105 94.52 3195
50 71.2 2848 68.0 2720 95.51 2784
10 32.2 12880 31.0 12400 96.27 12640
20 32.7 6540 315 6300 96.33 6420
5 30 33.6 4480 32.7 4360 97.32 4420
40 34.2 3420 33.3 3330 97.37 3375
50 33.9 2712 33.1 2648 97.64 2680
10 13.2 13200 13.0 13000 98.48 13100
20 143 7150 143 7150 100.00 7150
6 30 14.3 4767 13.8 4600 96.50 4684
40 14.1 3525 14.0 3500 99.29 3513
50 14.1 2820 14.0 2800 99.29 2810
Viskozite (cP) (21,7(0.1) CO- 30 rpm-5 numarali mil)
10000
8000
6000
4000
2000
0
F3 FS F6 F7 F8 F9 F10 F11 Fl14 F15 Fl6

Sekil 4.8. PEG/PPG-120/10 -TT &L-2, KDEA ve L-2 isimli kivamlastirici
maddelerinin SLES/KAPB/LG ve SLES/KAPB/LG/NaCl serileri tizerinde
viskoziteye etkilerinin incelenmesi

KAPB/SLES/LG serisi tizerine % 0.5 oraninda L-2 eklenen F7 formiilinin
viskozitesi 1600 cP iken yine, ayni seri iizerine % 0.5 oraninda KDEA eklenen F14

formiliiniin viskozitesi 1487 cP’dir. Her iki formiiliin viskozite degerleri birbirine
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yakin olmakla beraber F7 formiiliiniin viskozitesi F14 formiiliiniin viskozitesinden
113 cP daha biiyiiktir. Kivamlastirici oranlarinin % 1’e ¢ikarildigt F8 ve F15
formillerinin viskozite degerleri incelendiginde F8 formiiliiniin 4340 cP, FI5
formiliiniin ise 2767 cP viskozite degerlerine ulastigi goriilmektedir. NaClI
eklenmeyen bu serilerin viskozite degerlerine gore L-2’nin bu tip bir formiilasyonda
KDEA’ya gore daha etkin bir kivamlastirict oldugu anlasilmaktadir.
KAPB/SLES/LG serisi lizerine % 0.5 oraninda PEG/PPG-120/10-TT&L-2 eklenen
F11 formulinin viskozitesi 9020 cP’dir. F7, F10 ve F14 formiillerinin viskozite
degerleri karsilastirildiginda PEG/PPG-120/10-TT&L-2 bu tip bir KAPB/SLES/LG
serisinde L-2 ve KDEA’ya gore daha etkin bir kivamlastirict oldugu goriilmektedir.

F7 formiliine % 1 oraninda NaCl eklenerek F9, F14 formiiliine % 1 oraninda NaClI
eklenerek ise F16 formili olusturulmustur. % 1 oraninda NaCI eklenmesi ile F7
formiiliiniin viskozitesi yaklasik 3 kat artarak 1600 cP’den 4854 cP’ye, Fl14
formiiliiniin viskozitesi ise 1487 cP’den 4420 cP’ye ¢ikmistir. Bu sonuglarla L-2 ve

KDEA’nin NaCl ile viskoziteyi arttirma profillerinin benzer oldugu anlasilmaktadir.

Kivamlastiricilarin % 0.5 oraninda kullanildig1 ve NaCl eklemesinin yapilmadig: F7,
F11 ve Fl14 formiillerinin viskoziteleri karsilagtirlldiginda F11 formiiliinde
kivamlastirict olarak kullanilan PEG/PPG-120/10-TT&L-2’nin F7 formiiliinde
kullanilan L-2 ve F14 formiiliinde kullanilan KDEA’ya gore daha giiglii bir
kivamlastirict oldugu ve L-2 ve KDEA’nin viskozite arttirma gili¢lerinin birbirine

yakin oldugu gozlemlenmektedir.

Viskozite (cP) (21.7 (+0.1) °C- 30 rpm-5 numarali mil)
10000

8000

6000

4000

2000

F7 F11 F14

Sekil 4.9. PEG/PPG-120/10 -TT&L-2, KDEA ve L-2 isimli kivamlastiric
maddelerinin SLES/KAPB/LG serileri tizerinde viskoziteye etkilerinin incelenmesi
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BOLUM 5

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada kozmetik triinlerde kullanilabilen PEG/PPG-120/10-TT&L-2, KDEA,
L-2 gibi kivamlastirict maddelerin, kivamlastirilmasi yetigkin sampuanlarina gore
genellikle daha zor olan bebek sampuani formiilleri iizerinde viskozite arttirma

giicleri incelenmistir.

Bebek sampuanlarinda kullanilan kimyasal hammadde miktari, oranlar1 ve tiirleri
yetiskin sampuanlart ile kiyaslandiginda farkliliklar géstermektedir. Bu farkliliklar
ise ilk olarak bebek sampuani formiillerinin viskozitesinin arttiritlmasinda kendilerini
hissettirmektedir. Yetiskin sampuanlarinda genellikle SLES gibi anyonik yapida
yizey aktif maddeler diger yiizey aktif maddelere gore daha fazla oranda
kullanilirken, bebek sampuanlarinda ise genellikle tahris etkisi bakimindan SLES’a
gore daha yumusak bir madde oldugu diisiiniilen KAPB gibi amfoterik yapidaki
yiizey aktif maddeler formiilasyon i¢indeki diger maddelere gore daha ¢ok miktarda
kullanilabilmektedir.

SLES gibi alkil eter siilfatlarin veya eter siilfatlarin birincil ylizey aktif madde olarak
kullanildig1 sampuanlarda, formiilasyona eklenen elektrolitlerle formiilasyona
viskozite kazandirilabilir [20]. Bu amag i¢in genelde NaClI kullanilir. NaCI’lin belirli
oranlarin tizerinde kullanildiginda sag kirtlmalarina [20] ve NaCTI’tin ciltte irritasyona
neden olabileceginden [113] dolayt bebek sampuaninda yiiksek oranlarda
kullanilmast uygun olmayabilir. Bu nedenle SLES gibi anyonik ylizey aktif
maddelerin daha az oranlarda kullanildigi bebek sampuani gibi {irlinlerde {irliniin
viskozitesinin arttirilmas1  zorlasir [104]. Ayrica NaCl gibi elektrolitlerin
kullanilmasimin tercih edilmeyecek olusu veya daha az oranda NaCl kullanilmasi
irtiniin viskozitesini arttirmak icin bebek sampuani formiilasyonlarinda viskozite
arttirtict  kivamlastirict maddelerin kullanilmasina  neden  olabilmektedir.

Kivamlastirici, NaClI gibi elektrolitlerin kullanimina daha uygun kozmetik iiriinlerde
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Ornegin yetiskin sampuanlarinda veya sivi sabun, dus jeli gibi sivi kozmetik
tiriinlerde kullanilacak ise elektrolitlere karsi belirli bir toleransi olmali ve elektrolit
ile beraber viskozite arttirmaya katki saglamalidir. Bu nedenle hazirlanan
formiilasyonlarin bazilarinda NaCl kullanilarak kivamlagtiricilarin NaClI ile beraber

viskozite arttirma profilleride incelenmistir.

Calismada ayrica APG yapisinda olan ve bebek sampuani basta olmak iizere birgok
kozmetik {irtinde kullanilan LG’in de KAPB/SLES ve KAPB/SLES/NaCl serileri

tizerinde viskoziteye etkisi de incelenmistir.

F1 formiili sadece ylizey aktif madde olarak KAPB ve SLES icermektedir. F1
formiiliiniin viskozitesi 21.7 (+0.1) °C’de 2 numarali mil ile Tablo 4.2°deki
degerlerde Olciilmiistiir. Bu viskozite degeri paketlenebilir bir sampuan icin ¢ok
kiigiik bir viskozite degeridir. F2 ve F3 formiilleri incelendiginde KAPB/SLES serisi

tizerinde NaCI’ilin viskozite arttirma etkisi goriilmektedir.

KAPB/SLES serisinden olusan formiilasyonlara LG eklenmesi ile de viskozitede
artislar meydana gelmistir. Bu nedenle bebek sampuani formiilasyonlarina noniyonik
yiizey aktif madde olarak LG gibi bir madde eklenmesinin temizleme, kopiik ve
viskozite agisindan yararli olacagi diisiiniilmektedir. F5 ve F6 formiilleri ve Sekil 4.4
incelendiginde LG’in NaCl ile beraberde kullanildiginda da viskoziteyi arttirdigi

goriilmektedir.

KAPB/SLES/LG serisi ile % 0.5 oraninda kivamlastirict maddelerin kullaniminda en
etkili kivamlagtiricinin  PEG/PPG-120/10-TT&L-2 oldugu KDEA ve L-2’nin
kullanildig1 formiillerin viskozite degerlerinin birbirlerine yakin oldugu fakat L-2
iceren F7 formiiliiniin viskozitesinin KDEA igeren F14 formiiliin viskozitesinden
yaklasitk % 7.5 oraminda fazla oldugu gorilmistir. Ayrica % 0.25 oraninda
PEG/PPG-120/10-TT&L-2 igeren F10 formiiliinii viskozitesinin % 0.5 oraninda L-2
igeren F7 formiiliiniin viskozitesinden ve % 0.5 oraninda KDEA igeren F14
formiliiniin  viskozitesinden fazla oldugu viskozite Ol¢limleri sonucunda

gorilmiistiir.
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Viskozite (cP) (21.7 (+0.1) °C- 30 rpm- 5 numaral1 mil)
10000

9000
8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

F7 F10 F11 F14

Sekil 5.1. PEG/PPG-120/10-TT&L-2, KDEA ve L-2 isimli kivamlastirict
maddelerinin SLES/KAPB/LG serisi iizerinde viskozite arttirma giiglerinin
incelenmesi

Calismada kullanilan her {i¢ kivamlastirict maddede KAPB/SLES/LG serisinin
viskozitelerini belirli oranlarda arttirmis olup, yine her ii¢ kivamlastirict maddede

NaCl ile birlikte uyumlu olarak viskoziteyi arttirmaktadir.

Miseller tiirdeki L-2 ve KDEA kivamlastirma profili miseller kivamlagtiricilarin tipik
ozelliklerini sergilemektedir. Her iki bilesen de viskozite arttirma performansi
yoniinden benzer sayilabilecek 6zelliklere sahip olup, ancak formiilasyonlara NaCl
eklendiginde birlestirici yap1 igeren PEG/PPG-120/10-TT&L-2’nin  NaCl

eklenmeden kullanildigi formiilasyonlardaki viskozite degerlerine ulasilabilmektedir.

PEG/PPG-120/10-TT&L-2  isimli  kivamlastirict  ise  birlestirici  yapili
kivamlastiricilarin temel Ozelliklerinden olan diisilk oranda kullanim ile yiiksek
oranlarda viskozite kazandirma 6zelligi gostermektedir. Ayni oranda kivamlagtirict
iceren ve NaCI’in kullanilmadigi formiilasyonlarda PEG/PPG-120/10-TT&L-2
iceren formilasyonlarin viskozitesi KDEA veya L-2 iceren formiilasyonlarin
viskozitesinden daha yiiksektir. Dolayis1 bebek sampuani gibi amfoterik yiizey aktif
maddelerin agirlikli olarak kullanildigi kozmetik {irlinlerde birlestirici yapidaki
kivamlastiriclar tercih edilerek NaCl olmadan veya diisiik oranda NaCl kullanilarak

yiiksek viskozite degerine sahip formiilasyonlar olusturulabilir.
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