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Yiiksek Lisans Tezi

RiZE VE CEVRESINDEKI YAYGIN HALK
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“Rize ve ¢evresindeki Yaygm Halk Inanislarr” adl yiiksek lisans
calismamiz, giris ve dort boliimden olusmaktadir.

Giris boliimiinde ilin tarihi ve cografyasi hakkinda bilgi verilmistir. Birinci
boliimde evlenme Oncesi ve dogum sonrasi yaygin halk inanislari, ikinci bolimde
dogum oOncesi ve dogum sonrasi halk inaniglari, {iclincii boliimde 6liim Oncesi ve
Olim sonrasi yaygin halk inanislari, gézlem ve miilakat yoluyla arastirilmistir.
Calismanin dordiincii ve son bdliimiinde ise bu yaygin halk inaniglarinin eski Tiirk
inanciyla baglantisi ortaya konulmustur.

Anahtar kelimeler: Rize, Halk Inanaislari, Tiirk Inanislari
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SUMMARY

Master Thesis

COMMAN SOCIETY BELIEFS IN RiZE AND ITS ENVIREMENTS

Feyzullah KABATAS

The University Of Firat
Social Sciences Institute
Main Science Branch of Sciences of Philosophy and Religion
Science Branch of History of Religions
2006, Page: ...

Our study called “Common Society Beliefs in Rize and its envirements”
formed with introduction and four parts. In introduction part information about the

city’s history and geography has been given.

In the first part common beliefs about before birth and after birth; in the
second part common beliefs about before marriage and after marriage, in the third
part common beliefs before death and after death, has been searched with
observations and interviews. In the forth part (the last part) of the study, the relation
between the common society beliefs and old Turkish belief has been pointed out.

Keywords: Rize, Common Society, Turkish Beliefs



ICINDEKILER
OZET ccaniiiiiiiiiiitittttteteeteeeeeeteseeeesessessesssssssasssssasssssssssssssssssssssns v
SUMMARY ..euuiitiieenneeerneeersneeessneessssessnesessnessssesessnessssnnsmesnesesns v
| (61 001 1) 01 3Q 1 9 ) 2 SRR iv
[0)0 0151 0 7 /N ix
KISALTMALAR ....covuiittnieetteeenneeersneeernneesssesessneeessneesssnsessnnsesnnns xi
METOD VE KAYNAKLAR .....oucvttttneeerenneeerenneeeeesneesesssneeesssnnnnns xii
(@] 123 KR 1
BIiRINCi BOLUM

RIZE VE CEVRESINDE DOGUMLA ILGILI YAYGIN HALK INANISLARI

DOGUM ONCESI HALK INANISLARI «..cuvvvvniviniiineenneenneernneennne 11
Hamilelik Oncesi ile Tlgili Inamiglar .....................cooooiiiiii, 13
Hamilelik Donemindeki (dogum 6ncesi) Uygulamalar ..................... 16

DOGUM VE DOGUM SONRASI HALK iINANISLARI ..........ccu....... 24
Dogum Esnasindaki Halk Inamislart .......................c.occo, 24
Dogum Sonrast Halk Inanislart .....................cooooiiiiiiinin 27

a- Cocukla Ilgili Halk Inanislart .................oooooiiiiiiiii e, 27
b- Logusa Kadinla Ilgili Halk Inanislar ..................cooooiiiiiiiiiie, 33
IKINCi BOLUM

RIZE VE CEVRESINDE EVLENME iLE ILGILI YAYGIN HALK
INANISLARI

A- EVLENME ONCESI HALK INANISLARI .....cceuvvuiiinirnnennernnennnnns 38



VI

1- Kiz Kagirma- Pese GItme ..........c.ooiiiiiiiiiiiiii e, 42

2- KIZIStEME ..o 45

3- S6z Kesme, NiSan Ve CeYIZ ...uvuuintiiniiiiii it 52
- SOZKESME ..o, 52

D N ISAN . 53
(O 1) % /P 54

B- DUGUN ILE iLGILi HALK INANISLARI ....ccuuvvvuiiiniinniennnernnennns 55
L= KINa 55

2- Gelin Alma ve DUZUN ....o.oviiii i 57

3- TUrKUIET . e 61

a- Yenge TUrkKGIers «......ooueieii e 61

b- Kaynana Turklileri ... 61

c- Damat Kaynana TUrktisti ..........cooeiiiiiiii e 63

d- Aspet TUrkUsT ..o 63

4- Tulum ve HOTON ...ene e 64

a- Tulum ... 65

b- HOTON ..o 65

C- DUGUN SONRASI HALK INANISLARI .....ccuuivunirinernnernneennnnnns 67

UCUNCU BOLUM

RIZE VE CEVRESINDE OLUM iLE ILGILI YAYGIN HALK iNANISLARI

A- OLUM ONCESI INANIS VE UYGULAMALAR ......cccvvunerniennennnnn. 69
B- OLUM SIRASI INANIS VE UYGULAMALAR .....cceuvvvnviniennennnennn 71

C- OLUM SONRASI VE DEFIN iLE iLGILI UYGULAMALAR............ 74



VII

D- DEFIN SONRASI INANIS VE UYGULAMALAR ......ccccuevvenivnnnnnnnn82
E- MEZAR TASI YAZILARI .....ccvvuiiiturieineeertneeeeneeessneesnneeesnnnnnens 85

F- DESTANLAR ..cuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiitiiiieieiieieceiatiacesaccacnnnns 85

DORDUNCU BOLUM

RIZE VE CEVRESINDEKI HALK INANISLARINDA ESKi TURK
INANCLARININ IZLERT c..vuiuiiuiiniiiiniiniiieereeerererernernernerneomn 92

A- DOGUMLA IiLGIiLI INANISLARDA ESKi TURK INANCININ iZLERI

Eski Tiirk Inancinda Dogum .............oooiiiiiiiiie e, 96
Dogumla ilgili Eski Tiirk inancinin Rize’deki izleri .............................. 100

B- EVLENME iLGIiLI INANISLARDA ESKi TURK INANCININ iZLERI

Eski Tiirk Inancinda Evienme .................cooeiveeiiiiiiiiieeiieecie e 102
Evlenmeyle Ilgili Eski Tiirk Inancinin Rize’deki Izleri ........................... 105

C- OLUMLE iLGILI INANISLARDA ESKI TURK INANCININ iZLERIi

Eski Tiirk Inancida Olim ..., 107
Oliimle Tlgili Eski Tiirk Inancinm Rize’deki Izleri ................................ 112
SONUC «veeeeveeeeeeereeeseseseseesesessssessasessssessssessssessssessssesessesesaseson 114
BIBLIYOGRAFYA ....ccooitiiiitmmiiniiiiiininneeeeccttttnneeesssse e 116
A- KAYNAK ESERLER .....iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiianneticcecisnssssccccsssnnas 116
B- KAYNAK KISILER ...cuvvniitiiniiniiiiiiniiereeerererernereresncsnoon 120

(0776 0 61,7 1 1 3T 123



VIII

ONSOZ

Anadolu halkiin biiytlik bir kesimi geleneklerin etkisi altindadir. Halkimizin
geleneksel yasamini olusturan, ona 6z ve bi¢gim kazandiran ana davranis kaliplarinin
temelinde sayisiz adet ve inanislar yatmaktadir. Gergeklestirilen bu halk inanislari
yoreden yoreye farklilik ve benzerlik gostermektedir.

Bu noktada hayat ti¢ 6nemli déonemden olusmaktadir. Dogum, evlenme ve
Oliim seklinde siralanan bu donemler de bir¢ok inanis, adet, tore, toren ve ritiieller
sergilenmektedir. Tip ne kadar ilerlese de ililkemizde modern dogum ydntemlerinin
uygulandigi durumlarda dahi geleneksel dogum kiiltliriiniin izlerine hala
rastlanmaktadir. Bunlar her ne kadar kulaktan dolma bilimsel bir temeli olmayan
uygulamalar olsa da birgogu halk arasinda hala gegerliligini korumaktadir.

Gelenekler, orf ve adetler toplumsal hayatimizin vazgegilmez degerleridir.
Gegmisten bugiine gelmis, mutlak yapilmasi sart olmasa da yapilmasinda iyi niyet
beklentilerinin oldugu bir sosyal olgu olan bu geleneksel davraniglar halk
kiltiiriimiizde de oldukca genis yer tutuyor. Bebegin ana rahmine diisiisiinden
baslayip dogumuna, ilk disinden silinnetine, askere gidisine, evliligine ve hayatinin
sona erigine kadar bircok gelenek bulunuyor. Bunlarin bir¢ogu zaman iginde
unutulup gitse de bir bolimii yoreden yoreye degisim gostererek varligini hala
stirdiiriiyor.

Halk inanislarinin bazi durumlarda toplum iizerinde din kurallar1 kadar
yaptirim giicii sergiledikleri de gdzlenmektedir.

Bu cer¢evede biz de Rize ydresi halk inaniglarini inceleyip toplum iizerindeki
etkisini gozlemlemeye calistik. Calismamizin giris kisminda Rize ilinin adi ve
tarih¢esinden bahsettik.

Calismam boyunca bana desteklerini esirgemeyen yore kurumlarina ve yore
halkina ve ozellikle tez c¢aligmasi siiresince engin hogsgoriisiiyle yadimlarini
esirgemeyen danisman hocam Saym Dog. Dr. Iskender OYMAK a tesekkiirlerimi
sunarim.

Feyzullah KABATAS
Elaz1§-2006
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METOD ve KAYNAKLAR

Metot

‘Rize ve cevresindeki yaygin halk inaniglar’’ isimli bu c¢alisma bir giris ve
dort boliimden olusmaktadir. Giris kisminda Rize adinin kaynagi, ilin cografi
konumu, kisaca tarihi ve glinimiiz idari yapisi hakkinda bilgi verilmistir. Giris
kismindaki bilgiler kiitiiphane taramasi, il yilliklari, halk egitim kaynaklari, valilik
kaynaklar1 ve internet sitelerinden faydalanilarak hazirlanmistir.

Birinci bolimde Rize ve g¢evresinde dogumla ilgili yaygin halk inanislari
arastirilmis olup, ikinci bolimde evlenme ile ilgili inaniglar ilizerinde durulmus,
ticlincii boliimde oliimle 1ilgili yaygin halk inaniglar tespit edilmeye calisiimistir.
Doérdiincii boliimde ise Rize ve ¢evresinde yaygin halk inaniglarindaki eski Tiirk
inanglarinin izleri arastirilmstir.

Calisgmanin birinci, ikinci ve iiglincli boliimleri genelde alan arastirmasi
yapilarak kismen de daha 6nceden bu konuyla ilgili caligmalardan istifade edilerek,
elde edilen verilere gore hazirlanmistir. Arastirmaya baslamadan 6nce Rize merkez,
ilgeler ve koyler igerisinden pilot bolgeler belirlenerek bu bolgelerde alan ¢aligmasi
yapilmis. Evlenme ve 6liimle ilgili uygulamalar yerinde gézlenmeye calisilmis olup
yerinde gozlenemeyen inaniglar ise bu konulara vakif insanlarla miilakat yapilarak
elde edilmistir.

Arastirmada konuyla ilgili insanlarla miilakat yapilmaya ¢alisiimigtir. Dogum
konusunu arastirirken genelde bayanlara, evlilik uygulamalarini incelerken evli
insanlara, O0lim konusunu arastirirken bu konuda tecriibeli olan yaslilar ve din
adamlariyla goriisilmiistiir.

Rize ilindeki dogum, evlenme ve 6liimle ilgili halk inamislarinin eski Tiirk
inanc1 ile baglantisin1 arastirirken kiitiiphane taramasi sonucu konuyla ilgili
kaynaklar incelenerek, bilgilere ulagilmistir. Arastirmada gozlem ve miilakat
teknikleri kullanarak halk inaniglari tespit edilmis objektiflik esas alinarak imkéan
Ol¢iistinde yaziya gegirilmistir.

Rize ili yaygin halk inaniglar1 isimli ¢alismamiz dogum, evlenme ve 6lim
olaylarinin tespiti ile bunlarin eski Tiirk inanciyla baglantis1 kurularak arastirilmis ve

bunlarla sinirlandirilmistir



XI

Kaynaklar

Yukarida da belirtildigi gibi arastirma genel olarak alan calismasi yapilarak
ortaya konulmustur. Alan ¢aligmasinda yore insaniyla bizzat goriisiilerek bilgiler elde
edilmistir. Alan ¢aligmasi sirasinda goriisiilen kisiler bibliyografyada gosterilmistir.

Tezin giris kisminda Rize adinin kaynagi, tarihi ve ilin cografi konumu, Rize
kiiltiir derlemeleri, Rize il y1llig1, Rize valilik web sitesi, islam Ansiklopedisi ve Yurt
Ansiklopedisindeki Rize maddesi, Osman Turanin Selguklular zamaninda Tiirkiye ve
Enver Ziya’nin Osmanl Tarihi isimli eserlerden faydalanilmistir.

Rize ve yoresindeki halk inaniglarinin eski Tirk dini ile karsilagtirilmasinda,
Abdiilkadir Inan’in Eski Tiirk Dini Tarihi, Harun Giingér ve Unver Giinay’in Tiirk
Dini Tarihi, Bahattin Ogel’in Tiirk Mitolojisi ve Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari
isimli eserlere miiracaat edilmistir. Kullandigimiz diger kaynaklar bibliyografya

kisminda genis bir sekilde verilmistir.



GIRIS

Rize'nin tarih 6ncesi dénemi hakkinda bilgilerimiz sinirlhidir. Yoéreye hakim
olan orman dokusu nedeniyle, Rize'nin tarih ¢aglan ile ilgili bilgilere 151k tutacak
arkeolojik bulgular da bu giine kadar ortaya ¢ikarilamamistir. Rize'nin tarihi ancak
komsu illerin ve bdlgelerin tarihleri ile baglantili olarak ele alinabilmistir.  Rize
ilinin adz ile ilgili olarak degisik goriisler ileri siiriilmiistiir; Yunanca piring anlamina
gelen Rhisos, Rumca’da "RIZA" olarak dag etegi anlaminda kullanilmistir.
Osmanlica’da ise "RIZE" ufak kirmti, dokiintii anlamindadir. Ayrica Erzincan'in
Sakalar donemindeki "Eriza" olan adinin basindaki "e" sesinin diismesi ile adas

olarak Rize i¢in de kullanildig: ifade edilmektedir.'

Rize ili ve ¢evresinin bilinen ilk hakim ahalisi, Asya kokenli kavimler olarak
ifade edilir. Bunlar Rize ve ¢evresinde tarim ve hayvancilikla geginen yerlesik
topluluklardir. Bu topluluklardan "KULKU-KULKHA"larin adina, Erzurum ydresini
kendi iilkesinin topraklarina katan URARTU krali II. SARDUR (M.O. 765-735) 'un
Cildir g6liinlin giineyinde Taskoprii kdyiiniin istiindeki kayaliklara kazdirdigr ¢ivi

yazih kitabede rastlanmustir. >

M.O. 2000'lerde Kafkas daglar1 ile Karadeniz'in kuzeyinde yasayan
Kimmerler'in Ulkesi, M.O. 720 yillarinda Sakalar tarafindan isgal edildi.
Kimmerler'in Azak denizi ile Kafkaslar arasinda yasayan kolu, Sakalar'i baskis1 ile
M.O. 714 yillarinda yurtlarin1 birakarak Aras ve Coruh nehri boylarma yayildilar.
Kimmerler'in bu ilk gocleri, en eski destani Giircistan tarihi olan "Kartlis-
Ckhovrebe"da kartli (Giircistan) ve komsularim1 esarete aldiklari ilk seferi diye
anilmaktadir. Daha sonralar1 Kizilirmak ve Adana Bolgesine kadar hakim olan
Kimmerler’den, Trabzon-Bayburt arasindaki Kemer dagi, Rize Cayeli Ilgesi
cikisindaki Kemer kdyii, Kizilirmak boyundaki Gemerek ile Kars'in dogusunda yer

alan Umrii gibi cografya adlar1 giiniimiize kadar gelmistir.’

Saka gocleri sirasinda, Asagi Coruh ve Rize-Batum arasina "Kala¢" adli bir

Tiirk boyu yerlesmistir. Bu boyun yerlestigi bolgeye, M.S. 150 yillarinda yazilan

! Zeki Haciibrahimoglu , Osmanh Belgelerinde Cayeli, Cayeli 1973, .38
? Rize il Y1lhg1 , Rize 1967-1973, s, 17

3 Ana Biritannica, Rize mad., [stanbul 1986, C. XIIL, s, 423



PTOLEMEUS'un cografyasinda Kalarzen, Giircii kaynaklarda ise Klarc-et (Klarc
yurdu) denmektedir. Batum-Rize arasinda glineyden Karadeniz'e esen sicak riizgarlar
hala "Kalas Yeli" olarak anilmaktadir. Ayrica Rize ydresindeki Tiirkmen/Oguz
toplulugu i¢inde yer alan Askur Boyunun Rize'nin dogusundaki Askoroz cay1 diye
bilinen ¢aya adini vermis olmasi muhtemeldir. Yine Sakalarin Horasan kolundan
gelen Arsaklar ve Balkarlar, Bayburt ¢evresi Coruh vadisi boyunca yerlesmislerdir.
Bu yiizden Bayburt ve Ispir'in kuzeyindeki sira daglara giiniimiize kadar, hece
kaymasiyla "Balkal" ve buradan giineye dogru esen yagmur getiren riizgira da
"Balkal yeli" denile gelmektedir. Rize'de Hemsinlilerin en giizel yaylalar1 Baykal
daglarindadir.*

M.O. 670 yilinda Ege'de yasayan Milletoslu denizciler, Marmara ve Karadeniz
kiyilarinda 10 kadar empeion (Pazaryeri) adi verilen ticari nitelikle liman sehirleri
kurmuslardir. Bu arada Rize'nin de Kolonize edilmis olmasi kuvvetle muhtemeldir.
Tarihi akis icerisinde M.O. 7 YY sonlarinda Kimmer akinlarmin Anadolu'yu
kargasaya siiriiklemesinden faydalanan Medler'in y&reyi istila girisimleri, M.O.
550'de Med kralligin1 yikan Pers krali II. Kiros'un ayni sekilde ki istila hareketleri
yoredeki savas¢t kavimlerin karsi koymalari nedeni ile Rize g¢evresinde basarili
olamamuslardir. Biiyiik Iskender'in Pers krali III. Darius'u kesin bir yenilgiye
ugratmast ile eline gegirdigi Anadolu Hakimiyeti M.O. 323 senesine kadar
siirmiistiir. Biiyiik Iskender'in 6liimii ile Imparatorlugun devami niteliginde olan
Pontos, Koppodkida, Bithynia gibi kralliklar kurulmustur. Ancak Trabzon, Rize gibi

bir takim serbest sehirler, bu kralliklara bagli olmadan varliklarini siirdiirmiislerdir.’

Iskender’in &liimiinden sonra Komutanlari ve Satraplar arasinda ¢ikar
egemenlik savaglarinda bagimsizligini ilan eden Mitridates Kitistes, Karadeniz
kiyisinda Sinop dolaylarina dogru genisleyen Pontos kralligin1 kurmustur. Pontos

krali Farnakes M.O. 180'de Rize'yi isgal ederek krallig: topraklarina katmistir.°

M.O. 5. Yiizyilda Karadeniz'in kuzeyini gezen Herodot sakalarin "Alazon"
(+Alazlar) boyundan séz eder. M.S. 23—79 yillar1 arasinda yasayan Romali PILINUS
aynt yorede "Laz'lar" (Laz'oi) adli bir kavim yasadigini bildirir. 131 yilinda

* Rize il Yilhg. T.C. Kiiltiir Bakanligs, 5,22 ; Fahrettin KIRZIOGLU , Konferans ,19 Aralik
1986, Rize

°F. KIRZIOGLU , Konferans ,19 Aralik 1986, Rize.

® Zeki Haciibrahimoglu, Osmanli Belgelerinde Cayeli, Cayeli 1973, 5.38



Karadeniz kiyilarin1 gemi ile dolasan Romali ARRIANOS, Karadeniz'in dogusunda
hakim olan Lazlardan bahseder. Rize, M.S. 10-395 yillar1 arasinda Roma, 395

yilindan itibaren de Bizans hakimiyeti altinda yer almistir.”

Sakalarin Kars, Igdir kesimine yakin Gokcegdl ile Alagez dagi arasinda
yasayan bir boyu olan Amadunuler 626 yilinda iranlilarin baskisindan kurtulmak i¢in
Boy Beyleri Hamam'in 6nciiliigiinde Coruh irmagin1 asip Rize'nin Dampur adli 1ss1z
yerini senlendirerek ve bu yoreye HAMAM-A SEN (Hamamin senligi) adin1 vererek
yerlesip yurt tuttular. Bu yoreye bu giin Hemsin denmektedir. 646 yilinda yore
Araplar tarafindan bir siire vergiye baglanmis, 737 yilinda da ise kisa bir siire

Araplar'in eline gegmistir.®

XI. Yiizyildan itibaren Rize'ye Tiirkmenlerin akinlar1 yogunlagsmistir. 1071
Malazgirt zaferi ile birlikte Bizans'tan fethedilen bolgelerde Tiirk emirlikleri
kurulurken, Erzurum-Saltuklulari da Coruh nehri boylar ile birlikte Rize bdlgesini
hudutlar igine aldilar. Alpaslanoglu Sultan Meliksahin emirlerinden Ebu Yakup ile
Emir Isa Bori adindaki Komutanlar 24 Haziran 1080 Posof-Kol zaferi ile Apkaz-
Giircistan kralligin1 yenerek Giresun'un batisina kadar olan Dogu Karadeniz
bolgesinde Bizans'in Hakimiyetine son verdiler. Boylelikle Biiyiik Selcuklularin
yiikselme devrinde tiim Anadolu ile birlikte Rize de Selguklularin hakimiyetine

girmistir.”

Bu gelismelerden sonra 100 bin niifuslu Cepni'ler ile Kiirtiinler Dogu
Karadeniz kiyilarina ve Rize'nin Ikizdere kesimine yerlestirildiler. 1098 yilinda
Danismenlilerin yoreye kisa bir donem hakimiyetleri s6z konusudur. Ancak Haglh
seferleri yiiziinden canlanan Bizanslar, 1098'de Trabzon ve Rize kesimini
Emiriissevahil Siiliilbey'den aldilar. Coruh vadisinde yerlesmis olan Kipgak boyundan
Kumbasar ailesi ve taraftarlar1 1195 tarihinde dogudan yeni-Kipcaklarin gelisinden
rahatsiz olarak Bizans idaresindeki Rize ve Trabzon bolgesine gelip yerlesmislerdir.
Ikizdere ve Siirmene'deki 60 aileden gok Kumbasar oymagi, bunlarin torunlaridir.

IV. Hagh seferinde Frenklerin Istanbul'u isgali iizerine baskidan kagan Kommenler

" Rize il Yilhg1. T.C. Kiiltiir Bakanligi, Ankara 1997, 5,22

¥ Yurt Ansiklopedisi, Rize Mad, C.VIII, istanbul 1982-83, s, 6352-vd..; Rize il Yilhg:. T.C.
Kiiltiir Bakanligy, s,22

? Rize il Yilhgi. T.C. Kiiltiir Bakanligy, s,22; F. KIRZIOGLU, Konferans, 19 Aralik 1986,
Rize



soyu, 1204 yilinda Rize'yi de igine alan Trabzon Pontos Rum Imparatorlugunu

kurmuslardir.'®

Rumlar, 1456 yilindan itibaren Osmanli devletine vergi vermeye baslamis,
Fatih Sultan Mehmet’in 1461 yilinda Trabzonu fethinden sonra 1470 yilinda Ali Pasa
ismindeki Komutan tarafindan Rize ve ¢evresi Tiirk egemenligi altma alinmustir.'’
Yavuz Selim devrinde Trabzon'un dogusundaki dirliklerden bazilar1 iinlii Oguz boyu
Cepniler'in elinde idi. Fakat Cepnilerin Trabzon'un dogusundaki yerlere ve bilhassa
Rize bolgesinde yerlesmeleri sonraki yiizyillarda olmustur. Gergekten Cepniler
karada ve denizde yigitce miicadele vererek oralarda kalabalik topluluklar halinde
yurt tutmuslardi. Bilhassa Rize sehri ve bolgesinde Cepniler yogun bir sekilde
yerlesmislerdi. Simdi Rize sehri ve bolgesinde sadece Tiirk¢e konusulmasinin sebebi
bu yogun Cepni yerlesmesidir. Zamanimizda Rize bolgesindeki kdylerde Cepni adli
ailelere rastlandig1 gibi, Cepni bu yorede "yigit" , "gozii pek", "cesur ve ¢etin", adam

.12
manasina gelir.

Yavuz Sultan Selim'in sancak beyligi sirasinda Annesi Giilbahar Hatun

Sultan Rize'ye gelerek kendi ad1 ile anilan camii yaptirmistir.

Rize, 1867 Vilayet Nizamnamesine gore Trabzon Vilayetinin merkez
sancaginin 6 kazasindan biri durumundadir. 1877 yilinda merkez sancaga bagh
nahiye olmustur. 1877-1878 Osmanli Rus savasinin ardindan Lazistan sancagi
kurulunca Rize hem kaza, hem de bu sancagin merkezi oldu. Birinci Cihan savasinda
9 Mart 1916 tarihinde Rize, Ruslarin isgaline ugramis, 2 Mart 1918 de

bagimsizhigma kavusmustur.

Cumbhuriyet donemine kadar sancak merkezi olan Rize, 20 Nisan 1924
tarihinde Vilayet olmustur. 2 Ocak 1936 tarihinde yiiriirliige giren 2885 say1li
Kanunla Erzurum'dan Yusufeli ilgesi, Rize'de Pazar ilgesinden sonraki arazi parseli,

ilce ve bucaklar alinmak sureti ile bugiinkii Artvin ili Coruh adi ile vilayet haline

" F, KIRZIOGLU, Konferans, 19 Aralik 1986, Rize; Rize. T.C. Kiiltiir Bakanligi, 5,22
" Yurt Ansiklopedisi, ag.mad.,C.VIII, s, 6355,

2 Rize i1 Yilligr. T.C. Kiiltiir Bakanligy, 5,22

3 F. KIRZIOGLU, Konferans, 19 Aralik 1986, Rize



getirilmis ve Rize ili de tek ilgesi olan Pazarla kalmistir. Bugiin ise Pazar ilgesi ile

birlikte 12 ilgesi bulunmaktadir.

Cografi Konum: Rize ili kuzeydogu Anadolu'da; Dogu Karadeniz kiyi
seridinin dogusunda, 400C-22- ve 410-28- dogu meridyenleri ile 400-20- ve 410—
20- kuzey paralelleri arasinda yer alir. Batidan Trabzon'un Of, giineyden Erzurum'un
Ispir, Dogudan Artvin'in Yusufeli ve Arhavi ilgeleri ve kuzeyden Karadeniz ile

cevrili olan Rize'nin goller hari¢ ytizélgiimii 3920 km2 dir.”

Dogu Karadeniz kiy1 siradaglar1 yaymin kuzey yamacinda yer alan Rize
topraklar1 genel ifade ile daglik ve engebelidir. Ancak bu genel topografik durum
dikey yonde bazi farkliliklar arz etmektedir.'® Bu nedenle Rize'nin topografyasini ii¢

boliimde incelemekte fayda vardir.

1- K1yt Seridi ve Aliivyon diizliikleri: Cok dar olan bu sahanin Rize topografyast
icinde ayr bir yeri vardir. Kabaca 80 km. uzunlugundaki kiyr seridinin genisligi
akarsu vadileri disinda ortalama 20-150 m. arasinda degismektedir. Cok sayida
akarsu tarafindan kesilen bu seridin en genis diizliiklerini taban seviyesi ovalari
olusturur. Tiimiiyle akarsularin getirdigi aliivyonlardan olusan bu diizliikler,
akarsularin denize kavustugu noktadan itibaren igeriye dogru 500—600 metreye kadar
taban seviyesi ovasi seklinde, 9—10 km. ye kadar da taraca diizliikleri seklinde
uzanirlar. Bu diizliiklerin kiy1 boyunca olan genislikleri ise yaklasik olarak 200 m. ile
1000 m. arasinda degismekte olup hemen tamami yerlesmeye sahne olmustur.
Yiiksek kiyilar kategorisine giren Rize kiyilar1 genellikle sade bir goriiniis arz eder.
Kiy1 ¢izgisi kiiclik boyutlu ve asimetrik girinti ve c¢ikintilardan olusur. Biitiin
burunlarin 6niine kiyidan 5-25 m. hatta bazen 150 m. uzaklikta ve boyutlar1 5-10-15

m. arasinda degisen tas adaciklari mevcuttur. '’

2- Derin Vadilerle Yarilmig Daglik Saha: Topografya kiy1 diizliigliniin hemen
gerisinde arizalanmakta ve yiikselti birdenbire 150-200 m.yi bulmaktadir. Buradan

itibaren arazi, giderek daralan akarsu vadileri tarafindan derin bir sekilde yarilmstir.

" Rize il Yilligs, Rize, s, 21; Hayat Ansiklopedisi, Rize Mad, istanbul 1973, C.V, s, 2744
'S Ana Biritannica, C.XIIL s, 422

16 Meydan Larousse, C.IX, Istanbul, 1987, s, 709; Yurt Ansiklopedisi, C.VIII, s, 6355,

7 Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL, s, 6341-6343; Rize. T.C. Kiiltiir Bakanlig1, s,22



Gerek ana akarsular ve gerekse bu akarsularin orta ¢igirlar1 boyunca aldiklar1 sayisiz
kollar araziyi siddetle asindirmis ve ¢ok arizali bir goriiniis kazandirmistir. Keskin ve
birbirine yakin sirtlar, dik yamacgh "V" profilli vadiler yaklagik 2000 m yiiksekligine

kadar olan bu sahanin karakteristik topografik goriiniisiinii olustururlar.'®

3- Yiiksek Daglik Saha ve Buzul Topografyasi: Kabaca 2000 m yiikseklikten
baslayan bu sahanin 3000-3200 m yiikseklige kadar olan kisimlarinda topografya
basik sirtlar, dik yamacgl "U" profilli vadilerden olusur. Dordiincii jeolojik zamanin
buzul devrelerinde genis dl¢iide buzul asindirmasina sahne olan bu sahada ¢ok sayida
kiigiik boyutlu buz yalagi ve moren set gdlleri mevcuttur. Bu sahanin, yiiksekligi
3000 m.yi asan kisimlari ise Rize'nin en sarp ve engebeli kesimini olusturmaktadir.
Genis oOlgiide ciplak ve tamamen kayalik zirveler ile bunlarin arasindaki keskin
sirtlarin yamagclar1 insanin gezmesini engelleyecek kadar diktir. Rize'nin en yiiksek
noktalarini bu sirtlar arasindaki zirveler olusturur.” Uzerinde hala buzul bulunan ve
Rize topraklarinin en yiiksek noktasi olan Kackar Tepesi (3937m) ile Vercenik (ii¢
doruk) Tepesi (3709m), Koyun sokagi Vacakar dagi (3458m), Caymakcur Tepesi
(3420m), Gudashevsivrisi Tepesi (3406m), Koyunsokagi tepesi (3342m), Marsis
Tepesi (3334m) ve Asagir Karatas Tepesi (3322m) bu zirvelerden bazilaridir. Bu
arizali topografya Findikli ilce merkezinin giineyinden itibaren sarpligini ve

yiiksekligini kaybetmeye baslar.*’

Iklim: Rize’de yazlar serin, kiglar1 1liman ve her mevsimi yagish bir iklim
goriiliir. Elli y1l boyunca yapilan rasat sonuglarina goére Rize'nin yillik sicaklik
ortalamasi 14 C'yi biraz geger. Bu siire i¢inde kaydedilen en diisiik sicaklik -7 C olup
23 Mart 1962'de, en yiiksek sicaklik ise 382 C olup 21 Mayis 1980'de
kaydedilmistir. En soguk ay olan Ocak ayimin sicaklik ortalamasi 6,7 C; en sicak ay
olan Temmuz ayinin sicaklik ortalamasi ise 22,2 C'dir. Ocak minimumunun -5.6 C,
Temmuz Maksimumunun 32.5 C oldugu Rize'de yillik sicaklik amplitiidii (salinimi)
25,8 C'dir. Bu haliyle Rize, denizsel iklimlerin karakteristik 6zelligini tasir. Rize'de
aylik ortalama sicaklik egrisi biitiin y1l 5 C'nin {izerinde seyretmekte olup, sadece 4

ayin sicaklik ortalamas1 10 C'nin  altindadir. Diger biitiin  aylarin  sicaklik

'8 Hayat Ansiklopedisi, Rize Mad., C. V, s, 2744.
' Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL, s, 6341-6343; Rize. T.C. Kiiltiir Bakanlhg, s,22
* www.Rize.gov.tr; Rize. T.C. Kiiltiir Bakanligy, s,22



ortalamast 10 C'nin iizerindedir. Sicaklik ortalamasi 20 C'yi gegen ay sayisi ise
2'dir.*' Tiirkiye'nin en ¢ok yagis alan ili olan Rize'de yillik toplam yagis miktar1 2300
mm.nin lizerinde olup, yagislar her mevsime dengeli olarak dagilmistir. Bu nedenle
Rize'de kurak mevsim yoktur. En az yagis alan ilkbaharin toplam yagis miktari
kuraklik siirimin ¢ok iizerindedir (367,9 mm).Rize'de kurak ay da yoktur. Yagis
egrisinin higbir ayda sicaklik egrisinin altina diismedigi goriiliir. Rize'de kar yagislar
olagandir. Toplam yagisin bir kisminin kar seklinde diismekte, akarsu rejim grafigi
Yagis egrisi son bahar ve kis aylarinda yiikselirken akarsu rejim egrisi bu aylarda
maksimumun olduk¢a altinda seyretmekte ve maksimuma ilkbahardan itibaren
uzanmaktadir. Oysa ilkbahar Rize'de en az yagis alan mevsimdir. Bu durumda kisin
diisen yagislarin kar seklinde oldugu ve ilkbaharla birlikte bu kar Ortiisiiniin
erimesiyle akarsularin kabardigi anlasilmaktadir.”® Mevsimlere gore degismekle
birlikte Rize'de nem orani her zaman % 75'in iizerindedir. Y1lin 150 giinii kapali, 163
gilinli bulutlu gegmektedir. A¢ik giin sayisinin az olmasi Rize'de giines enerjisinden

. ~ . g k)
yararlanma imkanini en aza indirmistir.

Bitki Ortiisii: Bol yagis alan ve dengeli bir sicaklik rejimine sahip olan Rize
sik ve giir bir tabii bitki ortilistine sahiptir. Kiyidan yaklasik 750 m yiikseklige kadar
olan saha genis yaprakli kiyr ormanlar1 ile kaplidir. Bu sahada yer yer igne
yapraklilarin da bazi sirtlar boyunca asagilara sarktigi goriiliir. Hakim tiir; sakalli
kizilaga¢ (Alnus Barbata) olup diger tiirler kayin, kestane, thlamur tiirleri, giirgen,
karaagag tiirleri, yabani Trabzon hurmasi, yabani karayemis, yabani kiraz, defne,
¢inar, tesbih agaci, mese, disbudak ve simsir'dir. Yaklasik olarak 800-1400 m
yiikseklikler arasindaki kusak karigtk ormandir. Bu katin yaygin tiirlerinin genis
yapraklilarindan sakalli kizilagag, kayin, kestane, giirgen ile igne yapraklilarindan
ladin ve cam tiirleri teskil eder. Yiiksekligin daha da artmasiyla yavas yavas igne
yaprakli tiirler hakim duruma gecer.”* Hele 1600 m.den sonra igne yapraklilarinin
hakimiyeti kesindir. Hakim tlir dogu ladini (Picea Orientallis) olup, orman {ist
siirina yaklastikca Kafkas koknart da yaygin bir sekilde goriiliir. Karagam da bu

tiirlerin yaygin tlirlerindendir. Orman alt1 bitki ortiisii bu kusakta da degismez.

' Yurt Ansiklopedisi, C. VIIL, s, 6345

2 Rize i1 Yilhg, Rize, s, 22; Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL, s, 6342

» Hayat Ansiklopedisi, C.V, s, 2744 ; Rize. T.C. Kiiltiir Bakanligi, s,22
** Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL s, 6346



Rize'de ormanlar yaklasik olarak 2000-2200 m yiiksekliklerde sona erer ve yerini alp
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cayirlarina birakir.

Akarsu ve Golleri: Rize, yagish iklimi ve ¢ok sayidaki yeralt1 su kaynaklari
sayesinde ¢ok zengin bir hidrografik yapiya sahip olmustur. Rize sinirlar1 iginde
dogu-bat1 yoniinde ortalama her 250-300 m.den biiyiik veya kiiclik akan bir suya
mutlaka rastlanir.”® Rize'nin akarsular1 kisa boylu, yatay egilimli fazla olan hizli
akislt akarsulardir. Rize sinirlar i¢inde uzunlugu 5 km.den fazla olan 23 akarsu
vardir. Ancak bunlardan 16 tanesi dogrudan dogruya Karadeniz'e ulasmakta olup
geri kalam1 ise bu 16 akarsudan birinin kolu durumundadir. Dogrudan dogruya
Karadeniz'e ulasan akarsularin en uzun olanlar1 Caglayan deresi (34.7km), Arili
Deresi (31.5 km), Firtina Deresi (68.0 km), Hemsin Deresi (38,5 km), Sabuncular
Deresi (46.0 km), Tasl Dere (34.0 km), Iyi Dere (78.4 km)'dir.”’

Rize'de akarsularin karakteri yagmur, kar, giir kaynaklar tarafindan belirlenir.
"Yagmurlu Karadeniz Rejimi" statiisiinde incelenen bu akarsulardan, biri Eyliil'den
Kasim ortalarina kadar, digeri Mart'tan Agustos'a kadar iki kabarik ve Kasim
ortalarindan Mart'a kadar bir ¢elik devre vardir. Kar erimelerinin en siddetli oldugu

Haziran ayinda en kabarik seviyeye ulagir.”®

Dogu Karadeniz Havzasi'nin yillik elektrik enerji potansiyeli bakimindan
Firat ve Dicle Havzalarindan sonra yaklasik 12 milyar Kwh. ile iigiincii siray1 aldigi
dikkate alinirsa, Rize akarsularinin Tiirkiye elektrik enerji potansiyeli i¢indeki yeri
daha iyi anlasilir. Rize Daglari'nin 2400 m.yi asan boliimlerinde buzul agindirmasi

ve biriktirmesi sonucu olusmus olan 19 adet kiigiik alanli g6l tespit edilmistir.”’

Idari Yap1 ve Niifus: Rize merkez ilgeden baska 11 ilge, 4 bucak ve 350
kdyden olusmaktadir. ilin belediye sayisi ise Kendirli ve Madenli kdyleri ile birlikte
toplam 18°dir.*® 1940 da 185526 olan Rize niifusu 50 yilda yiizde yiize yakin bir

» Rize i1 Y1lhgy, s, 23; www.Rize.gov.tr

26 Hayat Ansiklopedisi, C. V, s, 2744 Yurt Ansiklopedisi, C.VIII, s, 6345
" Yurt Ansiklopedisi, C.VIII, s, 6342

¥ Hakan Seker Tavukcuoglu, Her Yoniiyle Giineysu, Rize 1996, s. 26.

2 Asim Zihnioglu, Bir Yesilin Ardinda, Rize 1998, s, 35

% www.Rize.gov.tr



artis gostererek 1990 da 348776'ya yiikselmis, 1997 de 333569'a diigmiistiir.*’ Son 50
yillik donemde Rize'nin yillik ortalama niifus artis orami ortalamast % 1,3 olup,
Tiirkiye ortalamasinin (%2,3) ¢ok altindadir. Bunda bazi yillarda goriilen niifus
azalmasi etkili olmustur. Rize'de niifus 194045 arasinda binde 1, 1985-90 arasinda
da binde 13 azalmistir. Gerek bu azalma, gerekse Rize niifus artis oranimnin 1940—
1990 arasinda ¢ogunlukla Tirkiye ortalamasinin altinda seyretmis olmasi; Rize'den
baska kentlere niifus akisini kuvvetle muhtemel kilmaktadir. 1990 yili itibariyle
Rize'de yasayan insanlarin % 38,2’si kentler, % 61,8’1 de kdylerde yasarken bu oran
1997'de kentlerde %52,4, koylerde 47,6 ya inmistir. Ayn1 degerlerin Tiirkiye de sira
ile % 59,0 ve % 41,0 oldugu diisiiniiliirse Rize'de kentlesme oraninin Tirkiye
ortalamasimin altinda oldugu sonucuna varilabilir. Ancak buna ragmen Rize'de
toplam niifus i¢indeki payr 1940'tan bugiine kadar % 100 civarinda artis
gostermistir.”>  Bir baska deyisle Rize'de sehir niifusu Tiirkiye'ye gore daha hizli
artis gostermistir.  Nitekim 1940-1990 arasinda sehir niifusu artig orani ortalamasi
Tiirkiye'de % 4,5,Rize'de % 4,6’dir. Bundan da anlasilacag {izere Rize'de sehirlesme
oran1 Tiirkiye ortalamasinin biraz {istlindedir. Buna karsilik ayn1 déonemde Rize'de
koy niifusu artig orant % 0,7 olup, Tiirkiye ortalamasinin (% 1,1) altindadir. Bagka
illere gogenlerin de kentlerde yasadig: diisiiniiliirse Rize'de 1985-90 arasinda her yil
ortalama 9486 kisinin kente go¢ ettigi sonucuna varilir. Bu yillar arasinda Ardesen
disindaki biitiin il¢elerde niifus azalmasi kaydedilmis olup, en c¢ok niifus kaybeden

ilgelerin Pazar, Cayeli ve Kalkandere oldugu goriiliir.”?

Rize'de niifusun dagilisini belirleyen temel faktor yerlesmeye elverisli diiz
alanlarin az bulunmasi, yerlesme merkezlerinin sahil seridinden ve akarsu
vadilerinde kurulmasini zorunlu kilmistir. Nitekim merkez ilge de dahil olmak tizere
12 ilgenin 6 tanesi sahil seridinde, diger ilgelerin tamami ve kdylerin énemli bir
kismi da akarsularin taraca diizliikklerinde kurulmustur. Bunun sonucu olarak

ortalama 86 olan niifus yogunlugu sahil seridinde 100'i gegmektedir.**

! Meydan Larousse, C.X, s, 709

2 Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL s, 634748

33 Resat AKTAN, Rize'de Cay, Cankaya, 1946, s. 82.
** Yurt Ansiklopedisi, C.VIIL, s, 634748
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2000 Y1l Genel Niifus Sayimi Kesin Sonu¢larr®

Toplam Sehir Koy Artis Hiza
%
RiZE iL 365.938 205.245 160.693 4.80
Merkez 127.320 78.144 49.176 14,83
Ardesen 58.499 45.392 13.107  38.60
Camlihemsin 8.237 2.354 5.883  -24.89
Cayeli 51.816 22.546 29.270 0,13
Derepazari 10.239 6.172 4.067 -1,38
Findikli 16,740 11,043 5,697 3,72
Gilineysu 16,522 4,914 11,608 -15,84
Hemsin 4.435 3.262 1.173  -14,01
Ikizdere 10.710 2,384 8.326  -35,63
Tyidere 10.074 5.466 4.608 -12,76
Kalkandere 19.131 8.886 10.425  -13,87
Pazar 32.215 14.682 17.533  -14,49
BIRINCI BOLUM

* D.i.E. Rize 2000 Niifus Sayimu.
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RiZE VE CEVRESINDE DOGUMLA iLGIiLi YAYGIN HALK
INANISLARI

A-DOGUM ONCESI HALK iNANISLARI

Tip terminolojisinde dogum; gebelik siiresinin sonunda yani 270-280 giiniin
sonunda doliitiin (cenin) dogmasi ve iligiklerinin atilmasiyla sonuglanan kassal ve
mekanik olaylarin olusturdugu bir biitiindiir; bagka bir tanimda da gebelik iiriinliniin
yani, cocuk, plasenta, zarlar ve suyun disar1 atilmasindan ibarettir seklinde

tanimlanmaktadir. Bu dogumun biyolojik boyutudur.*®

Hayatimizin 6nemli bir evresini olugturan dogum olay1 yukaridaki tanimda da
goriildiigli lizere tamamen tibbi bir olaydir. Ancak adet ve inanmalarla ¢evrelenerek
bu kimligini kaybetmis, yalnizca adet ve inanmalardan olusmus sosyal bir asama

durumuna gelmistir.

Insan yasammin ii¢ onemli gecis dénemi vardir. Dogum, evlenme, lim.
Bunlardan ilki olan dogum, her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.
Diinyaya gelen her ¢ocuk sadece ana babasini degil, ayn1 zamanda akrabalari,
komsgulari, soyu da sevindirmistir. Ciinkii her dogum ailenin, akrabalarin sayisini
artirmaktadir. Ozellikle kiigiik topluluklarda ve etnik gruplarda aileler, niifuslarinin
coklugu oraninda kendilerini giiglii ve dayanikli hissetmektedirler. “Cocuk ocagi
tittliriir” sozii de toplumun bu konudaki deger yargisini agiga vurmaktadir.
Dogum kadina duyulan sayginlig1 artirdig1 gibi, onun aile, akraba i¢indeki yerini de
saglamlastirir. Baba ise evlat sahibi olmakla hem gelecege gilivenle bakar, hem de

dostlar1 ve akrabalari yanida saygimnlik kazanmis olur.”’

Halk inanislar1 bir takim sebepler neticesinde ortaya ¢ikmistir. Insanlar bazi
problemler karsisinda kendi i¢ diinyalarini rahatlatan, arkasina sigiabilece8i bir
seyler aramislardir. Dogumla ilgili halk inanislarinda da bunu gérmek miimkiindiir.
Kabul etsek de etmesek de hosumuza gitse de gitmese de, bu realiteyi degistirmemiz

s6z konusu olmayacaktir. Iste Rize ydresinde ki insanlar da her yérede oldugu gibi

3% Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Dogumla ilgili Adet ve inanmalarin Etnolojik Etiidii,,
s,172
37 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi, s.131
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gerek dogum oOncesi gerekse dogum sonrasi durumlarda kendilerini rahatlatan bir
takim inaniglar igerisine girmislerdir. Tabii ki sunu hemen belirtelim; burada bizim
arastirma konumuz dogumla ilgili halk inanislarinin ¢ikis sebepleri degil, bu

inaniglarin neler oldugudur.

Hayatin li¢ 6nemli boliimiinden ilki olan dogum diinyanin her yerinde ve her
zaman sevindirici mutlu bir olay olarak kabul edilmistir. Diinyaya gelen her ¢ocuk
sadece ailesi icin degil yakin cevresinde bulunan herkes i¢in de biiylik 6nem
tasimaktadir. Ciinkii her yeni dogan cocuk; ailenin, akrabanin, soyun kisacasi ait
oldugu toplulugun sayisin1 artirmakta. Bu da 6zellikle geleneksel toplumlarda giiciin
dayanigmanin artmast anlamina gelmektedir. Dogum olay1 hem kadin hem de erkek
icin toplumsal agidan da 6nem tasimakta; her ikisine de grup igerisinde sayginlik ve
yeni bir statii kazandirmaktadir. Ciinkii ¢cocugu olamayan kisir kadin grup igerisinde

ne kadar ezikse, gocugu olmayan erkek de ayni derecede rahatsizdir.*®

Yukaridaki nedenlerden dolayi, anneye benlik, babaya giliven, akrabalara,
temsil ettigi gruba kuvvet kazandiran ve yasamin baslangicini olusturan, dogum
olayia halk yasaminda biiylik 6nem verilmis, dogum ve dogumla ilgili safhalara bir
takim gecis torenleri eslik etmistir. Halk inanmasma gore insanlar tim gegis
donemlerinde oldugu gibi, dogum olayinda da zararli dis etkilerle ve dogaiistii
kuvvetlerden gelen, tehlikelerle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu tehlikelere karsi
koymak icin de birtakim dinsel ve biiyiisel uygulama ve pratiklere basvurmaktadirlar.
Bu uygulamalar hamilelik 6ncesinden baslayarak, hamilelik ve hamilelik sonrasina

kadar uzanan ¢ok genis bir zaman dilimini kapsamaktadir.

Rize yoresi halk inamiglar1  bdlgeye has bir yasam tarzindan
kaynaklanmaktadirlar. Ortaya ¢ikis nedenleri bilinmemekle beraber, ancak biraz
istlinde disiiniiliirse bazen bir uyar1 bazen bir terbiye seklinde, bazen de o zaman

bilinmeyen bilimsel nedenlerle temellendirmek miimkiin olabilmektedir.”

1-Hamilelik Oncesi ile Tlgili Inamislar

* Sedat Veyis Ornek, a.g.e., , s.132
¥ Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Midiirliigi Yaymlari, s, 3; Yurt
Ansiklopedisi, C.VIII, s, 6417
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Gegmiste oldugu gibi giliniimiizde de kadinin gelin gittigi evde sayginlik
kazanmasi, yerini saglamlastirmasi, analik zevkini tatmasi, soyun devamini
saglamasi, kocasinin goziine girmesi, s6z sahibi olmasi, bulundugu kiiltiir igerisinde
yeni bir statii ve sayginlik kazanmasi i¢in kisa zamanda cocuk sahibi olmasi
istenmektedir. Ailedeki her dogum ailenin akrabanin sayisini artirmakta, sayinin
artmasi da kiiltiir igerisinde giicliin dayanismanin artmasi anlamina gelmektedir.
Anadolu’nun bir¢ok yoresinde oldugu gibi “cocuk ailenin temelidir, ocak tutturur”
bakis acist Rize'de de yaygin bir diislince olarak toplumun bu konudaki deger
yargisint agiga vurmaktadir. Bu bakis agisi gegmiste daha kati olarak hayata
gecirilirken, giiniimiizde de gecerliligini siirdiirmesine ragmen daha esnek bir
gbrliinim arz etmektedir. Arastirma yoresinde anne ve babalar soyun artmasi,
cocuklarinin bir an 6nce ¢oluk-cocuga karismasi, torun sahibi olarak torun sevgisini
tatmak, ¢ocuklarinin miiriivvetini gérmek ic¢in ¢ocuklarini bir an 6nce evlendirmek
ve onlarin da bir an 6nce ¢ocuk sahibi olmalarmi istemektedirler. Ozellikle
geleneksel kesimde evliligin temel amaci cocuk sahibi olmaktir. Bu amag, geng kizin

gelin oldugu andan itibaren kendisini hissettirmektedir.*’

Rize yoresinde dogum Oncesi halk inaniglari daha cocuk ana rahmine
diismeden once baslamaktadir. Cocuk yapmay1 diistinen esler, erkek ve kadin tarafi
olmak iizere yasantilarina daha bir dikkat ederler. Ozellikle yenilip igilen seylere
dikkat ederler. Olur, olmaz her seyi yemeyip, hassas davranirlar. Kime ait oldugu
bilinmeyen herhangi bir sey yememeye calisirlar.*' Baskalarindan mallar1 onlardan
habersiz yenmemeye calisilir ve yenilmis olunursa helallik alinmaya dikkat edilir.
Zira haram bir sey yenilirse bunun ¢ocuga gececegine inanilir ve bundan dolay1
¢ocugun hayirsiz bir evlat olabilecegine inanilir. Ciinkii Rize yoresinde, 6zellikle koy
kesimlerinde ¢ocugun, anne-babanin yedigi her seyden etkilendigine inamlir.** Bu da

¢ocugun dogumundan sonraki yasantisina etki edecektir.*

Hemen hemen Anadolu'nun her yerinde oldugu gibi Rize’de de Evlenen

kisilerden hemen ¢ocuk beklenir. Bu durum anne-babanin ve diger aile biiyiiklerinin

* Sedat Veyis Ornek, a.g.e., s.131

*! Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanim1

> Raziye Kabatas, 1942 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakli koyii, Ev Hanim
® Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe KSyii, Ev hanimi
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bir istegi ve arzusu oldugu gibi toplumun da umumiyetle kabul ettigi bir degerdir.**
Buna Aymi zamanda o yorenin insami olarak zaman zaman sahit oldugumu
sOyleyebilirim. Bu yiizden taraflar evlenince aile biiylikleri anne-baba adayindan
hemen ¢ocuk bekler. Hamile kadinlarin hamile olduklarini sylemeleri de biiyiik ayip
sayildigindan utanilir ve kimseye sdylemezler. Dolayisiyla diigiinden sonra aradan
5-6 ay gegince kadimin karni sisince ¢ocuk oldugu anlasilir. Eger ¢cocugun olmasi
gecikirse, hemen kadinda kisirlik aranir ve Rize yoresi agziyla ‘bi ser mi var’ yani
kisir mu sorusu sorulur.”® Evliligin ilk devrelerinde gelinin hamile kalmasi istenir.
Hamile kalmamasi durumunda telasa disiiliir, hata varsa bunun gelinden
kaynaklandig1 diisiiniiliirdii. Hamile kalinmasi i¢in okutma dahil her careye
basvurulur. Birkag¢ sene i¢cinde eger gelin hamile kalmazsa, anlasilarak ya bosatilir,
ya da tizerine kuma alinir. Eger hamile kalmigsa, oturmasina, kalkmasina, yemesine,
icmesine kadar dikkat edilir, bu arada bircok batil yontem de uygulanir.*® Trabzon

yéresinde cocugu olmayanlar, olsun diye Hidrellez’de denize girerler.*’

Toplumumuzun geleneksel kesiminde baska bir deyisle erkegin egemen
oldugu yorelerde kusur ¢cogu zaman kadinda aranmaktadir. Bu nedenle erkekten dnce
kadinin birtakim c¢arelere basvurarak kisirhigint gidermesi gerekmektedir. Bu
uygulamalar; dinsel biiyiisel nitelikte olanlar, halk hekimligi kapsamina girenler ve

tibbi sagaltma alanina girenler olmak iizere genel olarak {i¢ grupta toplanmaktadir.

Yine bir Anadolu klasigi olarak Rize’de de kisirligin ilk akla gelen sekli
kadin oluyor. Yani kadmn kisirdir. Erkegin kisir olabilecegi en son ihtimaldir. Rize
yoresinde de kadinin hamile kalmamasi durumunda hemen yoresel halk inanislari
devreye girmeye baslar. Yeni evlenen ve aradan uzun bir zaman gegtikten sonra
cocuk sahibi olamayan kadinlar ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in ¢esitli yollara miiracaat
etmektedirler. Boyle bir durumda adeta aile bireylerini telas sarar ve hemen harekete
gecerler. Rize yoresinde ¢cocuk sahibi olamayan kadinlarin ve aile bireylerinin ¢ocuk

sahibi olabilmek i¢in en c¢ok basvurduklari yollarin basinda hi¢ siiphesiz ‘Nefesi

* Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, imam.

* Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanim;

% Rize Kiiltir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yaymlar, s,32; Yurt
Ansiklopedisi,s, 6417

*" Yasar Kalafat, islamiyet ve Tiirk Halk inanclary, s,5
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kuvvetli’ bir hocaya okutmak olacaktir.*® Ve uzun bir maraton baslayarak, yorenin en

meshur hocalar1 gezilmeye baslanir.*’

Rize insan1 Anadolu’dan farkli olarak; Tiirbe Yatir ve Ziyaretlere pek ragbet
etmezler. Bunun ¢esitli nedenleri olmakla birlikte, en belirgini Rize’de bu tiir Tiirbe
ve yatirlarin Anadolu’da oldugu kadar olmayisidir. Bununla birlikte miibarek bir zat

olduguna inanilan herhangi bir kisinin mezarma da gidilmez degildir.”’

Bu durumda, ilk olarak yakin civar kdylerden baslanilarak varsa bir hoca
okunmak i¢in yanina gidilir. Hoca kac giin derse desin hergiin o yol kat edilerek
okunmaya gidilir. Bu arada hoca kadina yapip yapmamasi gereken herhangi bir sey
de sdylemisse bunlara biiyiik bir titizlikle uyulur.’’ Okunmus suyun her sabah ve
aksam i¢ilmesi en ¢ok uygulanan bi¢imidir. Bunun duruma goére 3, 7, 9, 21 veya 40
giin devam etmesi s6z konusu olur. Ayni1 zamanda okunmusg sudan yine 3, 7, 9, 21
veya 40 giin banyo yapilmasi da veya banyo yapacagi zaman bu suyun kullanilmasi

yine en ¢ok uygulananlardandir.>

Bu hususta en biiyiik yeri olan diger bir unsur ise hi¢ kuskusuz muska’dir.
Rize agzinda ‘NUSKA’ diye ifadelendirilmektedir. Hemen iyi muska yapan bir hoca
aragtirilir, velevki ¢ok uzakta bile olsa mutlaka hocaya gidilir ve muska yaptirilir.
Genelde okuma isini yapan hocalar muska isini de yaparlar. Bu muskalar biiyiik bir
titizlikle muhafaza edilir ve naylonlara sarilir. Genelde de bal mumu musambalara
sarilir ve kadinin tlizerinde tasittirilir. Mecbur kalinmadik¢a da banyo yaparken dahi

{izerinden ¢ikarilmaz.”

Bu muskalardan farkli sekillerde istifade edilir. Kimi iizerinde taginildigi gibi
bazen de banyo suyuna katilarak banyo yapilir. Muskalar da okunmalarda oldugu
gibi giinlii de olabilir. Yani, su kadar giin muskali sudan banyo yapilacak. Bazen de
yemeklerine katilmasi istenilerek belli bir zaman boyle yemek yemesi gerekir. Ya da

evinin bir kdsesine veya yatak odasina konulmasi istenir. Veyahut farkli sayilarda

*8 Havva Burak, 1935 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Kaymakli Koyii, Ev Hanimu;

* Faruk Yagci, 1972 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Biiyiikkoy Koyii, imam-Hatip

%% Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, imam.

! Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi.

52 Hevali Tuna, 1932 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Cukurlu Hoca Koéyi, Ev Hanimi;
Yurt Ansiklopedisi,s, 6417

> Ahmet Kabatas, 1944 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymaklh Koyii, Emekli
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yazilan muskalarin her giin birisi yakilir. Sonra da damla alt1 olmayan ve {izerine

basilmayacak bir yere gomiiliir.”*

Yine bunlardan farkli olarak yore halki civarda bulunan falci ve cincilere de
miiracaat ederler. Bu durumda en fazla rolii ‘CINCI’ diye tabir edilen cincilikle
ugrasan insanlar alir. Zira Boyle bir kadimin genelde bekarliginda herhangi bir
seyden korkarak cinlenmis olabilecegine inanilir. Bundan dolayr da hamile
kalamadig1 diisiiniiliir ve cinlerin 6ldiirilmesi i¢in de cinci hocaya miiracaat edilir.

Ciinkii bunun kendine mahsus teknigi vardir, herkes yapamaz.™

Ayrica Karadeniz 6zellikle Rize kadini sirtinda ¢ok fazla yiik tasidigindan
dolay1, ‘BEL ACIKLIGI’ diye tabir edilen bir hastaliktan dolay1 bel agiklig1 olur. Bel
aciklig1 devamli olarak sirtta agir yiik tasinildigindan dolay1 bir nevi fitik benzeri bir
hastaliktir. O iste uzman kisiler tarafindan ‘bel ¢ektirme’ yapilir. Bunun da yaygin
olarak kullanildigin1 sdyleyebiliriz. Bel ¢ekenler genelde tecriibeli yash kadinlardan

olusur.”

Bir de Cocugu olmayan kadina diismanlarinin muska yaptigina inanildig:1 da olur.
Bundan dolay1 da yine hocalara veya cincilere miiracaat edilerek kadin okutulur ve
muska yaptirilir. Bu arada da erkege iyi bakilarak; bal, siit, yumurta ve cevizle

giiclendirilmeye caligilir.”’
2-Hamilelik Donemindeki (dogum oncesi) Uygulamalar

Kadinin hamile kalmasi1 tiim topluluklarda sevindirici bir olay olarak kabul
edilmektedir. Geleneksel topluluklarda hamilelik aile igerisinde biiyiiklerden
gizlenmeye calisilir, gelin bunu genellikle kocasi, kendi yasina yakin aileden
birisiyle paylasir, kaymvalide hamileligi onlarin araciligiyla  6grenirdi.
Kadin hamileligi sirasinda ¢evresinde bir ¢esit hasta olarak kabul edilir ve buna gore
islem goriir. Bagka bir deyisle, hamile kadinin bagli bulundugu cevrenin kiiltiirel
degerleri, kadin1 hasta kategorisine sokmakta ve ona hasta gibi davranmaktadir. Bu

durum da kadini hamileligi sirasinda bagli bulundugu kiiltiirel ortamin gegerli

>4 Fatma Aygiin, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi
> Havva Tascioglu, 1935 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Koyii, Ev Hanimi
% Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

7 Ayse Kabatas, 1928 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Kaymakli Koyii, Ev Hanimu.
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saydig1 islemlere uymaya zorlamaktadir. Karadeniz’de hamilelik genel olarak;

“hamile”,”’gebe”,”yiiklii” olarak ifade edilmektedir. Arastirma bdlgesinde ise

hamilelik bu sylemlerin yani sira; “iki canl” seklinde de ifade edilmektedir.’®

Kiiltiirimiizde gelenek, gorenek, orf ve adetlerin yani sira halk inaniglar1 da
genis bir yer tutar. Bunlar her ne kadar kulaktan dolma bilimsel hi¢ bir temeli
olmayan varsayimlar olsa da bircogu halk arasinda hala gegerliligini korumaktadir.
Ozellikle dogum yapacak kadmlarin doktora ulasamadigi donemlerde anne
karnindaki bebegin gelisimi ve bebegin cinsiyetiyle ilgili daha onceki dogumlarin
sonucuna gore yapilan cesitli yakistirmalar bugiin de bir¢ok yorede uygulanmaktadir.
Ancak bunlarin bilimsel bir garantisi yoktur ve tahminden oteye gitmez. Gerek
toresel yasaklar gerekse ekonomik yetersizlikler insanlar1 halk inaniglarindan medet
ummaya itmektedir.”’ Ancak sunu da unutmamak lazimd: ki, bu adetler genis bir
tecriibenin irliniidiir de. Bu y0niiyle biitlin biitiin yabana atilir adetler de degillerdir.

Zira bu adetleri biiyiik bir boliimii tarihe dayanan tecriibesiyle ortaya ¢ikmuslardir.”

Anadolu’da o6zellikle bundan 5-10 sene evvel maddi ve cografi
imkansizliklardan oOtiirii hamile kadinlarin doktora gidemedikleri bilinen bir
gercektir. Bu durum Rize yéresi icin farkli degildir. Ozellikle daglik alanlarda yani
koylerde yasayan halkimizin esasen bagvuracagi baska bir imkan1 da yoktu.
Imkansizliklar insanlara zaman icerisinde farkli tecriibeler kazandirmistir. Bdylece

gerek hamilelik gerekse dogum anlarinda bu tecriibelerden istifade edilmistir.®'

Rize’de hamilelik gecirmek oldukga zordur. Zira biitiin is hayati insan giicline
dayanan bir cografi yapis1 oldugundan, hamile kadinlarin ¢ok fazla istirahat ettikleri
de soylenemez. Hatta yakin zamana kadar geng¢ yasta evliliklerin bircogunun insan
giicline olan ihtiyagtan oldugunu soyleyebiliriz. Clinkii bir evde ne kadar insan olursa
o evin igleri o kadar kolay olacaktir. Dolaysiyla hamile kadinlar da bu durumdan

. .. 62
nasiplerini almislardir.

%% Sedat Veyis Ornek, a.g.e., , s.135

> www.kultur.gov.tr

60 Ahmet Hamdi Sari, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, Imam
o1 Cevail Cesur,1955 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cimil K&yii, Esnaf

62 Mehmet Erker, 1942 Rize dogumlu, Cataldere Koyii, Ciftgi;
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Bu konuda ¢alismamiz sirasinda bir ka¢ kadinin hamilelik dénemi hikayesini
dinledim. Raziye Kabatas soyle anlatiyor; Hamileyim, karnim biiylimiis artik. Bugiin
yarin ¢ocugumu dogurmak iizereyim ama beni bekleyen isler de var. Yazin Agustos
ayl, yani ot bigme ve tasima zamani. Falan otlaktan® iki yol (iki sefer) ¢imen
tasidim. Fakat bir yol daha var. Takatim kalmadi da alt komsuya yalvardim, ben
senin ¢camagirlarini yikayayim sen de o ¢imeni getirsen dedim. O gitti ¢imeni aldi1 da

ben de onun ¢amasirini yikadim. Camasir yikamak daha kolayima gelmisti.64

Ayni olayin benzerini kaynak kisilerimizden Meryem Erker de anlatiyor. O
da yine ytiike (ot tasimaya) gider. Dogumu ¢ok yaklagmis oldugundan dolay1 karnin
pestamal® ile baglar, elleri ile de tutarak yiikiinii getirir.”® Ya o aksam ya da sabah
¢ocugunu dogurur. Tabi ki biitiin bunlar olurken Rize’de de hamilelik donemi halk

uygulamalari yok degildir.

Oncelikle hamile kadimin hamile oldugu pek bilinmez, ¢iinkii yeni gelin
hamile oldugunu sdylemeye utanir. Gelin utandigindan dolay1 hamile oldugunu
kimseye sdylemez. Bu durum aile bireyleri i¢in de gegerlidir. Kadinin hamile oldugu
5-6 aya kadar karni sisince anlagilir.%’ Hamileligi anlamada en onemli etken
aserme’dir. Asermek; halk arasinda hamile kadinin kimi yiyecekleri can1 gekmesi ve
onlar1 yemekten kendini alamamasi olarak bilinmektedir. Hamile kadin halk
anlattmiyla 6zellikle; hamile kaldig1 anlasilip aserme asamasina geldigi zaman bazi
seyleri yapmaktan, 6zellikle belirli nesneleri yemekten, kacinir ya da tersine belirli
nesneleri yemeye daha ¢ok 6zen gosterir. Bu tiirden yiyecekler fizyolojik bakimdan,
kadinin biinyesindeki kimi maddelerin eksikligini gidermek amaciyla yenilmekte ve

icilmektedir.

Hamileligin anlagilmasina yonelik tespit edilen kaynak kisi anlatilar1 soyledir.
“Ozel halimiz, aybasimiz kesildigi zaman baslariz falan sey olsa da yesek demeye,
buna aserme denir. O zaman anliyoruz ki cocugumuz var.”® “Kirlenmezsin tam

ayina gelirsin kirlenmezsin. Kirk giinde baslarsin agsermeye. Yemek icin eksi bir sey

53 Takriben 1 km. ve tamamen yokus.

64 Raziye Kabatas, 1942 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakli koyii, Ev Hanimu.
5 Rize Yoresinde Kadmlarm Eteklerinin Uzerinden Bagladiklar1 Bir Cesit Kumasg

66 Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanimu.

57 Ayse Kose, 1946 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanim.

% Rize Kendirli Koyii



19

ararsin ya da tatl bir sey yiyemezsin. Bir yemegi yerken onu ikrah edersin. O zaman
anlariz ki hamileyiz. Kaynanaya belli etmemeye c¢alisiriz. Eskiden cocuk dort bes
Aylik olana kadar kaynanaya bir sey sOylenmezdi, saygi vardi. Bazi kaynanalar
gelinin ¢ok uyumasindan, ¢ok yemek se¢mesinden gelinin hamile oldugunu

anlard1.”®’

Dogumun o6nemli bir asamasini olusturan aserme ve hamilelik sirasinda
kadinin etrafinda olusan, yapmasi ve yapmamast gereken bir dizi davranis kalibi
glinlimiizde de gecerliligini siirdiirmektedir. Bu davraniglarin kokeninde dogacak
cocugun fiziksel yapisin, kisiligini ve geleceginin etkilenecegi inanci yatmaktadir.
Bu uygulamalara Rizede tespit edilen asagidaki 6rnekleri verebiliriz. Kadin aserisken
ve hamileyken cani ne isterse yer ki ¢ocuk eksik olmasin. Hamile kadin nar ciger
yedikten sonra bir yerine ellemez, ellerse ¢ocugun ayni yerinde leke olur. Sakiz
¢ignemez ¢ocuk kakali olur.”’ Hamile kadin ve kocasi yilan 6ldiirmez, yilan oliirken
dilini disar1 atar yilanin dili ¢ocugun ya agzina ya da goziine deger ¢ocuk sakat olur.
Hamile kadin Cesmelerden su igmez icerse ¢ocugun agzi akar. Karist hamile olanlar
hayvan kesmez, keserse ¢cocuga vurur, ¢ocukta sakatlik olur.”' Hamile kadin sakiz
cignemez, ¢ignerse cocugun agzi akar. Kadin aserisken tavsana bakmaz, bakarsa
cocuk sakat olur derler. Yilana bakmaz bakarsa ¢ocuk dogdugu zaman yilan gibi
dilini disar1 atar derler.”” Aserirken ve hamileyken etege tuz konarak bir fakire
verilir, yemis koyarak tavuga kusa atilir ki kadinin ¢ocugu kolay dogsun. Fakire
fukaraya ille bir sey vereceksin eskiler boyle tarif ederlerdi bize. Hamileyken aci

meyveler yenmez, yenirse gocugun aksi olacagina inanilmaktadir.”

Kadin hamileyken veya aserirken sakiz ¢ignemez, cignerse cocuk c¢ok cis
yapar. Cocuk ¢abalamadan ( oynamadan) kadin renkli bir sey yer elini herhangi bir
yerine siirerse ¢ocugun ayni yerinde iz c¢ikar Hamile kadin eger karninda ¢ocuk
hoplamadiysa (oynamadiysa) cenazeye bakmaz, bakarsa ¢cocugun yiizii solgun olur.

Hamile kadin sa¢ kestirmez, giinahtir derler. Dis ¢ektirmez korkudan ¢ocugu diiser

% Cayeli Cukurlu hoca Koyii

" Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

! Kadriye Kaba, 1955 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Biiyiikkoy Kéyii, Ev Hanimi

2 Ayse Kose, 1946 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanimi

73 Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Kdyii, Ev Hanimi; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Koy, Ev Hanimi
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derler. Kadin hamileyken cenazeye bakmaz, bakarsa dogacak ¢ocugun yiizii ¢cehresiz
olur. Kadin ¢ocugu giizel olsun diye; cocuk cabaladigi (oynadigl) zaman aynaya

bakar ve i¢cinden kime benzemesini istiyorsa onu geg:irir.74

Yukaridaki kaginma ve uygulamalar1 siradan bir batil inan¢ olarak kabul
etmek tek ¢6ziim degildir. Hamile kadin normal kadimnlarin i¢inde bulundugu ruh
halinden ayr1 bir yapidadir. Cocugunun saglikli olmasina yonelik korku ve kaygilar
tasimaktadir. Halk arasinda hamile kadin ve ¢ocuk arasinda varsayilan etki
mekanizmasi gegerliligini siirdiirmekte hatta bu etki alam1 genisletilerek cocugun
babasini zaman zaman ev halkin1 da kapsamaktadir. Bu uygulamalarin giiniimiizde

de gecerliligini siirdiirdiigli saptanmugtir.

Hamilelik doneminde ise yenilen seylere dikkat edilir, haram bir sey
yenilmemeye ¢alisilir. Kadinlar (daha ¢ok dindar kadinlar) hamilelik doneminde ¢ok
daha hassas davranarak kimin oldugu bilinmeyen seyleri kesinlikle yemezler. Zira
cocuk haramla beslenmis olur. Bu da onu gelecekte kotii bir insan yaparak ana
babaya asi olmasini saglar.” Tabi ki sunu hemen belirtmek lazimdir. Halk arasindaki
bu uygulamalar Bolgeye has bir yasam tarzindan kaynaklanmaktadir. Ortaya ¢ikis
nedenleri bilinmemekle beraber ancak biraz iistiinde diisiliniiliirse bazen bir uyari
bazen bir terbiye seklinde, bazen de o zaman bilinmeyen bilimsel nedenlerle

temellendirmek miimkiin olabilmektedir’®

Halk arasinda yaygin olan bazi inamiglara gore; hamile kadin ciger yerse
dogacak ¢ocuklar hasta olur. Hamile iken ciger yiyen kadinin ¢ocugu benekli olur.
Hamile kadin pasmanika (patlamis misir) fazla yerse dogacak cocukta cilt hastaligi
olur. Hamile kadin cocuk karninda oynayana kadar tavuk yediklerinde dogan

¢ocugun bogazindan problemi olur. Hamile kadinlar seftali yediklerinde dogacak

74Ays,e Kése, 1944 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiik koy Koyii, Ev Hanimi; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Yesil tepe Koyii, Ev hanimi; Nasibe Bilgin, 1964, Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurlu hoca K&yii, Ev Hanimi; Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,
Okur-Yazar, Yenice Kdyii, Ev Hanimi

5 Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

7% Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, Imami
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cocuk tiiylii olur. Hamile kadin ayva yerse, dogacak c¢ocugun diisiik yanakli, nar

yerse pembe yanakli, muz yerse gamze yanakli olur.”’

Hamile kadinin doguracagi c¢ocugun cinsiyetinin ne oldugu biitiin
topluluklarda merak konusu olmustur. Buna yonelik olarak insanlarin gelecegi bilme
istegi hamilelik sirasinda da etkisini gostermis ve bu istek bu konudaki batil
inanglarin ortaya ¢ikmasina kaynaklik etmistir.”® Buna gére gegmiste daha yogun
giiniimiizde ise kismen halk, kadinin davraniglarini, fiziksel yapisini, dogum
sancisinin  gelis bicimini dikkate alarak ve birtakim uygulama ve pratiklere
basvurarak cesitli tahminlerde bulunmaktaydi ve halen bulunmaktadir. Hamile olan
kadinin dogacak olan ¢ocugunun cinsiyeti ¢cok dnemlidir. Kiz ¢ocugun daha hayirl
oldugu soylenmekte ancak yine de erkek cocuk istegi daha agir basmaktadir. Bu da

“kiz, elin ocagmi tiittiirir””

seklinde ifade edilmektedir. Dogacak c¢ocugun
cinsiyetinin 6nceden belirlenmeye c¢alisilmasi ¢ok yaygin uygulamadir. Kadinin

riiyast yorumlanarak kizi veya oglu olacagi anlasilmaya calisilir.

Cocugun cinsiyeti konusunda ise; hamilenin karn1 yuvarlak olursa kiz, karni
sivri olursa erkek ¢ocuk dogurur seklindeki inan¢ en yaygin inanglardandir. Kadinin
hamileligi sirasinda baktigi, yedigi, igtigi ve yaptiklariyla dogacak bebek arasinda
kurulacagma inanilan gizemli bag sonucu birtakim halk inanislar1 olusmustur.
Ozellikle bebegin anne karninda ilk kipirdadigi an ¢ok 6nemlidir.*® Bu sirada anne
kime bakarsa doguracagli bebegin ona benzeyecegi inanci olduk¢a yaygindir.
Boylece, annenin hamilelik déneminde bebeginin giizel, ¢irkin gibi bigimsel olanla
iyi huylu, inatc1 gibi kisiligi ilgilendiren 6zellikleri kazanmasinda araci rolii olduguna
inanilmaktadir. Ayni durum hamile annenin yedikleriyle de iligkilendirilmektedir.
Aserme sirasinda kadini en ¢ok etkileyen halk inanisi, kadinin yedigi ictigi ile ilgili

olanlardir.*' Hamilelik sirasinda baskalarmin yaptig1 yemek de hamileler tarafindan

77 Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyli, Ev Hanimi; Nasibe Bilgin, 1964,
Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanim

8 Sedat Veyis Ornek, a.g.e. , s.136

™ Ayse Kose, 1944 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanimi

% Kadriye Kaba, 1955 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanimi

81 Giilstim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi
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hevesli yenilir. Ayrica Tirmata (ekmek kirintis1) yiyenin g¢ocugu giizel olur,

yemeyenin erkek ¢ocugu olmaz inanis1 da yaygimdir.**

Erkek usaginin agirligindan, yemek se¢cmesinden belli olur, kiz doguracagi
zaman insanin aci yiyesi gelir, erkek usaginda tath yiyesi gelir. Erkek ¢ocuk illaki
sag yanda, kiz ¢ocuk ise sol yanda olur. Sanci esnasinda kadin eger kiz doguracaksa
bacaklarindan asagiya dogru tarakla taraniyor gibi olur, kadinin karni hi¢ agirmaz.
Erkek olacaksa sadece beli agirir. Erkek cocukta kadin giizellesir, kiz ¢ocukta
cirkinlesir, kadinin yiiziine ¢allik vurur. Erkek ¢ocuk karinda daha hareketli olup, kiz
cocuk daha yavas hareket eder. Oglan ¢ocukta kadinin karn ileri dogru gider. Kiz
hamileliginde kadinin gdgiis uglar kararir, erkek hamileliginde higbir sey olmaz.®
Ayni yorede konuyla ilgili farkli bir kaynak kisinin anlatilar1 sdyledir. “Oglan
cocugunda karin ha boyle ileri gider. (Ellerini karnindan 6ne dogru uzatarak). Kiz
cocukta yanlar dolu olur, kiz karn1 yass1 olur, oglan karni tombul olur. Kizin sancisi
uyuntu olur, seyrek vurur, nafile nafile vurur, siklasmaz, kizin 6nce suyu goriiniir,
oglanda 6nce kan goriniir.**

Kiz karni yass1 olur, oglan karn1 tombul olur. Dogacak ¢ocuk kiz ise dogum
esnasinda Once suyu gecer, oglan ise once kan goriiniir. Kiz sancist daha keskin,
oglan sancisi daha tatli olur. Kadinin arka tarafi biiyiirse kiz, on tarafi karn1 yiiksekte
durursa oglan dogurur. Kadin sancilandigi zaman erkek doguracaksa once kan
goriiniir, kiz doguracaksa 6nce suyu gelir.*> Kadimin karm gevsekse kizdir, ok
sikiysa erkektir. Cocuk ilkin sagda canlanirsa erkek olur. Erkek ¢ocuk karinda daha
yiiksekte, kiz ¢ocuk daha algakta durur. Erkek 4, 5 ayda c¢abalar oynar, kiz ¢ocuk 5
ayda cabalar. Erkek cocuk kirk gilinde yaratilir, diistiigli zaman erkek oldugu
anlasilir, kiz oldugu zaman sadece bir et pargasi seklinde goriiniir. Erkek sancisi

belde olur kasiklara hi¢ vurmaz, sanci ilkin kasiklara vurursa ¢ocuk kizdir. Erkek

82 Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanim;

83 Emine Yildirim, 1935 Rize dogumlu, Okur-Yazar Degil, Rize Merkez, Ev Hanimi; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, flkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanim1; Nasibe Bilgin, 1964, Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimi

% Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Koyii, Ev
HanimiSarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanim

%Hakime Sisman, 1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimi; Ayse Kose,
1944 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkoy Koyt, Ev Hanimi
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cocugunun dogumundan bir ay Once bele sanci vurmaya baglar. Kiz hamileligi

agirdir, kizin yiikii agir olur. Kizin yasami boyunca da her seyi agir olur.*

Erkek ¢ocuk kirk giinliikken cabalar, kiz ¢ocuk ii¢ aylikken cabalar. Erkek
cocuk karinda yiiregin iistiine dogru durur, kiz ¢ocukta kadin kalcal1 ve kilolu olur,
kadin cillenirse kiz dogurur, giizellesirse erkek dogurur. Erkek sag tarafta olur ve sag
tarafta cabalar. Sanci sirasinda dnce bas suyu gelirse oglandir deriz, kizin ki kanla
karigik gelir. Erkek cocukta gdgiislerin ucu morarir ve kalinlasir. Erkek cocuk
genellikle zarla dogar. Kiz doguracak kadinin arkalar1 enli olur, oglan doguracaksa
arkasi1 ensiz olur, karni sivri olur. Kiz sancisi yanlardan vurur, erkek sancist belden

vurur. 87

Rizede gec¢miste erkek cocugunun daha makbul oldugu tespit edilmistir.
Bunun nedeni kaynak kisiler tarafindan; “Oglan direktir, kiz emektir.”, “Kiz emek
eder doker gider”, “Kiz el lokmasi, Oglan diisman oku” seklinde ifade
edilmektedir.*® Rize’de ge¢miste oglan ¢ocuguna verilen farkli deger bakis agisi

giiniimiizde eskisi kadar kati1 olmamakla beraber halen gegerliligini siirdiirmektedir.

Anadolu’da  yaygin  olan, Ozellikle dogacak cocugun cinsiyetini
belirleyecegine inanilan yiyecekler eksi ve tatli olmak iizere iki gruba ayrilir. Eksili,
acili yiyecekler kiz olmasina neden olur inanci’na Rize’de rastlamadik ama bir
benzeri olan bu inanisa ters diisen yaygin bir inanis var Rize’de. Eksi tatli ayrimi
yapmadan hamilenin canmin ¢ektigini yemesidir. Bu durum, bu dénemde caninin
cektigini yemeyen ya da yiyemeyen kadinin bunun zararini ¢ocuguna ¢ektirecegi

. 89
inanigidir.

B- DOGUM VE DOGUM SONRASI HALK iNANISLARI

%Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev
HanmmiSarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanim1 Hakime Sisman,
1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimi; Ayse Kdse, 1944 Rize Dogumlu, Oku-
Yazar, Biiyiikkdy Koyii, Ev Hanimi Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik
Mah., Ev Hanim

Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev
HanimiSarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyil, Ev Hanimi

% Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimi; Sarfinaz Burak, 1942
Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyli, Ev Hanimi

% Emine Yildirim, 1935 Rize dogumlu, Okur-Yazar Degil, Rize Merkez, Ev Hanim1
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T1p ne kadar ilerlese de lilkemizde modern dogum yontemlerinin uygulandigi
durumlarda dahi geleneksel dogum kiiltiiriinlin izlerine hala rastlanmakta ve halk
inanislart gegerliligini korumaktadir. Ozellikle Anadolu folkloru, dogum ile ilgili

inanig ve uygulamalar agisindan olduk¢a zengindir.

Dogum sirasinda “kilit agma”, “Orgiilii saglar1 ¢ozme”, “dilenciye sabun
verme” gibi inaniglarin yaninda, dogum sirasinda bebegin rahimden sokiiliip gelmesi
icin hamileyi sallamak, bas asag1 ¢evirmek, kollarinda tutup sarsmak gibi tehlikeli
uygulamalara da rastlanir. Hamile kadmin baktigi kimselerle ve yedigi ictigi
yiyeceklerle dogacak bebegin olumlu ya da olumsuz etkilenebilecegi inanci yaninda,
bebekle gobek bagi ve “es”i ya da “sonu” (plasenta) arasinda ayni inang baglantisi
kurulur. Bu bakimdan, dogumdan sonra ¢ocugun gobek bagi ve esi gelisi giizel bir
yere atilmaz, cogu zaman belirli bir yere saklanir veya gomiiliir™.

Ornegin, cocuk “evcil” olsun diye gobek bagi dolabm ya da sandigin igine
saklanir; ayn1 bigimde “akilli” olsun diye okul bahgesine, “dindar”, “imanli” olsun
diye camii bahgesine gomiiliir. “Es”in ¢ocukla olan yazgi birligi inanc1 da yaygindir.
”Es” in temiz bir beze sarilarak ayakaltindan uzak bir yere gomiilmesi, saklanmasi,
suya atilmas1 gibi iglemlerin temelinde kuskusuz ona adeta cocugun 6zdesi gozii ile
bakilmasi yatmaktadir.”'

Rize ve yoresinde de dogum oncesi halk inanislar1 oldugu gibi dogum ve
dogum sonrasi bir takim inanislar ve uygulamalar mevcuttur. Bu uygulama ve
inaniglart dogum esnasinda ve dofgum sonrasi olmak iizere iki baslik altinda
inceleyecegiz.

1- Dogum Esnasindaki Halk Inamslar

Nihayet dokuz aylik heyecanli bekleyisi bitmis ve bebege kavusma zamani
gelmistir. Ama asil slireg simdi basliyor. Adeta masallarda oldugu gibi insanlar 40
giin 40 gece siiren geleneksel senliklerle bebeginin gelisini kutlamaya hazirlanir. Her
ne kadar eski ya da sikict oldugunu diisiinsek de gelenek, gorenek, orf ve adetler
zamani geldiginde her ailede karsimiza ¢ikan bir olgu olarak toplumsal hayatimizda

yer alir. Gegmisten giiniimiize intikal eden, mutlak yapilmasi sart olmasa da

% Gilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev HanimiSarfinaz Burak,
1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Kdyii, Ev Hanimi

ol Ayse Kose, 1944 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiylikkdy Koyi, Ev Hanimi; Yurt
Ansiklopedisi,s, 6417
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yapilmasinda iyi niyet beklentilerinin oldugu bir sosyal olgu olan bu geleneksel
davranislar halk kiiltiirimiizde de oldukca genis yer tutuyor. Bebegin ana rahmine
diisiisiinden baslayip dogumuna, ilk disinden siinnetine, hatta askere gidisine ve
hayatin sona erisine kadar bu olgularla ilgili halk kiiltiirlimiizde uygulanan bir¢ok
gelenek bulunuyor. Bunlarin birgogu zaman ig¢inde unutulup gitse de bir boliimii

giiniimiizde de y6reden ydreye degisim gostererek varligim hala siirdiiriiyor.”

Bu inaniglar ¢ocugun dogumu ile baslayip belli bir yasa ulasincaya kadar
devam etmektedir. Rize yoresinde 6zellikle kdylerde dogumlar genelde evlerde olur.
Daha 6nce izah ettigimiz gibi maddi sebepler ve cografik durum bu konuda 6nemli
bir faktordiir. Dogum esnasinda evde dogum yapan kadinin yaninda tecriibeli birkag
kadin bulunur. Bu kadinlarin birisi dogum konusunda Rize’ce ifadesiyle ‘dogurtma’
konusunda tecriibelidir. Bu isin herhangi bir egitimini almamistir ama zamanla
tecriilbe kazanmustir. Bu isi yapan kisiye her yerde oldugu gibi Rize’de de ‘EBE’

denilmektedir.”

Eski dogumlar koy ebelerinin yardimiyla gergeklestirilirdi. Dogum odasinda
ip, makas, sicak su, havlu, cocugun giysileri hazir bulundurulur. Konuyla ilgili olarak
bir kaynak kisi anlatis1 soyledir. “Dogum zamani geldigi zaman ¢ocuk al¢aklasir,
kadinin yanlar1 bosalir, ¢ocuk yola durdugu zaman kadinin yiiregi bulanir, istifra
etmesi gelir. Once su geldi mi dogum kolay olur. Dogum odasin da bir ebe iki ii¢ de
yardimci bulunur. Yardimcer kadin yiiksek bir yerde oturur. Dogum yapacak kadini
yiizii kendisine doniik olacak bigimde dizine oturtur. Ebe kadinin arkasinda oturarak
bir bezle makata dogru baski yapar ki makat yirtilmasin. Kadinin eger ilk
dogumuysa ebe parmagiyla rahmin agzim1 acar. Ebe kadinin karnina hi¢ ellemez,
sadece kadina nefesini asagiya vermesini sdyler. Bu sirada yardimei; elleriyle kadin
kucaginda saklamaya devam etmektedir. Ebe doguma girmeden mutlaka abdest alir,
Kadin diz stli ¢gomerek dogum yapar, kadin diz iistii oturdugunda asil ebe 6nde olur,

cocugu dnden alir”.”*

%2 Emine Yildirim, 1935 Rize dogumlu, Okur-Yazar Degil, Rize Merkez, Ev Hanimi;

% Hakime Sisman, 1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimi; Yurt
Ansiklopedisi, s, 6417
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Rize’de ebeler 6zenle secilir. Ciinkii ebenin huyunun dogacak c¢ocuga
gececegine inanilir. Bu inanig Rize yoresinin bu konudaki en yaygin
inaniglarindandir. Daha sonraki dénemlerde de ¢ocugun hareketleri ve davranislari
ebenin davranislariyla iliskilendirilmeye calisilir. Ornegin ¢ocuk ebesinin huyuna
yakin bir davranig sergilese, aile bireyleri hemen ¢ocuga ebesinin ismiyle ¢agirir.
Mesela; Cocuk hosa gidilen veya gidilmeyen bir davranis sergilerse ‘Uuu Rabiye’®”

diye tepki gosterilir. Yani Rabciye gibi davrandi denilmek istenir.”

Dogum artik yaklasinca ebe belli miktarda 1lik su hazirlattirir. Ebe ve diger
koyliilerin yardimiyla hamile kadin dogurtturulur. Dogum yapan kadinin dogumu
kolay olsun diye rahme zeytinyag1 akitilir. Kadinin ikinmasini saglamak amaciyla da
dogum yapan kadmmn kendi saglari agzina konulur.”” Cocuk ters gelirse degisik
sekillerle diizeltilmeye c¢aligilir ve hamile kadinin hareket etmesi saglamr.98 Bu arada
dogum 1iyice zorlasacak olursa hemen koyiin erkekleri tarafin en yakin hastaneye

kaldirilir.

Biyolojik bir olay olan dogumun gergeklestigi an ¢cok dnemlidir. Bu nedenle
de dogum c¢evresinde dogumu kolaylastiracak, ¢abuklastiracak, bir takim
uygulamalarin kiimelendigi goriilmektedir. Cocuk sahibi olma isteginden baslayarak,
as erme ve gebelik asamalarindan gegip, yeni bir canlinin diinyaya gelecegi bu
asamaya gelme, yani dogum olay1 gec¢is donemlerinin en dinamik bdolimini
olusturmaktadir. Bu nedenle de dogum olaymin kolay olmasi ve anneye ve ¢ocuga

zarar verilmemesi i¢in bir takim yollara bagvurulmaktadir.

Yorede dogum esnasinda dogumun kolay olmasina yonelik olarak yapilan
halk hekimligi ve dinsel biiylisel uygulamalar ge¢cmiste yogunluk tasimaktaydi.
Karadeniz yoresinde umumiyetle dogum ve 6liim y1ldoniimlerinde mevlit okutulur.”
Gliniimiizde ise dogumlar hastanelerde yapilmakta bu tiirden uygulamalar gengler
arasinda kismen unutulmus durumdadir. Konunun halk hekimligi ve inanis boyutu
acisindan degerlendirilmesi bakimindan bu uygulamalarin da kisa bir 6zetini vermek

istiyorum. “Tavana ip baglanir, kadin o ipten tutunur. Kadin 6giirsiinde rahim acilsin

% Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimi
% Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi
o7 Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanim1
% Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanim1
% Yasar Kalafat, islamiyet ve Tiirk Halk inanglari, s.7
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diye sa¢1 agzima verilir.”'” “Dogum giiclesirse hocaya okutulan su kadina igirilir.
Kadimin c¢ocuk yollar1 agilsin diye dogum sirasinda sa¢ Oriikleri sokiiliir, takilar
cikarilir. Cocuk ters ise dogrulsun diye kadin sallanir, dogum sirasinda kadinin sag1
agzina verilir (6glrsiinde ¢ocuk ¢iksin diye). “Kadin sanci ¢ekerken kocast mermi
atar ¢ocuk duyup ciksin diye”.'”" Cocuk yanlara sokulmussa gevsesin diye, kadin
sirta alinarak sallanir. Kadin battaniyenin iistine konur sallanir.'® Yukaridaki

uygulamalarin biiyiik ¢ogunlugu; dinsel biiyiisel icerikli uygulamalar olup, gerek

dinin, gerekse biiyiiniin giiclinden yararlanilmaya c¢aligilmistur.
2- Dogum Sonrasi1 Halk Inamslar

Rize ve Cevresinde Dogum oOncesinde oldugu gibi dogum sonrasinda da
uygulanan bir¢cok halk inanisi bulunmaktadir. Biz bunlar1 ¢ocuk ve anne ile ilgili

olmak iizere siniflandirarak aciklamaya calisacagiz.
a- Cocukla Ilgili Halk inamslar

Tabii icerde dogumun gerceklestigi anlarda disarida da heyecanl bir bekleyis
vardir. Cocuk dogunca hemen disarida bekleyen babaya miijde verilir. Ozellikle
erkek ¢ocuksa hemen silahlar patlamaya baslar. Boylece bu coskulu an silahla mermi

atarak Rize’ce ifadesiyle ‘Tabanca Atarak’ kutlanilir.'®

Anadolu’nun hemen her yerinde oldugu gibi Rize’de de erkek ¢cocuga ayri bir
onem verilir. Ilk ¢ocugun erkek olmasi istenir. Hatta erkek ¢ocugu olmayan kisiler,
erkek cocuk oluncaya kadar ¢cocuk yapmaya devam ederler. Fakat kiz ¢ocuk-erkek
cocuk ayrimi dogu ve giiney dogu Anadolu kadar belirgin de degildir. Uzun bir

aradan sonra erkek cocugu olmus birisi bu kutlamalar1 daha da bir abartir.

100 Raziye Kabatas, 1942 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Kaymakli kéyii, Ev Hanimi
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Kutlamalarda ¢ok yiiksek sayida mermi atilir, koyliilere ikramda bulunulur. Erkek

- .. .. e . .. 104
cocuk miijdesini veren kisi de nasibini alir tabii.

Dogum oncesi ve dogum sirasinda yapilan uygulamalarin yani sira dogum
sonrasinda da kadin ve bebegin etrafinda gelisen bir takim dinsel ve biiyiisel
uygulamalar bulunmaktadir. Bu uygulamalar dogum yaptiran ebeyi razi etmekten
baslayarak ¢ocugun yliriimesi ve konusmasina yani ¢ocukluk cagina kadar uzanan
cok genig bir tabloyu icermektedir. Dogum sonrasi ile ilgili olarak arastirma
yoresinde tespit edilen veriler yogunluk tagimakta olup, anadoludaki o6rneklerle
benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Dogumdan sonraki en 6énemli uygulama dogum
yaptiran ebeyi razi etmek ondan helallik almaktir. Konuyla ilgili kaynak kisi
anlatilar1 gdyledir. Dogum yaptiran kadina ebe denir. Ebe hakki c¢oktur. Ebenin
Ozellikle sabunu ve parasi verilir, verilmezse hak olur. Ebenin hakki ¢oktur, bu

verilenlere ebe hakki denmektedir.'®

Cocuk dogar dogmaz hemen yikanir ve bir kundaga'® sarilir. Cocugun esi
kesinlikle olur olmaz yerlere atilmaz ve mutlaka damla alt1 olmayan ve ayak
basmayan bir yere gomiiliir. Gomme isini bir erkek yapar, bu ya dede ya da baba
tarafindan okumayla yapilir. En ¢ok yapilan uygulama 7 adet Ayet’el Kiirsii
okumaktir. Zira bdyle yapilmayip esi disarida kalirsa, cocugu cinlerin ¢arpmasindan
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korkulur.”™" Dogum sonrasinda bebegin ¢ipa'sin1 (gobek bagi) ebesi veya iyi huylu
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birisinin kesmesi istenir. Cilinkii gébek bagini kim keserse ¢ocuk ona ¢eker.
Rize yoresinde olan adetlerden birisi olarak yeni dogan ¢ocugun sarilik olmamasi

i¢in yiiziine sar1 renkte bir bez veya bir yazma ortiiliir.

14 Ali Albas, 1947 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Tiitiinciiler Koyii, Emekli; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, imam.

1% Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev
HanimiSarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Kdyii, Ev Hanimi1 Hakime Sisman,
1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimi; Ayse Kdse, 1944 Rize Dogumlu, Oku-
Yazar, Biiyiikkdy Koyii, Ev Hanimi Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik
Mah., Ev Hanim

1% Ozel Hazirlanmis Bez Pargasi

197 Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimi;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi; Ahmet Kabatag 1944
Rize Dogumlu, Orta Okul Mezunu, Kaymakli K&yii, Emekli

1% Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe K&yii, Ev hanimu;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimu;

Demirbag Emine, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi
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Kadma ve cocuga dogumdan hemen sonra verilen yiyecekler ve icecekler
sekilde farkli olsa da icerikte benzer ozellikler tasimaktadir. Yorede genel olarak
cocuga ilk olarak anlayish birisi tarafindan agzina sekerli su verilmektedir. Yeni
dogum yapan kadma ise ilk gilin su i¢irilmez. Su igirilirse kadmin iisiiterek hasta
olacagina inanilmaktadir. Su igirmek gerekiyorsa sicak su igirilir. Konuyla ilgili
kaynak kisi anlatilar1 séyledir; “Cocuga ilk olarak anasinin memesi verilir. Anasinin
siitli yoksa kaynamis sudan serbet yapilarak verilir. Kadina ise ilk olarak siit i¢irilir
veya helva verilir.'” “Burada logusaya ilk kim yemek kavusturur, kim yemek
yetistirir, kim yemek dokerse o cennetin kapisini acar. Kadin dogum yapar yapmaz
sekerli su tavada eritilir surup gibi kadina igirilir. Yag eritirler igerisine siit dokerler,
bir bardak su ve seker de koyarak onu yagl yagl yeni dogum yapan kadina igirirler
ki kadimin dogum nedeniyle acgilan damarlarina ve biitliin viicuduna girsin. Bir de
kadina bulgurla ve siitle yapilan siitlii ¢orba i¢irilir. Yeni dogum yapan kadina soguk
su icirmezler, soguk yer ve icerse kadmin karnmi isiir ve siser. Eksi bir sey de
yedirmezler, eksi yerse siitii de eksi olur, cocuga dokunur.''°

Literatiirde ¢ocugun kundaklanma bi¢imin gerek biyolojik, gerekse kisilik
gelisiminde etken olduguna dair bir¢ok goriisler yer almaktadir. Arastirma
bolgesinde ge¢miste kundaklama ve besige koyma uygulamasi daha yayginken

giiniimiizde bu uygulamanin kismen azaldig1 tespit edilmistir.

Cocuk dogar dogmaz yikandiktan sonra hemen kundaklanir. 2-3 ay kundakta
kaldiktan sonra kundaktan ¢ikarilarak besige konmaya baglanirdi. Karadenizin bir¢ok

"1 Besikler koydeki ustalar tarafindan

yerinde ¢ocuk 40 giin evden c¢ikarilmaz.
yapilir. Cocuk besikte 2,5 yasina kadar yani yliriiyene kadar kalirdi. Eskiden ¢ocuk;
kollar1 egri olmasin, ayaklar1 diizgiin olsun diye kundaklanirdi. Cocugun

kundaklandig1 beze kundak bezi denir. Kundak yapilirken kizin ara bezi erkeginkine

19 Ayse Kose, 1944 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkdy Koyii, Ev Hanimi Hakime
Sisman, 1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yalt Mah. Ev Hanimu;

"% Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev
HanimiSarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi Ayse Kose, 1944
Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanim1 Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-
Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanimi

m Yagar Kalafat, a.g.e, s.7
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gore daha kalin konur ki kizin kalgalar1 genis olsun, ileride dogum yaparken yarayish

olsun. Erkegin bezinin daha diiz konmasia dikkat edilirdi.'"?

Artik bundan sonra ikinci agama olan ¢ocuga isim koyma isi baslar. Cocugun
dogumundan 3 veya 7 giin sonra ¢ocuga isim verilir. Isim verme isini genelde aile
biiyligli yapar. Eger dede yasiyorsa ¢ocugun ismini mutlaka dede koyar. Rize’de
ozellikle eski insanlarda aile biiyliklerine ¢ok ciddi saygi vardir. Evde dede varken
hi¢ kimse ona sormadan herhangi bir ig yapmaz. Cocuga isim koymak ta buna

dahildir.

Cocuga genellikle biiyiiklerin ismi verilir. Daha ¢ok dlen nine, dede veya
yakin tarihte 0lmiis birinin ismi verilmesi halen devam etmektedir. Cocugun, ismi
verilen kisiye benzeyecegi inanci da Rize’de halen mevcuttur. Bundan dolay1 da en
yaygin isimler; Peygamberimizin isimleri veya onun aile efradinin ya da yakinlarinin
isimleridir. Ornegin, hemen her evde mutlaka Muhammet, Mustafa, Ahmet, Ali,
Omer, Fatma, Ayse gibi isimler vardir. Hatta bazen Peygamberimizin isimleri
sirastyla kardeglere kondugu da goriilmektedir. Biiylik kardes Ahmet, Ortanca
Muhammet, kiiciik kardes de Mustafa olmustur. Rize’de bunun orneklerini ¢ok

gormek miimkiindiir.'"

Karadeniz’de yaygin oldugu sanilan Dursun, Temel, Yasar gibi isimler esasen
Anadolu’nun diger beldelerinde de mevcuttur sadece Rize’ye has bir uygulama
degildir. Tk ¢ocuga Temel, Ilknur vs. gibi isimler kondugu gibi artik son olmasi
istenilen ¢ocuklara da Sonnur, Songiil gibi isimler verilir. Bir de ¢ocugu
yasamayanlar c¢ocuklarinin yasamasi i¢in onlara Dursun ve Yasar gibi isimler
koyarlar. Rize’de isim koyma seklinin dini inaniglara uygun bir sekilde yapilmasina
dikkat edilir. Cocuga ismini aile biiyiiklerinden biri, ¢ocugu kucagina alir ve kibleye

dénerek sag kulagina ezan sol kulagina kamet okuyarak koyar.'*

"2 Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi, Meryem
Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanimi, Hacer Bilgin, 1950 Rize
Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanimi
'3 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, imam; Ahmet Kabatas
1944 Rize Dogumlu, Orta Okul Mezunu, Kaymakli Kdyii, Emekli
"4 Sevki Cakir, 1946 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Sirt Kdy, Emekli; Abdiilmecit Demirdag,
1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Imam.
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Cocuk kisa bir siire kundakta kalir. Sonra besige alinirdi. Nazarlanmasin
(Nazar Olmasin) diye ¢ocuk uzun siire yabancilara gosterilmez. Gdosterilecegi zaman
nazarlik takilir, yiiziine kara siiriiliir. Bu yiize kara, kdmiir vs. slirme uygulamasi
cocuk belli bir yasa gelinceye kadar devam eder. Anne siitii oldugu miiddetce
emzirilir.0 Siitten kesildikten sonra inek siitii verilir. Anne siitii yoksa ilk zamanlarda,
siitanne aranir. Yakin c¢evreden herkes c¢ocugu emzirir ona siitanne olurlar.

Siitannelik yaygin bir uygulama olup hala yer yer devam etmektedir.' "

Dogumdan sonra kizin annesi tarafindan pesuk (besik) alay1r yapilir. Alay
erkek evinde olur. Alaya kizin ailesi ve yakinlart da katilir. Cocuk kiz ise kirmizi,
erkek ise mavi besik hediye edilir. Bu olay sadece ilk ¢ocuk icin yapilir. Diger
cocuklar bu besikle biiyiitiilir. Alaya katilanlar esya ve hediye verirler. Kundaga
konulmus paralar ise ¢ocugu yikayan ebeye hediye edilir. Ebeler ¢ogu zaman bu
paray1 almaz ¢ocuga birakir.''® Su anda uygulanmamakla beraber 5—10 sene éncesine
kadar Kiz cocuklar ergenlik donemine kadar cember, daha sonra da Kesan (Cesan)
baglardi. Erkek ¢ocuklar ergenlik donemine kadar mendil, yogluk, daha sonra da

baslik ve abaniye baglardi.'"’

Genelde yeni dogan ¢ocuklar 40’1 ¢ikincaya kadar disar1 ¢ikarilmazlar. Banyo
suyu ikindiden sonra disartya dokiilmez, 6gleden dnce besmele, ihlas vs. okunarak
dokdiliir. Ayrica ¢cocuk nefesi keskin hocalara okutturulur ve nuska (muska) yaptirilir.
Uyurken ve emzirilirken nazar olmasin diye yiizii ortiliir. Cocuk uyurken ve
emzirilitken nazar deymesi korkusuyla yiizii bagkasina gosterilmez. Yine kirki
¢ikincaya kadar yeni dogan ¢ocugun kakasi belli bir zaman disar1 atilmaz. Gomiiliir
ya da besmeleyle dereye atilir.''® Rize’de nazardan korkmak ve ondan korunmak i¢in

yapilan uygulamalar oldukg¢a abartilidir.

1s Maynur Giiney,1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Ormancik Koyii, Ev Hanimi; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimu;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.

16 Vesile Hosrenk, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakli Koyii, Ev Hanimi; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimu.

"' Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yaynlari, Rize 1999, s,31-32

"8 Hatice Karaloglu,1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Kaptanpasa Koyii, Ev; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul ~Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev  hanmm
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi
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Bebek veya ¢ocugun iizerinden asilip gegirilirse boyu alinir "basilir" yani kisa
olur, tekrar geri gelinirse boyu geri verilir. Sidigi kotli kokan ¢ocugun huyu da kétii
olur. Cipay1 (gobek kordonu) kesen ebenin huyu ¢ocuga geger. Cocuklarin ¢ekilen
disi, evin catisina atildiktan sonra kargalarin bu disi aldiklarina inanilir ve yenisi
cikar. Kiiglikayi’nda (subat) diiglin yapildiginda dogacak ¢cocuk ufak olabilir. Cocuk
yalniz birakilmaz, birakmak gerekirse yanina bir siipiirge konur. Cocuklara nazar
degmemesi i¢in nazar boncugu takilir. Cocugun ¢amasirlarinin giin batimina kadar
disarida askida kalmasi durumunda ¢ocugun biiyiilenmesine ve cin ¢arpmasina neden

oldugu diisinilir.'”

Erkek c¢ocugun kesilen ilk sa¢i atilmaz, babasinin cebine bereket verir
inanciyla konur. Iki bebek kirki ¢ikmadan aym1 odada bulundurulmaz.
Bulundurulursa birinin biiyliyecegine digerinin kisa boylu kalacagina inanilir, buna
“kirk basar” denir. Kii¢iik ¢ocuk avucunu ¢ok sikarsa biiyiiylince cimri olur. Kii¢iik
cocugun ayak tabanindan Opiildiiglinde erken yiiriiyecegine, dudagindan
optldiigiinde erken konusacagina, ensesinden Opiildiiglinde inat¢i olacagina inanilir.
Kiigiik ¢ocuk apis arasindan bakarsa eve misafir gelir. Yeni dogan bebegin agzina

. . o - - . 120
iiflenirse o bebegin cana yakin olacagina inanilir.

Yalniz ve 1ss1z yerlerde dogum yapilirsa o ¢ocuk deli olur. Cocugun bezleri
de ikindiden sonra yikanmaz, yikanirsa cin ¢arpar. Kirk giine kadar yikanan ¢ocugun
suyu evin i¢ine bir yere dokiiliir disar1 dokiilmez. Yine cocuklarin nazardan
korunmasi i¢in, biber, tuz, kdmiir ve egin¢ (1sirgan otu) bir beze sarilir ¢ocugun

! Yine nazardan korunmak icin, kurumus hayvan kafasi evin

{izerine takilir."?
disaridan bir kosesine cakilir ya da ev girislerine at nallar cakilir.'* Cocuk belirli bir
yasa gelince ( genelde de net bir zamani yoktur) siinnet ettirilir. Fakat Karadeniz
stinnetleri Anadolu’da oldugu kadar hareketli olmaz. Genelde miitevaz1 bir islemle

stinnet tamamlanir. Stinnet diiglinleri son zamanlarda adet olmaya baslamistir.

"9 Hatun Kasikei, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Seslidere Kéyii, Ev Hanimi;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.

120 Giilsim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanim1

121 Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanimu.

122 Nuri Aygiin, 1928 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yesiltepe Koyi, Ciftci; Abdilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Imam.
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b- Logusa Kadinla ilgili Halk inamislar

Anadolu folklorunda logusalik 6nem verilen geg¢is donemlerinden biri olarak
gosterilir. Ozellikle dogumdan sonraki kirk giin, anne ve ¢ocuk agisindan ¢ok 6nemli
bir donemi olusturur. Logusa olan kadinlar kirk giin boyunca yataktan kalkmaz ve
disar1 ¢ikmazlar. Annenin logusalik gilinlerinde akraba, komsu ve dostlar tarafindan
siit, yogurt, siitlag gibi tathlarin gotiiriilmesi adetten sayilir. Anne ile bebek
logusaligin kirkinci giiniinde birlikte yikanirlar. Banyodan sonra bebek disari
cikarilarak aile biiyiiklerine gdtiiriiliir; buna halk arasinda “Kirk Ugurma” ad1 verilir.
Anneye her gittigi yerde siitlinlin bol olmasi dilegiyle dnce yarim bardak su ikram
edilir. Anne kendisine verilen suyun tamamini igmek zorundadir. Su ikraminin
ardindan kendisine yiyecek sunulur. Bebegi her gorenin ona yumurta, mendil, para

gibi armaganlar vermesi adettendir.'”

Anadolu’nun hemen her yerinde oldugu gibi Rize yoresinde de dogum yapan
kadina logusa denir. Logusa kadinin bu zaman zarfinda dikkat etmesi gereken
davranislar vardir. Logusa kadin, dogum yapar yapmaz belden asag1 yikanir. Bundan
sonra zaruret olmadik¢a kirk giin disar1 ¢ikmaz. Bazi kdylerde bu zamana riayet
edilmedigi gdzlenmistir. Zira is yapilmasi1 gerekebilir. Ozellikle yazlari is zamani

oldugundan, dogum yapan kadinin biran evvel kalkip isbas1 yapmasi beklenir'**.

Kadinin dogumdan sonraki kanama ve sancisiyla ilgili olarak bircok
uygulama, adet ve inanma bulunmaktadir. Kadinin dogumdan sonraki sancist gegsin
diye, kocasi suyun goziinde okuyarak suyu keser. Bu uygulamaya —sanci kesme-
denmektedir. Kadinin eger kanamasi ¢oksa basmin altina yastik konmaz algak
yatirilir. Kadin ilk dogumunu yaptigi zaman kocasi suyun goziinii keserse kadinin
ondan sonra ki dogumlarinin ardindan hi¢ sancisi olmayacagina inanilir. Kadinin
dogumdan sonraki sancisina son sancisi denir. Gegsin diye kadina siit i¢irilir, piring

yedirilir.

12 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yaymlari, s, 30-31
124 Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimi
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.
2Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanimz;
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Anadolu’da yeni dogum yapmis kadina kirk giinliilk donem igerisinde; kirkli,
emzikli, logusa, logsa, bogazkesen, nevse gibi adlar verilmektedir. Dogumdan sonra
yatakta kalma siiresi; kadinin fizyolojik durumuna, dogumun giic ya da kolay
olmasina, iklime, ¢evre kosullarina, ailenin varligina, yoksulluguna, gelinin sevilip,
horlanmasina ve kinin adet ve inanmalarla yakindan alakalidir. Yeni dogum yapip da
heniiz yataktan kalkmamis kadina Rize’de logusa ve kirkli denmektedir. Kirkli
kadinin ve ¢ocugun kirk giin siiresince birtakim dogaiistii giiclerin etkisinde oldugu
yaygin bir inanma olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Arastirma yoresinde “kirklinin
mezar1 kirk giin agiktir” inanci yaygindir. Konuyla ilgili olarak yapilan kaynak kisi
anlatilar1 soyledir. “Logusa ve c¢ocuk evde yalmiz birakilmaz, yalniz birakmak
zorunda kalimirsa ¢ocugun yattig1 yere evin siiplirgesi konur, cocuk kiz ise yattigi
yere babasinin gomlegi konur. (erkegin giiclinden yararlanma) Ayrica ekmek Kuran-
1 Kerim ve komiir konur. Kirkli kadimin kirk giin mezar agiktir, kendini kollamazsa

hastaliga kalir, ¢ekilmez bir derde kalir.'*®

Iki kirkl1 karsilasti1 zaman biri 6biiriinii basar, basilmamak i¢in bir birlerinin
ayaklarina basarak kucaklasirlar. Kirkli cocugu ise canli mahlik yilan, kus, tavuk her
sey basar. Tabanca, cenaze, et basar, basmasin diye et algaktan sokulur. Kirkli
cocugun ¢amasirlar1 ikindinden sonra disarida birakilmaz, ¢arpinir, disarliga kalir.
Kirk basan ¢ocuk zayiflar ayaklarini basamaz, ayaklarini ¢apraz olarak birbirlerinin
tizerinden gegirir. Baskinlik gegsin diye cocuk degirmen carkindan alinan suyla
yikanir. Birde bir par¢a art mumu tavaya atilarak eritilir. Cocugun {lizerinden asagiya
dogru icerisinde su olan bir kaba dokiiliir. Mumlarin aldig1 sekle goére ¢ocugun neden
basildig1 ortaya ¢ikar.'”” iki kirkli karsilasinca; yan yana gelip kucaklagip dagilirlar.
“Logusa kadin ve kirkli ¢ocuk yalniz birakilmaz. Birakmak zorunda kalinirsa
korkmasinlar basilmasinlar diye; basucuna su, kiiciik enam (dua kitab1) ve ekmek

ufagi konur. Kirkli cocugu ve logusayi; tartilmamis et, yeni gelin, tabanca, cenaze

126 Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Haninm
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu,Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanima.

127 Sakine Ozdemir, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah. Ev Hanimy;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Koyt, Ev Hanimi
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basar. Logusa basilirsa; siitii gelmez, yiyesi gelmez, cocugu zayiflar. Logusa kadinin

kirk giin mezar1 agiktir. Kendisini koruyacak.'*®

Kirklanmamis ¢ocugun aksam namazindan sonra yamasi disarida birakilmaz.
“Kirkli ¢ocugun iistiine yeni nikdhli kadin gelirse ¢ocuk basilir. Kirkli ¢ocugu et
basar, eve et sokulacaksa cocuk disar1 ¢ikarilir et eve sokulur. iki logusa karsilasirsa
disaridan igeriye ayni anda girerler, disarida birbirlerini basmazlar. Basilan ¢ocuk
ayaklarmin tiizerine duramaz, baskinlik geg¢sin diye, yeni aymn ¢arsambasinda
cinsinden olmayan birisi tarafindan diken altindan gegcirilir. Tasin igerisine yumurta
kirilarak yeni ayin ¢arsambasinda ¢ocugun basinda dolandirilir. Logusay 6lii basar,
cocugu ise disaridan getirilen tartilmamis et basar. Basmasin diye bunlar ¢ocuktan

uzak bir yere konur. Basilan cocuk kilo almaz, ayaklarinin {izerine basamaz.'*’

Logusa evde yalniz birakilmaz. illaki yaninda biri olacak birakmak zorunda
kalirlarsa, ¢ocuk kiz ise ya besigine siipiirge yaslarlar ya da besiginin {izerine
babasinin gomlegini atarlar ki digari, ser bir sey vurmasin ¢ocugu. Bunlardan bagka
besige, ekmek, Kuran- i Kerim ve nazar boncugu da konmaktadir. Kirkli ¢ocugun
bulundugu odaya kirk giin boyunca; et ve balik sokmazlar. Logusanin bulundugu
yere de ¢ig et sokulmaz. Et disarida bir yerde pisirilir, boyle yapilmazsa logusa
basilir. Cenaze de kirkli ¢ocugu basar. Basilmasin diye evde kirkli ¢ocuk var evin
Oniinden cenaze gec¢iyor, o zaman ya c¢ocuk evden c¢ikarilarak tarlanin basina

gotiiriiliir ya da yitksekte tutularak cenazenin gecmesi beklenir.'

Kirkli ¢ocugun
camasirlar1 ikindinden sonra digar1 birakilmaz, birakilirsa ¢ocuga disari, ser vurur,
cocugun camasirlarini sahiplenir. Logusa kadin da ikindinden sonra disar1 ¢ikmaz,
cikarsa; disari, ser vurur, korkuya kapilir. Iki logusa kadin veya kirkli gelin
karsilastig1 zaman bir birlerini basmamalari i¢in bir tepsiye su konur, giris kapisinin

oniine konur; biri igerden biri de disardan uzanarak tepsiden ii¢ yudum su igerler.'’

128 Hakime Sigman, 1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimz;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.

129 Sakine Ozdemir, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah. Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev Hanimi

130 Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Haninm
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.

B! Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanim1
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Rize folklorunda logusalik énem verilen gegis donemlerinden biridir. Iinanisa
gore dogumdan sonraki kirk giin anne ve g¢ocuk bir¢cok zararli etkiye agiktir.
“Logusanin mezar1 kirk giin agik kalir” s6zli bununla ilgilidir. “Nazar” ya da *“ g6z”
degmesinden korunmak i¢in anneye ve bebege nazarlik takilir, ev tiitsiilenir,
logusaya kursun dokiiliir. Nazarin en kotii etkilerinden birinin logusanin siitiiniin
kagmasi olduguna inanilir. Logusay1 gérmeye gelenleri ugurlayan annenin ‘giile
giile’ demesinin siitiin kagmasina neden olacagi yaygin inaniglardandir. Logusaya
gotiiriilen yiyeceklerden dnce logusanin tatmasi ya da yemesi gerekmektedir. Bu
yapilmazsa annenin siitiiniin kesilecegine inanilir. Logusalikta 6zenle iistiinde
durulan konulardan biri de kirk giin siireyle anne ve cocugun evden disari
¢ikarilmamasidir. Dogum yapmus bir kadmin gece gezmesi iyi sayilmaz.'*

Logusalik doneminde anne ve ¢ocuk i¢in en bilyiikk tehlikenin albasti
olduguna inanilir.'*® Tibbin giiniimiizdeki kadar gelismedigi dénemlerde ¢ikmus bir
inanctir. Dogumdan sonra temizlik sartlarina uyulmadigi takdirde logusa enfeksiyon
kapabilir ve bunun sonucunda atesi 40 dereceye kadar cikabilir. Yiiksek ates
nedeniyle haliisinasyon goérmeye baslar ve sayiklar. Bu durum halk arasinda ‘al
basmasi’ olarak adlandirilir. Bunu 6nlemek igin basvurulan ¢esitli uygulamalar

vardir. En yaygin uygulama logusann iizerinde kirmizi renk bulundurmaktir.'**

Kirk giinliik siireden sonra kirklanarak serbeste cikarilir, boylece kirk giin
Logusa ve ¢ocuk igerisinde pis sayilan kadin ve zayif ve giigsiiz oldugu i¢in bir takim
dogatistii giiclerin etkisi altinda olduguna inanilan ¢ocuk etrafindaki yasaklar kalkmis
olur. Artvin ve Rize’de dogum adetleriyle ilgili yapilan g¢aligmalarda kirklama
uygulamasinin ge¢miste oldugu gibi giiniimiizde de kesin bir kural olarak devam
ettigi saptanmustir. Yorede kirklama ile ilgili tespit edilen bulgular soyledir.
Kirklama kirkiner giin yapilir. Once logusa bol suyla normal yikanir, daha sonra; bir
kazanin icerisine elle kirk su sayilarak kazana tespih ve tarak konarak kirk suyu
hazirlanir. Kadinin basina siizge¢ tutularak hazirlanan su kadmin basindan asagiya
dokiiliir. Su dokiiliirken logusa siitiiniin bol olmasi i¢in akan sudan Once sag

gogsiinden, sonra da sol gogsiinden olmak {izere ii¢ yudum iger. Bu islem bittikten

132 Sakine Ozdemir, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah. Ev Hanimi; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Kéyii, Ev Hanimu.
133 Ozkul Cobanoglu, Tiirk Halk Kiiltiiriinde Memaratlar ve Halk inanglar1, s.125

13 Hakime Sisman, 1952 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yali Mah. Ev Hanimz;
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.
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sonra kadin normal suyla daha 6nce yikanmis olan ¢cocugunu kucagina alir, Kalan su

stizgecle cocugun basina dokiiliir, boylece kadin ve ¢ocuk kirklanmig olur.'*

Cocuk tli¢ giin veya yedi giin Ustline kirklanir buna yedileme denmektedir.
Dogum yaptiran kadin (ebe) ii¢ sabah gelir bebegi, bebegin ve kadinin camasirlarini
yikar. Ug giin {istiine 41 ¢ift, 1 tek fasulye 41 kasik su sayarak kirk suyunu hazirlar.
Once ¢ocugu yikar ve anasi ¢ocugu basmasmn diye kundakladiktan sonra ¢ocugu
yiiksek bir yere birakir. Daha sonra kirkli suyu 6nce kadinin sag tarafindan, sonra sol
tarafindan ii¢ kere dokerek kadini da kirklamis olur. Kirk giin doldugunda anne daha
once kullanilan fasulyelerle hem kendisini hem de c¢ocugunu kirklar. Ebenin
hizmetlerine karsilik ebeye mutlaka sabun ve mum verilir. Verilmezse ebenin

yikadig1 kirli camasirlarin 6biir diinyada ebenin agzina gelecegine inamlmaktadir.'*®

Kirk giin basar, kirk giiniine ii¢ giin kalarak kirklanir. 41 kasik su sayilir, anne
¢ocugu basmasim diye 6nce ana sonra ¢ocuk kirklanir."’” Kirk giin oldu mu once
cocuk bol suyla yikanir, anas1 ¢ocugu basmasin diye; eskiden yayiklar olurdu, ¢cocuk
o yayigin tlizerine birakilir. Cocuk kirklandiktan sonra suyun igerisine kirk tas
konarak anne de kirklanir. Kirkli su sapaya (ayakalti olmayan bir yer) dokiilir.'*®
Ayn1 yorede bagka bir kaynak kisi anlatis1 soyledir; Kiz da, erkek de kirk giinde
kirklanir. Kirkli su damlaliklara dokiilmez dokiiliirse ¢ocugu ecinli (cinler) sahiplenir

. 139
denir.

Bebegi kutlamaya gelen misafirler dogum yapmis anne tarafindan bebekle
beraber logusa yataginda kabul edilir. Bir kutlama mekan1 olan logusa yatagi 6zenle
siislenir. Islemeli yatak ortiileri, carsaflar ve yastiklarla bezenen yatagin basucuna
islemeli bir kap icinde Kur’an asilir. Logusa olan kadin genellikle onuncu giin

sonunda logusa yatagindan kalkar ama yatag1 toplanmaz.'*

135 Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanim1

13 Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev Hanimi
Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ev Hanimi.

17 Sarfinaz Burak, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Kdyii, Ev Hanimi

138 Hatun Kasike1, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Seslidere Kéyii, Ev Hanimi

139 Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanimi1

0 {lknur Aygiin, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi
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IKiNCi BOLUM

RIZE VE CEVRESINDE EVLENME ILE iLGILI YAYGIN HALK
INANISLARI

A- EVLENME ONCESI HALK INANISLARI

Evlilik tarihin ilk devirlerinden beri var olan ve insan hayatinda biiyiik 6nem
tastyan bir kurumdur. Terim olarak evlilik, bir kadinla bir erkegin, her tiirli hayat
sartlart icinde siirekli bir birlik viicuda getirmek {izere birlesmesidir. Ailenin
toplumsal yapinin temeli olmasi, bu birligi saglayan evlenme olayina evrensel bir
karakter kazandirmigtir. Diinyanin her yerinde her asamasi bagl bulundugu kiiltiir
tipinin 6ngdrdiigl belirli kurallara ve kaliplara uydurularak gergeklestirilen evlenme
olay1, ozellikle toren, adet, gelenek ve gorenek bakimindan zengin bir tablo

cizmektedir.'"!

Birlesmis Milletler Niifus Komisyonu'na gore “Erkek ve kadinin kanuni
birlesmesinden dogan miiesseseye evlilik” denir.'** Hayatin ikinci 6nemli dénemi
olan evlenme; gerek kiz, gerekse erkek acisindan bir gecis oldugu gibi, iki aile
arasinda yeni bir bag, kurulmasi, aileler arasindaki yasami, diizeni ve ekonomiyi
hatta bir takim kiilttirel iligkileri sergiliyor olmasi bakimindan da her zaman i¢in
tizerinde titizlikle durulmasi, her sathasi ayr1 toren ve ayr1 adetlerle siislenen bir olay
olarak 6nem kazanmistir. Evlenme de dogum gibi yeni bir yasam durumuna gegisi
ifade etmektedir. Bu gecis donemi esnasinda da evlenen kiz ve erkek halk
inanmasina gore; dogaiistii giliglerin etkisi altindadir. Bundan dolay1 gelin ve damadi
bu dogaiistii gliclerden gelecegine inanilan tehlikelerden ve zararli dis etkilerden
korumak i¢in bir takim tedbirler almak gerekmektedir. Bundan dolay1 halk dinsel ve

biiyiisel icerikli birgok uygulama ve pratige bagvurmaktadir.

Evlenme toplumsallasma silirecinin en Onemli asamasini olusturmaktadir.

Kiza ve erkege yeni bir sosyal statii kazandiran evlenme aileler arasinda kurulan

" Tiirk Kiiltiiriine Hizmet Vakfi, 21. yy. 1n esiginde Orf ve Adetlerimiz, s.39-49
2 Ozer Serper, 1945 — 1960 Devresinde Tiirkiye’de Evlenmeler, ss.149-181
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dayanigmayi, toplumsal ve ekonomik iligkileri diizenlemesi bakimindan her zaman
ve her yerde 6nemli bir olay olarak goriilmektedir. En kii¢iik toplumsal kurum olan
aile; dolayisiyla da kiiltiirel yapmnin da temelini olusturmaktadir. Evrensel bir
karakter tasiyan evlenme; diinyanin her yerinde bagli bulundugu kiiltiirel yapinin
gerektirdigi kurallara ve kaliplara gore sekillendirilmekte, dinsel ve biiyiisel motifler
iceren evlenme igerisindeki gelenek, gorenek, adet ve inanmalar genellikle tiim
yorelerde ¢ok zengin bir goriiniim sergilemektedirler. Bu gelenek ve gorenekler ait

oldugu toplumu tanimaya ve anlamaya iliskin 6nemli verilerdir.'*

Evlilik insan gruplarinin yasantilar1 boyunca uyguladiklar ve gelistirdikleri
sosyal Ogelerle yiiklii bir kavramdir. Kiiltiirler aras1 farklilik gostermesi sosyal
ogelerin degisik kiiltiirler iginde olusmasi ve farkli deger yargilariyla ytiklii olmasiyla
aciklanabilir. Toplumlar kimin kiminle, ka¢ esle ve hangi kosullar altinda
evlenebilecegine dair bir takim kurallar yaratmislardir. Cok degisik uygulamalar
olmakla beraber evlilik, esas itibariyle toplum tarafindan onanan kadin ve erkek ya
da kadinlar ve erkekler arasinda yaratilan bir iligki tlirlinii karakterize etmektedir.
[liskinin belirli kaliplar icinde gergeklesmesi de evliligin sosyal bir kurum olarak ele
alinip incelenmesine olanak vermektedir. Aile birligi stirekliligini evlilik kurumuyla
saglar. Baska bir deyisle evlenme olgusu aileyi olusturan toplumsal iligkileri belirli

kaliplar igine yerlestiren bir sozlesmedir.'**

Anadolu’nun her tarafinda evlenmenin yapilabilmesi i¢in, bu olay 6ncesi bir
takim hazirlik ve asamalarin birbiri arkasina yapilmasi ve izlenmesi gerekir. Bu
nedenle halk (ister kdy-geleneksel topluluklarinda olsun, ister sehir ve kasabalarin
geleneksel smiflarinda olsun) bu asamalar1 isaretleyen bir takim kaideleri
(gorenekleri) ve seremonileri uygulamak zorundadir. Evlenme ile ilgili géreneklerin
cogu s6z konusu toplumlarda, kusaktan kusaga gecmis binaenaleyh geleneklesmis
olup, bunlarin yani sira yapila gelmekte olan seremoniler de birtakim inanglar ve
pratiklerden ibarettir. Ancak ¢ok eski zamandan beri uygulanan ve bugiin artik
Tirkiye Tiirk toplulugunun mali, kiiltiiriiniin bir parcasi haline gelmis olan “Evlenme
gorenekleri ve seremonileri’nin batililasma siiresi sonunda gittikce degismekte

olduklar1 da bir gergektir. S6z konusu gorenekler ve seremoniler sira ile ilkten sona

' Tiirk Kiiltiiriine Hizmet Vakfi, 21. yy. i esiginde Orf ve Adetlerimiz, s.39-49
144 Tiirk Kiiltiiriine Hizmet Vakfi, age, s.39-49
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dogru ana hatlar1 su asamalara gore uygulanir: Evlenme arzusunu belirtme, evlenme
45

cag1, goriicii gezmek (diiniirciiliik), s6z kesimi, baslik, nisan, evlenme ve dﬁgﬁn.l

Evlenmenin gergeklesmesi i¢in bir takim hazirlik agsamalarinin izlenmesi
gerekir. Evlenme asamalar1 da dini ve geleneksel bazi uygulamalar igermektedir.
Her asamada zengin tore, gelenek, gorenek ve adetlerin uygulanmasi zorunlu hale
gelmis, adeta bunlar evlenmeyi yonetir ve yonlendirir olmustur. Her toplum baglh
bulundugu kiiltiir kalibina uygun belli kural ve kaliplara uyarak evlenme olayini
gerceklestirmektedir. Tiirkiye’nin her bolgesinde, her ilinde ve hatta her kdyilinde
birbirinden farkli ve ¢ok zengin geleneklerle cevrilmis olan evlenme torenleri

vardir.'*

Hi¢ kuskusuz her toplumun cekirdegini aile olusturmaktadir. Saglam
temellere oturtulmus bir aile, adeta o toplumun devamliligini saglayan en birinci
degerdir. Su bir gercektir ki Tiirk toplumu aile anlayisina ¢ok fazla Onem
vermektedir. Esasen bu anlayis fitri bir ihtiyagtir. Zira insanoglu belli bir zamana
ulaginca neslinin devamini arzuladigindan evlenip aile sahibi olmak isterler. Tabii ki
evlilikle ilgili uygulamalar toplumlarin kiiltiir degerlerine gore farklilik gosterir.
Hatta aym1 yoOre toplumunda bile zaman igerisinde bir takim farkliliklar

gostermektedir.'?

Karadeniz’de ve Rize’de dnceleri akrabalar arasinda veya kdy i¢inden yapilan
evlilikler daha yaygindi. Bugin de bu tiir evliliklere rastlanmakla birlikte
sehirlesmenin de etkisiyle azaldigi goriilmektedir. Genelde Rize’de nadiren
uygulansa ve her ne kadar bugiin ¢ok fazla bir uygulamasi olmasa da diger bir
evlenme bicimi erkek kardesin 6liimii durumunda bekar veya dul kayinbiraderin dul
yenge ile evlenmesidir. Bu evlenme seklinin tercihinde erkek kardesin 6liimiinden
sonra mallarin disartya gitmemesi yani sira ¢ocuklarin durumudur. Ayni durum kiz
kardesin 6limii durumunda baldizin kardesinin yerini almasi seklinde de soz

148
konusudur.

"*Nermin Erdentug : Tiirkiye’nin Karadeniz Bolgesinde Evlenme Gelenekleri ve
Torenleri 1. s, 212

146 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Midiirliigii Yaymlari, s,4-5

147 Kenan Akyiiz, Yozgatta Evlenme Adetleri, s.131

18 Asiye Kosat, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Kdyii, Ev Hanimi; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Kdyii, Ev hanimi; Abdiilmecit Demirdag,
1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam ; Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu,
Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam.
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‘Kiz kagirma’ yoluyla gerceklestirilen evlenme bicimleri toplumsal hayatta
onemli bir yer tutmaktadir. Kizin zorla kacirilmasi yaninda, kiz ve erkegin anlasarak
kacmalar1 da s6z konusudur. Eskiden sik¢a rastlanan bir diger evlenme sekli de
‘besik kertme’ dir. Cocuklar heniiz besikte iken nisanlarinin yapilmasi durumudur.
Eskiden kizla oglanin evlenme c¢agina geldiklerinde birbirleri ile evlenmek
istememeleri aileleri giic durumda birakirdi. Bu usul de artik ortadan kalkmaya yiiz

tutmustur. 149

Rize’de goriilen bir diger evlenme bi¢imi ‘i¢ giiveysi’ evliligidir. Bu evlilik
sekli aynt zamanda Anadolu’nun diger bolgelerinde de mevcuttur. Bu evlilikte
erkegin kiz evine yerlesmesi s6z konusudur. Genellikle kiz tarafinin iglerini yapacak

erkek cocugu bulunmamasi durumunda gerg:eklesmektedir.15 0

Baska bir evlilik tiirii de evlenme yasi gecmis olan kizin dul bir erkekle
evlenmesidir. Cesitli nedenlerle evlenemeyen bekar bir erkegin dul bir kadinla
evliligi de s6z konusudur. Tiirkiye geleneklerinde de oldugu gibi Rize’de de
siitkardesler arasinda evlenme olmaz. Din agisindan birbirlerinin annelerini emmis
olan ¢ocuklar kardes sayilmaktadir. Bundan dolay1 bu konuya hassasiyet gosterilir."’
Rize’de en az goriilen evlilik tiirli cok evliliktir. Hastalik vs. gibi ¢esitli nedenlerden
dolay1 ara sira goziikse de gilinlimiizde fazla bir 6rnegine rastlanmamaktadir. Kiz
kagirma olay1 genellikle olmaz. Kizin oglanin pesine gitmesine "Uyma" denir. Uyma
tiiri kizin pese gitmesi olaylarina zaman zaman rastlanilir. Kiz kagirma olayindan
daha fazla bu sekil goriiliir. Bu olaydan (uyma) sonra aileler karsilikli yumusatilir ve

aralarinda uzlagma saglanmaya caligilir.'*?

Evlenme yas1 Rize icerisinde de farklilik gdstermekle birlikte giiniimiizde
geleneksel kesimde kizlarda evlilik yast 17-22 yas arasinda degismekte, kimi
yorelerde erkegin askerden donme sarti hala aranmaktadir. Erkeklerde yas orani

eskiden daha diisiikken simdilerde yas standardi daha da ylikselmistir. Kizlarla

49" Ferihan Demirbas, 1977 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Yesiltepe Koyii, Calistyor;
Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

130 Siileyman Kasik¢i, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ciftgi; Ahmet Hamdi
Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kdyii, imam

131 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam; Ali Kork,
1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Buzlupmar Kdyii, Cift¢i

2Ali Riza Reyhan, 1949 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Merkez Giirgen Koyi, Cift¢i; Ekrem
Kabatag, 1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymakl Koyt, Ciftci.
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erkekler arasindaki yas farki 4-5 yas arasinda degismektedir. Evlenmelerde sira
gbzetimi bazi yorelerde hala etkinligini gostermektedir.' Evlenme girisiminde
bulunmada toplum kiza ve erkege ayni hakki tanimamistir. Erkek ve erkek ailesi bu
konuda aktif durumdayken, kiz ve kiz ailesi pasif durumdadir. Girisim erkekten ve

erkek ailesinden gelir.
1- Kiz Kacirma —Pese Gitme

Rize'nin bazi yerlerinde kiz kagirma yerine "kiz ¢ekme" denir. Kiz1 isteyip de
alamayan oglan tarafi, kiz1 zorla ¢eker gotiiriirdii. Oglan, bir ka¢ arkadasin1 yanina
alir ve kiz1 kagirabilecegi bir yerden (bu yer degirmen olabilir, kiz ot kesmeye gitmis
olabilir, hatta bir imecede calisir olabilir) zorla kagirir. Bu isi yapanlar silahlidir ve
kararlidir. Uzerine kimse varamaz. Kizin bagirip cagirmasi, direnmesi de fayda
vermez. Oglan, kizi akrabalarindan birinin evine goétiiriir ve burada kiza zorla sahip
olur. Bir ka¢ giin daglik bir yerde de saklanabilirler. Zorla yapilan bu kagirma

olayindan sonra iki aile uzun siire diismanlik eder ve ancak ¢ok sonralar1 barigirlar.'**

Eger kiz, sevdigi bir kimseye degil de istemedigi birine veriliyorsa sevdigi
oglan tarafindan kagirilmay1 bekler. Bu kagirma olaymin pek ¢ogu aslinda bir pese
gitme olayidir ve bu bazi siyasetci aile biiyiikleri tarafindan tezgahlanmistir. Eger
kiz tarafi kiz1 vermez ve bu evlilik bazi1 aile biiyiikleri tarafindan uygun goriiliirse bu

135 Karsihkli haberlesme ile uygun zaman kollanir

kacirma olay1 adeta tezgahlanir.
ve kararlastirilir ve oglan kizi zorla kagirmis olur. Burada kizin bagirip ¢agirmasi rol
icabidir. Bir miiddet sonra kizin ¢eyizi kendisine gonderilir. Kiz tarafi ikna edilerek
baris saglamr.'*®

Pese Gitme: Kizin kendi istegiyle ve ailesine karsi tavir alarak anlagmali bir
sekilde oglanla kagmalaridir. Pese gitme olayr kimse mani olmasin diye gece olur.

Herkes uyuduktan sonra, sabaha karsi kiz bohgasini hazirlayarak evden cikar ve

153 Halime Karaloglu, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Kaptanpasa Koyii, Calisiyor;
Giilsim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimu.

1% Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk Egitim Miidiirligii Yaymlari, s,5

155 fsmail Kasik¢i, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenipmnar Koyii, Ciftgi; Ekrem
Kabatag, 1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymaklh Koyi, Cift¢i; Hiiseyin Burak, 1955 Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf.

1% Sevket Yetimoglu, 1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Madenli Koéyi, Ciftgi; Cevail
Cesur,1955 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Cimil K&yii, Esnaf.
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disarida bekleyen oglanla bulusur. Siiphesiz bakkala gidiyorum diyerek evden ¢ikip
gitmek de miimkiindiir. Pese gitme olay1 daha ¢ok giliniimiizde goriilen olaylardandir.
Kizlarin ailesine karsi bir bas kaldirma olayidir. Bazen de ekonomik nedenlere
dayanmaktadir. Normal bir evlilik i¢in her iki tarafin da ekonomik giicli yeterli
olmayabilir. Pese gitme olayinda kiz anasinin mutlaka haberli oldugu varsayilir. En

azindan aileden birinin kiza yardimer oldugu diistiniiliir'’.

Burada kacarak evlenme ¢ok fazla, kagarak evlilikler genelde kiz ve oglan bir
birleriyle anlasarak yapilmaktadir. Kacarak evlenenlere de diiglin yapilmaktadir.
Burada zorla kagirma da olur, buna ¢ekme denir. Oglan ayakdaslarini (arkadaslarini)
yanina alarak, kiz1 bagda, bayirda nerede olursa kagirir. Kizin babasi yerise bilirse
(yetisebilirse), kiz kala bilirse geri alir. Kiz zorla da kagirilsa geri donemez ona ille
bir uygunluk yapmaya c¢alisilir. Béyle durumlarda, muhtar, azalar, kdy heyeti araya
girerek uyusturur (anlastirir). Kadin 6lmiigse, c¢ocuklara iyi bakar diisiincesiyle
enisteyle evlenme de goriilitlyor. Besik kertme ise agzindan ¢ikan s6zdiir onun yerine
getirilmesi gerekir.'”® Eger kiz ve erkek bir birlerini sever de anlarlar ki; anne ve
babalar1 vermeyecek o zaman kagarlar. Oglan tarafi nazi gectigi bir komsusu veya
akrabasinin evine kiz1 gotiirlir. Kizin kagmasi kdyde falancanin kizi kagti seklinde
anlatilmaktadir. Kizin gotiiriildiigli ev sahibi merhametli ise her iki tarafi da
diistinerek kizin ve erkegin birlikte olmasini engeller. Kiz kagtig1 zaman bir zaman
anne ve babasi konusmaz. Bir yil iki y1l baba evladini yiiziine hi¢ koymaz (karsisina
almaz konusmaz). Anne daha c¢abuk konusur. Belli bir zaman sonra bir goriis¢ii
giderek baristirir. Dul kadin eger yoksuz (yoksul) kaldiysa evlenir ama giderken
cocuklarin1 goétiiremez. Ciinkli ¢ocuklar baba tarafinindir. Burada kumalik eskiden
yaygindi, simdi de var. Iki kardes iki kardesle de evlene bilir buna degis

denmektedir."’

Pese gitme olayinda anlagsma kisa zamanda saglanir. Ne var ki kizin ailesini

utandiran bir tavir varsa hos karsilanmaz. Pese giden kiz uzun siire babasinin veya

157 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universitt Mezunu, Merkez, imam;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kéyii, imam.

8gevket Yetimoglu, 1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Madenli Koyii, Ciftgi; Cevail
Cesur,1955 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cimil Kéyii, Esnaf.

ismail Kasik¢i, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenipmar Koyi, Cift¢i; Ekrem
Kabatag, 1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymaklh Koyi, Cift¢i; Hiiseyin Burak, 1955 Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf.
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agabeysinin yliziine gelemez. Kiz kagirma ve pese gitme olaylarindan sonra anlasma
saglansa bile diigiin yapilmaz. 1950'li yillardan sonra higbir sekilde baslik parasi
alimmamaktadir. Rize'de baslik parasi, diiglin ve evlenme adetleri arasindan

tamanuyla kalkmugtr.'®
Bu konuyu Rize tiirkiileri soyle seslendirir;

Hagan bir kiz kacacak, yan basar ayagini,
Eve gelir de koymaz, yemeginin yagini.
Iner ahira bakmaz, ineginin bagini,

Suya giderken kirar, testinin dudagini.'®’

Birbirine sevdali genglerin de tiirkiileri vardir. Bu tilirkiiler bazen canli olarak
yasanmis ta olabilir. Iste onlardan biri.

Kiz

Pencereyi sen agtin, sen actin da ben kactim
Ben sevdalik bilmezdim, sifte yolu sen actin
Erkek

Keseyim ziiliifiinii O kirmiz1 yanaga
Bakamayirum saga Kaliyirum giinaha

Kiz
O yarim per¢emim ¢ok tara da yiiziine dok

Daglar nazar devirur biraz da nazardan kork
Erkek

Ha buradan yukar1 Alir saha c¢alilar
O cigekli fistana Dalar delikanlilar

Kiz

' Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk Egitim Miidiirliigii Yaymlari, s,195; Abdiilmecit
Demirdag, Ahmet Hamdi Sari, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kyii, imam
1! Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk Egitim Miidiirliigii Yayinlar, s, 195
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Semsiyemun altina Ne yagmurlar yemisum
Ben bekarim bekarim Sanmayin evlenmisum
Erkek

Karamisin dibine Karayemis fidani

Benimi alacasun Yoksa eski sevdani'®?
Bundan bagka sevdalik tiirkiileri de var.

Sevdaluk ince maraz Yiirek yakar can almaz

Sevda halinden bilen Kizindan para almaz
Habu yasumdan sonra Sevdalukyapacagum
Koca diye koynuma Seni  mi alacagum

Suyun altina desti Dolmadisan dolacak

Bizum sevdalugumuz Olmadisan olacak

Sevdaluk edecegum Sevda  bilenlerilan

Basum belaya cirer ¢oyun cuzellerinlan'®’
2- Kiz isteme

Geleneksel kesimde kizin ve erkegin evlenme c¢agina geldiklerini belirleyen
bir takim oSlgiitler vardir. Bunlarin basinda ergenlik ¢agina girmis olmak gelmektedir.
Ulkemizde ergenlik ¢ag1 10—14 yaslar1 arasinda baslar. Gerek kizda, gerekse erkekte
goriilen, birtakim biyolojik ve fizyolojik gelismeler, ergenlik ¢aginin belirtileridir.
Annelik ve babalik i¢in gerekli olan bu gelismeler, onlarin biyolojik ve sosyo -
kiiltiirel kisiliklerini gelistiren Oonemli belirtilerdir. Bu degisik belirtilerle kisisel
sorumluluklar da baglamaktadir. Erkek c¢ocuklar aile igerisinde; gerek cinsinin,

gerekse yasinin gerektirdigi, etkinliklere katilarak, geleneklerin gerektirdigi tavri

12 Hatun Kasike1, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Seslidere Kdyii, Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

1 Hevali tuna, 1932 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Cukurlu Hoca Kdyii, Ev Hanimu;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.
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almaya calisir. Kizin ergenlik cagina girmesi; ev islerine katilmasi, aile ve grup
igerisindeki gen¢ kizlik caginin gerektirdigi role biirlinmesine karsi cinsle
ilgilenmesiyle belirginlesmekte ve evlenme g¢agina girmis olmasinda Ol¢iit olarak
alinmaktadir. Evlenme olayinda Anadolu’nun hemen hemen her yerinde sira
gbzetimi olayma rastlanmaktadir. Bu konuda biiylik kardeslerin daha Once
evlenmelerine dikkat edilmektedir. Ister kdyde ister kentte olsun; evlenme yasini ve
zamanini ekonomik yasamin, bazi sosyal olaylarin, goéclerin, 6liimlerin kisacasi

kiiltiirel yapinin belirledigini s6ylemek gerekir.

Ik asama olan gériiciiliik, kiz bakma, kiz arama, kiz begenmeyi ifade eder.
Kentlerde daha cok tanisip anlasarak evlenme yayginken, geleneksel kesimde
goriiciilik daha yaygindir. Ogullarim1  evlendirmek isteyen aileler, ilkin
akrabalarindan, komsularindan, yakin ¢evrelerinden baslayarak kiz aramaya ¢ikarlar.
Bu konuda kendilerine komsular1 ve tanidiklar1 da yardimci olurlar. Evlenecek
delikanlya kiz aramak, kiz bakmak i¢in bagvurulan bu adete “goériiciiliik”, “goriiciiye
cikma” gibi adlar verilir. Erkegin aile iiyeleri akraba ve komsularindan segilen birkag
kadinin, begenilen kizin evine ziyarete gitmeleri, kiz1 gérmeleri, onu incelemeleri ve
niyetlerini a¢iga vurmalari, goriciiliigiin kiz bakma asamasini olusturur. Bu tiir

evlenmede eslerden c¢ok, onlarin yakinlarimin begenisi, istegi ve girisimi s6z

konusudur. Kuskusuz erkek de bu tercihi genellikle onaylar.'**

Kiz gormeye genellikle habersiz gidilir. Son zamanlarda araci olarak
adlandirilan kisiler kiz evinin agzin1 aradigi i¢in kiz evi aslinda haberdardir. Kizin
davranislarina bakilarak istekli olup olmadigi anlasilir. Kizin ikramda bulunmasi,
yanlarinda oturmasi isteyip istemediginin belirtisidir. Kiz evinden olumsuz cevap
alinacag1 sezilirse bagka adaylar iizerinde durulur. Goriiciiye c¢ikma, kiz bakma
Tiirkiye’nin degisik bolgelerinde kimi ayricaliklar ve yoresel 6zellikler gostermekle
birlikte yine de bu usul ana cizgileri bakimindan aynidir. Ancak kesin karara
varmadan Once gerek oglan, gerekse kiz ailesi adaylar hakkinda bilgi toplamaya
calisirlar. Elde edilen bilgilerin degerlendirilmesi kiz i¢in isgiizar, namuslu, terbiyeli,
evine ve torelerine bagl olup olmadigi; oglan i¢inse kotii aliskanliklarinin bulunup,

bulunmadigini, isine, meslegine baglilig1 noktalarinda toplanmaktadir. Kiz ve oglan

164 Mahmut Tezcan, Tiirk Ailesi Antropolojisi, 5.253
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evlerinin karsilikli olarak bir degerlendirmeye varmalar1 sonucunda, kiz istemeye,

o et 15165
yani diiniirciilik agsamasina gegilir.

Arastirma bolgesinde konuyla ilgili olarak yapilan tespitler sdyle
Ozetlenebilir: Kizin evlenme cagi eskiden 18 yasimi bulurdu, simdilerde 20 -22 ye
kadar uzadi. Kiz 30 yasina geldi mi evde kalmis sayilmaktadir. 27 yasima gelen kiz
artik evde kalmistir. Erkek de evlenme yas1 25 — 26 ya kadar uzar. Burada erkekle
kiz arasindaki yag farki en fazla 10 ‘a kadar ¢ikmaktadir. Normal olan erkekle kiz
arasinda 4- 5 yas olmasidir. Erke8in kizdan kiiciik olmamasi 6nemlidir. Ancak
gecmiste nadir de olsa kizin erkekten yasca bilyiik oldugu evlilikler yapilmaktaydi.
Burada sira giitme vardir. Eger kiigiik kiz veya oglanin evlenmesi gerekiyorsa, biiylik

kiz veya biiyiik oglandan izin alinmasi, onlarin siralarini vermesi gerekmektedir.'®

Rize yoresinde evlilikler yakin ¢evreden yapilir, yakin cevrede kiz yoksa
disar1 ¢ikilir. Gelin olarak kiz; komsu, akraba ve aile biiyiiklerince aranir. Her ne
kadar erkegin goriisii alinsa da son sz aile biiyiiklerindir. Besik kertmesi vardir.
Ancak bu doguda oldugu kadar zorlayici olmayip, cocuklar biiyiiylince evlenme
zorunlulugu tagimazlar. Kiz arama da elgi denilen insanlar devreye girer. Erkeklerin
az da olsa es seciminde rolii olmasina karsin kizlar i¢in bu séz konusu degildir. Bu
adet simdilerde biraz daha yumusamis durumdadir. Kiz se¢imine ¢ok Oonem verilir.

167 < . 168
Kizin soyu-sopu " arastirilir. Kiz tarafi da erkegin soyunu arastirir, uygunsa verir.

Geleneksel kesimde evlenme hazirliklart “kiz bakma”, “kiz arama”,”’kiz
sorusturma” ile baslamaktadir. Ogullarii evlendirmek isteyen anne ve babalar ilk
once akrabalarindan, komsularindan ve yakin ¢evrelerinden baglayarak kiz aramaya
cikmaktaydilar. Kiz bakma konusunda ailelere, akrabalar, komsular yardimci
olmakta hatta araci rolii iistlenmektedirler. Evlenecek erkege kiz bakma olayina

Anadolu’nun bir¢ok yerinde; “goriiciiliik”, goriicliye ¢cikma” vb. adlar verilmektedir.

195 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi, s.262

1% Hatun Kasik¢1, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Seslidere K&yii, Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

""Yoresel bir ifade bigimi, Soyunu ve Nesebini ~Anlaminda Kullanilir; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam

'Hevali tuna, 1932 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Cukurlu Hoca K&yii, Ev Hanimy;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi
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Aragtirma bolgesinde de konuyla ilgili olarak diger bolgelerde oldugu gibi kiz
bakma, kiz begenme, kiz goérme, goriicii gitme, gOriicii gibi kavramlar
kullanilmaktadir. Rize’de kiz begenme kiz gérme evliligin 6nemli bir agsamasini
olusturmaktadir. Biitiin toplumlar, evlenecek kizda ve erkekte ait oldugu toplumun
deger yargilarina, diinya goriislerine, hayati algilayis bi¢imlerine gore, kisaca yasam
tarzina gore birtakim nitelikleri tasimasina dikkat etmektedir. Bu niteliklerin
Anadolu’nun diger bolgeleriyle benzerlik gostermekle beraber farkliliklar da icerdigi
saptanmistir. Konuya iliskin kaynak kisi derlemeleri sdyledir; Eskiden istedigimiz
kiz gelin gelene kadar oglan1 hi¢ tanimazdi. Oglan da o siilaleden siirekli kagardi.
Ay1p vardi, saygi vardi. Ben komsu olarak tavsiye ederdim falan yerde iyi bir kiz var.

Kiz arayanlarda bana sorardi iyi midir, kotlii miidiir, yalanci, dolanci midir,
namuslu mudur, hirsiz midir, gece yatagini islatir mi, stilalesinde herhangi bir
hastalik var m1? Siilalesinde hastalik olan aileden kiz alinmazdi. Siilalede verem,
frengi, sara veya siilalede deli bir usak varsa o aileden kiz alinmaz. Cilinkii dogan
cocuklar da onun ziirriyetinden olacagina inaniriz. Begenilen kiz; eli becerikli mi,
isinde giiclinde iyi mi, ahlakli mi1, dedikoducu mu, dilli mi (¢ok konusan), soyu sopu

nasildir? Bunlar hep bilen birinden sorulur.'®

Burada kiz fakirse fakir alir, zenginse zengin alir. Burada sdyle bir s6z vardir.
Zenginsen fakir kiz alacaksin, sende gelip gorsiin, zengin kiz senin malma da
tenezziil etmez denir. Evlenecek oglan raki i¢er mi, bir haylazligi var mi, eskiden
delikanlilar baslarindan sapkalarini hi¢ indirmezlerdi, kadinlar da pestamallarini
indirmezlerdi ¢ok ayipti. Kizin ilk istendigi aksam usagin durumu sorulur. Daha 6nce
basindan bir olay ge¢mis midir, siilale iyice arastirilir. Erkekte zenginlige ¢ok 6nem
verilir. Erkek zengin, kiz fakir ise bir istemede kiz hemen verilir. Erkekte yakisiklilik
da onemlidir. Bir sanatinin olup olmadigina da bakilir. Tarlada, bagda, bahgede
calisirsa kolay kolay kiz vermezler. Erkegin askerligini yapmis olmast da

onemlidir.!”°

1993 evket Yetimoglu, 1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Madenli Koyii, Ciftgi; Cevail

Cesur,1955 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Cimil Kéyii, Esnaf.

' Halime Karaloglu, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Kaptanpasa Koyii,
Caligtyor; Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe K&yii, Ev hanimu;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi
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Eskiden zenginlik arazi {izerineydi. Falancinin arazisi ¢ok ben kizimi ona
vereyim ya da o oglam1 alayim denirdi. Ama simdi araziye bakilmiyor soy sop
yakisiklilik da araniyor. Istenecek kizin nasil is yaptigina bakilir. Namus, zenginlik,
mal miilk, soy sop, gilizellik 6nemlidir. Erkegin de en birinci ailesine bakilir, sigara
icki igmemesi, kumar oynamamasi ¢cok énemlidir. istenecek kizin zanaath, becerikli
olmasi, 1yi bir siilalenin kizi, yeri yurdu olmasi aranir. Erkek okumus olacak, yeri
yurdu olacak. Gurbette ¢alisiyor ve bir isi olacak. Amir memur olacak. Yakisikl
olacak. Kizin da erkegin de en ¢ok akilli olmasi 6nemli. Elin adaminin kaynananin,

kaynatanin yiiziinii giildiiriirsen onlara yaranirsan en 1iyisi budur.

Aragtirma yoresinde ge¢cmiste herkes birbirini taniyordu. Bu nedenle oglan
tarafi miinasip gordiigii kiz1 kizin bir akrabasi veya yakin bir komsusunu da yanina
alarak gormeye gider. Bu olay yorede ‘kiz bakmaya gitme’, ‘kiz gérmeye gitme’,
‘goriici gitme’ gormeye gidenlere ise goriici denmekteydi. Bu uygulama
giiniimiizde de devam etmektedir. Konuyla ilgili olarak farkli yerlerde yapilan
derlemeler soyledir; Kdyde herkes bir birini tanir. Ama begenilen kiz dyle istenmek
amaciyla degil. Ev halini goérmek, kizin oturup kalkmasi nasildir, onu anlamak
amaciyla, disarida taniyor olsan da kizin evine bir gider veya bir araci gonderilir.
Eger kaymvalide gitmigse buna kiz bakmaya gitme denir. Eger komsulardan biri
gitmigse buna araci denmektedir. Araci orada onlara hicbir sey citlatmaz. Kizin

oturup kalkmasina, is yapmasina, evin temizligine evin ¢evresine bakar.'”"

Diigiinlerde ve benzer topluluklarda kiz begenilirdi. Kiz gérmeye ugurlu giin
oldugu i¢in ekseri Persembe ve Pazar giinleri gidilirdi. Kiz1 gérmeye gitmeden bir
araci1 gonderilir. Araci gelip kiziniz1 gorecekler diye haber verir. Bu isi goren araciya
yenge denmektedir. Kiz gormeye gidildiginde kiz mutlaka ¢ikar. O zaman kiz dipten
basa dogru (ayagindan basina dogru) bir sakatligi olup olmadigin1 anlamak icin bir
giizel siiziiliir. O giin kizin oturmasina kalkmasina, evin tertibine, temizligine kisaca
her seye ¢ok dikkat edilir. Kiz gérme asamasini, kiz isteme asamasi izlemektedir. Kiz

begenilirse kiz evine bir araci tarafindan haber gonderilerek niyet belirtilir. Yakin

! Hevali tuna, 1932 Rize Do_grumlu, Okur-Yazar Degil, Cukurlu Hoca Koyii, Ev Hanimi;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi
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akrabalar ve sozii gecen etkili bir kisi de alinarak kiz evine gidilir. Bu olay diger

yorelerde oldugu gibi ‘kiz isteme” olarak tanimlanmaktadir.'’?

Kizin erkege goniillii olmas1 ve kagma isini beraber planladiklar1 durumlarda

3 Evlenecek olan erkegin ailesi kiz

olay fazla biiyiitilmez, zamanla 6rtbas edilir.”
arastirir, uygun kiz bulununca oglanin fikri alinir. Oglan uygun goriirse kiz
ailesinden kiz istenir. Bu arada kizin fikrine de bagvurulur. Biiyiik bir tepki
gostermezse bu is olur. Hatta erkek tarafi daha 6nceden kizin tutumunu bir yoklar.

Eger bu ise sert tepki gosterirse o kiz1 istemekten vazgegilir.

Sevenlerin kavusamama durumunda maraz denen ruh hastaliklar1 olurdu. Kiz
istenmeden Once evde ondan biiyiik kiz olup olmadigi arastirilir. Boyle bir durum

" Kizm bir

varsa kiz istenmez, istense de bilyiik kiz varken ufak kiz verilmez.'
baskasina sevdali olup olmadigina bakilir. Kiz daha istenmeden, yani is resmiyete

dokiilmeden elgiler sayesinde ig halledilmis olur.

K1z begenilirse kiz istemeye gidilir. Once kiz evine haber gonderilir, disarida
da kiz babasina; kiziniz1 istemeye gelecegiz diyerek haber verilir. Kiz tarafi olur dese
de olmaz dese de yine gidilir. Ciinkii ilk sdylemede kiz tarafi hemen gelin demez.
Buyurun gelin diyen de olur, benim evlenecek kizim yok diyen de olur. Kiz istemeye
gitmenin herhangi bir giinli yoktur, her hangi bir giin gidilebilinir. Muhtar, kaynana,
kaynata olacak sozii gecen biri kiz evine giderek; Allah’in emri, peygamberin
kavliyle, eger sizin de rizaniz varsa, kizim ogluma istiyorum denir. Istemeden &nce
biz buraya hayirli bir is i¢in, hayirli bir niyet i¢in buraya geldik seklinde konusulur.
Kiz istemeye gidenler eskiden bir sey gotiirmiiyorlardi ama simdi gotiiriiyorlar. Bir

istemeyle kiz verilmez. Birkag sefer gidilir. Kiz tarafinin karar1 oglan tarafina ya elgi

172 Halime Karaloglu, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Kaptanpasa Koyii,
Calisiyor; Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe K&yii, Ev hanimi;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanim
'3 Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi; Vesile Hosrenk,
1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakli Koyii, Ev Hanimi
17 Sakine Ozdemir, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah. Ev Hanimu;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.
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araciligiyla, bildirilir, ya da kayimvalide veya erkek tarafindan biri haber almak igin

génderilir. Kizin verilmesi tamam kiz verildi soz kesildi seklinde anlatilmaktadir.'”

Kiz istenmeye gidilirken karsi taraf haberdar edilir, hazirlikli olmalar
saglanir. Erkek tarafi karsilanir agirlanir. Bir miiddet oradan buradan konusulduktan
sonra asil konuya girilir. Rize agziyla "Allah'un izniyle, Peyganberun kavliyle
kizinuzi oglumuz Temel'e istiyiruk" denir. Kiz tarafi kendini naza g¢eker, cevap
vermek istemez, ¢ay kahve, yemek ikram edip konuyu dagitmaya calisir. Erkek tarafi
da 1srar eder "Kizi vermezseniz ne yemeginizi yeriz ne de kahvenizi igeriz" der.

Hayli miicadele sonunda istekler siralanir, kabul edilince de kiz verilir.'”®

Kiz istemede oglan evinin yakin akrabalar ile birlikte kiz evi tarafindan geri
cevrilmeyecek hatir1 sayilir kisilerin de bulunmasina dikkat edilir. Kiz evi naz evi
oldugu icin kiz istemeye birkac kez gidilir. Kiz istendiginde genelde verilir. Ciinkii
s6z onceden almir ve kararlastirilmis olur. S6z alinmadan kiz istendiginde,
istenmedik olaylar olabilir. Erkek tarafi soguk karsilanir. Mazeretler uydurulur.
Bazen de kiz goriiciiye ¢ikmaz.'”” Ara kesildikten sonra (kizin soziiniin alinmasi)
olay hemen duyurulurdu. Bu da genelde erkek tarafinin disarida havaya kursun
stkmastyla olur. Pesinden yemek yenir. Diigiin giinii belirlenir, ayrintilar konusulur.

Ayrica kiza alinacak esya ve altin tespit edilir.

Geleneksel kesimde kiz babasi kizin verilip verilmeyecegi konusunda aile
biiyliklerine, akrabalara, ese dosta danisir. Gegmiste bu konuda kizin s6z hakkinin
olup olmadig1 arastirma yapilan yorelere gore farklilik gostermektedir. Bu yorede
anne babanin vermemesi durumunda kagma olaymin gerceklestigi kaynak kisiler

tarafindan anlatilmaktadir. Ancak giiniimiizde Rize genelinde bu kuralin yikilmis

"Ferihan Demirbas, 1977 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Yesiltepe Koyii, Calistyor; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.
176 Vesile Hosrenk, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakli Koyii, Ev Hanimi; Ahmet
Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kdyii, Imam; Yurt Ansiklopedisi, s, 6416
7 Fatma Aygiin, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Yesiltepe Koyii, Ev Hanim;
Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koy, Cift¢i; Yurt Ansiklopedisi, s,
6416
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oldugu gozlemlenmekte, es segme konusunda kizin ve erkegin diisiincesinin 6n plana

gectigi goriilmektedir.'”®

Ara kesilirken kiz tarafina verilen sozler diigiinden once yerine getirilir. Bir
alis veris giinii tespit edilir. Genellikle Carsamba giinii olur. Her iki tarafta birinci
derece yakinlar olur. Takilardan genellikle cok eskiden dilme fes, besli, daha
sonralar1 zincir, bilezik, kiipe, yiiziik, saat, alyans, igne gibi altin esyalar alinir. Daha

sonra da sz verilen giyim kusam ve yerlesimle ilgili diger esyalar alimr.'”

Alman esyalar once kiz evine gonderilir, kizin kendi hazirladig1 ceyizle
birlikte sergilenir. Bu olaya "Bohg¢a Acildi" denir. Persembe'den Cumartesiye kadar
acik kalir, isteyen gelir bakar. Esyalar evden ¢ikarken, kizin erkek kardesi yoksa bir
yakin1 kapiy1 keser ya da sandiga oturur. Kapi1 erkek tarafinin bir miktar para

vermesiyle agilir. Cumartesi erkek evine getirilen esyalar kiz tarafinca yerlestirilir.'®
3- Soz Kesme, Nisan ve Ceyiz
a- Soz Kesme

Rize ve g¢evresinde s6z kesimi, kiz isteme asamasindan sonra gelmektedir.
Kiz evi kizlarim1 vermek i¢in raz1 olup erkek tarafini cagirdiklart zaman erkek
tarafinda bir takim hazirliklar yapilarak kiz evine gidilir. Elgilik yoluyla anlagan
ailelerin, bu anlagmalarim1 daha genis cagrili topluluk huzurunda sozle iyice
pekistirmelerine s6z kesme denmektedir. S6z kesmede oglan evi tarafindan alinan
ylziik kiza takilarak s6z kesilmis olmaktadir. S6z kesimine kii¢iik nisan adi da
verilmektedir.'® S6z icin giden kisiler, nisan i¢in giden kisilerden biraz daha fazla

olur. S6z takma gidisine erkek tarafinin yakin akrabalar1 ve kiz tarafinin yakin

8 1knur Aygiin, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Cukurluhoca Koyii, Ev Hanimi; Sultan Bayhan,
1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyii, Ciftci.

17 Ferihan Demirbas, 1977 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Yesiltepe Koyii, Calistyor; Giilsiim
Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.

 Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi Halime

Karaloglu, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Kaptanpasa Koyii, Calistyor

! {lknur Aygiin, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev Hanimi; Sultan Bayhan,
1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyti, Ciftci.
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akrabalar1 istirak ederler. Beraber oturup ikramlar alindiktan sonra erkek tarafinin

aile biiyiiklerinden biri sz yliziiglinii takar ve islem tamamlanmais olur.

S6z kesme kiz isteme asamasindan hemen sonra gelmektedir. Kiz isteme
yoluyla anlasan ailelerin, bu anlasmalarimi halka duyurmalart bakimindan
gergeklestirdigi ilk davranis bicimidir. S6z kesme olay1 olumlu sonug¢ alinir alinmaz,
yani kizin verilmesiyle birlikte hemen gerceklestirilir. S6z kesimi olayinda diigiinle
ilgili olarak yapilacak olan her sey konusulmaktadir. Kizin verilmesi; falancaya séz
kesildi seklinde anlatilmaktadir. Eskiden s6z verdik tamam oluyordu. Simdi ytliziik
takiliyor. Gegmiste soz kesildikten sonra ¢ok bekletilmez, bir iki ay icerisinde kiz
almir, en fazla iic ay bekletilir. Yapilacak olan her sey sz kesiminde

kararlagtirilir.'®
b- Nisan

S6z kesiminden sonra gelen agama nisandir. Nisan toreni kiz evinde yapilir.
Nisan masraflari ise genelde oglan evine aittir. S0z kesildikten sonra taraflar; takilari,
baslik parasim1 konusup kararlastirir. Nisan giinii belirlenir. Nisanda i¢inde yiiziik,
bilezik, kolye, saat, pusi,183 takim elbiselik kumas bulunan bir boh¢a hazirlanir.
Oglan tarafinin hazirladigi bu boh¢a nisan aksami kiz tarafina birakilir. Nisan
hediyeleri teshir edilmez ve kullanilmaz. Nisan bozulursa iade edilir."® Nisan aksami
oglan tarafindan 3-5 erkekle 3—5 kadin kiz evine gider. O aksam genellikle serbet

icilir ve konusulan takilar formalite olarak dile getirilir.'®

Nisanlilik siiresinde kesin bir kural yoktur. Gegmiste kizin uzun siire nikahl
kalmasi istenmez, oglan tarafi gelinini hemen gotiirmek isterdi. Giiniimiizde ise
nikahlilik siiresi belli degildir. Bu siire tamamen oglanin ve oglan tarafinin islerini
yoluna koymasi ve hazirliklarini tamamlamasiyla ilgilidir. Veya siire her iki tarafin
anlagsmasiyla da tespit edilebilir. Ama sahil kesimlerde genelde ¢cok uzun tutulmaz.

Diigiiniin hemen 1-2 ay ig¢inde yapilmasi istenir. Nisanlilarin birbirleri ile

'82 Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

' Hemsin Yoresi I¢in; Yurt Ansiklopedisi, s, 6416

1% Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi; Havva
Burak, 1935 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Kaymakli Kéyii, Ev Hanimi; Yurt Ansiklopedisi,s, 6417

185 Hemsin Yoresi icin
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goriismeleri kent merkezinde olagan karsilanirken, geleneksel kesimde yani kdylerde
aile iiyelerinin izinleri veya yanlarinda bulunmalar ile ger¢eklesmektedir. Nisanlidan
ayrilma durumunda kizin veya erkegin ayni yéreden bagkalar1 ile evlenmeleri kolay
olmamaktadir. Nigsandan donen taraf kiz ise nisanda alinan takilari iade etmek

zorundadir. Erkek tarafi donerse alinanlar iade edilmez.'*®

c- Ceyiz

Anadolu’da ¢eyiz gelenegi ile ilgili calismalar, diigiin gelenekleri icerisinde
bir ayrim olarak incelenmistir. Ceyiz gelenegi, evlenme ile ilgili gelenekler arasinda,
yeni kurulan ailenin, maddi agidan desteklenmesine yonelik bir uygulamadir. Ceyiz
bir yoniiyle maddi bir &zellik tasirken, diger yonden etrafinda olusan gelenek
gorenek, adet, inang ve pratiklerle iizerinde énemle durulmasi gereken halk kiiltiirii
konularindan biridir. Ceyiz gelenegi; geleneksel el sanatlarinin, bir nesilden digerine
aktarilmasi, yeni bigimlerde iiretimleri, sosyo - kiiltiirel ve ekonomik boyutlari ile ele

alindiginda, toplum hayatindaki etkisi, daha iyi ortaya ¢ikmaktadir.

Ceyiz Anadolu'nun tiim ydrelerinde benzer Ozelliklerle karsimiza
cikmaktadir. Aragtirma yoresinde; ge¢miste kizin ¢eyizi diigiin giinii gelinle birlikte
bir ata gelin, bir ete gelinin ¢eyiz sandigi ve bir ata da yataklar1 yiklenerek
gotiirilmekteydi. Giinlimiizde ise; diigiinden bir hafta veya birka¢ giin Once
gotiiriilmektedir. Ceyizle ilgili bu gecis silirecinde baslangicta kiz ¢eyizle birlikte
gitmemekte, ¢eyizi kiz tarafindan gidenler yerlestirmekteydi. Ancak giiniimiizde bu
uygulama da degismis gelin c¢eyiziyle birlikte gitmekte ve evini kendisi
yerlestirmektedir. Kalabalik aile tipinden ¢ekirdek aile tipine gecis bu degisimde

temel etken olmustur.

Ceyiz eskiden kizla beraber giderdi, giinlimiizde bir hafta 6nce gitmekte ve
kizin evi diiziilmektedir. Eskiden kiz ¢eyizinde; yorgan, yatak tiirii seyler ve sandik
ceyizi bulunurdu, eskiden c¢eyizde sandik mutlaka bulunmaktaydi. Sandik kiz
evinden ¢ikarken iizerine kizin erkek veya kiz kardesi oturur, bahsis verilene kadar

sandiktan kalkmaz. Verilen bu paraya sandik parasi veya g¢eyiz parast denmektedir.

18 Hacer Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah., Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi
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Bu adet giiniimiizde de devam etmektedir. Eskiden her gelin giden kizin pesine baba
evinden bir inek verilmekteydi. O ine§in bagini tutana da bahsis verilmekte, verilen
bu bahsise de bag paras1 denmekteydi. Bahsisi veren inegi alir gétiiriir gelinin baba

evinden verilen bu inek; kiza koca evinde bir katki olmasi amacina yonelikti.'®’

Gegmiste ceyiz diiglin giinli kizla birlikte goétiiriilmekte, ayni giin diigiin
devam ederken oglan evinden gelenler c¢eyizi yerlestirmekteydi. Zamanla ceyiz
diigiinden birka¢ giin once gotiiriilmeye baglandi. Baslangicta kiz ¢eyiz sermeye
gitmiyordu. Giiniimiizde ise ¢eyiz diiglinden 6nce gitmekte, ceyizle birlikte kiz da
giderek kendi evini yerlestirmektedir. Ceyizin gilinlimiizde yine ge¢misteki amaca
yani evlenen ¢iftlerin ihtiyaglarini, yagamini kolaylastirmaya yonelik bir uygulama
olarak siirmesine karsilik, bicimsel olarak farklilastig1 tespit edilmistir. Ekonomik
yasamin degismesiyle farklilasan kiiltiirel yap1; kiz ¢eyizinin daha cesitlenmesi ve

zenginlesmesinin dogal nedeni olmustur.
B- DUGUN iLE iLGILi HALK INANISLARI

Anadolu’nun bir¢cok yoresinde oldugu gibi Rize yoresinde de diigiin
merasimleri eskiye nazaran biraz degisime ugramistir. Kasaba ve kdylerde kismen de
olsa, eski Orf ve adetlere uyularak yapilan diigiinler, il ve ilgelerde genellikle yerini
salon diiglinlerine birakmistir. Bununla birlikte Rize’nin bazi yorelerinde eski
geleneklere daha bagh kalindigi da goriiliir. Mesela Hemsin yoresinde diigiin
Pazartesi veya Persembe giinii yapilir. Yalniz diigiiniin baslangic gilinii Pazartesi
veya cuma giiniidiir. Agirlikl diigiin kina gecesi ile digiin giiniidiir.'® Boylece biitiin

hazirliklar tamamlandiktan sonra, artik sira kina yakmaya ve diigiine gelmistir.
1- Kina

Ulkemizde evlenmeyle ilgili yaygin geleneklerden birisi de kina gecesidir.
Kina gecesi genellikle gerdekten bir giin once, kadinlar arasinda kiz evinde
yapilmaktadir. Kiz kinasi kadar yaygin olmamakla beraber bazi ydorelerimizde

damada da kina yakildig1 goriilmektedir. Erkek evinde toplananlarin diizenledikleri

'87 Hatun Kasike¢1, 1970 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Seslidere Koyii, Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

'8 Emine Demirbas, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Yesil tepe Koyii, Ev Hanimu;
Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyt, Ciftci
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gecede kiz evinden bir tepsi icerisinde gelen kina orada bulunana herhangi biri veya
damadin sagdicit tarafindan eline yakilmasi uygulamasi Anadolu’nun bir¢ok

yoresinde yaygin bir uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Evlenecek olan kizin ailesi, akrabalar1 ve arkadaslar1 ile kadin kadina
gecirecegi bu son gece asil diigiin giinii olarak da bilinen gelin alma giliniinden bir
gece Onceye rastlamaktadir. Kina gecesi denilen bu giin, kiz evinde yapilmaktadir.

Oglan tarafi ve diger davetliler kiz evinde karsilanarak agirlamr.'®

Diigiinden bir giin 6nce yapilir. Kina o giin eve veya bir giin dnce kiz evine
gelir. Eskiden paket halinde gelir, bir tepside yogrulur veya yogrulmadan kuru olarak
dagitilirdi. Oglan tarafi kinay1 kiz evine getirirken kinanin yaninda elbise veya taki
da getirirlerdi. Bagindan iki nikah gecen ya da dul olan kadinlar kina karmaz zaten
onlar kendilerini bilir yanagsmazlardi. Bu gilinlimiizde de bdyledir. Kina tulum
esliginde yakilir. Kemence ¢alan kina yakilirken ayr1 bir odada gelini aglatacak bir
sekilde kemenge calar. Bu esnada tulumcu tulum esliginde tiirkii s6ylemektedir.
Tulum esliginde tiirkii sOyleyerek kiz aglatmaya oturak havasi denmektedir. Kina
konurken, kayinvalide bahsis vermeden kiz elini agmaz. Kina yakilirken kiz1 yiizii
eskiden beyaz tiilbentle kapatiliyordu. Gilinlimiiz de ise kirmiz1 tiilbentle
kapatilmaktadir. Kina sadece ele yakilmaktadir. Kina gecesinde kiza giydirilen

elbiseye kinalik adi verilmektedir.'*’

Genelde giimiis veya bakir bir tas igerisinde anali-babali, basindan ayrilik
geememis bir kadin tarafindan oglan evinden gelen kuru kina karilir. Gelin kiz
hazirlandiktan sonra basina al pullu duvak ortiilerek geng kizlarin sdylemis oldugu,
kina tiirkiileri esliginde ortaya getirilir. Kizin ellerine ve ayaklarina kina yakilir.
Genelde gelin sdylenilen tiirkiilerle aglatilmaya calisilir. Aglayan gelini kandirmak

icin oglan evi kizin eline para veya yiizilk birakmak zorundadir. Genelde altin lira

'8 Ayse Demirdag, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Kaptanpasa Koyii, Ev Hanmmu;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.

"Havyva Tascioglu, 1935 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Koyii, Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Koyt, Ev Hanimu.
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veya yiiziik birakilir. Kina i¢in toplanan kadinlar dagildiktan sonra kizin yakin

arkadaslari gelinin yaninda kalarak sabaha kadar eglenirler.'"

Kina gecesi ¢ogunlukla Cumartesi olup ve kiz evinde yapilir. Misafirler horon
eder, oynar, toplu halde kursun sikilir. O gecede geline kina yakilir. Bagka
isteyenlerde var ise onlarda kina yakilir. Erkek tarafi kina gecesinde seker, findik

tiirii yiyecekler gonderir. '

Erkek evinde eglence olmaz. Erkek tarafindan kizlar ve
oglanlar yanlarinda kina ile kiz evine giderler. Kiz evinde kina yakilir. Evin
hayatinda kizlar horon oynar. Erkekler horon oynamaz ancak aileye ¢ok yakin

erkekler horana girebilir.'”
2- Gelin Alma ve Diigiin

Diigiin evlenme denilen gecis doneminin en belirgin 6zelligidir. Yukarida
genel hatlariyla deginilen asamalarin amaci, diigiinle disa vurulmaktadir. Bu nedenle
geleneksel topluluklarda diigiiniin geleneksel degerlere ve kurallara uygun bir
bicimde kutlanmasina 6zen gosterilir. Halk kiiltiiriinde diigiine elden geldigince ¢ok
kisi cagrilmasina Onem verilmektedir. Yiiz ylize bakan toplumlarda kimsenin
unutulmamasina ve kiistiiriilmemesine ¢ok dikkat edilmektedir. Geleneksel kiiltiirde
diigiin, ¢agrilanlarin disinda baskalarina da aciktir. Diiglinde herkes davetli gibi
agirlanir. Kizlar yetismeye bagladiklar1 zaman aile biiytlikleri anne, babaanne, teyze,
hala tarafindan evlilige hazirlanirdi. Ge¢gmiste bir kizin 6ncelikle iyi bir ev kiz1 olarak
yetismesine Ozen gosterilmekteydi. Kiz yetismeye basladigi andan itibaren ev
icerisinde her hangi bir yanlis1 oldugu zaman “bak koca evinde de bdyle yaparsan
boyle boyle olur” seklindeki uyarilarla evlilie hazirlanmaya baslanir ve ailenin
onemli bir kurum oldugu kizin kafasina yerlestirilmeye calisilirdi. Bu yaklasimin
giiniimiizde de devam ettigi saptanmistir. Kizin yetismeye baslayip evden gelin
olarak ¢ikacagi giine kadar yasamin isleyisi icerisinde verilen bu egitimin temelinde
yatan diisiince; kiza asil evinin baba evi degil, koca evi oldugu diisiincesini empoze
ederek ailenin birligine ve biitiinliigline yonelik bir yasam siirmesini saglamaya

yoneliktir.

! Kadriye Kaba, 1955 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Biiyiikkoy Koyii, Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, {lkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

%2 Hatice Karaloglu,1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Kaptanpasa Kéyii, Ev Hanim;
Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyt, Ciftci

3 Hemsin Yoresi
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Kina gecesinin sabahi erkek tarafi kalabalik bir halde kizi almaya gider.
"Dugunci" denen bu grup yol boyunca sik sik silah sikar. Bunu duyan kiz tarafi da

karsilik verir.

Gelin almaya gidenlere diiglin alayr denmektedir. Diigiin alayin1 kiz tarafi
hemen iceri sokmaz, kapida kizin kardesi veya bir yakini1 durarak kapi parasi ister.
Onu ikna edip para verdikten sonra igeri girerler. Biraz eglenceden sonra gelin
cikarilir. Gelin ¢ikarken; anne baba kizlarina, koca evine dirin giriyor, 6liin ¢ikacak,
ona gore hareket et, kendini ona gore ayarla der, Genelde eskiden gelini kaynatasi
veya oglanin bir yakini ¢ikarirdi. Buna oncii denirdi. Gelini onciiye gelinin erkek
kardesi teslim eder, teslim ederken de bahsis alirdi. Eskiden gelin atla gotiiriiliirdd,
artik araba ile gotlirilmektedir. Gelin oglan evine gotiriiliirken bayrakla yolu
kesilerek bahsis istenir. Buna yol kesme denmektedir. Eskiden damat gelin almaya
gitmez, gelini evde beklerdi. Giliniimiizde gelin almaya damat da gitmektedir.
Eskiden gelini attan kaynata veya Oncii olan kisi indirir, gelin eve girerken bagindan,
seker ve bozuk para serpilirdi. Gelin eve girer girmez hemen odasina gotiiriiliir,
eglence veya orta yapilacaksa gelin ortaya bir yere oturtulurdu. Ortada gelin bir
masanin 6niine oturtulur, herkes horona dururdu. Horonun tam ortasinda 6nce oglan
tarafi olmak {izere geline taki takilmaya baglanir. Daha sonra kiz tarafi ve konu
komsunun hediyelerini vermesiyle orta yani taki biterdi. Takilar takilirken de kimin

ne verdigini belirtmek icin birisi bagirr.'”*

Gelini evden genellikte damadin babasi veya agabeyi ¢ikarir. Bu arada kapi
kesilir bahsis istenir. Yol boyunca yer yer yol kesildigi olur. Gelin evden ¢ikarken
kursun sesleri hemen hemen tek duyulan sestir. Bazi evlerde dualar da okunarak

gelin ¢ikarilir. Yol yakinsa gelin yaya, uzaksa araba ile getirilir."”

Kiz ve erkek tarafi birlikte kursun ata ata gelinle birlikte erkek evine gelir. Bu
gruba "alay" denir. Kiz aglarsa, "Hem agliyalum, hem gidelum" denir. Kiz eve
girmeden once tath dilli olsun diye, elini bala tutturup sag parmaklariyla kapinin

basina siirerler. Zengin olsun diye basina bez koyup para dokerler. Kiz tarafindan

14 Halime Karaloglu, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Kaptanpasa Koyii,
Caligtyor; Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe K&yii, Ev hanimu;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanim1

1% Havva Tascioglu, 1935 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Kd&yii, Ev Hanimy;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca Koyt, Ev Hanimu.
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birileri gelini igeri sokmaz bir seyler ister. Buna "kapilik istemek" derler. Gelin
odasina gotiiriiliir, oturtulur, yaninda genellikle ablas1 veya yengesi bulunur. Bazen

de o mahallede yeni gelin olmus birisi de olabilir. '*°

Diigiin aksama kadar devam eder. Bu arada horonlar yapilir. Horonlar
genellikle erkek erkege, kadin kadina oynanir. Erkekler daha ¢ok evin disinda veya
avluda, kadinlar ise evin i¢inde bir yerde oynarlar. Erkekler kizlar bir arada
oynadiginda kadinlar veya kizlarin kollarina ancak yakinlari girebilir. Ya da kizlarin
sevdalari. Horonlar daha ¢ok tulum esliginde oynanir. Cogu diigiinlerde sairler atma
tiirkiilerle horona ayr1 bir renk katarlar. Bu arada erkek analar1 da bos durmaz. Saga

sola goz gezdirir kiz ararlar.'’

Yakin komsularin yardimiyla misafirlere yemek verilir. Bu arada bazilar
bahsis almak i¢in yemegi engeller. Buna "sofra baglama" denir. Hava kararamadan
diigiin alay1 dagilir fakat kiz tarafindan bir kag kisi bir miiddet daha bekler. Gerdege
girilmeden, eger onceden kiyillmadiysa " hoca nikahit" yapilir. Ev, gerdege girmeleri

icin gelin ile damada birakilir. Bir giinliigiine ev sakinleri komsularda kalir.'”®

Pazartesi giinii gelin erken kalkar ve ev islerine koyulur. S6zde ugursuzluk
getirmesin diye geline bir hafta siipiirge tutturulmaz. Bugiin ayn1 zamanda kiz ve
erkek tarafinin birbirine bohca icerisinde hediye verdigi glindiir. Bu olaya "bohca

cikt1" denir."”

Diigiinden bir hafta sonra "yedi" olur. Yedi, kizin damatla babasinin evine
gitmesidir. Damada bu arada bazen agira kagan sakalar yapilabilir. Bu sakalardan

korunmak i¢in damadin yaninda korumalari olur. Damat sofraya oturdugunda sofra,

19 Sakine Ozdemir, 1942 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Gelincik Mah. Ev Hanimi;
Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimu.

Y7 Tlknur Aygiin, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev Hanimm
Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyii, Ciftci

"% Raziye Kabatas 1942 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakl koyii, Ev Hanimi; Sultan
Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyi, Ciftci

199 Maynur Giiney,1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Ormancik K&yii, Ev Hanimi; Havva
Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi
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arkadaglar1 tarafindan baglanir. Kaynana sofranin acilmasi ve damadin yemek

yemesi i¢in bahsis verir. Birkag giin sonra da kiz tarafi davet edilir.*®

Yine Rize’nin degisik yorelerinde uygulanan bir uygulama da soyledir: Kiz
ve erkek tarafi yakinlarini ayr1 ayri diigline davet eder. Kiz tarafinin davetlileri kiz
evinde toplanir ve erkek tarafindan gelecek olanlar beklenir. Erkek tarafindan gelen
davetliler eve yaklastiklarinda evin kapist kilitlenir. Bunu kiz tarafindan birisi erkek
tarafindan bahsis almak i¢in yapar ve bahsis alir. Bazi beldelerde damat kiz almaya
gelmez. Gelini odasindan almaya kayinpeder gelir. Yengeye ve geline bahsis verir ve
gelinin yiiziinii agar. Gelinin kardesi, babas1 veya amcasi gelini kapiya kadar ¢ikarir
ve erkek tarafina teslim eder””’.

Erkek tarafi, en 6nde gelin, kiz evini terk eder. Kiz tarafi kizla beraber,
arkadan oglan evine dogru gelir. Oglan evine yaklastikca kiz tarafi naz yapmaya
baslar. At ister, araba ister, hali ister, genis yol ister, yolu siipiirttiiriir. Bin tiirlii
zorluk cikartilir. Kiz tarafi hizmetkar ister. Maksat damadi gormektir. Diiglin amiri
hizmetkar yok, efendi var der. Nihayet damat goriiniir. Elinde bozuk paralar vardir.

Bunlar1 gelinin basina atar. Bunlar bereketli sayilir ve kese dibi yapilir.**?

Damat misafirlere hos geldiniz der ve daha sonra yengesi ile eve cekilir.
Gelin de yengesi ile birlikte gelin odasina yerlesir. Kayinpeder yengenin getirdigi
kete valizini*®’, keteyi getirenden iicret karsihg1 alir ve yengeye teslim eder. Evin
miisait bir yerinde horon baslar. Erkekler oynar, kizlar oturur. Kizlar bu arada hem
horonu hem gelini seyreder. Horon saatlerce siirer. ikindi ile aksam aras1 dnce kiz
tarafina sonra erkek tarafina yemek verilir. Yemekten sonra bir kisim davetli dagilir.

204

O gece sabaha kadar oyun oynanir. Erkekler evde kizlar hayatta™* oyun oynarlar. iki

29 Selahattin Sark, 1934 Rize Dogumlu, Okur- Degil, Seslidere Koyii, Ciftgi; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

21 Giilsiim Aygiin, 1969 Rize Dogumlu, flkokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev hanimi;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimu.

22 Emine Bilgin, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Yesiltepe Koyii, Ev Hanim1; Nasibe
Bilgin, 1964, Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Cukurluhoca K&yii, Ev  Hanmm
Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyii, Ciftci

2% Yengenin Hediyelerine Verilen isim

*%( Evin I¢ Odas1) Nuri Aygiin, 1928 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yesiltepe Koyii, Ciftci;
Ekrem Kabatag,1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymakli Koyii, Cift¢i; Hiiseyin Burak, 1955 Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf.



61

saatte bir serbet veya yemis ikram edilir.*”> Sabah olunca erkek ve kiz tarafinin
misafirleri dagilir. Yenge eniste ile beraber gelini alir kizin evine gelirler. Kizin
evinde 6gle yemegi verilir. Yemekten sonra kizin bir yakini, gelin ve eniste erkek
evine dénerler. Yenge ve yakinlar gelini birakir ve gerdege girilir.>*

Rize’de diigiinlerde ‘yenge’ anlayisi epey bir yer tutar. Gelinin ve damadin
yengesi olur. Ozellikle gelinin yengesi ¢ok onemlidir. Bu yenge kizin kendi &z
yengelerinden biri olabildigi gibi koylinden herhangi bir yakin akrabasi da olur.
Yengeler diigiinii yonetir. iki tarafin diigiin kontrolleri yengelerin elindedir.*"’
Bu arada atma tiirkiiler” yine revagtadir. Birkag 6rnek verelim.

3- Tirkiiler
a- Yenge Tiirkiileri
1- Yenge keteleruni Getur beri tartalum

Yenge gelinden giizel Yenge ile yatalum.””

2- Ibisoglu atayim Tursi kadiluguna. (kiz tarafi)
Sabah kavurur korum Geri senun oguna. (erkek tarafi)

3- Yenge yumurta ister uni da isitmigim
Tavugum yeni puli bu sene dusurtmigim
Karemisun dibine horozi ugurtmisim

Turki bilmiyenlerun yengesine durtmisim.*'
b- Kaynana Tiirkiileri
Kaynananun iyisi derin olsun kuyusi

Yedi kat mezerlukten gérunur munzurisi

25 fsmail Kasik¢l, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenipinar Koyii, Cift¢i; Abdiillmecit
Demirdag, Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, fmam

206 Vesile Hosrenk, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Kaymakli Koyii, Ev Hanimi; Nasibe
Bilgin; Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyii, Ciftci

207 Asiye Kosat, 1950 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Koyii, Ev Hanimi1

2% Jki grup arasinda karsilikli soylenen tiirkiiler

209 Meryem Erker, 1938 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Cataldere koyii, Ev Hanimi1

*1% Raziye Kabatas, 1942 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakl kéyii, Ev Hanimi
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Armut budaklanur mi dallari saklanur mi?

Anasinun yaninda kizi kucaklanur mi?

O kaybana yetimluk Daglar oldi zeytunluk

Olmadi edemedum Kaynanama celinluk

hagu karsici daga Yaprak vurdi yapraga

Oglan alurdum seni Anan olsa topraga

Eniste ince uzun Baldizinim baldizin

Potamya deresine Var midur iki diizlin

Emineyi verdiler Bu koylin algagina

El uzatsam  yeterum Evinun sacagina

Inecegum dereye Kuma sarilacagum

Ettum kendi kendume Kime darulacagum

Kus ucti  yavri kaldi Gokyuzi mavi kaldi
Anabhtar yar koynina Gonliim kilitli kald:

Cimenli ¢aruklarum Cimenleri ¢ignarum

Ya sorun ¢imenlere ge¢ti mi burdan yarum

Atma beni yabana Bende bu dereliyim

Al koy beni  koynuna Sormaki nereliyim

Dumanim yayilamam Ben senden  ayrilamam

Ben senden  ayrilursam Halim yamandur yaman

Karamisun  dalina Gel salina salina

Bizum kdye  vermezler Emsali emsalina
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Ciktum dagun basina Caliverdum ezani

Kiz senun meragundan Tutmadum Remezani

Kar yagar karamisun Dalina yapragina

Elursam mezarumun Gelde bak topragina

In dereye bul beni Kiz verem ettun beni
Ha bu yalan diinyaya Sen da unuttun beni
c- Damat Kaynana Tirkiisii

Damat

Cebumdeki har¢lugum Endi iki kuruse
Iki giine bir ekmek O da degmeyi dise
Hizar taktum kola Bugiin yiirtidiim ige
Bir igmaga durince Yetmeyi on bes sise
Kaynana

Ettun yeni elbise Taktun beyaz yakayi

O ki evden yiiriidiin Degistun fiyakay1
Miitahit giden adam Nigun hizar takay1
Elettugun yag, peynir Gegti on bes okkayi
Ictun on bes siseyi Yirmaktan mi akayi
Hacanki raki ictun Vur yere tabakayi

Eyi calis enistem Sevki evi yikayi

Calis enistem, calis Ug can sana bakayi
d- Aspet Tiirkiisii

Aspet'ten Liparit'a kim elgiledi beni?
Almazdum Ismail'i Gelin Kandird: beni
Gittum kaya ustine kayinum vurdi beni

O beyaz entaremlan doktorlar gordii beni
Gelin ne ettum saga giinagun tutti beni
Mesbabucum gelince basimdan vurdi beni
Dugunciler gelince carsafladiler beni

O Malpet'ten asag1 selamladiler beni
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Liparit'un dibine agam endurdi beni
Emicemun malina kayinum vurdu beni
Emicemun evine sal getiirdiler beni

O kiymetli odama kanli koydular beni
Gelinluk elbisemlan Doktor Bey gordii beni
Giivey gelmis odama 'Seni kim vurdi ?' dedi
Ben da sdyledim oga kardasun vurdi beni
Gece sabaha kadar polis bekledi beni

Iki saat yasadum anne ¢ok agla beni

Iki saatten sonra Azrail ald1 beni

Gelinluk elbisemlan kefene sarun beni
Tel duvagum yiiziime tabuta koyun beni
Yasum on bes yasinda neler geldi bagsuma
Akibeti kus kondi mezaremun tasina

Tel duvagumi asun beni goren aglasun

Su tokun mezarume usti ¢imen baglasun
Konsolumun kilidi giil iistiine kurudi

Bir Ismail'den sebep gen¢lugum da curudi
Malpet'un yalisina vardur bakir parasi
Hemdiye yureklerum doldu kursun yarasi
Bahgelerde kediler mirnav mirnav dediler
Kardasumla gelinum basumi da yediler
Beyaz ati nalladum soguksuya yolladum
Gideyirum konsilar Allah'a stmarladuk

4- Tulum ve Horon

Rize diigiinlerinde hi¢ kuskusuz ‘tulum’ ve ‘Horonun’ un yeri bir baskadir.
Trabzon yoresinde kemence kullanilirken Rize halk oyunlarinda yiizde doksan tulum
denen ¢algi tiirii kullanilir. Tulum oyunlarda kullanilan g¢alg: tiiriidiir. Horon ise

Karadeniz yoresinin bir tiir halk oyunu ¢esididir.*""

! Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yayinlari, s,131-132
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a- Tulum

Kafkasya'dan Tiirkiye'ye geldigi soylenir. Tulumla oynanan oyunlar daha
ziyade Hemsin yoresinde geligmistir. 20 veya daha fazla oynanan oyunlarda oyunu
idare eden  bir kisi vardir. Tuluma baz1 yoérelerimizde ‘gada’ denilmektedir.
Genellikle yol havalarinda ve diigiinlerde calinan bu yoresel alet simdilerde artik

senliklerin tiimiinde ¢alinmaktadir.

Tulum, ke¢i yavrusunun derisinden yapilir. Oglak derisi biitiin olarak
cikarildiktan sonra hasir denilen ilaglama ve kurutma islemlerine tabi tutularak, delik
kisimlar1 tipalanip baglanir. Calgi kismina Nav adi verilir. "L" bi¢giminde simsir veya
dut agacindan i¢i oyularak hazirlanir. i¢ine, ses getirecek kanmis dalindan hazirlanmis
esit sesli, iki adet diidiik yerlestirilir. Nav'in karsilikli beser deligi mevcuttur. Tuluma
doldurulan hava sikistirilarak Nav kismindan disar1 ¢ikmasi saglanir. Nav’in igine
yerlestirilen zurna 7-8 cm. uzunlugunda ve esit sesli olarak iki tane olur. Zurna
kamisin ince kismindan hazirlanir. Iyice kurumus kamustan kesilerek bir ucu
kapatilir. Hemen altindan baslayarak kapak olacak sekilde 2—3 cm kesilir. Kapak
kismu inceltilerek iiflenince titreyecek hale getirilir. Sesleri esit yaptiktan sonra
beraberce Nav’a takilir. Balmumu ile hava almayacak sekilde kapatilir. Uflenince
hava sadece acilan kapagin altindan gecer. Bu esnada kapak titresir ve uyumlu ses

meydana gelir.*'?
b- Horon

Dogu Karadeniz ve Rize'de oynanan halk oyunlarina horon denir. Ancak
horom, horun, foron seklindeki kullanimlar pek yaygin degildir. Erkeklerin ve
kadinlarin farkli oynayislarina gore g¢esitli adlar alir. Rize'de Hemsin ve Rize olmak
tizere iki tiirlii horon vardir. Hemsin horonlar1 genellikle tulum, Rize horonlar
kemenge esliginde oynanir. Rize Horonlar1 lyidere, Ikizdere'den Cayeli sahilini
alacak bir alanda yayilir. Cayeli daglik kesimlerinden Findikliy1 da i¢ine alan

boliimde ise Hemsin horonlart vardir.?"

212 Mehmet Erker, 1942 Rize dogumlu, Cataldere Koyii, Ciftgi
13 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yaymlari, s,132; Siileyman
Kazmaz, CAYELI Ge¢mis Giinler ve Halk Kiiltiirii, s.184-187
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Kadinlar tarafindan oynananlar, kiz horonu, kadin horonu ve sallama gibi
isimler alir. Bunlar erkek oyunlarinin daha yumusak olan ve ¢omelme figiiriine yer
verilmeden oynanan tiirdendir. Karisik oynananlar, esler ya da yakin akrabalar kadin
ve erkekler birlikte oynanir, rahat horon, alaca horon diye adlandirilirlar. Bunlar
¢omelmeden oynanirdi.*'* Horon, calg ve tiirkii esliginde oynanir. Eskiden kaval,
kemence, zurna, mizika ve akordiyon esliginde oynanirdi. Simdi ise daha c¢ok
kemence ve tulum ile oynanir. Horon oynayanlarin sayisi belirsizdir birkag¢ kisi ile
oynandig1r gibi elli, yliz kisiyle de oynanir. Daha ¢ok evlerde ve evlere yakin
diizliiklere oynandig1 i¢in bu say1 smirlidir.”"> Genellikle gember olusturularak veya

"kadibag1" yapilarak oynanir. Horon'un basindakine horon basi, horon ¢eken derler.

Uyarmalar, "Dik oyna dik, alasag: al, sasma beri bak, yiiri, al geri al, yaylan
yaylan, at belini at, kalk oyna, savus, gel iceri seslen, geldim beraber selen canli,

® Horon dizisi

yassa tulum, ses ver canli, enisteee... Gibi sozlerle yapilir.”'
olusturulurken el ele tutusulur. Horon da viicudun titretilmesi, diz kirma, saga sola
acilma, one egilirken ellerin asagiya indirilmesi, ellerin yukar kaldirilmasi, ayaklarin
yere vurulmasi gibi figiirler vardir. Diigiin, nisan, egratluk, (irgatlik) harman, asker
ugurlama gibi giinler horon oynamak i¢in bir bahane olur. Son zamanlarda artik
diigiin salonlarinda oynanir oldu, artik 6yle kdy meydanlarinda, ev avlulari neredeyse
bir nostalji olma yolunda.*"’

[limizde oynanan oyunlardan bazilar1 sunlardir: Hemsin, Rize, Yiiksek
Hemsin, Topaloglu, Mehmetine, Rize Kiz Horonu, Hemsin iki Ayak, Rize iki Ayak,
Cingiva, Papilat, Rize Siksarayi, Sallama, Siya Siya, Atlama, Karadere, Bigak
Oyunu, Rahat Horon ve Alaca Horon.?'® Hi¢ kuskusuz Rize insani horona ¢ok
diiskiindiir. Hemen her senlikte mutlaka horon oynanir. Horonun kendine mahsus

degisik oynama sekilleri vardir. Horon birkag¢ insanin bir araya gelerek, yuvarlak bir

halka olusturup birbirlerinin ellerinden tutarak, kollarin ve ayaklarin degisik

214 Hakan Seker Tavukguoglu, Her Yoniiyle Giineysu, RIZE, 1996, s. 82

215 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam; Feyyaz
Alkan, 1935 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cukurluhoca Koyii, Ciftci

218 Nuri Aygilin, 1928 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yesiltepe Koyii, Cift¢i; Ahmet Hamdi Sart,
1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam;

7 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Midiirligii Yaynlari, s,13-15; Siileyman
Kazmaz, CAYELI Ge¢mis Giinler ve Halk Kiiltiirii, s.184-187

2% Bir Yesilin Ardinda, Asim Zihnioglu, 1998, s. 52.
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hareketleriyle oynanir. Rize insanimnin horona olan diiskiinliigiinii ifade etmek ig¢in

bunu bir hikayesi bile vardir.

Horon Hikayesi: Karadeniz’de diigiinlerde horonun farkli bir yeri vardir.
Sabah baglayan oyunlar aksama, hatta ertesi giinii aksamina kadar devam ettigi ¢cok
olurdu. Oyuna bir girildi mi birakilmaz, ancak yoruldu mu sdyle bir nefeslenmek igin
oyundan ¢ikilir, yerini hemen siradaki alirdi. Iste boyle bir diigiinde, Fadime
yorulmus, horondan ¢ikmisti, o anda evi hatirina gelir, eve gider, bakar evde yemek
kalmamis, yiyecek bir seyde yok. Ambarin anahtar1 da kocas1 Temel de. Ehh.. Temel
de diigiinde. Hemen diiglin evine gider. Temel horonda. Fadime kocasina durumu
anlatmaya calisir. Temel orali olmaz. Oyuna devam eder. Fadime yavas yavas
kizmaya baslar. Temel’e ¢ikisir: Adam, anahtari ver da!; evde yiyecek bi sey
kalmadi, ¢ocuklar acliktan geberiyi. Temel horon'dan ¢ikmadan, horon havasin da
uyar bigimde, tiirkii ile su karsiligr  verir:

Al belumden belumden

Al gerumden gerumden.

Fadime anahtar1 kocasinin belinden alir, eve gelir, ambari agar, ¢ocuklari
yedirir. Ancak, tarlaya gitmesi gerektiginden anahtar1 da Temel'e vermek gerekir.
Yine bir kosu diigiin evine gelir. Hala oyunda olan temel Fadimeyi goriir ve istifini
bozmadan, tiirkii ile:

Koy belume belume

Gene eski yerune...

Fadime, anahtar1 oyunu birakmayan kocasinin beline bagliyarak, tarlaya

gider. Aksam ezaniyla eve geldiginde Temel de diigiin evinden yeni donmektedir.*"

C- DUGUN SONRASI HALK iNANISLARI

Diigiinden birkag¢ giin sonra damadin akrabalar1 geline hos geldine gelirler.

Ve bu gelislerinde de yanlarinda geline verilmek iizere hediyeler getirirler. Daha

9 Siileyman Kazmaz, CAYELI Ge¢mis Giinler ve Halk Kiiltiirii, s.184-187; Ali Karaali,
1938 Rizq Dogumlu, Okur-Yazar,Dagbasi Mah. Ikamet etmekte; Hiiseyin Burak, 1955 Rize
Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf
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Rize yoresinde yeni

sonra da gelin ile damat akrabalarini ziyarete giderler.”
gelinler kaympederi, kayinlar1 ve evin diger biiyliklerinin yaninda konusurken
seslerini fazla ylikseltmezler. Bu adet eskiden daha siki tutulurken simdilerde biraz
gevsedigini sdyleyebiliriz. Bunun yaninda bagka adetler de vardi. Mesela, yeni gelin

cocugu aglasa kaymnpederinin yaninda kucagina almasi ayip sayilirmis.”'

Yine Rize yoresinde evlilikten sonra esler birbirlerine genellikle isimleriyle
cagirmazlar. Kadin esine bey, efendi, aga, bunun babasi** gibi ifadeler kullanir.
Erkek karisina hatun ve hamm gibi ifadeler kullanir.**® Kar1 —koca yolda yiiriirken
kadin kocasinin 6niinde yliriimez. Hatta yan yana bile yiirlimezler genelde. Koca bir-

224

iki adim 6nde yiiriir.”" Yine Rize yoresinin adetlerinden olan babanin ve dedenin

yaninda ¢ocuk sevmeme, kucaga almama ve diisse bile kaldirmama adetleri bugiin

ortadan kalkmak iizeredir.**’

Yorede bosanmaya pek iyi bakilmamakla beraber, son zamanlarda degisik
unsurlarin etkisiyle”® bosanmalarda bir artis oldugu da gozlenmektedir.”>’ Rize
yoresinde ikinci evlilige ¢ok rastlanmaz. Bunda tabii ki evin isinde aileye hakim
konumda olan Rize kadinlarinin rolii biiyliktiir. Buna ragmen ¢ocuk olamayist gibi

degisik kusurlardan dolay1 ya bosanilir ya da ikinci evlilik yapilir.”*®

2% {lknur Aygiin, 1980 Rize Dogumlu, Yiiksekokul Mezunu, Yesiltepe Koyii, Ev Hanimu;
Havva Satir, 1960 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Ev Hanimi

21 Ahmet Kabatag 1944 Rize Dogumlu, Orta Okul Mezunu, Kaymakli Koy, Emekli; Sultan
Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Kdyii, Ciftci

222 Cocugunu Kastederek

3 Havva Burak, 1935 Rize Dogumlu, Okur Yazar, Kaymaklh Kéyii, Ev Hanimi

224 Mehmet Erker, 1942 Rize dogumlu, Cataldere Kdyii, Ciftgi

25 Ayse Kose, 1946 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Bityiikkdy Koyii, Ev Hanimi; Giilsiim Aygiin,
1969 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Yesiltepe Kéyii, Ev hanim.

26 Son birkag senedir, Rusya’dan gelen hayat kadinlari toplum ahlakim degistirmistir.

27 www.Rize.gov.tr

228 Adnan Kose, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Esnaf
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UCUNCU BOLUM

RiZE VE CEVRESINDE OLUMLE iLGILI YAYGIN HALK
INANISLARI

A- OLUM ONCESI INANIS VE UYGULAMALAR

Anadolu halkinin biiyiik bir kesimi geleneklerin etkisi altindadir. Halkimizin
geleneksel yasamini olusturan, ona 6z ve bi¢im kazandiran ana davranis kaliplarinin
temelindeyse sayisiz adet, inanma ve toresel islem yatmaktadir. Gergeklestirilen bu

uygulamalar yoreden yoreye farklilik ve benzerlik gostermektedir.

Hayatin ii¢ 6nemli dénemi dogum ve evlenmede oldugu gibi 6liim konusunda
da birgok inang, adet, tore, toren, kaliplasmis davranislar s6z konusudur. Oliim
cer¢evesinde ve Oliiyle toplum iiyelerini kusatan bu inanmalar, adetler, torenler ve
pratikler baslica ii¢ grupta toplanmaktadir. Oliim &ncesi, defin siras1 ve dliim sonrasi

seklinde olusan gelenekler dizisidir. Biz asagida bunlar1 agiklanmaya gahsacaglz.229

Anadolu’da genel olarak 6liim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin
olan halk diisiincesi, gelecegini bilmek isteginin de etkisiyle, alisilagelmisin
disindaki birtakim davranislari, arag gereclerin su ya da bu bicimdeki kullanislarini,
meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini; diislerdeki goriintiilerle
hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri cogu zaman 6liimiin bir 6n belirtisi

saymaktadir.”*°

Halk inanmalarinda o6liimii Onceden haber veren belirtiler arasinda
hayvanlarla ilgili olanlar biiyiilk bir yer kapsamaktadir. Hayvanlarin insanlarda
bulunmayan kimi yetenekleri, sezi giicleri bi¢imsel 6zellikleri, ugurlu ya da ugursuz
sayllmalar1 bu tiir inanmalarin olusmasinda ve evrensel bir ¢izgiye erigsmesinde
biiyiik bir rol oynamaktadir. Ornegin, Rize halk inamgina gore, kdpek eve yakin uzun

uzun ulursa o evden birisi 6liir. Pardi (erkek ¢akal) o eve yakin bagirdiginda o evden

2% Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi, s.131
% Hakan S. Tavukcuoglu, Her Yéniiyle Giineysu-Rize 1996, s. 65.
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birisi oliir.”?! Karga 6tmesi iyiye yorulmaz, karga 6ttiigi zaman “Allah
hayira gotiir” deriz. Kargalarin bagirmasi iyiye sayilmaz. Karga bagirdigi
zaman denir ki; “hayirli bagir, hayirliysan bir daha bagir, hayirsizsan
kalk gec¢ git” denir. Kopek ulursa dlen olur. Gozliimiiz seyirdigi zaman
biri 6lecek deriz. Rilyamizda sogan, biber gibi aci1 bir sey goriirsek bu
O0lime isarettir. Riiyada bulanik su gérmek o6liime isarettir. Riiyada evin
yikilmasint gérmek Oliime isarettir. Riiyada 0Ol gérmek yagmur
yagacagina isarettir. Riiyada oli bir sey verirse iyiye yorulur, alirsa
kotilye yorulur birini yanina gotirecek denir. Zamansiz 6ten horozun
6lim getirir.”? Terligin ters dénmesi iyiye sayilmaz, ugursuzluk olmasin

diye terlik diizeltilir.?

Ev, ev esyasi, arag gere¢c ve yiyecek cevresinde kiimelenen bir takim
inanmalarin temelinde de 6liim korkusu yatmakta, bunlar halk tarafindan ¢ogu zaman
6liimiin 6n belirtileri olarak nitelenmektedir.>** Ay, giines tutulmasi, yildiz kaymast,
simsek ¢akmasi ve gok giirlemesi gibi olaylar da halk inanmalarinda ¢ogu zaman
6liime yorumlanmaktadir.> Olecek hastanin bedeninde meydana gelen bazi
degisiklikler halk arasinda hastanin Oliimiiniin yaklastiginin belirtisi
olarak kabul edilmektedir. Kisaca “g6z gider, renk gider, dil gider”
seklinde ifade edilen bu belirtiler, yore halki tarafindan soyle
belirtilmektedir;

Olecek hastanin nefesi gdgsiine ¢ikar. Nefesi kisalir, nefes alip
veremez, tirnaklart morarir. Rengi sararir. Elleri ayaklari donar.
Esmerlesir, hareketlenir, zorlanmaya baslar, kendini oradan oraya atar
vurur. Hastadan hirilt1 gelmeye baslar. Hasta siirekli beni yatir, kaldir
gibi isteklerde bulunur. Hastanin burnu uzamaya baslar. Yiizli sararmaya,

gozleri donmeye bagslar. Hasta gozlerini tavana dikince anlariz ki

3! Yiicel Uzun, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Senkdy, Emekli; ismail Ozbilgin,1944
Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul
Mezunu, Merkez, Emekli.

32 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s.18

3 GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin Etnik
Yapilari, s.351; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, EmekIi.

4Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s.22

3 Asim Zihnioglu, Bir Yesilin Ardinda, Rize 1998, s. 46.
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olecek.>

Bilingaltinda big¢imlenen ¢esitli goriintiilerin  simgesel bir takim
cagrisimlarla da desteklenerek gerek diisii goren gerekse yakinlari i¢in bir 6liim

belirtisi olarak yorumlanis1 olduk¢a yaygindir.

Olim olaylarmin duyurulmasinin en dogal bigimi &lenin yakinlarinin
aglamalartyla olur. Olay1 duyan komsular 6lii evinde toplanarak, 6liiniin yakinlarinin
acilarima ortak olmaya, onlar1 teskin etmeye, ilk hazirliklart yapmaya yardimci
olurlar. Koylerde, ilgelerde ve kiiclik kentlerde evden eve haberlesmenin okuyucu
citkarmanin yani sira en yaygin usulii sala verdirmektir. Gazetelere ilan vermek
yoluyla olay1 duyurma daha ¢ok sehir merkezlerinde goriilmektedir.”?” Eger durum
agirlasmis ve yapilacak bir sey kalmamigsa, hoca ¢agrilir, son nefeste Kur'an ile
gitmesi saglanir. Oliim yashlar igin dogal karsilanir, cocuk ve geng dliimleri derin iz
birakir. Bu gibi durumlarda halen devam eden o6liiniin arkasindan destan yazma

< 238
gelenegi vardir.

B-OLUM SIRASI INANIS VE UYGULAMALAR

Hastanin can vermesi: Can g¢ekistiren hastanin yaninda yakinlari
bulunur. Hastanin 6lecegi anlasilinca; din gorevlisi ¢agrilir. Din gorevlisi
siirekli yasin okur. Olmek iizere olan hastaya can veriyor, can
cekistiriyor, canini teslim ediyor, hastanin 6ldiigi ana ise; hasta can
verdi, canini teslim etti denmektedir. Hasta rahat can versin diye:
Hastanin yaninda hoca bekler ve dua okur. Hastanin basinda kuran
okunur, agzina siirekli su verilir. Hasta erkek ise erkekler bekler, kadin
ise kadinlar bekler, 6lecek hastanin yanina fazla adam koymazlar. Hasta
can c¢ekistirirken can1 kolay c¢iksin diye, ayakucunda oturanlar
kaldirilirlar, yerinde fazla adam koymazlar. Can c¢ekisen hastanin
yanindan kalkilir, 6lii son nefesini verirken hi¢ ses c¢ikarilmaz sadece

Allah denir, kelime- i sahadet getirilir. Hastaya son nefesinde imaniyla

28 Yiicel Uzun, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Senkdy, Emekli; Ismail Ozbilgin,1944
Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul
Mezunu, Merkez, Emekli.

7 Salih Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kyii, imam

2% Alj Karaali, 1938 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Dagbast Mah. ikamet etmek; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.
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gitmesi i¢cim kelime-i sahadet getirtmeye c¢alisilir. Getirebilen hasta
9

cennetliktir.”

Hastanin yaninda yakinlar1 bekler, anladin ki 6liiyor din gorevlisi
cagrilir. Olmek iizereyken hastaya su verilir. Hasta konusuyorsa son
vasiyeti sorulur. Hasta yapabiliyorsa son vasiyetini yapar. Can ¢ekisen
hastanin yanina abdestli gidilir. Can ¢ekisirken cani ¢etin ¢ikmasin diye
yaninda oturanlar kaldirilir. Hastanin i{izerinde agir bir sey varsa onu
kaldirir, carsaf gibi hafif bir sey oOrterler ki hastaya agirlik olmasin.
Hastanin agzinda takma disi varsa 6lmeden onlar1 alirlar. Hasta can
verirken orada bulunanlardan birisi siirekli agzina su verir. Yore halk:
bunu ‘seytandan evvel sen su vereceksin ki seytan senden Once su

vermesin’ diye nitelerler.?*

Hastanin cani1 ayaklarindan ¢ikmaya baslar. Hasta gozlerini tavana
diker, agzini agar, gozlerini tavana dikip, agip Orttii mii, tamamdir, cani
cikar. Can ayaktan yukar1 dogru ¢ikiyor, ayaklar donuyor, son nefesinde
hasta agzini1 ac¢ip kapatiyor, son nefeste derin bir nefes aliyor. Azrail
hastanin canint boynundan alir. Go6zii a¢ik Olene diinyada gozi kaldi
derler. Olii dogan ¢ocuga melaike iictii gitti derler. Hasta giilerek oliirse
1yi sayilir, iyi insand1 denire. Logusa 6len cennete gider. Yanarak dlene
¢ok giinah1 vardi1 “Allah bu diinyada onu yakti” derler. Elleri acik 6lene
“comertti, cennetlik” denir. Konusa konusa Olene rahat can verdi, iyi
insand1 derler. Evlenmeden 6len kizin diigiinii ahirette olur. Hasta giilerek
61dii iyi sayilir, “sehit” gitti denir. Olii sertlesmezse hamur gibi pesinden
bir cenaze daha gotirecek denir.”*!

Olimden hemen sonra yapilanlar: Oliimden hemen sonra

yapilanlarin biiyiik bir boliimii dogrudan dogruya cesetle ilgiliyken, bir

9 GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin
Etnik Yapilari, s.351; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, [lkokul Mezunu, Merkez, Emekli.

29" Ali Karaali, 1938 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Dagbasi Mah. ikamet etmek; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

#Ali Albas, 1947 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Tiitiinciiler Koyii, Emekli; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam.
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boliimii de ceset c¢evresinde toplanmaktadir. Oliiniin 6te diinyaya
gonderilisine bir hazirlik niteligindeki bu islemlerin, kimilerinin
temelinde, Olene canli gdziiyle bakmanin ve ondan korunmanin tipik
belirtileri yatarken, kimilerinde de sithhi endiseler ve dinsel gelenekler rol

oynamaktadirlar.**

Konuyla ilgili olarak alanda tespit kaynak kisi anlatilar1 soyledir.
Hastanin o6ldiigiinden emin olmak i¢in hemen damarlarina bakilir.
Damarlarin durdugu el bileklerine bakilarak tespit edilir. Oliir 6lmez
hemen go6zleri kapatilir. Gozleri kapanmiyorsa, birini alacak payina,
birini gotiirecek deriz. Hasta oliir 6lmez doseginden indirilmez, 5-10
dakika bekletilir insanoglu belki bayilmis, belki cant gelir. Bu nedenle de
ayaklar1 ve c¢enesi de 5-10 dakika gectikten sonra baglanmaktadir.
Hastanin son nefesini vermesini bekleyeceksin. 10-15 dakikadan sonra
yastig1 basindan alinir, gozleri kapatilir, ¢ene ¢emberle tepeden baglanir
ki agz1 agik kalmasin, giizel goriinsiin.**

Yakas1t ve kolu yirtilir, candan can ¢ikiyor alt1 kirliyse ¢amasiri
degistirilir, lizerine bez Ortiiliir. Ahiret doseginde hastanin basi1 kibleye
cevrilir. Buna 6lii kiblesi denmektedir. Cenaze ahiret doseginde yatarken,
erkegi erkek, kadin1 kadin bekler. Hastanin 6ldigi dosege ahret dosegi
denir. Ge¢miste ahret dosegi yere bir battaniye atilir, izerine de temiz bir
carsaf serilerek hazirlanir, cenaze onun iizerine yatirilirdi. Cenazenin
tizerine de temiz bir ¢arsaf Ortiiliirdii. Carsafin {izerinden bas tarafina bir
¢ember atilir, cenazenin kadin oldugu ondan anlasilir. Hasta o6ldigi
zaman morarir bu nedenle soyulmasi gerekir ancak biz soymayiz, burada
yore halki 6lilyii soyan da nal et, soyduran da nal et derler. Oliiniin
ayaklar1 bileklerinden ahret doseginde baglanir, ahret doseginde yikanana

kadar kalir. Gozler Bismillah-i Rahmani Rahim denerek gilizelce kapatilir.

*Giilsen Balik¢i, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin
Etnik Yapilari, s.351

 Yiicel Uzun, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Senkdy, Emekli; IsmailOzbilgin,1944
Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul
Mezunu, Merkez, Emekli.
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Sag ayaginin basparmagi ¢ekilirse o6li gozlerini kapatir derler. 5-10

dakika bekletildikten sonra 6lii tahtanin iizerine indirilir.?**

Erkeklerin iizerini erkekler, kadinlarin {izerini kadinlar ¢ikarir. Bu
esnada c¢ene ve ayaklar baglanir. Kadinin kalgalar1 da baglanir ki
kalcalar1 gevsemesin. Olii sismesin diye karnina bicak koyarlar. Hasta
Oliince cani ¢ikt: denir. Elbiseleri soyulur, soyularak yataktan indirilir,
sert bir yere yatirtlir. Cenesi ve ayaklar1 baglanir. Cene agzi agik
kalmasin 6li ¢irkin goriinmesin diye baglanmaktadir. Ayaklarsa ayaklar
acik durmasin diye baglanmaktadir. Cenaze sismesin diye iizerine bicak

konmaktadir.’®
C- OLUM SONRASI VE DEFIN iLE iLGILi UYGULAMALAR

Oliimden hemen sonra yapilan islemlerin bir bdliimii dogrudan dogruya
cesetle ilgiliyken bir boliimii de ceset cevresinde toplanmaktadir. Oliiniin &te
diinyaya, gonderilisine 6n hazirlik niteligindeki bu islemlerin kimilerinin temelinde
Olene canli goziiyle bakmanin ve ondan korkmanin tipik belirtileri yatarken
kimilerinde de hijyenik diisiinceler ve dini gelenekler rol oynamaktadir. Bu tiir
islemlerin en ¢ok goriilenleri sunlardir. Oliiniin gozleri kapatilir, ¢enesi baglanir, bas
kible yoniine gevrilir, ayaklar1 yan yana getirilir, elleri yan yana ve gdobek {izerine
konur, tizerindekiler ¢ikartilir, baz1 yerlerde yatag: degistirilir, 6liinlin karnina bigak,
demir veya metal esya konur, 6liiniin bulundugu oda temizlenir ve aydinlatilir,
6liiniin basucunda Kuran okunur.**® Oliiniin gozleri agiksa daha diinyasina doymamis
denir. Yine 6liinlin gozleri agiksa, arkasinda kisa siire sonra bir bagkasinin dlecegine

inanilir. >4’

4 Qalih Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sari, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyi,
Imam

*GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin Etnik
Yapilari, s.351; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, Tlkokul Mezunu, Merkez, Emekli.

26 Ali Albas, 1947 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Titinciler Koy, Emekli; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam.

7 Sevki Cakar, 1946 Rize Dogumlu, Oku-Yazar, Sirt Koy, Emekli; Ismail Ozbilgin,1944 Rize
Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf.
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Hastanin Olmesinin hemen ardindan yapilan ©6n hazirliklardan
sonra; godmme icin gerek dinsel, gerekse geleneksel bakimdan zorunlu
olan hazirliklara geg¢ilmektedir. Bu hazirlik {i¢ O6nemli islemden
gecmektedir. Bunlari; yikama, kefenleme ve cenaze namazi olarak
siralaya biliriz. Her ii¢ islemin g¢evresinde dinsel olanlarin yani sira
bircok geleneksel adet ve inanma da kiimelenmekte, bunlar ¢ogu zaman
da 6n plana gegmektedir. Olii hemen hemen her yerde elden geldigince
cabuk gomiilmeye c¢aligilir. Hasta gece ya da sabah Olmiisse 068le
namazina, dgleyin 6lmiisse ikindi namazina yetistirilir. ikindinden sonra
Olenler o gece bekletilerek sabahleyin veya 0glen namazinda
gdmiilmektedir. Sabah namazinda 6liiniin cemaati az olur diisiincesiyle

¢ok tercih edilen gémiilme zamani degildir.**®

Uzakta ki yakinlarinin cenaze torenine katilmalarini saglamak igin
Oliyli gomme zamaninin uzatildigr durumlar da olmaktadir. Sabah o6ldi
0glen veya ikindinde gomiiliir, ikindinde Olen bir aksam bekletilerek
ertesi gliin gomiilmektedir. Konuyla ilgili olarak bir kaynak kisi anlatis1
soyledir. “sabah 6len hasta 6glen veya ikindide gomiiliir, 6li dermis ki
beni biran Once bunlarin i¢inden alin da yerime gotiiriin, eger cemaatin
icerisinde inangsiz biri varsa 6lii darlanirmis. Ikindi ve aksam odlende,
ertesi glin 6gleyin gédmiiliirmiis. Hasta sabah oliirse 6glen ya da ikindinde
gomiiliir. Sabah 6glen arasi1 6liirse, ya 6glen ya da ikindinde gomiiliir.
Ogleden sonra &ldii ikindiye yetismedi, yarin 6gleye kalir. Sabah
namazinda cenaze gémme yok. Mutlaka 6glen ve ikindi namazi kilinir.

Cemaati toplamak amaciyla bu zamanlar segilir.”*

Bahsedilen 6n hazirliktan sonra gomme i¢in gerek dini, gerek geleneksel
bakimdan zorunlu olan hazirliga gegilir. Bu hazirlik {ic asamalidir. Yikama,

kefenleme ve cenaze namazidir. Olen biri elden geldigince ¢abuk gdmiilmeye

8Ali Albas, 1947 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Tiitiinciiler Koyii, Emekli; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam.

9 Qalih Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sari, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koy, Imam
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hazirlanir. Kisi sabahleyin 6lmiisse ikindi namazina, ikindiden sonra dlenler o gece

bekletilerek sabahleyin gomiiliir. Uzaktaki akrabalari i¢in cenaze bekletilebilir.”*’

Rize’de yapilan ve dinin de emrettigi bir uygulama da cenaze gomiilmeden
once yikanmasi olayidir. Kadinlar1 kadin, erkekleri erkek yikayicilar yikarlar. Bu isi
yapan kisiler genelde meslekten yikayicilar, hocalar, tecriibeli olanlar olur.
Meslekten kimse bulunmazsa 6lii evinden ya da komsulardan biri, baz1 yerlerde de

>l Sehir merkezlerinde yikama mezarlik

vasiyet tizerine sevdigi kisiler olur.”
gasilhanelerinde, kdylerde ise herkesin evinin bahgesinin kuytu®” bir kdsesinde

yapilmaktadir.

Konuyla ilgili olarak ydrede tespit edilen bilgiler sdyledir; Abdest
alip, namaz kilan ciiniipten ¢ikan bir kisi Oliiyli yikaya bilir. Kendini
temizleyebilen birisi 6lilyii yikaya bilir. Oliiniin 61diigii dosege 6lii dosegi
denir. Daha sonra 6li dosegi yikanir ve atilir. Ciinkii Azrail hastanin
canint alirken boynunu kesmis her taraf kan olmus derler bu nedenle
odada bulunan her sey yikanir. Oliiyii iki kisi yikar biri su ddker, biri
yikar, 6lii yikayanlara hakki kalmasin diye para verilmektedir. Olii tenesir
tahtasinda, basi sag tarafa, yani1 kibleye déniik olarak yikanir. Once
tahareti verilir daha sonra ii¢ kere agzina, ii¢ kara burnuna su vererek
oliiye abdest aldirilir. Once basindan baslayarak ve sag taraftan
baslayarak dibe kadar yikaya yikaya inilir. Sonra da sol tarafindan
baslayarak basindan dibine kadar yikaya yikaya inilmektedir. Yikama
isleminde sabun ve lir kullanilir, eskiden yiin olurdu, lif yerine yiin
kullanilirdi. Kullanilan o yiine ise,” cenaze yikama bezi” denirdi.
Sabunun hi¢ kullanilmamis sabun olmasina dikkat edilmektedir. Oli
sabunu iyice kopiirterek, 6nce sag taraftan, bastan ayaklarina dogru iic
kere, daha, daha sonra sol taraftan bastan ayaga ii¢ kere iyice
yikanmaktadir. Daha sonra 6lii arkasina gevrilerek yine Once sag taraf

olmak tiizere arkasi da bir gilizel yikanir. Yikama islemi bittikten sonra

20 Osman Girit, 1935 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Merkez Liman Koy, Emekli;
Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Emekli.

31 Fethi Hacioglu, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yaka Koyii, Ciftci; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

2 (Herkesin Gormedigi) Siileyman Kagikgl, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice
Kéyii, Ciftci; Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam
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hacet yerlerine bakilir, e8er ab dest bozmussa yeniden ab dest
verdirilerek, hacet yerleri pamuk ile kapatilir. Yikama isi tiimden
bittikten sonra 6lii yakinlar1 su doker. Bu ddkiilen suya ab dest suyu
denmektedir. Yikama islemi bittikten sonra, ¢arsafla kurulanarak, cenaze

tabutun icerisine alinmaktadir.??

Iki kisi 6liiniin suyunu getirir, iki kisi yikar. Oliiniin ab destsiz
hi¢cbir seyi yapilmaz. Once tenesir yikanir daha sonra 6lii soyularak
tenesire konur. Olii yikanirken, yikama yerinde dért kisi bulunmaktadir.
Oliiyii bir kisi sagdan, bir kisi soldan yikar. Bir kisi su getirir bir kisi de
su doker. Olii yikanirken de siirekli iizerinde carsaf bulunmaktadir. Olii
yikanirken gégsiinden dizine kadar kapatilir, agik yikanmaz. Once oliiye
nasil taharet aliniyorsa o sekilde taharet verilir. Karnina bastirilarak karni
Oliinlin i¢i temizlenir. Daha sonra arkasi hacet yeri pamukla kapatilarak
abdesti verilir. Once basindan asagiya dogru oliiniin her tarafi iyice
1slatilir. Siftah sag el, sonra sol el yikanir, pamukla {i¢ kere agzi saha
sonra burnu silinir. Daha sonra pamukla adam akilli yiizii yikanir. Ele
eldiven takilarak Oliinlin her tarafi sabunla bir giizel yikanir. Yikama
bittikten sonra Olii tekrar pislerse yeniden abdest verilmez. Ab dest
verdirildikten sonra basi yikanir. Yikama islemi bir kisi bir tarafta, bir
kisi diger tarafta olmak iizere iki kisi tarafindan yapilir. Once sag taraftan
olmak iizere bastan dibe kadar sabunlayarak ve yikanarak inilir. Once
bezin tlizerinden sabunlayarak bastan ayaga yikanir, daha sonra bezin

altindan (el bezin altina sokularak) yikanir.?*

Olii ii¢ bas yikanir. Bir sag tarafi gevrilip yikanir, bir sol tarafi
cevrilip yikanir. Sag tarafi ii¢ kere, sol tarafi lic kere, basi ii¢ kere,
sagdan ve soldan gogsiinden baslayarak dize kadar ii¢ defa {istten, sonra
iic defa alttan yikanir. U¢ defa sabunlayip, ii¢c kere temiz suyla aritiliyor.

En son olarak 6nden ve arkadan ii¢ kere duru su dokiiliiyor. Yikama

23 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam; Ahmet
Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kéyii, imam

3% Ali Albas, 1947 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Tiitiinciiler Koyii, Emekli; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, imam.
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sirasinda yapilan tim islemler li¢ kere yapilmaktadir. Yikama bittikten
sonra yakinlarina su doktiriiliiyor. Yakinlarinin doktiigii su 6lene degil
dokene yaramaktadir. En son olarak da mezarda yilanlar yanina gelmesin
diye; gafurili su hazirlanarak oOliiye dokiiliyor. Sonra o6lii havluya

sarilarak ahret désegine yatiriliyor.”

Cenazeyi ii¢ kisi yikar. Biri suyun sicakligini ayarlar, biri su doker,
birisi de yikar. Mevtay1 yikayanlara para verilir. Cenaze yikanan sabun el
degmedik bir sabun olur yikama islemi bittikten sonra sabun bir fakire
verilir. Once cenaze su ile tamamen 1slatilir, sonra tahareti verilir.
Taharet sirasinda abdest bozanlar olur. Bu nedenle taret verirken cenaze
sirttan hafif kaldirilarak, cenazenin karni hafif hafif ovulur. Bu islem sag
taraftan kaldirmak tizere li¢ kez tekrarlanir. Cenaze sag taraftan kaldirilir,
sol taraftan taharet verilir. Cenazeye ab dest dualari okunur, nasil abdest
alinmiyorsa li¢ kere agzi, li¢ kere burnu, li¢ kere elleri, li¢c kere yiizi, li¢
kere burnu yikanir. Abdest bir keredir, ab dest bozsa bile bir kez abdest
aldirilir. Abdestten sonra bir kisi su doker bir kisi yikar. Giliniimiizde
cenaze silingerle yikanmakta, eskiden liflerle yikanirdi. Sagdan
baslayarak, arkasini da c¢evirerek hicbir tarafi kuru kalmayacak sekilde
mevta iyice yikanir. Ug defa sag taraftan, ii¢ defa sol taraftan kaldirilarak
yikanir ve temiz suyla calkalanir. Yikama islemi bittikten sonra lizerine

temiz bir carsaf atilarak kurulanir.?¢

Oliiniin gdémiilmeye hazirlanis1 i¢in gerekli olan ikinci islem
oliiniin kefenlenmesidir. Kefenleme islemi Islam gelenegine gore
yapilmaktadir. Anadolu’da kefenlik bezin rengi genellikle beyazdir.
Cenazenin ayaklarindan ve basindan iki karis fazla olmak iizere makasla
bir yer a¢ilir sonra elle yirtilir. Daha sona ahret gomlegi hazirlanir. Ahret
gomleginin uzunlugu kadinlarda topuga kadar, erkeklerin ki dizin bir

karis altinda olur. Kadinlarda ahret gomlegi topuktan boyuna kadar

25 Qalih Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kyii, imam

6 GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin
Etnik Yapilari, s.351; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Emekli;
Ali Karaali, 1938 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Dagbas1 Mah. [kamet etmek; Abdiilmecit Demirdag,
1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, Imam.
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Olgllerek, iki kat yapildiktan sonra kesilir. Ahret gomleginin tam
ortasindan bas gececek kadar yaka acilir. Kadinlara bagortiisii ve bir de
pestamal yapilir. Kadinin arasina yarim metre genisliginde, bir metre
uzunlugunda ii¢ kat olacak big¢imde taharet bezi konur.” Sonra ahret
gomlegi giydirilir, yilan ve benzeri bir seyler dokunmasin diye, “gafuri”
kapta sulandirilarak pamukla 1slatilarak, cenazenin ellerine ayaklarina,
koltuk altlarina ve parmak ucglarina konur. Kefenin {izerine de ayni
kokudan serpilir. Ahret gomlegi giydirildikten sonra basina esarp ve
saglar omuzlardan asagi dogru indirilerek pestamal ortiiliir. Kadin kefeni;
taharet bezi, ahret gomlegi, esarp, pestamal ve iki katta carsafi kefen
olmak tlizere bes par¢cadan olusmaktadir. Kefenin ayak ve bas kismindan
lic yapilarak, kefenleme islemi bittikten sonra ayaktan ve bas kismindan
baslanir. Kefenin lizerinden gdgiisten, belden ve dizlerden olmak iizere ii¢
kusak yapilmaktadir. Cenazeyi namahrem tutamaz bu kusaktan tutularak

. . .1. 258
cenaze mezara indirilir.

Oliiniin kefenlenmesinden sonra igine konularak tasindigi sandiga
tabut denmektedir. Ulkemizde tabut genellikle ¢cam ve kavak agacindan
yapilmaktadir. Seyrek olarak mese giirgen ceviz ve ardi¢ da kullanildig:
goriilmektedir.” Arastirma bolgesinde tabutun yapimi ile ilgili olarak
tespit edilen bilgiler soyledir: Tabut ¢am agacindan yapilmakta; birer
tane yanlarda, birer tane bas ve ayakucunda ve bir tane de altinda olmak
lizere bes parcadan olusmaktadir. Bazi durumlarda tabutun alti ¢ift
olabilir. O zaman da tabutun 6 par¢a oldugu durumlar da vardir. Ekseri
cam kullanilmaktadir, ancak kizilaga¢ kullanildigi durumlar da vardir.
Cenaze disardan geliyorsa iizerinde kapak da olur. Koydeki tabutlarda

kapak bulunmamakta, tabutun iizerine bir bez ¢ekilmektedir. Olii kadinsa

»TVesile Hosrenk, 1960 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Kaymakhh Koéyii, Ev Hanimi;
Nasibe Bilgin; Sultan Bayhan, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Cataldere Koyii, Ciftei

2% Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

*GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin Etnik
Yapilary, s.351
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tabutun {izerine islemeli bir bez, erkekse bayrak veya herhangi bir bez

v g 260
ortulur.

Ulkemizde genellikle cenaze namazi kilindiktan sonra tabut cemaat
tarafindan mezarliga gotiiriiliir. Cenaze goétiiriilirken, tabutun bas
tarafindaki sol kol sag§ omuza alinip en az on adim gidilmekte, sonra ayak
tarafindaki kola gecilmektedir. Bu sekilde de on adin gittikten sonra bas
tarafindaki sag kol omuza alinir ve on adim gittikten sonra ayak
tarafindaki kola gecilmektedir. Boylece tabutun dort tarafindan onar adim
gotiirlilmiis olur. Arastirma bdlgesinde ise tabutun tasinmasiyla ilgili
olarak halk anlatilar1 goyledir. Tabut aragla gitmez, bir basta, bir arkada
olmak tzere iki kisi girer tabutun altina, yanlardan da tutanlar olur.
Sevap almak i¢in tabutun altina herkes girmek ister. Tabutun orta
kismindan girerler. Birisi girer, birisi ¢ikar. Yedi adimda bir degisirler.
Boyle yaparla ki herkes girebilsin. Cenaze gegerken yoldan biri geliyorsa
duru tabutun ge¢mesini bekler. Tabutun Oniinden kimse ge¢mez. Hep

arkadan gecerler. Ciinkii 6liiye saygi vardir.”

Oliilyii yikama ve kefenlemeden sonraki iigiincii islem cenaze
namazidir. Islam dinine gore 6lenin namazinin kilinmasi igin bir takim
kosullar gerekmektedir bu kosullar genel olarak sdyle siralana bilinir.
Oliiniin Miisliiman olmasi, tabutun cemaat oniinde olmasi, 6liiniin biitiin
viicudu veya basi1 ile beraber yar1 viicudunun tabutun igerisinde
bulunmasi, cemaatin ayakta bulunmasi, cenaze namazinit kildiracak
imamin kibleye karsi, yere yakin bir yere konmus tabut igerisindeki
Oliinlin, gogsii hizasina durmasi lazimdir. Cenaze namazi dort tekbirden

meydana gelir. Musalla tas1 ilizerine konan cenazenin, Oniinde imam

0 Yiicel Uzun, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Senkdy, Emekli; ismail Ozbilgin,1944
Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul
Mezunu, Merkez, Emekli; Ahmet Hamdi Sari, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii,
Imam

1 Qalih  Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Koyii, Imam; Ali Albas, 1947 Rize
Dogumlu, Okur-Yazar, Titiinciiler Koyli, Emekli; Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu,
Universite Mezunu, Merkez, Imam Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli
Ké&yii, imam.



81

durur, cemaat de imamin arkasina siralanir.’® Cenaze namazi kilindiktan
sonra tabut cemaat tarafindan mezarliga gotiiriiliir. Olii mezara sag tarafi iizerine
kible dogrultusunda konur. Olii tabutsuz olarak mezara gémiiliir. Olenin kimligini,
cinsini, belirtmek amaciyla mezar taglarina yazilar yazilmasi yaygindir.”®® Cenaze
namazdan sonra mezara gotiiriilirken Rize yoresinde genelde sessiz gotiriiliir.
Anadolu’da oldugu gibi sesli fatihalar okunarak gotiiriilmez. Bununla beraber
Rize’de de azda olsa benzer uygulamalar da vardr.***

Mezar iki metre boyunda, bir bugcuk metre eninde kazilmaktadir.
Kadinlarin mezar1 mahremiyet durumlart oldugu i¢in hayvanlar

265

cikarmasin diye daha derin kazilmaktadir.™ Mezar1 ihtiyaci olan biri

kazar, kazana para verilir. Cenazede en Onemlisi emegi gegen kisiyi

. 266
memnun etmektir.

Oliiniin mezara konmasi: Mezara ii¢ kisi birden iner. Kadinlarin
mezarina; amcasi, kardesi, dayist inebilir. Kocast inemez, namahremdir.
Mezarda bulunanlar, sag el altindan, sol el {istiinden ii¢ii birden ayn1 anda
alir, cenazeyi kibleye dogru yonlendirerek koyar, arkasina toprak koyarak
yikseltirler. Yiiziini kibleye dogru ¢evirirler. Mezara indirildigi zaman
cenazenin kefen bagiyla baglanan ayak ve bas baglarnt ¢ozilir ki
kiyamette ayaklari, bas1 bagli olmasin gdzleri kapali olmasin. Uzerine de
tahta dizerler, bu tahtalara mezar tahtas1 i¢ kesimlerde ise “Hatel”
denmektedir. Cenaze mezara indirildikten sonra iki kisi mezardan ¢ikar,

sadece tahtalar1 dizecek olan mezarda kalir. Tahtalarin belli bir sayisi

%2 {lmihal, DIVANTASI, s. 355-365

263 Ali Kork, 1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar Degil, Buzlupmmar Koyii, Ciftci; Ekrem
Kabatas, 1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymakli Koy, Cift¢i; Faruk Yagci, 1972 Rize
Dogumlu, Lise Mezunu, Biiyiikkdy Koyii, imam-Hatip

2% Adnan Kose, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Biiylikkdy Koyii, Esnaf, Ekrem
Kabatag, 1930 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Kaymakli Koyii, Ciftci.

265 Abdiilmecit Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

26 Alj Karaali, 1938 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Dagbas1 Mah. ikamet etmek; Abdiilmecit
Demirdag, 1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam; Siileyman Kasik¢1, 1945 Rize
Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ciftci; Ismail Ozbilgin, 1944 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu,
Merkez, Esnaf.
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olmamakla birlikte Rize’nin bir¢ok yerinde dokuz adet “dokuz Halel”

. . . 267
olarak tasarlanir ve dyle sdylenir.

Cenaze torenlerini hocalar yonlendirir. Oliiye dargin olanlar dahi cenaze
torenine katilir. Oliiniin basinda agit yakilir. Ozellikle dlen sahis geng ise agitlarda
stir olmaz. Olenin ardindan iyiliklerinden, yasadiklarindan gelisigiizel sesli olarak
bahsedilir. Bunu daha ¢ok kadinlar yapar. Komsular devreye girer, 6lii sahiplerini

teselli ederken geleni gideni agirlar, uzaktan gelenlere yemek verirler.”®

Oliiniin hazirlanmasi; cenaze dnce ve sonrasi islerle hep komsular ugrasir.
Yikanip tabutla musallaya konan mevtanin yiiziine isteyen bakabilir. Cenaze
namazina tabut omuzda gotiiriiliir. Mezara da genelde ozellikle kdylerde omuzda
gotiirtliir. Sehirlerde ise artik arabalarla gotiiriilmektedir. Her ailenin kendine ait
mezarlig1 oldugu gibi koOylin ortak mezarligi da vardir. Ceset 6zenle hazirlanan
mezara kefenle konur. Ceset gomiiliirken Kur'an okunur. Cenazeye gelen ¢ocuklara
biskiivi, seker, fakirlere ve ihtiyaci olanlara havlu, namazlik, Kur'an-1 Kerim, dini
bilgiler kitab1 ve para verilir. Baz1 yerlerde 6lenin glinahlarini affi i¢in devir denilen

dini bir toren yapilir. Bu uygulama Rize’de halen yaygindir.>®

D- DEFIN SONRASI iNANIS VE UYGULAMALAR

Cenaze kaldirildiktan sonra cenazeye gelenlere yemek verilir. Bu yemek
koylerde 6lii evinde kesinlikle yapilmaz. Olii evinin yakin komsular1 ve akrabalari
gelen misafirleri evlerine gotiirerek yemek yedirilir. Hatta 6lii ¢ikan evde de 2—-3 giin
yemek yapilmaz, komsular getirir.*”® Yine olii defnedildikten sonra 1-2 giin
mezarinda 151k yakilir veya bazen de bir yakini bekler. Defin aksami 6lii evinde

Kur'an okunur. Bazi yerlerde de 6liinlin yikanmasindan gomiilmesine kadar ki siire

%7 Selahattin - Sark, 1934 Rize Dogumlu, Okur- Degil, Seslidere Koyii, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kdyii, Imam; Ali Riza Reyhan, 1949
Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Merkez Giirgen Koyii, Cift¢i; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu,
[lkokul Mezunu, Merkez, Emekli.

*%¥iicel Uzun, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Senkdy, Emekli; Abdiilmecit Demirdag,
1960 Rize Dogumlu, Universite Mezunu, Merkez, imam.

29 Selahattin - Sark, 1934 Rize Dogumlu, Okur- Degil, Seslidere Koyi, Ciftci;
Ahmet Hamdi Sar1, 1965 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Kendirli Kyii, imam

210 Ali Riza Reyhan, 1949 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Merkez Giirgen Koyi, Ciftci;
Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Emekli.
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"1 Belli araliklarda mevlit okutulur. Olii yakinlari uzun siire yalniz

de hatim yaptirilir.
birakilmaz, ziyaret edilir.”’* Oliiniin esyalar1 da evden ¢ikartilir. Ayakkabilari o giin

.. .. 273
birine verilir.?’

Karadeniz’de 6liiniin dinsel torenle ve mevlitle anildig1 belirli giinler vardir.
Bunlarin basinda 6liinlin yedinci, kirkinci, elli ikinci gilinleriyle yili gelmektedir.
Aslinda belli sayilarin karsiladigt bu tiir giinler s6z konusu sayilara kazandirilmis
olan dinsel biiylisel ve geleneksel niteliklerden dolayr 6nem verilmis ve giderek bir
takim adetlerin biinyelerine ana 6ge olarak yerlesmislerdir. Ayrica Rize’de o6liilerin
arkasindan her Cuma aksami 6liiniin ruhunun eve gelecigine inanildig1 igin yasin ve
dualar okunur. *™*

Ayrica Rize yoresinde uygulanan adetlerden biri de “Devir” dir. Olen bir
Miisliiman sagliginda, c¢esitli nedenlerle, tutamadigi oruglari, kilamadig:
namazlari ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in bir fakire fidye verilmesi

gerekmektedir. Bu isleme fikili dilinde devir ya da 1skat denmektedir.*”

Konuyla ilgili arastirma yoresinde tespit edilen kaynak kisi
anlatilar1 sdyledir. Olii evdeyken yikanmaya basladi devir de baslar.
Okuma bitti cenazenin yikanmasi da biter. Devir yikanmadan baslar,
yikama baslayinca hoca haber verir, devirde baslar. Hocalar kalabaliksa
yikama bitti devir de biter, kalabalik degilse yikama biter devir devam
eder. Okuma bittikten sonra asil devir baslar. Oliiniin bir akrabasi
clizdanini ortaya atar, hoca ciizdandan para alarak mendile sacar, hocalar
dizilir orada devir baglar. O para dua ile elden ele hocalar tarafindan
devredilir. Bu sekilde iki, ii¢ devir olur, daha sonra sira para dagitmaya
gelir. Devir miktar1 ne kadarsa para; 73 veya 77 zarfa taksim edilir.
Cemaat ordayken imam o zarflar1i fakirlere, fukaralara ve yaslilara

dagitir. Hoca orada isi bitirir. Devir Oliiniin kefareti, giinahlarinin af

7' Salih Simsek, 1938 Rize Dogumlu, Oku-Yazar Merkez Kendirli Koyii, Ciftei;
Faruk Yagc1, 1972 Rize Dogumlu, Lise Mezunu, Biiyiikkdy Koyii, imam-Hatip

272 Siileyman Kasik¢, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyii, Ciftci; Ismail
Ozbilgin, 1944 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf.

213 Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, s.75

21 Sevket Yetimoglu, 1944 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Madenli Koyii, Ciftci; Ismail
Ozbilgin, 1944 Rize Dogumlu, Ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf .

* fImihal, Diyatet Vakfi, s.370
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olmas1 i¢in yapilmaktadir. Cenaze musalla tasindayken helallik alinirken,
imam; “bunun alacagi olan verecegi olan sdylesin” der. Orada s0ylenmez
ama daha sonra sdylenir. Kimse oOliisiinii bor¢lu gondermek istemez
mutlaka var olan borclar 6denir.?’®

Oliim olayindan sonra en 6nem verilen ve dikkat edilen davranis bicimi de
yakinlarin gidenin ardindan tuttugu yastir. Yakiint kaybeden bir insanin bu olay
karsisinda duydugu tepkiler saskinlik, isyan, ac1 ve yastir. Toplumsal, biyolojik ve
duygusal yonden bagli bulundugumuz bir insanin kaybindan duydugumuz aci,

insancil bir tepkidir.?”’

Yas, toplum tarafindan bizim i¢in 6énemli olarak tanimlanmis
insanlarin ve yakinlarimizdan birinin kaybiyla duyulan aci ve iizlintliyli toplumsal
kaliplar i¢inde ifade etmektir. Toplumsal bir olgu niteliginde olan yasla ilgili adetler
ve bu adetlere bagl islemler, belirli bir siire yeni durumuna alistirma, acisin1 azaltma
ve giderek bu durumundan ¢ikarma amacina yoneliktir. Dlinyanin her tarafinda gerek

ilkel gerekse yiiksek kiiltiirlerde bu amagla uygulanan bir takim adet ve torenler

goriilmektedir.””®

Ulkemizde dlenin ardindan yas tutmanin belli bir siiresi yoktur, bu
O0len kisinin durumuna gore farklilik gdstermektedir. Bunlari da genel
olarak: o6lenin yakinligina, uzakligina, gen¢ ve yasli olusuna, erkek ve
kadin olusuna, kisiligine, toplumsal yerine, c¢evresine, sayilip
sevilmesine, Oliim bi¢imine goére siralaya biliriz. Yukaridaki olg¢iitlere
gore arastirma bdlgesindeki tespitleri su sekilde verile bilinir. Yas 3-6
giin siirer. Olenin yasli gen¢ olusuna gore yas siiresi degismektedir. Yas
eskiden kirk giin stirmekteydi. Kirk giin boyunca yikanilmaz, bir yere
gidilmezdi. Yas tutarken siyah giyinilirdi. Giinlimiizde yas tutma siiresi
uzun siirmiiyor. Olii 6liidiir, yas yastir. Oliisii olanin ilk bayramina “ac1

geldi, kara geldi bayram” denir.*”

276 Stileyman Kasik¢1, 1945 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Yenice Koyi, Ciftei; Ismail
Ozbilgin, 1944 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Merkez, Esnaf; Ali Riza Reyhan, 1949 Rize
Dogumlu, Okur-Yazar, Merkez Giirgen Kéyii, Cift¢i; Lokman Budak 1946 Rize Dogumlu, ilkokul
Mezunu, Merkez, Emekli.

" Yasar kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inan¢larimn izleri, s. 141.

™8 Yasar kalafat, age, s. 143

" GiilsenBalik¢1, Rize/ Pazar Akbucak, Otrayol Ve Ugrak Koyleri’nin
Etnik Yapilari, s.351;
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MEZAR TASI YAZILARI

Mezar taglari, gerek yapisal Ozellikleri, gerekse {izerindeki yazilari ile
Tiirk’iin zengin i¢ diinyasini, ince begenisini, yiice diislincesini gosteren en giizel
orneklerdendir. O mezar taslar ki, yerine gore bir tarih, yerine gore bir agit, cok kere
de olenin dilinden duyulan ac1 ve elemli bir yankidir. Bigcimlerinden, yazilarindan,
kisilikler ile kimlikler anlasilir. Kabristanlar birer miize, mezar taslar1 da buralarda

yatanlarin varliklariin kanitidir.**

Rize mezar taslar ¢ok ilging Ozellikler tasir.
Yaglilarin taglarinda kisilikleri, genclerinkinde diinyaya doymamishigin 06zlemi
vardir. Kimisi ecelinden, kimisi umulmadik bir olaydan géciip gitmistir. Iyilikler,
giizellikler tiim aciligi, ciplakligr ile o taslarda sergilenmistir. Okuyanda kimi

gdzyast, kimi de derin bir diisiince goriiliir.”®'

Gelenekler, gorenekler, toplumun sosyal yapist da yer alir o taslarda.
Dilekler, istekler vardir onlarda. Diinyanin hicligi da anlasilir o taglarda. Calismanin,
basarinin gizi vardir lizerindeki satirlarda. Eski Tiirklerde “Balbal” denirmis bu
taglara. Balballar, eski Tiirklerin kahramanligin1 gosteren nisanelerdir. Bugiinkiiler
ise ayni ulusun yasam felsefesini, duygu ve diisiincesini, inancini, diinya goriislinii
ortaya koyuyor.282 Ayni1 zamanda mezar taslart dilin gilizel 6rneklerini yansitir.
Dil, tarih, folklor, felsefe ve edebiyat i¢in zengin bir hazinedir, hazine gibi sunulmus
bliyiik bir armagandir. Kisaca soylemek gerekirse mezar taglari; tarih yapraklaridir,

gecmisten gelen edebiyat sayfalaridir.”*’

DESTANLAR

Rize’de oliimle ilgili destanlar halk arasinda dnemli bir yer tutar. Bunlara

ornek verelim.
Salih Aver (Kirboz'un Salih) Destam

Merhum Kirboz Salih Rize'nin taninmis halk sairlerindendir. Rize de yapilan

Atma tiirkli yarigmalarinda birinci olmustur. 65 yaslarinda olmasina ragmen 4045

0 Her Yéniiyle Giineysu Rize, Giineysu Sosyal Dayanisma ve Kiiltiir Dernegi, s. 83.
! Adnan Kose, 1940 Rize Dogumlu, Okur-Yazar, Biiyiikkoy Koyii, Esnaf

*%2 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk Egitim Miidiirliigii Yayinlari, s,48

¥ Asim Zihnioglu, Bir Yesilin Ardinda, Rize 1998, s. 82.
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yaslarinda gosterirdi. Kimse o'nun nesesiz bir giiniine rastlamamistir. Oliimiine kadar
herhangi bir ciddi rahatsizhig1 ve sikdyeti olmamistir. Oliimiinden bir ay kadar 6nce

gayet sthhatli iken Dagsu Cami (Dagbasi1) imamina gider. imama:

—Su mektubu al, ben oOldiigiimde cenazemde acar okursun, der.

Imam da:

— Yahu Salih Day1 sen ne diyorsun. Sen beni de gomersin. Hem ben devlet

memuruyum, her an tayinim ¢ikar giderim, der. Kirboz Salih sdyle cevap verir.

— Hoca, sen gitmeden bu mektubu acar okursun, der. imam zarfi alir, fakat
bu konudan kimseye bahsetmez ve emaneti saklar.
Aradan 30 giin gecer. Kirboz Salih Hakkin rahmetine kavusur. Cenazede hoca zarfi

acar, zarfin icerisinden 30 kitalik destan ¢ikar. Cenaze de hoca destani cemaate okur:

Bilmem ki niye geldik
Su ii¢ giinliik diinyaya
Kimisi atli olur

Kimisi olur yaya

Dostlarim kulak verin
Biraz Salih agaya
Kimisi kogkte yasar

Kimisi barakaya

Bilmem nasil anlatsam
Bu ayrilik igimi
Azrail gorevlidir

Takip eder pesimi

Bir bas agris1 alir
Diisersin yataklara
Gurbetten ogullarin

Kalkip diiger yollara



Cagirirlar bir Doktor
Oda bir sey diyemez
Clinkii agir hastadir

Yemek verse yiyemez

Derdini durumunu
Ogluna sdyleyemez
Genglikteki gilinlerin

Bir daha geri donmez

Yolculugu gosterir
Hastanin vaziyeti
Artik yapmaya baglar
Ogluna vasiyeti

Her halde yolculuk var
Iyi degil niyeti

Cokta sakaci idi

Giuldurirdi milleti

Kapanirda agilmaz
Artik o goren gozler
Azrail de o zaman

Seni gérmeyi 6zler

O hallere diisene

Hep yokus olur diizler
Kulakta kiipe olsun
Bu sdyledigim sozler
[nanm bu séziime
Diinya fanidir fani
Gormez misin acaba

Kabirlerde yatani
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Mubhafaza edelim
Kalbimizde imani
Bir giin gelir Azrail

Okur sana fermani

Yesil dumana benzer
Ruhunu senden alir
Clinkii emir dyledir

Ceset yatakta kalir

Cok zordur ¢ok kolaydir
Bu diinyadan ayrilmak
Acep fayda verir mi

Azrail’e darilmak

Evde baslar aglamak
Herkes haberi alir
Kisa zaman i¢inde

Komgular1 toplanir

Varsa kizin torunun
Seni evde aglarlar
Ayaginla ¢eneni

Bir bez ile baglarlar

Gelir yakin dostlarin
Seni evde beklerler
O aksam senden sebep

Uykusuzluk ¢ekerler

Sabah olunca baslar
Yikama hazirlig

Orada bag gosterir



Varsa amel darhigi

Oday1 bosaltirlar
Herkes disar1 ¢ikar
Kalir orda g kisi

Onlar da seni yikar

Daha sallanmaz olur
O hareketli eller
Yikanma tamam olur

Hoca seni kefenler

Kaldirarak ii¢ kisi
Korlar seni tabuta
Cikartirlar kapiya
Hep birden tuta tuta

Kefenine dokerler
Tatli tatli kokular
[lk olarak kapinda

Sana Kur'an okurlar

Tabutunun {istline
Yesil sirmal1 perde
Salih sen hayatini

Gegirdin acep nerde?

Daha sonrada hoca
Namazini kildirir
Bu uzun yolculugu

Cemaate bildirir
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Eller tistiinde seni
Kebire gotiiriirler
Son Kur'an okunacak

Hepsi siiktit dururlar

Lef yerine tabutu
Biraz yamuk koyarlar
O tabut bocekleri

Gozlerini oyarlar

Hocanin son gorevi
Sana bir telkin vermek
Kizin1 torununu

Nasip mahserde gormek

Eger imanin yoksa
Zaten halin perisan
Mezarimi gosterir

Iki patika nisan

Varsa iman amelin
Gidersin giile giile
Mezarinin tstiine

Yaparlar bir kumule

Gelir bir iki melek
Soru sormaya baslar
Patikanin yanina

Dikilir mermer taglar.®*

4 Stileyman Kazmaz, Rize Halk Sairleri ve Halk Kiiltiirii, s, 43-52



91

Topcu'nun Mustafa'nun Destanlari

Yirmi ii¢ kisi diistiik denize
Kimi mapavrili kimisi Rize
Duyan halimizi aglasin bizi

Bizi aglamiyan kimi Aglasun

Karadeniz suyun karadir kara
Haramdir iistiinden alinan para
Ne yazik calisir fakir fukara

Bizi aglamiyan kimi aglasun

Koca su dalgasi derinden geldun
Sinop Vapuru'nu ortadan deldun
Nice ¢ocuklari yetim koyverdun

Bizi aglamiyan kimi aglasin®

Ismim Mustafa soyadim Topcu
Gece saat dortte kiyamet koptu
Kap1y1 aginca ailem korktu

Sal geldim evime ona yanarim

Isime dogru gitmistim giiya
Aksamdan gormiistiim bir fena riiya
Beni de gecirdi bu fani diinya

Sal geldim evime onu yanarim

Ah gidi annem aglarsin beni
Allah kayirsin ebedi seni
Topraklar soguktur unutma beni

Sal geldim evime onu yanarim?*®

% Ortakoylii Osman Yetkiner'de 30 kitalik bu destanin tamami bulunmaktadir.
2% Ortakdylii Osman Yetkiner'de 26 kitalik bu destanin tamami bulunmaktadir.
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DORDUNCU BOLUM

RiZE VE CEVRESINDEKI HALK INANISLARINDA ESKi TURK
INANCININ iZLERI

Toplumlarin kiiltiir yapilar1 incelenmek istendiginde ise oncelikle inanglardan
baslanir. Tiirk kiiltiir tarihi ile ugrasan aragtirmacilar da atalarimizin hayat tarzi
tizerine etki eden inanglar {izerinde durmus, bu inanglarin kisi ve toplum tizerindeki
rollerini agiklamaya ¢alismiglardir. Tiirkler cogunlukla Gok-Tanr1 inancin1 ve ona
bagl esaslar1 korumus ve devam ettirmislerdir. Bugiin i¢in Tiirk diinyasinin biiyiik
cogunlugu Islam dinini kabul etmistir. Buna ragmen baslangictaki Tiirk inanglar1 da
Islamiyet iginde hayatiyetini ve tesirini devam ettirmistir.”®” Birgok toplulugun eski
dinlerinin tdren ve geleneklerinden ayrilamadigi bilinmektedir. Bu baglamda
Tirklerin eski inanglarina ait bir¢ok kiiltiirel unsurun Tiirk inan¢ yumag: i¢inde yer
aldigin1 gérmekteyiz. Toplum tarafindan kabul edilmis, ilahi bir dinin bilinen
hiikiimleri disinda kalan, fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasayan ve tespiti

yapilan pratiklere folklorik bir terim olarak "halk inanglar1" denilmektedir.**®

Islam’1 kabul etmeden once Tiirkler, geleneksel Gok Tanri inanislarmin yani
sira Budizm, Hiristiyanlik, Yahudilik ve Manihaizm gibi dinlerle irtibatlar1 olmus,
bazilarin1 din olarak kabul etmelerine ragmen hi¢ birinde devamli olarak kaldiklar
sOylenemez. Ciinkii bu dinler Tiirklerin karakterine uygun degildi. Ve her defasinda
degistirilen bu dinlerin kendilerini pasiflestirdigini diisiiniiyorlardi. Kendi karakter ve
ruhlarma uygun olan islam Dini ile karsilastiklarinda kitleler halinde bu dine

girmislerdir.**

Tiirklerin islam Dinini toplu halde kabul etmesinde kuskusuz eski
inanglarnin bazi noktalarda Islam’a uygun olmasmin etkisi biiyiiktiir. Ozellikle

Tiirklerdeki tek Tanri inancimin Islamiyet’ten &nce Araplardaki Haniflik inanci

*Giinay Tiimer, Abrurrahman Kiiciik, Dinler Tarihi, Ankara, 1993, s. 79; Bahattin Ogel,
Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar, s.160-164; Unver Giinay.- Harun Giingor, Tiirk Din Tarihi,
Kayseri 1998, 5.35

%% Uluslararas1 Anadolu inanclar1 Kongresi Bildirgeleri, s.122.

289 Gilinay Tiimer, Abrurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 78; Saban Kuzgun, Dinler Tarihi
Dersleri I, s,56; Zekeriya Kitapg1, Yeni islam Tarihi ve Tiirkler, s,66
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arasinda benzerlik bulunmaktadir. Eski Tiirk inancinda da Oguz Han, Tanriyla
evlenmis, putperestlie karsi c¢ikti§i miicadelede, babasimi bile affetmemis, onu

200 e .. o
Tiirklerin inan¢ yumagini ve

tahttan indirmis ve tek Tanr1 inancin1 hakim kilmistir.
bunun tarihi seyrini gézden gegirip ana hatlariyla ifade etmek istersek, merkezde
"Tanr1"nin oldugunu goriiriiz. Bunu yardimer ve koruyucu iyeler, gok ve yer iyeleri,
kara iyeler ve ata ruhu arvaklar ile tamamlamak miimkiindiir. Tiirklerin inanglar1 ile
ilgili en eski bilgilere Cin yilliklarinda, Bengii Tas Yazitlarinda ve muhtelif yazil
kaynaklarda tesadiif edilmektedir. Eski atalarimiz Hun Tiirkleri, Tengri'ye, Yir-Sub
iyelerine, yagiz yir iyelerine, Gok Tengri iyelerine ve ata arvaklarina kurban keserek
dini torenler tertip ederlerdi. Tanri, sadece yeri, gogli ve yeryliziinde yasayan
canlilar, insanlar1 yaratmakla iktifa etmez, yarattig1 yeryiiziinde, Iduk, Otiiken, Yis,
Iduk, Yir-Sub sahipsiz kalmasin Tiitk bodunu yok olmasin diye de kagan segip
gbnderme, yardim etme vasiflarina da sahiptir.”' Tiirkler yaratic1 giice, varliga karst
Islamiyet oncesinde ve sonrasinda pek farkli inanca sahip olmamuslar, semavi
dinlerde oldugu gibi, Tiirkler kaganlarini yeryiiziinde Tanri'nin elgisi, resulii, golgesi
seklinde tasavvur etmektedir. Tanrinin yukarida, gokytiziinde olmasi inanci Tiirkler
arasinda bugin de mevcuttur.®” Tirkler “Bir Tengri” yani “Allah birdir”
demekteydiler.*” Yine bu diisiincenin devami olarak Tiirklerde “Gokte ancak ebedi

bir Tanr, yeryiiziinde de bir hiikiimdarin olmasi gerekir” anlayis1 hakimdi.”*

Eski Turk dini, Gok Tanr1 inanci esas olmak tizere, tabiat kiltleri, atalar ve
Goktanr1 diyebilecegimiz li¢ ana kisimdan olugmaktaydi. Giinlimiizde Miisliiman
olan Tiirkler i¢in bu kiiltler bir din degil, eski inang sistemlerimizden kaynaklanarak
giiniimiize kadar gelen ve giiniimiizde de mevcudiyetini devam ettiren gelenek ve

goreneklerdir. Bunun yaninda eski Tiirklerde ata ruhlarina saygi gosterilir, ahiret,

20 7eki Velidi Togan, Oguz Han Destani, Istanbul 1982, 5.20; Faruk Siimer, Oguzlar, s,
60; Osman Turan, Tiirk Cihan Hakimiyeti Mefkiiresi Tarihi, s,112-113; Ismail Hami Danismend,
Tiirk Irk: Nicin Miisliiman Oldu, s, 80-82; Tbrahim Kafesoglu, Tiirk Diinyas1 El Kitaba, s,773

»1 Giinay Tiimer, Abrurrahman Kiiciik, Dinler Tarihi, s. 81; Ibrahim Kafesoglu, Tiirk
Diinyasi El Kitab, 5,773

292Gijnay Timer, Abrurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, s.80; Uluslararas1 Anadolu
inanclar1 Kongresi Bildirgeleri, s. 123.

2% Jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s, 102

% Laszlo Rasonyi, Tarihte Tiirkliik, s,31; Abdurrahman Kiiciik, islamiyetten Once
Tiirklerde Tek Tanri inanci, 5,28-30; Ibrahim Kafesoglu, Tiirk Diinyas1 El Kitaba, s,773; Unver
Gtinay.- H. Giingér, a.g.e., s.45
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cennet-cehennem, melek-seytan, ruhun Olmezligi, hasir ve iyi —kotii ruhlarin

varligina inanilirdr.>”

Bugiin Tiirk diinyasinin birgok bolgesinde mukaddes sayilan daglar vardir.
Ozellikle yiiksek daglarin mukaddes addedilmesinin yaninda buralarda var kabul
edilen yatirlarin genellikle isimsiz oldugunu goérmekteyiz. Buradan hareketle bu
yatirlarin bazilarinin gercek yatirlar olmayip Islam dncesi devirde dag ve tepelerde
mevcut olduguna inanilan iistiin giic ve ruhlarin Islami devirde yatirlar haline
donistiigiinii séylemek miimkiindiir. Tirkler Anadolu'da fetihten sonra yerlestikleri
cesitli yerleri, daglari, tepeleri, ovalar1 Orta Asya'daki gibi mukaddes tanimiglar ve
buralar1 hayali yatirlarla sahislandirmis olmalidirlar. Ayrica Altay Tiirkleri arasinda
Altay Daglara "kayin babamiz" denmesi de soylarinin ana itibariyle bu dagdan

tiiredigine dair bir inanc1 yasattigim gosterir.”

Orta Asya’da devlet kurmus olan Hunlar, Goktiirkler ve Uygurlar gibi Tiirk
boylarinin hepsinde Gok Tanr1 ( Tek Tanr1) inanci dini sistemin merkezini
olusturmustur. Eski Tiirklerde Gok Tanriya “Tengri” de derlerdi.””” Gék Tanrt milli
bir tanr1 kabul edilmekle birlikte, o; tek, yaratici, hayat veren, dldiiren, iradesine gore
hiikmeden, yardim eden, cezalandiran, insanlara yol gdsteren ve kurban sunulan gibi
sifatlara sahiptir.”®® Tiirkler hicbir zaman Tanri’ya insani vasiflar vermemisler ve
Miisliiman oluncaya kadar Gok Tanriya inamislarini devam ettirmisler hatta islan
kabul ettikten sonra da Allah kelimesi karsilifinda Tanr1 kelimesini kullanmaya

. 1299
devam etmisler.

Tiirk toplumunda halen etkili olan batil inanglarin 6nemli bir boliimiiniin, eski
Saman inancindan kaynaklandig1 Prof. Dr. Ali Berat Alptekin soyle ifade ediyor;

“Asirlar 6nce Islamiyet’i segen Tiirklerde, Samanizm’in etkilerinin, kusaktan kusaga

% Hikmet Tanyu, islamhktan Once Tiirklerde Tek Tanr1 inanci, s, 148; Giinay Tiimer,
Abrurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, s.81; Zekeriya Kitap¢i, Yeni islam Tarihi ve Tiirkler, s,51;
Unver Giinay.- Harun Giling6r, Tiirk Din Tarihi, s,49-65

»®Uluslararasi Anadolu inanclar Kongresi Bildirgeleri, s,123; Ibrahim Kafesoglu, Tiirk
Diinyas: El Kitab, s,773; Unver Giinay.- Harun Giingér, Tiirk Din Tarihi, s,49-65

»7 Mehmet Dag, Hiiseyin G. Yurtaydin, Dinler Tarihi, s.108-113

2% Bozkurt Giiveng, Tiirk Kimligi-Tiirk Kiiltiir tarihinin Kaynaklar, s,23; Hikmet
Tanyu, islamhktan Once Tiirklerde Tek Tanr1 inancy, s,33; U. Giinay, H. Giingor, a.g.e., s.37-40

% Hikmet Tanyu, islamliktan Once Tiirklerde Tek Tanri inanc, s, 48; Giinay Tiimer,
Abrurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, s.81; Ibrahim Kafesoglu, Bozkir Kiiltiirii, s,81
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gecen bir takim adetlerle varhi§imi siirdiiriiyor. Bu inanglardan bazilar1 soyle:
Tirbelere, agaclara caput baglamak, dogumun kolay olmasi i¢in silah atmak, catilara
kurt ya da atbasi, yeni dogan bebegin yastiginin altina demir koymak ve diigiinlerde

bugday sa¢mak.”

Her ¢ag ve toplumda varligini siirdiiren batil inanglarin kokleri, uluslarin uzak
tarihlerine kadar dayanmiyor. Giinliik hayatin pargasi haline gelen ve hayatin her
asamasinda insanlarin kaygilarini gidermeye yonelik uygulanan inanglara, diigiin,
dogum, cenaze gibi sosyal olaylarda sik sik rastlanabiliyor. Bunlarin yaninda
inaniglar, binlerce yildir kotii ruh ve etkilerin kovulmasi i¢in bagvurulan yontemler
arasinda goriildii. Kimi zaman dinsel bir kimlik kazanarak varligini siirdiiren bu halk
inaniglari, insanlarin korku ve endiselerini gidermede etkin olurken, dilek ve

beklentilerine ulagsmalarina da araci oldu.

Asirlar dnce Islamiyet’i segen Tiirklerde Samanizm’in etkileri, kusaktan
kusaga gegen bir takim adetlerle varligim siirdiirmiistiir.’”° Halen Anadolu’da, kokii
bu kiilte dayali inanislara rastlamak miimkiindiir. K&tii ruhlardan korunmak igin
evlerin ¢atilarina kurt ya da at bas1 koymak veya at nali cakmak da bunlar arasinda

say1labilir.*"!

Din bilimcilerinin “kitapli dinler” olarak ifade ettigi semavi dinler, eski
dinlerin ve inanglari etkisinden kurtulamamislardir. Bu olgu islam dini ve Samanizm
icin de gecerlidir. Orta Asya’da Saman ya da Gok-Tanri inancim tasiyan Tirkler
Islamiyet’i kabul ederken, Miisliimanlig1 Arap Yarimadasi’nda ortaya ¢iktig1 sekilde
degil kendi kiiltiir ve eski inanglariyla uyumlu olabilecek o6zellikleriyle birlikte

benimsemislerdir.

Tarihgilere gore Tiirker’le Arap Islam ordularmin ilk karsilasmalar1 Kafkasya

iizerinden Hazar Tirkleri, Horasan tizerinden de Goktirklerle olmustur.’” O

390 Ahmet Kahraman, a.g.e, s.67

3 Mircea Eliade, Dinler Tarihi Sézliigii, s,261; A.Kadir inan, Yasa, Tére-Tiire ve seriat,
s,105-109; Ali Berat Alptekin, Uluslar aras1 Anadolu inang:larl Kongresi Bildirgeleri, s.123

%2 Erdogan Aydm, Nasil Miisliman Olduk, s. 92; A.Vehbi Ecer, Tiirklerin Miisliiman
Olmalarinda Eski Dini inamislarmin Rolii, s, 42; ibrahim Kafesoglu, Tiirk Diinyas1 El Kitaba,
s,771-772

3% Nesim Yazicy, i1k Tiirk islam Devletleri Tarihi, s,12
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tarihlerde Tiirkler arasinda en yaygin din anlayisinin basinda Gok-Tanr1 inanci ve
geleneksel kiltir yer almaktaydi. Bazi bolgelerde ve Tiirk topluluklarinda ise

Hiristiyanlik, Musevilik, Sintoizm ve bir¢ok farkli inang ta hiikiim siirmekteydi.m4 B

u
nedenle bu kadar ¢ok sayida ve birbirinden farkli dinlerin ayni cografi bolgelerde bir
arada kavgasiz yasamasi, muhtemelen Tiirklerde baslangigtan beri var olan tolerans
diisiincesinin bir {iriinii veya toleransin gelisip yerlesmesine neden olmustur.’*
Kurduklari orijinal medeniyetle cihana medeniyet kaynagi olmus Tiirkler, Hint ve Iran

dinleri tizerinde birakmis olduklari derin izleri de ispat ederler.’*®

A-DOGUMLA iLGIiLi INANISLARDA ESKi TURK INANCININ
IZLERI

1-Eski Tiirk inancinda Dogum

Tiirklerde dogum konusu ile ilgili olarak, 6zellikle ilk donemler ait bilgilerimiz
oldukga sinirhidir. Buna karsilik bazi donemlerle ilgili etnografik ¢alismalar, konuyla
ilgili bilgilerimizin genislemesine imkan saglamistir. Daha Goktlirkler zamaninda
varligina isaret ettigimiz ve bir tiir koruyucu ruh ya da melek ¢eklinde anlasilmasi
gereken, Umay’n, Islami dénemde, kiigiiklerin hamiliginden tamamen tersine bir

yorumla, ‘Umact’ sekline doniiserek varligini siirdiirdiigii bilinmektedir.>"”’

Yine eski Tirklerden kalma yazili materyallerde ve donemin diger
kaynaklarinda Tiirklerin bu donemde, gogli ve yaratan Tanri’nin yeryliziinde insani
yarattigina inandiklari agikca bilinmektedir.’®® Bununla beraber Cin kaynaklarinda

Tiirklerin kurttan tiiredikleri ifade edilmektedir.>®

Eski Tiirk hikdaye ve destanlarinda dogum, kisirlik ve ¢ocuk sahibi olma ile
ilgili inan¢ ve uygulamalara atiflarda bulunuldugu goériilmektedir. Mesela Dede
Korkut hikayelerinde, erkek ¢ocuk sahibi olmak i¢in bagvurulan uygulamalara isaret

olunuyor. Manas Destaninda Yakup Han, kisirliginda sikayet ettigi esinin, mezarlari

3% Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangi¢tan Giiniinmiize Dinler Tarihi, s.109

3% Erdogan Aydin, a.g.e. s.93.; A.Vehbi Ecer, Tiirklerin Miisliman Olmalarinda Eski
Dini inanlslarlnln Rolii, s, 42

% A Hilmi Omer Buda, Dinler Tarihi, s.6-7

37 Unver Giinay.- Harun Giingér, Tiirk Din Tarihi, s.81

3%Saban Kuzgun, Dinler Tarihi Dersleri I, s. 58

3% Bahattin Ogel, Tiirk Mitolojisi I, s, 15-17
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ziyaret etmediginden, elmali yerlere yuvarlanmadigindan, kutlu pinarlarin yanindan
gecmediginden sdz ediyor. Oyle anlasilmaktadir ki, cocuk sahibi olmak arzusu ile
kutsal yerlerin, agaglarin ve mezarlarin ziyaret edilmesi inang ve adeti, geleneksel
Tiirk dini donemine uzanmakta, oradan da adak ve ziyaret inanglar1 seklinde
Miisliimanlasmak suretiyle onlar, Islami dénemde de varligimi siirdiirmiis ve

v e e v . 310
giiniimiize uzanmis goriinmektedir.

Dogumla ilgili eski Tiirk inamslarina bakildiginda ‘Umay’ adiyla bilinen ve bir
tiir koruyucu ya da melek olarak bilinen Umay adina Tiirk tarihi kaynaklarinda ilk
defa Goktiirk yazitlarinda rastlanir. Kiiltegin yazitinda Bilge hakan ‘Babam Hakan
oldigt vakit kiiciik kardesim Kiil Tegin yedi yasinda idi. Umay gibi anam Hatun
sayesinde Kii¢lik kardesim Kiil Tegin er-Kahraman adini aldi’ diyor. Burada bilge
kagan anasini ¢ocuklar1 koruyan Umay’a benzetmistir. Ayrica bu yazitlarda Umay’in
Tirklere yardim ettigi, Tiirker’in de cocuklarima onun ismini verdikleri ifade

edilmektedir.’'"!

Yakutlarda ¢ocuk sahibi olmayan kadinlarin mukaddes bir agacin dibinde, ak,
boz at derisi iizerinde ‘Yer sahibi’ne dua ettikleri goriilmektedir. Bu amacla 1duk
kurban1 uygulamasina da rastlanmaktadir. Kirgiz-Kazak kadinlar1 ¢ocuk sahibi olmak
amaci ile sahrada tek basina biten bir aga¢ veya kutlu pinarin yaninda koyun kurbani
kesip gecelemektedirler. Yakutlarda dogum giinii erkek ormandan kayin agaci
kesmekte, bunlarda ii¢ kazik hazirlamaktadir. Dogum giinii kiler, ev, sandiklar agik
birakilmaktadir. Atese yag atama, hayvan kurbani, kurbanin kemiklerini bir kaba
koyarak ormanda asma, dogumun ii¢lincii glinii Ayisit hatunu ¢ikarma ayini hep

dogum vesilesiyle Yakutlarda rastlanan uygulamalardir.*'?

Yakutlarda Umay kiiltiiriiniin - de izlerine rastlanmaktadir. Yakutlarin
inanglarina gore ‘1lm1” kelimesinin bagka bir anlami da ‘Koruma silahi, tilsim, muska

demektir. Yakut mitolojisindeki bu “ilmt’ ruhunun Umay oldugu diisiiniilmektedir.*"

319 Unver Giinay- Harun Giingor, Tiirk Din Tarihi,, s.82

3! Abdiilkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, s.24

*20nver Giinay.- Harun Giingor, A.g.e. s. 82; Sina Aksin, Tiirkiye Tarihi I, 5,293
313 Abdiilkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, s.26; Sina Aksin, Tiirkiye Tarihi I, 5,293
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Altayli boylarda ve Kirgizlarda dogumun gecikmesi ve giic olmasi1 ‘albasti’ veya

‘alkaras1’ denilen kétii ruhun logusaya musallat olmasina baglanmaktadir.’'

Diger tarafta Umay’in yerini yakutlarda Ayisit almistir. Ayisit yaratici, bereket
ve refah saglayici disi ruhlar ziimresine denir. Bunlardan kimi insan yavrularii ve
kadinlari, kimi de hayvan yavrularin1 ve disi hayvanlar1 korurlar. Bu Ayisitlar dlem
icinde bulunan ve dagmik haldeki hayat unsurlarmi toplayip birlestirerek ‘kut’
yaparlar. Bu kut da anne karnindaki ¢ocuga iifleyerek onun canlanmasini saglar. Gebe
olan biitiin kadinlarda kut sayesinde can bulan bebekleri karinlarinda tasidiklarindan
dolay1 daima bu ruhlarin himayesi altinda yasarlar. Insanlar1 koruyan Ayisitlar yaz
giinlerinde, hayvanlar1 koruyan Ayisitlar da kis giinlerinde gilinesin dogdugu yerde

bulunurlar.’'®

Tarihi stire¢ icerisinde Tirk hikdye ve destanlarina baktigimizda dogum,
kisirhk ve cocuk sahibi olma ile ilgili inan¢ ve wuygulamalarin yer aldig1
goriilmektedir. Bunun i¢in adaklar adanir, biiyiik toylar diizenlenir, aclar doyurulur,
aciklar giydirilir, bir agz1 dualinin duasi alinir. Tirklerde cocuklara isim
koymanin da ayr1 bir yeri vardir. Tiirkler ¢ocuklarina isim koymay1 ¢cok dnemli bir
olay kabul ederler. Cocugun adi ile alin yazisi arasinda bir bag olduguna, sanki
cocugun ismi, onun ruhu gibi bir sey sayildigina inanirlar. Genellikle isim koyma
Tiirklerde bir térenle yapilirmus.®'® Cesitli kabile ve boylarda degisiklik gosteren bu

torenlerden bazilar1 soyledir:

Yenisey kiyilarinda yasayan Saman kiiltine bagl, Beltir ve Kaybol
Tirklerinde isim koyma toéreni ¢ocugun dogumundan birka¢ giin sonra yapilirdi.
Baba akrabalarina, yakinlarina ve dostlarina kendi durumuna gore bir ziyafet
senligi diizenlerdi. Bu senlikte cocugun ebesi de bulunur ve ev sahibi gibi davranarak
misafirlere yiyecek ve iceceklerini o dagitirdi. Yemekten sonra ¢ocugun babasi, ya
da ebesi; misafirler arasindaki boy baskanina, saygideger taninmis bir misafire veya
boyun Saman'ia donerek ¢ocuga bir isim vermesini rica ederdi. Boylece ¢cocugun ilk
ad1 konulmusg olurdu. Cocuga konulacak bu isimde, koyan kisi ugurlu ve yakisan bir

isim olmasina dikkat ederdi. Nitekim ¢ocuk sik sik hastalanirsa "ad1 agir geldi" diye

1% Unver Giinay.- Harun Giingér A.g.e. s. 82
315 Abdiilkadir Inan, a.g.e.,s.27; Sina Aksin, Tiirkiye Tarihi I, 5,293
3e Meydan Lareusse, “Ad” Maddesi, C1, S.66—67
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bu isim degistirildi. Ad1 degistiren de mendil, ¢evre, peskir ve bunun gibi bagka
nesneler hediye edilirdi. Isim koyma isi bittikten sonra ebe, birer birer misafirlerin
oniinden gecerek, onlarin ¢cocuga getirdikleri "Dis" adi verilen hediyeleri toplar ve
gotiiriip besigin tistiine koyardi.>'’

Altay Tiirklerinde ¢ocugun adini babasi verir ve bu ad ¢cogu kez, dogumdan
sonra eve ilk giren misafirin adi olurdu. Cocuga ad olarak dogumdan hemen sonra
sOylenen ilk soziin verildigi de goriilmiistiir. Balta, Kilig, Konuk, ya da Giivercin
gibi. Altay ve Yenisey Tiirklerinin bir donemde &zel adlar tasimadiklari
anlagilmaktadir. Bunlar bu dénemde ya kabilelerinin adimi tasiyorlar veya ¢ocuk
adsiz gezerdi, bir diger deyimle ¢cocugun adi "Adsiz" olurdu. Ancak iistiin yetenek,
ya da bir savasta yararlilik gostermis olanlar o6zel ad tasimak ayricaligi
kazanabilirlerdi. Bu durum Dede Korkut Hikayelerinde de agikga goriilmektedir:
Dede Korkut Hikayelerinde kahramanlarin adin1 veren Korkut Ata'dir. Ana ve
babanin verdigi ad gercek ad degildir, gecici adidir. Kahraman gergek adini savasta
bir yararlik, bir kahramanlik gosterdikten sonra alir. Dirse Han'in oglu, karsisina
¢ikan bir boga ile doviisiip onu Oldiirdiikten sonra "Bogag¢" adini almigtir. Bamsi
Beyrek'e, bezirganlarin malim1  soygunculardan kurtarmasi iizerine bu ad

verilmistir.>'®

Eski Tiirklerde ¢ocuklarma dogduklar1 sirada gordiikleri nesnelerin veya o
giinlerde olup biten onemli bir olaym adini verdikleri de goriiliirdii. Saldiran
diisman1 yendikleri sirada dogan cocuklara; Yagibasti, Yagibasan, Yagigeldi,

Kurtulmug gibi; giines dogarken dogan ¢ocuklara: Giindogdu, Akkuyas,
Gilingordii, Akgiin -~ gibi; koyunlarin agilina kurt saldirdig1 gece dogan cocuklara:
Kurt, Kurtgeldi, Kurtbeg, Boriibeg, Boriibay gibi adlar verilirdi. Bundan baska,
cocuklar1 yasamayan aileler, gelenek olan bir inanca gore, ¢ocugun adi ile

onun hayati ve kaderi arasinda yakin bir ilgi olduguna inandiklarindan,
cocuklarma: Yasar, Binyasar, Olmez, Olmezbey, Durdu, Dursun, Tavsan, Kurg
(Celik) gibi adlar verirlerdi.>"® Eski Tiirklerin bir baska adetine gore, cocuk yasasin

diye ebe tarafindan babasina satildigi olurdu. Cocuk dogar dogmaz ebe ¢ocugu

317 K.Z. Gengosman, Tiirk isimleri Sozliigii, (Onsozii), 1975
318 K.Z. Gengosman, a.g.e. (6nsdzii)
*"Meydan Lareusse, “Ad” C.1, S.66-67
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kucagina alarak digariya ¢ikarir ve onu giiya babasina satardi. Babas1 da satin
aldig1 cocuguna kiz ise Sati, erkekse Satilmis adini verirdi. Zamanimizda bu gibi
isimleri genellikle bir evliyaya adanmis ve satilmis olarak kabul edilen  ¢ocuklara

konuldugu goriilmektedir.**’
2- Dogumla ilgili Eski Tiirk inancinin Rize’deki Izleri

Rize ve gevresinde yaptigimiz aragtirmalarda yoredeki dogum ile ilgili halk
inaniglartyla Eski Tirklerdeki dogumla ilgili inaniglar arasinda benzerlikler
bulunmaktadir. Her ne kadar bu adetlerin isimleri farkli olsa da mahiyetleri
bakimindan birbirine ¢ok benzeyen bazi tabiatiistii gliglerin varligina inanilmaktadir.
Mesela Rize yoresinin belli bash yerlerinde uyuyan ¢ocugun yanina tas konulur.
Koylerde ise ¢ocugun besiginin miinasip yerine komiir ve kiil torbaciklar1 asilir.

Komiiriin ve kiiliin cocugu kot ruhlardan koruduklarina inanilir.

Daha c¢ok sahil kesimlerde ise, cocuk dogar dogmaz tuz atilan ocagin
tizerinde ti¢ defa ¢evrilir. Ayni olay ¢ok aglayan ve nazar degen ¢ocuklara uygulanir.
Ocaktan aliman kiil bir torbaya konarak cocugun besigine asildiginda cocuk al
basmasina karst korunur. Yine Hemsin yoresinde ¢cocugu al basmasindan korumak
icin yatagin altina bicak, makas gibi demir egyalar birakilir. Rize'de kirkli cocugun
yanina girenlerin ellerini demir zincire slirmelerinin temelinde demirin koruyucu
giicii ile ilgili eski Tiirk inanglarinin izleri vardir. Rize ¢evresinde ve diger Karadeniz
illerinde gelismemis, ciliz kalmis ¢ocuklar aya uzatilarak "ya al, ya ver" denir.

Bundan sonra ¢ocuk ya 6liir, ya da olur. Olacagina inanilir.**!

Rize dahil Hemen tiim Karadeniz’de kirki ¢ikmamis bebegi logusa kadin
ziyaret edince bebegi al basmamasi i¢in yukari kaldirirlar. Bu uygulamalarin
temelinde koruyucu, kurtarici en biiyiik giicin gokte, yukarida tasavvur edilmis

. . . . 322
olmasi inanc1 vardir. GOk tanr1 inancinda Tanr1 gokte bulunmaktadir.

Halkimizin dogum evveli inanglarini; c¢ocuklarinin olmasi, dogacak

cocuklarinin kiz veya erkek olmalari, 6lmeyip yasamalari, istenilen bir meslege sahip

320 Abdiilkadir Iinan, islam'dan Sonra Tiirkce Adlar, Tiirk Dili Dergisi, 1958, C.7, Say1 82
2! www.Biriz.biz/Rize .
**Emine Yagc1, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Biiyiikkéy K6yii, Ev Hanimi
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olmalar1 seklinde siralamak miimkiindiir. Bu miinasebetle yatirlardan, yatirlarin su
veya topraklarindan medet beklenilir. Rize ve cevresinde yatir yerine daha ¢ok
camilerden ve evliya olduguna inanilan mezarlardan yardim umulur. Buradaki
incelik kutsal makamlarin kutsiyetinden istifade edilmek istenilmesindendir.
Islamiyet’teki Veli kiiltiiniin derinliklerinde Tiirklerin, Tiirkistan'dan tasidiklar:
inancglarin da izleri vardir. Esasen Veli tiirlinden kutsal kabul edilen kimselerden
hayatta ve Oliimlerinden sonra yardim beklemek sadece dogum evvelinde degil,
hayatin mubhtelif sathalarinda ve farkli ihtiyaglar icin de gegerlidir. Kutsal kabul
edilen sulardan, toprak ve taglardan, ulu agaclardan yardim ummak eski Tiirk
inanclarindaki su, toprak ve agac kiiltleriyle ilgilidir. Halk tarafindan kutsal sayilan
mekanlarin kutsiyetinden yararlanmak i¢in buralar ziyaret edilir ve c¢ocugu
olmayanlarin c¢ocugu olacagma inanilir. Kisirhigin giderilmesi i¢in, mezarlardan

yardim bekleme inanist, Tiirk inancindaki ecdat ruhuna inanmaya dayanmaktadir.**

Trabzon'un Salpazar1 bélgesinde ¢ocugu olmayan kadinlar Sis dagindaki Hal
Evliyasi'na giderler. Evliyanin mezarinin gevresi taglarla ¢evrilidir. Cocugu olmayan
gelin buraya gelince 6nce abdest alir, Allah rizasi i¢in namaz kilar, sonra mezarin
yaninda yere uzanarak yatar ve elini taglarin altindaki deliklerden birine sokarak bir
avug toprak cikartir. Eger elindeki topragin icinden bdcek, karinca gibi bir sey
¢ikarsa bu ¢ocugu olacagina, eger bir sey ¢ikmazsa bu ¢ocugu olmayacagina isaret
eder. Eline aldig1 topragin i¢indeki bocek ve karinca 6lii olursa, cocugun da ol
dogacagina inanilir. Rize ve Trabzon'da gobegin kirmizi iple baglanmasi, erkek
cocugu olan kadinlarin al giymesi kirmizi rengin koruyucu 6zellige sahip olmasi ile
ilgilidir. Rize yoresinde hamile kalmak i¢in sicaga oturtma denilen bir adet vardir.
Bunun igin basta 1sirgan otu olmak iizere, iig-bes ¢esit ot toplanip bir karisim
hazirlanir. Hazirlanan bu karisim bir kaba konularak {izerine kaynar su dokiiliir ve
hamile kalmak isteyen gelin bu sicak bugunun iizerine oturtulur. Bu uygulama

kullanilan otlar-bitkiler farkli olsa da Tiirk diinyasinin hemen tamaminda goriiliir.***

Yine evde kadin veya erkek kepce ile su igerlerse kiz ¢ocuklar1 olacagina,
cezve ile icerlerse zengin olacaklarina inanirlar. Aile halki dogacak ¢ocugun erkek

olmasimi candan diler. Aileye gore bir erkek ¢ocuk bir ocak umududur. Diiglinden

**Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk egitim Miidiirliigii Yaymnlari, s,32
3 Emine Yagc1, 1970 Rize Dogumlu, ilkokul Mezunu, Biiyiikkdy Koyii, Ev Hanimmi
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sonra eve gelen gelinin kucagina cocuk verilmesi gelenegi yaygindir. Gelinin bu
sayede bol cocugu olacagina ve kisir kalmayacagma inanilir. Ip {izerine oturan
kisinin kiz ¢ocugu olacagi inanci yine Rize’nin biitiin kdylerinde vardir. Bigak ve
kesici alet {lizerine oturan gelinin erkek ¢ocugu olacagia inanilir. Siipiirge iizerine
oturan kisinin ¢ok kiz1 olacagi sdylenmektedir. Dogum sonrasi bebege ve anneye al
karisinin musallat olmamasi i¢in bir¢ok uygulama yapilir. Bebegin ve annenin yattigi
yatagin yanina bigak, balta, siipiirge gibi aletler konulur. Ayrica kirki ¢ikmamis
¢ocugun bezleri aksamdan sonra disarida birakilmaz. Yiirime zamanina gelen her
cocuk Cuma giinii cami kapisina gotiriiliir. Cuma namazindan ilk ¢ikan kisiye
¢ocugun ayagina baglanan kirmizi ip kestirilir. Bu islemin adina "ayak bagi kesmek"

1. 325
ad1 verilir.

Bir de Rize’de dogum sirasinda kadinin saglar1 ¢6ziilerek agzina konulur. Bu
inan¢ Yakutlarda uygulanan evin veya kilerin kapilarim1 agmak adetiyle benzerlik

gostermektedir.

B- EVLENME iLE ILGILI INANISLARDA ESKi TURK INANCININ
IZLERIi

1- Eski Tiirk inancinda Evlenme

Aile, bir toplumun temel toplumsal kurumlarindan birisidir. Toplumu ayakta
tutan, temel Ogelerdendir. Insan tiiriinii {iretmek ve siirdiirmek gereksiniminden
dogmustur. Baslica islevlerinden birisi budur. Ozellikle eski Tiirklerde evin, esigin ve
ocagin kutsallik kazanmasi aileye verilen onemin en bariz Ornegidir. Tiirklerin
diinyanin dort bir yanina dagilmalarina ragmen varliklarini korumalari, aile yapisina

326

verdikleri énemden kaynaklanmaktadir.”*® B. Ogel'e gore; Hunlar’da baba ailesi

(temeli disardan evlenmeye dayalidir), Mogollarda ise ana ailesi egemendir.**’

Mogollarda kadin, ¢cocugu doguncaya kadar kendi evinde kalir. Dullar bir
daha evlenemezler. Oysa, Hunlar ve Goktiirklerde bdyle bir gelenek yoktur.

Eberhard'a gore, Tiirkler, aracilar ve goriiciiler yoluyla evlenme gelenegine sahip bir

32 Uluslararas1 Anadolu inanclar1 Kongresi Bildirgeleri, s. 128.
326 Bahattin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, s. 254
327 Bahattin Ogel, a.g.e. s. 238
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kavimdir.>?®

Cin tarihsel metinleri, Tiirk ailesinin bir¢cok ahlaksal 06zelliklerini
siralamaktadir ki, bunlar gliniimiiz aile modeliyle biiylik 6l¢lide uyum saglamaktadir.
Ogel'e gore Tiirklerde yalnizca baba ailesi goriiliiyor ve ana ailesinin izlerine
rastlanmamaktadir. Tiirklerde toplumun cekirdegi aileden olusur. Bu da baba, ogul ve
torunlardan olusur. Evlenip giden kizlar ile onlarin ¢ocuklar aileden sayilmazlardi.
Eski Tiirklerde babadan sonra aileyi anne temsil ederdi. Bu nedenle annenin yeri,
babanin diger akrabalarindan ileri olurdu. Babanin mirasi anneye degerdi. Cocuklarin

3% Bekaret anlayist eski Tiirklerde Islam 6ncesi de vardi. Tiirkler bakire

vasisi oydu.
kiz icin, "Kapaklig," yani kapali kiz diyorlardi. Ev kadini i¢in "Evci" denirdi.

Goktiirklerde "Es" denirdi.**

Eski Tiirklerin en onemli temsilcileri hunlardir. Eski Tirklerde "Kuma"
deyimi, ¢ok eski bir Tiirk soziidiir. Ve bashatundan sonra alinan kadinlara "Kuma"
denirdi.®" Hun ve Goktiirk tarihinde babalar dliince, erkek ¢ocuklarin annelerinin
kumalar ile evlenmeleri ¢ok goriiliirdii. Bu husus, baba oliince aileyi bir ¢at1 altinda
toplama gelenegidir. Levirat denen "Kayin alma" da yaygindi. Esi 6len gelin, kayinla
evlenmekteydi. Boylece esi 6len kadin ve ¢ocuklar1 sokakta kalmazdi. Bu yoldan aile,
kisilerin giivenligini koruyordu. Bu gelenek, Tiirkdogan'a gore giliniimiizde de devam
etmektedir. Ornek olarak Kars yoresindeki Azerilerde "Dinsel 6nderle dullarm
seramonik evlenmeleri." Bu tiir evlilikler, ailede dengeyi bozmama egilimini yansitir.
Buna, dinsel 6ndere atfen, "Ahunt Tipi Evlenme" denir.**

Goriicii yoluyla evlenme Eski Tiirk geleneginde yoktur. Radloff, Altaylilarda
kadin ve erkek arasindaki konugma ve goriisme serbestisinin ¢ok uzak ge¢mislere

dayandig1 kanisindadir. Kalin, yaygin olarak taksitle 6denirdi. Fakat kiz kagiranlara,

kalini pesin olarak deme zorunlulugu konmustur.***

Anadolu'da ve Orta Asya'da "Nikah," yaygin olarak kalin anlagmasindan sonra
ve kiz evinde kiyilir. Nikah kiyilmadan 6nce, kalin ve ¢eyizlerin miktar1 da saptanir.
Nikahm yaninda, su igme ve sakal kesimi gibi Islam 6ncesi geleneklere de basvurulur.

Ancak, Tiirklerde nikaha ragmen, gerdege kadar gelinin yiizii tabu sayilirdi. Bu husus,

328 Orhan Tarkdogan, Tiirk Ailesinin Genel Yapisy, s. 35.
329 Bahattin Ogel, a.g.e. s. 245

330 Bahattin Ogel, a.g.e. s. 250

3! Bahattin Ogel, a.g.e. s. 250

32 0. Tarkdogan, age, s. 34

330. Tarkdogan, age, s. 45
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ancak gerdekte, goriimliik denen, toren ve armaganlardan sonra  kalkardi. Bazi
Tirklerde de, evlilik, ancak ilk cocugun ~ dogmasiyla  tamamlaniyordu.  Cocuk
dogmadikea, evlilik ve nikah yiiriirliige girmiyordu.334

Diigiin ise Tiirklerde bir toydur. Buna Harzemsahlar caginda "Gelin toyu"
denmistir. Dede Korkut'ta, nisan toyuna "Kii¢iik diiglin," evlenme toyuna da "Ulu
diigiin" denir. Toy ya da digiin bayragir da biitiin Tiirklerde goriilen yaygin bir
gelenektir. Duglin as1 ve aglari doyurma anlayisi da biitiin Tirklerin ortaklasa
inanglar1 arasindaydi. Toy ve diiglin atesi de Tiirk toylarinin bir 6zelligidir. Yarislar,
giiresler gibi toren senlikleri, biitiin Tiirk toylarinda gériilen eglencelerdir.®® Kiz
kagirma Eski Tiirklerde evlenme, kiz kagirma ve yagma yoluyla olmustur. Yakutlarda
ve Altay Tirklerinde son zamanlara degin evlenme, ancak kiz kagirma yoluyla mesru
evlenme sayilmistir. Abdiilkadir Inan bunu sdyle anlatiyor: "Yakutlarda, evlenmeye
karar veren delikanli, kendi soyuna mensup biitiin gengleri toplar ve biiyiiklerinin
huzurunda 'Kam ayini' yaptirirdi. Akina gidecek atlarin baglandigi kaziklarin dibine
tulumlarla kimiz konur ve kam da bu kimizlar atlarin koruyucusu olan Itik ruhuna
sac1 ederdi. Altay Tiirkleri arasinda, bugiin de erkek ve kiz taraflar1 kendi aralarinda
sozlestikleri halde delikanli, kendi soyundan olan yigitlerle beraber kizi kagirir.
Kirgizlarin Manas destaninda eski usuliin hatiras1 olarak yagma ve kacirma yoluyla
evlenmeden s6z edildigi gibi baris yoluyla, yani 'Kalin' 6deyerek evlenme de tasvir
edilmektedir."*® Eski Tirklerde evlenme tabiri evlenen erkek veya kizin baba
ocagindan ayrilarak yeni bir ev kurmalarinin ifadesidir. Evlenme usulii olarak ilk
zamanlarda en yaygin olan kiz kagirma yontemi zamanla terk edilerek diiniircii
yontemiyle evlenme Hunlardan itibaren yaygin hale geldigini Oguz destaninda ‘Kara-
Han, oglu i¢in Kiir-Hana adam sald1 kizini isteyerek, oglu Oguza aldi’ ifadesinden
anlamaktayiz. Bununla birlikte Yusuf ve Altay Tiirkleri arasinda son zamanlara kadar

evlenme kiz kagirmak suretiyle mesru sayilirdi.>’

Eski Tirk diigiinlerinde dikkati ¢eken en Onemli unsur sa¢i ve kurban
uygulamasidir. Sa¢i; her devirde toplumun firettigi en kiymetli mahsulden olurdu.

Hayvancilikta siit, kimiz, hayvanin yagi, ciftcilikte dari, bugday, cesitli meyveler saci

334 Bahattin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, s. 268
333 Bahattin Ogel, a.g.e. , s. 269

336 A Inan, Makaleler ve incelemeler, s. 344

37 [brahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, s. 216



105

olacak kullanilmistir. Diger taraftan diigiin merasimlerinde bir boydan diger bir boya,
yad ellere giden kizin ayrilik tiirkiilerini sOylerlerdi. Baskurt kizlar1 diigiiniin son giinii
yani kizin oglanin evine gidecegi gilinii agitlar soOyleyerek matem giiniine

¢evirirlerdi.”*®

2-Diigiinle Tlgili Eski Tiirk Inancimin Rize’deki izleri

Rize yoresinde de evlilikler eski Tiirklerde oldugu gibi elgilik ‘diintir’
yontemiyle olmaktadir. Her ne kadar eski Tiirklerde kiz kagirma yaygin olsa da
biliniyor ki ta Hunlarda itibaren bu gelenek birakilmistir. Izleri halen kalmis ki az da
olsa Rize yoresinde kiz kagirma olaylarina sahit oluyoruz. Ama bugiin Rize’de daha
cok pese gitme olay1 goriilmektedir. Tek fark; Rize’de kiz kagirma olayina su an iyi
bakilmamakla beraber pese gitme hadisesine toplum daha az tepki gostermektedir.

Aile ilk baslarda tepkili olsa bile toplum onlar1 da yumusatiyor.

Eski Tirk inancinda 6nemli bir yere sahip olan aile, Rize’de ayni 6nemini
devam ettirmektedir. Hatta Rize insan i¢in ataerkil aileden olusuyor diyebiliriz. Yine
Rize’de anne aile icinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Hemen babadan sonra gelir ve

baba dahil aile izerinde ciddi bir tesiri vardir.

Rize’de dullarin bir daha evlenmeme olaymma c¢ok rastlanmasi eski Tiirk
inancinim etkilerini gésteriyor. Bu adet Rize’de ¢ok yaygindir. Ozellikle 1-2 ¢ocugu
varsa ¢cogunlukla o kadmn bir daha evlenmemektedir. Tabii istisnalar1 yok degildir.
Yine Rize’de evlenecek kizlar igin bekaret onem arz etmektedir. Ayni 6nemi erkek
icin de géormek miimkiindiir. Aymi sey kuma gelenegi icin de gecerlidir ve Rize’de de
ikinci hanima kuma denir. Herhangi birisi ikinci evliligini yaparsa halk onun i¢in
‘kuma getirdi’ der yani karisinin {istiine kuma getirdi. Kadin i¢in de ‘kuma gitti’ veya

‘kuma geldi’ ifadeleri kullanilir.

Ayrica Eski Tiirk inancinda bulunan esi 6len gelin kayinla evlenir adeti az da
olsa Rize’de de goriilmektedir. Bu anlayisin dayanag: da Tiirklerde oldugu gibi kadin
ortada kalmasin diisiincesidir. En fazla dikkate deger hususlardan biri de Eski

Tirklerde nikaha ragmen, gerdege kadar gelinin yiizli tabu sayilirdi. Bu husus, ancak

338 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 167
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gerdekte, goriimliik denen téren ve armaganlardan sonra kalkmasi adeti daha yakin

N 339
zamana kadar Rize yoresinde uygulanmistir.

Yine kina gecesinde gelini aglatmak i¢in sdylenen mani, tiirkii ve agitlarin eski
Tirklerde de var oldugunu goriiyoruz. Bu gecede kizin yakin arkadaslari kina
zamaninda ele kina konulacagi sirada sdyledikleri manilerle kiz1 aglatmaya calisirlar.
Eski Tiirk inancinda bulunan Kapimin ve esigin kutsal sayilmasi1 da Rize ydresinde
ozellikle koylerde hemen hemen aynen uygulanmaktadir. Kapi iistiinde duran kisi
hemen uyarilir, kisinin esikte durmasia i1yi bakilmaz. Ugursuzluk getirecegine
inanilir. Rize yoresinde kina yakilirken gelinin avucuna para konulmasinda da eski
Tiirk inancinin 6rnekleri vardir. Rize, Trabzon, Giresun, Ordu ve Samsun bolgelerinde
gelin evden ¢ikarilirken ve eve getirilirken silah atilir.** Bu uygulamanim temelinde
ay ve glines tutulmasinda teneke calmak, giiriilti yapmak, olumsuz bir soz
sOylendiginde tahtaya vurmak seklinde karsimiza ¢ikan giiriiltii yapma suretiyle koti

gii¢leri korkutmak anlayisi vardir.**!

Diigiintin kisa bir siire sonra genellikle bir hafta icinde yeni evlilerin kiz evini
ziyaret etmesine Rize ve yoresinde yedi adi verilir. Burada gordiigiimiiz yedi rakami
Tiirklerdeki kutsal sayilarla ilgilidir. Yine Rize yoresinde yeni gelinlere muska
yapma anlayisi eski Tiirklerde muska-tilsimlar kullanma adeti ve bu tilsimlarin her
tiirlii bela ve afetlerden koruyacagina dair inancindan kaynaklanmaktadir. Yapilan

sihri engellemek i¢in kursun doktiirme adeti Samanizm’in kalintilaridir.

C- OLUMLE iLGILi HALK INANISLARINDA ESKi TURK
INANCININ iZLERIi

1- Eski Tiirk inancinda Oliim

Eski Tirkler, oliimin koti ruhlardan kaynaklandigma inanirlar.** Altay
Tiirklerine gore, yeralti diinyasinin Tanris1 Erlik yeryiiziine gonderdigi gorevlileri
aracilifiyla insanlarin ruhlarini alarak hayatlarina son verir. Yakutlara gore ise 6liim,

ruhun koti ruhlar tarafindan kapilip yenmesidir. Bu ruhlar ise daha once olen

339 Mehmet Erker, 1942 Rize dogumlu, Cataldere Koyii, Ciftci

9 Sadi Yaver Ataman, Eski Tiirk Diigiinleri ve Evlenme Ritleri, s.47
3! Uluslararas1 Anadolu inanglar1 Kongresi Bildirgeleri, s,132

32 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 177



107

atalarinin serserice yeryliziinde dolasan ruhlaridir. Altaylilar {iziit, Yakutlar ise i6r
derler. Kazan Miisliimanlari ise buna iirek derler.** "Eski Tiirkler can ve ruh
methumunu genel olarak tin (yani nefes) kelimesiyle ifade etmislerdir." Ancak genel
olarak "insanmn &liirken canmmin bir kus gibi ugup gittigi varsayihir.*** Orhun
Kitabeleri'nde 6lmek; u¢mak, ugup gitmek olarak anlatilmistir. Herhangi birinin
Oliimiinden s6z ederken 6lmek kelimesi yerine ugtu ifadesi kullanilmustir." 345
Goktirk Yazitlari’'ndan anlasiliyor ki; "Tiirk halk inancina goére, insann ruhu,
oldiikten sonra kus yahut bdcek sekline giriyormus. Olen hakkinda "ugtu" deniyor.
Bilindigi gibi Bati1 Tiirklerin de, hatta Islamiyet’i kabulden sonra,"6ldii" yerine
“sukar boldu” yani "sahin oldu" deyimi kullaniliyordu. Tiirkler Miisliiman olduktan
sonra da bu inanci1 devam ettirmislerdir. Ruhlar sag iken yasadiklar1 yerleri yilda bir

defa ziyaret ederler ve “tiki” sesini ¢ikarirlar. Bu sesi kim duyarsa olecegine

inanilir.>*®

Tiirklerin geleneksel halk inanislarinda, 6len kisinin ruhunun, saman tarafindan
0zel bir merasimle yeralt1 diinyasina gotiiriiliinceye kadar evde dolastigina inanilir;
¢linkii onlara gore 6lii cevresinde olup bitenden haberdardir. Bu ylizden akrabalarina
zarar verebilecegi diisiiniilen 61, merasimlerde etkisiz hale getirilmelidir. Tiirklerin
oOliilerini nasil gdmdiiklerine gelince en saglikli ve eski bilgileri Cin kaynaklarindan
ogreniyoruz: Cin kaynaklarina gore, Tiirk uluslarinda asagi yukari ayni devirlerde

cesitli gdmme adetleri goriiyoruz: yakma, agaca asma, topraga gémme.>*’

Gok Tiirkler "liiyii cadira korlar. Olen kisinin ogullari, torunlari, erkek-kadin
baska akrabalari tarafindan atlar ve koyunlar kesilir ve cadirin 6niine serilir. Olii
bulunan ¢adirin etrafinda at iizerinde yedi defa dolasirlar. Kapinin 6niinde bicakla
ylzlerini kesip""kanli gbzyas1 dokerler. Bu toreni yedi defa tekrar ederler. Sonra
belli bir giinde 6liiniin bindigi at1, kullandig: biitlin esyasini1 kendisiyle beraber ateste
yakarlar; kiiliinii belli bir giinde mezara gémerler. "Ilkbaharda dlenleri sonbaharda,

otlarin ve yapraklarin sarardigi zaman gomerler. Kigin veya giiziin 6lenleri ¢i¢eklerin

3 Unver Giinay- Harun Giingér, Tiirk Din Tarihi,, s.84; Abdiilkadir Inan, Tarihte ve
Bugiin Samanizm, s. 176-177

3 Kasgarli Mahmut, Divaii Liigati’t Tiirk I 5,230

5 Abdiilkadir Inan, a.g.e. , s. 174

346 Kasgarli Mahmut,Divaii Liigati’t Tiirk I'5,217; Unver Giinay- Harun Giingér, Tiirk Din
Tarihi,, s.84

**7 Abdiilkadir Inan, a.g.e. , s. 174
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acildig1 zaman (ilkbaharda) gomerler. Defin giiniinde 6liiniin akrabasi, tipki 6ldigi

giinde yaptiklar1 gibi, at iizerinde gezer ve yiizlerini keser, aglarlar."***

Altay Tiirklerine gore oliim iki sekilde olmaktadir. Birincisi erlik tarafindan
gelen 6liim, ikincisi de Erlik ve Ulgen’in beraber karar verdikleri 6liim. Erlik tarafin
dan gelen oliim normal degildir. Erlik’e kurban sunulmakla bu vakitsiz 6liimden
kurtulmak miimkiindiir. Erlik ile Ulgen’in kara kiitik denilen yerde verdikleri

limden kurtulmak miimkiin degildir.>*

Mezar iizerinde kurulan yapinin duvarlarina 6liiniin resmini, hayatinda yaptigi
savaglarin tasvirini yaparlar. Tiirklerde bulunan bu balbal gelenegine uygun olarak
"5li" dmriinde bir adam &ldiirmiis ise mezar iizerine bir tas korlar" "Inanisa gore; bir
adamin 6ldiirdiigii kimse veya kimseler, cennette 6ldiirenin hizmetgileri olacaklardir"
GoOmiilme isi bittikten sonra, Oliiniin atlar1 kesilerek yenirdi ki, bu da Tiirk
kavimlerinde goriilen yugu as1 veya o6lii as1 gelenegidir. Bu atlarin ve kurban edilen

koyunlarin kafalar ise kaziklara asilirdi.**°

Eski Tiirklerin Oliilerini yikayip temizlediklerini ‘esuk’ denilen bir kefene
sardiklarini, tabuta koyduklarmmi ve bir vasitayla mezara gotiirdiiklerini Dinler
tarihgileri belirtmektedirler. Bu amagla defin merasimlerine, 6lmiis olan kisinin o
toplumdaki itibarina gore katilimin oldugu anlasilmaktadir. Ayrica matem torenleri

esnasinda resmi aglayici ve agitcilarm oldugunu da kaynaklar ifade etmektedir.*’

Oguzlarin defin torenleri de Gok Tirklerin defin torenlerinden farkli
degildi. "IX. ylizy1l Oguz boylarinin defin téreni Gok Tirklerin defin torenlerinden
farksiz oldugu Ibn Fadlan'in verdigi malumattan anlasilmaktadir. Oguzlarin defin
torenlerini Ibn Fadlan sdyle tasvir ediyor: Onlardan biri hastalanirsa kéleler ve
cariyeleri bakar; ev adamlarindan hi¢ kimse hastaya yaklasmaz. Haneden uzak bir
cadir dikip hastay1 oraya korlar; iyilesince yahut oliinceye kadar cadirda kalir.
Yoksul ve kole hastalanirsa onu kirlara birakip giderler. Onlardan biri Sliirse ev

gibi biiyiik bir ¢ukur hazirlarlar. Oliiye ceket giydirirler, kusagmi kusandirir,

3% Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 177

9 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, s, 223-224; Sina Aksin, Tiirkiye Tarihi I, 5,293-94; Unver
Giinay, Harun Giingdr, Tiirk Din Tarihi s. 45-47
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yayin1 yanina korlar; eline nebiz dolu tahta kadeh tutturup 6niine de nebiz dolu bir
tahta kap korlar. Biitiin kisisel esyasint bu eve /gukura/ doldurup 6liiyli buraya
oturturlar. Sonra c¢ukurun {izerine topraktan kubbe gibi ddseme yaparlar.
Atlarindan, servetine gore, yliz yahut iki yiiz yahut bir bas at keserler, etlerini
yerler. Bagini, derisini, ayaklarin1 ve kuyrugunu siriklara asip - bu onun atidir.
Bununla cennete gider derler. Bu 6lii hayatinda adam 6ldiirmiis ve cesur bir kisi
ise Oldiirdiigli adamlar sayis1 kadar agactan suret yontarlar ve mezarin iizerine
korlar. Bunlarin cennette ona hizmet edeceklerine inanirlar.***

Samanist kiiltiiriin egemen oldugu toplumlarda 6len i¢in duyulan aci, cesitli
sekillerde ve birtakim torenlerle ifade edilir. Jordanes (yaklasik VI. yiizyilin
ortalarina dogru) Attila’nin defin toreni sirasinda Hunlarin, gelenekleri nedeniyle,
saglarin1 kestiklerini yazar. Ayni yazara gore, onlar bir kahraman ic¢in gozyasi
dokmez, yiizlerini yaralayarak kan akitirlardi. Cin kaynaklarina gore, Tukuelerde aile
bireyleri, oliiniin bulundugu cadirin kapist oniinde aglayip haykirirken, yiizlerini
bicakla yaralayip kanli gozyaslar1 dokerdi. Orhon yazitlarinda Bumin Kagan ile
kardesi Kiil Tigin’in 6liimii nedeniyle komsu halklardan gelen kurullar arasinda yas
tutan (yogc1) ve oliiye aglayan (sigit¢1) kisilerin bulundugundan s6z edilir. Yas (yog)
toreninde bulunan kisilerin, yas isareti olmak iizere, kulak ve saglarim1 kesmeleri
adetti. Katanov’a gore, Kazak-Kirgizlarda 6liiniin gomiildiigii giin, dul kalan esi ile
kizlarinin saglarini kesmek adettir. Beltirlerde de 6lii gomiiliirken, karisinin saglari
coziilerek ortadan kesilir. Hiungnularin, kesilen saglari, bagka degerli seylerle birlikte
mezarin i¢ine koyduklar1 anlagiliyor. Nitekim Urga ¢evresinde Noyin-Ula’da
bulunan bir Hun mezarinda, ipek ortliye sarili 17 sa¢ Orgilisii bulunmustur. Sag
kesmenin, dlilye sunulan bir tiir kurban sayilmis olmasi olasidir. Radloff’da gectigine

gore, Kirgizlarda 6lenin atinin kuyrugu ile yelesini kesmek de yas isaretidir.*>

Oliiniin yakilarak ya da yakilmadan tiirlii sekil ve durumlarda gdmiilmesi,
Olum ile ilgili inanig ve torenlerin bir asamasini olusturur. Cin kaynaklarina gore,
MS. 1. ylizyilin baslangicinda Mogolistan’in dogusunda oturan Hunlar, kabile
reislerini sirmali giysiler i¢inde gomerlerdi. Yine Cin kaynaklar1 MS. V.-VIIIL.

32 Unver Giinay, H. Giingdr, a.g.e, s. 87; Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.
177; Bahattin Ogel, Islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, s,59
3 Unver Giinay, H. Giingér, a.g.e., s. 93-94
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yiizyilla kadar Gobi ¢dliiniin kuzeyinde, Kara Irtis bolgesinde yasayan Tiirklerde
Oliiniin at1 ve esyasi ile birlikte yakildigini yazarlar. Ayni kaynaklardan 6grenildigine
gore, MS. V. ylizyilda Yenisey’in yukari taraflarinda yasayan Dubolar, oliiyli bir
tabuta yerlestirdikten sonra, daglarin tepesine ya da agaclarin istiine koyarlardu.
Bunlarin soyundan olup, bugiin de Tuba diye anilan Soyotlar, saman oliilerini bir
tabuta koyduktan sonra, yere c¢akili kaziklarin {lizerine oturturlardi. Gok Tiirklerde,
Olen hakan ya da beyin yasarken oldiirdiigii diisman sayisinca tastan heykeller
dikmek adetti. Bunlara balbal denir. Denildigine gore, bundan amag, balbalin
simgeledigi kisinin, Oliller diinyasinda, olene hizmet etmesini saglamakti. Ibn
Fazlan’in yazdigina gore, eskiden Hazarlar ile Oguzlarda oliiyli irmak yatagina
gobmmek adeti vardi. Bunun i¢in dnce baska bir yon verilen irmagin yataginda,
dayanikli malzeme ile bir mezar hazirlanir ve 6lii buraya gomiildiikten sonra sular
eski yatagina cevrilirdi. Hazarlar sonradan oliiyli yakmaya bagladilar. X. yiizyilda
Oguzlarda biiylik bir kisi 6ldiigli zaman ev bi¢iminde bir mezar hazirlanir, 6li,
giysisi ve silahlar ile buraya gomiiliirdii. Mezara ayrica icki koymak da unutulmazd.
Mezar kapatilip bir kiimbet haline getirildikten sonra, Olenin atlarindan balan
yiizlercesi kesilip, eti yenir, derileri ile baslari siriklara asilirdi. Nihayet Olenin
yasarken Oldiirdiigli diismanlarin sayist kadar tahtadan heykeller yapip mezarin
basina dikmek adetti. Oguzlarin inanisina gore, 6lii kendisine kurban edilen atlara
biner ve tahta heykellerle simgelenen diigmanlar1 da 6Sliiler diinyasinda ona hizmet
ederdi. Cin kaynaklarinin verdigi bilgilere gore, sonradan Uygurlari olusturan Kao-
celerde de oOlii biitiin silahlar1 ile donatilarak mezarin ortasina dik bir durumda
gomiiliirdii. XIII. ylizyilda Orta Asya’yr dolasan Plano Carpini’nin Tiirklerin defin
gelenekleri hakkinda verdigi bilgiler de 6nemlidir. Onun yazdigina gore, Tiirklerde
bir bey 6liince, gizlice gdémiiliirdii. Oliiniin dniine et, siit gibi yiyeceklerle donatilmis
bir masa konur, ayrica 6liiniin at1 da, biitiin takimi ile birlikte, mezara gomiiliirdii.
Mezarin baginda yine bir at kesilip yenildikten sonra, dlenin arabasi ve evi tahrip
edilirdi. Mezarin bagina, siriga gegirilmis at dikmek adeti, Altay halklarinda da
goriiliir. Biitiin bu térenlerin esasi, Oleni, gittigi yeni bir diinyada, dliiler diinyasinda

kullanacag1 canli, cansiz ¢esitli seylerle donatmak inanigina dayanmaktadlr.354

% U. Giinay, H. Giingor, a.g.e., s. 91-92
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Atalara ait hatiralarin kutlu sayilmasi, Tiirk mezarlarina yapilan tecaviizlerin
agir sekilde cezalandirilmasindan da anlasiliyor. Attila’nin I. Balkan Savasi’nin bir
gerekcesi de Hun Hiikiimdar ailesi kabirlerinin Bizans’in Margos Piskoposu
tarafindan agilarak soyulmasi idi. Soyulma nedeni, Eski Tiirkler de 6liilerin silahlari,
kiymetli esyasi, bazen tam techizatli atlari, kadinlarin miicevherleri ile birlikte
gomiilmesi idi. Boylece 6teki diinya da rahat yasamlariin saglandigi diisiiniiliiyordu.
Tiirkler 6lenin yeri belli olsun diye Kurgan insa ederler, mezarlarinin {istiine tiimsek
yaparlar veya genis daireler seklinde tas yigarlar ve hatta tas heykeller (Balbal)

dikerlerdi.*’

Yakutlarin inancina gore, 6lim halinde “Kut” (can) bedeni terk ederek, kus
seklini alir ve kainat1 kaplayan Diinya Agaci’nin dallar {izerine konar. Yakutlarda
ruh, hayvan sekline de girmektedir. Mogol samanin kus sekline girmesini saglayacak
kanatlar1 vardir. Orhun Yazitlari’nda ve Kasgarli Mahmut'un Divani’nda goriildigi
tizere, eski Tiirk¢e’de “Cennet”in “Ug¢mak-Ug¢mag” kelimesi ile agiklanmasi da bu
bakimdan mana tasir.”>® Bu kelimeyi bazi Alevi Sairlerinin nefeslerinde de buluruz.
Bektasiler 6len insanin caninin hayvan sekline girebilecegine inanirlar. Bu tarikata
gore Olim, "gocmek" bir diyardan, baska bir diyara taginmak, "Kalib1
dinlendirmektir. Tasavvuftaki Devriye goriisiiniin, bu eski Tiirk inancinin tesiri

altinda kaldig1 tahmin edilebilir.
2- Oliimle Ilgili Eski Tiirk inancinin Rize’deki Izleri

Rize yoresinde oliim olay1 ve cenaze merasiminde dini uygulamalarin agir
bastigini1 gormekle beraber, eski Tiirk inancinin figiirleri de yok degildir. Oliim
hayatin halk inanclar itibariyle 6nemli ve son sathasidir. Halk inanglarinda bu satha
ile de ilgili inanglar ve dini uygulamalar vardir. Bunlardan bir kismu tevhit inancinin
en son ve en tekdmiil etmisi olan Islam’a, eski dinlerin inanclarindan girmistir. Bir
kismi ise halkin pratik bazi olumlu sonuglar almak i¢in muhayyilesinden ¢ikmuistir.
Eski Tiirkler oliiniin defin téreninden sonra ii¢, yedi, yirmi, kirkinci ve yilsonlarinda

anma torenleri yapmaktaydi.

35 . Giinay, H. Giingor, a.g.e., s. 91-92; ibrahim Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, s,54
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Rize, Trabzon ve Giresun yoresinde de dag ve tepelerin mukaddes sayilmasi,
buralarda ermis kisilerin mezarlarinin bulunduguna dair bir¢ok inan¢ vardir. Cayeli
ilcesi Yamag kdyii halk: arasinda tepelerde bulunan mezarlarda evliyalarin yattigina
inanilmaktadir. Bu evliyalar gece yarilarindan itibaren atlarla birbirlerini ziyarete
giderler. Ziyarete gidis belli gilizergahlardan yapilirmis, bu gilizergdhlar temiz
tutulmadig1 takdirde yol giizergahin1 degistirdiklerine inanilir ve bu yollar daima

temiz tutulur.>>’

Rize ve yoresinde 6liim ve oliimle alakali ¢esitli merasimler yapilmaktadir.
Oliimden sonraki yedi, kirk ve elli iki’nci giinlerde liiyii anma térenleri yapilir. Bu
torenlerde Mevlit ve Kuran okunur. Gelenlere yemek, serbet, helva ve seker ikram
edilir. Oliiniin defninden bir giin sonra &lii evine komsulari tarafindan yemek
getirilir. Cenaze sonrasi helva dagitilir. Bunun 6liiniin ruhuna gidecegine inanilir. Bu
uygulamanin eski Tiirk inancindaki 6lenin mallarinin; atinin vs. gelenlere dagitilmasi

anlayisinda kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Cenaze evden ¢ikarken hayvanlarin bagirmasi halinde 6lenin amelinin iyi
olmadigina inanilir. Bu inang ydremizin tamaminda kabul edilir. Olii yikandiktan
sonra bir daha 6liim olmasin diye tenesir tahtasinin ters ¢evrilmesi adeti de yorede
yaygin bir inamstir. Olii yikandiktan sonra yakinlarmin iizerine &liiniin hakkinin
bagislanmasi niyetine toprak serpilmesi gelene§ine bazi ilgelerimizle koylerde
devam etmektedir. Mezarin basinda 151k yakilmasi da eski Tiirk inan¢larinin

uzantisidir.

Dogu Karadeniz boélgesinde oliinlin gomiildiigii birinci giin, bazilarinda
yedinci, kirkinci veya elli ikinci giinlerden birinde yahut bir yil sonra kurban
kesildigi ve biitiin koyiin veya davetli oldugu 6lii as1, 6lii yemegi adli bir ziyafetin
verildigi goriiliir. Oliilerin ruhlar1 i¢in hayir islemenin bir takvime baglanmas1 Gok
Tanr1 inancinin uzantisidir. Sene’yi Devriye, mezar onartilmasi Hunlar déneminden
giiniimiize kadar gelen Eski Tiirk inancidir ki Rize’de bu sene’yi devriye anlayisi cok

yaygindir.

37 www Biriz.biz/Rize
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Rize yoresinde cenaze merasimlerinde bir bagka adet olan itibarli kimselerin
cenazelerine daha kalabalik katilma anlayis1 yine eski Tiirk inancinm1 kalintilar1 olarak
goriiliilyor. Hatta Rize ve cevresinde cenaze ne kadar kalabalik olursa, halk o kadar
fazla konusur. Oliiniin yakinlar1 bile bunu bir tefahiir sebebi sayar. Bu gelenegin de

eski Tirk inanigtyla baglantilar1 oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Oliiniin arkasinda destan yazma gelenegi de eski Tiirk inancinda oldugu gibi
Rize ve yoresinde de goriilmektedir. Bu destanlarda yine eski Tiirk inancinda oldugu
gibi Rize yoresinde de; Olenin son anlar1 en teferruathi bir sekilde kendi agzindan
ifadelendirilir. Atalara ait hatiralarin kutlu sayilmasi, Tiitk mezarlarina yapilan
tecaviizlerin agir sekilde cezalandirilmasi, dlenin yeri belli olsun diye Kurgan insa
etmeleri, mezarlarinin {stliine timsek yapmalar1 veya genis daireler seklinde tas
yigmalar1 ve hatta tas heykeller (Balbal’lar) dikmeleri gibi adetlerin izlerini halen

Rize yoresinde gormek miimkiindiir.

Eski Tiirk halk inancina gore, insanin ruhu, 6ldiikten sonra kus yahut bocek
sekline girdigi diislincesi, ©len hakkinda "uctu" denilmesi de Rize ydresindeki
Olenler i¢in ‘cennete ugtu’ anlayisina benzemektedir. Bilindigi gibi Baz1 bolgelerde
Tiirklerin, hatta Islamiyet’i kabulden sonra bile,"8ldii" yerine “sukar boldu” yani
"sahin oldu" deyimi kullanilmistir. Ayrica Tasavvuftaki Devriye goriisiiniin, bu eski

Tiirk inancinin tesiri altinda kaldig1 tahmin edilebilir.*®

¥y urt Ansiklopedisi, C. VIIL, s. 6415-6418
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SONUC

Rize, Karadeniz bolgesinin kuzey dogusunda yer alan kiiclik bir Anadolu
sehridir. Arazinin darliindan toprak islerine uygun olmamasi Rize insanin1 ya
ticarete veya biiyiik sehirlere gdce zorlamistir. ilde sanayi yeni yeni gelismekte olup,

Sarp kapisinin agilmasiyla ekonomik canlanmanin oldugu sdéylenebilir.

Her ¢ag ve toplumda varligini siirdiiren halk inaniglarimin kokleri, uluslarin
uzak tarihlerine kadar dayanmaktadir. Giinliik hayatin parcasi haline gelen ve hayatin
her asamasinda insanlarin kaygilarin1 gidermeye yonelik uygulanan bu inanislara,
diigin, dogum, cenaze gibi durumlarda sik sik rastlanmaktadir. Asirlar 6nce
Islamiyet’i secen Tiirkler arasinda, Eski Tiirk inaniglarinin etkileri kusaktan kusaga
varligini stirdiirmiistiir.

Rize ilinde, dogum evlenme ve Oliimle ilgili halk inanislar1 gegmisten
glinlimiize canliligin1 korumaktadir. Sehir merkezlerinde kismen zayiflayan bu
uygulamalarin, i¢ kesimlerde o6zellikle kdylerde halen revagta oldugu gézlenmistir.
Degisik kiiltiir ve yasayis bigimlerinin etkisiyle yoresel halk inanglarinda farkliliklar
da goriilmektedir.

Rize’de diigiinler coskuyla bir araya gelmenin en belirgin ifadelerindendir.
Bu diigiinlerde birlik ve beraberlik, eglenme, kardeslik ve yardimlagma duygularinin
en aktif 6rneklerini gérmek miimkiindiir. Sehir diiglinleri daha yavan gecerken, kdy
diigiinlerinde Karadeniz insaninin biitiin cogkusu agiga ¢ikar. Sehirlerde klasik salon
diiglinlerine ragbet gosterilirken, kdylerde halen o eski canlilig1 gormek miimkiindiir.
Bunlara ¢renk olarak yedirilen yemekler ve horonlardir. Hele Rize insanini horon
teperken goriilmeye deger. Tabii ki kdylerde de salon diigiinlerine yonelme
baslamaktadir

Her toplumda oldugu gibi Rize toplumunda da 6liim o canli-kanli insanlarin
hizim1 kesmeye yetiyor. Rize halkinin vefa Ornegini, cenaze tdrenlerindeki
hassasiyetinde ve cenazeye biiylik bir kalabalik toplulukla katilmasinda gormek
miimkiindiir. Cenazeyi uzun uzun omuzlarinda tagimalar1 ve énceden konusmuyor

olsalar bile arkasindan iyilikle bahsetmesi bunun en belirgin 6rnegidir.
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Biitiin bunlarla beraber c¢alismamiz sirasinda, Rize halkinin geleneksel
inanglarinda eski Tirk inanglarinin izlerini ortaya koymaya calistik. Bu inanglarin bir
kismimin Islam dininin etkisiyle degisiklige ugradigi gercegini inkar etmemekle
beraber, bazi uygulamalardaki folklorik temanin bizi hemen alip eski Tiirk
inanglarina gotiirdiigiinii de belirtmeliyim. Cocuk dogdugunda onu kotii ruhlardan
koruma caligmalari, al basmasi adetleri, erkek ¢ocuk anlayislari, kinalardaki yiiziik
adetleri, diiglinlerde silah atmalar1 ve cenaze merasimlerine kalabalik katilmalar1 hep
bunlardan sayilabilir.

Rize yoresinde eski inang¢larimizin hala yasadigini gosteren bu 6rneklerin bir
kismi da siiphesiz Islami karakterlidir. Biz kiiltiir zenginliklerimizin giin 15181na
cikmas1 ve Kkiiltiirimiiziin koklerinin tespitine katkimiz olsun diye bu adetleri
siralamaya calistik. Bu sahada ele alinacak kiiltiirel degerlerimiz elbette bunlarla
simirli degildir. Ayrica boyle bir c¢alismanin igerisinde; Tiirk inang¢ yapisinin
genisligine ve derinligine biitiin boyutlarimi ele almak, inan¢ kavrami kapsamina
giren her tirlii deger yargilarimi yasayan pratiklerle karsilagtirabilmek oldukca
zordur. Bu arada gordiik ki, Tiirk milleti olarak Dogu Karadeniz bolgesinde
Islamiyet’ten evvelki kiiltiir varliklarimizla birlikte yasamaktayiz.

Son olarak sunu da ifade etmeliyiz ki, bizim c¢alismamiz bu inanislari
sorgulamak degildir. Zaten Anadolu’da uygulanan bu halk inaniglarinin toplum
tizerinde ¢ok ciddi bir tesiri oldugu agiktir. Hosumuza gitsin veya gitmesin, kabul
edelim veya etmeyelim, bu inanglari toplumumuzun bir realitesi olarak kabul
etmenin daha dogru olacagi kanaatindeyiz. Bu inanc¢larin toplum hayatindan silinip

kaldirilmasinin da hi¢gbir zaman miimkiin olmayacag: tarihi bir gercektir.
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